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Abstract

The focus of this research is women’s use of physical violence. I study women’s
stories of their violence through in-depth interviews and written stories. The
interview data consist of interviews conducted to female violence offenders (N=13)
and clients of family counselling centers (N=4). I collected written stories of
women’s violence through announcements in four magazines and 15 women sent
their stories. The research is qualitative and has an abductive approach. More
precisely, I analyse women’s ways to justify their violence, women’s emotions
attached to their use of violence and women’s ways to desist from violent behavior.
The main theoretical concepts are violence and agency. Justification, emotions and
desistance are different forms of agency. I also rely on an earlier criminological
theory on neutralisation of criminal behavior.

The data consist of very different forms of violence. There were 26 women who
told or wrote about violence against their partners. Violence against children was
told by 11 women. Violence against partners and children were the biggest groups
of violence by number. Additionally, women were violent against other familiar
women, other familiar men and one woman was violent at her workplace. Moreover,
women told about violence against their own mothers, aunts and unknown people.
One woman was violent against her pet. Different forms of violence were
overlapping and one woman could tell about different forms of violence against
various people.

There were two main forms of partnership violence. One was self-defence and
violent resistance of male partner’s violence and the other one was women’s initiative
of violence which was not tied to man’s violence. Violence against one’s own
children was justified by tiredness in everyday life, for example the baby cried a lot
and did not sleep well. The other way to justify it was to see violence as a normal
part of children’s education and as a physical punishment. Other ways to justify
violence were substance use, different kinds of illnesses and personality disorders,
one’s own short-tempered character, the normality of violence in certain subcultures
and jealousy and therefore violence against other women.

The main emotions that were attached to one’s own violence were shame and

guilt. Violence was not considered appropriate to women. Shame and guilt were



results of the damage and harm that violence had caused, losing one’s own control
and breaking the norms of traditional womanhood. There were, anyhow, also
positive emotions attached to the use of violence. One could experience feelings of
control and ruling and power while committing violence. Violent behavior could also
construct the image of a hard woman. Some of the women did not attach any special
feelings or they did not know how to name the feelings.

Women’s attempts to stop violent behavior were various. Some women felt that
it was one incidental act that would not be repeated and therefore there was no need
to seek outside help. However, the first step to end violence was to admit it and take
responsibilty of what one had done. Some of the women had sought help from
professionals. Often, a woman had sought help to other problems, such as substance
abuse and depression, and not directly to violence. Violence had come up through
continuing contacts with professionals or the woman had been able to end the
violence after getting help in her life in general. For some women it was unsuccesful
to get help and they could even be turned away from professionals. Those mothers
who had aggressive feelings towards their children or who had been violent against
them could not ask for help because of the fear of losing their children. Women had
also their own, independent ways to stop violent behavior. They tended to avoid
such situations where they might be violent and such people with whom they might
be violent. The data also told about finding different ways to act and discharge
aggressions. These were, for example, physical exercise and different kinds of self-
reflections. To end their own violence was seen, however, to start from the woman

itself and to be an inner narrative.



Tiivistelma

Tutkimukseni kohteena on tdysi-ikdisten naisten tekema fyysinen vikivalta.
Tarkastelen naisten kertomuksia omasta vikivallastaan haastatteluiden ja
kirjoitelmien ~ kautta. ~ Haastatteluaineisto ~ koostuu  vankeusrangaistusta
vikivaltarikoksesta suorittaville vangeille (N=13) sekd perheneuvolan asiakkaille
(N=4). Kirjoitelmia keridsin neljin lehti-ilmoituksen kautta ja niitd on yhteensa 15.
Tutkimus on laadullinen ja hyodyntid abduktiivista ldhestymistapaa. Aineisto on
analysoitu temaattisen sisillonanalyysin keinoin. Tarkempana tutkimuskohteena ovat
naisten tavat oikeuttaa vikivaltaansa, naisten vikivaltaan liittimat tunteet ja naisten
tavat pyrkid irrottautumaan vikivaltakayttaytymisestd. Keskeiset teoreettiset kisitteet
ovat vikivalta ja toimijuus. Oikeuttaminen, koetut tunteet ja irrottautuminen ovat
toimijuuden eriasteisia muotoja. Tutkimus ankkuroituu feministisen kriminologian
viitekehykseen ja sidon sen 16yhdsti myo6s kulttuurisen kriminologian kenttdin.
Hyédynnian ~ varhaisempaa  kriminologista ~ teoriaa  rikoskayttdytymisen
neutralisoinnista.

Tutkimusaineistoon siséltyi hyvin monen muotoista vikivaltaa. Koko aineistoista
26 kertoi ainakin kumppaniinsa tekemistidan vakivallasta. Lapsiin kohdistuneesta
vikivallasta kertoi 11 naista koko aineistosta. Omiin kumppaneihin ja lapsiin
kohdistettu vikivalta olivat maidrdisesti suurimmat ryhmit aineistossa. Lisdksi naiset
kohdistivat vikivaltaa muihin tuttuihin naisiin, tuttuihin miehiin, yksi maininta on
omalla tyopaikalla tehdystd vakivaltatapauksesta. Lisiksi kerrottiin vikivallasta
omaan ditiin ja titiin sekd tuntemattomiin ihmisiin. Yksi nainen oli vikivaltainen
lemmikkieldintain kohtaan. Vikivallan muodot olivat my6s paallekkiisid ja sama
nainen saattoi kertoa monenlaisesta tekemastddn vikivallasta.

Parisuhteessa tapahtuva vikivalta jakautui pddsddntoisesti itsepuolustukseen ja
miehen tekemin vikivallan vastustamiseen seki naisen oma-aloitteiseen vakivaltaan,
joka ei kytkeydy miehen tekemain vikivaltaan. Omiin lapsiin kohdistettua vikivaltaa
selitettiin arjessa visymiselld, muun muassa hyvin itkuisen lapsen kanssa, seki
kasvatukseen  kuuluvana  fyysisend  rankaisukeinona.  Muita  vikivallan
oikeuttamistapoja olivat pdihteiden kiyton aiheuttama persoonallisuuden muutos,

erilaiset sairaudet ja persoonallisuushdiriét, oma temperamenttinen luonne ja sithen



liitetty lyhytpinnaisuus, vakivallan normaalius tietyissd alakulttureissa sekd
mustasukkaisuus miehesti ja ndissi tapauksissa toiseen naiseen kohdistettu vikivalta.
Omaan tehtyyn vikivaltaan liitettiin pddasiassa hdpedn ja syyllisyyden tunteita.
Vikivaltaa ei pidetty naisille sopivana kayttiytymisend. Hipeda ja syyllisyyttd koettiin
atheutetusta vahingosta, oman kontrollin menettimisestd ja naisen roolin
rikkomisesta. Vikivaltaan liitettiin kuitenkin my0s positiivisia tunteita. Vakivallan
tekohetkelld saatettiin kokea voiman ja hallinnan tunteita. Vakivaltaisuus rakensi
my6s kovan naisen roolia joidenkin naisten selonteoissa. Osa naisista ei liittinyt
vikivaltaan mitddn erityisia tunteita tai niitd el osattu nimeta.
Vikivaltakdyttdytymisen lopettamispyrkimykset olivat hyvin moninaisia. Osa
naisista koki teon olleen yksittiinen, irrallinen teko, joten apua ei tarvitsisi hakea.
Oman vikivaltaisen kidyttiytymisen lopettamisen ensimmainen askel oli myontida se
ja ottaa vastuu siitd, mitd on tehnyt. Osa oli hakenut apua ulkopuolisilta tahoilta,
erilaisilta ammattiauttajilta. Apua oli kuitenkin haettu usein muihin ongelmiin, kuten
péihteisiin ja masennukseen, eikd suoraan vikivaltaan. Vikivalta oli tullut
asiakaskontaktin jatkuessa esille tai nainen oli saadessaan apua yleiseen
elimintilanteeseen pystynyt lopettamaan vikivallan. Joillekin naisille hakeutuminen
ammattiauttajien pariin oli kuitenkin epdonnistunutta ja he eivit olleet saaneet
minkédinlaista apua, vaan heidit oli saatettu suoranaisesti kdsked pois. Aggressiivisia
tunteita tunteva tai lapsiaan pahoinpitelevin ditien oli vaikea kéddntyid
ammattiauttajien puoleen huostaanottopelon vuoksi. Naisilla oli my6s omia
itsendisid keinoja pyrkid lopettamaan vikivaltakdyttiytyminen. Naiset pyrkivit
vilttimain sellaisia tilanteita ja thmisia, joissa ja joiden seurassa vikivaltainen kaytos
saattaisi nousta pintaan. Aineistossa kerrottiin my0s tavoista etsid sijaistoimintaa ja
tapoja purkaa aggressioita. Naiitd olivat muun muassa fyysinen rasitus ja
erimuotoinen itsetutkiskelu. Vikivallan lopettamisen katsottiin kuitenkin olevan

itsestd kiinni ja oma pédnsisdinen narratiivi.
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1 JOHDANTO

Timin tutkimuksen kohteena ovat tiysi-ikdisten naisten omat kertomukset heidin
tekemastdin fyysisestd vakivallasta. Tutkin vaitoskirjassani haastattelujen ja
kirjoitettujen kuvausten avulla sitd, mitd merkityksid naiset antavat vikivallalleen.
Tarkastelen naisten vikivaltaa kokemuksellisena tekona, joka merkityksellistyy
vahvasti yhteiskunnan rakenteissa. Tutkimuksen pidpaino on naisten omissa
kokemuksissa ja heididn omalle vikivallalleen antamissaan merkityksissa.

Naisten vikivalta ja naisten vikivaltaisuus ovat olleet viime vuosina julkisessa
keskustelussa yha enenevdssi midrin esilli. Lehtikirjoitteluja ja  vaikkapa
keskustelupalstoja internetissd ovat pitkélti luonnehtineet kysymykset siitd, miksi
naisten vakivallasta ei puhuta tai kummat ovat vikivaltaisempia, miehet vai naiset.
Yksi laajempi kysymys on ollut naisten vikivallan mairin kasvu ja mika sithen on
johtanut. Vikivaltakeskustelu on ajoittain kulminoitunut kahden vastakkaisen leirin
kamppailuksi, joissa osapuolina ovat naistutkijat ja feministisesti orientoituneet
aktivistit ja toisaalta mieslitkkeen kannattajat. Naistutkijat ja sukupuolen tutkijat ovat
pitkilti siti mieltd, ettd miesten naisiin kohdistama vikivalta on maiirillisesti
vakavampi ongelma kuin naisten tekemad vikivalta. Miesliikkeen kriittisimmit
puheenvuorot puolestaan esittivit ajatuksen, ettd naisten vikivaltaa vihitellddn ja
piilotetaan ja sitd on todellisuudessa huomattavasti enemmin.

Oma kiinnostukseni vikivalta-aihetta kohtaan herisi sosiologian opintojeni ja pro
gradu-tyoni  kautta, jossa  tarkastelin  naisiin  kohdistuvaa  vikivaltaa
kehitysmaakontekstissa, Sri Lankassa. Olin suorittanut maisteritutkintoni Kuopion
yliopistossa, jossa opintojeni aikana sosiologian opetuksen painotus oli
kriminologiassa. ~ Kursseilla  kisiteltiin ~ rikollisuuteen,  poikkeavuuteen ja
vihemmistoihin liittyvid kysymyksid. Pro gradun jilkeen tyoskennellessini Jeff
Hearnin tutkimusassistenttina tutustuin Suomen Akatemian hankkeen Violence of
Sex- jdseniin ja laajemmin Suomessa tehtivain vikivaltatutkimukseen. Vikivaltaa
naisten tekemind ei tutkinut kukaan ja aiheelle tuntui olevan sosiaalinen tilaus.
Sukupuolistuneen viakivallan tutkijat tukivat aihettani my6s, mika vahvisti padtosta
valita naisten tekemi vikivalta omaksi tutkimusaiheekseni.

Tutkimuksen tavoite on kiteytynyt tutkimusprosessin edetessé ja vaihdellut vililld
painopistettddn. Alkuvaiheessa tiesin vain haluavani tutkia naisten omia kasityksid ja
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merkityksia vakivallasta, mutta tarkemmin en aihettani rajannut. Tausta-ajatukseni oli
kuitenkin kiinnostus norminvastaista kayttiytymistd kohtaan tekijoiden kokemuksien
niakokulmasta. Taustalla mielessini oli ajatus siitd, miten nainen merkityksellistad
teon, joka mairitellddn naiseuden ja naisellisuuden vastakohdaksi. Vaikka modernia
yhteiskuntaa pidetiin arvopluralistisena, vikivalta on kuitenkin tiukasti maaritelty ja
yhdistetty miehiin ja maskuliinisuuden rakentamiseen liittyviksi toiminnaksi ja
teoiksi.

Naisten tekemain vikivallan tutkiminen on merkityksellistd jo sen vuoksi, ettd se
on lihes tutkimaton alue suomalaisessa niin sosiaalitieteellisessi  kuin
kriminologisessakin akateemisessa kentdssd. Tutkimukseni tuottama tieto avaa
keskusteluja akateemiseen yhteis66n vikivallan ja sukupuolen problematiikasta. Se
lisdd, toivoakseni, ymmirrystd hyvin tabuluonteista aihepiirid kohtaan seki
ymmirrystd monitahoista yksilon ja perheitten pahoinvointia kohtaan. Tidtd kautta
kidytinnon palvelujirjestelmille tieto naisten tekemista vikivallasta on olennaista niin
aikuissosiaalityon, paihdepalvelujen, vankeinhoidon kuin lastensuojelunkin kannalta.

Lopullisiksi tavoitteiksi on muotoutunut tutkia naisten tapoja oikeuttaa ja selittad
vikivaltaa, vakivaltaan liitettyjd tunteita sekd muutospyrkimyksia lopettaa vikivalta.
Laajana kehykseni tutkimukseen kiinnittyy toimijuuden kisite, johon nivon

tutkimustulokset johtopaatoksissa.
Tutkimuksen rakenne

Tutkimus jakaantuu kahdeksaan lukuun. Johdannon jilkeen tarkastelen toisessa
luvussa sitd, miten naisten vikivaltaa on tutkittu sosiaali- ja ldhitieteissd. Tdssd
keskeiseksi kirjallisuudeksi muodostuu yleinen naisten rikollisuutta kasitteleva
tutkimus. Kiéyn ldpi feministisen kriminologian perinteiti ja sen kritiikkid
valtavirtakriminologiaan. Tiéssd toisessa luvussa hahmottelen timin tutkimuksen
teoreettista viitekehystd aineiston analyysille. Teen my6s katsauksen keskusteluun
naisten ja miesten parisuhdevikivallan madiristi. Tamad valinta on siksi, ettd se on
hyvin keskeinen sekd tutkimuksessa ettd julkisessa keskustelussa. Lahestyn
aineistoani kriminologisesta ja nais- ja sukupuolitutkimuksellisesta viitekehyksista.
Viitekehys on muotoutunut tutkimuksen edetessi laadulliselle tutkimukselle usein
tyypilliseen tapaan. Naistutkimuksen merkitys tyoni kannalta on sukupuolen
nikeminen olennaisena osana vikivallalle annettuja merkityksid sekd sukupuolen
vaikutus eliminhistorioiden- ja kokemusten muotoutumiseen. Naistutkimuksen
metodologinen perinne nostaa naisten oma dini kuuluviin on my6s minulle tirked ja

liheinen. Kriminologisesta perinteestd laajemmaksi nikokulmaksi on  tydssini
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muodostunut uudempi kriminologinen suuntaus kulttuurinen kriminologia sekd
varhaisempi  neutralisaatioteoria.  Esittelen  neutralisaatioteoriaa  taustaksi
oikeuttamiskisitteelle. Neutralisaatioteorian kautta tarkastelen sitd, miten naiset
oikeuttavat vikivaltaansa ja luovat siti kautta merkitystd teolleen. Tutkimuksen
keskeiset kasitteet ovat vikivalta ja toimijuus. Oikeuttaminen, tunteet ja
irrottautuminen toimivat toimijuuden eri muotoina. Niiden kautta tarkastelen
empiiristd aineistoa: tapoina oikeuttaa vikivalta, vikivaltaan liitetyt tunteet seka
vikivallasta irrottautumisyritykset.

Luvussa kolme kerron tutkimukseni toteuttamisesta, aineistoista ja miten olen
aineistoani lukenut ja analysoinut. Tutkimus on laadullinen ja se tarkastelee kahden
aineistokokonaisuuden, haastattelujen ja kirjoitettujen tarinoiden, kautta naisten
omia subjektiivisia kokemuksia vikivallan tekemisestd. Haastattelujen konteksteina
ovat perheneuvola ja vankila. Olen haastatellut perheneuvolan asiakkaita, joiden
vikivallan kdyttd on tullut perheneuvolakiynneilli ilmi. Niiti perheneuvolan
asiakkaita on aineistossa kaikkiaan nelji. Suuremman aineistokokonaisuuden
muodostaa vankeusrangaistusta suorittamassa olevien naisvankien haastattelut, joita
on vyhteensi kolmetoista. Namad vangit olivat tuomittu vikivaltarikoksesta.
Kirjoitettuja tarinoita sain vikivaltaa tehneiltd naisilta neljdn eri lehti-ilmoituksen
kautta yhteensid 16. Niistd jitin kuitenkin yhden pois tutkimuksen varsinaisesta
analyysista, koska kirje kisitteli anopin kokemuksia miniin vikivallasta, eikd titen
ollut naisen omakohtainen kokemus omasta vakivallastaan. Yksittdisena esimerkkini
timdkin kirje on kuitenkin ollut tirked naisten vilisisti, joskus hyvin
ongelmoituneistakin, suhteista (ks. Notko 2011). Tissd luvussa pohdin myo6s
tutkimuksen toteuttamiseen liittyvid eettisid kysymyksid sekd mahdollisuuksia tutkia
vikivaltaa ja kokemusten tutkimista.

Seuraavat luvut ovat empiirisia lukuja. Luku nelja aloittaa aineiston empiirisen
tarkastelun hahmottamalla miten, missi ja ketd kohtaan aineiston naiset ovat tehneet
vikivaltaa. Luku kuvailee ja kertoo naisten vikivallan erilaisista muodoista ja mairista
luoden pohjaa seuraavien lukujen analyyseille. Viidennessd luvussa tarkastelen
vikivallalle annettuja merkityksid vikivallan kontekstien ja tilanteiden kautta. Luku
tarkastelee oikeuttamista ja merkityksenantoja. Viides luku toimii kahdella tasolla.
Ensin tarkastelen naisen kumppaniin liittyvin vikivallan oikeuttamistapoja ja
seuraavaksi naisen omaan lapseen tai lapsiin kohdistuvan vikivallan selittimisen.
Tamin jalkeen siirryn pois uhripohjaisesta tarkastelusta erilaisten oikeuttamistapojen
tarkasteluun. Tami ratkaisu on tehty siksi, ettd omaan kumppaniin ja lapseen tehtyji
vakivallantekiji oli niin selkedsti eniten, etta tarkastelin niitd uhripohjaisesti erikseen.

Luku kuusi tarkastelee naisten tunteita vikivallan tekemisessd ja viimeinen luku
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seitsemidn  kertoo  pyrkimyksistd  lopettaa  vikivaltainen  kidytos  ja
muutosmahdollisuuksia. Viimeinen luku on yhteenvetoluku tutkimuksen tuloksista
ja sisiltda johtopaitokset koko tutkimuksesta.
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2 NAISTEN VAKIVALLAN TUTKIMISEN
TEOREETTINEN VIITEKEHYS JA KESKEISET
KASITTEET

Aloitan tutkimuksen hahmottamalla sen teoreettista paikannusta ja tutkimuksen
keskeisid kasitteitd. Kiinnitdn tutkimukseni feministiseen ja kulttuuriseen
kriminologiaan, joiden tausta-ajatuksia selostan seuraavissa alaluvuissa. Sitten siirryn

keskeisiin kisitteisiin, joita ovat vikivalta, oikeuttaminen ja toimijuus.

2.1 Feministinen kriminologia ja naisten rikollisuuden tutkiminen

Tutkimukseni naisten  vikivallasta  kiinnittyy = feministisen  kriminologian
tutkimuskenttiin. Feministisesti suuntautunut kriminologia tutkii naisia rikosten
tekijoind, naisia rikosten uhreina sekid naisia tyontekijoind oikeusjirjestelmin eri
organisaatioissa (Britton 2000, 58). Tutkin naisia vikivallan tekijéind ja huomioin
naisten erityisluonteen rikoksentekijoind. Naisten rikoskéyttaytyminen eroaa miesten
rikollisuudesta erityisesti madriltiddn, mutta myds laadultaan ja konteksteiltaan. Siind
missd miesten tekemin vikivallan katsotaan joissakin konteksteissa olevan osa
’michend olemista” ja tapa nayttdd miehisyyttd (Gronfors 1994; Hearn 1998), naisten
rikosten tekijoind tulkitaan usein olevan naisiin liitettyjen normien vastaista
kdyttaytymistd. Sukupuolten vilisid eroja rikoskdyttidytymisessi pidetidn yhteni
rikollisuuden pysyvimmistd piirteistd ja siten sukupuolen huomioiminen on
perusteltua (Heidensohn 1995, 11).

Feministinen perinteiseen kriminologiaan kohdistama kritiikki voidaan tiivistid
kahteen paiteemaan. Ensiksikin, naiset ovat olleet kriminologisessa tutkimuksessa
joko tdysin nikymattomid tai korkeintaan hyvin marginaalisessa osassa. Toiseksi,
niissd tutkimuksissa missd naisia on tutkittu, nikékulma on usein ollut hyvin
rajoittunut ja naisia stereotypisoiva tai moralisoiva. Naisten rikoskayttiytymistd on
seksualisoitu ja esimerkiksi prostituutiota on pidetty monissa tutkimuksissa
seksuaalisena poikkeamana eikd esimerkiksi taloudellisena pakkokeinona ansaita

rahaa ja turvata oma tai perheen toimeentulo. (Heidensohn 1995, Smart 1967.)
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Feministisen kriminologian merkittdvid ensimmiisid teoksia on Carol Smartin
”Women, Crime and Criminology: A Feminist Critique” (1977). Siind Smart toteaa
naisten rikollisuuden tutkimista ympardivin merkittdvin hiljaisuuden. Hin mydskin
toteaa varhaisten kriminologien, kuten Lombroson, Thomasin ja Pollakin ym.
teorioiden  olevan  biologisia ja  niissi naisten  biologia normitetaan
alempiarvoisemmaksi kuin miesten- Heiddn tutkimuksissaan sosio-ekonomiset

tekijit eivit saa tilaa naisten rikoskayttiytymisen selittdmisessa.

e 1800-luvun lopulla italialaiset tutkijat, appiukko ja vivy, Cesare
Lombroso ja William Ferrero olivat ensimmaisia, jotka kisittelivit naisten
rikollisuutta. He olettivat, ettd naiset ovat biologisesti taipuvaisempia
rikoksiin kuin miehet. Lombroso ja Ferrero mittailivat naisten kalloja ja
luita ja tulivat niiden perusteella sithen tulokseen, ettd vaikka naisia on
vihemmin rikoksentekijoind, rikolliset naiset ovat moraalittomampia,
ylikasvaneita teini-ikdisia, joilta puuttuu didinvaisto. Lombroso ja Ferrero
totesivat, ettd jalkeenjidneisyydestiin johtuen naiset eivit voisi tehdé yhta

monimutkaisia rikoksia kuin miehet.

e 1900- luvun alkupuolella psykoanalyytikko Sigmund Freud puolestaan
tulkitsi naisten rikollisuutta alitajunnan kautta ja hinen mukaan naisten
peniskateus oli pitkille naisten rikollisuuden syynd. Naiset eivit ole
Freudin mukaan kykeneviisid ratkaisemaan oidipaalista kompleksia ja
ovat titen alttiimpia impulsseille eivitkd pysty niitdi kontrolloimaan.
Naiset olivat Freudin mukaan mustasukkaisia, moraalittomia ja
biologisesti alempiarvoisia miecheen nihden. Vaikka Freud ei erityisesti
tutkinut naisten rikollisuutta, on hinen ajattelullaan ollut vaikutteita

myohidisempain kriminologiseen ajatteluun.

e William I Thomas oli ensimmidisid, joka yhdisti sosiaalisen ymparistén
naisten rikollisuuteen, vaikka hinellekin biologia pysyi tirkedna tekijana.
Thomas uskoi, ettd naisten rikollisuus oli sosiaalisesti aikaansaatua
patologiaa. Naisilla oli suurempi halu ja toive uusiin kokemuksiin, joka
atkaansai rikollista kayttiytymistd. Toiveet ja tarpeet olivat hidnen
mukaansa biologisia vaistoja, joten esimerkiksi naisten ”luontainen” tarve
hoitaa ja tulla rakastetuksi johtaisi prostituutioon. Thomas niki rikollisen

naisen kuitenkin enemmin sairaana kuin pahana.
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e 1950- lukua Otto Pollack. Pollack painotti my6s naisten rikosten
seksuaalista luonnetta vastakkaisena miesten rikosten taloudelliselle
puolelle. Pollack my6s uskoi, ettd naisten rikollisuudesta valtaosa jdd
piiloon. Hin uskoi naisten kykyyn peitelld rikoksia ja koska naiset tekevit
suuren osan hoivaty6std, he my6s pystyvit tekemian hoivaroolissaan
piiloon jadvid rikoksia, kuten vahingoittamaan sairaita ja vanhuksia. (mt.

1977.)

Smart toteaa nididen varhaisten teoreetikkojen vaikuttaneen pitkdin myohempiin
tutkimuksiin naisten rikollisuudesta ja myds kdytinnon toimiin naisrikollisten kanssa.
Smart on kirjassaan kuitenkin huolestunut naisten rikoskdyttdytymiseen suunnatun
huomion synnyttivin ylimairiistd moraalista paniikkia, kun uusi sosiaalinen ongelma
tulee nikyviksi.

My6skdin naistutkimus ja feministinen tutkimusperinne eivit ole olleet erityisen
kiinnostuneita naisten rikoskdyttdytymisestd eivitkd varsinkaan naisten tekemasti
vikivallasta. Dalyn mukaan naiset rikoksentekijéind on ollut feministisessd
tutkimuksessa yksi vahiten tutkittuja alueita, ellei jopa kaikista vihiten tutkittu (Daly
1998, 135). Daly pohtii uhriutumisen, mikd on naistutkimukselle liheinen kisite, ja
rikoksenteon vilistd suhdetta: Mihin loppuu uhriutuminen ja missid vastuu omasta
muita vahingoittavasta kéyttdytymistd alkaa? Daly esittdd, ettd naisten rakenteellisen
alistamisen ja uhrikokemusten sekd naisten rikoskdyttiytymisen ja muita
vahingoittavan toiminnan vililli on “musta aukko” (black box), jota feministitkdin
eivit ole kyenneet tai halunneet selvittaa.

Pohtiessaan feminististdi mahdollisuutta kuvata ja representoida naisia
rikoksentekijoind, Daly erottelee viisi seikkaa, joihin tulisi kiinnittdd huomiota.
Ensimmiinen kysymys liittyy terminologiaan: kuinka meidén tulisi nimittdi ja kutsua
rikoksen tehneitd naisia? Nimedimmeké heidit naispuolisiksi kriminaaleiksi (female
criminals) vai naisiksi rikoksen tekij6ind (female offenders)? Vai tulisiko heitd kutsua
kriminalisoiduiksi uhreiksi? Toinen kysymys on, miti ulottuvuutta naisten
rikollisuudessa tulisi painottaar Erilaiset tutkimussuuntaukset painottavat eri
ulottuvuuksia, kuten kriminalisoitua selviytymista tai naisia rakenteiden ja suhteiden
uhreina. Kriminalisoidulla selviytymiselld tarkoitetaan esimerkiksi huonossa
ekonomisessa olevien naisten tekemid nipistelyja ja omaisuusrikoksia saadakseen
perheelle toimeentulon. Jotkut tutkijat kiinnittivit huomionsa naisten tapoihin
vastustaa (resistance) epitasa-arvoisia ithmissuhteita. Kolmas seikka naisrikollisten
representoimisessa on kysymys yleistimisesta. Daly lainaa Pat Catlenin sanoja, etta
“ei ole tyypillistd rikoksia tekevdd (kriminaalia/criminal) naista” (Catlen 1983).
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Naisten kriminalisaatioon ei ole olemassa yhtd yleistividd mallia, mutta naisten
kokemuksista voinee tehdd jonkintasoisia yleistyksid. Neljds alue on
representaatioiden lihde. Mikd on auktoriteetti tai arvovaltainen lihde, jolle voi
perustaa naisten rikoskéyttiytymisen tutkimuksen? Riittidké naisen oma kertomus
vai ovatko ldheisten tai/ ja ammattiauttajien kertomukset yhtd relevantteja?
Viimeinen seikka on eettinen kysymys siitd, kuinka paljon naisen elimistd tulee
esimerkiksi paljastaa kuitenkaan sortumatta kritisoituun patologisuuteen ja
poikkeavuuden yksil6llistimiseen. (mt.1998.)

Analysoidessaan 80 naisen tietoja heidin poluistaan rikoksentekijiksi, Daly
kehittelee termid vahingoitetut — vahinkoa tekevit naiset (harmed-harming women).
Se kokoaa monipuolisemmin naisten kokemuksia kuin niin sanottu street woman —
kdsite. Street woman - kisite on johtava feministinen teoria naisten joutumisesta
rikosoikeudelliseen vastuuseen. Se painottaa naisten rikoskayttiytymisen johtuvan
usein taloudellisista syistd seké aikaiseen lastenssaannin ja huumausaineiden kiytt66n
liittyvistd tekijoistd. Harmed-harming woman- kisite avaa naisten moninaisia ja

monimutkaisia kokemuksia. Niita ovat muun muassa:

e Lapsuudessa koettu laiminlyonti ja/tai hyviksikdytto, joissa vikivaltainen
“out of control” luonne vyhdistyy piihteidenkiyttoon ja psyykkisiin
ongelmiin. Tdhidn ryhmiin kuuluvan naiset muuttuvat usein vikivaltaisiksi
juodessaan ja suuttuvat helposti. Heilld on vaikeuksia huolehtia lapsistaan ja
he ovat riippuvaisia heiti dominoivista miehisti.

e Naisten suhteet vikivaltaisiin miehiin, joista on vaikea irrottautua

e Securustelu ja ajanvietto poikaystivien, tuttavien tai sukulaisten kanssa, jotka
kayttavit ja myyvat huumeita ja naisten halu saada parempi toimeentulo
huumeiden vilityksen kautta

Artikkelissa  Daly erottelee neljd ryhmidid oikeuteen joutuneiden naisten
elimikerrallisten tietojen pohjalta: harmed- harming women, pahoinpidellyt naiset,
huumeiden kayttdjit ja muut. Harmed- harming kuvaa monipuolisesti naisten
kokemuksia ja heijastaa fyysisen ja emotionaalisen harmin tai vahingoittumisen
(harm) uusiutumista ja uusintamista. TAma sisdltdd sekd naisten lapsuudessa koetut
hyviksikdyton kokemukset ettd my6s aikuisidlli koetut vikivaltaiset miessuhteet.
Ryhmittely on siis muodostettu oikeuteen paityneiden naisten tietojen pohjalta ja
rikos oli saattanut olla muukin kuin vikivaltarikos.
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Feministinen ote kriminologiassa voidaan jakaa ajallisesti kahteen vaiheeseen.
Ensimmiinen alkoi 1960-luvun lopulla ja toinen, my6hiisempi vaihe, 1980-luvun
lopulla. Ensimmiisessd vaiheessa feministisesti orientoituneet kriminologit
kritisoivat kriminologisten teorioiden tapaa kuvata naisia seksistisesti ja sitd, ettd
naiset  jitettiin  kokonaan  huomioimatta.  Keskeinen  kysymys naiille
feministikriminologeille oli, missd ovat naiset ja naisten kokemukset? Tiéssd
ensimmadisessd  aallossa  tutkijat  tekivdt empiirisid  tutkimuksia  naisista
rikoksentekij6ing, uhreina seki oikeusjirjestelmin tyontekijoinid. Ensimmiinen vaihe
painotti biologisen ja sosiaalisen sukupuolen erottamista toisistaan eikd myShempiin
vaiheisiin verrattuna ollut niin refleksiivista.

Toinen aalto feministisessd kriminologiassa asettuu ajallisesti samoihin aikoihin
muun feministisen teorian kehittymisen kanssa ja noudattelee sen teoreettisia
linjauksia. T4ll6in muun muassa postmoderni ja poststrukturalistinen nikékulma tuli
nikyviksi. Tamid tarkoitti tiedontuotannon edellytysten reflektointia seki
feministisenkin teorian marginaalissa olevien naisten kokemusten esiintuomista.
Naisia ei pidetty endi yhtend monoliittisena kategoriana, ja naisten vilisiin eroihin
alettiin kiinnittdd huomiota. Naisten kokemuksia alettiin tarkastella oikeudellisten ja
kriminologisten  diskurssien  tuottamisen ndkokulmasta. Oikeudellisen ja
kriminologisen teorian essentialismia kritisoitiin ja lisiksi huomiota kiinnitettiin
feministisen ’totuuden’ rajoituksiin vahvuuksien ohella, miti my6s standpoint-
nikokulma teoretisoi. (Daly & Maher 1998.) Feministinen kriminologiakaan ei ole
monoliittistd, vaan on eri tekijoitd painottavia tutkimussuuntauksia. (Daly &
Chesney-Lind 2004, 17).

Myo6hiisemmissid  vaitheessa voidaan vield erottaa kaksi vastakkaista tai
rinnakkaista, vaikkakaan ei toisiaan poissulkevaa, suuntausta. Toinen tutkii ”todellisia
naisia” (real women) ja toinen oikeudellisten ja kriminologisten diskurssien ”Naista”
tai naisia (the Woman). Nimi ilmaukset ovat metaforia ja heijastelevat sitd, miten
tutkijat suhtautuvat tutkimuskohteeseensa. Todellisilla tai empiirisilli naisilla
tarkoitetaan tutkimuksia, joissa naisia tutkitaan toimijoina omassa elimassddn, oli
sitten kyse uhriutumisesta tai lainrikkomisesta. Diskurssien “Naisilla” viitataan
tutkimuksiin, joissa analysoidaan sitd, miten tietyt sosiaaliset konstruktiot, joita
voidaan ajatella myGs diskursseina, tuottavat naiseutta ja rakentavat sitd. Niitd ovat
esimerkiksi rikoslaki, kriminologia tieteenalana ja myos feminismi itsessadan. Namad
molemmat suuntaukset tarvitsevat toisiaan: empiirisesti on vaikea tutkia esimerkiksi
naisia rikoksentekijoind ottamatta lainkaan kantaa sithen, miten erilaisilla

diskursiivisilla kentilld naisia konstruoidaan ja minkilaisia mahdollisuuksia heilld on
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konstruoida omaa minddnsd. Yhtilailla, pelkkien diskursiivisten kiytintéjen
analysoiminen ei heijasta naisten elettyi todellisuutta. (Daly & Maher 1998, 2-3.)
Naisrikollisten ja naisten tekeman viakivallan selityksid analysoitaessa on kiytetty
niin sanottua mad or bad- kahtiajakoa (Campbell, Anne 1994; vrt. Morrissey 2003).
Vikivaltaa tekeva nainen on joko sairas tai paha tai suorastaan paholainen (evil).
Naisten vikivaltaa on pidetty niin epinormaalina, ettd selityksia sille on haettu naisen
biologiasta ja etenkin naisen psyykestd. Mad- ajattelutavassa nainen nihdédin sairaana,
hulluna tai jotenkin mielenvikaisena ja nainen syyllistyy rikokseen timin sairauden
”johdosta”. Bad- ajattelu juontuu naisen kisittimisestd pahaksi, vietteleviksi ja
likaiseksi, joka on lihes tdysin moraaliton ja siten kykeneviinen vikivaltaan.
Normaali, hoivaava, suojeleva nainen ei siis tee vikivaltaa. Feministinen
rikollisuuden tutkimus toi mad-bad ajatteluun uuden ulottuvuuden, joka on saanut
vahvasti jalansijaa naisrikollisten tutkimisessa. Tama viktimisaatioparadigma tutkii
naisen tekemiid vikivaltaa naisen oman uhriutumisen kautta. Naista ei endd ajatella
sairaana tai pahana vaan uhrina. Nainen nihdain miesten tekemin vikivallan uhrina
ja naisen oma vikivalta on pitkilti seurausta patriarkaalisen yhteiskuntarakenteen
sortavasta luonteesta. Naisen vikivalta on useimmiten itsepuolustusta tai trauman,
esimerkiksi raiskauksen “tulosta”. Uhriuden huomioiminen on ollut merkittivi
naisten vikivallan analysoimisessa, esimerkiksi monissa Battered woman syndrome-
lihestymistapaa hyodyntivissd tutkimuksissa (mm. Leonard 2002). Feministinen
teoria ja feministinen kriminologia alkoivat kyseenalaistaa yksipuolista kuvaa
naisrikollisesta. Kritisoitiin jyrkdsti aiempia biologisia teorioita sekd miesten
tutkimisesta  saatujen tulosten yleistimistd naisiin.  Naistutkimuksellisesti
orientoituneet rikollisuuden tutkijat ovat ylipddtidn korostaneet naisten
nikymittomyyttd kriminologisissa teorioissa. (mm. Steffensmeier & Allan 1998.)
Kriminologista tutkimusta on laajalti kritisoitu sen teoriaperinteestd, jossa
sukupuolta ei analysoida eikd oteta huomioon. Perinteinen kriminologinen tutkimus
on keskittynyt miesten tekemiin rikoksiin ja miehiin rikoksen tekijéind. Naiset eivit
ole olleet kriminologisen tutkimuksen kohteena kuin vasta 1960- luvulta lihtien.
Yhtend syyni naisten nikymittomyyteen kriminologiassa on pidetty naisten tekemén
rikollisuuden vihdisyyttd. Talloin tilastollisiin aineistoihin keskittyvd kvantitatiivinen
empriirinen kriminologia ohittaa naiset, silld naisten ja miesten vertailu on mairien
epasuhdan  vuoksi vaikeaa. ILaadulliseen tutkimukseen ja poikkeavuuden
analysointiin voimakkaasti vaikuttaneen varhaisen Chicagon koulukunnan teokset
keskittyivit ~ puolestaan  poikiin.  Heidensohn  (1995) analysoi  naisten
nikymittomyyttd sisillollisesti ja madirittelee poikkeavuuden sosiologian piirteitd,
jotka hinen mielestddn vaikuttivat sithen, etti naisia ei tutkittu. Heidensohn analysoi
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1800-lukua leimaavan voimakkaan patologisoinnin hiipumista. Hin toteaa nuoren
rikoksia tekevin miehen olleen sotien jilkeisen poikkeavuuden sosiologian (ihailtu)
pddkohde (celebrated young, deliquent male). Hin kdy my6s lipi Chicagon
koulukunnan paiteoksia sekd muun muassa Stanley Cohenia, ja heihin viitaten tulee
tahdn  tulokseen. Nuorten miesten rikoskayttdytymisen  tutkimuksellista
romantisointia tapahtui Heidensohnin mukaan sekd Yhdysvalloissa ettd my6hemmin
1960- ja 1970 — luvuilla brittildisessa tutkimuksessa. Siind poliittinen kapina tuli osaksi
juhlittua mieskuvaa. (Heidensohn 1995.)

Ngaire Naffine on my6s yksi kriminologiaa feministisestd nakokulmasta
kritisoinut tutkija. Hidn my6skin analysoi Chicagon koulukuntaa ja erilaisia
kriminologisia  yleisteorioita, kuten differentiaalisen assosiaation teorioita,
leimaamisteorioita, maskuliinisuusteorioita ja kontrolliteorioita. Naffine kiy teorioita
ja niiden sovelluksia tarkasti lipi esittden yleiskritiikiksi, ettd niissd naisia
stereotypisoidaan hoivaajiksi ja luonteeltaan miehid passiivisimmiksi. Esimerkiksi
kuuluisassa Howard Beckerin jazz-muusikoita kisittelevissa teoksesssaan Outsiders
(1963) Becker kuvailee naisia lihinnd muusikoiden vaimoina, jotka ovat hyvin
halukkaita kiinnittymain ja kuulumaan perinteiseen yhteiskuntaan. Puolestaan
jazzmuusikkomiehet olivat erikoisia ja epidkonventiontaalisia. Outsiderissa
muusikoiden vaimot uhkaavat spontaanien ja individualististen miesten
mielikuvitusta ja lahjakkuutta vetimalld heitd perinteiseen perhe-elimiin. (Naffine
1987, 78-80.) Naffinen kuten my6s muiden feministikriminologien esittima
kriittinen kysymys on se, ettd koska naiset ovat poissa tutkimuksista, niin voiko
niiden tuloksia ja teorioita yleistdd naisiin. Yleistettavyyskysymykselld tarkoitetaan
sitd, voidaanko yleisid rikoskayttiytymistd koskevia teorioita soveltaa myds naisiin ja
heidin rikoskéyttdytymiseensa.

Naisasialiike ja naisten rikokset

Naisten rikosten madrin kasvu on yhdistetty naisten aseman parantumiseen jo 1800-
luvun lopulta lihtien (Heidensohn 1995, 154.) 1970-1980-luvuilla tima teesi alkoi
kuitenkin voimistua ja se on ollut seki tutkijoita ettd tiedostusvilineitd kiinnostava
teema. Naisten vikivalta ja rikollisuus alkoi saada lisid huomiota 1960-luvulla, jolloin
naisten rikostason nousua alettiin dokumentoida. Naisasialiikkeen nousun myo6tia
1960-luvulta lihtien on toisinaan esitetty ajatus, ettd naisten aseman parantaminen
lisaisi naisten rikoksia ja vikivaltaa. On esitetty vaitteitd, ettd naiset tekisivit
esimerkiksi enemmin talous- ja omaisuusrikoksia, koska heilld on nyt parempi padsy

julkisille paikoille. Vikivallan osalta timin viitteen mukaan naiset saadessaan samoja
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oikeuksia kuin miehetkin ja naisen roolin monipuolistuessa naiset tekisivit enemmin
vikivaltaa. Tdtd teesid on kutsuttu "Emansipaatioteoriaksi” tai termilld ”Blame it on
Feminism”. Tdmin ajatuksen esittivit etenkin Freda Adler vuonna 1975 teoksessa
”Sisters in Crime. The Rise of the New Female Criminal”, jossa Adler korosti naisen
roolin maskuliinistumista. Rita Simon julkaisi samana vuonna teoksen “The
Contemporary Women and Crime”, jossa my0s painotettiin  naisten
rikosmahdollisuuksien lisidntymistd. Moraalinen paniikki naisten rikostason
noususta  yhdistettiin  ajallisesti  samaan  aikaan = voimistuvaan  naisten
emansipaatioliikkeeseen (Heidensohn 1995, Naffine 1987).

Titd emansipaatioteesid on kuitenkin kritisoitu monista syistd. Rikoksia tekevit
naiset eivit ole yleensi mukana naisasialiikkeessd eivitki tietoisesti aja naisasiaa.
Naisrikolliset ovat usein syrjdytyneitd ja huono-osaisia, eivitkd nauti naisasialitkkeen
tuomista eduista. Tyovienluokan ja maahanmuuttajataustaisten naisten asema ei ole
parantunut yhti lailla kuin valkoisen keskiluokan naisten. Globaalisti voidaan puhua
naisten koyhistymisestd (feminisation of poverty) tai koyhyyden naisistumisesta
(Hochshild 1993). Naisten rikosten midrd ei ole absoluuttisina lukuina niin
radikaalisti muuttunut suhteessa miesten rikollisuuteen. Emansipaatioteoria
edellyttid vilitontd syy-seuraus kausaalisuhdetta rikoksen tekemiselle ja naisen
aseman parantumiselle. Kuitenkin esimerkiksi Englannissa naisten omaisuusrikokset
kasvoivat  1970-80- luvuilla, mikd kertoisi taloudellisen marginalisaation

vaikutuksesta.

2.2 Keskustelu naisten ja miesten tekeman parisuhdevakivallan
maarasta

Yksi parisuhdevikivaltakeskusteljen pddkysymyksid on ollut naisten parisuhteessa
tekema vikivallan maird. Keskustelua kdyddan siitd, ovatko naiset yhti vakivaltaisia
tai jopa vakivaltaisempia parisuhteessa kuin michet, vai onko miesten naisiin
kohdistama vikivalta mdadrallisesti suurempaa. Vikivallan maird- keskustelu on
oleellista muun muassa kdytinnén toimien ja resurssien kohdistamisen kannalta.
Erilaiset tutkimustraditiot antavat erilaisia tuloksia naisten ja miesten tekemin
vikivallan madirdstd parisuhteessa ja nidmd vastakkaiset tutkimustulokset ovat
herittineet viittelyd sekd parisuhdevikivaltatutkijoiden ettd aktivistien piirissa.
Parisuhdevikivallan tutkimisessa voidaan sanoa olevan kaksi vastakkaista
koulukuntaa, joilla on metodologisia ja teoreettisia sekd ehki ideologisiakin eroja.

Ensimmiinen suuntaus, perhevikivaltakoulukunta, tukee ajatusta, ettd naiset ovat
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parisuhteessa ainakin yhtd vikivaltaisia tai vikivaltaisempia kuin miehet. Toisen
suuntauksen kannattajat taas pitivdit miesten naisiin kohdistamaa vikivaltaa
vakavampana ongelmana. Puhutaankin sukupuolisymmetriaa tai asymmetriaa
kannattavasta linjasta (gender symmetry-asymmetry) tai perhevikivaltatutkimuksesta
ja naisiin kohdistuvasta vikivallan tutkimuksesta (Dobash & Dobash 2004; Johnson
1995; Kimmel 2002). Kiista on alkanut pitkilti Straussin (Strauss ja Gelles, 1992)
kehittdmastd CTS- mittarista ja silld saaduista tuloksista, jotka totesivat naisten olevan
yhtd vikivaltaisia parisuhteessa kuin miesten. Straussin CTS:dd ovat sittemmin
kritisoineet etenkin Dobash ja Dobash (1992). (Das Dasgupta 2002; Johnson &
Ferraro 2000; Saunders 2002.)

Vikivallan mairda, ja osittain myos sen sisiltod, parisuhteissa voidaan
tilastollisesti kuvata pddasiassa kolmella menetelmilld: perhevikivaltatutkimuksilla,
naisuhritutkimuksilla ja yleisilld uhritutkimuksilla. Uhritutkimukset ovat osa laajaa
viktimologian tieteenalaa, jossa tutkitaan henkilén mahdollisuuksia joutua rikoksen
uhriksi. Uhritutkimuksissa otokset ovat yleensd suuria viestdotoksia. Niissa vikivalta
esitetddn enemmain rikoksena kuin perhevikivaltatutkimuksissa, joissa se esitetddn
perheen sisidisend normaalina konfliktina. Perheen sisdinen vikivalta on
uhritutkimuksissa yksi osa tutkimuskaavaketta, jossa uhrin ja tekijin suhdetta
kysytdan erikseen. (ks. suomalaisista uhritutkimuksista Heiskanen 2002.)

Toinen tapa tutkia tilastollisesti parisuhdevikivaltaa ovat naisuhritutkimukset.
Erityiset naisuhritutkimukset selvittivdit nimenomaan naisten kokemaa vikivaltaa
parisuhteessa. Naisuhritutkimuksen klassikko on Kanadassa tehty (Johnson 1996;
lainattu  Heiskanen 2002, 82) kysely naisille heidin  kokemastaan
parisuhdevikivallasta. Sitd seurailee hyvin kattava ja paljon siteerattu suomalainen
kyselytutkimus Usko, Toivo, Hakkaus. Kyselytutkimus miesten naisille tekemista
vikivallasta (Heiskanen ja Piispa 1998, tarkemmin naisuhritutkimuksista ks. Piispa
2004). Naisuhritutkimukset keskittyvit naisten kokemaan vikivaltaan eiki niissi ole
keritty tietoa naisten tekemdsti vikivallasta.

Kolmas tapa parisuhdevikivallan tutkimiseen on perhevikivaltatutkimukset, joita
esittelen alla tarkemmin sukupuolisymmetriaa tukevan Conflic Tactic Scalen kautta
(Heiskanen 2002, Piispa 2004.)

Perbevéikivaltatutkimnkset eli sukupuolisymmetria
Sukupuolisymmetrian puoltajat ovat pitkalti perhevikivalta-koulukunnan edustajia ja

suuri osa niistd tutkimuksista on tehty USA:ssa. Vikivalta nihdidin olevan yksilon

ongelma ja yhteiskunnan rakenteellisiin epatasa-arvoisuuksiin ei kiinnitetd juurikaan
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huomiota. Vikivalta kuvataan tilanteen kasista riistaytymiseksi, konflikteiksi jollaisia
sattuu lihes kaikille. Naisia pidetidn yhtd vikivaltaisina kuin miehid.
Tutkimusmenetelmind kaytetdan pitkéltt Murray A. Strausin (1992a) kehittimaa
Contflict Tactic Scale- asteikkoa (CTS). CTS:std on olemassa kolme erilaista ja
uudistettua versiota, ensimmadinen kehiteltiin vuonna 1975. CTS painottaa perheen
sisdistd konfliktia ja erimielisyyksid ja kyselyn viittimailista esitellidnkin sanoin:
“Riippumatta siitd kuinka hyvin puolisot tulevat toimeen keskendin on hetkii, jolloin
he ovat eri mieltd, suuttuvat toisiinsa tai heilld vain on riitoja, koska he ovat huonolla
tuulella, vdsyneita tai jostain muusta syysta. Puolisot my6s kayttavat erilaisia tapoja
ratkaistakseen erimielisyydet. Luen sinulle nyt joitain asioita, joita sind tai puolisosi
saatatte tehdi silloin, kun teilld on riita...” (mt. 33.) Menetelmii on yleensi sovellettu
sekd puhelimitse ettd postikyselynd. Vastaajaa pyydetidn vastaamaan viittdmalistan
viitteisiin. Lista koostuu erilaisista ja eriasteisista teoista, joita henkilé voi tehdd
ollessaan konfliktissa toisen perheenjisenen kanssa (mt. 34). Listan viittimit on
jaettu kolmeen osaan 1) Argumentointiin tai pohdiskelevaan konfliktin ratkaisuun
(Reasoning); 2) Verbaaliseen aggressiivisuuteen (Verbal Aggression), johon kuuluu
verbaaliset ja ei-verbaaliset teot, jotka symbolisesti ovat toista loukkaavia; 3)
Vikivalta tai fyysinen aggressio, jossa kdytetdin fyysisid keinoja konfliktin ratkaisuun.
Tdma jaottelu on teoreettinen. Lista alkaa argumentointikysymyksilld, kuten “oletko
keskustellut rauhallisesti” ja siirtyy verbaalisen aggression, esimerkiksi ”murjottanut
tai kieltdytynyt puhumasta asiasta” kautta vikivaltaosioon, muun muassa ’hakannut
hinen paitidn seinddn”. Argumentointi, verbaalinen aggressio ja vikivalta ovat
konfliktitaktiikoita, jotka muodostavat ensimmiisen faktorin. Kahdeksan tason
faktori muodostuu perherakenteesta: mies-vaimo, vaimo-mies, isd-lapsi, lapsi-isd,
aiti-lapsi, lapsi-diti, lapsi-sisarus, sisarus-lapsi. Ndami kolme ja kahdeksan tasoa
muodostavat 24 erilaista konfliktitaktiikka-astetta. Perhesuhteista voidaan yhdistdd
nelji kategoriaa: aviopuolisot, isd-lapsi, diti-lapsi ja sisarukset. Lopulta voidaan my6s
yhdistdid koko perheen asteikot siten, ettd saadaan kokonaiskuva perheen
argumentointi, verbaalinen aggressio ja vikivaltatasoista. Tehtdessd tutkimusta
esimerkiksi aviopuolisoiden vilisestd vikivallasta voidaan kiyttid vain sitd osiota
asteikosta ja jittdd lapsi- ja sisarusosiot pois. CTS:ssd kysytddn tapahtumia viimeisen
12 kuukauden ajalta. Vaihtoehdoiksi annetaan ei koskaan” vaihtoehdosta ”yli 20
kertaa” vaihtoehtoon. (Straus 1992a., ks. mittaus- ja validiteettiseikoista mt. 36—43.)

CTS:1i tehdyissd perhevikivaltatutkimuksissa saadaan usein tulokseksi se, ettd
naiset ovat ldhes yhtd vikivaltaisia parisuhteessa kuin miehet. CTS:1ld on tehty yli sata
erilaista vikivaltatutkimuksia, joiden tulokset ovat suhteellisen yhteneviisid naisten
tekemin vakivallan osalta (Straus ja Gelles 1992, 96-97; Stets ja Straus 1992; Archer
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2000). Naisten aloitteellisuus vikivallassa ndyttdd ndiden tutkimusten mukaan myos
olevan miesten luokkaa, vaikka ei kidykdin ilmi puhutaanko riidan vai vikivallan
aloittamisesta  (Stets ja  Straus 1992, 161). Etenkin feministisesti ja
naistutkimuksellisesti orientoituneet tutkijat pitavit niitd tuloksia hitkdhdyttivina ja
epiuskottavina, koska michet ovat muilla eldimin alueilla huomattavasti naisia
vikivaltaisempia! (Kimmel 2002, my6s Gronfors 1994). Lisiksi kiytinnon
vakivaltatyontekijoilld on vaikeuksia uskoa naisten olevan yhti vikivaltaisia kuin
miesten (O’Leary 2000, 686). Epdusko CTS:n antamia tutkimustuloksia kohtaan on
johtanut sen laajamittaiseen kritisointiin. Krititkkid ovat esittineet naisiin
kohdistuvan vikivallan koulukunnan, eli sukupuoli-asymmetrian, kannattajat. Kiyn
seuraavaksi sitd lipi etenkin Dobashin & Dobashin (1992) ja Kimmelin (2002)

esittimien seikkojen pohjalta.
Nuaisiin kohdistnva vikivalta eli sukupnoliasymmetria

Naisiin kohdistuva vikivallan- linjan eli asymmetrian kannattajat painottavat miesten
naisiin kohdistavaa viakivaltaa. He ovat usein, mutta eivit aina, feministisesti
orientoituneita tutkijoita, jotka painottavat vikivaltatilanteen kontekstia ja
seurauksia. Tutkimusmetodeina kiytetiin usein joko laadullista lihestymistapaa tai
naisuhritutkimuksia. Naisiin ~ kohdistuva vikivalta ndhdddn patriarkaalisen
yhteiskuntarakenteen tuloksena ja parisuhdevikivalta osana naisiin kohdistuvaa
vikivaltaa, johon luetaan kuuluvan myo6s prostituutio ja pornografia. Naisiin
kohdistuvan koulukunnan tutkijat ovat kritisoineet CTS:44d runsaasti, johon
seuraavaksi siirryn.

Muun muassa Dobash & Dobash (1992) ja Kimmel (2002) tarkastelevat CTS-
menetelmai kriittisesti. Suurin kritiikki kohdistuu ehka seuraavaan kolmeen seikkaan:

1. CTS ei ota vikivaltatilanteen kontekstia ja seurauksia huomioon. Kontekstin
jattiminen pois analyysista ja vain yksittiisten tekojen laskeminen johtaa
sithen, etti esimerkiksi naisen tOndistessi miestdi pois michen
pahoinpidellessd naista molemmille lasketaan sama maddrd vikivaltaa.
Kontekstin ymmirtdmisen kannalta my6s michen ja naiset fyysiset kokoerot
ovat merkittivid. Kontekstiin littyy olennaisesti kysymys vikivallan

atheuttamista seurauksista ja psyykkiset ja fyysiset seuraukset vikivallasta

! Esimerkiksi poliisin tietoon tulleiden rikosten tilastojen mukaan michet ovat selkedsti yliedustettuina,
henkirikosten ja pahoinpitelyiden tekijoind. Naiset ovat huomattavasti useammin turvakotien
asiakkaina.
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ovat naisille vakavampia. Seurausten vakavuudet nikyvit my6s siind, ettd
sairaaloissa ja turvakodeissa hoidetaan huomattavasti enemmin naisia

vikivallan uhreina.

2. CTS ei huomioi seksuaalista vikivaltaa, joka on usein osa miesten naisiin
kohdistamaa parisuhdevikivaltaa. Seksuaalisen vikivallan tekijoistd valtaosa
on miehid ja sukupuolten episuhta on vielikin suurempi kuin pelkissi
tyysisessd parisuhdevikivallassa (tilastot). Lisdksi seksuaalisen vikivallan
uhreilla on usein fyysisid vammoja ja ndiden poisjdanti tuloksista voi johtaa

osaltaan CTS-tutkimusten matalaan vammatasoon.

3. CTS ei huomioi ex-kumppaneiden tekemai vikivaltaa. Ex-kumppaneiden
tekemi vikivalta on usein hyvin vakavaa ja niin sanottu eron jilkeinen
vikivalta on tyypillistd etenkin miehille (Nyqvist 2001, Kimmel 2002).

Kimmel (2002) vertailee artikkelissaan uhritutkimuksilla ja
perhekonfliktitutkimuksilla, kuten CTS, saatuja tuloksia. Uhritutkimuksissa
vikivaltaprevalenssi on alhaisempi, miesten osuus vikivallan tekij6ind on
huomattavasti suurempi ja vikivalta nayttiytyy fyysisesti vakavana ja ajan myota
pahenevana. Perhekonfliktitutkimuksissa taasen miesten ja naisten vikivaltatasot
ovat lihes samanlaiset, fyysisid vammoja raportoidaan harvoin, vikivallan taso pysyy
suhteellisen samana, mutta yleisesti vikivallan taso on korkeampi kuin
uhritutkimuksilla saaduista. Eroihin vaikuttavat muun muassa otosten erilaisuudet.
Tutkimustraditioilla on lisiksi ldhtokohtainen ero suhteessa vikivaltaan:
uhritutkimusten esittelevat vikivallan rikokseksi ja CTS-tutkimukset perheen
sisdiseksi riidaksi. Kimmel suhtautuu CTS:d4n hyvin kriittisesti ylld mainitun kolmen
seikan pohjalta. Lisdksi Kimmelin mukaan sukupuolisymmetriaa kannattavat
tutkimukset eivit mydskddn sisilld varsinaista sukupuolen analyysia lainkaan.
Esimerkiksi naiset ovat sosiaalistettuja pidittdytymdin vikivallasta (myo6s
Honkatukia 1998) joten tehdessddn “lievinkin” vikivaltaisen teon naiset saattavat
muistaa ne paremmin?. Tdmi voi johtaa metodologiseen harhaan. Miehilld on tapana
vihitelld omia vikivallan tekojaan, naiset ehkd muistavat omat tekonsa paremmin ja
laskevat lievemmitkin teot mukaan. Naiset my0s saattavat normalisoitua michen

vikivaltaan ja raportoivat siitd todellisuutta vihemman. Tama muistiin liittyva seikka

2 Tdma tuli esiin my6s omassa aineistossani sekd haastatteluissa ja kirjoituksissa. Erds nainen kertoi
kantavansa syyllisyyttd vielikin esimerkiksi kouluaikana luokkakaveriin heitetystd lumipallosta, kun
poika oli haukkunut tytén hattua kukkaruukuksi. Toinen nainen kertoi muistelevansa syyllisend sitd,
kun hin teini-ikédisend 161 pullolla padhin hintd seksuaalisesti ahdistelemaan tullutta miesti.
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vol olla osaltaan luomassa harhaa siitd, ettd naiset ovat yhtd vikivaltaisia
parisuhteessa. Tdrked huomio Kimmelin artikkelissa on se, etti CTS ei kykene
tutkimaan alistamiseen ja kontrollointiin tahtadvia instrumentaalista vikivaltaa vaan
mittaa  enemmainkin  ekspressiivistd ~ konfliktiin  perustuvaa  vakivaltaa.
Instrumentaalinen ja kontrollointiin, tai uhkaan kontrollin menettimisestd, liittyva
vakava, vammoja aiheuttava ja ajan myo6td paheneva vikivalta on huomattavasti
useammin miesten tekemdd. CTS sopii ehka ekspressiivisen vikivallan eli
turhautumisen, vihan ja kontrollin menetyksen ilmaisujen tutkimiseen. Erilaisilla
metodeilla, rikosuhritutkimuksilla ja CTS- kyselyilld, mitataan erityyppistd vikivaltaa
eivitkd tulokset ole siten keskenddn suoraan verrannollisia. Tuettaessa viitettd
sukupuolten tasa-arvoisuudesta vikivallan tekijoind tulisi sita Kimmelin mukaan
tiydentdd hyvin suurella sukupuolten episuhdalla kontrolliin  tihtddvissd
vikivallassa. (Kimmel 2002.)

Archer (Archer 2000) tarkastelee Psychological Bulletin- lehdessd julkaistussa
kirjallisuuskatsauksessaan miesten ja naisten vikivaltaa vertailevia tutkimuksia.
Archer teki kvantitatiivisen synteesin fyysisti aggressiota ja sen seurauksia
heteroseksuaalisissa parisuhteissa tutkivista tutkimuksista. Synteesin tirkeimmat
kysymykset ovat eroavatko naiset ja miechet aggressiivisen kayttdytymisen madrassi,
eroavatko naisten ja miesten parisuhdevakivallasta saamat vammat ja onko CTS
sukupuolisensitiivinen mittari.

Meta-analyysi kisitti 82 parisuhdevikivaltatutkimusta, joista 76 oli tehty CTS:1l4.
Enemmistéssid niissd tutkimuksissa naiset olivat lihes yhtd vikivaltaisia tai jopa
hieman useammin vikivaltaa kdyttdvid kuin michet. Tdméd korostui etenkin
yksittiiseen tekoon perustuvissa tutkimuksissa. Naiset saivat toisaalta useammin
vammoja analysoiduissa tutkimuksissa. Tami tulos tukee Archerin mukaan sitd
parisuhdevikivaltatutkimuksessa vallitsevaa yleistd kasitystd, ettd kun aggression
mittaus perustuu yksittdiseen tekoon, naisten vikivallan miirdi nousee yhti
korkeaksi, seurauksia mittaava taas ndyttid miesten vikivallan olevan vakavampaa
(mt. 664). Tilastollisen tutkimuksen ollessa kyseessid otoksen yleistettdvyys on tirked
tekija tulosten tulkinnassa (my6s Kimmel 2002). Sukupuolten aggressiotaso,
Archerin mukaan, néyttiisi olevan yleisissd viestootoksissa ldhelld toisiaan, kun taas
esimerkiksi turvakodeista ja sairaaloista kootut otokset osoittavat miesten olevan
huomattavasti vikivaltaisempia (my6s Stets ja Straus 1992). Archer keskustelee myos
laajemmin vakivaltaan liittyvistd normeista ja epiilee yhteiskunnan normatiivisen
ilmaston ehkiistessdi miesten naisiin kohdistuvaa vikivaltaa, naisten voivan

helpommin olla aggressiivisia miehid kohtaan. Miehet my6s hinen mukaansa

31



pelkddvit enemmin naisten pahoinpitelystd atheutuvia sanktioita, kuin naiset miehiin
kohdistuvasta vikivallasta (mt. 667).

Archerin  meta-analyysia kritisoidaan samaisessa lehdessd kolmen lyhyen
vastinekirjoituksen verran (Frieze 2000; O’Leary 2000; White, Smith, Koss &
Figueredo 2000). Archerin teoreettinen ldhestymistapa vikivaltaan vikivallan
kisitteen jakamisesta siten, etti aggressio viittaa sellaiseen toimintaan, josta ei jia
vammoja ja vikivalta viittaa vammoja aiheuttavaan, herittidd keskustelua. Tama jako
saattaa johtaa naisten uhrikokemuksien aliarvioimiseen. Toinen tirked kritiikin
kohde on seksuaalista vikivaltaa tutkivien tutkimusten poisjittiminen synteesista.
Synteesid arvostellaan my6s metodologisesti. Esimerkiksi Archerin analysoimat
tutkimukset painottuvat pohjoisamerikkalaisiin tutkimuksiin, joissa otoksena oli
usein nuoria ja seurustelevia pareja. Tilloin pitkdaikainen, yleensd miesten
harjoittama parisuhdeterrori (Piispa 2004, Johnson 1995) ei tule ilmi. My6s yleinen
CTS:n kritiikki sopii Archerin analyysiin kohdistuvaan kritiikkiin ja titen esimerkiksi
vikivaltaan liitetyt sosiaaliset merkitykset eivit tule nakyviksi.

Erilaiset tutkimusmenetelmit mittaavat siis osittain erilaista vikivaltaa. Johnson
ja. Ferraro (2000) korostavat 1990- luvunvikivaltatutkimusta kokoavassa
artikkelissaan erottelujen tekemisti erilaisten vikivaltamuotojen vilille (distinctions).
He jaottelevat parisuhdevikivallan neljadn luokkaan: yleinen parisuhde vikivalta,
intiimi terrori, vikivaltainen vastustaminen sekd molemminpuolinen vikivaltainen
kontrolli. Yleisessi parisuhdevikivallassa (common couple violence) kumpi tahansa
saattaa riitatilanteessa esimerkiksi huitaista tai tondistd. Tdmi vikivallan muoto ei
yleensda pahene ajan kulussa, ei ole fyysisesti kovin vakavaa ja on usein molempien
osapuolien harjoittamaa, mutta hieman enemmin miesten. Intiimissa terrorissa
kontrolliaspekti on hyvin vahva ja se on lihes kokonaan miesten harjoittamaa. Siina
fyysiset seuraukset ovat vakavia ja silli on taipumus pahentua ajan myo6ta.
Naisjarjestot ja vakivallan vastainen ty6 ovat pitkilti rakentuneet toimimaan intiimin
terrorin poistamiseksi ja uhrien auttamiseksi (Johnson 1995). Vikivaltainen
vastustaminen viittaa itsepuolustukseen ja on useimmiten naisten tekemia.
Molemminpuolinen vikivaltainen kontrolli (mutual violent control) sekd mies ettd
nainen (tai samaa sukupuolta oleva pari) ovat vikivaltaisia ja kontrolloivia. Tama
vikivallan muoto on suhteellisen harvinainen Ferraron ja Johnsonin mukaan. Jos
erilaiset vikivaltamuodot yhdistetdin eikd erotteluja tehdd, saadaan miesten ja naisten
vikivaltatasoksi sama, eiki tilanteiden seurauksia ja konteksteja oteta huomioon.
Vikivaltainen vastustaminen olisi siten sama kuin intiimi terrori. 1990-luvun
parisuhdevikivaltatutkimus ei vieldkddn ole pystynyt ottamaan niitd vikivallan eroja
(ja muita eroja, kuten rotu, parisuhteen muoto yms.) huomioon. (mt., 959). CTS-
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menetelmd mittaa enemminkin Ferraron ja Johnsonin kuvailemaa yleistd
parisuhdevikivaltaa ja uhritutkimukset intiimid terroria (Johnson 1995; Kimmel
2002, 1353).

Naisten osuutta poliisin tekemien pidatysten tilastoinnissa saattavat hieman
nostaa niin sanotut kaksoispiddtykset (dual arrests). Tdma tarkoittaa, sitd ettd
parisuhdevikivaltatapauksessa molemmat osapuolet piditetdin, vaikka mies olisi
aloittanut vakivallan ja nainen toimisi itsepuolustuksessa, mutta tilanne on niin
episelvi ulkopuolisille, ettd molemmat pidatetddn. (Hirchel ja Buzawa 2002; Osthoff
2002) Suomessa asiaa ei ole juurikaan problematisoitu, mutta tillaisen lievin
tilastoharhan mahdollisuus on olemassa.

Olen tdssi ottanut joitakin péapiirteitd esiin parisuhdevikivallan maara-
keskustelusta. Sen lisiksi etti médrikeskustelu tarjoaa numeerista tietoa naisten ja
miesten tekemastd vakivallasta, se muodostaa metodologisesti itsessidn oman
keskustelunsa. Keskustelun my6tid onkin esimerkiksi uudistettu Conflict Tactic
Scalea (Johnson ja Ferraro 2000, 953.) Viittely kietoutuu kysymykseen CTS:n
soveltuvuudesta vikivallan mittaamiseen parisuhteessa. Keskeisiksi kysymyksiksi
nousevat metodologiset kysymykset otoksesta, mittauksesta ja vakivallan
mairittelystd. Yleiset uhritutkimukset, naisuhritutkimukset ja CTS-tutkimukset
mittaavat siis osittain eri asiaa. Uhritutkimukset tavoittavat paremmin patriarkaalisen
terrorin, tai Plispan parisuhdeterrorin ja CTS- mittaa my6s lievid huitaisuja ja
tondisyjd, vaikka CTS:d4n kohdistettu krititkki onkin mielestdni syytd ottaa
huomioon. (Johnson 1995; Kimmel 2002; Piispa 2004.)

2.3 Kulttuurinen kriminologia kehyksena vakivallan tutkimiselle

Tukeudun tutkimuksessani uudehkoon kriminologiseen lidhestymistapaan,
kulttuuriseen  kriminologiaan. Sen liht6kohtana on rikosten merkitysten
ymmirtiminen osana sosiaalista vuorovaikutusta. Suunta korostaa kulttuurin ja
olemassa olevan sosiaalisen jdrjestyksen merkitystd rikosten teossa. Kulttuurinen
kriminologia nikee rikollisen kidyttiytymisen dynaamisena prosessina. Se tarjoaa
uusia tapoja nihdi rajoja ylittivd kiyttdytyminen vastakkaisena deterministiselle
nakemystavalle. Lihestymistapa korostaa jokapidiviisen arkielimin tutkimisen
tarpeellisuutta analysoitaessa rikollisuuden merkityksid. Rikosten tekeminen
ymmirretdin monikerroksisena ja kompleksisena vyyhteni, joka on monien asioiden
ja tapahtumien summa. (Presdee 2004, my6s Hilden-Paajanen 2005.)
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Kulttuurisen kriminologian juuret ovat aina Durkheimin (1912), Parsonsin (1937)
ja Mertonin (1968) kulttuurianalyyseissa. Voimakkaana vaikuttimena ovat olleet
my6s Chicagon koulukunnan etnografiat, 1960- luvun brittildiset tutkimukset
tyonvienluokkaisista nuorista ja kriittisen kriminologian perinne. Kulttuurinen
kriminologia asettuu vastakkain hallinnollisen kriminologian kanssa. Hallinnolliseksi
kriminologiaksi on angloamerikkalaisessa keskustelussa kutsuttu determinististd
tapaa suhtautua rikoksiin. Se tihtdd sosiologisten “faktojen” tutkimiseen ja
identifiointiin ja sitd kautta tehokkaampaan rikosten torjuntaan. Hallinnollinen
kriminologia pitkalti laiminly6 eletyn elimin ja kulttuurin merkityksen seka rikosten
tekemisen yhteyden. (Presdee 2004.)

Tarkasteltaessa naisten omia nikemyksid tehdystd vikivallasta kulttuurinen
kriminologia tarjoaa sopivan alustan omalle analyysilleni. Eletty elima, arkipaivin
toiminta ja kulttuuri ovat rikoksen tekemiselle annettujen merkitysten kannalta
oleellisia. Ymmirrin kulttuurisen kriminologian tyéssini viljana ajattelumallina, joka
mahdollistaa rajoja rikkovan kayttiytymisen merkitysten tarkastelun. (ks. Honkatukia
& Nyqvist & P6s6 2000.)

Kulttuurinen kriminologia on painottanut myos tunteiden merkitystd rikosten
teossa (Presdee 2004, Schinkel 2004) sekd rikoksia ruumiillisina sosiaalisina
kaytantoina (Lyng 2004). Rikosten tekemiseen liitetyt myonteiset tunteet ja vikivallan
tekemisen tuoma hyvd olo ovat kuitenkin yleisessd kriminologiassa harvemmin
tutkimuksen kohteena. Katzin mukaan rikosten tuottama mielihyva ei ole niinkdin
kuitenkaan materiaalinen kuin moraalinen (Katz 1988). Vikivallan ruumiillisuudesta
ei ole juurikaan keskusteltu tekijyyden kannalta, vaikka fyysinen vikivalta itsessdin
on ruumiillista.

Suuntausta on kritisoitu siitd, ettd se ymmirtad liikaa rikoksen tekijoitd. Pyrin
omassa tutkimuksessani ottamaan samalla huomioon naisten eliminhistoriat ja
vakivaltatilanteiden kontekstit sekd sen, ettd heidin tekonsa on lainvastaista
kayttaytymistd. (ks. my6s Kekki 2012; 31)

24 Tutkimuksen keskeiset kasitteet

Seuraavissa alaluvuissa kdyn lipi oman tutkimukseni keskeisid kasitteitd, jotka ovat
vikivalta ja toimijuus. Toimijuuden alle sijoitan kisitteellisesti empiiristen lukujen
keskeiset tulokulmat: oikeuttaminen, tunteet ja irrottautuminen. Kayn tassi luvussa
lipi sitd, miten nditd kasitteitd kdytin. Mairittelen kayttdmiani késitteitd tehddkseni

ymmarrettdvaksi, miten olen aineistoni kisitellyt ja minkilaisista liht6kohdista.
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241 Vakivalta

Tutkimukseni keskeinen kohde ja kisite on fyysinen vikivalta. Tarkastelen, miten
vikivaltaa on mairitelty ja jaoteltu ja sen jilkeen maarittelen oman tutkimukseeni
sisaltyvin vikivallan. Kaikki ihmiset joutuvat ottamaan kantaa vikivaltaan eliminsi
aikana ja useimmat ovat joko vikivallan uhreja tai tekijoitd jossain vaiheessa
elimissdin. Silti on vaikeaa miiritelld, mitd vikivalta on. Vaikeudesta mairitelld
vakivalta yksiselitteisesti ollaan vikivaltatutkimuksessa nykydin jokseenkin yhti
mieltd. Eri alojen tutkijat mdiarittelevit vikivallan eri tavoin ja tietyt mairittelyt
jattavat vaistamattd toisia vakivallan muotoja ulkopuolelle. Vikivallasta ei ole yhta
muuttumatonta totuutta ja vikivallan merkitykset ovat usein epivakaita ja
monimutkaisia (Stanko 2003, 3-4). Vikivalta on samanaikaisesti sekd hailyvai, hyvin
kontekstisidonnaista ettd selvid, ruumiillisia tekoja, joilla on suoria vaikutuksia.
Vikivalta voidaan kisittdd kielellisesti yhdeksi sanaksi, jonka sisddn mahtuu
lukematon mairi erilaisia tapoja ymmartid se (Hearn 1998). Vikivallan mairittelyssd
on suuri merkitys silld, mitd tekoja nimetain ja tunnistetaan vikivallaksi. Vikivallan
nimedmiselli on Jeff Hearnin mukaan sekd materiaalinen etti diskursiivinen
merkitys. Vikivalta on samalla ruumiillinen kokemus ettd muutos diskursiivisissa
kidytinnoissi ja konstruktioissa. Vikivalta onkin yhti aikaa tuskallista ja tekstuaalista.
Vikivallan maddrittelyilli on merkitystd sithen, miten vikivaltaan yhteiskunnassa
suhtaudutaan ja sitd kautta yksildiden mahdollisuuksiin saada ja hakea apua
vikivaltaan. (Hearn 1998, 14-16.)

Vikivallan merkitysten analysoinnissa on tirkedd ottaa huomioon sosiaaliset
suhteet ja sosiaalinen konteksti. Merkitysten ymmirtimiseen on sidoksissa nelja
seuraavaa osatekijdd 1) itse teko 2) osapuolten suhteet toisiinsa 3) tekopaikka 4) teon
seurauksena syntynyt vahinko. Niiden tekijoéiden yhteisvaikutuksesta syntyy
vikivallan merkitys. Merkitys ei ole kaikille samanlainen ja vikivallan kriittisessd
tarkastelussa tdimi tulisi ottaa huomioon. Stanko toteaa, ettd vikivallan merkitys on
sidoksissa sen kontekstiin, tilaan, aikaan, paikkaan ja henkilén positioon, johon
vaikuttavat ikd, sukupuoli, seksuaalinen identiteetti ja niin edelleen. (Stanko 2003, 9-
11.)

Vikivaltaa voi jaotella ja ryhmitelld lukuisilla eri tavoilla. Vikivaltaa on jaoteltu
esimerkiksi emotionaaliseen, seksuaaliseen, psykologiseen, fyysiseen ja materiaaliseen
(Stanko 1994, xiv). Etenkin feministinen tutkimus miesten naisiin kohdistamasta
vikivallasta on kyseenalaistanut timin jaottelun ja todennut eri vikivaltamuotojen
kietoutuvan toisiinsa. Esimerkiksi parisuhteessa tapahtuvassa vikivallassa monet

vikivallan muodot ovat yhtiaikaisesti ja limittiisesti lisni, kuten henkinen vikivalta
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(esimerkiksi uhkailu ja painostus) ja aktuaalinen fyysinen tai seksuaalinen vakivalta.
Seksuaalisen vikivallan voi lihes kiistatta sanoa olevan fyysistd ja psykologista, seki
tyysisen vakivallan my6s psykologista. Etenkin seksuaalisen, psyykkisen ja fyysisen
vikivallan rajoja on vaikea ja el edes tarkoituksellista erotella. Omassa
tutkimuksessani keskityn selkeésti fyysiseksi vakivallaksi mairiteltdviin tekoihin ja
nithin litettythin merkityksiin. Usein niissdkin on mukana psyykkistd vikivaltaa ja
ylipaitidan, kuten tulen toteamaan, vikivallan verkko on aineistossa darimmaisen
monimutkainen.

Vikivaltaa midritellddn lainsaddinnollisesti, jolloin tietyt teot tdyttavat rikoslaissa
annetut rikoksen tunnusmerkistot. Tillainen legaali vikivallan mairittely sisaltdd
tiettyjen oikeushyveiden vaarantamisen, kuten terveyden ja hengen, laajahkon
kriminalisoinnin. Legaali miidritelmd vikivallalle ja rikolliselle kiyttiytymiselle
vaihtelee esimerkiksi eri valtioiden vililld. Sosiologinen vikivaltamairittely sisaltad
laajemman kirjon poikkeavia, vaarallisia tai loukkaavia tekoja, joita ei vilttimitti ole
rikoslaissa maaritelty. (ks. Laitinen ja Aromaa 2005, 13-17; Matikkala 2000.)
Rikoslaissa vikivallalle on omat tunnusmerkistonsi. Legaalisen vikivaltamairittelyn
vol sanoa olevan suppea, eiki se ota uhrin kokemuksia laaja-alaisesti huomioon.
Rikoslain ~ soveltaminen on lisiksi tulkinnanvaraista ja  osittain  jopa
tuomioistuinkohtaista. On tirkedd muistaa, ettd rikoslain vakivaltamairittelyn
tunnusmerkistot heijastavat oikeusinstituution toimintatapoja. Siten tunnusmerkistét
Stankon mukaan vidristivit ihmisten késitysta siitd, mitd heille oikeassa arkieldimassa
tapahtuu. Laki ei tunnista uhrien kokemuksia ja uhrit jittivit siten ilmoittamatta
kokemastaan vikivallasta. (Stanko 1994, xv.)

Yksi vikivallasta usein tehtyja jaotteluja on jako fyysisen ja henkisen vikivallan
vilille. Henkinen vikivalta on sanallista ja psykologista ja sisdltdid usein myo6s
uhkailua, kiristimisti tai puhumatta jattdmistd. Stereotyyppisesti puhutaan siiti ett,
naiset tekevit enemmin henkistd vikivaltaa ja michet fyysistd. Naisia kuvaillaan
manipuloivina, juoruilevina ja nalkuttavina. Marita Husso kyseenalaistaa tdmin
jaottelun korostaen fyysisen ja henkisen vikivallan yhteenkietoutumista. Henkinen
vikivalta usein atheuttaa my0Os fyysisid oireita. Husso paidtyykin kiyttimain
parisuhdevikivallan kontekstissa termid ruumiillinen vikivalta, joka kasittda fyysisen
vikivallan lisiksi my6s henkisen vikivallan. (Husso 2003, 47.)

Tiettyjen tekojen mairittely vikivallaksi on sidoksissa sithen kontekstiin, missa
teko tehdddn - viakivallan maiirittely on aikaan ja paikkaan sidottua. Ajallisessa
perspektiivissd useampia tekoja on kriminalisoitu ja luokiteltu vakivallaksi vuosien
myotd. Esimerkiksi lasten pahoinpitelyn (1984) ja raiskaus avioliitossa (1994)
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kriminalisoinnit ovat merkittavia lainsdadannollisia uudistuksia, vaikka ne Suomessa
kriminalisoitiinkin kansainvalisesti ottaen my6hdin.

Vaikka viakivallalle ei ole olemassa yhtd selkedd maaritelmad, Hearnin mukaan
vikivallassa on ainakin seuraavia osatekijoitdi mukana. Ensinnikin vikivalta sisdltdd
tekijan puolelta fyysisen voiman kayttod. Toiseksi vikivallan on tarkoitettu
aiheuttavan sen kohteelle harmia. Kolmanneksi kohde kokee teon vahingolliseksi.
Neljanneksi, tekijan ja uhrin lisaksi jokin kolmas taho, esimerkiksi viranomainen, on
tunnistanut tietyt teot tai toiminnat vikivallaksi. Ndmi elementit ovat historiallisesti
ja kulttuurisesti vaihtelevia siten, ettd toiset teot maaritellddn ainoastaan toisissa
konteksteissa vikivallaksi. (Hearn 1998, 15-16.)

Hearn jaottelee vakivallan henkil6iden valiseen (interpersonal) ja rakenteelliseen
(structural) vikivaltaan. Henkil6iden vilinen vikivalta viittaa suoraan kahden tai
useamman henkilén viliseen, vikivallan elementit sisdltivdidn toimintaan.
Rakenteellinen vikivalta on monimutkaisempi kisite, ja silld voi viitata esimerkiksi
institutionaaliseen vikivaltaan valtion taholta, nilinhitiin ja sodankéyntiin. Hearnin
mukaan rakenteellista vikivaltaa voi olla my6s miesten naisiin kohdistama vikivalta
laajempana yhteiskunnallisena ongelmana. (Hearn 1998, 16-17.) Uusien
teknologioiden kautta rakenteellisen vikivallan mahdollisuudet voivat lisddntyd
esimerkiksi pornografisen materiaalien kiyton ja hallussapidon myéta (Jyrkinen
2005).

Vikivallan mairittely on riippuvaista siitd, kuka vikivaltaa maarittelee tai kenen
nikokulmasta vikivaltaa katsotaan. Uhrien kokemus koetusta vikivallasta on
erilainen kuin tekijin kokemus siitd. Eri sukupuolet kokevat vikivallan usein eri lailla.
Miesten on todettu vihittelevin tekemdinsi vikivaltaa ja naisten raportoivan
herkemmin omasta vikivallastaan. Naisten suurempi alttius muistaa tai mainita
omasta vikivallastaan voi liittyd naisten vikivallan kokemiseen voimakkaampana
rajojen ylittdmisend, jolloin teko jad mieleen helpommin. Toisaalta naisten on todettu
normalisoituvan miehen vikivaltaan parisuhteessa, jolloin saatetaan sietdd yha
ttheimmin toistuvia ja raaempia tekoja (Lundgren 1992, Hydén 1992). Tutkimukset
naisten ja miesten kyvystd, halusta ja valmiudesta tunnistaa kokemaansa ja
tekemainsi vikivaltaa ovat kuitenkin metodologisesti hyvin erilaisia, ja siten monet
tutkimustulokset jadvit vaikeasti yhteensovitettaviksi.

Anne Campbell on kuvannut naisten ja miesten vikivallan eroja kisiteparilla
instrumentaalinen ja ekspressiivinen vikivalta. Miesten vikivaltaa Campbell kuvaa
instrumentaaliseksi ja naisten ekspressiiviseksi. Instrumentaalisella vikivallalla
tarkoitetaan tavoitehakuista vikivaltaa, jonka tarkoitus voi olla esimerkiksi

parisuhteessa saada toinen myontymiédn tekijin tahtoon. Ekspressiivinen vikivalta
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puolestaan viittaa tunnelatautuneeseen toimintaan, jossa kontrolli hetkellisesti
katoaa. (Campbell 1993.) Tekijyyden ja uhriuden ymmartiminen samanaikaisesti
mahdollisiksi voi kuitenkin murtaa titd jakoa. Saman tekijin eri tekoja voi nihdé sekd
intstrumentaalisina ettd ekspressiivisind, kuten osoitan aineistoni analyysin kautta.

Sukupuolisensitiivinen vakivaltatutkimus on kehittinyt vakivaltatutkimuksen
termistod. Suomessa oli pitkddn vallitsevana kisitteend perhevikivalta. Se jittid
vikivallan uhrin ja tekijin sukupuolen ndkymittomiksi ja sithen littyvid
taustaoletuksia alettiin kritisoida niiden sukupuolineutraalisuudesta 1990-luvulle
tultaessa. Yha enemmin painotettiin vakivallan sukupuolittuneisuutta parisuhteen
vilisessd vikivallassa. Kisite naisiin kohdistuva vikivalta on vakiintunut ilmaisu, jota
kiytetddn yhteiskunnallisessa keskustelussa. Se sisdltdd erilaisia naisiin kohdistuvia
vikivallan muotoja, kuten parisuhdevikivalta, prostituutio ja naiskauppa. Yleensi se
kdsittdd myos lapsiin kohdistuvan vakivallan, koska niilld on havaittu olevan selvid
yhteyksid (Jyrkinen 2005). Miesten vikivalta viittaa tutkimustermiin, joka kasittdd
vikivallan maskuliinisuuteen liittyvina ja miesten tekemina (Jokinen 2000). Miesten
viakivalta sisiltdd miesten naisiin ja toisiin miehiin tekemin vikivallan.
Sukupuolistunut vikivalta on uudempi kisite, joka pyrkii avaamaan sitd dynamiikkaa,
miki vikivallan seksuaalisuuden ja sukupuolen vililld on. ”Sukupuolistunut vikivalta
syntyy ja saa merkityksensd sukupuolten valtasuhteesta, joka ei ole totaalinen eikd
staattinen”. (Ronkainen 2001, 139-140).

Minna  Nikunen on  pohtinut tutkimuksessaan  murha-itsemurhien
lehtiuutisoinnista kisitettd ’sukupuolistava vikivalta”. Nikunen viittaa silli siihen,
ettd vikivalta liittyy eri tavalla miesten, naisten ja erilaisilla seksuaali-identiteeteilld
varustettujen ihmisten elimidn. Tekijit ja uhrit liittdvit vikivaltatapahtumiin
sukupuolensa kautta erilaisia merkityksid. Samalla yleiset tulkinnat vikivallasta
tuotetaan sukupuoliin ja seksuaalisuuksiin liittyvien kisitysten pohjalta. (Nikunen
2005, 40—41.)

Omassa tutkimuksessani kidytin vikivalta-termid siitd kaikesta fyysistd
toiminnasta, jotka naiset itse mieltdvit vikivallaksi. Rajaan vikivallan fyysiseen

vikivaltaan, vaikka sithen sekoittuu toisinaan my6s psyykkistd vikivaltaa.

24.2  Toimijuus
Toinen keskeinen kisite on toimijuus. Kisittelen tdssd toimijuutta yleisesti

yhteiskunnallisena kisitteend ja miten sitd voi vikivaltatukimukseen soveltaa.

Empiiristen lukujen viisi, kuusi ja seitsemin analyysit kasittelevit vikivallan
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oikeuttamista, sithen liitettyja tunteita ja vakivaltaisesta kayttdytymisestd
irtipddsemistd. Tulkitsen ndmé toimijuuden erilaisina ilmentymina.

Aineistoanalyysiani ohjaavat paikasitteet ovat toimijuus ja vikivallan selittiminen.
Toimijuus (agency) on laaja yleiskisite, johon liitin vastuunoton ja oikeuttamisen
vikivallasta. Olen péditynyt niihin kisitteisiin kiytyini aineistoa temaattisesti lapi ja
luettuani toimijuuteen ja vikivaltaan liittyvid tekstejd. Kisitteiden valinta on siten
aineistoldhtoisyyden lisdksi my6s teoriaan perustuva valinta.

Etsin aineistosta niitd kohtia, joissa tulkitsen naisen kertovan vikivallasta
toimijuutena tai toimijuuden puutteena sekd toimijuuden mahdollisuuksista tai
rajoituksista. Miten nainen kuvaa omaa toimijuuttaan, tai sen puutetta ja minkilaisia
toisin toimimisen mahdollisuuksia hinelld on suhteessa vikivaltaan? Miten kerrottu
toimijuus suhteutuu vikivaltatilanteeseen? Miten oikeuttaminen muuntaa kuvaa
toimijuudestar? Kisittelen ensin toimijuuskasitettd, siirryn sen jalkeen vakivallan
oikeuttamiseen. Lopussa kisittelen uhriuden ja toimijuuden suhdetta

Toimijuuden kisite on yksi yhteiskunta- ja kulttuuritieteiden keskeisia kasitteitd
(Ronkainen 20006). Klassisen sosiologisen toimijuusteorian taustalla on yksilon ja
yhteiskunnan vilistd suhdetta analysoiva weberildiinen perinne (Heiskala 2004).
Toimijuutta mairitellddn eri tavoin eri tutkimuksissa ja se saa hyvinkin erilaisia
sisaltojd eri tutkijoiden teksteissd. Yleisessd yhteiskuntateoriassa toimija kisitetdan
rationaaliseksi valitsijaksi, joka toimii ulkoisista tai sisdisistd tekijoistd riippumatta.
Rationaalinen subjekti ei anna toisten thmisten tai tunteiden vaikuttaa paatoksiinsa.
Toimijuudessa ilmenee yksilon tahdonvapaus ja se yhdistyy kykyyn toimia jarkevasti.
Subjekti on vapaa ulkoisista vaikutuksista ja toimii itse rationaalisesti. Perinteisen
kidsityksen mukaan toimija valitsee eri vaihtoehdoista parhaimman ja on kykenevi
toimimaan timan paitcksen mukaan. (Barnes 2000, lainattu Virkki 2004, 23.)
Individualismia korostavassa toimijuuskisityksessid jokainen on oman onnensa
seppd, joka rakentaa oman tulevaisuutensa ja kantaa siitdi my6s vastuun.
Myé6hiismodernissa yhteiskunnassa on merkityksellisessd osassa itsen reflektointi ja
identiteetin rakentamisprosessi, jonka ymmairretidn pitkalti olevan irti sosiaalisista ja
kulttuurisista suhteista. (Gordon 2005, 117.)

Perinteistd toimijaa luonnehtii maskuliinisena piirteend pidetty rationaalisuus,
pédttiviisyys ja itsendisyys. Naistutkimus on nostanut naisten toimijuuden monissa
tutkimuksissa  keski6on  vastauksena  valtavirtatieteiden —maskuliiniselle ja
rationaalisuutta ~ korostavalle toimijuuskasitykselle. Naistutkimuksellisesti
orientoituneet tutkijat ovat etsineet naisten toimijuutta etenkin poliittisesta
toiminnasta, mutta my0s pienemmistd, arkielimain liittyvistd kaytinnoista.

Naistutkimus on haastanut perinteistd toimijuuskasitystd ja etsinyt naisten tapoja
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toimia sellaisistakin tilanteista, missd sitd ei ndyttdisi olevan, kuten naisiin
kohdistuvassa parisuhdevikivallassa. Kriittisempi toimijuuskisitys ottaa huomioon
subjektin sosiaaliset suhteet ja subjektipositioiden historian, joka rakentaa yksilén
mahdollisuuksia toimijuuteen.

Naistutkimuksen toimijuuskisitys on my6s moninainen ja saa erilaisia painotuksia
eri tutkimusperinteissa (ks. esim. McNay 2000). Osa tutkijoista painottaa enemmin
mahdollisuuksien toimijuutta, osa taas nikee rajoitusten ja yhteiskunnan rakenteiden
madrittdvin toimijuutta. Toimijuusfeminismi korostaa vastarinnan mahdollisuutta,
sekd miehille ettd naisille. Subjektien toimintaa sekd rajoittavat ettd mahdollistavat
yhteiskunnan erilaiset jdrjestykset ja epitasa-arvoisuudet, kuitenkin siten, ettd
yksiléille jad mahdollisuus toimia toisin. (Gordon 2005, 117-118.)

Suvi Ronkainen tiivistdd toimijuuden seuraavasti:

“Yleisesti kuvattuna silld tarkoitetaan suhdetta henkilélle mahdollisen ja
hineltd odotetun toiminnan seki toteutuneen toiminnan vililld. Teoreettisesti
toimijuus edellyttdd jonkinlaista valintaa. Se on olemassa silloin, kun on toisin
tekemisen, valinnan tai reflektion mahdollisuus. Vaikka kisitteeni toimijuus
nivotaan subjekteihin, ei kisite kuvaa yksilon ominaisuutta. Toimijuus
rakentuu sosiaalisesti, osana vuorovaikutussuhteita ja kulttuurisia normeja ja
kasityksid. Elimikerrallisuus, eli se ettd yksilille kertyy tietynlainen
omaeldmikerrallinen historia toki ehdollistaa subjektin toimijuutta. Kuitenkin
toimijuuden  mddrittelyssi  on  kyse enemminkin  diskursiiviseen
subjektipositioon eli sosiaaliseen kategoriaan tai rooliin liittyvistd odotuksista
ja mahdollisuuksista tietyissd tilanteissa. Siksi toimijuutta voisikin kuvata
subjektiuden tilanteisena aspektina.” (Ronkainen 20006, 531-532.)

Ronkaisen miidritelmd ottaa huomioon sosiaaliset suhteet ja yksilon elimanhistorian.
Gordon liittad toimijuuteen yksilon kyvyn tehda paitoksid ja toteuttaa niitd. Tama
luo toimijuuden kisitteeseen ajatuksen voimasta ja vaikutuksesta. (Gordon 2005,
115.)

Toimijuuskdsite vikivallan tutkimuksessa

Vikivaltateossa toimijaksi mdidrittyy tavallisesti tekijd ja toiminnan kohteeksi
vikivallan uhri. Vikivallan tekijind ja toimijana ymmarretdin useimmin olevan mies:
michet tekevit suurimman osan kaikesta vikivallasta, mutta ovat myos vikivallan
uhreja usein. Vikivallan tekiji on perinteisesti mies, jolloin toimijuus maarittyy
vahvasti  maskuliiniseksi ja  rationaaliseksi.  Vikivaltainen toimijuus on

sukupuolittunutta, koska pojat ja miehet joutuvat ottamaan jonkun kannan
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vikivaltaan jo lapsesta lihtien. Tall6in vikivaltaan liitetty tavanomainen kuva
ymmirtdd odotettua toimijuutta tasaveroisen miestenvilisen vikivallan kautta.
Vikivallasta puhuttaessa tullaan my6s hahmottaneeksi yleisesti vakivallan tekijille
tietynlaista toimijuutta. (Tolonen 2001; Honkatukia 1998.)

Sukupuolten toimijuus on eri tavalla mahdollista sukupuoleen sosiaalistumisen
kautta. Naisten ja miesten eri tavalla rakentuneet subjektiviteetit tarjoavat erilaisia
toimijuuden mahdollisuuksia. Sukupuoli rakenteistaa toimintaa ja toiminta
sukupuolta (Ronkainen 1999, 53). Vikivalta on yksi selked sukupuolittumisen areena,
jossa useimmiten mies on tekiji, mutta uhri voi olla myds mies tai nainen.
Linsimaisessa kulttuurissa naisille ei ole perinteisesti ollut mahdollisuutta toimia
vikivaltaisesti samalla tavoin kuin michille. Naisten vikivalta ei ole niin torjuttua
kaikissa kulttuureissa kuin se on juutalais-kristillisissa kulttuureissa ja yhteisissa.
Hinduismi ja islam eivdit nde naiseutta ja aggressiota samalla tavoin tiysin
vastakkaisina piirteind kuin linsimaissa. (Das Dasgupta 2002, 1380.)

Vikivaltatutkimuksessa toimijuuden kasitteen kautta vikivaltatilanteita on
analysoitu pohtien lihinnd naisuhrin toiminnan mahdollisuuksia vikivaltatilanteessa
ja sitd, miksi nainen ei toiminut. Tutkijoita ja suurta yleis6d vaivaa kysymys: miksi
nainen ei lihtenyt pois miehen pahoinpitelyn vuoksi tai tehnyt tilanteessa jotain?
Miksi hin ei toiminut? Naiselle asetetaan vaatimus toimijuudesta, jonka kayttimatta
jattimistd pidetddn passiivisuuden osoituksena. Vikivaltatilanteiden tarkempi
analyysi ja sen ajatuksen hylkdiminen, ettd toimijuus on sama kuin suhteesta
irtautuminen on tuonut esiin naisten erilaisia tapoja toimia ja selviytyd vikivallan
uhrina olemisessa (Mahoney 1994).

Vikivallassa toimijana voivat olla my0s erilaiset auttamis- ja kontrolli-instituutiot.
Hyvinvointivaltio voi toimia tai olla toimimatta vakivallan uhrien ja tekijoiden
suhteen (Ronkainen 2006). Minna Piispa laajassa kyselytutkimuksessaan nuorten
naisten kokemasta parisuhteessa tapahtuvasta vikivallasta mairittelee toimijuuden
siten, miten naiset tunnistavat, mairittelevit ja nimedvit kokemuksensa vikivallaksi.
Piispa kuvaa toimijuudeksi my0s sitd, miten paljon tutkimukseen osallistuneet naiset
haluavat kertoa kokemuksistaan. (Piispa 2004, 37.)

Postmoderni feminismi on kritisoinut naisten nikemisen pelkistddn uhreina ja
kaikkien naisten kisittimistd samanlaisiksi. Postmoderni feminismi korostaa
diskursseja, joilla joistakin naisista tuotetaan rikollisia. Uudempi sukupuolen
huomioonottava tutkimus (mm. Belinda Morrissey 2003) jittdd tilaa my6s naisen
omalle valinnalle rikosten teossa eikd nie naisia vain uhriuden ajamina.

Morrissey on analysoinut naisten toimijuutta naisten vikivaltateoista tuotetuissa
representaatioissa (Morrissey 2003). Hidn on tutkinut tiedotusvilineiden ja
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oikeustoimen tuottamia narratiiveja naismurhaajista USA:ssa, Australiassa seka Iso-
Britanniassa. Morrissey esittdd, ettd naisten toimijuus vikivaltatilanteiden
representaatioissa kielletddn ja nainen nihdddn pikemminkin sairaana, hirvidna tai
uhrina. Hinen mukaansa valtavirtadiskurssi ja my6s kriittisempi feministinen
tutkimus lihes systemaattisesti hdivyttivit naisten toimijuuden. Morrisseyn mukaan
kolme pidikeinoa, joilla naismurhaajien subjektiviteetti ja toimijuus hidvitetdin
valtavirta- ja feministisissd narratiiveissa ovat naisen nikeminen lihes hirviémaisena
(monsterization), naisen kasittiminen myyttisend olentona (mythification) ja naisen
nikeminen pelkistidn uhrina (victimisation).

Monsterization -diskurssi nikee vikivaltaisen naisen paholaisena, jonka thmisyys
katoaa. Naisesta muotoutuu hirviénainen yhteiskunnan ulkopuolelle ja hin uhkaa
sielti muita. Naiselta kielletddn erityisesti inhimillisen toimijan paikka (human
agency). Naismurhaajan saatetaan todeta toimineen, mutta ei kuin oikea nainen.
“Mythification” on samantapainen tekniikka kieltdd naisen toimijuus kuin
“monsterisation”. Siind naisesta tulee myyttisen paholaisen ruumiillistuma, ja se
onkin ikddn kuin jatkumo hirvié -naisele. Myytillistiminen liittdd naistappajat
myyttisiin hahmoihin, kuten Medeiaan. Nainen herittdd pelkoa ja houkuttelee
yhteis6d ja oikeusjirjestelmdd tuomitsemaan naisen. My6s timi tekniikka ulkoistaa
naisen muusta yhteiskunnasta. T4ssi tapauksessa naista ei nihdi ainoastaan hirviona,
vaan myyttisen paholaisen/pahan ruumiillistumana. Hintd kuvataan suhteessa
hahmoihin, jotka on perinteisesti tulkittu talld tavoin.

Nimd hirvio- ja myytti -diskurssit nojaavat Morrisseyn analysoimiin hyvin
aarimmaisiin ~ vakivaltatekoihin, jotka sisaltivit poikkeuksellisia elementteja.
Mortrisseyn hahmottelema kolmas tapa, jolla naisen oma toimijuus hiivytetiin, on
“uhriuttamis” -diskurssi. Nainen nihdain uhrina, joka on niin traumatisoitunut
uhriudestaan, ettei hinelld ole juuri mitdin paitintivaltaa tekoihinsa ja elimadnsa.
Morrissey kirjoittaa timin olevan viktimologian suurin ongelma: painottaessaan
uhriutta, intentionaalisuus ja toimijuus kielletidin. Morrissey myontid, ettd
uhriuttaminen, naisen nikeminen uhrina voi lyhentda naisen saamaa tuomiota, mutta
yleisesti vahvistaa negatiivisia stereotypioita naisista.

Hilary Allen on analysoinut Isossa-Britanniassa ehdonalaisvalvojien ja
tuomioistuinten laatimia selvityksid naispuolisista vikivaltarikollisista. Aineiston
lausunnoissa pyrittiin Allenin mukaan vihittelemain naisten rikoksia ja naisen omaa
toimijuutta ei lausunnoissa mainittu. Lausunnot keskittyivit suurelta osin kuvaamaan
naisten mielentilaa, kun taas miesten lausunnoissa kuvattiin enemmin eliminkulkua
ja stressitekijoitd. Naisten rikoksia psykologisoitiin. Lausunnoista sai usein sellaisen

kdsityksen, kuin naisen tekemai rikos olisi ollut tragedia ja surullinen tapahtuma, joka
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vain tapahtuu eikd naisen omalla valinnalla olisi siind mitdan merkitystd. Tuomiot
olivat analysoiduissa tapauksissa suhteellisen lievid, koska tirkeimpini pidettiin
naisen paasemista takaisin kotiin. Nainen nahtiin enemmankin ditina ja vaimona kuin
vaarallisena rikollisena. Lausunnot luonnehtivat naisista “harmittoman” kuvan,
vaikka rikos olisi ollut raaka vikivaltarikos. Allenin tutkimia tekstejda kuvaava
toimijuuden puute ei ollut asiakirjoissa poikkeus vaan lihes sddant6. Asiakirjoissa oli
silmiddnpistdvin vihidn merkint6ji siitd, ettd naiset tekisivdt mitddn tiedostetusti ja
mairitietoisesti. Allen toteaa, ettd feministitutkijat ovat tuomioistuinten tavoin yhti
taipuvaisia nidkemddn naisrikolliset uhreina. Se on feministisen(kin) diskurssin
rakenteellinen piirre, kuten on myos kieltdytyminen kisittdd naisrikolliset moraalisesti
syyllisind. Olisi houkuttelevampaa irrottaa nainen epamiellyttivista rikoksen
positiosta ja uudelleen positioida hinet mukavampaan ja vihemmain latautuneeseen
positioon, kuten kotididin asemaan. On kuitenkin muistettava, ettd Allenin analyysi
perustuu aikaan, jolloin feministisen tutkimuksen padpaino oli uhriutumisessa eikd
keskustelu toimijuudesta ollut vield vakiintunut. (Allen 1998.)

Naistutkimuksen ja poliittisen feministisen litkkeen yksi tirkeimpid padmairii ja
saavutuksia on naisiin kohdistuvan vikivallan tuominen julkisuuteen ja sithen
puuttuminen. Naisten universaalista uhriudesta puhuminen ja uhriuden
ylikorostaminen on kuitenkin ongelmallista seka naisille yksil6ina ettd yleisemmialle
naiskuvalle (Mahoney 1994, 59). Battered Woman Syndrome kehiteltiin
Yhdysvalloissa kuvaamaan sitd oireyhtymia, mikad pitkddn vikivaltaisessa liitossa
eliville naiselle kehittyy jatkuvan vikivallan my6tid. Kierteeseen kuuluu
vikivaltaepisodien jalkeen hyvittelyvaihe, jonka aikana nainen antaa anteeksi ja uskoo
michen muutokseen. Vikivaltatilanteita ehkiistikseen nainen oppii varomaan ja
vilttelemdin asioita, jotka voisivat laukaista vikivallan. Pahoinpidellyn naisen
syndroomaan kuuluu keskeisesti opitun avuttomuuden kisite (learned helplessness).
Walkerin teorian mukaan nainen menettdd oman toimijuutensa vikivallan
seurauksena. Yhdysvalloissa kisitettd on kdytetty oikeusjutuissa puolustuksena seka
myOs naista vastaan. Nainen on saattanut esimerkiksi menettdd lastensa
huoltajuuden, koska syyttdja on vedonnut didin kyvyttémyyteen hoitaa lapsia oman
passiivisuutensa vuoksi. (Walker 1984.) Battered Woman Syndromia on kritisoitu sen
naisia passivoivasta ja patologisoivasta otteesta. Liheissuhteissa tapahtuvassa
vikivallassa vastuun oletetaan olevan paljolti naisella itselldin ja hinen olevan vapaa
lihtemain pois vikivaltaisesta suhteesta. Etenkddn suomalaisen naisen ei ole katsottu
sopivan uhrin asemaan ja uhriutta on pidetty héivettivind, toimijuuden ja toimijan
vastakohtana (Husso 2003, 55; Ronkainen 2001; 2006; Lahti 2001, 73-74). Uudempi
vikivaltatutkimus on alkanut kritisoida naisten uhriroolia. Itse uhri- sanaa on
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kritisoitu ja osa tutkijoista mieluummin kdyttdd termid vakivallasta selviytyja
(survivor) (Hydén 1994). Suomalaiset naiset hakevat yllittivin vihin apua
kokemaansa fyysiseen ja seksuaaliseen vikivaltaan Piispan ja Heiskasen (1998)
mukaan. Ronkainen rinnastaa avun hakemisen vihiisyyden ja naisiin kohdistuvan
vikivallan yleisyyden ja toteaa, ettd vikivalta on naisuhrille hipeirikos, josta ei
kerrota muille (2001, 141).

”Vikivallan (kokemisen, EL) seurauksena henkilén toimijuus eli ne tavat, jolla
arvioi itsed ja suhdettaan maailmaan, tekemisensi mahdollisuuksia ja seurauksia
muuttuu” (Ronkainen 2001, 142). Toimijuus ja uhrius ymmarretdan kdidnteisind ja
vastakkaisina suhteessa toisiinsa. Toimiva mind, jolla on vahva toimijuuden tunto, ei
ole uhri. Uhri puolestaan nidhdddn passiivisena ja alistajastaan jopa toisinaan
riippuvaisena. Dikotominen ajattelu uhri-syyllinen vaikeuttaa tapaa kisitelld
toimijuutta ja uhriutta saman yksilon limittaisina ulottuvuuksina. (Mahoney 1994, 60;
Ronkainen 2001.)

Toimijuns omassa tutkimmuksessani: Subteellinen toimijnus ja vikivalta

Mairitin oman tutkimukseni toimijuutta suhteelliseksi toimijuudeksi. Kisite on
lainattu Tuija Virkiltd. Virkki on tutkinut suomalaisten miesten ja naisten kirjoituksia
vihantunteista. Elimikertakilpailun kirjoitusten avulla Virkki tarkastelee toimijuutta
ja muutosta sekd sukupuolen ja sukupolven merkitystd vihakertomuksissa. Virkki
korostaa toimijuuden muodostumista vahvasti sosiaalisissa suhteissa muiden kanssa
ja olevan niistd riippuvaista. (Virkki 2004.) ”Toimijuuden suhteellisuus tarkoittaa
yksinkertaisimmillaan sitd, ettd toimijuus muodostuu sosiaalisissa suhteissa” (mt. 19).
Virkin suhteellinen toimijuuden kisite haastaa individualistisen kisityksen, jossa
korostetaan subjektin erillisyyttd muista ja riippumattomuutta. Relationaalisessa
toimijuuskasityksessd tirkeiksi nousevat subjektiuden sosiaaliset ulottuvuudet ja
riippuvuudet, yhteisyys ja vilittiminen. (Virkki 2004.)

Toimijuuden suhteellisuus nikyy aineistoni vikivaltakuvauksissa. Pidosa
vikivallasta kuvaa parisuhteessa tehtyd vikivaltaa sekd ditien vikivaltaa lapsiin.
Aineiston naiset ovat hyvin monimutkaisissa ja riippuvaisissa suhteissa
mieskumppaneihinsa. Mieskumppanin lisndolo on vahvana aineistossa siten, ettd
useimmilla naisilla on ldhes aina aikuisidlli ollut parisuhde. Vain harva kertoo

yksinolosta ja ajoista ilman miestd3. Parisuhde ja sen historia tarjoaa ja rajaa naisille

3 Naisten tarpeesta eldd suhteessa kertoo ehki jotain my6s useiden vankien solmimat vankiavioliitot.
Ne ovat vankila-ajan aikana solmittuja avioliittoja miesvankien kanssa. Avioliiton kautta vangeille
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erilaisia toimijuuden mahdollisuuksia. Erilaiset suhteet, riippuvuudet, huolenpidot ja
vastuut maarittivit myos muita toimijuuden sisilt6jd aineistossa.

Suhteellisen toimijuuden aspekteja ovat relationaalisuus, relatiivisuus ja
temporaalisuus. Relationaalisuus painottaa subjektin sosiaalista puolta ja riippuvuutta
muista. Vikivalta, samoin kuin Virkin analysoima viha, tapahtuu sosiaalisissa
suhteissa* ja kohdistuu suhteiden osapuoliin. Naisten vikivallan kohdistuminen
liheisiin ~ ihmisiin ~ korostaa vikivaltaisenkin tapahtuman relationaalisuutta.
Relatiivisuus  liittyy  Virkin = suhteellisessa toimijuudessa valtaan. Suhteellisen
toimijuuden valtakisitys on foucaultlainen ajatus vallasta, jolloin valta ei ole vain
ominaisuus, jota jollakin ryhmilld on ja se kayttda sitd toisen ryhmin yli. Toimijuus
muodostuu valtasuhteissa ja on relationaalisuuden lisdksi relatiivista. (Virkki 2004,
18-21.) Suvi Keskinen kéyttda kisitettd ’lukkiutuneet valtasuhteet” tilanteista, joissa
voimasuhteiden vaihtelu ei ole mahdollista tai ne ovat jatkuvasti epitasapainossa.
Esimerkiksi miehen pahoinpidellessd jatkuvasti naista parisuhteessa, voidaan
valtasuhteiden ajatella olevan lukkiutuneet. Kisite perustuu Foucault’n “jatkuvan
epasymmetrisiin”  valtasuhteisiin.  Tyypillistd  tillaisille suhteille on, ettd
voimasuhteiden asetelma ei yrityksistd huolimatta muutu. Naisuhrin- ja tekijan
toimijuuden mahdollisuudet kasvavat mikdli voimasuhteet eivit ole tiysin
lukkiutuneet. Toimijuuden tila voi jaadd hyvinkin kapeaksi tilanteessa, jossa
vikivallan ja muun vallan kdyton my6td voimasuhteet ovat lukkiutuneet lihes
taydellisesti. (Keskinen 2005, 45-48.)

Koettu toimijuns

Yksil6lld voi olla tunne ja tunto toimijuudesta. T4ll6in hinelld on jonkinlainen kisitys
siitd, ettd on oman elimansa subjekti, joka padttad omaa elimai koskevista asioista ja
toteuttaa péddtoksid. Toimijuuden tunne voi olla myds puutteellista, ohutta ja
jannitteistd. Tunteeseen omasta toimijuudesta voi liittyd eldimin eri hetkissd
ristiriitaisuuksia, toisissa tilanteissa toimijuuden ollessa voimakkaampaa ja toisissa
ohuempaa. Tuula Gordon korostaa toimijuuden tunnossa kokemusta siiti, ettd voi
valita. (Gordon 2005, 119-120.) Koettu toimijuus ilmenee esimerkiksi joidenkin

tarjoutuu mahdollisuus perhetapaamisiin. Useimmiten vankila-aikana toisen vangin kanssa solmitut
liitot pddttyvat viimeistddn toisen osapuolen vapauduttua

4 Tdstd on erddni poikkeuksena aineistossa aika ajoin ilmenevé naisten itseen kohdistama vikivalta,
esimerkiksi viiltely ja lddkkeiden yliannostelu. Vaikka itsensd vahingoittaminen on yksin tehtyd ja
voidaan kisittdd yksindiseksi toiminnaksi, syiden siithen voidaan kuitenkin ajatella kehittyvin subjektin
vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Esimerkiksi eris aineistoni nainen kertoi viillelleensi itseddn aina
didin kanssa kdytyjen riitojen jilkeen. My0s vikivaltaa kokeneilla naisilla esiintyi masennusoireita ja
itsetuhoisia ajatuksia.
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ditien kuvailuissa tarpeestaan ja kyvystddn kontrolloida lapsiinsa kohdistamaa
vikivaltaa. Aiti voi silloin tuntea toimivansa kontrolloimalla vikivallan kovuutta ja
ehkd my6s tekotapaa.

Aineistoni naisten kdyttdmit vikivallan neutraloimistekniikat tuottavat naisen
koetulle toimijuudelle erilaisia  asteita. Morrisseyn mukaan  toimijuuden
mahdollisuudet ja eriasteisuus ovat riippuvaisia, mutta eivit tiysin madrdytyneit, siitd
diskurssista missd ne artikuloidaan. Toimijuuden sosiaalisen ja historiallisen
rakentuneisuuden huomioiminen ei kuitenkaan tarkoita yksilén oman vastuun
kieltimistd tai heiddn tuottavan roolin kieltimistd subjektiviteetin luomisessa.
(Morrissey 2003, 61.) Toimijuuden eriasteisuus rakentaa eroja naisten vilille sekd
myo6s naisen sisélle tilanteisesti (vrt. Braidotti 1994). Analysoin oman aineistoni
kautta sitd, kokevatko naiset tietynlaisia vikivallan tekoja enemmin toimijuudeksi ja

torjutaanko oma toimijuus esimerkiksi ditien lapsiinsa kohdistamassa vikivallassa.

2.4.2.1 Oikeuttaminen

Olen etsinyt naisten kuvauksista heiddn tapojaan selittdd vikivaltaa ja antaa sille
merkityksid. Tarkemmin kisitteet paikantuvat tapaan oikeuttaa ja ottaa vastuuta.
Samalla etsin naisten tapoja hidivyttad tai kieltid tekeminsa vakivalta. Aineistossa,
selitetddn, tulkitaan, etsitidin merkityksid ja annetaan niitd, oikeutetaan, kielletddn,
myonnetiin ja etsitdin syitd. Syiden etsiminen on ldhelld omaa tulkintatapaani, mutta
kuitenkin sanoudun irti kriminologisesta syytutkimuksesta. En siis kysy
tutkittaviltani, miksi teit sen? En pyri kuvaamaa naisten todellisia syitd tekoihinsa
vaan heidin omia merkityksenantojaan niille teoille. Oikeuttaminen on retorinen
keino, jolla vikivaltaisuus voidaan tehdd hyviksyttivaksi itselle tai muille.
Oikeuttamistavat luovat mielen teolle Kuten Kivivuori toteaa, rikoskayttiytymisen
sylden tutkiminen ei korvaa merkitysten tutkimusta eiki painvastoin (Kivivuori 2008,
21).

Toimijuuden kisitteeseen liittyy oman aineistoni kautta ldheisesti kisitteet
vastuunotto ja oikeuttaminen. Yleensd vikivallan tekemistd pidetiin moraalisesti
hylittivind ja huonona toimintatapana ja se on kriminalisoitu rikoslaissa. On
olemassa kuitenkin tiettyja kulttuureita tai elimin osa-alueita, joissa vikivalta on
sallittua ja jopa ihailtua eikd sen kayttod tarvitse puolustella tai hakea sille oikeutuksia.
Tillaisina voidaan pitdd esimerkiksi tiettyja urheilulajeja tai sodankidyntid. (Gronfors
1994.)

Vikivaltaa tehneiden naisten tarinoille on kuvaavaa ristiriitaisuus suhteessa

toimijuuteen. Naiset kertoivat toimineensa tietoisesti ja teko ndyttdytyi heille

46



hyvinkin rationaalisena, mutta samanaikaisesti haastattelussa tai kirjoituksessa
erilaisilla puhetavoilla ja oikeuttamisdiskursseilla oma vikivaltaisuus hidivytetiin,
oikeutetaan ja selitetddn pois. Tamid havaittu ristiriita on toimijuuden ja vakivallan
oikeuttamisanalyysini liht6kohta.

Vikivallan oikeuttamista voi pohtia kriminologian neutralisaatioteorian avulla
(Sykes & Matza 1957). Neutralisaatioteoria kuuluu varhaisiin  kriminologisiin
kontrolliteorioihin, joiden nousukausi oli 1950-luvulla vastauksena aikaisempien
rikollisuuden teorioiden deterministisyydelle. Aiemmissa teorioissa oli sosiaalisia
olosuhteita pidetty madrdavind tekijoind. Esimerkiksi, jos rikollisuuden syyni
pidettiin slummeja ja koyhyyttd, kontrolliteoreetikot kysyivit, miksi kuitenkaan
kaikista slummien asukkaista ei tullut rikollisia. Neutralisaatioteorian edeltdjina
voidaan pitid C. Wright Millsin ajatusta motiivisanastoista (vocabularies of motives)
(Mills 1940). Motiivisanastot ovat keinoja selittdd rikosta tai oikeuttaa sita.
Motiivisanastot eivit ole yksilon yksittdisid motiiveja, vaan kielen tarjoamia
puolustautumiskeinoja ja tapoja jasentid maailmaa. Ne vaihtelevat tilanteisesti ja
ajassa. (Kivivuori 1992.) Vikivallan selittimistd ja oikeuttamista on tutkittu etenkin
miesten naisiin kohdistaman vikivallan yhteydessi. Taustaideana tutkimuksissa on
motiivisanastot ~ ja  Sykesin  ja = Matzan  rikoksen  neutralisaatioteoria.
Neutralisaatiotekniikat ovat retorisia ja diskursiivisia keinoja selittad vikivaltaa ja
osittain siirtad vastuuta pois itsesta.

Neutralisaatioteorian mukaan erilaisten rikoksen neutralisaatiotekniikoiden
kdyttd neutraloi sosiaalista kontrollia ja siten sallii rikoksen mahdollisuuden.
Neutralisaatioteorian painopiste on vikivallan tai rikoksen tapahtumisajankohdan
jalkeen eiké sen avulla voi ennustaa tai selittdd rikoksen syitd. Sykes ja Matza listaavat
viisi erityistd rikoksen neutralisaatiotekniikkaa. 1) Rikoksen voi kieltid vastuun
taydelliselld kieltimiselld, esimerkiksi humalatilaan vetoamalla 2) Toinen muoto on
rikoksen aiheuttaman vamman tai vahingon kieltiminen. Tami voi tarkoittaa
esimerkiksi vikivallan atheuttamien ruhjeiden vihittelya tai henkild voi viittdd niiden
tulleen vaikka uhrin kaatumisesta. 3) Uhrin kieltiminen on lihelli vammojen
kieltamistd, tekija voi my0s sysiti vastuun uhrille. Tamié on vikivallassa tyypillinen
teon selittimistapa. 4) Tuomitsijoiden tuomitseminen tarkoittaa esimerkiksi
vetoamista poliisin  vakivaltaisuuteen. Se voisi kisittddkseni tarkoittaa my0s
vetoamista vaikkapa miehen kokemaan turvakotityontekijoiden puolueellisuuteen,
kun nainen hakeutuu miehen vikivallan vuoksi apuun ja hoitoon. 5) Korkeampiin
arvoihin nojautuminen on neljinnen muodon kanssa moraalinen puhetapa.
Esimerkiksi itsepuolustus voi olla tillainen tai toisen henkilén, vaikkapa oman lapsen

puolustaminen. Sykesin ja Matzan mukaan niiden tekniikoiden kaytté mahdollistaa
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normien tai lakien satunnaisen rikkomisen, vaikka henkilé yleensi hyviksyisikin
normit ja noudattaisi vallitsevia lakeja. (Lilly & Cullen & Ball 2002, 82—84; Kivivuori
1992, 40-49; ks. my6s Hildén-Paajanen 2005; Nyqvist 2001.)

Tarkastelen ldhemmin Jeff Hearnin (1998) Iso-Britanniassa tekemdi tutkimusta
sekd suomalaisessa kontekstissa Leo Nyqvistin tekemid (2001) tutkimusta miesten
vikivallasta. Molemmissa tutkimuksissa todetaan miesten ulkoistava tapa puhua
heidin naisiin kohdistamasta vikivallasta. Vikivalta nihddin itsesti erillisend ja usein
vahinkona, joka vain tapahtuu. Vilpittomid tunnustamisia ja vakivallasta
vastuunottamista oli suhteellisen harvoin molemmissa aineistoissa. Vaikka en
vertaakaan omaa aineistoani miehistd tehtyihin tutkimuksiin, olen ottanut nima kaksi
teosta esimerkeiksi siitdi miten oikeuttamista voi kasitella laadullisessa
vikivaltatutkimuksessa.

Hearn haastatteli 60 miesta heiddn tuntemilleen naisilleen tekemisti vakivallasta.
Michet tavoitettiin erilaisista kontrolli- ja hyvinvointivaltiollisista instituutioista.
Lisdksi miesten luvalla haastateltiin heiddn kanssaan toimineita instituutioiden
edustajia. Hearnin liht6kohta on ekplisiittisesti sukupuolistunut siten, ettd hin
kdsittdd miesten naisiin kohdistaman vikivallan samanaikaisesti “miehena
olemiseksi” ja tavaksi niyttdd miehisyyttd (Hearn 1998; 37). Hin miirittelee
tutkimuksessaan miesten haastattelupuheen perusteella viisi miesten tapaa kertoa
vikivallastaan. Hin kritisoi aiempia tutkimuksia, joissa vikivallan motiivisanastot on
jaettu erilleen puolustuksiin® (excuse) ja oikeutuksiin (justification). Oikeuttamisessa
tekiji saattaa hyviksyi vastuun osittain, mutta kieltid vikivallan kyseisessi tilanteessa
olleen vidrin tai trivialisoi vikivallan. Puolustuksessa vastuu kielletddn. Hearn
korostaa oikeuttamisen ja puolustamisen limittdisyyttd ja yhteyksia toisiinsa. Hin vie
miesten haastattelupuheessa  esiintyvien neutralisaatiotekniikoiden  analyysin
pidemmille ja hahmottelee viisi tapaa, joilla michet tekivit selkoa vikivallastaan.
(Hearn 1998, 106-108.)

1. Torjuminen (Repudiation). Torjumiseen kuuluu joko koko vikivaltaisen
teon tal sen osien torjuminen ja kieltiminen. Puhetapa sisiltdi seki vastuun
ettd moitearvostelun (blame) kieltiminen. Hearnin tutkimuksessa miehet
torjuivat vikivaltaansa hyvin eri tavoin. Vikivaltaa torjuttiin esimerkiksi
siirtdmilld teko itsen ulkopuolelle tai vakivallan aiheuttamien vammojen ja
teon intentionaalisuuden erottaminen. Esimerkiksi mies voi sanoa naisen
vammojen tulleen portaissa kaatumisesta, vaikka mies olisi tyontinyt hinet
alas portaita.

5 Nyqvist kddntdd timidm anteeksipyynnoksi.
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Valetorjuminen (Quasi-repudiation) on teon tiydellisen torjumisen kanssa
pitkilti samanlainen tekniikka, paitsi ettd sithen kuuluu tietynlaisten tekojen
tunnustaminen. Valetorjumisessa huomio pyritdidn usein kiinnittimaan
jonnekin muualle tai toiseen ihmiseen (naiseen). Tami kerrontatapa sisiltid
vikivallan  vihittelyd, vakivallan unohtamista, suhteellistamista ja
luonnollistamista. Vikivaltaa ei vilttimitta kielletd, mutta sitd ei muisteta tai

saatetaan sanoa, ettd ’niin vain kivi.”

Puolustus ja oikeuttaminen kerrontatapana pyrkivit sijoittamaan
moitearvostelun ja vastuun muualle. Puolustuksessa moite vakivallasta
hyviksytdin, mutta ei oteta siitd vastuuta. Oikeuttamisessa puolestaan
moitetta ei hyviksytd, vaan vastuu pyritiin rationalisoimaan. Puolustaminen
ja oikeuttaminen ovat toisaalta vastakkaisia kisitteitd, mutta samalla
kietoutuvat yhteen yksiléiden puheessa. Puolustamispuheessa mies nikee
itsensid hinestd riippumattomien voimien (sosiaalisten, psykologisten,
kemiallisten) ~ konstruoimaksi ja  vikivallasta puhutaan  kontrollin
menettimisend. Oikeuttamisessa michelldi on aktiivisen subjektin asema,
joka reagoi naisen kdyttiaytymiseen. Kaksi tyypillisintd oikeutustapaa Hearnin
aineistossa olivat naisen suhteet muihin, etenkin naisen muut epaillyt

seksuaaliset suhteet, sekd naisen atheuttama ”’provokaatio” jollain tavoin.

Tunnustus sisiltda sekd vikivallan tunnistamisen ettdi moitearvostelun ja
vastuun hyviksymisen. Vikivallan myontiminen ei kuitenkaan aina
tarkoittanut Hearnin aineistossa sitd, ettd miehet olisivat katuneet tekoa.
Tunnustaminen ja vastuun ehdoton hyviksyminen oli miesten puheessa
kaytinnossa harvinaista.

Yhdistelmissd ja ristiriitaisissa selonteoissa haastateltava kayttdd yhdistelmid ylla

olevista neljastd muodosta. Erilaiset tavat kertoa vikivallasta eivit sulje titen toisiaan

Leo Nyqvist (2001, 76) tarkastelee tutkimuksessaan miesten tekemin vikivallan

oikeuttamisen prosessiluonnetta. Tutkimuksen aineisto koostuu turvakodeissa

tehdyistd miesten ja naisten haastatteluista. Miehid oli 18 ja naisia 16, osa oli

pariskuntia eli molemmat osallistuivat tutkimukseen. Nyqvistin mukaan ”vikivallan

kayton oikeuttaminen ja vield jyrkempi kieltiminen heikentivit vikivallan kdytt66n

liittyvdd vastuuta ja moitearvostelua seki tekee siten kayttiytymisen mahdolliseksi

jatkossakin.” Nyqvist on tyypitellyt haastattelemiensa miesten puhetta kolmeen eri
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ryhmiin neutralisaationdkokulmasta; 1) Haastattelupuheesta saattoi erottaa miesten
tavan tehdé selkoa omasta ja toiseutena ndyttiytyvistd vikivallasta. Omaa vikivaltaa
rationalisoitiin  eri  keinoin, kuten naiskumppanin kaytokselld. Toiseutena
ndyttiytyviin vikivaltaan kohdistettiin moraalinen tuomio. Omaa vikivaltaa pyritiin
rationalisoimaan Nyqvistin mukaan juuri teon moraalisen hylittivyyden vuoksi.
Oma vikivalta ja tuomittavana pidetty vakivalta ndyttiytyi miesten puheessa usein
ikddn kuin erillisind asioina. 2) Vikivaltaa pyrittiin projisoimaan pois sen kohteeseen
eli naiseen, naisen sosiaalisiin verkostoihin tai auttajatahoihin. Tétd diskursiivista
selitystapaa kayttineet miehet olivat usein keskelld eroprosessia ja vakivaltasyytokset
koettiin salaliitoksi miestd vastaan. 3) Harvinainen puhetapa oli vikivallan
tunnustaminen ja vastuunotto siitd ilman ehtoja. Aineistossa eniten miehid oli
ensimmdisessd ryhmissd, jossa vikivalta osittain myonnettiin sekd oikeutettiin.
Vihiten oli miehia, jotka olisivat tunnustaneet vikivallan ja ottaneet vastuun siita.
(mt.125-144.)

Hearnin ja Nyqvistin tutkimuksissa on yhtymikohtia omaan tutkimusasetelmaani
nimenomaan oikeuttamis-ja puolustuspuheen analysoinnin kautta. He tutkivat my6s
vikivallan tekijoita ja tekijoiden teoilleen antamiaan merkityksia. Nyqvist ja erityisesti
Hearn nikevit sukupuolen olennaisena osana vikivaltapuheen rakentumista. Itse
jatkan heidan perinnettidn ja naiseus ja naisena oleminen on merkittava tekija sille,
miten aineistoni naiset tuottavat puhetta omasta vikivallastaan. Oikeuttaminen ja
oman kayttdytymisen selittiminen on yksilotasoista eikd selitd vikivaltaa ilmiona
laajemmin. Nien ne retorisina keinoina tehdi naiselle itselleen selkoa tapahtuneesta.
Tietyistd puhetavoista seuraa yksilolle kuitenkin jotakin; selittiminen, oikeuttaminen

ja sylden etsiminen osaltaan rakentavat naisen identiteettii tai ainakin palasia sithen.

2422 Tunteet osana toimijuutta

Kisittelen aineistoini naisten tunteisiin liitettyja merkityksid ja tunnepuhetta yhteni
toimijuuden muotona. Tunteet auttavat yksilod tulkitsemaan tilannetta ja tapahtumia,
omia ja toisten reaktioita nithin. Tunteen rakentumiseen ja tilanteen arviointiin
vaikuttavat yksilon aikaisemmat kokemukset ja tunteille annetut sosiaaliset ja
kulttuuriset merkitykset. Tunteita opitaan uudelleen ja uudelleen aikaisempien
kokemusten pohjalta. Tunteiden kokemiseen vaikuttavat seki alitajuntaiset prosessit
ettd yksilon tietoinen valinta, joka kuvastaa toimijuutta. Yksilon valinta on osa
tunteiden rakentumisprosessia; yksilén toimijuus on tilanteen moraalista arvioimista,
jossa tapahtuneelle haetaan merkityksid. (Ronkainen 1999, Crawford 1992.) Tunteet

ovat sosiaalisesti tuotettuja siten, ettd niiden kokemisessa kietoutuvat yhteen yksilon
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eliminhistoria, sosiaalinen tilanne seki vallitsevat kulttuuriset normit. Tunteet eivit
ole vain emotionaalisia mielleyhtymii ja niiden kautta realisoituvia fyysisid reaktioita,
kuten kisien hikoilua, vaan niiden rakentumiseen vaikuttavat sosiaaliset tekijit. Myos
sukupuoli, rotu, iki ja luokka ovat tunteiden muovautumiseen vaikuttavia tekijoita.
Naisten ja miesten tavat kokea vikivaltaa, sekd uhrina ettd tekijani, ovat pitkalti
sukupuolistuneita.

Tunteet ja tunteminen ovat kulttuurisidonnaisia ja siten sosiaalisesti tuotettuja.
Eri kulttuureissa sama teko voi herittdd hyvin erilaisia tunteita. Naisten vikivalta ei
ole niin torjuttua kaikissa kulttuureissa kuin se on juutalais-kristillisissd. Esimerkiksi
hinduismi ja islam eivit nde naiseutta ja aggressiota samalla tavoin tdysin
vastakkaisina piirteind yhteiskunnassa kuin mita juutalaiskristillisissa yhteisoissa (Das
Dasgupta 2002, 1380). Kisilli olevaan tutkimukseen osallistuneiden vikivaltaa
kayttineiden naisten tunteet ovat syntyneet ja tuotettu siina yhteiskunnallisessa arvo-
ja normijirjestelmassi, mikd Suomessa vallitsi vuosituhannen alussa.

Tunteiden rakentuminen on sidoksissa ympiroivain yhteiskuntaan ja yksilot
oppivat toimimaan tunneroolien mukaisesti. Roolit sekd mahdollistavat tunteita ettd
rajoittavat toimintaa. Tietyistd asioista on totuttu ja opittu tuntemaan tietylld tavalla
ja tiettyja tunteita pidetddn soveliaina tilanteen mukaan. Téten tunteet vahvistavat
sosiaalisia arvoja ja sosiaalista jirjestystd. Tunteet liittyvitkin liheisesti moraaliseen
jarjestykseen. Esimerkiksi pelkoon liitetddn raukkamaisuutta erityisesti miehilld ja
pojilla. Onnellisuus on moraalisessa jirjestyksessd korkealle arvioitu tunne. Yksilot
voivat haastaa moraalista jdrjestystd tuntemalla eri tavoin kuin tilanteessa olisi
sopivaa. (Crawford 1992, 122-125.) Vikivaltaan liitetddn lihes poikkeuksetta
negatiivisia tunteita ja vairin tekemisesti odotetaan tekijin kokevan syyllisyyden
tunnetta.

Tunteet voidaan ymmirtii prosesseina, joka muuttuvat ja muuttavat muotoaan
ajan myotd. Vakivallan tekemisen herittimit tunteet heti teon jilkeen ovat usein
erilaisia kuin vuosien pdistd nousevat tunteet teosta kerrottaessa. Vikivaltainen teko
nayttiytyy tekohetkelld usein rationaaliselta ja ainoalta oikealta vaihtoehdolta ja

hipein ja syyllisyyden tunteet kumpuavat myéhemmin.

24.2.3  lIrrottautuminen vakivallasta

Tutkin tyOssdni naisten tapoja pyrkid lopettamaan vikivaltakdyttdytyminen.
Kisittelen tdtd miten nainen itse siitd kertoo. Tdmin tarkastelun ulkopuolelle jaa
vankilassa  tapahtuva  kognitiivibehavioraalinen  toimintaohjelmatyéskentely.

Analysoin naisten vastuunottoa vikivallasta, minkd nden ensimmdiseni askeleen,
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mikiéli vakivallasta haluaa irti. Toisaalta pelko tuomiosta voi myos olla syy lopettaa,
vaikka sisiisesti ei kokisikaan tarvetta. Tarkasteluni kohteena eivit ole varsinaisesti
syyt, miksi vakivaltakayttdytymistd ei kannata tai haluta jatkaa. Kisittelen naisten
kertomuksia konkreettisista tavoista lopetaa vikivalta. Yhtd lailla naiste kertoivat
avunhakemisprosessesista, mitkd osoittautuivat valilli epdonnistuneiksi ja niissa oli
monenlaisia vaiheita. Vikivallasta irrottaututuminen ndyttdytyy toisin tekemisend,

osassa sukupolvien ketjun katkaisemisena, miknka tulkite osaksi toimijuutta.

52



3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN: AINEISTOT,
ANALYYSI JAMETODOLOGISET SITOUMUKSET

Tissa luvussa kerron tutkimukseni toteuttamisesta ja valinnoista, joita olen tehnyt
tutkimusprosessin aikana. Aluksi kerron tutkimusasettelusta ja
tutkimuskysymyksistd. Sen jilkeen tarkastelen tekemiini metodologisia sitoumuksia
ja valintoja. Kolmantena alalukuna on itse aineistojen keruun tarkastelu ja analyysin
kulku. Lisdksi pohdin tutkimusprosessiin liittyneitd tunteita ja eettisia kysymysia.

3.1 Tutkimusasettelu ja tutkimuskysymykset

Tutkimukseni kohteena ovat naisten omat kokemukset vikivallasta. Tutkimuksen
tarkoitus on tuoda vakivallan tekijoiden, tissd aineistossa naisten, oma nakokulma ja
merkityksenannot analyysin keskiéon. Tutkimukseni metodologisiin valintoihin ja
ratkaisuihin on vaikuttanut mielenkiintoni norminvastaista kayttdytymistd kohtaan
erityisesti tekijin kannalta. Olen halunnut tehdi selkoa vikivaltaa tehneiden naisten
kokemuksista, ja tihdn olen katsonut paisevini parhaiten laadullisella
tutkimusasetelmalla ja aineiston teemoihin perustuvalla analyysilla.

Yksi tyotini ohjaava kysymys onkin pyrkimys hahmottaa sitd tapaa, jolla naiset
itse mairittelevit tekemdinsi vikivaltaa. Tutkimuksessani kulkee osaltaan rinnakkain
seki legaalinen vikivallan mdadrittely ettd sosiologisempi, naisten itsensd tekema
madrittely, sille mitd vikivalta on. Vikivaltarikoksesta tuomittujen naisten
haastatteluissa keskusteltiin tarkkaan mdaritellyistd rikoksista, joista oli annettu
vankeustuomio. Naissikin haastatteluissa  kuitenkin vikivallan lainopillista
maddrittelyd kyseenalaistettiin etenkin sellaisissa haastatteluissa, joissa nainen tulkitsi
puolustaneensa itseain. Perheneuvolahaastatteluissa ja kirjeissa vikivallan mairittely
jai naiselle itselleen. Kerroin tutkimuksen olevan nimenomaan fyysisesta vikivallasta,
mutta muuten nainen sai itse mddritelld vakivallan, mistd halusi kertoa. Etenkin
avoimissa, anonyymeissa kirjoitetuissa tarinoissa vikivallan méarittely on moninaista.
Aineiston kannalta keskeistd kuitenkin on kahden erilaisen vikivaltakisityksen

rinnakkaisuus: yhteiskunnan ja lakien mairittelemd vikivalta ja naisten omat
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tulkinnat. Ndmi eivdt ole toisiaan eriytyisesti itsepuolustuksen maddrittely on
kiistanalaista.

Kaytin tdssi tutkimuksessa kattotermind termid naisten tekema vikivalta. Se
sisdltid aineistoni naisten kertomia erilaisia fyysisen vikivallan muotoja. Naisten
tekema vikivalta kertoo tekijain sukupuolen, mutta ei kuitenkaan uhrin.
Tutkimukseni vikivalta -kisite rajautuu koskemaan naisten tekemid fyysistd
vikivaltaa. Maarittelen vikivallaksi teot, joissa nainen joko jollain esineelld tai omalla
vartalollaan tekee fyysistd vikivaltaa jollekin toiselle, thmiselle tai eldiimellet. Mukana
on myos itseen kohdistettua vikivaltaa viiltelyn, yliannostusten tai muun tuhoavan
kdyttdymisen muodossa. Tutkimusotteeni jittdd vikivallan mddrittelyn osittain
avoimeksi tutkimukseen osallistuville. Empiirisen aineiston vikivaltatarinoissa
vikivaltaa midritellddn hyvin eri tavoin ja naiset kertovat varsin erilaisista teoista.
Kirjoitan vikivaltaa tehneistd naisista tai vakivaltaisesti kdyttaytyneistd naisista. Olen
vialttinyt kutsumasta aineistooni kuuluvia naisia vakivaltaisiksi naisiksi. Vikivaltainen
nainen - termi ly identiteetin lukkoon ja essentialisoi naisen vikivallan ja mairittelee
hinet etupdissd vikivaltaiseksi, vaikka kuitenkin osa tarinoista sisiltid yhtilailla
kuvauksia uhrina olemisesta ja muista tirkeistd asioista. Termistosti on kayty
keskustelua ja kansainvilisessd tutkimuksessa on kiytetty muun muassa
seuraavanlaisia termeji “women batterers”, “women charged with crime”, “women
who use violent” ja “domestically violent women” (Das Dasgupta 2002, 1383).

Naisten tekemai vakivalta sisiltda tissa tutkimuksessa erilaisia vikivallan muotoja,
joiden merkitys midrittyy kontekstin mukaan. Selvin ja eksplisiittisin kriteeri on
vikivallan kohteen ja naisen suhde. Naisten sosiaaliset suhteet ja naisten elimain
relationaalisuus nousevatkin merkittaviksi tekijoiksi. Vikivallalle annetut merkitykset
muotoutuvat suutelta osin sosiaalisten suhteiden kautta, toisin sanoen haastateltavien
omien kokemusten ja historioiden myota.

Olen sitoutunut tutkimusasetelmassani laadullisen tutkimuksen vaatimuksiin
eettisyydestd ja vapaachtoisuudesta. Haastattelut tehtiin Rikosseuraamusviraston
(nykyisin Rikosseuraamuslaitos) ja erddn kaupungin sosiaalitoimen myontimilld
tutkimusluvilla. Téssa luvussa esittelen aineistot, kisittelen menetelmallisid
valintojani ja pohdin tutkimuksen tekoon liittyvii eettisid seikkoja.

Vikivaltaa tehneelld ihmiselld on taipumus oikeuttaa tai puolustella tekoaan ja
rakentaa itsestddn jirkevisti kdyttdytyvd moraalitoimija (ks. Virkki 2004, 62—63).
Aineistoni haastattelu- ja kirjoitusmateriaalin avulla voi tutkia vikivaltaa kdyttineen
naisen toimijuutta siitd nakékulmasta, miten aineiston naiset selittivit ja oikeuttavat

vikivallan ja miten he ottavat siitd vastuun. Tarkastelen sitd, onko vahvalla

¢ Tutkimukseni ei kisittele ryostorikoksia, jotka usein sisdltivit fyysistd vikivaltaa.
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toimijuudella tai toimijuuden tunteella suhde vikivallasta vastuunottoon. Ottavatko
naiset, jotka kokevat olevansa toimijoita vikivallan teossaan, enemmain vastuuta siitd
kuin  toimijuuden  torjuvat naiset? Tuoko  heikko  toimijuus  lisdd
oikeuttamistekniikoita vikivaltapuheeseen? Tarkastelen my6s vikivallan eroja
suhteessa vastuuseen. Onko sellaista vikivaltaa mistd ei tarvitse vilittdar?
Minkailaisista teoista naiset kantoivat vastuuta, mitd oikeutettiin ja milld tavoin?
Toinen tulokulma aineistoon liittyy vikivaltaan liitettythin tunteisiin. Minkalaisia
tunteita vikivallan teon aikana koettiin ja miten niistd kerrottiin? Kolmanneksi
tarkastelen naisten muutospyrkimykisd irrotttautua vakivaltakadyttdytymisesta.
Halusivatko he lopettaa sen ja miten he pyrkivit lopettamaan tai vihentimiin omaa
vikivaltaista toimintaansa? Viimeisena laajana kysymyksena johtopiditoksissa kytken

tutkimustulokset toimijuuden kisitteeseen.
Tutkimuskysymykseni ovat
e Minkilaisissa konteksteissa aineiston naiset tekivit vakivaltaar
e Miten naiset selittdvit ja oikeuttavat tekemiinsa vikivaltaa?
e Minkilaisia tunteita vikivallan tekoon liittyi ja liitettiin?
e  Miten naisten pyrkivat irti vakivaltakédyttaytymisestar

e Minkilaista toimijuutta naiset kuvaavat vikivallasta kertoessaan?

3.2  Metodologiset valinnat

Tutkimusaiheeni on sensitiivinen ja arka aihe. Naisten tekemid vikivaltaa voidaan
pitdd jopa tabuna, joka on piilotettua, outoa ja josta on vaikea puhua. Naisilta
odotettu vikivallattomuus ponkittid naisten ja miesten vilistd eroa, jossa nainen
positioidaan hoivaajaksi. Naisten vikivalta on yhteiskunnassa kulttuurisidonnaisesti
kiellettyd ja se rikkoo monia dikotomioita, kuten uhri-tekiji, mies-nainen, hoivaaja-
tuhoaja, likainen-puhdas, samanlainen-erilainen, kunnioitettu-torjuttu- kategorioita.
Tabu liittyy my6s epdpyhéddn ja sitd kautta pahaan. Vikivaltaa kdyttivd nainen
rajautuu ulkopuoliseksi ja nakymaittomaksi, josta ei haluta puhua. Vastapoolina on
homogeeninen ja kunnioitettu “kunnollisten” ja vikivallattomien naisten ryhma.

(Laitinen 2009.) Tll6in naisten tekemi vikivalta patologisoituu ja vikivaltaa tehneet
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naiset maarittyvat poissuljetuiksi ja pahoiksi, mika lisaa yksilotasolla naisten hapeaa
ja huonommuuden tunnetta.

Lee ja Renzetti ovat teoretisoineet sensitiviivisia tutkimusaiheita ja he toteavat
sensitiivisten aiheiden saattavan sisiltdd metodologisia ja teknisid ongelmia tai uhkia.
Sensitiiviset aiheet voivat sisiltdid potentiaalista uhkaa aineistonkeruussa ja sen
raportoinnissa. Esimerkiksi tutkittaessa vikivaltaisia thmisid tillainen uhka olisi
mahdollinen. Sensitiivisid aiheita luonnehtii erityisesti niiden stressaavuus ja intiimiys.
Atiheet ovat usein sellaisia, joista tutkittavien on vaikea puhua. Tutkijallekin téllaisten
atheiden vaikeus ja intiimiys valittyvit tutkimustilanteessa (Lee & Renzetti 1993,
Stanko & Lee 2003, 3.)

Mita atheen tabuluonteisuus ja sensitiivisyys merkitsee tutkimukseni
metodologisille  valinnoille? Ensinndkin, tirkein tutkimustani ohjaava
metodologinen kiinnittyma on naisten omien tarinoiden sensitiivinen ja empaattinen
kuunteleminen ja kuuleminen. Marginaalissa olevia paljon tutkinut Riitta Granfelt
madrittelee empaattiseksi asennoitumiseksi sellaisen tutkimuksellisen asenteen, jossa
tutkija on aidosti avoin tutkittavan kertomukselle ja pyrkii ymmirtiméin titd
(Granfelt 1998, 25-28). Sanna Viyrynen viitoskirjassaan nuorten naisten elamastd
huumekuvioissa ~ on  madiritellyt ~oman  tutkimusotteensa  sensitiiviseksi
tutkimusotteeksi, joka sisiltdd erilaisia  sensitiivisyyksid. Kontekstuaalisen
sensitiivisyyden hin mairittelee herkkyydeksi yksiliden ja toimintaympiristéjen ja
nithin liittyvien tekijéiden ymmartimiselle. Kulttuurinen sensitiivisyys vaatii makro-
ja mikrokulttuuristen tekijéiden tunnistamista. Makrokulttuurisina tekijéind voidaan
pitdd esimerkiksi yleistivid jasennyksid, kuten leimaavat kategoriat. Mikrokulttuuriset
tekijit sisdltdvit erilaisia perheiden ja yksildiden toimintakidytint6jd. Ideologinen
herkkyys tarkoittaa ihmisten erilaisuuksien ymmairtimistd. Tama pitdd Viyrysen
mukaan sisillidn my6s kyvyn reflektoida tutkijan ja tutkittavien maailmojen
erilaisuutta ja tietimisen rajoja. Toiminnallisen sensitiivisyys on tutkimuksen
metodologian ja ndkékulmavalintojen  arvioimista. Yksiloiden kokemusten
analysoiminen ja kuvaaminen vaatii myos poliittista sensitiivisyyttd tiedostaa
erilaisten linjavetojen ja poliittisten ratkaisujen vaikutuksia epitasa-arvoisuuteen ja
syrjaytymiseen. Lopuksi, subjektiivinen herkkyys on ihmisten kohtaamista arkojen ja
traumaattisen asioiden direlld. (Vdyrynen 2007, 54-57.)

Olen pyrkinyt luomaan haastattelutilanteista avoimia ja luottamusta herittivid
tilanteita, joissa tutkittava kokisi voivansa puhua omasta tekemistiin vikivallastaan
vapaasti. Haluan tuoda erityisesti naisten dinen, standpointin, esiin sellaisena kuin he
itse sen esittivit. Standpoint-teoria on Dorothy Smithin miirittelemd

tutkimuksellinen nakokulma, jossa korostetaan naisten omia arkipdivain kokemuksia
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tiedon lidhteind. (Smith 1988.) Pyrin olemaan sensitiivinen naisten omille
kertomuksille ja kuuntelemaan heiti. Samalla kuitenkin tuon esiin naisten
vakivaltakuvauksista tulkintoja, jotka ovat tutkimuksellisesti yleisemmalla tasolla ja
kasitteellistdn niitd. Télld tavalla on Granfeltin mukaan mahdollisuus tuoda ilmi6sta
esiin jotain, mitd tutkittavat eivit itse pysty arjen kontekstista kisin tavoittamaan.
(Granfelt 1998, 16.)

Miirittelen lihestymistapaani konstruktivistiseksi siten, ettd ymmarran naisten
merkityksenantojen olevan sosiaalisesti rakentuneita. Sithen, miten he itse tulkitsevat
vakivaltaansa, vaikuttavat heidin asemansa sosiaalisissa suhteissa, heidan ikinsa,
sukupuolensa ja yleisesti naisiin kohdistuvat odotukset ja asenteet. En my6skdian pida
vikivallastaan ~ kertovia  naisia  pelkdstddn  totuttujen  puhetapojen  ja
neutralisaatiotekniikkojen tahdottomina toistajina. Tulkinnat teon syistd, motiivit ja
tekijan tunteet ovat kuitenkin konstruoituja sukupuolen, idn, sosiaalisen aseman ja
muiden tekijéiden kautta. Tulkinnat vikivallasta konstruoituvat my6s ajallisesti ja
paikallisesti ja kenelle vikivallan teosta puhutaan. Oikeudenkiynnissi, terapeutin
vastaanotolla tai tutkijan haastattelussa vikivaltatekoon liitetyt merkitykset voivat
saada erilaisia suuntauksia. Kokemusten, puhetapojen valinnan ja rakenteiden
vilinen suhde on huomattavasti monimutkaisempi ja “epdpuhtaampi”. (Ronkainen
1999, 2008; ks. my6s Saresma kokemusten tutkimisesta 2010).

3.3 Aineistot

Tutkimukseni analyysin kohteena ovat naisten omat tulkinnat ja merkityksenannot
tekemistiin vikivallasta. Tutkimuksen keskeinen kohde on tekijin kokemus
tekemastdin fyysisestd vakivallasta. Minulle on ollut siksi luontevaa lihestya aihetta
laadullisen tutkimuksen keinoin. Pystydkseni analysoimaan naisten omia tulkintoja
valitsin aineistolahteiksi vikivaltaa tehneiden naisten haastattelut ja naisten
nimettémat kirjoitukset heidin tekemistidin vikivallasta. Nailld aineistoilla ja
menetelmallisilld ratkaisuilla katson voivani parhaiten vastata tutkimuskysymyksiini
naisten merkityksenannoista tekemilleen vikivallalle.

Tutkimukseni empiirinen aineisto koostuu kahdesta osasta: vikivaltaa tehneiden
naisten haastatteluista ja kirjoituksista. Haastatteluaineisto jakautuu vield kahteen
osaan. Olen haastatellut vikivaltaa tehneitd naisia kahdessa eri yhteydessi:
vikivaltarikoksesta tuomittuja naisia vankilassa sekd perheneuvolan naisasiakkaita,
jotka ovat olleet vikivaltaisia. Vankilassa haastatteluhetkelld olleita naisia on

aineistossa kolmetoista ja perheneuvolan naisasiakkaita on nelji. Nauhoitin
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haastattelut ja timin jilkeen olen litteroinut ne. Litteroin puheen sanasta sanaan
teema-analyysille tyypilliselld tavalla, jolloin taukoja ja piillekkdin puhumista ei
litteroida. Yksi nainen kieltdytyi toisella kerralla haastattelun ddnittimisesti, jolloin
tein haastattelusta muistiinpanoja. Pituudeltaan haastattelut vaihtelivat ja kestivit
noin tunnista kahteen tuntiin kerrallaan. Toisen aineistokokonaisuuden muodostavat
vikivaltaa tehneiden naisten kirjoitelmat omista kokemuksistaan. Kirjoituksia kerisin
lehti-ilmoitusten kautta ja niitd on 15. Yhteensi aineistoissa on 32 naisen tarinat
omasta vikivallastaan. Olen asettanut aineistoon valikoituvien kriteeriksi tdysi-
ikdisyyden, mutta en yldikdrajaa. Halusin tdysi-ikdisyydelld rajata tutkimuksen
aikuisiin naisiin, koska katson tyttéjen vikivallan olevan itsessdin oma ilmiénsi, joka
liittyy  tyttOyteen, nuorisotutkimukseen ja nuorisorikollisuuden tutkimiseen.
Kirjoitusaineistossa on joitakin hyvin nuoria, juuri tdysi-ikdisyyden saavuttaneita
kirjoittajia.

Aineistot tarjoavat kolme spesifid nidkokulmaa naisten tekemille vikivallalle.
Haastattelujen ja kirjoitusaineistojen merkittivdi ero on vuorovaikutustilanteen
syntymisessd. Haastatteluissa mind tutkijana olen voinut vaikuttaa sithen misti
puhutaan kysymilld tietynlaisia kysymyksia ja olen titen osa tiedontuottamisen
chtoja. MyOs minun ja haastateltavan vilisen vuorovaikutuksen laatu on jittinyt
jalkensd haastattelumateriaaliin; toisten kanssa keskustelu sujui paremmin tai
jouhevammin ja toisten kanssa ei ”’synkannut” niin hyvin. Kirjoitukset tuottivat
tietoa etenkin kumppaniin ja lapsiin kohdistuvasta vikivallasta. Kirjoittajat ovat
kuitenkin itse voineet luonnollisesti pdittid mistd kertovat ja mitd kirjoittavat.
Kirjoittajilla on ollut erilaisia intressejda sen suhteen miksi vastasivat
kirjoituspyyntéon. Joissakin timid oli tuotu eksplisiittisesti esille esimerkiksi
toteamalla kirjoittamisen olleen terapeuttista tai nainen oli katsonut aiheen olevan
hyvin tirked. Kirjoituksissa jad kuitenkin paljon tutkijalle avoimia kysymyksii;
sellaisia joista haastatteluissa olisi halunnut kysya lisid. Tutkimuksen analyysia olisi
voinut tehdd pitimalld aineisoto erillisind ja tarkastelemalla kunkin aineiston
tuottamaa kuvaa vikivallasta. Kuitenkin pdddyin niissd esiintyvien samanlaisuuksien

vuoksi ja tutkimusasetelman kannalta yhdistimain ne.

3.3.1  Vankila haastattelukontekstina
Aineistossa on naisvankeja yhteensi kolmetoista ja siten lihes puolet tutkimukseeni

osallistuneista  naisista oli  suorittamassa  vankeusrangaistusta.  Vankilassa

haastateltavat valitsin siten, ettd haastatteluun osallistumisen kriteerind oli tuomio

58



vakivaltarikoksesta. Haastateltavien rikosnimikkeen ja tuomiotiedot sain vankien
nimilehdeltd tutkimusvankilan johtajan avustuksella. Haastatteluun valitseminen
vikivaltatuomion perusteella on selkedd, mutta se jittad kuitenkin ulkopuolelle
muista rikoksista tuomitut vangit, jotka ehkd olisivat halukkaita puhumaan
tekemastddn vikivallasta. Haastatteluun ei pyydetty ry0st6istd tuomittuja naisia vaan
tuomion tuli olla henkeen ja terveyteen kohdistuneesta vikivaltarikoksesta.

Tein vankihaastattelut kahdessa osassa vuosina 2003 ja 2004. Olen haastatellut
osaa naisista kahdesti ja osaa kerran. Kahdeksan ensimmiisti tutkimukseeni
osallistunutta naista haastattelin kevailld ja kesdlli 2003. Niistd haastattelin neljda
naista kaksi kertaa. Osa naisista vapautui aineistonkeruun aikana, eikd toinen
haastattelukerta ollut mahdollinen. Kolme naista oli kyseisessd vankilassa
viliaikaisesti ja heitd ei ollut mahdollista mydskéddn tavata toista kertaa. Seuraavan
haastattelujakson, johon kuului viisi naista, tein syksylla 2004.

Ensimmiinen yritykseni saada haastateltavia vankilasta tapahtui tutkimuksen
kirjallisen esittelyn avulla. Tutkimukseen mukaan lihteneen vankilan johtaja jakoi
laatimani esitteen kymmenelle vangille, jotka oli tuomittu vikivallasta. Vankeja
pyydettiin allekirjoittamaan esite ja palauttamaan se, mikili hin halusi osallistua
haastatteluun. Tilldi menetelmalld vain kaksi vankia palautti esitteen allekirjoitettuna.
Paitin timin jilkeen tavata vankeja henkilokohtaisesti ja ehdottaa haastattelua
kasvotusten. Tapasin vankilanjohtajan ehdottamia vankeja kahden kesken ja kerroin
tutkimuksesta ja haastattelun tarkoituksesta. Tdmid menetelmd osoittautui
paremmaksi tavaksi saada haastateltavia kuin kirjallinen pyynt6 ja ainoastaan kaksi
naista kieltdytyi osallistumasta tutkimukseen. Nami naiset sanoivat, etteivit olleet
tehneet rikosta ja eikd haastattelu olisi siten ajankohtainen. He totesivat olevansa
vankilassa syyttomani eivitkd siten voisi osallistua. Yksi nainen kieltdytyi aluksi ja
sanoi, ettd koska hin ei teosta muista mitdan, ei hin voi kertoakaan siitd mitdian. Han
jatkoi kertomalla, ettd mielentilatutkimuksen lausunnossa hinen sanojaan on
viiristelty ja hdn ei siksi halua osallistua endd mihinkddn tutkimuksiin. Samainen
nainen kertoi myos, ettd hintd oli pyydetty naistenlehteen tulevaan haastatteluun,
josta hin kieltaytyi. Kerroin hinelle tarkemmin tutkimuksestani ja siitd, minkélaiseen
tarkoitukseen haastattelu tulee. Painotin hinen oman mielipiteensi tirkeyttd ja
haastattelun luottamuksellisuutta ja anonymiteettid. Keskusteltuamme nainen suostui
osallistumaan. Hén osoittautui lopulta hyvin halukkaalta kertomaan elimistiin ja
naisen tarina on aineistossa merkittivissi osassa.

Haastattelemani vangit olivat idltidn 28—53-vuotiaita. Heisté kaikilla yhta lukuun
ottamatta oli lapsia ja yhden lapsi oli adoptoitu naisen ollessa alaikiinen lapsen

syntyessa. Tutkimukseen osallistuneiden naisvankien koulutustausta oli matalahko ja
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vain yhdelld naisista oli edes keskiasteen tutkinto. Muut olivat joko vailla peruskoulun
jalkeistd tutkintoa tai kdyneet osan keskiasteen tutkintoa.

Naiset olivat tuomittu seuraavista rikoksista: taposta kuusi naista, joista yksi tappo
oli tehty hitivarjelun liioitteluna; tapon yrityksestd kolme; torkedstd pahoinpitelysta
kolme seki yksi pahoinpitelystid ja kuolemantuottamuksesta. Naisilla saattoi olla
tuomiossa muita rikoksia, mutta kaikille kyseinen vikivaltarikos oli pairikos, josta oli
tullut pisin tuomio. Kahdeksan naista kolmestatoista oli ensimmiistd kertaa
vankilassa, jolloin kyseinen tuomio oli heille ensimmainen rikostuomio. Yksi heistd
oli saanut nuorempana sakkoja. Muut viisi naista oli atkaisemmin saanut eriasteisia
tuomioita. Heistd kaksi oli ollut aikaisemmin vankilassa. Aikaisempia tuomioita naiset

olivat  saaneet vikivallasta, rattjuopumuksista, vidristd valasta  seka

huumausainerikoksista.

TUOMIOIDEN JAKAUTUMA
V1-V13 1 - 3 vuotta 3 -6 vuotta 6 - 12 vuotta
n 3 5 5
TUOMIOIDEN JAKAUTUMA

1-3vuotta

2l
TR

3 - 6 vuotta
5

Kuvio 1.  Tuomioiden jakautuma
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Aineiston naisten nykyisten tuomioiden pituudet vaihtelivat reilun kahden vuoden
tuomiosta kymmeneen vuoteen. Naisvankien uhreina oli seitsemissd tapauksessa
aviomies tai miesystdvi, kahdessa tapauksessa ex-miesystivi, yhdessd tapauksessa
niin kutsutussa ryyppyporukassa ollut tuttu mies, yhdessd muu miespuolinen tuttu ja
kahden naisen uhrina oli ollut tuttu tai puolituttu nainen. Sen teon lisidksi josta nainen
oli saanut nykyisen vikivaltatuomion, hin oli saattanut olla vikivaltainen muissa
suhteissa atkaisemmin. Haastatteluissa naiset puhuivat padasiassa siitd rikoksesta,
josta tuomio oli ja aiemmat vikivaltateot jiivit vihemmille huomiolle useassa
haastattelussa. Tdmi johtunee suurelta osin siitd, ettd aiemmat teot olivat olleet
fyysisesti huomattavasti lievempid, jolloin ne saivat vihemmain painoarvoa, kuin se
teko, josta nainen oli nyt tuomittu. Naisten tekemat vikivaltarikokset olivat kaikki
puukotuksia yhti ampumista lukuun ottamatta. Lapsensurmia ei tdssd aineistossa
ollut yhtiin.

Naiset olivat haastatteluhetkelld vankeutensa eri vaiheissa siten, ettd yhdelld
vapautuminen oli haastattelusta seuraavalla viikolla ja yhdelld naisella sithen oli vield
useita vuosia. Vankeuden alkuvaiheen on todettu olevan erityisen kaoottista ja
ahdistavaa aikaa, jolloin esimerkiksi itsetuhoiset ajatukset ovat yleisia (Vikevainen
2005). Vankeuden kuluessa ihmisen oma suhtautuminen omaan rikokseen saattaa
muuttua ja saada erilaisia painotuksia. Téssa tutkimuksessa en ole kuitenkaan ottanut
huomioon vankeuden ajallista ulottuvuutta ja sen merkitystd omiin kokemuksiin (ks.
naisvankien vapautumisesta Lattu 2000).

Tein haastattelut vankilan ryhmity6huoneessa ja opetuskeittiossd vartijan
saattamana, mutta tilanteessa ei ollut muita lisnd kuin mind ja haastateltava.
Haastattelut sovitettiin ajallisesti vankilan muihin rutiineihin, kuten ruokailuaikoihin.
Haastatteluun osallistuminen oli vapaaehtoista eiki heille maksettu korvauksia, mutta
naisilla oli oikeus saada palkkaa haastatteluun kiytetystd tyGajasta.

Vikivaltaa tutkimusaitheena voi pitad sensitiivisend aitheena, johon ei ole helppo
saada haastateltavia. Omasta vikivallasta voi olla hivettivdd puhua ja se voi nostaa
pintaan monia muitakin kipeitd elaminkokemuksia. Vikivaltatutkimukseen
osallistuminen asemoi vastaajan vikivaltaisen ihmisen positioon, mitd yleensa
pidetdin negatiivisena. Tutkimukseen osallistumisen motiiveja sensitiivisissa aiheissa
voi jaotella kolmeen tasoon: omakohtainen merkitys, toisen samankaltaisessa
tilanteessa olevan auttaminen ja yhteiskunnallisiin epdkohtiin vaikuttaminen (Laitila
& Uusitalo 2007). Naisvankien vilitén suostuminen osallistua tutkimuksiin ja
haastatteluithin =~ voi olla my6s merkki heidin voimattomuudestaan ja
kyvyttomyydestddn kieltiytya heille osoitettuihin pyyntéihin (Smith ja Wincup 2000,
342).
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Tapaamillani naisvangeilla oli erilaisia suhtautumisia haastatteluun ja eri motiiveja
osallistua tihian tutkimukseen. Tulkitsin osan oman aineistoni vangeista kokevan, etti
tutkimuksiin ja haastatteluihin osallistuminen kuuluu vankina olemiseen. Vaikka
vankilatutkimus on Suomessa hyvin vihdistd, vankiloissa kiy toimittajia ja
opinnaytetyontekijoita seka erilaisia kyselyja tulee aika ajoin. Moni haastattelemistani
naisista piti naisten vikivaltaa aiheena tirkedni ja he ilmaisivat mielipiteensi
tutkimuksen ajankohtaisuudesta. Usea nainen otti haastattelussa my0s esiin naisiin
kohdistuvan vikivallan ja halusivat tuoda esille pahoinpideltyjen naisten aseman.
Kun suhteesta ei piddse irti eikd uskalla irrottautua ja tilanne vol ajautua naisen
kostoon tai itsepuolustukseen. Osalle naisista haastattelu saattoi my6s olla
mahdollisuus puhua jollekin ja jotkut taas halusivat vaihtelua vankilan samanlaisina
toistuviin paivirutiineihin (my6s Smith ja Wincup 2000).

Naiset Suomen vankiloissa

Rikosseuraamusviraston asettaman naisvankityéryhmin mietinté tarkastelee
naisvankien yleistd tilannetta Suomessa, naisvangeille suunnattua kuntoutusta sekd
vankiloihin sijoittamista (Naiset nikyviksi 2008). Lisiksi selvitys tarkastelee
sijoittajayksikdiden tekemien riski- ja tarvearviointien” eroja sukupuolittain.
Naisvankivihemmisté on itsessain heterogeeninen joukko naisia, joilla on erilaiset
taustat ja rikoksenteon mallit. Yleisesti naisvankeja luonnehtii monimuotoinen
syrjaytyneisyys,  piithdeongelmat,  rikkindiset  parisuhdehistoriat,  huonot
tyollistymismahdollisuudet ja heikko asumistilanne siviilissd. Riski- ja tarvearvioiden
perusteella kolme neljdsosaa naisvangeista on kokenut lahisuhdevakivaltaa.
Tyoéryhmiraportti kritisoi naisille suunnattua kuntoutusta vihiiseksi, satunnaiseksi
sekd sitd, ettd vankeinnhoidon toiminnasta puuttuu naiserityinen nakoékulma
muutamia yksittiisid kuntoutusmuotoja lukuun ottamatta. Naisvankien kuntoutus- ja
toiminnalliset tarpeet eivit tule kohdatuiksi vankeinhoidossa eiki sijoittajayksikoiden

laatimia rangaistusajan suunnitelmia® pystytd toteuttamaan riittivdssd madrin

7 Riski- ja tarvearvioinnit on vankeusvangeille tehtivia arviointeja heiddn uusimisriskeistddn. Arviointi
toteutetaan aluevankiloiden arvointikeskusten toimesta haastattelemalla vankia ja hySdyntimalld
asiakitjatietoja, kuten rikosrekisterid. Arvioinnista on kisikirja, jossa on annettu yksityiskohtaiset ohjeet
arviointiin ja siind kidytettdviin numeeriseen pisteytykseen. Uusimisriskiajattelu perustuu kisityksiin
kriminogeenisistd tekijoistd (Jarvenpdd & Kempas 2003).

8 Rangaistusajan suunnitelma on riski- ja tarvearvion pohjalta laadittu suunnitelma vankeusajalle vangin
uusimisriskin vihentimiskesi ja yhteiskuntaan integroitumisen helpottamiseksi. Niissd asetetaan
tavoitteita, joihin vankeusajan toiminnoilla tulisi pyrkid. Tavoitteet littyvit useimmiten
piihteidenkdyton hallintaan tai lopettamiseen, kouluttautumiseen ja ty6llistymismahdollisuuksien
parantamiseen, mutta myJs ajattelutaitojen kehittimiseen ja esimerkiksi aggression hallintaan.
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kuntouttavan toiminnan ja naisille suunnatun ammatillisen koulutuksen puutteista
johtuen.

Rosi Enroosin tutkimustehtivind on tuottaa tietoa lapsista, jotka ovat
vanhempansa (kidytinndssd didin) mukana vankilassa lapsuutensa varhaisvuosina.
Tutkimus tarkastelee vanhempien sekd lastensuojelu- ja vankeinhoitoviranomaisten
osallistumista lapsen kasvuolosuhteiden jirjestimiseen lapsen tullessa vankilaan,
didin vankeusaikana ja lapsen lihtemisti pois vankilasta. Enroos kritisoi
tutkimuksessa vankeinhoidon ja lastensuojelun tilli hetkelld riittimattomid ja
alueittain epdjohdonmukaisia kiytint6jd selvittid lapsen etua. Enroosin mukaan
vankilassa olevien ditien lapset ja heiddn elimiinsd, hoitoaan ja kasvatustaan
koskevat ~ asiat  ovat  pitkilti = satunnaisen  ja  valttimittOmimmain
viranomaiskiinnostuksen kohteena. Lapset ovat nikymaittomii institutionaalisesti
vankeinhoidon kiytinnoissi, eivitkd vankilassa olevat lapset ole jirjestelmallisesti
tilastoinnin kohteena. Tutkimus ldhestyy aihetta kolmen tutkimuskeskustelun kautta,
joiden avulla tulokulmat aiheeseen madiritellidn. Nimi ovat lapsen aseman,
ongelmalatautuneiden vanhemmuussuhteiden sekd organisatoristen kiytintGjen
tutkimisen kautta. Selvitykselld halutaan osallistua keskusteluun siitd, onko vankilassa
olo didin kanssa lapsen edun mukaista. (Enroos 2015.)

Naisvankien elimain lapset liittyvit monella tapaa, vaikka pieni lapsi ei olisikaan
vankilassa mukana. Vuosien 2000 ja 2006 vililld on ollut noin sata lasta vankilassa
vanhempansa kanssa. Suurin osa lapsista on vankilassa muutamien kuukausien
pituisen jakson, mutta osa heistd on ollut vankilassa vuosia tai olleet useaan otteeseen
vankilassa. Naisvangeille tehdyn kyselyn mukaan 145 naisesta 100 kantaa ditiyden
vastuuta 213 lapsesta. Aitiyden vastuu ei koske vain biologisia lapsia tai yhti
sukupolvea, vaan vankilassa olevat naiset kantavat vastuuta myos aikuisista
lapsistaan, lapsenlapsistaan sekd sisarustensa lapsista. Koska kysely tehtin
poikittaistutkimuksena, naisvankien vastuulla olevien lasten madird vuositasolla
kertautuu suuremmaksi (mt.).

Riitta Granfeltin (2007) etnografinen tutkimus Vanajan vankilan Vanajan osaston
kuntouttavasta piihdeohjelmasta tarkastelee naisvangeille rditildityd vapauteen
valmentavaa kuntoutusta (Vanajan piihdekurssi). Granfelt pohti Vanajan
piihdekurssia jatkona Himeenlinnan vankilan naisvankeihin kohdistuvalle
kuntouttavalle toiminnalle ja miten Vanajan paihdekurssi asettuu osaksi
kuntoutusjatkumoa, joka rakentuu suljetun vankilan paihdekuntoutuksesta, Vanajan
osaston  kuntouttavasta  toiminnasta ja  avovankilavaiheen  jilkeisestd
laitoskuntoutuksesta tai avohuollon tukitoimista. Granfelt lihestyy paihdekurssia
myOs osana Vanajan osaston kokonaistoimintaa ja pohtii, miten piihdeohjelma
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jasentyy osaksi eri ammattiryhmien tyénkuvaa ja kuinka hyvin kahden perustehtivin,
rangaistusten tdytint6onpanon ja kuntouttavan ty6n, integrointi onnistuu.
Tutkimuksessa tarkastellaan kysymysta siitd, mikd merkitys ohjelmalla on sithen
osallistuneille naisvangeille erityisesti pdihderiippuvuuden nikokulmasta sekd
laajemmin elimintilanteen kokonaisuudessa. Piihdekurssin arvioinnin lisdksi
Granfeltin tutkimus tuo esiin naisvankien monitasoiset sosiaaliset ongelmat ja my6s
sen, ettd sytjdytyneimmait naisvangit syrjaytyvit vankiloidenkin
piihdekuntoutuksesta eivitka tayti ryhmiin vaadittuja kriteerejd. TAmd muun muassa
luo tarpeen mahdollistaa vangeille yksilomuotoista kuntoutusta ryhmien rinnalla tai
sen lisdksi.

Niina Vikeviinen tutki haastattelujen avulla elinkautista suorittavien naisten
elimid vankilassa, vankeuteen liittyvid prosesseja, tunteita ja kriisikokemuksia seki
vangitun ihmissuhteita ja arjen rakentumista vankilassa. Marginalisaatiokasitteen
kautta Vikeviinen tuo esille elinkautista suorittavien naisten monitahoisen
syrjaytyneen ja ulkopuolisuuden aseman ja tunteen seki suhteessa muihin vankeihin
ettd sivilliyhteiskuntaan. Vikeviisen haastattelemilla naisilla oli voimakkaita
huonommuuden ja epitoivon kokemuksia ja itsemurha-ajatuksia sekid yrityksia.
Pitkdd tuomiota, jolloin vapautumispiivi ei ole tiedossa, rytmittivit poistumisluvat
ja laheisten vierailut. Naisten aikuiset lapset ja muut laheiset olivat merkittdvissa
osassa vankeudesta selviytymisessd. (Vikeviinen 2005.)

Omassa artikkelissani olen kiyttinyt timin tutkimuksen haastattelumateriaalia ja
analysoinut vikivallasta tuomittujen naisten vapautumista. Vapautumiseen sekoittui
yhti aikaa sekd toivoa ja iloa ettid pelkoa. Samaan aikaan paidssi pyo6rivit huolet
elimin kidytinnon asioiden jirjestymisestd sekd abstraktimmat kysymykset
itsetunnosta ja rikoksen leimasta. Haastattelemieni naisten vapautumiseen liittyvit
huolet ja toiveet ovat tiivistettivissd neljadn pddasiaan. Ensimmaiisend lihes kaikilla
oli huoli asunnon loytimisestd. Toiseksi juomisen lopettamista pidettiin tirkeand
etenkin rikosten uusimisen vilttimisen kannalta. Kolmanneksi, suhteet lapsiin
tuomion aikana ja sen jilkeen tulisi jirjestdd jotenkin. Viimeisend on leimaantumisen
sietiminen ja sen kanssa eliminen. (Lattu 2000.)

Olemassa olevan suomalaisen naisvankitiedon perusteella voi kokoavasti sanoa,
ettd naisvangit ovat heterogeeninen ryhma erilaisia naisia, joita monia kuitenkin
yhdistda syrjaytyminen, piithdeongelmat, vikivallan uhriksi joutuminen ja ditiyteen
liittyvdt moninaiset kysymykset. Naisvankeihin kohdistettu leima ja naisten omat
hipein tunteet vaikeuttavat yhteiskuntaan palaamista vankeustuomion jilkeen.
Toisaalta naisvangeissa on my6s rikollisen identiteettid ja niin sanottua kovan naisen

roolia rakentavia naisia, jotka eivit koe vankeustuomiota traumaattiseksi.
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Vankeinhoidollisesti naisvankien asema on heikompi monessa suhteessa kuin
miesvankien; kuntoutuksen ja ammatillisen koulutuksen vihiisyys seki

avolaitospaikkojen epitasainen jakautuminen.

3.3.2  Perheneuvola haastattelukonteksina

Vankilaan joutuneiden naisten lisiksi halusin tutkia niiden naisten kokemuksia
vikivallasta, jotka eivit olleet tuomiota saaneet. Tarkasteluni kohteena on titen my6s
arkipaiviinen ja tilastoista piiloon jaava vikivalta, joka ei ole johtanut oikeustoimiin.
Pitden mielessini timin nikokulman valitsin kunnallisen perheneuvolan toiseksi
haastattelupaikaksi tarkoituksenani haastatella naisasiakkaita.

Perheneuvolat ovat kuntien ylldpitimid organisaatioita, jotka tarjoavat erilaisia
tukimuotoja  lapsiperheille. ~ Henkilokunta — koostuu  yleensd  psykiatreista,
sosiaalityontekijoistd ja psykologeista. Perheneuvoloiden palvelut ovat ilmaisia, ja
asiakkaat voivat ottaa niihin itse yhteyttd. Usein niihin ohjataan myds jonkun muun
viranomaisen toimesta.

Kyseiseen perheneuvolaan pdadyin osittain omien verkostojeni kautta. Tdssd
perheneuvolassa oli tehty vikivaltaty6ta naisiin kohdistuvan vikivallan uhrien kanssa
ryhmityomuotoisesti ja tiesin, ettd tyontekijoilld oli kiinnostusta vikivalta-aiheeseen.
Tapaamani naiset olivat kaikki tulleet perheneuvolaan omien lastensa oireilujen
vuoksi ja naisen oma vikivalta oli tullut tapaamisissa tyontekijan kanssa esille. Yhden
naisen mieskumppani oli myds osallistunut tyontekijin tapaamisiin, muut kivivit
yksin tai lasten kanssa tapaamisissa. Sain perheneuvolan kautta yhteensi neljd
haastateltavaa, joista yksi otti minuun itse yhteyttd ilmoitustaululla olleen
tutkimusesittelyn innoittamana. Haastattelin niitd neljad naista kevailld ja kesilld
2003, yhtd kerran ja kolmea naista kaksi kertaa. Syksylli 2004 kivin uudelleen
perheneuvolan henkil6kuntakokouksessa ja tarkoitukseni oli jatkaa haastatteluja. Osa
henkil6kunnasta oli vaihtunut ja esittelin heille tutkimustani uudelleen. Olin my6s
laittanut ~ syyskuussa 2004  perheneuvolan  ilmoitustaululle  ilmoituksen
tutkimuksestani ja yhteystiedot, jos joku haluaisi osallistua tutkimukseen. T4lld
metodilla on yleensé vaikea tavoittaa haastateltavia ja sain vain yhden haastateltavan
titd kautta. Yhteensd perheneuvolan asiakkaita on siis aineistossa nelja.

Haastatteluun pyytiminen tapahtui perheneuvolan tyontekijin kautta. Sovimme
henkil6kunnan kanssa, ettd tyontekijit ehdottaisivat niille asiakkaille, joiden oma
vakivaltaisuus oli tullut esille, osallistumista tutkimukseeni. Asiakkaan tuli antaa

suostumuksensa siithen, ettd minulle annettiin hinen yhteystietonsa. Sovin sitten
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asiakkaan kanssa haastattelusta kahden kesken. Perheneuvolan tyontekij6illd ei ollut
oikeutta haastattelumateriaaliin.

Perheneuvolan kautta tavoitetut naiset ovat ialtdan 30—40-vuotiaita ja heilld oli
kaikilla lapsia yhden tai useamman miehen kanssa. Niistd yksi nainen kivi tOissd
kodin ulkopuolella ja hinelld oli ammattitutkinto. Kolmella ei ollut peruskoulun
jalkeistd koulutusta ja heiddn arkensa oli ollut pitkilti lasten kanssa kotona olemista.
Perheneuvolassa haastattelemani naiset kertoivat vankien tapaan monenmuotoisesta
vikivallasta, mutta kukaan heistd ei ollut saanut tuomiota vikivallasta.
Perheneuvolassa tapaamani naiset puhuivat etenkin vikivallastaan lapsiaan ja
kumppaniaan kohtaan, mutta niissd haastatteluissa mainittiin  my6s  tehdystd
vikivallasta tuntemattomiin sekd omaa ditia kohtaan.

Tdhdn haastateltavien rekrytointitapaan perheneuvolassa sisiltyi joitakin
vaikeuksia ja  lukumairillisesti naisia on vihdn, vaikkakin he ovat
haastattelusitaateissa nikyvisti esilli ja muodostavat tirkein osan analyysii.
Periaatteessa perheneuvolan tyontekijat olivat kiinnostuneita atheesta ja pitivit
tutkimustani tirkeind. Kuitenkin haastateltavia sain vain kolme tyontekijéiden kautta
ja yhden ilmoitustaulun kautta. Haastateltavia oli vaikea 16ytia ja tulkintani mukaan
tyontekijoistd oli epdmukavaa ja hankalaa esittdd tutkimukseen osallistumista
asiakkaille. Lisdksi asiakkaan tilanne saattoi olla niin akuutti, esimerkiksi kdynnissa
olevien huostaanottojirjestelyjen vuoksi, ettd tyontekijastd tuntui mahdottomalta
chdottaa haastattelua. Tulkitsen haastateltavien vihyydestd myds, ettd asiakaskuntaan
ei kuulunut kovin montaa naista, joka olisi seki kiyttinyt vikivaltaa ettd kertonut
siitd tyontekijille. Perheneuvolan henkilokuntaan tuli my6s uusia tyontekijoitd ja
henkil6kunnan vaihtuvuus sekd kiireinen ty6tahti vaikuttivat osaltaan tutkimukseen
sitoutumisasteeseen. Suvi Keskinen tutkiessaan perheammattilaisten suhtautumista
parisuhdevikivaltaan kohtasi samantyyppisid ongelmia. Periaatteellisella tasolla
perheneuvolan tyontekijit olivat kilnnostuneita, mutta kiytinnossi osallistuminen

tutkimukseen ja sithen sitoutuminen oli usein vaivalloista. (Keskinen 2005.)

3.4  Haastattelujen kulku

Piidsddntoisesti arvioin haastattelujen seki vankilassa ettd perheneuvolassa sujuneen
atheen sensitiivisyyden huomioon ottaen hyvin. Naiset puhuivat minulle ja kertoivat
kokemuksiaan ja jakoivat hyvinkin rankkoja eliminkokemuksia. Vikivallasta oli
toisaalta vaikea kysyd, wvaikka tutkimukseen osallistuneet naiset kertoivat

vikivallastaan avoimemmin, kuin mité olin etukiteen kuvitellut ja puhuminen omasta
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elimistd oli monelle, ei kaikille, etukiteisolettamuksiani helpompaa (ks. myds

Nyqvist 2001).

Haastattelut ovat avoimia teemahaastatteluja ja kiytin haastatteluissani teemarunkoa.

Se sisilsi seuraavat padteemat:
1. Naisen timanhetkinen elimintilanne; lapset, parisuhde, ty6

2. Lapsuus ja kouluaika; lapsuudenkoti, vanhemmat, vanhempien suhde, mahdollinen
vikivalta kotona

3. Oma vikivalta; vikivaltakuvaus, mitd tapahtui, toistuvuus, seuraukset, kiyttidkod
erilaisissa tilanteissa vikivaltaa, miten siihen itse suhtautuu, minkailaisia tunteita
oma vikivalta herdttdd naisena, onko huolestunut tekemistadn vakivallasta, onko
hakenut apua sithen, lihiympiristén suhtautuminen naisen vikivaltaan

4. Vankila; oleminen vankilassa, vikivalta vankilan sisalla
5. Itseen kohdistuneet vikivaltakokemukset

6. Miten suhtautuu yleisesti naisten ja tytt6jen tekemdiin vikivaltaan.

Teema neljd oli vankilassa oleville naisille. Varsinaisissa haastattelutilanteissa en
seurannut runkoa orjallisesti, vaan se oli enemmankin muistilistana minulle itselleni.
Monissa teemoissa ja atheissa keskustelu rénsyili moneen suuntaan. Olen rajannut
vankilan sisdisen vikivallan analysoinnin pois, koska siitd ei kertonut juuri kukaan ja
yksittiiset maininnat jdivit epamairiisiksi. Lisdksi katson sen olevan lopulta oma
tutkimusaiheensa, jota tulisi lihestyd omana ilmi6énaan. Myoskin itseen kohdistunut
vikivalta jad timin tutkimuksen ulkopuolelle.

Metodikirjoissa suositellaan haastattelun aloittamista haastateltaville helpoilla
kysymyksilld, esimerkiksi demografisilla taustatiedoilla ja haastattelun lopettamista
my0Os jollain yleisemmalld kysymykselld etenkin vaikeiden aiheiden ollessa
tutkimuskohteena (Noaks ja Wincup 2004). Vankilassa tehdyissd haastatteluissa
kysyin kuitenkin yleensd melkein ensimmaéisend mistd teosta nainen on vankilassa tai
miksi hin on vankilassa. Koin sen olevan luonteva aloitus, koska olin aluksi ennen
nauhurin kdynnistimistd selittinyt tarkemmin tutkimuksestani ja sen aiheesta.
Useimmissa haastatteluissa atheet vaihtuivat nopeasti ja saatoimme ensin puhua
tuomioon johtaneesta teosta, sitten lapsuudesta ja palata vikivaltatekoon.
Loppuvaiheessa haastattelua kysyin kaikilta heiddn kisityksistddn yleensd naisten ja
tyttdjen tekemistd vakivallasta ja onko heistd naisten ja miesten vakivallassa eroa.
Perheneuvolassa tehdyt haastattelut aloitin kysymalld perheneuvolaan tulosta; miksi
oli sinne tullut ja minkalaisten ongelmien takia. Yksikddn naisista ei ollut hakeutunut
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perheneuvolaan ensisijaisesti naisen oman vikivaltaisuuden takia vaan se oli tullut
esiin tyontekijin kanssa asiakassuhteessa.

Haastatteluissa nousi esiin monia muita aiheita, joita en ollut itse
haastattelurunkoon suunnitellut. Avoin, keskusteluun pyrkivi haastattelutapa
tarjoaakin tillaiseen mahdollisuuden. Vankilassa tehdyissd haastatteluissa naiset usein
kertoivat terveydentilastaan ja sithen liittyvistd hoitotoimenpiteistd®. Piihteiden
kiytto ja sen lopettaminen oli tirked teema, josta puhuttiin monen naisen, vaikkakaan
ei kaikkien, kanssa paljon. Naiset kertoivat piihdehistoriastaan, yrityksistidn lopettaa
kaytto ja lopettamiseen siihen liittyvistd ongelmista. Naiset pohtivat syitdan kayttad
piihteitd ongelmallisesti ja usein paihteidenkiytt6on yhdistettiin vaikea ja
traumaattinen lapsuus sekd parisuhteet, joissa molempi osapuoli joi tai kaytti
huumeita, ja suhteesta irrottautuminen tuntui vaikealta. Parisuhteet nousivat tirkeiksi
keskustelun aiheiksi lihes kaikkien vankien kanssa. Puhuimme paljon naisten
parisuhteista vankilan ulkopuolella. Jos uhri oli tai oli ollut naisen miesystivé tai
aviomies parisuhteesta keskustelu oli hyvin erityistd ja latautunutta. Jotkut naisista
kertoivat my6s vankila-aikana solmituista parisuhteista miesvankiin ja niin sanotuista
vankiavioliitoista. Nami eivit kuitenkaan saaneet merkittivdd asemaa naisten
puheessa. Haastatteluissa annettiin paljon aikaa pohdinnoille vapautumisen
jalkeisestd ajasta. Vapautuminen heritti seki iloa ettid pelkoa. Pelkoa ja ahdistusta
tuotti huoli konkreettisten asioiden, kuten asunnon, jirjestimisesti mutta myos
hipeileiman kanssa eliminen. Naisvankien vapautumista olen kasitellyt artikkelissani
(Lattu 2000).

Perheneuvolan naisten kanssa muita aiheita haastatteluissa oli erityisesti omien
lasten ongelmat ja koulunkdynti. Tdmi oli luontevaa, silli naiset olivat tulleet
perheneuvolaan lasten oireilujen takia. Omien lasten eldimai ja suhteet lasten isiin
olivat merkittdvid asioita, joista keskustelimme paljon. My6s perheneuvolan naisille
piihteet olivat jollain tasolla ongelma tai ainakin olivat olleet sitd ja my6s heididn
kanssaan piihdehistoriasta ja -kdytostd puhuttiin paljon. Naisen oma jaksaminen

arjessa ja arjen kidytdnnon jirjestelyt olivat my6s runsaan pohdinnan kohteena.

% Vankiviestd on huomattavasti sairastavampaa kuin muu viestd. Vangit sairastelevat seki
somaattisesti ettd psyykkisesti. Psyykkisisti ongelmista tyypillisid suomalaisille naisvangeille ovat
ahdistusoireet ja persoonallisuushiiriét. Pdihdeongelmien mukanaan tuomat terveysongelmat ovat
my6s yleisid, C-hepatiittia sairastaa moni naisvangeista. Terveydentilaan saatetaan my6s kiinnittaa
vankeusaikana enemmin huomiota, kun piihteidenkiyttd vihenee tai loppuu vankeusajaksi kokonaan.
Naisvankien terveydentilaan liittyy keskeisesti my6s gynekologiset ongelmat ja lisddntymisterveys,
esimerkiksi pitkdaikainen paihteidenkaytté on voinut hiiritd normaalia hormonaalista kiertoa. (Palmer

2007, Naiset nikyviksi 2008.)
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Naisten omat uhrikokemukset nousivat oman vikivallan lisaksi tarkeaksi teemaksi
molemmissa haastatteluryhmissi. Tdhdn on metodologisesti vaikuttanut se, etté
kysyin sitd erikseen. Kysyin my0s erikseen tarkoituksellisesti naisen mahdollisesti
kokemasta seksuaalisesta vikivallasta. Koko aineistosta (32 naista) 23 mainitsi
kokeneensa vikivaltaa jonkun ihmisen taholta tai nidhneen toistuvasti vanhempien
vilistd vikivaltaa. Seksuaalista vikivaltaa kertoi kokeneensa kolmasosa aineistosta.
Huolimatta siitd, ettd kysyin naisten uhrikokemuksista erikseen, olin yllittynyt niiden
mielestini korkeasta mairdstd. Naisten elimiin vikivalta liittyi monella tapaa sekd
omina uhrikokemuksina ettd omana tehtynd vikivaltana. Teoreettisessa
katsauksessani (luku kolme) olen Kkisitellyt feministisen kriminologian kasitettd
“blurred boundaries”. Silla tarkoitetaan uhriuden ja tekijyyden rajojen sekoittumista,
mikd murtaa uhri-tekiji-dikotomiaa. Tdmi voimakkaan uhri-tekiji- kategorisoinnin
murtuminen tulee omassa aineistossani my6s vahvasti esiin. Aineistoni naiset ovat
seki tehneet itse vikivaltaa ettd olleet usein sen uhreina.

Haastattelujen kulku ja jouhevuus vaihtelee haastateltavan ja haastattelijan
persoonallisuuden, asennoitumisen ja mielialan mukaan. Tyypillisesti laadullisissa
haastatteluissa toiset reflektoivat elimidnsi enemmadn ja siten ainakin tuntuvat
tarjoavan tutkijalle ’mielenkiintoisempaa” aineistoa. Toiset haastateltavat voivat
vastailla hyvinkin lIyhyesti ja haastattelu alkaa muistuttaa tiukasti strukturoitua
kylld/ei- vastauksia sisiltivid haastattelua. Granfelt toteaa, kuinka verbaalisimmista
haasteltavista saattaa tulla osa tutkimuksen ”ykk&sketjua™ ja toisten osa saattaa jaada
hyvinkin vihiiseksi (Granfelt 2004, 147-148). Elina Oinas kertoo pettymyksistiin
tehdessddn tutkimusta naisten kokemuksista kuukautisista. Oinaksen haastattelemat
naiset eivit tuntuneet pitivin aihetta tirkedni ja tyyli oli usein vihittelevi. Apua
Oinas sai kuitenkin uudemmasta haastattelukirjallisuudesta, jossa haastattelu
nihddin vuorovaikutustilanteena. Hyvin haastattelun edellytys ei voi olla se, miten
hyvin haastateltava avautuu vaikeista aiheista eikd sitdi voida Oinaksen mukaan
haasteltavalta odottaa tilanteen sosiaalisuudesta johtuen. Haastattelut kertovat myos
ristiriidoista ja kerronnan ehdoista. (Oinas 2004, 218-221.)

Itse koin joissakin haastatteluissa olevani kompelé ja huono haastattelija.
Litteroitua aineistoa lukiessa huomasin jilkikiteen siirtyneeni vililld nopeasti atheesta
toiseen ja tilanteissa, joissa jatkokysymykset olisivat olleet paikallaan, en ole tajunnut
niitd kysyd. Tokerot siirtymit voivat olla my6s tutkijan rohkeuden puutetta ja
asteittaista vaikeutta kohdata traumaattisia ja usein hévettivid asioita (Laitinen &
Uusitalo 2007, 321).

Haastattelija: Tota ni. Mitis sitte? Tuleeks sulle itelles mitiddn mieleen niist vikivalta-
asioista tds vaihees?
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Susanna: Aika dkkia kisiteltiin, ettd tota mitds sithen nyt sitten.

Hankalista ja tabuluonteisista henkil6kohtaisista aiheista puhumiseen odotetaan
henkiloltd asian jonkintasoista hallintaa ja valmiutta kertoa siitd, jotta hin voisi
ahdistumatta jasentid kokemuksiaan (Laitinen & Uusitalo 2007, 322; Polso 1996, 37).
Vikivaltaa tehneiden naisten mahdollisuudet ja kyvyt puhua kiyttiytymisestdin ja
teoistaan olivat vaihtelevia. Osa heisti oli puhunut siitd aiemmin jo jollekin.
Vikivallasta puhuminen ja koko elimintilanteen hahmottaminen oli kuitenkin tissa
aineistossa erityisesti vangeille usein tuskallista. Oman vankeustuomion tuomat
muutokset lapsenhoitoon ja ehkd edessdi oleva lasten huostaanotto sekd
leimaantuminen olivat kipeitd asioita. Elimi oli monesti ajautunut alkoholin ja
tyottomyyden hallitsemaksi kaaokseksi, jonka padtepisteeksi vankilatuomio tuli.
Toisaalta tuomion suorittamisen aikana moni nainen oli hyvinkin tarkkaan miettinyt
omaa elimainsi ja tekoon johtaneita syitd. Vankilassa olevan naisen valmius puhua
vikivallastaan voi olla osittain sidoksissa suoritettuun tuomion pituuteen, jolloin
vankeuden alkuvaihe on kriisiytyneempai aikaa (Vikeviinen 2005). Toisaalta my6s
lihestyvd vapautuminen ja yhteiskunnan kohtaaminen koetaan ahdistavaksi ja
pelottavaksi, johon liittyy sekd pelon ettd toivon tunteita (Lattu 2000).
Mielentilatutkimuksessa olleet haastateltavat olivat sairaalan tutkimusjaksolla
joutuneet kisittelemddn elimiansi ja tekoaan useissa eri ammattihenkiléiden
haastatteluissa.

Perheneuvolassa tapaamani naiset olivat ty6stineet omaa tilannettaan tyontekijan
kanssa, vaikkakaan niiden naisten oma vikivalta ei ollut ollut tulkintani mukaan
niiden tapaamisten ensisijainen kohde. Nima naiset olivat kuitenkin myo6s
persoonallisuudeltaan puheliaita ja haastattelut heiddn kanssaan sujuivat luontevasti,
eivitkd tunteet olleet aivan niin “pinnassa” kuin vankilahaastatteluissa.
Perheneuvolan naisten tilanteet olivat my6s helpottumassa: he olivat hakeneet ja
saaneet apua. Niitd haastatteluja leimasikin pitkélti ajatus siitd, ettd vikivaltainen
kayttaytyminen on takanapiin.

Tutkija midrittelee haastatteluun pyytidessain haastateltavalle roolin, josta kisin
hinen odotetaan puhuvan kokemuksistaan (Granfelt 2004, 149). Odotin aiheen
mukaisesti vikivaltaa kiyttineiden naisten kertovan minulle jotain tekemistddn
vikivallastaan. Yksi haastateltavista kuitenkin vastusti titd positiota eikd kokenut
olevansa vikivaltainen. Alla olevan sitaatin takaa 16ytyy nainen, joka puhui
haastattelussa useaan otteeseen lapsiinsa kohdistamastaan vikivallasta, mutta
kuitenkin kielsi varsinaisesti “mitkineensd”. Hin ei pitinyt itseddn vakivaltaisena ja
siten epdili haastattelun hy6dyllisyyttd minulle.
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Haastattelija: Miltd sust tuntuu puhua niistd vikivalta-asioista?

Sanna: O6, sanotaanko niin, et mietin, et onko tistd ollu sulle mitiin hyétyd, koska
mi en siind mielessd oo koskaa, vield, siind mielessa harrastanu mitdin mitkimista,
koska mun mielestd se on vaan alhanen keino. Siis minun ei tarvitse tehd [vikivaltaa,
EL], et mi leikin niitkun Buddhaa tavallaan, et non-violence-juttuja.

Vikivaltatilanteiden erilaisuus ja naisten elimien monimuotoisuus ja mairittivit
haastattelun luonnetta. Mitd vikivallasta voi kysyd ja miten siitd voi kysyd? Olenko
kysynyt niitd asioita, jotka parhaiten auttavat minua tutkimaan naisten omia kasityksia
tekemastddn  vikivallasta? ~Seuraavat kaksi sitaattia kuvaavat molemmat
vikivaltatilanteiden erilaisuutta ja samaan aikaan niista koettujen tunteiden ja niille

annettujen merkitysten samankaltaisuutta.

Heidi: No ku se on. Nia on sellasii asioita. Mun mielesta niist on vaikee tehda
kysymyksid. Ensinndkin. Kun tota, ne on niin henkil6kohtaisia. Ne on niin erilaisii
tilanteita, niis on erilaiset taustat, et nitkun ykskddn vikivallan tapaus ei oo
samanlainen. Toinen saattaa olla kosto, toinen olla puolustus, yhel vaan pdéssi viiraa,
toi sattuu tos vituttamaan.

Johanna: Siti ma vaan jdin miettii, ku si sanoit sitd, et si mietit sitd, et miten sd ne
laitat sithen sun tutkimuksees nii asiat. Se vaan, et mun mielest nis asiois pétee silld
tavalla se samankaltasuus, et vaik joku nyt onki jo tappanu jonkun ja joku toinen ei.
Ni tavallaan ei se tee sitd asiaa suhtees yhtddn helpommaks (---) Se on vihi sama, et
ajat sd 3,3 promillen humalas vai just sallitun rajan yli. Ni se on kuitenkin jo paska
tikki, mikd on kiynyt.

Riitta Granfelt (2004) tutkiessaan vankien asunnottomuutta luki Vankilaslangin
sanakirjaa (Lipsonen 1990) ennen tutkimusta ja piti titd erinomaisena keinona paasta
sisille  vankien maailmaan  tehtiessi  vankihaastatteluja ~ (myds  Davies
omaisuusrikollisia haastatellessaan 2000, 90). En itse lukenut tita kirjaa ja kohtasinkin
joissakin haastatteluissa vankilaslangin termejd, joita en silloin tdysin ymmartinyt.
Piitin haastattelutilanteessa yksinkertaisesti kysyd naiselta, mitd kyseinen termi
tarkoittaa. Mielestini timd meni luontevasti ja Granfelt (mt.) toteaakin, ettd
tutkimukseen informantit antavat anteeksi alakulttuurin huonon tuntemuksen ja
tutkijan sosiaalisen kémpelyyden, mikili tutkija saa heidit vakuuttuneiksi, ettd hin
on tosissaan ja oikeasti kiinnostunut heidin asioistaan.
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3.5  Kirjoitukset aineistona

Toisen aineistokokonaisuuden muodostavat 15 Kkirjettd vikivaltaa kayttineiltd
naisilta. Pdddyin kerdamiin aineistoa lehti-ilmoitusten kautta, koska perheneuvolan
kautta oli vaikeaa ja hidasta 16ytdd haastateltavia. Kirjoitusaineisto tuottaa tietoa
sellaisesta vikivallasta, josta ei ole kirjoittaja saanut tuomiota ja osaltaan rinnastuu
niin perheneuvolassa tehtyihin haastatteluihin.

Lihetin lehti-ilmoituksen neljddn lehteen: Alueuutiset, Tamperelainen, Anna ja
Koillis-Lappi. Kirjoituspyynnot julkaistiin vuonna 2004 ja kirjeitd saapui yhteensa 16.
Tiedustelin my6s muutamasta muusta lehdesti, lihinni perinteisiksi naistenlehdiksi
mielletyistd viikkojulkaisuista, mahdollisuutta ilmoituksen julkaisemiseen, mutta
niissa ei ollut halukkuutta tihidn. Neljadn ilmoituspyyntoni hyviksyneeseen lehteen
lihettimissini kirjoituspyynnossa kerroin lyhyesti tutkimuksesta ja pyysin tdysi-
ikdisid naisia kertomaan omasta vikivallastaan. Osa kirjeistd saapui sihkopostilla.
Sain my6s sihkopostitse tiedusteluja, joissa nainen kertoi kirjoittavansa, mutta
kirjettd ei saapunut. Tutkimuksen analyysiin olen ottanut 15 kirjettd. Yhden kirjeen
jatin pois, koska se oli anopin kertomus minidn vikivallasta eikd siten vastannut
tutkimuksen tarkoitusta tarkastella naisen omia kokemuksiaan.

Kirjeet olivat eripituisia yhdestd sivusta viiteen sivuun. Niiden kirjoittajat ovat
idltdan 18- 64- vuotiaita. Naistd lapsia oli kuudella naisella. Kirjeen lihettineiden
joukossa oli enemmin koulutuksen hankkineita ja tyOssdkiyvid naisia kuin
perheneuvola- ja vankilahaastatteluihin osallistuneissa. Kirjeitd ldhettineilld naisista
osalla oli paithdeongelmia, tai niistd kerrottiin kirjeissd. Kirjeelld osallistuneista yksi
kertoi olleensa sovittelussa tekemistidan vikivallasta, mutta muut eivit olleet saaneet
tuomiota, tai he eivit ainakaan maininneet siita.

Kirjoitelmat ovat temaattisia ja ne keskittyvit kirjoituspyynndssi esiteltyyn
teemaan eli vakivaltaan. Kirjoituspyynnossa oli apukysymyksid, joihin pyysin
kirjoittajia ottamaan kantaa. Kirjoitelmia on selvidsti muokannut kirjoituspyynto ja
sithen liittyvit apukysymykset. Pyysin kirjoittajia mainitsevan ketd kohtaan hin on
ollut vakivaltainen ja minkalaista vakivalta on ollut; miten itse kokee tekemainsi
vakivallan, minkilaisia tunteita se herdttdd, huolestuttaako se naista, minkalaisia
seurauksia siitd on ollut, onko hakenut apua siithen ja miti syita nikee itse vikivallan
kayttoon. Lisdksi pyynnossd mainitsin, ettd kirjeessd voi myds kertoa taustoista,
muun muassa oliko lapsuudenajan perheessi vikivaltaa tai onko itse joutunut
vikivallan uhriksi. Taustatietona pyysin heitd mainitsemaan ikinsa.

Kirjoitelmissa kerrottu vikivalta vaihtelee ja on monimuotoista kuten
haastatteluissakin. Niissi on kuitenkin 4itejd, jotka kertovat omiin lapsiin
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kohdistamastaan vikivallasta. Tdmid nousee kirjoitelmissa selvisti esille. Lisdksi
kerrotaan mieskumppaniin  kohdistuneesta  vikivallasta, naisparin vilisestd
vikivallasta ja mukana on nuoren tytdn kertomus tuntemattomiin kohdistuneesta
vikivallasta.

Kirjoitelman ldhettineet naiset ovat ialtddn 18—64-vuotiaita. Heidin
koulutustasonsa oli keskimiiriisesti muita aineistoryhmid korkeampi ja joukossa oli

useita yliopistotutkinnon suorittaneita.

3.6  Analyysi

Tutkimuksen aineistot ovat sidoksissa omiin konteksteihinsa ja tuottavat osaltaan
erilaista  tietoa. Olen  kuitenkin  padtynyt kisittelemddn niitd  yhteni
aineistokokonaisuutena ja olen yhdistinyt ne analyysissini. Tein timin ratkaisun
tutkimustehtivini ja tutkimuskysymysteni pohjalta. Aineistot tuottivat sekd hyvin
erilaista tietoa ettd toisaalta samanlaista ja toistoa. Pohdin pitkddn sitd, miten
aineistoja  kisittelisin:  pitdisinké6 ne kaikki erillidn, jolloin olisi kolme
aineistokokonaisuutta; vai kisittelisinké niitd yhdessa. Suuri ero kirjoitusten ja
haastatteluaineistojen vililli on se, ettd kirjoitusaineisto tuottaa suurelta osin tietoa
piilorikollisuudesta. Kirjoituksissa esiintuotu vikivalta ei ollut johtanut oikeudellisiin
toimenpiteisiin. Haastatteluaineistoissa, erityisesti vankilahaastatteluissa, rikollisuus
on tullut ilmi ja yhteiskunta on reagoinut sithen. Tulin kuitenkin sithen ratkaisuun,
ettd tutkimusasetelmani ja tiedon intressini hy6tyisivit enemmin siitd, ettd yhdistin
aineistot. Tutkimukseni etsii perustietoa naisten tekemisti vikivallasta tarkempien
tutkimuskysymysten kautta. T4ll6in aineistojen yhdistiminen tuntui luontevammalta
kuin niiden kasitteleminen erikseen.

Kiytin tutkimuksessa katkelmia aineistosta kuvaamaan ja selkiyttdimain analyysin
kulkua. Olen muuttanut katkelmien yksityiskohtia sekd nimid anonymiteetin
sdilyttimiseksi. Olen muuttanut nimid myoés siten, ettd joidenkin naisten sitaatit
voivat esiintyd useilla eri nimilli. Olen my6s tilli pyrkinyt tunnistettavuuden
hivittimiseen, jolloin yhden naisen tarinaa ei voi seurata. Tutkimukseni ydin ei ole
yksil6issd vaan heidin kokemusten kautta saadussa yleisemmassi tulkinnassa. Omat
lisdykseni tai tarkennukseni aineistositaateissa ovat hakasulkeissa | ]. Kirjoituksissa
olleet vilimerkit olen laittanut sitaatteihin sellaisina kuin ne alkuperiisessi
kirjoituksessa ovat. Tavalliset sulkeet kolmella viliviivalla (---) merkitsevit, ettd
aineistokatkelmasta on leikattu jotain pois. Esimerkiksi jos nainen on puhunut vililla

jostain, mika ei ole analyysin kannalta merkittavaa.
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Lainatessani haastattelu- ja kirjoitusaineistoa en ole erikseen maininnut misté
aineistosta kyseinen fragmentti on, koska analyysi ei ole aineistojen mukaan jaoteltua.
Kuitenkin jos analysoitavan teeman kannalta on merkittivaa, mistd aineisto
kokonaisuudesta sitaatti on, olen sen maininnut. Usein sitaattitekstin muodosta kiy
my6s ilmi, onko kyseessa haastattelu vai kirjoitus.

Analyysia aloittaessani aineisto tuntui hyvin sekavalta ja monisikeiseltd. Tuntui,
kuin siind olisi aineksia moneen tutkimukseen. Ruusuvuori, Nikander ja Hyvirinen
vertaavat titd kokemusta kuin vieraan ihmisen kohtaamiseen, jonka kanssa pitdd tulla
tutuksi ja viettdd paljon aikaa (Ruusuvuori, Nikander, Hyvirinen 2010, 9). Jotenkin
aineistoa olisi ryhdyttivi jirjestimiin ja selkiyttimadn. Mistd tdssd on kyse? Mitd
timd aineisto kertoo ja miten? Minkid analyysitavan valitsen, kun sosiaalitieteet
tarjoavat hyvinkin spesifeji analyysin teorioita (Ikonen 2008, 127)? Ronkainen
kirjoittaa nimedmisen vallasta metodia valittaessa seuraavasti: "Metodeista on tullut
yhia tiheimmain erottelun keino, jonka avulla omaa tutkimusta kaupataan sekd
mahdollisille rahoittajille, lukijoille ettd instituutioille. Samalla ’omasta’ metodisesta
aspektista on tullut tutkijan tavaramerkki, mikd nikyy kiihtyvind ’oman’ metodisen
nikoékulman nimeamisend” (Ronkainen 2002, 134.)

Aloitin aineiston kisittelyn litteroimalla sen danitallenteista tekstiksi. Tdmi on jo
ensimmiinen vaihe analyysia, koska sain orastavan kisityksen siitd, mitd aineisto
sisdltdisi. Tutkimuksen kiinnostus oli asiasisdlloissd; mitd vikivallasta kerrotaan ja
miten. T4ten litteroinnin tarkkuustasoksi tuli sanasta sanaan litterointi, mutta ilman
keskuteluanalyysille tyypillisia taukojen ja katkosten purkamista. (Ruusuvuori 2010.)
Muutamassa  haastattelussa  puhe  kaddntyi  suhteellisen  pitkdksi  ajaksi
tutkimusasetelman kannalta merkityksettomiin aiheisiin. Téll6in olen kirjoittanut
refereroiden, miti katkelma sisdltaa.

Jatkoin analyysia lukemalla tekstimassan aluksi ilman mitddn koodausta ja
luokittelua. Téssa vatheessa se tuntui yllimainitun kaoottiselta. Tamin jalkeen sy6tin
aineiston NVivo- ohjelmaan. Ohjelma on laadullisen aineiston jisentimiseen,
selkiyttimiseen ja analysointiin tarkoitettu tietokoneohjelma. Analyysiohjelmat eivit
tee analyysia tutkijan puolesta, vaan ne ovat jasentimisen ja tulkinnan apuvalineitd
(Mason 2002). Kuten Jolanki ja Karhunen selkedsti kirjoittavat: ”Ohjelmat
noudattavat piddasiassa samanlaista peruslogiikkaa. Aineisto  valmistellaan,
tallennetaan tietyssi muodossa ja viedddn analyysiohjelman sisille. Tdman jilkeen
siitd poimitaan ja merkitddn tutkimustehtivin kannalta olennaisia kohtia. Lopulta
merkittyjd tekstikatkelmia tyOstetddn eteenpdin kohti tulkintaa”. (Jolanki &
Karhunen 2010, 396.) Kdytin ohjelmaa teknisend apuna luokitellessani aineistoa.
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Sy6tettyini tiedostot NVivoon aloin koodaamaan niitd temaattisesti etsien
samankaltaisuuksia ja poikkeavia tapauksia. Temaattinen koodaus tuotti useita
kymmenid eri luokkia. Luokittelin nditd lukuisiin alaluokkiin. Esimerkiksi suuri
péadluokka “tunteet vikivallan teossa” jakaantui luvun kuusi mukaisiin alaluokkiin
erilaisista tunteista tai niiden puutteesta. Temaattinen koodaus antaa kokonaiskuvan
aineiston naisten vikivallasta ja kokoaa aineiston pidteemoja naisten kertomina.
Luokitteluyksikkénd olivat merkityksenannot ja kokemukset tutkimusasetelman
mukaisesti. Téssd luokitteluvaiheessa tietokoneohjelma oli kitevd apuvilinen ja
mahdollisti teknisesti helpon liikkumisen eri luokkien vililli. Ohjelmaa voi kayttad
eri tavoin, mutta itse siis pitdydyin tdssd tavassa hyodyntad sitd teknisesti.

Luokiteltuani aineistoa aloin lukemaan eri teemoja omina kokonaisuuksinaan.
Tdmi oli siirtymi tulkitsemaan aineistoa ja siirtymi yleisemmille tasolle pelkistd
teemoista. Pelkkd luokkittelu ja teemojen esittely sitaatein ei vield ole sellaista
analyysia, mitd laadullisessa tutkimuksessa tarvitaan.

Lihestymistapani on abduktiivinen. ~Abduktiivinen eroaa perinteisistd
induktiivisesta ja deduktiivisesta lihestymistavasta. Induktiivinen on laadulliselle
tutkimukselle tyypillinen tapa. Siind aineisto ”’mairaa” tahdin: tutkimuskysymykset
muotoillaan puhtaasti aineistoon perustuen. Deduktiivinen on tille vastakkainen,
jolloin teoriaan pohjaten testataan hypoteeseja ja teorian avulla mairitellddn
tutkimuskysymykset. Abduktiivinen on ndiden kahden lihestymistavan vilimuoto.
Se sallii dialektisen liikkumisen edestakaisin teoreettisten kisitteiden, luokittelun ja
tulkinnan vililli. Titen se eroaa puhtaan induktiivisesta tai deduktiivisesta
tulokulmasta. (Coffey & Atkinson 1996.)

Kokoavasti totean vield, ettd olen lihestynyt aineistoa kolmella eri tavalla. Luku
neljd on tiivis ja aineistoa jossain mdidrin kvantifioiva luku. Luvut viisi, kuusi ja
seitsemin ovat tulkinnallisia analyysilukuja. Luvussa seitsemin kuitenkin hyédynnin
l6yhisti  yksitttdisia poikkeustapauksia tapaustutkimuksellisesti analysoidessani
Ritvan ja Kirsin tarinoita. Tama ratkaisu syntyi analyysin ollessa jo verrattain pitkalld
ja nden tdimin tuovan dynamiikkaan tekstiin ja olevan sopiva tutkimusasetelman
kannalta. Ruusuvuori, Nikander ja Hyvirinen Kkirjoittavat, etti ei ole
systemaattisuuden vuoksi vilttimattd kiinnostaa rakentaa jokaista lukua saman
logiikan varaan. ”Tutkimukseen voi sen sijaan sisiltyd (1) kokonaiskuvaa karkeahkon
aineiston jaotteltelun perusteella hahmottava luku, (2) aineiston kiintoisista
analyyttisista solmukohdista etenevid lukuja seki (3) yksittéisiin poikkeustapauksiin
tai pieniin yksityiskohtiin perustuvia analyyseja” (mt. 2010, 22-23.)
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3.7 Aineiston rajat ja mahdollisuudet

Aineistoani kuvaavat monilta osin termit pirstaleisuus ja monikerroksisuus. Toisaalta
asioista vain mainitaan ohimennen, mutta monissa kohdin aineisto on hyvin rikasta
ja monimerkityksellistd. Osa asioista, joista naiset ovat minulle kertoneet jad timan
kirjan ulkopuolelle. Niistd esimerkkind on muun muassa erilaiset terveyteen liittyvit
pohdinnat.

Olen valinnut kaksi eri kontekstia haastatteluille seké lisiksi kirjoitusaineiston
saadakseni monipuolista kuvaa naisten vikivallasta. Aineistotriangulaation avulla
olen saanut aineistooni vikivallan ja siithen liitettyjen merkitysten kuvaksia hyvin
erilaisista konteksteista ja eri eldmintilanteissa olevilta naisilta. Nien timin
rikkautena ja keinona tuoda vikivallan kirjoa esiin. Erilaiset aineistot ovat hyvin
erilaisia tiedontuotannon lihtokohdiltaan. Haastatteluissa mind olen osa
vuorovaikutusta ja osa tuotettua materiaalia ja oma ldsnioloni on vaikuttanut
merkittavisti naisten vastauksiin. Tapani kysyd ja tapani vastailla haastateltaville ovat
merkittivd osa vuorovaikutustilannetta, jossa tuotettu aineisto on syntynyt.

Perheneuvola  ja  vankila  eroavat  haastattelukonteksteina  suuresti.
Perheneuvolassa tavatuista naisista ei kukaan ollut saanut tuomiota vikivallasta.
Vankeustuomion saaneet ovat ldhtokohtaisesti hyvin erilaisessa asemassa. Vankilaan
padtyminen asettaa yksilon monien erilaisten haasteiden eteen, joista vihdisimpana
ei ole hipeileiman sietiminen ja sen kanssa eliminen. Perheneuvolan ja vankilan
naisia erotti my6s ratkaisevasti se, ettd vankilaan padtyneiden naisten vikivalta oli
yhteiskunnan taholta mairitelty tuomittavaksi ja se tdytti legaalisti rikoksen
tunnusmerkistét. Perheneuvolan naisten tekemidd vikivaltaa ei oltu tuomittu
virallisesti eikd kenestdkdin oltu nostettu rikossyytettd. Vikivalta oli kuitenkin
tunnistettu ja tunnustettu naisen ja tyontekijin vilisissd asiakastapaamisissa.
Kirjoituspyynnot jaivit ilman minun ja naisen vilistd vuorovaikutustilannetta ja
vastanneet ovat kirjoittaneet yksin ilman minun lisndoloani.

Aineistonkeruun alkuvaiheessa paddyin valitsemaan perheneuvolan toiseksi
kontekstiksi saadakseni kisitystd ehkd viranomaisilta piiloon jadvistd, arkisemmasta
vikivallasta. Vankilaan pédtyneiden naisten vikivalta oli rajua ja fyysisesti vakavaa.
Naisvankeja on Suomessa viahidn ja he ovat erityinen ryhmi naisia. Pelkdstidan
analysoimalla heidin kokemuksiaan vikivallasta koin, ettd kuva vikivallasta jdd yhden
erityistyhmén haastattelujen varaan. Olin kiinnostunut analysoimaan myds
muunlaisia kokemuksia, sellaisia joista ei olisi tullut tuomiota. Tdtd varten etsin

haastateltavia perheneuvolasta. Kuitenkin minun oli titi kautta vaikea lOytdd
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haastateltavia ja siten pdddyin vield kerddmain kirjeitd vikivaltaa kdyttineiltd naisilta.
Kirjoitusten kautta sain aineistoa piiloon jddvisti rikollisuudesta.

Tutkimuksen tuottama tieto on rajallista ja pohjautuu vahvasti ndihin
aineistomuotoihin. Laadullisen tutkimuksen tapaan tuloksia ei voi yleistdd kaikkiin
naisiin, vaan se tuottaa tietoa erityisestd aineistosta, joka on keritty titd tutkimusta
varten. Yksittdisend esimerkkind voidaan todeta, ettd esimerkiksi julkisella paikalla
tapahtuva vakivalta ja4 aineistossa erddnlaiseen paitsioon; siitd kerrottiin aika vahan.
Tutkimuksen tieto miirittyy titen pitkalti yksityistiloissa tapahtuvaan vikivaltaan.
Myoskin lesbosuhteissa tapahtuva vikivalta tai lesboditien lapsiinsa kohdistama

vikivalta jadvit tutkimuksen ulkopuolelle yhti poikkeusta lukuunottamatta.

3.8  Tunteet aineiston keruussa ja tutkimukseen liittyvia eettisia
kysymyksia

Laitinen ja Uusitalo painottavat itsereflektion merkitystd eettisesti kestivissi
laadullisessa tutkimuksessa. Tutkijan tunteet ovat linkittyneiti metodologisiin
valintoihin ja reflektiota tulisi tehdd koko tutkimusprosessin ajan. (Laitinen &
Uusitalo 2007, 317.) Omassa tutkimuksessani koin voimakkaita himmennyksen,
surun ja ahdistuksen tunteita etenkin aineistonkeruun aikana. Aloittelevana
viitoskirjan  tekijind en  ollut  varautunut  aineistokeruun  tuomaan
tunnemyllerrykseen. Omat tunteeni vaihtelivat voimakkaasta myotielimisestd ja
ymmirryksestd jopa inhoon ja vastenmielisyyteen haastateltavia kohtaan.

Joissakin haastatteluissa uhrikokemusten tiheys naisen elimissid ja niiden
ahdistavuus naisille teki minulle itselleni vaikeaksi keskittyd kysyméin naisen omasta
vikivallasta. Minulle tuli tunne, ettd syyllistin naista kysyessini hdnen tekemistd
vikivallasta, jos nainen olisi esimerkiksi kokenut vuosikausia toistuvaa ja vakavaa
pahoinpitelyd miehensd taholta. Riitta Granfelt kuvailee osuvasti toisenlaisten,
tutkijalle vieraiden kokemusten tutkimista kdyttien tutkimuksiaan vankien
asunnottomuudesta ja huumekuntoutujien asuinyhteisosti. Hin muistuttaa, ettd
“hipein tuottamista haastateltavalle, ja aivan erityisesti marginaaliryhmiin kuuluville,
on pyrittiva kaikin keinoin valttimaan”. (Granfelt 2004.) Héipei tehdysta vikivallasta
ja raskaat omat uhrikokemukset, joita nainen my6s usein hidpesi, tekivat
keskusteluista raskaita ja latautuneita.

Olen tutkimuspdivikirjassani pohtinut haastattelujen rankkuutta itselleni.
Miirittelen vikivallan tutkimisen henkisesti rankaksi atheeksi ja henkil6kohtaisissa

avoimissa haastatteluissa ndmi haastateltavan kokemukset tulevat hyvin ldhelle
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tutkijaa (Hearn 1998, Keskinen 2001; Reinharz ja Chase 2002, 2206;).
Tutkimuspaivikirjassani olen miettinyt, miksi teen titd tyokseni, miksi minun tulee
olla tietoinen niista kauheista asioista, joita naiset olivat kokeneet ja tehneet (ks. my6s
Hautanen 2010, 71-73).

Ote tutkimuspaivikirjasta:

Hulluuden rajoilla ei ole méirdi. Haastattelin eilen XX:a. Hin oli jotenkin ahdistava,
tai kaikki hidnen elimidnkokemuksensa. Jouduin useaan otteeseen toistelemaan
itselleni, ettd timi ei ole minun elimidni. Vililldi ajatukseni yksinkertaisesti vain
liukuivat muualle, ikddn kuin suojellakseni itseini. Hdnen kertomuksena tyostddn
seksibisneksessd sai minut melkein voimaan pahoin ja mietin, ettd miksi minun tiytyy
olla tietoinen tdstd. Miksi helvetissd kuuntelen tySkseni téllaista? Se kettomus
tyrmistytti minut tdysin. Lisdksi hdnen lukemattomat raiskauskokemuksensa. Tuntui,
ettd hinen eliminsi oli tiyttd sotaa koko ajan. XX sanoi useaan otteeseen, ettd ei hin
oikeastaan ole vikivaltainen, ettd saanko mitddn irti tistd haastattelusta, kun ei hin
silli tavalla mitki ihmisid. Kuitenkin hidnen kertomuksensa sisilsi kuvauksia
vikivallasta lapsiaan kohtaan. Kierre jatkuu.

Sensitiivisten aiheiden tutkimus voi tuottaa traumaattisia oireita tutkijalle, jolloin
kiytetidn  toisinaan  nimitystd toiseen  asteen  traumatisoituminen  tai
sijaistraumatisoituminen (Laitila & Uusitalo 2007, Kaivosoja 1996). Traumaa
kisittelevd kirjallisuus kayttdd termid eloonjddmissyyllisyys siitd tunteesta, jota
terapeutti tai tutkija voi kokea keskusteluissa hyvin traumatisoituneiden ihmisten
kanssa. Eloonjadmissyyllisyydessd traumasta selvinnyt kokee syyllisyyttd siitd, ettd
miksi hin jai eloon tai miksi hinelle ei kdynyt traumassa niin huonosti kuin jollekulle
muulle. Mietin usein keritessini aineistoa kysymyksid eloonjadmisestd. Miksi minulla
on oikeus olla ”muurin tilli puolen”? Miksi mind saan tehda viitoskirjaa ja voida

hyvin? (Janoff-Bulman 1992, 130-131.)

Ote tutkimuspaivikirjasta:

Olemme ostamassa asuntoa ja olen niin onnellinen ja innoissani tulevasta vauvastani.
En millddn haluaisi ja jaksaisi litteroida X:n haastattelua, koska se oli sellainen
todellinen perhehelvetti. Haluaisin vaan unohtaa sen ja keskittyd vauvaan.

Aineistonkeruuni ajoittui sithen aikaan kun odotin ja sain ensimmadisen lapseni. Tand
aikana olin emotionaalisesti erityisen herkkd lapsiin kohdistuvalle vikivallalle ja siitd
kertovat kirjeet ja haastattelut koin henkisesti raskaiksi. Ahdistavat ja monin tavoin
vaikeat tunteet nousivat itselleni pintaan my6s kirjoitusaineistoa lukiessani, jopa
vililli enemmin kuin haastatteluissa. Kirjeiden kuvaukset kertoivat pitkalti lapsiin
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kohdistuvasta vikivallasta, mikd tuntui vaikealta vastaanottaa. Kirjeiden
anonymiteetti tuotti my6s sen, ettd minulla ei ollut mahdollisuutta kertoa naisille
avunsaannista, eikd mahdollisuutta empaattiseen kuuntelemiseen ollut. Kirjeiden ja
haastattelujen erona oli se, ettd haastattelussa saatoin kertoa naiselle mahdollisista
avunsaantikanavista, saatoin yrittdd olla empaattinen tai edes vihin inhimillisesti
kannatteleva.  Kirjeet  jdivit  elimddn  péddssini  ilman  mahdollisuutta
vastavuoroisuuteen. Titd mahdollisuutta en ollut ottanut huomioon aineistoa
keritessini.

Ote tutkimuspiivakirjasta:

Olin illalla jumpassa, mutta haastattelu py6ri padssd. Uni ei taaskaan meinannut tulla.
Niin lisdksi unta, ettd Jammu!® tulee meille kylddn. Unessa raivosin, ettd Jammu ei
todellakaan voi tulla meille, koska minulla on pieni lapsi. ... Mua dll6ttdd ndéd jutut.
Mua 4ll6tti se eilinen nainen. Se oli luotaantyéntidvi samalla ja samalla uhri.

Tyo6nohjauksessa tutkijalla on mahdollisuus saada etiisyyttd ja tilaa suhteessa
aineistoon ja tutkimukseen sekd se myOs suojaa tutkijaa sensitiivisten atheiden
parissa. Sain itse mahdollisuuden kidydd ulkopuolisessa tyonohjauksessa
haastattelujen  tekovaiheessa. Tdmid auttol irtaantumaan emotionaalisesti
haastatteluista.

Tutkimusaiheeni on herittinyt jo ennen sen valmistumista myo6s yleisempad
keskustelua ja tunteita. Minna Nikunen toteaakin, etti vikivaltatutkija joutuu
viistimittd osaksi yhteiskunnallista keskustelua vikivallasta ja sithen kohdistetuista
toimenpiteistd (Nikunen 2008). Teija Hautanen viitostutkimuksessaan vikivallasta ja
huoltoriidoista koki ”istuvansa kasapanoksen piilla” ja “liikkuvansa miinakentilld”
atheensa jinnittyneisyyden ja latautuneisuuden vuoksi (Hautanen 2010, 73). My6s
omaa athettani on kisitelty erilaisilla keskustelufoorumeilla joko minuun suoraan
viitaten!! tai muuten yleisesti. Mielipiteitd on esitetty painottaen, ettd “vihdoinkin
joku paljastaa naisten vikivaltaisuuden”. Toisaalta on kehuttu rohkeaa aihevalintaa.
Myé6s sellaisia sivyjd olen aistinut joillakin foorumeilla, ettd tima ei olisi suotava aihe
feministiselle tutkijalle. Nais- ja  sukupuolitutkimuksellisesti ~ orientoitunut
tiedeyhteis6 toisaalta on aina tukenut aihevalintaani ja kannustanut minua
tutkimusprosessin aikana. Koin itse suurta ambivalenssia siitd, kuinka tutkijana

10 Nimelld Jammu tunnetaan 1980-luvulla kaksi pikkutyttéd hyviksikéyttinyt ja timdn jilkeen polttanut
mies. Tapaus heritti Suomessa laajaa huomiota.

11 Tutkimusprosessin aikana olin puhumassa aiheesta Voimala ohjelmassa ja minua haastateltiin
lukuisiin eri lehitartikkeleihin.
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minulla on vastuu osallistua yhteiskunnalliseen keskusteluun ja samalla huolehtia
siitd, ettd tutkimukseni etenee ja noudatan eettisid periaatteita.

Tutkimusetiikan katsotaan koskevan kaikkia tutkimusprosessin vaiheita ja tutkijan
tulisi olla tietoinen tekemistddn eettisistd valinnoista. Informanttien valinta ja
houkuttelu mukaan sensitiivista athetta kasittelevaan tutkimukseen sisaltavit eettisid
ratkaisuja (Laitinen & Uusitalo 2007). Se, ketd valitaan haastateltaviksi ja milld
perustein, on tirked hetki tutkimusasetelmaa rakennettaessa.

Eettiseksi dilemmaksi tai ongelmaksi muodostui minulle haastatteluissa se, ettd
kuinka pitkille avautumiseen suostuttelussa tulisi mennd (Duncombe & Jessop,
2002). Toisaalla naisella saattoi olla tarve puhua, mutta asioiden yksityiskohtainen
muistelu teki usein haastateltavan olon kurjemmaksi. Duncomben ja Jessopin
mukaan ei-strukturoidussa haastatteluissa on tapahtunut haastattelusuhteen
luomisen kaupallistuminen. Feministinenkin haastattelu on usein ty6, jonka tarkoitus

on saada tietoa, jonka avulla me tutkijat voimme luoda uraamme. (2002, 107.)

Haastattelija: Joo. tota. Milt sust tuntuu puhuu niist vikivalta jutuista? Tuleeks sulle
kauhee paha olo tai?

Maija-Liisa: Ei mikddn paha olo tuu, mut en mai niistd oikeen mielellddn puhu.
Haastattelija: Miké niis on sit sillai?

Maija-Liisa: Méd vaan ajattelen, et ku ei sille endd mitddn voi, ku se on tapahtunut,
mikd tapahtunut. Mitd sitd endd jauhaa.

Haastattelija: Niin, niinpd. Md nyt tds, md niit tds vihd kaivelen.

Maija-Liisa: Kaivele vaan, ku mi tinne kerran suostusin.

Y14 olevan sitaatin nainen oli moninkertainen vikivaltarikoksen uusija ja talld kertaa
vankilassa taposta. Ehki tietoinen péaatos olla kaivelematta menneitd, mitd sitd enad
jauhaa, oli kuitenkin selviytymiskeino, jonka avulla hin jotenkin pystyi tilanteen
hallitsemaan. Itse koin tilanteessa, ettd todella kaivelen ja anelen hintd kertomaan
jotain, vaikka hin oli itse paattinyt olla miettimatta asiaa.

Tutkimukseeni hain tarvittavat luvat Rikoseuraamuslaitokselta (silloin
Rikosseuraamusvirasto). Sieltd sain luvan haastatella vankeja heididn vapaachtoisella
suostumuksellaan.  Perheneuvolan  asiakkaiden  haastatteluja  varten  sain
tutkimusluvan ~ ko.  kaupungin  sosiaalitoimen  lakimiehelti. =~ Molempien

tutkimuslupien hakemiseen esitin tutkimussuunnitelman.
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4 VAKIVALLAN MUODOT, KOHTEET JA SUHTEET

Tissd luvussa esittelen aineistoani kuvailevalla tasolla ja kerron aineistossa esiintyvien
naisten vikivaltamuotojen paiseikat. Luvun tarkoitus on toimia taustana seuraaville
analyyttisille luvuille ja avata aineistoa kertoen, keneen vikivalta kohdistui (KUVA
1). Luku jakaantuu pédasiassa naisten uhrien mukaan ja tarkastelen siis sitd, keitd
naisten vikivallan uhrit tissi aineistossa olivat. Tdssd luvussa en vield lainaa
haastattelu- ja kirjekatkelmia. Lisdksi kdyn lapi vankila-aineiston tuomiot.

Aloitan ensin kertomalla aineiston yleisimmisti vikivaltamuodosta eli naisen
parisuhteessa tekemidstd vikivallasta. Seuraavaksi siirryn lapsiin  kohdistuvaan
vikivaltaan, jota aineistossa  esiintyli lukumdirillisesti  toiseksi  eniten.
Lukumiarillisesti vahdisempid muotoja olivat naisten muihin ihmisiin kohdistama
vikivalta ja vain yksi nainen kertoi eliimeen kohdistamastaan vikivallasta. Naisten
muihin ihmisiin kohdistama vikivalta jakaantui moneen eri muotoon uhrin mukaan.
Lisdksi naiset kertovat myos itseen kohdistetusta vikivallasta. Aineisto toistaa sitd
tietoa, ettd naisten vikivallan uhreina on usein joku heille liheinen ithminen.

Aineisto on laadulliselle tutkimukselle tyypillisen heterogeenisti ja kompleksista
“kuin elima itse” (Alasuutari 1994, 75). Naisten elimit ja elimantilanteet ovat hyvin
moninaisia ja vikivalta asettuu niihin eri lukuisin tavoin. Haastattelut ja kirjoitetut
tarinat vaihtelevat pituudeltaan ja ennen kaikkea siltd osin minkalaisesta vikivallasta
nainen kertoi ja miten hin siitd kertoi. Toisissa kertomuksissa vikivallasta kerrotaan
yhtend lyhyenid episodina. Toisille se on taas ollut prosessi, jota on jatkunut
mahdollisesti jo pidempdin. Aineisto kattaa vikivallaksi miiriteltyjd tekoja
henkirikoksesta  fyysisesti lievempiin tekoihin, kuten esimerkiksi lapsen
tukistamiseen. Aineiston naisten tavat kertoa vikivallasta vaihtelevat myo6s siten, ettd
osa naisista kertoo hyvinkin yksityiskohtaisesti vikivallasta ja toisissa kertomuksissa
puhe omasta vikivallasta saattaa jaiddd lihes maininnan tasolle. Jotkut naiset kertoivat
erilaisista tekemistddn vikivallan muodoista ja sama nainen oli saattanut kohdistaa
vikivaltaa esimerkiksi sekd kumppaniin ettd lapseen tai johonkin muuhun ihmiseen.

Aineiston perusteella voi vikivallan kirjoa luonnehtia monitasoiseksi.
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4.1 Naisten parisuhteessa tekema vakivalta

Parisuhteessa tehty vikivalta oli aineiston suurin ryhmé maarallisesti, silld yhteensa
26 naista kertol omaan kumppaniinsa kohdistamastaan vikivallasta. Parisuhteessa
tehty vikivalta oli sisillollisesti monimuotoista ja se sai erilaisia merkityksenantoja
aineiston naisten kertomuksissa. Niitd sisallollisia tulkintoja ja selontekoja
tarkastelen siis luvussa kuusi. Naisten mieskumppaniinsa kohdistama vikivalta
vaihteli fyysiseltd vakavuudeltaan taposta eriasteisiin lyonteihin. Fyysisesti
vakavimmat vikivaltakuvaukset ovat vankila-aineistossa.
Parisuhdevikivaltakertomukset ~ muodostavat  koko  tutkimuksen  kannalta
merkittivin osan aineistoa ja tdstd vikivallan muodosta kerrottiin kaikissa
aineistotyypeissi: kirjoituksissa, vankien haastatteluissa ja perheneuvolan asiakkaiden
haastatteluissa. Aineistojen mukaan naiset jakaantuvat parisuhteessa tehdyn
vikivallan osalta siten, etti kirjeaineistossa 11 (N=15) naista kertoi kumppaniin
kohdistuvasta  vikivallasta,  vankilahaastatteluissa ~ kymmenen  naista ja
perheneuvolahaastatteluissa kaikki neljd kertoivat parisuhteessaan tekemistiin
vikivallasta. Parisuhteessaan vikivaltaisesti kéyttdytyneet naiset kertoivat myos
muista vikivallan muodoista. Nainen saattoi kertoa micheensd kohdistetusta
vikivallasta sekd esimerkiksi lapsiin kohdistuvasta tai joihinkin muihin ihmisiin
suunnatusta vikivallasta. Yhteensd kymmenen naista koko aineistosta kertoi
ainoastaan parisuhteessaan tekemistidn vikivallasta. Parisuhdevikivalta ei
kuitenkaan muodosta kaikissa tarinoissa padasiallista vikivallan muotoa, vaikka
nainen kertookin siiti. Nainen saattoi esimerkiksi pohtia kirjeessddn enemmin
lapsiinsa kohdistamaa vikivaltaa ja vain lyhyesti mainita esimerkiksi “lipsdisseensi”
my6s miestdin. Kumppaniinsa kohdistuneesta vakivallasta kertoneista naisista suurin
osa, 18, kertoi vikivallasta yhti tiettyd kumppania kohtaan ja kahdeksan puolestaan
kertol useista perittiisistd parisuhteista, joissa nainen oli ollut vikivaltainen.
Yhteensi siis 26 naista kertoi kumppaniin kohdistamastaan vikivallasta.
Parisuhteella tarkoitan avo- tai avioliittoa, seurustelua tai muuta parisuhteeseen
rinnastettavaa suhdetta, vaikka osapuolet eivit asuisi yhdessi. Aineiston naisten
suhteet olivat tulkittavissa yhtd lukuun ottamatta olevan heteroseksuaalisia suhteita
ja vikivalta oli kohdistunut mieskumppaniin. Naisten perhe- ja parisuhdetilanteet
olivat hyvin vaihtelevia, eikd parisuhteessaan vikivaltaisesti kdyttiytyneilld naisilla
tissd aineistossa esimerkiksi parisuhteen muoto tai suhteen pituus yhdistd naisia.
Aineistonkeruun aikana ndistd naisista kahdeksan oli yhd sen michen kanssa yhdessa,
johon vikivalta oli kohdistunut. Kolmentoista naisen parisuhde uhrina olleeseen

mieheen oli kariutunut ja viiden naisen mies oli menehtynyt teon seurauksena.
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Aineistossa on siis viisi naista, jotka ovat surmanneet mieskumppaninsa. Parisuhteen
padttymiseen liittyneet erojen syyt olivat naisten suhteissa vaihtelevia, mutta
eksplisiittisesti naisen vakivallan vuoksi ei ollut eronnut tulkintani mukaan yhtiian
paria tdssid aineistossa. Yhdessi tapauksessa nainen jitti itse miehensd oman
vikivaltansa pelossa. Sellaisia kuvauksia eroista, joissa mies olisi jattinyt naisen timan
vikivaltaisuuden vuoksi, ei aineistossa ollut. Joidenkin naisten kohdalla vikivalta oli
naisen mukaan loppunut eikd nainen endi kayttinyt vakivaltaa parisuhteessaan ja
suhde jatkui. Osassa aineistoa nainen puolestaan kertoi vikivallasta edellisessd
suhteessa, mutta nykyisessd suhteessa nainen ei ollut kertomansa mukaan
vikivaltainen.

Monella parisuhdevikivallasta kirjoittaneella suhde uhrina olevaan mieheen oli
kestinyt jo useita vuosia. Joukossa on my6s niitd, jotka kertovat vikivallasta lyhyissd
suhteissa, jotka ovat pian kaatuneet. Suurimmalla osalla, yhteensa 18, kumppaniaan
vikivaltaisesti kohdelleella naisilla oli lapsia. Osalla naisista lapsia oli useamman eri
miehen kanssa ja toisilla sen miehen kanssa, keneen kohdistuvasta vikivallasta
kerrottiin. Mieskumppania kohtaan tehty vikivalta oli tehty lihes aina pariskunnan
yhteisessi kodissa tai jommankumman osapuolen kodissa. Yhdessid tapauksessa
nainen oli kiyttiytynyt aggressiivisesti kadulla. Yhdessid tapauksessa vakava
vikivallan teko oli tapahtunut yleiselld uimarannalla ja yhdessa tapauksessa tyopaikan
juhlissa. Naisista kaksi oli ollut vikivaltaisia entistd miesystividnsd kohtaan. Vikivalta
oli siis eron jalkeistd vikivaltaa. Olen kuitenkin ottanut ne tihdn parisuhdeosioon,
koska ne molemmat kertomukset kontekstualisoituvat vahvasti parisuhteen
dynamiikkaan ja molemmissa tapauksissa erot olivat epaselvid; suhde oli katkennut,
mutta pari oli tekemisissi keskenain.

Tutkimuksen aineistoon sisiltyy yhden naisen kirjoitus hidnen naispuoliseen
vakituiseen kumppaniinsa kohdistamasta vikivallasta. Tutkimusasetelmassa en ollut
rajannut sukupuolista suuntausta heteroseksuaalisiin pareihin, mutta aineistoon ei
kertynyt kuin yksi samaa sukupuolta olevan parisuhdevikivallan kuvaus.
Tutkimuksen Iiris kertoo naiskumppaniinsa kohdistamastaan vakivallasta
nimettémassi kirjeessa. liriksen tekemid raju parisuhdevikivalta on paikan suhteen
poikkeava muihin parisuhdevakivallan kuvauksiin, silli liris on vikivaltainen

tyttoystiviinsi kohtaan myos julkisilla paikoilla, kuten kaduilla ja ravintoloissa.
Parisubteessa tebdysti vakivallasta saadut tnomiot vankien haastatteluissa

Haastattelemistani  kolmestatoista  vangista kymmenen kertoi vikivallasta

parisuhteessa miesystdvdaansa tal entisti miesystavainsi kohtaan. Yksi niistd
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kymmenestd naisesta oli kuitenkin tuomittu vikivallasta muuta ihmistd kohtaan,
mutta haastattelussa hin kuitenkin kertoi my6s vikivallasta miestinsd kohtaan.
Viiden naisen rikosnimike oli tappo. Niistd yksi oli tehty hitdvarjelun liioitteluna ja
vankeusrangaistus oli siten lyhentynyt 3,9 vuoteen. Neljd naista oli tuomittu tapon
yrityksestd. Niistd kaksi kohdistui naisen entiseen mieheen tai poikaystiviin.

Parisuhteessa tehdystd vikivallasta langetetut vankeusrangaistukset ovat seuraavat:

e tapot: yhdelld naisella 8,5 vuotta, kahdella naisella 9 vuotta, yhdelld naisella
10 vuotta ja yhdelld 3,9 vuotta

e tapon yritykset: kahdella naisella 3 vuotta, yhdelld 3,5 vuotta ja yhdelld 3,9

vuotta.

4.2  Lapsiin kohdistuva vakivalta

Omiin lapsiin kohdistetusta vikivallasta kertoi yhteensd 13 naista ja lisiksi yhdessa
kirjeessd kerrottiin muihin kuin naisen omiin lapsiin kohdistuneesta vikivallasta.
Omaan lapseen kohdistetusta vikivallasta kerrottiin sekd haastatteluissa ettd
kirjoituksissa. Lapsiin kohdistuva vikivalta oli esilli etenkin perheneuvolan kautta
tavoitettujen naisten puheessa seki kirjoitusaineistossa. Tutkimukseni tuottama tieto
naisten selitysmalleista lapsiin kohdistuvassa vikivallasta perustuu pddasiassa
perheneuvolassa tehtyihin haastatteluthin ja kirjeaineistoon. Vankilahaastattelut
jadvit tassd lapsiin kohdistuvan vikivallan tarkastelussa osittain syrjaan. Nimeton
kirje tarjoaa tilaisuuden kertoa vaikeasta ja hivettivisti asiasta, johon liittyy
mahdollisuus lapsen menettimiseen lastensuojeluilmoituksen ja huostaanoton
myotd. Perheneuvola puolestaan kontekstina on perheeseen ja lapsiin keskittyva
instituutio. Perheneuvola voi kuitenkin olla kontrolloiva organisaatio, jossa omasta
vikivallasta ei ole valttimittd helppoa kertoa.

Aineistossa kuvataan lasten pahoinpitelyd tavallisimmin muun muassa
“lapsimisend”, lyomisend ja tukistamisena. Harvoissa tarinoissa nainen kertoo
kiyttineensd jotain esinettd lapsen pahoinpitelyyn. Naisten kertoma ja nimedmi
vikivalta vaihteli kuitenkin paljon my6s tissd vikivaltamuodossa. Aineistooni ei
kuulu yhtdin naista, joka olisi saanut tuomion lapsiin kohdistuvasta vikivallasta.
Kertomuksissa vakavin vikivalta on kuitenkin lapsen kuristaminen ja pddn seindin
lybminen. Ndin vakava fyysinen vikivalta oli aineistossa hyvin harvinaista. Vikivallan
fyysisesti lievempid muotoja olivat niin kutsutut luunapit ja tukkapoéllyt. Vikivaltaa
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voisi kuvata jatkumona, jonka toisessa paidssi ovat luunapit ja lipsdykset ja toisessa
esimerkiksi kuristaminen. Adripiiden viliin mahtuu suuri joukko erilaisia vikivallan
muotoja. Mahdollisesta seksuaalisesta vikivallasta ei maininnut yksikddn nainen.
Lapsiin kohdistuva vikivalta kuvattiin useimmiten tapahtuneeksi kodin sisalld, mika
on tyypillistd kaikelle perheen sisiiselle vikivallalle. Yhdessi tapauksessa iti kertoi
vikivallasta lastaan kohtaan autossa julkisella paikalla. Tarinoista saa kuvauksien
perusteella sen kisityksen, ettd useinkaan tilanteessa ei ole ollut lasnd muita aikuisia
kuin perheen iiti ja lapsi. Tdma ei tosin kay kaikista kertomuksista selkedsti ilmi.

Naisilla, jotka kertoivat lapsiin kohdistuneesta vikivallasta, oli tavallisimmin kaksi
lasta, joillakin yksi ja enimmillddn neljd. Kaikista kirjoituksista ei kdy lapsiluku ilmi.
Osalla naisia oli lapsia useamman miehen kanssa. Perhetilanteet vaihtelivat didin
tyossikdynnin ja lasten huoltajuuden suhteen. Naisista kuusi oli naimisissa tai
avoliitossa ja eli puolisonsa ja heiddn yhteisten lasten kanssa. Yksinhuoltajia oli
lapsiin  kohdistuvasta vikivallasta kertoneista kuusi naista. Yksi aineiston
yksinhuoltajadideista oli leski. Kotiditeina aineistokeruuhetkelld oli nelja naista ja nelja
naista kivi téissd kodin ulkopuolella. Etenkiin kirjeaineistossa naisen koulutus ei tule
aina esille, mutta aineiston naisten koulutuksen voidaan sanoa olevan keskiasteen tai
sitd vihdisempid koulutusta. Joukossa on yksi korkeakoulututkinnon suorittanut.
Tiltadn lapsiin kohdistuvasta vikivallasta kertoneet naiset olivat 30—64 vuotta.

Vikivaltaa kokeneiden lasten sukupuoli ei noussut aineistossa merkittavisti
esille!2. Osassa kirjoituksia lapsen sukupuoli ei tullut lainkaan esille, saatettiin vain
kertoa esimerkiksi, ettd “paiskasin vauvan sinkyyn”. Aineistossa kerrotaan seki
tyttoihin ettd poikiin kohdistetusta vikivallasta. Aineiston perusteella on mahdotonta
sanoa, ovatko naiset useammin vikivaltaisia poikia vai tyttéja kohtaan!3 . Lapsen
sukupuolta vakivallan syyni ei problematisoinut kukaan aineistoni naisista enka sitd
my06skain itse erityisesti kysynyt.

Aineistossa kerrotaan paljon hyvin pieniin lapsiin ja jossain madérin myo0s
kouluikdisiin kohdistetusta vikivallasta. Aineistossa on kuitenkin my6s kuvaus
murrosikiisten lasten “metelistd ja kihin6ista” sekd rotostelyistd, joihin diti oli

vastannut vakivallalla. Esikoisen asema aidin vakivallan kohteena nousi ehki hieman

12 Sithen miten tyt6t ja pojat kokevat vikivallan on kuitenkin merkitysti (Eskonen 2005, Motrley &
Mullender 1996, 36). Poikien sosiaalistuminen vikivaltaan voi “auttaa” heitd vikivallan sietimisessa,
toisaalta vikivaltaisen isin malli on hyvin ongelmallinen ja uudelleentuottaa vikivaltaista

poika/mieskulttuuria (Jokinen 2000).

13 Lasten seksuaalisen hyviksikdytén on todettu olevan hyvin sukupuolittunutta siten, ettd tytot ovat
uhreina useammin kuin pojat ja michet (isit, isipuolet ja veljet) naisia useammin tekijéind (Laitinen

2004, 19).
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esille joissakin kertomuksissa, mutta aineiston perusteella ei voi yleistda kokevatko
esikoiset yleensd enemman vikivaltaa.

Aineistossa kerrotaan fyysisesti lievemmasta vikivallasta, joka ei tavallisesti tule
ilmi millddn tavoin missddn muussa kontekstissa, esimerkiksi lapsen koulunkidynnin
myoOti tai ditiysneuvolassa. Aineistoon kuuluu kirjoituksia naisilta, joiden perheet
eivit ole lastensuojelun tukitoimien piirissa. Piddn titi informaatiota erityisen
arvokkaana siitd syystd, ettd juuri nditd naisia on vaikea tavoittaa ja saada puhumaan
heidin lapsilleen tekemastddn vikivallasta. Lasten kaltoinkohtelun riskid on arvioitu
eri tutkimuksissa (mm. Paavilainen 1998) ja on todettu lukuisten huono-osaisuutta
selittavien tekijéiden nostavan vanhempien riskid pahoinpidelld lapsiaan. Tillaisia
tekijoitd ovat etenkin piihteiden vairinkaytto, monilapsisuus, taloudelliset vaikeudet,
yleinen turvattomuus perheissi (esim. vanhempien vilinen vikivalta). Sain kuitenkin
kirjeitd sellaisiltakin naisilta, joiden elima ei vastaa titd kuvaa. Tama kertoo osaltaan
siitd, ettd lasten pahoinpitelyd tapahtuu kaikissa sosiaaliluokissa (myds Paavilainen
1998, 606).

4.3 Naisten muihin ihmisiin kohdistama vakivalta

Tutkimukseen osallistuneet naiset kertoivat eniten heteroseksuaalisessa parisuhteessa
tekemistddn vilivallasta sekd omiin lapsiin kohdistamastaan vikivallasta. Aineistossa
kerrotaan myos muista vakivaltatilanteista, joita tarkastelen tdssa luvussa lihemmin.
Muihin ihmisiin kohdistuvat vikivallan teot ovat mdirillisesti aineistossa pieni,
mutta kertovat naisten vikivallan muotojen kirjavuudesta ja kontekstien

vaihtuvuudesta.

4.4 Naisten valinen vakivalta

Tutkimuksen aineistossa oli kertomuksia naisten vilisestd vikivallasta yhdeksin
naisen kertomana. (Tdman lisiksi aineistossa kerrottiin naisten vilisestd vikivallasta
my0s 4itiin, titiin ja tuntemattomiin naisiin. Naitd kisittelen tuonnempana omina
lukuinaan.) Kaksi haastattelemaani vankia oli saanut tuomion toiseen naiseen
kohdistetusta vikivallasta. Niistd toinen oli huumekuvioissa eldvin nuoren naisen
kosto hinen miesystivinsd kanssa olleelle naiselle ja toinen oli ravintolassa
puolituttua kohtaan tehty puukotus ilman varsinaista motiivia tai selitysta.

Aineistoissa olevat kuvaukset keskenddn tuttujen naisten vilisestd vikivallasta olivat
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hyvin erilaisia, mutta yhtend yhteisend tekijinid osassa tarinoita on niiden
paikallistuminen pédasiassa paihteidenkiytt6on ja julkisiin tiloihin. Ravintolailtojen
ja kotibileissa juhlittujen 6iden aikana aineiston naiset olivat olleet mukana erilaisissa
vikivaltatilanteissa, valilld itse tekijind, vililldi uhrina tai usein molempina. Toinen
yhteinen tekiji on wvikivallan syyksi kerrottu mustasukkaisuus michistd ja
miessuhteiden aitheuttamat konfliktitilanteet muiden naisten kanssa.

4.5 Kohteena tutut miehet

Miespuolisiin tuttuihin, joihin naisella ei ole ollut intiimisuhdetta, tehty vakivalta on
aineiston kuvauksissa harvinaista ja yksittdiset tapaukset ovat keskendin hyvin
erilaisia. Vankilassa haastattelemistani naisista kaksi oli saanut tuomion miestuttavaan
kohdistuneesta vikivallasta. Naistd molemmat paikantuvat juomistilanteisiin, joissa
alkoholia tai huumausaineita oli kiytetty pitkdan. Toisessa tapauksessa nainen nostaa
padasiaksi esiin, ettd vikivalta oli kosto naapurimiehelle hinen naiselle tekemaisti
seksuaalisesta vikivallasta. Vikivaltatilanteessa oli tekij6ind naisen lisiksi naisen
aviomies ja kaksi muuta miestd. Toisessa haastattelussa nainen selittda henkirikoksen
pitkddn jatkuneella alkoholinkiytolld ja juomistilanteella. Muita miespuolisiin
tuttaviin tehtyja vikivaltatilanteita oli oman poikaystivin puolustaminen muita
michid vastaan tappelussa ravintolan ulkopuolella sekd vikivaltaisen isdpuolen

lyéminen teini-ikdisend kotona asuessa.

4.6  Naisten tyopaikallaan tekema vakivalta
Aineistossa on joitakin yksittdisid esimerkkejd, joissa nainen kertoo tySpaikalla
tekemastdin vakivallasta. Nama esimerkit tulevat lahinnd kirjeaineistosta ja jadvit

niukkuudessaan jossain médrin avoimiksi. Naitd esimerkkeji on kolme, ja ne jaavit
maininnan tasolle esimerkiksi ”toissd saadusta kohtauksesta™.

4.7  Muu perheen sisainen vakivalta

Aineistossa neljd naista kertol omasta vikivallastaan sisaruksiaan kohtaan. Niissi

kerronta on piddasiassa jilkikiteistdi muistelua omasta lapsuudesta. Lapsuusajan
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vikivallasta saatettiin my0s kertoa pikemminkin normaalina lasten vilisend
nahisteluna kuin varsinaisesti mieltden se vikivallaksi.

Vankilassa haastattelemani Satu kertoo aikuisidlli oman veljensa puukottamisesta,
josta hin oli saanut ehdonalaisen tuomion. Nykyinen vankeusrangaistus oli seurausta
entisen  seurustelukumppanin  puukotuksesta. Sadun  kertomus  veljensi
puukottamisesta oli ainoa aikuisidlld tehty sisarukseen kohdistuva vikivallan teko
aineistossa.

Kolme naista kertoi omaan 4ditiin kohdistetuista vikivaltateoista. Ndmi eivit olleet
fyysisesti vakavia tekoja, vaan niitd kuvailtiin lihinni “lipsiisyna”. Aitiin ja sisaruksiin
tehdyn vikivallan lisiksi yksi nainen kertoi aggressiivisista tunteistaan titiddan kohtaan

ja tapauksesta, jossa hin oli puristanut tadin kattd kovakouraisesti.

4.8 Tuntemattomiin ihmisiin kohdistettu vakivalta

Tuntemattomiin ihmisiin kohdistuvasta vikivallasta kertoi vain kaksi naista.
Tuntemattomiin ihmisiin kohdistettu vikivalta — timidn aineiston kertomusten
mukaan — kuuluu selkedsti nuoruuteen. Siitd kertoivat joko nuoret naiset tai se
sijoitettiin ajallisesti tyttéyteen”. Tédssd aineistossa aikuiset naiset eivit siis olleet
mielivaltaisesti vakivaltaisia satunnaisia ohikulkijoita vastaan. Rajasin tutkimukseni
aineistonkeruun taysi-ikéisiin naisiin. (Otan kuitenkin naisten kertomia esimerkkeji
analyysiin mukaan, vaikka nainen olisi ollut tekohetkelld alaikdinen, silloin kun se on
kidsiteltivin teeman kannalta merkityksellistd.) Tutkimuskirjallisuuden ja myds timéin
tutkimuksen aineiston valossa on mahdollista todeta, etti naisten vikivalta
tuntemattomiin ihmisiin on harvinaista ja marginaalinen ilmi6é naisten vikivallan
kentissd. Vikivallan kohdistaminen tuttuthin ja usein ldheisiin ihmisiin on
tyypillisempdd naisille, kun taas miesten vikivalta kohdistuu useammin my6s

tuntemattomiin. Tama on yksi miesten ja naisten vikivaltaa laajasti erotteleva piirre.

49 Elaimiin kohdistettu vakivalta

Aineistossa on yksi maininta — yhden naisen kertomana — eldimiin kohdistetusta
vikivallasta. Haastattelemani nainen kertoi kissaansa kohdistamastaan rajusta
vikivallasta, johon tiineend oleva kissa lopulta menehtyi.
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410 Naisten itseen kohdistama vakivalta

Yksi aineistossa esiintyvd vakivallan muoto oli naisten omaan itseen kohdistuva
vikivalta ja itsensd vahingoittaminen. Aineistossa on useita mainintoja viiltelystd ja
lidkkeiden yliannostuksista. Yhden naisen kirje kisittelee pelkidstddn hineen itseensi
kohdistamaa vahingoittamista ja vikivaltaa.

VAKIVALLAN KOHDENTUMINEN

/
/ ///////(4 kumppaniin
- 51 %
6 %

omaan lapseen
19 %

Kuvio 2. Tama kuva kertoo vakivallan kohdistumisen uhrien mukaan jaoteltuna. Taulukon tiedot
LITE 1.
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5 VAKIVALLAN TILANTEET, KONTEKSTIT JA
SELITYSTAVAT

Tiama luku avaa aineiston analyyttisen tarkastelun. Keskityn tarkastelemaan naisten
tapoja tehdé selkoa vikivallastaan. Tarkastelen luvussa naisten vikivallan tilanteita
laajemmin ja pohdin niiden konteksteja. Olen edellisessd luvussa viisi kiaynyt
aineiston tiiviisti lapi esitellen vikivallan eri muotoja ja jakautumista aineistossa.
Tassd luvussa aloitan sisillollisemman vikivaltakuvausten tarkastelun ja kaytin
runsaahkosti suoria lainauksia aineistosta tuomaan esille siti kirjoa, jolla vikivallasta
kerrottiin. Aineistokatkelmien tarkoitus on my6s vakuuttaa lukijaa tekemistini
tulkinnoista.

Johtavana ajatuksena tissd luvussa on se, miten naiset selittdvit ja oikeuttavat
omaa vikivaltaansa. Kirjoitan naisten selitystavoista. Selitystapojen alle lukeutuu
tapoja oikeuttaa vikivalta ja tapoja ulkoistaa ja neutralisoida se. Luku perustuu
alemmin selitettyyn neutralisaatioteoriaan. Naisten oikeuttamistavat ovat minun
tulkintojani heiddn puheestaan ja kirjoituksestaan, mutta pysyn tiiviisti kiinni
aineistossa ja titd osoittaakseni otan katkelmia aineistosta.

Neutralisaatioteorian keskeinen ydin on, kuten olen aiemmin kirjoittanut, se
miten normaalisti lakia noudattavat henkil6t selittavit lainvastaista kiyttiytymistdan.
Monelle oman aineistoni naiselle rikos ja vakivaltakiyttiytyminen tulivat ikdan kuin
yllatyksend ja tille etsittiin selitystd. Mitd on tapahtunut? Miksi olen tehnyt ndin?
Olenko mind muuttunut jotenkin? Osalle naisia teko johti kysymykseen idetiteetin
muovautumisesta uudelleen. Etsittiessd teolle rationaalista selitysti osa naisista
ulkoisti sen muihin tekijéihin ja pois itsestd. Tallaisessa identiteetin muokkauksessa
olennaisena osana ovat rikosten ja norminvastaisen kayttdytymisen oikeuttamistavat.
Syyllisyyden ulkoistaminen on oleellinen osa positiivisen identiteetin luomista ja
mielensisdisen jirjestyksen yllapitdimistd (Geiger & Fischer 2003). Aineistossa oli
my0s naisia, jotka ottivat vastuun teostaan ja eivit etsineet sille varsinaisesti ulkoista
Syyta.

Tutkimukseen osallistuneiden naisten identiteetin muokkaus vikivallan osalta oli
hyvin vaihtelevaa. Naisilla oli erilaisia tapoja sisdllyttdd vakivalta osaksi omaa
identiteettid. Vikivalta yhtend identiteetin osana vaihteli myds saman naisen

kertomuksen sisélld. Tietyn tyyppiset vikivaltateot saatettiin omaksua osaksi omaa
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itsed ja niitd pidettiin hyviksyttivimpana kuin toisia tekoja, joita torjuttiin ja pidettiin
yksittdistapahtumina, vahinkoina ja yllityksind. Vaikka aineistossa on erilaisia
kuvailuja vikivallasta identiteettiin kuuluvana, on kuitenkin tissd aineistossa
yleisempii se, ettd vikivaltaa pidetddn harvoin tapahtuvana ja ei osana identiteettia,
kuin se, ettd vikivalta ymmirrettdisiin osaksi omaa itsea.

Timin kysymyksen johdattelemana olen analysoinut vikivallan tilanteita ja nithin
liittyvid = selitystapoja. Vikivallan selontekojen analyysini pohjautuu 16yhasti
kriminologian neutralisaatioteoriaan, jota olen tarkastellut luvussa kaksi.
Neutralisaatioteorian perusajatus on se, ettd normaalisti yhteiskunnan normistoon
uskovilla ja luottavilla thmisilli on tarve selittdd rikostaan. Kysyn tdssd luvussa,
minkilaisia tapoja naisilla on selittdd tekemidnsd vikivaltaa. Nien selittimisen
kattotermind muille aineistossa kiytetyille termeille: Aineistokatkelmissa naiset muun
muassa pohtivat vikivallan syitd, hakevat omia tulkintojaan sille seka etsivit tapoja
oikeuttaa sitd. Tulkitsen ndiden pyrkimysten olevan yritys saada vikivallan teko
asettumaan rationaaliseen kehykseen heidén sisdisessd maailmassa. Nien selitystavat
ja oikeuttamiset nimenomaan tastd nikékulmasta: niiden funktio on luoda jarjestystd
usein kaoottiseen mieleen. Ajatusten jirjestykseen laittaminen mahdollistaa
vahvemman toimijuuden tai toimijuuden yleensi ja titen tulkitsen timan olevan yksi
toimijuuden muoto.

Luku jakaantuu kolmeen suurempaan alalukuun. Aloitan aineiston sisillollisen
analyysin tarkastelemalla parisuhdevikivallan konteksteja ja naisten tapoja kertoa
siitd. Taman jilkeen siirryn ditien omiin lapsiin kohdistamaan pahoinpitelyyn ja
naisten tulkintoihin siitd. Kolmas ja viimeinen alaluku sisdltid erilaisia
oikeuttamistapoja erilaisissa vikivaltakonteksteissa.

Parisuhteessa tehty vikivalta ja lapsiin kohdistuva vikivalta piirtyvit aineistossani
erillisiksi omiksi teemoikseen ja tistd syystd ne saavat paikkansa tissd luvussa omina

alalukuinaan.

5.1 Puolison vakivaltaisuus: itsepuolustusta, kostoa ja riitaa

Tutkimuksen aineistossa 26 naista kertoi parisuhteessaan tekemdstdin vikivallasta.
Nimi kertomukset, haastattelut ja kirjoitukset, olivat hyvin vaihtelevia niin
vikivallan muodoilta, tiheydeltd kuin konteksteiltaankin. Naisten tavat selittdid omaa
parisuhdevikivaltaansa vaihtelivat eniten sekd verrattuna muihin vikivallan
muotoihin, esimerkiksi lapsiin kohdistuvaan vikivaltaan, ettd parisuhdevikivallan

sisilld olevien selitystapojen kesken. Selostan tdssi luvussa sitd, miten naiset kertoivat
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vikivallastaan mieskumppaniinsa. Minkalaisia selitystapoja se saa ja minkilaisia syitd
naiset 16ytavit sille?

Olen ryhmitellyt aineistoni parisuhdevikivaltakuvaukset naisten kertomusten
mukaan kolmeen pddryhmiin. Ensimmiinen ryhma on naisen vilitén itsepuolustus
tai michen tekemin vikivallan vikivaltainen vastustaminen. Naissid kuvauksissa
nainen tulkitsee oman vikivaltansa olleen itsepuolustusta tai hin on vastustanut
miestd vakivaltaisesti. Toinen ryhma koostuu tapauksista, joissa nainen kertomansa
mukaan reagoi jalkikdteen miehen vikivaltaan tai hyviksikdytt6on. Hyviksikdyttd
saattoi olla fyysisen ja seksuaalisen vikivallan lisiksi my6s esimerkiksi taloudellista
hyviksikdyttod. Kolmanteen piadryhmdin olen luokitellut parisuhdevikivallan
kuvauksia, joissa nainen kuvailee olevansa aloitteellinen vikivallan tekija. Naissa
kolmannen ryhmin kuvauksissa naisen vikivalta ei kontekstualisoidu michen
vikivaltaan. Ne paikantuvat etenkin parisuhteen sanallisiin riitoihin, joiden
yhteydessd nainen kiyttdd vikivaltaa. Niissd kertomuksissa omasta vikivallasta
otetaan taysi vastuu, mutta syy sille 16ydetddn emotionaalisesta ristiriidasta michen
kanssa.

Ryhmittely on paillekkaista luettaessa kertomuksia yksil6tasolla: joillakin naisilla
vikivallan muotoja ja konteksteja oli useita. He saattoivat olla seki aloitteellisesti itse
vikivaltaisia, joutua itse puolustamaan itseddn ettd vastustamaan miestidn saattoivat
paikantaa vikivaltaansa samaan mieheen usein eri tavoin. Toisilla naisilla taas naisen
tapa kertoa samasta suhteesta ja vikivallasta toisti samantyyppista kaavaa. Vikivallan
selitystavat saattoivat myoskin olla erilaisia eri parisuhteissa. Esimerkiksi nainen
saattoi kertoa aikaisemmassa parisuhteessa molempien olleen vikivaltaisia, mutta

nykyisessi suhteessa nainen oli lyonyt miestd kerran, mutta mies ei kertaakaan.

5.1.1  ltsepuolustus ja vakivaltainen vastustaminen

Aloitan tarkastelemalla tissd luvussa sitd, millaisissa tilanteissa naiset kuvailivat omaa
vikivaltaansa itsepuolustukseksi tai miehen vikivallan vastustamiseksi. Ndissd
kertomuksissa vikivalta paikantuu heteroseksuaaliseen parisuhteeseen. Naisten
kertomukset ovat monimutkaisia elimintarinoita, joissa usein on sekoittuneena
monenlaista uhriutumista ja vikivaltaa on ollut ainakin vililla parisuhteen molempien
osapuolten taholta. Naisten kuvaukset heidin pyrkimyksistidn suojella itseddn tai
saada mies lopettamaan vikivalta eivdt aina ole selkeitd, yksittdisid
tapahtumakuvauksia, joiden perusteella voisi tulkita selkedin oikeutetun

itsepuolustuksen tapahtuneen. Tillaisiakin kuvauksia aineistoissa on, joissa nainen
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kuvaa yksityiskohtaisesti ja verrattain selkeisti miehensa tekemin vikivallan ja naisen
siltd puolustautumisen. Osa kuvauksista on kuitenkin my0s episelvid, hailyvid ja
tutkijalle vaikeasti tulkittavia. Tama luku on osittain paéllekkéinen luvun 5.3.4 kanssa,
jossa tarkastelen uhriutumista pidemmain ajan prosessina suhteessa naisen omaan
vikivaltaan. Tdssd kyseisessd luvussa itsepuolustus ja vikivallan vastustaminen on
akuuttia, kun taas luvussa 5.3.4 kerron kroonistuneesta uhriutumisesta.

Suurella osalla koko aineistoni naisia oli kokemuksia miesten tekemasti
vikivallasta. Miesten tekemi vikivalta saattoi olla mieskumppanin, isin, veljen tai
jonkun muun michen tekemai. Isien tekemii vikivaltaa kisittelen luvussa 5.3.4,
jossa tarkastelen naisten traumoja sekd uhriutumisen ja vikivallan vilistd yhteyttd
naisten kuvaamana.

Vikivaltainen vastustaminen-termi (violent resistance) on tutkijoiden Johnson ja
Ferraro (2000) muotoilema kuvaus yhdelle parisuhdevikivallan muodolle.
Vikivaltainen vastustaminen on yksi Johnsonin ja Ferraron miirittelemisti neljastd
parisuhdevikivallan muodosta. Se kuvaa nimensa mukaisesti tilannetta, jossa toinen
suhteen osapuoli vastustaa toisen vikivaltaa vikivallalla. Muut kolme niiden
tutkijoiden mairittelemad parisuhdevikivallan muotoa ovat: molemminpuolinen
tilannevikivalta (common couple violence), lihisuhdeterrori (intimate terrorism) ja
vastavuoroinen vikivaltainen kontrolli (mutual violent control) (Johnson & Ferraro
2000; ks. my6s Piispa 2004). Vikivalta, joka nimetddn vastustamiseksi, eroaa
Johnsonin ja Ferraron mukaan esimerkiksi parisuhdeterroriksi kutsutusta vakivallasta
siten, ettd siind vikivallan syynd ovat suojautuminen tai toisen itseen kohdistaman
vikivallan lopettamispyrkimykset. Vakivaltaiseksi vastustamiseksi voisi sanoa
tilannetta, jossa mies tulee naisen kimppuun veitsi kidessi ja nainen heittdd hintd
vaikkapa lasimaljakolla. Vikivaltainen vastustaminen on Johnsonin ja Ferraron
mukaan itsepuolustustal* parempi termi kuvaamaan niiti tilanteita, koska
itsepuolustus on laissa maaritelty ilmaisu ja laki eivit aina kata ja kuvaa ihmisten
todellisia kokemuksia riittdvisti. (Johnson & Ferraro 2000.) Pidin itse termii

vikivaltainen vastustaminen sopivana pohdittaessa joitakin aineiston kuvaksia

14 Suomen rikoslaki méirittelee hitivarjelusta ja sen liioittelun seuraavasti (RL 4 luku 4 §)

”Aloitetun tai vilittdmiasti uhkaavan oikeudettoman hyokkidyksen torjumiseksi tarpeellinen
puolustusteko on hitivarjeluna sallittu, jollei teko ilmeisesti ylita sitd, mitd on pidettivi kokonaisuutena
arvioiden puolustettavana, kun otetaan huomioon hyékkiyksen laatu ja voimakkuus, puolustautujan ja
hyokkidjin henkil6 sekd muut olosuhteet.

Jos puolustuksessa on ylitetty hitdvarjelun rajat (hitivarjelun liioittelu), tekiji on kuitenkin
rangaistusvastuusta vapaa, jos olosuhteet olivat sellaiset, ettei tekijiltd kohtuudella olisi voinut vaatia
muunlaista suhtautumista, kun otetaan huomioon hyékkiyksen vaarallisuus ja yllatyksellisyys seki
tilanne muutenkin.”
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naisten tekemdstd vikivallasta parisuhteessa. Se sopii kuvaamaan monia aineistoni
naisten sellaisia kuvauksia vikivaltatilanteista, joissa miehen vikivalta ei ole ehkd
henked uhkaavaa, mutta nainen yrittdd puolustautua silta.

Aloitan naisten kuvailut miehen vikivallan vastustamisesta ja itsepuolustuksesta
tutkimukseeni osallistuneen Riitan kertomuksesta. Riitta on noin 40-vuotias kolmen
lapsen iiti, joka oli vankilassa miehensd taposta. Rikosnimike oli hitivarjelun
liioitteluna tehty tappo. Mielentilalausunnon mukaan Riitta on ollut tayttd
ymmarrystd vailla. Riitta oli ollut michensi kanssa yhdessd noin 20 vuotta. Riitta oli
itse toissa aika ajoin, kun taas mies oli ollut usein pitkié aikoja tyottomana. Avioliiton
aikoina mies joi runsaasti ja oli hyvin vikivaltainen Riittaa ja heidin lapsiaan kohtaan
jo liiton alkuajoista lihtien. Mies syytti Riittaa seksuaalisesta uskottomuudesta ja
lapsien piti totella isdd orjallisesti. Riitan kuvaukset avioliitosta ja miehen vikivallasta,
uhkailuista ja kontrollista olivat rankkoja ja ahdistavia. Fyysisti ja raakaa seksuaalista
vikivaltaa Riittaa kohtaan oli jatkunut vuosia. Mies oli my6s pahoinpidellyt veljensi
kaksi kertaa. Toisella kertaa mies oli atkonut ampua veljensi, mutta Riitta oli saanut
timin estettyd. Nyt haastatteluhetkelld hin katui sitd, ettd oli estinyt miestd, koska
Riitta koki, ettd asiat olisivat voineet olla toisin nyt, eikd hidn ehka olisi itse vankilassa.
Haastattelutilanne oli meille molemmille ahdistava ja sen aikana Riitta itki usein.
Riitan kertomus sisiltid monia sellaisia tyypillisid tekijoitd pitkddn vikivaltaa
sietdneen naisen puheelle, mitid sukupuolistuneen vikivallan tutkimus on tuonut
esiin. Siind on havaittavissa vakivallan prosessuaalinen luonne ja vikivallan
vakavoituminen ajan myoti. Elimin mennessd eteenpiin ja vikivallan jatkuessa
Riitan oma elintila kapenee ja mies kontrolloi hianti tarkasti. Miehen uhkailut
vakavoituvat aikeisiin tappaa lapset ja myOs toteutettu vikivalta pahenee. (Husso
2003, Lundgren 1991, Hydén 1994.)

Riitta: Me erottiinki sillo alussa, ku se ensimmiisen kerran 161 mutta se pyysi
anteeksi, et ei aio tehi toiste. Ja sitte mun vanhemmat oli sitd mieltd, ettd ku
on lapsen tehnyt, ni sen kans sitte pysytddn yhessd.(---) Nii, pelkdin kovasti
ettd niille on jadny semmonen malli lapsille [malli juovasta isastd, EL]. Ja
sosiaalitoimistosta ku minid hain apua sithen, ku mies juo niin paljon, ni mulle
sanottiin, ettd 4ld anna sen juua. Mutta ne ei tienny sitd silloin, ettd mies ottaa
mua kurkusta kiinni ja ly6pi toisella kdelld. (---) Se oli aikasemminkin jo ja tdssi
tilanteessa sano, ettd hin tappaa lapset ensten ja minut viimeseni, ettid saan
nihi kenestd lapsesta hin alottaa. Ja se otti keskimmadisen pojan niiku késsiin
ja oli heittimissa sitd seinddn. Ja se ei ollu sillo ku kolme vuotta. Minun oli
pakko antaa periksi. Se ensten hakkas minut niin etten padssy lattialta ylos ja
sit ku mind sanoin, ettd mind haluan erota sinusta, ni se sano, etti tappaa ja sitd
se on kiyttinyt sitte useampaan otteeseen. Tappaa lapset. Ja vield sekin, ettd
minut pitds kattoo ku se tappaa lapset. Mini en pysty ymmartimaan. Mind oon
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sanonu, et se tarvii apua, ni se on sanonu et se oon mini joka oon sairas, ettd
mind tarviin sitd apua. (---) Sité sitte nii helposti uskoo sitte miestd ko, miten
mina nyt sanosin. Vaikka sitd haluaa uskoo, ettd timai oli nyt se viimenen kerta,
ku se tuopi kukkia tai tuopi suklaata tai jotain vastaavaa. Ja on ihan, tiskaa tiskia
tai siivoaa kotona, siis ettd. Ettd siin on niiku kaks eri thmistd siind ithmisessa,
ettd el pysty ymmartimain.

Riitta puukotti michen heidin keittioénsd, kun mies oli jilleen kdymissi hineen
hyvin vikivaltaisesti kiinni. Itse puukotustilanne on Riitalle episelvi sen
kaoottisuuden vuoksi. Riitta ei muista siti kunnolla, mutta ei ollut kuitenkaan
piihteiden vaikutuksen alaisena. Puukotustilanne oli ollut hyvin sekava miehen
jahdatessa Riittaa ympiri taloa ja timdn pyrkiessd pakoon. Osa lapsista oli kotona
tapahtumahetkelld. Riitta oli yrittinyt paeta ulos, mutta ei ollut pakkasten vuoksi
mennyt kuitenkaan yGpaidassa ulos. Tilanteessa lapset olivat soittaneet poliisit ja
miestd oli yritetty elvyttdd tuloksetta. Riitta oli hyvin ahdistunut teosta ja hinen oli
vaikea ymmartdd, ettd hin oli tehnyt sen. Oikeudenkiyntiaika oli ollut vaikeaa ja hin
pitkddn kuvitteli, ettd kyseessd on pila ja vitsi ja mies tulisi kohta hakemaan hinet
vankilasta pois. Kuulusteluissa hinen oli ollut vaikea kertoa, mitd mies oli hinelle
tehnyt, koska mies oli kieltinyt puhumasta siitd koskaan kenellekdin ja esimerkiksi
jatkuvat mustelmat Riitan piti peittdd. Sukupuolistuneen naisiin kohdistuvan
vikivallan prosessuaalinen ja vakavoituva luonne on Riitan kertomuksessa hyvin
selkeda.

Haastattelija: Minkdlaises tilantees se [tappo, EL] on tapahtunu?

Riitta: Semmosessa ettd. Minun mies oli kiymassd minun paalle. Ja mini itte pelkésin
ja. Jostain syystd, en vield ittekddn ymmirrd miten se on tapahtunu. Sain puukon
kitteen ja siindkd se mies sitte repi minua, ni timi puukko osu hineen. Vaikka mai itte
en vieldkddn tiedd, ettd onko se osunu. Mutta hin on kuollu, ne sannoo etti on puukko
osunu. (---) Mini pelkdsin ihan kauheesti ja yritin pddstd pakoon mun miesté, oisin
menny ulos ovesta, jonka mind aukasin, mutta ku ulkona oli pakkasta ja lunta oli ihan
ovelle asti. Mind olin ihan y6paitasillani. Siind mind tein semmosen mokan vissiin, etté
mind en mennykkéddn sinne ulos alasti ja ilman vaatteita. Sitte mind meinasin, ettd mini
meen toisesta ovesta, mutku sekin oli lukossa, keittién, tupakeittié ku meilld on. Siind
riski poydil, et oisin ottanut jotain kiteen, etti oisin sanonu, ettd et tuu endi
koskemaan. Mini en kerenny mittddn, ku se jo repési mua. (---) No, mun pittda sannoo
etten mid ittekdd ymmadrtiny mitd varten se makas sitte lattialla. Ja tota timin
tapahtuman jilkeen, mul on osunut fileerausveitti hineen, ni hidn vield sen jilkeenkin
juoksi perrdin ja huusi minun nimee. Mut mind olin eri huoneessa, en kerenny menni
piiloon. Sitte ku tuli ihan hiljasta, ni vanhin pojista tuli kysymiin, ettd missd diti on,
ettd mitd on tapahtunu. Se kysy niinké uuestaan, ettd missa diti on. Niin, sillon mind
tulin pois sieltd piilopaikasta, sillo ku mind menin piilopaikkaan, ni sanoin tille pojalle,
ettd 4ld kerro isille, ettd mind oon tdalld, ethidn vain kerro.
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Puhe on haastattelussa ajoittain epidselvad ja tapahtuman kulku ei ole jisentynyt
Riitalle kunnolla. Riitta itse kertoo, ettd hinelle on kerrottu hinelli olevan
dissosiaatio!>. Riitan kertomus tapahtuneesta on osittain epidselvd ja hin ei pysty
kokoamaan tilannetta hallituksi kertomukseksi. Tosiasialliset faktat sekoittuvat ja

Riitan on vaikea erottaa mikd on totta ja mika ei.

Riitta Ne sanoo, ettd se sanoo, etti se oli. En mind muista, oliko sen nimi dissosiaatio.
Ettd se kohtaus tavallaan tullee, mutta sen tietdd, ettd se menee ohi, mutta sillo ei tiijd
oikein, ettd mitd on tapahtunut. M4 en pysty ees sanomaan, mistd mind oon saanut
sen puukon tai miten mind oon sitd pitdnyt. Se on semmosta, ettd poliisit on antanu
mulle sen kitteen, ettd pidpd ettd ndytdpd miten mind oon pitdnyt. M4 oon sit olettanu,
ettd niin sitd normaalisti pietddn, ettd niin kai mini sitd sillokin oon pitinyt. Mutta
mind en tiijd sitdkddn. Kerta sen tilanteen jilkeen, jilkikdteen ymmirrin, ettd minulla
on osunut puukko minun micheen. Ni siind tilanteessa, mitd mind muistan, ni minun
mies niiku pysihty siini tilanteessa. Se ei sanonu mitidn, se ei huutanu mitdin, ni mini
en tienny, etd onko mulla osunut vai eiké mulla oo osunut ja mitd mul on kiessa. Se
pysahty niin, ettd mind itte en kaatunut siind tilanteessa. Ja mind pddsin pois sen luota
ja sehin lihti heti mun perdin. Mutta mind lihin pojan huoneeseen ja siindkin mina
olin menossa singyn alle, ni siind mini katoin, ettd miksi mul on puukko kéessé. Etti
mitid timé puukko tekee, ettd sitd mind en ymmartiny. Ettd jostakin mind olin saanut
sen. No poliisi tietenkin kysy, ettd oliko siind verta. No mind en ees muista, ettd mind
oisin nihnyt ees verta siind puukossa.

Vankeusajaksi lapset muuttivat sukulaiselle asumaan ja Riitan mukaan he
muuttaisivat takaisin didille timan vapauduttua. Lapset olivat sanoneet, ettd he olivat
helpottuneita, ettd se on diti joka eldi ja isd on kuollut. Oikeudenkiynnin aikana Riitta
tajusi, ettd lapset olivat kuulleet ja nihneet isin usein pahoinpitelevin iitid ja
uhkaavan tappaa timan. Riitta kertoi kokevansa timan erityisen raskaana, ettd lapset
olivat kaiken aikaa tienneet asiasta. Hin oli luullut, ettid lapset eivit nihneet
pahoinpitelyja. Hin myos kantoi huolta siitd, ettd lapset syyllistivit tapahtuneesta
itsedan.

Haastattelun loppupuolella keskustelumme kddntyi Riitan aloitteesta naisten
tilanteeseen ylipditain vikivaltaisen michen kanssa. Riitta pdityy lopulta pohtimaan

tekoaan yleiseltd kannalta ja miettii, miten pahoinpideltyji naisia voisi auttaa.

15 Dissosiaatiolla tarkoitetaan psyyken puolustuskeinoa tai sopeutumisreaktiota. Dissosiaatiossa
ihminen saattaa esimerkiksi sulkea itsensid ulkopuolelle johonkin tunteeseen liittyvin ajatuksen.
Psykologiassa dissosiaatio yhdistetddn usein traumatisoitumiseen. Dissosiatiivisuudella kuvataan
yksilon kyvyttomyyttd yhdistdd ajatukset, tunteet ja muistot jirkeviksi ja itselleen mielekkdiksi
kokonaisuudeksi. Kyky yhdistda tictoisesti kokemisen eri puolia on heikentynyt. Dissosiaatiohairi6itd
on erilaisia, mutta yleisesti niilld tarkoitetaan sitd, kun dissosiaation kdytté on epdnormaalia ja liian
voimakasta ja haittaa ihmisen arkielimidd. Henkilé ei ole varma siitdi, mikd hinen
kokemusmaailmassaan on totta ja mikd ei. (www.wikipedia.fi,
http://traumajadissosiaatio.fi/D/yleiskatsaus.html)
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Riitta: Mind oon ajatellu, ettd jos mind pystyisin auttaa niitd naisia, jotka on tissd
samassa tilanteessa. Toisten naisten kohtelu semmosta naista kohti, milli on
vakivaltanen mies, ni moniki aattelee, ettd se on sen naisen oma vika. Miksi olit sen
miehen kanssa? Mutta ne ei ymmairrd, kuinka vaikea se on pdisti erroon. Justiin
timmosid, ettd ko puhelimessaki voipi sanoo, ettd si oot pojat nihnyt viimesen kerran,
jos et tee nitku hin sanoo. Siind ei niiku riitd se fyysinen voima, miki naisella vois olla.
Mies kiyttdd psyykkistd vikivaltaa... Tdmmdsessd samanlaisessa tilanteessa nainen
tarvii erittdin paljon tukea. Ja niiku tukiverkoston, semmonen joka keskelld y6tikin
jaksaa ottaa vastaa timin naisen. Tai sitte ettd auttaa sitd, ettd assuu joku hidnen
luonaan, ettd mies ei padse sinne ollenkaan.

Riitan kertomus elimistddn ja siind ldsnd olevasta vikivallasta muistuttaa Angela
Brownen tutkimia naisia. Browne tutki henkirikoksen tehneité naisia ja vertasi heitd
naisiin, jotka eivit olleet tehneet henkirikosta. Aineisto koostui 42 henkirikoksen
tehneen naisen haastattelusta ja vertailuryhmisti, johon kuului 205 naista, jotka
olivat kokeneet pahoinpitelyji miehensi taholta, mutta henkirikosta ei ollut
tapahtunut. Tutkimuksessaan pahoinpidellyistd naisista, jotka tappoivat miehensa,
Browne 10ysi seitsemdn piirrettd, jotka erottivat ndmid parisuhteet niistd
verrokkiryhmin parisuhteista, joissa nainen ei tappanut miestddn. Naisen tekeman
henkirikokseen johtaneissa tilanteissa tyypillistd oli pahoinpitelykertojen korkeampi
ttheys (mies pahoinpiteli naisen), naisen saamien vammojen vakavuus, seksiin
pakottamisen tai silli uhkailun tiheys, miehen huumeiden kidyttd, michen
pathtymisen tiheys, miehet uhkailut tappaa nainen ja naisen uhkailut itsemurhasta.
Browne kuvailee yksityiskohtaisesti henkirikosten tehneiden naisten kokemaa
vikivaltaa ja sitd, kuinka nainen sopeutuu ja normalisoituu vakivaltaan. Suhteen
alussa oleva toivo ja usko paremmasta vaihtuvat lopulta kuitenkin kamppailuksi
henkiin jdamisestd. Avuttomuuden ja masentuneisuuden tunteet ovat yleisia, eiké
suhteesta pystytd irrottautumaan. Raaka seksuaalinen vikivalta oli monilla miehilld
osa vikivaltaa. Ratkaiseva kddnne, jossa nainen lopulta toimii ja tekee oman ratkaisun
tapahtuu yleensi tilanteessa, jossa vikivalta menee niin pahaksi, ettd se ylittdd naisen
jo usein hyvin pitkille menneet rajat. Tilanteessa oli usein jotain poikkeavaa ja mies
toki jotain, jota ei ollut ennen tehnyt ja tima sai naisen toimimaan. Esimerkiksi mies
uhkasi tappaa lapset ja alkoi pahoinpidelld heitd. Useimmin henkirikos tapahtui
samassa tilanteessa, jossa mies pahoinpiteli naista. Tilanne meni naisen kannalta
lopulta tdysin sietimittomiksi eikd nainen uskonut endi selviytyvinsi hengissa itse.
(Browne 1987, 127.)

Aineistoni Heidi oli noin 35-vuotias kolmen lapsen iiti, joka oli vankilassa
miesystivinsi tapon yrityksestd. Heidilli oli kaksi ehdollista tuomiota nykyisen
tuomion alla, jotka tulivat mukaan tihin tuomioon. Nimi kaksi edellistd olivat
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pahoinpitelyrikoksia silloista samaa miesystavad kohtaan. Nykyinen tapon yritys oli
siis nykyistd uutta miesystdvad kohtaan. Heidin aikuisikd vilittyy haastattelun kautta
juovaksi ja rikkindiseksi aikuisuudeksi, jossa parisuhteet ovat ongelmoituneita ja
lapset otettu huostaan Heidin juomisen vuoksi. Ennen tuomiota hin kertomansa
mukaan kuitenkin koki eliminsid olleen suhteellisen jirjestyksessd; hin oli ollut
piihdekuntoutuksessa puoli vuotta, suorittanut yhdyskuntapalvelun ja aloittamassa
toita.

Nykyisen tuomion hidn sai puukotettuaan miesystivadnsd lihaveitselld vatsaan.
Tilanteessa pariskunta oli pelannut korttia miehen ja timin lasten kanssa ja Heidi ja
mies olivat nauttineet illan kuluessa runsaasti alkoholia. Heidi kertoo, ettd ei muista
illasta kuin alkuillan kortinpeluun ja itse puukotuksesta ei mitdan. Hin on alkoholin
lisiksi ottanut yliannostuksen, oman kertomansa mukaan puoli purkkia,
ahdistukseen ja unettomuuteen tarkoitettua lidkettd. Heidi on sitd mielté, ettd hin on

tilanteessa puolustanut itsednsa.

Heidi: Ni, mi yritin sielld [mielentilatutkimuksessa, EL]| sitten niiku ettii vastauksii
kysymyksilld, niiku vastauksii sithen et mitd on tapahtunut, et tota, et tota mi oon
vieldki sitd mieltd, et mid oon puolustanut itteeni ja raivostunut. Jotain tillasta siin on
tapahtunut. Mut ne niiku kddns sen asian sillee, et mie niiku jotenkin selittelisin
tekemisidni ja kaunistelisin tekemisidni. M4 yritin niiku kyselld, ettd muistanko ma
joskus sen (---) Tai en mi tistd nyt tiijd tistd viimeisestd. Ku mul on ittelld kyl vakaa
mielikuva vieldkin, siis en siis muista mitddn. Mutta koska multa puuttuu niin iso
tuppo hiuksia tailtd padstd, miki oli vield huhtikuussa oli ton mittanen. Ku ajattelee,
et se joulukuussa tapahtu, ni huhtikuussa oli tollanen ku mi sen sielld oikeudessa
niytin sen [pidnahan ja hiukset, EL]. Ku mi sanoin, et ma vieldki viitin, et md oon
puolustanu itteeni. Et vihid niiku ihmettelen, et ei nyt varmasti mun péddstd lihe
[hiukset, EL] ihan. Ja se on mulle kato ku hirille punanen vaate, kun se jos mun
tukkaan kidydadn kiinni.

Alla oleva katkelma kertoo Mirjan ja hdnen miesystdvinsd tarinaa. Mirja kertoo
miechen olleen vikivaltainen, mutta verrattuna hinen nykyiseen rikokseensa Mirja ei
halua muistella miehen tekemadd vikivaltaa. Mirjalla on haastattelussa erilaisia
selitystapoja vikivallalleen ja miehen vikivallan vastustaminen on yksi niistd. Mirja
asettaa miehen vikivallan ja oman vikivallan skaalalle, jossa hidnen tekeminsi
henkirikos on vakavampi. Toisaalta hin kuitenkin toteaa kestineensid miehensi
kiusaamista jo vuosia. Mitja ei tarkemmin kerro, mitd timi ’piikana oleminen” ja
kiusaaminen oli. Kuvauksessa tulee ilmi molemminpuolinen ongelmoituneesti
juovan pariskunnan vikivalta, jossa nainen pyrkii kuitenkin puolustautumaan
mieheltd. Naitd kuvauksia oli aineistossani muitakin.
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Mitja: Leipaveitselld. Kun ma tein keittiéssd ruokaa, ruokaa ja sit tid henkil6 katteli
olohuoneessa olympialaisii ja koko ajan kidski mua et oo hiljempaa, et md kuulen. Oo
hiljempaa, et ma kuulen. Ja sitte se tuli, meil oli semmonen pieni keittokomero, sit se
tuli sithen oviaukkoon ja véddnsi titd mun vasenta kittd oikeen kivuliaasti tonne taakse.
Ja mul oli tietenkin se leipaveitsi oikees kddessi ja ma ikddn kuin hutasin sitd, et mee
helvettiin siitd mun kimpusta ja sit mid oon ilmeisesti, ku, ruumiinavaus sen kertoo.
Mi oon tuikannu silld veitselld sitd syddmeen, syddmeen. (---) Mutku mi tosiaan oon
akkipikanen luonne, ni ajatellu et kaheksan vuottakin kestiny sen ainasta kiusaamista.
Mi olin niiku sen piika.(---) Ja sitte ei sitd nyt pahoinpitelyks voi sanoa, ku timaki tdd
viimenen kaveri, onhan se joskus niiku, ku ma asuin Helsingissi, ni kotona téni mua
nii paljo, ettd mi putosin portailta alas ja olkapdd murtu ja. (---)Tommost pienti,
tommost pientd.

Haastattelija: Onks se sun mielesti pienti?

Mirja: No, on se nyt mun mielestd tissd vaiheessa ku itse istuu taposta.

Mirjan ja alla olevien Riinan ja Riitan katkelmissa nousee esille kysymys vakivallan
madrittelystd. Minkalaisia kuvauksia tulisi ottaa mukaan tarkasteltaessa naisten
tekemid parisuhdevikivaltaa? Mitd naiset itse pitivit vikivaltana? Madrittely
“oikean” vikivallan ja itsepuolustuksessa tapahtuvan vikivallan vililld on vaikeaa. Se
herittdd kysymyksid siitd, tulisiko itsepuolustuksessa tehtyd vikivaltaa pitdd
varsinaisena vikivaltana ja laskea mukaan esimerkiksi parisuhdevikivaltatilastoihin.
Timd  kysymys  tilastoinnista  ja  survey-tutkimusten  tuloksista  on
vikivaltatutkimuksessa ~ problemaattinen ja jakaa tutkijoita eri leireithin
tutkimuksellisesti (ks. timidn tutkimuksen sivut 26—34). Onko miehen vikivaltaan
vikivallalla vastaaminen itsesuojelua, itsepuolustusta vai vakivaltaa (Dobash &
Dobash 2004, 341)? Aineistossa kdytiin keskustelua my6s muiden vikivaltamuotojen
kohdalla siitd, mitd voi pitad vakivaltana. Tutkimukseen osallistuneet naiset miettivit

kysymysti siitd, onko itsepuolustus vikivaltaa muun muassa seuraavaan tapaan:
Haastattelija: Ootsi ollu niis [parisuhteissa, EL] kans vikivaltanen?

Riina: Nii eri kisite. Kuka kisittdd vikivaltasena mite. Oon mi niiku heitelly kamoja,
rikiny péalle, yrittiny lyddd, mut minkis michelle mahtaa. Mut harvemmin mi sit oon
alottanu. Ne on ollu niin mustasukkasii.

Riitta: No en mind tiijd lasketaanko semmosta, ku mies yrittdd tulla piise ja paisee
pakkoon, ni heittdd tuolin edelle.. tai sen miki sattuu kidessd olemaan.

Michensi vikivaltaisesta vastustamisesta kertoivat myOs Tarja ja Eeva. Alla olevan
kirjeen Kkirjoittanut Tarja kertoo omasta vikivaltaisesta vastustamisestaan
aviomiehensid kdydessd usein hinen kimppuunsa vikivaltaisesti. Syynd oli Tarjan

mukaan ldhes aina se, ettd mies vaati Tarjaa seksuaaliseen kanssakdymiseen. Parilla
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on lapsia ja Tarja on koulutettu tyossikdyvi noin 50- vuotias nainen. Tarjaa kuvaa
omaa vastustamistaan rajojen laittamisena, mikd hinen tilanteessaan onnistuukin.
Tarjan kuvaama tilanne on sikili harvinainen, ettd hian kertoo miehen vikivallan
loppuneen tihin. Usein miehen vikivalta ei kuitenkaan lopu naisen vikivaltaiseen
vastustamiseen. Naisen vastustus miehen vikivaltaan saattaa johtaa miehen
vikivallan eskalaatioon ja mies saattaa alkaa kiyttii tilanteessa kovempaa vikivaltaa
(Dobash & Dobash 2004, Nyqvist 2001). Tarjan kertoman mukaan timi ratkaisu
toimi, vaikkakin toteaa, ettd “muutakin tapahtui”. Tama jattdd avoimeksi esimerkiksi
kysymyksen siitd, hakiko pariskunta apua tai kiviké Tarjan mies esimerkiksi jossain
vikivaltaa tehneiden miesten ryhmissi. Kirjeessd toimijuus kuitenkin kiinnittyy
Tarjan vikivaltaiseen miehen vastustamiseen ja tilld tavalla rajojen asettamiseen.
Tarja yhdistid my6s vikivallalla toimisen rakkauteen ja onnellisuuteen sitaatin

lopussa.

Tarja: Kun mies taas aamuy6lld kidvi kimppuuni, minid nousin ja revin hinti tukasta.
Sanoin, ettd jos tima vield jatkuu tapan hinet. Olin aivan tosissani. Tapahtui paljon
muutakin, mutta totuus on nyt se, ettd mies ei endd huuda, ei itke, eikd kdy kisiksi. Ei
sano minua huoraksi endi eikd nimittele muutenkaan. Hin auttaa kotitdissd, myhdilee,
tuo kukkia - vaikuttaa onnelliselta. Hinelle on pantu rajat! Rakkautta sekin on.

Noin  kolmekymppinen Eeva kertoo kronologisesti edeten tarinaansa
parisuhteestaan vikivaltaiseen mieheen. Eeva kertoo oppimisestaan vikivaltaan ja
siitd, kuinka vikivalta normalisoituu osaksi parisuhdetta. Feministitutkija Eva
Lundgren on Kkirjoittanut vakivallan normalisoitumisprosessista, jossa naisiin
kohdistuva vikivalta muodostuu parisuhteen molempien osapuolten mielessd
normaaliksi osaksi parisuhdetta. Vikivallasta tulee arkipdivid ja Lundgren kuvailee
vikivaltaa prosessina osana parisuhdetta. (Lundgren 1991.) Kirjeen Eeva kuitenkin
itsekin vastustaa vikivaltaa vikivallalla ja normalisoitumisprosessi katkeilee ja murtuu
Eevan muuttaessa pois ja muutenkin vastustaessa miesti. Kirjoittaja kuitenkin itsekin
toteaa, ettd niin fyysisesti kuin henkisestikin vikivallasta tuli normaali osa

parisuhdetta, mitd hin itsekin piti normaalina.

Eeva: Kolmetoistavuotiaana aloin "seurustelemaan" itseani 6,5 vuotta vanhemman
"pojan" kanssa, jolle vuotta myShemmin myds neitsyyteni menetin. Neljintoista
ikdisend rakas poikaystivi sitten 161 ensi kerran. Huuli auki. Kotona vanhin siskoni
kysyi, mitd on sattunut. En kertonut. Samaisena kesidni olimme jossain moékilld, missd
sitten minua revittiin lattioita pitkin hiuksista, lyétiin nyrkilld silméd mustaksi ja huuli
siind taas aukesi. Kiljumalla koitin puolustautua, mutta ei sitd kukaan kuullut. Tekijd
oli taas sama. Siskon taas kysyessd tapahtumista kerroin kaiken. Hin kehotti jittimédin
"pojan", mutta olihan minulla joku oltava kodin ulkopuolella. 16-vuotiaana muutin
tdimdn michen luokse. Vikivalta kuului arkeen, ei viikonloppuihin. Viina ei pistinyt
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hintd lydmain. Siini vaiheessa olin jo oppinut hakkaamaan takaisin. Niin kauan kun
en selilleni joutunut lattialle hinen alleen, kaikki oli hyvin, ei lihtenyt taju ja pystyin
lydmiin takaisin vaikka hin isompi olikin. 19-vuotiaana lihdin ulkomaille puoleksi
vuodeksi pddstikseni eroon tuosta "naapurin pojasta". Olin vain niin "tiippuvainen"
hinestd, ettd se ei auttanut. Palattuani muutin takaisin hinen luokseen. (---) 21-
vuotiaana hankin oman asunnon ja muutin sinne lopullisesti 23-vuotiaana. Yksin.
Tiesin pddsseeni suhteesta eroon nyt kokonaan (suhde kesti 10 vuottalll) ja sairastuin
syvddn masennukseen. Palasin normaaliin arkeen entistd vahvempana, kylmempana,
vikivalta oli tullut mukanani. Tiesin, ettei hin endi minua saisi henkisella vikivallalla
takaisin. Fysiikka kesti, psyyke ei. Sitd en tiennyt, ettd vikivalta, fyysinen/henkinen, ei
kuulu normaaliin suhteeseen, eikd muuallekaan.

Edelld olen tarkastellut tutkimukseni naisten kuvailuja vikivallasta, jonka he kokevat
olevan itsepuolustusta  tai  tutkimustermein vikivaltaista ~ vastustamista.
Itsepuolustusta on kontekstina tarjottu erityisesti feministisessé tutkimuksessa syyksi
naisen vikivallalle. Erdit tutkimukset osoittavat, ettd parisuhteessaan vikivaltaisesti
kayttidytyvit naiset ovat usein itse kokeneet pahoinpitelyja kumppanin taholta.
Tutkimusten mukaan suurehkon osan, vaikkakaan ei kaiken, naisten vikivallasta
voidaan katsoa olevan itsepuolustusta. (Nazroo 1995, Swan & Snow 2002, Johnson
& Ferraro 2000, Das Dasgupta 2002, Dobash & Dobash 2004.)

Vikivaltatutkijat Dobash ja Dobash kirjoittavat artikkelissaan USA:ssa tehdysta
tutkimuksestaan, johon osallistui 95 pariskuntaa. Pariskuntien osapuolia
syvihaastateltiin erikseen heiddn omasta ja puolisonsa vikivallasta. Yksityiskohtaista
tietoa kerittiin vikivallan toistuvuudesta, aiheutetuista vammoista sekd tehdystd
seksuaalisesta vikivallasta. Tutkimus oli osa isompaa tutkimushanketta ja kaikki
michet olivat saaneet tuomion kumppaniin kohdistetusta viakivallasta joskus
elimassdaan. Tutkimustulostensa perusteella Dobash & Dobash toteavat, ettd naisten
vikivaltaa tulisi tutkia yhteydessi miesten vikivaltaan ja vakava vikivalta on
parisuhteissa useimmin miesten tekemdd. Vaikka Dobashien tutkimukseen
osallistuneet naisetkin kdyttivit vikivaltaa, se oli erilaista kuin miesten luonteeltaan,
tiheydeltddn, tarkoituksellisuudeltaan (intention), intensiteetiltidn, aiheuttamiltaan
vammoilta ja emotionaaliselta vaikutukseltaan. Siiti muun muassa aiheutui
vihemman fyysisid vammoija, se oli harvemmin toistuvaa ja naiset eivit olleet tehneet
miehille juuri lainkaan seksuaalista vikivaltaa. Miesten ja naisten kuvaukset omasta ja
toisen vakivallasta erosivat siten, ettd sekd michet ettd naiset pitivit naisten vikivaltaa
lievind ja ei-vakavana. Kuitenkin useampi nainen kuin mies piti miesten vikivaltaa
vakavana. Miehilld oli laajempi tekojen skaala ja he toistivat vikivallan useammin.
Tutkijoiden haastattelemista miehistd vain kuusi kertoi olleensa vikivaltainen
puolisoaan kohtaan itsepuolustuksena. Kun pareilta kysyttiin, pitivitké he naisen

vikivaltaa aina itsepuolustuksena, michistéd vastasi myontavasti 54 % ja naisista 75 %.
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Tutkimuksensa perusteella tutkijat korostavat my6s naisten itsepuolustuksen
merkitystd sekd nimedvit naisten vikivaltaa my6s reaktiiviseksi miesten vikivallalle.
(Dobash & Dobash 2004.)

Vikivaltainen vastustaminen ja itsepuolustus ovat ndissd timan luvun kuvauksissa
keinoja selvitd hengissid ja pyrkimyksia lopettaa miehen vikivalta. Suomalaisessa
tutkimuksessa on usein korostettu suomalaisen naisen selviytymistd ja vahvuutta
kaikissa tilanteissa. Vahvuuden merkkeind on pidetty muun muassa aktiivista
osallistumista tydhon ja poliittiseen elimiin. Jopa michen ollessa vikivaltainen naista
kohtaan, on naisen katsottu tulevan voida selviytyi tilanteesta eikd uhrin osaa ole
mielellddn tarjottu (Ronkainen 1999, Lahti 2001, 73—74). Uhrius sisiltdd heikkouden
ja havettavyyden aineksia, jotka eivit sovi yhteen kaikessa pirjadvin ja vahvan naisen
position kanssa (Ronkainen 1999, Keskinen 2005). Onko vikivalta joillekin naisille
tapa vastata vaatimukseen autonomiasta ja selviytymisestdi? Miehen vikivallasta
selviytyminen vaatisi naiselta useimmiten joko suhteesta poistumista tai michen
omaa halua ja pyrkimystd lopettaa vikivalta. Niiden ollessa toisinaan lihes
mahdottomia vaihtoehtoja esimerkiksi taloudellisten syiden vuoksi tai lasten
huoltajuuden menettimisen pelossa, voi uhrin osaa ehki vastustaa olemalla itse
vakivaltainen. Aineistoni kuvauksissa nainen usein korosti sitd, ettd hinta ei kukaan
kylld enéad 16isi. Individualismin diskurssissa odotetaan yksilolta itsensd puolustamista
ja sitd, ettei siedd huonoa kohtelua (Keskinen 2005, 268-269).

Anne Campbell on erotellut miesten ja naisten vikivallan miesten
instrumentaaliseen ja naisten ekspressiiviseen vikivaltaan. Instrumentaalinen
vikivalta on tavoitteellista ja jopa rationaalista. Ekspressiivinen viittaa
tunneperustaiseen vikivaltaan. Mikili itsepuolustus ja vikivaltainen vastustaminen
nihddin tavoitteina pelastaa oma henki ja pyrkimyksind lopettaa itseen kohdistuva
vikivalta, timi usein siteerattu jako murenee osittain. Tall6in naisten parisuhteessa
tekema vikivalta niyttiytyy tavoitteellisena ja muutokseen pyrkivini. (Campbell

1993))

5.1.2  Jalkikateisreaktioita ja kostoa miehen vakivaltaan

Toisen ryhmin aineistoni naisten vakivaltakuvauksista, joihin liittyy mieskumppanin
vikivalta, olen nimennyt jilkikiteisreaktioksi miehen vikivaltaan. Tama sisaltdd
selontekoja, joissa nainen reagoi michen vikivaltaan tai johonkin muuhun
hyviksikdytt6on ja alistavaan kohteluun ajallisesti jalkikdteen. Niissd selonteoissa

miehen vikivalta tai hyvaksikdytt6 on tapahtunut ajallisesti aikaisemmin, mutta
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nainen reagoi sithen myohemmin. Merkittidvaa on, ettd nainen itse positioi vakivallan
michen vikivallan yhteyteen. Jilkikiteisreaktioiden kuvauksissa mies on usein ollut
toistuvasti vakivaltainen ja alistavaa ja kontrolloivaa kayttiytymisti on jatkunut usein
vuosia ja mahdollisesti my6s muiden miesten, aiempien kumppaneiden tai isin
taholta. Naiti jalkikdteen tehtyja vikivallan tekoja ei ollut aineistossani kovin montaa.

Aloitan timin tarkastelun noin kolmekymppisen Jaanan tarinalla. Jaanalla oli
kolme lasta eri miesten kanssa. Hinen elimadinsi oli kuulunut vikivaltaa monessa eri
muodossa ja tilanteessa sekd siten, ettd Jaana oli itse uhri seki tekijd. Lapsuudessa
hintd oli seksuaalisesti hyvaksikaytetty vuosia. Miesystdvien kanssa suhteet olivat
olleet hajanaisia ja niihin oli usein kuulunut vikivaltaa ilmeisesti molemmin puolin.
Jaana oli ollut nuorena vikivaltainen tuntemattomia kohtaan ja my6hemmin lapsiaan
kohtaan. Haastatteluhetkelld elimi oli kuitenkin tasaantunut ja vikivaltaa ei juuri
endd ollut Jaanan kertoman mukaan. Alla olevassa katkelmassa hidn kuvailee
tappeluaan miesystidvinsa kanssa. Jaanalla oli ollut useita miessuhteita, joissa oli ollut
vikivaltaa. Hian kuvailee alla omaa hyokkiystiin miestd kohtaan patoutumien
purkamiseksi. Jaana littid oman vikivaltansa edellispdivind kokemaansa
pahoinpitelyyn miehen taholta. Jaanan oma vikivalta on tarkoitushakuista, jonka

kautta hin haluaa purkaa omia ”patoutumiaan”.

Jaana: Itse asiassa hin asu naapurirapussa, et tota hidn oli omassa kodissaan ja menin
kiymédn sielld sitten ihan tarkoituksena oli et mi pddsen purkaa mun omia
patoutumiani ja et et, mind kdvin ensin péaille. Ja nend herralta murtui ja mi tieddn
sen, et mun vikivalta on sit hirveen rajuu, koska mulla napsahtaa paissi ihan tyystin,
niin niin. Mut se oli kans oikeestaan edelliseltd piiviltd juonsi. Et se jo sillon nosti
mua pitkin seinid, se yritti kuristaa mua. Mul oli aivan hirveet jiljet kaulassa ja mi en
tid miks md en koskaa oo nostanut pahoinpitelysyytettd siitd. Mutta se meni
semmoseks hirveeksi painimiseks ja se yritti taas kuristaa mut ja et mullahan ei paljon
vaihtoehtoja endi ollu siind vaihees ku ottaa kiinni sieltd mistd saa ja ne oli vehkeet
mistd sai ja ...niin solmuun ku olla ja voi, sen verran et pddsin irti siitd ja sit 16in niinku
uudestaan. Mul se naama oli ihan selkeesti se...pddhdn kohdistu, ettd aivan ku ois
semmoinen tietonen tahto et tekis mieli tuhota koko...niinku péi pois ni se ongelma
katoaa siihe.

Micehen vikivalta, johon nainen reagoi, ei kuitenkaan aina ollut fyysistd vaan joskus
henkistd alistamista ja kontrollointia. Aineistossa mainittiin miehen sairaalloinen
mustasukkaisuus ja kontrollointi syyksi naisen omalle vikivallalle. Nainen saattoi
kylldstya tilanteeseen miehen rajoittaessa totaalisesti naisen eliminpiirid ja vikivalta
toimi negatiivisena keinona purkaa tilannetta ja omia tunteita. Vikivaltaa kokeneen
naisen oma vikivalta saattoi olla my6hemmin tuleva reaktio pitkdin jatkuneeseen ja
kumuloituvaan pahoinpitelyyn, vaikka itse pahoinpitelytilanteissa nainen ei olisi

varsinaisesti itse ollut vikivaltainen. Niitd tekoja voisi luonnehtia my6s kostoiksi,
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vaikka nainen itse 16ytdad nithin rationaliteetin aiemmasta kokemastaan
pahoinpitelysta.

Viisikymppinen Taina on vankilassa entisen miesystivinsid torkedstd
pahoinpitelystd. Pariskunnan elimid hahmottuu haastattelussa alkoholisoituneen
pariskunnan rikkonaiseksi tarinaksi. Tainan kertoman mukaan mies on usein
pahoinpidellyt Tainaa, mutta Taina ei kertomansa mukaan ole aiemmin lyonyt
ketddn. Nykyistd rikosta edelsi Tainan katkeruus michen aikaisempien
pahoinpitelyjen lisdksi siitd, ettd miehen kidytoksen vuoksi Tainan teini-ikdinen tytir
ei voinut tulla viettimain sovittua lomaa Tainalle. Tainan tytir asui biologisella
isdllddn ja he olivat sopineet, etti tytir tulee kesilld Tainalle, mikili timi on selvina.
Miesystava kuitenkin kieltdytyi poistumasta asunnosta ja oli sielld pdihtyneend, jolloin
tytir ei voinut tulla heille. Tainalle timi oli suuri pettymys, koska tytir oli hinelle
tirked ja hin oli odottanut kesilomaa lapsen kanssa. Tainan kertoman mukaan
miesystiva oli my6s juonut Tainan rahoja usein.

Taina: M4 16in yhtd miestd. Mieskavetia. Ku tota, se on sen verran hassua, ku mi en
koskaan ly6ny ketddn, ei mitddn vikivaltaa. Mut tddkin nuiji mua viitisen vuotta joka
viikonloppu. Sit se meni tin viimesen vuoden aikana, et se oli melkein joka piivi...
En tiedi sitte, mut kai mai alitajuisesti valmistelin sen hakkaamista...Sit mdd muistan
kun mii otin sen saatanan parrunpitkin, kakkosnelosen. Nyt saat sdd selkddn, et maa
en ota endi kertaakaan. Sit meni taas pimeeksi ja sit md taas muistan sen, ku se rojahti
maahan, tuli suuri verikupla suupielestd. Mitd mid viis kuus kertaa ehdin ly6da paahin.

Naiset kertoivat fyysisen vakivallan lisiksi my6s muista hyviksikdyton muodoista,
joita he kokivat mieskumppaneidensa taholta. Taloudellinen hyviksikaytto oli yksi
niistd ja joskus osana vikivallan vyyhtid. Ritva kertoo miesystivien taloudellisesta
hyviksikdytosta ja paranoidisesta mustasukkaisuudesta, joihin hin itse on vastannut
vikivallalla. Ritva kokee, ettd tdmi tarjosi helpon syyn erota suhteesta, vaikka
toiminta toistui seuraavissa suhteissa. Ritvan vikivalta on hyviksikayttotilanteiden

jalkikdteen purkautunutta raivoa ja impulsiivistakin kdytosta.

Ritva: Olin 1dhd6ssi lapseni ja serkkuni kanssa kolmen piivin lomamatkalle Ruotsiin.
Elimme melko kdyhyydessi ja olin sddstdnyt rahaa tosissani. Rahat olivat lipaston
laatikossa. Olin 1ihd6éssd maksamaan matkaani kun huomasin rahojen kadonneen.
Avomieheni oli vahvassa humalatilassa, mutta myonsi ottaneensa rahat edellisend
iltana ja antaneensa ne yhdelle kaverille, jonka piti hankkia niilli kannabista. Aloin
vaatimaan kaverin puhelinnumeroa, mutta mieheni oli niin juovuksissa, ettei kyennyt
saamaan numeroita padhinsd. Aloin potkimaan hintd lattialla ja huusin kuin hullu.
Onneksi poikani oli silloin hoidossa didillini. Minulla oli kiddessa lehti6 ja lyijykyni ja
kun numero ei alkanut selvidmiin aloin hakata kynilld mieheni kasvoja. Lyijykynd
katkesi hidnen ohimoonsa silmdkulmaan, vain parin sentin paihin silmistd. Silloin
pysahdyin. My6s naapurit olivat silloin jo ovella ja kiskivdt minua rauhoittumaan.
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Tillaisia tilanteita oli useita, missi mieheni vei rahani tai joi ruokarahamme...
My6hemmissd suhteissani my6skin 16in kumppaneitani. Syyni olivat aina se, ettd
minua kiytettiin taloudellisesti hyviksi tai vahdittiin mustasukkaisesti jokaista
litkettdni. Minulla ei saanut olla harrastuksia enkd saanut keskustella muiden miesten
kanssa enkd katsoa heitd silmiin. En edes osaa flirttailla, joten syytSkset tuntuivat
minusta kohtuuttomilta. Kun 16in ja huusin, minulla oli sen jilkeen hyvi syy erota
suhteesta.

Sofia kertoo kirjeessddn hinen parisuhdetarinansa Miikan kanssa. Sofia ja Miika
rakastuvat ja Miika muuttaa Sofian asuinpaikkakunnalle Sofian asuntoon. Suhteen
alussa kiy jo ilmi Miikan mielenterveysongelmat ja piihteiden vairinkdytto. Miika on
erittdin mustasukkainen ja lopulta Sofia joutuu luopumaan kaikesta muusta elimasta
Miikan  vaatimusten  vuoksi. Kaikki riidat myds kddntyvit  Miikan
ahdistuneisuushiirioon ja timi estdd Sofiaa ilmaisemasta mitiin negatiivisia tunteita
suhteessa.

Sofia: My6s riidellessd Miikalle tuli paniikkikohtaus enkd voinut ikinid tuntea vihaa,
kaikki negatiiviset tunteet piti peittdd, jotta kohtaus hellittiisi. Valtaosa riitojen syistd
oli Miikan juominen ja omien sdintdjensi rikkominen. Silti lopulta mind olin se joka
lohdutti ja antoi anteeksi valehtelut ja pettymykset. Ei se mitdén, kaikki hyvin, vaikka
sisaltd olin tdynna vihaa.

Sofia on Miikaa kohtaan vikivaltainen muutamia kertoja alkoholinkiyton yhteydessa.
Vikivalta on suhteellisen rajua ja Sofia kertoo jilkeenpiin kokevansa ahdistusta ja
katuvansa tekoa, vaikka teon hetkelld kokee voimantunnetta. Miika ei ollut fyysisesti
vikivaltainen suhteen aikana, vaikka muu kontrollointi oli laaja-mittaista puhelimen

tarkkailusta ulosmenon estimiseen.

Sofia: Toisen kerran kivin Miikan kimppuun avoliiton aikana. Mulla ei ole muistikuvia
misti riita alkoi, olin kovin humalassa ja tultiin baarista. Ténisin Miikaa ja hin kaatui
maahan. Menin hajareisin istumaan Miikan rinnan péille ja tartuin kurkusta. Olin taas
tdynni raivoa ja olo oli tosi voimakas. Muistan vielikin Miikan kauhistuneet silmit
kun kuristin. Kai itsekin sdikdhdin mitd olin tekemissd ja padstin irti. Aamulla olo oli
taas aivan paska. Miikalla oli kurkku kiped viikon ja pelistyin todella itsedni. Sovittiin
taas ja avoliittoa kesti pari vuotta. En onneksi lyényt Miikaa kun muutaman kerran
mutta sekin oli liikkaa. Toisaalta avoliitto oli niin masentavaa aikaa etten ihmettele
vaikka vililld pdd meinas hajotakin.

Naisten vikivaltaa on kuvattu patoutuneena raivona ja tukahdutettuna aggressiona.
Naiset joutuvat vikivaltaisissa suhteissa mukautumaan miehen kayttidytymiseen
ennakoidessaan ja varoessaan vikivaltatilanteita. Vihantunteet kytevit ja voivat
purkautua jilkikiteen vikivaltaisesti. Tilanne voi miehen mielestd tuntua oudolta,
koska hin ehki ajattelee vikivallan menneen jo ohi. (Nyqvist 2001, 118—120; Dobash
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& Dobash 2004, 342.) Jalkikiteisreaktioita voi toisaalta myos mairitelld kostoksi,
johon oikeutus tekijin mielessd tulee miechen kdytSksesti ja michen aiemmasta
vikivallasta.

Aineistossani poikkeuksellinen jalkikdteisreaktio oli Sannalla, joka oli neljin lapsen
yksinhuoltajalla. Hin 161 miestddn kostoksi siitd, ettd timi oli pahoinpidellyt lapsia.
Tdma johti kuitenkin vikivallan kovenemiseen miehen taholta. Sanna oli elinyt oman
lapsuutensa vikivaltaisen 4didin kanssa ja mychemmin nuorisokodissa. Sannalla oli
ollut useita vikivaltaisia miesystivid ja hin kertoi, ettd hinet on raiskattu useita
kertoja nuorena sekd avioliitossa ”se on ollu semmosta avioliitossa tapahtuvaa

pakkoseksid, aviollinen velvollisuus, joka on helpompi suostua ku ottaa koniinsa”.

Haastattelija: Oot si sitten tehny, esim tille miehelle tai muille, ni oot sid ollu niit
kohtaan vikivaltanen?

Sanna: Kerran oon lyény ukkoo, titd viimesinti. Ja se oli oliks se se kolmas kerta ku
se potkas lasta, ja laps el oo tehny mitddn pahaa. Et hin on vaan niiku vihanen
maailmalle. Sanotaanko et se thminen ei oo tdysin normaali. Et silli yhtikkid tuli
tillasia purkauksia. Mi olin paittiny, et vaikka tuo ihminen voi tehd minulle ihan mita
vaan, ni seuraavan kerran ku se satuttaa lasta, ni mind satutan siti. Ja se potkas ja md
mietin, et uskallanko. M4 mietin, et uskallan, et sittepdhin kuolen ainaki tyytyviisend,
jotain edes uskalsin tehd. Laitoin kiddet ristiin, ja siis kato ku se potkas ja ldhti niiku
kulkemaan eteenpdin niiku, ja laps itkee siel kenkien seassa kiytivilld. Ja tota noin,
mi, enhidn ma ees laukannu sen perissd, mé hiivin sen perissd. Ma pelkisin, et jos se
nikee, et mitd ma yritdn, ni se oon mind joka oon siel seindss seuraavana. Laitoin kidet
ristiin ja 16in sitd niin lujaa ku pystyin, ni selkdin niin. Ja se tarkotti hinen mielestiin,
ettd mind yhtikkid salakavalasti lyén hintd selkdin ilman mitddn syytd, koska hin ei
ole tehny mitdin.

Haastattelija: Mitd siitd seuras siitd tilanteesta?

Sanna: 161 minua leukaan niin, et mulla oli 1,5 viikkoa semmonen hyvi mustelma tos
leukaperissa.

Nimi jilkikiteisreaktioiksi nimedmani teot olivat monimutkaisia selontekoja, joita
oli mielestdni vaikea asettaa mihinkddn selkeddn luokkaan tai kategoriaan. Olen
kuitenkin paitynyt tarkastelemaan niitd erikseen ja viittaan erityisesti Nyqvistin
samantyyppiseen tulokseen (Nyqvist 2001, 118-120). Niissi puhutaan miesten
vikivallasta ja silli selitetddn omaa kiytOstd ja haetaan sithen oikeutusta siita.
Kuitenkaan ne eivit ole itsepuolustustilanteita ja ndissi tilanteissa ei naisten henki tai
terveys ole silld hetkelld ollut uhattuna. Niissd kuultaa kuitenkin pettymyksen tunne
ja arvostetuksi tulemisen puute. Naiset kokevat, etti heiti on kohdeltu viirin.
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Monilla till tavalla jalkikdteen reagoineista naisista oli my6s muita vikivaltatilanteita

ja tapoja selittdd vakivaltaa.

5.2 Parisuhderiidat: nainen aloitteellinen vakivallan tekija

Edellisissd luvuissa olen kdynyt lipi naisten kuvauksia vikivallasta, joissa michen
vikivalta tai fyysinen ja psyykkinen kontrolli on mukana jollain tavoin naisten tavassa
selittdd vakivaltaansa. Tutkimukseni aineistossa on parisuhdevikivaltakuvauksia,
joissa nainen on itse aloitteellinen vikivallan tekija. Kaikki aineistoni naisten
kertomat parisuhteessa tehdyt vikivaltatapaukset eivit ole tulkittavissa miesten
vikivallan kautta eivatkd naiset itse ota sitd esiin haastattelussa tai kirjeessd. Osa
naisista kertoi kayttdvinsd tai kdyttineensd vikivaltaa parisuhteen riitojen aikana
aloitteellisesti ilman, ettd mies olisi vakivaltainen. Tdssid luvussa tarkastelen naitd
kuvauksia. T4dssa lainatut sitaatit ovat pddasiassa kirjeaineistosta ja vakivalta ndissid
selonteoissa oli yleensi fyysisesti lievempad. Kuvauksista voi paitelld myos, ettd se ei
toistunut kovin usein. Esimerkiksi aineiston vanhempaa sukupolvea edustava Aune
mainitsee kolme yksittdistd kertaa heidan pitkan avioliittonsa aikana, jolloin on lyonyt
miestddn. Tdmidn jaottelun vikivaltatilanteet liittyivit useimmiten parisuhteen
sanallisiin riitoihin. Niissd tilanteissa aineistoni naiset kuvailevat, ettd heitd ei ole
ymmirretty ja kuunneltu. Tutkimukseni naiset kertovat, ettd kokevat arvostuksen
puutetta ja turhautuvat riidassa.

Lukiessani nditd kuvailuja tein havainnon, etti tillaisesta lievemmasti
parisuhdevikivallasta kertoneet naiset eivat kuvailleet kirjeissddn niin traumaattisia
lapsuuden kokemuksia, kuin mitd monilla muilla aineiston naisilla oli. My6skain
nimi naiset eivit ndyta tulkintani mukaan kohdanneen niin paljon muuta vikivaltaa
aikuisidssa. Lisdksi eliminhallintaan liittyvit ongelmat ja piihteiden vidrinkdytto ei
tullut ndissd kirjeissda niin selkedsti esille. Tamin ryhmin vikivaltakuvaukset ovat
verrattain hallittuja kirjoituksia ja niissd reflektoidaan omaa vikivaltaa. Sille etsitddn
syitd sitd kuitenkaan hyviksymatti.

Reilu kolmekymppinen Piia kuvailee parisuhteessaan tekemiinsd vikivaltaa
seuraavassa katkelmassa. Piia kirjoittaa turhautumisen tunteestaan ja kokemastaan
arvostuksen puutteesta. Piia on naimisissa ja pariskunnalla ei ole lapsia. Piia on
akateemisessa ammatissa ja kirjeestd saa vaikutelman, ettd elimi on jotakuinkin

hallinnassa. Piian mies ei ollut vikivaltainen hinta kohtaan.
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Piia ottaa kantaa toisinaan esitettyyn nikokulmaan miesten vakivallasta. Miesten,
joiden on vaikea ilmaista itseddn, on tartuttava vikivaltaan. Piia pohtii naisten ja

miesten vakivallan selitysmalleja yleiselld tasolla, josta siirtyy omaan kokemukseensa.

Piia: Olen kuullut yleistyksen, jonka mukaan mies ly6, kun hin ei saa sanotuksi, mité
tuntee. En tiedd, kuinka usein mies kokee asian niin. Minid voisin tarjota naisen
lydmiselle toisenlaista yleistysti: nainen lyd, kun hidnen sanansa eivit tule
vastaanotetuiksi tai ymmirretyiksi. En tiedd, onko timi yleinen tunne edustamallani
sukupuolella, mutta itse olen kokenut niin. Joskus riitatilanteessa olen mielestini
onnistunut sanomaan aika hyvin sen, miti olen halunnutkin sanoa. Olen kertonut,
mitd mielessani on ollut, mutta toinen osoittaa, ettei ymmarra (ei pysty ymmartimain
tai el halua ymmirtid). Ja mikd pahinta toinen saattaa jopa nauraa. Silloin ry6psihtda
kauhea viha. Suunnaton pettymys ja turhautuneisuus purkautuvat vikivaltaisena
kaytoksend. Mutta paiasialliseksi syyksi viittdisin juuri sitd, ettd minusta tuntuu, ettei
minua kuunnella, ymmadrretd, oteta vakavasti. Vikivaltaa on mielestdni sekin, ettd
minulle térkeitd, vakavia asioita pilkataan. Mutta en silti viitd, ettd henkinen vikivalta
oikeuttaisi ruumiillisen. Se, ettd mini tunnen itseni kaltoin kohdelluksi, ei anna lupaa
kohdella kaltoin takaisin. Mutta joskus tulee toimineeksi toisin kuin tahtoisi.
Vikivaltaisesta kdytoksestini ei ole seurannut juuri muuta kuin kasvavaa pahaa oloa
itselleni. En ole koskaan tai juuri koskaan pahasti satuttanut ketddn. Paitsi itsedni.
Kerran 16in kihlattuani (nykyistd aviomiestini) nyrkilli padhin. Hintd ei sattunut.
Mini mursin kiteni.

Tutkimuksissa on todettu, ettdi timintyyppinen naisten turhautumisen ja
ymmirretyksi tulemisen vuoksi tehty vikivalta eroaa miesten vikivallasta muun
muassa  vammojen  lievyydelldi  sekd  harvemmin  toistuvana.  Miesten
parisuhdevikivaltaan on usein liitetty naisee kohdistuvan kontrollin aineksia,
seksuaalista vikivaltaa ja vikivaltaa on kuvattu usein toistuvana ja usein ajan myoti
vakavoituvana. Ndmi elementit ndyttiisivit puuttuvan naisten parisuhdevikivallasta.
(Nazroo 1995, Saunders 2002.) Nyqvist kirjoittaa tutkimuksensa naisten vikivallasta,
ettd se “naytti liittyvin kontekstuaalisesti konfliktitilanteisiin, joissa kayttiytyminen
tapahtui spontaanisti tilannetekijéiden mukaan”. Naisten vikivalta tuli esiin
pariskunnan riitatilanteissa ja oli Nyqvistin mukaan naisen kiukustumista miehen
kaytokselle. Nyqvist korostaa my6s naisten ja miesten vikivaltojen eroavaisuuksia
siten, ettd miesten vikivaltaan sisiltyi naisen elimanpiirin kontrollointia ja hallintaa
monella eri eliman sektorilla. (Nyqvist 2001, 117.)

Seuraavaksi tarkastelen Pdivin parisuhdetarinaa. Piivi pohtii pitkdssd
haastattelussa parisuhdettaan ja elimiinsid monesta eri nikokulmasta. Nykyisessi
pitkdssd parisuhteessa tekemidnsi vikivaltaa hin kuvailee ja selittid heiddn
valtataisteluiksi. ”Et meil on koko ajan tid tillainen ihmeellinen valtataistelu, et
kumpi tekee enemman toitd, kumpaa vituttaa enemman, kumpi on visyneempi. Ja

kumpaa loukataan enemmain”.  Muutama sana Piivin taustasta: Hin on
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nelikymppinen ty6ssakdyva kahden lapsen diti ja ollut pitkddn yhdessd lasten isin
kanssa. Elimi on taloudellisesti kunnossa ja ilmeisen vakavia psykososiaalisia
ongelmia ei ole. Piivin lapsuudessa monilapsisen perheen isi oli hyvin vikivaltainen
lapsia kohtaan. Vikivalta saattoi olla tiysin arvaamatonta ja rajua. Nuoruusvuodet
kuluivat opiskellessa ja toitd tehdessd sekd hyvin vikivaltaisen miehen kanssa yhdessi
eldessd. Piivi tapasi nykyisen miehensd noin 10 vuotta sitten ja pariskunta on siitd
pitden ollut tiiviisti yhdessid. Nykyinen mies ei ole Piivid pahoinpidellyt lukuun
ottamatta paria lyontid ennen lapsia. Pdivi puhuu haastattelussa paljon lapsuudestaan
ja sen vaikutuksesta nykyiseen elimiin ja ratkaisuihin. Hinen isdnsi on ollut sodassa
ja kantaa sodan traumoja Piivin mukaan sisillidn. Piivi puolestaan kantaa sisillddn
oman lapsuutensa kokemuksia hakatuksi tulemisesta. Haastattelussa Piivi pohtii
heidin parisuhdettaan paljon. Sen koossapysyminen on yksi haastattelun kantava
teema ja miten Piivin vikivalta asettuu heiddn parisuhteeseensa ja sen jatkuvuuteen.
Piivi toivoo tasavertaista, kommunikoivaa parisuhdetta, jossa molemmat kantaisivat

vastuuta.

Pdivi: Ni mi ite, nytku ma oon niit asioita miettiny, ni kokenut, et se on mulla niiku
ollu se turhautuminen ja sellasen ulos, ja se raivo, et vittu miten tdd [parisuhde] voi
olla niin vaikeeta. Et en mi oon niiku hakannut Markoa sen takia, et nyt si jitkd rupeet
tiskaamaan ja imuroimaan. En mé sen takii, vaan sen takii, et sen tiytyis ottaa mut ja
mun tunteet kans huomioon. Et sitd se on. (--) Mi olin niin tdynni raivoa koko siit
vuodesta, kaikist niist asioista ja siitd et miks niist ei voi puhua ja miks must tuntuu et
se inhoo mua. Ja mulle tulee aina se tunne, et ma oon niiku syypai kaikkeen, et md en
niitku osaa teha asioita oikein. Se on tullut aina sellasissa tilanteissa et sita edeltda
monen viikon niiku sellanen tilanne, missi toimitaan ns. normaalisti, mut on hirvee
riita taustalla koko ajan. Yleensd just joku mykkikoulu, moékotys ja vetdytyminen ja sit
se ajaa mut aina kéyttdmain alkoholia. Marko ei voi sietdd sitd et md ryyppéin. (---) Ei
mulle oikeestaan siit muuta tuu mieleen, ku sen mi oon ihan selkeesti tajunnu, ettd ne
liittyy ndihin tiettyihin tilanteisiin. Ja sithen et mé koen, et mut on niiku jotenkin pantu
nurkkaan. Ja just se, minkd mi tieddn ithan selvisti, minkd ma oon péittinyt jo sillon
pienend, et mua ei michet kohtele sillee. (---) Mut et enhidn oo koskaan halunnu ly6da
sitd vaan pelkéstidn niiku sen takia, et md satuttaisin sitd. Niinku mad aikasemmin
sanoin, ni méi oon ite ajatellu sen asian niin, et se on enemmain semmonen hitdhuuto
jo mun puolelta. Et tajua nyt jumalauta, et mullakin on tunteita. Et miki oon visynyt.
Tai et maki koen itteni uhatuks. Et ei mul oo ollu siin tarkotukses vaan satuttaa sitd
tal muuta. Vaan niiku kertakaikkiaan saada se tajuamaan (---) Ei, ku mi oon vaan
halunnu panna tasoihin. Se on mun alapuolella, en iking, ei. M4 en haluu olla niiku
mikédn Pekka ja Puupii Justiina. M4 en haluu olla sellanen nainen. M4 niiku oon koko
ajan pyrkimds sithen, et miks me ei voitas olla tietylld tasolla tasavertasia.

Piivin ja Markon parisuhde vaikuttaa olevan tulehtunut vuorovaikutuksellisesti ja he

kasittelevit perheen ongelmia perheneuvolassa. Piivin voidaan tulkita selittivin

vikivaltaansa vuorovaikutusongelmien kautta, joissa Marko on hinen mukaansa yhta
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lailla osasyy. Riitaisissa tilanteissa Piivi lihtee juomaan ja kokee, ettdi Marko ajaa
hinet sithen. Juotuaan ja palatessaan yo6lld kotiin hin usein aloittaa richumisen ja ly6
Markoa. Piivin vakivallan selittimiseen parisuhteen ongelmien kautta sekoittuu
my6s hinen oma hyviksikiytén historia.

Suomessa oli pitkddn 1990-luvulle asti tapa kisittdd perheen sisdinen vikivalta
vuorovaikutusongelmaksi.  Vikivalta —mairiteltiin = perheen  vuorovaikutuksen
hiiriintymiseksi ja my6s vikivallan katsottiin olevan vuorovaikutuksen muoto. Tama
ajattelutapa perustuu perhedynaamiseen teoriaan, jossa syyllisid etsitidin molemmista
parisuhteen osapuolista eikd tekijan ja uhrin sukupuolen asemaan kiinnitetd juuri
huomiota. T4dtd vuorovaikutusdiskurssia on kritisoitu itse vakivallan vihittelystd ja
juuri sen sukupuolisokeudesta. (Niemi-Kiesilainen 2004, 66—67.)

Teija Hautanen on tutkinut vikivaltaa osana huoltoriitoja ja aineistona on niiden
tapausten oikeudenkiyntiasiakirjoja. Hautanen on paikantanut niistdi my0s
vuorovaikutusdiskurssia mukailevia tekstejd. Asiakirjoissa vuorovaikutusdiskurssin
piirteiti on Hautasen mukaan etenkin siind, miten vikivaltaviitteiden
paikkansapitivyyttd arvioidaan sekid selityksissd, joissa pohditaan vikivallan
vaikututusta huoltoriidan ratkaisuun. Asiakirjoissa kuvaillaan joko isin tai didin
vikivaltaa erimielisyyksiksi ja molemminpuoliseksi riitelyksi. (Hautanen 2010, 162—
164.)

Niissd parisuhteiden konflikteissa, joissa nainen on vikivaltainen, kuvaillaan
osittain samanlaisia pettymyksen tunteita ja halua tulla kuulluksi ja arvostetuksi, kuin
mistd olen kirjoittanut edellisen alaluvun lopussa. Naisten patoutunut viha ja raivo
siitd, ettd heitd el ymmirretd ja kuunnella patoutuu vikivallaksi, joka naissikain
aineistoni kertomuksissa harvoin vie tilannetta rakentavasti eteenpiin. Tasavertaisen,
huoltapitivin rakkauden kaipuu ja kunnioittavan kohtelun tarve toistuu aineistossa

hyvin monella tasolla.

5.2.1  Mustasukkaisuus motiivina vakivallalle

Mustasukkaisuus toimi motiivina joillekin naisten tekemille parisuhdevikivaltateoille
heididn kertomansa mukaan, mutta yksikddn nainen ei ollut aineistossani tehnyt
henkirikosta mustasukkaisuudesta. Mustasukkaisuutta on perinteisesti pidetty
arkitarinoissa syynd vikivallalle. Etenkin naisten seksuaalista uskottomuutta on
kidsitelty lihes hyviksyttivind motiivina miesten vikivallalle naista kohtaan. Miesten
naisiin kohdistaman vikivallan tutkimuksessa on kritisoitu mustasukkaisuus -

motiivin kulttuurisesti hyviksyttyd asemaa vikivallan selittdjind. Mustasukkaisuutta
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pidetddn sitoutumisen merkkind ja kuuluvan olennaisena osana parisuhteeseen ja
rakkauteen. Siitd muodostuu kuitenkin yhteiskunnallinen ongelma silloin, kun sitd
kaytetadn rikollisen kayttaytymisen selittdjand. (Husso 2003, 102; Nyqvist 2001.)
Tissd aineistossa epiily michen seksuaalisesta uskottomuudesta esitettiin neljin
naisen kertomuksessa syyksi parisuhteen vikivallalle!o.

Mari kertoo yksityiskohtaisemmin mustasukkaisuudesta seuraavassa katkelmassa.
Haastattelussa kulkevat mukana Marin lapsuudenkokemukset vikivaltaisesta ja
alkoholisoituneesta isésti ja didistd, joka ei kykene irrottautumaan suhteesta. Marin
kertomus tarjoaa myOs muita tulkintamahdollisuuksia vikivallalle kuin
mustasukkaisuuden. Marin kohdalla, kuten monen muunkin aineistoni naisen, voisi
puhua my6s vikivallan oppimisesta lapsuudessa, jossa vikivalta oli eris keino pyrkia
ratkaisemaan ongelmia. Yhti lailla Mari on joutunut kokemaan seksuaalista
vikivaltaa joutuessaan nakemédn ditinsd sukupuoliyhdynnissid tuntemattoman
michen kanssa seki joutuessaan isinsd seksuaalisten ahdistelujen kohteeksi. Marin
tarina toistaa sitd monimutkaista vikivallan vyyhdin rakennetta, joka aineistossani on
vahvasti ldsnd. Vikivallan oikeuttamista ja selittimistd voi tulkita useissa tarinoissa
monella tapaa.

Mari: Kyl se [vikivalta, EL] sit tuli seuraavaaki suhteeseen. Et mi oon aina ollu niin
samperin mustasukkanen. Niiku mun iséki oli 4itid kohtaan, et sit oli veitset kurkulla.
Et sit sanottiin, et oli isd, mind ja koira ja diti, keittién pSydin déres joskus keskiyolla.
Ja isd sano, et mi tapan sut ensimmdisend, sit mé tapan sun koiras, sit mi tapan sun
ditis ja sit te kaikki ootte pinos tossa noin. Jotenkin on semmonen, et mua ei niiku
ykskdin mies komentele, ei niiku, ei patkddkain. Sit seuraavas suhtees, ni tota. Ja nii
se oli niiku mustasukkasuudesta miti isd teki 4itille. Ja valilld se kuvitteli ja valilld se oli
ihan oikeessa. (--) Sit seuraavas suhtees, mi olin tosiaan hirveen mustasukkanen, et en
mi hakannu, muuten ku kerran oli silld lailla, ettd ma vetisin tuopilla naamaan. Et md
en sitd ite muista ollenkaan. Pitkddn kattelin, ku yks muija oli siind mun kundikaverin
vieressd ja hihitti ja kihitti. M4 ajattelin, ettd en ole mustasukkanen, en ole
mustasukkanen, et ld vélita. Sit yhtikkii ku oli tarpeeksi kinnissd, ni tuoppi naamaan
ja verta oli joka paikassa. (--) Se oli mustasukkasuutta, siis enimmaikseen se oli
mustasukkasuutta et miksi mi sit 16in. Et jos toine sanoo lilan tietylld ddnensdvylld
mun likkakaverille, et hyvai y6td. Ni vittu sd oot rakastunut sithen, sd haluut mennd
naimaan sen kanssa. Niiku et sitd just mitd mun diti teki. Et ku md ndin ku se oli
miehen kans, ma olin nitku 3-4vuotias. Ma menin isélle sanoo, et diti on ollu taas ja sit
me oltiin siin pdydén ddressd, niinku et se kaikki johtaa aina johonkin. Et se on niiku
ly6tivi toista et se tajuaa, et missd mennddn. Kuka on se pomo ja sind olet tehnyt nyt
vairin. Toinen tekee toiselle vairin ja toine jatkaa sitd vadrin tekemista.

16 Mustasukkaisuus esitettiin aineistossa syyksi naisten viliselle vikivallalle. T4llaisissa kuvauksissa
nainen saattoi kertoa olleensa vikivaltainen toista naista kohtaan esimerkiksi ravintolassa tai muissa
piihteiden kiytt66n liittyvissa tilanteissa, muun muassa kotibileissa.
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Eeva oli lyonyt avokimmenelld miestddn illanistujaisissa kertomansa mukaan
mustasukkaisuudesta. Eevalla oli nuoruudessaan takana pitkd ja vikivaltainen
parisuhde, jossa hin oli joutunut itse vikivaltaisesti vastustamaan miestd. Seuraavassa
suhteessa, joka myoskin pédttyi, Eeva oli itse toistuvasti vikivaltainen. Nykyinen
miesystiva oli vastuuttanut Fevan ensimmaisestd lyonnistd ja Eeva oli aloittanut
terapian kdyttdytymisensi tyostamiseksi. Eevan kirje, jossa hin kertoo parisuhteessa
kumppaneitaan kohtaan tekemistdin vikivallasta ja mustasukkaisuudesta, paittyy -
ehkid poikkeuksellisesti - terapian aloittamiseen ja siti kautta vikivallan

kasittelemiseen.

Eeva: Aina pienimminkin riidan tullen mind nostin kiden ja annoin litsarit. Halusin
kokeilla lyokoé takaisin. Ei lyényt, hyvd mies, ajattelin. Tétd jatkui ja jatkui. Hulluksi
minua haukuttiin, mutta ei ddneen sanottu, ettd miksi ly6tl? Itse ajattelin, ettd onpa
hyvi suhde kun mies ei lyd! En kuitenkaan ymmirtinyt, ettd ei minullakaan oikeutta
ole ly6dd. Vaikka olenkin nainenl... Olin yhtikkid direttémin mustasukkainen
michestini talon emdnnille. Syytd en silld hetkelld tiennyt. Otin hinen puhelimensa ja
lompakkonsa ja lihtiessini kotiin, annoin litsarin kasvoihin ja huusin etten ikind endi
halua nihdi koko miestd! Seuraavana piivind micheni kysyi, mitd oli tehnyt ja miksi
nolasin my6s hinet!? Miksi 16in!ll? Sen hetken muistan ainal Rakastamani ihminen
kysyi miksi mind hinti olin lynyt. Keskustelimme asiasta pari viitkkoa lihes paivittiin.
Jouduin kerrankin kantamaan vastuun teostani ja kuuntelemaan my6s miten micheni
tilanteen koki. Kun tajusin, miti olin rakkaalleni tehnyt, péditin hakea apua
ongelmaani, jota en itse pystynyt hallitsemaan.

Naisten tekemai parisuhdevikivaltaa voi aineistossani hyvin harvoin kuvailla sanalla
parisuhdeterrori. Ferraron ja Johnsonin mukaan parisuhdeterroriin sisiltyy jatkuvaa
toisen alistamista ja kontrollointia seké joskus my6s muiden liheisten satuttamista.
Parisuhdeterrori on yleensi vakavaa, toistuvaa ja ajan myo6td pahenevaa. (Ferraro &
Johnson 2000, 949.) Aineistoni ainoa lesbovikivaltatapaus!” lihenee kuvauksessaan
tillaista Ferraron ja Johnsonin parisuhdeterroria tai sisiltdd elementteji siitd. Vajaa
kolmekymppinen korkeakouluopiskelija liris kertoo kirjeessddn elimistdan ja
vikivallastaan naiskumppaniaan kohtaan. liris kuvailee itseddn “kympin tytoksi”,
jonka elimiin on kuitenkin aina kuulunut vakivalta jo lapsuudesta lihtien liriksen
hakatessa sisaruksiaan. liris rauhoittuu teini-idn jilkeen ja alkaa seurustelemaan
tyttOystivinsi kanssa. liris on kuitenkin sairaalloisen mustasukkainen ja omistava
naiskumppaniaan kohtaan ja pahoinpitelee titd sekd kumppaninsa toista naista, on

hyvin itsetuhoinen ja pédtyy lopulta psykiatriseen sairaalaan. liris eksplisiittisesti

17 Aineistoni perusteella on vaikea sanoa, onko silld ettd tapaus oli naispari mitddn merkitystd. Intiimi
terroti on niin naisten kuin miestenkin tekemind todennikoisesti kuitenkin hyvin harvinaista.
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mairittelee itsensa olemuksellisesti pahaksi. Seuraavassa pitkassa sitaatissa kirjeestd

Iiris kuvailee vikivallan ja itsetuhoisuuden kehittymisti ja tilanteen pahenemista.

Tiris: Ja joskus sen kesin alkupuolella sitten 16in. Ja sitten taas jonkun riidan aikana
16in tai potkaisin uudestaan. Kerran muistan yrittineeni hakata tyttOystivini padta
lattiaan ajatuksena, ettd hin “tajuaisi, miten tirked hin on minulle ja mind haluan olla
hinelle”. Sairasta. Tosin todellisuudentajuni alkoi jo vdhdn hdmirtyd ja sairaasta
mustasukkaisuudesta tuli osa elimdini. Asiat muuttuivat, kun tyttdystivillini oli koko
kesin 2000 suhde my0s toiseen naiseen. TyttOystivini oli usein riidoissamme
kiyttinyt itsetuhouhkailua keinona. Nyt siitd tuli minun keinoni. Uhkailin
itsemurhalla, hakkasin itsedni, s6in (pienehkén maidrin) litkaa ladkkeitd, yritin kai saada
hinet ’tajuamaan” miten tirked olen. En lyényt tms. kovin montaa kertaan,
enimmikseen tuhosin tavaroita ja kdytin psyykkistd vikivaltaa kuten uhkailuja. Kaksi
suurempaa yhteydenottoa tapahtui (molemmat humalassa) kesdn aikana; toinen
tyttOystavallini, toinen julkisella paikalla jossakin kadulla ravintolasta palatessa
(kukaan ei tosin nihnyt). Kaadoin tyttdystivini maahan, revin, raavin, 16in ja hakkasin
ja huusin. Takavarikoin tavaroita kuten hinen kotiavaimensa ja heitin hinen
puhelimensa rikki katuun. Motiiveinani olivat totaalinen hyldtyksi tulemisen tunne,
ehki jossain mdirin my6ds kosto? Epitoivo oli aivan raastavaa. Syyllisyydentunteet
jalkeenpdin olivat aivan valtavat; vihasin itsedni, anoin anteeksipyyntéjd jne. (Olen
oikeastaan koko elimini ajan tuntenut aivan leikki-ikdisestd asti olevani PAHA.) (---)
No, jotenkin selvitimme asiat; toinen suhde loppui ja elimme taas hetken ihanaa aikaa
(ilman vikivaltaa). Huhtikuussa 2001 muutimme yhteen 8 vuoden seurustelun jilkeen,
ja olin onnellinen. Sitd kesti pari kuukautta, kunnes tyttdystdvini aloitti TAAS suhteen
tyokaveriinsa, toiseen naiseen. Minun maailmani romahti tdysin. Elimidni oli
kapeutunut vain parisuhteeksi, ja jo muutaman vuoden kytenyt masennus roihahti
pahemmiksikin  mielenterveysongelmiksi;  kéyttdydyin jopa psykoottisen ()
itsetuhoisesti, oli unettomuutta, painoni putosi, join, pelkotiloja, todellisuudentaju
katosi, vainoharhainen mustasukkaisuus... Kuitenkin kidvin koko ajan toissi kaikkine
oireineni. Tyttystividni saatoin ehkd kerran tai pari joidenkin riitojen aikana ly6da,
en oikein muista, enimmakseen vikivalta kohdistui itseeni. Mutta mieleni alkoivat
vallata ajatukset ”toisen naisen” vahingoittamisesta, jopa tappamisesta. Uhkailin hintd
tekstiviesteitse ja tyttOystivini vilitykselld. Unelmoin vikivallasta, tiysin uusi tilanne
minulle. (---) Elokuussa 2001 kaikki sitten kérjistyi iltaan, jolloin olimme kaikki kolme
samassa ravintolassa. olin humalassa, ja suunnitellut tekevini itsemurhan (ladkkeet ja
viinat olivat mukana, salaa). Ravintolassa t6nin titd “toista naista” ja uhkasin tekevini
itsemurhan. SSinkin lddkkeet ja viinat ldheisessd puistossa ja erittiin sekavana palasin
ravintolan terassille, missd hyokkisin toisen naisen” ja myds hidnti suojaavan
tyttoystavani kimppuun. En muista tapahtumasta itse mitddn, mutta kavereideni
mukaan hakkasin, revin, raavin ja purin simittémasti, eikd minua saatu irti
useammankaan ihmisen voimin, ennen kuin menin lidkkeiden vaikutuksesta
tajuttomaksi.

liris tarjoaa mustasukkaisuutta syyksi vikivallalle, mutta kirjoittaa yhtilailla omista

psyykkisisti ongelmistaan, jotka pahenevat rinnakkain viakivallan myo6td. liris
pahoinpitelee vield kerran tyttoystavian hyvin pahasti, mutta siitd ei nosteta syytettd
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lddkirin kehotuksesta huolimatta. Suhde naisystividn katkeaa ja liris joutuu
uudelleen psykiatriseen hoitoon. Tistd alkaa muutaman vuoden itsetuhoisuuden ja
masennuksen kierre, josta han kuitenkin kirjeen loppupuolella kertoo toipuneensa.
Suvi  Keskinen ldhestyy  viitoskirjassaan — naisten  parisuhdevikivaltaa
subjektiposition  kisitteen kautta. Hidn toteaa, kuinka parisuhde- ja
seksuaalisuusdiskurssit avaavat my6s naisille kumppanin omistamiseen ja
kontrolloimiseen suuntaavia positioita”. Omistamisen halun ja mustasukkaisuuden
seuraukset voivat kuitenkin olla naisilla erilaisia suhteessa vikivaltaan ja naisten
vikivaltaa edeltivit usein aikaisemmat vikivaltakokemukset. Keskisen mukaan olisi
kuitenkin tdrkedmpdd analysoida 7niitd subjektipositioita ja puhetapoja, joihin
vikivaltaa aktiivisesti kdyttdvit naiset sitoutuvat ja joilla he kuvaavat tekojaan”. Tatd
kautta voidaan ymmirtdd naisen aiempaa elimai ja sen vaikutuksia nykypiiviin,
mutta valtetiin timin piivin tekojen selittiminen menneisyydelld. (Keskinen 2005,

85-86.)

53  Aitien vakivalta: vasymysta ja kasvatusta

Parisuhteissa tapahtuvaa vikivaltaa kisittelevassd luvussa tarkastelin naisia puolisoina
ja tyttoystavina, tassd luvussa nikokulma siirtyy ditiyteen ja perheeseen. Téssa luvussa
katse kiinnittyy aineiston ditien omiin lapsiinsa kohdistamaan vikivaltaan. Naitd
kertomuksia oli aineistossa 13 ja yksi kertomus oli muihin kuin omiin lapsiin
kohdistetusta vikivallasta. Aitien selonteot omasta vikivallastaan tulevat lihes
kokonaan perheneuvolahaastatteluista ja kirjeaineistosta.

Vankien haastatteluissa ei ollut mainintoja omiin lapsiin kohdistuvasta
vikivallasta, yhtd naista lukuun ottamatta. Vangit eivat kertoneet lapsiin
kohdistuvasta vikivallasta, ja oikeastaan lihes kaikki haastattelemani vangit kielsivit
pahoinpidelleensa lapsiaan tai kiyttineensi fyysisid rankaisumenetelmid. Tama yksi
nainen kertoi epiilevinsi, ettd on juopuneena lyonyt lastaan. Tama olettamus tuli
siitd, ettd lapsi didin kertoman mukaan peldstyi, mikéli didin kési nousi yhtdan.
Yhdelldkidn vangilla ei ollut aineistossani tuomiota lapsiin kohdistuvasta vikivallasta.
Myo6skddn perheneuvolan naiset ja kirjeen lihettineet eivit maininneet saaneensa
tuomiota lapsiin kohdistuvasta vikivallasta. Lapsiin kohdistuva vikivalta tissd
aineistossa maarittyy titen piilorikollisuudeksi, jota ei legaalisti ollut tuomittu.

Ferraro & Moe pohtivat, olisiko naisvangeilla erityinen tarve kertoa heididn
ditiydestddn sellaisin keinoin, joka painottaisi heidin sopeutumistaan normatiiviseen

aitiyteen. TAma voisi siten tasoittaa rikollisuuteen liitettyd negatiivista leimaa. (Ferraro
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& Moe 2003.) Useimmat haastattelemani vankididit olivat kuitenkin hyvin tietoisia
epdonnistumisestaan  tuottaa normatiivista  ditiyttd. Jotkut heistd  liittivit
epdonnistumisen ditind vahvasti juomiseen ja siitdi mahdollisesti johtuvaan
eliminhallinan menettimiseen ja lasten huostaanottoon. Toisaalta kysyessini lapsiin
kohdistuvasta vikivallasta moni tapaamani naisvanki puhui voimakkaasti siité, ettei
koskaan 16isi lasta ja ettd vikivalta ei ole kasvatusmenetelma. Yksi vanki aineistosta

kertoi mahdollisesta vikivallastaan lastaan kohtaan seuraavasti.
Haastattelija: Mut olit si sitd sun lasta kohtaan koskaan kurittanu sillee fyysisesti?

Sirpa: En, oon mi varmaan joskus ottanu tukast kiinni tai jotain. Oon mi muuten
varmaan pari kertaa lipsissy. Mut en sillee niiku hakannu, oon antanu selkdin (---)
Emmi varmaan [ole vikivaltainen, EL] emmi usko. Emmi ainakaan haluu olla. Nii.
Emmi ainakaa koe mitenkain. Kyl ma silloin ku se oli pienempi, ni mi koinki jossain
vaiheessa, et se pelkis mua, et olinkohan mi sitd lyény tai jotain. Kyl se niinku, ainaku
kidsi jotenkin meni, ni se aina sdpsahti taaksepdin.

Haastattelija: Nii.

Sirpa: Nii, kato jurrissa

On my6s mahdollista, ettd vikivaltarikoksesta tuomittuna lapseen kohdistunut
fyysisesti lievd vikivalta el tunnu naisesta vikivallalta. Tami liittyy kysymykseen
vikivallan mairittelystd ja sithen, mitd kukin pitdd vikivaltana. Ylld olevan Jaanan
puheessa tulee jo ilmi vikivallan mairittelyd "Mut en sillee niiku hakannu, oon antanu
selkdan”.

Mutta siirrytain tarkastelemaan aineistoa lyhyen tutkimuskatsauksen jilkeen.
Naisten lapsiinsa kohdistama vikivalta on erityisen arkaluonteinen tutkimusaihe.
Siitdi on vaikea puhua ja se saa didit helposti tuntemaan syyllisyyttd ja
epionnistumisen tunnetta. Aitien on vaikea myontid lydneen lastaan ja siitd ei
mielelldsin puhuta. Aitiyteen liitetyt myytit ja ideaalit ovat voimakkaasti ristiriidassa
pahoinpitelevin iidin kanssa. Aiteji pidetiin perheen koossapitijind, jolloin
vikivalta tuhoavana mekanismina toimii timan ihanteen vastaisesti.

Tutkimukseni yhtend tavoitteena on analysoida naisten omille vikivallanteoilleen
antamia merkityksid. Naisten omiin lapsiin kohdistama vikivalta liittyy kiintedsti
kysymykseen ditiydestd, ditind olemisesta ja ditiyden sosiaalisesta rakentumisesta.
Aitiyden rakentumiseen vaikuttavat vahvasti ne materiaaliset olosuhteet, joissa naiset
kasvattavat lapsiaan sekd normatiivinen ilmasto kisitykseen hyvistd didistd. Naisten
lapsiin kohdistuvaa vikivaltaa feministisestd lihtokohdista tarkastelevat tekstit ovat
painottaneet ditiyden instituutiona itsessddn alistavan naisia. T4dlld tarkoitetaan

useimmissa ldnsimaissa maissa dideille lankeavaa hoivavastuuta, tyGutien
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lyhentymisti ja usein myos matalampaa palkkaa. (Featherstone 1996, 182; Parton
1990, 45.) Eeva Jokisen mukaan ditiys on yksi ehka tiukimpia sosiaalisia rooleja ja
erilaisia ditiyden representaatioita on olemassa vihin (Jokinen 1996, 13). Aitien
odotetaan olevan tarkasti tietynlaisia. Eri kulttuureissa ditiyteen liitetyt odotukset ja
rajat ovat erilaisia, mutta saman kulttuurin sisdlli normatiiviset odotukset ditiydesta
muuttuvat hitaasti (Katvala 2001, 22).

Aitiys jakautuu moraalisiin dikotomisiin kategorioihin hyvi diti ja huono iiti, jotka
kumpikin pitavat sisillidn erilaisia tekemisen ja olemisen tapoja. Nousiaisen mukaan
midrittelemme pédasiassa hyvia tai kyllin hyvaid aitiytta ja pahan ilmituloa pyritidn
valttamattain. Hyvin 4didin kategoria sisiltid kuitenkin implisiittisesti ajatuksen, ettd
on olemassa my0s pahoja diteji. (Nousiainen 2004, 62—63.)

Aitiyteen liitettyji uskomuksia kolmen eri sukupolven naisten ja miesten
kertomana tutkinut Satu Katvalan mukaan hyvi diti on voimakas, tiydellinen ja
pystyvi. Aiti on perheen kannalta hyvin keskeinen, perheen onni on iidisti kiinni.
Tadydellinen 4iti rakastaa, hoitaa ja uhrautuu. Tiydellinen on vastakohta
masentuneelle, visyneelle, itsekkaille tai ankaralle didille. (Katvala 2001, 90-93.)

Pystyva diti pystyy mihin vain ja hin pystyy kasvattamaan lapsestaan kunnon
kansalaisen. Pystyvi diti my6s osaa navigoida lempeyden ja lujuuden vililld. Hyva diti
on myos lasna lapselleen. Tyossi kidyminen tai muu poissaolo aiheuttaa syyllisyyden
tunteita. Aiti voi olla poissa myds esimerkiksi vankilatuomion vuoksi. Vaikka
kotiditiys ei olekaan Suomessa ollut useinkaan todellinen vaihtoehto naisille ainakaan
eliminuraksi, tyossikdyvin ja kotididin vililli on olemassa jannite. Poissaoleminen
voi olla my6s emotionaalista, vaikka on lisni, on kuitenkin poissa eikd ota lasta
lihelleen.  (my6s Nousiainen 2004.) Johanna Hurtigin  tutkimuksessa
vanhoillislestadiolaisesta litkkeestd ja sen sisilld tapahtuvasta lapsiin kohdistuvasta
vikivallasta suurperheen ditien emotionaalinen poissaolo ja kylmyys mainittiin uhrien
kertomuksissa usein. Lapsia oli niin paljon, ettd vaikka litkkeeseen liittyy suojaavia
tekijoitd  (raittius, yhteisollisyys) niin ditien aika ja voimat eivit riittineet
huomioimaan kaikkia lapsia. (Hurtig 2013.)

Minkalainen 4iti on paha diti? Paha tai huono diti on linsimaisen dikotomisen
ajattelun mukaan vastakkainen hyville didille, eli esimerkiksi vikivaltaisuus ei kuulu
hyvin didin rooliin. Yleisesti yhteiskunnassa jactaan ajatus siitd, ettd hyvi diti ei lyo
(ks. my6s Katvala 2001, 52; Nousiainen 2004). Vikivalta on yleensi tuhoavaa ja siten
vastakkainen perhettd koossa pitiville didille. Tiivistden sen kertoo erds aineistoni

nainen

Marika: Kirsin valtavasti tunnepurkauksistani - diti, joka rakastaa ei voi kdyttiytyd
ndin.
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Aidit pohtivat aineistossa omaa hyvyyttiin tai huonouttaan iiteind. Vikivalta
liitetddn lihes poikkeuksetta sithen, ettd on huono iiti. Lapsille tehty vikivalta ei ollut
kenellekdin naiselle “’yks hailee” eikd sithen suhtauduttu vilinpitimattomasti. Se
heritti ldhes kaikissa valtavia syyllisyyden ja huonommuuden tunteita.
Merkillepantavaa on, ettd moni nainen joka on kertonut useista eri tekemistdan
vikivallan muodoista, kokee lapsiin kohdistamansa vikivallan raskaimpana.

Marika: Tieddn syddmessini, etten ole ollut sellainen 4iti kuin olisin halunnut olla.
Olen yrittinyt opetella armahtamaan itseni siitd, ettel minulla ole ollut kykya muuhun.

Hannele: Tunnen olevani tdysin mititén naisena, ditind ja puolisona.

Tiina: Paljon se ei lohduta, silld hyvien nukuttujen younien jilkeen ja hyvini pdivini”
minua vaivaa valtava syyllisyys siité, ettd olen huono iiti ja ettd pilaan riehumisellani,
huutamisellani, kiroilemisellani, riiskimiselldni ja vakivaltaisuudellani tytirteni eliman.
Ehkd sossut tekisivdt sittenkin vain palveluksen lapsilleni ottamalla heidit
vaikutuspiiristini pois?

Yleisen kasityksen mukaan hyvi on rakastava diti ja vihan tunteita lapseen ei ikdin
kuin ole olemassa, tai niistd ei uskalleta puhua. Roszika Parker kirjoittaa ditien
hallitusta tai hallitsemattomasta ambivalenssista. Parkerin mukaan ditiyteen liittyvit
ideaalit eivit ole juurikaan muuttuneet huolimatta naisten elimin muista hyvin
merkittivisti muutoksista. Aitien kuuluu olla tietynlaisia ja rooliodotukset vain
vahvistuvat muiden muutosten kiihtyessd. Vaikka suomalaisessa ditiydessd onkin
muutosta tapahtunut esimerkiksi sadan vuoden sisilld, ei luontaisen hoivaavuuden,
ditien itsensa kieltimisen ja uhrautumisen ihanteet ole juurikaan hivinneet. Parkerin
mukaan ditien kokemukselle on yhteistd ambivalenttisuus, jolla tarkoitetaan vihan ja
rakkauden yhtdaikaisia tunteita. Parker Kkirjoittaa hallitusta ambivalenssista
(manageable ambivalence) ja hallitsemattomasta ambivalenssista (unmanageable).
Rakkauden ja vihan tunnistamaton konflikti vaikeuttaa &itid miettimédstd hinen
suhdetta lapseen ja tuntemasta ja ymmartimastd lasta. Pelkit vihan tai pelkit
rakkauden tunteet lasta kohtaan eivit mahdollista titd. Ambivalenssin sietiminen ja
hallitseminen mahdollistaa 4idin ja lapsen kisittimisen erillisind subjekteina.
Ambivalenssin kestimiseen vaikuttavat monet tekijit, kuten se, miten 4itid itseddn on

hoidettu vauvana, isin osuus hoitamisessa, taloudelliset tekijit ja muu henkinen tuki.
(Parker 1995, 1997.)

Hannele: Olin vidsynyt, ahdistunut, tunsin vihaa tuota avutonta vauvaa kohtaan, vililld
tunsin jopa, ettd timd pieni ihminen pilaa elimini.
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Heli: Et se on niiku tilanteita et on semmonen viha niinku et ne on siind. Et havidis
pois et voisin viettdd omaa elimdini. Et se [vdkivalta, EL] on ldhinnid timmésiin
hetkiin on kohdistunu aikoinaan

Haastattelija: Onks td4 viha sun lapsiaki kohtaa tai?

Heli: Ei endd. Et sillon ku Pinja synty, ni ma katoin Patrikia niiku et hirvee
kauhukakara. Se jotenkin vaikutti niin isolta ja villiltd. Ja ma rupesin vihaamaan sit,
ma vihasin sitd varmaan jonkun 2-3 vuotta sitd. Et kauhee kakara, mee helvettiin. Sen
takia ma varmaan rupesinki sitd hakkaamaan, koska en ma sitd aikasemmin sitd ollu
ikind lyony.

Aineistossa kerrotaan lapsiin kohdistuneesta vikivallasta, joka ei ollut tullut ilmi
millddn tavoin missddn muussa kontekstissa, esimerkiksi lapsen koulunkiynnin
myota tai ditiysneuvolassa. Tama tieto on lahinna ditien minulle lahettimista kirjeista.
Yksi nainen kuitenkin ihmetteli, ettei lasten neuvolassa eikd koulussa ollut huomattu
tai puututtu pojassa olleisiin mustelmiin didin vikivallan seurauksena. Tekstistd on
hieman vaikea kuitenkin tulkita, olisiko diti toivonut jonkun huomaavaan mustelmat

ja sitd kautta ehkapa saanut apua hinen raskaaseen arkeensa.

Haastattelija: Mite tota sillo ku nidd lapset oli pienid tai meni kouluun, ni sitku si ja
Pete, olitte molemmat niinku, oli sitd vakivaltaa ni huomasko sielt koulust koskaan
mitdan?

Mari: Ei, ei. Eikd neuvolastakaan silloin ku Anton kivi neuvolas tarhasta, vaik oli
joskus jotain mustelmaa otsas tai jotain. Mikd on niinku periaattees aika luonnollista
lapselle.

Aineistoon kuuluu kirjoituksia naisilta, joiden perheet eivit ole lastensuojelun
tukitoimien piirissd. Piddn titd informaatioita erityisen arvokkaana siitd syysti, etti
juuri nditd naisia on vaikea tavoittaa ja saada puhumaan heidin lapsilleen tekemastidan
vikivallasta. Lasten kaltoinkohtelun riskid on arvioitu eri tutkimuksissa ja on todettu
lukuisten huono-osaisuutta selittivien tekijéiden nostavan vanhempien riskid
pahoinpidelld lapsiaan. Tillaisia tekijoitdi ovat etenkin piihteiden vidrinkayttd,
monilapsisuus, taloudelliset vaikeudet, yleinen turvattomuus perheissd, esimerkiksi
vanhempien vilinen vikivalta. Sain kuitenkin kirjeitd sellaisiltakin naisilta, joiden
elimi el vastaa titd kuvaa. Tdmad kertoo osaltaan siitd, ettd lasten pahoinpitelyd
tapahtuu kaikissa sosiaaliluokissa. (Paavilainen 1998.)

Vanhempien lapsiinsa kohdistamasta vikivallasta tiedetddn vihin isien tai ditien
tekemédnd (Ellonen & Kivivuori & Kiaridinen 2007; Hautanen 2002).
Vikivaltatutkimus ja vanhemuustutkimus eivit ole ottaneet ditien vakivallan
tekijikokemuksia varsinaiseksi tutkimuskohteekseen. Vasta 1960- luvulla lasten
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pahoinpitelyyn alettiin kohdistaa huomiota, jonka jilkeen sitd ryhdyttiin pitdimain
sosiaalisena ongelmana. Sen jilkeen lasten kaltoinkohtelua ja pahoinpitelyd on
tutkittu hyvin paljon etenkin terveys- ja hoitotieteessi sekd my0s yhteiskuntatieteissa.
Painopiste on ollut yleisyyden selvittimisessa, vikivallan vaikutusten seki erilaisten
riskien arvioimisessa ja riskiperheiden profiloimisessa.

Peltonen ym. (2014) tutkivat tilastollisella kyselytutkimuksella ditien lapsiin
kohdistamaa vikivaltaa yli 2000 suomalaisiidin, joilla oli 0-12 vuotiaita lapsia,
otoksella. Noin kuusi prosenttia dideistd kertoi olleensa fyysisesti vikivaltaisia omia
lapsiaan kohtaan viimeisen vuoden aikana. Tutkijaryhmi toteaa, ettd tutkimuksen
pédtuloksia on se, ettd ruumillisen kurituksen kaytto lisdd riskid kdyttid vakavampia
vikivallan muotoja. TyOperiinen tai perheeseen liittyva stressi, vanhempien oma
kokemus joutumisesta omassa lapsuudessa fyysisen pahoinpitelyn kohteeksi sekd
puute vanhemmuuden taitojen tukemisessa lisdsivit my0s riskid olla vikivaltainen
omille lapsilleen. Kontekstuaaliset ja situtationaaliset riskitekijat limittyvit
yksillollisten riskitekijoiden kanssa tutkimukseen osallistuneiden ditien vastauksissa.
(Peltonen ym. 2014, 1923; 1929-1930.)

Tutkimukseni painopiste, ditien omat kokemukset, eivit siis ole olleet juurikaan
tutkimuksellisesti keskissd. Tilastolliset riskitekijyyttd ja yleisyyttd tarkastelevat
tutkimukset, kuten Peltosen ym. kyselytutkimus, sekd kvalitatiiviset tutkimukset
tiydentdvit kuitenkin toisiaan tuottaen molemmat kaivattua tietoa sosiaalisista
ongelmista.

Lasten omia kokemuksia ditien tekemdstd vikivallasta valottaaa muun muassa
edelli mainittu Hurtigin tutkimus vanhoillislestadiolaisesta liikkeestd, joka kertoo
uhrien kokemuksista didin tekemistd vikivallasta (suurin osa vikivallasta oli
tutkimuksessa miesten tekemidd kuitenkin). Lapset, jotka aikuisina osallistuivat
Hurtigin tutkimukseen, kokivat ditien vikivallan erityisen ahdistavaksi diteihin
yhdistetyn suojelevan luonteen vuoksi. Tutkimus tuottaa arvokasta tietoa lapsiin
kohdistuvasta vakivallasta, mutta eroaa kuitenkin omasta tutkimusasetelmastani
siten, ettd Hurtig tutkii uhrien kokemuksia. (Hurtig 2013.)

Suomessa sai 1990-luvulla jalansijaa sukupuolistuneen vikivallan tutkimus, jossa
vikivaltaa analysoidaan tekijin ja uhrin sukupuolten mukaan (esim. Husso 2003,
Keskinen 2005, Nikunen 2005, Piispa 2004.) Tama suuntaus on painottanut miesten
tekijyyttd vakivallassa ja naisten uhriutta sekd sukupuolen ja vallan kytkés on ollut
analyysin keski6ssd. Sukupuolittuneena ilmiéna ditien lapsiin kohdistamaa vikivaltaa
ja vanhemmuutta ei ole kuitenkaan juurikaan tutkittu eikd naisten ja miesten eroja
lapsiin kohdistuvassa vikivallassa ole problematisoitu. Sekd kansainvilisesti ettd

Suomessa naistutkimuksessa ollaan oltu varovaisia tutkimaan naisten tekemaa lasten
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pahoinpitelyd, mikid johtuu siitd, ettd koko vikivaltatutkimus on ollut sivyltian
sukupuolineutraalia. Lapsiin kohdistuva vikivalta on sukupuolisensitiivisessa
vikivaltatutkimuksessa mairitelty pitkalti miesten vékivallaksi (esim. Hearn 1988,
1990). Naisten vikivallan tutkimuksen on pelitty vahingoittavan naisia ja naisliiketta
(Featherstone 2000, 122, 126; FitzRoy 1999, 87). My6s Ann Russo esittad, ettd
feministit ovat olleet haluttomia kisittelemain naisten lapsiin kohdistamaa vikivaltaa
tai sitd on pyritty keskusteluissa rationalisoimaan ja vihittelemain (2001, 16). Toisin
kuin seksuaalisessa vikivallassa, lapsiin kohdistuvan fyysisen ei-seksuaalisen
vikivallan problematisoinnissa on sukupuoli jidnyt vihille huomiolle (Featherstone
1996, 179). Psykologisissa tutkimuksissa on didin osuutta lapsiin kohdistuvassa
vikivallassa tutkittu riskindkékulmasta etenkin aiempina vuosina runsaasti, koska
didin ja lapsen symbioosi nihtiin hyvin keskeiseni ja vikivallan ja “empaattisen
aitimisen” puutteen hyvin ratkaisevana lapsen hyvinvoinnille (mt. 181-182).

Vikivallan monitasoinen verkko ja ylisukupolvinen jatkuvuus tulevat esille tissi
aineistossa omia lapsiaan pahoinpidelleiden naisten kuvauksissa. Vikivaltaa
kdyttineilld dideilld oli lihes kaikilla jonkinlaisia omia kokemuksia vikivallan uhrina
olemisesta. Kolmestatoista kertomuksesta kuuden kertomuksessa on vihintiin
mainintoja tai pidempid selontekoja mieskumppanin kertojaiidille tekemistd
vikivallasta. Niistd on erotettavissa kolmen miehen olleen niiden lasten is3, joille iti
on ollut vikivaltainen. Kolmen muun tapauksessa nainen kertoo vikivaltaisista
miesystivistiin, mutta aineistoa luettaessa ei saa varmuutta, onko kyseessi ollut juuri
kaikkien lasten isd, tai jonkun naisen lapsen isd vai joku muu miesystivd. Omia
lapsiaan pahoinpidelleiden iditien omat lapsuudet nayttaytyvat aineistossa vaikeilta,
joithin usein on sisdltynyt merkittavaa riitaisuutta, vanhempien ongelmoitunutta
alkoholin kiyttéd ja vikivaltaa. Kuuden naisen kertomuksissa kerrotaan naisen
lapsuudenperheen vikivallasta siten, ettd isi on ollut vikivaltainen perheen iitid
kohtaan ja nainen on nihnyt titd lapsena. Neljan naisen tarinoissa kerrotaan isin
olleen vikivaltainen naiselle timin lapsuudessa. Kolmessa kertomuksessa nainen
kertoo ditinsd vikivallasta hineen naisen lapsuudessa. Yhdessi kerrotaan isdpuolen
pitkddn jatkuneesta seksuaalisesta hyviksikdytOstd naista kohtaan timin lapsuudessa
ja yhdessi veljen vikivallasta naista kohtaan timan lapsuudessa.

Milld tavoin naiset kertoivat omasta vikivallastaan lapsiaan kohtaan? Miten didit
selittivit sitd ja mitd syitd he sille nidkivit kertomuksissaan? Olen I6ytinyt
aineistostani ditien tavoissa selittdd lapsiin kohdistuvaa vikivaltaa kaksi pditapaa.
Toinen oli ditien kokema visymys ja toinen oli tapa nahdd oma vikivalta
kasvatuskeinona. Tarkastelen niitdi erikseen ja aloitan vidsymyksestd selittivind
tekijand vikivallalle.
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5.3.1  Vasymys, aitiys ja vakivallan oikeuttaminen

Tarkastelen tissd luvussa ditien kuvailemaa visymystd, jota he tarjosivat syyksi
vikivallalle lapsia kohtaan. Aidit olivat aineistossani visyneiti erilaisista syisti ja
erilaisissa elimintilanteissa, joita tarkastelen tdssd luvussa. Vasymyksen kuvattiin
johtuvan yleisesti vaikeasta elimadtilanteesta, piihteistd, vastuun raskaudesta tai
yksittdisen lapsen itkuisuudesta. Joissakin aineistoni tarinoissa viasymys on hetkellist,
jossain madrin hallittua ja tiettyyn eliminvaiheeseen, usein pikkulapsiaikaan,
kuuluvaa. Toisissa kuvauksissa visymys kasvaa ylitsepddsemittomiksi itseen ja
elimédn littyviksi masennukseksi, vihaksi itsed ja lasta kohtaan sekd piileviksi
raivoksi. Visymystd kuvattiin sekd henkiseksi ettd fyysiseksi unen tarpeeksi.
Visymisti kuvattiin aineistossa muun muassa seuraavilla ilmaisuilla, joissa ilmaistaan
samalla my6s muita tunteita, kuten vihaa lasta kohtaan.

Sinikka: Visyin vililld, vaikka harrastinkin paljon ja olin paljon menossa.

Anna-Kaisa: Nuorempi tyttd valvotti koko kesin ja edelleen onnistuneen unikoulun
jalkeenkin, olen fyysisesti vdsynyt.

Mari: M3 olin henkisesti niin visynyt ettd ma en niinku kestdnyt poikittaista sanaa en
lapsilta enkd mistdin, ettd sitd vaan toivo, et kaikki hdvidd ja katoaa ja mi saan olla ja
maata tdssi ja kukaan ei hiiritse mua.

Katja: Et viimeks eilen oli semmonen olo, sit ku mi oon ollu taas ihmeellisen visynyt.
Et tota sanoin lapsilleki, et vittu mi viillin koht ranteeni auki, et ldhtekdd nyt hiivattiin,
et toiseen huoneeseen, et mua visyttid, mi en jaksa.

Aidin visymys on naisille kulttuurisesti mahdollinen ja tietylld tapaa hyviksytty malli
selittdd lapsiin  kohdistettua vikivaltaa Visymysdiskurssi on jossain mairin
kulttuurisesti jaettu selitys ditien vikivaltaisuudelle: ditien vasyminen ja heidin
toivoton elimintilanteensa nihdain selityksend vikivallalle julkisuudessakin silloin
tilléin. Visyminen arjessa lasten kanssa on kiinni ditiyden sosiaalisessa
rakentumisessa, joka painottaa ditien hoivavastuuta lapsista. Vasymispuhe tuottaa
sosiaalisesti ja kulttuurisesti hyvaksytyimpid konteksteja dideille itselleen!® selittda
vikivalta. (Featherstone 1999, 121).

18 Visymysdiskurssi on ldsnd toisinaan myOs ammattiauttajien puheessa. Eris kirjoittaja kertoo
kidynnistddn lasten kanssa lddkirissd, jossa on kisitelty didin edellispdivind tekemidd vikivaltaa.
Seuraavana pdaivind oli varattu aika lidkdrille, jokin jalkitarkastus varmaan. Pojat olivat mukana ja annoin
vanbemmalle luvan kertoa didin kéytoksestd. Naisliakari ymmarsi minna. Kun vihin aikaa vield jaksat niin elimdi
alkaa sujua ja pddset helpommalla, hin sanoi.
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Eeva Jokinen on viitoskirjassaan tutkinut suomalaisten ditien vasymysté
kirjoitusaineiston kautta. Jokisen mukaan visymisti kokevilla dideilli visyminen
liittyy yksindisyyteen ja konkreettisesti didit ovat visyneitd kotona (Jokinen 1996, 42).
Jokinen on kriittinen normatiivista itiyttd kohtaan ja antaa tilaa heikoille ja visyneille
dideille. Hin toivoo, etti dideilld olisi oikeus olla heikkoja ja visyneitd, mutta samaan
aikaan hyvid, rakastettuja ja rakastavia diteja. Jokinen kdyttid objektisuhdeteoreetikko
D.W. Winnicottin kasitettd kiinnipitavd ymparist6 tai sen puute kuvaamaan ditien
yksindisyyttd ja tarvetta aikuiskontakteihin. My6s aikuiset tarvitsevat seuraa ja
vuorovaikutusta ja Jokinen epiileekin, ettd suomalaiset pienten lasten didit ovat
yksindisimpia ja vailla kiinnipitivad ymparistod kuin ehkd koskaan elimissdin tai mitd
aiemmat sukupolvet ovat olleet. (Jokinen 1996, 39-40, 177.)

Vastun ja yksindisyys

Yksi kiintedsti visymykseen liittyva tekiji oli aineiston naisten kertoma hoivavastuu
lapsista ja kodin arjen sujumisesta. Moni nainen kertoi olevansa padasiallisesti yksin
vastuussa arjen konkreettisesta pyOrittimisestd isien ollessa tOissd, tai isit ja puolisot

eiviat muuten vain osallistuneet kodinhoitoon.

Anna-Kaisa: Mutta kun arki on minun vastuullani - ruoka, koti, lapset, laskut. .. Koti
on michelleni enemmain lepopaikka kuin yhteinen tydmaa, tai siltd minusta tuntuu.
Arjen murheilla ei saisi vaivata raskaan tyopdivin jilkeen ja viikonloppuna on
ladattava akut.

Ritva alkoi ly6di lapsiaan oman elimantilanteen muututtua hyvin rasittavaksi hinen
jaddessa yksin lasten kanssa eron jilkeen. Hin kuvailee tdydellisyyden tavoitteluaan
ja toisaalta kyvyttomyyttain sithen. Han kertoo aiemmin kirjeessdin lapsuudestaan
vikivaltaisen alkoholisti-isin kanssa, joka pahoinpiteli ditid ja rikkoi kodin tavaroita.
Ritvan diti kddnsi pahanolonsa Ritvaan mititoimilld tytt6d ja kohtelemalla hintd
alentuvasti. Jalleen vikivallan vyyhti on kompleksinen ja monitahoinen. Ritva kertoo,
ettd lapsena hin oli arka, mutta my6hemmin hénestd kehittyi “raivotar”. Avioero

lasten isasta vaikeutti Ritva tilannetta ja vikivalta paheni.

Ritva: Silloin kun aloin saamaan raivokohtauksia lapsilleni, tajusin ensimmaisen kerran
tilanteeni vakavuuden. Olin jddnyt kahden pienen pojan yksinhuoltajaksi. Yritin olla
tiydellinen isé ja diti. Ne eviit, joita lapsuuden kodistani sain, eivit riittineet moiseen
urakkaan. Huomasin, ettd annoin lapsilleni juuri sitd mistd olin vakaasti paittinyt
suojella heitd. En kyennyt endd kontrolloimaan elimaini. Elimdmme oli yhté riitelya
ja huutamista. Lépsin ja tukistelin lapsiani, kdytin henkista vikivaltaa uhkaamalla, ettd
mind joudun mielisairaalaan ja he lastenkotiin. Raivokohtaukseni olivat rajuja ja
lapseni pelkidsivit minua.
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Christine Parton analysoi naisten vallan ja vikivallan kdytt6d sukupuolten mukaisen
tyonjaon kontekstissa. Hinen mukaansa naisten lapsiin kohdistama vikivalta
nihddin yleensid pikemminkin naisen yksilollisend virheend ja erehtymisend kuin
yleisemmin ongelmana niisti olosuhteista ja odotuksista, joissa ditind oleminen
tapahtuu. Naisten ja miesten erot vikivallan kédytossd ovat Partonin mukaan
sidoksissa tyonjakoon ja naisten ja miesten perinteisiin sukupuolirooleihin
vanhempina.  Aitien positiot primdirihoitajina  ja  hoivaajina ja isien
elannonansaitsijoina tuottavat vanhemmille erilaisia asemia perheessi. (Parton 1990.)

Lapsiaan pahoinpitelevid iiteja koskevissa tutkimuksissa on todettu, ettd lapsiaan
pahoinpitelevit naiset ovat itse usein miestensi pahoinpitelemid seki itse kokeneet
omassa lapsuudessaan fyysisti ja psyykkisti vikivaltaa. Aitiyttd tutkinut Brid
Featherstone toteaa, ettd naiset voivat olla alisteisessa asemassa miehiinsd nihden,
mutta kdyttavit valtaa suhteessa lapsiinsa. Valta on siten vaihtelevaa tilanteisesti eikd
staattista ja yhdensuuntaista. (Featherstone 1996, 183; Worcester 2002.) Toisaalta
Corinne May-Chahal huomauttaa, ettd tieto lapsiin kohdistuvasta ditien tekemasti
vikivallasta on osin vairistynyttd sen johdosta, etti sosiaalitytssi huomio
kiinnitetddn herkisti yksinhuoltajaperheisiin. Tami saattaa kiytinndssi tarkoittaa
aidin ja lasten muodostamaa perhettd eikd kyselytutkimuksissakaan kirjoittajan
mukaan juuri huomioida sité, ettd lastenhoito on edelleen pitkilti naisten vastuulla.

(May-Chahal 20006.)

Isille ja puolisoille ei asetu aineistossani samanlaista toimijuuden vaatimusta kuin
mitd naisiin kohdistuvan vikivallan tutkimuksissa on analysoitu naisille. Toimijuuden
vaatimukseen sisiltyy kisitys vahvuudesta, uhrin osasta kieltdytymisestd ja
konkreettisesti toimimisesta michen vakivallan lopettamiseksi. Pahoinpideltyjen
naisten odotetaan myds lihtevin suhteesta ja jittivin kodin. (Ronkainen 2001; Lahti
2001; Hautanen 2002; Husso 2003; Keskinen 2005.) Isit ovat aineiston
kertomuksissa lapsiin kohdistuvasta vikivallasta usein poissa: heistd ei joko kerrota
tai heistd kerrotaan sen kautta, ettd he eivit osallistu kodinhoitoon ja nainen jad yksin.
Joissakin kertomuksessa korostetaan isin vikivallattomuutta vastakkainasetteluna
didin vikivallalle: “Isd ei lyonyt poikia koskaan, ei edes huutanut heille. Hin purki
kaiken vihansa minuun.” Tai seuraavasti: ”Aviomies on tyttarille hyva isd, mutta ehtii
ja jaksaa olla sitd aika vihdn.” Merkillepantavaa on, etteivit kertojat lainkaan pohdi,
tiesiké isd didin lapsille tekemistd vikivallasta tai puuttuiko isd didin vikivaltaan.
Kertomuksissa el my6skididn kerrota isdn tai puolison ja didin yhteistd toimintaa
perhetilanteen helpottamiseksi ja sitd kautta didin tukemiseksi.
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Naiset kertoivat siitd, kuinka lasten jatkuva lisniolo ja lasten riippuvaisuus aidistd
koettiin ahdistavana. Konkreettisesti didit kaipasivat viliaikaista lastenhoitoapua ja
hetken omaa aikaa. Erdis haastateltava sanoi minulle jopa mielellidn tulevansa
haastatteluun, jotta voisi olla hetken erossa lapsistaan. Naiset kuvasivat
yksindisyyttddn aikuisseuran puutteena ja toisaalta oman ajan tarpeena. Yksindisyyden
tai yksinolon tarve ja aikuisseuran tarve vuorottelivat ja olivat ditiyden yksindisyyden

eri puolia.

Tuija: Olin ja olen kotiditi. Kaikki sukulaiset ovat kaukana, ja kun lapset olivat pienid
ei lapsenvahteja ollut. Visyin vililld, vaikka harrastinkin paljon ja olin paljon menossa.
Yksin en saanut olla koskaan ja sitten pinna paloi: tukistin poikia ja joskus lippiisin
kadella.

Kolmen lapsen yksinhuoltaja Minna kertoo suoraan etdisyyden tarpeesta lapsiin ja
tuntemuksistaan, ettd tilanne ei ole hallinnassa lasten kanssa. Hin on saanut lapset
hyvin nuorena ja ollut aina kotona heidin kanssaan, silli isovanhempia tai muuta
turvaverkkoa on hyvin vihin. Minna ei kiy t6issd kodin ulkopuolella ja ilmeisesti
my6s peruskoulu on jadnyt kesken. Hin on jadanyt kolmannen lapsen isastd leskeksi
miechen kuoltua pitkdaikaiseen sairauteen. Minnankin lapsuutta on varjostanut
alkoholisti-isdn aiheuttama perheen huonovointisuus; kodissa oli usein niin sanottuja
ryyppyremmeji ja isd oli esimerkiksi pyytinyt Minnaa lapsena kivelemdin
ryyppyporukan edessi alasti. Isd oli vikivaltainen Minnan 4itia ja isoditid kohtaan ja
my6s Minnaa pahoinpideltiin lapsena. Minna kuvailee toistuvasti kertomuksessaan
tarpeestaan saada lapset edes hetkeksi jonnekin ja suunnitteleekin valilld laittavansa
lapset lastenkotiin. Hin kertoo kaipuustaan 16ytia mies, jonka kanssa voisi arkea elda
— lasten biologisesta “isdstd el oo periaatteessa mihinkdin, se on aina aijaa, voivoi,
niiku vihin tollanen”. Haastattelussa hin kuvailee jo lasten syntymaajoista alkanutta
pahaa oloa. Hin kertoo my6s visymyksestd ja masennuksesta. Rakkaudettomuus ja

vaille jadmisen tunteet tulevat esiin Minnan kertomuksessa.

Minna: Eiku mi tulin ithan sen takia, ettd mun poika kiyttiyty vikivaltasesti mun
tytdrtd kohtaan. Md huomasin, et ku kato md olin kiyttdnyt mun lapsia kohtaan
vikivaltaa. IThan omaa pahaa oloa, et miks ei mua kukaan auta ja hoivaa. Niinni tota,
sit md ajattelin, et nyt et mun on pakko jonnekin [menni juttelemaan|. Midhin kivin
tos A-klinikan, mut sehé oli vairi paikka. Joku oli mut sinne neuvonut, ettd. Sielld ne
kysy et mimmonen alkoholiongelma sul on. M4 sanoi, et en ma siit oo tullu keskutelee,
et iha eri jutuista. (---) Mutta tottakai jos oli sit viikonloppuna juonu ja sit meni sit
viikolla sillee et oli visynyt ja tuntu et kukaan ei vilitd ja rakasta. Nitku musta ei
huolehdita, md joudun olee niiku hirveesti vastuussa muista. Mutta itepihin oon
lapseni tehny. Mut kyl sitd jokainen ihminen kaipaa sitd rakkautta. (---) Mul on ollu
vaan niin hirvee paha olo, et md oon purkanu siti. lhan omaa pahaa oloo ja
yksindisyyttd. Et mua ei kukaan rakasta ja musta ei nitku kukaan vilitd eikd huolehdi
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ettd. Jotenkin. Ja se ettd sillon ku noi lapset oli hirveen pienii, ni mua ahdisti niitten
riippuvuus musta.

Joissakin aineiston kertomuksissa lapsen huutoa ja itkua kuvattiin yksittiisena syynd
visymiselle ja vikivallalle. Huutavaan ja tyytymittéméin vauvaan ei ole usein osattu
varautua ja ditiyteen liittyneet toiveet eivit toteudu ja arki on pettymys. Riikan
katkelma kertoo siitd, kuinka huutava vauva voi muodostua didin mielessid kaiken
pahan aluksi, ja fyysisestd visymyksestd alkava ahdistus saa tdydellisen otteen koko
elimisti. Aitiyden ideaali ei toteudukaan siten, kuin Riikka oli toivonut.

Anna-Kaisa: Tilanteet liittyivdt usein pojan huutokohtauksiin, joita en kestdnyt endi
yhtidn. Halusin vain saada huudon loppumaan hinnalla milld hyvinsd, mutta sen
sijaan, ettd olisin ottanut pojan syliin, 16in héintd ja karjuin, ettd “turpa kiinni”.
Kohtelin hinti kaltoin niin fyysisesti kuin henkisesti.

Riikka: Esikoiseni oli hyvin huutava ja vaativa lapsi, se ei vastannut ollenkaan sitd
kuvaa, mikd minulla ditiydesti oli ollut. Koko ikéni olin valmistautunut olemaan hyvi,
rakastava 4iti enkd tekisi mitddn niin kuin omat vanhempani. Tilanteen rankkuus ylldtti
minut tdysin. Olin visynyt, ahdistunut, tunsin vihaa tuota avutonta vauvaa kohtaan,
vililld tunsin jopa, ettd timi pieni ihminen pilaa elimini. Olin epitietoinen, miksi
vauva huutaa, puhuin siitd neuvolassa, kivimme vyShyketerapiassa, hieroin vauvaa
kotona, ja koko ajan menetin tunnetta titd lasta kohtaan ja samalla koko elimadi
kohtaan. Piivit olivat selviytymistd varten, ei eldmisti varten.

My6s Anna-Kaisa tarjoaa fyysistd visymystd syyksi vikivallalleen.

Anna-Kaisa: Muutimme tdnne puolisen vuotta sitten. Kuukausi sen jilkeen ditini kuoli
ja koko kesd meni kuolinpesin asioita selvitellessi. Nuorempi tytté valvotti koko
kesin ja edelleen onnistuneen unikoulun jilkeenkin, olen fyysisesti visynyt. Sitd olen
akkipikaisuudelleni ja kiukulleni, vikivallallekin syyksi tarjonnut.

Koko visymistutkimuksessaan Jokinen ei juurikaan mainitse visymisen ja vikivallan
vilisestd yhteydestd (paitsi ks. s 41). On hyvin todennikéistd, ettd Jokisen
tutkimukseen osallistuneet kirjoittajat eivit ole kirjoittaneet vakivallasta. My6skain
tutkimuksessa analysoitujen Kaksplus-lehden lukijakirjeissd ei asiasta puhuta.
”Huonon” ididin esitykset liittyvit ldhinnd esimerkiksi imetyksen varhaiseen
lopettamiseen  tai  yksinhuoltajuuteen.  Analysoidessaan  Kaksplus lehden
vasymiskeskusteluja  Jokinen huomaa 1980-luvun puolivilissi tapahtuneen
terapeuttisen kddnteen suhteessa visymykseen. Visymyksesti tulee sallittua ja dideilld
on oikeus visymykseen. Visymyskirjeistd tulee myds hyvin tyypillisid kirjeitd ja
uupumusta ei endd vilttimittd mairitelld sairaudeksi. Vuosikymmenen loppua
kohden visymyskirjoittelu jatkuu ja se yhdistetddn masennukseen. Masennusta
pidetddnkin ldhes normaalina synnytyksen jilkeisend tilana. Vauva- perhe ja
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odotusaiheisten lehtien visymisdiskurssit ovat varmasti muuttuneet vuosituhannen
vaihteeseen tultaessa. Aitien vikivalta on hyvin arka aihe vielikin, vaikka erilaisista
visymisen muodoista on tullut hyviksyttdvid puheenaiheita. (Jokinen 1996, 124—
125.)

Tutkimukseni naisista ei kukaan kertonut olleensa vakivaltainen lapsiaan kohtaan
paihteiden vaikutuksen alaisena, vaikkakin alkoholi oli muuten usein naisten puheissa
selittavini tekijand. Lapsiin kohdistuva vikivalta tissd aineistossa erosi siis yleisesta
tyypillisestd suomalaisesta tavasta oikeuttaa vikivaltaa piihteidenkdytolld. Kun
atkuiseen ihmiseen ja erityisesti puolisoon kohdistuvaa vikivaltaisuutta saatetaan
selittdd alkoholilla, joka alentaa harkintakykyd, ei samaa selitystapaa tarjota
vikivallalle sen kohdistuessa omiin lapsiin. Kuitenkin joitakin mainintoja aineistossa
on siitd, ettd joillakin dideilld vasymys ja vakivalta ovat heidin kertomusten mukaan
johdettavissa piihteidenkidyttéd seuraavasta visymyksestd. Piihteiden kiytén
atheuttama vasymys esiintyi etenkin krapulan ja vieroitusoireiden tuoman
artyneisyyden yhteydessa sekid halusta saada olla rauhassa.

Mari: Mi tieddn et sillon [krapulassa, EL] md en pysty yhtddn olee hyvi diti, edes
sitakddn vihid mitd md nykyiin olen.

Anne kertoo alkaneensa lyomadin lapsiaan kuukausien juopotteluputken ja
huumeiden kiyton jilkeen. Avopuoliso sai tietdd huumeidenkiytosti ja katkaisi
suhteen, jolloin Anne jii yksin, ”hajos se homma kasista” ja hin alkoi ly6da lapsiaan.
Huumeiden ja alkoholinkiytén aiheuttama visymys ja toisaalta halu uudelleen
”lihted radalle” toimivat kontekstina Annen vikivallalle. Hin kertoo myds halusta

omaan elimiin ja myontid vihan tunteen lapsiaan kohtaan.

Anne: Oon, joskus niitd kahta ensimmidistd [lasta, EL] kohtaan olen kylld, johon
tietysti liittyy alkoholi ja muut aineet niinku kuvioihin mukaan. Et ku ei jaksa ja haluais
vaan lihtee radalle, baanalle jonnekin menemiin ja vetdd péddtd vield enemmin
tiyteen. Et se on niiku tilanteita et on semmonen viha niinku et ne on siind. Et havidis
pois et voisin viettdid omaa elimiini. Et se on ldhinnd timmdsiin hetkiin on
kohdistunu aikoinaan (---) Joo, mi olin henkisesti niin visynyt ettdi mi en niinku
kestinyt poikittaista sanaa en lapsilta enki mistidn ettd sitd vaan toivo et kaikki haviad
ja katoaa ja mi saan olla ja maata tdssd ja kukaan ei hiiritse mua.

Jokinen kirjoittaa ditien “vasymisen toimivan siltana ajassa, tilassa ja naisten kesken”
Jokinen (1996, 41). Oman aineistoni naisten kuvaukset ditiydestd ja sithen liittyvisté
visymisestd ovat hyvin yksiniisid ja yksityisid. Aitiys ei ole niissd naisia yhdistivi
tekijd eikd sithen liitettyjd negatiivisia puolia kertomusten perusteella juuri jaeta muille
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naisille. Aitiyden yksiniisyys on eriyttivii ja vikivallan mukaantulo leimaannuttavalla

luonteellaan eristdd didin ja saa syyllisyyden tunteet esiin.

5.3.2 Rajalla olemista - vakivalta kasvatuksessa

Toinen aineistossa usein esiintynyt selitystapa lapsiin kohdistuvalle vikivallalle oli sen
kiytté kasvatuksellisena keinona. Lapsiin kohdistuvasta vikivallasta puhutaan
perinteisesti kurittamisena, rankaisemisena tai ankaruutena!®. Vikivallan kiytto
kasvatukseen kuuluvana tuli aineiston joissakin kertomuksissa esiin vakivallan
muotona, jonka naiset hyviksyivit tai se esitettiin hyvaksyttivina. Siitd kerrottiin
lasten rankaisemisen muotona, jolloin lapsi oli tehnyt jotain didin mielestd pahaa tai
vairdd. Kasvatuksessa kdytettyd vikivaltaa kuvattin my0s opettamisena ja
vanhempien eriinlaisena velvollisuutenakin. Tama selitysmalli sisaltdd ajatuksen, ettd
tietynlainen vikivalta olisi jopa hyviksi lapselle, jotta hdn oppisi hyville tavoille.
Vikivallan, josta puhutaan ruumiillisena kurituksena, pidettiin aineiston osassa

kertomuksia normaalina ja sitd normalisoitiin.
Piivi: Kyl md annan luunappeja ja tillasia, mut must se kuuluu asiaan

Mati: Se nyt on aika normaalia, varmaan jokainen, melkeen joka ikinen tukistaa
lastansa.

Susanna: En oo ravistellu, lydny. Mut on ne tukkapoéllyd saanu. Siitd on monta vuotta.
Joku nelji vuotias, joka kiukuttelee sielld, eikd anna laittaa hattua padhin, kun 30
astetta pakkasta, ni sit mie oon niiku tarrannu, et nyt.

Padhineen laittaminen kovalla pakkasella on usein arkipdivin keskusteluissakin
kiytetty esimerkki tilanteesta, jossa vanhemman on ikdin kuin pakko kiyttid
voimakeinoja ”Et on pakko pitdd kovaa kiinni”. Voimalla piteleminen ja
jonkinasteisten pakkokeinojen kiyttiminen on erddnlaista vikivallan rajalla olemista.

Aineiston naiset kdyvit itse rajanvetoa siitd, mikd on vakivaltaa ja mika ei.

Sanna: Jos poikaa ottaa korvasta kiinni sen vuoksi, et se on rddvitén. Esim. sylkee
naamalle tms. jos mi en sithe reagoi millddn, ni sehiin tarkoittaa, et mind haluan et sind
teet noin. Kyl on pakko opettaa pennuille [tavat, EL].

Sinikka: Enkd ly6nytkddn, mutta pojan ollessa uhmaidssd, tartuin hineen tukevalla
otteella, katsoin silmiin ja sanoin vihaisella ddnelld, ettd nyt on 4iti on tosissaan ja sinun
on toteltava. Samaa keinoa olen kiyttinyt tyttjenikin kanssa ja se on tepsinyt. Tosin
nykykésityksen mukaan sekin katsotaan pahoinpitelyksi.

19 Lasten fyysinen kurittaminen kriminalisoitiin Suomessa vuonna 1984.
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Sinikan puheesta voi tulkita, kuinka kasvatuskaytinteet ovat muuttuneet ja kasitykset
vikivallasta tiukentuneet. Kemppaisen tutkimuksessa kotikasvatuksesta kolmessa eri
sukupolvessa tutkittiin vuosina 1908—1937, 1937-1961 ja 1967-1979 syntyneiden 85
eri suvun jisenien muistoja ja uskomuksia kotikasvatuksesta. Tutkimuksessa on sekd
muistoja siitd miten itsed on kasvatettu, ettd miten itse on kasvattanut omia lapsiaan
tai miten kasvattaisi, mikali niitd syntyisi. Aineistoon kuuluu sekd michii ettd naisia.
Kemppaisen tutkimuksen aineistossa kisitellidn paljon ruumiillista kuritusta ja sen
hyviksyttivyyttd. Muistot ja kiteytyneet uskomukset fyysisistd kurituksista toistuvat
lapi aineiston ja fyysiseen kuritukseen otetaan kantaa, vaikkei sitd hyviksyisikdin.
Vanhimman sukupolven lapsuusmuistoissa nikyvit hyvin vahvasti muistot fyysisestd
kurittamisesta. Uskomusten osalta timd vanhin sukupolvi, 1900-luvun
alkuvuosikymmenind syntyneet, olivat fyysisen kurittamisen suhteen my6s kaikkein
hyviksyvimpia. Erityisen kiytettyja keinoja olivat piiska ja vitsa. Fyysisen kurituksen
uskottiin olevan my6s merkki vilittimisestid. Vanhimman sukupolven muistoissa isd
niyttiytyy usein ankarampana, mutta ditikin saattoi olla kova. Aiti saattoi myds
pelotella lapsia isilld. Kuritusta pidettiin luonnollisena ja lapsen tekemista rikkeestd
ansaittuna. Kurituksen piti kuitenkin olla oikeassa suhteessa tehtyyn rikkeeseen eika
mielivaltaista. (Kemppainen 2001.)

Myo6s  keskimmiisen sukupolven muistot kotikasvatuksesta sisaltivit paljon
mainintoja ruumiillisista rangaistuksista. Tamin sukupolven muistoissa esiintyy
kuitenkin, tosin vihiisessd mdirin, my6s sanallisia rankaisuja kuten nuhteleminen,
arahtiminen ja huutaminen. Lisiksi piiska ja vitsa vaihtuvat fyysisesti lievempiin
muotoihin kuten tukistamiseen. Sekd vanhemman etti keskimmiisen sukupolven
muistoissa ja uskomuksissa fyysinen kurittaminen nihdain luonnollisena ja lapsen
omasta kiyttiytymisestd johtuvana. Selvempidd muutosta on vuosina 1967-1979
syntyneiden muistoissa ja uskomuksissa, joissa fyysiset rankaisut ovat lieventyneet ja
niitd on korvattu sanallisella rankaisulla ja neuvomisella. Kovakouraiset rangaistukset
ovat jo poikkeustapauksia. Uutena rankaisumuotona tuli my6s viliaikainen edun
menetys, kuten viikkorahan tai karkkipdivin menetys, sekid ylimdiriiset kotityot.
Timi sukupolvi piti muita rangaistusmuotoja myés tehokkaampina. Aiti ndyttiytyy
tassidkin joukossa harvemmin fyysisen kurituksen antajaksi kuin isd. Vanhempien
asema tiydellisend auktoriteettina horjuu. Rakastavan éidin rinnalla on kurittava diti
ja didin rakkaus ja kuri nidyttiytyvit kolikon kahtena puolena, joiden vililli on
tasapainoiltava (Kemppainen 2001).
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Kotikasvatus on todennikoisesti rankaisemisen suhteen lieventynyt ja
rankaisumuodot ovat muuttuneet demokraattisimmiksi sukupolvien myota.
Kemppaisen tutkimus puhuu ruumiillisesta  kurituksesta tai  ruumiillisesta
rangaistuksesta eikd pahoinpitelyistd tai vikivallasta. Ruumiillista kuritusta
kasvatusmielessi on pidetty eri asiana kuin pahoinpitelyd ja vikivaltaa. Lasten
kasvatuksessa vikivallan mddrittely tulee erityisen tarpeelliseksi. ILainaan
Kemppaisen (2001, 95) aineiston 18-vuotiasta naista, joka sanoi ”Ei minusta ole
kuitenkaan  tdysin = vddrin  rangaista  esimerkiksi  toistuvasta  samasta

tottelemattomuudesta vitsalla, kunhan se ei pahoinpitelyksi muutu”.
Omian vakivallan kontrolli

Aineistossa ruumiillisen kurittamisen ja pahoinpitelyksi maaritellyn vikivallan raja on
naisten tulkinnoissa hiilyvd. Monille heistd oli tirkedd tehdid ero kasvatuksellisen
vikivallan ja varsinaisen pahoinpitelyvikivallan vilille. Eron tekemisessi varsinaiseen
vikivaltaan aineistoni perusteella merkittiviksi nousevat konkreettiset vikivallan
tekomuodot. Tiettyji tekoja pidetddn sallittuina, kuten tukkapollyé ja niin sanottua
luunappia, mutta esimerkiksi lyomistd ei. Naiset pyrkivit kontrolloimaan lapsiin
kohdistuvaa vikivaltaa. Lasten fyysinen pienuus, mahdolliset vikivallan nidkyvit jaljet
ja sitd kautta mahdollinen sosiaalitoimen viliintulo sekd rakkaus lapseen ovat
tekijoitd, jotka (joskus) ehkdisevit vikivallan luisumista kovemmaksi. Kuitenkin
vaikka kurittaminen tai kasvatus erotettiinkin toisinaan pahoinpitelystd, saman naisen
puheessa tai kirjoituksessa kerrottiin usein silti my6s vikivallasta. Esimerkiksi Marin
mielestd ldpsidisy on litkaa, mutta toisaalla haastattelussa hin kertoo tekemistiin
rajummasta vikivallasta, kuten kuristamisesta, lapsiaan kohtaan. Fyysisen rankaisun
kaytté ei siis sulje pois samalta didiltd niitd tekoja, jotka diti itse mddrittelee
vikivallaksi. Ndma kaksi ovat rinnakkaisia ja voivat olla didin toimintatapoja
molemmat?0.

Mari: Ensinhin se oli jotain ldpsimisti ja sitte potkin, no en nyt tietenkéin ihan niin
lujaa, pienid thmisid on. Kuristin, 16in pddtd seinddn ja jotain tillasta. Mut mi en
koskaan vetinyt sitd niiku tdysilld. Oli vaan sillee ett pikkusen... et nyt oot hiljaa, ku
huutaa ja huutaa.

Myoskin ~ Sanna  kertoo haastattelussa  lapsiin - kohdistuvasta  vakivallasta

kasvatuksellisena, mutta kertoo varovansa liian rajuja otteita.

20 On eri asia mitd lapset kokevat vikivalta- tai rankaisutilanteissa kuin miten didit sen hahmottavat ja
tutkimukseni ei ota kantaa lasten tulkintoihin tai erontekoihin vakivallasta.
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Sanna: Ja ennenkun mi chin mitddn ajatella, md pistin sen [lapsen sinkyyn, EL], en
paiskannu vaan pistin, tietysti vihdn kovakourasemmin mut et. Koska mul on kuitenki
koko ajan se tieto tuol takaraivos, et mitd voi kidydd jos ly6dddn tai paiskotaan. Kyl mi
tieddn esim. sen, et jos lapsi vaik paiskataan tillee sinkyyn, ni sehdn voi vaik kuolla.
Mut mé tempasin sen sithen singylle ja mi piiskasin sen tillee kidelld. Sanoin et tajuat
s, et sillon ku diti sanoo, et mitd tehdd, ni sillon tehddn just nii. Mut tossaki on ollu
pelkistddn se tilanne, et jos niiku kirjistetddn tilanne, ni siitd ku ne lihtee mékin
[jarven rannalla, EL] ovesta ulos, ni ne on kuoleman vaarassa sillon. Ni kyl mun
mielest sillon kuuluu totella. Than tillain, ku on ollu niit tilanteita, et ne leikkii
pistorasioilla, et sithen ei tyénnetd sormee. Sitd tehdd 3 péivéd, neljintend pdivinid ma
oon sanonut 3 kertaa, eikd vielkdd ni uskota, ni sit tulee luunappi, et uskot si nyt. Ni
kyl ne sen jilkeen uskoo.

Vikivalta on jotain, jotain tulee kontrolloida mutta samalla siti on mahdotonta
kontrolloida. Vikivallan tekoa voidaan puolustaa ja ulkoistaa “silmissd pimeni”,
”pinna paloi” ja “ennen kuin ehdin mitain ajatella”- tyyppisilla ilmaisuilla. Vikivalta
on kuitenkin myd6s kontrolloitua juuri kovuuden ja paikan suhteen. Lisdksi jos
vikivalta ei olisi koskaan kontrolloitua vaan sokeana hetkeni tehtyjd
kontrolloimattomia tekoja, fyysisid vammoja ja henkirikoksia olisi huomattavasti
enemmin. Vakivallan kontrollista on kirjoitettu my6s tutkimuksissa miesten naisiin
kohdistamasta vikivallasta. Miesten on todettu kontrolloivan esimerkiksi sitd, mihin
ly6 ja kuinka kovaa. Kasvoihin lyémistd saatetaan valttdd, jotta ulkopuoliset eivit
huomaisi jilkid. My6s fyysinen tila on useimmiten kontrolloitu liheissuhteissa
tapahtuvassa vakivallassa: se tapahtuu useimmiten aina kotona. Vikivallan
kontrolloitavuus tai mahdottomuus kontrolloida sitd esiintyy miesten ja naisten
vikivaltapuheissa samanaikaisesti, niin omassa aineistossani kuin monissa muissa
tutkimuksissa. (esim. Hearn 1998.)

Kontrollin  hallitseminen  liittyi monella  pahoinpitelyn  kisittimiseen
kasvatuksellisena keinona. Lasten kanssa hermostuminen ja etenkin visyneend
arsyyntyminen  tuotti  joillekin  dideille  kauhukuvia lasten enemmista
vahingoittamisesta ja lasten tappamisesta. Aiteji pelotti ja huolestutti vikivallan

mahdollinen vakavoituminen ja kontrollin totaalinen pettiminen.

Anu: Suuttuessani uhmaikiisen kanssa siis usein olen tukistanut ja lipsinyt tyttojakin.
Toistaiseksi ldpsiminen ei ole aiheuttanut mustelmia, mutta pelkéin, ettd jollen saa
apua, niitdkin tulee.

Sanna: Otin olkapéisti ja reidestd kiinni ja heitin sen sithen sdnkyyn. Pidin huolta, et
se el osu seindin eikd kolauta itteensd. Mut tota noin ni, laps oli ihan shokissa, se oli
than shokissa. Se oli 1. kerta ku mi oon tehny mitdin tommosta. Ja mi huomasin
siind, siis than se otteen, miten luja se ote oli ja miten raivoissani ma olin, koska siind
ku mi vein sitd. Ku vaik mi varoin ettei se kolhi itteensid mihinkdidn, ni oikeesti ma
oisin halunnu ottaa sitd pentuu jaloista kiinni ja mitkii sitd nitku seindén tillee niin, et
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joko tokenet. Ja siis se raivo oli niin uskomaton, mut siindkin ma mieluiten heitin sen
sithen sdnkyyn ja panin oven kiinni. Ja sit ma pidin vield ovesta kiinni, ku siis sehin
huutaa ja hakkaa sitd ovea. Et sehin ei rauhoitu. Ni mul oli pakko saada suojella sitd
lasta siltd mielettomiltd raivolta ja pitdd sitd ovea kiinni. Koska mi aattelin, et siltd
lihtee henki jos nitku tin drtymyksen annan tulla ilmi. Et mi4 oon pariin otteeseen
niin ettd mul on ollu kengit jalassa, ni potkassu joko kipsiseinddn tai ovee, niin et
niihin on tullu nitku koloja. Et ihan et johonki se viha tiytyy purkaa tai tulee ruumihia.
Vois sanoo niin ihan suoraan. Et se on pelottavaa, mut se on hyvin semmonen
turhauttava olo, ettd sitd [lasta, EL] ei saa niiku kuriin. (Sanna)

Aidit  kiyttivit erilaisia  keinoja  vilttydkseen raivon  Vylildikihtelylti”.
Tutkimuksessaan vihakertomuksista Tuija Virkki toteaa, ettdi keinot, joilla
raivostumista  kontrolloidaan, ovat sekd tietoisia ja tavoitteellisia ettd
tiedostamattomia (Virkki 2004). Sanna kertoo itsehillinnidn keinoistaan ja raivon
muualle suuntaamisesta esimerkiksi oveen potkimisena. Hinen tapansa itsehillinnin
ja lasten pahoinpitelyn valttimiseksi olivat kuitenkin toisaalta hyvin vikivaltaisia ja
haavoittavia. Alemmassa sitaatissa hin kuvailee, kuinka vikivalta kohdistui itseen
lasten suojelemiseksi ja lasten ja didin suhde muuttui lapsille pelottavaksi. Vikivallan
lisniolo Sannan perheessid oli monisuuntaista Sannan pahoinpidellessd lapsia ja

itseddn ja miehen Sannaa ja lapsia.

Sanna: Kylld mind oon ripsinyt pyllylleki, mut se on ollu aina semmonen niiku ldhinni
sopimus.

Haastattelija Kenen vililla»

Sanna: Tyyliin, nyt loppu se seiniin piirtely ja se seiniin piirtely jatkuu. M4 sanon, et
ok, tdd on sit se viimene piirustus. Jos md nddn jotain vastaavaa uudestaan, ni sit saat
selkiis. Se selkddn saaminen ei oo ollu niiku vanhaan hyviin aikaan, eli sillon ku mind
sain selkddni. Vaan se on ollu semmosta ehké kolme ldpéytystd paljaalla kidelld, mut
niin lujaa, et lapsi kylld ymmirtdd, et ndin. Ja siind tilanteessa ku mi oon nihny sen
kuvan, niin saako ndin edes sanoa, mun mielestd se on ollu lihinni hauskaa. Jee. Et
nyt lapsi pisti timm&sen tilauksen, ja okei, et ihan vaan tiedoksi, et nyt saat pyllyllesi.
Ja ei lapsi oo siitd ollu peloissaan, ku mini en oo ollu suuttunu. Mind en oo huutanu
hyppiny siind. Et ne on ollu ldhinni yllittyneind, et mité?!

Haastattelija: Onks ne sit, koet si sit, et sd oot tehny téllasta, ni jotain syyllisyyttd?

Sanna: En, en. Et se misti koen syyllisyyttd on se, et jos md oon antanu itteni raivostua
niin lujaa, et ma en pysty niiku hillitsemaéin itteeni.

Haastattelija: Onks sul semmosii tilanteita sit kdyny nditten lasten kaa?
Sanna: On totta kai.

Haastattelija: Mité sd oot sit sillon tehny? Minka tyyppisid tekoja?
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Sanna: O6, sen nimi on ehki tukkapélly, mutta minun kisitykseni tukkapollysti ja
siitd mitd mind teen ei oo sama. Mun ymmartimyksen mukaan tukkapélly on sitd, et
otetaan tukasta kiinni ja ravistetaan. Niin et se lapsi heiluu siind aika holtittomasti.
Mini en tee nii. No mulle on tehty niin ja se on ollu hyvin ikdvii. Koska siind ku on
niiku varpaisillaan seisoo ja heiluu. Mut se mitd mi oon tehny, on ehkd pirun verran
pahempaa, mi en tiedd. Mut mid otan sen pdin ja teen tillee ndin koko tukkaan
[Nayttad miten puristelee pdatd hiuksista, EL]. M4 en osaa ees selittdd, et mitd se on.
Mut se ei oo siind mielessi, se ei 0o ravistamista. Mut tillee ndin. Kunnes nain, ettid
se on varmasti tehonnu.

Nykyri tutkimuksessaan naisten vihantunteista kuvailee my6s ditien vihaa. Hinen
mukaansa lapseen kisiksi kiymiseen liittyy sokeuden, ndkemittémyyden ja
muistamattomuuden kokemuksia. (Nykyri 1998, 140-141.) Oman aineistoni
katkelmissa, joissa kerrotaan kontrollin menettimisestd, kdytetidin muun muassa
sanoja pillastua, tulistua, raivostua, pinna palaa, hermostua, romahtaa totaalisesti.
Itsehillinndn menettimisessa, josta Sannakin ylla puhui, kontrolli pettdd ja vakivalta
tuntuu hallitsemattomalta. Aidit pelkdivit niiti tunteita, joissa padssd ja silmissd
sumenee ja itsed ei pysty hallitsemaan.

Ulla: Padssini ikddn kuin sumeni ja oli kuin minussa olisi ollut kaksi eri persoonaa.
Toinen persoona huusi, ettd lopeta jo, tissd kiy hullusti, ja toinen pisti vain jatkamaan,
ika4an kuin olisin ollut riivattu.

Maria: Kaikkein ikdvin pahoinpitelyni kohdistui poikaani vuonna 19xx, jolloin hin oli
12 vuotias. Hin vaati padstd mukaani ditienpdivijuhlaan ja kun olimme istumassa
poydissi ja ohjelma oli juuri alkanut, hin alkoi vaatia, ettd hdnet tdytyy heti vieda
scuraamaan jalkapallopelid urheilukentille. Estelin, mutta vaatimus toistui
ddnekkddmmin ja ddnekkddmmin ja niin minun oli poistuttava kesken kaiken siitd
juhlasta. Kun pddsimme autoon, tartuin poikaani niskasta kiinni ja taoin hinen
pddtinsd auton kojelautaan niin, ettd silmdkulma tuli aivan mustaksi. Olin
suunnattomasti raivoissani. Sellaista suuttumuksen purkausta en ole koskaan ennen
enkd jilkeen kokenut.

Alla olevassa katkelmassa Pirjo kertoo “pinnan palamisesta”. Kertomus on
mielenkiintoinen esimerkki vikivallan jonkinasteisesta mielestd pois hdipymisest,
koska Pirjo el tunnista lyomisensd atheuttamia vammoja. Pinnan palaminen ja
syOksyminen lasta kohti kertovat kontrollin menetyksestdi. Uhrin vammojen
vihittely on my6s yksi keino ulkoistaa vikivalta ja mieltdd se vihdpitoiseksi (Sykes
& Matza 1957).

Pirjo: Istuin keittidssd ja nypin kulmakarvoja. Nuorempi poika itki ja kitisi, koska
vanhempi kiusasi hinti. Mies istui olohuoneen sohvalla eiki tehnyt mitidn. Akkii
pinnani paloi. Syoksyin vanhempaa poikaa kohti, mutta hin livahti singyn alle. Singyn
alla oli pulkka, jolla p6kin poikaa. Luulin, ettd se osuu hinen kisivarteensa. Sen jilkeen
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tuli hiljaista. Otin Anton Tsehovin niytelmin Kolme sisarta hyllystd ja menin
makuuhuoneeseen pitkikseni. Luin koko ndytelmidn yhteen menoon. Vaililld
vanhempi poika tuli ovenrakoon ja mind ihmettelin punaisia jilkid hinen kasvoissaan.
Kysyin oliko hin syényt marjoja. Sind p6Skit minua pulkalla naamaan, poika vastasi.
Hin ei ollut ehtinyt kddntdd padtian. Kaikki tapahtui niin nopeasti.

Hoivaajan ja auttajan subjektipositiot voivat olla naisille palkitsevia ja niissd
subjektipositioissa nainen voi tuntea itsensd tarpeelliseksi ja saada sosiaalista
hyviksyntid (Keskinen 2005, 256). Vikivalta murtaa titd ditiyteen liitettyd hoivaajan
roolia ja asettaa sen kyseenalaiseksi. Naistutkintavankeja tutkinut Emma Wincup
toteaa, ettd naisten oli vaikea kisitelld sitd vilimatkaa, mikd oli heiddn todellisen
eliminsa ja idealisoidun 4ditiyden ja hoivaamisen valilld. Tutkintavankilassa olevat
naiset mdadrittelivit identiteettinsd pitkilti suhteessa toisiin ja arvioivat itsedin

hoivaamiskykynsia mukaan. (Wincup 1999.)

54  Muita selitystapoja vakivallalle eri konteksteissa

Olen edellisissd luvuissa tarkastellut parisuhdevikivallan ja lapsiin kohdistuvan
vikivallan selitystapoja. Olen pitinyt ne omina lukuinaan niiden erityisyyden vuoksi
ja koska ne ovat naisten tekemin vikivallan merkittdvimmat muodot mairillisesti.
Tarkastelin niitd erikseen ja nithin sisaltyvid selittimismuotoja. Téssd luvussa
tarkastelen siséllollisesti erilaisia oikeuttamistapoja huolimatta siitd, kuka uhri oli.
Tarkastelu  siirtyy  siis  uhripainotteisesta  selityspainoitteiseksi.  Naissikin
selittimistavoissa on mukana my0s parisuhdevikivaltaa ja joitakin lapsiin kohdistuvia
vikivaltatapauksia. Miellin ndiden kahden tavan, uhripainoitteisen ja selittimisen
muotoon keskittyvin tdydentivin toisiaan ja eivin olevan toisaan poissulkevia.
Ratkaisu on titen tietoinen ja perusteltu.

Aloitan  tarkastelun alkoholin  merkityksestd — vikivaltakuvauksissa — sen
oikeuttajana. Siitd siirryn tutkimaan aineistossa esiintyneitd rikosten selittdmista
sairaudella ja luonteenpiirteilld. Tdmin jilkeen tarkastelen naisten elinolosuhteisiin
liittyvid vikivallan selittimistapoja, kuten omia uhrikokemuksia ja alakulttuurien
vakivaltamyonteistd ilmapiirid. Viimeisend kisittelen mustasukkaisuutta michistd
naisten vilisend vikivaltana sekd vikivaltakuvauksia, joissa nainen ei varsinaisesti

nimea sille motiivia.
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9.4.1  Alkoholi vakivallan ulkoistajana

Maija-Liisa: Kyl ne kaikki harmittaa kato jilkeenpiin, et mitd on kidnnis touhunnu. Ko
eihén sitd kukaan selvd ihminen semmosia tekoja tee. Mistd se semmonen johtuu ku
ei selvind oo mikédn vikivaltaan taipuvainen ja sit tota kinnis on.

Leila: Ei oikeestaan. Semmosen se kylld herittdd, etti mid en selvinpidin, mi en
todellakaa oo vikivaltanen, et than kaikkee muuta. Semmonen hirvee pelko on niiku
viina kohtaan. Ettd herrajumala, jos mi en pysty itteeni pidittelee, ku mi pois padsen.
Et jos timmonen tapahtus uudestaan.

Sirpa: Varmaan, nimenomaan. Ja sillee varmaan, ku mul on yleensid semmonen, et ma
en niytd ihan tunteitani. En osaa sanoa ihmisille ei ja niiku noin, et mul niiku kaikki
patoutuu tonne sisddn. Et sitte niiku kidnnissd, et en mid nyt muuten pidé itteeni
mitenkédn sillee vikivaltasena. Mutta tota noin.

Ylldolevat katkelmat ovat aineistossani tyypillisia mietteitd alkoholin osuudesta
tehtyyn vikivaltaan. Monella naisella vikivallan teko tai teot oli tehty humalassa ja
tama kadutti. Tdssd empiirisessi aineistossa alkoholia vikivallan oikeuttamiskeinona
kdyttivit etenkin vangit. Alkoholin osuus vankihaastatteluissa on  sikili
ymmirrettivai, koska suurin osa vikivaltarikoksista tehddan humalassa ja valtaosalla
vangeista on vaikea piithdeongelma. Kirjeaineistossa seka
perheneuvolahaastatteluissa alkoholin osuus vikivallan oikeuttajana jaa vahaiseksi.
Niissikin aineistomuodoissa vikivaltaa oli usein tehty humalassa, mutta
péthtymystilaa ei kdytetty juurikaan oikeuttamisena. On myos todennakoistd, ettd
vakavasti piihteistd ongelmoituneet naiset tai akuutissa piihdekierteessi olevat eivit
vastaa kirjoituspyyntoihin tai osallistu perheneuvolatoimintaan. Alkoholi vikivaltaa
neutralisoivana tekijand tiivistyi usein sithen, muuttuuko ithmisen persoonallisuus
humalassa ja miksi humalassa kadyttdytyy toisin kuin selvind. Humalatilan
persoonallisuutta muuttavan luonteen vuoksi vastuuta ei ehki tarvitsisi itse kantaa.
Toinen humalatilaan liittyva keskustelunaihe oli unohtaminen, mitd teosta ja sen

aikaisista tapahtumista muistettiin.

Alkoholin ja vikivallan mahdollinen yhteys oli niin ilmeinen, ettd nekin naiset, jotka
eivit oikeuttaneet tekoaan alkoholilla, ottivat sithen kantaa jollain tavoin. Lihes
kaikki naiset kertoivat ja kirjoittivat omasta suhteestaan alkoholiin ja sithen, miten
humalassa kayttiytyy, kiyttdytyyko vikivaltaisesti vai ei: ”Viina tekee minusta
lempean.”

Tarkastelen pdihteiden kiytt6d vikivallan selonteoissa naisen oman alkoholin

kayton kannalta. Kertomuksia, joissa vakivaltaa olisi oikeutettu uhrin juomisella, ei
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aineistossa ollut. Miesten naisiin kohdistamassa vikivallan selitysmalleissa naisten
juominen on toisinaan esitetty syyksi miesten vakivallalle (Lahti 2001, 100).

Alkoholi ja humalatila on Suomessa kulttuurisesti hyviksytty tapa selittda
poikkeavaa kdytOstd ja tavanomaisten normien rikkomista. Suomalaisuuteen ja
suomalaisten kansanluonteeseen yhdistetddn humalahakuisuus, huono itsetunto,
mustasukkaisuus, omistushaluisuus ja humalassa pahaluonteisuus. Vikivallan
selittiminen alkoholilla on ollut paljolti michille aukeava motiivisanasto. Tavallista
suomalaista  kansanluonnetta  mdiritellidnkin  erityisyyden  ja  toisaalta
maskuliinisuuden kautta. Suomalaisten vikivaltaisuus humalassa on miehiin liitetty
ominaisuus ja erityiseksi mairittelyn tekee se, etteivit kuitenkaan kaikki suomalaiset
miehet ole alkoholisteja ja vakivaltaisia. (Nikunen 2005, 315-318.) Tekijoiden lisaksi
my0s vikivallan ja hdirinndn uhrit voivat selittid kokemaansa alkoholilla. Esimerkiksi
Honkatukian tutkimat nuoret tytot neutralisoivat kokemaansa seksuaalista hairintaa
omalla ja tekijin humalatilalla (Honkatukia 2000, 38—39).

Alla olevan katkelman Tiina oli ensimmaistd kertaa vankilassa eikd muitakaan
tuomioita hinelld ollut. Tiinaa ja luvun alussa esiteltyd Maija-Liisaa yhdistivid
tekijoitd olivat esimerkiksi ikd, ditiys, monia vuosia jatkunut paihdeongelma seka
tuomio henkirikoksesta. Heiddn tarinansa eroavat kuitenkin suuresti juuri
vikivaltakdyttaytymisen vuoksi. Maija-Liisalla vankilatuomioita oli useita eiki uusin
rikos, tappo, endi tuntunut niin tiydelliselti oman elimin romahtamiselta. Tiinalle
tuomio taposta taas oli katastrofi, miké aiheutti suunnatonta hipeia ja itsetunnon

menetysta.

Tiina oli tappanut ryyppyporukassa olleen tutun miehen. Tiinalla oli pitka,
vuosikymmenid jatkunut piihteiden kaytto takanaan, mikd oli myds johtanut
avioeroon lasten isistd ja takana oli useita katkaisuhoitoja. Tappo oli kuitenkin tdysi
yllitys Tiinalle ja vankilaan joutuminen suunnaton hipea. Yllitykselld tarkoitan sita,
ettd aikaisempaa vikivaltakayttdytymistd ei ollut, minkd perusteella olisi voinut
otaksua vikivallan jatkuvan. Perusajatuksena Tiinalla haastattelussa oli, ettd hin on
alkoholin kayton vuoksi ajanut itsensa taysin kaaosmaiseen elimain, jonka paitepiste
vikivaltainen teko oli. Hin kertoi, ettd asia olisi voinut aivan yhtd hyvin kiyda
toisinkin pain siten, ettd hanet olisi ryyppyporukassa tapettu. Siind missa Maija-Liisa
selitti lapi haastattelun kéyttdytymistddn alkoholilla, Tiinalla suhtautuminen
alkoholiin oli ristiriitaista. Tiina epiili omaa syyntakeisuuttaan humalatilan vuoksi,
kyseessd ei olisi han ainakaan tdysissi jarjissd. Mutta mychemmin haastattelussa hin
toteaa juoneensa pitkddn, 20 vuotta, eikd kdyttiytymisti voisi suoraan liittdd

juomiseen.
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Tiina: Joo ja se, ettd sielld mielentilassa. M4 oon ruvennu sitdkin miettii, ettd kun se
ladkiri sano mulle sitten, ettd md oon tdysissd jarjissini tehdessdni sen teon. Ku mun
mielesti se oli jotain aivan hirveetd, md sanoin sille, ettd ethdn mua voi koskaan padstid
tadltd laitoksesta pois mihinkéin. Jos mad tommosta meen téysissd jirjissini tekeméin.

Haastattelija: Nii. Mitds se sithen vastas?
Tiina: No sit4, etta alkoholia ei niiku lasketa mihink4an.
Haastattelija: Nii.

Tiina: Mutta enhin se mina sillo oo ollu. Koska ei mun tulis mieleenikian menni
selvin piin ketidn tappamaan. (---) No mi oon juonu 20 vuotta elimdstini, ettd
kylldhdn niitd ruumiita kamalasti olis, jos md semmonen olisin aina kdnnissikin. Ettd
kylld mun kohdallani on semmonen yksittdistapaus. Sen kaiken. Et johonkinhan se
tiyty niiku loppua. Semmosen se kylld herittdd, ettd mi en selvinpdin, md en
todellakaa oo vikivaltanen, et ihan kaikkee muuta. Semmonen hirvee pelko on niiku
viinaa kohtaan. Ettd herrajumala, jos mi en pysty itteeni pidittelee, ku ma pois padsen.
Et jos timmo&nen tapahtus uudestaan.

Neutralisaatiotekniikoiden yksi funktio voi olla toive rangaistuksen alenemisesta.
Piihtymystila ei toimi kuitenkaan syyntakeellisuutta alentavana tekijand. Pajuojan
tutkimuksessa mielentilalausunnoissa tiydessi ymmirryksessd olevien ja tayttd
ymmirrystd vailla olevien kohdalla alkoholiongelmat ovat korostuneita ja tekijit
olivat tekohetkelld humaltuneita. Kolmannen kategorian, ymmirrysti vailla, jossa
syyntakeisuus on alentunein, mairitelmin saaneilla henkil6illi alkoholi ei ollut
samalla tavoin keskeisessd osassa. (Pajuoja 1995, 179-180.)

Jotkut naiset selittivit vikivaltaa yksiselitteisesti alkoholilla ja ettd ilman sité,
mitdin ei olisi tapahtunut. Kaikille paihteiden ja vikivallan yhteys ei ollut niin suora,
vaikka siitd puhuttiinkin ja sitd pohdittiin. Esimerkiksi vankilassa haastattelemalleni
Sadulle alkoholin ja vikivallan yhteys ei ollut yksiviivainen, vaikka hin siitid puhuukin.
Hin oli vankilassa tapon yrityksestd, ehdollisia tuomioita ja sakkoja hin oli saanut
atkaisemminkin. Satu myontda, ettd hin voisi tehda vikivaltaa my0s selvinid, mutta
itsepuolustustarkoituksessa. Sadun vikivaltatilanteessa entinen miesystiva oli
hy6kinnyt Sadun kimppuun, johon Satu oli puolustautunut veitselld. Iskuja oli kaksi,
jolloin teko luokiteltiin tapon yritykseksi ja syyte hitivarjelusta ei ollut ilmeisesti
mahdollinen.

Haastattelija: Tota, nii. Ni sit ennen titd tuomioo ku sul oli ollu jotain niit pienempii
tekoi, ni olit sasillee huolestunut? Aattelit si sillee, et mitikohan mai viel saatan tehda
tulevaisuudessa?

Satu: Et niiku ehkd enemmin nytte, ku joutu tinne, ni on vihin sillee et apua, et ethdn
tin ndin pitdnyt kiydd. On joo, et kylld, olen ajatellu ja olen ajatellu sillee, et tottakai
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se viina nyt on ensimmadinen mikd pitds jittdd pois. Mut sit md oon aatellu, et jos
oikeesti joku tulis mun piéille, et tollee niiku, ni emmi niiku takaa, et vaik ei ois
kinnissikddn, et siin ei jotain tapahtuis. (---) Et mun isid. Se kivi kattoo mua sillon, ku
mai olin piditettynd, ni se vaan sano, et jokohan opit ettei se viina sovi sulle. Ne sité
viinaa meinaa, et se ku jdé pois. Sitte oon kiltti tytto.

Haastattelija: Onks sul itel sit semmonen tunne, et se loppuu sit sithen, jos si pystyt
olee raittiina?

Satu: Kylld mi nyt uskoisin. Koska eihin mun tarvii olla tekemisissa sellasten ihmisten
kanssa ja. On se pelkoki kuitenkin niiku itelld sitd viinaa kohtaan.

Haastattelija: Minkilainen se pelko on?

Satu: No just ettei timmdsii tilanteit tulis, ettei tiedd miten sen koet, et mitd tekee.

Itsepuolustuksesta kertovassa luvussa tarkastelin Heidin haastattelua. Heidi pitdd
nykyistd tekoaan itsepuolustuksena ja koko vikivaltahistoriaansa hin pohtii
alkoholin kiyton ja miesten tekemin vikivallan risteyksend, jossa hintid 7ei endd
pompotella”. Visymys juomiseen ja siita atheutuneeseen taloudelliseen ahdinkoon
ovat nousseet Heidin mieleen ja alkaneet saada sijaa ajattelussa. Juomisen
aiheuttamat fyysiset ongelmat, kuten unen hairiintyminen, alkavat rasittaa myo6s ja
niitd hdn miettii myOs osana vikivaltaa. Heidin katkelmassa kietoutuvat monta
tutkimukseni teemaa vikivallan tulkitsemisessa.

Heidi: Mut eihin se 0o, siis mikéin tollanen miesmdinen kiytos ei oo naisella kaunista.
Ei rikiminen, ei kiroileminen. Ei se oo naisellisuutta, eikd se oo kaunista, eikd se oo
tota ni hyviksyttivid sen enempdi michelld niiku naisellakaan. En mie sitd sano, mie
oon pahoillani, mutta ehkd ois niitten miestenki pitdny ajatella. Ja chkd tid on
jonkinnikdnen, sen liallisen alkoholin kiytén. Se syé ihmiseltdi hermot. Uni ei
normaalii, syéminen ei oo normaalii, mikd4 ei oo normaalii. Ja ehki se sit se niin paljo
vikivalta minuun kohdistettuna. Se ainanen pelko, ainanen karkuun juokseminen. Mul
on yksinkertaisesti mitta tullu tdyteen, et vittu minuu ei endd lyédd eikd pompotella
cikd kiytetd hyviksee eikd mitddn. Vittuun koko miessukupuoli. (--) Siis enhdn ma sitd
hyviksy, omaa kdytostini. En missddn tapauksessa, ei se oo niinkun oikein eikd
jarkevdd. Mut mulla ainaki sen viina sumentaa nii. En sitd, en mi tiedd. Kyl mi niiku
nid kaks aikasempaa muistan, mutta se kontrolli menee. Et miki viel selvin pdin niiku
ihmiselld on, ettd voi tehdd aarggh, tillee ndin. Mutta et sithen ei tarvii mitddn siis
muuta, on vaan tillee, sit lihtee vaik ovet paukkuen vihiks aikaa kidvelee. Mut ku
kidnnissd sitd on kato niin, ja pdille vaan kato.

Haastattelija: Se on se kontrolli menee?

Heidi: Nii, ja eikd mulla ku vasta nyt viime aikoina, et mikd niiku sen on aiheuttanu.
Et onko se vaan se niin pitkdaikainen juominen ja visymys ja turta thminen niiku
sithen. Aina titd samaa, aina viinavelkakierteessa.
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Leo Nyqvist tutkimuksessaan vikivaltaisista parisuhteista kayttad Lennéer-
Axelsonin kisitettd moniongelmavikivalta. Silld tarkoitetaan parisuhteiden tilanteita,
joissa molemmat ovat vikivaltaisia, pariskunnalla on vakavia psykososiaalisia
ongelmia mukaan lukien paihdeongelma. Vikivaltatilanteet toistuvat ndissa riitaisissa
suhteissa suhteellisen samanlaisina ja ndistd suhteista on kuitenkin erityisen vaikea
irrottautua. (Nyqvist 2001, 119.)

Vahvasti humalassa tekohetkelld olleet pohtivat haastatteluissa paljolti sitd, ettd
eivit muista tekoa. Tdmidn moni koki hankalaksi ja vaikeaksi, koska he eivit pystyneet
muodostamaan tapauksesta itselleen kuvaa; miti oli tapahtunut ja miksi. Tarja
Hildén-Paajanen tutki Joensuun skinien rikoksia ja toteaa ’valikoivan muistin’ olevan
tavanomaista alkoholia neutralisaatiotekniikkana kéytettivissa rikosten selonteoissa.
Valikoivassa muistissa unohtaminen ja muistaminen vuorottelevat ja usein
muistetaan itseen kohdistuneet loukkaukset, mutta omaa tekoa ei. (Hildén-Paajanen
2005, 246-247.)

My6s oman aineistoni naisten vikivaltatarinoissa unohtaminen oli usein
yhteydessi alkoholilla oikeuttamiseen. Tulkintani mukaan omassa aineistossani
valikoiva muisti ei ole kuitenkaan ehkd niin ’tietoista’ mitd Hildén-Paajasen
tutkimuksen perusteella voisi olettaa. Vikivallan tekeminen voi olla itsessdin
traumaattista ja dissosiaation vaikutuksesta itse tekohetki voi pyyhkiytyd pois
mielestd. Alkoholin muistia turruttava vaikutus on myods kemiallinen tekijd, mikd

vaikutti joidenkin naisten kyvyttémyyteen muistaa tekoa.

Heidi: Nii, et oonks mii unohtanut sen tietoisesti vai oonks mai ollu vaan niin kinnissi
ja sekasin, et md en muista sita.

Satu: Sellanen et jos vaik pimahtaa. Niiku tossaki, et oonhan mi iha pimahtanut ku
niiku sillee tai joku on naksahtanu padssa, ku mi en niiku sitd kohtaa muista ollenkaan.
Kaikki muut md niiku sillee taas muistan. Ja pelkkdi kaljaa juonu. Ni kyl sitd sit
aattelee, et voisko sitd sit selvin pdinkin. (---) Sit mul tulee niiku than semmonen musta
kohta, et md en muista. Than sithen asti kaikki. Mut sitd niiku lyontikohtaa tai kumpi
on alottanu tai mitddn tappelua en muista.

Leila kertoo muistikatkoksista ennen hidnen omaa tekoaan ja tekopiivina.
Lidkkeiden ja alkoholin yhteisvaikutuksesta muisti katkeilee aika pitkaksikin aikaa,
mutta toisaalta hin muistaa tarkkojakin yksityiskohtia. Muistin menetyksen Leila koki
vaikeana ja hin toivoi muistavansa tekoon liittyvid asioita paremmin pystyidkseen
’kokoamaan palasia elimistidn”. Leilan pitkdhkossi sitaatissa tulee raadollisesti esiin
moniongelmaisen ja molemminpuolisesti vakivaltaisen parisuhteen arki. Leila ei
varsinaisesti kdytd unohtamista tai alkoholia oikeuttavana tekijanid. Otan sen esille

kuitenkin esimerkkini siitd, miten unohtamisesta ja muistamisesta saatetaan puhua ja
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miten muistin menetyksen, ’tahallisen tai tahattoman”, pohjalta tekoon on vaikea
suhtautua. Jos teosta ei juuri muista mitdin, on itsensi kasassa pitddkseen selitettavi
sitd jollakin tavoin. Yksityiskohtainen, jossain mdirin toteavakin kuvaus edeltdvien
piivien olotilasta ja lopulta kammottavasta herddmisestd putkan lattialla
henkirikoksen tehneend, kertoo muistin menetyksen vaikeudesta tekijille. Leilan
kertomuksen voisi my0Os analysoida itsepuolustuksena tai jilkikdteisend kostona

miesystiville ja tissakin sekoittuu erilaisia tapoja oikeuttaa vikivaltaa.

Leila: T4ltd pohjalta, et siind oli ryyppyputki. Ja meilld oli ollu nidkdéjddn jotain riitaa jo
viikkoa aikasemmin ja mies oli lydny mua, veitsen pystyy tihdn pohkeeseen. En
muista, mi sairaalast vaan herisin ja multa tivattiin, ettd mink4 takia mua on niiku
veittelld ly6ty ja ku md en osannu selittdd. Ku mé en ees muistanu edes minkd takia
ma siel sairaalas oon. Ettd sellanen sekavuus, muistamattomuutta, koko viikko. Ku
mul oli hdntiluu sattunu, ja oikeassa jalassa oli niin sanotusti nivelsiteet revihtiny, ni
mi sit sen takia s6in noita sitkylddkkeitd. Ja yolld aina ku mi herisin sitte, ni sen mi
aina muistan, ettd mi Tenoxia otin, ettd mi sain nukuttuu vield. Sit oli ne
krapulalddkkeet.(---) Sit aina ku péivi valkeni, ni tuli mieleen, et mi en ota endd viinaa,
et nyt alkaa selvittdd ja rupee hoitaa ittee. Mut se oli aina ku se mies joi, ni mi ilman
muuta itte kans join, ni se rupes nikojddn tekemdin tuolla mun muistissa katkoja.
Semmosia pimeitd aukkoja, ettei muista. (---) Md oon niiku kuulustelupdytakirjoissa
maininnu sen, ettd ma yritin Pekan viereen menni nukkumaan, olkkarin ikkunan alle.
Ma yritin herdttdd sitd, mutku se ei herdnny, ni mi kivin hakee tikin. Ni mid menin
sithen sen viereen, mut sit must tuntu, et ma oon hirveen mirka. Ja tota, sen jilkeen
mulla taas on sellasta pimeetd. Seuraava muistikuva mul on, et on kauhee hilind siel
asunnossa, joku sanoo et se on kuollu. Taas mi en muista mitddn, sit md muistan taas
ku mid herddn putkan lattialta mis on semmonen patja ja mul on aamutakki ja toi
pyjama pédlld. Md mietin et, kuka ne on mulle péille laittanu, mitd ma teen tailli.
Ennenku sit rupes selkiintyy se, et se hilind ja. (---) En [muista] mitddn, mul on siis
jonkunnikonen sellanen, mi tuolla mielentilassakin sanoin sille tutkivalle lidkarille, et
eiks mua voi hypnotisoida sithen tilanteeseen. Sillai et mé saisin selvyyden, et mi
voisin rauhassa jatkaa. Ruveta kokoamaan palasia elimistini. Se ettd se on tuolla
semmosena, et hei et méd oon tehny [tapon] ja kuitenkaa sd et muista et mitd sd oot
tehny. Ni tdd ladkiri sano, et sithen ei oo resursseja. Koska sitid ei tiedd minkilaisen
vaikutuksen se minuun tekee, must saattaa tulla laitosriippuvainen koko
loppueldmiksi. (---) Koska ithmisen muisti on niin hienosti sdddelty, tillee se selitti, et
ma en oo vield valmis ottamaan vastaan. Mut ku se aika tulee, ni se saattaa olla mina
péiviand hyvinsi. Et se tulee ihan yks kaks yllittien mieleen.

5.4.2  Sairaus ja vakivallan medikalisaatio vakivallan selityksissa
Vikivallan  selittdminen  sairaudella on  yksi  aineistossa  kiytetyistd

neutralisaatiotekniikoista ja se sisdltdd vastuun kieltimistd ja siirtdmistd pois itsestd

naisen kdrsimiin sairauksiin ja fysiologiaan. Kiytin termid medikalisaatio, jolla
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viittaan eldmidn eri osa-alueiden ja poikkeavuuden lidketieteellistimiseen sekd
lidketiedeinstituution kasvuun (Tuomainen ym. 1999, 15). Aineistoni naisista osalla
oli vahva kisitys siitd, ettd rikoksen ja vikivaltaisen kdyttdytymisen aiheuttaa sairaus
tai persoonallisuushiirié. Ajatus siitd, ettd rikoksen syy on naisen sairastamassa
sairaudessa helpottaa ehka syyllisyyttd, jolloin vastuuta ei tarvitse itse kantaa. Sairaus
ja rikollisuus ovat kaksi poikkeavan kiyttdytymisen padtyyppid, vaikkakin niiden
vilinen ero on kuitenkin jossain mairin kaventunut. Sairaus ja rikoksen tekeminen
eroavat poikkeavuuden muotoina siten, ettd sairaudelle ei yksilé samalla tavoin voi
mitddn kun taas rikosten tekemistd pidetddn tietoisena kdyttdytymisend. Rikosten
tekemisen katsotaan olevan pitkilti vapaan tahdon ja ihmisen valinnan ilmentymaa.

Tuomainen ym. mairittelevit kuusi mekanismia, jotka yllapitdvit medikalisaatiota
ja mahdollistavat sen. Ndmid ovat 1. totuusauktoriteetin tarve 2. syyllisyydestd
vapautuminen ja ongelmien ulkoistamisen tarve 3. narsismin kanavoimisen tarve 4.
poikkeavuuden rajoittamisen tarve 5. markkinatalouden ponkittimisen tarve 0.
valtarakenteiden ylldpitimisen tarve. Rikosten medikalisoiminen palvelee etenkin
syyllisyydestd vapautumista ja ongelmien ulkoistamista. (mt. 1999, 25-26.)

Rikosten medikalisaatio on vahva diskursiivinen kdytinto, jossa sekoittuvat
oikeustiede ja psykiatria. Mielentilatutkimus on oikeustieteen ja psykiatrian
kohtauspaikka, jossa mairitellddn yksilon syyntakeisuus rikoshetkelld. (Pajuoja 1995,
Worrall 1990.) Rikosten medikalisaatio on esimerkki siitd, miten yhteiskunnallisten
instituutioiden terminologia muokkaa yksittdisten thmisten kisityksia itsestdan.

Mirja on toista kertaa vankilassa vikivaltarikoksesta, molemmilla kerroilla teko
kohdistui ~samaan mieskumppaniin. Mirja kdytti puheessaan  muitakin
neutralisointitapoja, mutta erilaiset fyysiset sairaudet saivat rikoksen selittimisessd

suuren sijan.

Mitja: Ku mul on niin paljon niit sairauksii, ni mun tiytyy saada semmonen joku
hoitokoti.

Haastattelija: Hoitokotijuttu. Mitd sairauksii sul on?

Mitja: Mul on sokeritauti, iso-ja pikkuaivoatrofia?!, mitihidn mul viel on. Ja sit toi joka
luultavasti on tin rikoksen aiheuttanukin, tdd elimellinen aivo-oireyhtymi ja
kayttdytymisenhdirid.

Haastattelija: Aha joo.

Mirja: Eli niiku psyko-orgaaninen syndrooma

21 Pikku- ja isoaivojen atrofia ovat aivojen rappeutumia ja johtuvat muun muassa pitkdin kestineesti
alkoholin kidytosta.
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Haastattelija: Just, joo. Sd oot kdynyt tddl jossain tutkimuksis?
Mirja: Mielentila

Haastattelija: Mielentila, joo. Ne on siin todenneet tin.

Heidi toteaa olevansa itse epdsosiaalinen persoonallisuushdiri6 ja mairittelee itsensi
persoonallisuushiirion kautta. Episosiaalinen persoonsallisuushiirié on jotakin,
milld voi selittdd vikivallan kdyton. Mielisairaudet, persoonallisuushiiriét ja muut
lidketieteelliset diagnoosit voivat jaiddd naiselle itselleen melko episelviksi ja lihinna
termeiksi  mielentilatutkimuspapereissa. ~ On  hyvin ~ mahdollista,  ettd
mielentilalausuntojen vaikutus nidkyy my6s vankien tavassa tehdd selkoa omasta
vikivallastaan. Empiirisen aineistoni pohjalta ei ole kuitenkaan mahdollista tehda
diskursiivista analyysia siitd, kuinka mielentilatutkimuksessa oleminen vaikuttaa
vangin tapaan puhua rikoksestaan.

Heidi: Et tota ni, terveen paperithan mie sielt sain [mielentilatutkimuksesta, EL], ja
sitte termit mitd ne kéytti, et miul on epdsosiaalisuushiirié. Ni tietystihdn miun sit piti
kysyéd asianajajalta, et mitd, mitd se tarkottaa. Se sano, et mielentilasta tutkittavilla ei
kellddn tuu sellasta paperia, missi ei mitddn olis. Ja tdd lause on jokaisen paperissa. Ja
tdd tarkottaa sitd, et ku mul on useampi vikivaltarikos takana, ettd mie oon niiku laista
plittaamaton. Et mie oon episosiaalinen persoonallisuushdirid, koska mi en piittaa
laeista ja normeista, vaan mi oon jatkuvasti tehny [vékivaltaa, EL].

Leila: Tota, mulle on ihan sama, et mitké paperit, et tuomio on se mikid on. Mut sitd
ma ihmettelen, etta ilmeisesti mulla ei oo kaikki kohallaan, kun ihminen tekee tollasta.
Et mun mielestd se on niin semmosta vihijirkisen touhua, et et sd voi olla oma ittes.

Joissakin vikivaltakertomuksissa persoonallisuushdiridistdi mainittiin lyhyehkolld
toteamuksella muun kertomuksen seassa. On kuitenkin merkittdvia, ettd naiset ovat
maininneet siitd ja se nostetaan yhdeksi vikivaltaa osaltaan selittaviksi tekijaksi.

liris: Minulla on diagnosoitu riippuvainen persoonallisuushdirid, mikd varmaan

osaltaan on ollut vaikuttamassa sithen, ettd olen ajautunut ddritilanteisiin ja titen myos
vikivaltaan.

Ritva: Psykologisten testien mukaan minulla on my6s jonkinasteinen luonnehdirid.
En aina hallitse impulsiivisuuttani. Aikoinaan terapeuttini sanoi minulle, ettd on vain
ihme, etten ole ottanut henkei keneltikdin.

Yksi erityisesti naisten fysiologiaan liittyvd medikalisaation kohde on kuukautiskierto
ja sithen liittyvit mielialan vaihtelut. Merjan kirjoitus kasitteli lihes yksinomaan
PMS:n (Pre Menstrual Syndrome) ja ovulaation tuomaa drtyneisyytté ja ’helvetillistd

oloa”, joka toisinaan purkautui vikivaltaisena kidyttiytymisend Merjan silloista
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miesystivdd kohtaan sekd esineiden tuhoamisena. Merjan kayttima yksikon kolmas
persoona kirjoitettuna antaa ulkoistavan vaikutuksen, vaikka vikivallan tekoja
mainitaan yksityiskohtaisesti monia erilaisia. Merja kertoo vikivallasta ja
aggressioistaan termein ’se” ja “voima, jolle ei voi mitdin”. Hin pohtii my6s
ehkdisypillereiden vaikutusta mielialaan, ja jos ne sittenkin olisivat selittdva tekijd
vikivaltaiselle kidytokselle. Merja hakee vikivallalle syyn ainoastaan hormonaalisista
tekijOistd, joille hdn ei itse voi mitddn vaikka haluaisi. My6skin miesystava alkoi
yhdistdd naisten hormonaalisen kierron Merjan vikivaltaan ja yleistdd sen koskevan
kaikkia naisia. Merja uskoo vikivallan loppuvan ikddntymisen myotd, jolloin

kuukautiset jadvit pois.

Merja: Lipsimistd padhdn, silmilasit rikki. Potkimista, saksilla uhkailua, veitselld
uhkailua, saksilla tokkimisistd. Uhkailua murskata pdd tunnistamattomaksi
imurinputkella. Puristelua. Repimistd. Padsddntoisesti timid tulee muutaman kerran
vuodessa. Itse huomioinut voimakkaan ovulaation - pahan PMS:in. Vaikeaa tilanne
kestdd 2-3pv. Sen jilkeen “ihan kuin ei mitddn”. Muutoinkin silloin asiat tuntuvat
vaikeilta. Rikkoo tavaroita. Repii tekstiileitd. Tuhoaa kalliita puhelimia. Kohteena
my&s esineet. Tuskin juuri muulloin moista kaytdsti. Pyytiisin tutkijaa huomioimaan
PMS yhdistivini tekijand naisten tekemiin murhiin, vikivaltaan jne...Se on todellinen
asial (---)Seurauksia ei ole ollut. Arki jatkuu kunnes...Niin ei tapahdu joka kk. Tunnen
erityisen voimakasta ovulaatiokipua muutaman x vuodessa. Silloin usein on kdynyt
ilmi vikivaltaisuus. Ajatukset vield pahempia kuin teot. (---) Kohteeksi joutunut
henkil6 yhdistdd ndmi asiat. Hin ei itse lyo takaisin. Hin tietdd PMS:n. Yrittdd
ymmartdd. On alkanut “vihata” naisten kuukautisia. ”Luulee”, ettd kaikki naiset ovat
samanlaisia. Kuitenkin luja ystivyys on siilynyt. Minusta tuntuu pahalta - hieman. Hin
on “maailman ihanin ihminen”. Hin ei ansaitsisi sellaista (ei tietysti kukaan).
Tiedostan oikeudet henkil6kohtaiseen koskemattomuuteen. Mutta kun ”’se” tulee - se
on kuin olisi jonkin voiman vallassa. Itse ei voi tehdd mitddn. Voisi uikuttaa ddneen
my6s. “Sisdistd” kipua. Itse kuukautisten aikana ei ole mitddn tuollaista. Vain
ovulaation aika. Tietenkdin en haluaisi asian olevan niin. En ole hakenut apua.
Toivon kuukautisten loppuvan - sen myoti ovulaation. Olen joskus kidyttinyt
minipillerid - keltarauhasjohdannaista ehkiisyyn. Nyt en endd mitddn, olen valinnut
selibaatin nykyisin. Ei eroa asiaan tuonut. Luulin pillereiden olevan syy ensin. S6in 18
-vuotiaasta 42 -vuotiaaksi yhtdjaksoisesti joka pv. OLISIKO SE SITTENKIN ollut
syy? Joka ei korjaannu endd, tekiké tuhojaan minussa? Tai ei korjaannu pienelld

aikavililli» (Metja)

Rikosten medikalisointi on sukupuolistunut siten, ettd naisten mielentilaa ja fyysisid
ominaisuuksia pidetddn useammin syind rikolliseen kadyttdytymiseen. Varhaiset
kriminologiset teoriat, esimerkiksi Lombroson tuotanto, nikivit naisen rikollisuuden
ja poikkeavan kiyttiytymisen olevan naisen biologiassa. Naisten vakivallan
tutkimuksen pddpainot ovat olleet psykologisessa, biologisessa tai hormonaalisessa
selittimisessd. Painotuksille on yhteistd naisten ndkeminen vikivallan tekij6ind
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epirationaalisina ja ilman toimijuutta olevina henkil6ind. Naiset ovat ikddn kuin
hormoniensa armoilla ja tilléin kdyttdytymiselle ei mahda eikd voi mitdén.
(Kruttschnitt & Carbone-Lopez 2006, 321; Morrissey 2003.) Naisen hysteriaa on
kaytetty diagnoosina ja selityksend mitd moninaisimmille oireille (Kortelainen 2003).
Myo6s tutkimuksissa miesten vikivallasta naisia kohtaan naisten kuukautiskierto ja
sithen liittyvit muutokset kdyttiytymisessd on tullut miesten puheissa esiin (Kapanen
2005, 78-80).

Rikoksentekijin = medikalisointia ~ tapahtuu ja sitd tuotetaan median,
oikeusistuimien ja muiden instituutioiden taholta eli myds tekijin ulkopuolelta.
Medikalisaatiossa naisen nahdéin jadvin oman ruumiinsa ja hormoniensa vangiksi ja
armoille. Naisesta piirtyy epiluotettava ja sairas kuva, jonka toimintaa maarittivit ja
hiiritsevit kuukautiskierto, raskaudet ja synnytykset. Naisten mielentila ja sen
vaikeudet ndhdédin syyksi vikivallalle useammin kuin miesten. Anne Worrallin
tutkimuksessa asianajajien kisityksista naisrikollisista yhdeksi merkitseviksi piirteeksi
nousi naisten kasittiminen mielisairaina, emotionaalisesti hiiriintyneina tai jollakin
tavoin sairaina ja epinormaaleina. (Worrall 1990, 91; ks. my6s Heidensohn 1995 sekd
Rafter 1997 naisista ja rikosten kontrolloinnista rotuhygienian keinoin.)

54.3  Luonnetta ja temperamenttia vakivallan selitystekijana

Tutkimukseni naiset selittivit ja oikeuttivat omaa vikivaltaansa toisinaan
luonteenpiirteillidin ja temperamentilla. Luonteenpiirteilld ja temperamentilla
vikivallan selittdjind on ldhelli medikalisaatiota: ajatellaan, etti kyse on ihmisen
biologisista ja geneettisesti madrdytyneistdi ominaisuuksista, joille ei yksilé mahda
mitddn. Aineiston katkelmissa moni nainen kuvaili omaan luonnettaan
lyhytpinnaiseksi ja dkkipikaiseksi, jota pystyisi hallitsemaan tiettyyn pisteeseen saakka
mutta ei loputtomasti. Luonteen murtumista, kontrollin pettimistd ja tietyn rajan
ylittdmistd kuvailtiin muun muassa voimakkaaksi reaktioksi, timihdykseksi ja
kohahdukseksi. Vikivallan oikeuttamiskohdissa oma luonne yhdistettiin usein
muihin neutralisaatiomalleihin tai muihin vikivaltaa jollakin tavoin selittdviin
tekijoihin. Harvoin aineistossa selitettiin vakivaltaa pelkistidn “lyhyelld pinnalla”.
Sofian  vikivalta kohdistui hinen avomicheensd, jonka Sofia kuvasi
kontrolloivaksi ja mustasukkaiseksi mielenterveys- ja pithdeongelmaiseksi. Sofia kivi
juhlimisiltojen jilkeen ollessaan itse humalassa miecheen muutaman kerran kisiksi ja
muun muassa kuristi miestd. Yhti lailla Paivi selittdd vakivaltaansa temperamenttinsa

kautta, vaikka ei muuten olisi yleensd vikivaltainen. Piivi ja Sofia ottavat
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temperanmenttisen  luonteen  selittdvaksi  tekijiksi, vaikka my6s  Sofian
parisuhdeongelmat kietoutuvat vikivallan tarkasteluun. Temperamenttisuudella
tarkoitetaan timan aineiston kuvauksissa riiskyvia luonnetta, jotain jota ei voi hallita.
Tidten toimijuus ndyttiytyy hallitsemattomana tai se hiipyy kontrolloimattoman

luonteen alle ja sisdin.

Sofia: Toisaalta avoliitto oli niin masentavaa aikaa etten thmettele vaikka valilld paa
meinas hajotakin. Olen temperamenttinen ja jos en saa purkaa pahaa mieltd niin se
purkautuu ennemmin tai myéhemmin.

Heidi: Mut niis ei ollu mitddn, et ei padsddntdsesti ollu tarvetta suhteessa kayttda sitd
vikivaltaa. Mut md oon hirveen temperamenttinen.

Mirja kdytti haastattelussa useita neutralisaatiota, my6s temperamenttiin vetoamista.
Alla olevan katkelman voi lukea my6s kertomuksena miehen Mirjaan kohdistamasta
vikivallasta, josta Mirja kdyttdd sanaa kiusaaminen. Toisaalla haastattelussa Mirja
vetoaa myoOs sairastamiinsa sairauksiin rikoksen syynd. Hin alla toteaa, ettd
kiusaamista kestettyddn vuosia hin “timahti”. Luonteensa akkipikaisuus pyyhkii
my0s syyllisyyttd pois ja Mirja ei koe olevansa vastuussa teosta samalla tavoin, kuin
jos olisi tarkoittanut tappaa miehen. Mirja oli kuitenkin vapautunut vankilasta viikkoa
alemminen ennen titi tekoa. Edellinen teko oli samaan mieheen kohdistunut
samantyyppinen vikivalta terdaseella. Huolimatta tistd toistuvuudesta Mirja saa
mielentilalausunnosta ikddn kuin vahvistusta omalle luonteelleen ja sille, ettd hin ei

voi vakivallalleen mitaan.

Mirja: Ku enhin mi nyt hyvinen aika tarkoittanu tappaa ihmistd, jota mi kuvittelin
rakastavani. Mutku mi oon dkkipikanen luonne, ni mi vaan huitasin, et mee helvettiin
siit mun kimpusta.(---) Ja sitten jos mi olisin tarkotuksella sen tappanu, ni tietenki
sitten saattais tuntee syyllisyyttd. Mutku mi tosiaan oon dkkipikanen luonne, ni ajatellu
et kaheksan vuottakin kestiny sen ainasta kiusaamista. Mi olin niiku sen piika. (---)
Ma luulen, ettd hin itseki oli hiljaa, ettd se tuns ettd se on ite aiheuttanu sen. Kun se
kaheksassa vuodessa toki oppii tietimidn, et mad oon dkkipikanen ihminen. Ni miks
turhaa sit kiusaa, kiusaa minua. Ku timahdin ni ma timdhdéin 4kkii ja rajusti. (---) No
siin [mielentilatutkimuksen lausunnossa| taidettiin yhdelld virkkeelld mainita minusta,
ettd  ’humalatilan  heikentdessd  tutkittavan = jo  muutenkin  heikkoa
impulssikontrollikykyd”. Ja sehdn mulla on tosi heikko. Ja sit mid oon niin nopee
litkkeissani. Ku mi esim. suutun, ni se on ihan silminripdys, ku mun pinna napsahtaa
ja.

Sinin  tarinassa  yhdistyy  luonteen  herkkdhermoisuus  rikkindiseen ja

vikivallantdyteiseen lapsuuteen. Lausetasolla Sini kayttdd samaa muotoa ~olen
pienesti pitien” kertoessaan molemmista asioista, ja vaikea lapsuus asettuu vahintian
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yhti selittavaksi tekijaksi vikivallalle kuin herkkidhermoisuus. Herkkihermoisuuteen

puolestaan vaikuttaa my6s vakivallan nikeminen toistuvasti.

Sini: Olen pienesti pitden ollut todella herkkdhermoinen ja olen my&s pienestd pitiden
katsonut kun alkoholistididillini on ollut silmd mustana, tai kun hén lukuisia kertoja
joutul sairaalaan koska isipuoleni pahoinpiteli hanta.

Kuten olen todennut, naisten kertomuksissa esiintyl usein useita eri
neutralisaatiotekniikoita. ”’Lyhytpinnaisuus” esitettiin usein rinnakkain muiden
selitysmallien kanssa. Pinnan palaminen on toisaalta luonteva ja kulttuurisesti
my6skin sallittu keino selittdd vikivaltaa. Itsensi hallitseva, rationaalinen, rauhallinen
thminen ei menetd malttiaan ja tartu vikivaltaan. Pinnan palaminen ja hermojen
ratkeaminen sekoittavat toimijuuden tuntoa ja mahdollisuutta vaikuttaa omaan

elimiin.

54.4  Oma uhrius ja trauma vakivallan oikeuttajana

Heidi: Ja ehka se sit se niin paljo vikivalta minuun kohdistettuna. Se ainanen pelko,
ainanen karkuun juokseminen. Mul on yksinkertaisesti mitta tullu tiyteen, et vittu
minuu ei endd lyddd eikd pompotella eikd kiytetd hyviksee eikd mitddn. Vittuun koko
miessukupuoli. Ja sellanen ku, et isd hakkas ja sitten on michii, ketkd hakkaa. Et aina
nitku sama kierre jotenki.

Aineistossa eslintyi runsaasti naisten omia kokemuksia heihin kohdistetusta
vikivallasta. Niitd katkelmia on tullut jo aikaisemmin esiin muiden
neutralisaatiotapojen kohdalla. Selostan niitd kuitenkin vield tissd alaluvussa omana
kokonaisuutenaan. Teen ndin siksi, ettd olin yllittynyt vikivallan monikerroksisesta
verkosta, joka aineistossa esiintyy ja pidin uhriutumista yhtend merkittdvina tekijina
naisten (ja myos miesten) vakivallalle. Kisittelen tissd luvussa pddasiassa naisten
menneisyydessi kokemien uhrikokemusten merkitystd heidin omalle vikivallalleen
siitd nakokulmasta, miten he sen itse esittaviat. Korostan, ettd kisittelen tassd niitd
katkelmia, joissa nainen itse luo yhteyden koetulle ja tehdylle vikivallalle. Aineistossa
oli lukuisia kertomuksia, joissa nainen oli kokenut paljonkin erilaista vikivaltaa, mutta
ei oikeuttanut silli omaa vikivaltaansa. Mieskumppanien tekemadi vikivaltaa olen
kasitellyt jo luvussa 5.1, jossa kerroin naisten michille tekemistid vikivallasta
reaktiona miesten vakivaltaan. Niissd nainen on miestd kohtaan vikivaltainen
verrattain pian michen vikivallan jilkeen, jolloin voidaan puhua jopa kostosta.
Tiedostan, ettdi timi uhriutuminen ja luvun viisi tematiikka ovat hyvin ldhelld
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toisiaan. Katson kuitenkin tirkedksi ottaa nimi muut uhrikokemukset analyysiin

omassa luvussaan niiden haavoittavuuden takia.

Omalla uhriudella ja traumalla oma vikivallan oikeuttaminen perustuu ajatukselle,
ettd mind olen kirsinyt niin paljon, minun ei tarvitse enda sietdd vakivaltaa. Koetulla
vikivallalla oikeutetaan omaa vikivaltaa tai pyritiin tekemain oma vikivalta jotenkin
ymmarrettdviksi. Uhrius selitysmallina lihentelee toisinaan myds vikivallan
oppimisteoriaa. Lapsuudessa usein ndhty ja koettu vikivalta opettaa yksilon
pyrkimadn ratkaisemaan konflikteja vikivallalla eikdi hin nie tilloin muita

ratkaisukeinoja.

Omassa aineistossani naisten kokema vikivalta ei ollut monoliittista eikd uhrius
samanlaista kaikilla naisilla. Aineiston vikivaltatarinoissa uhrius jakaantui kolmeen

erilaiseen koettuun vakivallan muotoon. Nama olivat:

e Mieskumppanien tekemid vikivalta. Tami sisilsi fyysistd, psyykkisti ja
seksuaalista vikivaltaa joko nykyisen tai entisten mieskumppanien taholta.
ks. luku viisi

e Lapsuudessa koettu vikivalta vanhempien ja joskus sisarusten taholta. Tama
sisalsi lapsuudessa koettua vikivaltaa jommankumman vanhemman taholta
sekd ndhtyd vanhempien vilistd vikivaltaa. Tama sisilsi myOs seksuaalista
vikivaltaa jommankumman vanhemman tai vanhemman uuden kumppanin
taholta. Téssd aineistossa perheen sisdisen seksuaalisen vikivallan tekijana oli

aina isa tai isapuoli.

e Perheen ulkopuolisen tekemi seksuaalinen vikivalta. Tédssd oli kyseessi
raiskauksia sekd muuta seksuaalista hyviksikiyttod jonkun ulkpuolisen
miehen taholta.

Laskin aineistossa mainittuja vikivallan uhrikokemuksia midrillisesti.  On
huomioitava, ettd kaikissa haastatteluissa tai kirjeissd koettu vikivalta ei vilttimittd
tule esille tai siiti el mainita. Erityisesti timd voi tietenkin pitdd paikkansa
kirjeaineistossa, jossa nainen on itse kirjoittanut kertomuksensa. Haastatteluissa
pyrin kysymain koettua vikivaltaa kaikilta. On my6s mahdollista, ettdi oman tehdyn
vikivallan ollessa kyseessi, el itseen kohdistettuja tekoja muisteta. Yhdessi kirjeessd
nainen mainitsi yleiselld tasolla kokeneensa fyysistd ja henkistd vikivaltaa, mutta
epaselviksi jii kenen taholta ja milloin.
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Vanhempien taholta yhteensi kymmenen naista kertoi kokeneensa fyysista
vikivaltaa. Tama jakaantui siten, ettd kolmessa tekijinid oli naisen 4iti ja kahdeksassa
naisen isd. Yksi nainen niistdi kertoi sekd isd ettd didin olleen hinti kohtaan
vikivaltainen. Yksi nainen kertoi veljensi vakavasta vikivallasta hinti kohtaan. Neljd
naista kertoi olleensa vanhempansa, tai isdpuolensa, seksuaalisen vikivallan
kohteena. Tdmai sisdltid myOs vanhemman yritykset tehdd seksuaalista vikivaltaa,
mutta jotka eivit ole varsinaisesti toteutuneet. Tédssd on mukana myos seksuaalinen
hiirinti, jossa isd kidski naista timin ollessa 12-vuotias lapsi, kivelemiin alasti hinen
ja hinen juopottelukaveriensa edessi. 14 naista kertoi nihneensi vanhempiensa
vilisti fyysistd vikivaltaa, eli yli kolmasosa aineiston naisista.

Mieskumppaniensa, joko nykyisen tai entisten taholta, oli 16 naista kokenut
fyysistd vikivaltaa. Oman mieskumppanin tekemisti seksuaalisesta vikivallasta
kertoi vain yksi nainen. Muiden miesten tekemia seksuaalista vikivaltaa oli kokenut
kertomusten mukaan kuusi naista eli noin viidesosa koko aineistosta. Yhdessi
tekijand oli naisen serkku, muissa joku muu mies. Yksi nainen kertoi hinet
raiskanneiden miesten my6s mychemmin raiskanneen hinen teini-ikdisen tyttirensa.
Aineistossa ei ollut yhtddn mainintaa naisten tekemisti seksuaalisesta vikivallasta
naisten kokemana eikd mydskiin aineistoon kuuluvien naisten tekemina.

Miten naiset sitten yhdistivit kokemansa vikivallan omaan vikivaltaansa?
Pitivitké he sitd selkeini syynid omalle kayttiytymiselleen? Koetun ja tehdyn
vikivallan suhde oli monimutkainen. Monien naisten tarinoissa siiti haettiin
enemmankin ymmirrystdi omille teoille, kuin aivan puhdasta oikeutusta. Oma
menneisyys ja koetut traumaattiset kokemukset toimivat pohjana naisen omalle
kehitykselle, jossa vikivalta sai erilaisia asemia ja painotuksia.

Parisuhteessaan miestddn lyonyt Piia kertoo kuvaavasti omien kokemusten ja
oman vikivallan monimutkaisesta suhteesta. Hin nostaa alitajunnan merkityksen
oman kayttiytymisen analysoinnissa merkitykselliseksi ja projisoi vikivaltaa muihin
thmisiin veljen sijaan. Piian psykologisoiva tapa selittid omaa vikivaltaa pitdd

sisdllddn jotain siitd monimutkaisuudesta, jota aineistoni naisten kertomuksissa on.

Piia: Isoveli kuitenkin on hakannut minua. Sen koin néyryyttivini ja pelottavana.
Olen joskus selittinyt omaa vakivaltaisuuttani alitajuiseksi kostoksi veljelleni. Mina
kun en ole koskaan uskaltanut lyddd veljedni takaisin.

Yhtilailla Eeva miettii lapsuuttaan alkoholisoituneen didin kanssa ja sen merkitystd
omalle vikivallalleen. Eevan vanhemmat erosivat ja Eeva jii didin luokse, joka alkoi
juoda ongelmallisesti. Eeva koki, etti diti ei valitd ja isd ei pystynyt ottamaan hinté

my6skddn luokseen. Nuoruudessa Eevalla oli vikivaltainen poikaystivi, jota Eeva
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vastusti  itse  vikivaltaisesti ja  fyysinen vikivalta oli  arkipdiviista.
Aineistonkeruuhetkelld Eeva kertoi pysyvisti parisuhteestaan, jossa hin oli kerran
lybnyt miestd mustasukkaisuuden vuoksi. Eeva yhdistid lapsuudessa koetut
hylkddmisen kokemukset hinen omaan timin pdivin vakivaltaansa. Eeva kuitenkin
nostaa kykynsi alkaa pystyd puhumaan tunteistaan ja omasta epavarmuudestaan.
Timi antaa viittauksen siihen, ettd vikivaltainen tunteiden ilmaisu olisi taakse

jadnytta ja historiaan kuuluvaa.

Eeva: Oma nidkemykseni vikivallankdytténi syistd juontaa juurensa lapsuuteeni.
Hyljityksi tulemisen pelko saa/sai minussa aikaan mustasukkaisuutta ja kun en
tohtinut suhteissani ennen puhua kiytin epavarmuuteni ilmaisuun katta.

Jaanan kertomuksessa vikivalta ilmeni hyvin monenlaisena. Jaana oli ollut itse
vikivallan uhrina monissa eri yhteyksissa ja myos itse ollut vikivaltainen eri ihmisid
kohtaan. Jaanalla oli erilaisia tapoja oikeuttaa ja tehdéd selkoa omasta vikivallastaan,
mutta erityisen sijan hinen puheessaan saivat lapsuuden traumat. Lapsuutensa Jaana
asui alkoholisoituneen didin ja timidn vaihtuvien miesystivien kanssa, joista
pitkdaikaisin kdytti Jaana seksuaalisesti hyvikseen vuosia alkaen varhaisista
kouluvuosista. Seksuaalinen hyviksikdytté tuli haastattelussa usein esiin Jaanan
esittimind syynd hidnen kovalle ja aggressiiviselle kdyttiytymiselleen. Jaana my6s
nostaa esiin vikivaltaan oppimisen ja sithen normaalistumisen sen kautta, ettd
asuessaan vikivaltaisessa kodissa siitd tuli jokapdiviinen tapa pyrkid ratkaisemaan
asioita. Hin my6s korostaa omien rajojensa koskemattomuutta ja tarvetta sithen, ettd
hintd el endd ainakaan satutettaisi. TAmid teema omista rajoista ja kylldstymisestd
muiden ihmisten oman koskemattomuuden murtamiseen on toistunut myos jo
alemmissa katkelmissa eri yhteyksissa.

Jaana: Itse asiassa tdd mun isdpuoli oli hirveen vikivaltanen mun 4itii kohtaan. M4 oon
pienestd pitien ollu aina siel vilissd sen takii tad vikivalta on ollu mulle sellainen
normaali kuvio. Ettd, ettd kun joku tulee piille niin nidin kiyttdydytddn, sitd se on.
Viliin menndin ja puolustaudutaan keinolla milld hyvinsi. (---) Sanotaan timménen
scksuaalinen hyviksikéytté timin isipuolen kohdalta et ei varsinaista vikivaltaa... Et
se on ldhinnd miten se kohdistu mua kohtaan, et mun 4itini sai nyrkistd ja mi sit jostain
muusta. (---) Sanotaan niin et ensimmadiset muistikuvat mitd mul on, ni on se et mi
olin ensimmiiselld luokalla. .. kyl se niinku ... semmosia pienid flashbackejd aina joskus
aikoinaan tull siitd ettd se vaan niinku muuttu rajummaks periaatteessa koko ajan et
alko pienesti ja loppu sitten niinku... isompaan. Ku se [diti] aina hokee mulle, et ku
mi oon niin kylma ja julma, ni sitte ma kylmisti ja julmasti liviytin tietoon ettd miké
on suurin syy sithen, et miks mad niinku kdyttdydyn. Niinku et se on semmonen oma,
et vetdd semmoisen muurin sithen viliin ja tyontdd niinku muita pois, et sitihdn se on
et on kylmi ja julma ettei kukaan pddse endd satuttamaan.
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Vankilassa haastattelemani Pirjo oli humalaisen viikon jilkeen puukottanut
miesystdviinsi, joka oli my6s puukottanut aiemmin Pirjoa. Nuorena kokemastaan
raiskauksesta ldhtien Pirjo alkoi juoda sekd ajautui ja hakeutui paihdepiireihin ja sitd
kautta vikivalta tuli mukaan hinen elimiinsi ja juovien, vikivaltaisten aviomiesten
kautta. Pirjo kertoi vankeusaikanaan miettineensd nuorena kokemaansa raiskausta
usein. Hidn pohtii miksi ei kertonut urheiluvalmentajalleen, joka olisi voinut
ymmirtid tai koulun terveydenhoitajalle, kun omille vanhemmilleen ei voinut kertoa.
On koskettavaa, kuinka Pirjo kuvaa nuoren tytén maailman loppumista ja yhden,
ilmeisen edes jossain mairin onnellisen aikakauden, pdittymistd ja siirtymistd
tuhoavaan, piihteiden ja vikivaltaisen miesten tiyttimain elimiin. Suhde iitiin oli
vaikea ja didin maarittelyistd Pirjon olevan sairas mieleltadn saivat syyllisyyden tunteet
raiskauksesta voimistumaan. Pahan peseminen pois toistuvilla kylvyilld kuvaa my6s

likaisuuden ja hipedn tarttumista ihoon, kehoon ja mieleen.

Pirjo: Raiskaus, neitsyys multa vietiin raiskauksessa. (---) M4 aattelin, et mid en
ainakaan vanhemmille voi puhua mitdin, enkd mi kehtaa siskolleni kertoo. En ma
kehtaa kertoa kellekddn. No sitten diti tietysti kinnipdissddn, et sd oot mieleltis sairas.
Kun koska se asia varmaan niky, mut mi en voinu puhua ja mun oli paha olla ja mi
kivin monta kertaa pesulla. Jotenkin tuntu semmoselta kauheelta. (--) Md olin
sellainen 14-vuotias. Sillon mult mun urheilu-ura katkes, kaikki. Multa loppu se
maailma sithen. Sen jilkeen md rupesin polttamaan tupakkaa, viikonloppusin
ottamaan. (---) M4 oisin voinu mennd kouluterveydenhoitajalle. Mut jotenkin sitd, ku
mein 4iti kans sano huoraks, vaik en mi ees tienny miti se sana tarkottaa.

Heidin lapsuus oli Heidin kertoman mukaan ollut isin vikivallan ja molempien
vanhempien juomisen sdvyttimid. Heidi oli itse aloittanut juomisen teini-idssa.
Lapsuudessa Heidi niki isdnsd pahoinpitelevin ditid ja isd pahoinpiteli my6s Heidia.
Lapsuus oli rikkindistd Heidin asuessa vililld sijaiskodeissa ja vililld sukulaisilla.
My6skin Heidi kertoo lapsuudessa kokemastaan rakkauden ja arvostuksen puutteesta
molempien vanhempien taholta. Rakkaudettomuus ja vaille jadmisen kokemukset
osana omaa vikivaltaista kdyttiytymisen selittimistd toistuvat myGs aineistoni
joissakin muissa haastatteluissa. Heidin kehittyminen naiseksi oli haavoittunutta ja
sitd varjosti vakivallan uhka isdn taholta, kuten seuraavassa katkelmassa kiy ilmi.
Inho ja epidmiellyttivit tunteet vanhempien juopottelua kohtaan sekoitettuna
vikivallan pelkoon saavat Heidin alkamaan kiyttdytyméin ongelmoituneesti itsekin.
Aineistossa poikkeuksellinen suoranainen Heidin pahaksi mairittely isin taholta lisad

hipein ja itseinhon tunteita nuoressa tytossa.

Heidi: Ku jotenkin, mein isd on aina ollu tosi niiku ankara. Et mie en saanu menni
diskoon, koska kommarit oli pitinyt siind samassa rakennuksessa kokousta. Ni mie
en saanu menna sinne diskoon, koska hin on sosiaalidemokraatti. Et sellasta niiku.
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Sit ku mul ku alko menkat ja mie nyt en sithen aikaan osannu niin hienosti huutaa
aitille, et voisitko tuoda mulle siteita. Ku mie huusin vaan tillee iitille, et oot sie menos
kauppaan? Aiti sanoi, et olen. Mie sanoin, et tuotko mulle sit niit vaippoi? Ni mi
meinasin siitd saada tosi pahasti selkdini [isdltd, EL].

Haastattelija: Miksi?

Heidi: Sen takia, et ne on naisten terveyssiteiti. Jos en md osaa niitd pyytdd silld
nimikkeelld, ni mi oon ilman sitten. Ni enhdn mi uskaltanu endi sit pyytda. Sit mi
varastin ne, tai ostin viikkorahoista. (---) Nii ja sitte tota, ettd mein isd niiko syyttdd
minuu, et mie olen se kaiken pahan alku. Mie varastelin, mie olin 6itd ilmoittamatta
pois kotoa. Ja mi tein sen kaiken vaan than uhmalla. Ja than vaan silld, et mul tuli nitko
sellanen tunne, ettd vittu ma sinne kotiin haluu menni kattoo, ko ne perkele Grisee
siel, jossain lattialla konttaa.

Omaan menneisyyteen otettiin aineistossa my0s etdisyytti ja sithen suhtauduttiin
kriittisesti. Osa naisista paityl toteamaan, ettd kuitenkin timén piivdn asiat ovat
hinen omissa kisissdin ja menneisyydelle ei voi endd mitddn, vaikka se olisi kuinka
ahdistava. Naiset halusivat tehdi toisin, kuin mitd hén itse oli joutunut kokemaan
lapsuudessaan. Erityisesti tima tuli esiin lasten pahoinpitelystid kertovien naisten
kertomuksissa. Itseen lapsena kohdistettu vikivalta oli monella vielikin mielessd
hyvin katkerana ja epioikeudenmukaisena kokemuksena. Omaa uhrin asemaa ei
haluttu siirtdd omille lapsille ja moni olikin mielessdin nuorena naisena paittinyt, ettd
ei koskaan olisi vikivaltainen omille lapsilleen. Omalle lapselle tahdottiin erilainen,
turvallisempi ja parempi lapsuus. Naiset kuvasivat odotuksiaan ja toiveitaan olla
erilainen vanhempi lapselleen, kuin mitad hinelle oli oltu. Eeva Jokinen kayttaa ditien
vasymyksestd kertovassa kirjassaan kisitettd korjaava ditiys kuvaamaan kiellon kautta
kuvattua ditiyttd, jossa 4iti ei tekisi mitddn, mitd omat vanhempana olivat tehneet
(Jokinen 1996, 43—44).

Sukupolvien perinteesti ei kuitenkaan eri syista ollut aineiston naisten kuvausten
mukaan niin helppoa irrottautua. Aineistoni kuvauksissa lapsiin kohdistuvasta
vikivallasta esiintyy toistamispakko (Jokinen 1996, 63). Aiti ei monista eri syisti pysty
toimimaan eri tavalla, vaan jatkaa omien lastensa lyomistd. Pettymys omaan

kiyttidytymiseen oli usein valtava.

Hanna: Koko ikini olin valmistautunut olemaan hyvi, rakastava diti enki tekisi mitdan
niin kuin omat vanhempani. Tilanteen rankkuus ylldtti minut tdysin (--) Huomasin
kayttdytyvini aivan kuin ditini, mielenterveyteni oli pahasti jirkkymdssd ja inhosin
itsedni. Kohtauksen mentyd ohi, pillahdin musertavaan itkuun, koin olevani tdysin
epdonnistunut diti ja sitd lddkitsin sitten alkoholilla.
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Sanna kertoi vikivallan siirtyneen naissukupolvelta toiselle; isodidiltd hinen didilleen,
didiltd Sannalle ja lopulta hidnen itsensd tekemind omille lapsilleen. Sanna kuitenkin
kertoi vakivallan lieventyneen fyysisesti joka sukupolvessa. Hianelle muutos ja toisin
tekeminen on sité, ettd hin tekee lievempia vikivaltaa kuin miti itse on saanut kokea.
Sanna kuvasi toisaalla yksityiskohtaisesti hdnen ditinsd hineen kohdistamia
pahoinpitelyitd, joiden seurauksena oli usein fyysisia vammoja. Sanna ei saanut
kuitenkaan itked eikd ilmaista pahaa oloa, koska timé muistuttaisi ditid vikivallasta.
Jonkin ajan kuluttua pahoinpitelystd Sannan piti menni didin luokse, joka tarkasti

vikivallasta aiheutuneet vammat. Sanna koki timin hyvin noyryyttivini ja vaikeana.

Sanna: Et mi oon saanu ite sen verran selkdsaunaa aikoinaan mun 4idilt4d, et mul ei
tee mieli jatkaa perinnettd. Siis sithen verrattuna mitd mind tifjin ja mi oon itte
kokenu, ni mi en tee mitddn. M4 silti tieddn, et se [omien lasten pahoinpitely, EL] on
satuttamista. Mut silld skaalalla minka tieddn olevan olemassa. (---) Mut kyl mun ditikin
on saanu oman osansa sitten. Et mun itilld on tietenkin ollu astetta rankemmat. Et
mun diti on aikoinaan menny naimisiin 17-vuotiaana ihan vaan pidstikseen niiku
hakkaamisesta eroon. Ettd pystyy paremmin kdymain toissd, ku pystyy istumaanki. Ja
jos joku vahingossa taputtaa selille, niin siind ollaan yhtikkid ihan kaksinkerroin. Ma
osaan kuvitella, ettd mun 4iti koki tekevinsi ei-vikivaltaa minulle. Et, et se on aina,
ettd milld skaalalla katsotaan.

5.4.5  Olosuhteet ja vakivallan normaalius alakulttuureissa

Joillakin naisilla sen hetkiset elinolosuhteet ja sosiaaliset suhteet toimivat erddnlaisena
neutraloimispyrkimyksend omalle vikivaltakdyttiaytymiselle. Vikivalta oli normaali
asia siind yhteisossd, missd nainen eli ja mihin hin kuului. Aineistossa jotkut naiset
olivat sosiaalistuneet piihteidenkidyttokulttuureihin, joissa vikivaltaa pidettiin
normaalina. Niissid konteksteissa vakivalta kuului arkipiivdiseen elimiin ja oli
normaalina pidetty toimintatapa. Tillaisissa yhteyksissd vikivaltaa ei vilttimattd
pidetty niin hévettivina tai kiellettynd naisellekaan, koska yhteisén jisenet olivat
kaikki tottuneet monensuuntaiseen ja monimuotoiseen vikivaltaan. Vikivallan
arkipdiviistyminen ja normaalius oli selkedd etenkin joidenkin tapaamieni vankien
puheessa, kuten alla siteerattujen Sadun ja Riinan haastatteluissa. Huomautan
kuitenkin, ettd vikivalta normalisoituu usein myds niin sanotusti normaaleissa
parisuhteissa. Vikivallan kuuluminen osana alakulttuuriin mahdollistaa sen
nivoutumisen naisen identiteettiin ehki selkeimmin kuin niille naisille, jotka eivit
niissd alakulttuureissa litku. En kiy tdssa lipi alakulttuuritutkimusta, vaan tarkoitan
tissd rankasti juovaa, usein my6s huumeita kiyttdvid, usein tyottOmid ja matalasti

koulutettuja piirejd, ’porukoita”. Vangeista moni oli elinyt pdihteiden ja sosiaalisten
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ongelmien tiyttimai elimai, johon kuului vikivalta sekd omana tekijyytend ettd
uhriutena. Riinalle ja Sadulle vikivallan kiytto ei ehki ole niin rajoja rikkovaa kuin
aineiston joillekin muille naisille, mutta kuitenkin esimerkiksi Satu kertoi
haastattelussa hipedvinsi kaytostdn.

Piihdepiireissid elineiden Sadun ja Riinan mielessd vikivalta on kyseiseen
alakulttuuriin normaalisti kuuluva asia. Satu eli enemmin alkoholipainotteisissa
piireissd, Riinan eldmidin olivat puolestaan my6s huumeet ja vankilatuomiot
kuuluneet pidemmin aikaa. Satu nikee oman vikivallan normaalina sattumana ja
vahinkona, joka kuuluu juoppoporukoiden” arkeen. Vikivallan ymmirtiminen
sattumana ja vahinkona, joka voi tapahtua kenelle vaan, on toisaalta my6s yksi
tehokas keino ottaa omaan vikivaltaan etdisyyttd. Ajatus siitd, ettd vakivaltaan voi
syyllistyd omassa yhteisossd kuka vaan, tekee siitdi normaalia ja jotain, miki ei ole

omalla vastuulla.

Satu: Enemmain varmaan aattelen sillee, et nois juoppoporukois nyt sattuu timmasti,
et se nyt on ihan kelle vaa voi sattua. Ihan normaalia, sillee kuitenkii.

Riina nostaa esiin huumekuvioiden sukupuolistuneen luonteen ja naisten
kyvyttémyyden kestda sitd elimidd. On pakko “olla sit iteki samanlainen”. Tulkitsen
timan Riinan koko haastattelun perusteella viittaavan vikivaltaiseen ja kovaan
luonteeseen. Vikivallan oikeutus tulee koko alakulttuurin kiyttimastd vikivallasta,

eikd naisen omaa roolia sen kayttajina kyseenalaisteta eiki sitd pidetd erikoisena.

Riina: Ei se must oo outoa. Se on kuitenki tollaset piirit, missd on eldnyt. Miki nii
nuorena kuitenki niitten dijien, siin oli paljon vanhempii jatkii, jotka oli lusinu ja eldnyt
rikollista eliméd. Ni on jotenkin eldny siind maailmassa, ni mun mielest se ei 0o
mitenkddn outoa. Muilla ihmisilld on ehki toisenlainen kisitys, mut mi en osaa sitd
niiku ajatella sillee.(---) Vikivalta on tavallaan aika normaalii nitku. Et enemminki
epanormaalia, jos jotku ei rihise tai jotain. (---) Ei siel hirveesti naiset niiku kestd
mukana, et kylhi siel aina joku vdhi aikaa on, mut ei niitku. Mut sitku just ku vetdd
kamaa ja ndit, naisilla kestdd pad kuitenki niin paljon huonommin sellasta. Siin pitdd
olla sit iteki samanlainen, ni sen takii.

Vallitsevilla ~ olosuhteilla  rikoksen  selittiminen  liittyi ~ Hildén-Paajasen
skinitutkimuksessa useimmiten varkauksiin. Skinit selittivdit omaisuusrikoksia
tilanteeseen liittyvilli konkreettisilla tekij6illd, omalla olotilalla tai yleiselld
epdjarjestykselld. Otollisella tilaisuudella selittiminen ei Hildén-Paajasen mukaan ole
varsinainen neutralisointitekniikka, vaikka tietyssd tilanteessa tiettyyn aikaan
yhdistyneet otolliset tilanteet ovat mahdollistaneet rikoksen ja saavat sen ndyttimain
oikeutetummalta. (Hildén- Paajanen 2005, 247-248.)
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54.6  Mustasukkaisuus miehista: naisten valista vakivaltaa

Naisten vilisessd vikivallassa naisten mustasukkaisuus miehestd ja miesten seurasta
nikyl aineistossa yhteni vakivaltatilanteita hahmottavana tekijani. Joissakin
kertomuksissa tekijanainen itse epiilee tai tietdd michensé olleen uhriksi joutuneen
naisen kanssa intiimisuhteessa. Niami naisten viliset mustasukkaisuudesta tehdyt
vikivaltateot paikallistuvat usein piihteiden kiyttotilanteisiin, joissa ainakin tekija on
humalassa tai huumausaineiden vaikutuksen alaisena.

Sini on nuorehko nainen, joka kirjeessddn kertoo vikivallastaan muita nuoria
naisia ja tyttdjd kohtaan. Sini on elinyt osan lapsuuttaan lastenkodeissa didin
alkoholismin vuoksi ja perheeseen kuului vikivaltainen isdpuoli. Sini kertoo usein
haluavansa pahoinpidelld jonkun, mutta pelko tuomiosta kuitenkin ehkiisee hanta
jossain madrin. Sini on osallistunut yhden kerran tekeminsi pahoinpitelyn johdosta
sovitteluun. Vikivalta on kuulunut Sinin lapsuuteen jokapdiviisesti ja siten hin pitdd
sitd ”arkisena asiana”. Sini nimeda tekonsa pahoinpitelyksi, eika kayta siitd ulkoistavia
termejd, joilla vikivaltaa voisi vihitelld. Sini ei kirjeessddn kerro parisuhteidensa

kehittymisestd enempdi, vaan kirje keskittyy vikivaltaan.

Sini: Ensimmiisen pahoinpitelyni tein muutamia vuosia sitten kun silloinen paras
ystavini oli nainut entisen poikaystdvini kanssa. Tunsin niin suurta mielihyvai kun
potkin ja 16in hintd, ja ndin veren valuvan. Tunsin itseni niin mahtavaksi. Tyttd ei
tehnyt minulle mitddn takaisin.

Vankilassa haastattelemani Riinan vikivalta on kohdistunut myds toiseen naiseen,
jonka kanssa Riinan mieskumppani oli ollut sukupuoliyhteydessid. Riinalla on
aikaisempia tuomioita samantyyppisistd tilanteista, joissa hin on pahoinpidellyt
poikaystivinsd kanssa  sukupuoliyhteydessi olleita naisia. Riina kertoo
timinkertaisen tuomionsa aikana alkaneensa pohtia piihdeterapeutin kanssa
kaymissddn keskusteluissa sitd, miksi hian kohdisti vikivallan nimenomaan toiseen
naiseen, eikd micheensa.

Riinan vikivalta on kuvaus huumausainekuvioiden vikivaltaisuudesta ja naisen
asemasta niissd. Sanna Viyrysen (2007) mukaan naisten huumausaineriippuvuus
merkitsee usein naisen riippuvuutta michistd, jotka ovat itsekin usein kayttéjid.
Naisilla on oma paikkansa huumekuvioissa miesten tyttdystivind ja vaimoina ja
naiset eldvdt miesvaltaisissa  porukoissa. Naisten mahdollisuus joutua
pahoinpidellyksi ja hyviksikaytetyksi velkoihin liittyvissd huumausainekuvioissa
kasvaa. Joidenkin huumausaineiden aiheuttama ylivoimaisuuden tunne voi
puolestaan lisata vadrinymmarryksid ja kommunikaatiokatkoksia.

Huumausainekuvioiden sukupuolten valtasuhteiden vinoutumat kasvavat miti
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riippuvaisempia kayttdjit ovat. Naisten vakivallan teot huumekuvioissa tapahtuvat
usein yhdessd miesten kanssa ja ilmentdvit naisten asettumista ~pojaksi poikien
rinnalle”; vaikkakin naisen asema on huumekuvioissa michelle alisteinen ja itseddn
huumeiden vuoksi myyvdd heroinistinaista pidetddn huumekuvioiden alimpana
kastina. Viyrysen mukaan huumeita kayttaville naiselle vikivalta on minikuvan
kannalta merkityksellinen asia. Vikivallan tekemiselld pyritddn lunastamaan paikkaa
miesten rinnalla huumekuvioissa ja silli voi myds erottua tavallisista kilteistd”
naisista. (Vayrynen 2007.)

Riina: Se oli semmonen mun hyvi ystivi ja me pyorittiin paljon muutaman vuoden
pyorittiin aika paljon kimpassa. Olin kiyttiny aika paljon aineita sithen aikaan. Se teki
sitte mulle muutamii ikdvid temppuja. Ja se vaan sit mulle riitti yksinkertaisesti.

Haastattelija: Joo. Mitd temppui se teki sulle?

Riina: No, se esim. osti mun nimiin tuolta pirid, siis kamaa. Ja niiku sano, ettd ma
maksan ne. Ja tottakai ku me oltiin ystdvii ni kaikki oletti, et se on sovittu ja ndin. PSlli
multa tavaraa ja niin, ja sitte se teki pahimman, elikkd nussi mun poikaystivin kanssa.
Sit niksahti. (---) No, onhan se niittenki naisten vika. Ne on kuitenkin tienny, et se on
varattu mies. Ja sitte siin on yks semmonen, ketd mi olin kyl varottanu, koska se
vikitteli sitd aikasemmin. M4 sanoin, et jos si sen teet, ni sulle kiy huonosti. Ja se teki
sen silti. Ehkéd se on jotenki ollu helpompi kohdistaa niihin naisiin. Tai kai sitd sit
rakastaa sitd miesti tai.

Riina kertoi haastattelussa, ettd hinellid ei ole vikivaltaa kohtaan mitdin moraalisia
nikokantoja ja hdn piti vikivaltaa tietyissi olosuhteissa hyviksyttivini. Naisten
huumausaineiden kdyton katsotaan rikkovan traditionaalista feminiinisyyttd, joten
vol my6s pohtia onko Riinan hyviksyvi asenne vikivaltaan osa titd normatiivisen
naisen roolin kyseenalaistamista (Vyrynen 2007, 125).

Piivi kertoo haastattelussa perheneuvolassa muutamista kerroista, jolloin hin on
tapellut muiden naisten kanssa kotibileissd ja ravintoloissa. Piivin kertomuksissa
toinen nainen on ollut mustasukkainen Paivistd ja kokemuksensa mukaan
puolustaakseen itseddn muiden naisten hyokkayksiltd hin on ollut vikivaltainen.
Piivi luonnehtii itseddn ikddn kuin “yhdeksi pojista” joka on aina ”pyoriny hirveen
jatkdlauman kanssa” ja muiden naisten mustasukkaisuus liittyy Pdivin mukaan

osittain sithen, ettd hinelld on pddsy miesten ystaviksi.

Piivi: Tai sit kerran kivi yksis kotibileis niin, ettd mi juttelin yhen kundin kans ulkona,
ku joku yhtikkid tuli mun péille. Nainen, ithan hulluna. Ja tota, se saatiin revittyd must
irti, kun en ma ehtinyt puolustautua yhtdin, ja mi itkin tietyst ku multa valu verta joka
paikasta. Md menin sisille sithen taloon, siin oli sellainen kimma ja se parku ihan
hysteerisesti. M4 menin sanoo sille, et mitds hyokkasit mun kimppuun. Ni se tuli
saman tien pdille, mut sillon md ehin valmistautuu ni mé sain lipittyy sitd takas. Ni

154



se tilanne loppu sithen, et se puri mua nenisti, nii et sen hampaat meni tistd lipi. Ja
ku kundit ei saanut sen leukoja auki, ni mi sain sen irti sillee, et ma kuristin sitd niin
kauan, et se meni vihin tajuttomaksi. Mi oisin varmaan voinu tappaa sen naisen
sithen. Sen ainoo syy oli mustasukkasuus. Mi juttelin Simpan kanssa, minkd méd oon
tuntenut vuosikausia, suurin osa mun kaverista on kundeja. Hin oli sit
mustasukkanen... sil oli sithen aikaa viel pitemmit ku ndd mun kynnet, sehin roiski
mun naamaa. M kivin seuraavana paivinad ladkirissd, ni mul luki lddkaritodistuksessa,
et kasvojen ja kaulan alueella 36 puremisen ja raapimisen jilked.

Feministisesti orientoituneessa evoluutioteoriaa soveltavassa artikkelissa Campbell
ym. tulkitsevat naisten vilistd vikivaltaa naisten kilpailuksi miehistd, joilla on erityisid
voimavaroja ja jotka kykenevit elittimdin perhettddn (resourceful-rich men).
Tutkijat kytkevit naisten rikollisuuden my6s kéyhyyden naisistumiseen ja naisten
tarpeisiin 16ytad mies naisen ja lapsen elattdjaksi. (Campbell & Muncer & Bibel 1998.)
Day et al. kuitenkin naisten vikivaltaa julkisilla paikoilla analysoivan artikkelinsa
pohjalta esittavit tulkinnan, ettd heteroseksuaaliseen parisuhteeseen investoivat
naiset pyrkivit pehmentimain kisitystd itsestddn tuottamalla puhetapaa miehistd
suojelijoina ja tukeutumalla tihan diskurssiin, vaikka itse kayttaisivitkin vakivaltaa
(Day & Gough & McFadden, 2003).

5.4.7  Yhteenveto ja pohdintaa vakivallan selittamistavoista

Oikeuttamistavoille ja tavoille selittdd vikivaltaa oli tyypillistd niiden samanaikaisuus
ja limittdisyys. Naisilla oli eri vakivaltatilanteissa erilaisia tapoja selittda sitd. Kuitenkin
myOs samaa tekoa, esimerkiksi henkirikosta, saatettiin selittid monilla tavoin.
Vikivallan oikeuttaminen ja selittiminen piirtyy monimutkaiseksi ja monitasoiseksi
prosessiksi.

Naiset asemoivat itsensi erilaisiin  subjektipositioihin valitessaan erilaisia
vikivallan selittimismuotoja. On erilaista puhua itsesti visyneend 4ditind kuin
pahoinpideltynd naisena tai sairaana. Nimi diskursiiviset mindkonstruktiot
rakentuvat kontekstuaalisesti ja tilanteisesti (Ronkainen 1999, 32). Erilaisissa
vikivaltatilanteissa naiset kiyttivit erilaisia neutralisaatiotekniikoita. Kulttuurinen
ilmasto tarjoaa erilaisia mahdollisuuksia oikeuttaa vikivaltaa eri tilanteissa. Ne tavat,
joilla rikosten tekijit selittiviat tekoaan mielekkddnd ja oikeutettuna vaihtelevat
ajankohdan, sosiaaliryhmin, sukupuolen seki rikostyypin mukaan (Kivivuori 1992,
35). Oikeuttaminen toimijuusstrategiana on hyvin tilanteista ja saa muodon
kontekstin mukaan. Ymmirrin oikeuttamistekniikoiden kdyton osana toimijuutta.

Soveltaessaan erilaisia vikivallan oikeuttamistekniikoita naiset pyrkivit nikemain
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oman kayttaytymisen mielekkddna toimintana. Oikeuttamispuheen voi nihda
toimijuuden strategiana, jolla pyritiin luomaan tilaa itselle.

On mahdollista, etti toisiin oikeuttamistekniikoihin sitoudutaan ja investoidaan
enemman kuin toisiin. Paikannukset vaihtelevat joillakin naisilla tilanteittain ja
kaytetddn erilaisia oikeuttamisia eri tilanteissa. Toisissa kertomuksissa vikivallan
selittdmisid on vain yksi. Tyypillistd kuitenkin oli, ettd jos nainen kertoi useammasta
erilaisesta vikivallan muodosta, “kertyi” selittimismuotojakin useampia. Tdmai
johtaa sithen tulokseen, ettd erilaisia vikivallan muotoja oikeutetaan ja selitetiin
erilaisilla tavoilla.

Onko neutralisaatiotekniikoiden kdytté sukupuolistunutta? Aineiston empiiristen
tulosten perusteella voi esittad vain spekulaatioita. Lukemieni miesten tekemin
vikivallan neutralisaatiota kisittelevien tutkimusten pohjalta miehet ehka tulkintani
mukaan turvautuvat enemmin uhria syyllistaviin tekniikoihin (Hearn 1998, Nyqvist
2001, Byers ym.). Oman aineistoni pohjalla naisten vikivallan oikeuttamistekniikat
tuntuisivat painottuvat naisen omaan itseen liittyviin asioihin. Sairaus, uhrius,
humala, ovat enemmin tekijddn itseen liittyvid ominaisuuksia, kuin uhriin liittyvia.
Miesten oikeuttamistavoissa on havaittu ehkd enemmin uhria tai muita ithmisid
syyllistivid tekijoitd. Naisten itseen ja minddn liittyvit selittimismekanismit voivat
ehkd puolestaan liittya kulttuuriseen malliin, jossa naiset ottavat vastuun tilaanteesta.

Toiset oikeuttamistavat ovat hyvin naistapaisia. PMS- oireiden lisiksi
medikalisaatio on wvain naisille aukeava sanasto. Visymys lapsiin kohdistuvan
vikivallan selittdjind néyttdytyy my6s naistapaisena. Liitdn visymyksen ditiyden
sosiaalisen rakentumiseen, missa didille jad viime kidessd vastuu lapsista ja kodin
hoitamisesta. Aitien hoitovastuu lapsista, kodista, itsestd ja isdstikin, tidydellisen didin
vaatimukset yhdistettynd vaikeisiin eldmintilainteisiin luovat naisille ddrimmaiisen
vasyttivid elimintilanteita. Visymys ei ole vilttimitti sellaista, joka paranisi hyvilld
younilla vaan koko elimintilanteen helpottamisella esimerkiksi isien suuremman

hoitovastuun myota.
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6 KOETUT TUNTEET JA VAKIVALLAN TILANTEET

Aineistossani kerrottiin erilaisista tunteista ja vikivallasta hyvin moninaisin tavoin.
Vikivallan teot nostivat naisissa esiin erilaisia tunteita aina piinaavasta hapeastd
ironiseen ylpeyteen. Vikivaltaan liittyvd tunnepuhe vaihteli tihedsti ja vahvasta
tunteiden analysoinnista yleisluontoisiin toteamuksiin vikivallan heréttdmista
tunteista sekd my6s tunteiden puuttumisesta. Kiinnitdn huomioni tdssi luvussa niihin
tunteisiin, joita nainen kuvaa liittyen vakivallan tekoon. Analysoin niitd tunteita, mita
nainen kokee itse teon aikana ja teon jilkeen vikivallan tekijana.

Vikivallan tuottamista tunteista on keskusteltu suhteellisen vihin, silld kiinnostus
on kohdistunut lihinnd rikossoikeudellisiin asioihin. Tunteet ovat jdineet
vihemmialle huomiolle, mika tarkoittaa esimerkiksi seksuaalisen vikivallan ja intiimin
parisuhdevikivallan naisuhrien kokemaa hipein tunnetta, jossa uhri kokee vikivallan
omaksi syykseen. Yksityisessd tapahtuvan vikivallan uhrien kokemia masennuksen,
post-traumaattisen oireyhtymin ja pelon tunteita on myos tutkittu vain vihin.
Vikivallan tekijoiden tunteista on vain minimaalista tietoa.

Puhe tunteista liittyy tdssd luvussa nimenomaan vikivallan tekijyyteen.
Aineistossa on runsaasti yleisti tunnepuhetta, jossa kuvataan naisen tunteita
pidempien ajanjaksojen kautta esimerkiksi seuraavanlaisesti: “Raivon takaa 16ytyi
syvi masennus ja pettymys eldimddn” tai seuraavasti: “Koen elimankohtaloni
epidoikeudenmukaisen kovaksi yksindisend naiseldjinid”. Tdmin luvun analyysin
keski6ssd ovat siis vikivallan tekoon liittyvit erityiset tunteet, ja yleisemmat

tunnepohjaiset elimiankuvaukset jadvit tarkastelun ulkopuolelle.

6.1 Hapea ja syyllisyys

Aineiston naisten vikivaltatarinoissa hiped ja syyllisyys tehdystd vakivallasta ovat
keskeiset tunteet. Lihes jokainen nainen ottaa niihin tunteisiin kantaa jollakin tavoin
ja niitd pidetddn kiintedsti vikivaltaan kuuluvina tunteina. Haastattelut ja kirjoitukset
olivat monelta kohdin ahdistuneita, surullisia ja tdynnd syyllisyyttdi. Hiped ja
syyllisyyden tunteet vikivallasta kerrottaessa ovat ilmausta siitd, ettd vikivaltaa

pidetddn viddrinid ja paheksuttavana asiana. Vikivallasta kidytetddn verbid syyllistyid
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vikivaltaan, joka ilmentdd vikivallan hylittivyytti. Hipedn ja syyllisyyden tunteet
ovat vahvasti sosiaalisia ja relationaalisia tunteita, silli ne rakentuvat ihmisen
vuorovaikutuksessa kulttuurin, sen normien ja muiden ihmisten kanssa.

Naiset kertoivat aineistossa hipedsti ja syyllisyydesta limittisesti ja ne sekoittuvat
keskenain. Syyllisyys voi liukua hapedin ja hipeiva kokee my6s syyllisyyttd. Pelkka
syyllisyyspuhe painottui useissa kuvauksissa erityisesti ditien kokemaan syyllisyyteen
lasten pahoinpitelystd. Kaisitteelliselli tasolla hiped ja syyllisyys erotellaan
tutkimuksissa kuitenkin eri tunteiksi. Perustavana erona hipeille ja syyllisyydelle
pidetddn hipein kohdistumista omaan itseen ja olemassaoloon, kun taas syyllisyys
atheutuu jonkin normin tai lain rikkomisesta. Teko erottaa hipein ja syyllisyyden;
hipedd voi tuntea ilman, etti on tehnyt mitddn vadraa. Syyllisyyden tunteet taas
kumpuavat vairin tekemisestid. Hipedssa arviointi kohdistuu itseen, syyllisyydessi
tiettyyn tekoon tai kayttaytymiseen. Hapedssa yksilo kysyy itseltian: Kuka mini olen?
Syyllisyydessd vastaava kysymys on: Mitd mind tein? Pystydkseen kokemaan
syyllisyytta yksilon tulee erottaa mini teosta. Hapei voi olla yksilolle murskaavampi
tunne kuin syyllisyys. Syyllisyydestd on mahdollista pdastd eroon hyvittimalld teko tai
maksamalla moraalinen velka. Heller méaritteleekin syyllisyyden moraaliseksi velaksi,
joka tulisi hyvittdd. Syyllisyys on sitd tuskallisempaa miti mahdottomampaa velkaa
on maksaa takaisin. (Heller 1985, Miller 1996, Ronkainen 1999, Tangney & Dearing
2002.)

6.1.1  Hapea ja huonommuus

Vikivaltaa tehneiden naisten tarinoissa hdped oli siis yksi padllimmadisid tunteita ja
siitd kerrottiin usein. Hiped sai erilaisia merkityksid ja vivahteita aineiston
kertomuksissa. Hidpeidstd kerrottiin koko elimain liittyvind huonommuuden
tunteena seka hetkittiisena vikivallan tekoon liittyvina hapeana, joka saattaisi menna
ohi. Hipein analysoimisen kannalta ovat merkityksellisid hipedn sisilt6, olosuhteet
ja intensiteetti (Miller 1996, 198). Mitki tekijit saavat yksilon tuntemaan hyvin syvai
hipedi? Tarkastelen minkilaisia seurauksia vikivaltaa tehneen naisen hipeilld on,
minkilaisia sisdlt6jd naisten hédpedkuvauksissa on ja miten hipein intensiteetti
vaihtelee.

Hiped midritellddn arvioivaksi moraalitunteeksi, jossa yksilé arvioi oman
olemassaolon huonommaksi suhteessa muihin. Hipedd voi tuntea pelkin oman
olemassaolon vuoksi. Yksilo kokee koko persoonallisuutensa viiriksi ja erityisesti

suhteessa muihin. Hiped uhkaa yksilon sosiaalista asemaa ja kuulumista johonkin
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ryhmain, esimerkiksi niin sanottujen normaalien naisten joukkoon. Hipei ja huono
itsetunto eroavat siind, ettd itsetunnon voi maaritelld rakennelmaksi, jollaiseksi yksilé
nikee itsensa pitkin ajan kuluessa. Hipeid taas on tunne, joka voi menna nopeastikin
ohi. (Braithwaite 1989, 57; Ronkainen 1999; Takala 1999; Tangney & Dearing 2002,
53.)

Hipedn ja syyllisyyden lisiksi myo6s kyky empatiaan madirittelee ihmisten
toimintaa. Hapei ja syyllisyys eroavat Tangneyn ja Dearingin mukaan myos siing,
kuinka hdpeddn tai syyllisyyteen taipuvainen ihminen suhtautuu muihin thmisiin. He
mairittelevit syyllisyyden empaattisemmaksi tunteeksi, jossa syyllisyyttd koetaan siit,
ettd on tehnyt muille jotakin pahaa tai vairin. Hipeddn taipuvaiset ihmiset ovat
heidin mukaansa usein vihemmin empaattisia. Tuskallisessa hipedssd ithminen
keskittyy miettimdin omaa itseddn ja kuinka huono ja kelvoton itse on, eiki tilaa
muiden ihmisten huomioonottamiselle jad, vaikka hapedvi olisi satuttanutkin muita.
Hiped on siten problemaattisempi tunne kuin syyllisyys ja hdpeidsti voi olla
vaikeampi pddstd eroon. (Tangney ja Dearing 2002.)

Hipein vilttimiskeinoina ja hdpein kanssa selvidmisen tapoina voi toimia joko
pakeneminen tai muiden syyttiminen. Pakenemisessa viltelliin toisten katseen
alaiseksi joutumista. Tama ei kuitenkaan aina ole mahdollista. Toinen strategia on
Tangneyn ja Dearingin mukaan kohdistaa syytokset toisiin. Toisten syyttiminen on
egoa siilyttivd keino ja sen avulla hdpeidvd voi siilyttdd edes rippeitd itsestddn.
Hipeidstd on kirjoittajien mukaan lyhyt matka vihaan kuvitteellisten tuomitsevien
toisten vuoksi (imagery of disapproving others). Hipedvi miettii jatkuvasti mitd
muut hénesti ajattelevat ja timi on syynd vihan muotoutumisen mahdollisuudelle.
Kohdistamalla syytteen toisiin henkilé voi kokea itseoikeutettua vihaa, ja viha voi
auttaa saamaan takaisin toimijuuden tunteen ja kontrollin omasta eldimistdin.
Hipein tunne voi muodostua yhdesti ainoasta virheesti ja siksi yksil6 kokee muiden
(kuvitteellisen) tuomion epdreiluksi. Ratkaisuna hapedin viha ei kuitenkaan
pidemmilld ajalla toimi vaan se tuhoaa ja jatkaa syyttelyn ja hipedn kierretti.
(Tangney ja Dearing 2002.)

Haastattelija: Onks sul niiku sellanen, kauhee paha mieli ku sd mietit sitd tai?

Anne: Tullee. Tullee silld tavalla niiku tosi huono. Monesti jittid miettimdttd sit ne
asiat. T4illd linnassa olon aikana tulee aina mieleen kaikki meijin sekoilut, mitd on
ollu. Semmonen viha nousee sitte.

Haastattelija: Ketd kohtaan se viha?

Anne: Se nousee, minusta tuntu, ettd alkuun se oli semmonen muita ithmisid kohtaan.
Ettd ku mietti jilestipdin, ku joku oli kusettanut jossakin roipekaupassa
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[huumekaupassa, EL] tai jotakin timmo&std. Mutta mitd enemmin siiti on menny
aikaa, ni tajuaa ettd se on, itehin siind on ollu mukana.

Syyllisyydessi tilanteen korjaaminen on helpompaa, koska arvostelun kohteena on
yksilon kdyttdytyminen eikd yksilén olemassaolo. Syyllisyys ei herdtd niin vahvoja
puolustusreaktioita (muiden syyttely, viha, aggressio) kuin hiped. Syyllisyyteen
yhdistyy hipedd useammin empatia vihan sijasta. Syyllinen ihminen on syyllinen
teosta eikd mieti jatkuvasti mitd muut hinesti ajattelevat. Tdten syyllinen ei kohdista
syytostd muihin thmisiin tai heiddn epireiluihin arvosteluihinsa. Tutkijoiden mukaan
hipedstd vapaa ’puhdas” syyllisyys tietystd teosta olisi siten toiveikas tunne, joka
jattdd tilaa muutokselle ja on tulevaisuuteen orientoitunut tunne. (Tangney &
Dearing 2002.)

Hipeitunteen intensiteetti ei riipu pelkistidn niistd normeista, joita yksil6 rikkoo,
vaan etenkin yksilon suhteesta niihin normeihin. Normatiivisesti pluralistisessa
yhteiskunnassa hidpedd koetaan eri lailla eri asioista. Mikili yksilé ei pidd
normijirjestelmdi arvossa, ei niiden rikkominenkaan tuota sen enempid hipeda.
Hipeitunne sditelee ithmisten toimintaa ja mukauttaa kiyttdytymisti sopimaan
yhteis6n normeihin. Ihminen mukautuu omaan kulttuuriinsa hiapeitunteen kautta ja
oppii  hidpeimiin omassa kulttuurissa  paheksuttuina  pidettyji  asioita.
Jalkimoderneissa yhteiskunnissa normeja ja normijirjestelmia on kuitenkin useita,
jotka voivat olla ristiriidassa keskenddn. Moniarvoisessa yhteiskunnassa
mukautuminen johonkin normijarjestelmain edellyttaa valintaa. Yksilon tiytyy valita,
mitd arvoja ja normeja hidn noudattaa ja kunnioittaa. Hipeitunne on titen yksi
tirkeimmistd sosiaalistamisen vilineistd. Hapedn valta piilee siind, ettd sisdistetty
hiped legitimoi dominoivan jirjestelmin (system of domination). Kun lapsi oppii
mitd hinen tulee hiveti, hin oppii yhteiskunnan arvojirjestyksen. Mitd syvemmin
hiped on sisdistetty, siti vdhemmain tarvitaan voimakeinoja jirjestyksen
yllapitimiseen. (Heller 1985, 4-7, 40; Miller 1996, 7.)

Miller erottelee sisdistetyn ja reaktiivisen hdpedn. Sisdistetyssd hdpedssdi mind
arvostelee itsensi kokonaan negatiivisesti. Reaktiivinen hiped on seurausta jostain
vilittomastid hipeillisestd tapahtumasta. Hipedn voi kisittda myos priméarihapeaksi
tai rakennetuksi hapedksi. Primadrihdped on universaali vastaus tiettyyn tilanteeseen,
kuten julkiseen noyryytykseen. Voidaan ajatella, ettd lihes kaikki thmiset hdpedisivit
tiettyjd tilanteita. Rakentunut hiped on tunne, jonka yksil6 valitsee tunnevalikoimasta
suojaamaan yksilon mindd. (Miller 1996, 33,152.)

Hipedn tunnetta kuvattiin aineistossa tdydelliselli huonommuuden tunteella.

Seija oli tappanut pitkdaikaisen aviomiehensi ja hinen kuvauksensa hipeisti tiivistid
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hipein luonteen. Hiped on samalla reaktio itse tekoon ja ihmisten arvosteluun.

Reaktiivinen hipei sisdistyy ja muuttuu pysyviksi huonommuuden tunteeksi.
Haastattelija: Minkilaista se hiped on?

Seija: Se on semmosta, ettd on tehny niin pahan teon, ei oo thmisten silimissd minkad
arvonen ennia.

Monilla naisilla hipein kokeminen liittyi tirkeiden toisten ihmisten kohtaamiseen
teon jilkeen. Uhrin ystivien ja merkityksellisten ihmisten edessd vikivallan hiped
tuntui voimistuvan. Hipedn tunnetta kuvataan tutkimuksessa yksilon omanarvon
tunteen alenemisena, hdpedd tunnetaan juuri suhteessa muihin. Hipedvi ei tuntisi
hipedi, ellei vilittdisi muista (Ronkainen 1999, 137). Miller mairittelee hapein
nimenomaan haluksi poistua paikalta nikymattomiin (Miller 1996, 202).

Hipeille on tyypillistd paljastumisen ja katseen kohteena olemisen tunteet.
Toisten katseen alaisena oleminen saa halun juosta karkuun, paeta, vaipua maan alle
(Heller 1985, 5; Ronkainen 1999). Hipedd kuvataan usein myos kutistumisen ja
pienenemisen kisitteilld (Miller 1996). Tunne siitd, ettd koko naapurusto ja jopa koko
kaupunki tietdd Piivin ja hdnen miehensd tappeluista asettaa Piivin symboliselle

toisten katseelle.

Pidivi: Koska tajuaa sen ettd valtaosa naisista ei kdyttdydy niin. Kyl mid oon aina
kokenut itseni hirveen omituiseksi...M4 en kestd niitd [mykkikouluja, EL]. Must on
kisittimatontd, et se [aviomies, EL] ei oo vieldkdd oppinut sitd, et mi en kestd niitd.
Tai nyt se alkaa oppimaan. Mut jossain vaihees mi rupesin miettii, et kdyttaiks se niitd
vihin niiku hyvikseenki, et tavallaa ku mi oon niin voimakastahtonen. Ni se, ettd ku
se saa mut sithen pisteeseen, et mi tosiaankin ryyppdin, sit md tuun himaan, ni ma
nolaan itteni tavallaan koko taloyhtién silmissd [viittaa fyysiseen tappeluun ja siitd
aiheutuvaan meluun, EL]. Koko helvetin kaupunkiahan varmaan kiinnostaa mun
tekemiset. Mut siltd must just tuntuu sen jilkeen. Must ihan oikeesti ku md meen
bussiinki, ni kaikki tuijottaa, et ai tossa se tulee.

Taina oli tuomittu miesystivinsi torkedstd pahoinpitelysti ja hinelle hipein ja
muiden kohtaaminen nivoutuu konkreettisesti haluun paeta, menni pois ja olla
niakymattomissa.

Haastattelija: Onks sul sellai, et herittiiks se sit hipeda tai syyllisyyttd tai semmosii
tunteita sitte?

Taina: No se nyt ihan ei oo hipee, vaikka kumminkin on hipee. Semmonen hipei, et
ku vaik md paidsen siviiliin, ni mi joudun kohtaa niitd kavereita, jotka oli periaatteessa
tin [uhrin, EL| kavereita. Vihin pelottaa se, taikka arveluttaa. Et mitdhdn mi mahdan
tehdd, mahdanko mennd kadun toiselle puolelle.
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Leilan hipeakuvaus kertoo sisdistetystd, koko hinen olemassaoloonsa liittyvista
tuskallisesta hapedstid. Leila oli vankilassa taposta, koska hin oli pitkdn ryyppyputken
paittecksi puukottanut avomichensd. Leilan haastattelussa puhuimme hipeista
hyvin paljon. Hin ei uskonut, etti koettu hiped ja kirsitty rangaistus voisivat
uudelleen kiinnittdd hanet yhteiskuntaan ja normaalien naisten joukkoon. Hinen oli
my0s vaikea suhtautua tapahtuneeseen, koska ei muistanut siitd juuri mitdan. Tama
johtui osittain ladkkeistd ja alkoholista, mutta my6s shokista ja psykologisesta
kieltimisestd. ~ Niiden lisdksi nOyryyttivit kokemukset  pidityksen ja
oikeudenkaynnin aikana hdmirsivit Leilan omanarvon tuntoa.

Haastattelija: Miks se herittdd sus hipedd?

Leila: M en tiedd, se jotenkin sillee et se on. Jotenki tdd mun teon laatu. Et ma riistin
ihmiseltd hengen. Mulle tulee semmosia ajatuksia, et herranjumala, et miten muhun
kukaa voi luottaa, et jos ma mulla ykskaks yhtdkkid naksahtaaki vaa ja taas tulee tehtyi
jotain. Et tillasia ajatuksia mun pédssi litkkuu (---) Et se on niin, tunne, joka ei
varmaan koskaan hivii, et se on aina. Tietysti se saattaa laimentuu. Mut se ei varmaan
ikind mun elimistani lihde.

Haastattelija: Tosta muuten mulle tuli mieleen, ku si sanoit tosta hdpeistd ja et si
kuitenki uskot suomalaiseen oikeusjirjestelmiddn, ni pystyt si ajattelee sillee, et sit ku
sd oot tuomiosi kirsinyt, ni sit si oot saanu tekosi mukaan? Et voisko se vapauttaa sut
siit hdpedstd?

Leila: Emmi usko. Se on semmonen asia, toiselta ihmiseltd viedddn henki. Ja se
saattais siind vaiheessa olla, jos mul ois sellanen selked kuva, tapahtuma, miti on
kdyny. Et niiku sen pohjalta vois niiku rakentaa sithen. Mut ku mi en voi rakentaa
mitidan... M4 tunnen sen niin tiedat sa, se niiku koskettaa, ku ma aattelen siviiliin
menoaki, ni jotenkin tuntuu, et mul on ottassa leima, et hei mi oon tehny [tapon, EL].

Leilalle haped tuntui ikuiselta taakalta, josta ei voisi paisti eroon ja joka olisi lisni
aina. Tunteiden dynaamisuudesta ja muuttumisesta ajallisesti puolestaan kertoo

Minnan kertomus ja siitd kuinka hiped voi kuitenkin laimentua ajan myo6ta.

Minna: No kylld varmaan sillo aluks. Hivetti...[epédselvd, EL]. Mut ei mua endd oo
sillee. Mind oon suorittamassa rangaistusta siitd ja.

Haastattelija: Nii, et sit se tavallaan on niiku poispyyhitty, ku on.
Minna: Ku ei mulle sillo ku td4 sattu, ni kukaan ei tullu ees sanomaan, et hivettdiks

sua. Ei oo sillee. Se on menny omalla painollaan.

Hipein intensiteettid ja sosiaalista ja relationaalista luonnetta kuvaa myos Susannan
kertomus siitd, etti toisten edessd hivettdd ja toisten ei. Susanna suoritti

vankeustuomiota tOrkedstd pahoinpitelystd, jossa hin oli puukottanut entistd
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miesystivdansd. Hiped el ole ehkd tdysin institutionalisoitunut ja joissakin
viiteryhmissd Susanna saattoi olla tuntematta hipedd. Minnan, Leilan ja alla olevan
Susannan hipeidkokemusten sisaltd on erilainen suhteessa hipedn sisdistimiseen ja

ajalliseen ulottuvuuteen.

Susanna: No joo. Se onkii sillee hankalampi juttu. Joitain tiettyjd ihmisid jos tulee
vastaan, ni kyl miut niiku itteeniki havettdd. Mut sitte taas, joissain tilanteissa ei.

Katkelma menee lopulta humoristisen kuvaksen puolelle, jossa vankilan sisdisen

huumorin avulla teko tyonnetddn kauemmaksi itsestd ja sithen saadaan etdisyytta.

Susanna: No tota, se on tosi harvinaista, et miulle tulis siitd paha olo eikd puhuessa
ees tuukkaan. Mutta joskus on semmosia, ne on ihan niiku yhen kden sormissa, tin
miun tuomion aikana, ne semmoset hetket, et niiku hivettia. Et hirvee asia minkd mie
oon tehny. Mut ne menee aina nopeasti ohi. Mut ei must, siiti puhuminen. Ei siind
mitddn. Niiku mun ty6kaverit, X:n kaupungissa, michdn vast kivin sielld, ku olin
lomalla. Ne soitti heti, et tuu kdyméddn kahvilla, ne tuntee tin tyypin [uhrin, EL] ja
kaikki tdllee. Mini sanoin niillekin, et miten kusipdi jitkd. Toivottavasti ei tuu vastaa.
Kyl ne tietdd than mitd mind oon siitd [mieltd, EL]. Mut ehkd, mikihin ois semmonen
tilanne. No tddl vankilas siitdi on helpompi puhua, jokainen tietdd et on
vikivaltarikoksesta tuomio. Niin tota, siis me heitetddn tosi rankkaa vitsid. Ihan just
timmosid, et me menndin siviiliin, et hauska tappa vanha tuttu. Ndd on niiku ithan
pimeitd juttuja. Milld voi niiku siviilissd shokeerata thmisid. Mut taas huomas, ku oli
lomalla, et thmiset ku rupesi kysyy vankilasta, sit on sellasia vitsejd, mita ei voi sielld
sanoo. Et ne ei endd ymmirri sitd. Et jotain niiku tosi rankkoja. No esim, sillo kv:11d
[keskusvankila] ku mi olin suutaris t6issd, mult kipeyty tdd kisi siind hommassa. Yks
mun kaveri, se pdisi viime kuussa siviiliin, se sano, et jotkut on piidssy jonnekin
vyOhyketerapiaan, tai joku tillanen niin, et hin tietdd, et sil oli puukotuksesta kasi
menny huonoon kuntoon. [Nauramme, EL] M4 olin, et perhana, et til kidelhin ma
16in, et tad on varmaan siit tullu kipeeksi.

Hipein ja syyllisyyden kokemiseen vaikuttaa ratkaisevasti se, kokeeko tekija teon
olevan oikeutettu vai ei. Anne oli raiskattu hinen ollessaan tiedottomassa tilassa
sammuneena. Raiskauksesta kertoi Annelle raiskaushetkelld samassa tilassa ollut
toinen mies. Kuultuaan raiskauksesta Anne kosti hidnet raiskanneelle miehelle
puukottamalla titd. Pahoinpitelyyn osallistui my6s Annen mies ja kaksi muuta miesta.
Uhri kuoli vammoihin my6hemmin ja tuomio langetettiin torkedsta pahoinpitelysta
ja kuolemantuottamuksesta. ~ Anne kertoi uskovansa, ettd moni nainen olisi
menetellyt samalla tavalla siind tilanteessa ja koki teon osittain oikeutetuksi. Hipein
tunne hénelld liittyi ldhinna joidenkin sukulaisten kohtaamiseen. Samoin Piivi koki
miecheensi kohdistuneet pahoinpitelyt my6s oikeutetuksi, vaikka toisaalta piti niitd
noloina. Jaana myo6skin hyviksyl mielessdin oman vikivaltansa vikivaltaisia miehiad
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kohtaan, mutta toisaalla haastattelussa tuomitsee oman vikivaltansa omia lapsiaan
kohtaan.

Anne: No, noin kokonaisuutta ajatellen, eihidn se oo niiku sopivaa. Mutta jos nyt
ajattelee itessddn titd juttua, mistd mid oon tuomion saanu, must tuntuu, ettd ois joku
muukin nainen kiyttdytyny samalla tavalla.

Haastattelija: Havettddks sua se, et sd oot tehny téllisen teon?
Anne: No chki joittenkin ihmisten eessd, mutta ei noin muuten.
Haastattelija: Kenen eessd sul on sit semmonen?

Anne: No tuota, ku mi esimerkiksi lomilla nddn omaa kummisetd, jota ma en oo
nihny monneen vuoteen. Ni sillo oli semmonen fiilis, ettei tienny miten péin ois ollu.
Mutta se sit otti than yllittivin hyvin sitten sen.

Piivi: Kyl md niiku koen sen tietylld tavalla noloks, et mi kidyn, oon kiyny kisiksi.
Mut toisaalta mé katon, et mi oon tietylld tavalla ihan oikeutettu sithen. Jos nyt on
olemassa oikeutusta sille asialle. Kaduttaa tietysti.

Vikivaltaan liittyy ldheisesti kontrolli, kuten olen aiemmin todennut, vaikka

vikivaltaa usein kuvataan kontrollin menetyksend. Kontrollin menettiminen olikin

hipein syyna joillekin naisille. Sanna yhdisti hipein tunteen kontrollin menetykseen

lasten edessid sekd aikuisen rooliin rajojen asettajana. Hin koki hivettaviksi

epdonnistumisen vanhempana ja rajojen asettajana. Hin ei koe kuitenkaan itse

vikivaltaa hidvettdvind, vaan hidpedd tuottaa nimenomaan kontrollin menetys

aikuisena.
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Sanna: Mun mielesti siind, ettd méd en oo pystyny sitd aina hillitsemain, sithen liittyy
niin suunnaton hiped. Et mi en oo halunnu sanoo sitd ddneen. Et tota noin ni.

Haastattelija: Sua hivettdd se, et si oot tehny?

Sanna: Joo, tai siis nitku. Mua ei ehkd hiveta se itse teko, koska siis jos siind ois jotain
hivettivid, ni se tarkottais, et mi oisin than oikeesti ollu jo ronski. Sit mi oisin tienny,
et mad oisin ylireagoinu. Mut mi en hépee sitd, mid hipeen sitd, et mind oon aikuinen
thminen. Minun kuuluis pystyd dlyimain, et lasten tommonen kokopiivitoiminen
tehtdvihdn on ottaa selville, et pysyyko ndi rajat. Ja ottaa selville, ettd onko se pinna
venyny nyt pikkasen timin asian suhteen sitten viime nikemin. Et se on lapsen tyoti,
se on lapsen tapa ottaa selville, et onko tdd maailma turvallinen. Et tota noin ni, mun
mielestd se hivettdvyys tulee just siitd, et ma en niiku atkuisena ihmisend niiku alyi, et
haloo.



Marille ja Piialle mieskumppanin lyémisestd syntynyt hapein tunne liittyi yhtilailla
kontrollin menetykseen ja sithen yhdistettyyn omaan heikkouteen. Kontrollin

menetys my6s pelottaa; miti voisi vield tapahtua, jos viha vie, kuten Piia sen ilmaisee.

Mari: Miestd kohtaan [ollut vikivaltainen], sillon ku ma olin sen Peten kaa, tos joku
neljd vuotta sitten. Ni kerran ma sitd ainoastaan vaan lippisin. Et silloinkin se oli
mustasukkasuutta ja mé olin kyl selvin pdin. Ja jumalauta mua hivetti sen jilkeen.
Menin toiseen huoneeseen ja ajattelin, et ei helvetti et vitsi md oon tyhmd. Niiku siis
niin hirvee hapedn tunne. Sit ku sen ilme oli viel semmonen, et no nii.

Haastattelija: Miké sua siin hivetti?

Mari: Ei siis, se mun oma reaktio. Pitikin mennd olemaan noin heikko. Niiku lyémain
toista.

Piia: Joka kerta, kun olen kiyttiytynyt vikivaltaisesti, tunnen syyllisyyttd. En pidé
vikivaltaisuudesta itsessini, se pelottaa minua. On pelottavaa, ettd kdyttdytyy toisin
kuin haluaisi, ettd joutuu vihan vietiviksi, ettd satuttaa toista ihmistd. Kontrollin
menetys on hivettidvii ja masentavaa.

6.1.2  Naisen hapea

Tarkastelen tissd vield hapedd sukupuolistuneena tunteena. Naisten ei odoteta
suomalaisessa kulttuurissa osoittavan aggressiotaan eikd kayttavin vikivaltaa. Naiset
on sosiaalistettu passiivisempaan ja vihemman aggressiiviseen rooliin kuin miehet.
Lainrikkomisen lisdksi nainen rikkoo sukupuolelleen ladattuja normatiivisia
odotuksia. Vikivaltaa tehneiden naisten haastatteluissa hidped ja tunne
epanormaalista naiseudesta liittyivit aineistossa joillakin naisilla kasitykseen
normatiivisesta naiseudesta. Naiset kokivat itsensd vikivaltaa tehneind naisina
epanormaaleiksi ja omituisiksi naisiksi. Hipedn tunteeseen sekoittuvat naisten
kertomat alemmuuden ja omituisuuden tunteet, joista osa naisista kertoi. Naiseuden
merkitystd hipeille ei kuitenkaan usein tuotu itse esille, vaan jouduin sitd erikseen
kysymain.

Tiina tappoi puukottamalla samassa ryyppyporukassa olleen miehen. Motiivi on
episelvd eikd hin muista tapahtumasta juuri mitddn. Hinen ensimmaiset
muistikuvansa liittyvit herddmiseen sellistd piditettynd. Toteamus siitd, ettd naiset
eivit tappele ainakaan puukolla ja hin on juuri puukottanut michen kuoliaaksi vie
pohjaa hinen naiseudeltaan ja koko identiteetiltidn. Tiina on vahvasti sitd mieltd, ettd
ainakaan tillainen vikivalta ei ole naiselle sopivaa. On harvinaista, ettd hin mainitsee

vikivallan tietyn muodon naisille sopimattomaksi.
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Tiina: Mun mielest se on kauheen havettavia.

Haastattelija: Et se herittdd sussa sitd hdpeetd. Mikd sua siin hdvettddr Tai niis
vakivalta-asioissa?

Tiina: No eihdn nainen oo semmonen. Mi kysyin mun ty6kaverilta, ku ma liksin, tai
niiku vissii vdhdn ennenkin, tai puhuttiin, et si [mind, EL] tuut huomenna. Ni tota,
mi kysyin siltd sitten, ettd, tatkka sanoin, ettd mi en tunne itteeni millidn muotoa niiku
vikivaltarikolliseks (---) Emmi tiedd. Mun mielestd naiset ei tappele, ei ainakaan ly6
ketdin puukolla.

Yhtilailla Kirsi kertoi voimakkaasta hidpedntunteesta ja toteaa vikivallan olevan
sopimatonta naisille. Vikivallan tabuluonne ilmenee tunteesta, etti siitd ei voi oikein
muille kertoa. Pelko vikivallan hajottavasta luonteesta lapsiin kohdistettuna tuli

Kirsin kirjeen lisiksi joissakin muissa aineiston katkelmissa esiin.

Kirsi: Edelleen koen tapahtuneista suurta hipedd, en kovinkaan monelle ihmiselle ole
asiasta kertonut ja pelkddn olenko aiheuttanut lapsilleni joitain peruuttamattomia
traumoja. On totta??, ettd naisen vikivalta koetaan usein tabuna ja jotenkin
hipeillisempini, kuin miehen, niin olen ajatellut itsekin.

liris oli aineistossa ainoa naisen kanssa parisuhteessa elivd nainen. liris kertoi
kirjeessdan vakivallastaan naisystivddnsid kohtaan. liris pohti kirjeessddn paljon
naiseuttaan ja naiseuden ja mieheyden stereotypioita. Hin kertoo miettineensi paljon
miehen ja naisen rooleja ja niihin liitettyja stereotypioita, koska on itse lesbo. Hinelle
siten oma vikivalta ei ole naiseuden roolin rikkomista, vaan hin pitkissi kirjeessddn
yhdistdd sen piddasiassa omaan mustasukkaisuuteensa naisystiviinsd kohtaan ja
omiin psyykkisiin ongelmiinsa.

liris: Naiseuteeni en sindnsd ole vikivaltaisuuttani liittinyt. Hiped ei ole liittynyt
sithen, ettdi mind nainen/tytté lydn. Aggressiivisuuden purkaminen on mielestini
terveellistd naiselle. Voi rikkoa tavaroita tms. kunhan ei kajoa eldvdidn olentoon. Kun
minulla oli ahdistavan puristava olo, kdvin uimassa pitkid matkoja hallissa, ja se usein
auttol. Uskon kylld, ettd monelle naiselle vikivaltaisuus on ahdistavaa myds naisen
roolin kannalta. Ehkd lesbouteni vaikuttaa tihin; olen joutunut miettimiin
naiseuttani ja sukupuolirooleja yleensikin. (Tosin koen vahvasti olevani NAINEN!)
En tied4. . .Sitdkin on tullut mietittyd, ettd kamala jos olisin mies? Olisiko minulla ollut
niin paljon ystivid, joiden kanssa olisin todella voinut puhua? Olisinko turvautunut
enemmin vakivaltaan? Miehen rooli on kuitenkin mielestini ehka vield ahtaampi kuin
naisen...Kiltteys, tunnollisuus, vaativuus ja itsensid unohtaminen... yhteydessi minun
vikivaltaisuuteeni. Kylldhdn nuo vaan kuulostavat aika naisellisilta (stereotyyppisiltd)
ominaisuuksilta.

22 Naisen toteamus kitjeessddn ”On totta, ettd...” liittynee lehdessi julkaistun kitjoituspyynnén ohessa
olleeseen lyhyeen juttuun naisten vikivallassa. Artikkelissa pohdittiin naisten vakivallan tabu-luonnetta.
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Naisen ja miehen roolit ja vikivallan hyviksyttivyys eri sukupuolille olivat
moninaisten pohdintojen kohteena. Riitta ankkuroi vikivallan kuuluvan vahvasti
miehiseen kulttuuriin ja kiyttaytymiseen ja vankilan myos. Hinelle pitkdaikaisen
aviomiehensi tappaminen miehen jatkuvien pahoinpitelyjen piditteeksi oli totaalinen
siirtyméd pois naisen positiosta. Hin kuvailee tekoaan ja vankilaan joutumistaan
miesten maailmaan joutumisella. Hinelle vikivalta on vahvasti jotain, joka ei kuulu

naiselle ja kuvaileekin, ettd hanelld ei ole ollut tapana riidelld eika ly6da.

Haastattelija: Tota, milt sust tuntuu se ajatus, tid nyt on vihin vaikee kysymys, mut
sillee, ku sd oot nainen ja kiyttiny, ollu vikivaltanen tai tda itsepuolustus, ni herittidks
se sus jotain semmosii tunteita?

Riitta: No minusta tuntuu, ettd timin teon jilkeen, sitku sai ymmirrettyd, mitd on
tapahtunut, ettd mies on kuollu, ettd mies ei tuukaan minua vankilasta hakee. Ku mini
luulin enste, et se on joku pila. Et se on michelld joku pahin pila, miti mi oon, ettd
mi oon vankilassa ja mies ois hengissd. Mul oli nitku semmonen kuva, ettd hin ois
niiku hengissa. Sitte ku ymmirsin, ettd se on kuollu, ettid ei se tuukaan hakee pois, ni
minusta tuntu, ettd mind oon hypinnyt miesten maailmaan.

Haastattelija: Just.

Riitta: Ettd mind oon hypinny tistd naisen roolista ihan miesten maailmaan ja sitten
vield linnaan kaiken lisdksi.

Haastattelija: Kerro viha tarkemmin.

Riitta: Ettd miten mi katon, ettd miesten maailmaan? Niin, ettd ku minulla ei oo tapana
niiku riidelld tai lyyd. Ni nyt minulle tapahtuu semmosta, ettd ihminen kuolee. Ettd
michet niiku on vikivaltasia, ja sitd varmasti hyviksytddnki helpommin, ku ettd jos
naine on vikivaltanen, ni sitd ei hyviksytd. Oli tilanne sitte mikd tahansa.

Haastattelija: Nii, et vaik se ois timmonen tilanne. Onks se susta, koet sid et se on
leimaavaa tai jotenkin?

Riitta: Oisko ne ollu niitd ensimmdisid ajatuksia, enneku niiku on saanu ymmarrystd
ja padssy etteenpdin siiti tilanteesta. Ni sillo tuntu siltd, ettd olenko mind niin kauhia.
Siis ettd mindhédn oon ihan hirved.

Haastattelija: Tuli sellasia tunteita.

Riitta: Nii, ettd miten oon mind pystynyt tekemddn timmosta

Kuitenkin hyvin erilaisen nakékulman naiseuteen ja vikivaltaan tuo Susanna, joka
kertoo identiteettinsd monista eri puolista. Susanna oli haastatteluhetkelld vankilassa
tapon yrityksestd. Hin mieltdd itsensd erityisesti ulkoisesti hyvinkin naiselliseksi ja
my0s korostaa sitd. Kuitenkin tyéura ja vankilaan joutuminen ovat murtumia sithen,

mutta hin tasapainottelee niiden kahden sukupuoliroolin vililli. Susanna on
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hyviksynyt itsessaan nama kaksi puolta, miehisen aggressiivisen ja naisellisen, jopa

keimailevan roolin.

Susanna: No siti ku se ei oo kovin naisellista tdd teko. Ni se on aika mielenkiintoinen
kysymys, mie oon sitd miettiny. Mutta ni, mut ku miust meis kaikis thmisissd on niin
monta puolta. Ettd kyl mie tykkddn esim pukeutua. Miun edellisessd ty6ssi kuus
vuotta kuljin jakkupuku piilld, korkokengissi. Mie tykkddn pukeutua hyvin
naisellisesti. Mutta sitten taas on semmonen toinen puoli. Se on vihin semmosta
ristiriitasta, mut sen kans on oikeestaan oppinu elimiin. Et mie nyt oon tillinen.

Haastattelija: Olit sie sit ennen titd tekooki ni ajatellu, et sus on timmonen toinenki
puoli?

Susanna: Oon chki sillee, ku mie nyt oon aika michiselld alalla. Ja kun mie oon
opiskellu rakennusalaa ni siel nyt on suurin osa michid ja raksalla tySharjoittelussa ja
niin. Et sit on ollu vihin niiku semmonen hyvi jitkd. Niitten kans, michistd miti
mieltd oon hyvinsi parisuhteessa, mut ne on tytkavereina paljon reilumpi ku naiset.(-
-) Et kylld sillo ku olin lomalla viimeeks, ni tota, laittaa pikkumustan pdille ja tukan
laittaa ja naaman maalaa, ni pari puhelinnumeroo tarttu matkaan sen illan aikana. Ja
semmoset ihmiset, jotka tietdd, ettdi mie olen vankilassa. Ni mie ku rupesin
miettiméidn, et kylld ne naisena pitdd vield. Niinhdn se niitku Ricky Martin laulaa, et
“looks like a flower, but she stings like a bee”.

Hipedin ja huonommuuteen liittyvit tunteet aineistossa tiivistyvit kysymykseen siitd

"Olenko sitd mitd olen tehnyt?". Vikivallan nivoutuminen osaksi identiteettid on

aineiston naisilla erilaista ja eritasoista. Joillekin hipein ja syyllisyyden kokemukset

olivat ainakin haastatteluhetkelld murskaavia ja hyvin kokonaisvaltaisen tuntuisia.

Toisille vikivalta ja sithen liitetty syyllisyys oli hetkellistdi ja ehkd ohimenevia.

Aikaisemmin mainitsemani hoivaidentiteetin murtuminen ditien vakivallassa kosketti

my0s hoivaa sukulaislapsia kohtaan. Tiina oli vuosien my6ti hoitanut sisarustensa

lapsia ja nyt pelkisi luottamuksen menneen, vaikka sisko ei ollut sithen viitannut.

Omanarvontunto kuitenkin oli hajoamassa ja toisaalla haastattelussa Tiina puhui

hipeistiin ja eliminsd ”pieleen menemisestd” paljon.
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Tiina: Sanotaan, et mé tunnen hirvedd hipedi. Et se tunne. Ni nytteki, ku mun siskoa
niin. Niil on semmonen maailman ihanin Kirsi-neiti, kelle ma just teen aamutakkia.
Nii ku jotain ihanaa, et Hannaki sano ku péiset, et tulet taas hoitaa. Ku mi kerkesin
hoitaa sitd sillon ennen ku tda tapaus [tappo, EL]. Ni Hanna sano, et hin ei oikein
luota kaikkii hoitajiin. Et hin on oottanu koska sdd tuut. Ni sitte mulle herdd aina
semmonen kysymys, ettd uskaltaako ne endd mulle lapsiaan tuoda. Mite mulla silloin
oli, ku mi olin selvinpdin. Mul oli kaikki mein Hannan neljd mukulaa valilla,
viikkotolkulla, eikd halunnu Tiina-tétiltd minnekdin ja. Tietysti ku.

Haastattelija: Onks niist sit sanonu kukaan, vihjannu, et ne ei haluis endd tuoda?

Tiina: Ei, kaikki oottaa, et maa padsen.



6.2  Syyllisyys ja katumus

Hipeille liheisend tunteena aineiston tunnepuheessa esiintyi syyllisyyden tunne.
Naiset kertoivat syyllisyyden tunteistaan niissd erityisesti tarinoissa, joissa nainen
kertoo omiin lapsiinsa kohdistamastaan vikivallasta. Syyllisyys on tulosta vairin
tekemisesti ja usein sisltdd jonkun rajan tai normin ylittimisen. Syyllisyydeksi kisitin
tissi moraalisen tunteen, jota ihminen tuntee tehdessddn viairin. Moraalinen
syyllisyyden tunne eroaa lainopillisesta syyllisyyskisitteestd. Joissakin kohden
lainopillinen syyllisyys kuitenkin tulee esiin haastateltavan vangin miettiessi omaa
syyllisyyttddn myo6s lainopillisesta nikokulmasta. Lainopillinen syyllisyys ja syyllisyys
moraalitunteena eivit ole vilttdmittd yhteneviisid. Syylliseksi tuomittu nainen ei
valttimittd koe moraalista syyllisyyttd ja toisaalta aineistossa kerrotaan hyvin
runsaasti syyllisyydestd moraalisena tunteena teoista, joita ei ole tuomittu.

Erilaisista vikivallan muodoista koetaan eri tavalla syyllisyyttd ja hipedi.
Syyllisyyden tunteminen, tai myos sen puute, muotoutuvat aineistossani tilanteisesti.
Toisista teoista itsesyytokset ovat voimakkaampia ja joistakin teoista ei syyllisyyttd
tunneta lainkaan. Syyllisyyden tunteen, niin kuin hdpeinkin, sisilté ja intensiteetti
ovat riippuvaisia siitd tilanteesta missa vikivalta tehddin. Seuraavat kolme katkelmaa
ovat kaikki Aunen kirjoituksesta. Aune kertoo kirjeessddn aviomieheensi seki
lapseensa kohdistamistaan vikivallasta. Kolme eri kohtaa kertoo Aunen erilaisista
syyllisyyden tunteista. Ne ilmentdvit sitd, miten syyllisyys liittyy eriasteisesti erilaisiin
vikivallan muotoihin. Ensimmiinen katkelma kertoo syyllisyydesti ajallisesti pitkain
jatkuvana. Lapsuuden kokemus, pojan hatun heittiminen Iumihankeen, ei
varsinaisesti tdytd mddrittelemiini fyysisen vikivallan merkkeji. Kiinnitin sithen
kuitenkin huomion syyllisyysmaininnan vuoksi. Syyllisyyden tunteet saattavat seurata
naista vuosikausia ja niistd voi olla mahdotonta piidstd koskaan eroon, vaikka
kyseessa olisikin pieni ja lihes mititon asia. Kuvauksessa Aune kuitenkin ehka ylittad

jonkun tytdille sopivan rajan.

Aune: Alle kouluikiisend kuin my6s koulussa pidin rajusti puoliani, jos vaan kiusattiin
tai mitenkddn koin, ettd koen viidryyttid. En koskaan muista joutuneeni kahnaukseen
tyttdjen kanssa, vaan poikien, jotka jollakin tavalla kiusasivat minua joko nimittamalld
tai estimilld kulkuani panemalla jalan eteeni, jotta kaatuisin. Erddn kerran heitin yhden
pojan karvalakin kauas lumihankeen, josta hin jouti kahlaamalla noutamaan sen.
Vieldkin minulla on moisesta syyllisyyttd. Ensin se poika nimitteli hattuani
kukkaruukuksi.

Alla oleva toinen Aunen kirjeen sitaatti kuvastaa naisen suhtautumista syyllisyyteen
liittyen hdnen micheensd kohdistamaan vikivaltaan. Aune kertoi muutamista
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kerroista, jolloin hin oli esimerkiksi lyonyt harjanvarrella miestd. Han kirjoitti miehen
muun muassa vaativan hineltd paljon antamatta koskaan kiitosta tai arvostusta sekd
miehen syyllistivin hdntd monista asioista. Aune ja hinen miehensi ovat olleet
naimisissa lihes 40 vuotta.

Aune: Edelld kerrotuista en ole yhtddn syyllinen, enkd ole edes katunut tekosiani
[mieheen kohdistuvaa vikivaltaa, EL]. Mieheni herkésti mainitsee niistd ja mind vain
totean, ettd niin tein.

Viimeisessid Aunen katkelmassa tulee ilmi aineistossa usein esiintyvi didin syyllisyys
omaan lapseen kohdistuvasta vikivallasta, jota kisittelen vield seuraavassa alaluvussa.

Otan sen tdssi esiin kuvatakseni saman naisen erilaisia suhtautumisia syyllisyyteen.

Aune: Kun pddsimme autoon, tartuin poikaani niskasta kiinni ja taoin hinen paitinsi
auton kojelautaan niin, ettd silmdkulma tuli aivan mustaksi. Olin suunnattomasti
raivoissani. Sellaista suuttumuksen purkausta en ole koskaan ennen enki jilkeen
kokenut. Muutaman piivin padsti pyysin pojaltani anteeksi, keskustelimme siitd. Hin
myonsi tehneensd védrin ja olleensa minulle ilked, mutta itse en saanut annettua
itselleni antecksi. Vuosia myShemmin, jolloin hdn oli opiskelemassa, osallistuin
psykodraamakoulutukseen kansalaisopistoon. Kurssilla kiytiin kertomani tapahtuma
kohta kohdalta ldpi, sain siind kokea ja purkaa tunteeni, jaoin ne muiden kanssa. Pidsin
syyllisyydestini, kerroin siitd pojalleni, joka oli jo ajat sitten unohtanut ko. asian.

6.2.1  Aitien syyllisyys

Aitien kokema syyllisyys omiin lapsiin kohdistuvasta vikivallasta muotoutuu
aineistossa omaksi syyllisyyden tyypikseen. Lidhes kaikki omia lapsiaan
pahoinpidelleet didit ottavat kertomuksessaan kantaa syyllisyyteen jollain tavoin, ja
naiset olivat huolissaan omasta lapsiinsa kohdistamastaan vikivallasta. Aidit puhuvat
my6s hidpeidstd ja pohtivat kykyiddn olla diti ja sopivuuttaan ditiyteen. Kulttuurinen
kdsitys huonosta, ly6vistd, didistd esitetddn useissa katkelmissa. Oman lapsen
lyomisen ei katsota kuuluvan hyvin didin ja naisen rooliin. Hyvin ja hoivaavan didin
rooli on vahva ja pysyvi normi yhteiskunnassa. Aitiysmyytin rakentuminen ja vahva
dyadisen diti-lapsi- kiintymyssuhdeajattelun vaikutus saattavat omalta osaltaan

muokata syyllisyyden tunteen kehittymista.
yylsyy Y

Kirsi: Tulin myds hyvin pian uudelleen raskaaksi, esikoisemme oli vain kaksi
kuukautta vanha, kun olin jo uudelleen raskaana. Voin fyysisesti huonosti, olin visynyt
ja kiukkuinen. Saatoin paiskata vauvan sinkyyn ja huutaa ”turpa kiinni” ja vauva huusi
vain entistd kovempaa. Jilkeenpiin tunsin aina kovaa syyllisyyttd, enkd uskaltanut
niistd teoista kertoa kenellekddn. Syyllisyyttd lisisi vield se, kun luin, kuinka helposti
vauvalle voi syntyd vammoja ravistelusta ja liian kovakouraisesta kisittelystd. En kai
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vain osannut tarpeeksi hyvin ja rehellisesti myonta, ettd tarvitsen apua, omin voimin
en selvid.(--) Ja jilkeenpdin se syyllisyys! Se oli musertavaa, koin olevani huono diti,
pilanneeni lasten eliman.

Ritva: Mutta silti kirsin vield omantunnontuskista, kun nien, ettei lasteni elamin ole
mennyt parhaalla mahdollisella tavalla. Koen olevani syyllinen heididn ongelmiinsa
vaikka he ovatkin ainakin sanoillaan antaneet minulla anteeksi. Tieddn syddmessini,
etten ole ollut sellainen diti kuin olisin halunnut olla. Olen yrittinyt opetella
armahtamaan itseni siitd, ettei minulla ole ollut kykyd muuhun.

Vikivallan pidempiaikaiset seuraukset lapsille olivat monen naisen huolena. Naiset
kertoivat pelostaan, ettd ovat aiheuttaneet lapsilleen pysyvimpia traumoja vikivallalla
tai lapsista itsestiin tulee vikivaltaisia. Naisten kisitys lapsiin kohdistuvasta
vikivallasta ei rajoittunut vain tekoon ja sen aiheuttamiin fyysisiin vammoihin, vaan
pysyvimmistd psyykkisistd traumoista kannettiin huolta. Aitien toisaalta niin
raadollisista kuvauksista voi mielestini kuitenkin 16ytdd taustalta Tangneyn ja
Dearingin (2002) syyllisyyteen yhdistimin empatian tunteena. Empatia, huoli ja
rakkaus lapsia kohtaan sai naiset pyytimain lapsilta anteeksi ja hakemaan apua.

Pdivi: Et mad oon ollu ihan lilan ankara meijdn lapsille. Siis se ei oo ollu mitdin
semmosta vikivallan kdytt6d, mutta en mé tiedd kumpi on sit endd pahempi, se et 4iti
huutaa koko ajan, vai se et diti lyd. Niist mul on ollu tosi syyllinen olo, mutta nytte
kun sen on paissy senki asian kisittelemai ja tajuumaan, et okei, sen voi viel kotjata,
ku ne on noi pienia.

Anna-Kaisalla on kaksi pientd lasta. Hin toteaa kirjeessdin olevansa fyysisesti hyvin
visynyt lasten rikkonaisten diden takia. Anna-Kaisa miettii, olisiko visymys yksi syy
vikivaltaan.

Anna-Kaisa: Paljon se ei lohduta, silld hyvien nukuttujen yéunien jilkeen ja ”hyvini
pdivand” minua vaivaa valtava syyllisyys siitd, ettd olen huono 4iti ja ettd pilaan
richumisellani, huutamisellani, kiroilemisellani, rdiskimiselldni ja vikivaltaisuudellani
lasteni elimin.

Jaanalla on neljd lasta eri miesten kanssa, yksi lapsista on otettu huostaan. Hinen
oma lapsuutensa oli rikkindinen didin alkoholismin ja isipuolen taholta pitkdin
jatkuneen seksuaalisen vakivallan vuoksi. Jaanan miessuhteissa on my6s ollut
vikivaltaa puolin ja toisin. Lapsena koettu seksuaalinen vikivalta toistuu hinen
tarinassaan usein ja sen hdn myo6s nostaa aika ajoin syyksi vikivallalleen miehid
kohtaan sekd omaa ditiddn kohtaan. Jaana kokee katkeruutta siitd, ettd 4iti ei tehnyt

mitddn hyviksikdytolle tai ei halunnut tietdd hyvaksikdytostd. Jaanalla oli huume- ja
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alkoholiongelma, joista hin oli haastatteluhetkelld paissyt eroon. Lapsiaan hin

pahoinpiteli etenkin aikoina, jolloin huumeet olivat elimidssid mukana.

Jaana: Sanotaan ndin, et se mikd kohdistuu mun lapsiin, tai siis mun aiheuttama
vikivalta mun lapsille on hirveeti. Ja niin jilkeenpdin must se on kauheeta ja mé en
pystys kuuna piivind endd kuvitella ly6vini. Et tietysti hiuksista joskus voi ottaa kiinni
ja omaan huoneeseen menni ja kovaa, mut tota, et se on niinku oikeestaan ainoo
vikivalta miti ma niinku kadun tilld hetkelld. Et ne kaikki muut on suurin piirtein
saanu oman osansa sitten ettd. Oikeuksiensa mukaan.

Kirsi Nousiainen on kuvannut ditien syyllisyytta ja hdpeaa tutkimuksessaan lapsistaan
erillidn asuvista dideisti. Nousiainen kuvaa syyllisyyttd ditiyteen liheisesti
kietoutuvana tunteena, jota korostaa ditiyteen yleisesti liitetty hoiva ja
huolehtivaisuus. Aideille, jotka olivat naisesta itsesti johtuvista syisti muuttaneet
pois yhteisestd kodista, kokivat syyllisyyden tunteet erityisen raskaaksi. Lapsistaan
erillidn asuvia ditejd syyllistivit naisten itsen lisdksi myds ulkopuoliset thmiset ja
sukulaiset. (Nousiainen 2004.)

6.3  Nautinto, voima ja nauru

Tarja POs6 toteaa, ettd sosiaalisiin ongelmiin liittyvd hyvinolon tunne on tabu ja
vaikea aaihe. Sosiaalisiin ongelmiin yhdistetddn padasiassa karsimystd, juuri ja juuri
selviytymistd ja pahoinvointia. Norminvastaiseen ja rikolliseen kiyttiytymiseen
liitettyja hallinnan, vapauden ja nautinnon tunteita ei mielellidn tuoda esiin
varsinkaan silloin, kun pohditaan institutionaalisia auttamiskeinoja. Sosiaality6 ja
sosiaalitieteet ~ edustavat pddasiassa harmi-  haitta- ja  kédrsimyskeskeistd
lihestymistapaa sosiaalisiin  ongelmiin. Yksilolle yhteiskunnan ongelmalliseksi
madrittelema kdyttaytyminen voi tuottaa limittdin sekd nautintoa ettd harmia. P6s6
ottaa esimerkeiksi kannabiksen kdyttimisen tuoman levollisen olon tai viiltelyn
tuoman hallinnan tunteen. (P6s6 2009.)

My6s omassa aineistossani kerrotaan erilaisista tunteista kuin héiped ja syyllisyys.
Kaikki naiset eivit kertoneet piinaavasta hidpedstd ja syyllisyydestd, joka pitdisi
hyvittdd jotenkin. Naisten vikivaltaan kulttuurisesti lihes itsestddn selvyytena liitetty
hipei ja syyllisyys saivat haasteen vikivallan positiivista kuvauksista.

Kutsun vastapuhetarinoiksi niitd katkelmia, joissa nainen kertoo tunteistaan
vikivaltaan humoristisessa, ironisessa tai muuten positiivisessa valossa. Vastapuheen
kisitteelld voi avata niitd ehka yllittdvidkin tunteita liittyen vikivallan tekemiseen.
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Vastapuheen kasitteelld tarkoitetaan marginaalisiksi méariteltyjen ithmisten tapaa
vastustaa ja kyseenalaistaa heihin kohdistuvia madiritelmid. Esimerkiksi
maahanmuuttajille, rikoksentekijoille ja asunnottomille valtakulttuurin tuottamat
identiteetin mairittelyt eivit vilttimittd vastaa todellisuutta ja vastapuheella pyritiin
luomaan tilaa toisenlaisille identiteeteille. Vastapuheessa on tirkedd vallitsevien
mairittelytapojen horjuttaminen. Se ei kuitenkaan tarkoita vain mdariteltyjen
identiteettien totaalista kieltimistd vaan erilaisten identiteettien neuvottelua ja
totutun kyseenalaistamista. (Jokinen, Huttunen ja Kulmala 2004, 11-12; Juhila 2004.)
Naisten vakivaltaa itsessddn voisi tekona pitdd vastapuheena sille kulttuuriselle
mallitarinalle, jossa mies on vikivallan tekiji. Maidrittelen aineistoni
vastapuhetarinoiksi niitd kertomuksien kohtia, joissa nainen puhuu vikivallastaan
hyviksyvisti ja positiivisesti. Valtatarinaksi asettuu siten negatiivinen suhtautuminen
vikivallan tekemiseen. Vastapuhe on marginaalista tissa aineistossa suhteessa hipei-
ja syyllisyyspuheeseen, joka on vahvempaa ja mairillisesti siti on my6s enemman.

Vastapuheeseen aineistossa on vaikuttanut osittain aineiston keruutapa ja
kirjoituspyynnén laatiminen. Aineistonkeruuvaiheessa omaa ajatteluani leimasi
vahvasti ’vikivalta on hidpeillistd naisten mielestd’ - asenne, joka on vaikuttanut
osassa haastatteluja tapoihini kysya tunteista. Kysyn joissakin haastatteluissa suoraan
tunteeko nainen hipedi tai syyllisyyttd teostaan ja ikddn kuin asetan ndmi tunteet
normiksi vikivaltaan liittyville tunteille. Vastapuheen mahdollisuuksiin vaikutti
haastattelutilanne seki yleinen kulttuurinen ilmapiiri, jossa naisten vikivalta on
jossain mairin vieldkin tabu. Naiset kuitenkin kyseenalaistivat titd ja Riinan kanssa

kaymini keskustelu osoittaa osaltaan oman ajatteluni arvosidonnaisuuden.

Haastattelija: Mietit sd ndit sun vikivallan tai ndit usein sitte itekses? Onks ndi sulle
mitddn semmosii moraalisii kysymyksii ollenkaan?

Riina: Ei, emmd. Pitdisko niitten olla?

Naisten alkoholin kayttod tarkastelevassa diskurssianalyyttisessi
englantilaistutkimuksessa tutkijat haastattelivat naisia ryhmahaastattelun keinoin.
Haastatteluissa erityisesti tydvidenluokkaiset naiset kertoivat fyysisestd vikivallasta ja
aggressiivisuudesta julkisilla paikoilla ravintolailtojen aikana. Tietynlaisen kovan
naisen imagon luominen oli keskeistd naisten puheessa. Keskiluokkaan mairitellyt
naiset kertoivat puolestaan enemmin henkisestd vikivallasta ja painottivat
perinteisesti kunnioitettavia naisena olemisen tapoja. Tutkijat tulkitsevat aineistonsa
tyoviaenluokkaisten — naisten  vikivaltapuheen  olevan  olemassa  olevien
naisrepresentaatioiden, kuten passiivisuus ja mukautuvaisuus, dekonstruktiota.

Kertoessaan vikivallasta ja aggressiivisuudesta pubeissa ja kaduilla naiset haastavat
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stereotyyppisid ~ feminiinisyyksid. ~ Vikivallalla ja kovuudella porvarillisesta
feminiinisyyden ihanteesta ja heikkoudesta irrottautumisen merkkeini on merkittiva
rooli joidenkin ty6nvdenluokkaisten naisten naisidentiteetin rakentamisessa.
Paikallisessa kulttuurissa ja paikallisten arvojen keskelld vikivalta ndyttdd tietyissd
tilanteissa rationaaliselta tai ihanteelliselta tyévienluokkaan kuuluville naisille. Day
kumppaneineen ei kuitenkaan esitd, ettd tyonvidenluokkaiset naiset olisivat
vikivaltaisempia kuin keskiluokkaiset. Huolimatta siitd, ettd tdmi artikkeli painottaa
luokkakysymysti, tutkijat ovat tietoisia vaarasta essentialisoida rikollisuus ja
poikkeavuus tyGvienluokkaan. Artikkelin ansiona on tuoda naisten vikivalta julkisilla
paikoilla keskustelun kohteeksi. (Day ym. 2003.)

6.3.1  Voima ja nautinto

Vikivallan tuomasta mielihyvin tunteista kertominen on kulttuurinen ja sosiaalinen
tabu, josta ei juuri tutkimuksessa kirjoiteta. Vikivallasta nauttivaa ithmistd saatetaan
pitid sadistisena ja sairaana. Vikivalta toi joillekin naisille kuitenkin erilaisia
nautinnon tunteita.

Voiman tunnetta itse vikivallan teon aikana kuvasi aineiston nuorin nainen, 18-
vuotias Sini. Sinin vikivalta oli kohdistunut aina muihin tytt6ihin. Hin oli liikkunut
paljon poikaporukoissa ja pahoinpiteli muita tytt6jd, mikédli ”joku neiti aukoo
paatinsa minulle tai ystivilleni, jotka ovat kaikki miehid, joten eivit voi
itsepuolustautua naista vastaan”. Sini oli saanut vikivallastaan syytteitd, mutta
toistaiseksi ne oli ratkaistu sovittelussa. Lapsuudessa vikivalta oli ”ihan arkinen asia”
isdpuolen pahoinpidellessi Sinin alkoholistiditid.

Sini: Tunsin niin suurta mielihyvda kun potkin ja 16in hintd ja niin veren valuvan.
Tunsin itseni niin mahtavaksi. Tytté ei tehnyt minulle mitddn takaisin. (--) En
itsekkddn halua ettd kukaan tulee hyppimiin silmilleni ja niin tyhmiltd kuin se
kuulostaa nautin siitd ettd jotkut ovat varuillansa seurassani. En osaa sanoa miltd

tuntuu olla vikivaltainen. Sen osaan sanoa ettd kun ly6n tai huudan ennen tappelua,
nautin siitd. Tunnen olevani kaiken ylipuolella.

Ronkaisen mukaan syyllisyys on transgressioon nivoutuva tunne, johon voi liittyd
rajojen ylittimisen nautinto. Se voi energisoida ja vahvistaa yksilén identiteettia.
Yksil6 voi olla ylped siitd, ettd hin el alistunut vaikka samalla tekikin vdirin. Rajojen
ylittiminen, vikivallan teko voi tuoda my6s hurmoksellisia tunteita siitd, ettd on
kaiken ylidpuolella. (Ronkainen 1999, 139.)
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Sini: Nuorempana olin ylped siitd ettd olin vikivaltainen, minulla oli kunniaa ja
mainetta, mutta kun kasvoin ja viisastuin minua alkoi drsyttid joka viikonloppuinen
tapa ettd aina joku tuli sanomaan "hei, mee hakkaan toi muija se on drsyttiva". Haluan
kuitenkin olla juuri tilldinen kuin olen, en itsekkddn halua ettd kukaan tulee hyppiméin
silmilleni, ja niin tyhméltd kuin se kuulostaa nautin siitd ettd jotkut ovat varuillansa
seurassani.

Sofian ja Riinan katkelmissa kerrotaan myos fyysisestd voimasta, vaikka vihjaus sen
tuomaan nautintoon ei ole niin selvd kuin Sinilld. Sofia kertoo “kisittimattomasta
voimasta” ja ’voimakkaasta olosta”. Teon hetkelld voiman tunne ja siitd nauttiminen
on Sofialle voimakas kokemus. Jilkeenpdin hin kuitenkin katui ja olo oli kurja.

Sofia: Kolmen tunnin padstd hin [poikaystivd, EL| vihdoin tuli ja silloin sain
miclettémidn raivarin. Hajotin koko kidmpin ja kidvin Mikan kimppuun. Hin ei
koskenutkaan minuun, antoi vaan minun lyédd ja potkia. Tuntui, ettd joku
kdsittimaton voima oli minun sisilld, en ollut ikind lyényt ketddn. Kai se oli monen
kuukauden pettymykset ja tukahdetut vihantunteet jotka otti vallan. Tuntui, etté olisin
voinut tappaa Mikan, niin vihainen olin... Toisen kerran kivin Mikan kimppuun
avoliiton aikana. Mulla ei ole muistikuvia mistd riita alkoi, olin kovin humalassa ja
tultiin baarista. T6nidsin Mikaa ja hin kaatui maahan. Menin hajareisin istumaan Mikan
rinnan pdille ja tartuin kurkusta. Olin taas tdynnd raivoa ja olo oli tosi voimakas.
Muistan vieldkin Mikan kauhistuneet silmat kun kuristin. Kai itsekin saikihdin miti
olin tekemissd ja pdistin irti.

Riina kertoo halustaan ly6dd enemmin, mikd nousee teon aikana. Hin kuitenkin
ottaa esille kontrollista, joka kuitenkin jotenkin pitad. Riinalle on itselleen myo6s

himmistys siitd, ettd timdn vakavammin ei uhrille kdynyt.

Haastattelija: Milt se sit ku sd oot vaik hakkaamas jotain, ni milt se sit tuntuu? Tulecks
sulle jotain sellasta raivoo, sellast niiku, vai minkilaista se on?

Riina: Kyllihdn siind tulee vidhdn raivoo. Vaa tekee mieli ly6dd kovempaa ja
kovempaa.

Haastattelija: Miten sé pystyit sitte tis torkees [pahoinpitelyssd] lopettaa sen sillee ettei
se kuollur

Riina: Mi en oikeen, md oon ihmetelly tota itekii vilil, et thme et siin ei kiyny
kuitenkaan hirveen paljon pahemmin. Et siin on kuitenkin yks isku ldvistinyt
keuhkopussin ja kuitenkin tinne on sit iskui ja kisiin ja aika paljon jalkoihin. Kai sitd
jotenkin joku kontrolli on kuitenkin, et ei oo ihan lipi lyony.
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Sanna kertoi haastattelussaan?®>  voimakkaista vakivaltafantasioistaan, joita
kuvittelemalla hin sai psyykkistd nautintoa. Satuttamisfantasiat kohdistuivat Sannan
entiseen puolisoon ja lasten isddan. Mies oli ollut hyvin vikivaltainen suhteen aikana
sekd lapsia ettd Sannaa kohtaan ja my6s tuomittu pahoinpitelystd. Sannan menneisyys
oli d4drimmaisen traumaattinen lukuisten raiskauksien, seksuaalisen hyviksikdyton ja
didin Sannaan kohdistaman julman vikivallan sivyttimini. Toisaalla haastattelussa

Sanna kertoi omasta vikivallastaan lapsiaan kohtaan.

Sanna: Kyse on ollut pienten lasten isin satuttamisfantasioista. Se on ollu hyvin
veristd. Se ei oo ollu mitddn, ettd pikkasen sua téndsen ja sanon, ettd oot sika. Et mi
oon parhaillaan ajatuksissani hyppiny sen ihmisen paalld, siis pddn pailla, siis sillee, et
siitd pddstd tuskin oli mitddn jdljelld. Ettd siis en médd osaa selittdd sitd, mut yrittiny
niiku saada sitd vihaa ja voimattomuutta kohdistettua johonkin. Ja se on sitten auttanu,
et md oon pystynyt nousemaan sen pelon ja sen psyykkaamisen yli ajatellen, et joo,
tossa tol taas viittdd tommosia ja tommosia, ettd onpas silli pokkaa. Mut jos se
vihinkdan ns. astraalisti tunsi, et mitd ma oon tehny sille tds pari paivai sitten, ni silld
kuulus olla paa kipeend. TAmmaosid omia kickseja sitten saanu. (--) En ma nyt runkkaa
ja nditd mieti, mut tollee ajatuksellisesti, joo kylld saan orkkuja. Ja ihan siitd, ettd se
herii siihen, ettd ei herdnnytkédn. Se suo tyydytystd, koska mind pelkéin sitd ihmistd
edelleenkin.

6.3.2  Nauru jaironia

Joillakin naisilla vikivallan teko heritti naurua ja ironisia tunteita. Itse vakivaltaisesta
tilanteestakin I6ydettiin humoristisia piirteitd.

Minna: Sit ne [poliisit] vaan sitd tivas, et oisinko mii lopettanu sen lyémisen vai
jatkanu sitd, jos ei se baarin henkil6kunta, se nainen ois tullu sinne[ ravintolan
naistenhuoneeseen].

Haastattelija: Mitd sd vastasit sithen?

Minna: Mitik6hdn mind vastasin? En tiedd. Varmaan oisin jatkanu tai sit en ois
jatkanu. Sitd ei tiiji. Todenndkdisesti oisin jatkanu. En tiijd. Se on niin koominen
tilanne sindnsa. Jos se ei ois tullu, ni miten siind ois sit nitku kdynyt.

Huolimatta vikivaltahuumorin vahvasta paikasta populaarikulttuurissa huumorin ja
vikivallan ei katsota “vakavan” keskustelun puitteissa kuuluvan yhteen. Vikivallan
aitoon kokemukselliseen puoleen yhdistettyni huumori ja nauru voivat tuntua tiysin
odottamattomalta tai tilanteeseen sopimattomalta (Moran ym. 2003, 110-111). Alla

2 Tissd Sannan katkelmassa on tulkintani mukaan aineiston ainoa kohta, jossa vikivalta tai halu
vikivaltaan erotisoituu (tissikin puheen tasolla) vihjauksessa orgasmeihin ja tyydytykseen.
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olevassa tapahtumakuvauksessa Heidi toteaakin nauramisen sopimattomuuden
mielentilatutkimuksessa, jossa hidnen syyntakeellisuuttaan arvioidaan ja vikivaltaan
tulisi suhtautua vakavasti ja katuvasti. Haastattelussa Heidi my6s pohti sitd, minkd
kuvan mini tutkijana hinestd saan, koska hintd naurattaa.

Heidi: Ku eihin fileerausveittet oo edes paksuja, nehin on tosi ohuita. T4 oli sellanen
terdvikirkinen vield. No sit mie menin naapuriin ja soitin ambulanssin. Suoraan
sanoen naurattaa. T4d tilanne naurattaa minua niin paljon, et vaikka siis, mie en
puolustele. Ehki ne sen takii siel mielentilassaki katto et toi on ihan péddstinsi vialla,
ku sitd naurattaa. Mut se oli niin huvittava se tilanne. Ku se tapahtu kaikki niin
nopeasti, ja sit md lihin soittaa viel sen ambulanssin ja mé olin vdhidn niiku itteki
shokissa, et mitd mi oon tollasta menny tekee. Ja sitten niiku sekasin. Sekasin niiku ja
kidnnissd. Ja mie ku soitin sinne hitdkeskukseen, mie sanoin, et saisko tinne X:tie 10
ambulanssin, et on tapahtunut puukotus. No se kysy, et kuka on puukottanu, mie
sanoin, et en kerro [haastateltava nauraa]. Sit oli kolmin kappalein kyttdautoi ja neljis
viel siel tielld piddttimas minuu. Ne oli késirautoi laittamas miulle, viel semmonen
tuttu poliisi. Tai kaikki siel tuntee sen, huus viel sieltd pihan puolelta, et eik6hin se nyt
lahde ilman niit rautoiki.

Itseironia ja humoristinen suhtautuminen voivat toimia suojautumiskeinona ja
tapana selviytyd vikivallan aiheuttamista negatiivisista tunteista. Hellerin mukaan
itselleen nauraminen ja itsensid tekeminen pelleksi voi olla lievi muoto itseen
kohdistetusta aggressiosta, joka toimii hipein valttimiskeinona (Heller 1985, 21-22).
Vikivallan karnevalisoinniksi voisi kutsua puhetapoja, joilla nainen pyrkii
kumoamaan stereotyyppisid kisityksid naisten vikivallasta. Nainen voi ironisoiden
kiddntid pdalaelleen hineen vikivaltaa kiyttineend naisena kohdistetut odotukset tai
madrittelyt ja ottaa karnevalisoinnilla tilanteen itselleen haltuun. (Honkatukia &
Nyqvist & P6s6 2006; Saarikoski 2001). Susanna haastaa katkelmassa tdysin idean
vikivallan sekd vankilatuomion leimaavasta luonteesta tai kiddntid leiman itselleen
positiiviseksi.
Susanna: En tiedd. No ei, muut ku se, et toisaalta ihan hyvakii et ihmiset tietdd. Michidn
sain tdysin uuden imagon tistd, et dlkda tulko vittuilee. Pysykad erossal (---) Ja sit tota,
siithan miult tuli mieleen, ettd miten muut ihmiset suhtautuu. T4s on toisaalta
semmonen, no jaa ehki tid vankila. Mie oon miettiny sitd, et miten tdd vankila sitten
vaikuttaa. Tal mietin, ku se toimittaja kysy titd asiaa, et miten vankila on muuttanu.
Niin, niin, tds on semmonen hyvi puoli, et tulee tietynlainen kovuus mika ei oo huono
asia. Et semmonen suojakilpi, et than kaikki loukkaukset ei endd osu ja uppoo. Ja tdil

on pakko, tai ei tddl ku tuol kivitalos, ku on niiku pakko puolustaa ittedd. On piettivi
puolensa, ni kyl tdal tavallaan sellasta itsevarmuutta saa sithe asiaa

Schinkel kritisoi sosiaalitieteiden tapaa tutkia vikivaltaa, jossa vikivalta helposti

selitetddn pois etsimalld sen ulkoisia syitd, tarkoituksia ja merkityksid, kuten mistd
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vikivalta on oire tai mihin silli pyritidn. Tdmi hinen deterministiseksi kutsuma
lihestymistapa ei itse asiassa tutki vikivaltaa itsessddn vaan redusoi vikivallan
joksikin muuksi. Schinkel ehdottaa formalistista lihetysmistapaa, jossa vikivaltaa
tutkitaan ~ vakivaltana eikd pyritdi = selittimddn vikivaltaa pois. Tillaisen
lihestymistavan omaksuminen vaatii sen mahdollisuuden hyviksymistd, ettd
vikivallassa on itsessiin jotain sisdisesti sellaista, mikd houkuttelee. Vikivallan
estetiikan tutkiminen ei Schinkelin mukaan sulje kausaalisen ja deterministisen
tutkimuksen antia pois, mutta pelkéstidn syy-seuraussuhteen tutkiminen jattdisi
hinen mukaan jotain hyvin oleellista pois vakivallan ymmartimiseltd. (Schinkel
2004.)

Yksil6iden halusta tehda vakivaltaa vikivallan itsensi takia, vikivallan tekemisen
tuomasta mielihyvistd tai vikivallan estetitkasta (aesthetics of violence) on
aarimmaisen vahan tutkimusta. Feministinen seksuaalisen vikivallan ja pornografian
tutkimus on jossain midrin lihestynyt titid nikokulmaa. Vikivallan kasvoja ja halua
vikivaltaan voi olla tutkijoidenkin vaikea myontid ja hyvaksyad. Schinkel kutsuu
autoteeliseksi vikivallaksi (autotelic violence, kr. auto- telos) sellaista vikivaltaa, jota
tehdddn viakivallan itsensd vuoksi, eikd esimerkiksi ainoastaan jonkun padmairin
saavuttamiseksi. Autoteelisessa vikivallassa keinot ja pdamairit ovat sulautuneet
yhdeksi. Saavuttaakseen jotain yksilo ei valitse keinoja vain paamairin takia, vaan
keinossa itsessddn on jotain houkuttelevaa. Schinkelin mukaan kaikessa vikivallassa
on aina aspekti titd autoteelisuutta. Myohaismodernissa kulttuurissa halu vikivaltaan
sen itsensd vuoksi ilmenee muun muassa popkulttuurissa, elokuvissa,
jalkapallohuliganismissa, tietokonepelien vikivaltaistumisena ja my0s muussa
taiteessa. (Schinkel 2004.)

Vikivallan karnevalisointi ja vastapuhe — diskurssit ovat méiriteltdvissd aineistoni
sellaisista vikivaltatarinoissa, joissa naiset tekevit vikivaltaa toisille aikuisille. Lapsiin
kohdistuvaa vikivaltaa ei karnevalisoitu eiki sithen liitetty mitddn humoristisia tai
itseironisia piirteitd. Tama toistaa aineiston tarinoissa esiintyvia ajatusta, ettd omiin

lapsiin kohdistuva vakivalta koetaan hyvin ahdistavaksi ja se otetaan vakavasti.

6.4  Tunteiden puute ja nimeamisen vaikeus

Vikivaltainen kiyttaytyminen ei herdttinyt kaikissa naisissa mitddn erityisid tunteita.
Tunteiden puuttuminen saattoi toisaalta jopa ihmetyttii ja huolestuttaa sekéd herattda
ajatuksen omasta poikkeavuudesta. Miksi en tunne mitddn? Vikivaltaan kuuluu

normatiivisesti katumisen elementti siten, ettd tekijin odotetaan katuvan tekoaan ja
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tuntevan syyllisyyttd. Tunteita oli my6s vaikea nimetd. Osa naisista oli vakivallan
kautta joutunut tilanteeseen, johon ei ikinid olisi uskonut joutuvansa. Tidten sithen
liitetyistd tunteista oli vaikea puhua. Tunteiden puute toimi my6s oikeuttamisena:
koska mitddn erityisid esimerkiksi pahan olo tunteita ei tunnettu, tekoa pidettiin
hyviksyttivind kuten Jaana ja Mirja alla. Moni nainen myos ihmetteli oman
identiteetin kovettumista etenkin vankila-aineistossa.

Haastattelija: Jos ajattelet ndit tunteita, milt sust tuntuu puhua niistd nytte tai?

Jaana: Oikeestaan ei yhtddn miltddn. Et tota se on janni et tillasii aggressiivisii miehii
kohtaa mi en ees tunne millddn lailla huonoo omaa tuntoo et mi oon lyény takasin.
Et ldhinnd md vaan vedin sen siihen piikkiin, et se on itsepuolustamista et vaikka
vililld ite on se osapuoli joka kiy ensin paille. Mut et se on kans se et kyl mua saa
tiettyyn pisteeseen arsyttid tai jonkin sortin henkistd vikivaltaa kayttdd. Et mi kylld
hyvin, hyvin helposti sitte kimpaannun. Et mun mielest mun ei tarvitse kuunnella ei
henkistd eiki katsella fyysistd vikivaltaa. Et tota. Mut et syyllistyn sithen hyvin helposti
kyll itse.

Mirjalle teko oli hinen mukaan puhdas vahinko. Mirja tappoi puukottamalla
avomichensi tilanteessa, jossa mies oli tullut viintimain Mirjan kittd. Oman minin
kovettuminen pohditutti my6s hintd. Mirja oli kuitenkin toista kertaa vankilassa
vakavasta vikivaltarikoksesta samaa miestd kohtaan, joten vankeusrangaistuksen
suorittaminen oli hinelle jo ikddn kuin tuttua.

Mirja: Ei se end, eikd oikeestaan koskaa oo herittinyt mitdd tunteita, koska ma oon
tehnyt sen itselleni selviksi et, enhdn mi nyt hyvinen aika tarkoittanu sitd milldin
tavalla... Joo, mi tykkddn, et ma aika siind mielessd selvdjiarkinen oon, ku on nditd
kavereita, lukuisia kavereita katellu, miten lusiminen heihin vaikuttaa. Oonko mi
sitten niin kylmd, kova, et mi otan tosiasiat tosiasioina ja muut jdd sivuun.

Samantyyppisesti Anne kertoo keskusteluistaan vankilapsykologin kanssa. Omien
tunteiden puute rinnastetaan henkiseen kylmyyteen ja sithen etsitidin vastauksia
ammattiauttajalta.

Anne: Tota, ma oon tistd just yhen linnapsykologin kans, etti onko mussa jottain
vikkaa vai oonko mi kylma vai mikd, ku mi en niiku oikein tunne mitdén.

Haastattelija: Mitds se vastas?

Anne: No, ei se, ku se ei oikein osannu vastata mulle sithen mitddn. Ettd se on jadny
mulle vidhi avoimeksi se juttu. M oon sitte ajatellu omassa mielessini, tai mi en oo
kelannut koko asiaa silleesti.
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Aineistossa kerrottiin my6s tunteiden nimedmisen vaikeudesta. Omasta vikivallasta

kertominen ja siihen liittyvien tunteiden erittely ei ole valttimattd helppoa. Omia

tunteita voi olla vaikea tunnistaa ja nimeta.
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Sini: En osaa sanoa milta tuntuu olla vikivaltainen.

Heidi: Mie en niiku osaa. Sul on sellasii kysymyksii, et minkélaisii tunteita vikivalta
minus herittdd. Ei sitd osaa sanoo. Sehin on niiku, eihdn se oo normaalii....N4d on
sellasii asioita. Mun mielestd niist on vaikee tehdd kysymyksid. Ensinndkin. Kun tota,
ne on niin henkil6kohtaisia. Ne on niin erilaisii tilanteita, niis on erilaiset taustat, et
niikun ykskain vakivallan tapaus ei oo samanlainen. Toinen saattaa olla kosto, toinen
olla puolustus, yhel vaan pédssi viiraa, tol sattuu tos vituttamaan.(Heidj)



7 VAKIVALLAN LOPPU: MINUUDEN MUUTOSTA JA
KAYTANNON KEINOJA

Tidssa viimeisessd analyysiluvussa tarkastelen sitd, miten tutkimukseen osallistuneet
naiset kertoivat omista pyrkimyksistidn lopettaa vikivaltakdyttdytyminen.
Tarkastelen titd kysymystd vastuunoton ja toimijuuden nikékulmasta. Vastuunotto
on keskeinen kisite vikivallan ehkdisytyossid, jossa pyritddn tekijad kannustamaan
kantamaan vastuu teostaan ja lopettamaan vikivalta. Taustaoletuksena on, ettd mikali
thminen ei sisdisesti kanna vastuuta teostaan, ei hinelld ole valmiuksia lopettaa sita.
Vastuunottaminen on kidnteinen kisite vikivallan oikeuttamiselle ja neutralisaatiolle.
Kun oikeuttamisella ihminen siirtdd vastuun itsen ulkopuolelle ja ulkoistaa sen
muihin tekijéihin, niin vastuunottamisessa hin sisdistdd itse tehneensd vairin ja
ymmirtid syyn olevan hinessi. Vastuunottaminen edellyttdd ithmiseltd toimijuutta.
Ymmirrin vastuunotoksi prosessin, jossa vakivallan tekija myontai ja nimedi teon
sekd pyrkii aktiivisesti lopettamaan vikivallan. Vikivaltaisen kiyttdytymisen voi
kuitenkin lopettaa, vaikka ei vastuuta siitd kantaisikaan. IThminen voi lopettaa
vikivallan, vaikka oikeuttaisi sitd ulkoisilla tekijoilld ja pysyisi uskollisena ajatuksille
syyn ulkoistamisesta itsen ulkopuolelle. Toisaalta kaikilla aineistoni naisilla ei ollut
atkomusta tai halua lopettaa vikivallan kiytté. Monille se oli ollut niin yksittdinen
kertaluonteinen teko, ettd eivit sen takia aktiivisesti etsineet apua lopettamiseen tai
kokeneet sen ikind endd voivan toistua. Joillekin monikertaisille rikoksenuusijoille oli
kyse kuitenkin jo rikoskdyttdytymisestd toistuvana tapana toimia. Vikivallasta voi
yhtilailla kantaa vastuuta, myontid se ja olla silti haluton muuttamaan
toimintatapojaan.

Tutkimukseen osallistuneilla naisilla oli erilaisia suhtautumisia vakivallan
lopettamiseen johtuen naisten erilaisista eliminhistorioista ja vikivallan paikasta
niissd. Tarkastelen oman aineistoni naisten vastuunottoa eri tasoilla. Ensimmaiseni
kasittelen vastuunottamisen ensimmidistd askelta, vikivallan nimedmisti. Sen jilkeen
olen paikantanut aineistosta naisten kuvauksia konkreettisesta avun hakemisesta
ulkopuolisilta ja yhteiskunnan palvelujirjestelmastd. Viimeiseksi tarkastelen naisten
muita tapoja ottaa vastuuta teostaan, kontrolloida ja hallita sitd. Tdmin tarkastelun

ulkopuolelle jdd vankilan sisilld tapahtunut vankilan jirjestima kuntoutus.
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7.1 Vastuunotto puheessa: nimi teolle ja vakivallan
myontaminen

Oman vikivallan vastuunoton ensimmiinen askel on myéntdd teko ja antaa teolle
nimi, nimeti se vikivallaksi. Tutkimusasetelma oli osaltaan vaikuttamassa siihen, ettd
lihes kaikki tutkimukseen osallistuneet myonsivit oman vikivaltansa. Myontiminen
sal kuitenkin erilaisia sdvyjd ja painotuksia. Vankilassa kaksi naista kieltdytyi
haastattelusta, koska he kokivat, ettd olivat saaneet syyttdméina tuomion.
Tarkastelen aluksi sitd, minkdlaisissa tilanteissa naiset lihtivit hakemaan apua tai
mitka tekijat saivat heidit edes miettimédan, ettd jonkin tulisi muuttua. Kuten olen
todennut, aineiston naisten vikivalta oli hyvin monimuotoista; joillakin se oli yksi
lyonti, joka vaivasi hintid vuosikausia ja joillakin toisilla taas esimerkiksi toistuvaa
lasten pahoinpitelyd. Kuitenkin useilla naisilla, jotka olivat hakeneet apua
vikivaltaansa, oli joitakin tekijoitd, jotka olivat kimmokkeena avunhakemiselle.
Useissa haastatteluissa ja kirjoituksissa naiset ottavat esiin kddnnekohdan, jonka
jalkeen he olivat paittineet hakea apua. Joillakin vikivallan myontimiseen tai siitd
havahtumiseen vaikutti joku tietty yksittdiinen vikivaltateko, joka pysiytti
tarkastelemaan  omaa  kayttdytymistd  kriittisesti  ja  myOntimdin  sen.
Piihderiippuvuustutkimuksissa kdytetddn esimerkiksi termid “pohjakokemus” siitd
aarimmaisestd ja noyryyttavastd kokemuksesta, jonka jilkeen yksilo alkaa ndhda
oman piihdetilanteensa uudella tavalla ja voi alkaa tyéstid muutosta (Koski-Jannes
1998, 82). Ulkopuoliseen apuun turvautuakseen aineiston naisilla oli usein my6s joku
ddrimmiainen kokemus omasta vikivallasta, jonka pohjalta nainen haki apua.
Tillainen kokemus saattoi olla esimerkiksi rajan ylittiminen sen suhteen kuka uhri
on. Omiin lapsiin kohdistuva vikivalta saattoi olla se merkittivi raja, jonka jilkeen
nainen havahtuu omaan toimintaansa. Myos tekotapa, tai tekojen tihed toistuvuus
saattoivat olla kddnnekohta, jolloin nainen alkoi miettid omaa kiyttdytymistddn
kriittisesti. Kéddnteentekevin vikivaltateon luonne oli kuitenkin hyvin yksil6llistd ja
erilaiset  teot aiheuttivat eri naisille tunteen oman  kiyttdytymisen
huolestuttavuudesta. Esimerkiksi kirjeessd mainitaan:
Oili: Silloin kun aloin saamaan raivokohtauksia lapsilleni, tajusin ensimmiisen kerran

tilanteeni vakavuuden. Olin jadnyt kahden pienen pojan yksinhuoltajaksi.

Alla olevan Kirsin kirjeessd hin kertoo lapsiin kohdistamastaan vikivallasta. Kirsin
kertomuksessa “silloin” ei kuitenkaan tismenny yhteen tiettyyn vikivallan tekoon,

vaan vakivallan toistuvuus saa kirjoittajan havahtumaan avun hakemiseen.
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Kirjeessddn Kirsi kuvailee lapsiin kohdistuvien vikivaltatilanteiden toistuvuutta

avioeron jilkeen, jolloin Kirsi koki itsensd hyvin visyneeksi ja ahdistuneeksi.

Kirsi: Tein padtoksid, ettei koskaan enii, jotka kestivit aina seuraavaan kertaan asti.
Silloin ldhdin hakemaan apua. Onnekseni sosiaalityontekiji, jonka luokse menin, otti
minut todesta ja asioita alettiin viemdin eteenpdin.

Joillakin naisilla muutossysédyksen antoi naisen oma sisdinen tunne ja huolestuminen,
toisilla naisilla kimmoke kisitelld vikivaltaa tuli muilta ihmisiltd. Lyomittomain
linjan?* arviointitutkimuksessa todetaan, ettd miechet hakeutuivat ohjelmaan
puolisonsa (tai jonkun muun) kehotuksesta havahduttuaan huomaamaan oma
vikivaltainen kidyttiytymisensd. Taman oli saattanut aiheuttaa esimerkiksi puolison
hakeutuminen ladkariin tai muualle avun piiriin, eron uhka, poliisin viliintulo tai
aikaisempaa vakavampi vikivaltatilanne. (Keisala 2006, 71.) Eevalla avun hakemiseen
vaikutti uhrina olleen miesystivin reaktio vikivaltaan. Eeva oli lydnyt miesystividnsa
illanistujaisissa ja seuraavina paivini mies oli vaatinut Eevaa selittimain miksi hin
oli tehnyt niin. Eeva kuvailee joutumista vastakkain teon kanssa ja siitd vastuunottoa.
Eevalle vikivalta on jotain, mitd hdn ei itse pysty kontrolloimaan ja vikivallan

lopettamiseen hin etsii ulkopuolisen apua.

Eeva: Keskustelimme asiasta pari viikkoa ldhes pdivittdin. Jouduin kerrankin
kantamaan vastuun teostani ja kuuntelemaan my6s miten miehenti tilanteen koki. Kun
tajusin, mitd olin rakkaalleni tehnyt, pddtin hakea apua ongelmaani, jota en itse
pystynyt hallitsemaan.

Anna-Kaisalle oman kumppanin puhe ammattiauttajalle naisen vakivallasta oli se,
jolloin hin alkoi itse havahtua kdyttidytymiseensi. Anna-Kaisa oli miehensd kanssa

hakeutunut parisuhdeterapiaan, jossa aviomies nosti esiin Anna-Kaisan vikivallan.

Anna-Kaisa: Oma vikivaltaisuuteni on alkanut vaivata minua vasta nyt lasten ja
parisuhdeterapian myotd. Oikeastaan herdsin koko ajatukseen vasta, kun aviomieheni
tunnusti perheneuvonnassa minun olevan vikivaltainen.

Naisten kertomuksissa mainitut laukaisevat kiddnnekohdat olivat muutoksen
mahdollistava alku, jonka jilkeen vikivallan kokonaan lopettamiseen saattoi menna
ajallisesti pitkd aika. Omaan vikivaltaiseen kiyttiytymiseen avun hakeminen ja
kayttdytymisen muutos on prosessi, joka sisilsi monia vaiheita ja my0s

’retkahduksia” vikivaltaan. Toistuvasti vikivaltaa kdyttineet naiset kuvailivat usein

24 Lyémidton Linja on palvelu vikivaltaa parisuhteessa kdyttiville miehille tai jotka pelkddvit
kiyttiytyvinsa vikivaltaisesti. www.lyomatonlinja.fi
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paattineensa lopettaa vikivallan, mutta kuitenkin olleensa kykenemattomia pitimaan
titd lupausta. Aineistossa kerrottiin oman kontrollin vahvistumisesta, mutta my6s
siitd, ettd tarpeeksi vaikeassa tilanteessa vanha vikivaltainen kédyttaytymismalli saattoi
nousta esiin.

My6s parisuhdevikivallan uhrien irtaantumista vikivaltaisesta suhteesta on
kuvattu vaikeaksi ja ajallisesti usein pitkikestoiseksi prosessiksi, jota hankaloittaa
yleensd miestekijan lupaukset vikivallan lopettamisesta. Tutkimuksissa naisista
parisuhdevikivallan ~ uhreina  merkityksellisinda ~ kddnnekohtina  toimivat
turvakotijaksot, vikivallan paheneminen ja oman ja lasten tilanteen nikeminen
uudella tavalla. Irrottautuminen vikivaltaisesta suhteesta on prosessi, joka vaatii
litkkumista suhteesta lihtemisen ja siind pysymisen vililld, ja lopulta itsensd
repiisemistd yhteisestd kodista. (Husso 2003, 243; Ojuri 2004, 152—154.)

Vatkivallan kieltaminen

Tutkimusasetelma oli lihtokohtaisesti sellainen, ettd sithen osallistuvat olivat jollakin
tavoin myontineet tehneensid vikivaltaa jollekin tai he olivat saaneet
vankeusrangaistuksen vakivaltarikoksesta huolimatta siitd, myonsivatko he itse teon
vai eivit. Kuitenkin aineistossa on puhetta, jossa vikivalta kielletddn. Tai tarkemmin,
omaa itsed ei mielletd vikivaltaiseksi. Vikivalta ndyttdytyy niissé naisille joko yhtena
ainoana kertana tai hyvin harvoin toistuvana, jolloin nainen ei koe, etti tarvitsisi apua
sen hallitsemiseen ja lopettamiseen.

Haastattelija: Miltd sust tuntuu puhua niista vikivalta-asioista?

Sanna: O6, sanotaanko niin, et mietin, et onko tisti ollu sulle mitiin hyotyd, koska
ma en siind mielessd oo koskaa, vield, siind mielessd harrastanu mitdin matkimista,
koska mun mielestd se on vaan alhanen keino. Siis, minun ei tarvitse tehi, et ma leikin
niikun Buddhaa tavallaan, et non-violence-juttuja. Ja ldhinni sen vuoksi my6s inhoan
sitd piirrettd itsessdni. Mut tota noin ni. (Sanna)

Haastattelija: Joo. Miten tota ni tdd sun tekemd vikivalta, si oot ollu niitd lapsia
kohtaan? Oot si vieldki niiku?

Sanna: Hyvin, hyvin satunnaisesti. Et (tauko) sanotaanko et jos joku kysyis, et satutat
sd sun lapsia, niin joutuisin varmaan myontdméin, mut mi en silti omasta mielestini
tee niin. En osaa selittdd sitd paremmin. Siis sithen verrattuna mitd mind tifjin ja ma
oon itte kokenu, ni mi en tee mitaan. Ma silti tiedan, et se on satuttamista. Mut silla
skaalalla minki tieddn olevan olemassa.

Anne puolestaan vetoaa michen fyysiseen kokoon.
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Anne: Noo, ehkd mi oon yrittinyt lyya. Nii. Ettd en mini nyt silleesti voi sannoo, ettid
vikivaltanen ois vilttimittd. Ettd koska ajatellaan, ettd isintd on puolet isompi, ni
kyllihdn se niiku.

Haastattelija: Nii.

Anne: Etta kuhan kokkeilen onneeni

Jennille oma vikivaltaisuus on maarittelyn alla. Han vihittelee vammoja ja epdilee
vikivallan olevan uhrille harmitonta. Toisaalta hin lopussa pohtii olevansa
vikivaltainen.

Jenni: En ole mielestdni vikivaltainen ihminen. Lapsena en tuntenut oikeastaan
minkdinlaista aggressiota ketddn kohtaan. Asiat ovat kuitenkin muuttuneet, eivit
onneksi halyttivisti, enka itse nde asiassa mitddn ongelmia. Miksi teen niin... En tieda.
Se on jotenkin helpompaa ja nopeampaa kuin kielellinen kuittaaminen. Tapa laittaa
mies ruotuun. Varmaan uskon sen my6s olevan harmitonta, silld en usko sen oikeasti
sattuvan tai ainakaan aiheuttavan mitddn vammoja hinelle. Tai sitten olen vain sen
verran vikivaltainen.

Moni vankilassa oleva nainen piti pairikosta erainlaisena vahinkona, joka piisi
tapahtumaan, mutta nainen itse ei kuitenkaan olisi vikivaltainen. Téllin vakivalta oli
usein tapahtunut humalassa ja teosta ei ehkd muistettu juurikaan. Tutkimukseen
osallistuneet naiset usein mairittelivit oman vikivaltansa olevan yksittdinen teko tai
muutamia yksittéisia tekoja. Niin vikivallastaan kirjoittaneet tai puhuneet naiset eivit
itse mieltineet itseddn vikivaltaisiksi luonteiksi. Vikivallan toistuvuus oli osalle naisia
erainlainen mittari siitd, onko hin vikivaltainen vai ovatko teot yksittéisid tekoja.
Toistuvuus on kuitenkin subjektiivinen kisite, josta eri ihmisilli on eridvit
mielipiteet. Vikivallan tekoja muistetaan myo6s eri tavalla.

Maija-Liisa oli kuudetta kertaa vankilassa vikivaltarikoksesta, mutta ei pitinyt itseddn

vikivaltaisena.
Haastattelija: Luonnehdit si itte ittees, et sd oot vikivaltanen?

Maija-Liisa: En. Eiki niiko tdn talon henkil6kunta titd nitko munkin tekoo, mitd ma
olen tehny.

Maija-Liisa viittaa sithen, ettd vankilan henkilokunta ei pidd hintd vikivaltaisena.
Tami jda haastattelussa kuitenkin kesken enkd itse ole jatkanut siitd kysymista.

Yhti lailla Sinilli on toistuvia vikivallan tekoja, mutta hin itse ei mielld itseddin
vikivaltaiseksi. Ulkopuoliset, ystivit ja veli, kuitenkin mairittdvit Sinin
vakivaltaiseksi.
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Sini: Jos kysytddn minulta sanoisin ettd kaikki ovat yksittiisid tapauksia, mutta jokainen
ystdvini sanoisi minun olevan vikivaltainen luonne. Jopa isoveljeni on ehdottanut
minulle vakavissaan vikivaltaterapiaa.

Mirja oli puukottanu michensi heididn kotona. Ennen titi tapahtumaa Mirja oli
hiljattain vapautunut edelliseltd tuomiolta, jossa oli my6s vakava vikivaltarikos samaa
miestd kohtaan. Kuitenkaan hin ei koe itseddn vakivaltaiseksi. Tappo mieltyy Mitjan
puheessa vahingoksi ja tuomio on tiysin ulkoinen asia, joka hinelle ikd4n kuin ilmasta
langetetaan. Teon intentio on Mirjan mielestd olematon, jolloin tuomiokin piirtyy
kisittimattomaksi hinelle.

Mirja: Ei se enid, eikd oikeestaan koskaa oo herittdnyt mitdd tunteita, koska mi oon
tehnyt sen itselleni selviksi et enhdn mi nyt hyvinen aika tarkoittanu sitd millddn
tavalla.

Haastattelija: Nii, nii et se oli ihan vahinko.

Mirja : Nii, siind vaan kivi niiku kivi.(--) Jotenki se tuntu vaan, ku mi en itse pidéd
itseeni vakivaltasena luonteena ja sitte tyttéparka yhtikkii tdméytetddn 8,5 v.tuomio
taposta ja sitte vield nii rakkaan ihmisen taposta. Ni olihan siind kestimist.

Anna-Kaisa ei mielld mieheensi kohdistamia tekoja vikivallaksi. Lapsiaan kohtaan

hin kuitenkin myontii tukistaneensa ja lipsineensi.

Anna-Kaisa: En ole tulkinnut omaa kiytostini etityisen vikivaltaiseksi, vaikka olen
vihapdissini lapsinyt ja potkinut miestini sekd heitellyt hinti tavaroilla. Suuttuessani
uhmaikiisen kanssa siis usein olen tukistanut ja lipsinyt tyttéjakin.

Postmodernin identiteettikdsityksen mukaan yksilon identiteetti on jatkuvassa
prosessissa ja se muodostuu eri aikoina ja eri paikoissa erilaiseksi. Yksil6lld ei ole yhtd
pysyvid identiteettid. Miten naiset mairittelivit vikivallan osaksi identiteettiddn tai
kokivatko he sen kuuluvan heidin identiteettiin lainkaan? Olen tulkinnut nditd
vikivallan kieltimisié siten, ettd ainakin osassa niitd halutaan torjua toiseutta ja itsed
ei haluta miaritelld negatiivisesti latauneesti. Vikivaltaisen naisen identiteetti ei ole
useimmille houkutteleva ja varsinkin teon ollessa yksittdinen tai harvoin toistunut,
titd ei mielletty osaksi omaa persoonaa. Sosiaaliseksi identiteetiksi kutsutaan
ulkopidin ja muiden ihmisten médrittelemdd identiteettid. Sithen sisiltyy usein
negatiivisia mddreitd ja leimaannuttavia tekiijoitd. Sosiaalinen identiteetti on
joustavampi kisite kuin stereotypia, vaikkakin lihelld sitd seké kategorian kisitetta.
Henkil6kohtainen identiteetti on ithmisen oma méiritelmd omasta identiteetistan.
Sosiaalinen ja henkil6kohtainen identiteetti ovat toisiinsa kietoutuneita ja vaikuttavat

toisiinsa, eivit erillisid. Identiteettid my6s neuvotellaan vuorovaikutuksessa muiden
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kanssa. Ylla olevissa katkelmissa naiset totesivat muiden mdiirittelevin heidit
viakivaltaisiksi, mutta itse eivit niin kokeneet. Allaolevassa Leilan sitaatissa hin
keskustelee vankitoverinsa kanssa ennen minun haastattelua omasta identiteetistdan
ja kuinka ei koe olevansa vikivaltarikollinen. Leila oli juoppoporukassa puukottanut
tutun michen, mutta ei muistanut siitd mitddn. (Goffmann 1959, Jenkins 2008,
Kulmala 20006, 58-61.)

Leila: No eihdn nainen oo semmonen. Mi kysyin mun tySkaverilta, ku mi ldksin
[haastatteluun, EL], tai niiku vissii vihin ennenkin, tai puhuttiin, et si tuut huomenna.
Ni tota, md kysyin siltd sitten, ettd, taikka sanoin, ettd mé en tunne itteeni millddn
muotoa niiku vikivaltarikolliseksi.

Nykyisen ja menneen minin suhde voi ndyttiytyd my6s tdysin vastakkaisina, jotka
ovat erilaisia. Elimikertomus rakentuu menneen mindn ja nykyisen valiselle
dialogille. Menneisyys voi ndyttiytyd tdysin vastakkaisena nykyisyydelle, jolloin
mennyt minid on alempiarvoinen ja nykyinen mind positiivisesti latautunut ja
kehittynyt. ”Minidn metamorfoosi” on ajallisesti kahtiajakautunut. Muuttunutta
mindd voidaan peilataan menneisyyden Toiseen, joka timin tutkimuksen aineiston
tarinoissa on usein piihdeongelmainen ja itseddn hallitsemaan kykenemitén yksilo.
Nykyinen mind on ei-vikivaltainen ja itsensa kontrolloiva. (Komulainen 1998; 84—

86.)

7.2 Vastuunotto teoissa: ulkopuolisen avun hakeminen
vakivaltaan

Tutkimukseen osallistuneilla naisilla oli erilaisia tapoja pyrkid irrottautumaan
vikivaltakdyttaytymisesti ja naisten muutospyrkimykset olivat vaihtelevia suhteessa
naisen elimintilanteeseen ja ailempaan rikoshistoriaan. Tdssd alaluvussa tarkastelen
naisten toimimista oman viakivaltaisen kidyttaytymisen lopettamiseksi ulkopuolisen
avun hakemisen kautta. Avun hakeminen ja muutosprosessi vikivallattomaan
elimidin eivit olleet varsinaisina tutkimuskysymyksind keritessini aineistoa, vaan ne
ovat muotoutuneet merkitykselliseksi teemaksi tyon analysoinnin ja lukemani
tutkimuskirjallisuuden perusteella. Neljidn lehteen laittamassani kirjoituspyynndissa
pyydettiin naisia kuitenkin kertomaan my®és siitd, onko hakenut apua vikivaltaansa ja
haastatteluissa kisiteltiin kysymysti siitd, onko haastateltava huolestunut omasta
kidytoksestidn ja onko nainen tehnyt asialle mitddn. Suurin osa vankilassa
haastattelemistani naisista oli vankilassa ensimmiistd kertaa. Vankilahaastatteluissa
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kysymys ulkopuolisen avun hakemisesta rakentuu jossain méirin eri tavalla kuin
muiden tutkimukseen osallistuneiden, mitd kisittelen my6hemmin tissd luvussa.

Olen tarkastellut naisten kertomuksia, joissa nainen on hakenut yhteiskunnan
palvelujirjestelmisti apua nimenomaan vikivaltakdyttiytymiseensi. Olen tarkastellut
tekijoitd, jotka saavat naisen hakemaan apua sekd kokemuksia avun saamisesta.
Tarkastelen joitakin kertomuksia yksityiskohtaisemmin tapauskohtaisesti, sekd
aineiston naisten kertomuksille yhteisid piirteita.

Jeff Hearn (1998) kasitteellistid miesten naisiin kohdistaman vikivallan puhetavat
materiaaliseen ja diskursiiviseen ulottuvuuteen. Yksilon huolestumista omasta
vikivallasta ja konkreettista toimimista sen lopettamiseksi voidaan kutsua termilld
vikivallan materiaalinen ulottuvuus. Vikivallan materiaalisuus viittaa sekd
vikivaltaan kayttiaytymisend, ettd sen ruumiillistuneisiin tilanteisiin. Diskursiivinen
ulottuvuus viittaa vikivallan tekstuaalisuuteen, joka on sosiaalisten, historiallisten ja
kulttuuristen diskurssien tuottamaa todellisuutta ja arkipdivad. Vikivalta on
samanaikaisesti seki vikivaltaa ettd puhetta siitd. (mt. 1998.) Leo Nyqvist kisittelee
hoitoon hakeutumista ja turvakotiasiakkuutta, vikivallasta huolestumista ja
vastuunottoa hyodyntien Hearnin jakoa vikivallan diskursiivisuuteen ja
materiaalisuuteen. Hoitoon hakeutumista ja vikivallan tiedostamista Nyqvist
kdsittelee vikivallan materiaalisina  puolina. Nyqvist toteaa, kuinka hinen
tutkimuksessaan vakivallan diskursiivinen ja materiaalinen puhetapa olivat ajoittain
ristiriidassa. Nyqvistin tutkimukseen osallistuneet vikivaltaa kayttineet miehet
oikeuttivat ja pyrkivit rationalisoimaan tekoaan puheessa, mutta samalla olivat niistd
huolestuneita ja etsivit apua. (Nyqvist 2001, 197-198.)

Omaan tutkimukseeni osallistuneista naisista valtaosa piti omaa vikivaltaa
ongelmana ja he halusivat lopettaa sen. Ulkopuoliseen apuun turvautuminen
vikivaltakdyttiytymisen vuoksi ei ollut kuitenkaan naisille helppoa, ja kokemukset
oikeanlaisen avun saamisesta olivat ristiriitaisia. Lukumairallisesti laskettuna
aineistosta kaikkiaan seitsemin naista kertoi, ettd he olivat hakeneet ammattiauttajalta
apua ensisijaisesti vakivaltaiseen kayttdytymiseen. Suuri osa aineiston naisista oli ollut
erilaisten auttajaorganisaatioiden kanssa tekemisissd muiden ongelmien vuoksi, ja
usealla naisella oli asiakkuussuhde joko perheneuvolaan, mielenterveystoimistoon tai
piithdehuollon palveluihin. Monen naisen kohdalla hidnen vikivaltansa oli tullut
niissd asiakkuuksissa ilmi ja naiset olivat kisitelleet vikivaltaa muiden ongelmien
ohessa. Toisinaan haastatteluista ja kirjoituksista oli vaikea ja mahdotontakin paitelld
oliko nainen hakenut ensisijaisesti apua vikivaltaan vai johonkin muuhun asiaan.

Seitsemdn apua hakeneen naisen kertomukset jakautuvat siten, ettid
kirjoitusaineistosta viisi naista kertoi hakeneensa apua vikivaltaan. Vangeista kaksi

188



naista kertoi puhuneensa jollekulle ennen tuomiota ja hakeneensa apua nimenomaan
omaan vikivaltaan. Perheneuvolassa haastattelemistani neljastd naisesta kaikki olivat
hakeutuneet perheneuvolan asiakkaiksi lasten erilaisten oireilujen vuoksi, eika
yksikdin naisista ollut hakeutunut perheneuvolaan oman vikivaltansa vuoksi. Naisen
oma vakivalta oli tullut naisen ja tyontekijin keskusteluissa myohemmin esille.
Nimenomaan vikivaltaiseen kéyttiytymiseen aineiston naiset olivat hakeneet
ulkopuolista apua terveydenhuollosta, perheneuvoloista ja A-klinikalta. Lisdksi yksi
nainen kertoi ottaneensa yhteyttd miesty0hon erikoistuneeseen vikivaltaspesifiin
organisaatioon. Naisille tirkeiksi kontakteiksi vikivallan kisittelemisessa oli
muodostuneet my0s asiakkuudet huumehoitoon ja Alkoholistien aikuiset lapset ry:n.
Naiset kayttivit epavirallisia verkostoja oman vikivaltansa kisittelemiseen
harvoin. Naiset kertovat hyvin vihin turvautuneensa ystiviin tai sukulaisiin omassa
neuvottomuudessaan ja avuttomuudessaan vikivallan edessi eikd omasta vikivallasta
juurikaan kerrottu muille. Aineistossa Piivi kertoo sisarensa tietivin hinen
mieheensa kohdistamasta vikivallasta ja Mari oli alkujaan hakeutunut A-klinikalle ja
sitd kautta perheneuvolaan ystdvinsi kehottamana, ja kertoi ystidvinsa tietivin hinen
tilanteensa. Naisten tekema vikivalta ndyttiytyy tdssd mielessd hyvin yksityisena
asiana, josta ei haluta ulkopuolisten tietivin. Toisaalta joidenkin naisten ystavapiirit
tiesivat vikivallasta, ja my6s ystivit itsekin olivat kertojien mukaan vikivaltaisia.
Tillaisia kuvauksia oli etenkin vankilahaastatteluissa. Epiviralliset sosiaaliset
verkostot olivat tutkimukseen osallistuneille vangeille merkityksellisid vankila-ajasta
selviytymisen kannalta, vaikka naiset eivit keskustelleet kertomansa mukaan
juurikaan itse vikivaltateosta siviilissi olevien ystivien tai sukulaisten kanssa.
Vankilahaastatteluissa oman vikivallan myontiminen ja sen lopettamiseksi
toimiminen saa erilaisia piirteitd, kuin niiden naisten tarinoissa, jotka eivit ole saaneet
tuomiota. Vankilassa olevien naisten vikivalta on tullut julkiseksi tuomion myota.
Haastattelemistani vangeista yhdeksan oli ensimmiista kertaa vankilassa. Useimmille
ensikertalaisille vankeustuomioon johtanut vikivallan teko oli ensimmiinen
vikivaltateko elimin aikana. Niiden ensikertalaisten naisten kertomuksissa oli useita
kuvailuja vikivaltaisesta parisuhteesta, jossa mies on toistuvasti pahoinpidellyt naista
ja naisen vankilaan johtanut vikivaltateko on ollut joko itsepuolustusta tai jilkikiteen
putkautuva kumuloitunut vihareaktio miehen vakivaltaan. Joillakin naisilla oli
kuitenkin ollut vikivaltaista kayttdytymisti ennen ehdotonta tuomiota ja vankilaan
joutuminen oli seurausta vikivallan vakavoitumisesta. Tapaamani vangit eivat
paasddntoisesti olleet hakeneet apua omaan vikivaltaansa ennen nykyistd tuomiota.
Haastattelemistani vangeista kaksi naista kertoi hakeneensa apua omaan

vikivaltaansa terveyskeskuksesta ennen nykyistd tuomiota. Niistd toinen kertoo
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my6s masennuksestaan ja haastattelussa jaa osittain avoimeksi oliko nainen puhunut
ladkdrin  vastaanotolla nimenomaan vikivallastaan tai aikomuksistaan olla
vikivaltainen vai oliko nainen nimennyt padongelmakseen masennuksen. Lihes
kaikilla tutkimukseen osallistuneilla naisvangeilla oli kuitenkin ollut kohtaamisia
palvelujirjestelmidn kanssa. Naiset olivat olleet tekemisissd erityisesti pdihde- ja
mielenterveyspuolen  sektorien  kanssa  sekd  lastensuojelun  kanssa.
Lastensuojeluviranomaisten valiintulojen syyni oli yleensd naisten ongelmallinen
péihteiden kaytto.

Siirryn  seuraavaksi tarkastelemaan minkélaisia kokemuksia naisilla  oli

ulkopuolisen avun hakemisesta omaan vikivaltaan.

7.2.1  Onnistuneita kohtaamisia

Naisten kokemukset ulkopuolisen avun saamisesta omaan vikivaltakdyttiytymiseen
olivat hyvin moniselitteisii ja aineistossa oli sekd hyvii ettd huonoja kokemuksia avun
saamisesta. Naisten elimintilanteet olivat usein niin monitahoisesti ongelmoituneita,
ettd vikivaltaa ei ollut mahdollista erottaa omaksi erityiseksi tekijaksi, vaan se
kietoutui  piihdeongelmiin ~ ja  mielenterveysongelmiin. Onnistuneissa
avunsaantikokemuksissa merkittiviksi tekijaksi nousi asiakas-auttajasuhteen
rehellisyys ja luottamus. Yhdeksi merkittiviksi muutoksen mahdollistavaksi asiaksi
nousi mahdollisuus puhua omasta vikivallasta avoimesti ja salailematta. Vikivaltaan
liitettyjen hipedn tunteiden vuoksi asiakkaan kokemus siitd, ettd hinet on kohdattu
arvostetusti, oli ensiarvoisen tirkeda. (ks. my6s Ojuri 2004) Viyrynen kirjoittaa oman
aineistonsa pohjalta auttajasuhteen olevan onnistunut, kun naisella on ollut
mahdollisuus paikantaa itseddn uudelleen ja tyostia identiteettidan (Viyrynen 2007,
188).

Tarkastelen onnistuneiksi maarittelemiini avunsaantikertomuksia Ritvan ja Kirsin
kirjeiden kautta. Olen ottanut esille ndiden kahden kirjeelld tutkimukseen
osallistuneen naisen tarinat tdhin siltd osin, kun ne ovat merkityksellisid
tarkasteltavan teeman mukaan. Kirjekatkelmat ovat pitkdhkéjd, mutta kummankaan
kirje ei ole tissi kokonaan. Tarkastelen kirjeitd siitd nidkokulmasta, minkalaista

toimijuutta vikivaltaa tehneen naisen muutosprosessi edellyttia.
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7.21.1 Ritvan tarina

Ritva on keski-ikdinen ty0ssd kidyvi nainen. Lapsuudestaan hin kertoo, ettd isd oli
ollut 4itid kohtaan vikivaltainen ja Ritva oli pelinnyt isid. Aiti oli purkanut omaa
pahaa oloaan Ritvaan suhtautumalla tihidn alentuvasti. Aiti oli ollut usein
huonotuulinen ja lapsuudenkodissa huudettiin ja kiroiltiin paljon. Ritva kertoo
omista raivokohtauksista, jotka ovat olleet samanlaisia kuin hdnen isillain. Ritva
kirjoittaa saaneensa raivokohtauksia julkisilla paikoilla, kuten hotelleissa ja
virastoissa. Hin kuvailee menettdvinsa itsehillinnin, jos “asioitani sotketaan vaikka
olen yrittinyt hoitaa ne perusteellisesti ja yritin selvittid niitd niin hyvilld
suomenkielelld kuin suinkin taidan. Samoin suutun toisten ihmisten
vilinpitimattomyydestd tai epioikeudenmukaisuudesta. Useimmiten
raivokohtaukseni ovat olleet seurausta joistakin byrokraattisista pykilistd, joita ei
oikeudentajuni ole pystynyt hyviksymiin”. Miessuhteita Ritvalla on ollut miesten
kanssa, jotka ovat kdyttineet hintd muun muassa taloudellisesti hyvikseen ja olleet
hyvin mustasukkaisia ja joilla on ollut alkoholiongelma. Ritva on lyényt miehid naissd
suhteissa, jonka jilkeen hinelld ”on ollut hyvi syy erota suhteesta” eiki tasapainoista

ja onnellista parisuhdetta ole muodostunut.

Ritva: Silloin kun aloin saamaan raivokohtauksia lapsilleni, tajusin ensimmaisen kerran
tilanteeni vakavuuden. Olin jddnyt kahden pienen pojan yksinhuoltajaksi. Yritin olla
tiydellinen isd ja 4iti. Ne eviit, joita lapsuuden kodistani sain, eivit riittineet moiseen
urakkaan. Huomasin, ettd annoin lapsilleni juuri sitd mistd olin vakaasti padttinyt
suojella heitd. En kyennyt endd kontrolloimaan elimiini. Elimdmme oli yhti riitelyd
ja huutamista. Lipsin ja tukistelin lapsiani ja kiytin henkistd vakivaltaa uhkaamalla,
ettd mind joudun mielisairaalaan ja he lastenkotiin. Raivokohtaukseni olivat rajuja ja
lapseni pelkdsivit minua. Ennen nukkumaanmenoa olin usein polvillani heidin
vieressddn, pyysin aina anteeksi ja yritin selittdd, ettd diti on sairas. En voinut millddn
kisittdd, miksi lapset eivit tottele mitddn eikd minulla ollut mitddn tajua koko
lastenkasvatuksesta. Yritin tehdd parhaani, mutta kaikki meni aina pieleen. Tunsin
olevani maailman suurin epdonnistuja. Hain my6s apua terveyskeskuksen psykologilta
ja perheneuvolasta, seki hain psykoterapiaan, mutta en paissyt, koska katsottiin, ettd
riski on kova kun lapset ovat niin pienid. Minulle suositeltiin tukea antavaa
keskusteluterapiaa, mistd olin taas hyvin loukkaantunut.

Ritvan havahduttua omaan vikivaltaansa lapsiaan kohtaan, hin hakeutuu avun piiriin
julkiselle sektorille. Hin kokee tulleensa kddnnytetyksi pois, kun ei saa myonteistd
terapiapadtostd. Lasten ikd ei sindnsd voi olla syy kielteiseen paitckseen saada tukea
psykoterapiaa, mutta Ritva ei halua kirjeessddn muuta kertoa. Hin itse puolestaan

loukkaantuu neuvosta hakeutua tukea antavaan keskusteluterapiaan. Tamin sisilto
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jad kirjeessd avoimeksi ja se mit, silld tarkoitettiin. Loukkaantumistaan hin ei kerro
yksityiskohtaisemmin ja tai sen syyta.

Ritva: Sitten asiat saivat uuden kiddnteen. Kivin huumeiden kiyton takia neljd vuotta
avohoidossa ja minulla oli hyvi terapeutti. Raivon takaa 16ytyi syvd masennus ja
pettymys elimiin. Aloin saamaan vihdoinkin sitd hoitoa jota kipeisti tarvitsin. Olin
my®&s niin lyoty, ettd olin valmis kaikkeen, josta voisi olla minulle apua. Léysin my6s
12-askeleen itseapuryhmit, joista tdrkeimmaksi muodostui AAL, Alkoholistien
Aikuiset Lapset. Kivin vuosien varrella myds A-klinikan alkoholistien lasten
ryhmiterapiassa, psykodraamassa ja monissa eri ihmisen kasvuun ja kehitykseen
liittyvissa tilaisuuksissa ja seminaareissa. Olen lukenut satoja kirjoja. Olen tehnyt
itsetutkiskelua kynin ja paperin kanssa. Olen kiynyt loputtomia keskusteluja.
Vihitellen aloin ymmartid itsedni, oloni helpottui ja kdyttdytymiseni muuttui. Seuraava
hyvin vaikea jakso oli elimdssimme silloin kun poikani olivat murrosidssi. Valilld
yritin ymmartdd, valilld raivosin. Noin kahdeksan vuoden ajan elimiini kuuluivat
poikieni rétékset ja sekoilut. Piihteitd, pahoinpitelyitd, varkauksia, murtoja, ilkivaltaa
ja hurjia kotibileitd. Suurinta tuskaa koin tullessani kotiin iltavuorosta tyostd kotiin,
kun nuoret olivat sotkeneet ja rikkoneet kotini. Olisin voinut tappaa poikani. Jouduin
pyytiméiin viranomaisilta apua ja poikani otettiin huostaan, toinen vuodeksi, toinen
kuudeksi vuodeksi. Olin henkisesti tyokyvyton pitkddn. En vieldkddn ymmarrd, miten
selvisin kaikesta, mutta onnekseni kykenen hakemaan ja vastaanottamaan apua ja
uskallan puhua asioista niiden oikeilla nimilld. Olen ymmirtinyt, ettd syy
vikivaltaiseen kiyttiytymiseen juontaa lapsuudestani. En ole osannut kasitelld
tunteitani ja kynnys turhautumiseen on minulla matala. Psykologisten testien mukaan
minulla on myés jonkinasteinen luonnehiirié. En aina hallitse impulsiivisuuttani.
Ainoinaan terapeuttini sanoi minulle, ettd on vain ihme, etten ole ottanut henkei
keneltakaan. Vihani oli silloin niin suuti. En kuitenkaan ole niin vakavasti sairas, kun
kykenen tyoskentelemain hoitoalalla, menestyn tyéssini ja potilaat ja asiakkaat pitivit
minusta ja minua pidetidn ehdottoman luotettavana. Kasvuni ja itsehoitoni jatkuu
koko elimin.

Ritva 16ytid lopulta kolmannen sektorin toimijoita, kuten AA: n Alkoholistien
Aikuiset lapset. Ritvan tie avunsaantiin on monipolvinen ja sisiltdd epaonnistumisia
ja toivon menettimistd. Vililli elimi rauhoittuu ja lasten murrosidin myota taas
hankaloituu. Vikivaltakdyttiytymisen lopettaminen on monimutkainen prosessi
erilaisinen avunsaantiyrityksineen. Tarinassa on monenlaisia tapoja selittid vikivaltaa
ja erilaisia tapoja hakea apua sithen. Adrimmiiseni keinona mahdottomudelle
kasvattaa poikiaan hidn hakeutuu lastensuojelun asiakkaaksi ja lapset otetaan
huostaan. Ritvan onnistuminen lopettaa vikivaltainen kéytos sisiltdd sekd
avunhakemista ulkopuolelta jirjetdistd ja julkiselta sektorilta seki itsendistd asian
tyostamistd  kirjallisuuden avulla. Ritva my6s on kirjoittamalla  pohdiskellut

kdytostdan ja toteaakin itsehoidon jatkuvan koko elimin.
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7.21.2  Kirsin tarina

Kirsi on kolmekymppinen kahden lapsen diti, joka on eronnut lastensa isdsti.
Kirsinkin lapsuutta varjosti vikivaltainen isi, joka pahoinpiteli ditid ja Kirsid. Kirsi ja
aiti muuttivat isistd eroon Kirsin koulunkdynnin aloittamisen aikaan diti lupasi
Kirsille, etti asiat muuttuvat ja elimi rauhoittuu. Aiti kuitenkin, samoin kuin Ritvan

aiti, alkoi suunnata omaa ahdistustaan Kirsiin.

Kirsi Hin [diti, EL] ikddn kuin kosti kaikki kokemansa viiryydet minulle, hin halveksi,
mititoi ja pahoinpiteli rankasti. Yleensi en puhunut asiasta kenellekddn, mutta kun
aitini halusi viedd minut lddkdriin hakeakseen minulle (!) rauhoittavia, yritin avata
suuni. En kuitenkaan kokenut, ettd minua olisi uskottu, ditini oli hyvin vakuuttava
todistellessaan, ettd minulla oli itsehillintdongelmia, etti mind itse asiassa hakkasin
hintid! Niin ei kuitenkaan ollut asian laita, otin lyénnit ja hakkaukset vastaan vain
yrittden suojata itsedni. Olin joskus mustelmilla, kerran sormeni meni poikki, kun iti
oli potkaissut sithen, mutta en kertonut todellista syytd kenellekdin.

Kirsi joutui asumaan nuorisokotiin, koska hinen viitettiin kiyttineen huumeita.
Kirsi kirjoittaa, ettd itsekin uskoi syyn olevan hinessd, koska viranomaisyhteyksissi
hinti ei uskottu hidnen yrittiessdin kertoa didistidn. Nuorisokodissa asuessaan didin
ote Kirsistd kuitenkin 16ystyi, vaikka diti yritti vield hallita Kirsid. Kirsi kirjoittaa
saaneensa elimanhaluaan takaisin. Kirsi eli pitkdn aikaa ilman vikivaltaa ja tapasi
michen, jonka kanssa hankki lapsia. Lapset olivat hyvin itkuisia ja syntyivit lyhyen
aikavilin siséilld. Mies oli sairas, Kirsi vdsynyt ja pariskunta erosi pian. Pikkulapsi-
atkana Kirsi kaytti vikivaltaa lapsiaan kohtaan ja vikivallan jatkuessa Kirsi otti
yhteytta sosiaalityontekijaan.

Kirsi: Onnekseni sosiaalitydntekijd, jonka luokse menin, otti minut todesta ja asioita
alettiin viemddn eteenpdin. Lapset olivat valilld sijaiskodissa, ettd saisin levitd ja
rauhoittua. Mind en kuitenkaan levinnyt ja rauhoittunut, lidkitsin pahaa oloani
alkoholilla ja michilld. Oikeastaan olin tyytyviinen, ettd sain lapset pois tieltini. Silloin
kun lapset olivat kotona, sain edelleen raivokohtauksia ja kiyttiydyin vikivaltaisesti.
Paissini ikddn kuin sumeni ja oli kuin minussa olisi ollut kaksi eri persoonaa. Toinen
persoona huusi, ettd lopeta jo, tdssd kdy hullusti, ja toinen pisti vain jatkamaan, ikdin
kuin olisin ollut riivattu. Huomasin kiyttdytyvini aivan kuin aitini, mielenterveyteni
oli pahasti jirkkymissi ja inhosin itsedni. Kohtauksen mentyd ohi, pillahdin
musertavaan itkuun, koin olevani tdysin epdonnistunut diti ja sitd lddkitsin sitten
alkoholilla. Padsimme lasten kanssa asumaan avohoitoon lastenkotiin perhepaikalle.
Jatkoin edelleen rauhatonta elimdini, mutta sielld ensimmdistd kertaa paneuduttiin
minuun. Sielld aloin pikku hiljaa tehdi tditd itseni kanssa. Asuimme lastenkodissa
muutaman kuukauden, sen jilkeen menin téihin, jitin pullon kanssa seurustelun ja
aloitin terapian. Puhuin rehellisesti harjoittamastani vikivallasta, sen herdttimisti
tunteista ja halustani pddstd kierteestd irti. Pikku hiljaa huomasin tilanteita tulevan
vihemmin ja tietenkin sithen vaikutti my®s se, etté lapset kasvoivat koko ajan ja heille
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tuli muitakin vaihtoehtoja ilmaista tunteensa kuin huuto. En edelleenkidin kiyttiydy
mallididin tavoin, varsinkaan poikani kanssa, mutta vakivallan uhka on ollut jo pitkdin
poissa. Enidd ei tule tarvetta tarttua lapseen ja nayttdd, “mistd kana kusee”, mutta
verbaalisesti osaan edelleen olla todella loukkaava. Olen kuitenkin opetellut
anteeksipyytimisen taidon lapsiltani ja selittdnyt, ettei aikuisillakaan ole oikeutta tehdé
mitd vaan. My6s aikuiset voivat tehdid vadrin. Olen aloittanut my6s kdymiidn aal-
kokouksissa (alkoholistien aikuiset lapset), joista olen saanut valtavasti jo ihan silla,
ettd ymmirrimme toisiamme sellaisella erityiselld tavalla, jolla vain saman kokenut
pystyy ymmartimaidn. Emme paranna sielld toisiamme, neuvo tai ohjaa, jaamme
kokemuksemme ja tunteemme ja toteutamme 12- askeleen ohjelmaa. On jotenkin
vapauttavaa paistda irti menneisyydestddn, ei unohtaa, mutta padstid irti ja keskittya
tihdn piivadn, keskittyd elimdin. Vastoinkdymisiltd ei voi vilttyd, olenhan vain
ihminen, mutta kokonaisvaltaisesti koen eliménhallintani ja — iloni lisddntyvin pdiva
piivilti.

Eliminhistoriallisilta tekijoilta Kirsin ja Ritvan tarinoissa on monia samanlaisuuksia.
Molemmat ovat vikivaltaisten isien tyttirid ja molempien didit ovat kdintineet oman
pahan olonsa tyttiriin, Kirsin 4iti vield rankemmin. Seuraukset lapsuudenkodeista
ovat samanlaisia ja naiset eivit padse pakoon omassa lastenkasvatuksessaan omaa
vikivaltaista lapsuuttaan vaan toistavat vikivallan kaavaa omien lasten kanssa.
Molemmat my6s tiedostavat timan. Ritvan kertomus painottuu lapsiin kohdistuvaan
vikivaltaan, Kirsi on ollut vikivaltainen sekd lapsiaan ettd mieskumppaneitaan
kohtaan.

Miten Kirsi ja Ritva pdisevit vikivallasta eroon, mitkd tekijit mahdollistava
irrottautumisen vikivallan ja ahdistuksen kierteesti, joka juontuu lapsuuteen saakka?
Minkilaista ~ toimijuutta naiselta vaaditaan oman vikivaltakédyttiytymisen
lopettamiseksi?

Toimijuus vaatii oman vikivallan nimedmisti vikivallaksi. Ritva ja Kirsi kdyttavit
vikivallastaan selkeitd sanoja ja termejd. On merkityksellisté, ettd kumpikin myontaa
selkedsti vikivallan, ei vihittele omia tekojaan eiké kayta niistd ulkoistavia nimityksia.
Naiset kertovat: “Lapsin ja tukistelin lapsiani ja kdytin henkistd vikivaltaa
uhkaamalla”,  ”Kiyttdydyin  vikivaltaisesti” ~ Merkittdvind  sysdyksend
avunhakemiseen on Kirsille ja Ritvalle vikivallan kohdistuminen omiin lapsiin,
jolloin tilanne havahduttaa kertojat tekemidin jotain. Ritvalla on ollut
viranomaiskontakteja jo nuoruudestaan lihtien, kun hinet laitettiin nuorisokotiin
asumaan.

Pakonomainen tarve kiyttdd alkoholia ja olla epimiiriisissd suhteissa miesten
kanssa nousee esiin Kirsin kirjeessa yhtend esteend tyOstad omaa vikivaltaongelmaa.
Piihteiden vidrinkdytdstd irrottautuminen on yksi merkittivd askel. Piihteiden
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kayton lopettaminen, tai vihentiminen, nousee esiin myos monissa muissa aineiston
tarinoissa ja kisittelen siti tdssd luvussa mychemmin.

Kirsi ja Ritva kasittelevdt kirjeissddn syyllisyydentunteita, joita lapsien
pahoinpiteleminen heissd herittda. Syyllisyys painaa heiti, vaikka vikivalta onkin jo
loppunut. Kirsin ja Ritvan muutoskertomukset sisiltivit sekd onnistuneita
kohtaamisia palvelujirjestelmidn kanssa, etti naisten omaa sisdisti motivaatiota
tyoskennelld vikivaltaongelman parissa. Kertomukset ovat prosesseja, joilla on

alkusysdys ja muutos on sisiltinyt eri vaiheita.

7.2.2  Epaonnistumisia avun hakemisessa

Kaikkien  aineiston  naisten  kokemukset  yrityksistidin  hakea  apua
vikivaltakidyttaytymiseen eivit olleet aina muodostuneet rakentaviksi ja positiivisiksi.
Joillakin naisilla oli pettymyksid auttajaorganisaatioista, joissa tyotekijit eivit olleet
naisten kertomusten mukaan osanneet tai halunneet auttaa naista. Omasta
vikivallasta kertominen ulkopuoliselle oli vaikeaa ja auttajaorganisaatioiden
tyontekijoiltd saatu koettu vihittely tuntui siiti kertoneista naisista erityisen
katkeralta.

liris: Sairaaloissa ja avohoidossa olen saanut hyvid apua ongelmiini, vaikka prosessi
on ollut hidas. Kuitenkin ahdistukseni omaa vikivaltaisuuttani kohtaan on usein
sivuutettu. Ehkdpd, koska en ole “tapahakkaaja”, ehkd koska olen ollut niin
itsetuhoinen, ettd se on nihty suuremmaksi ongelmaksi. Kuitenkin alun perin
halusin/suostuin  sairaalahoitoon nimenomaan siksi, ettd pelkdsin niin kovasti
vahingoittavani jotakuta (fyysisesti). Piilevd aggressiivisuuteni pelottaa minua
hirveisti! Valitettavasti KELA hylkidsi psykoterapiahakemukseni (olen liian sairas...),
mutta uutta hakemusta ja lausuntoa tehddédn parhaillaan. Vikivaltaan turvautumiseni
on yksi suurimmista asioista, joita haluaisin terapiassa kisitelld ja purkaa, koska en
halua endd ikind sitd kdyttdd! MIKSI olen lyonyt, on kuitenkin minulle lopulta
episelvia.

Henkirikoksista tuomitut Susanna ja Maija-Liisa kertoivat torjutuksia tulemisen
kokemuksista terveydenhuollon piirissd. He kokivat, ettei heiddn asiaansa oltu otettu
todesta ja ongelmaa vihiteltiin. Susanna kuvaili epdonnistuneita tapaamisiaan
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa ja kehotukset hakea apua muualta tuntuvat
epaoikeudenmukaisilta.

Susanna: Mind oon kuule X:n kaupungissa hakenu niin monta kertaa apua ja minut
on niin monen kertaa heitetty ulos sielti. Paras oli se, ettd yks kerta tuolla
keskussairaalassa, paivystys, niin ni lidkiri XX, se on lasten koululddkari vield, ni avas
oven ja sanoi, et tddltd ei mitddn pillereitd jaeta, ala vetdd. Mie oon kidyny X:n
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kaupungin mielenterveystoimistossa, sielld tiysin vihiteltiin mun asioita. T44 on niiku
monen vuoden aikana tii asia. Ja sitte mitd oon kdyny mun omalla lddkirilld, ni se on
sillee, et no voi, onpa ikdvii. No kuule, soita vaikka timmdseen paikkaa ja tommoseen
paikkaan. Sitku ihminen viimesilldi voimillaan raahautuu sinne hakee apua, ni soita
sinne tai tinne.

Monta kertaa vikivallasta vankilassa ollut Maija-Liisa kertoi puhuneensa vikivallasta
terveyskeskuslaikarille, joka oli niin ikddn vihitellyt sitd. Maija-Liisa on ollut ilmeisen
pitkddn alkoholin vidrinkdyttdja, eikd hdn ollut mennyt hinelle jirjestettyyn
hoitopaikkaan miesystivinsa, eli uhrin, kehotuksesta. Nyt Maija- Liisa katui sita, ettd
el mennyt hoitoon ja uskoi miesta siind, ettd voisi raitistua omin avuin.

Maija-Liisa: Tosta avunhakemisesta. Mun mielestd jos mdi joskus olen ihan tiysin

vieraalle henkilélle puhunut, ettd semmosii, et olis sithen jottain apua muka hakenu.
Ne niiko vahittelee siti.

Haastattelu: Sitd sun niiko vikivaltaa?

Maija-Liisa: Nii.
Haastattelija: Eiks ne niiko usko vai?

Maija-Liisa: Ei.
Haastattelija: Minkd tyyppisissd paikoissa sd oot hakenut apuu?

Maija-Liisa: Ei mut lddkarissikii, jos normaalisti tuol terveyskeskuslddkirissd, ne
vihittelee sitd. Ihan toi. Sieltihdn mai niit Diapamejakin sain.

Haastattelija. Sanoit si4, et sdd oot niiku vikivaltanen, et sd haluisit niiku siihe?
Maija-Liisa: Olen sanonut.
Haastattelija: Muistaksd mitd ne sit on sanonut?

Maija-Liisa: Ei ko ne vihittelee sité sil taval, et ko se on ollu ja menny ja siit on niiko
tuomio karsitty tai jotain muuta vastaavaa.(--) Nii ko ne el vissiin ossaa siti ottaa sillai.
Ko sitd on selvini itte rauhallisuus, et mimmonen ihmine sitd on ko on alkoholin
vaikutuksen alaisena.

Auli  Ojuri on tutkimuksessaan parisuhdevikivaltaa kokeneiden naisten
selviytymisessd madadritellyt naisten kokemuksia palvelujirjestelmissid termeilld
nidenniinen kohtaaminen, ongelman kieltivdi kohtaaminen ja syyllistava
kohtaaminen. Nienniisessd kohtaamisessa auttajatahon tyontekija ei sitoudu
auttamiseen, vaikka suhtautuminen on korrektia. Ndenndiseen kohtaamiseen liittyi

tyotekijoiden vaihtuvuus ja kiire sekd muut organisatoriset esteet haittasivat
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tyontekijan sitoutumista. Nyqvist kayttdad tistd myos kisitettd “hyvintahtoinen
vilinpitimattomyys” (Nyqvist 2001, 164). Ongelman kieltivissi suhtautumistavassa
auttajat eivit kykene tai halua ndhda vikivaltaa ja ongelma kielletddn. Auttajan ja
asiakkaan neuvottomuus vikivallan kisittelemisessd vaikeuttavat ongelman
kohtaamista. Vakivalta niyttdytyy erilaisena eri ammattiryhmien silmissd ja eri
toimijoilla on erilaiset nikemykset siitd miten asiaa tulisi hoitaa tai tulisiko sithen
puuttua ollenkaan. Syyllistavissa kohtaamisessa asiakasta syyllistetddn vikivallasta ja
hinen omaa arvostelukykydin kyseenalaistetaan. Tdmi on erityisen haavoittavaa
vikivallan uhreille. (Ojuri 2004, 157-162.)

Tyontekijoiden ammatilliset mallitarinat sekd asiakkaan oma kyky ja halu kertoa
vikivallasta vastaanotolla vaikuttavat sithen minkalaiseksi asiakkaan ja tyontekijan
kohtaaminen muodostuu. Ammatillinen mallitarina tarkoittaa eri organisaatioiden ja
ammattiryhmien arvoja, ideologioita ja teorioita kisitelld asioita. Tyontekijit ovat
ammatillisten mallitarinoiden ohjaamia tavoissaan kohdata asiakkaiden ongelmia ja
ndmd mallitarinat ovat usein erilaisia eri ammattiryhmilld seké erilaisia asiakkaiden
omista kasityksistd. Esimerkiksi perheen koossa pitiminen voi olla perhedynaamisen
mallitarinan omaksuneelle sosiaalityontekijille liht6kohtana hinen
tyoskennellessdin vikivaltaa kohdanneiden kanssa (mt. 160.)

Ammattiauttajien vaikeus kohdata naisten tekemai vikivaltaa voi olla esimerkki
siitd, ettd ainakaan vield ei ole olemassa ammatillista mallitarinaa, jonka kehyksessa
naisten vikivaltaa voisi kasitelld. Ylld olevat Susannan ja Maija-Liisan katkelmat
terveyskeskuksista voidaan tulkita esimerkkeind poiskddnnyttimisen politiikasta.
Poiskddnnyttimiselld tarkoitetaan sosiaalisen syrjaytymisen aktiivista muotoa, joka
liittyy institutionaalisiin kdytintoihin. Vaikeassa asemassa olevat apua ja palveluja
hakevat ihmiset voidaan kddnnyttdd pois palvelujirjestelmadstd, ohjata suorasti tai
episuorasti muualle tai torjua kokonaan. Esimerkkinid poiskddnnyttimisesti on
haavoittuvassa asemassa olevan ohjaaminen sosiaaliviranomaisten luota
vapaachtoisjirjestdjen piiriin. Tyémarkkinoilta putoaminen tai avustushakemuksen
hylkdiminen voi my6s olla poiskddnnyttimisen, diversion, muotoja. Diversio on
yksil6tasolla tapahtuvaa hallinnan teknologiaa, jonka implisiittisend tavoitteena on
thmisten kéyttiytymisen ohjaaminen sithen suuntaan, ettd yksilé huolehtii itsestdan
ja. on aktiivinen. (Hianninen 2007, 8-10.) Nuorvala ym.. tiivistdvit
piihdeongelmaisten diversion moni-ilmeisyyden suoraan poiskddnnyttimiseen,
turhaan paikasta toiseen ohjailuun seki asiakkailta vaadittua tiettyd kiytostd, johon
asiakas ei kykene, kuten ehdotonta raittiutta. Poiskddnnyttdmiseen liittyy tekijoita,

jotka rikkovat kisitystd autonomisesta ja rationaalisesta subjektista, jonka
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luonteeseen kuuluu kidyttda resursseja maksimoidakseen oma hy6tynsi. (Nuorvala &
Halmeaho & Huhtanen 2007.)

Sanna Viyrynen tutkimuksessaan huumeita kiyttivistd naisista toteaa kiyton
lopettamisessa ammattiauttajien arvostavan ja rakentavan suhtautumisen olevan
usein katkenneet ja ammattiauttajasuhteesta muodostui tila, jossa nainen saattoi
tyOstdd uuttaa identiteettiddn. Huumausaineiden kdyton leimaavuus erityisesti naisille
asettaa auttajatahot erityisen haasteen eteen. Huumausaineiden kiyton lopettaminen
vaatil naiselta identiteettityOtd, jossa leimaantuneen identiteetin tilalle tyOstetidn
uutta  valtakulttuuriin -~ kiinnittyvdd minuutta. Huumeita kiyttivien naisten
moninkertainen toiseus vaatii paljon tukea, jotta nainen ei jatkaisi kdyttod ja
positiivinen mindkertomus saisi tilaa (Vdyrynen 2007, 186—190.)

7.2.3  Kun apua ei haettu

Osa tutkimukseen osallistuneista naisista ei ollut hakenut omaan vikivaltaansa apua
julkisista palveluista. Osa naisista sanoo tai kirjoittaa timin suoraan ja osasta
kirjoituksia on selkedsti pédteltivissd, ettd nainen ei ole ottanut yhteyttd apua
tarjoaviin organisaatioihin. Naisilla oli erilaisia syitd, miksi eivit olleet hakeneet apua.
Osa naisista ei kokenut omaa vikivaltaansa siind mairin ongelmalliseksi, ettd olisi
hakeutunut ulkopuolisen avun piiriin. Nainen oli saattanut kayttdd vikivaltaa
yksittiisid kertoja ja pitkdn aikavilin kuluessa, jolloin se ei muodostunut naisen
mielessd ongelmalliseksi. Niille naisille, jotka eivit olleet hakeneet ulkopuolista apua,
vikivalta oli kuitenkin usein silti myds ahdistava asia. Se, ettd apua ei ollut haettu, ei
tarkoittanut vilttdmittd vikivallan vihittelyd. Avun hakemista vaikeuttivat erilaiset
tekijit ja osa naisista pyrki muuttamaan omaa kdyttiytymistddn omin neuvoin.
Omia lapsiaan pahoinpiteleville dideille yksi merkittiva avun hakemisen este voi
olla pelko lastensuojeluilmoituksesta ja titid kautta lasten huostaanotosta. Omasta
vikivaltaisuudesta ei vilttimattd uskallettu kertoa ulkopuolisille huostaanoton
pelossa. Lastensuojelun viliintulo pelottaa ja huolestuttaa aggressiivisia tunteita
tuntevia sekd vikivaltaa kayttdvid ditejd, vaikka toisaalta apua kaivattaisiin. Lapsiin
kohdistuvan vikivallan erityinen tabuluonne nostaa kynnysti hakea apua. Kaiken
kaikkiaan aineiston dideistd (22 4itid) kuuden naisen yksi tai useampia lapsia oli otettu
joko viliaikaisesti tai pysyvasti huostaan ennen vankilatuomiota mikili oli kyseessa
vanki. Yksi nainen oli antanut teini-ikdisend saamansa lapsen adoptoitavaksi.

Aineiston ditien huostaanottojen syyt olivat olleet ditien piihteidenkiyttd toisinaan
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yhdistettynd lapsen voimakkaisiin psykososiaalisiin ongelmiin. Vankiditien lasten
asumisjirjestelyt olivat vaihtelevia siten, ettd joidenkin lapset asuivat vankilatuomion
ajan iséllidn ja suunnitelmana oli lapsen muuttaminen didin luo didin vapauduttua.
Joidenkin vankiditien lapsi oli otettu huostaan jo ennen titd nykyistd vankilatuomiota

ja osa otettiin huostaan nykyisen tuomion myo6ta.

Anna-Kaisa kertoi omasta vikivallastaan lapsiinsa, joka oli tukistamista ja lapsimista.
Anna-Kaisa oli naimisissa ja kotona lasten kanssa ja elimi oli ulkoisilta puitteiltaan
jarjestyksessd. Anna-Kaisa kirjoittaa kirjeessddn, ettd ei tiedd mistd hakea apua ilman
pelkoa siitd, ettd lapset otettaisiin hdneltd pois.

Anna-Kaisa: Vaan mistipd apua saa? Lyémiton linja on micehille eivitkd muut naiset
paljon niisti asioista puhele. Ja juttelepa niistd jonkun kanssa, niin tulevat sossut ja
vievit lapset. He ovat minulle ainoa syy heritd aamuisin ja rimpuilla elossa iltaan - jos
heidit otetaan minulta pois, minua ei endd ole. Kenen kanssa juttelisin, kun
vertaistukea ei ole? (---) Kirsin valtavasti tunnepurkauksistani - 4iti, joka rakastaa ei
voi kdyttiytyd ndin. Mistd saisin apua? Kenelle uskaltaisin puhua ilman, ettd menetin
lapseni? Kasvojeni menettdmistid en endd juuri pelkdd - maine on mennyt jo kauan
sitten sukulaisten silmissa.

Jaana viittaa tutkimukseen osallistumisen aiheuttamista mahdollisista vaikeuksista,
mikali hin kertoisi avoimesti tekemistddn vikivallasta. Hinen sitaatistaan voi tulkita
huostaanottopelon yhdeksi syyksi varoa sitd, mitd sanoo myo6s haastattelussa.
Vaikeuksien vilttiminen itselle ja lapselle todennikdisesti tarkoittaa pelkoa

lastensuojelun viliintulosta.

Jaana: T44 on niinku se, ndd niinku vaikuttaa mun lastenhoitoon, et saa koko ajan
miettid et suustaan sanoo, ettei taas niinku timi johda johonkin. Ei mulle vaikeuksia
eika lapsille vaikeuksia.

On mahdollista, ettd monilla naisilla ei ole tarkkaa kisitystd huostaanottojen ehdoista.
Huostaanotto on viimeinen ja ddrimmiinen keino sen jilkeen kuin avohoidon
toimenpiteet eivit tuo toivottua tulosta perheen olosuhteiden ja lasten hyvinvoinnin
kohentumiseksi. Huostaanottoon liitettiin aineistossa sekd pelkoa ja hipedd ettd
my0s salainen toive tai suora pyynto lasten huostaanotosta.

Pelko lasten huostaanotosta esiintyy myo6s vakivallan kohteeksi joutuvien naisten
kertomuksissa ulkopuolisen avun hakemisesta. Ojurin ja Nyqvistin tutkimuksissa
viranomaiset olivat ottaneet vikivaltaa kokeneiden naisten tapaamisissa
huostaanottovaihtoehdon esille lasten aseman vuoksi vikivaltaisessa kodissa.
Ammattiauttajat saattoivat uhata huostaanotolla, mikili 4iti ei eroaisi vikivaltaisesta

michestd ja antaisi passiivisesti lasten nihdd ja kokea vikivaltaa kodissa.
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Huostaanoton nostaminen esiin saattoi olla tyontekijan viimeinen keino pyrkid
vaikuttamaan naiseen ja vastata kriisiytyneeseen tilanteeseen. Naiset kuitenkin
kokivat timid loukkaavaksi arvosteluksi, jossa heidin kykydin vanhemmuuteen
kritisoidaan. Pelko huostaanotosta voi toimia avun hakemista ehkiisevinad tekijana,
mikd pakottaa didin selviytymain vikivallasta ja esittimain vahvaa selviytyjda. Tall6in
kysymys naisuhrin vikivallasta selviytymisestd kddntyy lastensuojelulliseksi
kysymykseksi naisen osalta. (Nyqvist 2001, 169-170; Ojuri 2004, 162—164.)

Aineistoni pohjalta Suomen timinhetkinen lastensuojelu asettuu hyvin kriittiseen
valoon monessa suhteessa. Toisaalta aineiston kerdamisen jilkeen Suomessa on
tapahtunut ns. Eerika-tapaus, jossa isd ja timin uusi naisystivd tappoivat
kiduttamalla ~ kahdeksan vuotiaan tytén. Eerikasta oli tehty lukuisia
lastensuojeluilmoituksia. ~ Tdma  tapaus on  todenndkéisesti  madaltanut
lastensuojeluviranomaisten kynnysti huostaanottaa lapsia aiempaa herkemmin. On
kuitenkin hyvin hankala tilanne lasten todellisen suojelun ja auttamisen kannalta, kun
sosiaalitoimeen ei uskalleta olla yhteydessd huostaanoton pelossa.

Lastensuojelussa on tapahtunut eetoksellinen muutos tukemisen ja eheyttimisen
sijasta kontrollin suuntaan. Varhaisen puuttumisen ja huoli- kisitteen levittiminen
lastensuojeluun  painottavat lapsen etua, johon todisteeksi usein riittdd
sosiaalityontekijan subjektiivinen nakemys. Varatuomari Leeni Ikonen puhuu
huolibisneksestd, jossa ammattilaisen huoli lapseen ja perheen oloista on
objektiivinen fakta. (Syvild 2012.) Timi tarkoittaa sitd, ettd kiytinnossd
huostaanottoja tehddin pelkin huoli-kisitteen perusteella selvittimittd kuitenkaan
faktisesti perheen oloja, mikd voi johtaa turhiin  huostaanottoihin.
Lastensuojelutyontekijan subjektiivinen huoli voidaan nidhdd diskurssina, joka tulee
merkittaviksi osaksi varhaista puuttumista. Tdmid nousee osaksi asiakkaan ja
tyontekijan valtasuhdetta ja huolesta tulee legiitimi tyontekijan tyéviline. Huolen
kdsite korostaa ammattilaisuutta ja asiantuntijuutta. Se rinnastetaan kontaktitietoon
lapsesta ja siitd tulee jo mainittu objektiivinen fakta. Huolidiskurssista muodostuu

varhaisen puuttumisen eetos, jota vastaan yksilon on vaikea puhua. (Hintikka 2010.)

7.3 Muita keinoja irrottautua vakivallasta

Aineistossa nikyi muita keinoja ulkopuolisen avun hakemisen lisiksi, joita naiset
kayttivit lopettaakseen vikivallan ja hallitakseen sitd. Tarkastelen tdssa luvussa naitd
muita tapoja pyrkid lopettamaan oma vikivaltainen kiytés. Naisten tapoja olivat

valttamiskdyttaytyminen,  sijaistoiminta  aggression  kanavoimiseksi  sekd
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itsetutkiskelu. Ydinkysymys on, miten naiset toimivat lopettaakseen oman vikivallan.
Vikivallan lopettamispyrkimyksid pohtivat lihinni ne naiset, jotka olivat kertomansa
mukaan olleet vikivaltaisia useammin kuin kerran. Yhden vikivaltateon tehneet
naiset, kuten osa vangeista, eivit olleet pohtineet vikivallasta eroon paisyi, koska

kokivat teon olleen yksittiinen kerta, joka ei toistuisi.

7.3.1  Valttdmiskayttaytyminen

Yksi naisten tavoista pyrkid eroon viakivaltatilanteista ja vikivallan kayttimisesta oli
valttiminen. Naiset kertoivat vilttelevinsi sellaisia eri tilanteita, ihmisia sekid
paihteidenkiyttéd, joiden yhteydessi he ovat itse kayttiytyneet vikivaltaisesti.
Vilttimiskayttaytyminen sisdltid ajatuksen siitd, ettd tietyissd olosuhteissa yksilo
joutuu tai ajautuu kayttimain vakivaltaa eikd paités ole endd hinen kisissdan.
Kuitenkin vilttimisen voi mieltdd toimijuutena, jossa naisella on eri vaihtoehtoja.
Valitsemalla tiettyjd vaihtoehtoja toisien vaihtoehtojen sijaan ja toisia vilttien hin

valitsee itselleen sopivamman tavan eldd, miki ei vahingoita my6skain muita.

7.3.1.1  Valta miehia

Aineistossa kerrottiin paljon naisten parisuhteista ja vikivallasta niissd. Naiset olivat
usein itse olleet nykyisen tai entisen miehensi vikivallan uhreja ja parisuhdehistoriat
olivat osalla naisia rikkonaisia. Monen parisuhdevakivaltaa tehneen naisen tarina
kontekstualisoitui miehen tekemin vikivallan yhteyteen joko vilittdmini
itsepuolustuksena tai miehen pitkdin jatkuneeseen vikivaltaan jalkikdteen
purkautuvana reaktiona. Joidenkin naisten pohdinnoissa oman vikivallan
lopettamiseksi tuli esiin pyrkimys tasa-painoisiin ja my6s miehen puolelta
vakivallattomiin suhteisiin. Tulkintani mukaan naiset eivit kuitenkaan niissd
pohdinnoissa sysdd vastuuta michelle eivitkd syyti miestd omasta vikivallastaan,
vaan ovat tietoisia siitd, ettd vikivaltaisessa suhteessa he itsekin saattavat yhta lailla
kayttid vikivaltaa.

Jaana: Joo, et esimerkiksi tdd viimenen suhde, joka mul tds syyskuun lopussa katkes,
ni mi totesin et jompikumpi meistd kuolee ennenku. Mitddn hyvii ei ainakaan tule ja
et se oli hirveen aggressiivinen ja vikivaltanen mua kohtaan ja mustasukkanen. Ja
taidhdn on tuttu kuvio, mitdi mun 4itin elimi oli silloin joskus aikoinaan ettd
mustasukkasia miehid tiynni. Et tota, ja niistd sit suurin syy oli nditd kuviteltuja muita
suhteita siind vieressd ja minki takia diti sai korvilleen ja méd oon niinku sitd samaa
kaavaa ihan selkeesti noudattanu sitten siitd lihtien kun ensimmadisen kerran rupesin
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seurustelemaan ettd, et et. Tdssd nyt ldhinni tyoskennellddn tilld hetkelld sithen, et ma
pédsen irti tdstd kierteestd. Muitakin miehid varmasti on. (--) Ei sille silld lailla endd
anna merkitystd, koska olen kyennyt karsimaan itsestini niitd piirteitd [vikivaltaisia,
EL]. Varmasti on pidivid kun nditd tilanteita taas tulee, mut et se on et mun tdytys
tarkemmin valita timd minun miesseurani ja siind vaiheessa heti, jos se niinku on
vihinkdin timmonen mies, joka kontrolloi. .. yleensi sieltd joko henkista tai fyysistd
vikivaltaa. Ja se on oikeestaan se, et mun tdytyy tehdd enemmin t6itd nditten miesten
kanssa ja niinku oma elimi hallussa.

Mary Eaton ryhmittelee kolme toisistaan riippuvaista prosessia, jotka vaikuttavat
naisvankien yhteiskuntaan sopeutumiseen. Uudelleen suuntautuminen (redirection)
tarkoittaa halua ja kykyid suunnata omaa elimiinsi pois rikollisesta elimantavasta.
Timi merkitsee useimmille vangeille kolmea perusasiaa: pdihteiden jittiminen, tyén
tai koulutuksen aloittaminen sekd asunnon saaminen. Muita uudelleen suuntaavia
padtoksid voi olla my6s vikivaltaisen kumppanin jittiminen. Uudelleen
suuntautuminen on riippuvaista kahdesta muusta prosessista. Tunnistetuksi tai
arvostetuksi tuleminen (recognition) on tirkedd naiselle, jotta hin voisi suunnata
elimainsid uudelleen. Tunnistetuksi ja tunnustetuksi on merkityksellistd etenkin
“tirkeiden toisten” taholta pystydkseen itse nidkemidn itsensid arvokkaana.
Vastavuoroisilla ja tasapainoisilla ihmissuhteilla (reciprocal relationships) on Eatonin
mukaan naisvankien pyrkimyksissd muuttaa elimainsi tuomion jilkeen ehki tirkein
osuus. Tahin kuuluu pyrkimys pidstdi eroon epitasa-arvoisista ja hajottavista
thmissuhteista. Eaton on kehitellyt kisitteet oman vankila-aineistonsa pohjalta. Hin
haastatteli tutkimustansa varten Iso- Britanniassa 34 vankilassa ollutta naista noin
kahden vuoden kuluttua vapautumisesta. (Eaton 1993, 81-98).

Osa oman aineistoni naisista koki, ettd eivdt halua olla endi intiimisuhteissa
michiin lainkaan tai eivdt ainakaan toistaiseksi. Loukkaavat kokemukset
miessuhteissa ja omat reaktiot nithin tuntuivat vaikeilta kestdi ja niitd ei haluttu enéa.
Liian intiimiin ja ldheiseen vuorovaikutukseen joutuminen parisuhteessa epiilytti
esimerkiksi Susannaa ja Heidid liheisyyden tuoman vallan vuoksi. Liheisyyden
tuottaman vallan avulla mies voisi satuttaa naista ja nainen puolestaan kayttaytya
vikivaltaisesti reaktiona tihdn. Susanna puukotti entistd poikaystiviansi, koska koki
ettd timi arvosteli hanti kohtuuttomasti ja antoi Susannan “’roikkua” suhteessa. Mies
lupaili tulevaisuutta yhdessa, mutta ei kuitenkaan sitoutunut suhteeseen. Susanna
pohtii valta-asetelmia suhteessa ja ei halua olla tunnetasolla riippuvainen enai
kenestikddn miehestd. Télloin hinti el pysty kukaan satuttamaan henkisesti, kuten

oli atkaisemmassa suhteessa kaynyt.

Haastattelija: Onks sul sellanen tunne, et jos si nyt rupeet olee jonkun toisen tyypin
kaa, ni pelkiit si et si teet jotain?
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Susanna: Tota en mie sillee. Koska mie en pdistiis sitd tilannetta enid sillee.
Haastattelija: Siihe.

Susanna: Et miun on niin vaikee kuvitella itteeni sellasessa parisuhteessa. Kyllihdn
semmosia jotain siis ihan kertakdyttdsid hoitoja voi olla. Mut en mie voi kuvitella, et
mie alkasin seurustelemaan. Se on niin iso riski. Sit ko on litkaa tunteita pelissé, ni on
tosi vaikeeta. Tulee kaikenlaisia epavarmuustekij6itd ja. Sit jos menee pieleen. Siit
kestdd niin alyttémin kauan, et semmosesta toipuu. (---) Ei ku siis mie en pddstd
tilannetta niin pitkalle, et miul ois minkdinlaisia tunteita sitd kohtaan. Se ei pysty, sil
el oo mitdin valtaa miuta kohtaa, jos ei miulla oo mitdin tunteita sitd kohtaan

Heidi oli aineiston ainoa nainen, joka on eronnut parisuhteesta itse oman
vikivaltaisen kiyttidytymisen vuoksi. Hinkin puhuu intiimin suhteen antavan tilaa
erilaisille loukkauksille, joithin Heidi itse saattaisi vastata vikivallalla.

Heidi: No, ne on ollu, niiku tosissaan se [mies, EL] drsytti minuu. Ja sithdn mie tota,
niiku tin viimesen jilkeen, mie peldstyin niin, et mi sanoin sille, et vaik md kuin paljon
sinust valitin ja vaik meil kuin hyvin menee, mut mi en voi olla sun kaa endi. Et si
tiedit niin paljon minusta ja si tunnet minut niin hyvin, et kaikki ne kikat si tiedit,
milld sd saat minut ihan silmittémén raivon valtaan. Mie tapan sinut viel joku pdivi,
jos me yhes jatketaan. Mie sanoin sille suoraan, et el tistd tuu mitdin.

Muutama vankilassa haastattelemani nainen otti omasta tilanteesta puhuessaan esille
naisiin kohdistuvan parisuhdevikivallan. Naiset pohtivat yleiselld tasolla, kuinka
naisia tulisi yhteiskunnassa auttaa, jotta he eivit joutuisi kohtaamaan ja sietimain
vikivaltaa. Naisia mietitytti se, mikd saa naisen pysymain vikivaltaisen miechen
kanssa niin kauan, ettd jotain peruuttamatonta tapahtuu. Konkreettisina tukikeinoina
mietittiin my0s tukiverkostojen luomista naisille, ettd olisi paikka minne menni
michen kiydessi vikivaltaiseksi tai naisella olisi mahdollisuus ottaa taksi, vaikka rahaa
ei ehtisikddn ottaa mukaan. Ndama naiset olivat itse joko tappaneet tai pahoinpidelleet
heiti pitkdin pahoinpidelleen mieskumppanin.

7.3.1.2 Valta vinaa

Yksi aineistossa hyvin yleinen tapa kisittdd oman vikivaltaisuuden lopettaminen oli
liittdd se paihteiden kdyton lopettamiseen. Piihteiden kiytté oli myGs yleinen tapa
ulkoistaa omaa vastuutta ja siirtdd vastuu humalalle ja huumeiden vaikutukselle.
Niissd kuvauksissa vikivalta nihtiin piihteiden aiheuttamaksi. Naisten kokemus
pitkélti oli, ettd mikali hidn ei olisi juonut, niin vikivaltaakaan ei olisi tapahtunut.

Osalla naisia oli suoraviivainen asennoituminen piihteidenkéytt6on ja vikivaltaan:
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kun pidihteet lopettaa, vikivaltaa ei tapahdu. Vikivallasta puhuttiin nimenomaan
jonain, joka tapahtuu.

Aineiston kaikista kertomuksista ei voi paitelli onko nainen ollut tekohetkelld
paihtynyt vai ei. Lisdksi saman kirjoituksen tai haastattelun sisdlli saattoi olla
selontekoja vikivallasta, jonka voi selkedsti tulkita olleen piihtyneend tehtyi seka
niitd kuvailuja, josta titd ei voi paitelld ja kuvailuja selvin piin tehdysta vikivallasta.
Yksi yleinen linjaus aineistossa kuitenkin on: lapsiin kohdistuva vikivalta oli
useimmin  tapahtunut selvind, tai piihteidenkdyton jilkeisend —piivina.
Humaltuneena tai huumausaineiden vaikutuksen aikana tehdystd lapsiin
kohdistuvasta vikivallasta ei aineistossa juurikaan ole esimerkkejd. Niistd
kirjoituksista ja haastatteluista joista pdihtymystilan ja vakivallan samanaikaisuus oli
padteltdvissd, 13 naista kertol tehneensd vikivaltaa vain humalassa tai
huumausaineiden vaikutuksen alaisena. Kuusi naista kertoi olleensa vikivaltainen
sekd selvind ettd paihtyneeni ja kymmenen naisen kertomuksesta kivi ilmi, ettd
vikivaltaa oli ollut selvini. Niin ollen kolmen naisen kuvailusta asiaa on mahdotonta
paidtelld. Niissd luvuissa saattaa olla tulkintavirheitd, koska asiaa oli vaikea vililld
paitella.

Piihde- ja vikivaltatematiikkaan yhteenkietoutuminen oli tissd aineistossa yleista
vangeilla. Haastattelemistani vangeista kaksitoista oli tehnyt tuomioon johtavan
vikivaltarikoksen alkoholin tai huumausaineiden vaikutuksen alaisena. Ndista yksi oli
tulkintani mukaan sitd mieltd, ettd alkoholilla ei ollut merkittivdd osuutta asiaan ja
hin olisi voinut tehdi sen selvinpiinkin. Osalla vankeja vikivaltateko oli seurausta
pitkddn jatkuneesta alkoholin vidrinkdytOostd ja nimi naiset kokivat vahvasti, ettd
mikili pysyvit erossa alkoholista, he eivit myo6skdin kayttdydy vikivaltaisesti.
Monella naisvangeilla piihteidenkiyton lopettaminen oli elimissa haastatteluhetkelld
merkittdvissd asemassa. Naisena pohtivat siviiliin pddsyd ja elimidn uudelleen
jarjestimistd siten, ettd sithen ei kuuluisi alkoholi. Naisilla oli erilaisia tavoitteita
piihteiden suhteen tdydellisestd raittiudesta kohtuukiyttdjiksi, vaikka oma
kapasiteetti oppia hallitsemaan pdihteitd epdilyttikin monia. Pelkoon omasta
retkahtamisesta liittyi pelko siitd, mitd nainen vield saattaisi tehda vikivallan suhteen.
Moni naisvanki kertoi aikovansa olla kokonaan ilman paihteitd timan pelon vuoksi.

Monen naisen tuomio oli henkirikoksesta tai sen yrityksesti ja tuomiot olivat titen
pitkid. Pitkien tuomioiden suorittaminen toimi ajanjaksona, jolloin piihteistd oli
mahdollista pysytelld erossa. Pidempi vankeusaikainen raitis jakso lisdsi uskoa

raittiuteen myds siviilissd, vaikka haastatteluissa nostettiin esille se, ettd

b

vankeusatkana on helpompi pysyd piihteistd erossa kuin siviilissd, jossa on
kohdattavana koko vyhteiskunta ennakkoluuloineen.. Haastattelemieni naisten
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puheessa erottuu kuitenkin selvind toivo raitistumisen suhteen. Naiset kertoivat
tuomiosta ikddn kuin pysdhtymisend ja stoppina entiselle kaoottiselle elimalle.
Tuomion jilkeen siirryttdisiin uuteen elamiin, johon ei kuuluisi alkoholi, huumeet

eika vakivalta.

Satu: Ei oikeestaan ennen, mut kyl mé nyttekin oon aatellu niiku, enemmdn varmaan
nyt ku sai timmé&sen tuomion, et oon aatellu et mitdkéhin seuraavaks. Niiku ettd. Et
nitku ehkd enemmin nytte, ku joutu tinne, ni on vihin sillee et apua, et eihin tin ndin
pitanyt kiyda.

Taina: Méi oon tyttirelle sanonu, et en mia uskalla ruveta ryyppadmain, koska mita
mi seuraavalla kerralla teen.

Haastattelija: Pelottaaks se ajatus sua?
Taina: Juu. Mieluummin mi olen ryyppddmittd, ennenku katon mitd ma teen.

Haastattelija: Onks sul semmonen tunne, et si tekisit titd samaa miestd kohtaan vai
et sd voisit jotain muitakii?

Taina: En mad samaa miestd kohtaan. Se on sokeena ja tddillddn, sitd tuu koskaan
nikee. Mut voisinha mi jollekin muulle. Sen takia mi oon nyt pdittinyt, et mai en
ryyppaa koskaan. Niytin tulevan toimeen ilman sitd.

Anna-Kaisa: Viinaa en juo, en ole ottanut kolmeen vuoteen. Humalassa minusta tulee
aggressiivinen, riidanhaluine ja peloton- vain hyvi tuuti on estinyt minua joutumasta
tappeluun. Ja hyvinahkaiset poikaystidvit ovat sietineet pahansisuisuuteni.

Heidi: Et mi oon saanut anteeksi uhreilta ja méd oon itte antanu anteeks itelleni. Ja
mulle on iso askel se, ettd mi yritin niiku paihteetontd elimid. Ettd toivon, ettd se
onnistuu. En maalaile piruja seindlle, mutten en mydskddn maalaile mitddn
pilvilinnoja. Et tota pdivi kerrallaan. Mut toivon, ettd jaksan.

Piihteiden kiytto6n ei aineiston naisilla kuitenkaan ollut aina suoraviivaista
suhtautumista. Piihteisiin suhtautuminen oli ristiriitaista eivitkd kaikki naiset olleet
valmiita jattimadn piihteitd, vaikka niistd koituvia haittoja olikin nimetty (vrt.
Granfelt 2003, 76). Alkoholi toimii hetken aikaa tehokkaana pakopaikkana ja keinona

kestdd sietimittémaksi kdyvid elimid (Raine 2001).
Taina: Hivettda tietenki. Sitd ko olis juovuksissa, ni ei hdvettiis yhtddn.

Satu: On joo, et kylld, olen ajatellu ja olen ajatellu sillee, et tottakai se viina nyt on
ensimmdinen mika pitis jittdd pois. Mut sit mi oon aatellu, et jos oikeesti joku tulis
mun pdille, et tollee nitku, ni emma niiku takaa, et vaik ei ois kinnissdkadn, et siin ei
jotain tapahtuis.
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Sirpa: No mi oon juonu 20 vuotta elimistini, ettd kyllihdn niiti ruumiita kamalasti
olis, jos mi semmonen olisin aina kidnnissikin. Ettd kylli mun kohdallani on
semmonen yksittdistapaus. Sen kaiken. Et johonkinhan se tiyty niiku loppua.

Vilttimiskayttdytymisestd kerrottaessa naiset mainitsivat paihteiden ja miesten lisiksi
my0s yleiselld tasolla vilttelevinsd tilanteita, joissa he saattaisivat kayttdytyd
vikivaltaisesti. Naita tilanteita ei tarkemmin eritelty, vaan niista kaytettiin esimerkiksi

termeja “ulkoiset drsykkeet” ja tilanne, jossa tulee tekis mieli vetdd turpaan
ajatuksia”. Muutama nainen my0s kuvaili oman toimintatapansa konfliktitilanteissa
olevan pikemminkin vetidytyminen ja jopa alistuminen ja siksi oma vikivaltateko
saattol tuntua vieraalta ja kdsittimattomaltd asialta. Erds nainen kuvaili inhoavansa
verta eikd pystyvinsi katsomaan esimerkiksi television Muodonmuutos?® - ohjelmaa
ja kuitenkin oli ”ithan surutta pystyny lydmain sita jatkda kaks kertaa puukolla”.
Vilttdd voi my6s pahoinpitelyjen tekovilineitd kuten Tiina. Tiinan katkelma on
konkreettinen kuvaus siitd, miten tekoviline saa merkittivin sijan naisen eldmaissi ja
ajatuksissa. Veitsilli on paikkansa Tiinan ja Pertin suhteessa. Suhteen alkuvaiheessa
Tiina pyytdd miestdan pitimiin veitset poissa, koska pelkia itsekin nithin tarttuvansa.
Suhteen rauhallisemman ajanjakson aikana vikivalta vihenee ja veitsid voi taas
asunnossa olla. Ryyppyputken paitteeksi Tiina puukottaa miehen ja saa tuomion
taposta. Fragmentissa kiinnittdd huomion myds Tiinan ehdollistuminen miehen

vikivaltaan ja siitd syyllisen osan kantaminen.

Tiina: Miti se, hidn sai 3v [miesystdvid Tiinan puukottamisesta, EL], mut mi puolustin
vield sitd siel oikeudessa, ku jotenkin tuntu. Ettd ei. Meil oli semmonen, meil oli
mahtava suhde, sillee tieddt si, et aina ku ne riidat oli ja hdn hermostu, ni se oli
ainoastaan siind, et siind oli viinalla asiaa. Pertilld oli se paha puoli siind, et se ei
koskaan, sil oli aina yleensi se veitti. Ja mé kerran sille sanoinkin, et 414 hyva thminen,
et dld kaytd veittee, et vaikka sitten nyrkkid. Tieddtsd, et siit tulee semmonen tapa tihin
asuntoon, et sithen saatan mindkin joskus tarttua. Kato ku se halus aina, tuola ku mi
istuin sohvallakin, niin tietty, md olin semmonen nalkuttaja. Nalkutin sille, ni se saatto
olan takaa huitasta tohon ja sanoo, et nyt turpa kii. (--) Veittet oli sellasii, et aina jos
pikkasenkaa kaljaa tai jotain, ni mi piilotin veittet kaikki. Mutta sitte se tapa lihti
meiltd, sain sitd luottamusta. (--) Et siti mi nauroin tytdilleki, et varmaan mun
huushollissa on valmiiks leikatut leivit ja lihatki valmiiks paloteltuna myyméldssa. Et
mulla ei varmaan 16ydy ku sellanen muovinen voiveitsi. Ettd jotenkin on semmonen
tunne, ettd niitd ei saa olla mun kotona. Se on jotenkin semmonen, ettéd tuollaki solussa
on veittid ja ruokaa laitan ja. Mut sillee se on jollain lailla erilainen olla tdalld ku, ettd
mi vertaan ettd mi oon siviilissd. Et ne kaks eri asiaa. Ne on, joskus tuntuu ettei
kukaan ees sillee ymmarri eika sillee haluu ymmartidkid meikéldisen nditd ajatuksia.

25 Muodonmuutos on televisiossa esitetty amerikkalainen draamasarja kauneuskirurgiasta.
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74  Sijaistoimintaa

Naiset nimesivit joitakin muita konkreettisia keinoja purkaa aggressiivisia tunteitaan
kuin suora vikivalta. Aggression kanavoiminen muualle kuin vikivallaksi oli monella
oppimisprosessin tulos. Niissd katkelmissa kertojien sanasto vaihtuu usein
vikivallasta aggressioksi. Fyysisen rasitus, urheilu, siivoaminen sekd dini- ja

hengitysharjoittelu mainittiin keinoina suunnata aggressioita toisaalle.

liris: Aggressiivisuuden purkaminen on mielestini terveellistd naiselle. Voi rikkoa
tavaroita tms. kunhan ei kajoa eldviin olentoon. Kun minulla oli ahdistavan puristava
olo, kivin sairaalassa hakkaamassa nyrkkeilysikkid, ja se usein auttoi.

Jaana: Saatan puristella kisid nyrkkiin ja ettd tekis mieli ly6dé, mutta siind vaiheessa
meen sit tupakalle tai jotain, rupeen siivoomaan tai jotain. Puran sen niin kun sen
raivon sitten johonkin muuhun.

Sanna: Siis méd oon saanu sitd hyvin paljon kuriin. Et joskus tosin oon miettiny, kysyny
than naapurilta, ettd kuuluuko vililli kauhea moki. Et mi yritin saada sen
aggressiivisuuden, sen sijaan et ma puhun niin, katsos kiva [puhuu hymyillen, EL] ja
ymmirritké nyt, ja sit seuraavaks ma ajattelen, et nyt tapan. Ni mi pddstidn sen ulos
adnelld. Ni hillitsen ja hallitsen sitd mun drtymystd ja turhautumista ja tuskaa silld, ett,
ja mi en ees huuda mitddn sanoja. Se on vaan sellanen eldimellinen karjasu. Ja tota
noin, sit ihan hengitystekniikoilla. Eli hyvin syvidn niiku nendn kautta sisddn ja sitten
silleen sddstellen suusta ulos. Mut sitd mi oon tehny ihan aina, siis itsent hillitsemiseksi.

Sanna kertoi kohdistavansa oman raivon itseensd sen sijaan, ettd kohdistaisi sen

lapsiinsa.

Sanna: Ni mul oli pakko saada suojella sitd lasta silti mielettémilti raivolta ja pitda
sitd ovea kiinni. Koska mi aattelin, et siltd lihtee henki jos niiku tin drtymyksen annan
tulla ilmi. Et ma4 oon pariin otteeseen niin ettd mul on ollu kengit jalassa, ni potkassu
joko kipsiseinddn tai ovee, niin et niithin on tullu niiku koloja. Et ihan et johonki se
viha tdytyy purkaa tai tulee ruumihia. Vois sanoo niin ihan suoraan. Et se on
pelottavaa, mut se on hyvin semmonen turhauttava olo ettd sitd ei saa niiku kuriin. (-
--) No lapsen ilmeesti totta kai, koska se ei ndytd kovin iloiselta se lapsi. Mut se on
aina ollu sellasta hyvin tietylld tavalla tarpeellista / jarkevad, koska vikivaltaa harrastan
my0s itseeni. Sen sijaan, ettd satuttaisi lasta, niin mi oon lyény itteeni. Se sattuu, se jo
sattuu. Et tota mitddn, et hakkaisin pditi seinddn, mut esim. lyOny itteeni tdhdn
rintojen valiin. Niin lujaa, et se oli than kosketusarka se paikka, hakkasin vaan itteeni,
jotta en suunnilleen tappais sitd pentua. Tai lyony kittd niin lujaa pSytdin, et mul on
kidsi monta pdivad kiyttokelvoton.(---) Ni yhessd vaiheessa, sanotaanko, mind olin
than mustelmilla, mul oli 4dni kiheend huutamisesta ja lapset pelkds mua. Et se oli
menossa than 6veriksi. (Sanna)
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7.5  ’ltsesta kaikki lahtee”

Aineistossa nakyy vakivallan pitiminen yksityiseni ja yksilon ongelmana. Vikivallan
vihentiminen ja lopettaminen on yksilén oman prosessin tuotosta, josta monien
tutkimukseen osallistuneiden mukaan tdytyy selvitd itse. Itsereflektio ja itsekseen
asian pohtiminen otettiin esiin yhtend tapana selvittdid ongelmaa ja toimia sen
lopettamiseksi. Oman eliman haltuun ottaminen vaatii oman itsensa kanssa toimeen
tulemista ja itsensd arvostamista. Vikivallan kierre on sukupolvittaisesti siirtyvin
vikivaltamallin lisdksi se kierre, mitd Jaana kuvaa: oman pahanolon purkamista
muihin, siitd saatuja ahdistuksia ja niiden purkamista piihteilld kylldstettynd taas

vakivallalla uudelleen muihin ihmisiin.

Sari: Itse asiassa se mitd nuoruudessani vedin ldpi niinku vikivaltasuus kaikkia muita
kohtaan, ni mi toivon, et kukaan, kovin moni ei joudu sitd lipikdymain, koska se on
hirvee rankkaa itselleenkin. Et ei ainoastaan sille uhrille, jota sid hakkaat. Ku sitku pii
selvidd taas ni mietit ettd mitdhin on tullu tehtyi ja sitd aina enemmin syyllistdd itseddn
ja se el varmastikaan itsetuntoa kohota. Miti enemmin sd niinku poljet ittees tonne
maanrakoon, sitdi huonommaks sun itsetunto tulee ja sitd enemman si pahoinpitelet
tuolla ihmisia. Et se on semmoinen hirvee kierre, mika silloin lihtee. Et tota,
muutenkin ku murrosikd ei ole helpoimpia aikoja ja sitte jos itsetunto on poljettuna
maahan, ni lopputulos on aika varmaa. Ellet sit veda ittees narunjatkoks, ni sit jollain
muulla lailla sitd pahaa oloa purkaa.

liris: Jotain olen jo oppinut ja kehityn koko ajan. Sen olen ymmirtanyt, ettd minun on
elimini on oltava merkityksellistd minulle my6s ilmaan ketddn toista ihmisti (tai siis
parisuhdetta). On oltava monia tirkeitd alueita. Olen siitd tietoinen. Télld hetkelld,
vaikka olen hirvittivin ihastunut, pididn tietoisesti huolta opiskelustani; siitd, ettd
minulla on aikaa tehdi vapaachtoisty6td; ettd nden muitakin ystividni ja perhettini;
pidin huolta mielenterveydestini ja harrastan...Itsestd kaikki lihtee. Jos minulla on
hyvi olla itseni kanssa, minulla ei ole tarvetta vikivaltaan ketdin toista kohtaan.
uskallan my6s puhua siitd(kin) ongelmastani. Sen tiedostaminen on tirkedd. Haluaisin
kylld konkreettisiakin neuvoja, mutta en koe sopivani mihinkidn vikivaltaisten naisten
ryhmiin (7).

Piia: En ole hakenut lyémiseeni apua, mutta olen sitd yrittdnyt itsekseni kisitelld. Ja

pyrin kehittimian itsehillintdani. Mietin, miksi ly6n ja miten voisin olla lyomatta.

Eeva: Nykyistd miestini ensimmdisen ja viimeisen kerran lySdessini, ja
keskustellessamme tapahtuneesta, ymmirsin ettd minussa on vika, ei muissa.

Osa aineiston kuvauksista on myds muutoskertomuksia (Virkki 2004), joissa
sukupolvien ketju vikivallassa saadaan vihdoin katkaistua. Naissi kertomuksissa
kertoja reflektoi toimintaansa ja kuvaa muutosta, joka on usein tapahtunut

ulkopuolisen avun voimin ja itsetutkiskelun myo6ti. Pettymyksen kautta vikivaltaisen
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kaytoksen kitkemiseen on wusein tarvittu paljon henkistd lipikdymistd ja
ammattiauttajien apua.
Tarja asui lapsuudessaan vanhempien erottua kahdestaan iitinsd kanssa. Aiti

pahoinpiteli Tarjaa usein ja Tarjan ollessa murrosidssi diti laittoi hinet nuorisokotiin.

Tarja: Silloin kun lapset olivat kotona, sain edelleen raivokohtauksia ja kayttiydyin
vikivaltaisesti. Pddssdni ikddn kuin sumeni ja oli kuin minussa olisi ollut kaksi eri
persoonaa. Toinen persoona huusi, ettd lopeta jo, tissd kidy hullusti, ja toinen pisti
vain jatkamaan, ikddn kuin olisin ollut tiivattu. (---) En syytd menneisyyttini, se ei
hyo6dyttiisi mitddn. Tieddn, ettd tietyt mallit ja eviit olen sieltd saanut, mutta se ei estd
tisti eteenpiin minua valitsemasta oman elimini suuntaa. Aitini kanssa olen hyvin
viiledn asiallisissa vileissd, asioita ei ole koskaan kiyty hinen kanssaan lipi, oikeastaan
hin kieltdd kaiken tapahtuneen. Olen antanut jo sillekin periksi, se on hinen tapansa
selviytyd, minun tapani on toinen. Suhteemme tuskin koskaan muuttuu limpimiksi
diti-tytir- suhteeksi, mutta nyt keskitynkin enemmin minun ja lasteni viliseen
suhteeseen, jonka toivoisin muodostuvan erilaiseksi (---) On jotenkin vapauttavaa
pédstia irti menneisyydestddn, el unohtaa, mutta padstad irti ja keskittyé tihin paiviin,
keskittyd elimidn. Vastoinkdymisiltd ei voi vilttyd, olenhan vain ihminen, mutta
kokonaisvaltaisesti koen elimdnhallintani ja — iloni lisddntyvin péivi paivilti.

Tutkimuksen vanhempaa sukupolvea edustava Aune kertoi kirjeessddn mieheensi
kohdistuneista vikivaltateoista, joita oli ollut monikymmenvuotisen avioliiton aikana
kolme. Niissd Aune oli kertomansa mukaan esimerkiksi lyonyt miestain harjalla tai
nyrkilli kasvoihin. Tilanteet olivat olleet pariskunnan riitatilanteita ja Aunen
kokemuksia siitd, ettd mies ei arvosta hintd. Lisdksi Aune kertoi yhdesti lapseen
kohdistuneesta vikivaltatilanteesta, jonka hin mdiritteli kaikkein ikdvimmaksi
vikivaltateokseen. Aune oli kantanut lapseensa kohdistuneesta vikivallasta vuosia
syyllisyytta ja kasitellyt syyllisyyden tunnetta draamakurssilla. Aune ei kuitenkaan ole
erityisen huolissaan omasta kayttaytymisestdin, koska pitdd sitd harvoin toistuvana.
Aune on aineistossa ainoa nainen, joka ottaa esille iin tuoman vaikutuksen
vikivaltakdyttdytymiseen.

Aune: Luulen, ettd syyt ja niistd syntyneet tunteet tulivat selville edelld kerrotusta.
Huolestuttaako minua? Ei oikeastaan. Iin my6téd rauhoittuu ja viisastuu. Ja, kun asia

ei ole usein toistuvaa.

My6s Mari pohtii aikuisuuden muokanneen hinen kiytostddn ja lyominen nyt

aikuisena tuntuisi havettavalta-

Mul on nykydin jotenkin se, et mi en edes kehtais menni toista lydméin. Jotenkin
semmonen. Ehki on kasvanut jotenkin vihidn enemman aikuiseksi tai sillee.( Mari)
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Vikivaltakayttaytymisestd irtipddseminen oli siis pitkalti itsestd kiinni. Piiville
vikivaltaisuus hinen miestdidn kohtaan oli vikivaltaa myds hinti itseddn kohtaan.

On, on ihan selkeesti. Nythidn mi en oo tuol mein uudes asunnos ees hajottanu mitian
pitkddn aikaan. Oikeestaan mi en oo hajottanu kertaakaa mitddn. Nyt taas tiilt
perheneuvolasta ku Ripa lihti ovet paukkuen, ni sehén taas piti viedd dirilaitaan se
riita. No siin ei tullu mitdin kisiks kdymistd, mut huudettiin sit taas 2 asti yolla. Siin
yhes vaihees sen verran piti tehostaa sité, et mi otin tuhkakupin ja paiskasin sen, mut
yleensd mi paiskon seindén, mut nyt ..et se meni tiskialtaaseen, et oli helpompi siivota.
Mut ei, mi oon tietyl tapaa kdyny senkii koulun lipi, et md oon tehnyt ne temput,
tavallaan luodannu ne hyddyt ja haitat. Huomannu, et siit on haittaa kuitenkin
enemmin. Ja se et ok, se sattuu varmaan Ripaa ku mi kiy sitd kisiks, mut se kehen se
kaikist eniten tekee tuhoa, se on muhun itteeni.(Péivi)

Temporaalisuus tuo vakivallan suhteelliseen toimijuuteen ajallisen ulottuvuuden.
Virkki  mddrittelee  toimijuutta  retrospektiiviseksi  vastuullisuudeksi  ja
prospektiiviseksi vastuullisuudeksi. Retrospekstiivisessa arvioidaan menneisyyden
tekoja ja sithen liittyy ldheisesti syyllisyyden kisite. Tulevaisuuteen suuntaavassa
vastuullisuudessa syyllisyyttd ei niinkdin pohdita vaan sitd, miten asiat tulevassa
elimissi jirjestetddn ja miten toimitaan. (Virkki 2015; 714-715.) Aineistossani tima
nikyi erityisesti joidenkin naisten tavassa puhua vikivallasta menneisyyteen
kuuluvana asiana. Tulevaisuus ndyttiytyi aineistossa vikivallattomana ja parempana.
Tulevaisuuteen suuntautuva puhe luo naisille tilan rakentaa uutta ja erilaista
toimijuutta  suhteessa  vikivaltaan. Toisaalta ajallisella  jatkumolla uusien
vikivaltatilanteiden syntyi pidettiin hyvin mahdollisena, mikéli nainen ei paisisi
esimerkiksi piihteistd eroon. Ajallisuus liittyi myds tapaan muistaa ja muistella
vikivaltaa. Ajallinen nakékulma tuo toimijuuteen moniulotteisuutta ja toimijuutta on
mahdollista tarkastella ajallisissa suhteissa rakentuvana prosessina. Menneisyydessi
omaksutut ja opitut tavat toimia vaikuttavat yksilon timin hetken toimijuuteen.

Omaa toimijuutta puolestaan arvostellaan ja arvioidaan timin piivin nikokulmasta.

(Virkki 2004, 19-22;)
Yhteenveto

Tdssi on koottuna yhteenvetona avun hakemisen jakautuma. Huomioitavaa
taulukossa on avun saamisen jakautuminen. Vankilataustaiset naiset eivit olleet avun
hakemisesta huolimatta saaneet apua viranomaiskontaktien kautta. Vaikka kyse on
vain kahdesta yksilostd, pidin siti merkittdvand, ettd he eivit olleet saaneet apua.

Kirjoitelman lidhettineistd naisista neljd oli hakenut vakivaltaan apua ja kolme
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kokenut saavansa apua. Tassd tarkastelun ulkopuolelle jdd vankilan tarjoama

kognitiivis-behavioraalinen ohjelmatoiminta.

AVUN HAKEMISEN JAKAUTUMA

P1-P4
K1-K15
V1-V13
Yhteensa

Kuvio 3.

ei hakenutapua  haki apua sai apua
4 0 0
1 4 3
1 2 0
26 6 3

ei saanut apua
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8 JOHTOPAATOKSET

Tutkimukseni kuvaa naisten tekemii fyysistd vikivaltaa kolmen eri aineiston kautta.
Aineistot ovat vangeille tehtyjd haastatteluja, perheneuvolan asiakkaille tehtyja
haastatteluja sekd nimettomid kirjoitelmia, joita kerdsin eri lehtien lautta. Yhteensi
tutkimuksessa on 32 naisen tarinat heidin omasta vakiallastaan. Naisten vikivallan
uhreina ovat olleet tdssd aineistossa omat parisuhdekumppanit, omat lapset, muut
tutut naiset ja michet, omat sukulaiset, tuntemattomat ihmiset sekd lemmikkieldin.
Tutkimuksen teoreettisten kisitteiden ja viitekehyksen lipikdymisen jilkeen kerroin
tutkimuksen toteuttamisesta ja sithen liittyvistd tekijoistd. Varsinaisen analyysin
aloitin tiiviilld kuvauksella naisten vikivallan kohteista ja kidvin lipi midrillisesti
vikivallan sijoittumista aineistossa. Seuraavaksi tarkastelin naisten tapoja selittai ja
oikeuttaa vikivaltaansa. Tdmin jilkeen on naisten tunteita tehtyyn vikivaltaan
liittyen tarkasteleva luku. Sitten pohdin miten naiset pyrkivit irrottautumaan

vikivaltakdyttiytymisestd ja minkalaisia tekij6itd avunhakemiseen liittyi.

8.1 Tutkimuksen keskeiset tulokset

Naisten vakivalta oli hyvin monimuotoista ja aineisto on siten hyvin rikasta. Olen
luvussa neljd tuonut naisten vikivallan muotoja ja suhteita. Tédssd vaiheessa pysyn
uhripohjaisen tarkkailun sisdlli. Kayn numeerisesti lipi naisten vikivaltaa lipi ja
my0s vankien parisuhteista saamia tuomioita. Koko aineistoista 26 kertoi ainakin
kumppaniinsa tekemistdan vikivallasta. Lapsiaan kertoi pahoinpitelevin 11 naista
koko aineistosta. Omiin kumppaneihin ja lapsiin kohdistettu vikivalta olivat
suurimmat ryhmadt aineistossa. Lisdksi naiset kohdistivat muihin, usein, tuttuihin
naisiin vakivaltaa, tuttuthin miehiin, yksi maininta on omalla ty6paikalla tehdystid
tapauksesta, aineistossa esiintyi perheen sisdistd vikivaltaa sekd tuntemattomiin
kohdistuvaa. Yksi nainen oli vikivaltainen lemmikkieldintisin kohtaan. Aineistossa
oli useita mainintoja itsensi haavoittamisesta eri keinoin, mutta olen paitynyt
suisidaalisen kidyttiytymisen jadvin timin analyysin ulkopuolelle.
Parisuhdevikivalta oli aineistossa hyvin monimuotoista ja vakavuudeltaan

eriasteista aina tapoista fyysisesti lieviin ldpsdisyihin. Murhia ei aineistossa ollut.
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Parisuhteessa tehdysta vikivallasta kerrottiin kaikissa aineistomuodoissa, vankila- ja
perheneuvolahaastatteluissa seki kirjoitelmissa. Parisuhdevikivalta usein, vaikka ei
kaikissa tapauksissa, korreloi muunkinlaisen vikivallan kanssa. Tama tarkoittaa sité,
ettd nainen kertoi parisuhdevikivallan lisiksi my6s muusta tekemastddn vikivallasta.
Omaan kumppaniin kohdistuvan vikivallan selittiminen ja tavat oikeuttaa olivat niin
ikddn hyvin vaihtelevia ja aineisto olisi tarjonnut varmasti muitakin tapoja hahmottaa
naisten parisuhteessa tekema vikivaltaa, kuin miten sen olen tissa analyysissa tehnyt.
Parisuhdevikivaltatapaukset jakaantuvat analyysissani karkeasti kahteen isompaan
alaluokkaan. Toiseen kuuluvat vakivaltateot, jotka kontekstoituvat miehen vikivallan
yhteyteen. Itsepuolustuksiin luettavissa vikivaltateoissa nainen sananmukaisesti
puolusti itseain michen silld hetkelld tapahtuvalta vakivallalta ja pyrki vastustamaan
ja lopettamaan vikivallan. Itsepuolustuksiin luettavissa vikivaltateoissa nainen
sananmukaisesti puolusti itseddn miehen silld hetkelld tapahtuvalta vakivallalta ja
pyrki vastustamaan ja lopettamaan vikivallan. Osassa kertomuksia oli mies ollut
aiemmin vakivaltainen ja nainen reagoi tihin jilkikdteen omalla vikivallalla. Naissa
nainen kuitenkin itse positioi oman vikivaltansa miehen vikivallan yhteyteen tai
seuraukseksi siitd. Toisessa ryhmissd ovat teot, joissa nainen on aloitteellinen eika
michen vikivalta, nykyhetkeen kuuluva tai aiempi, ole naisen selittimistavoissa
mukana. Nama olivat yleensd fyysisesti lievempid tekoja. Tillaiset tapaukset
paikantuvat voimakkaasti parisuhteen riitatilanteisiin, joissa nainen esimerkiksi
lipsiisee miestd. Yleisend selityksena oli se, ettd mies ei ota naista huomioon ja naisen
tunteita ei kuunnella. Naiset eivit kuitenkaan pddsidntoisesti pitineet omaa tillaista
kayttaytymista mitenkdan hyviksyttivina. Lisdksi aineistossa jotkut naiset kertoivat
mieskumppaniin kohdistetusta vikivallasta mustasukkaisuuden kautta; naistekijd

epaili miestain seksuaalisesta uskottomuudesta.

Toiseksi suurin ryhmid aineistossa oli ditejd, jotka kertoivat omiin lapsiin
kohdistetusta vikivallasta. Téstd vikivallan muodosta kerrottiin perheneuvolan ditien
haastatteluissa sekd kirjeaineistossa. Vankien haastatteluissa timd ei juurikaan
noussut esille ja kukaan aineistooni kuuluvasta vangista ei ollut saanut tuomiota
lapsiin  kohdistuvasta vikivallasta. Aitien kertomana vikivaltaa luonnehdittiin
vasymyksen ja kasvatuksen kontekstissa. Arjessa visynyt diti oli vikivaltainen
esimerkiksi itkuista koliikkivauvaa kohtaan. Visymys oli monella naisella hyvin
konkreettista ja samalla koko elimiin liittyvid visymystd. Yhdessd tapauksessa iti
kertoi  piihteidenkdyton tuomasta vdsymyksestd ja  huumeiden kiyton

vieroitusoireiden sietimittomyydestd yhdistettyni lastenhoitoon.
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Parisuhdevikivallan ja lapsiin kohdistuvan vikivallan tarkastelun jilkeen siirryin
pois uhriperustaisesta tarkastelusta. Tarkastelin naisten tapoja selittdd vikivaltaa
neutralisaatiotekniikoiden kautta riippumatta siitd, kuka uhri oli. Naissikin
selittimistavoissa oli uhreina miesystivii ja omia lapsia.

Yksi hyvin tyypillinen tapa selittid omaa vikivaltaa oli alkoholi. Humalatilaa
kiytettiin selityksend hyvin monenlaiselle vikivallalle. Kuitenkaan kukaan omia
lapsiaan pahoinpitelevistd ei kertonut kiyttineensia vikivaltaa lapsia kohtaan
humalassa tai huumausaineiden vaikutuksen alaisena. Kun alkoholia kiytettiin
selittdvini, el kuitenkaan aina oikeuttavana, tekijani, keskeinen kysymys oli oman
mindn muuttuminen. Juovuksissa oma persoona muuttui ja timi vieras mina oli
vikivaltainen, ei selvd mind. Toinen merkittivi tekija oli muistin menettiminen
alkoholin vaikutuksen alaisena. Voimakkaassa humalatilassa tehdysti teosta ei
valttimattd muistettu mitdin tai vain hyvin hataria vilihdyksia. Talloin vakivaltaan
itsessddn oli vaikea ottaa kantaa, koska tilanteet olivat olleet hyvin sekavia.

Erilaisilla ~ persoonallisuushairioilld  selitettiin =~ my6s  vakivaltaa. Omaa
kdyttaytymistd hallitsi joku sairaus ja tilléin vastuuta ulkoistettiin pois itsesta.
Sairauksilla oman vikivallan kayttidytyminen selittiminen paikantuu medikalisaation
kisitteeseen. Lihelld titd sairauksilla vikivallan oikeuttamista oli omalla
temperamentilla ja niin sanotulla lyhyelld pinnalla selittiminen. Jilleen kerran omaa
kayttaytymistd hallitsi jokin muu tekijd, tulinen luonne ja temperamentti.

Aineiston kertomuksissa tuotiin hyvin usein esille naisten oma kokema vikivalta.
Timd oli oikeastaan lihes koko aineiston ldpi kulkeva juonne. Omilla
uhrikokemuksilla ja traumaattisella menneisyydelld selitettiin omaakin vakivaltaa.
Silld kuitenkin haettiin ehkd enemman ymmirrysti omalle vikivaltakayttdytymiselle
kuin suoranaista syytid tai motiivia. Omat uhrikokemukset jakaantuivat oman
mieskumppanin tekemdin vikivaltaan, oman perheenjisenen (isd, diti, veli tai muu
sukulainen) naiseen kohdistamaan vikivaltaan sekd ulkopuolisen, tuntemattoman
tekemidn vikivaltaan. Vikivalta naisiin sisélsi fyysistd, psyykkistd ja seksuaalista
vikivaltaa. Johtava ajatus omalla uhriutumisella on se, ettd olen kirsinyt niin paljon,
ettd endd en siedd vikivaltaa. Naisen vikivalta voi nayttdytyd kostona my6s. Toisaalta
esimerkiksi lapsena koettu vikivalta saattoi olla opittua, jolloin vikivaltaa pidettiin
hyviksyttivind keinona ratkaista konflikteja ja vuorovaikutusongelmia.

Vikivaltaisissa ja runsaasti piihteitd kayttdvissd alakulttuureissa eldville naisille
vikivalta oli normaali tapa toimia. Vikivallan kanssa elettiin eikd sen tekemisessd
ollut mitdin erikoista tai moraalisesti kestimatontd. Talloin vikivalta selittyi itsessddn
normaaliksi. Miehisissa huumekuvioissa elaville naisille vakivaltaa tekemalld saatettiin

lunastaa paikka miesten joukossa.
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Mustasukkaisuus omasta miehestd oli joissakin tapauksissa motiivi naisen toiseen
naiseen kohdistamalle vikivallalle. Nimi tapaukset paikantuvat my6skin
piihteidenkiyttotilanteisiin, jolloin epiily uskottomuudesta voimistui.

Analysoin oikeuttamista ja selittimistd seuraavassa luvussa vikivaltaan liitettyja
tunteita. Paillimmaiset ja useimmin mainitut olivat hipea ja syyllisyys. Olemuksellista
hipedi koettiin siitd, ettd nainen oli tehnyt jotakin hyvin norminvastaista. Vikivallan
teko tuotti huonommuuden tunteita, joita saatettiin kokea vuosia teon jilkeenkin.
Hipei ja huonommuus olivat usein hyvin syvalld sisilld naisen minikuvassa. Naiset
kokivat hipedd my0s siitd, ettd toimivat naisen roolille vastakkaisesti, kunnollisen
naisen rooliin ei kuuluisi vikivaltainen kiytos. Syyllisyys on tunteena lihelld hipeda.
Syyllisyys ja katumus mainittiin yht lailla usein vikivaltaan liitettyini tunteina. Aidit
kokivat hyvin voimakasta syyllisyytti lapsiin kohdistuneista vikivallan teoista. Aidit
liittivat syyllisyyden my6s siihen, ettd mitd seurauksia lapselle on voinut koitua
vikivallasta.

Vikivallan tekemiseen liitettiin kuitenkin myd6s positiivisia tunteita, mika tuli
minulle yllityksend aineistonkeruun aikana. Jotkut naisista kertoivat voiman ja
voimakkuuden tunteista vakivallan tekemisen aikana. Joillakin oli tapa luoda itselleen
”kovan naisen” imagoa, johon vikivalta kuului saumattomasti. Vikivaltaan saatettiin
suhtautua myos hieman humoristisesti ja etsid tapahtumasta koomisia piirteita.
Toisaalta positiivisten ja humorististen tunteiden korostaminen saattavat olla my6s
keinoja torjua hipedi ja huonommuuden tunteita. Joillekin naisille ei vikivallan
tekeminen herittinyt mitddn erityisid tunteita, vikivalta oli normaali toimintatapa.
Osa taas kertoi, ettd on vaikea selittdd tunteita, joita kokee.

Viimeisessa luvussa pohdin naisten vastuunottoa teosta ja sitd, minkalaisia keinoja
heilli oli pyrkid lopettamaan vikivaltainen kayttaytyminen. Oman vikivaltaisen
kdyttiytymisen lopettamisen ensimmiinen askel oli myontii se ja ottaa vastuu siitd,
mitd on tehnyt. Vikivallan myontiminen oli kuitenkin monimutkaista. Osalla naisista
teko oli ollut yksittiinen, jolloin nainen ei tuntenut tarvetta hakea apua. Osa oli
hakenut apua ulkopuolisilta tahoilta, erilaisilta ammattiauttajilta. Apua oli kuitenkin
haettu usein muihin ongelmiin, kuten piihteisiin ja masennukseen, eikd suoraan
vikivaltaan. Vikivalta oli tullut asiakaskontaktin jatkuessa esille tai nainen oli
saadessaan apua yleiseen elimintilanteeseen pystynyt lopettamaan vikivallan.
Joillekin naisille hakeutuminen ammattiauttajien pariin oli kuitenkin epdonnistunutta
ja he eivit olleet saaneet minkddnlaista apua, vaan heidit oli saatettu suoranaisesti
kasked pois. Tillainen koettiin hyvin harmittavana ja raskaana. Toiset naisista eivit
hakeneet minkddnlaista apua vikivaltaansa. Yksi merkittivd syy oli pelko lasten

huostaanotosta. Aggressiivisia tunteita tunteva tai lapsiaan pahoinpitelevin didin oli
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todella vaikea kiddntyd ammattiauttajien puoleen. TAmid asettaa lastensuojelun
kriittiseen valoon kontrolliorganisaationa auttamisen ja chkiisevin sosiaalityon
sijaan.

Naisilla oli omia itseniisid keinoja pyrkid lopettamaan vikivaltakdyttiytyminen.
Yksi tillainen oli vilttdmiskdyttaytymiseksi nimedmiéni toimintatapa. Naiset pyrkivit
valttdimain sellaisia tilanteita ja ihmisid, joissa ja joiden seurassa vikivaltainen kiytos
saattaisi nousta pintaan. Alkoholin kayton valttimisestd puhuttiin ja kirjoitettiin
paljon; ilman piihteitd ei vikivaltaakaan olisi. Aineistossa kerrottiin my0s tavoista
etsid sijaistoimintaa ja tapoja purkaa aggressioita. Niitd olivat muun muassa fyysinen
rasitus ja erimuotoinen itsetutkiskelu. Vikivallan lopettamisen katsottiin kuitenkin

olevan itsesta kiinni ja oma padnsisiinen narratiivi.

8.2 Tekijyys, uhrius ja toimijuus naisten vakivaltatarinoissa

Vikivallan vahvasti popularisoituneeseen kisitykseen kuuluu vikivallan tekiji, jota
pidetiin lipeensid pahana sekd viaton uhri (Stanko 2003, 4). Omassa tutkimuksessani
naisten vakivallasta timi jyrkka kahtiajako murtui. Kirjan alussa kerroin blurred
boundaries- ajattelutavasta, joka on noussut uusimmissa naisten rikollisuutta
koskevissa tutkimuksissa merkittiviksi viitekehykseksi. Anette Ballinger on tutkinut
dokumenttien avulla Englannissa vuosina 1900- 1955 kuolemaantuomittujen naisten
tarinoita. Hin kirjoittaa, ettd se minkd yhteiskunta kokee vikivaltaisissa,
henkirikoksen tehneissi naisissa uhkaavana ei ole ehki tietoisuus siitd, ettd nainen
voisi tappaa uudelleen, vaan se ettd hin voi olla ’hirvié” ja “normaali” samaan aikaan.
Kuolemaantuomittuja naisia yhdistikin tavallisuus ja normaalius. Kykenemittomyys
myontid ja nimetd “normaalien” ja tavallisten naisten tekema vikivalta johtaa naisten
luokittelemiseen hulluiksi ja pahoiksi. (Ballinger 2000, 340.)

Perinteisessd kriminologiassa on tehty selked jako rikoksentekijoiden ja toisaalta
lakia noudattavien seka uhrien vilille. Feministisesti suuntautunut kriminologia alkoi
murtaa titd jakoa 1990-luvulle tultaessa, ja kyseenalaistaa uhriutumisen ja
rikoskidyttiytymisen voimakasta erottelua. Téstd kdytetddn tutkimuskirjallisuudessa
englanniksi usein nimitystd “blurred boundaries of victimisation and
criminalisation”. (Daly & Chesney-Lind 2004; Britton 2000, 62; Ferraro 20006;
Mahoney 1994.) Siind rikoksen tehneen naisen mahdollinen oma uhriasema
huomioidaan ja nainen nihddin yhti aikaa sekd rikoksen tekijind etti uhrina.
Rikoksen tekijan ja uhrin rajat sekoittuvat, eikd niiden vilille voi vetdd tiukkaa rajaa.

Talla ei kuitenkaan ole tarkoitus vihentda naisrikollisten vastuuta tekemistddn
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rikoksista, vaan pyrkid ymmirtimain naisten kompleksista elimantilannetta, johon
usein kuuluu etenkin fyysisen ja seksuaalisen vikivallan kokeminen. Esimerkkejd
tistd on muun muassa koyhistd oloista olevat naiset ja tytot, jotka tekevit rikoksia
saadakseen elantonsa. Toinen esimerkki ovat hyviksikédyttivistd perheolosuhteista
karkaavat tytot, jotka pddtyvit kadulle ja prostituutioon. Usein tdssd yhteydessi
puhutaan my6s naisiin kohdistuvan vikivallan uhreista, jotka padtyvit tappamaan
vakivaltaisen kumppaninsa (Leonard 2002, Ferraro 2006). Uhriuden ja tekijyyden
sekoittumisen esiinnostamisella on my6s politisoitu kategorioita *uhri’ ja ’tekijd’. Jos
tekijoitd ja vankeja ajatellaan my6s uhreina, heidit voidaan ehkd ndhdd hieman
positiivisemmassa valossa. Tamid on ollut tirkedtd erityisesti ruohonjuuritason
aktivisteille, jotka ovat kampanjoineet michensi tappaneiden pahoinpideltyjen
naisten puolesta. (Daly & Maher 1998, 8.)

Yksi  esimerkki  tekijyyden  ja = uhriuden  sekoittumisesta = ovat
feministikriminologien jengitutkimukset. Esimerkiksi tutkimuksessa havaijilaisista
nuorisojengeistd Joe ja Chesney-Lind painottavat jengien toimivan turvapaikkana
nuorille, jotka eldvdt muuten turvattomissa ja syrjaytyneissi yhteisoissd. Jengien
tuomassa solidaarisuuden tunteessa on paradoksi, koska niiden myotd nuoret
saattavat ajautua kayttdytymismuotoihin, jotka ovat haitallisia. Jengistd saa my&s
turvaa kotielimin vikivallalta - niin tyt6t kuin pojatkin. Jengin myotd opitaan ja
sosiaalistutaan kuitenkin myos itse kdyttimain vikivaltaa. Tytéille timd kovuuden
osoitus ei kuitenkaan tutkijoiden mukaan ole vapautumista patriarkaalisista siteistd,
vaan nurja kddntopuoli syntyi tytoksi marginaaliseen yhteisdon, ja sitd kautta
sosiaalistua jengiin ja sen tuomiin negatiivisiin ilmentymiin. Vikivalta ei ole tytéille
jengeissd, kuin ei naisille ja tytoille muutenkaan, normatiivisesti hyviksyttyd ja
juhlittua, vaan lihinnd seuraus ja vastaus kotona koettuun hyvaksikiytt6on ja
vikivaltaan. Jengielimi on tytéille yritys selvitd ankeasta nykyhetkesti ja surkeasta
tulevaisuudennikymisti. (Joe & Chesney-Lind 1998.)

Tekijyyden ja uhriuden sekoittumisen analysointi on tirked feministien tuoma lisa
kriminologiseen kisitteisto6n. On ensiarvoisen tirkedd miettid vastuunoton suhdetta
ja vastuuta rikostenteossa. Tekijyyden ja uhriuden sekoittumisessa on kuitenkin
vaarana uhriutumisen korostuminen ja tekijin toimijuuden vihittely. Daly esittadkin
kysymyksen minkilainen yhteys tekijyydelli ja uhriudella on? Onko se
behavioraalinen, jolloin hyviksikéytettyjen omat teot ovat ymmairrettivimpia? Vai
onko se poliittinen, jolloin vankilassa olevat naiset yleensi nidhddin enemmin
uhreina kuin tekijoind? Daly painottaa, ettd feministikriminologien tulisi tutkia tatd
yhteyttd tai mustaa aukkoa hyviksikdyton ja tekijyyden ja vililli sekd pyrkid
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soveltamaan sitd yhtd lailla my6s miehiin ja heiddn rikoskayttiytymiseen. (Daly 1998,
149-150.)

Tutkimukseni teoreettinen paikannus on feministisessa ja kulttuurisessa
kriminologiassa. Tulkitsen naisten tarinoita heidin sukupuolensa kautta ja pohdin
miten naiseus ja naisen eliminhistoria on vaikuttanut annettuihin merkityksiin.
Tutkin naisia naisina enkd vertaa tutkimukseni tuloksia michiin ja heistd
kirjoitettuihin tutkimuksiin. Tdmi on hyvin tietoinen valinta antaa naisille oma 4éni
ilman vertauksia miehiin. Kulttuurinen kriminologia tarjoaa mahdollisuuden nihda
rikos- ja norminvastainen kayttdytyminen osana yksiléiden monimutkaista arkea.
Analysoin vikivallan selittimistd niissd hyvin monimutkaisissa ja usein rikkonaisissa
elimintilanteissa, joissa naiset elivit ja tekivit vakivaltaa. Tamid mahdollistaa
siirtymisen pois suorasta kausaliteettiajatuksesta, vaikka naisten omissa tarinoissa
selkeitd syitd etsittiinkin. Tutkimuksen yleisend tarkoituksena onkin ndhda
informanttien tuottama tieto yleisemmilld teoreettisella tasolla. Hyddynnin
analyysissani my6s varhaisempaa neutralisaatioteoriaa. Se tarjoaa nihdikseni oivan
kehyksen pohtia vikivaltakdyttiytymistd. Toimijuuden kisite on kaiken timin
kokoava teoreettinen kisite. Pohdin naisten suhdetta toimijuuteen tdssa
loppuluvussa.

Kisittelen ty0ssidni naisten uhriutumista ja toimijuutta suhteessa koettuun ja
tehtyyn vikivaltaan. Naisten uhrikokemukset tai uhriutuminen tarkoittavat tissa
tyOssd aineistoni naisten kertomia kokemuksia heihin kohdistetusta fyysisesti tai
seksuaalisesta vikivallasta ja sen seurauksia. Vikivaltaa naiset olivat kokeneet etenkin
vanhempiensa, sekd isin ettd didin taholta, sekd mieskumppaneiden puolelta. Suuri
osa oli elinyt parisuhteessa vikivaltaisen miechen kanssa. Aineistossa kerrotaan my6s
lapsuuden aikaisesta seksuaalisesta hyviksikdytostd sekd raiskauksista teini- ja
atkuisidlld. Naisten omaan kumppaniin kohdistuvassa vikivallassa miesten naisiin

kohdistama vikivalta nousee merkittdviksi tekijiksi ja kontekstiksi.

Vikivallan uhriksi joutumisella ja vikivallan tekemiselld, uhriutumisella ja
toimijuudella on monimutkainen suhde. Tekijyyden ja uhriutumisen sekoittumisen
merkitys on tiukkojen roolien, jotka yksilo voi sisdistdd vahvastikin, murtuminen.
Omaksumalla pelkistiin jommankumman position yksilo voi ikdin kuin jaida sen
rakenteen sisille, mikd kaventaa toimijuuden mahdollisuutta. Mikili yksilé naki
itsensa pelkastdan vikivallan tekijana, tdssd aineistossa se usein lisisi hanen
huonommuuden ja syyllisyyden tunteitaan. Tama kahlitsee hinet surullisuuteen, josta
voi olla mahdotonta pédsti ulos, mikili avunhakemisyritykset tyrehdytettiin tai hin

ei pystynyt hakemaan apua. Yhtilailla vikivallan omaksuminen identiteetin
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péadrakennuselementiksi voi mahdollistaa uusimisen ja vikivaltakdyttiytymisen
jatkumisen. Vikivaltaisen naisen roolin ottaneet naiset eivit aikoneetkaan erityisesti
lopettaa sitd tai hakea sithen apua. Pelkidstddn omalla uhriudella oman vikivallan
selittiminen saattaa lukita tekijin staattiseen uhripositioon. Vaikka naisiin
kohdistuvan vikivallan tutkimus on viime vuosikymmenini ansiokkaasti nostanut
titd ilmi6td esiin, on sitd kritisoitu myOs naisen uhriaseman essentialisoimisesta. Uhri
nihddin lukittuneena kategoriana tdysin ilman omaa toimijuutta. Toisaalta vikivallan
teko voi toimia my0s repaisynd irti uhrin vililld patologisestakin asemasta. Naisten
tarve lopettaa heihin kohdistettu vikivalta vaati vililli vikivaltaista toimijuutta tai
nainen ei l6ytinyt muuta keinoa. Tdmi saattoi eskaloida hineen kohdistettua
vikivaltaa etenkin parisuhteessa, mutta ei aina. Oman vikivallan teko saattoi luoda
naiseen toimijuuden tunnetta, ’tein itse jotain lopultakin”.

Valtakulttuurissa vikivallan tekeminen ei ole naisille ihailtua toimintaa. Useimmat
aineistoni naisista olivat itse tdtd mieltd ja heitd kadutti ja hivetti tehty vikivalta.
Toimijuudesta saatettiin kieltdytyd, jos nainen itse koki vikivallan moraalisesti
paheksuttavaksi. Toimijuudesta kieltdydyttiin eri tavoin ja eriasteisesti. Tarkoitan
toimijuudesta kieltaytymiselld yksinkertaisesti sitd, ettd nainen kielsi olevansa
vikivaltainen toimija. Vikivaltaa pidettiin yksittdistapauksena, jolloin vikivaltaan
kayttdvin naisen positiota ei haluttu omaksi itsed. Nainen korosti muita
ominaisuuksiaan, kuten esimerkiksi sitd, ettd ei siedd verta tai konfliktitilanteissa
poistuu mieluummin paikalta. Vikivallan kasittiminen yhdeksi erillistapaukseksi
mahdollistaa naisen identiteetin rakentumisen muille asioille. Kuitenkin joissakin
tarinoissa vikivalta oli toistuvaa, mutta naisen mieleen jokainen teko piirtyi
yksittiiseksi omaksi teokseen. Toisissa alakulttuureissa vikivalta saattoi olla
normalisoitua ja hyviksyttyd my0s naisille, jolloin oma toimijuuden tunto
vikivallassa oli ehkd voimakkaampi. Toimijuuden ottaminen on ehkd my6s
sidonnainen aikaan ja paikkaan. Jotkut naisista kertoivat liikkuvansa sellaisissa
paikoissa ja porukoissa, joissa vikivalta on normaalia ja arkista. Silloin vikivaltainen
toiminta aukeaa mahdollisuutena naisillekin ja se ei heriti sellaista paheksuntaa, kun
ehki joissain toisaalla. Vikivaltainen toimijuus on normaalia toimijuutta, jota ei
tarvitse selitelld. Vikivaltainen toimija oli joillekin naisille ihailtu tai haluttu asema.
Kuitenkin myds se saattoi olla ainoa positio, minkd nainen silli hetkelld katsoi
mahdolliseksi. ~ Vikivaltaisesta toimijuudesta haluttuna asiana kieltdydyttiin
systemaattisesti, kun kyseessi oli naisen oma lapsi. Aidin position vikivaltaa
kayttdvina torjui jokainen tai siitd haluttiin pois. Toimijuus ja uhrius, aktiivisuus ja

passiivisuus sekoittuvat aineistossa ja my6s saman ihmisen puheessa. Ehké uhrius ei
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sulje toimijuutta pois ja ehka erilaista vikivaltaa voi pitid toimintana, kun taas jotain
muuta vikivallan muotoa ei niinkdin haluta myontid ja nimetd omaksi toiminnaksi.
Subjektipositioihin asettuminen ja niiden valilld liikkuminen luo eroja naisten
vilille ja naisen sisille. Subjektiposition kisitteen mairittelyn lainaan Ronkaiselta.
”Subjektipositiot voi ymmartdd (tilanteisina) identiteetteind, mindd kuvaavina
(jasen)kategorisointeina tai narratiivisina itsemadrittelyini tai henkiléhahmotelmina”
(mt., 34-35). Toimijuuden voi ymmirtid likkkumisena eri positioiden valilla.
(Keskinen 2005, 83-91; 194). Vaihtelu, limittéisyys ja samanaikaisuus ovat toistuvia
teemoja oikeuttamista kisittelevissd aineisto-osiossa sekd laajempana kysymyksena
uhriudesta ja tekijyydestd, joiden rajat himartyvit ja ovat limittdisia.
Vikivaltatarinoiden pohtiminen toimijuuden kautta pédstad yksilon ulos
pakottavista rakenteista ja luo yksilolle tilaa siirtyd eri identiteettipalasten, eri
positioiden vililla. Vikivaltaa pidetddn toimintana, ja yleensi ajatellaan, ettd thminen
on vikivaltainen vapaachtoisesti ja tietoisesti. Puhumme vikivallan tekij6istd ja
vikivallan uhreista, tekiji on uhria kohtaan vikivaltainen. Tekija toimii ja uhri on
passiivinen  vikivallan =~ vastaanottaja. Tdmi asetelma on tilastollisestikin
sukupuolittunut siten, ettd mies on useimmiten vakivallan tekiji ja nainen sen uhri.
Naisia vikivallan uhreina on pidetty passiivisina ja miehen vikivaltaan alistuvina.
Tutkimus on ensimmiinen suomalainen viitoskirja naisten vikivallasta, jossa
naisten oma tarina on tullut esille. Tdten se on perustietoa tarjoava perinteinen
laadullinen tutkimus. Tutkimus on puheenvuoro naisten norminvastaisesta
kdyttaytymisestd.  Tutkimustulokset tarjoavat lukuisia jatkotutkimusaiheita.
Perustiedon lisddmiseksi jokainen vikivaltamuoto uhripohjaisesti katsottuna on
jatkotutkimisen  arvoinen.  Vikivaltakdyttdytymisen ehkidisemiseksi naisten

avunhakeminen ja se, miten vyhteiskunta sithen vastaa, nousee hyvin

,
merkitykselliseksi  jatkotutkimusaiheeksi. ~Rikoskdyttiytymisen uusiminen ja
rikollisuudesta irtaantuminen ovat keskeisid kriminologisia aiheita. Naisten vakivallan
tutkiminen uusimisrikollisuuden kannalta on tirkedd. Uusimisen ehkdiseminen on
haaste vankeinhoidolliselle kuntoutukselle. Tutkimustulokseni tuovat selkedsti esiin
vikivaltaa kdyttineiden naisten omat kompleksiset ja rikkonaiset elimit, joissa naiset
ovat itse kokeneet vikivaltaa. Vankeinhoito on jossain mairin Suomessa jo alkanut
soveltaa  naiserityistd  kuntoutusta. Tarpeen tihdn toi selkedsti esille
Rikosseuraamusviraston laaja raportti naisvankien asemasta Suomessa (Naiset
nikyviksi 2008). Oma tutkimukseni ja Naiset ndkyvidksi raportti ovat
samansuuntaisia korostaessaan naisten uhrikokemusten merkitysta

vikivaltakdyttaytymisessa.
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lyhenteiden selitykset:

P1 - P4 ovat perheneuvolassa tehtyja haastatteluja
K1 - K15 ovat kirjoitusaineisto
V1 - V13 ovat vankilassa tehtyja haastatteluja

pswv = parisuhdevékivalta, sisaltdd myds samaa sukupuolta olevan suhteen

Ikvv = omiin lapsiin kohdistuva vakivalta

suku = omiin sukulaisiin kohdistuva vakivalta

tuttava = sisaltaa tuttava/kaveripiiriin kohdistuva vakivalta, kategoriaan on yhdistetty mies- ja
naistuttavat

eldin = omaan lemmikkiin kohdistuva vakivalta

mikvv = muihin lapsiin kuin kohdistuva vakivalta

tuntematon = taysin tuntemattomaan kohdistuva vakivalta

itseensa = K7 kertoi vain itseensa kohdistamasta vakivallasta
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