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Taman tutkimuksen tarkoituksena on tutkia, millaisia erilaisia merkityksia lastentarhanopettajat ja
luokanopettajat antavat musiikille lapsen kehityksen ja kasvun mahdollistajana. Tutkimuksella el
ole tarkoitus antaa yleistettavaa tietoa tutkittavasta aiheesta, vaan pikemminkin antaa nakdkulmia
sithen, minkalaisena musiikin merkitys lapsen kehityksessa ja kasvussa lastentarhanopettajien ja
luokanopettajien omissa kasityksissé ilmenee seka milla tavalla musiikki on heidan opetuksessaan
lasnd. Informanttien puhetta tarkastellaan tassé tutkimuksessa lisaksi nékokulmasta, miten
informantit kuvaavat roolinottoaan musiikkia tydssaan kayttdvind ammattilaisina — millaisten
perspektiivien kautta he puhuvat valinnanmahdollisuuksistaan ja samalla my0s omasta
toimijuudestaan.

Tutkimusaineisto on keratty haastattelemalla ja haastattelut on toteutettu puolistrukturoituina
yksilohaastatteluina. Tutkimuksen kohdejoukoksi valikoitui kolme lastentarhanopettajaa ja nelja
luokanopettajaa. Aineiston analyysi on toteutettu kaksivaiheisena. Analyysin ensimmaéinen vaihe
on toteutettu sisallénanalyysina ja toinen vaihe toimijuusanalyysia soveltaen.

Tutkimusaihetta taustoitetaan teoreettisesti lapsen kehityksessd ja kasvussa yksilon
kehityksen varhaisimmista vaiheista ldhtien, aina varhaisian kasvatuksesta perusopetusikaan
saakka. Teoriaosuudessa tarkastellaan lisaksi musiikin merkitystd lapsen eri toiminnan tasoilla,
opetuksessa ja arjessa lasnd olevina monipuolisina musiikkikokemuksina. Musiikki on
rakentamassa persoonallisuutta samalla kun lapsi on sekd musiikkikokemusten vastaanottajana etta
késittelijana kuin musiikin tekijanakin.

Tutkimustuloksissa tulee selvésti esiin musiikin monimuotoinen vaikutus lapsen kehitykseen
ja kasvuun. Tutkimukseeni osallistuneilla lastentarhanopettajilla ja luokanopettajilla oli
monimuotoinen kasitys musiikin merkityksestd sek& paljon myo6s yhtenevié ajatuksia musiikin
merkityksestd lapsen kehityksessd ja kasvussa. Tulosten mukaan lastentarhanopettajien ja
luokanopettajien antamissa merkityksissad ilmenee kuitenkin eroavaisuuksia. Luokanopettajat
liittdvat musiikin merkityksen vahvasti konkreettisten asioiden oppimiseen seka lapsen
itseilmaisun kehittymiseen. Lastentarhanopettajien kasityksissd painottuu puolestaan musiikin
merkitys itsetunnon kasvussa ja sosiaalisten taitojen kehittymisessa, positiivista vuorovaikutusta
lisddvana ja oppijaryhman yhteishenkea rakentavana elementtina.

Pienimuotoisen ja kokeilevan toimijuusanalyysini perusteella syntyy Kkiinnostava kuva
lastentarhanopettajista vahvoina toimijoina, joiden osaaminen sekd motivoitunut ja tavoitteellinen
musiikin kayttd yhdistyy mahdollisuuksiin, joita kulloinenkin opetustilanne ja arkihetki lasten ja
musiikin parissa tuottavat ja avaavat. Haastateltujen luokanopettajien toimijuus nayttaytyy
analyysissani musiikin kayttoon liittyen paljon sdidellympéné ja kapeampana kuin haastatelluilla
lastentarhanopettajilla.

Avainsanat: lapsen kehitys ja kasvu, musiikki, musiikkikasvatus, siséllonanalyysi, toimijuus,
toimijuusanalyysi
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1 JOHDANTO

Taman tutkielman tarkoituksena on selvittdd musiikin merkitysta lapsen kehityksen ja kasvun
kontekstissa. Koetaanko musiikki ja musiikkikasvatus merkitykselliseksi, ja millaisia erilaisia
merkityksié lastentarhanopettajat ja luokanopettajat antavat musiikille lapsen kehityksen ja kasvun
mahdollistajana. Lisdksi minua Kiinnostaa tutkia millaisissa tilanteissa opettajat opetuksessaan
kayttavat musiikkia sekd millaisia kokeiluja ja kokemuksia 10ytyy lasten kanssa tydskentelevilta
ammattilaisista musiikin saralta.

Taméan tutkielman aihepiiri liittyy ajankohtaiseen keskusteluun taide- ja taitoaineiden
asemasta perusopetuksessa, keskusteluun lasten ja nuorten kasvavasta kouluviihtyméttomyydesta
sekd huoleen lasten ja nuorten syrjaytymisesta seka pyrkimykseen ehkaistd syrjaytymista.
Mielesténi taide- ja taitoaineiden merkitysta ei riittavasti ymmarretd. Musiikki on joutunut muiden
taide- ja taitoaineiden kanssa taistelemaan asemastaan, koska usein ajatellaan taide- ja
taitoaineiden olevan vdhemman térkeitd oppiaineita. Musiikki helposti ndhdaan vain viihdyttavana
ja koulupdivaan lepohetkia antavana oppiaineena, joka antaa voimia opiskella muita, tarkedampina
pidettyja oppiaineita, kuten matematiikkaa ja kielid. Tallaisessa nakdkannassa unohdetaan
musiikin merkitys ja mahdollisuudet ihmisen tasapainoisessa ja kokonaisvaltaisessa kehityksessé
ja kasvussa seké itse musiikkielamysten merkitys yksilolle ilment&dd omaa persoonaansa.

Kouluviihtyméttomyydestda on muodostunut tavallinen aihe nykypdivan mediassa.
Kouluviihtyvyyttd tai -viihtymattomyytta on tutkittu useissa tutkimuksissa ja aihe on yksi
keskeinen luokanopettajankoulutuksessa nousevista asioista. Syita haetaan siihen, miksi lapset ja
nuoret eivat viihdy koulussa ja miksi niin moni lapsi tai nuori syrjaytyy koulutuksesta ja
yhteiskunnasta. Syiden etsimisen liséksi on ryhdytty toimiin syrjaytymisen ehkéisemiseksi. Lasten
ja nuorten syrjaytymisen vahentdminen on mukana nykyisessa hallitusohjelmassa, jossa yhtena
painopistealueena on  kdyhyyden, eriarvoisuuden ja  syrjdytymisen  ehkaiseminen.
Hallitusohjelmassa (2011, 32) on kirjattu perusopetuksen osalta téstd seuraavasti: ’Vahvistetaan
jokaisen yksilon mahdollisuutta oppimiseen sekd luovuuden, osaamisen ja erilaisten
lahjakkuuksien kehittamiseen.” Hallitusohjelman linjaukset ovat vastaavasti korostamassa

luovuuden ja erilaisten lahjakkuuksien kehittdmisen merkitystd eriarvoisuuden ja syrjaytymisen



ehkdisemisessd seka lasten kasvun ettd kehityksen monipuolisessa vahvistamisessa, mikd antaa
uudenlaista ndkdkulmaa taide- ja taitoaineiden merkitykseen.

Korostamme perusopetuksessa suorituskeskeisyytta ja kognitiivisuutta. Olen huolissani liian
suorituskeskeisen ja kognitiivisen perusopetuksen vaikutuksesta ja pelk&&n sen ndivettavéan lasten
monipuolisen kehityksen ihmisind ja persoonina. Voisiko musiikin lisddminen yhtena
eheytettdvana opetusmenetelmand ja kouluarjen ndkyvana osana olla vahvistamassa lasten eri
persoonallisuuksien vahvistumista ja osaltaan lisddmasséd kouluviihtyvyyttd? Tastd syystd olen
erityisen kiinnostunut siitd, mitd perusopetuksen opettajat voisivat oppia lastentarhanopettajilta,
jotka kayttavat musiikkia, leikkid ja taidetta oman opetustyonsd kiintednd osana. Tamén
tutkimusintressini mukaisesti valikoin haastateltavaksi nimenomaan sellaisia lastentarhanopettajia,

joidenka tiesin kayttavan musiikkia oman tyonsa luontevana osana.

Suhde tutkimusaiheeseen

Oma suhde musiikkiin on myos ollut yksi ratkaiseva tekija tutkimusaiheeseeni paatyessani. Haluni
tutkia musiikin merkitysta lasten monipuolisen kehityksen ja kasvun mahdollistajana lahtee omasta
elamastani. Henkilokohtainen kokemukseni synnytti  kiinnostuksen musiikin merkityksen
tutkimiseen lasten kasvun ja kehityksen kontekstissa.

Musiikki on ollut oman eldméni voimavara lapsesta saakka ja koen, ettd musiikin opetus on
ollut kasvatusta musisointiin, mutta myos kasvatusta musiikin avulla. Musiikki on ollut kanava
kokea tunteita, purkaa tunteita, oppia tunteita. Taman liséksi musiikki on auttanut minua
selvidamaan koulukiusaamisen aiheuttamasta tuskasta ja yksindisyydestd sekd tuonut koulun
ulkopuolisen yhteison, jossa on ollut mahdollisuus solmia uusia sosiaalisia suhteita. Ajattelen, etta
vuorovaikutuksen edistdmisen ja uusien sosiaalisten suhteiden sekd henkilokohtaisen
tunnetydskentelyn myoté itsetuntoni kasvoi ja kehittyi kestdmaén syrjintdéd seké& epéonnistumisia.
Itse musiikki, musisointi sek& musiikin avulla tapahtunut kasvatus on tuonut iloa ja onnistumisen
kokemuksia, joilla on ollut merkittdva osa kasvussani, ja onnistumisen kokemukset ovat myos
auttaneet menestymaan koulupolullani. Musiikki on auttanut minua kasvamaan siksi ihmiseksi,

joka téna paivané olen.



2 TUTKIMUKSEN TEOREETTISIA
LAHTOKOHTIA

2.1 Lahtokohtia musiikin merkitykselle yksilon kehityksessa

Ennen empiirista haastatteluaineistoa haluan selvittdd, miten tutkijat ja musiikkikasvatuksen
ammattilaiset ovat ymmartaneet musiikin merkityksen yksilon kehitykselle sen alusta lahtien.
Tutkimukseni teoriapohjaan olen hakenut tukimusta, jossa monimuotoisella tavalla osoitetaan
musiikin merkitys lapsen monipuolisen kehityksen mahdollistajana jo yksilon kehityksen
varhaisimmista vaiheista lahtien.

Lapsi pystyy aistimaan jo ennen syntymaansé didin vatsassa moninaista ymparoivaa aani- ja
musiikkimaailmaa. Ihmiselle aistinvarainen tajunta on luontaista yksilon kehityksen alusta saakka
(Ruokonen 2006, 11). Aistit, tajunta ja toiminta muodostavat yhteyden, ja tamén tiiviin
kolmiyhteyden vuoksi niiden erillista kehitystd on lahes mahdotonta kuvata. Aisteilla on keskeinen
osuus sekd tajunnan ettd toiminnan kehityksessa. (Lehtinen, Haapala & Dahlstrom 1993, 10.)
Kuuloaisti kehittyy viidennen ja kuudennen raskauskuukauden aikana ja nain lapselle voi jo hédnen
kohdussa ollessaan jutella, laulaa ja soittaa musiikkia. Ruokonen (2001b, 74) kuvaa tata
ihmisyksilon syntymana aanten aarelle, missa elamé koetaan sykkivana alusta alkaen, silla kasvava
lapsi kokee sykkeen sydamen lyodntidanind ja liikkeen verenkierron &anina seka aidin liikkeiden
keinuvina rytmeind. Musiikin osa-alueista rytmi on osa ihmisen eldmad jo ennen yksilon
syntymaa.

Rytmi, danet, musiikki ja musiikilliset elementit ovat ihmisyksilon eldméssa l&dsné jo paljon
ennen lapsen syntymaé ja ne ovat muodostamassa suhdetta lapsen ja ympériston valilla syntyman
jalkeen. Musiikki ja adnimaailma ovat kuin turvallinen silta kohdusta ulkomaailmaan. (Ruokonen
2001b, 74)  Musiikki  vahvistaa  myonteisesti  kiintymyssuhteita ~ ensimmaisissa

vuorovaikutussuhteissa ja toimii lapsen minuuden rakentajana (Ruokonen 2001a, 120). Vauvan



aantely, vuorovaikutus kasvuympdristonsd ja kaikkien l&helld olevien ihmisten kanssa alkaa
muodostaa mindtunnetta ja tissa vuorovaikutuksessa musiikki- ja aanimaailman elementit ovat
mukana. Vauvan musiikilliseen vuorovaikutukseen liittyy lisaksi kokemukset turvallisuudesta.
Ruokosen (2006) mukaan musiikki ja &animaailma, laulaminen, &énilla leikkiminen ja hellittely
ovat parasta vuorovaikutusta vauvan kanssa ja tutut danet tuovat turvallisuutta. Vauva tunnistaa
aania ja lauluja, joita on kuullut jo didin vatsassa ennen syntymaédnsa. Lapsi kokee itsensé
turvalliseksi, kun kuulee toistettavan jo ennen syntyméé kuulemiaan ihmisten aania seké lauluja.
Musiikki ja sen mukana kaikki luovat elementit ovat moniaistisesti lasna rakentaen lapsen
persoonallisuutta ja perusturvallisuutta. (Ruokonen 2006, 12.)

Lilja-Viherlampi (2007, 71) on perehtynyt vaitoskirjassaan ihmisyyden musiikillisuuteen
myos lapsen varhaiskehityksen nakdkulmasta ja hdnen mukaansa musiikilla, musiikin kokemisella
ja  musiikillisella  kokemisella on syvat juurensa jokaisen ihmisen yksilollisessa
kehityspsykologiassa. Kuuloaisti ja kyky kuulla kehittyvét jo kohdussa. Rechardt (1988) kirjoittaa
kolme vuosikymmentd aiemmin &anen olevan ihmisen ensimmainen elamys ja rytmin olevan
ihmisen elamysmaailman jérjestyksen ensimmainen elementti. Aidin aanella ja laululla on jo
kohdussa tulevaan vauvaan erityinen suhde. (Rechardt 1988, 136.) Lilja-Viherlampi (2007, 73)
toteaa tdmén syntyneen musiikillisen yhteyden toisen ihmisen, alussa &idin, kanssa luovan perustan
sille, miten lapsi kokee itsensé ja ympardivan maailman.

Kun lapsi tunnistaa aidin tai tutun hoitajan &anen, sanoja tarkeampia ovat rytmi, danen
sointivari, tunne ja intonaatio, jolla vauvalle puhutaan tai lauletaan (Ruokonen 2006, 12). Vieraat
ja vihaiset déanet, &killiset kovat &anet tai jatkuva melu tekevét vauvan rauhattomaksi. Ne voivat
pelottaa héntd yhta lailla jo kohdussa kuin syntymén jéalkeen. (Ruokonen 2001b, 74—75.) Vauva
oppii, ettd kokemillaan tunteilla, danenvareilla ja -savyilla sekd &anen eri voimakkuuksilla on
vastaavuuksia. Toiset &&net tuovat turvallisuuden tunteen, mutta toiset voivat liian &killisia tai
pelottavia. (Sinkkonen 1997, 43.) Bjorkvold on nimennyt (ks. Ruokonen 2001b, 74) tdmén lapsen
ensimmadisen aaniympériston musiikilliseksi aidinkieleksi, jonka keskuksessa ovat didin &ani,
sointivéri, puheen rytmit, tempot ja dynamiikka sekd niiden luoma merkityksellisyys *muusisen’
ihmisen syntymassé. Lilja-Viherlampi (2007, 72) kirjoittaa aiheesta kuvaten tat4 aidin (hoitajan) ja
vauvan vélille muotoutuvaa kommunikaatiota virittymisend samalle aaltopituudelle, ik&an kuin
samaan savellajiin etsiytymisend. Dissanayake (ks. Lilja-Viherlampi 2007, 72) nostaa esiin useiden
vauvan ja didin valistd vuorovaikutusta kartoittaneiden tutkimusten perusteella havaintoja
musiikillisista kommunikoinnin muodoista, samalla aaltopituudella olemisesta &éantelyn, &&nen

korkeuden ja rytmin, kasvojen ja kehon liikkeiden kautta.



Niin Lilja-Viherlampi kuin Ruokonen pohjaavat tdmén intensiivisen ja symbioottisen
vuorovaikutussuhteen, samalla aaltopituudella olemisen, Daniel Sternin (1985; 1992) tutkimuksiin
lapsen kehityksesta ja minuuden synnysta. Sternin (1985, 54—57; 67—68) mukaan nama varhaiset
kokonaisvaltaiset kokemukset muodostavat ihmisen ydinminuuden ja hén pitd4d niita kaiken
luovuuden sekd oppimisen alkuléhteend, ja kuvaa varhaisimpien kokemusten vitaaliaffektiivista
luonnetta termein, jotka voidaan samaistaa musiikilliseen ilmaisuun ja kokemiseen liittyvien
késitteiden kanssa: aaltoileva, virtaava, leijuva, rdjahtdva, voimistuva, hiljenevd, avautuva,
haipyva. Lilja-Viherlampi (2007, 74) toteaa Sternin mukaan vauvalla olevan jo eldmansa alussa
minuus, joka on aktiivinen ja kykenee vuorovaikutukseen, ja ettd tdma ydinminuus rakentuu ja
vahvistuu varhaisessa kokonaisvaltaisessa, “musiikillisessa” vuorovaikutussuhteessa lapsen ja
hant& hoivaavien aikuisten valilla.

Musiikki, musiikilliset elementit ja koko &&nimaailma ovat siis varsin keskeisia
ensimmaisissd vuorovaikutus- ja Kiintymyssuhteissa ja ndiden suhteiden kautta kasvava
ihmisyksild peilaa ja rakentaa suhdettaan itseensd ja muihin ihmisiin. Vauvojen omaa kieltd ja
viestintdd hallitsevat musiikilliset elementit (Ruokonen 2001b, 75). Tatd vauvojen musiikillisia
elementtejd sisaltdvad kieltd voidaan kuvata ké&sitteelld vokalisaatio. Fredriksonin (2003, 211)
mukaan vauva ilmaisee itsedén erilaisilla vokalisaatioilla: ’Vokalisaatiot ovat lapsen ensimmaisia
musiikillisia ilmaisuja”. Lilja-Viherlampi (2007, 74) toteaa lapsella olevan syntyméstéan l&htien
aanielimistd, joka toimii vaikuttavana musiikki-instrumenttina jo ennen kuin lapsi kykenee
tuottamaan puheéanteitd. Kun lapsi kasvaa, &é&nellinen vuorovaikutus hoitavien aikuisten seka
muun ympariston kanssa monipuolistuu ja saa uudenlaisia muotoja ja kehittyva kieli on uusi
viestinnan véline. Sternin (1985, 160) mukaan tunne Kielellisestd minastéd kehittyy lapsen ollessa
16—18 kuukauden ikainen. Han puhuu persoonallisen kokemuksen kehityksestd, jossa eriytyvét
kielellisesti ilmaistavat asiat ja asiat, joita ei voi kielellisesti ilmaista. Ruokonen (2001b, 78) toteaa
laulamisen olevan keskeistd, silla laulaminen siséltdd Sternin esittdman persoonallisen kokemisen
molemmat ilmaisutavat, kielellisen ilmaisun sekd musiikilliset ei-kielelliset ilmaisuelementit.
Lapselle laulaminen ja loruaminen edistavét lapsen kielellisen kehityksen puhkeamista ja ovat
kielellisen ilmaisun kehittymisessa keskeisia vélineita (mt. 78).

Varhaisella musiikillisella vuorovaikutuksella ja musiikkiymparistolld, kuten hyréilyt,
rytmiset sylileikit, laulut, lorut, musiikin kuuntelu, musiikkileikit, voidaan siis edistdad lapsen
kielen kehitystd persoonallisuuden, kehontuntemuksen sekd tunne-eldmén kehittymisen lisaksi.
Arkipéivan rutiineihin liitetty musiikki ja jaetut musiikkielamykset kehittdvat yhteisollisyytté ja
sosiaalisia taitoja ja ndin tukevat lapsen tasapainoista ja kokonaisvaltaista kasvua. Ruokonen

(2001b, 81) kirjoittaa musiikkileikin olevan onnellinen tapa olla olemassa. Han jatkaa musiikin



kautta syntyvien ilon ja mielihyvan kokemusten olevan merkittdvia lapsen kasvulle. Kurkelan
(1994) mukaan musiikki on psyykkisesti merkittava tekemisen ja olemisen tapa ihmiselle. Han
jatkaa, ettd musiikilla on syva merkityksensa ihmiselle; ”ihminen voi tarvita musiikkia tai jotain
vastaavaa ilmiota elaméassaan — ehk& hieman niin kuin han leikkii ja pelaa tai tarvitsee turvaa,
ravintoa ja unta.” Psyykkisessd todellisuudessa musiikki saattaa ilmetd sekd pddmédrdnd ettd

valineena:

”Silloin musiikki on tapa olla olemassa, se varittdd elamaa ja tekee siita
mielenkiintoisemman ja rikkaamman; sen kautta on mahdollista ilmentdd omaa
yksilollisyyttaan. ” (Kurkela 1994, 29.)

2.2 Varhaisian musiikkikokemusten merkitys

Tutkimukseeni valikoitunut aineisto koostuu intressini mukaisesti sek& lastentarhanopettajien etta
luokanopettajien antamiin kéasityksiin ja kokemuksiin musiikin merkityksesta lapsen kehityksessa
ja kasvussa. Koska lastentarhanopettajat tyoskentelevat aina varhaisidan kasvatuksesta
esikouluikéisten kasvatukseen saakka, taustoitan teoreettisesti tutkimusaihettani koko télt4 lapsen
kehityksen aikavélilta. Yksilon kasvu ja kehittyminen tapahtuu pitkén ajan kuluessa, mink& vuoksi
lapsen varhaisetkin kehitysvaiheet ovat tutkimusaiheeni kannalta merkityksellisid. Musiikki kuuluu
tarkednd osana pienen leikki-ikédisen lapsen pdivaan ja musiikki kuuluu olennaisesti seka
varhaiskasvatuksen ettd esiopetuksen sisaltoihin.

Lilja-Viherlampi (2007, 216) valottaa musiikkikasvatuksen historiaa ja toteaa, ettd Antiikin
Kreikassa musiikkikasvatuksen merkitys oli nimenomaan henkinen kasvattaminen yleensg, ei itse
musiikin opetus. Myds Lehtonen (2004) painottaa nimenomaan ihmisenda kasvun merkitysta
musiikkikasvatuksen pddmadarand: “Musiikkikasvatuksen paamaarand tulisi ensisijaisesti olla
kokonaisvaltainen ihmisend kasvaminen, johon musiikin harjoittaminen antaa oivalliset
mahdollisuudet”. Musiikkikasvatuksen tavoitteena on tarjota lapsille musiikillisia eldamyksia,
valmiuksia ja taitoja seka musisoimalla kehittdd samalla lasta kokonaisvaltaisesti. (Lehtonen 2004,
26.) Tavoitteena on lapsen kaikkien kehitysalueiden, niin emotionaalisen, sosiaalisen, kognitiivisen
kuin motorisenkin kehityksen tukeminen (Ruokonen 2001b, 81).

Musiikin ja taiteellisen ilmaisun kautta tuetaan lapsen luovuuden ja itseilmaisun kehittymisté
sekd annetaan rakennusaineita h&nen henkiselle kasvulleen (Ruokonen 2006, 15). Musiikilla voi

olla myos tasoittava vaikutus lasten kehityksessa esiintyville vaihteluille, silla musiikin liittdminen



vuorovaikutukseen voi ennaltaehkaista ja tasoittaa vaihteluita sek& edistdd hermoston tasapainoista
kehitystd. Ruokonen korostaa musiikillisen oppimisen olevan prosessi, jossa ajattelu, tunteminen ja
toiminta kokonaisvaltaisesti yhdistyneina liittyvat lapsen tietoiseen ja tiedostamattomaan
kokemusmaailmaan vaikuttaen yksilon koko persoonallisuuden kehitykseen. (Ruokonen 2001a,
120—121.)

Perhe on ensimmadinen musiikkikasvattaja ja mydhemmin kerhossa, péivahoidossa tai
esikoulussa toimivalla opettajalla tai kasvattajalla on ratkaiseva merkitys musiikillisen minuuden
I0ytymisessa ja kehittymisessd. Koska musiikki kuuluu olennaisesti seka varhaiskasvatuksen etta
esiopetuksen sisaltdalueisiin, lastentarhanopettajilla ja esiopetuksen opettajilla sekd muulla
pedagogisella henkilokunnalla on merkittava vastuu suomalaisten lasten musiikkikasvatuksessa.
(Ruokonen 2001a, 121.) Lorut, laulut, liikkuminen, soittaminen, musiikin kuunteleminen,
maalaaminen ja dramatisointi ovat paivakodin musiikkikasvatuksen arkea. Lapselle annetaan
mahdollisuuksia aktiiviseen musiikin kuunteluun, ja johon voidaan liittd4d kuvia, kasinukkeja,
lilkuntaa tai muuta havainnollistavaa materiaalia, esimerkiksi musiikkiin voidaan yhdistéa
sormivarimaalausta ja kehovdritanssia. Musiikin kuuntelu ja musiikkiliikunta ovat keskeisia
varhaisian musiikkikasvatuksessa. (Ruokonen 2001b, 80-81.) Musiikin kuuntelun tarked rooli
korostuu my6hemmassékin vaiheessa, silla koko musiikin opetuksen l&htdkohtana on
kuulohavainto (Linnankivi, Tenkku & Urho 1988, 28). Ruokonen (2001b, 80) toteaa soittamisen
kuuluvan varhaisian musiikkikasvatukseen, mutta lapsen motoriset edellytykset huomioiden, ja
korostaa kehosoittamisen seka sen kautta sykkeen I0ytdmisen tarkeytta tdssa kehitysvaiheessa.

Arjen rutiineihinkin  voi liittdd sdannollisesti  toistuvia musiikkielamyksig, silla
musiikillisessa ympéristossd lapsi oppii luonnostaan rikastamaan omaa kasvuprosessiaan
musiikilla ja siitd lahtevillda muodoilla leikkien (Ruokonen 2001a, 123). Varhaisian
musiikkikasvatuksessa leikilla ja mielikuvituksilla on tiivis suhde musiikkiin, lasten musiikillinen
toiminta ja leikki kietoutuvat yhteen monin tavoin. Kaikki lapsen musiikillinen oppiminen
tapahtuu leikin ja keksimisen kautta, ja lapsia onkin kannustettava omaperaisiin ratkaisuihin.
(Ruokonen 2001; 2006.) Musiikillisen oppimisen luovassa prosessissa keskeisia ovat keksiminen
ja ongelmanratkaisukyky seka lasten havaintojen kokonaisvaltaisuus, mik& korostuu erityisesti
pienilld lapsilla. Pienten lasten havaintojen, tunne-eldmysten ja motoriikan kokonaisvaltaisuus
ilmenee esimerkiksi silloin, kun lapsi kuunnellessaan tai katsellessaan samalla liikuttaa lihaksiaan
(Linnankivi ym. 1988, 11). Musiikkileikki, musiikkiliikunta ja soittaminen antavat
mahdollisuuksia sekd hieno- ettd karkeamotorisille harjoituksille ja rytmitajuun liittyvét

toimintamuodot kehittdvat keskeisesti myods lapsen psykomotoriikkaa. Perinteisesti lasten
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varhaisian musiikkikasvatuksen pohja on ohjatun leikin tyttavoissa, joissa kasvatus sidotaan
mielikuvituksen ja leikin lumottuun maailmaan. (Ruokonen 2001a, 129—133.)

Varhaisian musiikkikasvatuksen piirissa olevat lapset siis aistivat ja oppivat ymparistdstaan
hyvin kokonaisvaltaisesti, pienet lapset reagoivat musiikkiin koko kehonsa avulla. He hankkivat
tietoja havainnoimalla, liikkkumalla ja erilaisten tunne-eldmysten kautta. Varhaisian
musiikkikasvatuksella onkin selvasti tavoitteena herattdd lapsen kiinnostus musiikkia kohtaan,
saada lapsi kuuntelemaan ja tuottamaan musiikkia, yhdistdimaan musiikki, leikki ja litkkuminen
sekd paivakotivaiheessa myos opettaa lapselle musiikillisia peruskasitteitd. Musiikki ja siihen
liittyvat kokonaisvaltaiset ilmaisumuodot tarjoavat runsaasti mahdollisuuksia lapsen leikille ja
mielenmaisemille (Ruokonen 2001a, 129). Musiikki osana taidetta toimii yksilén
kokonaisvaltaisen kehityksen edistdjana ja persoonallisuuden rikastuttajana. Ruokonen (2006, 11)
kirjoittaa, ettd jokaisella lapsella tulisi olla jo varhaislapsuudessa mahdollisuus taiteellisen
elamyksen tuomaan mielinyvéédn, nautintoon seka taiteelliseen toimintaan ja yksilollisiin

mielenmaisemiin, yksilollisiin fantasiamaailmoihin.

2.3 Musiikki esiopetuksessa

Esiopetus on ollut suomalaisessa koulutuspoliittisessa keskustelussa viime vuosina toistuvasti
esilla. Edellinen esiopetuksen opetussuunnitelma valmistui vuonna 2000 ja 2001 syksysta alkaen
esiopetukseen osallistuminen on ollut jokaisen kuusivuotiaan lapsen subjektiivinen oikeus.
Voimassaoleva esiopetuksen opetussuunnitelma on vuodelta 2010 ja siind yhtena siséltdalueena on
"Taide ja kulttuuri’, joka siséltaa esiopetuksessa annettavan musiikkikasvatuksen.

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2010) esiopetuksen keskeiset tehtavét ovat
lapsen suotuisten kasvu-, kehitys- ja oppimisedellytyksien edistdminen. Lasten fyysista,
psyykKistd, sosiaalista, kognitiivista ja emotionaalista kehitysta tuetaan ja seurataan seka ennalta
ehkdistddn mahdollisesti ilmenevia vaikeuksia. Tarkednd ndhdé&éan lapsen terveen itsetunnon ja
positiivisen mindkuvan vahvistaminen myonteisten oppimiskokemusten avulla sekd tarjota
mahdollisuuksia monipuoliseen sosiaaliseen vuorovaikutukseen. Pyrkimys on rikastuttaa lasten
kokemusmaailmaa sek& vahvistaa ja kehittdd lapsen kieli- ja kulttuuri-identiteettid. Musiikilliset
kokemukset sek& muut taidekokemukset ovat merkittdva osa lapsen emotionaalista, taidollista ja
tiedollista kehitystd. Musisoimalla, draamaharjoituksilla, kuvia tekemé&lld, valmistamalla esineitd

kasin, tanssimalla ja litkkumalla lapsen luovuus, mielikuvitus ja itseilmaisu harjaantuvat. Leikin
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seka tutkivan ja kokeilevan taiteellisen toiminnan avulla lapselle annetaan mahdollisuus etsid tietoa
itsestaan ja ymparoivan maailman ilmidista. Lapsille tarjotaan mahdollisuus taidekokemuksiin ja
taidenautintoihin sekd niistd keskustelemiseen tavoitteena luova ja rohkeasti itseddn ilmaiseva
lapsi, joka osaa arvostaa ja vaalia my0s ympériston esteettisyyttd ja kulttuurisia arvoja.
(Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2010, 6—17.)

Esiopetuksessa musiikkikasvatuksellisena tavoitteena on siis sellaisen musiikillisen
ilmapiirin ja ympariston luominen, jossa lapsella on mahdollisuus musiikillisiin elamyksiin ja
nautintoihin, musiikilliseen toimintaan ja tutkimiseen, oppimiseen ja onnistumisen kokemuksiin
sekd ndiden Kkautta ihmisend kasvuun, oman persoonallisuuden kehittymiseen seka
oppimisvalmiuksien ja taitojen kehittymiseen. Musiikin ja taidekasvatuksen mahdollisuuksia ja
merkitysta ihmisen kokonaisvaltaisessa kehityksessd ja kasvussa korostetaan tietojen ja taitojen
opettamisen sijaan. Linnankivi ym. mukaan (1988, 32) musiikinopetuksen péatarkoitus ei ole vain
taitojen ja tietojen opettaminen, vaan taidekasvatus ja musiikkikasvatus ovat pohjimmiltaan
tunteiden kasvatusta ja sen laiminlyominen tai &lyllisen kehittymisen liiallinen korostaminen
estavat tasapainoisen kehityksen.

Kurkela (1994, 313) kuvaa musiikkikasvatuksen ja henkisen kasvun yhteyttd, jossa
kehittynyt musiikkikasvatus ottaa huomioon asiat, jotka ylipaataan liittyvat suotuisaan henkiseen
kasvuun. Kehittyneelld musiikkikasvatuksella Kurkea tarkoittaa sitd, ettd musiikkikasvatuksen
ilmapiiri on turvallinen eiké ihmisarvo ole sidottu musiikilliseen suoritukseen, musiikkikasvattajat
eivét siis ole liian pelottavia eivatka kaytad hyvéksi lapsen olemassaoloon ja hylatyksi tulemiseen
liittyvia pelkoja ja kirista lasta huippusuorituksiin. Onnistunut, turvallinen musiikkikasvatus hénen
mukaansa tukee lapsen myonteistd kehitystd ja antaa lapselle mahdollisuuden kasvaa omaksi
itsekseen. (Mt. 313—315.) Esiopetuksessa persoonallisuuden kehitysta edistavalla ja yksilolliset
edellytykset huomioivalla musiikkikasvatuksella tuetaan lapsen kasvua ihmisyyteen ja eettisesti
vastuulliseen yhteiskunnan jasenyyteen, ohjataan hanen sosiaalista kehitystdan ja annetaan lapselle
rakennusaineita hanen henkiselle kehitykselleen (Piiroinen, Ruokonen, Karppinen, Pulli, Hakala,
Sedercrantz & Grénholm 2001, 137—140).

Esikouluikdinen lapsi on musiikillisessa kehityksessdén vaiheessa, jossa osaa demonstroida
jo joitakin musiikillisia kasitteitd. 5—6 -vuotias lapsi ymmértdd sévelkorkeuden, rytmin ja
melodian olemassaolon ja tajuaa harmonian ja sointujen olemassaolon. Tdman ik&inen lapsi laulaa
oppimiaan lauluja yha tarkemmin, kehittyy musiikkiliikunnassa, nauttii musiikillisista
ryhmatansseista ja leikeistd sek& oppii niiden kautta. Esikouluikdinen lapsi on musiikillisessa
kehityksessaan vaiheessa, jossa hdn on myos innokas aloittamaan soittimen soiton opiskelun.

(Ruokonen 2001a, 123—126.) Lapsen musiikillinen kehittyminen on tosin vahvasti sidoksissa
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h&nen kasvuympéristoonsd ja saamiinsa kokemuksiin seké virikkeisiin, ndinollen musiikillinen
kehitys ei jokaisella esikouluikaisellda lapsella vastaa hdnen ik&&nsa. Ruokonen (2001a, 123)
muistuttaa, ettd esikouluryhmaan voi tulla kuusivuotias lapsi, jonka musiikillista kasvua on
lahdettdva rakentamaan kolmevuotiaan lapsen tasolta. Kasvuympéristd on vahvasti sidoksissa
lapsen musiikilliseen kehitykseen ja tarkedtd on liséksi se, ettd oppiminen on ollut
kokonaisvaltaista. Olennaista kokonaisvaltaisessa oppimisessa on taidevirikkeiden jatkuva
mukanaolo arjen toiminnoissa, osana kasvattajan ja lapsen vuorovaikutusta, sekd musiikin ja
liikkeen yhdistaminen. (Puurula 2001, 85—89.)

Musiikkikasvatuksen suunnittelussa ja toiminnassa on keskeista lapsilédht6isyys (Ruokonen
2001a, 136). Ruokonen jakaa Tahkokallion (2001, 24—25) ajatuksen lapsilahtoisyydesté;
opettajalla on oikeus ja velvollisuus suunnitella musiikkikasvatusta esiopetusryhmalleen niin, etta
myos lapsilla on mahdollisuus vaikuttaa siihen ja kokea toiminta sen myotda merkitykselliseksi.
Lapset ovat idea- ja mielikuvitusrikkaita. Oppimisprosessiin voidaan siis ottaa mukaan lapsilta
lahtoisin olevia ideoita, ja parhaimmillaan musiikillinen toiminta yhdistyykin lasten omaan
leikkimaailmaan ja saa innostusta seka ideoita sieltd. Esiopetuksen musiikkikasvatus tukee lasta
hanen musiikillisessa kehityksessadn seka kokonaisvaltaisessa kasvussaan. Innostava, kannustava
ja hyvaksyva ilmapiiri on paras alusta kasvattaa musiikkia rakastavia ja musiikkia harrastavia
lapsia (Ruokonen 2001a, 136).

Tarr (2000, 60—63) on jaotellut hyvan musiikillisen tydskentelyprosessin kuudeksi eri
lohkoksi, jonka mukaan voidaan myo6s esiopetuksen musiikillinen tyoskentely jaotella: 1)
musiikillinen oppimisympéristd, 2) aika vapaalle musiikillisten materiaalien, ideoiden ja
késitteiden tutkimiselle, 3) rohkaiseva, asiantunteva ja motivoiva opetus, 4) monipuolisten
musiikillisten taitojen harjoittaminen, 5) aika reflektiolle (opettaja, lapsi, yksilo, ryhmd) ja 6)
musiikilliset esiintymiskokemukset ja lasten omien sévellysten esittelyt.

Esiopetuksessa on tarkoituksenmukaista johdattaa lapset itse arvioimaan omaa toimintaansa
naiden kuuden lohkon kautta. Sek& musiikkikasvattajan oma luonteva ja positiivinen itsearviointi
ettd esikoululaisten johdattaminen itse arvioimaan omaa toimintaansa lisadvat ryhmaén
luottamuksellista toimivuutta ja samalla lapsen sisdisen eldman hallintaa. Arviointi antaa tydkaluja
musiikkikasvatuksen kaytantdjen ja toiminnan muuttamiseen ja uudistamiseen sek& samalla
parantaa vuorovaikutusprosesseja; kasvattaja, lapsi, yksilo, ryhma. (Ruokonen 2001a, 138.) Lapsen
luova ajattelukyky sek&d kyky ilmaista itseddn kehittyvat esikoulun taiteellisten analyysien,
ongelmanratkaisun ja arvioinnin kautta. Musiikki avaa lapselle elamysten, I6ytdmisen ilon,

tunteiden ja yhdessa tekemisen rikkaan maailman, ja on myos osallisena ajattelun kehittymiseen.
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Musiikillinen ajattelu toimii alueella, josta myos tieteellinen ajattelu ja kaikki luova toiminta

ammentaa voimansa (Rechardt 1988, 134).

2.4 Musiikki perusopetuksessa

Esiopetuksen oppimiskokonaisuudet pilkotaan vuosiluokilla 1—2 oppiaineiksi, ja téssa
taitekohdassa my6s musiikista tulee erillinen oppiaine. Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteiden (2014) mukaisesti opetusta voidaan alkuopetuksessa kuitenkin edelleen toteuttaa
padosin eheytettynd. Kasite eheyttdvd opetus tarkoittaa, ettd tavoitteena on opettaa oppiaineen
asiasiséltoja ja oppimistavoitteita kokonaisuuksina tai oppiainerajat ylittden tarkastella teemoja
kokonaisuuksina. Eheyttdmisen tavoitteena on auttaa oppilaita yhdistdméan eri tiedonalojen tietoja
ja taitoja seka tehdd mahdolliseksi opiskeltavien asioiden vélisten suhteiden ja keskindisten
riippuvuuksien ymmartaminen.  Opintoihin perusopetuksessa tulee sisaltyd véhintdan yksi
monialainen oppimiskokonaisuus lukuvuodessa, jotta kaikilla on mahdollisuus kokonaisuuksien
tarkasteluun ja oppilaita kiinnostavaan tutkivaan tydskentelyyn. Tyotapoina korostetaan
havainnollisuutta, toiminnallisuutta, leikkid ja pelillisyytta sek& mielikuvitusta ja tarinallisuutta.
Monipuolisten tyotapojen katsotaan tuovan oppilaille oppimiseen iloa ja onnistumisen kokemuksia
sekd tukevan eri iké&kausille ominaista luovaa toimintaa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, 30—31; 98.)

Perusopetuksen musiikkikasvatuksellinen lahtokohta on tarjota monipuolista musiikillista
toimintaa, luoda perusta aktiiviseen kulttuuriseen osallisuuteen sekd tukea erilaisista taustoista
aiheutuvia eroja lapsen musiikillisessa  kasvussa. Perusopetuksen valtakunnallisessa
opetussuunnitelmassa (2014) ilmaistaan, ettd musiikin opetuksen ensisijaisena tehtdvana on auttaa
lasta l16ytamaan musiikin alueelta kiinnostuksen kohteensa seka rohkaista lasta musiikilliseen
toimintaan ja tukea hanen kokonaisvaltaista kasvuaan sekd kykya toimia yhteistydssa muiden
kanssa. Musiikin opetuksen yhdeksi tehtdvaksi on kirjattu oppilaan ohjaaminen ymmartamaan
musiikin kulttuuri- ja tilannesidonnaisuutta seké sen erilaista merkitysta eri yksilGille ja yhteisdille.
Opetussuunnitelmassa korostetaan musiikillisten taitojen kehittdmisen merkitysta lapsen oman
musiikillisen identiteetin muodostumiselle, jonka tavoitteena on rakentaa arvostavaa ja uteliasta
suhtautumista musiikkiin ja sen kulttuuriseen monimuotoisuuteen. Tavoitteena on saannollisella ja
monimuotoisella musiikkikasvatuksella kehittda lasten ajattelua ja oivalluskykyé seka edesauttaa

heidan ilmaisutaitojensa kehittymistd. Esteettisiin tavoitteisiin pyritddn luomalla tilanteita, joissa
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oppilaat péésevat itse suunnittelemaan ja toteuttamaan erilaisia musiikillisia tai monitaiteellisia
kokonaisuuksia seka kayttdmaan mielikuvitustaan ja kekselidisyyttdén yksin tai ryhméssa. Yhdessa
musisoimisen todetaan kehittdvan sosiaalisia taitoja sek& luovan yhteenkuuluvuuden tunnetta
rynmésséd. Oppimista ja osallisuutta edistavalla yhteismusisoinnilla vahvistetaan oppilaan
yhteisty0taitoja, itsetuntoa ja oma-aloitteisuutta. Musiikki nahdaan eheyttavané oppiaineena, joka
nain on yhdistettdvissa moniin muihin peruskoulussa opiskeltaviin oppiaineisiin tai teemoihin.
Eheyttdmisen kautta paastaan syventamaan musiikillista kokonaisuutta ja toisaalta saadaan lisattya
elamyksellisid elementtejd muihin aineisiin. Opetussuunnitelmassa tuodaan myos esille tieto- ja
viestintateknologian tarjoamat mahdollisuudet musiikillisessa toiminnassa.  (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, 141—143; 263—265.)

Perusopetuksessa ensimmaisten kahden vuosiluokan musiikin opetuksessa on keskeista
oppilaiden musiikillisten taitojen ja musiikillisen ilmaisun kehittdminen eldmyksellisessé,
leikinomaisessa ja kokonaisvaltaisessa toiminnassa. Myods musiikin peruskasitteet ja kasiteparit
tulevat tutuiksi elamyksellisten ja toiminnallisten harjoitusten kautta. Perusopetuksen
opetussuunnitelma (2014) tuo esille kokeilun, havainnoinnin ja kokemisen merkityksen musiikin
ilon 16ytdmisessa ja yhteenkuuluvuuden muodostumisessa seka lapsen omassa, ainutlaatuisessa
musiikillisen identiteetin kehittymisessa. Musiikin opetuksen todetaan tukevan kinesteettisen ja
auditiivisen hahmottamiskyvyn, terveen &anenkayton sekd myonteisen musiikkisuhteen
rakentumista. Oppimisen perustana ovat laulamisen, soittamisen, séveltdmisen, musiikkiliikunnan
ja kuuntelun myotd saadut kokemukset seka niistd keskusteleminen. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, 141.)

Ruokonen (2001a) Kirjoittaa alan tutkimustietoon perustuen alkuopetusikéisen lapsen
alkavasta kiinnostuksesta musiikin kieleen ja symboleihin. 7—8 -vuotias lapsi tajuaa, etta
sévelkorkeudelle, rytmille sek& melodialle on olemassa symboliset merkintatavat ja alkaa tutustua
notaatioon ja musiikin muotoon omissa laulu- tai instrumenttisavellyksissaan. Tdssé idssa lapsi
vahvistaa ymmarrystaan esimerkiksi késitteista forte (voimakkaasti)—piano (hiljaa) tai lento
(hitaasti)—presto (nopeasti) ja oppii muuttamaan omaa musisointiaan annetun symbolin tai
symbolilyhenteen mukaan, esimerkiksi f—p. T&ssd lapsen kehitysvaiheessa kielellissymboliset
késitteet luontevimmin edelleen opitaan liikkumisen, leikin ja mielikuvien kautta. Kasiteparien
opettaminen tulee tehdd yksi pari kerrallaan ja oppimiseen voi liittd4 laulua, liikuntaa, soittoa,
musiikin kuuntelua, musiikkimaalausta, kuvia, satuja, dramatisointia ja eldytymisharjoituksia.
(Ruokonen 20014, 123—128.)

Siirryttdessa alkuopetuksesta eteenpdin, perusopetuksen vuosiluokkiin 3—6, musiikin
opetuksessa keskeistd on ilmaisutaitojen ja kuvittelukyvyn monipuolinen kehittdminen. Liséksi
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merkityksellisend ndhdaan, etta oppilaat oppivat suhtautumaan kunnioittavasti toisten kokemuksiin
sekd rakentamaan yhteenkuuluvuuden tunnetta ryhmdssédén. Kun taidot laulaa, soittaa, séveltaa,
improvisoida, liikkua ja kuunnella kehittyvat, samalla oppilaiden ymmaérrys musiikkikésitteista ja
ilmaisukeinoista syvenee ja laajenee. Naiden vuosiluokkien 3—6 aikana musisoinnin yhteydessa
kiinnitetddn huomiota peruskasitteiden lisaksi musiikkikasitteiden rytmi, melodia, harmonia,
muoto, sointivari ja dynamiikka hahmottamiskyvyn kehittdmiseen. Opetuksessa késitelldén
oppilaiden kokemuksia ja havaintoja musiikista seké rakennetaan yhteyksid muihin oppiaineisiin ja
omiin yhteisOihin koulussa ja koulun ulkopuolella. Ohjelmistossa kiinnitetddn huomiota oppilaiden
omiin kulttuureihin, kulttuuriperinnén vaalimiseen ja kulttuurisen ymmarryksen avartamiseen seka
pohditaan musiikin merkityksia eldman eri tilanteissa eri aikoina ja ikdkausina. Tavoitteena on
erilaisten musiikillisten tyotapojen ja vuorovaikutustilanteiden sekd yhteismusisoinnin kautta
mahdollistaa jokaisen osallistuminen musiikilliseen yhteistoimintaan. Téarkednd nahdaan
oppimisen ilo ja luovaan ajatteluun kannustava ennakkoluuloton ilmapiiri sekd myonteiset
musiikkikokemukset- ja elamykset, jotka innostavat oppilaita kehittdmaan musiikillisia taitojaan.
(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 263—264.)

Ruokonen ja Gronholm (2005) kiteyttavat perusopetuksen ensimmaisen kuuden vuosiluokan
musiikin opetuksen didaktiseksi periaatteeksi, ettd musiikki opitaan aina musiikista. L&htokohtana
elamyksellisessa, havainnoivassa ja toiminnallisessa opetuksessa seka oppimisymparistdssa ovat
monitahoiset musiikilliset toimintatavat, musisoimisen ilo ja esteettinen nautinnollisuus sekéa

erilaisten yksiloiden hyvéksyminen. (Ruokonen & Gronholm 2005, 89.)
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3 MUSIIKIN MERKITYKSELLISYYS
LAPSEN KEHITYKSESSA TOIMINNAN
ERI TASOILLA

Tutkimusongelmani ohjaa teoriapohjan taustoittamista vield toisestakin nakdkulmasta. Tarkastelen
musiikin merkitystda lapsen eri toiminnan tasoilla, opetuksessa ja arjessa lasnd olevina
monipuolisina musiikkikokemuksina. Musiikki on rakentamassa persoonallisuutta samalla kun
lapsi on seka musiikkikokemusten vastaanottajana ettd kasittelijand kuin musiikin tekijanakin.
Taidekasvatukseen liittyva tutkimus auttaa ymmartamaan musiikin merkitysta lasten kehityksen ja
kasvun ndkdkulmasta.

Tarr & Thomas (2000) ovat kuvanneet taidekasvatuksen kokonaisvaltaisia tavoitteita
kolmesta eri ndkokulmasta: 1) oppiminen taiteessa, 2) oppiminen taiteesta ja 3) oppiminen taiteen
kautta. Oppiminen taiteessa (in the arts) tarkoittaa heidan mukaansa sitd, etta lapset kehittyvat eri
taidemuodoissa tarvittavien tekniikoiden, valineiden ja ilmaisutapojen kéaytéssa ja hallinnassa.
Taiteesta (about the arts) oppiminen puolestaan tarkoittaa sité, ettd lapset oppivat ymmartdmaan
taiteen merkityksen sek& johdattavat lapset oman ldhiympéristonsd, oman maansa seka
ihmiskunnan kulttuuriperinteeseen ja nykykulttuuriin. Lapset oppivat taiteesta esimerkiksi
kdymalla konserteissa, taidendyttelyissa ja teatterissa eli itse asiassa vuorovaikutuksessa taiteen
seka taiteilijoiden kanssa. Oppiminen taiteen kautta (through the arts) tarkoittaa taiteen avulla
tapahtuvaa kasvua ja kehitystd. Lapsen kasvua ja kehitysta tapahtuu muillakin alueilla kuin
pelkéastdan taiteen eri osa-alueilla. Esimerkkind muilla alueilla kehittymisestda he antavat
sosiaalisten taitojen, tunne-eldman kasvuun liittyvien taitojen seké viestintataitojen kehittymisen
mm. musiikki- ja draamakasvatuksen avulla. Kaikessa taidekasvatuksessa kehittyvat mielikuvitus,
luova kekselidisyys, ongelmanratkaisutaidot, keskittymiskyky, muisti, huumorintaju ja joustavuus,
organisointi-, suunnittelu- ja paatoksentekotaidot, kriittisen analyysin taidot sek& arviointitaidot.
(Tarr & Thomas 2000, 149—165.)

Lilja-Viherlampi (2007, 305—311) k&ytt&a niin ikd&n musiikkikasvatuksessa kasitteind osa-

alueita, joissa lapsi oppii musiikissa, musiikkiin ja musiikilla. N&iden kahden edella mainitun
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teorian mukaisesti olen seuraavassa jaotellut musiikin merkityksen lapsen kehityksessé ja kasvussa
kolmeen osaan ja nimennyt ne musiikissa oppimiseksi, musiikista oppimiseksi ja musiikin kautta

oppimiseksi.

3.1 Musiikissa oppiminen

Musiikissa oppiminen tarkoittaa sitd, etta lapset kehittyvat musiikin eri osa-alueilla. Musiikkia
opitaan vain musisoimalla ja Ruokonen (2001) on madritellyt musisoinnin tarkoittamaan kaikkea
musiikilliseen ilmaisuun liittyvéaé aktiivista toimintaa, kuten laulua, kuuntelua, soittoa ja liikuntaa.
Esiopetuksen musiikkikasvatuksessa toteutetaan kokonaisvaltaista l&hestymistapaa ja siiné leikilla
on olennainen merkitys. Ruokonen (2001a, 134) puhuukin musiikkileikistd musiikkikasvatuksen
toteutuksen yhteydessa ja musiikkileikin toimintamuotoina ovat laulaminen, kuuntelu, soittaminen
ja liikkuminen seka musiikkiin integroituna draama tai kuvallinen ilmaisu sekd kaden taidot.
Musisointi ja musiikkileikki nahdaéan siis kokonaisvaltaisena tekemisena ja kokemisena, joiden
yhtend tavoitteena on kehittad lapsen musiikkikykyjd. Lasten musiikkikyvyt ja musiikillinen
ajattelukyky nayttdvat kehittyvan progressiivisesti, toisiaan seuraavina limittaisind jaksoina
(Linnankivi ym. 1988, 17). Linnankivi ym. (1988, 18) soveltaa Brunerin kolmivaiheisen lapsen
ajattelukyvyn kehittymistd kuvaavaa teoriaa lapsen musiikillisen ajattelukyvyn kehittamiseen,
jossa ensimmainen on toiminnallinen vaihe (motoriset toiminnot ja kokeminen), toinen vaihe on
ikoninen (musiikilliseen toimintaan voidaan liittdd mielikuvia) ja kolmas on symbolisen ajattelun
vaihe (sanat, kuvat, merkit). Myds Ruokonen (2001a, 123) perustaa musiikillisen ajattelukyvyn
kehittymisen tdhan Brunerin teoriaan. Oppimisen kannalta on téarkedd, ettd lasta ohjataan
konkreettiselta toiminnan tasolta véhitellen kasitteelliseen ajatteluun.

Merkityksellisenda nahdéén, ettd lasta hoitava aikuinen laulaa lapselle ja lapsen kanssa arjen
eri tilanteissa, lapsi pitdd samojen laulujen, lorujen ja leikkien toistamisesta. Ruokonen (2001a,
120) kuvaa kauniisti tatd lahtokohtaa: “Laulavasta sylistd nousee laulava lapsi”. Aivan pienet
lapset laulavat mielellddn yksin ja spontaaneissa laulujen toisinnoissa on kuultavissa hyvin
omaperdisia rytmin, tempon ja séveltason kasittelytapoja. Yhteislaulun taitoa harjoitellaan noin
kolmen vuoden iastd alkaen ja yhteislauluiksi soveltuvat laulut ovat aluksi lyhyitd ja liikkuvat
suppealla &anialueella. (Ruokonen 2001b, 80.) Linnankivi ym. (1988) perustaa lasten danialan
kuvauksen Sundinin teoriaan, jonka mukaan lapsi ei kooltaan pienten danihuulten vuoksi pysty
laulamaan yhta matalalta kuin aikuinen, ja tdmdan vuoksi paras d&nialue lauluille on yksiviivaisen

oktaavialan c—f tai d—qg valill, josta edetddn d—a ja c—a alalla liikkuviin lauluihin. He jatkavat,
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ettd suppealla &&nialueella liikkuvien laulujen lisdksi tulisi laulattaa myos laajemmalla alalla
liikkuvia lauluja, jotta lapsilla olisi mahdollisuus &éanialansa kehittamiseen. (Linnankivi ym. 1988,
16.)

Musiikkiliikunnassa, sormi- ja laululeikeissa sek& soittaessa kehittyy lapsen
psykomotoriikka. Erilaisten liikesarjojen, liikkumistapojen sekd hieno- ja karkeamotoristen
taitojen harjoittelu ja oppiminen tapahtuvat luonnostaan musiikkiliikunnan ja -toiminnan kautta.
(Ruokonen 2001a, 134—135.) Soittaminen vaatii kehon hallintaa seka nappéryyttd, ja luontevasti
soittamisen my6té lapsi saa népparyytta sormiinsa ja toistojen kautta kehittyy soittajana. Varhaisin
soitin on oma keho ja jokaisen omat instrumentit ovatkin oma &ini ja keho. Ensimmaisiné
rytmisoittimina kéaytetdan selkeitéd ja helppokayttoisid soittimia, kuten pikkurumpua, tamburiinia,
rytmikapuloita, marakassia tai kulkusia (Ruokonen 2001b, 80). Opittavaan soittimistoon voi
kuulua lisaksi viisikielisia kanteleita ja laattasoittimia sek& rytmisoittimia monipuolisesti.
Mahdollisuuksien mukaan voi opittavaan soittimistoon lisdt4d puun &&nind ja metallisina danin&
soivia soittimia seké erilaisia rumpuja, niin ettd soitinvalikoimassa I0ytyy erilaisia sointivareja.
(Ruokonen 2001a, 139.)

Musiikillisen toiminnan ja kasvatuksen ldhtokohta on kuulohavainto, silla siihen perustuu
edistyminen kaikilla alueilla (Linnankivi ym. 1988, 28). “Kuulohavainto on musiikillisen
toiminnan lahtékohta, havainnot tehdaan kuullusta ja musiikkitiedollinen aines opitaan
toiminnallisen tekemisen ja kokemisen kautta leikinomaisista opiskelutavoista ikékaudelle sopiviin
eldmyksellisiin toimintatapoihin edeten” (Ruokonen & Gronholm 2005, 89). Musisoiva ja
opetteleva lapsi tarvitsee kuuntelevat korvat ja aktiivista kuuntelutaitoa tuleekin monipuolisesti
kehittdd. Musiikin kuuntelua, myds luonnon seka erilaisten &anien kuuntelua, harjoitetaan alusta
alkaen aktivoiden ja leikkeja kayttdaen seka liittden mukaan omien elamysten, kokemusten ja
mielikuvien kuvailua. Kuulohavainto on tarked myods tutustuttaessa musiikin elementteihin.
Aktiivisen kuuntelun, musisoinnin, liikunnan, leikin ja musiikillisen keksinndn yhteydessa
musiikilliset elementit, kuten dynamiikka, rytmi ja tempo, melodia, harmonia sekd muoto tulevat
yksi kerrallaan tutuiksi. (Ruokonen & Grénholm 2005, 88.)

Musiikkileikit, lauluihin liitettavissd olevat roolileikit, musiikkisadut, dramatisoinnit,
orkesterileikit, s&&ntoleikit, yhdessa laulaminen, musiikin kuuntelu ja toisten esitysten
kuunteleminen, musiikkiliikunta, piirileikit, tanssit, kuvallinen tydskentely yhdistettynd musiikkiin
sekd juhlat ovat tarkeitd musiikillisia tapahtumia esiopetuksessa. Mieluisan ja iloa tuottavan
musisoinnin kautta lapsen musiikillinen ajattelu kehittyy parhaiten. (Ruokonen 2001a, 132—135.)
Musiikilliset tiedot ja taidot sek& asenteet kypsyvat rinnakkain myonteisessé ilmapiirissa, jossa

musiikillisen kasvun tukeminen ldhtee lapsen omasta musiikillisen kehityksen tasosta ké&sin.
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Onnistumisen eldmykset arjen musisoinnissa ja juhlissa lisdavat lasten yksilollisia musiikillisia
taitoja ja laajentavat musiikillista maailmankuvaa sek& vahvistavat omaa musiikillista kulttuuri-
identiteettid. (Ruokonen & Gronholm 2005, 89—90.)

3.2 Musiikista oppiminen

Musiikista oppiminen tarkoittaa sité, ettd lapsi oppii ymmartdméan musiikin merkityksen ja roolin
osana kulttuuria ja osana tiettya aikaa sek& paikkaa. Lapsi oppii vuorovaikutuksessa muiden
ihmisten kanssa seka ollessaan kosketuksissa ja vuorovaikutuksessa oman lahiymparistonsa, oman
maansa ja ihmiskunnan kulttuuriperinteen seka nykykulttuurin kanssa. Ruokosen (2001a, 121)
mukaan musiikkikasvatuksella on kulttuurinen ja sivistyksellinen tehtéva, ja musiikkia onkin
pidetty “alkukantaisten kulttuurien muistina, joka on siirretty kulttuurisena p&ddomana aina
seuraavalle sukupolvelle”. Thmiskunnan historiassa taide ja kulttuuri ovat siilyvid asioita, ja
menneistd ajoista sek& aiemmin eléneistd kansoista meille ovat kertomassa nimenomaan
kulttuurista kertovat jaanteet (Pentikdainen 2006, 35). Merriam (1980) kuvaa musiikkia ilmitna,
joka on ollut olemassa kulttuurista toiseen ja nédinollen maailmassa ei todennakdisesti ole ollut
kansaa, rotua tai ihmisryhmaa, jolla ei olisi ollut musiikkia. Mutta vaikka musiikki on universaalia,
sen merkitykset eivét sitd ole, silla musiikilla on jokaiselle ihmiselle oma persoonallinen merkitys
(Moisala & Brusila 2003, 187; Merriam 1980, 223). Onnistuneen musiikkikasvatuksen myota
lapsen kulttuurinen tuntemus vahvistuu ja esimerkiksi konserttien, musiikillisten teatteriesitysten
tai ddnitaiteen kautta lapsi oppii ymmartamaan musiikin merkityksen osana kulttuuria ja
ihmiskunnan historiaa sek& ymmaértamaan sen yhteyden aikaan ja paikkaan.

Jo varhaisessa vaiheessa lapsi omaksuu musiikkiperinnettd, niin elinpiirissadn olevien toisten
lasten, nuorten ja aikuisten kautta kuin mediankin valitykselld. Ruokonen (1999) kirjoittaa omaan
kulttuuriin liittyvan musiikillisen tradition vahvistavan identiteettid, ja muiden Kkulttuurien
musiikkia kuunnellessaan lapsella kehittyy laajempi musiikillinen ymmarrys, johon liittyy
erilaisuuden hyvaksyminen sekd se, ettd ymmaértaa sivistyksellisen tiedon merkityksen. Uudet
kulttuurit voidaan kokea eldmé&& rikastuttavina ja tutustumisen arvoisina kohteina, kun
musiikkikasvatuksessa on annettu monipuolisia ja monikulttuurisia musiikillisia elamyksia ja
kokemuksia. (Ruokonen 1999, 76.) Musiikillinen ja taiteellinen ilmaisu toimivat eldamyksia ja
kulttuurisia ~ samaistumiskohteita tarjoavina, luontevina yhteistydmuotoina  esimerkiksi

kulttuuritraditioihin liittyvissa juhlissa seké péivéakodissa etta esikoulussa (Ruokonen 2001b, 82).
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3.3 Musiikin kautta oppiminen

Musiikin kautta oppiminen merkitsee musiikin avulla tapahtuvaa kasvua ja kehitystd muillakin
lapsen kasvun ja kehityksen alueilla kuin musiikin osa-alueilla. Musiikkikasvatuksella n&hd&aan
olevan vaikutuksia lapsen kokonaispersoonallisuuden kasvuun ja kehitykseen. Ruokonen (2001a,
122) kirjoittaa tutkijaparin, Aelwyn Pughin ja Lesley Pughin, esittelevan kirjoituksessaan useita
tutkimuksia, joissa todetaan musiikkikasvatuksella olevan positiivisia yhteyksid lapsen yleisiin
kouluvalmiuksiin. Yleisia kouluvalmiuksia, joihin musiikkikasvatuksella on positiivisia yhteyksia,
ovat keskittymiskyky, kielelliset, fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset valmiudet. Sen liséksi, ettd
musiikkikasvatuksella on positiivisia yhteyksid lapsen yleisiin kouluvalmiuksiin, Pugh ja Pugh
nostavat esiin musiikin kdyton mahdollisuudet eettisen ja uskontokasvatuksen yhteydessa sekéa
painottavat musiikin merkitystd yhtena lapsen elamaa rikastuttavana ilon ja mielihyvan lahteena.
(Mt. 122.) Bjorkvold (1994, 63—69) puolestaan puhuu jokaisen lapsen muusisen puolen ja
humaanin kasvun periaatteista, joihin musiikin sisdiset arvot liittyvét, ja han kirjoittaa leikkia ja
musiikillisen aistimisen merkitystda korostavan toiminnan parhaiten edistavan lapsen
oppimisedellytyksia. Lapsen taiteelliseen ja toiminnalliseen ilmaisuun pohjaava opetus aikaansaa
henkista hyvinvointia, luovuutta ja jaksamista kaikille osa-alueille lapsen koulupolulla (Ruokonen
& Gronholm 2005, 100).

Musisoinnilla, erityisesti laulamisella ja loruamisella, on yhteys lapsen puheen kehitykseen
sekda myodhemmassa vaiheessa lukemisen ja Kirjoittamisen oppimiseen. Ruokonen (2001b, 78)
kirjoittaa laulamisen ja puheen kehityksen yhteydestd. Tehtyjen havaintojen perusteella lapselle
laulaminen ja loruaminen edistdvat lapsen kielellisen kehityksen puhkeamista ja ovat sen
kehityksessa keskeisia valineitd. Lapsen taito laulaa sekd puhua kehittyvat samanaikaisesti, ja
toistaessaan kerta toisensa jalkeen tuttuja laulun tai lorun patkia tai laululeikkejé lapsi ikdan kuin
maistelee oppimaansa uutta sanaa, sanoja tai laulun sdettd. (Mt. 78—79.) Hongisto-Aberg,
Lindeberg-Piiroinen ja Makinen (1993, 62) kuvaavat tat4 lapsen uuden laulun tai lorun maistelua
lapsen kykyné oppia tietoisesti kuuntelemaan ja havainnoimaan seké tunnistamaan erilaisia aania

ja musiikkia.
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3.3.1 Fonologisen tietoisuuden kehityksen tukeminen

Lukemaan ja kirjoittamaan oppimista edeltdvassé lapsen kehitysvaiheessa musisoinnin kautta
voidaan tukea lapsen fonologisen tietoisuuden kehitysta. Lerkkasen (2006) mukaan fonologisella
tietoisuudella tarkoitetaan taitoa hahmottaa sanojen &annerakennetta sek& taitoa erotella ja
yhdistella yksittéisia danteitda, foneemeja. Han viittaa kirjoituksessaan useisiin tutkimuksiin, joissa
kielellisen tietoisuuden kehitystd tukemalla on pyritty ennaltaehkdiseméan luki-vaikeuksia tai
vahvistettu esiopetusikéisten lasten lukutaidon valmiuksia. Naistd tutkimuksista Lundbergin,
Frostin ja Petersenin tanskalaisessa péivakodissa toteuttama fonologisen tietoisuuden
harjoitusohjelma on yksi parhaiten tunnettu. Tama Lundbergin, Frostin ja Petersenin (ks.
Lerkkanen 2006, 36) toteuttama paivittdinen harjoitusohjelma sisalsi 15-20 minuuttia sana- ja
laululeikkejd, joissa lasten huomio kiinnitettiin kielen fonologiseen rakenteeseen. Tutkimuksessa
havaittiin, ettd lapset, joiden fonologista tietoisuutta kartutettiin jo paivakodissa, oppivat lukemaan
ja kirjoittamaan koulussa luokkatovereitaan helpommin. (Lerkkanen 2006, 31—36.)

Esiopetuksessa toteutettu fonologisen tietoisuuden tukeminen antaa hyvia valmiuksia
lukutaidon kehittymisen ohella myds Kkirjoitustaidon oppimiselle. Foneemisen tietoisuuden
harjoittelussa on térked huomioida kiinnostavuus ja hauskuus, motivaation yllapitdminen,
harjoitteiden yhteys lasten maailmaan sek& vuorovaikutteisuus. Laulu- ja sanaleikit,
tavurytmileikit, pelit seka tekstit, esimerkiksi riimit ja lorut, myos lasten itse keksimat, stimuloivat
uteliaisuutta ja kielen tutkimista. (Lerkkanen 2006, 34—39.)

3.3.2 Positiivinen mindkuva, motivaatio ja ilmapiiri

Lapsi on luontaisesti utelias ja tatd uteliaisuutta voidaan hyoddyntdd kaikessa musiikillisessa
toiminnassa. Lapsi motivoituu helposti mukaan musiikilliseen toimintaan, joka on suunniteltu
lapsen aktiivisuutta ja erilaisia ominaisuuksia ajatellen (Ruokonen & Gronholm 2005, 86).
Musiikkikasvatus monipuolisesti toteutettuna ja aitona, iloa tuovana vuorovaikutuksena edesauttaa
lapsen mielek&std oppimista sekd kasvattaa opiskelun motivaatiota. Eskeld-Haapanen (2012, 31)
korostaa positiivisen ja motivoivan vuorovaikutuksen merkitystd myonteisen oppijamindkuvan
syntymiselle. My6s Ruokonen (2001a) nékee opettajan seka lapsen vuorovaikutuksen aitouden ja
laheisyyden rakentavan samalla lapsen positiivista minakésitysta seka itsetuntoa. Padivakodissa ja

esikoulussa toteutettavat lorut, laulut, kehorytmit, korottelyt opettajan sylissd, hellyys ja lampo
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ovat lapsen yksilollistda kohtaamista ja vahvistavat lapsen tunne-eldmé&d. Musiikin kayttd
hyvaksyvdan ja turvallisen ilmapiirin luomisessa antaa pohjan lasten keskindiseen
vuorovaikutukseen, jossa yhdessa tekeminen ja kokeminen rakentavat lapsen mindkuvaa.
Vuorovaikutustilanteissa musiikki voi toimia tarvittaessa rauhoittavana tai motivoivana, tekemisen

iloa ja intoa luovana tekijana. (Ruokonen 2001a, 135.)
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4 TUTKIMUSOTE, AINEISTO JAANALYYSI

4.1 Tutkimuskysymykset

Tutkielman  teoreettisessa ~ osassa ~ on  tarkasteltu  tutkimuskirjallisuudessa  seka
musiikkikasvatuskirjallisuudessa esitettyja l&htokohtia musiikin ja yksilon monipuolisen
kehityksen yhteydelle. Tutkimuskysymykseni, joihin empiiriselld tutkimuksellani haen vastausta,
ovat muotoutuneet seuraaviksi:

1) Millaisia erilaisia merkityksid lastentarhanopettajat ja luokanopettajat antavat musiikille

lapsen kehityksessé ja kasvussa?

2) Mita luokanopettajat voivat oppia musiikin kdytdsta ja toimijuudesta lastentarhanopettajilta?

4.2 Tutkimukseni empiirinen aineisto

Tutkimukseni informanteiksi valikoituivat asuinpaikkani lahikunnista kolme lastentarhanopettajaa
ja nelja luokanopettajaa. Kaikki informantit ovat naisia, ja heilld kaikilla on pitkd kokemus
tyostddn opettajana. Kahden lastentarhanopettajan tyOpaikkana on pdivékoti ja yksi
lastentarhanopettaja tydskentelee esiopettajana alakoulussa. Pé&ivéakodit, joissa tutkimukseen
osallistuneet lastentarhanopettajat tydskentelevat, sijaitsevat kahdessa eri kunnassa. Kaikki
lastentarhanopettajat ovat opettaneet uransa aikana pitkaan myds esikoululaisia. Kyseessa olevista
luokanopettajista kolme tyoskentelee talla hetkelld alakoulussa painopisteenddn alkuopetus. Yksi
luokanopettaja opettaa parhaillaan 1. vuosiluokkaa. Toisen luokanopettajan luokassa on seka
esikoululaisia ettd alakoulun ensimmadiselld ja toisella vuosiluokalla olevia oppilaita. Kolmas

luokanopettaja  opettaa  alakoulun 1.—2. vuosiluokkien  yhdysluokkaa.  Neljannelld
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luokanopettajalla on puolestaan télla hetkelld opetettavanaan 3.—4. vuosiluokkien yhdysluokka,
mutta hanelld 16ytyy urallaan myds yhdeksén vuoden kokemus alkuopetuksesta.

Laadulliseen tutkimukseen kuuluu satunnaisotannan sijaan kohdejoukon
tarkoituksenmukainen, harkinnanvarainen valinta. Tutkimukseen pyritadn talloin I0ytamé&an
tutkimuskohdejoukko, jonka avulla saataisiin tietoa ja syvempéd ymmarrysté tutkittavasta ilmiosté.
(Hirsjarvi & Hurme 2011, 58-—59.) Myo6s tdsséd tutkimuksessa valitsin informantit
harkinnanvaraisesti, jotta tavoitettaisiin tutkimuskysymysten kannalta olennaista aineistoa.
Valikoin tdman kyseisen opettajajoukon tutkimukseni informanteiksi, koska heill& on ldheinen
kosketus musiikkiin lasten kehityksen ja kasvun kontekstissa, ja lisaksi siksi, ettd he edustavat
erilaisissa ympérist0issd opettavia opettajia ja tulisivat mahdollisesti edustamaan erilaisia
késityksia tutkimastani aiheesta. Kaikilla informanteilla musiikin perusopinnot ovat sisaltyneet
koulutukseen pakollisena osana tutkintoa. Opettajajoukko oli myds helposti tavoitettavissa heidan
tyopaikkojensa  sijaitessa  lahelld asuinkuntaani.  Valikoin  tutkimusintressini  mukaan
haastateltaviksi sellaisissa lastentarhanopettajia, joidenka tiesin kdyttavan musiikkia opetuksensa
tilviind osana. Taman lisaksi tutkimukseen osallistuneista luokanopettajista yhdella musiikki on
siséltynyt luokanopettajaopintoihin toisena sivuaineena, ja Yyhdelld luokanopettajista oma
soittoharrastus on alkanut aikuisiélla. Muiden informanttien henkilokohtaista musiikillista taustaa
en tiennyt etukateen. Rajasin tarkoituksella erikoistuneet musiikinopettajat tdman tutkimuksen
ulkopuolelle, koska halusin nimenomaan pureutua jokapaivéiseen opetustyohon sekd opettajien
arkikaytantoihin lasten kanssa.

Tutkimukseni  ajoittuu  kahteen vaiheeseen. Perehdyin teoreettisesti aiheeseen jo
tutkimusprosessini kypsyttely- ja aloittamisvaiheessa, ja olen syventanyt tietojani tdmén prosessin
aikana. Empiirisen aineiston olen kerdnnyt kahdessa vaiheessa, ensimmaiset nelja haastattelua tein
kandidaatintutkielmavaiheessa syksylla 2013 ja seuraavat kolme informanttia haastattelin tdman
pro gradu -tutkielmaprosessini aikana talvella 2014—2015. Yhteensd empiirinen aineistoni
koostuu taten seitseméstd yksilohaastattelusta, jotka toteutin puolistrukturoituina haastatteluina.
Puolistrukturoidusta tai puolistandardoidusta haastattelusta ei 10ydy vain yhtd maaritelmaa.
Eskolan ja Suorannan (2001, 86) mukaan puolistrukturoitu haastattelu poikkeaa
lomakehaastattelusta vastausvaihtoehtojen puuttumisella, silla vaikka kysymykset ovat
puolistrukturoidussa haastattelussa kaikille samat, haastateltava saa vastata niihin omin sanoin.
Vastaavasti Fielding (1996, 136) muotoilee puolistrukturoidulle haastattelulle maaritelmén, jossa
kysymykset ovat kaikille informanteille samat, mutta tutkija voi halutessaan vaihtaa kysymysten

esitysjérjestystd. Hirsjarvi ja Hurme (2011, 47) tiivistavat puolistrukturoiduille menetelmille
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luonteenomaiseksi sen, ettd jokin haastattelussa huomioon otettava seikka on lyoty lukkoon, mutta
ei valttamétta kaikkia.

Tassa tutkimuksessa paadyin siihen, ettd haastattelukysymykset esitettiin kaikille samassa
jarjestyksessa. Haastatteluihin osallistuminen oli vapaaehtoista, ja haastateltavat saivat vastata
kysymyksiin luonnollisesti omin sanoin ja painotuksin. Haastatteluista kuusi toteutettiin
informanttien tyopaikoilla, joka antoi minulle mahdollisuuden n&hda millaisessa ympéristossa
haastateltavat tydskentelevét. Yhdessa tapauksessa haastattelupaikkana oli koti, mutta tassakin
tapauksessa oli minulla muuten mahdollisuus tutustua informantin tyopaikkaan. Haastattelutilat
olivat rauhallisia ja eristettyja héairiotekijoistd, ja haastatteluajat oli myos valittu haastateltavien
toiveiden mukaan mahdollisimman rauhalliseen ajankohtaan pdivasta. Ilmapiiri oli hyva ja koin,
ettd haastattelukysymykset olivat ymmarrettavid sekd vuorovaikutus haastattelutilanteissa avointa
ja aitoa, haastateltavat seka tutkija puhuivat ik&&n kuin samaa kielta.

Purin tallennetun haastatteluaineiston kirjalliseen muotoon litteroimalla, jossa kaytin sanasta
sanaan -menetelmdd. Seitsemén haastattelun litterointiin  kului aikaa yhteensd 53 tuntia.
Kirjoitettuna 12 fontilla ja 1,5 rivivalilla aineistoa kertyi 87 A4-kokoista liuskaa. Aineiston
luokittelu oli eniten aikaa vieva prosessi, sill& informantit vastasivat monimuotoisesti esitettyihin
kysymyksiin musiikin merkityksesta lapsen kasvussa ja kehityksessa sekd musiikin kaytosté ja
kokemuksista heidan opetuksessaan. Tutkimusraportissani on aineistosta suoria lainauksia, jotka
loytyvét tutkimustekstiin kursivoituina ja sisennettyind tutkimukseni viidennessa luvussa. Kun
lainasin informanttien vastauksista osia, niin ettd osien véliin, virkkeen alkuun tai loppuun jéi
tekstid, jota en ottanut lainaukseen mukaan, merkitsin tdmén puuttuvan tekstinosan kolmella
tavuviivalla (---). Vastaavasti informanttien haastattelun aikana puheen valissé pitdmat hiljaiset
ajatustauot merkitsin kolmella pisteelld (...) tekstin lomaan. Luettavuuden parantamiseksi poistin
lainauksista tdmén tutkimuksen kannalta merkityksettomat puhekielen taytesanat (niinku, niinkun,

tota, sitte tota, tota niin, tota niin ni).

4.3 Sisalléonanalyysista toimijuusanalyysiin

Laadullisessa tutkimuksessa analyysin tarkoituksena on luoda aineistoon selkeyttd seka tuottaa
uutta tietoa tutkittavasta ilmiostd. Sisallonanalyysi on perusanalyysimenetelmd, jota voidaan
kayttadd kaikenlaisessa tutkimuksessa ja hyvin erilaisiin aineistoihin. Nain sité ei voida pitaa vain

laadulliseen tutkimukseen kuuluvana analyysimenetelmand. Tiivistetysti sisallénanalyysilla
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tarkoitetaan erilaisten Kkirjoitettujen, kuultujen tai n&htyjen aineistojen siséltdjen analyysié.
Siséllénanalyysid voidaan hyvin kéayttaa strukturoimattoman aineiston analyysiin, koska talla
menetelmalla pyritdén tutkittava ilmié saamaan jarjestetyksi tiivistettyyn ja yleiseen muotoon
johtopdatosten tekemistd varten. (Tuomi & Sarajarvi 2013, 91—103.) Tutkijan on kuitenkin
huomioitava siséllonanalyysid kayttdessadn, etta tiivistetty ja jarjestetty aineisto on tutkimuksen
nékokulmasta vield keskenerdinen. Jos tutkija tyytyy esittdmaan jarjestetyn aineiston ik&an kuin
tutkimuksen tuloksina eikd onnistu tekemé&an syvempid johtopaatoksia aineistosta, télldin on
aihetta kritiikkiin. Useita sisallonanalyysilla tehtyja tutkimuksia onkin kritisoitu juuri niiden
keskeneréisyyden vuoksi, mielekkaiden johtopéatdsten puuttuessa. (Tuomi & Sarajarvi 2013, 103;
Gronfors 1982, 161.) Myo6s Ruusuvuori, Nikander ja Hyvérinen (2010) painottavat sisallén
analyysivaihetta, jollaiseksi ei heiddn mukaansa voida lukea vieléd aineiston luokitteluvaihetta eli
jonkinlaista raaka-analyysid. Analyysi- ja tulkintavaihe on luokittelun jalkeen tehtava huolellisesti,
etsien ja tulkiten aineistosta myos sellaista, mit4 ei litteroidusta tekstistd suoraan voida lukea.
(Ruusuvuori, Nikander & Hyvarinen 2010, 19.)

Tassa pro gradu -tutkielmassa kaytetddn analyysin ensimmaisessa vaiheessa laadullista
sisallénanalyysia, silld tarkoituksena on 10ytdd haastattelujen kautta saadusta laajasta
tekstimassasta opettajien antamia erilaisia merkityksida musiikille lasten kehityksen ja kasvun
kontekstissa seka tulkita ndiden esiin nousevien tietojen perusteella ilmiétad kokonaisvaltaisemmin.
Kun Ruusuvuori, Nikander ja Hyvarinen (2010) painottavat yll& analyysin syventamisté tekstissa
suoraan sanomattomia asioita etsivaan tulkintaan, voidaan samankaltaista pyrkimysta kuvata myos
toisin kasittein. Whiten ja Marchin (2006) mukaan aineistol&dhtdisen siséllonanalyysin tavoitteena
on myos pyrkid saamaan yksittéisista tiedoista kooten viitteitd kysymyksistd, joiden perusteella
voisi paatella jotain myos ilmiota yleistden. Siséllonanalyysia kéytetdan tutkittaessa tietoa, joka
tuottaa kiinnostavia vastauksia ja hyodyllisid perusteluja tutkimukseen asetetuille kysymyksille.
(White & March 2006, 27—31.) Suhteellisen pienen informanttijoukon ollessa kyseessd, tdman
tutkielman tarkoituksena ei ole tehda yleistyksia, vaan pyrkimyksené on perusteltujen nakokulmien
luominen tutkittavana olevaan ilmioon.

Yhtend tutkielmani tavoitteena on siis katsoa musiikkikasvatukseen liittyvadn teoriaan
pohjaten  miten  musiikin  merkitys  yksilon  kehityksen  mahdollistajana  ilmenee
lastentarhanopettajien ja luokanopettajien haastatteluissa. Koska saadussa haastatteluaineistossa
puhuttiin hyvin monitahoisesti musiikin merkityksesta lapsen kehityksen ja kasvun rakentajana,
analyysirunko jasennettiin niin, ettd kaikki musiikille annetut merkitykset saataisiin tuotua esiin.
Eri teemaluokat analyysirunkoon muodostuivat téssd tutkimuksessa lopulta yhdistelmanéd seké

teorian ettd aineiston pohjalta. Tuomi ja Sarajarvi (2013) puolestaan madrittelevat selvén eron

27



teorialdhtoiselle, teoriaohjaavalle tai aineistoldhtdiselle tutkimukselle. Heiddn mukaansa
teorialahtdinen tutkimus perustetaan tiettyyn tutkimuksessa kuvattuun teoriaan tai malliin, tai
vaihtoehtoisesti tietyn auktoriteetin esittdmiin ajatuksiin tutkimusaiheesta. Aineisto talldin
luokitellaan aiemman viitekehyksen, teorian tai kasitejarjestelman pohjalta, ja analyysi perustuu
analyysirunkoon, joka on muodostettu tutkimuksessa kuvatun teorian tai mallin perusteella. Sen
sijaan aineistoléhtoisessa analyysissa ei luokitella aineistoa teorian mukaisesti, vaan aineistosta
pyritddn kehittdméaan teoreettinen kokonaisuus valitsemalla analyysiyksikét kyseisen tutkimuksen
tarkoituksen mukaisesti. (Tuomi & Sarajarvi 2013, 97—100, 116—117.) T&tad kuvattua jakoa
voidaan kuitenkin kritisoida puhtaasti aineistolahtdisen analyysin osalta. Esimerkiksi Ruusuvuori,
Nikander ja Hyvérinen (2010) punnitsevat eri nékokulmista mahdollisuutta pelkéastdan
aiheistolahtdiseen sisallénanalyysiin tullen johtopaatokseen, ettd puhdas aineistolédhtdisyys on
kéaytdnndsséa mahdotonta, silld kaikki tutkijan toteuttamat vaiheet aineiston analyysissa sisaltavét jo
itsessdan teoreettisia valintoja seké tulkintoja. (Ruusuvuori ym. 2010, 19—20.)

Siséllénanalyysissa aineistosta pyritdan l6ytdmaan inhimillisia merkityksia, kun taas
vastaavasti diskurssianalyysissa paneudutaan siihen, miten naitd merkityksid on aineistossa
tuotettu (Tuomi & Sarajarvi 2013, 104). Téssd tutkimuksessa paadyttiin tutkimuksen edetessa
kaksivaiheiseen analyysiin, koska eri opettajaryhmien antamat merkitykset néyttivat eroavan
toisistaan sekd teemojen ettd itse puheen tasolla. Kielenkayttajia tarkastellaan informantteina myds
sen suhteen, miten he puheessa valitsevat todellisuutta kuvattavan ja millaisia ilmaisuja he
puheessaan kéyttdvat. Tastd syystd on tarpeen lyhyesti avata vield diskurssianalyysia.
Diskurssianalyysille on ominaista monenlaiset tutkimukselliset suuntaukset ja tutkimustavat, ja
tdméan monimuotoisuutensa ja joustavuutensa vuoksi sen sovellusalue on hyvinkin laaja (Jokinen,
Juhila & Suoninen 1999, 55). Diskurssianalyysissd kielenkdyttod tarkastellaan sosiaalista
todellisuutta rakentavana toimintana. Kiinnostavaa on se, miten puheessa ja tekstissé erilaisia
tapahtumia merkityksellistetddn ja milld tavoin  merkityksia tehdd&n kielenkdytdssa
ymmarrettaviksi. (Pietikdinen & Mantynen 2009, 13; Jokinen ym. 1999, 18.) Pietikdisen ja
Méntysen (2009) mukaan diskurssitutkimuksessa oleellista ei ole saada selville oikeaa tai lahinna
totuutta olevaa versiota todellisuudesta, vaan tutkia mitk& versiot ovat painottuneet minakin aikana
ja miten merkityksid puheessa tuotetaan. Diskurssianalyysi on sovellettavissa laajalle skaalalle
sekd tekstid ettd puhetta, ja tutkijan tehtdva onkin madritelld, mitd kyseisessd tutkimuksessa
halutaan diskurssilla merkityksellistaa. (Pietik&inen & Mantynen 2009, 13, 26.) Tassa tutkielmassa

kielta tarkastellaan toimijuusanalyysin avulla.
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4.4 Modaliteetit toimijuusanalyysin heuristisena viitekehyksena

Toimijuus (engl. agency) kasitteend ja tutkittavana ilmiéna on ajankohtainen aihe monitieteisessa
keskustelussa. Jyrkaméa on ollut vahvasti mukana toimijuuskasitekeskustelussa seka kasitteen
kehittelyssé ikaantymisen tutkimuksen alueella, johon on linkittynyt ennen kaikkea ik&&ntyneiden
arkielamaan kohdistuva tutkimus. Toimijuuskasitteen taustalla Jyrkdmalla (2008) on ensisijaisesti
Giddensin (ks. 1984) strukturaatioteoria, missa keskeisend ideana on toiminnan ja rakenteiden
liittyminen Kiintedsti toisiinsa sekd nédkemys rakenteiden kaksinaisuudesta. Toisaalta rakenteet
luovat rajoja madraten ja rajoittaen ihmisten ja ihmisryhmien toimintaa, toisaalta rakenteet
ohjaavat ja luovat mahdollisuuksia toimimiseen. IThminen toimijana on ndin my6s rakenteiden
hyvaksikayttdjd ja uusintaja. Jyrkdmén mukaan toimijuus syntyy, muotoutuu ja uusiutuu
dynaamisena prosessina toimijan ollessa vuorovaikutuksellinen osa toiminnallista kulttuuria, aikaa
ja paikkaa. Toimijuudessa on kyse toiminnan, toimintatilanteiden ja toimintakyvyn sek&
toimijuuden merkityksellisyyden yhteen kietoutuvasta prosessista ja ndiden kokonaisdynamiikasta.
(Jyrk&ma 2008, 190—196.)

Toista ajankohtaista toimijuuskeskustelua kdydaan tydelamééd koskevassa tutkimuksessa,
jossa tarkastelun kohteena on ammatillinen toimijuus (engl. professional agency). Etelépelto,
Vahasantanen, Hokka ja Paloniemi niin ikddn méaarittavat ammatillisen toimijuuden prosessiksi,
joka sisaltda ajallisen ulottuvuuden menneisyydestéd tulevaisuuteen. He Kirjoittavat ammatillisen
toimijuuden ilmenevan, kun tyotekijat tai tyoyhteisot vaikuttavat, tekevat valintoja ja ottavat
kantaa tyohonsa ja ammatillisiin identiteetteihinsd. Toimijuutta tyceldaméssa harjoitetaan aina
tiettyjen sosiokulttuuristen ja materiaalisten ehtojen siséllg, jotka sekd rajoittavat ettd resursoivat
toimijuutta. (Etelapelto, Vahasantanen, Hokka & Paloniemi 2014, 202—211.) Tassé tutkimuksessa
toimijuus ké&sittdd ndihin molempiin  maarityksiin sisaltyvan toimijuuden muotoutumisen
prosessinomaisuuden, aika ja paikkasidonnaisuuden seka rakenteiden kaksinaisuuden. Rakenteiden
kaksinaisuus tulee esille myos tdssa tutkimuksessa, jossa lastentarhanopettajat ja luokanopettajat
puhuvat musiikin merkityksestd ja kaytostd tyossdan sekd omista vaikutusmahdollisuuksistaan
tyonsa suuntaamiseen ja reunaehtoihin.

Téassa tutkielmassa toimijuusanalyysin lahtokohtana ovat toimijuuden modaliteetit, jotka
Jyrkdm& (2008) on muokannut Greimasin ja hénen ympérilleen muotoutuneen Pariisin
koulukunnan  perinteisistd modaliteeteista.  Pariisin  koulukunnan puitteissa  kehitettiin
modaliteettien teoria, joka mahdollisti tekstisséa esiintyvan merkitys- ja arvomaailmailman

analysoinnin. Naita perinteisid koulukunnan esiin nostamia modaliteetteja on kuusi: tahtominen,
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tietdminen, oleminen, tdytyminen, voiminen ja tekeminen. (Jyrkdma 2008, 194—195.)
Semioottista tekstianalyysia késitellessaan Sulkunen ja Térronen (1997) painottavat ranskalaisten
semiootikkojen tekemaé eroa kyvyn (ransk. pouvoir) ja osaamisen (ransk. savoir) valilla, mika

jako on heidan mielestadan perusteltua ranskankielesta riippumattomista syista:

“"Osaaminen on subjektin pysyvd, usein hankittu ominaisuus eli kompetenssi
("Osaan uida”), kun taas kyky viittaa tilannekohtaisiin tekijéihin (”Pystyin
uimaan joen poikki”). Subjekti voi olla hankkinut eldmdnsd aikana tdydellisen
uintitekniikan ja tietamyksen (pysyva kompetenssi), mutta senhetkinen sairaus
estdd hantd uimasta joen poikki (tekee hinet kyvyttomdksi).” (Sulkunen &
Torronen, 1997, 88—89.)

Jyrkdma (2008) jatkaa tastd l&htOkohdasta vield eteenpéin toimijuuden modaliteetteja

muokatessaan:

"Tamd on mainio ajatuksellinen ldhtokohta toimijuudelle, mutta tdstd on
jatkettava: joen yli uimista ei tietenkdan esta vain sairaus, joen virtauksella on
oma merkityksensa. Uimistilanteen osalta on olennaista, onko kyseessa
vapaaehtoinen haluaminen — uiminen esimerkiksi helteisend kesapaivana, — vai
tilanne, jossa on kyse taytymisestd, pakosta uida vaikkapa soutuveneen
kaaduttua.” (Jyrkdamd 2008, 194.)

Néin toimijuuden modaliteeteiksi, eli toisin sanoen toimijuuden ulottuvuuksiksi tai ainesosiksi,
Jyrkama (2008) mieltda kuusi toisistaan erillistd, mutta toisiinsa kytkdksissa olevaa ulottuvuutta:
kykeneminen, osaaminen, haluaminen, tdytyminen, voiminen ja tunteminen. Kyeta-ulottuvuudessa
Jyrkdma nakee olevan kyse ennen kaikkea fyysisisté ja psyykkisista kyvyista seka kykenemisista.
Perinteisesti tdméa kyeta-ulottuvuus ymméarretddn ruumiillis-mielelliseksi toimintakyvyksi, joka
vaihtelee tilanteiden muuttuessa. Osata-ulottuvuudella kasitetddn tassa henkilon erilaisia pysyvia
osaamisia, erilaisia tietoja ja taitoja, joita hdn on elaménkaarensa aikana hankkinut tai tulee
hankkimaan. Haluta puolestaan on modaliteetti, joka liittyy motivaatioon ja motivoituneisuuteen,
tahtomiseen, paadmaariin ja tavoitteisiin. Taytya-ulottuvuus kattaa niin fyysiset kuin myos
sosiaaliset (normatiiviset ja moraaliset) esteet, pakot ja rajoitukset. Voida liittyy Jyrkdman mukaan
mahdollisuuksiin, joita kyseessa oleva tilanne ja siind ilmenevét erilaiset rakenteet ja tekijat luovat
ja avaavat. Tuntea-modaliteettiin kuuluu puolestaan ihmisen perusominaisuus arvioida, arvottaa,

kokea ja liittdd omia tunteitaan kohtaamiinsa asioihin ja tilanteisiin. (Jyrkdma 2008, 195.)

30



ruumiilliset kykenemiset

akot, valttamattomyydet,

taidot, tiedot KYETA Qsteet, rajoitteet
A

OSATA = > TAYTYA

motivaatio ‘
TUNTEA vaihtoehdot

 HALUTA = —> VOIDA
/ f
tavojtteet, ?aamaarat, \ Y man;o}lsuudet,
//.—‘V

tunteet, arviot, arvostukset

KUVIO 1. Toimijuuden modaliteetit.

Toimijuus ndin syntyy, muotoutuu ja uusiutuu ylla kuvattujen erillisten, mutta toisiinsa
kyteytyvien, modaalisten  ulottuvuuksien  yhteen  kietoutuvana prosessina ja  sen
kokonaisdynamiikkana. Ihmiset ovat jatkuvasti eldaméssaan, erilaisten arjen tilanteiden myota,
kosketuksissa tahan kykenemisen, osaamisen, haluamisen, taytymisen, voimisen ja tuntemisen
vuorovaikutukselliseen dynamiikkaan. Olennaista on tilanteiden ja modaliteettien yhteinen
kudelma, joka on liséksi sidoksissa tilanteelliseen kulttuuriin, aikaan ja paikkaan. Jyrkdma (2008)
kuvaa esimerkkini, ettd on olemassa ikdéntyneitd ihmisid, jotka kuuluvat tyyppiin “osaan, haluan,
kykenen ja vield piddn” pankkiautomaatin kdytostd. Mutta vastaavasti on my0s tyyppiin “osaan,
kykenen, mutta en halua” kuuluvia ihmisid. Kiintoisia tilanteita syntyy modaliteettien eri
yhdistelmistd, kun ihmiset vaikkapa haluavat ja kykenevét, mutta eivdt osaa ja niin edelleen.
Tilanteen aikasidonnaisuus ja ajankohtien vaihtuminen voivat tuoda mukanaan asioita, joita emme
enda osaakaan tai kykene tekemadn, ja joita mahdollisesti emme endéd haluakkaan tehda. Myos
taytymiset ja voimiset vaihtelevat esimerkiksi sekd ajankohdan ettd ympariston suhteen. (Jyrkdma
2008, 194—196.)

Taméan lisdksi, ettd toimijuutta tarkastellaan dynaamisena ja vuorovaikutuksellisena
prosessina, on sitd myds mahdollisuus tarkastella tilanteellisesta nakymattémyydesta kasin.
Jyrkdma (2008) toteaa, ettd toimijuus ei ole samaa kuin aktiivisuus, vaan toimijuus voi ilmeta
my06s joutilaisuutena, laiskuutena, tilanteellisena vastarintana tai esimerkiksi tilanteeseen

sopeutumisena. Toimijuusanalyysin painopisteen ollessa yksilossé, olennaista on ennen kaikkea,

31



mitd ihminen osaa, kykenee, haluaa, tuntee ja mit4 hanen kyseisessa tilanteessa taytyy tehda tai
olla tekemattd ja mita juuri kyseinen tilanne mahdollistaa. Viitekehyksen lahtokohta onkin, etteivét
yksilot toimi tyhjiéssa, vaan ovat kiinnittyneind johonkin tiettyyn kontekstiin. Toimijuus on
ymmarrettavissad heuristiseksi nakokulmaksi, viitekehykseksi, jonka avulla on mahdollista
ymmértaa ja analysoida ihmisia arkitilanteissaan, heidan elamantilanteitaan seka vuorovaikutusta
ja asemaa esimerkiksi suhteessa erilaisiin instituutioihin. (Jyrkama 2008, 194—197.) Té&ssa
tutkielmassa tatd Jyrkdman (2008) toimijuusviitekehystd sovelletaan kokeilunluontoisesti
eteenpdin. Nama edell& kuvatut toimijuuden modaliteetit toimivat heuristisena viitekehyksena sille,
mita aineiston analyysin toisessa vaiheessa tarkastelen informanttien puheesta, minkalaisia
modaliteetteja haastatellut lastentarhanopettajat ja luokanopettajat kéyttavat puheessaan ja miten

he puhuvat valinnanmahdollisuuksistaan musiikkia tydssaan kayttavind ammattilaisina.

4.5 Tutkimukseni analyysitapa

Tassé tutkimuksessa olen analyysin toteuttanut kaksivaiheisena. Ensimmaisessé vaiheessa erotin
sisallénanalyysilla tekstimassasta kaikki musiikille annetut merkitykset lasten kehityksen ja kasvun
mahdollistajana, ja jaottelin ne tdman jalkeen teemaluokkiin. Ensimmaisen analyysivaiheen
lopuksi vertasin eroavatko lastentarhanopettajien ja luokanopettajien antamat merkitykset jollain
tavalla toisistaan. Koska lastentarhanopettajien ja luokanopettajien haastatteluaineistoissa néytti
olevan eroavaisuuksia sekda teemojen ettd puheen tasolla, herdsi kiinnostukseni syventaa
analyysiani myos puheen analyysiin diskurssianalyysin ja toimijuusanalyysin avulla. Kiinnostuin
siitd, miten informantit puhuvat, miten he asettavat itsensd puheessa ja puhuvat itsestdén
toimijoina. Tdman analyysin toisen vaiheen toteutin toimijuusanalyysina Jyrkdman (2008) kuutta
toimijuusulottuvuutta kayttden, ja lopuksi vertasin lastentarhanopettajien ja luokanopettajien

kayttdmia toimijuuden ulottuvuuksia ja niiden yhdistelmia toisiinsa.

4.5.1 Analyysin | vaihe: sisallonanalyysi

Ensimmadisessa vaiheessa aloitin siséllon analysoinnin lukemalla koko aineiston huolellisesti 1api.
Tassd vaiheessa en vield yrittanyt luokitella vastauksia, mutta luin kuitenkin aineistoa teoriaan

perustuen. Analyysitapani oli siis teemaohjautuvaa analyysid. Jatkoin lukemista edelleen lukien
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lapi kaikki haastattelut ja tein samalla tekstiin koodimerkintdja. Téassa luokittelun alkuvaiheessa
yliviivasin informanttien vastauksista ne katkelmat ja virkkeet, jotka olivat mielestani
haastatteluaineistossa merkityksellisid tutkimusongelman kannalta. Jokaisen informantin katkelmat
ja virkkeet yliviivasin omalla vérill4, jotta niiden avulla pystyin analysointiprosessin edetessa
tunnistamaan informanttien vastaukset helposti toisistaan. Leikkasin vérikoodatut katkelmat ja
virkkeet irti paperiliuskoista ja lajittelin ne merkityksien perusteella alustavasti eri teemaluokkiin.

Jotta saisin hahmotettua kokonaisuuden, luin uudelleen l&pi kaikki erotetut katkelmat ja virkkeet.
Useiden lukukertojen jalkeen pystyin muodostamaan luokittelun, jossa ylateemoiksi muodostuivat
teorian mukaisesti musiikissa oppiminen, musiikista oppiminen ja musiikin kautta oppiminen.
Néiden yladteemojen alle muodostin yhteensé 17 alateemaa, jotka ovat samanarvoisessa asemassa

suhteessa toisiinsa. Luokkien yhdistamisen jalkeen analyysirunko muotoutui seuraavanlaiseksi:

Teemat musiikissa oppimisessa

1.laulaminen
2.soittaminen
3.kuunteleminen
4. musiikki ja litke
5. musiikkitieto

6.oma luova tuottaminen

Teemat musiikista oppimisessa
7.musiikin merkitys osana kulttuuria
8.0oman maan musiikkiperinne
9. muiden maiden musiikkiperinne

10. musiikki elamyksena

Teemat musiikin kautta oppimisessa

11. yleiset oppimisvalmiudet

12. kielelliset valmiudet

13. sosiaaliset taidot

14. itsetunto ja positiivinen oppijamindkuva
15. tunne-elama

16. itseilmaisu

17. konkreettiset opittavat asiat
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Ensimmdisen  analyysivaiheen lopuksi  vertasin, eroavatko lastentarhanopettajien ja
luokanopettajien antamat merkitykset mahdollisesti toisistaan. Olen kuvannut siséllénanalyysin
tulokset ja mahdolliset eroavaisuudet eri opettajaryhmien antamissa merkityksissa aina kunkin
ylateeman, musiikissa oppiminen, musiikista oppiminen ja musiikin kautta oppiminen, lopuksi

luvussa 5.

4.5.2 Analyysin Il vaihe: toimijuusanalyysi

Analyysin toisessa vaiheessa tutkin aineistosta, miten lastentarhanopettajat ja luokanopettajat
puheessaan kuvaavat toimijuuttaan opettajana ja erityisesti musiikkia tyossadn kéyttdvana
ammattilaisena. Viitekehyksena talle tekemaélleni toimijuusanalyysille olivat Jyrk&mén (2008,

194—196) toimijuuden kuusi erillistd, mutta toisiinsa kytkeytyvaa ulottuvuutta eli modaliteettia:

1. kyeta 4. taytya
2. osata 5. voida
3. haluta 6. tuntea

Luin aineiston toisessa analyysivaiheessa uudesta ndkokulmasta jalleen kokonaan lavitse ja kéytin
ydinretorista lukutapaa. Etsin sellaisia tekstikohtia, joissa informantit, kdyttden edellda mainittuja
modaliteetteja, kuvaavat omaa toimijuuttaan ja roolinottoaan tai joissa esittavat omat perustelunsa
musiikin kaytolle opetuksessaan. Yliviivasin katkelmat, jotka sisalsivat n&ita toimijuuden
ulottuvuuksia informanttien puheessa, ja nimesin ne ydinkatkelmiksi. Yliviivasin ydinkatkelmat eri
vareilla kayttden jokaiselle modaliteetille omaa varikoodia. Tein uusia lukukierroksia viela
varmistaakseni, ettd olin loytanyt aineistosta kaikki tutkimusongelman kannalta olennaiset
ydinkatkelmat. Analyysini mukaan jaottelin ndmé& ydinkatkelmat modaliteettien mukaisesti.
Muodostin jokaiselle opettajalle toimijuustyypin, joka sisélsi kaikki kyseisen opettajan kéyttamaét
eri modaliteetit. Toimijuustyypit muodostuivat tdmén aineiston pohjalta modaliteeteista kyeta,
osata, haluta, taytya ja voida seka niiden toisiinsa kytkeytyvista kokonaisyhdistelmistd. Lopuksi
vertasin opettajien kayttdmid modaliteetteja ja niiden yhdistelmid toisiinsa. Olen kuvannut

toimijuusanalyysin tulokset tutkielman viidennessa luvussa.
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5 LASTENTARHANOPETTAJIEN JA
LUOKANOPETTAJIEN KASITYKSIA
MUSIIKIN MERKITYKSESTA LAPSEN
KEHITYKSESSA JA KASVUSSA

Tassda  luvussa  tarkastelen  aluksi  systemaattisen  sisallénanalyysini  perusteella
lastentarhanopettajien ja luokanopettajan antamia monimuotoisia kasityksia —musiikin
merkityksestd lasten kehityksessd ja kasvussa sek& kuvaan heiddn kertomiaan kokeiluja ja
kokemuksia musiikista tyossaén lasten parissa. Lisdksi analyysini pohjalta tulkitsen milla tavoin
lastentarhanopettajien ja luokanopettajien kasitykset mahdollisesti eroavat toisistaan.

Toisessa analyysini vaiheessa tarkastelen aineistoa toimijuusanalyysini pohjalta. Aineistoni
ydinkatkelmien ja niihin sisdltyvien modaliteettien kautta tulkitsen haastattelemieni opettajien
toimijuutta — miten he asettavat itsensd puheessa ja millaisten perspektiivien kautta informantit
puhuvat valinnanmahdollisuuksistaan ja samalla myds omasta toimijuudestaan. Tulkintani mukaan
informanteilla voidaan aineiston analyysin perusteella nahda olevan toisistaan eroavia toimijuuden
tiloja.

Tekstiin on siséllytetty suoria lainauksia informanttien vastauksista. Naiden katkelmien
yhteyteen on liitetty kohdehenkilon pseudonyymi, jotta informanttien henkildllisyys ei voi
paljastua aineistokatkelmista. Kuulan (2006, 215) mukaan pseudonyymi on yleisimmin kaytetty
tapa informanttien anonymiteetin suojaamiseksi. Aineistokatkelmissa seka tekstissa pseudonyymin
perddn on Kirjattu lyhenteet LTO (lastentarhanopettaja) tai LO (luokanopettaja), jotta lukija voi

mya0s seurata tutkimusongelman kannalta olennaista ammattiasemaa.
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5.1 Kasitykset teemoittain musiikissa oppimisessa

Musiikissa oppimisen alateemoihin analyysini mukaisesti kuuluvat laulaminen, soittaminen,
kuunteleminen, musiikki ja liike, musiikkitieto sek& oma luova tuottaminen. Musiikissa oppiminen
tassa tutkimuksessa tarkoittaa sitg, ettd lapset kehittyvat musiikin eri osa-alueilla. Tdma maarittely
pohjaa Tarrin & Thomasin (2000) kokonaisvaltaisiin taidekasvatuksen tavoitteisiin, joidenka
mukaan oppiminen taiteessa (in the arts) tarkoittaa sitd, etta lapset kehittyvét eri taidemuodoissa

tarvittavien tekniikoiden, valineiden ja ilmaisutapojen kaytdssa ja hallinnassa (ks. luku 3).

Laulaminen

Kaikilla informanteilla laulaminen on aineistossa vahvasti esilld. Ainoana informanteista Lahja
(LTO) pureutuu syvemmalle laulamisessa kehittymiseen ja ottaa esiin lasten &anialan
laajentamisen. Han perustaa laulunopetuksen lastenlauluihin, jotka kulkevat lapsille sopivalla
suppealla &anialalla, mutta suunnittelee mukaan myos laajemmalla sévelalueella liikkuvia lauluja
lasten &énialaa kehittdékseen. Linnankivi, Tenkku ja Urho (1988) kirjoittavat, ettd lasten &anialan
kehittymiseen vaikuttavat aikaisempi musiikillinen harrastuneisuus ja lapsen yleinen kypsyminen,
mista syysta esikoulu- tai alakouluikaiset lapset saattavat olla eri laht6tasoilla. Harjoittelulla lasten
aanialan laajentumiseen voidaan kuitenkin vaikuttaa harjoiteltavien laulujen &&niala-aluetta
hiljalleen laajentamalla. Suppealla &anialueella liikkuvien laulujen liséksi on hyvé laulattaa myos
laajemmalla savelalueella kulkevia lauluja, jotta lasten olisi mahdollista kehittdd aanialaansa.
(Linnankivi ym. 1988, 16.)

--- kylla lapsille opetettavat laulut kuitenki, nd& on sen verran kuitenki pienid, ni
olis hyva olla semmosia selkeitd. Ne mitd sa haluat, et laps oppii laulaan. Niin,
ettd ne on selkeita ja lyhyitd, semmosia lyhyita ja selkeitd, kulkee yleensa viiden
savelen alueella. Etta sitte, muuten sitte tosiaan niita muita lauluja voi, tottakai
voi lauleskella, ja lapset rakastaa niitd...ne haluaa kaikenlaisia lauluja, muitaki
kun lastenlauluja. Lahja, LTO

--- Koska ma ajattelen usein ettd, ettd lastenlaulut on kuitenki sellasia mita sit
varsinaisesti opetellaan ja muuta. Ne on sellasella ei kovin laajalla savelalueella.
Niin, ja ihan sitte siitd, suoraan siitd lapsen ajatusmaailmasta, ettd...Mutta
semmosia monimutkaisempia laulujaki saa olla joukossa. Lahja, LTO

5—6 -vuotias lapsi oppii laulamaan hénelle opetettuja lauluja yha tarkemmin sek& nauttii

musiikillisesta ryhmétoiminnasta, leikeistd ja lauluista, ja kykenee oppimaan niita.
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Lastentarhanopettajat Eeva-Liisa ja Lahja ovat tydssd&n havainneet tdman ja nostavat esiin
lapsiryhmiensd kanssa onnistuneen laulunopetuksen. Eeva-Liisa (LTO) kertoo ryhmassé
laulamisesta, jossa opetellaan laulamista osana kokonaisuutta, joko laulamalla vuoroon yksin ja
ryhmassa tai eri ryhmat vuorotellen. Lahja (LTO) puhuu siitg, ettd kaanonlaulussa on kaikille
lapsille, my6s vilkkaammille lapsille, tarpeeksi haastetta, jonka vuoksi kaanonien opettelu on
hénen mielestadan lapsista mielekastd. Sen liséksi, ettd yhdessa laulaminen kehittdd yhteissoinnin

I6ytymista, se tuo lapsille yhteismusisoinnin iloa ja yhteisia elamyksia.

--- Soolo—tutti, et joku laulaa ja sit lauletaan kaikki, tai monesti tehdan niinki, et
nyt laulaa tyt6t tai nyt laulaa pojat taikka laulaa sininen penkki ja vihree penkki.
Eeva-Liisa, LTO

--- kun niita poikia ajattelee, niin ettd ku monasti pojat on semmosta, etta niilla
taytyy olla sitd haastetta, tietysti tyttojakin on semmosia, jotka ei jaksa oikein
sillai pysyd paikallaan, ni sitte toi...siis md oon aina ihmetelly, ettd miten upeesti
naa lapset niin pystyy laulaan kaanonlaulua. Siis nd& pienet lapset. Lahja, LTO

Soittaminen

Lastentarhanopettajat Eeva-Liisa ja Maija kertovat suunnitelmallisista musiikkihetkista. N&ihin
hetkiin he ovat suunnitelleet lauluihin yhdistettdvat rytmisoittimet sekd mahdolliset muut
opetettavat asiat, kuten lauluihin tai musiikkileikkeihin sopivat liikkeet. Eeva-Liisa (LTO) perustaa
suunnittelunsa lasten osaamiselle ja sitd kautta suunnittelee mukaan otettavat soittimet ja
soittotaidon kehittdmistavoitteet sekd muut opetettavat musiikilliset elementit. Maija (LTO)
lahestyy musiikillisten taitojen opettamista myos lapsiryhméstd lahtien, mutta perustaen
musiikkituokiot enemman laulu- tai leikkildhtdiseksi suunnitellen mitka soittimet tai liikkeet

soveltuvat kyseisen kappaleen tunnelmaan, melodiaan, rytmiin tai sanoihin.

--- ma katon, etta joka viikko on joku pisempi lauluhetki --- Ja soittimia ja muuta
sitte lasten mukaan. Eeva-Liisa, LTO

Mut sitte toki ne varsinaiset tuokiot, niihin s& oot miettinyt, ettd mita sa siella
haluat niille lapsille tuoda, mita s& haluat niitten kanssa sia tehda. --- Etta sitte
oon vaha miettiny just, mitka voisin ottaa rytmisoittimet tohon kappaleeseen, tai
mita liikettda ma otan tassa laulussa, leikissa ja ndin. Maija, LTO

Lastentarhanopettaja Lahja kertoo useampana vuonna vetamastadn musiikillisesta kokeilusta, jossa

5—6 -vuotiaat lapset ovat péaésseet opettelemaan viisikielisen kanteleen soittamista. Hanen
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kokemuksensa mukaan 6-vuotiaat lapset ovat innokkaita aloittamaan soittimen soiton ja sormien
motoriikka on jo riittdvdn kehittynyt kanteleen soiton opetteluun. Jopa osa 5-vuotiaista on
motoriikaltaan valmiita harjoittelemaan soittamista, kun heitd autetaan alkuun esimerkiksi

sammuttamalla osa kanteleen kielista.

Ja sitte toi viisikielisen kanteleen soittaminen on ollu sitte kans semmonen, mita
on useempana vuotena harjoitettu. Lapset soittaa viiskielistd kannelta. --- Ja
naista pienistakin, nyt naista viisvuotiaistakin jokku, ni niilla on sormet kylla
sillai, et kun osittain sammuttaa vaha sinitarralla kielig, niin pystyy soittaan. Yks
soittaa kato mansikkaa, ykkosta sointua vaan, ja toinen sit soittaa mustikkaa ja
vuorotellen. Et konstit on monet. Mutta tosiaan tommonen kuusvuotias jo on tosi
innokas ja sit sormien motoriikka jo riittdd ja ne on innokkaita soittajia. Lahja,
LTO

Sen lisaksi, ettd Lahjalla (LTO) on positiivisia kokemuksia 5—6 -vuotiaiden lasten kanteleen
soiton alkeiden oppimisesta, han puhuu erityisesti myds poikien motivoitumisesta soittamiseen.
Hénen kokemuksensa mukaan 6-vuotiaat pojat ovat hyvin toiminnallisia ja he kaipaavat haastetta
motivoituakseen tekemiseen. Lahja on kokeilussaan huomannut, ett4 kanteleen soitto on sopivan
haastavaa tekemistd, jotta siihen pojillakin syntyy innostus. Lahja puhuu myds soittamisen kautta
avautuvasta mahdollisuudesta eriyttdd opetusta, kanteleen soitossa on mahdollisuus eriyttaa

opetusta luonnikkaasti lapsen motoriikan ja harjoitusinnon mukaan.

Ja sitte seki, etta siind on pojillekin haastetta. Etta ku pojat usein on sillain, etta
noi kuusvuotiaat pojat, sité liikettd, liiketta, liikettéa vaan, esmes kanteleen soitto
on sen verran haastava...se on riittdvin helppoa, mutta riittdvin haastavaa ja
siind voi antaa vaha erilaisia tehtavid kaikille. Joku joka ihan ei 0o niin
vihkiytyny, voi kuule soittaa mansikalla, kuule sdestella taustaa ja joku jo vaha
ndppdrdampi, ni vdahd ndppdilla sielld kuule ja ja joku mitd tahansa...siind voi
antaa niin monenlaisia tehtavia. Et sitte pojatkin innostuu siita. Lahja, LTO

Luokanopettaja Kaisa kuvaa soittamisen taidoissa kehittymista kahdesta eri lahtokohdasta. Ensinna
han nostaa esiin monipuoliset koulussa kaytettavat instrumentit sekd &&nentoiston mukanaan
tuomat mahdollisuudet. Erilaisten valmiiden taustojen kéyttd osana soiton opiskelua tuo mukanaan
uusia, jopa lapsia jollain tavalla vapauttavia, mahdollisuuksia. Han puhuu my6s kehosta
soittimena, joka tuo riemua lasten kehittymiseen soittamisen taidoissa, joka niin ik&é&n kehittaa
mielikuvitusta ja improvisointitaitoja. Kehon kéaytté soittimena antaa myos kaikille lapsille
mahdollisuuden kotona harjoitteluun. Kuten Kaisa (LO) huomauttaa, aina ei tarvita kallista

instrumenttia soittotaitojen kehittdmiseen.

38



--- mennd mikrofoniin laulaan ja toiset soittaa instrumenteilla...monenlaisia, mitd
on koulusoittimia ---- ja siella on hyvat taustat, kun nykyadn on naita kasetteja
niin, se jotenkin se se kokemus on...se on hyvin vapauttava --- Kaisa, LO

Ja sitte vois ottaa ndité kehosoittimia, ettd me ei tarvita aina aina siihen jotain
kallista instrumenttia, vaan meista itsestimme l&htee erilaisia &anid. Ja kun
lilkutaan, sehan on riemastuttavaa lapsille. Kaisa, LO

Kuunteleminen

Yhtd luokanopettajaa lukuun ottamatta, kaikki muut opettajat kertovat kayttavansa
musiikkimaalausta osana lasten musiikillisten kykyjen kehittdmistd. Kuulohavainto on perusta
kaikelle musiikilliselle kehittymiselle (ks. luku 3.1), ja sen kehittdmiseen tulee musiikin
opetuksessa panostaa. Lastentarhanopettaja Maija puhuu musiikkimaalauskatkelmassaan musiikin
kuuntelun ja sen herattdmien tunnelmien yhdistdmisestd maalaamiseen, lapsi ilmaisee

musiikkimaalauksessa siséllaén herdavia tunteita ja tunnelmia.

--- eskarissa kylla tehtiin ja otettiin ihan siis musiikkimaalausta ja sitte
kuunneltiin n&ita klassisia --- joku rauhallinen sinfonia soi taustalla ja sit vaan
tunnelmia vahan fiilisteltiin ja maalattiin siitd. Ihan simppelid maalausta ei
mitédan, mitéddn tarvinnu hienoo saada aikaiseksi. Mutta ajatuksena oli just, etta
kuuntele ja keskity ja rauhoitu, kun se oli hienoa musiikkia ja kylla siitaki sitte
rupes syntyyn. Maija, LTO

Pirkko on alakoulun luokanopettajana teettdnyt vuosien varrella monia erilaisia lasten
kuulohavainnon kehittdmiseen téhtdavia tehtdvid. Han kertoo, ettd kuuntelutehtdvid on oleellista
jollain tavalla rajata, jotta ne hdnen mielestddn onnistuvat. Tehtdvd voidaan esimerkiksi rajata
koskemaan eldint4, vuodenaikaa tai varig, joka kyseisen sévellyksen &&nimaailmassa ilmenee.
Kuuntelutehtavat han kokee olleen itse asiassa haastavimpia musiikin taitojen kehittdmisessd, ja

siitd syysta kuuntelutehtévien teettdminen on hénella jaanyt joksikin aikaa ihan kokonaan.

Elikka kuuntelemista me on tehty monella eri konstilla elikka se on kaikkein se
haastavin homma elikkd ma laitan jonkun laulun sitten soimaan ja me
kuuntelemme sité ja sen jalkeen ma sanon heille ennen kun alotetaan, etta tota nyt
me kuunnellaan tatéa laulua, et minkalaisia ajatuksia sun tulee tasta mieleen. ---
Sitte siité ne tykkaa kovasti, mulla on useempiaki sellasia levyja, missa ma sanon
esimerkiks, ma sanon, etta tda on nyt joku eldin tai tda on joku vuodenaika tai taa
on joku vari --- Pirkko, LO

Elikk& m& lahdin silloin muinoin, niin mé lahdin liian vaikeista ja ma unohdin sen
koko kuuntelemisen vahaks aikaa, juuri sen takia, ettd ma en kauheesti rajannu
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sitd mitenkaan ja sitte ku oli vield niita pienempia oppilaita, enhan ma saanut
niista irti sellasta kun m& halusin. Pirkko, LO

Musiikin opetuksessa saattavat useammatkin kehityskohteet linkittya toisiinsa. Nain muun muassa
seuraavassa esimerkissd, jossa musiikin kasitteiden opettamisen yhteydessa lastentarhanopettaja
Eeva-Liisa kuvaa erilaisten musiikkityylien kuuntelun lisaksi &anen sointivéri -ominaisuuden
tutkimista. Hénestd on merkityksellista opettaa lapset tutkimaan ja oppimaan &anen sointivéria
kuuntelemalla ja tunnistamalla erilaisia &anid, esimerkiksi eldinten aanid. Samoin Eeva-Liisan
(LTO) katkelmasta ilmenee harmonian opettamista duurin ja mollin kuuntelun yhteydessa. Han
puhuu lasten kyvysta erottaa sointujen erilaisia tehoja sekd laulun luonteen muuttumista

siirryttaessa duurista molliin.

Tai erilaisia musiikkityyleji jostain voidaan kuunnella...mulla on jossain
joku...semmosia md oon ddnittanyt sellasia elefantin ddnid, tiikerin ddnid, et
semmosia voidaan kuunnella. Ja sit molli ja duuri, tassa just tasta puhuttiin tésta
surullisesta ja mikd on sitte...eihdn lapset siihen...no nyt kuunnellaan sitte duuria
ja mollia, vaan etta se tulee vaan siing, etta okei tda nyt on surullista musiikkia,
sit lapset itte saa miettid, millainen, millainen olo niista tulee. Eeva-Liisa, LTO

Musiikki ja liike

Lastentarhanopettaja Maija katkelmassaan kiteyttdd oman nakemyksensa musiikin merkityksesté
monipuolisena tekemisend ja monipuolisesti kasvattavana, ja nostaa esiin tekemisen ja litkkumisen
yhdistamisen musiikkiin. Musiikkia ei tule opetuksessa toteuttaa pelkastdaan laulamisena ja
istumisena, vaan monipuolisena tekemisend, joka sita kautta avaa lapselle monipuolisia kasvun ja
kehityksen paikkoja. Musiikki  yhdistettynd liikkumiseen ja leikkiin nahdaan siis
kokonaisvaltaisena tekemisend ja kokemisena, joidenka yhtend tavoitteena on kehittdd lapsen
musiikkikykyja (Linnankivi ym. 1988, 17).

Ku sitte kuitenki siihen voi yhdistaa, se ei ole istumista ja laulamista, ettd vaan se
on tekemista. Siina voit liikkua, siina voit soittaa, ihan mita vaan. Eli, ssmmonen,
koen sillai just monipuolisesti kasvattava, kehittava. Maija, LTO
Luokanopettaja Soile kuvaa musiikin ja liikunnan yhdistdmisessa sitd, kuinka lapsi pystyy
elaytymadn toteuttamiinsa liikkeisiin sekd tehtdvan tunnelmaan syvemmin, kun musiikki on
mukana liikkeessa. Hanen mielestddn siind hetkessd lapset ikaan kuin eldvat musiikin kautta,

luovuus ja eldmyksellisyys korostuvat musiikin tullessa osaksi lapsen omaa liiketta.
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Kylla eli laps pystyy pystyy varsinkin sillon kun ma& oon semmosia tanssillisia
tuokioita pitany, niin ihan selkeesti ne pystyy elaytyyn sen musiikin avulla ihan eri
lailla. Niille antaa jonkun tietyn tehtévan, lahetaan vaikka jonneki lohikdarmeen
luolaan ja tulee se hemped keijukaismusiikki tai joku perhosmusiikki sieltd, ni
eihdn se tunnu ollenkaan silta milta milta lohikdarmeen luolas pitas tuntua eli
ketdéan ei pelota. Mut sitte se muuttuu semmoseks voimakkaaks ja synkemmaéks,
niin heti tulee erilainen liikekieli lapsille, se on niin selkee, eli ne lapset elaa sen
musiikin kautta. Soile, LO

Informanttien mukaan musiikilla ei vélttamatta tavoiteta kaikkia lapsia, jos musiikki nahddéan ja
sen opetus toteutetaan yksipuolisesti pelkk&na laulamisena ja laulun opettamisena. Tdma sama aihe
tulee esiin sekd lastentarhanopettajien ettd luokanopettajien aineistokatkelmissa. Kun musiikkia
opetetaan ja toteutetaan monipuolisesti, sisaltden toiminnallisista menetelmistda myds liikunnan ja
leikin, kaikki haastatellut opettajat kokevat tavoittavansa kaikki erilaiset lapset. Soilen (LO)
mukaan sek& laulaminen ettd soittaminen voivat olla toisille lapsille kynnyskysymys, koska he
pelk&évat laulavansa tai soittavansa vaarin ja néin erottuvansa muusta ryhmaésta. Kun litkkuminen
tulee mukaan yhtend musiikin osa-alueena, han nakee kaikkien rohkaistuvan mukaan. Jokaisella on
mahdollisuus onnistua musiikillisesti, koska ei ole oikeaa eikd vaaraa liikettd, miten musiikkia

tulisi kehollaan ilmentaa.

No kylla siing, kylla siind aina valilla on sillai semmossii oppilaita, joille se
tuntuu olevan kauheen vaikeeta. Mut toki kun siihen tulee se liike mukaan, ni sit se
se sulautuu. Et pelkk& se musiikin tai sen &anen tuottaminen voi olla toisille
vaikee. Pelkaa sita, etta ei soitakka ihan just rytmillensa tai ei soita samalla lailla
kun muut. Et se on, eihdn ne rytmi& ajattele, vaan sité et erottuu. Soile, LO

Myo6s Lahjan (LTO) aineistokatkelmasta ndemme, ettd laulaminen ei innosta kaikkia lapsia
aktiivisesti mukaan musiikilliseen toimintaan. Lahja on tyéssadn havainnut, etta lapset innostuvat
helposti mukaan musiikilliseen toimintaan, joka on suunniteltu lasten aktiivisuutta ja erilaisia

ominaisuuksia ajatellen, Ruokosen & Gronholmin (ks. luku 3.2.2) tapaan.

Jos maa ajattelen vaan semmosta laulamista pelkastéaan. Et jos jos tavottaminen
on sitd, etta lapsi istuu penkilla ja laulaa sillai ja aina laulaa mukana, niin silla
tavalla ei, koska kaikki ei...jos on esimerkiks joku joskus vuoden aikanaki, ei
valttdmatta. Mutta siis kylla silla tavalla kuitenki, ettéd leikkeihin ja liikuntaan ja
maalaamiseen ja soittamiseen, kyll& johonki niistd osa-alueista kylla kaikki
innostuu ja tulee mukaan. Mut joku laps saattaa olla semmonen et ei
kertakaikkiaan ei halua vaikka laulaa, se on vaan se yks osa-alue. Ei vaan halua
laulaa, mut tykkaa kuunnella ku toiset laulaa. Lahja, LTO
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Musiikkitieto

Lastentarhanopettajat Eeva-Liisa ja Lahja tuovat esiin musiikin sisaltéalueisiin liittyvien
késitteiden opettamisen. Lahja (LTO) kertoo késitelleensa musiikin perusasioita lasten kanssa
pidempéana projektina, jossa kasitteitd on opetettu viikoittain lapsiryhmélle pidemman ajan
kuluessa. Eeva-Liisa (LTO) puolestaan yhdistdd musiikin sisaltéalueisiin liittyvien késitteiden
opettamisen musiikkiliikuntaan, aidinkieleen ja laulamiseen. Han puhuu kasitteistd, jotka johtavat
musiikin peruskésitteiden muodostamiseen. Tempo-késitteeseen liittyvat hanen opetuksessaan
musiikkiliikuntaharjoitukset, joissa lapsi oppii tekemisen kautta ké&siteparin hidas—nopea, ja
hieman jaljempana aineistossa kay ilmi myds tempon kiihdyttdminen ja hidastaminen eli kasitteet
hidastuva seka nopeutuva. Eeva-Liisa ottaa esiin my6s &anen voimaan eli dynamiikkaan liittyvét
késitteet ja vastakohtaparit hiljainen ja voimakas (piano—forte) seka &inen keston

hahmottamiseen liittyvat harjoitteet lyhyt ja pitkd dani seké hiljaisuus—aéani -vastakohtaparin.

On ollu sillainki, ettd on ihan nditd musiikin perusasioita kasitelty. Elikka vaha
sillai muskarityyppisesti kerran viikossa tietylle ryhmalle. Lahja, LTO

Ja jumpassa tosiaan musiikin mukaan liikutaan hiljaa ja nopeesti. Siina tulee niita
musiikin tdmma@sia pienid juttuja, termeja tutuiksi, hiljaa, nopeesti, kovaa, ja ja
sitte --- ne tavallaan musiikilliset termit piano ja piano ja forte ja hiljaa ja sitte
nopeesti ja hitaasti liikkkuu --- Eli musiikin tdmmdsid...hiljaa, voimakkaasti,
nopea, hidas, tulee tavallaan mité eskarin aikana téahan tulee nyt, lyhyt, pitka, taa
on tietysti aidinkielessaki tulee, et onks se a vai aa. --- Ja sitte tauko, liikutaan ni
musiikki pysahtyy. Eeva-Liisa, LTO

Luokanopettajien vastauksissa musiikkitieto ja musiikin teoria myds mainitaan, mutta lasten

kehittymiseen talla alueella ei mennd sen syvemmalle.

--- Sitte siitd musiikista voidaan keskustella. Nyt kun on jo vahan isompia
oppilaita, niin pikkusen enemman sitd teoriaa, tosin pidin ma sitd niille
pikkusilleki sillee pikkusen, mutta sitékin siihen sekaan. Pirkko, LO

Etta kylld tdssd meiddn musiikinopetuksessa niin...ja siind miten kdytetddn
musiikkia, niin kyll& taytyis ottaa muutakin...semmosta henkistd, henkisid asioita
enemmdn, ei pelkdstddn sitd, ettd opetetaan nuotit ja...ja lukeen nuotteja tai tai
jotain muuta teoriaa. Se on tietysti tarkee asia, mut myos se ettd, ettd se on hyvin
hienovarasta, hyvin herkka elaménalue. Kaisa, LO

42



Oma luova tuottaminen

Lastentarhanopettaja Lahja tuo vahvasti esiin  musiikillisen ympariston merkityksen
varhaiskasvatuksen piirissé olevan lapsen musiikillisessa kehityksessa. Varhaiskasvatuksen piiriin
kuuluvat alle kuusivuotiaat lapset sekd& 6—7 -vuotiaat esiopetuksessa olevat lapset. Hanen
vastauksissaan korostuu musiikillisesti rikkaan ympariston vaikutus: kun musiikki kuuluu
suunnitelmallisten musiikkituokioiden lisaksi arkiaskareisiin ja opetustilanteisiin monimuotoisesti,
lapsista kasvaa ja kehittyy musiikista kiinnostuneita ja innostuneita lapsia. Lasten kyky ajatella,
huomioida musiikillisia asioita ja kehitella omia musiikillisia ideoita kehittyy musiikillisesti
rikkaassa kasvuympdristossa. Talla syntyneelld kiinnostuksella han ndkee merkitystd lasten

ohjautumiseen musiikin pariin myds my6hemmaéssa kasvu- ja kehitysvaiheessa.

Et lapsetkin semmosessa ymparistossa, vaitan, jossa paljon lauleskellaan, ne
heittad itekin niita ja ajattelee myos itse semmosia, et ahaa, semmonen laulu ja
timménen laulu ja...ja ne tuo niitd tdnne niitd ideoita enemman. --- Etta siis se on
sillai tés arjes koko ajan mukana. Ja sitte, jos lapsille paljon laulat ja lapset
paljon laulaa, niin kylla ne itsekkin rupee kiinnostuun siitd. Ja soittimista ja
soittamisesta ja rytmeista ja rytmittamisista. Lahja, LTO

Luokanopettajat Soile ja Pirkko kertovat esimerkeissaan alakoululaisten luovasta musiikillisesta
keksinnastd. Luovaa keksintdd lapset ovat heiddn opetuksessaan toteuttaneet niin soittimilla
improvisoiden kuin itse laulujen sanoja tai sévellyksida keksimélla. Musiikin opetuksessa
vuosiluokilla 1—4 on yhtend tavoitteena oppilaiden musiikillisen ilmaisun kehittdminen
leikinomaisessa ja kokonaisvaltaisessa toiminnassa. Opetuksen tulee antaa lapsille kokemuksia
monenlaisista ddnimaailmoista ja musiikeista sekd rohkaista heitd yksin tai ryhmassé ilmaisemaan
ja toteuttamaan omia mielenmaisemiaan musiikin kautta (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, 141).

Et sit ma oon joskus tehny semmosen semmosen voisko sitd sanoo bandiks, noo
kuitenkin erilaisilla néilla rytmisoittimilla on tehty semmonen semmonen bandi ja
sitte joku kappale. Siihen lahettiin ettimaan minkalaisia rytmeja sielta 16ytyy ja ja
mikas mikas soitin vois vaikka olla téassa kohtaa ja mika soitin kuuluis missakin ja
tehtiin tdmmonen projekti. Mut siittd on tosi kauan aikaa, et ma en muista siita
sen kummallisemmin, mut se oli Kauheen kivaa. Adnti tuli paljon...varsinkin ne
lautaset oli kaikista suosituimmat. Soile, LO

--- sanotetaan itte lauluja ja he keksii itte lauluja ja ja on valmis sével ja siihen

keksitddn uusia sanoja, ettd monella konstilla, jotta jokainen 16y..sais semmosia
pieni& palasia siihen omaan maailmaansa. Pirkko, LO
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Yhteenveto

Molempien opettajaryhmien kasitykset musiikissa oppimisen alueella ovat hyvin monipuoliset ja
samansuuntaiset. Tulosten mukaan suurimmat erot I6ytyvat musiikkitiedon alueelta, silla kaksi
luokanopettajaa ja yksi lastentarhanopettaja eivét kasittele aineistossa lainkaan musiikkitietoon
kuuluvia asioita. Muissa viidessa alateemassa kaikki kolme lastentarhanopettajaa kuvaavat
musiikissa oppimista yhdenmukaisena ryhménd. Luokanopettajista Kristiina antaa musiikissa
oppimiselle suppeimman merkityskentén, musiikkitiedon liséksi haneltd puuttuvat kuuntelemisen
ja oman luovan tuottamisen alueelle kuuluvat merkitykset. Kukaan informantti ei puhu aineistossa
lauluasentoon, lihasten rentouttamiseen tai oikeaan hengitystapaan liittyvista laulun opettamisen
elementeistd. Tulkitsen analyysini perusteella laulamisen opettamisen perustuvan lasten vapaaseen
ja luonnolliseen danen kayttéon.

Huomioni kiinnittyi aineiston analyysissa kummankin ammattiryhmén vastausten kohdalla
musiikin opettamisen hienovaraisuuteen ja musisoimiseen osallistumisen vapaaehtoisuuteen.
Musisointiin  osallistumisen  vapaaehtoisuus nousi  selvésti  esiin  kaikkien  kolmen
lastentarhanopettajan sekd kolmen luokanopettajan puheessa. Kuudessa tapauksessa seitsemésté
opettaja kertoi hyvéksyttdvana lapsen mukanaolon kuunnellen ja seuraten toisten musisointia.
Lastentarhanopettajat kuvaavat vastauksissaan vapaaehtoisen osallistumisen vaikutuksia
positiivisina oppimistarinoina, joista lasten vanhemmat olivat kertoneet vanhempaintapaamisissa.
Vaikka osa lapsista ei ryhmaéssa ollut halunnutkaan musisoida, lapset esiintyivat kotona ja lauloivat
kuuntelemalla ja seuraamalla oppimiaan lauluja.

Tutkimustulosten mukaan musiikilla ei tavoiteta kaikkia lapsia, jos musiikki n&dhdaan ja
toteutetaan yksipuolisesti laulamisena ja laulun opettamisena. Kun musiikkia opetetaan ja
toteutetaan ~ monipuolisesti,  sisaltden  laulamisen,  soittamisen,  musiikkimaalauksen,
musiikkilitkunnan sekd musiikkileikin, opettajat nékevét tavoittavansa kaikki erilaiset lapset.
Musiikillisesti rikkaan ympériston merkitys korostuu erityisesti lastentarhanopettajien puheessa.
Haastatellut lastentarhanopettajat painottavat musiikillisesti rikkaan ympariston merkitysta lasten
kehittyvélle kyvylle ajatella, ideoida ja huomioida musiikillisia elementteja. Téllaisessa
ympéristossd kasvavalla lapsella vahvistuu myonteinen suhde musiikkiin, mik& luo pohjaa

musiikin harrastamiselle myos jatkossa.

44



5.2 Kasitykset teemoittain musiikista oppimisessa

Musiikista oppimisen alateemoiksi olen aineistosta muodostanut analyysini mukaan seuraavat:
musiikin merkitys osana kulttuuria, oman maan musiikkiperinne, muiden maiden musiikkiperinne
ja musiikki eldmyksend. Musiikista oppiminen t&ssa tutkimuksessa tarkoittaa sitd, ettd lapset
oppivat ymmartdmaan musiikin universaalisuuden, oppivat musiikkiperinnettd seka lahelta ettd
kaukaa, ja saavat kokea musiikkielamyksid paasten myos kosketuksiin nykymusiikin ja
muusikoiden kanssa. Taman kasitteen maéérittelyn pohjana ovat Tarrin & Thomasin (2000)
kokonaisvaltaiset taidekasvatuksen tavoitteitteet, joidenka mukaan taiteesta (about the arts)
oppiessaan lapset oppivat ymmartamaéan taiteen merkityksen ihmiskunnalle sekd omaksumaan
lahiympaéristonsd, oman maansa sekd ihmiskunnan kulttuuriperinnettd ja nykykulttuuria.

Oppimistilanteita avautuu esimerkiksi konserteissa, taidenayttelyissa ja teatterissa. (Ks. luku 3.)

Musiikin merkitys osana kulttuuria

Lastentarhanopettajat kuvaavat aineistossa musiikkia yhteisend, ikaan kuin kaikkia yhdistavéna,
kielend. Lastentarhanopettajien Lahjan ja Maijan seuraavissa katkelmissa kay ilmi musiikin
olemus universaalina Kkieleng, jota ihmiset ymmartavat omasta &idinkielestddn ja kulttuuristaan
riippumatta. Lahjan (LTO) mukaan musiikki ndin tavoittaa kaikenlaiset ihmiset. Tassd musiikille
antamassaan merkityksessé lastentarhanopettajilla on yhteistd Merriamin (1980) sekd Moisalan ja
Brusilan (2003) ndkemykseen musiikista universaalina, vaikkakin persoonallisia merkityksia
tuottavana ilmiong, joka on ollut olemassa kaikilla ihmisryhmilla, kansoilla ja roduilla
ihmiskunnan historiassa (ks. luku 3.2).

Ja sitte se, ettd kaikille naille kuitenkin, jotenkin, ku s&a ajattelet, ettd se
musiikkihan on kaikille ihmisille, on se kieli mikd tahansa, se on, se on niin
yhteista. --- se tavottaa omilla tavoitteillaan ihan na& kaikki. Lahja, LTO

No, mun ryhmaan ei kyll4 oo koskaan sattunu. -- Mutta ma voin ajatella tatakin
just, heilla kun on eri kieli, etta se laulu olis sit se meidan yhteinen kieli. Maija,
LTO

Oman maan musiikkiperinne
Suomalaisen kulttuuriperinteen oppiminen ilmenee monien opettajien aineistokatkelmissa.
Opettajat kertovat suomalaisen musiikkiperinteen olevan tdnd paivand yha térked osa lapsille

valittyvaa juhlaperinnetta, mutta kertovat sen liittyvan myos uusiin kansainvalisiinkin projekteihin.
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Luokanopettaja Kristiinasta suomalaiseen kulttuuriin liittyvat juhlaperinteet lauluineen ovat osa

luonnollista esiopetuksen ja alkuopetuksen arkea.

Sitte no jos nyt ajatellaan tietysti joulun alla tai jossain muussa, niin sit tdhan
juhlaan liittyen. --- Niin juhlalaulut, et ne voi olla, Maamme-laulut ja tallaset.
Kristiina, LO

Luokanopettaja Soile on oppilaittensa kanssa ollut mukana kansainvalisissa Comenius-
projekteissa. Naissa yhteisprojekteissa ovat yleensé erilaiset taidemuodot olleet edustettuna. Naista
taidemuodoista han antaa esimerkkeina musiikin ja tanssin, jotka ovat olleet omina projekteinaan,

mutta jotka on pystytty myds yhdistamaan.

--- nyt oli tossa isoin asia mita tehtiin muutamia vuosia sitte, niin oli tAmmadnen
ihan perinteisesti letkajenkka. Mutta siihen tosiaan lapset niin, kun ne tiesi jo sen
lilkekielen mita siin tapahtuu, niin me opeteltiin sita sitd musiikkia, kuunneltiin
vaha erilaisia jenkkoja ja sitéa rytmitystd ja ja miten me pystytdan tuottaan
samanlaista samanlaista musiikkia ja sit sitd aanta ja rytmitysta ja ja sit lopun
viimen me koottiin kaikki kasaan ja tehtiin, filmattiin siitd sitte tdmmonen
letkajenkkaopetusvideo...ja Siind sit lapset englanniksi kertovat, mitd pitaa tehda
ja antovat ohjeita ja sitte nayttavat aina aina osa kerrallaan mita mita tehtéan ja
sit lopuks viela kaikki menee sité letkajenkkaa. Soile, LO

Lastentarhanopettaja Lahja puolestaan ajattelee, ettd suomalaista lastenmusiikkiperinnettd voi

varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa lapsille ilmentéa esimerkiksi laulettuina satuina.

Niin, koska jos s& ajattelet esimerkiks sellasia...joitaki timmdsidi kaikkia ettd,
vaikka etta, ettd no Janojussin méenlasku tai Mikki Hiiri merihddassa taikka
tallasia, niin nehan on aivan ihania satuja. Tai joku Nukke Nieminen taikka siis
tallasia ihania kaikkia vanhoja lauluja, missd on semmonen ihana tarina, mut se
on laulun muodossa. Lahja, LTO

Muiden maiden musiikkiperinne

Lastentarhanopettajat Eeva-Liisa ja Lahja sek& luokanopettajat Soile sek& Kaisa kertovat
saaneensa opettaa myos muista kulttuureista tulleita lapsia. Esimerkkikatkelmissa on havaittavissa
kaksi erilaista tapaa monikulttuuriseen vuorovaikutukseen uusista kulttuureista tulevia lapsia
kohdatessa. Eeva-Liisa (LTO) painottaa toisesta kulttuurista tulleen lapsen tutustumista

suomalaiseen musiikkiin ja lauluihin, tavoitteena ndin edistdd lapselle uuden, suomalaisen
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kulttuurin ja kielen oppimista. Lahja (LTO) ja Soile (LO) vastaavasti puhuvat muualta tulleiden

lasten musiikkikulttuureihin tutustumisesta heille tutun musiikkimaailman kautta. Toisena

tavoitteena tulkitsen olevan mahdollisuuden avaamisen monikulttuurisen identiteetin

muodostumiselle.

No mull on ollu kyll&, mull on ollut viime vuonnaki oli yks, yks Eestista tullut ja
edellisvuonnaki ja mull on ollu enneki Eestista tulleita, mutta en maa oo kylla
niitten musiikkikulttuuria. Ja sitte tavallaan ne on oppinu niita lauluja laulamalla,
ymmartamatta vaikka yhtaan niista sanoista. Eeva-Liisa, LTO

--- esimerkiks vanhemmiltaki on voitu kysyd, etta ettd onks joku sellanen laulu
taikka joku sellanen lapselle vaikka hyvin tuttu, mik&a olis semmonen ehk& jopa
meidankin omaksuttavissa ja opittavissa. Et sit sen lapsen silla omalla kielellé.
Lahja, LTO

Varmaan tos monikulttuurisuudessa, niin siind kun tutustuttiin naitten eri
kulttuurista tulleiden tai tulevien tai olevien lasten siihen musiikilliseen
maailmaan, ni se toi ne heti tutummiks. lhan eri lailla...kuin ettd me vaan
kerrotaan, et joo on Indonesiasta tai on jostain Aasiasta tai Afrikasta, niin on
ihan eri lailla...kun me leikitdan sen laululeikkia tai soitetaan ja lauletaan héanen
hanelle tuttuja asi tai lauluja, lastenlauluja tai néin. Et se on ollu semmonen tosi
kiva. Ja siind yleensa sit aina soittimet mukana. Et se on se on semmonen, ne
paasee heti lapset tekemaan, ne paasee ihan erilailla sisalle siihen asiaan, ku et
kuunnellaan joku kappale ja se on siind. Soile, LO

Lastentarhanopettaja Lahja ottaa liséksi esiin lasten luontaisen uteliaisuuden ja kiinnostuksen uusia

asioita, kielid ja kulttuureita kohtaan. Han ottaa esimerkiksi Jaakko Kulta -laulun, jota lauletaan

monissa eri maissa ja monilla eri Kielilla, miké kertoo samalla musiikin monikulttuurisuudesta.

Koska niin yksinkertainen laulu ku Jaakko Kulta, niin musta lapset rakastaa yli
kaiken sitd, ku sita lauletaan ruotsiks ja englanniks ja saksaks ja ranskaks ja sitte
siansaksaksi ja kaikeksi, kaikeksi muuksi. Lahja, LTO

Musiikki elamyksena

Musiikin k&ytostd opetustydsséd keskusteltaessa yksi esiin noussut aihe oli musiikin merkitys

lapsen eldmaa

rikastuttavana ilon ja mielihyvan l&hteend. Aineistosta nousee kaikkien

informanttien kohdalla musiikin merkitys iloa tuovana lahteend, elamyksellisend asiana lasten

arjessa. Luokanopettaja Kristiinan antama esimerkki Ka&rsimysndytelman sovittamisesta

yhteistyossa seurakunnan kanttorin kanssa on hanen oman harrastuksena piirista, mutta joka olisi
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toteutettavissa perusopetuksenkin piirissa. Han naki musiikillisen naytelmaprosessin vaikuttavana
kokemuksena seké esittajien ettd katselijoiden nakokulmasta, elava musiikki ja ndytelmd antavat

niin aikuiselle kuin lapsillekin esteettisid kokemuksia ja elamyksié.

Ja sit ma oon ollut --- seurakunnan kans yhteistyds, ja meitil oli sial espanjalainen
kanttori ja hanella oli tietysti se kuoro ja mulla oli sitten seurakunnan
naytelmakerho. Ja me esitettiin Karsimysnaytelma. Ja mihka me valmiiks otettiin
tietysti jotain lauluja, --- jotain han soivittiki kuorolle ja muuten ja sit me
sovitettiin se naytelma. Ja se oli tosi hieno. --- Se oli, se oli hieno...mulla on ne
kaikki tuolla, ettd olis hieno saada via esitettya se uudestaan. Et ylaasteelleki ja
jopa ylaaste oli aivan hiljaa. Kristiina, LO

Informanteista esimerkiksi Eeva-Liisa (LTO) ja Kaisa (LO) ndkevat musiikilla olevan merkitysta
lapselle jo itsessdan, esteettisend ja rikastuttavana taide-eldmyksend. Jo pelkkd musiikista
nauttiminen nédhdaan arvokkaana asiana lapsen eldmassa. Tutkijoista esimerkiksi Hellstrom (2006)
pohtii estetiikan olemusta, ja kirjoittaa sen olevan jo arvo sinallaan, ettd lapsilla on mahdollisuus
kohdata taide. H&n jatkaa, ettéd jo antiikin filosofit paatyivat oivallukseen, ettd esteettisyyden yksi

ominaispiirre on sen hyodyttémyys. Taide on jo itsessdan arvokasta. (Hellstrom 2006, 57.)

Niin ja sitte musiikki on myods elamysta. Se on niin kun sit taide-elamyksia,
sellasta... rikastuttamista se on se. Eeva-Liisa, LTO

Ja sitten nimenomaan ma korostaisin vield sitd, etta ettei siind tuu sita, etta et
siind suoritetaan, ettda kenelld nyt on paras laulunaani, kuka tassa nyt soittaa
parhaiten, vaan se et jo pelkastdan se, ettd sa nautit musiikista, niin se on
arvokasta. Kaisa, LO

Luokanopettaja Kaisa jatkaa musiikkielamyksen ainutlaatuisuudesta, ja sen mahdollisesta
vaikutuksesta pitkélle lapsen eldmdn kulussa. Han kuvaa musiikin merkityksellisyytta

mahdollisuutena saada yhteys omaan sisdiseen, tiedostamattomaan maailmaan.

Kylla se eldytymiseen ja uskon, ettd siind samalla, se ei 0o pelkastaan etta tulee
jotain musiikin teoriaa tai eri musiikin lajeja, vaan vaan se on...md niinku
korostaisin yhd enemman, ettd toki kvinttiympyra on tarkee ja ndd mutta, eika
niitd nyt ykkds—kakkosluokalla viela mennd, mutta se, ettd siind lapsi saa
yhteyden jotenkin omaan semmoseen tiedostamattomaan maailmaansa, joka voi
olla niin ainutlaatusia kokemuksia, ettd ne voi jopa kantaa traumaattistenkin
asioitten yli. Ja han voi myéhemmin aikuisena havahtua, et se oli se kerta, kun me
niilla siveltimilld siveltiin ja oli se musiikki, m&&, maa rentouduin. Etta et ne on
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hyvin semmosia hienovarasia, herkkid ja jopa ainutkertasia kokemuksia. Kaisa,
LO

Yhteenveto

Musiikista oppimisen alueella erot opettajien antamissa merkityksissa ovat edellistd ylateemaa
selvemmat. Musiikin merkitys osana ihmiskunnan historiaa esiintyy vain lastentarhanopettajilla,
silld he puhuvat musiikin universaalista merkityksestd kaikkia ihmisid yhdistavédnd asiana.
Lastentarhanopettajien ryhman aineistosta tulee selvasti esille tdima musiikin olemus Kkaikille
yhteisena kielend. Muiden maiden musiikkikulttuuri -teema jakaa informantit molemmissa
ryhmisséd kahtia.  Seitsemé&std haastatellusta neljd, kaksi lastentarhanopettajaa sekd kaksi
luokanopettajaa, kertoo onnistuneesta monikulttuurisesta musiikkikasvatuksesta, joka liséé
lapsiryhmadssa suvaitsevaisuutta ja yhteenkuuluvuutta.

Tulokset musiikista oppimisen alueella kuitenkin osoittavat, ettd kokonaisuutena musiikin
merkitys suomalaisen  kulttuuriperinteen yllapitajand ja  monikulttuurisuuteen  kasvun
mahdollistajana tuodaan esille. Musiikin ja laulujen kautta lapsi tutustuu suomen Kkielen ja
kulttuurin liséksi muihin Kieliin ja kulttuureihin, mikd antaa kasvualustan kulttuuri-identiteetin
muodostumiselle sek& monikulttuurisen identiteetin kasvulle.

Nostan tadh&n yhteenvetoon tuloksista vield yhden kokonaisuuden, koska se tulkintani
mukaan saa tarkedn painoarvon informanttien késityksissa. Kaikki haastateltavat nakevat
musiikilla olevan merkitystd lapsen elamaa rikastuttavana, eldmyksellisend ilon ja mielihyvan
lahteend. Jo pelkk& musiikista nauttiminen ndhd&an itsessédan arvokkaana, esteettisend taide-
elamyksend. Kokemus ja eldmys antavat lapselle mahdollisuuden kohdata omaa, ainutkertaista
sisdistd maailmaansa. Ja kuten luokanopettaja Kaisa kuvaa tatd elamyksellisyyttd omien
tyokokemustensa kautta, voi musiikki antaa lapselle itselleen voimaa péésté jopa traumaattistenkin
asioiden yli.

Eras analyysin aikana tekemani huomio on, ettd empiirisessé aineistossani ei esiinny lapsille
avautuvia oppimismahdollisuuksia konsertissa kaymisestd eikd mydskaan puhuta muusta

vuorovaikutuksesta dénitaiteen ja muusikoiden kanssa.
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5.3 Kasitykset teemoittain musiikin kautta oppimisessa

Musiikin kautta oppimisen alateemoiksi luokkien yhdistdmisen jalkeen muodostuivat yleiset
oppimisvalmiudet, kielelliset valmiudet, sosiaaliset taidot, itsetunto ja positiivinen
oppijamindkuva, tunne-eldmd, itseilmaisu sekd konkreettiset opittavat asiat. Tutkijat Tarr &
Thomas (2000) madrittelevat oppimisen taiteen kautta (through the arts) tarkoittamaan taiteen
avulla tapahtuvaa kasvua ja kehitystd, ja antavat esimerkkeiné sosiaalisten taitojen, tunne-eldamén
taitojen ja viestintataitojen kehittymisen (ks. luku 3). Lapsen kehitysté ja kasvua ei musiikin myo6ta
tapahdu pelkéastddn musiikin eri osa-alueilla, ja tdtd muuta kehittymistd téssé tutkimuksessa

kuvataan késitteelld musiikin kautta oppiminen.

Yleiset oppimisvalmiudet

Kuten tutkielman teoreettisessa osassa on kuvattu, musiikkiliikunta, musiikkileikki ja soittaminen
mahdollistavat lapsen kehittymisen seka hieno- ettd karkeamotoriikassa. Lisdksi rytmitajuun
liittyvien toimintamuotojen yhteys nahddén lapsen psykomotoriikan kehittymiseen. Musiikin ja
siihen liittyvan kokonaisvaltaisen tekemisen avulla on ndin tavoitteena kehittad ja edistaa lapsen
toimintakykya. Musiikkikasvatuksella nahddén olevan myods kouluvalmiuksia kehittdva vaikutus
(ks. luku 3.3). Informantit tuovat esiin lasten keskittymiskykyad, pitkdjanteisyytta ja rauhoittumista
edistdvat  vaikutukset musiikin ja  musiikkiharjoitusten kaytossd. Erilaisia  rytmisia

taputusharjoituksia kdytetdan myds hahmottamiskyvyn kehittdmisessa.

--- Pitk&janteisyytta ja todellakin sitte vuorovaikutusta --- Maija, LTO
Ja se on aarettéman hyva keskittymisharjotus ---. Pirkko, LO

Ja sitte tietysti ihan klassista musiikkia niin matikantunnilla, siella rauhallisesti.
Se rauhottaa tekemaéan ja jotenkin antaa lapsille sen luvan, et he saa teha sita
omaa. Sield on jo taustalla se musiikki, ei tartte ite tuottaa aanta. Kun on niita
oppilaita, jotka ei pysty tekeen hiljaisuudessa, sit he rupee ite tuottaan &anta, ja
nyt ei tarvi. Soile, LO

--- Mutta mutta siind mielessd ku aatellaan, ettéd se Venny on nyt sitd kehon
hahmottamista, ja siind késkettiin just nditd taputuksia...mentiinké me nditd
taputuksia...yks kaks kol --- etta jos siihen ny kattois sielté laululeikkikirjasta naa,
naitad missa taytyy jotakin tehda, ettd se olis erilainen. Et vois ottaa jonkun
taputusjutun ja siihen vield yhdistaa sen jalkeen jonkun laululeikin. Kristiina, LO
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Kielelliset valmiudet

Kaikki lastentarhanopettajat tuovat vastauksissaan esiin sana- ja tavurytmin opettamisen. He
kertovat toteuttavansa rytmityksia eri tavoin, lausuen, taputtaen, toémistden, soittaen ja naitéd
yhdistellen, jotta oppiminen tapahtuu moniaistisesti. Yhtend esimerkkind ndistd otan Eeva-Liisan
(LTO) tavurytmiharjoituksen, jossa sanojen jakaminen tavuiksi yhdistetddn lyhyeen lauseeseen tai
lapsen omaan nimeen. Hankin korostaa moniaistisuuden merkitysté lapsen oppimistapahtumassa.
Lahja (LTO) puhuu siitg, ettd rytmia 16ytyy kaikkialta. Kielellisten valmiuksien kehittdmisessa on
tatd kautta lukuisia mahdollisuuksia ja se avaa ovia monenlaiselle kekseliaisyydelle, mista han
antaa aineistossaan esimerkkejd. Héan kertoo, etta tavurytmin ja riimittelyn opettaminen voidaan
onnistuneesti toteuttaa myds opettaen lapsiryhmélle samalla rummun ja malletin kayttoda. Malletti

on yksi nimitys lyontivalineille, joilla lydmasoittimia soitetaan.

Tu-lee sa-man-lai-nen...ja sitte tavallaan jos vid taputetaan ja vid tomistetddn ja
sanotaan vid, ettd Ee-va-Lii-sa. Ee-va-Lii-sa (taputus mukana)...ja sit se jollekin
se on vaikeeta, jopa itse tietysti monelle, mut etté jos ne ei onnistu ni...sitd just
harjotellaan. Jos se...se tulee tavallaan se, se rytmi menee jalkoihinkin, sillon se
on parempi, mitd monella eri aistikanavalla se tulee. Eeva-Liisa, LTO

--- ettd otetaan siihen rumpu ja sit sanotaan, etta meidan loru tekee, et: “Kerro,
kerro rumpu hoi, mik& on sun nimes ja kuinka se soi. ” Niin soitellaan sen rummun
kalvoa talla malletilla ja niin sit annetaan malletti lapselle, ojennetaan rumpu ja
han sit soittais sitten vaikka et Lah-ja. Etta siis oman nimensa. Etta siis sekin on
lapsista tosi hauskaa, etté ettd rytmidhan l6ytyy, sitdhan ldytyy joka paikasta.
Lahja, LTO

Lastentarhanopettajien ryhma puhuu myds loruttelusta ja riimittelystd. Eeva-Liisa (LTO) kayttaa
riimittelyn opettamiseen kuva- ja sanakortteja, mutta toteuttaa myos sanaleikkeja laulamalla.
Luokanopettajista kaksi informanttia ottaa esiin tavurytmi- ja riimiteeman. Pirkko (LO) kertoo
olevansa vannoutunut riimien kayttdja opetuksessaan ja Soile (LO) puolestaan antaa esimerkin
tavurytmien opettamisesta lastenlaulujen avulla. Kielellisen tietoisuuden harjoituksista ovat
tyypillisia esimerkkeja riimin tunnistaminen ja tuottaminen, lorujen opettelu sekd sanojen

jakaminen tavuiksi (ks. luku 3.3.1).

--- moni on tehny sita riimettelyd, ne on tehny sitd jo paivakodissa. Sitte, sitte
niille enemman opetetaan niille, jolle se on vaha hankalaa. Mul on hirveesti
kaikkii kortteja, ettd...esimerkiks tdssdkin ni lapsen pitdd, ettd mitkd kaks
kuulostaa samalta: hiiri, juuri, muuri. --- Taikka sitte...Metsdn takaa kurkki
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Veikko, se olikin metsan peikko. --- Taikka lapsen pitéaa keksia naita sanaleikkeja
Jja sitte niitdki voidaan laulun mukaan...laulussa opettaa. Eeva-Liisa, LTO

--- sitte joku mahdollisesti joku tammonen tdmmonen pikku riimittelyhomma
elikka vaha sinnepain jokka ei suoranaisesti olekaan laulua, mutta ma olen riimi-
ihminen henkeen ja vereen, niin niitaki sitten voidaan siihen sitten keksia ---
Pirkko, LO

Ja sitte totta kai daidinkielessd erilaisia rytmityksia, niita pystytddn tekeen
erilaisia. Lasten musiikeista tulee aivan mahtavia mahtavia tavurytmeja, kaiken
ndkosid niissd, niissd pystyy kdymdcdn...kdyttddn. Soile, LO

Puheen kehityksen sek& d&annevirheiden ja laulamisen yhteys on esilla yhdessa
aineistokatkelmassa. Lastentarhanopettaja Maija ndkee laulamisella ja loruamisella olevan yhteytta
puheen kehitykseen lapsen varhaisessa kehitysvaiheessa. Lisaksi han puhuu aineistossaan siité,
kuinka lapsi saattaa laulaessaan aantaa kaikki danteet oikein, vaikka puheessa hanella esiintyisikin

dannevirhe. Adnnevirheet ja laulaminen teemana eivat nouse muualla aineistossa.

--- Et ja tosissaan siind puhe...ihan pienilld niin siihen puheen kehitykseen sielld
alkuvaiheessa. Maija, LTO

--- oon toki huomannu joitakin sellasia lapsia, joilla on vaikka jotain
aannevirheitd, kuinka se laulussa sitte saattaa tullakin se oikea kirjain sielta.
Maija, LTO

Kahdessa lastentarhanopettajan aineistokatkelmassa kerrotaan lapsen vaikeudesta selviytya
rytmitystehtévissa ja sen yhteydesta lukemaan oppimiseen tai mahdollisesti luki-vaikeuteen. Seka
Eeva-Liisa (LTO) ettd Maija (LTO) kertovat rytmitysvaikeuden antavan selvia merkkeja siita, etta
lapsella tulee olemaan tulevaisuudessa vaikeuksia lukemaan oppimisessa. Eeva-Liisa kertoo
lapsille teetettdvasta taputus- ja tavutustestistd, jolla on tarkoitus kartoittaa mahdollisia luki-

vaikeuksia.

Esimerkiks se, se testi, mika tehdaan téssa kaikille, jokaiselle, ni siind on yks
taputusosio, kun pitda tavutta ja taputtaa ja matkitaan --- ni sit katotaan
mahdollisia luki-vaikeuksia, pongataan. Eeva-Liisa, LTO

Mutta tietenkin sitte, semmosta selkeetd, etta sit tohon on sitd rytmi...loruttelua ja

rytmittelyd ja niin. Miten sitte, ku on jo ndhnyt siin& eskarissa, etté varmasti tulee
vaikuttaan siihen lukemisen oppimiseen. Maija, LTO
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Sosiaaliset taidot

Lastentarhanopettaja Maija tuo musiikin monipuolisesta merkityksesté erityisesti esiin sosiaalisten
taitojen  kehittymisen. H&n ndkee musiikin kautta vuorovaikutustaitojen kehittymisen
monitahoisena tapahtumana, jossa lapsen vuorovaikutus kehittyy suhteessa aikuiseen, suhteessa
toiseen lapseen ja kolmanneksi koko yhdessd musisoivan ryhmén kesken. Vuorovaikutustaidot

néhdaan kehittyvén kaikkien osapuolten kesken.

--- Pitkajanteisyyttd ja todellakin sitte vuorovaikutusta, aikuinen—Ilapsi, mutta
lapsi—Ilapsi ja ihan, ihan kaikkien kesken. Maija, LTO

Toinen lastentarhanopettaja Lahja kertoo lisaksi musiikin merkityksesta yhteishenked kasvattavana
elementtind. Kaikki voivat olla musisoinnissa mukana omista l&htokohdistaan, omalla sen
hetkisella osaamisellaan, samanarvoisena muiden kanssa. Sen lisdksi, ettd lapsi kokee
henkilokohtaista onnistumista, kaikkien antamasta panoksesta syntyvé kokonaisuus saa aikaan
suuria onnistumisen kokemuksia. Samaa pohtii Maija (LTO), joka kuvaa musisointia yhdessa
olemisen nédkékulmasta, jolloin yhdessa tekeminen jo sindnsd on kasvattavaa. Talldin korostetaan
juuri yhteista tekemistd ryhman kanssa ja lopputuloksella on tdssd nékokulmassa pienempi

merkitys.

--- jos aattelet jotaki kanteleen soittoa. Siind on vaha eri taidoilla niité lapsia, mut
kuitenki se on kaikille valtava onnistumisen kokemus, kun se kuulostaa siis tosi
hienolta. Niin se on semmonen, ettéd jes, ettd yhdessd. Yhteishenked ja kaikkee
kasvattaa. Lahja, LTO

Et et..., siis se on semmonen hyvd yhdessd olon vdline. Maija, LTO

Luokanopettaja  Kaisa ottaa kantaa yhteisollisen tekemisen  merkitykseen, josta
lastentarhanopettajat Lahja ja Maija ylla jo puhuvat. Hanen mielestddn ryhmdssé musisoiminen, oli
sitten kyse aikuisista tai lapsista, on vapauttavaa ja yhteishenked kasvattavaa, kun ryhmésoitossa ei
korosteta arvioitavaa suorittamista ja siind on huomioitu eriyttdminen. Tallgin tehtdvia on sovitettu
eritasoisille soittajille ja laulajille. Kun néin tulet hyvaksytyiksi omana itsenési ja tasavertaisena
ryhmaén jasenend, voi jokainen nauttia yhdessé tekemisesté ja onnistumisen ilosta. Parhaimmillaan
ryhmamusisointi tdmén vastauksen mukaan antaa edella mainitun lisaksi valmiuksia erilaisuuksien

hyvéksymiseen.
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Ja sitte varmasti myds opettajankoulutuslaitoksessa se on sitte néille opettajille,
joilla on semmonen kdsitys, ettd he eivit ole musikaalisia, niin...eivitkd osaa
soittaa Konevitsan Kkirkonkelloja ja kanteleella, niin niin jotenki semmost
jonkinlaista bandisoittoo, jossa kaikki vois tehda jotain. Joku soittaa jotain
soitinta ja me saadaan jotain hienoo aikaseks. Ja se on jopa aikuisille tarkeetd, on
tarkeeta ykkos—kakkosluokkalaisille, mut se on myos aikuisille vapauttavaa. Et
kaikki ei perustu siihen et kestadké mun aéneni tai soitanko md oikein vai...jos md
soitan vaarin, niin sitd ei kukaan noteeraa, koska me kaikki yhdes tehdaan tassa
tatd hommaa. Kaisa, LO

Yksi lastentarhanopettaja antaa esimerkin musiikin kéytosta kiusaamisen ehkdisemisessa ja siina
nimenomaan positiivisena tapana ohjata lapsia ja kehittaa heidan sosiaalisia taitojaan. Lahja (LTO)
tuo vahvasti esille aineistossa musiikin merkityksen positiivisena keinona sek& opettaa lapsille
erilaisia asioita ja edistdd lasten yhteisolliseen kasvuun liittyvid kasvatustavoitteita ettd samalla

yllapitad hyvaa ilmapiiria.

Ja sit et semmonen esimerkki, tandan kun oli semmonen orastava
kiusaamistilanne --- Niin sitte ma& rupesin vaan lauleskeleen, ettd kuule ettd
"Kaveri kaveri, ole mulle kaveri. Ali sano ei, leikitidn hei, yhdessd hauskaa on”
(laulaen). Se on meidan semmonen sovittu merkki yhdessa, ettéa kun tata laulua
lauletaan, niin aina muistutellaan valilla, ettd me ollaan kaikki taalla kavereita,
ketddn ei kiusata, ketddn ei jdtetd leikin ulkopuolelle eikd mitddn...Niin ei
tarvinnu yhtddn ldihtee sddtddn siihen kato, ettd no, no, no ettd ootteko...Heti
meni tanne, ettd no niin, ai niin se kaverilaulu. Et sillah@n voi opettaa mydskin
lapselle monia asioita sen laulun vélityksella. --- et ne rupee kelaan, ai niin,
leikitdan yhdessa, hauskaa on, ei passaakka kiusata. --- etté sun on helppo ohjata
lapsia positiivisin keinoin. Lahja, LTO

Itsetunto ja positiivinen oppijaminakuva

Musiikilla ndhdaan aineistossa olevan esiintymistaitoa kehittdvd ja rohkeutta sek& itsetuntoa
kasvattava merkitys. Tosin huomioitava on, ettd — aineistosta tulkiten — itsetunnon kohenemisen
mahdollistaminen vaatii erilaiset oppijat huomioivaa ja eriyttdvaa otetta musiikin opettamiseen.
Lastentarhanopettajista poiketen luokanopettajat antavat myos esimerkkeja itsetuntoa laskevista
musiikillisista kokemuksista.

Lastentarhanopettaja Eeva-Liisalla on kokemuksia siitd, kuinka lapset oppivat kohtaamaan
esiintymispelkonsa, pienin askelin edeten ja saanndllisesti esiintymista harjoitellen. Aineistossa on
tullut aiemmin esille jo esiintymisen perustuminen vapaaehtoisuuteen, lasta ei pakoteta laulamaan
tai esiintymaan, jos hén ei sit4 itse tahdo. Eeva-Liisa (LTO) kertoo harjoittelun kautta lasten

kehittyvan taitaviksi esiintyjiksi.
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Etta toki on sellasia hetkia, ettd haluaako joku tulla esittdan jonkun laulun. Sitte
on sillai, sit lapset saa tulla. Se harjotellaan, siind on tavallaan se taustalla on se,
ettd ne harjottelee sité esiintymistéa toisten edessa. Ja monta kertaa ma sanon
lapsille, ettd ettd vaikka vitsin kertominenkin tulla eteen siihen kaikkien
tuijotettavaksi, kuinka se on vaikeeta, ja ma sanoin, ettd kuinka mussakin on
joskus kadet hionnu ja polvet menny mit jos. Ja jos se asia on niin, siti
harjotellaan sitte. Joulujuhlissa tai kevatjuhlissa tai jossain pystyy sitte esiintyyn
ja taitavia niisté tulee. Eeva-Liisa, LTO

Aineistosta voidaan tulkita musiikin kautta avautuvien positiivisten ja motivaatiota kasvattavien
kokemusten vaikutuksia myonteisen oppijamindkuvan rakentumiseen ja kehittymiseen.
Lastentarhanopettaja Eeva-Liisa kertoo seuraavassa esimerkissadn opetuksen rikastuttamisesta ja
elavoittamisestd  musiikin ~ keinoin ~ sekd  musisoinnin  motivoivasta  merkityksesta.
Lastentarhanopettaja Lahja puolestaan puhuu onnistumisen kokemuksesta, niin henkil6kohtaisesta
kuin ryhmdan yhteisestd nakokulmasta, sek& positiivisen oppimisilmapiirin yll&pitdmisestéa
musiikillisin keinoin. My0s lastentarhanopettaja Maija liittdd musiikin kayttdén merkityksen, jolla
ilmapiiria yllapidetdan hyvana, ja jonka avulla listdan positiivista vuorovaikutusta. Tutkijoista
esimerkiksi Eskeléd-Haapanen (2012, 31) painottaa positiivisen ja motivoivan vuorovaikutuksen

merkitystd myonteisen oppijaminakuvan syntymiselle.

Mutta, mydés ite aattelee, ettd kylld ainaki musiikki on tosi tirkee...tdrkee juttu, et
silla voi kylla niin paljon edesauttaa sitd opetusta ja rikastuttaa sita ja elavoittaa
--- Niin ja se motivoi. Joo. Se motivoittaa. Eeva-Liisa, LTO

--- jos aattelet jotaki kanteleen soittoa. Siind on vaha eri taidoilla niité lapsia, mut
kuitenki se on kaikille valtava onnistumisen kokemus, kun se kuulostaa siis tosi
hienolta. Niin se on semmonen, ettéd jes, ettd yhdessd. Yhteishenked ja kaikkee
kasvattaa. Lahja, LTO

Ja sitte se, ettéd yleenséki joku eskariki sais olla semmonen ilonen asia, etta
ettd...ja md olen sitd mieltd, ton musiikin kautta on helppo luoda erilaisia
tunnelmia. Ja sillon on helppo luoda sitd semmosta iloa ja sit tosiaan, etta sun on
helppo ohjata lapsia positiivisin keinoin. Lahja, LTO

Musiikilla on semmonen rentouttava vaikutus ja se luo sitd vuorovaikutusta. ---
Maija, LTO

Luokanopettaja Pirkko kertoo puolestaan kokemuksistaan omaan maailmaansa vetdytyneiden
lasten kanssa. Itseensa vetaytynyt tai ujo lapsi on saattanut voittaa itsensé ja uskaltautunut hetkeksi

mukaan laulun maailmaan. Tosin Pirkon (LO) mukaan taté ei voi yleistdd kaikkiin lapsiin, h&nen
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uransa varrella on ollut myos lapsia, joita han ei ole pystynyt tavoittamaan sen paremmin

musiikillisinkaan keinoin.

Elikk& moni tAmmaonen vetaytyny ja ujo lapsi, et kun sielta 16ytyy semmonen laulu,
mik& haneen iskee, niin hanesta saattaakin puhjeta aivan sellanen uusi tyyppi. ---
Tasta on monta, monta kokemusta eli se on hammastyttava, kun I6ytdd semmosen
tietyn tyyppisen laulun, joka sopii, et se se lapsi jotenkin nappaa sen, etta hei han
voikin nyt sitte laulaa ja han ehka tuntee sit ehka hetken, ettd han on jotenkin
semmonen tarkee ja ja jotenkin voimakas. Niin kyll&, kyll& siitd on tosiaan hyvia
kokemuksia. Pirkko, LO

Joo. Elikka sitte kylla ma sanon, ettéa olen, on tassa uralla kayny taikka siis tullu
eteen myods semmosia lapsia, joihinka..md oon sitd mieltd, ettd md en ole
kauheesti sen musiikin konsteinkaan, ma en oo sen kummemmin paassy heita sen
lahemmaks. Ei niita tietysti ole suhteessa kauheen montaa, mutta siis on. Pirkko,
LO

Luokanopettajista Pirkko, Soile sek& Kristiina muistuttavat siitd, ettd joidenkin henkildiden
kohdalla musiikin tunneilla ja yhdessd musisoimisella voi olla p&invastoin itsetuntoa laskevia
vaikutuksia. Pirkko (LO) ja Soile (LO) kuvaavat tilannetta lapsen ndkdkulmasta ja Kristiina (LO)
kuvaa omaa negatiivista kokemustaan. Vaarin soittamisen tai laulamisen pelosta kertoi jo aiemmin
(sosiaaliset taidot -alateeman yhteydessd) myos Kaisa (LO), ja pohti sitd, miten tatd pelkoa
voitaisiin opetuksessa poistaa.

Toisella on se, etté se musiikki ei ole varmaankaan hanen lempiaine todellakaan,
vaikka mé koitan sitd monella eri konstilla tehd&, kun on niin vaikeeta viel& sitten
tan kaiken hahmottamisen kans. Et varmaan niité sanoja on vaikee tuolta lukee ja
ja menndan nopsasti ja ja vaihtuu liikkeitd ja kun valiin on sitte rytmiliikkeita
sinne ja tanne --- ja valilla laulaa kaikki ja valilla laulaa kolmoset ja valilla
neloset ja valilla tytot ja valilla pojat. Ja sitte ku naita ohjeita sataa aika monta,
niin se ei oo todellakaan siis helppo aine kaikille, ei todellakaan. Elikk& jonkun
kohdalla taytyy miettia hirveesti etukateen, ettd mitenka sa rakennat sen tunnin,
jotta siella olis semmonen mydskin semmonen enemman systemaattinen osio juur
semmoselle, joka vaatii sita, ettd kaikki etenee, silleen niks naks naks naks. Mut
silti, ettd se ei kahlitte mun mun ideoitani liikaa. Pirkko, LO

No kylla siing, kylla siind aina valilla on sillai semmossii oppilaita, joille se
tuntuu olevan kauheen vaikeeta. --- Et pelkkd se musiikin tai sen &anen
tuottaminen voi olla toisille vaikee. Pelkaa sité, ettd ei soitakka ihan just
rytmillensa tai ei soita samalla lailla kun muut. Et se on, eihan ne rytmia ajattele,
vaan sité et erottuu. Soile, LO
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Ja mé& oon aina pelanny kaikkea niita rytmitaputuksia, en ma ikina pysy tahdissa
Niissa. Ja md en vidkddn tykkdd taputtaa julkisesti missddn. Koska md...olenko
ma tahdissa, ma kuuntelen aina, ja mun taytyy aina keskittya siihen asiaan ---
Kristiina, LO

Luokanopettaja Kaisa pohtii aineistossaan, miten han on omien musiikillisten kokemustensa ja
niistd nousseiden havaintojen kautta saanut uudenlaista n&dkemystd musiikin k&yttdmiseen
opetuksessaan. Kaisa (LO) oli jérjestanyt oppilaittensa kanssa lloitse itsestasi -pdivan, jossa lapset
ja aikuiset paasivat rentouttavan musiikin ja hellan siveltimenkosketuksen myd&té rauhoittumaan
kesken koulupdivan, ja ndin saivat mahdollisuuden tutustua turvallisessa ja ohjatussa tilanteessa
omiin ajatuksiinsa ja sisimpéansd. Kaisa kuvaa kokemusta hyvin syvéna ja itseen sek& toisiin
luottamusta lisdavéand, ja erityisesti levottomille tai henkisid ongelmia omaaville lapsille

rauhoittumisen mahdollistavana tilanteena.

Et meilld oli jopa semmonen pdivi koulussa, jolloin me...meilld oli timmdnen
lloitse itsestasi -pdivd, ja me tehtiin luokkaan...laitettiin patjat tinne ja tddlla oli
tyynyt ja tanne sai tulla toisien luokkien oppilaita ja taalla kavi opettajatkin ja
rehtorikin kavi hoidettavana. Meilla oli musiikki ja siveltimien kanssa siveltiin
kasvoja ja kaikki oli aivan hiljaa. Ja se oli...md huomasin ettd, siind se menee niin
syvélle se kosketus ja musiikki ja semmonen hdmara ja se luottamus, etta se, se
varmaan menee niin tiedostamattomalle tasolle. Ettd ma uskon, ettd se on hyvin
semmonen syva kokemus, semmonen terapeuttinen kokemus. --- Ja se on janna,
ettéd musiikki yhdistettynd tdmmoseen...ja kun se kosketus ei oo kuitenkaan siind
mitenkddn intiimi, vaan se on ihan semmonen tosiaankin siveltimet. Et se on...sitd
on vaikee selittda, se taytyy vaan kokee, mut se on hyvin voimakas kokemus.
Ja..ja..ja siind sen, md huomaan, et musiikki taytyy olla, se voi olla ihan
instrumentaalimusiikkia. Et tdd on mulla ollu nyt kahdenkymmenen, yli
kahdenkymmenen tyévuoden jalkeen, ni ma oon huomannu ett&, et kuinka syvalle
se menee ja se menee myds ndiden oppilaiden kohdalla, joilla on esimerkiks
henkisia ongelmia tai ylivilkkautta, he rauhottuu. Kaisa, LO

Lasten rentoutumisen ja rauhoittumisen sekd henkilokohtaisen huomioimisen kaipuusta
koulupaivén aikana kertoo myos seuraava katkelma. Pirkko (LO) kéyttad musiikkiliikuntatuntien
tai sisdliikuntatuntien padtteeksi pienen hetken aikaa musiikin mukaan rentoutumiseen ja
rauhoittumiseen, jonka han kokee lapsille erityisen tarkedksi hetkeksi. Lisaksi hdnen mukaansa

koulupdivé jatkuu tdman jalkeen paljon rauhallisemmassa ilmapiirissa.

--- Ja sillon litkunnan, siihen yhdistan, jos on ollu jotain musiikkiliikuntajuttua. Ja
monta kertaa liikuntatunti jos ollaan ja ollaan sisélld, ni mahan pistéan ne lattialle
selalleen tai vattalleen tai kyljelleen ja silmét kiinni, valiin oon soittanuki jotakin
ja sitte ma oon kayny heita jostaki kohtaa sitte kutittamassa ja sitte saa nousta,
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ihan tammaonen lastentarhajuttu. Mut se on heille hirveen tarkeetd, et sit ma kayn
heité kutittamassa ja sitte he menee rauhallisesti pukeen. Se rauhottaa hirveesti
sitd pukemista, ku sinne mennaki nain. --- Musta se on ihan ehdoton juttu ja ne
odottaa sitd hirveesti, kutitaksda sormella vai kutitaksaa hoyhenella vai
kutitaksaa sanomalehden reunalla. --- Ehk& jotain semmosta yksilokohtasta, etta
silla hetkell& se Pirkko huomaa vain juuri minut. Ehk& se rakentuu johki, nain mé
oon aatellu, etté se ehké rakentuu johki timmoseen --- Pirkko, LO

Tunne-elama

Lastentarhanopettaja Eeva-Liisa puhuu musiikin merkityksestd lapsen tunne-eldman kehittymisen
nékokulmasta. Lasten eldmadssa on lasna ihmiselamén koko Kirjo, silld myds heidan arjessaan ovat
lasnéd niin iloiset kuin surullisetkin asiat. H&n antaakin musiikille merkityksen mahdollisuutena
tunnistaa ja ilmaista niin surullisia kuin iloisia tunteita. Taman lisdksi hdn antaa musiikille
toisenkin merkityksen, jossa musisointi voi olla valine purkaa pois omia tunnetiloja. Musisoinnin
kautta lapsi voi ilmentéa iloaan ja suruaan tai mahdollisesti purkaa pois pahaa oloaan. Eeva-Liisa
(LTO) nékee tunteiden tunnistamisen lisdksi musiikin siis turvallisena kanavana késitella

tunnetiloja.

Se on tunteisiin vetoavaa ja surulliset ja iloiset asiat niinko voi sen musiikin
kautta. Jos haluaa ettd nyt synkistellaan, niin voi jotain jotain musiikkia paalle tai
taas toistepain, et nyt tehdaan iloista, ettd saa saa valita sen. Eeva-Liisa, LTO

Mutta...musiikilla on siind suhteessa monet...Samaten ku joku voi aatella, aattelee
piirtamisestaki, saa siihen purkaa sitd pahaa oloa. Mun mielestd musiikki voi
litkuttaakki, purkaa. Kyllahan joku voi soittaa sit jollain kattilankansilla, niin saa
painettuu sen...paineet pois. Eeva-Liisa, LTO

Kaisankin (LO) katkelmassa esiintyy musiikin kautta mahdollisuus sanoa hyvésteja ja kasitella
luopumista. Musiikki antaa t&ssé erddnlaisena riittind luvan tunteiden tunnistamiselle ja

kéasittelemiselle. On turvallista liikuttua, koska musiikki on koko yhteison hyvéstijattoriitti.

--- se on se Olet vapaa len...ldhtemdidn, se Simojoen kappale. Ni se tavallaan on
semmonen riitti se musiikki. Et ehka sita kautta ollaan téalté sanottu hyvasteja ja
lahdetty eteenpdin ja oppilaat ku on vaihtunut, niin sitd enemman musiikin kautta
on... --- Ja sitten kun kutosluokkalaiset lahtee, niin heille lauletaan. Et se on aina
semmonen hyvastijattélaulu ja sitten saat turvallisesti lahted ja ja elama jatkuu.
Ja siitA on tullu jo semmonen, ettd tiedetddn, ettd se siihen
hyvastijattotilanteeseen liittyy. --- Semmonen riitti, ettd tiedetdan kaikki, etta se
kappale lauletaan ja sité kautta me kéasitelldan sité asiaa kun harjotellaan, ja sitte
se kokemus, kun sitd lauletaan ja saa liikuttua. Kaisa, LO
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Soile (LO) kuvailee kokemuksiaan seuraavissa katkelmissa. Musiikin ndyttdd avaavan lapsille
mahdollisuuksia tunteidensa tunnistamiseen sekd musiikin kautta lapset saavat nayttaa sellaisiakin
tunteita, jotka muuten olisivat joko vaikeita tai kenties kiellettyja ilmentaa. Lasten kyvyssa purkaa
ulos rajujakin tunteita musiikin tai musiikkilitkunnan kautta, hadn nakee positiivisia vaikutuksia,

jopa jollain tavalla terapeuttisia ulottuvuuksia.

Niitd ajatuksia ja tunteita ja ja semmosia, mita ei osaa sanoin sanoo, koska lapset
ei vield...ei ei, vaikka se olis kuudesluokkalainen, ei se osaa valttdmdttd kertoa,
miltd musta tuntuu. Mut se voi osata liikkua sen, se voi osata sa...huutaa sen, se
VoI osata etsia sen jostain tietystd musiikista, jostain kappaleesta. Se voi sieltd sen
I0ytaa, et hei télta musta tuntuu. Soile, LO

Ja tota ne pystyy tuomaan esille itsestéddn semmosia tunteita, mita ne ei
valttamatta tassa arkielamassa vaan jotenkin saa tuotua. Ne pystyy pystyy
nayttaan sen hellyyden, ne pystyy ndyttaan myos hyvin rajut asiat, mut ne loppuu,
kun se musiikki loppuu. Eli tavallaan ne eldd siind musiikissa. Sen ma oon
huomannu. Se on tosi térkee. Ja, sitten niin laps pystyy tavallaan uppoutuun sen
musiikin kautta sithen omaan maailmaansa ja silloin aikuinen paasee nakemaan,
havainnoimaan ihan erilaisia asioita ja puolia siita lapsesta, ilman sanoja. Se on
yllattavan tehokasta, et sitd kun paasis tekemaan enemmén. Se on hyvin
terapeuttista niille lapsille. Soile, LO

Itseilmaisu

Luokanopettajien ryhméd tuo kokonaisuutena vahvasti esille sen, ettd musiikki on tarke&
itseilmaisumuotona. Heiddan mukaansa lapsi pystyy musiikin kautta ilmentdmaén itselleen
merkittavid asioita. Kaisa (LO) kasittelee teemaa nakdkulmasta, jossa lapsi voi vapaasti ilmaista
itseddn ilman ohjattuja tai maarattyja liikkeita tai arvioitavaa musiikillista suoritusta. Han puhuu
kasvatuksen olevan paljolti suorituspainotteista ja lasten kohtaavan tilanteita, joissa heidan
tekemisidan pidetadn joko oikeina tai véarind. Liséksi véarin tekemiseen liittyy hdped. Musiikissa

hé&n ndkee voitavan antaa tilaa lasten omalle ilmaisulle ja luovalle kehittymiselle itseilmaisussa.

Ettd  musiikin...mun mielestd musiikin kdytté opetuksessa niin...mulla on
muuttunut kasitys siita silla lailla, ettd se ei olekaan niin, ettd enda sita, etta
otetaan musiikin kirjat ja kaikki laulaa riemulla ja innokkaasti, vaan se voi olla
hyvin semmosta liikkumista musiikin tahdissa, ja haméaréassa huoneessa sa saat
itse ilmasta itsees. Ei ole oikeita, ja nimenomaan ei lahdeta siita, etta kaikki tekee
tata liikettd, ei ole oikeita eikd vaaria, se on se ilmapiiri hyvin paljon siina
musiikin opetuksessa, koska...meilld kuitenkin varmaan kasvatuksessa on paljon
sitd, ettd tdma on oikein ja tama on vaarin ja sit Siiken vield hdped ja...ja
timmoset painotukset niin... Musiikki, se on hirvittdvin herkkd asia. Kaisa, LO
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Luokanopettajat  Kristiina, Pirkko ja Soile my6s puhuvat musiikista yhtend meidéan
ilmaisumuotona. Kun Kaisa (LO) puhui kehon ja liikkumisen kautta itsensa ilmaisemisesta, Soile
(LO) ottaa esiin muina musiikillisina ilmaisukeinoina 4anemme, kehomme soittimena sek&d myos

meitd ymparoivat arkiaanet.

Joo ja sit just aatellaan, ettd ehka joku tosiaan sen musiikin kautta vois sitte jotain
ilmentaa. Kristiina, LO

Ja musiikki on opetuksessa mun mielesta aarimmaisen tarkee, koska se on yks
meijan ilmasumuoto. --- se mita ite tossa tossa omassa tygssani koulumaailmassa,
siind luokassa, mitd ma kullonkin opetan, ni mitd ma musiikin siina koen, ni se on
sitd sitd...semmosta jonkun toisen henkilon...tavallaan ndkemys jostain tietystd
ajatuksesta, minka se tuottaa aanella ulos. Sen ei tartte olla soitettua, millaan
soittimella soitettua, se voi olla keho, kehosta lahtevaa &antd. Se voi
olla...arkiddnid, mutta ne kaikki ddnet viestittda meille jotain. --- Soile, LO

Pirkko (LO) puolestaan on huolissaan musiikin asemasta perusopetuksessa ja pohtii
ymmarretddnko sen tarkeyttd esimerkiksi ilmaisukanavana, vai syrjayttavatkd sen lopulta muut
tarkeimpind pidetyt oppiaineet kuten matematiikka ja aidinkieli. Aineistossa ilmenee kuitenkin
tdma samainen konkretia, josta hédn toisaalta on huolissaan. My6s han joutuu tekeméan valintoja, ja
musiikin kaytté hénen nykyisessd luokassaan painottuu kuitenkin varsinaiselle musiikin

oppitunnille.

Elikka se on aarettoman tarkee aine ja olen kovasti huolissani siitd, ettd kun
nama, nama tammoset tarkeet matematiikat ja aidinkielet, ettd ne ei jyraa
jossakin vaiheessa sitd, ettd ku se musiikki on vaan nyt semmonen pilipaliaine, et
se voidaan jattaa vaikka pois, kun ei siihen oo oikeen aikaa. Sille pitéad l6ytya
aikaa. Se on ilmaisukanava. Pirkko, LO

No elikka jos otetaan se tilanne sielt& eskari—kakkosen puolelta, elikka siella ma
kaytin musiikkia hyvin siis kautta linjan, elikkd jos se sopi johonkin
luonnontietoon tai se sopi hyvin sitten kayttdd liikunnassa ohessa, se sopi
johonkin kuvaamataitoon, tehtiinkin sitte musiikkimaalausta samalla, niin ma
integroin sitd ihan hirveesti. Mutta tassa nykyisessa luokassa, joka on kolme—
nelonen, n&d rajallisuudet on tietysti, koska ollaan enemman
oppiainepainotteisessa systeemissa, se ei onnistu yhta hyvin. Pirkko, LO

Elikk& se on se, ettd sitd asiaa on niin paljon, eikd 16ydy niin suoraan just
semmosta tismd...Vaikka nyt sopis kauheesti meijin tin hetken luonnontietoon,
niin hyva kunnon vipulaulu. Ni en oo via koskaan semmoseenkaan térmanny.
Niin. Ja sitte se, ettd ettd jos ottaa tAmmdsen laulun siihen mukaan, niin sit siind

60



mun mielestd pitdis sitte ehdottomasti olla se...se opetettava asia, se pitdd sit tulla
sit kunnolla sen laulun, sielté sen laulun kautta, etta se ei 0o, ettd meilla on nyt
sitte vaan tammonen valipalalaulu téhan valiin, ni, se ei saa mydskaan olla sen
tarkotus. Koska niin paljon on asiaa, ettd ei kerkid, kaikkee kivaa ei kerkid.
Pirkko, LO

Konkreettiset opittavat asiat

Yksi selked alue, johon luokanopettajat musiikin lasten kasvussa ja kehityksessd yhdistavat, on
konkreettisesti koulussa opeteltavat asiat. Kristiina (LO) pohtii, ettd lapsista tuntuu luonnikkaalta
laulaa aakkoset niitd kuulusteltaessa. Liséksi han miettii mahdollisuutta el&voittdd musiikin keinoin
kotilaksyja. Soilen (LO) mielesta kirjainten opettelu on mielekastd Aapisten valmiiden laulujen

kautta, joita pystyy laajentamaan helposti myds leikin maailmaan.

--- Mut aika kivasti esimerkiksi ne aakkosetkin opitaan aakkoslaulun avulla. Niin
vois olla juuri kait semmosia pienid menevia biiseja johonki, johku kohtaan. Et
siind vaiheessa kun ne aakkoset pitda vaan luetella, niin aika moni ne jopa laulaa.
Kristiina, LO

Etta mill& niista laksyistakin saatais jotenki semmosia hauskoi? Etta siin mielessa
vois kayttdd enemman semmosia pikku laksyi, tosi lyhyt loru, laulu siind. ---
Kristiina, LO

Ja sit tottakai nykypdivan Aapiset on suunniteltu hirvittdvan hyvin. Niihin
jokaiseen opetettavaan kirjaimeen, nyt ku puhutaan alkuopetuksesta, niin I0ytyy
se oma musiikkinsa ja se liittyy aina jollain tavalla siihen kirjaimeen, ja sitte sen
avulla saadaan tehtya taas erilaisia leikkeja. Et se on semmonen. Soile, LO

Kaisan (LO) seuraavissa katkelmissa tulee esille musiikin merkitys muistamista tukevana
elementtind. H&n puhuu musiikin kautta opittujen asioiden syvemmaéstd oppimisesta. Yhtena
esimerkkind han antaa englannin kielen epasédénnolliset imperfektit, jotka opetellaan mielekkaalla

tavalla rappityyppisen laulun kautta.

Matematiikassa esimerkiksi kertolaskuja opiskellaan. Lapset tykkaa kauheesti,
kun ne on, tulee nditd lauluja ja missd on nditd...opetellaan kertolaskuja sen
mukaan. Ja englantia oon opettanu yli kakskyt vuotta ja yks oikeen semmonen
parhaita kokemuksia on musiikin kautta opetella imperfektit. Se on valtavan upee
se kappale, jossa ne on naa epasaanndlliset imperfektit ja se on semmonen
kappale, et ne aina haluaa sen. --- Ja sitten ne monta kertaa on sanonu, etté kun
he myo6hemmin menee yldasteelle, niin sitte kun...se on vihdn semmonen
rappityyppinen kappale, niin sitte ku siella tulee, kun on koe, niin tulee Kaisa
mieleen ja sanoa say said. Kaisa, LO
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--- me lauletaan semmonen semmonen s&antd aina, ettd kun lause alkaa isolla
kirjaimella ja se loppuu pisteeseen. Ja ja --- ma oon yksinkertasella melodialla
tehny, ettd kun on allekkainlaskua, niin aina ensin ykkdset ja sitten vasta
kymmenet. Ja sitte kuinka ykkoset kdy lainaamassa kympeiltd kananmunia. ---
Mutta se ei 00 pelkastddn semmosta...se menee syville heissd kuitenkin, ettd ettd
md uskon, ettd tdmmosissd tilanteissa, jossa niitd tarvitaan, niin se ...se jdd niin
syvélle. Se on syvempaa oppimista. Kaisa, LO

Yhteenveto

Haastatellut opettajat tuovat esille eri painotuksin musiikin merkityksen lasten keskittymiskyvyn,
hahmottamiskyvyn, esiintymiskyvyn ja ajattelukyvyn, kielellisten valmiuksien seka sosiaalisten
taitojen paranemiselle ja kehittymiselle. Tuloksia yhteen kooten, informantit nakevat musiikin
kautta oppimisen alateeman alueella vaikutuksia lapsen itsetunnon ja positiivisen oppijamindkuvan
rakentumisessa, tunne-eldamén sekd itseilmaisun kehittymisessd. Musiikki on myds valine
konkreettisten asioiden oppimiseen.

Tuloksia kiteyttden niin lastentarhanopettajat kuin luokanopettajat painottavat vastauksissaan
lasten kehittymistd musisoinnin kautta tunne-elamén alueella. Molempien opettajaryhmien
puheessa musiikki nayttaytyy keinona lasten tunnistaa erilaisia tunteita, keinona purkaa
sisimmassaan olevia tunteita seké keinona néyttaa sellaisiakin tunteita, jotka muuten olisivat joko
vaikeita tai kenties kiellettyja koulukontekstissa ilmentdd ja ilmaista. Lasten kyvyssd purkaa ulos
rajujakin tunteita musiikin kautta, ndhd&an positiivisia, jopa jollain tavalla terapeuttisiakin
vaikutuksia. Tutkimustuloksista kdy ilmi, ettd my6s surun sekd luopumisen kasittelemiseen
musiikki on luonnikas vayld. Musiikki antaa turvallisen, sanattoman véylan, mutta myos
yhteisollisen keinon késitella erilaisia hyvastijattotilanteita ihmisen eldmankulussa.

Musiikin kautta oppimisen alueella luokanopettajilla on kaksi alateemaa, joiden merkitys
korostuu heidan puheessaan. Luokanopettajat korostavat konkreettisten asioiden, kuten aakkosten,
viikonpdivien, kertotaulujen, ja esimerkiksi vieraan kielen tai luonnontiedon opettamista musiikin
avulla. Yhden luokanopettajan vastauksissa tulee esiin toive kayttdd musiikkia my6s pienind
laksyind muiden alkuopetuksen oppiaineiden tavoitteiden saavuttamiseksi, mutta han kokee
toimivan musiikillisen opetusmateriaalin puuttumisen olevan talle esteend. Musiikillisen
opetusmateriaalin puutteen lisdksi nousee aineistosta selvasti esiin kahden luokanopettajan kokema
oma lisdkoulutustarve. Tama lisdkoulutustarve omien musiikillisten taitojen kehittdmiseksi ja
musiikin kayttdmiseksi opetuksessa kdy ilmi vain luokanopettajien haastatteluosuuksissa.

Toinen erityisesti luokanopettajien korostama alue on itseilmaisu. Musiikillisen itseilmaisun
sekd itseilmaisussa kehittymisen térkeys ilmenee kaikkien neljdn luokanopettajan vastauksista.

Heiddn mukaansa lapsi pystyy musiikin kautta ilmentdmaén itsedén sekd itselleen merkittavia
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asioita. Itseilmaisussa musiikkiliikunta ja kehollisuus ovat ensi sijalla. Kolme luokanopettajaa
painottaa musiikkiliikuntaa, jossa lapsi voi ilmaista vapaasti itseddn, ilman ohjattuja tai maarattyja
liikkeitd tai arvioitavaa musiikillista suoritusta.

Tuloksista ilmenee kasvatuksen perusopetuksessa olevan paljolti suorituspainotteista.
Luokanopettajat liittavat suorituspaineet myds musiikin alueelle. Haastatellut luokanopettajat
ottavat musiikin opetuksesta puhuessaan esiin lasten epdonnistumisen seka erottumisen pelon, jopa
hépeédntunteet. Naistd puhuvat jossain muodossa kaikki neljd luokanopettajaa, vastaavasti
lastentarhanopettajat eivét lainkaan. Téssé lastentarhanopettajien ja luokanopettajien kasitykset
eroavat toisistaan varsin selvasti. Tulosten mukaan lastentarhanopettajien opetuskaytannoissa
musisointi antaa mielekkaitd tapoja rikastuttaa ja eriyttdd opetusta, ja musiikin katsotaan néin
tarjoavan mahdollisuuksia onnistumisen kokemuksiin, joilla lastentarhanopettajat nédkevat olevan
positiivisia vaikutuksia lapsen itsetunnon ja myodnteisen oppijamindkuvan rakentumiseen seka
oppimismotivaatioon, joilla kaikilla tulkitsen olevan positiivisia vaikutuksia myos viihtyvyyteen.
Kaikkien lastentarhanopettajien vastauksissa on nahtdavissa musiikin merkitys positiivisena
keinona yllapitdd tasapainoista sekd turvallista kasvuilmapiirid. Lastentarhanopettajat nakevét
musisoinnin erinomaisena mahdollisuutena edistdd lasten sosiaalisia taitoja seka konkreettisesti

yhteishenke& ryhmaéssa.

5.4 Miten eri opettajaryhmat puhuvat — modaliteetit puheessa

Tassa luvussa siirryn nyt tutkimukseni toiseen analyysivaiheeseen ja kuvaan tuloksia
toimijuusanalyysini pohjalta. K&ytin tutkimuksen heuristisena apuvalineend toimijuuden
modaliteetteja (ks. luku 4.4), joista teen tulkintaa haastateltavien puheen tarkemman analysoinnin
avulla. Olennaista tdssa toimijuusanalyysissa ovat tavat, joilla haastateltavat puhuvat tyostaan eli
peruskysymykset, mitd opettajat kykenevat, osaavat, haluavat ja tuntevat ja mitd heidan
kulloisessakin kuvaamassaan tilanteessa taytyy tehda tai olla tekematta tai mit& he juuri kyseisessa
tilanteessa kertovat voivansa tehdd. Koska yksiléanalyysi on sidoksissa tilanteelliseen aikaan ja
paikkaan, kykeneminen ja osaaminen, haluaminen, tdytyminen, voiminen ja tunteminen ilmenevat
aina suhteessa johonkin (Jyrkam& 2008, 197). Téssa tutkimuksessa tarkastelin informanttien
toimijuutta tyokontekstissa, opettajina joko pdivékodissa tai alakoulussa, ja tarkemmin vield

musiikkia tydsséan lasten parissa kayttavind ammattilaisina. Olen valinnut tuloksissa kuvattavaksi
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aineistosta ne ydinkatkelmat, joissa ilmenee modaliteettien eroavaisuuksia eri opettajien ja/tai
opettajaryhmien kesken.

Lastentarhanopettajista kaksi, Lahja ja Maija, tydskentelevat péivakodeissa, ja he molemmat
ovat opettaneet uransa aikana lapsia sekd varhaiskasvatuksen ettd esiopetuksen piirissa.
Lastentarhanopettaja Eeva-Liisa puolestaan tydskentelee esiopettajana alakoulussa, ja on ollut
alakoulun  puolella jo useita vuosia. Seuraavat ydinkatkelmaesimerkit kuvaavat
lastentarhanopettajien puheessa musiikkia mahdollisuutena. Tdma toimijuuden voida-ulottuvuus

tulee vahvana esille kaikkien kolmen lastentarhanopettajan haastatteluaineistossa.

Tahan on kuule tosi helppo, tosi helppo vastata. Tahan on niin helppo vastata
tallaseen kysymykseen, ettd et sitd voi kayttaa kylla ihan joka tilanteessa. Ihan
joka paikassa. Ei tarvi olla erikseen jarjestettyd semmosta hetked, vaan ettd ihan
kaikissa tilanteissa. Lahja, LTO

Mutta melkein joka tilanteeseen sita voi yhdistaa. Maija, LTO

--- ettd periaatteessa joka tilanteessa, voi olla pukemisessakin jotain lauletaan
tai...tai pihalla on ehkd lauletaan harvemmin...paitsi jotain loppulauluja,
loppupiiri on sellanen ja. Eeva-Liisa, LTO

Kaikki haastattelemani luokanopettajat tydskentelevét alakoulussa, kolme heistd talla hetkelld
alkuopetuksessa (vuosiluokkaan 2 saakka) ja yksi heistd toimii vuosiluokkien 3—4 opettajana,
tosin hanenkin urallaan 16ytyy vuosien kokemus alkuopetuksesta. Kaikki luokanopettajat kayttavat
lastentarhanopettajien tapaan puheessaan voida-modaliteettia, mutta kiinnostavasti siita esiintyy
melko vahvana myds konditionaalimuoto, voisi, jota lastentarhaopettajat eivat — yhta poikkeusta
lukuun ottamatta — kayta lainkaan. Luokanopettaja Kristiinan puheessa voiminen ilmenee ldhes
poikkeuksetta konditionaalissa. Seuraavissa ydinkatkelmissa on néhtévissé esimerkit voisi-muodon

esiintymisesta luokanopettajien puheessa.

Ja jos mulle joku olis tarjonnut jotakin semmosta esimerkiksi kertotauluihin
liittyvaa tai muuta vastaavaa, ma voisin niit kayttda. Mutta jonkun pitais opettaa
mulle ne jutut. Kristiina, LO

Et, et sill4 tavalla kyl téaytyy sanoo, ettd enemméan vois kayttaa, paljon paljon
enemman. Soile, LO

Et tata vois paljon laajentaa tata musiikin kaytt6o. Kaisa, LO
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Ja sitte ma voisin, ku mulla se vipu on aiheena, ni siind laulussa todella kerrotaan
sen vivun erindkosia vaihtoehtoja tai jotain muuta vastaavaa eika se 0o vaan, etta
vipu on kiva, vipu on kiva. Kun ei se, ei se avaa sitd asiaa millaan lailla. Pirkko,
LO

Edelld kuvatusti lastentarhanopettaja Eeva-Liisalla on voida-muoto tastd modaliteetista vahvana
puheessaan, mutta hdn on ainoa ammattiryhmastdan, joka kayttada joissakin kohdin myos voisi-
muotoa. Otan tdman esille siit4 syystd, ettd huomioni analyysin edetessa kiinnittyi tdssa kiintoisaan
asetelmaan kahdesta eri tyOopaikkakontekstista. Eeva-Liisa tyoskentelee alakoulussa, kun toiset
lastentarhanopettajat Lahja ja Maija tydskentelevat paivakodeissa. Voisi-muodon esiintymisen
lisaksi Eeva-Liisa on lastentarhanopettajista ainoa, jonka puheessa ndkyy jonkinasteista
opetussuunnitelmapuhetta, ja joka viittaa esimerkiksi oppiaineisiin (liikunta, &idinkieli,

matematiikka, musiikki, ympéristdoppi) seka ajan riittdmattomyyteen.

Etta tietysti semmosta viela enemmdan vois, ettd se olis enemman
lapsilahtosempad, ettd lapset, mutta kun ne on, ne imee tassé vaiheessa sita tietoa
niin...ni ei ei sitte taas ihan kaikkeen oo mahdollisuutta, semmosia kaikki ottaa.
Eeva-Liisa, LTO

--- etté toki jos olis vield enemméan aikaa, et esimerkiks kaikki tommoset, saa
rauhottuun, ja ku kuunnellaan erilaisia musiikkityyleja tai Beethovenia tai
Vivaldia. Eeva-Liisa, LTO

--- toki voidaan liikuntatunnilla musiikin mukaan Ziikkua, sitte voidaan...voidaan,
jos on aidinkielta, ni opettaa jotain lauluja, jotka liittyy. Eeva-Liisa, LTO

Lastentarhanopettajat Lahja ja Maija seka luokanopettaja Kaisa kayttdvat puheessaan suoraan
haluta-modaliteettia, joka liittyy motivaatioon ja motivoituneisuuteen, tahtomiseen, padmaariin ja
tavoitteisiin toimijuudessa. Analyysini mukaan kaikkien muidenkin opettajien toimijuuskudelmat
sisaltdvat taman haluamisen ulottuvuuden, puheessa esiintyvien merkitysten, kuten esimerkiksi

motivaation ja lisdkoulutustoiveen, kautta.

Ja sitte tosiaan, etté kylla lapsille opetettavat laulut kuitenki, nda on senverran
kuitenki pienid, ni olis hyva olla semmosia selkeitd. Ne mita sa haluat, et laps
oppii laulaan. Lahja, LTO

--- sitte m& haluan, ettd musiikki on myds semmosta, etta lasta ei pakoteta siihen.
Maija, LTO

65



Ja ma oon oikeestaan halunnu ittekkin muuttaa kasitystd tosta musiikin
opettamisesta, etté se ei olis sitd, ettd kaikki taputtaa tahdissa ja néin. Vaan se,
ettd lahestymistapa voi olla paljon semmonen hienovarasempi ja se, se kynnys
etté kuka on musikaalinen ja kuka ei, niin sité vois laskee huomattavasti alemmas,
etté jo pelkastaan musiikista nauttiminen on tarkee asia. Kaisa, LO

Yksi mielenkiintoisin ero tdssa toimijuusanalyysissa 16ytyy taytya-modaliteetin osalta. Taytya-
ulottuvuuden piirissé ovat seka fyysiset ettd sosiaaliset — normatiiviset ja moraaliset — esteet,
pakot ja rajoitukset. Tata taytymispuhetta esiintyy selkedsti aineistossa kaikilla luokanopettajilla,
kun he puhuvat musiikin kaytosta tydssadn, mutta vastaavasti sitd ei esiinny lastentarhanopettajien
aineisto-osuuksissa lainkaan. Olen tulkinnut my6s muodot taytys, pitdd ja pitais téhan

modaliteettiin kuuluvaksi, joista esimerkkeja luettavissa seuraavissa ydinkatkelmissa.

Ja ja mun mielestd ei voi rajata. Musiikki ei 00 yks oppiaine, joka alkaa ja
loppuu, vaan etté se on koko ajan. Ja sit&, sita pitdiskin laajentaa. Kaisa, LO

Mutta sellasta ettd, ajattelee, ettd monessa koulussa on musiikki. Sit menndan
sinne musiikkin, sit sid taytyy ottaa kaikki pari kertaa esille. Sit tulee hirvee
ongelma, mitéd kaikkee mukaan. Jos olis se pieni repertuaari riittanyt, voiks ne
palikat olla siina ja joku kilikali ja sit ma nappaan. --- Mut ei semmosta opetettu.
Pitéis olla just semmonen joku pieni laulupaketti, vdhd semmonen mita vois
soittaa lyijykynilla tai joku niin yksinkertainen, et nyt me paukutamme téhan
pulpetinkanteen tai joku. Kristiina, LO

Sit sanaluokkiinki mahdollisesti on jotain laulua, mutta se voi olla semmonen, etta
se ei mene niin akkia, sita taytys sit vahan opetella sield ja taala ja tosiaan ku sita
asiaa on niin paljon. Pirkko, LO

Sille pitaa Ioytya aikaa. Se on ilmaisukanava. Pirkko, LO

Koska se mita ite kokee omassa kehossa musiikissa, niin se voi toimia samalla
lailla toisella, mutta se tuo myds ihan erilaisia ajatuksia ja tuntemuksia. --- Se on
semmonen, mita pitais olla paljo enemmén. Soile, LO

Osata-ulottuvuus jakaa informantit. Osata viittaa t4ssd toimijuusanalyysissa hyvin laajasti tietoihin
ja taitoihin, erilaisiin pysyviin osaamisiin, joita ihminen on eldmansé aikana itselleen hankkinut.
Analyysini mukaan tulkitsen kaikki lastentarhanopettajat osaaviin, koska he esimerkiksi kuvaavat
musiikkia  tydssddn  “ykkostdrkednd asiana” tai muuten omana vahvuusalueenaan.
Luokanopettajien ryhmdssé puolestaan on tdmén osalta hajontaa. Luokanopettaja Kristiina selvasti
ilmaisee puheessaan, ettd han kuuluu tyyppiin, joka siséltdd en osaa-muodon tastd toimijuuden

ulottuvuudesta.
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Ne pitais olla siind lahelld, otamme nyt ja kaikki palauttavat koriin ja pois. Ei
tarvi mihink&an lahtee. Eika tarvi pelatd, ettda mitéa kaikkee sotkuja ja hirvee
ongelma siita etta ei osaa, ei niitd kaikkia osaa edes nimeltd. Ja sit ne jaa
kayttamatta. Kokonaan. Kristiina, LO

Muiden luokanopettajien puheessa ei suoraan ndy en osaa -muotoa tastd modaliteetista, mutta
aineistosta on tulkittavissa osaan—en 0saa -muodoista kumpiakin versioita. Jos toimijuusanalyysia
tulkitsee tiukasti, talloin loput luokanopettajat omaavat riittdvat pysyvat tiedot ja taidot, mutta
tulkitsen tat& kuitenkin véaljemmin ja liitdn luokanopettaja Soilen toimijuustyyppiin sekd osaa etta
ei 0saa -muodot. Tama siitd syystd, ettd Soile (LO) puhuu Kristiinan (LO) ohella
tdydennyskoulutustarpeestaan. Kaisakin (LO) ilmaisee, ettd musiikinopetus on hénelle tietynlainen
kramppi. Koska han kuitenkin viittaa siihen, etta han on kehittanyt taitojaan, tulkitsen taman en

osaa -vireen katkelmassa liian lievaksi, jotta sijoittaisin hdnet en osaa -toimijuustyyppiin.

Niitakin ihmisia on olemassa, joita voitais hyodyntaa. Et et sité kaipaisin. lhan
taydennyskoulutuksenakin. Soile, LO

Sanotaan, ettd ma kylla, jos sanotaan musiikinopetus, niin kylla se viela, vield on
tdmmonen, seitkytluvulla koulunk&@yneelle niin tulee semmonen tietynlainen
kramppi. Mutta...kylla ma nyt ajattelen sitd, ettd ma kaytan paljon avarammin
sitd musiikkia ja paljon totta kai on laulamista ja koulusoittimia, mutta kylla se
musiikin kayttd opetuksessa ni se on, se on paljon jotain muutakin. Kaisa, LO

Toimijuustyypit

Olen muodostanut edelld kuvatun analyysini pohjalta jokaiselle opettajalle toimijuustyypin, joka
sisaltdd kaikki kyseisen opettajan kayttdmat toimijuuden modaliteetit eli ulottuvuudet. Lisaksi
kyeta-ulottuvuuden olen liittdnyt osaksi jokaisen yhdistelmad, koska kenelldkdan informantilla ei
ole fyysisid tai psyykkisid rajoitteita toimijuudessaan. Toimijuustyypit muodostuivat tadman
aineiston pohjalta modaliteeteista kyetd, osata, haluta, tdytyd ja voida sekd niiden toisiinsa

kytkeytyvista kokonaisyhdistelmista seuraavasti:

(LTO) Lahja kyetd, osata, haluta, voida

(LTO) Maija kyetd, osata, haluta, voida

(LTO) Eeva-Liisa kyetd, osata, haluta, voida/voisi

(LO) Kristiina kyetd, ei osata, haluta, tdytya, voida/voisi
(LO) Soile kyetd, ei/osata, haluta, tdytya, voida/voisi
(LO) Pirkko kyetd, osata, haluta, taytya, voida/voisi
(LO) Kaisa kyetd, osata, haluta, taytya, voida/voisi
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Analyysini mukaan haastattelemillani opettajilla sekd opettajaryhmilld voidaan ndhd& olevan
keskendan erilaisia toimijuuskudelmia ja ndin ollen erilaisia toimijuuden tiloja.
Lastentarhanopettajien toimijuuksia tarkasteltaessa nousee esiin Lahjan ja Maijan toimijuuksien
samankaltaisuus. Heidan toimijuutensa nadyttaytyy tulosten valossa vahvana toimijuutena, jossa
osaaminen sek& motivoitunut ja tavoitteellinen musiikin  kayttd yhdistyy puheessa
mahdollisuuksiin, joita kulloinenkin opetustilanne tai arkihetki lasten ja musiikin parissa tuottavat
ja avaavat. Heidén puheestaan kay ilmi, ettd he nédkevat oman osaamisensa myds mahdollisuutena
ja voivat rohkeasti tyossdan laulaa ja musisoida juuri sellaisina kuin ovat. He eivét puheessaan
ilmennd fyysisten tai sosiaalisten esteiden eivédtka rajoitusten olemassa oloa, jonka liséksi
taytymispuhe puuttuu kokonaan. Tulkitsen lastentarhanopettajilla Lahjalla ja Maijalla olevan hyvin
vahvan ja autonomisen toimijuuden.

Vaikka my6s lastentarhanopettaja  Eeva-Liisalla on  ldhes  samankaltainen
toimijuusyhdistelmd toisiin lastentarhanopettajiin verraten, hnen toimijuuspuheessaan on jo voisi-
puheen kautta elementteja esteista ja rajoituksista, joita Lahjalla ja Maijalla vastaavasti ei ole, ja
kaikilla tutkimukseen osallistuneilla luokanopettajilla puolestaan on. Kuten edella tuloksissa olen
kuvannut, kiintoisaksi tdmén erilaisuuden tekee lastentarhanopettajien eri tydpaikkakontekstit.
Eeva-Liisan toimijuudessa on ehk& jo nadhtdvissd seurauksia rakenteiden muutoksesta, jonka
mukaisesti esiopetus on enenevassa maarin siirtyméassa paivakodeista koulujen yhteyteen. Eeva-
Liisa nayttaytyy analyysini mukaan erdénlaisena murrostapauksena, jossa pohjalla on
lastentarhanopettajakoulutuksen tuottamaa vahvaa, omiin kykyihin luottavaa ja musiikink&yton
mahdollisuuksia nékevad toimijuutta, joka joutuu jo epdsuorasti sopeutumaan koulukontekstin
mukanaan tuomaan saddeltyyn ja monin rajoituksin ohjautuvaan toimijuuteen.

Luokanopettajien ammattiryhmén sisédlla toimijuusyhdistelma on eri opettajien kesken
pitkélti yhdenmukainen. Ryhman sisalla suurimmat erot tulevat esiin osaamisen ulottuvuudessa.
Luokanopettajilla lisdkoulutusta koetaan tarvittavan, samoin kuin arvioidaan omien tietojen ja
taitojen olevan riittaméattdmia, mika tulee esiin erityisesti Kristiinan puheessa — myds voida-
muodon harvana esiintymisend voimisen ulottuvuuden alueella. Toimijuusanalyysissad yksi
huomioitava seikka onkin juuri toimijuuden prosessuaalisuus, koska dynaamisena prosessina
kyvyt, osaamiset, haluamiset, tdytymiset, voimiset ja tuntemiset vaikuttavat toisiinsa. Koska
luokanopettajien ammattiryhmasta juuri Kristiina ja Soile kayttavat runsaimmin ehdollisia
verbimuotoja mahdollisuuksista puhuessaan, tulkitsen heilld osaamisen alueella koettujen
puutteiden  vaikuttavan epdvarmuustekijdnd musiikin  mahdollisuuksien  toteuttamiseen

jokapaivéisessa koulutyossa.
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Mielenkiintoisin ero tdssa toimijuusanalyysissa loytyy taytya-modaliteetin alueelta, sill&
suoraa tdytymispuhetta esiintyy aineistossa kaikilla luokanopettajilla, mutta vastaavasti ei lainkaan
lastentarhanopettajilla. Taytymispuheen esiintymisen tiheys vaihtelee eri luokanopettajilla, ollen
tiheintd Kristiinan aineisto-osuudessa. Pakottavaa, ehdollista tai tekemisen epdvarmuutta kuvaavaa
puhetta esiintyy luokanopettajapuheessa, ja niista esimerkkeind ovat: taytyisi, pitéisi, tulisi, voisi,
olisi, saisi, sekd niiden lyhennetyt muodot, esimerkiksi taytys, pitais, vois ja niin edelleen.
Toimijuus nayttaytyy luokanopettajien ammattiryhméssa kapeampana ja rajoitetumpana, jopa
ahdistavampana, kuin haastatelluilla lastentarhanopettajilla. Esteitd, pakkoja tai rajoituksia tulee
luokanopettajien puheessa esiin usealla eri tasolla. Puheessa esiintyy sosiaalisista esteistéd
esimerkiksi onnistumisen pakkoa tai vastaavasti epdonnistumisen pelkoa, jota kuvataan hépeéana tai
joukosta erottumisen pelkona, jos ei osatakkaan musisoida taydellisesti. Luokanopettajat tuovat
puheessaan esiin omat traumaattiset tai kollegoiden kovat kokemukset koulumusisoinnista, seka
aikuisen ettd oppilaan nékokulmasta. Luokanopettaja kokee epdonnistuvansa myds silloin, jos

oppilaat eivat toimikaan suunnitellulla tai odotetulla tavalla musiikkihetkessa.

Ei turhaan sitte kiusaa itteensa silla, etta nyt ta& meni ménkaan --- Pirkko, LO

Onnistumisen pakko tulee luokanopettajien puheessa esiin mygds asiana, joka on korostunut jo
omassa ammatillisessa peruskoulutuksessa sosiaalisia esteitd tuottavana asiana. Oman
luokanopettajakoulutuksensa musiikin opetuksen haastatellut kuvaavat olleen joko liian vaikeaa tai
lilaksi suorituskeskeistd, joista kumpikin on johtanut suorituskeskeisyyden korostumiseen ja ndin
musiikin kayton kapenemiseen luokanopettajan tyossa. Esimerkiksi Kristiina puhuu katkelmassaan
jo aiemmin siit4, kuinka musiikin opetus luokanopettajakoulutuksessa on hénelle ollut liian
vaikeaa ja riittdmatonta. Han koki kaivanneensa yksinkertaisia ja lyhyitd sovituksia sisaltavaa
repertuaaria, jota hankin voisi helposti opetukseensa sisallyttdd. Myds Kaisan esimerkissa ilmenee

edelld mainittu suorituskeskeisyys sekéd pelko omien taitojen riittdméattomyydesta.

Sit ku on tAmmaonen, joka ei oikein osaa eikd 0o saanu opetusta eika oo uskaltanu,
arvannu eika tieda, ni enpa ma tunge sitd. Ma vaan en kerta kaikkiaan edes
muista. Kristiina, LO

Ja sitte varmasti myds opettajankoulutuslaitoksessa se on sitte naille opettajille,
joilla on semmonen kasitys, ettd he eivat ole musikaalisia, niin...eivdtkd osaa
soittaa Konevitsan kirkonkelloja ja kanteleella, niin niin jotenki semmost
jonkinlaista bandisoittoo, jossa kaikki vois tehda jotain. --- se on myos aikuisille
vapauttavaa. Et kaikki ei perustu siihen et kestddkd mun &aneni tai soitanko ma
oikein vai...jos md soitan vddrin, niin sitd ei kukaan noteeraa, koska me kaikki
yhdes tehdaan tassa tatd hommaa. Kaisa, LO
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Esteitd ja rajoitteita luokanopettajat ilmentéavat muun muassa opetussuunnitelmapuheena. Musiikin
kayttoa rajoittaa oppiainejakoisuus, opetettavan tietoméaran paljous ja ajan vahyys tai kdytdannon
tasolla toimivan musiikillisen oppimateriaalin puuttuminen, soittimien véhyys, jopa niiden

puuttuminen kokonaan luokkatilasta.

Mutta téssa nykyisessa luokassa, joka on kolme—nelonen, naa rajallisuudet on
tietysti, koska ollaan enemman oppiainepainotteisessa systeemissa, se ei onnistu
yht& hyvin. --- Pirkko, LO

Eskari—kakkosen puolella m& harrastin sita paljon ja valilla ma harrastan sita
taallakin, jos ma saan. Ettd ma otan sitte semmosia laajempia systeemeja,
mihinkd sitte m& koitan tosiaan ajaa useempaakin eri ainetta. Mutta se on
hankalempaa, kun nyt on jo niin oppiainejakosuus. Se onnistu paremmin, kun et
00 niin kiinni vield, vaan sa voit menna kokonaisuuksissa. Pirkko, LO

--- et on semmosia opettajia, jolla on se piano sid, sitdkaan mulla ei ole enada, ei
mul o ku yks soitin. Mun taytyy sit m& meen haeskeleen niitd. Kristiina, LO

Yhteenveto

Toimijuusanalyysini tulosten mukaisesti tdhan tutkimukseen osallistuneet paivéakotikontekstissa
tyoskentelevét lastentarhanopettajat tuovat puheessaan esille hyvin vahvaa ja autonomista
toimijuutta, kun taas vastaavasti luokanopettajien haastattelupuheessa tulee esille toimijuus, joka
on kahlitumpaa ja rajoitetumpaa, ja jota ymparoivat monet koulukontekstin saatelemét esteet ja
rajoitteet. Koulukontekstissa tydskentelevan lastentarhanopettajan toimijuudessa nakyy jo vihjeitéa
koulukontekstin rajaamasta toimijuudesta. Alakoulussa tydskentelevé lastentarhanopettaja nayttaa
toimijuuden maarittelyssaankin jo sijoittuvan ikédan kuin paivakotikontekstin ja koulukontekstin

valimaastoon. Hanen puheessaan on elementtejd kummankin ammattiryhman toimijuudesta.
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6 POHDINTA JAJOHTOPAATOKSET

Tutkimuskysymykseni, jotka ovat johdattaneet minut l&pi tdmén tutkimusprosessin, ovat: 1)
Millaisia erilaisia merkityksid lastentarhanopettajat ja luokanopettajat antavat musiikille lapsen
kehityksessa ja kasvussa? ja 2) Mitd luokanopettajat voivat oppia musiikin kaytostd ja
toimijuudesta lastentarhanopettajilta?

Ensimmaiseen tutkimuskysymykseeni, musiikin erilaisiin merkityksiin lapsen kehityksessa
ja kasvussa, olen vastannut tutkielmani viidennessé luvussa. Olen esittdnyt tulokset analyysini
edetessd, ja jokaisen ylateeman — musiikissa oppiminen, musiikista oppiminen ja musiikin kautta
oppiminen — lopuksi olen tehnyt yhteenvedon keskeisistd tuloksista.  Toiseen
tutkimuskysymykseeni, mité luokanopettajat voivat oppia lastentarhanopettajien musiikin kaytosta
ja toimijuudesta, esitdn tassd luvussa kootusti vastauksen. Jatkossa seuraavassa tekstissé pyrin
vield avaamaan pohdintojani ja johtopaatoksia esittdmieni tutkimuksen tulosten pohjalta.

6.1 Musiikin merkitys lapsen monipuolisen kehityksen ja kasvun virittajana

Tutkimuksen tuloksista voidaan yleisesti todeta, ettd tutkimukseen osallistuneet opettajat tuovat
rikkaalla tavalla esiin ymmarryksensa musiikin monimuotoisesta vaikutuksesta lapsen kehitykseen
ja kasvuun. Opettajat eivat nde musiikin opetusta pelkkand viihdykkeend, tayteaineena, joka antaa
lepohetkia muiden opetettavien siséltdalueiden tai oppiaineiden valissa. Se, ettd musiikki ja
musisointi tuottavat iloa ja mielihyvad, on yksi osa-alue monitahoisessa merkityskentassa.
Johdantoluvussa  totesin kouluviihtymé&ttdmyyden olevan yksi keskeisista
luokanopettajankoulutuksessa esiin nousevista asioista. Liséksi keinoja haetaan siihen, miten lasten
ja nuorten syrjaytymistda koulutuksesta, ja sen myo6td yhteiskunnasta, voitaisiin ehkaistad ja
vahentdd. Tutkimuksen musiikkikasvatuksen teoriaa avaavassa teoriakehyksessé ja myos erityisesti
lastentarhanopettajien haastatteluissa tuodaan esille musiikin mahdollisuudet lasten sosiaalisten

taitojen kehittdmisessa, positiivisen vuorovaikutuksen lisddmisessé ja oppijaryhmén yhteishengen
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rakentamisessa. Erilaiset oppijat huomioivassa ja vapaaehtoiseen osallistumiseen perustuvassa
musisoinnissa lastentarhanopettajat nakevat selvasti vaikutuksia lasten kehityksesséd ja kasvussa
itsetunnon vahvistumisena ja positiivisen oppijamindkuvan rakentumisena. Taman liséksi
lastentarhanopettajat kuvaavat oppimismotivaation kasvavan. Tutkimukseni teoriakehys ja
haastatteluanalyysi avaavat musiikin merkitysté turvallisuutta ja positiivista ilmapiirié yllapitavana
keinona sek& opetustilanteissa moniaistisena ja toiminnallisena ty6tapana, josta hyotyvét kaikKki
lapset. Naihin tuloksiin nojaten voin yhtya hallitusohjelmassa (2011) olevaan tavoitteeseen, jonka
mukaan yhtend eriarvoisuutta sekda syrjaytymista ehkdisevénd toimenpiteend, tulisi lasten
mahdollisuutta luovuuden, osaamisen ja erilaisten lahjakkuuksien kehittdmiseen perusopetuksessa

vahvistaa.

6.2 Mita luokanopettajat voivat oppia musiikin kaytdstd ja toimijuudesta
lastentarhanopettajilta?

Pienimuotoisen ja kokeilevan toimijuusanalyysin perusteella syntyy kiinnostava kuva
lastentarhanopettajista vahvoina toimijoina, joiden osaaminen sekd motivoitunut ja tavoitteellinen
musiikin kéaytté yhdistyy mahdollisuuksiin, joita kulloinenkin opetustilanne ja arkihetki lasten ja
musiikin parissa tuottavat ja avaavat. Toimijuusanalyysin tulokset viittaavat siihen, ettd
haastatellut lastentarhanopettajat nédkevat oman osaamisensa myds mahdollisuutena ja he voivat
rohkeasti  toimia juuri sellaisina kuin ovat. Pdivakotikontekstissa  tyoskentelevét
lastentarhanopettajat eivat puheessaan tuo esiin fyysisten tai sosiaalisten esteiden eivatka
rajoitusten olemassa oloa, jonka lisdksi tdytymispuhe puuttuu heiltd kokonaan.
Toimijuusanalyysisséni mukana olleilla lastentarhanopettajilla nayttaisi olevan
paivakotikontekstissa hyvin vahva ja autonominen toimijuus. Myds koulukontekstissa
tyoskentelevélla lastentarhanopettajalla  on  toimijuusanalyysini  mukaan tunnistettavissa
lastentarhanopettajakoulutuksen tuottamaa vahvaa, omiin kykyihin luottavaa ja musiikink&yton
moninaisia mahdollisuuksia ndkevaa toimijuutta, mutta jo koulukontekstin mukanaan epasuorasti
tuomaa ja luokanopettajapuheessa selvasti nakyviin tulevaa sdddeltya ja rajoittavaa toimijuutta.
Haastateltujen luokanopettajien toimijuus nayttdytyy analyysisséni musiikin kayttoon liittyen
paljon saddellympénd, rajoitetumpana ja néinollen kapeampana, kuin haastatelluilla
lastentarhanopettajilla. Usealla eri tasolla puheessa esiintyvét esteet tai rajoitukset nousevat

luokanopettajien puheessa esiin toimijuutta kaventavina seikkoina.

72



Pienimuotoinen ja kokeilunluonteinen toimijuusanalyysini synnyttdd monia kiinnostavia
jatkotutkimusaiheita ja kysymyksid, jotka liittyvat tassd tutkimuksessa mukana olleiden
ammattiryhmien erilaisiin  toimintakulttuureihin, tyén ehtoihin ja historioihin, joita téssa
tutkimuksessa ei ole mahdollista vield tarkemmin avata tai analysoida. Pienimuotoinen
haastatteluaineistoni ei myodsk&&dn mahdollista yleistysten tekemistd, mutta analyysini toisen
vaiheen toimijuusanalyysi nayttdd avaavan Kkiinnostavan nakokulman Kkulttuurisesti jaettuihin
késikirjoituksiin, jotka ohjaavat erilaisia ammatillisia todellisuuksia. Jatkotutkimusta varten voisi
hieman provosoivasti esittdd pienimuotoisen toimijuusanalyysini perusteella esimerkiksi
seuraavanlaisia haastavia kysymyksia: Kaventavatko luokanopettajakoulutuksen
suorituskeskeisyys ja painottuminen peruskoulussa opetettaviin oppiaineisiin seké luokanopettajien
henkil6kohtainen pyrkimys taydelliseen asiantuntijuuteen heidan toimijuuttaan? Ohjaako
luokanopettajan ammattiryhmdan kuuluvien toimijuusmaérityksia jotenkin syvadn rakennettu
ajatus esimerkkikansalaisena olemisesta, mit4 taakkaa ei vastaavasti lastentarhanopettajien
ammattiryhman  edustajien  tarvitse  kantaa.  Toimijuusanalyysissani  tulee  esiin
lastentarhanopettajien vahva ja omiin kykyihin luottava, mahdollisuuksia ndakeva toimijuus, jonka
perusteella esitdn retorisen kysymyksen: mitd luokanopettajat voisivat lastentarhanopettajilta
oppia? Voidaanko luokanopettajien toimijuutta rajoittavia esteité ja epavarmuustekijoita purkaa ja
poistaa, ja miten luokanopettajat valtaistuisivat kayttdamaan musiikkia yhtd vapautuneesti ja
monipuolisella tavalla kuin lastentarhanopettajat tyonsa oleellisena rikastajana?

Tulkintani mukaan aineistossa on néhtavisséd luokanopettajakentalla myos erdénlaista
tulevaisuuden toimijuutta, josta esimerkkind nostan luokanopettaja Kaisan kehittdman lloitse
itsestasi -paivan. Tutkimusanalyysisséni ilmenee, kuinka Kaisa on oman elaménkulkunsa varrella
tekemiensd musiikillisten havaintojen seka niista saatujen oppimiskokemusten pohjalta 16ytanyt
luokanopettajan tyohonséd ja toimijuuskudelmaansa jotain uutta ja innovatiivista tulevaisuuden
toimijuutta. Tahan perustuen esitén, ettd musiikki voi olla yksi tie valtaistumiseen. Musiikki voi
auttaa kaikissa ihmisen eldmanvaiheissa ja tukea subjektivoitumisprosessia, minka avulla mydos

opettajat voivat ammattilaisina 16ytaa itsedédn ja auttaa myos oppilaitaan kasvamaan ihmisiné.

6.3 Tulosten arviointia

En olettanut alun perin, ettd pystyisin télla suhteellisen pienelld tutkimusaineistolla avaamaan nain

monipuolisesti musiikkiin liitettyjd merkityksia lasten kehityksen ja kasvun mahdollistajana.
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Tutkimukseeni osallistuneilla lastentarhanopettajilla ja luokanopettajilla oli monimuotoinen késitys
musiikin merkityksesta sekd paljon myds yhtenevia ajatuksia musiikin merkityksestd lapsen
kehityksessa ja kasvussa. Yhtymakohtia 10ytyy monisdikeisesti myds merkityksiin, joita avasin
tutkimukseni taidekasvatusta ja musiikkia koskevassa teoriakehyksessa.

Tulosten mukaan kahdella neljasta tutkimukseen osallistuneesta luokanopettajasta on tarve
tdydennyskoulutukseen. Olen huolestunut siitd, miten paljon riippuu opettajasta, milla tavoin
musiikki on koulussa l&sna lasten kehityksen ja kasvun mahdollistajana. Kaikki luokanopettajat
eivat valttamattd opintojensa aikana saa riittdvad koulutusta musiikin opettamiseen eivatka sen
kayttamiseen eheyttdvana aineena ja arjen toimintojen osana. Musiikin opettaminen voi painottua
pelkéastdan laulamiseen, jolloin ei ensinndkadn tavoiteta kaikkia lapsia ja toiseksi musiikin
monitahoinen merkitys lapsen kasvussa ja kehityksessé ei toteudu. Lisdkoulutukselle on selvasti
tarvetta.

Olen yllattynyt musisoinnissa esiin tulevien haasteiden ja lukemaan oppimisen vaikeuksien,
jopa luki-vaikeuden, yhteyden nousevan esiin. Yllatyin lastentarhanopettajien antamasta selvésta
signaalista, jonka mukaan musisoinnissa esiin tulevat haasteet heijastavat myos tulevia vaikeuksia
lukemaan oppimisessa. Ihmettelen, miksi musiikillisia keinoja ei kaytetd systemaattisesti jo
varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa ennaltaehkédisemaan lukemaan oppimisen vaikeuksia,
koska yhteys kuitenkin huomataan jo silloin. Pohdin, miksi musiikkia ei hyddynneté
kuntoutusmenetelmand, ja joka samalla palvelisi koko lapsiryhmaa. Mitad varhaisemmassa
vaiheessa haasteisiin ja vaikeuksiin puututaan, sitd paremmin ennaltaehkéistdédn lasten
oppijaminédkuvan muuttumista negatiiviseksi, oppimismotivaation laskua, lasten leimautumista ja
mahdollista syrjaytymistd. Tutkimukseni aineiston antaman tiedon perusteella nden kehitystarpeen
varhaisen puuttumisen mallille esiopetuksessa, joka voitaisiin kehittdd moniammatillista
yhteistyotd tiivistamalla ja lapselle ldheistd musiikillista kokemusmaailmaa jasentéden ja
hyodyntéen.

Esiopetuksen kenttd on parhaillaan murrosvaiheessa ja tutkimuksen tulokset antoivat
Kiintoisaa viitettd lastentarhanopettajien toimijuuden uudelleen muotoutumisesta téssa
murroksessa. Olettamukseni ennakkoon oli, ettd luokanopettajien toimijuuden tila ndyttaytyisi
hyvin autonomisena, koska mielestdni opetussuunnitelmissa autonomia on koulutasolla
painvastoin kasvanut. Yllatyin tutkimuksen tuloksesta, jossa luokanopettajien toimijuus koetaan
edelleen hyvin rajattuna  ja  saadeltyna. Paivéakotikontekstissa  tyodskentelevien
lastentarhanopettajien vahvaan ja autonomiseen toimijuuteen verraten luokanopettajien kokema
toimijuus ndyttaytyy kovin rajoitettuna. Yllattavaa lisaksi on, ettd luokanopettajakoulutus nayttaa

osaltaan tukevan toimijuuden esteiden rakentumista jo ennen ammattiin valmistumista.
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Pohdin, tuleeko esiopetuksen muuttuminen velvoittavaksi kiihdyttdmé&éan esiopetuksen
siirtymisté péivakodeista koulujen yhteyteen. Mitd muutos tarkoittaa lasten kehityksen ja kasvun
kannalta, jos musiikin kayttd muuttuu oppiainejakoisen ajattelun suuntaan jo esiopetuksessa ja sité
kautta levittdytyy mahdollisesti koko varhaiskasvatuksen kenttddn? Johtaako tdma muutos myos
lastentarhanopettajakoulutuksen  siséltdjen  muokkaantumiseen ja  suorituspainotteisuuden
lisddntymiseen seka lastentarhanopettajien tyén painottumiseen vahemman sé&édellysta
sosiaalisesta ty0sta tiukasti normitettuun pedagogiseen tydhon, jolloin  myds lasten
kokonaisvaltainen hoivaaminen muuttuu kapeammaksi aiempaa varhemmin. Tilanne nayttaytyy
ristiriitaisena tekeméni pienimuotoisen toimijuusanalyysin valossa. Tutkimustulosten mukaan
lapsilla on kaipuu hellddn kosketukseen ja hoivaan. Alakouluikaisilla lapsilla on tarve
koulukontekstissa tulla hyvaksytyksi ja kohdatuksi kokonaisina, myds kehollisen ulottuvuuden
omaavina yksiloind. Lisaksi innovatiivisille, esteettisille taide-elamyksille ja niiden parissa
rauhoittumiselle ja omaan sisdiseen maailmaan pé&semiselle on tilaus tdman péivan lasten

elamaéssa.

6.4 Luotettavuustarkastelua

Laadullisia menetelmia ja tutkimuksia on kritisoitu siitd syysta, ettd luotettavuuskriteereita ei ole
nahty aina selvind. Epaselvyyttd on mahdollisesti lisdnnyt se, etta kvalitatiivisessa tutkimuksessa ei
voida erottaa toisistaan aineiston analyysivaihetta ja tutkimuksen luotettavuuden arviointia yhta
jyrkésti  kuin kvantitatiivisessa tutkimuksessa. Laadullista tutkimusta tehtdessa tulkinnan
tekeminen kun on mahdollista jo aineiston analyysivaiheessa. Lisaksi kaytetty kieli on erilainen ja
siksi vaikeuttaa menetelmien vertailua. (Eskola & Suoranta 2001, 208.) Gronfors kuvaa puolestaan
laadullisen tutkimuksen luotettavuuskriteerien haasteellisuutta todellisuuden moninaisuuden
nékokulmasta. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tulokset ovat tutkijan tekemid tulkintoja
kerddmastaan aineistosta, ja tasta syysté todellisuuksia voi olla useita. Kvalitatiivisen tutkimuksen
arviointikriteereiksi eivat sovellu perinteiset luotettavuuskasitykset, jotka edellyttavéat tutkimuksen
tuloksilta vain yht& konkreettista totuutta. (Gronfors 2011, 105.)

Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta lisdd tutkimuksen kaikkien vaiheiden tarkka
kuvaaminen. Tutkimuksessa on kerrottava selkeésti ja totuudenmukaisesti miten tietoa on keratty
ja miten se on varmistettu, miten ja milld perusteella aineistot on luokiteltu. Tutkijan on myos
perusteltava tekeménsé valinnat seka tulkinnat. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 227—228.)

Olen tutkijana vastuussa tutkimukseni luotettavuudesta ja luotettavuutta lisatdkseni olen pyrkinyt
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kuvaamaan tutkimukseni kulun raportissani huolellisesti seka perustellut tekemani valinnat seka
tulkinnat tutkimusprosessin aikana. Aineiston analysointivaiheessa olen lukenut aineistot useaan
kertaan tarkasti lapi, jotta kaikki keskeiset musiikille annetut merkitykset sek& opettajien
toimijuuden ulottuvuudet ovat tulleet esiin nostetuiksi ja loogisesti jaotelluksi verrattuna
tutkimusongelmaan.

Olen ollut tietoinen koko tutkimusprosessin ajan siitd, ettd tutkittava ilmid on itselleni tarkea
ja olen tietoisesti pyrkinyt sulkemaan pois omia ennakko-oletuksiani. Tutkija ei pysty kuitenkaan
kokonaan sulkemaan pois omia ennakko-oletuksiaan eikd mydsk&éan taydellisesti ymmaértamaan
toisen henkilokohtaista kokemusta maailmasta (Niikko 2003, 40—41). Tekemani aineiston
luokittelu ja analyysi on yksi tulkinta aineistosta. Lukija voi seurata tekemd&ani analyysia
raportissani olevien suorien aineistokatkelmien seké ydinkatkelmien avulla, ja niiden perusteella
arvioida tutkimukseni luotettavuutta.

Tutkimusmenetelméni téssa tutkimuksessa on haastattelu. Haastattelua kdytet4éan tavallisesti
tilanteissa, jolloin pyritddn saamaan esiin ihmisten asenteita, arvoja, ideologioita, mielipiteit,
kokemuksia tai havaintoja (Uusitalo 2001, 90—93). Henkilokohtaisissa haastattelutilanteissa
tutkijat taidot korostuvat. Gronfors (2011,5) toteaa tutkijan taitojen korostuvan oltaessa
henkilokohtaisissa kosketuksissa tutkittavien kanssa, ja painottaa tutkijan roolia laadullisen
tutkimuksen tarkeimpana tutkimusvélineend. Koska tutkija kerad itse oman aineistonsa, on tutkijan
rooli jo tastd syystd merkityksellinen. Nyt tehdesséni ensimmaista tutkimusta olen haastattelijana
vield kokematon ja tastd syysta on mahdollista, etté jotain tutkittavan ilmion kannalta olennaista on
saattanut jadda kysymaéttd tai huomaamatta. Tosin haastattelujen aikana tein tarvittaessa
tarkentavia kysymyksia, jotta haastattelussa tulisi esiin syvempéa tietoa ja informantit vastasivat
varsin monimuotoisesti esitettyihin kysymyksiin. Lisaksi haastattelukysymykset olivat kaikille
samat ja haastateltavat saivat vastata niihin luonnollisesti omin sanoin ja painotuksin.
Huomioitavaa on, etté tutkimuksen kohdejoukko on suhteellisen pieni, joten tulosten perusteella ei

voida tehda yleistyksia tutkittavasta ilmidstd, vaan luodaan ndkékulmia siihen.

6.5 Mita jatkossa?

Tutkimukseni lisasi kiinnostustani musiikin mahdollisuuksien ja merkityksen tutkimiseen lapsen
kehityksen ja kasvun kontekstissa. Tulevana luokanopettajana en née itsedni pelkastaan tietojen

siirtjand, painvastoin néen sen alueen nyky-yhteiskunnan muuttuvassa ja aina saatavilla olevassa
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tietotulvassa yh& kapenevan. Né&en opettajuuden merkityksen lapsen eldméssa kasvuun
tienndyttdjana ja virittajand, ja tama tutkimus osoitti minulle, ettd musiikki on tassé tehtdvassa oiva
kasvatuskumppani.

Yksi mahdollinen jatkotutkimussuunta on toimijuuden tutkimuksen syventaminen,
tavoitteena saada kattavampaa tutkimustietoa siit4, miten lastentarhanopettajien ja luokanopettajien
ammatilliset toimintakulttuurit ja my6s historialliset taustat eroavat toisistaan. Erityisen
kiinnostavaksi tdmén aiheen tekee yleinen esiopetuksen rakenteiden murros ja esiopetuksen
muuttuminen pakolliseksi. Elamme parhaillaan tatd murrosta, silld perusopetuslakimuutos
esiopetuksen muuttumisesta velvoittavaksi astui voimaan 1.1.2015 ja sitd sovelletaan tdmén
vuoden elokuun alusta lahtien. Miten vaikutukset tulevat ndkymaan esiopetustyon ja
varhaiskasvatustyon  arkikdytannoissd? Mitd tapahtuu lastentarhanopettajien  vahvalle
toimijuudelle? Lastentarhanopettajien toimijuus  ja toimijuuden ulottuvuuksien
kokonaisdynamiikka ovat mielenkiitoisessa muutosprosessissa.

Tutkimusmatkani aikana herdsi minulla myds mielenkiinto paastd lahemmaés lasten omaa
maailmaa ja lisdtd ymmarrysta siitd, mitd merkityksia lapset itse antavat musiikille. Lisasysayksen
kiinnostukselle antoi viisivuotias poikani, joka spontaanisti kuvasi tutkimusprosessini alkupuolella

omaa musiikkikokemustaan sanoin:

’

"Kuule, tdmd musiikki saa minun syddmeni tanssimaan.’
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