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Tutkimuksen tarkoituksena oli kuvata Hameenlinnan kaupungin Hirsimden paivakodin luonto- ja
seikkailuesiopetusryhma Metsanhaltioiden toimintaa. Metsanhaltioiden toimintaymparistona on
padasiassa Impivaaran metsdsaareke Hirsméden pavakodin ldheisyydessd. Ryhma viettda
suurimman osan esiopetusgjasta Impivaarassa, jonne on rakennettu ryhmaa varten kota ja
kuivakdymala. Edella mainittuja rakennuksia lukuun ottamatta Impivaara on luonnontilassa.

Metsanhaltiat on ensisijaisesti  esiopetusryhmd, —mutta sen painotusalueena on
ympéristbkasvatus. Ryhman fyysinen toimintaympéristd antaakin ympéristbkasvatukselle oivat
puitteet. Tastd syystd tutkimuksen tarkoituksena oli myds selvittdd, kuinka esiopetus ja
ympéristbkasvatus painottuvat toisiinsa ndhden ryhman toiminnassa.

Tutkimuksen teoreettisessa osassa tarkasteltiin kasvatustieteel lisen kirjallisuuden pohjalta esi-
ja alkuopetusta seka ympéristokasvatusta. Edella mainitut muodostuivat tutkimuksen péékasitteiksi
tutkimuskohteen luonteesta johtuen. Alkuopetuksen liittaminen padkasitteisiin selittyy esi- ja
alkuopetuksen muodostamalla jatkumolla. Y mpéristbkasvatusta on teoriaosassa tarkasteltu
perusteellisimmin, koska se oli tutkimuksen késitteista vakiintumattomin ja moniulotteisin.

Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena, koska se soveltuu parhaiten ainutlaatuisen
tutkimuskohteen kuvaamiseen. Aineistonkeruumenetelmind kaytettiin haastattelua ja havainnointia.
Haastatteluja  tehtiin @ kaksi, joissa haastateltiin @ ryhméssa  sddnndllisesti  toimivia
lastentarhanopettgjaa ja lastenhoitgjaa. Haastattelut nauhoitettiin ja litteroitiin.  Havainnointi
suoritettiin p&dasiallisesti yhden seurantaviikon aikana, mink& liséksi tutkimuksen aikana oli
muutamia yksittaisia havainnointipaivia.

Aineistonkeruun pohjalta aineistosta nostettiin esiin tutkimuksen kannalta keskeiset teemat,
jotka toimivat luokittelun pohjana. Tutkimuksen tuloksissa luokitteluun poimittiin aineistosta
tutkimuskysymysten kannalta olennaisia asioita ja luokittelun teemoja peilattiin teoriaosaan.

Tutkimuksessa saatiin selville, ettd luonto- ja seikkailuesiopetusrynma Metsanhaltioissa
esiopetus painottuu ympéristbkasvatusta enemman, koska ryhmé on pédasiallisesti esiopetusryhma
ja sen toimintaa sdételevét yleiset esiopetukselle asetetut tavoitteet. Y mparistokasvatus toteutuu
ryhmaéssa ldhinna I mpivaaran fyysisen toimintaympériston kautta, silld ymparistokasvatukselle ei
Metsanhaltioissa ole asetettu erillisia tavoitteita. Y mpéristOkasvatusta edistévat toimintaympéariston
lisdksi my6s muualle suuntautuvat luonto- ja liikuntaretket, joiden avulla ryhman lapset tutustuvat
seka kulttuurisiin, rakennettuihin etta sosiaalisiin ymparistoihin.

Y mpéristoon ja luontoon liittyvat asiat ovat olleet julkisuudessa keskustelun aiheena
enenevassa  méaadrin  ilmastonlampenemisen ja ymparistoongelmien  vuoksi.  Nykyisen
ilmastonmuutoksen hidastamiseen tarvitaan paitsi poliittisten pééttgien toimia, myos yksittdisen
ihmisen ympéaristétietoisuuden heréémisté. Tassa ympéristokasvatuksella on térked osa. Y mpéariston
hyvinvointi on oltava osa yksilon arvomaailmaa, jonka pohja muodostuu lapsuudessa ja
nuoruudessa. Taman vuoks ympéristokasvatuksella on oltava oma pakkansa jo
varhaiskasvatuksessa. Téhan peilaten Metsanhaltioiden luonto- ja seikkailuesiopetusryhma tekee
arvokasta pohjaty6ta ympéaristotietoisuuden lisdamiseksi.
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1. JOHDANTO

Nyky-yhteiskunnassa luonto e ole osa ihmisten arkipdivdd. Luontoa e koeta ensisijaisesti
ravinnontarjogjana, vaan lahinna virkistyspaikkana, hytdykkeena ja taloudellisen voiton |ahteena.
Luonnon ja ihmisen vélilla e siis ole endd aiemman kaltaista valitonta vuorovaikutusta. Koska
luontoa e koeta ravinnonlahteend, el sitd mydskaan vaalita ja hoideta sen edellyttamalla tavalla.
Luonnonvarojen liiallinen tuhlaus, ympéariston kuormittaminen, saastuttaminen ja jétteiden
ylenméérainen tuottaminen ovat nykyihmisen arkipdivéd, mistd ei ole tarvetta kokea huonoa
omaatuntoa. Ta&ma ei kuitenkaan ole pitkalla tahtéimell& jarkevaa toimintaa ihmiskunnan ja luonnon
kannalta.

tiedostaminen on toiminnan ldhtokohta Tiedon hankkiminen ja sen sisdistdminen ovatkin
perusedellytyksid ympéaristosta huolehtivalle toiminnalle. Mikali halutaan, ettd luonto ja
luonnonvarat séilyvat myos tuleville sukupolville, on luonnon hyvaksikayttoa hillittéva ja luontoa
hoidettava. Téhén haasteeseen vastaavat erilaiset ympéristod vaalivat kansainvaliset ja kansalliset
strategiat. Y mpéristoad koskevia paatoksid ja suosituksia valmistelevat erilaiset toimikunnat ja

ymparistokysymyksissa.

Viralisten tydryhmien ja toimikuntien ympariston hyvinvoinnille asettamat tavoitteet ja suosittamat
toimenpiteet olisi saatava osaksi ihmisten arkipdivan toimia, jotta ympéristostd huolehtiminen
toteutuisi myds kaytanndssa. Téhan tavoitteeseen pyritédn ympéristo- ja arvokasvatuksen avulla.
Y mparist6d kunnioittavat asenteet ja arvot on hyva saada luonnolliseksi osaksi ihmisen gjattelua jo
lapsuudesta ja nuoruudesta ldhtien, jotta niilla olis vaikutusta myos kaytantbon. Tastd syysta

ympéristbkasvatus onkin otettu osaksi esiopetuksen ja perusopetuksen opetussuunnitelmia.

Y mparistokasvatuksen asema varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa on vakiinnuttanut
asemaansa vahitellen. Suomessa on télla hetkella muutamia ympéristopainotteisia paivékotga ja
alakouluja. 'Y mpéristokasvatustoiminta voi olla kokonaispainotteista ja siten luonnollinen osa



arkipaivéatai projektiluontoista toimintaa. Paivakotien jakoulujen tueksi on kehitetty myos erilaisia
ohjelmia, joiden avulla ympéristOkasvatusta voidaan toteuttaa osana kasvatustoimintaa.

Esimerkkina tallaisesta toiminnasta on seka péaivékodeille etta kouluille suunnattu Vihred lippu —

seikkailuesiopetusryhma Metsanhaltioiden toimintaa. Ryhmén kantavana perusgjatuksena on
tutustuttaa lapset luontoon, jotta he haluaisivat mydhemminkin eldmasséan toimia luonnon hyvaksi
ja sité kunnioittaen. Metsanhaltioiden toiminnassa erityista on heidan toimintaympéristonsa, jona
toimii Impivaaran metsdsaareke lahella Hirsimden paivékotia Lapset ovat nimenneet
metsasaarekkeen Mauri Kunnaksen Seitseméan koiraveljesta —kirjan mukaan. Saarekkeelle on
ryhméa varten rakennettu kota ja kuivakdymald, mutta muilta osin alue on luonnontilassa.
Pelkistetyista olosuhteista huolimatta esiopetusta voidaan toteuttaa pitkélti samoin kuin sisdtiloissa.
Tarvittavat materiaalit on kuitenkin etukdteen mietittdva tarkasti ja vietdva paikan pédlle.
Impivaarassa ei ole lapsille muutamaa liukuria lukuun ottamatta tuotu leikkivalineitd, vaan lapset

keksivét tarvittavat valineet ympérilla olevasta luonnosta.

Aiheen valintaan vaikutti tutkijoiden oma kiinnostus erilaista esiopetustoimintaa kohtaan.
Tutkijoiden omaa mielenkiintoa tutkittavaan ilmioon lisdsi kohteen ainutlaatuisuus erityisesti
ryhman toimintaympériston kannalta. Kohteen valintaa helpotti tutkimuksen kohteena olevan
ryhmén oma halukkuus olla tutkimuksen kohteena, koska myds toiminnanjérjestgjét halusivat

jasennettya tietoa vasta-alkaneen ryhman toiminnasta.

Metsanhaltioiden esiopetusryhméassd  ympéristbkasvatusta toteutetaan osana esiopetusta
kokonaisvaltaisesti, koska péaivittdinen toimintaymparistdO on konkreettisesti luonnossa.
Tutkimuksessa tarkastellaan erityisesti Metsanhaltioiden esiopetuksen ja ympéristokasvatuksen
toimintamuotoja. Tutkimuksessa pohditaan myds esiopetuksen ja ymparistokasvatuksen keskinaisia
painotuksia suhteessa toisiinsa seka yhteen nivoutumista. Tutkimusongelmiksi muodostuivatkin,
kuinka luontopainotteinen esiopetusryhma toimii (1) ja miten luontoesiopetusryhnméa pystyy

vastaamaan sekd esiopetuksen ettd ympéristokasvatuksen tavoitteisiin (2).

Tutkimuskohteen luonne huomioon ottaen tutkimuksen keskeisind kasitteind ovat esiopetus,
alkuopetus ja ympéristokasvatus. Alkuopetus on valittu keskeiseksi kasitteeks, koska esi- ja
alkuopetuksen tulee muodostaa ehed jatkumo lapsen aloittaessa koulunkéyntinsd. Tutkimuksen



teoriansassa kasitteita selvitetdan teoreettiseen kirjallisuuteen pohjautuen ja tutkimuksen tuloksissa
ne nivoutuvat kaytantoon. Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena, koska se sopii
ainutlaatuisen ja yksittéisen tutkimuskohteen kuvaamiseen parhaiten. Aineistonkeruumenetelmina
kaytettiin sek& havainnointia etta haastattelua, jotka soveltuivat tutkimuskohteen erityislaatuisuuden
huomioimiseen hyvin.



2. YMPARISTOKASVATUS

Kéagteltdessd ymparisokasvatusta tullaan méarittaneeksi myods se, mita ymparisolla sindlaan
ymmarretdan. Y mpéristéa el voida rajata itsestéa ulkopuolisiksi luonnonalueiksi, vaan jokainen
ihminen itsessédn on osa ympéristoaan. Toisaalta ympéristoa ei ole mahdollista kasitella vain
luonnonympaériston nékdkulmasta, silla ympéristoon kuuluvat yhta hyvin myos kulttuurinen ja
rakennettu ympérist6. (Braham 1988, 3.)

Huoli ympériston nykyisesta tilasta ja sen vaikutuksesta tulevaisuuden ihmisten eldmaan on
lisdantynyt yhteiskunnassa. Huolta kannetaan paitsi yksilon omista vaikutusmahdollisuuksista myos
maailmanlagjuisista yhteisesti toteutettavista ympériston tilaa parantavista hankkeista. Tiedon ja
kiinnostuksen lisdantymisen my6ta myds ympéristokasvatuksen asema ympariston tilan
parantamisessa on havaittu. Erityisesti lapsille suunnatulla ympéristokasvatuksella koetaan olevan
tarked asema tulevaisuuden ympéristotietoisten kansalaisten kasvatuksessa. (Ojanen & Rikkinen
1995, 12-13.) Parhaimmat tulokset ympéristotietoisuuden herdttémisessa saavutetaan, mikali
ympéristbkasvatus voidaan aloittaa ikdvuosien 2-16 vdlilla. Osa pedagogeista jopa véittaa, etta 16
Learning for the 21st Century 1995, 3.) Koulutuksella on sis merkittdvd asema
ympéristbkasvatuksessa, silla sen voidaan ndhda edistdvan oppilaiden kykya arvioida omaa
vaikutustaan ymparistoon sekd ymparistoon vaikuttavien valintojen tekoa (Fien 2001, 125-126).

Y mpéristbkasvatus saa vaikutteita usean eri tieteen alalta. Sen voidaan ndhda kuuluvan seka
kasvatustieteiden ettd ympéristttieteiden alaisuuteen. Yksi nakokulma edellisten lisdksi on, etta
ymparistokasvatus on itsendinen tieteenala. Nakokulmien erilaisuus johtuu ympéristokasvatuksen
alan suhteellisen nuoresta iasta. (Cantell 2004, 12.)



2.1 YmparistOkasvatus-kasitteen historiaa

Y mpéristbkasvatus on saanut alkunsa luonnonsuojelusta. Alun akaen luonnonsuojelulla
tarkoitettiin - alkuperdisen  luonnonympériston  sdilyttamista ja pelasamista Kouluissa
luonnonsuojeluopetus sisdlsi myos eettista ja sivedlista kasvatusta luonnon kunnioittamisen ja

elainten auttamisen muodossa. Suomessa on kuitenkin jo 1940-luvulta [&htien kiinnitetty huomiota

Suomessa luonnonsuojelu muuttui hiljalleen 1960-1970 —uvuilla ympéristonsuojeluksi. Taloin
koettiin térkedksi suojella luonnonympériston liséksi myos kaikkia ihmiselle valttaméttomia
luonnonvaroja.  Ymparistonsuojelu —  kéasitteestd  johdettiin - koulumaailmaan  késite
ympéristonsuojeluopetus. Kasitteena ymparistonsuojeluopetus korvautui kuitenkin jo 1970- luvulla
ympaéristokasvatuksen kasitteella. Kasitteen koettiin paitsi soveltuvan paremmin kokonaisvaltaiseen
kasvatukseen myos kuvaavan paremmin luonnon kehittamista pelk&stéén sen sédilyttamisen sijaan.
(emt., 15-16.) Y mpéaristokasvatus-kasitteen syntyminen sijoittuu yhteiskunnallisesti aikaan, jolloin
tietoisuus ihmisen toiminnan vaikutuksesta omaan elinympéaristoon oli pinnalla. Kansainvdisia
ympéaristokonferenssegja jarjestettiinkin - useita 1960-luvun  lopulla. Y mpéristokasvatuksen
edistamisessd on alusta ldhtien ollut merkittava rooli erilaisilla kansainvdlisilla jarjestoilla (ITUCN,
Unesco ja WWF eli Maailman Luonnon S&itio) seké valtioiden ja hallitusten valisilla jérjestoilla
(Wolff 2004, 18-19.) Myt6s YK:lla on ollut jo pitkd8n merkittdva rooli ymparistdasioiden
edistdmisessa. Vuonna 1972 YK jérjesti Tukholmassa ” Conference on the Human Environment” —
kokouksen, jossa suositeltiin kansainvalisen ympéristbkasvatusohjelman laatimista. Téman johdosta
vuonna 1975 julkaistiin kansainvalinen ympéristokasvatuksen ohjelma. (van Matre 1993, 11.)
Kuten jo aiemmin todettiin, on ympéristokasvatus-kasitteena otettu kayttdon johdonmukaisemmin
vasta 1960-1970 —{uvuilla (Cantell 2004, 12).

Kasvatuksen ja opetuksen ndkokulmista ympéristokasvatus kehittyi erityisen voimakkaasti 1980—
1990- lukujen vaihteessa. Erilaiset hankkeet ja luontokoulut saivat tuolloin alkunsa. Kansainvéinen
Itémeri-hanke ja Suomen ensimméinen luontokoulu sijoittuvat juuri vuosikymmenen vaihteeseen.
Valtakunnallisissa opetussuunnitelmissa ympéristokasvatus nakyi vuonna 1985. Keskeisend
tavoitteena oli tuolloin auttaa lasta ymmértamaan ympéariston luonnontieteellisia, kulttuurisia ja
sosiadlisia piirteitd. Vuoden 1994 perusopetuksen opetussuunnitelmassa ymparistokasvatus korosti
erityisesti luonnon monimuotoisuudesta huolehtimista seka kestdvan kehityksen edesauttamista.



Uusimmissa opetussuunnitelmissa ympaéristokasvatus-kasite on korvautunut |dhes kokonaan
kestévan kehityksen -kasitteella. (Wolff 2004, 22—-23.)

Periaatteena kestavassd kehityksessa on, etta myos tuleville sukupolville sdilyy elamisen
edellytykset. Ekologinen, taloudellinen ja sosiaalinen puoli sisdltyvét kestdvan kehityksen —
kasitteeseen. Ekologisella kestavyydella viitataan ihmisen luonnonvarojen kéyttoon ja tavoitteena
on sdastdd luonnonvaroja myos tulevaisuutta varten. Taloudellinen kestavyys tarkoittaa vakaata
taloutta, jossa el tuhlata kaytossa olevia resursseja. Sosiaalisessa kestdvyydessa painottuu ihmisten
hyvinvointi ja sen edellytykset. (Opintokeskusten kestdvan kehityksen ohjelma 2004-2006, 7-21.)
Kestéavan kehityksen teeman ongelmana kuitenkin on sen vahva liittdminen vain ja ainoastaan
biologian, maantieteen ja kotitalouden opetukseen. Aiheen lagjempi eri oppiaineet kattava
kokonaiskasittely on siis vaarassa unohtua. (Wolff 2004, 22-23.)

2.2 YmparistOkasvatus-kasitteen maarittelya

Y mpéaristokasvatus- kasite on idltédan siis varsin nuori. Osittain tasté johtuen sen méaritteleminen on
vaikeaa. Toisaalta mybds ympéristokasvatukseen liittyvien kasitteiden selkiytyméttomyys
hankaloittaa yhtendisen kasitteen muodostamista. Kéasitteen salkiytyméattomyys vaikeuttaa
ympéristokasvatuksen onnistumista ja sille asetettujen tavoitteiden saavuttamista. Unesco laati

vuonna 1985 yleistavoitteet ympéristokasvatukselle, mutta niisté on pyritty lilan suoraan johtamaan

Suurimpia ongelmia ympéristokasvatuksen onnistumiselle on  sen mieltéminen  vain
luonnontieteiden opettamiseen kuuluvaksi. Y mpéristokasvatuksen asema biologian ja maantieteen
opettamisessa on selked, mutta kokonaisvaltainen kaikki oppiaineet ja aheet kattava
kokonaisopetus on jaanyt selkiytyméttomaksi. Y mpéristokasvatuksen tavoitteiden nékokulmasta
uuden tiedon ja tietoisuuden lisédminen tayttyvét opetuksessa suhteellisen hyvin. Mutta asenteiden,
kokemusten ja elamysten huomioiminen ja hyodyntdminen ovat perinteisesti jddneet vahdlle
huomiolle  ympéristokasvatuksessa. Y mpéristokasvatus tulisikin - ymmartdd  holistisesta
ndkokulmasta, mika edesauttais ymparistokasvatuksen liittdmista useiden eri oppiaineiden
opetukseen. (Kapyla 1994, 9, 15.)



Holistiseen ndkokulmaan pyrkiminen kuitenkin hankaloittaa kasitteen selkiytyméttomyyden
ongelmaa, joka jo nykyiselléén savyttdd ympéristokasvatusta. Ratkaisuksi ongelmaan on esitetty
koko ympéristokasvatus-kasitteen rgjaamista suppeammin. Tarkoituksenaolisi siis Unescon vuonna
1985 ympéristokasvatukselle asettamien tavoitteiden pohjalta mééaritella tarkasti, millainen toiminta
on ympéristokasvatukseen laskettavaa ja millainen ei. (Vendlanen 1992, 21-22.)

Y mpéristbkasvatuksen méaarittelyssd unohtuu usein kaytdnnollisten seikkojen varjoon arvoihin
liittyva kasvatus. Eettinen kasvatus ja arvojen selkiinnyttaminen ovat kuitenkin yks térked osa
ympéristokasvatuksen tavoitteiden saavuttamista. Oma toiminta ja sen vaikutukset suhteessa
luonnonympéristoon tulisikin ottaa enemméan huomioon ympéristbkasvatuksen opetussisditoja
suunniteltaessa. (Aho 1997, 20-21.)

Ymparistokasvatus voidaan hahmottaa myds siihen  liittyvien periaatteiden  kautta
Y mpéristokasvatuksessa keskeisia ovat arvot ja vastuu. Kasvatus ympdrist6d kunnioittaviin
arvoihin sekd oman vastuun ymmartdminen suhteessa ymparistoon ovatkin periaatteiden
ndkokulmasta ympéristokasvatuksen ydin. Toisaalta myds ympéristokasvatuksen ymmértaminen
elinikdisend oppimisprosessina seka lagemmin  elamantapana muodostuvat  kasvatuksen
onnistumisen edellytyksiksi. Myds kokonaisvaltaisuus ja kéytannonldheisyys seka aktiivinen
toimiminen ovat keskeisia periaatteita. (Kansallinen ympéristokasvatusstrategia 1992, 17-18.)

Mé&rittelyn ongelmaan voi ottaa my0ds tdysin uuden ndkokulman. Y mpéristbkasvatusta
médriteltdessa voitaisiin  luoda kokonaan uusia kastteitd, jotka selkiyttdvdt itsessddn
ymparistokasvatusta ja siihen liittyvid kaytdnnon toimia tarkemmin. Toisaalta tdma johtaa taas
késitteiden maaran lisdantymiseen seka myds madritelmien lisédntymiseen. (Vendlainen 1992, 21—
22))

Tassa tyossd ympéristokasvatus ndhdédn pitkakestoisena prosessing, joka lahtee oman ympariston
havaitsemisesta ja sen ilmididen tutkimisesta. Y mpériston tarkemman tutkimisen ja havaintojen
tarkastelun  kautta saavutetaan ymmarrys myods lagemmista  ympéaristéon - liittyvista
kokonaisuuksista ja syy-seuraus — suhteista. Luonnontuntemuksen kautta syntyy suhde
ymparistoon, mika lisdd halua hakea vidd enemméan tietoa Tieto liséd puolestaan
ympéristbasioiden tiedostamista, mikd on vastuullisen ympéristokayttaytymisen edellytys. Arvot ja
vastuu ndhdéén siis térkednd osana ympéristokasvatusta. Arvokasvatuksessa aikuisten omalla
toiminnallaan ndyttama esimerkki on olennaista. Y mpéristokasvatuksessa hyddynnetdan tutkivaa



oppimista, ongelmanratkaisua sekd konstruktivistista oppimiskasitystd. Opetuksen nékokulmasta
tarkedd on opetuksen kokonaisvaltaisuus. Asioita kasitelld8n siis kokonaisvaltaisesti, ei
aihepiireittéin. Kokonaisuudessaan ympaéristokasvatuksessa pyritddn mahdollissmman eheyttévain
opetukseen. Tassa tyossa ympéristokasvatukseen sisdltyvét luonnonymparistd seka kulttuurinen,

rakennettu ja sosiaalinen ymparisto.

2.3 YmparistOkasvatuksen tavoitteet

Y mpéristokasvatuksen tavoitteena on saada ihmiset tiedostamaan ymparistokysymykset sekd oma
vastuunsa luonnosta ja omien toimiensa vaikutus siihen. Vuodelta 1985 olevat Thilisin konferenssin
(Unesco) asettamat tavoitteet ymparistokasvatukselle ovat pétevia vielé tandkin paivana

Y mpéristbkasvatuksen tavoitteena on
1. Kasvattaa selvaan tietoisuuteen ja huoleen taloudellisten, sosiaalisten, paliittisten ja ekol ogisten tekijoiden
rii ppuvuudesta toisistaan kaupunki- ja maal al sympéristdssa.
2. Mahddllistaajokaiselleihmiselle sdlaisten tietojen, arvojen, asenteiden, sitoutumisen jataitojen saaminen,
joitatarvitaan ympéristén suojeluun ja parantamiseen.
3. Luodayksiléille, ryhmille ja koko yhtei skunnalle uusa ymparistoon liittyvia toimintamallga.
(Wolff 2004, 19.)

Edell&a kuvattujen Unescon yleisten tavoitteiden pohjalta ympéristOkasvatuksen paaméarédt voidaan
tilvistéd viideks paétavoitteeksi. Pyrkimys lisdtéa ihmisten tietoisuutta ympéaristostdan (1), tavoite
opettaa ihmisia hankkimaan eldmysten ja kokemusten kautta tietoa ympéaristosta (2), ymparistoon
liittyvd asennekasvatus arvojen selkiyttgana (3), ympéristbongelmien ratkaisussa tarvittavien
tatojen  harjaannuttaminen  (4) seka  aktiiviseen  osallistumiseen  kannustaminen
ratkaista erilaisia ympéristbongelmia ovat niin ikéén ympéristokasvatuksen keskeisia tavoitteita
(Braus & Wood 1993, 7).

Edella kuvatut viisi ympéristbkasvatuksen paamadréa voidaan jakaa kaytdnnon kasvatustyon
nékokulmasta sislldllisiin ja menetelmallisiin pd&méériin. Sisalldllisten ohjeiden avulla ympéaristo
pyritéédn hahmottamaan kokonaisuutena. Tarke&d on paneutua niihin ymparistbongelmiin, jotka ovat
gjankohtaisia ja vaativat ratkaisua. Olennaista on myos tarkastella kyseessa olevien ongelmien syita
ja seurauksia lagiemmasta nékokulmasta. Menetelmélliset ohjeet puolestaan hahmottavat

ympéristbkasvatuksen ennen kaikkea koko eldmén ajan jatkuvana prosessina. Erityisen térkedksi



koetaan yksilon omien kokemusten ja elamysten huomioimista ympéristOkasvatuksessa.
Menetelmélliset ohjeet huomioiden ympéristokasvatuksessa tulisi siis pyrkid kayttamaan
mahdollisimman paljon erilaisia opetusmenetelmid sekd hyddyntéa erilaisia oppimisympéaristoja
Voidaankin todeta, etta ohjeiden mukaan ympéristokasvatuksessa tulee huomioida samanaikaisesti
tiedot ympéristost, kriittinen gjattelu seka ongelmanratkaisutaidot yhtéa hyvin kuin myos yksilon
avomaailma ja kokemukset ympéaristostd (Venddanen 1992, 20-21) Tiivistéen
ymparistokasvatuksen tavoitteet voidaan jakaa tietoisuuteen, tietoon, asenteisiin, taitoihin ja
osallistumiseen, joka sitoo edella mainitut kokonaisuudeksi (Plimmer, Parkinson & Carlton 1996,
142).

Ymparistokasvatuksen  toteutumista edistéd, mikdi oppimistilanteisiin  voidaan  liitté&a
taianomaisuutta ja seikkailua. Oppijan ndkokulmasta tarkeda on myos mahdollisuus oppia
toiminnan ja tekemisen kautta. Olennaista kuitenkin on se, etté oppija ei koe olevansa opettamisen
kohde, vaan tasavertainen toimija, jonka kanssa uutta tietoa jaetaan. Edellisten liséksi
ympéristokasvatuksen tavoitteena on se, ettd uusi opittava asia sidotaan aikaisempiin tietoihin tai
omaan konkreettiseen kokemusmaailmaan. Uutta tietoa tulee myos tarkastella useista nakokulmista
ja auttaa oppijoita |6ytaméan ja tunnistamaan erilaisia nékokulmia. Myds oppijan rohkaiseminen ja
palkitseminen edesauttavat osaltaan ympéristkasvatuksen tavoitteiden saavuttamista. Oppijan
itsensa lisaksi myos ohjaajan omalla esimerkilliselld ja ymparistdystavallisella toiminnalla on suuri
vaikutus ympéristokasvatuksen toteutumisessa. (van Matre 1993, 197-215.)

Kokoavasti ympéristokasvatuksen tavoitteena on siis kasvattaa yhtei skunnan jasenid, jotka omaavat
kyvyn havainnoida ympéristoaadn seka hallitsevat tarvittavat perustiedot omaan ympéristoonsa
liittyen. Heill& tulee olla monipuolisia kokemuksia ja perustietoja erilaisista ympariséongelmista
seka toisaalta myos huoli ympéristostdan, jotta he voisivat toimia ympéaristdongelmiaratkoen. Tama
tavoite saavutetaan vain, mikali arvokasvatus liitetéén osaks ympaéristokasvatusta. (Braus & Wood
1993, 7.) Keskeistd edella kuvattuihin tavoitteisiin pyrittéessa on se, etta kasvatuksesta vastuussa
olevat tietavat, kuinka nama tavoitteet voidaan saavuttaa. Jotta oppijoissa voidaan herdttda
huolenpidon tarvetta omaa ympéristbdan kohtaan, on tiedettavad, millaisten oppimiskokemusten
kautta téma saavutetaan.(Palmer & Neal 1994, 3.)

Y mpéristokasvatuksella on siis monenlaisia muotoja. Se voi olla ympéristdéssa oppimista, tietoa
ymparistosta ta ympéariston puolesta toimimista. Kaikkien osatekijoiden huomioimisen avulla
voidaan ympéristbkasvatuksen avulla synnyttéd lapsissa ympéristoherkkyyttd, ympériston



tuntemusta sek&a omien toimiensa vaikutusten ymmartamista. Y mpariston puolesta toimimisessa on
arvoilla ja kestavan kehityksen mukaiseen elamiseen ohjaamisella merkittdvd osa. Myos
tulevaisuuden huomioiminen oman eldméantavan vaikutusten tiedostamisen kautta kuuluu
ympariston puolesta toimimiseen. (Nordstrom 2004, 116-142.)

10



3. ESIOPETUS

Suomessa lapsen oppivelvollisuus alkaa vuonna, jolloin lapsi tayttda seitseman vuotta. Sitd ennen
lapsella on kuitenkin mahdollisuus osallistua esiopetukseen, jolla pyritddn kehittaméan alle
kouluikaisen lapsen kouluvalmiuksia. (Lummelahti 1995, 13.) Suomessa esiopetusta on jarjestetty
1960- luvun loppupuolelta akaen. Ensimmaéiset jérjestelmélliset kokeilut esiopetuksen
jarjestamiseksi tehtiin Lahdessa vuonna 1966 ja Jyvéskylassd vuonna 1968. Vaikka kyseiset
kokeilut olivatkin viela varsin lyhytkestoisia, pystyttiin niiden kautta havaitsemaan esiopetuksen
tarkeys lapsen kouluvalmiuksien kehittgjana. (Tiihonen 1994, 23.)

Velvollisuus jérjestda esiopetusta on ollut kunnilla vasta 1.8.2001 I&ahtien. Vaikka esiopetuksen
jarjestdaminen 6-vuotiaille onkin siis kunnille pakollista, on siithen osallissuminen kuitenkin
vapaaehtoista. Tasta huolimatta Suomessa 5-6 — vuotiaista lapsista jopa 96 % osallistuu

Gustafsson 2005.)

3.1 Esiopetuksen historiaa

Esiopetuksen historia nivoutuu tiiviisti alkuopetuksen historiaan ja kehitykseen. Alkuopetuksella
tarkoitetaan perusopetuksen vuosiluokkien 1-2 opetusta. Alkuun esi- ja alkuopetuksesta vastasivat
kirkko jakoti. Lapsille pyrittiin opettamaan ja valittdmaan yhteiskunnan jasenille tarpeellisia tietoja,
taitoja ja asenteita. Koti vastasi opetuksen aloittamisesta 1500-1700 —luvuilla Kirkko velvoitti
uskonpuhdistuksen hengessa vanhempia opettamaan lapsilleen katekismusta. Kansakouluasetuksen
(1866) myodta Suomeen tuli kansakoululaitos. Kansakoulut olivat ns. jatkokouluja, koska
opetukseen osallistuvilta edellytettiin jo lukutaitoa. Alkuopetus oli edelleen kuitenkin kotien
tehtava. Jos kodit eivat pystyneet riittdvan hyvin vastaamaan lasten opetuksesta, oli alkuopetus
maaseudulla kirkon tehtava. Kaupungissa samaa tehtdvda hoitivat alemmat kansakoulut. Kirkon

antama opetus ei tasoltaan vastannut alempien kansakoulujen tasoa ja kansakoulut toimivat t&man
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vuoks kirkon apuna akuopetuksen antamisessa. Tdman johdosta kirkon antama alkuopetus
lopetettiin 1915. (Brotherus, Hytonen & Krokfors 2002; 9-13, 30.)

Jarjestelméllistd varhaiskasvatusta harjoitettiin  enssimmaisen kerran 1860-luvulla, kun Uno
Cygnaeuksen toimesta Jyvaskyléssa aloitti ensmmainen lastentarha. Lastentarha perustettiin
l[ahinn& opettajankoulutusta silmalla pitéen. Hanna Rothman perusti Suomeen 1900-luvun alussa
lastentarhan frobelildisessa hengessa. Tarkeina osina lastentarhan arjessa olivat leikki, ty6 ja opetus.
Esiopetuksessa vieldkin kaytossd olevat kuukausittain vaihtuva aihe ja viikoittain pidettavét
toimintatuokiot ovat perdisin Rothmanin lastentarhasta. 1900-luvun alussa lastentarhan toimintaan
vaikutti vahvasti sosiaalipedagoginen ndkokulma, jonka perusaatteena oli suojella pienid lapsia
altistumasta katujen huonoille vaikutteille. (emt., 13-14.)

Lastentarhoissa heras 1960-luvulla keskustelua pienten lasten pedagogiikasta. Y leisesti
yhteiskunnassa pohdittiin, oliko seitseman vuoden ik& liian korkea koulun aloittamiseen. Tasta
seuras, ettd opetusministeridé ryhtyi vuonna 1969 selvittaméan, miten koululaitokseen voisi
yhdistdd lastentarhan tai esiluokan. Selvitykseen kuului esiopetuksen opetussuunnitelman
laatiminen, jonka pohjalta aloitettiin esiopetuskokeilu. Kokeilut ja mietinnét leimasivat esiopetusta

1970-luvulla. Paivahoidon laatu sai huomiota ja erilaisten péivahoitomuotojen vaikutusta lapsen
kehittymiseen pohdittiin ja tutkittiin. Paivahoitoon osallistuvien lasten méara alkoi kasvaa, kun
péaivahoitoa koskeva laki asetettiin vuonna 1973. Paivahoitoon osalistuvien lasten méarda lisési
my06s tyossakadyvien naisten maéran lisaantyminen. Myos lasten esiopetuksen tavoitteet maariteltiin,
(emt., 16-18.) Tall6in tavoitteikss muodostuivat " lasten kiinnostuksen herdttéaminen kirjoja kohtaan
ja havaintomotoristen, kaden motoriikan, muotoaistin ja erilaisten suureiden vélisten suhteiden
harjaannuttaminen seka lukemisen, kirjoittamisen ja matemaattisten valmiuksien luominen” (emt.,
17). Esiopetuksen osapuolten erilaisuuteen kiinnitettiin huomiota 1980-luvulla. Lapset, perheet ja
paivahoito ovat kaikki omanlaisiaan. Painopisteend 1990-luvulla olivat puolestaan resurssit,
reunaehdot ja kasvatukseen liittyvét prosessit. (emt., 16-18.)

Kunnat velvoitettiin pédivahoitolaissa 1996 jarjestamaén esiopetus kaikille 6-vuotiaille. Esiopetus
ndhtiin  yhdistavand siltana varhaiskasvatuksen ja alkuopetuksen vélilla Esiopetus on osa
varhaiskasvatusta ja sen pagmaaranéa on kehittda lapsen oppimisen edellytyksid. Perusopetuslakiin
(1998) on lisatty 1999 pykala 26a, jonka mukaan lapsella on ennen peruskoulun aloittamista oikeus
osallistua esiopetukseen. Perusopetusasetuksessa (1998) pykdlassd 23a maardtdan, ettd

esiopetukseen haetaan etukéateen ja hakeutumisesta on opetuksen jérjestgjan annettava tietoa
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etukéteen. Esiopetukseen osallistumisesta paéttaa kuitenkin lapsen huoltaja (Perusopetuslaki 1998,
§ 26a). Kuten jo aiemmin mainittiin, lakisé&teinen esiopetus aloitettiin vuonna 2001 (Kankaanranta,
Hamaldinen & Gustafsson 2005).

3.2 Esiopetuksen maarittely

Esiopetus on alle kouluikéisille suunnattua tavoitteellista toimintaa. Lagjasti méaériteltéessa
esiopetus sisdltéd kaiken peruskoulua edeltavan kasvatuksen, lukuun ottamatta kodeissa tapahtuvaa
kasvatusta. Suppeammin méériteltdessa esiopetus kohdistetaan vain 6 — vuotiaille, jolloin
tavoitteena on kouluvalmiuksien edistdminen. (Brotherus, Hytbnen & Krokfors 2002, 28-29.)
Esiopetuksen méaarittelyssa voidaan kayttda myos keskilagjaa maaritelméad. Talldin esiopetuksena
késitetdan 3-6-vuotiaiden lasten kasvatus- ja opetustoiminta péivahoidossa. Mé&rittelyn lagjuuteen
vaikuttaa se, mitd toimintoja esiopetukseen katsotaan kuuluvan. Suppeasti médritellyssa
esiopetuksessa toimintana kasitetddn pédasiassa vain opetus. Lagassa esiopetuksen maaritelméssa
opetuksen lisdksi esiopetukseen kuuluvat myos hoito ja kasvatus. Esiopetus voidaan méadritella
my6s sen mukaan, missa ja miten esiopetus on jarjestetty. Koulussa jérjestetty esiopetus on usein
suppeasti méariteltyd esiopetusta, jolloin esiopetukseen osallistuvat vain kuusivuotiaat lapset.
Paivahoidossa esiopetus on osa péivakodin toimintaa ja madritelmé voi ndin ollen olla laajempi.
(Niikko 2001, 29-32.) Huolimatta méérittelyn lagjuudesta esiopetus on peruskoulua edeltdvaa
kasvatusta ja ndin ollen kiinteassa yhteydessa alkuopetukseen ja peruskouluun.

Tassa tutkimuksessa esiopetus késitetdan suppean maérittelyn mukaisesti. Esiopetus on 6—vuotiaille
kohdistettua tavoitteel lista toimintaa, jonka pd&méaérana on lisété lasten kouluval miuksia.

3.3 Esiopetuksen yleiset tehtavat ja tavoitteet

Y leisené tavoitteena esiopetuksessa kuten kaikessa muussakin kasvatuksessa on yksilollistdminen ja
sosiaalistaminen. Yksilollistdmisen paamééarana on lapsen terve itsetunto ja sosiaalistamisen
paamaarana lapsen yhteistyttaidot. Péaméaérien saavuttaminen edellyttaa tiettyja ehtoja, jotka ovat
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lapsen kokemuksia ja tuntemuksia. Paaméérien saavuttamiseen tarvittavat keinot ovat aikuisen ja
kasvattajan toimia lasta kohtaan. (Lummelahti 1995, 17.)

EHDOT KEINOT PAAMAARA
SOSIAA- | turvallisuus hellyys yhteis-
LISTA- luottamus vuorovaikutus tyd-
MINEN myétaeldminen myénteisyys kykyisyys

kiintymys

YKSI- itsendisyys luottaminen terve
LOLLIS- | riippumattomuus arvostus itsetunto
TAMINEN | omatoimisuus kunnioitus

(Lummelahti, 1995, 17.)

Esiopetuksen keskeisia yleisia tavoitteita ovat myos lapsen oppimisvalmiuksien edistéaminen lapsen
oma kehitystaso huomioiden seka mahdollisten tulevien oppimisvaikeuksien ennaltaehkaisy.
Lapsen yksilollisen oppimisen lisdksi myos yhteiskuntaan sosiaalistaminen on esiopetuksen tehtava
Yhteisten sdantdjen ja toisten ihmisten kunnioittaminen sek&@ vastuunotto itsestd ja yhteisista

asioista ovatkin esiopetuksen yleisid paamaéria. (Lummelahti 2001, 17.)

3.4 Esiopetuksen opetussuunnitelmat

Esiopetuksen tavoitteet ja tehtdvat on médritelty tarkemmin esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa. Esiopetuksessa ndhdddn térkedna “edistéd lapsen suotuisia kasvu-, kehitys- ja
oppimisedellytyksid. Siind tuetaan ja seurataan fyysistd, psyykkistd, sosiaalista, kognitiivista ja
emotionaalista kehitystd sekd ennalta ehkaistddn mahdollisesti ilmenevia vaikeuksia'.
(Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 7.) Esiopetuksen tavoitteena on lapsen
mindkuvan ja kieli- seka kulttuuri-identiteetin positiivisen kehittymisen, sosiaalisten taitojen, lapsen
moraalisen ja eettisen gjattelun seka luontosuhteen edistdminen (Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2000, 7-8).
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Hameenlinnassa esiopetuksen lahtokohtina ja tavoitteina edellisten liséksi ndhdaén viela oppimaan
oppiminen, hyvien tapojen omaksuminen sekd esiopetuksessa tydskentely. Oppimaan oppiminen
tarkoittaa, ettd laps osaa erilaisin keinoin hankkia tietoa, oppii arvioimaan omia tietojaan ja
taitojaan seka tapoja, joilla niita voidaan kehittéd. Oppimaan oppiminen ndhdaén térkedna
tavoitteena, koska esiopetus on perusopetuksen ja elinikéisen oppimisen alku. Kun laps alkaa jo
esiopetuksessa kehittéa oppimisen taitojaan, saa han vakaan perustan myohemmalle oppimiselle.
Tarked pddméara elinikadisen oppimisen kannalta on se, etta lapsella sdilyy into uuden oppimiselle.
Hyvien tapojen omaksuminen liittyy sosiaaliseen kanssakdymiseen. Tavoitteena on, etta lapsi
pystyy soveltamaan hyvien tapojen kaytt6d omassa toiminnassaan toisten kanssa. Hyviks tavoiksi
ndhdaan talloin toisia huomioiva ja kohtelias kéytds. Esiopetuksen tydskentelyn lahtékohtana on,
etta laps pystyy yhteistoimintaan aikuisen ohjagjan ja samanikéisten tovereidensa kanssa. Lapsen
tulee olla aktiivisesti mukana ryhman toiminnassa ja harjoittaa omia oppimisen taitojaan. Ohjagjan
tulee ottaa huomioon toimintaa suunnitellessaan, etta tyoskentelyn tulee olla leikinomaigta ja lasta

kiinnostavaa sek& huomioida lapsen kehitys. (Hameenlinnan esiopetussuunnitelma 2004, 5.)

KéaytdnnossA esiopetus toteutetaan eheyttdmisen ja keskeisten sSisdltOalueiden kautta
Eheyttamisessa korostuvat kokonaisuudet yksittdisten asioiden sijaan. Yksittéisia osioita pyritdan
yhdistelemddn mielekkdalla tavalla ja lasten mielenkiinnon kohteita hyvaks kayttéen.
Kokonaisuuksien suunnittelussa otetaan huomioon lasten omat kysymykset ja lapsia askarruttavat
asiat. Kokonaisuuden késittelyn suunnittelussa lapset ovat mukana, jolloin varmistetaan se, etta
lapsen aikaisemmat kokemukset saavat huomion ja uudet kokemukset yhdistyvét luontevasti niihin.
Lasta rohkaistaan oppimaan uutta ja olemaan aktiivinen oppija ja tiedon hankkija. (Hameenlinnan
esiopetussuunnitelma 2004, 9.)

Opetussuunnitelmassa mainitut sisltdalueet ovat kieli ja vuorovaikutus, matematiikka, etiikka ja
katsomus, ympéristo- ja luonnontieto, terveys, fyysinen ja motorinen kehitys seka taide ja kulttuuri.
Sisdltéalueiden kasittelyssa tulee ottaa huomioon lasten |dhtOkohdat ja antaa lasten osallistua
suunnitteluun. Tarkeda on toteuttaa opetus kokonaisuuksia késittelemalld, jolloin yksittaiset sisallot
tulevat kasiteltya lagjempien kokonaisuuksien sisalla Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
edellytetéén esiopetuksen tavoitteiden lisdks myos perusopetuksen tavoitteiden ja sisdltojen

huomioimista esiopetuksessa. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 7; 10-15.)
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3.5 Esiopetuksen lahtokohdat

Esiopetuksen toiminnan lahtokohdat perustuvat késitykseen lapsesta aktiivisena toimijana
Esiopetusiassa lapsi oppii ja omaksuu tietoa parhaiten leikin ja muun toiminnan kautta. Lapsi on
my6s luontaisesti utdias ja pyrkii kyselemalla sekd havainnoimalla hankkimaan ja jésentamaéan
uutta tietoa. Toimintapainotteisuudesta johtuen lapsen fyysiselld, sosiaalisella ja materiaalisella
ympéristolla on merkittava vaikutus lapsen oppimisessa. Tasta johtuen esiopetuksessa kéytettavissa
toimintamalleissa ja toiminnan lahtokohdissa onkin huomioitava edella esitetyt ndkdkulmat lapsen
kehityksesta ja oppimisesta. (Lummelahti 2001; 32—-33, 36.)

3.5.1 Lapsilahtéinen kasvatus

Kasvatustieteel lisessi keskustelussa on jo pitkdan kaytetty termeja lapsilahttinen ja lapsikeskeinen
kasvatus. Kaditteilla on viitattu tavoitteeseen huomioida lasten kasvatuksessa mahdollisimman
hyvin lapsen omat kyvyt, ldht6kohdat ja aktiivisuus oppimisessa. Lapsikeskeisyyden kasite on
kuitenkin pyritty korvaamaan 1990-luvulta lahtien lapsiléhtoisyyden kasitteelld, silla tutkijat
pyrkivat ndin selventdméan kasitteen lapsilahtoisyys-merkitystd Heidan mukaansa lapsilahtoisen
kasvatuksen vastakohtana on aikuisldhtdinen kasvatus, eikd niink&an lapsikeskeinen kasvatus.
(Brotherus, Hytonen & Krokfors 2002, 50-51.)

Historiallisesti lapsikeskeisyytta tarkasteltaessa voidaan siind nahdéa erilaisia linjoja. Linjat elvét ole
toisistaan taysin erillisig, vaan liittyvét toisiinsa. 1900-luvun alussa lapsikeskeisessa kasvatuksessa
painottuivat aktiivisuus-, vapaus- ja sosiaalipedagoginen ndkokulma. Aktiivisuuteen liittyi oma-
aloitteisuuden korostaminen. Koulun ndkeminen lapsen tyona sitoi koulua ja yhteiskuntaa toisiinsa.
Vapauspedagogit korostivat lapsen vapautta toimia ja liikkua. Yksil6llisyyden arvostaminen oli
vapauden edellytyksena. Lapsi oli vapaa toimimaan oman kiinnostuksensa mukaan haluamallaan
tavalla Sosiaalisessa ndkemyksessd pidettiin térkedand lasten yhteistoimintaa. Y hteistoiminnan
avullalapsen ndhtiin saavan aineksia sosio-emotionaaliseen kehitykseensa. (Hytonen 1997, 11.)

Nykyaan lapsilahtbisen kasvatuksen tunnuspiirteitd ovat lapsen oman aktiivisuuden ja
yksil6llisyyden huomioon ottaminen kasvatuksessa seka toiminnallisuuden, leikin ja elamyksien

sisdllyttdminen opetukseen. Lahtokohtana opetuksessa tulee pitéé lapsen kokemusten ja toiminnan
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lissks my6s hanta ymparoiva kulttuuri. Tiukasti etukéeen laadittuja opetussuunnitelmia el
myoskaan nahda tarpeellisena, silla lapsen tietojen, taitojen ja toiminnan kautta on mahdollista
johtaa kasvatustoiminnan tavoitteet, sisdllot ja menetelmét. Aikuisen valtaa kasvatustoiminnan

suunnan maaragj éna pyritéan siis vahentamaan. (Brotherus, Hytonen & Krokfors 2002, 51-53.)

Olennaista lapsikeskeisyydessa ovat myos yksilollisyys ja tasa-arvo. Lasta on tarkeda kunnioittaa
yksil6na. Laps on arvokas omana itsenddn ja sellaisena hénet tulee hyvaksya. Myos kaikkien lasten
tasapuolinen kohtelu kuuluu lapsikeskeisyyteen. Lapsikeskeisessa kasvatuksessa aikuinen ottaa
huomioon lapsen tarpeet ja pitéa térkeind asioita, joista lapsi on kiinnostunut. (Hytonen 1997, 14.)

Aikuisen asema ja tehtava kasvatustapahtumassa on siis toimia lapsen havainnoijana ja siten johtaa
kasvatukselle tavoitteet ja menetelmét. Todellisuudessa kasvatustoimintaa ohjaavat kuitenkin myos
yhteiskunnan taholta yleisesti asetetut kasvatustavoitteet, jotka on Kirjattu opetussuunnitelmien
perusteisiin. Lapsilahtdisyyden piirteitéa on kuitenkin nahtévissa selkeésti yleisissa esiopetuksen
madritelmissd sekd esiopetukselle asetetuissa tavoitteissa. Aikuisen valta ja velvollisuudet
kasvatustoiminnan suunnanmaarégjana eivat siis poistu toteutettaessa kasvatusta lapsilahtdisesti,
kun otetaan huomioon valtakunnallisesti opetusta koskevat asiakirjat ja tavoitteet. On myos
huomioitava se, etta suomalaisessa yhteiskunnassa kasvatuksessa on tavoitteena yhdenmukaisuus ja
tasa-arvoisuus. Taysin yksilollisista tarpeista ja mielenkiinnonkohteista lahteva opetus saattaakin
heikent&éa opetuksen tasa-arvoisuutta. (Brotherus, Hytonen & Krokfors 2002, 54-58.)

3.5.2 Lapsilahtdisyys esiopetuksessa

Esiopetuksen ja lapsilahtoisyyden suunnittelussa opettajan apuna on erilaisten teorioiden tuntemus.
Teoriat auttavat opettajaa ymmartamadn esimerkiksi lapsen kehittymista ja oppimista. Taustalla
vaikuttavien teorioiden tuntemus auttaa opettgaa edistaméan esiopetuksessa kunkin lapsen
yksilollista kehittymista. Lapsilahtdisyydessa ndhddan tarkeana lasta ympérdivien tahojen yhteistyo.
Nan opetuksessa mahdollistuu  johdonmukaisuus,  positiivisuus ja  kannustavuus.
Lapsilahtdisyydessa tarkeita toimintatapoja ovat yhteistoiminnallinen oppiminen ja kokonaisopetus.
Lapsilahtdisyytta voidaan tarvittaessa edistéa myos henkilokohtaisella opetussuunnitelmalla jo
esiopetuksessa. (Lummelahti 1995, 32-33.)
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Esiopetuksen voidaan méritella olevan “yksilollisstd tavoitteista ja tarpeista lahtevas, yksiloa
kunnioittavaa, omaehtoisuuteen ja valinnan mahdollisuuksiin pyrkivad, kokonaisvaltaisen,
kokemuksellisen ja monikanavaisen oppimisen tukemista’ (emt., 33). Kakessa toiminnassa on
otettava huomioon kehitysvaihe, jossa lapsi on, jotta lapsen motivaatio sdilyy ja han saa positiivisia
kokemuksia itsetuntonsa ja kokonaispersoonallisuutensa positiivisen kehittymisen tueks.
Harjoittamalla lapsia  kehitysvaiheen  mukaisesti  voidaan  esiopetuksessa  ehkdista
oppimisvaikeuksien syntymistd. Kehitysvaiheen huomioinnilla voidaan harjoittamista painottaa
nithin oppimiseen vaikuttaviin osa-alueisiin, joiden kehittyminen on ollut helkompaa. (emt., 32—
33)

Seuraavassa kuviossa esitelléan malli esiopetuksessa, jonka lahtokohtana on lapsi. Lapsi on
huomioitava kokonaisvaltaisesti, silléa lapsen lisaksi esiopetukseen vaikuttavat hdnen kotinsa seka
ymparisto, jossa lapsi toimii. Toisaalta esiopetuksen on taytettava sille asetetut tavoitteet. (emt., 27.)

’ vahvat puolet kehitysvaihe |

‘ persoonallisuus
kehitettavat kokemukset ‘ motivoituminen
‘ puolet valmiudet . kiinnostukset
tarpeet oppiminen | ‘ tottumukset
toiveet taidot ‘ harrastukset
‘ tiedot ‘ |
~ - \\ \ / // B _
. - AN \ / / /’/ 7 -
S AR / P
~ N 4 7
KOTI - LAPSI  —  LAHIYMPARISTO
//// \\\\

.

/ ‘ AN
// ESIOPETUS .

¢ kokonaisvaltaisuus

¢ mydnteisyys

* yksiléllisyys

» omaehtoisuus

* lapsen kehitysvaihe
ja esiopetus
vastaavat toisiaan

o leikki ja muut
lastentarhamenetelmat

* ryhmaétoiminta
yhdessa oppiminen

* esioppimisen tavoitteet

* ajkuisten yhteistyd

— (Lummelahti 1995, 27.)
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3.5.3 Eheyttaminen

Eheyttavalla opetuksella tarkoitetaan oppimistilanteita, joissa oppiminen on kokonaisvaltaista
Oppimistilanteissa korostuu kokonaisuuksien liséksi myds itse oppimisprosessi. Opetettavia aiheita
kéasitellaan eri nakokulmista siten, etté lapselle muodostuu aiheesta monipuolinen kuva samalla kun
hadnen oma maailmankuvansa eheytyy. Aihetta kasitellédn menetelmillg jotka antavat lapselle
mahdollisuuden osallistua toiminnan suunnitteluun, tietojen hankintaan, monipuoliseen
tyoskentelyyn seka myds toiminnan arviointiin. Eheyttévan opetuksen rinnakkaiskéasite integraatio
korostaa erityisesti opetettavan aiheen olennaisia asioita sekéa asioiden vdlisten yhteyksien
havaitsemista.  Integraatio-késitteen yhteydessd voidaan puhua seka vertikaalisesta etta
horisontaalisesta integraatiosta. Vertikaalinen integraatio viittaa aihealueiden opettamiseen ensin
esiopetuksessa ja saman aiheen syventamista alkuopetuksessa. Kyse on siis gjallisesta jatkumosta.
Horisontaalinen integraatio puolestaan tarkoittaa eri siséltbalueiden yhdistamista lagaksi
kokonaisuudeksi. Tall6in opetettavat aiheadlueet muodostavat siis lagjoja toisiinsa liittyvia
kokonaisuuksia. Esiopetuksessa hyddynnetéankin nimenomaan horisontaalista integraatiota €li
eheyttdvaa opetusta. (Lummelahti 2001, 139-140.)

Kokonaisvaltainen eli eheyttavd opetus juontaa juurensa konsentraatio-kasitteestd. Ajatukset
konsentraatiosta saivat alkunsa jo ennen 1800-lukua ja 1800-luvun puolivélissa siita tulikin kantava
gjatus opetussuunnitelmia kehitettdessa. Konsentraatiolla tarkoitetaan opetusta, jossa opeteltavaa
asiaa kasitellddn monipuolisesti ja kokonaisvaltaisesti. Tavoitteena on ollut huomioida yksittéin
opetettavien asioiden lisdkss myds niiden liittyminen toisiinsa sek& niiden kokonaisvaikutus.
NyKkyisessd kasvatuskulttuurissa tutummat kasitteet integraatio, eheyttdminen seké kokonaisopetus
pohjaavatkin samalle aatteelle kuin konsentraatio. Aikojen kuluessa kasite on vain saanut uusia
nimityksid. (Raatikainen 1990, 15-20.)

Suomessa eheyttdva opetus on kehittynyt vaihtelevasti. Saksasta Suomeen 1930-luvulla levinnyt
integraation ajatus vakiinnutti paikkansa verrattain nopeasti, mutta sotavuodet hidastuttivat sen
kehittymista. Uudelleen kokonaisvaltaiseen opettamiseen pyrkiva toiminta herési eloon 1950-1960
—luvuilla opettgakoulutuksen myotd. Taman jalkeen eheyttédva kokonaisvaltainen opetus on

vakiinnuttanut asemaansa suomalaisessa kasvatuskulttuurissa yha edelleen. Uusissa perusopetuksen
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ja esiopetuksen opetussuunnitelmien perusteissa eheyttavala opetuksella on entistéa keskeisempi
asema. (emt., 24.)

3.5.4 Leikki

Leikki on térke& osa lapsen elaméa. Leikin avulla lapsi saa tilaisuuksia harjoitteluun, kehittymiseen
ja oppimiseen. Leikissa lapsi voi tayttéa tarpeitaan, sekd henkisesti ettd ruumiillisesti. H&n saa
toimia, niin itseddn toteuttaen kuin yhteistoiminnassa muiden kanssa. Leikki on lapselle mieluisaa ja
laps voi oppia uusia asioita. (Jarasto & Sinervo 1997, 206.) Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa (2000) korostuu leikin ja mielikuvituksen rooli osana lapselle luontaista oppimista.
Esiopetuksessa tyoskentelyn tulisikin pohjautua nimenomaan leikinomaisuuteen. (Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2000, 9.)

3.5.4.1 Leikin maarittelya

Leikki voidaan ndhda lapsen gjattelun ja oppimisen valineend Leikin avulla lapsi kasittelee ja
jasentdd kokemuksiaan sekd havaintojaan. On havaittu, ettd leikin aikana lapsi yltéd oman
kehitystasonsa ylgpuolelle jdljitellesséan leikin avulla aikuisilta saamiaan toimintamalleja
Luomansa leikkitilanteen avulla lapsi kykenee ratkaisemaan siis omaan kehitystasoonsa ndhden
lilan vaativia ongelmia ja haasteita. Ajattelun liséksi leikki voi siis olla myds lapsen oppimisen
valine. Talloin leikkitilanne ndhdéan keskeisena oppimista edesauttava voimana, jossa lapsen oma
vaikutus leikin etenemiseen on ensiarvoisen tarkedd. Mikéali lapsella on mahdollisuus ohjata omaa
leikkidan ja asettaa sille omia tavoitteita tukee leikki lapsen uuden oppimista. Lapsen mahdollisuus
itse vaikuttaa leikkiin ja sen etenemiseen johtaa tilanteeseen, jossa oppimisen haasteet ja siihen
liittyvét késitteet ovat ymmarrettavia lapselle itselleen ja hanen on mahdollista prosessoida uusia
asioitaleikin avulla. (Hujala & Junkkari 2004, 13-14.)

Leikki kehittéd myGs lapsen sosiaalisia ja motorisiataitoja. Positiiviset kokemukset edistavét lapsen
sosiaalista kehityst. Sosiaaliset taidot saavat harjoitusta yhdessa leikkiessa. Leikki voidaan ndhda
myo6s lapsen sosiaalisten suhteiden pohjana. Leikki toimintamuotona ennen kouluik&da antaa

mahdollisuuden lapselle luoda uusia sosiaalisia suhteita ikdtovereihinsa. Leikin avulla lapsella on
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myos tilaisuus tutustua omaan elinympéristéonsd ja omaan eldmaansi. Leikkiessddn lapsi siis

valloittaa omaa maailmaansa ja selkiyttaa sitd siten itselleen. (Helenius 1993; 9, 19-20, 62.)

3.5.4.2 Leikin kehittyminen lapsuudessa

Leikki voidaan kasittda toimintana, jonka avulla lapsi jo pienestd pitéen tyydyttda omat fyysiset ja
psyykkiset tarpeensa. Leikin myo6ta han saa luotua sosiaalisen kontaktin ympéaristoonsg, toimii
mielekkaasti itseddn toteuttaen seka pystyy tutustumaan omaan itseensd suhteessa ympéardivadn
maailmaan. Tasta syysté leikki osana lapsen maailmaa on térkeda jo vauvaidsta alkaen. (Jarasto &
Sinervo 1997, 206.)

Vauvaikaisen leikit ovat aikuisen ja lapsen valisté toimintaa. Vastavuoroisessa toiminnassa tarkeaa
on fyysinen kontakti, jonka kautta lapsi oppii havaitsemaan itsedan suhteessa muihin ihmisiin seka
saa mahdollisuuden my6s toimia itse leikin aloitteen tekijand Ensimmaisen ik&vuoden
loppupuolella lgpsen leikkimaailma lagjenee esineleikkeihin. Tassd vaiheessa aikuisen ja lgpsen
valinen kontakti on kuitenkin yha edelleen térkedd. Esineleikkien vaiheessa lapsen ja aikuisen
valinen vuorovaikutus kuitenkin muuttaa muotoaan ja fyysisen kontaktin sijasta esinetoiminnoista
tulee kanssak&ymisen téarkein muoto. Toisella ik&vuodellaan lapsen leikki kehittyy yha edelleen.
Laps oppii korvaamaan puuttuvan esineen jollakin toisella tarvittavaa esinettd muistuttavalla.
Tarkeintd tassa leikin kehityksen vaiheessa on lapsen mielikuvituksen kehittyminen siten, ettd han
voi leikissd hyodynt&da kuviteltuja esineita vastaamaan tehtévig, joita todellisella reaaliesineella
tehtaisiin. Keppi voi siis toimia yhta hyvin ruuanlaittovalineend kuin keppihevosenakin. (Méantynen
1997, 32-34.)

Taito korvata lelkissa esineité toisilla esineilla toimii paitsi leikin monipuolistagjana myo6s
roolileikkien kehittymisen esiasteena. Korvaavien esineiden kayton lisdks roolileikkeihin
girtyminen edellyttdd mahdollisuutta irtautua konkreettisesta tilanteesta seka kykya Kketjuttaa
leikkitilanteiden toimintoja toisiaan seuraaviksi jatkumoiksi. Roolileikissa lapselle on jo kehittynyt
taito havaita ja erotella toisen henkilon toimintaa seké asettua toisen ihmisen rooliin esittéen sita.
Roolilelkin kanssa samanaikaisesti kehittyy myds lapsen kieli, mika osaltaan monipuolistaa
roolileikkien maailmaa. Lapsi osaa nimittain jo neljan ik&vuoden paikkeilla matkia toisen ihmisen
puhetta ja kykenee myds vaihtelevaan vuoropuheluun leikkikaverinsa kanssa. Roolileikkien

kehittymisen myota myos siis leikkikavereiden merkitys aikuinen-lapsi —leikkisuhteen sijaan alkaa
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korostua. Leikit muuttuvat ién ja kehittymisen myota myos entista pitkakestoismmiksi. (Helenius
1993, 37-40.)

Leikin kehityksen seuraavina vaiheina ovat kiinnostus rakenteluleikkeihin sekd sdanttleikkeihin.
Lasten mielenkiinto erilaisiin rakenteluleikkeihin herda noin kolmivuotiaana jatkuen aina jopa
pitkalle kouluikéén saakka. Jo alle kolmivuotiaiden lasten leikeissakin on toki viitteité rakentelusta,
esimerkkind pienten lasten hiekkalaatikkoleikit. Rakenteluleikeissa lapsen mielikuvitus kehittyy
motoristen taitojen ohella. Saantdleikkelhin  laps  tutustuu noin  viisivuotiaana.  Tietyn
sddnnonmukaisuuden ja kaavan toteutuminen leikissa viehéttéa esiopetusikaista lasta erityisesti.
(Lyytinen & Lautamo 2004, 202-204.)

Leikkid on tarkasteltu my6s psykologisesta ndkokulmasta ja suuntauksen edustajista tunnetuin on
kenties Jean Piaget. Han jakoi leikin kolmeen kehitysvaiheeseen: esinetoimintaan (1),
symbolileikkiin (2) sek& sdantoleikkiin (3). Piaget'n mukaan leikin kehitys alkaa pikkulapsen
liiketoimintojen kehittymisen seurauksena. Liikkeen ja havaintojen toistamisesta syntyy skeemoja,
jotka Piaget'n mukaan ovat gattelun kehittymisen véalineitd. Leikiksi toiminta muuttuu hanen
mukaansa kun lapsi ymmaértaa toimintansa seurauksen olevan séanndnmukaista. Mikali laps tasta
huolimatta jatkaa omaa toimintaansa kaivaten toistuvaa seurausta, voidaan lapsen katsoa leikkivan.
(Helenius 1993, 17-18.) Kasitteiden merkitysta leikissa on tutkinut myos Lev Vygotski. Leikille on
hdnen mukaansa ominaista esineiden korvaaminen toisilla esineilla Tama liittyy paitsi

mielikuvitukseen myos kasitteellisen gjattelun kehittymiseen. (Mantynen 1997, 22-28.)

Leikki kehittda myos lapsen oppimisen edellytyksia ja téten myos lapsen kouluvalmiuksia. Lapsi
voi leikisséan kompensoida todellisten esineiden puutteen toisilla. Lapsi kuvittelee mielessaan
esineille merkityksen. Nain lapsi oppii operoimaan késitteiden kanssa konkreettisen valineen sijasta.
tehtavaorientoitumistaan. Tehtévaorientoitumisella tarkoitetaan toiminnan loppuun viemista ja
halua ndhda toimintansa jalki. Tehtévaorientoituminen liittyy l&heisesti motivaatioon, joka

puolestaan on oppimisen kannalta téarkeda. (Helenius 1993, 66-67.)

Esiopetuksen oppimisprosessissa tydskentely pohjautuu suurelta osalta leikin kautta oppimiseen.
Leikinomaisuus kehittéa paitsi lapsen kielellisia ja motorisia taitoja myos lapsen valmiuksia oppia
uusia asoita. Esiopetuksessa toiminnassa pyritédn huomioimaan myo6s lapsen luontainen

mielikuvitus. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 9.) Toiminta on yleensa ottaen
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tarkedd lapsen kehityksen ja oppimisen kannalta. Toiminnan kautta lapsi oppii uusia asioita,
harjoittelee jo opittuja seké jasentelee tunteitaan. Leikki onkin yksi olennainen tapa lapselle toimia
Leikin avulla lapsi voi tayttda tarpeitaan, seka fyysisia ettd henkisid Han saa olla tekemisissa
muiden thmisten kanssa, liikkua ja toimia mielekk&asti seka saa tuntumaa omaan itseensa ja
ymparistoon. Leikin avulla lapsi myos harjoittelee uusia tilanteita ja toisen asemaan samaistumista.
Ennen kaikkea leikki antaa lapselle mahdollisuuden rentoutua ja viihtyd. (Jarasto & Sinervo 1997,
205-211.)

3.5.5 Oppiminen esiopetuksessa

Esiopetuksen oppimiskasitys pohjautuu konstruktivismille eli oppija itse ndhdaan aktiivisena
tiedonkasittelijdna.  Aikaisemmat tiedot, taidot ja kokemukset ovat aina pohjana uusille
tietorakenteille. Oppimisprosessissa tarkeita ovat myds lapsen omat ongelmanratkaisutaidot seké
niiden kehittdminen. Vertaisrynman tuen kayttd osana oppimisprosessia korostuu myo6s
esiopetuksessa. (Laine 1999, 34-40.)

Oppimisen voidaan ndhda perustuvan kolmeen pddperiaatteeseen. Nama periaatteet patevét es- ja
alkuopetuksessa yhta hyvin kuin myohemminkin kouluopetuksessa, vaikka opittavan aineksen
vaatimustaso muuttuu. Ensimmainen periaatteista pohjautuu konstruktivismin paéajatukselle uuden
tiedon rakentumisesta. Lapsi rakentaa uuden tiedon suhteessa aikaisempiin tietorakenteisiin.
Tehokas oppiminen perustuukin jo olemassa olevan tiedon tiedostamiseen, sillé vain siten vanha
tieto voidaan uudistaa uuden tiedon mukaiseksi. Toisen periaatteen mukaan oppiminen edellyttéa
lapselta tietojen ja taitojen lisdksi kasitteellistd ymmarryskykyad. Kolmas periaate korostaa oppijan
taitoja tarkkailla omaa oppimistaan eli metakognitiivisiataitoja. (Bowman, Donovan & Burns 2001,
184-185.)

Esiopetuksessa oppimista ja opettamista voidaan toteuttaa monin eri tavoin. Opetus voi tapahtua
opettaja- tai lapsilahtoisesti, leikin kautta, strukturoidusti tai apuvélineiden, esimerkiksi
tietokoneiden, avulla. Erilaisia opetus- ja oppimismenetelmi& voidaan vaihdella oppimistavoitteen
mukaisesti valitsemalla tarkoituksenmukaisin ja tilanteeseen sopivin menetelma (Bowman,
Donovan & Burns 2001, 231.)
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Esiopetuksessa oppimisessa painottuu lapsen oma aktiivisuus ja lapsi oppii oman toimintansa
kautta. Esiopetuksessa tietoa oppimisen pohjaksi hankitaan tutkimalla ja ongelmia ratkaisemalla.
Opetuksessa sovelletaan ongelmaldhtdisen ja tutkivan oppimisen ominaispiirteitd huomioiden
kuitenkin lasten kehitystaso. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 8-9.) Seuraavaksi
kuvataan lyhyesti ongelmalahtdisen ja tutkivan oppimisen yleispiirteita

3.5.5.1 Ongelmaléhtdinen oppiminen

Ongelmalahtdinen oppiminen lahtee liikkeelle ongelmasta, johon halutaan saada ratkaisu.
Ongelmaan keskityttdessa voidaan ongelmaldhtbisessd oppimisessa yhdistella sisdltéja eri
oppiaineista ja vdttdad liika oppiainesidonnaisuus. Useimmiten ongelmaldhtistd oppimista
sovelletaan ryhmissd, vaikka yksilotyoskentelydkin voidaan kayttdd. Ryhmassa tydskenneltéessa
ryhma yhdessa etsii ratkaisua kasilla olevaan ongelmaan. Ryhma yhdessa miettii, mistéa ja millaista
tietoa he voivat hankkia ongelman ratkaisemiseksi. Tietoa kasitellédn ryhméssa ja mietitéan
tarvitaanko vield lisétietoa ongelman ratkaisemiseksi. Hankitun tiedon perusteella ryhméa laatii

erilaisia ratkaisuehdotuksia, joista valitsee todenngkdisimman ratkaisun. (Tynjala 1999, 164-165.)

Ongelmalahtéinen oppiminen voidaan nahda oppimisen taitojen edistamismuotona. Oppimisessa
painottuu tiedon kayttokelpoisuus, ei sen ulkoa oppiminen. Ongel mal ahtoisessa oppimisessa oppijat
joutuvat valikoimaan, minkalaista tietoa he tarvitsevat ongelman ratkaisemiseksi. Myds oppijoiden
aikaisempia tietoja kaytetdan apuna ongel man ratkai sussa. Ongel mal ahtoisessi oppimisessa opitaan,
millaisia reitteja kayttamalla uuteen tietoon pdadytdan. Tieto el tule oppijoille annettuna. N&in
voidaan edistdd oppijoiden taitoa arvioida kriittisesti tietoa ja sen hankintatapoja. (Boyd & Feletti
1999, 31-32.)

3.5.5.2 Tutkiva oppiminen

Tutkivaan oppimiseen voidaan ndhda siséltyvéan kaks pdétavoitetta. Toisaalta tavoitteena on oppia
uus asia, toisaalta tutkijan taitojen kehittdminen. Asian oppiminen aloitetaan ilmiéta
havainnoimalla, mink& avulla pyrité&dn ymmartamaan ilmitta Y mmartaminen tarkoittaa sitg, etta
laps kadittéa ilmioon liittyvét syy-seuraussuhteet ja osaa sdlittéa tal ennustaa ilmidon liittyvia
muutoksia. Tutkijan taitojen kehittymisella tarkoitetaan lapsen kykyd kayttéd erilaisia
tutkimisstrategioita. Téarkeita kehittymisen kohteita ovat myos lapsen yhteistyotaidot ja
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metakognitiiviset taidot. Metakognitiiviset taidot pitavét siséllaan sen, ettd lapsi tietéd, mitd han
oppii ja on jo oppinut seka milla erilaisilla keinoilla oppimista voidaan saavuttaa. (Kangassalo
2004, 31-32.)

Kangassalo (2004) on jaotellut tutkivan oppimisen vaiheet seuraavasti:

- kohti yhteista tutkimusaihetta

- tutkimuskysymysten tiedostaminen ja muodostaminen

- omien aiempien gjatusten ja késitysten esilletuominen janiisté kertominen
- suunnitelman tekeminen tutkimista varten

- vastauksien etsiminen

- tutkimud 6ydosten dokumentoiminen

- tulosten kokoaminen, kirjaaminen ja dokumentoiminen

- tulosten esittdminen toisillelapsile

Tutkiva oppiminen lahtee siis liikkeelle tutkimusaiheen valinnasta. Aiheen tulee liittya lapsen
kokemuksiin ja tietdmykseen. Aiheen tulee heréttéa lapsessa myos kiinnostusta. Tutkiminen tulee
kohdistaa opittavan asian keskeisiin kaditteisiin ja kasitteiden tulee liittya toisiinsa. Nain lapsen
tietdmys syventyy ja etenee loogisesti kohti tieteellista tietoa. Kun aihe on valittu, lapset pohtivat,
mit& he haluavat aiheesta tietda. Lapset Sis itse muodostavat kysymykset, joita tutkimistoiminnalla
pyritéan selvittdmaan. Ennen kuin lahdetd8n tutkimisen avulla etsmédan vastauksia tehtyihin
lapsille, miké on heidan tietamyk sensd késiteltavastd alheesta. Samalla lapsi voi myds vertaillaomia
jatoisten lasten késityksia Vertailemalla lapsi saa selville, ovatko hdnen kasityksensa samanlaisia
kuin muilla lapsilla tai toisaalta eroavatko ne muiden kasityksistd. Kasityksien tiedostamisen
jalkeen lapset voivat vield muotoilla kysymyksidan uudelleen, mikali yhteinen keskustelu on luonut
tarpeen uudenlaisen tiedon hankinnalle. (Kangassalo 2004, 33-35.)

Kysymyksien saatua lopullisen muotonsa ryhma suunnittelee, miten he aikovat |6ytéa vastaukset
kysymyksiin. Suunnitelmaan sisdltyy keskustelu siitd, mista ja miten voidaan saada tietoa, missa
jarjestyksessa ja mita apuvdlineitd kayttamalla edetéén, jotta kysymyksiin saataisiin vastaukset.
Tutkimussuunnitelma  kirjataan ylos, mutta se voi muuttua tutkimisen edetessa. Itse
tutkimustoiminta voi olla monenmuotoista. Tutkimuksessa voidaan kayttaa ilmion havainnointia,
erilaisten kokeiden tekoa tal yksinkertaisesti kysymista ilmiosta tietavilta henkil6iltad. Vastauksien
loytdmiseen voidaan kayttda erilaisia tietoléhteitd riippuen tutkittavan ilmion luonteesta
Tutkimuksessa ilmenneet asiat ryhma dokumentoi, jotta tulosten koonti ja muille ryhmille

esttaminen mahdollistuu. Dokumentoinnin  pohjalta tehdystd koonnista tulee ilmeta
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tutkimuskysymykset, keinot vastausten I6ytamiseksi ja I0ydetyt vastaukset. Koonti ja tutkimuksen
esittely muille jasentda tutkimuksen kulkua ja tietoa siitd, mit& on opittu seka rynmaélle itselleen, etté
muille ryhmille. Keskustelu tutkimuksen synnyttdmista pohdinnoista saa lapset tietoisiksi
kasityksista, joita tutkiminen on luonut sekd mahdollisesti synnyttévat uusia pohtimisen ja
tutkimisen arvoisia asioita. (emt., 35-36.)
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4. YMPARISTOKASVATUS ESI- JA
ALKUOPETUKSESSA

Esi- ja alkuopetus ovat lapsen oppimisen, kasvun ja kehittymisen ndkokulmista perékkaisia kausia,
mista syysta niiden keskindinen eheys ja jatkuvuus ovat lapsen kehityksen kannalta tarkeita
Toisaalta nykyaén Suomessa valtaosa lapsista osallistuu jérjestettyyn esiopetukseen, mista syysta
heilla on jo ennen kouluikdd kokemuksia erilaissta oppimisymparistoistd. Esiopetuksen
oppimisymparistoista saadut tiedot, taidot, kokemukset ja havainnot poikkeavat usein verrattain
paljon kodinsisdisista oppimisympéristdistd, mutta ovat kuitenkin koulun oppimisympéristojen
kaltaisia. Tasta syysta koulun aloittaminen koetaankin nykyaan yleisesti esiopetuksen jatkumona.
Mikali lapsen kokemien erilaisten oppimisympéristojen vélille kyetdan muodostamaan luonteva
yhteys, on aikaisemmilla tiedoilla ja taidoilla mahdollisuus vaikuttaa positiivisesti uuden
oppimiseen. Jatkuvuus esi- ja alkuopetuksen vdlilla tukee myds niiden taustalla vaikuttavan
konstruktivistisen oppimiskasityksen toteutumista. (Kankaanranta 1999, 5-6.)

Esi- ja alkuopetuksen ehedn yhteistyon perustana ovat yhteiset suunnitelmat ja tavoitteet lasten
kasvun ja kehityksen tukemisessa. Opetushallituksen ja Stakesin tuottamat suunnitelmat antavat
viitteitd taman yhteistyon kehittamisestd. Olennaista sen onnistumisen kannalta on kuitenkin
sosiaali- ja opetustoimen tiivis yhteisty0 esi- ja alkuopetuksen toimintaa suunniteltaessa. Haasteena
yhteisty6lle onkin esi- ja alkuopetuksen opetussuunnitelmien perusteiden yhdenmukaistaminen ja
ehean jatkuvuuden luominen oppimisprosessin etenemisessa. (emt., 6-7.)

4.1 Ymparistbkasvatuksen tavoitteet opetussuunnitelmissa

Koska esiopetuksen ja alkuopetuksen tuliss muodostaa jatkumo, tutkimuksessa késitelldan
seuraavaksi molempien opetussuunnitelmien osata ympéristokasvatusta. Y mpéristokasvatuksen
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tavoitteena on lisdtd lapsen ymmarrysta luontoa, itseddn ja rakennettua ympéristda kohtaan.
Y mpéristbkasvatuksessa korostuu lapsen oma aktiivisuus. Lapsi tekee havaintoja, tutkii ja oppii
kokemusten seka elamysten kautta. Seka esi- ettd alkuopetuksessa painottuu ongelmakeskeinen
opetus ja oppiminen. Esiopetuksessa toiminta perustuu pitkalti leikille. Alkuopetuksessakin leikki
on térkea toimintamuoto, mutta sielld alkavat korostua myos tiedollinen oppiminen ja sen
edistdmiseen liittyvat toiminnot, kuten tiedonhankinta. Myds ymparistokasvatuksen sisaltoalueet
lagjenevat edettéessi esiopetuksesta alkuopetukseen.

4.1.1 YmparistOkasvatuksen tavoitteet esiopetuksessa

Lapsi on luonnostaan utelias ja halukas selvittdmaan omaan elin- ja toimintaympéristoonsa liittyvia
ilmi6itd. Jo esiopetuksen aloittaessaan lapsella on monen vuoden kokemus oman ympaéristonsa
tutkimisesta, mika toimii perustana koko ympéristokasvatukselle. Opetuksen tuleekin lahted
liikkeelle nimenomaan lapsen omasta aktiivisuudesta ja siind on huomioitava lapsen omat
luontoelamykset ja— kokemukset. (Peltonen 2004, 97-100.)

Y hteydella luontoon on todettu olevan positiivisa vaikutuksia lapsen terveyteen, motoriseen
kehitykseen, leikkikayttaytymiseen sekd keskittymiskykyyn. Y mpéristOkasvatus ja sen myoéta
ulkona toimiminen vaatii lapsilta yhteistyokykya ja kehittdd siten myos lapsen sosiaalisia taitoja.
Y mpéristbkasvatusta toteutettaessa ruokitaan lapsen kaikkia aisteja. Nain myos eri aistien kautta
oppivat saavat mahdollisuuden oppia itselleen ominaisellatavalla. (Brigge, Glantz & Sandell 1999,
27.)

Esiopetuksen opetussuunnitelmassa ympéristd- ja luonnontiedon opetuksen yleisené tavoitteena on
luonnonympariston tutkimisen avulla vahvistaa lapsen ymméarrysta luonnosta. Oppimisessa lapsen
omat aiemmat kokemukset ja havainnot ovat tarkeita.

Tavoitteena on, ettd laps oppii ymmértdmadn ja arvostamaan luonnonvaraista ja rakennettua ympéritoa,
erilaisa ihmisia ja kulttuurgia seka tuntemaan oman toimintansa vaikutuksen |&hiympéristéonsa. Laps oppii
ottamaan omassa toiminnassaan huomioon luonnon monimuotoisuuden, ympéaristén viihtyisyyden ja
kauneuden seké toimimaan ympéristod séastavalla tavalla ja sita hoitaen.

(Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 13.)
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Esiopetuksen opetussuunnitelman tavoitteet pyritddn ssavuttamaan lapsen oman aktiivisen
toiminnan kautta. Opetuksessa lasta rohkaistaan itse muotoilemaan kysymyksia hanta kiinnostavista
asioista. Y mpérist6a tutkimalla ja havainnoimalla lapsi oppii |6ytaméan vastauksia kysymyksiinsa
sekd ilmaisemaan niita myods muille lapsille. Térkeitd tutkimisessa ja oppimisessa ovat myods
kuvailu, vertailu, luokittelu seka havaintojen ja tulosten vertailu. Tamankaltainen tutkiva
ldhestymistapa johtaa taitoon muodostaa kasitteitd, tehda paételmia seka 10ytéd ympéristosta syy-
seuraus — suhteita. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 13.)

Olennaista esiopetuksen ympéristOkasvatuksessa on sen kokonaisvaltaisuus. Y mpéristéon liittyvia
ilmi6ita el siis kasitella yksittéaisind kokonaisuuksina, vaan ne integroituvat toisiinsa ja myos lapsen
elamdan. Opetuksessa huomioidaan kuitenkin myds se, ettd ympéristoon liittyvien asioiden
késittelemisen kautta lapsella on mahdollisuus rakentaa myds maailmankuvaansa lagjemmin. (Aho
1997, 16.) Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan ympéristokasvatuksen aiheal ueet
voivat késitella esimerkiksi ihmistd ja hénen suhdettaan omaan ymparistoonsa, maailmaa ja
avaruutta, diotd seka elididen elinympéristod Myos ympéristosta [oytyva aineet ja materiaalit
kuuluvat esiopetuksen sisditoihin yhta hyvin kuin myds energiaan liittyvéat asiat. (Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2000, 13.)

Leena Ahon (1987) mukaan ymparistokasvatuksen tavoitteet esiopetuksessa on johdettu
paivahoidon yleisista kasvatustavoitteista. Y mpéristokasvatuksen onnistuminen edellyttéa siis
esiopetuksen yleisten tavoitteiden huomioimista kasvatustoiminnassa. Keskeisin |ahtkohta
ymparistokasvatuksessa on mahdollisuus toimia luonnossa. Tama edesauttaa luontoon liittyvan
tiedon omaksumista, mika puolestaan edistéa positiivisen luontosuhteen syntymista. Toimiminen
luonnossa luo pohjan lapsen ympériston huomioonottavalle ajattelulle, jota voidaan pitéa kestavén
kehityksen edellytyksena. (Aho 1987, 76-79.)

4.1.2 YmparistOkasvatuksen tavoitteet alkuopetuksessa

Alkuopetuksessa ympéristo- ja luonnontieto on oppiaine, jossa yhdistyvat useat oppiaineet. Se
ammentaa sisaltonsa ympéristoopin, biologian, maantiedon, fysiikan, kemian ja terveystiedon
alueilta. Y mparisto- ja luonnontiedon opetuksessa on padmaarand, etté lapsen suhde ympéristoon ja

luontoon kehittyy sekd han kasvattaa ymmarrystéan itsedén, muita ihmisig, luontoa ja rakennettua
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ympéristbéad kohtaan. Téhan pyritddn kokemuksien, elamyksien, havaintojen teon, tutkimisen,
tiedonhankinnan ja yhdessd toimimisen kautta. Opetuksen pohjana tulis olla tutkiva ja
ongelmakeskeinen opetus ja oppiminen. Kuten kaikessa opetuksen suunnittelussa tulee myds
ymparistd- ja luonnontiedon opetuksen ottaa huomioon kehitystaso, jossa oppilaat ovat.
Opetuksessa on tarkedd myos ottaa huomioon elamyksellisyys, jotta lapsi voi kehittéd suhdettaan
ymparistoon positiivisesti. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, vuosiluokat 1-2 2002,
28-29.)

Y mpéristd- ja luonnontiedon tavoitteita pyritéén toteuttamaan keskeisten sisdltGalueiden kasittelyn
kautta. Ymparisto- ja luonnontiedon keskeiset sisallét ovat €iot ja elinympéristét, oma
[ahiympéristd ja maapallo ihmisen elinpaikkana, fysikaaliset ilmi6t ja niihin liittyvét tekniset
sovellukset, aine seka terveys ja turvallisuus. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet,
vuosiluokat 1-2 2002, 29-30.) Sisdltéalueiden kasittelyd voidaan akuopetuksessa toteuttaa
eheyttavan opetuksen avulla. Y mpéristo- ja luonnontiedon siséltbalueet ovat luonteeltaan sellaisia,
ettd niitd voidaan helposti integroida muihin oppisiséltéinin - sek& oppilaan omaan
kokemusmaailmaan. (Aho, Havu-Nuutinen & Jarvinen 2002, 163.)

4.2 Esiopetuksen ja alkuopetuksen opetussuunnitelmien perusteiden
vertailua

Seké esi- ettd alkuopetuksessa oppimiskasitys pohjautuu konstruktivistiseen ndkemykseen, jonka
mukaan oppiminen on prosessi ja oppija prosessin aktiivinen toimija. Uusien asioiden oppiminen
pohjautuu aina aikaisemmille tietorakenteille. Oppimistapahtumassa téarkeitd ovat fyysinen
oppimisymparistd sek& vuorovaikutus vertaisryhman kanssa. (Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2000, 8; Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, vuosiluokat 1-2 2002, 10.)

Myo6s oppimisympériston maérittelyissd esiopetuksen ja alkuopetuksen opetussuunnitelmat
yhtenevéa. Molemmissa oppimisympéristd mééritellédn lagjasti. Oppimisympéristd rakentuu seké
fyysisesta ettd psyykkisesta ympéaristosta Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
oppimisymparistéon  liitetédn myods ympériston tiedolliset ja tunneperdiset rakenteet.

Oppimisympéristossa olennaista on oppilaan suhde opettgjaan ja muihin oppilaisiin  seka
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monipuoliset toimintatavat oppimisen edistgand. Ohjagjalta edellytetdan kykya asettaa lapseen
kohdistuen rajoja ja odotuksia, mutta myos rohkaisevaa otetta. Esiopetuksessa ohjagjan piirteet
liitetddn lapsilahtGisyyteen, alkuopetuksen opetussuunnitelman perusteissa lapsilahtdisyyden
késitettd el kaytetd. Esiopetuksen oppimisympéristdssa tulee olla avoin, rohkaiseva ja kiireeton
tunnelma sek& sen tulee ottaa huomioon lapsen luontainen uteliaisuus ja kiinnostuksen kohteet.
Toimivalla oppimisympéaristolla voidaan edistda lapsen omaa toiminnallisuutta, metakognitiivisia
taitoja seka motivaatiota oppia. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 8-9;
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, vuosiluokat 1-2 2002, 10.)

Myo6s akuopetuksen opetussuunnitelman perusteissa luonnehditaan oppimisympéristbd samoin
sanoin. Oppimisympériston tulee olla lapsen monipuolista kehitystad edistavd, annettava lapselle
mahdollisuuksia leikkiin seka tarjottava lapselle kielellisia virikkeita kielellisen kehityksen
tukemiseksi. Alkuopetuksen opetussuunnitelman perusteissa mainitaan vield, etta lapsella tulee olla
mahdollisuus monipuoliseen liikkumiseen. Erilaisten vélineiden tulee olla lapsen saatavilla
Oppimisympériston on oltava my6s lapsen turvallisuutta ja terveytta tukeva seka edistettéava lapsen
kehittymista tietoyhteiskunnan jaseneksi. Alkuopetuksen opetussuunnitelman perusteissa annetaan
lapselle mahdollisuus olla mukana oppimisympériston  suunnittelussa.  Esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa opettgja kayttéa hyvakseen toiminnassa ja sen suunnittelussa
yhteisty6td muun henkiloston, vanhempien ja lasten kanssa. (Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2000, 8-9; Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, vuosiluokat 1-2 2002, 10.)

Tyotapojen valintaa ohjataan esiopetuksen ja alkuopetuksen opetussuunnitelman perusteissa pitkalti
samalla lailla. Ty6tapojen valinnassa seka esiopetuksessa etta alkuopetuksessa tulee ottaa huomioon
lapsen kehitystaso ja ik&kausi. Opettga on oppimisen tukija ja ohjagja sekd neuvoo lasta
tarkkailemaan omaa oppimistaan ja miten siihen voi vaikuttaa. Oppiminen tapahtuu aktiivisen
osallistumisen, konkreettisen kokeilun, tutkimisen ja tiedonhankinnan kautta. Tutkimisen pohjana
on lapsen valittémadan ymparistoon liittyvét asiat ja lasten kokemukset niistd. Oppiminen tapahtuu
vuorovaikutuksessa ohjagjan ja muiden lasten kanssa. Alkuopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa painotetaan myos, etté jokainen laps toimii tiedon kanssa itsenédisesti rakentaen omaa
tietdmystdan. Esiopetuksessa tyoskentelyssa korostuu leikki ja mielikuvituksen hyvaksikaytto.
Draama mainitaan yhtena tyttapana. Myos alkuopetuksen ty6tapojen tulee antaa mahdollisuuksia
leikkiin. Esiopetuksessa tavoitteena on kehittéa lapsen oppimisen vamiuksia, kun taas
alkuopetuksessa jo opetellaan monipuolisia tapoja oppia ja tydskennell&a toiminnallisuutta edistéen.
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(Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 9; Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet, vuosiluokat 1-2 2002, 11.)

Esiopetuksessa opetus perustuu eheyttamiseen. Alkuopetuksessa opetus voi olla eheyttavaa tai
oppiaineisiin jakautunutta. Alkuopetuksessa opetuksen keskeiset sisallét onkin jaettu oppiaineisiin,
kun taas esiopetuksessa opetuksen sisdltd on jaettu sisdltéalueisiin. Esiopetuksen sisdltdalueet ja
alkuopetuksen aineet ovat pitkalti yhtenevat. Esiopetuksessa on kieli ja vuorovaikutus, etiikka ja
aidinkieli ja kirjallisuus, uskonto ja elamankatsomustieto, musiikki ja kuvataide, liikunta.
Molemmissa on matematiikka ja ympéaristo- ja luonnontieto. Esiopetuksessa lisané on viela terveys
ja alkuopetuksessa késityo ja kielen opetus. (Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2000, 10-
15; Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, vuosiluokat 1-2 2002, 12-40.)
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5. TUTKIMUSKOHTEEN KUVAUS

Luonto- ja selkkailuryhmé Metsanhaltiat ovat aloittaneet toimintansa 15.8.2005. Ryhméa on yksi
Hameenlinnassa sijaitsevan Hirsimaen péaivakodin esiopetusryhmista Metsénhaltioihin kuuluu 14
esiopetusikaisen lapsen liséksi lastentarhanopettagja seka lastenhoitgja. Ryhma toimii pdasdantoisesti
Hirsiméen péivakodin laheisyydess ja erityisesti Impivaaraksi nimetylla metsaalueella, joka on
varattu nimenomaisesti Metsanhaltioiden paivatoimintaa varten. Metsdsaareke sijaitsee van

muutaman sadan metrin pagssa Hirsiméen péivakodista. Impivaarassa ryhman kéyttoon on
rakennettu puilla lammitettédva kota, johon voidaan kerdéntyd yhteisd oppimistuokioita ja

evastaukoja varten.

Metsanhaltioiden esiopetusryhma perustettiin alun alkaen vastaamaan tilanpuutetta Hirsiméen
paivakodissa. Lukuvuodelle 2005-2006 Hirsiméaen péivakotiin tuli 42 esiopetushakemusta. Tasta
syysta Hirsiméen paivakotiin paétettiin perustaa uusi esiopetusryhma. Tilanpuutteen vuoksi lapsille
el kuitenkaan ollut paikkaa Hirsimden paivakodin sisitiloissa, joten luontoesiopetusryhman
perustaminen vastasi esiopetusikaisten maaran kasvun lisdksi siis myos tilanpuutteen haasteeseen.
Vaikka esiopetusikaisten mééra lukuvuonna 2006-2007 on huomattavasti edellistd lukuvuotta

pienempi, on luontoesiopetusryhmé Metsanhaltiat jatkanut toimintaansa, silla kiinnostusta
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toimintaan oli yhéa edelleen. Virikkeena toimintamallin luomiselle on kaytetty Pirkkalassa toimivan

seikkailuryhman kokemuksia.

Metsanhaltiat esiopetusryhmén toiminta-aika on 8.30-12.30. Pava akaa kokoontumisella
Hirsiméen paivakodin pihalle, josta |&hdetdan yhdessa kavellen Impivaaraan. Aamuaika on varattu
lasten vapaalle leikkimiselle Impivaaran aueella ja noin kello 10.00 kokoonnutaan kodalle
yhteiseen toimintatuokioon. Viikkorytmissa pyrit&an painottamaan péivakohtaisesti seuraavia aihe-
alueita: kadentaidot, matemaattiset taidot ja kielitietous, litkunta sek& musiikki. Esiopetusryhman
tekemét retket muuttavat viikkorytmié ja painotuksia, mista syysta viikoittainen paivarytmi onkin
ohjeellinen ja siita joustetaan tarpeen mukaan. Y hteinen toimintatuokio kestda noin 30 minuuttia,

lahdetédn noin kello 11.15. Ennen l&htda lapset ovat siistineet Impivaaran alueen ja kerdnneet

leikkivalineet varastoon. Lapset ruokailevat pédivakodilla noin kello 11.30, jonka jalkeen heilla on
vield runsas puoli tuntia aikaa tehdd esiopetusikdisten kynd-paperi — tehtavia paivakodilla heille
kulloinkin osoitetussa tilassa. Esiopetusaika paéttyy péivittain kello 12.30, minka jalkeen lapsillaon

viela mahdollista osallistua muiden ryhmien toimintaan, mikali heilla on kokopéaivahoidon tarve.



6. TUTKIMUSONGELMAT

Tutkimuksen tavoitteena on kuvata luontopainotteisen esiopetusryhméan toimintaa Hirsiméen
paivakodissa Hameenlinnassa. Koska vastaavaa toimintaa el viela samassa muodossa toteuteta
muualla, muodostui ensimmaiseks tutkimusongelmaksi ryhmén toiminnan kuvaaminen.
Tutkimusprosessin alussa tarkoituksena oli selvittéa myds luontoesiopetusryhman mahdollisuutta
jatkaa perusopetuksen ensimmaiselle luokalle yhtendisena ryhmané. Esiopetusvuoden kuluessa kavi
kuitenkin selvaksi, ettd Metsanhaltioiden esiopetusryhman lapset jatkavat useaan eri kouluun, joten

yhtendisen ryhman muodostaminen ei ollut mahdollista

L uontopainotteisessa esiopetusryhmassa painottuu esiopetuksen opetussuunnitelman tavoitteiden
lisdksi myos ympéristokasvatus. Tasta syysta tutkimuksessa selvitetéén myos, ovatko esiopetuksen
ja ymparistbkasvatuksen tavoitteet tasgpainossa keskenddn vai painottuuko niistd jompikumpi.
Naiden pohjalta tutkimusongelmat muotoutuivat seuraavallatavalla:

1. Kuinkaluontopainotteinen esiopetusryhma toimii?

2. Miten luontoesiopetussyhmé pystyy vastaamaan sek& esopetuksen etté

ymparistokasvatuksen tavoitteisiin?
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/. METODOLOGINEN VIITEKEHYS JA
TUTKIMUKSEN ETENEMINEN

Tutkimuksen aiheen valintaan vaikutti tutkijoiden henkilékohtainen kiinnostus ympéristokasvatusta
kohtaan seka tutkimuksen kohteena olevan ryhméan oma halukkuus olla tutkimuksen kohteena.
Tutkijoiden kiinnostusta lisasi mahdollisuus tutkia esiopetusryhmaé, joka toimii poikkeuksellisessa
ymparistossa.  Tutkimus  aloitettiin anomalla  tutkimuslupa Héameenlinnan  kaupungin
Perusturvakeskukselta. Enssimmadinen tutkimuslupa myonnettiin lukuvuodelle 2005-2006, misté
johtuen tutkimukselle haettiin jatkolupa lukuvuodelle 2006-2007. Tutkimuslupa ja sen jatkolupa
ovat tutkimuksen liitteend. Ryhman toimintatavasta johtuen tutkimuksen tehtdvdks muodostui
ympéristbkasvatuksen kuvaamisen lisdks esiopetuksen tarkastelu ryhmassd. Tutkimus aloitettiin
syksylla 2005 ja saatettiin loppuun kevaala 2007.

Lahtokohtana kvalitatiivisessa tutkimuksessa on pyrkimys kuvata todellista eldmaa
Kvalitatiivisessa tutkimuksessa on kuitenkin otettava huomioon se, ettei tutkittavaa todellisuutta
voida tarkastella yksityiskohtien kautta, silla tapahtumat vaikuttavat aina toisiinsa. Tasta seuraa se,
ettd laadullisessa tutkimuksessa tutkittavaa kohdetta on pyrittava tarkastelemaan mahdollisimman
kokonaisvaltaisesti. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tarkegd on tutkimuskohteen ymmartaminen.
Téasta syysta yleisia aineistonkeruumenetelmié ovat luonnollisiin jatoddlisiin tilanteisiin soveltuvat
menetelmét. (Hirgjérvi, Remes & Sgjavaara 1997; 152, 170.)

Tassa tutkimuksessa on kaytetty menetelmana laadullista tutkimusta. Tadhén on paédytty, koska
tutkimuksen kohteena on yks esiopetusryhmd, jonka toimintaa tutkimuksessa kuvataan. Ryhman
toimintaa on pyrkimys kuvata mahdollissmman kokonaisvaltaisesti. Tastd johtuen laadullisen
tutkimusmenetelman valinta on perusteltua. Koska tutkimuksen tavoitteena on kuvata ja ymmartaa
esiopetusryhman toimintaa mahdollisimman todenmukaisesti, on aineistonkeruumenetelmét valittu

ta&man tavoitteen mukai sesti.
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Kvalitatilvisessa tutkimuksessa havainnoinnin  avulla ssadaan tietoa tutkittavasta ilmiosta
sellaisenaan. Havainnoinnin kohde on omassa ympéristdsséan, jolloin havainnoinnin kohde toimii
itselleen luonnollisella tavalla. Talloin havainnot ovat mahdollissmman totuudenmukaisia
Havainnoinnin haittana on kuitenkin se, ettd havainnoija saattaa lasndolollaan vaikuttaa
aineistokeruumenetelmana jaetaan systemaattiseen ja osallistuvaan havainnointiin. Systemaattisen
havainnoinnin pohjana on luokittelurunko ja menetelmana sitd kéytetéan seka tarkasti rajatuissa
tiloissa ettd luonnollisissa olosuhteissa. Systemaattisessa havainnoinnissa havainnoija tarkastelee
tilannetta ulkopuolisena. Osallistuvassa havainnoinnissa havainnoija puolestaan voi osallistua
tutkimuskohteen toimintaan. Té&sta syystd osdlistuvaa havainnointia kéytetédn usein
kentt&tutkimuksissa. Osallistuvassa havainnoinnissa tutkija voi joko osallistua taysin tutkittavan
kohteen toimintaan tai toimia osallistuvana havainnoijana. Molemmissa havainnointimenetelmissa
tutkija luo suhteen havainnoinnin kohteeseen, mutta osallistuvana havainnoijana toimittaessa
havainnoijan rooli on selked. Taydellisessa osallistumisessa tutkijan ja toimintaan osallistujan roolit
voivat sen sijaan sekoittua keskendan. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 202-206.)

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa kaytetddn usein haastattelua aineistonkeruumenetelmana
Haastattelun tavoitteena on selvittéa ja ymmartéd, mita haastateltava gjattelee tutkittavasta asiasta.
(Eskola & Suoranta 2000, 85.) Haastattelun etuna on se, etta siind tutkijalla on mahdollisuus olla
suorassa  kielellisessd vuorovaikutuksessa haastateltavan kanssa.  Vaiton  vuorovaikutus
mahdollistaa myos joustamisen haastattelussa tilanteen vaatimalla tavalla. (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 1997, 194.) Haadstattelut jaetaan kysymysten asettelun perusteella avoimiin,
puolistrukturoituihin ja strukturoituihin haastatteluihin. Strukturoidussa haastattelussa kysymykset
ovat ennalta tiukasti méaariteltyjd, ja ne esitetéén haastateltaville aina samassa jarjestyksessa ja
samassa muodossa. Puolistrukturoitu haastattelu puolestaan sisdltdd seka strukturoiduille
haastatteluille tyypillisid ennalta asetettuja kysymyksia ettd avoimelle haastattelulle ominaisia
teemakeskusteluja.  Puolistrukturoidusta haastattelusta voidaankin  kéyttda myds nimitysta
teemahaastattelu. Avointa haastattelua ohjaavat tutkimuksen teemat, ja se muistuttaa haastattelun
muodoista parhaiten tavallista keskustelua. (Jarvinen & Jarvinen 1995, 97.)

Aineistonkeruumenetelmind tassd tutkimuksessa on kaytetty havainnointia ja haastattelua
Tutkimusprojekti aloitettiin vierailukaynnilla syksylla 2005 ryhmaén seka ryhman vetgjiin
tutusumalla. Alkuvuodesta 2006 toteutettiin viikon mittainen havainnointijakso. Havainnointi

toteutettiin osallistuvana havainnointina. Osallisuminen ei ollut téydellistd vaan ryhma oli koko
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gan tietoinen havainnoijien roolista Havainnointijaksoa varten e laadittu erillista
havainnointirunkoa, vaan kohdetta pyrittiin havainnoimaan mahdollismman kokonaisvaltaisesti.
Tehdyistéa havainnoista tehtiin kirjalliset muistiinpanot. Havainnoinnin ja teoreettisen taustatiedon
pohjalta laadittiin haastattelukysymykset. Tutkimusta varten haastateltiin syksylla 2006 ryhmassa
toimivia lastentarhanopettgjaa ja lastenhoitajaa. Haastateltavia on vain kaksi, koska he ovat ainoat
luontoesiopetusryhmassa vakituisesti tyoskentelevat henkilt. Alun perin pohdittiin ryhmén lasten
ja heidan vanhempiensa haastattelemista. Tutkimuskysymysten tarkennuttua heidan haastatteluaan
el kuitenkaan koettu endé tarkoituksenmukai sena.

Ryhméssa toimivan lastentarhanopettgan ja lastenhoitajan kautta oli mahdollista saada
todenmukaista tietoa ryhman toiminnasta. Molemmille haastateltaville oli laadittu oma
kysymyspohja, jossa huomioitiin haastateltavien erilainen koulutustausta. Sisdll6ltéan haastattelujen
kysymykset olivat  yhteneva, mutta lastentarhanopettgan  kysymyksissd  painottui
kasvatustieteellinen nékokulma. Haastattelukysymykset ovat tutkimuksen liitteena Haastattelut
toteutettiin Hirsiméen pdivakodilla Hameenlinnassa. Tuttu haastatteluympéristé edesauttoi
haastattelutilanteen  luontevuutta ja  mahdollismman  totuudenmukaisia  vastauksia.
Haastatteluympariston lisdksi myos haastattelijat olivat haastateltaville entuudestaan tuttuja, mikéa

my6s edisti haastattelun onnistumista.

Haastattelut olivat puolistrukturoituja. Vaikka kysymykset ja niiden jérjestys olivat etukédteen
laadittuja, haastattelussa edettiin tilannetta mukaillen. Haastattelun aikana haastateltaville tehtiin
tarkentavia lisdkysymyksia tarpeen vaatiessa. Haastattelun aikana toinen tutkijoista haastatteli ja
toinen teki muistiinpanoja. Haastattelut tallennettiin nauhalle, josta ne litteroitiin. Haastattelujen
nauhoittaminen saattoi haastattelutilanteessa jannittéd haastateltavia, mutta edella kuvatut
haastattelun luontevuutta edistavét seikat puolestaan vahensivét jannitystéa haastattelun edetessa.

Aineiston analyysissa pyritdan selkeyttdmaan tutkimuksen aineiston keréamisessi kokoon saatua
tietoa. Aineistosta pyritdan tiivistamaan tutkimusongelmien kannalta olennaiset asiat unohtamatta
kokonaiskuvaa tutkimuskohteesta. (Eskola & Suoranta 2000, 137.) Aineiston analyysissa voidaan
tavoitella joko tutkimuskohteen selittamistd tai ymmaértamistd Pyrittéessa tutkimuskohteen
selittdmiseen on kyseessd useimmiten kvantitatiivinen tutkimus. Tutkimuskohteen ymméartamista
tavoitellaan puolestaan kvalitatiivisella tutkimusotteella. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2005, 212.)
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Laadullisen aineiston analyysissa voidaan lahted liikkeelle luokittelusta. Talldin analyysia ohjaa
useimmiten haastattelurunko, joka toimii karkean luokittelun pohjana. Luokittelua tarkennettaessa
huomioidaan tutkimustehtéavéat. Alustavan luokittelun jlkeen karkeat luokat tai teemat tarkennetaan
erilaisiksi osakategorioiksi, joiden avulla etsitédn asiayhteyksid sekd mybds mahdollisia
luokituksessa ilmenevid ristiriitoja. Koko luokittelun ajan tutkija nostaa aineistosta esin
tutkimustehtavan kannalta olennaisia teemoja. Lopullisessa analyysissa aineistoa rikastutetaan
teorian kautta. (Syrjala Ahonen, Syrjdldinen & Saari 1994, 89-90.)

Tassa tutkimuksessa analyys aloitettiin haastatteduaineiston karkealla luokittelulla. Nain saatuun
alustavaan luokitukseen liitettiin sitaattgja haastatteluista. Teorian ja havaintoaineiston avulla
sitaattien ympérille kirjoitettiin niita tukevaa ja selittdvad tekstid. Samalla luokitteluiden siséllot

tarkentuivat ja luokittelu sai lopullisen muotonsa.
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8. TUTKIMUSTULOKSET

Tutkimustulosten  raportointi  pohjautuu  tutkimusprosessissa luotuun  luokitukseen. Kaksi
padluokkaa perustuu tutkimuksen pddkasitteisiin eli esiopetukseen ja ympéristokasvatukseen, ja
niitd peilataan Metsnhaltiat esiopetusryhmén toimintaan. Kolmannessa paaluokassa pohditaan
kahden edellisen pédluokan keskinaista suhdetta. Alaluokkien muodostamista ovat ohjanneet muut
teoriak&sitteet. Raportoinnissa haastatteluihin viitataan koodellla. H1 merkitsee ajallisesti ensin
tehtya haastattelua ja H2 jalkimmaista Tutkimustulosten lopussa on tarkasteltu tutkimuksen
luotettavuutta

8.1 YmparistOkasvatus Metsanhaltioissa

Metsanhaltioiden esiopetusryhman ympaéristokasvatus on saanut alkunsa henkilékunnan omasta
kiinnostuksesta. Ennen Metsanhaltiat-ryhméan perustamista Hirsiméen pavakodissa harjoitettiin
Metsamorri-toimintaa ja tehtiin erilaisia luontoretkia Samalla kehittyi hiljalleen my6s gatus
luontoryhméasta. Lopullinen sysdys ryhman toiminnan aloittamiselle oli esiopetusikéisten suuri
maara Hirsimden péivakodissa lukuvuonna 2005-2006. Myds Hirsiméen paivakodin ympéristo
alueena antoi hyvét edellytykset luontoryhmén perustamiselle.

Kiinnostus ymparistokasvatukseen vaikutti myos esiopetusrynmén ohjagjien valintaan. Myos
alueella asuvat perheet olivat kiinnostuneita. Innostuneet ohjagjat ja kohderyhmén kiinnostus
mahdollistivat sen, ettd ryhma saattoi aloittaa toimintansa. Ryhman monipuolisessa toiminnassa

edistééa erityisesti Metsanhaltiat-ryhman toimintaymparisto.
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8.1.1 Ymparistokasvatuksen maarittely

Metsanhaltioissa ympéristo- ja luontokasvatus kasitetdan toisistaan erillisind. Luontokasvatukseen
liitetddn luonnon kunnioittaminen, lgjin tuntemus seka erilaisiin elinymparistoihin tutustuminen.
Y mpéristbkasvatukseen puolestaan liitetéén ekologisuus, ympéristovastuullisuus sekéa ihmisen
elinympérist6 ja rakennetut ympdristét. Tassd tutkimuksessa  selkeyden  vuoksi
ympéristokasvatuksen lagjaa madritelmad, jolloin ympéristokasvatukseen sisdltyvat niin
luontokasvatus kuin ympéristokasvatuksen suppeampi maaritelmakin.

Metsanhaltioiden  toiminnassa  ymparistokasvatus  madritellédn  erityisesti fyysisen
toimintaympériston kautta. Metsénhaltiat ovat luonnon keskella Impivaaran alueella péivittain,
mista syystd ympéristokasvatusta voidaan toteuttaa luonnollisena osana ryhman péivatoimintaa.
Fyysinen luonnonympéristd antaa myds mahdollisuuden toteuttaa ympéristokasvatusta spontaani sti
ja pysahtya tarkastelemaan luonnonilmidita tilaisuuden tullen. Luonnossa toimiminen ja sen
tutkiminen ovat siis ympéristokasvatuksen térkeitd osa-alueita Metsanhaltioissa. Toiminnassa ja
luonnon tutkimisessa korostetaan elamyksia ja kokemuksia mielekk&an toiminnan pohjana.

" Mut se ymparistbkasvatus on niin ku sinansa ihana, et se niinku ikaéanku koko ajan
siind. Et se el 0o mitenkdan irrallinen osa -- me e olla mitenkéan niinkun vihreasti
painottuneita vaan etta tuota et se miten, mink& kautta lapsi oppii ja mink& kautta se
saa niitd elamyksia ja kokemuksia.” (H1)

Metsanhaltioiden ympéristOkasvatuksen tarkeind osa-alueina ovat myos arvo- ja vastuukasvatus.
Lapsissa pyritddn herdttdméan arvostus luontoa kohtaan. Luonnonympériston kunnioittaminen ja
siitd huolehtiminen ovat arvoja, joita lapsille halutaan valittéa Luonnosta huolehtimiseen kuuluu
osana my0s kyky ottaa vastuuta. Vastuukasvatuksessa |ahtokohtana on lapsen kyky ottaa vastuuta
itsestédan ja omasta toiminnastaan. Kun laps osaa ottaa vastuuta itsestdan, hén voi oppia ottamaan
vastuuta myds muista ja omasta ymparistostaan.
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Metsanhaltioissa ympéristokasvatus ymmaérretddn Kkéasitteend lagjasti ja sSiihen sisdltyvét
[uonnonympaériston lisdksi myos kulttuurinen, rakennettu ja sosiaalinen ymparistd. Koska
ympéristbkasvatus kasitetdan lagjasti ja monipuolisesti, voidaan ympéristbkasvatusta toteuttaa
holistisesti. Kokonaisvaltaisuutta edesauttaa myos se, etta kyseessd on esiopetusryhmé, jolloin
toimintaa el sido oppiainejakoisuus. Holistisuutta edistda myods esiopetuksen kokemuksiin ja

elamyksiin perustuvat toimintatavat.

8.1.2 YmparistOkasvatuksen paamaarat

Metsanhaltioiden esiopetusryhméssa ei ole asetettu erillisia tavoitteita ymparistOkasvatuksen osalta.
Paamaarat heljastuvat kuitenkin ryhman toimintaa ohjaavista tausta-gatuksista ja arkipdivan
toiminnasta. Y mpéristokasvatuksen pdamaardt hahmottuvat yhta lailla konkreettisten kuin
kasvituntemuksella. Toisaalta myds lagjemmat lasten ajatusmaailmaan liittyvét tavoitteet ohjaavat
toimintaa. Y mpéaristokasvatuksessa pyritéan etenemddn lasten konkreettisesta kokemus- ja
gjatusmaail masta kohti lagjempaa ympériston arvostusta.

" laps oppis kunnioittaan ja arvostaan ymparistoa ja luontoa ja sit siind lisaks sitten
kasvituntemusta ja vahan téllasta ylipaatansa luontoo ja omaan ymparistoon ja tédhan
Hameenlinnaan ja ndin poispain liittyen, omaa kulttuuriympéristba ja naita
luontometsia taalla ja niin.” (H2)

Metsanhaltioiden ryhméssa ympéristOkasvatuksessa koetaan térkedksi kunnioittavan suhteen
luominen lapsen ja luonnon vélille. Suhteen luomisessa ldhtdkohtana on omaan ympéaristoon
tutustuminen ja siina toimiminen. Metsénhaltioiden toiminnan térkednd pddmaérana on myas oppia
toimimaan luonnossa sité vahingoittamatta. Impivaarassa toimiessa ja leikkiessa harjoitellaan
luonnon huomioon ottamista. Lapsille pyritddn myds luomaan kuva luonnosta asiana, josta voi
hyotya sita turmelematta. Luonto voi toimia siis virkistyspaikkana ja myds ravinnontarjoajana,

mikali siité huolehditaan hyvin.

" St mita oppii pienena kunnioittaan ni Sitd Sitte osaa arvostaa myos aikusena.”
(H2)
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Metsanhaltioissa ympéristokasvatus lahtee liikkeelle siitd, ettéa lapset saavat tarkastella itsedan
ihmisena oman min&kirjan kautta. Mydhemmin havainnointia laajennetaan omaan perheeseen ja
asuinympéristoon. Tutkiminen etenee edelleen omasta l&hiympéristosta muihin ympéristoihin
tutustumiseen. Y mpéristOkasvatus etenee kehamdisesti lahtien liikkeelle lapsen omasta
konkreettisesta havaintomaailmasta edeten laajempiin kokonaisuuksiin. Lasten ajatusmaailmaa
pyritdan lagjentamaan siten, etta lapset oppivat ottamaan toiminnassaan huomioon my6s luonnon
ndkokulman omansa lisaksi.

8.1.3 Esiopetusryhmé Metsanhaltiat

Metsanhaltioiden toiminta perustuu tavoitteelle kasvattaa esiopetuksen lapsista itsendisia,
vastuullisia, tutkivia ja omatoimisia alkuopetuksen koululaisia. Toiminnan ldhtbkohtana on
luontokasvatuksen lisdksi havainnoinnin ja ongelmanratkaisun harjoittaminen. Metsénhaltioiden
toiminnassa léhdetéén kuitenkin liikkeelle ennen kaikkea lapsen aktiivisuudesta ja omista
kokemuksista eli lapsilahtGisesta ndkokulmasta. Tavoitteena on se, etté laps oppisi tutkimisen,
havainnoimisen ja ongelmanratkaisun avulla. Oppimisen liséksi my6s liikunta, leikki ja

8.1.3.1 Metsanhaltiat ryhmana

Esiopetusryhmdd muodostettaessa lapset  valittiin - luontoesiopetusryhméan, paitsi  tietysti
vanhempien toiveita kuunnellen, myds lasten taito- ja kehitystaso huomioon ottaen. Koska kyseessa
on kokeiluryhmd, joka toimii poikkeuksellisessa oppimisympéristossd, oli ryhmén valinnassa
huomioitava myds se, ettd ryhmén lasten kanssa on mahdollista toimia haastavassa ympéristossa.
Lapselta itseltéankin edellytetdan vastuullisuutta ja kykya toimia séantojen sekd ohjeiden mukaan
vaihtuvissa ymparistoissa. Talla pyrittiin takaamaan koko esiopetusryhméan turvalisuus seké

toiminnan sujuvuus.

Metsanhaltioiden ryhma vaatii siis lapselta itseltéénkin valmiuksia toimia ymparistossd, jossa
tarjolla on paljon erilaisia virikkeitd. Luonto ympéristona tarjoaa eri aisteihin vetoavia ylléttaviakin
virikkeitd, jotka saattavat muuttaa ennalta suunniteltua paivarytmia Esimerkiksi Impivaarassa
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puusta pudonnut linnunponttd antaa mahdollisuuden pysdhtya tarkastelemaan asiaa, jolloin
paivasuunnitelmalta edellytetddn joustavuutta Paivasuunnitelman lisdks tama edellyttéa
joustavuutta myos ryhman ohjagjilta, jotta he malttavat tarttua opetuksellista ainesta tarjoaviin
yllétaviin tilanteisiin.

" Niin lapsi, joka tarvis strukturoidun ympariston, hyvin semmosen niinku rajatun
ympariston niin hanelle timmonen ryhmé el sovi.” (H1)

Ryhméssé toimiminen vaatii lapselta myods sosiaalisia taitoja. Lapsen on hyvaksyttéva aikuinen
toiminnan ohjagjana ja rajojen asettajana. Kun lapsi hyvéksyy taman, aikuisen on mahdollista
luottaa lapseen sddntdjen noudattgjana. Tamad on erityisen tarkedd Metsénhaltioiden ryhmasss,
koska toimintaympéristond I mpivaara on verrattain vapaa ja lapsilla on mahdollisuus olla alueilla,
joihin aikuisella ei ole suoraa nékoyhteytta Tastd syysta myos lasten kyky ja valmiudet tulla
keskendan toimeen ja sovitellaitserigtiriitoja ovat térkeita.

" Ettd ryhma e oo mielestani hyvaks sellaiselle lapsdlle, jolla on erityistarpeita.
Ik&&n kuin niitten sosiaalisten taitojensa takia.” (H1)

8.1.3.2 Esiopetusr yhman toimintamuodot

Metsanhaltioiden toiminnassa ympéristokasvatus toteutuu oman tekemisen ja kokemisen kautta.
Téarkea osa ympéristokasvatusta on esiopetusryhman fyysinen toimintaympéristd. Ryhma toimii
ulkona péivittain seké heille osoitetulla kota-alueella etta retkeillen muualla Hameenlinnassa.

Esiopetusrynmélle varatun Impivaaran metséalueen nimi  pohjautuu  Kunnaksen teokseen
" Seitseman koiraveljestd” ja lapset ovat ristineet paikan Impivaaraksi itse. Metsidsaarekkeelle on
rakennettu puilla lampidva kota, pieni varasto sekéa kuivakdymala Kota sijaitsee alueen keskella ja
lasten leikeille sek& muulle toiminnalle varatut adueet ympardivéa kotaa. Impivaara on muutamaa
edella mainittua rakennusta lukuun ottamatta tédysin luonnontilassa ja tarjoaa lapsille runsaasti
mahdollisuuksia luonnossa litkkumiseen ja leikkimiseen. I mpivaaran metsisaareke on muodoltaan
maki, jonka korkeimmalle kohdalle kota on rakennettu. Alue rajoittuu joka puolelta sita
ymparoivaan uuteen omakotitaloalueeseen. Impivaaran ollessa metsisaareke keskella rakennettua



asuinaluetta muodostuvat esiopetusryhmélle varatun alueen rajat luontevasti ja | mpivaara itsesséén
on lapsille turvallinen ympéristo.

Impivaaran ollessa luonnontilassa, on lapsien mahdollista havainnoida ja tutkia luonnonilmi6ita

mukaisesti joko tehtavia tehden tai ympéristoatutkien.

Tavoitteena on ollut edetd opetuksessa luonnon muutoksia seuraten. Syksylld opetuksessa
késitelldan kasveja, lintuja, sienid ja marjoja. Ryhma tutustuu myods luonnon varautumiseen talveen
seka harjoittelee erdtaitoja (esimerkiks jokamiehenoikeudet, trangian kaytto, lintujen ruokkiminen,
ensigputaidot). Taven tullessa huomio kiinnitetdan talven ilmididen tutkimiseen luonnon
muutoksien ja eldainten nadkokulmista. Kevédn koittaessa ryhman toiminta kohdentuu kevéan
merkkeihin ja luonnossa tapahtuviin muutoksiin. Vuoden ajasta riippumattomia teemoja ovat mm.
kestéva kehitys (kierrdttdminen, maatumiskokeet), luonnonmateriaalien hyddyntaminen muussa
oppimisessa seka luontopdivakirja. Vuodengjasta ja viikkorytmista riippumaton on myds ryhman
tapa, jossa maaratdan viikoittain ”Viikon metsanhaltia’, joka on yksi ryhman lapsista Kyseisen
viikon perjantaina voi "Viikon metsénhaltia’ kutsua vierailulle perheensd jasenen, joka viettéa

syyslukukaudella vierailijoita kavi paljonkin johtuen mielenkiinnosta taysin uuteen toimintamalliin.

Retkeillyn avulla ryhnmélla on mahdollisuus tutustua moniin erilaisiin ympéaristéihin hyédyntden
Hameenlinnan kaupungin monipuolista liikunta- ja kulttuuritarjontaa. Esiopetusryhméan retket
voidaan jakaa kulttuuri-, liikunta- ja luontopainotteisiin retkiin. Vierailut museossa, testterissa ja
kulttuurikeskuksessa kuuluvat ympéristokasvatuksen kulttuurisen ja rakennetun ympariston osa
alueeseen. Liikunta- ja luontopainotteiset retket integroituvat usein toisiinsa, silla liikkuminen
liittyy l8heisesti luonnon tutkimiseen. Metsanhaltioiden retkilla on tutustuttu monipuolisesti seka
elidihin ettd niiden elinympéristéihin.

" ollaan kayty suoretkella Ilveksen kanssa. St tehtiin 6tokkojahti, niin ku vesisto-

Otokkajahti -- kaytiin Hattelmalan jarvella ja puhuttiin linnuista.” (H1)

Osa retkista on painotukseltaan selkeasti liikunnallisia, esimerkiksi luisteluretket jaéhallille,
hiihtoretket seka retket yleisurheilukentdlle.
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8.1.3.3 YmparistOkasvatusta edistavat tekijat

Esiopetusryhma Metsanhaltiat teki enssmmaisend lukuvuotenaan 2005-2006 runsaasti yhteisty6ta
hémeenlinnalaisen Luontokoulu Ilveksen kanssa. Y hteistyossa |lveksen kanssa toteutettiin erilaisia
projekteja jaretkia Y hteistoiminnan kautta lapset saivat tietoa, kokemuksia ja eldmyksia luonnosta,
mink& lisdksi ryhmén ohjagjien oma luontotietous ja kasitys ympéristokasvatuksesta vahvistuivat.
Taman kautta he saivat varmuutta itse toteuttaa vastaavanlaista toimintaa tulevaisuudessa
omatoimisesti. Y mpéristokasvatuksen onnistumisen yks tarkeimmistd edellytyksista onkin
ryhmassa toimivien ohjagjien oma kiinnostus ympéaristoon ja ympéristokasvatukseen. He ovat myos
esimerkkina lapsille oman toimintansa ja tekemiensa valintojen kautta.

Y hteisty0 eri tahojen kanssa edesauttaa osaltaan ymparistokasvatuksen toteutumista. Niiden avulla
ryhman on mahdollisuus lagjentaa toiminta-aluettaan | mpivaaran ulkopuolelle. Tama edesauttaa
erilaisten kokemusten ja elamysten kautta lapsen oman ympériston hahmottamista ja siten myos
ympéristbkasvatusta.

” Niin, no noi justiin sitten, ndma retket ja muut, ku kdydaan tutkimassa eri paikkoja,
kaydaan erilaisissa kohteissa, museoissa ja liikuntajutuissa ja tallasissi ja tietenkin se

luontokasvatus tulee paljo syvallisempana ja kokonaisvaltasena --” (H2)

Ymparistd ja luonto tulevat lapselle tutuks oman toiminnan ja kokemisen kautta. Nama ovat
esiopetusikdisen lapsen oppimisen ndkokulmasta uusien asioiden oppimisen lahtokohtia.
Metsanhaltioissa lasten omaa toimintaa ovat leikit, ympariston havainnoinnit ja uusien tietojen
hankinta. Vaihtuvat oppimis- ja toimintaympéristot antavat lapsille mahdollisuuden havainnoida ja
tutustua erilaisiin rakennettuihin ja luonnon ympéristoihin.

" Mun mielest se, et meil on mahdollisuus kayttaa taksia -- ja hyddyntaa néita niinku

erilaiga alueita. Me ndhdaan ihan konkreettisesti -- Se edistaa tietysti, et me paastaan
sinnetekeen itse.” (H1)
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8.2 Esiopetus Metsanhaltioissa

Metsanhaltioiden esiopetusryhméaé ohjaavat ensisijaisesti esiopetukselle asetetut yleiset tavoitteet.
Padtavoitteena esiopetuksessa on valmistaa lapsia koulun aloitukseen kehittamalla heidan kasvu-,
kehitys- ja oppimisedellytyksiddn. Vaikka kyseessa onkin luonto- ja seikkailuryhm& on
esiopetuksen tavoitteet huomioitava toiminnassa, jotta lapsilla on muihin esiopetusryhmiin verraten
yhtal&iset 1ahtokohdat koulua aloittaessa.

Itsetunnon kehittyminen seka vastuunkantaminen itsestd ja muista ovat térkeitd esiopetuksen
tavoitteita Metsanhaltioiden toiminnassa. Taman katsotaan myo6s edesauttavan lapsen valmiuksia
kehittya vastuulliseksi koululaiseksi.

" Itsetunnon kannalta, ettd tuntee ittensa térkeeks ja hyvéks tyypiks ja vahvaks
ihmiseks, vaikka taidollisesti el valttaméatta oiskaan sitd, mutta etta tulis sellanen olo
ettd ma oon hyva ja ma péarjaan. Se on niinku se tarkein juttu -- et sitd kautta sitte on

helpompi, vaik ois ongelmia jossain muulla osa-alueella, ni koulussaki parjata.” (H2)

Esiopetusrynma Metsanhaltioiden esiopetuksen jarjestaminen poikkeaa kuitenkin tavallisesta
esiopetusryhmastd, silla tarvittavat materiaalit on erikseen kuljetettava Impivaaraan. Tasta syysta

esiopetus on erityisesti kaytettévien materiaalien osalta suunniteltava tarkasti etukéateen.

" Esiopetus on vield mulla semmosta et se taytyy niin kuin tuoda sinne. Et ma tuon ne
kirjaimet sinne, ma tuon sen tarinan sinne, mink& méa haluan opettaa, kirjaintarinat.”
(H1)
Metsanhaltioilla on kaytdssddn Hirsimaen péivakodin esiopetusmateriaalit sekda mahdollisuus
péivien ailkana tehda esiopetustehtavia myos padivakodin sisétiloissa tarpeen vaatiessa. Kaytanndssa
paivékodin tiloja hyodynnetéén péivakodilla syotavan lounaan jalkeen tai mikali huonojen

sddolosuhteiden vuoksi ei | mpivaaraan voida menna.
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Oppimisympériston ndkokulmasta Metsénhaltioiden fyysinen ympéristd tukee esiopetuksen
oppimisymparistolle asetettuja vaatimuksia. | mpivaaran metsdymparisto heréttda lapsissa luontaista
uteliaisuutta seka tukee heidan omaa aktiivisuuttaan. Esiopetuksen oppimisympariston tulisi myos
antaa mahdollisuuksia lasten monipuoliseen leikkiin, mik&a toteutuukin Impivaarassa hyvin.
Oppimisympaériston tulisi kehittda lapsen itseohjautuvuutta, minka toteutumista Metsénhaltioissa
edistda lapsille annettu vastuu sdantdjen ja rajojen noudattamisessa toimintaympériston ollessa
poikkeuksellinen.

8.2.1 Lapsilahtoisyys

Metsanhaltioiden esiopetusryhman toiminnassa lapsilahtoisyys kasitetdan lapsen lahtokohdat
huomioon ottavaksi toiminnaksi. Lapsen aiemmat tiedot ja taidot seké lapsen tekemét havainnot
sisdlytetéén esiopetusryhman toimintaan. Vaikka toiminta on etukéteen esiopetuksen tavoitteiden
pohjalta suunniteltua, huomioidaan siind kuitenkin lasten tekemét havainnot ja heidan kiinnostuksen
kohteensa. Yksittdisenkin lapsen uteliaisuudesta kumpuava havainto voidaan ottaa koko ryhmén
yhteiseen kasittelyyn. N&in tuetaan lapsildhtGisessa kasvatuksessa keskeistd yksilollisyyden
huomioimista Kuitenkin esiopetuksen toteuttamiseen liittyvia ennakkosuunnitelmia ei voida
joustavasti muuttaa, koska esiopetuksessa on kaytettdva niita valineitd ja materiaaleja, jotka
I mpivaaraan on tuotu. Lapsen ja hanen kehitystasonsa havainnoiminen koetaan kuitenkin tarkeaks,
jotta toimintaa voidaan suunnitella lapsilahtOisesti. Vaikka toiminnassa pyritéan siis huomioimaan
lapsen tarpeet ja kehitystaso, el voida unohtaa esiopetukselle yleisesti asetettuja paamaaria.

Tutkimusta tehdessa kavi ilmi, etta lapsilahtOisyys liitetddn Metsanhaltioissa konstruktivistiseen
oppimiskasitykseen. Oppimisen katsotaan lahtevan liikkeelle lapsen omista kokemuksista ja jo
olemassa olevista tiedoista, joita kdytetdan perustana uuden tiedon oppimiselle. Lapsilahtdisyyden
keskeiset piirteet toteutuvat kuitenkin  Metsnhaltioiden esiopetusryhméssa  kéasitteen
méadrittelyeroista huolimatta Ryhman jokapéivéaisessd toiminnassa toteutuvat lapsen oman
aktiivisuuden, toiminnallisuuden, leikin ja elamysten huomioiminen. LapsilahtOiseen kasvatukseen

kuuluva kulttuurituntemuksen kehittaminen toteutuu erilaisiin kulttuurikohteisiin tehtavilla retkilla.
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8.2.2 Oppiminen

Oppimisen ohjaaminen pohjautuu esiopetusrynmassa  kasitykseen esiopetusikéisestd lapsesta
oppijana. Oppimisen edistédmisessa on tarkedd huomioida lasten erilaiset tavat oppia

" Joku oppii hyvinkin kuullun perusteella, toinen ndkeméansa perusteella, toiselle sopii
hirven hyvin se silman-kéden —yhteistyd, paperityét. Mut sit monet, monesti lapset
oppii sen kinesteettisen aistinsa kautta eli tekemdlla itse, liikkumalla, itse
kokeilemalla. Ja nyt meil on mahdollisuus antaa sitten lapsille néita kaikkia aistgja

ruokkiva esiopetusympéristd.” (H1)

Metsanhaltioissa térkeind oppimisen lahtokohtina ndhddan ongelmanratkaisun ja tutkimisen
painottaminen oppimisprosessissa.  Oppimisen ohjaamisessa otetaan aineksia tutkivasta ja
ongelmaléhtdisesta oppimisesta soveltaen niitd esiopetusr'yhman tarpeisiin.  Kaavamaisesti

toteutettuina ongelmalahtoinen ja tutkiva oppiminen eivét vastaa 6-vuotiaan lapsen tapaan oppia.

Tutkivaa oppimista hyodynnetédén tehdessd havaintoja ympérdivasta luonnosta ja sen ilmidista
Havainnoinnin tavoitteena on se, etta laps ymméartdmadn omaa ympéristodan seka harjaantuu
havainnoijana ja tutkijana. Ongelmal&htdinen oppiminen liittyy Metsanhaltioilla |&heisesti asioiden
jailmiéiden tutkimiseen. Ongelmiin saadaan ratkaisu omien ennakkotietojen, toiminnan ja yhteisen
pohtimisen kautta. Ké&siteltdvat ongelmat voivat olla myds lapsista itsestdan lahtoisin.
Ongelmanratkaisutaidot kehittyvat myos sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta, silla lapsia ohjataan
selvittdmaan itse keskindiset riitansa. Aikuinen on kuitenkin aina tukena ongelmatilanteiden
selvittdmisessa.

8.2.3 Leikki

Lapset ovat itse rakentaneet luontoa kunnioittaen leikkipaikkoja aina liukuméista koti- ja
koululeikkeihin saakka. Paasdantdisesti leikit ovat omeehtoisia ja lapsista lahtGisin. Vaikka
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ohjattuja leikkgja ei ryhmassa juurikaan ole, eivét aikuiset ole taysin leikkien ulkopuolella vaan
havainnoivat ja tarvittaessa auttavat lasten leikeissd antamalla neuvoja leikkimateriaalien
keré@miseen luonnosta. Leikkiymparistona Metsanhaltioiden esiopetusryhmén lapsilla on pééosin

I mpivaara.

Y mpéaristona Impivaara vaatii lapsilta mielikuvituksen kayttoa leikeissa, silla alueella el ole valmiita
leikkiympéarist6ja tai -vélineita Leikeissa lasten on kéytettdvissid olevista luonnonmateriaaleista
mielikuvituksen avulla kehitettéva leikkivalineet, mika kehittda lapsen kykya korvata puuttuva
esine olemassa olevalla Lapsi dis kuvittelee esineelle todellisuudesta poikkeavan

kayttotarkoituksen tai merkityksen.

" Meillahan tuolla ei oo mitéan leluja eika, pari lapioo ja talvella muutama liukuri --
eika kukaan oo kysyny kylla siella kertaakaan — oisko jotain leluja tai muita.” (H2)

Haasteellinen leikkiymparistd kehittda lasten mielikuvituksen liséksi my6s luonnon kunnioittamista,
silla lapset joutuvat leikkiessdan pohtimaan, mita luonnossa voi luontoa vahingoittamatta tehda ja
mitéa sielta saa ottaa kayttoonsa. Esimerkiksi leikissa kotina saattaa toimia puunjuuristo ja muut
tarvittavat leikkivalineet lapset etsivat maasta. Oksien tai muiden kasvien repiminen ei ole sallittu
tapa leikkimateriaalien ker&amiseen.

Leikin kautta myos lasten ongelmanratkaisutaidot kehittyvdt. He joutuvat esimerkiksi majoja

rakentaessaan pohtimaan erilaisia ratkaisumalleja

” Kun ne rakentaa, tekee niitd omia rakennelmiaan siella majoja, miten tasté saadaan
sellanen kestdva juttu. Mitd tdhan tarvitaan? Montako erilaista keppid, minka
mittasta?” (H1)

Rakenteluleikkien liséksi lasten ongelmaratkaisutaidot harjaantuvat erilaisissa omaehtoisissa
sdantoleikeissA.  Esimerkikss mékea laskiessaan lapset yhdessd neuvotdlen  sopivat
laskujérjestyksestd ja liukureiden antamisesta seuraavalle laskijalle, koska liukureita el ollut
tarpeeks. Myos sdantojen rikkomisen seuraamuksista lapset pééttivat yhteisesti keskendan ilman
aikuisen ohjausta.
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8.2.4 Eheyttaminen

Eheyttaminen on luonnollinen osa Metsdnhaltioiden esiopetusta, koska esiopetuksessa
hyodynnetdan fyysista toimintaympéristoa seka arjessa ilmenevia asioita ja ilmidita Luonnosta

[6ytyvid materiaal eja kaytetdan esiopetuksen opetusmateriaaleina mahdollisuuksien mukaan.

" Hawvunneulasista esimerkiksi tai mannynneulasista ettd ku niita on pareina siella
luonnossa ja laskettiin niitd -- etsittiin erilaisa parga luonnosta tai missé ilmenee
parga -- mietitda ja heitetda vahan matikkapahkingita sitte niihin.” (H2)

Myos lasten omasta toiminnasta voidaan ottaa aineksia esiopetukseen. Esimerkiksi kivella istuviin
lapsiin liittyen voidaan muodostaa matikkapahkinditd, joita lapset saavat itse ratkaista. Esiopetuksen
sisdltoja ja aiheita liitetéan lasten omiin kokemuksiin ja havaintoihin niin paljon kuin mahdollista.

Y mparist6d hyodynnetéén siis kokonaisvaltaisten oppimistilanteiden luomisessa.
" Kaikkii niité tehtavia voi miettid ja pahkailla siella meian arjesta.” (H2)
Kasiteltévia aiheita pyritéan tarkastelemaan monipuolisesti ja syvéllisesti. Aiheita syvennetéan
lasten kiinnostuksen mukaan. Téll& tavoin aiheissa saatetaan edetd pidemmalle kuin esiopetuksen
yleisissi tavoitteissa on mézritelty.
" Valilla tulee sellasa kommenttegja, ettd on jotain kolmos-nelosluokan biologiaa tai

jotain ohitettu joissain jutuissa ku tehadn jotain ihan meian normaalea juttuja.” (H2)

8.3 YmparistOkasvatuksen ja esiopetuksen keskinaiset painotukset

Metsanhaltiat on ensisijaisesti esiopetusryhmg, jonka toimintaa ohjaavat yleiset esiopetukselle
asetetut tavoitteet. ESopetuksen osalta toiminta suunnitellaan tavoitteiden mukaisesti siten, etté

esiopetuksen sisdllét ja toimintatavat vastaavat tavoitteita. Metsdnhaltioiden luonto- ja
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seikkailupainotteisuus e siis vadhenna esiopetuksen toteuttamiselle valtakunnallisesti asetettuja

kriteergja.

" Esiopetus painottuu sen takia, et se tulee aina sielta ylhaaltapain kaadettaessa, on
kuin kauhalla kaadettaisiin jotakin, kaadettaisin sité tietoa niille.” (H1)

Esiopetuksen toteuttaminen on Metsanhaltioissa johdonmukaisempaa kuin luonto- ja
seikkailukasvatus. Esiopetukselle on oma aikansa péivittdin ja sen toteuttaminen on
yksityiskohtaisesti suunnitellumpaa. Y mparistokasvatus sen sSijaan on suunniteltu lagempia
kokonaisuuksia silmall&pitden ja suunnitteluissa on enemman joustonvaraa. Y mpéristokasvatuksen
toteuttamiseen vaikuttaa ana se, mitd ympardiva luonto tarjoaa sen sisdltdjen tueksi.
Y mpéristbkasvatus on riippuvainen ympariston tapahtumista ja sen muutoksista, kun taas
esiopetuksen sisdllot ja toteuttaminen ovat ympériston muutoksista riippumattomia

Vaikka esiopetuksen ja ymparistokasvatuksen sisillot ovat erillisié jatoimintatavat 1ahtokohdiltaan
erilaisia, kaytdnndssa ne kuitenkin nivoutuvat saumattomasti toisiinsa. Esiopetus ottaa aineksia
ympéristbkasvatuksesta ja ympéristbkasvatuksessa voidaan puolestaan soveltaa esiopetuksen
toimintamalleja. Esiopetukselle asetettujen yleisten kasvatuksen ja oppimisen tavoitteiden
saavuttamisessa voidaan hyodyntda ympéristokasvatusta. Y mpéristokasvatuksen avulla lapsi voi
saavuttaa poditiivisia oppimiskokemuksia ja siten vahvistaa omaa myonteista minakasitystaan.
MyOs esiopetuksessa tarvittavia materiaaleja saadaan ympérdivastd luonnosta. Toisaalta taas
ympéaristbkasvatus on mahdollista perustaa esiopetuksen l|ahtokohtiin, joissa painottuvat
kokonaisvaltaisuus, elamykset ja kokemukset seka tekemalla oppiminen.

8.4 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan mitata reliaabeliuden ja validiuden kéasitteilla. Edella mainittuja
kasitteitd kaytetdan erityisesti  kvantitatiivisen  tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa.
Reliaabeliudella viitataan tutkimuksen toistettavuuteen. Tama tarkoittaa sita, etta toistettaessa
tutkimus samalla tavalla tutkimustulokset ovat samat. Tulokset eivét siis ole riippuvaisia tutkijasta

tal tutkimuksen toistokerroista. Kvantitatiivinen ja kvalitatiivinen tutkimus ovat luonteeltaan niin
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erilaisia, ettel kasitteitd voida suoraan kayttaa luotettavuuden tarkasteluun. (Hirgérvi, Remes &
Sajavaara 2000, 213-214.)

Laadullisessa tutkimuksessa tarkoituksena on tutkia ainutlaatuisia ilmi6ité ja asioita, mista syysta
tutkimuksen toistettavuus el valttamétta ole mahdollista. Validius eli patevyys viittaa tutkimuksen
luotettavuuden nakokulmasta siihen, etta tutkimuksessa on tutkittu sitd, mita on ollut tarkoitus.
Esimerkiksi haastattelutilanteissa taméd tarkoittaa ditd, ettd haastateltu saattaa ymméartéa
haastattelukysymykset toisin kuin tutkija on tarkoittanut. Tall6in haastettelussa el tutkita sit, mita
on ollut tarkoitus. Tasta seuraa vastaméttd tutkimuksen luotettavuuden heikkeneminen.
Laadullisessa tutkimuksessa pétevyys tarkoittaakin sitd, ettd tutkittavan ilmion kuvaukset ja siita
tehdyt tulkinnat ovat keskendan yhtenevia (emt., 214.)

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan lisdtd kayttdmalla triangulaatiota, joka sopii yhtd hyvin
kvantitatiiviseen kuin kvalitatiiviseenkin tutkimusotteeseen. Tutkijatriangulaatiolla tarkoitetaan sitg,
etta tutkimuksen tekoon osallistuu useampia tutkijoita. Metodinen triangulaatio yhdistelee useampia
menetelmia tutkimusprosessissa. Teoreettisessa triangulaatiossa  tutkimuksen  18htokohtana
kéaytetddn eri teorioita ja aineistotriangul aatiossa tutkimuksessa kaytetdan erilaisia ainelstoja. (ent.,
214-215.)

Tassa tutkimuksessa luotettavuuteen on pyritty tarkalla tutkimuksen toteutuksen raportoinnilla.
Tutkimuksen toteutuksen lisdksi raportoinnissa on pyritty kuvaamaan tarkasti tutkimuskohde.
Koska kyseessa on kvalitatiivinen tutkimus ja tarkoituksena on kuvata ainutlaatuista ilmiota, ei
toistettavuutta voida pitda tutkimuksen luotettavuuden kannalta olennaisena tekijana. Tutkimuksen
validiutta on pyritty edistdméadn yksiselitteisilla haastattelukysymyksilla. Haastattelutilanne antoi
my6s mahdollisuuden tarkentaa kysymyksia niin haastateltavan kuin haastattelijoidenkin taholta,
mika vahens osaltaan vadrinymmarryksen mahdollisuutta. Haastattelun avulla myds havainnoinnin
tulokset tarkentuivat ja selittyivét, koska haastattelujen kysymykset oli laadittu havainnoinnin
pohjalta.

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd triangulaation kéayttd tutkimusprosessissa. Tutkimuksessa on
kaytetty sekd metodista triangul aatiota etta tutkijatriangulaatiota Metodinen triangulaatio toteutuu
kéytettdessa  tutkimusaineiston  kerddmisessa sekd  havainnointia  ettd  haastatteluja
Tutkijatriangulaatiota kaytettiin tutkimuksen teon kaikissa vaiheissa ja raportoinnissa. Aineiston
keruun, luokittelun ja tulkinnan toteutti yhteistydssa kaksi tutkijaa.
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9. POHDINTA

lhmisten elintavat nykyisell&8n ovat luonnon kannalta kestaméttomid. Elintason jatkuva nousu ja
gitd johtuva luonnonvarojen kulutus rasittavat luontoa entisestéan. Y mpéristdasioihin
havahtuminen lahtee liikkeelle ihmisen omista gjattelutavoista, tottumuksista ja ennen kaikkea
arvomaailmasta. |hmisen arvot alkavat muodostua jo lapsuudesta l&htien, mista syysta on tarkeda
kiinnittéd huomiota ympéristdarvoihin jo lapsuudessa. Kasvatuksella ja koulutuksella onkin

merkittava rooli ymparistoarvojen valittyessa edelleen tuleville sukupolville.

Metsanhaltiat toteuttaa ympéristOkasvatusta monipuolisesti ja kokonaisvaltaisesti. Lasten
totuttaminen luontoon jo varhaisessa valheessa edesauttaa luontosuhteen kehittymista
Metsanhaltioiden fyysinen toimintaympéristd Impivaara luo puitteet ymparistokasvatuksen
toteutumiselle lasten arjessa. Impivaara on ympéristoné ldhes muokkaamaton ja tarjoaa siten aitoja
ja todellisia luonnonilmi6ité ja tilanteita lasten tutkittavaksi. Toisaalta Impivaarassa leikkimisen
kautta lapset myOds harjoittelevat luonnossa toimimista sitd kunnioittavalla tavalla ja sita

vahingoittamatta.

Luonnossa oleminen ja toimiminen takaavat omalta osaltaan sen, ettd ympéristokasvatukseen
liittyvia ahealueita voidaan Kkasitella pdivittdin luontevana osana Metsénhaltioiden
esiopetustoimintaa. Kasvi- ja eléintuntemuksen lisaksi lapset oppivat toimimaan luonnossa sita
kunnioittavalla ja suojelevalla tavalla. Lapset tutustuvat ja saavat tietoa eri  elididen
elinympéaristbistd ja —tavoista MyOs lasten tietoisuus omasta ympéristostdan lagemmin
tarkasteltuna karttuu tutustuttaessa retkien kautta luonnonympériston liséksi  rakennettuun,

sosiaaliseen ja kulttuuriseen ymparistoon.

Ymparistokasvatus Metsdnhaltioissa médrittyy paitsi  fyysisen toimintaympéariston  myos
esiopetuksen  opetussuunnitelman  ympéristokasvatuksen sisdltdjen kautta.  Esiopetukselle

maéériteltyjen tavoitteiden liséksi ympéristokasvatukselle el ole Metsdnhaltioissa mééritelty omia



erillisia tavoitteita. Y mpéristokasvatus etenee kuitenkin johdonmukaisesti, silla sen toteuttamisessa
pohjaudutaan vuodenaikojen vaihteluun seka arkipdivasta kumpuaviin aheisiin ja ilmidihin.
Erillisten tavoitteiden asettaminen ymparistokasvatukselle voisi selkiyttéd Metsanhaltioiden
ymparistokasvatustoimintaa ulkopuolisille. Tavoitteiden asettaminen saattais myos helpottaa
Metsanhaltioiden ympéristbkasvatuksen arviointia, niin ulkopuolisenkin kuin toiminnassa mukana
olevien arvioidessa ympéristokasvatuksen toteutumista. Tavoitteet voisivat myos johdonmukaistaa
toimintaa entisestéén ja siten auttaa kaytannon toiminnan suunnittelua. Toisaalta yksityiskohtaisten
tavoitteisen puuttuminen antaa tilaa spontaanille toiminnalle. Tavoitteiden tayttamista el heikenna
tarttuminen arjessa esiin nouseviin teemoihin ja luonnonilmi6ihin. Lapsen oppimispolun
ndkokulmasta voi pohtia myds dSitd edesauttaisko tavoitteiden asettaminen sitg, etta
ympéristokasvatuksen toteuttamista olist mahdollista jatkaa my6s perusopetuksessa.

Tutkimusta tehdessé vahvistui teoriaosassa esitetty huomio siitd, etteivdt ymparistokasvatukseen
liittyvat késitteet ole vield vakiintuneet. Vakka Metsanhaltioiden toiminnassa késitteet
luontokasvatus ja ympéristokasvatus erotellaankin toisistaan, on téssd tutkimuksessa kéaytetty
mainitut. Kasitteita erillisesti kaytettdessi niiden sisdllot poikkeavat toisistaan, mutta samalla
taydentdvéat toinen toistaan. Ympdaristokasvatus ja luontokasvatus ymmaérretdan  Siis
rinnakkaiskasitteind, joilla on osittain yhtenevét sisalot. Arkikielessa molemmat késitteet ovat
kéytossa tdla hetkelld toisiinsa sekoittuen ja molemmista kaytetd&an lahinna suppeaa méaritelmaa
Y mpéristokasvatuksen varjon alle kuuluvat kuitenkin luonnonympériston lisaksi myds kulttuurinen,
sosiadlinen ja rakennettu ympéristd ymparistonsuojelundkokulmaa unohtamatta. Kokoavasti
voisikin todeta, ettd ympéristokasvatuksella olis paremmat mahdollisuudet toteutua, mikali siihen
liittyvét kasitteet selkiytyisivét.

Y mparistbasioiden lisdantyva huomioiminen yhteiskunnassa heijastuu niiden esiopetuksen ja
perusopetuksen opetussuunnitelmissa saamassa lisdarvossa. Valtakunnallisesti laadituissa opetuksen
tavoitteissa on mainittu vastuunotto omasta toiminnasta luontoa kohtaan. Opetussuunnitelmissa
ymparistokasvatus késitetéan lagjasti, ja siihen siséltyvét luonnonympariston lisdksi kulttuurinen,
sosiaalinen sekd rakennettu ymparistd. Y mparistokasvatuksen sisdllot sidotaan padasiallisesti
ympéristd- ja luonnontiedon siséltdalueeseen ja oppiaineeseen. Aihealueet ovat kuitenkin niin
lagjoja, etta niiden sisdltoja voidaan soveltaa ja yhdistéd muidenkin siséltbalueiden tai oppiaineiden
sisdle. Vaikka tavoitteet on asetettu kattavasti ja lagjasti opetussuunnitelmiin, on tavoitteiden
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saavuttaminen kuitenkin aina kiinni opetuksen jarjestgjista. Inhimilliset tekijdt vaikuttavat aina

siithen, kuinka arvot valittyvét opetuksessa osaks |lasten gjattelua ja arvomaailmaa.

Esiopetuksen ja perusopetuksen opetussuunnitelmien lisékss suomalaisessa yhteiskunnassa
ympéristoystavallista kayttaytymisté edistetéén monien eri asetusten, lakien, sddnndsten ja ohjeiden
avulla. Esimerkiksi pohjavesien puhtauden turvaamiseksi on Suomessa annettu ohjeistus bensa-
asemien poissiirtamisesta pohjavesialueilta. Myos uusissa rakennusprojekteissa rakennuttgjat on
velvoitettu tutkimaan maaperan kunto ja sen mahdollinen pilaantuneisuus ennen rakentamisen
aloittamista. Mikali maaperassa havaitaan saastumista, selvitetdan saastumisen syy ja sen aiheuttagja

ailempaa tarkemmin. N&in voidaan asettaa vastuuseen oikeat tahot.

Teollisuus on yksi pahimmista ilmansaastuttgista ja ympériston kuormittgjista. Tasta syysta
teollisuuden toimintaa ohjaamaan on asetettu tarkkoja madrayksia esimerkiks pdastoragjoitukset eri
lisdantynyt yksityisautoilu kuormittaa luontoa yh& enenevassd méérin. Moottorigjoneuvojen
vamistuksesta ja toiminnasta on tehty entiseen verraten ympéaristoystavallisempdd uusien
méadrdysten avulla. Esimerkiks autojen pakokaasupdastbjen madréa valvotaan ja pyritdan
vahentamaan. Teollisuutta ja liikennettd ohjaavat asetukset ja madrdykset ympéristbasioiden
suhteen tiukkenevat jatkuvasti, mutta gattelu- ja toimintatapojen muuttaminen on kuitenkin hidasta.
Muutosta hidastaa etenkin se, ettd ympariston arvokkaana pitdmisen vastakohtana on erityisesti
teollisuuden kohdalla taloudellinen tuottavuus.

Myos yksittaisten ihmisten toimintaa pyritdan ohjaamaan sdadosten ja ohjeiden avulla. Esimerkiksi
yksityistalouksien jétteiden lgjittelua koskeva ohjeistus tarkentuu jatkuvasti. Tosin kierréttaminen ja
jétteiden lgjittelu on yksityishenkilGiden seké jatteita kuljettavien ja niitd kasittelevien tahojen
yhteisty6ta. TaloyhtiGille asetettujen méadraysten ansiosta lgjittelu on helpottunut varsinkin
isommissa taloyhtidissd ja kaupungeissa. Maaseudulla jétteiden lgjittelu on pitkalti yksityisen
ihmisen vastuulla, silla lgjittelupisteet saattavat sijaita hyvinkin kaukana paikasta, jossa jétetta
tuotetaan. Y ksityistalouksien jatteiden lgjittelua vaikeuttaa viela talla hetkella lgjittelua koskevien

ohjeiden epéselvyys ja toisaalta ihmisten oma epétietoisuus.
Aktiivissmmin [uonnon hyvinvoinnista kiinnostuneiden yksityisten henkildiden on mahdollista
liittya erilaisiin jarjestoihin. Yksityishenkiloille avoimia jérjestoja ovat esimerkiksi Suomen

Luonnonsuojeluliitto ja Greenpeace. Jarjestdissd on mahdollisuus vaikuttaa joko aktiivijasenend
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olemalla mukana j&rjestetyissa toiminnoissa ja tapahtumissa. Halutessaan yksityishenkil® voi myos
antaa jarjestolle lisda painoarvoa kasvattamalla omalta osaltaan j&senmééraa ja siten samalla antaa
oman tukensa jérjeston aatteelle jatavoitteille.

Y mpéaristbasioihin havahtuminen ndkyy myos poliittisten paéttdjien kannanotoissa. Esimerkiksi
kevaan 2007 eduskuntavaaleissa eri puolueiden vaaliohjelmissa on nostettu esiin ympéristdasiat
yhtend vaaliteemana. Erityisesti ilmastonmuutoksen hillitseminen ja kestdvan kehityksen
edistdminen ovat nousseet esiin vaalikampanjoissa. Taméa on luonnollinen jatkumo kansainvélisille
keskusteluille, joissa ympéristbasiat ovat olleet késittelyn aiheena. Y mpéristdasioiden valtiolliset
rajat ylittava kasittely on valttamétonta, koska ymparistdongelmat ja—uhat eivét myoskaén tunnista
maiden vélisia raoja Esimerkkind téllaisesta wusean valtion alueelle ulottuvasta
ymparistbongelmasta on Itdmeren saastuminen. Muutokseen pyrkiminen vaatii kaikkien Itameren
vaikutusalueella olevien valtioiden yhteistyotéa

Mahdollisiin ympéristoriskeithin ja -uhkiin on puututtava goissa. Padvastuu uhkatilanteiden
kartoittamisesta on jokaisella valtiolla itselléan, vaikka ympéristdvahingon hoitaminen vaatiikin
usean valtion valista yhteistyota ja vaikuttaa lagjalla alueella. Esimerkkina télaisesta Suomeakin
koskettaneesta ympéristokatastrofista on TSernobylin ydinvoimalaonnettomuus vuonna 1986.
Onnettomuuden myo6ta radioaktiivinen laskeuma ulottui usean valtion alueelle, Suomi mukaan
lukien. Yha vielékin 2000-luvulla on mitattavissa ydinonnettomuuden vaikutuksia Suomen
luonnossa ja ihmisissd. Suoraan luonnosta saatavasta ravinnosta 16ytyy jaamia radioaktiivisesta
laskeumasta ja ainakin osa ihmisten sairastamista syovistd on selitetty johtuvan
ydinonnettomuudesta. Koska ymparistokatastrofeilla on kauaskantoiset ja monisyiset vaikutukset,
on niiden tiedostaminen ja ennaltaehkai seminen elintarkedé.

Kansainvdlisesti ympéristdasioihin pyritddn vaikuttamaan eri valtioiden yhteisilla sopimuksilla.
Sekd YK etta EU asettavat jasenvaltioilleen maarayksia ympéristbasioihin liittyen. Esimerkiksi
kevadlla 2007 Euroopan unionin ilmastokokouksessa jasenmaat sopivat ilmasto- ja
energiatavoitteista. Tiukat toimet koskivat kasvihuonekaasupédstojen vahentamistd, uusiutuvien
energialdhteiden kayttoa, energiaa saastavien laitteiden suosimista ja biopolttoaineiden osuuden
lisdamista. Tavoitteisiin pyrkimiselle on asetettu tiukka akataulu, mik& on valttaméonta
ilmastonmuutokseen varautumiselle ja ilmastonlampenemisen hidastamiselle. Tavoitteita ollaan
vamiita tiukentamaan, mikali sopimukseen saadaan sitoutumaan myds EU:n ulkopuolisia

teollistuneita maita.
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Kansainvdlisten poliittisten toimijoiden yhdessa tekemét pagtokset ja linjaukset saattavat tuntua
yksittaisesta ihmisesta kaukaisilta ja omasta arkielamasté irrallisilta Yksittdisen ihmisen toimet
esimerkiksi haitallisten pdastdjen vahentamisessa tuntuvat merkityksettomiltd verrattuna suuriin
padston tuottajiin. Yksittdisen ihmisen vaikutusmahdollisuudet perustuvat kuitenkin joukkovoiman
alkaan muutosta. Avain tahan on ympéristdarvojen valittdminen ihmisille. Viestintékanavana
gjatusten valittamisessa voidaan kayttda populaarikulttuuria. IThmisen voi olla helpompi samastua
tutuks tuntemansa viihdealan julkisuuden henkilon esimerkilliseen toimintaan ympériston hyvaksi

kuin vieraamman tuntuisen, virallisen poliitikon vélittamiin ohjenuoriin.

Politiikan  virallisuus ja viihdemaailman ihmisldheisyys on onnistuneesti  yhdistetty
dokumenttielokuvassa ”Epamiellyttava totuus’. Dokumentti kasittelee ilmastonmuutosta ja sen
vaikutuksia Y hdysvaltojen entisen presidenttiehdokkaan, Al Goren ndkokulmasta. " Epamiellyttéavan
totuuden” vuonna 2007 voittama Oscar-palkinto antoi dokumenttielokuvalle lisda painoarvoa
julkisuudessa seké& tunnustusta ajankohtaisuudesta ja aiheen térkeydestd. Nain elokuvan viesti

onnistui tavoittamaan suuren maaran ihmisia, myos politiikkaa seuraamattomien keskuudesta.

Kaikkien ihmisryhmien tavoittaminen on ensiarvoisen tarkedd, koska nykyiset ympéristéongelmat
ja —uhat ovat ainakin vdlillisesti seurausta ihmisen toiminnasta. Helmikuussa 2007 julkaistu
hallitustenvélisen ilmastopaneelin IPCC:n raportti kasittelee ilmaston l&mpenemisen syita.
Raportissa todetaan, ettd ilmaston lampeneminen on valtaosin ihmisen aikaansaamaa. |Imaston
lampeneminen siis jatkuu, dleivé ihmiset muuta toimintaansa. Erityisesti Suomessa on IPCC:n
raporttiin kiinnitetty huomiota, silla raportin mukaan ilmasto lampenee enemman Suomessa kuin
maapallolla keskim&érin. Oman lisdnsi raportin sasamalle julkisuudelle ovat varmasti antaneet
kevdan 2007 eduskuntavaalit, joissa kuten jo aemmin mainittiin, ovat eri puolueiden
vaaliohjelmissa ympéristOasiat saaneet Sijaa.

Y mparistdasiat ovat siis housseet esiin monelta eri suunnalta jaovat erittéain ajankohtaisia poliittisen
keskustelun ja erilaigten raporttien ansiosta. Poliittisten pééttgien lisdkss myds kansalaiset
Suomessa ovat herénneet tiedostamaan ympéristOasiat. Erityisesti ilmastonmuutos huolestuttaa
suomalaisa.  Tammikuussa 2007  Taloustutkimuksen —mukaan  suomalaiset  kokevat
ilmastonmuutoksen suurimpana ihmisten elamédan vaikuttavana uhkana. Tutkimus osoittaa, ettd
suomalaiset tuntevat entista paremmin ilmastonmuutokseen vaikuttavat tekijét ja heidan halunsa
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toimia ilmastonmuutoksen hidastamisen puolesta on kasvanut. Aiemmin uhkana koetut terrorismi ja
huumeiden kayton lisdantyminen elvat enda ole ihmisid eniten huolestuttavia yhteiskunnallisia
ongelmia. Tutkimuksen mukaan suosituimpia toimia ilmastonmuutoksen hidastamiseksi ovat
jétteiden lgjittelu, kierréttdminen ja energian saastaminen. Tutkimuksessa todetaan myos, etta
kansalaiset odottavat poliittisilta p&éttgilta ja viranomaisilta enemman toimenpiteitd. Erityisesti
kansalaiset toivovat pééttgilta enemman tiedotusta sek& uuden teknologian kayttéonottoa ja
tukemista. Kielloillajarajoituksillaei sen sijaan koeta olevan suurta merkitysta.

Jatkuva ympériston huomiointi edellyttéd ympéarigdasioiden sisdllyttamista gatus ja
arvomaailmaan. Y mparistdarvot voivat heijastua tekoihin vasta, kun ne on sisdistetty. Koska
arvomaailman pohja luodaan jo lapsuudessa, on sen muotoutumisessa kasvatuksella suuri merkitys.
Y mpéristbkasvatus ja siihen liittyvét arvot saavat alkunsa kotoa ja lapsen muusta lahiympéristosta
Mikali lapsen kotona lgjitellaan jétteita ja kierrdtetdan, tulee siitd luonnollinen osa lapsen omaa
elamad. Y mpéaristoystavallisen kayttéytymisen ollessa osa arkipéivéa on helpompi tehda valintoja
ympariston hyvaksi. Tutkimuksen nimen mukaisesti " sitd mita lapsi oppii rakastamaan lapsena, han
el aikuisenakaan halua tuhota’. Ymparistoystavallinen arvomaailma ndkyy niin pienissd kuin
suurissakin ympéristbvalinnoissa, aina kauppakassin valinnasta joukkoliikenteen kannattamiseen
saakka. Padasia on, ettd yksilo ylipdatdan toimii ympariston hyvaks. Ei riitg, ettd kannatetaan
padstorgoituksia, jollel olla valmiita vahentdmaan niitd omilla teoilla. Samanaikaisesti el voida
puhua pdastorajoitusten puolesta, ellei olla valmiita vahentamaan esimerkiks yksityisautoilua.

On korkea aka ryhtya soveltamaan kestavan kehityksen periaatteita maailmanlaajuisesti.
Nykyisella luonnonvarojen kulutustahdilla ei tuleville sukupolville j&a riittdvén monipuolisia
elaman edellytyksid, silla jatkuva elintason nousu ja vaestonkasvu rasittavat ymparistéa yha
enenevassa maarin. Samanaikaisesti, kun ravintoa ja energiaa tarvittaisiin 1isd8, tuhotaan niiden
tuottamismahdollisuuksia. Ravinnontuotantoon soveltuvat viljelysmaat muutetaan asuin- tai
teollisuuskayttoon, jolloin uusien viljelysalueiden tarve kasvaa. Uusia viljelysalueita varten
joudutaan metsia raivaamaan, mika puolestaan vahentéa puuston hiilidioksidin sitomiskykya.
Jatkuva luonnonympaériston muokkaaminen ihmisen omiin tarpeisiin seké p&asttt tuhoavat myods
maapallon elidlagjeja. Paivittéin jopa 150 lajia kuolee sukupuuttoon. Paitsi, etté tasta syystéa luonnon
oma tasapaino jarkkyy, on silla my6s taloudellisia vaikutuksia. Talla hetkella jopa 40 prosenttia

maail mankaupasta on luonnontuotteita tai perustuu luonnon omiin biologisiin prosesseihin.

59



Suunta ymparistdasioiden huomioimisessa on kuitenkin talla hetkella parantumassa asian saaman
julkisuuden seurauksena. Lahtokohtana on kuitenkin pidettava sita, ettel ympéristbasioihin
puuttuminen voi olla kausittaista. Y mpariston hyvinvointiin on kiinnitettdva huomiota jatkuvasti ja
ymparistéon kohdistuvien toimien on oltava johdonmukaisia. 'Y mpéristosta huolehtiminen el voi
olla ohimeneva muoti-ilmid, vaan siitéa on tehtéva ajan muutoksissa mukana pysyva kestoilmio.

Tutkimuksessa on tutkittu ympéristokasvatusta esiopetusikaisten ndkokulmasta. Y mpéristokasvatus
aiheena antaa kuitenkin lagjat tutkimusmahdollisuudet, koska sen tulis jatkua |&pi koko ihmisen
elamadn. Kyseessda olevan tutkimuksen ndkokulmasta  jatkotutkimusmahdollisuuksista
luontevimpana jatkona olis tutkia esi- ja alkuopetuksen niveltymistd ympéristokasvatuksen osalta.
Kuten tutkimuksessa on esitetty, on arvoilla ja ympéristoteoilla kiinted yhteys toisiinsa. Tasta syysta
mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe olisikin ympéristdarvojen rakentuminen yksilotasolla
Nimenomaan taméan tutkimuksen tutkimuskohteeseen liittyen olisi mielenkiintoista selvittda, onko
luontoesiopetusryhmassa mukana olemisella vaikutusta omien ympéristdarvojen ja —tietoisuuden

muodostumiseen.
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FEFY HAMEENLINNAN KAUPUNKI PAATOSPOYTAKIRJA
HEH PERUSTURVAKESKUS Nro 20
’ Sosiaalisuunnittelija 14.10.2005
Dno  0/0
Asia: Tutkimuslupa Tampereen yliopiston Hdmeenlinnan opettajankoulutuslaitoksen opiskeli-

joille Sanna Heinonen ja Maija Nikkilé pro-gradu tutkielmaa varten.

Tutkijoilla on tarkoitus selvittda luonto- ja seikkailuesikouluryhmén toimintaa Hirsiméen
paivakodin Mesanhaltiat -ryhméssa. Tutkimusogelmina alustavan tutkimussuunnitelman
mukaan ovat: 1. Kuinka luontopainoitteinen esikouluryhma toimii? ja 2. Mitka ovat pe-
ruskoulun valmiudet jatkaa luontokasvatuksen ja tutkivan oppimisen tavoitteiden edis-
tamista?

Tutkimus toteutetaan havainnoimalla, haastattelemalla ja kirjallisuuteen tutustumalla.
Luontoryhmé&a havainnoidaan lukuvuoden 2005-2006 aikana. Haastateltavina ovat
ryhmén ohjaajat ja mahdollisesti my6s lapset ja lasten vanhemmat. Tutkimuksessa on
tarkoitus myés seurata luontoryhmén esikoululaisten siirtymists kouluun syksylla 2006.

- Paitos: Myénnetéén anottu tutkimusiupa. Tutkijat ovat vaitiolovelvollisia ja heid&n tulee allekir-

' joittaa vaitiolositoumus péivakodissa. Tutkimuslupa on voimassa paivakodin lukuvuo-
den loppuun saakka. Ennen ryhmén havainnointia tulee my3s lasten vanhemmilta pyy-
té& lupa tutkimuksen suorittamiseen. Kopio opinnéytetydsté pyydetaan ldhettdmaan
paivahoidon johtaja Marjatta Korhosen kéyttédn (marjatta.korhonen@hameenlinna.fi).
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PAATOSPOYTAKIRJA
Nro 14

15.5.2006

Dno 0/0

Asia:

Paatos:

Jatkoa Tampereen yliopiston Hdmeenlinnan opettajankoulutuslaitoksen opiskelijoille
Sanna Heinonen ja Maija Nikkila pro-gradu tutkielmaa varten annetulle tutkimusiuvalle.

Tutkijoilla on tarkoitus selvittda luonto- ja seikkailuesikouluryhman toimintaa Hirsiméaen
péivakodin Mesanhaltiat -ryhméssa. Tutkimusogelmina tutkimussuunnitelman mukaan
ovat: 1. Kuinka luontopainoitteinen esikouluryhma toimii? ja 2. Miten luontopainotteisen
esikouluryhmén tavoitteet edistavat esikoululaisten kouluvalmiuden kehittymista?
Tutkimus toteutetaan havainnoimalla, haastattelemalla ja kirjallisuuteen tutustumalla.
Luontoryhma& havainnoidaan lukuvuoden 2005-2006 aikana ja jatketaan syksylla 2006,
joilloin myés haastattelut tehdaan. Tutkimuksen on tarkoitus valmistua kevaalla 2007.

Jatkolupa mydnnetéén entisin ehdoin (paatés 14.10.2005 § 20). Tutkimuslupa on voi-
massa Jukuvuoden 2006-2007 loppuun saakka. Kopio opinnaytetydsta pyydetaén l1&het-
tamaan paivahoidon johtaja Marjatta Korhosen kayttéén (marjat-

ta.korhonen@hameeniinna.fi).
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1.

10.

Miten luontopainotteinen esikouluryhma Hirsiméaen péivakodissa on saanut alkunsa?

- Misté on saatu idea toiminnan aloittamiseen?
- Miksi ryhmén perustaminen on nahty tarpeelliseksi?

Millainen ideologiatai tausta-gjatus on toiminnan pohjana?

Millainen Metsénhaltioiden ryhma on téla hetkel|&?

- Milla perusteillaryhmaon muodostettu?

Onko toiminta muuttunut verrattuna lukuvuoteen 2005-20067

Kumpi ohjaa toiminnan suunnittelua enemman: esiopetuksen vai ympéristokasvatuksen
tavoitteet?

Miten itse méaarittelisit ympéristokasvatuksen?

Mitk& asiat ryhman toiminnassa edistéavéat ympéristokasvatuksen toteutumista?

Mit& lapsilahtdisyys luontopainottei sen esiopetusryhman toiminnassa tarkoittaa?

Miten tutkivaa oppimista ja toiminnallista ongelmanratkaisua sovelletaan M etsanhaltioiden

toiminnassa?

Mité eroja néet luontopainotteisen jatavallisen esiopetusryhman toiminnassa?
Mitk& ovat luontopainotteisen esiopetusryhman vahvuudet ja heikkoudet?
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HAASTATTELUKYSYM YK SET 2

1. Millainen ideologiatai tausta-gjatus on toiminnan pohjana?
2. Onko toiminta muuttunut verrattuna lukuvuoteen 2005-20067

3. Miten koet, kumpi ohjaa toiminnan suunnittelua enemman: esiopetuksen vai
ymparistokasvatuksen tavoitteet?

4. Miten itse méaarittelisit ympéaristokasvatuksen?
5. Mitk&asiat ryhman toiminnassa edistéavét ympéristokasvatuksen toteutumista?

6. Miten tutkivaa oppimista jatoiminnallista ongelmanratkaisua sovelletaan Metsénhaltioiden

toiminnassa?

7. Mita eroja ndet luontopainotteisen ja tavallisen esiopetusryhman toiminnassa?

- Mitk& ovat luontopainotteisen esiopetusryhman vahvuudet ja heikkoudet?



