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Tutkimukseni aiheena on asunnottomuus. Kuvaan tutkimuksessani seitsemin
pdihdehuollon laitoshoidossa olleen asunnottoman ihmisen haastatteluista
syntyneiden kertomusten, asumiseldmékertojen avulla kertojien késityksid
asumisestaan ja elimdn kulustaan. Toiseksi selvitdn sitd, ovatko ndmé ihmiset
jddneet pysyvdmmin ns. pohjimmaisille asuntomarkkinoille vai pystyneet
nousemaan yleisille asuntomarkkinoille.

Perustan tutkimuksen teoriaosuuden asunnottomuuden ja pohjimmaisten

asuntomarkkinoiden  késitteiden = varaan. Teen  lyhyen  katsauksen
asunnottomuustutkimuksen suuntauksiin, jonka jalkeen tarkennan
nidkokulmakseni asunnottomuuden  kriittisen  tutkimuksen. Kriittisessa

asunnottomuustutkimuksessa on keskeistd ajatus asunnottoman ja laajemmin
katsottuna pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla eldvén ihmisen alisteisesta asemasta
verrattuna yleisilld asuntomarkkinoilla eldvén ihmisen asemaan.

Kéytin tutkimuksessa narratiivista haastattelua. Kysyin haastateltavilta heiddn
asumisesta ja eldmistd yleisid ja avoimia kysymyksid. Haastattelussa seurailtiin
ailemmin haastateltavan kanssa yhdessd laadittua asumisen historiaa, paperille
luonnosteltua asumista koskevaa eldminviivaa. Tarkoituksena oli tdlld tavoin
saada kertomuksiin kronologinen jérjestys ja edistdd juonellisuutta. Analysoin
haastattelujen tuloksena syntyneet seitsemén kertomusta narratiivisin perustein.
Kiinnitin huomiota sithen, miten kertojat suhtautuivat asunnottomuudesta
kerrottaviin kulttuurisiin mallitarinoihin, millaisia tarinatyyppejd kertomukset
noudattivat ja millaisen sisdisen logiikan mukaisesti tarinat etenivdt. Témén
jalkeen kasittelin eritellymmin kertomuksissa esiintyneet lapsuuden, nuoruuden ja
aikuisuuden kuvaukset. Painopisteend oli aikuisuuden asuminen ja eldma.
Lapsuus ja nuoruus toimivat erddnlaisena johdantona aikuisuuden ajanjaksolle.

Tutkimuksen tuloksia kasittelevdssd luvussa jaan asumiseldmékerrat kolmeen

tarinatyyppiin: ongelmatarinat (4), selviytymistarinat (2) ja
epamddrdinen/hajanainen  tarina (1). Yleisilldi  ja  pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla asumisen ja elimin koetun laadun (hyvd — huono)

ristiintaulukoinnilla tuli esille nelja asumisen ja elimdn laadun kenttd.
Kotionniasujan eldmé on hyvdi eldmid yleisilld asuntomarkkinoilla. Kuntoutuja-
asujan eldmd on hyvad elaméd pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla. Tdmén kentén
vaihtoehtoinen mahdollisuus on pohjimmaiset asuntomarkkinat ilman kuntoutujan
identiteettid hyviksynyt renttuasujan elamé. Ahdistuneen asujan eldmé on huonoa



elimid yleisilld asuntomarkkinoilla. Pakkorakoasujan eldiméd on huonoa eldmii
pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla. Kaikki neljd kenttdé esiintyivét kertomuksissa.

Pakkorakoasujan eldimidssd on keskeistd kriittisen asunnottomuustutkimuksen
olennaisena pitima alisteinen asema. Kriittinen ndkdkulma ei tullut kertomuksissa
kovin korostuneesti esille. Kaksi kertojaa esitti voimakasta ja suoraa kritiikkia
asunnottomien institutionaalisia asumismuotoja kohtaan. Epédsuoraa kritiikkid
kertomuksissa myds esiintyi. Vield voi kysyd merkitseekd hiljaisuus epékohtien
suhteen jo sindnsd alistumista. Vaikeneminen voi olla myds ns. vastapuheen
muoto, jolloin vastustetaan koko aiheen esille ottamista.

Rajakontrollin kaksi muotoa, ulosohjaus ja torjunta tulivat kertomuksissa esille.
Pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla pysymistd eli yleisille asuntomarkkinoille
padsemisen torjuntaa seurasin kysymélld haastateltavien asumistilannetta puoli
vuotta haastattelujen jilkeen. Neljd kertojista oli pysynyt pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla, kaksi kertojaa oli noussut pohjimmaisten asuntomarkkinoiden
sisdlla tukiasuntoihin ja yksi kertoja oli pddssyt yleisille asuntomarkkinoille,
kunnan vuokra-asuntoon.

Johtopédtosluvussa esitdn suosituslistan asunnottomuusongelman hoitamiseksi
nykyisestd poikkeavalla tavalla. L&htokohtanani suosituksissani on yleisilld
asuntomarkkinoilla asumisen muuttaminen perusoikeudeksi, koska tdlld tavoin
voitaisiin mielesténi turvata nykyistd paremmin mahdollisuus autonomiseen ja
ihmisarvoiseen eldméén.

Asiasanat: asunnottomuus, pohjimmaiset asuntomarkkinat, asumiseldméikerta,
narratiivinen tutkimus.



1 JOHDANTO

Asuminen on hyvinvoinnin kannalta tirked asia. Suomalaisessa yhteiskunnassa asuntoa ja kotia

arvostetaan korkealle (ks. esim. Lonnqvist 1988).

Suurimalla osalla suomalaisista asumiseen liittyvit asiat ovat kunnossa. On kuitenkin joukko
thmisid, joiden asumisen olosuhteet ovat selvisti huonommalla tasolla kuin véestolld keskimaarin.
Asunnottomiksi tilastoitujen ihmisten lukumiérd on viimeisten noin 20 vuoden aikana vdhentynyt
selvisti, noin 20 000:sta noin 8000 ihmiseen (Kérkkéinen & Raivio 2001; Tiitinen & Pelvas 2005).
Vaikka asunnottomien lukumééiri ei todennikoisesti kerro koko totuutta puutteellisesta asumisesta
(tdstd tarkemmin puutteellisen asumisen késitteitd pohtivassa luvussa), voidaan sanoa, ettd
asunnottomuus koskettaa pientd osaa suomalaisista. Kun tdmén vihemmistdon edustajat joutuvat
vertaamaan omaa tilannettaan valtavdestoon, eivit johtopédtokset todenndkdisesti ole kovin valoisia.
Kodittomia ihmisid onkin luonnehdittu suomalaisen yhteiskunnan suuriksi epéonnistujiksi
(Niiniluoto 2001, 13). Asunnottomuus ja kodittomuus onkin yleisesti ndhty henkilokohtaisena
ongelmana, seikkana joka selittyy yksilon erilaisilla heikkouksilla ja vioilla (em. pédihde- ja/tai

mielenterveysongelmilla).

Oman kosketuspintani asumisen ongelmiin olen saanut tyohistoriani kautta. Viimeiset 16 vuotta
olen tyoskennellyt kunnallisen pédihdehuollon kuntoutuslaitoksessa sosiaaliterapeuttina ja
sosiaalityontekijand. Titd ennen, opiskeluaikanani, tydpaikkoinani olivat vankila, asuntola ja
kriminaalihuollon toimintakeskus. Melkein 20 vuoden ajan olen tyodni kautta ollut tekemisissé
monella tapaa syrjdytyneiden ihmisten kanssa. Silloin kun ihminen on menettdnyt asuntonsa tai
asumispaikkansa, tulee ldhes aina jo ensitapaamisessa eliméntilanteen kartoituksen ja tulevaisuuden
tavoitteiden hahmottelun yhteydessé esille tarve saada asumisasia kuntoon. En ole voinut vilttyé
huomaamasta, ettd asuminen on ihmisille tdrked asia. Ei ole samantekevdd millaiseen paikkaan

hoitojaksolta siirtyy.

Tyohistoriani on tuonut itsestdéin eteeni vertailuasetelman oman eldméni olosuhteiden ja
asunnottomien ihmisten elimien olosuhteiden vélille. Erot ovat merkittdvid. Itse asun perheeni
kanssa omakotitalossa, olen vakituisessa ja mielekkéddssd tyosuhteessa ja eldméni on taloudellisesti
turvattua. Asunnoton mies tai nainen on tyypillisesti yksindinen, tydtdn, minimitoimeentulon

varassa ja asuu laitosmaisissa oloissa muiden vastaavassa tilanteessa olevien kanssa.



Edell4, yleiselld ja henkilokohtaisella tasolla, hahmottelemani ero keskiluokkaisen ja syrjaytyneen
asumisen vililld on mielestdni lilan suuri. Pohjoismaisen ja suomalaisen hyvinvointivaltion
perusldhtokohdat korostavat kansalaisten vilisten hyvinvointierojen minimointia ja tasaamista.
Hyvinvointijirjestelmdmme toimii kansainvélisesti vertaillen monissa suhteissa, my0s
asunnottomuuden hoidon (Hannikainen-Ingman 1998), hyvin, mutta silti asunnottomuus tuntuu

kovin sitkedltd ja vaikeasti ratkaistavalta sosiaaliselta ongelmalta.

Puutteellisen asumisen ja asunnottomuuden kohdalla puhutaan hiljaisesta ja nidkymadttomaista
kansanosasta. Asunnottomilla ei ole kovinkaan suurta poliittista voimaa puhua tilanteensa
parantamisen puolesta. Nykyinen poliittinen ilmapiirikdén henkilokohtaisen yrittdjyyden ja
aktivoitumisen korostamisineen ei ole otollinen kdyhimpien ja vdhdvoimaisimpien ihmisten

asumishéddéin helpottamisen kannalta.

Tutkimuksen haastateltavat olivat kaikki hoitojaksolla pdihdehuollon laitoksessa. Nidin ollen he
kuuluivat  asunnottomien pédihdeongelmaisten ryhmddn. Asunnottomuuden selittdminen
asunnottomien ominaisuuksilla, esim. pidihdeongelmalla, kétkee nékyvistd asunnottomuuden
yhteiskuntapoliittisen ja vallankdyttoon liittyvdn ulottuvuuden. Tdmid piiloutunut valta ja
vallankdyton  tavat ja  muodot ovatkin  olleet kiinnostuksen  kohteena  osassa
asunnottomuustutkimusta (ks.esim. Hannikainen-Ingman 1998; Jokinen & Juhila 1991; Jarvinen
1989; Sahlin 1996). Tutkimuksen avulla on tuotu esiin asunnottoman arkipdivéén liittyvid alistavia
ja inhimillistd arvokkuutta loukkaavia kédytdntdjd kuin myos hienovaraisempia, esim. terapian ja

kuntoutumisen mukana kulkevia vallankdyton muotoja.

Pdihdehuollon tyontekijat ja asunnottomuuden tutkijat voivat késitykseni mukaan suhtautua
kolmella tavalla asunnottomille pédihdeongelmaisille jdrjestettyihin asumispalveluihin: 1) niitd
palveluja voidaan pitdd sopivina asunnottomille pdihdeongelmaisille — asumiskyvyttomat
kuntoutuvat asumaan normaaleille asuntomarkkinoille ja ne, jotka eivdt kuntoudu ovat itselleen
sopivassa asumismuodossa (ks. Jokinen & Juhila 1991), 2) pidihdehuollon asumispalvelut ovat
asunnottoman kannalta parempi tilanne kuin kavereiden nurkissa piihdekierteessd, mutta kuitenkin
epdtoivottava tila oman eldmin hallinnan ja itsendisyyden kannalta ja 3) ndméd asumispalvelut ovat
yhteiskunnan syrjdytyneimpien, varattomimpien ja vallattomimpien ihmisten sdilomistd ja

eristamistd muusta viestosta.



Oma kisitykseni, joka on muodostunut tydkokemukseni ja asunnottomuustutkimukseen
tutustumisen  kautta,  kallistuu  kahteen  jilkimmdiiseen  suhtautumistapaan  pdin.
Asumispalvelujirjestelmidd voimakkaasti kyseenalaistavia tutkimustuloksia ovat esittineet mm.
Jokinen & Juhila (1991), Sahlin (1996), Jarvinen (1989) ja Karjalainen (1989). Lievemmin kriittisid
ndkokulmia ovat tuoneet esille Granfelt (1998) ja Hannikainen-Ingman (1998). Granfelt tuo esille
yhteisasumisen huonojen puolien lisdksi sen suojavan ja eheyttdvin funktion. Hannikainen-Ingman
taas toteaa suomalaisen asunnottomuuden hoidon onnistuneen kansainvilisesti vertailtaessa hyvin.
Tédmai epéilevdinen suhtautuminen pdihdehuollon asumispalvelujéirjestelméén ei varmastikaan voi
olla vaikuttamatta tdmdn tutkimuksen ndkdkulmaan, toteuttamiseen ja tuloksiin. Toisaalta yritén
olla mahdollisimman avoin haastateltujen kertomuksissaan antamilleen merkityksille. Téstd lisda

tutkimusmenetelmien kohdalla.

Téassd tutkimuksessa koetan osaltani saada kuuluviin asunnottomien ihmisten puhetta eldmistién.
Haastattelemani seitsemidn ihmistd kertoivat elimdstddn ja asumisestaan. Tutkimuksen sivuille
teksti vilittyi minun tulkitsemanani. Pyrin kuitenkin parhaani mukaan sdilyttdméén kertojien

asioille antamat merkitykset ja ilmoittamaan milloin on kyse omista késityksistani.

Tutkimusongelmani on syntynyt sen seikan pohtimisesta, miten puutteellisissa oloissa eldvat
ihmiset itsensd ja eldmin kulkunsa ndkevét. Kyse on my0s sen selvittdmisestd, millaista on elda
suomalaisen yhteiskunnan marginaalissa. Millaiseksi eldmi muodostuu silloin, kun tavanomaisesta

asumisesta on jouduttu sivuun, sellaiseen vihemmistdon', johon kuulumista ei ole tapana tavoitella.

Tutkimusongelmani on kahtalainen. Ensinnd pyrin aineistoni, seitsemaéstd haastattelusta syntyneiden
kertomusten avulla selvittimdén millaisia asioita asunnottomaksi ja pédihdehuollon laitoshoitoon
padtyneet ihmiset kertovat elimédstddn ja asumisestaan. Koetan 10ytdéd kertomuksista niitd asioita ja

teemoja, joita haastatellut painottavat, mutta myds pinnanalaisia, vihemmin ilmeisié seikkoja.

Toiseksi selvitdn sitd, miten haastattelemillani ihmisilld on toteutunut Jokisen ja Juhilan (1991, 12—

14) esittdmad kdsitys pohjimmaisille asuntomarkkinoille juuttumisesta; sinne kerran jouduttunaan on

' Haastateltavat marittyivit asunnottomiksi paihdeongelmaisiksi, koska olivat tutkimusta tehtiessé paihdehuollon
laitoksessa hoidossa ja vailla vakinaista asuntoa. Haastateltavien pdihdeongelman luonnetta en pyrkinyt tutkimuksessa
selvittdimddn, mutta toki haastattelupuheessa paihdeongelmaan viitattiin. Painopiste tulevilla sivuilla on kuitenkin
asumisessa. Tdmén valinnan olen tehnyt, koska haluan valttda ns. erityisryhmépuhetta, jossa johonkin ryhméén tai
kategoriaan asettamisen avulla jo valmiiksi selitetéddn jonkin ongelman syy-seuraussuhteet: asunnoton
piihdeongelmainen on asunnoton paihdeongelmansa vuoksi. Erityisryhmaajattelua késittelen enemman kriittista
asunnottomuustutkimusta késittelevassa alaluvussa 3.1.1.



ihmisen vaikea pddsté (takaisin) yleisille asuntomarkkinoille. Pohjimmaisille asuntomarkkinoille on
Jokisen ja Juhilan mukaan tyypillistd kehdmadisyys: kierretddn heikkotasoisten vuokra-asuntojen,
asunnottomien yhteismajoitusyksikdiden, laitosten, ulkosalla/kavereilla majailun ja tukiasuntojen
kehdd (mt., 14). Téssd tutkimusongelmassa selvitin haastateltavien asumishistorian pédilinjat
lapsuudesta nykyhetkeen. Kysyn myos haastateltavilta puoli vuotta haastattelujen jilkeen millainen

heiddn asumistilanteensa on.

Tutkimusongelmani ensimmaéiseen osaan pétee laadulliseen tutkimukseen usein liitetty ns.
hypoteesittomuus (ks. Eskola ja Suoranta 2003, 19-20) eli pyrin lukemaan haastatteluteksteji ilman
ennakko-oletuksia ja katsomaan millaisia merkityksid niistd nousee esille ja 16ydén. Toisin sanoen
tutkimuksessani pitéisi tulla esiin niin emic-ndkdkulma, tekstissd itsessddn olevat luokittelut eli
tutkittavien merkityksenannot kuin etic-ndkokulma, minun tekstistd tekemdni luokittelut ja
jasennykset (ks. Alasuutari 1994, 100—101). Tutkimusongelman toisen osan kohdalla taas kyse on
selkedsti hypoteesin testaamisesta tilld pienelld joukolla. Asunnottomia tutkimalla voin todeta sen,
ovatko haastateltavani pysyneet pitkdén pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla vai onko kyseessd vain

véiliaikainen eldméinvaihe.

Tutkimuksen juoni on seuraavanlainen. Luvussa 2 kdyn ldpi asumisen ongelmia késittelevid
tutkimussuuntauksia. Pédpaino tdssd tutkimuksessa on asuntososiaalisten ongelmien kriittisessa
tarkastelussa, jota késittelen luvussa 3. Luvussa 4 kerron siitd, miten toteutuin haastattelut. Tassa
yhteydessd selostan kdyttdmédni narratiivisen haastattelun menetelmdd. Luvussa 5 analysoin
haastattelujen pohjalta syntyneet kertomukset narratiivisesti. Esitdn jokaisesta kertomuksesta
tiivistelmédn ja narratiivisia johtopaétoksid. Luvussa 6 puran kertomusten sisdltod pienempiin osiin.
Kisittelen erikseen lapsuuden, nuoruuden ja aikuisuuden. Pédédpaino on aikuisuudessa, jolloin
asuminen nousee kertojien elimén tarkastelun keskioon. Luvussa 7 tiivistdn kahdessa edellisessd
luvussa késiteltyjd asioita tutkimuksen johtopédatoksiksi. Esitdn tdmédn luvun lopuksi oman

ehdotukseni asunnottomuusongelman hoitamiseksi.



2 ASUNNOTTOMUUS JA ASUNNOTTOMUUSTUTKIMUKSEN LAHESTYMISTAVAT

Kéyn seuraavaksi ldpi niitd teoreettisia tapoja, joiden avulla puutteellista asumista on jasennetty.
Kisittelen aluksi tutkimuksen peruskasitteitd ja asunnottomuustutkimuksen perinteisid koulukuntia
ja siirrdn sitten painopistettd nditd totuttuja tutkimustapoja haastavia ja asunnottomuusilmion

ylittdvid ndkokulmia kohden.

2.1 Tutkimuksen peruskésitteet

Koetan seuraavaksi méadritelld tutkimuksessa esiintyvid peruskésitteitd ja niiden suhdetta toisiinsa.

Madrittelyt ovat véistimittd puutteellisia ja tutkittavia ilmiditd yksinkertaistavia, mutta toivon

kuvan myohemmin monipuolistuvan ja syvenevén.

Asunnottomuus ja asunnoton henkild

Kéytdn tissd tutkimuksessa virallista Suomessa voimassa olevaa asunnottomuusmaéritelméd. Tama
médritelmd perustuu asunnottomuuden jakamiseen eri asunnottomuusryhmiin. Ryhmit ovat
seuraavat: 1) ulkona ja ensisuojissa majailevat, 2) asuntoloissa ja majoitusliikkeissd asuvat, 3)
erilaisissa laitoksissa asuvat, 4) vapautuvat vangit, joilla ei ole asuntoa, 5) tilapdisesti tuttavien ja
sukulaisten luona asuvat ja 6) asunnottomat perheet (Tiitinen & Pelvas 2005, 1). Suomessa
asunnoton henkild on virallisesti sellainen, joka kuuluu johonkin edelld mainituista ryhmisté.

Asunnottomien lukumadirékin selvitetdén timén madrittelyn pohjalta.

Selvdd on, ettd tdllainen médritelmd on sopimuksenvarainen. Tietyt asumismuodot on péétetty
sijoittaa asunnottomuuden késitteen alle. Mydskddn kansainvélisesti yhtendistd asunnottomuuden
médritelmad ei ole olemassa (Granfelt 1998, 46; Hannikainen-Ingman 1998, 25 — 26). Joskus
asunnottomuutta on jaoteltu absoluuttiseen ja suhteelliseen. Absoluuttiseen asunnottomuuteen
kuuluvat kadut, metsét, rappukéytévit ja yomajat kun taas suhteellisen asunnottomuuden piiriin

lukeutuvat erilaiset laitokset, hoito- ja turvakodit ja tuttavat. (Granfelt 1998, 54-55.)

Pohjimmaiset asuntomarkkinat

Pohjimmaiset asuntomarkkinat on asunnottomuutta laajempi kisite. Ne muodostuvat 1)
heikkotasoista (kunnan) vuokra-asunnoista, 2) asunnottomien yhteismajoitusyksikdistd, 3)

laitoksista (silloin kun niissd ollaan asunnottomuuden vuoksi), 4) kiertelemisestd ja ulkona



majailemisesta ja 5) tukiasunnoista. (Jokinen & Juhila 1991, 10 — 11.) Vuokra-asunnot ja
tukiasunnot ovat se osa pohjimmaisia  asuntomarkkinoita, joka jdd  virallisen

asunnottomuusmadrittelyn ulkopuolelle.

Pohjimmaisten asuntomarkkinoiden vastinpari ja vertailukohta on yleiset asuntomarkkinat, jotka
muodostuvat omistusasunnoista ja hyvétasoisista yksityisistd ja kunnallisista vuokra-asunnoista.
Pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asumismuodoissa on laadullisia tunnuspiirteitd, jotka erottavat
ne selvdsti yleisten asuntomarkkinoiden asumismuodoista. Pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla
asuminen on 1) asujaa leimaavaa, 2) viranomaiskontrollin sdéntelemdd, 3) kehdmadisti ja 4) pysyvaa
eli pddsdantoisesti samat ihmiset kiertdvdt pohjimmaisten asuntomarkkinoiden eri asuinmuotojen
vililld. Nouseminen yleisille asuntomarkkinoille on vaikeaa ja harvinaista. (Jokinen & Juhila 1991,

12 -14.)

Puutteellinen asuminen

Puutteelliselle asumiselle on olemassa kaksi médrittelytapaa. Ensimméisessd méérittelytavassa
puuttelliseksi asumiseksi lasketaan ahtaassa tai heikkotasoisesti varustellussa asunnossa asuminen
ja virallisen maédrittelyn mukainen asunnottomuus. Puutteellinen asuminen ndhddén makrotason
ilmiond. Toinen tapa mééritelld puutteellinen asuminen lihtee puolestaan liikkeelle mikrotasolta,
véaestoryhmistd. Talloin puhutaan asuntopolitiikan erityisryhmistd, joihin kuuluvilla ihmisilld
katsotaan olevan sellaisia ominaisuuksia (puutteita), jotka edellyttivdt heiddn asumisensa
jarjestimistd normaalista poikkeavalla tavalla. (Jokinen & Juhila 1991, 4 — 6.) Puhun téssé

tutkimuksessa puutteellisesta asumisesta ensinnd mainitussa merkityksessa.

Asuntososiaaliset ongelmat

Puuttellista asumista laajempi késite on asuntososiaaliset ongelmat. Samankaltaisuutta ndiden
kisitteiden méaarittelytavoissa kylla on. Sahlin (1996, 327 — 334) on 16ytédnyt Ruotsin ldhihistoriasta
kaksi tapaa mééritelld asuntososiaalisia ongelmia. Ensimméinen tapa oli vallitsevana 1970-luvulla.
T&lloin asuntososiaalisten ongelmien aiheuttajiksi késitettiin puutteelliset asuinympiristot,
segregaatio ja diskriminointi. Edelld mainituista seikoista kérsivdt ns. heikot ryhmit. Ratkaisuksi
asuntososiaalisiin  ongelmiin nédhtiin ns. heikkojen ryhmien integrointi yhteiskuntaan

asuinympadristdjd parantamalla ja vihentdmalld segregaatiota ja diskriminointia.

1980-luvulta alkaen asuntososiaaliset ongelmat on alettu ndhdd radikaalisti toisin. Kun

asuntososiaaliset ongelmat johdettiin aiemmin yhteiskunnallisista epékohdista, tuli niistd nyt



yksilollisid. Pddsyyksi asumisen ongelmiin alettiin ndhdd ns. ongelmataloudet, toisaalta ns.
héiritsevdt naapurit, jotka aiheuttavat muiden asukkaiden viihtymittomyyden ja toisaalta ne
asukkaat, jotka eivdt selviydy asumisestaan. Ratkaisuksi hdiritsevien naapurien ongelmaan
I0ydettiin ndiden erottaminen ja ulosohjaus asuinalueelta. Asumisestaan selviytymattomiksi
madritellyt henkil6t taas asetetaan tuen ja ohjauksen piiriin. Tdlld tavoin heitd pyritdin saamaan
asumiskykyisiksi.(Mt., 328 -333.) Kummassakin tapauksessa asuntososiaalisiin ongelmiin syypdiksi

katsotut poistetaan yleisiltd asuntomarkkinoilta.

Kodittomuus

Kodittomuuden kisite eroaa suomalaisessa keskustelussa ja tutkimuksessa asunnottomuuden
késitteestd”. Suomalaiseen tutkimukseen kodittomuuden kisitteen toi Riitta Granfelt (1998). Hén
tarkoittaa kodittomuudella asunnottomien ihmisten subjektiivisia irrallisuuden, tyhjyyden,
juurettomuuden ja tarkoituksettomuuden kokemuksia. Kodittomuudessa asunnottomuuteen
yhdistyvit psyykkiset ja emotionaaliset painotukset. (Granfelt 1998, 48, 103—106; Hannikainen-
Ingman 1998, 23 — 24.) Kodittomuuden kisitteelld on selvid yhtymédkohtia puutteellisen asumisen

védestoryhmittdiseen méaérittelyyn.

Asunnottoman eldméi

Asunnottoman eldmdn voi médritelld niiden piirteiden avulla, jotka erottavat sen tavallisissa
asunnoissa asuvan ihmisen eldméistd. Asunnottoman eldimid on leimaavaa, viranomaisten
kontrolloimaa, kehdméistd ja pysyvdd. Lisdksi asunnottomana eldiminen tuottaa ja yllapitda
poikkeavia identiteettejd. (Jokinen & Juhila 1991, 12 — 14; Granfelt 1998, 56.) Téllainen madrittely
on ulkoapdin annettu, tutkijoiden tekemi. Toinen asia on, antavatko asunnottomat ihmiset itse

elimaélleen kuvatun kaltaisia maarityksia.

Asumishistoria, asumisura ja asumiseldmaékerta

Tarkoitan asumishistorialla tdssd tutkimuksessa sitd, millaisissa asunnoissa ja/tai asumismuodoissa
ja keiden kanssa ihminen on eldménsé aikana asunut. Kdytdn asumishistorian késitettd kuvailevassa
ja neutraalissa merkityksessd. Rakensin haastateltavien kanssa heidén asumishistoriansa paperille
eliminviivamenetelmdn avulla ennen varsinaista haastattelua. Asumishistorian sisarkidsite on

asumisura. Asumisurasta puhuttaessa eri asumismuodot voidaan arvottaa eri lailla. On puhuttu jopa

* On kuitenkin hyvi huomata, etti esimerkiksi englanninkielisessi kirjallisuudessa sanaa homelessness voidaan kiyttiz
myo0s samassa merkityksessé kuin virallista asunnottomuusmaééritelméa Suomessa (ks. esim. Saloniemi 2002). Kaytan
tassd tutkimuksessa sanaa koditon silloin, kun alkuperéisessa tekstissd titd sanaa on kéytetty. Asiayhteydestd voi
paitelld onko kirjoittaja késittdnyt kodittomuuden Granfeltin tavoin vai asunnottomuuden synonyymina.



asumisuran ideologiasta, jolla tarkoitetaan kulttuurissamme ilmenevdd pyrkimystd asteittain
parantaa asumisen tasoa (Jokinen & Juhila 1994, 120). Autonen-Vaaraniemi (2004, 241) toteaakin,
ettd “Suomalaisessa kulttuurissa asumisuran huippuna pidetdén siirtymistd kerrostalosta
omakotitaloon.” Toisaalta Alivuokralaisasumisen tai asunnottomuuden on puolestaan katsottu

olevan asumisuran pohjalla” (Juntto 2004, 19).

Asumiseldmikerta on tissd tutkimuksessa sellainen elimikerta’, joka on rakennettu haastattelun
avulla ja aiemmin laadittua asumishistoriaa seuraillen. Kyseessd on erddnlainen osaeldmékerta eli
sellainen elamékerta, jossa tietty elimdn osa-alue (tdssd tutkimuksessa asuminen) on otettu
eldmikerran pddaiheeksi. Noudatin asumiseldmaikertojen tekemisen suhteen Hyvirisen (1991, 261)
taistolaistutkimuksessa kéyttdmdd haastattelutapaa, jossa “Aktivisteja pyydettiin kertomaan
poliittinen omaeldmaikertansa, ei koko eldméddnsid.” Asumiseldmékerroissa pyrkimyksend on
asumisen avulla ja vilitykselld hahmottaa haastateltavien eldmilleen antamia merkityksid, mutta

varsinaista omaeldmékerrallista kokonaiskuvaa padhenkildiden eldmisti ei tavoiteltu.

2.2 Asunnottomuus sosiaalisena ongelmana

Lahtokohtana voi pitdd sitd, ettd asunnottomuus on ajallisesti ja paikallisesti muuttuva ilmid. Ei ole
olemassa lopullista méiéritelmid asunnottomuudesta; asunnottomuus ilmiénd on tulkinnanvarainen,
sosiaalinen konstruktio. (Granfelt 1998, 46—48.) Lisdksi on hyvd huomata, ettd asunnottomuutta ei
ole aina pidetty sosiaalisena ongelmana, siis sellaisena ongelmana, joka yhteisessd
merkityksenantoprosessissa tillaiseksi huomioita ja muutosta vaativaksi tilaksi kisitteellistetdén.
Ilmid voidaan mééritelld sosiaaliseksi ongelmaksi silloin, kun seuraavat kriteerit tdyttyvat:
ongelman on kosketettava riittivin monia, sitd kohtaan on herdttdvd moraalinen reaktio ja
sosiaalisten arvojen on tultava tulkituksi uhatuiksi. (Hannikainen-Ingman 1998, 16.) Suomessa
asunnottomuutta alettiin pitdd sosiaalisena ongelmana 1960-luvulla, kun Marraskuun liike sai
nostettua tdmén ilmidn julkiseen keskusteluun ja sitd kautta virallisen huomion kohteeksi
(Kérkkdinen 1998, 17). Ennen 60-lukua Suomessa oli (nykyndkdkulmasta katsottuna) valtavia
puutteita asumisessa. Télloin ne eivit vield kuitenkaan méérittyneet sellaisiksi ongelmiksi, joille

pitdisi tai uskottiin voitavan tehdé jotain.

? Elamikertatutkimuksen terminologia on monimuotoista ja vaihtelevaa. Jokiranta (2003, 52) kiytti# narratiivisen
haastattelun tuloksena syntyneisté teksteistd nimitystd elaménkertomus ja tekee ndin eron kirjallisesti tuotettuihin
omaeldmaékertoihin. Backman ym. (2001, 242) taas toteavat, ettd omaeldméakerran ja eldmékerran vélinen raja on
hamartynyt: myos tutkijan kanssa vuoropuhelussa tuotetut kertomukset voivat olla omaeldmékertoja.



Esimerkiksi Helsingin Kallion kaupunginosan tydvdenasunnoissa vuonna 1900 tehdyssa
laskennassa todettiin keskimddrdisen asumistiheyden olleen yli nelji henked huonetta kohden
(Karisto ym. 1985, 22). 1920-luvulla noin 70 000 miestd maaseudulla (maatalouden péivityoldisid)
oli ilman omaa asuntoa. 1930-luvulla ahtaan asumisen rajana pidettiin véhintddn 3 henkilod
huonetta kohden. Tilld perusteella 25,5 % maaseutuasunnoista oli ahtaita. (Haatanen 1988, 154—
156.) Ensimmadisen ja toisen maailmansodan vélisend aikana Suomessa oli arviolta 200 000 —
250 000 asunnotonta (Juntto 1990, 341). Toisen maailmansodan jilkeisessd tilanteessa Suomessa
oli 1950-luvulla vield 100 000 asunnotonta (Kirkkéinen 1998, 17). Vuomna 1987 Suomessa
tilastoitiin olevan noin 18 000 asunnotonta, viimeisin luku (vuodelta 2004) on noin 8000
asunnotonta (Tiitinen & Pelvas 2005, 1). Merja Ruotsalainen (1987, 3-4) toteaa raportissaan, etté
198687 pakkastalvena kylmdidn kuoli Suomessa 24 asunnotonta ihmistd. Tammikuussa 2006
pakkasien aikana Suomessa ei tullut pakkaskuolemia, mutta ainakin Venédjélld, Virossa ja Puolassa

kylméén kuoltiin.

Jos olisi mahdollista tehdd aikahyppdys sata vuotta eteenpdin Kalliosta nykyaikaiseen yhden tai
kahden hengen asuntolahuoneeseen, kokisivat ihmiset todenndkdisesti dramaattisen asumistason
kohentumisen. Samanlaisen vertailun voi tehdd jonkin kehitysmaan hokkelikaupunginosan ja
pohjoismaisen  hyvinvointivaltion  joukkomajoitustilojen  vélilla. Edelld  esiteltyjen
asunnottomuuslukujenkin perusteella voi paételld, ettd suomalaisten asumisessa on tapahtunut
viimeisten sadan vuoden aikana selvdd edistystd. Kuitenkin mielestdni on rakentavampaa ja
inhimillisempaa tarkastella asumisen ongelmia suhteessa ympérdivén yhteiskunnan keskiméaérdisiin
asumisoloihin ~ samaan tapaan kuin kOyhyystutkimuksessa  suhteellisen  deprivaation
lahestymistavassa  rahallisia  resursseja ja  muita elinoloja  yksilon toiminta-  ja
eliménhallintaresursseina suhteutetaan koko kansaan (ks. Heikkild 1990, 20-23). Vield on hyva
huomata, ettd esim. asuntola-asumisesta syntyy erilainen vaikutelma riippuen siitd verrataanko sité
enemmiston omissa kodeissa asumiseen vai muiden asuntolassa asuvien eldméan. Viiteryhmaéteoria
(mt., 22-23) saakin ajattelemaan asunnottomuuden kokijan asemaa; keihin asunnottomat
tilannettaan vertaavat? Toisiin asunnottomiin itsedén suhteuttaessaan asunnottomat eivit valttamatta

koe olevansa syrjaytyneitd, vaikka objektiivisesti mitattavat asiat timédn selvésti osoittaisivatkin.

* Asunnottomuuden virallinen mérittely otettiin talloin kiyttoon. Madritelmé on pysynyt joitakin muutoksia
lukuunotamatta samana nykypdivain saakka. (Tiitinen & Pelvas 2005, 1.) Tétd ennen asunnottomuutta ei ole pyritty
virallisesti maéritteleméaan. Jélkikdteen on tehty laskelmia sellaisten ihmisten méaréstd, jotka nykymaééaritelmén mukaan
olisi voitu lukea asunnottomiksi. Esimerkkeind nykydén jo poistuneista asunnottomuuden muodoista on mainittu 1900-
luvun alun loiset ja asukit ja myohemmin asuminen metsitydkampissi, siirtotyomailla ja pommisuojissa (Juntto 1990,
340).



2.3 Asunnottomuustutkimuksen suuntaukset

Riitta Granfelt nosti tutkimuksessaan (1998, 49-54) esille seuraavanlaisia ldhestymistapoja
asunnottomuuteen: Chicagon koulukunnan osa- tai alakulttuuritutkimuksen, rakenteellisen
tulkintatavan, psykososiaalisen ldihestymistavan, etnografisen tutkimuksen ja konstruktionistisen
ndkokulman. Samassa tutkimuksessa voi esiintyd erilaisia ldhestymistapoja. Yleensd jokin
ndkokulma kuitenkin painottuu. Kisittelen niitd suuntauksia seuraavaksi hiukan tarkemmin.
Tarkastelen niitd tutkimussuuntauksia kriittisen asunnottomuustutkimuksen (luku 3) ndkdkulmasta.
Sen liséksi, ettd esittelen tutkimussuuntauksien pddpiirteet, koetan ndhda esiintyykd niissd kriittisid

ndkdkulmia asunnottomuuteen vai ei.

2.3.1 Osakulttuuritutkimus

Asunnottomuuden tutkimuksen voi katsoa alkaneen ns. Chicagon koulukunnan ala- tai
osakulttuuritutkimuksen mydtd. Osakulttuuri ndhddén erdénlaisena ratkaisuna poikkeaville ryhmille
ristiriitojen ja esteiden poistamiseksi tai helpottamiseksi suhteessa valtakulttuuriin. Osakulttuurin
avulla esimerkiksi asunnottomat pyrkivdt selviytymiddn eldmidssddn eteenpdin. Osakulttuuria
sadtelevit omat normit ja arvot, jotka ovat poikkeavia yhteiskunnan vallitseviin sdéntdihin ndhden.
Osakulttuuri on kuitenkin aina valtakulttuurin muunnelma eli se ei ole kokonaan irrallaan muusta
yhteiskunnasta vaan erddnlainen osittainen paikkausyritys niiden asioiden suhteen, jotka ns.
normaalin eldmidn menon ulkopuolella jddvit toteutumatta. Lisdksi osakulttuuriin usein kuuluu
jonkinlainen oma kieli, solidaarisuuden tai ryhmihengen tunteita ja tapoja pitdd sivullisia

ulkopuolella. (Murto 1978, 55-58.)

Nels Anderson (1988) teki 1920-luvun Chicagossa osallistuvaa tutkimusta hobojen, kulkumiesten
parissa. Hén 10ysi erdénlaisen pienoisyhteiskunnan yhteiskunnan sisdlld. Anderson nimesi timin
ilmion hobohemiaksi, kodittomien miesten kodiksi. USA:n suurissa kaupungeissa oli tietyt alueet,
joissa kodittomat miehet (naisia ja lapsia tdhdn ilmiéon ei juuri kuulunut) elivdt. Hobohemiaan

kuuluivat omat palvelut: halvat hotellit, asuntolat, ruokalat, parturit, tydvoimatoimistot jne.



Anderson jakoi kodittomat miehet ryhmiin sen perusteella, mikd oli heiddn suhteensa tyontekoon.
Kausityoldinen teki eri toitd eri vuodenaikoina. Hanelld oli omat tietyt ammattialat. Hobo oli
kiertelevd tyOldinen, joka teki sitd tyotd mitd sattui tarjolla olemaan. Kulkuri kierteli ja pyrki

selviytyméén ilman tydontekoa. Pummit ja kotijoukkolaiset pysyivét paikoillaan. (Mt., 116-123.)

Kodittomien miesten eldiméddn kuuluivat my6s ns. viidakot, jotka olivat vapaa-ajanviettopaikkoja
kaupunkikeskusten ulkopuolella. Viidakkojen tehtdvdnéd rentoutumisen ohella Anderson néki juuri
osakulttuuriin sosiaalistamisen. Sielld vilittyi tulokkaille kulkuritietoa ja — taitoa, opittiin

perinteiden ja lakien kunnioitusta. (Mt., 51.)

Hobohemian sisarkésite osakulttuuritutkimuksessa on skid row, jossa asunnottomien osakulttuurin
tarkasteluun otetaan mukaan my6s julkisen vallan ylldpitdimét organisaatiot ja rakenteet.
Valtakulttuurin toimet muokkaantuvat alakulttuurissa omaan muotoonsa; esim. asunnottomuuden
kompensaatiopyrkimykset voivat osaltaan lisdtd syrjdytymistd ja osakulttuurin jasenten erottumista

valtaviestosta. (Katajisto 1983, 33-34.)

Vield 1980-luvun tutkimuksessa asuntolamiehen kuvaan kuului vahvasti tyon perdsséd kiertiminen
(mt., 39-40) samaan tapaan kuin Andersonin hoboilla. Katajisto totesikin, ettd ”... asunnottomuutta
sdavyttdd ennen kaikkea liikkuva elimd, ty0 ja tyottdmyys sekd tdmidn liikkumisen rinnalla
lisidntyva alkoholinkdytt6” (mt., 41). 90-luvun laman jdlkeinen kuva suomalaisesta asunnottomasta
muodostuu luultavasti melko erilaiseksi. Endé ei ole huonosti koulutetulle véelle kovin paljon tyota,

jonka peréssé juosta. On asetuttu paikoilleen marginaaliin.

Osakulttuurindkokulmassa esiintyvd solidaarisuuselementti on késittddkseni suomalaisessa
asunnottomien kulttuurissa melko ohut. Asunnottomuus, yhteiskunnan pohjalla olo ei heritd kovin
suuria yhteenkuuluvaisuuden tunteita. Seppo Toiviainen (1997, 39) kuvasi urbaanin lentojidtkin”
elimid pdihdehuollon laitoshoidossa privatisoituneeksi laitostumiseksi. Jokainen pitdd huolen
ldhinnd omista asioista. Omien kokemustenikin mukaan yhteenkuuluvaisuuden tunteet muodostuvat

pienissd porukoissa, ei (endd) Andersonin kuvaamassa mielessd kokonaisen viestoryhmaén sisalla.

Osakulttuuriteoria on  loytdnyt asunnottomiksi  pédédtyneiden ihmisten taustatekijoistd
sosioekonomisia ja psykologisia syitd, jotka lisddvéat riskid jaddd asunnottomaksi. Sosiaalisten
paineiden teorian mukaan osalle ithmisistd on ylivoimaista sietdd normaaliyhteiskunnan vaatimuksia

ja sen vuoksi he pakenevat osakulttuuriin, poikkeavuuteen. Osakulttuuri ndhdéddn siis



perdantymistiend mielenterveydellisistd hdiridistd, pdihdeongelmista, somaattisista sairauksista ja

dlyllisistd rajoituksista karsiville. (Murto 1978, 58—63.)

Osakulttuuritutkimusta on moitittu tietynlaisesta historiattomuudesta. Asunnottomuuden ja
vallitsevan yhteiskunnan vélilld ndhddén kylld yhteys, mutta pddsyyt osakulttuuriin ajautumiselle
ndhdddn lopultakin yksilon ominaisuuksissa. Olevat olot otetaan aika lailla annettuina,
asunnottomuuden taustalla oleviin rakenteellisiin seikkoihin ei tarkemmin keskityti. (Katajisto 1983,
33.) Seuraava alaluku vaihtaakin ndkokulman asunnottomuuden taustalla ndhtyihin makrotason

ilmidihin.

2.3.2 Rakenteellinen asunnottomuustutkimus

Asunnottomuuden rakenteellinen tulkintatapa painottaa tdmén ilmion yhteiskunnallista ja poliittista
luonnetta. Kyse on tulojaon epédoikeudenmukaisuudesta ja asuntopolititkan védristymasta.

Asunnottomuus ndhdddn yhtend koyhyyden ja syrjdytymisen muotona. (Granfelt 1998, 50.)

Keskeisend piirteend téssd ndkokulmassa on asunnottomuuden poliittisen luonteen ndkyvéksi
tekeminen. Usein mainittu esimerkki suomalaisesta ldhihistoriasta on se, kuinka vuosina 1987-1991
asunnottomuus kyettiin erityisen asunnottomuuden vidhentdmisohjelman avulla puolittamaan
20 000:sta 10 000:een (ks. esim. Kérkkédinen & Raivio 2001). Kun kerran asunnottomuus saatiin
yhteiskunnallisten toimenpiteiden avulla muutamassa vuodessa ndin selvésti alenemaan, on vaikea
uskoa, ettd yksiloiden ominaisuuksista 16ytyvét parhaat selitykset asunnottomuudelle. Lisdksi tulee
mieleen kuinka pieneen asunnottomuus saataisiin painettua, jos vastaavanlaista, tehokasta
asunnottomuuden védhentdmisohjelmaa kyettédisiin uudelleen aloittamaan. Hyvid tuloksia saanut

2

projekti menetti voimansa, koska ” taloudellisen tilanteen heikkenemisen my6td kiinnostus

asunnottomuuden vihentdmiseen alkoi véhitellen hiipua.” (Vesanen & Tiitinen 1998, 8).

Ympéristoministerion tutkijat ndkevdt asunnottomuuden vdhentimisen esteind seuraavanlaisia
seikkoja. Aravavuokra-asuntotuotanto on riittdmatontd (erityisesti padkaupunkiseudulla ja
kasvukeskuksissa), asukasvalinta tuo mukanaan karsintaa (luottotietojen tarkistus, tiedot hiddoista),
tuetun asumisen riittdméttdmyys, vastuunjako asunto-, sosiaali- ja terveyssektorien vililld ontuu
asunnottomien auttamisessa, pienasunnoista on krooninen pula, vuokralaisten maksukyvyn

puutteellisuus  (toimeentulotuen ja  asumistuen pienuus) ja  kalliit  erityisratkaisut



(tilapdismajoituspaikat, yksityiset —majoitusliikkeet). (Mt.,, 10-15.) Tutkijat toteavatkin,
ettd  “asuntosektorin  rahoitukselliset  tukimuodot olisivat  edullisempia  vaihtoehtoja
asunnottomuuden hoitamisessa niin kunnalle kuin asukkaalle ja asukkaan kannalta myds

inhimillisempié vaihtoehtoja” (mt., 16).

Viimeaikojen asuntotilanne Suomessa on aika lailla jitetty markkinavoimien ratkaistavaksi. Talloin
muutokset yleisilld asuntomarkkinoilla ndkyvdt asunnottomien miérdssd. (Karjalainen 1993, 15.)
Erityisend rakenteellisena ongelmana Suomessa on pitkdén ollut kohtuuhintaisten pienasuntojen

puute (mt., 74). Yksididen tuottaminen koyhille yksin elédville ei ole kannattavaa liikketoimintaa.

Myo6s Suomen ulkopuolella on todettu asunnottomuusongelman tuotettu luonne. 1980-luvun
oikeistolaistumisen kaudella kasvoi asunnottomien lukumidrd USA:ssa ja Englannissa
voimakkaasti (Sahlin 1996, 16). Kanadassa katuasujat ovat suhteellisen uusi ilmid. Taustalta on
Ioydetty sosiaalisen asuntotuotannon lakkauttaminen (ja muuttaminen liiketoiminnaksi) ja
tuloerojen kasvu eli kdyhyyden lisddntyminen. Poliittisen linjan muuttaminen tuottaa sosiaalisia

ongelmia. (Saloniemi 2002, 26.)

Makrotason tutkimuksissa on huomattu, ettd hyvinvointivaltion kehitysaste vaikuttaa siihen,
millaisena ilmiond asunnottomuus ndhdédn. Vdhdn kehittyneissd hyvinvointivaltioissa asunnoton
ihminen ndhddén poikkeavana, vihollisena, joka on omaan tilaansa syyllinen. Pitkélle kehittyneessd
hyvinvointivaltiossa asunnoton henkild mairittyy rakenteellisten tekijoiden uhriksi. (Hannikainen-
Ingman 1998, 19-21.) Namé ndkokulmat kdyvat keskenddn jatkuvaa hegemoniakamppailua: 90-
luvun lopulta Suomessa on arvioitu voimistuneen yksilod syyllistdvd mentaliteetti (mt., 22).

2.3.3 Etnografinen asunnottomuustutkimus

Etnografisessa tutkimuksessa on pdddytty asunnottomien tulkintojen pohjalta uusiin, normaalista
asumisesta poikkeaviin mielekkiisiin asumismuotoihin ja yleensdkin vaihtoehtoiseen eldmiseen.

Tallainen tutkimus katsoo, ettd marginaalilla on annettavaa valtakulttuurille. (Granfelt 1998, 51.)

Anni Vanhala (2005) sijoittaa naisten asuntolasta tekeméinsd tutkimuksen institutionaalisten
etnografioiden joukkoon kuuluvaksi. Kiinnostuksen kohteina niissd tutkimuksissa ovat olleet
sosiaalista todellisuutta koskevien tulkintojen rakentuminen paikallisesti, auttamisorganisaatioiden
sisdlla. Tutkimuskohteet, tyontekijéit ja asiakkaat, luovat todellisuuttaan aktiivisina ja osallistuvina

subjekteina, eivit vain tarkkailun kohteina. (Mt., 39.)



Samalla kyseinen ldhestymistapa on toiminut julkisen auttamisjérjestelmén kriitikkona. On koettu,
ettd jdrjestelmdt toimivat omien eikd asiakkaiden tarpeiden pohjalta. Esimerkiksi
piihdeongelmaisten yhteisasumismuodot ovat osoittautuneet monin tavoin holhoaviksi, omaehtoista
eliminalaa kaventaviksi. Joitakin omaehtoisia, syrjdytyneiden ihmisten itsensd organisoimia
toiminta- ja asumismuotoja onkin Suomessa pystytty kehittdméddn. Sirkkulanpuiston
toimintayhdistys =~ Kuopiossa on esimerkki ns. sosiaalivaltiokansalaisten radikaalista
itseapuliikkeestd, jota virallinen auttamisjdrjestelmékin tuli myohemmin rahoittamaan, kun sen

todettiin toimivan hyvin. (Matthies 1990, 37-40, 49-51.)

Ongelmana etnografisen tutkimuksen kidytdnnon sovellutuksissa on ehki se, ettd tilld tavoin on
mahdollista unohtaa syrjdytyneitd ihmisid omiin joukkoihinsa. Tilloin seurataan sellaista
erottelevaa ajattelua, jossa katsotaan, ettd parhaiten he viihtyvit ja menestyvét toistensa parissa. He
ovat niin erilaisia meihin verrattuina, ettd yhdessd eldmistd samoilla asuinalueilla ei kannata

yrittddkadn. My0s asuntopolitiikan vastuu asunnottomista ndin poistuu tai ainakin vdhenee.

2.3.4 Psykososiaalinen ldhestymistapa asunnottomuuteen/kodittomuuteen

Psykososiaalisessa ldhestymistavassa huomio kiinnitetddn yksiloihin ja ryhmiin, joiden
eliméntilanne on sosiaalisesti ja taloudellisesti vaikea ja kuormittava (Granfelt 1998,50).
Suomalaisessa asunnottomuustutkimuksessa titd painotusta selkeimmin edustaa Riitta Granfeltin
tutkimus (1998) kodittomista naisista. Tavoitteena Granfeltilldi on tutkia kodittomien naisten

eldmin psykososiaalisia kysymyksid” ja “rakentaa kodittomuuden kuva” (mt., 8).

Granfelt pyrkii tutkimuksessaan kertojaldhtdisyyteen, siihen, ettd kodittomien naisten omat
ajatukset ja tunnot, heiddn antamansa merkitykset tulisivat mahdollisimman hyvin esiin
tutkimuksen sivuilta. Toisaalta hdn muistuttaa, ettd tutkimus on lopulta tutkijan muodostama
konstruktio, tulkinta naisten kertomusten pohjalta. Kertojan ja tutkijan tulkintojen vdlinen suhde on
hauras. On kuunneltava tarkoin kertojan tulkintoja, eldydyttava niihin ja kuitenkin varottava niiden
vangiksi jddmistd. Tekstistd tulisi ilmetd kertomusten erityisyyden kunnioittaminen ja toisaalta

tutkijan tulisi kyetd kehittamddn yleisemmaén tason tulkintoja ndistéd yksittéisistd kokemuksista.



Granfelt laajentaa tutkimuksessaan naisten asunnottomuuden kodittomuudeksi, jonka hdn ndkee
asunnottomuutta laajemmaksi, subjektiiviseen hyvinvointiin liittyvéksi késitteeksi. Kodittomuus on
muutakin kuin asunnon puutetta. Kodittomuuteen liittyy irrallisuutta, kdrsimystd, hépedd,
menetyksid, leimautumista, véikivaltaa. Kodittomalla naisella on tunne, ettei hianelld ole turvallista
paikkaa maailmassa. Koti on tillaisessa tulkinnassa “metafora hyvistd elaméstd” (mt., 103).
Kodittomuuden yhteydessd Granfelt kisittelee ongelmien (marginalisaation, sidrkyneen ditiyden,
henkisen/eksistentiaalisen pahan olon, juovan eldméin, vékivallan maailman) lisdksi toivon ja

eheytymisen teemoja (kannattelemista, heikkouden hyvéksymistd ja terapeuttista suhdetta).

Psykososiaalinen ndkdkulma syventdd ja inhimillistdd kédsitystd asunnottomista ihmisisté tuodessaan
esille kaikki ne voimattomuuden, hipedn ja turhautuneisuuden tunteet, jotka usein asunnottomana
elimiseen liittyvdt. Nimettomistd ja kasvottomista laitapuolen kulkijoista, alkoholisteista,

narkomaaneista, hulluista jne. tulee todellisia ihmisié todellisine tarpeineen ja unelmineen.

Psykososiaalisen ndkdkulman kohdalla saa olla tarkkana psyykkisen ulottuvuuden ylikorostumisen
kanssa. Kodittomuusnikokulma voi viedd huomion asuntojen puutteesta liiaksi ihmisten siséisiin
pulmiin. Tiukasti ottaen ihminen voi olla koditon (siis turvaa vailla), vaikka asuisi palatsissa ja
kéantéden sisdisen kodin voi luoda asuntolassakin. Onko vaarana, ettd kodittomuustutkimusta luetaan
siten, ettd paras ratkaisu ndille rikkindisille naisille onkin loppujen lopuksi terapeuttinen yhteiso tai

tukiasunto eikd oma asunto, johon oman kodin voisi perustaa?

2.3.5 Konstruktionistinen tutkimus: asunnottomuudesta pohjimmaisille asuntomarkkinoille

Konstruktionistisen ndkdkulman kiinnostuksen kohteena ovat asunnottomuuspuheet tai -diskurssit.
On erilaisia asunnottomuutta koskevia maddritelmid ja késityksid, jotka johtavat tiettyihin
toimintatapoihin ja kdytdntoihin. (Granfelt 1998, 52-53.)
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Arja Jokinen ja Kirsi Juhila (1991) tutkivat diskurssianalyysin menetelmin sité, miten
asuntopolitiikan syrjdyttdvid mekanismeja kédytdnndssd tuetaan ja ylldpidetddn” (mt., 23).
Tutkimuksen kohteena olivat nimenomaan viranomaiskdytdnndt, asunnottomuuteen liittyvit puhe-
ja toimintatavat. Tutkijat kysyivétkin, ylldpitdvatkd viranomaiskdytdnnot osaltaan rakenteellista
ongelmaa. Lisdksi he pyrkivit selvittdimddn sitd, miten viranomaisten toiminta kadytdnnossd

vaikuttaa.



Jokinen ja Juhila 10ysivdt viranomaispuheesta asunnottomuuden padselitykseksi asunnottomien
ihmisten ominaisuuksista johdetun kyvyttdmyyden nousta pohjimmaisilta asuntomarkkinoilta
yleisille  asuntomarkkinoille.  Asumiskyvyttomyydelle ndhdddn ominaisena avuttomuus
(kyvyttomyys suoriutua jokapdivdiseen, arkiseen eldmiddn kuuluvista velvollisuuksista),
vastuuttomuus (vdlinpitdméttdomyys muiden ihmisten suhteen, naapurien erilainen hdirintd) ja

tahdottomuus (tyytyminen huonoihin oloihin). (Mt., 44—46.)

Tutkijat erottivat asumiskyvyn arvioinnin perusteella kaksi asumiskyvyttomyysdiskurssia:
maallikkokehykseen nojautuvan staattisuutta ylldpitdvin asumiskyvyttomyysdiskurssin ja
sosiaalityon ammattikehykseen perustuvan muutosorientoituneen asumiskyvyttomyysdiskurssin.
Staattisessa  asumiskyvyttomyysdiskurssissa osa  ihmisistd ndhdddn pysyvésti yleisten
asuntomarkkinoiden ulkopuolelle kuuluviksi. Katsotaan, ettd kullekin kuuluu asumiskykynsa
mukainen asumismuoto. Télloin huonokuntoiset vuokra-asunnot, hoitokodit ja asuntolat ovat
tietyille erityisryhmille sopivia asumismuotoja. Kerran asunnoton on aina asunnoton. (Mt., 52-54,

60-63.)

Muutosorientoituneessa  asumiskyvyttomyysdiskurssissa  katsotaan, ettd asumiskykyyn on
mahdollista vaikuttaa kuntouttamisen avulla. Tavoitteena on itsendisyyden ja omatoimisen
selviytymisen parantaminen. Téhdn diskurssiin  kuuluu olennaisena osana asumiskyvyn
diagnostisointi. Diagnoosin pohjalta asiakasta kuntoutetaan asumiskykyiseksi portaittaisen
prosessin avulla. Useissa eri vaiheissa asiakkaan asumiskykyisyyttd arvioidaan ja testataan.

Tavoitteena on lopulta itsendinen asuminen. T4t ennen omaa vastuuta asteittain kasvatetaan. (Mt.,

101-115.)

Jokinen ja Juhila pédtyvit kyseenalaistamaan asumiskyvyttomyysdiskurssit. He toteavat, ettd nima
diskurssit omalta osaltaan ylldpitdvdt asunnottomuutta ja puutteellista asumista. Tutkijat
muistuttavat, ettd asumiskyvyttomyysdiskurssien kontekstina on olemassa oleva asunto- ja
asumismuotokanta, hyvédtasoisten kunnan vuokra-asuntojen puute. Lisdksi he tuovat esiin sen, etté
asumiskyvyttomyysdiskurssit  (myds sosiaalityokehyksinen — muutosorientoitunut  diskurssi)
luokittelevat thmisid ennen muuta asumiskyvyttomiksi eiké asunnon tarpeessa oleviksi, miké sopisi
paremmin sosiaalitydn ammatilliseen perustaan. Edelleen he huomauttavat, ettd epdonnistuneen
asumisen kriteerit ovat horjuvia ja suhteellisia, objektiivisia asumiskriteereitd ei ole olemassakaan.

Asumiskyvyttomyysdiskurssit ovat yliherkkid nikemédn epdonnistumisia asumisessa. Varsinkin



ndin on siind tilanteessa, kun ihminen pééstetdéin pohjimmaisilta asuntomarkkinoilta yleisille
asuntomarkkinoille. Télloin hdnen tekemisiddn seurataan erityisen tarkasti. Pienikin negatiivinen

viesti voi palauttaa takaisin pohjalle. (Jokinen & Juhila 1991, 143—169.)

Jokinen ja Juhila toivat asunnottomuuskeskusteluun uuden nidkokulman jakamalla asuntomarkkinat
kahteen osaan: yleisiin ja pohjimmaisiin asuntomarkkinoihin. Yleisilld asuntomarkkinoilla he
tarkoittavat ~ omistusasunto- ja  hyvéitasoisia = vuokra-asuntomarkkinoita. = Pohjimmaiset
asuntomarkkinat taas laajenevat edelld késiteltyjd asunnottomien asumismuotoja laajemmaksi
alueeksi. Pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla on viisi ’pysékkid”, joita asukkaat kiertdvat juurikaan
yleisille asuntomarkkinoille nousematta. Kehdd kierretddn heikkotasoisten (kunnan) vuokra-
asuntojen (1), asunnottomien yhteismajoitusyksikkdjen (2), laitosten (3), tukiasuntojen (4) ja

tuttavien ja sukulaisten luona majailun (5) valilld. (Mt., 9-11.)



3 ASUNNOTTOMUUDEN KRITTINEN TUTKIMUS

Jo tutkimuskohteen valinnan perusteella voi ehké sanoa, ettd asunnottomuuden ja asumisongelmien
tutkimus on aina viritykseltdan kriittistd. Siis se, ettd ylipddnsd huomioidaan téllaisen ilmion
olemassaolo. Niinpa kaikkien edelld esiteltyjen tutkimusperinteiden pohjalta voidaan tehdi kriittisté
tutkimusta. Eroja tutkimustekstien vilille syntyy késittddkseni ainakin siind vaiheessa, kun aletaan

etsid asumisen ongelmien syité ja ratkaisuja niihin.

Mielestini asunnottomuus ja muu puutteellinen asuminen ovat selkeitd epédkohtia suomalaisessa
yhteiskunnassa. Tdmé mielipiteeni on ollut tutkimukseni peruslédhtdkohta ja liikkkeellepaneva voima.
Tutkijanpositioni on asianajajan (ks. Juhila 1999, 207-208): suhtaudun tiettyyn sosiaalisen
todellisuuden alueeseen kriittisesti ja piddn tavoiteltavana pohjimmaisten asuntomarkkinoiden
asukkaiden alistetun aseman tunnistamista ja asumisen ongelmien lieventdmistd. Saija Jarvinen
(1989, 5-8) on korostanut tutkijan mahdollisuutta kriittiseen ndkdkulmaan, olemassa olevien
kaytantdjen (Jarvinen tutki tukiasumista) kyseenalaistamiseen ja emansipatoriseen tiedonintressiin.
Pentti Kananen puolestaan kirjoittaa: “Tutkimuksen erddksi johtopddtokseksi tuli siitd huolimatta,
ettd siind painottui auttamisen tutkiminen se, ettd asunnottomien miesten asuttaminen ei ole kiinni
auttamisen kehittymisestd vaan pikemminkin auttamisen edellytykset ovat asunnon jirjestymisesta
kiinni” (Kananen 1984, 221). Merja Reijonen toteaa ulkona oleskelevia asunnottomia kisittelevassé
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raportissaan ulkona asuvan olevan tyottomyysyhteiskunnan tuote, joka on kipattu ulos
systeemistd...” (Reijonen 1987, 21) ja ettd juominen ei poista perusoikeutta asumiseen (mt., 22).

Tutkimuksen tekijén ei tarvitse olla puolueeton tarkkailija.

Itsendinen asuminen on inhimillisesti tyydyttdvin elimédn oleellisimpia ldhtokohtia. Puutteelliset
asuinolot heikentdavédt monella tavalla ihmisen elimén laatua. Noin 8000 suomalaista asunnotonta
(luvusta tulee suurempi, jos pohjimmaiset asuntomarkkinat otetaan mukaan kokonaisuudessaan)
eldd selvisti asumisen suhteen huonommissa oloissa kuin loput noin 5 miljoonaa kansalaista. Miten
tdmd on mahdollista? Onko tdmi piittaamattomuutta, poliittista tahdottomuutta vai jotakin muuta?
Outi Berghill (1988, 14) arvelee timidn ongelman sitkeyden johtuvan ns. kehittyneisséd maissa juuri
asunnottomien joukon suhteellisesta pienuudesta; kun suurin osa ihmisistd asuu tyydyttavésti, ei
mielenkiintoa riitd hiljaisen ja vallattoman ihmisryhmédn asioiden parantamiseen. Oli niin tai ndin
koetan seuraavassa koota yhteen asunnottomuuteen, pohjimmaisiin asuntomarkkinoihin ja

asuntososiaalisiin ongelmiin liittyvid kriittisid huomioita.



3.1 Alisteinen asema pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla

Kriittisen ndkokulman ytimen voi kiteyttdd pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla asuvan ihmisen
elimin epdkohtiin. Eldmai sielld on monin tavoin poikkeavaa ns. keskivertokansalaisten elaméén
verrattuna. Tdmid poikkeavuus ilmenee pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla asuvan ihmisen
alisteisena asemana. Hénen asemansa alisteisuus tulee esille kun tehdddn vertailu yleisilld
asuntomarkkinoilla asuvan asemaan. Asumisen suhteen alistetussa asemassa olevat ihmiset
kuuluvat ns. sosiaalivaltiokansalaisten piiriin. Sosiaalivaltio voidaan rajata kaikkia kansalaisia
koskevan universaalin hyvinvointivaltion sisdlld olevaksi, suppeammaksi alueeksi. Sosiaalivaltion
toimenpiteet tdhtddvdt erityisryhmiin kuuluviksi luokiteltujen ihmisten normaalistamiseen,
sosiaalistamiseen ja kurissa pitimiseen. (Jarvinen 1989, 75 — 82.) Seuraavaksi kartoitan sellaisia
pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla asuvan ihmisen eldméén kuuluvia piirteitd, jotka tekevdt hdanen

eldmistdan normaalista poikkeavaa ja alisteista.

3.1.1 Diagnostisointi, erityisryhméajattelu ja henkilokohtaistaminen

Asunnoton joutuu erilaisten maédrittelyjen ja diagnostisointien kohteeksi. Hénestd voi tulla
asumiskyvyton tai puutteellisesti asumiskykyinen kuten aiemmin todettiin. Diagnoosiin liittyy
asumiskyvyn lisdksi muita selittdvid tekijoitd. Tavallisin asunnottomien luokka lienee asunnoton
piihdeongelmainen (aiemmin asunnoton alkoholisti). Tdssd ns. erityisryhméajattelussa jokin tietty
leima (pdihdeongelma, rikollinen eldmd jne.) madérittdd ihmisen siten, ettd hédnen
asunnottomuudestaan tulee toissijainen asia, alisteinen ns. varsinaiselle ongelmalle. Pdihdehuollon
piirissd kuulee usein sanottavan, ettd asunto ei raitista. Ndin varmaan asia usein onkin, mutta tdmé
ei olekaan olennaista silloin, kun pddasiaksi nostetaan asunnottomuus tai puutteellinen asuminen.
Yksi pédihdeongelman hoidon paradokseja onkin se, ettd sindnsd hyvdd tarkoittava raittiuden
painottaminen voi johtaa ihmisen kokonaistilanteen heikentymiseen. Tavallista nimittdin on, etti
asuminen pédihdehuollon asumispalveluyksikossd edellyttdéd abstinenssia ja lipsahdukset tipauttavat
takaisin ns. ldhtoruutuun tai ainakin alemmas asumisportaikossa. Liséksi tdhdn raittiusehtoisuuteen
liittyy se seikka, ettd vaatimattomimmat palvelut (ensisuojat ja heikkotasoiset asuntolat) ovat
tarjolla niille, jotka raittiutta eivét halua tavoitella tai eivét katso sithen kykenevinsi. Yleensédkin
sosiaalityon isoja ongelmia tuntuu olevan se, ettd kaikkein huonoimmin parjadvit maan hiljaiset

(kirjaimellisesti) saavat minimaalisimmat palvelut.



Erityisryhmadajattelu tekee asunnottomuudesta henkilokohtaisen ongelman — asunnottomuutesi on
osa pdihdeongelmaasi (Jarvinen 1989, 25). Henkilokohtaistaminen jéttdd asunnottomuuden
yhteiskuntarakenteelliseen eriarvoisuuteen ja epédoikeudenmukaisuuteen pohjautuvan luonteen
piiloon. Erityisryhmaéajattelu kitkee taakseen my0s sen tosiasian, ettd puutteellisesti asuvia ihmisié
yhdistdva tekijd on heikko taloudellinen tilanne (Jokinen & Juhila 1991, 7). Hyvin toimeentulevat

paihdeongelmaiset eivit asu asuntoloissa, hoitokodeissa tai tukiasunnoissa.

Erityisryhmadajattelun syntyyn on kytketty 60- ja 70-luvuilla alkanut sosiaalihuollon
professionaalistuminen ja hoito-optimismi. Uskottiin, ettd pidihdehuolto kykenee hoitamaan niin
paihdeongelman kuin asunnottomuudenkin omin keinoin. (Kylmild 1993, 56.) Eipéd ole pystynyt,
mutta tuloksena on ollut asunnottomien pédihdeongelmaisten jidminen nimenomaan pédihdehuollon
kontolle. Jyrkimmin erityisryhmiluokittelun voi muotoilla toteamalla, ettd erityisryhmiksi
leimataan ne yksindiset miehet, joille ei epdonnistuneen asuntopolititkan vuoksi ole olemassa

sopivia (pienid) asuntoja (Heikkild 1988, 46).

3.1.2 Vaientaminen

Thmisen eldmissd on olennaista se, millaisilla toiminta-areenoilla hdn voi toimia. Syrjdytyminen
voidaan ndhdd rakentavien toiminta-areenojen menettdmisend ja syrjadytymistd ylldpitdville
toiminta-areenoille juuttumisena. (Sérkeld 2001, 48-49.) Pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla

eldminen nimenomaan vahvistaa ihmisen asemaa yhteiskunnan marginaalissa.

Erityisryhmien asumispalveluissa asukkaan/asiakkaan on elettdvd hoito- tai palvelujirjestelmin
ehdoilla. Namé ehdot ovat usein luonteeltaan aikuisen ihmisen itsemidrddamisoikeutta rajoittavia ja
arvokkuutta loukkaavia. Erds ominaispiirre kuntouttavassa asumisessa on ns. pelien pelaaminen.
Kyse on tilanteesta, jossa sekd henkilokunta ettd asiakkaat tietdvdt miten on puhuttava ja toimittava,
jotta asiat sujuisivat myoOnteisesti. Saija Jarvinen (1989, 43—44) 10ysi vapautuneiden vankien
tukiasumista kisittelevdssd tutkimuksessaan asiakkaan ja auttajan roolit. Asiakkaan roolissa on

oltava kuuliainen, tunnustettava avun tarve ja osoitettava motivoituneisuus’ elimin muutokseen.

> Itse todistamani esimerkki. Eradssi paihdehuollon asumispalveluhaastattelussa asiakas erehtyi sanomaan, etti kylla
hén varmaankin silloin téll6in tulee viinaa ottamaan. Hanté kehotettiin miettiméén asennettaan uudelleen ja samalla



Auttajan roolissa henkilokunnalla on taas asunnon tarpeen méérittelyn monopoli. Pelien pelaaminen
on mielestéini omiaan ruokkimaan epérehellisyytté ja saattaa ihmisen aseman, jossa on pirjatikseen
puhuttava muuta kuin ehkd haluaisi. Suuremman vamman sielulleen saa varmaankin valta-
asemaltaan heikompi osapuoli, vaikka ei tdllainen tilanne tyontekijinkddn kannalta ongelmaton

taida olla.

Yleensdkin kieli on keskeinen vallankdyton muoto kuntouttavien asumispalveluiden asiakkaiden
elimissd. Vallan kieli on usein suostuttelevaa, ohjailevaa ja hienovaraista ammatillista puhetta.
(Karjalainen 1993,63.) Tdssdkin on olennaista se, mistd puhutaan ja kenen ehdoilla puhutaan.
Maérittyyko ongelmaksi yksilon péihteiden kéayttd vai asunnottomuus.
Asumiskyvyttomyysdiskurssissa kdy helposti niin, ettd pddongelmakseen asunnottomuuden kokeva
asiakas ohjataan hienovaraisesti mutta tehokkaasti puhumaan ja miettimddn asioita uudelleen

varsinaisen ongelmansa kautta.

3.1.3 Asuntolaeldmén paternalismi

... miltd tuntuu jakaa huone toisen kanssa. Ei mitddn yksityisyyttd. Ei osaa oikein nukkuakaan. Ja
sitten ne sddnnot. Paimennetaan kuin pikkulapsia. Kotona kello 9 illalla ja yo6td ei saa olla pois
ilmoittamatta. Tultava kotiin méérdaikaan. Tuntuu kuin isoveli valvoisi koko ajan.” (Aarniola ym.
1988, 126).

Asuntola on keskeisessd asemassa pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla, varsinkin kriittisestad
ndkokulmasta tarkasteltuna. Asuntola edustaa suomalaisella kulttuurisella kartastolla oman kodin
vastakohtaa (Jokinen 2004, 75). Pohjimmaisten ja yleisten asuntomarkkinoiden vilisen eron voikin
kiteyttdd juuri asuntolan ja oman kodin véliseksi vastakkaisuudeksi. Asuntola onkin kiinnostava

2

tutkimuskohde, koska se on ” (...) kulttuurisessa tietovarannossamme sielld asuvia ihmisid
negatiivisesti merkitsevd kategoria” (Vanhala 2005, 238). (Kaikki tutkimuksessani haastatellut
ihmiset olivat asuneet jossain vaiheessa elimédnsd asuntolassa. He kertovat omin sanoin millaista

heiddn asuntolaeldminsa on ollut.)

Asuntolaeldmi on leimaavaa, viranomaisten kontrolloimaa ja kehdmadistd. Asuntoloissa tuotetaan

poikkeavan identiteetin omaksuvia kansalaisia. (Granfelt 1998, 56.) Asuntolaeclimdssd on kyse

evittiin padsy raittiustavoite-ehtoisiin hoitokoteihin. Kuukauden kuluttua uudelleen haastateltaessa kyseinen asiakas
kertoi tulleensa siihen tulokseen, ettd kylla hankin raittiutta aikoo tavoitella. Paikka hoitokotiin jarjestyi.



jonkinlaisesta arkipdivén paternalismista. Aikuisten ithmisten puolesta tiedetdéin miké heitd vaivaa,

mika heille on hyvéksi ja miten heité pitdd kohdella.

Vaikka asuntolat poikkeavat toisistaan, on niille yhteistd asukkaiden eldméén kohdistuva kontrolli.
Ilman sdént6jd ei voi joukko ihmisid yhdessd eldd. Ulkoisen kontrollin alaisuudessa eldminen on
kuitenkin ndyryyttivdd, itsearvostusta murentavaa ja passiivisuutta lisddvdd. ° Tietenkin
asunnottomilla on omia tapoja yrittdd sietdd nditd olosuhteita. Useimmiten nimd ovat kai
jonkinlaisia pienid vastarannan muotoja. Huumori omien keskuudessa taitaa olla toimiva paineiden

purkamisen tapa.

Asuntolaeldmin arkipdivddn kuuluu piirteitd, jotka erottavat selvdsti asuntoloissa asuvat
normaaliasujista. Ensinndkdén asunnoton ei pysty valitsemaan asuinkumppaneitaan. Kaikissa
asuntoloissa ei edelleenkdén ole jokaiselle yhden hengen huoneita. Joka tapauksessa yhteisdssa
asuva joutuu sietimiddn ympdirillddn ihmisiéd, joita ei ole asuinkumppaneikseen valinnut. Liséksi

tulee tietenkin henkildkunta.

Samassa mielessd kuin normaaliasumisessa asuntolakansalainen ei voi pdattdd miten eldd. Oman
elimin hallintamahdollisuudet ovat selvidsti rajoitetut. Rajoitukset ja sdédnnoét liittyvit ajankadyttoon
(milloin pitdd olla illalla sisdlld, ruoka-ajat jne.), vieraisiin, sukupuolieldméén, pédihtymiseen ja
avainten hallintaan. Tirked ero normaalieldmién syntyy muiden ihmisten huomioimisen
seurauksena. Miten esim. pddtetddn mitd ohjelmaa yhteisestd TV:std katsotaan? Enemmistoko

paéttad vai royhkeimmat ja uhkaavimmat?

Omanarvontuntoa ja arvokkuutta kalvaa myds tietoisuus omasta surkeasta tilanteesta. Luulen, etté
useimmat asuntola-asukkaat ainakin joskus tulevat verranneeksi omaa holhottua ja kontrolloitua
tilaansa muihin suomalisiin ja mahdollisesti omaan aiempaan eldméédnsd. Johtopditokset tdstd

vertailusta tuskin ilahduttavat mielti.

Osa asuntoloissa ja yleensdkin pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla eldvistd ihmisistd tuntuu tyytyvén
asumismuotoonsa eikd aktiivisesti hae parempitasoista asumista. Jokila ja Juhila (1991, 161) pitdvit
kuitenkin ongelmallisena sellaista tulkintaa, ettd ndille ihmisille todella parhaiten sopivat asuntolat

ja huonokuntoiset kdmpit. Vaihtoehtoinen tulkinta on se, ettd he tietdvdt mahdollisuutensa valintaan

% Nailla kriittisilla huomioilla en halua arvostella asumispalveluiden henkilokuntaa. Kritiikkini kohdistuu
asunnottomuudenhoitojérjestelmaén.



heikoiksi. Télloin on psyykkisesti turvallisempaa tyytyd olevaan ja verrata omaa tilannettaan muihin

asukkaisiin pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla.

3.1.4 Thmiskasitys

Jokinen ja Juhila (1991, 165-167) huomasivat vallitsevien asumiskyvyttomyysdiskurssien
rakentavan tietyntyyppisen kuvan asunnottomasta. Maallikkokehyksessd asunnoton on mikd on:
asumiskyvyton ja siksi asunnoton, eikd muuksi muutu. Sosiaalityon kehyksessd asunnottomalle on
varattu mahdollisuus edistymiseen eli asumiskykyiseksi kehittymiseen. Jalkimmdiisen kehyksen

thmiskasitystd Jokinen ja Juhila kutsuvat kaksiulotteiseksi.

Némé molemmat tavat haastava tapa ndhdd ihminen on moniulotteinen ihmiskasitys, jossa ithminen
ei joka tilanteessa tai kontekstissa olekaan samanlainen yhtendinen yksilo: ”Jos ajattelemme, ettd
kaikilla ihmisilldi on monta, erilaisissa toiminnallisissa tilanteissa ja toimintaymparistdissi
konkretisoituvaa minédé eli subjektipositioita, katoavat sosiaalisten ongelmien kuvauksista pysyvié
ominaisuuksia korostavat substantiivi-ilmaisut (kyvyton, kelvoton)” (mt., 166). Eli: ihminen
kunnollisen asunnon (ja mahdollisesti tarvitsemansa tuen) saatuaan onkin erilainen ihminen kuin
asunnottomana, koska asunnon myotd hdnelld on mahdollisuus ndhdi itsenséd paremmassa valossa

tdssd maailmassa. Entisestd asunnottomasta voikin tulla oman eliménsi hallitsija ja subjekti.

3.1.5 Asumiskelpoiseksi kuntouttaminen

Vantaan pédihdehuollon johtaja kirjoitti joitakin vuosia sitten: Tukiasunnoista itsendisesti asumaan
siirtyvét tarvitsevat erityisesti tdhdn vaiheeseen tukihenkiloitd, koska osa heistd on asunut pitkdén
laitosmaisesti ja yhteismajoituksessa” (Nousiainen 1999). Siis sen jdlkeen kun henkild on kdynyt
liapi jérjestelmén, jonka tarkoituksena on asteittain parantaa asumiskykyéd, hin tarvitsee tukea (taas

kerran), koska laitosmainen asuminen onkin heikentényt hidnen kykyéén asua itsendisesti.

Jokinen ja Juhila (mt., 134-137) kiinnittivitkin huomioita sithen kummallisuuteen, ettd péarjdédmista
itsendisessd asumisessa harjoitellaan hoito- ja/tai asumisyhteisdissd. Eikd yhteisdasumisessa

pikemminkin opi sellaisia taitoja, joita tarvitaan yhteisdasumisessa? Normaaliyhteisot yleisilld



asuntomarkkinoilla voivat hoitoyhteis6on tottuneelle olla tylykin paikka. Yhteisollisyyden voimaan

ei esim. tavallisessa kerrostaloyhteisdssé juuri kannattane luottaa.

Kuntoutuskdytdntdja Jokinen ja Juhila (mt., 120-121) moittivat mystisiksi ja epdmadéraisiksi.
Tavoitteet ovat niin laajoja (asumiskykyisyys), ettei niilld loppujen lopuksi oikein ole selkeda
sisdltod. Kuntoutuksen sisélloksi tulee jonkinlainen normaalistaminen. Yleensd normaalistaminen
ndhdddn keskiluokkaisen eldmintavan kriteerein, jolloin sosiaalisiksi ongelmiksi muodostuvat
sellaiset i1lmidt, jotka ovat ristiriidassa keskiluokkaisten perusarvojen (tydssd kdyminen,

ongelmattomuus, kunniallisuus, hyvin selviytyminen) kanssa (Jarvinen 1989, 62—-64).

3.2 Rajakontrolli

Ingrid Sahlin ldhestyy tutkimuksessaan P4 grinsen till bostad (1996) asuntososiaalisia ongelmia
Michel Foucaultin kehittdmén valta-analyysin avulla. Foucaultin mukaan on olemassa kaksi
padstrategiaa yhteiskunnan kontrolloimiseksi: 1) ulos tydntdminen (ndin kohdeltiin aikanaan
spitaalisia) ja 2) sisddn jidneiden kontrollointi (ruttoon sairastuneet eristettiin yhteison sisélld).
Ensimmadinen strategia tavoittelee puhtaan yhteiskunnan utopiaa ja jidlkimmdinen kurinalaisen

yhteiskunnan utopiaa. (Mt., 20.)

Sahlin maéérittda tutkimuksensa konstruktionistiseksi, tarkemmin sanottuna “kontekstuaaliseksi”
konstruktionismiksi (erotuksena tiukasta” konstruktionismiksi, jossa viittaukset objektiiviseen
todellisuuteen sivuutetaan tyystin). Sahlin haluaa konstruktionistisella tutkimusotteellaan tuoda
skeptisen nidkokulman vallitsevaan todellisuuskésitykseen (tdsséd: asuntososiaaliset ongelmat). Hin
koettaa tuoda esille paradokseja totutuissa ajattelutavoissa ja raivata tilaa vaihtoehtoisille
tulkinnoille ja selityksille. (Mt., 37-40.) Sahlinin tutkimus onkin selvdsti sukua aiemmin

esittelemélleni Jokisen ja Juhilan tutkimukselle seka kriittisyytensé ettd konstruktionisminsa osalta.

Sahlinin (Foucaultia mukaileva) teoreettinen padkéasite on rajakontrolli (granskontroll). Rajat voivat
olla valtioiden vilisid, mutta myds yhteiskunnan sisdisid: kunnan, asuinalueen, organisaation,
tyopaikan, yhdistyksen jne. rajoja. Rajakontrollia on kahta lajia: ulosohjaus (utvisning) ja torjunta
(avvisning). Sahlin kisittelee tutkimuksessaan ruotsalaisen koyhdinhoidon historian avulla
rajakontrollin kehitystd, mutta keskittyy asuntomarkkinoiden viime vuosikymmenien rajakontrolliin.

(Mt., 90-106.)



Rajakontrollia toteuttavat sdédanndnmukaisilla asuntomarkkinoilla (tarkoittaa suunnilleen samaa kuin
Jokisen ja Juhilan yleiset asuntomarkkinat) yleishyddylliset vuokranantajat. Ulosohjaus (héito)
tapahtuu tavallisimmin vuokraréstien vuoksi. Torjunnan vélineind ovat kontrollirutiinit: luottotiedot,
ailemmat hdddot, aiemmat valitukset, pdihdeongelmaisuus, laitostausta, psyykkiset ongelmat ja
rikollinen tausta tarkistetaan. Osa rajakontrollin metodeista on virallisia, osa epavirallisia. Liséksi

rajakontrollin kriteerit voivat olla avoimia tai kétkettyja. (Sahlin 1996, 111-146.)

Asuntomarkkinoiden rajakontrollissa on tapahtunut Ruotsissa rajuja muutoksia viime
vuosikymmenind. Haadot ovat yli kolminkertaistuneet vuodesta 1970 (2000 hddt6d) vuoteen 1994
(7000 hditod). Sahlin ndkee tille kehitykselle kaksi selitystd: toisaalta taloudellinen lama ja
tyottdmyys toivat mukanaan vuokranmaksuongelmia, toisaalta tiukentunut ulosohjauspolitiikka ja
moraaliset perusteet tekivdt helpommaksi painottaa sopimusrikkomuksia hddtdjen perusteina. Kun
vield 70-luvulla Ruotsissa puhuttiin asumisen suhteen heikkojen ryhmien integroinnista muiden
asujien joukkoon, nousi 80-90-luvuilla hiiritsevdn naapurin konstruktio hegemoniseen asemaan
asumisen ongelmia madriteltdessd. Hiiritsijit médriteltiin selkedn mustavalkoisesti toisiksi ja me
muut uhreiksi. Saman kehityksen toisena ilmentyméni oli asuntososiaalisen vastuun siirtdminen
tavallisilta asuntomarkkinoilta entistd enemméin sosiaalitoimelle. Syitd asunnottomuuteen ei endd
etsitty huonosti toimivista asuntomarkkinoista vaan asunnottoman yksilollisista piirteistd, erilaisista
ongelmista. Ndin syntyi asuntoasiakas.(Mt., 6376, 147-165.) Samankaltainen kehityskulku on
huomattu Suomessakin. Ns. erityisryhmédt on irrotettu asumisen suhteen valtaviestosti

professionaalisten huoltotoimenpiteiden kohteiksi (ks. luku 3.1.1).

3.3 Toissijaiset asuntomarkkinat eli asuminen tukiasunnossa

Sahlin jakaa asuntomarkkinat kuuteen vyohykkeeseen: 1) sddnndonmukaiset asuntomarkkinat, 2)
toissijaiset asuntomarkkinat, 3) asuntolamarkkinat, 4) laitosasuminen, 5) epévirallinen asuminen
(kavereiden tai sukulaisten luona) ja 6) ulkona oleskelu (kellarit, rappukdytévét yms.) (Sahlin 1996,
226-227). Sahlinin vydohykkeet 2-6 mahtuvat Jokisen ja Juhilan pohjimmaisten asuntomarkkinoiden
alueelle. Toissijaiset asuntomarkkinat ovat erdénlainen vilivydhyke normaalin asumisen ja
asunnottomuuden vélilld. Jokisen ja Juhilan luokituksessa tukiasunnot vastaavat Sahlinin

toissijaisten asuntomarkkinoiden konstruktioita.



Toissijaisilla asuntomarkkinoilla Ruotsissa vuokranantajana toimii sosiaalitoimi. Kéaytdnnon
rajakontrollin  toteuttajina  ovat  asuntosihteerit (bostadsekreteraren), jotka ovat  siis
sosiaalityontekijoitd ja vuokraiséntid. Vuokralaisiksi toissijaisille asuntomarkkinoille valitaan
sellaisia ithmisid, joiden ei katsota selviytyvén yleisilld asuntomarkkinoilla omasta asumisesta.
Samalla kriteerilld (ei selviydy omasta asumisesta) myds torjutaan pois toissijaisilta
asuntomarkkinoilta asuntolamarkkinoille ja muille alempien portaiden asumisvydhykkeille.
Merkillepantavaa on lisdksi se, ettd toissijaisilta asuntomarkkinoilta ulosohjataan samoin perustein
kuin yleisiltdkin asuntomarkkinoilta: vuokrardstien ja hdirididen vuoksi. Aluksi asuntosihteerit
olivat painottaneet sosiaalityon periaatteiden mukaisesti tarvetta ja asunnonodotusaikaa asunnon
saamisessa, mutta lopulta asunnon sdilyttimisen ehdoksi muodostui omasta asumisesta

selviytyminen. (Sahlin 1996, 273-301.)

Toissijaisilla asuntomarkkinoilla asukas/asiakas saa asunnon, joka on ulkoisesti kuin yksityinen koti,
mutta samalla kuin huone laitoksessa. Toissijaisten asuntomarkkinoiden asumiselle on ominaista se,
ettd vuokrasopimuksen lisdksi solmitaan erityissopimus, jossa asiakas sitoutuu noudattamaan
asumisessaan erityisehtoja. Sosiaalitoimen kurinpitovalta toissijaisilla asuntomarkkinoilla on

nimenomaan néiden erityisehtojen asettajan ja niiden noudattamisen valvonnan valtaa. (Mt., 173.)

Tyypillisesti ndmi erityisehdot siséltivit seuraavia seikkoja: sddntdrikkomuksista seuraa viliton
asumisen katkaisu, asuntosihteereilli on niihin asuntoihin omat avaimet ja mahdollisuus
kotikdynteihin, raittiusvaatimus, siisteysvaatimus ja vaatimus kuntoutumissuunnitelmasta.
Erityissopimus merkitsee kiytannossi sitd, ettd toissijaisten asuntomarkkinoiden asunnoissa asuvien
ihmisten asumisesta puuttuu sellainen yksityisyys ja oman elimdn kontrolli kuin yleisilld
asuntomarkkinoilla asuvilla itsestddn selvdsti on. (Sahlin 1996, 247-258.) Suomessa

erityissopimusta ja — ehtoja kéytetdén tuetussa asumisessa.

Sahlin osoittaa myds empiirisesti kuinka toissijaiset asuntomarkkinat ovat vaikuttaneet Ruotsissa
ihmisten ohjautumiseen asuntomarkkinoilla. Aineistona oli 1989-1990 tehty kuntakysely.
Sellaisissa kunnissa, joissa ei ollut kdytdssé erityissopimusta, “asumiskyvyttomiksi” maéritellyista
ihmisistd 67 %  sai  solmittua  oman  vuokrasopimuksen  (asunnottomia  ndiden
kuntien ”asumiskyvyttomista” oli 33 %). Erityissopimusta kayttdvissd kunnissa oma vuokrasopimus
oli vain 17 % ”asumiskyvyttomiksi” luokitelluista (53 % ndistd ihmisistd oli erityissopimusten

piirissd ja 29 % asunnottomina). (Mt., 306.)



Kyselyn luvuista selvidd myds se, ettd todenndkdisyys tulla méaritellyksi asumiskyvyttoméksi oli 3-
4 kertaa suurempi erityissopimuskunnissa verrattuna niihin kuntiin, joissa erityissopimusta ei
kiytetty. Lopputuloksena on siis se, ettd mitd enemméin on kdytdssd erityissopimusasuntoja, joita
sosiaalitoimi valvoo ja hallinnoi, sitd enemmén ihmisid médritellddn asumiskyvyttomiksi ja jaa
normaalien vuokrasopimusten ulkopuolelle. Asumiskyvyttoméksi mééritteleminen ei perustu
mihinkdin objektiivisiin kriteereihin eikd johdu téllaisiksi médriteltyjen ihmisten ominaisuuksista

vaan kontrollistrategioiden muutoksista asuntomarkkinoilla. (Mt., 307, 326.)

Mielenkiintoinen toissijaisten asuntomarkkinoiden konstruktiosta esiin nouseva kysymys onkin se,
miten paljon tukiasumisen alueen laajeneminen Suomessa selittdd asunnottomuuslukujen
kaunistumista. Ovatko aiemmin asunnottomiksi tilastoidut ihmiset saaneet normaaleja vuokra-
asuntoja normaaleine vuokrasopimuksineen vai onko heiddt asutettu tukiasuntoihin ja
erityissopimusten alaisuuteen? Valtion asuntorahaston (ARA) tutkija Virpi Tiitinen (2006) kertoi,
ettd tarkkoja lukuja tuki- ja palveluasunnoista ei ole onnistuttu Suomessa kerddmaan. 2001 tité oli
yritetty asuntomarkkinakyselyn yhteydessd, mutta kaikki kunnat eivdt olleet vastanneet. Arvio
nuorten, mielenterveyskuntoutujien, pdihteiden ongelmakayttijien, kehitysvammaisten, vammaisten
ja muiden (esim. vapautuvat vangit) palvelu- ja tukiasunnoista oli 9 600 asuntoa, joissa yhteensa

15 400 asuntopaikkaa.

Ylldmainituista luvuista voisi pddtelld, ettd asunnottomien méairédn vdaheneminen noin 10 000:1la
vuodesta 1987 vuoteen 2004 ei selity ainakaan kokonaan yleisten asuntomarkkinoiden paremmalla
imulla, vaan ettd osa asunnottomista on paédtynyt erilaisiin tuetun asumisen muotoihin. Mielesténi
olisi tarpeellista koettaa saada selville asunnottomuuslukujen liséksi tuetun asumisen piirissad
(Sahlinin termein toissijaisilla asuntomarkkinoilla) olevien ihmisten mahdollisimman tarkka
lukuméérd. Talld tavoin voisi sanoa jotain siitdkin, kuinka paljon ihmisid on kaiken kaikkiaan
yleisten asuntomarkkinoiden ulkopuolella. Sen arvioiminen, onko tuetun asumisen yleistyminen

hyvé vai huono asia, jdd edelleenkin riippumaan arvioijasta.



4 HAASTATTELUJEN TOTEUTUS

4.1 Haastateltavat

Tein haastattelut pdihdehuollon kuntoutuslaitoksessa. Tydskentelen itse téssé laitoksessa vastaavana

sosiaaliterapeuttina. Luvan haastatteluihin pyysin ja sain laitoksen johtajalta. (Liite 1)

Potentiaaliset haastateltavat kerédsin laitoksen asiakaskortiston avulla. Asiakaskorteista ilmenee
laitoksen asiakkaita koskevia perustietoja, ndiden joukossa osoitetiedot. Jos osoitteen kohdalla luki
vva (vailla vakinaista asuntoa) tai jonkin tuntemani yhteisasumisyksikon osoite, poimin kyseisen
henkilon nimen listaani. Muulta henkilokunnalta tarkistin vield listalla olevien ihmisten
asunnottomuusstatuksen ennen kuin otin heihin tarkemmin yhteyttd kutsuakseni haastatteluun. Télla
tavalla kerdsin parisenkymmenté asunnotonta ihmista listaani. Osan listalla olleista tunsin etukdteen
jollain tavoin, mutta tuntemienikaan elimén tai asumisen historiaa en tiennyt kovin seikkaperdisesti.

Suurin osa listalla olleista henkil6istd oli minulle ennakolta vain nimid paperilla.

Jokaiselta haastateltavaksi paityneeltd pyysin kirjallisesti, allekirjoituksella vahvistettuna luvan
(Liite 2) haastatteluun. Ennen kirjallista haastattelulupaa olin kertonut suullisesti mistd
haastattelussa on kyse, mihin tarkoitukseen tutkimustani teen ja haastateltavien henkildllisyyden

salaamisesta.

Kaikki haastatteluihin pyytdmdni henkildt suostuivat niihin. Kieltdytyméttomyys sai minut
mietteliddksi. Olin toki painottanut sitd, ettd haastatteluilla ei ole vaikutusta kuntoutusjaksoon
milldédn tavoin ja ettd tdma tutkimus ei sindlldén liity mitenkéén laitoksen normaaliin toimintaan. Se,
ettd kukaan ei kieltdytynyt eikd (ainakaan déneen) edes epdrdinyt johtui varmasti ainakin yhdelld
haastatelluista halusta saada kertoa eldmistddn ja vaikuttaa asioihin. Aapo sanoi haastattelun
lopussa: (...) toivon nyt ainakin Timolle, ettd hdnen kokeensa menee silld tavalla, ettd sieltd jotain
kuuluki sitten tdmdn haastattelun jdilkeen. Ymmirsin tdmédn loppukommentin vetoomukseksi
minulle (ja ehkd myds tutkijayhteisolle ja/tai julkiselle vallalle) asunnottomien tilanteen
kohentamiseksi. Lausunnon taustalla taitaa olla vield kokemus siitd, ettd nailld tutkimuksilla ei ole

aiemmin ollut asunnottomien tilannetta parantanutta vaikutusta.



Todenndkoisesti ajatteli useampikin haastatteluun osallistunut, ettd tunti nyt ei ole kovin suuri vaiva.
Auttamisen halukin on syytd ottaa huomioon; joku saattoi haluta auttaa opinndytteeni
valmistumisessa. Venla totesikin haastattelun jilkeen, ettd nyt sait paljon ja monipuolista

materiaalia asunnottomuudesta.

Varsinaiset haastattelut koostuivat kahdesta osasta. Ensin kdvin haastateltavien kanssa ldpi heiddn
asumishistoriansa pédpirteittdin. Téssd oli apuna valmiiksi piirtdiméni eldimdn kulun viiva (Liite 3),
jonka olin jakanut 10 wvuoden jaksoihin. Viivan alkupisteeksi merkitsin haastateltavan

syntymévuoden ja péditepisteeksi haastatteluajankohdan.

Kirjoitin tdhdn paperiin ylos eri elimdnvaiheiden asumismuotoja, vuosilukuja ja ikid, kunkin
vaiheen tirkeitd ihmisid ja joitakin muita keskeisid esiin tulleita asioita, mutta muuten pyrin tassa
vaiheessa rajaamaan keskustelun vain asumiseldmékerrallisten vaiheiden kartoittamiseen.

Tavoitteena oli saada varsinaisen narratiivisen haastattelun ajallisesti etenevi runko paperille.

Haastattelun toisen vaiheen toteutin paperille hahmotellun asumiselimikerran avulla.” Etenin
haastattelussa paperin mukaan kronologisesti, mutta haastattelun edetessd viittauksia eri
eldminvaiheisiin ajassa eteen ja taaksepédin esiintyi toki silloin kun se kertojalle mieleen tuli. Tdémén

haastattelun toisen vaiheen nauhoitin kun taas eldméanviivapaperivaihe tehtiin ilman nauhoitusta.

4.2 Haastattelupaikka

Harkitsin ensin haastattelemista laitoksen asuinsoluissa. Soluissa on kymmenen asuinpaikkaa (nelja
kahdenhengen ja kaksi yhdenhengen huonetta). Solun puolesta olisi puhunut yhteensopivuus
tutkimuksen aihepiirin kanssa. Yhteisasumiseen tarkoitettu fyysinen tila olisi hyvinkin saattanut
virittdd puhumaan pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asumiskokemuksista. Luovuin tésti
ajatuksesta kuitenkin, koska rauhallisuus ja luottamuksellisuus olisi voinut vaarantua usean ihmisen
asumassa solussa ja suhteellisen heikosti dénieristetyissd huoneissa. Liséksi epdrdin tunkeutumista

laitoksen asiakkaiden harvoihin jollain tapaa omiin tiloihin.

7 Samankaltaiseen eliminviivamenetelméin ovat padtyneet Jokiranta (2003) haastatellessaan maaseudulla eldviz miehiz
ja Valkonen (1994) tutkiessaan sydédninfarktipotilaiden kuntoutumista. Muunkinlaisia eldménkulun hahmottamisen
visuaalisia keinoja on kéytetty narratiivisessa tutkimuksessa: Lieblich ym. (1998, 25-26) pyysivit haastateltavia
ajattelemaan eldmédnsd kirjana ja sitten jakamaan sen eldménvaiheittain/ikdkausittain lukuihin (chapters) ja antamaan
néille luvuille sitten niitd kuvaavat otsikot. Ndin muodostuva siséllysluettelo toimii sitten haastattelun runkona.



Lieblich ym. (1998, 25) suosittelevat narratiivisten haastattelujen tekemistd haastateltavien kotona
turvallisuuden tunteen ja yksityisyyden sdilymisen vuoksi. Joskus tydpaikka voi luoda paremmat
olosuhteet hyville haastattelulle. Oman tutkimukseni kohdalla ei koti eikd tyopaikka tullut

kyseeseen.

Niinpd pdddyin lopulta tekemién haastattelut laitoksen sosiaalitoimiston neuvotteluhuoneessa.
Neuvotteluhuoneen ajattelin olevan neutraalimpi paikka kuin olisi ollut tyShuoneeni, joka olisi ehkd
liiaksi tuonut esille asemaani laitoksen tyontekijdnd, misté roolista halusin siirtyd tutkijan asemaan
haastattelun ajaksi. (Tétd halusin my0s viestittdd haastattelujen tekemiselld tydaikani ulkopuolella).
Kyseessd on erddnlainen kokoushuone, jossa sisustuksena on suuri poytd, jonka ympdrille mahtuu
melko mukavasti istumaan tusinan verran ihmisid. Téssd huoneessa on lisdksi laitoksen

henkilokunnan pieni kirjasto.

Haastateltava ja mind istuimme silld tavoin pdyddn pyOredn pdadyn ympdirilld, ettd molemmat
ndimme haastattelun runkona kdyttdmdni asumisen historia-paperin. Myods katsekontakti sdilyi

luontevasti.

Nauhurin olin asettanut valmiiksi pdydille haastattelun toisen vaiheen taltiointia varten. Nauhurin
kayttoon haastateltavat tuntuivat suhtautuvan hyvéksyvisti (alkuun ehkd joku muukin kuin miné
jannitti uutta tilannetta). Nauhoittamisesta ja tekstiksi litteroinnista olin kertonut jo siind vaiheessa
kun olin haastatteluun ihmisid kysellyt. Uudelleen kerroin asiasta siind yhteydessd kun aloittelimme

varsinaista haastattelua.

Aikaa haastatteluihin kului tunnin verran. Tekstiksi muutettuja sivuja (rivivili 1) kertyi yhteensi 39.
Venlan haastattelun jouduin tekeméddn kahdessa osassa, kahtena eri pdivénid, koska sdhkokatko

pysdytti nauhurin ja pimensi huoneen ensimméisen haastattelun aikana.

Itselleni ndiden tutkimushaastatteluiden tekeminen oli opettavainen kokemus. Olin etukdteen
miettinyt milld tavoin pyrin haastattelemaan. Tdysin ennakkokaavailujeni mukaan haastattelut eivat
tietenkddn sujuneet. Joidenkin haastateltavien kohdalla jouduin olemaan aktiivisempi kuin olin
aikonut. Ei tdmd minulle tdysin yllatyksend tullut; olenhan tydkseni haastatellut ja keskustellut
ihmisten kanssa jo vuosia. Sosiaalityon haastattelusta tutkimushaastatteluun siirtymisessd minulle

ehkd suurin ero oli muistaa olla ohjaamatta keskustelua ongelmien ja niiden ratkaisujen



miettimiseen. Tutkimushaastattelijan asemassa pyrin saamaan ihmisid kertomaan eldmaistdin omista

lihtokohdistaan.®

4.3 Teemahaastattelusta narratiiviseen haastatteluun

Keviillda 2004 tutkielmaseminaarissa esittdméssdni tutkimussuunnitelmassa mainitsin kerddvéini
aineistoni teemahaastattelun keinoin. Olin laatinut alustavan teemarungon. Ainakin seuraavanlaisia
teemoja olin ajatellut ottaa puheeksi haastattelussa:

- asunnottomaksi pddtyminen

- asunnottoman asema (verrattuna normaaliasumiseen)

- pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asumismuodot (asuntolat, hoitokodit, tukiasunnot,

laitokset, kaverien luona/kadulla, heikot vuokra-asunnot)

- ihmissuhteet

- leimautuminen

- (viranomais)kontrolli

- henkilokunta/viranomaiset

- asumiskykyisyys

- eldma juodessa/kdytettiessd

- eldma selvin pdin

- tulevaisuuden ndkymat

Myo6hemmin (keséllda 2004 muistaakseni) luovuin teemahaastattelusta. Pédsyy tdhdn suunnitelman
muuttamiseen olivat varmaankin Matti Hyvérisen (1994, 40-51) ajatukset narratiivisen haastattelun
menetelmistd. Hyvérinen esittdd, ettd teemahaastattelu on kuvattu (vastakohtana kovalle
strukturoidun survey-tutkimuksen haastattelutavalle) tasa-arvoisena, haastateltavaa kunnioittavana,
keskusteluun ~ ja  vuorovaikutukseen  perustuvana  tutkimusmenetelmidnd.  Kuitenkin
teemahaastattelussa haastateltava ottaa kantaa nimenomaan tutkijan ennakolta miettimiin teemoihin.
Kertomus rakentuu télloin tutkijan antamien ainesten varassa. On ilmeistd, ettd tdlloin tavoiteltu

thmisten oma d4ni olisi suuressa vaarassa kadota.

¥ Arvioin myohemmin tutkimuksen tulosten yhteydess sité, milli tavoin haastattelun aika ja organisatorinen ympiristo
(pdihdekuntoutusjakso kunnallisessa pdihdekuntoutuslaitoksessa) on voinut vaikuttaa haastattelupuheeseen.



Jos mini olisin noudattanut haastattelussa edelld esittdméddni teemalistaa, olisin varmaankin saanut
kommentteja haluamiini asioihin ja niitd teemoja seurailevia kertomuksia, mutta lainkaan en olisi
voinut olla varma siitd, olivatko ndmé niitd seikkoja, joista haastateltavat olisivat oma-aloitteisesti
puhuneet. Pelkddn, ettd tdlld tavoin syntyneet tarinat olisivat olleet suurelta osin minun luomiani, ts.
esiin olisi tullut puhetta niistd aihepiireistd, jotka minun mielestdni ovat térkeitd ja olennaisia
asunnottomuudessa ja pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla. Teemahaastattelussa ihmisten oma
merkityksenanto voi helposti jdddd pimentoon, varsinkin jos haastateltava tyytyy puhumaan

annetuista teemoista eikd harhaudu omille poluilleen.

Vastauksena teemahaastattelun pulmiin Hyvérinen kehitteli narratiivisen haastattelun menetelméa.

2

Haastattelua kuljetetaan eteenpdin hyvin yleisten, kertomuksen jdsennykseen liittyvien
kisitteiden avulla.” (Hyvérinen 1994, 48). Minulla tdma tarkoitti ensinnédkin sitd, ettd ohjasin
haastattelua haastateltavien elimédn kulussa vaihdelleiden asumismuotojen avulla. Tein sellaisia
kysymyksid, joissa pyysin kertomaan jostain ajanjaksosta. Tyypillisid kysymyksid olivat
seuraavanlaiset: (...) minkdlaista se eldmd silloin oli, mitd siitd muistat?,( ...) mut jos tdilleen sitd

lapsuuden eldmdds luonnehtisit niin... minkdlaista se oli?,( ...) mitenkd tdn eldmisen tddlld oot

kokenu, minkdlaista tdd on ollu? jne.

Olennaista narratiivisessa haastattelussa on koettaa kysyd yleisid ja avoimia kysymyksid, koska
ndmd parhaiten rohkaisevat ihmisid synnyttdméédn tarinoita. Ei kannata kysyd yksittédistd tietoa
(suljettuja kysymyksid), vaan pyytdd kertomaan omin sanoin mitd tapahtui tiettynd aikana tai mitd
haastateltava ajattelee jostain esiinnousseesta aiheesta. Télloin haastateltavat péadsevét itse
rakentamaan kertomuksen avulla oman kisityksensé asioiden kulusta. Riessman (1993, 54) tiivistda
tdméin ohjeen: "It is preferable to ask questions that open up topics and allow respondents to

construct answers...”

Edelleen narratiivisen haastattelun periaatteisiin kuuluu se, ettid haastattelija voi kysyd tdydentdvia
kysymyksid haastateltavan esiin nostamista asioista, teemoista ja késitteistd. Jatkokysymysten on
siis perustuttava haastateltavan kertomukseen. (Hyvirinen 1994, 50; Jokiranta 2003, 50.) Koetin
itsekin noudattaa tdtd periaatetta haastatteluissa ja kysyd niistd asioista, joista haastateltava oli
ailemmin maininnut. Enemminkin olisin nditd tdydentévid ja syventdvid kysymyksid voinut

varmaan viljella.



Sen verran huomasin livenneeni edelld mainitusta periaatteesta kysyé tdydentdvid kysymyksid vain
jo esiin nousseista teemoista, ettd ensimmadiseltd haastateltavalta (Juhanilta) kysyin asuntoloiden
henkilokunnasta, vaikka hin ei ollut henkilokuntaa mitenkdén erikseen kertomuksessaan maininnut.
Ehké tdmé oli aloittelevan narratiivisen haastattelijan kokemattomuutta. Tietenkin taustalla saattoi
kummitella ajatus omasta mielestdni olennaisista ja térkeistd teemoista asunnottomuudesta
puhuttaessa. Tyydytyksekseni huomasin, ettd muissa haastatteluissa pysyin aisoissa ja annoin

haastateltavien kuljettaa kertomustaan omaan suuntaansa.

Kysyd voi tietenkin vield sitd, onko tdydentdvien kysymysten menetelmd sittenkdén niin
haastateltavaa kunnioittava kuin dkkiseltdén tuntuu? Ainakin haastattelija voi edelleen padttad misté
asioista kysyy lisdd ja mistd jattad kysymattd. Ja téllaisia valintoja haastattelija saattaa kai tehdd
huomaamattaankin. Talloinkin taustalla vaikuttavat luullakseni erilaiset ennakkokdésitykset siitd,

mika tutkimuksen kohteessa on olennaista ja tirkeda ja mika ei.

Hyvirinen sivuaa oikeastaan esittdméédni kysymystd toteamalla, ettd haastattelussa on useimmiten
kyse jonkinlaisesta pelitilanteesta, jossa kdyddén valtataistelua. Késitys tdysin valta-asetelmista
vapaasta ja tasavertaisesta haastattelusta on tutkijan puolelta jonkinlaista itsepetosta, omien
tarkoitusperien sivuuttamista. Valtataistelun metafora merkitsee myds sitd, ettd haastateltavallakin
on omat keinonsa pitdd puolensa haastattelijan interventioita vastaan. Hian voi esim. sivuuttaa jotkut
kysymykset tai vaikka suoraan vastustaa kysymyksessd tulkitsemaansa ennakkokisitysta.
(Hyvédrinen 1994, 47-48) Omassakin aineistossani tistd puolensa pitdmisestd havaitsin esimerkkeja.
Naéistd asioista kerron tarkemmin tutkimuksen tulosten kohdalla. Tiivistien voi sanoa, ettd

narratiivisessa haastattelussa pyritdén haastatteluun liittyvén riistosuhteen hallintaan (Jokiranta 2003,

47).

Vield on narratiivisesta haastattelusta puhuttaessa mainittava juonen merkitys. Koko
narratiivisuuden idea pelkistyy “kertomusta jdsentdvadn juonirakenteeseen” (Hyvérinen 1991, 261).
Miké tahansa selonteko ei ole vield tarina. Tarinalla on peruskaava: alkutila — muutos — lopputila.
Téstd kaavasta on mahdollista syntyd monenlaisia juonimuunnelmia. (Hanninen 2003, 95.) Juonen
mukana tulee aina tietynlainen selitys sille, miksi ollaan nykyisessd tilanteessa (tdssd on ero
kronikkaan, jossa vain listataan eldmén tapahtumia ilman selitysyrityksid). Juonen tehtdvini on
jasentdd kertomusta, tehdd siitd tavalla tai toisella mielekis ja jarkeenkdypd. Kertomuksen osat on

saatava sopivaksi ja ymmaérrettavaksi kokonaisuudeksi. (Hyvarinen 1998, 320-321.)



Tekemisséni haastatteluissa pyrin edesauttamaan juonellisuuden kehittymistd eldmédnviivan avulla.
Eldmédnviivan myo6td tarinalle tuli (jopa aivan konkreettisesti paperille kertojan silmien eteen)
alkukohta (syntymédvuosi) ja loppu (haastatteluajankohta). Vaikka en erityisesti pyytanyt
selittimiddn sitd, miksi ja miten haastateltavasta tuli asunnoton, houkutteli haastattelun
lihtdasetelma (omasta asumisesta ja eliméstd kertominen asunnottomana paihdehuollon laitoksessa)

mielesténi perustelemaan ja selittdmédn taustaa nykyiselle eldmiéntilanteelle.

Tédminkddn haastattelun lihtdasetelma ei ole ongelmaton. Voi nimittdin ajatella, ettd haastattelun
runko madrdd ja sanelee syntyvdd kertomusta litkaa. Eldminkulun tarkastelu asumisen
nikokulmasta sisdltdd sellaisen ennakko-oletuksen, ettd asumiseen liittyvdt asiat ovat kaikille
ihmisille térkeitd. Myonndnkin olevan mahdollista, etti on olemassa ihmisid, joille oma
asumispaikka ja — muoto eivdt ole kovin merkittdvid. Mutta toisaalta kun kyseessd oli
tutkimushaastattelu ja tutkimuksen aiheena asumisen ongelmat, ei olisi ollut edes eettisesti
ongelmatonta pyytdd kertomaan eldméstd yleensd. Loppujen lopuksi narratiivinen haastattelukin

palautuu yhden teeman teemahaastatteluksi. Teemana on epétyypillinen tai ongelmallinen asuminen.

Mikéddn aineisto ei tuo lopullista ja ainoata totuutta tutkimuksen kohteesta, ainoastaan erilaisia
ndkokulmia (Alasuutari 1994, 128—134). Jos aineistonani olisivat olleet téistd tutkimushankkeesta
irrallaan syntyneet tekstit, esim. kyseisten haastateltujen omaeldmaikerrat, olisi kyseessd ollut
tutkijasta huolimatta olemassa oleva aineisto (naturally occuring data) (mt., 135). Pulmana vain on,
ettd asunnottomat pdihdeongelmaiset (tai muut syrjdytyneet ihmiset) eivdt taida juurikaan téllaista
aineistoa jilkeensd jdttdd. Niinpd haastattelutilanteen mukanaan tuomat ennakko-oletukset ja

johdattelevuudet on vain kestettévé ja otettava huomioon aineiston analyysissa.

4.4 Haastateltavien asema

Pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla eldvit ihmiset luokitellaan yleisesti syrjaytyneiden luokkaan.
Néin tein minékin tutkimusongelmaa maéérittdesséni. Eri asia voi olla se, kokevatko ndmi ihmiset
itse syrjdytyneensd. Joka tapauksessa haastattelujen pohjalta syntyvét kertomukset jollain tavoin

heijastavat yksittdisten ithmisten ja yhteiskunnan keskuksen viélistd suhdetta.

Tdmd  tutkimus sivuaa keskustelua marginaaliin  sijoittuneiden/sijoitettujen  ihmisten

mahdollisuudesta itse puhua asioistaan ja selittdd eldmiinsa (ks. Jokinen ym. 2004, 9-10). Télloin



puhe liittyy viime kéddessd valtaan: kenelld on valta médritelld millaista elimi on pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla? Onko se pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asukkailla, viranomaisilla,
poliittisilla paattd;jilld, tutkijoilla vai joillakin muilla? Téssé tutkimuksessa déneen padsevit tutkijan

(minun) ohella toivoakseni asukkaat itse.

Elaméntarinoiden tulkinnassa voi ndhda kaksi erilaista teoreettista nikokulmaa. Konstruktiivinen,
kertomuspainotteinen (berittelsefokuserade) nidkokulma tarkoittaa sitd, ettd kertomukset eivét
suoraan heijasta todellisuutta vaan myos luovat sitd. Realistinen perspektiivi sitd vastoin merkitsee
sité, ettdi kertomuksen faktat pitivit yhtd eletyn eldmin, todellisuuden kanssa. (Oberg 1997, 69 —
80.) Tarkoituksenani on, ettd tdssd tutkimuksessa kulkisivat rinnakkain sekd haastateltujen
subjektiiviset kokemukset eldméstidéin ja asumisestaan ettd heiddn kertomastaan rekonstruoimani
objektiivinen asumishistorian kuvaus siltd osin, kun kyse oli eri asumismuotojen nimeédmisesta
(esim. asuin asuntolassa” tai asuin vuokra-asunnossa”). Uskallan puhua objektiivisuudesta, koska
asumismuodoista  kertomiseen ei ndyttdnyt liittyvin sen suurempia tunnelatauksia.
Asumismuodoista puhuttiin aluksi lyhyesti henkilokohtaisen asumishistorian kartoituksen

yhteydessa. Liséksi eri asumismuotoja esiintyi varsinaisessa haastattelupuheessa.

Kokonaisiin kertomuksiin on mielestdni puolestaan hyvé suhtautua edelld mainitun konstruktiivisen
ndkokulman mukaisesti. Kertomukset eivit ole objektiivisesti totta, eikd tdlloin silti tarvitse epéilld
kertojan vilpittomyyttd. Kertojat kertovat kertomuksensa aina omasta, nykyisestd nikokulmastaan,
kulttuurinsa ohjailemana ja silld tavoin kuin parhaaksi nédkevidt. Kuitenkin sellainen radikaalin
konstruktivismin suuntauksen esittimd ajatus, ettd esim. eldmikerroista ei voi paételld mitddn
kyseisen ihmisen eldméstd, koska tekstit viittaavat vain toisiin teksteihin (Hyvérinen 1998, 331;
Oberg 1997, 69) on kestimiton ainakin sosiaalitieteellisen tutkimuksen nikokulmasta.
Sosiaalitieteellisesséd tutkimuksen on otettava kantaa vallitsevaan yhteiskunnalliseen todellisuuteen.
Lahestymistapani tdssd tutkimuksessa on maltillisen konstruktiivinen: kertomukset ovat ikkuna

elettyyn eldméén, mutta ei koskaan tdysin puhdas ja lapindkyva ikkuna.

Mitd tdmid sitten merkitsee haastateltavien aseman kannalta? Ldhestyn tétd kysymystd
haastateltavien ja tutkijan vilistd suhdetta pohtimalla. Oberg (1997, 80) on jaotellut elimikerrat
neljddn tasoon: 1) eletty eldmé tarkoittaa toteunutta elimda, 2) koettu elimad taas koostuu elettyyn
eliméén liitettyistd ajatuksista, toiveista, tunteista jne., 3) kerrottu eldmid on se kertomus, jolla

omasta eldmaistd kerrotaan muille ja 4) luettu” tai tulkittu elamé, joka tarkoittaa muiden kerrotusta



elimastd tekemii tulkintoja. Kolme ensimmadisté tasoa kuuluvat kertojalle, neljds taso lukijalle, esim.

tutkijalle.

Selvdd on, ettd mind tdmdn tutkimuksen kirjoittajana teen lopulliset tulkinnat haastateltavien
puheesta ja tietylld tavalla rakennan kertomukset loppuun. Loppujen lopuksi ainoa tapa, jolla
haastateltavat voisivat saada oman ndkdkulmansa puhtaasti esiin, olisi se, ettd he ryhtyisivit itse
kirjoittamaan tutkimusta elimastdén. Haastateltavien asemaa olen koettanut parantaa silld tavoin,
ettd olen jattdnyt tekstiin melko pitkidkin suoria lainauksia heidén kerronnastaan. Télld tavoin olen
koettanut tasapainottaa tekemieni tulkintojen ja haastateltavien elimédlleen antamien merkitysten
vilistd suhdetta. Mahdollista olisi pyytdd haastateltuja lukemaan valmis tutkimus ja pyytdd heitd
kirjoittamaan vastine. Hyvérinen (1994) toimi tilld tavoin tutkimuksessaan: erds haastatelluista

kirjoitti kitkerdn kommentin Hyvériselle. Tama vastine oli luettavissa tutkimuksen liitteend.

Vield on otettava huomioon sekin, ettd toimiessani haastattelijana olen ollut jo alunpitdenkin
kertomusten toinen luoja. Naitd kertomuksia ei olisi edes syntynyt ilman minun aloitettani. Tésta
seuraa myds se seikka, ettd tehdessdni tulkintoja syntyneistd kertomuksista tulkitsen samalla
itsednkin. Tatd ei voi valttdd silloin, kun hankkii aineistonsa haastattelemalla. Narratiivisen
haastattelun menetelmi (ks. 4.3) késittddkseni kuitenkin vaimentaa haastattelijan vaikutusvaltaa,

mutta ei sitd kokonaan poista.

Haastateltavien asemaa mietittdessd on hyvd muistaa se, ettd tutkimuksessa kisitellddn tekstej,
kerrottua eldmdi eikd suoraan todellista henkilod, joka on haastateltavaksi ryhtynyt. Haastatteluista
syntyneet kertomukset eivéit missddn tapauksessa kuvaa tyhjentivisti ja kokonaisuudessaan kyseistd
ihmistd. Olen halunnut lukea haastatteluja ennen muuta kuvauksina vallitsevasta yhteiskunnallisesta

todellisuudesta, en haastateltavien henkilokuvina.

Tarkoituksenani on olla haastateltavien “puolella”, tietenkin silld tavoin kuin tdmdn puolella
olemisen itse késitdn kriittisen asunnottomuustutkimuksen nékdkulmasta. Olen halunnut toimia
kertomusten syntyd auttavana “kétilond”, mutta en voi lopultakaan vilttdd sitd, ettd tutkimuksen

lopputuloksen suhteen olen “diktaattori”, joka pdéttdd millainen kertomus tutkimuksesta muodostuu.



5 KERTOMUSTEN NARRATIIVINEN ANALY YSI

Narratiivisen tutkimuksen piirissdé on kéaytetty suurta joukkoa erilaisia tutkimusmenetelmid.
Yksikddn ndistd menetelmistd ei ole saanut valta-asemaa. Narratiivista tutkimusta voi siis tehda
monella tavoin. (Hanninen 2003, 30.) Hyvérinen (1994, 54; ks. my0s Jokiranta 2003, 84) on
esitellyt kaksi tekstien luentatapaa (tdmé jaottelu on alun perin Richard Rortyn tekemi): metodinen
lukutapa ja inspiroitunut lukutapa. Ensimmdiisessd vaihtoehdossa sovelletaan tarkasti ja
puhdasoppisesti jotain tiettyd metodia. Talloin suhde teksteihin on etdinen ja tekninen.
Inspiroituneessa lukemisessa tirkedd on empaattinen ja ymmartivé suhde teksteihin. Voidaan puhua

aineistoon uppoutumisesta.

5.1 Kertomusten analyysitapa

Itse etenin kertomusten analyysissa Jokirannan (2003, 84 - 96) esittelemii analyysitapaa seuraillen
ja soveltaen. Téssd pddpaino on inspiroituneessa lukemisen tavassa, mutta tekstin ulkokohtaista
jasentelydkin kdytetddn. Kéytin ns. toistuvan luennan ideaa, jossa ensimméisen luentakierroksen
aikana tullaan useiden lukukertojen kautta sinuiksi tekstin kanssa. Ndin pyrin hahmottamaan
tekstien kokonaisuuden. Télld tavoin syntyivdt kertojien mindtarinat, joissa tulevat esille

kertomusten tarinatyypit ja taustalla vaikuttavat mallitarinat.

Toisen luentakierroksen kuluessa luentakertojen avulla aineistoa jisennetidén yksityiskohtaisemmin
(mt., 95). Mind erittelin kertomuksista teemoja: ensinné jaoin kertomukset ikdkausittain (lapsuus,
nuoruus ja aikuisuus). Lapsuuden ja nuoruuden kéisittely toimi erdénlaisena pohjustuksena
aikuisuudelle. Aikuisajan teemoittelin kahteen péddosaan asumismuodon mukaan, ei-
institutionaaliseen ja institutionaaliseen asumiseen. Toisella luentakierroksella syntyneiden
teemojen avulla pyrin hakemaan vastauksia sithen, millaisia merkityksid kertojat antoivat

eldmilleen yleisilld ja pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla.

Koetan seuraavaksi hahmotella haastatteluja narratiivisesta ndkokulmasta. Tarkastelen aluksi
syntyneitd tarinoita kokonaisuuksina. Kdyn my6hemmin (luku 6) erikseen ldpi kertomuksissa

esiintyvid teemoja.



Kertomus koostuu alusta, keskikohdasta ja lopusta. Tdmin tutkimuksen kertojien kertomukset
paéttyivét tietylld tapaa haastatteluajankohtaan eli nykyhetkeen. “Eldméntarina kertoo nykyhetkeen
orientoitumisen tavasta menneisyydestd otettujen esimerkkien kautta.” (Alasuutari 1986, 23).
Kerrotun kertomuksen on oltava silld tavoin looginen ja sopusointuinen, ettd kertoja voi sen avulla
selittdd ja perustella nykyistd eldmiénséd ja tilannettaan. (Kerrontatilanne olisi epdilemaittd ollut
erilainen, jos haastateltavana olisi ollut ihmisid, jotka olisivat kertoneet vanhoista
asunnottomuuskokemuksistaan, —mutta olisivat haastatteluhetkelld eldneet jo yleisilld

asuntomarkkinoilla).

Kertomuksen loppu on térked, silld se tekee mahdolliseksi ymmaértad kertomusta (Jokiranta 2003,
76). Lopun suhteen haastateltavien tilanne oli samanlainen: jokaisen kertomus pédttyi sithen, ettd he
olivat ilman asuntoa ja hoitojaksolla pdihdehuollon laitoksessa. Laitosjakson jidlkeinen paikka ei
my0skadn ollut yhdelldkdin haastateltavista vield haastatteluajankohtana selvilld. Tédssd suhteessa
voi sanoa, ettd tietynlainen epdvarmuus tulevaisuuden suhteen oli vallitseva tilanne. Ennakko-

oletuksenani oli, ettd kertomuksissaan haastateltavat jollain tapaa ottavat tdhin asiaan kantaa.

Kertojat antavat kertomuksillaan vastauksen (ddneen lausumattomiin) kysymyksiin. Miten olen
paédtynyt asunnottomaksi? He myos ehkd pohtivat sitd, miksi he ovat jdéneet asunnottomiksi? Tata
kautta kertomuksiin muodostuu juoni. Nédihin kysymyksiin vastaamista helpottavat (narratiivisessa
mielessd) kaytettdvissd olevat kulttuuriset mallitarinat, jotka antavat, téssd tapauksessa
suomalaisessa yhteiskunnassa eldville ihmisille, ikdin kuin rakennusohjeita oman tarinansa
kokoamiseen. Kulttuuriset mallitarinat kisittelevit sitd, miten arkista eldmii tavallisesti eletdén ja
my0s sitd, miten tietyissd tilanteissa olevien ihmisten yleensd katsotaan kayttdytyvén. (Ks. esim.

Raitakari 2004, 60.)

5.2 Asunnottoman mallitarinat

Narratiivisessa tutkimuksessa katsotaan, ettd ns. mallitarinat ohjaavat sitd, miten ithmiset ajattelevat
ja kertovat eldmistdan. Kulttuurisesta “tarinatavaratalosta” on ikdidn kuin mahdollista 16ytaa itselle
sopivin tarina. Sopivuus mddrittyy esim. sukupuolen, iéin ja yhteiskunnallisen aseman mukaan.
(Hanninen 2003, 51.) Myds ns. viimesijaisilla instituutioilla on omat mallitarinansa, joissa on
valmiiksi laadittuja kasikirjoituksia niissd instituutioissa (esim. asuntola) eldvid ihmisid varten.

Némé mallitarinat antavat selityksid sille, miksi tietyt ihmiset ovat poikenneet tavanomaiselta



yhteiskunnalliselta uralta ja millaisia tulevaisuuden mahdollisuuksia heilld on. (Juhila 2004, 26 —
27.) Huomionarvoista narratiivisen analyysin kannalta on se, ettd ihmiset joutuvat ottamaan
kertomuksissaan kantaa ndihin mallitarinoihin. Pddvaihtoehdot ovat mallitarinoihin mukautuminen

tai etdisyyden ottaminen niihin.

Mielestini asunnottomat ihmiset voivat ottaa kantaa toisaalta normaalin asumisuran kulttuuriseen
mallitarinaan ja toisaalta asunnottomuutta ja muita sosiaalisia ongelmia kisitteleviin mallitarinoihin.
Normaalin asumisuran mallitarinalla tarkoitan sellaista normatiivista mallitarinaa, jossa asuminen ja
eliminen kietoutuvat yhteen suuremmitta ongelmitta. Normaali asumisura (ks. Juntto 2004) viittaa
tdssd yhteydessd ylipddnsd ns. yleisille asuntomarkkinoille. Kaytdnndssd osoittautui, ettéd
haastateltavilla normaalia, tavoiteltavaa asumisuraa edusti asuminen kunnallisella tai yksityisilld
vuokra-asuntomarkkinoilla. Omistusasumiseen el toiveita pantu. Asunnottomien
paihdeongelmaisten emokulttuuri (ks. Alasuutari 1986, 129) asettaa elimdnkertomukseen reunat,
joiden sisdlld sen on pysyttdvd. Kulttuurin lisdksi vaikutti varmaankin arvio omasta taloudellisesta
tilanteesta tulevaisuudessa. Mahdollisuuksien rajoissa ovat vuokra-asuntomarkkinat. Haastateltavat
antoivat (suoria ja epdsuoria) selityksid sille, miksi eivét (endd) ole tdméin normaalin asumisuran

tarinan mukaisesti elidneet.

Asunnottomuutta késittelevit julkiset mallitarinat jaan téssd kahteen péddluokkaan: rikostarinaan ja
tragediaan. Mallin téhén tyypittelyyn olen saanut Hannisen (2003, 97-98) tyo6ttomédksi jadneiden
ihmisten kertomuksia késitelleestd narratiivisesta tutkimuksesta. Tydttomét voidaan ndhdé laiskoina,
muiden kustannuksella eldjind (rikostarina) tai pdinvastoin epdoikeudenmukaisen jérjestelmén
uhreina (tragedia). Seuraavassa luvussa (5.3) selvidd se, miten julkiset mallitarinat esiintyvét

haastateltavien kertomuksissa vai oliko kertojilla jokin muu mallitarina kaytossain.

Samankaltaisesti  rikostarinan  asunnoton on syyllinen (tdstd rikollisen  metafora)
asunnottomuuteensa. Han on rikkonut sddntdjd: hdirikdinyt ja jattdnyt vuokransa hoitamatta.
Uhreina ovat héirididen kohteeksi joutuneet ja asiansa kunnollisesti hoitavat ns. kunnon kansalaiset,
tavalliset veronmaksajat (jotka vield maksavat rikostarinan renttujen toilailujen seuraukset).
Asunnottomuus tragediana taas nidkee asunnottoman suistuneen ulos hyvésti tilanteesta, omassa
kodissa asumisesta, ilman omaa syytdédn, olosuhteiden uhrina. Niitd olosuhteita voivat olla esim.
kova asuntopolitiikka tai tragedian sankaria kohdannut avioero, jossa hin uhrautuu ex-puolison ja

lasten puolesta.



Tragedian ja rikostarinan lisdksi on ldnsimaisesta tarinaperinteestd 10ydetty kolme muutakin yleistad
tarinatyyppid: sankari- tai selviytymistarina, komedia ja ironia. Sankaritarinassa sankari voittaa
kohtaamansa esteet ja palaa lopussa alussa vallinneeseen harmonian tilaan. Komediassa
tukahduttava yhteiskunta aikaansaa sankarin ja yhteiskunnan vélille ristiriidan, joka laukeaa
seikkailun, matkan tms. myotd. Tuloksena on entistd parempi sosiaalinen yhteisyys. Ironiassa
padhenkild on dlyllinen kyseenalaistaja, joka ei halua noudattaa muiden tyyppitarinoiden

juonirakenteita. Hyva ja paha muodostuvat ironiassa vihemmaén selkeiksi. (Hdnninen 2003, 96.)

Ennakkoon mietin, onko asunnottomaksi ja péihdehuollon laitokseen pédédtyneen ihmisen
mahdollista rakentaa tarinaansa selviytymistarinan muotoon. Ei varmaankaan siind mielessd kuin
esim. Hyvdrin (2001) tutkimat ongelmiensa voittajat ja muiden auttajiksi ryhtyneet
sankaritarinoiden kertojat. Selviytyminen on kuitenkin suhteellinen asia ja niinpd esim.
kaaosmaisen piihdekierteen poikki saaminen ja hoitoon péddsy saattaa olla kertojalle muutos
parempaan. Niin asunnottomien pdihdeongelmaisten kertomuksissa saattaa esiintyd ainakin piirteita

selviytymistarinasta.

Olennainen seikka kertomuksissa on se, 10ytyyko niistd jokin selked ydinepisodi, epifani, joka
toimii erdinlaisena vedenjakajana kertojan eldmissd. Se voi olla jokin tapahtuma tai eldménvaihe,
jonka jélkeen on tapahtunut selked muutos huonompaan tai parempaan suuntaan. (Hyvérinen 1994,

50.)

Vield kiinnitin kertomusten narratiivisessa analyysissa huomiota sithen, millaisen sisdisen logiikan
mukaisesti tarinat etenevdt alusta loppuun. Gergenin tekemédn tunnetun jaottelun mukaisesti (ks.
esim. Valkonen 1994, 22-23) tarinat voivat edetd myOnteisesti tai kielteisesti stabiileina, edistyvind
(progressiivisina) tai taantuvina (regressiivisind). Yksilon tarina voi olla kokonaisuudessaan jonkin
mainitun logiikan mukainen tai sitten yhdistelméd eri logiikoista. Edelld mainittu epifani voi juuri

toimia kertomuksen suunnan muuttajana.

5.3 Minédkertomukset

Edelld kuvatut kulttuuriset mallitarinat ovat kdytossimme olevia malleja. Jokaisen kertojan tarina

on pohjimmiltaan omanlaisensa, yksildllinen minétarina, joka tehddédn julkiseksi minékertomuksen

muodossa. Seuraavanlaisia tarinoita sain rekonstruoiduksi haastattelutekstien pohjalta. Esitédn aina



ensiksi kertomuksen tiivistelmdn ja sen jdlkeen tekemidni narratiivisia johtopaétoksid. Kertojien
nimet eivdt ole heiddn oikeita nimiddn. MyOs muita toimenpiteitd tein tunnistamisen

vaikeuttamiseksi. Ndmai toimenpiteet nikyvét lainauksissa.

5.3.1 Juhani (42 v.) — juomarin tarina 1

Juhanin ollessa kaksivuotias erosivat hdnen vanhempansa. Tdstd seurasi muutto kaupungista
maaseudulle mummun luokse. Lapsuus ja nuoruus mummun luona maalla omakotitalossa oli hyvdd
Jja turvallista aikaa. Koulut ja armeijan Juhani kdvi asuessaan mummun luona.

Noin 20-vuotiaana Juhani muutti takaisin kaupunkiin, aluksi véihdksi aikaa didin luo. Tdamd vaihe
oli eripuraista, ahtaissa oloissa asumista (didin lisdiksi samassa asunnossa asui Juhanin veli ja
velipuoli).

Aidin luota Juhani muutti tyésuhdeasuntoon. Juhanin tyé oli luonteeltaan tilapdistd ja timdn
seurauksena Juhani asui seuraavan vajaan kymmenen vuoden aikana arviolta 10-15
tyosuhdeyksiossd ja -kaksiossa. Aluksi Juhani asui yksin, mutta avioitumisen ja lasten (tytto ja
poika) syntymisen jilkeen perheellisend. Tdmd eldmdnvaihe oli stressaavaa kitkuttelua”. Juhanin
Jjuominen alkoi lisddntyd: pdivdt toissd, illat kaljalla.

Muutos parempaan tapahtui Juhanin ollessa 29-vuotias. Tdlléin perhe sai kaupungin vuokra-
asunnon ja Juhani vakituisen kaupungin tyopaikan. 2-3 vuotta eldmd sujui  hyvin,
alkoholinkdyttokin jdi miltei pois.

Juominen alkoi kuitenkin uudelleen lisddntyd. Toistd ja kotoa poissaolot ja riidat kotona johtivat
lopulta tyépaikan menetykseen ja avioeroon.

35-vuotiaana, eron jilkeen Juhani jdtti asunnon ex-vaimolleen ja lapsilleen. TdllGin alkoi Juhanin
eldmd asunnottomana, joka on jatkunut haastatteluhetkeen saakka eli 7 vuotta.

Juhani  on  asunut/oleskellut juopotellen kavereiden Iluona, rappukdytivissd, putkassa,
hoitolaitoksissa, asuntoloissa, hoitokodeissa ja kertaalleen tukiasunnossa. Tulevaisuuden
suunnitelmana asumisen suhteen Juhanilla on edetd asuntolan ja tukiasunnon kautta kaupungin
vuokra-asuntoon.

Juhanin tarina etenee péddosin positiivisen stabiilisti lapsuuden ja nuoruuden ajan. Notkahduksia
regressiiviseen suuntaan alkoi tulla aikuisuuden kynnykselld: riitaisa aika &didin luona ja lyhyt
vankeustuomio. T@mén vaiheen jdlkeen Juhanin tarina jatkuu taas tasaisena, mutta nyt
ongelmallisen juomisen, tiheddn vaihtuneiden tyOpaikkojen ja tyOsuhdeasuntojen sekd riitaisan

perhe-eldmén kielteisesti sdvyttdmana.

Progressiivinen vaihe Juhanin tarinassa ajoittui eldmdn vakiintumiseen: perhe sai kaupungin

vuokra-asunnon ja Juhani pddsi kaupungin tdihin. Juominenkin vdheni huomattavasti. Elima



hymyili. Juomisen alettua uudelleen ja entistd pahempana luisui Juhanin tarina regressiiviseen
alamikeen. Juhani menettdd tdssd vaiheessa tyonsd, perheensd ja asuntonsa. Tdmén regressiivisen
vaiheen jilkeen Juhanin tarina tasaantuu taas negatiiviselle uralle, jossa ei tapahdu suuria muutoksia

hyvédn tai huonoon suuntaan.

Juhanin tarinasta on luettavissa selked kdannekohta, epifani huonoon suuntaan. Tama on se prosessi,
jonka myotd Juhani menettdd hyvén elaménsi (vaimo, lapset, vakituinen tyd, vakituinen asunto) ja
ajautuu yhteiskunnalliseen marginaaliin ja pohjimmaisille asuntomarkkinoille. Tdmédn vaiheen
Juhani kuvaa selkeén logiikan mukaisesti: jo aiemmin ongelmia tuottanut, mutta 2-3 vuotta hyvin
aisoissa pysynyt, juominen alkoi uudelleen ja riistdytyi niin pahasti hallinnasta, ettd sen myotd koko
elimin hallinta katosi. Juomisen myotd tuli avioero ja erosta taas seurasi se, ettd Juhani ldhti
perheen yhteisestd kodista ja siirtyi kokonaan juomisporukoihin: alkoi Juhanin ura asunnottomana

alkoholistina.

Nimesin Juhanin tarinan juomarin tarinaksi, koska se noudattaa sellaista kulttuurista mallitarinaa,
jossa alkoholi vie miehen ja tdmén eldmén mennessdin. Tamé tarina muistuttaa AA-stooria, mutta
vain alkuosaltaan (pohjalle joutumisen osalta). Progressiivinen, raitistumisen ja toipumisen vaihe

Juhanin tarinasta puuttuu. (AA-toipumistarinasta ks. Hinninen (2003, 160-163).)

Juhanin tarina kuvaa hyvin asunnottomaksi paatymisen tapahtumien kulun ja samalla se selittdé sen,
miksi Juhani on pysynyt pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla. Tarinansa avulla Juhani siis selittdé
asunnottomuutensa. Varovasti Juhani kylld ottaa kertomuksessaan kantaa vallitsevaan

asuntopolitiikkaan ja asuntojen puutteeseen, mutta pddselitys omaan tilaan 16ytyy alkoholismista.

Tarinatyypiltdén Juhanin tarina on tragedia. Hyvén, turvallisen lapsuuden ja nuoruuden ajan jilkeen
koettaa selkedn kadnnekohdan jilkeen epétyydyttidvé loppuvaihe tarinalle. Tragediaan liittyvd paha,
jonka uhriksi tragedian sankari joutuu, on Juhanin tarinassa alkoholismi. Juominen, alkoholismi
tulee esiin tdssd juomarin tarinassa nimenomaan tietynlaisena luonnonvoimana, jolle Juhani ei voi
mitddn. Viina vie mennessdén ja huonoja asioita seuraa juomisen mukana. Juomarin tarinaan liittyy
Juhanin omaksuma alkoholistin identiteetti; kidrsimattomyys ja omaksi syyksi lukeminen tulevat
esiin silloin, kun Juhani pohtii pohjimmaisille asuntomarkkinoille juuttumistaan. Juhanin tarinasta

huokuu myds alakuloisuus, osaansa tyytyminen ja epdvarmuus tulevaisuuden suhteen.



5.3.2 Venla (55 v.) — kaksoisdiagnoosipotilaan tarina

Venlan lapsuus oli onnellista ja rikasta aikaa. Perhe, johon kuuluivat Venlan lisdksi isd, diti, veli ja
sisko asuivat omakotitalossa. Lemped mummo oli myos liheinen.

Koulunkdynti oli ujolle Venlalle vaikeaa. Nuoruutta alkoivat varjostaa isdn ja didin ristiriidat ja
isdn juominen, joista seurasi asumusero. Vanhemmat palasivat uudelleen yhteen, mutta isdn
tuurijuominen ja pariskunnan riidat jatkuivat. Perhe oli muuttanut kerrostaloon ja riitely aiheutti
hdirioitd, joita isd selvinneend pyyteli naapureilta anteeksi.

Lopulta Venlan vanhemmat erosivat isdn ldhdettyd nuoremman naisen mukaan. Venla asui 29-
vuotiaaksi vililld ditinsd ja vdlilldi mummonsa luona. Venlan eldmdd alkoivat haitata lisddntyneet
mielenterveydelliset ongelmat.  23-24-vuotiaana Venla sairastui psyykkisesti. Isin korkeat
odotukset  Venlan taiteellisesta urasta ja pettymykset seurustelusuhteessa aiheuttivat
hermoromahduksen.

29-vuotiaana Venla alkoi asua alivuokralaisena. Ensimmdisen vuokraemdnndn kanssa tuli
erimielisyyksid ja sitten hddto. Toisessa alivuokralaisasunnossa Venla eli hyvid aikaa: pddsi irti
paniikkihdiriostd ja tupakasta ja kdvi tanssimassa. Juominen tosin alkoi lisddntyd ja tamd alkoi
pelottaa Venlaa, varsinkin kun isd oli lopulta pddtynyt itsemurhaan.

33-vuotiaana Venla sai ensimmdisen oman asunnon, kaupungin vuokra-asunnon. Aluksi muutos
tuntui hyvdltd, mutta myohemmin yksindisyys alkoi vaivata. Myos juominen ja vaikea masennus
haittasivat eldmdd. Syvd masennus toi mukanaan psykiatrisia osastohoitojaksojakin.

42-vuotiaana Venla lopulta antoi kaupungin vuokra-asuntonsa pois. Tdlloin hdn oli jo siirtynyt
asumaan pdihdehuollon hoitokotiin. Tamdn jilkeen Venla on kiertinyt 13 vuoden aikana useita
pdihdehuollon ja psykiatrisen kuntoutuksen hoitokoteja, laitoksia ja asuntoloita. Parhainta aikaa
oli raittius 48—49-vuotiaana: vuoden jakso kristillisessd hoitokodissa ja sen jilkeen uskovaisen
rouvan luona alivuokralaisena toisen vuoden. Juomaan ratkeamisen jilkeen alkoi kiertiminen
uudelleen.

Venlan tarina alkaa hyvén, jopa idyllisen lapsuuden kuvauksella. Téssd vaiheessa tarinassa on
selkedn progressiivinen suunta. Tarina kdédntyy regressiiviseksi nuoruuden aikana. Télloin alkaa
Venlan isén ja didin aviokriisi, joka vaikuttaa Venlan mielenterveyttd heikentévisti. Tarinaan liittyy
my0s toteamus isdn puolen suvun periytyvdnd kulkevasta taipumuksesta alkoholismiin ja

mielisairauteen. Tdma lausuma toimii ikddn kuin Venlan tulevaisuutta koskevana ennustuksena.

Ennustus vahvistaa Venlan tarinan tragedialuonnetta. Alussa annettu ennustus toteutuu: Venla
alkoholisoituu, tulee lddkeriippuvaiseksi ja sairastuu psyykkisesti tarinan kuluessa.
Tragediatulkintaa puoltaa myds alun myonteisestd tilanteesta pddtyminen selvdsti regressiiviseen
lopputilanteeseen. Venlan tarinan aikuiseldmén osuudessa on progressiivisia vaiheita (ensirakkaus,

raittius uskonyhteisdssd), mutta ne kadntyvit sdidnndnmukaisesti takaisin regressiiviselle uralle.



Venlan tarinassa ei tule esiin yhtd selkedtd kddnnekohtaa, epifania hyvdin tai huonoon suuntaan,
jonka jilkeen kaikki olisi ollut peruuttamattomasti toisin. Pikemminkin Venlan tarinasta on
nédhtivissé sarja tapahtumia ja vaiheita, jotka ovat vahvistaneet Venlan tarinan pysymistd pdihde- ja
mielenterveysongelmaisen tarinana. Vanhempien aviokriisi kesti ajallisesti pitkédn ja siind oli useita
vaiheita, joista mikddn ei nouse toisten edelle. Venlan tragedian kaava voisi olla: synnynnéinen
psyykkinen herkkyys ja hauraus yhdistyneend eldménkulun vaikeuksiin ja menetyksiin johtivat

onnettomaan lopputulokseen.

Venlan  tarinan  vastineena  kulttuuristen = mallitarinoiden  varannossa  voisi  olla
kaksoisdiagnoosipotilaan tarina. Kaksoisdiagnoosin kidsite on suhteellisen uusi péihde- ja
mielenterveyshoidon termi, jolla halutaan kuvata ilmiditd ja ihmisid, joissa yhdistyvit pdihde- ja
mielenterveysongelmat. (Kaksoisdiagnoosisanaa Venla ei itse kdytd.) Venla tuo selvésti esille nima
molemmat ulottuvuudet kertoessaan eldmistdén. Venla erottaa itsensd (ja kaltaisensa) ns.
tavallisista pdihdeongelmaisista ja samalla tuo esille muiden taholta tulleen syrjinnén. Talld tavoin

hén tulee samalla selittdneeksi nykyisté tilannettaan.

Kaiken kaikkiaan Venlan tarinan regressiivistd ja traagista luonnetta kuvaa tietynlainen

voimattomuuden kokemus ja jatkuvasti nurkan takana vaaniva juomaan ratkeamisen mahdollisuus.

5.3.3 Tuomas (58 v.) — tydmiehen tarina

Tuomas eli lapsuutensa maalaistalossa isossa perheessd, johon kuuluivat isd, diti ja kuusi lasta.
Eldmd oli aineellisesti niukkaa, mutta omavaraista. Tyontekoon Tuomas oppi jo lapsuudessaan
isdnsd apuna ollessaan.

17-vuotiaana Tuomas siirtyi toiselle paikkakunnalle ammattioppiin ja toihin enon luokse samoin
kuin muutkin veljekset. Vilissd Tuomas kdvi armeijan normaalisti. Ammattiin opittuaan Tuomas
perusti veljiensd kanssa yrityksen noin 27-vuotiaana. Oman yrityksen Tuomas aloitti 32-vuotiaana.
Toitd hdn teki kovasti ja laajensikin yritystddn, kun tilauksia tuntui riittdvin. Asuntona oli vuokra-
asunlto.

Samoihin  aikoihin yrittdjdksi ryhtymisen kanssa ajoittui Tuomaksen avioituminen. Kun
ensimmdinen poika syntyi, perhe asui jo omakotitalossa.

Tuomaksen ollessa 38-vuotias iski hdinen alalleen lama sen jdlkeen kun Tuomas oli rakentanut
firmaa varten hallin ja muutenkin laajentanut toimintaa. Myds omakotitalosta oli velkaa.
Seurauksena oli ensin konkurssi ja myohemmin avioero. Toinen poika oli syntynyt ennen



Tuomaksen eldmdn kriisiytymistd. Ennen eroa perhe oli muuttanut toiselle paikkakunnalle
vuokralle.

Erossa lapset jdivit ex-vaimolle. Tuomas alkoi tehdd oman alansa téitd tutuille yrittdjille.
Palkkatyontekijind Tuomas menestyi. Hin kouluttautui esimiestehtdviinkin.

Eroa seuranneena noin 20 vuotena Tuomas asui useampien naisten luona. Ensimmdinen naisystdvd
muutti kolmen vuoden yhteiseldmdn jdilkeen kotiseudulleen ja pyysi Tuomasta mukaan, mutta
Tuomas ei ldhtenyt, koska sieltd ei olisi loytynyt hdnen alansa toitd.

Reissutoissd ollessaan Tuomas asui yhdessd tyoporukan muiden miesten kanssa tyonantajan
vuokraamissa asunnoissa erddnlaisissa pienyhteisoissd. Tuttujen miesten kanssa eldmd sujui hyvin.

Viimeisin, pitkddn jatkunut naissuhde pddttyi syksylld 2004. Tdilloin Tuomas hakeutui ensimmdisen
kerran  eldmdssddn  asuntolaan ja sitten sieltd ohjattuna  pdihdehuollon laitokseen.
Jatkosuunnitelmana on hakea vuokra-asuntoa kaupungilta ja seurakunnalta.

Tuomaksen tarina etenee stabiilin lapsuuden ja nuoruuden jilkeen progressiivisesti aikuisuuteen.
Tuomas kouluttautuu ammattiin, aloittaa yritystoiminnan, joka osoittautuu menestykseksi ja
avioituu. Perheeseen syntyy kaksi poikaa. Tuomaksen progressiivinen tarina katkeaa yhtikkisesti:
menestyvi yritystoiminta romahtaa alaa kohdanneen laman seurauksena. Tuloksena on konkurssi ja
yritystoiminnan lopettaminen. Konkurssin aiheuttamat vaikeudet heijastuivat myos avioliittoon,

joka hiukan mydhemmin pédttyi eroon. Tuomas léhti, lapset jéivdt vaimon luokse.

Tédmén kriisivaiheen jdlkeen Tuomaksen tarina pian jatkuu stabiilina. Menestyminen yrittdjana
katkesi ja perhe hajosi, mutta Tuomas 10ysi nopeasti paikkansa oman alansa tydmarkkinoilla. Hinen
ammattitaitonsa tunnettiin. Tuomas 10ysi my0s naisystévén, jonka luokse muutti asumaan. Eldma

jatkui suhteellisen tasaisena, vaikka naisystdvit ja asuinpaikat vaihtelivatkin.

Viimeisin vaikea vaihe sattui, kun Tuomaksen viimeisin ja pitkdaikainen naissuhde paéttyi ja
Tuomas jii ensimmdiisen kerran eldmédssdén kokonaan ilman asuntoa. Télloin hdn hakeutui (myds
ensimmiisen kerran eldmissddn) asuntolaan ja samalla péihdehuollon piiriin. Myds

terveysongelmia esiintyi: verenpainetauti ja masennus todettiin.

Tuomaksen tarina on tyypiltdén sankari- tai selviytymistarina. Pahoja asioita tapahtuu (konkurssi,
ero, asuntolaan joutuminen, terveysongelmat), mutta aina Tuomas loppujen lopuksi péési jaloilleen.
Tuomaksen tarinassa toistuu vaikeuksista selviytyminen. Asuntolaeldmékin alkoi sujua, kun hén
padsi ns. miréltd puolelta ns. kuivalle puolelle. Asuntolavaihetta seuranneessa laitoskuntoutuksessa

Tuomas kertoi viihtyneensd erinomaisesti.



Tuomaksen tarinan selviytyminen ei ole niinkddn paluuta regressiivisen jakson jidlkeen vahvaan
progressiivisuuteen, vaan mieluummin tilanteen stabilisoitumista, tyydyttdvdin tilaan padtymista.

Tama sankaritarina on suhteellinen sankaritarina. Kuvaavampi sana ehké onkin selviytymistarina.

Tuomaksen tarinassa asunnottomaksi péddtyminen selittyy pitkdlti, vedenjakajana toimivan
konkurssi- ja perheenhajoamisvaiheen pitkdaikaisena seurauksena. Vaikka Tuomas on saanut
eliminsd paéllisin puolin jarjestykseen, ei paluuta kriisivaihetta edeltdneeseen turvattuun ja
menestyvidn elimididn ole tullut. Eldmd on ollut konkurssin jilkeen koko ajan perustaltaan

epivarmaa.

Kulttuurisena mallitarinana Tuomaksella on alusta ldhtien ja itsestdén selvdsti tydmiehen tarina.
Tuomas kuvaa eldmiéinsd tyonteon kautta. Jo lapsena Tuomas kertoi olleensa isdnsd apuna tilan
toissd, nuoruudessa tdrkedtd oli ammattiin oppiminen, aikuisuudessa oma tyo: aluksi itsendinen
yritystoiminta ja konkurssin jdlkeen palkkatyd. Tuomaksen tarinan loppuvaiheessa (asuntola ja
hoitolaitos) tyon merkitys jdd taka-alalle. Tyomiehen tarinassa on olennaista omalla tydlla
parjadmisen eetos. Tuomas kertoi menestyneensd niin yrittdjand kuin vieraan tdissdkin, joissa

kohosi esimiesasemaan.

5.3.4 Anna (42 v.) — itsendisen naisen tarina

Anna eli lapsuutensa maanviljelijdperheessd syrjdiselld maaseudulla. Anna oli kahdeksasta
lapsesta nuorin. Suurimman osan lapsuutta ja nuoruutta kotona asui Annan, isdn ja didin lisdksi
vain Annan vanhempi sisko. Tyonteko muodosti eldmdn ytimen.

16-vuotiaana Anna ldhti kotoa. Vuoden verran Anna eli sisdoppilaitoksessa, jossa oli tarkat
sddnnét. Eldmd tuntui ahdistavalta.

Seuraavaksi Anna opiskeli ylioppilaaksi. Lukiovuodet Anna asui alivuokralaisena. Ensimmdisessd
alivuokralaisasunnossa, omakotitalon yldkerrassa Anna asui puoli vuotta, mutta muutti pois
huonon ilmapiirin vuoksi. Toisessa alivuokralaisasunnossa Anna viihtyi mainiosti ja tuli hyvin
toimeen vuokraemdnndn kanssa. Siind Anna asui lukioajan loppuun saakka.

20-vuotiaana Anna ldhti ulkomaille. Aluksi Norjaan toihin ja asumaan erddnlaiseen soluasuntoon,
jossa oli oma pieni huone. Norjasta Anna siirtyi Ruotsiin, aluksi opiskelemaan ja sitten téihin.
Ruotsissa Anna asui opiskelija- ja tyosuhdeasuntoloissa, joissa oli omat huoneet ja yhteiset
peseytymistilat.



Suomeen Anna palasi 23-vuotiaana. Asuminen jdrjestyi tyopaikan asuntolassa samaan tapaan kuin
Ruotsissakin. Tdmdn jdilkeen Anna siirtyi asumaan ja pddttdmddn opintojaan kahden hengen
opiskelija-asuntoon, jonka jakoi ns. ikuisen opiskelijan kanssa.

24-vuotiaana Anna sai ensimmdisen itsendisen asuntonsa, tyosuhdeyksion. Nyt oli eldmisessd oma
rauha, mutta toisaalta tuntui vihdn yksindiseltd kun oli tottunut yhteisasumismuotoihin (vaikkei
niistd aivan hirvedsti ollut pitdnytkddn).

29-vuotiaana Annalla oli ensimmdinen, noin vuoden pituinen avoliitto. Tdlloin hdn asui
avomiehensd kanssa vuokralla. Miehen tyékaveri oli yhden yon viikossa heiddn alivuokralaisenaan.

Toisessa avoliitossa Anna eli 30-vuotiaasta 42-vuotiaaksi eli vuoteen 2004. Tdind aikana Anna asui
avomiehensd omistusasunnoissa, aluksi kaupungissa ja viimeiset viisi vuotta pienemmdlld
paikkakunnalla. Eldmd oli hyvdd, toimeen tultiin taloudellisesti ja muutenkin. Tavallista perhe-
eldmdd, molemmat kdvivdt toissd ja lapsikin syntyi perheeseen.

Liitto pdiittyi eroon ja Anna sai asunnokseen kunnan mddrdaikaisen (4 kk) vuokra-asunnon. Tamd
eldmdnvaihe oli epdonnistunutta aikaa. Eldmd oli huonolla mallilla ja kaljaa tuli juotua liikaa.
Asuinympdriston ihmiset olivat “tyétd vieroksuvaa” viked. Vuokrasopimusta ei jatkettu ja Anna
pddtyi pdihdehoitolaitokseen. Tddltd Anna pyrkii siirtymddn vuokra-asuntoon. Asuntolaa oli
tarjottu, mutta se ei tuntunut hyvdltd vaihtoehdolta lapsen tapaamisten kannalta eikd oikein
muutenkaan.

Annan tarina etenee tasaisesti lapsuudesta eteenpdin. Suuria mullistuksia ei ole elimdn aikana
tapahtunut. Annan tarinasta ei 10ydy varsinaista kdannekohtaa, joka olisi selkedsti muuttanut hinen

eliminsi suunnan.

Tasaisen lapsuus- ja nuoruusajan jidlkeen Anna siirtyi kodin ulkopuolelle eldméén itsendisesti.
Aluksi opiskelemaan: lukio ja ammattiopinnot. Opiskeluajan jilkeen Anna siirtyi tydelimadn,
tekeméédn opiskelemansa alan toitd. Tédssd vaiheessa Anna ryhtyi asumaan itsendisemmin. Siihen
asti hidn oli asunut kuten monet muutkin opiskelijat alivuokralaisena ja opiskelija- ja

tydosuhdeasuntoloissa.

Myos ldheisten ihmissuhteiden osalta Annan tarina etenee stabiilisti. Aluksi on vuoden mittainen
avoliitto ja sen jilkeen toistakymmentd vuotta kestényt avoliitto, joka pdittyi vuonna 2004. Perhe-
eldmi sujui normaalisti. Anna vietti tavallista perhe-elaméa, jossa molemmat puolisot kivivét toissi.

Perheeseen syntyi yksi lapsi.

Annan eldméntarinan muuten niin tasaisessa kulussa tapahtuu selvd (ja samalla kédytdnnollisesti
katsoen ainoa) notkahdus alaspidin toisen avoliiton pédétyttyd eroon. Eron jilkeen Anna sai kunnan

vuokra-asunnon, johon tehtiin méérdaikainen vuokrasopimus (neljd kuukautta). Tdssd vaiheessa



Annan eldménhallinta petti. Annan asiat olivat sekaisin, hdn oli tyottdménd ja joi liikaa.
Vuokrasopimusta ei jatkettu ja Anna pédtyi hoitojaksolle pdihdehuollon laitokseen. Laitosjaksolla
elimd on uudelleen tasaantunut. Annalla on selvdt tavoitteet saada eldmidnsd takaisin

jarjestykseen: ...asiat olis suurin piirtein jdarjestyksessd, kun tddltd ldhtee pois.

Annan tarina noudattelee modernin naisen kulttuurista mallitarinaa. Modernin naisen mallitarinalle
on ominaista itsendisyys, oman eldmén hallinta ja mééritietoisuus. Annan opiskelu ammattiin ja
aktiivinen tydeldméi sopivat hyvin tdhin tarinaan. Modernin naisen tarinassa padahenkild on aiempaa
(perinteisen naisen mallitarina) itsendisempi. Annan tarina on tyypiltddn selviytymistarina. Tarina
etenee viimevaiheen kriisid lukuun ottamatta positiivisen stabiilisti ja palasi taas takaisin totutulle

tielle hoitojakson aikana. Anna on selviytymistarinan sankari, jota tulevaisuus ei pelota.

5.3.5 Aapo (59 v.) — katkeran miehen tarina

Lapsuutensa Aapo vietti pienelld paikkakunnalla isossa perheessd: isd, diti ja seitsemdn lasta.
Lapsuus ja nuoruus olivat ongelmatonta aikaa. Aapo kivi koulussa normaalisti ja kesdlld teki
kesdtditd.

Aapo avioitui varusmiespalveluksensa aikana 20-vuotiaana. Aapo asui vaimonsa kanssa
kotipaikkakunnalla vuokralla, mutta pian pariskunta muutti isommalle paikkakunnalle tyon perdssd.
Molemmat olivat samassa tyopaikassa. Tyosuhdeasunnossa Aapo ja vaimo asuivat noin kymmenen
vuotta, eroon saakka.

Eron jdlkeen 30-vuotias Aapo lihti heti Ruotsiin. Aapo oli Ruotsissa kymmenen vuotta, kahdella eri
paikkakunnalla, kahdessa eri tyopaikassa ja kahdessa eri tyésuhdeasunnossa.

40-vuotiaana Aapo palasi takaisin Suomeen. Tdlloin hdnelld alkoi Suomen kiertdminen lukuisten
saman alan tyopaikkojen perdssd. Eri paikkakunnilla Aapo asui aina tyésuhdeasunnoissa.

Aapon eldmd tasaantui hdnen ollessaan 51-vuotias. Tdlloin héinelle myonnettiin kaupungin asunto
nykyisestd kotikunnastaan. Tdtd ennen Aapo oli asunut jonkin aikaa pdihdehuollon tukiasunnossa.
54-vuotiaana Aapo hdddettiin kaupungin asunnostaan. Hdddon jdlkeiset viisi vuotta Aapo on eldnyt
ja asunut pdihdehuollon eri asumisyksikoissd. Tyottomyys ja juomiskierteet ovat ndind viime
vuosina olleet keskeinen osa Aapon eldmdid.

Pdihdehuollon laitoksesta Aapon tarkoituksena on jatkaa johonkin muuhun kuin takaisin
kotikuntansa pdihdehuollon asumispalveluiden piiriin. Asuntoa Aapo on hakenut useammalta
taholta.

Aapon tarinassa lapsuus, nuoruus ja aikuisuus 30-vuotiaaksi saakka ovat stabiilia ja nuorena
aikuisena avioitumisen ja ty0eldmién siirtymisen myotd ehkd jopa progressiivista aikaa. Avioero

30-vuotiaana oli ensimméinen vastoinkdyminen. Eron jilkeen Aapo siirtyi Ruotsiin 10 vuodeksi



toithin. Témd vaihe Aapon tarinassa on tyon ja asumisen suhteen tasaista aikaa. Muutos
huonompaan tapahtui Aapon palattua Suomeen 40-vuotiaana. Talloin alkoi Suomen kiertdminen
reissuhommissa ja tyOsuhteisiin liittynyt epdvarma, sidonnainen ja ajoittain huonotasoinen

asuminen tydosuhdeasunnoissa.

Matkatyot lopetettuaan Aapo sai 51-vuotiaana kaupungin vuokra-asunnon asuttuaan ennen titi
paihdehuollon tukiasunnossa. 54-vuotiaana Aapo sai asunnostaan hdddon. Tdmd muuttaa jo
tasaantuneen tarinan selvésti loppuosaltaan regressiiviseksi. Hd4td on Aapon tarinassa samalla
selked kddnnekohta, jonka jdlkeen tarinan sdvy muuttuu synkdksi ja katkeraksi, vaikka jo
reissutydosuudessa oli mukana epdonnisen elimin kuvausta. H44t0 tulee esille Aapon tarinassa
véadryytend ja osoituksena epdoikeudenmukaisesta kohtelusta kaupungin isdnnditsijin taholta. Tasté
eteenpdin Aapon kokemukset hddtdd seuranneesta eldméstd pdihdehuollon asumispalveluiden
piirissd ovat tarinassa luonteeltaan synkkid ja korostavat viimeisimmédn eldménvaiheen henkisté

raskautta.

Kulttuurisena mallitarinana Aapon tarinalle on vééryyttd kokeneen kansalaisen tarina. Tassd
tarinassa uhrina on tavallinen kansalainen, joka joutuu julkisen vallan epédoikeudenmukaisten
kontrollitoimenpiteiden kohteeksi. Aapon tarinassa kontrolloijina toimivat kunnallinen asuntotoimi
ja péihdehuolto. Tyypiltdin Aapon tarina on tragedia. Siind on onnellinen, hyvien odotusten

tayttdma alku, joka ikdvin kddnnekohdan jélkeen muuttuu onnettomaksi lopuksi.

5.3.6 Simeoni (55 v.) — juomarin tarina 2

Lapsuutensa ja nuoruutensa Simeoni asui isovanhempien luona maalla. Se oli huoletonta, hyvdd
aikaa. Koulunkdynti, kalastus isoisin kanssa ja apumiehend oleminen omakotitalon
rakennustyomaalla ovat jddneet mieleen.

17-vuotiaana Simeoni muutti maalta kaupunkiin, jossa asui sekd tdtinsd ettd ditinsd luona. Tdlloin
alkoi myds viina tulla mukaan Simeonin eldmdcdn. Tddin luona asuminen oli mieluisampaa, koska
tdmd suhtautui vapaammin juomiseen kuin Simeonin diti, joka ei sietinyt edes alkoholin tuoksua
kotonaan.

Armeijan kdytyddn Simeoni asui 21-vuotiaasta kolmisen vuotta tydpaikkansa pukuhuoneessa.
Simeoni teki pitkid tyovuoroja. Vapaa-aikanansa Simeoni viihtyi kapakoissa. Pukuhuoneessa
Simeoni yopyi ravintolaillan jdlkeen, jos aamulla oli tyovuoro. Jos aamulla ei ollut tyovuoroa,
ravintolaillan jdlkeisen yon Simeoni vietti usein myos tapaamiensa naisten luona.



24-vuotiaana Simeoni muutti yhteen asumaan tulevan vaimonsa kanssa. Pariskunta eli kahdessa eri
kerrostaloasunnossa: ensimmdisessd asunnossa kuusi vuotta, toisessa noin 20 vuotta. perhe-eldmd
sujui hyvin yli 25 vuotta.

Pariskunnan vdlit kuitenkin huononivat niin, ettd viimeisen noin puolen vuoden aikana Simeoni ja
vaimo eivit paljoa endd edes puhuneet keskenddn. Vaimon ldhdettyd (avioero tuli voimaan puoli
vuotta myohemmin) Simeoni jdi asumaan asuntoon yhdessd aikuisen poikansa ja kissan kanssa.

Simeonin ollessa 53-vuotias (lokakuussa 2003) saivat hdn ja poika hdddon asunnosta
maksamattomien vuokrien takia. Vaimon lihdon jilkeinen ja hddtod edeltinyt noin kahden vuoden
aika oli vaikeaa. Sekdi Simeoni ettd poika joivat runsaasti ja suhtautuminen eldmddn oli kaikin
puolin vidlinpitamdtontd. Poikkeuksena oli kissa: isd ja poika olivat yhdessd pdidittineet pitdd
kissasta huolen. Kissan kuoltua ei ollut oikein endd millddn vdlid.

Hdddon jdlkeisen vuoden Simeoni ja poika asuivat asunnottomien pdihdeongelmaisten hoitokodissa.
Juomista tdmd asumismuoto ei kuitenkaan lopettanut. Tdhdn vuoden jaksoon mahtuu myés
kavereiden luona ryyppddmistd ja katkaisuhoitoja. Asuminen hoitokodissa pddttyi useiden
varoitusten jilkeen marraskuussa 2004 uloskirjoitukseen. Tdmdn jdlkeen Simeoni on ollut pojan
kanssa hoitojaksolla pdihdehuollon laitoksessa. Simeonin tulevaisuuden tavoitteena on saada
pojalle oma vuokra-asunto. Itselle kelpaa jokin hoitokoti.

Simeonin tarina alkaa ja etenee tasaisen myoOnteisissd merkeissd lapsuuden ja nuoruuden ajan.
Eldméd maalla isovanhempien luona saa Simeonin tarinassa ldhes idyllisen onnen ajan merkityksen.
Simeonin tarina muuttuu nuoruusvaiheen loppupuolella jonkinlaiseksi veijaritarinaksi, jossa
alkoholi alkaa néytelld suurta osaa. Tdssd vaiheessa tarinan juominen saa positiivisen tai ainakin
harmittoman merkityksen osana vapaan poikamiehen eldméd. Simeoni valitsi aluksi mieluusti
juomisen suhteen vapaamielisen tdtinsd kodin asuinpaikakseen suvaitsemattoman &itinsd sijaan.
Armeijan jélkeen Simeoni asui kolmisen vuotta tydpaikkansa pukuhuoneessa ja vietti paljon

aikaansa kapakoissa. Néind aikoina Simeonilla oli naismaailmassa menestysta.

Vakiintuminen tapahtui perhe-elamén my6td. Simeoni muutti kihlattunsa (tulevan vaimonsa) kanssa
yhteen 24-vuotiaana. Yhteistd hyvdd perhe-eldméin aikaa kertyi noin 25 vuotta. Kéédnne
huonompaan suuntaan tuli avioeron myotd. Jo viimeinen yhdessd eletty puoli vuotta oli vaikeaa
aikaa: Ei siind nyt tapeltu, mutta ei paljon puhuttukaan. Vaimon lihdettyd Simeoni jdi asumaan
paikalleen poikansa kanssa. Téstd eteenpdin molemmat joivat runsaasti ja elimid oli
vélinpitdmétontd. Maksamattomien vuokrien vuoksi seurannut héato ei tullut yllatyksena.

Hiddon jalkeen Simeoni ja poika siirtyivdt asumaan asuntolaan. Se ei juomista lopettanut, mutta
elimisen taso parani verrattuna viime vaiheen kotona juopotteluun. Asuntola-asuminenkin
kuitenkin pééttyi juuri juomista seuranneeseen uloskirjoitukseen. Tdmin jdlkeen Simeoni ja poika

lahtivét pdihdekuntoutusjaksolle laitokseen.



Kulttuurisena mallitarinana Simeonin tarinassa toimii juomarin tarina melko lailla samaan tapaan
kuin Juhanillakin. Molemmilla tarinan kddnnekohta huonompaan tapahtuu juomisen ja eron myota.
Perhe-eldmé on néissi tarinoissa selvistikin viimeinen pidike, jonka poistuttua tie on auki tuhoisalle
juomiselle. Simeonin eldmaltd katosi pohja, koti muuttui asunnoksi, jonka sédilymiselld ei loppujen

lopuksi enéé ollut niin viliksi.

Tyypiltddn Simeonin tarina paljastuu tragediaksi. Tarinassa Simeoni on itsensd uhraava stoalainen
sankari, joka ottaa elimin mukanaan tuomat vaikeudet tyynesti vastaan eikd odota tulevaisuudelta
suuria. Péddasia on, ettd poika saa eldminsd kuntoon: ...pojan kanssa sovittu, et joutaa vaikka

kupsahtaa, kun hdn saa itselleen sen asunnon.

5.3.7 Timo (40 v.) — ajelehtijan tarina

Lapsuutensa ensimmdiset kahdeksan vuotta Timo eli vanhempiensa kanssa kaupungissa. Perheen
elamdd hallitsi alkoholi, varsinkin isd joi. Timo ei kokenut oloaan uhkaavaksi, mutta vanhempien
vdlit olivat riitaisat.

Perheolojen vuoksi Timo otettiin huostaan. Aluksi Timo oli jonkin aikaa lastensuojelun laitoksessa,
josta hdnet sijoitettiin eteenpdin sijaisperheeseen. Ensimmdinen sijoitus ei onnistunut ja Timo
palasi takaisin lastensuojelun laitokseen.

Toinen sijaisperhe [6ytyi maaseudulta Keski-Suomesta. Sielld Timo oli vajaat 10 vuotta, 17-
vuotiaaksi. Perheessd oli toinenkin sijoitettu lapsi. Tyotd maalaistalossa Timo joutui tekemddn,
mutta kaiken kaikkiaan eldmd oli mukavaa. Riitojen saattelemana Timo kuitenkin sijaisperheestd
pois ldhti. (Myohemmin Timo on vieraillut sijaisperheessd. Vastaanotto oli ldmmin.)

17-vuotiaana, sijaisperheestd lihdettyddn, Timo palasi aluksi isdnsd ja ditinsd luokse. Vanhempien
liitto kuitenkin purkautui melko pian. Isd ldhti omille teilleen (isdnsd nykyistd asuinpaikkaa Timo ei
tiedd). Aiti solmi uuden liiton. Timon diti ja isdpuoli ovat edelleen yhdess.

Viimeisimmdn eldmdnjakson, noin 20-vuotiaasta 40-vuotiaaksi Timo on asunut joko omissa
(eritasoisissa) vuokra-asunnoissa ja majoitusliikkeen asunnoissa tai kavereiden luona. Timo on
ollut tyytyvdinen eldmdntapaansa.

Kavereiden kanssa eldminen johti kuitenkin asunnon menetykseen. Timo otti kaupungin asuntoonsa
kaksi alivuokralaista itselleen ja vasta jdilkeenpdin hénelle valkeni, ettd tdmd oli luvatonta. Tamd
Jjohti vaikeuksiin viranomaisten kanssa ja lopulta hddtéon. Hdddon jdlkeen Timo oli pari kuukautta
pdihdehuollon asuntolassa. Tdmdn jdilkeen hdn tuli hoitojaksolle pdihdehuollon laitokseen
loppuvuonna 2004.

Jatkosuunnitelmat asumisen suhteen Timolla ovat kahtalaiset. Ensisijaisesti Timo toivoo, ettd hdnen
kotikuntansa sosiaalityontekijd jdrjestdisi hdnelle vuokra-asunnon. Toisena vaihtoehtona on jokin



kotikunnan pdihdeongelmaisten asumisyksikko. Ndihin Timon on mddrd kdydd tutustumassa
laitoshoidon aikana.

Timon tarinassa tapahtuu ulkoisesti suuriakin muutoksia. Timo otettiin vanhemmiltaan huostaan 8-
vuotiaana ja sijoitettiin lyhyen laitosjakson jélkeen sijaisperheeseen. Aikuiseldménsd Timo on
eldnyt ditinsd luona, kavereiden luona ja omissa asunnoissaan. Viimeisimmaistd omasta asunnosta

Timo sai hdddon ja pddtyi pdihdehuollon laitokseen asuttuaan sitd ennen pdihdehuollon asuntolassa.

Selkedtd juonta Timon haastattelun pohjalta konstruoimastani tarinasta ei oikein 10ydy. Timon
tarinassa asioita tapahtuu. Tdsmillisempid selityksid Timo ei eldménkululleen koeta kehitell4.
Nimesinkin Timon jossain méddrin epdmiérdisen ja suuria aukkoja sisédltdvéin tarinan ajelehtijan
tarinaksi. Timo eldd eldméiinsd (tdssé tarinassa) ilman erityisid motiiveja ja tai suurempia eteenpéin
vievid tavoitteita. Timon tarinassa eldaméé eivdt selitd tyd, opiskelu, perhe, sairaudet tai pdihteet

(vaikka pdéihteilld epdilemaittd on ollut suuri osa Timon eldméssi).

Julkisena mallitarinana Timo tarina maérittyy rikostarinaksi. Timo ei ole ollut palkkatoissid, kayttaa
varmasti pdihteitd haitallisesti, ottaa luvattomia vuokralaisia kunnan vuokra-asuntoon ja vield
odottaa, ettd oma sosiaalityontekijd jarkkdd mulle jonkin ndkosen asunnon (...) jossain vilissd (...)
tdstd syostddn paikasta toiseen ja ihmetellddn ja odotellaan, eikohdn se joku pdivd sieltd. Julkisen
mallitarinan Timo on se yleisdnosastokirjoitusten ja oikeistopoliitikkojen tuntema sosiaalipummi,
joka hipedmitta kéayttdd hyvidkseen sosiaalivirastoa ja on muutenkin vain taakkana kunnollisten
veronmaksajien harteilla. Toisaalta Timo kuvaa itseddn toimenpiteiden kohteena, jota siirrellddn

paikasta toiseen. Timon osaksi jdd ihmettely ja odottelu.

Timo kuvaa eldmédénsi positiivisin sanoin: ...mulla meni kylld ihan hyvin; ...sielld oli oikein sillain
mukava olla kylld; ...kaikki on ollu hyvin, mahdollisimman hyvin jne. Timon tarina on sdvyltdin
hyvinkin valoisa, vaikka tarinan ulkoiset tapahtumat voisivat antaa aihetta tragediamuotoon.
Epédileméttd moni ulkopuolinen lukija Timon tarinaa tragediaksi nimittdisikin. Timo ei itse
kuitenkaan ndin tee. Roosin (1987, 64 — 67) Kkésittein voisi sanoa, ettd Timon ulkoinen
eliménhallinta on selvéstikin hyvin puutteellista, mutta sisdinen eldménhallinta eli sopeutumiskyky,

asioiden ndkeminen parhain péin on korkealla tasolla.

Timon tarina ei siis oikein anna kunnon selitystd Timon asunnottomuudelle. Timo kylld toteaa, etti

sai hdadon otettuaan luvattomia vuokralaisia asuntoonsa, kun luuli, ettd ndin voi tehdd, mutta



varsinaisesti Timo ei elimddnsd ja tilannettaan ihmettele eikd perustele. Tahdn sopii myds se
huomio, ettd Timo ei tarinastaan nosta esiin mitddn erityistd kdfnnettd, joka olisi muuttanut hinen

eliminsi suunnan.



6 KERTOMUSTEN ELAMANVAIHEET JA ASUMINEN

Kertomusten narratiivisen analyysin jdlkeen kdyn yksityiskohtaisemmin ldvitse kertomusten
eldminvaiheita ja niissé esiin nousseita seikkoja. Kertomukset etenevit asumishistorian ehdoilla ja
niinpd analyysissakin painottuvat asumiseen liittyvdt asiat. Kertojien eldmé heijastuu asumisen

peilin kautta.

Kertomuksista erottuu kolme eliménvaihetta: lapsuus, nuoruus ja aikuisuus. Ajallinen rajanveto
ndiden eldmidnvaiheiden vililld taitaa olla aina jollain tapaa sopimuksenvaraista. Katson téssd
aineistossa lapsuuden kestdvdn 12-vuotiaaksi asti ja nuoruuden vaihtuvan aikuisuuteen 18-20
vuoden idssd. Kertomusten painopiste on aikuisuudessa. Aluksi kisittelen kuitenkin lapsuutta ja

nuoruutta.

6.1 Lapsuus

Téssd tutkimuksessa haastattelun toteutustapa, ensinnd laaditun eldménviivan seuraileminen toi
kertomusten itsestddn selviksi alkupisteiksi lapsuuden. Pyysin aluksi jokaista kuvailemaan
lapsuuden eldméédnsd. Onnellinen lapsuus -alkua edustaa parhaiten Simeonin aloitus: Parasta ...
todenndkoisesti mitd mun eldmdssd on ollut. Ei ollut mitddn huolia, kaikki oli ihan hyvin, ei ollut

ndlkdd, ei mitddn. Et se oli tosi hyvdd aikaa.

Simeoni arvottaa lapsuuden eldménsi parhaaksi vaiheeksi vertaamalla sitdi myohempéin eldméén ja
varmaankin erityisesti nykyhetkeen. Eldmé oli huoletonta, turvallista lapsen eldmié. Perustarpeiden
tyydyttamiseen viittaa maininta, ettei hin joutunut olemaan nildssd. Nildttomyyden maininnan voi
tdssd yhteydessd kisittddkseni ymmartdd joko yleisdlle suunnattuna vakuutuksena, ettd hinen
lapsuuden kodissaan oli riittdvasti ruokaa tai sitten vertailuna mydhempiin omiin vaiheisiin, jolloin

rahaa ei juomiselta ruokaan aina riittanyt

Muissa kertomuksissa lapsuuden kuvauksen sédvy on Simeonia neutraalimpaa, mutta enimmékseen
kertomuksissa oli lapsuuden osalta joko myoOnteinen tai asiallisen toteava viritys. Lapsuutta
kuvattiin myonteisend: (...) hyvin turvallista ympdristéd asua ja erittdin hyvdit olosuhteet asustella.
(Juhani); ( ...) pdrjdttiin erittdin hyvin... (Aapo); ( ...) mulla meni kylld ihan hyvin... (Timo).

Neutraalimpaa kuvausta edustavat Tuomas ja Anna, jotka ldhinni toteavat vallinneet olot.



( ...)maalaistalossa asuttiin ...kuus lasta, isd ja diti ...kdaytiin koulua normaalisti ...kaikki oli vield
kortilla ...(Tuomas); Maalaistalo ja isd, diti, kahdeksan lasta ...maanviljelystd he harjoittivat sielld.

(Anna)

Tummiakin sévyjd lapsuuteen toki liitettiin. Venla muistaa, ettd Koulu oli kauhee. Md, md olin
hirveen ujo ja vihasin laskentoo... ja (...) isdn suvussa alkoholismia ja, ja mielen herkkyyttd
sairastua mielitauteihin. Timo piti lapsuuttaan hyvand, mutta Alkoholiahan siind oli aika paljon,
varsinkin isdn puolelta niinku. Se johti sitte tdmmoseen avioeroprosessiin ja (...) se on sit toista

ndil ...ndilld vanhemmilla, et niilld meni niinku meni.

Huomionarvoista kertomuksissa on se, ettd omia myohempid ongelmia (pidihteet, asunnottomuus
ym.) ei juurikaan pyritéd selittiméén lapsuuden oloilla. Timon tapa todeta vanhempiensa ristiriidat ja
isdn juopottelu ja samalla painottaa, ettd (...) ei mul ollu mitddn ainakaan semmosia uhkakuvia tai
mitddn... on mielestdni tulkittavissa vastaukseksi sellaiselle perinteiselle ja yleiselle (?) tulkinnalle,
jonka mukaan ns. lasisesta lapsuudesta seuraa ongelmia myohemmalld idlla. Totta on, ettd Timolla
on ollut monia ongelmia myOhemmin eldméssdén, mutta syy-yhteyden lapsuuteen hén

kertomuksessaan torjuu.

Suorempaa torjuntaa’ kiyttia Aapo: (...) sielli ei ollu niitd ongelmia. Me, meidin perheessd ei ollu
mitddn sitd ongelmaa, mitd mind nyt olen, itse poen tdilld hetkelld tai olen siitd irtautumassa just
parasta aikaa... Talld tavoin Aapo siirtdd lapsuuden olot eldminkulkunsa selitystapojen
ulkopuolelle. Aapon tapa erottaa selvisti lapsuus aikuisuuden ongelmista voidaan ndhdi strategiaksi
suojata lapsuuttaan (ja vanhempiaan) mahdollisilta epdilyiltd. Jos juomisen ja muiden ongelmien

syitd on etsittdvé, on niitd etsittdvd muualta kuin lapsuudesta.

Poikkeuksen muodostaa Venlan kertomus. Samoin kuin Timo, Venlakin kdyttdd lapsuuden
kuvauksessa vaaleita ja tummia sdvyjd. Ero tulee siind, ettd Timon sulkiessa oman (lapsen)
eliminsd vanhempiensa ongelmien ulkopuolelle, Venla ikdén kuin ennustaa tulevaa eldméédnsd
kertoessaan lapsuudestaan lopuksi: (...) ei mitddn muuta ku isdn suvussa alkoholismia ja, ja mielen
herkkyyttd sairastua mielitauteihin. Venlan mydhempi alkoholisoituminen, lddkeriippuvuus ja
psyykkinen sairaus tulevat ndin selitetyksi tai ainakin Venla tarjoaa kuulijalle mahdollisuuden

tulkita hinen tulevaa elimddnsd periytyvien sairauksien raskauttamana. Edellinen sitaatti Venlan

? Haluan erikseen huomauttaa, etti en kiytd termii torjunta terapiakielen merkityksessi, itselle vaikean totuuden itselti
piilottamisena, vaan olettamiensa tulkintojen korjaamisena.



kertomuksesta toimii samalla tapaa kohtalokkaasti kuin tragedian ennustukset: alussa kerrotut pahat

enteet toteutuvat lopussa vuorenvarmasti.

Lapsuuden ajan tirkeét ihmiset ovat luonnollisesti aikuisia. Ns. normaaliperheen lapsuuden viettivat
Tuomas, Aapo, Venla ja Anna. Tarkoitan tdssd normaaliperheelld isdn, didin ja lapsen/lasten
muodostamaa perhettd. Tuomaan, Aapon ja Annan lapsuus oli (ainakin osan aikaa) elimaa
suurperheessd: Tuomaalla oli viisi sisarusta, Aapolla kuusi ja Annalla seitsemén. Juhanin, Simeonin
ja Timon lapsuus sijoittuu ainakin osaksi erilleen omista vanhemmista. Juhani eli mummunsa ja
enonsa luona, Simeoni vietti lapsuutensa isovanhempiensa kanssa ja Timo otettiin huostaan ja

sijoitettiin ensin lastenkotiin ja sen jilkeen noin §8-vuotiaana sijaisperheeseen.

Néiden haastattelujen pohjalta muotoutuneet kertomukset ovat leimallisesti kertomuksia omasta
elimistd ja itsestd. Muut kertomuksissa esiintyvét ihmiset jadvét ohuiksi hahmoiksi, useimmiten
vain maininnan varaan. Juhani mainitsee mummunsa ja antaa epédsuorasti ymmartdd mummunsa
olleen tédrked ja turvallinen ihminen: (...) mummu otti mut sinne maalle asumaan. Se oli hyvin
turvallista ympdristod asua... Juhani yhdistdd toisiinsa mummunsa ja turvallisen asuinympariston

jolloin mummusta tulee hinelle turvallisuuden luoja.

Venla mainitsee kaksi mummoaan, isoisédnsd ja &ditinsd myoOnteisessd mielessd. Isd tulee esiin
ristiriitaisena hahmona; toisaalta (...) oli isdd ikdvd... kun isd eli muusta perheestd erilldén ja
toisaalta (...) isd joi tuurijuoppoisesti ja huuteli yolld, huoritteli ditid ja, ja aina se oli kauheeta.

Kun se avas oven, ni aina, joka kerta ajatteli, et nyt se alkaa, nyt se alkaa...

Simeonin ldmpimait tunteet isoisddnsd kohtaan tulevat esille yhteisen tekemisen kautta: (...) kdytiin
isoisdn kanssa kalassa. ; (...) ja sit ne rakensi omaa taloa, ni md olin sielld ihan viis-,
kuusvuotiaasta aina apumiehend. Yhteisen kalastamisen ja rakennustydmaalla mukana olon arvon

Simeoni tiivistdd lapsuuden episodin lopuksi: Se oli tosi hyvid aikaa.

Aapo, Tuomas ja Anna mainitsevat kaikki vanhempansa ja sisaruksensa, mutta eivit sen enempéé
luonnehdi heitéd tai omaa suhdettaan heihin. (Tdma ei tietenkddn tarkoita sitd, ettei heilld voisi olla
voimakkaita tunteita lapsuutensa omaisiin. Namd mahdolliset tunteet eivdt vain tule heiddn

kertomuksissaan esille.)



Timo mainitsee isdnsd, ditinsd ja sijaisvanhempansa. Sijaisvanhemmat jadvit kertomuksessa
etdisiksi, vaikkakin tuttavallisiksi henkiloiksi: (...) kun md kdvin moik...sillon ainakin tota oli ihan
miellyttivd vastaanotto. 1sd on kadonnut myohemmin Timon eldmistd: Nykyddn md en edes tiedd
hédnestd mitddn. Tamd ehkd merkitsee sitd, ettd isd on jadnyt aika lailla poissaolevaksi Timon
elimissi. Aidilleen Timo antaa arvostusta kuvatessaan nuoruuden ja aikuisuuden siirtymévaihetta,
jolloin hin asui jonkin aikaa &itinsd luona: No sithdn diti jdi niinku yksin mun kanssa ja sit tuli tid
uus isdpuoli mukaan siihen kuvioihin ja tdndpdivindkin ovat yhdessd. Tassd sitaatissa on tarkeéta
sen loppu. Timo on selvéstikin tyytyvéinen ja jopa ylped didistddn ja hdnen liittonsa pysyvyydesté.
Ehkd Timo suhteuttaa 4itinsd ja isdpuolensa yhdessd pysymisen nykyiseen parisuhteiden

héilyvyyteen ja epdvarmuuteen.

6.2 Nuoruus

Nuoruus ei kovin selvésti erotu kertomuksissa omaksi jaksokseen. Haastatteluissa lapsuuden ja
nuoruuden kuvaukset myos sekoittuivat. Aina en osaa varmasti sanoa kumpaan vaiheeseen jokin

kuvaus kuului.

Nuoruus esiintyy kertomuksissa ennen muuta siirtymidvaiheena kohti aikuisuutta. Téssd
muutosvaiheessa (16-20-vuotiaina) tapahtui (Venlaa lukuun ottamatta kaikilla muilla) siirtyminen
uuteen vaiheeseen. Juhani ja Simeoni palasivat molemmat isovanhempiensa luota ditiensd luokse
kaupunkiin vidhdksi aikaa ennen aikuista itsendistd eldmdd. Timo palasi 4itinsd luokse

sijaisvanhempiensa huostasta.

Aapo avioitui 20-vuotiaana ja muutti tdlldin vaimonsa kanssa asumaan. Tuomas ja Anna l&htivat
lapsuudenkodeistaan kaikkein varhaimmin, 16-vuotiaina. Tuomas meni téihin, ammattia oppimaan
ja asumaan enonsa luokse toiselle paikkakunnalle. Anna taas aloitti opinnot kotipaikkakuntansa
ulkopuolella, aluksi vuoden verran sisdoppilaitoksessa ja sen jidlkeen kului lukioaika
alivuokralaisena. Venla asui ditinsd ja vilillAi mummonsa luona 29-vuotiaaksi. Hinelld
itsendisempddn eldmédn siirtyminen tapahtui siis noin kymmenen vuotta myohemmin kuin muilla
kertojilla.

6.2.1 Tavallinen nuoruus ja ongelmanuoruus



Tavallisen, suhteellisen ongelmattoman nuoruuden ja ongelmanuoruuden vélinen rajanveto on
vaikea tehtdvd enkd tdssd yritdkddn varsinaisesti asettaa kertomuksien péadhenkilditd
jompaankumpaan luokkaan. Lihinnd koetan poimia kertomuksista nuoruuden kuvauksiin liittyvi
mainintoja toisaalta ongelmista ja toisaalta ongelmattomuudesta. Samassa kertomuksessa saattoi

olla viittauksia molempiin.

Selvdsti ongelmattomaksi nuoruutensa kuvasivat Tuomas ja Aapo. No, sehdn oli tuohon
kahteenkymmeneen vuoteen asti, sillonhan kdytiin koulua ja kesdt oltiin téissd mitd saatiin. (Aapo).
No, se oli ensimmdinen tydopaikka mulle, kun koulut sai kdytyd ja tota enolla (...) oli virma (...)
missd me kaikki veljet ollaan oltu toissd ja sieltd saatiin tdd (...) oppi. (Tuomas). Aapo ja Tuomas
maédrittelevdt nuoruutensa normaaliksi koulunkdynnin ja palkkatydhon siirtymisen avulla.

Nuoruusaika ndyttiytyy selkeénd siirtymdvaiheena lapsuudesta aikuisten maailmaan.

Molemmat mainitsevat vield armeijan tdssd eliménvaiheessa: (...) menin armeijaan ja kdvin
armeijan Santahaminassa. (Tuomas); (...) ja sen jdilkeen sitten varusmiespalvelus ... (Aapo).
Asevelvollisuutta ei selitelld. Se on samalla tavalla itsestidén selvd osa nuoruutta (nuoruuden paitos)
kuin palkkatdihin siirtyminen. (Myos Simeoni ja Juhani mainitsevat armeijan kertomuksessaan.

Varusmiespalvelus on mitd ilmeisimmin osa suomalaisten miesten kollektiivista muistia.)

Aapo (syntynyt -45) ja Tuomas (syntynyt -46) olivat vanhimmat haastateltavat. Tamd saattaa

osaltaan selittdd heidédn nuoruudesta aikuisuuteen siirtymisen samankaltaisuutta ja sujuvuuttakin.

Annan nuoruus tulee kertomuksessa myOs esiin selkednd ja suunnitelmallisena. Hén siirtyi
nuoruudenkodistaan opiskelemaan toiselle paikkakunnalle. Vaikka sisdoppilaitos (...) oli jotenki
semmone ahdistava, ainakin sillon tuntu ja tuntuu kyl vieldki ja ensimmaéiisessd
alivuokralaisperheessd (...) ei kemiat oikein toiminu, tulee Annan nuoruusvaihe hinen
eliminkulussaan esille normaalina kehitysvaiheena, jossa péddpainona oli opiskelu ja ammattiin

valmistuminen.

Juhani ja Simeoni kuvaavat nuoruutensa maalla onnellisena ja tasapainoisena aikana samalla tapaa
kuin lapsuutensakin. Molemmille tuottaa kuitenkin jonkinlaisia ongelmia siirtyminen aikuistumisen
kynnykselld maalta kaupunkiin. Simeoni tuli kaupunkiin 17-vuotiaana ja asui aluksi vuorotellen
ditinsd ja tdtinsd luona. Tétd vaihetta kesti kolmisen vuotta, armeijaan menoon saakka. Simeoni

kuvaa kyseistd elimdnjaksoaan: Se oli semmosta aikaa, ettd siind vaiheessa tuli viina. Ja md olin



tdadin luona just sen takia paljon enempi, koska sielld pysty ottamaan ja mun diti oli ihan ehdoton
siind, ettd ei saanut edes haista. Et md olin suurimman osan mun tddin luona ja ei mulla oo

siindkddn valittamista. Hyvid aikaa oli sekin.

Alkoholin  tulo mukaan elimdidn osuu Simeonilla selkeédsti yhteen turvallisesta
maaseutumummolasta kaupunkiin asettumiseen. Juominen muodostui niin tirkeédksi asiaksi, ettéd
Simeoni valitsi mieluummin ja useammin asuinpaikakseen titinsd asunnon ditinsd sijaan, koska
tadin suhtautuminen oli tdssd suhteessa jyrkkai &itid liberaalimpaa. Juomisen esiin nostaminen tassa
vaiheessa kertomusta voidaan késittdd myOs vihjeeksi tai avaimeksi Simeonin mydhempien
vaiheiden ymmaértdmiselle. Se on kuitenkin hyvd huomata, ettd tdssd vaiheessa Simeoni ei liitd
juomiseen ongelmia eikd kurjuuden kuvausta. Siemen tulevien ongelmien kasvulle oli kuitenkin

kylvetty.

Samoin Juhanin siirtymédvaihe maalta kaupunkiin sisdltdd vaikeuksia. Noin parikymppiseni (...)
muutin silloin sitten didin luokse. Sain tyopaikan (...) ja sitten, siind sitten olin yhdessd tyopaikassa
jonkin aikaa ja sitten tuli se vankilatuomio siihen, semmonen kuukauden pdtkd ettd. Sitten siind

meni kylld tyopaikkakin ennen sitd jo (...).

Juhanin eldmd kaupungissa alkaa huonoissa merkeissd: tyOpaikan menetys ja vankeustuomio.
Juhani ei tarkemmin selitd sitd, mitd oli tapahtunut ennen niitd ongelmia. Tulkitsen tdmin
selittdmattomyyden niin, ettd Juhani oletti haastattelijan (pdihdehuollon tyontekijédnd) arvanneen

taustalla vaikuttaneen ongelmallisen suhteen viinaan.

Asumistaan ditinsid luona Juhani kuvaa: (...) ei oikein niinku keskenddn toimeen tultu ja siind oli
sitten velipoika ja velipuolikin. Ahdasta oli ja ...siind pinna kiristy aika lailla. Kaiken kaikkiaan
Juhanin siirtyminen aikuisuuteen ja maalta kaupunkiin merkitsi samalla turvallisen ajan padttymisté
ja vaikeuksien alkua. Ongelmia tuli lain noudattamisen suhteen (vankeustuomio), tyoeldmidssé
(irtisanominen), ihmissuhteissa (riidat didin kanssa) ja asumisessa (ahtaissa oloissa didin luona).
Ongelmien syntyé oli ilmeisesti vauhdittamassa alkanut runsas alkoholinkdyttd, josta Juhani ei vield
tdssd vaiheessa suoraan mainitse, mutta kertomuksen myohemmistd vaiheista voi pddtelld asian

todennidkoisesti ndin olleen.

Timon kertomus nuoruuden osalta jatkaa lapsuuden kuvauksen linjoilla. 8-vuotiaasta 17-vuotiaaksi

Timo eli huostaan otettuna ja sijoitettuna sijaisperheeseen vanhemmistaan erillddn: (...) jouduin



tonne sijaisperheeseen. Elamiénsa sijaisperheessd Timo kuvaa seuraavasti: No, eihdn siel joutunu
ku téitd tekemddn ja heindtditd ja mitd ny sai rdlldstdd mopolla sit ku oli vihdn niinku jo melkein
sen ikdnen. Kaikkee tammdstd kivaa. Siel oli oikein sillain mukava olla kylld, sit loppujen lopuks,
kunnes md pddtin ldhted sieltd pois. Timo palaa myShemmin haastattelussa sijaisperhevaiheen
loppumiseen: (...) sieltdhdn md ldhdin sitte erindkosten riitojen ja muiden saattelemana. Md laitoin

ditini soittaan tonne sosiaalivirastoon ja sanoon, et md jédn kotiin (...) ja sehdn oli silld selvd sitte.

Timo kertoo ensinnékin joutuneensa sijaisperheeseen. Myos arkieldmin kuvaamisen sijaisperheessa
Timo aloittaa vastentahtoisen tyonteon mainitsemisella. Timon kuvauksesta vilittyy tietty pakon ja
toimenpiteiden kohteena olemisen henki. Hén kuitenkin pehmentdd kertomustaan mainitsemalla
hauskan harrastuksen, mopolla rilldstimisen (jonka sai vield aloittaa virallisia ikdrajoja aiemmin) ja
pitdmalld sijaisperheaikaansa kokonaisuutena ottaen mukavana. Sijaisperheestd 1ahdon kuvauksessa
Timo palaa sinne joutumisen asetelmaan. Vaikka sijaisperheessd olikin mukavaa, sieltd pois 1dhto
tuo kertomuksessa esiin tdmédn elimdnvaiheen tavallisuudesta poikkeavan luonteen.
Sijaisperheeseen Timo pédtyi viranomaispaitokselld ja sosiaaliviraston kautta sijaisperheessd

asuminen lopetettiinkin.

Timo ryhtyy téssd vaiheessa toimenpiteiden kohteesta (jouduin tonne sijaisperheeseen) aktiiviseksi
toimijaksi (pddtin ldihted ja laitoin ditini soittaan tonne sosiaalivirastoon ja sanoon).
Huomionarvoista on vield Timon maininta, et md jddn kotiin. Timo oli asunut ja eldnyt ldhes

kymmenen vuotta sijaisperheessd, mutta koti oli didin luona.

Venlan nuoruudenkuvaus erottuu selvdsti omanlaisekseen: Venlan nuoruusvaihe on pidempi kuin
muilla kertojilla ja ongelmat nousevat keskeiseen osaan. Nuoruuden pitkittyminen tulee esiin siiné,
ettd Venla asui ditinsd ja vililldAi myds mummonsa luona ldhes 30-vuotiaaksi. Syytd
itsendistymisensd pitkittymiseen Venla ei kertomuksessaan suoranaisesti kerro, mutta rivien vélista
voi ymmartad, ettd mielenterveydelliset vaikeudet olivat taustalla vaikuttamassa Venlan eldmén

kulkuun jo tédssé vaiheessa.

Lapsuuden kuvauksessaan Venla mainitsi sukurasituksena olevan mielen herkkyyttd sairastua
mielitauteihin. Venlan nuoruuden psyykkiset ongelmat liittyvét tdrkeisiin ihmissuhteisiin.

Vanhempien ristiriidat ja eroaminen olivat Venlalle vaikeita asioita: Mun isd ldhti mua nuoremman
naisen kanssa ja mut sotkettiin siihen avioerojuttuun. Mun piti todistaa sielld oikeudessa ja md

todistinkin vddrin. Venla ei olisi halunnut olla osallisena vanhempiensa eroprosessissa, mutta hin



joutui sithen mukaan vastentahtoisesti, jopa oikeudenkdyntiin todistajaksi. Hiukan my&hemmin
haastattelussa Venla vield erikseen toistaa: Mut mut sotkettiin siihen ja tilld tavoin painottaa

vastentahtoisuuttaan ja pettymystéédn (ilmeisesti erityisesti isddnsd).

Paineita Venlalle aiheutti isdn pyrkimys kouluttaa héntd esiintyvin taiteilijan uralle. No tota, me
mentiin sitd soolojuttua. Md ldpdsin sen koelaulun ja se oli aika vaativa juttu se, et mind ja isd, et
md menin kylmiltddn vaan (...) seisomaan siihen yleison eteen. Ettd oon ndhnyt siitd painajaisia
ainakin kymmenen vuotta. Venla tuntee ylpeyttd menestyksestdén, mutta toteaa hintana olleen

pitkéaikaiset painajaiset.

Ristiriidat isédn kanssa pahenevat: Md halusin lopettaa sen, mut isd tahtos mun parasta, ku se tiesi,
et md oon lahjakas ja musikaalinen, ni se olis tahtonu, mut md viimeisiin asti pinnistin. Venla
ymmértdd isddnsd ja uskoo tdmén ajatelleen hénen parastaan. Lopulta ristiriidat Venlan

esiintymisurasta kasvoivat niin pahoiksi, ettd isd ajo mut pihalle yks kerta.

Myohemmin Venlan henkiset vaikeudet jatkuivat: sielld tapahtui radikaali muutos mun
ensirakkauden suhteen. Md loysin poikaystdvin ja md kdvin diskoteekeissd, pidin hauskaa ja
innostuin pojista ja ihan niinku md olisin joku kuustoista, seitsemdntoistavuotias ja tota sitte kun
md sain sen hermoromahduksen niin md vaan itkin ja, ja sit ne ei voinu pitdd mua endd tyossd
hoitamassa sitd lasta (...). Pettymys ensimmadisessd seurustelusuhteessa, seurustelun péddttyminen
ilmeisesti seurustelukumppanin aloitteesta (radikaali muutos mun ensirakkauden suhteen) johti
Venlan romahtamiseen henkisesti silld tavoin, ettei hidn endd pystynyt jatkamaan silloista
lapsenhoitotyotdan. Tama psyykkinen herkkyys tai hauraus tulee esiin Venlan kertomuksessa alusta

loppuun saakka.

6.2.2 Lapsuus ja nuoruus tulevaisuuden selittdjini

Voiko nididen kertomusten lapsuuden ja nuoruuden kuvausten pohjalta tehdd johtopddtoksid
aikuiseldmdn suhteen? Ensinndkin pitdd muistaa, ettd menetelménd kiytetyssd narratiivisessa
haastattelussa ei varsinaisesti pyritd kausaaliseen selittdmiseen. Tarkoitus on edesauttaa tarinoiden

syntyd. Toinen asia on se, minké&laisia syy-seuraussuhteita kertojat itse kertomuksiinsa siséllyttavit.



Kuten jo aiemmin totesin ainoastaan Venla luo kertomukseensa jonkinlaisen lapsuuteensa ja
nuoruuteensa perustuvan aikuisen eldménsd ja sen ongelmien selitysmallin. Muut kertojat eivat
tillaista selitystd tuo esille, mutta osa kertojista on selvdsti tietoinen téllaisen selityksen

mahdollisuudesta, koska siihen ottavat kantaa ja sen kieltavit.

Tutkijan, ulkopuolisen lukijan ndkokulmasta voi ottaa varovasti kantaa joihinkin kertomuksissa
esiin tuleviin lapsuuden ja nuoruuden eldmidnvaiheen seikkoihin. En nosta niitd asioita
tarkasteltaviksi kausaalisen selittdmisen mielessd, vaan pikemminkin sellaisina mahdollisina

taustatekijoind, jotka voi pitdd mielessd kertomusten siirtyessd aikuisuuteen.

6.2.3 Lapsuuden ja nuoruuden kasvuympérist ja aineelliset olosuhteet

Haastattelukysymyksissd ei suoraan tiedusteltu lapsuuden ja nuoruuden perheen taloudellista tai

sosiaalista asemaa. Suoria tai epdsuoria viittauksia télle alueelle kertomuksissa kuitenkin esiintyi.

Venla vietti lapsuutensa ja nuoruutensa kaupunkiympéristossd. Muiden lapsuus ja nuoruus
sijoittuvat suureksi osaksi maaseudulle. Aapo, Anna ja Tuomas ovat syntyneet maaseudulla.
Tuomaan ja Annan perheiden pééelinkeino oli maanviljelys. Tuomaan perheen maatila oli melko
pieni: (...) lehmid siind viis, kuus vissiin parhaalla aikaa ja kaks hevosta ja Annan perhe asui (...) ei
niinku missddn taajamassa, et se oli niinku sivukyld. Aapon isd elétti perhettdin metsétoilla.
Néiden kolmen kertojan perheet olivat suuria: semmosessa suhtkoht suurperheen, elikd kuus lasta,

isd ja diti (Tuomas); isd, diti, kahdeksan lasta (Anna); meitd oli iso perhe, seitsemdn lasta (Aapo).

Juhani ja Simeoni elivit myds lapsuutensa maalla, mutta heidét oli sinne siirretty toisin kuin Aapo,
Anna ja Tuomas. Juhanin vanhemmat erosivat hidnen ollessa kaksivuotias ja mummu otti hédnet
luokseen maalle. Syytd Simeonin asumiseen isovanhempiensa luona pienestd pitden ei
kertomuksessa ilmene, mutta huomattavaa on, ettd isddnsd Simeoni ei mainitse kertomuksessaan
kertaakaan ja ditinsdkin vasta nuoruudesta aikuisuuteen siirtymisen vaiheessa. Juhanin perheeseen

kuuluivat hénen lisdkseen mummu ja eno. Simeoni mainitsee itsensi lisdksi vain isovanhempansa.

Myo6s Timo piétyi maaseudulle, mutta Juhania ja Simeonia myohemmin, 8-vuotiaana. Timonkin
maalle pddtymisen syyné olivat vanhempien ongelmat. Timo oli ainoa kertojista, joka kasvoi suvun

ulkopuolella, vieraassa sijaisperheessd. Kyseessd saattoi olla maanviljelijaperhe. Ainakin Timon



mainitsema heindtdiden teko viittaa tdhin suuntaan. Timon omien vanhempien sosiaalinen asema ei
kunnolla selvid, mutta asumisen historian hahmottelun yhteydessd esiin tulleet syntymédpaikka
(Kauniainen) ja didin ja isdn kaupunginosa (Eira) Timon muuttaessa maalta takaisin kaupunkiin

viittaisivat keskiluokkaiseen taustaan.

Venla kuvaa lapsuuttaan tyypillisesti pikkuporvarillisena. Isd toi ty6lldén ansaitsemaansa rahaa
kotiin, &iti oli kotirouvana (vain lauantaisin kivi todissd). Sosiaalisen ja taloudellisen aseman
laskusta antaa viitteitd muutokset perheen asumisessa: aluksi perhe (Venla, sisko, veli, isd ja diti)
asui omakotitalossa, Venlan ollessa 12-vuotias he muuttivat vuokralle omakotitaloon ja sen jilkeen

vuokralle kerrostalokaksioon (Venla oli tilloin 18-vuotias).

Suoranaisia viittauksia niukkuuteen antavat Juhani: Eldmd oli aika, sanotaan, ettd ei ollut
mitenkddn hirveen rikasta silld lailla, mutta ... rikasta ja rikasta, mutta siis silld lailla, ettd toimeen
kuitenkin tultiin. Ettei mitddn voinut hirveetd hossotystd olla ja Tuomas: (...) ei se nyt mitddn niinku
herkkua ollu siihen aikaan, siihen aikaan kaikki oli vield kortilla. Juhani kertoo sellaisesta 60—70-
lukujen maalaiseldméstd, jossa juuri tultiin toimeen, mutta mihinkdén ylimaérdiseen, hdssotykseen
ei ollut juurikaan mahdollisuutta. Juhani kyseenalaistaa téssd lausunnossaan vield nopeasti
taloudellisen vaurauden merkityksen korostamista sanomalla rikasta ja rikasta. Tuomaan lapsuus
sijoittuu 40- ja 50-luvuille, jolloin Suomi vield toipui raskaista sotavuosista. “Kortilla” oleminen
viittaa “tdrkeimpien elintarvikkeiden sdénndstelyyn” (Karisto ym. 1985, 86) vield sotavuosien

jalkeenkin.

Muuten kertomuksissa ei koyhyyteen tai puutteeseen suoraan viitata, mutta toisaalta yhdessikiin
kertomuksessa ei tuoda esille taloudellista hyvinvointia saati vaurautta lapsuuden ja nuoruuden
elimidn kuvauksissa. Tdmi tarkoittaa sitd, ettd kertojilla ei ilmeisesti ole ollut myohemmalle
elimilleen turvanaan perhetaustan mukanaan tuomaa taloudellista suojaa. Tdmd seikka on
huomionarvoisa siind vaiheessa, kun kertomuksissa pééstién késittelemién aikuisuuden vaikeuksia

asumisen ja muunkin eldmén osalta.

6.3 Asuminen ja eldmé aikuisena

Kisittelen seuraavaksi sitd, milld tavoin kertojien asumisen muodot ja kuvaukset eldmistddn ovat

keskenddn vuorovaikutuksessa kertomuksissa. Samalla késittelyn painopisteeksi tulevat



pohjimmaisten asuntomarkkinoiden ilmidt ja syrjdytymistematiikka yleensdkin. Vaikka osa
lapsuuden ja nuoruuden kuvauksista voitaisiin sijoittaa pohjimmaisille asuntomarkkinoille, alkaa

tdmédn aihealueen kasittely varsinaisesti vasta téssd vaiheessa.

Tarkoituksenani on nyt laajentaa ja syventdd niitd teemoja, joita jo aiemmin mindkertomusten
kohdalla sivuttiin. Pyrin kédsittelemédédn niitd asioita, joita kertojat eldmdnkulustaan haastatteluissa
esille toivat. Koetan pitdd mukana kertojien asioille antamat merkitykset, mutta myds tekeméédn

tulkintoja sosiaalityon tutkimuksen ndkdkulmasta.

Tahdnastinen tulosten késittely on noudattanut melko uskollisesti eldmédkertojen kronologista
jarjestystd. Seuraavaksi ajallisen etenemisen malli rikkoontuu ja korvaantuu aikuiseldmén

ajanjaksolla yleensd ja tdstd eldménvaiheesta syntyneesté tematiikasta.

Jaan esiin nousevat asumismuodot kahteen luokkaan: ei-institutionaaliseen asumiseen ja
institutionaaliseen asumiseen. Ei-institutionaalinen asuminen tarkoittaa tdssd sellaista asumista,
johon viranomaiskontrollia ei ole suoraan liitetty. Institutionaalinen asuminen taas on
hyvinvointivaltiolliseen hoito- ja kuntoutustoimintaan integroitua asumista. Instituutiolla tarkoitan
siis sekd konkreettista laitosta ettd yhteiskunnallista jérjestelméd. Ei-institutionaalinen asuminen
sijjoittuu  osittain yleisille asuntomarkkinoille, osittain pohjimmaisille asuntomarkkinoille.

Institutionaalinen asumien on kokonaan pohjimmaisten asuntomarkkinoiden alueella.

Olisi ollut mahdollista rajata yleiset asuntomarkkinat tutkimuksen alueen ulkopuolelle perusteeman
perusteella. Halusin kuitenkin saada esille mahdollisimman kokonaisen ja monipuolisen kuvan
haastateltavien asumishistoriasta ja sen kulusta. Lisdksi kuvaukset yleisiltd asuntomarkkinoilta
tuovat vertailukohdan pohjimmaisille asuntomarkkinoille ja nostavat esiin rajakontrollin
ilmenemismuotoja. Vield on hyvd huomata, ettd asumisen ongelmat laajasti kdsitettynd koskettavat

myos yleisid asuntomarkkinoita.

6.3.1 Ei-institutionaalinen asuminen

6.3.1.1 Elaméaa perheessa



Viiden kertojan (Juhani, Tuomas, Anna, Aapo ja Simeoni) kertomuksista erottuu aikuiselimassé
selked tavallisen perhe-eldmin vaihe. Tdssd vaiheessa edelld mainitut kertojat ovat myds eldneet

ldhes koko ajan yleisilld asuntomarkkinoilla.

Tédmai perhe-eldmidn vaihe néyttaytyy kertomuksissa seestymisen aikana. Elima asettuu totuttuihin,
turvallisiin uomiinsa. Kylld se, se vihdn aikaa meni ihan, sanotaan pari kolme vuotta meni ihan,
ihan hyvin, ettd siind niinku alkoholikin jdi miltei pois kokonaan. (Juhani); (...) avioliittoon ja tuota
saatiin ensimmdinen lapsi ja muutettiin sitten vaimon kanssa (paikkakunnan nimi) yhteen ..., (...)
synty sitte toinen poika maailmaan ja avioliitto kesti siihen asti sitten kun tota tdd yritys rupes
menemdcdn heikosti ... (Tuomas); (...) se oli ihan, mm ihan, nyt kun aattelee ni silleen, et ihan hyvdd
aikaa ... et oli niinku asunto, ettei ollu niinku vdilttdmdtontd se, ettd jos ei niinku saanukkaan téitd,
ihan niinku et kuitenki tultiin ihan hyvin toimeen ...; (...) md huolehdin kodista ja se huolehti raha-
asioista niinku, ettd vaikka molemmat kdvi téissd, mut se niinku piti huolta niistd... (Anna); No, se
oli tyossdkdyntid, ldhinnd tyossdkdyntid. Molemmat tehtiin tyotd, sanotaan tyétd vuorotta. (Aapo);
Than hyvdd. Meilld ei ole huonoo asuntoo ollu ikind. Naapurit on ollu, aina sattunu hyvdt, eikd me

ittekddn oo kylld aiheutettu mitddn hdiriétd koskaan. (Simeoni).

Téstd perhe-eldmdn vaiheesta haastateltavat puhuivat melko yhteenvetomaisesti ja niukasti (en
pyrkinyt tédtd aihealuetta haastattelussa laajentamaan enkd syventdmddn). Kokonaiskuva tiltd
ajanjaksolta on kuitenkin selvd: eldmi oli télloin aika lailla hyvin hallinnassa. Vaikka esim.
puolisoiden vélisessd tunne-eldmasti saati rakkaudesta kukaan kertojista ei sano suoraan mitién, voi

rivien vilisti aistia eldmédn olleen tyydyttavaa.

Eldmidn tyydyttdvyyttd kertomuksissa kuvastaa turvallisuus, normaalius ja ongelmien poissaolo.
Juhani perustelee hyvdd ajanjaksoa silld, ettd hdnen alkoholinkdyttonsd vdheni minimiin tdné
ajanjaksona, jolloin Juhani perheineen oli pdédssyt ensimméisen kerran muuttamaan pysyvddn ja

varmaan kaupungin vuokra-asuntoon ja Juhani oli saanut kaupungilta vakituisen tydpaikan.

Tuomas yhdistdd perhe-eldmén hyvin sujumisen elimén yleiseen sujumiseen. Ongelmia alkoi tulla
sitten, kun eldmén taloudellinen ja materiaalinen perusta kérsi kovia iskuja yrityksen konkurssin
muodossa. Tuomas antaa ymmairtdd, ettd hidnen ja vaimon suhde ei kestdnyt konkurssista
seurannutta viistimdtontd elintason laskua. Niin kauan kun eldmén reunaehdot olivat kunnossa

parisuhdekin toimi.



Anna tuo esiin perhe-eldmén sujumisen edellytyksend hyvin toimivan tydnjaon. Molemmat kavivét
toissd, Anna hoiti kodin ja mies raha-asiat. Lisdksi Anna mainitsee omistusasumisen mukanaan
tuoman turvallisuuden. Huolta ei ollut, vaikka hénelld ei olisi koko ajan toitd ollutkaan. Vaikka
Anna ei sitd suoraan mainitsekaan, voi avomiehen omistuksessa olevasta asunnosta péételld, etti

Annan avomiehelld oli taloudellisesti hyvé tilanne.

Myos Aapo kertoo hdnen ja vaimon molempien tehneen palkkaty6td ja ndin tuoneen rahaa kotiin.
Aapon lyhyestd kuvauksesta voi kuitenkin arvella, ettd tydtd vuorotta” -eliméantapa ei jilkikédteen
ajateltuna ollut perhe-eldmén kannalta hyvd vaihtoehto. Toinen asia tietenkin on, oliko Aapolla ja
vaimolla tdlloin monia vaihtoehtoja kovalle tyonteolle ja rahan ansaitsemiselle. Aapo onkin
aikuisena perhe-eldmdi viettineistd kertojista ainoa, joka ei jollain tavoin mdérittele téta
elimédnjaksoa myonteiseksi. Vaikka eldmé ulkoisesti selvistikin oli hallittua — ahkerasti tyossa

kdyva pariskunta, jotain eldméstd selvisti puuttui silloin kun se oli vain tyossdkayntid.

Simeoni kertoo perhe-eldminsi aikana aina asuneensa hyvissd asunnossa. Naapurit olivat hyvid ja
oma perhekin eli héiri6td aiheuttamatta. Simeoni kuvaa perhe-elimainsd kahdessa pitkdaikaisessa
kerrostalovuokra-asunnossa onnistuneeksi ajaksi. Kaiken kaikkiaan Simeonilla aikuisuuden perhe-

eldmin kuvaus jatkuu samalla valoisalla sdvylld kuin lapsuuden ja nuoruuden kuvauskin.

6.3.1.2 Ero ja perheen hajoaminen

Kaikki edelld mainitut perhe-elamén kertomukset paéttyivét eroon ja perheen hajoamiseen. Jokaisen
kertojan kohdalla turvallisen perhe-eldmidn vaiheen péédttyminen oli myds kddanne huonompaan

suuntaan.

Juhanin kertomuksessa kdénne oli ehké jyrkin: (...) mulla alko sitten niinku olla téistd poissaoloja
Jja sitten riitoja kotona, ettd vidlilld olin pois kotoa sit ihan pdivikausia, et en mennyt kotiin
ollenkaan (...) ja sittenhdn siitd armotta seuras avioero ja tyopaikan menetys, (...) md siind jdtin sit
tdn asunnon, jdtin tin vuokra-asunnon sitten niinku perheelle sinne, lapsille ja vaimolle ja lihdin

sitten siitd niinku kavereitten luokse.

Juhanin perhe-eldméssa oli ollut aiemminkin vaikeuksia: liiallista juomista, pétkdtyosuhteita,

pitkdasumista tydsuhdeasunnoissa ja puolisoiden vilistd eripuraa: (...) perhe-eldmd meni nyt



Jjotenkuten. Ettd siind sitd kitkuteltiin vaan. Suuremmat vaikeudet Juhanille kuitenkin koettivat vasta
hyvin menneen eldménvaiheen alettua sortua. Kehityskulku oli klassinen: juominen, tdistd
poissaolot, riidat vaimon kanssa, juomatuurit kotoa poissa, potkut toistd, avioero ja kodista pois
lahteminen. Aikaa tdhin kehitykseen meni parisen vuotta. Juhanin pudotus oli kuitenkin kova.

Vakiintuneesta eliméntilanteesta (perhe, tyd, asunto) Juhani ldhti ryyppykavereitten luokse.

Tuomas kuvaa eroaan: (...) avioliitto kesti siihen asti sitten kun tota tdd yritys rupes menemddn
heikosti ja tota, ja tota nditd ristiriitoja tuli yrityksessd, sitte perheen kesken ja tuota siihen se sitte
pddtty avioeroon ja konkurssiin. Konkurssi ensin ja sitte avioero. Ndinpdin se niinku meni noin

niinku tdssd suhteessa ja sitte tota, sitte erkaannuttiin.

Tuomas kertoo avioliittonsa pddttymisen lakonisesti. Avioliitto pysyi pystyssd niin kauan kun
perheen tilanne oli ulkoisesti hyvé ja kunnossa, perheen elinkeino, Tuomaksen johtama yritys toimi
hyvin. Yrityksen vaikeudet, jotka johtivat lopulta konkurssiin ja yritystoiminnan lopettamiseen
lopettivat my6s Tuomaksen perhe-eldmin. Syy-yhteys on Tuomaksen kertomuksessa selvi:
konkurssi ensin ja sitte avioero. Rivien vélistd voi (niin halutessaan) lukea jonkinasteista pettymysta
sithen, ettd tunnesiteet eivét olleet tarpeeksi voimakkaat vastustamaan elimdn mukanaan tuomia
vastoinkdymisid. Tuomaan perhe-eldmén vaihe kesti kymmenisen vuotta. Perheeseen syntyi kaksi
poikaa. Eron myotd pédittyi myds Tuoman lapsuudesta alkanut ja avioliiton aikana jatkunut

omakotitalossa asumisen vaihe.

Annan eroon pididtynyt avoliitto kesti 12 vuotta. Annan kertomuksessa eroon péétynytté
kehityskulkua ei seliteta.

TR: (...) sitte tdmdn jdlkeen kun teidn ...

Anna: Tuli ero.

TR: Ero, joo ja tuota sit sulla siind, sait sitte kunnan asunnon ...

Anna: Joo, kunnan vuokra-asunto oli mddrdaikainen.

Anna tdydentdd haastattelijan lausetta sanomalla tuli ero, eikd haastattelija kysy aiheesta enempi ja

niin keskustelu siirtyy seuraavaan vaiheeseen.

Myos Aapolla avioero (30-vuotiaana 10 vuoden liiton jilkeen) jdd haastattelussa asian toteamisen

varaan. Syitd ja kehityskulkuja ei keskustelussa lihdetd etsimdén eiké niilld spekuloimaan.



TR: (...) no sit tdssd seuraava vaihe mitd tossa dsken mainitsitkin jo, ni dd tuli tdmd ero vaimosta
vuonna seitkytviis?

Aapo: Kylld, joo.

TR: Mm, siind sen jdlkeen sulla myéskin tdd, tdd niinku asuminen muuttu sitte?

Aapo: Joo, se muuttu ihan tdydellisesti.

Aapon eron erddksi taustatekijdksi voi toki arvella aiemmassa jaksossa esiin tullutta “tyotd
vuorotta” — eldmdd. Kun Aapo kertoi perhe-elimidn olleen molempien osalta jatkuvaa tdissd
kdymistd, voi ajatella, ettd téllaisessa eldmintavassa pariskunnan yhteinen eldmé ja aika jaivét
véhiin ja erkaantumista suhteessa tapahtui. Onkin mahdollista tehdd sellainen tulkinta, ettd Aapo
halusi antaa kuulijalle mahdollisuuden ymmaértda liiallisen tydnteon olleen avioeron taustalla,
vaikka hédn ei haastattelussa eron suhteen annakaan selitystd vaan ainoastaan vahvistaa haastattelijan
esittdmén toteamuksen/kysymyksen avioerosta ja sen ajankohdasta (ndma tiedot olivat tulleet esille

nauhoitettua haastattelua edeltdneessd asumiseldmikerran hahmottelun yhteydessd).

Simeonin perhe-elimédvaiheen pdattyminen rakentuu haastattelupuheessa seuraavasti:
TR: (...) tdd on tosiaan timmonen pitkd aika eli tonne ihan viiskytvuotiaaks oli ...
Simeoni: Joo.

TR: ...td ...tdtd perhe...perhe-eldmdiad.

Simeoni: Oli, oli.

TR: Juu, juu, kylld.

Simeoni: Tosin siitd nyt oli viimeinen puoli vuotta, oli aika huonoa silld lailla, ettd siind ei paljon
keskendmme puhuttu eikd muuta.

TR: Joo, joo.

Simeoni: Se oli siind vaiheessa selvi peli jo, ettd ...

TR: Mm, mm, niin eli siind tuli sitte se ero ...?7

Simeoni: Joo...

TR: ...ero sitte, joo, joo, kylld, kylld ...

Simeoni: ...et hdn vaan niinku odotteli, kun saa oman asunnon ja asu siind kuitenkin.
TR: Mm, mm, joo.

Simeoni: Ei siind nyt tapeltu, mutta ei paljon puhuttukaan.

Simeonin noin 25 vuotta kestdnyt perhe-eldmidn aika péattyi vdlien huononemisen seurauksena

eroon. Samalla, ensimmadisti kertaa Simeonin tarinassa alkaa huonon elimén ajanjakso. Simeoni ei



my0Oskadn selittele vilien viilenemisen syitd, mutta kertoo, ettd pariskunta kdytdnnossd lopetti
puhumisen ja muunkin keskindisen kanssakdymisen, vaikka vaimo vield asui samassa asunnossa
odotellessaan uutta asuntoa. Tavallisuudesta poikkeavaa oli, ettd vaimo muutti muualle eikd mies.

Tahan vaikutti todennédkdisesti se, ettd Simeoni jdi eldmiin yhdessa poikansa kanssa.

Téssd vaiheessa Simeonin tarinan tunnelmakin muuttuu. Lapsuuden onnen tila, nuoren miehen
vapaa seikkailijan eldmid ja perhe-eldmén tyytyvdisyys vaihtuu jollain tapaa surumieliseen,
alistuneeseen kerrontaan (se oli siind vaiheessa selvd peli jo). Simeonin tarinan loppua sivyttddkin

juuri tietynlainen vasyneisyys ja epdusko eldmdn muuttumisesta paljoakaan nykyistd paremmaksi.

Matti Heikkild (1988, 39) huomasi jo 1980-luvulla, ettd péddosa asunnottomuustutkimuksesta
Suomessa liittyi “alkoholistiseen viitekehykseen”. Heikkilin mielestd péihteilld asunnottomuuden
selittdminen kapeuttaa ja yksinkertaistaa asioita asumisen ongelmien selittdmisessd. Hén
ehdottaakin artikkelissaan toisenlaista ldhtokohtaa, joka perustuu sille tosiasialle, ettd

asunnottomien joukossa ovat yliedustettuina eronneet miehet. (Mt., 44.)

Eroprosessissa yhteisestd asunnosta useimmiten ldhtee mies. Jos perheessi on lapsia, he jadvét didin
kanssa asumaan ja mies saa etsid uuden asunnon. Téssd avautuu vdyld sosiaaliseen vajoamiseen:
perhe, ihmissuhteet ja asunto eivit endéd olekaan suojaamassa syrjdytymistd vastaan. Eroissa usein
toteutuva sosiaalisten suhteiden katkeilu ja sédrdily heikentdvét ja poistavat aiemmin toimineita
suojaverkkoja putoaminen pohjalle tulee helpommaksi. Eron my6td yksindisyydestd tulee usein
ongelma. Samoin alkoholin haitallisuus eldmidsséd kietoutuu voimakkaasti yhteen eroamisen ja

asunnottomuuden kanssa. (Mt., 39—45.)

Vaikka tdmén tutkimuksen kertojat eivét suoraan selitikdin ongelmiaan erolla, ei voi kertomuksia
tarkasteltaessa olla huomaamatta, ettd kaikilla viidelld eroaminen on ollut jonkinlainen kddnne
huonompaan suuntaan. Mahdolliset aiemmat ongelmat ovat voimistuneet ja omat selviytymiskeinot
ovat heikentyneet. Selvdstikin Heikkildn teesi perheen rikkoutumisen mukanaan tuomasta
vaikeuksilta suojaavan vaikutuksen poistumisesta on pitdnyt paikkansa Juhanin, Tuomaan, Annan,

Aapon ja Simeonin eldmissa.

6.3.1.3 Perheettomat: Venla ja Timo



Venlan ja Timon kertomuksissa eldminkulku ei noudata samaa logiikkaa kuin muilla kertojilla.
Heiddn eldmissddn ei toteutunut nuorena aikuisena solmitun avio- tai avoliiton ja perhe-eldmin

vaihe.

Myo6s Venla ja Timo erkaantuivat nuoruuden kodeistaan, mutta se tapahtui erilailla ja ehkd ei niin
selkedsti kuin muilla kertojilla. Venla asui ja eli aikuisuutensa ensi vuosikymmenen aina 29-
vuotiaaksi saakka vuorotellen &ditinsd ja isoditinsd luona. Tdhdn ajanjaksoon kuuluvat ristiriidat
Venlan suhteen kunnianhimoisen isén kanssa, pettymys seurustelusuhteessa ja mielenterveydelliset
ongelmat. Mummon luona asuessaan Venla teki mummolle tditd: siivosi ja hoito puutarhaa.
Palkkatyotdkin Venla teki erddn perheen pientéd lasta hoitaessaan. Tdmi tyosuhde paittyi Venlan

hermoromahdukseen seurustelusuhteen loputtua.

Venlan tarinakin tuntuu etenevén kohti perheellistymistd ja lapsuudenkodista irtautumista, mutta
Venlan eldmai ei oikein koskaan kunnolla niille ns. normaalieldmén urille padtynyt. Yrityksid tdhdan
suuntaan olivat seurustelu ja pienimuotoinen palkkatyd. Syyksi télle yksindiselle elimankululle
Venlan tarinassa hahmottuu vaikea ja ongelmallinen perhetausta ja Venlan psyykkinen hauraus (ja

my&hemmin kehittyvé ja paheneva alkoholi- ja lddkeriippuvuus).

Timon kertomus on (varsinkin aikuisuuden osalta) hyvin hatara ja siitdi muodostuva kuva on
epaselvé. Aluksi Timo palasi joksikin aikaa (tarkkoja aikoja Timo ei kyennyt mieleen palauttamaan)
ditinsd ja isdnsd luokse. Ndmai kuitenkin erosivat piakkoin. Samoin kuin Venlalla Timollekin #iti on
ollut aikuisuuden tuki ja turva. Aitinsi luota lihdetty4in Timo on asunut vililli omissa asunnoissa
(joista osa on ollut majoitusliikkeen asuntoja), mutta myos pitkid aikoja kavereiden luona. Kaverit

muodostavatkin tirkedn osan Timon aikuiseldmii, rohkeasti tulkiten erddnlaisen perheen vastineen.

TR: (...) jos nyt ekana aattelee vaikka sitd kavereiden luona asumista, ni mitd se on pitiny niinku
sisdllddn tai minkdlaista se on ollu?

Timo: No, se on ollu oikeastaan aika mukavaa, et sillain, et me ...ei oo mitddn hdikkdd ollu.

TR: Joo, joo ...

Timo: Et kavereit kohtaan toimitaan aina niinku kavereit kohtaan pitdcdkin.

Timo luonnehdinnat kavereiden kanssa eldmisestd korostavat yhteisyyttd ja solidaarisuutta.

Pdihdeongelmaisten alakulttuurissa tdmad tarkoittaa usein sitd, ettd asuminen jérjestyy sen luona,



jolla on asunto. Néin on ollut Timonkin eldmassé: vélilld hidn on asunut kavereiden luona ja vélilla

kaverit hinen luonaan.

Timon painokkaasti esittdimd moraalinen periaate kavereit kohtaan toimitaan aina niinku kavereit
kohtaan pitddkin tuo esille myds sen, miten alakulttuurin ja valtakulttuurin arvot saattavat joutua
vastakkain ja jopa ristiriitaan. Nimittdin suuri osa ns. hdiriohdddoistd johtuu juuri siitd, ettd
pdihtyneitd (ja danekkditd) kavereita on majoitettu omaan asuntoon (ks. Piirainen 1993, 123-124).
Sosiaalialan tyontekijoiden neuvot olla viemittd ja majoittamatta pdihtyneitd kavereita kotiinsa, jos
aikoo asuntonsa sdilyttdd voivat olla vaikeita noudattaa silloin, kun on Timon lailla omaksunut

vastavuoroiseen solidaarisuuteen perustuvan asenteen kavereiden suhteen.

6.3.1.4 Omistusasuntoasuminen

Tuomas on kertojista ainoa, joka on aikuisidllddn asunut itse omistamassaan asunnossa. Tuomaksen
omistusasumisen vaihe on yhtenevéinen hénen perhe-eldmin vaiheensa kanssa. Omistusasuminen,
joka oli Tuomakselle nimenomaan omakotitaloasumista, pddttyi perheen hajoamisen myota.
Maininnat omistusasumisesta tdssd perhe-eldmin vaiheessa tulevat esiin vain lyhyind mainintoina
kertomuksen lomassa: (...) velkaa oli sitte omakotitalossa; (...) ostin sieltd (paikan nimi)

keskenerdsen omakotitalon ja tota se jdi kesken sitten multa kun tdd avioero tuli.

Tuomas palaa myohemmin kertomuksessaan toisessa yhteydessda omakotitaloasumiseen

arvioidessaan eri asumismuotoja: (...) omissa asunnoissa md on aina asunu, md on aina asunu
omakotitalossa, ni sitte ku joutu tdammoseen kivitaloihin ja, ja vieraisiin ihmisiin ja vieraisiin lapsiin
ni, niin ndd oli kylld todella vaikeita paikkoja soveltua sinne ja tota se on vieldkin toi

kerrostaloasuminen outoa.

Tuomas eli lapsuudestaan aina noin 40-vuotiaaksi asti omakotitaloissa. Viimeiset noin 20 vuotta
hdn on ollut omakotitaloasumisen ulkopuolella. Tuomas kertoo miten hdnen on ollut vaikea
sopeutua kerrostaloasumiseen: kivitaloithin ja wvieraisiin ihmisiin (vieraat ihmiset viittaavat
todenndkoisesti ainakin osittain naisten luona asumiseen — tdstd tarkemmin alaluvussa 6.3.1.10).
Tuomas tuo selvisti esille, ettd mieluisin asumismuoto hédnelle on omakotitaloasuminen ja sen, etti

kerrostaloeldmin tapoihin hén ei ole oikein koskaan sopeutunut.



Tuomaksen ajatukset itselleen sopivimmasta asumismuodosta tuntuvat sopivan hyvin yhteen
suomalaisten késityksiin yleisestikin. Kortteinen ym. (2005) selittdvit artikkelissaan suomalaisten
asumistoiveita laajassa kyselytutkimuksessa. Tuloksena oli, ettd “keskimddrin 91 prosenttia — ja
alimmankin tulokvintiilin (tuloviidenneksen) alueilla asuvista 80 prosenttia — piti omistusasumista
itselleen parhaana. Koko aineistoa tarkasteltaessa pientalossa halusi asua 79 prosenttia ja noin kaksi
kolmannesta alimman tulokvintiilin asukkaista.” (Mt., 122). Omistusasuminen omakotitalossa on

siis suomalaisten mieluisin asumismuoto.

6.3.1.5 Tydsuhdeasuminen

Kokemuksistaan tydsuhdeasumisesta mainitsevat kertomuksissaan Juhani, Tuomas, Anna ja Aapo.
Myos Simeonilla on tydsuhteeseen liittynyt asumisjakso, jota késittelen kuitenkin toisessa

yhteydessa.

Tyosuhdeasunnot ja -asuminen muodostavat kertomuksissa melko laajan ja vaihtelevan kentédn.
Kertojien késitykset tdstd asumisen lajista vaihtelevat. Se, millaisia merkityksid kertojat
tyosuhdeasumiseensa liittdvét, ei tunnu suoraan noudattavan jakoa yleisiin ja pohjimmaisiin
asuntomarkkinoihin (osa kertomusten tydsuhdeasunnoista kuuluu selvésti pohjimmaisille, osa
yleisille asuntomarkkinoille). Tyytyvdisyys tai tyytymittomyys asumiseen tyOsuhdeasunnoissa

tuntui suhteutuvan muuhun eliméntilanteeseen ja asumiseen asetettuihin odotuksiin.

Juhanin eldmaéssé oli vajaan kymmenen vuoden jakso, noin 20-vuotiaasta 29-vuotiaaksi, jolloin hin
asui useissa eri tyosuhdeasunnoissa: Joo. Tydsuhdeasuntoja oli sitten niinku useitakin. Ettd oli
semmonen tyo. Ettd se tyo ei ollu semmosta pysyvdd, ettd ihan olis voinu vakiintua siithen asumiseen.
Se oli aikamoista reissaamista, pari, kolme kuukautta yhdessd asunnossa ja taas muuttaa.

TR: Joo, minkdlaisia asuntoja?

Juhani: Ne oli pddasiassa yksiditd, jokunen kaksiokin oli siind.

TR: Joo, joo, kylld. Tdssd vaiheessa, ni asuitko yksikseen vai, vai oliko ...?

Juhani: Mulla ensin, siind ensimmdisessd, parissa ensimmdisessd asuin yksin, mutta sitten tapasin
sillosen vaimoni siind ja sitten synty lapsi siihen jo, lapsikin siihen sitten aika nopeesti ja sitten
niinku lapsen ja vaimon kanssa sitten muutettiin siind edestakaisin. Se oli aika stressaavaa.

TR: Mmm, mm, joo. Miten muuten tdtd, tdtd vaihetta niinku kuvaisit? Minkdlaine siind oli

semmonen arki... arkinen pdivd tai, tai yleensd se eldmd ...?7



Juhani: No se, kylld md sillon jo aloin kdyttdid alkoholia runsaanpuoleisestikin ja ettd kylld se oli
mulle melkein sitd sitten, ettd pdivdit toissd ja sitten illat kaljalla. Ettd se oli semmosta aika
ristiriitaista olemista.

TR: Mmm, joo, joo, joo, joo. Mites se perhe-eldmd, jos sitd siihen aikaan ...?7

Juhani: No perhe-eldmd meni nyt jotenkuten. Ettd siind kitkuteltiin vaan, eihdn sitd voinut niinku
sukulaisille ndyttdd, ettd huonosti menee.

TR: Niin, joo, joo, kylld. Ja tuota niin, eli nditd oli nyt tdssd sit tdssd, se oli siihen noin
kahteenkymmeneenyheksddn vuoteen niin oli, oli nditd tyosuhdeasuntoja tosiaan ...

Juhani: Joo.

TR: ...useampia.

Juhani: Niitd oli sitten, sitten tosiaan tdihdn kahteenyheksddn, varmaan kymmenen, viisitoista

vuokra...tyosuhdeasuntoa kerkis olemaan, ettd tosiaan aikamoista ruljanssia.

Olennainen hankaluus Juhanin tydsuhdeasumisen vaiheessa oli asumisen epdvarmuus ja
viliaikaisuus. Juhani kuvaa tétd sanoilla aikamoista reissaamista, aika stressaavaa. Useat muutot

kdvivit voimille ja hermoille, varsinkin siind vaiheessa kun perheeseen alkoi syntyé lapsia.

Lisddntyneen alkoholinkdyton myo6td tilanne vield hankaloitui. Eldmd oli semmosta aika
ristiriitaista olemista, siind kitkuteltiin vaan. Ulospdin pidettiin kuitenkin “onnellisuusmuuria” (ks.

esim. Roos 1987, 213 -214) pystyssd tai ainakin huonosti meneminen koetettiin sukulaisilta peittaa.

Huomattavaa on, ettd Juhani ei moiti asuntoja sinéinsd, toteaa vain joukossa olleen yksiditd ja
kaksioita. Ongelman muodostivat jatkuvat muutot ja epdvarmuus. Lyhyet tydsuhteet yhdistyneend
tydosuhdeasumiseen olivat selvdstikin Juhanin ja hidnen perheensd eldmin laatua heikentévé tekijé.
Asumisen ja tydon merkitys eldmisen tasoon tulee Juhanin kertomuksessa korostuneesti esille, silld
Juhanin eldmd muuttui selvésti parempaan Juhanin ja perheen saatua kaupungin vuokra-asunnon
tyosuhdeasuntovaiheen jilkeen: (...) se oli iso muutos ja helpotti tilannetta aika paljon ja, ja sit
pddsinkin (kaupungin nimi) kaupungille toihin. Sitten ei ollut niinku endd asunnoista kiinni. Ettd

pystyin kdymddn toissd missd vaan.

Kaupungin vuokra-asumisen mukanaan tuoma vakaus ja liikkkumavapauden kasvaminen
tyomarkkinoiden suhteen toi Juhanin eldméén uutta uskoa ja yritystd. Haitallinen juominenkin pysyi

poissa pari, kolme vuotta.



Aapon eldmissd oli myds pitkd vaihe, jolloin hidn asui tydsuhdeasunnoissa. (...) mind ldhdin tuota
heti eron jdilkeen, ni mind ldhdin Ruotsiin ja tydskentelin Ruotsissa tdmmosessd (yrityksen nimi),
olin sielld rautatehtaalla raanakuskina ja, jaja sieltd md siirryin sitten tuonne (kaupungin nimi)

ruutitehtaalle. Urheilun takia sain sitten sieltd hyvin tydpaikan ja asunnon ...

Edellisessé katkelmassa Aapo kuvaa kymmenen vuoden ajanjaksoa eldmistddn, 30-vuotiaasta 40-
vuotiaaksi. Aapo siirtyi Suomesta Ruotsiin 70-luvun puolivélissd, osana ns. suurta muuttoa
maaseudulta kaupunkeihin ja naapurimaahan (Karisto ym. 1985, 81-82). Aapo kuvaa tdtd aikaa
melko neutraaliin sdvyyn, ehkd jopa positiivisesti, varsinkin toista paikkaa Ruotsissa. Sielld eliméa
oli ainakin ulkoisesti jérjestyksessd. Hyvé tyopaikka, hyvé asunto ja ilmeisesti menestystd urheilu-

uralla, koska Aapo selittdd urheilun avulla saaneensa ty0- ja asumisasiat jirjestykseen.

Aapo palasi kuitenkin takaisin Suomeen: Silloin olin jo neljikymmentdivuotias ja palasin Suomeen
Jja sitten alko semmonen sanotaan reppufirmojen homma oikeestaan. Md olin (ammatin nimi)
melkeen sanotaan, melkeen (naurahdus) joka Suomen kaupungissa tai jossakin pitdjdssd, md olin
siind, tein (ammatin nimi) hommia, vaan periaatteessa sen vuoksi otin niitd, ettd ni siind oli samalla

Sitten asunto.

Kun Ruotsissa Aapon tydsuhdeasuminen oli vield ollut pysyvéisluonteista ja muutenkin tyydyttavaa,
alkoi hinelld Suomessa reissumiehen eldmd. Aapon kiyttimi madrittely reppufirmojen homma
kuvaa hyvin tdtd eliménvaihetta. Téllaisessa tilanteessa ihmiselld on kuvainnollisesti reppu
jatkuvasti seldssd tai naulassa 1dht6d odottamassa. Asuminen, tyd ja eldmd yleensdkin ovat
luonteeltaan tilapdistd. Tyd sindnsd ei Aapoa juuri kiinnostanut. Aina uuden tydpaikan ottamisen

kautta jérjestyi asunto. Se oli olennaista.

Myohemmin Aapo kuvaa asemaansa tyd- ja asuntomarkkinoilla seuraavasti: (...) muuta
mahdollisuutta ei ollu. Se oli otettava semmonen ty6, missd oli asunto. Aapo oli joutunut

pakkorakoon, jossa omat mahdollisuudet vaikuttaa elaménsi reunaehtoihin olivat kaventuneet.

Aapon kokemukset tyosuhdeasumisesta tarkentuvat vield haastattelun edetessa:

TR: (...) mitd tuota nyt tdilleen jdlkikdteen aattelet ndistd, just ndissd tyosuhdeasunnoissa
asumisesta, ettd minkdlaista se oli?

Aapo: No sehdn velvottaa olemaan 66, sehdn velvottaa olemaan tydssd ja tehdd, tehdd todella tyotd,

ettd tyonantaja, myos asunnon omistaja tietdd sen, ettd tuota noin se on tyosséikdyvd ihminen, ettd



siind, siind ei paljon poikkeamia olla, siind on ensimmdisend se asunnosta lihté ja myos tyopaikan

menetys.

Aapo perustelee tukalaa asemaansa ty0suhdeasunnossa asujana. Tyontekijdnd hdn oli tavallista
voimakkaammin sidottu tyonantajaansa, koska huonosti hoidettujen tyotehtévien tai poissaolojen
huonoimpana seurauksena ei olisi ollut ainoastaan potkut tdistd vaan samalla myds vuokrasuhteen
purku. Aapo antaa ymmaértad, ettd tydsuhdeasuminen tekee palkkatydldisen aseman, epdmuodikasta
termid kayttddkseni, kaksinkertaisesti riistetyksi verrattuna sellaiseen palkkatyoldiseen, jonka

asuminen on jirjestynyt jollain muulla tavalla kuin tydnantajan kautta.

Aapo asui siis useissa tydsuhdeasunnoissa Suomea kiertdessddn. Erdéstd hin kertoo hiukan
tarkemmin: (...) meille tyontekijdille oli sitte seuraavassa, (tyopaikan nimi) yldkerrassa elikd
(epdiselviid) yldkerrassa oli meilld (ammattinimike) ja sitte myos mulla (ammattinimike), meilld oli
semmonen yhteinen, niin sanottu soluasuminen.

TR: Yhy, yhy, joo eli minkdlaisia ne soluasunnot oli?

Aapo: No, ne oli yksi huone...

TR: Joo, joo.

Aapo: ...ja yhteiset vessat ja ...

TR: Aivan.

Aapo: ...tdllaset.

TR: Juujuu, just, okei, selvd, mm, mm.

Aapo: No, sehdn oli aika levotonta kun siind (ammattinimike) on eri aikaan tyot ja mulla on taas
YOtyot aina ja siind oli, se ravaaminenhan oli siind, toisensa vahtiminen, ettd kuka on vessassa kuka

ei. Olihan se semmmosta. Mitddn erikoista se eldmd tdmmaosessd.

Aapo kuvailee asumistaan yhdessd tyosuhdeasunnossa melko harmain sédvyin. Oman rauhan ja
itsendisyyden puute konkretisoitui yhteisen vessan kédytossd. Oli tarkkailtava muita asuin- ja
tyOtovereita, jotta saisi selville koska olisi mahdollista asioida WC:ssd. Myos tydvuorojen
eriaikaisuus aiheutti hdiriditd asumisessa. Aapo toteaa jollain tapaa alakuloisesti, ettei mitdcdn
erikoista se eldmd tdmmosessd. Muistot tdstd kiertelevan tyoldisen eldmistd eivit ole Aapolla

vuosien varrella kultaantuneet.

Tuomaksen kokemukset tydsuhdeasumisesta ovat selvisti myonteisemmaét kuin Juhanilla ja Aapolla.

TR: Hmm, joo, joo. Minkdlaisia ihan ndd tyésuhdeasunnot oli niinku as...?



Tuomas: No, ne oli kerrostaloasuntoja.

TR: Aha.

Tuomas.: Semmosia ihan ker...ihan kerrostalo...

TR: Tavallisia?

Tuomas: Niin, kaikki mitd oli niin tavallisia asuntoja ...

TR: Juu, juu.

Tuomas: ...jota firma vuokras ja, ja tuota ei mitddn hotelliasuntoja ...

TR: Niinniin.

Tuomas: ...vaan kerrostaloasuntoja.

TR: Asuntoja.

Tuomas: Kylld. Ja siind oli useampi poruk..., niinku useamman miestd meitd sitten.
TR: Joo, yhdessd?

Tuomas: Ei, vaan ne oli isoja huoneita. Huoneissa noin kaks, kaks suunnilleen.

TR: Aha.

Tuomas: Kahta, ehkd kolmee oli joskus, mutta kaksin siind yleensd oltiin.

TR: Juujuu, just, joo.

Tuomas: Niinku makuuhuoneessa oli ...

TR: Joo, joo.

Tuomas: ...ja olohuoneessa saatto olla sitte jossain.

TR: Juujuu.

Tuomas: Tammdsid kaksioita, kolmioita ja tdmmosid.

TR: Juujuu.

Tuomas: Ettd tammosid.

TR: Ettd niinku miesporukassa ...

Tuomas: Miesporukassa.

TR: ...asut...

Tuomas: Kylld.

TR: ...asuttiin siind sitten, juu, juu, kylld. Miten se eldmd, jos ...suju tdmmosessd miesporukassa
ndissd asunnoissa?

Tuomas: Kylldi se suju, koska me oltiin pitkdaikasia tuttuja...

TR: Jaaha.

Tuomas: ...ja tunnettiin toinen toisemme samoista tyomaista. Ettd kylld se, se suju ihan hyvin ja
mdhdn sillon itteki omana yrittdjdind niin joutusin vuokraamaan asuntoja tuolta ja, ja olemaan

niissd yotd, ettd ei se mulle mitddn outoa ...



TR: Joojoo.
Tuomas: ...uutta ollu, ettd, ettd kun tota ...ei koskaan mitddn vaikeuksia ollu ...
TR: Joo, just.

Tuomas: ...ndissd asioissa.

TR: Okei.

Tuomas kertoo asuneensa tyOosuhdeasunnoissa yhdessd pitkdaikaisten tydtovereidensa kanssa.
Tuomas kuvaa asumisen erddnlaiseksi yhteisdasumiseksi, jossa yhteisollisyys perustuu samaan
tyoporukkaan kuulumiseen. Eldmi miesten kesken samassa asunnossa sujui hyvin juuri miesten
tuttuuden vuoksi. Tunnettiin toisten tavat ja eldméntyyli. Tuomas arvioi kyseessd olleiden
tyosuhdeasuntojen tasoa vertaamalla niitd hotelliasumiseen. Tydsuhdeasunnot olivat tavallisia
asuntoja, kerrostaloasuntoja ja ei mitddn hotelliasuntoja. Haastattelukatkelmassa hotelliasuminen
asettuu  selvdsti alempaan ja huonompaan kategoriaan kuin asuminen tavallisessa
kerrostalohuoneistossa. Tamén voisi tulkita johtuvan siitd, ettd tavalliseen kerrostaloasumiseen on
luontevampaa liittdd kodinomaisuutta kuin hotellihuoneisiin, jotka helposti yhdistetdin

laitosmaisuuteen, steriiliyteen ja standardimaisuuteen.

Edelleen on mielenkiintoista huomata, ettd toisessa yhteydessd Tuomas selkedsti ilmoittaa, ettei
oikein koskaan ole sopeutunut kerrostaloasumiseen, vaan hénelle omin ja rakkain asumismuoto on
jo lapsuudesta alkanut omakotitalossa asuminen. Tydsuhdeasuminen onkin ehkd syytd ndhda

yhteydessddn. Tuomas pitdd miesporukassa kerrostalossa asumista silloin hyvénd, kun ollaan

matkatdissé ja vaihtoehtona on asuminen hotellissa.

Juhania ja Aapoa myonteisemmit kokemukset tyosuhdeasumisesta saattavat Tuomaksella liittyé
my0s siihen, ettd toisin kuin Juhanilla ja Aapolla hénelld tydsuhdeasuminen ei ollut samalla tavoin
padasiallinen asumismuoto. Itsendisen yrittdjin aikoina Tuomaksella oli erikseen oma koti perheen
parissa ja eron jdlkeen hdn oli 10ytdnyt varsinaiset asuinpaikkansa naisystdviensd luota.
Tyosuhdeasumista oli varmasti helpompi sietdd, kun tiesi sen olevan viliaikaista ja muualla

odottavan kodikkaammat olot.

Annan kertomuksessa tydosuhdeasumisesta on mainintoja kolmessa eri vaiheessa: ensin Norjassa
lyhyen aikaa noin 20-vuotiaana, sitten Ruotsissa ja vield Suomessa ammattiin valmistumisen

jalkeen.



No, Norjassa md olin, siin oli semmonen asuntola ihan siind tyopaikan vieressd. Et tuota se oli ihan,
el mitddn huonoo sanomista tai yleensdkdcdn koko Norjan reissusta ei oo mitddn huonoo sanomista,
et se niinku ...ja sit se oli halpa se asuminen sielld, et kun se oli tavallaan tdmmdnen 60, se ei ollu
oikeestaan edes tyosuhdeasunto kun se meni niinku tdmmaosend vaihto-oppilassysteemind ...

TR: Aha.

Anna: ...niinku, et siitd ei tarvinnu paljo mitddn maksaa siitd asunnosta. Et se oli semmonen huone
Jja missd oli sit semmonen keittokomero ja suihku ja ...

TR: Juujuu.

Anna: ...siin kans asu ihan mukavia ihmisid. Et oma huone oli kuitenki ja ...

TR: Joo, joo, joo.

Anna: ...tyopaikan vieressd.

Anna oli toissd Norjassa vaihto-oppilassysteemin kautta. Asuminen jdrjestyi tyopaikan asuntolasta.
Anna piti Norjan ajasta, ei mitddn huonoo sanomista. Annalla oli kidytdssdédn oma huone, jossa oli
suihku ja keittokomero. Oman huoneen tuomaa yksityisyyttd Anna arvosti (et oma huone oli
kuitenki) ja samalla totesi asuntolassa asuneiden ihmisten olleen mukavia. Edelleen Anna 18ysi

silloisesta asumisestaan hyvind puolina halpuuden ja lyhyen etdisyyden tyopaikalle.

Kaiken kaikkiaan parikymppinen Anna oli selvéstikin tyytyviinen silloiseen, ulkoisesti arvioiden
suhteellisen vaatimattomaan, asumiseensa. Nuorena opiskelijana kuvatun kaltainen asuminen ei
kuitenkaan ole mitenkddn tavallisuudesta poikkeavaa ja sopii kyseiseen elimdnvaiheeseen hyvin,
kuten Annan puheestakin selvidd. Annalla ei ollut perhettd kuten Juhanilla ja hdn oli vasta 20-
vuotias (Aapo oli yli 40 vuotta Suomen tydsuhdeasuntovaiheessaan). Lisdksi, Juhanin ja Aapon

muuttoruljanssiin verrattuna, Annalla oli kyseessé yksi ja sama asunto.

Ruotsin tydosuhdeasunnon Anna vain ohimennen mainitsee: (...) sit md olin Tukholmassa toissd,
niin tuota ihan toi (tyopaikan) niinku asuntola, asuntola, missd oli kans oma huone, mutta muuten

vhteiset tilat...

Kolmannen kerran Anna asui tyosuhdeasunnossa Norjan ja Ruotsin ajan jilkeen Suomessa. Télloin

hén oli jo saanut opintonsa paitokseen ja alkanut tehdd oman alansa toité.

TR: (...) niin eli tosiaan sitte, ni vuonna kaheksankuus tuli, sait sen tyosuhdeasunnon ...

Anna: Mm.



TR: ...niin ja siind, siind tota aloit, aloit asu...asumaan ni...

Anna: Joo, sit md asuin jo yksin. Siin oli kyl semmonen, et mis oli niinku tuota myos tavallaan
asuntolapuoli, et siind oli nditd keikkatydldisid, mut toi osa mis md asuin oli niinku sit yksiditd. Yks,
et se oli oikeistaan, niin no se oli ensimmdinen, et mis md asuin ihan, ihan yksin.

TR: Joojoo, joo. Miltd se tuntu sillon, muistakko tai tuntuko se jotenki erityiseltd sitten kun muutit?
Anna: No, olihan se tietenkin silleen oma rauha, ettd ...

TR: Niin.

Anna: Ja kaikki niinku, tavallaan ettei tarvinnu, ettd omia jdlkidinsd sitte siivos, et, ettei niinku
tarvinnu niinku tavallaan nditd yhteisid, toisen, toisenkin tiskejd. Kaikki oli niinku, et omilta jdljiltd,
jos oli niinku sekasta ja.

TR: Aivan.

Anna: Se oli niinku, vdhdn oli silleen yksindistd, ettd tottunu niinku ndihin, ndihin
vhteisasumismuotoihin, vaikka md en nyt niistd kauheen hirveesti tykdnny, mut jotenki sitd ku oli

niin paljo sitd ollu.

Tédmi tyosuhdeasunto on Annan asumisuralla siind mielessd merkittidvé asia, ettd se oli hdnen
ensimméinen tavallinen yksid. Kotoa 14hdon jilkeen Anna oli asunut opiskelija-asuntoloissa (joissa
oli oma huone), alivuokralaisena ja Norjan tydosuhdeasuntolassa eli asumismuodoissa, joissa elettiin

enemmaén tai vihemmin tiiviissd yhteydessd muiden samassa asemassa olevien ihmisten kanssa.

Oma rauha tuntui uudelta. Sai eldd omaan tahtiinsa ja huolehtia vain oman asumisensa jiljistd. Anna
nostaa esille tiskit ja siivouksen. Tdma viittaa ilmeisesti edelliseen asumiseen kahden hengen
opiskelijasoluasunnossa yhdessd boheemisen “ikuisen opiskelijan” kanssa. Kééntopuolena uudelle
itsendiselle asumiselle oli jonkinasteinen yksindisyys. Vaikka Anna ei ollut yhteisasumisesta
kauheen hirveesti tykdnny, oli hidn kuitenkin asunut silli tavoin 16-vuotiaasta 24-vuotiaaksi.

Itsekseen asumisessa oli oma totuttelunsa.

Anna on kertojista ainoa, jonka asumishistoriassa on mukana opiskelija-asuntolaelaméd. Kayn
opiskelija-Annan asumiskokemukset ldpi tdssd yhteydessd, vaikka olisi ollut perusteluita kasitelld
niitd myohemmin asuntoloiden (6.3.2.1) yhteydessd. Kriteerinéni téssd valinnassa on opiskelun

nidkeminen osana normaalin sfairia.

Ensimmiinen asuntolakokemus Annalla oli jo 16-vuotiaana sisdoppilaitoksessa: No, se oli

sisdoppilaitos ja sielld nyt piti kans pyytdid lomaa, et jos ldhti sieltd viikonloppuna. Ettei sieltd



voinu poistua ihan omia aikojansa ja siel piti olla niinku tai silleen, jos oli yétd pois, niin sillon piti
pyytdd, pyytid lomaa sieltd ja tota illalla oli sit, laitettiin ky...oliks se yheksdin vai kymmenen
aikaan, sit meni ovet kiinni, et tuota sieltd ei sitte. Et sitten tehtiin tdmmosid tarkastuksia, ettd
kaikki on paikalla ja ei nyt vdlttamdittd niin hyvd, hyvd (naurua) hyvd paikka ndin jdlkikdteen, ettd,
et se oli jotenki semmone ahdistava, ainakin sillon tuntu ja tuntuu kyl vieldki, et se oli niinku
semmone ahdistava paikka, ettd sielld oli niinku jotenki kiikissd. Sekin oli silleen syrjdssd, ettd, et ei
sieltd oikein, piti ldhtee johonki, et jos niinku oli menossa asioille, kaikki ei ollut ihan vieressd, et se

oli tuolla Pohjanmaalla.

Annan kokemukset ensimmadisestd opiskelija-asuntolasta olivat selvdsti negatiivispainotteiset.
Paikan laitosmaiset kéytdnnot ahdistivat. Lomalle pddseminen piti erikseen anoa (tdssd kohtaan
Anna tekee huomion, ettd kdytdntd oli samanlainen kuin hoitopaikassa, jossa haastattelu tehtiin:
sielld nyt piti kans niinku pyytdd lomaa); illalla oli méddriaika, johon mennessé oli oltava takaisin
asuntolassa; tarkastuksia tehtiin sen toteamiseksi, ettd kaikki olivat paikalla. Lisdksi asuntola sijaitsi
syrjdiselld maaseudulla (tdssd Anna tekee toisen viittauksen haastattelupaikkaan: sekin oli silleen
syrjassd). Kaiken kaikkiaan tdmi nuoruuden asuntolavuosi muistuu Annan mieleen kiikissd ja
syrjdssd olemisena; tdstd sisdoppilaitoksesta ovat Annalla jaineet padllimmaéisiksi mieleen erilaiset

kontrollin ja tarkkailun muodot.

Myo6hemmistd opiskelija-asumisista Annan muistot ovat parempia: (...) sit Ruotsissa kun md olin
koulussa niin sit sielld oli niinku, ku siel oli paljon nditd opiskelijoita eri maista niin tuota siel sitte
oli tammdstd, kans oma huone oli, oma huone ja tuota yhteiset oli kylliki, ettd sekin oli tdmmone
vhteisasumismuoto, mut kyl sekin siind meni. Kavereita lihelld. Sekin oli niinku tavallaan syrjdssd.
Kaikki on ollu vihdn niinku, ei missddn keskelld, et ollu enempdd, enemmdn sitte niinku, sieltdkin

oli kakstoista kilometrii kaupunkiin.

Myo6hemmin Anna tdydentdd kuvausta kyseisestd opiskelija-asuntolasta: (...) siind oli semmosta
Jjonkinndkostd valvontaa, ettd ...

TR: Aha.

Anna: ...mutta ei niinku mitddn silleen, ettd oltais huoneita kdyty ldpi tai muuta...

TR: Joojoo.

Anna: ...mutta jos joku kdyttdayty vihdn epdmddrdisesti, ni sit puututtiin asiaan, mutta ei sielld
vleensd ollu kylld...

TR: Joo, joojoo.



Anna: ...ollu mitddn, mut niin iso paikka kuitenkin sekin oli, et paljon opiskelijoita sielld, niin tuota

niitd loyty joka ldhtoon.

Ruotsin opiskelija-asuntolan kohdallakin Anna tuo esiin eldmisen kollektiivisen luonteen, mutta
painotukset ovat joko neutraaleja (ky/ sekin siind meni) tai myonteisid (kavereita lihelld). Syrjdisen
sijainninkin Anna péittelee asuntoloiden ja muiden laitosten ominaispiirteeksi: kaikki on ollu vihdn

niinku, ei missddn keskelld. Kyseessa on tosiasia, jonka kanssa on vain voitava elda.

Anna kertoo my6s asuntolan henkilokunnan toiminnasta, mutta tilla kertaa hyvéiksyvisti. Valvontaa
oli, mutta se ei ollut itsetarkoituksellista vahtimista vaan asiallista eldimisen sujumisen takaamista.
Asioihin puututtiin silloin, jos sithen oli perusteltua aihetta. Harvoihin puuttumisiin Anna suhtautui

hyvéksyvisti, koska kyseessd oli iso paikka, jossa opiskelijoita [oyty joka ldhtoon.

Suomeen palattuaan Anna vield jatkoi opintojaan ja asui aluksi opiskelija-asuntolassa: Se oli
semmonen, ettd sielldkin oli, ettd kymmeneltd niinku piti, niinku tulla sit niinku sinne takasin tai
sitte niinku hankkii niinku joku yopaikka, et, ettd siel ei ollu niinku yopyminen niinku ulkopuolella
kielletty, mutta silleen, et sinne ei vaan pddssyt sitte tuota, pddssy takasi ja sama systeemi niinku
tdalliki, et piti, jos vieraita tuli niin, piti ilmottautuu siihen, siihen, ettei voinu tulla ja mennd ihan

miten vaan.

Suomen opiskelija-asuntolasta Anna nostaa esiin ensin aikarajat. Asuntolaan piti palata
médrdaikaan mennessd, jos halusi pddstd sisddn. Mutta toisaalta asukkaiden yksityiselimadi ei timén
enempdd kontrolloitu. YOpyd sai halutessaan missd tahtoi. Anna tuntui pitdneen kyseistd
jarjestelmaai reiluna: et sinne ei vaan pddssy sitte. Vieraiden vastaanottamiseen liittyneen kaytdnnon
Anna myoOs vain toteaa sitd sen kummemmin arvioimatta paitsi, ettd huomaa sen olleen

samankaltaisen kuin hoitolaitoksessa, jossa Anna on parhaillaan.

Viimeisin opiskeluajan asumismuoto Annalla (...) oli kahden hengen solu, ettd siind oli toinen,
ikuinen opiskelija siind (naurua) ...

TR: Aha.

Anna: ...naapurissa ja siin oli kans yhteinen keittio, suihku ja oma huone oli, ettd ...et, et no ei aina
kemiat pelannu...

TR: Yhy.

Anna: ...naapurin kanssa, mut ihan ndin jdlkikdteen ottaen, ihan kohtalaisen hyvin tultiin toimeen.



TR: Juujuu, joo.

Anna: Se oli vaan hip...hippijddnnés se (naurua)...

TR: Vai niin, jaaha.

Anna: ...semmone, opiskellu vissiin monta, monta vuotta eikd valmistunu mikskddn, et silleen ei
ollu ihan samat tavoitteet kun mulla, et, et se sai niinku pitdd sen kdmpdn sen takia, et oli jossain
kirjoilla opiskelemassa.

TR: Mm, mm, joojoo.

Anna: Siind me sitten asuttiin yhessd ja ...

TR: Juujuu.

Anna: ... md sain sen tyésuhdeasunnon.

Annan kertomus muuttuu yleensd melko asiallisen toteavasta kerronnasta opiskelijasoluasumisen
kohdalla tyyliltdin humoristisemmaksi. Syntyy yhteen sopimaton pari: tunnollinen ja
padmadrdtietoinen Anna ja asuinkumppani, jonka Anna kuvaa hyvéntahtoisen naurun sidestiméni
ikuiseksi opiskelijaksi ja hippijddnnékseksi. Yhteiseldmi sujui kohtalaisen hyvin, vaikka tavoitteet

ja eldmin arvot taisivat olla melko erilaiset.

Huomattavaa on, ettd tdssd opiskelijasoluasumisessa ei esiinny lainkaan niitd ulkoisen kontrollin
ilmentymié, joita Anna toi esille kertoessaan asuntolamuotoisista opiskelija-asunnoista. Ero on

selvd my0s suhteessa myohemmin esille tuleviin solumuotoisiin pdihdehuollon tukiasuntoihin.

6.3.1.6 Yksin kunnallisilla asuntomarkkinoilla

Aiemmin kisiteltiin asumista perheen parissa. Nyt ndkokulma siirtyy yksindisen asujan
kokemuksiin kunnallisilla vuokra-asuntomarkkinoilla. Mainintoja tdstd asumismuodosta 10ytyy

Timon, Simeonin, Venlan, Aapon ja Annan kertomuksista.

Timon asuminen itsendisesti omassa asunnossa rakentuu haastattelussa seuraavasti:

TR: ...No sitte tuota niin on niitd omia asuntoja ollu niin, mitds siitd sanosit tai niinku
minkdlaista...eldmd sillon on ollu, et ...?7

Timo: No, mitds sillon, sehdn on ollu oikeen railakasta ja ...

TR: Yhy.

Timo: No niinhdn md sit tein ja sithdn md sen ...meni kdamppd alta.



Timo: ...et niinku kaikki on ollu hyvin, mahdollisimman hyvin, joo..mut sit menin vaan
toppddmddn senkin asumisjutun siihen, et menin (majoitusliike) kautta ottamaan pari vuokralaista
sithen omaan asuntooni...

TR: Niin.

Timo: ...ku joku holmo ilmotti mulle, et niin voi tehd.

TR: Yhyy.

Tamd katkelma kuvaa Timon viimeisintd asumista omassa vuokra-asunnossa ennen padtymista
paihdehuollon asumis- ja kuntoutuspalveluiden piiriin. Timon kertomus jéi sen verran hajanaiseksi
ja aukolliseksi, ettd varmuudella ei voi sanoa millaisia ajanjaksoja Timo on itsendisesti asunut. Se
kuitenkin haastattelusta selvidd, ettd ennen pidihdehuollon palveluita Timon aikuisidn asumismuoto
on vaihdellut toisaalta &idin luona asumisesta kaverien luona asumiseen ja toisaalta

majoitusliikeasumisesta kunnalliseen vuokra-asuntoasumiseen.

Asumistaan vuokra-asunnossa Timo kuvaa railakkaaksi ja mahdollisimman hyvdiksi. Railakkuus
viitannee Timon eldméntapaan, jossa térkedlld sijalla on ollut kavereiden kanssa ajanvietto.
Paihteistd Timo ei suoraan mainitse mitddn, mutta tuntuu itsestddn selvaltd, ettd sddnnollinen

paihtyminen oli osa tétd eldméé. Timo kuvaa eliméntapaansa mydnteisesti ja ongelmattomana.

Asumisen paittymisen hin lukee omaksi viakseen, kun menin vaan téppddmddn senkin asumisjutun
luottamalla jonkun kaverin neuvoon siitd, ettd on luvallista ottaa itselle alivuokralaisia asumaan.
Némé epdviralliset alivuokralaiset aiheuttivat Timon kertomuksessa asunnon menetyksen
(asuntojen menettdmisestd tarkemmin omassa alaluvussaan). Tdmi vuokrasuhteen purku ei
selvistikddan ollut Timolle ensimmdiinen; tdhdn suuntaan viittaa Timon edellisessd lainauksessa

kayttdma sana senkin.

Simeonin avioliitto pdittyi eroon ja vaimon ldhtemiseen yhteisestd kodista. Simeoni jdi asumaan
aikuisen poikansa kanssa (Simeoni ei siis tarkkaan ottaen ollut yksin, mutta késittelen hdnen
kertomustaan téssi kohdassa, koska siind on kuitenkin suurta yhtédldisyyttd muiden eron kokeneiden

tilanteisiin).

Simeoni: Ja sit pojan kanssa jddtiin asumaan ja pojallahan on nyt se kaupungin asuntohomma tai

mikd tahansa, et yrittdd itselleen ja tdd on nyt venyny ja venyny vaan. Jokin asunto.



TR: Joojoo, joo, joo, kylld. Mitds tota niinku tosiaan tdst, tdst vaiheesta kun olit, olit pojan kanssa
siind kahdestaan, ni minkdlaista se oli?

Simeoni: Se ...no se oli juopottelua.

TR: Joo, joo.

Simeoni: Ja kaikki hommat jdi hoitamatta. Siis tommoset vuokrahommat ja muut, ettd ...
TR: Mm, mm.

Simeoni: ...se meni ihan ldskiks. Ainoo mikd piti sitd vihdn kasassa, ni meilld oli kissa ...
TR: Ahaa.

Simeoni: Ja me ollaan molemmat eldinrakkaista.

TR: Juujuu.

Simeoni: Niin se sovittiin aina, jos toinen lin...tuolla jossain lietsussa...

TR: Niinniin.

Simeoni: ...toinen hoitaa kissan.

TR: Aivan.

Simeoni: Se ei koskaan kdrsiny.

TR: Juujuu, juu.

Simeoni: Sit se kuoli ja, ni ei paljon sen jilkeen ni me saatiinkin se hdiito.

TR: Niin.

Simeoni: Ettei ollu endd mitddn vdlid.

Simeoni kuvaa vaimon lihdon jélkeistd aikaa alakuloisesti. Eldmélld ei ollut kunnon suuntaa eikd
merkitystd. Vilinpitdmittomyys valtasi mielen. Edes asunnon sidilyttdminen ei kiinnostanut ja
vuokranmaksu jdi hoitamatta. Tdstd oli lopulta seurauksena hddtd. Simeoni ja poika asuivat tdssad

asunnossa kahden kesken noin kaksi vuotta.

Apean ja ndkoalattoman eldmin siséltond oli juopottelu, joka sekin kertomuksen tdssd vaiheessa
tulee esille jollain tapaa arkisena ja hohdottomana ajantappamisena vailla nuoruuden vallatonta ja
eliminnilkaistd luonnetta. Aikuisen pojan kanssa yhdessd asuminen ja eldminen ovat liittyneet
sithen, ettd on odoteltu pojalle asuntoa. Asunnon saaminen on kuitenkin venyny ja venyny vaan.

Tadmai on epéileméttd osaltaan lisénnyt Simeonin ahdistusta.

Kissasta huolehtiminen oli ainoa asia, joka jollain tapaa piti Simeonin ja pojan elimaa

jarjestyksessd. Jos jompikumpi oli maailmalla juomassa, oli sovittu, ettd toinen hoitaa sen aikaa



kissan tarpeet. Kissan kuoleman jdlkeen ei endd kulunutkaan kauan lopulliseen haddon

toimeenpanoon.

Venla sai oman kunnallisen vuokra-asunnon 33-vuotiaana asuttuaan sitd ennen muutaman vuoden

alivuokralaisena kahdella eri vuokraecminnall.

TR: (...) No sitte tuota, jos aattelee tdillain niinku seuraavana vaiheena ehkd niin, niin tdssd
asumisessa niin kolkytkolmevuotiaana sait ensimmdisen kaupungin vuokra...

Venla: Joo.

TR:...asunnon nin ...

Venla: Ja oman osakepuhelimen.

TR: Joo.

Venla: Se oli jotain se.

TR: Joo, muuttuko se eldmd jollain tavalla sit siind?

Venla: Kylld se muuttu hetkeks aikaa, mut sit mulle paino katkeruus yhtdkkid yksindisyydestd.

TR: Yhyy.

Venla: Md en ollukkaa niin kiitollinen ja ...

TR: Mm.

Venla: Mut muuten meni hyvin. Md sain tydpaikan, viistuntisen tyopaikan (tyopaikan nimi)
laitosapulaisena ja, ja tota silloin, mut olin liian sinisilmdnen. Rupesin ostamaan kotikaljaa sitte,
kun en voinu ostaa mellistd. Ja siitd tuli kdnniin...

TR: Mm.

Venla: ...ku sitd joi tarpeeksi. Mutta en tyopaikalla, vaikka sielld juopoteltiin hirveesti, niin en
kertaakaan ottanu yhtddn Diapamia tai Oxepamia salaa, Kerran se anto mulle se johtaja, mutta se
ei ollu vddrin...

TR: Mm.

Venla: ...ku se anto mulle, mut tota en kertaakaan, vaikka ne, ne joi niin hirveesti ne ihmiset ...

TR: Mm, mm.

Venla: ...just sitd kirkasta ja ...

TR:Yhyy.

Venla: ...em...emmd niinku sen takia sieltd joutunu pois. Ku sinne tuli hirveesti naisia toihin, ku md
vksin tein ne tyot ensin ja md pdrjdsin, mut sit sinne tuli liuta naisia ...

TR: Mm.



Venla: ...ja tota ennen kun md olin saanu vesidimpdrin tdytettyd aamulla ja siivoomaan lattioita, ni
Jjoku pisti nendnsd siivouskomeroon ja pilas pdivin. Et se oli, et se oli sen takia ku md ldhin. Ja
sillonkin md sain viis...viistuhatta markkaa veroja takas.

TR: Joo, joo, joo.

Venla: Joo ja sit md menin suojatoihin sen jdilkeen ja ...

TR: Joo.

Venla: ...(paikannimi) ja sit se juominen ja katkeruus vaan jatku.

TR: Mm, mm.

Venla: Sit md rupesin mellistd jo juomaan ja ...

TR: Mm, mm.

Venla: ...hakeuduin juoppokdimppiin ja ...

TR: Tjoo, joo.

Venla: Hhhjoo.

Venla kertoo aluksi vuokra-asunnon (ja osakepuhelimen) saamisen tuntuneen hienolta. Mutta hyvé
tunne ei kestinyt pitkddn. Yksindisyys alkoi vaivata ja sen myotd katkeruus. (My0s Anna mainitsi
yksindisyyden tunteen ensimmdisen oman vuokra-asunnon kohdalla). Venla kertoo vield, ettei
osannutkaan olla niin kiitollinen. Tulkitsen tdmén lausuman siten, ettd Venla ikddn kuin syyllistaa
itseddn yksindisyyden ja katkeruuden tunteista. Hdnen olisi pitdnyt kyetd olemaan kiitollinen

vuokra-asunnostaan, mutta kun ei kyennyt, vika oli itsessi

Seuraavaksi Venla kertoi tarinan kahdesta tydsuhteestaan. Tilld tarinalla Venla ymmaértddkseni
haluaa samalla kuvata elimdidnsi itsendisen asumisen aikana, vaikka ei suoraan eliméistdian
kodissaan kerrokaan. Venla pirjasi tOissddn, vaikka juominen ja rauhoittavat lddkkeet
ndyttdytyvitkin uhkina, joita vastaan oli koko ajan taisteltava. Venla painottaa, ettei kuitenkaan
pdihteisiin sortunut, vaan hdnet sai tyOpaikastaan ldhtemédn liuta naisia, jotka jollain tavoin
héiritsivdat Venlan itsendistd tyontekoa. Tdmén jdlkeen Venla oli suojatdissd, mutta silloin juominen
ja katkeruus olivat jo saaneet vallan ja Venla hakeutui juoppokdmppiin. Tama kuvaa késittddkseni
elimdn hallinnan menettdmistd. Haastatteluosuus pééttyy visyneeseen huokaukseen, joka

mielestdni hyvin kuvastaa Venlan tuntemuksia kyseisestd ajanjaksosta.

Venla asui vuokra-asunnossa 40-vuotiaaksi, sai sen vield vaihdettua toiseen kaupungin asuntoon
toiselle alueelle pakoon juomisympyroitd. Téma asunto pysyi Venlalla vield noin kaksi vuotta,

mutta tidssd vaiheessa Venlalla oli jo vakavia ongelmia mielenterveytensd ja péihteiden kanssa.



(...) md olin sillon (hoitopaikan nimi) hoidossa...

TR: Joo.

Venla:...syvistd masennuksesta ja lddkkeiden vidrinkdytostd.
TR: Juu, joo, joo, kylld.

TR: Vaik md en ite tunnistanu, et md olin narkomaani, lddkenarkomaani, ni md olin.

Lopputuloksena oli, ettd Venla siirtyi asumaan paihdeongelmaisten hoitokotiin ja luopui kaupungin
asunnostaan. Se ei kertomuksesta selvid, kuinka itsendinen pditos luopua kaupungin asunnosta oli.
Arvelen, ettd padtokseen ovat olleet vaikuttamassa pédihde- ja sosiaalihuollon viranomaiset.
Asunnosta luopumistaan ei Venla kertomuksessaan erityisesti arvioi, toteaa vain ndin tapahtuneen.
Syvéstd masennuksesta ja lddkeriippuvuudesta kertominen ikddn kuin asunnosta luopumisen
taustaksi voidaan mielestdni ymmartaé niin, ettd Venla tilld tavoin perustelee asunnosta luopumisen
ja hoitokotiin jadmisen. Pddtds asunnosta luopumisesta tehtiin siind vaiheessa, kun Venla oli jo

jonkin aikaa asunut hoitokodissa.

Aapon asuminen kunnallisessa vuokra-asunnossa sijoittuu hdnen matkatydvaiheensa péittymisen
jélkeiseen aikaan. Aapo oli tdlloin tdyttdnyt jo 50 vuotta. No, sehdn alko silleen, ettd tota, ku md
asuin tukiasunnossa mind sain kaupungin asunnon, sitten ni ylldttden nopeasti sainkin
(kaupunginosan nimi) vuonna yhdeksinkymmentdikuus ja mind asuin siind sitten vuoteen

kakstuhatta elikkd neljd vuotta md siind asuin...

Aapo kertoo asuneensa (pdihdehuollon) tukiasunnossa ja saaneensa kaupungin vuokra-asunnon
ylldttdvan nopeasti. Han oli ilmeisesti varautunut asumaan tukiasunnossa pidempddnkin. Osa
asuntoloissa ja tukiasunnoissa asuvien ihmisten todellisuutta onkin se, ettd kunnallisen vuokra-
asunnon saamisen aikataulua on melko lailla mahdotonta ennustaa. Joskus asuntoja saa helpommin,
joskus ndmi asuntomarkkinat taas ovat tukossa ja asuntoja on niukemmin saatavilla (Karjalainen

1993, 15).

Muuten Aapo tyytyy tdssd vain toteamaan asumisensa keston, neljd vuotta. Tdméd tarinan osa
toimiikin erddnlaisena alustuksena, orientaatioina, jossa kuulija perehdytetdén vallinneisiin
olosuhteisiin ja 1dhtokohtiin (ks. esim. Vilkko 1990, 93-95). Tarinan jatkuessa asumisolosuhteiden
kuvaus tulee yksityiskohtaisemmaksi ja samalla tilanne komplisoituu. Aapo kertoo hadtoon

paéttyneen tapahtumasarjan. Kisittelen tété erikseen omassa alaluvussaan (6.3.1.13).



Annan kertomuksessa on my0s lyhyt kuvaus asumisesta yksin kunnallisessa vuokra-asunnossa.

TR: (...) no sit, sitte tamdn jdlkeen kun teidn ...

Anna: Tuli ero.

TR: ...ero joo, ja tuota sit sulla siind, sait sitte kunnan asunnon ...

Anna: Joo, kunnan vuokra-asunto oli ...

TR: Mmm.

Anna: ...mddrdaikainen.

TR: Joo, mites timd ...7

Anna: No, se nyt sitten meni ihan ketuiks koko homma. Ettd emmd tid enksmd halunnu vai enksmd
viittiny vai ...

TR: Mm.

Anna: ...vai kaikki asiat niinku siihen ldjdssd ja sitte vield toi liiallinen kaljan juonti, ni soppa oli
ihan valmis. Et siel oli niinku semmosta shouta, ettd, ettd, et, et sit ei niinku jatkettu sitd vuokra...
TR: Joo.

Anna: ...tai niinku sillei vuokrasopimusta ei jatkettu sit endd ...

TR: Joo, joo.

Anna: ...endd sitte siitd, enkd yhtddn ihmettele, mut se oli kylld niin levotonta muutenki, et ei
pelkdstddn niinku mun luona vaan siis se koko asuinympdristo oli tdynnd tdmmosii ... niinku itteki
olin nyt, etten kdyny missddn toissd ja ...

TR: Joojoo.

Anna: ...ja oli ympdristokin semmonen ...

TR: Mm, mm.

Anna: ...niin sanoakseni tyotd vieroksuva (naurua).

TR: Jaaha, joo, joo.

Anna: Ettd niinku se ...

TR: Joo, joo, kylld.

Anna: ...ettd tuntus niinku silleen kamalalta, et jos niinku, nyt kun on tddlld ollu, et jos ois pitdny
mennd sinne takasin, ei ois niinku pysyny palikat kasassa kylld ollenkaan.

TR: Joojoo, mm, mm.

Anna: Et silleensd niinku aatellen, et on hyvd, et md niinku, et tuli tid ...

TR: Joo.

Anna: ...pddsin niinku tdnne ja sit voi niinku vihd alottaa puhtaammalta poyddltd.



Avoliitonsa pddttymisen jidlkeen Anna sai kunnan vuokra-asunnon. Vuokra-sopimus oli
médrdaikainen (nelja kuukautta, tdméd ilmeni ennen haastattelua laaditussa eliménviivassa).
Kertomuksessa ei ilmene miksi vuokrasopimus tehtiin miiriajaksi. Onko kyseessi yleinen kdytanto
kyseisessd kunnassa vai kuuluiko Annan asunto tukiasuntojen ryhméén? Ns. tuettuun asumiseen

liitetdéin usein erityisehtoja, esim. asumisajan suhteen.

Vuokrasuhde jdi neljin kuukauden mittaiseksi. Sitd ei endd médrdajan umpeutumisen jdlkeen
jatkettu. Anna kuvaa titd eron jdlkeistd omassa asunnossa asumisen aikaa epdonnistuneeksi. Hin
pohtii, oliko silloisen eldménhallinnan puutteen taustalla vaikuttamassa oma haluttomuus ja
motivaation uupuminen vai oliko eldmintilanne muuten niin sekava ja vaikea, ettd asumisesta ja
eldmisestd ei tullut oikein mitdén. Juomisen Anna joka tapauksessa nikee vaikuttaneen asiaan tai

antaneen viimeisen silauksen sille, ettd elima oli semmosta shouta.

Anna tuo esille oman osuutensa asumisen epdonnistumisessa, mutta myos taustoittaa tilannetta ja
samalla vdhentdd omaa vastuutaan tapahtuneesta kuvaamalla asuinympiristdd levottomaksi.
Muuallakin kuin Annan luona oli rauhatonta eldméd. Tydttomien suuren osuuden tdmén alueen
asukkaista Anna tuo erityisesti esille. Tyon vieroksuntaa Anna korostaa etsiessdéin asuinalueen
ihmisten mentaliteettia kuvaavaa kisitetti (Annan kertomus on muutenkin vahvasti tyo- ja
opiskeluorientoitunut). Loppujen lopuksi Anna toteaa olleen hyvé, ettd asuminen kyseisessd
asunnossa ja ympdristossa jdi lyhyeksi. Anna spekuloi silld vaihtoehdolla, ettd joutuisi hoitojakson
jilkeen palaamaan samaan levottomaan ja ilmeisesti monenlaisten sosiaalisten ongelmien
raskauttamaan ympéristoon. Anna arvioi, ettd ei ois niinku pysyny palikat kasassa kylld ollenkaan,
jos samoihin oloihin pitdisi hoitojakson jdlkeen palata. (Tdssd Anna tuo samalla esille monen
paihdekuntoutusjaksolle osallistujan todellisen tilanteen: hoitojakson jélkeen on edessd paluu

sellaisiin olosuhteisiin, jotka enemmain vetévit kohti ongelmia kuin tydntévit sieltd pois).

Anna ei haastattelukatkelmassa mainitse kunnan viranomaisia. Anna kertoo, ettd vuokrasopimus
tehtiin médrdajaksi ja ettd sitd ei endd sitten jatkettu. Viranomaiset jadvat kertomuksessa
passiivimuodon taakse ikddn kuin piiloon ja nikymattomiksi. Téalla tavoin Annan
asumistilanteeseen liittyvd valta- ja kontrolliulottuvuus ei nouse keskusteltavaksi ja arvioitavaksi.
Tdmi on ehkd Annan kannalta tarpeenkin. Nédin on helpompi sdilyttdd ns. normaalikansalaisen
identiteetti, joka on vallitsevana Annan kertomuksessa. Annan kertomus onkin seitsemésté se, jossa

selvésti vihiten kerrotaan sosiaalivaltion toimista ja véliintuloista.



6.3.1.7 Yksin asuminen, ’kodin tuntu” ja kodittomuus

Edelld késittelemissdni kertomusten katkelmissa on kaikissa enemmén tai vihemmén laskeva
suunta. Voidaan puhua ns. regressiivisistd tarinoista. Ndméi tarinat ovat kuitenkin eri tavoilla
onnettomia. Timo ja Aapo olivat tyytymattomid lopputulokseen eli asunnon menettdmiseen, eivat
itse asumiseen. Simeonin, Venlan ja Annen tarinoissa sitd vastoin tulokseksi tulee pettymys

kyseiseen elaménjaksoon.

Riitta Granfelt (1998) on pohtinut kodin ja kodittomuuden ulottuvuuksia. Koti kdsitteend toimii
usein yleisen hyvén eldmédn metaforana. Kotiin liitetdéin erilaisia positiivisia maéreitd: turvallisuus,
liheiset ihmissuhteet, autonomia jne. Kodittomuus taas on ndiden positiivisten seikkojen puutetta.
Kodittomuus on subjektiivinen kokemus, tunne siitd, ettei ole omaa paikkaa tdssd maailmassa.
Asunnon omaava ihminen voi olla koditon (ja asunnoton ihminen ei ole vélttimétta koditon). (mt.,

103-105.)

Anni Vilkko taas puhuu “kodin tunnusta” eli siitd miltd koti tuntuu. Tadmén késitteen sisdin
mahtuvat niin kotiin liitettdvdt myOnteiset tekijat kuin myos kielteiset asiat (vieraus, epdvarmuus,
puuttuminen). (Vilkko 2000, 214.) Vilkon negatiivinen “kodin tuntu” tarkoittaa ilmeisesti
jotakuinkin samaa kuin Granfeltilld sellainen normaaliasuminen, jossa ihminen kokee olonsa

tyhjiksi ja tarkoituksettomaksi eli sisdisesti kodittomaksi (Granfelt 1998, 106).

Simeonin kertomuksessa pitkdaikainen koti muuttui perheen hajoamisen myota ei-kodiksi, pelkaksi
asunnoksi, jossa asuttiin, muttei viihdytty. Kodittomuuden osoituksena Simeonilla oli sekin, etté
asuntoa hin ei edes yrittdnyt sdilyttdd vuokrien jadtyd maksamatta ja hddtouhan tultua tietoon. Koti
oli muuttunut Simeonin mielessd yhdentekeviksi paikaksi, josta luopuminen ei suurta surua

aiheuttanut.

Annalla ei ehtinyt uuteen asuntoon myonteistd ’kodin tuntua” edes muodostua. Elimén ulkoisten
vaikeuksien ja sisdisen sekasorron vallitessa asuntoon ei syntynyt oman paikan tunnetta. Anna
ajautui kaaosmaiseen eldméntilanteeseen, jossa eldmdn sisdlloksi muodostui kaljoittelu Annan

asunnolla ty6td vieroksuvien tuttavien kanssa. Asunnosta ei tullut koti vaan ryyppykdmppa.



Venlan kertomuksen “kodin tuntu” on aluksi onnellisuutta ja tyytyvéisyyttd uudesta ja itsendisestd
elimédnvaiheesta. Yksindisyyden, pdihdeongelmien syvenemisen ja psyykkisten vaikeuksien
mukana kiitollisuuden tunne kuitenkin vdheni ja koti ei endd tuntunutkaan niin hyviltd. Lopulta
Venla luopui asunnostaan (kodin positiivinen tuntu oli ilmeisesti ldhtenyt jo aiemmin) ja jdi

asumaan hoitokotiin.

Timon “kodin tuntu” on ollut positiivinen, mutta hénelle kodikkuus ei selvdstikdén ole ollut
tavallista keskiluokkaista ydinperheturvallisuutta ja -onnea, vaan pikemminkin oikein railakasta
kavereiden kanssa eldmistid. Kodin arvoa Timolle todistaa sekin, ettd sen menetys selvdsti harmitti
Timoa suuresti. Timo puhuu haastattelussa asunnosta ja kimpéstd, mutta tdmdn ei kannata antaa

hdmaitd. Rivien vélistd on aistittavissa, ettd kyse oli kodista.

Samoin kuin Timolla Aaponkin “kodin tuntu” tulee esille enemmin vilillisesti ja epdsuoraan kuin
eksplisiittisind kodikkuuden ilmauksina. Aapolle kodin menetys oli katkera paikka. Tdmi tulee

voimakkaasti esille myohemmin Aapon hdétod kasiteltdessa.

6.3.1.8 Alivuokralaisena

Alivuokralaisena asumisestaan kertovat Anna ja Venla. Annalla alivuokralaisaika kesti lukiovuodet,
17-vuotiaasta 20-vuotiaaksi. Venlan alivuokralaisvuodet sijoittuvat kahteen vaiheeseen: ensin 29—

33-vuotiaana ja toisen kerran 49—-50-vuotiaana.

Anna kertoo alivuokralla asumisestaan seuraavasti: (...) md niinku ekana asuin yhen perheen luona.
Siel niinku oli omakotitalo, niin sielld yldkerrassa.

TR: Mm.

Anna: Mut md en oikein hirveen hyvin tullu niitten kanssa toimeen, et tuota, ei niinku minkddn
ryyppddmisen takia tai muuta, ettd meilld oli vaan, mulla oli urheiluharrastus ja, mut meilld ei
oikein kemiat toiminu siind, et md niinku semmone reilun puoli vuotta asuin. Sit md sain toisen
alivuokralaisasunnon ja sit muutin. Oli kans omakotitalo, ni siel oli sit ihan, ihan erilaisempi
ilmapiiri, et tultiin hyvin juttuun ...

TR: Just.

Anna: ...rouvan kanssa kenen luona md asuin, et siind asu toinenkin alivuokralainen siind samassa.

Et siind meni koko loppu, loppu lukioaika. Ettd siind md viihdyin ihan, ihan hyvin.



Annan kokemukset alivuokralaisena asumisesta ovat selkedn kaksijakoiset. Ensimmaisessd
alivuokralaisperheessd ilmapiiri oli huono. Anna tuli huonosti iséntdperheen kanssa toimeen.
Onnekseen Anna sai uuden alivuokralaisasunnon hankittua jo puolen vuoden jilkeen. Anna tuli

vuokranantajarouvan kanssa hyvin toimeen ja asuikin tdssd asunnossa lukioaikansa loppuun saakka.

Sitten Venlan kokemuksia: No, fota se ensimmdinen vuokraemdntd oli aika semmonen hiljanen ja
ankara ja, ja md kdvin sosiaalivirastossa valittamassa kuinka se oli ilkee sen kissalle ja se kissa soi
vaan semmosia muruja ja se ei ulkoiluttanu sitd ja, ja kuinka ilkee se oli, ku se oli laskenu alleen
kerran se kissa, ni se ajo sen perdssd ja md pidin sitd niin kovana ku se kissa tykkds musta ja ...

TR: Mm, mm, joo.

Venla: ...ja tota, mut se oli aika vaikee juttu, se anto mulle hdddon ja ...

TR: Joo, joo. Ja sit sulla oli se toinenkin alivuokralaisasunto sielld (paikkakunnan nimi) sit ...
Venla: Se oli hyva.

TR: Joo.

Venla: Sielld md elin. Pddsin irti paniikkihdiriostd. Md paranin. Pddsin irti tupakasta.

TR: Joo.

Venla: Vietin ihanat kolkytvuotisjuhlat. Siivosin ilmatteeks sen koko asunnon juuri...ei nyt
Jjuuriharjalla, mut harjalla ja médntysuovalla pesin kaikki parvekkeet, uunit, kaikki hyllyt pddllistin.
Tein hirveen tyén ja sit md sain veroja takas viistuhatta markkaa sitd aikaa.

TR: Joo.

Venla: Et se oli kivaa aikaa, ku md olin ihastunu yhteen (miehen nimi) ja ...

TR: Yhyy.

Venla:...ja tota oli, kdvin aina tanssimassa sielld (tanssipaikan nimi) ja mut kylld se oli jo
aika...niinku kylld se oli aika akuuttista se mun juominen, juominen, ettd, et md huomasin sielld,
ettd tota md en voinu vastustaa sitd kiusausta, ettd mun piti aina mennd hakemaan kaljaa, vaikka
oli keskipdivd ja ...

TR: Tjoo, joo, kylld.

Venla: ...et...

TR: Joo.

Venla: ...kyl md jo sillon niinku rupesin pelkddmdidn ku isd teki itsemurhan niin...

Viimeisin alivuokralaisasunto Venlalla oli sen jdlkeen kun hédn kotiutui kristillisestd hoitokodista:

(...) sen jilkeen md muutin yksityisasuntoon yhden uskovaisen ...



TR: Mm.

Venla: ...rouvan luo (kaupunginosan nimi) ja sielld md pdrjdsin ehkd noin vuoden. Mut viis
kuukautta olin vield raittiina...

TR: Joo.

Venla: ...ennen kun md ratkesin.

Venlan ensimmdinen alivuokralaissuhde kariutui vaikeuksiin vuokraemdnnidn kanssa. Venla tuo
esille vuokraemédnndn ankaruuden ja sddlimittomyyden kissaansa kohtaan. Venla koetti pitdd kissan

puolta ja sai lopulta l&htea.

Toista alivuokralaisasumisjaksoaan Venla kuvaa aluksi ldhes haltioituneesti. Eldma maistui hyvilta;
mielenterveysongelmat helpottivat, Venla sai lopetettua tupakanpolton, seurusteli ja kévi
tanssimassa. Sdrdjd elimddn alkoi tulla lisddntyneen juomisen myotd. Venla ei kyennyt
vastustamaan juomisen houkutusta. Kertomus paéttyy pelokkaisiin tunnelmiin. Alkoholisti-isdn
tekemd itsemurha alkoi varjostaa Venlankin eldmdd. Viimeisimmédn, edellistd selvisti
titvistetymman, alivuokralaistarinan juoni noudattaa samaa juonirakennetta. Aluksi Venlalla menee

hyvin, mutta sitten juomaan ratkeaminen vie tarinan uudelleen traagiseen suuntaan.

Yhteisti Annan ja Venlan kertomuksissa on se, kuinka merkittdvdd alivuokralaisasumisessa on
suhde vuokranantajaan. Kummallakin oli kokemuksia niin hyvéstd kuin huonosta suhteesta
vuokranantajaan. Henkilosuhteiden korostuneisuus on helposti ymmarrettdvissd, kun kerran asutaan
samoissa tiloissa, saman katon alla. Esimerkiksi eldimédntavan erilaisuudet tulevat varmasti helposti

esille.

Vaikeuksien sattuessa alivuokralainen on heikossa asemassa. Niin Anna kuin Venlakin joutuivat
nopeasti etsimidin uuden asuinpaikan. Ndissd kertomuksissa alivuokralaisena asuminen ndyttiaytyy
erityisen herkkdnd ja haavoittuvana asumismuotona. Silloinkin kun suhde vuokranantajaan on hyva,
on perusasetelma alivuokralaisen kannalta ainakin jossain maidrin alisteinen tai ainakin
epditsendinen. Tuskin tilanne oikein muunlainen voisi ollakaan silloin, kun asutaan jonkun toisen
ihmisen luona. Jo termi alivuokralainen viittaa jollain tapaa alisteiseen ja tavallista vuokralaista

heikompaan asemaan.

6.3.1.9 Majailu



Anni Vanhala kirjoittaa tutkimuksessaan (2005, 124) “majailusta” yhtend asunnottomien ihmisten
asumismuotona. Majailulla tarkoitetaan viliaikaista ja epdvirallista asumista sukulaisten, kavereiden
tai mies-/naisystdvén luona. Epdvirallisuus tulee esiin siten, ettd majailija ei ole ns. talon kirjoilla eli
ei asu virallisesti siind osoitteessa missd tosiasiallisesti asuu. Téllainen asuminen on usein
lyhytaikaista ja jaksottaista, mutta voi joskus kestdd pitkdénkin. Vanhala muistuttaa myos, etté

majailu on joskus Suomen ilmasto-oloissa jopa keino pysyé hengissa.

Juhanin, Simeonin, Timon ja ehkd myods Venlan kertomuksissa on mainintoja majailusta. Esitdn
aluksi lainaukset Juhanin ja Simeonin haastatteluista.

Juhani: (...) md siind jdtin sit tdn asunnon, jdtin tdn vuokra-asunnon sitten niinku perheelle sinne,
lapsille ja ...

TR: Joo.

Juhani: ...vaimolle ja lihdin sitten siitd niinku kavereiden luokse ja.

TR: Joo, joo. Kylld. No, mitds jos sitten, sitten tdssd tosiaan tdihdn asunnottomuusaikaan sitten,
sitten, siitd, siitd puhuis, niin eli ensimmdiseks menit sinne kavereiden luo, niin minkdlaista se
eldmd siind sitten oli?

Juhani: No, se oli erittdin, erittdin epdmukavaa ja siind niinku jdi sitten kaikki ndd sosiaaliset
suhteet hoitelematta ja se vaan oli sitd alkoholin kanssa ldtrddmistd. Meni aina, aina vaan
pahempaan suuntaan.

TR: Mmm, mmm. Joo, joo, kylld. Mitd jos nyt timmostd kuvaisit tdmmostd niinku yhtd pdivdd,
tammostd, ett kavereiden luona, niin niten se pdivd niinku kulu tai mitd siind niinku...?

Juhani: No, se oli, aamulla herds ku sillon kun herdttiin ja vdlilld myohempdd ja vililld ei nukuttu
ollenkaan. Kylld se oli se viinan hakeminen sitten aamun niinku ensimmdinen tyo. Siind sitd sitten
kivisteltiin pitkin pdivdd, ettd...

TR: Mmm.

Juhani: ...ihan sammumiseen asti ja niin kauan kun pystyssd pysy niin kylld sitd haettiin lisdd.

TR: Mmm, joo, joo, joo. Kuuluko sillon siihen eldmddn niinku muuta ku se juominen, et vai...?

Juhani: Ei siihen, ei siihen, se oli niinku pddtoimista, ettd...

TR: (...) tdssd sanoitikin, ni olit, esimerkiksi kavereitten luona...
Simeoni: Joo.

TR: ...luona on ollu sitd asumista, ni minkdlaista se eldmd on ollu sielld? Mitd siitd...?



Simeoni: O6, se on just sitd, mitd niinku yrittdd nyt vilttid. Kylhdn sitd pddsis vieldkin, mut se on
Vvhtd juomista...

TR: Aivan, joo.

Simeoni.: ...et se ei 0o hyvd.

TR: Niin.

Simeoni: Mul on kaikki kaverit semmosia. No, totta kai samanlaiset hakee samaan porukkaan. (...)
TR: Niinniin, joo, joo, kylld. Onks, voisko, jos aattelet semmosta vaikka niinku, niinku yhtd pdivdd,
semmosta kaverin luona, kavereitten luona asuit, niin minkd kaltanen se pdivd niinku oli, mitd siind
niinku...?

Simeoni: Se oli sen kaltanen, ettd...siis yks pdiva?

TR: Niin, no tdammonen...

Simeoni: Ku oli yotd ollu sielld esimerkiks. Sinne on kdnnissd tullu illalla. Sit kuka makaa missdkin.
Sit aamulla herdtddn, ni se on ensimmdinen homma, et onks vield missddn mitddn ja jos ei oo, ni
sitd lihetddn hakee ja sit se on se pdivd sitd samanlaista ja seuraava pdivd ja seuraava pdiva.

TR: Mm, mm, ettd toistuu...

Simeoni: Joo.

TR: ...samanlaisena.

Simeoni: Et aina jostain l6ytyy ja jollain, jollakin on aina rahaa tai rahapdivd lihelld ja sit tehdddn
velkaa.

TR: Niin.

Simeoni: Et se on ihan vaan sitd juomista, hakemista, et siind ei oo mitddn muuta.

Juhanin ja Simeonin kavereiden luona majailun kuvauksissa on silmiinpistdvai niiden samanlaisuus.
Tédma ns. ryyppykdmppéelama taitaa olla hyvin samanlaista riippumatta siitd, keitd on mukana ja
missd asunto sijaitsee. Niissd kertomuksissa yhteiseen juomiseen perustuva majailu/asuminen
rakentuu tyhjéksi, ankeaksi ja epdmukavaksi eliméksi. Juominen ei ole juhlimista vaan
pakkotahtista tyotd, jolla on omat lainalaisuutensa. Samoin kuin yksitoikkoisessa tyossd téllaisessa
juomisessakin pdivit toistuvat toistensa kaltaisina. Kurjuudestaan huolimatta viinan voimalla
toimiva majailuasuminen on pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla useasti varteenotettava vaihtoehto:

Et kylhdn md niinku tddltdkin jo voisin ldhtee. Md menisin jonkun kaverin luo. (Simeoni)

Venlan kertomuksessa on lyhyt katkelma, jossa on samanlainen pettynyt ja alakuloinen tunnelma
kuin Juhanilla ja Simeonilla.

Venla: (...) hakeuduin juoppokdimppiin ja ...



TR: Tjoo, joo.
Venla: Hhhjoo.

Venlan puheenvuoron pdittdvd visynyt huokaus kuvaa hyvin ryyppykdmppédeldmin tuomaa
pettymysté ja ankeutta, vaikka Venlalla ei tdssd vaiheessa ilmeisesti ollut vield kyse oman asunnon

puutteesta vaan juomiskierteen syvenemisesta.

Timo kertomus tuo esiin majailun erilaisessa, jopa pdinvastaisessa valossa kuin Juhani, Simeoni ja
Venla.

Timo: No, se on ollu oikeestaan aika mukavaa...

TR: Mm.

Timo:. ...et sillain, et me...ei oo mitddn hdikkdd ollu.

TR: Joo, joo...

Timo: Et kavereit kohtaan toimitaan aina niinku kavereit kohtaan pitdcdkin.

TR: Mm, mm, joo. Onko ne tota, Ootko kuinka pitkid aikoja asunu kavereilla, ettd niinku...?

Timo: Ehkd joku viis, kuus vuotta.

TR: Kaiken kaikkiaan?

Timo: Kaiken kaikkiaan.

Tatd samaa lainausta (hiukan lyhyemmaissd muodossa) olen késitellyt toisessa kohdassa (6.3.1.3)
joten totean vain, ettd majailu asumisen ja elimdn muotona voi toimia tyydyttdvastikin. Kyse voi
olla tottumisestakin. Timo kertoo asuneensa télld tavoin 5-6 vuotta. Voi olla, ettd tdlld tavoin
majailu normaalistuu ja tulee luonnolliseksi osaksi omaa tavallista arkista eldmaé, jolloin ei oikein

osaa muuta kaivatakaan.

6.3.1.10 Naisystdvien luona

Tuomas asui viimeiset noin 20 vuotta ennen paihdehuollon asumispalveluiden piiriin hakeutumista
kiytanndssd naisystdviensd luona. Seuraavassa katkelmassa hén kertoo téstd eldménkaudestaan.
Niin, sitten, sitten alko tuota hhh, md olin vieraalla téissd, niin sanotulla (firman nimi) ja, ja
tapasin tdmmésen (kaupungin nimi) tuota ku (kaupunginosan nimi) rakennettiin, (rakennuksen nimi)
nimeltddn ja semmosta rakennusta ja (vhdistyksen nimi) taloo siind, niin tuota l6ysin tdmmosen

ruokalanemdnndn ku (nimi) kanssa, mikd asu (kaupunginosan nimi) vuokralla tyosuhdeasunnossa,



(firman nimi) asunnossa ja md muutin sinne ja sieltd me muutettiin sit (kaupungin nimi). Hdn osti
sieltd rivarin, oman asunnon ja md muutin sinne ja olin kirjoilla sielld sit noin kolmisen vuotta ja
sitte ku loppu ndd (kaupungin nimi)tyomaat niin hdn joutu luopumaan siitd ruokalasta ja sitte, kun
hén oli (paikkakunnan nimi) kotosin niin muutti sinne ja tota mun tyét oli tddlld ja kdvin tosiaan
sielld (paikkakunnan nimi) jokusia kertoja ja tota kdvi vaan se matka kai liian pitkdks sitte, ettd
meiddn suhde sitte purkaantu sithe matkaan, etdisyyteen...

TR: Niin, joo.

Tuomas: ...etdisyyteen, koska hdn pyysi mua sinne, se oli niin pieni paikkakunta, ettd mun
ammattitaidolla, niin sielld ei olis toitd loytyny ja tota sitte tota erottiin ja, jaja sit olin
usea...useammassa suhteessa sen jdlkeen sitten tddlld ja viimenen suhde sit tuli tdssd, mikd aika
pitkddn kesti, tdssd (kaupunginosan nimi) ja nyt sitte heindkuussa, heindkuussa niin tota meilld
meni sitten napit vastakkain.

TR: Joojoo, joo. Mites tota tdssd kun tosiaan kerroit, ettd oot asunu naisten, eri naisten luona,
luona tdssd ni et ylipddnsd mitenkd kuvaisit tdtd niinku omasta, ittes kaanalta, ettd
minkd...mindlaista...?

Tuomas: No, md kuvaisin, ettd sitd silld tavalla, ettd ndissd on ollu lapset, lapsia mukana...

TR: Yhyy.

Tuomas: ...ja, ja minullakin tdd nuorempi poika oli, hin on kuitenkin, vield oli niinku tdssd kuviosa.
TR: Joo.

Tuomas: Iséin tapaamiset ja ndd tdllaset ...

TR: Niin.

Tuomas: ...niin ndmd ristiriidat tuli aina, ettd heilld oli useampi lasta tdilld naisella yleensd ja, ja
tota, niin nditten, nditten, ehkd ndd, ndd lapset keskenddn tdssd sitten oli niinku, niinku sanotaan
ndin, ettd tdammonen kompastuskivi...

TR: Joojoo.

Tuomas: ...ehkd tota ei oikeen ne, ei hyvdiksytty minun lapsiani ja ehkd sitten tavallaan taas sitten
niin se on vaikee kasvattaa toisen lapsia.

TR: Mm, mm.

Tuomas: Ja tdd kasvatusperiaatteet, niin ne on, kun ne niinku, oma on aina oma ja vieras on vieras
ni, ni ei oikein voi sanoa, ettd md oon isd.

TR: Joo, mm, mm, kylld, varsinaisesti...

Tuomas: Ja, ei varsinaisesti noin, ettd tota ni, ni ndd, ndd md luulisin, ettd ndissd, tdssd se
kompastuskivi...

TR: Joo, joo, joo.



Tuomas: ...pitemmdn pddlle.

Tuomas kertoo aluksi ensimméiisestd naissuhteestaan, johon liittyi yhdessd asuminen naisen
asunnossa. Tdma suhde purkaantui naisystdvdn muuttoon kotiseudulleen, jossa Tuomakselle ei olisi
16ytynyt toitd. Tuomaksen puheesta kuvastuu tissd kohtaan rivien vilistd jonkinlainen haikeus ja

pettymys kuvatun ihmissuhteen péadttymiseen.

Seuranneita useita naisystdvien luona asumisia Tuomas ei tarkemmin yksiloi. Kaikki suhteet (ja
samalla Tuomaksen asuminen) péattyivat. Selityksend yhteisten taipaleiden paéttymisille Tuomas
ndkee erilaiset kisitykset lastenkasvatuksen suhteen. Yleensd Tuomaksen naisystévilld oli lapsia
alemmista parisuhteista. Tuomaksen asema tdllaisessa uusperheessd oli hankala: olla aikuinen ja
kasvattaja, mutta ilman isin aseman valtuuksia. Lisdksi omien lasten tapaamiset eivit olleet

ongelmattomia naisystévien hallinnassa olevissa asunnoissa.

Tuomaksen naisystidvien luona asumisen tarinan déneen lausumaton perusasetelma tuntuu olevan se,
ettd Tuomaksen asema tdssd asumismuodossa oli koko ajan epdvarma ja uhattu. Ristiriitojen
sattuessa Tuomaksen neuvotteluasemat olivat kehnot. Viimeisimmén nais- ja asumissuhteen
paittymisen (meilld meni napit vastakkain) jilkeen Tuomas joutui ensimmaéisen kerran eliméssdin
sellaiseen tilanteeseen, ettd ratkaisuksi ei endd loytynyt muuta vaihtoehtoa kuin hakeutuminen
asunnottomien pdihdeongelmaisten asuntolaan. Tuomas péétyi pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla

joitakin askelmia alaspdin.

6.3.1.11 Avomiehen asunnossa

Annan toinen avoliitto kesti 12 vuotta. Asumistaan ja eldmiddnsd Anna kuvaa seuraavassa
katkelmassa.

TR: (...) tin jilkeen sulla on sitte tdd toinen avoliitto ja jollon asuit niinku sillosen miehes
Omistusasunnossa...

Anna: Joo.

TR: ...sitte ja sitd jatkuki sitte...

Anna: Joo, kakstoista vuotta.

TR: ...kakstoista, joo, just...



Anna: Et asuttiin ensin (kaupungin nimi), siin keskustassa ja tuota sit muutettiin tohon
(paikkakunnan nimi).

TR: Joo, joo.

Anna: Siin sitten asuttiin yhessd joku viiis, viis vuotta ...suurin piirtein...

TR: Joo, joo.

Anna: ...et semmonen. Nekin oli omistusasuntoja, et ne oli tdmmdsii, no tdmmosii rivitaloja, et siin
oli niinku neljd eri, siin oli sit nditd huo...eri kokosia huoneistoja.

TR: Joo, joo, kylld. Minkdlaine semmonen, tdd kakstoista vuotta on nyt tietenki aika pitkd aika...?
Anna: Mm.

TR: ...mutta minkdlainen semmone, semmonen tota mm muistikuva sulla siitd, siitd on tai
minkdlaista se aika...?

Anna: Itse asiassa se oli ihan, mm ihan, nyt kun aattelee ni silleen, et oli ihan hyvdid aikaa, ettd...
TR: Mm, joo.

Anna: ...et, et mdkin, kun piti tehdd keikkatoitd niin silleen, et oli kuitenkin, et oli niinku asunto,
ettei ollu niinku vdlttamdtontd se, ettd jos ei niinku saanukkaan toitd ihan niinku, et kuitenkin tultiin
ihan hyvin toimeen ja ...

TR: Joo, joo.

Anna: ...ndin poispdin.

TR: Mm, joo.

Anna: Et tavallaan mies oli sit semmonen, et mdkddn tavallaan niinku, md huolehdin kodista ja se
huolehti raha-asioista...

TR: Aha.

Anna: ...niinku ettd vaikka molemmat kdvi téissd, mut se niinku piti huolta niistd.

TR: Juujuu.

Anna: Hdn oli siind huomattavasti paljon parempi kuin mind.

TR: Yhy.

Anna: (Naurua) Kdvin vaan toissd, toin rahaa, mutta...

TR: Joo, kylld, kylld, joo. No sit, sitte tdmdn jilkeen kun teidn...

Anna: Tuli ero.

TR: Ero, joo. Ja tuota sit sulle siind, sait sitte kunnan asunnon...

Anna: Joo, kunnan vuokra-asunto oli...

TR: Joo.

Anna: ...mddrdaikainen.



Anna kuvaa yhteistd aikaa avomiehenséd kanssa hyvéksi ja turvalliseksi. Kun oli omistusasunto ja
molemmat kdvivdt toissd, taloudellinen tilanne oli turvattu. Vaikeuksia ei tullut silloinkaan, kun
Anna ei ollut toissd. Pariskunnan keskeinen tydnjako toimi hyvin. Anna huolehti kodista ja mies
raha-asioista. Annalle tdmd jérjestely sopi hyvin, koska hdn tiesi miehensd suoriutuvan

talousasioista selvdsti hintd paremmin.

Annan ja avomiehen avoliitto péddttyi eroon. Anna ei eroon johtaneita syitd tai tapahtumia tuonut
esille. Asunnosta ldhti Anna. Pariskunnan yhdessd asumat asunnot olivat vain michen omistuksessa.
(Myohemmin kertomuksessa tulee esille, ettd pariskunnalla on yhteinen lapsi, joka jdi asumaan
isdnsd luokse. Tdma ratkaisu saattaa viitata sithen, ettd Annalla oli sellaisia vaikeuksia, jotka estivit

lapsen jdédmisen Annalle. Selvésti tavallisinta erotilanteissa on, ettd lapsen ns. ldhihuoltajana on &iti).

Joka tapauksessa Annan ja Tuomaksen kertomuksissa on se yhtdldisyys, ettd ilman asunnon
omistajan tai pddvuokralaisen asemaa on erotilanteessa vidjddméttd lahtijdn paikalla. Molemmissa
kertomuksissa tdmid asetelma ndyttdytyy luonnollisena. Omaa epidedullista asemaansa

asuntomarkkinoilla ei kumpikaan kertojista kertomuksessaan téssd suhteessa arvioinut.

6.3.1.12 Vanhempien ja ldahisukulaisten luona asuminen

Vanhempien luona oman asunnon puutteen vuoksi ovat asuneet Juhani, Simeoni, Timo ja Venla.
Olen aiemmin kuvannut néitd vaiheita nuoruudesta aikuisuuteen siirtymistd késitellessdni. Niinpd
en paneudu endd tarkemmin tdssd vaiheessa tdhdn asumismuotoon. Totean vain, ettd Juhanilla,
Simeonilla ja Timolla tdmé vaihe jii siirtymdvaiheeksi matkalla kohti itsendistd aikuisen eldmdd
(tosin Timon kertomus muodostui sen verran hataraksi, ettd en voi olla kovinkaan varma, vaikka
hén olisi turvautunut ditinsd apuun asumisasioissa siirtymévaiheen jélkeenkin). Sitd vastoin Venlan

kertomuksessa nimenomaan didin luona asumista esiintyy selvésti pitemp&én.

Huomion arvoista on ehkd se, ettd Juhani, Simeoni, Timo ja Venla turvautuvat nimenomaan
diteihinsd (ja Simeoni myos tétiinsd ja Venla my0s mummoonsa). Isdt ja muut miespuoliset
sukulaiset pysyvit kertomusten nidissd vaiheissa poissa kuvasta. Lieneekd tdmad yleisemminkin totta?
Naiset ja varsinkin didit ovat toimineet ainakin ndiden neljédn ihmisen epévirallisena suojaverkkona

asunnottomuuden uhatessa.



6.3.1.13 Haadot'°

Jokaisella tdmén tutkimuksen kertojalla on ollut jossain vaiheessa omassa hallinnassa ollut asunto.
Jokainen on myds joutunut luopumaan asunnostaan ainakin kerran. Erojen myotd kodeistaan
lahtivdt Juhani, Anna, Tuomas ja Aapo. Itse asunnostaan luopui Venla, vaikka ei todenndkdisesti

1lman viranomaisaloitetta.

Asunnosta pois hdidtdminen on darimmaisimpid tapoja menettdd asuntonsa. Selkedsti hdddetyiksi
kertoivat joutuneensa Simeoni ja Aapo. Timo ei puhu hdddostd, mutta ilmeisesti hidnenkin
kohdallaan kyse oli tistd. Anna menetti myds kunnallisen vuokra-asuntonsa, mutta hinté ei haddetty
vaan médrdaikaista vuokrasopimusta ei jatkettu médrdajan umpeuduttua. En késittele Annan tété
asunnon menetysti tdssd yhteydessd, koska se oli aiemmin esilld (luku 6.3.1.6). Totean kuitenkin,
ettd miédrdaikainen vuokrasopimus antaa mahdollisuuden saada ihminen pois asunnosta ilman
varsinaista haatod. Talld tavoin erotellaan toisistaan jyvét akanoista eli kelvolliset asujat
kelvottomista. Toisaalta varsinaisen hdddon vilttdminen voi olla myds asunnosta pois joutuneen etu.

Vuokra-asunnon saaminen tulevaisuudessa on helpompaa, kun ei ole rasitteena haatomerkintaa.

Simeonin hddtoprosessi rakentuu dialogissa haastattelijan kanssa.

TR: (...) Mitenkd se muuten se hdcdto, hdcdto tuli tai mistd syystd...?

Simeoni: O6, vuokrien maksamattomuus.

TR: Jdi rdstiin, rastiin?

Simeoni: Joo, ei mitddn muuta syytd.

TR: Juujuu, juu.

Simeoni: Ja sitikddn me ei noteerattu sillain, ettd...olikohan se nyt, kyl me tiedettiin se koko ajan,
mut ei me siihenkd korviamme lotkautettu, ni sitte...pdivid kahta ennen ku se oli se ldhtopdivd, ni
sit suunnilleen jdtelavalle vietiin kaikki kamat.

TR: Jaaha, juujuu.

Simeoni: Ja sit tuliki sitte jo vield tid huoltoyhtion kaveri, tuli sind iltana ja sano, et "Nyt se pitds
olla tyhjd”, ni me sovittiin sen kanssa, et me pari tuntia vield ollaan, et...

TR: Joo.

Simeoni: ...me lyédddn ovi kiinni ldhteisdmme.

' Kisittelen tissi vain hiitojd vuokra-asunnoista. Muunkinlaisia htoja toki on olemassa, esim. asuntoloista ja
hoitopaikoista hadtamiset eli ns.uloskirjoitukset.



TR: Just.

Simeoni: Niinku lyétiinki.

TR: Mm.

Simeoni: Ja ldhettiin vek.

TR: Joo.

Simeoni: Et tavallaan ihan asiallisesti ldhettiin sieltd.
TR: Juujuu.

Simeoni: Ainoo, ettd vuokrat jdi.

Aluksi Simeoni tuo esille sen, ettd hdddon syyné oli pelkkd vuokrien maksamattomuus. Erikseen
Simeoni vield toteaa, ettd mitddn muuta syytd hdddolle ei ollut. Tdlld hdn antaa ymmaértdd, ettd hian
ja poika elivdt muita hdiritsemdttd ja siivosti juomisestaan huolimatta. Télld tavalla Simeoni ottaa
kantaa héddtdjen kohdalla esiin nousevaan, ei aina julkilausuttuun kysymykseen héiddetyn
asumiskykyisyydestd. Simeoni todistaa kuulijalle/yleisdlle olevansa kyvykds asumaan normaalisti

normaalien ihmisten parissa.

Hiddon kuvaus on tyyliltddn asiaproosaa. Kun héito lopullisesti aktualisoitui, Simeoni ja poika
veivit tavarat jitelavalle, sopivat huoltoyhtion miehen kanssa lédhtdajasta, sulkivat oven léhtiessdin
ja lahtivdt pois. Téssd lyhyessd katkelmassa Simeoni vilttdd kaikenlaista sisdisten tuntemusten
kuvausta. Hén vain kuvaa tapahtumien kulun. Kuitenkin télld tavalla vilittyy kuulijalle/lukijalle
ainakin aavistus asunnottomaksi jddvin ihmisen tunnelmista. Kaksi miestd viettdvit viimeisid

tunteja vuosia asumassaan, nyt jo tyhjissd asunnossa.

Myos tietynlainen vdsymys, alistuneisuus ja vilinpitimattomyys tulevat Simeonin kertomuksesta
esiin. Vuokria ei yritettykddn hoitaa, vaikka réstien tiedettiin kertyvén. Avioeron ja perheen
hajoamisen jdlkeisen eldmén kuvaus noudattaa Simeonilla regressiivisen narratiivin kehityskulkua.
Eldmd meni alamiked eikd asunnon menetys milldén tavoin yllattdnyt. H44t6 ndyttdytyy Simeonin

kertomuksessa luonnollisena osana hinen eliméintilannettaan.

Aapon kokema hiété on monella tavoin erilainen kuin Simeonin.

No, sehdn alko silleen, ettd tota ku md asuin tukiasunnossa mind sain kaupungin asunnon sitten ni,
vilittden nopeasti sainkin (kaupunginosan nimi) vuonna yhdeksdnkymmentdkuus ja mind asuin
siind sitten vuoteen kakstuhatta elikkd neljd vuotta md siind asuin (kaupunginosan nimi) ja tota

mielestdni siind oli kylld, mind en tiedd, ettd ni miten, miten tdtd, miten on ndd asumissopimukset



tehty ynnd muuta ja silleen, ettd ni samalla kerroksella ei asunu suomalaisia muita ku mind.
Naapureina asu vietnamilainen, toisella puolella asui mustalaiset, romanit, sit tuli virolaisia, sitte
oli tuota etiopiasta oli yksi, alhaalla asui somalit.

Sit minulla oli semmonen iso koira, tanskandoggi, tommonen todella iso...

TR: Mm.

Aapo: ...koira ja tota ndd ei tykkdd sosiaali...sosiaalisesti millddn tavalla, somalit ei tykkdd koiraa.
Jos se koskee, niilld on se pyykinpesu tai kdsienpesu monta pdivid. Mustalainen pelkdd. Siitd tuli
mulle huomautus siitd koirasta useita kertoja. Sellasia mitkd koiria, ei esimerkiksi hissiin ei mennyt.
Se oli niin iso, ettd se ei hissiin menny.

TR: Mm.

Aapo: Kaikkia tommosia verukkeita sitten tdd (asuntoyhtion nimi), mainitsen tdssd samalla nimen,
koska hdnestd on kuultu muutenkin niin paljon noissa (asuntoyhtion nimi) piireissd. (Nimi) on tdd
henkilé, joka kdvi huomauttamassa. Hdn veti sellasen verukkeen, ettd tuota ni siitd jouduin pois
tdmdn takia. Ensin oli koira. Sit sano, et sinun luona kdy epdmdidrdisid vieraita. Ei sielld kdynyt
Vvhtddn tuntematonta minun luona muuta kun noi Jehovan todistajat. Ja taas tuli huomautus toisen
kerran siitd koirasta ja sitten md tympeennyin siitd hommasta, mutta (epdselvid) mind menin
puhutteluun. Sinne ldhti yks pdihdetyontekijd minulle mukaan. Nimen mainitsen tdssd. On
(pdihdetyontekijin nimi) ja sielld keskusteltiin tin (nimi) kanssa ja ylldttden tuli sitten hddtélappu,
ettd ni: hdirioksi. Ja mind tiesin, ketkd ndmd oli ndmd ilmoituksen tehny ja mind kdvin kaikilta
sitten hakemassa todistuksen, ettd oonko md hdirinny. Kaikki laittoivat kuitenkin sen nimen, ettd en
ole hdirinny, mutta se ei kelvannu...

TR: Yhy.

Aapo: ...sielld (asuntoyhtion nimi) toimistossa ja md tympeennyin siitd hommasta ja siitd alkoi
sitten tdmd laitoskierre sen jilkeen. Md sitten hakeuduin tonne (pdihdehuollon hoitokodin nimi).
TR: Joo.

Aapo: Sielld vililld kuivalla, sitten mdrdlld ja aina kun pikkusenkin napsahti jotakin, ni ei muuta
kun alkoholin kiytto ja siind unohtaa, yrittdd unohtaa asioita. Ja asuntomahdollisuudet on aika
heikot, koska semmonen lappu lukee (asuntoyhtion nimi) puolelta, ettd ni siind on annettu hdcdto, ni
se asunnon hankinta on aika vaikeeta.

TR: Joo.

Aapo: Ja ikd painaa tdssd, ettd ni tyo...tyomahdollisuudet on aika vihdiset, koska en, en o atk-
koulutusta saanu. Mulla ois tyopaikkoja ollu, jos olisin sa...olisin kouluttanut itseni at-koulu, mutta

se on jddny nyt kun asunnottomuus ja ryyppykierre on ollu mukana.



Aapo antaa seikkaperdisen selonteon hddtoon johtaneesta tapahtumaketjusta. Aluksi Aapo kertoo
saaneensa asunnon asuessaan pdihdehuollon tukiasunnossa. Tédssd pédihdehuollon kuntouttavan
asuttamisen porrasmalli tuntui toimivan: tukiasunnosta Aapo siirtyi yleisille asuntomarkkinoille,
kunnalliseen vuokra-asuntoon. Tédssd asunnossa Aapo asui neljd vuotta. Itse asumisesta Aapo ei
tarkemmin kerro, mutta selostuksesta ymmartdd, ettd Aapo itse ei kokenut asumisessaan olleen

ongelmia tai vaikeuksia.

Vaikeudet ja hankaluudet tulivat ulkopuolelta. Aluksi Aapo taustoittaa ja kuvaa ldhintd
asuinympdristoddn, kerrostalorappua. Aapo kertoo olleensa vieraiden kulttuurien ja ihmisten
ympardimind. Hian mainitsee naapurinsa vietnamilaiset, romanit, virolaiset, etiopialaiset ja somalit.
Kulttuurien térméys tiivistyi Aapon tarinassa hinen isoon koiraansa, tanskandoggiin. Aapo kertoo
miten somalit inhosivat ja romanit pelkdsivét hinen koiraansa. Aapo antaa ymmartéa, ettd asuntojen
jakokdytdnnot ovat puutteelliset. Eri kulttuurien ihmisid ei pitdisi asettaa asumaan liian lihekkain.
Elintapojen ja uskomusten erilaisuus tuo vaikeuksia. Téssd tapauksessa kulttuuriset erot olivat

Aapon hdadon taustalla.

Tarinan edetessd vieraiden kulttuurien edustajat jaavit taustatekijoiksi ja paddvastustajaksi nousee
asuntoyhtion edustaja (ilmeisesti isdnnditsijd). Aapo mainitsee haastattelussa vield aivan erikseen
kyseisen henkilon nimen korostaakseen tdmin yksittdisen tyOntekijdn asemaa ja valtaa téssd

haitdasiassa.

Haddon perusteeksi esitettyjd seikkoja Aapo piti verukkeina. Vieraiden kulttuurien koiran pelko
ja/tai inho ei ole hinen vikansa. Epdmédrdiset vieraat Aapo kielsi jyrkisti: viitetyt hdiriot Aapo
koetti todistaa védriksi kerddmalld nimié listaan olettamiltaan valittajilta sen todistamiseksi, ettd ei
ollut hdirinnyt. Muutenkin Aapo koetti aktiivisesti vastustaa hdatoa. Aapo kédvi pdihdetyontekijad

tukenaan keskustelemassa isdnnditsijdn kanssa. Lopulta mikddn ei auttanut: hdato tuli.

Aapo kertoo vield hdédtdtarinan lopuksi asunnon menetyksen seurauksista itselleen. Turhautuminen
johti alkoholinkédyton lisdéntymiseen. Aapon kohdatessa vaikeuksia toimi viina apuna unohtamiseen.
Hiaddosta Aapo laskee myds alkaneen hénen laitoskierteensd, joka oli siis jatkunut vuodesta 2000
haastatteluajankohtaan saakka tammikuuhun 2005. H&i4don ndkyminen asuntoviranomaisten
rekistereissd tekee asunnon saamisen vaikeaksi. My0s tydelimddn paluun kannalta Aapo ndkee

asunnottomuuden ja siihen liittyneiden ryyppykierteiden mahdollisuuksiaan heikentéviksi asiaksi.



Toisin kuin Simeoni Aapo rakentaa hditotarinansa siten, ettd hdn on joutunut vdirin kohdelluksi ja
huonosti hoidetun asuntotoimen uhriksi. Simeoni hyviksyi ja alistui hddtoonsé ja piti syynd omaa
vélinpitdméttomyyttdén. Aapo taas ei hyvdksynyt asunnon menetystddn, koska katsoo sen

tapahtuneen epidoikeudenmukaisten ja jopa tekaistuin perustein.

Myo6s Timo menetti viimeisimmin vuokra-asuntonsa. Téltd osin Timon tarinan kulku on
seuraavanlainen: (...) mut sit menin vaan toppddmddn senkin asumisjutun siihen, et menin
(majoitusliikkeen nimi) kautta ottamaan pari vuokralaista sithen omaan asuntooni...

TR: Niin.

Timo: ...ku joku holmé ilmotti mulle, et niin voi tehd.

TR: Yhyy.

Timo: No niinhdn md sit tein ja sithdn md sen...meni kimppd alta.

TR: Joo, joo. Niin miten se meni se kimppd kdytinnéssd sit ...?7

Timo: No, sosiaalivirasto tai -toimisto rupes 60 niinku niitd vuokramaksuja ja kaiken maailman
tommosii muita ukaaseja ldhettddn ja antaa perddn, et...

TR: Joojoo, joo eli siin tuli ongelmii niitten vuokrien kanssa sitten justiin...?

Timo: Niin tai niitten vuokralaisten kanssa ketd mulla ei olis periaatteessa saanu olla edes...

TR: Aivan, juujuu. Et siin oli sit se...

Timo: Niin.

TR: ...probleema (...)

Timo tarinassa hyvdd tarkoittava padhenkild (Timo) saa virheellisen ja haitallisen neuvon (ottaa
vuokra-asuntoonsa alivuokralaisia), josta seurauksena on lopulta hddtd. Timo rakentaa tarinassaan

itsestddn uhrin, mutta Simeonin lailla hyvéksyy lopputuloksen eli asunnosta haadon.

Kovin selvdd kasitystd Timolle ei tainnut loppujen lopuksi jddda siitd, miksi hénet asunnosta
héaadettiin. Vuokranmaksuista ainakin oli huomauttamista. Tarkoittiko tdma Timon alivuokralaisten
vuokranmaksua vai oliko Timon omassa vuokranmaksussa ollut huomautettavaa (kuten haastattelija
ehdotti). Mitd muut “ukaasit” olivat? Vai tulkittiinko viranomaistaholta (sosiaali- ja/tai
asuntoviranomaiset), ettd Timo piti salaa ja luvatta luonaan epivirallisia vuokralaisia? Sekava

tilanne, mutta oli miten oli, joutui Timo asunnottomaksi.

6.3.1.14 Kadulla



Kadulla tai ulkona oleminen lienee asunnottomuuden adri-ilmentyma.
Asunnottomuustutkimuksessa on kdytetty sanaa rooflessness (Granfelt 2003, 41) kuvaamaan téti
vaikeaa tilannetta, jossa ei 10ydy edes kattoa pdin pidille. Kadulla eliminen on sitd, ettd ei ole
mahdollista mennd omaan asuntoon tai huoneeseen silloin kun haluaa. Tdssd mielessd kadulla
eldminen kuuluu sellaisten ensisuojien arkeen, joista joutuu pois osaksi vuorokautta (ks. Aapon ja
Tuomaksen kertomukset luvuissa 6.3.2.2 ja 6.3.2.3). Toisten luona majailu voi myds olla

epavarmaa. Aina ei majapaikkaa vélttdmétta jarjestykdédn. Silloin on keksittdvd muita vaihtoehtoja.

TR: (...) sitten on myoski sulla ihan tdmmdstd niinku niin sanottua kadulla asumista ollu. Et mi...?

Juhani: Joo, sitd on ollu, ettd oon ollu ihan niinku rappukdytivissd nukkumassa ja sieltd aamulla
vléos sitten kadulle kdvelemddn. Sitten kdyny jossain kavereiden luona vdlilld aina ldmmitelemdssd
ja sit taas illalla hakenu semmosen rappukdytdvin mihin pddsee sisddn ja ...on joskus tullu
potkastua rapun ikkunakin rikki sit, et on pddssy. Ja useimmiten kylld siitd niinku pddsi sitten tai

miten sen nyt voi sanoa: pddsi tai joutu putkaan sitten. Sielld oli ldmmin sitten.

Juhani kuvaa kadulla eldmisen arkea. Pdivésaikaan hédn vietti aikaansa kirjaimellisesti kadulla
kdvellen. Vililld hin padsi kavereiden luokse ldmmitteleméddn. Yoksi Juhani pyrki 16ytdméan
sopivan rappukiytdvdn, johon pddsi nukkumaan. Osa rappukdytévistd oli auki ja sisddn pédsi
helposti, mutta vililldi Juhani joutui rikkomaan alaoven ikkunan pédstdkseen sisdlle. Usein
rappukéytdvimajoitus vaihtui yoksi putkassa. Putkaan usein joudutaan, mutta asunnottoman

ndkdkulmasta putkaan vililld myds péadstddn, kuten Juhani asiaa pohdiskelee.

Kadulla elettdessd ihmisen tarpeet pelkistyvit. On 10ydettdvé suoja, jossa voi nukkua. Toinen tirked
asia on ldmpd. Lyhyessd katkelmassa Juhani mainitsee 1dmmon etsimisen kahdesti: kavereiden

luokse pédsi lammitteleméddn ja putka oli myds ldmmin paikka viettdd yonsé.

Muut kertojat eivit suoranaisesti kuvaa katueldméé. Tama4 ei tarkoita sitd, ettei téllaisia jaksoja olisi
jonkun muunkin kertojan elimdin voinut kuulua. Ainakin Tuomas kuvaa asuntolaan
hakeutumistaan silld tavoin, ettd siitd saa késityksen, ettei hinelld ollut muuta paikkaa mihin menné.
Kadulla eldminen tuo selvimmin nikyviin asunnottomuuden ja pohjimmaisten asuntomarkkinoiden
uuden “luokkasotaluonteen”. Kyse on viime kédessd koyhien ja hyvédosaisten vélisestd

kamppailusta samasta kaupunkitilasta. (Kopomaa 1997, 187 — 193.) Kun kadulla ldmminté



yopaikkaa etsivd Juhani luvatta valitsi suojakseen jonkin rappukiytdvén (ja usein samalla murtautui
sisddn), teki hén télla tavalla ikddn kuin hyokkadyksen hyvdosaisia vastaan. Tdmén teon seuraus oli

useimmiten jo ennakolta selvi: paikalle hdlyytettiin poliisi ja Juhani vietiin pois.

Timo Kopomaa tuo tutkimuksessaan esille senkin seikan, ettd asunnottomat joutuvat usein pakolla
suorittamaan “pidennettyd ulko-oleilua”. Tilld hén viittaa mm. siihen, ettd tietyistd asuntoloista
laitetaan asukit automaattisesti aamupiivdksi pois. Kopomaa kéyttddkin ndistd ihmisistd niin
voimakasta sanaa kuin hdddetyt. (Mt., 164 -165.) Tuomas ja Aapo mainitsevat kertomuksissaan
kyseisen asuntolakdytdnnon. Erilaisia hddtoja tapahtuu helposti paljon ulkona ja julkisissa tiloissa
oleville ihmisille, varsinkin jos ulkoinen olemus ei ole aivan parhaassa mahdollisessa kunnossa eika

ole paljoa rahaa kiytettévissd kuluttamiseen.

6.3.2 Institutionaalinen asuminen

Kéiyn seuraavaksi ldpi kertojien kuvauksia sellaisista asumisista, joissa yhdistyvit kuntoutuminen
pdihde- ja/tai mielenterveysongelmasta ja kuntouttava asuminen. Kuntouttavassa asumisessa on
tausta-ajatuksena kuntouttavaan asumiseen pddtyneen asukkaan asumiskyvyttdmyys tai ainakin
puutteet asumiskyvyssd. Tétd asumiskykyéd koetetaan saada paremmalle tasolle asteittain nousevan
asumisportaikon avulla. Ideaalinen reitti voisi olla kuntoutuslaitoksesta asuntolaan, asuntolasta

tukiasuntoon ja tukiasunnosta tavalliseen vuokra-asuntoon.

6.3.2.1 Asuntolat

Asunnottomille tarkoitettujen asumispalveluiden nimikkeistd ja terminologia on monimuotoista,
ellei jopa kirjavaa. Asuntolalla tarkoitan erilaisia ammatillisen henkildkunnan ohjaamia ja valvomia
yhteiseen asumiseen perustuvia asumispaikkoja. Kertomuksissa tulevat esille asumispaikkojen
nimind huoltokoti, KAN-koti, asuntola ja hoitokoti. Liséksi kertomuksissa nditd asumispaikkoja
kutsutaan pelkéstddn niiden erisnimilld (kuvitteellisena esimerkkind Katajala). My0s monenlaisia

erisnimen ja kodin yhdistelmié esiintyi (X-koti, Y-koti jne.).



Olen pddtynyt samaan ratkaisuun kuin Anni Vanhala (2005) etnografisessa tutkimuksessaan, jossa
hin nimedd tutkimuspaikan Asuntolaksi.'' Tutkimusta lukiessa selvidd, etti kyseessid on selkein
professionaalisen tydotteen omaava asuin-, turva- ja hoitopaikka eri tavoin ongelmalliseen
tilanteeseen joutuneille naisille. Todenndkoisesti tdmén paikan nimessd todellisuudessa (siis
tutkimustekstitodellisuuden ulkopuolella) ei esiinny sanaa asuntola. Myds Arja Jokinen (2004)
kiyttdd sanaa asuntola artikkelissaan, jossa aineistona oli mm. hoitokodiksi nimetyn paikan

asukkaiden haastatteluja.

Asuntola on silld tavoin sopivan yleinen ja neutraali nimike, ettd sitd kdytettdessd ei oteta kantaa
asuinpaikan tasoon ja ominaisuuksiin eikd varsinkaan nimetd paikkaa ennakolta kodiksi. Kertojat

ottavat kertomuksissaan sitten kantaa siithen, millaisiksi paikoiksi eri asuntolat ovat arvioineet.

Jaottelen kertojat kahteen ryhméddn sen perusteella, ovatko he asuneet asuntolassa lyhyen vai pitkin
aikaa. Lyhyen asuntola-asumisen ryhmédn kuuluvat Tuomas ja Timo. Pitkdaikaisesta asuntola-
asumisesta on kokemuksia Simeonilla, Aapolla, Juhanilla ja Venlalla. Asuntolat olen nimennyt

kirjaimin (A, B, C,...). Sama kirjain eri kertojien kertomuksissa tarkoittaa samaa asuntolaa.

Annan jatin ndiden kahden ryhmin ulkopuolelle. Kuten aiemmin on tullut esille, on Anna asunut
paljonkin asuntoloissa. Ero muihin kertojiin tulee siind, etti Annan asuntola-asumiskokemukset
liittyvdat opiskeluun ja tyohon. Opiskelija- ja tydsuhdeasuntoloithin ei liity samanlaista
ongelmallisuuden, marginalisaation ja  kuntouttamisen elementteja kuin pédihde- ja
mielenterveysongelmaisten kuntouttaviin asumispalveluihin. Siind mielessd rajanveto on
vékivaltainen, ettd vdistamattd opiskelu- ja tyosuhdeasuntoloissakin on samankaltaisia valvonnan,

rajoittamisen ja kontrollin piirteitd kuin marginaalivdeston asuntoloissa.

Ohut kosketuspinta Annallakin silti on asunnottomille tarkoitettuun asuntolaan: No, mullahan nyt
oli tossa, ettd yks asumismuoto oli, et mitd md kdvin kattoonkin ja olisin pddssytkin sinne jo, toi
asuntola A tossa (paikkakunnan nimi).

TR: Joo.

' Piihdehuollossa on ollut tapana jaotella asumispalveluita niiden tason ja kohderyhmien mukaan. Juhani Lehto (1988,
10-11) laati aikoinaan selvityksen, jossa hén esitteli viisi pdihde-ehtoisen palvelumajoituksen yksikkotyyppid: 1)
kuntoutuslaitokset, 2) puolimatkan kodit, 3) paihdehuollon palvelutalot, 4) asumispaikat, joilla ei ole itselldén palveluita
ja 5) ensihuoltoyksikot. Téassd tutkimuksessa késittelen kuntoutuslaitoksia erikseen. Luokat 2-5 menevét asuntolan
nimikkeen alle. Lehdon luokituksessa asuntolat kuuluvat yksikkotyyppiin 4 eli vain asumispalveluita tarjoaviin
paikkoihin.



Anna: Mut sekin on timmonen, tdmmdnen, timmonen tavallaan vihdn  tdmméne
tukiasumismuoto...

TR: Mm.

Anna:...ettd niinku, ettd ettd sieltd sitte niinku pystyy ettiin, sielld asuu ja sielld, mut sekin on
tommosta kaks ihmistd yhessd huoneessa asumista, ettd...

TR: Joo.

Anna: ...se on sit melkein sama, ettd vaikka niinku tddltd, niinku tddltdpdin ettii, sen kun muuttaa
sinne ja sit taas siitd eteenpdin.

TR: Niin, niin, okei, joo, joo. Niin eli etit tdmmostd niinku tavallista...

Anna: Niin.

TR:...asuntoa...

Anna: Tavallista...

TR: ...vuokra...

Anna: ...vuokra-asuntoa.

Anna oli laitoshoitojaksonsa aikana kdynyt tutustumassa asuntolaan ja olisi sinne voinut muuttaakin.
Anna padtti kuitenkin luopua téstd asuntolavaihtoehdosta. Anna perustelee padtostdin silld, ettd han
haluaa muuttaa tavalliseen vuokra-asuntoon ja asuntola-asuminen ei oikeastaan muuttaisi tilannetta
haastatteluhetken laitosasumiseen néhden; samalla tavalla asuntolassakin asutaan kahden hengen

huoneissa ja asuntoa Anna voi etsié laitoksessa asuessaan.

Anna ei selvistikddn ole omaksunut asumiskyvyttomin paihdeongelmaisen identiteettid, koska hdn
ei koe tarvitsevansa laitoksen jilkeistd vili- ja harjoitteluvaihetta ennen normaaliasumista. Lopuksi
Anna ja haastattelija yhdessd toteavat Annan tdhtddvdn tavalliseen vuokra-asuntoon.
Sana “tavallinen” on tdssd dialogissa tarked. Silld erotetaan asuntola-asuminen epédtavalliseksi ja

samalla myds leimaavaksi ja ei-tavoiteltavaksi asumismuodoksi.

6.3.2.2 Asuntolassa piipahtaneet: Tuomas ja Timo

Tuomas asui avioeronsa jilkeen vuosikausia l&dhinnd naisystdviensd luona. Tuomaksen ainoa

asuntolajakso tuli kesdlld 2004 sen jidlkeen kun pitkdaikainen naissuhde paittyi eroon.



TR: (...) tds on ihan tdd nyt viimenen vaihe, vaihe tdssd asumisessa, tdssd asumisessa sulla tamd,
ettd oot tds viime kesdstd ollu ihan ilman asuntoo ja sitten kerroit, ettd asuit noin kaks kuukautta
tdssd asuntola B:ssi ...

Tuomas: Kylld.

TR:...ni, niin tota minkdlainen kokemus tdd on ollu, et mitd, miten...

Tuomas: No...

TR:...sitd kuvaisit?

Tuomas: Hhh, jos sitd nyt tota noin kokemuksena voi sanoo, ni ei mikddn miellyttdvd.

TR: Mm.

Tuomas: Ensinndkin se ensimmdinen viikko...

TR: Mm.

Tuomas: ...koska md en oo koskaan ollu missddn laitoksessa...

TR: Niin.

Tuomas: ...eldmdni aikana. Tdd oli, se oli mun ensimmdinen, ensimmdinen kynnys, minkd md
eldmdssdni joutusin tekemddn.

TR: Niin.

Tuomas: Se oli kova paikka ja tota emmd tienny siitd paikasta muuta kun vaan...jotain, mutta en, en
todellakaan mihinkd md niinku joudun ja tilanne oli semmonen sit, ettd md joutusin, kun sielld oli
semmonen kun mdrkd puoli...

TR: juu.

Tuomas: ...ja mind sitte ensimmdisend totta kai sinne jouduin, kun ihan outo.

TR: Mm, mm.

Tuomas: Ja menin vaan raakasti sisdlle ja kysyin...

TR: Mm.

Tuomas: ...yksin menin, ettd tdmmdnen tilanne, ettd mulla ei oo asuntoo, ettd, ettd tuota ja ajattelin,
ettd md oon yhden yon sielld vaan...

TR: Niinniin.

Tuomas: ...ja jatkan sitte tota menoani sitte ja tota siind keskusteltiin niitten henkilékunnan kanssa
Jja, ja muuta, niin ne oli jo sitte sitd mieltd: ole tddlld jonkin aikaa...

TR: Mm, mm.

Tuomas: ...ettd parempi ndin, ettd kun sulla ei ole paikkaa eikd muutakaan timmostd, ni md jdin
sithen ja se oliki se ensimmdinen yé, ihan meni sillen ihan kivasti, mutta sitte ku sinne tuli sitte

kaiken maailman, no en nyt sano mitddin alamaailman porukkaa, mutta tuota hyvin humalaisia



ihmisid ja, ja itsekin kylld kéiytdn alkoholia, en md sitd tarkoita, mutta en md tommosissa laitoksissa
00 koskaan niin...

TR: Niin.

Tuomas: ...ettd yolld pddstetddn humalassa sisdlle ja ne orisi ja ...

TR: Mm.

Tuomas: ...molisi ja, ni olihan se mulle semmonen, nukkumattomia 6itd paljon sillon...

TR: Joo, joo, kylld.

Tuomas: ...ja sitte tota md puhuin sitte henkilokunnan kanssa siitd, et emmd ihan viikkoo tainnu
olla siind niin, ettd md pddsin sinne...

TR: Toisel...

Tuomas: Toisel...

TR: Kuivalle.

Tuomas: ...kuivalle puolelle...

TR: Just, joo.

Tuomas: ...ja tota siellihdn se sitte eldmd jo oli ihan toisenlaista...

TR: Mm, mm.

Tuomas: ...ja sitte sielld olin noin kolmisen viikkoo ja sit muutin tdnne taikka sieltd tulin tdnne

(hoitolaitoksen nimi).

Sisddntulo asuntolaan oli Tuomakselle kova ja vaikea paikka. Tuomas kayttdd kynnyksen metaforaa:
oli ylitettdvd kynnys ja siirryttdvd normaalimaailmasta pelottavaan ja tuntemattomaan paikkaan.
Tuomas korostaa, ettd hinelld ei ollut aiempaa kokemusta laitoseldméstd ja ettd hinen téytyi

pakottaa itsenséd asuntolan ovesta sisdéin ja kertomaan, ettei hinelld ole asuntoa.

Aluksi Tuomas piityi ensisuojan puolelle (mérkd puoli). (Tdmd on yleinen kdyténtd uusien,
muualta kuin laitoksesta saapuvien asiakkaiden kohdalla.) Yot olivat vaikeita kovassa humalassa
saapuvien asiakkaiden vuoksi. Orind ja molind aiheuttivat Tuomakselle unettomia 6iti. Tuomas
ottaa etdisyyttd mdirdn puolen asiakaskuntaan sanomalla, ettd kdyttdd itsekin alkoholia, mutta
selvisti eri tavalla, koska aika ensisuojassa oli Tuomakselle jarkytys. Tuomas kéyttdd tdssi ns.
tavallisuusretoriikkaa (ks. Juhila 2004, 30) miirittdmalld oman alkoholinkdyton ongelmattomaksi
suhteessa mérdn puolen kanta-asiakkaisiin. Télld tavalla Tuomas suojelee itseddn asuntola-asukin

leimatulta identiteetilta.



Mirédn puolen koettelemus oli Tuomakselle ohi vajaassa viikossa. Keskusteltuaan henkilokunnan
kanssa Tuomas piési asuntolan ns. hoitokotipuolelle (kuiva puoli). Kuivalla puolella ei nimensé
mukaisesti saanut olla humalassa/pdihtyneend. Sielld eldméd olikin jo ihan toisenlaista. Tuomaksen
vaikea vaihe asuntolassa kesti siis lopulta noin viikon. Seuraavassa hidn kertoo eldméistd kuivalla
puolella. No, pdivdt oli semmosia, elikkd sielld joutu tekee pihatditd jokainen vuorollaan ja tuota
md tein sitte keittiossd vuoroja, siivousvuoroja, tammosid, ettd sielld oli niinku pdivditoimintaa. Sitte
sai kdydd kaupungilla...

TR: Mm.

Tuomas: ...ihan vapaasti. Sielld sai olla ihan niinku, ettd meilld oli omat lukitut ovet sielld...

TR: Joo.

Tuomas: ...ettd sai kulkee ihan niinku kymmeneen asti illalla...

TR: Juujuu, mm.

Tuomas: ...ithan mennd ja tulla, ettd sielld sai kdydd asioilla ja kaupoissa ja mitd ny tykkds tehddikki,
ettd, ettd se oli niinku silleen, ettd mdrkdpuolellahan se oli ndin, ettd sielldhdn piti yhdeksdn aikaa
aamulla ldhtee ja sitte pdivilld kahdentoista aikaa sinne tultiin sisddn...

TR: Just, joo.

Tuomas: ...ja sielld aina puhallutettiin silld puolella. Tuolla puolella ei tarvinnu puhaltaa muuta ku
sit, ku lomilta tuli tai jos jotain pistokokeita jollain tehtiin, mutta tuota ei mulle koskaan tehty.

TR: Joojoo.

Tuomas: Kylld se, se oli ihan, sielld oli ihan kivoja ihmisid ja, ja se henkilokunta nimenomaan. Siitd
kiitokset.

TR: Jaha, mm, mm, juu.

Tuomas: Niin, ettd ne, ne oli ihania ja paljon antoivat uskoa ja toivoa ja, ja tuota se henkilokunta

oli todella hyvd.

Asuntolan kuivasta puolesta Tuomas rakentaa kertomuksessaan hyvén paikan. Tuomas luettelee
kuivan puolen hyvid puolia: oli tydtehtdvid pédivdtoimintana, omat lukitut ovet, kymmeneen asti
illalla sai liikkkua omiin nimiin vapaasti. Kuivan puolen hyvyyttd Tuomas korostaa vertaamalla sitd
mérdn puolen kéytintoihin. Maréltd puolelta piti aina olla poissa aamupdivélld 9-12 ja sielld aina
puhallutettiin asuntolaan palattaessa. Kuivalla puolella puhallutettiin harvemmin, Tuomasta ei

koskaan.

Voisi ajatella, ettd Tuomaksen sopeutumista asuntolaan ja sen sdadntdihin auttoi juuri hyvit suhteet

henkilokuntaan. Vanhala (2005, 235) esittddkin asuntolatutkimuksessaan, ettd joustavuus sdéntdjen



suhteen voidaan tulkita tyontekijoiden puolelta luottamuksen osoituksena asiakasta kohtaan.
Tuomakseen luotettiin ja niinpd héntd ei puhallutettu. Tdma lisdsi ja vahvisti Tuomaksen hyvia

kasitystd henkilokunnasta. Erityisesti Tuomas kiittelee henkilokuntaa uskon ja toivon antamisesta.

Timon asuntola-asuminen on pituudeltaan suurin piirtein samaa luokkaa kuin Tuomaksella.

TR: (...) onks tis kummiskin tdssd asuntola C ...seuraava ajatus?

Timo: No, se on nyt joo. Se on huomenna menoo sinne...

TR: Just.

Timo: ...pdin sit.

TR: Joo, okei, joo. Ja se oli sil... sillai, et aikasemmin et, et oo ollu tommosessa asuntola C:n tai
vastaavan kaltasessa...?

Timo: No en. Asuntola D:ssé ainoastaa.

TR: Ahaa, joo. Ootko sielld niinku pitkddnkin ehtiny olla sielld asuntola D:ssi ?

Timo: Ehkd kuukauden kaks tossa ihan, ihan niinku vdhdn tinne, ennenku md jdin asunnottomaksi,
ni sitd ennen.

TR: Joojoo, joo.

Timo: Joo.

TR: Joo, no mitds siitd asuntola D:std? Minkdlainen ...kokemus oli?

Timo: No, se oli ihan mukava paikka. Sieltihdn soittikin mulle yks kaveri dsken nyt. Saanu yheltd
kaverilta, kuka tddltd ldhti johonki hoitoon, mut sit taas lihti sinne asuntola D:hen, ni saanu mun
puhelinnumeron.

TR: Ahaa, joojoo.

Timo: Se soitti ja sano, et ois ihan kiva ndhdd.

TR: Joojoo.

Timo: Se on sielld. Asuu sielld asuntola D:ssi tyttonsd kanssa.

TR: Joo, joo, kylld.

Timo: Jaaha. Ja sittehdn se sano, et mun, silld on jotain mun tavaroitakin.

Aluksi Timo ja haastattelija toteavat Timon ldhitulevaisuuden suunnitelman. Timo on menossa
tutustumaan erddseen asuntolaan, josta saattaa tulla hdnen seuraava etappinsa laitoshoitojakson
jalkeen. Tdssd yhteydessd ilmenee, ettd Timo oli asunut 1-2 kuukautta toisessa asuntolassa ennen

laitoshoitoa. Tdma4 tieto ei tullut esille asumiseldménviivan laadinnan yhteydessa.



Samoin kuin aiemmin vuokra-asumisen yhteydessd kertoo Timo asuntolastakin kaveriyhteyden
kautta. Erds Timon kaveri, joka oli saanut Timon puhelinnumeron toiselta kaverilta, oli soittanut

Timolle ja ehdottanut tapaamista. Timolle oli jadnyt tavaroitakin tdhén asuntolaan.

Ihmissuhdeasiat ovat tirkeélld sijalla myos Timon tutustumiskéynnin (asuntola C) taustalla.
Toisaalla haastattelussa Timo nimittdin mainitsee, ettd (...) fonne asuntola C:hen md nyt haluun
ihan yhden henkilon takii, henkilon takii, yhen naishenkilon takii...

TR: Yhyy.

Timo: ...asumaan, ett...

TR: Joojoo.

Timo: ...taytyy kdydd poikkeamassa huomenna, et mitd siel tapahtuu.

TR: Mm...niin, niin eli sulla on huomenna semmonen tutustumiskdynti?

Timo: Kdynti, joo.

Kiinnostus kyseessd olevaan asuntolaan on Timolla vahvasti yhteydessd erddseen “naishenkil6on”.
Timo kertoo haluavansa sinne asumaan, koska tdma hianen kiinnostuksen kohteensa asuu kyseisessa
asuntolassa. Timon lausunnon voi tulkita jo mainitsemani ithmissuhdekehyksen kautta. Timolle on
tirkedd sdilyttdd yhteys kavereihin ja my0s seurustelusuhteen mahdollisuus kiinnostaa
asuntolassakin. Toinen vaihtoehto (joka ei ole kavereiden tdrkeyttd vdhentdvd) on lukea Timon
kerrontaa erdédnlaisena vastapuheena (Juhila 2004, 28-31): Timo vélttdd tarkoituksella puhumasta
asuntolaan siirtymisestd osana kuntoutusprosessia ja asumiskyvyttomyysdiskurssia. Timo haluaa
asuntolaan naisen takia eikd kohentaakseen asumiskykyddn. Timo esittdd itsensd omilla ehdoilla

toimivana miehend ja tilld tavoin vastustaa viranomaisvaltaa.

6.3.2.3 Pitkdaikaiset asuntolahistoriat: Juhani, Venla, Simeoni ja Aapo

Juhani, Venla, Simeoni ja Aapo ovat kaikki asuneet asuntoloissa suhteellisen pitkddn. Seuraavaksi

esittelen heidén kokemuksiaan ja tapaansa nihdé asuntolassa asuminen.

Juhanin maininnat asuntolassa asumisesta tulevat haastattelun edetessd erillisind mainintoina.
Aluksi Juhani toteaa, ettd (...) se oli sellasta, ettd asuntolassa, sinne mentiin sillon, kun oli illalla

siind, illalla siind kunnossa, ettd sinne pddstiin yleensd sisddn. Ja usein kdvi niin, ettd joutu tosiaan



Jjddmddn oven ulkopuolelle, jos oli promillet ja niitd useimmiten oli. Mutta oli ainakin niinku kirjat
jossakin, ettd se, niinku osoite oli...

TR: Mmm.

Juhani: missd asunto oli. Pdivdlld kavi dkkid sielld tai aamulla, kun oli vihdn selvinny, ni postinsa
lukemassa ja sama touhu jatku sitte, ettd...

TR: Mmm.
Juhani: ...hakeutu niihin samoihin ympyréihin ja ryyppyporukoihin.

Edelld olevassa kuvauksessa Juhanin suhde asuntola-asumiseen on melko irrallinen ja ohut.
Asuntolassa kdvdistiin nukkumassa, jos pédstiin sisdlle. Sisddnpddsyn ehtona oli veren
alkoholipitoisuuden nollaraja. Juhanin kertomuksessa asuntola-asumiseen liittyvd juomisen
kontrollointi ndyttdytyy luonnollisena ja asiaankuuluvana seikkana, joka vain todetaan, muttei

aseteta kyseenalaiseksi. Pelin sddnnot ovat mitkd ovat.

Toisaalta Juhani ei selvistikddn asuntolapaikaltaan kovin paljon odottanut. Téssé kuvattu asuntola-
asuminen liittyy Juhanin aktiiviseen juomakauteen, jolloin paljolti oleskeltiin myds kavereiden
luona ryyppddméssi. Asuntolapaikan minimiehto oli se, ettd oli olemassa virallinen osoite ja paikka,

jossa saattoi kdydéd lukemassa postinsa.

Seuraavassa katkelmassa Juhanin tilanne on toisenlainen: (...) olin sitten, tuota semmonen kun
asuntola E:ssd asuin ja sielld md kanssa asusin semmosen joku puolisen vuotta.

TR: Mm.

Juhani: Ja sielld jos vuoden olisin malttanut asua, ni olis saanu sitten niinku kaupungin
tukiasunnon, mutta...

TR: Mm.

Juhani: ...ei sitd malttanu. Jdin sitte lomille ja...

TR: Mm.

Juhani: ...sitten se jatku taas se kadulla pyériminen.

TR: Joo, kylld. Mites yleensd tdlldin, jos aattelet hoitokotiasumista: asuntola E, asuntola F tai joku
muu, niin minkdlaiseks sen oot niinku kokenu, ettd, et...?

Juhani: Kylld ne on minusta ihan, ihan asiallisia paikkoja ja hyvid paikkoja asua, kun sielld vaan
malttaa olla ja kdrsivillisyyttd pitdd olla, ettd...

TR: Mm.

Juhani: ...ettd sitd kautta niinku sitten kylld asunnon saa enemmin tai myéhemmin.



Téassd Juhani kuvaa tavoitteellista asumista asuntolassa. Juhani kertoo, ettd kun vuoden olisi
jaksanut asuntolassa asua, olisi péddssyt eteenpdin kaupungin tukiasuntoon. Juhanin asuminen
kuitenkin pééttyi ns. lomalle jaédmiseen, milld Juhani tarkoittaa juomisen uudelleen aloittamista.
Asuntolapaikan menettdmisen jdlkeen alkoi uudelleen aiemmassa katkelmassa kuvattu irrallinen

eldmi, kadulla pydriminen”.

Avainasemassa Juhanin kertomuksessa on kérsivéllisyyden késite. Juhani painottaa, ettd
asunnottomuudesta noustakseen ihminen tarvitsee karsivdllisyyttd. Omia epdonnistumisiaan hén
selittdd juuri kirsimattomyydelld, maltin puutteella. Puoli vuotta hén jaksoi, mutta sitten voimat
loppuivat. Hoitokoteja Juhani pitdd asiallisina ja hyvind paikkoina asua. Samoin asunnon
karsivillisyydelld ansaintamenettelyd Juhani pitdd onnistuneena jérjestelmédnd. Se on oma vika, jos

el pysty jarjestelmén ehdoilla toimimaan.

Samoin kuin Juhanilla on Venlallakin paljon kokemuksia asuntola-asumisesta. Ensin Venla kertoo
eldmistdan kahdessa pdihdehuollon asuntolassa.

TR: No juu eli jatketaan nyt titd haastattelua tdssd. Eli ollaan nyt pddsty timmdseen vaiheeseen,
ettd, ettd tuota annoit sen, annoit sen kaupungin asunnon pois...

Venla: Joo.

TR: ...ja sitten aloit asumaan asuntola G:ssé. Ndinko se oli?

Venla: Joo.

TR: Juu, juu.

Venla: Ja sitte tota md ratkesin ja sit md tota jouduin tdnne (hoitolaitoksen nimi).

TR: Joo.

Venla: Et se oli niinku ainut semmonen syy pitdd se asuntola G, mut sit md kyykistyin tddlld tota
kauppahyllyjen viliin ja join yhden kotikaljan salaa ja sit yks sos...tuolla taloustoimistossa, sehdn
haisee se niinku kalja, niin md jouduin kiinni. Md jouduin ulos. Sit md soitin sinne, me soitettiin
sosiaalipsykologin kanssa sinne, et saanks md tulla sinne. Ne sano, et ei kiitos, et ei saa tulla, et
asuntola D:hen.

TR: Mm, mm.

Venla: Ja sillo md menin asuntola D:hen ...

TR: Joo, kylld.

Venla: ...ekaa kertaa ja se oli kauhee paikka siihen aikaa.



TR: Juu, mi..., jos kuvaisit nyt tdssd, kun oot tosiaan ollu sielld asuntola G:ssé ja asuntola D:ssi ja,
Jja niin vaikka nditd paikkoja, ni minkdlaista se eldmd, eldmd ndissd niinku on ollu?

Venla: No, tuota asuntola G:ssi on rauhallisempaa...

TR: Mm.

Venla: ...ja tota turvallisempaa, mut ku md eka kerta olin asuntola G:ssi, ni md olin sillon vield
nar...lddkkeen vddrinkdyttdjd ja masentunut, et mden jaksanu edes huonetta siivota.

TR: Mm.

Venla: Md olin monta vuotta masennuksessa ja md en kdsittinyt, et se johtu niistd lddkkeistd ja
tuota se oli ihan semmosta ole...olemista vaan se, se aika sielld asuntola G:ssa.

TR: Mm.

Venla: Siin ei paljon iloo ollu sillon, mut sit tuolla asuntola D:ssd ekaa kertaa, ni se oli aivan
Jarkytys, aivan jarkytys.

TR: Mm.

Venla: Siis emmd ollu koskaan ndhny, et samas huoneessa maataan, mies ja nainen alasti ja mind
samassa huoneessa ja sit ku menee valittaa hoitajille, ni ne sanoo, et hyppdd sekaan ja tota sielld
ne pisti piikilld tota suoneen samassa huoneessa ja sielld, vaikka sielld oli peilit, ne pisti piikilld ja
uhkaili mua ne, ne tota ne, yks kauhee, kauheenndkone juoppo uhkas mua. Se oli hirveetd. M
pelkdsin.

TR: Mm.

Venla: Ja sielld ryypdttiin ja...

TR: Mm.

Venla: ...ja siel oli kauheesti porukkaa, mut nyt ku md tokaa kertaa olin asuntola D:ssi ...

TR: Mm.

Venla: ...niin sinne on palautunu jdrjestys nytte.

TR: Yhyy.

Venla: Et siel oli enemmdn niinku kuria ja semmosta, ettd ei saanu tehdd mitd tahansa kuka vaan,
ettd, et tota et se tupakkahuonekin oli veks siitd, mikd oli siind eteisessd, et siitd pddsi ldpi ulos...
TR: Yhyy.

Venla: ...ilman, et pelkds, et tarvi peldtd niitd narkomaaneja. Ja tota nyt, et ku md sinne jouduin
tokaa kertaa sinne asuntola D:hen, ni se oli mulle aivan hirveetd, se oli mulle niin, md
pelkd...pelkdsin niin mennd sinne, ettd md otin ne lddkkeet sieltd katkolta ku md pddsin, ekaks
katkolta asuntola G:sté ...

TR: Mm.



Venla: ...ni md otin heti taksissa, ku md menin mutsin luo, ku vihdn ennen sitd ku md lihdin
asuntola D:hen #i...

TR: Mm.

Venla:...ni md olin pillerihumalassa, ni md olin pillerihumalassa vield sielld pari pdivid. Ku md
vaan sain ne omiin kdsiin ne pillerit, ni md otin niitd levyllisen ja sit md pistin sddstéon vield ja ei
ne pistdany mua mdrdlle, vaikka ne ehkd huomas sen, mut mua pelotti niin mennd sinne, mut sit md
hdmmdstyin, et ei se ollutkaan niin kauheeta olla sielld ja ...

TR: Mm.

Venla: ..ja sit md rupesin ymmdrtdd niitten valvojien tyotd ja md seurasin sitd tyotd
mielenkiinnolla ja tota...

TR: Mm.

Venla: ...md huomasinkin, et ne olikin tekijoitd, ettd ne ties mitd ne teki ne valvojat ja eikd, md en
suuttunu ku kerran vaan sielld, et muuten md tottelin niitd kylld, mut yhdessd asiassa en ...

TR: Mm.

Venla: ...md menin sinne kuntoutusasuntoihin ryyppddmddn, ku md tiesin, et md saan ilmatteeks
sielld viinaa...

TR: Mm.

Venla: ...ja sitte tota ku md saan ni ilmatteks viinaa, ni ku mulla on niin hirvee tahti juoda, ku md
Jjuon, oon juonu ni ...

TR: Mm.

Venla: ...mun menee taju ja tota sit tapahtuu semmosta kaikkee, mitd ei nyt oikee toivois tapahtuvan.
Sain sit huonon maineen.

TR: Mm.

Venla: Et semmosta, et...md tykkdsin siitd sielld, et sielld oli ihana luonto, semmonen joki ja sen
pddlld semmonen puu...puinen silta. Siel oli kakskin puista siltaa. Ja sit sielld oli
uurnalehtohautausmaa ja, ja vieressi kirkko, et sielld oli terapiamahdollisuus tota tohon Aiti
Teresa-piiriin. Md tein lappuja ja sit md olin kirkon rukouspiirissd ja pystyin kdymddn kirkossa, et
se oli niin ldhelld. Ja sit diakonissaan yhteys oli ihan ldhelld. Mut toka kerta, ku md olin asuntola
G:ssd, ni me kekattiin mulle se (paikan nimi) palvelutalo ja sielld md kdvin raamattupiirissd,
eldkeldispiirissd ja askartelupiirissd, et siel, siel pddstiin hyvddn alkuun siel asuntola G:ssé

TR: Mm.

Venla: ...mut se meni ménkddn, ku md join.



Venlan asuntolaura alkoi asuntola G:ssd. Eldmistd sielld Venla kuvaa turvalliseksi ja rauhalliseksi.
Ongelmana tuolloin oli Venlan paha masennus. Hén ei jaksanut edes huonettaan siivota. Eldama oli
ihan semmosta ole...olemista vaan. Masennuksensa ja lamaantumisensa Venla ndki johtuvan

ladkeriippuvuudestaan.

Ensikokemusta asuntola D:ssd Venla kuvaa jarkytykseksi. (Venla oli pyrkinyt pdihdehoitojaksolta
takaisin asuntola G:hen, muttei ollut paéssyt, koska oli retkahtanut laitoshoidon aikana. Ndin Venla
joutui tyytyméén asuntola D:hen.) Asuntola D:ssé eldmai oli kuin vééristynyt peilikuva asuntola G:n

turvallisuudesta ja rauhallisuudesta.

Venla kertoo useista kohtaamistaan epdkohdista. Samassa huoneessa, missd Venla asui, oli pari
avoimessa sukupuoliyhteydessd. Henkilokunta suhtautui Venlan asiasta valittamiseen mititdiden ja
pilaillen. My6s juominen ja huumeidenkdyttd olivat sallittua tai ainakin sitd esiintyi. Venla joutui
myo0s uhkailujen kohteeksi. Kaiken kaikkiaan Venlan ensimméiinen asumiskerta asuntola D:ssd oli

kuin kausi kauhujen talossa.

Asuntola D oli muuttunut selvisti paremmaksi paikaksi Venlan seuraavan kerran joutuessa sinne.
Kyse oli todellakin joutumisesta. Venla oli ensimméiisen asumiskerran jilkeen niin peloissaan ja
hermostunut, ettd oli asuntola D:hen tullessaan syonyt levykaupalla rauhoittavia ladkkeitd ja olikin
alkupiivét pillerihumalassa. Myonteiseksi yllatyksekseen Venla pikku hiljaa huomasi, ettd asuntola
D:hen oli saatu jérjestys. Sielld ei endd saanutkaan tehdd mitd tahansa eikd Venlan tarvinnut peléti

muita asukkaita.

Venla seurasi valvojien tyotd ja huomasi heidét nyt pateviksi tekijoiksi, jotka hallitsivat ammattinsa.
Venla alkoi luottaa asuntola D:n henkilokuntaan. Vain kerran hédn suuttui heihin (tistd tapauksesta

Venla ei tarkemmin kerro).

Juominen tuotti Venlalle nytkin ongelmia. Asuntola D:n yhteydessd oleviin kuntoutusasuntoihin,
joissa alkoholinkdyttd on sallittua, Venla vililld meni juomaan. Seuraukset olivat Venlan maineen
kannalta huonoja. Kovassa humalassa/sammuneena tapahtui sellaista, mitd ei nyt oikee toivois

tapahtuvan. Todenndkdisesti Venla téssi viittaa seksuaalisuuden alueelle.

Tdméin kertomuksen lopuksi Venla kertoo asuntolaeldméédn liittyneistd hyvistd kokemuksista.

Asuntola D:n  ympdristd oli puistomaisen rauhoittava. Kirkon diakoniatydstd ja yleensd



uskonnollisesta eldméstd Venla sai voimaa ja eldimdnuskoa kunnes hyvi jakso taas pédttyi juomisen

alkamiseen.

Seuraavaksi Venla kertoo psykiatrisen hoidon asuntola-asumisesta.

No, tota md olin aika pollee, ku md hyppdsin suoraan emdnndn paikalle (sairaalan nimi)
psykiatriselta...

TR: Mm.

Venla:...ja se meni hyvin se tyé ja md osasin olla oikee justiina sielld keittiossd.

TR: Yhyy.

Venla: Et se oli mulle ylldtys ja tota md tykkdsin hirveesti tyonteosta ja oli hirveen kivaa. Ei mulla
ollu sillo astmaa...

TR: Juu.

Venla: ...et tota, et se meni ja...

TR: Mm.

Venla:...mut mun mielestd ne piti ihan orjina sielld niitd tyéihmisid, niitd mielisairaita ihmisid.

TR: Yhyy.

Venla: Ensin aamulla kauheella tomindlld ylos ja sitte kattaa poytid, tiskikoneeseen, sitte
pyyhkimdcdn toisten paskaset jiljet tietenki...

TR: Mm.

Venla: ...ja sit tota pikku...kleinbussilla toihin. Se tyo oli kivaa, se suojatyo.

TR: Mm.

Venla: Md tykkdsin ja se johtajatar oli fiksu, se ei koskaan puhunut kenestdikddn pahaa...

TR: Mm.

Venla: ...se ei ollu mikddn juorudmmd ja tota se johtajakin oli rehti...

TR: Tjoo.

Venla: ...mut sit mun pinna palo siind, ku sit piti mennd ty6hon ja sit ku se oli yksityine, ni sielld
piti odottaa niitd muutamia autoja ja sddstd riipuen, ni oli joka pdivdi kuljettava heti, heti tyopdivin
pddtyttyd oli kuljettava noin pari, kolme kilometria ja sit tultiin hakemaan autolla. Sit piti hakee
ruuat ja ne piti kantaa keittiéon, sit piti, sit sielld oli saunanpesuvuoro, vesanpesuvuoro, vuorottain
Jjoka pdivd, viikkosiivous kaks kertaa viikossa ja oman huoneen siivous, lakanan pesu omavastuulla,
vaatteiden pesu. Sunnuntainakaan ei saanu olla rauhassa: sillo piti ldhtee jonneki. Et joka pdivd oli
varattu.

TR: Mm.

Venla: Ehkd paitsi lauantai. Mut se oli, se oli, se oli tosi rankkaa, se oli tosi rankkaa.



TR: Joo.

Venla: Ja sen takii md sanoin sille johtajalle, et md en jaksa endd ja...

TR: Mm.

Venla: ...et tota, et se tuntu vankilalta ihan, et sielt ei pddssy poiskaan. Ku md pddsin asuntola
H:hon, ni yks ihminen, joka oli mielisairas, ni...

TR: Mm.

Venla: ...se sano: "Ai sd oot ollu sielld asuntola I:ssd. Eks ollu aika kova paikka? Kuinka sd pddsit
pois sieltd?”

TR: Yhy.

Venla: Sekddn ei ollu meinannu varmaan pddstd pois...

TR: Yhyy.

Venla: ...ja tota, se sano hdin oli ollu sielld ja” et sinne md en kylld missddn tapauksessa jaksa
endd’”. En md tahdo moittia...

TR: Joo.

Venla: ...md sain sieltd paljon ja...

TR: Mm, mm.

Venla: ...et, et niinku se tyé, se nosti mut, mut nytku md oon testannu tddlld mun tyékyvyn, ni...

TR: Mm.

Venla: ...ei se oo sama juttu, emmd oo yhtd nuori endd...

TR: Mm.

Venla:...emmd jaksa yhtd paljo endd.

Venla kertoo psykiatristen kuntoutujien asuntolasta. Venlan kertomuksen keskidssd on tyd. Témén
asuntolan toiminta tuntui perustuvan tyontekoon. Venlan suhtautuminen tydntekoon kuntouttavan
asumisen menetelmidnd tulee esiin vastakkaisina, kilpailevina késityksind. Toisaalta tyo oli
palkitsevaa ja itsetuntoa kohottavaa, mutta toisaalta orjuuttavaa ja ihmisarvoa alentavaa. Tydn
palkitsevuus tulee esille Venlan kerronnassa ylpeytend emédnnén asemasta asuntolan keittidsséd ja
itse tyontekoa Venla piti hirveen kivana. Haittapuolena Venla piti tydon pakkotahtisuutta ja
ulkoapéin ohjautuneisuutta. Venla kuvaa, kuinka hintd ja muita mielisairaita ihmisid heritetdan
toihin aamulla asuntolassa, kuljetetaan autolla erilliseen tyopaikkaan, illalla tyopdivén jilkeen piti
ensin kulkea matka kdvellen paikkaan, josta taas asuntolan auto nouti takaisin asuntolaan. Illalla
asuntolassa odotti vield lisdd tyotehtdvid. Venla piti uuvuttavana jatkuvaa tyontekoa ja muuta

ohjelmaa. Omaa rauhaa ei jadnyt.



Lopulta Venla péityi pyrkimddn pois tdstd asuntolasta. Han kertoi johtajalle, jota piti rehtind
(samoin kuin johtajatarta), uupumisestaan ja asumisen lopettamisen halusta. Téstd asuntolasta pois
padsy ei ollut yksinkertaista. Venla vertaa asuntolaa lopulta vankilaan juuri asumisen lopettamisen
hankaluuden wvuoksi. Venla ottaa vield tarinansa tueksi toisen mielenterveyskuntoutujan
kokemuksiaan tukevan lausunnon. Tdmikin oli kokenut kyseisen asuntolan rankaksi ja poispddsyn
vaikeaksi. Lopuksi Venla tekee vield yhteenvedon asuntolatarinastaan. Hén ei tahdo moittia vaan
pdinvastoin sai tydnteolta paljon, mutta pakkotahtisuus ja vapauden riisto tekivit jatkamisen

mahdottomaksi.

Kunnan péihdehuollon asuntoloiden ja mielenterveyskuntoutuksen asuntoloiden lisdksi Venla on
vield asunut yksityisissd asuntoloissa, joista hdn kertoo seuraavassa katkelmassa.

Venla: Asuntola J oli kauhee paikka.

TR: Yhy.

Venla: Siel oli yks mies, joka kiusas mua ja potki mua ja haukku mua ja johtajat ei sekaantunu
siithen ja siel oli yks, yks...nyt md en voi kertoa edes.

TR: Mm, mm.

Venla: Tehtiin mulle vddryyttd, mut md en voi sanoo mitd, mut md kerroin sen mun suo...mun
tulevalle tukihenkilolle ja se jdrjesti mulle asuntola K:n ...

TR: Joo.

Venla: ...ja asuntola K:ssa md olin raittiina vuoden. Md sain maksusitoumuksen sinne. Se oli paras
paikka, ku sielld oli kristinusko...

TR: Mm.

Venla: ...joka oli taustalla ja uskonystdvit.

TR: Joo.

Venla: Et sielld md pdrjdsin vuoden...

TR: Mm.

Venla: ...ja sit sen jilkeen md muutin yksityisasuntoon yhden uskovaisen...

TR: Mm.

Venla: ...rouvan luo (kaupunginosan nimi) ja sielld md pdrjdsin ehkd noin vuoden. Mut viis
kuukautta olin vield raittiina...

TR: Joo.

Venla: ...ennen kun md ratkesin.



Téssd tarinassa asuntola J nédyttdytyy samalla tavalla kauheana paikkana kuin asuntola D. Venla
joutuu kiusatuksi henkisesti ja fyysisesti ja jonkin vield pahemmankin uhriksi. Téstd Venla ei pysty
edes puhumaan. Asia on ilmeisen traumaattinen ja/tai hdvettdvd. Tamédn asuntolan henkilokunta
tulee Venlan kertomuksessa esille kyvyttoméni tai piittaamattomana. Henkilokunta ei puuttunut

kiusaamiseen.

Tukihenkilon avustukselle Venla pdidsi kristilliseen asuntolaan K, jonka Venla arvioi parhaimmaksi
asuntolaksi. Sielld eldmd tuntui hyviltd uskonnon ja uskovaisten ihmisten tuella. Asuntolan
jalkeinen eldmé uskovaisen rouvan alivuokralaisena sujui vield pitkddn hyvin kunnes juomaan

ratkeaminen taas sai hyvén eldmén rakenteet sortumaan.

Simeoni asui noin vuoden asuntolassa ennen laitoshoitojaksoa. Aiemmin Simeoni ei ollut
asuntolaeliméad kokenut.

TR: (...) tdmd asuntola L:ssd asuminen, asuminen tuota niin, sehdn kesti vuoden ...?

Simeoni: Joo, kahta viikkoa vaille vuos.

TR: Noin vuosi, joo. Niin mitd, mitd sanosit siitd, ettd minkdlainen kokemus...?

Simeoni: Se oli ihan hyvd kokemus sekin. Mut siel oli just tdd, et sielld, sielld tota ei ollu
minkddnlaista, et siind, se oli kaverista itestd kiinni.

TR: Mm.

Simeoni: Et viinan takiahan me lennettiin ulos sieltd.

TR: Juujuu.

Simeoni: Meil oli vissiin sata varotusta.

TR: Ennen sitd?

Simeoni: Joo.

TR: Joo.

Simeoni: Ei ny sataa, mutta...

TR: No niinniin.

Simeoni: Normaalia enempi.

TR: Paljon.

Simeoni: Ku se sano se johtaja vield, ettd hdn ei oo koskaan, ikind antanu kenellekddn ndin anteeks
ku teille.

TR: Joo, joo.

Simeoni: Kun se oli semmosta vaan, et sitd aina tuli otettua. Sielldhdn ei sais olla mitddn, mutta

sielld ei puhalluteta eikd mitddn.



TR: Mm, mm.

Simeoni: Sit kun kérdhtdd niin kdrdhtdd.

TR: Niin, niin.

Simeoni: Et se oli timmdénen paikka kun tdd.

TR: Joo, joo.

Simeoni: Mutta ei mulla oo mitddn moittimista siind paikassa.

TR: Niin, niin. Minkdlainen oli semmonen niinku ar...arki sielld asuntola L:ssd kun olit...?

Simeoni: Se oli semmonen, niitd oli niin monenlaisia. Et sielt oli aina pakko lihtee tavallaan
Jjohonkin, ku ei siel viittiny koko pdivdd olla. Olihan sielld kaiken maailman pikku askareita.

TR: Mm.

Simeoni: Niit tuli vihdn tehtyd, mut sindnsd aika véihdn.

TR: Mm.

Simeoni: Ja sit se oli vdhdn niinku uskonnollinen paikka. Olishan sielld ollu nditd
hartaustilaisuuksia. No yksissdk...no yhdessd olin, ku pddsivdt ylldttddn, ettd...

TR: Aha.

Simeoni.: ...(naurahdus) ei kehdannu kieltdytyd. Et semmosia oli, kerran kaks viikossa olis ollu, mut
md en tosiaan kdyny niissd. Ei kdyny kylld poikakaan.

TR: Joojoo.

Simeoni: Ja sielld ei ollu mitidn ryhmdtoimintaa eikd tdmméstd. Et se oli ihan, suunnilleen saatto
ite suunnitella pdivin ohjelman.

TR: Juujuu, joo, kylld.

Simeoni: Jos sieltd jonkun huonon puolen hakis, ni se oli melkeen se, et sielt oli lihettivd kdiveleen

sitte, ku ei siel viittiny olla pdivdtolkulla ja sit josku tuli kdveltyd aina vihdn niinku kaljakauppaan.

Simeoni kertoo ajastaan asuntola L:ssd. Aluksi Simeoni toteaa, ettd kokemus oli ihan hyvd.
Asuminen paittyi kuitenkin uloskirjoitukseen toistuvien juomisten vuoksi. Asuntola L:ssd ei
kontrolloitu alkoholinkdytt6d puhalluskokein. Tétd tiukemman kontrollin puutetta Simeoni
ilmeisesti varovasti kritisoi sanomalla, ettd siel oli just tdd, et sielld, sielld tota ei ollu minkddnlaista,
et siind, se oli kaverista itsestd kiinni. Simeonin ajatus voisi jatkua siten, ettd tarkempi valvonta

olisi pitdnyt juomisen vihempéni. Juomisen sddtely oli liikaa itsestd kiinni.

Toisaalta Simeoni pehmentdd arvosteluaan toteamalla, ettd hénelle ja pojalle annettiin juopottelut
useasti anteeksi. Johtaja oli kertonut, ettd heiddin kohdallaan oli joustettu raittiuden vaatimuksesta

enemman kuin kenelldkdidn muulla aiemmin.



Selitykseksi juomiselleen Simeoni antaa asuntola L:ssd eldmisen tapahtumattomuuden.
Asuntolaeldmin tarjoamat tekemiset olivat pienid talon t6itd ja uskonnolliset hartaustilaisuudet.
Viimeksi mainittuja Simeoni koetti parhaansa mukaan viltelld, mutta kerran ei ehtinyt alta pois ja
joutui istumaan mukana koko tilaisuuden ajan, kun ei kehdannut poiskaan ldhted. Monesti kdvi
lopulta niin, ettd kylldstyttydén asuntolaan Simeoni ldhti kaupungille kdveleméén ja kdveli samalla
kaljakauppaan. Loppujen lopuksi asumisen alkoholittomuusehto ja elimédn tapahtumattomuus ja
tekeméttomyys koituivat tdméin asumisjakson pééttymisen syyksi. Simeoni ei kyennyt
pysyttelemddn koko aikaa juomatta. Simeoni antaa ymmartid, ettd paremmin asuminen ehki olisi

luonnistunut, jos olisi ollut enemmén tekemista.

Aapon ajatukset asuntolassa eldmisestd ovat luonteeltaan alistuneita ja surullisia.

TR: Mm, mm, joo. Mainitsit tossa ton asuntola B:n ja sielld erikseen on se kuiva- ja mdrkdpuoli,
niin, niin minkdlaiseks sitd, sen eldmdn oot sielld asuntola B:ssd kokenu, ettd...?

Aapo: Eihdn siitd tule mitddn. Sanon, ettd nuorempi ehken pdrjdd, sellanen, joka on aina
humalassa...

TR: Mm.

Aapo: ...koska sielld on se mdrkd puoli se, sitd, ettd sinne saa kdnnissd mennd aina iltakuudesta
aamuneljddn, mut jos itse haluaa, ettd sinne ei tota ni viitsi, viitsi mennd ennen kun rauhottuu
jollakin tavalla, ni sinne kannattaa mennd sitte pdivilld kello kakstoista kun ei o alkoholia ottanu,
sielld on nollaraja. Ni sillon sielld saa siihen kuuteen asti vihdkin levihtdd sellanen, joka ei ota,
mutta sen jdlkeen se on aivan rauhatonta tonne aamuydélle saakka, kun ne tulee putkasta, pddssee
aamuyolld. Ne on sielld sitten ja sitten ne on lattialla. Se on levotonta se, ei siitd tule mitddn
sellasesta eldmdistd.

TR: Joojoo, joo. No, entds sielld toisella puo...niinku kuivalla puolella, hoitokotipuolella?

Aapo: No, kuivapuoli on kuivapuoli. Se on, sielld on se nollaraja, sielld ollaan se viikko ennen kun
pddstddn siithen kymmeneen saakka kdy...saa kdydd sielld lomailemassa ja sitten, onko se kaks
viikkoo, sit saa kello kahteen saakka yolld olla ja...

TR: Mm.

Aapo:...jaja: en tiedd, kylld minun mielestd tuota ni, ei sekddn ole oikeen asumista.

TR: Mm.

Aapo: Hyvin pienet on ne asuintilat, missd ollaan. Just ne sdngyt sopii, ettd ni ohittaa on vaikea, jos
on vihdnkddn tukevampi kaveri toisessa sdngyssd, ni pienet on huoneet ja muutenhan sielld on

ruokapuoli ja tdilleen, ettd hyvin siind, siind mielessdhdn se on hyvd, ettd sielld on se ja puhtaushan



sielld on ja, mutta se asuminenhan on semmosta valvonnanalasta elikkd se on tuota ni, siind ei
ihminen ole, ihminen ole niinku asumisen, tunne itsensd asumisen arvosekskaan sellasessa paikassa.
Ettd se on sitd pillinpuhallusta ja silmd tarkkana valvotaan melkeen askel askeleelta, ni ei se ole, ei
se ole mitddn asumista. Se on, se on hyvin vaikea, jos ihminen vield jotakin harrastaa esimerkiks, ni
se on hyvin vaikea ruveta keskittymddn mihinkddn lukemiseen tai piirtelemiseen tai tommoseen, ni
sillon pitid ottaa muita vaihtoehtoja, mennd jonnekin, jonnekin muualle. Ei se oo, ei se ole

semmosta, se on henkisesti hirvedn raskasta.

Aapo kertoo samasta asuntolasta kuin Tuomas. Ns. mirkdpuolella asuminen on rauhatonta ja
stressaavaa. Rauhallisin aika on 12—18 vililld. Silloin sielld ei voi olla humaltuneena ja selvin péin
olijan on mahdollista levédtd. Rauhaton eliméa alkaa kello 18 jélkeen ja kestdd aamuydlle saakka.
Aapo arvelee, ettd nuorempi ehkéd sellaista menoa jaksaa, mutta vanhempi ei endd: (...) ei siitd tule

mitddn sellasesta eldmdistd.

Ns. kuivapuolella on ns. nollaraja eli alkoholia ei saa lainkaan kdyttdd. Ruokailu on jérjestetty
asuntolan puolesta, samoin puhtaus. Ndmé ovat Aapon mielestd hyvin, mutta kokonaiskisitys
kuivalla puolellakin eldmisestd on huono: ei se ole kunnon asumista. Tilat ovat pienet ja ahtaat

huoneissa, varsinkin jos joutuu jakamaan huoneen toisen asujan kanssa.

Eniten Aapoa kuitenkin vaivaa ja ahdistaa oma asuntolassa asujan asema. Aapo puhuu
valvonnanalaisuudesta. Tilld hdn tarkoittaa sitd, ettd asuntolassa olijaa valvotaan koko ajan.
Valvonnan erityisind muotoina Aapo mainitsee puhalluttamiset (mahdollisen alkoholinkdyton
toteamiseksi) ja aikarajat (ns. kotiintuloajat). Aapoa hiiritsee se, ettd kokoaikaisen tarkkailun vuoksi

hén ei oikein kykene tuntemaan itsedén asumisen arvosekskaan.

Asuntola-asuminen on Aapolle itsetuntoa ja ihmisarvoa alentavaa. Aapon kertomuksessa asuntola-
asuja erottuu normaaliasunnossa asujaa selvdsti huonommassa asemassa olevana kansalaisena.
Oikeus maératd omasta elimédstd on radikaalisti kaventunut. Tdmén tilan sietdminen on Aapolle
psyykkisesti hankalaa. Aapon mielestd asuntola-asujan tilanne on /yvin vaikea ja eldmi asuntolassa

on henkisesti hirvedn raskasta.

Aapon kertomuksessa tulee hyvin esille se, ettd perustarpeiden (ruoka, suoja, puhtaus, lAmpo)
tayttyminen ei vield vélttdmatta riitd hyvéin asumiseen. Aapo on asuntolan kontrollista ahdistunut

ja masentunut, eikd koe asuntolaa itsendisen aikuisen paikkana. Ehkd ahdistuksen tuottajana onkin



Erwing Goffmanin (1989, 35-37) huomaama laitoksiin liittyvd alennus ikdluokkasysteemissa.
Laitosasujaa kohdellaan helposti ei-aikuisena, jota on kontrolloitava ja tarkkailtava. IThmiselle, joka
on tottunut itse pddttdmddn asioistaan ja toimimaan yhteiskunnan téysivaltaisena jasenend

valvonnanalaiseksi joutuminen on epdileméttd ahdistavaa, masentavaa ja jopa ndoyryyttavaa.

6.3.2.4 Tukiasunnot

Tukiasunnossa asumisesta kertovat Juhani ja Aapo. Myds Annan méiérdaikainen vuokrasuhde
kunnallisessa vuokra-asunnossa (ks. 6.3.1.6) saattoi olla virallisesti ns. tukiasunto. Juuri
vuokrasopimuksen tekeminen méérdajaksi voi viitata siihen, ettd kyseessd on jonkinlainen tuetun
asumisen muoto. Anna ei titd asumisjaksoaan kuitenkaan tuetuksi asumiseksi nimennyt, joten en

sitd tdssd yhteydessd myoskddn késittele.

Juhani: Joo, olin tuolla asuntola F:ssi (paikkakunnan nimi). Sain sinne paikan yhen tutun
avustuksella ja sieltd sitten jdrjestettiin mulle semmonen (yhdistyksen nimi) tukiasunto
(kaupunginosan nimi) ja siind asuin, siind tukiasunnossa, noin puolisen vuotta, mut sekin sitten
loppu siihen juopotteluun, koska vein sinne ryyppykavereita sinne asuntoon ja se oli sitten sitd
mydden lihto sieltd.

TR: Mm, joo, joo. Tuota niin, minkdlainen tukiasunto? Oliko sielld, oliko sielld, se sun pelkdstdidn
vai oliko se solu...?

Juhani: Se oli pelkdstddn mun...

TR: Joo, joo.

Juhani: ...ettd ihan niinku yksio.

TR: Kylld. Joo, joo. Minkdlaista se eldmd sid tukiasunnossa sillai niinku muuten oli, ettd...?
Juhani: No, se oli ihan, ihan sanotaan, ettd ihan hyvdd siithen asti ihan. Niinku tuli asiat hoidettua
sithen asti kunnes sitten aloin kdyttdidn alkoholia.

TR: Mm.

Juhani: Niin siind tuli kaikki pdivdn, arkipdivdn tyot ja asiat hoidettua ihan sddnnollisesti.

TR: Mm, joo, kylld. Mitenkd muuten se kun tukiasunto, niin oliko siind sitten tosiaan jotain, ettd se
tukee tai niinku kdy...?

Juhani: Joo, kylld siind oli, sellasia viikottaisia keskusteluja oli tdn niinku niinsanotun asuntolan
valvojan kanssa, et jos halus, mutta ne ei ollu niinku pakollisia.

TR: Yhyy, joo, joo. Jollain tavoin sitd asumista ilmeisesti seurat...?



Juhani: Joo, kylld, kylld sitd seurattiin ja kontrolloitiin, ettd...

TR: Joo, joo, mitenkd se kdytdnnossd...?

Juhani: No, se silla lailla se kontrolloitiin, ettd ne kdivi katsomassa vdlilld sielld asunnossa ja sitten
piti tietenki aina ilmottaa, kun ldhti, jos ldhti muutamaks pdiviks pois, ettd ilmottaa siitd, missd on.
TR: Mm, mm, joo, joo, kylld, joo. Oliko ndd, muuten ndd katsomiset sillai niinku, sovittinko ne vai
tehtiinko...?

Juhani: No, vililld oli niinku sovittuja katsomisia ja sitten vdlilld tultiin ihan ylldttden.

Juhani kertoo aluksi, miten oli pddssyt tukiasuntoon asumaan. Hadn oli ensin péddssyt erddseen
asuntolaan asumaan kaverinsa avustuksella. Tdstd asuntolasta oli jatkoasumismuotona tukiasunto,
johon Juhani sitten aikanaan siirtyikin asumaan. Asumista tukiasunnossa kesti puoli vuotta. Juhani
piti asumisaikaansa tukiasuntoyksidssddn onnistuneena. Onnistuneisuutta Juhani kuvaa elimén

sadnndllisyydelld ja silld, ettd hin pystyi tdlloin hoitamaan ja huolehtimaan arkipdivén asiansa.

Tukiasunnossa asuminen pédttyi Juhanin alettua uudelleen juoda. Hén vei ryyppykavereitaan
tukiasuntoonsa ja téstd seurasi ilmeisesti nopeasti hdiriditd tai ainakin se huomattiin, koska se oli
sitten sitd myoden ldhto sieltd. Juhani rikkoi tukiasumisen pelisdéntdjd ja asuminen pédttyi siithen.
Asumisen paittymisen syyn Juhani ottaa yksiselitteisesti niskoilleen. Hén ei kyennyt toimimaan
silld tavoin kuin tukiasumisjirjestelmi edellytti (siis pysyméén juomatta) ja hyviksyttavd seuraus

tastd oli tukiasumissopimuksen purkaminen ja Juhanin paluu asumisportaikon alarappusille.

Tuesta ja kontrollista Juhani puhuu sen jdlkeen, kun haastattelija nostaa asian esille. Tuki oli
mahdollisuus viikoittaisiin  keskusteluihin. Kontrollin (ja tuen) muotoina tulevat esille
tyontekijoiden kdynnit asunnolla. Osa kdynneistd oli sovittuja, osa tehtiin ylldttden, etukéteen
sopimatta. Liséksi tukiasumisen valvojille oli ilmoitettava, jos ldhti pidemmaéksi aikaa asunnolta

pois.

Aapon kasitykset tukiasumisesta ovat hyvin toisenlaisia kuin Juhanilla. Kuten seuraavasta tekstisté
ilmenee, on kyse eri tukiasumisjirjestelméistd. Juhani asui erdén jérjestdon tukiasunnossa. Aapon

tukiasunto kuului kunnallisen pdihdehuollon palveluihin.

No, mind kylld voisin kertoa tdssd kylld tdstd omasta kokemuksesta todella sillon kun md asuin,
asuin tukiasunnossa ja nyt mitd tieddn kymmenid, kymmenid, jota tunnen noita kavereita, jotka on

sitten tddltd tukiasunnoista, saavat aina ne hdddot, ni minun mielestd ndmd tukiasuntoasiat on kylld



menny niin pieleen, ettd ni minun mielestd tukiasuntoon kun ihminen laitetaan, kun on laitoksessa
tdalld ollu ja tdllein ja sitten, jos annetaan yks varotus, ni se on yks varotus, kaks ni aina olet
pellolla. Kierre jatkuu samalla tavalla. Hyvin pienestd, hyvin pienestd asioista, ettd ni ndd
tukihenkilo, tukihenkilot, jotka sielld pyorivit niiden autojen kansa ja ...ni se on minusta vddrin,
ettd ne...mennddn ravintolaankin niiden pillien kanssa puhalluttamaan. (Kaupunginosan nimi) on
tapahtunu sellasta esimerkiksi, joka on totta sitten. Tdssd ei ole yhtddn valhetta ni...

TR: Mm.

Aapo: ...mind viitsi nditd nimid mainita...

TR: No niin.

Aapo: ...mutta jos niistd asioista tulee esille, ni voin mainitakin, ni mentiin ravintolaan ja pillit
puhallutetaan ravintolassa toisten henkiloiden ndhden. Se on minusta vddrin. Minun mielestdni
nditten henkildiden ei tarvitsis olla ollenkaan toissd, vaan kaikissa noissa tukiasunnoissa, ni sais
olla vain yksi, yksi henkilo, joka on sielld talonmiehend niinku normaali talonmies, ettd ni muualla
ryypdtddn ja kotiin tullaan sitten. Saa olla pienessd humalassa, mutta sielld, sielld kotona ei
ryypdta.

TR: Mm.

Aapo: Ettd talonmies, joka on sielld vanhimpana eikd (tukiasuntotyontekijoiden lempinimi), jotka
tulee joku kymmenen jdilkeen niinku minulle sattui (tukiasunnon nimi), niin kymmenen jdilkeen
tullaan pillin kanssa, joka toinen on nukkumassa jo.

TR: Yhyy.

Aapo: Eihdn se oo mitddn semmosta, saa rauhaa, mutta kun ei tiedd millon tullaan, se on minusta,
se on hirveen raskasta asumista. Ei ilmoteta etukdteen, tullaan, tullaan omilla avaimilla, jos ei avaa,
ni se on, se on niin raskasta asumista, ei sitd, ei sitd tiedd, joka ei asu semmosissa olosuhteissa.

TR: Mm. mm, joo, joo, kylld. Sul on ollu tdmmosii kokemuksia...

Aapo: Niin, niin ne on niin, ei se ole mitddn asumista. Se on semmosta...ei mitddn ilmoteta. Tullaan
millon vaan sinne. Esimerkiks, jos on joku vieras, sehdn ylldittyy, jos sanos, vaikkei hdnelle

sanoiskaan, jotta tid on tukiasunto ja muuta ei oo puhettakaan ollu ni ...

TR: Yhy.

Aapo: ...ndd ryntdd sinne. Saattaa tulla kaks, kolme henkiloo...

TR: Mm.

Aapo: ... ’Ketds ndd on sitte namd vieraat?”. Ndd tulee omilla avaimilla ja...
TR: Mm.

Aapo: ...eihdn se oo mitddn asumista, eihdn sitd viitsi edes tuota ni ketddn sinne kutsuakkaan...

TR: Joo.



Aapo: ...vierasta esimerkiks. Sinne jos kutsut, jokaselle on semmonen pieni luukku, missd hdn asuu,
jossa on yhteiset tilat. Sielld on kaikki yhteisessd. Eihdn sielld voi missddn keskustella, ainakaan

talvisaikana.

Aapo aloittaa puheensa tukiasunnoista toteamalla aluksi, ettd hin puhuu omasta kokemuksestaan,
mutta my0s monien muiden tukiasunnoissa asuneiden puolesta ja ikddn kuin valtuuttamana. Télla

tavoin Aapo haluaa kasittddkseni lisitd selontekonsa painoarvoa.

Aapon ldhtokohtana on se, etti hinen kuvaamansa tukiasuntojérjestelmd on epdonnistunut.
Perusongelmana Aapon mielesti on se, ettd asuminen tukiasunnossa katkaistaan liian helposti. Pois
joutuu toisesta varoituksesta ja rikkeet, joista varoitetaan, ovat hyvin pienid. Uloskirjoituksen

jalkeen asunnottoman kierre ja kiertokulku jatkuu entisenlaisena.

Aapo arvostelee voimakkaasti tukiasuntotyontekijoitd ja heiddn tydmenetelmiddn. Aapo haluaa
erikseen painottaa kuulijalle asiaansa sanomalla, etti (...) on totta sitten, tdssd ei ole yhtddn valhetta.
Tukiasuntoasumisen epékohdat ovat Aapolle mitd ilmeisimmin merkittdvd ja tunnepitoinen asia.
Tyontekijoiden tekemét kontrollointitoimenpiteet Aapo tuomitsee erityisesti. Puhalluttaminen
mahdollisen juomisen toteamiseksi tuntuu Aaposta erityisen ndyryyttivéltd ja ahdistavalta. Aapo
mainitsee itselleen sattuneen puhalluttamisen iltakymmeneltd, jolloin hidn oli jo nukkumassa.
Puhalluttamiseen kiteytyy paljolti tukiasuntoasujan alamaisasema: hénen on suostuttava aina
vaadittaessa tilld tavoin todistamaan nuhteettomuutensa (siis sen, ettei ole juonut). Airiesimerkkini
puhalluttamisesta Aapo kertoo tapauksesta, jossa tukiasuntotyontekijit olivat puhalluttaneet

tukiasuntoasiakkaan tukiasunnon ulkopuolella, julkisessa tilassa, ravintolassa.

Lisdksi tukiasuntoasujan on sopeuduttava sithen, ettd tyontekijdt voivat tulla hinen asuntoonsa
lupaa kysymittd. Tukiasuntoasuja voi joutua kiusalliseen tilanteeseen, jos hénelld on vieras ja
tukiasuntotyontekijit tulevat tarkastuskdynnille. Aapo tuo esille téllaisen tilanteen ndyryyttivyyden

itsensd ja vieraansa kannalta.

Aapo on miettinyt tukiasuntojirjestelmid ja hdnelld on parannusesitys tarjottavana. Aapo poistaisi
tukiasunto-ohjaajat kokonaan ja ottaisi tilalle talonmiehen, joka huolehtisi elimédn sujumisesta
tukiasunnossa. Alkoholin suhteen Aapo poistaisi nollatoleranssin. Sen sijaan Aapo ehdottaa
sellaista sddntdd, ettd tukiasunnoissa ei saa juoda, mutta muualla voi juoda ja tukiasuntoon voi tulla

takaisin pienessd humalassa.



6.3.2.5 Hoitolaitokset

Hoitolaitoksen ensisijainen tehtdvd on hoitaa tai kuntouttaa. Asunnottomille ihmisille hoitojakso
laitoksessa on samalla véliaikainen ratkaisu asunnon puutteeseen. Kuten aiemmin on todettu,
syntyivit aineistona olevat kertomukset hoitojaksolla pdihdehuollon laitoksessa. Kertojat puhuvat

haastatteluissa menossa olevasta hoitojaksosta ja myos aiemmista laitoskokemuksista.

Juhanilla on takanaan useita hoitojaksoja pidihdehuollon laitoksissa. Seuraavassa katkelmassa Juhani
summaa yhteen hoitojaksojaan erddssa laitoksessa: No, se oli, vdlilld tuntu, ettd sielld meni ihan
hyvin, mutta kylld sitte vdililld alko tuntuu, ettd ei tdstd, ei tdstdkddn tuu mitddn. Ja sieltdikin oon

niinku kesken lihteny pois.

Aikansa Juhani pystyi olemaan hoitolaitoksessa hyvalla mielelld, mutta uskonpuute ja epétoivo ovat
usein alkaneet vaivata. Hoitojaksoja on néin padtynyt keskeytyksiin. Juhanin kertomuksessa toistuu
useassa eri kohdassa keskeyttdminen ja sen myotd eldmintilanteen palautuminen takaisin sithen
mistd Juhani oli ldhtenyt liikkkeelle. Voimat ja kérsivéllisyys eivit ole Juhanilla riittdneet siihen,

mité palvelujdrjestelmdsséd menestyminen olisi vaatinut.

Anna kertoo ensimmdisestd jaksostaan pidihdehuollon laitoksessa: No, niinku tossa on ollu, ni kyl
md aika hyvin oon sopeutunu silleen, et tdd on niinku niin tuttua...

TR: Tad tin kaltanen?

Anna: ...tdn kaltanen asuminen, ettd tdd ei, ja sitte kun tddlld on tdd ympdristo. tdd on ihan raitis,
alkoholivapaa, niin tuota, niinniin tdd on tehny ihan hyvdd ja...

TR: Joo.

Anna: ...nyt vaan sitten pitds niinku saada vihdn kehitelld eldmdd timdn ulkopuolella...

TR: Niin, niin.

Anna: ...etten ole aatellu ihan laitostua ja jdddd tannekddn.

TR: (Naurahdus) No niin.

Anna: (Naurahdus) Mut et sais niinku, et asiat olis suurin piirtein jdrjestyksessd, kun tddltd ldihtee
pois.

TR: Ai...joo.

Anna: Sit on niinku helpompi.



TR: Totta, joo, joo.
Anna: Helpompi sitte.

Anna kertoo aluksi, ettd hidnen on ollut helppo sopeutua laitoseldméén. T&lld hin selvistikin viittaa
opiskeluaikojensa yhteisasumiskokemuksiin. Raitis ympéristd on tuntunut hyvéltd. Laitoseldmén
viliaikaisuuden Anna tuo esille humoristiseen sdvyyn sanomalla, ettei ole aikonut tdhédn laitokseen
jdidda asumaan ja laitostumaan. Laitosjakson aikana olisi syytd saada asiat sellaiseen jérjestykseen,
ettd olisi hyvi ldhted laitoksen turvasta laitoksen ulkopuoliseen maailmaan takaisin. Eréds olennainen

jarjestykseen saatettava asia on epdilematté juuri asuminen.

Aapo kertoo parhaillaan menossa olevasta laitosjaksosta: Tddlld on, tddlld on, tddlld on
mahdollisuus kyl, no tddlld on mahdollisuus, jos itse haluaa, ni tddlld saa, tddlld on todella tuota ni
vaihtoehtoja vaikka kuinka paljon. Niitd on ihan, ihan ryhmistd, terapiasta urheiluun ja, ja saa
vapaa-ajat viettdd miten tykkdd, ei pillid puhalluteta, ei kytdtd. Tddlld, tddlld ihminen saa vapaasti
hoitaa itseddn, se on itsestd kiinni tddlld olo, ettd se ei ole, tddlld ei ole pakotettua oikeastaan

mitdan.

Aapo kuvaa menossa olevaa laitoseldmidd oikein myonteisesti. Aapo painottaa mahdollisuuksia
monipuoliseen kuntoutukseen. Tarkeédtd Aapon mielestd on vapaus itse pdittad, milld tavalla hoitaa
itseddn. Lisdksi Aapo antaa sellaisen kuvan, ettd kyseessd olevassa laitoksessa ei kytdtd eikd
puhalluteta '*: saa eldd vapaasti. Tdssd Aapon vertailukohtina ovat eittimétti hinen huonot
kokemuksensa asuntolassa ja tukiasunnossa asumisesta. Néihin ndhden laitos nédyttdytyy vapauden

valtakuntana.

Timolla on kyseessd ensimmdiinen hoitojakso pdihdehuollon kuntoutuslaitoksessa: No, onhan tddlld,
tdd on ihan mukavaa seutua, ettd tid tammostd vihdn maalaistyyppistd niinku. On sitd muuallakin
asuttu maalla.

TR: Mm, mm.

Timo: Miksei sitd sopeutuis tdimmaoseenkin ympdristoon.

TR: Mm.
Timo: Et ihan kivastihan tddlldkin on menny.

"2 Totuuden nimissi on mainittava, etti tissi laitoksessa kylli kiytetizn erilaisia kontrollin muotoja: puhallutukset,
virtsaseulat, tavaroiden tarkastukset ja yleinen valvonta ovat arkea. Néitd toimenpiteité tehddén yleensa silloin, kun
asiakas palaa asiointivapaalta laitoksen ulkopuolelta. Aapo ehka viittasikin siihen tilanteeseen, kun eletédin laitoksessa,
laitosalueella ikdén kuin pienessé kyldyhteisossa. Silloin ei kontrollia vélttimattd joudu kohtaamaan.



Timo kuvaa ensin laitoksen ympéristod. Vaikka onkin kaupunkilainen, Timo ei vierasta maaseutua,
koska hdnelld on kokemusta maalla asumisesta. Timohan asui lapsuudestaan ja nuoruudestaan ldhes
kymmenen vuotta sijaisperheessd maalla. Timo pdityy siithen, ettd tulee varmasti sopeutumaan
tdhdn maaseutulaitokseenkin (haastattelun teon aikana Timo oli ollut laitosjaksolla noin kuukauden).

Perusmydnteiseen tapaansa Timo toteaa ajan laitoksessa menneen ihan kivasti.

Myo6s Simeoni on ensimmadiselld pidemmalld laitoskuntoutusjaksollaan haastattelua tehtdessa.
TR: (...) minkdlaiselta se eldmd niinku tddlld on tuntunut tai mikd tdssd...?

Simeoni.: Hyvdltd.

TR: Joo.

Simeoni: Ja sit parani vield, kun pdds tohon hallille.

TR: Yhy, mm.

Simeoni: Just se, ettd on jotain tekemistd.

TR: Joo, joo.

Simeoni: Et vaikkei siit sais mitddn, vaik ei sais senttid rahaakaan, md oisin ilman muuta sielld...
TR: Joo.

Simeoni: ...niin kauan kun saa olla.

TR: Joo, joojoo, kylld.

Simeoni: Se paransi paljon asiaa.

TR: Joo, joo.

Simeoni: Md rupesin jo niinku pitkdstyyn tossa.

TR: Ennen sitd tyotd, tyotd...?

Simeoni: Joo. Tupakkahuoneessa oloa ja solussa istumista.

TR: Mm, mm.

Simeoni. Sit tuli onneks toi, et pdds tonne hallille.

Simeoni toteaa eldmin sujuneen hyvin laitoksessa. Suuri ilo on ollut siitd, kun Simeoni péési
tekeméén laitoksessa toitd. Tyd sindnsd tuntuu térkedltd ja merkitykselliseltd, ei siitd maksettava

pieni korvaus. Ennen tydntekoa alkoi jo pitkdstyminen vaivata Simeonia.

Simeonille laitoksen etu asuntolaan verrattuna tuntuukin olevan juuri mielekds tekeminen.
Asuntolaeldmin pysédhtyneisyys sai Simeonin kdvelemddn kaljakauppaan, laitoksessa tekeminen
antaa enemman sisidltdd elimédidn. Huomattavaa edellisessd katkelmassa on sekin, ettd Simeoni ei

sanallakaan viittaa mihinkdan hoitoon tai kuntoutukseen liittyvéadn, vaikka kyseessd on nimenomaan



piihdeongelmaisten kuntoutuslaitos. Pekka Saarnio (1990, 164-166) huomasi tutkimuksessaan
piihdehuollon asiakkaiden yleisimmdn ja myds tehokkaimman selviytymiskeinon olevan
vaihtoehtoisen konkreettisen toiminnan. Simeonin selviytymisstrategia pohjautuu mitd ilmeisimmin

juuri tekemiselle eikd esimerkiksi paihderiippuvuudesta puhumiseen.

Tuomas kertoi seuraavan tarinan kysyessiani millaiselta hoitolaitoksessa eldminen on tuntunut.

Md on kokenu tdin ihan uutena. Elikd kun md tdinne tulin tai oikeestaan se tapahtu jo tuolla 66
asuntola B:ssi ...

TR: Mm.

Tuomas: ... mm tota md sitte menin sielld terveydenhoitajan tyko. Md aattelin: kylld mun pddssdni
jotain nyt on, tddlld on hirveet paineet ja mun, md oon jotenkin niin vdsyny ja, ja must tuntuu, et md
on masentunut ja tota hdn sano sitte, ettd no kerros nyt vihd enemmdn tdstd sun jutustas ja md sit
sanoin, ettd mitataanpas toi mun verenpaine, ettd sanoi onko sulta koskaan mitattu? Md sanoin,
ettd kylld koskaan on, mutta siitd on aikaa todella vuosia, vuosia, ettd itekkddn jaksa muistaa
kuinka monta kymmentd vuotta siitd on aikaa ja tota md luulen, ettd se on sillon, kun md olin
leikkauksessa (paikkakunnan nimi). Seitkytyksvuonna kun mun sappikivet leikattiin, sillon ne tais
muistaakseni viimeks, md sanoin ja tota, no niin mitattiin mun verenpaine, ni nehdn oli melkein
kakssataa yldpaineet ja satakuuskymmentd alapaineet.

TR: Oho, korkeita.

Tuomas: Ne oli aika korkeita...

TR: Kylld.

Tuomas: ... ja sit mulla oliki (hoitolaitoksen nimi) ldhto.

TR: Mm.

Tuomas: No lddkdri anto sit passit tinne (epdselvdd), mut sitte tuota hdn sano, ettd sielld
(hoitolaitoksessa) lddkdri kdy ja tota, ettd tota ota heti aika tddltd sitten.

TR: Joo.

Tuomas: Niinhdn md otin tosta polilta ajan sitte heti seuraavana pdivind ja tota sain heti ajan
sinne ja mitattiin tddlld se verenpaine. Hdn mittas, en nyt muista hdnen, tdn ...sairaanhoitaja mittas
Jja sano, joo tdd on ehdottomasti korkee tdid sulla, et nyt vaan, ettd suoraa tietd lddkdrille. Hdn anto
mulle lddkkeet tihdn verenpaineeseen tddlld (hoitolaitoksessa) ja tuota sitte masennuslddkkeet...
TR: Juujuu.

Tuomas: ...ja tota, mitd saan nyt edelleen joka pdivd tdn verenpainelddkkeen ja masennusldidkkeet
ja kyl md oon tuntunu, tuntunu itseni pirteemmdks ja, ja nyt jos...on se paine pois tddltd ja...

TR: Mm, mm.



Tuomas: ...ja dsken kysyit sitd, ettd miten md oon viihtyny tddlld...
TR: Niin.
Tuomas: ...no tota, ni md oon erinomaisesti viihtyny, elikd tdinddn sovittin tdn (laitoksen tyontekijiin)

kanssa: joo, jatkan kuukaudella.

Ensinndkin elima hoitolaitoksessa on Tuomakselle aivan uusi kokemus. Tuomas rakentaa tarinansa
laitoshoidosta kuvaamalla sitd, miten hén siirtyi asuntolasta jatkohoitoon kuntoutuslaitokseen.
Tarinan juonta kuljettaa eteenpdin hidnen terveydentilansa hoito. Asuntolassa jo todettiin korkea
verenpaine. Hoitoa jatkettiin kuntoutuslaitoksessa, jossa Tuomas sai sopivat lddkkeet

verenpaineeseen ja masentuneisuuteen.

Tuomas on huomannut olonsa selvdsti parantuneen ja sanookin viihtyneensd laitoksessa
erinomaisesti. Haastattelupdivind Tuomas olikin sopinut hoitojakson jatkamisesta. Tuomaksen

kerronnassa jatkuu jo hinen asuntolaosuudessa alkanut tyytyviisen ja kiitollisen asiakkaan tarinansa.

Venla puolestaan ei ole ollut tyytyvdinen menossa olevaan laitosjaksoonsa.

Emmd tiedd, kun tddlld on niin paljon erilaisia ihmisid...

TR: Mm.

Venla: ...ja tota, sit kun ndd ei oo vield niin noyrdlld paikalla, ettd, ettd tuota esimerkiks
mielisairaalassa tai just tuolla asuntola 1:ssd md asiakkaitten kanssa tunsin semmosta sympatiaa ja
empatiaa, ettd ...

TR: Yhy.

Venla: ...sielld ei ollu ylpeyttd ja semmosta.

TR: Mm.

Venla: Et ne luulee esimerkiks tddlld, ettd, ettd, ettd jos on mielenterveysongelmia, niin ne, ne
niinku jotenkin nauraa semmoselle ja ...

TR: Yhy.

Venla: ...ja tota pistdd sen niinku vihd kaukaseks jutuks, vaikka se on niitd nendd ldhempdnd itted.
TR: Yhy.

Venla: Et ne on ite kaivamas sitd hautaansa...

TR: Mm.

Venla: ...parhaillaan, ettd ne, toiset menee alemmaks ja toiset ei, mutta...

TR: Mm.

Venla: ...ja toisille tulee mielisairaus ja toisille ei, mutta ...



TR: Mm.

Venla: ...kylld tddlld niinku lokeroidaan ihminen kylld.

TR: Mm.

Venla: Et md on saanu tuntea ihan semmosta halveksuntaa ja nauramista ja ivaamista, ettd ...

TR: Mm.

Venla: ...asiakkaitten puolesta md en oo tyytyviinen, mut kyl tddl on mukaviakin ollu asiakkaita,
oikein kivoja...

TR: Mm, mm.

Venla: ...oikein kivoja, oikein hyvid tyyppejd, mut semmosta niinku, ettd kyl sitd tunsi niinku, ettd
ampiaispesddn tai sit, tai tota kusiasipesddn tuli, kun meni tohon soluun, et mden saanu...

TR: Mm.

Venla: ... viikkoon nukuttua, ku md pelkdsin, ku se oli naissolu, et ...

TR: Mm.

Venla: ...tota...

TR: Joo.

Venla: ...mul oli vihd ongelmii siind, kun md tulin.

Venla vertaa nykyistd pdihdekuntoutuslaitosta mielisairaalaan ja psykiatriseen asuntolaan. Venla
kertoo joutuneensa pdihdelaitoksessa leimatuksi mielenterveysongelmansa vuoksi. Kun hédn
mielenterveyspalveluiden puolella on kokenut sympatiaa ja empatiaa, on vastaanotto
piihdelaitoksessa ollut 1dhinné halveksuntaa ja nauramista ja ivaamista. Venla puhuu nimenomaan

muista asiakkaista. Henkilokuntaa hdn ei mainitse lainkaan.

Sen verran Venla pehmentdd kritiikkiddn, ettd 10ytdd joukosta myods ystdvéllisid ihmisid.
Kokonaiskuva eldmisestd kyseessd olevassa laitoksessa muodostuu kuitenkin huonoksi. Venla
kuvaa erddnlaista arkipdivin apartheidia, jossa itse itsensd parempaan asemaan asettavat ihmiset
alistavat heikompiaan (tdssd mielenterveysongelmaisia). Venla uskoo kuitenkin, ettd pilkkaajat itse
pakenevat ja vdistdvdt omia ongelmiaan siirtimilld huomion toisiin, tdssd tapauksessa Venlaan.
Venla selittdd saamaansa huonoa kohtelua tdlld tavoin psykologian termien avulla. Saman ilmién
totesi Granfelt (1998, 92-93) tutkimuksessaan: vaikeassa eldméntilanteessa olevat laitosasiakkaat

painostavat henkisesti toisiaan, mutta kykenevit myos toisiaan tukemaan.

Laitoseldméssd muodostuu ilmeisesti helposti luokituksia, joiden avulla asiakkaat/potilaat

ryhmittelevét toisiaan. Seppo Toiviainen (1997, 47) huomasi erdstd piaihdehuollon kuntoutuslaitosta



tutkiessaan viisiluokkaisen “juoppojen hierarkian”. Ndmd hierarkiat muodostuvat varmaankin
hiukan erilaisiksi sen mukaan, ketkd niitd ovat laatimassa. Tietynlaisia hierarkioita laitoksissa tekee

my0s henkilokunta. Asiakkaita erotellaan ja luokitellaan esim. motivaation asteen perusteella.

6.4 Epilogi: asumistilanne puoli vuotta haastattelujen jélkeen

Pyytdessdni tdmédn kertomuksen péddhenkiloitd haastatteluun kysyin samalla lupaa ottaa heihin
yhteyttd puolen vuoden kuluttua saadakseni selville milld tavoin heiddn asumistilanteensa oli
kehittynyt. Kaikki haastateltavat suostuivat tdhin. Seuraavanlaisia vastauksia sain tiedusteluihini

kesélla 2005.

Juhani asui parhaillaan erddssd asuntolassa kotikuntansa ulkopuolella. Silld tavoin Juhanin tilanne
oli muuttumassa, ettd hdn oli ldhiaikoina pddsemaissd asumaan tukiasuntoon kotikuntaansa. Tama
tukiasunto oli yksio tavallisessa kerrostalossa. Vuokrasopimus tehtiin aluksi 4 kuukaudeksi, sitten 8

kuukaudeksi ja lopulta toistaiseksi.

Aapoa en tavoittanut, mutta sain selville, ettd hin oli asunut kahdessa eri asuntolassa 13
laitoshoitojakson jidlkeen. Alkukesdstd Aapo oli lihtenyt sukulaisiin kotiseudulleen. Muuten ei
Aapon senhetkisestd tilanteesta ollut tietoa. Syksylld 2005 Aapo palasi samaan

paihdehoitolaitokseen, missé haastattelu oli tehty.

Timo oli siirtynyt hoitolaitoksesta erdéiseen asuntolaan, josta oli jonkin ajan kuluttua joutunut
juomisen vuoksi pois. Tdmén jilkeen Timo asui ainakin isoditinsd luona. Puoli vuotta haastattelun
jilkeen Timo oli uudelleen hoitojaksolla samassa péihdehoitolaitoksessa. Asumisen suhteen

suunnitelmana oli siirtyd asumaan kotikuntansa ulkopuolella olevaan asuntolaan.

Tuomas oli asunut laitoshoitojakson jélkeen erddn jérjeston ylldpitdméssd asuntolassa. Ottaessani
yhteyttd Tuomas oli muutamaa pdivdd aiemmin muuttanut saman jérjeston tukiasuntoon ja kertoi
olevansa oikein tyytyvéinen. Jirjeston kotisivuilta luin, ettd kyseessd on “normaaliin asuntokantaan

integroitu asumismuoto.”

" Kiytin edelleen sanaa asuntola samalla tavoin kuin luvussa 6.3.2.1, vaikka kyseessi olevat asumispaikat kutsuvatkin
itsedén hoito- tai huoltokodeiksi.



Venla asui erddssd kotikuntansa asuntolassa. Tédtd ennen hin oli asunut toisessa asuntolassa.

Molemmat olivat hdnelle entuudestaan tuttuja. Venla kertoi vithtyvéinsé hyvin.

Anna oli muuttanut laitoshoitojakson jdlkeen kotikuntansa tukiasuntoon (kahden hengen
soluasunto). Téssd hin oli asunut puolitoista kuukautta ennen kuin oli saanut kunnan vuokrakaksion.
Puolen vuoden kohdalla Anna oli hoitojaksolla samassa hoitolaitoksessa. Asunnon hén oli saanut

pitda.

Simeoni oli laitoshoitojakson jdlkeen asunut kaverin luona ja asuntolassa. Puoli vuotta haastattelun

jdlkeen hén oli uudelleen hoitolaitoksessa. Mieli oli hyvi, asunto vain puuttui.



7 JOHTOPAATOKSET

Kokoan seuraavaksi yhteen lukujen 5 ja 6 piddkohdat tutkimusongelmani kannalta. Koetan
ensinndkin tiivistdd johtopddtdksiin sen, millaisia merkityksid haastateltavat antavat
eldminkululleen ja asumiselleen osana eldmdnkulkuaan. Toiseksi pohdin sitd, milld tavalla kriittisen
tutkimuksen painottama alistetun aseman teema tuli esille kertomuksissa. Kolmanneksi kartoitan
sitd, miten ndiden ihmisten kohdalla toteutui hypoteesi pohjimmaisille asuntomarkkinoille
juuttumisesta. Ovatko he saaneet asumistilannettaan parannettua vai ovatko juuttuneet
asumisportaikon alarappusille eli miten asuntomarkkinoiden rajakontrolli on toiminut? Lopuksi
esitdn seitsemén teesin muodossa vaihtoisen tavan parantaa pohjimmaisille asuntomarkkinoille

paédtyneiden ihmisten asemaa.

7.1 Kerronta ja tarinat

Tutkimusmenetelménd kdytin narratiivista haastattelua. Olennaista tidssd menetelméssd on se, ettd
kertojat saavat mahdollisimman vapaasti liikkkua annetun teeman alueella. Pyrkimys on siihen, etti
kertomuksista tulee kertojiensa ndkdisid (valmiita teemaluetteloita ei kiytetd). Lahtokohtana
kertomuksille  oli  haastateltavien = asema  asunnottomina  asiakkaina  pédihdehuollon
kuntoutuslaitoksessa. Oletuksenani oli, ettd haastateltavat omalla tavallaan vastaavat haastattelun
kautta muodostuvassa kertomuksessa siithen, miksi ja miten he ovat pdityneet téhén tilanteeseen.

Kertojat selittdvit nykyisyydestd mennyttd, elettyd eliméénsa.

Tiivistin kertojien kertomat tarinat niiden taustalla olevien kulttuuristen mallitarinoiden mukaisiin
otsikoihin. Kulttuuriset mallitarinat muodostavat ikddn kuin varaston, joiden antamien ainesten
avulla me tarinoitamme rakennamme. Jaoin syntyneet tarinat kolmeen luokkaan: a) ongelmatarinat,

b) selviytymistarinat ja c) epdmddrdinen, hajanainen tarina.

Ongelmatarinoita kertoivat Juhani, Simeoni (juomarien tarinat), Venla (kaksoisdiagnoosipotilaan
tarina) ja Aapo (katkeran miehen tarina). Yhteistd ndille tarinoille on se, ettd ne kaikki noudattavat
tragedian juonikaavaa. Hyvéstd alusta joudutaan erindisten vaiheiden kautta huonoon tilaan, jossa
tulevaisuuden nidkymit eivdt ole kovin valoisat. Eroja ndissd ongelmatarinoissa nékyy siind, milld
tavoin oma huono eldmintilanne selitetddn. Juhani, Simeoni ja Venla 10ytdvét syyn ennen muuta

itsestddn. Juhani ja Simeoni ndkevédt alkoholisminsa ja Venla péihderiippuvuutensa ja



mielenterveydelliset vaikeutensa asunnottomuutensa taustalla. Aapon tarinassa asunnottomuus ja
huono asema asuntomarkkinoilla ndyttaytyvat ulkoisten tekijoiden aiheuttamina. Ongelmia Aapolle

toivat isdnnditsijd ja epdonnistunut asunnottomuudenhoitojérjestelma.

Anna (itsendisen naisen tarina) ja Tuomas (tyOmiehen tarina) kertoivat selviytymistarinat.
Molemmat tarinat painottivat pddhenkilon kyvykkyyttd ja voimavaroja selviytyd eteenpéin
vaikeidenkin elimédnvaiheiden jidlkeen. Ndmd tarinat olivat muutenkin valoisia ja optimistisia,
progressiivisia narratiiveja. Sekd Tuomaksen ettd Annan tarinoissa tyon (Annalla myds opiskelun)

merkitys elimadssé péarjidmisen osoituksena tulee vahvasti esille.

Timon (ajelehtijan) tarinaa en osaa sijoittaa ongelmatarinoiden enki selviytymistarinoiden luokkaan,
koska siitd puuttui varsinainen juoni tai yritys selittdd Timon nykyistd tilannetta. Nimedn Timon
tarinan epdmaiérdiseksi tai hajanaiseksi tarinaksi. Ulkopuolinen lukija saattaisi ndhdd Timon
kertomuksessa ns. rikostarinan piirteitd; tarinan padhenkild voi vaikuttaa kunnon kansalaisten
héiriond olevana sosiaalipummina, joka vain odottaa saavansa etuuksia, esim. uuden asunnon sen
jalkeen kun on edellisen vilpillisen menettelyn vuoksi menettinyt. Timo ei kuitenkaan itsedén

rikostarinan konnana nie.

Tarinoiden lukija voi pohtia sitd, onko tarinoiden tyypilld vaikutusta tulevaan elimddn ja sen
suuntaan. Parantaako selviytymistarinan kertominen mahdollisuuksia selviytyd? Toimiiko téllainen
tarina ikddn kuin itselle tehtynd positiivisena ennustuksena, joka sitten toteutuu? Samoin voi kysya
onko tragedian kertominen tapa varautua tulevaan? Voiko huonon vaihtoehdon miettiminen olla
realismia silloin, kun on pitkdin elinyt menetysten ja pettymysten tdyttimdd eldmid? Tragedia
toimisi tdlloin erdénlaisena psyykkisend itsesuojeluna. Toinen tapa ajatella tdima tarinatyyppi on se,
ettd tilld tavoin ihminen tuomitsee itsensd epdonnistumaan. Jonkinlaisia epdsuoria vastauksia ndihin
kysymyksiin koetan antaa hiukan myohemmin kdydessidni ldpi kertojien litkkumista yleisilld ja

pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla.

7.2 Eliménvaiheet ja asuminen

Lapsuuden ja nuoruuden kuvaus kertojilla oli joko neutraalia tai mydnteistd. Venla poikkesi muista

siind, ettd hdnen kertomuksessaan alkoi tulla lapsuuden onnen lisdksi tummia ja ongelmaisia

piirteitd, joiden avulla hidn nuoruuden ja aikuisuuden ongelmiaan myos selitti ja taustoitti. Muut



kertojat eivét halunneet kéyttdd lapsuuden ja nuoruuden aikaa myShemmén eldminsd vaikeuksien
syynd. Aapo ja Timo jopa suoranaisesti torjuivat sellaisen mahdollisen tulkinnan, ettd heidin
lapsuutensa olisi jotenkin vaikuttanut heihin epésuotuisasti. Télld tavoin he halusivat tehdd selvéksi
haastattelijalle ja muulle mahdolliselle yleisolle, ettd heiddn nykytilanteensa selitystd ei kannata
etsid heiddn hyvistd lapsuudestaan ja nuoruudestaan. Tdmédn voi ndhdd oman historian ja varsinkin

tiarkeiden laheisten suojeluna.

Yhden mydhempiddn eldmédn vélillisesti ehké vaikuttaneen huomion lapsuuden ja nuoruuden ajasta
kuitenkin tein. Kertomuksista selvidd suoremmin tai epdsuoremmin, ettd kenellekddn ei perheensi
kautta jddnyt myohempdd eldmédd varten sellaista varallisuutta, joka olisi suojannut asumisen
vaikeuksia kohdattaessa. Heilld ei ollut perheen tai suvun rahaa, jolla ostaa tai vuokrata asunto

menetetyn tilalle.

Kertomusten pohjalta jaottelin kertojien aikuisuuden elimédd ensinndkin perhe-eldmén pohjalta.
Kertojista Aapo, Tuomas, Anna, Juhani ja Simeoni olivat kukin jossain vaiheessa aikuisuuttaan
elineet perhe-elimédd. Aapon kertomuksessa ei tosin tullut esille syntyikd kymmenen vuoden
avioliiton aikana lasta (luultavasti ei) eli tdssd mielessd olisi ehkéd tarkempaa puhua parisuhde-
eldmistd hidnen kohdallaan. Joka tapauksessa néilld kertojilla ainakin osa tdstd elimdnvaiheesta tuli
kertomuksissa esille normaalin ja hyvén eldménhallinnan vaiheena. Jokaisella kertojalla perhe-
elimd pédttyi eroon ja samalla joko suoranaisiin vaikeuksiin asumisessa tai ainakin asumisen ja
elimin laadun heikkenemiseen. Perhe ja parisuhde toimivat niilld ihmisilld selvdstikin suojana

elamin vaikeuksia vastaan.

Timo ja Venla eivét aikuisidlldén ole perustaneet perhettd tai elédneet vakiintuneessa parisuhteessa.
Heiddn kertomuksistaan aikuisuuden osalta tuleekin lukijalle/kuulijalle vaikutelma turvattoman tai
kodittoman (Riitta Granfeltin termein) ihmisen eliméstd. Téllda en halua sanoa sitd, ettd yksin
eliminen ja asuminen viistaméttd saisivat aikaan vaikeuksia eldméssd, mutta Timon ja Venlan

kohdalla taitaakin olla kyse yksin ja samalla oman onnensa nojaan jiimisesté.

Kertomuksissa esiin tulleet asumisen muodot jaoin kahteen luokkaa silld perusteella liittyiko
asumiseen hoitoon- tai kuntoutukseen yhdistettyd viranomaiskontrollia vai ei. Ei-institutionaaliseksi
asumiseksi luin sellaiset asumismuodot, johon erityistd viranomaiskontrollia ei kuulunut ja

institutionaaliseksi asumiseksi taas hoito- ja kuntoutustoimintaan integroidun asumisen.



Ei-institutionaalinen asuminen:

omistusasuminen (Tuomas)

- tyosuhdeasuminen (Juhani, Aapo, Anna, Tuomas)
- opiskelija-asuminen (Anna)

- vuokra-asuminen (kaikki)

- alivuokralaisasuminen (Venla, Anna)

- majailu (Juhani, Simeoni, Timo, Venla)

- naisystdvien asunnoissa (Tuomas)

- avomiehen asunnossa (Anna)

- kadulla (Juhani)

Institutionaalinen asuminen:
- asuntolat (lyhyen aikaa: Tuomas, Timo; pitkdn aikaa: Aapo, Juhani, Venla, Simeoni;
opiskelija-asuntola: Anna)
- hoitolaitokset (kaikki)

- tukiasunnot (Juhani, Aapo)

Kertomuksissa esiintyi siis ylld mainittuja asumismuotoja. Teen seuraavaksi selkoa siitd, millaisia
merkityksid ndmi eri asumisen muodot kertomuksissa saivat. Kdytdn apuna nelikenttdd, jossa
yhdistellddn asuminen ja koettu eldmdn laatu. Asuminen jakautuu asumiseen yleisilld tai
pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla. Eldmén laatu on tdssd jaettu kahteen luokkaan: hyvédédn ja
huonoon. Jaon perusteena olen kdyttinyt haastateltavien kertomuksissaan tekemid oman elimén ja
asumisen arviointeja. Joskus arviot olivat suoria ja yksiselitteisid, toisinaan taas epdsuorempia,

jolloin olen erilaisista vihjeisté péétellyt elimén laadun.



Taulukkol Asuminen ja elimén laatu

Y leiset asuntomarkkinat Pohjimmaiset asuntomarkkinat
Hyvi A Kotionniasuja B Kuntoutuja-asuja (Renttuasuja)
eldma
Huono C Ahdistunut asuja D Pakkorakoasuja
eldma

Ensinnd on todettava, ettd sindnsd hyddyllinen jako yleisiin ja pohjimmaisiin asuntomarkkinoihin
voi joskus olla vaikea tehdd joidenkin asumismuotojen kohdalla. Kertomusten asumismuotoja
pohtiessa en aina ollut oikein varma luokittelisinko jonkin asumisen mieluummin pohjimmaiseen
vai yleiseen luokkaan. Esimerkiksi Juhanin tydsuhdeasuminen oli toisaalta tavallista vuokralla
asumista, mutta toisaalta hyvin tihedédn tapahtuneet muutot asunnosta toiseen selvéstikin tekivét niin
asumisesta kuin eldmidstd yleensd vaivalloista ja raskasta. Samoin Tuomaksen asuminen
naisystidvien luona tekee tdmdn jaon asuntomarkkinoiden suhteen ongelmalliseksi. Tuomas
selvastikin vietti pitkid aikoja hyvin tavallista tyotitekevdn ihmisen eldmdd normaaleissa
asumisoloissa. Mutta elikd hédn sittenkin pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla siind mielessd, etté
hénen asumisensa pysyvyys oli aina lopulta riippuvainen parisuhteen tilasta. Aina kun parisuhde
paittyi, oli Tuomaksen etsittdvd uusi asunto. Voisi myds kuvitella, ettd tdllaisessa tilanteessa
eldvien ihmisten asumisessa on aina taustalla tietty epdvarmuus omasta asemasta asumisen suhteen.
Kaiken kaikkiaan voi sanoa, ettd jonkinlainen epiitsendisyys ja vallan puute on ominaista téillaiselle

yleisten ja pohjimmaisten asuntomarkkinoiden rajavyohykkeessé sijaitsevalle asumiselle.

Muodostuneet neljd asumisen ja elimin laadun kenttdd varmastikin yksinkertaistavat koettua
todellisuutta. Selvdd on, ettd elamén laatu on hienovaraisemmin ja vivahteikkaammin kuvattavissa

kuin vain todeta sen olevan hyvéé tai huonoa. Uskon kuitenkin, ettd tdllaisellakin erittelylld saadaan



joitakin kiinnostavia seikkoja esiin pohdittaessa asumisen merkitystd eldmisen laadulle tai

arvioitaessa sosiaalityon tehtdvad asumisen ongelmien lievittdjana.

Nimesin kentdn A, hyvd eldmd yleisilli asuntomarkkinoilla, kotionniasujan eldméksi. Téssd
elimintilanteessa eletddn hyvitasoisessa asunnossa tyydyttdvdd elamédd. Asunto koetaan kodiksi,
omaksi turvalliseksi paikaksi, joka on omassa hallinnassa ja jossa kyetdin olemaan omana itsena.
Usein tdllainen kotionni yhdistyy perhe-elimddn, parisuhteeseen ja lapsiin, mutta on se toki
mahdollista yksineldjéllakin. Selvédsti tdllaista kentin A eldmié on luettavissa Juhanin, Simeonin,
Tuomaksen ja Annan kertomuksista. Venlan, Aapon ja Timon kertomuksissa kotionnikuvaukset
eivit ole yhtd selvid, mutta ainakin viitteenomaisesti voi niistdkin hyvdd eldmidd yleisilld

asuntomarkkinoilla tunnistaa.

Kenttd B, hyvd elimd pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla, on kuntoutuja-asujan eldmaa.
Kuntoutuja-asuja on omaksunut kuntoutujan identiteetin. T&lloin ihminen katsoo itselleen
parhaimmaksi ja soveltuvimmaksi vaihtoehdoksi asumisen ja eldmisen hoidollisessa yhteisossd,
hoitokodissa tms. Téllaisessa tilanteessa ihminen tuntee usein olevansa vield kykenemidton
itsendiseen asumiseen ja elimiseen, mutta edistyvinsd tdtd kohden kuntoutuksen/kuntouttavan
asumisen avulla. Kuntoutuja-asujan elimdd kertomuksissaan kuvasivat ajoittain Venla ja Juhani.
Kaikista kuntouttavan asumisen yksikodistd hekdén eivét kertoneet kuntoutuja-asujan ndkdkulmasta,
mutta tietyissd eldmdn vaiheissa Venla ja Juhani selvdstikin pyrkivdt toimimaan siten kuin
kuntouttavan asumisen kuntoutusmalli odottaa ja opastaa. Myos Tuomas kuvasi eldméiinsd hyviksi
asuntola B:n kuivapuolella. Tosin kyse ei ollut niinkdén siitd, ettd Tuomas olisi epdillyt
asumiskyvykkyyttddn, vaan pikemminkin hidn antoi suuren arvon sille, ettd hintd autettiin vaikeassa
elimintilanteessa. Samalla tavoin Venlaa lukuun ottamatta kaikki kertojat arvostivat korkealle
laitoshoitojaksojaan ilman, ettéd olisivat tilld tarkoittaneet asumiskykyjensd puuteiden parantamista.
Voi tietenkin olla, ettd laitoshoidon arvostus liittyi ainakin jonkin verran haastattelijaan (laitoksen

tyontekijd), haastatteluaikaan ja -paikkaan (haastateltavat olivat parhaillaan laitoshoitojaksolla).

Vaihtoehtoinen mahdollisuus hyvdin eldmddn pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla on ndhdékseni
tietynlaisen rentun identiteetin ottaminen. Tdlloin voidaan esimerkiksi hyvéksyé runsasta péihteiden
kayttod sisdltdvda eldmd omaksi eldméksi asiaankuuluvine haittoineen pdivineen. Tamédnkaltainen
elimi voidaan kokea vapauden valtakuntana, jossa palkkayhteiskunnan pelisdédnnét ja rajoitukset

eivit pdde ja saman identiteetin omaavien kesken wvallitsee solidaarisuus. Esimerkkind tdstd



mahdollisuudesta on Timon kertomus, jossa hin kuvaa niin kaverien kanssa asumisen kuin

asuntolatkin hyviksi eldméksi.

Kenttd C, huono elimi yleisilld asuntomarkkinoilla, méirittyy ahdistuneen asujan eldmaiksi.
Asumista ja eldmié yleensédkin hallitsevat ongelmat ja tyytyméttomyys kunnossa olevista ulkoisista
puitteista huolimatta. Viihtymittomyyteen liittyvdt usein pédihdeongelmat, yksindisyys ja/tai
ihmissuhteiden vaikeudet. Onnellisuusmuurin kisite saattaa ainakin joissakin tapauksissa sopia
tdhdn kenttddn; ulospdin pyritddn esittdmddn hyvin sujuvaa, menestyvdd eldmidid ja samalla

kitketddn vaikeudet ja ristiriidat kodin seinien ja oman péén sisélle.

Juhani, Simeoni ja Tuomas kertoivat sellaisesta eldmésta yleisilld asuntomarkkinoilla, jossa eivit
selvéstikddn viihtyneet. Perhe-eldmin ja alkoholinkdyton vaikeudet saivat eldmisen kunnollisessa
asunnossa muuttumaan ahdistavaksi ja tuskaiseksi. Venlan asuminen normaalissa vuokra-asunnossa
tuli mahdottomaksi yksindisyyden, katkeruuden ja juomisen yhteisvaikutuksesta. Annan eron
jalkeinen yritys asua yksin vuokra-asunnossa kariutui juomiseen ja yleiseen eldmin
hallitsemattomuuteen (tosin Annan kertomuksesta voi saada senkin késityksen, ettd kyseinen asunto
oli ns. huonossa talossa eli ei ehkd sittenkddn yleisilld asuntomarkkinoilla). Ndistd kertomuksien

osista lukijalle selvidd hyvin se, ettd ihminen voi olla koditon normaalissa asunnossa asuessaankin.

Kenttd D, huono eldmid pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla, on pakkorakoasujan elimai. Tassa
tilanteessa olevalla ihmiselld valittavissa olevat asumismuodot ovat kaikki jollain lailla
ongelmallisia. ~ Pakkorakoasujan eldméd on tyypillisesti kiertolaisen eldméd. Usein tdlloin on
kyseessd pitkddn jatkunut ja syventynyt syrjdytymiskierre. Normaalielimdstd on jouduttu sivuun
monella tapaa: rahaa on niukasti, fyysinen ja psyykkinen terveys on heikko, péihteiden kéyttd on
haitallista, tydmarkkinoilta on syrjdydytty, ihmissuhteet ovat kérsineet — ylipdénsd monilla eldmén

alueilla on koettu menetyksia.

Kiertolaisen eldmdd kuvaa menetysten lisdksi (ja niistd johtuen) valinnan mahdollisuuksien
radikaali kaventuminen oman eldmén suhteen. Tietynlainen vallan ja hallinnan puute on leimaavaa
huonolle eliméille pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla. Voidaan kokea, ettd valinnan vaihtoehtoina

ovat kontrollin alaisuudessa eldminen asuntolassa tai kurja eldmé ryyppykampissa.

Aapo, Venla, Simeoni ja Juhani kuvasivat kertomuksissaan pakkorakoasujan eldméd. Aapon

tragedian ytimen muodosti juuri pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla eldmisen kurjuus ja ahdistavuus.



Venlan, Juhanin ja Simeonin kertomuksista oli luettavissa omaan osaan tyytymistd ja alistumista.
Kovin vahvasti he eivdt tuntuneet uskovan mahdollisuuksiinsa parantaa asumistilannettaan.
Kiertdminen pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla tuntui olevan todennékdisin tulevaisuuden kuva

néilla kertojilla.

7.3 Pohjimmaiset asuntomarkkinat ja alisteinen asema

Tutkimuksen teoreettisessa osassa késittelin pohjimmaisten asuntomarkkinoiden asujan alisteista
asemaa. Totesin alisteisen aseman olevan tdrkeimmain ja keskeisimmaén seikan, joka erottaa yleiset
ja pohjimmaiset asuntomarkkinat toisistaan. Milld tavoin tdméi alisteisen aseman teema sitten tuli
esiin kertomuksissa? Saivatko kriittisen tutkimusperinteen tulokset tukea haastateltavilta?
Mielestdni kertomuksista ilmenee sekd kuvauksia alisteisesta asemasta pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla ettd hyvaksyntdd ja ymmérrystd asunnottomille suunnattuja asumispalveluita

kohtaan.

Suoraa kritiikkid asunnottomien asumismuotoja kohtaan ei esiintynyt kovin paljoa. Aapo kéytti
kovinta kieltd. Hén oli kokenut asemansa tukiasunnossa ja asuntolassa alistetuksi, henkisesti
raskaaksi ja jopa ihmisarvoa alentavaksi. Samoin Venla toi selvisti esille ne tilanteet, joissa oli
joutunut huonon kohtelun tai syrjinndn kohteeksi asuntoloissa ja laitoksissa. MyOs Anna kertoi
nuoruutensa ahdistavasta, tiukkasddntdisestd opiskelija-asuntolasta. Muut kertojat eivét suoraan

tuoneet esille alisteisen aseman teemaa.

Epédsuoraa puhetta, jonka voi tulkita alisteiseen asemaan liittyvdksi, kertomuksissa myds oli.
Tuomas koki vaikeaksi ymmértdd sen, ettd hdn joutui jakamaan ensisuojaeldmin ankeuden ja
karuuden kroonikkopdihdeongelmaisten kanssa. Anna puolestaan torjui mahdollisuuden siirtyd
hoitolaitoksesta asuntolaan. Hén halusi padsti tavalliseen vuokra-asuntoon eikd epdtavalliseen ja
ehkd jopa leimaavan asuntola-asumiseen. Juhani tuo vilillisesti esille alisteisen asemansa
kuvatessaan kadulla elimistdén. Télloin oli onni pédéstd yoksi putkaan. Timon kertomus etenee
pinnalta katsoen huolettomasti: kaikki on aina hyvin. Jonkinlaisen séron tédhén tyytyviisyyteen tuo
Timon toteamus siitd, miten hintd syostddn paikasta toiseen. Simeoni oli loppujen lopuksi

kertojista ainoa, joka ei millddn tavalla viitannut puheessaan alisteiseen asemaan.



Miksei asunnottoman alisteinen asema noussut vahvemmin teksteissd esiin? Yksi syy voi olla
yksinkertaisesti se, ettd en sitd erikseen kysynyt vaan pitdydyin narratiivisen haastattelumenetelmén
yleisissd kysymyksissd. Toinen mahdollisuus tulkita tdtd kysymystd kohdannutta suhteellista
hiljaisuutta on se, ettd osa haastateltavista oli niin alistuneita asemaansa, etteivit alisteista
asemaansa tunnistaneet. He olivat hyvéksyneet asunnottoman statuksensa. Kolmas hiljaisuuden
selitys voi liittyd ns. vastapuheeseen (ks. Juhila 2004, 20): vastapuhetta voi olla nimittiin
vaikeneminenkin. Vastustetaan leimattua identiteettid (alisteisessa asemassa oleva asunnoton
piihdeongelmainen) sillé tavalla, ettei puhuta koko asiasta. Kiinnostava ja vaikea kysymys onkin se,
voiko tutkija tulkita thmisen aseman alisteiseksi, jos hén ei itse niin tee tai jopa téllaisen tulkinnan

torjuu?

7.4 Asuntomarkkinat ja rajakontrolli

Aikuiseldménsd aikana pitkddn pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla olivat kertojista eldneet Juhani,
Venla, Aapo ja (ilmeisesti myds) Timo. Kaikilla heilld oli kulunut pohjimmaisten
asuntomarkkinoiden eri asumismuodoissa useita vuosia. Simeoni oli asunut pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla haastatteluajankohtana reilun vuoden. Anna ja Tuomas olivat vasta hiljattain
padtyneet pohjimmaisille asuntomarkkinoille. Tulkitsen tdssd Tuomaksen vuosien asumisen
naisystdvien asunnoissa yleisille asuntomarkkinoille kuuluvaksi, vaikka toisinkin Tuomaksen

tilanteen voisi ndhda.

Puoli vuotta haastattelun jdlkeen kertojien tilanne oli seuraava. Varmasti pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla olivat pysyneet Venla, Simeoni, Timo ja Aapo. Ylospdin pohjimmaisten
asuntomarkkinoiden portaikossa olivat kohonneet tai juuri kohoamassa Tuomas ja Juhani. Tuomas
oli siirtynyt ja Juhani siirtymdssd tukiasuntoon. Yleisille asuntomarkkinoille, kunnan vuokra-
asuntoon oli padssyt Anna. Tdmé seitsemén ihmisen aineisto tuntuu aika hyvin toteuttavan Jokisen
ja Juhilan (1991) ajatusta pohjimmaisilta asuntomarkkinoilta nousemisen vaikeudesta. Suhteellista
nousua pohjimmaisten asuntomarkkinoiden sisélld tukiasuntoon (Sahlinin (1996) termein
toissijaisille asuntomarkkinoille) oli siis saavuttanut kaksi kertojaa. Yleisille asuntomarkkinoille oli
kertojista kohonnut yksi. Tdméin kohoamisen suhteellisuus on syytd muistaa; kunnalliset vuokra-

asunnot lienevit suomalaisten asumisarvoasteikossa yleisten asuntomarkkinoiden alareunassa.



Johtopéddtoksid ndin vidhdisen ihmisjoukon pohjalta lienee syytd tehdd varovaisesti. Sen voi
kuitenkin todeta, ettd kohoamaan olivat pddsseet molemmat vain vdhin aikaa pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla olleet. Pitkddn pohjimmaisilla asuntomarkkinoilla olleista vain Juhani oli

noussut ylospiin, tukiasuntoon. Muut olivat jifineet asemiinsa, asunnottomiksi.

Asuntomarkkinoilla on kahdenlaista rajakontrollia, torjuntaa ja ulosohjausta. Torjunnan avulla
estetddn pddsy pohjimmaisilta asuntomarkkinoilta yleisille asuntomarkkinoille tai pohjimmaisilla
asuntomarkkinoilla siirtyminen asumismuodosta toiseen. Ulosohjaus taas on henkilon siirtdmista
yleisiltd asuntomarkkinoilta pohjimmaisille asuntomarkkinoille tai toiseen asumismuotoon

pohjimmaisten asuntomarkkinoiden sisalla.

Kertomuksissa ei suoraan juurikaan puhuttu torjunnasta. Vuokra-asunnon saamisen mainitsivat
tavoitteekseen Juhani, Tuomas, Anna, Aapo ja Timo. Itsestddn selvdd oli kaikille se, ettd asuntoa on
odotettava. Télld tavalla selvidd epdsuorasti, ettd selvin ja tehokkain torjunnan véline suomalaisilla
asuntomarkkinoilla on raha. Jos asunnonhakijalla ei ole riittdvésti varallisuutta asunnon
vuokraamiseen tai ostamiseen, on hidn automaattisesti julkisten asunnonjakokanavien varassa. Tieto
kuulumisesta johonkin erityisryhmédén (esim. asunnoton pédihdeongelmainen) tuskin parantaa
asunnonhakijan asemaa asunnonmyontdjin silmissd. Asuntoviranomaiset siirtdvét talloin usein

asuttamisvastuun erityisryhmistd huolehtiville viranomaisille.

Torjuntaa on toki asunnottomien asumispalveluissakin. Asumispalveluyksikoihin pddsemiseksi ei
aina riitd pelkkd asunnottomuus ja oma halu. Niissdkin yksikdissd harjoitetaan rajakontrollia. Venla
kertoi, ettd oli halunnut pdastd asuntola G:hen, mutta joutunut tyytymién asuntola D:hen. Kriteerit
sisddn padsylle kovenevat mitd korkeammalle pohjimmaisten asuntomarkkinoiden portaikolla

noustaan. Tukiasuntoon pdéseminen on vaikeinta.

Ulosohjauksen ddrimmadisin muoto on asunnosta hédtd. Aapo, Simeoni ja Timo kertoivat
hdadoistddan. Anna oli ulosohjattu kunnan vuokra-asunnosta (tai tukiasunnosta) silld tavoin, etté
méadrdaikaista vuokrasopimusta ei jatkettu. Myds Venla oli jollain tavoin saatu luopumaan vuokra-
asunnostaan ja siirtymdin hoidollisen asumisen piiriin. Samoin alivuokralaisasunnosta Venla kertoi
saaneensa hidddon vuokraeminniltiin. TyOsuhdeasunnoista ulosohjaudutaan tydsuhteiden

loppumisten myotd. Tastd kertoivat Juhani ja Aapo.



Institutionaalisesta asumisesta (asuntolat, tukiasunnot ja hoitolaitokset) ulosohjataan erilaisten
sadntorikkomusten vuoksi. Simeoni, Venla, Juhani ja Aapo kertoivat sellaisista tilanteista, joissa
olivat joutuneet ns. uloskirjoitetuiksi juomisen vuoksi. Niissd asumismuodoissa asuminen on
useimmiten ehdollistettu pdihteettomyydelld. Venla joutui kertaalleen kohtaamaan myds

ulosohjauksen vastakohdan. Hénen oli vaikea pédstéd pois psykiatrisesta hoitokodista (asuntola I).

7.5 Teesit paremman asumisen puolesta

Asumiskyvyttoméksi diagnostisointi ja asumiskyvyttomyysdiskurssit ylipddnsdkin ovat edelleen
voimissaan. Asunnottomien asumispalveluiden kehittdmistd pddkaupunkiseudulla selvittidnyt

2

tydoryhmd toteaa, ettd noin 70 % pddkaupunkiseudun asunnottomista tarvitsee asumisen
onnistumiseksi erityistoimenpiteitd.” (Ryoti 2005, 11). Erikoista ja silmiinpistdvdd kyseisessd
raportissa on se, ettd asutettavuusluvut poikkeavat Helsingin, Espoon ja Vantaan vililld selvisti
toisistaan. Helsinkildisistd asunnottomista arvioitim 29 % olevan suoraan (siis ilman
tukitoimenpiteitd) asutettavissa normaaliin asuntoon, espoolaisista 16 % ja vantaalaisista 58 %. (MLt.,

10.)

Vantaalaiset asunnottomat ovat siis tdmén raportin mukaan selvisti kyvykkddmpid asumaan kuin
helsinkildiset ja espoolaiset asunnottomat. Itse raportista ei selvid se, miten ndmé luvut on saatu
aikaan. Sdhkopostitiedustelulla sain selville, ettd arviot on laadittu kunnissa tydoryhmissi, joissa on
ollut mukana eri hallinnonalojen tyontekijoitd. (Pitkdnen 2005.) Arviointikriteerit eivdt minulle
selvinneet. Johtopddtokseni on, ettd kunnallinen asunnottomuudenhoitokulttuuri ja -jdrjestelma
(ehké jopa tyoryhmissd mukana olleiden yksittdisten henkildoiden kédsitykset) vaikuttavat vahvasti
sithen, millaisia arvioita asunnottomista tehddin ja mitd ratkaisuja tdmén ongelman hoitamiseksi
esitetddn. Viaistdmaittd tdmén raportin esittdmien lukujen kohdalla joutuu miettimién, onko kyse
samanlaisesta ilmiostd kuin Sahlinin (1996) tutkimilla toissijaisilla asuntomarkkinoilla Ruotsissa.
Mitd enemmdn tiettyd asumispalvelua (esim. tukiasuntoja) on tarjolla, sitd enemméin ndihin

palveluihin soveltuvia ihmisid 10ydetdén.

Esitdin nyt tdmdn tutkimuksen lopuksi joitakin hegemoniselle asumiskyvyttomyysdiskurssille
vastakkaisia ajatuksia asunnottomuuden ja puutteellisen asumisen hoitamiseksi. Kyseessd on
erddnlainen suosituslista, joka perustuu ihmisten erilaisuutta sietdvédédn ja alistamista vastustavaan

sosiaalityondkemykseen. Tdmédn tutkimuksen péddhenkildiden kertomukset eldméstddn ja



asumisestaan ovat vahvasti vaikuttaneet suosituslistaani. Koetin miettid sellaisia olosuhteita, joissa

haastateltavien elimé ainakin asumisen suhteen olisi sujunut paremmin.

Sosiaalityon tutkimuksen kentélld tdmén kaltaisia ndkemyksid on esittetty ennenkin: Jari Heinonen
(1984, 227 — 235) echdotti tasa-arvoista ja vastavuoroista yhteistyotd sosiaalivaltiokansalaisten
kanssa — sosiaalityd osaksi kokonaisyhteiskunnallista muutostaistelua; Malcolm Paynen
luokittelussa yksi mahdollinen sosiaalitydn positio on sosialistis-kollektiivinen (socialist-
collectivist), jossa sosiaalisten ongelmien alkuperd ndhddén olemassa olevassa, epitasa-arvoisessa
jarjestelmdssd ja sosiaalityon tehtdvénd yhdessd syrjdytettyjen kansalaisten kanssa pyrkié
muuttamaan huonoa jérjestelmdd (Payne 1996, 181); Kirsi Juhila (2002, 16 — 17) puhuu
osallistuvasta ja osallistavasta sosiaalityostd, jossa tdrkedd on dialogi ja kumppanuus niiden

kuntalaisten kanssa, jotka eivit itse kykene puoliaan pitiméén.

Sosiaalityd, politiikka ja arvokas eldma eli teesit paremman asumisen puolesta

1) Yleisilld asuntomarkkinoilla asuminen perusoikeudeksi

Lahtokohtana on se, ettd jokaisella on ensisijaisesti oikeus asua tavallisissa asunnoissa muiden
thmisten parisssa. Tdmé periaate sopii hyvin sosiaalitydn normaalisuusperiaatteen kanssa: on
pyrittava edistdimdin sellaisia asioita, jotka tukevat kansalaisten hyvédd arkielaméd. Yleisilld
asuntomarkkinoilla asuminen edistdd muiden joukkoon kuulumisen tunnetta ja ehkédisee ndin

osaltaan syrjidytymistd ja huonommuuden tunteita.

2) Asuntokannan monipuolisuus ja riittdvyys

Tarjolla on oltava monenlaisia asuntoja, koska on monenlaisia ithmisidkin. Kaikille ei ole paras
vaihtoehto asua tiivissd yhteydessd muihin ihmisiin, esim. dfnekk&iden elintapojen vuoksi.
Ylipdansdkddn ei ole syytd suosia korkeita kerrostaloja, koska niiden on todettu aiheuttavan
sosiaalisia ongelmia. Pientalot taas edistdvit rauhallista elaimai. (Ks. Kortteinen ym. 2006, 10.)
On harjoitettava sellaista asuntopolitiikkaa, joka turvaa asuntojen riittdvin miédrdan. Vapaita

asuntoja tulisi olla reservissé erilaisten kriisien ja muutosvaiheiden (esim. erot) varalle.

3) Erityisryhmadajattelusta luopuminen
Pohjimmaisille asuntomarkkinoille pddtyneiden ihmisten asumista on kohennettava siten, ettd
heiddn mahdolliset pdihde-, mielenterveys- tai lainrikkomisongelmat eivdt mddrdd heitd

automaattisesti  ns.  kuntouttavaan  asumiseen,  asuntoloihin  ja  tukiasuntoihin.



Erityisryhmaajattelun lisdksi luovutaan asumiskyvyn diagnostisoinnista ja pyrkimyksesta
kehittdd puutteelliseksi madriteltyd asumiskykyéd portaittaisen kuntoutuksen mallilla. Esim.
asunnottoman pédihdeongelmaisen péddongelma asumisen suhteen on asunnon puute, ei
piihdeongelma tai ns. asumiskyvyttomyys. Kuitenkin ihminen voi edelleen asua kuntouttavassa
asumismuodossa silloin, kun hidn on sen vapaasti voinut valita (eikd siis ole sellaiseen
asumismuotoon joutunut, kun muita mahdollisuuksia ei ole ollut). Muuten laitosasuminen
kuuluu vain niille ihmisille, jotka ovat niin vakavasti vammautuneet, etteivit tuenkaan turvin

selviydy omassa asunnossa.

4) Tukea ilman erityisehtoja

Omassa asunnossa asumiseen ja arkieldmidssd pérjddmiseen on tarvittaessa saatava tukea (tuen
muodot voivat vaihdella), mutta ilman asumista ehdollistavia erityissopimuksia.
Péihderiippuvaisen asumista ei saa ehdollistaa pdihteettomyyden vaatimuksella, mutta hénelle
on syytd turvata joustava piddsy hoitopalveluiden piiriin tarpeen mukaan. Tukitoiminta on
tehtava lapindkyvéksi palveluksi. Tuen on oltava tukea, ei valvontaa ja kontrollia. Yksityisyys,
oma rauha ja oman tilan hallinta ovat olennaisen térkeitd asioita silloin kun tdhtdimessd on
riittdvan arvokas eldmai jokaiselle thmiselle. ”Rukoilee tai rakastelee, siind tarvitaan oma koti”

on todennut Jorma Soini Sininauhasditiostd (Helsingin Sanomat 6.4.06).

5) Sosiaalityd poliittisesti aktiiviseksi

Sosiaalitydon profession on luovuttava poliittisesta neutraaliudesta ja alettava tukemaan ja
edistiméédn sellaista politiikkaa, joka ajaa syrjdytyneiden ja kdyhien kansanosien asiaa. On
tunnustettava se, ettd sosiaalitydn kannalta on parempia ja huonompia poliittisia suuntauksia.
Sosiaalitydn ammattikunnan kannattaa edistid hyvdn asumisen nostamista poliittiselle
esityslistalle osana kokonaisyhteiskunnallista tasa-arvoistamisprojektia. Hyvidtasoista asumista

on kehitettdva kohti subjektiivista oikeutta.

6) Ongelmatilanteisiin puuttuminen ja suvaitsevaisuuden edistdminen

Asumista ja eldmdd yleensékédén ei saa tdysin hdiriottomiksi. Ongelmatilanteita selvittelevii ja
sovittelevaa toimintaa on lisdttdvd. Hairidihin on puututtava jamékésti ja nopeasti, mutta
samalla ongelmia aiheuttanutta tahoa kasvattavasti. Pohjimmaisilta asuntomarkkinoilta yleisille
asuntomarkkinoille nousseelta ihmiseltd pitdd odottaa samojen sdéntdjen (esim. taloyhtion
jarjestyssddnnot) noudattamista kuin muiltakin, mutta ei enempéd. Periaatteena tulee olla se,

ettd ihminen oppii toimimaan oikein ja muut huomioiden. Toisaalta ns. suuren yleison



suvaitsevaisuutta ja sietokykyd erilaisuudelle ja hairidille voi pyrkid lisédmdén kohtuullisissa

rajoissa, esim. erilaisin kampanjoin.

7) Asuntotakuu

Jérjestelmdn muuttaminen kohti subjektiivista oikeutta hyvitasoiseen itsendiseen asumiseen voi
lahted liikkeelle asuntotakuusta (vrt. hoitotakuu). Tietyn méérdajan (esim. 1 vuosi) kuluessa
kansalaiselle on kunnan toimesta jérjestettdvd hyva asunto, ellei hin ole itse pystynyt sitd sithen

mennessd hankkimaan.
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