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Tutkielmassa tarkastellaan sinkkuuden ja sinkkujen representaatioita
naistenlehdissé. Tutkielman tarkoituksena on tarkastella niitd keinoja, joilla
nykypdivén sinkuista ja sinkkuudesta muodostetaan merkityksid seka sité,
minkélaisia niméd merkitykset ovat. Tutkielmassa selvitetddn myds sitd, onko
sinkkuus 1lmiona vaikuttanut myds perinteiseen sukupuolten méérittelyyn.

Sinkkuutta tarkastellaan tutkimuksessa ndkdkulmasta, jota voi kutsua
kulttuuriseksi ldhestymistavaksi. Sinkkuuden merkityksié tarkastellaan etsimilla
sinkkuudesta puhumisen eri tapoja, tulkitsemalla tekstejd seka yksittéisid
ilmaisuja. Tutkimuksen pohjalla on konstruktionistinen késitys todellisuuden
rakentumisesta, jonka mukaan todellisuutta rakennetaan niissd merkityksissa, joita
meille tarjotaan esimerkiksi mediassa. Sukupuolen ndkokulmasta 1dhtokohtana on
ajatus sukupuolen késitteen kahtiajaosta kulttuuriseen ja sosiaaliseen sukupuoleen.
Keskeisid kisitteitd ovat representaatio, sukupuoli, merkitys ja diskurssi.
Tutkimusaineistoksi on valittu 18 vuosina 2002-2003 naistenlehdissé julkaistua
artikkelia, joissa on puhuttu sinkuista, parisuhteesta tai sinkkuudesta yleensa.

Sinkkuuden representaatioissa voi yhé havaita merkkejd vanhojenpiikojen
kulttuurisista kuvista. Kuten vanhatpiiat, myds nykypdivén sinkut
representoidaan joissakin yhteyksissd onnettomiksi ja yksindisiksi yksineldjiksi,
jotka ovat parisuhdekeskeisessd yhteiskunnassa hylkioitd ja epdonnistujia.
Toisaalta nykysinkkuus ndhddin myos positiivisessa valossa. Myonteisissi
diskursseissa sinkkuus representoidaan vankilan sijaan vapaudeksi. Sinkkuus on
uudenlaista Naiseutta, joka mahdollistaa nykyajan naiselle seksuaalisen vapauden,
itsemadrddmisoikeuden seki itsendisyyden.

Sinkkuuden representaatiot paljastavat yhteiskunnassa kdynnissé olevia ristiriitoja
perheellisten ja perheettdmien aseman vélilld. Negatiivisesti vérittyneet
representaatiot varoittavat naista siirtymaistd pois kulttuurisesti hyviksytyltd
paikaltaan, kun taas positiiviset sinkkuuteen liitetyt merkitykset puolustavat
naisen oikeutta olla onnellinen ilman miestd. Ideologista hallintaa yritetddn
ylldpitdd niissd diskursseissa, joissa sinkkuus merkityksellistetddn luonnolliseksi
osaksi jokaisen naisen eldmaa, ajaksi, joka eletddn ennen vakituisen parisuhteen
perustamista, joka osaltaan auttaa naista olemaan parempi puoliso.
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1. JOHDANTO

Pro gradu —tyoni aiheena on  sinkkurepresentaatioiden  tutkiminen
aikakauslehdissd. Aiheeni valitsemiseen oli aikoinaan moniakin syitd. Useissa
tutkimuksissa ja pro gradu —tdissé sinkkuja ja representaatioita on tutkittu monelta
kantilta. Bridget Jones —elokuvan avulla sinkkuutta yhteiskunnallisena ilmiénd on
tutkinut pro gradu —tyossddn Elina Pdivinen (2002), joka on tutkimuksessaan
heijastanut sinkkuutta vallitsevaan postmoderniin yhteiskuntaan ja ajattelutapaan.
Sinkkuuden mahdollistajana on ndhty postmodernin identiteetin késite, jota on
tutkittu myos Elina Rikkisen (2000) pro gradu —tyOssd, tdssd tosin Naiseuden

representaation yhteydessa.

Suomalaista vanhapiikuutta nimenomaan kulttuurisen maéérittelyn kannalta ovat
1993 tutkineet Ilse Niekka ja Pdivi Petrelius. Ulla Kailan (2001) pro gradu —tydssd
taasen pureudutaan nuorten kaupunkilaisten sinkkuuteen  sosiologian
nidkokulmasta. Keski-ikdisid yksineldjid perhekeskeisessd yhteisossd on tutkittu
muutama vuosi sitten (Kontula & Ojala 2002), ja loytyypd tutkimuskentalti
sinkkututkimusta my0s viime vuosisadan puolelta. Pédivi Merikannon
historiatieteen pro gradu —tutkielmassa (2002) on tutkittu naimattoman naisen
seksuaalisuutta, eritoten sitd, miten se on esitetty vuosien 1889-1914 Koti ja
Yhteiskunnassa,  Palvelijatar-lehdessd  sekd  Tyoldisnainen  —julkaisussa.
Ulkomaisista aihetta sivuavista tutkimuksista voisi mainita my0s Trisha Franzenin
(1996) tutkimuksen sinkkujen ja lesbojen eldméstd Yhdysvalloissa, Christopher
Prinzin (1996) kuvaukset ja analyysin muun muassa sinkkujen eldmaista
muuttuvissa eurooppalaisissa yhteiskunnissa sekd Simon Duncanin ja Rosalind
Edwardsin toimittaman (2003) katsauksen sinkkuditien asemasta nyky-

yhteiskunnassa.

Sinkkuus on mielenkiintoinen ilmié monestakin syysti. Ensinnékin, se on ilmiona
ja késitteend varsin uusi. Sinkku-ilmié on valloittanut viime vuosina myds
televisiossa, jossa on esitetty lukuisia erilaisia sinkkusarjoja. Osa sarjoista on
fiktiivisid, kuten 2000-luvun alussa televisiossa esitetyt ja jo lopetetut sarjat Ally
McBeal (sinkkulakinainen etsimissé sitd oikeaa) tai neljdn sinkkunaisen elamasti
New Yorkissa kertova Sinkkueldmdd. Sinkkuus on innoittanut televisiosarjojen

tekijoitd myods niin kutsuttujen tositv-sarjojen tekemiseen (esimerkiksi



neloskanavalla nykyéén ja aikoinaan esitetyt Laivadeitit, Sinkut aurinkorannalla,
Sinkut lemmenlaivalla yms.), joissa usein juonena on sinkkuihmisten

yhteensaattaminen esimerkiksi juhlien merkeissa.

Néiden heterosinkuista kertovien televisiosarjojen liséksi televisiossa on esitetty
myo6s vihemmistosinkkujen eldmaistd kertovia fiktiivisid sarjoja, kuten Queer as
folk, joka kertoi homojen eldmistd sekd parhaillaan (kevdt 2006) Subtv:n
ohjelmistossa esitettdvi, lesbojen eldmaistd kertova L-koodi. Kirkon nédkdkulmasta
sinkkuudesta ilmionéd kirjoittanut Maarit Koskinen (2001, 53) on todennut
sinkkusarjojen olevan yksindisten naisten terapiaa, joiden padhenkildiden iloihin
ja suruihin on helppo samaistua. Sinkkuuden lisddntyessd yhteiskunnassa myds
uudenlaisia televisiosarjoja uudenlaisine samaistumiskohteineen on tarjottu

katsojille.

Sinkut ovat lisddntyneet paitsi mediakulttuurin = eri  tuotteissa, myo0s
elaminvaiheena ja olotilana. Esimerkiksi Helsingin talouksista l&hes puolet on
yksindisten ihmisten talouksia, ja suuremmissa kaupungeissa sinkuille jarjestetdan
erilaisia  tapahtumia, kuten esimerkiksi  sinkkuklubeja,  sinkkuiltoja,
sinkkuristeilyjd ja sinkkuretkid. Koskisen (2001) mukaan yhteiskunta ei endi
painosta naimisiin, vaan sinkkuus on monelle oma valinta. Usein sitoutumista
siirretddn myohemmaksi aikaan, jolloin juoksut on juostu ja opiskelut opiskeltu.
Avio-erojen lisdéintyessd sinkkujen joukosta 10ytyy hyvin erilaisia ja eri
elaménvaiheessa eldvid ithmisid: toiset ovat ldpikdyneet useita avo- tai avioeroja,
ja toiset eivit ole koskaan edes eldneet vakituisessa parisuhteessa. Sinkku ei siis
nyky-yhteiskunnassa vélttimittd ole perheeton. Avioerojen mydtd ovat
lisddntyneet myos yksin- ja yhteishuoltajaperheet sekéd viikonloppuisyydet ja —
ditiydet. Sinkkujen maiédrdn lisdéntyessd ja perheiden monimuotoistuessa
yhteiskunta on kuitenkin ajautunut murrokseen, jossa perheen késite ja merkitys ei

endd ole sama kuin ennen. (Koskinen 2001, 54-60.)

Pro gradu —tyoni pohjalla on konstruktionistinen kisitys todellisuuden
rakentumisesta. Konstruktionismi vaittdé, ettd todellisuus on rakennettu. “Oikeaan
todellisuuteen™ ei pddstd késiksi suoraan, vaan ainoastaan niiden merkitysten
kautta, jota todellisuudesta meille tarjotaan esimerkiksi mediassa. Sanomalehdet,

televisiosarjat, kirjallisuus ja elokuvat tarjoavat meille todellisuudesta jatkuvasti



omia muunnelmiaan, tarjoavat meille merkityksid, maédrittelevdt asioita ja
ilmiditd. Jokaisen asian ymmaértamisessd ja hahmottamisessa me kaytdimme
kulttuurin tuotteita ja rakennamme ymmaérrystimme esimerkiksi sen varaan, mita
olemme jostakin lukeneet tai ndhneet. Nama esitykset ovat niin ikddn syntyneet
kulttuuristen ja jopa historiallisten vaikutusten alaisina. Kuten kulttuurintutkija
Stuart Hall sanoo (mm. 1997, 1999), merkitykset kiertdvét kulttuurisesti koko
ajan, muuttuvat ja muokkautuvat. Konstruktionisti voikin yrittdd esimerkiksi
sinkkurepresentaatioita tutkiessaan osoittaa, ettei sinkkujen representaatiot ole
viistdmattomid, eikd niiden tarvitsisi olla olemassa juuri sellaisena kuin ne nyt

ovat. Representaatiot ovat rakennettuja, tuotettuja ja ne muuttuvat koko ajan.

Se, ettd tdssd tutkimuksessa seurataan monien muiden tutkijoiden ajatuksia siiti,
ettd merkitykset on rakennettu, ei tarkoita sité, etteivitkod ne silti olisi todellisia
(vrt. Tottd 2001, 13-15). Konstruktionisti ei ole kiinnostunut todellisuuden
ilmidistd sindnsd, vaan niiden méérittelytavasta: tavoista joilla ilmidistd puhutaan,
eli tavoista joilla niitd madritelladn. Madrittelyt ja merkitykset ovat osa sosiaalista
todellisuutta, joka tuotetaan. Kisitteet ja merkitykset eivét toki tuota itse ilmioté,
vaan sitd koskevia luuloja. Luulot voivat synnyttdd jotain hyvin todellista, mutta

el sitd todellisuutta, johon késitteet viittaavat (T6tt6 2001, 17).

Naimattoman naisen kulttuurinen maédrittely on muuttunut suomalaisen
yhteiskunnan nykyaikaistumismurroksen myd6td. 1800-luvun lopulla naisten
taloudellinen ja sosiaalinen asema parani ja naiset alkoivat itse mééritelld omaa
naimattomuuttaan. 1960-luvun vapaamielistymisen myo6td naimaton nainen
madriteltiin sinkuksi, naimattomuutensa valinneeksi, itsenédiseksi naiseksi. Talloin
Suomessa alkoi nopea modernisoituminen ja sen mydtd sukupuolimoraalin
liberalisoituminen. 1970-luvulla se oli edennyt jo niin, etti avoliitto muuttui
normaaliksi eldmdnmuodoksi. Naimattoman naisen eldméddn aiemmin liitetty
pakollinen siveellisyys menetti moraalista perustaansa. Kun sukupuolimoraalin
kahleet heltisivdt, voitiin naimattomuutta madéritelldi uudesta, seksuaalisen
vapauden ndkokulmasta. Télldin syntyi sinkkuus, naimattoman naisen uusi
kulttuurinen maééritelmd vanhapiikuuden tilalle tai rinnalle. Perinteisessa,
alkuperdisessd merkityksessddn sinkku ei ole epdseksuaalinen olento kuten

vanhapiika, vaan menestyvd, menevd ja itsendinen nainen, joka on valinnut



perheettomyyden mutta ei sukupuolisuhteista kieltdytymistd. (Niekka ja Petrelius

1993.)

Sinkkuja edeltdvdnd aikana puhuttiin vanhoistapiioista ja vanhoistapojista, jotka
ndyttavit olleen jopa aivan eri rotua kuin nykyajan sinkuiksi kutsuttavat ihmiset.
Vanhapiika —sanaan verrattuna sana sinkku ei ole niin negatiivisesti vérittynyt,
vaan siséltdd aineksia vapaudesta ja itsemédradmisoikeudesta (Koskinen 2001,
54). Mutta miksi on tarvittu uusi sana? Miten nykysinkut eroavat vanhoistapiioista

ja—pojista? Minkélaisia sinkut sitten representaatioiden mukaan oikein ovat?

Pro gradu -tyoni aineisto rakentuu sinkkuudesta tai sinkuista kertovista
artikkeleista, jotka on julkaistu naisille suunnatuissa aikakauslehdissd vuosina
2002-2003. Alunperin tutkimukseni tarkoitus oli vertailla naistenlehtien
sinkkurepresentaatioita ja miestenlehtien sinkkurepresentaatioita keskenéén.
Minua kiinnosti, miten ndméi erottuisivat toisistaan, toisin sanoen, miten eri
sinkkusukupuolille tarjotut samaistumismallit mahdollisesti eroaisivat toisistaan.
Alkuperdinen tutkimusasetelmani kaatui kuitenkin aineiston puutteeseen.
Suomessa on ilmestynyt neljd miesten aikakauslehdeksi mairiteltdvdad julkaisua
aineistonkeruuni aikana. Ne ovat Men’s Health, Slitz, Miesten Gloria ja SK Mies.
Kaikki lehdet ovat télld hetkelld lakkautettuja. Kustantajilta pyytdessdni sain
kisiini Miesten Glorian numerot sekd Slitz-lehden. Mies-lehden sain késiini
kaupoista. Néistd lehdistd ainoastaan Slitz sisdlsi tutkimukseni kannalta
hedelmillisid artikkeleita, eli juttuja, joissa sinkkuutta késitellddn. Miesten
Gloriassa sinkut eivdt ndkyvyyttd saaneet, kuten ei my0Oskddn Suomen
Kuvalehden Mies-julkaisussa. Koska johtopddtosten tekeminen yhden ainoan
lehden (eli tdssd tapauksessa Slitz) perusteella ei tuntunut mielekkdiltd, paddyin
tutkimaan pelkkid naistenlehtid. Miessinkkujen kuvaustapoja analysoin siis
viitteellisesti pelkdstddn sen perusteella, miten heiddt naistenlehtien sivuilla

esitetdan.

Aluksi tutkimuksessani médritellddn tutkimusongelma ja ldhtdasetelmat, joista
tutkimusta on ldhdetty tekeméan. Luvussa kolme mairittelen tyoni keskeisimmaét
teoreettiset kdsitteet: representaation, merkityksen ja diskurssin, sekd yritdn
selventdd, miten ne asettuvat tdmén tutkimuksen viitekehyksessd. Seuraavassa

luvussa tarkastelen sukupuolen késitettd ja Naiseuden sekd Mieheyden



rakentumista kulttuurin kentélld. Esittelen myos joitakin tutkimuksia siitd, miten
esimerkiksi aikakauslehtien on aikaisemmin tulkittu rakentavan tai representoivan

sukupuolta.

Seuraavissa luvuissa pyrin tuomaan tutkimustani kontekstiin. Téssd tutkimuksessa
tulkinnan kontekstina toimii representaatioiden julkaisuvéline, aikakauslehdet.
Representaatioita tutkittaessa on otettava huomioon julkaisukonteksti, sen
kayttotarkoitus ja suhde lukijaan, silld ne voivat kaikki auttaa 16ytdméén lukijalle
ensisijaisesti tarjottavia merkityksid. Julkaisuvolyymiensa suuruuden vuoksi ne
myds puoltavat tdmin tutkimuksen paikkaa: uskon, ettd aikakauslehtien

tuottamilla representaatioilla on todellista méérittelyvaltaa.

Luvussa kuusi aloitan itse aineistoni analyysin. Selvitidn, milld tavalla aineistoni
on valittu, miten sitd késitelldin ja kerron matkan varrella kohtaamistani
ongelmista. Varsinaiset loppupddtelmit ja —vastaukset tutkimusongelmaani
kasittelen tutkimukseni viimeisessd luvussa. Samalla yritdn herdttdd ajatuksia
myds lukijan mielessd sekd tuomaan esille mahdolliset jatkokysymykset ja

ongelmat, joita mieleeni on matkan varrella herdnnyt.



2. TUTKIMUSONGELMA

Pro gradu —tyoni aiheena on aikakauslehtien sinkkurepresentaatiot. Minua
kiinnostaa se, miten sinkut kyseisissd lehdissd esitetdén. Lihestyn
tutkimusongelmaani ~ ndkokulmasta, jota  voi  kutsua  kulttuuriseksi
lahestymistavaksi. Tutkin sitd, mitd vélitetddn (tietyt merkitykset tai mahdolliset
merkitykset) sekd sitd, milld keinoin se tehdddn (esim. McQuail 1994, 94-95).
Tutkimusongelmani voisi mieltdd myds sinkkudiskurssin  tai —diskurssien
etsimiseksi. Hall (1999 47, 98-99) maédrittelee diskurssit kdytdnndiksi, joissa
tiettyjd representaatioita todellisuuden ilmidistd luodaan, ja joissa tarjotaan tiettyja

katsomistapoja jonkin ilmidn olemuksen ymmaértamiseksi.

Tarkastelen  sinkkurepresentaatioita =~ myds  sukupuolen  nédkokulmasta.
Lihtooletuksenani on se, ettd samalla kun representaatiot rakentavat tiettyd kuvaa
tai kuvia miessinkuista, naissinkuista tai sinkkuudesta yleensé, sanovat ne jotakin
my0s sukupuolesta, eli naissinkuista tai miessinkuista. Minua kiinnostaa se, miten
sinkkuuden maidritelmddn ja representaatioihin vaikuttaa se, kummalle
sukupuolelle sitd tarjotaan. Kirjoitetaanko miessinkuista eri tavoin kuin

naissinkuista?

Sukupuolen nikokulmasta katsottuna tutkimukseni taustalla on ajatus sukupuolen
kiasitteen kahtiajaosta biologiseen ja sosiaaliseen sukupuoleen (esim. Cameron
1996, De Lauretis 1987). Sosiaalisella sukupuolella tarkoitetaan sukupuolen
kulttuurista ulottuvuutta, jota rakentavat erilaiset kulttuurin muodot, kuten
esimerkiksi mediatekstit, elokuvat tai taide. Sosiaalista sukupuolta ei ole olemassa
annettuna tuolla jossakin, vaan sitd rakennetaan erilaisissa representaatioissa. Se
on yhteiskunnallisesti rakennettu, konstruoitu kategoria, jota luodaan,
vahvistetaan tai muutetaan jatkuvasti esimerkiksi juuri aikakauslehtien tavassa

representoida Naiseutta tai Mieheyttd (Karvonen 1991, 24-25, 30-33).

Sukupuolen nidkokulmasta aineistolle asettamani kysymykset ovat muun muassa
seuraavanlaisia: Milla tavoin  ja minkilaista sukupuolikdsitysti
sinkkurepresentaatioiden sisdlld rakennetaan ja tarjotaan? Millé tavalla sukupuoli
yleensd vaikuttaa sinkkuuden méérittelyyn, minkélaisia rajoja ja /tai vapauksia se

antaa? Muuttavatko sinkkuartikkeleiden tarjoamat representaatiot perinteisid



kasityksid Mieheydestd tai Naiseudesta vai osallistuvatko ne perinteisten

sukupuolikdsitysten uusintamiseen?

Sinkkurepresentaatioiden tutkiminen olisi toki hedelmaillistd myds ilman ajatusta
sukupuolisesta jaosta. Onhan sinkkuus ilmio, jonka voi sanoa herdnneen
nykymuodossaan vasta viime vuosikymmenelld. Sitd ennen sinkkuja nimitettiin
nimelld vanhapoika tai vanhapiika, eikd ndihin sanoihin liittynyt samaa ‘“hohtoa”
kuin sinkku-sanaan. Ja siitd on kiittdminen suuressa madrin television
sinkkusarjoja, joissa esimerkiksi sinkkunaiset ovat usein hyvin menestyvii
uranaisia, kauniita, fiksuja, onnellisia ja vapaita. Jotain on tapahtunut entiselle
vanhapiialle, jolle oma asema oli tulos epdonnistumisesta naimakaupoissa ja kuten

kaikki tietdvét, my0ds jonkinlainen hiped.

Vaikka tutkimukseni ensisijainen tehtidva on etsid juuri sinkkuuden nykykuvia, on
sukupuolen mukaantuominen kuitenkin mielestdni melko vilttimatontd. Yksi
sinkkurepresentaatioiden luomien mahdollisten merkitysten temmellyskenttd on
mielesténi juuri kulttuuriset késitykset sukupuolesta. Vai voidaanko viittda, ettd
nykysinkkunaisen eldmé esimerkiksi tv-sarjassa Sinkkueldméé vastaisi perinteista
kisitystd naisesta ditind ja hoivaajana? Tuomalla mukaan myos sukupuolisen

ulottuvuuden pyrin ndin ollen myo6s syventdmadn tutkimustani.

Kulttuurintutkimuksen hengessd uskon merkitysten olevan kulttuurisesti ja
kulttuurissa rakennettuja. Lahtdoletuksenani on se, ettd esimerkkiaineiston
méidrittelyissd voi havaita vaikutteita kulttuurissamme itsestddnselvyyksini
pidetyistd luokitteluista, kuten késitepariin mies-nainen sisddnkirjoitetusta
késityksestd miehen sukupuolisesta ylivoimaisuudesta. Samalla ne heijastavat
arvoja ja uskomuksia, jotka usein ovat yhteiskunnassa tai kulttuurissa vallitsevia

(esim. Rivers 1993).

Tutkimusasetelmaani tdsmentddkseni korostan, ettei minua niinkdén kiinnosta se,
ovatko aineiston sinkkurepresentaatiot totuudenmukaisia. En mydskién tarkastele
niiden suhdetta todellisuuden sinkkuihin. Késitykseni on, ettd representaatiot
osallistuvat todellisuuden maéérittelyyn ja samalla sen tuottamiseen, ja tdmén
vuoksi  niiden  tutkiminen on  paikallaan.  Niiden totuudelliseen

paikkaansapitdvyyteen en kuitenkaan halua ottaa kantaa, vaan niihin tapoihin,
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joilla artikkelit tuottavat “totuutta” sinkkujen eldmaistd, sinkkuudesta tai

sukupuolesta.

Aineistoni on kerdtty eri aikakauslehdistd siten, ettd aineistooni sisdltyy
artikkeleita naistenlehdistd ja muista yleislehtien ryhméiidn kuuluvista lehdisti,
joita ei vilttdmattd voi selkedsti paikantaa naistenlehdiksi. Aineistoni késittdd
yhteensd 18 erilaista sinkkuutta késittelevid tai yksittdisistd sinkuista kertovia

artikkeleita, jotka on julkaistu vuosina 2002-2003.
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3. REPRESENTAATIO, MERKITYS, DISKURSSI

3.1 Representaation méiritelmi

Representaatio on asioiden tai ilmididen esittimis- tai selitystapa (Cameron 1996,
283; Lehtonen 1998, 23). Representaatiot esittivdt maailmaa koskevia lausumia.
Representoimisen voidaan ajatella tarkoittavan jonkin todellisuuden ilmion
uudelleenesittamistd, saattamista “uudelleen ldsndolevaksi” (Lehtonen 1998, 44-
45). Representaatio ei siis tarkoita todellisuuden ilmididen (kuten sinkkujen)
esittimistd sellaisenaan, vaan ne ovat esityksid todellisuuden ilmidistd. Kuten
vanhassa “rikkindinen puhelin” —leikissd, myds representaatioita tehtiessd ja
kierrdtettdessd ne muuttuvat, saavat jotakin lisdd tai hukkaavat jotakin

“todellisesta” olemuksestaan.

Representaatiot muodostavat mielikuvia, joiden avulla yksilét ymmartavét
maailmaa. Joukkotiedotusvilineiden hallitsemassa kuvakulttuurissa
representaatiot auttavat yksilod muodostamaan oman maailmankuvansa,
identiteettinsd ja sukupuolikisityksensd, yhteiskuntapoliittiset ndkemyksensd ja
toimintansa sekd késityksensd eldmédntavan ja tyylin merkityksestd itselleen.
(Kellner 1998, s. 71). Representaatiot vaikuttavat myds niihin tuntemuksiin ja

asenteisiin, joita meilld esitettdvista asiasta on (Hall 1999, 140).

Representaatioihin liitetddn useissa yhteyksissd ideologinen ulottuvuus (mm.
Kellner 1998, Fairclough 1997). Koska representaatioiden ajatellaan vain
kuvaavaan todellisuutta tietylld tavalla, eikd heijastavan todellisuuden ilmiditd
suoraan, sisédltyy niiden tuottamiseen aina valintaa. Representoinnissa valitaan
esimerkiksi se, mitd kuvaukseen siséllytetddn ja mitd jatetddn pois, mikd asetetaan

ensisijaiseksi ja miké toissijaiseksi (Fairclough 1997, s. 13).

Vallan ulottuvuutta korostaa myos Stuart Hall; hin toteaa representaatioihin
sisdltyvdd valtaa merkitd, osoitella ja luokitella (Hall 1999, 139-193).
Representaatioissa voi olla mukana niin negatiivisia kuin positiivisiakin latauksia.
Harva representaatio, jos yksikddn, voi olla tdysin neutraali ja olla herdttaimétta

mink&énlaisia tuntemuksia asian tai ilmion puolesta tai sitd vastaan.
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Karvosen (1991) mukaan representaatio-kdsitteen merkitys riippuu siitd,
ymmarretddnko kieli tai kuva ldpindkyviksi kommunikaation vélineeksi, joka
vain vilittdd merkityksen ulkopuoliset objektit meille ldsndolevaksi vai
kasitetdanko kielelliset ja kuvalliset esitykset diskursseiksi, jotka enemmainkin
konstituoivat objekteja (ja subjekteja) kuin toimivat instrumentaalisina tiedon
siirron vilineind. Jalkimmdisessd tapauksessa tarkastellaan sitd, miten jotakin
esitetddn, silld se mddrdd sen mitd alkaa eksistoida lukijan mielessé. (emt., 23.)
Omassa tutkimuksessani seuraan jalkimmaéistd tapaa representaation késitteen
kiytossd. Karvosen vaikeahkon lainauksen sisdltod yksinkertaistaakseni,
representaatioiden tutkiminen on esitystavan tutkimista, silld sen avulla voidaan
saada késitys siitd, minkélaisen kuvan esitystapa luo esitettdvistd ilmidsta.
Karvosen ajatus sisdltid myds ulottuvuuden siitd, miten tutkimuksessa
ymmaérretddn kielen rooli. Jilkimmadisen tavan voi konkretisoida tarkastelemalla
vaikka sanaa  “historia”, joka kielellisessi muodossaan  representoi
menneisyytemme miehen tarinaksi. Suomenkielisen sanan pohja on
englanninkielisessd sanassa “history” (= ‘his story’), joka sanan mukaisesti siis
kertoo miehen tarinaa. Toki kaikki sanaa kiayttdvit eivit valttiméttd ajattele
menneisyyttimme vain miehisind tarinoina, ainakaan tietoisesti. Mutta

merkityksettomaiksi kielen roolia ei voida sanoa.

Myoskddn tissd tutkimuksessa kieltdi ei ndhdd vain siirron vilineend, vaan
vilineend, joka tuo representaatioon oman ulottuvuutensa ja merkitysvivahteensa
representaatioita synnyttdessdén. Lopputuloksen kannalta ei ole sama asia,
kutsutaanko sinkkunaista “korppikotkaksi” (Cosmopolitan huhtikuu 2003), vaiko

“vapaaksi, vahvaksi ja valloittavaksi” (Cosmopolitan maaliskuu 2003).

Faircolough (1997) on todennut representaation késitteen olevan hyddyllinen
viline mediatekstejd tutkittaessa. Tekstit eivdt suinkaan heijasta todellisuutta
sellaisenaan, vaan pikemminkin luovat todellisuudesta ja sen ilmidistd (kuten
sinkuista) omia muunnelmiaan. Namd muunnelmat vaihtelevat tekstin tuottajien
yhteiskunnallisen aseman, etujen ja padmairien mukaan. Fairclough korostaa, ettad
totuuteen voi padstd kisiksi vain representaatioiden kautta, joihin sisdltyy tiettyja

tarkoitusperid, arvoja ja ndkokulmia. Tédmdn wvuoksi representaatioita pitdd
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arvioida ja vertailla sekd miettid, mitd nithin sisdltyy ja mitd jdd ulkopuolelle.

(emt., 66, 136.)

3.2 Stereotypian kiytto representaatioissa

Stuart Hall (1999, 140) viittaa representaation késitteelld my0s kdytantdon, jolla
kulttuurisia merkityksié jostakin asiasta tai ilmiostd muodostetaan. Hallin mukaan
merkitykset “kelluvat”, eli asioilla ei voida viittdd olevan vain yhtd tiettyd
merkitystd. Esimerkiksi valokuva voi kantaa mukanaan monia tulkitsemisen eri
tapoja. Hall véittdd, ettd representaatiokdytdnndilld jokin ndistd vaihtoehtoisista
merkityksistd yritetddn kiinnittad jollakin tietylld tavalla. Representaatiokdyténtd
siis puuttuu esimerkiksi valokuvan moniin merkityksiin ja yrittdd asettaa yhden
niistd etusijalle. (emt., 72, 210.) Representaation merkitys voi siis vaihdella
riippuen muun muassa tulkitsijan, katsojan tai lukijan yhteiskunnallisesta
asemasta, taustasta, oppineisuudesta, sukupuolesta, kansallisuudesta tai muusta
sellaisesta. Hallin mukaan tutkimalla on kuitenkin mahdollista jiljittdd sitd tapaa,

jolla representaatio ikddnkuin haluaa tulla tulkituksi.

Hallin mukaan yksi téllainen representaatiokdytdntd on stereotypioiden
kdyttaminen asian, ihmisten tai ilmion kuvaamisessa (Hall 1997, 257). Hall itse on
kayttanyt stereotypian késitettd padasiassa rodullisten vihemmiston tutkimisessa,
mutta Hallin mukaan se kdy myds kulttuurisen sukupuolen representaatioiden
tutkimiseen. Richard Dyer (2002) puhuu myds stereotypioista representoinnin
yhtend muotona. Dyerin mukaan stereotypiat ovat jirjestyksen tuottamisen
prosessi, joita kdytetddn tuottamaan maailmassa vastaanotetun suuren,
monimutkaisen ja kaoottisenkin tietomddrdn jirjestdmiseen. Stereotypiat eli
yleistykset, tyypittelyt tai mallit ovat keinoja, joilla yhteisot ja yksilot tekevit
yhteiskunnasta tolkkua. Ne ovat yhteisojen tapoja todellisuuden jarjestimiseksi,
joihin liittyy véistdmittd myoOs valtasuhteita, eli stereotyypit perustuvat

yhteiskunnalliseen valtaan. (emt., 45-47.)

Dyerin mukaan yksinkertaisina ja silmiinpistdvind esiintyvit stereotyypit
kykenevdt tiivistimddn suuren mairin monimutkaista tietoa ja lisdimerkityksié.

Esimerkiksi “tyhmdn blondin” stereotypia viittaa naissukupuoleen, tidméin
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asemaan yhteiskunnassa, hidnen suhteeseensa miehiin tai esimerkiksi

kyvykkyyteensd ajatella jarkevisti. (emt., 47-48.)

Dyer korostaa myds representoinnissa kadytettdvien stereotypioiden asemaa
arvojen ja uskomusten ilmaisijana. Dyerin mukaan stereotyyppien vaikuttavuus
piilee niiden kyvyssd herdttdd yksimielisyyttd, silld se julistaa kaikki esitettdvin
ryhmén jdsenet samankaltaisiksi. Stereotyypin uskotaan ilmaisevan yleisesti
hyviksyttyd ja jaettua kisitystd sosiaalisesta ryhmaéstd, ikddn kuin késitys saisi
alkunsa ennen stereotyyppid ja siitd riippumatta. Dyerin mukaan sosiaalisia
ryhmid koskevat ajatukset saadaan kuitenkin ennen kaikkea stereotyypeisti,
joiden aiheuttama konsensus perustuu enemmain illuusioon kuin todellisuuteen.
Stereotyypit ilmaisevat valikoituja totuuden madirittelyji ja niiden mukana
seuraavia arvostelmia, jotka vuorostaan liittyvdt vallan jakautumiseen
yhteiskunnassa. Stereotyypit esitetdénkin usein yhteiskunnan ulkopuolisiksi.

(emt., 49-50.)

Dyerin mukaan esimerkiksi sukupuolesta - naiseudesta ja mieheydestd -
puhuttaessa stereotyypit kiinnittyvit usein patriarkaaliseen ajattelutapaan, jonka
mukaan mies on normi, johon nainen on alisteinen ja “toinen”. Stereotyypin
funktiona on raja-aitojen ylldpitdminen: ne méaérittelevét sen, missé rajat kulkevat,
kuka on selvisti rajojen ulkopuolella ja kuka ei. Dyerin mukaan stereotyypit
pitdvét kiinni rajoista nimenomaan yhteyksissi, joissa niitd todellisuudessa ei ole
lainkaan. Tallaiset stercotypiat koskevat ndkyméattomid tai epédvakaita
yhteiskunnallisia kategorioita, joista tekee ndkymaéttomid se, ettd henkilod
pelkéstidn katsomalla ei titd osaisi sijoittaa kyseiseen ryhméddn (ndkymaéattomasti
kategoriasta sinkut ovat hyvd esimerkki. Sinkkuushan ei ndy ihmisestd
paillepiin). Dyerin mukaan steretyyppien rooli tehdd nikymaéttoméasti ndkyvai on
keino estdd sen hiipiminen huomaamatta kimppuumme. Stereotyyppien rooli on
tehdé sellaisista asioista pysyvid, vakaita ja eriytyneitd, jotka todellisuudessa ovat
epdvakaita ja huomattavan paljon ldhempidnd normia kuin vallitseva
arvojarjestelmd haluaa myontdd. Dyerin mukaan stereotyyppien jaykkyysaste
kielii siitd, ettd kyse on paljolti vikipakolla luoduista ja sellaiseen todellisuuteen

viittaavista representaatioista, jonka ndkymaittomyys ja /tai epdvakaus uhkaa jo
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hyvéksyttyd yhteiskuntaa koskevia madiritelmid ja samalla vallitsevia

valtakésityksié (esimerkiksi miehet - naiset). (emt., 52-56.)

My0s naimattomista naisista on olemassa omat stereotypiansa. Tuula Gordonin
(1994) mukaan naimattomat naiset on stereotypioitu joko vanhoiksipiioiksi, jotka
eivit kykene saamaan miesti, tai toisaalta moderneiksi city-sinkuiksi, jotka eivdt
halua miesti laisinkaan. (emt., 1.) Mediassa sinkku on ldhes poikkeuksetta alle
30-vuotias menestyvéd tydsuuntautunut kaupunkilainen, joka on itsekds oman edun
tavoittelija, vaikka toisaalta heitd saatetaan myos ihailla ja kadehtia. Elokuvien,
lehtien ja televisiosarjojen stereotypioiden perusteella yksineldjid leimataan,
vaikka suomalaisen yksineldjin todellisuus on kaukana niiden luomista
mielikuvista. (Kontula ja Ojala 2002.) Ndméa stereotyypit ovat muodostaneet
fiktiivisen kisityksen sinkkunaisista, todellisuuden, jonka kanssa todelliset ja

heterogeeniset sinkkunaiset joutuvat kilvoittelemaan.

3.3 Merkitys ja diskurssi

Kuten jo aiemmin téssd tutkimuksessa on tdhdennetty, merkitykset eivdt ole
olemassa tuolla jossakin valmiiksi annettuina, vaan niitd rakennetaan koko ajan.
Merkityksilld ei siis ole jihmedd, muuttumatonta olomuotoa, vaan ne voivat

hioutua ja muuttua loputtomiin. Mutta mistd merkitykset syntyvét?

Yksi merkityksen rakentamisen tapa on diskurssi. Diskurssi on sosiaalinen
kaytanto, tietynlainen tapa rakentaa merkityksid, jotka suuntaavat ja jarjestdvit
sekid toimintaamme etti kasityksid itsestimme (Hall 1999, 47). Diskurssi tarjoaa
tietyn tavan ymmartdd jonkin ilmion ja todellisen maailman suhde, merkityksen
tuottamisen kéytidntd. Se antaa yhteisid vélineitd keskustella ilmi6td tai aihetta
koskevasta tiedosta diskurssin sisdlld. Samalla se kuitenkin rajoittaa muita
mahdollisia tapoja kyseisen ilmion ndkemiseen toisella kuin diskurssin esittimalla
tavalla. (emt., 98-99.) Niin madriteltynd ymmarrdn diskurssin toimivan
representaatiokdytdnnon tapaan. Diskurssit yrittdvdt asettaa tietynlaisen
merkityksen ensisijaiseksi: ne siis ohjaavat sekd representaatiota ettd tapaa, joilla

representaatiota ymméarramme.
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Hallin tapaan ymmérrettynd diskurssi on siis tapa representoida jokin kohde, ja se
tuottaa merkityksellistd tietoa kohteestaan. Tédmi tieto vaikuttaa sosiaalisiin
kdytantoihin ja silld on ndin ollen todellisia seurauksia ja vaikutuksia. Diskurssit
toimivat aina suhteessa valtaan, mutta Hallin mielestd niitd ei voi palauttaa
pelkdstddn hallitsevan luokan intressien esittdjaksi. ”...Ne [diskurssit] ovat osa
vallan levittdytymistd, mutta my0s osa sen kyseenalaistamista. Kysymys siiti,
onko jokin diskurssi tosi vai epidtosi, ei ole yhtd tirked kuin se, onko silld

kaytdnnon vaikutuksia.” (emt., 105).

Samaan tapaan kuin Hall, Lehtonen (1998) tarkoittaa diskurssin késitteelld
erityisti tapaa representoida inhimillistd todellisuutta. Diskurssi on tietty
kielenkédyton alue, tapa puhua, kirjoittaa tai ajatella. Suomenkielisid vastineita
voisivat siis olla ’puhetapa’ tai ’puheenparsi’. Kukin diskurssi késittdd sille
ominaisia oletuksia, jotka ndyttdytyvit niissd lausumissa, jotka ovat sille
ominaisia. Eri kielet ja samojen kielten sisdltdmat erilaiset puhetavat eli diskurssit
jakavat maailman merkityksellisiin osiin eri tavoin. Diskurssit ovat siis

kulttuurisidonnaisia ja paikallisesti muuttuvia. (Lehtonen 1998, 31-32, 67-72.)

Diskurssin jéljitys tapahtuu sekd tekstin ettd kontekstin tasolla tarkastelemalla
tarkasti ja systemaattisesti sitd kielenkdyttod, jota nimitetddn diskurssiksi ja
yhdistdmailld havainnot diskurssin esiintymiskontekstiin. Diskurssia voi jéljittdd
siis esimerkiksi kuvailemalla kéytettyd kieltd ja sen lauserakenteita, sanamuotoja

ja merkityksid. (Van Dijk 1988, 24-26.)

Itse mielldn representaation, diskurssin ja merkityksen késitteiden suhteen
seuraavanlaisesti: ajatellaan, ettd on olemassa vaikkapa toimittaja, jonka tehtdvina
on kirjoittaa artikkeli sinkuista. Toimittajalla on mahdollisuus kirjoittaa
artikkelinsa lukemattomilla erilaisilla tavoilla, eli tuottaa lukemattomia erilaisia
representaatioita eli esityksid siitd, minkdlainen on sinkku. Lopulliseen
representaatioon vaikuttavat muun muassa valittu ndkdkulma, kiytetyt sanat, se

mitd kerrotaan ja mité jatetdén kertomatta, sekd myds se, kenelle kirjoitetaan.

Kuvitellaan seuraavaksi suuri kulho, joka siséltdd kaikki nimd mahdolliset tavat
kirjoittaa aiheesta. Hén ikddnkuin “valitsee” tietyn tavan eli diskurssin, jolla hdn

aitheestaan kirjoittaa. Valittu diskurssi méérittdd myds sen mitd aiheesta
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kirjoitetaan ja mitd jatetddn kertomatta. Valittua diskurssia kdyttdmalld kirjoitettu
artikkeli on yksi representaatio sinkuista. Se ei ole tdsmdllinen kuva todellisista

sinkuista, vaan viistdmattd esitys todellisuuden sinkuista.

Valinnoista riippuen Kkirjoittaja voisi luoda monia erilaisia, jopa toisilleen
vastakkaisia representaatioita. Edelldolevaa ei saa ymmartid niin, ettd diskurssin
valinta olisi tietoista. Diskurssit toimivat nimenomaan tiedostamattomalla tasolla
ja ohjaavat sieltd késin kirjoittajan valintoja. My0Os toimittajan oma nikemys

aiheestaan on alisteinen vallitseville médritystavoille ja normeille.

Tiivistettynd ja yksinkertaistettuna néistd kolmesta késitteestd voi kuvitella

mielessddn erddnlaisen jatkumon, jota olen yrittdnyt havainnollistaa seuraavalla

Zelol% ol alalcl-Nolly

kaaviolla:
SINKKUUS REPRESENTAATIO
(Valinta)
Kaikki @
mahdolliset DISKURSSI
Ej'nerkitykset [':]
(Tuotettu merkitys
A U sinkkuudelle)

Kuvio 1. Kisitteiden suhteet.

3.3.1. Merkitys ja erojen tirkeys

Merkitysten syntymisen pohja on kuitenkin eroissa (Hall 1997, 1999). Hallin
mukaan ilman niitd ei voi olla merkitystd eikd my0Oskdan representaatioita (Hall
1999, 233). Hallin ajatus viittaa strukturaaliantropologi Claude Lévi-Straussin
ajatuksiin  kielestd luokittelujdrjestelmind. Lévi-Strauss painotti  kielen
paradigmaattista ulottuvuutta, ja uskoi, ettd kisitteellisten luokittelujérjestelmien
luominen on ratkaisevaa saatettaessa maailmaa ymmadrrettivdksi. Prosessin
ytimen muodostaa rakenne, jota Lévi-Strauss kutsuu  binaariseksi

vastakohtapariksi. Kyse on kahden toisiinsa suhteessa olevan luokan
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jarjestelmaista, joka puhtaimmassa muodossaan sisdltaa koko
maailmankaikkeuden. Tédydellisessé binaarisessa vastakohtaparissa jokainen olio
kuuluu joko luokkaan A tai B, ja ne ovat olemassa ja madriteltyind vain toistensa

kautta. (Lévi-Straussista ks. esim. Fiske 1994, 150-175.)

Hall toteaa, etti ndma vastaparit merkitsevét toisiaan, ja juuri niiden vélinen ero
on merkityksellinen. Hallin mukaan tarvitsemme eroja, koska merkityksié voidaan
rakentaa vain dialogissa “toisen” kanssa. Binaariset oppositiot kaappaavat
maailman joko/tai —4éripéihin, jolloin on toisaalta my0s vaarana se, ettd asioita
yli-yksinkertaistetaan. Hallin mukaan vain harva binaarisista oppositioista on
neutraali, silld ne sisdltdvit usein valtasuhteen, joka taas nakyy diskurssissa. (Hall

1997, 234-235.)

Yksi esimerkki binaarisesta oppositiosta on késitepari mies-nainen. Miehen
paremmuutta tai voimakkuutta suhteessa naiseen korostavat sellaiset tekstit,
joissa naisten luonnollisena ympdristond pidetddn yksityisen piiriin kuuluvaa
kotia, silld heiddt nidhddén ideologisissa hierarkioissa luonnostaan passiivisina,
kotona viihtyvii ja alistuvina. Julkisen piiri on varattu oletetusti aktiivisemmalle,

rationaalisemmalle ja dominoivammalle michelle. (Kellner 1998, 72-74.)

Mies — Nainen
Julkinen - yksityinen
Tyo — koti
kulttuuri - luonto

Kuvio 2: késiteparit.

Kaikki kisitteet eivat vilttaméttd asetu luokkiinsa sovinnolla. Téllaisia kisitteitd
Lévi-Strauss (Fiske 1994, 154-155) kutsuu “sopimattomiksi” luokiksi. Ne ovat
luokkia, jotka eivit suostu taipumaan adripdihinsd, vaan niilld on ominaisuuksia

molemmista vastapareista. Tdllainen voi esimerkiksi olla vastaparin mies-nainen
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vdlilldi oleva transseksuaali tai hermafrodiitti. Tai esimerkiksi vastaparin
naimisissa-vanhapiika vilissd oleva nykyaikainen sinkku, joka ei ole sitoutunut,
mutta ei silti eld “surkean” vanhanpiian selibaattia. Téllaiset rajoja rikkovat ja
hamartavat luokat ovat Lévi-Straussin mukaan liian tdynnd merkitystd ja
kasitteellisesti litan voimakkaita. Kulttuuri varjelee ymmarrettdvéksi tekemisen
rakenteita yleensd julistamalla sopimattomat luokat “pyhiksi” tai “tabuiksi” (emt.,

154).

Representaatioiden merkityksen tutkimisen kannalta Lévi-Straussin ja Hallin
ajatuksia voi hyodyntdd tarkastelemalla sitd, miten sinkku asettuu teksteissd
suhteessa muihin, ja mikd muodostuu sen vastapariksi tai Hallin termeja
mukaillen “toiseudeksi”. Edelleen on huomioitava se, miten ndméi binaariset
oppositiot rajaavat toistensa merkitystd, ja vaikuttaako tdmd lopulta
sukupuolikategorioiden rajojen siirtymiseen (kuvio 2). Kuten Kellner (1998, 66-
71) toteaa, ovat lehtitekstien esittdmissd representaatioissa usein nakyvissa
yhteiskunnassa kdynnissd olevat poliittiset ristiriidat, jotka voivat koskea
esimerkiksi sukupuolikésityksid tai vaikkapa perheen merkitystd yhteiskunnan

perusyksikkona.

3.3.2 Representaatioiden merkityksen tutkiminen

Representaatioiden merkityksen tutkiminen ei ole ongelmatonta. Ajattelutapani
tdssd tutkimuksessa nojautuu Hallin viitteeseen siitd, ettd on olemassa
lukemattomia mahdollisia merkityksid yhden ainoan merkityksen sijaan.
Tutkimuksessa on siis kiytdnndssd mahdotonta viittdd, ettd jollakin
representaatiolla olisi vain yksi mahdollinen merkitys. Mutta kuten edelld on jo
todettu, on mahdollista tutkia representaation “etusijalle” asettuvaa merkitysti
erilaisia diskursseja tai stereotypioita etsimélld. Edelld on kdynyt my0s ilmi erojen

tarkeys merkityksen syntymisessa.

Tédma ei kuitenkaan vield riitd, vaan merkityksen tutkiminen vaatii myos sellaisten
asioiden huomioonottamista, kuten sen, kuka on representaation oletettu
vastaanottaja, mikd on sen esityskonteksti ja minkd vuoksi se on tuotettu. Eli
toisin sanoen representaatiota on tarkasteltava sisdisen rakenteen lisdksi myos

osana laajempaa viitekehysté.
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Vastaanottajasta riippuen representaation tulkinta voi vaihdella. Tassd
tutkimuksessa vastaanottajaa jéljitetddn tutkimusaineistona olevien lehtien
kohderyhmistd, ja kontekstina késitellddn vastaanottajan lisdksi seké yhteiskuntaa

ja kulttuurisia nikemyksié ettd aikakauslehdistoa.

AIKAKAUSLEHDISTO
-Kohderyhma

-funktio

-puuttuvat

merkitykset
-kategorinen

paikka

MERKITYS

REPRESENTAATIO

Kuvio 3. Representaatio ja konteksti.
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4. SUKUPUOLI

Tutkimusongelmani méaarittelyssd mainitsen, ettd tutkin sinkkuutta kisittelevdd
aineistoani my0s sukupuolen nidkokulmasta. Samalla tavalla, kuten sinkkuus voi
olla olennainen osa jonkun henkilon identiteettid, on myds sukupuoli varsin tarked
osa sitd. Késityksemme sukupuolesta tarkoittaa niitd tapoja, joilla ymmaérramme
sitd, minkédlainen on “nainen” tai minkdlainen on “mies”. Kuten muitakin

merkityksid, myos sukupuolikategorioita madritelldan kulttuurin sisélla.

Sukupuolinen ndkdkulma on tidssd tutkimuksessa tdrkedd juuri siksi, ettd
aikaisempia sukupuolikdsityksid on hallinnut perinteiset ndkemykset naisesta
ditind ja hoivaajana. Perheenperustamisessa ‘“‘epdonnistunut” vanhapiika oli
yhteiskunnassa tietynlainen hylkid. Sen vuoksi on mielenkiintoista tarkastella sita,
miten nykyajan muodikas sinkkuus mahdollisesti murtaa tai siirtdd perinteisii

sukupuolikésityksia.

4.1 Biologinen ja sosiaalinen sukupuoli

Ymmairrdn sukupuolen késitteen tyOssdni kahtiajakautuneeksi feministisen
tutkimuksen tapaan. Tilloin erotetaan toisistaan biologinen sukupuoli ja
sosiaalinen sukupuoli. Feministitutkimuksessa (ks. esim Cameron 1996)
biologisesta sukupuolesta kdytetdén kasitettd sex, ja sosiaalisesta sukupuolesta
kasitettd gender. Cameron (1996, 279) maiirittelee gender -kisitteelld viitattavan
myds eroithin maskuliinisten ja feminiinisten henkildiden toimintojen,

kayttaytymisen ja ominaispiirteiden valilla.

Sosiaalisella sukupuolella tarkoitetaan sukupuolen kulttuurista ulottuvuutta:
sosiaalista sukupuolta rakentavat erilaiset kulttuurin muodot, kuten esimerkiksi
mediatekstit, elokuvat tai taide. Sosiaalisen sukupuolen kisitteen ymmaértdmisessa
on avainasemassa se kdsitys, ettd sukupuolta ei ole olemassa tuolla jossakin,
annettuna, vaan sitd rakennetaan erilaisissa sukupuolen representaatioissa.
Sosiaalinen sukupuoli on siis yhteiskunnallisesti rakennettu, konstruoitu kategoria
(Karvonen 1991, 30-33; Gauntlett 2002, 16). Feministisen teorian piirissd

representaatio pitdd sisdllddn prosesseja, joilla merkitykset on tuotettu.
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Representaatioissa luodaan, vahvistetaan tai muutetaan sukupuoli-identiteettid

jatkuvasti (Karvonen 1991, 24-25).

De Lauretis (1987, 10) erottelee toisistaan kisitteet "nainen" ja "Nainen". Isolla
kirjoitettu "Nainen" on kulttuurisesti konstruoitu institutionaalinen kasitys
naiseudesta ja pienelld kirjoitettuna "nainen" viittaa todellisiin, konkreettisiin ja
historiallisiin naisiin. Voidaan ajatella, ettd jokainen todellinen nainen ja mies
ilmentdvit eldmissddn "Naisen" ja "Miehen" kategorioita, eli tuottavat

feminiinisyyttd ja maskuliinisuutta (Karvonen 1991, 28).

Feministiteoreetikkojen mukaan sukupuolen kulttuuriset representaatiot (eli miten
miehet ja naiset ndkyvdt) ovat merkityksellisid, silld ne vaikuttavat siihen,
millaiseksi naisten ja miesten identiteetti muodostuu, millaiset kdsitykset naisilla
ja miehilld on Naiseudesta ja Mieheydestd, mitd he odottavat ja miten he arvioivat
omia mahdollisuuksiaan ja mitd he pitdvit normaalina kdyttdytymisend. (Cameron
1996, 22.) Esimerkiksi lehtiteksteissd esitettdvdat sukupuolirepresentaatiot
vaikuttavat siithen tapaan, joilla todelliset naiset ja miehet edelleen tuottavat
feminiinisyyttd ja maskuliinisuutta. Karvonen kdyttdd tdllaisestd feminiinisyyden

ja maskuliinisuuden tekemisesta termid itse-representaatio (Karvonen 1991, 27).

Karvosen maiiritelmidn mukaan itse-representaatio on oman itsen mukauttamista
ideologian vaatimusten mukaiseksi ja esimerkiksi sukupuolikategorioiden
ilmentdmistd oman itsen kautta. Tadma itse-representaatio voi tapahtua esimerkiksi
tiettyjen eleiden, asentojen, vaatetuksen, puhumisen, kirjoittamisen tai
kayttdytymisen  omaksumisena. = Karvonen  tdhdentdd, ettei tdllainen
feminiinisyyden ja maskuliinisuuden tekeminen ole kuin osaksi tietoista, ja ettd se
perustuu valtaosaltaan esitietoisiin itsestddnselvyyksiin naturalisoituneisiin

ymmaérryksen rakenteisiin. (emt., 25-27.)

Kuten Hall (1997) huomauttaa, feminiinisyys maééritelldin yleensd aina suhteessa
vastapariinsa, maskuliinisuuteen. Maskuliinisuus ja feminiinisyys ovat keksittyja
kategorioita, jotka ovat kulttuuristen merkitysten tuottamia. Niihin on kiinnitetty
tiettyjd attribuutteja, kykyjd ja asemia tietylld historiallisella hetkell4.
Sukupuolikategorioita tarvitaan, silld identiteetit ovat vilttiméattomid. Niiden

avulla paikannetaan oma identiteetti maailmassa ja saadaan kisitys siitd, keitd
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olemme. Hallin mukaan nditd ominaisuuksia muokataan juuri representaatioissa

jatkuvasti. (emt., 298, 301.)

Feminiinisyyttd ja maskuliinisuutta voidaan tehdd kaikkeen arkipdividiseen
toimintaan liityvissd valinnoissa. Mieheyttd tai naiseutta voidaan tuottaa
esimerkiksi visuaalisilla ilmaisuaineksilla (kuten pitkdt silméripset ja pitkét
hiukset feminiinisyyden merkkeind) tai korvin kuultavilla tai hajuefekteilla.
Maskuliinisuuden ja feminiinisyyden vakuuttavasti tekemiseen kuuluu se, ettd
kaikki esille tulevat yksityiskohdat tukevat naiseuden tai mieheyden tekemisté.

(Karvonen 1991, 29.)

Judith Butler (1990) madirittelee sosiaalisen sukupuolen performanssina tai
esityksend, jolla ei ole vakaata ja muuttumatonta luonnetta, vaan se rakennetaan
erilaisten olemassa olevien diskurssien viitekehyksessd. Gender, eli sosiaalisesti
rakennettu sukupuoli-identiteetti voi siis vaihdella tilanteen mukaan. Butlerin
mukaan biologinen sukupuoli eli jako miehiin ja naisiin on myds konstruoitu
kategoria eikd biologinen tosiseikka, joka on rakennettu todellisuudeksi erilaisissa
diskursseissa. Kaikki ihmiset eivdt sovi néihin kategorioihin: tistd Butler esittda

esimerkkiné esimerkiksi hermafrodiitit. (emt., 1-34.)

Kokemukset sukupuolesta koostuvat siis siitd, miten sukupuolta sekd itse-
representoidaan ettd representoidaan esimerkiksi mainoksissa, kirjallisuudessa,
elokuvissa tai mediassa. Se, ettd sukupuolen ajatellaan olevan sosiaalisesti
rakennettu, eikd luonnollinen olotila, tarkoittaa Karvosen (1991) késityksen
mukaan sitd, ettd sukupuolen representaatioissa jdd saavuttamatta aina se
alkuperdisen ja luonnollisen (sukupuolen) ldsndolo, jota representaatioissa muka
alkuperdistd korvaavasti esitetddn. Ja koska alkuperdisen ldsndolon sijaan
16ydetddnkin vain representaatio, ei mikdidn ymmarrettivd kohtaaminen voi olla
vapaa yhteiskunnallisten representaatioiden mukanaolosta ja vaikutuksesta. (emt.,

34.)

4.2 Naiseuden ja mieheyden esittiminen

Esimerkiksi Caryl Rivers (1993), joka on tutkinut sukupuolen kuvaamiseen

liittyvid kulttuurisia késityksid ja tapoja yhdysvaltalaisessa mediassa toteaa, ettd
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media on peili, josta kulttuuriset asenteet ja myytit heijastuvat. Rivers olettaa, etti
tiedostamattomat tavat tuottaa ja uusintaa erilaisia representaatioita nikyvit siini
tavassa, jolla miehistd ja naisista kirjoitetaan. Riversin mukaan ne vaikuttavat
myo0s sithen, mikéd aiheeksi valitaan. Edelleen median kierrdttdmét merkitykset

vahvistavat kulttuurisia myytteja ja kdsityksid seka pitévét ne elinvoimaisina.

Riversin (1993, 1-17) mukaan miehet on vuosisatojen ajan ndhty yhteiskunnan
normina ja naiset “toisina”: alivertaisina ja heikkoina suhteessa miehiin. Samaan
on kiinnittdnyt huomionsa sinkkuja tutkinut Tuula Gordon (1994), jonka mukaan
historiallisissa ja kulttuurisissa representaatioissa naiset on madritelty
nimenomaan suhteessa miehiin. Naisen kulttuurisen kontekstin ovat luoneet
romanttinen rakkaus, kumppanuus, ditiys ja avioliitto. Tdmd on nédkynyt myods
heiddn representaatioissaaan, jotka muodostavat kehyksen jonka sisdlld naiset
rakentavat omaa mindkuvaansa. (emt., 1.) Erityisesti naisten ja naisellisuuden

kuvauksissa perinteiset ajattelutavat ovat hyvin nikyvissd (Gauntlett 2002, 10).

Riversin mukaan naisiin on liitetty muun muassa sellaisia luonteenpiirteitd ja
ominaisuuksia kuin esimerkiksi oveluus, tunteellisuus ja epédvakaus, jopa
kaaosmaisuus. Miehet taasen ovat rationaalisia, ennalta-arvattavia ja vakaita.
“Ilkeita” ja “petollisia” naissukupuolen representaatioita esiintyy herkemmin
silloin, kun artikkelissa yhdistyvét nainen ja ura, esimerkiksi nainen korkeassa
yhteiskunnallisessa asemassa. Riversin mukaan taustalla on kulttuurinen kasitys
vallan luonnollisesti omaavasta miehestd. (Rivers 1993, 1-17.) Pois yksityisen
kodin piiristd ja kodinhoidosta vallankahvaan karkaava nainen on petollinen, ja
hinet ndhddin uhkana. Toisaalta usein myds tydssikdyvd uranainen esitetddn
onnettomana, silli hidn astunut miehiseen maailmaan. Naisten heikkouksien
kuvaaminen kiinnittdd hénta talloin takaisin kulttuurisesti “oikeaan” paikkaansa,

kotiin.

Edelleen naiset esitetddn useimmin ryhménéd kuin miehet, jotka usein ovat esilld
itsendisind yksiloind (myds Gordon 1994). Riversin (emt.) mukaan naiset
saattavat lasndolollaan jopa edustaa koko sukupuolta koskevia heikkouksia tai
vikoja. Miesten viat esitetddn yksilotasolla, eivitkd ne ndin ollen kosketa kaikkia
sukupuolen edustajia. Téllainen ajattelutapa kohoaa Riversin mukaan

kulttuurisista myyteistd, jotka siséltdvit kyseisen ajattelumallin. Kulttuuriset
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myytit ja tarinat eivdt kuole helpolla, vaan niitd kierrdtetddn, useimmiten
tiedostamatta, eteenpdin niin sanomalehdissd, aikakauslehdissd kuin televisiossa
tai elokuvissakin. Riversin mukaan nykymediassa esiintyvit késitykset naisesta
epéluotettavina ja epivakaina juontavat juurensa niinkin kauas kuin Raamatussa
esitettyyn kuvaukseen paratiisin Eevasta, joka houkutteli Aatamin maistamaan
kiellettyd hedelmid, ja jonka seurauksena koko ihmiskunta hiéddettiin Paratiisista.
Edelleen Riversin mukaan miehet ovat representoineet jarked ja jirjestystd, kun
taas naiset ovat representoineet sokeaa luontoa, epdluotettavaa tunteellisuutta ja

kaaosta. (emt., 3).

Rivers kuitenkin muistuttaa, etti my0s miehet saavat osansa moitteista. Talloin
mieheen yleisimmin kohdistuva moite on tunteiden puute. Riversin mukaan
tillaiset tarinat véittdvdt miesten olevan irrallisia, tunteettomia ja kyvyttomid
luomaan suhteita miehiin tai lapsiin. Riversin mukaan tdta kasitystd alleviivataan
kaikissa niissdé median esityksissd, joissa miesten ‘‘sotaisaa” luonnetta
alleviivataan. Kaisitystd tukee Riversin mukaan myds kaikki ne esitykset, joissa
naisilla katsotaan olevan jonkinlainen luontainen ja mystinen kyky solmia
suhteita. Miehilld ei titd kykyéd ole. (emt., 14-17.) Rivers ei véitd, ettd kaikki
kuvaukset heijastaisivat vanhoja kulttuurisia olettamuksia tai myyttejd. Mutta hdn

toteaa, ettd ne ovat vield hengissd, ja myds nikyvét aika ajoin.

Median suhdetta sosiaalisen sukupuolen ja identiteetin rakentumiseen tutkineen
David Gauntlettin (2002, 181-210) mukaan aikakauslehti on tirked areena, jossa
Naiseuden (ja Mieheyden) sosiaalisia konstruktioita rakennetaan. Aikakauslehden
representaatiot ovat kuitenkin aikansa ilmaisuja ja kuvastavat titen Naiseutta,

Mieheytti tai esimerkiksi sinkkuutta tiettyni historiallisena hetkena.

Naiseuden ja Mieheyden representaatiot televisiossa, aikakauslehdissé, elokuvissa
ja mainoksissa ovat muuttuneet 1950-luvulta tultaessa kohti nykypaivéi.
Mediakenttd on esittdnyt hyvin stereotypisia representaatioita niin naisista kuin
miehistdkin. Samalla kun miehet on esitetty aktiivisemmiksi, paattaviisemmiksi,
rohkeiksi, dlykkéiksi ja kekselidiksi, ovat esimerkiksi elokuvat ndyttdneet miehia
my6s madrillisesti enemmain esimerkiksi puherooleissa. Naisille suunnatut
aikakauslehdet ja mainokset taasen ovat vahvistaneet feminiinistd kotirouvan

stereotypiaa. Gauntlettin mukaan tdnd péivané onkin olemassa tunnettu koominen
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stereotyyppi niistd tavoista, joilla aikakauslehdet ja mainokset tapasivat puhutella
naisia kotirouvina, jotka haluavat tehdd vaikutuksen tyotitekeviin miehiinsd
uusimmilla keittiovélineilld tai pesupulverilla. Suurin osa aikakauslehdistd
kehoitti naisia oman itsensd kehittdmisen sijasta keskittyméddn perheensi

onnellisuuteen ja hyvinvointiin. (Gauntlett 2002, 42-56.)

Aina 1940-luvulta 1960-luvulle naistenlehdet keskittyivit feminiinisen ja kotona
olevan naisen identiteetin ylldpitoon. Kotirouvan sosiaalista merkitystd ja
tarkeyttd korostettiin ja ihailtiin. Toki poikkeuksiakin 10ytyi: osa lehdistd puhui
myo0s tyotitekevistd uranaisista. 1970- ja 1980-luvuilla naistenlehdet muuttuivat
naisten yhteiskunnallisen aseman yhd muuttuessa. Esimerkiksi Cosmopolitan
puhui itsendisistd sinkkunaisista jo tuolloin, naisista seksuaalisina olentoina, joilla
oli oikeus saada nautintonsa vaikka he eivét olleet naimisissa. Toisaalta osassa
lehden artikkeleita nikyi edelleen elinvoimaisena kuva naisesta vaimona ja ditina.
Cosmopolitanin tulo markkinoille sai aikaan my0s useiden muiden, uudenlaisten

naistenlehtien syntymisen. (emt., 50-54.).

Edelldkuvattuun  verrattuna nykypdivind mediassa kéytetdin vihemmén
stereotypioita.  Toisaalta, 1990-luvun alusta ldhtien sukupuolten ja
seksuaalisuuden representaatioista on tullut monimutkaisempia. Televisiosarjoissa
ja elokuvissa naisia ja miehid esiintyy yhtd paljon ja my0s naiset saatetaan ndhdi
usein sankarittarina. Naisten ja miesten esittiminen on tasa-arvoistunut, mutta on
yhd erilainen. Sekd miehiin ettd naisiin kohdistuu enemmén ulkonikopaineita,
niin naisten kuin miestenkin on ndytettdvd hyvaltd. Tosin suurimmat
ulkondkopaineet suunnataan naisiin. Nékyvyyttd on annettu myds muille kuin
heteroseksuaaleille: nikyvyyttd esimerkiksi televisiosarjoissa ovat saaneet seki

homot etté lesbot. (emt., 57-90.)

Jos perinteisten naistelehtien teemoina olivat koti, kauneus, aviomiehen
16ytdminen ja tdmén pitdminen, tuli teemoiksi 1980- ja 1990-lukujen
Cosmopolitanin myo6ti itsendisyys ja seksikkyys (emt., 181). Koska naistenlehtien
kulttuuriset representaatiot ovat sidoksissa ajalliseen kontekstiinsa, on niiden
muuntauduttava muuttuvan yhteiskunnan mukana. Nykypdivin Nainen eldd
postmodernissa kilpailuyhteiskunnassa, ja tillaiselle naiselle on naistenlehtien

kyettdvéd antamaan eldménohjeita sekd selviytymisohjeita (vrt. Rikkild 2000).
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Ensisijainen Naiseuden madrittelijd ei mydskéddn endi ole perhe, koti tai avioliitto,
vaan yhd useampi eldd uranaisena, koulutettuna sinkkuna. Solmittujen
avioliittojen madrdn laskiessa tasaisesti 1960-luvun loppupuolen huipusta ja
avioerojen madrin noustessa lama-ajan Suomessa kasvuun, on myos yhteiskunnan
vdestorakenne muuttunut. Samoin myds sinkkujen, naimattomien naisten ja
miesten lukuméérd on ollut tasaisen suuri koko 2000-luvun ajan (Tilastokeskus,
Viestotilastot 2005). Tami on varmasti osaltaan my0s vaikuttanut siithen, etti
yhteiskunnan ja sen jdsenten muuttuessa myos tarpeet médritelld niin Naiseutta

kuin Mieheyttd ovat muuttuneet.
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5. MERKITYSTEN KONTEKSTUAALISUUS: AIKAKAUSLEHDISTO

Representaatio on ikdénkuin kuva, joka tuotetaan. Representaatiot eivét ole
irrallisia tekijoistddn, ajasta eivdtkd paikasta. Representaatiot merkityksellistavét
tiettyd asiaa tai ilmiotd. Ne sisdltdvat itsessddn merkityksid, nidkemyksid ja
olettamuksia jonkin asian luonteesta. Representaatioita ei voi tarkastella vain

irrallisina kuvina.

Representaatioita tutkittaessa on otettava huomioon se ympiristd, missd sitd
kiytetddn, silld ympdéristd on saattanut vaikuttaa sithen, miksi juuri kyseinen
representaatio on valittu. Vaikka kéytinkin tissd sanaa “valita”, on huomattava,
ettd aina tietyn representaation kdyttimisessd ei ole kyse tietoisesta valinnasta.
Representaatiot ovat osa merkitysten kulttuurista kiertoa. Ndin ollen ne saattavat
siirtyd kielenkdyttoon (tai tekstiin) erdénlaisina “totuuksina”, jolloin esimerkiksi

kirjoittaja itse ei ole havahtunut tekevénsa tietoista valintaa.

Téssd tutkimuksessa representaatioiden kontekstina ovat jo aiemmin kasitellyt
kulttuuriset tavat representoida niin sukupuolta eli naiseutta ja mieheyttd (kappale
4) kuin naimattomuuta (esimerkiksi kappale 3.2). Vield kisitteleméton ja yhta
tarked konteksti on niiden julkaisuympdristd eli aikakauslehti, jota edellisessd
luvussa sivuttiin sukupuolikisitysten konstruoijana. Kontekstina aikakauslehti
madrittdd muun muassa sitd, miten representaatioita luetaan ja miten niitd
mahdollisesti ymmérretddn. Tami tutkimus ei ole vastaanottotutkimus, mutta
representaatiot ovat téssd tapauksessa tutkijan, eli minun, luentaani kyseisistd
artikkeleista. Viittiméani on, ettd aikakauslehdelle tyypillinen genre on yksi
osatekijd, joka viitoittaa lukemistani. Se osaltaan vaikuttaa myos tapaani

ymmartaa.

Toisessa pddssd prosessia aikakauslehti kontekstina  vaikuttaa myos
representaatioiden tuottamiseen. Tdmd ndkyy ensinnd siind, minkilaisia
juttuaiheita valitaan ja mistd nidkokulmasta asioista kirjoitetaan. Esimerkiksi
sanomalehden ja aikakauslehden nédkokulmat 1hestyi asioita ja yhteiskuntaa ovat
erilaiset. Siind missd aikakauslehdessd kerrotaan asioista ja ilmidistd tarinoina,
pelkistetddn ne sanomalehdessd usein numeroiksi, faktoiksi ja uutisiksi. My0s

lukija kéyttaa erilaisia tiedotusvélineita eri tarkoitukseen.
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Julkaisutyyppi vaikuttaa myds kéytettyyn kieleen. Esimerkiksi sanomalehtikielti
voi kérjistetysti kutsua kurinalaisemmaksi, varittdmadmmaéksi tai riisutummaksi.
Aikakauslehdessi kieli taasen on maalailevaa, kantaaottavaa ja runsaampaa. Olisi
esimerkiksi  vaikea kuvitella vaikkapa Aamulehden uutisoivan, etti
“Sinkkusonnien miérd on kasvanut maassamme”. Toisaalta aikakauslehdessd sana
“sinkkusonni” yksineldvdn miehen synonyymina ei valttiméttd saa lukijan

aamukahvia menemain vaaridan kurkkuun.

Aikakauslehdet ovat suuri ryhmi. Aikakauslehtien nimikkeen alle mahtuu vield
paljon erilaisia lehtityyppejd, jotka jaotellaan omiksi ryhmikseen. Ndma ryhmat
edelleen antavat suuntaa siséllolle, lukijalle ja ymmérrykselle. Aivan kuin
elokuvan eri genret (komedia, draama, kauhu) vaikuttavat sithen, miten elokuvaa
katsotaan, niin myds aikakauslehtien eri lajityypit méadrittivat lukuhetked.
Esimerkiksi Cosmopolitanin lukija odottaa lehdeltdadn eri asioita kuin esimerkiksi
Tieteen Kuvalehden lukija. Cosmopolitanin kanssa ehka halutaan viihtyé, kun taas

Tieteen Kuvalehti on opettava ja faktuaalista tietoa kertova julkaisu.

Olen edelld maininnut muutamia asioita, jotka mielestdni on tutkimuksessani
tarkeitd  tuoda  esille.  Seuraavaksi  yritdnkin  luoda  tutkimilleni
sinkkurepresentaatioille kontekstia kiinnittdmalla huomiota edelld mainittuihin
seikkoihin. Aluksi méiérittelen aikakauslehden lajityyppind, sekd piirrdin myds
karkean profiilin aineistoni lehdistd kuvailemalla niiden ulkoasua, siséltdd,
juttutyyppeja, kohderyhmaa ja levikkid. Niin ollen jokaisen lehden voi ikddn kuin

ajatella muodostavan oman pienoiskontekstinsa.

Anna Gough-Yates (2003) on tutkinut aikakauslehdistod tuotannollisesta
ndkokulmasta. Hinen mukaansa yhta tarkedd kuin sisdltdjen tutkiminen, on tutkia
aikakauslehtid niiden tuotannollisessa kontekstissa sekd ottaa huomioon niiden
suhteet lukijoihinsa. Tdssd tutkimuksessa maalaan karkean kuvan siitd, millainen
aikakauslehtibisnes on Suomessa. Bisneksen (karkeakin) madonlukujen
esilletuominen auttaa ymmartdimdan, miksi mielestini aikakauslehden
representaatioita tulisi tutkia enemmain. Luku kertoo, kuinka paljon aikakauslehtii
Suomessa  luetaan.  Viimeisessd  alaluvussa  kerron  aikakauslehden

ominaispiirteistd seka siitd, minkélainen on aikakauslehden suhde lukijaansa.
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5.1 Aikakauslehden maaritelma

Aikakauslehden voi mééritelld ainakin kahdella tavalla. Yleisimmén mééritelmén
mukaan aikakauslehti tayttdd seuraavanlaiset kriteerit: 1) ilmestyy sdénnollisesti,
ainakin nelja kertaa vuodessa, 2) on sisilloltddn monipuolinen profiilinsa rajojen
sisdlld, 3) on tilattavissa tai se jaetaan osoitteiden kera asiakas- tai
jdsenyyssuhteen perusteella, ja 4) sen sisdlto ei koostu pddasiassa tiedonannoista,
hinnastoista tai mainonnasta. Tdmdn médritelmdn mukaan Suomessa ilmestyy
arviolta noin 3000 aikakauslehted. Toinen vaihtoehto on sisdllyttdd madritelmaén
my0s ne lehdet, jotka ilmestyvit vain kahdesti vuodessa mutta tdyttdviat muut

ehdot. Talloin lehtien lukumaard nousee yli 5000:een. (Kivikuru 2001, 78.)

Aikakauslehdet jaetaan edelleen neljdén perusryhméin: yleisolehtiin, ammatti- ja
jarjestolehtiin, mielipidelehtiin sekd asiakas- ja yrityslehtiin. Siihen, mihin
kategoriaan lehti sijoitetaan, vaikuttaa enemmin sen kohderyhmi kuin sisdlto.
Tassd tutkimuksessa kohteena olevat artikkelit ovat julkaistu lehdissd, jotka
kuuluvat yleisdlehtien ryhméén. Yleisolehdet ~ jaetaan edelleen
yleisaikakauslehtiin, perhelehtiin, naisten- ja miestenlehtiin sekd erikois- ja
harrastelehtiin. Vuonna 1999 yleisdlehtien ryhmidn kuuluvia lehtid ilmestyi
Suomessa noin 320 nimikettd. Volyymiltaan (vuosittaisten ilmestymiskertojen
lukumdird  kerrottuna levikilld) yleis6lehdet kattoivat 40  prosenttia

aikakauslehdistostd. (Kivikuru 1996, 62; Kivikuru 2001, 78.)

Aikakauslehtijournalismi on vahvasti muotoon sidottua, kirjalliselta ja kuvalliselta

ilmaisultaan kaavoittunutta tai kaavoitettua journalismia (Kivikuru 1996, 97.)

Sanomalehteen verrattuna aikakauslehden elinkaari on pitkd. Sanomalehti
vanhenee jo pdivissd, kun taas harvemmin ilmestyvd aikakauslehti voi “eldd”
viikkojakin. Sen lisdksi, ettd se saatetaan lukea useaan kertaan, on myds lehtien
kierrattiminen yleistd. Aikakauslehtid lainataan tai annetaan eteenpdin. Usein
nikee myo0s kirpputoreilla olevan kaupan kokonaisia vuosikertoja, jotka edelleen
ovat lukukelpoisia. (Hyytidinen 2000.) Aikakauslehti kuvastaa siis enemmaén kuin
tiettyd hetked, silminrdpdystd, yhteiskunnassa. Esimerkiksi amerikkalainen

populaarikulttuurin tutkija Marshall W. Fishwick (1982) katsoo, ettd nimenomaan

31



populaari aikakauslehti on yhteiskunnan vakiintuneiden arvojen heijastaja

(Kivikuru 1996, 1).

5.1.1 Cosmopolitan, MeNaiset, Trendi, Kodin Kuvalehti, Kotiliesi

Moderni naistenlehden konsepti syntyi yleisaikakauslehden rinnalla ja osin osana
sitd. Osa suomalaisista naistenlehdistéd tulee hyvinkin léhelle yleisaikakauslehted,
ja on esimerkiksi muihin pohjoismaisiin kanssasisariinsa verrattuna niita selvisti
yleislehtimédisempi. (Kivikuru 1996, 62.) Aineistossani esiintyvat Cosmopolitan,
MeNaiset, Trendi, Kodin Kuvalehti ja Kotiliesi méérittelevat kaikki itse itsensd
yleisaikakauslehtien ja naistenlehtien ryhmiin kuuluviksi (Aikakauslehtien liiton

jasenluettelo 2006).

Suomalaisen naistenlehden perusosiot ovat linjanvetopalstat, hyoétyaines,
tietoaines, yleissivistdvi aines, lukuaines, palveluaines, viihdeaines, ostopalvelut
ja muut lukijapalvelut. Nditd eri osioita painottamalla ja yhdistelemilld on
naistenlehden konsepti vaihdellut paljonkin aikojen saatossa. Naistenlehtien
konseptiin kuuluvat muun muassa muotijutut, ruokajutut, matkajutut, meikkijutut,
terveysjutut, kuntoilujutut, ja erilaiset testit. Naistenlehdille on aikojen saatossa
ollut tyypillistd se, ettd se on yhdistinyt viihdettd, ylellisyyttd, kauneutta,
turhanpdiviistd ja hyodyllistd. (Kivikuru 1996, 62-135.)

Amerikkalainen formaattilehti Cosmopolitan tuli Suomeen 1990-luvun lopulla.
Cosmopolitanin versioita ilmestyy arviolta 40-50 eri puolilla maailmaa (Kivikuru
2001, 84). Cosmopolitanin julkaisija Suomessa on Sanoma Magazines Finland
Oy. Cosmopolitan kertoo olevansa maailman suosituin nuorten naisten
aikakauslehti, joka on myds Suomessa noussut nopeasti luetuimmaksi nuorten
aikuisten naisten lehdeksi. Cosmopolitan kuvailee itsedén toteamalla, ettd se
sisdltdd hyodyllistd tietoa, rentouttavaa viihdettd ja reilusti kansainvélistd
glamouria. Ilmoittajalle Cosmopolitan kertoo tarjoavansa houkuttelevan
edelldkdvijin mediaympdiriston. Cosmopolitanin levikki Suomessa on 62 491
kappaletta, ja se ilmestyy kerran kuukaudessa 12 kertaa vuodessa.

(Aikakauslehtien liiton jdsenluettelo, Cosmopolitan 2006.)

Kustannusyhtié Forman (ICA) Trendi sijoittuu Kivikurun (2001, 86) nikemyksen

mukaan yleislehden ja erikoislehden rajamaastoon. Trendi on ruotsalaislehti

32



Madamen suomalainen versio, ja edustaa konseptikentdlld niin kutsuttua uutta
franchise-lehted. ( Kivikuru 1996, 31, 84). Trendid on kutsuttu “koyhdn naisen
Gloriaksi” sen kilpailijaansa halvemman hinnan vuoksi. Kivikuru kutsuu Trendid
myo0s “eldmantapaerikoislehdeksi” (Kivikuru 1996, 90.). Trendi kertoo olevansa
suomalaisten markkinoiden vahvin lehti muodissa ja kauneudessa. Trendi kertoo
raportoivansa sesongin vahvimmat virtaukset, esittelevinsd himottavimmat
tuotteet ja nostavansa esiin kiinnostavimmat ilmiét sekd muodissa ettd
kauneudessa. Trendi kertoo palvelevansa naislukijoitaan myods tekemalla
henkilohaastatteluita, reportaaseja sekd ihmissuhdejuttuja. Trendi ilmestyy 12
kertaa vuodessa ja sen levikki on 61 335 kappaletta. (Aikakauslehtien liiton
jasenluettelo, Trendi 2006.)

MeNaiset kertoo olevansa modernin nykynaisen selviytymisopas. Lehti kertoo
tarjoavansa ajansddstovinkkejd, viihdettd ja elamyksid viikon jokaiselle paiville.
MeNaiset kertoo pohtivansa naisen eldmdd syvéltdi mutta aina pilke
silmidkulmassa. Kokonaislukijamiirdkseen MeNaiset ilmoittaa 481 000 lukijaa,
joista 409 000 on naisia. MeNaisten lukija shoppailee, kaunistautuu, kiyttda
yliméérdiset rahansa vaatteisiin ja kosmetiikkaan, matkustaa, laittaa ruokaa,
sisustaa ja autoilee. Sanoma Magazines Finland Oy:n julkaiseman lehden levikki
on 124 485 kappaletta, ja se ilmestyy 52 kertaa vuodessa. (Aikakauslehtien liiton
jasenluettelo, MeNaiset 2006.)

Kodin Kuvalehti kertoo olevansa tunnettu Suomen suurimpana naistenlehtend,
jolla on 702 000 lukijaa. Kodin Kuvalehti kertoo tavoittavansa 30 prosenttia
aktiivisista 25-54 —vuotiaista naisista ja ldhes 600 000 talouden ruokaostoista
vastaavaa. Lehden mukaan sen laadukas ja lukijoiden kiittdimad mediaympéristd
tukevat ilmoittajan viestid parhaalla mahdollisella tavalla. Kodin Kuvalehti kertoo
elavinsd suomalaisen kodin juhlassa ja arjessa. Sen sisdltod vérittdvat
elamykselliset lukuaiheet, ajankohtaiset tydeldmén jutut, perhettd ja parisuhdetta
késittelevdt syvalliset pohdinnat, terveyteen ja hyvinvointiin liittyvét aiheet seka
ruoka ja sisustus, muoti, tyyli ja matkailu. Kodin Kuvalehted julkaisee Sanoma
Magazines Finland Oy. Lehden levikki on 180 614 kappaletta ja se ilmestyy 24
kertaa vuodessa. (Aikakauslehtien liiton jisenluettelo, Kodin Kuvalehti 2006.)

33



Yhtyneiden Kuvalehtien julkaisema Kotiliesi kertoo olevansa kodin ja perheen
asialla ja kuvailee itsedédn kulttuuri- ja hyotylehdeksi. Kotiliesi ilmestyy 24 kertaa
vuodessa ja sen levikki on 161 604 kappaletta. (Aikakauslehtien liiton
jasenluettelo, Kotiliesi 2006.) Kotilieden aihealueet risteilevdt perheen,

sisustuksen, ruuan, muodin ja kulttuurin virtausten parissa.

5.2 Aikakauslehti bisnekseni Suomessa

Aikakauslehdilld on Suomessa suhteellisen voimakas asema. Viime vuosisadan
alkupuolelta ldhtien aikakauslehtien médard on kasvanut koko ajan lukuunottamatta
pienid notkahduksia. Téllainen oli esimerkiksi 1980-luvulla, jolloin eréét
yleisaikakauslehdet joutuivat taloudellisiin vaikeuksiin uusien viestimien
paineessa. Vuosituhannen vaihteessa Suomessa ilmestyi yli 5000 erilaista
aikakauslehted, mikd on asukaslukuun ndhden kansainvilinen huippu. Téssd
luvussa on mukana kaikki véhintddn kaksi kertaa vuodessa ilmestyvét
sarjajulkaisut. Varsinaisia aikakauslehtid ovat ainakin neljd kertaa vuodessa

ilmestyvét julkaisut, joita on noin 3000. (Wiio & Nordenstreng 2001, 17-18.)

Aikakauslehdet ovat suomalaisten keskuudessa hyvin suosittuja. Suomen Gallup-
Media Oy:n Intermediatutkimuksen mukaan vuonna 2000 aikakauslehtien
seuraamiseen kéytettiin keskiméérin aikaa 42 minuuttia. Luku oli kolmanneksi
eniten kaikista joukkoviestimistd. Aikakauslehdet ohittivat radio (142 minuuttia)
ja televisio (142 minuuttia). Tutkimuksen mukaan 12-69 —vuotiaista suomalaisista

80 prosenttia tavoitettiin aikakauslehtien avulla. (emt., 14-15.)

Aikakauslehdet ovat Suomessa iso bisnes. Liikevaihdolla  mitaten
aikakauslehdistd on sanomalehdiston jilkeen toiseksi suurin joukkoviestinnin
lohko. Esimerkiksi vuonna 1998 kotitaloudet kayttivat joukkoviestimiin hieman
yli neljd prosenttia kulutusmenoistaan. Viime vuosien aikana osuus on hieman
kasvanut. Suurimpia yksittdisid menoerid (32 %) olivat juuri sanoma- ja
aikakauslehdet. Medioiden suuri kulutus houkuttelee mukaan myds mainostajia.
Aikakauslehti toimiikin, kuten suuri osa muistakin medioista, samanaikaisesti
kaksilla markkinoilla. Toisen muodostavat kuluttajamarkkinat, joilla esimerkiksi

kuluttaja toimii tilatessaan aikakauslehden itselleen tai ostamalla sen irtonumeron.
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Toiset markkinat muodostuvat mainosmarkkinoista, jolloin tavoiteltu yleisé on

tuote, josta mainostaja maksaa. (Sauri & Picard 2001, 23, 27-28, 34.)

Aikakauslehdistdssd  suurin  painoarvo on edelleen tilausmaksuilla ja
irtonumeromyynnilld. Esimerkiksi vuonna 2000 aikakauslehtien mainostulot
muodostivat kokonaispotista vain hieman yli neljanneksen, kun esimerkiksi
sanomalehdille mainonta on keskeisin tulonldhde. Ldhes yhdeksdn kymmenesta
myydystd yleisdaikakauslehden numerosta toimitetaankin Suomessa tilattuna
kotiin. Suomen tilausmyynnin osuus, ldhes 90 prosenttia, lienee Euroopan

korkein. (emt., 28, 35.)

Aikakauslehtisektorilla on edelleen vahva kotimaisuusaste, mutta viime vuosina
alalla  on  ollut havaittavissa  selked  kansainvélistymisen  trendi.
Kansainvélistyminen on edennyt muun muassa ulkomaisten
joukkoviestintiyritysten tytaryhtididen uusperustamisena (esimerkiksi
tanskalaisomisteinen Aller Julkaisut ja ruotsalaisen ICA Forlagetin tytiryhtio
Kustannus Forma), sekd kansainvilisten formaattien ja tuotebrandien kiyttond
kotimaisten versioiden pohjana (esimerkiksi Cosmopolitan, Men’s Health, Slitz).
(emt., 32.) Viimeksi mainittu malli  vaikuttaa  aidosti  sisdllon
kansainvilistymiseen. Esimerkiksi Cosmopolitan-lehdessd tdma nikyy siten, etti
osa lehden jutuista ovat kd&nnOsversioita myds muissa ilmestymismaissa
julkaistavista artikkeleista. ~Ulkomaisten aikakauslehtikustantajien kanssa
solmittuihin lisenssisopimuksiin perustuva kansainvilisten lehtikonseptien

suomalaisversioiden julkaiseminen yleistyikin jdlleen 1990-luvulla (emt., 35).

5.3 Aikakauslehti ja lukija

Jokaisella lehtityypilldi on oma tehtivdnsd mediakentélld. Kuten jo aiemmin
mainittiin, lukijan suhtautumista lehden artikkeleihin maarittdd myos se, minka
lajin lehted hdn lukee. Aikakauslehtijournalismin tehtidvét juontavat historiasta;
aikakauslehti on toisaalta ollut tiedon jakaja, toisaalta yhteydenpitdjd, yhtialta

viihdyttdjd ja toisaalta opastaja. (Kivikuru 1996, 97.)

Lukija edellyttdd aikakauslehdelti ja sen journalistiselta formaatilta tiettyja

asioita. N@md  odotukset heijastuvat lukijan  odotusrakenteisiin  ja
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merkityksenantoon — eli sithen, miten hén lehted lukee. (emt., 4-5.) Esimerkiksi
sanomalehted luetaan muun muassa siksi, ettd se on osa kansalaisena olemista, osa
pdivérutiinia. Klassiseen tapaan se toimii kertaustiedon ldhteend, ja tuottaa seké
yleissivistivaad ettd praktista tietoa. Myos aikakauslehtien lukeminen on usein
rutilninomaista, mutta siind on my0s eskapistisia piirteitd. Lukija kokee
irtautuvansa arjesta. Aikakauslehdet koetaan tiedonldhteen lisdksi myds
moraalisten ohjeiden antajaksi: se vaikuttaa myos lukijansa tunteisiin. (Aslama &

Kivikuru 2001, 295.)

Nykysukupolven elinaikana medioiden kulutus on lisdéntynyt koko ajan (Borg
2001, 34). Mediasta ja viestinndstd on tullut keskeisid elementteji modernissa
yhteiskunnassa. Median tarjoamat kuvat ja méérittelyt seksuaalisuudesta tai
sukupuolesta antavat lukijoilleen identiteetin rakennusaineita. Median tuottamia
representaatioita kdytetddn sekd vahvistamaan ettd muokkaamaan omaa
identiteettid, elamantyylid ja késityksid maailmasta. Esimerkiksi aikakauslehtien
tarinoihin voi heijastaa omaa elimédnsd, miné-késitystd tai omia suhteitaan
muihin ihmisiin. (Gauntlett 2002.) Siind missd 2000-luvun alun Cosmopolitan oli
lukijoidensa “paras ystdvitir” ja identiteetin rakentaja (Rikkild 2000), saattaa
toinen naistenlehti olla sitd samaa, mutta tarjota lukijalleen erilaista
samaistumiskohdetta, erilaista Naiseutta. Nainen voi peilata naistenlehdistd tukea
omalle minuudelleen. Naistenlehdet ovat siis positiivisen arvovarauksen omaavia
samaistumiskohteita ja viiteryhmié, joiden tyyleistd ja taidoista naislukija voi
konstruoida omiin olosuhteisiinsa parhaiten istuvaa naisidentiteettia (Malin 1993,
43).  Naistenlehtien = representoiman  Naisen  ja  lukijan  vilisen
vuorovaikutussuhteen mekanismit ovat samansuuntaiset kuin historiallistenkin
naisten keskindisessd vuorovaikutuksessa. Ystidvyyssuhteen syntyd helpottaa
naistenlehtien personoituminen jo nimiensd kautta yhdeksi sosiaalisessa
todellisuudessa eldvdn naisjoukon jdsenistd. Ystidvyyssuhteen solmimista
edesauttaa myoOs naistenlehtien puhutun kielen rakenteita myoétiilevad, véliton ja

tuttavallinen kirjoitustyyli. (Ferguson 1983, 165-166.)

Aikakauslehti on tiukasti ankkuroitunut kansalliseen kulttuuriin mutta myds
yhteisollisyyden luomiseen (Kivikuru 1996, 4). Kivikuru kutsuu aikakauslehden

konseptia “kulttuuriseksi muodoksi, joka suosii tiettynd ajankohtana rajallista
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muotokielen ja lajityyppien kirjoa, hienommin sanottuna viestinti- ja
representaatiokategorioita; tdmd kirjo samoin kuin itse mediakin muuttuu
kulttuurin mukana”. Kivikuru selventdd ajatustaan toteamalla, ettd journalistisen
tuotesuunnittelun perimméiinen tarkoitus on 10ytidd sellainen sanomien vélittdja,
sellainen sisdltd ja sellainen valikoima ilmaisumuotoja, joiden yhdistelma
‘virdyttdd’ tavoiteltuna ajankohtana tavoiteltuja vastaanottajia. Konseptin
tavoitteena on siis hahmottaa jotakin olennaista sekd ajasta ettd sen

ilmaisumuodoista eli representaatioista. (Kivikuru 1996, 51.)

Kivikurun (1996, 131-133) havaintojen mukaan aikakauslehdistod leimaa vahvasti
markkinoinnin ja journalismin naimakauppa. Naistenlehdet myyvit juttujensa
ohella mallimammoja, kauneudenhoitotuotteita. Kivikurun mukaan tdmé nikyy
teksteissd markkinoivassa ilmaisussa, johon lukija joutuu tottumaan, ehkéd jopa

alkaa odottamaankin sita.

Aikakauslehtien vaikutuksista lukijoihinsa on esitetty toisistaan poikkeavia
tutkimustuloksia. Aikakauslehtid arvosteltiin 1970-luvulla siitd, miten niiden
esittdmét naisten stereotyypit ja romanttinen sisdltd vaikuttivat suoraan nuoriin,
teini-ikdisiin lukijoihinsa. Myohemmin todettiin, ettei aikakauslehdistd suinkaan
imetd kertomuksia suoraan eliménohjeiksi, vaan niitd myds kritisoidaan ja niihin
suhtaudutaan ennemminkin epédtodellisina tarinoina. Tdmén vuoksi tekstien
vaikutuksia olisi mahdotonta ennustaa etukiteen. Toisaalta lukijoiden kriittinen
suhtautuminen siséltoihin ei tarkoita sitd, etteikd teksteilld olisi lukijoihinsa

mink&énlaisia vaikutuksia. (Gauntlett 2002, 182-183.)

Naistenlehtien merkitysté lukijoidensa eldméssi tutkinut Joke Hermes (1995, 141-
152) ehdottaa, etteivdt lehtid lukevat naiset liitd lukemaansa kovinkaan paljoa
merkityksid. Hermesin mukaan Ilehtien kulutusta kuvaillaan usein vain
miellyttdvdksi tavaksi, jolla tdytetddn niitd hetkid, jotka on tarkoitettu
rentoutumiseen. Lehdet on helppo ottaa kiteen, lukea, ja laittaa taas pois. Hermes
varoittaakin, ettd kulttuurintutkimuksessa annetaan usein liian paljon painoarvoa
olettamukselle, jonka mukaan teksit ovat aina merkityksellisid (emt., 148), vaikka
oikeasti tyypillinen lukija ei vélttiméttd anna tekstille suurtakaan painoarvoa.
Kulttuurisen arvon sijaan Hermesin tutkimuksen mukaan lukijat valitsivat

kaytannollisen arvon: vinkit, ruokareseptit tai pukeutumisohjeet. Lehtien
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kertomukset erilaisissa eldmintilanteissa eldvistd ihmisistd luetaan Hermesin
mukaan viihde-aspektin vuoksi. Jotkut tarinat tosin saattavat saada lukijan
kuvittelemaan itsensd samaan asemaan (esimerkiksi syOopdin sairastuneen naisen
tarina). Samaistumisen sijasta kyse on tédlloin Hermesin mukaan enemmain

fantasioista.

1990-luvun alussa teini-ikdisille suunnattujen aikakauslehtien vaikutuksia
lukijoihinsa tutkinut Dawn Currie (1999) péaityi tutkimuksessaan erilaisiin
tuloksiin kuin Hermes. Currien mukaan lukijat olivat innokkaasti sitoutuneita
lukemiensa lehtien sisdltoon. Erityisen kiehtoviksi tutkimuksessa haastatelleet
kokivat esimerkiksi lehtien neuvontapalstat, joita luonnehdittiin hyodyllisiksi sekd
viithdyttaviksi. Tosin Currien tutkimuksen haastateltavat olivat idltddn
huomattavasti nuorempia kuin Hermesin tutkimuksessa mukana olleet. (Gauntlett

2002, 183.)

David Gauntlett (2002, 196-204) on aikakauslehtien lukijoiden haastattelujen
perusteella hahmotellut erilaisia aikakauslehtien lukijoiden piirteitd. Eri maiden
lukijoille on yhteistd esimerkiksi se, ettd naistenlehdet tuottavat vaihtelevaa
mielihyvidi, ja niitd luetaan valikoivasti. Lehtien lukemisesta nautitaan ja niistd
my6s omaksutaan silloin tilloin vinkkejd ja ajatuksia esimerkiksi siitd, miten
lukija voi ndyttdd hyvélta tai miten kdyttdytya eri tilanteissa. Lehdistd omaksutaan
my0s tietoa esimerkiksi omasta terveydestd, populaarikulttuurista tai
yhteiskunnallisista asioista. Lukijat eivdt kuitenkaan ole sitd mieltd, ettd
naistenlehdet olisivat tdydellisid tai ideaalisia niissd tavoissa, joilla ne naisia
puhuttelevat. Siséllostd voidaan omaksua osia, mutta se ei tarkoita muuttumista
lehtien naisideaalien kaltaiseksi, tai edes ideaalin hyvéiksymistd. Monille lukijoille

esimerkiksi lehtien erilaiset testit tai vinkit voivat olla puhdasta vithdyketta.

Naistenlehdet tarjoavat lukijoilleen identiteettien rakennusaineita. Osa lukijoista
saattaa samaistua lehden tarjoamiin malleihin, toiset taas peilaavat minuuttaan
negatiivisesti ollen tyytyvéisid siitd, etteivdt ole samanlaisia kuin lehtien sivuilla
esiteltdvit naiset. Lisdksi on myds lukijoita, joiden mielestd lukemisella ei ole
mitddn tekemistd oman identiteetin rakentamisessa tai vertailemisessa. (emt., 196-

204.)
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Vaikka naistenlehtid lukevat my0s useat miehet, ovat ne selkedsti suunnattuja
naisille, ja hakevat aiheensa naisten kulttuurista (Winship 1987, 5). Naisille
suunnatut aikakauslehdet sisdltdvit monia neuvoja siitd, miten tulisi eldéd ja milta
tulisi nédyttdd. Nayttdisi vdistamattomaltd, ettd lukukokemukset vaikuttaisivat
meihin ainakin jollain tasolla. Aikakauslehdet esimerkiksi antavat sekd miehille
ettd naisille tyokaluja tdmin hetkiseen yhteiskuntaan ja  kulttuuriin
sopeutumisesta. Aikakauslehdistd, elokuvista tai vaikkapa musiikkivideoista
valitaan  roolimalleja oman Naiseuden tai Mieheyden esittdmiseen.
Naistenlehdissd on kyse juuri nykyhetken naiseuden sosiaalisesta konstruktiosta.
Naistenlehdet esittidvit tapoja ajatella omasta itsestddn ja ehdottavat tietynlaista
elaméntyylid tai —tyylejd. Naitd esityksid prosessoidaan aktiivisesti lukijoiden
taholla, kun he rakentavat késitystddn omasta eldméstdén ja identiteeteistddn.

(Gauntlett 2002, 1-10, 187.)
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6. AINEISTON ANALYYSI: MITA SINKKUUS ON?

Representaatioita tutkittaessa on tirkedd 10ytdd ja paikantaa konteksti, jossa ne
esiintyvéat. Tatd kontekstia on jdljitetty edelld (luku 5). Representaation tulkintaan
vaikuttaa paitsi diskurssi, my0s aika ja paikka. Mité esitetdéin, misséd se esitetdén
ja kenelle. Samaan tapaan representaatiota on tarkastellut Elina Rikkild (2000) pro
gradu-tydssddn, jossa hédn tutki Cosmopolitan-lehted kulttuurisen Naiseuden
representaationa. Rikkildn ajatuksena oli, ettd Cosmopolitan-lehti tarjoaa
kulttuurisen naiseuden representaatioita kulloisessakin kontekstissa eléville,
kohderyhminsd historiallisille naisille. Koska representaatiot aika ajoin
vanhentuvat, on niitd reartikuloitava vastaamaan ihmisten tarpeisiin. Lahiluvun
avulla 16ytdmiddn representaatioita Rikkild arvioi tarkastelemalla niitd osana

julkaisuymparistodin ja yhteiskuntaa.

Fiona Attwood (2002) on tutkinut seksuaalisuuden representoimista
pornografisissa lehdissd tekstianalyysin avulla. Attwood tarkasteli yksittdisia
tekstejd seksuaalisuuden representaationa tutkimalla lehtien kuvia, kielellisid
piirteitd sekd seksistd puhumisen tapoja. Puhumisen tapoja suhteutettiin toisiinsa
diskurssien avulla, jotka myo6s mdidrittelivét julkaisujen tyylid suhteessa muihin

julkaisuihin.

Caryl Rivers (1993) taasen tutki sukupuolen kuvaamista yhdysvaltalaisessa
mediassa tarkastelemalla niitd kulttuurisia kdsityksid ja tapoja, joita sukupuolen
representointiin liittyy. Rivers ldhestyi kohdettaan empiirisesti laadullisen
tutkimuksen keinoin. Metodina Rivers kidytti niin kutsuttua vertailevaa léhilukua:
hin teki havaintoja muun muassa yksittiisistd artikkeleista ja otsikoista, ja vertaili

niiden tapaa esittdd miehet ja naiset.

Oma tutkimukseni seurailee mukaillen nditd edelld mainittuja tutkimuksia.
Omassa tutkimuksessani representaatioita tarkastellaan my0s yksittdisten tekstien
avulla. Niistd olen jdljittdnyt ja nimennyt eri diskursseja, joiden avulla tietynlaisia
representaatioita synnytetddn. Olen myds tulkinnut erilaisia sanavalintoja sekd
etsin kulttuurisia kisityksid, joita representaatioissa esiintyy. Keskeisend
ajatuksenani on, ettd sinkkuutta mairiteltdessd ja sille merkityksid annettaessa

tekstit sanovat myds jotain parisuhteesta, jota voi tarkastella sinkkuuden
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vastaparina. Yritdin miettid, miten artikkelit suhtautuvat sinkkuuden ohella
parisuhteeseen, eli miten ne madrittdvit toisiaan. Pitdvitko artikkelit sinkkuutta
esimerkiksi vain vélivaiheena lopulliseen tavoitteeseen (=parisuhde), vai

kuvailevatko ne sitd enemméin eldméntapana ja tavoitteena sindnsa.

Seminaaritydssdni mukana olevat artikkelit ovat seuraavat: “Miksi sinkku ei loydd
miestd?” (Trendi 2/2003), “Manhattanin todellinen Sinkkueldmd” (MeNaiset
30.1.2003), “Joukon viimeinen sinkku” (Kotiliesi 8.10.2002), “Sinkkusddnnot —
15 asiaa, jotka sinun  tdytyy tehdd ennen sitoutumista...” (Cosmopolitan
maaliskuu 2003), “Hollywoodin sikamaiset hurmurit” (Cosmopolitan elokuu
2003), “Hyvdsti sinkkuus! Ndin loyddt herra Oikean” (Cosmopolitan elokuu
2003), “Sinkkuus IN, seurustelu OUT?” (Cosmopolitan syyskuu 2003),
“Pariskuntapdivillisilld vai sinkkuna radalla?” (Cosmopolitan maaliskuu 2003),
“Ei mitddn uutta miesrintamalta” (Trendi 2/2003), “Millainen on sinkkujoulun
sielu?” (Cosmopolitan joulukuu 2002), "Totuus tytéistd” (MeNaiset 6.2.2003),
"Moni kakku pddltd kaunis...” (Cosmopolitan heindkuu 2003), “Cosmon
deittisanakirja 3 (Cosmopolitan heindkuu 2003), "Hulluna sinuun — leiskuvan
lemmen lait” (Cosmopolitan heindkuu 2003), “Siipirikosta sankariksi — Ndin
muutut  valittajasta  voittajaksi”  (Cosmopolitan  toukokuu  2003),
“Rakastumisaddiktion armoilla” (Cosmopolitan kesidkuu 2003), “"Kuinka bestman
isketdidin” (Cosmopolitan kesdkuu 2003) sekéd “Sinkkuutta joka Ilihtoon” (Kodin
kuvalehti 20.11.2003).

Seminaarity6td varten olen lukenut aineistoni artikkeleita sekd kerdnnyt niistd
erddnlaisia raakahavaintoja, joita olen yrittdnyt niputtaa ylldolevien kysymysteni
kategorioihin. Olen etsinyt sekd yhtéldisid ettd toistensa kanssa kilpailevia
diskursseja seké yksittdisid sanoja, joilla sinkkuutta ja sinkkuja kuvaillaan. Olen
yrittdnyt kirjoittaa ajatuskulkuni ja paitelmiketjuni mahdollisimman ‘“‘auki”, jotta
lukija voisi suhtautua tarvittavalla kriittisyydelld tarkasteluni johtopédtoksiin.
Lukemista ja ymmaértamistd tukemaan olen sijoittanut tekstiin my0s katkelmia
aineistoni artikkeleista. Kaikki artikkeleista lainatut tekstikatkelmat seka

yksittédiset ilmaisut on kirjoitettu kursiivilla.

Kun ldhdin tarkastelemaan aineistoani titd tyotd varten, oli pédllimmé&isind

kysymyksind mielesséni seuraavat: mitd on sinkkuus? Minkélainen on sinkku?
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Kysymyksiin 16ytyi monenlaisia vastauksia. Késitykset sinkuista ja sinkkuudesta
paljastuivat tekstien diskursseja erittelemélld. Tein artikkeleista aluksi
raakahavaintoja, joita yritin sen jdlkeen niputtaa yhteen niissd esiintyvien

yhtdldisyyksien ja/tai erojen mukaan.

Tuloksena oli kuusi erilaista diskurssia, jotka kaikki representoivat sinkkuutta eri
tavoin. Naissinkkujen representaatioita ndiden sisidllda muodostui niinikd4n kuusi.
Mielenkiintoista oli huomata, etté tekstit eivit suinkaan olleet ‘yksimielisesti’ vain
jonkun diskurssin muovaamia, vaan yhdessé tekstissd saattoi esiintyd useita, jopa
toisilleen vastakkaisia diskursseja. Aineistoni diskurssit selittivit sinkkuutta eri
tavoin: toisessa vihjattiin, ettd sinkkuus on pakonsanelema olotila, toisessa taas
korostettiin, ettd sinkkuus on tietoinen valinta ja eldméntapa. Sinkkuutta
késiteltiin - my0s naisen yrityksend saavuttaa seksuaalista tasa-arvoa

miessukupuoleen nahden.

Tutkimukseni aloitusvaiheessa tormésin heti hankaliin ongelmiin. Aluksi oli
vaikeaa 10ytdd tutkimuskirjallisuuden joukosta omaa ongelmanasetteluani
vastaavia tutkimuksia. Toiseksi oli hankalaa 16ytda sellaista kirjallisuutta, jossa
representaatioiden tutkimisessa olisi kiytetty jotakin tiettyd, sovellettavaa
menetelmdd. Lopulta Mikko Lehtosen (1998) kirjasta 10ysin ongelmaani
vastauksen: sellaista ei ole. Ainakaan niin selkednd kuin tilastolliset menetelmit,
diskurssianalyysit tai muut vastaavat metodit. Omassa tutkimuksessani tutkijan
rooli on toimia suodattimena: etsid merkityksid, maistella sanoja, havannoida
yhteyksid, luokitella ja nimetd luokkia. Ndméd kaikki kohdat muun muassa koin
vaaran paikoiksi. Perustavana ajatuksenani tydssdni on se, ettd yhtd ainoaa
merkitysté ei asioilla ole, vaan ettd sama asia voidaan tulkita vastaanottajasta tai
tulkitsijasta riippuen monilla eri tavoilla. Tulkintaan voi vaikuttaa oma sukupuoli,
omat kokemukset, aikaisempi tietdmys yms. Tédssd oli ensimméiinen vaaran
paikka: miten tulkita tekstid ja merkityksid objektiivisesti, ja onko edes
mahdollista tulkitsijana irrottautua omasta henkilokohtaisesta viitekehyksestd?

Tété kysymystd pohdin tutkimustulosten yhteydessa viimeisessa luvussa.

Analyysini ensimmdiset luvut keskittyvét sithen, miten naistenlehdet esittavét
sinkut ja sinkkuuden ensisijaiselle lukijalleen, naiselle. Viimeisessd alaluvussa

késittelen hieman niitd havaintoja, joita olen tehnyt miessinkkujen
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representaatioista naistenlehtien sivuilla. Nididen kahden sinkku- ja/tai
sukupuoliryhmin eroja erittelen analyysin edetesséd seké tutkimukseni viimeisessé

luvussa (luku 7).

6.1 Sinkut ja parisuhde

Useissa aineistoni artikkeleissa sinkkuutta ja sinkkuna oloa verrattiin ja
médriteltiin  suhteessa parisuhteessa eldvien eldmdidn. Niissd artikkeleissa
vertaileva ote oli alati 1dsnd — tekstit ikd4n kuin puntaroivat, kumpi eldméntapa
onkaan parempi. Sinkkuuden puolesta vannovat eivit missddn nimessa halunneet
parisuhdetta, mutta toisaalta taas osa sinkuista haikaili turvallisen ja vakiintuneen
parisuhteen perddn. Parisuhdediskurssit eivét suinkaan olleet yksimielisid siitd,
kumpi eldméntapa onkaan parempi. Artikkeleita tutkiessani joukosta erottui
selkedsti kaksi erilaista, toisilleen vastakkaista puhetapaa, jotka muodostivat
sinkuista erilaiset representaatiot: toisessa kiillotetaan sinkkuuden paremmuutta ja
jalkimmdiisessd parisuhteessa eldvien. Vililli ndmi toisilleen vastakkaiset
diskurssit esiintyivit myds saman tekstin sisdlld. Ldhtoasetelman kahteen
seuraavaan alalukuun tiivistdd hyvin Cosmopolitanin maaliskuun 2003 numerossa

julkaistusta artikkelista lainattu tekstiote.

"Sinkut ja pariskunnat vaikuttavat olevan kuin kaksi eri lahkoa, jotka
molemmat uskovat oman eldmdntyylinsd paremmuuteen, ja haluavat
harjoittaa uskontoaan muitten samalla tavalla ajattelevien kanssa.
Vakiintuneet uskovat vakaasti, ettd parisuhde on se ainoa oikea onnelliseksi
tekevd elementti, eldmdn peruskivi. Sinkut taas nauttivat tdysin
rinnoin vapaudestaan, ja kokevat eldmdn olevan tdydellistd myos

ilman vakisuhdetta.” (Cosmopolitan maaliskuu 2003)
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6.1.1 Sinkkuus vapautena

Sinkkuuden paremmuutta ylistivissé kirjoituksissa sinkkuus representoitiin usein
vapaudeksi, kun taas parisuhdetta luonnehdittiin muun muassa “pyykkikoneen,
pdivikodin ja perheillallisten bermudan kolmioksi” (Cosmopolitan huhtikuu
2003). Vapaudella tarkoitettiin useimmiten yksilon vapautta, jota rajoittavana

tekijand parisuhde niissé artikkeleissa ndhtiin.

"Sitoutumispelkoisen sinkun mielestd taas parisuhde on se pahin mahdollinen

vankila: lopullinen niitti iloisen eldmdn arkussa.”

(Cosmopolitan maaliskuu 2003)

’

"Sinkut taas nauttivat tdysin rinnoin omasta vapaudestaan...’

(Cosmopolitan maaliskuu 2003)

Sanalla “vankila” parisuhde rinnastuu vapauden menetykseen ja rangaistukseen.
Eika riitd, ettd parisuhdetta rinnastettaisiin vankilaksi, vaan olotilaa korostetaan
alleviivaamalla ilmausta sanoilla “pahin mahdollinen”. Ylempi tekstiote my0s
viittdd, ettd samalla kun parisuhde vie vapauden, vie se myds mahdollisuuden
iloiseen eldmiin. Parisuhteessa eldvi nainen ei voi olla osana sinkkujen “iloisen
eldmdn” yhteiskuntaa, vaan j44 auttamatta sen ulkopuolelle. Samalla
parisuhteessa eldvd on alempiarvoinen, jotenkin huonompi: samaan tapaan, kuin
yhteiskunta tuomitsee rikollisen, tuomitsevat sinkkunaiset vakiintuneen naisen
rikkoneen jotakin yhteiskuntansa moraalista koodia. Alempana oleva tekstiote
sisdltdd vihjauksen, ettd kun sinkut taas nauttivat omasta vapaudestaan, eivit
parisuhteessa elavat ndin pysty tekemdin, vaan menettavit
itsemddrddmisoikeutensa. He hukkuvat bermudan kolmioon, josta tunnetusti on
mahdotonta 10ytdd tietdén ulos. Se on paikka, jonne yksiloé on vaarassa kadota
ikuisiksi ajoiksi. Sinkkuuden paremmuutta puolustavat tekstit vihjaavat myos etti
vapauden lisdksi sinkkunainen voi yksindin eldd ongelmattomampaa eldmaa kuin
pariutuneet kanssasisarensa. Parisuhde tuo mukanaan ongelmia, joilta sinkku voi
valttyd. Sinkku pystyy vélttimidin kaiken roskan eldméissddn, samalla kun
vakiintunut nainen yrittdd tempoilla parisuhteessaan. Niin todetessaan teksti

vihjaa, ettd parisuhteessa eldminen ei ole ainoastaan erilainen tapa eldd, vaan
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oikeasti huonompi ja tdynnd ongelmia. Jopa siind maddrin, ettei vakiintunut
itsekddn voi parisuhteessa olla onnellinen. Paikoin sinkkuus tarkoittaa myds

parempaa eldménlaatua.

”...sinkkuuden hyvd puoli on, ettd pystyy vdlttimddn kaiken roskan

eldmdssd.” (KL 8.10.2002)

"En halua deittailun loppuvan koskaan!” (MN 30.1.2003)

"Sinkkuudestaan huolimatta Sampsa Laine ei koe olevansa yksindinen, vaan
vdittdd eldvinsd jopa rikkaampaa eldmdd kuin moni parisuhteessa tempoileva...
Yksin eldmisen hyviksi puoleksi hdn kokee sen, ettd voi olla joka ilta eri

seurassa.”’ (KL 8.10.2002)

“Kirsi Tikkanen sanoo, ettd sinkkuus on ollut hdnelle hyvdd itsendistymisaikaa.
Ensimmdistd kertaa eldmdssd hdn ei ole sitoutunut kehenkdin, ei ole miestd tai
koiraa jaloissa pyorimdssd. 'On tullut jopa mieleen, ettd mitd silld dijdlld
tekeekddn. Lihes kaikki hommat hoituvat, ja aina voi hankkia apua, jos sitd

tarvitsee’.” (KL 8.10.2002)

Mielenkiintoista on huomata, ettd tdssd diskurssissa, jossa sinkkuus koetaan ennen
kaikkea positiivisena asiana ja parisuhde selkedsti huonompana vaihtoehtona, on
silti wviitteitd myds toisenlaisesta tavasta lukea tekstid, joiden perusteella
tekstiotteet soveltuisivat osittain myos diskurssiin, jotka vihjaten kertovat myos
parisuhteen paremmuudesta (luku 6.2). Sinkkua kutsutaan sitoutumispelkoiseksi,
thmiseksi, jonka timéd sana antaa ymmaértdd karsivdn jonkinlaisesta fobiasta.
Toisaalta Sampsa Laineen eldmdstd kertova artikkeli kdyttdd muun muassa
ilmausta vdittdd, eikd esimerkiksi merkityskdyhempdd ilmaisua kertoo. Viittdd-
sanaa kayttdmilld kirjoittaja  ilmaisee epduskonsa Laineen kertoman
todenperdisyyttd kohtaan. Toisaalta artikkeli on kertomus yhden ihmisen
kisityksestd sinkkuna eldmisestd, eikd esimerkiksi esitd Laineen kertomia
yleismaailmallisina totuuksina. Sinkkuuden paremmuutta eliméntapana esitetdin
my0s toteamalla, ettd se on jénnittdvidmpédd kuin parisuhteessa eldminen, jota

kuvaillaan eldmaintilanteena passiiviseksi ja pysdhtyneeksi. Rakastumisvaiheen
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jélkeistd arkea, eli parisuhteessa eldvien arkea, kuvaillaan muun muassa
Cosmopolitanin kesdkuun 2003 numerossa seuraavasti: “Ne nyt vain eldvdt
eldmddnsd, herddvdt aamuisin silmdt turvoksissa ja kdyvdt nukkumaan liian
myohddn tuijotettuaan televisiosta ostoskanavaa.” Sinkkujen mielestd rakkauden
tavoitteleminen on jinnittivd tapa eldd, ja pidemmén péédlle rakkauden
saavuttaminen voi olla jopa sietiméton olotila. Rakastumista itsedéin kuvaillaan
taydelliseksi huumaksi, mutta tekstit antavat ymmaértda, ettd rakastumista seuraava
pariutuminen ja vakiintuminen ovat oikeasti poikkeuksetta tylsdn arkista ja
rutiininomaista aikaa. Haikailu on sinkulle itseisarvo sininsé, ja onnellisuuden

valttiminen tuo enemmaén onnea kuin sen saavuttaminen parisuhteessa.

6.1.2 Sinkkuus vankilana

Sinkkuus ei aina suinkaan ole aineistoni perusteella toivottu olotila, vaan tila,
josta pyritddn pois. Tdssd diskurssissa sinkkuus esitetdén pakkotilana, jossa ollaan,
koska Sitd Oikeaa ei vield ole 16ytynyt. Sinkkuutta itsedén ei esitetd positiivisessa
diskurssissa, vaan sitd leimaa jatkuva parisuhteen tavoittelu. Parisuhde on
pddméaira ja ihanteellinen olotila, jota jokainen sinkku tavoittelee. Naista joka ei
16yda itselleen kumppania kutsutaan esimerkiksi Cosmopolitanin toukokuun 2003
lehdessé siipirikoksi, kun taas timén vastakohdasta (eli parisuhteessa eldvistd

naisesta) kdytetdén ilmaisua oman eldmdnsd sankari.

’

"Olen sinkku, jo viidettd vuotta. Tdamdn tdytyy olla erehdys.’

“Minusta ikisinkun olennaisin ongelma on, ettd hdn opettaa itsensd

2

olemaan pitamdttd sinkkuuttaan ongelmana.

"Silti kaipaan parisuhdetta aina, kun uskallan pddstdd

itseni ajattelemaan asiaa.”

“Useimmiten sinkkuongelma on ihan itse aiheutettua, niin oli ainakin
minun kohdallani. Ehkd jo lapsuudessa saamastani taakasta johtuen
olin pddittdanyt luoda itselleni eldmdn, jossa pdrjddn

vain omilla avuillani.” (Trendi 2/2003)
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Diskurssin sisélld esitetyt sinkkujen haastattelut kertovat sinkkujen eldmén
“kurjuudesta” parisuhdekeskeisessd yhteiskunnassa. Edelliseen diskurssiin
verrattuna, jossa sinkkuus representoidaan vapaudeksi, representoidaan tdssd
diskurssissa sinkkuus pikemminkin vankilaksi. Sinkkuus on yksindinen tila, jossa
elavilld ei pahemmin ole sosiaalisia kontakteja. Téarkedd tdssd kohdassa on
huomata, ettei sinkkuutta esitetd niinkddn valintana, vaan pakonsanelemana
olotilana (vrt. luku 6.2). Esimerkiksi Cosmon deittisanakirja 3 (Cosmopolitan
heindkuu 2003) kutsuu ongelmasinkuksi sellaista henkildd, joka on
hyvdnndkoinen, fiksu ja totaalisesta sitoutumiskammosta kdrsivd mies tai nainen,

joka on vaikea kierrdttdd eikd kaatopaikallakaan oteta vastaan.

Yleisesti voi sanoa, ettd ainakin aineiston Cosmopolitan-lehdissd useammista kuin
yhdesté 10ytyy artikkeleita esimerkiksi siitd, miten herra Oikean voi 10ytda ja ndin
ollen jittdd sinkkuna olemisen “kurjuuden” taakseen. Yksi tdllainen artikkeli

16ytyy Cosmopolitanin elokuun 2003 numerosta. Juttu on otsikoitu sanoilla

“«“ ’

'yvdsti sinkkuus! Ndin [6yddt herra Oikean”.

Artikkeli on mielenkiintoinen muun muassa siksi, ettd se kertoo ndkemyksensd
siitd, miksi sinkku ei ole 10ytdnyt itselleen puoliskoa. Samalla artikkeli listaa
epatoivotun sinkkuuden syitd. Artikkelin mukaan sinkku on ihmisend hieman
saamaton ja laiska. Hén odottaa unelmamiehen saapuvan, mutta ei viitsi itse
nidhdi asian eteen yhtddn vaivaa. Sinkun panostus parisuhteeseen on peukkujen

pystyssé pitiminen ja pdivaunien nikeminen unelmiensa miehesta.

Naissinkkujen virheeksi listataan my0s liika vaativuus, toisaalta liika yrittiminen
ja epétoivoinen kiytds. Artikkelin mukaan sinkun ongelmana saattaa olla my®os se,
ettd hdn on valmiiksi mitoittanut unelmamiehellensd raamit, joihin tdimén tiytyy
sopia. Raamien kuvaillaan olevan pinnallisia, muun muassa ulkomuotoon ja

ammattikuntaan liittyvid kriteereja.

Miehen 10ytdmiseksi sinkulle ehdotetaan toimeen tarttumista, Kkriteerien
hollentdmistd ja sosiaalisten ympyrdiden laajentamista. Sinkkuudelle voi surutta
sanoa hyvistit, eikd esimerkiksi ndkemiin. Kun sinkkuus on takanapéin, ei siti
endd kaivata tai sen perddn haikailla. Tarkedd on kuitenkin se, ettei vaikuta liian

epétoivoiselta.
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“Olisihan se mukavaa, jos jalat alta vetdvd mies kdvelisi suoraan
eldmddisi ilman, ettd sinun tarvitsisi nostaa sormeakaan.

Todellisuus on kuitenkin toinen.”

“«“

os toivelistasi on liian yksityiskohtainen, saattaa sinkkuus

’

stintdd tulevaisuudessasikin.’

“Saalistaminen kuuluu asiaan kun olet baarissa tai bileissd. Jos kuitenkin
kohdistat rakkautta anelevan katseen jokaiseen mieheen, joka kohdallesi
sattuu, vaikutat yhtd epdtoivoiselta kuin Unelmien poikamies —sarjan

naisehdokkaat, jotka odottavat punaista ruusua prinssiltddn.”

(Cosmopolitan elokuu 2003.)

Téssd diskurssissa sinkkuus rinnastetaan usein yksindisyyteen. Diskurssin sisdlld
sinkkuutta méaérittdd tietynlainen perhekeskeisen yhteiskunnan hylkiond ja
ulkopuolella oleminen. Yhteiskunnan normi on perhe, josta sinkku on se
poikkeava, negatiivinen vastapari. Sinkku on se, joka soittaa aina vairddn aikaan.
Sinkulle ei 16ydy seuraa, silld kaikilla muilla on paljon puuhaa perheidensa
parissa. Viimeistddn sinkku tajuaa yksindisyytensd, kun hdnen ystdvdnsd on
menossa naimisiin. Kuten Cosmopolitanin kesdkuun 2003 numerossa todetaan,

hdissd miehettomyyden epdtoivoinen aura tuppaa kirkastumaan kunnolla.

Sinkkuus esitetdén passivoivana tekijind, kun taas perheellisille annetaan
aktiivisten toimijoiden rooli. Toisaalta sinkku on myds tarpeeton yhteiskunnan
jasen, jonka menemisistd tai tulemisista ei kukaan piittaa eikd huomaa.
Hyddyttomaiksi sinkun tekee juuri hidnen eronsa parisuhteessa ja perheissé eldviin:
yksindinen sinkku ei ole hyddyksi perhekeskeisesséd yhteiskunnassa: hinelld ei ole

mitddn annettavaa muille kuin omalle itsekkéaille itselleen.
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”...Kaikilla on paljon puuhaa perheiden parissa ja harvoilla l6ytyy aikaa
Juuri silloin kun sinkku sitd tarvitsisi. ...Ja kun soittaa perhe-eldmdd

viettdvdlle ystdville, puhelu tulee aina vddrddn aikaan...” (KL 8.10.2002)

"Sinkkuna ei ole vilid milld junalla tulee kotiin, silld kukaan ei odota.
Joskus on tullut orpo olo, ettd mitd jos jotain tapahtuisi ja jdisikin

lattialle moneksi pdivid makaamaan.” (KL 8.10.2002)

Sen lisdksi, ettd sinkkunainen on vaarassa jdadi yhteiskunnan ulkopuolelle, voi
yksineldaminen sulkea hénet ulos myos yhteiskunnan tirkeistd juhlapyhistd, kuten
esimerkiksi joulusta. Sinkun joulunviettoa kisitelldén tavalla, joka puhuu selkeésti
parisuhteen paremmuudesta. Viimeistddn jouluna myods sinkku ymmartda
tilanteensa toivottomuuden ja késittdd menettineensd jotakin sellaista, misti
perheelliset padsevit osaksi. Tdhén ei tunnu loytyvan apua tai lohdutusta sinkun
tavallisesta ajanvietosta, jonka vihjataan olevan ajan viettdminen baareissa

muiden sinkkuystévien kanssa.

“Joululehtien selaileminen on minusta ahdistavaa. Ne ovat tdynnd
tunnelmallisia joulukuvia, joissa kuuset ovat tdydellisen tyylikkditd,
ja povddt on vield katettu niiden kanssa sdvy sdvyyn. Lapset kirmaavat
tonttulakit pddssd ihanasti sisustetussa asunnossa, jonka nurkassa loimuaa
takka. Jos omaa jouluaan erehtyy vertailemaan ndihin jouluidylleihin,
ei huonommuuden tunnetta voi vdilttdd. Eihdn minun jouluni ole ldhelldikddn
tuota ihanuutta! Minulla ei ole perhettd, lapsia, isoa asuntoa eikd tukuttain
rithikuivaa rahaa lahjaréykkiciden hankkimiseen... Perinteisen jouluruuankin

hankkiminen on vaikea pala.” (Cosmopolitan joulukuu 2002)
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Etenkin juhlapyhind sinkku kaipaa perhettd. Ilman sitd ei joulu tunnu oikein
miltddn. Artikkeli vihjaa, ettd perheidyllissd eldvien eldmd on kutakuinkin
taydellistd, ja tdhdn verrattuna kirjoittaja myOntdd tuntevansa huonommuutta. Ei

siis suinkaan ylemmyytta vapaudestaan, vaan suoranaista kurjuutta.

Toisaalta artikkelissa etsitddn vaihtoehtoista joulua, perinteisen joulunvieton
ollessa sinkulta poissuljettu mahdollisuus. Tosin artikkelissa annetaan ymmartia,
ettd tillainen vaihtoehtoinen tapa ei ole se oikea, vaan ainoa oikea tapa olisi olla
perheellinen. Artikkelissa sinkkujen vaihtoehtoisiksi perhejuhlan viettotavoiksi
listataan vain kurjilta tuntuvia joulunviettotapoja. Ensimmiinen vaihtoehto on
yksinvietetty ilta yksiossé kissan kanssa Sinkkueldméd —videoita katsellen. Tasti
seuraa kirjoittajan mukaan todennékoisesti yksindisyydestd johtuva jouluahdistus.
Toinen vaihtoehto on viettdd joulu vanhempien kanssa. Mutta eipd tdmékadn
herkulta kuulosta: artikkelin mukaan luvassa ovat ikddntyneet vanhemmat,
riisipuuro ja lanttulaatikko, vanhojen valokuvien selailu sekd Jeesuksesta
kertovien elokuvien katselu. Vaihtoehto numero kolme olettaa, ettd sinkku voisi
viettdd joulunsa baarinsa. Sielld edessd olisi illanvietto tuntemattomien hei-
tuttujen kanssa. Sinkku kérsisi tdélld artikkelin mukaan valtavasta syyllisyydesti,

koska hén on viettimissd “vaddranlaista” joulua “oikeanlaisen” joulun sijasta.

Viimeinen vaihtoehto olisi mennd t6ihin, joka muistuttaa sinkkuuteen tiukasti
liitetystd uraulottuvuudesta. Koska (nais)sinkku ei ole 10ytdnyt rooliaan ditiné tai
vaimona, on hénelle jiljelle jddva rooli kylmdn urakeskeinen. Artikkelin mukaan
ty0 on yksi vaihtoehto, jolla sinkku perheettoémani voisi saada jouluunsa (ja

samalla eldméadnsd) edes jonkinlaisen sisillon.

Artikkelin jélkipuoliskolla sivy muuttuu hieman. Sielld vihjataan, ettd samoin
kuin joulukorttien lumivalkoiset hanget ovat tosieldméssd enemmédn harmaita,
myo6s perheidyllit ovatkin piparkakkuperheitd, joissa joulumieli todellisuudessa
on usein kaukana. Ratkaisua haetaan artikkelissa siitd ymmadrryksestd, ettd
yhteiskunnan muuttuessa myos joulun kisitteen ja joulunviettotapojen tulisi
muuttua. Perhe-idyllit kuuluvat artikkelin mukaan vanhojen mielikuvien
joukkoon, jotka eivdt endd nykymaailmassa ole tosia, ainakaan sinkun

todellisuudessa.
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6.2 Sinkkuus vilivaiheena

Edelld esitetty diskurssi (luku 6.1.2) kuvaa sinkut siis yksindisiksi ja parisuhdetta
haikaileviksi yksiloiksi. Aineistosta 10ytyi lisdksi my0s artikkeleita, joissa
sinkkuus kuvataan vélivaiheena. Tavoite ja paddamidrd on edelleen parisuhde,
mutta itse sinkkuuden luonne on erilainen. Sinkkuus on selkeésti vaihe eldmaéssa,
joka on elettdvid ennen vakiintumista. Useasti se on myds tdysin tietoinen valinta,
ei siis pakon sanelema valinta ennen herra Oikean 10ytymistd, kuten edelld.
Tédmin diskurssin sisdlld sinkkuutta ja sinkkuvaihetta representoidaan matkaksi,
jonka pédteasemana on parisuhde, ja jonka aikana sinkusta kuoriutuu parempi

avio- tai avovaimo tai aiti.

Téastd diskurssista ei ole vaikea 10ytdd yhtdldisyyttd ensimmaiiseksi esitettyyn
(luku 6.1.1), jossa sinkkuus néytettiin iloisena elimind, vastapainona “parisuhteen
vankilalle”. Samoin kuin ensimméiinen, myos tdmi diskurssi ehdottaa, ettd
sinkkuvaiheeseen kuuluu hieman enemmén iloja ja hauskanpitoa kuin mitd
parisuhteeseen. Erottaviksi tekijoiksi ndiden kahden diskurssin vililli nousee
toisaalta juuri valinnan késite, ja taas toisaalta se, ettd sinkkuvaiheen ajatellaan
jollakin tavalla “vahvistavan” naista olemaan parempi ja vahvempi puoliso
parisuhteessa. Sinkkuus on siis tdysin hyvaksyttdva vilivaihe, joka jokaisen tulisi
ja tiytyisi eldd (mutta toisaalta myds lopettaa aikanaan). Tdmi tulee hyvin ilmi
esimerkiksi artikkelin Vapaa, vahva ja valloittava — 15 asiaa, jotka sinun tdytyy
tehdd ennen  sitoutumista (Cosmopolitan maaliskuu 2003) saamassa
lukijapalautteessa (Cosmopolitan huhtikuu 2003). Myods Kodin Kuvalehden

sivuilla sinkkuutta kutsutaan mahdollisuudeksi tutustua omaan itseensa.

“Miksi murehtisin sitd, etten ole vield loytinyt sitd Oikeaa, kun minulla on vield

niin paljon hauskaa kokematta!” (Cosmopolitan huhtikuu 2003)

“Kuvailisin sinkkuuttani sanalla mahdollisuus. Toisaalta ei ole turvallisia
rutiineja, toisaalta ei ldheisyyttd. On kuitenkin mahdollisuus tutustua
itseensd ja asioihin, jotka kiertivdt mielessd. —Vaikka olen sinkku, en ole

epdtoivoinen, mutta siitd huolimatta haku pddlld.” (KK 20.11.2003)
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Vilivaiheena sinkkuutta eldvd nainen tiedostaa, ettd hdnen nykyinen
elaméntilanteensa on mahdollisuus, josta on otettava kaikki mahdollinen irti, jotta
my6hemmin voisi olla parisuhteessa onnellinen. Vilivaihesinkku kokeilee
kaikenlaista hullua estoitta — tdmé kaikki sen vuoksi, ettei kolmenkympin tai
neljankympin kriisi pddse myohemmin yllattdimadn, silloin kun mies on jo

katsottu ja lapset hankittu.

Vilivaihe-sinkkuilun aikana sinkkunainen tutustuu itseensd, ja tekee paatoksid
vain omien tarpeidensa pohjalta. Hén selvittdd mitd haluaa eldméltdén ja tekee
myo0s virheitd hyvélld omallatunnolla. Eihdn hédn ole kenellekéén tilivelvollinen —
siis ainakaan vield. Vilivaihetta eldva sinkku kartuttaa kokemuspddaomaansa muun
muassa asumalla yksin, hankkimalla kokemuksia erilaisista suhteista,
késittelemdlld huonot mieskokemuksensa ennen vakikumppanin 16ytdmisté,
saattamalla  taloutensa tasapainoon, lomailemalla ja  matkustelemalla,
hulluttelemalla ja hassuttelemalla, opettelemalla arvostamaan itseddn, etsimalla
haasteellisempaa ty6td, tutustumalla omaan seksuaalisuuteensa, hemmottelemalla
itseddn hyvélld ruualla ja pitdmilld hauskaa (Cosmopolitan maaliskuu 2003).
Edelld mainitut asiat voi tulkita my0s kddntden — koska nimé ovat niitd asioita,
jotka sinkkunaisen on tehtdvad ennen vakiintumistaan, ei toisin sanoen kyseisi

asioita voi endd parisuhteessa eldvé nainen tehda.

Tédmin diskurssin voisi tulkita siten, ettd se on yhteiskunnan yksi keino tehdi
luokkien vanhapiika — naimisissa viliin jddvd sopimaton luokka eli sinkut
vihemman uhkaavaksi (vrt. s. 19-20). Merkityksellistdessddn sinkut normaaleiksi,
vélivaihetta ennen parisuhteeseen ja perhe-eldmdidn astumista eldviksi naisiksi,
sopimattoman luokan uhkaavuutta vihennetédn ja vihitellddn. Merkitykselliseksi
tassd diskurssissa nousee juuri se, ettd sinkkuus on hyvaksyttivad, kunhan se
loppuu joskus. Tdmén diskurssin sisdlld aivan kaikkiin sinkkuihin ei suhtauduta
hyviksyvisti. Mitd enemmén ikdvuosia, sitd toivottomampi ja tuomittavampi

tapaus.

6.2.1 Iké vedenjakajana

Aineistoa selatessa oli mielenkiintoista huomata, ettd sinkkuus koettiin hyviksi

asiaksi ja hyvéksyttdviksi ilmidksi vain tietyn ikdisille naisille. Ikd tuntui
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toimivan erdédnlaisena vedenjakajana. Erityisen paheksuvasti kirjoitettiin “tdti-
ikdisistd” sinkuista, jotka edelleen elivdt vauhdikkaasti, kdvivét ravintoloissa ja
treffeilld useiden eri miesten kanssa. Vanhempien naisten kohdalla diskurssi

muuttui selkeésti; se sai paheksuvan séavyn.

Sinkkuus katsotaan erddnlaiseksi vaiheeksi, joka kestdd tietyn aikaa, tietyn
ikdisend ennen vakiintumista. Idkkddmpien naisten sinkkuutta, niin sanottua
“elaméntapa-sinkkuutta” kisittelevissd artikkeleissa sinkkuus rinnastettiin muun
muassa kypsyméttomyyteen, lapsellisuuteen ja kyvyttdomyyteen kantaa vastuuta.
Keski-ikéistd sinkkunaista kuvaillaan naiseksi, joka yrittdd epdtoivoisesti eldd
pitkitettyd nuoruutta hautaan saakka. Toisin sanoen sinkkunainen on
irrationaalinen yksilo, eikd pysty kohtaamaan tosiasioita. Han eldé utopiassa, jossa

ihminen ei vanhene koskaan.

Cosmopolitanin huhtikuun 2003 numeron artikkelissa Aikuinen nainen en oo...
kauhistellaan sitd, miten naiset ovat omaksuneet ikuisten poikamiesten oikeuksien
lisdksi my0Os heiddn tapojaan. Yksi syy tdhin on artikkelin mukaan tasa-arvon
tavoittelu. Toisaalta artikkelissa huomautetaan, ettd “Nykynaisissa l6ytyy jo lajiksi
asti niitd, jotka myos kammoksuvat sitoutumista, vastuunottamista ja tylsdd

arkea’”.

Diskurssin mukaan sinkut ovat lapsellisia, keskenkasvuisia, kompleksisia seké
huonokiytoksisid. Koko sinkkuus ja sinkun eldméntyyli n#hddén johtuvan

sinkkunaisten henkisestd kypsymattomyydesta.

"Miksi jotkut naiset eiviit koskaan kasva aikuisiksi? Sen sijaan he pyorivit
baareissa orastavassa tdti-idssd. Kdarsivdtko naiset ikuisen nuoruuden

kompleksista?” (Cosmopolitan huhtikuu 2003)

"Nykynaisissa l6ytyy jo lajiksi asti niitd, jotka myos kammoksuvat
sitoutumista, vastuunottamista ja tylsdd arkea. Mikd aikuistumisessa

pelottaa?” (Cosmopolitan huhtikuu 2003)

53



Diskurssi syyllistdd vanhempia sinkkuja myos muista yhteiskunnan aéri-ilmioista.
Pahimmillaan ikuisen nuoruuden tavoittelu voi diskurssin mukaan johtaa myds
muihin yhteiskunnassa usein paheksuttuihin ilmidihin. Diskurssi vihjaa, ettd
tillaiset sinkut ovat kykenemdttomid kypsyméattomyytensd vuoksi myds
vanhemmiksi. Joten toisaalta tdtd diskurssia voi tulkita myos siten, ettd oikeastaan
ndmé sinkut eivit edes kelpaisi muuhun: toisin sanoen he eivét ole valinneet
sinkkuutta  eldméntavakseen, vaan heille ei  yksinkertaisesti  heidin
kykeneméttomyytensd vuoksi ole ollut muuta edes tarjolla. Paatunut, tietyn iin
ylittdnyt sinkku on pisteessd, josta ei ole paluuta. Perhe-eldmén onni on ikuisiksi

ajoiksi menetetty.

“Ikdvimmillddn se tarkoittaa, ettei eldmd oikein asetu uomiinsa,
eldmdntavat ovat lyhytjdnnitteisid ja jdlkikasvu joutuu hunningolle.
--- ikuisen nuoruuden tavoittelu ajaa ihmisid leikkelemddn ruumistaan,

hylkddmdidn perheensd ja kdyttdytymddn pahaisen teinin tavoin.”

(Cosmopolitan huhtikuu 2003)

6.3 Sinkkuus kuluttamisena

Aineistoni artikkeleista 10ytyi myos tekstejd, joissa sinkkuutta késitelldén
kuluttamisena. Téssd kaupalliseksi nimedméssidni diskurssissa sinkkuudesta
puhutaan markkinatalouden termein. Sinkut kilpailevat parhaasta kauppatavarasta
(miehistd) parisuhdemarkkinoilla, jossa myds omaa sopivuutta testataan. Muut

sinkkunaiset ndhddan nimenomaan kilpailijoina, jotka halutaan paihitt4a.

" Teea sen sijaan on joskus tarkoituksellakin koittanut, kumpi voittaa:

hdin itse vai nuorempi kilpasisko.” (Cosmopolitan huhtikuu 2003 ).

"---ihmissuhteissa pdtevidit tdysin samat sddannot kuin asiakassuhteissa:
Tarjouspyyntd, tehdddn kaupat, homma toimii, jos ei toimi, niin keskustellaan

miksei, muutetaan jotain toimintoa..jne.” Trendi 2/2003)
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Kaupalliseen diskurssiin  kuuluu myds ajatus siitd, ettd sinkkuus on
henkilokohtaista nautinnontavoittelua. Samalla sinkkuus assosioituu itsekkyyteen.
Kuten esimerkiksi Kotilieden (8.10.2002) péadkirjoituksessa todetaan,
sinkkusukupolvi on “hedonistinen” sukupolvi, joka “tuhlaa” rahansa omaan
hyvinvointiin. Tdméa on eldmintapamalli, jota tyrkytetddn etenkin naispuolisille jo
nuoresta asti. MeNaisten helmikuun 2003 numerossa pohditaan nykypéivan
tyttdyttd muun muassa toteamalla, ettd 1dnsimainen seksuaalisuuden markkinointi
el anna nykypdivin tytoille mahdollisuutta kasvaa rauhassa naiseksi, vaan heihin
kohdistetaan valtavia sosiaalisia paineita pukeutua tiukkoihin vaatteisiin sekid

ryhtyméin jo nuorena seksisuhteisiin.

Kaupallinen diskurssi ehdottaa, ettd sinkkuus on pitkélti median luoma trendikés
roolimalli. Nykypdivin sinkut saavat mallinsa mediassa pyorivistd erilaisista
sinkkusarjoista, joissa elimd on pelkkid coctaileja, shoppailua ja baareissa

istumista. Itse asiassa, jos haluat olla trendikés, olet sinkku.

“Sinkkuus on muodikasta. Se on trendi, jonka mukaista roolimallia media

sponsoroi ja rummuttaa ahkerasti *“ (Cosmopolitan syyskuu 2003)

Artikkelin mukaan trendisinkku haalii ihmissuhteita “kokemuspakkiin”, ja kun se
vihdoin on tdynni, voi trendisinkku miettid vakiintumista. Vakiintumispaitokseen
vaikuttaa kuitenkin rakastumista enemmaén se, ettd kokemuksia on jo riittdvisti
takataskussa. Trendisinkku on kuluttaja, joka “kokeilee erilaisia miehid vihdn
niin kuin sovittaisi kenkdkaupassa avokkaita, saappaita, sandaaleja...vihdn joka
lajia” (Cosmopolitan syyskuu 2003). Ennen kuin (erilaisia) kokemuksia on
kertynyt tarpeeksi, ei voi olla mahdollista tietdd, mitd haluaa. Diskurssin voikin
sanoa vihjaavan, ettd sinkkuuden syntymisen myd&td myOs naisten haaveet ja
unelmat ovat muuttuneet. Jos ennen haaveiltiin omasta perheestd ja
omakotitalosta, ovat nykynaisten unelmien kérkipddssd juuri erilaisten
kokemusten etsiminen. Diskurssin luoma representaatio sinkkuudesta ei jai
kuitenkaan kritiikittd aineiston artikkeleissa. Representaatiota leimaa nakyvasti

huolestuneisuus, joka tulee ilmi muun muassa seuraavissa tekstiotteissa.
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“On kuitenkin surullista, jos joudut tekemdin bdnksit mukavan miehen kanssa

’

vain siitd syystd, ettet millddn voi vield sitoutua.’

“Voi meitd tyttoparkoja! Ennen oli miehet rautaa, nyt ne ovat pelkkid panopuita
eivitkd koskaan mitddn muuta — hiiohoi! Saammeko koskaan sitd pientd
punaista tupaa ja kasvimaata, perussuomalaista miestd ja pitkdd liutaa

pellavapdivid jukolan jusseja? Tai ehkd tuollaiset unelmatkin ovat kiellettyja.”

(Cosmopolitan syyskuu 2003)

6.4 Sinkut uhkana

Selkeimmin sinkkuus ndhddan uhkana teksteissid, joissa sinkuista puhutaan omana
“rotunaan”.  Diskurssin  sisdlld  tdmin rodun  jdsenid  kuvaillaan
“mddrdtietoisiksi”, “itsevarmoiksi” ja “hiukan itserakkaiksi” (MN 30.1.2003).
Tamin diskurssin sisdlld sinkkuja kuvaillaan verenhimoisina saalistajina. Nama
ovat niin sanotuista perinteisistd hoivaamista ja hellyyttd koskevista
aitidiskursseista kaukana, mikd osaltaan saattaa vaikuttaa sithen, ettd tidman

diskurssin sisélld sinkuista rakentuu hieman pelottavakin kuva.

1

*...on sitten sitikin naislajia, joita voi hyvdlld syylld nimittéd
korppikotkaparveksi. Silloin tyly "otan mitd haluan’ asenne ja Julmia Juoninen —
tyylinen ulkondko antavat hyvin syyn juosta karkuun ja kaapata ldhimmdt
mukaansa. Ndiden saaliiksi ovat vaarassa jédddd etenkin nuoret miehet, joiden

’

ihailua korppikotkat tarvitsevat elddkseen kuin vampyyrit verta.’

(Cosmopolitan huhtikuu 2003)

Edelld olevan tekstiotteen puistattavaa vaikutusta tehostaa sinkkunaisten
kutsuminen “korppikotkiksi” ja “korppikotkaparveksi”. Kaikkien mielessd on

varmasti sarjakuvista tuttu nidkyméa, jossa korppikotka istuu autiomaassa
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kaktuksen pddlld ja silmdilee ahnaasti autiomaahan tuupertunutta matkalaista.
Korppikotka on haaskalintu, jonka ilmestyminen juuri esimerkiksi
sarjakuvissahan viittaa kuoleman ldheisyyteen. Vaikutusta tehostaa vield
sinkkunaisten rinnastus vampyyreihin, jotka niin ikd&n hahmoina kantavat viitteita
pelosta ja tuonpuoleisesta. Vampyyrit ovat puoliksi ihmisid ja puoliksi eldimia,

erddnlainen tarustojen tabu, joka oli perdisin paholaisesta.

Mielenkiintoista tdmén diskurssin kohdalla on huomata se, ettd nédiden
sinkkusaalistajien uhreiksi esitetdén miehet, ja etenkin nuoret miehet. Perinteiseen
sukupuolikdsitykseen (esim. Kellner 1998, 72-74) verrattuna nainen on selkeésti

aktiivinen osapuoli ja mies passiivinen, eikd pdinvastoin, johon on totuttu.

Toisaalta diskurssi siis antaa naiselle lisdd valtaa, mutta toisaalta ikddn kuin
varoittaa lopputuloksesta. Sukupuolisen valtahierarkian vallan kahvassa oleva
nainen on vaarallinen saalistaja. Néin ollen diskurssin voisi ajatella vihjaavan, etti
perinteisten sukupuoliroolien kanssa ei ole leikkimistd. Niiden muuttaminen
johtaa ainoastaan hallitsemattomaan tilanteeseen, eli uudenlaisen naislajin
syntymiseen. N@mé naiset nimenomaan pyydystdvdt miehid, tekevidt sen
tyylikkdin hallitusti ja harkitusti. He kayttavit paivét pitkdt sen opettelemiseen,
miten mies saadaan koukkuun ilman mitddn vaatimusta omasta luonnollisuudesta.
Oma kulta napataan, ja vain ja ainoastaan taidokkaan taktiikan avulla

(Cosmopolitan heindkuu 2003).

Uhkaaville sinkuille mikédn ei ole pyhdid. He eivét kunnioita perheitid, vaan
pitidvédt kiinni ainoastaan omista oikeuksistaan. Sinkkujen petipuuhien vihjataan

usein sisdltdvin pdivdnvaloa kestdmattomia ulottuvuuksia.

"Fakta on, ettd monilla sinkuilla on pdivinvaloa kestimdttomid
projekteja. Suhde naimisissa olevaan mieheen on sinkulle hyvin
tyypillinen tapa hoitaa sukupuolieldmddnsd. Kuinka moni sinkku elddkin
todellisuudessa kaksoiseldmdd tai jotain muuta muille kuulumatonta

eldmdnvaihetta? ” (Trendi 2/2003)

57



6.5 Sinkkuus uudenlaisena naiseutena

Uudenlaisena naiseutena sinkkuus nidhdéddn esimerkiksi Cosmopolitanin syyskuun
2003 lehden artikkelissa “Sinkkuus IN, seurustelu OUT?”. Artikkelissa sinkkuus
representoidaan uudenlaiseksi, moderniksi naiseudeksi, johon kuuluu oletus
vapailla markkinoilla sdilymisestd ainakin kolmekymppiseksi. Artikkelin mukaan
kaksikymppisend avioituminen ja perheen perustaminen ovat asioita, joita kukaan
moderni nainen ei endd ‘“kehtaa” tehdd, silli ne ovat auttamattomasti
vanhanaikaisia. Artikkeli heijastaa késityksid, joiden mukaan sinkkuus késitteend
on tuonut nykyajan mykyaikaiselle naiselle mahdollisuuden ndhdd maailmaa ja
harrastaa mahdollisimman paljon irtosuhteita sekd hankkia kokemuksia.
Artikkelissa kysytddnkin, ovatko lukuisat seksisuhteet ja pitkddn kestinyt

naimattomuus tulleet hyvén eldmin miiritelmiksi nykynaiselle.

Sinkkuutta tuntuu maédrittelevin monessa representaatiossa korostetusti juuri
seksuaalisuus ja seksuaalinen vapaus, joka ennen on naisille ollut vieras késite.
Uudenlaiset, itsendiset sinkkunaiset ovat saaneet maistaa “kiellettyd hedelmai” ja
ndin tulleet siitd riippuvaisiksi. Rakastumisen tunne, huuma ja intohimo ovat
sinkkunaiselle addiktioita (Cosmopolitan kesdkuu 2003), joita ilman sinkkunainen
el halua eikd hédnen tarvitse eldd. Esimerkiksi Cosmopolitan miirittelee sanan
kaveri merkityksen sinkulle seuraavasti:  “Vastakkaisesta  sukupuolesta
puhuttaessa ihminen, jossa on ulkoisesti jotain vikaa, silld muuten olisit jo

harrastanut seksid hinen kanssaan.” (Cosmopolitan heindkuu 2003).

Edelliseen diskurssiin verrattuna sinkkuutta ei kuitenkaan nahda uhkana, vaan se
on tapa eldd. Samalla se muistuttaa, ettd maailma on muuttunut. Sédantdjd ovat
muuttaneet nimenomaan naiset, joille oman tuvan ja jélkikasvun hankkiminen ei
ole endd ykkostavoite. Naimattomuus ei ole tylsdd vanhapiikuutta, vaan menevai

ja nykyaikaisempaa poikamiestyttoytta.

“Seurustelun maailma vaikuttaa kddntyneen pdcdlaelleen, kun sinkkuus eli
poikamiestyttoys on noussut tavoitelluimmaksi eldmdntavaksi nuorten naisten

keskuudessa.”” (Cosmopolitan syyskuu 2003)
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Diskurssin mukaan sinkkuutta tavoitellaan erityisesti nuorten naisten keskuudessa.
Yksi syy on (seksuaalisen) tasa-arvon saavuttaminen miessukupuoleen néhden.
Keskeiseksi tdssd diskurssissa nousee juuri esiaviolliset seksisuhteet, joiden kautta
moderni nainen tavoittelee itsendisyyttddn. Sinkut harrastavat paljon seksid
useiden eri kumppaneiden kanssa, ilman sen kummempia tunnesitoumuksia.
Téarkeintd on nautinto ja vapaus valita kenen kanssa seksid harrastaa ja milloin.
Diskurssi riisuu Naiseuden méérittelystd pois tunteellisuuden ja neitseellisyyden,

ja ndin raivaa tietd naisten uudenlaiselle mininmuodostukselle.

Representaatioissa vakisuhteessa eldvd nainen on menettinyt vapautensa juuri
seksuaalisuuteensa nihden. Endéd hin ei ole oman nautintonsa herra, vaan joutuu
viistdmittd luopumaan seksuaalisista haluistaan arkipdivédisen parisuhteen
kiemuroissa. Intohimosta ja rakastumisesta on tehty toistensa vastakohtia:
molempia ei nainen voi saada, ja moderni nainenhan haluaa mielummin

intohimoa, joka héneltd niin pitk&én on kielletty.

"Olisiko onni niin sietdmdtontd sen vuoksi, ettd intohimo ja rakkaus ovat
toistensa vastakohtia? Intohimo tuntuu vaativan saavuttamattomuutta ollakseen

olemassa. ”’

i3

iten on mahdollista, ettd puoleensa vetdivdstd pyykkilautapojasta voi kotiin
vietdessd muotoutua muutamassa viikossa varsinainen sohvaperuna, jonka

haluaisi potkia pikimmiten ulos ovesta?”

”Kun kumppani on tdysin varma nakki, yhtdkkid sitd tekeekin hodarin sijasta

mieli vihdn porilaista.”

(Cosmopolitan kesdkuu 2003)

Hauska yksityiskohta tekstissd on irtosuhteista kieltdytyvien naisten kutsuminen
“rikkureiksi”’. Sinkut muodostavat yhdessd uuden, yhtenéisen naisliikkeen, oman
asiansa rintaman. Onko sinkkuus siis vain uudenlainen ase tasa-arvon

saavuttamiseksi?
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“Onko nykyajan tunnussana seksid, seksid, enemmdn seksid?”’

(Cosmopolitan syyskuu 2003)

“Miten sitten suhtaudutaan niihin rikkureihin, jotka eivdit suostu harrastamaan

irtosuhteita?” (Cosmopolitan syyskuu 2003)

Toisaalta artikkeli ei suhtaudu nykynaiseuteen tdysin suopeasti. Artikkelin lopussa
tekstisséd vilahtaa aiemmasta luvusta tuttu ndkemys sinkkunaisesta verenhimoisena

saalistajana.

“Miksi meiddn tdytyy kerdtd seksipartnereita niin kuin intiaani valkoisten
miesten pddnahkoja osoittaaksemme olevamme moderneja, tasa-arvoisia
naisia? Jokaisella pitdisi pikemminkin olla mahdollisuus valita vaikka
elinikdinen selibaatti ilman, ettd tulee tuomituksi vanhanaikaiseksi,

idealistiseksi tai muuten vaan kummalliseksi.”

(Cosmopolitan syyskuu 2003)

Nykyajan uudenlaiseen naiseuteen liitetddn myds ominaisuuksia, jotka aiemmin
on katsottu kuuluvan vain miehille ja michiseen kéyttaytymiseen. Diskurssi yrittda
heilauttaa perinteistd patriarkaalista sukupuolijakoa hieman kummallisella tavalla:
se kylld siirtdd ja sekoittaa perinteisid sukupuolille normitettuja ominaisuuksia,
mutta mielenkiintoista kylld, my0s negatiivisiksi miehillekin miellettyja
ominaisuuksia. Toisaalta kirjoittajan sanavalinnat eivdt ole arvovapaita, vaan
ohjaavat vahvasti tulkintaa. On eri asia sanoa esimerkiksi ronskisti kdnnissd kuin

vaikkapa humaltuneena, hiprakassa, nauttia alkoholia tai juoda drinkkejd.
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“Nykyajan nainen kéyttdytyy kapakassa kuin hyvd jdtkd, ronskisti

kénnissd ja tulta munille —tyyliin. ” (Trendi 2/2003)

6.6. Miessinkuista — naistenlehtien kertomaa

Kuten luvun kuusi johdannossa totesin, on edelld késitelty sinkkuutta ensisijaisesti
naisten kannalta. Toisaalta, vaikka naiset ovat kyseisen lehtiryhmén ensisijainen
ja suurin lukijakunta, lukevat myds monet miehet naistenlehtid. Naistenlehdilld on
my0s sanansa  sanottavana  miessinkuista.  Verrattuna  vastakkaiseen
sinkkusukupuoleen, miessinkkujen todellisuutta ja ominaisuuksia kuvaillaan

hieman erilaisesta nikokulmasta késin.

Seuraavaksi pureudun aineistoni antiin miessinkkuuden jdljittdmisessa.
Analyysini etenee samalla periaattella kuin aiemmissakin luvuissa. Etsin
yhtildisyyksid ja yhteneviisid puhetapoja sekd vertailen nditd miessinkkujen
arkkityyppejé lehtien antamiin kuvauksiin naisista. Analyysia lukiessa on tirked
muistaa, etti representaatiot ovat kuvauksia siitd, miten naistenlehdet miessinkut
nikevit, sekd se, ettd tulkintani on nimenomaan naisen tulkintaa tarjotuista

representaatioista.

Yleinen huomio aineistoni pohjalta on, ettd ainakin naistenlehtien sivuilla
sinkkuus on miehelle sallitumpi vaihtoehto kuin naiselle. Miehen sinkkuus on
luonnollisempaa ja vdhemmin epétoivoista kuin vastakkaisen sukupuolen
naimattomuus. Mies on sinkkuna rauhallinen, eiké turhia hotkyile: hian kylla tietdd
16ytavénsd itselleen kumppanin lukemattomien sinkkunaisten joukosta. Jollakin
tasolla voi myds todeta, ettd sen lisdksi, ettd sinkkuus oli miehille sallitumpi
vaihtoehto, oli se myds osittain esitetty miehelle luonnollisempana eldméntyylina

kuin naiselle.

Sinkkumiesten kuvailut voi karkeasti jakaa kolmeen ryhmiin, joiden edustajia

naistenlehtien sivuilta 10ytdd: lumoavat luuserit, laatutietoiset aviomieskandidaatit
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ja sikamaiset hurmurit. N&itd kuvauksia késittelen seuraavassa kolmessa
alaluvussa. Lopuksi ennen yhteenvetoa pohdin my®ds sitd, onko sinkkuus miehelle

vain vélivaihe, vapautta vaiko vankilaa.

6.6.1 Lumoavat luuserit

Ennakkokasityksistd poiketen naistenlehdet eivdt ole kovinkaan armollisia
miespuolisille sinkuille ja yksineldjille. Sinkkuus ja yksinjddminen saattaa miesten
kohdalla olla merkki henkisesti kypsymittomyydesta sekd
“véahempilahjaisuudesta” dlynlahjojen suhteen. Parhaat pddsevit naimisiin,

heikkolahjaiset jadvat Sinkkulaan.

Lehtien sivuilla vihjataan, ettd vaikka sinkkumiehet ovat ulospdin fyysisiltd
ominaisuuksiltaan ldhes tdydellisid, jddvat positiiviset ylldtykset ainoastaan
ulkokuoren tasolle. Kuten Cosmopolitanin heindkuun 2003 numerossa ilmestynyt

artikkeli toteaa, ulkondko ei kuitenkaan aina ole laadun tae.

Mielenkiintoista on huomata, ettd ndiden sinkkumiesten kelpaamattomuus
linkittyy tiiviisti sitoutumiseen. Artikkelit vihjaavat miesten olevan huonoja
vaihtoehtoja sinkkunaiselle, ja juuri siind mielessd, ettd he eivdt kelpaisi
mihinkédén vakituiseen suhteeseen. Samalla mieskuvaukset antavat ymmartda, etti
sinkkunaisen todellinen pddmiird on kuin onkin parisuhteen 16ytdminen, ei
vapaudestaan ja yksineldmisestddn vapaasti nauttiminen. Komeat sinkkumiehet
ovat egotrippailijoita, luusereita ja feikkejd. He ovat henkisesti, emotionaalisesti
tai fyysisesti tavoittamattomia. Padsaantona on, ettd mitd syotdvimpi paketti, sen

mddempi sisdlto.

6.6.2 Laatutietoiset aviomieskandidaatit

Sinkkumiehia késitelldan useimmissa artikkeleissa sinkkunaisten
pariutumistavoitteiden kohteina. He ovat kauppatavaraa, joita tavoitellaan
herkedmaittd. He my0ds ovat tavoittelemisen arvoisia. He ovat se palkinto, jonka
sinkkunainen saa sitkedstd yrittdmisestdéin. Artikkeleissa miessinkuilta puuttuu
naissinkkuihin usein liitetty epdtoivoisuus ja kiire. Miesinkut katsastavat tarjontaa
kaikessa rauhassa, tekevit jirkevid pidédtoksid sekd kelpuuttavat naisen

kumppanikseen vain tarkoin harkituin, jérjestelmaéllisin kriteerein.
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Sinkkumiehen vaatimuslistaan ei kuulu ndyttdd hyvéltd. Koska miehet tuntuvat
olevan parisuhdemarkkinoiden voittajia, saavat he olla hieman harvahiuksisia,
huonompipalkkaisia tai vihemmén komeita kuin sinkkunaiset, ja tistd huolimatta
he wvoivat olla unelmakumppaneita. Aloitteentekemisessd sinkkumies on
valinpitdmiton; hédnen ei tarvitse ndhdd vaivaa, silld nainen luultavasti tekee

kuitenkin aloitteen.

Sinkkumies on toki itsekin vaativa. Hénelle ei kelpaa kuka tahansa. Liiallinen
estrogeenitaso voi pelottaa sinkkumiehen pois alta aikayksikon, kuten myos

liiallinen epitoivoisuus tyttoystdvikandidaatin kadytoksessa.

Sinkkumiehet n&hdddn laadukkaina aviomieskandidaatteina myds niissd
artikkeleissa, jotka eivdt suoranaisesti kisittele sinkkuutta, mutta antavat
naimattomille naisille ohjeita muun muassa siitd, miten miehet hurmataan ja
pidetddn omina. Vinkkiartikkelit antavat ndin epdsuorasti ymmairtid, etti jos
suhteen pitdminen ei toimi, on syy yksinomaan naisessa, silld hidnhdn on se
osapuoli, jolle kikkoja opetetaan aina oikeanlaisesta istumatyylistd oikeisiin
puhetyyleihin. Niiden artikkelien voi ndhdi sisdltivén implisiittisid vihjauksia
sithen, ettd markkinoilla olevat poikamiehet ovat kaiken timén vaivan ja opettelun
arvoisia — ja toisaalta ne my0s vihjaavat, ettd naimattomat naiset ovat tarpeeksi
epétoivoisia kumppanin metsédstyksessd opetellakseen vaikka wvalheellisenkin

kaytosmallin miehen saadakseen.

6.6.3 Sikamaiset hurmurit

Vaikka naimattomuus perinteisesti on ollut miehille sallitumpi eldméntapa, 10ytyy
aineistosta myo0s diskursseja, joissa miessinkut teilataan sadlimattomasti pelkiksi
helppoheikeiksi, naistennaurattajiksi ja naissankareiksi. Nididen diskurssien
tarkoituksena on kertoa sinkkunaisille (ja myos parisuhteessa eldville naisille)
sinkkumiehistd varoittelevaan sdvyyn. Samoin kuin naissinkkujen kohdalla, myos
ndmid miehet representoituvat uhkaksi: he ovat uhkia vakiintuneille parisuhteille,
varomattomille naisille seké yleiselle moraalille. Diskurssi puhuu sinkkusonneista,
heiddn karmivan kieroista tempuistaan sekd naispoloista, jotka ovat jddneet

heiddn jalkoihinsa.
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“Muutaman viikon pddstd ystdvdttdrelleni selvidd, ettd hdn on saanut mieheltd
herpeksen! hén ei ollut maannut kenenkddn muun kanssa, joten syypdditd ei

ollut vaikea arvata. Paskiainen!”

(Cosmopolitan elokuu 2003)

Tdmén miessinkkutyypin edustajalle on tyypillistd, ettd hin on paitsi rikas, myds
komea ja ehkd kuuluisa. Heidén aikansa kuluu naisille tehtéviin koiruuksiin, ja
sana omatunto on heille tdysin vieras. Heille naimattomuus ei ole vakava tai

surullinen asia ollenkaan, vaan pelid, jota pelataan naisten kustannuksella.

"Koska naisia riittid, he nukkuvat yonsd hyvin, ilman omantunnon tuskia

’

pahimpienkin tempaustensa jdlkeen.’

(Cosmopolitan elokuu 2003)

Sikamaiset hurmurit tekevét kaikenlaisia koiruuksia. He deittailevat useampia
naisia yhtd aikaa, useimmiten heiddn muut seurustelukumppaninsa ovat nykyisen
ystavattarid. Hurmurit jattdvdt pahan mielen ja rikottujen ystidvyyssuhteiden
lisdksi jilkeensd myos esimerkiksi sukupuolitaudin. He vietfelevit naisia ja
jattavdt jdalkeensd sdrkyneitd syddmid. Yksi esimerkki kertoo myos siitd, miten
lumoava sinkkumies syddmen sdrkemisen lisdksi tyhjentid myds uhrinsa

pankkitilin.

"’Siksi annoin hdnelle pankkikorttini tunnusluvun. Hdn juoksi aina asioilla, joten
tdmdn piti helpottaa eldmdcdni. Kirjanpitdjdltdni meni kolme kuukautta, kunnes
hén huomasi, ettei kaikki ollut ihan kohdallaan. Tuohon mennessd "herra Oikea’

oli anastanut tililtini yli 50 000 dollaria!” (Cosmopolitan elokuu 2003)
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Sikamaisten hurmureiden tapauksia oli artikkelissa esilld useita. Yhteinen
kiytoskaava oli aina samanlainen: hurmuri tapaa naisen ja kohtelee titd kuin
prinsessaa. Hdn on komea, hyvikdytoksinen, kuunteleva ja keskusteleva
kumppani, kaikkea sitd, mitd kertomusten naiset kertovat tarvinneensa ja
etsineensd aina miehestd. Lopulta kuitenkin paljastuu, ettd hurmuri on ainoastaan
kiyttdnyt naista esimerkiksi rahan huijaamiseen, seksiin, urallaan etenemiseen tai

yksinkertaisesti vain huvikseen.

"---yhden jos toisenkin syddn on kdrsinyt vaurioita, kun iki-ihana herrasmies on
parin deitin jilkeen paljastunut kylmdkiskoiseksi, helposti kylldstyviksi

hurmuriksi.”

(Cosmopolitan kesdkuu 2003)

6.7 Sinkkuus miehen elimantapana

Miessinkkujen representaatioissa 10ytyi useita viitteitd siitd, miten naisia lehtien
sivuilla kannustettiin vakiintuneeseen parisuhteeseen. Toisaalta sinkkuvaihe
néhtiin naisille hyvéksyttdvina vélivaiheena, mutta sinkkunaisia varoiteltiin muun
muassa sukupuolitautivaarojen uhkaamisesta. Esimerkiksi tdmén tutkielman
sivulla 63 oleva tekstikatkelma on mielestini hyvd esimerkki siitd, miten
sinkkuvaiheessa aktivoitunutta ja perinteisen Naisen kulttuuriselta paikalta
siirtynyttd naista yritetdén laittaa takaisin paikalleen. Sukupuolitaudit ja
sikamaiset hurmurit toimivat tehokkaana pelotteena, kun he maiirittelevét
sinkkunaisen haikdilemittomien miessinkkujen  kierojen temppujen

laskelmoiduiksi kohteiksi.

Sinkkumiehistd tuntui ainakin naistenlehtien sivuilla 16ytyvdn enemmén niitéd
miehid, jotka oikeasti ovat vannoutuneita poikamiehid ja vilttelevét sitoutumista
viimeiseen asti. Naissinkkujen representaatioihin sisdltyi enemmaén toiveita tai
pyrkimyksid vakikumppanin 16ytymiseen, ainakin sitten joskus, kuin mitd miesten

kohdalla. Suurimmaksi osaksi miessinkkujen representaatioista uupui se
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yksindisyys ja yhteiskunnan ulkopuolella oleminen, joka naissinkkujen
representaatioissa oli useasti ldsnd. Toisaalta miessinkuista piirtyi jopa hieman
passiivinenkin kuva: he eivdt osaa tehdd aloitetta, vaan vastuu kumppanin
10ytymisestd sysittiin suurimmaksi osaksi naisen vastuulle. Poikkeuksena on
mainittava sikamaisten hurmurien representaatiot: he kylla tekivét aloitteita, mutta

lahes poikkeuksetta olivat liikkelld vain pelimielessa.

Yksi selked ero naissinkkujen ja miessinkkujen representaatioissa oli mielestdni
se, ettd sinkkuus oli lopulta hyvéksyttdvimpdd miehelle kuin naiselle, yhi
edelleen, vaikka eldmmekin sinkkujen midrdn kasvun aikaa. Sinkkuutta
puolusteltiin artikkeleissa, se yritettiin tehdd hyvaksyttaviksi representoimalla se
vain vilivaiheeksi, jonka jéilkeen naisesta tulisi parempi puoliso (miehelle).
Toisaalta sinkkunaisten representaatioissa uskaliainkin sinkku pysyi edes
jotenkuten moraalin rajoissa: miessinkut taas pahimmillaan kuvailtiin
moraalittomiksi hurvittelijoiksi, jotka ovat eparehellisid, jopa hieman psykoottisia

ja tdysin vailla omaa tuntoa.

Toisaalta sinkkuus ndyttiytyy useissa representaatioissa miehen kulta-aikana:
sinkkuna mies on huoliteltu, komea ja hyvétapainen. Hén osaa kohdella naista
kuin naista. Parisuhteessa mies passivoituu, ja nainen joutuu tekemdidn kaikkensa
onnellisuuden ylldpitamiseksi. Parisuhteessa eldvistd miehestd maalataan helposti
mohdmahainen sohvaperuna, joka saa puolisonsa kanssa aikaan riidan mitd

pienimmistékin aiheista.

Kodin Kuvalehden 20.11.2003 ilmestyneessd numerossa oikeat sinkut kirjoittivat
elaméstdin, toiveistaan, sinkkuuden hyvistd ja huonoista puolista. Miespuolisten
kirjoittajien mielestd sinkkuuden hyvid puolia olivat muun muassa se, ettd
sinkkuna ollessa voi nauttia useista naisista. Voi ihastua uudelleen ja uudelleen ja
samalla pysyé vapaana ja riippumattomana. Miehet myd6s uskoivat sinkun olevan
bileiden halutuin vieras. Nautinnontavoittelu ja ihastumisen tunteen kokeminen
yhd wuudelleen nédyttdisi olevan sekd mies- ettd naispuolisten sinkkujen
representaatioissa yhteinen piirre. Tosin miessinkkujen representaatioissa
thastuminen saa suuremmat mittapuut: puhutaan ihastumisesta uuteen naiseen

vaikka joka paiva.
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Toisaalta sinkkuuden hyvind puolina pidettiin miehille my6s suuria ja
aktiivisemmin ylldpidettyjd sosiaalisia verkostoja. Miesten mielestd sinkkuus
opettaa miehelle sen, mitd tdimé haluaa. Sinkkumiehelld on aikaa harrastaa, tehdi

toitd ja opiskella.

"Sunnuntaina iltapdivilld Sampsa Laineen olohuoneessa on iloisen
sekainen tunnelma. Lattiaa hallitsee sininen futonpatja ja kirjoituspoytd
pursuaa kirjoja ja papereita. 34-vuotias tietotekniikan tutkija tekee
vditoskirjaa, ja toistd tullessa voi nurkkapoyddn ddressd vierdhtdd
kuusikin tuntia tiedettd tehtdessd. Mikd on tehdessd, onhan Laine

’

poikamies ja vapaa — kaveripiirin viimeinen sinkku.’

(KL 8.10.2002)

Toisaalta sinkkumiehet ndyttdytyvdt naisia pinnallisemmin. He kun eivit
parisuhteesta kaipaa juuri muuta kuin puolisoa siivoojaksi ja alkoholin kaytén
hillitsijaksi. Toki jotkut miessinkut kaipasivat kainalontdytettd sateisiin iltoihin,
mutta yleistden voi todeta, ettd miessinkut tuntuivat sinkkuina ollessaan olevan
tyytyvdisempid ldheisyydentarpeissaan  kuin mitd naiset. Ylldolevassa
tekstiotteessa esitelty Sampsa Laine kertoo saavansa samankaltaista ldheisyytti
ystaviltddn kuin mitd parisuhteessa eldvi saa puolisoltaan. Toisaalta Laine kertoo
kaipaansa parisuhdetta sen vuoksi, ettd haluaisi pikku hiljaa jdttdd geeninsd

Jalkipolville.

Miessinkkujen representaatioissa parisuhde on olennainen asia nimenomaan
suvunjatkamisen ja omien geenien jélkeensd jattdmisen nikokulmasta. Siind missi
naissinkut uskovat romanttiseen prinsessasatuun ja valkealla ratsulla ratsastavaan
prinssiin, on miessinkulla parisuhteeseen realistisempi ote. Nédin miessinkku
representoituu  rationaalisemmaksi ja kaytdnnollisemmaksi yksiloksi  kuin
naissinkku, ja samalla esittdytyy naissinkkua aidommin itsendisend ja omillaan

toimeen tulevana yksilona.
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7. LOPUKSI

Sinkkuus on ilmid, joka on lyhyessd ajassa ldvistinyt median kentén.
Sinkkusarjoja pyorii televisiokanavilla, ja lehdet ovat tdynnd sinkkuudesta
kirjoitettuja artikkeleita. Sinkku-ilmion levidminen mediassa on seurausta
yksineldmisen ja naimattomuuden kasvusta yhteiskunnassa. Noin 10 prosenttia
vdestostd ei solmi koko elinaikanaan avo- tai avioliittoa. Yksineldjien lukuméérat
ovat kasvaneet selkedsti viime vuosikymmenten aikana. Tdmi on johtunut siita,
ettd parisuhteen muodostamista on siirretty myohempddn eldménvaiheeseen,
avioerot ovat lisddntyneet ja naisten kohonnut koulutustaso on hankaloittanut
sosiaalisesti tasapainoisiksi koettujen parisuhteiden solmimista. ( Kontula ja Ojala

2002.)

Kulttuurissa uusia asioita merkityksellistetddan monin eri tavoin. Merkitykset
kiertdvét ja luovat todellisuutta ja muokkaavat muun muassa sitd, milld tavoin
ndemme itsemme ja oman asemamme yhteiskunnassa. Mediassa nditd merkityksid
ja kasityksid todellisuudesta eli representaatioita kierrdtetddn ja uusinnetaan

paivittdin. Siksi mediassa esiintyvit merkitykset ovat meille tarkeita.

Tutkimuksessani aineistona kéaytetyt artikkelit oli poimittu lehdistd, jotka
kategorisoivat itsensd naistenlehtien ja  yleisaikakauslehtien ryhmaéan.
Naistenlehdet tarjoavat lukijalleen ajankohtaista tietoa naisten eldmaéstd seka sitd
koskettavista asioista. Ne tarjoavat lukijalleen paitsi viihdettd, myds naisen
elamdd koskettavaa tietoutta sekd identiteetin rakennusaineita. Naistenlehdet
mainostavat kertovansa kiinnostavimmista ilmidistd, jonka huomioon ottaen ei
ollut mikéén ihme, ettd sinkkuuden ja parisuhteen vélinen paremmuuskilpa oli
nikyvésti esilld lehtien sivuilla. Aikakauslehti on toisaalta tiedon jakaja mutta
myds opastaja ja viihdyttdjd. Aikakauslehden koetaan antavan moraalisia ohjeita
ja se vaikuttaa lukijansa tunteisiin eri tasoilla kuin esimerkiksi sanomalehti.
Vaikka osalle lukijoista aikakauslehti on my0s vain ja ainoastaan puhdasta
vithdettd ja pakoa arjesta, on mielestdni aiheellista tarkastella aikakauslehtien
merkityksid hieman syvemmaéltd. Tamén puolesta puhuvat my0s aikakauslehtien
suuret tilaaja- ja lukijaméérat: aikakauslehti tavoittaa suuren osan ihmisistd, ja sitd
luetaan yhd uudelleen ja wuudelleen. Se tarjoaa lukijalleen erilaisia

samaistumiskohteita, ohjaa mindkasityksid sekd médrittelee Naiseutta.
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Koska merkitykset kiertdvdat eivdtkd ole arvovapaita kierrdttdjastddn, on
tutkimukseni tissd vaiheessa mielesténi aiheellista pureutua tulkitsijan (eli tdssd
tapauksessa tdmin tutkimuksen tekijan) viitekehykseen, jotta lukija voisi
tarkastella tutkimuksen johtopaddtoksid tarpeeksi kriittisesti ja objektiivisesti.
Sinkkujen ja sinkkuuden merkityksid tulkinnut tutkija on avioliitossa eldva,
esikoistaan odottava nainen, joka ei aikuisikdnsd aikana ole viettinyt pdivddkdin
sinkkuna. Tamén alkuperén olen yrittinyt jittd4 tulkinnoissa taka-alalle, mutta
kuten tdmin tutkimuksen luvussa 3 todetaan, ei merkityksid ja niiden tulkintoja

voi koskaan irrottaa tdysin tulkitsijansa taustasta.

Tutkimukseni 1dhti liikkeelle seuraavanlaisista kysymyksistd: minkdlainen on
naistenlehtien sinkku? Minkélaisia ovat sinkkuuden syyt? Miké ja minkélainen on
sinkkuuden vaihtoehto? Tutkimuksessa analysoitujen artikkelien sivuilta ei
16ytynyt yhtd yhtenevidistd kuvausta nykypdivin naimattomasta naisesta.
Artikkeleista 10ytyi erilaisia diskursseja, jotka representoivat sinkkuuden eri
tavoin: vapaudeksi, vankilaksi, vélivaiheeksi, uhaksi, kuluttamiseksi ja
uudenlaiseksi  naiseudeksi.  Tarkastelemissani  artikkeleissa  sinkkuuteen
suhtaudutaan ja siitd kirjoitetaan eri tavoin. Paikoin erilaiset ja jopa toisilleen
vastakkaiset diskurssit ristedvat yhden artikkelin sisdlld. Ndin ollen sinkkuudesta
el synny yhtd yhtendistd representaatiota, vaan merkitysten kiertoon siirtyy
useampia esityksid. Néistd lukija saa poimia mieleisensd merkitykset ja ohittaa

muut.

Sinkkuutta verrattiin yleisesti ja usein parisuhteessa eldmiseen, jonka vastapariksi
se muodostui. Sinkkuutta positiivisesti merkityksellistdvd diskurssi representoi
sinkkuuden vapaudeksi ja myds uudenlaiseksi naiseudeksi. Sinkku on itsellinen ja
itsemddrddmisoikeutensa tdydellisesti omaava nainen, joka on murtautunut
seksuaalisista rajoista ulos ja saavuttanut tdydellisen seksuaalisen vapauden.
Vapaa sinkkunainen ei etsi parisuhdetta, vaan pdinvastoin kaihtaa sitd. Hinen
eldmdssddn etusijalla on oma hyvinvointi ja oman onnellisuuden edistiminen.
Sinkkuuden paremmuutta puoltavan diskurssin mielestd parisuhteessa eldva
katkaisee sosiaaliset suhteensa ja alkaa eldé parisuhteen ehdoilla, pyykkikoneen ja

keittion maailmassa. Sinkku taas on vapaa tutustumaan erilaisiin ithmisiin, hén on
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sosiaalinen ja nauttii eldmistdédn tdysin rinnoin. Hén eldd itselleen ja itsendisena,

saaden néin tdydellisemmén, kokemusrikkaamman ja onnellisemman eldmaén.

Sinkkuutta negatiivisesti merkityksellistdvd diskurssi representoi sinkkuuden
vankilaksi, jossa naimaton nainen pyristelee tahtomattaan kohtaloaan vastaan.
Tamain diskurssin mukaan todellisuudessa vapaita ovat parisuhteessa eldvit naiset,
jotka ovat l0ytineet eldaméédnsd tarkoituksen olemalla osa perhetti ja samalla
yhteiskuntaa. Tadmén yhteiskunnan ulkopuolelle jadvd sinkku on hylkio, joka
tekee kaikkensa pididstikseen osaksi perheellisten eldmiéd. Diskurssin mukaan
nainen tarvitsee rinnalleen miehen ja perheen ollakseen onnellinen ja kokonainen.
Tamain vuoksi sinkkuutta leimaa jatkuva parisuhteen tavoittelu ja yksindisyydesti
pois pyristeleminen. Sinkkuus on vika, jonka syy on yksinomaan naisessa. Hin
saattaa olla liian vaativa, saamaton tai laiska: kaikki ominaisuuksia, joita
yhteiskunnassa yleisesti pidetddn vihemmaén ihailtavina. Sinkku on passiivinen ja

hy6dyton jasen yhteiskunnassa.

Toisilleen tdysin vastakkaiset, sinkkuutta joko vankilana tai vapautena
representoivat diskurssit argumentoivat molemmat osin samoilla perusteilla.
Molempien diskurssien keskidssé olivat sosiaaliset suhteet tai niiden puuttuminen.
Sinkkuuden vapautena representoivan diskurssin mukaan tavoiteltavaa oli
sinkkujen keskenddn luoma yhteiso, vastakkaisen diskurssin mukaan tavoiteltavin
yhteisd oli niiden muodostama, jotka elivdt parisuhteessa. Eldmintapansa
valitessaan nainen joutuu siis myos valitsemaan sen yhteison, jonka kokee
tavoitellummaksi ja mielekkddmmaiksi. Ndiden kahden yhteison véliin piirrettiin
niin tiukka viiva, ettd molempien todellisuuksien kanssa eldminen tehtiin miltei

mahdottomaksi.

Toisaalta aineistossa esiintyi my0s diskurssi, joka merkityksellisti sinkkuuden
naisen normaaliksi eldménvaiheeksi, yhdeksi etapiksi matkalla parisuhteeseen.
Sen mukaan sinkkuus on aikaa, jonka elettydén naisesta tulee parempi puoliso ja
hinelld on enemmén edellytyksid muodostaa pysyva parisuhde tulevaisuudessa.
Sinkkuus representoitiin normaaliksi vilivaiheeksi, joka jokaisen naisen tulisi eldd
ennen parisuhteeseen astumista. Toisaalta sinkkuus koettiin hyvaksyttavind

vaiheena vain tietyn ikdisille naisille. Keski-ikdinen eldmintapasinkku esitettiin
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kypsymaittominé, lapsellisena ja epétoivoisena titi-thmisend, joka yrittdd eldd

ikuista nuoruuttaan siind kuitenkaan onnistumatta.

Jos perhe on yhteiskuntamme perusyksikkd, voi sinkkuja pitda téstd nikokulmasta
késin normaalista poikkeavana vdestonosana, ainakin kulttuurisesti méariteltyna.
Kulttuurissa kamppaillaan jatkuvasti siitd, mikd on luonnollista ja oikea tapa elda
ja tavoitellaan yleispédtevdd kuvaa todellisuudesta. Kulttuurista ylivaltaa pidetdin
ylla esimerkiksi kaappaamalla, kaupallistamalla ja tuomitsemalla vastakulttuurin
edustajia. Vallan keinoja ovat myos kyseisen ihmisryhmédn naurettavaksi

tekeminen sekd mitidtdiminen. ( Kontula ja Ojala 2002, 81.)

Huolimatta sinkkujen ja yksineldjien mééardan kasvamisesta perheelld on edelleen
vahva merkitys, joka ndkyy esimerkiksi sinkkujen itsekkyyden todistelemisella
mediassa lapsettomuudella. Kun yksineldjid on enemmin, tulee perinteisen
ydinperheen arvo uhatuksi. Toisaalta heteroseksuaalinen parisuhde on
yhteiskunnassamme niin vahva moraalinen normi, ettd se ikddn kuin “pakottaa”
tyytyvdisten ja menestyneidenkin yksineldjien esittdmisen epdonnistujina. Perheen
merkitys instituutiona on sdilynyt vahvana huolimatta vallitsevien arvojen
ristiriitaisuudesta, lisdéntyvistd avioeroista ja perheen Kkriisiytymisestd. Sen
merkitys perustuu paljolti siithen, ettd perhe on suomalaisessa jélkiteollisessa
yhteiskunnassa ldhes ainoa instituutio, jonka tehtdvé liittyy tunteiden ilmaisuun.
Perheelld on my6s vahva poliittinen merkitys: se on edelleen ideaalinen eldmisen

malli. (Kontula ja Ojala 2002, 9-11.)

Artikkelien edelld mainittujen sinkkurepresentaatioiden tarkastelussa tuli ilmi, etti
ne siséltdvdt aimo annoksen ideologista valtaa. Yhteiskunnassa kdynnissd olevat
ristiriidat ndkyvat helposti madrittelykiistoina esimerkiksi mediassa, jossa
ideologiat ottavat toisistaan mittaa. Jos patriarkaalisen yhteiskunnan
perusyksikkona ja elinehtona pidetéédn parisuhdetta, voidaan vallitsevaa ideologiaa
vastustavina diskursseina ajatella niitd representaatioita, joissa sinkkuutta
ylistetddn suhteessa parisuhteeseen. Edelleen ideologiaa ylldpitavid esityksid ovat
ne representaatiot, joissa sinkkuus mystifioidaan, mustamaalataan tai esitetdan
negatiivisessa valossa. Esimerkiksi Douglas Kellner (1998, 72-74) huomauttaa,
ettd ideologia toimii asettamalla vastapareja (kuten mies-nainen, parisuhde-

sinkkuus), joiden vililld vallitsee aina valtasuhde. Hierarkia oikeuttaa toisen
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“paremmuuden” esimerkiksi oletetun ylivoimaisuutensa tai asioiden luonnollisen
jéarjestyksen nojalla. Esimerkiksi naisen luonnollisena ympéristond pidetddn
yksityisen piiriin kuuluvaa kotia, silld heiddt ndhddén ideologisissa hierarkioissa
luonnostaan  passiivisina, kotona viihtyvind ja alistuvina. Aineiston
sinkkurepresentaatioissa yhteiskunnalliset kiistat olivat hyvinkin pinnalla:
representaatiot ottivat voimaakkasti kantaa niin perheen kuin naimattomuudenkin

puolesta.

Sinkkuutta vélivaiheena hyvéksyttidviksi merkityksellistdvén diskurssin voi ndhda
yhtend yhteiskunnallisena sopeutumiskeinona, keinona ylldpitdd vallitsevia
yhteiskunnallisia normeja. Jos sinkkuutta vastaan ei voida kokonaan taistella, on
yksi kulttuurinen keino saada se aisoihin yrittdmilld hallita sitd. Mielesténi
sinkkuuden esittdminen vélivaiheena on nimenomaan esimerkki hallinnasta. Kun
sinkkuudesta tehdddn (osittain keinotekoisestikin) vain yksi parisuhteen
muodostamisen esivaihe, saadaan se kiinnitettyd kulttuurisesti yhteiskunnallisesti
hyviksyttyyn pddmdirddn eli parisuhteeseen. Tétd késitystd tukee myos

nidkymittomaén ikdrajan piirtdiminen hyviksyttaville sinkkuudelle.

Naista myos varoitellaan sinkkuuden vaaroista. Sinkkuutta vankilana
representoivat diskurssit varoittavat sinkkuja yksindisyydestd, johon heiddn
elimintapansa  voi johtaa. Adrimmiinen esimerkki oli  sinkkuuden
representoiminen uhkaksi, jolloin sinkkunaisista puhuttiin omana rotunaan,
maidritietoisina ja vaarallisina saalistajina. Tdmédn puhetavan voi ndhdi
erddnlaisena varoituksena siitd, mikd on tulevaisuus, jos nainen alkaa liikaa
kiyttdimddn vapauksiaan ja siirtymddn pois perinteiseltd paikaltaan.
Huomionarvoista oli, ettd sinkkuutta puoltavissa artikkeleissa nainen esitettiin
aktiivisena osapuolena, jolle perinteisen kodin piiristd poistuminen ei tuota
ongelmia, vaan pikemminkin nautintoa ja vapautta. Toisaalta taas niissd
kirjoituksissa, joissa sinkkuus representoitiin yksindisyydeksi ja (yhteiskunnan)
ulkopuolella olemiseksi, saivat parisuhteessa eldvét naiset aktiivisemman roolin:
"Kaikilla on paljon puuhaa perheiden parissa ja harvoilla loytyy aikaa juuri

silloin kun sinkku sitd tarvitsisi.” (KL 8.10.2002).

Sinkkuuden ja parisuhteessa eldmisen kytkeminen toistensa vastakohdiksi jéi

merkityksenannon ulkopuolelle ainoastaan yhdesséd diskurssissa, jossa sinkkuutta
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representoitiin kuluttamiseksi. Sen mukaan sinkkuus on median luoma roolimalli,
jonka edustajat ovat loputtomia nautinnontavoittelijoita. Téssd diskurssissa
sinkkuudesta puhutaan markkinatalouden termein. Ideologisena taustana voi
osittain mielestdni nihdi julkaisukontekstin eli aikakauslehden olemuksen

kaksilla markkinoilla toimimisesta.

Aikakauslehtien osuus mediamainontaan kiytetyistd mainosrahoista kasvoi 1990-
luvulla huomattavasti (Sauri & Picard 2001, 29.) Mainonnan kasvu ndkyy
selkedsti lehtien sivuilla. Suuri osa sivuista on selkeitd mainoksia, ja suuri osa
tamén lisdksi erilaisia kuluttamiseen liittyvid artikkeleita, muoti- tai
kauneusjuttuja, jotka esittelevit markkinoiden tarjontaa hintoineen ja
tuotetietoineen. Esimerkiksi Cosmopolitan-lehden vuoden 2002 joulukuun
numerossa yhteensd 52 sivulla 105 sivusta oli mukana jonkinlaista mainontaa,
joko suoraa tai artikkeliulkoasuun puettua. Mainostajien suuri rooli lehtien
elinkaaren yllépitdjdnd voisi olla osoitus myds erityisesti tarpeesta representoida
sinkku nimenomaan kuluttajana ja sinkkuus kuluttamisena. Téssd suhteessa
sinkun kulttuurinen kuva eroaa vanhapiikojen kuvista, joissa vanhapiiaksi
tuleminen tarkoitti muun muassa taloudelliseen kurimukseen joutumista (Niekka
ja Petrelius 1993). Nykyajan naimaton nainen on taloudellisesti menestyvéa
uranainen, jolla on varaa ja itsekkyyttd kdyttdd rahaansa omaan hyvinvointiin ja
ulkondkoon. Toisaalta tdimédn asetelman voisi ajatella antavan kuvan (miehisestd
vallasta) vapaammasta itsendisestd ja omillaan toimeentulevasta naisesta, joka ei
tarvitse miestd itseddn eldttiméén, ja jolla on muutakin annettavaa yhteiskunnalle
kuin perheestd ja lapsista huolehtiminen. Toisaalta timd kuva ei mielestdni
vapauta naista perinteisestd sukupuolijaosta niin tehokkaasti kuin se ehkéd antaa
ymmartid: sulkemalla tydssddn menestyviltd naiselta pois perheellisyys, annetaan
naiselle joko/tai —vaihtoehtoja. Nainen voi olla joko urallaan menestynyt, tai
hoitaa perheensd hyvin. Toisin kuin mies, nainen ei voi olla sekd hyvi éiti ja
vaimo ettd menestyd urallaan. Negatiivisesti urakeskeisyyttd representoidaan
myo0s niissd artikkeleissa, joissa urasinkkua kuvataan kylmaiksi, itsekeskeiseksi ja
tunteettomaksi. Voi myds todeta ettd todellista uutta naiseutta ja vapautta ei voi
olla olemassa niin kauan, kuin naisen on jollakin lailla perusteltava

naimattomuuttaan ja sitd, miksi hén valitsee eldmén ilman miesta.
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Yleinen oletus naistenlehtien siséllon suhteen on, ettd niiden térkein paamaiira ja
sanoma on antaa ohjeita siitd, kuinka 16ytia itselleen kumppani. Aikakauslehtien
on syytetty esittdvan miehen 10ytdmistd onnellisuuden takeeksi ja ndin ylldpitdvin
perinteistd kéasitystd, jonka mukaan nainen onnistuu saamaan itselleen iki-ihanan
prinssin vierelleen, mikdli nainen on tarpeeksi ihastuttava ja naisellinen.
Moderneissa naistenlehdissd perinteitd kuitenkin rikotaan; nykypéivdn nainen ei
jdd ainoastaan odottamaan prinssiddn, vaan jdljittdd tdydellistd kumppaniaan
ahkerasti ja aktiivisesti. ( Gauntlett 2002, 190-191.) Sukupuolen nékdkulmasta
sinkkurepresentaatioiden voi sanoa rikkovan perinteisid sukupuolikdsityksid. Jos
perinteinen, normien mukainen nainen on Kkulttuurisessa paikassaan miestd
passiivisempi, hoivaava diti-luonne, joka on alisteisessa asemassa miehen
kulttuuriseen ylivoimaisuuteen nihden, on sinkkunainen aktiivinen, hallitseva ja

itsendinen.

Sinkkunainen tekee selvdd pesderoa juuri kotiin ja perheellisyyteen, ja luo oman
yhteisonsd ystidviensd joukkoon. Tistd huolimatta positiivisessa diskurssissa
esitetty sinkku on onnellinen, vapaa ja tasapainoinen. Hin on hajoittanut
perinteiset kasitykset siitd, miten naimaton nainen saa toimia, ja ndin saanut
itselleen enemmédn kulttuurista valtaa. Toisaalta niissd diskursseissa, joissa
sinkkuuden lopullisena péddmaiédrdnd on lopulta parisuhde, mitéitdityy naisen
uudenlainen asema. Korostetusti naista kehotetaan pysymaddn kulttuurisella
paikallaan niissd diskursseissa, joissa sinkkunainen kuvataan yksindiseksi ja

onnettomaksi yhteiskunnan ulkopuoliseksi olioksi.

Sinkkuus on uudenlaisena Naiseutena vapauttanut naista mielestdni suurimmaksi
osaksi tdimdn seksuaalisuuden suhteen. Aiemmin vanhapiikuus tarkoitti naiselle
paitsi yksindisyyttd ja sosiaalista katastrofia, myds seksuaalista pidéttyvaisyytta.
Sinkkunaisen kohdalla tilanne on toinen. Sinkkuushan valitaan osittain juuri siksi,
ettd se mahdollistaa naiselle vapaamman seksuaalisuuden. Sinkkunaiselle on
tarkedd kokemusten kerddmisen mahdollisuus sekd mahdollisuus hankkia

kokemuksia useassa eri suhteessa ilman sitoutumisen pakkoa.

Sinkkusukupolven syntyminen on osaltaan muuttanut naiseutta vanhanpiian
péiviin verrattuna. Joitakin yhtdldisyyksidkin silti edelleen 16ytyy ndiden kahden

naimattoman naisen kulttuurisista kuvista. Vanhapiikuuden kulttuurisia
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madrittelyjad tutkineiden Ilse Niekan ja Péivi Petreliuksen (1993) tyon perusteella
voi piirtdd kuvan siitd, minkélainen on vanhapiika. Heidén tutkimuksensa osoitti,
ettd vanhapiikuus oli naiselle erittdin ei-toivottava kohtalo, jota kaikin mahdollisin
keinoin yritettiin vélttad. Kriittinen ikd oli naiselle 25 tai 26; jos tdhdn mennessé ei

aviopuolisoa ollut 16ytynyt, siirtyi nainen vanhojenpiikojen vaheksyttyyn kastiin.

Miehille puolison etsiminen oli sallitumpaa hieman kauemmin, ainakin 30
ikdvuoteen asti. Vanhapiikuuden mydtd nainen menetti vapautensa ja
nuoruutensa. Vanhapiikuus oli kulttuurisesti jotakin kauhistuttavaa, Kydpelin
vuori tai linna. Tdméin vuoksi puolisoksi kelpaisi minkdlainen mies hyvinsa.
Periaate olikin, ettd mies sai valita puolisonsa, kun taas nainen otti sen, minka sai.
Muutoinhan kohtalona oli vanhapiikuus, muiden pilkan kohteeksi joutuminen ja
halveksunta. (Niekka ja Petrelius 1993, 9-10.) Vanhapiika oli ulkonéddltdén
epénaisellinen, katkera vanhapiikuudestaan sekd uhka kaikille vapaille miehille.
Hén turvautui mihin keinoihin hyvénsd narratakseen itselleen puolison. Hén oli
luonteenpiirteiltdén kiukkuinen ja katkera miessukupuolta kohtaan, juoruileva ja

pahantahtoinen nutturapdinen nainen. (Niekka ja Petrelius 1993, 19-29.)

Joissakin sinkkurepresentaatioissa yhtéldisyydet vanhapiikuuteen olivat olemassa.
Kun sinkkuutta representoitiin vankilaksi, merkityksellistyy se samalla tavoin
kuin vanhapiikuuskin. Representaatioille oli yhtdldistdi juuri vapauden
menettiminen ja yhteiskunnan ulkopuoliseksi joutuminen. Samalla tavoin, kun
vanhapiikuudessa tietty ikd toimi veteen piirrettynd viivana hyviksyttaville
naimattomuudelle myo6s sinkkuilu oli representaatioissa hyvéksyttdvdd vain
tiettyyn ikddn asti. Samalla tavoin kuin vanhapiika yritti kaikin mahdollisin
keinoin padstd miehelddn, yrittdd my0ds epitoivoinen sinkku kaikin mahdollisin
tavoin pyydystédd itselleen puolisoa. Niiltd osin sinkkujen representaatioiden voi

sanoa uusintavan vanhoja sukupuolikésityksid Naiseudesta.

Mies- ja naissinkkujen representaatioihin ei aineistoni anna kovinkaan kantavaa
vertailupohjaa, joten vertailu on tehtivd viitteellisenid ja muutamien
esimerkkitapausten pohjalta. Tiivistden voi todeta, ettd niissd naistenlehtien
representaatioissa, joissa miessinkut esitetddn sikamaisina hurmureina naisia
varoitetaan vapaan eldmédn vaaroista. Vapaat, hulvattomat miehet ovat uhkia

epdtoivoisille naisille, jotka sokaistuvat kielletyn eldmén houkutuksista. Naiden
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representaatioiden voi tulkita kannustavan sinkkuudesta haaveilevaa naista
palaamaan parisuhteen piiriin eikd pdinvastoin. Sinkkunainen on vaarassa joutua

paheellisten miessinkkujen kieroilujen kohteeksti.

Samoin kuin eldmédntapasinkkunaisia, my0s eldméntavakseen sinkkuilun
valinneita miehid ei representaatioissa katsottu hyvilld. Miehestd tehtiin
keskenkasvuinen, itsekds roisto, joka on yhtd kyvyton vastuunkantoon kuin
kolmenkympin rajapyykin ylittdnyt sinkkunainenkin. Miessinkkua ei kuitenkaan
representaatioissa suljettu parisuhdekeskeisen yhteiskunnan ulkopuolelle niin
voimakkaasti kuin mitd naissinkkujen kohdalla tehtiin. Miesinkut eivit
“kdrsineet”  turhasta tunteellisuudesta, eivdtkd haaveilleet tiydellisestd
kumppanista. He tiesivdt oman arvonsa, ja jdivédt vain ikdin kuin odottavasti
katsomaan, kuka hédnestd kilpailevista sinkkunaisista saalinsa lopulta sai.
Yhtélédisyyksid sukupuolten kesken 16ytyi ainakin siind, ettd molemmat uskoivat
sinkkuuden mahdollistavan laajemmat sosiaaliset verkostot. Yhteistd oli my0s
nautinnontavoittelu ja seksuaalisen vapauden saavuttamisen mahdollisuus. Seka

mies- ettd naissinkkujen representaatioissa ndmaé asiat olivat keskeiselld sijalla.

Aloittaessani tétd tutkimusta vuonna 2001, sinkkuus oli mediassa vield varsin uusi
ilmid, jonka suosio kasvoi varsin nopeatempoisesti. Tédmédn tutkimuksen
tekemisen aikana sinkkuus on ehkd joutunut hieman luopumaan suosiostaan.
Vaikka sinkkuja ja avioeroja on yhteiskunnassamme edelleen paljon, on monissa
eri yhteyksissd esitetty arveluja siitd, ettd voimakkaan sinkkukauden jilkeen
perheen merkitys on jdlleen korostumassa. Avioliittoja solmitaan yhd enemmén,
ja valtiovalta kannustaa nuoria jatkuvasti “lapsentekotalkoisiin” parantamalla
esimerkiksi lapsiperheiden taloudellisia etuuksia. Perheen merkitystd on
korostettu viime aikoina erityisen voimakkaasti muun muassa hedelmoityshoitoja
koskevan lakiuudistuksen yhteydessé seki niissd poliittisissa keskusteluissa, jotka
tdhtddvit ditiys- ja hoitovapaan kustannusten tasaamiseksi sekd didin ettd isdn

tyonantajien kesken.

Jos aloittaisin tutkimukseni tidnd pdivind uudelleen, olisi mielenkiintoista
tarkastella sitd, miten tdmédn pdivdn naistenlehdet ottavat kantaa sinkkuuteen ja
parisuhteeseen. Miten lehtien sivuilla ndkyvédt tdmén piivén ristiriidat, ja ovatko

ne vaikuttamassa muun muassa sithen, miten naimattomuutta ylipddtdin
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madritellddn. Siind missd aineistoni sinkkuudesta oli kokonaan rajattu ulos
esimerkiksi lapsien olemassaolo, uskon, ettd tdminpdivin sinkkuuden
médrittelyissd on otettava huomioon myds se tosiasia, ettd yhd useamman
sinkkunaisen eldmédn kuuluu tai tulee tulevaisuudessa kuulumaan myds aitiys.
Miten tdmd didillinen ulottuvuus sitten muuttaa kulttuurisia kasityksid
sinkkunaisista, joita tdhdn asti on pddsddntdisesti esitetty oman nautinnon
tavoittelijoina ja vapaudestaan nauttivina yksiloind? Syntyyko perheellisten, mutta
silti mieheen sitoutumattomien sinkkunaisten joukosta jilleen uudenlainen kisitys

Naiseudesta?

Mielenkiintoista olisi myos tutkia, miten oikeat sinkut sekd naimisissa olevat
naiset itse suhtautuvat aikakauslehdissd oleviin mééritelmiin sekéd tarkastella sitd,
minkilainen kuva heille muodostuu ndiden representaatioiden pohjalta omasta
minuudestaan ja toisaalta vastakohtansa eldmistd. Téhin ei tdmé tutkimus ota
kantaa, mikd osaltaan on myos sen heikkous. Nyt vaarana on se, etté tutkijan omat
mielipiteet ja tulkinnat ovat saaneet liiankin suuren vallan ja véhenténeet

tutkimuksen tieteellista luotettavuutta.

Toisaalta representaatioita tutkittaessa olisi tirkedd tietdd, mitd niistd on
tuotantovaiheessa jitetty pois. Miten toimittajan oma valinta on vaikuttanut
lopullisen representaation muodostumiseen. Téhidn voisi pureutua esimerkiksi
vertailemalla haastattelunauhoja ja lopullista julkaistavaa tuotosta. Lisdksi voisi
arvioida esimerkiksi sitd, miten toimittajan esittimit kysymykset ovat jo omalta
osaltaan ohjanneet keskustelua ja merkityksid tietttyyn suuntaan. Edelld esitetyt

ajatukset voisivat mielesténi toimia oivallisina jatkotutkimuksen kohteina.
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