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Tutkimus on fenomenologisella tutkimusotteella toteutettu kvalitatiivinen tutkimus, jossa 

tutkimuskohteena oli kaksi neljättä luokkaa. Toinen luokka oli peruskoulusta ja toinen 

steinerkoulusta. Peruskoululuokassa oli 21 oppilasta ja steinerkoululuokassa 23 oppilasta. 

 

Tutkimusmenetelmänä oli kyselylomake. Kysely tehtiin keväällä 2000. Lisäksi tutkimuksen 

tekijä perehtyi steinerkoulun arkeen luokanopettajaopintoihin liittyneessä 

vapaavalintaisessa P III –harjoittelussa tammikuussa 2001 kolmen viikon ajan ja toimi 

koulun kahdeksannen luokan oppilaiden musiikkinäytelmässä apuna laulujen 

opettamisessa tammi-maaliskuussa 2001. Myös peruskoulun tutkimusluokan arki tuli 

tutuksi opetusharjoittelun myötä syksyllä 1999 ja keväällä 2000. 

 

Tutkimustulosten perusteella voi todeta, että steinerkoululaisten kokemukset 

musiikkitunneista tukevat oppilaiden itseilmaisua. Musiikillinen itseilmaisu joko laulaen tai 

soittaen tai molemmin tavoin koetaan mukavimmaksi asiaksi musiikkitunneilla. 

Peruskoulussa osa tytöistä on koulun musiikkitunneilla kokenut mukavimpana asiana 

soittamisen tai laulamisen tai molemmat. Osa tytöistä ja kaikki peruskoulun tutkimusluokan 

pojat kokivat, että mukavinta musiikkitunneilla on levyraati, siis musiikin passiivinen 

vastaanottaminen. Kehityspsykologian teoriataustaa vasten näyttää siltä, että 

steinerkoulun musiikinopetus perustuu neljännen luokan oppilaiden eli kymmenvuotiaiden 

lasten toiminnallisten tarpeiden tuntemiselle ja huomioimiselle tukiessaan itseilmaisua. 

Peruskoulun neljännen luokan oppilaiden musiikin opetus ei innostanut lainkaan samassa 

määrin musiikilliseen itseilmaisuun vaan musiikin passiiviseen vastaanottamiseen. 
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1. Johdanto 
 

Tutkimusaiheeni valinta perustui omaan musiikkiharrastukseeni. Olen myös 

luokanopettajaopinnoissani valinnut sivuaineekseni musiikin. Musiikkikasvatus on minua 

kiinnostava aihe. Ennen luokanopettajakoulutusta olin hankkinut mielenterveyshoitajan 

tutkinnon. Tein mielenterveyshoitajan töitä ensin päätoimisesti kolme vuotta ja sitten 

opiskelun ohessa useita vuosia. Hankittu ammattikoulutus ja työkokemus ovat 

vaikuttaneet minuun siten, että näkökulmani asioihin on usein hyvin ihmisläheinen ja 

psykologisia puolia korostava. Koulun musiikkikasvatuksesta on piirtynyt mieleeni kuva 

omilta peruskouluajoiltani oppilaan näkökulmasta. Myöhemmin opiskeluun kuuluvien 

harjoittelujaksojen myötä olen tarkastellut tilannetta opettajan roolista. Tutkimuksessani 

selvitän oppilaiden kokemuksia musiikkitunneista kahdessa erilaisessa koulussa, 

peruskoulussa ja steinerkoulussa. Kokemuksiini perustuen peruskoulussa 

musiikkikasvatus tuntuu jäävän oppimisen jalkoihin. Uudenlaista näkökulmaa pyrin 

löytämään steinerkoulun tavasta opettaa musiikkia. Etukäteen tiesin, että taide- ja 

taitoaineille annetaan steinerpedagogiikassa enemmän painoarvoa kuin peruskoulun 

tietopainotteisemmassa opetuksessa. Tutkimustehtäväkseni muotoutui, miten peruskoulun 

ja steinerkoulun musiikinopetus vastaa kymmenvuotiaiden kehitystarpeisiin. 

 

Tutkimusaineistoni hankin kyselylomakkeella yhdessä peruskoulun neljännessä luokassa 

ja yhdessä steinerkoulun neljännessä luokassa. Kyselyn tehtyäni tutustuin steinerkoulun 

arkeen enemmänkin tehdessäni siellä opintoihini kuuluneen praktikum III -harjoittelun 

tammikuussa 2001. Opiskelija sai itse valita harjoittelukoulunsa, ja minulla oli ilo päästä 

tutustumaan sitä kautta kolmeksi viikoksi steinerkouluun. Tuona aikana steinerkoulussa 

valmisteltiin kahdeksannen luokan koulunäytelmää, johon minut pestattiin laulujen 

harjoituttajaksi ja musiikkiavuksi tammikuusta maaliskuuhun. Toimin myös muutamia 

kertoja musiikinopettajan sijaisena eri luokka-asteilla. Täten pääsin tutustumaan hiukan 

syvemmin steinerkoulun musiikkikasvatukseen ja kasvatuskulttuuriin. 

 

Tutkimukseni näkökulma on musiikkia opettavan luokanopettajan. Kappaleessa 2 kuvailen 

tutkimustehtäväni, raportoin aineiston keruuseen liittyvät seikat ja aineiston analyysini 

lähtökohdat. Tutkimukseni teoriataustan esittelen kappaleessa 3. Kappaleessa 4 pohdin 

musiikin merkitystä ihmiselle ja musiikkikasvatuksen tehtävää sen pohjalta. Kappaleessa 5 

raportoin ja analysoin tutkimusaineistoani ja kappaleessa 6 selvitän tutkimukseni 
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teoriataustan. Kappaleessa 7 teen tulkintoja aineistostani kehityspsykologian 

näkökulmasta. Kappaleessa 8 tarkastelen koulun musiikkikasvatusta osana yhteiskuntaa 

ja aikamme koulukulttuuria. Kappaleessa 9 pohdin, miten koulun musiikkikasvatus voi 

vastata parhaalla mahdollisella tavalla neljännen luokan oppilaiden kehitystarpeisiin. 

Kappaleessa 10 tarkastelen tutkimuksen yleistettävyyteen ja luotettavuuteen liittyviä 

seikkoja. Pohdintaa ja jatkotutkimusehdotuksia aiheestani on kappaleessa 11. 
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2. Tutkimustehtävä, aineiston keruu ja analyysi 
 

Tutkimustehtäväni on, miten peruskoulun ja steinerkoulun neljännen luokan 

musiikinopetus vastaa kymmenvuotiaiden kehitystarpeisiin. Tutkimusaineistoni keräsin 

kahdessa neljännessä luokassa kyselylomakkeella. Toinen luokka oli peruskoulusta ja 

toinen luokka steinerkoulusta. Kysyin oppilailta heidän kokemuksiaan musiikkitunneista. 

Aineistoa analysoin jakamalla vastaukset sen mukaan, kokiko vastaaja musiikkitunneilla 

positiivisena musiikillisen itseilmaisun (soittaminen, laulaminen) vai musiikin 

vastaanottamisen (musiikin kuuntelu). 

 

2.1. Tutkimustehtävä 
 

Tutkimukseni tarkoituksena on selvittää, miten peruskoulun ja steinerkoulun neljännen 

luokan musiikinopetus vastaa kymmenvuotiaiden ikäkauden kehitystarpeisiin. 

Tutkimustani varten keräsin kyselylomakkein peruskoulun (Hämeenlinnan normaalikoulu) 

ja steinerkoulun (Helsingin Rudolf Steiner –koulu) neljännen luokan oppilailta heidän 

mielipiteitään ja kokemuksiaan koulun musiikkitunneista. Tarkastelen tutkimuksessani 

musiikin opetussuunnitelmia peruskoulussa ja steinerkoulussa, niiden määrittelemiä 

tavoitteita ja tavoitteiden toteutumista tutkimusongelmani osalta. Teoriataustan työlleni 

antavat kehityspsykologia ja lapsen kehitysteoriat. Pohdin, kuinka musiikkikasvatus vastaa 

lapsen kehityksen haasteisiin. Tavoitteenani on selvittää, miten koulun musiikkikasvatus 

tukee kymmenvuotiaan lapsen kehitystä parhaalla mahdollisella tavalla. Musiikkikasvatus 

on laajempi käsite kuin pelkkä musiikin opettaminen - miten tämä on kouluissa otettu 

huomioon? 

 

2.2. Aineiston keruu 
 

Tutkimusaineistoni hankin kyselylomakkeella peruskoulun ja steinerkoulun neljännessä 

luokassa jo proseminaarityötäni varten keväällä 2000. Tutkimani luokat olivat 

Hämeenlinnan normaalikoulun neljäs luokka ja Helsingin Rudolf Steiner –koulun neljäs 

luokka. Kyselylomake sisälsi koulun musiikkikasvatukseen ja musiikin opetukseen liittyviä 

kysymyksiä (liite 1). Kyselylomakkeessa kysymyksiä oli kuusi, ja niiden kautta hain 

vastausta kolmeen kysymykseen: 1) Mistä oppilaat pitävät musiikintunneilla, mistä eivät? 
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Millainen on oppilaiden ”unelmien musiikkitunti”? 2) Millaisia musiikkiharrastuksia oppilailla 

on? 3) Minkälaista palautetta oppilaat saavat opettajaltaan musiikkitunnilla? 

Tutkimusongelmani kannalta keskeiseksi muodostui kysymyksen 1) sisällöt. 

Kyselylomakkeessa näitä asioita kysyttiin kohdissa 3 (Mikä koulun musiikkitunneilla on 

mielestäsi mukavinta?), 4 (Entä mikä on musiikkitunneilla sellaista, mistä et pidä?) ja 6 

(Kerro, millainen olisi unelmiesi musiikintunti. Jos tila loppuu kesken, voit jatkaa 

kirjoittamista paperin kääntöpuolelle.). Aineistoni muodostui siis näihin kysymyksiin 

saamistani vastauksista. 

 

Hämeenlinnan normaalikoulun ja Helsingin Rudolf Steiner -koulun opetussuunnitelmiin 

perehdyin neljättä luokkaa koskevien musiikkikasvatuksen opetussuunnitelmien osalta. 

Koulujen kasvatuskulttuuri näkyi opetussuunnitelmien sisällössä, mutta erityisesti etenkin 

opetussuunnitelmien kielessä. Listattujen opetustavoitteiden sijaan olin enemminkin 

kiinnostunut opetus- ja kasvatusmenetelmistä, joilla kyseisiin tavoitteisiin pyrittiin. Opetus- 

ja kasvatusmenetelmissä näkyi se, kuinka koulussa vastattiin kymmenvuotiaan 

kehitystarpeisiin. 

 

2.3. Aineiston analyysi 
 

Aineiston analyysini lähtökohtana ei alunperin ollut peruskoulun ja steinerkoulun 

vastakkainasettelu. Kyselyvastauksiin perehtyessäni huomasin kuitenkin, että 

tietyntyyppiset vastaukset olivat ominaisia peruskoululaisille eikä tätä vastaustyyppiä 

löytynyt lainkaan steinerkoululaisten vastauksista. Tämä antoi tutkimukselleni heti ennalta-

arvaamatonta syvyyttä; huomasin olevani tekemisissä kahden erilaisen 

musiikkikasvatuskulttuurin kanssa, ja se oli nähtävissä konkreettisesti saamissani 

kyselyvastauksissa. 

 

Vastausten analysointi tapahtui jakamalla ne kahteen osaan: niihin, joissa oppilaat 

suhtautuivat myönteisimmin musiikkitunneilla musiikin itseilmaisuun (laulaminen, 

soittaminen) ja niihin, joissa oppilaat kokivat myönteisimpänä asiana musiikkitunneilla 

musiikin vastaanottamisen (musiikin kuuntelu). Jakaminen aktiivisempaan itseilmaisuun ja 

passiivisempaan kuunteluun nousi aineistosta. Vastaukset sijoittuivat jompaan kumpaan 

vaihtoehtoon. Joissakin vastauksissa oli mainittu molemmat vaihtoehdotkin. Myös teorian 

kannalta jako toiminnallisempaan itsensä ilmaisuun ja vähemmän toiminnalliseen 
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vastaanottamiseen oli mielekäs: kehityspsykologian teorioiden mukaan neljäsluokkalaisen 

kehitystarpeet ovat toiminnallisia. Kasvaminen, kehittyminen ja oppiminen tapahtuvat 

pääosin toiminnan kautta. Aineistolainaukseni olen ottanut alkuperäisessä muodossaan 

kyselyvastauksista, kirjoitusasua muuttamatta. 

 

Aineistoani tulkitsen kehityspsykologian kehitysteorioiden ja musiikkikasvatuksen 

tutkimuksen valossa. Miten koulujen musiikinopetus ottaa huomioon neljäsluokkalaisen, 

siis kymmenvuotiaan, lapsen kehitys- ja kasvatustarpeet? Lisäksi syvennyn peruskoulun ja 

steinerkoulun koulukohtaisiin opetussuunnitelmiin. Pohdin, millainen 

musiikkikasvatuskulttuuri kouluissa on opetussuunnitelmien mukaan. Musiikkikasvatus, 

kuten muukin kasvatus, on myös osa yhteiskuntaa ja sen kulttuuria. Sen vuoksi olen 

tarkastellut myös musiikin asemaa taideaineena nykypäivänä. 

 

Tulkintoja olen tehnyt fenomenologisella menetelmällä. ”Fenomenologisessa 

menetelmässä edetään yksittäisen ilmiön oivaltavasta havainnoinnista toisiaan seuraavien 

tutkimusvaiheiden kautta tilanteeseen, jossa on mahdollista nähdä ilmiöön liittyviä 

syvempiä merkityksiä” (Eskola & Suoranta 2001, 146). 

 

Olen rakentanut kvalitatiivisen tutkimukseni raportin teorian ja empirian väliseksi 

vuoropuheluksi. Empiiriset havainnot olen tulkinnut teorioiden avulla. Teorian ja empirian 

yhteys on raportissani näkyvästi esillä kaikissa vaiheissa. Tutkimukseni on 

käytännönläheinen, joten olen halunnut kytkeä teorian ja empirian mahdollisimman tiiviisti 

yhteen myös raportissani. 
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3. Tutkimuksen teoriataustana kehityspsykologia 
 

Tutkimukseni teoreettinen tausta on kehityspsykologinen tutkimus kymmenvuotiaan 

lapsen kehityksestä ja sen mukanaan tuomista vaatimuksista kasvatukselle. 

Tutkimuksessani olen tarkastellut kymmenvuotiaan kehitystä psykoanalyyttisesta 

näkökulmasta, Erik H. Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian ja Jean Piaget’n 

kognitiivisen kehityksen teorian osalta. Lisäksi olen esitellyt steinerpedagogiikassa vallalla 

olevia näkemyksiä tuon ikäkauden kehitystehtävistä ja niiden huomioimisesta koulutyössä. 

 

Tutkimustani varten olen tutustunut musiikkikasvatuksen erityispiirteisiin musiikkia 

opettavan luokanopettajan näkökulmasta. Musiikkikasvatuksen perusteoksien tiedon 

avulla olen pyrkinyt löytämään vastausta siihen, millaista on kymmenvuotiaan lapsen 

kehitystarpeet huomioiva musiikkikasvatus koulussa. Millaisia valmiuksia vaaditaan 

luokanopettajalta, jotta musiikkikasvatus tukisi lasten kehitystä? Kysymystä pohtiessani oli 

tärkeä selvittää, mitä musiikki ja musiikkikasvatus ihmisen kehitykselle merkitsee. 

Aivotutkija Matti Bergström (1998) ja lastenpsykiatri Jari Sinkkonen (1998) tuovat esille, 

kuinka perustavanlaatuinen kokemus musiikki on ihmiselle. Musiikkikasvatukseen liittyy 

tunnekasvatus, jonka merkityksestä lapsen kehitykselle kirjoittavat kasvatustieteen tohtori 

Kimmo Lehtonen (2005) ja lastenpsykiatri Tuula Tamminen (2004). Musiikkipedagogi 

Hilkka-Liisa Vuoren synnytys- ja tuutulaulukursseille (syksy 2002, kevät 2003) 

osallistuminen antoi tutkimustani varten syvällistä ja osittain kokemuksellista tietoa 

musiikin mahdollisuuksista. Teoria ja kokemus kulkivat tiiviisti käsikkäin odottajan ja 

tuoreen äidin mielessä. 

 

Helsingin yliopiston taito- ja taideaineiden didaktiikan professorina toiminut Arja Puurula 

(2001) on määritellyt taito- ja taideaineitten tutkimuksen neljä näkökulmaa (oppiaineen 

näkökulma, oppimisen näkökulma, opetuksen näkökulma ja yhteiskunnallinen näkökulma). 

Olen pyrkinyt katsomaan musiikkia opettavan luokanopettajan työtä näistä kaikista 

näkökulmista. Luokanopettajan työssä taito- ja taidekasvatuksen näkökulmien runsauden 

tiedostaminen auttaa perehtymään musiikkikasvatukseen syvällisesti sekä seuraamaan 

alan tutkimusta. 

 

Lehtori Leena Hyvönen (2001) Oulun yliopistosta pohtii taideaineiden asemaa 

peruskoulussa sekä tieteen ja taiteen eroavaisuuksia tämän taustana. Vanha jako tieteen 
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ja taiteen kesken näkyy myös suhtautumisessa tänä päivänä musiikin opetukseen 

peruskoulussa. Opetus kouluissa on tietopainotteista. Tietoaineita pidetään taideaineita 

tärkeämpinä oppilaiden tulevaisuuden kannalta. 

 

Annikki Savolaisen (2001) väitöskirja Koulu työpaikkana Työolojen itsearviointi ja 

kehittämistarpeet oppilaiden ja henkilöstön näkökulmasta selvittää koulun työoloja 

kokonaisuutena oppilaiden ja henkilöstön kannalta. Kouluviihtyvyyden lisäämiseksi koettiin 

tarvittavan lisää todellista vuorovaikutusta oppilaiden ja opettajan välillä; pohdin, miten 

musiikkikasvatus lisää vuorovaikutusta ja sitä kautta kouluviihtyvyyttä. 

 

Eija Syrjäläisen (1990) väitöskirja Oppilaiden ja opettajan roolikäyttäytyminen 

luokkahuoneyhteisössä on etnografinen tapaustutkimus peruskoulun ja steinerkoulun ala-

asteen 4. vuosiluokalta. Syrjäläinen on selvittänyt oppilaiden tarvetta mallioppilaan 

roolisuoriutumiseen peruskoulussa ja steinerkoulussa. Tutkimuksessani tarkastelen, miten 

kyseinen mallioppilaan roolisuoriutumiseen pyrkiminen vaikuttaa musiikkikasvatukseen. 
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4. Musiikki koskettaa jokaista 
 

Musiikki on osa ihmisluontoa. Jokaisella meistä on omakohtaista kokemusta musiikin 

koskettavuudesta. Musiikkiin reagoi pieni vauva ja kielelliset kommunikointitaitonsa 

menettänyt vanhus. Musiikki osuu syvemmälle kuin puhuttu kieli tai opittu tieto. Musiikin 

avulla on mahdollista saada yhteys omiin piilossa oleviin tunteisiinsa ja hiljentyä 

kuulemaan niitä. Toisaalta yhteinen musiikkikokemus avaa tien syvälliseen 

vuorovaikutukseen muiden ihmisten kanssa. 

 

4.1. Musiikin ominaispiirteistä 
 

“There is nothing exceptional about being musical”, aloittaa musiikkikasvatuksen 

asiantuntijoiden laatima teos Teaching Music in the Primary School johdantonsa ja jatkaa: 

“Everyone is.” Kysymys on paremminkin siitä, että jotkut ihmiset ovat poikkeuksellisen 

musikaalisia. Aivan samoin kuin joku henkilö on poikkeuksellisen liikunnallinen. On 

kuitenkin paljon ihmisiä, jotka eivät koe itseään musikaalisiksi: he eivät osaa soittaa 

mitään instrumenttia tai heille on sanottu, etteivät he osaa laulaa. Musiikki on kuitenkin osa 

meitä jokaista, se koskettaa kaikkia. “Yet being musical is quite simple one aspect of being 

human.” (Glover, J. & Ward, S., 1.) 

 

Jo vauvaiässä meistä jokainen kohtaa musiikin. Itkevää vauvaa lohdutetaan sylissä pitäen 

ja rauhoittavalla äänellä hyräillen. Kehtolaulujen rauhallinen tempo tyynnyttää pikkuisen. 

Rytmi, äänen korkeus ja sävyt ovat musiikillisia peruskokemuksia jo esikielellisestä 

kehitysvaiheesta. Lastenpsykiatri Jari Sinkkonen toteaa: ”On aika herkullinen ajatus, että 

konserttisalin parhaimpiinsa pukeutunut yleisö onkin kollektiivisesti taantunut kokemaan 

imeväisikäisten elämyksiä.” (Sinkkonen 1998, 117.) 

 

Vähitellen kasvatus perehdyttää kuulijan musiikin sääntöihin. Vasemman aivopuoliskon 

vaurio vaikuttaa puheeseen, mutta ei laulutaitoon. Oikean aivopuoliskon vaurio sitä vastoin 

vaikuttaa laulutaitoon, mutta ei puhekykyyn. Vasemmalla aivopuoliskollaan kuulija voi 

ymmärtää kuulemansa musiikin rakennetta ja teoriaa. Pääosin musiikilliset kokemukset 

sekä muut kokonaisvaltaiset elämykset ovat oikean aivopuoliskon funktioita. (Sinkkonen 

1998, 117.) 

 



 9 

Musiikki ja musiikillinen ilmaisu kuuluvat siis ihmisluontoon. Aivan samoin kuin ihminen on 

luonnostaan liikunnallinen ja sairastuu täydellisestä liikkumattomuudesta, ihminen myös 

tarvitsee musiikkia. Kaikki lapset laulavat ja osallistuvat musisointiin riemulla kukin 

tavallaan kunnes jossain vaiheessa oppivat, että ”en osaa”. Musiikillisen ilmaisun riemun 

portti on tuon toteamuksen jälkeen suljettu. 

 

Musiikki on luonteeltaan elämyksellistä. Jokainen ihminen kokee musiikin omalla 

tavallaan. Samalla musiikin avulla voimme kuitenkin kokea yhteenkuuluvaisuutta toisten 

ihmisten kanssa. Musiikki vaikuttaa tunteisiin voimakkaasti. Tästä seuraa se, että 

musiikkia opettava henkilö toimii oppilaiden kanssa hyvin herkällä alueella. Musiikkia 

opettavan vastuu on suuri. (Tulamo 1993, 6.) 

 

Musiikki kuten muutkin taidemuodot koskettavat meissä jotakin sellaista, mitä on sanoin 

vaikea selittää yksiselitteisesti ja täsmällisesti. Musiikki koskettaa meitä kaikkia samoin, 

mutta jokaista yksilöllisesti kuulijasta riippuen. Emme itsekään aina tiedä, miten erilainen 

musiikki meitä kullakin hetkellä puhuttelee. Musiikkia kuunnellessamme kuuntelemme aina 

myös itseämme. 

 

”Although the arts have this characteristic in common with other human activities, it is the 

special function of art, to strengthen, to extend, to illuminate, to transform, and, ultimately, 

to make life worth living, more ”like life”. The subject of the arts is human consciousness, 

deliberately extended and explored. This is why art has been often linked with dreaming or 

”other-worldliness”. ” (Swanwick 1988, 50.) 

 

4.2. Ihmisäänen voima ja lumous 
 

Odottaessani esikoistani osallistuin Helsingissä Kallion seurakunnan järjestämälle 

synnytyslaulukurssille, jota ohjasi musiikkipedagogi Hilkka-Liisa Vuori (syksy 2002). 

Kurssilla syvennyttiin meditatiivisen äänenkäyttöön synnytyksen apuna. Hilkka-Liisa Vuori 

johdatti odottajia löytämään lauluäänen merkityksen lapsen ja äidin väliselle 

vuorovaikutukselle. Jo odotusaikana vauva kuuntelee äidin ääntä, myös laulua. Äidin ääni 

on lapselle tuttu ja rakas. 

 

Muutaman kuukauden kuluttua osallistuin Hilkka-Liisa Vuoren (kevät 2003) ohjaamalle 



 10 

Hellien äänten ja tuutulaulujen kurssille tyttäreni kanssa. Aloitimme kurssikerrat 

huokailusta ja siirryimme hiljaisella, hellällä äänellä soivien vokaalien laulamiseen. 

Lauloimme myös tuutulauluja. Laulun myötä äidin mieli rauhoittui ja avautui 

keskittyneeseen vuorovaikutukseen vauvan kanssa. 

 

Molemmilla Hilkka-Liisa Vuoren kursseilla syntyi oivallus siitä, että laulaminen on hyvin 

perustavanlaatuinen ja ikiaikainen tapa ilmaista itseään ja hakea yhteyttä kanssaihmisiin. 

Laulun keinoin on mahdollista koskettaa toista ihmistä ilman sanoja tai fyysistä kosketusta. 

Ääni rauhoittaa ja viestii hoivaa. Lisäksi tuutulaulujen alhaalta ylöspäin kulkeva sävel 

rauhoittaa luonnostaan. Pienen lapsen aistit ovat herkät ja hän kuuntelee koko kehollaan. 

Ihmisruumissa korkeat äänet resonoivat pään alueella, puheääni keskivartalossa ja 

matalat äänet vartalon alaosassa. Myös äitinä koin syvää rauhaa tuutulauluja laulaessani. 

Väsyneenä laulaminen auttoi rentoutumaan ja stressaantunut mieli rauhoittui. 

 

Konkreettisimman kokemuksen laulun merkityksestä koin tuntemattoman lapsen kanssa. 

Tyttäremme joutui muutamaksi päiväksi Lastenklinikalle viiden päivän ikäisenä. 

Huonetoverina hänellä oli noin kolmevuotias lapsi, joka oli tullut sairaalaan leikattavaksi. 

Istuin nukkuvan tyttäreni sängyn vieressä, kun huonetoveri tuotiin sängyssään 

leikkauksesta. Jäimme kolmisin huoneeseen. Hetken kuluttua leikkauksesta tuotu lapsi 

alkoi valittaa voipuneesti ja vähän itkeäkin. Lapsi istui sängyssään. Näin, että hänen 

olonsa oli epämukava ja kovin väsynyt. Vieraana en voinut läheisyydelläni tarjota lohtua. 

Leikkauksen jäljiltä kosketus olisi myös luultavasti tuntunut epämiellyttävältä. Aloin laulaa 

raukealla ja pehmeällä äänellä tuutulaulua omalla paikallani pysyen. Ensin loppui lapsen 

itku. Hän katsoi minua väsynein silmin. Pian hän laskeutui makuulle. Itsekin nuokuin 

yöpöydällä käteen nojaten. Katselimme toisiamme häkkisängyn pinnojen välistä. Lopulta 

laitoin silmäni kiinni laulua jatkaen. Lapsi seurasi perässä, ja pian hän nukkui. Ääneni oli 

ainut keino, jolla saatoin lohduttaa tuntematonta lasta. Ilman mitään fyysistä kontaktia 

tuntui siltä kuin olisin ottanut kipeän lapsen syliini ja heijannut hänet uneen. 

 

4.3. Musiikki tunnekasvattajana 
 

Aivotutkija Matti Bergström (1998) selventää, miten elintärkeää taiteen kokeminen ja 

tekeminen ovat lapsen kehitykselle: 

”Aivojen se osa, joka vastaa tunne-elämästä, luovuudesta, arvovalinnoista ja motivaatiosta 
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ja jota voidaan kutsua aivojen ”minäksi” (ns. limbinen systeemi), on lapsella voimakkaan 

kehityksen alainen. Lapsen ollessa leikki-iässä toimii tämä ”minä” pääosin vielä vapaana 

ympäristöä koskevan tiedon ja luonnonlakien välttämättömyyksistä. Sitä ohjaa syvien aivo-

osien tuottama puhdas tajunnan voima, joka ilmenee uteliaisuutena, kiinnostuksena ja 

hillittömänä innostuksena kaikkeen mitä lapsi kokee. Innostus ilmenee mielikuvituksessa, 

leikeissä, saduissa, unelmissa, joiden tuomien mahdollisuuksien rikkaus on ääretön. Tämä 

lapsen maailma on kokonaisvaltainen ja laadultaan esteettinen. Se merkitsee, että siinä 

ovat erottamattomasti yhdistyneet liike, äänet, rytmit, värit, muodot ja henkinen innostus eli 

entusiasmi .” (Bergström 1998, 115.) 

 

Bergström korostaa spontaanin taiteellisen toiminnan ja liikunnan merkitystä lapsen 

”minän” kehittymiselle. Ilman sitä ”minä” ei kehity eheäksi eikä itsetunto vahvaksi. Kuten 

kaikki muutkin elimet, myös lapsen aivot pyrkivät ”parhaaseen mahdolliseen tilaan ja 

toimintaan”. Luonnostaan lapsi esimerkiksi tanssii ja laulaa. Tämä liittää hänet toisiin 

lapsiin, vanhempiinsa ja aikuisiin. Ikiaikaisen perhe- ja sukutradition keskeisenä piirteenä 

on ollut lorujen kerronta, piiritanssit, laulaminen ja musisointi. (Bergström 1998, 115-116.) 

 

Lapsen sisäisessä maailmassa on voimakas tajunnanvoima, henkinen intensiivisyys, joka 

näkyy puhtaana kaoottisuutena leikeissä, äänissä ja mielikuvituksessa. Se on 

hallitsemattomana pelottavaa ja tuhoavaa ja aiheuttaa lapsen ”minässä” epävarmuutta, 

pelkoa ja ahdistusta. Taiteen tehtävänä on kahlita kaaos: taiteen avulla lapsi selviää 

kaaoksesta. Kaaoksen pelottavien demonien kahlitsemiseen lapsi tarvitsee esteettisen 

maailmansa haltijat, noidat, peikot, haamut, kummitukset, keijukaiset ja enkelit. Lapsen 

onnellisuus ja vahvuus syntyvät siitä, että hän saa leikkiä taiteelliset draamansa täysin ja 

loppuun. Musiikki on tässä tärkeässä asemassa: sen ajallinen, paikallisuudesta vapaa 

muoto vastaa tunteiden muotoa ja ”minän” toimintaa. Musiikki ja siihen liittyvä liikunta 

kahlitsee kaaoksesta nousseet ja lasta kaoottisuudessaan pelottavat hahmot. Musiikki 

tarjoaa lapselle mahdollisuuksia ja ojentuu tulevaan. (Bergström 1998, 116.) 

 

”Taide on lapsille – ja meille aikuisille – keino selviytyä sisäisestä uhasta ja pelostamme. 

Ilman olemassaolomme esteettistä puolta me emme selviydy. Siksi jos me laiminlyömme 

leikkiä ja kauneuskokemuksia sisältävän lapsuuden antamisen lapsillemme, he kohtaavat 

aikuisiässä vaikeuksia. Ne voivat olla sekä henkisen että fyysisen elämän puolella, 

psyykkisiä ongelmia tai elimellisiä sairauksia. Aivojen tutkiminen kertoo sen meille. ” 

(Bergström 1997, 97.) 
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Turun kasvatustieteiden laitoksen professori, KT Kimmo Lehtonen kirjoittaa Sibelius-

Akatemian Sibis-lehden 1/2005 kolumnin otsikossa: ”Musiikkikasvatus on tunne-elämän 

kasvatusta”. Hän toteaa, että musiikkia tekemällä muotoillaan sanattomia kokemuksia ja 

jaetaan tunteet kuulijoiden kanssa. Kuulijat puolestaan jäsentävät omia tunteitaan 

musiikkiin samastumalla. Musiikki on alunperin psyyken sisäinen prosessi. Sen soiva 

ulkoinen muoto on kuulemamme musiikki, joka on prosessissa sekundaarinen. Lehtonen 

toteaa: ”Musiikki aktivoi mielikuvitusta ja rakentaa kuvitteellisen todellisuuden, 

mahdollisien maailman, jossa eivät päde kylmän reaalitodellisuuden lainalaisuudet. 

Musiikin maailmassa ei ole tervettä eikä sairasta, siellä ei mikään mene rikki eikä mitään 

tarvitse varoa. Näin musiikki luo uusia elämää säilyttäviä merkityksiä, jotka voivat säilyä 

läpi elämän.” (Lehtonen 2005, 21.) 

 

Musiikki harjoittaminen avaa luontevan tavan opetella empatiaa. Musiikki koskettaa 

kokevaa minuuttamme: se liikuttaa, tuo mieleen muistoja ja tunteita. Musiikki menee 

suoraan ytimeen toisin kuin puhuttu kieli. Musiikki antaa etäisyyttä kipeiden asioiden 

käsittelyyn. Sen avulla niin oppilas kuin opettajakin voi kohdata omat tunteensa ja 

ajatuksensa. Koulumaailmassa tunteiden on katsottu haittaavan tehokasta 

tietopainotteista oppimista. Tunne-elämän ongelmista aiheutuvat lasten ja nuorten 

mielenterveysongelmat kuitenkin lisääntyvät koko ajan. Musiikkikasvatus ja muut 

taideaineet ovat tärkeässä asemassa mielenterveysongelmien ennaltaehkäisyssä ja 

mielenterveyden edistämisessä. (Lehtonen 2005, 21.) 

 

Lastenpsykiatri Tuula Tamminen (2004) näkee nykyajan uhkana tunteita mitätöivän 

tietoyhteiskunnan elämäntavan, joka jättää ihmiset ja eritoten lapset ”jatkuvaan yhteisesti 

jaettujen tunteiden nälkään, emotionaalisesti orvoiksi.” Tästä seuraa tunne-elämän 

ongelmia. Tunne-elämyksiä pyritään hankkimaan muun muassa television, videoiden ja 

tietokone- ja kännykkäpelien kautta, jotka kyllä synnyttävätkin tunnereaktioita. Tuolloin ei 

kuitenkaan toteudu tunteiden vastavuoroisuus ja jakaminen, mikä on välttämätöntä 

eritoten lapselle. Lapsi ajautuu jatkuvasti yli- ja alisäädeltyyn tunnetilaan,  ja nämä 

kokemukset vaikeuttavat empatian oppimista ja moraalin sisäistämistä. (Tamminen 2004, 

88-89.) 

 

Tamminen muistuttaa, että perheen lisäksi lapsi tarvitsee aikuista myös päivähoidossa ja 

koulussa avukseen säätelemään tunteitaan ja jäsentämään olemistaan, käyttäytymistään 
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ja oppimistaan. Jos lapsi saa jakaa tunteitaan eri rooleissa olevien erilaisten aikuisten 

kanssa, hän oppii hallitsemaan omia tunteitaan erilaisissa tilanteissa. Kehittymistä tukevat 

jaetut onnistumisen ja epäonnistumisen tunteet. (Tamminen 2004, 89.) 

 

”Aikamme korostaa niin vahvasti tietoa, oppimista, suorittamista ja tekemistä lastenkin 

kasvattamisessa, etteivät edes vanhemmat osaa riittävästi antaa arvoa tunteille ja niiden 

jakamiselle. Vaikka tunteiden jakaminen tuntuu meistä ihmisistä palkitsevalta, olemme 

oppineet väheksymään, häpeilemään, jopa halveksimaan tunneihmisiä. Rajoittamattoman 

kilpailun kovassa maailmassa tunteet ovat tehokkuutta haittaava rasite, korkeintaan 

vapaa-aikaan kuuluvaa ajanvietettä. Kuitenkin erityisesti lapset tarvitsevat paitsi tunteiden 

jakamista myös tunnekasvatusta. Tunteita yhteensoinnuttamalla aikuinen voi ohjata lasta 

niihin tunteisiin, joiden varassa ihminen moraalisia ratkaisujaan etsii. Juuri tunteidensa 

välityksellä vanhemmat rakentavat lapselleen omaa arvomaailmaa. Tunteet lopultakin 

ratkaisevat, mitä on ja miltä tuntuu olla hyvä ihminen.” (Tamminen 2004, 89-90.) 

 



 14 

5. Neljäsluokkalaisten kokemuksia koulun musiikkitunneilla 
 

Tutkimusaineistoni keräsin keväällä 2000 kahdessa neljännessä luokassa 

kyselylomakkeella. Toinen luokka oli peruskoulusta ja toinen steinerkoulusta. Selvitin 

oppilaiden kokemuksia ja mielipiteitä musiikkitunneista. Vastauksissa heijastuivat koulujen 

kasvatuskulttuuri ja näkemys musiikkikasvatuksesta. 

 

5.1. Tutkittavina peruskoulun ja steinerkoulun neljännen luokan oppilaat 
 

Tein huhtikuussa 2000 kyselyn kahdessa neljännessä luokassa siitä, millaisista seikoista 

koulun musiikkitunneilla oppilaat pitävät ja mistä eivät. Kyselylomakkeella kartoitin 

oppilaiden mielipiteitä koulun musiikinopetuksesta. Lisäksi kysyin oppilailta heidän 

musiikkiharrastuksistaan ja opettajaltaan musiikkitunneilla saamastaan palautteesta. 

 

Tein kyselyn siis kahdessa neljännessä luokassa. Toinen luokka oli Hämeenlinnan 

normaalikoulusta ja toinen Helsingin Rudolf Steiner –koulusta. Hämeenlinnan 

normaalikoulun neljännessä luokassa olin ollut opetusharjoittelijana syksyllä 1999 ja 

keväällä 2000, ja oppilaat olivat sitä kautta tuttuja. Steinerkoulun oppilaita en tuntenut 

entuudestaan. Olin saanut luokanopettajilta luvan tehdä kyselyn molemmissa luokissa. 

Steinerkoulun luokanopettaja kertoi, että hänen oppilaansa luultavasti ilmaisisivat itseään 

mieluummin puhumalla eivätkä ole tottuneita vastaamaan lomakkeisiin. Normaalikoulun 

oppilaiden oletin taas olevan opetuskouluasemansa vuoksi luultavasti tottuneita 

vastaamaan kyselyihin. Saamieni kyselyvastausten määrässä tai kirjallisessa ilmaisussa ei 

kuitenkaan ollut havaittavissa eroja peruskoulun ja steinerkoulun neljännen luokan 

oppilaiden välillä. 

 

Hämeenlinnan normaalikoulun neljännen luokan oppilailla oli musiikkia vain yksi 

viikkotunti, koska luokka oli ympäristö- ja luonnontietopainotteinen. Musiikin 

viikkotunneista toinen oli siis vaihdettu ympäristö- ja luonnontiedon tunniksi. 

Steinerkoulussa musiikki kuuluu arkipäivään eri tavoin kuin peruskoulussa. Päivän 

alkajaisiksi soitetaan yhdessä huilua. Musiikki voi olla myös menetelmä opetella 

esimerkiksi vierasta kieltä tai omaksua uutta asiaa. Kaikki opetus steinerkoulussa on 

taiteen läpäisemää. 
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Hämeenlinnan normaalikoulun neljännen luokan oppilaille musiikkia opetti luokanopettajan 

koulutuksen saanut henkilö, joka ei kuitenkaan ollut luokan oma opettaja. Helsingin Rudolf 

Steiner –koulussa musiikin opetuksesta vastasi musiikinopettaja. 

 

Helsingin Rudolf Steiner –koulussa kaikilla luokka-asteilla opiskellaan eurytmiaa. Eurytmia 

on itsenäinen oppiaine. Siihen liittyy kuitenkin musiikillisia elementtejä. Helsingin Rudolf 

Steiner –koulun kotisivuilla internetissä eurytmia määritellään seuraavasti: ”Eurytmia on 

liikuntataidetta, jossa musiikki ja puhe muunnetaan liikkeen ja eleen taiteeksi. Sen lisäksi, 

että eurytmia suo taiteellisen elämyksen, siinä tavoitellaan oman kehon ja liikkeen 

hallintaa ja kehitetään keskittymiskykyä.” (Helsingin Rudolf Steiner –koulu 2005). 

 

Päädyin keräämään tutkimusaineistoni kyselylomakkeella siitä syystä, että halusin sekä 

peruskoulussa että steinerkoulussa kuulla luokan jokaisen oppilaan mielipiteen. 

Yksityishaastattelujen järjestäminen oppituntien aikaan koko luokan oppilaille olisi ollut 

työlästä ja häirinnyt oppilaiden koulutyörauhaa. Jos taas opettaja olisi valinnut luokastaan 

muutamia oppilaita haastateltavakseni, olisi suurin osa mielipiteistä jäänyt kuulematta. 

Arvelin myös, että steinerkoululaisille ventovieras ja peruskoululaisille opetusharjoittelijana 

tutuksi tullut haastattelija olisi vaikuttanut vastauksien luotettavuuteen heikentävästi. 

Kyselyssä tiedusteltiin kokemuksia ja mielipiteitä; niiden rehellinen ilmaisu vaatii joko tutun 

ja luotettavaksi koetun kuulijan, jolle haluaa mielipiteensä ilmaista, tai täydellisen 

anonymiteetin. 

 

Kyselyyn vastasi Helsingin Rudolf Steiner –koulussa 23 neljännen luokan oppilasta, 

kymmenen tyttöä ja 13 poikaa. Hämeenlinnan normaalikoulussa kyselyyn vastasi 21 

neljännen luokan oppilasta, 12 tyttöä ja yhdeksän poikaa. 

 

5.2. “Luokkaorkesterissa on minusta hauskaa” 
 

Kaikki kyselyyn vastanneet steinerkoulun neljännen luokan oppilaat olivat sitä mieltä, että 

mukavinta koulun musiikkitunneilla on musiikillinen itseilmaisu joko soittaen, laulaen tai 

sekä soittaen että laulaen. Yksi tyttö ei ollut vastannut kysymykseen. 

 

Steinerkoulussa huilun soitto kuuluu koulun arkipäivään ja aamu alkaa yhteisellä 

huilunsoitolla. Kaksi tyttöä ja neljä poikaa olivat maininneet vastauksessaan juuri huilun 
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soiton mukavimpana asiana musiikkitunneilla. Kaksi tyttöä ja kaksi poikaa olivat 

vastanneet, että mukavinta musiikkitunneilla on ”soittaminen” sen tarkemmin 

määrittelemättä soitinta. Kaksi tyttöä piti musiikkitunneilla mukavimpana laulamista ja 

soittamista. Yksi poika piti mukavimpana laulamista. Edellä mainittujen vastausten lisäksi 

musiikillinen itseilmaisu oli mukavinta eri muodoissaan: 

 

”Soittaminen huilulla ja muilla soittimilla.” (tyttö steinerkoulu) 

 

”Laulaminen, mutta voisi laulaa vähän nykyaikaisempia lauluja.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Kun soitetaan kappaleita yhdessä.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Oma valitainen laulu.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Luokkaorkesterissa on minusta hauskaa.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Melkein kaikki.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Erinlaissten soitinten soittaminen.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Luokkaorkesteri.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Soittaa triangelia.” (poika, steinerkoulu) 

 

Steinerkoulun oppilaista neljä tyttöä ja seitsemän poikaa ei pitänyt musiikkitunnilla 

laulamisesta. Heille ilmeisesti soittaminen oli mieleisempi tapa osallistua musiikkitunteihin 

ottaen huomioon sen, millaisia vastauksia annettiin kysymykseen ”Mikä on 

musiikkitunneilla mielestäsi mukavinta?”. Musiikkitunneilla oli myös joitakin musiikin 

oppimiseen kuuluvia yksittäisiä asioita, joista ei pidetty: 

 

”Rytmien taputtaminen.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Kirjoittaminen.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Laulujen ylä-äänet.” (poika, steinerkoulu) 
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”Tylsistä lauluista.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Siitä, että joitain asioita kerrataan kauhean monta kertaa.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Jotkut laulut.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Luokkaorkesteri.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Nuottien kirjoittaminen.” (poika, steinerkoulu) 

 

Lisäksi vastauksissa ilmeni musiikkiin sisällöllisesti kuulumaton seikka, josta ei pidetty. 

Kaksi tyttöä koki työrauhaongelmat sellaisena, mistä eivät musiikkitunnilla pidä: 

 

”En pidä siitä, että jotkut pojat häiritsevät tunneilla.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Kun työrauha häiriintyy.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

Kaksi poikaa olivat ilmeisen tyytyväisiä musiikkituntien sisältöön. He vastasivat 

kysymykseen ”Entä mikä on musiikkitunneilla sellaista, mistä et pidä?” pitävänsä kaikesta, 

tai melkein kaikesta: 

 

”Ei ole sellaista.” (poika, steinerkoulu) 

 

”No tähän on vaikea vastata, koska pidän melkein kaikesta.” (poika, steinerkoulu) 

 

Vastauksista ilmeni, että steinerkoululaiset kokevat musiikillisen ilmaisun mukavana joko 

soittaen tai laulaen tai sekä soittaen että laulaen. Musiikkitunnilla on yksittäisiä asioita, 

mistä oppilaat eivät pidä, mutta jokainen pitää mukavimpana asiana musiikkitunnilla 

musiikillista itseilmaisua yhdellä tai useammalla tavalla. 

 

5.3. “No minä tykkään levyraadeista” 
 

Peruskoulun neljännen luokan oppilaiden vastauksissa kaksi tyttöä ja seitsemän poikaa 
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olivat sitä mieltä, että mukavinta koulun musiikkitunneilla on levyraati. Lisäksi kolmen tytön 

ja yhden pojan vastauksessa levyraati mainittiin mukavimpana asiana musiikkitunneilla 

jonkin tai joidenkin muiden seikkojen lisäksi: 

 

”Laulaminen ja levyraadi! Ja sitten kokeet. Aina, kun on ollut kokeet olen saanut 

täydet pisteet.” (tyttö, peruskoulu) 

 

” ”Nykymusiikin” kuuntelu esim. levyraati.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Levyraadit ja laulaminen.” (poika, peruskoulu) 

 

”Jotkut laulut ja Rytmi soittimien soittaminen. Levyraati.” (tyttö, peruskoulu) 

 

Peruskoulun oppilaista kolme tyttöä vastasivat pitävänsä musiikkitunneilla eniten 

laulamisesta. Pelkästään soittaminen ei ollut yhdenkään oppilaan mielestä mukavinta. Sen 

sijaan sekä soittaminen että laulaminen mainittiin musiikkituntien mukavimpana antina 

neljän tytön ja yhden pojan vastauksissa: 

 

”Laulaminen ja soittaminen kaikilla rytmisoittimilla.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Kun piirretään laulusta ja lauletaan ja soitetaan rytmisoittimilla.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Laulaminen, joskus jotkut rytmisoittimet niin kuin esim. kehärumpu.” (tyttö, 

peruskoulu) 

 

”Soittimien soittaminen ja laulaminen.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Mukavinta on, kun soitamme ja laulamme.” (poika, peruskoulu) 

 

Vastaukset kysymykseen ”Entä mikä on musiikkitunneilla sellaista, mistä et pidä?” 

jakaantuivat peruskoulun oppilaiden joukossa sukupuolen mukaan. Luokan 12 tyttöä eivät 

pitäneet yksittäisistä, musiikin oppimiseen liittyvistä asioista kuten rytmien taputtamisesta, 

testeistä, musiikin teorian opiskelusta, määrätystä laulusta tai soitinten soittamisesta: 

 

” ”Taputteleminen”, eli jos on joku rytmi, mitä pitää taputtaa.” (tyttö, peruskoulu) 
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”Silloin kun Annukka piti meille testejä.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Kaikenlaisten tahtien ja nuottejen harjoittelusta. Ja kun kuunnellaan jotain 

Motzarttia.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Tehtävistä (laulaa Kiljusen herrasväkeä).” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Laulaa kiljusen herasväkeä ja soitaa soitimia.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Lauletaan sata kertaa samaa laulua.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”No soittimien soittaminen ja opettajien määräileminen.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”En pidä siitä kun pojat ei laula melkein ollenkaan!” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Usein musiikin teoria.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”En tiedä? ehkä kun katsotaan/harjoitellaan nuotteja, koska osaan jo! tai ope 

taputtaa rytmejä ja me tehdään ne vihkoon.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Kun harjoitellaan jotain ja tiedän sen jo niin se on tylsää.” (tyttö, perukoulu) 

 

Peruskoulun oppilaista yksi tyttö ja kaksi poikaa olivat varsin tyytyväisiä musiikkituntien 

sisältöön tai eivät ainakaan osanneet sanoa, mistä eivät musiikkitunneilla pidä: 

 

”Ei oikeastaan mikään.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”En tiedä.” (poika, peruskoulu) 

 

”En oikeastaan tiedä musiikin tunnit ovat ihan mukavia mielestäni.” (poika, 

peruskoulu) 

 

Loput seitsemän poikaa olivat sitä mieltä, että eivät pidä laulamisesta. Vaikka laulaminen 

mainittiin kaikissa näissä vastauksissa, oli laulamisen epäsuosiota määritelty vastauksissa 
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muun muassa seuraavin eri tavoin: 

 

”Laulaminen (kun vain poikien pitää laulaa).” (poika, peruskoulu) 

 

”Yksin laulaminen.” (poika, peruskoulu) 

 

”Huonojen laulujen laulaminen.” (poika, peruskoulu) 

 

”Laulaminen, soittaminen, nuottien opettelu.” (poika, peruskoulu) 

 

”Samojen vanhojen lastenlaulujen laulaminen on tylsää.” (poika, peruskoulu) 

 

Yhteensä 12 oppilasta 21:stä kyselyyn vastanneesta peruskoulun oppilaasta piti 

musiikkituntien mukavimpana antina levyraatia: se mainittiin vastauksissa joko pelkästään 

tai muiden asioiden lisäksi. Pojista vain yksi jätti levyraadin mainitsematta 

vastauksessaan. Yli puolet luokan oppilasta koki näin ollen musiikkitunneilla 

mukavimmaksi musiikin kuuntelun ja vastaanottamisen. 
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 6. Kymmenvuotias on aktiivinen ja puuhakas 
 

Ymmärtääkseni kymmenvuotiasta lasta ja hänen kehitystarpeitaan perehdyin joihinkin 

kehityspsykologian teorioihin tuon ikäkauden kehityksestä. Tarkastelen kymmenvuotiaan 

kehitysvaihetta psykoanalyyttisen näkemyksen, Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian, 

Piaget’n ajattelun kehityksen teorian sekä steinerpedagogisen kasvatusnäkemyksen 

avulla. 

 

6.1. Toimelias neljäsluokkalainen 
 

Neljäsluokkalainen, kymmenvuotias, elää psykoanalyyttisen näkemyksen mukaan 

latenssivaihetta. Tuolloin lapsen psykoseksuaalinen kehitys uinuu. Vaihe alkaa lapsen 

ollessa 7-vuotias ja loppuu 12/14-vuotiaana. Persoonallisuuden kehityksessä tapahtuu 

merkittäviä asioita. Esikouluiässä alkanut samastuminen vanhempiin jatkuu lapsen ja 

vanhemman yhteisen tekemisen ja toiminnan kautta. Aikuisen läheisyys on lapsen 

kehitykselle välttämätöntä. Lapsi haluaa osallistua siihen, mitä tehdään. Yhteistyössä 

aikuisen kanssa toimiessaan lapsi saa arvokkaan kokemuksen siitä, että hän osaa. Lapsi 

kokee iloa aikaansaamisesta. Lapselle on tärkeää kokea, että häneen luotetaan ja häntä 

tarvitaan. (Dunderfelt 1992, 76-77.) 

 

Vanhemmissa kulttuureissa lapset osallistuivat työntekoon kykyjensä mukaan. 

Kädentaidot ja muu ammattitaito kulkivat näin sukupolvelta toiselle. Nykyään 

kasvatustehtävän vanhempien kanssa jakaa koulu. Koulun tulisi tarjota älyllisen ja 

abstraktin oppiaineksen rinnalla myös konkreettisia ja käytännöllisiä aineita. 

Tunnusomaista kymmenvuotiaalle on tekemällä oppiminen. (Dunderfelt 1992, 76-77.) 

 

Ruotsalainen lapsipsykologi Monica Rödstam (1992) kuvailee latenssi-ikäisen lapsen 

oppimista: 

”Ongelmienasettelua ja asiatietoa voidaan välittää, mutta ymmärrystä ja tiedonhankintaa 

voivat luoda vain lapset itse. Sen vuoksi vaaditaankin, että he saavat mahdollisuuden 

kokeilla ja pohtia sitä ainesta, jonka heidän oletetaan omaksuvan. Sitä paitsi aineksen 

täytyy aina vangita lasten mielenkiinto ja se tulee sitoa heidän sisäiseen maailmaansa, 

jotta lapset ylipäänsä innostuisivat työstämään sitä ja hankkimaan syvempää tietoa. Tämä 

edellyttää pedagogiikkaa, joka kohdistuu enemmän lapsiin kuin siihen, mitä heidän 
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odotetaan oppivan.” (Rödstam 1992, 66-67.)  

 

Latenssi-ikäinen lapsi haluaa kehittää suhdetta ympäristöönsä mieluummin kuin sisäistä 

maailmaansa. Hän tekee aktiivista tutkimustyötä maailmasta havaintojensa perusteella. 

Hän haluaa pureutua kielen, asioiden ja ilmiöiden konkreettisten ilmenemismuotojen 

taakse. Hän testaa ajatuksiaan ja kysymyksiään konkreettisella tavalla. (Rödstam 1992, 

64.) 

 

6.2. Kymmenvuotiaan ajattelun kehitys 
 

Jean Piaget on tutkinut lapsen älyllisten toimintojen kehitystä eri ikäkausina. Lapsi kehittyy 

jatkuvassa vuorovaikutuksessa ympäristön kanssa. Lapsen emotionaalinen ja 

kognitiivinen kehitys ovat sisäsyntyisiä. Ympäristö tarjoaa ärsykkeitä, joihin lapsi reagoi 

kypsyystason mukaisesti. Kehitysvaiheet ovat seurausta edellisistä kehitysvaiheista ja 

rakentuvat kokonaisuudeksi. Piaget’n mukaan kognitiivisessa kehityksessä on seuraavat 

neljä eri vaihetta: 

 

sensomotorinen kausi 0-2-vuotiaana 

esioperationaalinen kausi 2-7-vuotiaana 

konkreettisten operaatioiden kausi 7-12-vuotiaana 

formaalisten operaatioiden kausi 12-vuotiaasta eteenpäin. (Linnankivi ym. 1988, 13.) 

 

Jean Piaget’n kognitiivisen kehityksen teorian mukaan kymmenvuotias elää konkreettisten 

operaatioiden kautta. Tuolloin ajattelu perustuu konkreettisiin käsitteisiin. Toiminnan lisäksi 

on mahdollisuus ajatella konkreettisesti. Piaget korostaa lapsen omaa aktiivisuutta 

oppimis- ja kehitysprosessissa. Uteliaisuus ja tiedonhalu ovat lapsen ominaisuuksia. 

(Linnankivi ym. 1988, 13.) Ajatustoiminnot liittyvät läheisesti heidän muihin toimintoihinsa 

ja perustuvat todellisuuteen. Konkreettiset ajatusoperaatiot hallitsevat ajattelua. 

Toimintaoperaatiot ovat edelleen hyvin tärkeitä. Lapset toimivat voidakseen ymmärtää. 

(Rödstam 1992, 39.) 

 

Vaikka lasten ajattelu on konkreettista, heitä askarruttavat monet elämän 

peruskysymykset. Yleisinhimilliset kysymykset ihmisenä olosta, moraalikysymykset ja 

tasa-arvo aiheuttavat kysymyksiä, joita kymmenvuotias työstää konkreettisten 
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elämystensä ja kokemustensa kautta tämän hetken tilanteessa. Kehittyvä looginen 

ajatuskyky mahdollistaa sen, että lapset voivat pohtia näitä vaikeita kysymyksiä 

syvällisestikin. Toisin kuin nuoremmat lapset, 7-12-vuotiaat ymmärtävät kysymysten 

syvällisen luonteen. He eivät voi enää nuorempien tavoin ottaa maailmaa vain sellaisena 

kuin itse haluavat. (Rödstam 1992, 46-47.) 

 

”Kaikki tämä kertoo, että 7-12-vuotiaita tulee kohdella kunnioituksella ja heidän tulee 

saada tukea aikuisilta, jotta he voisivat tulkita ja työstää kaikki suuria ja joskus hyvinkin 

vaikeita heitä askarruttavia kysymyksiä. Tällöin he mieluummin haluavat konkreettista ja 

asiallista tietoa kuin kierteleviä selittelyjä ja muita vältteleviä menettelytapoja. He etsivät 

luottamusta ja jalansijaa siinä maailmassa, jossa elävät sekä lapset että aikuiset.” 

(Rödstam 1992, 47.) 

 

6.3. Erik H. Eriksonin psykososiaalinen kehitysteoria 
 

Erik Homburger Eriksonin psykososiaalinen kehitysteoria korostaa ihmisen minuutta. 

Hänen teoriassaan ihmisen minuuden kehitystä tarkastellaan kahdeksan kehitysvaiheen 

kautta. Jokaisella vaiheella on oma kehitystehtävänsä, jonka Erikson esittää vastakkaisina 

pareina. Ihmisen kehitys liikkuu näiden ääripäiden välillä tai ääripäissä. (Dunderfelt 1992, 

215.) 

 

Eriksonin kehityspsykologisen ajattelun perustana on näkemys ihmisen olemassaolon 

kolmesta toisiaan täydentävästä tapahtumakokonaisuudesta: biologiset tapahtumat 

(sooma), psyykkiset tapahtumat (psyyke) ja yhteisölliset tapahtumat (eetos). Eriksonin 

teoria perustuu näiden kolmen tason vuorovaikutukselle. Kukin kehitysvaihe rakentuu 

edellisen kehitysvaiheen perustalle. Kokonaisuus muodostuu näistä osavaiheista. 

Osavaiheet vaikuttavat joko kehittyneinä tai taantuneina muissa osavaiheissa. (Dunderfelt 

1992, 214-215.) 

 

Kouluikäisen kehitystehtävänä on ahkeruus, pystyvyys – alemmuudentunne. Ikäkauden 

voimana on osaavuus ja sen vastakohtana tylsistyminen. Lapsi on energinen ja luova. 

Koulu, toveripiiri ja harrastukset ovat tärkeässä asemassa lapsen elämässä. Lapsi 

rakentaa perussuhtautumisensa työntekoon. Riittävä rakentava palaute antaa lapselle 

kokemuksen omasta pystyvyydestään. Pettymysten kokeminenkin on osa kasvuprosessia. 
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”Osaavuus on kykyjen ja älykkyyden sujuvaa käyttöä toiminnassa ja teoissa, ilman 

alemmuudentunnetta. Tylsistyminen uhkaa, jos lapsen omaehtoinen toiminta 

tyrehdytetään liian voimakkaasti ja rakkaudettomasti.” (Dunderfelt 1992, 219.) 

 

6.4. Steinerpedagoginen näkemys lapsen kehityksestä 
 

”Steinerpedagogiikan ydin on ihminen ja ihmisen kehitys. Steinerpedagogiikan tavoitteet 

syntyvät niistä tarpeista, joita kehitysvaiheet synnyttävät. Steinerpedagogiikan tehtävä on 

vastata näihin tarpeisiin ja niiden ilmenemismuotoihin.” (Taskinen 2004, 53.) 

 

Steinerkoulussa luokanopettaja toimii tehtävässään luokilla 1-8. Tuona aikana pienestä 

koulutulokkaasta kasvaa nuori. Ensimmäisten kouluvuosian myötä lapsen unenomaisuus 

katoaa. Vähitellen tietoisuus itsestä ja maailmasta lisääntyy. Murrosiän lähestyessä 

ympärillä olevien aikuisten tehtävä on auttaa lasta säilyttämään tasapaino siten, ettei lapsi 

käperry omaan maailmaansa tai toisaalta suostu ulkomaailman vietäväksi. ”Varsinainen 

kasvatus tapahtuu tässä vaiheessa. Kun lapsi on murrosiässä, on kasvatuksen ja 

auktoriteetin aika tässä mielessä ohi. Nuori elää ja tekee ratkaisuja sen varassa, mitä hän 

näinä tärkeinä vuosina on osakseen saanut, joko kasvatusta tai epäkasvatusta.” (Taskinen 

2004, 24.) 

 

Ihmisen kehityksen syvällinen tuntemus ja siihen perustuvat tavoitteet ja 

opetusmenetelmät muodostavat steinerkoulun opetus- ja kasvatustyön luontaisen 

perustan. Opetussuunnitelma ei rakennu ulkoisille oppi- ja kasvatustavoitteille vaan lapsen 

ja nuoren olemuksen ja sen kehitysvaiheiden tuntemukselle. (Taskinen 2004, 29.) 

 

Steinerkoulussa kaikkien oppiainesisältöjen tarkoituksena kaikilla luokka-asteilla on 

kasvattaminen eikä pelkkä tiedon jakaminen. Taideaineiden runsaus on osa 

steinerpedagogiikkaa. Niiden tehtävänä on tarjota omia kokemuksia. Tunne-elämää ja 

aisteja herkistävän vaikutuksensa ansiosta ne laajentavat itseilmaisua. Prosessi on 

lopputulosta tärkeämpi. Runsas taideopetus avaa lapsen aisteja havaitsemaan ja lisää 

tunne-elämän liikkuvuutta. (Taskinen 2004, 26-27.) 
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7. Kyselyvastausten tulkintaa kehityspsykologian näkökulmasta 
 

Kehityspsykologinen näkemys kymmenvuotiaasta eli neljännen luokan oppilaasta korostaa 

toiminnallista tapaa oppia ja hahmottaa maailmaa. Tekemällä oppiminen on luontaista. 

Kymmenvuotiaat tarvitsevat osaamisen kokemuksia ja mahdollisuuksia opetella ahkeraa 

työntekoa. Aikuisen tuki on kasvu- ja kehitysprosessissa välttämätön. Aikuisen avulla lapsi 

oppii hahmottamaan maailmaa ensin konkreettisella tasolla, myöhemmin abstraktimmin. 

Ajattelun taitoja lapset kehittävät keskustelemalla aikuisten ja toistensa kanssa. 

 

Musiikin kokemuksellisuus kehittää tunne-elämää. Sitä kautta lapsi oppii nimeämään 

tunteitaan ja ymmärtämään itseään ja muita. Emotionaalisten taitojen kehittyessä lapsi 

kehittyy ihmisenä tasapainoisemmaksi. Älylliset ja tiedolliset haasteet eivät kykene 

vastaamaan tähän ihmisenä kasvuun. Ihmisen kokonaisvaltainen hyvinvointi rakentuu 

emotionaaliselle hyvinvoinnille. Tiedollisia haasteita lisäämällä oppilaan kasvun ja 

kehittymisen tukeminen ei onnistu. 

 

Steinerkoulussa opetuksen tavoitteet nousevat lapsen kehitysvaiheiden tuntemisesta. 

Steinerpedagogiikassa korostuu kasvatustehtävä ja opetuksen tehtävä on palvella lapsen 

kehitystä. Opetus on osa kasvatusta, ei toisinpäin Steinerkoululaisten kyselyvastauksissa 

näkyi toiminnan ja tekemällä oppimisen tarpeisiin vastaaminen. Musiikkitunneilla oli 

onnistuttu herättämään kiinnostus musiikilliseen itseilmaisuun eli kehitysvaihetta tukevaan 

toimintaan. Musiikin kokemuksellinen ja tunne-elämää kasvattava ulottuvuus oli onnistuttu 

välittämään myös oppilaille: he kokivat mukavana musiikillisen itseilmaisun. 

 

Peruskoulun oppilaiden vastauksissa tämä musiikillisesta itseilmaisusta innostuminen 

näkyi useimpien tyttöjen vastauksissa. Pojat ja osa tytöistä kokivat kuitenkin, että 

mukavinta musiikkitunneilla on musiikin kuuntelu: levyraati. Nämä oppilaat eivät kokeneet 

yhtä mukavana laulamista tai soittamista.  

 

Kymmenvuotiaan toiminnalliset kehitystarpeet eivät levyraadin myötä pääse toteutumaan. 

Herää kysymys, onko levyraati lainkaan tarpeellinen osa musiikkituntien sisältöä etenkään 

luokalla, jossa muutenkin musiikin viikkotunteja on vain yksi. Lisäksi musiikki 

ilmaisumuotona ja oppiaineena jää hyvin vieraaksi, jos siihen käytettävää aikaa on vain 

yksi oppitunti viikossa. Suurin osa oppitunneista menee viimeksi opitun kertaamiseen ja 
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uusien taitojen kehittyminen on hidasta. Näin vähäinen tuntimäärä kertoo sekä oppilaille 

että opettajalle selkeän viestin musiikin arvostuksesta oppiaineena. 

 

Peruskoulun musiikin opetus ei tämän aineistoni perusteella tunnu vastaavan 

kymmenvuotiaan kehitystarpeisiin. Aineistoni pohjalta tuntui tarpeelliselta selvittää syitä 

peruskoulun musiikkikasvatuksen asemaan. Miksi juuri musiikki kaikista oppiaineista oli 

luovuttanut paikkansa ylimääräiselle ympäristö- ja luonnontiedon viikkotunnille? Miksi 

taito- ja taideaineen on tehtävä tilaa tietoaineelle? Miksi peruskoulun neljännen luokan 

oppilaat kokevat musiikillisen itseilmaisun vieraammaksi kuin ikätoverit steinerkoulussa? 

Näihin kysymyksiin etsin vastausta yhteiskunnallisesta koulutuspolitiikasta ja 

koulukohtaisista opetussuunnitelmista. 
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8. Musiikinopetus osana koulutuspolitiikkaa 
 

Musiikinopetuksen taustalla vaikuttaa yhteiskunnallinen koulutuspolitiikka. 

Koulutuspoliittiset ratkaisut määrittävät opetussuunnitelmien sisältöä ja musiikinopetus 

kouluissa nojautuu opetussuunnitelmiin. Nykyään korostuvat suoritukset, tuloksellisuus, 

kilpailu ja itseriittoinen individualismi. Niiden varaan on kuitenkin musiikkikasvatusta 

mahdoton rakentaa. 

 

8.1. Musiikki oppiaineena 
 

“Akateemisen luokanopettajakoulutuksen aikakaudella taito- ja taideaineet ovat 

menettäneet merkitystään.” Aikaisemmin esimerkiksi laulutaito oli merkittävä ansio 

tulevalle opettajalle työtä hakiessa. Siihen kiinnitettiin huomiota jo opiskelemaan 

pyrittäessä. Nykyään tilanne on toinen: opettajankoulutuslaitoksen valintakokeissa eivät 

välttämättä taideharrastukset tai suoritukset lisää pistemäärää. Säästösyistä 

opetusryhmien koot ovat kasvaneet ja taito- ja taideaineiden opetus on muuttunut joiltakin 

osin valinnaiseksi. “Tapahtunut kulttuuristen aineiden aseman heikentyminen kuvastaa 

valitettavalla tavalla yleissivistyksen käsitteellistä rajautumista perinteisten akateemisten 

oppiaineiden hallinnan suuntaan, ja samalla se osoittaa koulun humanistisen 

kasvatuspäämäärän hämärtymistä”. (Puurula 1998, 7.) 

 

Suomalaisessa koulutusjärjestelmässä taideaineiden asema on heikentynyt sekä 

määrällisesti että laadullisesti. Peruskoulun alkuvaiheessa siirryttiin viisipäiväiseen 

työviikkoon; koulujen vuotuisen tuntimäärän vähentäminen koski erityisesti taito- ja 

taideaineita. Kaikille yhteinen taideaineiden opetus on myös vähentynyt 

opetussuunnitelmien valinnaisuuden lisääntymisen myötä. Luokanopettajakoulutukseen 

on 1970-luvulta asti heijastunut valtakunnallinen suuntaus taito- ja taideaineiden aseman 

heikentämisestä: taito- ja taideaineiden opetusaikaa on vähennetty eikä pääsykokeissa 

taito- ja taideaineiden osaamisella ole juurikaan merkitystä. Luokanopettajilla on kuitenkin 

vastuullaan suurin osa oppivelvollisuuskoulun taideopetuksesta. (Hyvönen 2001, 13-14.) 

 

Varsinaiset vahvuudet suomalaisessa taideopetuksessa ovat 

aineenopettajakoulutuksessa ja koulun ulkopuolisessa taidekasvatuksessa. 

Taidekorkeakoulujen ja yliopistojen musiikin ja kuvataiteen aineenopettajakoulutus on 
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korkeatasoista. Aineenopettajat vastaavat kuitenkin vain murto-osasta pakollista 

taidekasvatusta. Koulun ulkopuolinen taideopetus ei voi vastata suomalaisten taiteellisesta 

ja taidollisesta yleissivistyksestä. Esimerkiksi musiikkia voi opiskella 

musiikkioppilaitoksissa vain pieni osa ikäluokasta. Eri kunnissa palvelujen määrä ja laatu 

vaihtelee suuresti, mikä lisää epätasa-arvoisuutta entisestään. (Hyvönen 2001, 14.) 

 

Syynä vallitseviin oloihin voi nähdä perinteisen tavan erottaa taide ja tiede toisistaan. 

Yliopistot ovat ennen 1970- ja 1980-lukujen olleet tieteen temppeleitä, taidetta opetettiin ja 

opiskeltiin statukseltaan alempiarvoisissa laitoksissa. Vasta parikymmentä vuotta 

taidekorkeakoulut ja tiedeyliopistot ovat olleet statukseltaan samanarvoisia ja 

tutkintorakenteet yhtenevät. (Hyvönen 2001, 14.) 

 

Taide ja tiede käyttävät erilaista kieltä: taide on moniselitteistä ja tiede yksiselitteistä. Sen 

lisäksi, että taiteen kieli voi olla musiikkia, liikettä tai kuvaa, kielen erilaisuus näkyy myös 

näennäisesti samaa kieltä käytettäessä. Taide ei pyri ilmaisun yksiselitteisyyteen samalla 

tavoin kuin tiede. Tieteen ja taiteen ero näkyy myös yleistettävyydessä. Taiteen ongelmia 

ei voi ratkaista tieteellisellä logiikalla: siihen tarvitaan mielen kerrostumia, joita logiikka ei 

saavuta. (Hyvönen 2001, 15.) 

 

”Taiteen tekemisessä ja vastaanottamisessa tarvitaan molempia puolia, älyä ja alitajuntaa 

tunnevarastoineen. Taiteen vaikuttaminen tapahtuu alitajuisen ja henkilökohtaisen kautta. 

Meitä koskettaa voimakkaimmin taide, joka käsittelee tunnekokemustemme alitajuiseen 

varastoon sisältyviä asioita. Tässä tullaan jälleen oleelliseen eroon tieteen ja taiteen välillä. 

Tämä eroavuus on tekemisissä myös yleistettävyyden kanssa. Tiede pyrkii löytämään 

yleisiä lainalaisuuksia, taiteen yleispätevyys syntyy henkilökohtaisen jakamisesta.” 

(Hyvönen 2001, 16.) 

 

Koulussa tietopuoliset aineet koetaan usein tärkeämmiksi kuin taito- ja taideaineet. Olisi 

välttämätöntä nähdä tieteen ja taiteen olevan ajattelun erilaisia muotoja. Leena Hyvönen 

(2001) lainaa kirjoituksessaan Taideaineiden teoriaa etsimässä Jerome Bruneria (Actual 

minds, possible worlds 1986): 

”On kaksi kognitiivisen toiminnan muotoa, kaksi ajattelun tapaa, joista kumpikin huolehtii 

erityisestä tavasta järjestää kokemusta, konstruoida todellisuutta. Nämä kaksi ovat 

yhteismitattomia (vaikka toisiaan täydentäviä). Yritykset pakottaa toinen toiseksi tai jättää 

toinen huomiotta toisen kustannuksella, estävät väistämättä ajattelun rikkaan 
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moninaisuuden tavoittamisen.” (Hyvönen 2001, 16.) 

 

Peruskoulun ja steinerkoulun erilaiset opetuskäytännöt ja saamani kyselyvastaukset saivat 

minut pohtimaan sitä, että edellä mainitut tieteellinen ajattelu ja taiteellinen ajattelu 

leimaavat näitä kahta erilaista koulukulttuuria toimintatapoineen. Peruskoulun 

tietointensiivisyys saattaa vaikuttaa siten, että taiteellinen ajattelu koetaan 

peruskoululaisten joukossa vieraampana ajattelun muotona kuin tieteellinen ajattelu. 

Musiikkikasvatuksen näkökulmasta soisi opettajan tuovan juuri taito- ja taideaineitten 

erityislaadun esille musiikkia opettaessaan, jotta oppilaat voisivat harjaannuttaa 

ajattelunsa molempia puolia. 

 

Eija Syrjäläisen (1990) väitöskirja Oppilaiden ja opettajan roolikäyttäytyminen 

luokkahuoneyhteisössä on etnografinen tapaustutkimus peruskoulun ja steinerkoulun ala-

asteen 4. vuosiluokalta. Peruskoululaisille tyypillisiä oppilaan roolikäyttäytymistä 

strukturoivia tekijöitä tuntityöskentelyssä olivat pysyttely massan mukana (”tasa-arvo”), 

odottaminen (viittaaminen, jonottaminen), ulkoluku (oppikirjat), hiljaa olo (resitaatio). 

Steinerkoulussa oppilaiden roolikäyttäytymistä strukturoivat tekijät olivat kädentyö ja 

toiminnallisuus (oppiaineet, opetusmateriaalit), vapaus (kommunikointi, liikkuminen, vastuu 

omista töistä), mielekkyys (jakso-opetus, integrointi, yhteiset projektit), 

kommunikaatiorakenne (luonnollinen kommunikointi). (Syrjäläinen 1990, 239.) 

 

”Tutkimusluokkien oppilaiden osalta peruskoulun puolella oppilailla oli selkeästi 

havaittavissa ns. stereotyyppisen mallioppilaan roolisuoriutumisen tarve. Tällaista painetta 

mallioppilaan rooliin ei steinerkoulun tutkimusluokan oppilailla ollut. Peruskoulussa 

tutkimusluokan oppilaat jopa itse tiedostivat oman roolikäyttäytymisensä; jotkut kertoivat 

olevansa erilaisia koulussa ja kotona. Samoin he tekivät selkeän jaon vapaa-aikaan ja 

kouluaikaan. Heillä oli havaittavissa myös ns. koulunkäyntiin liittyviä strategioita.” 

Syrjäläinen näkee, että mallioppilaan roolin tavoittelu kertoo luokkahuoneyhteisön elämän 

erityisyydestä, ”jopa luonnottomuudesta”. Oppilaat osoittivat tarpeensa sosiaalisuuteen ja 

toiminnallisuuteen. Tämä ilmeni tuntitilanteissa erilaisina oheis- ja sijaistoimintoina; 

tukahdutettu toiminnallisuus johti siihen, että opettaja joutui jatkuvasti kiristämään otettaan 

luokasta. (Syrjäläinen 1990, 240.) 

 

”Peruskoulun opettajalla keskeinen tehtävä oli luokan hallinta ja työrauhan ylläpito. 

Opettajalla oli ns. jatkuvan opettamisen tarve. Nämä kaikki liittyivät opettajan 
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ponnisteluihin peruskoulun tiedollisten tavoitteiden saavuttamiseksi eli pyrkimyksiin viedä 

läpi eri aineiden oppikirjojen opetusjaksot. 

Steinerkoulun tutkimusluokan opettajan koulunpitäjän roolissa ei tiedollisten 

kasvatustavoitteiden saavuttaminen korostunut, vaan päällimmäiseksi nousi oppilaiden 

tunne-elämän rakentaminen. Tällaisen kasvatustehtävän konkretisoinnissa opettaja käytti 

runsaasti oppilaiden tunteisiin ja aisteihin vetoavia aineksia ja menetelmiä opetuksessaan. 

Opetuskokonaisuus muodosti yleensä esteettisen kokonaisuuden ja koulupäivän mittaan 

oppilaat saivat siirtyä voimakkaista tunnetiloista toisiin.” (Syrjäläinen 1990, 248.) 

 

Edellä esitetyt erot peruskoulun ja steinerkoulun sisäistämissä roolikäyttäytymisen 

ideaaleissa tukevat näkemystä siitä, että steinerkoulun kasvatuskulttuuri on valmiimpi 

toteuttamaan lapsilähtöistä, lapsen iänmukaiset kehitystarpeet kunnioittavaa, 

musiikkikasvatusta. Onnistunut musiikkikasvatus perustuu toiminnallisuudelle ja tunteiden 

arvostamiselle. Peruskoulun passivoivampi koulukulttuuri ei sovellu etenkään musiikin 

opetukseen. 

 

8.2. Musiikin opetussuunnitelmista peruskoulussa ja steinerkoulussa 
 

Peruskoulun ja steinerkoulun musiikin koulukohtaiset opetussuunnitelmat ovat rakentuneet 

erilaisissa kasvatuskulttuureissa. Niiden ero ei perustu mielestäni niinkään opetuksen 

tavoitteisiin kuin menetelmiin, joilla tavoite saavutetaan. Menetelmien erot tulevat esiin 

opetussuunnitelmien kielessä. Steinerkoulun opetussuunnitelmassa korostuu musiikin 

oppimisessa tunnekokemuksen tärkeys, peruskoulun opetussuunnitelmassa korostuu 

puolestaan tiedon omaksuminen. Parhaiten opetussuunnitelmien ero näkyy mielestäni 

niissä verbeissä, joilla oppimista oheisissa opetussuunnitelmateksteissä kuvataan. 

Opetussuunnitelmien kielen kautta voi tarkastella, mitä musiikkikasvatus peruskoulussa ja 

steinerkoulussa merkitsee. 

 

”Kaikkein yleisimmällä tavalla sanottuna merkityksen käsite viittaa siihen 

maailmasuhteeseen, joka ihmisenä olemiselle on tyypillinen. Merkitykset läpäisevät 

ymmärryksemme, me elämme merkitystäyteisessä maailmassa kuin kalat vedessä.” 

Ihmiselle on ominaista hahmottaa maailmaa merkityksellistämisen prosessin ja 

merkitysyhteyden kautta. Merkityksistä rakennettu sosiaalinen todellisuus takaa, että 

hahmotamme eteen tulevat asiat tiettyä opittua tapaa tai skeemaa apuna käyttäen. 
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”Erilaisten kulttuurisesti jaettujen merkitysten avulla osaamme sitten suunnistaa 

arkielämässämme ns. luonnollisen asenteen saattelemana.” Kulttuurien välillä mutta myös 

saman kulttuurin sisällä ihmiset antavat samoille ilmiöille, merkeille ja kulttuurituotteille 

erilaisia merkityksiä. (Eskola & Suoranta 2001, 45.)  

 

Steinerkoulun kulttuuri pohjaa steinerpedagogiikkaan, jossa korostuu lapsen yksilöllisen 

kehityksen ja kasvun kunnioitus. Peruskoulun kulttuurissa näkyy selkeämmin 

yhteiskunnan vaikutus. Valtakunnallisen opetussuunnitelman avulla yhteiskunnan 

koulutuspolitiikka siirtyy kouluihin ja luokanopettajakoulutukseen. Varsinaista 

peruskoulupedagogiikkaa ei itsessään ole. Luokanopettajakoulutuksessa yhdistyvät 

kasvatustiede ja opetettavien aineiden opinnot. 

 

Kulttuurierot steinerkoulun ja peruskoulun välillä näkyivät mielestäni opetuksen ja 

opetussuunnitelman lisäksi myös opettajien arkikielessä. Steinerkoulussa 

opetusharjoittelussa ollessani opettajat kertoivat oppilaiden luonteesta ja laadusta. 

Keskeistä oli lapsen kehitys. Opetusmenetelmiä käytettiin tukemaan lapsen kehitystä. 

Peruskoulussa opetusharjoittelussa suoritukset ja osaaminen painottuivat opettajien 

puheessa. Opetusharjoittelussa keskityttiin oppiainekseen. Oppilaat koettiin tiedon 

vastaanottajina, jotka ikään kuin ”suorittavat oppimista” suunnitelmani mukaisesti. Opetus 

oli ennalta tarkkaan suunniteltua ja tähtäsi tiedon ja taidon lisäämiseen. 

 

Semiotiikassa tutkimuskohteena ovat merkit ja niiden toiminta: kuinka merkkijärjestelmiä 

tuotetaan ja käytetään, miten ne vaikuttavat ihmistajuntaan ja miten ihminen ajattelee 

merkeillä. Merkit muodostuvat merkitsijästä ja merkitystä. Merkitsijä on merkin havaittu 

ulkoinen muoto. Merkitsijät ovat sopimuksia, jotka vaihtelevat kulttuurien välillä 

(esimerkiksi eri kielten sanat ovat erilaisia). Merkitty on puolestaan käsite tai sisältö, johon 

merkitsijä viittaa. Merkitty on käsite, joka syntyy merkkejä ajattelevan ihmisen käytössä; 

sen avulla voidaan todellisuutta jäsentää, jaotella ja luokitella ymmärrettäväksi. (Eskola & 

Suoranta 2001, 47.) 

 

Peruskoulussa merkitsijä ”hyvä oppilas” ymmärretään yleisesti käsitteenä eli merkittynä 

niin, että kyseessä on koulussa hyvin pärjäävä, hyviä oppimistuloksia sekä hyviä koe- ja 

kouluarvosanoja saava oppilas, joka käyttäytyy moitteettomasti. Steinerkoulussa 

koulukulttuuriin ei kuulu numeroarviointi. Oppilaat saavat numerotodistukset vain 9. luokan 

keväällä peruskouluasteen päätyttyä sekä steinerkoulun päättyessä 12. luokan keväällä, 
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jotta oppilaat saavat yhtäläiset mahdollisuudet yleisen koulutusjärjestelmän puitteissa 

(Taskinen 2004, 73). Koska lapsi nähdään steinerpedagogiikassa kasvavana ja 

kehittyvänä yksilönä, suhtaudutaan oppilaiden erilaisiin kehitysvaiheisiin ja 

persoonallisuuden piirteisiin tasa-arvoisesti. ”Hyvä oppilas” ei liene steinerkoulussa 

samanlainen käsite eli merkitsijä kuin peruskoulun kielessä. Kokemukseni mukaan 

steinerkoulussa ei tyypillisesti puhuta ”hyvistä oppilaista”. 

 

Koulukohtaisen opetussuunnitelman taustalla vaikuttavat koulutuspolitiikka, 

valtakunnallinen opetussuunnitelma ja kunnan opetussuunnitelma. Jokainen opettaja 

jäsentää koulukohtaisen opetussuunnitelman pohjalta opettajakohtaisen 

opetussuunnitelman, oppilasryhmän opetussuunnitelman ja yksittäisen oppilaan 

opetussuunnitelman antamiensa merkityksien mukaan. 

 

Helsingin Rudolf Steiner –koulun opetussuunnitelmassa todetaan musiikin osalta yleisesti 

seuraavaa: 

 

”Päämääränä on taiteellisen harjoituksen kautta kehittää tahdonvoimia, syventää tunne-

elämää sekä herättää laatutietoisuutta, arvostelukykyä ja sosiaalista kanssakäymistä. 

Työskentelymuotoina ovat monipuolinen musiikin tekeminen, muistiinpanot, mielipiteen 

esittäminen sekä asioiden suullinen ja kirjallinen esittely. Opetuksessa ei pitäydytä 

pelkästään valmiiseen aineistoon vaan pyritään luomaan uutta hetken tilanteesta. 

Ryhmässä soittamisen ja laulamisen lisäksi esiinnytään myös mahdollisuuksien mukaan 

itsenäisesti. 

 

Äänenmuodostus ja –huolto kuuluvat itsestään selvästi laulamiseen, jonka tulisi 

muodostua koulussa lapselle luonnolliseksi itseilmaisumuodoksi. Lasten toivotaan 

aloittavan orkesterisoitin kolmannella luokalla. Luokat muodostavat oman orkesterin ja 

kuoron. Laulut ja musiikkikappaleet valitaan ja sovitetaan luokan yksilöllisen tilanteen ja 

taipumusten mukaan.” (Helsingin Rudolf Steiner –koulun opetussuunnitelma 2000, 117.) 

 

Opetussuunnitelmassa mainitaan seuraavat oppisisällöt 4.-6. luokalle: 

 

”Laulu- ja soitto-ohjelmistoa laajennetaan syventyen suuren ja pienen terssin tunnelmaan. 

Teoriaopetus tyydyttää sitä tarvetta, joka muodostuu oppilaan alettua ikäkautensa 

mukaisesti tarkkailla ympäröivää maailmaa ja sen ilmiöitä tietoisemmin. Opitaan 
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kokemisen kautta suuri ja pieni terssi, duuri ja molli. 

Nuottikirjoitus liitetään kiinteästi laulu- ja soittoaineistoon: kaanonsävelmiä ja kaksiäänisiä 

lauluja. Ohjelmistoa laajennetaan, luokkaorkesteri ja –kuoro toteutuu musiikkitunneilla, 

mikä antaa pohjan elämyksellisen konserttikokemuksen saavuttamiseen. 

 

Kehitetään sävelten ja intervallien laadullista kokemista. Äänenmurroksen myötä tytöt ja 

pojat alkavat laulaa oktaaveissa. Länsimaisen musiikin kulmakivi kadenssi koetaan 

laulaen ja soittaen neliäänisenä satsina.” (Helsingin Rudolf Steiner –koulun 

opetussuunnitelma 2000, 117.) 

 

Steinerkoulun opetussuunnitelmassa korostuvat kaksi asiaa. Ensinnäkin siinä on vahva 

musiikkikasvatuksellinen näkökulma. Musiikin kautta tahdonvoima kehittyy, tunne-elämää 

syventyy ja herätetään laatutietoisuutta, arvostelukykyä ja sosiaalista kanssakäymistä. 

Toivomuksena on, että laulamisesta tulisi lapselle luontainen itseilmaisumuoto. 

Teoriaopetus vastaa ikäkauden kehitykseen, kun tietoisuus ympäröivästä maailmasta 

kasvaa. 

 

Toiseksi steinerkoulun opetussuunnitelmassa painotetaan musiikin kokemuksellisuutta. 

Suuren ja pienen terssin tunnelmaan syvennytään, duuri ja molli opitaan kokemisen 

kautta. Luokkaorkesteri antaa pohjan elämykselliselle konserttikokemukselle. Sävelten ja 

intervallien laadullista kokemista kehitetään ja kadenssi koetaan laulaen ja soittaen 

neliäänisenä satsina. 

 

Hämeenlinnan normaalikoulun musiikin opetussuunnitelman yleisinä tavoitteina ovat 

rakkaus musiikkiin, pysyvä musiikin harrastaminen, kyky valita ja arvioida sekä tuntea 

monipuolisesti musiikkikulttuurin osa-alueita. Toimintatapoihin kuuluvat musiikillinen 

ilmaisu ja keksintä: oppilaan perustietoja ja –taitoja kehitetään laulussa, soitossa, 

liikunnassa ja kuuntelussa. Pyrkimyksenä on yhdistää musiikin osa-alueita ehyiksi 

oppikokonaisuuksiksi. Oppisisältöihin kuuluvat laulaminen, soittaminen, musiikin kuuntelu 

(säveltäjien tuntemusta, tyylejä), musiikkiliikunta ja teknologia. 

 

Hämeenlinnan normaalikoulun musiikin opetussuunnitelmassa sisällön valinnan 

perusteista todetaan seuraavaa: 

 

”Ala-asteen musiikinopetuksessa otetaan huomioon oppilaiden erilaiset valmiudet ja 
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viriketausta musiikissa. Tehtävänä on tarjota kaikille oppilaille mahdollisimman 

monipuolista musiikinopetusta. Oppiaineksen ja työtapojen valinnassa otetaan huomioon 

se, että eri osa-alueet muodostavat kokonaisuuden. Ala-asteen oppiaine perustuu musiikin 

peruskäsitteiden, dynamiikan, rytmin, tempon, melodian, harmonian ja muodon, 

sisältämään kokonaisuuteen. Tämä kokonaisuus toteutuu sekä oppiaineen sisäisenä että 

eri oppiaineiden välisenä eheytymisenä. 

 

Musiikinopetus voidaan suunnitella aihekokonaisuuksien mukaan. Koulun yhteiset 

tapahtumat ja teemat lisäävät omalta osaltaan opetussuunnitelman eheytymistä. 

Oppiainesta ja työtapoja valittaessa tulee voida käyttää koulun ulkopuolisen ympäristön 

musiikkivirikkeitä.” (Hämeenlinnan normaalikoulun opetussuunnitelma – HYPER OPS – 

musiikki 2000, 1-2.) 

 

Laulaminen on keskeisintä ala-asteen musiikkitunneilla. Soittaminen tapahtuu pääasiassa 

koulusoittimin eli rytmi- ja melodiasoittimin. Eriyttäen voidaan pianoa, kitaraa, nokkahuilua, 

kanteletta ja orkesterisoittimia käyttää oppilassoittimina. Mahdollisuuksien mukaan 

hyödynnetään myös uutta teknologiaa. 

 

Ohjatulla musiikin kuuntelulla pyritään oppilaita ohjaamaan oikeisiin kuuntelutottumuksiin 

ja musiikin kriittiseen valikoimiseen. Kuuntelukasvatus tukee muiden musiikin osa-alueiden 

opiskelua ja aihekokonaisuuksia. Musiikin opetussuunnitelma sisältää listan 3.-4. luokilla 

kuunneltavasta musiikista. Samoin opetussuunnitelmaan on listattu musiikin 

dynamiikkaan, sointiväriin, rytmiin ja tempoon, melodiaan ja harmoniaan sekä muotoon 

liittyvää musiikin käsitteistöä, jota on tarkoitus oppia 3.-4. luokilla. (Hämeenlinnan 

normaalikoulun opetussuunnitelma – HYPER OPS – musiikki 2000, 1-2.) 

 

Peruskoulussa toisen vuosiluokan lopulla on mahdollisuus pyrkiä musiikkiluokalle. 

Musiikkiluokalla musiikin määrä opetussuunnitelmassa on normaalia suurempi. Musiikki 

nähdään harvojen ja valintakokein valittujen oikeutena. Toisella  vuosiluokalla oppilaat 

ovat kahdeksanvuotiaita. On perusteetonta ja käytännössä täysin mahdotontakin seuloa 

tässä vaiheessa jyvät akanoista. Ollessani itse peruskoulun toisella luokalla 

luokanopettajamme kehotti musikaalisiksi katsomiaan kahdeksanvuotiaita oppilaitaan 

pyrkimään musiikkiluokan pääsykokeisiin. Minua ei kehotettu menemään pääsykokeisiin. 

Hakeuduin pari vuotta myöhemmin kaverieni vanavedessä koulun kuoron pääsykokeisiin 

ja musiikkiharrastus alkoi. Sekä peruskoulun että lukion päättötodistuksissa musiikin 
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numeroni on 10. Lisäksi sain lukiosta sanallisen todistuksen aktiivisesta osallistumisesta 

koulun musiikkitoimintaan. Viimeinen lause kuuluu näin: ”Esityksissään hän on osoittanut 

huomattavaa musikaalista lahjakkuutta.” Jos asiaa pohdin nyt luokanopettajana, en tohtisi 

missään tapauksessa erotella kahdeksanvuotiaita oppilaitani musiikillisesti jyviin ja 

akanoihin. Pienen lapsen elämässä ei tulisi tarkoituksellisesti sulkea mitään portteja vaan 

päinvastoin kannustaa avaamaan yhä uusia. 

 

Peruskoulu ja steinerkoulun kasvatuskulttuureissa suhtautuminen musiikkiin oppiaineena 

poikkeaa toisistaan. Peruskoulussa musiikkia on luokka-asteesta riippuen yhdestä 

useampaan tuntiin viikossa. Steinerkoulussa oikeastaan kaikki opetus on taiteen 

läpäisemää. Musiikki kuuluu jokaiseen koulupäivään; päivän aluksi luokissa soitetaan 

huilua eikä sitä tehdä vain huilunsoiton hiomiseksi vaan yhteisen työpäivän avaukseksi. 

 

Musiikki on tärkeä tunnekasvattaja, kuten on edellä todettu. Musiikin tehtävä koulussa on 

tarjota kokemuksia ja auttaa itseilmaisun löytämisessä. Peruskoulun käytäntö osoittaa, 

että tämä musiikkikasvatuksellinen näkökohta on koulutuspolitiikassa ohitettu. 

Musiikkikasvatuksen tulisi kuulua kaikille. Sen ei tulisi olla etuoikeutettujen 

yksinomaisuutta. Uusliberalismin ja individualismin hengessä on vaarana nähdä 

musiikkikasvatus aniharvojen yksilöiden mahdollisuutena. 

 

Steinerpedagogiikka tuo esiin musiikin kasvatuksellisen ulottuvuuden. On paradoksaalista, 

että steinerpedagogiikka rakentuu yksilöllisyyden kunnioittamiselle. Myös kasvu vapauteen 

on steinerpedagogiikan perustavoite. Yksilöllisyys ja vapaus tarkoittavat 

steinerpedagogiikassa kuitenkin kaikille kuuluvaa oikeutta ja vastuuta. Sen vuoksi kaikilla 

on yhtäläinen oikeus saada musiikkikasvatustakin. 

 

”Steinerpedagogiikan perusajatus on lapsen ja nuoren olemuksen kunnioittaminen ja 

kehityksen vahvistaminen. Lapsella on oikeus lapsuuteensa ja omaan tahtiin tapahtuvaan 

kehitykseensä. Jokaisessa lapsessa elää niin hieno ja tärkeä yksilöllinen laatu, että hän 

ansaitsee kaiken rakkauden, jota hänen ympärillään olevilla aikuisilla on hänelle antaa.” 

(Taskinen 2004, 9.) 

 

Vapauteen kasvattaminen tarkoittaa steinerpedagogiikassa sitä, että yksilö ottaa vastuun 

omista tekemisistään eikä ole automaattisesti minkään sisäisen tai ulkoisen impulssin 

vietävissä. Vapauteen kasvattamisessa ensisijaista on lapsen hyväksyminen sellaisenaan. 
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Ihmisarvoa ei mitata suorituksin. (Taskinen 2004, 55.) 

 

Nykypäivän peruskoulun luokanopettajat puolustautuvat lukemattomien paineiden ja 

vaatimusten ristituleen joutuessaan usein näin: ”Olen opettaja, ja minun tehtäväni on 

opettaa. Kasvatusvastuu on kodilla.” Musiikkia opettava ei voi mielestäni ratkaista 

musiikkikasvatuksen peruskysymyksiä pakenemalla opetusvelvollisuutensa taakse 

menettämättä olennaisinta musiikkikasvatuksen luonteesta. Kuten edellä on todettu, 

musiikki on syvästi kokemuksellinen ja tunne-elämää kasvattava oppiaine. Sen 

redusoiminen pelkäksi oppimateriaaliksi tekee vääryyttä musiikin luonteelle. 

 

Kouluopetuksen merkitystä on vaikea yliarvioida. Omalla kohdallani liikunnan ilo löytyi 

vasta monta vuotta kouluopetuksen loputtua. Kauan kesti unohtaa kouluopetuksen 

suorittamiseksi leimaama liikunta. Cooperin testin sekuntikello, pituushypyn mittanauha ja 

ainaiset karsinnat koulujen välisiin kisoihin olivat iskostaneet mieleeni, että liikunta on 

määrällistä, ei laadullista. Kilpailusta ja häntäpäähän sijoittumisesta opin vain, että liikunta 

ei minulta luonnistu. 

 

Suurelle osalle luokkatovereistani musiikkitunnit olivat samanlainen nöyryytyksen 

näyttämö, jolla raaoin luokan edessä pidettävin yksinlaulukokein tehtiin selväksi, kuka 

osaa laulaa ja kuka ei. Oli taas kerran kysymys suorituksesta, josta moni oppi vain sen, 

ettei osaa laulaa. Testaus tuskin mittasi edes musikaalisuutta miltään osin. Äärimmäisen 

jännityksen tilassa suusta saattoi päästä ulos ihan mitä sattui. Muistan, että joka vuosi 

pyysimme opettajaltamme, voisiko koetilaisuuden järjestää yksityisesti, vain opettajan ja 

oppilaan välisenä. Perusteluja en muista, mutta koskaan tällaista mahdollisuutta ei 

järjestynyt. Puhumattakaan, että koko kilpalaulantaa olisi kyseenalaistettu. 

 

Nykypäivänä yksinlaulukokeet luokan edessä lienee lopetettu tarpeettomina ja 

epäinhimillisinä ainakin suurimmassa osassa kouluja. Ajallemme tyypillisesti tarve 

oppimisen mittaamiseen ja tuloksellisuuteen on myös musiikin kohdalla silti kova. 

Opettajat tukeutuvat näissä mittauksissa usein yksinkertaisimpaan keinoon: perinteiseen, 

paperille laadittuun koelomakkeeseen voi vastata musiikin historiaa, teoriaa tai 

tunnistustehtäviä koskeviin kysymyksiin. Musiikkikasvatuksen näkökulmasta musiikista jää 

tuolloin jäljelle vain pystyyn kuivettunut runko, josta ei verso ainutkaan elävä lehti. 
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8.3. Musiikkikasvatustako kilpailun ja tulosmittausten hengessä? 
 

Nykypäivän kiihtynyt elämisen rytmi, hektisyys, taloudellisesti tuottavien päämäärien 

korostuminen ja individualismi ovat siirtyneet myös koulutuspolitiikkaan ja sitä kautta 

käytännön kouluelämään. ”Taloudelliseen tuottavuuteen” vedoten mitkä tahansa päätökset 

pitäisi hyväksyä. Lyhytnäköiset säästöratkaisut tulevat pitkällä tähtäimellä kalliiksi, kun 

kysymyksessä ovat kehittyvät, kasvavat ihmiset. Pahinta on kuitenkin se, että kehittyvät 

lapset jäävät vaille kasvatuksen tukea. Maailmanlaajuisessa PISA 2003 -tutkimuksesta on 

selvinnyt, että suomalaislasten oppimistulokset ovat kansainvälisesti huippuluokkaa. 

Kouluviihtyvyys-tutkimukset puolestaan ovat osoittaneet, että lapsemme voivat kouluissa 

keskimääräistä huonommin. 

 

”Maailmanlaajuisessa PISA 2003 -tutkimuksessa suomalaisnuorten oppimistulokset 

osoittautuivat  jälleen korkeatasoisiksi kaikilla arvioiduilla sisältöalueilla: matematiikassa, 

lukutaidossa, luonnontieteisessä ja ongelmanratkaisussa.” (Kupari & Välijärvi 2005, 223.) 

 

”Yhdellä sisältöalueella hyvin menestynyt maa sijoittui yleensä hyvin myös muilla alueilla. 

Näin  sijoittuivat OECD-maista Suomi ja Ruotsi sekä Alankomaat, Australia, Belgia, 

Japani, Kanada,  Korea ja Uusi-Seelanti. OECD:n ulkopuolisista maista tähän joukkoon 

kuuluivat Hongkong, Liechtenstein ja Macao. Kuitenkin ainoastaan Suomi oli Korean 

ohella kaikilla sisältöalueilla viiden parhaan maan joukossa: Suomi oli lukutaidossa ja 

luonnontieteissä ensimmäisenä, matematiikassa toisena ja ongelmanratkaisussa 

kolmantena.” (Kupari & Välijärvi 2005, 223.) 

 

”Vaikka suomalaisnuorten matematiikan osaaminen oli kansainvälisesti korkeatasoista, 

olivat matematiikka-asenteita koskevat tulokset vähemmän rohkaisevia. Nuortemme 

matematiikan minäkäsitys, luottamus tehtävistä selviytymiseen sekä matematiikan 

hyödyllisyyden kokeminen oman  tulevaisuuden kannalta olivat vain OECD-maiden 

keskitasoa. Kiinnostus matematiikkaan jäi jopa reilusti keskitason alapuolelle. Onneksi 

matematiikan opiskeluun liittyvä ahdistuneisuus oli  kuitenkin useimpia muita maita 

vähäisempää.” (Kupari & Välijärvi 2005, 227.) 

 

Mairittelevat PISA-tutkimustulokset voivat vaikuttaa opetuksesta vastaaviin tahoihin niin, 

että rimaa oppimistulosten kohdalla nostetaan entisestään. Kilpailukyvyn ylläpitämisen 

kustannuksella lapset trimmataan henkihieveriin. Kouluviihtyvyyden lisäämisen lääkkeeksi 
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tuskin käy oppimistahdin kiristäminen. Oppilaiden viihtymisen ja hyvinvoinnin kannalta olisi 

tärkeää, että opettajilla olisi aikaa pysähtyä kuulemaan sitä kasvun ja kehittymisen tahtia, 

joka kullakin oppilaalla on sisällään. Musiikki, kuten muutkin taideaineet, antavat 

mahdollisuuden kohdata itse ihminen. Musiikki koskettaa ihmisen ydintä, johon sanat eivät 

kosketa. Siellä ytimessä henkinen hyvinvointikin epäilemättä piilee. 

 

Kasvatustieteen tohtori, tutkija Marjo Vuorikoski Tampereen yliopistosta toivoo 

keskustelua koulutuksen tavoitteista Helsingin Sanomien Mielipide-sivulla 12.1.2005: 

”Koulutuskeskustelussa kysytään hyvin harvoin, tulisiko koulutuksella tavoitella sellaisia 

asioita kuin onnellisuus tai henkinen kasvu. On alkanut näyttää niin itsestään selvältä, että 

koulutuksessa on pyrittävä taloudellisen kilpailukyvyn parantamiseen.”  

 

Vuorikoski näkee, että tulosajattelu on siirtynyt kasvatukseen ja koulutukseen. 

Suomalaislasten sijoittuminen PISA-tutkimuksen kärkisijoille antaa syyn pyrkiä yhä 

parempiin tuloksiin: ”Entuudestaankin tietointensiiviseen kouluun halutaan pakata lisää 

teoreettista opetusta. Pyöreäposkiset pallerot valjastetaan talouden talutusnuoraan. Miksi 

koulutuksen tavoitteista ei edes keskustella?” (Vuorikoski 2005, Helsingin Sanomat 

Mielipide.) 

 

Myös Aamulehdessä on käyty keskustelua keväällä 2005 kasvatuksen tavoitteista. 

Professori Veli-Matti Värri puolustaa kasvatusta vastustaessaan yrityskasvatuksen 

tuomista päiväkoteihin ja kouluihin Aamulehden Mielipide-sivulla 29.3.2005. ”Kasvatuksen 

kannalta huolestuttavinta on hyödyn ja ns. läpirationalisoitumisen kiihtyvä voittokulku: 

maallistuneessa, moraalisen näköalansa kadottaneessa yhteiskunnassa talouselämä on 

korotettu uskonnon, isänmaan ja moraalisen auktoriteetin rooliin. Hyötyajattelu tuo 

kasvatuksen kentälle kokonaisen ideologian, jossa on viime kädessä pyrkimys, kasvatusta 

ja koulutusta hyväksikäyttäen, tuotteistaa ja standardoida lapsen maailma kansainvälisen 

talouden odotusten mukaiseksi.”  

 

Myös Värri kehottaa suhtautumaan ”kapeahkosti mitattuihin PISA-tuloksiin viileän 

kriittisesti”. ”Kasvatus on ensisijaisesti eksistentiaalinen auttamissuhde, jossa lapsi on 

ymmärrettävä itsessään arvokkaana. Se on myös ideologisen kamppailun kenttä, johon eri 

yhteiskunnalliset voimat vaikuttavat pyyteidensä mukaisesti.” (Värri 2005, Aamulehti 

Mielipide.) 
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”Erityisesti varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa pitäisi tiedostaa kasvatuksen 

eksistentiaalisen tason ensisijaisuus ja puolustaa lapsen oikeutta kasvaa rauhassa 

hyötyajattelun ideologisilta paineilta. Jos yrittäjyyspuhe alkaa tuntua luonnolliselta jo 

päiväkodissa, siinä on jotain perverssiä: hyötyajattelun sallitaan tunkeutua kaikkein 

viattomimpaan, lapsen maailmaan.” (Värri 2005, Aamulehti Mielipide.) 

 

Peruskoulun opetussuunnitelmassa taito- ja taideaineiden osuus on tällä hetkellä 

viidennes – alhaisin yli sataan vuoteen (Puurula 1998, 9). Jo tämä tuntijako osoittaa, että 

tietoaineita arvostetaan enemmän kuin taitoaineita. Taitoaineet nähdään huvituksina, joilla 

katkaistaan todellinen työnteko tietopainotteisten oppiaineiden lomassa. Taitoaineiden 

kasvatuksellista merkitystä ei nähdä. Aivan kuin koulun tehtävänä olisi pumpata kasvaviin, 

kehittyviin lapsiin valtavat tietomäärät, mutta ei antaa minkäänlaisia valmiuksia ja tukea 

tasapainoiseen, henkisesti tyydyttävään elämään.  

 

Annikki Savolaisen väitöskirja Koulu työpaikkana Työolojen itsearviointi ja 

kehittämistarpeet oppilaiden ja henkilöstön näkökulmasta (2001) selvittää koulun työoloja 

kokonaisuutena oppilaiden ja henkilöstön kannalta. Tarkoituksena oli tunnistaa terveyttä ja 

työtyytyväisyyttä tukevia ja haittaavia tekijöitä koulutyöolojen kehittämiseksi. Tutkimus 

tehtiin 14 Tampereen 16 suomenkielisestä peruskoulussa. Tutkittavat olivat 8. 

luokkalaisia. Heistä 47 % tytöistä ja 34 % pojista viihtyi koulussa hyvin. (Savolainen 2001, 

8.) 

 

Savolaisen tutkimuksessa todettiin oppilaiden kokevan osallistumis- ja 

vaikuttamismahdollisuutensa vähäisiksi (Savolainen 2001, 69). Oppilaiden ja opettajien 

välistä todellista vuorovaikutusta tulisi parantaa. Näin oppilaiden näkökulmaa 

koulutyöolojen kehittämisessä voitaisiin ottaa huomioon. Savolainen näkee, että 

oppilaiden osallistuminen koulutyön ja työolojen suunnitteluun, arviointiin ja kehittämiseen 

voisi lisätä opiskelumotivaatiota, auttaisi ottamaan vastuuta omasta ja yhteisön 

toiminnasta ja kehittämisestä. Koulu voi näin tarjota oppilaille myönteisen kokemuksen 

työyhteisön jäsenenä toimimisesta ja vaikutusmahdollisuuksista omaan työhön ja 

työoloihin. (Savolainen 2001, 82.) 

 

Savolaisen tutkimuksessa kaikkien vastauksissa kehittämisen tarpeiksi koettiin 

psykososiaaliset tekijät – erityisesti työyhteisön ilmapiirin, ihmissuhteiden, yhteistyön ja 

vuorovaikutuksen kehittäminen. Koululaisten vastauksissa painottui oppilaan ja opettajan 
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välinen vuorovaikutus. (Savolainen 2001, 9.) 

 

Savolainen toteaa samansuuntaisia tutkimustuloksia saadun muissakin kouluviihtyvyyttä 

koskevissa tutkimuksissa. Kansainvälinen WHO-koululaistutkimus tehtiin 23 Euroopan 

maassa tai alueella sekä Kanadassa vuonna 1994. Tutkittavana olivat 11-15-vuotiaat 

koululaiset. Suomalaisista väittämään ”koulussa on kiva olla” yhtyi tytöistä 44 % ja pojista 

34 %. (Savolainen 2001, 25.) Suomalaisessa valtakunnallisessa Kouluterveys 1996 –

tutkimuksessa noin puolet oppilaista ilmoitti pitävänsä koulunkäynnistä. Vain runsas 

neljännes koululaisista koki, että opettajat olivat kiinnostuneita siitä, mitä heille kuului. 

(Savolainen 2001, 26.) 

 

Taideaineiden opetuksessa korostuu juuri oppilaiden toivoma vuorovaikutus opettajan ja 

oppilaiden välillä. Musiikki taideaineena mahdollistaa vuorovaikutuksen kehittämisen ja 

oppilaasta kiinnostumisen. Taideaineiden opetuksessa käytettäviä menetelmiä toivoisi 

omaksuttavan myös tietopainotteisten oppiaineiden opetukseen. Kilpailuhenki ja 

maksimaalisiin oppimistuloksiin tähtääminen eivät tue vuorovaikutusta eivätkä 

yhteishenkeä. 

 

Kasvatus nykypäivän maailmassa on tuonut paljon haasteita. Tarjolla oleva sähköinen 

media, viihde ja kuluttaminen ovat vaikuttaneet lapsiin siten, että todelliseen työntekoon on 

hankalampi ryhtyä. Erilaisten kuva- ja äänimaailmojen lumetodellisuuden myötä ihmisten 

ja asioiden kohtaaminen on vaikeutunut: todellinen kohtaaminen onnistuu vain erityisin 

ponnistuksin. Aikuisuus ja vanhemmuus ovat usein hukassa. (Taskinen 2001, 64-65.)  

 

”Steinerpedagogiikka vastaa tähän niitä puolia vahvistamalla, jotka pedagogiikassa jo 

ennestään ovat: tasapaino, taiteellisuus, oman itsen varaan rakennettu työ. Näistä 

erityisesti taiteellisuus vaatii aivan erityisen huomion, sillä sen vahvistama tunne-elämä on 

jonkinlainen vastaus edellä kuvattuihin kasvatuksen haasteisiin. Erityisesti siihen, että 

lapsi ja nuori kykenee liittymään omana itsenään tehtävään työhön, käsiteltävään asiaan 

ja sitä kautta maailmaan.” (Taskinen 2004, 65.) 

 

Julkinen kasvatuskeskustelu ja siihen liittyvät arvokysymykset kertovat aikamme 

haasteista. Steinerkoulun arki perustuu steinerpedagogiikkaan; se on olemassaolollaan 

ottanut paikkansa kasvatuksen kentällä. Steinerkouluun mennessään oppilas ja ennen 

kaikkea oppilaan vanhemmat ovat tietyllä tavalla tehneet myös yhteiskunnallisen ratkaisun 
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valitessaan peruskoulun sijaan steinerkoulun. On paljon epämääräisemmin ilmaistavissa, 

millaisen yhteiskunnallisen ratkaisun peruskoulun oppilaat ja heidän vanhempansa ovat 

kouluvalinnallaan tehneet. Peruskoulupedagogiikkaa ei ole lainkaan niin selkeästi 

määritelty kuin steinerpedagogiikka. Peruskoulun oppilaiden ja heidän vanhempiensa 

joukko on paljon heterogeenisempi ja suurempi. Tavanomaisen valinnan tehdessään, siis 

peruskoulun valitessaan, vanhemmat eivät pohdi asiaa mielessään ja perustele valintaa 

itselleen tai muille välttämättä samassa määrin kuin steinerkoululaisten vanhemmat. 

Vanhemmat saattavat olla sitä mieltä, että opetuksen on oltava laadukasta, tehokasta ja 

tietopainotteista, jotta lapsi saa parhaat mahdolliset lähtökohdat työuraa varten ja pärjää 

yhteiskunnassamme. Opettajan tällainen vanhempi näkee kenties lapsensa 

tehovalmentajana, ”personal trainerina”, joka luotsaa oppilaan kohti maksimaalisia 

suorituksia. Opettajan kasvatusnäkemyksestä ja viime kädessä opettajan arvoista ja 

ihmiskäsityksestä riippuu se, miten hän oman roolinsa näkee ja miten tehtäväänsä 

toteuttaa. 

 

”Tiedollisen oppimisen epäsuhta emotionaaliseen oppimiseen ja joskus myös sosiaalisiin 

taitoihin nähden on niin suuri, että se on osaltaan muuttamassa paitsi modernia 

ihmiskäsitystä myös koko ihmistä. Olemmeko me rakentamassa ihmistä 

tietoyhteiskuntaan sopivaksi ”tietämiskoneeksi” harkitusti vapaan valintamme perusteella 

vai siksikö, ettei meistä enää muuhun ole? Eikö ihmisen kapasiteetti yksilönä sen 

paremmin kuin inhimillisen yhteisönkään jäsenenä riitä parempaan? Vai olemmeko todella 

evolutionaarisesti kehittyvässä maailmassa lajina saavuttamassa jotakin hierarkkisesti 

korkeampaa, luomassa viisasta tietoihmistä? Ainoa, minkä tiedämme, on se, että ihmisenä 

olemisen rajat tekevät meille mahdottomaksi vastata nyt näihin kysymyksiin.” (Tamminen 

2004, 91.) 
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9. Miten opettaa musiikkia kymmenvuotiaan tarpeista lähtien? 
 

Kyselylomakkeessani pyysin peruskoulun ja steinerkoulun neljännen luokan oppilaita 

kertomaan unelmiensa musiikkitunnista. Vastauksia tarkastelin jälleen itseilmaisun 

näkökulmasta; oliko unelmana musiikillinen itseilmaisu vai musiikin vastaanottaminen ja 

kuuntelu. Luokanopettaja voi tukea oppilaita musiikilliseen itseilmaisuun vain toimimalla 

luokan arkipäivän tilanteissa siihen kannustaen. Musiikkikasvatuksen on lähdettävä 

oppilaiden kehitystarpeista. 

 

9.1. Unelmien musiikkitunti 
 

Peruskoulussa ja steinerkoulussa tekemässäni kyselyssä pyysin neljäsluokkalaisia 

kertomaan unelmien musiikkitunnista. Unelmien musiikkituntia kuvaillessaan oppilaat 

saivat omin sanoin kertoa toiveistaan. Vastaukset olivat samansuuntaisia niiden 

vastausten suhteen, joita annettiin kysymykseen ”Mikä on mielestäsi mukavinta 

musiikkitunneilla?”. Jako musiikilliseen itseilmaisuun ja musiikin vastaanottamiseen 

kuulijana nousi jälleen aineistosta. Raporttini tässä vaiheessa halusin esittää 

aineistolainaukseni sekä peruskoulun oppilaiden että steinerkoulun oppilaiden osalta 

rinnakkain, jotta lukijalle välittyisi mahdollisimman hyvin molempien koulujen oppilaiden 

mielipiteet ja niiden eroavaisuudet juuri lapsen kerhitykseen vastaavan 

musiikkikasvatuksen näkökulmasta. Musiikillisen itseilmaisun toiveet olivat moninaisia 

sekä peruskoululaisten että steinerkoululaisten joukossa. Peruskoululaisten joukossa 

unelmana oli myös musiikin kuuntelu, eritoten levyraati. 

 

Kaikenkattavimmat toiveet unelmien musiikkitunnille jättivät jälkeensä vain kysymyksiä. 

Kahden oppilaan vastauksissa toivottiin vain, että saisi tehdä, mitä itse haluaa. Mitä se 

sitten olisi, ei vastauksissa eritelty. Vastauksissa kuvastui ainakin unelma vapaudesta itse 

päättää tekemisistään: 

 

”Saa tehdä mitä haluaa.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

           ”Sellainen että saisi itsepäättää mitä tekee.” (poika, peruskoulu) 

 

Kahdessa kyselyvastauksessa ei mainittu mitään unelmia. Syynä saattoi olla se, että 
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musiikkitunteihin oltiin tyytyväisiä sellaisinaan eikä ollut tarvetta pohtia, mitä niiltä toivoisi:  

 

”En tiedä.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Ei ole unelmia.” (poika, steinerkoulu) 

 

Lisäksi kolmessa vastauksessa unelma oli jokin yksittäinen, joko musiikkiin tai opetukseen 

liittyvä asia musiikkitunnilla: 

 

”Opettaja olisi kiva eikä puolueellinen.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Se että kaikea ei toistettaisi uudelleen ja uudelleen.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Ei tylsiä lauluja.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

Pelkästään musiikin kuuntelua ja levyraatia toivoi moni peruskoulun oppilas unelmien 

musiikkitunnilleen. Steinerkoulun oppilaista yksikään ei toivonut musiikin kuuntelua 

unelmien musiikkitunnin sisällöksi. Erityisesti pojat toivoivat musiikin kuuntelua unelmien 

musiikkitunnille, mutta tässä joukossa oli myös kaksi tyttöä: 

 

”Levyraari jonne sais tuoda kolme kappaletta iha mielen mukaan. Eikä laulettas 

mitään tylsiä lauluja esim. ”Kiljusen herrasväki” jota me ollaan laulettu ainaki 50 

kertaa.” (poika, peruskoulu) 

 

”Levyraati.” (poika, peruskoulu) 

 

”Levyraati, johon kaikki toisivat CD:n tai kasetin.” (poika, peruskoulu) 

 

”Siinä...tai sillä tunnilla olisi levyraati! Ja kuunneltaisiin prinsessa Lindaa!” (tyttö, 

peruskoulu) 

 

”Sellainen musiikin tunti olisi kiva jossa ei laulettaisi eikä soitettaisi mitään. Ja 

kuunneltaisiin nykyajan musiikkia eikä mitään Mozartin piano pimputuksia. Ja vielä 

että musa tunnit kestäisivät vain vartin. Lisäx olisi paljon levyraateja.” (poika, 

peruskoulu) 
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”Tykäisin sellaisesta jossa kuunnellaan levyjä joita toiset tuovat ihan muuten vaan.” 

(poika, peruskoulu) 

 

”No ei minulla oikein ole unelmieni musiikkituntia, ehkä levyraateja voisi olla 

useammin.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Sellainen tunti missä olisi levyraati ja siellä soitettaisiin kaikkea hyvää musiikkia.” 

(poika, peruskoulu) 

 

Osassa peruskoululaisten vastauksista levyraadin ja musiikin kuuntelun lisäksi oli toive 

laulamisesta ja soittamisesta. Oppilaat toivoivat unelmien musiikkitunnille siis musiikillista 

itsensä ilmaisua ja musiikin vastaanottamista. Yhden tytön vastauksessa toivottiin 

laulamisen ja soittamisen lisäksi videoiden katsomista, jota ei täsmennetty sen enempää. 

Videoiden katsominen on kuitenkin musiikin kuunteluun verrattavissa siltä osin, että 

myöskään siinä omaa ilmaisua ei käytetä. Seuraavissa vastauksissa unelmien 

musiikkitunnin sisällöksi nimettiin musiikillinen itseilmaisu (soittaminen, laulaminen), mutta 

sen lisäksi myös musiikin kuuntelu (levyraati, nykymusiikin kuuntelu): 

 

”Sellainen jossa laulettaisiin paljon ja soitettaisiin rytmi soittimilla. Ja katseltaisiin 

videoita.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Ekana olisi lempilauluja. Sitten soitettaisiin kaiken laisia soittimia. Ja kuunneltaisiin 

CD:eitä esim. BomFunk”Ms’, Apulantaa, tictac, OFFSpring, eikä mitään 

Mootsartteja eikä lasten mörrimöykkyjä.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Saataisiin kokeilla soittimia (esim. kitara, rummut, sähköbasso) ja että olisi 

levyraati.” (poika, peruskoulu) 

 

”Se olisi kivaa jos soitettaisiin joitakin uusia soittimia ja opittaisiin lauluja ym. Olisi 

kivaa soittaa pienolla. Piirtäminen esim. lauluista olisi mukavaa. Levyraati olisi kiva.” 

(tyttö, peruskoulu) 

 

”Kuunneltaisiin musiikkia (nyky), ja laulettaisiin niitä (esim. meidän luokan suosikki 

Prinsessa Linda).” (tyttö, peruskoulu) 
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”En oikein tiedä tällä hetkellä tunnit ovat ihan mukavia levyraateja saisi joskus olla 

muuta en tiedä. Mutta liikaa lauletaan.” (poika, peruskoulu) 

 

Valtaosa steinerkoululaisista toivoi unelmien musiikkitunnilta laulamista ja soittamista, siis 

musiikillista itseilmaisua. Steinerkoulun oppilaiden vastauksissa on mainittu monia erilaisia 

soittimia, joita unelmien musiikkitunnilla soitettaisiin. Peruskoulun tytöistä kuusi eli puolet 

toivoi musiikkitunnille pelkkää musiikillista itseilmaisua joko laulaen tai soittaen tai sekä 

laulaen että soittaen. Oppilaat tarkensivat toiveitaan musiikillisesta itseilmaisusta unelmien 

musiikkitunnilla seuraavasti: 

 

”Sellainen missä lauletaan eläinaiheisia lauluja.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Haluisin, että saisi soittaa joskus mitä haluaa. Haluisin soittaa pianoa olisi kiva jos 

voisi soittaa myös mitä kappaleita itse haluaisi. Musiikin tunti voisi myös olla aina 

musiikkiluokassa.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Unelmieni musiikkitunnilla saisi soittaa mitä soitinta tahansa ja mitä tahansa 

kappaletta tai laulua.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Sellainen jossa soitetaan ja lauletaan.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Voisi ehkä laulaa enemän kuin normaalila tunnila ja voisi myös soitaa enemän 

erilaisia kapaleita.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Unelmieni musiikkitunnilla laulettaisiin ja soitettaisiin paljon ja siellä olisi niin kivaa, 

että kukaan ei pitkästyisi eikä alkaisi häiritä.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Sellainen että kaikki jotka haluavat soittaa tai laulaa niin saisivat ja että lopuksi 

kaikki laulaisivat ja soittaisivat.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Jos soitetaan kokoajan instrumentteja. Tykkään sellosta ja bassosta. Pidän 

nopeista kappaleista.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Sellainen jossa soitettaisin saxofonia.” (poika, steinerkoulu) 
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”Sellainen, jossa saisi soittaa triangelia, xylofonia ja huilua.” (poika, steinerkoulu) 

 

Luokkaorkesteri soittaisi monia kappaleita, kertaamatta yhtä kappaletta montaa 

kertaa. Hyvä työrauha. Ei olisi määrättyjä soittopaikkoja. Saisi valita itse paikkansa 

musiikkiluokassa. Mahdollisimman monta eri soitinta olisi mukana.” (tyttö, 

steinerkoulu) 

 

”Jossa soitettaisiin erikoisilla soittimilla esimerkiksi rumpu.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Esim. laulellaan kaikenlaisia hauskoja lauluja.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Että olisi jokin kappale jossa kaikki voisivat soittaa mitä tahtovat.” (poika, 

steinerkoulu) 

 

”Piirrettäisiin lauluista, laulettaisiin, soitettaisiin rytmisoittimilla, kuunneltaisiin 

musiikkia, soitettaisiin nokkahuilua.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”No jos meillä olisi musiikkinäytelmä ja se kestäisi koko päivän. Meillä oli kerran 

sellainen päiväkodille.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Että näyteltäisiin joku laulu.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Haluaisin laulaa: leivo, peipon pesä, lintu ja tangoprinsessaa ja muita hyviä 

lauluja.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Unelmien musiikkituntini olisi sellainen, että laulaisimme kivoja kevätlauluja (esim. 

leivo) ja leikkisimme kaikenlaisia leikkejä, niinkuin sitä, että on yksi tuoli, ja sitten 

kun musiikki loppuu, yritetään ehtiä tuolille.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Lauletaisin kuuneltaisiin musikia ja musiikkitunti kestääisi koko päivän ja esitetäisin 

koko koululle musiikikuunnelma.” (tyttö, peruskoulu) 

 

”Että soittaisimme jotain muuta kun luokkaorkesteria ja laulaisimme (voisi olla 

vähän kivempi ope) nuorempi eikä niin vanhanaikainen nuori kiva osaa musikkia ja 
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kuunteelee mitä oppilatkin haluaa.” (tyttö, steinerkoulu) 

 

”Soittoa erikoisilla soittimilla, esimerkiksi jotain erikoisrumpuja.” (poika, steinerkoulu) 

 

”Lyhyt ja soitetaan.” (poika, steinerkoulu) 

 

Jälleen kyselyvastaukset saivat pohtimaan sitä, kuinka peruskoulun neljännen luokan 

oppilaita voisi rohkaista musiikilliseen itseilmaisuun. Musiikin kuuntelun lisäksi olisi tärkeää 

löytää myös itseilmaisun kanava. Liikuntatuntienkin tarkoituksena on johdattaa oppilaat 

löytämään liikkumisen ilo; luultavasti herättäisi suurta huolta, jos lähes puolet oppilaista 

innostuisi vain penkkiurheilusta. Uskon, että lapsilähtöisempi ja yksilöllisempi tapa opettaa 

musiikkia auttaisi oppilaita kiinnostumaan myös musiikillisesta itseilmaisusta. 

Ammattitaitoinen musiikkikasvatus perustuu oppilaan kehityksen ja persoonallisuuden 

tuntemiselle ja kunnioittamiselle. Lisäksi musiikkia opettavan luokanopettajan olisi nähtävä 

musiikkikasvatus syvällisesti osana kokonaisvaltaista kulttuurikasvatusta. 

9.2. Luokanopettaja kulttuurikasvattajana 
 
Arja Puurula (2001) on jakanut taito- ja taidekasvatuksen tutkimuksen neljään sisällöllisesti 

erityyppiseen näkökulmaan. Näistä näkökulmista käsin tutkimus on suoritettu ja niistä 

käsin taidekasvatuksen tutkimus myös arvottuu. Usein näkökulma perustuu tutkijan tiede- 

tai taidekoulutukseen, ja tälle näkökulmalle tutkimus rakentuu kokonaisuudessaan. 

(Puurula 2001, 2-3.) 

 

Ensimmäinen näkökulma on oppiainenäkökulma. Tutkija sitoutuu kyseisen aineen 

lähtökohdista käsin. Kasvatustieteen viitekehys jää toissijaiseksi. 

Tämänkaltainen tutkimus tarkastelee taidekasvatusta kyseisen aineen 

opettamistraditioiden kautta ja opettajankoulutuksen myötä hankitun pedagogisten 

näkemysten kautta. (Puurula 2001, 3.) 

 

Toinen näkökulma  on oppimisen näkökulma. Taidekasvatuksen tutkimusta tehdään 

psykologiassa tunnettuja teoreettisia tarkastelutapoja soveltaen.  Teoriataustaksi sopivat 

muun muassa lapsen kehitysteoriat tai minäkäsitysteoriat. (Puurula 2001, 4.) 

 

Kolmas näkökulma on opetuksen näkökulma. Tutkimuksen teoriaperusta rakentuu 
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pääosin kasvatustieteelle. Opetuksen lisäksi tutkimusalue laajentuu didaktiikankin 

tutkimukseksi. Myös opetussuunnitelma on tutkimuskohteena. Tutkijat ovat usein oman 

taidealansa  opettajakoulutuksen kautta kiinnostuneet opettajaksi koulutettavien 

kehittymisestä. (Puurula 2001, 4.)  

 

Neljäs näkökulma on yhteiskunnallinen näkökulma. Taidekasvatusta tutkitaan makro- tai 

mikrotason ilmiönä, prosessina tai rakenteena. Puurula toteaa, että taito- ja 

taidekasvatuksen kysymyksiä tarkastellaan tutkimuksissa varsin harvoin 

yhteiskunnallisesta näkökulmasta. (Puurula 2001, 5.) 

 

Musiikkia opettavan luokanopettajan olisi mielestäni syytä katsoa musiikinopetusta näistä 

kaikista näkökulmista. Parhaimmillaan opettajan työssä tieto oppijasta, oppimisesta, 

opetuksesta ja ympäröivästä yhteiskunnasta yhdistyvät opettajan näkemyksessä 

musiikkikasvatuksesta monipuolisena ja kokonaisvaltaisena, syvästi kokemuksellisena 

oppiaineena. Vain tiedostamalla  taito- ja taidekasvatuksen näkökulmien runsauden on 

mahdollista seurata taito- ja taidekasvatuksesta käytävää keskustelua kriittisesti arvioiden 

sekä omalta osaltaan toteuttaa näkemyksellistä, ammattitaitoista taito- ja taidekasvatusta. 

Kun luokanopettaja on sisäistänyt taito- ja taidekasvatuksen merkityksen lapsen 

kehitykselle, hänen ei tarvitse kyseenalaistaa niiden paikkaa ja asemaa myöskään 

koulutyön arjessa. Mikäli luokanopettaja ei itsekään ymmärrä taito- ja taidekasvatuksen 

merkitystä, hänen asenteensa välittyy oppilaille työnsä kautta. Koulun arjessa tämä näkyy 

usein siten, että taito- ja taideaineiden oppitunteja ei koeta yhtä tärkeinä kuin esimerkiksi 

luonnontieteellisiä aineita. Tutkimissani koululuokissa peruskoulun neljännen luokan 

musiikkitunti oli vaihdettu ympäristö- ja luonnontiedon tunniksi. Ratkaisu viestitti oppilaille, 

että musiikki ei ole niin arvokas oppiaine kuin muut. Lisäksi musiikkitunnin 

myönteisimmäksi seikaksi usean oppilaan vastauksessa noussut levyraati kertoo 

mielestäni siitä, että musiikkikasvatus peruskoulun tutkimusluokassa on jäänyt 

vaillinaiseksi kehityspsykologian, musiikkikasvatuksen ja jopa koulun opetussuunnitelman 

näkökulmasta. 

 

Oppilaiden mielestä taito- ja taideaineet ovat olleet suosituimpien joukossa jo 

vuosikymmenien ajan. Aikuiset suhtautuvat taito- ja taideaineisiin negatiivisemmin. He 

näkevät tärkeinä oppiaineet, jotka varmistavat hyvän koulutuspaikan ja kunniallisen 

työpaikan. Taidekasvatusta ei nähdä keinoksi saavuttaa kyseisiä asioita. Valitettavasti 

oppilaatkin varsin pian ymmärtävät koulun oppiaineiden välisen piilohierarkian. (Puurula 
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1998, 11.) 

 

”Taidekasvatus on osa yleissivistystä. Se ammentaa aineksensa kulttuurisesta 

ympäristöstä ja historiallisista perinteistä, ja oikeastaan tulisi miettiä, voisiko sana 

kulttuurikasvatus korvata koko käsitteen. Taide- ja taitokasvatus on hyvä määritellä 

kokonaisvaltaisesti painottaen sen luonnetta kulttuurikasvatuksen eräänä muotona. Tällöin 

taide- ja taitokasvatus on 

• elämyksiin, tunteisiin, toimintaan ja kokemuksiin perustuvaa 

• varhaislapsuudessa alkavaa 

• koko eliniän jatkuvaa ihmisen kasvatusta 

• kohti humaania, ihmiskunnan tulevaisuudesta aktiivisesti vastuuta ottavaa 

ihmistä.” (Puurula 1998, 12.) 

 

Ollakseen kulttuurikasvattaja on luokanopettajan rooli nähtävä huomattavasti laajempana 

ja syvällisempänä kuin yhden tai kahden taideaineen osaajana. Hän tuntee 

kehityspsykologiaa ja erityiskasvatuksen ominaispiirteet taideopetuksessa. Opettaja näkee 

kulttuurikasvatuksen kokonaisuutena ja tuntee alan teorioita ja tutkimusta. Hän ymmärtää, 

että sekä tiede- että taideaineet tähtäävät älylliseen kasvatukseen eikä niitä ole tarpeen 

erotella. Hänellä on taitoa käyttää  taidekasvatuksen opetusmenetelmiä muidenkin 

oppiaineiden opetukseen. (Puurula 1998, 12-13.) 

 

Puurulan esittämästä taito- ja taidekasvatuksen tutkimuksen neljästä näkökulmasta 

muodostuu kokonaisuus, josta luokanopettaja ammentaa käsityksensä musiikin 

opettamisesta. Hän ymmärtää musiikkikasvatuksen moniulotteisuuden ja osatekijöiden 

merkityksen kokonaisuuteen. Kaikki neljä näkökulmaa ovat esillä käytännön koulutyössä. 

Niiden ymmärtämiselle pohjautuu luokanopettajan syvällisen, omakohtaisen 

musiikkikasvatusnäkemyksen rakentaminen. Seuraavalla sivulla olevassa kuviossa olen 

tarkastellut tämän tutkimuksen teemoja Puurulan taito- ja taideaineiden tutkimuksen neljää 

näkökulmaa apuna käyttäen: luokanopettajan ajatuskuplassa eri näkökulmat sisältöineen 

muodostavat kokonaisnäkemyksen musiikin opettamisesta. (KUVIO 1) 
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KUVIO 1. Musiikin opetuksen kokonaisuus tässä tutkimuksessa Arja Puurulan (2001) 
taideaineiden tutkimuksen näkökulmien mukaan. 
 
 

9.3. Kiinnostunut, innostunut ja herkistynyt opettaja 
 

Kyselyvastauksista heräsi paljon kysymyksiä erityisesti peruskoulun 

musiikkikasvatuksesta. Miten erityisesti kymmenvuotiaita poikia olisi mahdollista saada 

innostumaan musiikkitunneilla itseilmaisusta? Ymmärrettävästi lähestyvän 

äänenmurroksen myötä laulaminen muuttuu ainakin hetkellisesti entistä vieraammaksi 

keinoksi itseilmaisuun. Sitä vastoin kaikenlainen bänditoiminta kiinnostaa usein poikiakin. 

Soittaminen voisi olla keino ilmaista itseään musiikillisesti silloinkin, kun oma ääni tuntuu 

paikoitellen vieraalta. Steinerkoululaisten joukossa soittaminen oli koettu varsin 

myönteisenä. 

 

OPPIAINE eli MUSIIKKI  OPPIMINEN 
      
• Musiikki taidemuotona   • Kehityspsykologiset 
• Musiikki oppiaineena     teoriat 10-vuotiaasta 
 
 
OPETUS    YHTEISKUNTA 
      
• Luokanopettaja   • Yhteiskunnan ilmiöt 
   musiikin opettajana                 ja koulutuspolitiikka 
• Peruskoulun ja steinerkoulun  
   opetussuunnitelmat 
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Lastenpsykiatri Jari Sinkkonen (2001) pohtii poikien asemaa koulussa. Hän kertoo omista 

kokemuksistaan isänä: ”Poikani aloitti koulu-uransa poikaenemmistöisellä luokalla. 

Muutaman viikon kuluttua nuori naisopettaja ilmoitti vanhempainillassa olevansa aivan 

puhki. Hän ei uskaltanut viedä luokkaansa urheilukentälle, koska piti poikia niin 

arvaamattomina. Purkautumatta jäänyt toimintatarmo tietenkin vain lisäsi luokan 

levottomuutta.” (Sinkkonen 2001, 222.) 

 

Sinkkonen etsii ratkaisua molempien sukupuolten, ennen kaikkea yksilöiden, 

huomioimiselle koulutyön ja opetuksen suunnittelussa. ”Ehkä nykyistä parempaa 

tasapainoa pitäisi hakea ns. sukupuoliherkän opetuksen ja koulutuksen suunnasta. Siinä 

ei pönkitetä stereotypioita vaan yritetään eläytyä lapsen tilanteeseen ja hänen mielensä 

maailmaan. Lapsen asemaan asettuminen tarjoaa mahdollisuuden hakea työmuotoja, 

joissa tarjonta ja kysyntä kohtaavat toisensa paremmin ja joissa lapsi saa näyttää, mitä 

osaa.” (Sinkkonen 2001, 223.) 

 

Musiikkikasvatuksessa tarvitaan herkkäviritteistä lähestymistapaa. Pojat saattavat 

musiikki-ilmaisuun tottumattomina kokea laulamisen vieraana ja outona. Soittamisen 

kautta olisi mahdollisuus luoda omakohtainen suhde musiikkiin. Tarjolla olevat perinteiset 

koulusoittimet eivät kuitenkaan välttämättä houkuttele soittoharrastuksen pariin. Pienten 

lasten musiikkileikkikoulussa on innostavaa, kun käteen annetaan helisteltäväksi 

marakassi, rytmikapulat tai triangeli. Peruskoulun neljännellä luokalla niillä pitäisi saada 

osallistua musiikkiin eikä vain tehdä rytmiharjoituksia. Tunnekokemus jää muuten 

saavuttamatta ja toiminta on merkityksetöntä puuhailua. 

 

Musiikinopettajan sijaisena toimiessani käytimme uuden 7/8-rytmin opettelemiseen 

pelkkää kehoa. Rytmi oli haasteellinen ja eksoottinen verrattuna tavanomaisempiin 3/4- ja 

4/4-rytmeihin. Jo luokassa oppilaat selvästi innostuivat, kun koko luokka taputti käsiään ja 

reisiään samaan, intensiiviseen tahtiin. Taputimme yhdessä rytmin. Se vaatii kaikilta 

keskittymistä ja musiikillista mukana oloa. Tämäntyyppisestä ”soittamisesta” pitivät 

pojatkin. Eräs luokan pojista tuli myöhemmin käytävällä vastaan ja huusi: ”Kato, ope!” ja 

näytti taputtaen, kuinka hyvin rytmi on jo veressä. Rytmin taputuksesta tuli musiikillisesti 

mielenkiintoinen haaste, jossa haluttiin onnistua. Rytmin taputus oli myös säestys 

varsinaiselle opiskelun alla olevalle laululle. 

 

Toinen kysymys kyselyvastauksista heräsi siitä, kuinka peruskoulu vastaa 
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musiikkikasvatuksen haasteeseen. Steinerkoulussa musiikilla ja muilla taito- ja 

taideaineilla on tärkeä asema, mutta kuinka peruskoulussa? Jos musiikki ja musiikki-

ilmaisu kuuluisivat myös peruskoulun arkipäivään luonnollisena asiana musiikkituntien 

ulkopuolellakin, lisäisi se oppilaiden tottumusta ja rohkeutta tämäntyyppiseen ilmaisuun. 

Erityisesti peruskoulun tytöillä oli innostusta musiikkinäytelmien toteuttamiseen asti. 

Musiikkinäytelmä olisi toteutettavissa eri oppiaineiden välisenä integraationa, vaikka 

luokalla on vain yksi musiikin viikkotunti. 

 

Yhteiskunnassamme laulaminen ei kuulu koulujen kulttuuriin. Oppilaat jopa ujostelevat, 

kun joutuvat laulamaan. Vuonna 1987 ystäväkoulumatkalla Virossa yllätyin, kun näin 

oppilaiden hämmentymättä ja sen enempää miettimättä laulavan erilaisissa yhteyksissä 

ilman ennakkovaroitustakin. Laulamalla toivotettiin tervetulleeksi, juhlistettiin yhteistä 

hetkeä ja kiitettiin. Se kuului luontevana osana päiväjärjestykseen. Musiikki – laulaminen, 

soittaminen ja kansantanssit – tuntui olevan ainakin tuohon aikaan juuri koulun 

kulttuurikasvatusta, joka näkyi vierailijoillekin. Ei ole ihme, että ”laulava vallankumous” 

Tallinnan laululavalla aloitti Viron itsenäistymiseen johtavat tapahtumat. 

 

Musiikkikasvatus vaatii opettajalta enemmän kuin pelkkä opetustyö. Kasvatuksessa 

korostuvat opetustavoitteiden sijaan vuorovaikutus ja yhteistyö, ihmisen ja ilmiöiden 

tiedostaminen sekä kyky toimia kasvatuspäämäärän mukaisesti muuttuvissa tilanteissa. 

Kasvatustapahtumassa on tuolloin oltava läsnä aitona ihmisenä. Ei ole mahdollisuutta 

paeta vuorovaikutusta opetuksen taakse. 

 

”Steinerkoulussa kasvattaja ja opettaja on kohdattavissa oleva ihminen kasvatettavilleen. 

Kasvatustehtävä ymmärretään steinerkoulussa laajasti, siksi jokainen opettaja on 

ensisijaisesti kasvattaja, toimipa hän millä luokka-asteella tahansa. Opettaja on 

mahdollisimman kaukana toimeaan toteuttavasta virkamiehestä, joka ajattelee työaikaa ja 

siitä maksettavaa palkkaa. Hän sitoutuu oppilaisiinsa ja tehtäväänsä ja kasvattaa 

parhaassa tapauksessa koko ihmisyydellään. Opettaja myös antaa jotakin itsestään 

jokaisella oppitunnilla.” (Taskinen 2004, 45.) 

 

Steinerkoulussa ja peruskoulussa opetusharjoittelua tehdessäni huomasin selvän eron 

suhtautumisessa lapsiin. Steinerkoulussa puheena olivat usein kasvatukselliset 

kysymykset ja peruskoulussa opetukselliset kysymykset. Omasta näkökulmastani 

kasvatuksellinen lähestymistapa tuntui luontevammalta. Itse asiassa kasvatustieteen 



 53 

näkökulmaa käytännön kouluelämään olin luokanopettajaopinnoissani etsinytkin. Minua oli 

häirinnyt se, että koulutukseni kaikissa vaiheissa jouduin keskittymään opetukseen 

kasvatuksellisten kysymysten kustannuksella. Tunnelma oli sellainen, että jotain 

olennaista koko ajan ohitettiin. 

 

Eija Syrjäläinen (1990) toteaa tutkimuksessaan Oppilaiden ja opettajan 

roolikäyttäytyminen luokkahuoneyhteisössä Etnografinen tapaustutkimus peruskoulun ja 

steinerkoulun ala-asteen 4. vuosiluokalta, että lapsikeskeinen steinerpedagoginen 

kasvatusfilosofia yhdistää steinerkoulun opettajia ja tukee opettajan työtä. Sitä vastoin 

peruskoulussa esimerkiksi opetussuunnitelma ei tarjoa samanlaista tukea opettajalle. 

”Voisi ajatella, että peruskoulutyöskentelyä ylipäätään rasittaa ja kierouttaa liiallinen 

byrokratia ja oppiainespesifi tiedollinen pyrkimys didaktisine ohjeineen ja 

oppimateriaaleineen. Sen sijaan, että peruskoulussa uhrataan aikaa ja resursseja 

oppikirjatuotantoon, yhä täydellisempien oppimateriaalien laadintaan ja yhä lisääntyvään 

byrokratiaan, joka sitoo opettajan kädet, tulisi koululaitoksemme, sen jollain sektorilla 

edes, keskittyä pohtimaan lapsen kasvua ja sen parhaita mahdollisia tukitoimia. Opettajan 

työtä voisi motivoida ja mielekkyyttä lisätä kasvatusfilosofinen pohdiskelu lapsen ja lapsen 

kasvun ominaispiirteistä.” (Syrjäläinen 1990, 285-286.) 

 

Musiikkikasvatuksessa on nykyään vallalla lapsikeskeinen näkökulma, joka perustuu 

Rousseaun, Pestalozzin, Froebelin ja John Deweyn ajatuksille lapsen kasvatuksesta. 

Lapsikeskeisessä musiikkikasvatuksessa korostuvat ilmaisu, tunne ja osallistuminen. 

Lapsi ei ole valmiin tiedon vastaanottaja ja säilyttäjä. Lapsi iloitsee ja innostuu keksimään 

ja löytämään itse. Opettajan rooli ei tällöin voi olla perinteinen musiikillisen johtajan rooli, 

joka näyttää tai kertoo asiat oppilaille. Lapsikeskeisen musiikkikasvattajan tulee toimia 

virikkeiden antajana, kysyä, neuvoa ja auttaa. (Swanwick 1988, 13-14.) 

 

Opettajan tulee olla äärimmäisen herkkä oppilaiden musiikillisen toiminnan tuotoksille. 

Tuotos ei tarkoita jotakin valmiiksi asti viimeisteltyä vaan sitä, mitä oppilaat sanovat tai 

tekevät. Tämänkaltaisen kommunikoinnin kautta on mahdollista nähdä, kuulla ja tehdä 

konkreettisiksi yksilön sisäiset psykologiset prosessit. Tuotokset ovat prosessin vaiheita, 

eivät lopputulos. Se tarkoittaa sitä, että ne ovat tilapäisiä, muuttuvia, niitä voidaan arvioida, 

kehittää ja uudelleen tulkita. (Swanwick 1988, 14-15.) 

 

Luokanopettajat kokevat usein riittämättömyyttä aineenhallintataidoissaan. Taito- ja 
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taideaineiden oma osaaminen ja niiden opettaminen ovat kuitenkin eri asioita. 

Huippumuusikko ei välttämättä toimisi hyvän opettajan tavoin, vaikka musiikilliset taidot 

olisivat moitteettomat. Tärkeintä eivät ole opettajan omat musiikkitaidot vaan 

kasvatuksellinen ote ja innostunut ja innostava asenne opetettavaa ainetta kohtaan. 

Musiikkikasvatuksen elämyksellisyyden ymmärtäminen ja oppilaiden kehitysvaiheen 

huomioon ottava lähtökohta musiikin opettamiselle auttavat luokanopettajaa johdattamaan 

lapsia mielekkäällä tavalla musiikin maailmaan. Mitä tämä sitten käytännössä tarkoittaa? 

Miten luokanopettaja voi opettaa musiikkia vastaten parhaalla mahdollisella tavalla 

oppilaiden kehitystarpeisiin? 

 

Glover & Ward (1998) erittelevät luokanopettajalta vaadittavia ominaisuuksia Teaching 

Music in the Primary School –kirjassa seuraavasti: 

 

• on oltava tarkka ja herkkävaistoinen kuuntelija, vastaanottavainen äänten erilaisille 

laaduille ja musiikille 

• on käytettävä kieltä selkeästi musiikkikontekstissa 

• on suhtauduttava kaikenlaiseen musiikkiin, myös lasten luomaan musiikkiin, 

mielikuvitusrikkaasti ja silminnähtävällä innostuksella 

• on tutkittava musiikkia mielenkiinnolla koko ammattitaitoaan hyväksikäyttäen 

• on oltava kykyä musiikilliseen vuorovaikutukseen ja kommunikointiin lapsille sopivalla 

tasolla 

• on huolehdittava siitä, että musiikin opetus on jokaisen lapsen kohdalla hänen 

kehitystään tukevaa 

• on arvioitava lasten kehittymistä, tunnistettava heidän kehitystarpeitaan ja toimittava 

niiden mukaan. (Glover, J. & Ward, S. 1998, 10.) 

 

Edellä mainitut ominaisuudet eivät edellytä musiikkia opettavalta luokanopettajalta 

kattavaa soitinten hallintaa tai absoluuttista sävelkorvaa. Tavoitteita saavuttaakseen ei 

tarvitse myöskään olla musiikinhistoriaan tai –teoriaan syvällisesti perehtynyt. Kaikki edellä 

mainittu voi toki olla suureksi hyödyksi ja iloksi työssä. Mainittujen tavoitteiden 

saavuttaminen vaatii luokanopettajalta aitoa läsnäoloa ja vuorovaikutusta oppilaiden 

kanssa. Opettajan on antauduttava kuuntelemaan, kuulemaan, ja ymmärtämään 

oppilaitaan sekä tekemään yhteistyötä heidän kanssaan, jotta oppilaiden kehitystarpeet 

huomioiva musiikkikasvatus toteutuisi. Kuten kirjassa Pikku Prinssi todetaan: ”Ainoastaan 

sydämellään näkee hyvin. Tärkeimpiä asioita ei näe silmillä.” (De Saint-Exupéry 1981, 72). 
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10. Tutkimuksen yleistettävyys ja luotettavuus 
 

Tutkimukseni antanee suuntaa peruskoulun ja steinerkoulun musiikkikasvatuksen ja 

kasvatuskulttuurin vaikutuksista oppilaiden kokemuksiin musiikkitunneilla. Yleisesti 

steinerpedagogiikassa musiikkikasvatuksen arvo nähdään merkittävämpänä kuin  

peruskoulupedagogiikassa. Steinerpedagogiikka pyrkii kasvatukseen ja peruskoulu 

opetukseen. Tunne-elämään vaikuttavana oppiaineena musiikin opetuksessa 

kasvatusnäkökulman korostaminen lisännee musiikillisesta itseilmaisusta kiinnostuneiden 

oppilaiden määrää. Oppilaiden kehitystarpeista lähtevä musiikkikasvatus tarjoaa 

kokemuksia, jotka innostavat kehittämään omaa musiikki-ilmaisua. 

 

Tutkimani peruskoulun neljännen luokan oppilaat olivat ympäristö- ja 

luonnontietopainotteisella luokalla. Heidän musiikin viikkotunneistaan toinen oli siirretty 

ympäristö- ja luonnontiedon oppitunniksi. Näillä peruskoululaisilla oli siis vain yksi 

viikkotunti musiikkia. On mahdollista, että musiikin oppituntien vähäisyydestä johtuen 

kaikki oppilaat eivät ole kokeneet musiikillista itseilmaisua omakseen. Toisaalta tilanne 

kuvaa peruskoulun järjestelmää ja arkipäivää: ympäristö- ja luonnontiedon tunniksi 

luovutetaan juuri musiikkitunti eikä esimerkiksi joku muu reaaliaine. Musiikki nähdään 

vähempiarvoisena, joutilaana luovuttamaan paikkansa jollekin muulle. Lisäksi peruskoulun 

opetuksessa jo ala-asteella oppilaat jakaantuvat eri tavalla painotetuille luokille. 

Musiikkipainotteiselle luokalle mahtuvat vain harvat, pääsykokein valitut. Musiikkituntien 

vähäisyydestä huolimatta oppilailla on joskus ollut levyraateja musiikkituntien puitteissa, 

koska niin monet oppilaat mainitsivat ne vastauksissaan positiivisina kokemuksina. 

Musiikin oppituntien vähäisyydestä huolimatta musiikkituntien aikaa on siis ainakin joskus 

käytetty levyraadin pitämiseen. 

 

Kyselyvastaukseni keräsin nimettöminä, mikä oli tutkimuksen luotettavuuden kannalta 

ensiarvoista. Oppilaiden ja minun lisäksi molemmissa luokissa oli kyselyyn vastattaessa 

vain oppilaiden luokanopettaja, ei heille musiikkia opettava opettaja. Kyselyä ei toteutettu 

musiikkitunnilla, jolloin juuri kyseisen oppitunnin tunnelma olisi voinut vaikuttaa 

vastauksiin. Oppilaat kertoivat musiikkituntien kokemuksistaan yleisesti. Ehkä kokemuksia 

oli myös helpompi kirjata paperille, kun kyseisen oppiaineen opettaja ei ollut tilanteessa 

läsnä. Oppilaat näkivät, että minä annoin ohjeet kyselystä heille, jaoin vastauspaperit, 

keräsin ne sitten itselleni ja vein ne mukanani pois. 
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11. Pohdinta 
 

Tutkimuksessani pyrin selvittämään peruskoulun ja steinerkoulun neljäsluokkalaisten 

kokemuksia koulun musiikkitunneista. Hain tutkimuksessani vastausta kysymykseen, 

miten peruskoulun  ja steinerkoulun musiikkikasvatus vastaa oppilaiden kehitystarpeisiin. 

Tarkastelin asiaa kehityspsykologian näkökulmasta, jolloin lapsen kehitysteoriat 

muodostivat tutkimukseni teoriataustan. 

 

Saamiani kyselyvastauksia oppilaiden kokemuksista koulun musiikkitunneista analysoin 

sen perusteella, kokivatko oppilaat mukavana musiikillisen itseilmaisun (laulaminen, 

soittaminen) vai musiikin vastaanottamisen (musiikin kuuntelu). Kyselyvastaukset saivat 

pohtimaan peruskoulun ja steinerkoulun musiikkikasvatuksen eroja. Myös luokkien sisällä 

vastaukset edustivat hyvin erilaisia tapoja suhtautua musiikkitunteihin varsinkin 

peruskoululaisten joukossa. Ihmetystä herätti se, että peruskoulun oppilaista puolet oli sitä 

mieltä, että mukavinta musiikkitunneilla oli levyraati. Oma tekeminen, osallistuminen, 

toiminta ja musiikillinen itseilmaisu  ei heistä tuntunutkaan mukavalta, vaikka 10-vuotiaan 

lapsen oletin kehityspsykologisen tiedon ja kehitysteorioiden valossa nimenomaan 

aktiivisesti haluavan osallistua tekemiseen ja toimia itse. 

 

Toinen ihmetystä herättänyt seikka nousi kyselyvastausten ohella opetussuunnitelmista. 

Steinerkoulun opetussuunnitelma huomioi kokonaisvaltaisesti musiikin luonteen myös 

opetuksessa. Musiikki nähdään kokemuksellisena ja elämyksellisenä, tunnekasvatusta 

tukevana oppiaineena. Siihen liittyy toki teoriaakin (esimerkiksi nuottien tunnistaminen), 

mutta ne nähdään ikään kuin elämyksen ja kokemuksen sivutuotteena, keinona ymmärtää 

ja esittää musiikkia. Laulamiseen ja soittamiseen kannustetaan, koska ne nähdään 

tärkeiksi henkiselle kasvulle ja kehitykselle. Peruskoulu tuntuu paikoitellen alistaneen 

musiikin ominaislaadun suorittamisen ja oppimisen alle jo opetussuunnitelmatekstissään. 

Musiikkia ei nähdä kasvatuksellisena oppiaineena, joka vaatii erilaisen lähestymistavan 

kuin tietoaineet. Musiikin kokemuksellisuus sivuutetaan ajoittain. Kun musiikki ei herätä 

henkilökohtaista elämystä, ei synny myöskään halua osallistua siihen samassa määrin. 

 

Kyselyvastaukset saivat pohtimaan kasvatuskulttuuria yhteiskunnallisestikin. Aikamme 

tulostavoitteistunut koulukulttuuri ei tue musiikkikasvatusta. Kasvatus jää opetuksen 

jalkoihin. Herää kysymys, mitä musiikin kaltaisesta oppiaineesta jää jäljelle, jos siitä 
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riisutaan tunnekokemus.  

 

Tutkimuksestani nousee päätelmä, että peruskoulun musiikin opetusta olisi kehitettävä 

musiikin ominaislaatua, kokemuksellisuutta, tukevaan suuntaan. Musiikki on tärkeä 

tunnekasvattaja, ja juuri sitähän nyt kouluissa tarvittaisiin. Lasten emotionaaliset taidot 

eivät kasva älyllisiä haasteita nostamalla. Musiikki yhtenä taito- ja taideaineista tukee 

lapsen kasvua ja kehitystä, eikä sitä ole varaa jättää levyraadin varaan. Se on lasten 

kehitystarpeiden ohittamista. Luokanopettajalta tulisi löytyä musiikkikasvatuksen syvällistä 

ymmärrystä nimenomaan lapsen kehitystä tukevana tekijänä. Luokanopettajalla tulisi olla 

myös näkemystä toimia musiikkia opettaessaan kokonaisvaltaisesti kulttuurikasvattajana, 

kuten Arja Puurula (1998) on ehdottanut. Neljännellä luokalla musiikkikasvatuksessa 

korostuu opettajan kasvatuksellinen ote, eivät niinkään musiikilliset taidot. 

 

Jatkotutkimusehdotuksena esittäisin musiikkia opettavien luokanopettajien 

musiikkikasvatusasenteiden tutkimista. Ovatko luokanopettajat selvillä 

musiikkikasvatuksen erityisluonteesta? Entä miten nykypäivän luokanopettajat näkevät 

itsensä – musiikkikasvattajina vai musiikinopettajina? Tämä kysymys nousee laajemminkin 

esiin tämän päivän koulukeskusteluissa ja sitä olisi syytä tarkentaa tutkimuksin. Onko 

opettajan ensisijainen tehtävä kasvattaa vai opettaa? Kumpaan vaihtoehtoon nojautuu 

opettajakoulutuksemme? 
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LIITE 1: Kyselylomake 
 

Tampereen yliopisto 
Hämeenlinnan opettajankoulutuslaitos 
Proseminaarityö, kyselylomake 
Mira Haapanen 
 
 
 
Ympyröi oikea vaihtoehto:   
 
Olen   tyttö  poika  
 
 
Vastaa seuraavaan kuuteen kysymykseen. 
 
 
1. Harrastatko musiikkia koulun ulkopuolella (esimerkiksi musiikinkuuntelu, 
jonkin soittimen soittaminen, laulaminen)?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Osallistutko koulun musiikkitoimintaan musiikkituntien ulkopuolella 
(esimerkiksi koulu bändi, kuoro tai orkesteri)? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Mikä koulun musiikkitunneilla on mielestäsi mukavinta? 
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4. Entä mikä on musiikkitunneilla sellaista, mistä et pidä? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Minkälaista palautetta saat opettajaltasi musiikkitunneilla? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Kerro, millainen olisi unelmiesi musiikkitunti. Jos tila loppuu kesken, voit 
jatkaa kirjoittamista paperin kääntöpuolelle. 
 


