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Tutkielma kasittelee Suomen Cosmopolitanin  ensimmaisen  ilmestymisvuoden
tyoeldma ja koulutusaiheisen aineiston diskurssgja. Siind tutkitaan, millaisin
diskurssein Suomen Cosmopolitanin tyéeldm& ja koulutugutut rakentavat kuvaa
tyoelamasta ja naisen asemasta siing, sekd pohditaan, miten ndma diskurssit toimivat
jamillaista sukupuoli-ideologiaa ne rakentavat ja vélittavét.

Tyon teoreettisia lahtokohtia ovat feministinen tiedotustutkimus, erityisesti
naistenlehtien tutkimus, ja kriittinen diskurssanalyysi. Tarkeimpia feministista
tiedotustutkimusta edustavia léhteita ovat Teresa de Lauretisin  anayys
populaarikulttuurimedioista sukupuoliteknologioina, Ellen McCrackenin, Jennifer
Scanlonin  ja Janice Winshipin  kuvaukset naistenlehtien kytkeytymisesta
kuluttamiseen ja manontaan, Marjorie Fergusonin antropologinen analyysi
naistenlehtien toimimisesta feminiinisyyden kultin vahvistgina sekd Angea
McRobbien tutkimus, jossa han anaysoi nuorten tyttdjen lehtien tapaa muokata ja
vaittéa feminiinisyyden kulttuuria. Kriittisen diskurssianalyysin  soveltamisessa
keskeisimpana |ahtokohtana ovat Norman Faircloughin méaéritelmét ja erittelyt.

Tutkimusaineistona ovat Suomen Cosmopolitanin "Ty6 & koulutus’ —osaston
sisdltamat jutut huhtikuusta 1999 huhtikuuhun 2000. Analyysin kohteena ovat tekstien
lisdks kuvat. Erityisen tarkasti tutkielmassa kuvataan lokakuun 1999 Cosmopolitanin
tydeldmé- ja koulutusai heisten juttujen analyysi.

Tutkielman analyysiosassa lasketaan, mitka diskurssit esintyvéa aneistossa
useimmin hallitsevina. Siina eritelld8n myos, kuinka paljon jutuissa on naistenlehtia
tutkimuskirjallisuuden  perusteella perinteisesti  halinneita  kulutuksen ja
feminiinisyyden kulttuurin diskurssegja, kuinka paljon muita diskurssegja niissa on seké
miten kaikki nama diskurssit toimivat teksteissa ja kuvissa ideologisesti.
Feminiinisyyden kulttuurin diskursseiksi nimetdan tutkimuskirjallisuuden perusteella
kauneuden, muodin, romantiikan ja perhe-eldaméan diskurssit.

Aineiston hallitsevin diskurssi on rationalistisen hyotyajattelun diskurssi eli asioiden
tarkasteleminen siita ndkokulmasta, miten suurta hydtya essmerkiksi jokin teko tuottaa
tyontekijalle. Tama on yllattava tutkimustulos, silla rationalistinen hyotyajattelu ei
kuulu tutkimuksissa kuvattuun naistenlehtien perinteiseen siséltéon. Toiseks yleisin
on kauneuden diskurssi, kolmanneks yleisn muodin diskurssi. Sitten seuraavat
psykologian, kulutuksen, huumorin, romantiikan, péatevyyden, terveyden tai
sairauden, perhe-eldamén ja (tyontekijan) oikeuksien diskurssi, pelin metaforinen
diskurssi, feminismin diskurssi, seikkailun diskurssi jajuorun diskurssi.



Naistenlehtien perinteisista diskursseista yleisimpid ovat siis kauneuden ja muodin
diskurssi. Romantiikan ja perhe-eldman diskurssi ovat harvinaisempia

Rationalistisen hyotyajattelun, kauneuden ja muodin diskurssien keskeinen asema
aineistossa kertoo siitd, ettd Suomen Cosmopolitanin tydelamé ja koulutusaiheisissa
jutuissa tyopaikat edtetédn ndyttamoind ta  pelilautoina, joilla toimivien
tyontekijoiden téytyy osata kayttaytyd oikein ja nayttda oikealta, jotta he
menestyisivat tydelaman pelissd. Tydeldmassa toimivien naisten tyon sisdltoon el
kiinnitetd huomiota, vaan tarkeiks edtetdan juuri ulkoiset selkat, kuten
pukeutuminen, joihin voidaan vaikuttaa kuluttamalla eli esimerkiks ostamalla uusia
muodikkaita vaatteita. Cosmopolitan keskittyy kesken&én kilpaileviin yksildihin ja
vaikenee tytelaman rakentei sta seké | agjemmista ongel mista.
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1. JOHDANTO

1.1. Tutkimuksen lahtokohtia

Tutkin pro gradu -ty6ssani, millaisin diskurssein Suomen Cosmopolitanin Tyo ja
koulutus -jutut rakentavat kuvaa tydeldmasta ja naisen asemasta siina Analysoin,
kuinka paljon jutuissa on naistenlehtia perinteisesti hallinneita kulutuksen ja
feminiinisyyden kulttuurin diskurssgja, kuinka paljon muita diskurssegja niissa on,
millaisia ndma muut diskurssit ovat ja miten kaikki ndm& diskurssit toimivat
teksteissd ja kuvissa ideologisesti. Diskurssianalyysini kohteena ovat siis tekstien
lisaks juttujen kuvat. Téarkeimpid teoreettisa l|&htokohtiani ovat feministinen

naistenlehtien tutkimus ja Norman Faircloughin Kriittinen diskurssianalyysi.

Naistenlehdet eldvdt Suomessa uutta nousukautta. Markkinoille on viime vuosina
tullut niin uusa suomaaisia lehtia, kuten nuorten naisten lehti Demi, kuin
kansainvdlisten lehtiformaattien suomalaisversioita, kuten 18 - 34-vuotiaille
suunnattu®  Cosmopolitan.  Huhtikuussa 1999  ilmestymisensd  aoittanut
suomenkielinen Cosmopolitan ylitti puolessa vuodessa ensimmaéiselle vuodelle
asetetun levikkitavoitteensa. Myods Cosmopolitanin kanssa samasta kohderyhmasta
kilpaileva suomalainen Trendi ja 37-vuctias, kaikenikéisille naisille suunnattu Anna
ovat veténeet puoleensa runsaasti seké lukijoita ettd ilmoittajia.® Koko vuoden 2000
aikana suomenkielisen Cosmopolitanin keskilevikki oli jo 54057 kappaletta, ja se ol
Suomen yhdeksanneksi |agjalevikkisin naistenlehti.®

Niin lukijat kuin nekin, jotka elva naistenlehtien ystdviks tunnustaudu, kayvét
sanomalehtien kolumnipalstoilla ja yleisbnosastoissa. Naistenlehtid halveksiva savy
hallitsee yha usein keskustelua, mutta my6s negatiivisen asenteen voimakas esille
tuominen kertoo dita etta nama lehdet mahdollisuuksineen ja ongelmineen

kiinnostavat.

! Ks. Isokangas 16.4.1999, Helsingin Sanomat / Nyt-viikkoliite.
2 Helsingin Sanomat 19.3.2000.
3 Helsingin Sanomat 8.7.2001.



Vaikka naistenlehdet ovat jo pitkéan kuuluneet monen arkipéivaan, niita el ole tutkittu
pitkéan tiedotustutkimuksessa, varsinkaan Suomessa. Tampereen yliopistossa tehdyt
naistenlehtiaiheiset tiedotusopin pro gradu -ty6t ovat yleensa keskittyneet
analysoimaan jonkin lehden naiskuvaa. Silloin e ole pyritty lehden jonkin osan

|&hilukuun, vaan lehted on tutkittu kokonai suutena.

Naistenlehtia kasittelevaa lagiempaa tutkimuskirjallisuutta on ilmestynyt lahinna
Yhdysvalloissa ja Isossa-Britanniassa. Naistenlehtien valitseminen tutkimusaiheeksi
on ollut luontevaa etenkin kulttuurintutkimuksen suuntausta edustaville tutkijoille,
joille populaarikulttuuri on ollut merkittdva tutkimuskohde. Néista tutkimuksista
tutustuin ensmmaisend 1980- ja 1990-luvulla feministisestéd ndkokulmasta tehtyihin
naistenlehtien analyyseihin (esim. McCracken 1993, McRaobbie 1991, Winship 1987).

Lukemissani tutkimuksissa analysoitiin mielestdni osuvasti naistenlehtien tapaa
vaittdd hallitsevaa ideologiaa niin tekstuaalisin kuin visuaalisinkin keinoin. Niissa
my06s kuvattiin vakuuttavasti naistenlehtien luomia kuvitteellisia naisyhteisojd, joiden
itsekin uskon olevan merkittava osa lukukokemuksia. Kuitenkin osa naistenlehtien
nykyisesta sisdllosta néytti ja&van nédissa tutkimuksissa vahdle tarkastelulle. Etenkin
suomalaisissa naistenlehdissa tyo ja koulutus ovat usein kasiteltyja aiheita. Kasitykset
naistenlehdista perinteiseen feminiinisyyden kulttuuriin ohjaavina naisten maailman
sisdlon méaarittelijoina eivédt tunnu sopivan néitd aiheita kasitteleviin lehtijuttuihin
yhté& suoraviivaisesti kuin esimerkiks kauneudenhoitoa tai sisustamista kasitteleviin

juttuihin.,

Minusta onkin tuntunut kiinnostavalta tutkia, vallitsevatko naistenlehtien perinteiset
vahemman perinteisessd ymparistosss, julkisen alueella toimivista naisista. Tyon ja
koulutuksen kaltaisa aheita kadttelevien naistenlehtijuttujen diskurssien
analysoiminen on mielestani térkedsd, koska se tuo esiin jutuista luettavissa olevia

ideologioita ja kulttuurisia kasityksig, joita jutun aiheesta ei voisi paétella.

En usko, etta pelkka naistenlehtien aihevalikoiman kasvattaminen liséa ratkai sevasti
lehtien sisdllon avarakatseisuutta tai lukijoiden mahdollisuuksia tuntea lehdet heidan

oman todellisuutensa kuvagjiksi, joilla olis heille paljon annettavaa. Merkitysta on



myos sillg, millaisin puhetavoin ja kenen nakokulmasta asioita kasitelldan. Kieli el
vain heijasta todellisuutta, vaan my6s tuottaa sitéd. Kriittinen diskurssianayysi, jonka
olen valinnut lahestymistavakseni, tarkasteleekin kieltd seka yhteiskunnallisena
tuotoksena ettd yhtei skunnallisena vaikuttajana (Fairclough 1997, 76).

1.2. Tutkimuskohteena Cosmopolitan

Suomalainen Cosmopolitan  on  kiinnostava  tutkimuskohde, koska siina
yhdysvaltalainen ja suomalainen journalistinen kulttuuri térméavét toisiinsa, samoin
ndiden kahden maan lagjemmatkin yhteiskunnalliset ja kulttuuriset erot. Kahden
kulttuurin lasndolo on hyva muistaa analysoitaessa tydelaméa ja koulutusuttujen

diskurssgja.

Cosmopolitan on ilmestynyt Suomessa huhtikuusta 1999 akaen. Sitd julkaisee
Helsinki Media lisenssillg, jonka se on ostanut amerikkalaiselta Hearst Magazines
Internationadlilta. Lehden konsepti on kansainvalinen. Kaikki eri puolilla maailmaa
ilmestyvét Cosmopolitanin versiot noudattavat amerikkalaisen emolehden kustantajan
ohjeita esimerkiks siitd, mitd pastoja ta saanndllisesti toistuvia aiheita lehdessa

kuuluu olla. My6s juttujen taitossa kdytetdan yhteisia mallga

Cosmopolitanin 1960-luvulta alkaen hiottu konsepti on ladhes kokonaan |ehden
pitkdaikaisen padtoimittajan Helen Gurley Brownin luomus. Amerikkalainen Helen
Gurley Brown nousi vuonna 1962 julkisuuteen menestyskirjallaan Sex and the Sngle
Girl. Uutta ja kiehtovaa tdssd monen ahmimassa ja monen haveksimassa
eldmantaitokirjassa oli, ettéd siind sukupuolisuhteita el ragjattu pelkastdan avioliittoon
kuuluviksi. 1960-luvun seksuaalivallankumous oli sallinut siihen mennessa vapauksia
vain miehille ja vastakulttuurien jasenille, mutta Helen Gurley Brownin kirja piti
luonnollisena ja myoOnteisend asiana Sit§, etté naisellakin oli kokemuksia seksisté jo
ennen avioliittoa. Kirjasta tulikin lukemattomien nuorten naisten suosikki aikana, jona
"tyttbyden” ja avioliiton vdlinen aika piteni kaupungistumisen ja naisten
tyossékaynnin yleistymisen takia. (Ouellette 1999, 361.)



Vuonna 1965 Helen Gurley Brown siirtyi Hearst Publicationsin Cosmopolitaniin, tuli
lehden pé&dtoimittajaks ja muutti aikaisemmin intellektuaalisesti suuntautuneen
lehden vdlineeks, jolla hdn neuvoi lukijoita niin yksityisdlaman kuin tyéeléamankin
asioissa. Sex and the Single Girlista tuttu tyossa kéyvan ja miehia tapailevan rohkean
sinkkutyton ihanne girrettiin Cosmopolitaniin ja sai niin mainoskampanjoissa kuin
itse lehdessakin nimen "the Cosmo Girl”, Cosmo-tyttd. Kohdeyleisona olivat naiset,
jotka tyoskentelivat matalapalkkaisilla aloilla, kuten toimistotdissa. Juuri tdméa ryhma
kasvoi nopeasti 1960- ja 1970-luvulla. Helen Gurley Brown onnistui vastaamaan
sosiaaliseen tilaukseen, ja Cosmopolitan sai yha uusia lukijoita. (Ouellette 1999, 361-
363.)

Cosmopolitan aoitti maailmanvalloituksensa varhain. Jo 1970-luvun puolivalissi se
ilmestyi englannin kielen lisaksi kahdellatoista eri kielella (Ouellette 1999, 362). Nyt

erikielisia Cosmopolitan-lehtid on jo kymmenid Osa niistd on Hearstin ja paikallisen
lehtikustantamon yhteisyrityksid, joissa kustannukset jaetaan puoliksi. Osa, kuten
Suomen Cosmopolitan, on lisenssilehtia. Hearst e sijoita Suomen Cosmopolitaniin
rahaa, mutta Helsnki Media maksaa osan Cosmopolitanin voitosta Hearstille

lisenssimaksuna.?

Tybeldma on yks niista aiheista, jotka kuuluvat Helen Gurley Brownin vaatimuksesta
Cosmopolitanin konseptiin kaikkialla (ks. Saarinen 28.3.1999, Helsingin Sanomat).
Esimerkiksi Suomen Cosmopolitan tiivistda sisdltonsa lehden selk&myksessa olevaan
sanakolmikkoon Tunteet—tyyli—ty6. Tyoelaman kasitteleminen tuntuu olevan lehden
modernisointistrategia, yritys puhutella naislukijoita muuttuvassa maailmassa. Mutta
miten se heitd puhuttelee ja millaisia ideologioita puhuttelullaan valittéd? Taa aion
tutkia tutkimusaineistonani huhtikuusta 1999 asti ilmestyneen suomalaisen
Cosmopolitanin "Tyd & koulutus’ -osaston jutut lehden ensimmaéisestd numerosta
huhtikuun 2000 numeroon asti. Osaston nimi on téna aikana muuttunut muotoon " Tyd
& raha & koulutus’. En ota analyysiini mukaan tdhdn osastoon kuuluvaa
" Cosmokukkaro”-sivua, koska siind el kirjoiteta tychon liittyvista asioista. Analysoin
seka juttujen tekstin etta niiden kuvien diskurssga, koska myods kuvat ovat
mediatekstgja. Diskurssit vaikuttavat kuvissa yhta voimakkaasti kuin Kirjoitetuissa

* Saarinen 28.3.1999, Helsingin Sanomat.



teksteissd, ja myos kuvat ovat ideologisia ja tuottavat ideologisia positioita (ks. Kress
& van Leeuwen 1996, 12).

2. FEMINISTINEN NAISTENLEHTIEN TUTKIMUS

2.1. Naistenlehtitutkimuksesta

Niin Suomessa kuin muuallakin tehty naistenlehtien tutkimus voidaan Makelan (1995,
9) mukaan jakaa naistenlehtien historian tutkimukseen, feministiseen naistenlehtien
naiskuvan tutkimiseen ja naistenlehtien markkinoiden tutkimiseen. Oman tyoni
lahtokohdat ovat feministisesséd naistenlehtien tutkimuksessa; haluanhan tutkia
kriittisesti  tekstien ja kuvien vyhteiskunnallista luonnetta, ja feministinen
tiedotustutkimus tarjoaa hyvéan perustan tédllaiselle anayysille. Mékelan esittama
koulukuntgjako e kuitenkaan vastaa tdysin todellisuutta, silla my6s naistenlehtien

historian tutkimuksissa feministinen tutkimusote on ollut yleinen.

Hyva esimerkki historiallisen tutkimuksen ja feministisen analyysin yhdistémisesta on
Ros Ballasterin, Margaret Beethamin, Elizabeth Frazerin ja Sandra Hebronin
Women's Worlds. Ideology, Femininity and the Woman's Magazine (Ballaster ym.
1991), joka kasittelee naistenlehtien historiaa 1700-luvulta nykypdivédn ja sen
yhteydessd kahta naistenlehtitutkimuksessa keskenddn kilpaillutta, mutta harvoin
yhdistettyd teoriaar ké&sitystéa naistenlehdistda mielihyvan ldhteena ja kéasitysta
nai stenlehdisté alistavien sukupuoli-, luokka- ja rotuideologioiden vaittgina (Emt, 2).
Ballaster ym. kadittelevédt tutkimuksessaan myds naistenlehtien vastaanottoa ja
paditelevdt vastaanotto- ja tekstianalyysiensa perusteella, ettd useiden ristiriitaisten
feminiinisyyden diskurssien esiintyminen samoissa lehdissa tuottaa naistenlehtien
lukijoille miglihyvaé Lukijat nauttivat diskurssien moninaisuudesta ja erilaisuudesta
(Emt, 163.)

Ballasterin ym. tutkimus on oman tyoni kannata sikdli kiinnostava, ettd siina
nostetaan esiin diskurssien keskeisyys naistenlehtien sisdlon  merkitysten

muodostumisessa. Naistenlehtien aineiston merkitys lukijoille e kuitenkaan selity



mielestani vain sillg, ettd sen diskurssien ristiriitaisuus tuottaa lukijoille nautintoa. On
tarkedd selvittdd, mitk& diskurssit ovat hallitsevia, ettd naistenlehtien merkityksista

myos lukijoille saataisiin tarkempi ja perustellumpi kuva.

Feministinen ja historiallinen tutkimus yhdistyvdt myds Jennifer Scanlonin
anayysissa 1800-luvun lopun ja 1900-luvun akupuolen The Ladies Home
Journalista (Scanlon 1995). Scanlon kirjoittaa, ettd The Ladies Home Journalin
fiktio, toimitukselliset jutut ja mainokset rakensivat yhdessd yhtendista nékemysta
lukijoiden roolista kuluttgjina, jotka hyvaksyivét vallitsevan yhtel skuntajarjestelman

jaoman kotikeskeisen roolinsa siiné (1995, 7).

Koska Scanlon painottaa naistenlenden kulutuskeskeisyyttd, kasittelen héanen
tulkintojaan tarkemmin aauvussa 2.2, jossa tarkastelen naistenlehden
kytkeytymiseen kulutukseen ja mainontaan keskittynytté tutkimusta. On kuitenkin
hyva muistaa, ettd Scanlon e tutki teoksessaan nykyisia naistenlehtid. Y hteiskunta,
josta hdnen analysoimansa lehden ideologia nousee, on noin sadan vuoden takainen
Yhdysvallat. Liséks Scanlon keskittyy naistenlenden aiheisiin, e niinkdan
representaation tapoihin, kuten diskurssethin. Hanen erittelynsi lehden sisdllosta
ideologian vdlittgana tarjoaa silti vélineitd nykyistenkin lehtien anaysointiin.
Lehdethan tuottavat ideologisa merkityksa myods aihevalinnoillaan. Esimerkkina
tastd ovat juuri The Ladies Home Journalin aiheet, jotka kuuluivat tiettyyn rajattuun
perinteisen naisen maailmaan ja sisdsivat ndin julkilausumattomiakin arviointeja

sitd, mika on hyvaa ja sopivaa esmerkiks naiselle, yhteiskunnalle tai perheelle.

Lisbeth Larssonin (1990) naisndkokulmainen tutkimus ruotsalaisten viikkolehtien
historiasta on moniaineksinen. Larsson eSttéa  yleiskuvauksen  Ruotsin
viikkolehdiston historiasta, Iehtimarkkinoiden keskittymisestd ja monien aikaisemmin
koko perheen Ilukemistoina toimineiden lehtien eriytymisestd naisten- tai
miestenlehdiksi (emt, 89-152). Larsson keskittyy kuitenkin padasiassa erittelemaan
perinteisin kirjallisuudentutkimuksen tekstianalyysin metodein etenkin viikkolehtien
jatkokertomuksia ja novellga, mutta my6s toimituksellista aineistoa, kuten
haastatteluja ja neuvontapalstoja. Tekstien symboliikkaan ja niiden taustalla
vaikuttavaan arvomaailmaan keskittyvien analyysien kohteena ovat vuonna 1967
ilmestyneet Aret Runt -lehden numerot (emt, 49-87), vuonna 1897 ilmestyneet Allers



Familj-Journalin (nykyaén Allers) numerot (emt, 153-186) ja vuonna 1937
ilmestyneet Hemmets Veckotidningenin numerot (emt, 187-221).

Larssonin (1990) tutkimuksen léhtokohdat ovat siis kirjallisuudentutkimuksessa, eivét
tiedotustutkimuksessa tai muussa yhteiskuntatieteellisessd tutkimuksessa. Vaikka
Larsson késittelee myds viikkolehtien arvomaailmaa ideol ogisena kysymyksend, hén
e hyodynnd tutkimuksessaan diskurssianalyysia tai muita ideologian erittelyn
yhteiskuntatieteellisa vélineitd. Larsson suhtautuu pikemminkin  varauksella
populaarikulttuuritekstien ideologian yhteiskuntatieteelliseen kriittiseen erittelyyn.
Han osoittaa, miten saksalaisessa ja pohjoismaisessa ideologiakriittisessa
viihdekirjallisuuden  ja  alkakaudlehtien  tutkimuksessa  pidettiin taman
tutkimussuunnan  |gpimurrosta  1960-luvulla  asti  lukijaa 1&hinnd  pd&oman,
yhteiskunnan, omien tukahdutettujen tarpeidensa  ja kirjallisuuden
manipulaatiokeinojen passiivisena uhrina. Vasta hyvin my6hdan on myonnetty, etta
populaarikirjalisuuden lukija on aktiivinen subjekti, joka valitsee luettavansa ja jonka
tuottama tulkinta on dynaaminen osa tekstid. (Larsson 1990, 231.) Etenkin naiset
nahtiin marxilaisessa ja usein feministisessdkin tutkimuskirjallisuudessa 1970-luvulle
saakka populaarikirjalisuuden ja -lehdiston esittaman vaéran maailmankuvan uhreina.
Suurta muutosta asenteisiin e tuonut edes lukijaan keskittyva reseptioestetiikka, joka
sa 1970-luvun  lopulta ldhtien keskeisemman aseman  tutkimuksessa
Triviadlikirjallisuus pysyi diskriminoituna kirjallisuutena ja nainen diskriminoituna
lukijana (emt, 233).

Tutkimusaineistoaan analysoidessaan Larsson péadtyy  sosiaalipsykologiseen
tulkintaan. Han nostaa jatkokertomusten ja novellien tulkinnassa keskeiseksi
huolenpidon etiikan ja oikeuksien etiikan vélisen taistelun, jota ndma tekstit kuvaavat
(Larsson 1990, 249-267). Psykologi Carol Gilliganin mukaan on tavallista, etta pojat
ssaistdvat kehityksensa aikana abstrakteihin periaatteisiin ja oikeuksiin nojaavan
oikeuksien etiikan, tytot konkreettisista ihmisten vélisistd suhteista |8htevéan
huolenpidon etiikan (Gilligan 1985, 23, sit. Larsson 1990, 248). Tama sukupuolten
erilaisen eldménasenteen kuvaus on tietysti hyvin yleistdva, mutta Larssonin anayysi
tuo hyvin esiin sen, millaisia naisten kohtaamia ongelmia lehdet ovat eri aikoina
kasitelleet ja millaisia ratkaisumallegja ne ovat ylistaneet tai tuominneet, eli millainen
etiikka on lehtien mukaan ollut hyvaksyttavaa.



Ratkaisumallien esittdminen joko hyvéksyttévina tai tuomittavina on ehka erityisen
nakyvaa fiktiivisissa jatkokertomuksissa, joiden lopussa on perinteisesti selked, joko
onnellinen tai onneton sulkeuma. Journalistisissa teksteissa naisten ratkaisujen
moraalinen arviointi on yleensd huomattavasti hienovaraisempaa, etenkin
naistenlehdissg, jotka pyrkivéat luomaan kuvitteellista naisyhteista ja kannustamaan
lukijoitaan. Naiden tekstien analysoimisessa tarvitaankin mielestani tekstin ideologian
tarkkaa |&hilukua

Edella mainittuihin - ryhmiin  kuuluvien teksti- ja kuvaanalyysien liséksi
naistenlehdistd on tehty vastaanottotutkimusta, jossa tuloksia on tulkittu myds
feministisen tutkimuksen lahtokohdista (esim. Hermes 1995, Mantymaki 1992).
Lukijahaastattelujen analyysit ovat hyvin merkittdva osa naistenlehtien tutkimusta
sk, etta ne estavét liioittelemasta naistenlenden sisdllon vaikutusta lukijoihin tai
pitamastd vakutusta turhan suoraviivaisena. Hermes korostaakin, etta
tiedotustutkimuksen olisi syyta paasta merkittavyyden harhasta. Perusteena on se
Hermesin haastatteluissa esiin tullut piirre, etta haastatellut naistenlehtien lukijat
kuvasivat suurta o0saa naistenlehtien  lukemiskokemuksista heille  18hes
merkityksettomiksi. (Hermes 1995, 16-17.)

En téssd tydssdni puutu enempda vastaanottotutkimukseen, koska omana
|&hestymistapanani on tekstianalyys, ja lukijoiden haastattelemisen lisd8minen tekstin
[ahiluvun yhteyteen lagjentaisi ty6ta liikaa. Kuitenkin on aiheellista muistaa, etta
diskurssien yhdessa luomat merkitykset syntyvét vasta silloin, kun lukija tuo omat

tulkintansa ja kokemuksensa mukaan merkityksenantoprosessiin.

Olen jakanut tyoni kannalta kiinnostavimmat feministiset naistenlehtien tutkimukset
kahteen ryhméaén silla perusteella, mihin ndiden analyysit naistenlehdista painottuvat:
1) tutkimuksiin, jotka korostavat naistenlehtien kytkeytymistéd kuluttamiseen ja
mainontaan seké 2) tutkimuksiin, joiden mukaan naistenlehti sosiaalistaa |ukijoitaan
omaksumaan feminiinisyyden kulttuurin, toteuttamaan yhteiskunnassa vallitsevia
késityksia gitd, millasta naisten ja heiddan eamansa tulis olla Hyo6dynnan

tutkielmassani kumpaankin ryhmaén kuuluvia tutkimuksia.



Tutkimusten jaottelu ryhmiin on aina jonkin verran yksinkertaistavaa. Sama tutkimus
voi tuoda esille sekd kuluttamiseen kannustavia ettéd feminiinisyyden kulttuuria
tuottavia ja vaittavia piirteitd naistenlehdissi. Lisdks voidaan sanoa, etta naistenlehti
houkuttel ee toteuttamaan feminiinisyyden kulttuuria usein juuri kuluttamisen keinoin.
Esimerkiksi Janice Winship Kirjoittaa, ettd naistenlehtia ja niiden mainoksia
lukiessaan naiset ovat joutuneet keskelle naiseutensa méaarittamista kulutuksen avulla
(Winship 1987, 39). Jako on kuitenkin anayysilleni hyddyllinen, silla se auttaa
tunnistamaan ja ryhmitteleméén naistenlehdissa perinteisia diskurssgja. Voin nan
ottaa Cosmopolitanin tyoelamguttujen diskurssien luokittelun pohjaks lehtien eri

piirteisiin keskittyneiden tutkijoiden naistenlehtianalyysien tuloksia

2.2. Naistenlehtien kytkeytyminen kulutukseen ja mainontaan

Osa feministisista naistenlehtien tutkijoista (McCracken 1993, Scanlon 1995, Winship
1987) pitéd naistenlehtien merkityksellisina piirteind sitd, etta niissa jutut ovat
l8heisessA yhteydessa ilmoituksiin seka Sitd, ettd niissa tarjotaan kuluttamista
nautintojen lahteeks ja ongelmien ratkaisuksi. Kuluttaminen nayttytyy néiden
tutkijoiden mukaan naistenlehdissa nautintojen lahteenda ja ongelmien ratkaisijana
muissakin kuin selvasti kuluttamiseen liittyvissa juttutyypeissd, kuten muoti- ja

Sisustusj utuissa.

Janice Winship (1987) on tutkinut naistenlehtia feministisestd ja marxilaisesta
nakokulmasta, ja hanen lahtokohtansa ovat brittil&isessa kulttuurintutkimuksessa (ks.
Winship 1987, xiv). Winshipin tutkimus on tekstianalyysig, jossa han erittelee
naistenlehtien teksteissd ja kuvissa toimivaa ideologiaa. Winship (1987, 38) toteaa,
etté koska naistenlehdet saavat suuren osan tuloistaan mainostgjilta, ne haluavat olla

mielihyvasta on tullut yha enemmén ostettavissa olevaa; nautimme lehtien
lueskelusta, television katselusta, viinin juomisesta. Aikakauslehdet, niin kuin
muutkin kulutustavarat, ovat kehittyneet yha ndyttdvammiksi. Kulutuskeskeisyys

hallitsee naistenlehtia ja vaikuttaa niin mainosten runsauteen kuin lehtien rikkaaseen



visuaaliseen ilmeeseen, jossa lainaillaan mainosten piirteitd. Seka lehtijuttujen kuvitus
ettd lehdissa olevat mainokset viestittévat lukijalle, ettd kuluttamalla han voi saada
hyvan elaman. Lehtijutuissa ja mainoksissa tuodaan esille valmiita tuotteita, ja niiden
tuottamiseen vaadittava ty6, naisen palkkatyo ja kotity6t haivytetédn ndkymattomiin.
(Emt, 53-55.)

Toisaata naistenlehdista voi nauttia silloinkin, kun e pysty ostamaan mainostettuja
tuotteita. Hyvastd elamédstd voi nautiskella myos kuvittedlisesti, lukemalla
naistenlehtia ja katselemalla mainoskuvia (Winship 1987, 56). Oleellista e mielestani
olekaan, saako lehti lukijan todella ostamaan mainostettuja tai suositeltuja tuotteita.
Tarkedmpi havainto on, ettd naistenlehden tarjoamat Kkuvitteellisetkin ratkaisut

liittyvét kul uttamiseen, ostamiseen.

Cosmopolitan poikkeaa useimmista naistenlehdista siing, ettd se kuvittaa loistokkailla,
poseeraavia mallga esittavilla kuvilla myds ihmissuhteista tai tybelamésta kertovia
juttuja, e vain muoti- ja kauneuguttuja. Naistenlehtien konventioista poikkeaminen
kertoo Winshipin mukaan Cosmopolitanin itsetietoisuudesta: ensiksikin gitg, etta
naisena oleminen tarkoittaa oman imagonsa jatkuvaa sovittamista aikaan ja paikkaan
sopivaksl, ja toiseks gitd, etta todellista elamag, kuten juuri ihmissuhteita, gjatellaan
jatkuvasti (unelma)kuvien [gpi. Nain Cosmopolitan tunnustaa ainakin jossain maarin,
etta naisena tai miehend olemiseen kuuluu oman olemuksen tai tyylin jatkuva

muuttuminen tai muuttaminen. (Winship 1987, 101.)

Seka Winshipin kuvauksen ettd omienkin lukukokemusteni mukaan Cosmopolitanin
artikkelien rakenteeseen kuuluu yleensd, ettd ne edttava ensin  jonkin
henkil6kohtaisen ongelman. Tama on joskus “sinun ongelmasi” eli lukijan ongelma,
joskus yleisempi ongelma (kuten naisten ja miesten erilaisuudesta johtuvat
ihmissuhdeongelmat), joskus kirjoittajan oma ongelma. Sitten ongelmaa tutkaillaan
kéyttéen apuna asiantuntijoita, kuten psykologeja, kirjailijoita, juristea,
taloustieteilijoitd, seké kirjoittgjan tai haastateltavien henkilokohtaisia tunnustuksia.
Artikkelissa esitetddn numeroitu lista toimintatavoista, joilla ongelma voidaan
ratkaista. Juttujen lahtokohta on siis hyvin pragmaattinen. (Winship 1987, 101-104.)
Ongelmakeskeisyys, pragmaattisuus ja hyotygattelu nékyva myds Cosmopolitanin
tyoel@mgj utuissa. Palaan téhan tutkielmani analyysiluvussa.



Cosmopolitanin vaittama ideologia on Winshipin mukaan kilpailun ja yksildllisen
menestyksen ideologiaa, ja sen feminismi on parempiin asemiin pyrkivien naisten
feminismid. Tydeldman kuvaaminen Cosmopolitanissa keskittyy yksiliden ja heidan
menestyksensd kuvaamiseen. (Winship 1987, 105-106.) Cosmopolitan siirtéa
feminiinisyyden ja maskuliinisuuden jannitteiden kuvaamisen sosiaalisesta eléamasta
sekseldmaédn ja kasittelee naisten ja miesten vaikeuksia seksisuhteissa paljon
enemman kuin sukupuolten valisid tasa-arvo-ongelmia (emt, 115). Onkin kuvaavaa,
etta vaikka tyéelamgutut ovat Cosmopolitanin tekijoille tarkeité ja tulevat usein esiin
heidan haastatteluissaan (ks. esm. Saarinen 28.3.1999, Helsingin Sanomat), lehti
mainostaa itsedén esimerkiks kannessaan ja lehti-ilmoituksissa yleensd juuri

seksiaiheisillajutuilla.

Winship toteaa, ettd keskittymalla voitokkaisiin yksiléihin Cosmopolitan hdmartéa
sen tosiasian, etta epétasa-arvoisessa |uokkayhtei skunnassa jokaista menestyvaa naista
kohti on useita havigid Cosmopolitan puhuttelee keskiluokkaisia naisia, ja sen
sindnsa avuliaaseen, pragmaattiseen tapaan lahestya ongelmia e kuulu tydel&man
rakenteiden kyseenalaistaminen. Se e nde yhteiskunnan hierarkkista jakautumista
eikd menestysmahdollisuuksien epatasaista jakautumista.  Vallasta tulee
Cosmopolitanin sivuilla yksilollistd ja kenen tahansa kyvykk&dn saavutettavissa
olevag, & ryhman vataa. Lehti ylistéd nain markkinayhteiskuntaa, jossa jokainen
huolehtii ensin omasta edustaan. Se tarjoaa mainoksillaan [ukijoille mahdollisuuden
nauttia kulutustavaroiden ylellisyyksista. Kriittisempia ndkokulmia pdéasee kuitenkin

esille lukijoiden kirjeissg, joita Cosmopolitan julkaisee. (Winship 1987, 120.)

Winship erittelee tutkimuksessaan kiinnostavasti Cosmopolitanin tydel@méjuttujen
ideologiaa kiinnittden huomiota my6s siihen, mité teksteista puuttuu, eikd vain siihen,
mité teksteilla on. Tassd Winship on [dhella merkityksellisen poissaolon tutkimista
diskurssianalyysissa (ks. Fairclough 1997, 139). Lisdksi Winshipin analyysissa on
erityisen mielenkiintoista se, miten siind asetetaan lehden tavat puhutella lukijoitaan
lagjempiin yhteiskunnallisiin yhteyksiinséd. Winshiph&n kuvaa naistenlehden suhdetta
yhteiskuntaan toisadlta siten, etta lehti tarjoaa lukijoille mahdollisuuksia nautiskella



toisadlta siten, ettd se tuo esille kuvaa tietynlaisesta yhteiskunnasta — Cosmopolitanin

tapauksessa markkinayhtei skunnasta, jota menestyvét yksilot hallitsevat.

Naistenlenden koko sisdllon  ndkeminen kuluttamiseen houkuttelevana ja
markkinayhteiskuntaa puolustavana on kuitenkin liian yksinkertaistavaa, koska
naistenlehti puhuttelee lukijoitaan my6s muunlaisin tavoin pitddkseen heidét
tyytyvaisind kuvitteellisen naisyhteisonsd jasenind. Naistenlehti voi vedota
esimerkiks sihen, ettd lukijat kaipaavat toisten naisten kokemuksia kasittelevia
tarinoita, jotka antavat heille mahdollisuuden asettua osaks téta kuvitteellista
naisyhteisba ja peilata omia kokemuksiaan. Silloin kuluttamisella tai kilpailemisella el
ole keskeisté asemaa naistenlehden ja sen lukijoiden suhteessa. Y ksilokeskeisyyskin
vaistyy ryhmakeskeisyyden tielta

My6s Ellen McCracken (1993) korostaa naistenlehtien yhteyttd mainontaan ja
kuluttamalla tai kuluttamisesta unelmoimisella saavutettavaan mielihyvaan, mutta hén
kasittelee my6s naistenlehtien tehtévaa kuvitteellisten naisyhteisdjen luojina ja
yll&pitgind McCracken anaysoi amerikkalaisten naistenlehtien ideologiaa
lahtokohtanaan  Stuart  Hallin  uusgramscilainen tapa ymmértéd ideologia
taistelukenttand, jolla kamppaillaan diskursiivisesta vallasta. Viestijét yrittavéat tala
taistelukentdlla vakiinnuttaa tekstien etusijalle asetetut merkitykset ja arkijarkisena
pidetyn kasityksen todellisuudesta. (McCracken 1993, 3.) McCrackenin |ahtokohta on
siis samansuuntainen kuin Kriittisen diskurssianalyysin. McCracken erittelee kuitenkin
naistenlehtien sisdltdmaa ideologiaa ndiden lehtien sisdltdmien koodien, e niinkaan

diskurssien kautta. Hanen ndkdkulmaansa voidaankin sanoa semioottiseksi.

McCrackenin mukaan moninainen, mutta rakenteellisesti yhtendinen negatiivisten
trooppien €li kielikuvien yhdistelma on perustana etusijalle asetetuille merkityksille,
joita naistenlehdet pyrkivat vakiinnuttamaan tarkoituksenaan myyda tuotteita
lukijoille. Naistenlehtien sisdltdmét pienoiskertomukset, kuten kans, jutut ja
ilmoitukset, ponkittavat yhdessa miellyttavad, lukijoihin vetoavaa yhteisymmarrysta
Sitd, mita on pidettéva naisellisena. Niiden mielihyvaa tuottavat koodit naturalisoivat
yhteiskunnallisia valtasuhteita. Naistenlehtien sanat ja kuvat kayvét kuitenkin

diskursiivista taistelua lukijoiden arkieldmaa vastaan tai pdinvastoin, silla lukijoiden



kanssa. (McCracken 1993, 3.)

Naistenlehti luo McCrackenin mukaan kuvitteellisen (Iukija)yhteison. Sen lukija saa
itseluottamusta  Siitd, ettd han tuntee osalistuvansa “normaaliin® feminiiniseen
kulttuuriin, johon hanen odotetaankin osallistuvan. Samalla han kuitenkin oppii
kulutuskeskeista kilpailunhalua ja individualismia. Yks naistenlehtien pddasialisista
narratiivisista strategioista on, ettd ne sulauttavat idealisoidun yksilollisen
tietoisuuden yhta lailla idealisoituun ryhmétietoi suuteen. (McCracken 1993, 299.)

Naistenlehtien narratiiveissa esintyviin - ongelmiin  tarjotaan ratkaisukeinoksi
tuotteiden ostamista. Lukijat saavat mielihyvaa jo sitékin, etté he voivat jutuista lukea
ongelmien ratkaisukeinoista. Varmistaakseen itselleen haluamansa heidan téytyy
kuitenkin toteuttaa naistenlehtien narratiiveja julkisessa sfaérissd ostamalla tavaroita
tal palveluita. Tama kaksinkertainen narratiivinen strategia uusintaa itseéén jatkuvasti,
koska tavaroihin perustuvien ratkaisujen tuottama mielihyva e kesta ikuisesti.
McCracken muistuttaa myds, etta naistenlehtien narratiivien taytyy sisaltaa ristiriitoja,
ja ettd niiden sulkeumat eva voi olla téydellisid Lukijoiden jokapaivaiset
kokemuksethan ovat ristiriidassa lehden viestien kanssa, ja lehden on kontrolloitava
ndiden kokemuserojen lukijoissa heréttaméa vastustusta. Kontrolloinnin keinona on,
etta juttuihin luodaan tietoisesti ristiriitoja. (McCracken 1993, 300.) McCrackenin
analyys tietoisesti luoduista ristiriidoista on ldhella Ballasterin ym. (1991, 163)
kasitysta naistenlehtien ristiriitaisten ja moninaisten diskurssien lukijoille tuottamasta
mielihyvasta

McCrackenin tutkimuksessa on oman tyoni kannalta erityisen kiinnostavaa se, miten
McCracken kuvaa kulutuskeskeisyyden ulottumista naistenlehdissd muuallekin kuin
ilmoituksiin ja esmerkiksi ruoka- ja muotijuttuihin, jotka jo luonnostaan vaativat
kulutusta vinkkiensa toteuttamiseksi. Cosmopolitania kasitellessdan hén anaysoi
esimerkiks lehden luomaa kasitetta “ Cosmo-tyttd” (“the Cosmopolitan girl”). Tama
idealisoitu nuoren naisen hahmo on luotu viehédtdmadan sekd Cosmopolitanin
ilmoittgjia etta sen lukijoita. Se heijastaa nimelldan dliittikulttuuria, ja esimerkiksi
Yhdysvaloissa tehdyissda “I'm that Cosmopolitan girl” —mainoksissa silld on

voimakas yhteys kuluttamiseen. McCrackenin esimerkkinddn  kéayttamassa



mainoksessa “Cosmo-tyttd” julistaa, etta hanen lempilehtenséd antaa hanen rakastaa
seka Judith Leiberin késilaukkuja ja Ralph Laurenin takkeja ettd ihmiskuntaa
(McCracken 1993, 158-159.)

McCracken arvelee, ettd Cosmopolitanin menestyksen syitd ovat, lehden nimea
gatellen ristiriitaisesti, hienostuneisuuden seké perinteisesti hyvaksyttyjen muoti- ja
kauneuskasitysten puuttuminen. Paljon suosiota lehdelle on tuonut myds sen naisille
sallima ndenndinen seksuaalinen vapautuminen.(McCracken 1993, 159.) Néennaista
Cosmopolitanin seksuaalinen vapautuneisuus on siksi, ettd sen rohkeatkin jutut
padttyvat usein konservatiiviseen opetukseen. McCracken uskoo samoin Kkuin
Winship (1987, 144-115), ettd Cosmopolitanin viestit naisten seksuaalisesta vallasta
ja vapautumisesta peittévét sen, ettei naisilla ole yhteiskunnassa riittévasti todellista
vataa. (Emt, 161-162.)

McCrackenin mukaan Cosmopolitan julkaisee vain vdhan varsinaisa muotijuttuja,
mutta han toteaa, ettd Cosmopolitanin muussakin sisallossg, kuten tyoaiheisissa
jutuissa, viitataan usein muotiin ja kauneuteen. McCrackenin tutkimissa 1980-luvun
alun amerikkalaisen Cosmopolitanin numeroissa kuvailtiin varsin suoraan, miehen
nékokulmasta, miten nainen vois pukeutua tyopaikalla mielyttéékseen miehia
Miehiset fantasiat heijastuvat jutuissa samaan tapaan kuin esimerkiksi
Cosmopolitanin kansikuvissa. (McCracken 1993, 159-160). Tasta nakokulmasta
kirjoitettuja tyoel@amguttuja tuskin suomalaisessa Cosmopolitanissa ndkyy, koska on
vaikea kuvitdlla, etta lukijat hyvéksyisivét niitd. Sen sijaan “dress for success’ —
tyyppisid pukeutumisvinkkejd nédissa jutuissa on jo ollutkin. Vaatteiden ja ulkonabn
nostaminen keskeisiksi asioiksi tydel@masta puhuttaessa on mielestani hyva esimerkki
diskurssista, jossa yhdistyvat kulutuskeskeisyys ja (perinteinen) feminiinisyyden

kulttuuri.

Ladies Home Journalin numeroita vuosilta 1910-1930 tutkinut Jennifer Scanlon
kirjoittaa, ettd tdaman amerikkalaisen perinteikkdan naistenlenden fiktio,
toimitukselliset jutut ja ilmoitukset ovat yhdessa rakentaneet yhtendista nékemysta
lukijoiden roolista kuluttgjina, jotka hyvaksyvét vallitsevan yhteiskuntgjarjestyksen ja
oman kotikeskeisen roolinsa siina (Scanlon 1995,7). Aikakauslehdilla on Scanlonin
mukaan kaksinainen tehtdva. Ne ruokkivat lukijan ahdistusta, mika saa lukijat



etlsmddn neuvoja lehdestd, mutta ne myds antavat positiivisa viestgd, jotka
rohkaisevat heitda lukemaan seuraavankin numeron. (Emt, 5.) T&t& naistenlehtien
kaksoisviestia voidaan kuvata toisestakin ndkokulmasta: mielihyvén tuottamisen
lisdks naistenlehti ruokkii lukijan ahdistusta ja jattda jaljelle niin paljon nata
epavarmuuden tunteita, etta lukija tuntee tarvetta ostaa lehden seuraavankin numeron

etsidkseen lievitysta ahdistukseensa.

Scanlonin kuvaus akakauslehtien kaksinaisesta tehtdvasta tuo mieleen toisaalta
Winshipin (1987, 103-104) kuvaaman Cosmopolitanin ongelmakeskeisyyden,
toisadlta McCrackenin (1993, 158) eritteleman positiivisen “Cosmo-tyttd” -kasitteen,
jota lehdessd voidaan kéyttéa viittaamaan niin lukijoihin, toimittgjiin kuin juttujen
aiheena oleviin naisiinkin. Cosmopolitan vahvistaa lukijoidensa epdvarmuutta
esittelemalla ongelmia, joita heilla voi olla ja joihin heidan on etsittéava lehdestéa apua,
mutta se myos tuo esille ongelmien ratkaisumallgja ja esittelee [ukijoiden itsetuntoa
ehka vahvistavan samastumiskohteen. Tama kaikki varmistaa, ettd |ukijat tuntevat

tarvitsevansa Cosmopolitania ja etté lehted ostetaan.

Scanlonin mukaan Ladies Home Journal on tarjonnut lukijoidensa ongelmien
ratkaisuks ostamista. Lehti esimerkiks tulkits demokratian lagjenemisen lahinna
naisten vapaudeks valita erilaisten tuotteiden valilla. Samaan aikaan naiset vaativat
Yhdysvalloissa &nioikeutta. (Scanlon 1995, 5.) Scanlonin mukaan 21900-luvun
alkupuolen Ladies Home Journal tunnisti kyllA monien akansa naisten
lausumattomat toiveet (“Inarticulate Longings”, joka on my®s Scanlonin teoksen
nimi) henkilokohtaisesta itsendisyydestd, taloudelisesta riippumattomuudesta,
rakkaus- ja ystavyyssuhteista, itsekunnioituksesta ja sosiaalisesta tunnustuksesta,
mutta Scanlon toteaa, etteivéat lehti, porvarillisen individualismin lupaukset tai
kulutuksen kulttuuri pystyneet tayttdmaén tai kontrolloimaan néita toiveita. (Emt, 10.)

Ladies Home Journalin ilmoittgjat yhdistivat Scanlonin mukaan 1910- ja 1920-
luvulla kuluttamisen avioliittojen paranemiseen, kotitdiden helpottumiseen ja
poliittisen vapauden kasvamiseen ja lupasivat ndin tyydyttéa niita lukijoiden tarpeita,
joita lehden toimituksellinen, naisten perinteisia velvollisuuksia korostava aineisto el
voinut tyydyttdd. Scanlon huomauttaa kuitenkin, ettd koska nama ilmoitusten

lupaukset olivat tiiviissad yhteydessa kuluttamiseen, ne eivét loppujen lopuks olleet



sen vapauttavampia tai véhemman poliittisesti rgjoittavia kuin lehden muukaan
sisalto. (Scanlon 1995, 134.)

Kulutuskeskeisen gjattelutavan voimistuminen amerikkalaisissa naistenlehdissa 1900-
luvun alussa johtui Scanlonin tulkinnan mukaan keskiluokan lagjenemisesta. Kun yha
useammilla naisilla oli alkaisempaa enemman vapaa-aikaa ja rahaa kéytdssaan,
naistenlendet esittivat kuluttamista naisille sopivaks tavaks kayttda aikaa ja rahaa.
Toisaalta Scanlon muistuttaa, etta runsaaseen kuluttamiseen rohkaiseminen oli
Y hdysvalloissa myos tapa pyrkié ratkaisemaan ylituotanto-ongelma. (Scanlon 1995,
12-13)

Scanlon toteaa, etta kun naistenlehtien lukijoiksi tuli eri puolilla maata asuvia ja eri-
ikdisid naisia ja kun keskiluokka kasvoi, kuluttamista alettiin naistenlehdissa entista
enemman pitéd naisia yhdistévana tekijana. Scanlonin mukaan kuluttgjakulttuuri on
kuitenkin myds rgjoittanut naisten eldmag, elka kaikkia naisia ole hyvéksytty osaksi
tata kuvitteellista naisyhteisbd. Ladies Home Journalin ideaalilukijaksi muodostui
“tavallinen amerikkalainen nainen”, mutta tama e tarkoittanut keté tahansa naista
“Tavalinen nainen” tai “kuluttgja’ oli valkoinen, naimisissa oleva, keskiluokkainen
nainen. Han osoitti nykyaikaisuutensa ostamalla viimeismpid uutuuksia, el
esimerkiks tekemdlla vaativaa tyota (Scanlon 1995, 6-7.)

Edella mainittujen tutkijoiden analyysit naistenlehtien kulutuskeskeisyydestd ovat
uskottavia, silla McCrackenin ja Winshipin havainnot perustuvat useiden efi
naistenlehtien lagjaan erittelyyn. Scanlon puolestaan on kuvannut vakuuttavasti
yhteiskunnan ja aikakauslehtimarkkinoiden kehitystd, joka on ollut perustana sille,
ettd kulutuksesta on tullut yhd keskeinen osa naistenlehtien merkitysmaailmaa.
Mielestdni onkin hyva syy uskoa, ettéd kulutuskeskeiset diskurssit kuuluvat niihin
perinteisiin  naistenlehtien diskursseihin, joita kannattaa |dhteA Cosmopolitanin

tyoelamdj utuista etsimaan.

Kannattaa kuitenkin my6s muistaa, ettei kuluttamisella ole naisille (tai miehille)
pelkastédn sellaisia merkityksid, jotka suostuttelisivat heitd tyytymédan saamaansa
osaan. Erica Carter (1984, 185-189) on kritisoinut kulttuurintutkimuksen piirissa

vallinnutta késitysta siité, ett nuorten naisten kulutuspohjaiset kulttuurimuodot, kuten



fanikulttuuri, olisivat taysin markkinatalouden kontrolloima tapa mukautua alistettuun
asemaan. Carter huomauttaa, ettd myos kuluttgjat pystyvét kontrolloimaan ja
manipuloimaan markkinakoneistoa, vaikka se onkin laga ja kaikkiala lasnéoleva.
Hanen mukaansa tyt6t ja naiset ovat mukana markkinaprosessien useilla tasoilla seka
objekteina ettd toimijoina. Myo6s aakulttuurit voivat vaikuttaa markkinoiden
toimintaan. Esmerkiks “uus aalto” vahvisti kaytettyjen vaatteiden kauppojen
asemaa 1980-luvulla. (Emt, 189.)

Naiset ja tytot ovat k&ytténeet kulutuskulttuuria my6s vastustaviin tarkoituksiin.
Esimerkikss Carter Kkirjoittaa, ettd Lansi-Saksassa 1950-luvulla omaksuttu
osoittamaan julkisesti, etté he olivat hylanneet fasismin naisihanteen, saunapuhtaan ja
jarkevasti pukeutuvan ditihahmon (emt, 213). Muodin seuraaminen on kautta aikojen
ollut my6s yks tyttdjen tavoista kapinoida vanhempia vastaan (ks. emt, 211-212).

Nayttéa kuitenkin siltg, etta kulutuskulttuuri saa hallitsevia késityksia vastustavia
merkityksia vasta silloin, kun nainen tai tytto toteuttaa Sitd omassa el@masséan dli
tekee esmerkiks kéayttaytymis- tai vaatevalintoja, jotka ovat vatavirran vastaisia
Taman puolesta puhuvat seka Carterin esimerkit ettd omat havaintoni. Vastustava
kayttd syntyy yksilGiden ja ryhmien jokapaivaisessi elamassdan tuntemista tarpeista,
e suurten lehtitalojen tuottaessa kaupallisia populaarikulttuurituotteitaan. Siksi
kulutuskulttuurin vastustavan kayton korostaminen ei tunnu kovin olennaiselta, kun
lahestymistavaksi on valittu diskurssianayys ja puhutaan naistenlehtien

kulutuskeskei sista diskursseaista.

2.3. Naistenlehdet sosiaalistavat feminiinisyyden kulttuuriin

Marjorie Ferguson (1983) ja Angela McRobbie (1991, 81-188) korostavat

naistenlehtien merkitysta feminiinisyyden kulttuuriin sosiaalistajina, naisille yhteisina

ja sopivina pidettavien arvojen jatoimintatapojen opettajina.

Fergusonin nékokulma on antropologinen, ja hdn puhuu Durkheimin uskonnollisten

kulttien tutkimukseen viitaten feminiinisyyden kultista (ks. esim. Ferguson 1983, 5).



McRobbie taas lahestyy tutkimiaan nuorten tyttéjen lehtia kulttuurintutkimuksen
nakodkulmasta, analysoiden niiden koodeja semioottisesti (ks. McRobbie 1991, 91).

Seka Fergusonin ettd McRobbien tutkimustyd antaa hyvia léhtokohtia sen
pohtimiselle, mitka ovat naistenlehtien perinteisia diskurssgja ja samalla perinteisa
tapoja kuvata mybs naista ja tydeldmad Ferguson ja McRobbie kuvaavat
konkreettisesti sitd, miten ja mistd aineksista naistenlehdet luovat feminiinisyyden

kulttuuria, joka kuuluu niiden perintei seen tarjontaan.

2.3.1. Antropologinen nékokulma: Ferguson ja feminiinisyyden kultti

Fergusonin (1983, 1) mukaan naistenlehdet ovat yks aikamme merkittévimmista
yhteiskunnallisista ingtituutioista. Ne ovat mukana lagemmissa Kkulttuurisissa
prosesseissa, jotka médrittelevdt naisten asemaa tietyssa yhteiskunnassa tiettynd
aikana. Ferguson korostaa, etté naistenlehdet kertovat paljosta muustakin kuin naisista
ja naisiin liittyvistd asioista. Ne kertovat feminiinisyydestd asiaintilana, taitona ja
taildemuotona, joka sisdltda joukon kaytantoja ja uskomuksia. (Emt, 1.) Naistenlehtien
olemassaolo perustuu Fergusonin mukaan oletukseen, ettd naiset ovat epavarmoja ja

tarvitsevat opastusta hallitakseen feminiinisyyden taidot (emt, 2).

Fergusonin mukaan naistenlehdill& lukijoineen ja uskonnollisilla kulteilla on yhteisa
piirteitd. Naistenlehtien sddnndllisesti  ilmestyvdt numerot vastaavat kulttien
séannollisia rituaalga ja seremonioita. Naistenlehtien toimittajat ovat feminiinisyyden
kultin papittaria, jotka vdlittavat feminiinisyyden kultin viesteja seké méaarittelevét
sdlitut ja kielletyt asiat. Feminiinisyyden kultin ylistdma toteemi on “Nainen”.
(Ferguson 1983, 5.) Tama tarkoittaa jonkinlaista yleistystéa sitd, millaisia naisten

pitéis olla, e todellisata historialisanaisia

Naistenlehtien vertaaminen uskonnollisiin  kulttiyhteisdihin ~ saattaa  tuntua
mielikuvitukselliselta. Mielestéani  “feminiinisyyden kultti” on kuitenkin osuva
metafora sitd, miten naistenlenden sisditd voi ylistamalla tiettyja naisen eldman

piirteit sosiaalistaa |ukijoitaan omaksumaan yhteiskunnassa vallitsevat normit naisen



elamasta ja tehtavista. Talainen kultti toimii myos tyéelamé ja koulutugutuissa. Se

rgjaa kasityksia siitd, mita naisen elamaan tyssa, opiskeluissa ja kotona kuuluu.

Vakka naistenlendet ovat monipuolistuneet, feminiinisyyden kultti hallitsee
Fergusonin mukaan yha niita. Jaetut riitit, rituaalit ja ohjeet sosiadistavat naisia kultin

hyvéksymiin yksiléllisiin ja kollektiivisiin identiteetteihin. (Ferguson 1983, 186.)

Fergusonin tutkimuksen naistenlehtien sisdllonanalyysi ja toimituskokousten
havainnointi seka hénen aikaisemmat kokemuksensa naistenlehtialalta vahvistavat,
etta naistenlehtien valittdmét viestit ovat yleensa vanhoista ja tutuista viesteista
tyostettyja. Esimerkiksi klassiset teemat, kuten tragediasta selviytyminen, tai taatusti
myyvét aiheet, kuten laihduttaminen, toistuvat, ehka erilaisista kulmista tarkasteltuna

tai eri tavalla otsikoituina. (Ferguson 1983, 7.)

Vanhojen tuttujen aheiden “lammittamistd’ tapahtuu kaikissa tiedotusvalineistd,
mutta Fergusonin analyys ditd, mikd sen tehtdvd on juuri naistenlehdissg, on
mielenkiintoinen. Ferguson yhdistéad nimittéin tuttujen aheiden toistamisen
feminiinisyyden kultin edistdmiseen ja totesa, ettd suuri osa naistenlehdissa
toistuvista aiheista koskee naisille kuuluvina pidettaviin rituaaleihin liittyvia riittgj,
uhrauksia ja palkintoja. Naistenlehdet valittavat Fergusonin mukaan viestig, jonka
mukaan naisena olemisessa parjatékseen taytyy suorittaa “naisten tehtavid’
sddnndllisesti  tiettyina akoina. Naistenlehdet antavat neuvoja esimerkiksi
kaunistautumisesta, lastenhoidosta, kotitdistd ja ruoanlaitosta. Naihin tehtaviin
liittyvét rituaalit vahvistavat taméan symbolisen jarjestyksen. (Ferguson 1983, 7.)

Fergusonin  mukaan Cosmopolitanin eri  versioiden yhteiset toimitusperiaatteet
osoittavat erityisen selvasti, miten feminiinisyyden kultin keskeiset viestit voivat
vaihtua gan ja pailkan mukana, mutta kuitenkin pysya pohjimmiltaan samoina.
Missédn muualla kuin Cosmopolitanin sivuilla Nainen e ole yhta selvasti toteemi ja
Mies padmaara. Cosmopolitanin menestyksen taustalla on sen eri versioiden yhteinen
resepti, joka yhdistdd 1960-luvun seksietiikkaa, 1970-luvun tyOetiikkaa ja suuren
annoksen omaapua. (Ferguson 1983, 35-37.) Cosmopolitanin tydelama ja

koulutusai hel sessa ai neistossa oma-avulla tuntuu olevan erityisen suuri osuus.



2.3.2. Kulttuurintutkimuksen nakokulma: McRobbie ja feminiinisyyden

kulttuuri

Brittildista kulttuurintutkimusta edustava, mutta sitd myos kritisoinut Angela
McRaobbie on tutkinut nuorille tytéille suunnattua, tutkimuksen teon aikaan |8hinn&a
romanttisista sarjakuvista ja kysymyspalstoista koostunutta Jackie-lehtea
semioottisesta ndkokulmasta (ks. McRobbie 1991, 91). McRobbien pyrkimyksena on
ollut kirjoittaa systemaattinen Kkritiikki Jackie-lehdestd viestien jarjestelmang,
merkitygarjestelméana ja tietyn, nuorta feminiinisyyttd konstruoivan ideologian
kantajana (emt, 81-82). McRobbien jarjestelméllinen erittely on kiinnostavaa
luettavaa. Se antaa virikkeitd myds diskurssianalyyttiseen naistenlehden tutkimiseen,
vaikka McRobbie tutkiikin tekstien koodga (ks. McRobbie 1991, 91) ek
diskurssga.

McRobbien semioottisen 1dhestymistavan mukaan lehdet ovat merkitygéarjestelmia,
joissa tuotetaan ja artikuloidaan lehden sanoma. Semioottinen analyys etenee
erittelemalla koodeja, joiden avulla sanoma rakentuu. Nama konventionaaliset koodit
toimivat seka visuadlisella etta narratiivisella tasolla ja siséltavét myos alakoodeja.
Jackien tapauksessa aakoodga ovat kauneuden, muodin, romantiikan,
henkil 6kohtaisen elamén ja popmusiikin koodit. (McRobbie 1991, 91.) Nama koodit
eivat vaikuta vain sielld missa se olis ilmeisintd, esimerkiks kauneuden koodit
kauneudenhoitoa kasittelevissa jutuissa. Kauneuden koodit voivat toimia myds

esimerkiks musiikkijutuissa ja lehden valokuvissa (ks. emt, 94).

Kaikilla koodeilla on seka denotatiivinen ettéa konnotatiivinen taso. Konnotatiivinen
taso on McRobbien mukaan kiinnostavampi semioottisen anayysin kannalta.
Denotatiivinen taso tarkoittaa kirjaimellista merkitystd. Konnotatiivisten koodien
ansiosta merkit voivat merkita jotain muutakin denotatiivisen viittauksen kohteensa
lisdksi, €eli niilla voi olla epasuoria lisamerkityksid. Konnotatiivisten koodien
toimiminen riippuu lukijan, havaitsijan tai yleison sosiaalisista tiedoista, jotka on
hankittu jo akaisemmin. Konnotatiiviset ~ koodit ovat  “kulttuurisia,
konventionalisoituja ja historiallisia’, kuten Barthes kirjoittaa (McRobbie 1991, 93.)



Jakoa koodien denotatiiviseen ja konnotatiiviseen tasoon on kritisoitu paljon, silla
puhtaan denotatiivinen havaitseminen lienee mahdotonta. Kokemukset ja kulttuuriset
késitykset vaikuttavat kaikkiin tulkintoihin, elkd havaitsemista synny ilman
jonkinlaista tulkintaa. En itse jaottelekaan aineistoani denotatiivisiin ja
konnotatiivisiin - koodeihin. Keskityn diskursseihin, ja niihin kulttuurilla ja

yhteiskunnalla on joka tapauksessa suuri vaikutus.

Jackie-lehden koodattujen merkitysten raaka-ainetta on McRobbien mukaan Iehden
ulkopuolisessa maailmassa olemassa oleva feminiinisyyden kulttuuri, hallitsevan
ideologian mukainen kasitys naisten eldmasta eli lehted lukevien tyttojen
tulevaisuudesta. McRobbien mukaan tama ideologia perustuu tyttgjen tuleviin

rooleihin vaimoina ja diteind. (McRobbie 1991, 93.)

McRobbien mukaan kaikki naisten ja tyttdjen lehdet valittévéat feminiinisyyden
kulttuuria, koska ne hauavat puhutella nimenomaan naispuolista yleisbd. Nama
lehdet méarittelevét ja muokkaavat naisen maailmaa elaman kaikissa vaiheissa — niin
nuorille tytdille kuin vanhoille naisillekin on omat lehtens, jotka vdittavat kuvaa
sitd, mitd niiden kohdeyleison elamaén kuuluu. Naistenlendet puhuttelevat naisia
ryhmana ja hamartavét heidan kokemustensa erot, jotka voivat johtua esimerkiks eri
yhteiskuntaluokkiin tai etnisiin ryhmiin kuulumisesta. (McRobbie 1991, 83.)

MyGs Jackie edellyttdéa McRobbien (1991, 83-84) mukaan lukijoiltaan yhteisia
kokemuksia naiseudesta tai tyttOydestd. Jackien jokainen numero koostuu tiettyjen,
toistuvien teemojen tyostdmisesta. Tama pieni rgattu aiheiden joukko on lehden
mukaan yhté kuin tyttéjen maailma. (Emt, 90.) McRobbien mukaan Jackie viestittda,
ettd kaikki tytot haluavat oppia samat taidot: poikaystéavan |6ytamisen, laihduttamisen,
kaunistautumisen ja ruoanlaiton. Jackie kutsuu lukijoitaan jakamaan yhteiset
feminiiniset arvot ja sulkee pois muut mahdolliset arvot. Sen tarinat ruokkivat pelkoa,
epavarmuutta ja kilpailunhalua. Jos lukija on tyytymdon itseensa ta
elamantilanteeseensa, hantd kannustetaan vain odottamaan tulevaa aikaa, naisen

elamén seuraavaa vaihetta. (Emt, 84.)

McRobbie on tarkastellut tutkimuksisssan my6s nuorten tyttdjen lehtien
kytkeytymistda  kuluttamiseen. Myohemmasss, 1980-luvun  tyttbjen lehtia



tarkastelemassa analyysissaan McRobbie toteaa, ettéa ndiden lehtien kulutuskeskeisyys
lisdéntyi juuri 1980-luvulla. Téastéd kertovat McRobbien mukaan esimerkiks
mainonnan ja piilomainonnan merkityksen kasvaminen seka julkkisarjestelman
liittdminen kulutuksen jarjestelméan, esimerkiks jutut siitd, minne julkkikset tekevét
lomamatkoja. (McRobbie 1991, 144-145.) McRobbien anayys feminiinisyyden
kulttuurin ilmenemismuodoista Jackiesta on kuitenkin tarkempi ja perustellumpi kuin
hédnen kuvauksensa nuorten tyttdjen lehdistd 1980-luvulla, joten se on oman
tutkimukseni kannalta kiinnostavampi. 1980-luvun tyttdjen lehtid tutkiessaan
McRobbie tyytyy edsttelemdan lehtia lyhyesti. Jackien analyysi on
yksityiskohtaisempi ja tuo esille monipuolisesti feminiinisyyden kulttuurin

toimintatapoja nuorten tyttdjen lehdessa.

2.3.3. Feminiinisyyden kulttuuri representaationa, naistenlehti
sukupuoliteknologiana

Fergusonin ja McRobbien tutkimukset ovat hyvia perusteita sille, ettd feminiinisyyden
kulttuurin  diskurssga voidaan pitéd naistenlehtien perinteisiin - diskursseihin
kuuluvina. Kun l8hden etsimén Cosmopolitanin tyéelamdan ja koulutukseen
liittyvista jutuista feminiinisyyden kulttuuriin liittyvia diskursseja, tarvitsen kuitenkin
tarkemman méaritelman ditd, mista ja miten ndma feminiinisyyden kulttuurin

diskurssit puhuvat.

Kéasitéan tyossani feminiinisyyden kulttuurin nimenomaan representaatioksi, jota
eldman tilanteissa ja joka vaikuttaa my6s niissd.  Tiedotusvédlineiden tekstien ja
kuvien diskurssit kuuluvat tapoihin, joilla téta representaatiota rakennetaan. Tietyn
diskurssin kaytt6 on naiseuden representoimista tietynlaisella tavalla. Toisaalta
erilaiset kdytdssa olevat diskurssit rakentavat yhdessa feminiinisyyden kulttuurin
representagtiota gassamme ja  kulttuurissamme.  Tulkitsen  representaation
lagjemmaksi  kasitteekss kuin diskurssit, silla diskurssit ovat esimerkiksi
tiedotusvdlineiden dynaamisesti toimivia puhetapoja, jotka rakentavat yhdessd
vaikkapa juuri feminiinisyyden kulttuurin representaatiota. Koska ymmarran
feminiinisyyden kulttuurin diskursiivisin keinoin rakennetuksi representaatioksi, en

sis kayta feminiinisyyden kasitetta viittaamaan naisten todellisina tai alkuperdisingd



pidettyihin ominaisuuksiin, jotka tulisivat ilmi tietyntyyppisessa tekstissa (vrt. Luce
Irigarayn kuvauksiin “feminiinisista diskursseista’ ta “feminiinisista teksteistd’
feministisina strategioina, ks. Honkanen 1996, 149-150).

Kasitykseni feminiinisyyden kulttuurista on |&8hempanad Teresa de Lauretisin analyysia
sukupuoliteknologioista sosiaalisen sukupuolen representoijina. De Lauretis kritisoi
feministisissakin tutkimuksissa esiintyvéa sukupuolieron korostamista, tai asioiden
selittamista sukupuolierolla, joka on hanen mukaansa pitanyt feminististékin gattelua
sidoksissa lansimaisen patriarkaatin - ehtoihin  ja tehnyt vaikeaks tai jopa
mahdottomaks artikuloida naisten eroja Naisesta, toisin sanoen naisten valisia tai
sisdisia eroja. Han pitéé parempana | 8htokohtana sosiaalisen sukupuolen gjattelemista,
sekd representaationa etta itserepresentaationa, useiden sosiaalisten teknologioiden,
kuten elokuvan, seka institutionaalistuneiden diskurssien, tietoteorioiden, Kriittisten
kdytantjen ja jokapdivdisen elaman kaytantdjen tuotteena. Teorian yhtend
lahtokohtana on Foucaultin teoria seksuaalisuudesta monimutkaisen poliittisen
teknologian vaikutuksina ruumiisiin, kayttaytymiseen ja sosiaaisiin suhteisiin. De
Lauretis kuitenkin korostaa, ettei Foucault ottanut huomioon miesten ja naisten
ristiriidassa olevia sjoituksia seksuaalisuuden diskursseissa ja kaytdnndissa. (De
Lauretis 1987, 1-2.)

Naistenlehden voidaan katsoa olevan yks keskeissmmistd nykyisista sosiadlisista
sukupuoliteknologioista. Sen aihevalikoima ja diskurssit tuottavat ja muokkaavat
feminiinisyyden kulttuuria ja ottavat lukijan osaks luomaansa kuvitteellista
naisyhteisdbd. Naistenlehdet ovat kuitenkin vain yks osa niitd teknologioita,

kéaytanttja ja diskurssien joukkoja, jotka tuottavat feminiinisyytta.

De Lauretisin kasityksella sukupuoliteknologioista on yhteisia piirteitd myos Louis
Althusserin ideologiateorian kanssa. Althusserin mukaan ideologian tehtdvand on
tehda konkreettisista yksilOista subjekteja eli sekd toimijoita etta alistettuja
(adlamaisia), kun taas sosiaalisen sukupuolen tehtédvana on tehda konkreettisista
yksildista miehid ja naisa Tassd termien vaihtumisessa ndhdaén de Lauretisin
mukaan sosiaalisen sukupuolen yhteys ideologiaan. Althusserilaisten “subjektien”
muuttuminen “miehiks ja naisks” merkitsee girtymistd poliittisen teorian

diskurssista *“todellisuuden” diskurssiin. Poliittisessa teoriassa puhutaan Siis



subjekteista, todellisuuden kdyténnoissa miehista ja naisista. Taman tulkinnan mukaan
sosiaalinen sukupuoli tekee yksilgista miehid ja naisia, siind missd ideologia tekee
yksil6ista subjekteja althusserilaisessa mielessd. Sosiaalinen sukupuoli on mukana (ja
ymmarretéén itsestéanselvyydeks) “todellisuuden” diskurssissa, mutta se on jatetty
kokonaan pois poliittisen teorian diskurssista, jota Althusser kayttda (De Lauretis
1987, 6.)

De Lauretisn mukaan Althusserin teorian merkittavin uus anti oli sing, etta
Althusser havaits ideologian toimivan e vain suhteellisen itsendisesti taloudelliselta
tasolta, vaan myos kytkeytymalla subjektiviteettiin. Althusser e kuitenkaan pystynyt
ndkemaan yhteytta sosiaalisen sukupuolen ja ideologian vdilla Téa yhteytta ovat
my6hemmin tutkineet marxilaiset feministiset gjattelijat, kuten Michéle Barrett, joka
on kirjoittanut sukupuoli-ideologian toimineen térkedssd tehtdvassa kapitalistisen
tyonjaon historiallisessa rakentumisessa ja tydvoiman uusintamisessa (de Lauretis
1987, 6-7.)

Tassa yhteydessd on hyva muistaa, ettd seka ideologia etta diskurssit toimivat
dynaamisesti ja tuottavat merkityksia ja tulkintoja esimerkiksi juuri tiedotusvalineissi.
Ideologia e siis ole mikdan staattinen rakenne, jota diskurssit ilmaisevat, vaan myos
diskursseilla tuotetaan ja muokataan ideologiaa. Puhunkin mieluummin tekstin
ideologisuudesta ja diskurssien ideologisista kaytanndista kuin ideologiasta tai

ideologioista, jotka olisivat tekstien ulkopuolella vaikuttavia pysyvia rakenteita.

Michéle Barrett on pohtinut my6ds sukupuoli-ideologian representoitumista
kulttuurituotteissa.  Barrettin - mukaan  sukupuoli-ideologian  representoitumisen
tutkiminen on vaikeaa. Han toteaa, ettei kirjallisuutta tai muutakaan kulttuurituotteita
ole mahdollista kasittéa tietyn ganjakson yhteiskunnallisen todellisuuden suorina
heijastumina. Barrettin mukaan voidaan kuitenkin alustavasti ja karkeistaen erottaa
joitakin sukupuoli-ideologian uusintamista toteuttavia prosesseja: stereotyyppisen

luomisen, hyvittamisen, liittolaisuuden ja palauttamisen prosessit. Nama prosessit

Barrettin mainitsemaan sukupuoli-ideologian uusintamista kulttuurituotteissa voidaan

mielestani tutkia esimerkiksi juuri diskurssianalyysin keinoin. Monet naistenlehdissa



yleiset diskurssit sisdltéavat todenndkoisesti stereotyyppisen luomisen, hyvittdmisen,
liittolaisuuden ja palauttamisen prosessga. En itse kuitenkaan kéyté tydssani néita
Barrettin  kasitteita diskurssien nimityksing, koska ne pystyva kuvaamaan
paremminkin sitd, mita erilaisilla diskurssellla voidaan tehdd, kuin sitd, millaisa
diskurssgja tutkittavasta aineistosta [0ytyy. Diskurssit ovat joka tapauksessa toimiva
késite kuvaamaan sitd, miten yhteiskunnallinen todellisuus e heljastu suoraan
kulttuurituotteisiin -~ vaan  representoituu  niissdA  monin  tavoin, ideologisesti

suodattuneena, aina jostain tietysta ndkokulmasta esitettyna.

Barrettin itsensd kasitteel linen teoreettinen tausta el kuitenkaan ole paras mahdollinen
pohja diskurssianalyysille, silla Barrettin mukaan ideologia toimii enemmén osana
yhteiskunnan kokonaisuutta kuin suhteellisen itsendisena kaytantona tai diskurssina
(Barrett 1985, 83). Han midtda gis yhteiskunnan vaikuttavan ideologisiin
diskursseihin, mutta e niink&n diskurssien vakuttavan yhteiskuntaan. Seka
diskurssien ettd ideologian dynaaminen luonne j&4 Barrettilta huomaamatta tai e sovi
hénen teoreettisin |&htokohtiinsa. Marxilaisena feministind Barrett  korostaa
ideologian yhteyttd tuotantovdlineisiin ja tuotantovoimiin ja j&ttd4 ideologian
suhteellisen itsendisyyden ongelman pitkdti ratkaisematta, mista myos de Lauretis
(1987, 8) hanta kritisoi. De Lauretisin mukaan Barrettin tutkimuksen heikkoutena
ovat erityisesti puutteet sen kuvaamisessa, miten sukupuoli-ideologiaa tuotetaan ja
uusinnetaan kulttuurisissa  (kirjallisissa) kaytanndissa, eli Barrettin - esimerkit
sukupuoli-ideologian representoitumisesta  kirjallisuudessa eivét ole riittavan

vakuuttavia.

2.3.4. Feminiinisyyden kulttuurin sisalto

Kasiteltyani edellisessd alaluvussa kulttuurituotteiden toimimista feminiinisyyden
kulttuuria representoivina  sukupuoliteknologioina on aika pohtia
yksityiskohtaisemmin, mita asioita feminiinisyyden kulttuuriin on perinteisesti
tiedotusvalineissa liitetty. Vinkkejd tdhan tarjoavat McRobbien (1991) ja Fergusonin
(1983) analyysien lisdksi Dorothy E. Smithin (1990, 159-200) ja Myra Macdonaldin
(1995) tutkimukset.



Etenkin Dorothy E. Smithin (1990, 159-200) tutkimus on l&htokohdiltaa
diskurssianalyysin kannalta mielenkiintoinen. Smith on tarkastellut feminiinisyytta
todellisina sosiaalisina suhteina diskurssissa, jota valittévét tekstit, joissa naiset ovat
aktilvisia subjekteina ja toimijoina (emt, 161). Smithin mukaan feminiinisyyden
diskurss  toimii  naistenlehdissd, televisiossa, mainoksissa,  kauppojen
kosmetiikkatiskien tyylissd, muotingytoksissa ja, tosin suppeammin, Kirjoissa. Se on
mukana myds naisten puheessa edellamainituista teksteistd, tydssd, jota naiset
joutuvat tekemddn vastatakseen tekstuaadlisa ihannekuvia, ostosten tekemisen,
vaatteiden ompelemisen ja vaatteiden valitsemisen taidoissa, véreistd, tyyleista ja
meikeistd padttamisessd, seka tavoissa, joilla ndista asioista tulee myos miehia
kiinnostavia. (Emt, 163.)

Kuten Smithin luettelostakin k&y ilmi, hén yhdistéd feminiinisyyden diskurssin
l[ahinnd naisten ulkonakddn ja ennen kaikkea tavoiteltuun ja toivottuun, yleisen
ihannekuvan mukaiseen ulkondk6on. Han toteaakin, etta feminiinisyyden diskurss
tekee naisen ruumiista tyon ja kasityon kohteen, jota on muutettava. Feminiinisyyden
kulttuurin  kontekstissa nainen suhtautuu itseensd objektina — @ niinkéén

seksiobjektina, vaan oman tyonsa kohteena. (Emt, 186-187.)

Smithin analyys kuvaa osuvasti o0saa feminiinisyyden kulttuuriin liittyvista
diskursseista, ja lukukokemukset naistenlehtien kauneusvinkeistéd vahvistavat
késitystd ndiden diskurssien toiminnasta. Kuitenkin feminiinisyyden kulttuuriin
kuuluu muutakin kuin kaunistautuminen. Tala kulttuurilla on ulkonakdon liittyvien
normien lisdks my6s muita normeja, kuten Fergusonin ja McRobbien tutkimusten

lukeminenkin muistuttaa.

Ferguson (1983) etst Womanin, Woman's Ownin jaWoman’'s Weeklyn vuosien 1949 -
1974 ja 1979 - 1980 numeroiden sisdlldnanalyysissaan muun muassa feminiinisyyden
kultin hallitsevia arvoja ja sen hallitsevia pddmaéria naissa lehdissé. Ferguson toteaa,
etta naistenlehdiss esitetyt arvot ja paamaarat ovat hyvin normatiivisia. Arvot
osoittavat Fergusonin mukaan “naisten maailmassa’ sopivia reittga ja paamaaréat
ndiden padtepisteitda. Tama tuo hanen mukaansa selvasti esiin naistenlehtien vahvan

kaksoisroolin  sekundaarisessa sosdlisaatiossa:  naistenlendet  véalittéavat seka



feminiinisyyden kulttuurin normegja ettd muita, koko yhteiskuntaa séilyttéaviks

uskottuja normegja. (Emt, 68.)

Fergusonin aineistossa feminiinisyyden kultin hallitsevat arvot olivat vuosina 1949 -
1974 yleisyys arjestyksessa 1) itsekontrolli, 2) romanttinen rakkaus, 3) kasitys omasta
itsestéd (yksilollinen identiteetti) ja tyo, 4) ystévyys, sosiadinen kontrolli ja perhe-
eldamd, 5) kauneus, 6) varakkuus ja 7) muut, essmerkiks viisaus, huumori ja toivo.
(Ferguson 1983, 68-71.) Feminiinisyyden kultin hallitsevat pd@méaérat samaan aikaan
olivat tadssd aineistossa 1) henkilokohtainen onnellisuus, 2) miehen l6ytdminen tai
pitaminen ja fyysinen viehédttdvyys, 3) onnellinen avioliitto tai perhe, 4)
henkilokohtaiset saavutukset (esimerkiks ihmissuhteissa), 5) yhteiskunnalliset
saavutukset (esimerkiks tytelamassd) ja 6) sosiaalinen sopeutuminen. (Emt, 71-74.)

Aineistossa oli kaks hallitsevaa teemaa yli muiden: ensmmaisend rakkaus ja
avioliitto, toisena “ltse” ja jokaisen naisen velvollisuudeks katsottu oman itsensa

tuottaminen ja kehittdminen. (Emt, 44.)

Vuosien 1979 - 1980 aineistossa aiheiden, arvojen ja pddméaérien yleisyysarjestys oli
jonkin verran muuttunut. Fergusonin  mukaan vuodet 1975-1978 olivatkin
kdannekohta monien teollistuneiden maiden naistenlehtien tavassa méadritella
feminiinisyyden kulttia. Esmerkiksi seksuaalisuuteen liittyvét aiheet eivét endé olleet
tabuja, mistda mytds Cosmopolitanin leviaminen ja sen vaikutus muihin naistenlehtiin
todistavat (Ferguson 1983, 82). Seksistd kirjoitettiin yhd suorempaan tyyliin,
sdlittujen asioiden piiri lagjeni, kodin ja tyonteon yhdistaminen hyvaksyttiin ja sita
annettiin neuvoja, avioliitolle vaihtoehtoisista kumppanuuden muodoista keskusteltiin
ja naisiin vakuttavia sosiadipoliittisa kysymyksia kasiteltiin  enemman kuin

aikaisemmin. (Emt, 85.)

Vuosina 1979 - 1980 Fergusonin tutkimusaineiston hallitsevat teemat olivat 1) oma-
apu: epaonnen voittaminen, 2) miehen Saaminen ja pitdminen, 3) oma-apu:
taydellisyyden saavuttaminen, ja onnellinen perhe, 4) “sydén vastaan pdd’ ja
“ty0ssdkdyva vaimo on hyva vaimo” ja 5) “menestys = onnellisuus’ (Ferguson 1983,
97). Hallitsevat arvot olivat 1) itsekontrolli, 2) kasitys omasta itsestd, 3) romanttinen
rakkaus, 4) perhe-elamg, 5) ystavyys, 6) sosiaalinen kontrolli, 7) ty6, ulkondko ja 8)

varakkuus (emt, 113-114). Hallitsevat pdaméérét taas olivat ndind vuosina 1)



henkil 6kohtainen onnellisuus, 2) henkil6kohtaiset saavutukset, 3) onnellinen avioliitto
ta perhe, 4) fyysinen viehéttavyys, sosiaalinen sopeutuminen, 5) yhteiskunnalliset

saavutukset ja 6) miehen [dytaminen tai pitaminen (emt, 114-116).

Vakka teemojen, arvojen ja paaméaérien yleisyygarjestys on muuttunut Fergusonin
tutkimissa naistenlehdissd, feminiinisyyden kultin sisdlt6 ndyttéa sdilyneen naissa
lehdissA samanlaisena: teemat, arvot ja pdamaarat pyorivat koko tutkimusagan
Fergusonin mainitsemien pddméaérien eli rakkauden, avioliiton, perheen ja naisen
itsensd ympérilla. Enemman julkisks kuin yksityisks mielletyt asiat, kuten
yhteiskunnalliset saavutukset ja tyd, saivat vahemman tilaa kuin esimerkiksi
“henkilokohtainen onnellisuus’, joka oli hallitseva péamaéra sekd vuosina 1949 -
1974 ettéa 1979 - 1980.

McRobbien (1991, 91) eritteleméa Jackien alakoodit eli kauneuden, muodin,
romantiikan, henkilokohtaisen eldman ja popmusiikin koodit liittyvét, popmusikkia
lukuunottamatta, ihmissuhteisiin ja ulkondkdon. Ihmissuhteisiin ja ulkondkdon
liittyvat myos Fergusonin tutkimusaineistostaan [6ytdmét yleismmaét feminiinisyyden
kulttuurin sisdllot, samoin Smithin kuvaaman feminiinisyyden diskurssin vaatima
ulkonakotyd. Nama asiat mielletdan siis usean tutkimuksen mukaan kulttuurissamme

perintei seen feminiinisyyden kulttuuriin kuuluviksi.

Populaarikulttuurissa esiintyvia feminiinisyyden myyttegja tutkinut Myra Macdonald
(1995) taas kadittelee tdlaisista myyteista feminiinisyytta arvoituksellisena ja
uhkaavana sekd feminiinisyyttd hoivaamisena ja vélittdmisena pitavia myyttga, ja
naisen ruumiiseen ja seksuaalisuuteen liitettyja myyttga (ks. emt, 6). Macdonad
kéayttda myytin kasitettd samassa mielessd kuin Barthes ei viittaa silla jonkin aiheen
kasitteellistamistapoihin, jotka hyvaksytdén lagjalti tietyssa kulttuurissa ja tiettyna
historiallisena gjanjaksona, vaikka niilla olisi vain pieni yhteys todellisuuteen. Myytti
esttdytyy “luonnollisena’ tai “arkijarjen mukaisena® ja vahvistaa Siten
uskomugjarjestelmid, jotka tukevat vallassaolevien valtaa. Esimerkiks naisten
moninaisuudesta tehdddn vahemman uhkaavaa muuttamalla se hallittavissa oleviks
myyteiks “feminiinisyydestd’. (Emt, 1-2.)



Macdonald kirjoittaa myds median taipumuksesta yhdistéa feminiininen yksityiseen
sfaariin ja maskuliininen julkiseen sfaériin (Macdonald 1995, 48-54). Macdonaldin
mukaan julkisen ja yksityisen sfaérin erottaminen toisistaan oli austa akaen
ideologinen teko. Kun yh& useammat miehet dirtyivdt kodin ulkopuolelle
tyoskentelemaan ja (miespuolinen) porvaristo sai 1800-luvulla yhd enemman valtaa,
julkinen maailma samastettiin  vailkutusvaltaan ja vataan, yksityinen maailma
moraalisiin arvoihin ja tukeen. T&ssd erottelussa tosin e juuri ollut mieltad
tyovéenluokan naisille, joille tyossd kd@yminen oli vadttaméaontd, ekd monille
perheissddn paivittdin suuria neuvottelun ja hallinnan taitoja tarvitseville naisille.
Yhteiskunnassa haluttiin  kasittéd tdma naisten vaikutusvaltaisuus moraaliseks
vahvuudeks eika vaikutusvallaks ja kontrolliksi, jotta se olisi tuntunut v&hemman
patriarkaattia uhkaavalta. (Emt, 48.)

Edella kasittelemani tutkimuskirjallisuuden perusteella olen valinnut feminiinisyyden
kulttuurin diskursseiksi, joita etsin Cosmopolitanin tydeldmgjutuista, 1) kauneuden, 2)
muodin, 3) romantiikan ja 4) perhe-elaman diskurssit. Nama ulkondkdon ja
ihmissuhteisiin liittyvéat diskurssit ovat perinteisesti hallinneet naistenlehtia ja luoneet
kuvaa sitd, mita naisten elamédan kuuluu. Siksi ne voidaan ymmaértéa feminiinisyyden
kulttuurin yleisiin representaatioihin kuuluviksi viime aikoina ja téssa kulttuurissa.
Y hteiskunnan muuttuessa niiden rinnalle ja niiden kanssa kamppailemaan on tietysti
tullut myos muita diskurssgja, kuten feminismin diskurssit. Téllaisia muita diskursseja
ndkyy mahdollisesti myds omassa tutkimusaineistossani. Yhta térkedna
tutkimustehtavanani  kuin feminiinisyyden kulttuurin ja kulutuksen diskurssien
etsminen aineistostani onkin muidenkin aneistossa voimakkaasti esintyvien

diskurssien paikantaminen.

3. METODINA DISKURSSIANALYYSI

3.1. Miks diskurssianalyysi?

Kriittista diskurssianalyysia edustavan Norman Faircloughin  mukaan kielen

anaysoimisella on tiettyjd etuja muihin analyysimuotoihin verrattuna, vaikka



vahapatoiselté. Faircloughin mukaan joukkoviestinndn tutkimuksesssa on sovellettava
useita erilaisia lahestymistapoja, jotka téaydentévét toisiaan. Han korostaa kuitenkin,
ettd (esimerkiksi yhteiskunnalliset) jannitteet ja ristiriidat ilmenevé nimenomaan
tekstuaalisen merkityksen ja muodon moniaineksisuutena, silla tekstit tarjoavat
ihmisille vdliaikaisia ratkaisuja rigtiriitatilanteissa, jotka ympéaroivat tekstien
muodostumista. Tekstianalyysin avulla voidaan péasta kasiksi sosiaalisiin ritiriitoihin
ja niiden joskus mutkikkaaseenkin kehitykseen, kuten mys tapoihin, joilla ristiriidat

koetaan eldvéassa elaméssa. (Fairclough 1997, 27.)

Esimerkkina Faircloughin kuvaamasta sosiaalisesta ristiriitatilanteesta on juuri naisten
ja tydn suhde. Naisten tydssdkdynnin yleistyttyd ja tultua ensin hyvéaksyttavaksi
asiaksi, sitten normiksi, yhteiskunta ja tiedotusvélineet ovat joutuneet muokkaamaan
suhtautumistaan siihen  sind missd  ihmiset  yksléindkin,  Yhteiskunta ja
tiedotusvdlineet elvédt kuitenkaan valttdmétta ole aina pysyneet muutosten perassa,
mika on osaltaan aiheuttanut ristiriitaisia tilanteita. Esimerkiksi tydelamaa on saatettu
naisille suunnatussa joukkoviestinnassd tarkastella yha yksityisyyden piirin
nékokulmasta ja tehda tyostd osa naisille kuuluvaksi miellettya ihmissunde- ja
hoivatoimintaa. Tiedotusvalineet joutuvat yleensa my0s reagoimaan elavassa
elaméssa syntyneisiin ristiriitatilanteisiin tai vaikenemaan niistd, joka tapauksessa

méaarittamain suhteensa niihin.

Naistenlehtien diskursseissa on todennakoisesti nahtavissa myos se, miten kasitykset
feminiinisyyden kulttuurista muuttuvat yhteiskunnan muuttuessa ja aiheuttavat
sosiadlisia ristiriitatilanteita. Naistenlehtien taytyy reagoida kasitysten muuttumiseen
niin, ettd ndma lehdet pystyva yha midlyttdmaén toisaata lukijoitaan, toisadta
ilmoittgjiaan. Jos késitykset feminiinisyyden kulttuurista ovat muuttuneet muualla
yhteiskunnassa, mutta eivat vield naistenlehdissd, naistenlehdet saattavat muuttaa
feminiinisyyden representointitapojaan uutta yhteiskunnalista tilannetta vastaaviksi
ta turvautua feminiinisyytta koskeviin myytteihin (ks. esim. Macdonald 1995), jotka
saavat naisten vaikutusvaltaisuuden tuntumaan hallittavissa olevalta. Myyttien
viljeleminen véittéa vaikutelmaa siitd, etta kaikki olis niin kuin ennenkin ja etta

feminiinisyyden kulttuuri pysyisi samanlaisena gjan ja kulttuurin muuttuessakin.



Fairclough on havainnut tiedotustutkimuksessa merkkeja paluusta tekstien pariin. Sita
ennen trendind oli tutkia itse tekstin sijaan Sitd, miten yleisot vastaanottavat tekstin.
Jotkut tiedotustutkijat ovat kritisoineet kielianalyysia sitd, ettd siind korostetaan
kohtuuttomasti pelkka&a tekstianalyysia. (Fairclough 1997, 27.) Tiedotustutkimuksessa
voidaankin sanoa ilmenneen myds nakokulman |agjentamista teksteista konteksteihin.
Myos diskurssianalyysissa on toki mahdollista ottaa kontekstin tarkasteleminen
mukaan tutkimukseen, jos kysymykset kontekstista yhdistetdan
diskurssianalyytikkojen teksteille esittamiin kysymyksiin

Fairclough toteaa vastaukseks vastaanottotutkimuksen edustagjien diskurssianalyysille
esittdmaan kritiikkiin, ettd vastaanottotutkimus johtaa joskus itse tekstin jattéamiseen
tdysin huomiotta. Hanen mukaansa on itsestdanselvad, ettd vaikka tekstin luennat
voivatkin vaihdella, jokainen luenta on tekstin ominaisuuksien seka tulkitsijan tekstiin
tuottamien tulkinnallisten mahdollisuuksien ja kadyténtGjen jakopinta. Mahdollisten
tulkintojen kirjoa rgjoittaa kuitenkin tekstin luonne. Témén vuoks tekstianalyys on
yhéa tiedotusvélineiden analyysin keskeinen elementti, vaikka sité onkin téydennettéava

vastaanottotutkimuksella ja tekstin tuotannon analysoimisella. (Fairclough 1997, 28.)

Keskityn omassa tydssani tekstien analysointiin, koska tekstien vastaanoton ja
tuotannon analysoiminen lagjentaisi tyota liikaa eika lahiluvulle jaisi silloin riittavasti
tilaa. Cosmopolitanin tydéelam& ja koulutuguttujen vastaanoton ja tuotannon
tutkiminen olisivat pikemminkin kiinnostavia jatkotutkimuksen aheita. Kasittelen
kuitenkin tutkielmassani jossain méarin myods ndiden juttujen tuotantoa, silla on
anayysin kannata téarkedd muistaa, ettd suuri osa jutuista on aun perin
Yhdysvalloissa kirjoitettuja ja Suomen Cosmopolitanin toimituksessa suomeksi

suomalaisiin oloihin toimitettuja.

Diskurssianalyys e sindnsi ole perinteisessd mielessd metodi, vaan paremminkin
véljan teoreettinen ja metodologinen viitekehys, jonka avulla voi tehda hyvinkin
monenlaista tutkimusta (Eskola & Suoranta 1998, 195). Diskursiiviset analyysitavat
ovat lahinna vélja teoreettinen idea joukosta metodisia tyovdlineitd, joilla analysoida
tekstgga Ne eivét sis ole joukko varsinaisia formalisoituja analyysitapoja. Liséks on

muistettava, ettd erilaisia diskursiivisia analyysitapoja on lukuisia. (Emt, 198.)



Jokisen ym. (1999, 19) mukaan diskurssianalyys tarkastelee kaikkea kielenkayttoa
tekemisend ja kielta kayttédvaa ihmista osallisena, joka uusintaa tai muuttaa Sita
kulttuurin virtaa, jonka tarjoamilla valineilla kunakin aikakautena ilmiéita tehdaan
ymmarrettéaviksi. Diskurssianalyysin nékokulmasta puheet ja teot eivdt sSis ole
toistensa vastakohtia, vaan diskurssianalyytikot pitévat molempia toimintana, joka
yll&pitéda ta muuntaa sosiaalista todellisuutta. Kielenkayttd ei myoskaan ole pelkkéa
asioiden kuvaamista, vaan tekoja ja toimintaa. (Emt, 19-20.)

Tasmélissmmin  méariteltynd  diskurssianalyyss on  kidlenk&yton ja muun
merkitysvélitteisen toiminnan tutkimusta, jossa analysoidaan yksityiskohtaisesti sita,
miten sosiaalista todellisuutta tuotetaan erilaisissa sosiaalisissa kaytanndissa (Jokinen
ym. 1999, 19; ks. myods Jokinen ym. 1993, 9-10). “Muu merkitysvéalitteinen toiminta’
tarkoittaa muuta merkityksid kantavaa toimintaa kuin sanallista kieltd, esmerkiks
kuvia. Niitékin voidaan tarkastella kielena. (Jokinen ym. 1999, 19.) Tarkemmin
voidaan sanoa, etta diskurssianalyys tutkii sosiaalisen todellisuuden tuottamista
nimenomaan diskursiivisissa kéytanndissd. Diskurssianalyysin lagja-alaisuus nakyy
kuitenkin siind, miten monen erilaisen sosiadlisen kaytdnnon piirissa tapahtuvaa
sosiaalisen todellisuuden diskursiivista tuottamista on kiinnostuttu tutkimaan.
Mielenkiinnon kohteena voivat olla niin |a&karin ja potilaan keskustelu kuin
sanomal ehtiuutisetkin.

Fairclough (1997, 24) toteaa, etta diskurssit ovat tietyn sosiaalisen kaytdnnon
konstruktioita tai merkityksellistamistd, joka on tehty tietystd ndkokulmasta.
Ymmarran diskurssit tekstien ja kuvien sisdltdmiksi merkitysvélitteisiks, tekstien
kyseessa ollessa kielellisiks kaytanndiksi, toisin sanoen puhetavoiksi, jotka tuottavat
sosiaadlista todellisuutta. Naiden kielellisten kdytantojen tai puhetapojen voidaan sanoa
olevan tapoja representoida essimerkiks ideologisia kasityksid. N&in diskurssit ovat
mukana representoimassa my6s sukupuoli-ideologiaa, ja niiden voidaan tulkita
vaikuttavan sukupuoliteknologioiden (ks. Lauretis 1987, 1-2), kuten naistenlehtien,

toimintaan.

Diskurssianalyysin avulla voidaan tutkia, millaisilla tekstuaalisilla keinoilla, kuten
diskursseilla ja puhujangkokulmilla, naistenlendet tuottavat mielikuvia ja k&sityksia

feminiinisyyden kulttuurista ja kuluttamisesta seka representoivat kulttuurissamme jo



hallitsevassa asemassa olevia mielikuvia ja kasityksia ndistd asioista. Kriittinen
diskurssianalyys tarjoaa hyvia tyovélineitd anaysoidessani feminiinisyyden
kulttuurin ja sukupuoliroolien representoitumista Cosmopolitanissa, koska kriittinen
diskurssianalyysi on kehitetty paljolti tekstien ideologian, my6s sukupuoli-ideologian
tutkimiseen (ks. Jokinen ym. 1999, 86). Tekstit eivét vain representoi ideologiaa, joka
vaikuttaisi yhtendisena kokonaisuutena jossakin tekstien taustalla. Ne my6s tuottavat
dynaamisesti ideologiaa, myds sukupuoli-ideologiaa, esimerkiks ideologisia

késityksid feminiinisyydesté ja feminiinisyyden kulttuurista.

Pidankin kriittistd diskurssianalyysia (ks. esm. Fairclough 1997) parhaana tapana
etsd vastauksia tutkimuskysymyksiini. Tekstien diskurssien lahiluku auttaa
kasittelemaan kysymyksia siitd, miten Cosmopolitanin jutut rakentavat tekstuaalisin
keinoin kuvaa tyoeldamastd ja naisten asemasta. N&in voidaan tehda myos suuntaa-
antavia johtopadtoksida sitd, miten mediateollisuuden lagasti  kaytettyihin
popul aarikulttuurituotteisiin kuuluvat naistenlehdet kasittelevat ndité kysymyksia

Kriittinen diskurssianalysi on siis metodologisena |ahttkohtanani, kun tutkin, miten
edellisesséd luvussa kuvaamani feminiinisyyden Kkulttuuri ja kulutuskeskeisyys
representoituvat Cosmopolitanin tydeldmé- ja koulutusaiheisen aineiston teksteissa ja
kuvissa seka mitd muita diskurssgga ndma tekstit ja kuvat sisdtavét. Kriittisesta
diskurssianalyysista, etenkin Norman Faircloughin (esim. 1999) kehittdmassa
muodossa, on runsaasti hyotya varsinkin silloin, kun pohdin, millaisia
yhteiskunnallisa ja kulttuurisa merkityksa naiden tekstien hallitsevimmilla

diskursseilla on, sek&a mita ol ennaista néistéa teksteista puuttuu.

3.2. Kriittinen diskurssianalyysi

Koska tyoni teoreettiset 18htokohdat ovat feministisessa tiedotustutkimuksessa, se
kuuluu diskurssianalyysin kriittiseen suuntaukseen. Kiriittinen diskurssianalyysin
pohjana on gjatus vallan epatasa-arvoisesta jakautumisesta seka kielen ja vallankayton
yhteydesta (ks. essm Fairclough 1997, 75 ja Jokinen ym. 1999, 86). Se tarkastelee
kielta sekd yhteiskunnalisena tuotoksena etta yhteiskunnallisena vaikuttajana
(Fairclough 1997, 76).



Kriittisen  diskurssianalyysin  1d8htokohtana on  yleensd oletus joidenkin
alistussuhteiden olemassaolosta. Tutkimuksen tehtévaks asettuu niiden kielellisten
kaytantdjen eli diskurssien tarkastelu, joilla néitd alistussuhteita ylldpidetdan ja
oikeutetaan. Esimerkkind tastd ovat monet diskurssianalyyttisesti orientoituneet
feministiset tutkimukset, joilla tehd&&n naisten (alistettua) asemaa nékyvaks ja viime
k&dessa pyritddn myods muuttamaan valtasuhteita tasa-arvoisemmiksi. (Jokinen ym.
1999, 86.) Alistussuhteiden ndkyvaks tekeminen voi olla esimerkiks juuri
feminiinisyyden kulttuurin representaatioiden etsimista teksteistd niiden diskursseja

analysoimalla. Talaiset diskurssit osoittavat sukupuoli-ideologian toimivan tekstei ssa.

Faircloughin mukaan Kriittisen diskurssianalyysin kriittisyys tarkoittaa pyrkimysta
ottaa huomioon se, ettd sosiaaliset kaytdnnGt ja erityisesti kielenk&yttdtavat ovat
sidoksissa syy- ja seuraussuhteisiin, joita emme normaalioloissa juuri lainkaan
huomaa. Varsinkin kielenkayton ja vallank&yton yhteys j88 usein epéaselvaks, vaikka
kieli on vallankaytotlle elintdrked esimerkiks |88karin ja potilaan keskustelussa tai
toimittgjan tekeméassa poliitikon haastattelussa sek& |ukemattomissa muissa
tavallisissa kaytannoissa ja niihin liittyvissd, terveérkisind pidetyissd, tosiasiassa
ideologisissa oletuksissa. Tdlaiset kaytannot ja oletukset muotoutuvat sen mukaan,
millaiset valtasuhteet tiettyjen ryhmien valilla kulloinkin vallitsevat. Juuri se, etta
ideologiset oletukset ja valtasuhteet pysyvét usein nakyméattoming, pitéé osaltaan niita
ylla (Fairclough 1997, 75.)

Jokinen ym. (1999, 85-93) asettavat kriittisen diskurssianayysin vastakkain
analyyttiseks diskurssianalyysiks kuvaamansa suuntauksen kanssa korostaen ehka
hieman mustavalkoisesti kriittisen diskurssianalyysin poleemisuutta ja analyyttisen
diskurssianalyysin tiukkaa aineistoléhtoisyyttda. Heidan mukaansa Kriittisen
tutkimuksen lahtokohtiin kuuluu itsestéén selvasti pyrkimys tuottaa poleeminen
puheenvuoro suhteessa vallitsevaan sosiaaliseen jarjestykseen, kun taas analyyttinen
tutkimus ottaa ensisijaiseksi tavoitteekseen sosiaalisen todellisuuden yksityiskohtaisen
erittelyn (emt, 86-87).

Jokisen ym. esittama kriittisen ja analyyttisen diskurssianalyysin vastakkainasettelu

on jonkin verran liioiteltu, koska my6s kriittinen diskurssianalyysi voi tuottaa



hyvinkin tarkkoja ja yksityiskohtaisia erittelyja sosiaalisesta todellisuudesta,
esmerkkind vaikka juuri Faircloughin (1997) edttamédt analyysit. Kriittista
diskurssianalyysia edustavat tutkijat tuskin ovat kéytanndssd siina maarin
etukdteisoletustensa ja poliittisten pddmadriensd vankga aneistolle avoimiin
analyyttisesti suuntautuneisiin diskurssianalyytikkoihin verrattuna, kuin Jokinen ym.
(1999, 86) tuntuvat uskovan.

Kéaytdn Farcloughin (1997, 31) tavoin termid ‘diskurss’ sen molemmissa
merkityksissd, jotka ovat olleet kaytdssa eri tieteenaloilla. Kielitieteissd diskurssi
ymmarretédn  sosiaalisekss  toiminnaksi  ja  vuorovaikutukseksi,  ihmisten
kanssakdymiseksi  todellisissa sosiaalisissa  tilanteissa. Y hteiskuntatieteissa,
esimerkiksi Foucalt'n tuotannossa, diskurss merkitsee todellisuuden sosiadista

konstruktiota, tiedon muotoa. (Emt, 31.)

Kuten Fairclough (1997, 31) toteaa, termin ‘diskurss’ kaks merkitysta liittyvét
yhteen. Niiden ero on ldhinnd siing, mista kielen funktiosta on milloinkin kyse.
Ensiks mainittu, kielitieteissa kaytetty merkitys liittyy kielen interpersoonaaliseen dli
sosiadlisia suhteita ja identiteettejd rakentavaan funktioon. Toinen merkitys, jota
kéytetédn jalkistrukturalistisissa yhteiskuntateorioissa, esimerkikss Foucault'n
tuotannossa, liittyy taas kielen ideationaadliseen funktioon €i tieto- ja
uskomugarjestelmiin (ks. myoés emt, 80). Lehtijutuissa toimii kumpikin edella
mainituista funktioista. Niissa rakennetaan (esimerkiks oletetun lukijan, toimittagjan ja
jutun kohteiden) sosiaalisia suhteita ja identiteetteja sekéd kehitetddn ja vahvistetaan
tieto- ja uskomugarjestelmid.  Tarkastelenkin jutuista |0ytyvien diskurssien lisdks
my0s jutuissa rakentuvia suhteita, vaikka pagpaino on diskurssien etsmisdla ja

anaysoimisella

Tutkimuksessani  kayttdmani analyysirungon pohjana ovat Norman Faircloughin
esittamaét kriittisen diskurssianalyysin kysymykset (ks. Fairclough 1997, 264-269).
Faircloughin mukaan mille tahansa tiedotusvdlineiden tekstille voidaan esittéa
seuraavat nelja kysymyst& 1) Kuinka teksti on suunniteltu, miksi se on siten
suunniteltu ja kuinka se olis voitu suunnitella toisin?, 2) Kuinka kyseisen kaltaiset
tekstit tuotetaan ja mill&a tavoin niita todenndkoisesti tulkitaan ja kdytetdan?, 3) Mita
teksti kertoo tiedotusvdineiden diskurssijarjestyksesta? ja 4) Mihin lagempaan



sosiokulttuuriseen yhteyteen teksti kuuluu, mitka ovat sen yhteiskunnalliset ehdot ja
millaisia vaikutuksia sill& todenndkdisesti on? (Fairclough 1997, 264-265.)

Keskityn tutkielmassani vastaamaan Faircloughin kysymykseen siitd, kuinka teksti on
suunniteltu, miks se on siten suunniteltu ja kuinka se olisi voitu suunnitella toisin. En
késittele Faircloughin muita, lagjempia kysymyksid tutkimukseni analyysiosassa,
koska teen tekstianalyysia ja keskityn tutkimaan itse tekstegd mahdollisimman
tarkkaan, etta pystyisin [6ytamé&an niista juuri ne diskurssit, joilla aineistoni tekstit
kaikkein voimakkaammin kuvaavat tybelamda ja naisen asemaa sSiind Palaan
kuitenkin tutkielmani loppupohdinnoissa arvioimaan tutkimieni tekstien lagjempaa

sosiokulttuurista yhteyttéa seka sen yhteiskunnallisia entoja ja mahdollisia vaikutuksia.

Tekstien tuotannon ja kulutuksen seka tiedotusvalineiden yleisen diskurssijarjestyksen
pohtimisen olen jéttdnyt padasiassa tutkielmani ulkopuolelle, koska keskityn
tekstianalyysiin. En vois eritella tarkasti esimerkiks tutkimani aineiston tuotannon ja
kulutuksen kaytantoja, koska naiden selvittdminen vaatiss oman, toisentyyppisen

tutkimuksensa tekemista.

Faircloughin tarkentamina hanen ensimmaisen kysymyksensa osakysymykset ovat
riittdvan tarkkoja auttaakseen |0ytdmé&dn vastauksia tutkimuskysymyksiini, kun
ryhdyn esittamaan niitd konkreettisille teksteille. Kysymys korostaa, ettd tekstit
perustuvat valintoihin ja etta tehdyt valinnat olisivat voineet olla myds toisa. Se
viittaa siithen vaihtoehtojen valikoimaan, joka tiedotusvalineiden kéytannéissa on
nykydan esilla. Kysymys tuo esiin myos sen, kuinka nykyiset yhteiskunnalliset ja
kulttuuriset olosuhteet muokkaavat kéytantdjd, jotka vastavuoroisesti muokkaavat
olosuhteita. (Fairclough 1997, 265).

Fairclough on syventényt ta&a kysymysta intertekstuadisuuden ja kielen
erityiskysymyksilla.  Intertekstuaalisuuteen  liittyy  kysymys, mihin  genreihin,
puhedaniin ja diskursseihin teksti perustuu ja kuinka ne kytkeytyvét toisiinsa. Kielen
kysymys on jaettu kolmeen osakysymykseen: 1) representaatiot kielessd, 2) suhteet ja
identiteetit kielessa seka 3) kuvajateksti. (Fairclough 1997, 266-267.)



Representaatioita kielessa koskevat Faircloughin esittdméat kysymykset ovat, mita
tekstissa on 18snd, mité poissa, mika on ensisijaisena ja mika toissijaisena, minkdlaisa
toiminnan ja osdlistujien tyyppea tekstissd on, kuinka toiminta ja osalliset
kategorisoidaan ja metaforisoidaan seké millaisia suhteita propositioiden (lauseiden)
vdlille luodaan. Suhteisiin ja identiteetteihin kielessa liittyvat kysymykset ovat,
millaisia osdllistujia (puhedénid) tekstissd on ja kuinka ne on konstruoitu, onko
osdlistujat ja ndiden suhteet konstruoitu selkeiksi vai monitahoisiksi, kuinka selkeasti
osallistujien konstruoinnissa ovat nakyvissa ingtitutionaaliset tal henkil6kohtaiset
identiteetit sek& millaisia suhteita osallistujien vélille luodaan. Erityisesti Fairclough
on kiinnittényt huomiota siihen, millaisia suhteita luodaan seuraavien parien vdlille:
1) viestinndn ammattilaiset (esimerkiks toimittgjat ja juontgjat) ja yleisot tai lukijat,
2) “muut” (esimerkiks asiantuntijat ja poliitikot) ja yleisot tai lukijat ja 3) viestinnan
ammattilaiset ja “muut”. Kuvaa ja tekstia koskevat kysymykset taas ovat, kuinka
kuvat on konstruoitu ja millaisia suhteita, essmerkiks jannitteitd, luodaan kielen ja
kuvan vélille. (Fairclough 1997, 266-267.)

Pystydkseni luomaan tutkimustani varten selkedn analyysirungon olen pééttanyt
esittda tutkimusaineistolleni seuraavat kysymykset, jotka olen koonnut Faircloughin
kysymysten pohjata: 1) Mita diskurssgja tekstissa on? Loytyyké Cosmopolitanin
tyoeldmé& ja koulutugutuista naistenlehtiin perinteisesti kuuluvia diskurssgja, €li
kulutuksen diskurssga ja feminiinisyyden kulttuurin diskurssgia? Enta muita
diskurssgia? Mitka ovat hallitsevia diskurssgja? 2) Miten osallistujat on tekstissa
kategorisoitu? 3) Millaisia suhteita osallistujien véille luodaan, eli millaisia suhteita
luodaan @) toimittggan ja lukijoiden vélille, b) haastateltavien tai muiden jutun
kohteiden ja lukijoiden vdlille seka c) toimittgjan ja haastateltavien tai muiden jutun
kohteiden vdlille? 4) Miten jutussa oleva kuva on konstruoitu? Mita diskurssga
kuvassa on? Loytyyko siité kulutuksen ja feminiinisyyden kulttuurin diskursseja, enté

muita diskurssgla? Millainen suhde jutun ja sen kuvituksen vélilla on?

Faircloughin (1997, 24) mukaan diskurssit on syyta nimetd, jotta seka tekstiin
vaikuttanut ndkokulma ettd diskurssin aa tarkentuvat. Omassa tutkimuksessani
nimean analysoimissani teksteissa esiintyvia diskursseja seké tutkimuskirjallisuuden
perusteella maédrittelemillani nimilla ettéd tekstgd analysoidessani tarpeellisiksi

osoittautuvilla muilla nimilla Tutkimuskirjallisuuden perusteella méaarittelemiani



diskurssgja ovat kulutuksen diskurssit seka feminiinisyyden kulttuurin diskursseihin
kuuluvat kauneuden, muodin, romantiikan ja perhe-eldman diskurssit. Nimeén ja
méadrittelen tutkielmani analyysiluvussa “muut”, tekstga analysoidessani esin

nousevat diskurssit.

4. TUTKIMUSKOHDE

4.1. Miks Suomen Cosmopolitan?

Tutkimusaineistonani ovat Suomen Cosmopolitanissa huhtikuusta 1999 huhtikuuhun
2000 ilmestyneet tyo- ja koulutusaiheiset jutut. Kuten olen edella kirjoittanut,
suomalainen Cosmopolitan on mielenkiintoinen tutkimuskohde, koska siind nakyy
sekd suomalaista ettd amerikkalaista naistenlehtien journalistista kulttuuria
Cosmopolitania tutkimalla saa lagjan kuvan naistenlehtien diskursseista, silla
aineistosta on havaittavissa sekd suomalaisen yhteiskunnallisen todellisuuden etta
suuren amerikkalaisen populaarikulttuurin tuotantokoneiston ja sen arvomaailman
vaikutus. Suuri osa Cosmopolitanin tyéelamgjutuista on alun perin amerikkalaisia ja
suomeksi toimitettuja. Sen ensimméinen lagiempi suomalainen tydeldmaaiheinen
artikkeli ilmestyi huhtikuun 2000 numerossa.

Cosmopolitan sopii hyvin naistenlehtien tydelamgjuttujen tutkimisen kohteeks myds
sikg, ettd siina on séannollisesti, joka numerossa, tydelamaaiheisia juttuja. “Tyo &
koulutus’- ja myéhemmin “Ty6 & raha & koulutus’-osastot ovat kuuluneet jokaiseen

Cosmopolitanin numeroon.

Kiinnostavaks tutkimuskohteeksi Cosmopolitanin tekee myds sen saama suuri
suosio. Lagjaevikkisalla naistenlendella on mahdollisuus vaikuttaa moniin naisiin tai
ainakin saada ideologista sisdlttadn menemadn jonkinasteisesti perille. Toisaata
lagjalle, e erikoistuneelle, naisyleisdlle suunnattu lehti joutuu todenndkdisesti
mukautumaan yhteiskunnassa vallitseviin arvoihin, jotta se vois séilyttéd asemansa.
Voidaan dSiis sanoa, ettd tdllaisen lehden sisdltda analysoimalla voidaan tehda

padtelmid yhteiskunnassa vallitsevista asenteista naisia ja tydoelaméda kohtaan seka



tyoeldméssa toimivia naisia koskevista normeista ja odotuksista. Nain lehden
samanaikaiset voimakkaat pyrkimykset vaikuttaa lukijoihin ja uusintaa teksteissa
lukijoiden ja ilmoittajien arvoja tekevét lehdestd mielenkiintoisen diskurssianalyysin

kohteen.

4.2. Aineisto

Tutkimusaineistonani ovat suomenkielisen Cosmopolitanin Ty6 & koulutus- ja Ty6 &
raha & koulutus —osastot (lukuunottamatta “Cosmokukkaro”-palstoja) huhtikuun
1999 numerosta huhtikuun 2000 numeroon. Analysoin siis aineistoa lehden
ensimmaiselta ilmestymisvuodelta, Cosmopolitanhan alkoi ilmestya Suomessa juuri
huhtikuussa 1999. Cosmopolitan ehti ilmestya tuona aikana, huhtikuusta 1999
huhtikuuhun 2000, kaksitoista kertaa; lehti ilmestyy kerran kuussa lukuunottamatta
heing ja elokuuta, jolloin Cosmopolitan julkaisee heind ja elokuun yhteisen

numeron.

Olen valinnut tutkimukseni kohteeks suomalaisen Cosmopolitanin kaksitoista
ensmmaistda numeroa, koska tuntuu kiinnostavalta tutkia alkuvaiheessaan ollutta,
vasta markkinoille tullutta lehted, joka on hakenut muotoaan — vaikkakin
amerikkalaisen emolehtensd antamissa rgjoissa — ja jolla on ollut mahdollisuus
kehittéd parhaassa tapauksessa jotain uuttakin. Olen ottanut mukaan tutkimukseeni
koko tdmén agjanjakson, koska uskon, ettd vain muutama aivan ensmmaisista
suomalaisen Cosmopolitanin numeroista e antais tarpeeksi lagaa kuvaa lehden
tyoelamgjutuista.  Kokonainen vuos  tuntui  sopivammalta gata, vakka
diskurssianalyysissa tutkimuksen onnistuminen e olekaan kiinni aineiston koosta (ks.
Eskola & Suoranta 1998, 198).

4.3. Menettelytavoista

Diskurssgja etsiessani ja nimetessani |ahtokohtinani ovat feministisen naistenlehtien
tutkimuksen tuottamat havainnot naistenlehtien perinteisista aiheista ja diskursseista,
seka Faircloughin (essim. 1997) kriittisen diskurssianalyysin menettelytavat. Selostan



tutkielmassani lokakuun 1999 numeron  tydeldmguttujen  analyysin
yksityiskohtaisesmmin kuin muiden numeroiden tydeldmgjuttujen analyysin. Lasken
kaikista jutuista juttuja ja kuvia halinneet diskurssit, minka jalkeen kuvaan, mitka
diskurssit ovat koko aineistossani yleismpid, ja mita syitd néiden hallitsevuudelle voi
olla. Lokakuun 1999 numeron tydeldmégjutuista kirjoitan analyysin, joka kattaa edella
mééarittelemani, Faircloughin analyysirungon pohjalta kehittdmani kysymykset.

Olen analysoinut muidenkin aineistoni lehtien tyoelamgutut samojen kysymysten
pohjalta ja yhta tarkasti kuin lokakuun numeron tydeldmgutut, mutta kaikkien
aineistoni juttujen erilliset analyysit eivat mahtuisi pro gradu -tutkielman sivumaéran
puitteisiin. Esimerkiks M&kelan (1990, 52) mukaan aineiston jakaminen kahteen
osaan, joista toinen anaysoidaan yksityiskohtaisesti, on hyva keino hallita
kvalitatiivisen tutkimuksen usein lagjaakin aineistoa. Muut kuin lokakuun 1999
numeron koulutus- ja tydelamgutut ovat mukana tutkielmassani siten, etta olen
laskenut niiden hallitsevimmat diskurssit. Nén ne ovat térked osa tekemaani

analyysia. Luettelo tutkimusaineistoni kaikista jutuista on tutkielmani liitteena.

Valitsin yksityiskohtaisen analyysin kirjoittamisen kohteeks lokakuun 1999 numeron
sen juttutyyppien monipuolisuuden takia. Lokakuussa 1999 mukana olivat kaikki
Cosmopolitanin “Tyé & raha & koulutus’ -osastossa toistuvat vakioainekset:
“Cosmonainen”-henkil6jutut, kaytanndn ohjeita lukijalle antavat lagjemmat jutut
(téssd numerossa kaks juttuac “Leikkaa stressilta divet” ja “Kerda pisteet
tyopalaverissa’) seké lyhyista, informatiiviseen sdvyyn kirjoitetuista jutuista koostuva
“Cosmo osaa ja oppii” -palsta, joka kasittelee tydeldman lisdks myds koulutusta.
Taman vuoks uskon, etta lokakuun 1999 numero antaa tarpeeks kattavan kuvan siitg,

millainen Cosmopolitanin ty6- ja koulutuguttujen valikoima yleensa on.

Kenoihin vahentdd kvalitatiivisen analyysin vaikutelmanvaraisuutta ja parantaa sen
arvioitavuutta ja toistettavuutta kuuluu Makelan (1990, 57) mukaan analyysiyksikon
madarittaminen. Taman avulla pystytéén luettelemaan kaikki ne yksikot, joihin tulkinta
perustuu. Tutkielmassani analyysiyksikkona on kussakin lehtijutussa selvimmin
havaittavissa oleva diskurssi, jonka olen siis nimennyt kriittisen diskurssianalyysin ja

feministisen naistenlehtien tutkimuksen tulosten ja kasitteiden pohjalta. Selvimmin



havaittavissa olevaksi diskurssiksi olen mieltényt aina sen diskurssin, joka saa

lehtijutussa eniten tilaa ja on hallitseva ja ensisijainen (ks. Fairclough 1997, 266).

5. ANALYYS

5.1. Diskurssien maar &t aineistossa

5.1.1. Aineiston hallitsevimmat diskur ssit

Yleisin aineiston diskursseista oli rationalistisen hyotyajattelun diskurssi, jota oli
hallitsevana 34 jutussa. Rationalistisen hyotygjattelun diskurssilla tarkoitan asioiden
tarkastelemista siita nakdkulmasta, miten suurta hyotya esimerkiks jokin teko tuottaa
tyontekijalle. Hyotynd nahddan téllon etenkin taloudellinen hydty ta urala
eteneminen. Toiseks yleisin oli kauneuden diskurssi, joka esiintyi voimakkaana 26

jutussa ja kolmanneks yleisin muodin diskurssi, joka esiintyi voimakkaana 16 jutussa.

Psykologian diskurssi oli keskeisessd asemassa viidessdtoista jutussa, kulutuksen
diskurssi kymmenessa jutussa, huumorin diskurssi yhdeksassa jutussa, romantiikan
diskurssi viidessa jutussa ja patevyyden diskurss neljdssi jutussa. Terveyden tai
sairauden diskurssi, perhe-elaman diskurssi, (tyontekijan) oikeuksien diskurss, pelin
metaforinen diskurssi, feminismin diskurss ja seikkailun diskurssi nakyivat kukin
voimakkaasti kahdessa jutussa. Juorun diskurssilla oli keskeinen asema yhdessa

jutussa.

Rationalistisen  hyGtygjattelun, muodin  ja kauneuden diskurssien yleisyys
Cosmopolitanin tydelamé& ja koulutugutuissa todistaa gitd, miten jutut edella
kuvatulla tavalla pyrkivdt osoittamaan, etta niistd on kdytannon hyotya lukijalle ja
tuomaan esille helppoja keinoja ratkoa ongelmia. Oman ulkoisen olemuksen
kohentaminen kauniiks ja muodikkaaks on téllainen yksinkertainen keino tuntea

tekevansa jotain oman tilanteensa korjaamiseks.



Cosmopolitanin tyéelamé& ja koulutuguttujen diskurssga e pida tarkastella
pelkéastéan toisistaan erillisind diskursseina, silla ne ovat my6s sidoksissa toisiinsa.
Esimerkiksi kauneuden ja rationalistisen hyotyagjattelun diskurss yhdistyvét slloin,
kun kuvataan, millaisia hyotyja kauniin, huolitellun ulkonddn avulla voidaan
tyopaikalla saavuttaa. Tahan kuvaukseen voi yhdistya vield kuluttamisen diskurss,
kun lukijoille annetaan neuvoja esimerkiks vaatteiden tai kauneudenhoitotuotteiden
hankkimisesta. Cosmopolitanin diskurssit opettavat néin lukijoille feminiinisyyden
kulttuuriin kuuluvaa ulkondk6tyotd, jossa naisesta tulee oma objektinsa (vrt. Smith
1990, 186-187).

Ulkondkdotn ja  kayttdytymiseen  keskittyminen  tuntuu  Cosmopolitanin
tyoelamgjuttujen mukaan vapauttavan lukijan miettimasta pysyvampid, tyopaikkojen
oloihin sek& yhteiskunnan rakenteisiin, instituutioihin ja normeihin liittyvia epékohtia
My0s lukijaa védrista gatuksista ja tulkinnoista syyllistdva psykologian diskurssi
palvelee samaa paaméddréd. Ongelmat ja epdkohdat ovat sen mukaan pelkkia

kuvitelmia.

5.1.2. Naistenlehtien “perinteiset” diskurssit

Naistenlehtien perinteisista diskursseista, €li  kulutuksen diskurssista seka
feminiinisyyden kulttuurin diskursseihin kuuluvista kauneuden, muodin, romantiikan
japerhe-elaman diskursseista, yleisin oli kauneuden diskurssi. Se esiintyi hallitsevana

yhteensa 26 jutussa.

Kauneuden diskurssin olen ymmartanyt esiintyvan niissa juttujen kohdissa, joissa
huomio kiinnittyy erityisesti ulkondkoon. Yleensa téhan liittyy arvottava asenne:
tekstistd on luettavissa selvd midipide sitd, mika on kauneusnormien mukaista ja
mika ei. Kauneuden diskurssia esiintyy siis essmerkiks ulkonaosté ja pukeutumisesta
annettuina vinkkeind tai viittauksina haastateltavan ulkonakdon, hanen tyyliinsa tai
hanesta vaittyvaédn vaikutelmaan. Télaisia viittauksia ovat esmerkiks “ - - hén
huokuu tasapainoa ja raikkautta” (“Motivoinnin mestari”, lokakuu 1999), “Tiinan

ulkoasun on oltava joka hetki edustuskelpoinen” (“Diplomaattinen Tiina’, lokakuu



1999) ja “Pitkan, vaaleanhuiskean Taijan olemus vie heti kéttelyssd pohjan pois
tyhmilta blondivitseailtd’ (“*Moottorikelkkaa sarvista’, maaliskuu 2000).

Olen laskenut kauneuden diskurssia ilmentéviksi my6s kuvat, joissa haastateltavien
ta malien ulkondkdd on tyostetty erityisen huolellisesti verrattuna siihen, mita
lehtikuvien konventioihin kuuluu, kun e ole kyse muoti- tai kauneusjutuista.
Esimerkikss meikkiin, kampaukseen tai vaatteisiin on nédissa kuvissa selvadti
kiinnitetty erityistd huomiota. Muoti- ja kauneusjuttujen genren konventioita on siis
sirtynyt toisen genren aluedlle, tydeléméa ja koulutuguttuihin. Nama kuvat, samoin
kuin jutuissa esiintyvat kauneusvinkit, tuovat mieleen Dorothy E. Smithin analyysin
sitd, miten feminiinisyyden diskurss tekee naisen ruumista kaunistamistyon kohteen
(Smith 1990, 159-200). Kuvat vélittavét viestga sitd, miten upea lopputulos voi
parhaassa tapauksessa olla, jos nainen noudattaa kaunistautumisen normeja ja tekee
tarpeeks ty6ta kauneutensa hyvaksi.

Toiseks yleisin naistenlehtien perinteisisté diskursseista oli muodin diskurssi, joka
sekin kuuluu feminiinisyyden kulttuurin diskursseihin. Muodin diskurssi esiintyi
keskeisessd asemassa 16 jutussa. Muotiviittausten yleisyys muissakin - kuin
muotiaiheisissa jutuissa ndyttéd siis jatkuneen 1980-luvun aun jalkeenkin (ks.
McCracken 1993, 159-160).

Muodin diskurss eroaa tulkintani mukaan kauneuden diskurssista siing, ettd muodin
diskurss tuo selvemmin nakyville muotien vaihtelusta riippuvaiset tai muodin kanssa
tilviisti tekemisissA olevat asiat, kuten vaatteet, erilaiset vaatteiden yhdistelmét ja
hiustyylit. Muodin diskurssiin liittyy enemman keinotekoisuuden sdvya ja kauneuden
diskurssiin luonnollisena, itsestddn olemassa olevana pidetyn kauneuden sdvya
Muodin diskurssia ndkyy esimerkiksi seuraavissa katkelmissa: “Pukeudu kuin olisit jo
dind asemassa, josta haavellet ja jota tavoittelet” (“Tyodeldméassa punasteleva
pikkutyttd e pérjad’, huhtikuu 1999) ja “Minulta menee hirveasti rahaa vaatteisiin.
No, menis muutenkin, silla pidan vaatteista.” (“Diplomaattinen Tiina’, lokakuu
1999)

Muodin diskurssi on myo6s yhteydessi kulutuksen diskurssiin, onhan muodin mukana
pysyékseen jatkuvasti ostettava uusia vaatteita. McCrackenin (1993, 300) mukaan



naistenlehtien lukijoita houkutellaan toteuttamaan naistenlehtien narratiivgja
julkisessa dSféarissa  ostamalla tuotteita. Tama pdtee mielestdni  erityisesti
muotijuttuihin. Muotijuttujen tekstien ja kuvien tarinat toteutetaan hankkimalla
kuvattuja ta samantyylisid tuotteita nopeasti. Jos niité ylipddnsa ostetaan muodin

takia, hankintaa e kannata lykété, koska pian ne eivét enda ole muodissa.

Kauneuden ja muodin diskurssien yleisyys Cosmopolitanin tyéelamgutuissa liittyy
tulkintani mukaan sihen, ettd naissd jutuissa tydpaikka esitetdan nayttdmong, jolla
tyontekija, lehden oletettu lukija, joko tuo esille “parhaita puoliaan” tai epaonnistuu
téssa ja samalla koko tydssdan. Tarkeda on se, millaisen vaikutelman han itsestéan
antaa, e hadnen tyonsd sisdltd. Siks kauneus ja muoti esitetddn naisen térkeiks
valineiks hanen Kkilpaillessaan menestyksekkdastd asemasta tyOpaikalla. Kuten
Winship (1987, 101) huomauttaa, Cosmopolitanissa mielletédn naisena oleminen
oman imagon jatkuvakss muokkaamisekss akaan ja paikkaan sopivaks.
Tyodeldmgutuissa toistuu usein yksinkertainen keino, jolla hyvaa vaikutelmaa pitdisi
luoda tyoOpaikalla: oikea pukeutuminen. Tama tuo aineistoon myds kulutuksen
diskurssia.

Jatkuva oikean ulkoasun tuottaminen vaatii jatkuvaa kuluttamista: on esimerkiksi
ostettava uusia vaatteita ja melkkegjd tai kdytdva kampagjalla Esikuvina oikean
ulkoasun luomisessa toimivat “Cosmonaiset”, kuten lokakuun 1999 numerossa
Susanna Blumenthalin haastattelema ulkoasiainministerion protokollakoordinaattori

Tiina Myllyntausta.

Kolmanneks yleisin naistenlehtien perinteisista diskursseista oli aineistossa
kulutuksen diskurssi. Se esintyi hallitsevana kymmenessd jutussa. Kulutukseen
diskurssiin kuuluviksi olen laskenut juttujen ne kohdat, joissa kuluttaminen esitetdan
lukijalle hyvana keinona ratkaista ongelmia tai parantaa asemaansa, tal joissa
esmerkiks kalliita ta ylellisa vaatteita ta muita tuotteita pidetéddn sinansa
tavoittelemisen arvoisina. Olen ymmartanyt kulutuksen diskurssiin kuuluviks my6s

kuvat, joissa vaatteet tai sisustus ovat poikkeuksellisen ylellisia

Kulutuksen diskurssiin kuuluu esimerkiksi klassisen, eleettoman ja todenndkoisesti

myos kalliin, e turistimaisen, pukeutumisen tarkeyttd korostava huomautus. “Haluat



kai, etta tyokavereides huomio Kiinnittyy esittdmiisi ideoihin? Ei sSiis puserosi
réyheloihin tai muihin koristuksiin, jotka tuovat mieleen matkamuistomyymaan
Kanariansaarilla?’ (“Tydeldmassa punasteleva pikkutyttd el parjda, huhtikuu 1999)
Kulutuksen diskurssia esiintyy myos varsin suorissa kehotuksissa ostaa vaetteita tai
paveluita, kuten “Cosmo osaa ja oppii” —palstan jutussa “Luovuus salittua, siisteys
pakollista’ huhtikuussa 2000: “Varma valinta huolettomaks tytasuks ovat suorat
housut tai yli polven ulottuva hame ja neule. Hanki vaatekaappiisi kaiken varata edes
yks bleiseri. ( - - ) Jos tarvitset apua tybgarderobis rakentamisessa, tukeudu

pukeutumisneuvojaan.”

Kulutuksen diskurssin suhteellinen yleisyys jutuissa kertoo siité, ettd Cosmopolitan
tarjoaa edelleen myo6s tydelaman ongelmien ratkaisukeinoks kuluttamista. Toisaalta
etenkin kuvien ja kaukaisina esikuvina nayttytyvien “Cosmonaisten” omaisuus
ndyttéd olevan tarkoitettu léhinnd unelmaksi, jota lukijoiden e ole tarkoitus
halutakaan siirtéd todellisuuteen ja toteuttaa omalla ostokdyttéytymiselléén. Sita
voidaan nauttia kuvitteellisesti sen hetken gjan, kun lehted luetaan (vrt. Winship 1987,
56).

Kulutus liittyy Cosmopolitanin tyéelamgutuissa yleensd muotiin ja kauneuteen, €li
feminiinisyyden kulttuuriin kuuluviksi miellettyihin asioihin. N&in naisesta |luodaan
Cosmopolitanissa kuvaa nimenomaan feminiinisena kuluttgjana, vaikka tyoelamé- ja
koulutuguttujen aiheet ja ympéristét tarjoaisivat mahdollisuuksia esittdd naiset

muunkinlaisina kuluttagjina.

Romantiikan diskurss ja perhe-elaman diskurssi olivat aineistossa harvinaisempia.
Romantiikan diskurssi esiintyi voimakkaasti viidessd jutussa, perhe-elédman diskurss
kahdessa jutussa. Romantiikan diskurssilla tarkoitan viittauksia rakkauteen,

parisuhteeseen ja seksiin, perhe-elamalla viittauksia perheisiin.

Romantiikan diskurss nakyy esimerkiks seuraavissa tekstikatkelmissa, joista
kumpikin on “Cosmonainen”-sarjasta: “Itévallassa Katri kerds muutakin kokemusta,
kun han rakastui itavaltalais-portugalilais-yhdysvaltalaiseen mieheen.” (“Katri luottaa
vaistoihinsa’, syyskuu 1999) ja “Olen naisena ujo ja perin vanhanaikainen. Uskon

nykyadn kahteen &itini antamaan neuvoon. Ensinndkddn en juokse miesten perassa,



slla se oikea tulee vastaan kohtalon johdatuksesta. Toiseksi: hieno nainen pitéa
lakanansa puhtaina eika satuta itsedan puolivillaisilla suhteilla, joista jé& paha mieli.”
(“Runotyttd kiittdd”, tammikuu 2000).

Perhe-elamdn diskurssia egiintyy esimerkiks “Cosmonainen”-sarjan  jutussa
“Lelkkien |gpi elaméan” (tammikuu 2000). Haastateltavan tulevaisuudensuunnitelmia
kuvataan siind nain: “Joulun jalkeen Axel lahtee tarhaan ja llon tulee &idin mukana
toimistoon. ‘Lapset voidaan hoitaa samalla tavalla kuin ennen maalla. Lapset leikkivét
pellonpientareella, kun vanhemmat ahersivat maatbissa. Ei naisen uskottavuus saa

ollakiinni siita, etta tydpuhelun taustalta kuuluu lasten 8anié.

tuntuu merkitykselliselta poissaololta (ks. Fairclough 1997, 139), koska vois
kuvitella, ettd jutuissa kerrottaisin myos tyén ja perhe-eldméan yhdistamisen

vaikeuksista. Tamahan on paljon keskustelua heréttanyt aihe.

Aineiston jutuissa pidettiin ylipéétansa tyo ja yksityiselama tai vapaa-aika tiukasti
erillddn toisistaan. Vain yks juttu, “Sydanta viiltdd mutta tyé kutsuu” (Stephanie
Dolgoff, kesdkuu 1999), kasitteli yksityisslaman ongelmien vaikutusta tychon.
Muuten esimerkiksi romantiikan diskurssi oli jutuissa |ahinna metaforisessa kayt0ssa;
jutussa “Uusi duuni ja uudet kujeet” (Mirva Saukkola ja Cynthia Hanson, kesdkuu
1999) verrattiin uudessa tyOpaikassa tapahtuvaa parhaiden puolten korostamista

treffeille pukeutumiseen.

Naistenlehtien perinteisista diskursseista olivat siis Cosmopolitanin tydelamgjutuissa
yleisimpia ulkoiseen olemukseen liittyvét diskurssit: kauneuden ja muodin diskurssi.
Yksityiselamaén ja sen tapahtumiin kuuluvat romantiikan ja perhe-elamén diskurssi
olivat paljon harvinaisempia, ja kulutuksenkin diskurssi oli véhemmaén yleinen. Taméa
kertonee giitd, ettd jutuissa on hauttu yhdistdd julkiseen sfériin kuuluvaksi
miellettyyn tyéelamadan vain sellaisia yksityisyyden sféériin kuuluviksi miellettyja
asioita, jotka eivdt yleensd aheuta ristiriitoja. Kauneuteen ja muotiin liittyvét
ongelmat ja naiden ratkaisuehdotukset ovat yksinkertaisempia ja ristiriidattomampia

kuin esimerkiks perhe-el&maan liittyvét.



Cosmopolitan tuo siis tydelaman julkiselle alueelle joitakin perinteisesti yksityisyyden
sfaariin kuuluviksi miellettyja aheita, kuten kauneuden ja muodin. Yksityisyyden
aluedlla tehtavéa kauneuden ja muodikkuuden tydstéaminen esitetéén keinoksi saavuttaa
menestysta julkisessa sfédrissa. Toisadta julkisuuden ja yksityisyyden suhde on
Cosmopolitanissa siind mielessa konventionaalinen, etta sellaiset yksityisyyden
sfaariin kuuluvina pidetyt asiat kuin perhe-eldamé ja romantiikka jd8véat enimmakseen

Cosmopolitanin tyéelamdjuttujen ulkopuolelle.

Aineiston jutut antavat ymmartéa, etté muodin ja kauneuden normien noudattamisesta
on hyodtya tyopakala ja ettd se auttaa etenemadn tydeldmasss, sSaavuttamaan
hyvaksyntdd ja sopeutumaan ymparistoon. Yksityiseldmén asoita, jotka voivat
aiheuttaa paineita ja ristiriitoja tyossakin, otetaan vain harvoin esiin. Ongelmien
haivyttdminen seké helppojen, ulkondkdon ja tyyliin liittyvien ratkaisujen
korostaminen sopii Cosmopolitania hallitsevaan optimistiseen ja pragmaattiseen
asenteeseen (ks. Winship 1987, 104).

Cosmopolitan seka houkuttelee Iukijaa sopeutumaan eldmantilanteeseensa ja
tyopaikkansa oloihin ettéq antaa vaikutelman siitg, etta se pystyy tarjoamaan helppoja
ratkaisuja kaikenlaisiin ongelmiin. Lukijaa e kannusteta kyseenalaistamaan

pukeutumaan roolinsa mukaisesti.

Cosmopolitanin tyéelam& ja koulutusaiheisten juttujen sisdltdmien perinteisten
naistenlehtidiskurssien kuvaama nainen on menestymédan pyrkiva sopeutuja. Hén
kéyttéd kauneuttaan, tyylikkyyttéan ja muodikkuuttaan hyvékseen tavoitellessaan
parempaa asemaa tyOpaikalaan. Tassd, kuten naistenlehtien mukaan monessa

muussakin asiassa, hdnen apunaan on kuluttaminen.

5.1.3. Rationalistisen hyotyajattelun diskurssi ja muut diskur ssit

Ainestostani |0ytyneistd muista diskursseista yleisin oli rationalistisen hy6tyajattelun
diskurssi. Rationalistisen hyotyajattelun diskurss nékyi voimakkaasti 34 jutussa



Tosin naista jutuista 24 oli “Cosmo osaa ja oppii” —palstan lyhyita juttuja. Pitemmissa

artikkeleissa rationalistisen hyotyajattelun diskurss el ollut yhta yleinen.

Myos rationalistisen hyotygattelun diskurss liittynee siihen, ettd Cosmopolitan
haluaa osoittaa neuvoillaan olevan konkreettista hydtya lukijalle. Kun puhutaan
esimerkiks rahasta tai korkeista asemista, neuvojen avulla mahdollisesti saavutettava
hyoty tulee lukijalle selvaks yksinkertaisin keinoin. Jutuissa e kuitenkaan perustella,

miks juuri raha javalta ovat sellaisia asioita, jotka kannattaa pyrkia saavuttamaan.

Rationalistisen hyotygjattelun diskurssin yhteydessd Cosmopolitanin tydelamé ja
koulutugutuissa esiintyy myds taipumusta kuvata tyopaikkaa pelilaudaksi, jolla
taytyy osata tehda oikeita sirtoja. Taman vuoks rationalistisen hyotyajattelun
diskurssin rinnalla ndkyy joskus myds pelin metaforinen diskurssi. Esimerkkiné tasta
on joulukuun 1999 Cosmopolitanin juttu “Fiksuja sirtoja tydeléméan pelilaudalla’.
Siind testataan, osaako lukija valita oikean siirron lehden kuvaamissa tyopaikan
tilanteissa. Lukijalta kysytéén esimerkiks seuraavanlaisa kysymyksia “Vaikka
tyOpaikallas e ole pukeutumissdantjd, kaikki nayttdvat suosivan hillittyjé,
maanl&heisia sdvyja Mika on omavalintas?’ ja “Huomaat yllattéen seisovasi pomon
vierellg, kun te kumpikin jonotatte vuoroanne tytpaikkanne pikkujoulujuhlien
kahvijonossa. Miten avaat keskustelun?’ Vastausvaihtoehtojen jélkeen ovat vuorossa
jutun valittdmét opetukset: “Tybelaman pikaopas’ eli ohjeet oikeasta toiminnasta
kuvatussa tilanteessa” ja “Cosmotyton vainta’ ei oikeakss méaaritelty

vastausvai htoehto.

Rationalistisen hyotygjattelun  diskursss on  Cosmopolitanin  tydelam&  ja
koulutugutuissa uus piirre, silla naistenlehtien tutkimuskirjallisuus e ole juuri tuonut
esin hyotyaattelua keskeisend piirteena naistenlehdissé. Tdlaista gjattelua
naistenlendissda on kastellyt 1&hinn& Winship (1987, 120) kuvatessaan
Cosmopolitania valtaa tavoittelevien kyvykkéiden yksiléiden, markkinayhteiskunnan
ja omasta edustaan huolehtivien naisten ylistgjdksi. Voidaan péaitelld, etta
rationalistinen hyotyajattelu on esilla erityisen voimakkaasti juuri Cosmopolitanin

tyoelamé- ja koulutusjutuissa verrattuna vaikkapa muotijuttuihin.



15 jutussa ndkyi hallitsevana diskurssi, jota nimitan tydssani psykologian diskurssiksi.
Siihen kuuluvat tunteiden ja muiden psyykkisten prosessien seka vuorovaikutuksen
korostuminen. Nama esitettiin esimerkiks syind mahdollisiin ongelmiin tai muina

asioiden selityksina

Osassa jutuista psykologian diskurss oli tyontekijda tai oletettua lukijaa syyllistavéa.
Naisia syyllistettiin vaarista tai liioitelluista tunteista tai havainnoista, esimerkiksi
artikkelissa “ Jaita hattuun” (Stephanie Dolgoff, tammikuu 2000). Siind tyontekijoiden
tulkinnat toisten kdytoksesta nahtiin 1&hinna vainoharhoiksi:

“Turhien luulojen taustalla voi olla monenlaisia syitd. Useimmiten harhat

paasevit valloilleen, kun typaikan tunneilmasto on tulehtunut.”

“Kuinka voit tietdd, perustuvatko pelkos todellisuuteen vai oletko
vainoharhojen vallassa? Paras tapa on pyytéa palautetta suoraan

esimiehelta”

“Cosmonainen”-jutuissa taas kerrottiin  usein ihallevasti ditd, miten nadma
eskuvahahmoina nayttaytyvat “Cosmonaiset” kuuntelevat tunteitaan ja luottavat
vaistoihinsa. Esmerkikss Mirva Saukkolan jutussa kirjailija ja kasikirjoittaja Katri

Mannisesta jo otsikko julistaa: “Katri luottaa vaistoihinsa’.

“Cosmonaisten” tunteiden kuvaukset eivat ole kaukana Macdonaldin (1995, 6)
luettelosta niista myyteistd, joita feminiinisyyteen liitetédn populaarikulttuurissa:
arvoituksellisuus, uhkaavuus, hoivaaminen, valittdminen sek& ruumiiseen ja
seksuaalisuuteen liittyvat myytit. Myo6s tydssa kdyvien naisten tunteiden ndkeminen

uhkaavina ja joskus tuhoisinakin tuntuu kumpuavan osittain ndista myyteista.

“Cosmonaiset” esitetddn yksiloing, joilla on oikeus omiin tunteisiinsa. Lukijan tai
tyontekijan, siis “tavallisen” naisen, taytyy Cosmopolitanin ty6elaméajuttujen mukaan
muistaa, ettd han kuuluu yhteisoon, esimerkiks tyOyhteisbon, ja ettd hanen taytyy
sopeutua siihen, nadytellda omaa rooliaan onnistuneesti ja tulkita oikein toisten

kayttaytymistéd. Nainen el saa antaa tunteiden vaikuttaa liikaa roolisuorituksiinsa.



Yhdeksdssa jutussa nakyi selvasti huumorin diskurssi. Tama tarkoittaa juttujen
keventamistd esimerkiks karikatyyrimaisilla piirroksilla tai hauskoilla metaforilla
Humoristiset piirrokset olivat erityisen yleisa “Cosmo osaa ja oppii” —pastan

lyhyiden juttujen kuvituksena.

Harvinaisempia diskurssgja olivat patevyyden diskurssi, joka esiintyi neljassa jutussa,
terveyden tai sairauden diskurss (kahdessa jutussa), (tyontekijan) oikeuksien
diskurssi (kahdessa jutussa), pelin metaforinen diskurss (kahdessa jutussa),
feminismin diskurss (kahdessa jutussa), seikkailun diskurssi (kahdessa jutussa) ja

juorun diskurssi (yhdessa jutussa).

Cosmopolitanin tydéeldmé& ja koulutugutuissa perinteisten naistenlehtidiskurssien
ohella esiintyvissd muissa diskursseissa keskeisimpid asioita ovat menestyminen ja
jarkeva toiminta. Néiden kanssa ristiriidassa olevat kayttdytymismallit tuomitaan.
Ty6eldmasta annetaan kuva pelin, kilpailun ja menestyksen ndyttamoéna, jolla jarkevéat

ratkaisut ovat kullanarvoisia ja tunteileminen on turhaa.

Seuraavassa aaduvussa erittelen yksityiskohtaisemmin Cosmopolitanin lokakuun
1999 numeron tydeldméa ja koulutugutut. Lokakuun 1999 Cosmopolitanissa on
mukana niin “Cosmonainen”-juttuja kuin lukijaa neuvovia lagjempia juttuja. Jutuissa
tulee sdvasti esiin Cosmopolitanin tapa ndhda tyopaikka nadyttdmong, jonka
esintyjien ulkondko ja kéyttédytyminen sekd heidan muille véittamansa vaikutelma
ovat keskeisa.

5.2. Lokakuun 1999 numeron tyoelaméjuttujen erittely

5.2.1. " Cosmonainen - Diplomaattinen Tiina” (Susanna Blumenthal, s. 45)

"Diplomaattinen Tiind” —juttu kuuluu ”Cosmonainen” —sarjaan. Taman sarjan jutut
ovat tavallisesti yhden sivun pituisia haastatteluja, jotka keskittyvét haastateltavan
naisen tyohon. ”Cosmonainen’-jutuissa haastatellaan yleensd arvostetuissa

ammateissa toimivia nuoria tai nuorehkoja naisia. Niissa kuvataan useimmiten sitg,



miten nainen valits ammattinsa ja opiskeli siihen seka sitd, millaisa héanen
tyopéivansa ovat. Usein juttuihin liittyy myo6s laatikkomuotoon taitettu lyhyt lista

haastateltavan antamista vinkeista tai el@manohjeista.

Jutun haastateltava on Tiina Myllyntausta, joka toimii protokollakoordinaattorina
ulkoministeriossd. Juttu on rakennettu |dhes kronologista jarjestysta noudattavaan
tarinan muotoon. Aluks kuvaillaan haastateltavan tyOympéaristod, sitten kerrotaan
héanen koulutuksestaan ja diplomaattialalle hakeutumisestaan, loppupuolella sivutaan
hénen tulevaisuudensuunnitelmiaan. Jutun loppuun on koottu sinipohjaiseen

laatikkoon lista” Tiinan asuvinkit”.

Yks jutun hallitsevista diskursseista on psykologian, tassd lahinna tunteiden
diskurssi. Esmerkkegja tunteisiin keskittyvasta tekstistd ovat jutun seuraavat kohdat:
"Paivan pédttyessa on vaikea saada vauhtia pysdhtymaan”, ”Etel&Euroopassa
tyoskennellesséén Tiina tottui siihen, ettd ellei jokin suju tandan, se onnistuu ehké
huomenna. Hermoilu e edistd mitéan”, ”Periaatteessa han joutuu lahtemdan sinne,
minne méadratééan, mutta Etel&Amerikka kiinnostais hantd nyt eniten. Espanjan ja
portugalin kielitaidon liséks Tiina |0ytéa itsestdan annoksen latinotemperamenttia:

puheliai suutta ja nopeita reaktioita’.

Muita “Diplomaattinen Tiina” -jutun hallitsevia diskursseja ovat feminiinisyyden
kulttuurin diskursseihin kuuluvat muodin ja kauneuden diskurssit. EsSimerkkeja ndista
ovat sellaiset ulkonakda ja vaatteita korostavat kohdat kuin ” Jakkupukuinen nainen
ojentaa kayntikorttinsa ulkoministerion kultakoristellussa portaikossa’ ja "Tiinan
ulkoasun on oltava joka hetki edustuskelpoinen. 'Minulta menee hirveasti rahaa
vaatteisiin. No, menis muutenkin, silla pidan vaatteista’” Viimeks mainitussa
kohdassa nékyy myos kulutuksen diskurssi. My6s " Tiinan asuvinkkien” taittaminen
nayttavasti  lukijalle térkedn muidtilistan muotoon nostaa  pukeutumisen,

kauni stautumisen ja kuluttamisen térkedan asemaan jutun kokonaisuudessa.

Merkittavin jutun toiminnan osallistujien kategorioista (ks. Fairclough 1997, 149-150)

on "diplomaattien” kategoria. Diplomaatit esitetéén valikoituneena ryhmana:



"Kansainvdlinen wura Kkiinnosti, ja han etsiytyi ulkoministerioon
diplomaattikurssin kautta. Silla kertaa kolmestasadasta hakijasta 11 paési
kurssille. Ministeriéon pyrkivéalta vaaditaan korkeakoulututkinto ja hyva

kielitaito. Psykologinen testi seuloo joukosta sopivimmeat.”

Toimittgjan ja lukijan suhde on taéssa jutussa epadsuora. Toimittgja e kertaakaan
puhuttele suoraan lukijaa. Haastateltava sitd vastoin toimii lukijan neuvojana.

Salvimmin tdma nakyy " Tiinan asuvinkeissd'.

Jutun ainoassa kuvassa haastateltava Tiina Myllyntausta istuu katukiveyksella ja
nojaa toisella kadell&8n maahan, toisella polviinsa. Han on pukeutunut tyylikkaéseen
vaaleaan housupukuun, huiviin ja korkeakorkoisiin avokkaisiin. Kalliin ndkéinen
pukeutuminen viestii menestyksestd ja kuluttamisesta Asennossa taas on
tyttémaisyyden ja leikkimielisyyden konnotaatioita. Kuvan konnotaatioilla on yhteys
tekstiin. Myos tekstissA Tiina esitetddn jannittdvaa unelmaeldméa eldvang, mutta
myos tyylikkéana ja varakkaana menestyjand. Han muistuttaa Winshipin (1987, 101)
kuvaamia Cosmopolitanin naisa jatkuvasti omaa imagoaan sopivaks muokkaavia

menestyji&, joiden eldméaé voidaan pitéa unelmakuvana.

5.2.2." Leikkaa stressilta siivet” (Isabel Burton ja Mirva Saukkola, s. 66-69)

"Leikkaa stressiltd siivet” kuuluu léhes jokaisessa Cosmopolitanin  numerossa
esiintyvaan tyoeldmguttujen tyyppiin: se on laga, lukijaa suoraan puhutellen neuvova
artikkeli, jossa on mukana haastateltujen, nimettbmien naisten gatuksia. Suomen
Cosmopolitanin ensimmaéisissa numeroissa kaikki taméntyyppiset tydelamgjutut olivat
Cosmopolitanin kansainvdlista aineistoa, ja ne oli toimitettu suomeks suomalaisia

lukijoita varten.

"Leikkaa stressilta siivet” -jutun alussa esitetddn kuvaus tyéuupumuksesta ja sen
gyistd, joiks manitaan muun muassa nopeutunut eldmanrytmi, s88stét ja
irtisanomiset, nousukaus ja informaatiotulva. Suurin osa jutusta koostuu kuitenkin
kahdeksasta numeroidusta "stressileikkurista’, joiden otsikoiden ala neuvotaan

keinoja selvitd stresseistd. NaissA neuvoissa e enda paata aussa kuvattuihin



tyouupumuksen yhteiskunnallisiin tai taloudellisiin syihin, vaan kasitelléén keinoja,
joilla yksittdinen tyontekija voi tehdd eldmddnsid helpommaks ja halita sita
paremmin. Neuvot sisdltavat myos nimettomiks jatettyjen haastateltujen (" 28-vuotias

toimittga’, " 34-vuotias sijoitusneuvoja’, " 29-vuotias graafikko”) kommenttgja. Jutun
Ehdotetut keinot ovat kalliita ja harvojen ulottuvilla olevia erikoisuuksia, kuten oman

ompelijan palkkaaminen tai tyylineuvojan k&yttaminen.

Juttua hallitsee rationalistisen hyotygjattelun diskurssi. Siind pohditaan, miten toista
vois selvitd mahdollissmman kétevasti, ja mitka ovat jarkevia ja kannattavia
ratkaisuja niissa tilanteissa, joissa kaikki tuntuu kaatuvan pédle. Esimerkkeja
rationalistisen hyotyajattelun diskurssista ovat seuraavat ohjeet:

"Kun uutisia tulee joka tuutista, onko jarkevda seurata jatkuvasti seka
painettua etta séhkoista viestintégd?’

"Toki joskus on pakko ottaa vastaan ylimaardisia toitd jo oman edun
nimissa. Opettele tunnistamaan nama tilanteet ja kieltdydy muista.”
"Raivaatilaa kalenteriisi delegoimalla rutiinit muille! Kétevimmin se kéy
maksamalla palvel uksista selvad rahaa.”

Jutun tekstin toiminnan osallistujat kuuluvat kolmeen eri kategoriaan. Ensimmaéisen
muodostaa jutun péadhenkild, "sind’, eli lukija, jonka oletetaan kérsivan
tybuupumuksesta ja etsivan neuvoja jutusta. "Kaikki kaatuu niskaas t6issa ja kotona.
Juokset joka paiva kilpaa kellon kanssa ja haviét aina. Lopeta hoppuilu ja ota eldma

takaisin hallintaasi!” kehottaa ingressi.

Toisen kategorian muodostavat haastateltavat, nimettdmét tyontekijét. Heidd on
kategorisoitu lukijan kohtalotovereiksi, peilikuviks tal kanssasisariksi. Heilld on

samanlaisia ongelmia kuin lukijalla, mutta myds ratkaisumalleja.

Kolmanteen kategoriaan kuuluvat haastateltavat tutkijat, jotka muodostavat
"asiantuntijoiden” kategorian. He esiintyvéat nimilléan ja titteleillaén: "tutkija Anna-
Maija Lehto Tilastokeskuksesta” ja "Raija Kalimo Tyo6terveyslaitokselta’. Heidan

haastattelunsa on gijoitettu jutun alkuun, ja he jéavét jonkin verran irrallisks muista



kategorioista. Asiantuntijoille rakentuu kuitenkin suurempi auktoriteetti  kuin
haastatelluille nimettomille naisille. Jutun nimettdmét haastateltavat jd&vét jo nimien
pois jattamisen takia etdisemmiksi, ja heidan esittdmansa gjatukset perustuvat ”vain’

heidan omiin kokemuksiinsa, eivét tutkimustietoon.

Juttu rakentaa toimittgjan ja lukijoiden suhteen neuvontasuhteeks, jossa
ongelmaiseks oletettu lukija ottaa vastaan neuvoja toimittgalta. Haastateltavista
asantuntijat esitetddn toimittgan tietoldhteind, muut haastateltavat kokemustensa
jakagina. Lukijoille jutun asiantuntijat ovat tietoldhteitd, eivdt niinkdan neuvojia.

Haastateltavat taas ovat lukijoille seka kokemustensa jakajia etté neuvojia.

Jutussa on kolme kuvaa. Kaikissa kuvissa sama nainen makaa tai istuu lepotuolissa.
Ensimmaisessi kuvassa nainen tuijottaa kattoon, lojuu seldlldén ja roikottaa toista
kéttdan. Kuvan konnotaationa on uupumus, josta lukijan oletetaan kérsivan. Toisessa
kuvassa nainen istuu tuolissa tanssijamaisessa asennossa kadet sivuille ojennettuina.
Ensmmaéisen kuvan ”jatko-osana’ tama kuva viittaa virkistymiseen, joka on tarkoitus
saavuttaa tekstin ohjeiden avulla. Kolmannessa kuvassa nainen voimistelee, ja kuvan
konnotaatiot ovat samanlaisia kuin toisen kuvan. Kuvat motivoivat noudattamaan
tekstin neuvoja ja antavat vaikutelman siitd, ettd ndiden neuvojen avulla voidaan

vapautua stressista.

"Leikkaa stressiltd siivet” edittéa tyOpaikat rasittavina ympéristoina ja tyéelaman
Kiireisend ja vaativana. Jutun diskurssit valittavat kuitenkin mieikuvia ditd, etta
naisten ongelmat tydeldmassa ovat ratkaistavissa yksinkertaisin keinoin: yksilon on
toimittava jarkevasti ja vadhennettava siten omia téitédn. Ongelmat jdtetéén sSiis

yksittéisten tyontekijGiden itse ratkaistaviks.

5.2.3. " Cosmonainen - Motivoinnin mestari” (Anu Makelg, s. 101)

Henkilokohtaisen valmentgjan Mervi Haudan haastattelu kuuluu ”Cosmonainen”-
sarjaan. Juttu alkaa kuvauksella siitéd, millaiselta Mervi nayttda toimittajan silmissa
(esimerkikss "Mervi @ vaikuta vasynedltd, pdinvastoin: han huokuu tasapainoa ja

raikkautta”)  Seuraavakss Mervi  kertoo  tyostéén,  koulutuksestaan  ja



urheilijataustastaan. Mervin kuvan vieressi on vaalean oranssissa laatikossa lista
"syksyn hauskimmista lgjeista’ sek& Mervin kommentit niista

Jutussa nakyy voimakkaasti kauneuden diskurssi. Mervin ulkongkd ja hanestd

vélittyva ulkoinen vaikutelma ovat keskeisia kuvailun kohteita:

"Kun kaverit ihmettelevat, miks julkkikset moikkaavat Mervig, han vain
hymyilee salaperaisesti.”
"Mervi @ vakuta vasynedltd, painvastoin: hdn huokuu tasapainoa ja

raikkautta.”

Kauneuden merkitys myonnetdan myos eksplisiittisesti:

"Naiset haluavat liikkua ulkon&konsid eteen. Mittanauha motivoi, kun
muuten iskee uskonpuute.
"Ulkond&dn parantaminen on yhta hyva liikkumisen lahtékohta kuin

terveyden vaaliminen. Sitékin on kunnioitettava.””

My6s Mervin ulkonddn kuvauksen sijoittaminen jutun alkuun kertoo sitd, miten

keskeinen kauneuden diskurssi on jutussa.

"Motivoinnin mestarin” toiminnan osalistujat voidaan jakaa kahteen kategoriaan.
Ensmmaéisen muodostaa Mervi, lukijan esikuvaks muodostuva ”Cosmonainen’.
Toisen muodostavat henkilokohtaisen vamentgan asiakkaat. Helddt kuvataan
rikkaiks, ylellistd elamaa viettaviks ja kadehdittaviksi:

"Asiakkaat haluavat maksaa satoja, jopa tuhansia markkoja sit, etta he
saavat hikoillaMervin kanssa.”

"Yksi Mervin menestyksen salaisuus on hénen kykynsa olla kertomatta
asiakkaistaan muille. Hanesta ei saa houkuteltua irti kehuskelevaa name-
droppingia elka muita juoruja. Kun kaverit ihmettelevat, miks julkkikset
moikkaavat Mervia, han vain hymyilee salaperéisesti.”



Kaunis Mervi ja hdnen menestyvét asiakkaansa tuovat mieleen Winshipin (1987, 105-
106) kuvauksen kilpailun ja yksilollisen menestyksen ideologiasta Cosmopolitanissa.
Henkilokohtaisesta valmentgjasta tulee menestyksen merkki, litkkumisen syilla el
jutussa niink&an ole merkitystd. Toiminnan osallistujien kategorisointi menestyvéksi
yksiloks (Mervi) ja viedkin menestyneempien ryhméaks (asiakkaat) korostaa
taloudellisen menestyksen keskeisyytta.

Toimittgiala on kunnioittava suhde haastateltavaan. Han korostaa tdman pétevyytta
("Yks Mervin menestyksen salaisuus...”). Toimittgan ja lukijan suhde jutussa on
epasuora. Toimittgja on |1dhinnd lukijan informoija, joka kertoo hanelle, millaista
henkilokohtaisen valmentgan ty6 on. Haastateltavalla on lukijaan samanlainen
informointisuhde kuin toimittgjalla. Haastateltava informoi lukijaa oman tyonkuvansa

liséks muun muassa " syksyn hauskimmista lgjeista’.

Kuvassa jutun haastateltava Mervi tyoskentelee hymyillen kuntosalilla. Harkittu
poseerausasento liittyy kauneuden diskurssiin, joka ndkyy voimakkaasti tekstissakin.
Kauneuden diskurssin keskeisyys kuvassa vahvistaa tdman diskurssin asemaa koko
jutussa. Tdman lehden " Cosmonainen” nousee esikuvalliseks hahmoks kauneutensa
ja ihmissuhdetaitojensa avulla, €li feminiiniseen kulttuuriin kuuluviks mielletyin

keinain.

5.24. "Keraa pisteet tyopalaverissa” (" muokattu Tina Santi Flahertyn Kirjasta
Talk Your Way tothe Top”, s. 108-109)

"Kerdd pisteet tyOpaaverissa’ -jutun runkona on kahdeksan numeroitua
"kokousvinkki&'. Néiden véiotskoiden ala on ohjeita sitd, miten tehdddn hyva
vailkutus kokouksessa eli miten ”padaset ndyttamdan osaamises ja johtamistaitos”.
Téssa jutussa e ole haastateltu ketdan, vaan lahteena on koko gan Tina Santi
Flahertyn opaskirja.

Tassékin  jutussa edintyy kauneuden diskurssia. Koska jutussa puhutaan
suositeltavista vaatteista, tdhan liittyy myds kulutuksen diskurssi. Heti ensimmaiseksi

sijoitettu kokousvinkki kuuluu néin:



"Valitse sopivat vaatteet. Kun olet menossa térkedén kokoukseen,
pukeudu parhaimpiin tydvaatteisiisi. Jos olet odottanut oikeaa tilaisuutta
padsta kayttdmaén uutta jakkupukuas, tilaisuus on tassd. Uhraa aamulla
muutama yliméardinen minuutti meikkiin ja kampaukseen. Huoliteltu

olemus lisda itsevarmuuttasi.”

Hallitsevin diskurssi on kuitenkin rationalistisen hyotygjattelun diskurssi. Kokous
esitetddn pelikentaks, jolla voi "kerdté pisteet” jutun vinkkien avulla. Vinkkien

mukainen toiminta tuottaa nékyvan tuloksen, uralla etenemisen.

"Vakka osa tytkokouksista ehka onkin aganhukkaa, niiden merkitys
urallesi voi olla suurempi kuin saatat arvata.”

"Muista aina, ettd kokoustilanteessa sinua seuraa monta silmaparia
Suhtaudu jokaiseen palaveriin kuin tythaastatteluun. Keskity, vaikka aihe
olis tylsakin. Jos teet parhaasi, essmiehes saattaa muistaa sinut silloin,

kun pédatetdan seuraavista mielenkiintoisista toista ja niiden tekijoista”

Toiminnan osalistujien kategoriat ovat téssa jutussa "sind” ja "tyokaveris” sekéd
esmiehet. TyOpaikat editetédn hierarkkisina yhteisding, joissa tyontekijé ovat

esimiesten jatkuvan arvioinnin kohteina.

Toimittgjan ja lukijan suhde pohjautuu jutussa siihen, etta toimittaja on lukijan
neuvoja. Hanella on oikeaa tietoa sitd, mitk& kayttédytymismallit edistavét urala

etenemistd, eli mitka ovat oikeita siirtoja kokouksen pelilaudalla.

Jutun kuva sisdtéa feminiinisyyden kulttuurin diskursseihin kuuluvia kauneuden ja
muodin diskurssga. Kuvassa hoikka, vaalea nainen, joka on pukeutunut toppiin,
minihameeseen ja piikkikorkokenkiin, seisoo vaalein vérein sisustetussa huoneessa ja
poseeraa toinen kési niskan takana, kassi ja kansio toisessa kadessi. Kuva liséa tekstin

kauneus- ja kulutusdiskurssien painokkuutta.

Juttu "Kerdad pisteet tyopalaverissa’ on kiinnostava esimerkki Cosmopolitanin
tyoelamgjutuista, silla siind yhdistyy monta tyypillisesti niihin kuuluvaa diskurssia.



Mukana ovat niin kauneuden ja muodin diskurssit kuin rationalistisen hyoétyajattelun
ja kulutuksenkin diskurssit. Kauneuden, muodin ja kuluttamisen diskurssgja yhdistéa
niiden yhteinen tavoite: hyddyn saavuttaminen. Néan artikkelin diskurssit toimivat
hierarkkisesti kahdella eri tasolla, ja ylempand naista tasoista on rationalistisen

hyotyajattelun taso.

5.2.5. 7 Cosmo osaa ja oppii” (Koonnut Merja Karjalainen, s. 115)

Pastala on kaks juttua. Lagjempi, "Taidot nakyviin!” sisdltéd ohjeet curriculum
vitaen tekoon seka esimerkki-CV:n ja sen tekijan, biologi Annika Parantaisen
haastattelun. "Taidot nadkyviin!” -jutun hallitseva diskurss on rationalistisen
hyGtygjattelun diskurssi. Lukijalle kerrotaan, mitd kannattaa tehdd ja mika on
tehokkainta.

"Taidot nakyviin!” e sisdlla erilaisia toiminnan osallistujien kategorioita. Seka
oletettu lukija ettd haastateltava on midletty vain yksildiksi. Toimittgja ja
haastateltava rakentuvat Iukijan neuvojiks.

Jutussa on kaksi kuvaa. Ensmméinen on piirros, jossa on kuvattu tyyliteltyja
kuvassa metséssa lenkkitossut sylissa. Kumpikin kuva sisdltdd ”tyttdmaisyyden”
konnotaatioita ja keventdd, jutustelunomaistaa (ks. Fairclough 1997, 19-25) tekstia.

Toinen juttu on otsikoitu "Mentori tukee untuvikkoa’. Se rakentuu ensiksi uuden
tyontekijan ja ditten hé&nen mentorinsa haastattelusta. Taménkin jutun hallitseva
diskurssi on rationalistisen hyotyajattelun diskurssi. Mentorisuhteen tuottamaa hy6tyéa
mentorille ja mentoroitavalle korostetaan. Juttu sisaltéa kuitenkin my6s psykologian,
[ahinné tunteiden diskurssia:

"Kysyin hanta mentoriksi, koska hénen kanssaan on helppo jutella. On
tarkedd, ettd tyopakala on ihminen, jonka puoleen voi kaantya
arkisissakin asioissa. |hanteellisinta on, jos luottamus toimii kaikilla
elamanalueilla”



Toiminnan osallistujien kategorioita ovat mentorit eli kokeneet opastajat ja aktorit €li
aloittelevat tyontekijat. Kumpiinkin suhtaudutaan tekstissa kunnioittavasti ja mentorin
ja aktorin suhteen vaativuus tunnustetaan. Parhaiten tédma kay ilmi mentori Liisan

kommentista:

"Mentori on kuin vamentgja. Tai hdn on ihmettelij& han osaa kysyéa
aktorilta oikeita kysymyksig, joiden avulla tdma l6ytéa uutta. Vamiita
vastauksia en anna. Parasta kiitosta on, kun aktori menee ammatillisesti
ohitseni. Aktorilla taytyy olla ndyryytta ottaa oppi vastaan ja mentorilla

halua luovuttaa tietonsa.”

Jutun toimittgga editetddn lukijan neuvojana. Haastateltaval taas esitetddn
kokemustensa jakajina seka lukijalle ettd toimittgjalle.

Haastateltavia esittava valokuva on puolildhikuva, jossa aktori seisoo edessd ja
mentori epédtarkkana taustalla. Kauneuden diskurss nékyy Siing, ettda nuorempi ja
konventionaalisesti kauniimpi nainen nakyy kuvassa selvemmin ja etualalla. Asetelma
saditaa osittain myos viitata mentorin lauseeseen: ”"Parasta kiitosta on, kun aktori
menee ammatillisesti ohitseni.” Mentori on taustavaikuttaja, joka on tyytyvainenkin

Siitd, ettd aktori on hdnen edelldan.

5.2.6. Yhteenveto lokakuun 1999 numeron tydelamaj utuista

Tama alauku on yhteenveto lokakuun 1999 Cosmopolitanin tydel&mdjuttujen

diskursseista ja toiminnan osallistujien kategorioista.

Analysoidessani juttuja niistd nous esiin edella kuvaamieni juttujen aihepiirien
mukaan vaihtelevien toiminnan osallistujien kategorioiden lisdksi kaks lagjempaa
naisten representoinnin kategoriaa: “Cosmonaiset” ja “tavalliset naiset”. Juttujen
diskurssit ja kategorisoinnit tekevat “Cosmonaisista’ lukijoiden esikuvia ja
“tavalisista naisista’ heidan samastumiskohteitaan. “Cosmonaisid’ olivat lokakuun

1999 Cosmopolitanissa ulkoministerion protokollakoordinaattori Tiina Myllyntausta



(“Diplomaattinen Tiina") ja henkilkohtainen vamentaja Mervi Hauta (“Motivoinnin
mestari”).

Tiina Myllyntausta esitetddn elitistisend, valikoituneeseen diplomaattien ryhmaan
kuuluvana. Juttua hallitsevan psykologian diskurssin avulla Tiina mielletéan
poikkeusyksiloksi, jolla on suomalaiseksi erikoinen luonne. Muodin ja kauneuden
diskurssit taydentavét elitistisen menestyjayksilon kuvaa. Kaliit ja tyylikkaét vaatteet
konnotoivat menestystd, mutta ovat myos vaineita menestyksen saavuttamiseen,

kuten esimerkiks “Tiinan asuvinkit” vihjaavat.

Mervi Haudasta piirtyy “luonnollisen” kaunis ja urheilullinen kuva. Juttua
“Motivoinnin mestari” hallitseekin kauneuden diskurssi. Mervin asiakkaat taas

muodostavat ihailtavan ja kadehdittavan rikkaiden menestyjien kategorian.

“Tavalinen nainen”, tekstien rakentama kuva lukijastaan ta teksteissa kuvattu
tyontekija esiintyy jutuissa “Leikkaa stressilta siivet” ja “Kerda pisteet tyopalaverissa’
seka “Cosmo osaa ja oppii” -pastala. Jutussa “Lelkkaa stressiltd sivet” téhan
ryhméén kuuluvat sek& oletettu lukija ettd haastateltavat, nimettomét tyontekijat.
Haastateltavien asema eroaa lukijan asemasta sSiing, ettd haastateltavilla on myos
ratkaisumallgja ongelmiin. Erillisen kolmannen kategorian jutussa muodostavat
haastateltavat tutkijat, joille annetaan asiantuntijavaltaa. Juttua hallitsee rationalistisen
hyttyajattelun diskurssi. Se tarjoaa kétevind esitettévia ratkaisuja lukijalle, jonka

ol etetaan kai paavan apua.

Jutun “Kerda pisteet tyopalaverissa’ toiminnan osallistujien kategorioita on kaks, ja
ne ovat hierarkkisessa jarjestyksessa. Tekstissd esiintyy ensinndkin “tavallisia naisia’
tal tyontekijoita: “sind’ (oletettu lukija) ja “tyokaverisi”. Toisen, ylemman kategorian
muodostavat esmiehet. Tassakin jutussa lukijan oletetaan etsivan Cosmopolitanista
apua ongelmiinsa. Hallitsevat diskurssit, kauneuden diskurssi ja rationalistisen

hyo6tyajattelun diskurssi, osoittavat, millaisia neuvoja pidetdan tarkei mpina.

“Cosmo o0saa ja oppii” -pastan juttuja “Taidot nakyviin!” ja “Mentori tukee
untuvikkoa’ hallitsee rationalistisen hyotygjattelun diskurssi. Jutussa “Taidot
nakyviin!” |lukija ja haastateltava esitetddn yksiloing, e johonkin kategoriaan



kuuluvina. He ovat kuitenkin erilaisessa asemassa: lukija on neuvojen etsija ja
haastateltava neuvojen antgja ja lukijan esikuva. Jutussa “Mentori tukee untuvikkoa”
lukija ja haastateltava ndyttéytyvat samanlaisina tytelamassa toimivina tavallisina
naisina. Lukija on kuitenkin my®s tassd jutussa neuvojen etsijg, ja haastateltavat ovat

kokemusten jakajia ja neuvonantgjia.

5.3. Merkityksellisid poissaoloja tyoelamaj utuissa

Faircloughin (1997, 139) mukaan diskurssianalyysissa on syyta kiinnittdd huomiota
tekstissA representoitujen asioiden lisdkss myo6s siihen, mita tekstistd puuttuu:
seikkoihin, jotka olisivat voineet olla tekstissg, mutta jotka elvat ndy siind. Néaden
mahdollisten seikkojen puuttumista tekstistd Fairclough kutsuu merkitykselliseksi

poissaol oksi.

Poissaolon merkityksellisyyteen liittyy se, ettd jotkin asiat nakyvét tietyn sosiaalisen
kaytannon alueelle kuuluvissa teksteissd, mutta eivat toisenlaisen kaytannon alueelle
kuuluvissa teksteissd. Esimerkkind merkityksellisesta poissaolosta on siviiliuhrien
mainitsematta jéttdminen joissakin sotauutisissa.  (Fairclough 1997, 139)
Merkityksellinen poissaolo e sis tarkoita mink& tahansa asian puuttumista tekstista.
Puuttuvan asian on oltava sellainen, ettd se voisi olla mukana tekstissd, jos teksti

kuuluisi toiseen sosiaaliseen kéytantoon.

Yleisemmadlla tasolla merkityksellinen poissaolo on liitetty historiallisen kontekstin
puuttumiseen tekstista. Etenkin uutiset on tapana rakentaa niin, etta niiden tapahtumat
vaikuttavat ainakin jossakin méaarin irrdlisilta alemmista tapahtumista tai
seuraamuksista. N@in uutiset eristetéaén historiasta. (Fairclough 1997, 140.)

Tutkimusaineistoni merkityksellisiin poissaoloihin kuuluu se, etta perhe-eldman
diskurssi on Cosmopolitanin tydeldméjutuissa hyvin harvinainen. Se esiintyy vain
kahdessa jutussa, vaikka vois Kkuvitella, ettd perheen ja tydeldméan yhteen

sovittaminen ja tassa syntyvéat ongelmat otettaisiin useamminkin esiin.



Syyna perhe-eldman diskurssin harvinaisuuteen aineistossa muihin feminiinisyyden
kulttuuriin kuuluviin diskursseihin verrattuna lienee se, ettd Cosmopolitan mieltda
lukijansa sinkkunaisiksi. Tasta seuraa, ettd lehti sulkee perheelliset naiset juttujensa ja

ol etettujen lukijoidensa piirin ulkopuolélle.

Toinen merkityksellinen poissaolo Cosmopolitanin tyéeldmé ja koulutusjutuissa on
se, etta tyoelamdan liittyvat lagjat, rakenteelliset tai yhteiskunnalliset ongelmat
jatetéén useimmiten juttujen ulkopuolelle. Tyopaikoilla tapahtuvia asioita e yhdisteta
lagjempaan kontekstiin, vaan ne jdavét irrallisks sekéa toisistaan etta yhteiskunnan
muista ilmidista. TyOpaikkojen ongelmat selitetéén usein psykologian diskurssin
avulla yksiloiden virheellisten aatusten ta asenteiden seurauksiksi. Niiden
ratkaisumallelksi esitetégén tavallisesti kuluttamista, omien gatusten ja asenteiden
muuttamista tai ulkondbn kohentamista. Ajatuksena siis on, etta yksilon taytyy
muuttaa omaa toimintaansa. Lagjempia muutoksia e pidetd tarpeellisna eka
valttdmétta edes mahdollisina. Liséks tydeléamassd tapahtuvien asioiden historia ja

taustat j&avét tuomatta esiin.

Esimerkkina yksiléiden toimintaan keskittymisesta ja yhteiskunnan lagjempien
kysymysten unohtamisesta on lokakuun 1999 numeron juttu “Leikkaa stressilta
sivet”. Sen aussa kuvataan tydeldman muutoksia, jotka ovat vaikuttaneet
tybuupumuksen yleistymiseen. Naihin lagjempiin yhteyksiin e kuitenkaan palata
my6hemmin. Sen sijaan lukijoille esitetdan yksinkertaisia yksil6tason ratkaisumalleja,
kuten listan Kkirjoittaminen tekeméttomista toistd, tunteiden hallitseminen ja
hengéhdystauon pitédminen. Lisaks jutun lopussa annetaan vinkkejd palvelujen
ostamisesta oman elaman helpottamiseksi. Ratkaisuja etsitéén siis kuluttamisesta ja

yksil6n toiminnan muuttamisesta.

5.4. Suomalaisten juttujen ja Y hdysvalloista hankittujen juttujen eroja

Yhdysvaloista hankitut Cosmopolitanin ty6elamgutut osoittautuivat juttuja
analysoidessani ongelmakeskeisemmiksi kuin suomalaiset jutut. Suomalaiset jutut
keskittyvét esikuvanaisiin ja hyviin esimerkkeihin onnistuneesta toiminnasta,

yhdysvaltalaiset tuovat esiin myds naisia, joilla oli ollut ongelmia tydel @massa.



Eri maista peréisin olevien juttujen erot johtuvat osittain juttutyyppien eroista. Lahes
kaikki lagat suomalaisen Cosmopolitanin ensimmaisen vuoden artikkelit, joissa
annettiin vinkkgla ongelmien ratkaisemisesta ja tyoelamassa etenemisestd, olivat
Yhdysvalloista hankittuja ja suomeks toimitettuja. Esikuvanaisista kertovat
“Cosmonainen”-jutut ja rationalistisen hyottygattelun pohjata toimintavinkkeja

antavat “Cosmo osaa ja oppii” -palstat taas olivat suomalaisten toimittagjien tekemié.

Ensimmainen, ja tutkimusaineistossani ainoa, Cosmopolitanin lagjoista suomalaisen
toimittajan Suomessa tekemista tyoelamajutuista on Mirva Saukkolan “Verkostoidu —
ja menestyt tyoeldmassal”, joka ilmestyi huhtikuun 2000 numerossa. Tama juttu tuo
selvimmin esiin suomalais- ja amerikkalaisperdisten juttujen erot ja yhtdldisyydet,
koska juttu on suomalainen mutta juttutyyppi tuttu amerikkalaisesta Cosmopolitanin

ane stosta.

“Verkostoidu — ja menestyt tyoelamassal” kasittelee sellaisten suhteiden ja yhteyksien
rakentamista, joista voi olla hydtya tyéelaméssa. Mukana on toimittgjan antamia
neuvoja ja haastateltujen tyontekijoiden kommentteja. Haastateltujen henkildllisyys

pidetddn salassa, ja heisté kerrotaan vain muutettu etunimi ja ammatti.

“Verkostoidu — ja menestyt tyoelamassal” eroaa amerikkalaisista tydelamdjutuista
Sing, ettd “tavalliset” naiset elvat toimi tassa jutussa entisten ongelmiensa ratkaisujen
esittgjina He ovat paremminkin esikuvanaisia, jotka kertovat omasta onnistuneesta
verkostoitumistoiminnastaan ja antavat nain vinkkegja lukijoille. Téssa he muistuttavat
“Cosmonaisid’ ja “Cosmo osaa ja oppii” -palstan lyhyissd, neuvovissa jutuissa
haastateltavia naisia.

Myos lukijoiden puhuttelu on jutussa “Verkostoidu — ja menestyt tyoeldmassal”
erilaista kuin Cosmopolitanin amerikkalaisissa lagjoissa tyoelamgutuissa. Tassakin
jutussa toimittgja ja haastateltavat toimivat lukijoiden neuvojina ja kokemusten
jakagiina. Juttu e kuitenkaan sisdlla yhta paljon suoraa lukijalle suunnattua “sind’-
puhuttelua kuin Y hdysvalloista hankitut tydelamgjutut.



Haastateltavien ammatit ovat samantapaisia keskiluokkaisia ammattgja kuin
amerikkalaisissa tybelamgjutuissa.  TyypillistA on sekin, ettda haastateltavat
tyoskentelevat naisvataisilla aoilla Mukana on muun muassa oOpettaja,

erikoissairaanhoitgja ja catering-yrittg a.

Jutun kuvitus on samantyylistd kuin Yhdysvalloista hankittujen tydel&mgjuttujen
kuvitus. miellyttaviks rakennettuja asetelmallisia poseerauskuvia, joita hallitsevat
kauneuden ja muodin diskurssit. Haastateltavia el ndy kuvissa. Jutussa kaytetyt kuvat
ovatkin kansainvélista aineistoa; oikeudenomistgjiksi ilmoitetaan Adam Olszewski ja

Fennopress.

Cosmopolitanin suomalaisissa tydeldmégjutuissa naispuoliset tyontekijét ndhdaan siis
yleensd esikuvina, neuvonantgiina ja asiantuntijoina. Amerikkalaisissa jutuissa he
ovat usein ongelmistaan selvinneitd kokemustensa jakgjia. Heitakin saatetaan ihailla,
koska heilla on arvokasta eldmankokemusta, mutta heidét esitetdan |éheisemmiksi
lukijoille kuin esimerkiksi suomalaiset esikuvamaiset “Cosmonaiset”. Heista valittyy
myos arkisempi ja vaatimattomampi kuva kuin “Cosmonaisista’. Amerikkalaisten
juttujen kuvituksen valittdma kasitys tydelamassa toimivista naisista on kuitenkin
erilainen kuin niiden tekstien vdittdma. Juttujen valokuvat ovat kauniisti ja
harmonisesti  rakennettuja  poseerauskuvia, joissa  esiintyy  huoliteltuja

valokuvamallgja.

5.5. Analyysin yhteenveto

Aineiston yleissimmét diskurssit olivat rationalistisen hyotygjattelun  diskurss,
kauneuden diskurssi, muodin diskurssi, psykologian diskurss ja kulutuksen diskurssi.
Naistenlehtien perinteisista diskursseista yleismméks osoittautui  kauneuden
diskurssi. Muodin diskurss oli toiseks yleisin naistenlehtien perinteisista
diskursseista, kulutuksen diskurssi kolmanneksi yleisin ja romantiikan diskurss
neljanneksi  yleisin. Perhe-eldmdn diskursss oli naistenlehtien perinteisista

diskursseista harvinaisin.

Diskurssien yleisyygarjestys kuvastaa ditd, ettd Cosmopolitanin tyo- ja

koulutusaiheisessa aineistossa tyoelama ndhdaén nayttdmond, jolla ulkoasu ja



kayttéaytyminen ovat olennaisimpia asioita. Kauneuden ja muodin diskurssit nousevat
keskeiseen asemaan. Ne ovat toiseks ja kolmanneks yleisimpia kaikista diskursseista
seka kaikkein yleismpia naistenlehtien perinteisistd diskursseista. Kauneuden ja
muodin diskursseihin yhdistyneend esiintyy usein kulutuksen diskurssi, joka sekin

kuuluu naistenlehtien perinteisiin diskursseihin.

Yleisin aineiston kaikista diskursseista on kuitenkin rationalistisen hyo6tygjattelun
diskurss. Cosmopolitanin tyd- ja koulutusaiheiset jutut rakentavatkin kuvaa
tyoelamastd ndyttamon lisdks myos, ja gjoittain ennen kaikkea, pelilautana, jolla
kilpaillaan menestyksestd. Tybelaman pelilaudalla liikkuessaan naisen on
Cosmopolitanin  mukaan térkedd osata oikesat Sirrot, joista on rationalistisesti
arvioiden hanelle hydtya Lehti tarjoaa innokkaasti neuvoja naista oikeista siirroista

eli k&yttaytymismalleista, joita noudattamalla paésee eteenpain tydel massa.

Kaikki Cosmopolitanin tyoelamé& ja koulutusaiheisten juttujen diskurssit eivéat ole
samassa asemassa, Vvaan niilla on oma keskindinen hierarkiansas Muut
Cosmopolitanin tyéelam& ja koulutuguttujen diskurssit ovat usein dlisteisia
rationalistisen hydtyajattelun diskurssille. Esimerkiksi muotiin ja kauneuteen liittyvét

taidot seké kuluttaminen esitetdan keinoina saavuttaa tavoiteltavaa hyotya.

Rationalistisen hydtyajattelun diskurssi ohjaa Cosmopolitanin tyo- ja koulutusjuttujen
arvomaailmaa siten, ettd taloudellinen hydty, tyGeldméssa eteneminen ja
menestyminen nousevat etusijalle. Jutut antavat kuvan tydeldmastéa kilpailupaikkana
ja tyoelamassd toimivista naisista kilpailijoina. Varsinkaan lukijaa neuvovissa
lagjoissa artikkeleissa e juuri oteta esille muita, henkisesti palkitsevia asioita, joita
tyonteko voi antaa, kuten uuden oppimista ja kehittymista. Naméa asiat péasevét esille

[ahinnd “ Cosmonainen” —sarjan jutuissa.

Rationalistisen hyttyajattelun, kauneuden, muodin ja kulutuksen diskurssien yleisyys
kertoo myds siit, ettéd Cosmopolitan tarjoaa tydeléman ongelmiin helppoja ratkaisuja,
kuten ostamista, ulkoasun kohentamista ja tarkkaan laskelmoidulla oikealla tavalla
kayttaytymistd. Cosmopolitanin tydeldmgjutuissa pystytddan tdman vuoks yleensa
kasittelemdan vain varsin yksipuolista ongelmien joukkoa. Esille tuodaan 18hinna
sellaisia ongelmia, joiden ratkomisessa kulutuksesta, kaunistautumisesta ja oikeasta



kayttaytymisestéa on apua. Lagjemmat, tydeldaman ja yhteiskunnan rakenteisiin ja
kulttuuriin liittyvat ongelmat havytetddn. Esimerkkinég tadlaisista merkityksellisista
poissaoloista on se, ettd perheen ja tytn yhdistamista ei juuri késitella Cosmopolitanin
tyo- ja koulutugutuissa. Lisdks sopeutuminen menee Cosmopolitanissa kriittisyyden
eddle. Tyo- ja koulutugutuissa annetaan neuvoja Siitd, miten lukija voi sopeutua

ymparistoonsd ja menestyd siella

Cosmopolitanin suomalaisten ja amerikkalaisten tydelam& ja koulutusaiheisten
juttujen suurin ero on se, ettd suomalaiset jutut keskittyvét tarjoamaan menestyvia
naisia lukijoiden esikuvaksi, kun taas amerikkalaiset jutut keskittyvét valittamaan
lukijoille neuvoja ja tavallisten naisten kokemuksia. Téméa ero johtuu kuitenkin
osittain juttutyyppien eroista. Suomalaisesta aineistoa hallitsevat “Cosmonainen”-
jutut ja “Cosmo osaa ja oppii” —palstat. Amerikkalaisessa aineistossa taas on paljon
pitkia artikkeleita, joissa annetaan |ukijoille vinkkeja menestymiskeinoista ja neuvoja

tyOel @méssa eteen tulevien ongelmien ratkomiseksi.

6. LOPUKS

Tassa tutkielmani viimeisessa luvussa pysdhdyn pohtimaan, mitd Cosmopolitanin
tydeldmé ja koulutusaiheisesta aineistosta tekemani diskurssianalyysin tulokset
kertovat lagjemmin yhteiskunnassamme ja kulttuurissamme vallitsevista asenteista
tyoelamassa toimivia naisia seka heiddn monenlaisia tehtavidan ja toimintatapojaan
kohtaan. Liséksi palaan Faircloughin kriittisen diskurssianayysin neljanteen
kysymykseen, johon en tutkielmani varsinaisessa analyysiosuudessa puuttunut. Tama
Faircloughin neljds kysymyshan sisaltéd osakysymykset sitd, mihin lagempaan
sosiokulttuuriseen yhteyteen teksti kuuluu, mitka ovat sen yhteiskunnalliset ehdot ja
268). Arvioin myds, saavutinko tutkielmalleni asettamani tavoitteet seka kirjaan
tutkielmaa tehdesséni esiin nousseita kiinnostavia tulevien tutkimusten mahdollisia

aheita

Cosmopolitanin tydeldmé& ja koulutusaiheisten juttujen tutkiminen antaa vihjeita

yhteiskunnassa vallitsevista asenteista naisia ja tyéelamaa kohtaan. Lehtihdn on osa



ympardivaa yhteiskuntaa ja kulttuuria ja sekd omaksuu néissa vallitsevaa ideologiaa
etta vaikuttaa siihen itsekin. Se toimii sukupuoliteknologiana, joka tuottaa ja véalittéa
kasityksia essmerkiks feminiinisyyden kulttuurista tai lagjemmin ilmaistuna kaikesta,
mitd naisten maailmaan uskotaan kuuluvan. On kuitenkin tarkedd muistaa, etta
Cosmopolitanilla on tietty, i&n ja sukupuolen mukaan ragjattu kohdeyleisd, jota se
pyrkii  puhuttelemaan. Tamén vuoks my6s lehdessd representoitujen
yhteiskunnallisten arvojen, normien ja asenteiden joukko on rgjattu sellaiseks, etta
sen uskotaan vetoavan tiettyyn kohdeyleisoon, 18-34-vuoctiaisin naisiin.  Joka
tapauksessa Cosmopolitanin kaltaisen kaupallisen naistenlehden ideologia tuskin
poikkeaa kovin jyrkasti yhteiskunnan hallitsevasta ideologiasta, joten pagtelmien

tekeminen yhteiskunnassa vallitsevista arvoista ja normeista on mahdollista.

Merkittdvéd on esimerkiks se, ettda Cosmopolitanin tyoelamgjutuissa kasitelléén
hyvin usein tytelaméssd oikein toimimisen tuottamaa, rationalistisesti arvioitua
hyotyd. Muut tyonteon tuottamat positiiviset asiat, kuten tyostd saatava henkinen
tyydytys ja mielihyva, jdava@ Cosmopolitanissa sivuseikoiksi. Ne ovat |18hinna
esikuvallisille “Cosmonaisille” kuuluvia etuoikeuksia, tavallisten naisten yhteydessa
niitd e kasitella. Tama muistuttaa tyonteosta ja tydel@massd muuallakin julkisuudessa
sekd esimerkikss  koulujen ammatinvalinnanohjauksessa  piirtyvéa  kuvaa.
Kulttuurissamme tyohon ja vapaaaikaan suhtaudutaan dualistisesti: tyohon

yhdistetéén velvollisuudentunne ja vapaa-aikaan mielihyva.

Toinen Cosmopolitanin tyéelamé& ja koulutusaiheisen aineiston piirre, joka kertoo
lagemmista asenteista yhteiskunnassamme ja kulttuurissamme, on ulkoasun ja
kayttéytymisen merkityksen korostaminen. Tahan liittyy myds Cosmopolitanin
tyoelémé ja koulutugutuissa yleinen ndyttamon kayttaminen tytpaikan metaforana.
Tuntuu siltg, ettd pukeutumiseen ja kayttéytymiseen liittyva normit ovat naisille
tiukempia kuin miehille. Tama nakyy erityisen selvasti siing miten helposti
tiedotusvélineet kritisoivat nimenomaan naisia, jotka rikkovat néitd normea. Nan
kédvi esimerkiks edellisten presidentinvaalien aikaan kaydyssda keskustelussa
presidentti Tarja Halosesta ja edustavuuden vaatimuksi sta.

MyGs aineistossa yleinen ongelmien vahéttely psykologisoinnilla ja véarista

gatuksista tai tulkinnoista naisia syyttamdla on yleista muuallakin



yhteiskunnassamme. Esimerkkeja téstd ovat popularisoitu psykologia ja jotkin

tyOyhtel sokoul utukset.

Palaan nyt Faircloughin kriittisen diskurssianalyysin neljanteen kysymykseen, jota en
varsinaisesti  kasitellyt  tutkimukseni  analyysiosassas  “Mihin  lagiempaan
sosiokulttuuriseen yhteyteen teksti kuuluu, mitka ovat sen yhteiskunnalliset ehdot ja
millaisia vaikutuksia silla todennakdisesti on?’ (Fairclough 1997, 265.) Tarkastelen

vuorotellen néditd kaikkia kolmea osakysymysta.

Lagjempi  sosiokulttuurinen  yhteys, johon Cosmopolitanin tydelama ja
koulutusaiheiset tekstit ja kuvat kuuluvat, on naistenlehtien sekd muidenkin naisille
suunnattujen populaarikulttuurituotteiden joukko. Cosmopolitanin tydelamd ja
koulutusaiheiset  jutut noudattavat anakin  osittain  naisille  suunnatun
populaarikulttuurin  konventioita. Tahan liittyy se, ettd ndistd Cosmopolitanin
teksteista ja kuvista vélittyy feminiinisyyden kulttuuria. Tarkemmin sanottuna niista
vdlittyy lehdentekijoiden oma versio feminiinisyyden kulttuurista eli ne asiat, jotka
lehdessd mielletddn feminiinisyyden kulttuuriin kuuluviksi. Téssa feminiinisyyden
kulttuurin versiossa kauneus ja muoti korostuvat, ja perhe-elama ja romantiikka jéavét

vahemmalle huomiolle.

Cosmopolitanin tyéelamé ja koulutuguttujen yhteiskunnallisiin ehtoihin kuuluu se,
etta koska nama jutut siséltyvéat kaupallisen naistenlehden aineistoon, ne elvéat saa
poiketa liikaa yhteiskunnan hallitsevista ideologioista, arvoista ja normeista. Tekstien
on mielytettavd sekd lukijoita etta ilmoittgjia. Hallitsevien asenteiden uskollinen
noudattaminen nakyy sind, ettd Cosmopolitanin tydeldmgutuissa kannustetaan
lukijoita sopeutumaan vallitseviin olosuhteisiin, hyvaksymaan oman tyOympéristonsa
ja mukautumaan siihen seka sovittamaan oman kayttdytymisensa ja ulkonakonsa

tyOpaikalleen sopiviks.

Toisaalta Cosmopolitanin tydéelamé- ja koulutusaiheisten juttujen on mydés pystyttéva
puhuttelemaan kohdeyleisbdan, nuoria naisia, eli mukana taytyy olla heidan
kokemusmaailmaansa vastaavia sisdltdja ja asenteita. Tydelaméa ja koulutugutuissa
representoidut asenteet eivat saa olla nuorille naisille liian vieraita tai sotia liikaa

heidan jokapéivéisia kokemuksiaan vastaan. Tama vaatimus asettaa teksteille uusia,



toisenlaisia yhteiskunnallisia ehtoja. Cosmopolitanin tydeldmé ja koulutusaiheisissa
jutuissa teksteithin ja kuviin voidaankin katsoa sisdltyvan ndiden kahdenlaisten

yhteiskunnallisten ehtojen tuottamaa diskursiivista kamppailua ja ristiriitai suutta.

Faircloughin diskurssianalyysin neljannen kysymyksen kolmanteen osakysymykseen
ei kysymykseen gitd, millaisia vaikutuksia tutkittavilla teksteilla on, on vaikea
vastata. Se vie helposti gattelemaan tiedotusvélineiden vaikutusta liian
suoraviivaiseks. Cosmopolitanin tyéelamé& ja koulutugutuilla voi kuitenkin olla
vaikutusta siihen, miten niita lukevat naiset suhtautuvat omilla tyopaikoillaan
tapahtuviin asioihin ja vallitseviin valtasuhteisiin. Lukijat voivat gatella, etta edes
jotkin tyOpaikan ongelmat ratkeavat, kunhan he noudattavat Cosmopolitanin antamia
helppoja, essmerkiksi ulkondkoon liittyvia vinkkeja.

Cosmopolitanin tydelamé ja koulutusaiheiset tekstit ja kuvat voivat my6s vaikuttaa
lukijoiden kasityksiin siitd, mitka asiat tyoelamassa ylipaénsa ovat ongelmia ja mitka
tavoiteltavia asioita. Lukijoita houkutellaan mieltdméadn esimerkiks raha ja menestys
tarkeimmiks asioikd, joita kannattaa tavoitella. “Cosmonaiset” toimivat esikuvina ja
ndyttavét lukijoille, millaisiin asemiin, tehtdviin ja olosuhteisiin naisten kannattaa
pyrkia Toisaalta “Cosmonainen”-jutut voivat aiheuttaa lukijoille riittaméattémyyden
tunnetta, kun lukijat eivét ehkd ole yhta tehokkaita ja kauniita kuin haastateltavat

“Cosmonaiset” eivétkavoi tai jaksa sellaisiks tullakaan.

Kun olen pohtinut, olenko saavuttanut tutkielmalleni asettamani tavoitteet, olen
todennut, etta diskurssen nimeaminen ja etsminen aineistosta toteuttivat hyvin
pyrkimykseni tutkia nimenomaan, miten eli millaisin keinoin Suomen Cosmopolitanin
tydelamé ja koulutusaiheiset jutut rakentavat kuvaa tydelamasta ja naisten asemasta
siind. Pystyin k&yttdmani tutkimusmenetelman avulla my6s arvioimaan, hallitsevatko
naistenlendissd perinteisesti keskeisnd olleet feminiinisyyden kulttuurin arvot
Cosmopolitanin tyéelamé& ja koulutusaiheisten juttujen maailmankuvaa. Taman
vuoks oli mielesténi oikea ratkaisu, ettd lahdin nimedméaén, analysoimaan ja

laskemaan diskursseja enké esimerkiksi juttujen erilaisia aiheita.

Tyoni osoitti, ettd vaikka Cosmopolitanissa on mukana myos aiheita, jotka eivét ole
perinteisesti kuuluneet naistenlehtiin, téllaistenkin aiheiden pohjalta kirjoitetuissa



jutuissa ei juuri tyéelamé ja koulutugutuissa naistenlehtien perinteiset diskurssit
olivat varsin hallitsevassa asemassa. Siks p&dtelmien tekeminen Cosmopolitanin

ideologisista piirteista vain sen juttujen aiheiden perusteella el olisi ollut perusteltua.

Diskurssien erittely osoitti  kuitenkin myés, ettda Cosmopolitanin tydelamd ja
koulutugutuissa on jotain, joka on toisenlaista kuin naistenlehtien perinteinen sisalto.
Aineiston yleisin diskurssihan oli rationalistisen hyotyagattelun diskurssi, eikd se
kuulu tutkimuskirjallisuuden mukaan naistenlehtien perinteisiin tapoihin puhutella
[ukijoitaan.

Kiinnostavaks  jatkotutkimusten aiheeks j84& tutkielmani jakeen ainakin
naistenlehtien tyoeldmaaiheisten juttujen ja yksityinen-julkinen-jaon suhde.
MacDonadin (1995, 48) havainto Sitd, ettd naiset on 1800-luvulta yhdistetty
yksityiseen maailmaan ja ettd heille on samalla sirretty vastuu moraalisten arvojen
yll&pitamisesta ja tukemisesta, on mielenkiintoinen lahtokohta uusille pohdinnaille.
On mahdollista, ettéa naisille sdlytetdan tydeldmassakin velvollisuus huolehtia gité,
ettad asiat sujuvat moraalisesti hyvaksyttavasti ja kunniallisesti. Tamé saattaa nékya
my&s ainakin joidenkin naistenlehtien ty6el amaai hei sessa aineistossa. Cosmopolitanin
tyoeldmé ja koulutusjutuissa kunniallisuuden ylldpitdmisen vaatimus e kuitenkaan
ollut mitenk&n siimiinpistavasti esillad, vaan lukijoita pikemminkin kannustettiin

tavoittelemaan omaa etuaan ja menestysta.

Pro gradu —tutkielman puitteissa minulla e ollut mahdollisuutta kirjata tutkielmaan
anayysiani koko aineistoni teksteihin sisdltyneistd toiminnan osallistujien
kategorisoinnista ja osallistujien véalisista suhteista. Kasittelin tutkielmassani vain
yhden Cosmopolitanin numeron tydelamé- ja koulutugjuttujen toiminnan osallistujien
kategorisointia ja osallistujien valisia suhteita. Mikai Faircloughin diskurssianalyysin
kaikki osatekijét halutaan tasaveroisina mukaan aineiston analysointiin, tutkimuksissa
olis hyddyllista kasitella myos toiminnan osallistujien kategorisointia ja suhteita sen
lisdksi, etta niissd analysoidaan, nimetddn ja lasketaan diskurssga seka tehdaan
paadtelmid niiden pohjalta.

Diskurssianayytikoiden mukaan kielenkayttd el ole pelkkaa kuvausta, vaan tekoja ja
toimintaa (Jokinen ym. 1999, 20). Kysymys dita milla kakilla tavoilla



tutkimusaineistoni tekstit muokkaavat ja tuottavat sosiaalista todellisuutta, tarjoaa
runsaasti pohdittavaa. Tahdn kysymykseen e ehk& voida vastata pelkan
tekstianalyysin véinein, vaan vastauksien etsmisessa voi olla hyddyllista kayttéa
apuna myds esimerkiks vastaanottotutkimusta ja etnografista havainnointia. Uskon
kuitenkin, etta kriittinen diskurssianalyys on antanut hyvét evaét lahtea tutkimaan
naita kiinnostavia kysymyksig, jotka liittyvét kieleen, valtaan ja vaikuttamiseen —

kielenkayttton, joka jo itsessdan jérjestéd todellisuutta uudelleen.
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