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Tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia alakoulussa musiikkia opettavien luokanopettajien kasityksia
musiikinopettamisesta alakoulussa. Tutkimuksessa selvitettiin, kuinka opettajat suhtautuvat
musiikinopetukseen, minkalainen heiddn mielestddn on musiikinopetuksen tila talla hetkella, ja
kuinka riittdvaksi he ovat kokeneet oman koulutuksensa arjen tyonkuvassa. Opettajien
suhtautumisesta selvitettiin, mitk& asiat alakoulun luokanopettajat kokevat musiikinopettamisessa
myonteising ja mitk& kielteising, ja mitka asiat he kokevat musiikinopetuksen tilassa talla hetkella
myonteisind ja kielteisina.

Tutkimuksen idea on lahtdisin viimevuosina kiivaana kéyneeseen keskusteluun taito- ja
taideaineiden tarkeydestd peruskoulussa. Taito- ja taideaineiden tuntimadrd on vahentynyt
uusimpien valtakunnallisten tuntijakojen kautta, mikd on synnyttanyt vastalauseita taidekasvattajien
keskuudessa. Tutkimuksen viiteteoriassa selvitettiin, kuinka taito- ja taideaineiden seka
musiikkikasvatuksen tarkeyttd on perusteltu aikaisemmassa tutkimuksessa.

Kyseessa on laadullinen tutkimus, jonka aineisto on keratty teemahaastattelun avulla.
Aineistonkeruuvaiheessa on haastateltu neljad alakoulussa musiikkia opettavaa tai opettanutta
luokanopettajaa, joilla on erilaiset musiikkikasvatuksen opiskelutaustat. Kaksi heista on opiskellut
luokanopettajankoulutuksessa (OKL) musiikin erikoistumisopinnot, yksi niiden lisaksi musiikin
maisteriopinnot  Sibelius-Akatemiassa, ja yksi opettaa musiikkia OKL:n monialaisten
musiikinopintojen pohjalta. Luokanopettajat on valittu heidan opiskelutaustansa perusteella, ja he
opettivat haastatteluhetkellda Hameenlinnassa, Tampereella ja Vetelissa.

Aineisto on analysoitu laadullisen aineistopohjaisen sisallonanalyysin menetelmin, ja se on
tyyliltdédn fenomenologis-hermeneuttinen.

Tutkimuksen paétulokset ovat, ettd opettajat kokevat alakoulun musiikinopettajantydssé
myonteisimpind asioina oppilaiden kanssa vuorovaikutuksessa koetut onnistumisen eldmykset ja
Kielteisimpind oppilaiden motivaation puutteet sekd haastavat opetusryhmat. Musiikinopetuksen
tilassa myonteisimpina asioina koettiin musiikinopetuksen hyvédn arvostuksen opettajien ja
oppilaiden keskuudessa, ja Kkielteisimpind koulujen heikot ajalliset ja rahalliset resurssit
musiikinopetukseen. Musiikinopettajien mielestd OKL:n monialaiset opinnot eivét anna riittavia
valmiuksia tyon arkeen, sivuaineopinnot puolestaan antavat puolestaan hyvan pohjan
opettajuudelle, ja maisteriopinnot ovat varsin riittdvat mutta eivat valttdmattomat alakoulun
musiikinopettamista  ajatellen. Omalla harrastuneisuudella on kuitenkin  suuri  rooli
musiikinopettajan ammattitaidon kehityksessé.

Tulosten perusteella péételtiin, ettd opettajan tyohon suhtautumiseen vaikuttavat eniten tyon
vuorovaikutukselliset asiat, ja keskeisessa o0sassa on tyon sosiaalinen luonne. OKL:n
erikoistumisopinnot antavat opettajien mukaan hyvat valmiudet musiikinopetukseen, mutta
jatkokouluttautuminen koetaan téarkedna tyon kannalta. Jatkossa aiheesta Kkiinnostaisi tutkia
samansuuntaista aihetta laajemmalla otoksella, jotta tuloksista saisi kattavammat.
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JOHDANTO

Musiikki on noussut nyky-yhteiskunnassa suosituimmaksi taiteenalaksi. Postmodernissa
yhteiskunnassa my6td musiikki on levinnyt kaikkien saatavilla pop-kulttuurin myota, ja yha
useammat ihmiset harrastavat musisoimalla, sdveltdmalld, tai musiikkia kuuntelemalla radiosta tai
televisiosta. Tietotekniikan kehityksen ansiosta on musiikin levitys ja tuottaminen helpompaa kuin
koskaan aikaisemmin, ja median levityksessa musiikki saavuttaa kaikki ik&luokat vauvasta vaariin.
Ennen musiikki kuului vain harvojen alalla erityisen lahjakkaiksi méariteltyjen ihmisten
harrastukseksi, mutta tdné péivana sen parissa viihtyvat mité erilaisimmat ihmiset, taustaan ja ik&én
katsomatta.

Vaikka musiikin suosio on talla hetkelld huipussaan, sen arvostus ei valttamatta kohtaa
suosion tasoa. Ehka juuri musiikin valtavasta levinneisyydesta ja pop-kulttuurin mukanaan tuomien
piirteiden my6ta musiikki on menettanyt asemansa entisaikojen sivistdjan roolista viihdyttajan
tehtavaan. Koululaitos on kautta aikojen kuulunut yhteiskuntamme keskeisimmaksi sivistyksen
tarjoajaksi. Koulun tulee seurata yhteiskunnan muutossuuntia, jotta se pystyy vastaamaan ihmisille
yhteiskunnassa selvidmiseen tarvittavat tiedot ja taidot. Peruskoulun uusien tuntijakojen myoté
taito- ja taideaineet ovat menettaneet tuntimaéria tietoaineille. Niiden arvostus on ollut
kyseenalaisessa asemassa 90-luvulta lahtien. Taito- ja taideaineiden tarkeytta lasten ja nuorten
kasvattamisessa ei ole osattu tarpeeksi puolustaa viime vuosina, vaan musiikin opetuskin muiden
mukana on tutinmaaraltdan vahentynyt todella suppeaksi.

Olen itse aloittamassa OKL opintojeni jalkeen musiikin maisteriopinnot Sibelius-
Akatemiassa, ja minua kiinnostaa, minkalainen tyonkuva musiikinopettajalla oikeasti on télla
hetkelld, ja minkalainen on opettajien mielesta musiikinopetuksen tila peruskoulussa. Koen itselleni
ldheisimmaksi alakoululaisten musiikinopettamisen, sill& olen pienesté pitden itse harrastanut
musiikkia, ja sen tarkeys elaméasséani on kiistaton. Musiikkia harrastavan ihmisena minusta onkin
itsestaan selvaa, ettda musiikilla on ihmiselle todella suuri vaikutus henkisen hyvinvoinnin ja lapsen
kehityksen kannalta. Haluaisin tarjota tulevaisuudessa oppilailleni niitd samanlaisia elamyksid, joita
musiikin parissa toimiminen on minulle tarjonnut pienesté asti. Musiikkikasvattajat tuntuvat olevan

samoilla linjoilla kanssani. Musiikki-ihmiset kuuluttavat musiikin tarkeyttd lapsen kehitykselle, ja



erityisesti postmodernissa yhteiskunnassa, jossa suorituskeskeisyys ja kilpailu hallitsevat niin
koulu- kuin ty6eldaméaa voisi musiikki tarjota lapsille tarke&é vastapainoa tietoaineiden opiskelulle.
Miksi koulussa ei ymmarreté taitoaineiden ja musiikin tarkeytta?

Taman pro gradu tutkielman aiheena on selvittdd, minkélaisia kasityksia alakoulun
musiikinopettajilla on heidén tydstéan ja musiikinopetuksen tilasta talla hetkella. Haluan tiet&a,
minka&laista musiikinopettajien tyo todella on, ja mink&lainen on musiikinopetuksen arvostus
koulussa. Opettajat ovat kertoneet suhtautumisestaan musiikinopetukseen, ja kuinka heidan
koulutuksensa on riittdnyt ammatin arjessa. Minua kiinnostaa my6s kovasti, kuinka aikaisemmissa

tutkimuksissa on taiteen ja musiikin tarkeytta selvitelty. Siksi olen hakenut tietoa t&sté aiheesta.



2 TAITO- JA TAIDEAINEIDEN MERKITYS LAPSEN KEHITYKSELLE

Taiteesta saa iloa elamaan. llman taidetta elama tuntuisi liian arkipaivaiselta. (Maria 10 vuotta.)

Taito- ja taideaineiden tarkeydesta alakoulussa on keskusteltu viimeaikoina yhd enemman.
Opetussuunnitelmat kertovat karulla kielelld, kuinka esimerkiksi musiikin opetukselle ajallisia
resursseja tuntikehyksissa 10ytyy yha vahemman, ja taideaineet saavat antaa tilaa muille
oppiaineille. Oman kokemukseni mukaan musiikinopetusta arvostetaan alakoulussa ainakin
puheissa, mutta kaytannossa tama ei valttamattd ndy koulumaailmassa. Alakoulussa musiikin
oppitunteja on lukujarjestyksessa yha vahenemassé méaarin, ja opettajillekin tuntuu olevan liian
helppoa kéyttaa tarpeen vaatiessa musiikintunti jonkin lukuaineen aiheen syventelyyn. Itselleni
musiikki-ihmisend ja taito- ja taideaineita erittdin suuressa arvossa pitdvana niiden tarkeys on
kiistaton, mutta kuinka se voidaan perustella tieteen kielelld, joka universaalissa vaikuttavuudessaan

voi saavuttaa kaikki kasvatusalalla tyoskentelevat?

2.1 Taide henkisen hyvinvoinnin yllapitajana

Lapsuudessa leikki, taiteellinen ilmaisu ja luovuus kehittyvét kaikki sosiaalisissa
kanssakaymistilanteissa alkaen didin ja lapsen valisesta vuorovaikutussuhteesta, jossa ilmenee aina
leikittelyn ja mielikuvitustoiminnan elementteja. Naissa vuorovaikutussuhteissa lapsi oppii
elaytymaan muiden ihmisten tunteisiin, ja myos itse pikku hiljaa hallitsemaan omaa
tunnemaailmaansa. (Seeskari, 36.) Taiteen avulla lapsi pystyy ilmaisemaan omia tunteitaan
taiteellisen luomisen kautta (Seeskari, 44). Tasta johtaakin juurensa taiteen terapeuttinen muoto,
taideterapia, jossa kédytetdan taiteen eri muotoja yksilon psykologisen hyvinvoinnin yllapitdmiseksi.
Taiteen merkitys ihmisen hyvinvoinnin edistdjana on tiedetty kasvatuksen piirissékin jo kautta
aikojen, mutta koululaitoksen toiminnassa arvostus nainé péivina ei valttamatta resurssien puitteissa
ole ndhtdvissa. Osaksi téstéd syysté taideterapia on talla hetkelld suosituimpia terapiamuotoja.
(Seeskari, 36-37.)



2.2 Taidekasvatus

Ruokosen mukaan taidekasvatus tukee ihmisen persoonan kokonaisvaltaista kehitysté. YKksilo
hahmottaa maailmaa syntymastéén lahtien aistiensa avulla, ja taidekasvatus pyrkiikin tarjoamaan
lapselle mahdollisimman monipuolisia ja monet aistit aktivoivia elamyksia taiteen kautta. Taiteen
parissa koettuja esteettisia eli aistillisiin ulottuvuuksiin liittyvid monipuolisia kokemuksia voidaan
helposti tarjota lapselle seka arjessa etta juhlassa. Ruokonen kuuluttaakin jokaisen lapsen oikeutta
taiteen parissa koettuihin elamyksiin ja mielihyvéén. Taidekasvatus pyrkii herattamaan lapsissa
rakkauden taidetta ja siihen liittyvaa toimintaa kohtaan. Taideharrastuneisuus antaa yksilolle
mahdollisuuden kehittaa seka taitojaan symbolisessa toiminnassa, ettd omaa minuuttaan kussakin
ihmisen kehitysvaiheessa. (Karppinen & al., 11.)

2.2.1 Taidekasvatuksen eri muotoja

Taidekasvatusta voidaan toteuttaa kaikilla taiteen aloilla. N&it4 ovat musiikkikasvatus,
draamakasvatus, tanssikasvatus ja kuvataiteellinen kasvatus. Tarr & Thomas puhuvat taiteen kautta
(trough arts) oppimisesta. Tama tarkoittaa sitd kehittymistd, jota ihmisessa tapahtuu taiteen parissa
toimiessa muillakin kuin itse taiteellisen kehityksen alueella. Taidekasvatuksen eri osa-alueilla
kuten musiikki-, draama- ja tanssikasvatuksella on omat vaikutusalueensa ihmisen kehityksessa.
Draama- ja musiikkikasvatuksen avulla kehittyvat muun muassa lapsen tunne-eldmaan liittyvat ja
sosiaaliset taidot, ja tanssikasvatuksen kautta fysiikka ja psykomotoriikka. Y leisesti taidekasvatus
kehittaa yksilon kognitiivisia taitoja, kuten ongelmanratkaisua, suunnittelu- ja paatoksentekotaitoja,
organisointikykya, keskittymistaitoa, ja luovan aktiivisen toiminnan kautta kehittyvat kekselidisyys,

mielikuvitus ja huumorintaju. (Karppinen & al., 17.)

2.2.2 Taidekasvatuksen eri tasot varhaiskasvatuksessa

Taidekasvatuksen eri ilmenemismuodot lapsuudessa voidaan Puurulan (2000) mukaan jakaa neljaan
eri tasoon. Nama patevét etenkin varhaislapsuudessa. Ensimmainen taso, eli primaarin integroinnin
taso sisaltad ne taidekasvatuksen muodot, jotka lapsi kohtaa normaaleissa arkipaivan toiminnoissa,

kuten pukemisessa, nukuttamisessa, sosiaalisen kanssakaymisen tilanteissa, leikki-, laulu-, ja



loruilutilanteissa tai tanssiessa. Tassa vaiheessa taidekasvatus on siis viela jokapéaivéisiin tilanteisiin
sitoutuvaa ja organisoimatonta, ja edellyttad sitd, ettd kasvattaja ottaa yksinkertaisia taiteen
elementteja osaksi lapsen hoitoa. Toisen asteen taidekasvatukseen kuuluu monipuolisemman
taiteellisen toiminnan tarjoaminen, kuten esimerkiksi piirtaminen, laulaminen ja tanssiminen.
Taidekasvatus on téssé vaiheessa lapsikeskeista ja pyrkii tekeméaan taiteellisesta toiminnasta
luonnollisen osan lapsen toimintaa. Kolmannen tason taidekasvatus on jo suunniteltua ja
tavoitteellista, ja kasvattaja pyrkii paddmaaréatietoisesti integroimaan taiteellista toimintaa ja taide-
elementtejé lapsen kasvatukseen. Ruokonen on lisdnnyt naihin taidekasvatuksen tasoihin viela
neljannen tason, jossa lapsen taiteellista kehitysta tukemaan luodaan kasvatus- ja
opetussuunnitelmat. Tama taidekasvatus on siis varsinkin koulussa tapahtuvaa eheyttavaa
taiteellista toimintaa, jossa taidekasvattaja pyrkii toteuttamaan suunnitelmallista ja monipuolista
taidekasvatusta ja myos arvioimaan kasvatuksen hedelmid. (Karppinen & al., 17-18.)

2.2.3 Taidekasvatuksen ja leikin yhteydet

Ruokonen kertoo taiteen tarjoavan lapselle leikkiin verrattavissa olevia luonnollisia toimintatapoja,
ja toteaakin leikin ja taiteen olevan samankaltaisia niiden symbolifunktioluonteen vuoksi
(Ruokonen 18). Alle kouluikéisen lapsen kehityksessé leikki on keskeisin toimintamuoto. Leikin
kautta lapsi hahmottaa omaa ymparistodan ja muodostaa mielikuvituksen avulla maailmankuvaansa.
Leikki ja luovuus kulkevat kési k&dessa lapsen elamassa, silla leikissa lapsi toimii
mielikuvituksensa avulla satujen ja seikkailujen maailmassa. Tasta syntyy pohja taiteelliselle

kehitykselle, joka lahtékohdiltaan muistuttaa paljon leikinomaista toimintaa. (Hakkola & al., 13.)

2.2.4 Taidekasvatuksen suuntauksia

Lasten taidekasvatuksesta on tehty sen sisallon perusteella erilaisia jakoja. Puurulan mukaan
taidekasvatus jakautuu kahteen suuntaukseen, lapsille tehtyyn taiteeseen ja lasten itsensé tekeméaén
ja esittdmaén taiteeseen. Lapsille tehtya taidetta ovat lastennaytelmat, elokuvat, lapsille tehty
musiikki ja nukketeatteri sekéa taidendyttelyt. Lasten itse tekemaa taidetta ovat lasten tekemét
versiot samoista asioista. Ndiden lisaksi on olemassa taiteen lomassa koettuja peruskokemuksia,
joita lapsi voi omaksua tavallisista aistikokemuksista, esimerkiksi kevaéan tuoksut yhdistettyna

sateen ropinaan. Nama peruskokemukset ovat sidonnaisia kunkin ajan henkeen. Téna paivana lapsi



omaksuu aivan erilaisia taiteen peruskokemuksia kuin esimerkiksi hdnen vanhempansa pari
vuosikymmenta sitten, ja niihin vaikuttavat voimakkaasti kunkin ajan trendit ja media. (Karppinen
&al., 171))

Varsinkin Amerikassa vaikuttaa seuraavanlainen jako taidekasvatuksen toteuttamisesta:

1) lasten itsensé tekema taide
2) korkeakulttuurinen taide (”fine art”)
3) taide lapsille, esim. pedagogisten periaatteiden mukaan valmistettu

oppimateriaali.

Kullakin suuntauksella on omat ideologiansa ja toteuttamismuotonsa. Lasten itsensa tekeman
taiteen filosofia on lahtdisin Rousseaun ajatuksista lapsen vapauttamisesta, ja siiné pyritdankin
mahdollisimman lapsiléht6isten taide-elamysten tuottamiseen, jota liika opettaminen héiritsee.
Korkeakulttuurisen eli varsinaisten taiteilijoiden itsensd tuottaman taiteen valittdminen lapsille
perustuu siihen ajatuksen, etté lasten tulisi saada mahdollisimman paljon kosketusta ja pddomaa
varsinaisesta taiteesta, seka tietoa eri sukupolvien taiteilijoilta. Varsinkin suomalaiselle
taidekasvatukselle on tuttua lapsille tehty taide, jossa pyritdan tekemaan lapsen omaa kehitystasoa
vastaavaa taidetta, kdytannossé vaikka musiikinoppikirjoja ja lastenlauluja. Puurula itse kannattaa
lasten taiteen kasvatusmuotoa, jossa lapsi saa itse kokea opettajan johdolla kokea erilaisia

taiteellisia elamyksia kaikilta eri taiteen aloilta. (Karppinen & al., 175.)

2.3 Taidekasvatus ja koulu

Taidekasvatus voidaan maéritella monilla tavoin asian tarkastelundkékulmasta riippuen. Itseani
kiinnostaa erityisesti taidekasvatus ja sen toteutuminen koulussa. Olen selvittanyt, mita Suomen

taidekasvatus oikein on, ja kuinka sita on kehitetty viime vuosikymmenien aikana.

2.3.1 Taidekasvatuksen kehitys Suomessa viime vuosikymmenina — mita
taidekasvatus sisaltaa?

1.6.1992 astui Suomessa voimaan taiteen perusopetusta koskeva laki. Sen tavoitteena oli luoda

taidekasvatusjarjestelmalle selkeét raamit ja toimintamallit, joiden varassa taiteen perusopetusta



voitaisiin ldhted kehittdm&an maamme kunnissa. Ennen kyseista lainsdadéntoa taiteen
perusopetuksen koettiin olevan tasoltaan ja sisalloltdén kirjavaa. Koko Suomen
taidekasvatusjarjestelma oli huonosti organisoitua ja sekavaa, mink& vuoksi sen katsottiin usein
olevan jopa taloudellisten voimavarojen tuhlausta. Taidekasvatus kérsi arvostuksen puutteesta tai
erilaisuudesta joissakin kunnissa. Parannusta tahan tilanteeseen haluttiin tuoda saatamalla

taidekasvatusjarjestelmaé koskeva laki. (Eskola, 3.)

Taiteen perusopetuksen laki madrittelee opetuksen olevan ensisijaisesti lapsille ja nuorille
suunnattua opetussuunnitelmiin perustuvaa tavoitteellista ja vuosittain etenevéa eri taiteenalojen
opetusta (Eskola, 1). Vaasan lddnihallituksen julkaisusarjassa “Entids nyt, taiteen perusopetus”
(1993) kerrotaan kyseisen lainsd&ddannon siséalloista ja lahtokohdista. Siind nimetéin perusopetuksen
eri taiteenaloiksi musiikki, kuvataide, kasityd, sanataide, tanssitaide, elokuva- ja videoalan taide,
miljoonrakentamisen taide, sirkustaide ja teatteri-ilmaisun taide. Néille taiteenaloille,
miljodrakentaminen pois lukien, valmistettiin vuoden 1992 aikana lainsd&ddannon ansiosta
perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteet. Laissa maarataan taiteen perusopetukselle seuraavia
tavoitteita: “Perusopetuksen tulee tukea oppilaiden persoonallisuuden kehitysti seké antaa tietoja ja
taitoja seké valmiuksia ilmaista itsedan” (Eskola, 1993, 1). Lisdksi sen tulisi tarjota edellytyksia

taiteenalan ammatilliseen koulutukseen. (Eskola, 1.)

Taidekasvatuksen alaan katsotaan kuuluvan perusopetuksen lisdksi koko ikaluokalle
annettava yleissivistava taideopetus, taideharrastuksen ohjaus, seka taiteen ammatillinen koulutus.
Taidekasvatusjérjestelmé tarjoaa taidekasvatusta Suomessa 3-4 vuotiaista lapsista aina aikuisikaan
asti. Taiteen perusopetuksen laissa pyrittiin luomaan taideopetukselle yhtaldiset lahtékohdat ja
tavoitteet kuitenkin antaen kunnille sovellusvaraa voimavaroista riippuen. Opetuksen
organisointitavat olivat kunnan paatettavissa. Tasokkaan opetuksen toteutumisen keinoksi
ehdotettiin yhteistyota kansalaisopistojen, taideoppilaitosten ja koulun kerhojen kanssa. Taiteen
perusopetuksen lain voimaan astumisen jalkeen taiteen perusopetuksen tasoon ja maaraan liittyen

on tehty useita tutkimuksia Suomessa. (Eskola, 3.)

Vaasan laanin suomenkielisissé kunnissa jarjestettiin tiedustelu taiteen perusopetuksen
kaytannon jarjestelyja koskien. Tiedustelussa selvisi mm., ettd peruskouluissa ja lukioissa musiikin-
ja kuvaamataiteen opettajien viroissa toimivista opettajista lahes 40 % on epapétevid, ja kaikissa
kunnissa tavoitteet taiteen perusopetuksen oppituntimaarista ei toteudu. Vaasan laanissa toteutettu

kysely antoi osviittaa siit4, ettd jo 90-luvulla Suomessa taiteen opetuksen taso on heréttanyt huolta
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alan ihmisten keskuudessa. Kyselyn mukaan taiteen perusopetuksen jarjestdmisessa suurimmat
ongelmat olivat taloudellisten resurssien ja patevien opettajien puute. Kuitenkin kyselyssd mukana
olleista kunnista yli 90 %:lla oli vireill4 suunnitelmat taiteen perusopetuksen kehittdmiseksi ja
opetussuunnitelmien laatiminen meneillaan. Kyselyssa selvisi, etta taiteen perusopetuksen
osallistujamaérien perusteella musiikki ja kuvataide ovat suosituimmat taiteenalat. Niiden
opetuksen jarjestely on myos kaytdnnossa sujuvampaa taiteenalojen pitkien opetusperinteiden
vuoksi. (Eskola, 6-8.)

2.3.2 Taideaineiden tarkeys koulussa

Mikali taideopetuksen jarjestaminen on koulussa vaikeaa, niin miksi koululaitoksen tulisi ndhda
vaivaa taitoaineiden toteutumisen vuoksi? Alalla toimiville taidekasvattajille ei yleensé
kokemuksieni mukaan tuota ongelmia kertoa omia ndkemyksiaan ja totuuksiaan taito- ja
taideaineiden tarkeydestd, mutta mitk& asiat alan tutkimusten mukaan puolustavat taideaineiden

paikkaa peruskoulussa?

Tietoaineiden olemassaolon tarkeytta on helpompi puolustella kuin taito- ja taideaineiden.
Koulun tarkeimpié tehtévia on tarjota lapsille sellaiset tiedolliset ja taidolliset valmiudet, joilla he
peruskoulusta valmistuttuaan pérjaavat jo itsendisesti yhteiskunnassa. Kéytanngssé tamé tarkoittaa
sitd, etta heidan tulee isona valmistua johonkin ammattiin, jolla elattavat itsensa. Siksi myos
koulussa tarkeimpana pidetaan useasti niiden taitojen harjoittamista, joiden avulla tulevaisuudessa
parjataan tydelamassa. Talta kannalta ajateltuna sellaisten oppiaineiden kuin matematiikka,
tietotekniikka ja didinkieli olemassaolon térkeytta on helppo puolustella. Onhan nyky-
yhteiskunnassa elintarkeda omata luku-, Kirjoitus-, lasku- ja tietotekniset taidot, joita kysytaan
minka tahansa ammatin hallinnassa. Koulutkin joutuvat nykyaan joissain méaarin Kilpailemaan
oppilaistaan, ja ansaitsemaan rahoituksen toimintaansa oppilasmaéarien perusteella, ja sellaiset
koulujen toimintaideologiat kuin esimerkiksi "tydeldméén valmentaminen” tarjoavat varmasti
vanhemmille tehokkaan houkuttimen oman lapsensa opiskelupaikkaa valitessa. (Bresler & Marmé

Thompson, 93.)

Talla taloudellisen hyddyn ja tehokkuus ajattelun muodostamalla kilpakentélla taideaineiden
on valilla vaikea todistaa oman paikkansa tarkeys koulun opetussuunnitelmissa. Mité on se valiton
hyoty, jota esimerkiksi kuvaamataito tai musiikki voi tarjota oppilaille heidan tulevaisuuttaan

ajatellen? Todella harva hankkii elantonsa muusikkona tai kuvataitelijana, joten miksi koulun tulisi

11



kayttaa resurssejaan tallaisten hyddyttdmien oppiaineiden toteuttamiseen? Koulun
opetussuunnitelmat pohjaavat syntyjaan historiamme suurimpien kasvatusfilosofien ajatuksiin
oikeanlaisen kasvatuksen ja koulutuksen mallista. Jean Piaget”n kasvatusteorian mukaan lapsen
kehitys tapahtuu biologisten vaiheiden kautta, jolloin lapsi omaksuu tietyssa vaiheessa tietynlaisia
taitoja. Ndiden kehitysvaiheiden perusteella tulisi lasten kasvatuskin suunnitella, eli lapselle pitdisi
kunkin herkkyyskauden aikana opettaa télle otollisia asioita. Taidot kehittyvat siis vaiheittain, ja
lapsen tulee hallita edellinen taito ennen seuraavan opettelua. Piaget”n teoria onkin yksi aikojemme
vaikuttavimmista kasvatusteorioista, johon useat alan asiantuntijat tietdmyksensa perustavat.

(Bresler & Marmé Thompson, 94.)

Eganin ja Lingin mukaan ihmisen kehitysta tutkittaessa ndmé biologisen kehityksen teoriat
sisdltavat aukkoja. Lapsen kasvaessa hanen alylliset taitonsa saavuttavat tiettyyn ikdkauteen
mennessa kehityksellisen huippunsa. Taman vuoksi esimerkiksi kielellisen kehityksen kannalta on
tarkeda tietdd, ettd lapsen kielikuvien muodostamis- ja havainnointitaidot kehittyvéat viidenteen
ikdvuoteen saakka. On kuitenkin olemassa yksi alyllisen kehityksen osa-alue, joka kasvatuksellista
toimintaa suunniteltaessa liian usein unohdetaan. Tama osa-alue on mielikuvitus. Mielikuvitus ja
luovuus ovat kukkeimmillaan lapsuusiassa. Lapsi pystyy mielikuvituksensa avulla luomaan
tavallisiin arkipéivén asioihin ja tilanteisiin mita erilaisimpia ratkaisuja, kun taas aikuiseksi
kasvaessa tdma taito luoda uutta kuihtuu pikku hiljaa. Lapsille ominaista on luova ja
mielikuvitusrikas ajattelu, kun taas loogis-matemaattinen ajattelu, joka kehittyy idn myéta
harjoituksen kautta, on lapsuusvaiheessa epaluonnollisempaa. Nykyiset opetussuunnitelmat
nojaavat voimakkaasti loogis-matemaattisten osa-alueiden kehittdmisen varaan, mutta tuntuvat
unohtavan luovuuden, joka aikuisena modernissa yhteiskunnassa toimiessa on ainakin yhta tarkea

taito. (Bresler & Marmé Thompson, 95.)

Luku- ja kirjoitustaidon tarkeytta ei kukaan varmasti kyseenalaista, mutta Egan ja Ling tuovat
esille mielenkiintoisen ndkdkannan sen tutkiskeluun uudessa valossa. Alun perin Kirjoitustaito
kehiteltiin ihmisyhteisoissa syntyneiden kertomusten ja tarinoiden sailyttdmiseksi. Tarinat olivat
tatd ennen kulkeutuneet sukupolvilta toisille kerrottuina kertomuksina, mutta koska asiat haluttiin
séilyttaa sellaisina, kuin ne alkujaan olivat, syntyi Kirjoitustaito. Ihmisilla on siis syntyjaéan ollut
tyovélineindan vain luovuus ja mielikuvitus, joita palvelemaan kirjoitustaitokin on syntynyt. Lapsia
kertomukset ja tarinat ovat aina kiehtoneet, ja tdman vuoksi koulussakin opetuksen tulisi pyrkia
valittdmaan asiat lapsille luontaisessa tarinan muodossa, eika vain nahdéa lapsi objektina, johon tieto
voidaan siirtdd. Kun opettaminen nahdaan ennemminkin kulttuurisena kuin biologisena

tapahtumana, voidaan kasvatusta lahestya lapsesta itsestdén kasin ottaen huomioon lapsessa
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syntyjaan olevat luovuuden elementit. Egan ja Ling ovat listanneet seitsemén péépiirrettd, jotka ovat

lasten ajattelulle tyypillisia:

1) lapset ovat seké abstrakteja ettd konkreetteja ajattelijoita

2) lasten ajattelu on voimakkaasti vaikuttavaa

3) lapset ymmartavat asiasisallon tarinamuodossa

4) lapset muodostavat luonnostaan sanoista mielikuvia

5) lapset tuottavat ja ké&yttavat paljon kielikuvia

6) riimittely ja rytmittely innostavat lasta oppimisprosessissa

7) lasten oppiminen etenee binaarisia vastakohtaisuuksia muodostamalla ja niit4

soveltamalla. (Bresler & Marmé Thompson, 97.)

Luovuus ja mielikuvitus kehittyvét taiteellisen toiminnan kautta. Tanssiminen, laulaminen,
piirtdminen, ndytteleminen ja yleensa leikkiminen ovat niita aktiviteetteja, joiden kautta lapset
paasevat kehittdman luovuuden osa-alueitaan, ja koulussa ndita taitoja opettavat taito- ja taideaineet.
Vaikka tietopohjaiset oppiaineet vaikuttavat tuovan valitonta hyotya yhteiskunnassa selviytymista
ajatellen, on luovuudella ja omaperéisyydella téssé asetelmassa ainakin yhta tarked osansa. T&mén
asian oivaltaminen luo perustan taito- ja taideaineiden elintarkeélle paikalle koulussa. (Bresler &

Marmé Thompson, 95.)

2.4 Musiikki ja yhteiskunta

Y hteiskunta on kokenut viimeisen vuosisadan aikana suuria muutoksia. Informaatioteknologian
vallankumous ja kulutuskulttuurin leviaminen ympéri maailman ovat lyoneet leimansa
postmoderniin aikakauteen, ja myds kulttuurieldmé on saanut osansa vaikutteista. Toisaalta
vaikutteet nakyvat kulttuurien kansainvélistymisend, ja toisaalta on menty yksilollistymisen
suuntaan. Musiikki on kulttuurin alana levinnyt maailman laajuisesti ihmiskunnan huimaan
suosioon. Teknologian kehitys on mahdollistanut musiikin tuottamisen ja levittdmisen kaikille
tietokoneen avulla, ja musiikkia kuunnellaan ja harrastetaan tdnéd paivana enemmén kuin koskaan

aikaisemmin. (Atjonen & Vdisanen, 320.)

Talla hetkellda musiikki on yksi populaarein ja kenties yhteiskunnassa laajimmin levinnyt
taiteen ala. Siihen térmaa jatkuvasti arjen eri tilanteissa. Lukuisat radiokanavat tarjoavat musiikkia

vuorokauden ympadri, ja yritykset ruoka- ja vaatekaupoista autokorjaamoihin soittavat puolestaan
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omalle asiakaskunnalle sopivinta musiikkia liikkeissdan. Enaé ei tarvitse l&hted konserttiin tai

muuhun musiikilliseen tapahtumaan musiikkia kuuntelemaan, vaan se viihdyttd4 meitd aamuisesta
autolla kuljetusta tyomatkasta myohdisillalla katsotun televisio-ohjelman tunnusmusiikkiin saakka.
Musiikin asema harvojen taitureiden yksinoikeutena onkin muuttunut kaikkien ihmisten yhteiseksi

viihdyttajaksi esimerkiksi markettien taustamusiikin ominaisuudessa.

Postmodernin aikakautemme térkein viestintdkanava televisio valittad musiikkia elokuvien ja
TV-sarjojen liséksi eteenkin nuorille suunnattujen musiikkikanavien kautta, joiden ansiosta
populaarimusiikki on musiikkivideoiden avustuksella noussut nuorisokulttuurin yhdeksi
voimakkaimmista suunnannayttéjistd. Nuoret pitavat esikuvinaan pop muusikoita, ja valitsevat
oman tyylinsd itselleen mieluisan musiikin ja artistin mukaan. Oman kokemukseni mukaan eri
sukupolvet opettavat toisiaan kuuntelemaan eri musiikkityyleja, vanhemmat oppivat lastensa kautta
tuntemaan modernia musiikkikulttuuria ja painvastoin, ja tdnd paivana enemman kuin koskaan
aikaisemmin musiikki on noussut vérittdmaan arjen seka juhlan tapahtumia ja keskusteluita.
Artistitkaan eivdt endd ole “pelkkid” teostensa esittdjid, vaan yhd enemman kayttidvit musiikkia
my06s kanavana omien yhteiskunnallisten ja poliittisten mielipiteidens esille tuomisessa. Paljon on
tapahtunut muutosta verratessa sitd musiikkia, joka syntyi pienissa ihmisyhteisoissa arkitoimien
viihdyttamiseksi, ja tamanpéivaista musiikkia, jonka voimalla yh& useammat tahtovat p&asté kansan

tietoisuuteen televisio-ohjelmien kykykilpailujen kautta.

2.4.1 Musiikki ja lapsi

Musiikin tarkeydesté lapselle voidaan olla montaa mieltd. Osa pitdd musiikkia harvojen
lahjakkaiden harrastuksena, kun taas musiikin alalla tyoskentelevat useimmiten puhuvat kaikkien

ihmisten yhtalaisesta oikeudesta musiikin tarjoamiin elamyksiin.

Campbell (2002) toteaa musiikilla olevan yhté térked vaikutus lasten hyvinvoinnille kuin
ruoalla, levolla ja lammalla. Musiikki on luonnollinen osa lasten tapaa olla ja elaa seka leikeissa
etta lasten tavassa ilmaista itsedan liikkein ja elein. Taten musiikki on keskella lasten arkea
sosiaalisissa kanssakdymistilanteissa kaikkialla, niin kotona, kavereiden luona kuin koulussa
lorujen, liikkeiden ja laulujen muodossa. Campbellin mukaan musiikki elda lapsessa, ja ndin ollen
jokaisessa lapsessa on myds olemassa siemen musiikilliseen kasvuun. Musiikki viehéttaa lapsia

luonnostaan, ja sen parissa puuhailu tarjoaa heille turvapaikan arjen murheilta ja huolilta. Muista
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taiteen aloista poiketen musiikki tarjoaa lapselle virikkeita niin liikunnallisiin kuin ajatuksellisiinkin
toimintoihin. (Bresler & Marmé Thompson, 57.)

Lapsen elaméssd musiikki on 1asna monin tavoin. Tunteiden ilmaisuun musiikki antaa
luonnollisen véaylan. Musiikin kautta lapset voivat kasitella omia tunnetilojaan ja ilmaista niité. Jo
pienestd vauvasta lahtien lapset kokevat musiikin kautta syvia tunne-elamyksid, vaikka usein
luullaan tdman olevan tyypillista vasta aikuisten musiikin kuuntelussa. Lapset ilmaisevat musiikin
mukaan itsedan erilaisin liikkein heti vauvaiasta lahtien, jolloin vauva pyrkii ottamaan osaa
musiikilliseen ilmaisuun omin elein, ilmein ja &&nnahdyksin. Lasten musiikkielamyksiin liittyvat
usein luonnostaan musiikin tahtiin liikkuminen, hyppiminen, taputteleminen ja lauleskelu, ja
musiikki ja liike kulkevatkin lapsilla yleensa kasi kddessa. Osa liittdd musiikin kuunteluun tanssia,
osa jotakin muuta spontaania liikettd. Kautta aikojen lapset ovat leikkineet ja pelailleet musiikin
séestykselld. Hyppynaruleikeistd uusimman teknologian tarjoamiin tietokonepeleihin musiikilla on
aina ollut pienempi tai suurempi osa leikkien kulussa. Taméan lisaksi lapset yhd enemman
kuuntelevat oma-aloitteisesti radiosta tai CD-levyiltd omia suosikkejaan. (Bresler & Marmé
Thompson, 61-62.)

Musiikki toimii myos lapsilla erd&nlaisena kommunikoinnin valineend. Sitd voidaan pitaa
ilmaisun Kielend, jota voi olla esimerkiksi lapsen ja aikuisen valilla jo ennen lapsen puhumaan
oppimista aantelyvaiheessa. Myohemmassékin vaiheessa lasten puhe usein saattaa siséltaa
rytmillisia ja musiikillisia piirteitd. Erilaisten laulujen kautta musiikin kieli valittaa lapsille
esimerkiksi tunne-eldmaan tai sosiaalisiin normeihin liittyvia perusasioita. Lasten tapa- ja
uskonnollinen kasvatuskin valittyvét usein aikuisten toimesta musiikin avulla. Yhteisen
kommunikoinnin kielen kautta musiikki yhdistaa erilaisia ihmisid. Musiikkiharrastukset koulussa ja
vapaa-ajalla lahentévat niiden parissa toimivien ihmisten véleja, ja luovat yhteisollisyyden tunnetta
ryhmiin. Yhdessa laulaminen ja soittaminen tuovat niin lapsia kuin aikuisiakin lahemmas toisiaan

missa ikind sitd ilmeneekin. (Bresler & Marmé Thompson, 63-64.)

2.4.2 Musiikin vaikutus lapsen kehitykseen

Musiikki on lasna yksilon alkutaipaleella jo pienen vauvan syntymasta lahtien. Aanimaailma, joka
lasta ympéroi, on osana kehittdméssa lapsen minétietoisuutta ja ensimmaisia vuorovaikutussuhteita
lapsen elamassa. Lapsi oppii tunnistamaan elamansé alkutaipaleen tarkeimmaét ihmiset eli

vanhemmat danen perusteella. Vanhemmat ja hoitajat puhelevat ja lauleskelevat lapselle
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arkiaskareiden kuten syottdmisen, nukuttamisen ja pukemisen lomassa. Nama tutut danet ja lorut
luovat lapsen eldméaén turvallisuuden tunteen sek& aineksia minuuden synnylle. Lapsi aistii jo ennen
syntyméénsa aidin vatsasta ympardivad adnimaailmaa. Puheessa ja laulussa térkeitd ovat &anen
sointivari, rytmi ja tunne, eik& niink&an sanat. Rauhallinen laulu saa vauvan rauhoittumaan
esimerkiksi nukuttamistilanteessa. Erilaisten musiikkielamysten tarjoaminen luo lapselle hyvén
pohjan vuorovaikutukselliseen ilmaisuun, jonka synnylle lapsen ja vanhemman vélinen dantely ja

leikittely ovat tarkeimpia tekijoita. (Karppinen & al., 12.)

Tutkimukset osoittavat, ettd ihmisen hermoston kehityksessa nelja ensimmaisté ikavuotta ovat
tarkeimmat. Musiikin avulla hermoston tasapainoista kehittymistd voidaan tukea, mikali musiikki
otetaan mukaan vuorovaikutustilanteisiin jo varhaislapsuudessa. Musiikin keinoin voidaan kehittéda
lapsen keksimistd ja ongelmaratkaisutaitoja, silla lapsen musiikillinen toiminta perustuu leikkiin ja
keksimiseen. Musisointi eli laulaminen, soittaminen, kuunteleminen ja musiikkiliikunta puolestaan
kehittavat lapsen ongelmanratkaisukykya ja luovuutta, seka lapsen itsetuntoa ja itsendisyytta. Taméa
kehitys saadaan aikaan, kun toteutetaan musisoinnin osa-alueita mahdollisimman monipuolisesti
lasten kanssa. Kognitiivisen alueen tavoitteita voidaan kehittad, kun musiikin peruskasitteisiin
tutustutaan leikin avulla. Lapsi voidaan opettaa kuuntelemaan musiikin eri sisalt6ja, kuten
dynamiikkaa, danen sointivéria ja kestoa. Musiikki sisaltaa paljon samoja elementtejd, kuin
matemaattinen ajattelu. Esimerkiksi kesto, suuruus ja muoto ovat késitteitd, jotka liittyvat seka
musiikin ettd matematiikan alueille, ja ndin kasitteiden musiikillinen hallitseminen kehittdd myds

matemaattista ajattelun osa-aluetta. (Karppinen & al., 127, 132.)

Musiikilla on myds vaikutuksia lapsen tunne-eldma kehitykseen. Musiikin kuuntelu tarjoaa
lapsille mahdollisuuksia purkaa omia tunteitaan, ja kokea tunne-eldmyksia turvallisesti musiikkiin
sijoittamien mielikuviensa avulla. Esimerkiksi musiikkiliikunnan kautta lapsi voi heittaytya
erilaisiin rooleihin ja aistia sekd mielen etta kehon tuntemuksia. Musiikkia kuunnellessaan lapsi
kokee uusia asioita nonverbaalilla tavalla. Mikali syntyvista ajatuksista ja tunteista keskustellaan,
oppii lapsi myds ilmaisemaan tunteensa verbaalisti. Lapsi oppii musiikin kautta erilaisia
itseilmaisun taitoja. Thmisella aani on tarkeé valine niin normaalissa kommunikoinnissa kuin
musisoinnissakin. Laulaessaan lapsi oppii kayttdmaan dantaan oikealla tavalla, mika kehittaa
itsetuntoa vuorovaikutussuhteitakin ajatellen. Lisaksi onnistuneet musisointi ja
esiintymiskokemukset antavat lapselle onnistumisen ja riemun elamyksia. Tallakin tavoin musiikki

toimii lapsen itsetunnon ja — tuntemuksen kehittajana. (Karppinen & al., 128-132)

Musiikkitoiminnan eri muodot kuten musiikkiliikunta, soittaminen ja sormileikit kehittavat

lapsen koordinaatiota sek& hieno- ja karkeamotoriikkaa. Psykomotoriset taidot kehittyvat lapsen
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tutustuessa rytmin kasitteisiin erilaisten toimintamuotojen avulla, kuten soittamalla erilaisia rytmeja
ensin keholla ja sitten soittimilla. Rytmeja voidaan opetella kehosoittimien avulla esimerkiksi
taputtamalla, sekd musiikkiliikunnan keinoin hyppien, marssien tai vaikka tomistellen. Tallgin
lapsella kehittyy rytmitajun lisaksi oman kehon hahmottaminen ja tuntemus. (Karppinen & al., 132—
133.)

Yhteismusisoinnin ja ryhmassa toimimisen kautta kehittyvat lapsen sosiaaliset taidot.
Eteenkin esikouluigssa musiikkileikit, piirileikit, yhdessa laulaminen ja musiikkisatujen
dramatisointi ovat keskeisid musiikillisen toiminnan muotoja, ja naiden avulla lapsi oppii
toimimaan ryhméssa ja muita. Musiikkisadut ja laulut opettavat lapsille my0s eettisia arvoja seka
erilaisten kulttuurien tuntemusta. Musiikin avulla myos lapsen esteettiset taidot kehittyvat.
Musiikkia kuunnellessa lapsi saa esteettisid elamyksié ja oppii eldytymaén taidenautintoihin. Han
oppii arvioimaan musiikkia esteettisista nakokulmista, esimerkiksi melodian tai sointivérien
kauneutta. Musisoinnin avulla lapsi oppii erilaisia viestinnén taitoja yksin ja ryhméssa. (Karppinen
& al., 134.)

2.5 Musiikkikasvatus

Kautta aikojen musiikin merkitysta kasvatuksessa on osattu arvostaa. Kuuluisa musiikkipedagogi
Emile Jacques-Dalcroze sovelsi 1900-luvun lopulla antiikin ajan muusisen kasvatuksen ajatuksia
modernin yhteiskunnan kéytettavaksi. Hanen mukaansa musiikkikasvatus vaikuttaa koko ihmiseen,
ajatteluun, tunne-elamaan ja fyysiseen olemukseen, ja sen tavoitteena on kasvattaa tasapainoinen,
luovuutta kayttava vapautunut ihminen. Jacques-Dalcrozen mukaan musiikkikasvatus ei pyri vain
yksittdisten taitojen oppimiseen. (Saarinen, 227.) Tuoreimmat tutkimukset musiikkikasvatuksesta
painottavat musiikkikasvatuksen myonteista vaikutusta ihmisen henkiseen kasvuun. Kurkelan
mukaan musiikkikasvatus antaa lapselle ja nuorelle mahdollisuuden tutustua omaan
tunnemaailmaansa ja sen kautta hyvaksymaan erilaiset tuntemuksensa. Talla tavoin
musiikkikasvatus edistdad myonteisen minakuvan syntya, ja kun ihminen hyvéksyy omat tunteensa
ja itsensd, on hanen helpompi hyvaksya muutkin ihmiset. Kun opitaan kasittelemaan omia niin
positiivisia kuin negatiivisiakin tunteita, opitaan kohtaamaan vastaan tulevia haasteita, ja taten

syntyy ihmiselle mydnteinen elamanasenne. (Kurkela, 315.)

Tutkimukset musiikkikasvatuksen vaikutuksesta lapsen kehitykseen kertovat, ettda musiikilla
on positiivinen vaikutus lapsen persoonallisuuden kokonaisvaltaiseen kehitykseen.

Musiikkikasvatuksen kautta voidaan kehittdd oppilaan kouluvalmiuksia, kuten keskittymiskykya,
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sosiaalisia, kielellisia, fyysisia ja psyykkisid ominaisuuksia. Musiikilla on mielihyvaa tuottava
vaikutus ihmiseen, ja sitd voidaan hyddyntdd mm. eettisen kasvatuksen menetelmissé.
Musiikkikasvatuksen tarked tehtdva nyky-yhteiskunnassa on toimia sivistavana
kulttuurikasvattajana lasten elaméssa. Musiikkikasvattajien tulisikin pyrkié valittamaan lapsille
musiikkieldmysten kautta tietoa omasta kulttuuri-identiteetistaan, ja kehittdd ymmarrysta vieraita
kulttuureja kohtaan tutustumalla erilaisiin tyyleihin musiikissa. T&mén paivan musiikkikasvatuksen
tulisi perustua vahvalle asiantuntijuudelle, jossa pyritaan kehittdmaan musiikillista osaamista seka
taide- ja kulttuurielaman havainnointia. (Karppinen & al., 122.)

Pienill lapsilla puhe ja laulu kehittyvat samaan aikaan. Tdman vuoksi jo varhaisessa
lapsuudessa aloitettu musiikkikasvatus tukee kielen kehitysté. Varsinaista musiikkikasvatusta lapsi
saa usein osakseen ensimmaisen kerran péivakodissa, mutta musiikkikasvatusta voidaan liittaa
kaikkiin arjen toimintoihin laulamisen, lilkkkumisen, soittamisen, loruilun ja monipuolisen
musisoinnin keinoin. Puheen kehityksen lisdksi musiikkikasvatus tukee lapsen kehontuntemusta,
sosiaalisia taitoja sek& tunne-eldamén kehitystd. Musiikillinen kasvatus perustuu aina lapsen
aikaisempiin musiikillisiin taitoihin, ja oppimisen kannalta tarke&a on toistaa uutta laulua ja lorua
monta kertaa. Musiikkikasvatuksen kaikkein keskeisin tehtava on kuitenkin heréttaa lapsessa

rakkaus ja kiinnostus musiikkia kohtaan. (Karppinen & al., 13.)

Tavoitteellisella musiikkikasvatuksella kehitetdén lapsen kokemusmaailmaa monipuolisesti ja
luovuuden keinoin. Siina paranevat lapsen kognitiiviset, psykomotoriset seka sosioemotionaaliset
taidot. Musiikkikasvatuksen tavoitteena on, etta lapsi oppii [6ytdmaén omat vahvuutensa
musiikillisen ilmaisun ja tekemisen kautta. Lapsen musiikillinen kehitys on luontaisten
ominaisuuksien liséksi voimakkaasti sidoksissa lapsen kasvuymparistoon. Lapsi, joka elaé
musiikillisesti aktiivisessa ymparistdssa, oppii ottamaan musiikin osaksi eldméaénsa myonteisesti
vaikuttavana tekijand. Musiikillinen kehitys perustuu aina aikaissmmalle kokemukselle aiheesta.
Siksi musiikkikasvatus tulisikin ottaa osaksi lapsen elamaa mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
Ohjattua musiikkikasvatusta vanhemmat voivat lapsilleen tarjota viemalla heitd vauvamuskareihin,
musiikkileikkikouluihin sekd musiikkioppilaitoksiin. Musiikki on Suomessa olennainen osa

varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen sisaltoja. (Karppinen & al., 121-122.)

Kuten kaikessa varhaislapsuudessa tapahtuvassa oppimisessa, leikilla on keskeinen rooli
musiikillisessa kasvatuksessa. Leikkien kautta lapsi omaksuu musiikin eri osa-alueet kaikkein
luontevimmalla tavalla, ja samalla luovuus kehittyy, kun lapsi pyrkii selviytymaan itsendisesti
leikissa syntyvisté erilaisista ongelmanratkaisutilanteista. Aikuisen tehtavana onkin tarjota lapselle

mahdollisimman monipuolisia tehtévia ja toiminta mahdollisuuksia, ja tukea ja rohkaista lasta
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selviytymaan tilanteista omaperaisin ratkaisumallein. Luovuudella ja mielikuvituksellisella

toiminnalla on aina ollut keskeinen sija musiikkikasvatuksessa. (Karppinen & al., 14.)

2.6 Koulun musiikintunnit — opetusta, kasvatusta vai terapiaa?

Omien opetuskokemusteni perusteella musiikki on alakoulussa oppilaiden keskuudessa yleensa
pidetty oppiaine. Syité tahan voi olla monia. Musiikin oppitunnit ovat lukuaineiden oppitunteihin
verrattuna vapaamuotoisempia, ja sisaltavét yleensa toimintaa muiden oppilaiden kanssa. Lisaksi
musiikin asema nyky-yhteiskunnassa on keskeinen, ja lastenkin keskuudessa musiikin esittdmistaito
tuntuu olevan tarkedd. Vaikuttaa silté, ettd tosi TV formaattien kykyjenetsintékilpailut antavat
monille intoa tuoda esille omia musikaalisia kykyjdédn myds musiikintunneilla yha rohkeammin.
Aina on joukossa oppilaita, joille musiikintunnit ovat epamiellyttavia. Kuten muidenkin
oppiaineiden kohdalla, my6s musiikin oppiaine saattaa oppilaasta tuntua turhalta ja vaikealta,
mikali oppilas kokee itsensa lahjattomaksi musiikin saralla. Muistan omasta lapsuudestani
musiikintunnin, jolla saimme tehtévéksi saveltdd porukassa pienid musiikkiesityksia opettajan
antamiin runonpétkiin. Oman muistikuvani mukaan tehtévasté pitivat lahes kaikki, ja villissa
luokassamme syntyi monia hienoja ja hauskoja musiikkiesityksid, joita koko luokalle esitettiin ilolla
ja innolla sen kummemmin toisten teoksia arvioimatta. Tall& musiikintunnilla kaikki tuntuivat

osallistuvan ilolla musiikintekoon riippumatta siitd, minka tasoisia musiikillisesti teokset olivat.

Valitettavan usein musiikkiharrastukseen ja — innostukseen niin koulussa kuin vapaa-ajallakin
vaikuttavat ihmisen ajatukset omasta lahjakkuudesta. Ei pideta itseé tarpeeksi musikaalisena,
katsotaan musikaalisuuden olevan periytyva tekija, jota omassa suvussa ei ole esiintynyt, eika
tdmén vuoksi itsekaédn ole tarpeeksi musikaalinen osallistumaan musiikintunneille tai muuten
harrastukseen. Taman ajatuksen itsestd epdmusikaalisena ihmisend on useasti synnyttanyt
aikaisemmat huonot kokemukset musiikin parissa, omassa perheessa valloilla olevat kasitykset
musikaalisuudesta vain harvojen oikeutena, tai vaikka koulun musiikintunnilla koettu
oppimispakko. Monet musiikinopettajat ovatkin nykyaan usein tallaista lahjakkuusajattelua vastaan
ja painottavat sitd, ettd musikaalisuutta voi ilmetd monella tapaa. Jako musikaalisiin ja
epamusikaalisiin on taltd ndkokantilta yhta jarjeton kuin jako alykkaisiin ja alyttomiin. (Saarinen,
228.)

Professori Kai Karman mukaan musikaalisuus ei ole irrallisten kykyjen summa, vaan ihmisen

taito jarjestelld ympéristossa havaitsemiaan musiikki- ja aaniarsykkeitd. Tassa ajattelutavassa
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nahdaan musikaalisuuden emotionaalis-esteettinen puoli, eli tarkedd on se, mitd musiikki ilmiéna
heréattaa yksilon omassa maailmassa. Koulun musiikin opetuksessa onkin erittain tarkeaa, etta
musiikin tunneilla paasisivat osallistumaan kaikki oppilaat, eik& vain opettajan musikaaliseksi
kokemat. Tédssa asiassa opettajan omilla opetus- ja kasvatusnakemyksilla on tietenkin suuri
vaikutusvalta. Opettajan haasteena onkin pystya havaitsemaan oppilaissaan kaikki musikaalisuuden
ainekset, jolloin musiikki ei ole vain harvojen etuoikeus, vaan yhteinen kommunikoinnin Kieli.
(Saarinen, 228.)

Koulun musiikinopetusta ajatellen on vaikea sanoa, onko kyse musiikinopetuksesta vai
musiikkikasvatuksesta. Saarisen (1991) mukaan musiikkikasvatus pyrkii kehittdméaan ihmisessa
musiikin vastaanottamiseen ja tekemiseen liittyvié taitoja, kun taas musiikin opetuksessa on kyse
tiettyjen musiikkitietojen ja taitojen hankinnasta. Musiikkikasvatuksessa pyritdan vaikuttamaan
ihmisen persoonan syvempiin tasoihin. Tastd nakokulmasta musiikin opetus on paljon suppeampi
késite kuin musiikkikasvatus. Saarisen mielestd musiikinopetuksen ja -kasvatuksen tulisin aina
kulkea kési kadessd, ja riippuu kunkin musiikintunnin siséllosta, missa tapahtuman painopiste on.
Jollakin tunnilla korostuu tietyn asiasiséllén opettaminen, toisella taas musiikin keinoin

kasvattamistapahtuman toteuttaminen. (Saarinen, 229.)

Koulun musiikinopetuksen siséllélle voidaan antaa useita merkityksia ja tavoitteita. Kautta
aikojen musiikinopetuksen tavoitteiksi on lueteltu oppilaan persoonallisuuden monipuolinen
kehittyminen, tasapainoinen itsensa ja muut ihmiset hyvaksyvé oppilas, tunteellisten, alyllisten ja
fyysisten ominaisuuksien kehittyminen (Saarinen, 226). Né&in laajat tavoitteet herattavat vakisin
epéailyksen, pystyyko koulun musiikinopetus vastaamaan sille asetettuihin tavoitteisiin? VVoidaanko
musiikinopetusta ja muuta taideopetusta lisadmalla vastata kokonaispersoonallisuuden
kasvattamiseen ja luovuudella ongelmaratkaisun oppimiseen liittyviin haasteisiin? Taideaineita,
kuten musiikkia, voidaan opettaa niin monella tapaa, ettei ole ollenkaan itsestaan selvaa, etté kaikki
opetus lunastaisi siihen kohdistettuja odotuksia. Saarinen ehdottaa, ettd musiikinopetuksessa tulisi
pyrkid etsimaan ja lahestymaan oppilaiden sisdisia prosesseja, joita musiikki synnyttda inmisessa,
eikd arvioida vain niita ulkoisia tuotoksia, joita oppilas musiikintunnilla saa aikaiseksi.
Musiikkiprosessi etenee Saarisen mukaan seuraavanlaisesti: oppilaan ymmarrys ja motivaatio >
uskallus ja kyky harjoitella ja suorittaa = musiikin kokeminen, nauttiminen ja elaminen. (Saarinen,
229-230.)

Taito- ja taideaineille asetettuihin tavoitteisiin musiikinopetus voi vastata, mikali siind otetaan
huomioon musiikin terapeuttinen luonne. Talldin ei puhuta ammatillisen terapiakoulutuksen

saaneiden ihmisten hoitomenetelmistd, vaan laajemmin toisen ihmisen ymmartamiseen liittyvasta
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tukemisesta musiikin menetelmin. Terapeuttinen tarkoittaa talloin elaméa tukevaa, joka voidaan
ottaa yhdeksi menetelméksi musiikkikasvatuksen kentélle. Nyky-yhteiskunnassa koululla on erittain
keskeinen asema lasten ja nuorten mielenterveyden tukea antavana tahona. Kasvattajan tehtévé on
terapeuttisesta ndkdkulmasta katsottuna antaa myonteisté tukea ja ohjausta yhteiskunnan
ahdistavuuden ja paineiden keskelld, ja alakoulun opettajankin tulee pyrkia auttamaan oppilasta
saavuttamaan itsendinen elaménhallintataito, joka puolestaan tukee tdimén mielenterveytta.
Musiikinopetuksessa voidaan myos ottaa kayttoon pedagogisen musiikkiterapian menetelmid, joka
tarkoittaa musiikin terapeuttisen vaikutuksen hyddyntédmista. (Saarinen, 231, 232.)

2.7 Musiikinopetuksen terapeuttinen nakokulma

Musiikinopettaja voi ottaa tydssadn musiikkiterapeuttisia ndkokulmia kéyttéon monin keinoin.
Tarkedd on, ettd opettaja perehtyy omiin asenteisiinsa, ja luo yksil6llisen suhteen oppilaisiinsa.
Opettajan tulee hyvaksya oppilaiden persoonat ja musiikilliset taidot, ja rakentaa opetustilanteet sen
vireystilan mukaan, mika erilaisista yksiloista koostuvassa opetusryhméssa kulloinkin on. Opettajan
tulee antaa tunnustusta oppilailleen, ja myds suhtautua itseensa tietylla huumorilla ja lempeydella.
Opettaja toimii tydssadn koko persoonallaan. Kuinka hén kasittelee ihmisié, reagoi ja ratkaisee
ongelmat eri tilanteissa, ja yleensa kasittad ymparillaan tapahtuvat ilmiot, vaikuttaa kaikki hanen
tyohonsa ja vuorovaikutussuhteisiin oppilaiden kanssa. Taten opettaminen on opettajalle
itselleenkin jatkuva kasvuprosessi, jossa musiikinopettaja voi musiikin avulla etsia keinoja

oppilaiden persoonallisuuden kasvun tueksi. (Saarinen, 232, 233.)

Musiikin terapeuttinen vaikutus perustuu musiikin voimaan vaikuttaa seka ihmisen
fysiologiseen ettd henkiseen toimintaan. Tutkimukset kertovat, ettd musiikki vaikuttaa ihmisen
molempiin aivopuoliskoihin, keskushermostosysteemin prosessointiin, lihasjannitykseen ja pulssiin.
Soittaminen, laulaminen ja musiikin kuunteleminen aktivoivat ihmisen fyysisen toiminnan seka tuo
tyydytyksen tunnetta, silla se lisdé elimistén endorfiinien maéraa ja hyvanolontunnetta. Musiikki
vaikuttaa positiivisesti inmisen mieleen toimien erdénlaisena tunteiden tulkkina. Musiikin kautta voi
voidaan kasitella omia siséisia tunteita ja tuntemuksia, seké peilata omia kokemuksiaan esimerkiksi
erilaisten laulujen kautta, joko kuulijana tai esittdjana. Musiikki voi tarjota ihmiselle turvallisen
pakotien todellisesta elamasta. Jokainen ihminen kokee itse henkilékohtaisesti musiikillisen

melodian ja harmonian, joiden avulla voidaan herattaa tietynalisia psyykKkisia tunnetiloja. Naiden
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tekijoiden yhteisvoimalla voidaan vaikuttaa terapeuttisesti yksilon kokonaispersoonallisuuden
kehitykseen. (Saarinen, 232.)
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3 MUSIIKINOPETUS ALAKOULUSSA

Koulun musiikkiopetuksen tehtdvéna on antaa oppilaille valmiudet omaan musiikkiharrastukseen ja
mahdollisesti ammattiin suuntautumiseenkin. Oppilailla on erilaiset l&htékohdat
musiikkiharrastuneisuuteen johtuen erilaisista perhetaustoista, ja koulun tulee pyrkié tasoittamaan
nditd elinympaériston eroista johtuvia tasoeroja, jotta kaikilla lapsilla olisi mahdollisuudet
musiikkiharrastukseen. Tutkimusten mukaan lasten musiikillisten taitojen erot ovat koulussa
suurempia, kuin muissa oppiaineissa. Lapsen musiikillinen osaaminen koulussa on
perintotekijoiden seké niiden tietotaitojen summa, jotka hdn on omassa kasvuympéristosséan
omaksunut. Kotioloilla on suuri vaikutus siihen, kuinka pitkalla lapsen musiikillinen kehitys
kouluun tullessa on. Parhaita tuloksia musiikillisessa kehityksessd saadaan kahdenteentoista
ikdvuoteen saakka, mikali lapsi saa kotoaan esimerkin ja tuen musiikin harrastamiselle, ja aloittaa
varhain oman harjoittelun. Namé lapsuuden alkuvuodet murrosiéan kynnykselle ovat musiikillisen
kehityksen kannalta keskeisié lapsen sisaisen motivaation ja innostuksen syntymisen kannalta.
(Karppinen & al., 90.)

Koululla on kodin ohella tarkeé tehtéva ohjata lapsia musiikkiharrastuneisuuden pariin.
Musiikinopetuksen tulee tarjota lapselle haasteita kunkin oman lahikehityksen vyéhykkeeltd, mika
tarkoittaa sitd, ettd musiikkia harrastaneille tarjotaan heidan tasoistaan opetusta, ja puolestaan
musiikin alkeellisempia asioita opiskeleville heidan tasoaan vastaavaa opetusta seka innostuksen
siemenid oman harrastuneisuuden syntymiselle. Opettajan haasteena on osata herkilla tuntosarvilla
tunnistaa oppilaissaan milla tasolla heidan musiikillinen kehityksensé ja ennen kaikkea
musiikillinen itsetunto on, ja tukea parhaalla mahdollisella tavalla téta kehitystad. Koulun térkein
tehtdva onkin tarjota lapsille parasta mahdollista asiantuntemusta ja tukea musiikin opetuksessa.
(Karppinen & al., 91.)
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3.1 Peruskoulun musiikinopetuksen sisallot

Alakoulussa musiikin oppitunteja on yleisen kdytdannon mukaan 1-2 viikkotuntia.
Valtakunnallisessa opetussuunnitelmassa, joka on paivitetty vuonna 2004, peruskoulussa musiikin
oppiaineen oppimistavoitteiksi ja keskeisiksi oppisisalloiksi on kirjattu seuraavanlaisia asioita:
”Musiikin opetuksen tehtdvini on auttaa oppilasta 10ytdiméaan musiikin alueelta kiinnostuksen
kohteensa sek& rohkaista oppilasta musiikilliseen toimintaan, antaa hanelle musiikillisen
ilmaisunvélineitd ja tukea hdnen kokonaisvaltaista kasvuaan.” (OPS 2004.) Musiikin opetuksen
tulee opettaa musiikin aika- ja kulttuurisidonnaisesta luonteesta, ja vélittd4 oppilaille evaitd oman
musiikillisen identiteetin muodostumiseen, sekd uteliaan ja arvostavan suhtautumisen syntymiseen
musiikkia kohtaan. N&ihin tavoitteisiin pyritadn pitk&jannitteisen harjoittelun ja yhteismusisoinnin
keinoin, muita oppiaineita sekd median ja teknologian keinoja mahdollisuuksien mukaan

hyddyntéen.

Vuosiluokille 1-4 on valtakunnallisessa opetussuunnitelmassa asetettu seuraavia tavoitteita: Oppilas
oppii danenkayttoa ja itseilmaisua laulu-, soitto- ja lilkkumisharjoitteiden kautta sekd ryhméssa etté
yksin, harjoittaa musiikin kuuntelua ja havainnointia ymparistdstaan ja oppii ymmartamaan
musiikkimaailmaa monimuotoisuudessaan. Lisdksi oppilas oppii kayttdmaan omaksumiaan
musiikillisia elementteja luovuuden aineksina. 1-4 vuosiluokkien musiikinopetuksessa on tarkeinté
”oppilaiden musiikillisen ilmaisun kehittdminen leikinomaisessa ja kokonaisvaltaisessa
toiminnassa”(OPS). 1-4 vuosiluokkien musiikinopetuksen keskeisina siséltdind ovat monipuolinen
myods moniédanista laulua siséltava lauluohjelmisto, lauluja, leikkeja ja loruja sisaltavat
aanenkayttoharjoitukset, yhteissoittoharjoituksia melodia-, rytmi-, keho- ja sointusoittimilla,
musiikinkuunteluharjoituksia sekd mielikuvaharjoituksia, seka luovuutta kehittdvaa improvisointia
ja éanikerrontaa. Musiikinopetuksen tulee liséksi siséltdéd monikulttuurista ja eri aikakausien
lauluohjelmistoa sekd musiikin peruselementteihin (rytmi, melodia, harmonia, dynamiikka)

tutustumista monipuolisten harjoitteiden kautta. (OPS)

Vuosiluokkien 5-9 musiikinopetus pyrkii jasentamaan oppilaan musiikillista maailmaa ja —
kokemuksia, seké opettaa musiikinkasitteiden ja merkintéjen kayttéd musisoinnin yhteydessa.
Peruskoulun ylaluokkien musiikinopetuksen tavoitteena on, ettd oppilas syventaa
musiikintuntemustaan eri tyylien ja lajien suhteen, oppii ymmartamaan ja kayttamaan musisoinnissa
tarkeimpia peruselementtejd, kehittdd musiikillista ilmaisuaan ryhméamusisoinnin keinoin seké

musiikillista luovuuttaan musiikillisen keksinnan avulla. Keskeiset sisallot 5-9 luokkien musiikissa
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ovat danenkayttoharjoituksia ja eri tyylilajien yksi- ja moniaanisté lauluohjelmistoa,
yhteismusisointia, monikulttuurista eri tyylien soitto-ohjelmistoa, monipuolisia kuunteluharjoituksia
eri kulttuureista ja aikakausilta, improvisointia laulaen, soittaen, saveltéen, liikkkuen ja
musiikkiteknologiaa hyddyntéen. (OPS)

Valtakunnallinen opetussuunnitelma toimii pohjana kuntien ja koulujen omille
opetussuunnitelmille. Perusopetuksen musiikkikasvatuksen tavoitteena on tarjota
musiikkikasvatusta kaikille tasapuolisesti kotitaustoista johtuvasta erilaisuudesta riippumatta.
(Karppinen & al., 90.)
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4 LUOKANOPETTAJA MUSIIKINOPETTAJANA

Kuten opettajan ammatinkuva vaatii, luokanopettajaksi opiskelevat ja opettajana toimivat inmiset
ovat yleisesti ottaen monipuolisia sek& kyvyiltdan etta kiinnostuksen kohteiltaan. Omat suosikit
opetettavien aineiden joukosta kuitenkin yleensa 10ytyy. Omien opiskelutovereideni ja opettajaksi
valmistuneiden tuttujeni kanssa kdymien keskustelujen perusteella varsinkin taito- ja taideaineiden
opettaminen on usein joko erityisen mieluisaa tai hankalaa. Liikunnan, musiikin, kuvaamataidon ja
késitdiden opettaminen vaatii kokemusteni perusteella opettajalta erityista kiinnostusta tai taitoa
kyseiseen alaan. N&in ainakin usein ajatellaan. Useasti olen kuullut opettajana toimivilta musiikin
olevan yksi niitd aineita, joiden opettaminen luokanopettajankoulutuksen tarjoamien valmiuksien
pohjalta tuntuu jopa pelottavalta. Mistd moinen pelko? Musiikkiahan alakoulussa opetetaan vain
kahden viikkotunnin verran. Eik6 opettajankoulutus tarjoa tarpeellisia evaita musiikin alkeiden

opettamiseen?

4.1 Musiikinopettajantyon haasteet

Y hteiskunnan muutokset ovat muuttaneet paitsi ihmistda, myos koulua. Koulun ollessa yha
yhteiskunnallisesti keskeisessé asemassa ei voida ajatellakaan, ettd koululaitos pysyisi
muuttumattomana uudistusten ja kehityksen keskellad. Tama koskee myds musiikinopetusta. Ennen
musiikinopetus paitsi tunnettiin nimelld laulunopetus, myds sisalsi eri asioita, kuin nykyaan. 1900-
luvun puolivalista alkaen musiikin merkitys on muuttunut voimakkaasti yhteiskunnassa.
Modernissa kulutusyhteiskunnassa musiikkia on yha helpompi kuunnella, tuottaa ja levittaa, ja sen
asema vanhan aikaisesta jopa elitistisesté taiteen alasta on muuttunut kaikkien ihmisten
harrastukseksi ja viihteeksi. On yha helpompaa I6ytda oma persoonallinen musiikin
toteuttamistapansa, ja toisaalta mita erilaisimmat musiikin tyylilajit ovat kaikkien tutustuttavissa.
N&ma muutokset tuovat luonnollisesti haasteita musiikinopetukselle. Vaikka musiikin kuuntelu ja
kulutus ovat suurempia kuin koskaan, on musiikin oppiaineen arvostus koulussa karsimassa
inflaatiota. (Atjonen & Vaisanen, 319.)
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Musiikkikasvatuksen on kyettdva vastaamaan muuttuvan yhteiskunnan haasteisiin, jotta musiikin
oppiaine sailyttaisi asemansa tarkeand jasenend modernia kouluinstituutiossa. Ennen
musiikinopetus sek& peruskoulussa ettd musiikkioppilaitoksissa oli 1ahinn& teoreettisen tiedon ja
soittotekniikkojen valittamistd oppilaille. Kasvatustieteen modernit teoriat korostavat oppimisen
kokonaisvaltaista luonnetta. Oppilaaseen vaikuttavat konstruktivismin ajatusten mukaan
oppimistapahtumassa hanen aikaisemmat tietonsa, ajatuksensa ja tunteensa asioista, eik&
opettaminen talloin voi olla pelkkaa faktojen siirtoa oppilaalle. Opettajan tulee kohdata oppilaat
yksil6ind, joiden oppimiseen ndma aikaisemmat tiedot vaikuttavat. Musiikinopetus on néilta
lahtokohdilta samanlaista kuin opettaminen yleensd, mika tarkoittaa sitd, ettd mielekkadssa
musiikinopettamisessa tulisi huomioida oppilaiden sosiaalinen ymparisto, vertaisryhmat ja erilaisten

musiikkikulttuurien vaikutus oppimistilanteessa. (Atjonen & Véisanen, 320)

Mikko Anttila (2004) painottaa artikkelissaan Musiikinopettajuus — musiikin vai ihmisen
opettamista? musiikin oppimisen koostuvan muiden oppimistapahtumien tavoin mm. psyykkisista,
psykomotorisista ja sosiaalisista prosesseista. Musiikin oppimisen psykomotorisia taitoja ovat
soitto- ja laulutaito, psyykkisid musiikin kuuntelutaito ja opiskelutaito, ja sosiaalisen luonteen
musiikin opetus saa erilaisten vuorovaikutustilanteiden kautta. Modernin kasvatustieteen, -
sosiologian ja —psykologian ajatusten mukaan musiikinopettajan tulisi pyrkia kehittdméaan
oppilaitaan seuraavilla kolmella tiedonalalla:

1) musiikki, musisoiminen ja musiikinopiskelu

2) oppilas itse musiikinopiskelijana

3) musiikillinen sosiaalinen ymparisto, jossa oppilas toimii ja jonka osa hén on. (Atjonen &

Vaisanen, 321.)

Anttilan mukaan tunnedly on musiikinopettajan tarkeimpia taitoja. Opettajan tulee hallinta
musiikinalalta paitsi vaadittavat tietotaidot, myds ymmartaa oppilaiden aikaisempiin tietoihin ja
ajatuksiin liittyva tunnelataus. Mikali opettaja ei kasittele musiikin oppimista osana oppilaiden
omaa eldaméa ja ota opettaessaan huomioon ihmisen kokonaisvaltaista kehitystd, ei opetus
vélttamatta kohtaa oppilasta. Oppilaan motivaatio saattaa usein heikentyé, kiinnostus
musiikinopiskeluun haviaa, ja oppilas voi vaikuttaa laiskalta tai jopa hairikdivalta. Opettajan
tehtdva on tukea oppilaan musikaalisuuden eri puolia, ja mikali han ei siihen kykene, oppilas tulee
hakemaan tietonsa muista tietolahteistd, kuten kotoa, joukkoviestimista tai kavereiltaan.

Musiikinopetuksen sosiaaliseen luonteeseen kuuluu paitsi oppilaiden keskinéinen sosiaalinen
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yhteisd, myds oppilaan ja opettajan vélinen vuorovaikutus, jolla on erittéin keskeinen asema
oppimisprosessissa. Opettaja voi vaikuttaa persoonallaan oppilaan motivaatioon positiivisesti tai
negatiivisesti. Persoonaa onkin alettu pit4é opettajan tarkeimpand tyokaluna. (Atjonen & Vdisanen,
323-325.)

Musiikinopetus jaetaan kahteen padsuuntaukseen: Didaktiseen eli formaaliin ja progressiiviseen eli
informaaliin opetukseen. Anttilan mukaan ndmé kaksi suuntausta eivat niink&an ole toisensa
poissulkevia, vaan muodostavat yhdessa toimivan musiikinopettamisen kokonaisuuden. Didaktiikka
tarjoaa opettajalle toimintaohjeet sellaisessa ideaali oppimistilanteessa, jossa oppilasryhma on
motivoitunut ja opettaessa voi keskittya taysin didaktisiin asioihin. Yleensa jossain vaiheessa tulee
opettajalla vastaan tilanteita, joissa ryhmé ei toimi opetuksen kannalta halutulla tavalla. Oppilaalla
ilmenee itseluottamukseen tai motivaatioon liittyvia esteitd, suhde opettajaan saattaa jostain syysta
tulehtua, ja opettajan taytyy osata toimia tallaisen tilanteen ylitse paésemiseksi kehittdakseen
oppimistapahtuma jalleen hedelmalliseksi. Talldin opettaja voi muuttaa ajatteluaan progressiivisen
tavan mukaisesti. Musiikinopettaja ei voi olla vain tiedonvalittdjé, vaan hinen tulee ottaa huomioon

oppilaiden fyysiset ja psyykkiset ominaisuudet. (Atjonen & Vaisanen, 328-329.)

Viime aikoina on keskusteltu paljon koulun ja opettajan tyéhén kohdistuvista muutospaineista.

Y hteiskunta muuttuu, ja samalla opettajuuskin kohtaa uusia haasteita. Tutkimusten mukaan
opettajille keskeisessd osassa tulevaisuuden tydssé ovat vuorovaikutustaidot. Opettajan tulee toimia
tyossédn vuorovaikutuksessa yha useampien ja erilaisten tahojen kanssa. Oppilaiden perhetaustat
ovat yha kirjavampia, mika tuo oman haasteensa oppilaiden kohtaamiseen. Oppilaiden liséksi
opettaja kohtaa erilaisia opettajia, oppilaiden perheitd, seka muita yhteistyotahoja. Yhteiskunnan
muutokset asettavat uudenlaisia odotuksia keskeisessé asemassa olevalle koululle: Lapsista tulee
kasvattaa aktiivisia yhteiskunnan jasenid, ja opettajan tulee pystya vahvistamaan omalla
opetuksellaan heidén vuorovaikutustaitojaan. Tdman lisaksi opettajan tulee itse toimia
yhteiskunnassa aktiivisena jasenend. Opettajankoulutuslaitoksen tulisi pystya ottamaan nama
kehityksen suuntauksen vastaan omassa toiminnassaan, jotta opettajat olisivat valmiita kohtaamaan

tyon suurimmat haasteet. (Launonen & Pulkkinen, 176.)
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4.2 Musiikin opinnot opettajankoulutuslaitoksessa

Kuinka sitten alakoulun musiikinopettajien koulutus vastaa tydnkuvaan liittyviin korkeisiin
tavoitteisiin? Anttila (2004) kertoo nakemyksidén opettajankoulutuksen haasteista
musiikinopetukselle edelld mainitussa artikkelissa. Yhteiskunnan muutokset ja
musiikinopettajuuden kehittyminen tuovat haasteita myds luokanopettajankoulutukselle.
Opettajaksi opiskelevien tulisi kehittya psykomotoristen taitojensa osalta taitaviksi ihmisten
késittelijoiksi, mutta yliopistossa annettava opetus tapahtuu pdéosin luento-opetuksena, joka tuskin
vastaa taté tyoelaman haastetta. Erityisesti musiikin opettamisessa keskeisessa osassa ovat
metakognitiivisten ja sosiaalisten taitojen kehittdminen, joihin yliopisto-opetus nykyaan antaa
heikot valmiudet. Kaiken kehityksen keskella opettamisen haasteellisuutta lisaa se, etté
luokanopettajankoulutuslaitoksessa taidekasvatuksen méard on viimeisen vuosikymmenen aikana
pienentynyt huomattavasti. Vahaisten tuntimadrien puitteissa opetusta annetaan vain tiettyjen
tarkeimmiksi katsottujen musiikin tietojen ja taitojen osalta, mika ei riitd Anttilan mukaan
ammattitaitoisen alakoulunmusiikinopettajan koulutukseen. (Atjonen & Vaisanen, 330.)

Luokanopettajanopinnot suoritetaan yliopistossa kasvatustieteentiedekunnassa.
Luokanopettajan patevyyteen vaaditaan kasvatustieteen maisterin opinnot, eli 300 opintopisteen
(op) laajuiset opintosuoritukset. Vuonna 2007 voimaan tulleen tutkinnon uudistuksen mukaan
luokanopettajaopiskelijat suorittavat ensin kasvatustieteen kandidaatin tutkinnon (180 op) josta
jatkavat maisteriopintoihin. Tampereen yliopistossa kasvatustieteen kandidaatin opintoihin
sisdltyvét perusopetuksessa opetettavien oppiaineiden monialaiset opinnot. Monialaisten opintojen
laajuus on yhteensa 60 opintopistettd, ja musiikin opintojen osuus téasta kokonaisuudesta on 6
opintopistettd. Naiden opintojen pohjalta luokanopettajat valmistuttuaan musiikkia alakoulussa
opettavat, elleivéat opinnoissaan erikoistu musiikkiin. (Tampereen Y liopiston kasvatustieteen
tiedekunnan opinto-opas, 12-13.)

Halutessaan opettajankoulutuslaitoksen (OKL:n) opiskelijat voivat erikoistua musiikkiin
opintojensa aikana, ja valita itselleen musiikin sivuaineen, jonka laajuus on 25 op. Tampereen
yliopistossa OKL:n musiikin sivuaineopinnot toteutuvat yhden lukuvuoden kestoisena tiiviind
opiskelupakettina. (Tampereen Y liopiston kasvatustieteen tiedekunnan opinto-opas, 107.)

Tutkimukseni aineisto koostuu neljan alakoulun musiikinopettajan ajatuksista tydhdnsa
liittyen. Heidan opiskeluhistoriansa ovat erilaiset, ja koska haastatteluissa olen kysellyt heilta
mielipiteitd koulutukseensa peilaten, on mielestani tarkeaa selvittaa, mita kukin musiikin
koulutusohjelma siséltdéd. Luokanopettajien musiikinopetus pohjaa siis joko pelkkiin

luokanopettajankoulutuslaitoksen (OKL:n) monialaisiin musiikinopintoihin, OKL:n musiikin
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sivuaineopintoihin, tai musiikin aineopettajan patevyyteen johtavaan musiikin
maisterikoulutukseen. Opettajat ovat opiskelleet eri aikoina, ja musiikin opetussuunnitelmat
OKL:ssd ovat jo kovasti muuttuneet, mutta paddyin kertomaan musiikinopinnoista talla hetkella
Hé&meenlinnan OKL.:ssé, koska vanhempien opetussuunnitelmien k&siin saaminen on erittain
hankalaa, enk& katsonut selittd erikseen kunkin opettajan sen aikaisten opintojen siséltoja.
Musiikin maisteriksi voi opiskella talla hetkelld kolmessa korkeakoulussa, mutta selvitan
tutkimuksessani Sibelius-Akatemian musiikin maisteri koulutuksen sisaltoé padpiirteittain, koska

kyseisen tutkinnon suorittanut aineistoni opettaja on suorittanut tutkintonsa siella.

4.2.1 Musiikin monialaiset opinnot

Tampereen yliopiston opinto-oppaassa musiikin monialaisten opintojen tavoitteeksi on Kirjattu, ettd
opiskelija ymmarta4 musiikkikasvatuksen tavoitteet ja tutustuu monipuolisiin materiaaleihin sek&
musiikillisiin tydskentelytapoihin. Liséksi tavoitteena on, ettd opiskelija kartuttaa omaa
esiintymiskokemustaan, ja kehittd4d omaa muusikkouttaan.

Musiikin perusopintojen monialaisiin opintoihin kuuluu kurssit musisoinnin perusteet (3 op)
ja musiikkikasvatus (3 op). Musisoinnin perusteet —kurssi siséltda pianonsoittoa ja
ryhmamusisointia. Pianon yksilo- ja ryhmdopetusta sekd ryhmamusisoinnin opetusta eri muodoissa
on yhteensa 30 tuntia (t), joiden aikana harjoitellaan koululauluohjelmistoa, sointumerkeisté
soittamista, séestamistd, esiintymistd, ja bandiprojektien sekd yhdessé soittamisen alkeita. Kurssin
tavoitteena on, etté opiskelija oppii hallitsemaan soittamisen perustaidot, ja ryhmatilanteiden kautta
kehittdisi omaa musiikkipedagogista tietotaitoaan seka tarvittavaa luovuutta. Ryhméamusisoinnin
tavoitteena on liséksi, etta opiskelija sisdistad musiikilliseen oppimisprosessiin kuuluvan sosiaalisen
kanssakaymisen merkityksen. (Tampereen Y liopiston kasvatustieteen tiedekunnan opinto-opas,
130-131.)

Musiikkikasvatus kurssilla opiskellaan monipuolisesti musiikin peruskasitteitd. Kurssilla
tutustutaan musiikinteoriaan, musiikkiliikuntaan, laululeikkeihin ja laulamiseen, koulu- keho- ja
bandisoittimiin seka kuuntelukasvatukseen. Lisaksi paneudutaan musiikintuntien suunnitteluun ja
arviointiin seka niihin liittyvaan luovuuteen ja keksintdan. Opiskelijat padsevat myos itse
esiintyméaan kurssin aikana. Musiikkikasvatus kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija oppisi
suunnittelemaan mahdollisimman monipuolisen musiikkitunnin alakoulussa. Kurssin kesto on 40 t,
joista 36 t on harjoituksia ja 4 t luento-opetusta. (Tampereen Y liopiston kasvatustieteen tiedekunnan
opinto-opas, 130-131.)
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4.2.2 Musiikin sivuaineopinnot

Musiikin sivuaineen tavoitteiksi on Kirjattu opinto-oppaassa, etta opiskelija 16 ytdd oman
musiikillisen identiteettinsd” ja syventdd omia musiikin opettamiseen liittyvid tietoja ja taitojaan.
Sivuaineopinnot siséltavat seuraavat kurssit: Musiikin ainedidaktiikka (7 op), kansanmusiikki (3
op), kuorolaulu ja kuoronjohtaminen (2 op), musiikin historia (3 op), pianonsoitto ja séestdminen (3
op), vapaa séestys (3 op) ja yhteismusisointi (4 op).

Musiikin ainedidaktiikan kurssi koostuu 80 harjoitustunnista. Tavoitteina on syventéa
opiskelijan musiikkityoskentelytaitoja, luottamusta omiin opetustaitoihin, seké& opetusmenetelmien
kayttotaitoja. Kurssilla pyritadn myos siihen, etté opiskelija oppisi havainnoimaan musiikki- ja
tunnekasvatuksen valisia yhteyksié ja itse valmistamaan musiikintunneille opetusmateriaalia.
Ainedidaktiikan kurssilla harjoitellaan monipuolisia opetusmenetelmi&, musiikinteoriaa, itse
musiikin opettamista normaalikoululla, notaatio- eli nuotinnus-ohjelmien kaytt6d, Koulu-, keho- ja
bandisoittimien sovittamistaitoja, ja esiintymistd. Kurssin suorittamiseen sisaltyy seminaarityo,
soitin- ja kirjatentti, opetustehtavid, seka esseen tekoa.

Kansanmusiikin kurssilla tutustutaan seké perinteiseen ettd modernimpaan kansanmusiikkiin
ja kansanmusiikkisoittimiin. Monikulttuurisuus on myds kurssin aiheena, ja ndaihin kansanmusiikin
osa-alueisiin paneudutaan ryhmé- ja yksiléharjoitusten avulla laulaen, tanssein ja soittaen. Luento-
opetusta kurssilla on 6 t, ja harjoituksia 34 t, ja ndiden aikana suoritetaan musiikinsovitustehtéva,
Kirjatentti, sekd monikulttuurisen musiikin esitelmé. Kuorolaulu ja kuoronjohtamis kurssilla
harjoitellaan kuoronjohtamista ja oikeanlaista &nenmuodostusta. Kurssilla tutustutaan
kuoronjohtotekniikoihin ja kuoro-ohjelmistoon, ja opetellaan &&nenavausmenetelmid. Suorittaminen
tapahtuu kuorolaulu- ja kuoronjohtoharjoitusten kautta, joita on yhteensa 25 t. Kurssi siséltaa
kuoronjohtotentin.

Musiikin historia kurssilla kdydaan lapi lansimaisen taidemusiikin péépiirteita, tutustutaan
musiikkiin kuunteluesimerkkien avulla, ja opetellaan aiheeseen liittyvia erilaisia opetusmetodeja.
Kurssi sisaltad 10 t luento-opetusta ja 14 t harjoituksia, ja sen tavoitteina on kehittdd musiikin
analyyttisen kuuntelun taitoja, tutustua musiikin eri aikakausiin, seka oppia yhdisteleméaan musiikin
alalta seka tiedollisia etté taidollisia piirteitd. Musiikin historiakurssin suorittamiseen kuuluu seké
kuuntelu- etté kirjatentti ja suullinen esitelmé aihealueesta. Pianonsoiton ja sdestamisen kurssilla
syvennetaan pianonsoitto- ja saestystaitoja. Tavoitteena on 28 yksittdis- ja ryhmaharjoitusten

pohjalta harjoitella erityisesti koulun erilaisiin juhliin soveltuvaa ohjelmistoa nuotista saestéen, ja
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kehittd4d omaa soittotaitoa ja esiintymisvarmuutta. Kurssilla soitetaan sek& soolo- etta
yhteissoittokappaleita, ja pianon teknisié harjoitteita, ja sen aikana suoritetaan soittotentti.

Vapaa saestys kurssilla opetellaan erilaisia sdestyskomppeja ja yleisimpia kolmi- neli- ja
viisisointuja. Liséksi opetellaan improvisointia ja soinnutusta. Tavoitteena kurssilla on, etta
opiskelija omaksuu monipuolisen sointu- seka tyylivalikoiman séestyksensa tueksi ja oppii
soinnuttamaan itse nuottikuvaa. Kurssi koostuu 40 ryhmdopetustunnista, ja se sisaltaa soittokokeen
sekd osasuorituksia. Yhteismusisointi opintokokonaisuus valmentaa opiskelijaa seké itse
musisoimaan b&ndin jasenend, ettd opettamaan oppilaille bandisoittoa. Kurssilla harjoitellaan
moni&énisié lauluja ja bandisoittosovitusten tekoa. Siind tavoitteeksi on Kirjattu, ettd opiskelija oppii
ohjaamaan lapsiryhméé yhteissoiton saralla, ja toimimaan itse bandin jasenena musiikillisia ideoita
toteuttaen. Yhteissoittojakso on 50 tunnin mittainen, ja sen suoritukseen kuuluu oppilasryhmén
opetus, laulu- ja soitinsovitusten tekeminen, yhtyesoittotentti, sek& konsertin suunnittelu ett
toteutus. (Tampereen Y liopiston kasvatustieteen tiedekunnan opinto-opas, 150-153.)

4.3 Taydennyskoulutus ratkaisuna pulaan musiikinopettajista

Musiikin aineopettaja eli musiikin maisterin koulutus antaa valmiudet tyoskennella
musiikinopettajana padosin peruskoulun ylaasteella ja lukiossa. Suomessa yliopistotason musiikin
aineopettajankoulutusta on annettu ensimmaisena Sibelius-Akatemiassa vuodesta 1966 lahtien.
Jyvéskylan yliopistossa musiikin aineopettajakoulutus alkoi vuonna 1982. Koulutuksessa on
mahdollista erikoistua mm musiikkiluokille, musiikkileikkikouluun, soitto- ja laulupedagogiikkaan
ja musiikkiterapiaan, mikda mahdollistaa tydskentelyn muuallakin kuin koululaitoksen tehtévissa.
Usein musiikinopettajat kokevat esimerkiksi musiikkiopistoissa tyoskentelyn motivoivampana kuin
peruskoulun yldaasteen musiikinopettajan tyo, ja peruskouluissa onkin kautta aikojen ollut pulaa
patevista musiikinopettajista. (Ruismaki, 21.)

Taman vuoksi 1980-luvulta lahtien Suomessa on jarjestetty musiikin aineopettajan
patevyyteen valmistavaa poikkeuskoulutusta, jonka avulla haluttiin ratkaista patevien
musiikinopettajien pula. Poikkeuskoulutuksessa opiskellaan musiikin maisterin péatevyys 2,5
vuodessa. Koulutus kaynnistyi ensimmaisen kerran 2-vuotisena Sibelius-Akatemiassa vuonna 1983
yhteistyond Turun OKL:n, konservatorion seka musiikkitieteenlaitoksen kanssa. Tamén jalkeen
musiikinmaisterin poikkeuskoulutusohjelma alkoi Oulussa ja Turussa vuonna 1985, seké
Joensuussa 1988. Huolimatta siitd, ettd poikkeuskoulutuksen my6ta musiikinopettajia valmistuu

enemman kuin aikaisemmin, on peruskouluissa silti liian vahan patevia musiikinopettajia. Syyna
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tdhan on muiden musiikkioppilaitosten vetovoima musiikinopettajan tyopaikkana. Peruskoulun
musiikinopetuksesta vastaakin usein musiikkiin erikoistunut luokanopettaja, kanttori tai muun

musiikinalan koulutuksen saanut henkild. (Ruisméki, 26-27.)

4.3.1 Musiikin maisterin poikkeuskoulutukseen hakeminen ja koulutuksen sisélto

Musiikinopettajan poikkeuskoulutuksen alkamisesta lahtien koulutukseen on kohdistunut paineita ja
kysymyksia koulutukseen siséltoon liittyen. Epailyksia herattéd, voidaanko kahdessa vuodessa
opettaa opiskelijoille tarpeeksi kattava aineenhallinta, ja laskeeko musiikinopettajien taso
poikkeuskoulutuksen ansiosta. On myds pelatty, ettd poikkeuskoulutuksesta valmistuvat opettajat
vievat tyOpaikat musiikin kandidaattien nendn edestd. Tallaista skeptisyyttd kohdistuu yleensékin
mihin tahansa tdydennyskoulutukseen. Siksi onkin korostettu, ett&d musiikinopettajien kohdalla on
kyse poikkeuskoulutuksesta, jonne opiskelijat valitaan aiemman koulutuksen perusteella.
(Ruismaki, 28.)

Musiikin maisterin 2,5-vuotiseen koulutukseen padsyvaatimukset ovat paapiirteittain samat
koulutusta tarjoavissa eri laitoksissa, mutta joitain erojakin 16ytyy. Jyvaskylan yliopistossa
musiikkikasvatuksen osaston 2,5-vuotiseen maisterikoulutukseen pyrkivélla tulee olla suoritettuna
musiikkialan kandidaatin tutkinto, soveltuva musiikkialan ammattikorkeakoulututkinto sek&
opettajan pedagogiset opinnot (60 op). (Jyvaskylan yliopiston opinto-opas) Sibelius-Akatemiassa
hakijalla tulee olla joko jompikumpi edelld mainituista musiikkialan tutkinnoista tai kasvatustieteen
kandidaatin opinnot suoritettuna. Lisaksi hakijalta edellytetdan jossakin instrumentissa
musiikkiopiston D-kurssin suoritusta. (Sibelius-Akatemian opinto-opas, )

Koska Sibelius-Akatemiassa suoritettavan musiikin maisterin tutkinnon laajuus on 150 op.
Maisteriksi opiskelevan p&aaine on musiikkikasvatus, josta opiskellaan vahintédén 60 op:n
kokonaisuus. Tutkintoon siséltyy myos opettajan pedagogisia opintoja ja valinnaisia opintoja
vahintaan 30 op. Opettajan pedagogisten opintojen maara vaihtelee aikaisemmin suoritettujen
opintosuoritusten mukaan. Musiikkikasvatusopinnot sisaltavat laulu- ja instrumenttiopintoja sen
mukaan, kuinka paljon opiskelija on niita aikaisemmin suorittanut, seka musiikin opetettavan
aineen opintoja. Lisaksi opintoihin kuuluu opinndytetyon (20 op) teko, seké kypsyyskoe. Opettajan
pedagogiset opinnot saattavat sisaltdd myos instrumentti- ja laulupedagogiikan opintoja. (Sibelius-
Akatemian opinto-opas 2008-2009, 148.)

Musiikkikasvatuksen koulutusohjelma sisaltdéd paa- ja sivuinstrumenttiopintoja, joista tulee

suorittaa maaratyt tasosuoritukset. Instrumenttiopinnoissa opiskellaan oman valinnan mukaan
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klassisen tai pop-jazz-tyylin suuntaisesti, kuitenkin niin, etta hallitsee tietyn mé&ran molempia
tyyleja. Maisterin tutkinnon paainstrumenttiopintojen (6-18 op) tavoitteena on, ettd opiskelija
hallitsee instrumentin tarkeimmat tekniikat, ja oppii monipuolista ohjelmistoa.
Sivuinstrumenttiopinnoissa vaaditaan tietyntasoinen suoritus vahintd&n yhdesta soittimesta. Lisaksi
musiikkikasvatuksen koulutusohjelmaan sisaltyy monipuolisesti vapaasaestystd, afroamerikkalaisen
musiikin opintoja, yhdesséd musisoimisen opintoja, musiikin johtamisen opintoja eli kuoron- ja
yhtyeenjohtamista, musiikkikasvatuksen erityisaineiden opintoja (musiikkiliikunta, liikunta,
aanenkaytto- ja huolto seka danenkayton jatkokurssi), kansanmusiikkiopintoja, musiikkiteknologian
opintoja sekd muita opintoja, mm. musiikkiterapiaa, vuorovaikutustaito-opintoja ja luottamustoimia
Sibelius-Akatemiassa. (Sibelius-Akatemian opinto-opas 2008-2009, 164.)
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5 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT JA TUTKIMUSONGELMAT

Tutkimusongelmat muotoutuvat niista l1ahtokohdista, joiden valossa olen tutkimusaihetta halunnut
l&hted tarkastelemaan.

5.1 Tutkimuksen lahtokohdat

Tutkielmassani tutkin alakoulussa tyoskentelevien luokanopettajien kasityksia musiikin
opettamisesta alakoulussa. Halusin selvittdd, minkélaisia kokemuksia luokanopettajilla on
musiikinopettamisesta, kokevatko he musiikinopettamisen alakoulussa tarkeaksi, ja mitk& asiat
vaikuttavat heiddn omaan tydskentelymotivaatioonsa. Kyseisen tutkimusaiheen olen valinnut siksi,
koska olen itse innokas musiikin harrastaja, ja aloitan luokanopettajankoulutuslaitoksesta
valmistuttuani musiikin maisteri opinnot Sibelius Akatemiassa Helsingissd. Tutkimukseni aihetta
valitessani olin vasta hakuvaiheessa Sibelius Akatemian oppilaaksi, ja hakuprosessin aikana minua
kiinnostivat erityisesti, minkalaisia kokemuksia luokanopettajilla on musiikin opettamisesta
alakoulussa. Tulevaisuudessa voisin toimia musiikinopettajana ylakoulussa ja lukiossakin, mutta
ainakin talla hetkellda minua kiinnostaa kaikkein eniten musiikin opettaminen alakoulutasolla.

Oma kiinnostukseni musiikin opettamiseen on herannyt OKL:n musiikin sivuaineopintojen
kautta. Ennen kyseisia opintoja olin useasti pohtinut, kuinka léytaisin oman tieni musiikkia
harrastaneena luokanopettajaopiskelijana, ja musiikki tuntui jadvan ikavakseni muiden opintojen
ohella taka-alalle. Musiikin sivuaineopinnot selkeyttivat omaa ajatusmaailmaani siitd, etta
tulevaisuudessa haluaisin toimia nimenomaan musiikkikasvattajana. Musiikinopettajan
ammatinkuvaa tarkastellessani olen térménnyt useasti Suomessa Kiivaana kaytavaan keskusteluun
taito- ja taideaineiden tilasta peruskoulussa.

Taito- ja taideaineet ovat menetténeet tuntimaaria tietoaineille 2000-luvun peruskoulun
uudessa tuntijaossa, mika heréttad yleista vastarintaa kentalla toimivissa opettajissa. Helsingin
sanomien Kulttuuriosastolla 25.2.2002 julkaistussa artikkelissa "Taideopetuksen huippukokemukset
peruskouluun” Sirpa Pidkkonen kertoo peruskoulun taideaineiden opettajien olevan huolissaan

taideaineiden opetuksen supistumisesta. 2001 joulukuussa hyvaksytyssa peruskoulun uudessa
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tuntijaossa valinnaisaineiden méaaré laski, mika tarkoittaa sitd, etta taito- ja taideaineiden karsiutuu.
Kuitenkin samaan aikaan valmistuu korkeakoulututkimuksia, jotka kertovat taideaineiden
opetuksen saavuttavan sellaisia oppimistuloksia, joita muussa opetuksessa ei yleensa tavoiteta. Soile
Rusasen vuonna 2002 valmistuneessa vaitoksessé kerrotaan ilmaisutaidon oppituntien kasvattaneen
mm. oppilaiden itsekuria, keskittymiskykyé ja ryhmassa toimimisen taitoja. Lisaksi tutkimuksessa
havaittiin, ett teoria-aineissa heikosti menestyvét oppilaat saivat onnistumisen kokemuksia
taideopetuksen kautta. Pa&kkosen artikkelissa painotetaan taideopetuksen térkeyttd peruskoulussa,
jossa se tavoittaa 7-15-vuotiaat koululaiset, jolloin taide-elamykset eivét jaisi vain harvojen
musiikki- ja kuvataideoppilaitoksissa opiskelevien lasten yksinoikeudeksi. (H.S. 25.2.2002.)

Keskustelua on kéyty kiivaasti mm. lehtien palstoilla ja television keskusteluohjelmissa taito-
ja taideaineiden opetukseen liittyen. 3.4.2006 Helsingin Sanomien péékirjoituksessa Koulu antaa
myos taidekasvatusta” viitataan jélleen peruskoulun tuntijaon uudistukseen, jossa vuosiluokkien 5-9
tuntijaossa musiikille ja kuvaamataidolle on annettu peruskoulussa pienimmat tuntimaarat.
Artikkelissa moititaan tété taideaineiden tarpeellisuutta vaheksyvaa uudistusta, ja korostetaan
taideaineiden kuten musiikin ja kuvaamataidon kuuluvan yleissivistykseen siind missa
tietoaineetkin kuuluvat. Koulujen tulisi tarjota lapsille mahdollisuudet luovuuden harjoittamiseen,
eika tulisi sokeasti tuijottaa suomalaislasten menestykseen kansanvalisissé oppimistesteissd, joissa
mitataan juuri tietoaineiden hallintaa. (H.S. 3.4.2006.)

Oma jo lapsuudessani herannyt kiintymys musiikkia kohtaan aiheuttaa myds minussa
vastustuksen ajatuksia kyseista tuntijakoa kohtaan. Pidan itse musiikkia elintarkeéna ihmisen
hyvinvoinnille, ja tulevana seké luokan- ettd musiikinopettajana haluaisin valittaa oppilailleni niita
hyvanolon tunteita ja iloa, joita musiikki on omaan elamaani tuonut lapsuudesta tahén ikéén asti.
Uskon vakaasti sekd omien musiikillisten kokemusteni ettd tutuilta ihmisilta kuultujen kommenttien
perusteella musiikin tuovan iloa ja mielihyvaa ihmisten elamaan katsomatta valttamatta siihen,
kuinka musiikillisesti lahjakas kyseinen ihminen on. Peruskoulussa musiikkia jonkin verran
opettaneena olen myds nahnyt, minkéalaisia mahdollisuuksia musiikilla on lasten kasvattamisessa.

Néiden ajatusten pohjalta herdsi mielesséni kysymys siitd, minkalaista musiikinopettajan tyo
talla hetkellad oikeasti on. Omat kokemukseni opettamisesta ja musiikin parissa toimimisesta ovat
innostavia ja minulle henkilokohtaisesti tarkeitd elamanlaatuni kannalta, mutta kuinka kentalla
toimivat ammattilaiset kokevat tyonsé alakoulussa? Onko musiikinopettaminen pienessa Kriisissa,
niin kuin keskustelu taito- ja taideaineiden saralta antaa ymmartaa? Arvostetaanko musiikinopetusta
kentélla, vai koetaanko musiikki vahempiarvoisena verrattuna lukuaineisiin kuten matematiikka ja
historia? Keita ovat ne ihmiset, jotka arvostavat tai eivét arvosta musiikinopetusta? Onko

musiikinopettajilla itsell&&n into tydhon kadoksissa, ja mitka asiat vaikuttavat heidan tyohénsa
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suhtautumiseen? Minua kiinnostaa myo6s, kuinka musiikkia alakoulussa opettavat opettajat kokevat
oman koulutuksensa riittdvan tyon haasteisiin.

Musiikinopettajien tyotyytyvaisyytté ja musiikinopettajien kokemuksia on aikaisemmin
tutkittu jonkin verran. Itse halusin muotoilla tutkimusaiheeni siten, etta selvitdn, minké&laisia
kokemuksia alakoulun opettajilla on musiikinopettamisesta nimenomaan alakoulutasolla.
Tutkimukseni rakentuu siis tutkimiani aiheita selittavasta aiemmasta teoriasta, tutkimusaineistosta,
jonka keré&sin asiantuntijahaastattelujen avulla, ja tutkimustuloksista, jotka kumpusivat
tutkimusaineistosta.

Tutkimukseni pohjaa néihin ajatuksiin, jotka minulla musiikinopettamisesta on etukéteen
ollut. Tutkimukseni aluksi halusin selvittdd, kuinka taito- ja taideaineiden vaikutusta ihmisen
kehitykselle on aikaisemmin tutkittu. Minua Kiinnosti tietdd, kuinka tutkimukset selittavéat niita
asioita, joiden kautta musiikkikasvattajat puolustavat taito- ja taideaineiden ja musiikin tarkeytta
ihmisen kehitykselle. Musiikinopettamisen tydta ymmartaékseni minun on selvitettadva, minkalaista
musiikinopettaminen alakoulussa on. Siksi olen selvittanyt alakoulun musiikinopetuksen siséllot ja
yleiset tavoitteet. Koska haluan tutkia, kuinka riittdvéa opettajien mielesté heidan oma alan
koulutuksensa on, olen selvittanyt seké luokanopettajankoulutuslaitoksen musiikinopintojen etté

musiikinaineopettajankoulutuksen sisallot.

5.2 Tutkimusongelmat

Haluan tutkimuksessani selvittadd, minkalaisia kokemuksia alakoulussa musiikkia opettavilla
luokanopettajilla on musiikinopetuksesta ja musiikin opetuksen tilasta télla hetkelld, mitk& asiat
vaikuttavat naihin, ja kuinka hyvin heidén koulutuksensa on vastannut tyon haasteisiin. Itsellani oli
ennen tutkimuksen aloittamista tiettyja ennakkokaésityksia tutkittavista ilmidistd, mutta
tarkoituksenani ei ole hakea ndille vahvistusta, vaan tutkimukseni lahtee avoimesta mielenkiinnosta
tutkimuskohdetta kohtaan. Pyrin tulkitsemaan tutkimusaineistoa hermeneuttisen menetelméan avulla
ja loytaméaan aineistosta ne asiat, jotka ovat tutkimustulosteni kannalta oleellisimpia.
Tutkimustehtévéni olen muotoillut seuraavanalaisiin pdadongelmiin ja niita taydentaviin

alaongelmiin:

Padongelmani ovat:

e kuinka alakoulun musiikinopettajat suhtautuvat tydhénsa?
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e minké&lainen on alakoulun musiikinopetuksen tila talla hetkelld alakoulun opettajien

mielesta?

Alaongelmani ovat:
e mitka asiat vaikuttavat alakoulun musiikinopettajien tydohon suhtautumiseen?
e mitka asiat vaikuttavat alakoulun musiikinopettajien mielestd musiikinopetuksen tilaan
alakoulussa talla hetkella?
e kuinka hyvin alakoulun musiikinopettajien mielesté heidén koulutuksensa vastaa tyon

haasteita?
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6 TUTKIMUSMENETELMAT JA TUTKIMUKSEN KULKU

Tutkimuksen suunnitteluvaiheessa tutkijan tulee paattad, mitka tutkimusmenetelmat palvelevat
parhaiten hanen tutkimuksensa tavoitteita. Tutkimusmenetelmén valinta ohjaa tutkimusprosessin
etenemistd ja antaa tutkijalle ne suuntaviivat, joiden mukaan hén tutkittavaa kohdetta l&dhestyy.
Tutkimusmenetelmén valinnan kautta tutkimus saa tietynlaisen luonteen. Sité valitessa tutkijan
tulee miettid, mitkd menetelmat auttavat hanta parhaiten tarkastelemaan tutkimuskohdetta niista

nakokulmista, joiden valossa hén sitd haluaa tarkastella.

6.1 Laadullinen tutkimusote

Tutkimukseni on muodoltaan kvalitatiivinen eli laadullinen. Laadulliselle tutkimukselle tyypillista
on, etté aineisto hankitaan todellisissa ja mahdollisimman luonnollisissa tilanteissa. Tutkija keraa
tietoa aidoista elamantilanteista tai vuorovaikutustilanteista, yleensé haastattelemalla tai
havainnoimalla ihmisid. Kvalitatiivista tutkimusta tehdessé tavoitteena on I6ytéa aineiston kautta
ennalta arvaamattomiakin uusia asioita aineiston tarkan tutkiskelun kautta. Talloin tutkija ei testaa
etukateen luomiaan hypoteeseja asiasta, vaan on avoin aineistosta nouseville ennalta
arvaamattomille tiedoille. Tutkimuksessa kaytetédan aineistonhankintametodeja, joiden kautta
tutkittavien omat ajatukset ja ndkokulmat tulevat esille. Tutkittava kohdejoukko valitaan
laadulliseen tutkimukseen tarkoituksen mukaisesti, ei satunnaisotoksella. Tutkimuksen muoto ei ole
ennalta tarkoin paatetty, vaan se muokkaantuu tutkimuksen edetessa. Talla tavoin tutkimuksen teko
on ikaan kuin vuoropuhelua aineiston ja tutkijan valilla, ja tutkimus kuin jatkuvasti kehittyva
prosessi. (Hirsjarvi & al., 165.) Laadullisen tutkimuksen paatavoitteena on todellisen elaman
kuvaaminen mahdollisimman kokonaisvaltaisesti (Hirsjarvi & al., 161).

Nimensékin mukaisesti kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkitaan ensisijaisesti kasitteiden
laatua, ja kvantitatiivisessa niiden maaraa (Hirsjarvi & al., 129, 151). Usein tutkimusta tehdessa
tehdaan turhankin tarkka jako kvalitatiivisen ja kvantitatiivisen eli maarallisen tutkimuksen valilla.
Kasvatustieteellista tutkimusta tehdessé néita kahta tutkimusmenetelmaé voidaan kayttaa limittain,

molemmista tutkimustavoista parhaiten soveltuvia menetelmia kayttaen. (Hirsjarvi & al., 125.)
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Tieteen historiassa on tehty monenlaisia jakoja ja tulkintoja sen suhteen, kuinka tieteellisen
tutkimuksen kahtiajako voidaan perustella. 1800-luvulla hyvaksyttiin luonnontieteiden ja
hengentieteiden valilla vallitseva metodologinen perusero: Luonnontieteet selittdvat ilmiota, ja
hengentieteet ymmartavat sitd. Selittdmisen ja ymmaértdmisen ero tieteessé nahdaén siin, etta
ilmion ymmartamiseen siséltyy psykologinen ajatus kohteen tutkimisesta. Ihmistieteissa ymmartava
tutkimus pyrkii eldytymaan tutkimuskohteen ajatuksiin, tunteisiin ja henkiseen ilmapiiriin.
Kvalitatiivista eli laadullista tutkimusta voidaan kutsua tdman jaon perusteella ymmaértavaksi
tutkimukseksi. (Tuomi, Sarajarvi, 27.)

Omaan tutkielmaani laadulliset tutkimusmenetelmat soveltuivat parhaiten, sill& tehtavanani
oli selvittaa opettajien mielipiteita tiettyihin asioihin. Aineistoni koostuu neljan eri ihmisen
henkil6kohtaisista ajatuksista, ja minun tulee tulkita kutakin haastateltavaa ainutlaatuisena
tapauksena. Tutkimukseni lahtékohtana on oma kiinnostus aiheeseen. Tutkimusaiheesta en ole
etukateen muodostanut minkaanlaista hypoteesia, vaan tutkimusta aloitellessani tiedostin sen asian,
etta tutkimukseni eri vaiheissa aiheesta tulee nousemaan uusia ja itsellenikin odottamattomia
asioita. Tutkimustehtdavani muodostui niista asioista, joista olin etukateen kiinnostunut. Naiden
pohjalta rakensin teemahaastattelun kysymykset, joita miettiesséni pyrin siihen, etta niiden avulla
saisin tutkimusaiheestani mahdollisimman kattavan késityksen. T&ma mahdollistaa sen, etté
aineistoni pohjalta tutkimukseni suunta saattaa muuttua omien havaintojeni ja kiinnostukseni
kohteiden mukaan. Kuten laadulliselle tutkimukselle on tyypillista, tutkimukseni kehittyi sen

edetessa.

6.2 Fenomenologis-hermeneuttinen tutkimus

Fenomenologis-hermeneuttisessa tutkimuksessa seka tutkijana etté tutkimuskohteena on ihminen.
Tutkimusta voidaan kutsua tulkinnalliseksi tutkimukseksi, jossa pyritaan tulkitsemaan ihmisen
ajatusmaailmaa. Fenomenologis-hermeneuttisen tutkimuksen kohteena on kokemus, eli sellaiset
ilmidt, jotka eivat ole konkreettisina lasné elamismaailmassamme. Kokemukset ovat ihmisten
ajatuksista syntyvia ilmigita, jotka ovat fenomenologis-hermeneuttisen tutkimuksen mukaan
olemassa eldmassamme sellaisessa muodossa, jota ei voida suoraan késitteellistda ja ymmartaa.
Siksi tutkijan taytyy avata tutkimuskohdetta tulkinnan avulla. Tutkijan avain aineiston kasittelyyn
on siis tulkinta. Riippuu yksittdisen tutkimuksen luonteesta, milld tavoin kutakin tutkimuskohdetta

tulkitaan. (Tuomi, Sarajarvi, 35.)
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Fenomenologia tutkii ihmisen suhdetta omaan elamismaailmaansa. T&ssé kokemuksellisuus ja
elamyksellisyys ovat keskeisessa asemassa. Fenomenologia tutkii ihmisen kokemuksia, jotka saavat
ihmisen eldmassa aina jonkun yksilollisen merkityksen. Taman kautta tutkimuksen kohteeksi
nousee kokemusten merkityksien maailma. Fenomenologian nékdkulmasta ihmisen kokemuksiin
vaikuttaa aina yhteiso, missa han elag, eli merkitykset saavat sosiaalisen painon. Hermeneutiikka
astuu esiin fenomenologisessa tutkimuksessa ilmididen tulkinnan tarpeesta. Hermeneutiikka
voidaan kasittad ymmartadmisen ja tulkinnan teoriana, jonka tavoitteena on oivaltaa tutkittavan
ilmion merkitys. Téssé keinona on tulkinta. Hermeneuttisen ymmaértdmisen teorian mukaan
ymmaértdminen perustuu aina aikaisemmin ymmarretylle eli esiymmarrykselle. Y mmartdminen on
yhtd kuin tulkinta, eikd koskaan l&hde tyhjastd, vaan siitd, kuinka asia on ihmisen mielessa
aikaisemmin ymmarretty. Tama ymmarryksen eteneminen tunnetaan nimella Hermeneuttinen keha.
(Tuomi, Sarajarvi, 34-35.)

Oma tutkimukseni kuuluu fenomenologis- hermeneuttiseen tutkimusmalliin. Haluan
ymmértda luokanopettajien kokemusmaailmaa ja aineistoni koostuu haastattelemieni ihmisten
henkilokohtaisista ajatuksista. Opettajat kertovat minulle omalla tyylilladn, minké&laisiksi he
kokevat tietyt musiikinopettajan tydssé ilmenevat asiat, ja minkalaisen merkityksen ndmé asiat
saavat opettajien omassa ajatusmaailmassa. Haastatteluni kysymykset ovat luonteeltaan sellaisia,
etta niiden kautta nousee esille haastateltavieni kokemuksiin vaikuttavat yhteisolliset tekijat.
Haastateltavien kokemukset ovat siis osittain saaneet merkityksen sosiaalisesta kanssakaymisesté.
Minun tulee hermeneutiikan tulkinnallisten keinojen avulla hakea vastauksia tutkimusongelmiini

pyrkimalla ymmartdmaén haastattelemieni opettajien ajatuksia mahdollisimman huolellisesti.

6.3 Teemahaastattelu

Teemahaastattelu on tyypillinen ladullisen tutkimuksen aineistonkeruumenetelma.
Teemahaastattelussa tutkija muodostaa tutkimukselleen térkeat haastatteluteemat, joiden mukaan
haastattelu etenee. Kaikkien haastateltavien kanssa kaydaan lapi samat keskusteluteemat, mutta
tutkija saa itse paattaa, kaydaanko teemat lapi kussakin haastattelutilanteessa samassa
jarjestyksessd, vai muuttuuko jarjestys tilanteen mukaan. Tutkija voi itse syventaa keskustelua
halutessaan lisaamalla tai poistamalla joitakin kysymyksia. Teemahaastattelussa painon saavat
henkildiden asioista tekemat tulkinnat, ja ilmidille antamat merkitykset. Haastattelun runko

muodostuu niille alkukasityksille, joita tutkijalla on tutkimuskohteesta tutkimuksen alussa. On
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tutkijan oman valinnan varassa, kuinka avoin haastattelutilanne on, ja kuinka tiukasti suunniteltua
rakennetta haastattelutilanteessa seurataan. (Tuomi & Sarajarvi, 77.)

Tutkimustehtavanani oli selvittdd alakoulussa musiikinopettajina toimivien opettajien
mielipiteitd musiikinopettamisesta ja musiikinopetuksen tilasta. Halusin ottaa selville, minkélaisia
kokemuksia opettajilla on ammatistaan, ja mitka asiat vaikuttavat heidan tyhon suhtautumiseensa.
Liséksi minua kiinnosti kuulla, kuinka riittdvaksi opettajat ovat kokeneet oman
musiikinopettajakoulutuksensa tyon arjessa. Omalle tutkimukselleni kaikkein sopivin menetelméa
aineiston keruuseen oli teemahaastattelu. Teemahaastattelu mahdollisti sen, etta sain haastatella
opettajia mahdollisimman luonnollisessa keskustelutilanteessa. Keskustelimme tutkimusaiheestani
teemoja seuraillen, mutta ei niita orjallisesti noudattaen. Olin etukéteen l&hettanyt opettajille
haastattelukysymykset, jotta he saivat miettid hieman yksityiskohtaisempia kysymyksia rauhassa, ja
saivat pohtia omia mielipiteitddn ennen varsinaista haastattelutilannetta. Sanoin haastateltaville, ett&
keskustelumme saa eldé vapaasti tilanteessa, ja saatan itse esittaa kiinnostavasta aiheesta
lisdkysymyksid, mikéli tilanne niitd synnyttad. Talla tavoin pyrin varmistamaan, etta
haastatteluaineisto tarjoaisi minulle asioihin uusia nakdkulmia, joita en kysymyksié laatiessani ollut

mahdollisesti osannut ajatella.

6.4 Tutkimuksen vaiheet

Laadullisen tutkimuksen tutkimusraporttiin kuuluu kirjata tutkimuksen etenemista kuvaavat vaiheet
mahdollisimman selkedsti. Tdma mahdollistaa sen, ettd tutkimuksen lukija pystyy ymmartdmaan
tutkijan tyoté, ja toisaalta tutkija itse ymmartaa tutkimuksessa tutkittavaa ihmista ja ilmidita
perusteellisesti. Tutkimusraportin mahdollisimman huolella auki kirjoittaminen edistaa myos
tutkimuksen luotettavuutta. Tutkimukseen tutustuvan ihmisen tulee saada mahdollisimman selke&

kuva siitd, minka vaiheiden kautta tutkija on tutkimuksessaan edennyt. (Tuomi & Sarajarvi, 70-71.)

6.4.1 Aineiston keruu

Tutkimusaineiston kerasin teemahaastattelun avulla. Laadullisella menetelmalla opinnédytetyota
tehdesséni ei ole tarkoituksenmukaista, ettd kerdisin mahdollisimman suuren aineiston. Useasti
laadullisen tutkimuksen aineisto on huomattavasti pienempi kuin maarallisessa tutkimuksessa.

Laadullisessa tutkimuksessa ei mydskaan pyrita tekemaan tilastollisia yleistyksié, vaan kuvaamaan
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ja ymmartamaan tiettyja ilmioitad. Tdmén vuoksi aineistoa kerdtessa tulee varmistaa, etté
haastateltavat henkilot tietavéat tutkittavasta asiasta mahdollisimman paljon. Henkil6t tulee valita
harkiten. (Tuomi & Sarajérvi, 88.) Niinpa valitsin huolella haastateltavat henkilot heidén
taustojensa perusteella. Koska minua kiinnosti tietdd, minkalaisia kokemuksia luokanopettajilla on
musiikinopettamisesta, ja kuinka heid&n koulutuksensa on vastannut tyon vaatimuksia, halusin
haastatella opettajia, joilla on erialiset musiikinopettajakoulutustaustat. Kysyin haastatteluun neljaa
luokanopettajana télla hetkella tai aikaisemmin toiminutta opettajaa, ja he kaikki suostuivat
haastateltavikseni. Kaksi opettajista opettaa musiikkia alakoulussa
luokanopettajankoulutuslaitoksen (OKL:n) perusopintojen ja musiikin sivuaineopintojen pohjalta,
yksi pelkkien OKL:n perusopintojen pohjalta, ja yksi on opiskellut OKL:n perus- ja
sivuaineopintojen lisaksi vield musiikinaineopettajaksi.

Haastattelut suoritin syksyn 2007 ja kevattalven 2008 aikana. Sain opettajien taustoista
selvyyttd omilta opettajatutuiltani, ja kysyin sdhkopostitse kyseisten opettajien halukkuutta
osallistua tutkimukseeni haastateltavaksi. Haastateltavien valintaan vaikutti my6s se, kuinka
helposti pystyisin opettajat tapaamaan haastattelun tiimoilta. Haastateltavat asuivat Tampereella,
Hé&meenlinnassa, jossa itse opiskelen ja asun, seké kotipaikkakunnallani Vetelissa. Taten minun oli
suht vaivatonta Hameenlinnasta kasin p&asté tapaamaan opettajia. Kaikki haastateltavat oli
sattumoisin naisia, mutta haastateltavien sukupuoli ei ollut heidén valinnassa milléén lailla
kriteerind. Kerroin sahkopostissani opinndytetyoni aiheesta, ja siitd, minka vuoksi pyydén
haastateltavaksi juuri kyseista henkiloé. Kaikki opettajat vaikuttivat kiinnostuneilta tutkielmastani,
ja osallistuivat siihen mielelld&n. Etukateen olin lahettanyt opettajille sdéhkdpostitse
haastattelukysymykset. Menin itse tapaamaan opettajia sovittuun paikkaan, ja pyrin jarjestamaan
haastattelusta mahdollisimman vapaamuotoisen keskustelutilanteen, jossa opettajan oma aani ja
tulkinnat asioista paasevat kuuluviin. Opettajat saivat itse valita paikan. Kolme heisté tapasin heidan
tyopaikoillaan eli koululla, ja yhden tutun opettajan hédnen kotonaan.

Haastattelun kestot vaihtelivat noin puolesta tunnista tuntiin, riippuen opettajan persoonasta ja
tavasta kertoa asioita. Osa pitaytyi melko kaavamaisesti etukéteen suunnitelluissa vastauksissaan, ja
osa kertoili asioita impulsiivisempaan tyyliin. Nauhoitin kaikki haastattelut nauhurilla C-kasetille.
Pyrin itse ohjaamaan haastateltavia keskustelussa siihen tyyliin, ettd he kertoisivat mielipiteensa
asioista mahdollisimman vapautuneesti, ja korostin, etten tutkimuksessani painota pilkun tarkkoja
vuosilukuasioita tai muutenkaan méaareitd, vaan haluan nimenomaan kuulla opettajien
henkilokohtaiset mielipiteet asioista. Haastattelut suoritettuani litteroin jokaisen haastattelun
sanatarkasti ja kirjaimellisesti. En korjannut opettajien puhekielisié ilmaisuja, vaan opettajien

ajatuksenjuoksun nékyé vapaasti tekstissa.
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Haastattelutilanteessa halusin varmistaa, ettd saan opettajilta mahdollisimman
tarkoituksenmukaiset vastaukset kysymyksiin, ja etté itse ymmartaisin opettajien vastaukset heidan
tarkoittamallaan tavalla. Tdman vuoksi halusin luoda haastattelutilanteeseen mahdollisimman
rennon ja valittoéman ilmapiirin, jotta opettajat keskustelun avulla kertoisivat omista mielipiteistaan
ilman pelkoa siitd, miten haastattelija mahdollisesti heidan vastauksiinsa suhtautuu. Miké&li minusta
tuntui, etten valttdméattd ymmartanyt opettajan vastausta tarpeeksi hyvin, esitin jatkokysymyksié
vastauksen selkiyttamisen vuoksi. Haastatteluista syntyikin jokaisen opettajan kohdalla omanlainen
kokonaisuus, jossa runkona olivat ne samat teemahaastattelun kysymykset, mutta joka muokkaantui
kunkin haastateltavan kohdalla omannakdiseksi sen mukaan, miten opettaja halusi itse jatkaa
keskustelua, tai tunsi tarvetta kertoa jostakin tietystd asiasta. Teemahaastattelussa on tosin aina
olemassa se mahdollisuus, etta tulkinnan kautta tulee virheité tutkimustulosten suhteen.
Haastateltava ei valttamattd ymmarré oikein haastateltavan sanomisia, tai haastateltava kertoo
asiasta eri ndkokulmasta, mité tutkija on toivonut. Haastattelutilanteissa huomasin, etté opettajat
vastasivat samoihin kysymyksiin todella eri tavoin. He kertoivat mielipiteitddn omista
lahtokohdistaan ja nékokulmistaan, ja vastauksista saattoi puuttua se asia, mitd itse hain
kysymyksessani. Talloin esitin henkil6lle lisakysymyksen aiheesta, ja muotoilin sen tilanteeseen

soveltuvalla tavalla.

6.4.2 Aineiston analyysi

Laadullisen tutkimuksen aineiston analyysivaiheessa luodaan tutkimuskohteesta selkea sanallinen
kuvaus. Kerétty aineisto on taynna tutkimuskohteen kannalta enemmaén tai vahemman oleellista
tietoa. Analyysivaiheessa aineistosta on tarkoitus luoda selkeé kokonaisuus, josta voidaan tehda
tutkittavan ilmién kannalta oleellisia johtopéaatoksia. Analyysin tarkoitus on luoda kerdysvaiheessa
hajanaisessa muodossa olevalle aineistolle lisdd informaatioarvoa muodostamalla tasté yhtendinen
tietopaketti. Laadullisessa aineistonanalyysissa aineiston késittelyssa edetdan tulkinnan ja loogisen
paattelyn keinoin. Ensin aineisto hajotetaan, jonka jalkeen asiat késitteellistetdan ja aineistosta
muodostetaan uusi johdonmukainen kokonaisuus. (Sarajarvi & Tuomi, 110.)

Sisallénanalyysi on perusmenetelmad, jota voidaan kayttad kaikissa laadullisen tutkimuksen
tavoissa. Laadullisen tutkimuksen analyysiin on olemassa monenlaisia analyysimenetelmid, mutta
ne kaikki perustuvat jollain tavoin sisallonanalyysiin. (Sarajarvi & Tuomi, 93.) Omassa
tutkimuksessani olen edennyt aineiston analyysissa Milesin ja Hubermanin (1984) kuvaileman

aineistolahtdisen analyysin paapiirteita seuraillen. Heiddn mukaansa laadullisen tutkimuksen
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aineistolahtdinen siséllonanalyysi jakautuu kolmeen vaiheeseen: 1) aineiston pelkistaminen eli
redusointi 2) aineiston ryhmittely eli Klusterointi ja 3) teoreettisten ké&sitteiden luominen eli
abstrahointi. (Sarajarvi & Tuomi, 110.)

Ensimmaisessa vaiheessa eli aineiston redusoinnissa auki kirjoitettu aineisto pelkistetaan, eli
siité jatetaan pois kaikki ylimééaradinen tieto, joka ei ole tutkimukselle olennaista. pelkistdminen
voidaan suorittaa esimerkiksi niin, ett& litteroidusta aineistosta alleviivataan ne asiat, jotka vastaavat
tutkimustehtavien kysymyksiin. Klusterointivaiheessa kdydaan lapi redusointivaiheessa esille
nostetut asiat, ja niista etsitdan samankaltaisia kasitteitd. Namé késitteet yhdistetdan omiksi
ryhmikseen, ja ryhmat nimetdén kunkin ryhman siséltod parhaiten kuvaavalla nimelld. Naméa
ryhmét muodostavat alaluokkia, ja luovat pohjan analyysin viimeiselle vaiheelle eli abstrahoinnille.
Abstrahointi eli k&sitteellistdmisvaiheessa syntyneita kasitteiden alaluokkia tarkastellaan siina
valossa, kuinka ne voivat muodostaa laajempia ylaluokkia, eli rynmid yhdistellaén jalleen niiden
sisallon perusteella. Aineistosta nousseet kasitteet pyritdén yhdistelemaan yléluokkiin niiden
sisallon perusteella, ja talla tavalla edetdan niin pitkésti, kuin aineisto sen sallii. Aineiston pohjalta
syntyneitd késitteitd verrataan aikaisempaan tutkimustietoon, ja saadaan vastauksia
tutkimusongelmiin. (Sarajarvi & Tuomi, 112-114.)

Omassa tutkimuksessani aineiston analyysi alkoi haastatteluaineiston litteroinnista. Kirjoitin
kaikki nauhoitetut haastattelut sanatarkasti tietokoneelle. Seuraavaksi aloin analysoida aineistoa
lukemalla sitéd huolellisesti lapi useaan kertaan. Tarkkailin aineistoa omien tutkimusongelmieni
nakokulmista, eli etsin samalla vastauksia tutkimusongelmiini. Ryhmittelin aineistosta
tutkimusongelmiini vastaavat asiat omiksi ryhmikseen, ja muotoilin ndille ryhmille niitd kuvaavat
nimet. Jalleen néista ryhmistd muodostin pelkistettyjd luokkia niiden samankaltaisuuden
perusteella. Kun aineistoni késitteet olivat yksinkertaisimmassa muodossaan, Kirjasin namé késitteet
ylos, ja niistd 16ysin vastaukset tutkimusongelmiini. Naita vastauksia olen verrannut aikaisempaan
tutkimukseen. Olen aineiston analyysi- ja tulkintavaiheessa myos selittanyt aikaisemman teorian

perusteella muutamia aineistosta nousseita keskeisia kasitteita.

6.5 Kuvaukset haastateltavista

Haastateltavia oli nelja opettajaa Hameen seudulta ja Keski-Pohjanmaalta. Henkil6iden
kuvauksessa olen kertonut mielesténi tutkimuksen kannalta oleelliset asiat, eli kuinka kauan he ovat
toimineet luokanopettajana, kuinka monta vuotta tasté ajasta he ovat opettaneet musiikkia, ja minka

koulutuksen pohjalta he opettavat musiikkia alakoulussa. Kerroin mygds, missé pdin Suomea
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opettajat ovat toimineet opettajina, silla tdam& mielesténi kuvaa hyvin opettajien alan kokemusten
monipuolisuutta. Olen antanut haastateltaville kuitenkin nimet, sill4 se antaa mielestani
persoonallisemman ilmeen haastateltaville. Koostuuhan tutkimusaineistoni kuitenkin heidén
henkil6kohtaisista ajatuksistaan. Henkiloiden nimet ovat kuvitteelliset, silla en ndhnyt tarpeelliseksi
tutkimuksen kannalta tai suotavaksi henkildiden kannalta, ettd olisin paljastanut tutkimuksessani

heidan henkildllisyytensa.

Henkilo A: Liisa

Liisa on toiminut luokanopettajana 24 vuotta. Musiikkia h&n on opettanut alakoulussa I&hes koko
tuon ajan. Koulutukseltaan Eija on musiikkiin erikoistunut luokanopettaja. Opettajanuransa aikana
han on ollut toissé Virroilla vuoden, Parkanossa seitsemén vuotta, Seindjoella yhden vuoden,
Riihimaella seitseman vuotta, Vilppulassa kolme vuotta, ja Tampereella nelji vuotta. Haastattelun

aikaan han oli tdissa Tampereella.

Henkilo B: Riikka
Riikka on haastattelun aikaan luokanopettajan tydssa seitsematta vuotta. Musiikkia hédn on opettanut
alakoulussa koko tuon ajan. Riitta on musiikkiin erikoistunut luokanopettaja. Riikka on toiminut

luokanopettajana Lappajarvella ja Vetelissa.

Henkild C: Anneli

Anneli on tehnyt luokanopettajan toita 18 vuotta. Niiden aikana han on opettanut musiikkia
alakoulussa 18 vuotta. Anneli on tehnyt luokanopettajanhommia Aetséssé, Vesilahdella ja
Héameenlinnassa. Anneli on erikoistunut musiikkiin OKL opinnoissaan, ja tdmén lisédksi héan on

opiskellut musiikin aineopettajan patevyyden Sibelius-Akatemiassa.

Henkild D: Julia
Sinikka on toiminut luokanopettajana 4,5 vuotta, joista musiikkia han on alakoulussa opettanut pari
vuotta. Han on ollut tdissa luokanopettajana Oulussa ja Hidmeenlinnassa. Julia on opiskellut

OKL:ssa musiikin monialaiset opinnot.
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7/ TUTKIMUKSEN TULOKSET JA TULKINTA

Tutkimuksen tulokset olen poiminut tutkimusongelmieni perusteella tutkimusaineistoani tulkiten.
Tutkimusaineistoni koostuu alakoulun luokanopettajien henkilokohtaisista nakemyksisté ja
ajatuksista, joita teemahaastatteluni heissa heratti. Haluan tulosten tulkinnassa antaa opettajien
nakemyksille arvoa, ja p&astad raportissanikin heidan d&nensa kuuluviin. T&méan vuoksi olen
tuloksia esitellessani kirjoittanut raporttiini kursivoidulla tekstilla lainausmerkeissé suoria
muokkaamattomia osia haastatteluista. Tulosten raportointi koostuu siis aiheeseen liittyvasté
aikaisemmasta tutkimuksesta, omasta tulkinnastani, seka opettajien ajatuksista. Tulkintaan
vaikuttavat aineiston keruuvaiheessa vallitsevat olosuhteet ja haastateltujen persoonalliset
kerrontatavat. Pyrin tulkitsemaan tuloksia mahdollisimman luotettavasti ja haastattelemieni
henkildiden sanallisia ilmaisuja muokkaamatta. Haastattelussa on kuitenkin se mahdollisuus, etté
toisen ihmisen ajatuksia tulkitsee eri tavoin, miten han on asian tarkoittanut. Siksi liitan raporttiini
osia sanatarkoista haastattelun osista, ja pyrin ymmartdmaan henkilon kerrontatapaa, joka antaa
oman savynsé vastauksiin.

Tutkimustuloksia esitellesséni olen kertonut ensimmaisend ne tulokset, joita esiintyi
opettajien vastauksissa eniten. Olen kertonut kaikki ne mielipiteet, jotka tutkimusongelmaani
vastaavat. Tutkimuksessani aineisto koostuu vain neljasta opettajasta, joten suuria johtopaatoksia ei
vastausten madrien perusteella voida tehda. Paépainon olenkin antanut kunkin opettajan
henkilokohtaisille kokemuksille, joita haluan tuoda raportissani esille ainutlaatuisina kokemuksina
tutkimukseni aiheista. Tuloksia tulkitessani pyrin l6ytamaan haastateltavien vastauksista ne asiat,
joita he ovat vastatessaan halunneet korostaa. Haastateltavien persoonat ja asenteet tydtaén kohtaan
olivat todella erilaisia, ja naita eroja olen hienovaraisesti pyrkinyt kuvailemaan raportissani omien
johtopaatdsteni ja raporttiin liittdmieni haastatteluotteiden kautta. Pelkén tulosanalyysin perusteella
ei tule ilmi tallaiset haastattelutilanteessa vahvasti lasna olevat opettajien omiin kokemuksiin
liittyvat tunnelataukset, vaan oman tulkintani avulla pyrin tuomaan esille naita tapauskohtaisia
eroja.

Tulosten tulkintavaiheessa aineistosta nousi esille muutama késite, jotka minusta olivat

keskeisia. Naitd kasitteitd olen avannut tarkemmin naille muodostetuissa luvuissaan.
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7.1 Alakoulun musiikinopettajien tydhon suhtautuminen

Haastattelemistani opettajista kaikki kokevat talla musiikinopettajan tyon mielekké&éné. Puolet
opettajista oli kokenut tyon aloittamisvaiheessa jonkin verran epdmiellyttavéksi ja haastavaksi.
Kokemuksen myo6ta kasitykset musiikin opettamisesta ovat kuitenkin muuttuneet positiiviseen
suuntaan heillakin, ja kaikki nelja sanoivat pitdvansa musiikin opettamisesta tall4 hetkella. Toinen
opettaja sanoi 1.-4.- luokkalaisten opettamisen olevan mielekastd, ja 5.-6.-luokkalaisten opettamisen
olevan hankalampaa ja siksi epadmiellyttavampéa. Toinen heisté kertoi suhtautumisensa
musiikinopettamiseen olleen kasvuprosessissa jonkin aikaa, ja talla hetkelld ty6 tuntuu

miellyttavalta:

“Ollaan kylld kasvuprosessissa meneillddn pienen pddn sisdlld. En ole mielellani
sitd lahtenyt opettamaan, koska musiikki on oma rakas harrastus, ja se lapsen
kanssa taaplaaminen on tavallaan niin eri asia kuin se itse tekeminen ja tavallaan
itsensd kehittaminen, siind oma loistaminen tavallaan.”...” Sanoisin, ettd talla
hetkelld on pddssyt sellaiselle kohdalle, ettd pitdd siitd.” Riikka

Opettajista yksi suhtautuu tyohonsé erityiselld tunteella ja kiintymyksella:

”Silld on niin paljon annettavaa, niin sen takia se on niin mielekdstd, ja musiikin
avulla voi oikeasti ravistella ihmista, ja se etta voi ravistella ihmista
kokonaisvaltaisesti, sekd kehoa, niin kuin fyysista, mieltd, tunnepuolta ja ajattelua,
etté se antaa haasteita kaikelle. Seka paalle, kasille, jaloille, koko kropalle,
tunteille, ajattelulle, niin siind on ihan hirvittdvdsti mieltd.” Anneli

Puolet opettajista kokee tydnsa henkilokohtaisesti tarkednd. Toinen heistd kokee musiikin
ehdottomasti henkilkohtaisesti tarkedksi. Kyseisen opettajan mielestd musiikinopetus on osa
persoonaa ja koko elamaa. Hanen on vaikea erottaa tyo- ja vapaa-ajan mind, silla tyéssa on mukana
sielu ja sydan. Toinen opettaja kertoi, etta kokisi henkilokohtaisena tappiona, mikéli hén ei saisi
pitdd musiikintunteja alakoulussa. Kysymykseen ammattinsa tarkeydesté kielteisesti vastannut
opettaja sanoi, etta vaikka ei koe musiikinopettamista henkilékohtaisesti erityisen tarkeana, niin

haluaa silti aina hoitaa tyonsa todella huolella:

"Ei ole oikeastaan silld tavalla kamalan tdrked ettd sitd nyt silld tavalla
korostaisin, mutta silla tavalla on téarked, etta en halua menna pitdmaan tuntia,
jos en ole hyvin suunnitellut tuntia, ja silla tavalla tarkeaa, etta en halua, etta
oppilaat puhuisivat, etté ne ovat jotakin pilipali tunteja. Pitaa kuitenkin nakya
niista tunneista, etta nyt tulee oikein erikoistuja pitimddn tunteja.” Liisa
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Kaikkien opettajien mielesta musiikinopettajan tyd on vastannut niita odotuksia, joita heilld on
valmistuessaan ollut tydn kuvasta. Opettajien ennakko-odotukset kuitenkin vaihtelivat. Yksi
opettajista sanoli, ettd han oli etuk&teen odottanut, ettd musiikkiin erikoistunut opettaja saa hyvin
t0itd, ja tama oli toteutunut k&ytdnnodssa. Toinen kertoi kuullensa etukéteen, ettd musiikin
erikoistujan tydméaéara oli hanesté etukateen tiedettavissa, mutta tyon arki silti yllatti jollain tavalla
valmistumisen jalkeen. Opettajien mielesta arjen tyon todellisuus oli jossain maarin muuttanut niité

ajatuksia, joita heilld oli tyostdan ollut valmistuttuaan.

"Tavallaan odotukset on aika lailla kohdannut kdytdinndssd. Aika vastuullista on
musiikinopetus. Ehk& silloin kun valmistui, niin ajatteli, ettd min& teen hirvean

hienoja musiikkispektaakkeleita, ettd tavallaan sitten se arki iski kasvoille, etta

resurssitkin vaikutti siihen, ettd suuretkin ideat kutistui melko pieniksi ideoiksi.’
Riikka

1

Musiikinopettajien tyotyytyvaisyytta on tutkittu 90-luvulta lahtien jonkin verran. Heikki Ruisméen
(1991) musiikinopettajien tyotyytyvaisyytté ja mindkasitysté késittelevéassa vaitoksessa selvisi, ettd
tutkimusotoksen 220 peruskoulussa ja lukiossa tydskentelevistd musiikinopettajista noin 72 % oli
tyytyvaisia tydhonsa. Musiikinopettajista 55 % ei halunnut vaihtaa ammattiaan. Tadma tulos viittaa
musiikinopettajien olevan yleisiin opettajien tyotyytyvaisyysmittauksiin verrattuna tyéhénsa muuta
opettajakuntaa tyytyvaisempid. (Ruisméki, 107-108.) Oma tutkimukseni puoltaa aikaisempaa
tutkimusta aiheesta. Kaikki haastattelemani opettajat kokivat tyonsa mielekkaana, ja puolet

henkilokohtaisesti tarkeéna.

Haastattelemistani opettajista puolet kertoi tyon tuntuneen epamiellyttavalta valmistumisen
jalkeen. Syyna tdhén oli arjen tyonkuvan haasteellisuus, ns. ”arjen iskeminen kasvoille”. Tdma tulos
eroaa aikaisemmasta tutkimuksesta, jonka mukaan musiikinopettajien tyotyytyvaisyys on yleensé
huipussaan valmistumisen jéalkeen, ja laskee muutaman tyévuoden kuluttua. Tésta tydmotivaatio
nousee pikkuhiljaa ja laskee jalleen ennen elédkkeelle jadmista. (Ruismaki, 100.) Toisaalta
aikaisemmat tutkimukset, joista Ruismékikin tutkimusraportissaan viittaa, kertovat opettajilla
alkuvaikeuksien olevan ennemminkin saanto kuin poikkeus. Opettajilla kestaa yleensa jonkin aikaa,
ennen kuin oma toimiva opetustyyli 16ytyy. (Ruismaki, 189.) Haastattelemani opettajat kertoivat,

ettd hankalan ja haasteellisen alun jalkeen he ovat kokemuksen kautta ruvenneet pitdmaan tydstaan.

Haastattelujen perusteella havaitsin, ettd opettajat suhtautuivat tydhonsa kukin eri tavalla.
Yhdelle opettajalle musiikki on koko hanen elamasséan todella merkityksellinen ja térkeé asia, eika

musiikin opettaminenkaan aina edes tunnu tyolt4. Kyseinen ihminen oli kouluttanut itsedan
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musiikkikasvattajana akateemisen tutkinnon tasolle, ja tuntuu ndkevan musiikkikasvattajalle
jatkokouluttautumisen elinik&disend antoisana prosessina, sekd mahdollisuutena ruokkia omaa
tiedonnalkad. Taman opettajan puheesta huokui rakkaus musiikkiin, ja han tuntuu l10ytdvéan omasta
tyostaankin ne elementit, jotka tekevét hanen rakkaasta harrastuksestaan elaménlaatua parantavan

asian.

Muut opettajat olivat hekin musiikin parissa aktiivisesti harrastuneita, yksi vahemman kuin
muut. Heiddn suhtautumisensa musiikinopettajantydhon vaikutti silti huomattavasti
ammattisuuntautuneemmalta. Vaikka musiikki heillekin on rakas harrastus, tuntuu tyo silti kovin
erilaiselta omaan tekemiseen verrattuna. Yksi opettaja jopa kertoi kokevansa musiikinopettamisen
lapsille vélilla hankalana juuri sen takia, ettd se on niin erilaista kuin itse harrastaminen. Kyseinen
henkil6 oli opiskellut musiikkikasvatusta kaikkein vahiten, ja mietinkin, josko hénen
musiikinopettajuutensa olisi kaivannut lisd4 koulutuksen kautta saatavia oppeja oman Kipinén
I6ytymiseksi. Yksi kertoi musiikinopettamisen tuntuvan vélilla hankalalta osittain juuri omien
taitojen riittamattomyyden vuoksi, mutta hén ei tuntenut intoa lisakouluttautumiseen. Neljannen
opettajan suhtautuminen musiikinopettamiseen vaikuttaa olevan positiivinen ja ennemmin neutraali
kuin intohimoinen. Ty6hon suhtautuminen tuntuu olevan jossain maérin yhteydessa opettajien
oman kouluttautumisen maaraan, mika tuntuu sindnsa taysin ymmarrettavalta, silla kiinnostuneisuus

omaa alaa kohti varmasti lisaa tyon mielekkyytta.

Opettajien tydohon suhtautuminen tuntui olevan yhteydessa heidan musiikkiin
suhtautumiseensa ylipaataan. Opettaja, joka kokee musiikin syddmen asianaan, suhtautui
tyohonsakin tunteella ja kiintymyksella. Puolestaan opettaja, jonka odotukset musiikinopettajan
ammatista liittyivat lahinnéd tydmarkkinoiden tilanteeseen, suhtautui vuosien jalkeenkin tyéhonsa
ilman sen kummempia tunnelatauksia. Haastattelujen perusteella tulkitsin, ettd oman
henkilokohtaisen innon I6ytdminen musiikinopettajuuteen edesauttoi opettajien tyd myonteisyytta.
Pelkké laheinen suhde musiikkiin ei riitd, vaan opettajan on tunnettava musiikinopettajuus

omakseen. Tassa tehtavassa koulutuksen merkitys nousee keskeiseksi.

7.1.1 Tyossa miellyttavina koetut asiat

Alakoulun musiikinopettamisen mielekkéina eli hyvina koettuja asioita selvisi erilaisia. Kaksi heisté
nimesi oppilaiden innokkuuden musiikintunneilla tallaiseksi positiiviseksi asiaksi. Erds opettaja

kertoi musiikinopettamisen olevan mieluisaa, koska musiikilla on niin paljon annettavaa ihmisille ja
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lapsille, ja se vaikuttaa ihmiseen kokonaisvaltaisesti. Lisdksi kyseinen opettaja kertoi musiikin
pitdvan omankin mielen virkeand, ja toimivan luovuutta ruokkivana oppiaineena myos opettajille.

H&n mainitsi myds musiikin soveltuvan eheyttéavéksi oppiaineeksi koulussa mille tahansa tunnille.
Musiikin opetuksessa han koki positiivisena:

”...musiikin keinot pedagogisesti joka oppiaineen kautta, silld (musiikilla) on
joka ainoaan asiaan koulussa vaikutusmahdollisuuksia, plus musiikki erikseen
vaikuttaa ihmiseen”...”" luokanopettajan on ihana tilanne kun on luokkansa
kanssa sellainen tunti, ettéd musiikki sopii niin eheyttavaksi kaikkiin oppiaineisiin,
niin se on sikalikin sen musiikin kanssa, etta koen etta se ei ole pelkastaan sita
musiikin opettamista, mikd on myédskin sindnsd jo itseisarvo” Anneli

Positiiviseksi koettiin omassa tydssa myos vaikutusmahdollisuus lapsiin ja nuoriin, eli se, kun
pystyy musiikin kautta avaamaan nuorille uusia reittejd. Tydn mainittiin olevan palkitsevaa silloin,

kun suunnittelun kautta saa asiat toimimaan musiikillisesti, ja ndkee lapsissa tekemisen riemun.

”Kun ndkee lapsissa sen tekemisen ilon, niin se on todella iso plussa, ja kun on
jonkun asian miettinyt, ja saa sen toimimaan musiikillisesti, ja vaikka se ei nyt
musiikillisesti menisikaan niin taydellisesti, mutta siind on sellaista tekemisen
riemua, niin se on todella palkitsevaa.” Julia

Opettajat kertoivat tekevansa mieluusti yhteistyotd muiden opettajien kanssa, vaikka alakoulun
musiikinopettaja onkin usein melko yksin tydssaan. Tyon jakaminen ja yhdessa suunnittelu koettiin

miellyttavind asioina, ja opettajat sanoivat mieluusti jakavansa tyon mééran jonkun toisen kanssa.

”Annan mielelldaén tilaa muillekin, mutta tietenkin voin tehda sen osuuteni

mielellaén jakaisin sitd hommaa tyéparin kanssa ja muiden kollegoiden kanssa.
Koska sitten tietysti se jaettu ilo on kaksinkertainen ilo.” Anneli

"Silloin musiikin opettaminen on ollutkin todella kivaa, kun saa toisen kanssa
yhdessa suunnitella, ja kun musiikin vastaavan homma ja raha on jaettu kahden
opettajan kesken, eli molemmat saivat sen 40 € kuussa, mikd ei sindnsd endd ole

mikaan summa, mutta silloin se oli mukavaa, kun toisen kanssa sai sen homman
Jjakaa.” Liisa
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Opettajien parhaat kokemukset opetuksessa liittyivat opetustapahtumien vuorovaikutustilanteisiin,
eli niihin onnistumisen kokemuksiin, jotka syntyvat oppilaiden kanssa toimittaessa.
Musiikinopetuksessa nousi keskeiseksi musisoinnin sosiaalinen luonne, eli vaikka musiikinopettaja
usein on omassa koulussaan ainut musiikin taitaja, ei hdnen tyonsa ole millaan tavalla yksindistd,
vaan jatkuvaa vuorovaikutusta oppilaiden kanssa. Mielestani musiikinopettajan tuleekin tuntea juuri
musiikkikasvattaminen omaksi tyokseen, eik& korostaa oman muusikkoutensa tarkeyttd. Osa tuntui
kaipaavan muiden opettajien tukea ja koki yhdessé suunnittelun kaikkein antoisimmaksi. Téhan

syyné oli musiikinopettajan tyén maaré, joka toisen kanssa jaettuna pienenee.

Musiikin vaikutus ihmisiin, niin opettajaan kuin oppilaisiinkin vaikutti opettajien suhtautumiseen
myonteisend asiana. Musiikilla koettiin olevan positiivinen vaikutus sen parissa toimiville ihmisille,
ja se néhtiin myos kouluelamassé ainutlaatuisena oppiaineena. Opettajat kokevat musiikin tarkeana
asiana, ja tama heidan henkilékohtainen asenteensa heijastuu myos tyohén. Usko omaan asiaansa

tuntuu olevan avainasemassa musiikinopettajien tyésuhtautumisen kannalta.

Heikki Ruisméen (1991) musiikinopettajien tyotyytyvaisyytta kartoittavassa vaitoksessa on
paadytty omaa tutkimustani tukeviin tuloksiin opettajien tydkokemuksista. Ruisméen tutkimuksessa
selvisi, ettd musiikinopettajien mielesté tyon antoisimpia puolia ovat oppilaiden motivoituminen,
tyonkuvan luovuus, seké tydskentely ja vuorovaikutus oppilaiden kanssa. Omassa tutkimuksessani
yhden opettajan mainitsema tyoskentely muiden opettajien kanssa 16ytyy myos Ruisméen
tutkimuksesta, joskin ei niink&an antoisimmista asioista tarkeimpana koettuna. (Ruismaki, 151.)
Ruismaden tutkimus on toteutettu 90- luvulla, jonka jalkeen musiikinopetuksen tila on jonkin verran
maassamme kokenut muutoksia, mutta omasta tutkimuksestani voidaan tulkita, ettd opettajien

tyossaan mielekkaaksi kokemat asiat eivat ole juuri oman kohdejoukkoni perusteella muuttuneet.

7.1.2 Tyossa epamiellyttavind koetut asiat

Kysyttéesséd opettajilta alakoulun musiikinopettamisessa epamiellyttavina koettuja asioita, 10ytyi
paljon erilaisia mielipiteitd. Kaksi opettajista koki oppilaiden opiskelumotivaationpuutteen
musiikintunneilla vaikuttavan opettamiseen Kielteisesti. Haastavat opetusryhmat vaikeuttavat
opettamista ja tekevat siité opettajalle epamiellyttavad. Molemmat kertoivat erityisesti 5-6

luokkalaisten motivoinnin olevan vélilla haastavaa. Tdman ikéiset eivat valttamétta innostu
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musiikintunneista samalla lailla kuin pienemmat, ja ovat paljon vaativampia opetuksen sisallon
suhteen. Talla ikaryhmalla on parin opettajan mielesté usein tietynlainen asenne musiikista

pelkkénd show’na ja esiintymisend.

“Jotenkin ne ajattelee silld tavalla, ettd musiikinopetus on sellainen "hihhuli-
aine”, ettd sielld esiinnytddn. Ja aika mielellddn 5-6 Ik:laiset esiintyy, ja pitad
Idols-kilpailuja, ja mielellddn kilpailevat niissd, mutta luulot on liian suuret.(...)
Haluaisivat pelkkdd show:ta.” Liisa

Opettajien mielipiteet erosivat kuitenkin siing, ettd toinen heista sanoi keinojen isompienkin
motivointiin I6ytyneen kokemuksen myotd, ja toinen puolestaan, etteivat omat opetustaidot ja -ideat
valttamatta riitd kyseisen ikéluokan opettamiseen. Toinen opettajista kertoi liian isojen
oppilasryhmien olevan musiikinopettamisen miinuspuolia. Ison oppilasryhméan motivointi on
hankalaa, silla oppilaat pitdvat musiikintunteja vapaampina tilanteina, mika vaikeuttaa opettamista.

Liian suurissa opetusryhmissa ei myoskaan pysty keskittymaan henkilokohtaiseen opetukseen.

"Aikaisemmin koin sen (musiikinopettamisen) enemmdn haastavana ja
epamiellyttavana. Oikeastaan johtui siitd, ettd minulla on ollut aikaisemmin aika
haastavia opetusryhmid, isoja opetusryhmid, ja oppilaita joita on ollut hirvean
vaikea saada innostumaan ylipaatansa mistaan. Musiikki koetaan kuitenkin
sellaiseksi oppiaineeksi joka on véahan vapaampi, etta sielld helposti tilanteet
riistaytyy silla tavalla, ettd osa innostuu ja osa ei viitsi tehdé oikeastaan yhtaan
mitéaan. Kylla olen aina kuitenkin pitanyt musiikinopetuksesta, etta niiden
haastavampien ryhmienkin kohdalla taytyy vaan 16ytaa ne keinot, joilla oppilaat
saa innostumaan...” Riikka

"Yleensd voisi sanoa, ettd 1-4 luokkalaiset arvostavat ja pitdvat musiikista, ja 5-
6 luokkalaisille musiikki on enemmdn jo “pilipalioppiaine”. Musiikki ei
valttamatta kiinnosta, pojilla saattaa tulla @&anenmurrosta, ja siksi laulaminen ei
kiinnosta, ja sitten voi olla, ettd musiikista kiinnosta vain joku tietty tyyli. Saattaa
vaikuttaa sekin asia, ettd opettajana ei itse osaa sellaisia asioita, joista 5-6
luokkalaiset ovat silld hetkelld kiinnostuneita.” Liisa

Ruismden (1991) mukaan musiikinopettajien henkinen hyvinvointi kasitetdan tyoviihtyvyydesta
tyon epamiellyttdvana kokemiseen. Mikali tyd tuntuu erittdin epamiellyttavalta, opettaja
todennakdisesti pyrkii vaihtamaan alaa. Aikaisempien tutkimusten mukaan tahan ajautuvalla
opettajalla ennakkokaésitykset tyonkuvasta eivat usein vastaa todellisuutta, ja hankalana koetut
tyotilanteet tekevat tyosta epamiellyttavan. Tydrauhaongelmat ja huonot oppilassuhteet ovat

yleisimpi asioita, jotka aiheuttavat tilanteen, missé opettaja ei pysty toimimaan haluamallaan

53



tavalla ja kokee epdonnistuvansa opettajana. Usein musiikinopettajat kokevat kaikkein ikdvimpina
ne tilanteet, jotka eivat ik&an kuin ole hanen hallinnassaan, vaan ikavat asiat hallitsevat
opetustilannetta. Téllaiset asiat vaikuttavat opettajan itsetunnon kehittymiseen. Ratkaisevaa on,
kuinka opettaja ikaviin tilanteisiin suhtautuu, antaako han niiden vaikuttaa tyohonsa, vai padseeko
niista yli. (Ruismaki, 186-187.)

Tyo6rauha on ollut 1980-luvulta saakka yksi keskeinen opettajien tyotyytyvéisyyteen vaikuttava
tekija. Musiikinopettajien tyotyytyvaisyytté tutkivassa tutkielmassa musiikinopiskelijat nimesivat
tyorauhahdirioita jakaen ne opettajaan liittyviin, oppilaisiin liittyviin ja muihin tekijoihin.
Opettajaan liittyvat tydrauhahdiriot johtuvat opettajan persoonallisuudesta, joka ei opetustilanteessa
kohtaa oppilaita, tai kyvyttdmyydesta hahmottaa erilaisia opetustilanteita. Toiminnallisuuden puute
tunneilla tai huonosti valmistellut tunnit synnyttavat myos tyérauhahdiriita samoin kuin opettajan
huono oppilastuntemus, eli jos vaikka ei muista oppilaita nimeltd. Ty6rauhahairididen
oppilasléhtoisia syita ovat oppilaiden motivaation puute, joka puolestaan saattaa johtua opetuksesta
tai luokan hallinnasta, tai esim. huonot kotiolot, eli oppilaan oma pahoinvointi. (Ruismaki, 184.)
Haastattelemani opettajat kertoivat kohdanneensa urallaan ty6rauhahéirigita ja hankalia
opetusryhmid, ja nimesivat tdman yhdeksi tydssa epamiellyttavaltd vaikuttavalta asialta. YKksi
opettaja sanoi, etta oppilaiden opiskelumotivaation puute saattaa johtua hdnen omasta

kyvyttémyydestaan opettaa musiikkia ikaryhmalle mielekkaalla tavalla.

Ruismaden tutkimuksessa musiikin opiskelijat nimesivat oppilasryhman suuruuden yhdeksi
tyorauhaan vaikuttavaksi asiaksi. Suuressa opetusryhmasséd on mahdoton panostaa
henkilokohtaiseen opetukseen, mink& mainitsi myds yksi oman tutkimukseni opettaja. Tutkimuksen
mukaan musiikki oppiaineena on myos jollain tavalla vapaampi ja alttiimpi tyrauhaa hairitseville
tilanteille kuin muut oppiaineet. Musiikinopetus on jo sinansa danekkaampaa kuin muu opetus, ja
oppilaat saattavat viela lukea tilanteet siten, etta katsovat oikeudekseen kayttaytya villisti.
(Ruismaki, 184.) Oman aineistoni opettajat nostivat esille taman saman asian. Heiddn mukaansa
musiikintunneilla tilanne ik&é&n kuin ryostaytyy helposti kasistd, mikéli opettaja ei ole huolella
suunnitellut oppitunteja, ja pida tilannetta jatkuvasti tiukassa kontrollissa. Oppilaat kokevat

musiikintunnit vélilld vapaammiksi tilanteiksi kuin muut oppitunnit.

Tutkielmaani haastattelemista opettajista yksi kertoi opettamisen olevan varsinkin uran alussa

hankalaa, mikali koululla on huonot resurssit musiikinopettamiseen. Resursseihin liittyvia
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mielipiteitd 16ytyi kaikilta opettajilta, mutta yksi heistd nosti esille niiden puutteen joskus
opettamiseen kielteisesti vaikuttavana tekijana. Yksi opettajista koki musiikinopettajan ammatissa

ainoaksi miinuspuoleksi ajan puutteen:

"Ajan puute on se mikd rassaa, ettd voi kun olisi enemmdn aikaa, jatkuvasti
joutuu pinnistelemaan, ettd miten se tilanne olisi kiireetdn, koska se kiireen tuntu
taas ei tee hyvaa sille, etta asiat voisi kypsya ja syvennella. ” Anneli

Erds opettaja halusi itse nostaa esille haastattelussani musiikin vastaavan opettajan tyon
haasteellisuuden. Kouluilla on usein vain yksi musiikin opettaja, joka opettaa kaikki musiikintunnit
ja hoitaa musiikinopetukseen liittyvét asiat. Haastattelemani opettaja kertoi musiikin vastaavan
opettajan tyon olevan todella hankala homma. Eteenkin ennen koulun juhlia musiikin vastaavalla on
valtava tydomaara hoidettavanaan yksin, kun hanen tulee opettaa omaa luokkaansa, ja samalla
harjoittaa kaikkien luokkien musiikkiesityksia. Harjoittelu vie paljon musiikintuntien ulkopuolista
aikaa, ja talloin opettajan oman luokan opetus kérsii. Opettaja myos kertoi, ettd musiikin vastaavalta
vaaditaan paljon asioita, eika kuitenkaan vélttdmatta osata arvostaa sité tyotd, minké tdma juhlien

alla tekee.

“Tulee pitkia patkia, etta ei ole mitdén, mutta sitten kun tulee esim
itsendisyyspdiva- tai joulujuhla, niin voisi sanoa, ettd kaksi kolme viikkoa ennen
naita juhlia oman luokan asiat ovat aivan retuperalld. Itse joutuu harjoitella ja
suunnitella toisten luokkien kanssa, ja harvoin kukaan tulee kysymaén, etta miten
jarjestaa oman luokan tunnit. Ettd omat oppilaat ovat joko silloin yksin, tai sitten
niitd raahaa mukana toisten luokkien harjoituksissa.” Liisa

Opettaja koki ikavana myds sen, ettd musiikin vastaava opettaja on jatkuvasti esilla koulun juhlissa,
ja alttiina muiden arvostelulle. Han sanoi, etté eteenkin ian myota tama on alkanut tuntua
epamiellyttavalta. Yksi haastattelemani opettaja sanoi musiikinopettamisessa epamiellyttavaa

olevan, ettd opettaminen on niin erilaista kuin oma harrastaminen:

“Miinuksena on vain se, ettd kun on itse orientoitunut tekemddn vain itse, niin se
toisille ohjaaminen on sitten niin todella erilaista, eika valttamatta edes vaadi
niin paljon taitoja, mitd se itse tekeminen.” Julia
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Opettajien vastauksissa nousi jalleen esille musiikinopettajuuden sosiaalisen luonteen painotus.
Vuorovaikutustilanteet oppilaiden kanssa ovat tyon keskeisimpié asioita, ja mikéli ne eivét toimi,
alkaa tyokin tuntua epamiellyttavalta. Oppilaiden motivointi tuntui myods olevan vélilla hankalaa.
N&ma asiat liittyvat molemmat vuorovaikutustaitoihin. Tarkeéa on, etté opettajalla on tarpeeksi
ammattitaitoa opettaa asiat monipuolisesti, mutta ty6ssadn opettaja toimii omalla persoonallaan, ja
oppilaiden motivointiin on l6ydettdvd omat konstinsa, ja se opetustyyli, joka itselle on toimivin.
Vastauksista voisi tulkita, ettd opettajapersoonan kehittymiseen tarvitaan koulutusta,
harrastuneisuutta, sek& tyon kautta karttuvaa kokemusta. Musiikinopettajalla tulee itselladn olla into
musiikkikasvattamiseen ja itsensé kehittamiseen. Y likouluttautunut ammattiin ei varmaankaan voi
olla koskaan, ja aina tulee vastaan uudenlaisia tilanteita, joissa tarvitaan opettajalta paitsi
ammattitaitoa, myos tilannetajua ja ihmissuhdetaitoja. Musiikin kaltaisessa vapaammassa
oppiaineessa, jossa luovuudelle ja oppilaan omalle aktiivisuudelle annetaan suurempi tila kuin
muissa oppiaineissa, ovat opettajan ryhmanhallintataidot keskeisessa roolissa. Tilanteet voivat ns.
riistaytya késista, mikali opettaja ei hallitse tilannetta. Siksi opettaja ei voikaan olla pelkk& musiikin
ammattilainen, vaan kommunikointitaidot erilaisten ihmisten kanssa ovat térkeét.

Niin ajalliset kuin rahallisetkin resurssit tuntuivat aiheuttavan opettajille paanvaivaa. Musiikin
opetus on luonnollisesti vaikeaa, jos ei ole vélineita musisointiin, tai aika ei riit4 asian
perusteelliseen lapikayntiin. Musiikinopettajan tydmaaré vaikuttaa olevan sinénsa jo niin suuri, etta
opetusvalineiden puutteellisuus tekee helposti tydsté turhan vaativaa. Musiikin vastaavan opettajan
ty0 vaikuttaa olevan kaikkea muuta kuin kiitollinen tehtdva luokanopettajalle, jonka taytyy pystya
koulun tarkeimpien juhlien aikana koko koulun esityksia yksin. Tassa kohtaa musiikinopettajantyn
eras ristiriita nousee esille: Vaikka ty6 on toisaalta sosiaalisempaa kuin jonkun tietoaineen
opettaminen, sill& opettaminen on suurilta ryhméssa toimimista ja vuorovaikutusta, opettaja on
kuitenkin muiden opettajien yhteisdssa melko yksindinen, silla muut eivét vélttdméatta osaa auttaa

opettajaa alan asioissa.

7.1.3 Vuorovaikutussuhteet opettajan tygssa

Opettajien vastuksista voidaan havaita musiikinopettamisen olevan vuorovaikutusta muiden
ihmisten kanssa. Opettajat ovat kokeneet tdman omassa tydssaan palkitsevana asiana, ja
positiivisten elamysten syntyvan usein juuri onnistuneessa vuorovaikutustilanteessa oppilaiden tai
muiden opettajien kanssa. Anttilan (2004) artikkelissa Musiikinopettajuus — musiikin vai ihmisen

opettamista? kerrotaan aikamme modernissa yhteiskunnassa sosiaalisuuden olevan yksi
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tarkeimmistd ulottuvuuksista musiikinopettajantydssa. Yhteiskunnan muutosten vaikutuksista
musiikinopettamisen on haettava uusia oppeja modernien kasvatustieteellisten teorioiden
ajatuksista. N&issé korostetaan oppimistilanteiden sosiaalista luonnetta, ja sosiaalisen ympériston
vaikutusta oppilaan opiskelumotivaatioon. Musiikinopettajan haasteena on luoda toimivia
sosiaalisia oppimistilanteita oppilasryhman sisélla ja kyetd synnyttdmaan luottamuksellinen

vuorovaikutussuhde oppilaisiinsa. (Atjonen & Vaisanen, 320, 328.)

Kiviniemen (2000) opettajuuden tyonkuvasta kertovassa raportissa painotetaan
vuorovaikutussuhteiden térkeytta opettajan tydssa. Opettaja on tydssaan jatkuvasti tekemisissa
muiden opettajien ja oppilaidensa kanssa. Seka opettajat etté oppilaat ovat kaikki omanlaisiaan
persoonallisuuksia, ja opettajan on tultava toimeen erilaisten ihmisten kanssa, myos sellaisten joista
ei valttamatté kovasti pidd. Opettajat kertovat tyénsa huippuhetkien syntyvéan onnistuneista
vuorovaikutustilanteista oppilaiden kanssa. Nama kokemukset koetaan térkeind voimavaroina
tyossé jaksamiselle. Opettajan tulee osata toimia erilaisissa vuorovaikutustilanteissa. Taman
kannalta oleellista on hyvé oppilas- ja itsetuntemus. Oppilaisiin tutustuminen lujittaa
luottamussuhdetta opettajan ja oppilaan vélillg, ja itsetuntemus puolestaan antaa evéité siihen,

kuinka sé&della omaa toimintaa valilla hankalissakin tilanteissa. (Kiviniemi, 74.)

Omassa tutkimuksessani tdméa opettajantyon sosiaalinen luonne ja vuorovaikutussuhteiden
tarkeys nousi esille yhtena tarkeimpéana asiana, miké vaikuttaa opettajien tyohon suhtautumiseen.
Opettajat kertoivat, ettd niin hyvissa kuin huonoissakin opetuskokemuksissa vuorovaikutussuhteet
oppilaiden sekd muiden opettajien kanssa ovat keskeisessé asemassa. Oppilaiden motivoituneisuus
ja onnistunut kanssakdyminen luokan kanssa koettiin tyon parhaiksi puoliksi, kun taas hankalat
opetusryhmét ja oppilaat tekevat tydsta epamiellyttdvan ja raskaan. Vaikka musiikinopettaja on
tyosséén yleensd melko yksin, niin tutkimuksessani selvisi, etta toisen opettajan kanssa tyon
jakaminen ja yhdessa ideoiminen koetaan tydssa mielekkaana asiana. Puolestaan tyon yksin

tekeminen tuntui opettajista vélilla erittain raskaalta.

7.1.4 Musiikinopettaja yksin tydssadn — mika auttaa?

Tutkimukseni tulokset kertovat, ettd alakoulun musiikinopettaja on usein melko yksin tygssaan.
Opettajat kertoivat, ettd tydmaara on suuri, ja musiikkiin erikoistunut opettaja hoitaa yleensa yksin
kaikki koulun musiikintunnit. Ennen juhlia musiikin vastaavalla opettajalla on melko epakiitollinen

homma organisoida sek& oman luokkansa opetus ja koko koulun musiikkiesitykset sellaiseen
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kuntoon, ettd esimerkiksi kuusijuhlassa voidaan hyvilla mielin esittdd valmiit ohjelmat esittaa.
Opettaja hoitaa kaiken harjoittelun normaalin ty6jarjestyksen puitteissa, mika tarkoittaa lahes
tuplaantuvan tydmaéran sovittamista tavalliseen tydaikaan. Opettajat kertoivat, etté jakaisivat
mieluusti tydmééran toisen opettajan kanssa, mutta usein todellisuus on se, ettd kouluilla on vain
yksi musiikin opettaja, jolle kaikki tyd kasaantuu. Kéytannossa tdma tarkoittaa paa punaisena
harjoituksista toiseen juoksemista, ja unettomien 6iden viettoa juhlien tienoilla. Lisaksi opettajien
mukaan kollegat eivat vélttamatta aina ymmarré, minkélaisen tyon takana onnistuneet kuusijuhlat
musiikin opettajalle ovat, eikd vertaistukea talla tavoin ole aina tarjolla. Itsedni alkaa ihan hirvittaa
tarjolla olevan tydon maarg, sill itsekin aion tulevaisuudessa toimia musiikin vastaavana. Onko
tilanne todella noin vaikea? Kuinka musiikinopettaja voisi keventda urakkaansa?

Opettaja on tydssaan usein liian yksin. Ei haluta paljastaa omia pelkoja muille, vaan hoidetaan
asiat omassa luokassa omin voimin. Kuitenkin kollegiaalinen tuki on avainsana jaksamiseen, ja
kommunikointi muiden opettajien kanssa auttaa kasittelemééan raskaitakin asioita.
Opettajanhuoneissa kéytavat keskustelut ja tilaisuudet purkaa ajatuksia opettajaryhmissa ovat
opettajalle kullan arvoinen voimavara arjen keskelld. Holmes (2004) neuvookin, ettd opettajan tulisi
kiinnittad huomiota kommunikointiin koulumaailmassa. Kun tukea antaa muille eri tilanteissa, niin
sitd my0s saa itsekin tarvittaessa. Kaikkien kannalta tyoskentely on antoisampaa, mikéli
vuorovaikutustilanteissa muistaa olla ystavallinen, kuunnella toista ja olla aidosti lasnd. Kollegoiden
huomioiminen ja kannustuksen antaminen seké lahella tydskenteleviin ihmisiin tutustuminen
synnyttavét luottamuksellisen ilmapiirin, josta voidaan ammentaa evéité jaksamiseen. Asioiden
jakaminen kommunikoinnin keinoin on opettajan tydhyvinvoinnin kannalta oleellinen asia.
(Holmes, 80-82.)

Musiikinopettajakin voi varmasti tydssaan tukeutua muihin opettajiin, jos vain reippaasti ottaa
yhteytta kollegoihinsa. Opettajat kokevat vaikeana sen, ettd musiikinopettaja on oman alansa
ekspertti, jonka tyonkuvaa muut eivét yleensd ymmarra. Kuitenkin kasittaakseni opettajan tyossa
haasteet ovat samantyylisia oppiaineesta riippumatta: Oppilaat voivat olla rauhattomia, tunti
heikosti suunniteltu, oppilaiden opiskelumotivaatio vaihtelee. Mikali musiikinopettaja keskustelee
asioista avoimesti ja musiikin erikoisluonnetta korostamatta, voivat toiset opettajat varmasti antaa
vertaistukea erilaisissa tilanteissa. Ehka musiikinopettaja itse luo itselleen turhan haasteellisen

tilanteen.
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7.1.5 Omien voimavarojen tunnistaminen keinona tyéssa jaksamiseen

Opettajat puhuvat musiikin vastaavan ja musiikinopettajan tyon raskaudesta ja valtavasat
tyomaéarastd. Tuntuu epdoikeidenmukaiselta, ettd yhden ihmisen hartioille kasaantuu ylimaaréista
vastuuta, ja opettaja kokee tydmadrén uuvuttavana. Voisin kuvitella, etté liikka tyomaara ja stressi
tekevat rakkaastakin asiasta ahdistavan, ja tyosta tulee epdmiellyttdvad. Usein arkielamdsséni olen
kohdannut tilanteita, jolloin minulle tarjotaan tehtavia tai ty6td, mutta en valttamatté pysty ottamaan
tarjousta vastaan syysta tai toisesta. Valill4 on vaikeaa Kieltdytya haasteesta, jos tehtdva tuntuu
kiinnostavalta, vaikka tietaakin, etteivat omat resurssit riita kyseisen tyon suorittamiseen. Kyseessa
voi olla mika tahansa homma opettajan sijaisuudesta harrastuksiin liittyvaan tarjoukseen. Mikali
haasteita ottaa vastaan, on osattava myos arvioida, kuinka hyvin itselld on mahdollisuuksia niité
suorittaa.

Holmes kertoo yhdesta opettajille jaksamisen kannalta tarkeésta asiasta: Taytyy osata sanoa
”er”. Opettajien on usein liian vaikea kieltdytya heille tarjotuista tehtédvistd, ja pidemman péélle
tdmd toiden haaliminen saattaa koitua heidén tappiokseen. Liian suuri tydméara alkaa tuntua
uuvuttavalta, eiviatkd omat voimavarat riita siitd selvidmiseen. Holmes kertoo ’emotionaalisista
koukuista” joiden takia opettajien on vaikea kieltdytyd heille tarjoutuvista tehtdvistd. Johtaja voi
antaa opettajan uskoa, ettd hanen taytyy ottaa vastaan tarjolla oleva tehtava, vaikka ndin ei
olisikaan. Opettaja voi myos olla epdvarma omasta tydssé suoriutumisestaan, ja ottaa ylimaaraisia
tehtavia parantaakseen omanarvon tunnettaan. Han voi myds haluta antaa sellaisen vaikutelman,
ettd on valmis mihin tahansa tyohon, tai sitten opettaja ei vain yksinkertaisesti osaa sanoa ei”.
N&ma syyt ovat kaikki pidemmaén paélle haitallisia, ja opettajan pitéisi ymmartéa, ettd on parempi
Kieltaytya, kuin ottaa vastaan tehtévé, jonka suorittamiseen ei oikeasti ole aikaa. Tehtévista voi
Kieltaytya ne jarkevasti itselleen ja toiselle osapuolelle perustellen, ja talla tavoin vélttya turhalta

stressiltd. Opettajan tulee tunnistaa omat henkilokohtaiset voimavaransa. (Holmes, 90-91.)

Tutkimukseni tulokset kertovat epéilemétta kuitenkin musiikinopettajan tyon realiteeteista.
Opettajat kertovat ajan puutteesta ja kiireestd, jotka varjostavat tydnkuvaa. Nama asiat ovat tuttuja
milla tahansa alla toimiville tyontekijdille. Kiire aiheuttaa sen, ettd on otettava vastaan uusia toita,
vaikka entinenkéan ei olisi vield halutussa vaiheessa. On kuitenkin paljon tydntekijastékin Kiinni,
kuinka tyon suorittaa, ja mihin on tyytyvainen. Toiset vaativat itseltddn jatkuvaa taydellisyytta ja
pyrkivat hiomaan yksityiskohtia loputtomiin. Toisille puolestaan on helpompaa hyvaksya oma tyo,
eivatka he huolehdi liikaa siitd, mita toiset siita ajattelevat. Tydntekijan taytyy kuitenkin hyvéaksya

ajalliset ja voimavaralliset realiteetit, ja valilla my6s oma epédonnistuminen. Kaikki epaonnistuvat
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vélill, ja kantapdédn kautta oppiminen on valilla tehokkain joskin ikavin tapa. Liika itsekritiikki voi
synnyttéda huonoudentunteen. IThminen on eri tilanteissa herkempi epdonnistumisille, ja toisinaan
pienikin kritiikki saattaa aiheuttaa epavarmuutta. Usein nuoret ja kokemattomat tyontekijat kokevat
epéonnistumisen erityisen vaikeaksi, mutta tyokokemuksen kautta kehittyy myds tunne omasta
osaamisesta. Itsetunto onkin tarkeimpié tekijoita epdonnistumisen sietdmisen kannalta. (Mattila,
92.)

7.2 Musiikinopetuksen tila alakoulussa talla hetkella

Taito- ja taideaineiden opetusta peruskoulussa on 90-luvulta lahtien vahennetty tietoaineiden
opetukseen verrattuna. Uudessa peruskoulujen tuntiajossa taideaineiden pakollista tuntiméaréé on
laskettu, mika tarkoittaa taideopetuksen heikkenemisté kouluissa. Eteenkin 2006 vuonna taito- ja
taideaineiden tilasta kéytiin kiivasta keskustelua mm. suomalaisten sanomalehtien sivuilla.
Kyseisen vuoden kevadnad maamme taiteilijat jarjestivat eduskuntatalon edesséd mielenosoituksen
koulun taideaineiden puolesta. (HS 4.4.2006, Aamulehti 31.1.2007.) Musiikkikasvattajat ovat myods
huolissaan musiikinopetuksen tilasta uuden peruskoulujen tuntijaon heikentdavan lasten ja nuorten
musiikillisen sivistyksen rappioitumisesta. (HS 12.2.2006)

Haastattelemani opettajat olivat yhta mielta siitd, ettd musiikki on hyédyllinen oppiaine
alakoulussa. Heid&n mielestadan musiikilla on paikkansa koulussa, silld musiikki antaa vastapainoa
muille oppiaineille ja on lisaksi lapsille luontaista. Musiikki tarjoaa pohjan koulun juhlille, joissa
oppilaat esittavat musiikkiohjelmanumeroita, ja musiikintuntien kautta lapset voivat 16ytda oman

harrastuneisuutensa.

"Kylld koen ettd se on tirkedad, se on vastapainoa kaikille muille aineille.
Musiikissahan ei tarvitse kynan kanssa kauheasti istua eika kirjoittaa, etta siina
saa enemman tehda ja olla 4énessa. Pidan tarkeana ja hyodyllisenakin, etta
sieltd saattaa joku loytaa sitten semmoisen oman, etté innostuu soittamaan ja
laulamaan ja lahtee harrastamaan sita pidemmalle vaikka kansalaisopiston tai
musiikkiopiston puolella.” Riikka

Opettajista yksi koki musiikin olevan mielenravintoa vastapainona lukuaineille ja tdman vuoksi
lasten nakdkulmasta todella tarpeellista koulussa. Toinen korosti musiikin merkitystd ihmisen
kokonaisvaltaiselle kehitykselle. Hanen mielestadn musiikki soveltuu koulussa erinomaisesti

eheyttévaksi oppiaineeksi:
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”’Se on aivan ehdottoman valttaméaton. En voisi kuvitella ilman musiikkia, ettd se on niin eheyttava,
ja niin rakentava ja kasvattava, ja se on niin upea kasvualusta ja maaperé lapsen kasvulle kaiken
kaikkiaan, siis koko persoonallisuuden kasvattamiselle, kun musiikki nimenomaan kasvattaa
kaikkia niitd osa-alueita, mika tekee ihmisesta tasapainoisen. Se koskettaa ihan kaikkia alueita.

Parhaillaan se koskettaa kaikkia oppialueita ja eheyttdad koko kokonaisuutta.” Anneli

Opettajien mielipiteet tukivat niitd asioita, joita aikaisempi tutkimus taideaineiden
merkityksesta lapsen kehitykselle kertoo. Opettajien ndkemykset musiikin kokonaisvaltaisesta
vaikutuksesta lapsen kehoon ja mieleen ovat heidan omia tyokokemuksen kautta syntyneité
havaintojaan, ja siksi onkin mielestani mielenkiintoista huomata, etta tutkimusten todistamat asiat
ovat niitd, joita opettajatkin tyonsa arjessa konkreettisesti ndkevéat. Haastattelemieni opettajien
tyokokemuksen pituus vaihtelee, mutta silti on hienoa nahdé, etta opettajilla on oman tyonsa
tarkeydesta ndin positiiviset ajatukset. Helppohan esimerkiksi minun on ilman varsinaista kuvaa
tyon arjesta sanoa, etta tyd on mielestani todella merkityksellista ja tarkeaa lapsille, mutta se, ettéd
tamd idealistinen késitys tarkeaksi koetusta asiasta my0s toteutuu tyon realiteeteissa, osoittaa sen,

ettd musiikki lunastaa sille asetetut odotukset koulussa.

7.2.1 Musiikinopetuksen tamanhetkisessa tilassa positiivisena koetut asiat

Opettajilla oli monenlaisia ndkemyksia siitd, minkéalaiset asiat talla hetkelld vaikuttavat
musiikinopetuksen tilaan myonteisesti. Kaikki olivat sitd mieltd, ettd oppilaat arvostavat musiikkia
oppiaineena ja suhtautuvat silhen myodnteisesti. Opettajista yksi tosin sanoi, ettd 1-4 luokkalaiset
arvostavat, ja 5-6 luokkalaiset eivét valttamatta niinkaan. Suurin osa uskoo, ettd 5-6 luokkalaisilla
musiikin opiskelumotivaatioon voivat vaikuttaa herkkyyskaudet kuten puberteetti-ika, jolloin
oppilas muuttuu Kkriittisemmaksi itseddn ja omaa osaamistaan kohtaan, ja into musiikkiin voi jopa

kadota, mikali koulussa ei osata tarpeeksi tukea lapsen musikaalista kehitysta.

”No mitd pienempi lapsi niin sitd innokkaampi se on, ettd innoissaan soittavat ja
laulavat, mutta sitten kun oppilas kasvaa isommaksi, niin alkaa varmaan miettia,
etta mihin tata tarvii, ja huomaa etta kun en ole musikaalinen, alkaa tuntea
itseddn paremmin ja huomaa ettd musiikki ei ole se vahva puoli” Riikka
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Suurin osa opettajista kertoi, ettd muiden opettajien keskuudessa musiikki on arvostettu oppiaine.
Yhden mukaan mielipiteet jakautuvat melko laajastikin, mutta ainakin musiikkia itse pitavat
arvostavat sitd kylla. Musiikin opetussuunnitelmaan (OPS) oltiin tyytyvéisia, koska siita saa
tarvittaessa tukea, mutta opettaja saa kuitenkin toteuttaa sitd oman tyylinsa mukaisesti opetuksessa.
Koulujen resurssiasioista suurin osa uskoi, ettd mikali koulussa aktiivinen musiikinopettaja on
osannut pyytaa ja hankkia soittimia, niin niita 10ytyy kouluilta. Td&ma asia on siis opettajien mielesta
paljon kiinni musiikinopettajien omasta aktiivisuudesta. Yhden opettajan mielestd isoissa kouluissa

rahalliset resurssit ovat yleensa hyviat.

“Esimerkiksi koululla, jossa on pitkddn ollut sellaisia opettajia, jotka on
erikoistunut musiikkiin, tai kokenut sen musiikin tarkeaksi, esim rehtori on
musiikki thminen, niin sieltd 10ytyy enemman soittimia ja kaikkea muuta, mutta ei
valttdamdttd ole tilanne niin hyvd joka paikassa. Kylld vaihtelee.” Julia

“Jos ajattelen tditd meiddn oman koulun tilannetta, niin on menty hyvddn
suuntaan, ettd on saatu bandisoittimia tanékin vuonna, etté koko ajan on
kehitytty. Ollaan saatu lahjoituksina soittimia. Totta kai asioihin vaikuttaa taman
musiikin oman opettajan aktiivisuus, etta tietdd mita haluaa, tietéé vaatia
Jjotakin, niin kylld sitd aina jotakin saa.” Riikka

Lisaksi positiivisiksi asioiksi nostettiin musiikinopettajien hyvé tyotilanne. Musiikkiin erikoistunut
opettaja saa yleensa hyvin toita. Yksi opettaja nosti esille musiikinopetuksessa viime vuosien aikana
tapahtuneet muutokset: Ennen musiikinopetus oli pelkkéé laulunopetusta, nykyaan oppiaineen
nimikin on musiikki, ja oppisisaltd on laajentunut huimasti. Yhteiskunnan tilanne on vaikuttanut
siihen, ettd musiikki tarjoaa paljon valinnan mahdollisuuksia, erilaisia musiikkityylej,
monikulttuurisuutta ja kansainvalisyytta. Musiikissa nakyy nykyaan myos oppilaslahtdisyyden
suuntaus, jolloin oppilas opettelee itse arvioimaan omaa tekemistaan ja kehittdmaéan itsedan, eika

sité vain arvioida ulkopuolelta:

” Tietysti myos hirvedn monenlaiset musiikkityylit, mitd meiddn ympdristostd
tulee, ja yhteiskunta on niin muuttunut, ja kaikkea on hirveasti, sita valinnan
mahdollisuutta on niin todella paljon(....)

Itsearvioinnin suhteen, mika on tullut OPS:ien kautta musiikissakin, niin siinakin
enemman painotetaan sitd, etté oppilas oppii itse valikoimaan ja arvioimaan
omaa tekemistaan, eika niin, etté ulkopuolelta tulee sita etté osaatko vai ei, ja
joku leima lyodaan ulkopain paahan, sita etta opittaisi tuntemaan itsedmme
tekemisen kautta. Hyvid suuntia...” Anneli
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Musiikinopettajien mielestd musiikinopetus on talla hetkelld hyvéll arvostuksella opettajien ja
oppilaiden keskuudessa. Oppilaat pitavét oppiaineesta, ja muut opettajat arvostavat
musiikinopettajia ja musiikinoppiainetta. Koulujen resurssiasiat vaihtelevat, mutta opettajien
kasitysten mukaan musiikinopettajalla on itselld&n valta niiden olemassaoloon. Opettajat voivat siis
vaikuttaa siihen, kuinka hyvat soittimet kouluilta 16ytyy. Musiikinopetuksen suunta on opettajien
mielestd talla hetkelld opetussiséltdjen suhteen hyva. OPS antaa opettajalle tarvittaessa ohjeita,
mutta kuitenkaan ei vaadi turhan yksityiskohtaisia asioita. Tilaa opettajan omalle sovellukselle ja&.
Musiikinopetus on valtakunnallisesti mennyt yhteiskunnan kehitysten kautta monipuolisempaan
suuntaan, mik& koettiin hyvana asiana. Opetus sisaltdé paljon uusia asioita, eika rajoitu vain
tiettyjen osa-alueiden opetukseen. OPS on opettajien mielesta siis seurannut hyvin yhteiskunnan
kehityksen suuntaviivoja. Musiikinopettajien tyotilanne on hyva. Luokanopettajat kokivat, etté
musiikin avulla he ovat saaneet t6itd musiikin taitamisen avulla. Tamakin kertoo siitd, ettd musiikki

on arvostettu ala kouluissa.

7.2.2 Musiikinopetuksen tilassa télla hetkella negatiivisena koetut asiat

Haastattelemani opettajat olivat yhtd mieltd siitd, ettd koulujen rahalliset resurssit
musiikinopetukseen vaihtelevat todella paljon. Puolet heisté sanoi, etteivat monissa kouluissa
resurssit vastaa tarvetta. Joillakin kouluilla on vanhoja soittimia, yksi piano tai rikkinaisia
tamburiineja, ja joissakin on taas panostettu soittimiin kunnolla. Yksi opettaja sanoi, ettad nykyaan

kouluille ei osteta endd mitdan uutta, ja on entisisté opettajista kiinni, minkélaisia soittimia kouluilta

16ytyy:

"Talld hetkelld kouluilla ei ole rahallisia resursseja mihinkddn, mutta
esimerkiksi kymmenen vuotta sitten jos kouluilla on ollut sellainen tehokas
musiikinopettaja, niin kylla mielestani kouluilla aika paljon on. Nyt kun mitaan
ei ole enda uusittu, niin ne ovat vahan sellaisia vanhoja, tai sitten paljon
sellaisia mitd ei itse osaa kdyttdd. Nykyddn ei endd uusita mitddn.” Liisa

Yhden opettajan mielesta pienissa kouluissa on yleensé vahan soittimia. Toisen mielestd musiikin

tarpeet koulussa jaavat usein muiden hankintojen jalkoihin. Opettajan taytyy itse olla aktiivinen
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soittimien hankinnan suhteen. Kaksi opettajaa kertoi, ettd tydelamaan astuessaan resurssien puute

kutisti heidan suuret ideansa musiikin opetuksesta melko pieniksi.

Alakoulun musiikinopettajista kolme kertoi musiikin tuntiméarén alakoulussa olevan télla hetkell
lilan pieni. Tuntimaara on selkedsti vahentynyt ja vahenee jatkuvasti, mika aiheuttaa painetta ja
kiireen tuntua opetukseen. Vaikka sisaltd musiikissa on laajentunut, niin tuntimaara kuitenkin

pienenee, eli ndma kaksi kehityssuuntaa eivat vastaa toisiaan.

’Télla hetkelld tunteja on todella vahén, aika paljon olen ollut kouluilla, joilla on vain yksi tunti
viikossa musiikkia. Se pienenee koko ajan. Ennen oltiin todella tarkkoja siité, etta joka toinen vuosi

oli kaksi tuntia ja joka toinen vuosi yksi tunti, vaihteli kuvaamataidon kanssa.” Liisa

Yhden opettajan mielestda musiikin opetusta kyll& arvostetaan puheissa, mutta kaytanndssa kuten
tuntimaérind se ei ndy. Han totesi, ettd mikali koululta ei 10ydy tarpeeksi ammattitaitoista

musiikinopettajaa, niin oppituntimaaré lasketaan mahdollisimman pieneksi:

“Tuntimadrind sita ei arvosteta, ettd mika se mittari onkaan, etta siina se ei nay.
Se riippuu niin siitd koulusta, etta ketka sitéa musiikkia vetaa, etta jos ei ole taitoa
musiikin pitdmiseen, niin varmasti tunnit vedetddn minimiin, jos ei ole sellaisia
ihmisia, joilla on ammattitaitoa riittavasti vetaa sita, jos se koetaan riippakivena.
Silloin on saali kylla. Kylla puheissa aina arvostetaan musiikkia, mutta
valitettavasti se ei aina kiytdnndssd nday.” Anneli

Suurin osa sanoi musiikinopettajan tydmaaran olevan todella suuri. Musiikin vastaavalla opettajalla
on eteenkin juhlien tienoilla todella paljon ylimaaréista hommaa, mista ei kuitenkaan saa tyomaaraa
vastaavaa palkkaa. Nama opettajat kokivat, ettei kouluissa vélttdméatta osata arvostaa sita tyoté,
minka musiikin vastaava tekee muun tyonsa ohella koulun juhlia varten. He mieluusti puolittaisivat
tyomaaran vaikka jonkun toisen opettajan kanssa. Musiikinopettajia kun koululla on yleensa vain

yksi tai kaksi.

” Mielelldidin jakaisin sitd hommaa tyoparin kanssa ja muiden kollegoiden
kanssa. Koska sitten tietysti se jaettu ilo on kaksinkertainen ilo. Ilon antaisin
muille, mutta sitten etta voisi jakaa niitéa ongelma-asioita, niin se puolittaisi sita
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tuskaa. Sitten tuntuu, ettd niita asioita ei ymmarra sellainen, joka ei niiden
asioiden parissa tyoskentele. On vahan turha valittaa ja kertoa, tulee viela
pahempi mieli(...)en oikein osaa sanoa ettd saako tukea, ettd riippuu varmasti
niin paljon koulusta ja kollegoista ja siitd miten paljon on ymmarrysta siella
toisella puolella, mutta valituntihommiahan ne on, etta ei siihen sellaista tukea
saa, etta saisi ylimaaraisia tunteja, tai etta joku toinen pitaisi minun tuntejani,
etté olen ainakin itse harjoitellut ohjelmia valituntisin ja ruokatunnilla tuntien
liséksi. Hikipaassa juostaan. ” Anneli

Kaksi opettajaa sanoi, ettd 5-6 luokkalaisten oppilaiden keskuudessa musiikki ei valttdmétta ole
kovin arvostettu oppiaine. Tamén ikdiset pitdvit musiikkia vélilla vapaampana ja jopa “pilipali
oppiaineena”. Ikdvdna musiikinopetuksen kannalta yksi opettaja koki myds sen, ettd kentalla on
talla hetkella yhd enemmén epépatevia musiikinopettajia. Tama heikentdd musiikinopetuksen tasoa,

ja vahdisetkin tunnit saatetaan kayttadé johonkin muuhun kuin musiikin opetukseen.

“Itselld on sellainen kuva, ettd musiikinopetus on muuttunut, ja tavallaan se on
heikentynyt, eli aina vain enemman nakee opettajia, jotka ei ole musiikkiin
erikoistuneita. Sellaisetkin opettajat yrittda opettaa musiikkia, joilla ei ole siihen
taitoja, ja sitten saattaa menna johonkin muuhun se aika, ei enda musiikkiin se
musiikintunti.” Liisa

Erds opettaja koki OPS:n muuttuneen huonompaan suuntaan opetuksen kannalta. Ennen siina
vaadittiin tiettyja asioita, ja nykyinen OPS on liian I6ysa. Yhden opettajan mielesta liian suuret

opetusryhmaét vaikeuttavat yksildllista opetusta ja ryhman hallintaa.

Niin rahallisten kuin ajallistenkin resurssien puute koettiin kaikkein ikdvimpana asiana
musiikinopetuksen tilassa. Kouluilla on usein huonot varat musiikinopetukseen, ja opettaja saa
tehda yliméaaraista tyota vélineiden 1oytymiseksi. Talla tavoin tuntuu, ettd musiikinopettaja on
jalleen yksin tydkentélld oman taistelemassa oman asiansa puolesta. Vaikka puheissa
musiikinopetusta tunnutaan yleensé arvostavan, ei tdméa opettajien mielesta ndy kaytannossa.
Tuntimaarét pienenevét, ja varat tuntuvat menevan kouluilla muihin hankintoihin kuin
musiikinopetukseen. Samalla aikaa, kun opetussuunnitelman tavoitteet laajenevat ja oppisisaltéjen
madré kasvaa, opetusaika vahenee, eika opetusta tueta opettajien puheiden mukaan enéa uusilla
soittimilla. Opettajien tydmaara on valtava yksin hoidettavaksi eteenkin juhlien tienoilla, eika
musiikinopettaja saa tukea muilta opettajilta Kiireen keskella. Jalleen nousee esille kysymys
musiikinopetuksen arvostuksesta. Missa se nakyy koulun arjessa? Eikd arvostus tarkoita panostusta

kyseiseen asiaan? Osa opettajista kokee palkan musiikinopettajan tyosté olevan liian alhainen.
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Heidan mielest&an rahallinen palkkio kertoo arvostuksesta, eikd musiikin vastaava sitd tyostdan

tarpeeksi saa.

Kaikki oppilaat eivat tunnu kunnioittavan oppiainetta, vaan suhtautuvat siihen pelkkana
viihteend. Kokevatko muutkin opettajat musiikinopetuksen viihteen tarjoajana, kun
musiikinopettajaan turvaudutaan erityisen hanakasti juuri juhlien tienoilla? Opettajat kertovat, etté
kentéll& on liian paljon epapéatevid musiikinopettajia, jotka eivat kykene hoitamaan tyotaan
vaadittavan ammattitaitoisesti. Huonot opettajat eivat vélttamatta kdayta vahaisidk&én tunteja
musiikin opetukseen. Koulu puolestaan vastaa asiaan vetamalla tuntimaarat mahdollisimman
pieniksi, mik&li opetus on heikkoa. Helppoa alakoulun musiikinopettajalla siis ei ole. Suuri
tyomaard, vahaiset oppitunnit ja sen mukanaan tuoma kiire, mahdollisesti huonot rahalliset
resurssit, ja yhden opettajan harteille kaadettava vastuu koko koulun musiikinopetuksen
toimivuudesta. Silti opettajat tuntuvat olevan tyytyvéisia tyéhonsa. Jonkunlainen rakkaus itse
musiikkiin heilld tdytyy olla olemassa.

Lindl6f (2001) on tutkinut luokanopettajien kasityksia musiikinopettamisesta. Hanen
tutkimuksessaan selvisi, ettd luokanopettajilla on ollut samanlaisia k&sityksia musiikinopettamisen
ongelmakohdista. Resurssien puute vaivaa opettajia, mutta asioista on 16ytynyt Lindléfinkin
tutkimuksessa monenlaisia késityksia. Opettajien mielesta musiikinopetukselle tuntiméara on aivan
lilan alhainen. Musiikinopetuksen arvostus ei ndy resurssien maarissa, niin raha- kuin
tuntiméérienkadn kohdalla. Myds oppilaiden motivaatio on koettu tietyssé ikdryhmassé alhaiseksi.
5-6 luokkalaisten motivointi on vélilla hankalaa, johtuen eik& innostavien tydtapojen l6ytdminen ole
helppoa. Opetusryhmien suuruus on myods koettu tyon varjopuoliksi., samoin kuin opettajien oman
osaamisen puute. Talla tavoin aiheesta tehty aikaisempi tutkimus on saavuttanut omani kanssa

suhteellisen samanlaisia tuloksia. ( Lindl6f, 49.)

7.3 Oman koulutuksen riittavyys kaytannon tydelamasséa

Haastattelemillani opettajilla oli kolmenlaisia koulutustaustoja musiikinopetukseen. Yksi opettaa
musiikkia pelkkien OKL:n perusopintojen pohjalta, kaksi on erikoistunut musiikkiin OKL:ss4, ja
yksi on opiskellut OKL:n erikoistumisopintojen lisaksi musiikin maisterin patevyyden Sibelius
Akatemiassa. Opettajat tuntuivat olevan yhta mielta siitd, ettd oli koulutustausta minkalainen

tahansa, opettajan omalla innokkuudella ja harrastuneisuudella on suuri vaikutus tyonteon kannalta.
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7.3.1 Musiikin opettaminen OKL:n perusopintojen pohjalta

Opettajat olivat kaikki sitd mieltg, ettd opettajankoulutuslaitoksella opiskeltavat musiikin
perusopinnot eivat yksistaan riitad antamaan tarpeeksi monipuolisia valmiuksia musiikin
opettamiseen alakoulussa. Yksi opettaja kertoi tietdvansa suomalaisia huippu musiikkipedagogeja,
jotka ovat opiskelleet vain kyseiset perusopinnot, mutta heilld on oma musiikillinen harrastustausta
ja kiinnostus musiikkikasvatukseen vahva vaikuttaja. Opettajan oma harrastuneisuus luo opettajien
mielestéd valmiudet musiikin opettamiseen, ja pelkkien perusopintojen pohjalta opettaminen olisi
huonolla pohjalla. Haastattelemani musiikkia perusopintojen pohjalta opettava opettaja sanoi, etta
opinnot saattavat riittdd, mutta niiden lisédksi on tehtdva valtavasti omaa tyota, tyoeldmassa

péarjatakseen:

”Luulen ettd jos ei olisi mitddn omaa taustaa musiikillisesti ja pitdisi niiden
pohjalta opettaa musiikkia niin kylla olisi sormi suussa erittdin monta kertaa,
ettd tavallaan ei osaa ajatella omaa osaamistaan vain pelkastaan niiden
monialaisten tuloksena, vaan kylla se oma osaaminen on tullut ihan muualla, ja
tavallaan se vahvuus etta kokee ettd pystyy opettaa musiikkia. ” Julia

Opettajien mielestd pakolliset opinnot ovat todella suppeita, eikéd taménhetkiselld tuntiméaaralla
mitenkaan pysty antaa opiskelijoille tarpeeksi kattavaa tietotaitoa. Perusopintojen pohjalta

opettaminen vaatii todella paljon ty6ta ennen, jalkeen ja jatkuvasti.

Opettajankoulutuslaitoksen tarjoamat monialaiset musiikinopinnot tuntuvat olevan yhta
tyhjan kanssa kentélle lahdettdessa. Opettajine mielesta niiden pohjalta opettaminen olisi
kéaytannodssa todella hataraa, eiké kyseinen tuntimaara riitd alkuunkaan vastaamaan tyon haasteita.
Musiikinopetuksen taitamisessa keskeiseksi nousee oma into ja aikaisempi harrastuneisuus. Mikali
musiikkiharrastus opettajan kohdalla rajoittuisi vain OKL:n monialaisiin opintoihin, olisi
opettaminen lahes mahdotonta. Vaikuttaa siltd, ettd opettajat eivat koekaan musiikinopettajuutensa
olevan OKL.:n koulutuksen ansiota, vaan oma tekeminen ennen ja jalkeen nousee keskeiseksi
opettajuuden kehittymisessa. Mielesséni herda kysymys, onko monialaisilla opinnoilla kaytanndssa
mitaan merkitystd musiikinopetuksen kannalta? Mikéli ne eivét tarjoa kuin riittdmattéman osan siita
taidosta, joka musiikkia opettavalla luokanopettajalla tulee olla, onko niilla mitaan virkaa OKL:n
kurssitarjonnassa? Toivottavasti opettajaksi opiskelevat saavat niista itselleen edes innon jyvasen
musiikin jatkokouluttautumiseen, eiké kay niin, etta pintaraapaisu musiikin didaktiikasta antaa

heille vain k&sityksen omasta kykeneméattomyydesta.
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7.3.2 Musiikin opettaminen OKL:n sivuaineopintojen pohjalta

Opettajankoulutuslaitoksen erikoistumisopinnoista opettajat olivat montaa mieltd. Osan mielesta
sivuaineopinnot ovat antaneet hyvén pohjan omalle opetukselle, ja niill& péd&see varmasti alkuun
opettajan tyossa. Yksi opettaja kertoi olevansa todella tyytyvéinen omiin opettajiinsa joilta on
saanut hyvia vinkkeja ja intoa opiskella musiikkikasvatusta enemménkin. Han kuitenkin lisasi, ettei
missdaén nimessa ole tullut valmis olo, mik& on sinénsa hyvé, silla opettajan tuleekin

jatkokouluttautua.

“Itse sain silloin valtavan hyvdt opit, tosin tuntimdcdrd oli silloin paljon isompi,
ja sain silloin tosi hyvia vinkkeja, ja se antoi paljon evaita myos siihen
musiikinopettajakoulutukseen. Mutta vielakaan ei tunnu silta etta olisin
ylikouluttautunut mitenk&an. Aina lisdkouluttautuminen on hyvaksi, ja itsella ei
ollut mitenk&an sellainen olo ett& olisi valmis sen jalkeen etté vaikka oli
erikoistunut musiikkiin, vaan tuli sellainen olo ettd vitsi kun osaisi paremmin’
Anneli

Yhden opettajan mielesta erikoistumisopinnot eivat ole antaneet hanelle mitenkaan kovin paljon
lisdd omaan osaamiseen. Oma kokemus ja harrastuneisuus ovat opettaneet hanté parhaiten.
Opettajan mielesta oli todella hyddyllista paasté sivuaineopinnoissa jalleen soittotunneille ja oppia
teoriaa siita kuinka opetetaan. Sivuaineopintoihin han olisi kaivannut lisdd kaytantoa eli itse
oppilaiden opettamista, musiikkiliikuntaa seka sitd, kuinka opettaa musiikkia pienissé kouluissa,

joissa on todella huonot resurssit musiikin opettamiseen.

“Sitten olisin toivonut sitd, ettd koulutuksessa olisi otettu huomioon se, etté
suurin osa naista jotka valmistuivat musiikinopettajiksi niin meni téihin kuntiin,
joissa on pienid kouluja, yhdysluokkia, ja todellakin resurssit oli vahaiset, etta
oltaisi opetettu se, ettéd miten nyhjaa tyhjasta. Jos on olemassa vain yksi kitara,
piano ja muutama marakassi, ettd miten niilla opetetaan sitten 20 oppilasta niin,
ettd kaikilla on mukavaa tunneilla? ” Riikka

Kyseinen opettaja kertoi, ettd hanen koulutuksensa oli melko teoriapainotteinen, ja hanelle jai
parhaiten mieleen joitakin yksittéisid vinkkeja. Sivuainekoulutuksessa oli hanen ndkemyksensa

mukaan kuitenkin paljon sellaisia asioita, joita han ei koskaan kaytdnndssé tule kayttamaan.
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Yksi opettajista kertoi hdnen koulutuksensa olevan jo liian vanha riittdakseen nykyisen
musiikinopetuksen tarpeita. Han tunsi eteenkin bandisoiton opettamisen jaéneen todella vieraaksi, ja
todella paljon on taytynyt itse jalkikateen opetella asioita, jotta tunnit pystyy pitdmaan. Myos
klassisen musiikin hallinta on jaanyt vain nimien opetteluksi. Opettajan mukaan koulutus oli liian
suppea, ja sen avulla hédn on kyennyt pitdmaan noin puolet tunneistaan. Musiikin opettaminen on

siis vaatinut paljon tyoté opettajalta jalkikateen.

Sivuaineopintojen sisélto vaihtelee eri yliopistoissa. Padosittain opetussisallon pitaisi
kuitenkin olla sama. Opettajat tuntuivat olevan tyytyvaisia sivuaineopintojen sisaltoon. Ne ovat
tarjonneet evaitd musiikinopetukseen, ja antaneet intoa jatkokouluttautumiseen. Sivuaineopintojen
jalkeen opettajat eivét tunteneet olleensa milldén lailla valmiita hommaan, mutta sanoivat, ettei se
musiikinopettajuuden kannalta ole edes tavoiteltavaa. Aina on liséé opittavaa. Opettajat kertoivat
kaivanneensa lisad kaytantod koulutukseensa, eivatké olleet taysin tyytyvaisia kaikkiin asioihin.
Koulutuksessa on kuulemma sellaisia siséltdja, jotka he ovat tunteneet omassa ty6ssaéan turhina.
Osan mielestd omat opinnot ovat jo liian vanhoja. Tdmé kertoo musiikinopetuksen muutoksesta
vuosien saatossa. Painopiste opetuksessa on muuttunut, ja entiset sivuaineopinnot eivét vastaa
tdmén paivan haasteisiin. Tarve jatkokouluttautumiselle ja itsensa keittamiselle nousee esiin
opettajien ajatuksista. Ajan muutoksissa mukana pysyékseen opettajan tulee itse olla aktiivinen ja
pyrkid kehittdmaan sitd osa-aluetta, joka omassa opetuksessa tuntuu heikolta. Kaikki eivét
myoskadn kokeneet opintojaan ylip&ataan riittaviksi koulun arjessa. Itse téytyy kehittdd omat

metodinsa, ja etsid oppeja koulutuksen ulkopuolelta.

Sivuaineopinnot antavat kuitenkin opettajalle hyvia didaktisia vinkkeja, ja hyodyllista
instrumenttiopetusta. Opettajien késitykset opintojen riittavyydesta jakautuivat: Osan mielesté ne
ovat antaneet todella hyvan pohjan musiikin opetukselle, ja osa kokee niiden olleen riittdmattémat

tyon haasteisiin.

7.3.3 Musiikin opettaminen musiikin maisteriopintojen pohjalta

Opettajien mielestd alakoulun musiikinopettajan ei vélttdmatta tarvitse olla aineopettajan
patevyyden opiskellut henkild. Yksi opettaja sanoi, ettd mahdollisesti siind tapauksessa, jos
koulussa ei ole resursseja tarpeeksi tai opettajakunta ei ole harrastunutta, niin musiikinaineopettaja
olisi tarkeé koulussa. Opettajien mielesta kuitenkin OKL:n sivuaineopintojen ja oman

harrastuneisuuden kautta opettaja kyll& parjaé alakoulussa. Opettajat nostivat jalleen esille oman
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kiinnostuksen merkityksen opiskeluaikana ja sen jalkeen. Jatkokouluttautuminen katsottiin

kuitenkin ainoastaan positiiviseksi ja hyodylliseksi asiaksi.

Musiikinaineopettajaksi opiskellut opettaja kertoi olevansa todella tyytyvéinen omiin
musiikinopintoihinsa. Han kehui Suomen musiikinopettajien tasoa, ja toivoi, etta
musiikkikasvatuksen olemassa oleva oppi tavoittaisi kaikki halukkaat. Hanell& oli kuitenkin
sellainen olo, ettei koskaan voi olla valmis musiikinopettaja, vaan aina tulee hankkia lis&a oppia:

“"Minulla on itselld sattunut niin loistavat opettajat, ettd olen todella kiitollinen,
etté olen saanut térméta sellaisiin opettajiin, jotka ovat inspiroineet minua, ja
antaneet hyvia ohjeita ja kaytannon vihjeita ja sellaista filosofista pohjaa, jolle
olen sitten itse rakentanut oman ajatteluni tastéa musiikinopettamisesta, mutta
silti on sellainen olo, ettd ei vieldkddn ole valmis, ja aina voi oppia lisdd.”
Anneli

Maisteriopinnoista opintojen hyodyllisyytta ei kukaan kyseenalaistanut. Ne ovat innostaneet
oppimaan lisad, ja opetuksen taso on Suomessa loistavaa. Vaikkakin opettajien mukaan
musiikinopettaja ei koskaan ole valmis, maisteriopinnot tarjoavat kuitenkin tarpeeksi hyvat evaat
alakoulun musiikinopetukseen. Opettajat eivét pitdneet musiikin aineopettajan patevyyttéa
valttamatté tarpeellisena alakoulun musiikinopettamiseen, elleivat koulussa muut opettajat ole
todella musiikin suhteen heikkoja. Vaikuttaa siltd, ettd maisteriopinnot ovat hyodyllinen vayla
alakoulun musiikinopettajalle itsensé kehittdmiseen, sill& opettajien kertomien perusteella on
tulkittavissa, ettd olkoon koulutus mika tahansa, ei lisékouluttautumisesta voi olla haittaa, ja itseaan

tulee joka tapauksessa kehittad jatkuvasti pystyakseen tarjoamaan tarpeeksi kattavaa opetusta.
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8 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUDEN TARKASTELU

Tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttavat useat tutkimuksen toteutukseen ja raportointiin liittyvat
asiat. Tutkimuksen teossa pyritdén virheettémyyteen, mutta tutkimusten luotettavuus kuitenkin
vaihtelee eri tutkimuksissa. Luotettavuutta voidaan tarkastella eri mittaustapojen avulla.
Tutkimuksen arviointiin liittyy kaksi tarke&a ndkokulmaa: Tutkimuksen reliaabelius ja validius.
Reliaabelius tarkoittaa tutkimuksen kykyéa antaa yleistettavia eli ei-sattumanvaraisia tuloksia. Taméa
luotettavuuden taso voidaan saada aikaan, jos vaikka useampi tutkija paatyy tutkimuksessaan
samaan tulokseen, tai jos tutkija tutkii samaa asiaa eri kerroilla, ja pdatyy samoihin tuloksiin. Eri
tieteenaloilla on olemassa reliaabeliutta testaavia mittareita, joilla yleistettavyytta voidaan mitata.
Validius tarkoittaa tulosten patevyyttd, eli tutkimuksen kykya mitata valittua tutkimuskohdetta.
Valituista menetelmisté ja mittareista johtuen tutkimustulokset eivét vélttdmatta vastaa haluttuihin
asioihin. Esimerkiksi haastattelujen teossa seké haastateltavien ettd haastattelijan oma tulkinta
saattaa aiheuttaa sen, ettd kysymykset tai vastaukset ymmarretaan eri tavalla, mita ne on tarkoitettu.
(Hirsjarvi & al., 213.)

Reliaabelius ja validius liittyvat erityisesti kvantitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden
tarkasteluun. Kvalitatiivisen tutkimuksen kohdalla samat kasitteet eivét sovellu laadullisen
tutkimuksen tutkimuskohteiden erilaisuuden vuoksi. Laadullisessa tutkimuksessa tutkitaan
ainutlaatuisia ihmisiin ja kulttuureihin liittyvia tapauksia, jotka ovat kukin keskenaén erilaisia, joten
validiuden késitetté ei voida samalla tavoin tutkia kuin maaréllisessa tutkimuksessa. Kuitenkin
validiutta tulee tarkastella joillain tavoin kvantitatiivisessakin tutkimuksessa. Keskeiseksi nouseekin
tutkimuksen toteutukseen liittyvat asiat. Tutkijan tulee huolella selitta raportissa tutkimuksen eri
vaiheet. Aineistonkeruuvaiheen olosuhteet on kerrottava huolella, aineiston analyysivaiheen
luokittelun lahtékohdat tulee avata lukijalle, ja tulosten tulkinnan yhteydessa selostettava, mihin

tutkijan omat johtopaétokset perustuvat. (Hirsjarvi & al., 215.)

Omassa tutkimuksessani olen pyrkinyt vastaamaan tutkimuksen luotettavuuden tavoitteisiin
muodostamalla raportistani mahdollisimman selkedn. Raportin eri vaiheissa olen selittanyt, miksi
juuri kyseinen vaihe on tutkimuksessani oleellinen, ja miksi olen paatynyt tutkimuksessani

kyseiseen menetelméén tai ratkaisuun. Olen kertonut, miksi olen valinnut juuri kyseisen
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tutkimuskohteen, ja mitka ovat tutkimuksen lahtokohdat. Aineistonkeruuvaiheen olosuhteet olen
selittdnyt mahdollisimman huolella, ja kertonut niista ymparistotekijoista, jotka mahdollisesti
vaikuttavat haastattelutilanteen luonteeseen. Olen selostanut, miksi juuri kyseinen otos on valittu
tutkimusaineistokseni, ja kuinka se vaikuttaa tuloksiin. Tulosten analyysi- ja tulkintaosiossa olen
aluksi selvittdnyt, mitd tulososiooni sisaltyy. Kerron myds, mihin perustan oman tulkintani ja
johtopaatokset tuloksista, ja mitka asiat synnyttavat oman tulkintani. Tama tutkimusraportin selke&
muoto lisd4d oman tutkimukseni luotettavuusarvoa. Lukija saa kattavan kuvan siit4, kuinka olen
kussakin vaiheessa edennyt, ja mitk& asiat ovat johtaneet minua niissé valinnoissa, joita olen
edetessani tehnyt.

Tutkimusaineistoni on maaréltaan pieni. Yleistyksia vastauksistani on mahdotonta tehda.
Laadullisen tutkimuksen pyrkimyksen& onkin tapausten mahdollisimman huolellinen tarkastelu, ja
tuloksia pyritaan tulkitsemaan yksityiskohtaisesti. Maaralliset yleistykset eivét siis ole oman
tutkimukseni tavoitteena, vaan opettajien henkilokohtaisten mielipiteiden tulkinta, ja niiden vertailu
aikaisempaan tutkimustietoon. Tulosten tulkintani koostuu vuoropuhelusta aineiston, omien
johtopaatdsteni ja aikaisemman tutkimuksen valilla. Namé& muodostavat tutkimuksestani
mahdollisimman kattavan kokonaisuuden, jossa tarkastellaan rajattuja ilmiditd mahdollisimman
monista ndkokulmista.

Reliaabeliuden tavoitteisiin olen tdhdannyt vertaamalla omia tuloksiani aikaisempaan
tutkimukseen. Haastateltavien pieni maara ei takaa tulosten luotettavuutta, mutta niiden vertailu
aikaisempaan tutkimukseen lisaa sitd. Validiuden eli tulosten patevyyden olen pyrkinyt turvaamaan
tulosten mahdollisimman huolellisella tulkinnalla. Tulkintavaiheessa olen yrittanyt kuunnella
opettajien omaa kerrontatyylié ja jattanyt omat ennakko-odotukseni taka-alalle. Jo aineistonkeruu
vaiheessa halusin varmistaa, etta opettajien henkilokohtaiset nakemykset varmasti tulevat esille,
enka tulkitse tuloksia omien ajatusteni mukaisesti, vaan opettajien omaa aanta kuunnellen.

Aineistoni koostuu erilaisista keskusteluista opettajien kanssa, ja haastattelut olivat erilaisia ja
erimittaisia. Aineisto sisaltaa paljon sellaista tietoa, joka ei liity varsinaisesti tutkimusongelmiini.
Aineiston analyysivaihe oli tarked, silla silloin rajasin lopullisesti tutkimukseni niihin kasitteisiin,
joiden kautta olen vastauksia aineistosta hakenut. Tama rajaus on tarked osa tutkimusta, silla sen
avulla tutkimukseni muotoutuu selkedksi kokonaisuudeksi, eiké rénsyile merkityksettomien

asioiden kimpussa.
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TEEMAHAASTATTELU LIITE 1(2)

Aiheet: Musiikinopetus nyt ja ennen, koulujen resurssit, musiikin oppiaineen
arvostus tdnaan ja ennen, opettajien kasityksia musiikinopettamisesta
Kysymykset:

1) Musiikinopettaja taustasi (oletko musiikin aineopettaja, musiikkiin erikoistunut
luokanopettaja, vai musiikkia alakoulussa monialaisten opintojen pohjalta
opettava luokanopettaja)

2) Kauanko olet toiminut luokan opettajana? Misté olet valmistunut?

3) Tarvitaanko talla hetkelld musiikinopettajia kouluissa? Oletko kokenut
musiikinopettajan sivuaineen/patevyyden olevan hyddyllinen?

4) Onko musiikki mielestési alakoulussa hyddyllinen oppiaine?

5) Onko musiikin oppiaine tall4 hetkell& arvostettu koulussa? Minké&lainen on
oppilaiden asenne musiikin oppiaineeseen? Enta opettajien? Minké&lainen on
musiikinopetuksen tila koulussa?

6) Onko musiikinopettaminen mielestdsi muuttunut vuosien aikana?

7) Minkalaiset resurssit kouluissa on musiikinopetukseen?

8) Koetko musiikinopetuksen mielekkaana? Miksi?

9) Koetko musiikinopetuksen epamiellyttavan tai hankalana? Miksi?

10)  Miten kehittaisit musiikinopetuksen tilaa omassa koulussasi?

11)Onko koulutuksesi antanut tarpeeksi evaitd musiikinopettamiseen?

12)Onko musiikinopettajan ty6 vastannut niitd odotuksia, joita sinulla on

valmistuessasi ollut?

13)Vieko musiikintuntien pitdminen ja suunnittelu paljon enemman aikaasi kuin

muiden oppituntien?

14) Koetko musiikinopettamisen sinulle henk. koht tarkeang?
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15) Oletko ollut koulussa musiikin vastaava?
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