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Tédmién tutkimuksen tarkoituksena oli tutustua steinerpedagogiikkaan yleiselld tasolla ja erityisesti
tutkimuksessa  keskityttiin ~ steinerkoulujen kuvataiteen opetukseen. Kuvataiteen opetus
steinerkoulussa on hyvin monipuolista ja johdonmukaista koko lapsen koulunkdynnin ajan.

Tutkimus on luonteeltaan kvalitatiivinen tapaustutkimus. Tutkimuksen ldhestymistapa on
etnografinen tutkimus. Etnografia on laadullista tutkimusta, jota kdytetddan monilla eri tieteenaloilla
kuvaamaan hyvinkin erilaisten yhteisdjen kulttuurista eldmid ja jirjestelmid. Tavoitteena on
ymmaértdd ihmisen toimintaa sekd siihen liittyvid sosiaalisia merkityksid tietyssd ympdristossd ja
yhteisossa.

Tutkimuksen aineisto pohjautuu kirjallisuuteen, eli tutkimuksessa on kéytetty pddasiassa
kirjallisuutta tutkimuksen l&hteend. Téarkeimmat kirjalliset 1&hdeteokset tdssd tutkimuksessa olivat
Jurvelius, N. 1988. Taide kasvattaa, Dahlstrom, M. 1999. Muodosta minuuteen. Piirtiminen
voimanldhteend ja terapiana steinerpedagogiikassa ja Dahlstrdm, M. 2000. Steinerkoulun keskeisia
piirteitd. Lisdksi Steinerkoulun kansainvilinen opetussuunnitelma oli yksi erittdin keskeinen
lahdeteos. Kédvin myos itse tutustumassa Tampereen Rudolf Steiner —kouluun, josta sain koulun
kuvataiteenopettajan  johdolla  tutkimukseeni kdytdnnon ndkokulmaa ja  vertailupohjaa
kirjallisuuteen ndhden. Kéynnilldni steinerkoulussa tutustuin koulun tiloihin, erityisesti koulun
kuvataideluokkaan ja oppilaiden kuvataidetdihin.

Tutkimuksen perusteella voi sanoa, ettd steinerkoulujen kuvataiteen opetus on todella
johdonmukaista ja kehittynyttd, verrattuna tavallisen peruskoulun kuvataiteen opetukseen, josta
minulla on kokemusta sekéd oppilaana, ettd opettajana. Steinerkoulussa kuvataiteen opetus ldhtee
jokaisen oppilaan kohdalla samalla tavalla liikkeelle ja etenee tietyssd jérjestyksessd vuosiluokalta
toiselle. Maalaus ja piirustus eivét alaluokilla kuulu pelkéstién kuvataiteen oppitunneille, vaan viri-
ja muotoharjoitukset sekd maalaten ettd piirtden ja kuvittava piirtiminen kuuluvat jokapdivdiseen
tyohon. Liséksi erityisesti ala-asteella koko opetuksen ldpdisee taiteellinen pohjavire. Jokainen
tunti, pdivd ja jakso muodostavat myds tietyn taiteellisen kokonaisuuden.

Steinerpedagogiikassa taiteella on erittdin merkittdva rooli koko opetuksen kannalta. Sen eri muodot
nivoutuvat pdivittdiseen tyOoskentelyyn ja varsinaisia taideaineita, kuten piirustusta, maalausta,
musiikkia, muovailua, néyttelemistd, lausumista sekd eurytmiaa harjoitetaan koko kouluajan.
Maalaus ja piirustus ovat hyvid vilineitd, kun kehitetddn lapsen kykyd hahmottaa elamyksensd
muodoksi ja kuvaksi. Télld on suuri merkitys lapsen tahdon, tunteen ja ajattelun kasvatuksessa.

Avainsanat: steinerkoulu, steinerpedagogiikka, Rudolf Steiner, kuvataide, antroposofia,
muotopiirustus, etnografinen tutkimus
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1 JOHDANTO

Tdméin Pro Gradu —tutkielman tarkoituksena on perehtyd steinerpedagogiikkaan sekd tutustua
lahemmin steinerpedagogiikan kuvataideopetukseen, koska steinerpedagogiikassa taiteet ovat
keskeisesséd osassa kaikkea opetusta ja jokaista koulupdivdd. Ennen tdmén tutkimuksen tekemistd
en itse tiennyt kéytdnnollisesti katsoen mitddn steinerpedagogiikasta, sen metodeista ja
toimintatavoista. Tutustuessani paremmin steinerpedagogiikkaan, olen huomannut monia asioita,
joita myds tavallisessa suomalaisessa peruskoulussa olisi mahdollista soveltaa kéytdntdon,
varsinkin kuvataideopetusta kehitettdessa.

Ensimmadinen steinerkoulu perustettiin  Stuttgartiin 1919 Waldorf Astoria -tehtaan
tyontekijoiden pyynnostd heiddn lapsiaan varten. Siitd johtuvat maailmalla kdytetyt nimitykset
Waldorf-koulu, waldorfkoulu ja waldorfpedagogiikka. Suomessa ovat vakiintuneet nimitykset
steinerkoulu  ja  steinerpedagogiikka, joita  kiytin myds  tdssd  tutkimuksessa.
(http://www.steinerkoulu.fi/index.php?page=historaa)

Suomen ensimmdiinen steinerkoulu perustettiin Helsinkiin 1955 ja siitd ldhtien oppilasméara
on ollut tasaisessa kasvussa. Syksylld 2007 oppilaita Suomen steinerkouluissa on yhteensd yli
5000, kun myds steinerpedagogisessa esiopetuksessa olevat lapset lasketaan mukaan.
(http://www.steinerkoulu.fi/index.php?page=historaa)

Kévin itse tutustumassa Tampereen Rudolf Steiner —kouluun syksylld 2008. Tampereen
Rudolf Steiner -koulu on perustettu vuonna 1971. Koulu on vuosien kuluessa toiminut useassa eri
paikassa mm. Tampereen keskustassa. Tdlld hetkelld koulu sijaitsee Tampereella Muotialan
kaupunginosassa. Koululla on vuonna 2007 valmistuneet uudet ja ajanmukaiset tilat, jotka tukevat
Steiner-pedagogiikkaa.

Vierailu steinerkouluun oli mielenkiintoinen kokemus. Tampereen Rudolf Steiner -koulun
kuvataiteenopettaja esitteli minulle koulua ja erityisesti oppilaiden kuvataidetditd. Tyot olivat
uskomattoman hienoja ja yhtédn kiireelld tai hutiloimalla tehtya tyoté ei tullut vastaan. Tampereen
Rudolf Steiner -koululta sain uusia ideoita myos itselleni, joita toivottavasti voin tulevaisuudessa

toteuttaa omien oppilaideni kanssa. Yksi sivuaineeni onkin juuri kuvataide, joten siksi tdmén



tutkimuksen tekeminen on ollut myds hyvin mielenkiintoista ja avannut uusia mahdollisuuksia ja
ideoita kuvataidetuntien pitdmisté ajatellen.

Steinerkoulut pyrkivdt antamaan kokemuksensa ja pedagogiset virikkeensd myos yleisen
koululaitoksen  kéayttoon. Steinerkoulujen opettajat  toimivat aktiivisesti ~ mm.
opettajankoulutuslaitosten, opettajien koulutuspdivien, kesdyliopistojen sekd kansalais- ja
tyovdenopistojen luennoitsijoina. Myds tdmé oli yksi syy, miksi oli mielenkiintoista tutustua
steinerpedagogiikkaan, jotta jatkossa eri koululaitokset toimisivat vield enemmin yhteistyOossi
keskenddn ja jakaisivat omaa kokemustaan ja tietotaitoaan kaikkien kdyttoon. Néin l6ydettéisiin
my0s yhd useammalle lapselle juuri hidnelle sopiva keino oppia ja kehittya.
(http://www.steinerkoulu.fi/index.php?page=historaa)

Kansainvilisessd steinerkoulun opetussuunnitelmassa sanotaan, ettd taide on olemassa
taiteen vuoksi, vaikka jo luonteensa puolesta se on kasvattavaa. Mitd paremmin ihminen oppii
tuntemaan fyysisen maailman sekd sen lainalaisuudet, sitd kyvykkdammiksi hén itse tulee.
Tehdessddn taidetta ihminen taas kasvaa luovaan vapauteen, joka ei kohdistu tiettyyn
tavoitteeseen. Kuvataidetta opetetaan oleellisesti oman itsensd vuoksi, vaikka silld onkin oma
kuvittava, toisia asioita tukeva tehtdvénsd, tai dialektinen merkityksensé. Taiteellisesti toimiessaan
lapset pddsevit kokemaan omaa sieluaan. Jokaisella tunnilla pitdisi saada kokea tdma oman tunne-
eldmin alueella oleminen, siksi kuvataide ei ole tavallisista tunneista erillidn. (Rawson, M. &
Richter, T. 2004, 155.)

Tutkimuksen tarkoituksena onkin saada nidkdkulmaa erilaiseen kuvataiteen opetukseen, kuin
tavallisessa peruskoulussa on totuttu. Kehittyvéstd kuvataiteen opetuksesta, voisi olla hyotyd
esimerkiksi lasten ja nuorten henkiseen pahoinvointiin, jota esiintyy nykypdivdnd paljon ja sen
seuraukset voivat olla toisinaan erittdin tuhoisat ja monen ihmisen eldmaa koskettavat.

Taide opettaa lapsille, ettd heiddn henkilokohtainen kddenjdlkensd on térkedtd ja ettéd
vastaukset kysymyksiin ja ongelmiin eivdt ole yksiselitteisid. Taiteessa erilaisuus ja
muuntautumiskyky ovat keskeisid arvoja. Ndmid ovat asioita, joissa taiteet voivat kehittdd

perinteistd opetusta. (Eisner, E. 2002, 197.)



2 TUTKIMUSTEHTAVA

Tutkimustehtdvdnd tdssé Pro Gradu -tutkielmassa on tutustua yleiselld tasolla
steinerpedagogiikkaan sekd perehtyd syvemmin steinerkoulun kuvataiteen opetukseen, joka eroaa
hyvin paljon tavallisen peruskoulun kuvataiteen opetuksesta. Tarkoituksena on kirjallisuuden
avulla kuvata ja selvittdd millaista steinerkoulun kuvataiteen opetus on ja miten siind edetddn
luokka-asteelta toiselle siirryttiessa.

Steinerkoulussa kuvataiteen opetus lihtee jokaisen oppilaan kohdalla samalla tavalla
likkkeelle ja etenee tietyssd jdrjestyksessd vuosiluokalta toiselle. Maalaus ja piirustus eivét
alaluokilla kuulu vain kuvataiteen oppitunneille, vaan véri- ja muotoharjoitukset sekd maalaten ettd
piirtden ja kuvittava piirtdminen kuuluvat jokapdivdiseen tyohon. Ala-asteella koko opetuksen
ldpdisee taiteellinen pohjavire ja jokainen tunti, pdivi ja jakso muodostavat myds tietyn taiteellisen
kokonaisuuden. Nidin ei tavallisessa peruskoulussa ole, ainakaan omien oppilas- ja
opettajakokemuksieni pohjalta.

Tédmin tutkimuksen avulla voivat tavallisten peruskoulujen luokanopettajat mahdollisesti
saada virikkeitd ja ideoita omaan kuvataiteen opetukseensa ja sen kehittimiseen
monipuolisempaan ja pedagogisempaan suuntaan. Tutkimuksen avulla kuvataiteiden opetus
toivottavasti kehittyy ja kuvataiteesta saadaan mahdollisesti apua myds erilaisiin ongelmiin, kuten
mielenterveysongelmiin ja masennukseen, joita lapsilla ja nuorilla paljon nykypdivdnd on.
Esimerkiksi terapiamuotona kuvataide voisi olla ainakin joillekin lapsille ja nuorille hyvi

vaihtoehto.



3 TUTKIMUKSEN METODISET RATKAISUT

3.1 Laadullinen tutkimus

Laadullisen tutkimuksen synonyymeind kiytetddn melko usein myds pehmeitd menetelmid tai
kvalitatiivisia menetelmid. Karkeimmillaan laadullinen ymmarretddn yksinkertaisesti aineiston
muodon kuvaukseksi. Tdllaiseen aineistoon voi soveltaa erilaisia lukutapoja, myos kvantitatiivisia.
Koska on kysymys empiirisen ilmidn tutkimisesta, on laadullisia menetelmid pidettdva tydkaluina
ja korostettava kohteena olevan ilmion késitteellisen pohdinnan merkitysti. (Eskola & Suoranta
1998, 13-15.)

Laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimuksen tyypillisid piirteiti on monia. Laadullisessa
tutkimuksessa aineisto kootaan luonnollisissa, todellisissa tilanteissa ja siind suositaan ihmistd
tiedonkeruun instrumenttina. Tutkimuksessa kédytetddn induktiivista analyysia ja aineiston
hankinnassa kdytetdén laadullisia metodeja. Lisdksi kohdejoukko valitaan tarkoituksenmukaisesti,
ei satunnaisotantaa kéyttden. Tutkimussuunnitelma muotoutuu laadullisessa tutkimuksessa
tutkimuksen edetessi ja tapauksia késitellddn ainutlaatuisina ja aineistoa tulkitaan sen mukaisesti.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 165.)

Laadullisella aineistolla tarkoitetaan pelkistetyimmilldin aineistoa, joka on pelkkad tekstid.
Teksti voi olla syntynyt tutkijasta riippuen tai riippumatta. Tutkijasta riippuen ovat syntyneet
erimuotoiset haastattelut ja havainnoinnit, kun taas tutkijasta riippumatta ovat syntyneet esim.
henkilokohtaiset pédivékirjat, omaeldminkerrat ja kirjeet. (Eskola & Suoranta 1998, 15.)

Laadullisessa ~ tutkimuksessa  tutkimussuunnitelma  siis = parhaimmillaan  elda
tutkimushankkeen aikana. Ainakin osin timéd tarkoittaa sitd, ettd kvalitatiivisilla menetelmilla
saavutetaan ilmididen prosessiluonne. Avoin tutkimussuunnitelma my6s korostaa tutkimuksen eri
vaiheiden, kuten aineistonkeruun, analyysin, tulkinnan ja raportoinnin, yhteen kietoutumista.
Tulkinta jakautuu koko tutkimusprosessiin, eikd tutkimusprosessia aina ole helppoa pilkkoa
toisiaan seuraaviin vaiheisiin. Tutkimussuunnitelmaa ja tutkimusongelman asettelua saattaa joutua
tarkistamaan aineistonkeruun kuluessa ja kirjoittaminen voi vaatia palaamista alkuperdiseen

aineistoon. (Eskola & Suoranta 1998, 15-16.)



Laadullisessa tutkimuksessa aineiston koolla ei ole vélitontd vaikutusta tai merkitysté
tutkimuksen onnistumisen kannalta. Laadullisessa tutkimuksessa keskitytddn usein varsin pieneen
méadridn tapauksia ja pyritdén analysoimaan niitd mahdollisimman perusteellisesti. Tieteellisyyden
kriteeri ei ole mdédréd vaan laatu, kasitteellistimisen kattavuus. Aineiston tehtdva on toimia tutkijan
apuna rakennettaessa kisitteellistd ymmarrystd tutkittavasta ilmidstd. Aineisto tulee rajata
mahdollisimman tarkasti ja sitd voi tarpeen tullen laajentaa. Oikeastaan kaikki laadulliset
tutkimukset ovat tapaustutkimuksia, joiden pohjalta tehddin yleistyksid, mutta ei suoraan
aineistosta, vaan siitd tehdyista tulkinnoista. (Eskola & Suoranta 1998, 18, 62, 65-66.)

Laadullisessa tutkimuksessa hypoteesittomuus tarkoittaa sitd, ettd tutkijalla ei ole valmiita
ennakko-oletuksia tutkimuskohteesta tai tutkimustuloksista. Omista kokemuksista ei muodosteta
sellaisia asetelmia, jotka rajaisivat tutkimuksen toimenpiteitd. Aineiston avulla tutkija voi 16ytdd

uusia ndkokulmia, ei vain todentaa ennestddn epdileméédnsa. (Eskola & Suoranta 1998, 19-20.)

3.2 Etnografinen tapaustutkimus

Etnografisen tutkimuksen juuret ovat yhteiskuntatutkimukseen liittyen laadullisessa tutkimuksessa,
mutta myds antropologiassa, kasvatuspsykologiassa ja sosiologisessa kenttityossd. Erityisesti
etnografia ja antropologia liitetddn tiiviisti yhteen, silld etnografia on syntynyt vieraiden
kulttuurien tutkimuksen yhteydessd, etnografian juuret ovat tiukasti kiinni antropologiassa.
(Metsamuuronen, J. 2006, 217.)

Tapaustutkimus on kisitteend himara ja viljd. Esimerkiksi Eskola ja Suoranta (1998, 65-66)
ndkevit, ettd laadullisessa tutkimuksessa on tavallaan aina kyse tapauksesta. Tapaustutkimusta ei
piddkddn ajatella tutkimusmetodina vaan pikemminkin tutkimuksellisena ndkdkulmana, koska
tapaustutkimuksen voi toteuttaa hyvinkin erilaisin metodein ja myds eri menetelmid ja aineistoja
yhdistellen. Tutkijat harvoin edes nimeévét tutkimuksensa tapaustutkimukseksi, vaan maarittelevit
sen metodisesti tdsmdllisemmin esimerkiksi etnografiseksi tutkimukseksi, vuorovaikutuksen
tutkimukseksi, eldmékertatutkimukseksi tai tapauskohtaiseksi arviointitutkimukseksi.

Etnografisen tutkimuksen tekemiseen on usein vaikea 16ytdd selkeitd ohjeita, vaikka tarjolla
olisikin runsaasti teoreettista materiaalia. Etnografian monimuotoisuuden ja laajuuden vuoksi
sellaisten ohjeiden laatiminen onkin vaikeaa. Ohjeet eri tieteenaloissa ovat myos erilaiset ja
vaihtelevat tieteenalan ominaispiirteiden ja tutkittavan kohteen mukaan. (Metsdmuuronen, J. 2006,
216.)

Etnografian kuvaamiseen ei ole yhtd, helppoa ja oikeaa keinoa. Etnografia on laadullista

tutkimusta, jota kéytetdin monilla eri tieteenaloilla kuvaamaan hyvinkin erilaisten yhteisdjen



kulttuurista eldmaia ja jarjestelmid. Tavoitteena on ymmaértda ihmisen toimintaa seké siihen liittyvid
sosiaalisia merkityksid tietyssd ympéristossé ja yhteisdssd. (Metsdmuuronen, J. 2006, 219.)

Eskola ja Suoranta (1998, 106.) méérittelevdt etnografian kokemalla oppimiseksi. Kokemalla
oppimiseen liittyy kuvailua ja kirjoittamista ja tutkija on osa tutkittavaa yhteiséd havainnoiden
kohdettaan tietyn ajan.

Eskola ja Suoranta (1998, 107.) luonnehtivat seuraavasti etnografiaa:

- Thmisen jokapdivéinen ja arkinen elima ovat tutkimuksen kohteena.

- Keskeisid tiedonldhteitd ovat haastattelut, keskustelut ja havainnoinnit.

- Tiedonkeruu on ennalta miadrdamétonté ja strukturoimatonta.

- Tilanteet ja tietyn ryhmén toiminta muodostavat tutkimuksen kohteen.

- Kohteen ymmaértidminen on keskeistéd aineiston analyysissa.

Etnografisessa tutkimuksessa kaikki osalliset tutkijaa mydden nidhddén Syrjéldisen (1990,
16) mukaan aktiivisina, tutkimusta muovaavina osapuolina. Keskeistd on riittdvé ajallinen kesto
etnografisessa  tutkimuksessa. Tutkimuksen luotettavuuteen suoraan yhteydessd ovat
kenttityovaiheen riittdvd ajallinen kesto ja monipuolisten aineistonkeruumenetelmien kéytto.
Lisdksi aikaa vaatii analyysivaihe. Analyysivaihe vaatii riittdvad etdisyyttd kenttitapahtumiin ja
syvillistd aineiston tuntemista. Etnografisen tutkimuksen suhde teoriaan vaihtelee. Tutkimus voi
pyrkid ainoastaan kuvaukseen, tai se voi tavoitella korkeaakin teoreettista tasoa tutkimustehtévésta

riippuen.



4 TUTKIMUSAINEISTON KERUU JA
ANALYSOINTI

4.1 Aineiston keruu

Tutkimukseni aiheen pédtin jo syksylld 2007. Tutkimuksen aihe oli oikeastaan ohjaajani ehdotus,
joka kuulosti hyvédltd ja minulle sopivalta aiheelta. Yksi opettajankoulutukseeni kuuluvista
sivuaineistani oli kuvataide, joten aihe oli siksi minua my6s henkilokohtaisesti ldhelld. Myos se,
ettd tutkimukseni olisi etnografinen tapaustutkimus, kuulosti minulle sopivalta vaihtoehdolta,
koska olen jo aikaisempiin kouluihini tehnyt kaksi lopputydtd haastattelututkimuksina. Tama oli
siis minulle uusi tutkimuksen tekemisen muoto ja myds siksi mielenkiintoista.

Varsinaisen tutkimuksen tekemisen aloitin kunnolla vasta kevittalvella 2008. Tein tyoté
jonkin verran kesdn 2008 aikana. Intensiivisemmin jatkoin tydténi syksylld 2008, jolloin osaksi
tein tutkimusta myds tdiden ohella.

Aivan ensimmadiseksi hankin tutkimusaiheestani paljon kirjallisuutta useasta eri kirjastosta ja
tutustuin aiheeseen useiden ldhteiden avulla. Péddasiallinen aineistonkeruumenetelméni olikin siis
kirjallisuus, johon tutustuin todella laajalti. Kirjallisuutta 16ytyi steinerpedagogiikasta hyvin, mutta
steinerpedagogiikan kuvataiteen opetuksesta ldhdekirjallisuutta oli melko niukasti. Kuitenkin se,
mitd 10ytyi kuvataiteen opetuksesta steinerpedagogiikassa, oli erittdin hyvdd ja kattavaa.
Kirjallisuuden lukemiseen kului todella paljon aikaa, mutta se oli myds mielenkiintoista ja antoi
uutta nikokulmaa opettamiseen ja oppimiseen.

Lisdksi tein yhden vierailun Tampereen Rudolf Steiner —kouluun syksylld 2008. Kéyntini
aikana keskustelin koulun kuvataiteenopettajan kanssa steinerpedagogiikasta ja etenkin
steinerkoulun kuvataiteen opetuksesta. Koululta sain mukaani muutamia Steinerkasvatus —lehtid,

joissa oli aiheeseeni sopivia artikkeleita.



4.2 Aineiston analyysi

Analyysivaihe vaatii riittdvdd etdisyyttd kenttdtapahtumiin ja syvillistd aineiston tuntemista.
Etnografisen tutkimuksen suhde teoriaan vaihtelee. Tutkimus voi pyrkid ainoastaan kuvaukseen,
tai se voi tavoitella korkeaakin teoreettista tasoa tutkimustehtdvéstd riippuen. (Syrjildinen, E.
1990, 16.)

Omassa tutkimuksessani pyrin péddasiassa aineiston kuvaukseen Kkirjallisuuden avulla.
Tutustuttuani useampaan steinerpedagogiikkaan kisittelevadn teokseen, aloitin kirjoittamisen.
Tutkimukseni eteni erittdin johdonmukaisesti alkaen itse steinerpedagogiikan kehittdjastd, Rudolf
Steinerista. Tédmén jdlkeen jatkoin Kkirjoittamista steinerkouluista yleensd ja steinerkoulun
erityispiirteistd sekd eri ikdkausien opetuksesta.

Tdméin jilkeen siirryin késittelemdén steinerpedagogiikan kuvataiteen opetusta
yksityiskohtaisemmin. Késittelin taiteen vaikutuksia sekd vaikuttamista taiteen avulla. Késittelin
my0&s muotopiirustusta, jolla on steinerpedagogiikassa erittdin keskeinen rooli myds muiden
aineiden kuin kuvataiteen osalta. Liséksi kisittelin vérioppia. Otin tutkimukseen mukaan myos
kuvataiteen opetussuunnitelman eri luokka-asteille, sekd lopuksi késittelin vield maalaus- ja
piirustusmenetelmid, joista voi jokainen saada ideoita myds omaan opetukseensa.

Vierailin itse, kuten jo aiemmin mainitsin, Tampereen Rudolf Steiner —koulussa syksylléd
2008. Tutustuin kuvataiteenopettajan kanssa kdyntini aikana my6s kouluun ja erityisesti sen
kuvataiteen opetukseen. Jokaisen steinerkoulun oppilaan ty6t olivat todella hienoja. Sellaisia
harvemmin ndkee tavallisessa peruskoulussa, ainakaan kovin monella oppilaalla samalla
vuosiluokalla. Toki poikkeuksia aina 16ytyy.

Etnografisessa tutkimuksessa pystyy ajan kanssa, tutkimustehtdvin hahmotuttua,
suodattamaan kokemuksiaan, kuulemaansa ja nikemiddnsd. Tamé ei olisi mahdollista ilman
kirjallisuuden jatkuvaa lukemista. (Syrjdldinen, E. 1990, 68-69.) Itse huomasin, ettd kun
tutkimustehtdva pikkuhiljaa hahmottui, selkiytyi itselle monta asiaa tutkimusta koskien ja myds
omat kokemukset tulivat paremmin esille. Kokoajan tiytyi kuitenkin lukea liséé kirjallisuutta ja jos
tyoskentelyyn tuli pitkid taukoja, tiytyi lukeminen osittain aloittaa taas alusta ja kerrata aiemmin

lukemaansa ja kirjoittamaansa.



5 RUDOLF STEINER

Rudolf Steiner syntyi Kraljevecissa, silloisessa Itdvalta-Unkarissa, 27.2.1861. Hénen isdnsd oli
rautatieldinen ja koska hédn halusi pojastaan tulevan rautatieinsindorin, ldhetti hdn poikansa
reaalikouluun, jossa Steiner sai luonnontieteellisen peruskoulutuksen. (Méenpdd, Y. 1989, 8,
Wilenius, R.1976, 11-12.)

Koulussa matematiikka ja luonnontieteet kiinnostivat Steineria eniten ja hén opiskelikin
matematiikkaa ja luonnontieteitd Wienin teknillisessd korkeakoulussa. Hdn sai 22-vuotiaana
ylioppilaana Goethen luonnontieteelliset kirjoitukset julkaistavakseen ja kommentoitavakseen.
1892 Steiner esitti viitdskirjansa. Vaitoskirja on sittemmin julkaistu nimelld Totuus ja tiede.
Steinerin filosofinen pditeos on Vapauden filosofia, joka ilmestyi 1894, jossa hdn kehittdd
kisityksensd inhimillisestd vapaudesta. (Méenpdd, Y. 1989, 8, Wilenius, R.1976, 13.)

Opiskeluaikana Steiner antoi yksityistunteja erddssd perheessd, johon kuului vaikeasti
kehitysvammainen poika. Steiner kasvatti vaikeasta hydrokefaliasta kérsivin lapsen kouluikdén
saakka. Tamén tehtdvin Steiner sanookin olleen tirkedd hidnen omalle koulutukselleen ja timdn
tehtdvin myotd hdn tuli vakuuttuneeksi siitd, ettd kasvatuksen ja opetuksen téytyy tulla taiteeksi.
Tdmi taas pohjautuu ihmisen olemuksen todelliseen tuntemukseen. Steinerin opettama poika
parantui niin paljon, ettd kahden vuoden jdlkeen hén pystyi meneméén reaalikouluun ja valmistui
sieltd ylioppilaaksi. Myohemmin poika opiskeli myos ladkériksi. (Maenpdd, Y. 1989, 8, Jurvelius,
N. 1988, 12.)

1800-luvun viime vuosina Steiner oli melko tunnettu filosofi ja kulttuurihenkil. Steiner
osallistui aktiivisesti oman aikansa kulttuurieliméain esimerkiksi Goethe-tutkimustensa kautta ja
julkaisemalla Magazin fur Literatur —lehted. Han toimi my0s Berliinin tydvdenopiston opettajana
ja oli tieteellisen ajattelun vapautta puolustavassa Giordano Bruno —seurassa keskeinen hahmo.
Hin eldytyi siten voimakkaasti 1900-luvun yhteiskunnallisiin ja kulttuurisiin uudistusvirtauksiin.
Tédmin toiminnan taustalla valmistui Steinerin varsinainen lapimurtoteos, omaeldménkerta ”"Mein
Lebensgang”, jossa hin kuvaa késitystdén kulttuurin tilanteesta. (Mdenpéd, Y. 1989, 8, Wilenius,

R.1976, 13, 15.)



Tieteellisen tiedon laajentamisen ongelma mietitytti Steineria hénen filosofisessa tydssdin.
Steiner katsoi tietoteoriassaan, ettd tiedostamisessa havaintoihin liittyvét késitteet ilmaisevat
sisdisestd todellisuudesta yhden puolen ja yhdessd aistihavaintojen kanssa saadaan vasta
tietoisuuden koko todellisuus selville. (Méenpéd, Y. 1989, 8.)

Antroposofia eli hengentieteellinen menetelmd kehittyi tdmén pohjalta. Antroposofialla
tarkoitetaan sitd henkistd todellisuutta, joka tiedostamistapahtumassa ajattelevalle ihmiselle
ilmenee. Steiner sanoikin “antroposofia on tiedontie, joka haluaa liittdd henkisen ihmisessd
henkiseen maailmassa”. (Méenpdd, Y. 1989, 8.)

Steiner esitti antroposofisessa hengentieteessd ihmistuntemuksen, joka késitti koko ithmisen
olemuksen ruumiillisena ja sielullis-henkisend olentona suhteessa koko maailmaa. Steiner antoi
ihmisen ja maailman henkisen tiedostamisen pohjalta virikkeitd usealle kulttuurin ja kdytdnnon
elimin alalle. Steinerin tutkimuksista ovat saaneet virikkeitd esimerkiksi monet taiteen alueet.
Kokonaan uusi taiteellisen ilmaisun muoto, eurytmia, on syntynyt antroposofian pohjalta.
(Méenpaa, Y. 1989, 8.)

Tietoisuuden laajentaminen oli Steinerin pddmddrd kaikilla eldmin aloilla, ei minkddn
yksinkertaisen vaihtoehdon tarjoaminen. Kéiytdnnon eldmdd ja tyotddn ihminen voi rikastuttaa
syventyneestd tietoisuudestaan kisin. (Mdenpdd, Y. 1989, 8-9.)

Ensimmadisen steinerkoulun perustaminen oli alku sekd koululiikkeelle ettéd
yhteiskunnalliselle uudistukselle. Steiner ndki koulun paikkana sosiaaliselle toiminnalle, joka
noutaa ldhtdkohtansa ihmistuntemuksesta. Antroposofisessa ihmiskésityksessdin Steiner pyrki
ihmisen koko olemuksen ja eldméntilanteen ymmartdmiseen yksilon ja ihmiskunnan kannalta.
(Méenpaa, Y. 1989, 9.)

Steiner téhtdsi pedagogiikassaan siihen, ettd sellainen pedagoginen ymmaérrys voisi herdti
ihmisessd, joka aina uudelleen l6ytdisi toimivan ratkaisun jokaisessa tilanteessa. Steiner ei
halunnut antaa vain viisaita reseptejd, jotka jadisivét ajalle vieraiksi. (Mdenpéd, Y. 1989, 9.)

Kasvatuksen perustavat ldhtokohdat Steiner esitti ihmiskésityksessddn. Thmisen
kolmijasennyksen idean hén esitti vuonna 1917. Siind Steiner elvytti uudella tavalla ihmisen
sielullisen todellisuuden, ajattelun, tunteen ja tahdon tarkastelun, seké osoitti sen yhteyden ihmisen
fyysiseen olemukseen. Myohemmin hédn kehitti tdstd ldhtokohdasta laajennetun lddketieteen ja
yhteiskunnallisen ajattelunsa perusteet. (Méenpéd, Y. 1989, 9.)

Inhimillisen kasvun ja kehityksen kisitys, oli toinen Steinerin perustava asia. Ihmisen hén
néki alun perin henkisend yksilond, joka voi vasta vdhitellen ilmaista oman olemuksensa fyysisen

ja sielullisen kasvun mydtéd. IThminen ei ndin ollen ole vain perimdn ja ympériston tuote. Ihminen
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on yksilollisyys, joka vallitsevissa olosuhteissa haluaa 16ytdd oman olemuksensa toisten ihmisten
avulla. (Méenpad, Y. 1989, 9.)

Steinerin kunnioitus ithmisen vapautta kohtaan on tdmén seuraus. IThmisen kasvulla on omat
lakinsa ja hitautensa. Ndihin voi kasvatuksella vaikuttaa tukien ja tervehdyttdvdsti, mutta myds
tuhoavasti. Tuhoavaa on, jos tarjotaan kasvuvirikkeitd ikdkauteen ndhden liian aikaisin. Steiner ei
kuitenkaan kannattanut niin sanottua vapaan kasvatuksen ideaa. Hén katsoi kasvatuksen
vastuulliseksi toiminnaksi kasvavan vapauden hyvéksi. Vapaus voi toteutua véhitellen ja Steiner
puhuikin kasvatuksesta vapauteen. (Méenpii, Y. 1989, 9.)

Steinerin aikuisuuden vuodet jaetaan kahteen eri ajanjaksoon. Filosofiseksi vaiheeksi
nimitetddn Steinerin eldmidn aikuistumisen vaihetta, jossa Steiner loi kiihkedsti omaa ajatteluaan
muista ajattelijoista inspiroituen. Téma eldménjakso sisdlsi opiskelua ja tutkimustyotd. Jakson
loppupuolella selkiytyivdt hédnen tieteellisen ajattelunsa perusteet ja hdn julkaisi filosofiset
paidteoksensa. Hengentieteellisen vihkimyksen Steiner koki noin neljikymmentdvuotiaana ja
esitteli antroposofisen maailmankatsomuksensa. Tdtd vaihetta onkin kutsuttu hinen eliménsi
toiseksi, antroposofiseksi vaiheeksi. Suuria vaikuttajia tapahtuneeseen olivat nk. Rajantakaiset

mestarit, teosofinen liike ja meditointi. (Ehnqvist, T. 2006, 37-38, Turunen, K. E. 1990, 179.)
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6 ANTROPOSOFIA

Antroposofia eli hengentiede tarkoittaa ihmisen henkistd kehittymistd. Oman ajattelun
kehittdminen ja tahdon hallinta ovat kehityksen avaimia, joita harjoitetaan meditaation avulla.
Tavoiteltavana on kiinnostunut ja positiivinen suhde ympéardivddn maailmaan sekd moraaliset
arvot, kuten
...karsivillisyys, rauhallisuus, kunnioitus, arvostus, totuudellisuus, rehellisyys
tosiasioiden suhteen, innostus tyohon, kiinnostus maailmaan, rakkaus ja kiitollisuus

toisia kohtaan sekd vastuullisuus omista teoistaan (Rawson, M. & Richter, T. 2004,

20.)

Antroposofia sisdltdd monia kdytdnndn sovellusalueita. Sellaisia ovat mm. antroposofinen
laajennettu lddketiede, hoito- eli ladkintdpedagogiikka, biodynaaminen viljely ja maanhoito sekd
uskonnollisen eldmin uudistamiseen pyrkivd Kristinyhteisé. (www.antropos.fi/?p=yleisesittely.)

Antroposofiasta nousee myds steinerpedagogiikka.

Antroposofia on luonteeltaan yleisinhimillistd ja kdsittelee mm. ihmisen ja maailman
kehitystd, henkisten maailmojen (joiden osa meiddn fyysinen maailmamme on)
todellisuutta, ndiden alueiden omakohtaista objektiivista tutkimusta, ihmisen
tietoisuuden eri muotoja, syventdvid ndkemystd kristillisyyteen ja maailman eri
uskontoihin ja filosofioihin, ihmisen eldmddin ja kohtaloon liittyvid kysymyksid.

(www.antropos.fi/?p=yleisesittely.)

Antroposofiseen ihmiskuvaan kuuluu olennaisesti késitys siitd, ettd jokaisella ithmiselld on
olemassa oma elimédnsuunnitelma. Tdma késite johtaa tiensd jilleensyntymisopista ja karman lain
vaikutuksista eldmiin. (Ehnqvist, T. 2006, 245.) Nam4 tieteenteoreettiset ja filosofiset ajatukset
eivit koskaan saavuttaneet suosiota akateemisissa piireissd, siksi Turunen nimittdd Steineria
akateemiseksi kerettildiseksi. Suurin syy epdsuosioon on varmasti siind, ettd antroposofia perustuu

Steinerin henkilokohtaisiin henkisiin havaintoihin, eikd mihinkd4n todistettavissa olevaan, kuten
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tieteelliseen tutkimukseen tai teoriaan, niin kuin muut vaihtoehtopedagogiikat. Hinen oppinsa ovat
edelleen tidnd pdivdna kiisteltyjd. Osallistujat leimautuvat ldhes poikkeuksetta puolesta tai vastaan

—nédkokulman mukaisesti. (Turunen, K. E. 1990, 6-7, 31.)
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7 TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Steinerkoulu

Steinerkoulu on 12-vuotinen yhtenidiskoulu, joka jakautuu ala- ja yldasteeseen. Siithen voi myos
kuulua esiluokka. Useiden koulujen yhteydessd toimii myos ylimddrdinen, ylioppilastutkintoon
valmistava 13. luokka. Steinerkoulu pyrkii antamaan samat tiedot ja taidot kuin peruskoulu.
Suurimmat erot ovat kasvatuksen ja opetuksen menetelmissd. (Antroposofinen tydkeskus. 1988. 3,
Savilahti, L. & Siren, S. 1988, 149.)

Steinerkoulu on siis monessa mielessé yhtendiskoulu. Se ei tarkoita vain sitd, ettd tyttdjd ja
poikia opetetaan yhdessi tai ettd miehet ja naiset tekevdt samaa tyotd. Tarkoitus on kasvattaa siten,
ettd taiteen kautta tieteeseen tulee eloa ja tiede luo taiteeseen uutta tietoisuutta. Todellinen kasvatus
on oikeanlaisen suhteen rakentamista ndiden kahden vilille, ja tdta tarkoitusta palvelee muun
muassa se, etti tytot ja pojat kasvavat yhdessd. (Edmunds, F. 1984, 131.)

Steiner-opetus ei ole kokoelma kiinteitd ja valmiita opettamisen ohjeita, jotka opettajan olisi
omaksuttava. Steiner-opetus tdhdentdd opettajan luovaa toimintaa opettamistapahtumassa. Tama
pohjaa oppilaiden tuntemiseen ja lapsen kehityksen ymmartamiseen. Taito-, taide- ja tietoaineiden
tasapainoisuuteen on kiinnitetty steinerkoulussa erityistd huomiota. (Savilahti, L. & Siren, S. 1988,
149, Vilimiki, P. 1984, 133.)

Rudolf Steiner kehitti tietyn ihmiskuvan, jonka avulla opettaja tunnistaa oppilaassaan
tapahtumat ja yrittdd vastata lapsen kehitystarpeisiin opetuksellaan. Thmiskuva on opettajalle
lahestymistapa lapseen. (Savilahti, L. & Siren, S. 1988, 149.)

Perehtyminen Steiner-opetukseen on pitkdaikainen tapahtuma ja sen omaksuminen merkitsee
toisenlaisen tarkastelutavan saavuttamista. Ilman vakavaa perehtymistd Steiner-opetuksen
perustaan syntyy peruskouluun sen sovelluksesta vain uusi ja jaykka opetusmenetelma. (Savilahti,

L. & Siren, S. 1988, 149.)
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7.1.1 Steinerkoulun rakenne

Steinerkoulun rakenne heijastaa kehityksen pédvaiheita. Téysimittaisessa steinerkoulussa
varhaiskasvatus, esiopetus, ala- ja yldluokat sekd lukioaste ovat integroituneina, yleensd myds
samassa paikassa ja saman katon alla. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 27.)

Lapset tulevat 6-vuotiaina ensimmadiselle luokalle. Jokaisella luokalla on eri tasoisia ja
kumpaakin sukupuolta olevia lapsia. Luokkakoot vaihtelevat 12-30 oppilaaseen. (Rawson, M. &
Richter, T. 2004, 27.)

Steinerkoulu ei valmista ylioppilastutkintoon tai ammattiin. Steinerkoulu antaa oppilaille
aikaa kypsyad perusteltuun uranvalintaan ja pyrkii takaamaan riittdvén yleissivistyksen niille, jotka
hakeutuvat kdytdnnon aloille. Lisdksi se pyrkii antamaan kéytdnnollisen ajattelun vahvuuden

akateemisen koulutuksen valitseville. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 3.)

Ala-aste

Steinerkoulun ala-aste kestdd kahdeksan ensimmadistd kouluvuotta. Sen toinen nimitys on
my0s luokanopettaja-aste, koska sama luokanopettaja vastaa opetuksesta ja kasvatuksesta tdmén
kahdeksan vuoden ajan. Esimerkiksi kielissd, musiikissa ja litkunnassa télla asteella voi olla

aineenopettaja. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 3.)

Y ldaste
Yldaste kestdd nelja vuotta, yhdeksénnestd kahdenteentoista luokkaan. Aineenopettajat

huolehtivat tdlloin opetuksesta. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 3.)

Kaikilla luokka-asteilla taiteellisen ja kdytdnnéllisen tyon osuus on suuri. Useissa
steinerkouluissa yldasteen opetus on jaettu lisdksi niin kutsuttuun lukiolinjaan ja taiteellis-
kiytanndlliseen linjaan. Kielten oppimiédrid on jdlkimmadiselld linjalla supistettu, kun taas
taiteellisen ja kdytdnnollisen tyon osuutta on lisdtty. Lukiolinjalla saa valita pitkén tai lyhyen
matematiikan. My0s kielten opiskelussa on erilaisia vaihtoehtoja. Linjajako on joustava ja linjalta
toiselle siirtyminen on mahdollista tavoitteiden ja edellytysten muuttuessa. (Antroposofinen

tyokeskus. 1988, 3.)
Koulun pdétos

Koulun péétteeksi valmistetaan kypsyysnédytteend pddtostyd. Se on itsendinen

tyokokonaisuus oppilaan valitsemasta kiytdnnollisestd, teoreettisesta tai taiteellisesta aiheesta.
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Padtostyon erikoislaatuun kuuluu, ettd tekijd oppii pysymiddn aikataulussa ja kunnioittamaan
sovittuja aikataulun takarajoja koko vuoden kestdvissd tyoskentelyprosessissa. Tyotd tehdessdadn
hén oppii tuntemaan todellisen oman itsensd. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 4, Dahlstrom, M.
2000, 15.)

Opettajakunta saa hyvin realistisen kuvan oppilaan itseilmaisukyvystd, luovuudesta ja
kiytannon tyoskentelyn hallinnasta. Ohjaava opettaja tai ulkopuolinen asiantuntija antaa oppilaalle
kirjallisen palautteen pdétostyossd sovelletusta tyometodista ja péadtostyon tuloksista. Tyon
valvominen on oppimisprosessi my0ds sitd tekeville aikuiselle. Se osoittaa miten koulu valmistaa
oppilaita koulun jilkeiseen elimddn. (Dahlstrom, M. 2000, 15-16.)

Oman tyon julkinen esittely ja puolustaminen opettajakunnalle, vanhemmille ja ylimpien
luokkien oppilaille on kouluvuoden merkittavin tilaisuus. Siind oppilas kokee seisovansa oman
tyonsd takana vietyddn ldpi vuoden mittaisen itsendisen prosessin. Ero aikaisempien vuosien
tyokirjojen ja nyt tapahtuvan vélilla on suuri. Oppilaan luottamus omaan itseen nékyy paitostdiden
esittelyssd. Paatostyon valmistumisen jilkeen oppilas pystyy myds arvioimaan, mitd tekisi toisin
saavuttamallaan kokemuksella. (Dahlstrom, M. 2000, 16.)

12. kouluvuosi vaatii oppilailta henkilokohtaista aloitteellisuutta, tutkimisen kykyé ja suurta
sitoutumisen astetta tullakseen hyvin suoritetuksi. Steinerkoulun paittavalld oppilaalla onkin

ainutlaatuinen suhde oppimiseen. (Dahlstrom, M. 2000, 16.)

Suhde muuhun koulutukseen

Yhdeksdnnen luokan suorittaminen steinerkoulussa antaa samat edut ja oikeudet kuin
suoritettu peruskoulu. Ylioppilastutkinto on kaikille yhteinen. (Antroposofinen tyokeskus. 1988,
4.)

12. luokan péastotodistuksella voi hakea kaikkeen sellaiseen koulutukseen, mihin
ylioppilastutkinto ei ole vaatimuksena. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 4.)

Toiseen koulumuotoon muutto on mahdollista kaikilla luokka-asteilla. Eroava oppilas saa
numeroarvostelun. Muuttavan oppilaan keskiarvo saattaa laskea ensimmdisen lukukauden aikana
uudesta koulumuodosta johtuen. Keskiarvo kuitenkin yleensd nousee seuraavan lukukauden aikana

entiselle tai sitd korkeammalle tasolle. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 4.)
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7.1.2 Steinerkoulun pedagogiikka

Thmiskuva

Steinerpedagogiikka kisittdd ihmisen sielullisen ja ruumiillisen lisdksi myds henkisend. Thmisen
henkinen ydin vaikuttaa hinen yksilolliseen ainutlaatuisuuteensa. Yksilollisyys ei ole siis
pelkdstddn perimdn ja ympéristotekijoiden summa. Ihmisen keskeinen perustarve ja ainoa
tyydyttavd elimdnmuoto on omien henkisten voimavarojen kéyttdminen, toteuttaminen ja
kehittdminen. Nédiden voimavarojen vapautuminen tdyteen kdyttdon on my0ds yhteiskunnallisen
kehityksen ja uudistumisen edellytys. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 6.)

Sielullinen ihmisessd muotoutuu yksilollisen henkisen rakenteen, perimin ja ympériston
vuorovaikutuksessa. Ruumiillisen kehityksen ohella, myds tdmd on kasvatukselle altis.
(Antroposofinen tyokeskus. 1988, 7.)

IThmisen  sieluneldmidn  moninaisuuden  steinerpedagogiikka  jésentdd  kolmeen
perustoimintoon. Namé ovat ajattelu, tunne ja tahto. Ajattelu ohjaa ihmisen tietoista toimintaa.
Tunne-eldméédn perustuvat arvostelukyky, arvomaailma sekd sosiaalinen vastuuntunto. Thmisen
kaiken toiminnan liikkeellepaneva voima on tahto. Ajattelu-, tunne- ja tahtoeldima edustavat sielun
toimintoja ja tietoisuustiloja. Tietoisinta on ajattelu. Tunne-eldimd tapahtuu tietoisen ja
tiedostamattoman rajamailla. Se on luonteeltaan puolitietoista. Tahdonimpulssit ovat tiedottominta
sieluntoimintaa syvalld alitajussa. Niiden ilmaus on toiminnan viridminen. (Antroposofinen
tyokeskus. 1988, 7.)

Ihmisen sielullinen kehitys tapahtuu sddanndnmukaisesti yleisid kehitysrytmejd noudattaen.
Tadmai on samalla myds tietoisuuden kehitystd. Kehitysrytmit ovat yhtd kiinteitd kuin esimerkiksi
kidvelemddn oppimisen, hampaiden vaihtumisen tai murrosiin alkamisen ikédvaiheet.
(Antroposofinen tydkeskus. 1988, 7.)

Steinerpedagogiikka perustuu ihmisen psykofyysisen kehityksen lainalaisuuksien
tutkimiseen. Tdmén tutkimuksen tulosta on steinerpedagoginen kehitysoppi. (Antroposofinen

tyokeskus. 1988, 7.)

Kehitysoppi

Steinerpedagoginen kehitysoppi jidsentdd lapsuuden ja nuoruuden kehityksen kolmeen
padkauteen. Kukin ndistd kestdd seitsemdn vuotta. Kehitys etenee tiedottomasta asteittain
kasvavaan tietoisuuteen. Vasta lapsuus- ja nuoruuskasvun viimeisimpdnd vaiheena, murrosiin
jalkeen, kehittyy itsendinen ja auktoriteeteista vapautuva omaan arvosteluun perustuva

ajattelukyky. Arvostelukyky taas perustuu koulukypsyyden ja murrosidn vélilld voimakkaasti
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kehittyvddn tunne-elamédn. Tahtoeldmédn varsinainen kehityskausi on ennen kouluikdd oleva
varhaislapsuus. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 7.)

Steinerpedagogiikan kasvatus ja opetus soveltaa metodinsa kunkin kehityskauden
tietoisuustilaa vastaavaksi sekd pyrkii ravitsemaan ja vahvistamaan jokaiselle kehityskaudelle
ominaista kasvua. Laiminlyonnit tahdon, tunteen ja ajattelun alueella merkitsevit ndiden kykyjen
ominaiskehityskausina sielullista heikkoutta ja muodostavat esteitd eldimédn tyydyttiville
toteuttamiselle myohemmissé vaiheissa. Nopea ja nopeasti muuttuva kulttuurimme vaatii vahvoja
sielun voimia, mutta ei luonnostaan ravitse niiden kykyjen kehitysté, joita eldminen sen piirissd
edellyttdd. Eri yhteiskuntasektoreilta kantautuvat sanonnat sosiaalisesta vélinpitdméttomyydesta,
todellisuudesta vieraantumisesta ja kasvavasta passiivisuudesta ovat todellisia oireita aikamme

kasvatuksen ongelmista. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 7.)

7.2 Steinerpedagogiikan eri vaiheet

7.2.1 Varhaislapsuus

Ennen kouluikdd lapsi kehittyy voimakkaammin ruumiillisesti, kuin koskaan mydhemmin
elimissddn. Tdmdn kauden aikana lapsi aistii ympéristoddn voimakkaasti. Lapsi samaistuu
aistimukseen ja jdljittelee sitd. Lapsi on altis kaikille vaikutteille ympéristossd ja hdn eldytyy niihin
kokonaisvaltaisesti ja valikoimatta. Hénen koko elimistdnsd reagoi mukana. Reaktiot leimautuvat
herkéssd kasvutilassa olevaan elimistoon. Néin ollen lapsen elinympéristolla ennen kouluikdd on
ratkaiseva merkitys myohemmalle terveydelle. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 8.)

Tunne-eldmén ja ajattelun ruumiillinen perusta muodostuu myds tdssd idssd. Kaikki
ympdriston tunnelmat vaikuttavat lapsen elintoimintoihin, verenkiertoon, aineenvaihduntaan,
hengitykseen jne. Elintoimintojen reaktiot taas muovaavat elimistdd ja saavat aikaan rakenteellisia
tunnereaktioita. Vaistomaisesti opittu on my0s perusta tietoiselle hahmottamiselle mydhemmin.
(Antroposofinen tydkeskus. 1988, 8.)

Varhaislapsuudessa oppiminen tapahtuu péddasiassa jéljitellen. Lapsi omaksuu dlyllisistd
selityksistd 1dhinnd kasvattajan mahdollisesti sovittelevan mielentilan. Lapsi leikkii ja sulattaa
kaiken kokemansa kuin ravinnon omakseen. Kasvattajan onkin huolehdittava, ettd lapsen
kasvuymparistossd on sellaisia virikkeitd, aistimuksia, jotka ovat laadultaan rakentavia ja joihin
lapsi pystyy héiriottd samaistumaan. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 8.)

Nykyinen kaupunkimainen kulttuuri ei luonnostaan mahdollista lapselle otollista kasvutilaa.

Kiireinen ja rytmiton kulku hdmmentéé lasta aistimusten ylitarjonnalla. Sen virikkeet ovat lisdksi
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levottomia, rédikeitd ja luotaantyontévid. Niistd saattaa aiheutua hermostunutta ylivireyttd tai lapsi
saattaa suojautua sulkeutumalla. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 9.)

Lapselle on ominaista ehtymétdon toiminnan tarve ja tarve antautua toimintaan
kokonaisvaltaisesti. Jos ndméd estyvét, hdiriintyy tahdon terve kehitys. Varhaislapsuuden kehitys
heijastuu my6s aikuisuuteen. Tama ilmenee aikuisena joko ryhtymisen helppoutena ja vireytend tai
vaikeutena saada otetta elimésta. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 9.)

Suomessa toimii useita steinerpdivikoteja ja muutamia esiluokkia steinerkoulujen
yhteydessd. Keskeisend tavoitteena niilld on luoda lapselle suojattu kasvuympéristd ja “opettaa”

lapsi leikkiméédn, virittdd lapsen oma aktiivinen toiminta. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 9.)

7.2.2 Peruskouluika

Ikédkausi koulukypsyyden ja murrosidn vélilld on keskeistd tunne-eldmin kehityksen kautta. Témén
kauden aikana itsendistyy tunne-eldmé pikkulapsen ympéristoon samaistuvasta murrosikdisen
intensiiviseksi, sisdiseksi kokemiseksi. Tunne, joka on sisdinen aistimus, on perustana jatkuvalle
sekd usein tiedostamatta tapahtuvalle arvioinnille. Ihmisen arvomaailma perustuu siihen.
Inhimillisen kasvun kannalta on térkeéd, ettd tunne-elamé ei rajoitu vain tulkitsemaan eri ilmidita
suhteessa ihmiseen itseensd ja arvostamaan niitd omasta suppeasta ndkdkulmasta. Tunne-elimén
tulisikin laajentua késittimadn kaikkia yleismaailmallisia asioita sekd ihmisen antipatian ja
sympatian kasvaa subjektiivisesta rajoittuneisuudesta  yleispitevien arvojen  tulkiksi.
Sosiaalisuuden perusta on tunne-eldmén kehittyneisyys, kyky eldytyd toisen ihmisen tilanteeseen.
Ainoastaan laaja-alainen tunne-elima voi kehittyéd sosiaaliseksi vastuuntunnoksi. (Antroposofinen
tyokeskus. 1988, 10.)

Niin kuin aistimus muovaa pikkulapsen elimistdd, muovaa tunnekokemus peruskouluikdisen
tunne-eldmdn rakentumista. Vain rakentavaisten tunnekokemusten mydtd voi kehittyd valpas ja
tasapainoinen tunne-elimi. Tastd syystd koulun, jolle lankeaa suuri osavastuu ikdkauden
kasvatuksesta, on pidettdvd huoli siitd, ettd opetus puhuttelee lasta myds tunnetasolla.
(Antroposofinen tyokeskus. 1988, 10.)

Steinerpedagogiikassa taiteellisilla harjoituksilla on keskeinen asema, koska kaikki
taiteellinen kokemus ja oivallus on kokemista ja oivaltamista tunteella. Tyoskentely sdvelten,
muotojen ja vérien parissa koulii tunne-elimai subjektiivisesta reagoinnista objektiiviseksi arvio-
ja arvostelukyvyksi. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 10.)

Taiteellisen kasvatuksen merkitys steinerpedagogiikassa ei rajoitu vain taideaineiden suureen

osuuteen opetussuunnitelmassa. Koko opetusmetodi kyseisen kehityskauden aikana on
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luonteeltaan taiteellinen ja puhuttelee sellaisena suunnatusti oppilaan tunne-elimad. Opetusmetodi,
ns. kuvaopetus, perustuu aktiivisen mielikuvituksen ja tunnekokemuksen kiintedén yhteyteen.
Puhtaasti ajatteluun vetoavassa, kisitteellisessd muodossa, opetusta ei anneta. Sen sijaan opetettava
aineisto kuvataan eldvésti luonnehtien ja vertauskuvalliseen muotoon puettuna, niin ettd opetus
aktivoi oppilaan mielikuvituksen viredén eldmaian. Mielikuvituksessa myotdeletty on myos koettu
tunnetasolla. Kun suhde opetettavaan aineistoon muodostuu tunne-eldimyksen tasolla, ei
opetussisdltd jad ulkokohtaiseksi ja ndin oppilaalle tydstimittoméksi rasitteeksi. Eri aineet,
esimerkiksi maantieto ja historia, alkavat eldd ja hahmottua rikkaan kerronnan virittdessé ne eloon
mielikuvituksessa. Kun verbit ovat puheenmaan puuhakkaita tonttuja, adjektiivit vériloistoa
taikovia haltiattaria ja pienimmét yhteiset jaettavat kuin rdétilintyond yhteismitoitettuja vaatteita,
jotka sopivat kaikille erikokoisille murtoluvuille, lapsi saa tuntuman oppisisiltojen merkitykseen.
Sellainen ei synny vield tdssd idssd maantiedon prosenttikakuista tai kieliopin sddnndistd ja
médritelmisti. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 10.)

On aivan totta, ettd lapsi oppii parhaiten, kun tunne on mukana oppimisessa. Ndin tapahtuu
my0s aikuisen kohdalla, asiat jddvdt paremmin mieleen, kun on jokin yhtymédkohta itsed
kiinnostavaan tai koskettavaan asiaan. Siksi tavallisessa koulussakin olisi mielestdni hyva kayttaa
enemmin mielikuvia ja kerrontaa opetettaessa eri asioita. Ndin myds oppimistulokset voisivat olla
parempia.

Kuten pikkulapsen oppimisen perustana on ennen kouluikdd véliton aistikokemus, on se
vastaavasti peruskouluikéiselld tunnekokemus. Sellainen, mihin lapsi ei tdssd idssd voi luoda
suhdetta tunnetasolla, ei ole hidnen omaksuttavissaan. Siksi dlykkyyteen yksipuolisesti vetoava
opetus on tdnd ikdkautena hiirioksi lapsen tasapainoiselle kehitykselle. Se jattdd tunne-eldmin
kehittymdin sattumanvaraisesti ja antaa opetuksen sisdllon muodossa, jota lapsi ei kykene siind
vaiheessa sisdistimdin ja jossa oppiminen jad ulkokohtaiseksi. Vauriot tunne-eliméan kehityksessd
ovat pohjana sosiaalisen elimédn héiridille, objektiiviseen tunne-elimdin perustuvan
arvostelukyvyn, suhteellisuudentajun, puute vaikeuttaa ajattelun liittymistd todellisuuteen.

(Antroposofinen tyokeskus. 1988, 11.)

7.2.3 Luokanopetusasteen opetussuunnitelmasta

Peruskouluikd muodostaa vaiheittaisen siirtymdkauden pikkulapsen vaistomaisesta oppimisesta
murrosidn jdlkeiseen tietoiseen hahmottamiseen. Ikdkauden ensimmaéiselld kolmanneksella
oppilaissa on vield tallella pikkulapsi-idn ominaisuuksista taipumus jéljittelyyn ja ulkoiseen

lilkkumiseen purkautuva toiminnan tarve. Viimeiselld kolmanneksella, kun ldhestytddn
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murrosikdd, voimistuu tarve ajatuksin hahmottamiseen. Muuntuva tietoisuus altistuu eri
vaiheissaan erilaisille opetusmetodeille seka eri opetussisélldille. Steinerkoulun opetussuunnitelma
ottaa huomioon kehityksen yleiset herkkyysvaiheet. Lapsen luontaiseen kehitykseen perustuvana
opetussuunnitelmalla on merkittdva kasvua tukeva ja tasapainottava vaikutus sellaisenaan. Se on

samalla my0s opetuksen ekonomiaa. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 11.)

1. ja 2. luokka

Tiedolliset oppisaavutukset ovat steinerkoulun 1. ja 2. luokalla hyvin védhdiset, johtuen
kasvutilanteesta. Oppisisdltdind ovat taide- ja taitoaineiden lisdksi péddasiassa kirjoittamaan ja
lukemaan oppiminen, tutustuminen peruslaskutapoihin ja kahden vieraan kielen alkeet ldhinni
laulujen, lorujen ja runojen muodossa. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 11.)

Opetus tapahtuu, kuten edelld kerrottiin, mielikuvitusta puhuttelevin runsain satukuvin ja
kayttdd hyvikseen oppilaiden taipumusta jéljittelyyn. Esimerkiksi vieraiden kielten opetus
perustuu puhtaasti jéljittelyyn pyrkien antamaan kielenoppimisen perustaksi vaistomaisen
kielitajun. Kertomusaineistona ovat kansansadut. Niiden kuvaeldmykseen lapsi uppoaa, sekd oppii
samalla jotain inhimillisestd luonteesta. Kansansatuihin kdtkeytyvit moraaliset lait ohjaavat lasta
oikean ja védrdn kokemiseen, sekd onnellisen loppunsa kautta myds vahvistavat lasta.
(Antroposofinen tydkeskus. 1988, 11, Tampereen Rudolf Steiner —koulu 21 vuotta, 14.)

Voimakkaammin kuin tiedollista kehitystd, painottaa steinerpedagogiikka toiminnallista
oppimista tdmén kehitysvaiheen aikana. Sen lisdksi, ettd se vastaa lapsen luontaista puuhakkuutta,
on opetuksen toiminnan kautta mahdollista vaikuttaa voimakkaasti lapsen tahdon kehitykseen,
jonka vauriot ovat nykyisin melko yleisid. Rytmileikit kuuluvatkin téstd syystd kahden
ensimmadisen luokan opetussuunnitelmaan. Runojen rytmit taputetaan kisilld ja poljetaan jaloilla.
Rytmit jdsentdvit eldmdd ja luovat pohjan sille, ettd lapsi tarttuu aisoihin ja tekee ne.
Hahmotuskykyéd ja muototajua harjoitellaan kulkemalla myohemmin piirrettdvit muodot ensin
suurina linjoina lattialla. Rytmit ja muodot, jotka on hahmotettu liikkuen, jésentdvit lapsen usein
kaoottisia toiminnan virikkeitd ja heréttdvdat hdnen hahmotuskykydin ikékaudelle ominaisella
tavalla. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 11, Tampereen Rudolf Steiner —koulu 21 vuotta, 17.)

Osaaminen on lapselle oppimisen tulosta. Koettu osaamisen ilo antaa vankan perustan
kaikelle myohemmélle oppimishalukkuudelle riistiméttd lapsuutta ylikuormitetulla tietimiselld.

(Antroposofinen tyokeskus. 1988, 11.)
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3. luokka

Kolmannen Iuokan aikana, 9-10 vuoden idssd, tapahtuu merkittivi muutos lapsen
kehitystilanteessa. Lapsi ei endd eld hetked pikkulapsen vilittomyydelld vaan ottaa enemmén
vélimatkaa, arvioi ja tarkastelee entistd tietoisemmin. Hén kokee itsensd voimakkaammin
ympdristostddn erillisend, yksilond, samalla kun hén tietoisemmin alkaa havaita ympéristddan.
(Antroposofinen tyokeskus. 1988, 12.)

Tdmin murroskauden aikana kasvatuksen on muun muassa huolehdittava, ettei uusi
vierauden kokemus laajene sille kuulumattomille alueille. Néin saattaa lapseen jdddé alitajuinen
kokemus kyvyttomyydestd vaikuttaa olemassa oleviin olosuhteisiin. (Antroposofinen tydkeskus.
1988, 12.)

Tilanteeseen vastaa steinerkoulun opetussuunnitelma jokaisen aineen kohdalta erikseen.
Esimerkkind vai mainita kolmannella luokalla ymparistdopin opetusjaksoon kuuluvan vanhojen
ammattien opetusjakson. Oppilaat tutustuvat jakson aikana perinndisiin perustuotteiden
valmistustapoihin ja tekevit niitd myds itse jos se on mahdollista. He rakentavat talon, valavat sille
kivijalan ja kittaavat itse leikkaamansa ikkunaruudut paikoilleen. Talon mittakaava on noin
leikkimokin luokkaa. Lapset voivat myos korjata toisen luokan kevddlld kylvdménsa viljasadon ja
leipoa kuivattamistaan, puimistaan ja jauhamistaan jyvistd leipdd. He tekevét kermasta voita tai
lankaa karstaamistaan villoista, jonka sitten kutovat yhteisissd kangaspuissa huovaksi. Itse
tekemisen myotd lapsi saa varman suhteen uudella tavalla tiedostamaansa ymparistoon sekd
syville juurtuvan késityksen siitd, ettd itsekin voi ja osaa vaikuttaa. Lapsi oppii ymmaértdmaén, ettd
asiat eivdt vain tule ja ole itsestddnselvyyksid. Nykyaikaisen tekniikan ymmaértamisen edellytys on
vanhojen tydtapojen oppiminen. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 12, Tampereen Rudolf Steiner

—koulu 21 vuotta, 18.)

4. ja 5. luokka
Luonnonbhistoriallisten aineiden sekd maantiedon ja historian opetus voi alkaa vasta kolmannella
luokalla kdydyn tietoisuuden murroksen jidlkeen. Tétd aikaisemmin lapsi ei pysty tuloksellisesti
hahmottamaan vélitontd nykyhetked laajemmalti eikd ottamaan siihen tarkastelevaa vélimatkaa.
Aikaisemmin mainittujen aineiden késittely voi palvella irrallisena kertomuksena jonkin
yksittdisen asian opettamiseksi, mutta ei kyseisten oppialueiden kokonaisvaltaiseksi
hahmottamiseksi. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 12.)

Opetus kiayttdd ndilld luokilla paljon vertauskuvia ja on voimakkaasti luonnehtivaa.

Taiteelliset harjoitukset kehittyvdt peruselementeistd monivivahteiseksi osaamiseksi ja ne myds
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integroituvat muuhun opetukseen. Keskeisend kertomusaiheena on Kalevala. (Antroposofinen

tyokeskus. 1988, 12, Tampereen Rudolf Steiner —koulu 21 vuotta, 21.)

6. luokka

Kahdentoista vuoden ikd4 ldhestyessdén lapsi alkaa entistd tietoisemmin havainnoida ympéristoaén
ennen kaikkea sen lainmukaisuuksien kannalta. Tdmai viittaa alkavaan ajattelukyvyn kehitykseen,
joskaan ei vield itsendisend, pelkkdd ajattelun logiikkaa noudattavana, vaan ulkoisiin ilmidihin
tukeutuvana. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 12.)

Vasta télloin opetuksessa alkaa elottoman luonnon tarkastelu sekd havainto-opetus. Luonnon
lakeihin ei tutustuta kaavakielelld, vaan runsaiden omien havaintojen perusteella johdetaan
ilmididen yleiset lainalaisuudet. Talld menetelmélld véltetdén ldhestyville murrosidlle ominainen
taipumus jakaa todellisuus kolmeen osaan: ympériston todellisuuteen, jota eletdfin, mutta ei
ymmérretd, teoreettiseen maailmaan, joka eldd vain kirjan sivuilla vailla suhdetta muuhun
elimédin, sekd sisdiseen kokemiseen, joka voimakkaana tunteena eristyy muusta eldmistd omaksi
yksityiseksi maailmaksi. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 13.)

Matematiikassa algebran alkeet johdattavat ajattelua yksittdistapauksesta yleiseen ja
historiassa sen tekee roomalaisen oikeuden ja lakien synty. Opetuksen eldvyys ja kuvallisuus seki
opetettavaan liittyvit taiteelliset harjoitukset huolehtivat, ettd ajattelu juurtuu tunteeseen. Ilman
arvioivaa tuntumaa, ajattelu kadottaa nopeasti todellisuudentajunsa. (Antroposofinen tydkeskus.

1988, 13.)

7. ja 8. luokka
Murrosikédisen opetuksessa puhuttelevat opetussiséllot herddvad itsetuntoa. Fysiikassa voiman
kisite, kemiassa palamisilmid tai emés-happoreaktiot ja historiassa uuden ajan murros
renessanssihoveineen, loytoretkineen ja uskonpuhdistuksineen tai Ranskan vallankumouksen
vapaus, veljeys ja tasa-arvo, voivat vasta murrosikdisen sieluntunnoissa saada ymmértdvan
vastaanoton. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 13.)

Ehdoton vaatimus tdmén ikdisen nuoren opetukselle on elaményhteyksien ymmértdminen ja
nuoren johdattaminen niiden pariin. Ndin voi toteutua nuoren pyrkimys 10ytéa tiensd sielullisen
alueen karikkojen ja myrskyjen lomasta kohti selkedd pd&dmidrdd, jota hdn voi itse olla

tdysivoimaisena luomassa. (Tampereen Rudolf Steiner —koulu 21 vuotta, 29.)
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7.2.4 Ylaasteen piirteita

Murrosidn muutokset ruumiillisessa kehityksessd heijastuvat sielullisella tasolla voimakkaasti.
Ruumiin vaihtelevista oloista syntyvét halut ja haluttomuudet vaikuttavat tunne-eldméén. Tunteet
ovat epédvakaita ja ne koetaan syvésti ja voimakkaasti omassa yksityisyydesséd. Tatd vield korostaa
oman ruumiillisen erillisyyden sekd erilaisuuden kokeminen. Lapsuusidn kiehtova maailma
muuttuu tympeédn luotaantyontaviksi ja naturalistisen paljaaksi. Nuori kokee itsensd eristyneeksi.
Ruumiillisen voiman huomattava kasvu nékyy voimantuntona ja itsekorostuksena, joka vaihtelee
myo0s oudolta tuntuvan uuden imagon aiheuttaman epdavarmuuden kanssa. Niistd uusista tunnoista
kehittyvit usein myos ongelmallisiksi muodostuvat vékivaltaisuus, toisten alistamispyrkimykset ja
ylikorostunut seksuaalisuus. Myo0s ajattelu, joka tissd vaiheessa alkaa varsinaisen kehityksensa,
noudattaa ailahtelevia mielialoja ja ilmenee murrosikdiselle tyypillisend kritiikkind ja jyrkkind
kannanottoina. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 13.)

Kaikkien kriisiaikojen tapaan murrosiélld on omat ongelmansa, joissa kehitykselld on vaara
hakea vinoon vievit polkunsa. Kuitenkin yhtd hyvélld syylld voi puhua uusista mahdollisuuksista,
jotka nyt avautuvat. Néitd uusia mahdollisuuksia ovat uuden ajattelun herddminen sekd kyky syttya
maailmalle, laajastikin. Kasvatuksen ja opetuksen asia on huolehtia siitd, ettd ongelmien lomasta
10ytyvit oikeat reitit eteenpéin. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 14.)

Ajattelukyvyn kehittyminen on opetuksen keskeinen tavoite tdimdn kehityskauden aikana.
Siksi ei riitd, ettd ala-astetta runsaampi tiedollinen aines ainoastaan omaksuttaisiin. Sen syy-
seuraussuhteet on ymmarrettdvd ja tdmédn pohjalta voitava heréttdd itsendinen pdittely ja
oivaltaminen. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 14.)

Yksittdinen tieto johdetaan aina suhteessa kokonaisuuteen. Tiedollinen opetus pyrkii
antamaan keinot ympérdivian todellisuuden késittdmiseen ainekohtaisesti. Aina historiallisesta
taustasta modernin teollisuuden perusprosesseihin saakka. Nykyddn muuttuvan informaation
aikana on tiedon hahmottamiskyvylld ja itsendiselld oivaltamisella suurempi merkitys kuin
irrallisella tiedolla, jota aina on saatavilla. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 14.)

Kyky objektiivisuuteen kasvaa harjaantuvan ajattelun my6td. Tunne-eldmén subjektiiviset
kuohut tasaantuvat. Thanteet ja aatteet kuuluvat nuoren ihmisen eldmiin ja ovat merkittdva
kasvutekija subjektiivisen rajoittuneisuuden murtamiseksi. Murrosién itsekeskeinen taipumus
kdpertyd oman egon ympdrille muuttuu aktiiviseksi ja osallistuvaksi kiinnostukseksi. Ajattelun
avartama kiinnostus ehkéisee ilman erillisid toimenpiteitd seksuaalista egoismia ja vikivaltaa, jotka

syntyvit kiinnostuksen suuntautuessa sisdénpdin. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 14.)
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Taide- ja taitoaineiden opetuksella on huomattava osuus opetuksessa. Steinerkoulu huolehtii
kasvusta 18 vuoden ikddn saakka kokonaisvaltaisesti. Keskenerdisen kasvun suuntaaminen
kaytanndllisiin ja teoreettisiin aineisiin yksipuolisesti, leikkaa pois kehityksestd inhimillisen
kasvun kannalta olennaisia osia. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 14.)

Yldasteen kasvatus ja opetus suuntaa nuoren voimakkaasti yhteiskuntaan ja sen nykyajan
ymmartamiseen. Ala-asteella lapsen omien kykyjen tulee kasvaa, joten steinerpedagogiikka joutuu
torjumaan monia teknisen kulttuurimme vaikutuksia. Téllaisin linjoin steinerkoulun
opetussuunnitelma toteuttaa tavoitteitaan: taata yksilon kyvyille edullisimman kasvualustan sekd

yhteiskunnalle vastuullisia ja kyvykkditd yksiloitd. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 14.)

7.2.5 Opettaja ja oppilas

Opettajalla  on luonnollinen auktoriteetti luokanopettajavaiheessa. Peruskouluidssd oman
kehittymittoméin padttelyn ja pddtosten varassa harhaileva lapsi kokee tilanteensa epdvarmaksi.
Kasvatus ilman auktoriteetteja tdssd vaiheessa luo perusturvattomuutta, eikd vastaa lapsen
luonnollista auktoriteetin tarvetta. Kasvattajan on onnistuakseen toiminnassaan oltava luova,
yksilollisesti ja yhteisond yhdessd muiden kasvattajien kanssa. (Antroposofinen tyokeskus. 1988,
15, Wilenius, R. 1978, 35.)

Opettajapersoonan vaikutus lasten kasvuun ja kehitykseen on valtava, samoin hénen
henkilokohtainen vastuunsa lasten oppimisesta ja sosiaalisesta kehityksestd. Kun sama opettaja
opettaa lapsia niin kauan, hidn oppii tuntemaan lapset perin pohjin. Opettajaoppilas-suhde testataan
tdlloin moneen kertaan, jokaisen oppilaan kanssa, samoin oppilaiden keskindiset suhteet. (Rivers,
I. & Soutter, A. 1996, 361.)

Mielesténi on erittdin hyvi, ettd sama opettaja opettaa lasta kauan, koska ndin opettaja oppii
tuntemaan oppilaansa hyvin. Tdmén ansiosta opettaja myds helpommin ndkee, jos lapsella on asiat
huonosti, paha olla tai lapsi on esimerkiksi ahdistunut tai masentunut. Néin opettaja pystyy jo
varhaisessa vaiheessa paremmin auttamaan lasta, eivitkd asiat pddse vaikeutumaan ja paha olo
kasvamaan liian suureksi, jolloin myds ongelman hoitaminen vaikeutuu ja pitkittyy.

Auktoriteetin aika on murrosiin myotd ohi ja nuoren tdytyy oppia ratkaisemaan itse.
Asiantuntemus ja perusteltu ndkemys ohjaavat ratkaisujen syntyd. Yldasteella opettajan
asiantuntemukseen ja oikeaksi ymmdrrettdvddn ajatteluun perustuu oppilaiden kasvua rakentava
luottamus. Vain opettajaa, joka noudattaa ymmarrettivisti perustellun ndkemyksen logiikkaa, voi

kunnioittaa ja totella. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 15.)
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Oppilaiden  luonteenrakenne  on  hahmoteltu  neljddn  temperamenttityyppiin
steinerpedagogiikassa. Jokaisella luonteenlaadulla on tyyppitaipumuksensa. Niitd ovat esimerkiksi
esiintyvd, eristyvd, viliton, vilinpitdimdton jne. Ndiden kehitystd opettaja seuraa ja ohjaa
suunnatuin kasvatustoimenpitein. Temperamenttikasvatuksen perusajatuksena on hyddyntdd ja
kehittdd vallitsevan temperamentin positiivisia mahdollisuuksia, ei koskaan eliminoida sitd.
Opettaja kisittelee oppilasta tdmédn luonnetyyppid puhuttelevalla tavalla, ei torjuen siti.
Esimerkiksi pelokasta arkajalkaa ei rohkaista julkisin kehotuksin avaamaan suutaan reippaasti.
Hinelle annetaan ensin turvallinen ja huomaamaton tilaisuus tulla esille. (Antroposofinen
tyokeskus. 1988, 15.)

Temperamenttikasvatuksen keinoilla on véltettdvissd hoitamatta jddneen temperamentin
luonteen heikkoudet ja hallitsemattomat vaikeudet myohemmailld idlld. Né&itd voivat olla
esimerkiksi sosiaalinen hdikdilemittomyys, pinnallisuus, katkeroituminen ja laiskuus.
(Antroposofinen tyokeskus. 1988, 15.)

Tyyppijaottelu ei aliarvioi eikd madrdd yksilollisyyttd. Yksilollisyys ohjaa eldménkulkua
luonnetyypin  puitteissa.  Steinerpedagogiikka  kdyttdd  temperamenttijaottelun  lisdksi
oppilastuntemuksen palvelukseen myds muita tyyppijaotteluja. (Antroposofinen tyokeskus. 1988,

15.)

7.3 Steinerkoulun erityispiirteitéa

7.3.1 Luokkayhteiso

Steinerkoulussa suuret luokat eivét ole harvinaisia. Temperamenttikohtelu ja ikdkautta vastaava
opetussisiltd ja —metodi poistavat osan tyorauhaongelmista. Pienet luokat eivét edes ole suotavia
luokan sosiaalisen kehityksen ja temperamenttikasvatuksen kannalta. Suuri luokkakoko lienee
my0s 12-vuotisen peruskoulutuksen kansantaloudellinen edellytys. (Antroposofinen tydkeskus.
1988, 16.)

Karsimaton luokkayhteis6 muodostaa ikdén kuin pienoisyhteiskunnan steinerkoulussa. Siinad
eri lahjakkuuslaadut oppivat arvostamaan ja yhteistyotd harjoittaen tulemaan toimeen toistensa
kanssa sekd auttamaan toisiaan. Luokissa muodostuukin yleensd voimakas yhteenkuuluvuuden
tunne, jota tukee myds koulun pyrkimys kehittdd oppilaissaan yhteistyokykyd ja —taitoja.
Yhteistyon asenteet syntyvdt sen pohjalta, ettd kilpailua ja karsintaa véltetddn tietoisesti.
Tulevaisuuden kannalta kasvaminen yhteistyohon on térked kehityksen suunta, koska nykypdivéni

hyvéd vuorovaikutus ja yhteistyd ovat tirkeitd. TyOyhteisossd tyontekijoiden vélinen keskindinen
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arvostus, tuntemus, ymmaérrys ja erilaisuuden salliminen ovat tirkeitd. Eriyttdméton ja karsimaton
luokkayhteisd, jossa suositaan tietoisesti yhteistyon tottumuksia, valmistaa oppilaita tydyhteisdihin
ja sosiaalisen eldmén haasteisiin aikuisuudessa. (Dahlstrom, M. 2000, 19.)

Luokkayhteisossd lapsena ja nuorena yhteistyotd harjoitellut kykenee aikuisena ndkemdién,
miten toinen ihminen tyOyhteisdssd voi tdydentdd hidnen osaamisensa yksipuolisuutta. Témén
ymmaértdminen synnyttdd halun verkostoitua toisten kanssa, jakaa osaamistaan ja kokemuksiaan.
Vaikka thminen omaisi kuinka suuren lahjakkuuskapasiteetin, mutta on vuorovaikutustaidoiltaan
kehittymidton, hdnen lahjakkuutensa ei pédédse tyOyhteisossd nikyville ja kaikkien yhteiseen
kayttoon. Yhteistyokyvyn kehittymiselle on hyvéit mahdollisuudet koulussa, jonka opetus jatkuu
kauan saman luokanopettajan alaisena ja vield senkin jdlkeen viisi-kuusi vuotta yhtendisend
luokkayhteisond. Luokanopettaja seuraa ryhmdd koko alaluokkien ajan. Ideaalitapauksessa sama
opettaja on luokassa koko kahdeksan vuoden ajan. Tdsséd ajassa luokanopettaja oppii tuntemaan
oppilaansa erittdin hyvin, eikd tarvitse siind méédrin esimerkiksi kokeita oppimisen
kontrolloimisessa kuin taas aineenopettaja tarvitsee. Myds oppilaat oppivat tuntemaan toisensa ja
opettajansa perin pohjin. Leimaa-antava piirre steinerkoululuokissa onkin vapautunut ja kotoinen
ilmapiiri, johon vaikuttaa luokkayhteison pysyminen samana vuodesta toiseen. (Dahlstrom, M.
2000, 19-20, Rawson, M. & Richter, T. 2004, 27.)

Joskus harvoin kdy niin, ettd lapsi ja luokanopettaja eivét tule toimeen keskendin. Jos nidin
tapahtuu, asia on tutkittava perusteellisesti ja on 10ydettdva ratkaisu. Kyseessd voi olla esimerkiksi
vanhempien epdluottamus opettajaa kohtaan. Lapsen on vaikeaa eldd koulun ja kodin vélisessd
ristiriidassa, jolloin hinen on parasta siirtyd muualle. Joskus taas kyseessd oleva lapsi saattaa olla
idltdén rajatapaus, jolloin lapsen siirtdminen ylemmdlle tai alemmalle luokalle ja toisen opettajan
hoiviin voi olla hyvéksi. Yleensd kuitenkin kdy niin, ettd lapsen ja opettajan vilille kehittyy
rakastavan kunnioituksen henki, joka kantaa heitd vield kauan koulun jélkeenkin. (Edmunds, F.

1984, 66.)

7.3.2 Vihkotyoskentely

Vihkotyoskentely on yksi steinerkoulun erityispiirteistd. Erityisesti reaaliaineiden opetuksessa
kaytettyd vihkotyoskentelyd voisi kutsua kouluaikana rakentuvan kauniin rakennuksen laastiksi;
jonka avulla sekd perustukset ettd seindt muodostuvat horjumattomiksi ja vankoiksi.
Vihkotyoskentelyn tavoitteena on tukea oppilaan oman ymmarryksen kehittymistd sekd samalla
kasvattaa hdnen autonomiaansa suhteessa opiskeltaviin kokonaisuuksiin. Vihkotydskentelyn

opettelu aloitetaan perusasteella luokanopettajan ohjauksessa. Viimeistdén 8. luokalla oppilaat

27



siirtyvdt kokonaan oman tekstin tuottamiseen. Ndin irtaannutaan oppikirjojen valmiista tekstistd,
opiskellaan itsendistd tiedonhankintaa ja, mikd tédrkeintd, opetellaan luottamaan omaan
ymmairrykseen ja kykyyn tiedon jdsentdmisessd. VihkotyOskentelyd voikin pitdd erdénd
opiskelussa keskeisend prosessina. Sen avulla oppilas hahmottaa maailmaa ja sen ilmidita.
(http://www.steinerkoulu. i)

Oppikirjoja ei steinerkoulussa kdytetd, vaan niiden sijaan kdytetddn itse valmistettuja
tyovihkoja. Opetus tapahtuu pédasiallisesti opettajan, ei niinkddn oppikirjojen vilitykselld. Kirjoja
kiytetddn ldhinnd &idinkielessd ja vieraissa kielissd lukemistona, lisdksi kdytetdén sanakirjoja,
kartastoja ja muita teoksia, mutta vain tukemassa opettajan opettamaa asiaa. Ty0kirja muodostaa
erddnlaisen sillan kdytdnnollis-taiteellisen ja kuvanomaisessa muodossa tapahtuvan opetuksen
vilille. Oppilaalle tyokirja merkitsee opetussisidllon konkreettista omistamista, tyokirjaa tehdessdan
hén joutuu pakon eteen. Hin muodostaa opittavan asian uudelleen itsestdén kdsin, jolloin se on
syvemméssd mielessd hdnen omansa. MyOs oppilaan luomisen tarve tyydyttyy aikaa vievdn
tyokirjatyoskentelyn parissa. Tydkirjan kuvittaminen ei ole toisarvoista askartelua, vaan se
palvelee oppilaan yleistd kehitystd ja oppimista. Asia syventyy sen tarkan harkinnan edessd, jota
oppilas luodessaan ja hahmottaessaan kuvia tai selventdvid piirroksia joutuu tekemddn.
(Antroposofinen tydkeskus. 1988, 16, Dahlstrom, M. 2000, 12-13, Rawson, M. & Richter, T. 2004,
32))

Opettaja on valmistellut huolellisesti oppitunneilla esiteltivin kaytdnnon ja suullisen
materiaalin. Tdmd herdttdd my0s oppilaissa kiinnostusta ja lisdd opettajan auktoriteettia lasten
silmissd. Valmista oppikirjan havaintokuvaa vastaa opettajan sanallinen kuvailu tai viitteellinen
piirros, jolloin oppilaan téytyy itse hahmottaa asioita. Tdméd menetelmai ei vaikuta haitallisesti itse
havaintoon, vaan voi jopa terdstdd sitd. Oppilaalla on kohdatessaan asian ulkomaailmassa itse
omaksutun mielikuvan ansiosta asiaa kohtaan mielenkiintoa ja silmdi. Koska oppilas on jo omissa
mielikuvissaan hahmottanut asian etukdteen, tarkastelee hin sitd kiinnostuneesi ja havainnoi
huolellisesti. (Dahlstrom, M. 2000, 13, Rawson, M. & Richter, T. 2004, 32.)

Tyoskenneltdessd ilman tavanomaista oppikirjaa oppilas ei saa opiskeltavia asioita valmiina.
Néin hdn vilttyy liikatarjonnalta ja kyllddntymiseltd, jota valmis oppikirja voi tuottaa. Tydkirjaa
itse luotaessa opiskelun eteneminen sidilyy oppilaalla jatkuvan mielenkiinnon kohteena.
Seurauksena on voimakas kiinnostus meneilld olevaa opetusjaksoa kohtaan ja neljédnneltd luokalta
lahtien oppilaissa esiin tuleva lisdtietojen hankinnan harrastaminen eli itsendisen tietojen
hankkimisen halun ilmentymaé. (Dahlstrom, M. 2000, 13.)

Tyokirjan teksti on yleensd vain tiivistelma siitd, mitd opetuksessa on tunnilla esitetty. Itse

muotoiltu teksti ja itse piirretyt kuvat tyokirjassa ovat oppilaalle ldheisempid ja eri tavalla
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omempia kuin tavallinen oppikirjan teksti ja kuvat voivat koskaan olla. (Steinerkasvatus 1/2008,
30.)

Tyokirja onkin usein oppilaalle rakas ja arvokas oman tyon tulos. Se myds heijastaa oppilaan
sen hetkistd tilaa, ja on opettajalle merkittdvd lisd oppilaan havainnointiin ja ymmértdmiseen.
Myos vanhemmat pystyvit tyokirjan avulla seuraamaan lapsensa koulunkdyntid. Kouluajan
tyokirjojen sdilyttiminen on oppilaalle taas oman kehityksen ja oppimisen piivékirja. Sitd

tutkimalla hédn saa aikuisena kosketuksen itseensd lapsena. (Dahlstrém, M. 2000, 13.)

7.3.3 Eurytmia

Eurytmia on litkuntataiteen muoto, joka on steinerkoulun oppiaine ja Rudolf Steinerin aikanaan
perustama. Eurytmia muuntaa musiikin ja lausunnan ilmaisun, liikkeen ja eleen ilmaisuksi. Myds
eurytmialla, kuten kaikilla taidelajeilla, on terapeuttinen merkitys. Eurytmian nimi k#fnnetddn
parhaiten kreikkalaisen “eu” -etuliitteensd johdosta “harmonisiksi rytmeiksi”. Se ei sisdlld
keinotekoisia ja keksittyjd liikkeitd, vaan suuntautuu liikeaiheisiin, jotka vaikuttavat koko
luomakunnassa ja esiintyvit myds ihmiselimistossd. Eurytmia luo ndin ollen vastavuoroisen
yhteyden ihmisen ja maailmankaikkeuden vililldi. Se opettaa ihmistd mikrokosmoksena
ymmirtimdin makrokosmosta. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 16, Edmunds, F. 1984, 105,
Scheuermann, B. 1984, 25.)

Eurytmialla on steinerkoulun opetussuunnitelmassa ainutlaatuinen asema. Se on oikein
sovellettuna eri kehitysvaiheissa ja eri ikékausina tarked apu ihmisen kehitykselle. Se tempaa
mukaansa koko ihmisen ja yhdistdd fyysiset liikkeet sielussa herddviin liikkeisiin sekd luo
harmonisen suhteen ihmisen henkis-sielullisen osan ja kehon vilille. (Rawson, M. & Richter, T.
2004, 114.)

Sisdinen sielullinen tila edeltdd eurytmiassa jokaista kehon liikettd. Sisdinen sielullinen tila
puolestaan pohjautuu henkiseen ajatukseen. Kielen ddnet ovat hienovaraisimpia ruumiillisista
liikkkeistd. Niissd puhe-elimemme muovaavat hengitystd tuottaen erilaisia dénteitd. Luomakunnan
kaikki liikemahdollisuudet saavat ilmaisun dénteiden kautta. Eurytmian tiivis liittyminen dinteisiin
johtuu téstd. (Scheuermann, B. 1984, 25.)

Eurytmian elekielessi on vastineet konsonanttien ja vokaalien olemukselle. Vokaalit
ilmentdvit péddasiassa sieluntunnelmaa, kun taas konsonantit ovat luonnonmukaisten liikkeiden
peilikuvia. Esimerkiksi V ja L ilmaisevat, kuten sanoissa “vesi”’, “valo” tai “liikke”, virtaavaa,
irtainta elementtid. Sen sijaan K, kuten “kova”, on kaiken kulmikkaan ja neliskulmaisen

ilmentyma. (Scheuermann, B. 1984, 25.)
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Oleellinen tehtdvd eurytmialla on rytmisyyden, toisin sanoen kahden &irimmdiisyyden
vilisen tasapainon, niiden vilisen liikkkeen ja yhteyden vaaliminen. Rudolf Steinerin luoma
eurytmia ei ole voimistelun ja urheilun tapaa kehonharjoitusta. Se ei ole mydskéén tanssia, jolle
alkujaan oli ominaista sisdltd, mutta joka nykyddn on enimmékseen subjektiivisten eldmysten
ilmaisua. (Scheuermann, B. 1984, 25.)

Yleensd eurytmiaa opetetaan ryhmissd, vaikka eurytmiaa terapiana annettaessa liikesarjat
opetetaan kahdenkeskisissd tilanteissa. Eurytmiatuntiin kuuluu monenlaisia harjoituksia. On
kuunneltava tarkasti rytmid ja seurattava sitd, on oltava valpas huomaamaan nopeat muutokset tai
sopeuduttava ryhmén liikkeisiin. Tdmé kaikki tekee lapsille erittdin hyvdd. Useassa yhteydessd on
mainittu  “tasapainottavan vaikutuksen” tdrkeydestd. Eurytmia vaikuttaa nimenomaan
tasapainottavasti. Eurytmiset litkkeet kuvastavat liséksi ithmisen jaloja ja hyvid ominaisuuksia, ja
ovat sindnsé kohottavia. (Edmunds, F. 1984, 106, Rawson, M. & Richter, T. 2004, 115.)

Eurytmia vaatii erityistilansa, jossa on ihannetapauksessa joustava puulattia. Tilan
arkkitehtuurin tulee tarjota tarpeeksi litkkkumatilaa ryhmélle ja olla vapaa ulkoisista hdiriotekijoista,
kuten suurista nékoalaikkunoista. Vérityksen tulee olla sellainen, joka ei herdtd litkaa huomiota
vaan luo hiljaisen ja keskittyneen tunnelman. Tavallisesti eurytmiatunteja sdestdd pianisti, mutta
alemmilla luokilla kdytetddn myos muitakin soittimia. Voimistelutossut ovat hyvit jalkineet, koska
ne antavat jalalle hyvdn kosketusherkkyyden lattiaan. Katsottaessa eurytmiaa tulee keskittyd
litkkeeseen, ei kehon fyysisiin ominaisuuksiin tai kasvojen liikkeisiin. (Rawson, M. & Richter, T.
2004, 115.)

Eurytmian opetussuunnitelman tavoitteet ovat ainoastaan pedagogisia. Kenenkddn ei ole
koskaan tarvinnut tehdd koetta téstd aineesta eikd yhteiskunta vaadi muodollista tietoa eurytmiasta.
Eurytmian tavoitteet ovat silti steinerkoulun opetussuunnitelman syddmen asia. Eurytmiatunneilla
kdyddan kahdentoista vuoden aikana ldpi valtava médra kirjallisuutta ja musiikkia. (Rawson, M. &
Richter, T. 2004, 115, Steinerkasvatus —lehti 1/2008, 41.)

Eurytmiaa ei juurikaan ymmaérretd laajemmassa kouluyhteisossd. Eurytmia on uusi ja télla
hetkelld vain steinerkouluissa opetettava taidemuoto. Eurytmian osuutta ei saisi aliarvioida
kehitysprosessien harmonisoinnissa, ajattelun, tunteen ja tahdon alueiden integroimisessa ja

esteettisen tunnon jalostamisessa. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 115.)

7.3.4 Uskonnonopetus

Aidon henkisen eldmin kehitykseen kuuluu suvaitsevaisuus ja sellaisten pyrintdjen kunnioitus,

jotka pohjautuvat ihmisten henkiseen etsintddn. Tdmin vuoksi Rudolf Steinerille olikin selvdi
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antaa uskonnonopetukselle tdssd mielessd sen tarvitsema vapaus. Onkin vanhempien asia maariti
lastensa uskonnon muoto. (Grosse, R. 1988, 77.)

Uskonnonopetus on sen kirkkokunnan tunnustuksen mukaista, johon lapsi kuuluu.
Steinerpedagogiikka pitdd oleellisena kasvutekijdnd uskonnollista kasvatusta. Uskonnollisen
hartauden sdvyttdmd luja luottamus lapsena, muuntuu aikuisuudessa levollisuudeksi ja
kestdvyydeksi myos vaikeuksissa. Maailmankatsomuksellisen uudelleen arvioinnin jokainen
joutuu jossain vaiheessa eldmddnsd tekeméddn itse. Useissa ulkomaisissa steinerkouluissa on
kirkkoon kuulumattomille oppilaille jirjestetty vapaata ja tunnustuksiin sitoutumatonta kristillistd
uskonnonopetusta. Steinerkoulujen opetuksessa kristillisyys on erdédnlainen pohjavire, ei millddn
tavoin rajaava eikd ahdas. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 16, Edmunds, F. 1984, 103.)

Useimmissa steinerkouluissa annetaan uskonnonopetusta. Joissakin eri kirkkokuntien papit
tulevat pitdméddan uskonnontunteja oman seurakuntansa jdsenille tavallisen uskonnonopetuksen
rinnalla. Monissa kouluissa sunnuntaisin pidetddn myods erddnlaista pyhdkoulua niille lapsille,
joiden vanhemmat sitd toivovat. Henkilokohtaisen suhteen opettaminen tietyn tunnustuksen

puitteissa kuuluu kuitenkin viime kiddessa kodille. (Edmunds, F. 1984, 104.)

7.3.5 Erityisopetus

Erityisopetusta ja taideterapiaa jérjestetddn monissa kouluissa oppimisvaikeuksista tai lievistd
ympdristovaurioista karsiville oppilaille. Tima tapahtuu joko yksittdin tai ryhmassé. Osa-aikaiselle
erityisopetukselle ei vahvisteta erillistd opetussuunnitelmaa, vaan noudatetaan koulun yleistd
opetussuunnitelmaa. Osa-aikaisella erityisopetuksella pyritdin luomaan pohja selviytyd
luokkaopetuksesta. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 17, Antroposofinen tyokeskus. 1990, 94.)

Erityisopetuksen tavoitteena on oppimisvaikeuksien tunnistaminen, korjaaminen ja
oppimistaitojen lisddminen. Erityisopetus on painottunut luokille 1-9 ja se noudattaa eri
oppiaineissa koulun ainekohtaista opetussuunnitelmaa. Erityisopetus tapahtuu oppilaan
koulupéivin aikana, yleensd 1-2- tuntia viikossa. Opetusaika ja opetusmuoto valitaan niin, ettd se
parhaiten vastaa toivottuja tavoitteita. Opetustarpeen mukaan annetaan opetus joko jaksoina tai
sddannbllisend  viikkotuntina 1dpi  kouluvuoden. (Tampereen Rudolf Steiner —koulun
opetussuunnitelma 2008-2009, 40.)

Aloitteen oppilaan erityisopetuksesta tekee luokanopettaja, aineenopettaja, erityisopettaja,
vanhemmat tai oppilas itse. Opetus annetaan, kuten edelld on jo mainittu, tarpeen mukaan
yksiloopetuksena, pienryhméopetuksena tai samanaikaisopetuksena. Tarvittaessa oppilas voidaan

siirtdd erityisopetukseen, jolloin hdnelle tehddin henkilokohtainen opetuksen jérjestdmistd koskeva
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suunnitelma eli HOJKS. Henkilokohtainen opetuksen jdrjestamisté koskeva suunnitelma pohjautuu
aina koulupsykologin tai muun asiantuntijan tutkimuksiin ja se laaditaan moniammatillisena
yhteistyond oppilaan ja hinen vanhempiensa kanssa. Vastuu henkilokohtaisen opetuksen
jarjestimistd koskevan suunnitelman seurannasta sekd oppilaan jatko-opintojen suunnittelusta
sovitaan HOJKS:n laatimisen yhteydessd. (Tampereen Rudolf Steiner —koulun opetussuunnitelma
2008-2009, 40.)

Erityisopettajan  yhteistyokumppaneita opettajien, vanhempien sekd oppilashuollon
henkildiden lisdksi ovat oppilasta tutkineet ja koulun ulkopuolista kuntoutusta tai lisdopetusta
antavat asiantuntijat. Oppimisympdristd pyritddn luomaan aktiivista ja keskittyvdd oppimista

tukevaksi. (Tampereen Rudolf Steiner —koulun opetussuunnitelma 2008-2009, 40.)

7.3.6 Luonnehtiva lausunto

Steinerkoulun luoma oppilaan arviointi yksilollisine kevitlausuntoineen vapauttaa oppilasta
oppisuorituksiin ~ ja  —saavutuksiin  liittyvdstd  ahdistuksesta ja = numerotavoittelusta.
Numeroarvostelua ja kokeita mittaavassa mielesséd ei kdytetd ja luokalleen ei voi jadda. Oppilaat
saavat kevdisin sanallisen lausunnon. Ala-asteella oppilaan koulumenestys arvioidaan suhteessa
hénen omiin kykyihinsd. Lausunnolla on enemmain kasvattava merkitys kuin arvosteleva. Kolmena
ensimmadisend kouluvuotena lausunto on kuvallisesti puhutteleva runo tai pieni kertomus
oppilaasta. Lausunto on luokanopettajan joko itse laatima tai erityisid kasvatuksellisia nédkdkohtia
silmélléd pitden kirjallisuudesta valitsema. Saamansa runon tai kertomuksen lapsi opettelee kesdn
aikana ja lausuu tai kertoo sen muille oppilaille seuraavana kouluvuotena. Ndin koko luokan
henkiseksi rakennusaineeksi kertyy suuri mairé siind eldvien oppilaiden kasvuun annettuja ohjeita.
(Antroposofinen tydkeskus. 1988, 16, Dahlstrom, M. 2000, 16-17.)

Vanhemmat saavat lapsen kolmen ensimméiisen kouluvuoden pééttyessd Kkirjallisen
luonnehdinnan lapsensa kokonaispersoonasta, jossa tuodaan esiin hdnen vahvuutensa ja
heikkoutensa. Luonnehdinnassa siséltdé asioita lapsen luonteesta, temperamentista, sopeutumisesta
ja osallistumisesta luokkayhteisoon, tydskentelytavoista ja mitd kussakin aineessa on tehty.
Lausunnon avulla vanhemmat saavat kuvan siitd, kuinka lapsi kotipiirid suuremmassa yhteisdssi
ottaa ensimmadisid sosiaalisia askeleitaan. Vanhempien subjektiivinen kuva lapsesta voi timdn
kautta laajentua. Tdmin jilkeen heilld on paremmat edellytykset tukea lapsensa vahvojen puolien
kehittymistd sekd auttaa lasta voittamaan mahdollisia vaikeuksia. (Dahlstrém, M. 2000, 17,

Rawson, M. & Richter, T. 2004, 36.)
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Neljanneltd luokalta lihtien oppilaalle annetaan kevidilld oma hintd luonnehtiva lausunto.
Yldasteella kevétlausunnossa arvioidaan oppilaan tiedot ja taidot my0s sanallisesti. Pédsto- ja
erotodistus annetaan numeroarvosteluna pyydettdessd. Poikkeuksen muodostavat 9. luokan ja
ylioppilasluokan numeroarvostelut. On kuitenkin tiedostettava ettei luonnehtiva lausunto
oppilaasta ole objektiivisessa mielessd vertailukelpoinen luokan muiden oppilaiden kesken. Se on
luonteeltaan yksilollinen ja palvelee kasvatuksellisia tarkoitusperid, se kuvaa oppilaan senhetkisti
kehitystilaa. Sen on tarkoitus auttaa oppilasta itse ndkeméén omia vahvoja ja heikkoja puoliaan.
Rakentavalla sdvylld lausunnoissa pyritddn kannustamaan ja auttamaan lasta suuntaamaan
voimiaan tietoisemmin tulevan kouluvuoden tyoskentelyyn. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 16,
Dahlstrom, M. 2000, 17.)

Lausunnoissa oppilasta verrataan hdnen omiin aikaisempiin suorituksiinsa. Sen avulla
autetaan nikemain itseddn prosessissa. Oppilas kilpailee ainoastaan itsensd kanssa ja muunlaista
kilpailua véltetdédn tietoisesti. Steinerkoulun lausunnot perustuvat opettaja-oppilas suhteeseen. Ne
ovatkin enemméin koulun kasvatuksellista menetelmdd tukevia tyovilineitd kuin virallisia
asiapapereita. Tulee kuitenkin ottaa huomioon, ettd lausuntojen luonnehtima persoonallisuus ei ole
endd sama vuoden kuluttua. Tdmédn vuoksi niiden kdytto rajoittuu annetun ajankohdan yhteyteen,
koska se on arvio tehdystd tyostd ja kuluneesta kouluvuodesta. Se kuvaa oppilasta juuri silld

hetkelld, hdnen senhetkisen kehitysprosessinsa valossa. (Dahlstrom, M. 2000, 18.)

7.3.7 Tuntisuunnitelma

Tuntisuunnitelmassa edullinen pdivirytmi otetaan huomioon esimerkiksi siten, ettd lukuaineet
sijoitetaan aamupdiviin ja taide- ja taitoaineet iltapdivddn. Tuntimddrét vastaavat peruskoulun ja

lukion tuntimdérii. (Antroposofinen tyokeskus. 1988, 17.)

7.3.8 Jakso-opetus

Jakso-opetus jirjestetddn niin, ettd kaikki lukuaineet, kielid lukuun ottamatta, opetetaan muutaman
viikon mittaisissa jaksoissa. Jaksoaineen eli pddaineen opetus aloittaa koulupdivin kaksoistunnilla.
Némé tunnit pitdd luokanopettaja. Keskittyminen yhteen aineeseen kerrallaan antaa oppilaalle
mahdollisuuden aivan toisenlaatuiseen syventymiseen ja kiinnostuksen herdédmiseen kuin nopeasti
asiasta toiseen siirtyvdn sirpaleisen lukujirjestyksen puitteissa on mahdollista. Myds muiden
aineiden opetusta on mahdollista jaksottaa soveltuvin osin. Pddainetunnin sisillét ja toiminnot

puhuttelevat lapsen élyllis-kognitiivista, esteettis-tunneperdistd ja kaytdnnollistd oppimistapaa.

33



(Antroposofinen tyokeskus. 1988, 17, Dahlstrom, M. 2000, 11, Rawson, M. & Richter, T. 2004,
27.)

Oppilaan sieluneldmdn kannalta jakso-opetus on taloudellinen opetusmuoto. Se ei kuluta
voimia tarpeettomasti, jota taas jatkuva siirtyminen aineesta toiseen helposti tekee. Tamai
menetelmd edellyttdd opetukselta kiinnostavuutta ja kuvaopetuksen keinoja. My0s opettaja saa
tilaisuuden syventyd yhteen aihepiiriin kerrallaan ja mahdollistaa hdnet luomaan siitd oppilaille
ehedn kokonaisuuden. Kokonaisuuksien oppimisessa opetussisdlté muodostuu oppilaalle
mielekkdadmmaksi ja mielenkiintoisemmaksi kuin pirstaleisen pikkutiedon opettaminen. Oppilaalle
voi muodostua kokonaisuuksien oppimisessa helpommin eldmyksid, joka on yksi
steinerpedagogiikan perusoivallus. Kun tietoon liittyy eldmys, se tulee omaksi ja jdd pysyvéksi.
(Dahlstrom, M. 2000, 11-12.)

Aineiden jaksottelu tuo psykologisesti merkittdvdin rytmisyyden oppimiseen. Jokaisella
jaksolla on kaarensa kiinnostuneesti uutta odottavasta alkamisesta syventyneen tyon kauden kautta
kyllastymiseen ja uuden odotukseen. (Dahlstrom, M. 2000, 12.)

Oppimissisdllon syvemmin omaksumisen kannalta tirked alitajuinen kypsymistapahtuma
mahdollistuu, kun opetus laajana, ehednd kokonaisuutena siirtyy ja jdd oppilaiden mieliin jakson
padtyttyd nidenndisesti unohtuen, mutta kuitenkin alitajunnassa koko ajan vaikuttaen ja kypsyen.
Kertaukset aikaisemmin ldpikdydyn jakson jatkuessa saman kouluvuoden aikana myohemmin
tuovat tdmén selkedsti esiin. Tdmé on edullista kaikille oppilaille ja erittdin edullista oppilaalle,
jolle oppimansa prosessoiminen on hidasta. (Dahlstrom, M. 2000, 12.)

Jaksottelun avulla oppiminen muodostuu tavoitteisemmaksi. Jakson pédtyttyd pidetddn
kertaus, tarkastetaan tydkirja jne. Oman tydskentelytason kehittymisen seuraaminen on
merkittdvid itsearvioinnin kannalta. Kokemus omasta kehityksestd on kouriintuntuva ja siivittad

kehitysti jatkossa. (Dahlstrom, M. 2000, 12.)

7.3.9 Kodin ja koulun yhteistyo

Kodin ja koulun yhteistyd on kiintedd. Kasvatuksen onnistuminen edellyttid vanhempien tukea,
jotta se onnistuisi parhaalla mahdollisella tavalla. Vanhemmat osallistuvat aktiivisesti koulun
ylldpidon liséksi erilaisiin retkiin ja yhteistapahtumiin, ovat johtokunnan jésenid ja vapaaehtoisia
erilaisissa ryhmissd. Koko koulun ja luokittaisia vanhempainkokouksia jérjestetddn useita
lukuvuoden aikana. Luokanopettajat vierailevat myos kaikkien oppilaidensa kodeissa. Useissa
kouluissa opettajat ovat myds sddnndllisesti tavattavissa ~médrdttyind aikoina  tai

vanhempainklinikoissa. Kasvatusvastuu on yhteinen kodilla ja koululla. Mahdollisista ongelmista
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voidaan keskustella yleensd avoimesti. On aina lapsen etu, ettd vanhemmat ja opettaja tukevat
toisiaan lapsen kasvatuksessa. (Antroposofinen tydkeskus. 1988, 17, Rawson, M. & Richter, T.
2004, 39.)

Vuodenaikajuhlat kannattavat ja rytmittdvdt koko kouluyhteison eldméd. Niihin voivat
osallistua usein my6s vanhemmat ja ystivit. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 39.)

Yhteyttd  vanhempiin  vaalitaan  steinerkoulussa ja  siksi  panostetaan  paljon
kontaktikampanjoihin, avoimiin oviin, vanhempien késikirjoihin, ”vanhempainkouluihin” viikko-
ja kuukausitiedotteisiin ja koululehtiin. Jos kommunikaatiossa ilmenee katkoksia tai yksikot eivit
pysty selvittimédn eteen tulevia asioita, on kouluilla valmiina vanhempien késikirjassa mainittu

neuvottelu- ja sovintomenettely. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 39.)

7.3.10 Leirikoulu

12-vuotisen steinerkoulun erityispiirteisiin kuuluvat erilaiset leirikoulut. Opettaja voi toteuttaa niitd
taloudellisten ja kaytdnnollisten mahdollisuuksien mukaan. Leirikoulut ovat olennainen osa
steinerkoulujen opetussuunnitelmaa: niiden tavoitteena on paitsi havainnoinnin ja konkretian
kautta tapahtuva oppiminen, myds sosiaalisen koheesion lisddminen. Sosiaalista oppimista,
ryhmissd kasvamista sekd sen kautta omien vahvuuksien loytdmistd voikin pitdd keskeisend

tavoitteena steinerkoulussa. (Antroposofinen tydkeskus. 1990, 17, http://www.steinerkoulu.fi.)

7.3.11 Taiteellinen ja kaytannollinen tyoskentely

Opetukseen steinerkoulun alaluokilla sisdltyy paljon maalaamista, piirtdmistd, muovailua,
laulamista ja soittamista. Lapset tutustuvat vérien, liikkkeen, musiikin ja muotojen maailmaan.
Lapset oppivat ymmartdméain uusia “’kielid”. (Tampereen Rudolf Steiner —koulu 21 vuotta 1992,
39.)

Steinerkoulun taiteellisella kasvatuksella saavutetaan alueita, jotka muuten voisivat jaada
kokematta lapselta ja nuorelta. Nédin on erityisesti tunne-eldmén alueella, joka nykyaikana jaa
helposti keskenerdiseksi ja kehittymattomaksi, pitkélti ajanvieteteollisuuden takia. Steinerkoulussa
on huomattu, etté taiteellisella tunteen kasvatuksella voidaan kehittdd tunne-elimaa. (Dahlstrom,
M. 2000, 14.)

Taiteellisuus  ldpdisee kaiken opetuksen luokanopettajavaiheessa. Omakohtaisella
taiteellisella tyoskentelylld on kasvatuksellinen arvo oppilaan 10ytéessé tiensd luomisen ldhteille.

Oppilas harjoittelee oman sisdisyytensd kohtaamista taiteellisessa tydskentelyssd. Se merkitsee
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hénelle kosketuksen saamista omaan itseen, luottamuksen rakentamista omiin kokemuksiin ja
kokemusten herdttdmien tunteiden tyOstdmistd edelleen. Taiteellisen tyoskentelyn eri alueilla:
muotopiirustuksella, puheharjoituksilla, eurytmialla, draamalla, maalauksella, musiikilla ja
muovailulla on huomattavaa terapeuttista merkitystd oppilaan eheyttdjind sekd hidnen tunne-
eliminsd kehittdjand. Yleisesti voidaan kai todeta, ettd opetuksella pitdisi kyetd vaikuttamaan
my0s tervehdyttidvisti. Mielenkiintoista kasvatuksellisesti on myds, ettd erilaisista ongelmista
kdrsivin oppilaan solmujen aukeaminen ilmenee ensimmdiiseksi taiteellisten suoritusten
paranemisena ja vasta myohemmin muilla oppimisen alueilla. (Dahlstrom, M. 2000, 14.)

Kaikki kdytdnnollinen tyd noudattaa taiteellisia suuntaviivoja steinerkoulussa. Samoin kuin
kaytannollisessd tydskentelyssd ei taiteellisessa tyOskentelyssdkddn yritetd vain saada toitd
valmiiksi. Paddpaino on toiminnan laadullisilla vaikutuksilla. (Dahlstrom, M. 2000, 14.)

Steinerkoulu asettaa kdytdnndllisen tyon pddméérat sen mukaan, mitd kasvatuksellisia arvoja
silld on opetuksessa tarjottavana. Sen mukaan kdytdnnon tydskentely on suunniteltu palvelemaan
sekd dlyllistd ettd yleistd kehitystd. (Dahlstrom, M. 2000, 14-15.)

Kéytannollisessd tyoskentelyssd on valloitettavana voimavarasto, jolla on erittdin
laajakantainen merkitys, jos se pystytddn ottamaan mielekkdélld tavalla kdyttoon. Jokaisella
kiytannon tyolld — olipa kyseessé sitten kirjansidonta, kartanpiirtiminen, keramiikka-, tekstiili- tai

tekninen tyd — on oma vaikutuslaatunsa. (Dahlstrém, M. 2000, 15.)

7.4 Taide steinerpedagogiikassa

7.4.1 Taiteellinen tyoskentely opiskelun lahtokohtana

Steinerpedagogisen ihanteen mukaan minuuttaan toteuttava ihminen on sellainen, joka ajattelee
kirkkaasti ja vapaasti ja kykenee itsendisesti muodostamaan késityksensd eldmén ja tiedon
maailmassa sellaisella tavalla, ettd voi kokea itsensd vastuulliseksi maailman kansalaiseksi.
Steinerin mukaan ajattelu on ihmisen korkein kyky aistimaailmassa (Steiner, R. 1973, 141).
Steinerpedagogiikan mukaan taide tasapainottaa ihmistd, siksi tydskentely on tdrkedmpad
kuin tulos. Nordlund (2006) tutki taiteellisen koulutyon vaikutuksia steinerkoulusta valmistuneiden
elimissd ja tuli sithen tulokseen, ettd tdmd tyOomuoto auttaa ilmididen oppimisessa
kokonaisvaltaisesti. Kaésitteet on helpompi omaksua kun ne yhdistetdin omakohtaiseen
kokemukseen. Tiedon oppiminen taiteiden kautta, tekemdilld ja kuvallisesti ajattelemalla, on

tehokas tapa oppia. (Nordlund, C. Y. 2006, 181-182, 184.)
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Easton (1997) kertoo oppilaiden huomanneen, etté taiteellisten tyotapojen avulla he oppivat
kokonaisvaltaisesti siitd, mikd eldmdssd on tidrkedd. Kun lapsi on oppimistapahtumassa ldsnd
kaikkien aistiensa kautta, hdn osallistuu ja innostuu oppimisesta enemmin. Taiteellisen ja
kaytanndllisen tyoskentelyn tarkoitus onkin motivoida oppilasta oppimaan. Runsaasti kdden toitd
tekemélld oppilas oppii arvostamaan kdytdnnollista tyotd. (Easton, F. 1997, 87.)

Maalaus ja piirustus eivit alaluokilla kuulu pelkéstadn kuvataiteen oppitunneille, vaan viri-
ja muotoharjoitukset sekd maalaten ettd piirtden ja kuvittava piirtdminen kuuluvat jokapdivdiseen
tyohon. Maalaus ja piirustus ovat hyvid vilineitd, kun kehitetddn lapsen kykyd hahmottaa
elimyksensd muodoksi ja kuvaksi. Télld on suuri merkitys lapsen tahdon, tunteen ja ajattelun
kasvatuksessa. (Tampereen Rudolf Steiner —koulun opetussuunnitelma 2008-2009, 217.)

Taide on erittdin oleellinen osa steinerkoulun opetusta. Sen eri muodot nivoutuvat
paivittdiseen tyOoskentelyyn ja varsinaisia taideaineita, kuten piirustusta, maalausta, musiikkia,
muovailua, niyttelemistd, lausumista sekd eurytmiaa harjoitetaan koko kouluajan. Oppilaat
valmistavat suuren ndytelmén viidennelld, kahdeksannella, yhdennelldtoista ja kahdennellatoista
luokalla. Steinerkoulussa tehddén edelld mainittujen perinteisten taideaineiden lisdksi paljon
kdytainnon toitd. Lapset virkkaavat, neulovat, leipovat pullaa ja leipdd, karstaavat, keittavat
saippuaa, kehrddvit, valavat kynttiloitd, kutovat kangasta ja mattoja, ompelevat vaatteita,
dreijaavat, hakkaavat kived jne. MyOs ndma tyOskentelyt noudattavat taiteellisia suuntaviivoja.
(Dahlstrom, M. 1999, 14, www.tampereensteinerkoulu.fi.)

On hienoa, ettd nykyaikana, kun kaikkea voi saada valmiina ja kaikkea voi ostaa, lapsia
opetetaan arvostamaan itse tehtyjd asioita. My0s itse asioiden tekeminen on hyvé asia, ettei
kaikkea vain tuoda valmiina eteen, kuten aika usein nykyaikana tehddin kiireisissé perheissa.

Lisiksi erityisesti ala-asteella koko opetuksen ldpdisee taiteellinen pohjavire. Jokainen tunti,
pdivi ja jakso muodostavat myos tietyn taiteellisen kokonaisuuden. (Dahlstrom, M. 1999, 14.)

Steinerkoulu ei pyri antamaan mihink&én aineeseen erityiskoulutusta, ei ndin ollen mydskain
taiteeseen. Useiden taidelajien liittyminen steinerkoulun opetukseen ei tarkoita sitd, ettd lapsista
tulisi kasvattaa taiteilijoita tai ettd tullessaan steinerkouluun lasten tulisi olla erityisen taiteellisia.
Taiteellisen tydskentelyn perusteet ovat syvemmaélléd lapsen sisimmaéssé. (Skinnari, S. 1988, 56.)

Pieni kahdella puikolla neulova ekaluokkalainen kokee villan pehmeyden ja lammon.
Neuloessaan hdn melkein kuulee lampaiden médkindn ja nikee silmissddn keritsemissakset ja
vasun tdynnd porroistd villaa. Hén odottaa hartaasti, milloin voi vaihtaa lankaa. Jossain
syvemmaélld tietoisuuden hdmérissd hdn neuloo itselleen maailmankuvaa, jossa jokainen vaivalla
vddnnetty silmukka on iso osa kokonaisuutta. Yksikin silmukka lisdd tai yksikin pudonnut

silmukka, kokonaisuus muuttuu. (Dahlstrom, M. 1999, 18.)
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Neljasluokkalainen ristipistontekiji 14dhtee liikkkeelle vareistd, sommittelee variharmonioita ja
muotoja sekd tasapainoilee kokonaisuuden hallinnassa. Huomaamattaan hin harjoittaa tarkeda
ajatusvoimistelua. (Dahlstrom, M. 1999, 18.)

Kahdeksannella luokalla, jolloin omien tunteiden ndyttiminen on tullut vaikeammaksi, on
edessd ndytelmén tekeminen. Siind heittdydytddn hetkeksi kokonaan toisen ihmisen eldménpiiriin,
tapoihin, tottumuksiin ja ajatusmaailmaan, pois oman itsen parissa askartelemisesta. Ujo oppilas
joutuu puremaan hampaat yhteen ja uskaltautumaan. Rohkea ja helposti esilld oleva oppilas taas
joutuu hieman vetdytyméddn ja asettumaan suurempaan kokonaisuuteen. Ndmi kokemukset
laajentavat nuoren ihmisen minuutta tavalla, joka ei tdssd idssd muuten olisi mahdollista.
(Dahlstrom, M. 1999, 18-19.)

Tdmi kaikki on tahdonkasvatusta. Kaikki toiminnot, joissa lapsi joutuu uudelleen ja
uudelleen harjoittelemaan, menemidin ikddn kuin neulansilmédn ldpi, ovat parasta mahdollista
koulutusta. Harjoitukset eivdt saa olla yksitoikkoista saman toistoa, vaan niiden tulee olla ilon
lahteitd. Taiteellinen tydskentely puolestaan on se ldhde, josta ammennettuna toistaminen sdilyttaa
raikkautensa ja saa uusia vivahteita. (Dahlstrom, M. 1999, 19.)

Taiteellinen tyoskentely pédivittdin tuo lapsen eldmyskenttddn samantapaisia ongelmia, kuin
hén kohtaa mydhemminkin eldmdssddn. Pdivittdin lapsella on edessdéin materiaaleja, joita tiytyy
tyostdd: villaa, virejd, savea, muotoja tai roolihahmo. Tehtéva ei onnistu, jos lapsella ei ole kykya
eldytyd materiaaliin. Lapsen pitdd pystyd laittamaan itsensd likoon kokonaisvaltaisesti, mitd se
sitten tuokin mukanaan: odotuksia, yllatyksid, pettymyksid, harmeja, uusia tahdonponnistuksia,
mutta my0s syvad, ehjdd tunnetta luomisprosessin lopuksi. Tapahtumakulku koskettaa hantd padsta
jalkoihin eiki jaa pelkéstdin sielulliselle tasolle. (Dahlstrom, M. 1999, 19.)

Nykylapsen eldméssid tdma intensiivinen taiteellisen tyoskentelyn koko lasta koskettava
kokonaisvaltaisuus on hyvin merkittdvad. Teknisen aikakauden lapsena hintd ympérdi koneiden
mekaaninen litke. Myds osa hidnen itse tekemistd liikkeistd on automaattisia, esimerkiksi valojen
sytyttdminen, bussikortin laittaminen leimausautomaattiin jne. Aistit ja tahtoeldmi nukkuvat
talloin. (Dahlstrom, M. 1999, 20.)

Tilanne on toinen taiteellisessa tyoskentelyssd: keskittyminen on todella intensiivistd, aistit ja
tahtoeldmi ovat hereilld ja koko lapsi on uppoutunut tekemisiinsd. Jokaisessa lapsessa oleva
taiteilija herdd ja kokee taiteen avulla koskettavansa jotain todellista. Samalla tdssé kokemuksessa
on lasnd myds syvéd yhteyden kokemus omaan itseen, oman minuutensa ytimeen. (Dahlstrom, M.
1999, 20.)

Onnellinen, punaposkinen lapsi, joka ei tahtoisi lopettaa tyoskentelyddn milldén, viestittda

sisdisistd kokemuksistaan omalla tiedostamattomalla tavallaan. Néissd kokemuksissa lapsi voi
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oppia paneutumista ongelman parissa tyoskentelyyn puhtaasta mielenkiinnosta ilman aineellista
etua. (Dahlstrom, M. 1999, 20.)

Voisi olettaa, ettd ndiden edelld mainittujen lapsuuden kokemusten kautta ihminen 16ytda
myOhempéidn eldmdinsi pohjavireen, jossa ongelmien ratkaisuun kdydddn tunnustellen, luovasti
prosessoiden sekd asioita monesta eri ndkokulmasta tarkastellen. (Dahlstrom, M. 1999, 20.)

Steiner on todennut, ettd osaamisessaan ihminen ilmaisee itsensd ja luodessaan hin ylittaa

itsensd. (Dahlstrom, M. 1999, 20.)

7.4.2 Vaikuttaminen taiteen avulla

Taiteen avulla voi koskettaa koko ihmisen persoonallisuutta syvillisesti. Tunne-eldmin
kehityksessé taiteella on tdrked rooli. Se rikastuttaa mielikuvitusta, vahvistaa sosiaalisuutta ja luo
itsendiselle ajattelulle ja itsetuntemukselle pohjan. Lisdksi taiteelliset harjoitukset nuorena antavat
tulevalle persoonallisuudelle ilmaisukykyéd ja siséllon runsautta. (Steinerkasvatus 1/2008, 29,
Grosse, R. 1988, 58.)

Nykyajan késitys taiteesta unohtaa tunteen ja tuo esiin taiteen dlyllisen puolen tai taiteen
purkauksenomaisena tahtoreaktiona. Kun puhutaan taiteesta, on tunne-elimykselld merkittava
osuus. Kaikilla meistdi on omakohtaisia kokemuksia siitd, miten taiteellinen tekemis- ja
luomistapahtuma antaa ihmiselle syvdn ja ehedn tunne-eldmyksen. Riippumatta siitd, miten
korkeatasoinen tai vaatimaton aikaansaannoksemme on ulkoisin mittapuin mitattuna, tekijilleen
sen merkitys on arvokas. Merkittdvintd on, kuinka vapaasti, luovasti ja syventyen olemme saaneet
toteuttaa omia virikkeitdmme ja ideoita, joita on syntynyt tydskentelyn aikana. Taiteella on ihmistd
puhdistava vaikutus. Téstd juuri syntyy ehed, harmoninen tunne jo tydskentelyn aikana tai sen
jélkeen. (Dahlstrom, M. 1999, 21.)

Taiteen avulla saavutetaan tasapaino dlyn, tunteen ja tahdon alueella. Toisin sanoen taide on
erddnlaista tasapainoelimen rakentamista syddmen seudulle, jossa niméd kolme kohtaavat. Thmisen
koko persoonallisuutta kosketetaan aina syvillisesti taiteen avulla. (Dahlstrom, M. 1999, 21.)

Nykypdivdnd taiteen merkitys korostuu entisestddin, koska ihmisen mielikuvamaailma
kokoajan koyhtyy ja kieli muuttuu ilmeettoméksi, koska kyky vérittdd ja elavoittdd sitd kuvin on
heikentynyt. Aito henkinen innostus kdy harvinaiseksi, koska juuri se tarvitsee polttoaineekseen
omakohtaista mielikuvitusta — se tarvitsee kuvaa, josta inspiroitua. Mielikuvituksen luomat sisdiset
kuvamme ovat juuri ajatuksen ja hengen sisintd ja ominta ainesta, kaiken henkisyyden edellytys.
Thmisen tunnusmerkki on kyky uudelleen sisimmisséén kokea ulkoinen eldma ja muokata sitd sekd

ammentaa siiti uusia arvoja. (Dahlstrdom, M. 1999, 21.)
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Nykyaikana on vaarana, ettd ihmisen itsensd luomat sisédiset kuvat tyrehtyvit. Keinotekoiset
kuvat tulvivat sisimpddmme ulkoapdin jatkuvana virtana, emmekd pysty niitd vélttimdéin, saati
sitten erittelemédén niiden sisdltdd. Esimerkiksi television vilittdmé kuva tuntuu meistd melkeinpd
todellisemmalta kuin itse alkuperdinen tapahtuma. Jotakin ratkaisevaa siind on, ettd ulkoinen
mekaaninen kuvaeldmys siirtyy ihmisen sielunsisdlloksi. Thmisen kuvittelukyvystd ja
mielikuvituksesta riippuu, pystyykd hidn luomaan endd kuvaa itsestddn ja sen myodtd koko
ulkoisesta maailmasta. (Dahlstrom, M. 1999, 21.)

Toisaalta on tdmi sisdisten mielikuvien niukkuus ja toisaalta ulkoisten kuvien tulva.
Esimerkiksi lapsilla, jotka ovat television, videoiden ja elokuvien saartamia, ei ole mahdollisuutta
muokata alati vaihtuvien vaikutelmien moninaisuutta. Témd synnyttdd lapsessa erddnlaisen
sielullisen astma-tilan, jossa hidn ei pysty vastaanottamaan eikd muokkaamaan tai jésentelemddn
tatd ulkoisten kuvien tulvaa. (Dahlstrom, M. 1999, 21.)

Jokaisella lapsella taiteellisen tyon — oli sitten kyseessd tekstiilityd, keramiikka, veisto,
kivenhakkuu, maalaus, piirtdiminen tai muotopiirustus — eri alueet vaikuttavat hdnen eri puoliinsa.
Oppilas joutuu kayttdméddn omaa luovaa ajatteluaan vastakohtana kopioivalle ajattelulle ja hdnen
yleisintelligenssinsd herdé. (Dahlstrom, M. 1999, 21.)

Steinerkoulujen  kokemukset  oppilaiden  yleisintelligenssin ~ herdédmisestd  ovat
mielenkiintoisia, kuten myos kriisitilanteessa olevan oppilaan tilanteen helpottumisesta taiteellisen
ja kdytdnndllisen tydskentelyn kautta. Ongelmaoppilaiden ongelmien solmujen aukeaminen nikyy
usein ensimmadiseksi taiteellisen tyOskentelyn kehittymisend. Vasta tdmidn jdlkeen solmujen
aukeaminen nikyy muilla oppimisen alueilla. (Dahlstrom, M. 1999, 21-22.)

Steinerkoulut tarjoavat yleistaiteellisen opetustavan, kdytdnnollisen ja taiteellisen
tyoskentelyn sekd taideaineiden opetuksen lisdksi my0s taideterapiaa muotopiirustuksen,
maalauksen, musiikin ja hoitoeurytmian muodossa. (Dahlstrom, M. 1999, 22.)

Rudolf Steinerin mukaan kaikki ihmistd puhutteleva voidaan jakaa kahdeksi virtaukseksi.
Néméd ovat musiikillis-runollinen ja plastis- kuvallinen virtaus. Ndmid taidealueet, joihin
sisdllytettdvissd steinerkoulun yleistaiteellinen opetustapa, kéaytdnndllinen ja taiteellinen
tyoskentely ja taideaineet, ovat toisiinsa ndhden vastakkaisia. Vastakkaisuutensa ansiosta ne voivat
kohdata korkeampana synteesind, korkeampana ykseytend. Taiteellisuus kaksine virtauksineen on
thmisluonnon harmonisoinnin ja maailmaan juurruttamisen vélineitd. Musiikillinen ja runollinen
taidevirtaus elvyttidvit ithmisen sosiaalista eldméi, kun taas plastinen ja kuvallinen virtaus edistavit

ihmisen yksiloitymistd. (Dahlstrom, M. 1999, 22, Skinnari, S. 1988, 56, Wilenius, R. 1995, 95.)
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7.4.3 Metodit steinerpedagogiikassa

Rudolf Steiner kehitti muotopiirustuksesta taiteellisen opetus- ja terapiamuodon. Tdméd on
luonteeltaan ennaltachkdisevd ja parantava. Yksi Steinerin paéperiaatteista oli se, ettd lapsen taytyy
saada kokea kisitteet ja muodot, ennen kuin hén pystyy oppimaan ja ymmaértdméan ne. Lapsen on
siis annettava kokea geometriset perusmuodot késien ja jalkojen liikkeind ilmassa ja tilassa sekd
piirrosmuodot opettajaa jdljittelemilld, ennen kuin hdn kirjoittaa numeroita ja kirjaimia tai tuntee
geometristen muotojen nimii tai keskindisid suhteita. (Dahlstrom, M. 1999, 22.)

Steinerkoulussa kéytetdéin toiminnallista tapaa opetuksessa. Lapsi saatetaan ensin kokemaan
tunne-eldmys, joka sitten pikkuhiljaa johtaa tietoon ja taitoon. Steiner korosti fyysisen toiminnan
merkitystd oppimisessa, koska sen avulla pystytdén vaikuttamaan kehittévésti oppimiskykyyn.
Siind ei kohdisteta opetusta vain élylliselle alueelle. (Dahlstrom, M. 1999, 22.)

Mitd vihemmain harjoitamme suoranaisesti dlyd ja mitd enemmain kohdistamme huomiomme
koko olemukseen siten, ettd jdsenten liikkeet, kétevyyden harjoittaminen johtaa dlykkyyden
kehittymiseen, sitd parempi. Jos lapsi oppii suoraan ajattelemaan yksinomaan “pddllddn”, hédn ei
jaksa ajatella niin koko eldméénsd. Hénen ajattelunsa ikddn kuin vdsyy myOohemmaélld ialld.
Oikealla tavalla ajattelua kehittdd se, jos lapsi joutuu suorittamaan omilla jdsenilldén toimintoja,
jotka hidnen tdytyy sitten ajatella. Kaésitteellinen oppiminen ilman koettua eldimystd on
steinerpedagogiikassa vierasta. (Dahlstrom, M. 1999, 22.)

Taide ldpdisee koko opetussuunnitelman, se on kaikissa oppiaineissa ilmaisun véline. Koska
lapsen tietoisuus ala-asteen kehitysvaiheessa on enemmain kuvitteellista kuin késitteellistd ja hdnen
ajattelunsa on kuvallista, toiminnallista ja konkreettista, pyritddn esittdimdidn kaikki opetettavat
asiat kuvallisessa muodossa. (Dahlstrom, M. 1999, 22.)

Koko opetus- ja oppimistilanne pyritdén kehittdiméddn steinerkoulussa taiteelliseksi ja
luovaksi tapahtumaksi. Opettajan on kehitettdva itsessdén samaa herkkyyttd ja rehellistd oleellisen
etsintdd kuin on taitelijassa. Rudolf Steiner onkin sanonut, ettd opettamisen tulisi olla taidetta ja
opettajan tulisi olla taiteilija. (Dahlstrom, M. 1999, 22.)

Steinerkoulun opettajankoulutukseen kuuluu paljon taiteellista harjoittelua, koska
tarkoituksena on opettajaksi opiskelevan tunne-elimidn vahvistaminen ja kultivoiminen.
Tavoitteena on myos se, ettd opiskelija 10ytdd itsestddn ne voimavarat ja 1dhtokohdat, joista kisin
hén tulevana opettajana ohjaa oppilaitaan. (Dahlstrom, M. 1999, 22-23.)

Luokanopettajan kahdeksan vuoden jakso saman luokan kanssa vaatii onnistuakseen
opettajalta niin tunteen kuin ajattelunkin liikkkuvuutta, rohkeutta ja joustavuutta. Luokanopettaja on

mallina oppilailleen kokoajan aikuisuudesta. Myo0s taiteellista tyotd tehnyt aineenopettaja pyrkii
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oman aineensa asiantuntemuksen lisdksi olemaan mallina oppilaille aikuisuudesta, jota ylldpitda
usko tulevaisuuteen. (Dahlstrom, M. 1999, 23.)

Omachtoinen taiteellinen toiminta lisdd opettajan herkkyyttd aistia lapsia ja nuoria, heiddn
tilojensa muutoksia, koulun ilmapiirid, luokan tunnelmaa jne. Aistimisen herkkyys ja vivahteiden
tajuaminen auttavat opettajaakin oman ammatin vaaroissa. Néitd ovat jaykistyminen,
kuivahtaminen ja happaneminen. (Dahlstrom, M. 1999, 23.)

Taiteellinen opetustapa perustuu késitykseen, ettd lapsella, joka aloittaa koulun, ei ole
aikuisen pdivétietoisuutta, vaan se on pienelle lapselle ominaisesti unenomaisen haméraa.
Vihitellen téstd kehittyy koululaisen yhéd herdédva tietoisuus. Taiteellisen ldhestymistavan avulla
kohdataan ala-asteen opetuksessa lapsen unenomainen tietoisuus, ruokitaan ja suojataan sitd,
kunnes se on valmis herddmidin todellisuuteen. Steinerkoulujen kokemus on se, ettd mitd
voimallisemmin taiteellisuuteen, toisin sanoen lapsen mielikuviin, tahtoon ja tunteeseen vetoavaa
ala-asteen opetus on ollut, sitd voimakkaammin voi kisitteellinen ajattelu herdtd myohemmaéssi

kehitysvaiheessa. (Dahlstrom, M. 1999, 23.)

7.4.4 Kirjainten oppiminen ja taide

Koska alaluokkalainen on aktiivinen tunneolento, on muotopiirustuksella térked osuus myds
lukemaan oppimisessa. Muotopiirustus edeltdd steinerkoulussa kirjoittamista ja kirjoitus taas
lukemaan oppimista. Kasvatusprosessin linja Steinerilla on liikkeestd lepoon, aktiivisesta
passiiviseen ja psykomotorisesta ymmaértavéadn. (Dahlstrom, M. 1999, 24.)

Kirjoitus- ja lukutaitoa ldhestytdéin seuraavasti: Jos opetettavana on esimerkiksi K-kirjain, on
luokanopettaja kertonut edellisend pédivdni sadun kuninkaanpojasta. Kun joku lapsista on kertonut
saman sadun uudelleen, kuvaa opettaja eloisasti kuninkaanpoikaa. Opettajan piirtdessd
kuninkaanpoikaa, lausuvat lapsen sanan kuninkaanpoika. Opettaja ndyttdd, miten sanan alkukirjain
kirjoitetaan, sekd piirtdd sanan hahmon muotoa jdljitellen taululle. Lapset tekevét samoja liikkeita
kasillddn ilmaan. Lapset my0s kulkevat jaloillaan saman muodon luokan lattialla. Tdmén jdlkeen
lasten litkkemuoto tiivistetddn piirrokseksi, josta loppujen lopuksi muodostuu K-kirjain.
(Dahlstrom, M. 1999, 24.)

Ensimmadisend kouluvuotenaan lapsi kdy ndin kirjaimia opetellessaan ja omaksuessaan lépi
ihmiskunnan kehitystien kuvakirjoituksesta kirjaimiksi. Kun tarpeellinen mééra kirjaimia on opittu
tilld tavoin, muodostetaan niistd sanoja ja lauseita. Lapset jdljentévit taululta kirjaimet ja lauseet
tyovihkoihinsa. Tyokirjatyoskentelyd leimaa yleensd intensiivinen paneutuminen ja suuri riemu.

(Dahlstrom, M. 1999, 24.)
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Téllainen oppimisprosessi alkaa jdsenten kokonaisvaltaisista liikkeistd. Pikku hiljaa
kokonaisvaltaiset liikkkeet tiivistyvdt késien liikkeiksi, ja tunne-eldmysten kautta muodostuu
loppujen lopuksi ajatus ja késite. Tdmi litkkeen ja ajatuksen yhdistdminen, tarkemmin sanottuna
ajatuksen kontrolloimat motoriset toiminnat ja toiminnan eldvoittdmi ajattelu, on Steinerin
kasitteellis-motorisen oppimisprosessin perusta. (Dahlstrom, M. 1999, 25.)

Lapsen eri kehitysvaiheille Steiner suositteli sopivia muotopiirustusharjoituksia, jotka ovat
sopusoinnussa lapsen kehitys- ja kypsyysvaiheen kanssa. Tietoisesti hallitut liiketoiminnat
stimuloivat lapsen ajattelua, sekd lisddvdat hdnen keskittymiskykyddn. Téllainen opetustapa on
hyvin konkreettinen ja toimiva. (Dahlstrém, M. 1999, 25.)

Kirjainten oppiminen, télld tavoin tyoskenneltdessd, vie luonnollisesti paljon aikaa,
oikeastaan koko ensimméiisen kouluvuoden. Kirjainten oppimisprosessia leimaakin kiireettdmyys
steinerkoulussa. On aikaa ja rauhaa viipyéd jokaisen kirjaimen muodossa ja suunnassa eli tutkia
jokaisen kirjaimen kohdalla ”mihin pdin kirjain katsoo”. (Dahlstrom, M. 1999, 25.)

Lapsen eldmys siitd, mistd kukin kirjain on syntynyt, jid pysyvéksi. Kun lapsi epdrdi
esimerkiksi k- ja h-kirjainten vililld, voi hdn aina muistaen eldytyd kirjaimen syntytarinaan eli
sithen, mistd kuvasta juuri se kirjain tuli. Timi auttaa lasta valitsemaan oikean kirjaimen. Tdhdn
rauhallisesti etenevddn kirjainten oppimisprosessiin ehtivit mukaan myds luokan hitaammat ja
lievempiasteisista hahmotushéiridistd kérsivdt lapset. Steinerkoulussa vaikeammanasteisista
hahmotushiiridistd karsiville annetaan terapialdékdrin valvonnassa tapahtuvaa hoitoeurytmiaa ja

terapeuttista muotopiirustusta. (Dahlstrom, M. 1999, 25.)

7.5 Muotopiirustus

7.5.1 Mita on muotopiirustus

Muotopiirustus on steinerkouluissa oma oppiaineensa 1-5 luokilla, jonka jidlkeen se vaihtuu
geometriaksi. Muotopiirustuksella kehitetddn ensi vaiheessa silmén ja kdden koordinointia sekd
silmédn kykyd hahmottaa ja erotella eri muotoja, kuten kirjainmuotoja. Lapselta vaatii suurta
keskittymistéd piirtdd muotoja. Muodon hahmottaminen késivaraisesti ilman ruutujen tai viivojen
apua vahaliidulla suurelle paperille vaatii ponnistelua ja tahtoa. Muotoa hahmottavan kiden on
oltava vakaa ja silmdn on seurattava piirtyvdd muotoa tarkasti. Lapsen tiedostamisen kykyi
kehittdd valmiin muodon tarkastelu tydskentelyn pddtyttyd. (Dahlstrom, M. 1999, 26.
Steinerkasvatus 1/2008, 33.)
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Kun ehditddn pidemmille, muotojen piirtiminen kysyy ajattelun voimaa ja liikkuvuutta.
Ristiinmenot, symmetriat, solmut sekd muodonmuutokset ovat rinnastettavissa matemaattisiin
ongelmanasetteluihin. Lapsen kyky abstrahoivaan ajatteluun kehittyy. (Dahlstrom, M. 1999, 26,
Steinerkasvatus 1/2008, 33.)

Muotopiirustus ldhtee likkekokemuksen pohjalta ja muotoja piirtdvd kokee muodon liikkkeen
“rauhaantuneena” jdlkend tai jélkikuvana. Muodot ovat aiemmin tehtyjen liikkkeiden pohjalta
syntyneitd, eivdt jahmettyneitd. Tamé oivallus voi ohjata luonnonvoimien eldvimpddn
ymmaértdmiseen myohemmin. (Dahlstrom, M. 1999, 26.)

Muotopiirustus  on  Rudolf Steinerin pedagogistaiteellinen  herdte. Kehittamalla
muotopiirustuksen ja eurytmian kouluopetukseen, on Steiner luonut jotain tdysin uutta. Molemmat
edelld mainitut ovat vaikutukseltaan ja olemukseltaan taiteellisia kasvatuskeinoja. Niilld voidaan
voimistaa ja tervehdyttdd lasta sisdisesti siten, ettd hidn tulee aikanaan kykenevéiseksi vastaamaan
vaativiin haasteisiin nykyeldméssd. (Dahlstrom, M. 1999, 26.)

Steinerkoulussa lapsella on eurytmiaa koko kouluajan yhdestd kahteen tuntiin viikossa,
muotopiirustusta taas on 1.-5.-luokilla 2-3 kertaa vuodessa 2-3 viikon jaksoina tai jatkuvina
viikkotunteina 14pi koko kouluvuoden. Muotopiirustus vaihtuu geometriaksi timén jélkeen, kuten
edelld mainittiin. (Dahlstrém, M. 1999, 26-27.)

Lapsesta muotopiirustus on yleensid mieluinen kouluaine. Se ilmentdi jotakin hénen sisdistad
tarvettaan. Hahmottaessaan ja muovatessaan muotoja lapsi muovaa omaa itsedén.
Muotopiirustuksessa lapsi saa eldé tdysin tekemisessddn ja luomisessaan samalla kun hén kehittad
itsessddn niitd voimia, jotka mydohemmin puhkeavat hinen ajattelussaan esiin. (Dahlstrom, M.
1999, 27.)

Varsinaista muotopiirustuksen opetussuunnitelmaa ei Steinerilla ole, vaan se on véhitellen
hahmottunut hénen ikdkausikuvaustensa ja muotopiirustusesimerkkienséd yhteensovittamisesta.
Opettajille Steiner pyrki yleensékin antamaan vain suuntaa antavia viitteitd, jotta opettajille jéisi
riittdvasti vapautta oman kokemuksensa ja ndkemyksensd mukaiseen luomiseen kunkin luokan

lasten tarpeita vastaamaan. (Dahlstrdm, M. 1999, 27.)

7.5.2 Suora ja kaareva viiva

Vuonna 1919 Steiner luonnehti muotopiirustusta temperamenttikasvatuksen keinoksi. Han antoi
eri temperamenttityypeille esimerkkejd muodoista ja virisoinnuista. Metodis-didaktisella kurssilla
Steiner kuvaili ensimmadistd koulupdivid, jolloin opettaja tiettyjen vériharjoitusten ohella laittaa

lapset piirtdméédn suoran ja kaarevan viivan taululle. (Dahlstrom, M. 1999, 27.)
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Muotopiirustuksen pohjana on kaksi vastakkaista muotoperiaatetta — kaareva ja suora. Suora
on siteilevd viiva, joka edustaa ajatuksen ilmentymdi. Kaareva viiva taas edustaa tahdon
ilmentyméa. Muotopiirustuksesta ei tule yksipuolista ndiden kahden muotoperiaatteen jatkuvasti
vuorotellessa. (Dahlstrom, M. 1999, 27.)

Ensimmadisen luokan piirtdmisen ohjausta kisitellessdéin Steiner kiteytti: “Kaikenlaisten
suorien, kulmikkaiden, kaarevien, spiraalimuotoisten, terdvd- ja tylppidkulmaisten avattujen
muotojen piirtdmisen kautta kehitetddn lapsen kisien taitavuutta.” Muotojen piirtdminen on
ndhtdvd erddnlaisena esiasteena kirjoittamisen opetukselle, koska siind harjoitellaan perimuotoja,
jotka ovat kirjainten pohjana. Vihitellen voidaan siirtyd vaikeampiin muotoihin, joita harjoitellaan
piirtdmisen vuoksi. Muotoihin tutustumisen jdlkeen kaarevista ja suorista viivoista kehitellddn
kirjainmuodot satukuvaprosessin kautta. (Dahlstrom, M. 1999, 27, Skinnari, S. 1988, 45.)

Steinerin mukaan muotopiirustuksen yhteydessi tulisi aina pyrkid vaikuttamaan siihen, ettd
lapsi todella eldytyy muotoihin niin, ettd hdnen muototajunsa herdisi kokemaan eron esimerkiksi
soikio- ja ympyrdmuodon vililli. Ensimmaisind kouluvuosina lapsessa herdtetdin muotojen tunto.
Eldytyminen muotoihin, ei vain ajatuksissa, vaan my0s tunteenomaisesti niiden mutkiin,
likkkeeseen, rytmiin ja symmetrisyyteen oli juuri se uusi taiteellinen elementti, jonka Steiner
tarkastelijassa halusi herdttdd, kun hdn puhui ensimméiisestd Goetheanumin rakennuksesta. Hanen
mukaansa rakennuksen muodot eivit olleet tarkoitettu vain ulkoisesti katseltaviksi, vaan katseen
tulisi muotoavasti tdydentdd nidkeméénsd sisdisesti. (Dahlstrom, M. 1999, 27, Skinnari, S. 1988,
45.)

Eliminvoiman, eteerisen olemuksen tyoskentelyd voimme muotopiirustuksella tukea.
Talloin vaikutamme tasapainottavasti, voimistavasti ja eldvoittdvésti eteeriseen olemukseen ja sitd
kautta fyysiseen ruumiiseen. (Dahlstrom, M. 1999, 27.)

Steiner toi myds esille symmetriaperiaatteen. Opettaja piirtdd pystysuoran symmetria-akselin
ja kuviosta vain vasemman puolen taululle. Lapsilta odotetaan oikean puolen tdydentdmistd
kuviosta. Steinerin mukaan ndin luodaan lapseen sisdisesti aktiivinen tarve epatdydellisten asioiden
saattamisesta valmiiksi. Lapsessa kehitetddn todellisuuskisitystd tdmidn avulla. Opettaja saa
symmetriaharjoituksen avulla avaimen uuteen kiechtovaan muotomaailmaan. Opettaja voi kehitelld
lasten ikdvaiheeseen sopivia yksinkertaisia symmetriaharjoituksia. Symmetriakehitelmissi
opettajan tulee pitdd ylld johdonmukaisuutta ja selkeyttd, prosessoidessaan harjoituksia
mutkikkaammiksi. Irrallinen ja spontaani leikittely muodoilla ei téssé palvele ketdén. Steiner piti
my0s tilakokemusta lapselle tirkednd asiana. (Dahlstrom, M. 1999, 27-28.)

Téllaisten harjoitusten jélkeen lapsessa on ndhtivissd uudenlaista virkeyttd, fyysisen ruumiin

eloisuuden liséksi. Virkeys ilmenee tarkkaavaisuuden ja tarmon lisddntymisend. Kaikki lapsen
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elollista olemusta eldvoittdvd ja sen seurauksena myoOs fyysistd ruumista eldvoittdvd, on
ensiarvoisen tarkedtd. (Dahlstrom, M. 1999, 28.)

Luokanopettajan térkeimpid tehtdvid tdssd ajassa on lapsen eldvdn organismin
vahvistaminen. Opettajan innostuneisuus opettamiaan asioita kohtaan vaikuttaa suoraan lapseen.
Lapsikin ldmpenee ja kokee asiat sitd kautta mielenkiintoisina ja koko maailman jénnittdvéna
paikkana. Tdmé on parasta ladkettd yleistd vdlinpitdmattomyyttd, elimédnpelkoa ja media-autismia
vastaan. (Dahlstrom, M. 1999, 28.)

Pystysuoralle symmetria-akselille monimutkaisesti piirrettyjen muotojen lisdksi Steiner esitti
uutena elementtind, vuonna 1924, peilaavan vaakasuoran symmetria-akselin. Talloin muodostuu
niin kutsuttu peilikuva. Verrattuna pystysuoralle symmetria-akselille tehtyihin harjoituksiin, ndma
olivat huomattavasti vaikeampia. (Dahlstrém, M. 1999, 28.)

Lapsi ei aluksi osaa tehdd nditd harjoituksia. Véhitellen hdnessd kehittyy niitd tekemalld
ajattelevaa havainnointia ja havainnoivaa ajattelua. Tidlloin ajattelu jad kuvalliselle tasolle.
Ajattelun tuleekin jaadd kuvalliselle ja havainnolliselle tasolle, koska dly ei ole vield eriytynyt

sielullisesta tdmén ikdiselld. (Dahlstrom, M. 1999, 28-29.)

7.5.3 Muotopiirustuksen perusmuodot

Steiner toi esille laajennetussa aistiopissaan, miten muotojen havainnointi vaikuttaa ihmisen
litkkeiden aistimiseen ja tekee hinet tietoisemmaksi omista liikkeistddn. Tarkedtd opettajalle on,
ettd hin kokee itsessddn prosessit, jotka synnyttivit muotoja. (Dahlstrom, M. 1999, 45.)

Muotopiirustuksessa lapsen tietoisuuden kehitystd vastaava tie kulkee suljetusta muodosta
avoimeen muotoon. Verrattaessa pienen lapsen piirtimisen kehitystd voimme havaita, ettd lapsi
piirtdd ensiksi ympyrén, sitten suoran ja vasta sitten toisensa leikkaavat suorat. (Dahlstrom, M.
1999, 45.)

Lapsi ilmentdd omasta organismistaan nousevia muotoja tai maailmankaikkeudesta
peilautuvia muotoja tiedottomasti leikkiessddn, juostessaan, hyppiessddn, keinuessaan jne.
Tietoiseen ohjaukseen otetaan muotopiirustuksessa kaikki se, mikd lapsessa eldd tiedottomana ja
nostetaan vahitellen se tietoiseksi. (Dahlstrom, M. 1999, 45.)

Muodon olemus perustuu harmoniakokemukseen. Lapselle, kuten myos aikuiselle, ympyrin
pyored kauneus on tiydellisyyden eldmys ja kokemus. Havaitsemme heti, jos ympyrd on joltain
kohtaa vajavainen. Koemme ympyridn vajavaisuuden tasapainotajullamme. Se, ettd haluamme
korjata muotoa, kertoo aistiemme herkkyydestd kokea tasapainon jérkkymiset. (Dahlstrom, M.

1999, 45.)
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Lapsi, joka aloittaa koulun, eldd voimakkaasti toiminnallisuudessa. Kaikki muodot, joissa
hédn voi eldytyd voimallisesti liikkeeseen, puhuttelevat hdanen toiminnallisuuttaan. Liikkeen elimys
on vahvasti ldsnd suljetussa muodossa. Lapsi ei vield ole kovinkaan tietoinen itsestddn tai
ympdristostadn. Suljettu muoto ei vaadi lapselta tietoisuutta, vaan hinen pitdisi saada kaikessa
rauhassa eldd unenomaisessa tietoisuudessaan. Suljettu muoto tukee lapsen heiverdistd,
muotoutumatonta olotilaa tuomalla hénen eldmyskenttdéinsd kokonaisia ehjid muotoja, jotka
lepddvit itsessddn. Koska ne vaativat kuitenkin tehtdessd keskittymistd, tuovat ne lasta hdneen
itseensd, suuntaavat hdntd oman itsensd kokemiseen, eli inkarnoivat lasta. (Dahlstrom, M. 1999,
45.)

Lapselle annetaan steinerkoulussa ensimmadisestd koulupdivéstd lahtien hahmotettavaksi
kaksi vastakkaista muotoperiaatetta. Nama ovat suora ja kaareva. (Dahlstrom, M. 1999, 46.)

Tarkasteltaessa suoran ja kaarevan vastakkaisuutta myds liitkkeen ja levon kannalta ihmisen
tietoisuustilojen vaihtelussa: valveilla ja unessa tai eldmissd ja kuolemassa. Opettajan
vuorotellessa lapsille antamissaan harjoituksissa nditd kahta muotoperiaatetta, sdilyttad

muotopiirustus elavyytensd. (Dahlstrom, M. 1999, 46.)

Suora ja kaareva muoto

Suorista ja kaarevista muodoista kehitellddn numeroiden ja kirjainten muodot, kunhan ensin on
muotopiirustusharjoitusten avulla kehitetty lapsen silmidn ja kiden koordinointia ja kdden
hienomotoriikkaa. Samalla lapsen katse herdd vihitellen erottelemaan sekd tarkastelemaan
muotojen eroja ja samankaltaisten muotojen vivahde-eroja. (Dahlstrom, M. 1999, 46, 48.)

Oppilaat oppivat ensimmadisten viikkojen muotopiirustusharjoituksissa nopeasti tekemédn
havaintoja, tarkastelemaan ndkemddnsd, erottamaan samankaltaisuuksia tai eroavaisuuksia,
paikantamaan niitd ja pukemaan ndkdhavaintojaan sanoiksi. (Dahlstrom, M. 1999, 48.)

Suorassa muodossa on jérjestdvd, selkiinnyttdvd ja nostava elementti. Vain itsessédn tiysin
levossa oleva ja keskittyva lapsi kykenee tekeméidn suorien viivojen harjoituksia. Harjoitukset ovat
erittdin intensiivisid. Ne vaikuttavat ldpi koko lapsen pééstd kantapdihin. Niiden vaikutus jatkuu
vield sittenkin, kun tehtévd on saatu valmiiksi ja piirrokset ripustetaan luokan seindlle yhteisesti
keskusteltaviksi ja tarkasteltaviksi. (Dahlstrom, M. 1999, 48-49.)

Suoria piirrettdessd aikuinen pystyy tunnistamaan, ettd esimerkiksi pystysuorien viivojen
harjoitus on sukua suomalaisen mantymetsén kokemukselle. Sama tuntu téyttid sielun harjoituksen
jalkeen, kuin olisi hetken kdyskennellyt metsdssd korkeitten mintyjen keskelld. (Dahlstrom, M.

1999, 49.)
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Pystysuora ja vaakasuora

Pystysuoran ja vaakasuoran vastakkaisuuden voi kokea olevan yhteydessd tietoisuustilojen
vaihteluun. Thminen on pystysuorassa hereilli ollessaan ja unessa vaakasuorassa. Unen
tiedottomuudesta ihmisen nostaa hinen minuutensa, joka tekee ihmisen itsetietoiseksi ja
pystysuoraksi. (Dahlstrém, M. 1999, 50.)

Pystysuoran viivan harjoittelu on useimmiten helpompaa kuin vaakasuoran viivan
harjoittelu. Tdmai johtuu ihmisen pystysuorasta asennosta. On myos suuria eroja siind, vedetdénko
viivat alhaalta ylos vai ylhdéltd alas, paperin reunasta toiseen reunaan vai jattdmalld peukalonpédin
verran tyhjdd kumpaankin reunaan. (Dahlstrom, M. 1999, 50.)

Vaakasuoran viivan piirtdminen avaa ympériston laajuuteen johtavan kokemuksen lapselle.
Lénsimainen kirjoitustyylimme kulkee vasemmalta oikealle, kuten myds vaakasuorien viivojen
vetdminen. Ndin tehdessé kisi ei peitd muotoutumassa olevaa viivaa. Lapsen tulee kuitenkin saada
kokeilla my0s oikealta vasemmalle kulkevaa suoraa, jotta hdnen oma oivalluksensa suunnan

merkityksestd voi syntyé. (Dahlstrom, M. 1999, 50.)

Kaareva viiva

Suoran suunnan muuttuessa muodostuu kaareva viiva. Liikkeen jatkuessa samaan suuntaan, se

kddntyy itseensd ja muodostuu ympyrd. Kaareva viiva on osa ympyrad. (Dahlstrom, M. 1999, 51.)
Muotoleikki alkaa, kun suljettua liikettd héiritddn. Rikkoessamme ympyrén suljettua liikketta,

avatessamme sitd, suurentaessamme tai pienentdessimme sitd, muodostuu spiraali. Suoraa

hiiritessd muodostuu laineviiva, siksak-viiva, ornamentti. (Dahlstrém, M. 1999, 51.)

Ristiinmeno, kiasma

Ensi- ja toisluokkalaiselle vartalon kuvitellun keskiviivan ylittiminen késin ja jaloin, eli
ristiinmeno, kiasma, ei ole helppoa. Ylityksissd kummankin aivopuoliskon kédskynannon téytyy
sekd vaihtaa ettd toimia samanaikaisesti, kun esimerkiksi vasen k#si on ojennettuna oikean
ojennetun kdden pdilld ristissd suoraan edessi ja hetken kuluttua kddet ovat juuri toisinpdin seldn
takana. Ristiinmenojen piirtdiminen kolmannella luokalla perustuu aiempien vuosien kasilld ja
jaloilla tehtyihin harjoituksiin. (Dahlstrom, M. 1999, 52.)

Yhdeksdnnen ikdvuoden ylimenoa voimistetaan siirtymdlld esimerkiksi monidénisyyteen
musiikissa. Lapsi kykenee vasta tdssd vaiheessa havaitsemaan eri sdvelkulkujen vilille
muodostuvaa harmoniaa omaa melodiaansa kadottamatta. (Dahlstrom, M. 1999, 52.)

Tétd ylimenoa voimistetaan muotopiirustuksessa piirtdmélld ensikerran toisensa ylittédvid
suoria, ristilnmenoja, jotka puhuttelevat lapsen herddvdd tietoisuutta. Ristilnmenot ovat

tietoisuuden “herddmiskohtia”, jotka pysédyttavdt herdttden tarkistamaan ylimenon jalkeistd
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suuntaa. Vaatiessaan tietoisuuden nousua ne kutsuvat, lujittavat ja koulivat minuuden kokemusta.
(Dahlstrom, M. 1999, 52-53.)

Tassd vaiheessa samalla tavoin herdttdvasti toimivat suoran suunnan muuttumiset, suoran
katkeamiset tai kaarevaan viivaan tai ympyrddn tehtdvit syvennykset tai pullistumat. Kuin
jalkikuvana tehdddn seuraavana vuonna, eli neljannelld luokalla, késitdissd ristipistoja sekd
solmitaan ja piirretddn solmuja, palmikointeja ja punoksia. Kaikissa ndissd kiinnitetddn
tarkkaavaisuus toisensa alittaviin ja ylittdviin suoriin kadottamatta kuitenkaan kokonaisliikettd.
Ristiinmenot konkretisoituvat ndin kokemuksiltaan vahvempina, itsetietoisuutta heréttivinid ja

minuutta lujittavina, kuin toisensa leikkaamattomat suorat. (Dahlstrom, M. 1999, 53.)

Symmetria ja peilikuva

Symmetria-késitys pohjautuu kreikan kieleen, jossa symmetria-sana tarkoittaa tasasuhtaista,
harmonista sopusuhtaisuutta ja sdannollisyyttd. Thmiskehossa symmetria tulee selvésti esiin
ihmisen ulkoisessa hahmossa. Selkdranka on kuin pystysuora symmetria-akseli, joka molemmin
puolin olevat osat ovat symmetriset keskenddn. MyoOs piddssd kulkee keskelld ikddn kuin
ndkyméton viiva, joka jakaa pddn kahteen symmetriseen osaan. Ihmisen sisélld taas symmetria ei
jatku kauttaaltaan. Esimerkiksi kaikki ithmisen siséelimet eivdt ole symmetrisid. (Dahlstrom, M.
1999, 54.)

Symmetriapiirroksissa, joilla tdssd tarkoitetaan pystysuoran akselin ympdrille tehtévid
peilauksia, on tarkoituksena tidydentdd puoliksi piirretty kuvio kdantdmélld se peilaten symmetria-
akselin toiselle puolelle. Yleensd akselin vasemmalla puolella oleva kuvio peilataan oikealle. Ndin
voimistetaan oikean puolen hallintaa. (Dahlstrom, M. 1999, 54.)

Symmetriapiirrokset puhuttelevat lapsen minuutta ja tasapainoaistia. Niilldi on my0s
pidemmille tulevaisuuteen johtavia vaikutuksia. Jos lapsi ei ole kehityksensé puolesta vield valmis
symmetriapiirroksiin, peilaaminen ei onnistu, vaan lapsi toistaa vasemman puoleisen kuvin
oikealle puolelle samanlaisena. (Dahlstrém, M. 1999, 56.)

Symmetria-akselin paikan etsimiselld aloitetaan symmetriaharjoitusten piirtiminen vihkoon.
Sen helpottamiseksi lasta opetetaan silmdméérdisen arvioinnin lisdksi kdyttdmédn mittana kasidan.
Kiésivarren, kimmenen, vaaksan, sormien ja peukalon ensimmdiisen nivelen mitat auttavat lasta
hahmottamaan suuria, puhtaita (viivattomia ja ruuduttomia) vihkon sivuja ja aukeamia. Kimmenet
voivat esimerkiksi rauhallisesti ja samanaikaisesti liukua vihkon molemmista laidoistaan toisiaan
kohti. Peukaloiden kohdatessa ollaan symmetria-akselin kohdalla. Nyt voidaan késilld nousta ylos
ja laskeutua alas muutamia kertoja ikdén kuin varmistamaan vield ndkyméttomén akselin paikkaa.

(Dahlstrom, M. 1999, 56.)
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Lapset on hyvd johdattaa alusta asti tekemddn symmetriaharjoitukset tunnustelemalla.
T&lloin lapsi laittaa vasemman puolen piirtdmisen jélkeen sormensa akselin oikealle puolelle
tulevan kaaren leveimmdlle ja sitten kapeimmalle kohdalle. Timédn jdlkeen sormi etsii tulevan
kaaren loppua kuvaavan kohdan. Sitten lapsi voi vetdd sormellaan muutaman kerran oikealle
puolelle tulevan muodon vasenta puolta peilaten. Télloin vasemman kéden etusormi mydtéilee
piirtdmistd pysdhtyen akselin vasemmalla puolella olevan kuvion merkittdvimmissd
muutoskohdissa. Témén jélkeen vasta lapsi ottaa viriliidun, jolla vetdd hennohkon muotoa
tavoittavan viivan. Hdn voi vetdd viivan puhtaaksi ja yhtdjaksoisesti tarkistettuaan ja korjattuaan
viivan vastaamaan paremmin vasenta puolta. (Dahlstrdom, M. 1999, 56.)

Lapsi piirtdd symmetriat yhdelld huitaisulla, jos hédnti ei johdateta symmetrioiden tekemiseen
tunnustelemalla. T&ll6in mahdollisuus kehittyd edelld kuvatusti prosessoimalla menetetdéin. Vain
tietoisuuden lisddntyessd symmetrian piirtiminen tulee lapselle mahdolliseksi. (Dahlstrom, M.
1999, 56.)

Harjoituksia voidaan muunnella aloittamalla kuvion peilaaminen oikealta vasemmalle tai
jattamalla symmetria-akseli kokonaan pois. Seuraavana vuonna, eli kolmannella luokalla,
symmetriaharjoitukset vaikeutuvat vaakasuoran akselin yli peilaamiseksi, peilikuviksi. (Dahlstrom,
M. 1999, 56.)

Arkkitehtuurissa ja kuvataiteissa on tavoitettu symmetriaa mm. luonnonkansojen taiteessa,
Kreikan, Rooman ja Egyptin taiteessa sekd myOhemmin rokokoon, barokin ja empiren ajan
taiteessa.  Epdsymmetrisiin - muotoihin on taas pyritty renessanssissa, jugendissa,
kansallisromantiikassa, funktionalismissa ja yleisesti modernissa taiteessa. (Dahlstrom, M. 1999,
56.)

Symmetrinen muoto antaa ihmiselle kokemuksen vakaudesta, rauhasta, vankkuudesta ja
turvallisuudesta. Epdsymmetrinen muoto taas antaa kokemuksen eldvyydestd, liikkkuvuudesta ja
sisdisestd jannityksestd. (Dahlstrom, M. 1999, 56.)

Peilikuvilla, joilla tarkoitetaan téssd vaakasuoran akselin molemmille puolille tehtdviad
peilauksia, tarkoituksena on tidydentdd akselin ylédpuolelle puoliksi piirretty kuvio kdéntamalld se
peilaten vaakasuoran akselin alapuolelle. Peilaukset, jotka alkavat kolmannella luokalla, ovat
huomattavasti vaativampia lapselle, kuin toisella luokalla alkaneet symmetriaharjoitukset.

(Dahlstrom, M. 1999, 56.)
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Ornamentti

Ornamentti on tyylillisesti yhtendinen kokonaisuus. Se on myds samalla symmetrinen. Ornamentin
osat ovat keskenddn myds kéddntden symmetrisid. Rytmi ja sopusuhtaisuus kuuluvat ornamentin
olemukseen. (Dahlstrom, M. 1999, 58.)

Suoraa héiritessimme”, muodostuu laineviiva, siksak-viiva, ornamentti. Laineviiva on
perikuva eldmén liikkeestd. Ndemme sen veden liikkeissé ja se syntyy myos tuulen vaikutuksesta
hiekkadyynilld hienon hiekan pintaan. (Dahlstrom, M. 1999, 58.)

Ornamenttien piirtdminen koulii vahvasti tahtoa, erityisesti ornamentin alas laskevien ja ylos
nousevien viivojen piirtiminen samankokoisina ja —muotoisina. Lapsen pitdd myds samalla yrittdd
jaksaa piirtdd rivit loppuun saakka ja taiteilla myds niiden suorana pitdmisessd. Lapsen
tahtoeldmin ollessa heikkoa, ornamentti ldssdhtdd kooltaan ja rivi jdd keskentekoiseksi.
Ornamenttimuodot, joissa eteenpdin menevdn liikkeen lisdksi on takaisinpdin palaava liike,
herdttivit lapsen tietoisuutta. (Dahlstrom, M. 1999, 58-59.)

Lapsen tasapainoaisti ja liikeaisti tulevat ornamenteissa puhutelluksi hienolla tavalla.
Erilaiset kiemurtelut tai siksak-juoksut koko luokan muodostamana ketjuna koulun pitkilld
kaytavilld ennen piirtdmisté lisddvét riemua. (Dahlstrom, M. 1999, 59.)

On olemassa erilaisia olettamuksia ornamentin synnystd. Ornamentilla on ollut alun perin
maaginen tai symbolinen merkitys. Ornamentti on ilmentédnyt kulttuuripiirinsd joko ideologisia
arvostuksia tai hierarkkisia, uskonnollisia tai sosiaalisia funktioita. Lahtokohtana ornamentille ovat
voineet olla luonnon muodot tai esineen valmistustavoissa syntyneet kuviot. Myos silloin ne ovat
ilmenténeet heijastumia tekijoittensd eldménpiirin kasityksistd ja arvostuksista. (Dahlstrom, M.
1999, 59.)

Ornamentteja on esiintynyt jo kivikaudella. Niissd on ollut tyyliteltyjd hahmoja tai
yksinkertaisia geometrisia kuvioita. Primitiivisten kulttuurien piirissi tarkoitukseton koristeaihe on
kuitenkin harvinainen. Lihes aina kyseessd on ollut tietoinen symbolointi. Nimestddan huolimatta

ornamentti on ollut miltei aina enemmaén kuin pelkka koriste. (Dahlstrom, M. 1999, 59.)

Spiraali
Spiraali on eldmédn symboli. Spiraalirakenne esiintyy monimuotoisena seki eldin- ja kasvikunnassa
ettd ihmisessd. Rikkoessamme ympyrdn suljettua liikettd, avaamme sitd, suurennamme tai
pienenndmme sitd, muodostuu spiraali. (Dahlstrom, M. 1999, 62.)

Lapset kokevat sisdltd ulos avautuvan spiraalin piirtdmisen huomattavasti vaikeammaksi
kuin ulkoa sisdén menevén spiraalin. Viiva ei kannattele ulkolaidalta kulkevan spiraalin kaarta

kuten sisdéin menevad spiraalia piirrettdessd. Itse on oltava joka hetki kasvavana kaarena. Tdmi on
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lapselle, joka hapuilevasti laajentaa spiraalia, aikamoinen vaatimus. Lapsen téssd onnistuessa, se
on hénelle jonkinasteinen oman itsensd ylittdmisen ja laajentumisen onnellinen kokemus.

(Dahlstrom, M. 1999, 63.)

Muodonmuutos eli metamorfoosi
Muodonmuutosharjoitukset palvelevat ajattelun elavéksi ja liikkuvaksi saattamista. Jokin tietty

yksinkertainen perusmuoto, esimerkiksi ympyrd, kdy ldpi toisiaan johdonmukaisesti seuraavia
muodonmuutoksia pddtyen taas lihtokohtaansa eli tdssd tapauksessa ympyrddn. (Dahlstrom, M.
1999, 66.)

Lapsi kokee muodonmuutokset elimyksellisesti. Hénelle ei anneta muodon muuntumisen
kulkua valmiina ratkaisuna ja ndin muodonmuutos pysyy lapsen mielenkiinnon kohteena. Hén saa
itse aktiivisesti kehitelld ja arvata kunkin kuvion muodonmuutoksia opettajan ohjauksessa.

(Dahlstrom, M. 1999, 66.)

Vinoviivatekniikka

Mustavalkoinen piirtdminen vinoviivatekniikalla, jossa viiva vedetddn ylhddltd oikealta alas
vasemmalle, tulee varsinaisesti yhdeksdnnelld luokalla opetusohjelmaan. Silloin pitdydytddn
tietoisesti vdrien kdytossd koko kouluvuoden ajan. Tdméd mahdollistaa nuoressa varikokemuksen
laajentumisen seuraavina vuosina kokonaan uudella tavalla. Télloin myds maalausta juoksevilla
véreilld jatketaan edellisten vuosien lailla. Mustavalkoisuudella on selvd yhteys murrosikdisen
subjektiivisten tunnetilojen ja eldméintunnon jyrkkiin vastakohta-asetteluihin. Viidenneltd luokalta
alkaen opetellaan vinoviivatekniikkaa kéayttdmallda sitd véripiirroksissa sen pedagogisen
merkityksen vuoksi. Steinerpedagogiikassa minuuden voimistumista edustaa vinoviivatekniikka.

(Dahlstrom, M. 1999, 70.)

7.5.4 Muodot eri luokka-asteilla

Nykyaika vetdd lasta monin eri tavoin hajalle. Suljettu muoto toimii lasta kokoavasti ja siten
tervehdyttévisti ja eheyttidvisti. (Dahlstrom, M. 1999, 71.)

Opettaja muuntelee suljettuja muotoja taiteellisen tuntonsa ohjaamana sitd mukaa, kun hin
kokee lasten sisdisen liikkkuvuuden kasvavan muotojen nidkemisessd, piirtimisessd ja erottelussa.
Tédmin jélkeen hén siirtyy lasten kanssa ensimmaiisend koulupdivdnd koettujen kaarevan ja suoran
muodon laajempaan harjoitteluun. (Dahlstrom, M. 1999, 71.)

Noin seitsemidn vuoden idssd lapsen ajattelussa aukeaa uusia ymmairryksen alueita.

Esimerkiksi Jean Piaget on laittanut sen tutkimiselle paljon painoa. Tdméanikdisen lapsen
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tietoisuuden muutokset tapahtuvat hanen mukaansa kognitiivisella alueella. Steiner taas nikee, ettd
kuvittelukyky on aluksi yhtd lapsen fyysisen olemuksen kanssa ja eriytyy omaksi kyvykseen vasta
noin seitseman vuoden idssd. (Dahlstrom, M. 1999, 71.)

Kuvittelukyky ja ajattelun muutokset ovat Steinerin mukaan ilmausta tdstd syvemmasti
tapahtumasta, kuvittelukyvyn irtoamisesta sidonnaisuudestaan fyysiseen, ja tdméi tapahtuu myos
taiteellisesti luovien voimien alueella. Lapselle on térkedd, ettd juuri tdssd kehitysvaiheessa alkaa
taiteellisesti luova muotopiirustus. Yhtd tdrkedd on, ettd opettaja ymmaértdd lapsen kehityksessd
tapahtuvan siirtymén uudelle tasolle, kun hén ohjaa lapsen eldytymistd muotoihin ja muotojen
luomiseen. Viimeksi mainittu vaatimus koskee luonnollisesti kaikkea opetusta ja kaikkia
kehitysvaiheita. (Dahlstrom, M. 1999, 71.)

Seuraavassa ndkokohtia, tavoitteita ja muotopiirustusharjoituksia eri luokka-asteille, joita voi

soveltaa oppilaiden kehitystason mukaan.

1. luokka

Muotopiirustus alkaa suorilla ja kaarevilla viivoilla. Viiva on polku, jota pitkin voi kulkea ja tdsta
huomiosta kaikki alkaa. Lasten tulisi kokea suoran ja kaarevan viivan luonteenomainen ero vasta
sen jilkeen, kun he ovat ensin tilassa liikkkumalla tutustuneet niiden olemukseen. Lasten opittua
perusviivat kunnolla, lisétddn ensimmaéisen luokan peruselementteihin symmetriset muodot sekd
muodon tdydentdminen. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 163-164.)

Pédainejakso muotopiirustuksessa siséltdd usein kirjoittamisen opettelua ja suoria ja kaarevia
viivoja harjoitellaan vuorotellen erikokoisina ja eri muotoisina. Harjoituksia mm. pystysuorin,
vaakasuorin ja vinoin viivoin, erilaisia kulmia, tdhtimuotoja, kolmioita, neliditd ja muita
sadnndllisid muotoja. Ympyroitd, ellipsejd, spiraaleja, aaltoja, kuperia ja koveria kaaria jne. My0s
yksinkertaisia ornamentteja ja sarjoja voidaan harjoitella ns. kaunokirjoituksen valmisteluna.

(Dahlstrom, M. 1999, 71, Rawson, M. & Richter, T. 2004, 164.)

2. luokka

Muotopiirustus pyrkii kehittdmaan sisdistd havainnointia tavalla, joka tekee ajattelun kehittymisen
mahdolliseksi ilman, ettd lipsahdetaan dlyllisyyteen. Yksi tapa kehittda tétd havainnointia on antaa
lapselle puolikas symmetrisestd muodosta ja antaa lapsen tdydentéd itse muoto. Peilausharjoitukset
pystysuoran symmetria-akselin, myds kuvitellun, suhteen alkavat. Suljetut muodot vaikeutuvat.

Suorat muuttavat muotoaan: pitenevét, lyhenevét, painavoituvat, kevenevit. Myds ornamentit

vaikeutuvat. (Dahlstrom, M. 1999, 71, Rawson, M. & Richter, T. 2004, 164.)
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3. luokka

Lapset tydskentelevdt nyt vapaiden symmetrioiden kanssa harjoiteltuaan aikaisemmin
viivasymmetrian kanssa. Ndméd harjoitukset sopivat kehittdmdin myds mielikuvien sisédistd
luomista tilasta. Taméd valmistelee laadullisesti geometrista piirtdmistd. Muodontaju kehittyy yha
monimutkaisempien symmetrioiden sekd toisiaan leikkaavien kuvioiden kautta. Ndistd muodostuu
pohja suunnittelulle, muodon tasapainolle ja tdydellisyydelle sekd vastamuodon tuntemiselle.
(Rawson, M. & Richter, T. 2004, 164.)

Monimutkaisempia virtaavia muotoja ja rytmisid kuvioita tulee mukaan harjoituksiin.
Spiraaleja ja toisiaan leikkaavia muotoja sekd toisiaan kiertdvid ja toisiinsa punoutuvia muotoja.
Uutena asiana tulee ristiinmeno. Yhtendiskirjoitus ornamentiikassa. Ornamentit vaikeutuvat
entisestddn; suunnanvaihto, ristiinmeno. Peilikuvat vaakasuoralla akselilla sekd ilman akselia
alkavat, 3-symmetriat alkavat. Ensimmdiset solmut tulevat mukaan harjoituksiin. Kolmioihin,
nelikulmioihin, viisikulmioihin jne. pohjautuvia muotoja. (Dahlstrom, M. 1999, 71, Rawson, M. &

Richter, T. 2004, 164.)

4. luokka

Tilallista kuvallisuutta jatketaan sekd viedddn eteenpdin pddtyen korkeammalla tasolla olevaan
yhteenvetoon aiemmin opitusta. Vahvaa tietoisuutta tarvitaan viivojen leikatessa toisiaan eri
kulmissa. Téamaé lisdd keskittymiskykyéd. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 165.)

Uutena piirteend leikkauspisteissd on, ettd nyt ne yritetdén saada ndyttimidn palmikoiduilta
ndyttdmdlld mistd punos menee yltd, mistd alta. Kasitdissd erityisesti ristipisto. 3- ja 4-
symmetrioita. Vanhoja kansanomaisia muotoja. Peilikuvia. Muodonmuutoksia. Epdsymmetriaa.
Eldinten muotojen tavoittamista. Mallista esineiden piirtimistd. Solmutydskentelyssd péédpaino.
Solmunarut lapsilla. Solmut tehdddn ja niistd piirretddn solmupiirrokset. Jokainen lapsi opettaa
hénelle annetun nimikkosolmun muille lapsille. (Dahlstrom, M. 1999, 71, 74, Rawson, M. &
Richter, T. 2004, 165.)

5. luokka

Viidennelld luokalla muotopiirustuksessa siirrytdén alkeelliseen geometriseen piirtdmiseen. Taas
voidaan aloittaa suorasta ja kaarevasta viivasta. Epdsymmetriaa. Vanhojen kulttuurikausien
ornamentiikkaa; pddpaino kreikkalaisessa muotokielessd. Muodonmuutoksia. Kasvien muotokieltd.
Karttojen piirtdmistd ja uutena vinoviivatekniikkaa. (Dahlstrom, M. 1999, 74, Rawson, M. &
Richter, T. 2004, 165.)

54



6. luokka
Kaksitoistavuotiaiden lasten, joilla on puberteetti ja siihen liittyvd kasvupyrdahdys ajankohtainen,
uudistuu myds suhde painovoimaan. Tdmén vuoksi piirustukseenkin tulee uusi aluevaltaus.
Punosornamentit laajenevat nyt tasoihin valdoripiirustuksessa. Tartutaan valon ja pimeyden
viliseen taisteluun, keventymiseen ja tiivistymiseen, korkeuteen ja syvyyteen, keveyteen ja
raskauteen. Oppilaiden on saatava tarkka kuva siitd, miten kiinteiden kappaleiden valaistut pinnat
ovat suhteessa niiden varjoihin. Keskeiseksi nousevat kysymykset syystd ja seurauksesta, jotka
ovat tdssa idssd muutenkin etualalla. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 165.)

Hiilelld tehdddn vapaita piirustusharjoituksia. Erilaisilla varjostustekniikoilla toteutetaan
valon ja pimeyden muovaamia pintoja. Pallo-, lierid-, kuutio- ja kartiomuotoja piirretdén
kolmiulotteisina tilallisina kappaleina. Otetaan myds huomioon eri valonldhteet ja niiden

aitheuttamat varjojen muutokset. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 166.)

7.5.5 Muotopiirustusharjoitusten tekeminen

Kaytdnnon ndkokohtia

Steinerkoulussa harjoitellaan muotopiirustusta luokanopettajan johdolla késivarapiirustuksena 1.-5.
luokilla joko jaksoina tai jatkuvina viikkotunteina lépi koko lukuvuoden. Muotopiirustus muuntuu
kuudennelta luokalta lihtien geometriaksi, ja piirtdminen harpin ja viivoittimen avulla alkaa.
Takana on rikas muotojen maailma, joka on hankittu viiden vuoden kédsivaraisen piirtdmisen
kautta. (Dahlstrom, M. 1999, 74.)

Terapeuttista muotopiirustusta tekevét sitd erityisistd syistd tarvitsevat oppilaat yleensd
kolmannelta luokalta ldhtien. Té@mé tapahtuu terapialdékédrin valvonnassa ja ohjauksessa
muotopiirustukseen erikoistuneen luokanopettajan tai koulutetun taideterapeutin johdolla.
(Dahlstrom, M. 1999, 74.)

Muotopiirustusta ohjaavan opettajan tulee piirtdd antamansa muodot yhtd syventyen ja
hartaasti kuin mitd hdn edellyttdd oppilailta. Muotopiirustus ei ole koskaan ajanvietekuvittamista,
padmaadratontd piirtelyd tai spontaania kuvioiden tekemistd. Opetuksessa ei voi kéyttad
muotopiirustusta perehtymadttd eri ikdkausille soveltuviin muotoihin, jottei vahingoittaisi lapsen
tervettd kehitystd. Luokanopettajalle, joka hallitsee alansa, muotopiirustus on verraton tydvéline ja
opetuksen elivoittdja. Myos oppilaalle se on mieluisa oppiaine, koska se sisdltdd sekd tahdon,
ajattelun ettd tunteen alueitten koskettamista iinmukaisessa mitoituksessa. (Dahlstrom, M. 1999,

74.)
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Tyoskentelytapa

Muotopiirustusharjoitukset tehdddn ensimmadiselld luokalla usein seisten. Steinerin ohje on
lahtokohtana piirtdmiselle: Viiva on liikkkeen jélki”. (Dahlstrom, M. 1999, 74.)

Liike on lapsen kehon omaa kieltd. Sen pohjalta syntyvd muoto on oman oloinen, ja silld
hetkelld lapselle ainoa mahdollinen. Sen piirtdmisen koko, tempo ja rytmi kumpuavat syvaltid
lapsen siséltd. Heti ensimméisen muodon tavoittamisesta ldhtien tilanne on lapselle vapauttava:
hénen on lupa tehdd oman ndkdistd, oman kokoista omassa tempossa ja rytmissd. Talloin lapsi
kokee olonsa turvalliseksi ja onnelliseksi. (Dahlstrém, M. 1999, 74.)

Lapsi tarvitsee ldhelleen ihmisté, jonka liheisyydessd hén voi olla oma itsensé. Paljolti juuri
tillaisten kokemusten pohjalta voi myds syntya kiintymys omaan opettajaan. Opettaja tuo hdnen
elimyskenttddinsd kokoajan asioita ja tekemisid, joissa hidn saa olla oma itsensd ja iloita
tekemisestddn ja onnistumisestaan. Tdmd koskee erityisesti levottomia lapsia. He rakastavat
muotopiirustusta ja rauhoittuvat sitd tehdessddn. He kokevat syvidn yhteyden opettajaan, joka tuo
heidét taman harmoniakokemuksen ddreen. (Dahlstrom, M. 1999, 74.)

Lapsi jdljittelee ilmassa opettajan ilmaan tekemii liikettd kadellddn. Hén toistaa litkkeen
useampia kertoja ilmassa ikddn kuin varmistuakseen jonka jélkeen hdn mahdollisesti pienentdd
liikkkeen piirtdmailld sen ensin sormellaan ja heti sen jélkeen viriliidulla paperille. (Dahlstrom, M.
1999, 74-75.)

Lapseen ndhden muoto on ensin pystysuorassa ja sitten vaakasuorassa tasossa. Lapsi voi
jaljitelld myds jaloillaan juosten opettajan tekemid muotoja ja piirtdd ne timén jilkeen paperille.
Kolme lasta voi tehdd esimerkiksi symmetriaharjoituksia jaloin yhdessd. Yksi lapsista on
symmetria-akselina ja kulkee suoraan kahden muun lapsen peilatessa toisiaan akselin molemmin
puolin. Myds peilikuvaharjoituksia voi tehdd tilli tavoin. Useampia lapsia voi olla pisteind
kiertdmisharjoituksissa, joita yksi tai useampi lapsi omalla vuorollaan kiertdd. (Dahlstrom, M.
1999, 75.)

Lapset rakastavat téllaisia uusia ulottuvuuksia aukovia yhdesséd tekemisen muotoja. Lapselle
erikoisen aktivoiva on tilanne, jossa opettaja piirtdd kostealla sienelld taululle jonkin muodon, josta
se jo seuraavana hetkend kuivaa ja katoaa. Opettaja voi myds muodon ndyttdmisen jilkeen pyyhkid
kuvion pois ja lapset piirtdvit sen muistista tdmén jilkeen. Namai tehtavat eivit kuitenkaan kuulu
1. tai 2. luokalle. (Dahlstrom, M. 1999, 75.)

Yleensd opettaja piirtdd ilmaharjoituksen jilkeen muodon taululle ja lapset piirtdvdt sen
vihkoihinsa edelld kuvatussa jarjestyksessd. Opettaja voi myds ilmaharjoituksen jilkeen pyytdd
lapsia vuorotellen taululle piirtimédén otaksumansa muodon. Jannitys ja keskittyminen siihen,

kenen muoto osuu ldhimmaiksi piirrettdvdd muotoa, on kihelmoivai. Kaikki lapset ovat tilanteessa
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yleensd ldsnd ja kukaan ei koe tehtdvdd yhdentekeviksi. Juuri ldsndolon intensiivisyys on
muotopiirustuksen yksi merkittdvimpid piirteitd. Lapsi on muodon kanssa yhtd. (Dahlstrom, M.
1999, 75.)

Keskittyminen on todellista ja luokassa vallitsee muotoa piirrettdessd hiljainen
kirkkotunnelma. Témi puhuu omaa kieltddn siitd, kuinka osuva ja puhutteleva harjoitus on
lapselle. Samalla hénelle avautuu mahdollisuus korjata muotoa hdnen oman havaitsemis- ja
ndkemiskykynsd karttuessa. Eikd vain mahdollisuus, vaan lapsen siséltd nouseva aktiivinen halu
korjaamiseen ilman, ettd hin kokisi kenenkdin héntd painostavan siithen. Lapsi korjaa itse tyotéddn,
aikuinen ei mene korjailemaan lapsen tyotd. Néin lapsi voi kokea korjailun mielihyvinsévyisend ja
omaa arvoaan kohottavana. Tdmai rakentaa lapsen itsetuntoa. (Dahlstrom, M. 1999, 75.)

Tehtdessd muotoja, ei pidd unohtaa myoskddn luonnon ja vuodenaikojen vaihtelun tuomia
muuntelumahdollisuuksia. Esimerkiksi veteen tai lumeen voi piirtdd spiraaleja, ympyrditd jne.
Jaalld voi luistellen koko luokka tehdd etu- ja takaperin laine- ja muita muotoja. Tikulla tai

haravalla voi piirtdd hiekkaan erilaisia muotoja. (Dahlstrom, M. 1999, 75.)

Vilineet

Steiner-opetus painottaa kasvatus- ja opetustydssi kaytintdd ja kiden tyoté ja vie opetettavan asian
toimintaan. Késityohon, maalaukseen, vihkotyohon seké piirustukseen kéytettdvit materiaalit ovat
siksi laadultaan aina korkeatasoisia. Rahat kunnon materiaaleihin saadaan oppikirjoista, joita ei

tilata, koska oppikirjat tehdéén itse. (Savilahti, L. & Siren, S. 1988, 155.)

Paperin koko
Sitd suurempi paperi, mitd pienempi lapsi. A4-koko on ala-asteen lapsille liian pieni. (Dahlstrom,

M. 1999, 75.)

Paperin laatu
Paperi ei saisi olla liian liukaspintaista tai siledd. Karkeapintainen paperi on parempaa, jopa
ropeldinen ja paksuhko, jotta tahmea mehildisvahaliitu kohtaisi vastuksen. (Dahlstrém, M. 1999,

75.)

Paperin véri
Muodot piirretddn yleensd melko neutraalilla vérilld, joten paperin virid on mahdollista vélilla

vaihdella. Neutraalia vérid kédytetddn sen vuoksi, ettd muotokokemusta halutaan
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muotopiirustuksessa pitdd ensisijaisena. Maalatessa vérikokemus sen sijaan on ensisijainen.
(Dahlstrom, M. 1999, 75-76.)

Paperin vireiksi sopivat hennohkot vaaleat sinisen, keltaisen, punaisen ja vihredn sdvyt.
Virillinen paperi on paikallaan erityisesti silloin, kun tehddén luokan seindlle ripustettavia

muotoja. (Dahlstrém, M. 1999, 76.)

Liidun laatu

Mehildisvahaa sisdltivdt puhdasvdriset ja myrkyttomét vériliidut ovat sopivia, koska
mehildisvahan ansiosta liidussa on tarpeeksi tahmeutta, joten vériliitu liukuu paperilla vain
tahdonponnistuksesta. Vériliidun paksuus on sopivassa suhteessa lapsen kdden motoriikan tasoon

ala-asteella. (Dahlstrom, M. 1999, 76.)

Liidun véri
Liidun vireiksi sopivat sinipunaiset, vaaleat punaruskeat ja ruskeat sdvyt, joissa virikokemus
neutraalisuudessaan antaa tilaa muotokokemukselle. Muotoja voi joskus tehdd myds muilla
véreilld. Se voi tuoda esiin uusia nidkokulmia tutuista muodoista, mikéli ei kuitenkaan eksytd
liialliseen véri-ilotteluun. (Dahlstrom, M. 1999, 76.)

Vesiviarimaalaus ldhtee vérieldimyksestd, ja puikko- ja palikkavéreilld toteutetaan
ddriviivatonta maalaavaa piirtdmistd. Jos eldydytddn viriin likkkeen ja muodon sijasta,

muotopiirustuksen vaikutus kumoutuu. (Dahlstrém, M. 1999, 76.)

7.6 \Varit steinerpedagogiikassa

7.6.1 Goethen varioppi

JW. v. Goethe oli taiteilija ja tutkija, aikakautensa yleisnero. Hén hoiti myos Weimarin
herttuakunnan sisdministerin tehtdvid. Jdlkimaailmalle Goethe on kuitenkin ennen kaikkea
runoilija ja kirjailija. Keskeisimpénd elimédntyondén hin piti itse Vérioppia, joka ilmestyi vuonna
1810. Viriopintutkimuksiinsa Goethe péétyi siksi, ettd hin haaveili aikoinaan taidemaalarin urasta
ja havaitsi puutteita taidemaalareille annettavassa opastuksessa. Vériopin ohjeisto puuttui, vaikka
olikin paljon piirustusta, perspektiivioppia ja tyotekniikkaa koskevia ohjeita. Kun Goethe suoritti
prismakokeitaan Newtonin vérioppiin nojautuen, tuli hén ylldttdviin tuloksiin valon

ominaisuuksista. Goethe jatkoi tutkimuksiaan hylidten Newtonin teorian. Goethen virioppi on yhi
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laajin toistaiseksi julkaistu kokonaisesitys, vaikka mydhempi tutkimus on joiltain osin ylittdnyt
Goethen saavutukset. (Hakkila, P. 1984, 35, Jurvelius, N. 1988, 92.)

Goethe oivalsi, ettd luontoa tutkiva ihminen oli oltava tutkimuksen pohjana. Tutkijan
tarkkaillessa ulkomaailmaa, hdn tarkkailee samalla my0s itseddn. Goethe halusi laajentaa
tieteellistd menetelméi ottamalla kdyttodn muuntumisen (metamorfoosin) ja perusilmion késitteet,
jolloin tavoitetaan luontainen yhteys asiasta toiseen, kehitysluku. Valon ja pimeyden
jakamattomista perusilmidistd syntyvét niiden keskindisen suhteen muuttuessa vérit. Vari muuntuu
toiseksi pehmedsti ja portaattomasti. Goethe tutki myods vastakkaisuuksia, eli polariteetteja.
(Hakkila, P. 1984, 35, Jurvelius, N. 1988, 92.)

Virioppinsa viimeisessd osassa, kisitellessddn vérien kokemista, Goethe tavallaan asettuu
itsensd yldpuolelle tarkastellessaan vérien visuaalismoraalisia vaikutuksia, jotka voivat ilmetd, jos
kyetddn pyyteettdmadsti, toisin sanoen ennakkoluulottomasti 1&hestymidén vérien ominaislaatuja.
Siten virien eettiset arvot voidaan kohdata vérien esteettisen arvomaailman ohella. Virit liittyvat

sielulliseen, aineelliseen ja henkiseen maailmaan. (Hakkila, P. 1984, 35.)

7.6.2 Steinerin varioppi

Steinerpedagoginen viriopetus sekd koulutilojen vérien valinta perustuvat Goethen vérioppiin.
Rudolf Steiner joutui jo 21-vuotiaana Goethen ja oman aikansa vériteorioiden tutkijana
toimittamaan Goethen luonnontieteellisten teosten julkaisusarjaa. Itse hdn on merkittévélla tavalla
kehittdnyt edelleen Goethen vérioppia, minkd pohjalta on muotoutunut myds hoitotarpeisiin
maalaus- ja vdriterapian menetelmié. (Hakkila, P. 1984, 35-36.)

Rudolf Steiner puhuu kahdenlaisista véreistd. N&md ovat loistevérit ja kuvavérit.
Loistevéreihin kuuluvat keltainen, sininen ja punainen. Henkinen loistaa keltaisessa, sielullinen
sinisessd ja eldvd punaisessa. Nadmid ovat perusolemukseltaan toimivia, aktiivisia véreja.
Loistevireilld on sisdinen liikkkuvuus ja luova voima. Kuvavirejd taas ovat vihred, valkoinen,
musta ja persikankukanviri. Kuvavéreissdé on muotovoimaa. Vihred on eloton ja kuollut kuva
elollisesta, persikankukanviri, tai ihmisen ihonvéri, on eldvd kuva sielusta, valkoinen on sielun
kuva hengestd ja musta on henkinen kuva elottomasta ja kuolemasta. Ndiden eldmin, kuoleman,
hengen ja sielun kuvien kautta tullaan aistimaailman ja ei-aistittavan, yliaistisen maailman raja-
alueelle. Loistava valo luo virit pimeyteen. (Hakkila, P. 1984, 36, Jurvelius, N. 1988, 96.)

Terve ihminen kokee olevansa valon yhteydessd, kun taas sairaus, masennus, tms. luovat
varjon olemassaoloon, pimeyden ldsndolon tunnun. Sielu eldéd véreissd pimeyden ja valon valilla.

Se eldd my0s tunteissa tahdon ja ajattelun vililld. Tahdon virikkeet nousevat pimeydestd, kun taas
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ajattelulla on selkedn valon olemus. Ihmissielu kehkeytyy menneisyyteen kétketyssd
tulevaisuudessa. Pimeys taas johtaa tulevaisuuteen. Alati alkava, kehittyvd maailma paljastuu
tahdon alueella. Elama sateilee vareissa. (Hakkila, P. 1984, 36.)

Tunne ylldpitdd tasapainoa ajattelun ja tahdon vililld Rudolf Steinerin mukaan, samoin kuin
hengityksen ja verenkierron jérjestelmd tasapainottaa pédédn, aistihermojirjestelmin ja
aineenvaihdunnan sekd raajojen vélistd toimintaa. Néiden vastakkaisuuksien vaihtelevasta
tasapainosta riippuvat ihmisen hyvinvointi ja terveys. Tietoisuustoiminnot vaikuttavat hajottavasti
aineelliseen perustaansa, eli hermosolukkoon. Aineenvaihdunta tuottaa kokoajan uutta ainetta.
Kumpikin jirjestelmd voi joutua epétasapainoon. Esimerkiksi jos koululasta kuormitetaan
liiallisella tietoaineksella, riistdd se hineltd tarkeitd kasvuvoimia. Seurauksena siitd voi olla dlyn
kehittyminen ilman tunnetta ja mielikuvitusta, ja se voi aiheuttaa vield myohdisemmalld idlld
enneaikaista kovettumista, skleroosia. Liiaksi kithtynyt aineenvaihdunta voi aiheuttaa ruumiillista
kompelyyttd, ajattelun veltostumista ja vddrin suuntautunutta kasvua, kasvaimia. Molemmissa
tapauksissa voi taiteen harjoittaminen ehkdistd ja oikaista vinoutumaa. Taiteellinen tydskentely
laajasti ymmarrettynd tukee ihmisen ruumiillista, henkistd ja sielullista kehitystd. (Hakkila, P.

1984, 36.)

7.6.3 Maalaus Goethen variopin mukaan

Goethen virioppiin perustuva maalaus ldhtee niistd edellytyksistd, mitd ihmiselld on taiteelliseen
tyoskentelyyn. Aluksi on tédrkeintd ja myOs vaikeinta vapautua pinnallisista henkilokohtaisista
suhteista vériin, omista mieltymyksesti tai vastenmielisyydesti joitakin vérejd kohtaan. Virit tulee
pyrkid kohtaamaan avoimesti ja ilman ennakkoasenteita. Virejd ei tarvitse sitoa esinemielikuviin,
vaan virit sindnsd ovat tutkimuskohteita. Viritapahtumien tietoiseen hallintaan pyritddn vérien
omilla ehdoilla. Keltainen viri séteilee ympérilleen, sininen véri tuntuu etddntyvian kauemmaksi ja
niiden sekoitus, vihred véri, levittyy tasaisen rauhallisena eteemme. Virien omat
hahmottumispyrkimykset voidaan kokea ja ottaa huomioon. Vihitellen, jatkuvasti harjoittelemalla
opitaan tuntemaan virien maailman lait, voi persoonallinen ilmaisutarve kanavoitua hallituiksi
taideteoksiksi. Taideteosten tuottaminen ei kuitenkaan ole harjoittavan maalauksen tarkoituksena,
vaan tirkeintd on itse maalaustapahtuma, se mitd vérien parissa tyoskenneltdessd on virien
kayttdjiassa tapahtunut. Tulokset saattavat silti olla erittdin kauniita. (Hakkila, P. 1984, 36.)
Maalauksessa tyoskennellddn kdyttdmalla puhtaita perusvérejd, punaista, keltaista ja sinista.
Viriaineena on nestemiinen akvarelliviri, jolla maalataan huokoiselle, kostutetulle paperille. Télla

tavalla tavoitetaan parhaiten vidrien oma liikkuva, alati muuntuva perusluonne. Maalauksellisen
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suhteen 10ytdmistd véreihin auttaa juokseva, ldpikuultava vériaines. Kun maalaukset kuivuvat,
menettdvit ne paljon viriloistostaan, mutta kuivalle pinnalle suoritettava kerros- tai kuultomaalaus
tuo hyvin esille virien syvyyden, loiston ja valovoiman. Téménlainen tydtapa vaatii aikaa, malttia
ja Kkérsivdllisyyttd syventyd tehtdvddn. Siltana kokeilevan mérkdmaalauksen ja vaativamman
kerrosmaalauksen vililld voivat olla pienet yhden tai kahden , kolmen vérin harjoitukset, missa
tyoskennellddn hitaasti syventyen ja virid kerrostetaan véhitellen kosteahkolle pinnalle. Kasvivarit
ovat vériainesta hienompia ja niille on ominaista viriyhdistelmien kaunis sointuvuus. Kasvivéreilld

luotu vérikokonaisuus tasapainottuu ajan kuluessa entisestdin. (Hakkila, P. 1984, 36.)

7.6.4 Varit yhdistavat

Myyteissd ja saduissa sateenkaari on silta luonnon ja hengen vililld. Ryhmaissi, jossa harjoitetaan
maalausta, vallitsee toisaalta syventyminen omaan tehtdvéén, toisaalta avautuu uusia ndkymid
vérien maailmaan sen kautta, mitd koetaan muiden tydskentelyd katsomalla ja liittdmalla oma tyo
laajempaan yhteyteen. Kuvataiteellinen tydskentely on enimmikseen yksilon toimintaa, mutta
harjoittavaa maalausta voidaan my0s suorittaa 2-6  henkilon pienissd ryhmissa.
Ryhmémaalauksessa on, kuten myds musiikissa, sopeutettava oma osuus kokoajan muuttuvaan
kokonaisuuteen, ja lopputulos voi vaikuttaa yhden tekijin aikaansaannokselta. (Hakkila, P. 1984,
37.)

Mieltd virkistdd onnistunut maalauskokemus. Véri virtaa sieluun kuin 1dmpd, ldpdisten koko
olemuksen. Aistit avautuvat uusille ulottuvuuksille, hengitys tasaantuu ja syvenee ja verenkierto
vilkastuu. Luova kuvallinen toiminta laukaisee lukkiutuneisuutta ja vapauttaa ahdistuksesta, joka
on ajallemme ominaista. Taiteellinen tydskentely irrottaa ihmisen totutusta arkimaailmasta
aineettomaan maailmaan luomaan uutta ja ennen kokematonta. Siitd voi tulla elinvoiman ldhde
jatkuvasti harjoitettuna. Sitd syvempi vaikutus on, mitd rauhallisemmin ja kiireettdmammin
voidaan viipyd jonkin tehtdvin parissa. Goethe totesi, ettd ithmisdlyn ominaisuuksiin tosin kuuluu
jonkin asian nopea kisittdminen, mutta elinikdisen harjoittelun vaatii jonkin asian tekeminen

oikein. Vériharjoitusten avulla voi kiiydd myos henkisen tiedon tietd. (Hakkila, P. 1984, 37.)

7.7 Kuvataiteen opetussuunnitelma

7.7.1 Ensimmainen luokka

Ensimmadisen luokan maalaustunnit ovat osaltaan kouluttamassa lapsen sielua ravitsevia aisteja.

Ensimmaiselld luokalla on tavoitteena oppia tuntemaan ja luonnehtimaan virien herdttamid “’sielun
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liikkkeitd”. Vdéritarinat johdattelevat harjoituksiin. Ne personifioivat vérit luonteenpiirteineen ja
vuorovaikutussuhteineen. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 157.)

Kun perusviériharjoitusten kautta on tutustuttu maalauksen perustekniikoihin ja véreihin,
voidaan harjoitella maalauksia, jotka saavat aiheensa tuntien kertomusaineistosta, saduista,
myyteistd ja legendoista eldinsaduista. Ennen neljittd tai viidettd luokka ei pyritd perspektiiviin,
lukuun ottamatta kaikkein alkeellisinta, jossa puut kasvavat maasta ylospdin. (Rawson, M. &
Richter, T. 2004, 157.)

Sisdltoind ensimmadiselld luokalla voidaan aloittaa kelta-sini vastaparilla ja opetella

b

tuntemaan “virisdvelet”. Voidaan maalata perusvireilld sininen, punainen ja keltainen. Lapset
valitsevat vapaasti véripinnat opettajan viritarinan jilkeen. Opetellaan perusteelliset tiedot markaa

marille tekniikasta. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 157.)

7.7.2 Toinen luokka

Toisella luokalla lapset voivat harjoitella tasapainottamaan heiltd puuttuvaa luomalla symmetriaa
tai kahtiajakoisuutta. Tavoite on aktivoida lasten sieluja tdhdn suuntaan. Opettajan tulisi antaa

b

vérien ohjata itseddn, eikd antaa “véritarinoiden” subjektivoitua tai tulla mielivaltaisiksi. Néin
lapset oppivat osallistumisen viriharmonioiden eldmdin. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 158.)
Toisella luokalla sisdltdind on viriharmonioiden kokemiseen johtavia harjoituksia. Naitd
ovat vahvat vériparit, vastavériparit ja heikot vériparit. My0s erilaiset muuntumisharjoitukset
kuuluvat ohjelmaan. Esimerkiksi keskustan véri vaihdetaan vastavériksi ulkovirien pysyessd

samana. Sitten ulkovdrit vaihdetaan, kun taas keskusvirit pysyvit samoina. (Rawson, M. &

Richter, T. 2004, 158.)

7.7.3 Kolmas luokka

Kolmannella luokalla painotus on “Luomisen suuressa tapahtumassa”. Lapset eivét tutki vain
kuvan luomista vérien avulla, vaan myo0s sitd, kuinka sekoitevirit syntyvit. (Rawson, M. &
Richter, T. 2004, 158.)

Sisdltdind voivat olla perusvirien syntyminen valosta ja pimedstd, viriympyrén lampimén ja
kylmén puolen tehostaminen, sekoitevérien vihredn, oranssin ja violetin syntyminen ja luomisen

seitsemdn pdivdd maalausharjoituksina. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 158.)
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7.7.4 Neljas luokka

Neljannelld luokalla eldintarinoihin tai pddainetunteihin liittyvdt harjoitukset esitetdén siten, ettd
véreilld on mahdollisuus tulla yhteen muodoista, jotka pukevat ainetunnin aiheen ytimen kuvan
muotoon. Muoto tulee 10ytdd vireistd, ja viri pdivin teemasta. (Rawson, M. & Richter, T. 2004,
158.)

Sisdltoind neljannelld luokalla on luontoaiheisia maalauksia, péddainetunteihin liittyvid
kuvallisia aiheita ja eldinmuotojen annetaan nousta vireisti. MyOs maalaaminen vérilliselle
paperille tuo uusia ja laajempia mahdollisuuksia vériharmonioiden ja —tunnelmien tekemiseen.

(Rawson, M. & Richter, T. 2004, 159.)

7.7.5 Viides luokka

Maalaustunnit voivat syventdd laadullisesti pddainetuntien teemoja. Samalla kasvien tarkastelun
teemoissa voidaan ottaa esiin maalaustunneilla kuultua ja nihtyd. (Rawson, M. & Richter, T. 2004,
159.)

Sisdltoind voidaan kehitelld kasvitunnelmia keltaisella ja vihredlld. Voidaan tyoskennelld
véirien hienompien erojen ja vivahteiden kanssa. Aletaan kiinnittdd kuvien jélkitarkastelussa
huomiota enemmén siihen tapaan, miten lapset ovat tietoisesti yrittdneet pddtya vérieroihin.

Voidaan piirtdd mm. karttoja ja maalata mytologisia kuvia. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 159.)

7.7.6 Kuudes luokka

Kuudennella luokalla maalauksessa on otettava kahdennentoista ikdvuoden mukanaan tuomat
luonteenomaiset psykologiset muutokset. Oppilaiden tulisi saada késitys siitd, miten varjot
syntyvit, ja heidén tulisi tehdi siitd tarkkoja havaintoja. Valoorid ja varjoja voi ldhestyd monella
tavalla. Téssé kaksi esimerkkid:
1) Yksi tapa on jéittdd kokonaan viri syrjdén ja tydskennelld vain hiilelld tai liidulla. Tima
tarkoittaa maalauksen korvaamista piirustuksella kuudennesta luokasta eteenpéin.
2) Toinen tapa on jatkaa maalausta ja tarttua maalauksellisilla keinoilla kysymyksiin.
(Rawson, M. & Richter, T. 2004, 159.)
Sisdltoind voidaan kolmesta péddvéristd ja sekoiteviristd tyOstdd harmaa ja musta.
Maalauksellisesti tdmd on pitkd tie ja vaatii asteittaista ldhestymistd. Voidaan myds maalata

padainetuntien teemoja. (Rawson, M. & Richter, T. 2004, 159-160.)
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7.8 Maalaus- ja piirustusmenetelmia

7.8.1 Akvarellimaalaus

Néhdessddn ensimmadisen kerran steinerkoulun oppilastoitd, kiinnittyy huomio kirkkaisiin ja
puhtaisiin véreihin. (Jurvelius, N. 1988, 23.) Niin kdvi my0s minulle itselleni, kun vierailin
Tampereen Rudolf Steiner- koulun kuvataiteen tunnilla ja opettaja ndytti minulle eri luokkatasojen
uskomattomia toitd. Virit olivat todellakin kirkkaita ja puhtaita kaikissa toissé.

Akvarellimaalauksessa vesivérit hohtavat eivitkd useimmiten esitd mitdan. Virit on maalattu
ilman ddriviivoja siten, ettd ne sulautuvat, muuttuvat toisiksi véreiksi saumattomasti. (Jurvelius, N.
1988, 23.) Niin vierailullani steinerkoulussa esimerkiksi aivan upeita pédavéreilld tehtyja
oppilastoitd, jotka eivdt esittdneet mitddn, mutta olivat silti mahtavan hienoja. Néissd tOissd ei
mydskadn ollut ddriviivoja.

Vesivirit eivdt koskaan ole peittdvid, mutta sekoituksissa ne esiintyvdt murrettuina. Eri
vérivalooreistd syntyy vériperspektiivi. Vérit ikddn kuin eldvit ja leijuvat ja katsojan silmé 16ytaa
aina uusia ja mielenkiintoisia kohtia. Figuratiivista ilmaisua kiytettdessd esineiden &driviivat

syntyvit niin, ettd erivdristen muotojen véripinnat kohtaavat toisensa. (Jurvelius, N. 1988, 23.)

7.8.2 Markatekniikka

Akvarellivireiksi parhaiten sopivat purkeissa tai putkiloissa olevat Stockmar-vérit. Tarvitaan
sitruunankeltaista, sinooperinpunaista, karmiininpunaista, ultramariininsinistd ja preussinsinisti.
Paperiksi soveltuu hiilipiirustuspaperi ja alustaksi paperia vdhdn suurempi 6mm:n paksuinen
kovalevy. Virikupeiksi parhaita ovat matalat muovikupit tai posliinimukit. Siveltimen tulee olla
harjaksinen lattasivellin, jonka koko on 1,5-2 cm. Vesiastiaksi noin litranvetoinen purkki.
(Jurvelius, N. 1988, 23.)

Hiilipaperi kostutetaan ensin yksitellen paperin suuruisessa vesialtaassa. Arkki kannattaa
upottaa veteen ainakin tuntia ennen maalauksen aloittamista. Tdmén jdlkeen paperit asetetaan
padllekkdin, ndin vesi imeytyy tasaisesti arkkeihin. Jos paperit kastellaan maalausalustalla vasta
juuri ennen maalauksen aloittamista, vesi ei tarpeeksi imeydy ja vdrit liukuvat pinnassa ja
kayttaytyvat niin kuin itse haluavat. (Jurvelius, N. 1988, 23-24.)

Sieni auttaa, jos paperilla on liikaa vettd tai tapahtuu muita katastrofeja. Virit laimennetaan
juokseviksi laimennusastioithin ja annostellaan niistd véarikuppeihin. Sitten voidaan aloittaa
maalaaminen. Ensimmadistd kertaa tdtd tekniikkaa kokeileva ihastuu helposti vérien valuttamiseen.

(Jurvelius, N. 1988, 24.)
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Tavoitteena mirkdtekniikassa on védrien hallitseminen. Tima on sekd helppoa ettd vaikeaa.
Helppoa on saada vérit leikkimédén estottomasti paperilla, mutta vaikeaa on niiden hallitseminen
tyylikkdésti. Koska paperi on mirkéd, ei synny maalatessa dériviivoja. Kuvaa voi maalata vaikka
tunnin, ilman ettd paperi kuivuu. (Jurvelius, N. 1988, 24.)

Valmiit tyot laitetaan kuivumaan alustallaan. Tyot vaalenevat vdhdn kuivuessaan ja

képristyvit, mutta pinossa ne suoristuvat helposti. (Jurvelius, N. 1988, 24.)

7.8.3 Kuultomaalaus

Kasvattajan ja taiteilijan tavoitteena on henkistdd maalaustaidetta: vdri on vapautettava materiasta.
Nykyéén luullaan, ettd mitd paksummin esimerkiksi punaista vérid laitetaan, sitd punaisempaa se
on. Néin tehdddn esimerkiksi sormivireilld. Todellisuudessa punaisen virin saa ohuemmaksi
maalaamalla sitd erittdin ohuena, kerroksittain. Téllaista maalaustapaa kdyttamalld saadaan aikaan
vérejd, joita ei muilla tekniikoilla tuoteta. Paperin valkoisesta pinnasta heijastuu kokoajan valo
vérien kautta. My0s seinimaalaukseen voi kdyttdd tdtd maalaustapaa. Télloin vériin sekoitetaan
liséksi sideainetta. (Jurvelius, N. 1988, 24-25.)

Kuultomaalauksessa kéytetdéin akvarellipaperia, joka kiinnitetddn hyvin alustaan
maalarinteipilld. Vdreind ovat Stockmar-vérit, mutta nyt ne ohennetaan hyvin vaaleiksi. (Jurvelius,
N. 1988, 25.)

Kuultomaalaus edellyttdé erilaista mielentilaa kuin mérkétekniikka. Nyt maalataan kuivalle
paperille hitaasti. Levitettydimme vérin paperille, véri yhtyy paperin liimaan ja jaa siithen ikuisiksi
ajoiksi. Kaikki pysédhtyy kuivuessaan. Jokaisen maalatun kerroksen jdlkeen on odotettava, ettd viri
kuivuu kunnolla. Jos emme tee niin, siirrymme tahtomattamme maérkéatekniikkaan. (Jurvelius, N.

1988, 25.)

7.8.4 Piirustus

Piirustuksessa on aina liikkkeen jdlki. Tdmai pitdd erottaa maalaamisesta, jossa viri puhuu meille.
Piirtdimisessd on aina kéddenjdlki. Erityisesti sitd voidaan harjoitella  esimerkiksi
muotopiirustuksessa ala-asteella. Motoriikka ja symmetria kehittyvit siind. Tehdddn tietoisesti
sellaisia kuvioita ja muotoja, jotka yleensé ovat tiedostamattomia. (Jurvelius, N. 1988, 26.)

Lapset myds piirtivit tydvihkoihinsa ala-asteella, kuitenkin ilman #iriviivoja. Adriviivat

ovat todellisuudessa ainoastaan meidén ajattelussamme; maailmassa on vain erivdristen pintojen
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kohtaamispaikkoja ja —alueita. Stockmar -mehildisvahavirit ovat kirkkaat ja kuultavat.

Kirjoittamiseen taas kdytetddn ala-asteella erivérisid puuvérejd. (Jurvelius, N. 1988, 26.)

7.8.5 Vinoviivamenetelma

Rudolf Steiner kehitti uudenlaisen tekniikan lasimaalausten ja lasi-ikkunoiden valmistusta varten.
Ennen tété lasi-ikkunat oli koottu erivérisistd lasipaloista, jotka kiinnitettiin toisiinsa lyijylistoilla.
(Jurvelius, N. 1988, 27.)

Nyt alettiin kaivertaa virilliseen lasilevyyn vinoviivamenetelméé kayttden kuvio, joka syntyi
valosta. Viivat menivét oikealta ylhdéltd vasemmalle alas. Ne eivit myotiilleet kuva-aiheen
muotoa. Tdtd tekniikka voi yldasteella kdyttdd hiilelld tai lyijykyndlld piirtdmisessd. Valo on

olemassa kokoajan paperin valkoisuudessa. (Jurvelius, N. 1988, 27.)
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8 POHDINTA

8.1 Yleistd pohdintaa

Téssd tutkimuksessa perehdyttiin steinerkouluun ja erityisesti sen kuvataiteen opetukseen, joka on
hyvin jarjestelmillistd ja selkedd. Liséksi steinerkoulun kuvataiteenopetuksen tulokset, eli
oppilaiden tyot, ovat todella onnistuneita ja toiden taso on erittdin hyvi. Steinerkoulussa en ndhnyt
yhtdén tyoté, jonka oppilas olisi vain nopeasti “hutaissut” valmiiksi, jotta paésee sitten vélitunnille
tai kotiin.

Tutkimusprosessi eteni johdonmukaisesti ja suhteellisen helposti eteenpdin. Mitddn suuria
ongelmakohtia ei tullut eteeni. VAlilld tosin tuntui, ettd aineistoa on liiankin kanssa, varsinkin
steinerkoulusta yleisesti kirjoitettaessa. Kuvataiteesta aineistoa ei sitten ihan niin paljon
10ytynytkédén.

Jalkikédteen ajatellen, kun tutkimus on jo ldhes valmis, tuntuu siltd, ettd olisin halunnut
tutustua vieldkin laajemmin ja perusteellisemmin steinerkoulun eri luokka-asteiden
kuvataidetunteihin, varsinkin kdytdnnossi niitd seuraten. Tuntien seuraaminen ja eri ikdisten lasten
ja nuorten tyoskentelyn kehittyminen ja eteneminen eri luokka-asteille olisi ollut varmasti todella
mielenkiintoista ja opettavaista. Niistd olisi saanut tutkimukseen lisdd kidytdnnon nikokulmaa ja
pystynyt toteamaan, ettd opetus todella etenee juuri niin, kuin kirjoista olen lukenut.

Havainnointi steinerkoulussa tai haastattelu jollekin ryhmille, esimerkiksi oppilaille, olisi
ollut kiinnostavaa ja se olisi tuonut varmasti paljon liséé erilaisia nikokulmia tdhén tutkimukseen.
Kaikkea ei kuitenkaan rajallisen ajan puitteissa ollut mahdollista tehdd ja toteuttaa, mutta
myShemmin aiheeseen palaaminen ei tunnu mahdottomalta ajatukselta, vaan jopa vdhédn
houkuttelevalta.

Tutkimukseni aihe oli mielenkiintoinen ja steinerkoulun kuvataiteen opetuksen liittyminen
vahvasti tunteisiin ja vaikuttamiseen nostivat mieleeni kysymyksen siitd, kuinka paljon taiteella
voidaan vaikuttaa ihmisen mieleen ja ajatuksiin. Lisdksi mieleeni nousi kysymys siitd, voiko
taiteella ja kuvataiteen opetuksella vaikuttaa lasten ja nuorten pahoinvointiin, joka nykypéivind on

lisddntynyt ja sen seuraukset ovat vililld olleet todella traagisia.
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8.2 Jatkotutkimusmahdollisuudet

Tutkimustani voisi edelleen laajentaa ja kehittdd monella tavalla. Esimerkiksi vertaileva tutkimus
tavallisen peruskoulun ja steinerkoulun kuvataiteen opetuksesta voi olla yksi mielenkiintoinen
jatkotutkimuksen mahdollisuus.

Toinen jatkotutkimusmahdollisuus voisi olla haastattelututkimus tavallisen peruskoulun ja
steinerkoulun kuvataiteen opettajille. Tallaisella tutkimuksella voitaisiin selvittdd monenlaisia
asioita. Voitaisiin selvittdd esimerkiksi eri koulujen opettajien ammatillista mindké&sitysté ja eroja
opettajien tyonkuvassa. Tutkimuskysymyksid voisi olla esimerkiksi seuraavat: kuinka opettajat
kokevat kuvataiteen opettamisen omassa koulussaan, kuinka he nikevit kuvataiteen vaikutukset
lapsissa ja nuorissa, sekd onko kuvataiteella vaikutusta oppilaan muuhun koulunkdyntiin ja
koulusaavutuksiin.

Haastattelututkimus voisi olla mahdollinen myos oppilaille. Tutkimus voitaisiin tehda
oppilaille, jotka ovat olleet tavallisen peruskoulun kuvataiteiden opetuksessa sekd oppilaille, jotka
ovat olleet steinerkoulun kuvataiteiden opetuksessa. Tutkimuksessa voisi ottaa kuvataiteen
opetuksen ja yleensdkin kuvataiteen ja itsensd toteuttamisen vaikutukset esille mm.
mielenterveyden kannalta. Tdmé voisi nykypdivéna olla hyodyllinen ja kiinnostava aihe, varsinkin
kun pahoinvointi on lasten ja nuorten keskuudessa huomattavasti lisidntynyt.

Tutkimuskohteita téstd aiheesta on useita ja kaikki edelld mainitut tutkimuskohteet ovat
mielesténi erittdin mielenkiintoisia kuvataiteen opetuksen kehittdmistd ajatellen ja yleensdkin
opetuksen kehittdmistd ajatellen. Kuvataidetta voidaan opettaa monella eri tavalla. Parhaan
mahdollisen tavan l6ytdmiseksi olisi hyvé vertailla erilaisten koulumuotojen kuvataiteen opetusta,
jotta jokaiselle opettajalle 10ytyisi oma ja itselle sopiva tapa opettaa ja jokaiselle oppilaalle 16ytyisi

sopiva ja ihanteellinen tapa toteuttaa itsedén kuvataiteen avulla.
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9 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS

Hirsjarven ym. (2007, 226) mukaan kaikissa tutkimuksissa on tdrkedd arvioida tutkimuksen
luotettavuutta. Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuus riippuu kahdesta asiasta. Ensinnédkin
tarkastellaan sitd, kuinka aineisto ja siitd tehdyt johtopddtdkset vastaavat tutkimushenkildiden
tarkoittamia merkityksié. Toiseksi arvioidaan sitd, miten tutkimuksen tulokset ovat yhteneviisid
tutkimuksen viitekehyksen kanssa.

Etnografisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida empiirisen aineiston keruuseen
liittyvilld kriteereilld. Nditd ovat: uskottavuus, todeksi vahvistettavuus, merkityksellisyys kyseisen
ilmion yhteydessa, toistuvuus, kylldsteisyys ja siirrettdvyys. Uskottavuus merkitsee sitd, ettéd tutkija
tuo tyodssddn esiin totuuden sellaisena kuin se on tutkittavassa kohteessa. Todeksi vahvistettavuus
tarkoittaa sitd, ettd tutkimuksen tulokset todella perustuvat empiriaan, eivétkd ainoastaan tutkijan
kasityksiin. Merkityksellisyys tuo tutkimukselle kontekstuaalisen ymmaértdmisen vaatimuksen ja
toistettavuus pakottaa tutkijan tekemédn havaintonsa riittdvén pitkiltd ajalta, jota sosiokulttuuriset
ilmiot ja prosessit voidaan havaita toistuvan tietyn kaavan tai mallin mukaan. Kylldsteisyys viestii
siitd, ettd tutkija on onnistunut abstrahoimaan kohteestaan kaikkein oleellisimman tiedon ja
siirrettdvyys merkitsee sitd, missd mdadrin tulokset on siirrettdvissd toiseen samanlaiseen
kontekstiin. (Nikkonen, M. 1997, 146-147.)

Validiteetilla tarkoitetaan yleensd sitd, missd mdérin tutkimuksessa tehdyt johtopéditokset
vastaavat todellisuutta josta ne on saatu. Tutkimuksen reliabiliteettiarviointi pyrkii osoittamaan
tulosten samana pysymisen, mikéli kohteessa ei tapahdu muutoksia. Etnografisessa tutkimuksessa
reliabiliteettiarviointi on osoitettu kuitenkin usein epérelevantiksi. (Syrjdld, L. & Numminen, M.
1988,136, Syrjéldinen, E. 1995, 78.)

Yleensd etnografisen tutkimuksen validius voidaan saada melko hyviksi. Tutkimuksen
luotettavuutta pyritddn usein parantamaan suuntaamalla tutkittavaan kohteeseen useampia
tarkastelukulmia tai menetelmid. Néin yhdesté 1dhteestd saatu tieto toimii toisesta ldahteestd saadun
havainnoinnin validiteettitarkistuksena. (Munter, H. & Siren-Tiusanen, H. 1999, 185; Syrjildinen,

E. 1995, 101.)
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Omassa tutkimuksessani olen pyrkinyt huolehtimaan tutkimuksen luotettavuudesta
kayttamadlla aina alkuperdisldhdettd, johon olen viitannut. Olen myds pyrkinyt kéyttdmédn
kirjallisuusldhteitd niin monipuolisesti kuin mahdollista, sekd tutustunut kaikkiin teoksiin, jotka
ovat olleet saatavilla. Olen my6s keskustellut Tampereen Rudolf Steiner —koulun pitkdaikaisen
kuvataiteenopettajan kanssa lahdekirjallisuudesta. Hineltd saamiani ldhteisiin olen tutustunut ja
tdssd tutkimuksessani my0s niitd kayttanyt.

Kirjallisuusldhteitd, joita olen tdssd tutkimuksessa kdyttényt, olen pyrkinyt aina vertaamaan
myos toiseen ldhteeseen. Néin olen saanut kirjoittamilleni asioille vahvistuksen ja todenpitdvyyden
useammasta eri ldhteesta.

Tutkimuksen luotettavuutta olisi mahdollisesti lisdnnyt jonkin toisen menetelmén
kayttdminen. Esimerkiksi haastattelututkimus useammalle steinerkoulun opettajalle olisi varmasti
lisinnyt tutkimuksen validiutta.

Toivon tutkimuksestani olevan apua ja siitd kumpuavan ideoita ja iloa kuvataidetta

opettaville opettajille ja etenkin heiddn oppilailleen.
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