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Tutkimuksessa kuvaillaan eronneiden miesten vanhemmuutta avo- tai avioeron aikana ja sen
jakeen. Tutkimuksen Idhestymistapa on laadullinen. Tutkimuksen aineisto keréttiin kevaalla 2006
jasyksylla 2007 haastattelemalla kahdeksan miestd, jotka kaikki olivat lastensa biologisiaisiaja
jotka olivat kokeneet avo- tai avioeron. Miehet olivat idtédan 30-52 -vuotiaita, heidan erostaan oli
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lapsia yhteensd 12, jotka olivat erohetkella keskiméérin 6,5 -vuotiaita. Haastatteluaineistoa kertyi 50
Sivua, joka analysoitiin sisdllon analyysilla

Taman tutkimuksen tuloksena syntyi kuva eronneen miehen vanhemmuudesta miesten itsensa
kertomana. Kuva vanhemmuudesta oli kuin polku, joka erilaisten asioiden ja tapahtumien
Seuratessa toisiaan johti eri tasoiseen vajavaiseen vanhemmuuteen aina lapsen asumisesta isdn luona
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asettamien toiveiden ja isyyden toteutumisen valilld oli tutkimuksen isille ilmeinen. Taman
tutkimuksen tuloksia el voi yleistéd kaikkiin avioeron kokeneisiin miehiin; tulokset tukevat vain
osittain aikaisemmin aiheesta tehtyjen tutkimusten tuloksia.
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The study describes the parenthood of men during and after divorce or break-up of a common-law
marriage. A qualitative research method was selected. The data were collected in spring 2006 and
autumn 2007 by interviewing eight men, who were biological fathers to their children, and whose
relationship with the wife or partner had ended. The age of the men varied from 30 to 52 years, and
the relationships had ended 1-11 years earlier. The participants had a total of 12 children, whose
mean age at the break-up was 6.5 years. The interview data involved 50 pages, which were
subjected to content analysis.

The study produced apicture of a divorced man's parenthood as described by the men themselves.
The picture resembles a path of consecutive events and things, which ends at various degrees of
parenthood, from living with the child to lost parenthood, where the father did not even see his
child. The fathers grieved their loss, consulted professional helpers and sought relief fromwork and
sports. Many of the fathers had undergone stressful legal proceedings over the custody of the
children. They felt that the ex-spouses and authorities ignored their fatherhood. Being excluded
from the family especially resulted in the experience of not being considered a father anymore.
There was a clear conflict between socia expectations and fatherhood in practice.

The reaults of the study cannot be generalized to cover all the men, who have experienced a

divorce. Theresults are only partly in harmony with earlier studies on the subject.
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1 JOHDANTO

Kiinnostus eronneiden miesten vanhemmuutta kohtaan sai alkunsa saamastani Kirjeestd, jossa isa
esitti huolestunei suutensa epaoikeudenmukaisesta kohtelusta miehen pyrkiessa olemaan lapselleen
isd ja vanhempi eronneen miehen eldmantilanteessa. Vanhemmuuden toteutuminen ei perheen
elamaa kohdanneessa aviokriisissi ole arkikokemusten mukaan elaman helpoimpia asioita.
Vanhemmuutta e ole turhaan nostettu yhteiskunnallisen keskustelun kohteeksi. Véitetaan
vanhemmuuden olevan hukassa ja erityisesti isien vanhemmuuteen on kiinnitetty huomiota
avioerojen yhteydessa, jolloin parisuhde rikkoutuu ja vanhemmuuden toteutuminen on vaarassa.
Vanhemmuus on térkea tutkimuskohde, erityisesti miesten vanhemmuus siksi, etta on olemassa

epaily siita, mité isyydelle on tapahtumassa.

| syyttd on Suomessa tutkittu eri tieteenaloillaja eri nakdkulmista. I syytté on tutkittu
yhteiskuntatieteissa, kuten sosiologiassa, kriittisen miestutkimuksen, kulttuurihistorian, perhe- ja
terveystieteiden seka kayttaytymistieteiden, kuten psykologian ja kasvatustieteen, mutta myos
lasten psykiatrian parissa. Y hteiskuntatieteissa tutkimus on kohdentunut méérittelemaén perhetta ja
isyytta yhteiskunnallisena muutoksena ja isyytta ja vanhemmuutta kasvatuskulttuurissa
tapahtuneina muutoksina. Kriittisen miestutkimuksen tehtévana on ollut tutkia miesta sukupuoleen
liitetyssa viitekehyksessa. Kulttuurihistoriallisen tutkimuksen taustalla on 1990-luvulla miesten
itsensa kertomat omaelamakertatekstit. Tama tutkimussuuntaus lahestyy Kriittistd miestutkimusta.
Perhe- jaterveystieteet puolestaan ovat lahestyneet isyytta perheenlisdyksen ja vanhemmuuteen
kasvun nékokulmasta. Kriittinen perhetutkimus hakee vaihtoehtoja totutuille selityksille perheesta
suosien metodologista pluralismia. Hoitotieteen tutkimuskohteena ovat olleet neuvolapal vel ut,
perhevalmennus ja nuorten perheiden terveyskayttaytyminen raskauden aikana. Myds naisen ja
miehen synnytyskokemus ja keisarileikkausperhesynnytys ovat olleet kiinnostuksen kohteena
hoitotieteessd, samoin kuin isien kokemukset perheen kasvaessa ja elaman muuttuessa.
Kéyttaytymistieteissa, erityisesti psykologiassa, on tutkittu seka isan merkitysta pojan sosiaaliselle
sukupuolelle etta lastaan odottavien vanhempien vanhemmuuteen siirtymisen vaiheita. Lasten
psykiatriassa on puolestaan keskitytty tutkimaan varhaista vuorovaikutusta ja

kiintymyssuhdeteoriaa.

Iséll& on térked rooli lastensa vanhempana. Vanhemmuus liittyy parisuhteeseen, ja sen
rikkoutumisen yhteydessa myos lasten hyvinvointi ja elama karsii. Kartovaaran (2007) mukaan



Suomessa oli vuoden 2005 lopussa 1,4 miljoonaa perhettd, joista 13 250 perheessa koettiin avioero.
Silven (2005) arvioi, ettélahes 30 000 suomalaista lasta kokee vuosittain vanhempiensa eron.
Lapsiperheiden avoliitoissa ero koetaan kaksi kertaa useammin kuin muissa perheissa. Aihealue
koskettaa koko perhetts, erityisesti miesté ja lastatai lapsia. Aiteja e saisi sulkea tasta
tutkimuksesta pois. Jos heidét olis paddytty ottamaan kéasilla olevaan tutkimukseen mukaan,
tutkimusasetelma olisi edellyttanyt sitd, ettd saman perheen molempia vanhempia olisi haastateltu
Iahes samaan aikaan samoin teemoin. Tassa tutkimuksessa tehtiin tietoinen valinta; kuullaan vain
isien d&ani! Siita, mika on isén kokemus, jos vanhemmuus ei toteudu, e ole olemassa tutkittua tietoa.
Myo6skaan vertailuun soveltuvaa tutkimusta suhteessa éiteihin ja éitien kokemuksiin ei ole

olemassa.

Tassa laadullisessa tutkimuksessa keskitytaan tutkimaan eronneiden miesten vanhemmuutta avo- tai
avioeron aikana ja sen jalkeen. Tutkimuksen p&dasiallinen tutkimuskysymys on: Miten eronneet isét
kokevat vanhemmuuden omassa elaméassaan?
Tutkimuksen alaongelmat méériteltiin seuraavasti:

* Miten isét kokevat suhteensa lapsiin eron aikanaja eron jalkeen?

* Miten isét kokevat ex-puolison toiminnan vanhemmuuden onnistumiseksi?

* Miten viranomaistoiminnalla tuetaan eroisien vanhemmuutta?

Tutkimuksen aineisto keréttiin haastattelemalla ja se analysoitiin sisallén analyysilla

Tutkimuksen toisessa padluvussa tarkastellaan vanhemmuutta ja isyytté perheen historian
viitekehyksess4, aluksi yhteisona yleensd, esimodernin maailman aikaan, edeten moderniin
maailmaan aina perheiden tilanteen tarkastelemiseen taman hetken Suomessa. Avioeron prosessia
miehen ja isan nakokulmasta pyritdan selvittamaan, vaikkakin niukan olemassa olevan

tutkimustiedon avulla.

Kolmannessa luvussa keskitytaan selvittamaan tutkimuksen kulku ja siihen liittyvat metodologiset
yksityiskohdat, kuten tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongel mat, tutkimuksen lahestymistapa,
tutkimukseen osallistujat, aineisto, sen keré&minen ja analyysi. Samassa luvussa késitell&an
tutkimuksen eettiset kysymykset ja tutkimuksen luotettavuusseikat.

Tutkimustulokset esitelldan padluvussa nelja ja pohdinta johtop&&tokset luvussa viisi ja
jatkotutkimushaasteet luvussa kuusi.



2VANHEMMUUSJA ISYYS

2.1 Perheen historia

Sosiologinen tulkinta perheesté korostaa sitd, etta perheelld on tietty tehtdvéa sosiaalisena yhtei soné.
Y hteiskunta rakentuu osista, joiden toimivuudesta perhe kantaa oman vastuunsa. Perheen
perustehtavia ovat ihmiskunnan jatkuvuuden takaaminen eli lisééntyminen, joka liittyy l8heisesti
seksuaalisuuteen. Toinen perustavaa laatua oleva tehtéva on lasten sosiaalistaminen yhteiskunnan
jaseniksi. Parsons piti aikuisten persoonallisuuden vakauttamista tarkednéa (Parsons & Bales 1955.)
Nain yhteiskunnan j&senind toimiminen onnistuu moitteettomasti. Puhutaan funktionalistisesta
tulkinnasta, joka syntyi 1950-luvulla ja oli vastaus véitteisiin siitd, etta perhetta oli kohdannut
epdjarjestys ja perheen merkitys oli vahentynyt. Merkkeina tasta pidettiin avioerojen lisdéantymista,
seksuaalimoraalin holtymista ja alentunutta syntyvyytta. Lapsia pidettiin erittain todenndkoisena
avioparin yhdessa pysymista ennustavana tekijand. (Parsons & Bales 1955, 9-17.) Eddlla esitetyn
lisdksi perheen yleisina funktioina mainitaan perheen fyysisesta hyvinvoinnista huolehtiminen,
hoidon ja hoivan antaminen lapsille ja emotionaalinen tehtéva; hellyyden osoittaminen ja erilaisten
tunteiden jakaminen lasten ja puolison kesken (Jallinoja 1985, 6; Nieminen 1983, 9-14).

Vanhemmuudessa ja isyydessa tapahtuneita muutoksia on vaikea ymmaértaa, ellei tunne perheen
historiaa. Perheen historia liittyy léheisesti yhteiskunnassa tapahtuneisiin muutoksiin, kuten
palkkatyolaistymiseen (Lehtonen 1990, 207), jollaon ollut merkittavid vaikutuksia perheiden
elamaan. Perhe on ollut monen eri tieteen alan kiinnostuksen kohteena; erityisesti
yhteiskuntatieteiden. Seuraavaks tarkastelen perheen historiaa yhteiskuntatieteen viitekehyksessa,
kolmen eri kehitysvaiheen kautta kuvailemalla perhetté esimodernin, modernin ja postmodernin

yhteiskunnallisen kehitysvaiheen avulla.

2.1.1 Eamoder nin yhteiskunnan perhe

Perheen historiassa esmodernista vaiheesta voidaan puhua ennen teollistumisen aikakautta.
Rauhalan (1981) mukaan on kyse 1800-lukua edeltavasta gjasta. Keurulainen (1998) sijoittaa sen
1900-Iluvun alkuun. Teollistumiseen saakka perheiden arki, riippumatta siitd, miten monta jasenta ja
kuinka monesta sukupolvesta jasenid perheeseen kuului, oli hyvin samanlainen. Perhe €l
omavarais tai luontaistaloudessa osallistuen perheen maatalous- ja muihin toihin
yhteisvastuullisesti. Y hteiskunta eli kristillisen yhtendiskulttuurin piirissa, rakentui yksinkertaiselle



tyonjaolle ja osaamiselle. Elinpiiri oli melko suppea, tyonjako yksinkertainen ja selked. Nainen
vastas kotitdista ja lastenhoidosta, mies ulkotOistd, maa- ja metsatdista. Perhe kasitteend oli
nykyista huomattavasti laajempi, perheeseen kuului koko suku. Biologinen yhteys oli tarked, mutta
my6s muut perusteet kelpasivat perheeseen kuulumisen perustaksi. Kristinuskon tuoma
kummijérjestelma (Takala 1992) toi mahdollisuuksia kuulua tarvittaessa kummien perheeseen.
Toisinaan myos palvelusvaki laskettiin perheeseen kuuluvaksi. Nain muodostui suurperhe. (Takala
1987, 83 - 85).

Luontaistaloudessa elamiselld oli erityinen merkitys niin ruuan tuotannon, kulutuksen kuin
sosiaalisen huolenpidonkin suhteen. Perhe vastasi tasta kaikesta itse, perhepiirissa, yhteisollisesti.
Kariston, Takalan & Haapolan (1988, 94 - 97) mukaan aviopuolison valinta tyokyvyn ja
omaisuuden perusteella olikin perusteltua mahdollisimman varman toimeentulon vuoksi.
Taloudellinen selvidminen oli usein tunteiden aiheuttamaa vetovoimaisuutta térkedmpas. Suhosen
(1935) mukaan avioliitto nahtiin sijoituksena, 1&hinna uuden tydvoiman saantina taloon. Jallinojalla
(1985, 39 - 42) on erilainen ndkemys talonpoikaiskulttuurin laskelmoivasta tavasta avioliiton
solmimiseen. Han esittaa, etté gjatus omaisuuden perusteella tapahtuvasta puolison valinnasta oli
enemmankin vanhempien ja suvun kuin nuorenparin, vaikka joissakin tapauksissa nuoret taipuivat

vanhempiensa toiveisiin taloudellisten realiteettien huomioon ottamisesta

Esimodernilla gjalla tilattoman véeston puolisonvalinnan perusteet korostuivat. Tilatonta vaestoa ol
runsaasti, ja avioliitot tilattoman ja ylempaan sééatyyn kuuluvan vélilla olivat kiellettyja Tilattoman
pojan etsiessa itselleen morsianta téarkeimpid ominaisuuksia olivat terveys, hyva kunto,
tyokykyisyys ja erilaiset taidot. Kauneusihanteena oli terve, voimakas nainen. Suuri fyysinen
kokokin katsottiin eduksi. (Suoninen 1986.) Y hteisdn kontrolli puolison valinnassa oli heikointa
tilattoman vaeston keskuudessa. Tama johtikin siihen, ettd néama nuoret saivat seurustella melko
vapaasti paédtyen esiaviollisiin raskauksiin, jotka olivat tuolloin melko yleisia. (Jallinoja 1985, 39-
44.)

Perhe on muotoutunut gjan hengen ja yhteiskunnassa vallitsevien tilanteiden mukaan. Esimodernina
aikana ihmisen elinkaari oli huomattavasti lyhyempi kuin nykyisin, ja usein naiset kuolivat
esimerkiksi synnytykseen. Korkea kuolleisuus saikin aikaan erilaisia perhetilanteita. Uusperhe ei
ollut vieras ilmi6, vaikkakin uudelleen avioitumisen ja perheiden monimuotoistumisen taustat olivat
selvasti erilaisiakuin nykyisin. (Takala 1992.)



Esimodernissa yhteiskunnassa isyys méérittyi yhteydessd miehen asemaan suvussa. Samaan sukuun
kuuluvat kokivat kuuluvansa myds samaan perheeseen. Avioliitto koettiin pyhéks ja pysyvaksi
asiaksi. Miehella oli tuolloin laillinen suojelus, oikeuksien ja velvollisuuksien jérjestelméa
Vanhemmuus korostui, koskaisét olivat vastuussa oman perheensa kasvatustyostd; koko
kylayhteison tukemana. Vaikka néin oli, isdt kuvataan usein kasvatustyossdan etéisiksi, tyontekoa
korogtaviksi, jopa ankariksi. Téa kasvatustapaa on kutsuttu patriarkaaliseks kasvatustraditioks.
Esimodernissa yhteiskunnassa kaikki perheeseen liittyva kuvattiin miesten nékokulmasta. Isét olivat
lasten virallisia holhoojia aina vuoteen 1929, jolloin avioliittolaki Suomessa uudistettiin.
(Keurulainen 1998.)

2.1.2 Modernin yhteiskunnan perhe

Moderni yhteiskunta sijoittuu teollistumisen alkuaikoihin ja sen jélkeiseen gjanjaksoon, 1800-
luvulle, jatkuen aina toisen maailmansodan jalkeiseen aikaan. Modernia perhetté ilmensivéat
irtautuminen lagjasta sukulaisten verkostosta omaksi yhteisoksi. Perhe yksityistyi, biologinen
sukulaisuus korostui ja perhe méarittyi myos yhdessa asumisen kautta. Kasvava hyvinvointi,
pidentynyt elinikaja avioerojen valttaminen pitivat perhettd yhdessa aikaisempaa pidempaan.
(Takala 1992).

Y hteiskuntarakenteel linen muutos oli saanut alkusysayksen teollistumisesta. Muutos ilmeni
erilaisena kaupungeissa ja maaseudulla. Perhekéasitysten taustatekijét (Jallinoja 1985, 33) johtivat
individualistisempaan perhekasitykseen kaupunkimaisessa yhteisossa, jossa palkkatyon seurauksena
muotoutui kaupunkilainen elaméntyyli. Tama ndkyi selvasti myods asumisessa. Aluksi erityisesti
porvarisperheiss vanhemmille ja lapsille jarjestettiin omat makuuhuoneet, kodissa oli myos
edustustilat ja palvelijoiden asunnot, jotka pidettiin muista tiloista erilldan. Rahvaan kansanosan
yksihuoneiset savupirtit muuttuivat vahitellen tuvan, kamarin ja erillisen saunan kokonaisuuksiksi.
(Karisto, Takala& Haapola 1988, 99.) Luontaistalous séilyi viel& maaseudulla pitkdan pitaen ylla
maalaista elamantyylig, perinteista perhetta ja familistista perhekasitysta

Edella esitetyt kasitykset perheesté eivét ole toisiaan poissulkevia, vaan erilaisia nakokulmia, jotka
toteutuvat eri tavoin eri aikoina perheiden elinkaarissa. Familistinen perhekésitys korosti ja korostaa
edelleen perheen merkitysta yli henkilokohtaisten tarpeiden ja pyrkimysten. Sitd onkin pidetty
"korkean moraalin” perhekasityksena johtuen siité, etta vakaiden ja kiinteiden perheiden on agjateltu

edistéavan koko yhteiskunnan vakautta ja toimivuutta. Individualistinen perhekasitys tuli paremmin



tunnetuksi vasta 1900-luvulla. Se korostaa henkilokohtaisten tunteiden, tarpeiden ja pyrkimysten
nostamista perheen edun edelle. Individualistisen perhekésityksen mukaan rakkautta pidetéan
ainoana yksil6iden valista suhdetta koossa pitavana tekijang, jolloin avioliittokin néhdéén jopa
kahlitsevana voimana (Jallinoja 1985, 26-29).

Modernin yhteiskunnan my6ta suhtautuminen puolison valintaan muuttui niin, ettd avioliitto ja
elinkeino eriytyivét toisistaan ja vanhempien jarjestamét avioliitot olivat sangen harvinaisia
Tunteenilmaisut, romantiikka ja henkilokohtaiset mieltymykset saivat sijaa. Sukupuolimoraali
muuttui. Nautinnollinen asennoituminen seksuaalisuuteen lisdantyi vaeston keskuudessa ja siita

seuras nopeasti kasvava aviottomien lasten mééré. (Karisto, Takala & Haapola 1988, 96.)

Teollistumisen mukanaan tuoma yhteiskunnallinen murros nékyi kaikkien perheenjésenten
elamassa (L ahikainen 1978). Teollistumisen alkuaikoina kaikki perheen jésenet osallistuivat
muutaman vuoden ikéisesta lahtien kuolemaansa tai tyokykynsa menettdmiseen saakka tuottavaan
tyohon, jotatehtiin aamuvarhaisesta iltamyohaan. Pian kuitenkin lasten tyossakaynti Kiellettiin
kokonaan. My6hemmin vanhempien ollessa tehdastydssa |apset hoitivat toisiaan jaolivat Lehtosen
(1990, 207-209) mukaan kaytannollisesti katsoen heitteill& Lasten osallistuminen perheen toihin oli

tuttu ilmio jatyon kautta kasvattaminen térkeé kasvatusperiaate myds maatalousvaltaisilla alueilla.

Lapsuus sindnsa oli hyvin vieras késite perheen aikuisille. 1800-luvulla lapsuus alettiin ndhda
aikuisuudesta erillisena. Sitaryhdyttiin varjelemaan ja pitamaan térkeand. Kariston, Takalan &
Haapolan (1988, 98) mukaan lasten kasvatus ja koulutus alettiin néhda vanhempien yksinoikeutena.
Téarkeana kasvatusperiaatteena nahtiin kuitenkin edelleen myds muiden lasten tekemisiin
puuttuminen tilanteen sitd vaatiessa, vaikka yhteisollisyys ja kylayhteison vaikutus olivatkin pikku

hiljaa héviamassa

2.1.3 Postmoder nin yhteiskunnan perhe

Postmoderni yhteiskunta sai alkunsa suurissa kaupungeissa jo 2. maailmansodan jalkeen. Télle
kehitysvaiheelle tunnusomaisia piirteita ovat perheiden monimuotoisuus; korkeat avioeroluvut,
uudelleenavioitumisen raju nousu, avoliittojen yleistyminen ja lapsiluvun pieneneminen 5-6
lapsesta 2-3 lapseen. |sén asema muuttui teollistuvassa yhteiskunnassa vuosina 1940-1975. Miesten
palkkatydssa korostui teollinen tuotanto ja pohjoismainen hyvinvointi-ideologia sai alkunsa.

Teollistuminen muutti perheen merkitystd, roolia ja asemaa suomalaisessa yhteiskunnassa.



Korhosen (1999) mukaan palkkatyo vei miehet pois kotoa, ja isan rooli kutistui (vrt. Heinonen
1990). Nainen otti vastuun seka kodin hoitamisesta etté kasvatustentavasta. Tuolloin lapset olivat
Lehtosen (1990, 207) mukaan " valvotussa vapaudessa’ . Naisen asema muuttui yhteiskunnan
yleisen kehityksen, kuten tekniikan kehityksen ja naisten kouluttautumismahdollisuuksien
lisdantymisen myota. Lampisen ym. (1982) mukaan 1950-1960-luvuilla tytssékayvien ditien maara

kasvoi 10 prosentista 59 prosenttiin.

Sekateollistuva etta jalkiteollinen yhteiskunta ovat modernin yhteiskunnan vaiheita. 1970-luvun
puolivalid voidaan pitaa jalkiteollisen palvelu- jatietoyhteiskunnan alkuna. Taman kehitysvaiheen
tunnusmerkkejd ovat tiedon, taidon, kasitysten ja normien nopeat vaihtelut. Talouskriisit ja
ymparistbongelmat olivat tuolloin tyypillisia yhteiskunnallisia ilmi6ita. Perheesté oli tullut
elimellinen osa yhteiskunnan perusrakennetta. Perheen rooli muuttui kuluttajakeskeisemmaksi, ja
perheen tarvitsemat palvelut ryhdyttiin ostamaan kodin ulkopuolelta. K&ytanndssa kehitys johti

naisten liséantyvaan tyossa kdymiseen ja suomalai sen naisen taloudelliseen itsendistymiseen.

Monen sukupolven perheesta oli siirrytty kahden sukupolven perheeksi (Keurulainen 1998,
Korhonen 1999). Molemmista vanhemmista oli tullut palkkaty6léisia. Lehtosen (1990, 207)
mukaan lapset olivat valtiollisesti sosiadlistettuja, veihén koululaitos lapset osaksi paivaa kotoa
pois. Myohemmin paivahoitojérjestelma mahdollisti perheen pienimmille hoidon muualla kuin
kotona. Nykyisin lasten esikoulu, koulu ja runsas harrastustoiminta yhdistettyna vanhempien
liikkuvaan tyéhon on edelleen vahentanyt mahdollisuuksia viettéd yhteista aikaa perheen kanssa.
Jallinojan (1985, 97) mukaan palkkatyo hajotti perheen ykseyden. Nykyisin lapsuutta pidetaan
tarkedna elamanvaiheena sindnsa. Néatkinin (2003) mukaan sité ei haluta tarkastella vain aikuiseksi

kasvamisen ja sosiaalistumisen kautta.

Talla hetkella elamme postmodernissa yhteiskunnassa. Kriittisen perhetutkimuksen edustajat Nétkin
(2003), Forsberg (2003), Kuronen (2003) ja Ritala-K oskinen (2003) kuvaavat osuvasti perhetta
murroksessa, lahinna 2000 -luvulla. Natkin (2003) kuvaa perheen historiaa nykyisessa ja esittéa
miten perhekeskustelussa etsitéan alituisesti alkuperaista, oikeaa ja luonnollista. Forsberg (2003)
nostaa esille tunteiden kasvaneen merkityksen, neuvoteltavuuden ja valinnan lasten
mahdollisuutena. Kuronen (2003) pohtii eronnutta perhettd, [ahinna vanhemmuuttaeron jalkeen ja

toteaa sen sukupuolittuneen vahvasti. Ritala-Koskinen (2003) pohtii uusperhetta lasten silmin.



Nétkinin (2003) mukaan ydinperheajattelussa korostuu se, etta vanhempien parisuhde ja erityisesti
heteroseksuaalinen parisuhde on se, mihin ”ehja ydinperhe” ideologia on ankkuroitunut. Biologinen
vanhemmuus, is88n ja ditiin liittyvét erilaiset odotukset —tyon ja vastuunjaossa, oman didin hoiva ja
naisen ja kodin vahva kytkos ovat piirteitg, jotkaliitetdan ydinperhegjatteluun. Lapsuuden
ymmartaminen erillisend ja lasten ja vanhempien suhteen ymmértaminen hierarkkisena ovat myos
tyypillisia piirteita. Myos perheen kuvauksissa yksityisen ja julkisen erottelu on ydinperheelle
oledllista. Nétkinin (2003) mukaan modernin ja postmodernin perhemallin tarkastelu ei perustukaan
ndiden taustalla olevien aikakausien tarkastelulle, vaan perheeseen liittyvan gjattelutavan ja
asenteen olemassaololle ja pohtimiselle. Moderni perhegjattelu hakee piirteitéa alkuperéstg, oikeasta
jaluonnollisesta ja postmoderni kyseenalaistaa niita. Y ksiloityminen eli individualisoituminen on
lineaarisena kehityskulkuna, joka nayttéytyy perhetta purkavana suuntauksena. Siind perhe

purkautuu pienemmiksi osasiks perheenjasenten yksiloityessa ja erilaisten prosessien eriytyessa.

Tana paivana korostetaan samanaikaisesti eldméassi menestymista ja romanttista rakkautta, vaikka
Avoliittojen jaavioerojen yleistyessa myos avioliitto muuttaa muotoaan. Parisuhde ja
vanhemmuuskin ovat eronneet toisistaan. Nétkinin (2003) mukaan my0ds sukupuolen kasitetta
voidaan purkaa erottelemalla lisd&ntyminen ja seksuaalisuus toisistaan. Kehitys el ole kuitenkaan
aivan suoraviivaista. Perhekin on gjoittain vahvempi ja valilla sen voidaan nahda heikkenevan.

Kurosen (2003) mukaan parisuhde sindnsa on muuttanut muotoaan. Parisuhteen on ajateltu
perustuvan perheen varaan, mutta Kurosen (2003) ja Forsbergin (2003) mukaan Giddensin (1992)
yhteiskuntatieteelliseen keskusteluun tuomat késitteet ” puhdas suhde’ ja” |8pivirtaava’ tai
"yhteenvirtaava’ rakkaus kuvaavat parisuhteen luonnetta yksiloityvassa jalkimodernissa
yhteiskunnassa. Puhtaassa suhteessa korostuu suhteen muodostuminen vapaaehtoisen valinnan
perusteella ja sen jatkuminen niin pitkéan kuin suhde tyydytt&& molempien tarpeita. Aktiivista,
satunnaista rakkaudentunnetta eivét kahlehdi perinteet tai yleiset puolisoille kuuluvat
moraalisdanndt, jotka ovat osa romanttista rakkautta ja jossa haetaan ” sité oikeaa” ja” ikuista’.
Myds Jallinoja (2000, 11) on pohtinut t&ta, tuoden mukaan parin eldamaan ns. kolmannet, jotka
voivat olla uusia mielenkiintoisia henkilditd, mutta myds muita mielenkiinnon parisuhteesta

muualle vievia tekijoita



Nyky-yhteiskunnan ja perheen toiminnan edellytyksena on, etta vanhemmuus on jaettu
tasapuolisesti vanhempien kesken (Huttunen 2000, 2001) ja etta paivahoitojarjestelyt (Laki lasten
paivahoidosta 36/1973) toimivat. Osa kasvatusvastuusta on siirtynyt yhteiskunnalle. Pluralistinen
perhemalli, jossa ydinperheen rinnalle on muodostunut lukuisia erilaisia perhetyyppejd, kuten
sérkyneet perheet (Rotkirch 2000) ja uusperheet (Ritala-Koskinen 2003), on hyvaksyttéva
postmoderni perhemalli. Siind molemmillatal toisella aikuisella voi ollalapsia edellisista liitoista,

ja heidan perheeseensé voi kuulua myds parin yhteisid lapsia.

Seka uusperheiden etta yksinhuoltajaperheiden méara, joissa huoltajina on &iti tai isa, on kasvanut.
Vuonna 2006 uusperheité oli 52 920 perhettd, eli 9 prosenttia kaikista lapsiperheista (Tilastokeskus
2007a). Y ksinhuoltajaditien asema on muuttunut siten, ettd yha useammin lapset saavat uuden
sosiaalisen vanhemman, isan. (Tilastokeskus 2007b; Huttunen 2001.) Jallinoja (2000, 10)
maéaérittelee perheen enemmankin ideana ja tunnesiteena kuin kaytanndssa taydellisesti toteutuvana
kokonaisuutena. Perheenjasenet ovat kukin omillatahoillaan, mutta palaavat yhteen, useimmiten
paivittain, jotkut viikoittain, jotkut t&t&kin harvemmin. Tavatessaan he tietdvét kuuluvansa samaan

perheeseen.

Perheen historian tarkasteleminen osoittaa hyvin seikkaperaisesti sen, kuinka kiinted osa perhe on
eurooppalaista ja suomalaista yhteiskuntaa. Taman tutkimuksen kannalta on térkeda tunnistaa
vanhemmuuden, erityisesti isyyden merkitys perheen historiassa aina téhan paivaan saakka. Huoli
siitd, mihin isyys on menossa, el ole turha. 1sd on merkityksellinen henkilo lastensa
sosialisaatioprosessissa, jossa on kyse sukupolvien véalisesta vuorovaikutuksesta, kulttuurin,
yhteiskunnan asettamien normien, lakien, arvojen ja monien muiden sdantojen siirtdmisesta
sukupolveltatoiselle. Se, etta perhe ja isa edustavat lapsilleen sosialisaatioprosessin primééaritasoa,
tekee asiasta entista tarkedamman riippumatta siitd, edustaako isa ydinperhettd, uusperhettd,
sarkynyttaval yksinhuoltajaperhettd. Tamén liséksi lapsuus on térked eldméanvaihe, johon juuri nyt

kutsutaan isid mukaan.

2.2 | sat tutkimuskohteena Suomessa

Miehig, isyyttd ja vanhemmuutta on Suomessa tutkittu eri tieteenaloilla ja eri nakdkulmista. | syytta
ja vanhemmuutta on tutkittu yhteiskuntatieteissa el amakertatutkimusten, kriittisen miestutkimuksen
jakulttuurihistorian, perhe- jaterveystieteellisen tutkimuksen ja kayttaytymistieteiden, kuten



kasvatustieteen, psykologiatieteen ja psykiatrian parissa. Seuraavaks tarkastelen aikaisempia
tutkimuksia ja niiden antia tdman tutkimuksen kannalta.

2.2.11syysjaelamakertatutkimus

Elamakertatutkimukset sijoittuvat 1990-luvulle. Niiden aineistot on kerétty sodan kokeneiden
miesten jalkeléisiltg, padasiassa 1940-luvulla syntyneiltd miehilté Korhosen aineisto on peréisin
1950-luvulla lapsuuttaan elaneiltd miehilta. Elamékertatutkimukset (Roos 1987; Siltala 1994a; b;
Hoikkala 1994; Tigerstedt 1994; Korhonen 1999) paljastavat isyyden kehitystrendit Suomessa ja
kertovat, millaisia suomalaiset miehet ovat olleet isind ja kasvattgina

Roosin (1987) kuvaama suomalaismies on isand kurja. Ndiden miesten tarinasta puuttuvat lapset
kokonaan. Muutos tdhan tulee 1940-luvulla syntyneiden miesten tarinoissa, joihin lapset jalleen
palaavat. Tigerstedtin (1994) mukaan nuorempien miesten tarinoissa esiintyy niin lapset kuin
kuvaukset omasta isyydestakin. Roosin (1987; 1994) tyyppitarina keski-ikéisesta

suomal aismiehesté paljastaa lapsuudenkodissa esiintyneen vain niukasti positiivisia tunneilmauksia,
ankaruutta, etdisen isin ja alistuvan, jossain méarin eldmaénsa pettyneen didin seka ujon, vaikkakin
aktiivisen lgpsen, josta koulu tekee itsetunnoltaan &rimmaisen heikon. Armeija nayttaytyy
negatiivisena kokemuksena, kotoa l&ht6 gjolahtond, ammattikoulutus nopeasti hankittuna, vaimon
[6ytaminen sattumalta ja raskauden johtaminen avioliittoon. Tama tarina paétyy 1990-luvun
kriisivuosien ty6ttomyyteen ja taloudellisiin vaikeuksiin. Lapset saavat aikaan tassé tyyppitarinassa

enemman murhetta kuin iloa.

Siltala (19944; b) ja Hoikkala (1994) tutkivat samoja elamékertoja. Siltala (1994a) 10ysi tarinoista
erityyppisiaisia "jyraavid’, " juoppojarayhdgjia’, " luhistuneita miehid’ ja” mitétoityjaisid’. Siltala
arvioi suomalaisen mieskulttuurin jéttavan isdn mallin sisdistamisen liian vahélle. Han arvioi, etta
menneiden sukupolvien miehiltd on puuttunut kiinnostus lapsia kohtaan. Siltala korostaa selvasti
aidin kokemusta isasta ja sen merkityksen valittymisté lapselle. Kuvauksissa on nékyvissa se, etta
aineistot ovat perdisin sodan kokeneiden jalkeléisiltd Hoikkalan (1994) isékuva on myonteisempi.
Han liitti kasvatuksen valtaan ja eri-ikéisten valisiin auktoriteettisuhteisiin. Miehen malliksi
muodostui onnistunut, asemaan johtanut tyoura ja omaisuuden hankkiminen. Mies esiintyy

kuvauksissa perheensa omistajana.
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Korhonen (1999) puolestaan 16ysi seka myonteisia kuvauksia etta kuvauksia, joissa isét menettivat
otteensa. Hankin tyypitteli miehet: vastuutaan korostaviksi, taustalta tukijoiksi, toiminnallisiksi,
miehisiksi auktoriteeteiksi mutta myos otteensa menetténeiks isiksi. Vanhemmuuden
ulottuvuuksina Korhonen (1999) eritteli tutkimukseensa osallistuneiden miesten kasvatusotteen,
vuorovaikutuksen, saatavillaolon jatyon- ja vastuunjaon. Kun Korhosen isétyyppejé ja
vanhemmuuden ulottuvuuksien piirteitéa yhdistetéén, voidaan paételld, etta kaikilla muillaryhmilla
paitsi vastuutaan korostavilla miehilla esiintyi kovin eriytyvat maailmat lastensa kanssa ja
sukupuolen mukaan eriytynyt tyonjako puolisonsa kanssa. Toiminnalliset isat poikkesivat
sallivuudessaan ja ohjaavuudessaan kuin myos kasvatusvastuussaan muista isista. Helltakin kotityot

jaiva vaimon vastuulle, mutta lasten harrastuksista he pitavat huolen.

2.2.21syys, kriittinen ja kulttuurihistoriallinen miestutkimus

Kriittisen miestutkimuksen (Kontula 1995a; b; Jokinen 1999; 2003; Gronfors 1999) tehtévanaon
tutkia miesté sukupuoleen liitetyssa viitekehyksessa. Siind nousevat esille miehiin liitetyt, naisista
poikkeavat asemat. Tassa tutkimussuuntauksessa on pyritty tekemaan nékyvaks olemassa oleva
tietty ihanteellinen maskuliinisuuden muoto, jolle muut maskuliinisuudet ja myos feminiinisyydet
ovat disteisia (Aalto 2004, 4.) Modernissa lansimaisessa kulttuurissa téllaisia normeja ovat
heteroseksuaalisuus, fyysinen voimakkuus, yhteiskunnallinen menestys, rationaalisuus, itsehillinta
jasukupuolinen kyvykkyys. (Jokinen 1999; Kontula 1995a; b; Gronfors 1999). Monen miehen
eldma ei vastaa maskuliinista ihannetta, mutta siitéd huolimatta maskuliinisuutta kannatetaan ja
yll&pidetéén. Nain sen avullataataan valta-asema, joka perustuu naisen alistamiseen.
Maskuliinisuus on persoonallisuuteen ja ruumiiseen viittaavien piirteiden kategoria ja miehisten
ominaisuuksien ideaali, mutta se muotoutuu prosessissa, joka on aika- ja paikkasidonnainen
(Jokinen 2003, 8-14.)

Kulttuurihistoriallinen tutkimussuuntaus on ik&an kuin jatkoa elamakertatutkimuksille. Se sijoittuu
1930- ja 1960-luvulla syntyneiden miesten kertomuksiin. Aato (2004, 3-5) ottaa kantaa
mielenkiintoisella tavalla nimenomaan maskuliinisuuden jaisyyden késitteisiin. Tassa yhteydessa
isyys nahddan yhtena niista osatekijoista, joilla méadritetéén miesten sukupuolta (Kolehmainen &
Aalto 2004.) Biologinen isyys on voimakkaasti yhteydessa seksuaalisuuteen. Biologisen isdn
tehtavana on lastensa siittéaminen. 1syyden méarittely biologisen, sosiaaliseen ja psykologiseen
isyyteen (Huttunen 2000) voidaankin ndhda tassa yhteydessa kulttuurisesti muotoutuneeksi.
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Kontula (1995ga; b) ja Gronfors (1999) nostavat esille miehen seksuaalisuuden, vallan, vakivallan ja
tyon. Gronfors (1999) kuvaa seksuaalisuutta arvoihin laheisesti yhteydessi olevana
kulttuurisidonnaisena ilmiond. Seksuaalisuus on perustarve, joka liittyy liséantymiseen ja
tyydytyksen saamiseen ja antamiseen, mutta myos vallan k&yttoon. Seksuaalisuuden vékivaltaiset
muodot saattavat saada aikaan alistamista, kilpailua, hdpedé ja suoranaista vékivaltaa (vrt. S8aval g,
Nyqvist & Salonen 2006). Miehet kilpailevat seksuaalisuudessa. Tama tulee ilmi [&hinn& partnerien
jasuoritusten maaréssa. Tutkijat Gronfors (1999) ja Kontula (1995 a; b) vaittavét seksuaalisuuteen
liittyvan kilpailun jatkuvan |&pi koko elamén. Seksuaalisuuden voidaan sanoa olevan
vuorovaikutteistatal yksisuuntaista eli hedonistista. Parisuhteen seksuaalisuuden gjatellaan yleensa

olevan vuorovaikutteista

Haavio-Mannila & Rotkirch (2007; vrt. Haavio-Mannila & Kontula 2001) tutkivat seksi- ja
aviosuhteiden tyyppeja Suomessa, Pietarissa ja Virossa Suomalaismiehista 15 prosentilla (naisista
29 prosentilla) oli ollut yksi ainoa seksi- ja aviosuhde, vastaava luku pietarilaisilla oli 22 prosenttia
(naisilla 33 prosenttia). Useita seksikumppaneita (ns. perdkkaissuhteita), muttayks uskollinen
aviosuhde, oli ollut vastaavasti 30 prosentilla suomalaismiehista (naisista 30 prosentilla) ja 15
prosentilla pietarilaismiehista (naisista 21 prosentilla). Ns. rinnakkaissuhteita oli suomalaismiehilla
seuraavasti: yksi uskoton aviosuhde 20 prosentilla suomalaismiehista (naisista 8 prosentilla) ja 24
prosentilla pietarilaismiehista (naisista 11 prosenttia), useita aviosuhteita, ja nykyisen aikana
uskottomia oli 5 prosenttia suomalaismiehisté (naisista 2 prosenttia) ja 9 prosenttia
pietarilaismiehistd (naisista 3 prosenttia).

Vertailun vuoksi todetaan, ettéd miesten ja naisten valilla on edella mainitun tutkimuksen mukaan
eroja. Miehet ovat hiukan aktiivisempia seksisuhteissaan. Rinnakkaissuhteissa huomattava ero
naisiin ndhden on virolaismiesten tuloksissa, heisté 62 prosenttia keskittyi rinnakkaissuhteisiin, kun
siella naisten vastaava luku oli vain 12 prosenttia (Haavio-Mannila & Rotkirch 2007).
Seksuaalisuus liittyy parisuhteeseen, parisuhde naisen ja miehen véliseen intiimiin elamaan.
Parisuhteen rikkoutumiseen liittyy usein ulkopuoliset seksisuhteet; pettdminen ja sen seurauksena
luottamuksen menettaminen. Useimmiten seksuaalinen kanssak&yminen parisuhteen rikkoutumisen

seurauksena puolison kanssa loppuul.

Edell& esitetyn lisdksi miehelle tarkeitéd maskuliinisuuden piirteita ovat kilpailullisuus ja aktiivisuus
(Gronfors 1999). Nama toteutuvat parhaiten tyoelamassa. Vaikka myos perhe on miehelle
elintdrked asia, miehet nostavat monissa eri tilanteissa tyon tarkeyden muiden edelle. Miehen
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perustehtava on ollut huolehtia perheen ruuasta ja asunnosta, olla perheen pda. Perheen merkitysta
miehelle ei ole tutkittu riittéavasti. Koti, perhe ja parisuhde mainitaan miehelle téarkeind asioina
useissa eri tutkimuksissa. (Gronfors 1999, Mesiais ehto-Soukka 2005, 119). Aallon (2004)
tutkimustulokset vahvistavat mielenkiintoisellatavalla arkigjattelun mukaisia nékemyksia elétgan
rooliin liittyvastd maskuliinisuudesta. Kertomuksissaan miehet ohittavat perheensaja muun
yksityiselaman ja siséllyttavat siihen ansiotyon ja muut julkisen el&man suoritukset. Mies esiintyy
aktiivisena toimijana, joka suoriutuu ja suorittaa. Erityisesti tyd korostuu niin, etté Sita voisi
sanoakin vallitsevaksi perinteiseksi maskuliinisuuskasitykseksi. (Aalto 2004.)

Aallon (2004) mukaan miehet puhuvat kodista paljon, asuntona ja sen taloudellisten puitteiden
takaamisena. Vanhemmilla miehilld korostuu velvollisuus asumisen jarjestdjana. Puheet liittyvét
perheen p&dnd, eléttgjana toimimiseen ja taloudellisena turvagjana esiintymiseen. Mies tekee néin

vastuutaan yhta paljon kuin vanhemmat. 1960-luvulla syntyneet miehet puhuvat myds kodistaan
sisdtilana ja siella tehtavista kotitoista. Nama miehet ovatkin [dytaneet eldmalleen sisaltda kotitoista
jalastenhoidosta. Mielenkiintoinen on piirre, jossa nuoret miehet vasyvét arjen rutiineihin,
kaipaavat "omaa aikaa’. Vanhemmat miehet puhuvat paljon véhemman kodin sisétilasta ja
kotitoistd. Naiden miesten isyystarinoiden paikat 16ytyvét pihoilta, metsisté ja urheilukentilta

Aallon (2004) tutkimuksessa ty6 kuvataan perheen eléttémiseen liittyvang, jotkut miehet puhuvat
tyostaan synnintunnustuksena asettaessaan tyon perheen edelle. TyOurasta kertominen on hyvin
suosittua. Tosin 1960-luvulla syntyneet eivét korosta ty6td, jotkut eivét edes mainitse alaansa, eivét
myo6skaan valita tyon ja lasten hoidon yhteensovittamista. Koti-isienkin isyyskertomukset sisaltavét
tyosta kerronnan, koska he pitévét kotona olemista lapsille tarkeang, vaikka kokevat asian 1ahes
hapeéllisena. On mielenkiintoista, ettd nuoret miehet kertovat my6s vaimonsa raskaus- ja
synnytystarinoita. Vanhempien miesten tarinoissa puolestaan keskeistéd on oma isg, jota he kuvaavat
edelleen lapsen nakokulmasta. Nuoremmat miehet tarkastelevat iséénsakin aikuisen silmin pohtien
omaa suhdettaan iséénsd aikuisina. Kertovan miehen perspektiivi on itsekeskeinen.

Kriittisen miestutkimuksen anti télle tutkimukselle on se, etta se nostaa esille miehen
maskuliinisuuden ja erilaisuuden. Kulttuurihistoriallinen tutkimus paljastaa mielenkiintoisesti
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elamakertatutkimusten jatkeena sen tosiasian, etta isyys muuttuu yhteiskunnan muutoksen myota.

Se vahvistaa myos ydinperheideologian mukaista gjattelua perheesta.

2.2.31syysjaperhe- jaterveysieteellinen tutkimus

Isyyttd on perhe- jaterveystieteissa tutkittu niukasti. Tehdyissa tutkimuksissaisét ovat ol leet
aineistoissa mukana aitien kertoessa toiveitaan lapsensa isda kohtaan tal aineistoja on kerétty
molemmilta puolisoilta. Suoranaisesti isien oma dani on paassyt kuuluville tutkittaessa
perheenlisdysté isien kokemana (Mesidislehto-Soukka 2005). Isiin kohdentuvat perhe- ja
terveystieteelliset tutkimukset ovat useimmiten liittyneet perhevalmennukseen (Soukka 1997),
aitiyshuollon seurantaan (Paavilainen R. 2003), synnytystapahtumaan (Liukkonen & Vehvildinen-
Julkunen 1997; Vallimies-Patomé&ki 1998; Melender 2002), keisarileikkausperhesynnytykseen
(Kalliovalkama 2003) tai lasten hoitoon. Isyyteen ja vanhemmuuteen kasvua tutki Kaila-Behm
(1997) éitiysneuvolatoimintaa Viljamaa (2003), lasten kaltoin kohtelua Paavilainen E. (1988) ja
parisuhdevékivaltaa Flinck (2006).

Terveystieteellisten, hoitotieteen piiriin kuuluvien tutkimusten anti on ollut se, etta isia el ole otettu
riittavasti huomioon neuvoloissa. Palvelut eivét ole olleet riittéavan asiakasldhtoisia eivatka isit ole
pa&asseet tarvittavan tuen piiriin. Perheenlisiyksen yhteydessa (M esi i slehto-Soukka 2005) miehet
kokevat tarvitsevansa keskustelua ja rohkaisua keskustellessaan omista lapsuudenkokemuksistaan

seka vertaistukea iséks kasvamisessa, isand toimimisessa ja isan vastuussa.

Miehet haluisivat enemmén keskustelutukea koskien parisuhdetta ja kodin ilmapiiria. Tyon ja
gjankayton yhteen sovittaminen lapsiperheissi oli heille vaativa tehtava. Isille perheenlisays oli
erittéin merkityksellinen uuden elamanvaiheen alku, johon miehet paneutuivat rakentamalla
henkisesti jafyysisesti kotiaja”pesad’. |sét jaavat sivuun aitiysneuvolapalveluissa edelleen. Tassa
tilanteessa olis arvokasta hyddyntda seka asiakasl 8htoisyys etta isien tasa-arvoisempi
huomioiminen. Tamé koskee erityisesti eronneita isid lastenneuvolapalvelujen kayttdjina Myos
uusperheiden isét kaipasivat yksilollisempda huomioimista uuden perheenlisiyksen yhteydessa.
(Mesiéislehto-Soukka 2005, 119).

Terveystottumusten juurruttaminen ja tiedon tarpeen tavoittaminen matalaan sosiaaliekonomiseen
luokkaan kuuluvien isien parissa olisi paremmin hyddynnettavissi menetelmia kehittamalla
(Hyssdla 1992). Suomessa korkeat perhe- ja parisuhdevakivaltaluvut ovat heréttaneet runsaasti
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keskustelua. Lasten kaltoin kohteluun (Paavilainen E. 1998) on paneuduttu laatimalla neuvoloille
vauvojen ravistelusta varoittavia ohjeita ja suosituksia. Paavilainen ja Flinck ovat julkaisseet lasten
kaltoinkohtelun hoitotydn suosituksen vuonna 2008. Perhe- ja |dhisuhdevakivaltaa vahentavia
keinoja on kehitetty erityisesti miehid varten ja asia on nostettu puheeksi monin eri tavoin (Flinck
2006).

Perhetutkimus on sosiaalitieteiden keskeista tutkimusaluetta. Kriittisen perhetutkimuksen edustajat
Nétkin (2003), Forsberg (2003), Kuronen (2003), Ritala-Koskinen (2001; 2003) ja Rantalaiho
(2003) kuvaavat osuvasti perhetta murroksessa, 18hinn& 2000 -luvulla. Tén& péivana on
valttamatonta puhua myos pirstoutuneesta vanhemmuudesta (Rotkirch 2000) merkittavasti
yleistyneiden avioerojen vuoksi. Ritala-Koskinen (2001) tutki vanhemmuutta eron jalkeen.
Tutkimuksen kohteena oli uusperhe. Kyseisessa tutkimuksessa todettiin, etta pluralistinen
perhemalli tuottaa monenlaisia jérjestelyja perheille tand péivanad. Hokkanen (2005) tutki
yhteishuoltajavanhemmuutta ditind ja isdnd eron jalkeen. Hanen nékokulmansa aiheeseen oli
yhteishuoltajavanhemmuus arjen kokemuksena. Perustutkimuksia koskien eronneiden
vanhemmuutta ovat Litmalan (2002) toimittama teos Lapsen asema erossa ja Kurki-Suonion (1999)

perusteellisesti esille avo- ja avioeron lainséadanndllisen puolen.

Perhe- jaterveystieteellinen tutkimus on kehitysvaiheessaan, mutta asiantuntijat ovat valmiudessa
kohtaamaan muuttunut perhetilanne ja isien tasa-arvoisempi mukaan ottaminen vanhempana
Sosiaali- jaterveysministerid on antanut tutkittuun tietoon perustuvaa ohjeistusta isien mukaan
ottamisesta ditiys- ja lastenneuvoloille (Sosaali- jaterveysministerié 2004.) Uus lastensuojelulaki
(417/2007) ja monet meneill&8n olevat kehittémishankkeet puolestaan pyrkivét vaikuttamaan
enenevassa maarin lapsiperheiden muuttuviin tilanteisiin ja auttamaan néin lasten- ja nuorten
eldmassa ilmenevissd vaikeuksissa. Harava-projekti (2004) on téstayks konkreettinen esimerkki.

Perhe- jaterveystieteellisen tutkimuksen anti télle tutkimukselle on auttaa muodostamaan késitysta
sitd, mikd on perheiden tilanne muuttuvassa maailmassa. Ritala-Koskisen (2001) tutkimus auttaa
osaltaan keskittamaan taman tutkimuksen aiheal uetta, marginaalisena, mutta térkedné aiheena, sille

kuuluvalle paikalleen sosiaalitutkimuksen kentassa.
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2.2.41syys, kasvatus- ja kayttaytymistieteellinen tutkimus, psykologia ja psykiatria

| syyttd ja vanhemmuutta sekéa perhetté yleensé on tutkittu kasvatustieteen parissa. 1sdn merkitys
pojan sosiaaliselle sukupuolelle oli Huttusen (1990; 1994) tutkimuksen kohteena. Padpaino on ollut
perustutkimuksessa, erityisesti kehitys- ja kasvatuspsykologiassa, jossa tutkimus on kohdentunut
lapsen kehitykseen, oppimiseen, motivaatioon, koulukypsyyteen ja soveltavan tutkimuksen muun
muassa oppimisvaikeuksiin ja koulukiusaamisen ilmiéon. Koulun ja kodin vélinen yhteisty6 ja
vanhempien vastuu ovat tdman alueen ydinalueita.

Kasvatustieteellisessa tutkimuksessa on keskitytdan pohtimaan isyytta ja vanhemmuutta. Huttunen
(2000; 2001) kasittelee isyytta perinteisen vanhemmuuskasitteen kautta, jossa biologian nakokulma
isyyteen jaisiin on lapsen siittaminen, puhutaan lapsen biologisesta isésté. Sosiaalisessa isyydessa
taasisa on juridinen henkilQ, jonka lapsi mieltda isékseen. Han esiintyy lapsen virallisenaiséna
vastaten myos lapsen elatuksesta omalta osaltaan. Psykologinen isyys on térkea osa perinteista
vanhemmuutta. Se tarjoaa lapselle tunnepohjaisen ja kokonaisvaltaisen suhteen iséan. 1s4 jakaa
arjen lapsen kanssa (Huttunen 2000) ja siihen kuuluu miehen kokema vahva isyyden tunne,
kokemukset lapsen odotuksesta, synnytyksesta ja lapsen ensmméisisté elinkuukausista,
hoivaavuutta, sitoutumista, jakamista, vastuullisuuttaja huolenpitoa.

Edella esitetyssd on kyse myds generatiivisesta isyydesté (Erikson 1980; Snarey 1993), jossa iséksi
tulemisella jaisand olemisella on miehelle itselleen henkilokohtainen ja psykologinen merkitys
ihmisend jaisand Kyse on miehen vastuusta mallin antamisessa ja siirtdmisessa nuoremmille
miehille, seuraavalle sukupolvelle. Tutkimusten (Aalto 2004, Torkkeli 2001) mukaan tana paivana

oma koettu isyys el anna nuorelle miehelle riittavaa mallia toimia iséna

Psykologiatiede paneutuu ihmisen identiteetin, itsetunnon ja mindkuvan kehittymiseen. Sen alaan
kuuluvat myos tunne-el@aman alueen kehitys, motivaatio, oppiminen ja muisti seké sosiaaliset taidot
janiiden kehittyminen. Psykologinen nakemys isyydesta korostuu vanhemmuuden ainutlaatui sen
laheisena ja merkityksellisena ihmissuhteena, joka muodostuu kahden eri sukupolvea edustavan
vdlille. (Hirgérvi ja Huttunen 1991; Téahtinen 1992.) Lasten psykiatrit (Mantymaa & Tamminen
1999; Mantymaa 2006; Tamminen 2004) ovat kiinnitténeet erityistd huomiota lapsen varhaiseen
vuorovaikutukseen ja vanhemmuuden laatuun. Kiintymyssuhdeteoriaa ovat kehittaneet ja
soveltaneet varhaiseen vuorovaikutukseen perhetytssa Kalland (2002) ja Sinkkonen (2001).
Kiintymyssuhteen héiriintyminen (Silven 2005), lasten kaltoin kohtelu ja seksuaalinen
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hyvéksikayttt ovat psykologien ja lasten psykiatrien kiinnostuksen kohteena. Erityisesti Sinkkonen
(1990; 1998; 1999; 2001; 2003; 2007) on kasitellyt poikien ongel matikkaa tdméan paivan

muuttuvassa maail massa.

|sén [&sné&- tai poissaolon merkitys lasten kehitykseen on ollut térkeé keskustelu- ja tutkimusaihe
vuosituhannen vaihteen molemmin puolin. Psykologiatieteessa ja erityisesti lasten psykiatriaan
kuuluvan tieteen alueella (Sinkkonen 1998, 11-12; vrt. Vuori 2001; 2004) on huomio kiinnittynyt
isien puuttumiseen erityisesti poikien elamasta. Tutkijat (Huttunen 2000, 2001; Ronka & Ronka
1994) kuvaavat isyyden ohenemisen ja vahvistumisen problematiikkaa. Oheneva isyys
aariesimerkkina tarkoittaa miehen haviamista vastuustaan kokonaan, vahvistunut isyys taas miehen
lujaa sitoutumista isyyteensd. Oheneva isyys liitetddn vahvasti avo- tai avioeroihin, joiden
seurauksenaisd el asu endd samassa 0soitteessa ex-puolisonsa ja lastensa kanssa.

Molempia vanhempia tarvitaan lasten kasvatustyohon. Lapsi tarvitsee suhdetta molempiin
vanhempiinsa varhaislapsuudessaan ja myds sen jalkeen kehittydkseen tasgpainoiseksi nuoreksi ja
aikuiseksi. 1syyskeskusteluun liittyvéat myos yksinhuoltajadidit, joiden mééra Suomessa on
kansainvalisestikin korkea. Heidan taloudellinen tilanteensa ja sen vaikutus lastensa hyvinvointiin
jatulevaisuuteen on huolestuttavaa (Tiittanen 2002). Y hdysvalloissa 34 % yksinhuoltajaditien
perheista eléa kdyhyysrajan alapuolella. Suomessa EU:n kriteerien mééritellyn kbyhyysrajan
alapuolellaeldd 11 % perheistd, joista suurin osa on yksinhuoltajaperheita (Julkunen 2006.)
Erityisen tarkeéé on turvallisuuden tarpeen tyydyttyminen, ihmisarvon kokeminen ja yhteisyyden

tunteminen. Vanhempien tukea tarvitaan nuoren jakaessa kasvun taakkaa.

Tutkimusten mukaan osa suomalaisista perheisté voi huonosti. Tammisen (2004) mukaan avioerot
heijastuvat perheisiin ja lasten pahoinvointiin ja lasten ja nuorten mielenterveyden ongelmat ovat
lisdantyneet (Harava-projekti 2004). Psykiatrien (Sinkkonen 2003; 2001; 1999; Tamminen 2004;
vrt. Cacciatore 2008) mukaan varhaisen vuorovaikutuksen merkitys on korvaamaton. Isien
puuttumisella lasten elamasté on todettu olevan negatiivisia yhteyksia lasten tulevaisuuteen
(Guterman & Lee 2005.) McDowell & Wakefield (1991) raportoivat isdn puutteen korreloivan
poikien rikollisiin taipumuksiin. Suomessa Sinkkonen (1998, 11-12) on kiinnittanyt tahan erityista

huomiota.

Kasvatustieteellisen tiedon anti tdle tutkimukselle on isyyden eri puolien ymmartaminen ja

vanhemmuuden esiin tuominen. Psykologiatieteen ja psykiatrian anti puolestaan on vanhemmuuden
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jaisyyden merkityksen syvallisempi ymméartaminen. Tahan liittyvéa myos lapsen kehitykseen
liittyvét jaesiin tulevat poikkeavat tilanteet. Psykologiatieteen / lapsipsykiatrian anti télle
tutkimukselle on tassi mielessd merkittéva. Suomessa on runsaasti psykologian ja psykiatrian
osaamista, mutta lasten parissa tehtéva tyo, vanhemmuus lapsuudessa, kaipaa osin tekijoitéan. Tama
ongelma on selkiytynyt erityisesti kouluterveyskyselyjen tuloksissa (Stakes 2007).

Tutkimusaiheeni on selvasti monitieteinen. Siksi on vaikea méérittaa tarkasti, mikatieteen alaon
tarkein ja merkittavin. Taman tutkimuksen tavoitteena on tuottaa uutta tietoa sosiaalipolitiikan
alueelta

2.3 Avioerojaisat

Avioliittolain (411/1987) mukaan avioeron voi hakea toinen tai molemmat puolisot yhdessa puolen
vuoden harkinta-ajan jalkeen tai jos puolisot ovat asuneet viimeiset kaksi vuotta erill&an ennen
erohakemuksen vireillepanoa. Eroaminen avoliitosta on viela helpompaa. Pagjasen (2003, 67)
tekeman selvityksen mukaan naiset olivat aloitteentekij6ind kahdessa kolmesta avioerotapauksesta.
Lopullisista avioeropaatoksista puolet teki nainen. Lopullisen avioeropaétoksen puolisot tekivét
useammin yhdessi. Saman tutkimuksen (2003, 87-88) mukaan vanhemmuus ja parisuhde olivat
tyytyvaisyytta heréttavia tekijoitd omassa el amassa kaikkein useimmin. Eronneet miehet olivat
kaikkein tyytymattomimpia vanhemmuuteensa. Taman katsottiin johtuvan siita, etta lapset jaavét
usein didin luokse asumaan ja isdt tapaavat lapsiaan vain sovitusti. Suomalaiset pitivét tarkedna sita,
etta saivat parisuhteessaan arvonantoa osakseen, ilot ja surut jaettiin kumppanin kesken,
taloudellinen turvallisuus toteutui eika tarvinnut olla yksin.

Bo-Anders Holm ym.(1982, 19-20) esitt&4, etta erossa on juridinen ja sosiaalinen ulottuvuus
Juridinen ulottuvuus tarkoittaa eron kaynnistamista ja hakemista, lasten huollon ja
tapaamisoikeuden jérjestamisté ja omaisuuden jakamista. Sosiaalisessa ulottuvuudessa ihmissuhteet
muuttuvat usein hyvinkin oleellisesti. Tama on lahell& emotionaalista ulottuvuutta, joka siséltda
tunteita, luovuttamista, tyhjyytta, surua jatoivottomuutta, mutta myos myonteisia, helpotuksen ja
vapauden tunteita. Taman tutkimuksen kannalta on ol eellista keskittya vanhemmuuden
ulottuvuuteen, jossa suhteet lapsiin on luotava uudelleen ja pohdittava samalla millaisia
velvollisuuksia ja oikeuksiaisilla on avioeron yhteydessa ja millaiseksi isdn vanhemmuus

muodostuu. Nain ollen juridista ulottuvuutta avo- tai avioerossa ei voida ohittaa.
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2.3.1 Avioero, vanhemmuusjaisyys

Lastensuojelun keskusliitto (2008) on mééritellyt vanhemmuudelle lapsen ikéé vastaavat funktiot.
Kaikkiin ikavaiheisiin sopivia vanhemmalle kuuluvia funktioita ovat huoltgjan, rakkauden antajan,
ihmissuhdeosaajan, rajojen asettgjan ja elaman opettajan tehtavat. Nama funktiot vaihtelevat lapsen
iastd ja sukupuolesta riippuen. Vanhemman tulee tuntea lapsen kehitysvaiheet ja lapsen
tunnemaailma niin, etta lapsen ja vanhemman valisesta suhteesta muodostuu turvallinen ja lapsen
itsetuntoa kehittava ja vahvistava. Lapsi-vanhempi suhde on merkityksellinen jaherkka. Siks sita

pitéd vaalia kaikissa tilanteissa.

Suomi on Euroopan kérkimaa avioeroluvuissa télla hetkell&. Eronneisuusluvut ovat korkeita
kaikissa Pohjoismaissa. 1800-luvun lopussa avioerojen maaré Suomessa oli vain 30-60 avioeroa
vuodessa. Tuolloin uskonto, mutta myos naisen asema, rajoitti avioerojen madraé. Taman hetkisen
avioerokeskustelun taustalla on vuoden 1988 alussa voimaan tullut avioliittolaki (411/1987), jonka
seurauksena eron saaminen helpottui. Sen myéta myds avioeroluvut nousivat. Tuoreiden tilastojen
mukaan lapsen vanhempien parisuhde rikkoutuu entista useammin. Tilastokeskuksen (20073)
mukaan Suomessa oli vuoden 2006 lopussa 1 431 376 perhettd, joista lapsiperheita oli 589 448 eli
42 prosenttia perheistd. Kartovaaran (2007) mukaan 13 250 perheessé koettiin avioero. Avioliittoja
puolestaan solmittiin 29 501 ja 66 prosenttia kaikista perheisté oli aviopareja.

Tilastokeskuksen (2007a) mukaan kahdeksan prosenttia kaikista perheista, joillaon lapsia, on
avoparegja. Litmalan (2002, 10) mukaan parisuhteista joka viides oli avoliitto, Helsingin seudulla
noin 30 prosenttia kaikista parisuhteista. L apsiperheiden vanhempien avoliitot rikkoutuvat kaksi
kertaa niin usein kuin avioliitot. Kartovaaran (2007) tutkimuksesta ilmenee myds, etta eroaminen
periytyy. Eronneiden isovanhempien lapset eroavat useammin kuin muut oli sitten kyse avo- tai
avioliitosta. I1sdlle jé& usein etdvanhemman rooli, ja usein lgpsi saa uuden isan didin solmiessa
uuden suhteen. Tuoreen tilaston (Tilastokeskus 20073, 18) mukaan yksinhuoltajagideista 39

prosenttia el&4 naimattomana.

Y ksinhuoltajuusluvut vaihtelevat huomattavasti kaupunki- ja maaseutumaisten kuntien kesken.
Uusimaa (23 prosenttia) johtaa alueellisesti, ja Helsinki (30 prosenttia) kuntatasolla. Pohjanmaan
maakunnissa on yksinhuoltajia vahiten, 14-16 prosenttia, Luodossa puolestaan on kuntana
yksinhuoltajien maéra pienin, 4 prosenttia. Tilastokeskuksen (2007b, 18) mukaan yksinhuoltajaisien

osuus lapsiperheiden huoltgjista oli kaikissa maakunnissa 2-3 prosenttia. Vuonna 2007 uusperheita

19



kaikista lapsiperheisté oli 9 prosenttia, 52 920 perhettd. Monista merkeisté voidaan paétella, etta
samanaikaisesti kun avo- tai avioerot lisdantyvét, molempien vanhempien tarve lapsen kasvun ja
kehityksen tukijana kasvaa.

Avioeroa sukupuolittuneena ilmiéna on tutkittu verrattain vahan. Avioeron jalkeisen gjan on todettu
sukupuolittuneen (Kuronen 2003). Vidgrenin (1993) mukaan ero on kriisi, jossa esiintyy
kieltdmisen, luovuttamisen ja hyvaksymisen vaiheet ja joihin sopeutuminen on yksilollisté. De
Bruijin ym. (1994) tutki suomalaisten miesten selviytymisté avioerotilanteissa haastattelemalla
eronneita miehid. Tutkimuksen mukaan erosta selviytyminen ei ole sukupuoleen sidottua, vaan
selviytyminen riippuu siitd, miten ero on tapahtunut ja millaisiksi eronneiden vanhempien ja lasten
valiset suhteet ovat muodostuneet. Kyse on siitd, millaisia konkreettisia vaikutuksia erollaon
henkil6n myohempadan eldamaan.

De Bruijin ym. (1994) tutkimuksessa todetaan, etta selviytymisté vaikeuttaa se, ettd eroon liittyy
vanhemmuuden menetys. | san kannalta epavarmuustekijoitd vanhemmuuden sdilymisesséd on
enemman kuin didin. Tahan liittyvét vahvat késitykset didin ja lapsen valisesta kiintesta suhteesta,
jayleinen mielipide vanhemmaksi paremmin sopivasta henkilOosta tai sukupuolesta. Oletettavaa on,
ettd miehen selviytyminen avioerosta on yhteydessa siihen, millainen kokemus hanelle muodostuu
isyyden mahdollisesta menettémisestéa eron yhteydessa. Jos mies menettda vanhemmuutensa ja
isyytensd avo- tai avioeron yhteydessa vastoin tahtoaan, hanen on ilmeisesti erittéin vaikea
selviytyd (De Bruijin ym. 1994.) Muutamat miehet ovat purkaneet omia tuntojaan kirjoittamalla
avioerokokemuksensa kirjan muotoon (Kokkonen 1995; 2004; Seppanen 2000). Vanhemmuutta
voidaan pitda” eronneen perheen” perheyhteyttéd jatkavana tekijand. Sen toteutumisessa on
nahtavissa sukupuolittuneisuutta, jopa sukupuolisokeutta. (Kuronen 2003.)

Tasmallisid tutkimustietoja yksinhuoltajuuden tai avioeron vaikutuksista puolisoihin tai lapsiin ei

ole olemassa Suomessa. Forsbergin (2003) mukaan sosiologinen keskustelu perheesta ja
lahisuhteista e ole suuntautunut viela lainkaan lapsiin. Y lipdatansi tees tunteiden keskeisyydesté ja
perhesuhteiden vai hdettavuudesta on kyseenalainen lasten perhekokemuksena. Aikuisen halu
vanhemmuuteen uusperheessa ei riitg, se el takaa lapsen myonteista kokemusta uudesta sosiaalisesta
vanhemmasta (Kuronen 2003). Aihe on arka ja syyllistava. Vallitseva kasitys on se, etta lapselle on
suotuisaa olla jatkuvassa yhteydessd molempiin vanhempiinsa. Rantalaiho (2003) korostaaisan
vanhempainvapaakiintion moraalista sivumerkitysta ja lapsen oikeutta vanhempansa (tassa isan)

hoivaan. Han nostaa esille myos miehen mallin tarpeen pojille.
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Kurki-Suonio (1999) on siteerannut vaitoskirjassaan lukuisia avioeron seurauksiin liittyvia tilanteita
kansainvalisten tutkimusten valossa ja esittanyt esimerkkej& eronneiden isien ja myos heidan
lastensa tapaamiseen ja yhteishuoltoon liittyen. Vakka jonkinlaista tutkimustietoa onkin, paatelmia
tehdaén usein arkikokemusten ja muussa yhteydessa saatujen tutkimustulosten perusteella. On
eettisesti arveluttavaa ja monista eri syisté vaikeaa tehda selkeita johtopaéttksia asioista, joissaon
monia vaikuttavia tekijoita ssmanaikaisesti. Kuitenkin, esimerkiks Kiianmaa & Lyyra (2007) ovat

kehittaneet menetelman lasten selviytymiselle vanhempien erosta.

Kansainvaliset tutkimukset kertovat siitd, ettaisan puuttuminen korreloi poikien rikollisiin
taipumuksiin. Lisaksi seka tyttojen ettd poikien fyysinen hyvaksikaytto ja laiminlyonti ovat
yhteydessa isén puuttumiseen perheestd (Guterman & Lee 2005). Lasten psykiatrit ovat
kiinnitténeet huomiota riiteleviin vanhempiin, jotka kayttavét lastatai lapsia valineena riidoissaan.
Sinkkonen (1998, 205-213) esitt&4, ettatallaisessa tilanteessa lapsi ei voi séilyttda mielikuvaa
molemmista vanhemmista rakastavina vanhempina. Toisen vanhemman moittiminen lapsen kuullen
on pahimpia loukkauksia. Lapsen tai lasten vanhempien tulisi séilyttéd eron jalkeenkin kyky ja halu
yhteistoimintaan lapsen tai lasten parhaaksi. Tamé on lapsen selviytymisen nékokulmasta paras
vaihtoehto.

Silven (2005) arvioi, ettélahes 30 000 suomalaista lasta kokee vuosittain vanhempiensa eron.
Parisuhdeterapeutit ovat kiinnittaneet huomiota erityisesti niihin eroaviin pareihin, joillaon
alaikéisid lapsia. Kun erot ovat nopeita ja vaivattomia, parit eivat ehdi selvittéa ongelmiaan,
keskinédinen riitely j88 kesken ja siirtyy lasten huoltgjuuskiistaksi. Avioliittolakiin (411/1987) on
vaadittu jopa lakimuutosta koskien eroavia pareja, joillaon alaikéisia lapsia. Lakialoitteen
tarkoituksena oli velvoittaa parit osallisstumaan parisuhdeterapiaan ennen eroon tuomitsemista
(Lakialoite 175/2002 VP.)

Avioero aiheuttaa stressia, inhimillisté surua ja kérsimysta, varsinkin jos prosessi on hyvin riitainen.
De Bruijn ym. (1994) mukaan miesten kokemien erilaisten ongelmien kasautuminen jasiita
aiheutuva stressi voi aiheuttaa vaarallisen jatuhoavan syoksykierteen. Y leisesti tiedetdan, etta
miehet saavat henkistéa tukea puolisoltaan useammin kuin naiset. Avioerotilanteessa miesté puoliso
ei ole tukemassa. Viitteita siitd on, ettéd miehet hakevat tukea ja apua, jos vain |6ytavét oikean tahon.
Paajasen (2003, 90) selvityksen mukaan 34 prosenttia eronneista miehista haki ammattiauttgjan
apua parisuhdeongelmiinsa, mutta 29 prosenttia ilmoitti, ettei 10ytanyt sopivaa ammattiauttajaa.
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Hokkanen (2005) tutki yhteishuoltajavanhemmuutta ditiné ja isdnd eron jalkeen. Tassa
suhteessa lapsiinsa, mutta myos ex-puolisoihinsa. Tutkimus vahvistaa kasitystéa avo- ja avioerojen
aiheuttamasta elaman monimutkaisuudesta, mutta osoittaa myos sen, etté avioeron jélkeen voidaan

|oytéd usaita erilaisiaratkaisuja ja el 84 kutakuinkin normaalia elamaa erosta huolimatta.

Miesten avioerokokemuksia ei ole tutkittu, muttatietoa tastéa problematiikasta on voitu saada
valillisesti miesten kriisihoitoon keskittyneiden yksikoiden kautta. Esmerkiksi Miesten
kriisikeskuksen asiakkaiden tavallisin ongelmien yhdistelma oli Nyqvistin (2004, 33) mukaan
parisuhdekriisi, tytelaman vaikeudet ja mielialaongelmat. Kriisikeskuksen toiminnan padkohteeksi
muodostuikin alusta saakka parisuhteen pattymiseen liittyvéat kriisitilanteet.

Ahrons (2006) tutki USA:ssa avioeron vaikutuksia perhesiteisiin haastattelemalla 173 aikuista, 20
vuotta heidan vanhempiensa avioeron jalkeen. Tutkija oli kiinnostunut siitd, millainen vaikutus
eronneiden vanhempien vélisell&a suhteella oli ollut, kun sitéa arvioitiin 20 vuoden kuluttua. Myos se,
millainen merkitys eronneen vanhemman uudelleen avioitumisella oli lapselle, kiinnosti. Lapset,
jotka kertoivat vanhempiensa tehneen keskendan yhteistyta myos eron jalkeen, kertoivat myos
paremmeasta suhteestaan vanhempiinsa, isovanhempiinsa, sisar- ja velipuoliinsa, aiti- tai
isdpuoleensa ja myos heidan vanhempiinsa ja sisaruksiinsa. Ahronsin (2006) mukaan oman
vanhemman uudelleen avioituminen vaikutti lapsen ja vanhemman suhteen laatuun voimakkaasti.
Y ks kolmasosa muisti vanhemman uudelleen avioitumisen stressaavampana kuin itse avioeron.

M olempien vanhempien avioituessa uudelleen, kaksi kolmasosaa koki isdn uudelleen avioitumisen
stressaavampana kuin aidin. Silloin kun suhde omaan isdan sérkyi, olivat suhteet isovanhempiin,
aitipuoleen ja sisar- seka velipuoliin etéiset tai ne puuttuivat kokonaan.

Avioerolla on monia vaikutuksia inhimillisten kérsimysten lisdksi. Huoltajuuskiistojen, monien
oikeuskasittelyjen, useiden asiakkaalle ilmaisten oikeuskésittelyjen ja omaisuuden jakamisen lisdksi
yhteiskunnalle koituu menetyksia maksamatta j&aneista elatusmaksuista. Vuonna 1990,
avioliittolain muutoksen jalkeen, elatusapunsa jatti suorittamatta 45 544 henkil6a ja vuonna 2999
luku oli jo 63 860. Y hteiskunnan lapsille suorittamien elatustukien kokonaissumma nousi
kymmenessa vuodessa |dhes 90 prosenttia. Laskelmien mukaan nousu oli 439 miljoonasta markasta
829 miljoonaan markkaan. (Sosiaali- jaterveydenhuollon tilastollinen vuosikirja 2000, 55).
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Naisella on ollut kautta aikojen vahva asema perheessa ja kodissa. Nayttéa siltg, etta
isyyspolitiikassa miehen vanhemmuus ja isyys merkityksellistetéan yhteiskunnallisena
kysymyksena juuri silloin kun isista on puute jaisia tarvitaan eniten. Rantalaiho (2003) kuvaatédta
giten, ettaisyytta ei pidetaluonnollisena ilmidnd vaan muodostetaan sellainen sommitelmakuin
kulloinkin on tarpeen.

2.3.2 Avioero, isan velvollisuudet ja oikeudet

vaihetta. Postmodernin yhteiskunnan perheessa perheenjasenten erillisyys ja yksilollisyys
korostuvat. Ritala-Koskisen (2001) mukaan témé aiheuttaa niin vanhemmuuteen kuin perheen
arkeenkin monenlaisia jarjestelyja. Lapselle kuuluva perusoikeus on, etta lapsella on molemmat
vanhemmat. Tama oikeus on voimassa huolimatta siitd, ovatko vanhemmat keskendan naimisissa
val eivét. Vanhemmuudessa ja isyydessa on kyse vanhemman vastuusta, jota on séadelty laeilla
(Avioliittolaki 234/1929; Avioliittolaki 411/1987; Isyyslaki 700/1975; Elatusturvalaki 671/1998 ja
Lastensuojelulaki 417/2007) lapsen edun vuoksi.

Vanhemmuuteen liittyy l8heisesti perhe. Avioliitossa elavan lapsen vanhempi on lain mukaan mies,
kenen kanssa nainen on naimisissa. Lapsen vanhemmat ovat lapsen huoltgjia. Avoliitossa olevaisa
tunnustaa isyyden lastenvalvojan vastaanotolla (Isyyslaki 700/1975) ja puolisoiden adoptoidessa
lapsen, kérdjdoikeus vahvistaa isyyden tunnustamisasiakirjojen perusteella (L aki lapseksi
ottamisesta 153/1985). Samalla sovitaan yhteishuollosta, jota séételee laki lapsen huollosta ja
tapaamisoikeudesta (HTL 361/1983). Isyys vahvistetaan myos, jos uusperheen isa adoptoi
puolisonsa lapsen. Puhutaan juridisestaisyydestd. Biologisen isyyden perusteella mdaraytyy lapsen
perintboikeus isdan (Perintokaari 40/1965.) Vanhemmuuttaja isyytta varten tarvitaan tana paivana

lakeja, neuvoja ja ohjeita johtuen elaman monimutkai stumisesta ja erityisesti perhepluralismista.

Avioeron yhteydessd molemmilla lapsen vanhemmilla on velvollisuuksia. Velvollisuudet ovat
méaaraytyneet lapsen oikeuksien ja lapsen edun mukaisesti. Isyyslain (700/1975) saéatdmisen
yhteydessa holhouslakiin tuli sé8nnds (23a8), jossa vanhemmalle annettiin lapsensa tapaamisoikeus.
My6hemmin, vuonna 1984 tuli voimaan laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (HTL
361/1983). Téassi laissa korostetaan lapsen etua ja tama médritteleekin lapsen suhteen eronneisiin

vanhempiinsa. Taman lain idea on, etta lapsella on oikeus tavata muualla asuvaa vanhempaansa.
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Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (HTL 361/1983) on hyvin yksiselitteinen ja selked,
mikali vanhemmat kykenevét sopimaan asiasta sovussa. Talloin he laativat sopimuksen Kirjallisesti
jaalistavat sen sosiaaliviranomaisen vahvistettavaksi. Lapsen vanhemmat voivat tehdé sopimuksen
lapsen huollosta, asumisesta ja tapaamisoikeudesta siten, etta he uskovat lapsen huollon
molemmille vanhemmille yhteisesti, tai huolto uskotaan yksin toiselle vanhemmalle. Mikdli
vanhemmat eivét asu yhdessa, vanhemmat méérittelevat kumman vanhemman luona lapsi asuu.
Koska lapsella on oikeus pitéa vanhempien sopimalla tavalla yhteytta vanhempaansa, jonka luona
lapsi el asu, siita sovitaan sopimuksessa. Valjakkalan (2002) mukaan sosiaalitoimessa el vahvisteta
vahvistettava tuomioistuimessa. Sopimusta ei voida laittaa pakolla kaytantoon jos lapsi on tayttanyt
12 vuotta. Myds nuoremman lapsen mielipide on merkitseva, jos katsotaan lapsen olevan tarpeeksi
kehittynyt (Valjakkala 2002.) Lapsen huolto paéttyy kun lapsi téyttda 18 vuottatai solmii tété ennen
avioliiton (HTL 3.28).

Suurin osa lapsen asumista ja tapaamisoikeutta koskevista kysymyksista ratkaistaan vanhempien
véaliselld sosiaalitoimessa vahvistetulla sopimuksella. Mikali esille nousee asioita, joiden perusteella
voidaan olettag, ettei sopimus ole lapsen edun mukainen, on sosiaalitoimen jatettéava sopimus
vahvistamatta. Vanhempien tekeméa sopimusta sosiaalitoimi ei voi kuitenkaan muuttaa. Téallaisessa
tapauksessa asia Sirretéan tuomioistuimen ratkai stavaksi. Tuomioistuin voi antaa myos maarayksen
sitd, kenelle lapsen huolto voidaan véliaikaisesti uskoa. Téllainen padtos edellyttéé erityisia syita
(HTL 178). (Litmala 2002, 65-67.)

Vanhemmille on jétetty vanhemman vastuu ja vapaus pééttaa lapsen asioista. Huoltgjaksi sovittu
vastaa lapsen hoivasta, elatuksesta ja kasvatuksesta. Huoltgja tai yhteishuoltajuuden kyseessi ollen,
huoltajat paattavét lapsen asuinpaikasta, koulutuksesta ja uskontokunnasta. Vanhempien tulee kyeta
sopimaan keskendan lapsen huollosta; onko se yksin- tai yhteishuolto, kenen luona lapsi asuu ja
miten han pitéd yhteyttd muualla asuvaan vanhempaansa (HTL 78). Lapsen vanhemmilla on
yhteistoimintavelvollisuus. Litmala (2002, 73) kuvaa asian seuraavasti: " Huolto ja huoltajuus
tarkoittavat nimenomaan vastuuta ja paétantavaltaa lapsen henkilokohtaisissa asioissa. Sen sijaan
elatusvelvollisuus ja tapaamisoikeus- ja luonapito-oikeudet ratkeavat eri séantdjen mukaan. Lapsen
oikeus tavata muualla asuvaa vanhempaansa ei ole sidoksissa siihen, onko vanhempi huoltaja vai ei.
Vaikka lasta koskeva paatoksentekovastuu ehka katsotaan tarkoituksenmukaiseksi rajata vain
toiselle vanhemmalle, lapsi voi sailyttéd kontaktin muualla asuvaan vanhempaansa

tapaamisoikeuden avulla.”
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Tilanteessa, jossa vanhemmat eivéat kykene ratkai semaan |apsensa huoltoa ja tapaamista sovussa on
sosiaalitoimen edustgjan, yhdessé lastenvalvojan kanssa, ryhdyttava selvittdméaan asiaa. On
tunnusteltava kumpi vanhempi voidaan henkilokohtaisten ominaisuuksien perusteella olettaa
kykenevan takaamaan lapselle sen huolenpidon, jota lapsenhuoltolaki edellyttda. Silloin kun lapsen
huoltovastuu on uskottava jommallekummalle vanhemmista, yleensa yhteistyokyvyttomyyden
vuoksi, ja kummankin vanhemman lapselle tarjoamat olosuhteet ndyttavat moitteettomilta,
ratkaisukriteereiks nousevat vanhempien persoonallisuuden arviointi. Savolaisen (1984, 91)
mukaan persoonallisuusprofiilin tekeminen on yhta ongelmallista kuin sen huomioon ottaminen
padtostatehtdessa. Litmalan (2002, 70) mukaan tallaisen selvityksen tekemiseen on harvoin
tarvetta. Siina tapauksessa, ettéa asia on tuomioistuimen kéasiteltéavand, vanhempien ominaisuuksia
koskeva selvitys liittyy osana tuomioistuimen sosiaalitoimelta pyytamaan olosuhdesel vitykseen.
Riitatilanteissa tuomioistuin, kérdjéoikeus ratkaisee siis huoltajuuden ja méérittelee samallatoiselle

vanhemmista lagjan tai suppean tiedonsaantioikeuden lapsen edun mukaisesti.

Avo- tal avioeroon paétyneelld isdlla on velvollisuus osallistua biologisen lapsensa el atukseen
(Isyydlaki 700/1975; Elatusturvalaki 671/1998), huoltoon, hoivaan ja kasvatukseen, johon erityisesti
lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskeva laki téhtéa Kyse ei ole vain taloudellisesta ja
materiaalisesta, vaan erityisesti isin antamasta emotionaalisesta tuesta. Lapselle on tarkedé turvan,
hellyyden, kiintymyksen ja ymmartamyksen saaminen ja aikuisen lasn&olo. Lapsen ja vanhemman
vdlille ovat tunnesiteet kehittyneet jo aikaisemmin lapsen syntyman yhteydessa ja
varhaislapsuudessa (M esi dislehto-Soukka 2005, 119.) Nykyisin puhutaan kiintymyssuhteesta
(Kalland 2002), joka kehittyy jo lapsen ensimmaisten elinkuukausien aikana ja jatkuu koko
lapsuusajan.

Tana paivanaisat ovat mukana lastensa odotuksessa, synnytyksessé ja vastasyntyneen hoidossa ja
hoivassa. Vatoskirjatutkimuksen (Mesiéislehto-Soukka 2005) mukaan isdksi kasvaminen jaisan
mallina toimiminen ovat vastuun ja rakkauden jakamista, jonka jatkuminen takaa tasapainoisen
kehittymisen lapselle ja nuorelle ja mallin isyydesté seuraavalle sukupolven tulevalle isédlle. Isdlla

on velvollisuuksia, mutta onko avo- tai avioeroisalla oikeuksia?
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2.3.3 Avioero jaisan toissijainen vanhemmuus

Avo- tal avioeroon paatynyt isa on julistuksissa, kuntien lapsipoliittisissa ohjelmissa ja
viranomaisille suunnatuissa asiakirjoissa (Hallitusohjelma 2003; L astensuojelulaki 417/2007;
Sosiaali- jaterveysministerio 2004), tasavertainen vanhempi. Hénelle kuuluvat samat oikeudet kuin
kenelle hyvansaisélle. Voimassa oleva (Avioliittolaki 411/1987) erosaanndsto korostaa puolisoiden
vapaaehtoisuutta, tasavertaisuutta ja yksilollisyyttd. Eseité e ole asetettu avo- tai avioliiton
solmimiselle eika purkamiselle, ei mydskaan aktiivisesti lasten hoivaan osallistuvalla isyydelle.
Avo- tal avioliiton ajautuessa eroon, miehen vanhemmuuteen tulee ristiriitaisuuden savyj, ja
vanhemmuudesta tulee joskus jopatoissijaista. Tasa-arvoisesta vanhemmuudesta on jo sovittu ja
sitd markkinoidaan lapsen odotuksesta alkaen (Sosiaali- jaterveysministerio 2004).

Miehella on tarve lapseen. Tama lienee merkki mieheyden kriisin lievittymisesta ja vanhemmuuden
sukupuolijaon piiloisesta uusintamisesta, pohtii Rantalaiho (2003). Isalla on oikeus lapseen ja
vanhemmuuteen, joka tarkoittaa psykologien (Kalland 2002; Lamb 1996) nékemyksen mukaan
kiintymyssuhdetta, joka koskee my0s lastaan hoivaavaa isda. Oleellista on, ettd kiintymyssuhde
jatkuu avo- tai avioerosta huolimatta. Ristiriidan sdvy on siing, etta sukupuolten tasa-arvo ja lapsen
tarpeet jaoikeudet 10ytyvét esimerkiks poliittisten pddtosten taustateksteistd, mutta miehen tarve
lapseen tai vanhemmuus miehen oikeutena ei esiinny poliittisissa neuvottelupdydissa. Eiko
kiintymyssuhteen tule olla molemminpuolista ollakseen vahvaa ja eiko sita pitdis tukea?

Rantalaihon (2003) mukaan tasa-arvopolitiikka on muuttunut perhepolitiikaksi. On ryhdytty
tarkastelemaan sekd yhteiskunnan ja perheen vélisia rgjojajarooleja ettéa perheen sisdista
vastuunjakoa. Puhutaan isyyspolitiikasta, jossa tarkastellaan miehen vanhemmuutta ja tehddan siita
merkityksellista yhteiskunnallisena kysymyksené. Pohjoismaissa isyyspolitiikka on yhteydessa
naisen ja hyvinvointivaltion erityiseen suhteeseen. Alun alkaen 1970 -luvullaisien haastaminen
hoivaan ja huoltoon eléttgjan aseman lisdksi oli yhteydessa naisen aseman vahvistamiseen
tyomarkkinoilla. Todellisuudessa esimerkiksi isyysvapaa el ole haastanut iséa vastuulliseen isyyteen
lapsen hoidossa, koska éiti on samanaikaisesti kotona silloin kun isd on isyysvapaalla. Edelleen

useimmissa perheissd isa on didin avustaja.
1990 —uvullaisyys nahtiin miehen ja lapsen valisena toiminnallisena ja emotionaalisena suhteena
jasitd korostettiin myds yhteiskunnallisena kysymyksena. Naisen ja hyvinvointivaltion véalilla on

erityinen suhde. Julkiset, edulliset hoivapalvelut vahentavét isdan kohdistuvia
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hoivavastuuvaatimuksia. Taméa nakyy hyvin esimerkiksi yksinhuoltajagitien perheissi. |sét ovat
tarpeettomia. Rantalaihon (2003) mukaan julkinen keskustelu isyyspolitiikasta on ollut maltillista,
eivatkatutkijatkaan ole tarttuneet téhan riittévan hanakasti.

Ristiriitaisuudet isyysvaatimusten jaisien oikeuksien valilla kertovat isyyspolitiikan tilasta. Osassa
pohjoismaita isdt ohjataan suoraan vanhempainvapaan kayttoon, kun taas esimerkiksi Suomessa
korostetaan perheiden valinnanvapautta. Etdisa el ole voinut saada samoja oikeuksia kuin lapsen ja
hanen &itinsd kanssa asuva mies on saanut (ks. Rantalaiho 2003, 209.) Hyvinvointivaltio nayttda
rakentavan eri perhetilanteissa elaville miehille erilaisiaisyyksia Isyyson tilanteista kiinni. Tietyt
miehet ovat isig, kun taas tietyt toiset miehet suljetaan vanhemmuuden ulkopuolelle. Pienten lasten
isdt ovat edelleen suurin ylitdita tekeva joukko, ja harva isd asuu lapsensa kanssa joko liikkuvan
tyon tai parisuhteen katkeamisen vuoksi. Isyytta e pideta luonnollisena ilmionéd. Esimerkiksi
vanhempainvapaista keskustellaan enemman kuin miehista lastensa yksinhuoltajina. TAméon
kriisipuhetta miehestéa vanhempana, puheen seurauksena isyys ohenee ja vanhemmuus naisistuu
(vrt. yksinhuoltgjuusluvut). Huttunen (1999) nostaa esiin myds aikuistumattoman isyyden, jossa
mies el ota vastuuta, e siirrd isdn mallia, koska se on niin heikkona olemassa. Myo6s se, etta miehen
kaikkiatehoja ei ole kaytetty lapsen parhaaksi, on heikentanyt isyytta. Rantalaithon (2003) mukaan
tana paivana luvuin jatilastoin esitetty kuvailu vanhemmuudesta ja isyydesta el riitéd. Miesten ja
lasten suhde pité&é ndhda moniulotteisena perspektiivind. N&in myds avo- jaavioeroisien tilanne

nahtaisiin selkedmmin.

Isyys on naisten armoilla. Miehillaja naisillaon erilaiset syyt olla kotona; mies on isana
isyysvapaalla, kun taas nainen saa olla poissa tydelamasta Voidaan véittaa, ettd mieheys ja tasa-
arvopolitiikan tavoitteissa hahmottuva isyys ja keinot sen toteuttamiselle eivét ole sopusoinnussa
vallitsevan mieheys -kéasityksen kanssa. Miesten ja naisten tulee jakaa seké ansioty0 etta

vanhemmuus. (Rantalaiho 2003).

Sosiologien mukaan isan osuus lapsen tai lasten sosialisaatioprosessissa on térkea ja vaativa.
Vanhemmuus sisaltéé kasvatukseen osallistumismahdollisuuden, lapsesta nauttimisen ja myos
miehena kasvun mahdollisuuden (Erikson 1980; Snarey 1993.) Erotilanteessa kaikki edell& mainitut
asiat saavat kolhuja. Sund (2007, 62) esittda, ettd Suomessa erotilanteessa toimitaan edelleen kuin
50 vuotta sitten. Han kysyykin, ettd miksi parisuhteen kariutuminen on tasa-arvoisen

vanhemmuuden kuoleman laakso?
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Sariolan (2007, 50) mukaan tassi ajassa on biologista isda jaisan oikeuksia vaarantavia seikkoja.
Suhtautuminen biologiseen isyyteen vaikuttaa kovin ristiriitaiselta. Han viittaa hedel méityshoitolain
kasittelyn yhteydessa kaytyyn keskusteluun, jossa biologisen isyyden merkitys lapselle haluttiin
mitétdida. Myo6s miehiin kohdistetut vakivalta- ja insestisyytokset avioerokasittelyn yhteydessa ovat
moninkertaistuneet samanaikaisesti kun isan eron jalkeista suhdettalapsiin on vahvigtettu laeilla
Sosiaalinen isd el puolestaan saa arvostelua kohdalleen koska hén ei uhmaa mill&&n tavalla naisen
valtaa lapsiin — eihan hanella ole heihin mitdan valtaa, tiivistéda Sariola

Ritala-Koskisen (2001, 23) mukaan puolet |apsista, joiden vanhemmat ovat eronneet avioliitosta,
ovat yhteishuoltgjuudessa ja didin yksinhuoltajuudessa on 35 prosenttia lapsista. Lapsen ian
todetaan vanhempien eroamishetkella vaikuttavan huoltosopimuksiin selvasti; vauvaikéiset jaavét
aidin huoltajuuteen, kolmivuotiaiden lasten vanhemmat solmivat yhteishuoltosopimuksen, samoin
yli kymmenenvuotiaiden lasten vanhemmat.

Mita vanhempi lapsi on, sita todennakoisemmin hénella on yksi huoltaja kahden sijaan. IImiéta
selitetdén muuttuneilla sopimuskaytannoilla tai yhteishuoltajuudesta luopumisella lapsen kasvaessa.
Vuoden 1997 lopussa Suomessa oli 180 000 lasta, joiden isd asui muualla kuin lapsen kanssa,
vastaava luku ditien kohdalla oli 33 000 lasta. L apsensa tunnustaneita, muualla asuvia
elatusvelvollisiaisiaoli 121 000 javastaavasti diteja 25 000 (Kartovaara & Sauli 2000, 69-79.)
Vuonna 2005 (Tilastokeskus 2007b) etéisia oli 133 000. Niita etéisia, joiden lapsi asui didin
kanssa, oli 125 000. Et&-aitej4, joiden laps asui isdn luonaoli 19 000. Stakesin (2004, 2) tilastojen
mukaan vuonna 2003 sosiaalilautakunnat vahvistivat lasten huollosta 33 747 sopimusta, joista 92
prosenttia oli yhteishuoltosopimuksia. Y ksinhuolto &idille sovittiin kahdeksassa prosentissa ja isélle

yhdessa prosentissa tapauksista.

L ehtonen (2007, 56-57) kysyy, voiko isa olla lapsen hyva huoltgja. Han kuvailee sita, miten
kirjallisuus korostaa ditiytta lapsuuden suojatekijand, kun taas isyytta pidetdan lapselle riskina
Naisammattilaisten joukkoa pidetdan voittopuolisesti aitien huoltajuutta korostavana ryhmané.
Nainen on hyva aiting, paljon isda tarkeampi elka tasa-arvokeskusteluun naisen ja miehen vdilla

kuulu asioita, joita perinteisesti on vallinnut naisen ja didin ylivalta.

Tasa-arvoasiain neuvottelukunta, joka on toiminut vuodesta 1972 |&htien ja sen miegaosto, joka
perustettiin 1988, on ollut yksi merkittava aktiivisen isyyden puolestapuhuja. Sosiaali- ja
terveysministerion (Aalto 2004, 3) julkaisussa Miesndkokulmia tasa-arvoon, miesjaoston
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keskeissimmiksi keskusteluteemoiksi on nimetty mies ja perhe, erityisesti isyys, miestutkimus,
miehet naisvaltaisissa ammatei ssa seké miehet ja vakivalta. Valtiovalta (Sosiaali- ja
terveysministerio 1999) asetti myos toimikunnan pohtimaan isan asemaa. Asia on tarked, mutta sita
on tutkittu vahan tai tutkimustuloksia ei ole tuotu riittavan aktiivisesti julki.

Eréranta (2006) puolestaan tarkastelee artikkelissaan isyyden yhteiskunnallista ongelmaa

suomal aisissa 1990-2000-Iukujen isyytté kasittelevissa perheasi antuntijajulkaisuissa. Téarkeimpind
kysymyksiné asiantuntijakirjoituksissa ilmeni isan asema avio- ja avoeroissa sekéa miehen rooli tyon
japerheen yhteen sovittgana. Tarkeita tarkasteltavia alueita ovat isdn osallistuminen lapsensa
hoivaan isdné yleensa ja erityisesti avo- tai avioerotilanteissa, lapsen tapaamis- ja
huoltajuusasioissa. Naissa tilantei ssa tasa-arvokysymykset nousevat usein esille. Kyse on siitg,
miten miehet tulevat kohdelluiks ja millaiseksi heiddn vanhemmuutensa eron jalkeen muodostuu.

Vuoden 2007 lopussa ilmestyi teos”Mies vaillatasa-arvoa’ (toim. Kotro & Sepponen 2007.)
Teoksen kaikki 29 kirjoittajaa ovat miehia. Sund (2007, 64) kirjoittaa: ” Eroperheen
huoltajuusratkaisu on kannanotto myds sukupuolten valiseen tasa-arvoon. Isyys on tassa tilanteessa
usein vajaata kansalaisuutta. Seka teoria etté kaytanto tukevat naisia. Nain ollen huoltajuuden

arviointi lapsen edun né&kokulmasta yliarviol aiteja ja aliarvioi isid’.

V anhemmuus eronneiden miesten kokemana on Suomessa tutkimaton alue miehen elaméssa.
Aihealue koskettaa koko perhettd, mutta erityisesti miesté jalastatai lapsia. Se on gjankohtainen ja
tarked tutkimusai he seka sosiaalipolitiikan etta perhepolitiikan kannalta. Aihe on merkityksellinen
perhepolitiikan, tasa-arvogjattelun ja isyyspolitiikan ndkokulmasta siks, etté isyyden on todettu
ohenevan ja vanhemmuuden naisistuvan. Naisten hallinnoiminen kotona, sosiaali- hoiva- ja
opetustyssa seké lastenvalvojan tehtavissa tekee aiheesta térkean.
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3TUTKIMUKSEN KULKU JA METODOLOGIA

3.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongelmat

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittda eronneiden miesten vanhemmuutta avo- tai avioeron
aikana ja sen jalkeen. Tutkimustehtdvéna on vastata seuraaviin tutkimuskysymyksiin
haastatteluaineiston perusteella.

Miten eronneet isat ovat kokeneet vanhemmuuden omassa elaméassaan?
* Miten isét kokevat suhteensa lapsiin eron aikanaja eron jalkeen?
* Miten isét kokevat ex-puolison toiminnan vanhemmuuden onnistumiseksi?

* Miten viranomaistoiminnalla tuetaan eroisien vanhemmuutta?

3.2 Tutkimukseen osallistuvat, aineisto ja sen ker &aminen

Tutkimukseen osallistui kahdeksan eronnutta miesta. Eskolan & Suorannan (2005, 18) mukaan
laadullisessa tutkimuksessa voidaan keskittya pieneen mééraén tapauksia ja pyrkia analysoimaan
niitd mahdollisimman hyvin. Puhutaan harkinnanvaraisesta ndytteesta. Tutkimukseen osallistumisen
kriteereiksi maariteltiin se, etta mies oli kokenut avo- tai avioeron ja hanella oli biologisia lapsia
naisen kanssa, josta han oli eronnut. Puolet miehista saatiin Helsingistd, Miesten Kriisikeskuksen
kautta toimitetulla kutsukirjeella (Liite 1 ja 2) ja puolet ns. lumipallo-otantaa (Tuomi & Sargjarvi
2002, 88) kayttamalla Etela-Pohjanmaalta. M olemmissa tapauksissa osallistuminen oli
vapaaehtoista. Haastateltava hyvaksyi osallistumisensa henkilokohtaisella suostumuksella ja
vahvisti sen allekirjoituksellaan (Liite 3).

Lumipallo-otannassa on kyse siitd, ettatutkija hankkii tutkimukseen osallistujat avainhenkilon tai -
henkil6iden avulla. Heilla on alustava tieto tutkimukseen sopivasta, kriteerit téyttavasta henkilosta
jahe kysyvét osallistumishalukkuuden ja yhteystiedot tutkittavalta ja valittavét ne tutkijalle.
Miesten Kriisikeskuksen tyontekijé puolestaan esittelivét tutkimuksen, valittivét haastatteluun
halukkaiden yhteystiedot tutkijalle ja mahdollistivat haastattelun tekemisen kriisikeskuksen tiloissa.
Eteldpohjalaiset miehet haastateltiin tutkijan tyopaikalla.

Tutkijaitse otti yhteyden tutkittaviin saamiensa yhteystietojen perusteella. Tutkimusaineisto
keréttiin kevaalla 2006 ja syksylla 2007 haastattelemalla miehet vapaasti, avointa keskustelua
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kayttéden (Giorgi 1985; 1994; Eskola & Suoranta 2005, 85). Tutkija itse haastatteli tutkittavat,
nauhoitti ne ja litteroi tekstit sananasta sanaan. Y ksi miehisté 1ahetti tutkijalle kirjeen, jossa han
kertoi kokemuksensa vanhemmuudestaan avioeronsa jélkeen. Kirjetté kasiteltiin samallatavalla
kuin muuta haastatteluaineistoa. Miehet kertoivat mielelld8n kokemuksensa. Tutkijan ei tarvinnut
juuri puuttua kerrontaan, puhetta oli mahdollisuus rajoittaa, jos sen sisaltod siirtyi tutkimusaiheesta
sivuun. Osa tutkittavista kertoi asiansa erittain sujuvasti. Siita saattoi paatelld, ettd miehet olivat
pohtineet avo- tai avioeroaan jo moneen kertaan ennen haastattelua. Miehilla oli tarve puhua
erostaan ja vanhemmuudestaan, joka koettiin kipedna asiana huolimatta siitd, miten pitk& aika erosta
oli kulunut. Tutkimusaineistoa kertyi yhteensé 50 konekirjoitusliuskaa, kirjoitettuna ykkdsen

rivivalilla

3.3 Tutkimuksen l&hestymistapa

Tutkimus on kvalitatiivinen. Tama lahestymistapa valittiin koska haluttiin uutta kokemusperaista
tietoa (Eskola & Suoranta 2005, Perttula 2000) avioeron kokeneiden miesten vanhemmuudesta.
Monipuolista aineistoa tarkasteltiin ainutlaatuisena ja se kasiteltiin pitéen tiukasti mielessa
tutkimustehtava. Kvalitatiivisen tutkimuksen valinnan taustalta voidaan erottaa myos halu tuottaa
laadullista tietoa mé&aralliseen sijaan. Eronneiden miesten haastattelujen perusteella saatu tieto
edustaa kokemusperéista tietoaja korostaa ymmartavad, emansi patoorista, kriittista tiedon intressia.
Laadullisessa tutkimuksessa on merkitystd myos sillg, miten tutkija ymmartaa tutkittavaa.
Ihmistutkimuksessa tdmé korostuu ja todentuu aineiston keruutavan valinnassa. Tassa
tutkimuksessa oli térkeda antaa miesten itsensa puhua heille térkeasta asiasta. Hirsjarven ym. (2002,
155) mukaan kvalitatiivisessa tutkimuksessa suositaan ihmista tiedon keruun vélineena

Kvalitatiivinen tutkimus pyrkii lisd8dmaan ilmion tai toiminnan merkityksen ymmarrysta.

3.4 Tutkimusaineiston analyysi

Kvalitatiivista l&hestymistapaa kayttaessdan tutkija pyrkii 10ytdmaan aineistosta joitakin tutkittavien
esittamid yleisia yhtalaisyyksiata eroja (Latvala & Vanhanen-Nuutinen 2003, 21). Se, millaisen
analyysitavan tutkija valitsee riippuu tutkimustehtdvasta ja siitg, millaista tietoatutkijaon
sitoutunut tuottamaan. Tassa tutkimuksessa kaytettiin analyysimenetelména aineistolahtdista
sisdllénanalyysia. Avoimet keskustelut, haastattelut nauhoitettiin, niitéa kuunneltiin ja ne litteroitiin.
Haastatteluaineiston analysoinnissa kéytettiin induktiivista paéttelyn logiikkaa (Kyngés &
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Vanhanen 1999), jossa aineisto hajotettiin ensin osiin, késitteellistettiin ja koodattiin uudelleen
loogiseksi kokonaisuudeksi (Tuomi & Sargjarvi 2002, 110).

Eronneita miehia haastattelemalla koottu tutkimusaineisto kuvasi tutkittavaa ilmiota. Analyysin
tarkoituksena oli muovata tutkittavasta ilmiosté selked sanallinen kuvaus, jérjestéé jatiivistda
tutkimusainel sto selkeddn muotoon kadottamatta sen sisdltoa. Tassa auttoi analyysivaiheiden
jakaminen eri vaiheisiin, niin ettda myos tutkimuksen luotettavuus séilyi. Haastattelut luettiin ja
Sisaltoon perehdyttiin. Samalla perehdyttiin myos tutkimuksen aihepiiriin kuuluvaa teoriaa ja
tutkimuksia, artikkeleita ja lehtikirjoituksia. Koska aihe on agjankohtainen ja haastava, myos median

seuraaminen osoittautui tarkeaksi tutkimuksen kannalta.

Varsinainen tutkimusanalyysi aloitettiin ilmididen tunnistamisella. Téssa se tarkoitti huolellista
aineistoon tutustumista, aineiston lukemista useaan kertaan seké ennen teoriaosuuden kirjoittamista,
kirjoittamisen aikana ett& sen jalkeen. Pelkistettyjen ilmausten etsiminen, merkitseminen ja niiden
kirjaaminen toteutettiin seuraavaksi. Taman jalkeen pelkistetyista ilmauksista etsittiin
samankaltaisuuksia ja eroja. Pelkistetyt ilmaukset yhdistettiin ja niille muodostettiin alaluokat.
Taméan jalkeen yhdistettiin alaluokat ja muodostettiin niisté ylaluokat. Ylaluokkia yhdistamalla
muodostettiin kokoava késite eronneen miehen kokemuksista lapsiinsa eron aikana ja sen jalkeen,

ex-puolison toiminnasta vanhemmuuden onnistumiseksi ja viranomaistoiminnasta ja tuesta.

Ainelstolaht6isessa analyysissa on tarkeda se, etté ennen analyysin aloittamista mééritetdan
analyysiyksikko. Se voi olla jopa yksi sana, mutta téssé tutkimuksessa se oli laajempi ajatus
kokonaisuus, joka karsiutui vahitellen kun varmuus aineiston sisall6sté vahvistui. Toinen térked asia
oli abstrahoinnin eli kasitteellistdmisen vaiheistaminen (Tuomi & Sargjarvi 2002, 112-114), jossa
tarkeda oli se, ettel tarkeda tietoa hdviteta mielesta. Tama mahdollisti myds myéhemmin parhaiden
suorien lainausten kayton esimerkkiné raportointivaiheessa. Taman tutkimuksen tulokset esitetdan
ensin puhtaina tuloksina liittéen niihin suorat lainaukset. Mydhemmin luvussa 5 niita tarkastellaan
pohtien ja liittden niihin aikaisempaa tutkimustietoa.

3.5 Tutkimuseettiset kysymykset

Y leensa tutkimuseettisia kysymyksia tarkastellaan tutkimukseen osallistuvien henkilGiden, itse
tutkimuksen tekemisen, tulosten julkaisemisen ja niiden soveltamisen nékdkulmasta. Myo6s tutkijan

jatutkimuskohteen taustaorganisaation nakokulmaa korostetaan. Tutkimuseettiset kriteerit
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perustuvat yleisiin eettisiin ohjeistuksin (Allardt 1991). Ne konkretisoituvat lainséédanndssa, kuten
henkilGtietolaissa (523/1999). Téassa tutkimuksessa korostuvat kaikki muut eettiset ohjeet, mutta
miesten vapaaehtoinen, vanhemmuutta eron aikana ja eron jalkeen kasitteleva puhe, ei ollut
mitenk&an lakien sédtelemdd. Kerrankin mies saa vapaasti puhua ja viela siind toivossa, etta slla
olisi jokin merkitys. Tutkijan eettiseen harkintaan j&& se, etta aineistoa kdytetdan niin, ettel
kenenkaan yksityisyytta loukata tai vaietuks tarkoitettuatietoa tuoda julki. Jokainen tutkimukseen
osallistunut mies vahvisti vapaaehtoisen haastatteluun osallisumisensa, haastattelun nauhoittamisen
jaaineiston kayttomahdollisuuden tutkimustani varten allekirjoituksellaan.

Avo- jaavioeron tutkiminen on sindlldan arkaluontoinen ja hyvin henkilokohtainen aihe
huomioiden tutkimukseen osallistuneet miehet ja heidén perheensi. Miehet osallistuvat
tutkimukseen vapaaehtoisesti ja heidan anonymiteettinsa sailyy. Vain yksi mies korosti téta
puhuessaan dramagattisesta eldmantilanteestaan, josta ero sai alkunsa. Mies kysyi: ” Eihan tadma ole
huomenna TV:ssd?’. On tarkeda, etta tutkijaan voidaan luottaa. Miesten puheissa tdma nakyi. En
epéile heidan kertomaansa, en myodskaan usko kaikkien asioiden olevan yksipuolisesti niin kuin
mies on sen kertonut kokeneensa. Sain osan tutkimukseen osallistuneista miehista Miesten
Kriisikeskuksesta, osa miehista tuli avainhenkil6iden kautta. Sain myds tutkimusluvan
kriisikeskuksen johdolta. Toimitan tdman tutkimuksen tulokset kyseisen yksikon henkilékunnan
kayttoon.

Tutkimuseettisesti hankalinta on ollut pohtia eettisia kysymyksia viranomaistoiminnan kannalta.
Viranomaistoiminta, |&ahinna sosiaalitoimi ja oikeuslaitos, on valttdméton taho avo- ja avioerojen
toteutumisen ja eroon liittyvien jatkoselvittelyjen kannalta. Se on myds hyvin téarked miesten
kokemusten kannalta. Osa miesten kokemuksista ja kommenteista on arkaluonteisia, jopa
viranomaistoimintaa loukkaavia. Makelan (1987) mukaan tutkittaessa ihmista tietoisena ja
toimivana subjektina eettiset ongelmat ja niiden yhteydessa tehtévét ratkaisut ja valinnat ovat

merkittavia

3.6 Tutkimuksen luotettavuus

Eskola & Suoranta (2005, 210) pelkistda laadullisen tutkimuksen luotettavuuden kysymykseksi
tutkimusprosessin luotettavuudesta. Kvalitatiivisen tutkimuksen pagasiallinen luotettavuuden
kriteeri on tutkija itse. Tasta syysté tutkimuksen luotettavuuden arviointi koskee koko

tutkimusprosessia. Késilla olevan tutkimuksen tutkimuskysymykset rajattiin koskemaan eroisien
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kokemaa vanhemmuutta. Miehilla oli paljon kerrottavaa pettymyksestdan suhteessa ex-puolisoonsa.

Valintaoli tietoinen, haluttiin keskittya eroisien vanhemmuuteen.

Tutkimukseen osallistuneiden miesten tuottama haastatteluaineisto edusti hyvin vaihtelevia
pituuksia ajanjaksoista, jotkaolivat kuluneet avo- tai avioeroista, yhdesta vuodesta 11 vuoteen.
Miesten kokemukset erosta” omassa elémasséan” elvét kattaneet koko elamén aikaa, vaan jaksoa
ennen eroaja sen jalkeen. Edella mainituista syista eronneiden miesten kokemukset
vanhemmuudesta olivat jo lahtokohdiltaan hyvin erilaiset. Tama saattoi vaikuttaa tuloksiin siten,
etta yksittaisten henkildiden valilla oli kovin suuria eroja siind, miten kokemuksia oli kasitelty eron

jalkeen ja miten seestynyt tai kriisiytynyt miehen elamantilanne oli.

Kvalitatiivinen tutkimus sopii aiheeseen, jotaon tutkittu vain vahan. Menetelmana siiné ilmenee
myds joitakin heikkouksia. Aineistosta voidaan saada monenlaisia tuloksia riippuen tutkijan
valinnoista. Se, mité tutkija haluaa nostaa esille, on ainavalinta, vaikka pyritaankin ilmion
kokonaisuuden selked&n hahmottamiseen ja kuvaamiseen. Téssa aineistossa, esitettyjen tulosten
lisdksi, korostui miesten pettymys. Se ilmeni heidén kertomuksissaan ex-puolisoista, joka osio tasta
tutkimuksesta jétettiin tietoisesti pois aineiston laajuuden perusteella.

Uskottavuus on luotettavuuden arvioinnissa perusasia. Koska kyse tutkimustulosten esittémisessa
on aina kyse tutkijan laatimasta rekonstruktiosta, tutkijan on tarkistettava vastaavatko hénen
kéasitted listyksensé ja tulkintansa tutkittavien késityksid. Perustavaa laatua oleva asia on, [6ytyyko
tutkimusaineiston ja tulosten véalilta vastaavuus. Vaikka kvalitatiivisen tutkimuksen tuloksia el
yleistetdkdan, tulosten tulee olla siirrettavissa tietyin ehdoin toiseenkin yhteyteen. Eskolan &
Suorannan (2005, 212) mukaan vahvistuvuus tarkoittaa sitg, etta tutkijan tekemét tulkinnat saavat

tukea vastaavia ilmiota tutkinei sta tutkimuksi sta.

Eskola & Suoranta (2005, 212) kirjoittaa rekonstruoidusta logiikasta, jolla tarkoitetaan ja arvioidaan
sitd, kuinka patevasti tutkimusteksteissa kuvataan tutkittua kohdetta. Vaikka tutkija tekisi
tutkimuksensa hyvinkin tarkasti, han el aina onnistu tulosten rekonstruoinnissa. Kvalitatiivisessa
tutkimuksessa puhutaan myos sisaisesta ja ulkoisesta validiteetista. Sisdisella validiteetillaeli
péatevyydella tarkoitetaan tutkimuksen teoreettisten ja kasitteellisten méérittelyjen sopusointua. Se
osoittaa tutkijan tieteellisen otteen jatieteenalansa hallinnan voimakkuutta. Ulkoisella validiteetilla
puolestaan arvioidaan tehtyjen tulkintojen ja johtopdéatdsten seka aineistonvalisen suhteen
péatevyyttd ja on ndin enemman yhteydessa tutkijaan kuin tutkittavien kaytt&ytymiseen.
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Reliabiliteetti kvalitatiivisessa tutkimuksessa liittyy aineiston tulkintaan. Gronforsin (1982, 175-
176) mukaan aineiston tulkinnan voidaan sanoa olevan reliaabeli silloin kun se ei sisdlla

ristiriitaisuuksia.

Taman kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa, voidaan todeta, ettétutkija kerasi
tutkimusaineiston itse ja tyosti sen jokaisen vaiheen. Tarkein asia oli, kuinka hyvin tutkija onnistui
teoreettisissa ja kasitteellisissa mérittelyissa. Luotettavuutta liséédva merkityksellinen asia itse
tutkimusprosessin onnistumisen liséksi oli aineistojen yhteiskunnallinen merkittavyys jariittéavyys,
puolustamaan aineiston merkittavyytta. Eroisien kohdallatéssa el liene vaikeuksia. Aineiston
riittavyytta voidaan arvioida tassi tutkimuk sessa osallistuvien mééralla ja heidan kertomansa tekstin
laadulla.

Haadtateltavien valikoitumista ja valikoitumisen vaikutusta tuloksiin on syytta pohtia. Téamén
tutkimuksen isét olivat selvasti surullisia, osalla oli henkilokohtainen menetys ja kriisi viela
meneill&an tai se oli pitkittynyt, eikd heisté jokainen ollut 10ytanyt itselleen parasta haluamaansa
keskustelufoorumia. On oletettavaa, ettd osa miehista halusi vielé vuosien paasté kertoa, millaista
heidan eldmansi oli ennen eroa ja sen jalkeen ja miten ex-puolisot ja viranomaiset heita tukivat.
Osallasuruprosess oli vielataysin kesken. Vaikka tulkinnat tehtiin niin systemaattisesti kuin se oli
mahdollista, on olemassa vaara, etta aineistoon valikoituu henkil6itd, joiden kokemukset
suuntautuvat tiedossa olevasta totuudesta kovinkin et&élle. Siksi on térkeéé korostaa my6s taman
tutkimuksen tulosten yeistettavyyden rajoittunei suutta vain t&ssa tutkimuksessa mukana olleisiin

isiin.
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4VAJAVAINEN VANHEMMUUS-OHITETTU ISYYS

Tassa tutkimuksessa edetéan aineistolahtoisesti. Silla perusteella raportoidaan ensin tutkimukseen
osallistuneiden isien taustatiedot ja sen jalkeen aidot kommentit vanhemmuuskokemuksista avo- tai
avioeron aikana ja jalkeen, miesten kokemukset ex-puolison toiminnasta vanhemmuuden
onnistumiseksi ja kokemukset viranomaistoiminnasta avo- tai avioeron kokeneiden miesten
vanhemmuuden tukemiseksi.

4.1 Tutkimukseen osallistuvien isien taustatiedot

Tutkimukseen osallistui kahdeksan is84, jotka kaikki olivat lastensa biologisiaisia He olivat 30-52
-vuotiaita, heidan keski-ikansa oli 41,5 vuotta. Yks miehista oli haastatteluhetkella tyottomana ja
yksi sairaselakkeelld Yksi haastatelluista oli yksityisyrittgé ja liikemies, kolme suuren firman
palveluksessa olevaa kaupan tai I T -alan ammattilasta ja kaks ison yrityksen tyontekijaa. Kaikkien
tyossa kayvien miesten taloudellinen tilanne oli joko hyvétai erittéin hyva Niilla miehistg, joillaoli
henkil0kohtaista omaisuutta, oli voimassa oleva avioehto. Y ks miehisté kérs taloudellisista
vaikeuksista ja sai i8kkaalta aidiltéan merkittavaa tukea.

Miehista viisi erosi avioliitosta ja kolme avoliitosta. Se, oliko liitto, josta erottiin, avo- tai avioliitto
el tdman, kokemuksia selvittavan tutkimuksen kannalta ollut merkityksellista. Vain yhdessa
avoliitossa huoltajuus oli jaanyt virallisesti kokonaan hoitamatta, mutta prosessi kaynnistyi sen
jalkeen kun erilleen asettumisen kaytannon asiat oli ohitettu. Miesten kertomana neljan avioliitto oli
" tuhoon tuomittu jo syntyesséan”, yhden liitossa oli esiintynyt jo pitk&an yhteensopimattomuutta ja
pitkaaikaisia erimielisyyksia. Kolmen miehen ero tuli miehelle téaytena yllatyksené.

Haagtatteduhetkella erostaoli kulunut yhdella miehelléa 1 vuosi, yhdella 2 vuotta, yhdella 3 ja
kolmella5 vuotta. Pisin aika erostaoli 11 vuotta yhdella miehistd jalyhin aika oli alle yksi vuosi,
joka merkitsi meneill&an olevaa harkinta-aikaa. T&ssa tutkimuksessa ero kosketti yhteensi 12 lasta.
Kaikilla tutkimuksen miehista oli vahintdan yksi poikalapsi, yhdella 2. Tyttérid oli vain kolmella
miehell§, yhdella 2 jayhdella 1 tytér pojan lisdksi. Lasten keski-ika oli tutkimushetkella 9,3 vuotta,
vaihdellen viidestéa vuodesta 15 vuoteen. Lasten keski-ika erohetkell& oli 6,5 vuotta, vaihdellen 1
vuodesta 9 kuukaudesta aina 16 vuoteen.
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4.2 Vajavainen vanhemmuus

4.2.1 Eroisien kokemukset vanhemmuudesta eron aikana
Taman tutkimuksen tuloksena syntyi kuva eronneen miehen vanhemmuudesta miesten itsensa
kertomana. Kuva vanhemmuudesta on kuin polku, joka erilaisten asioiden ja tapahtumien seuratessa

toisiaan johti eri tasoiseen vajavaiseen vanhemmuuteen.

Polku vajavai seen vanhemmuuteen - ensimmainen askel

Mies kelpaa lapsen hoitajaks &idin ehdoilla

Tutkimuksen isét puhuivat suhteestaan lapseensatai lapsiinsa avioeron aikana melko vahan. Lapsiin
isillaoli hyvét suhteet. Lahinna he kertoivat sen, miten he kelpasivat lastensa hoitgjiksi ennen eroa
ta harkinta-aikana aidin ehdoilla. Miehet kertoivat myos, miten he olivat hoitaneet lapsiaan ja
kuinka térked lapsi tai lapset olivat ja ovat helille.

”Mutta kuitenkin, mina jouduin 90 %:sti aina laittamaan pojan nukkumaan,
k&yttamaan pesuillajne., ne hommat olisi jé&neet tekemétta ellen mind olisi niita
tehnyt. Lapsi olisi valvonut puolille 6in. Kotia hén hoiti huonosti, siivousta ja

k&ytannon toita han el tehnyt juurikaan”. (1 2)

"Ensin sain kdyda sielld aina kun lasten &idilla oli tarvettalasten hoitoon, mutta
my6hemmin sekin loppui jatilanne heréttda sekavia tunteita, suuremmaksi osaksi
surua ja murhetta, mutta myos vihaa, jota yritan pitéa kontrollissa. Toinen mies vel
vaimoni, kotini jalapseni.” (Is45)

|s&n haivyttaminen lapsen el @amasta alkaa

|sit kertoivat surullisinatilanteista, joissa heille valkeni lapsen héivyttamisen alkaminen isdn
elamasta. Tama aiheutti valilla pelkoa lapsen menettamisesta. Tama oli myos varsinaisen lapsesta
taistelemisen alku monelle miehelle. Haivyttamiseen kéytettiin monia keinoja, kuten lapsen
valokuvien havittamista, tapaamisten vaikeuttamista, kuten kauaksi is&sta muuttaminen ja
monenlainen manipulointi. Isia pidettiin myds ulkopuolisina omiin asioihinsa, kuten isana

olemiseen.
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"Talo oli tyhjétty totaalisesti, televisiot ja kaikki, pojan kuvat viimeista kuvaa myoéten
seinilta, laatikoista, joka puolelta, kaikki oli myllétty...poydalle oli jatetty lappu, jossa
oli asiangjgjan tiedot, johon voi ottaa yhteytta...|&hestymiskielto... mitkéan syytteet
eivét toteutuneet, |ahestymiskieltohakemukset peruttiin...han oli saanut
lahestymiskiellotkin alkaisemminkin 18pi”. (IS4 2)

"Laps jalapsen aiti muuttivat toiselle paikkakunnalle. Sen jalkeen matkaa tulikin
1000 km kuukaudessa’. (Is&7) " Ajan 1200 km joka kuukausi”. (Is42)

” Aiti muutti yht’ akkiza 500 metrin paasta 130 km pashan...Matka ei yksin ole

ongelma; tassahan on sitten paljon ongelmia...” (1s4 6)

” Aiti piti poikaa pisimmillaan 90 péivaa erossaisastaan.” (1si 1)

Lapsestani en luovu — taistelen hanesta

Useimmat isistataistelivat lapsestatal lapsista. Taistelun enssmmaéinen vaihe alkoi jo ennen avo- tai

avioeroa ja jatkui avioeron aikana. Taistelu oli aluksi ” henkisella tasolla’, mutta myéhemmin se

sirtyi kérgjaoikeuteen, mutta myos poikkeustapauksessa rikosoikeuteen. Y leensa taistelun

laantuminen oli tietynlainen ratkaiseva vaihe myos huoltajuuden suhteen. Huoltajuus selvisi, tuli

ratkaisu, oli se sitten isén kannalta vajavaista isyytta lisdavéa tai vahentavad, muttaratkaisu kuitenkin.

" Epéoikeudenmukaisuus. . . jéttaa tietysti jalkensa. Lapsi sanoi kerran: Meidan taytyy
kérsia, mutta sind kéarsit kaikkein eniten. Isid syrjitéan tietoisesti aliarvioiden, pidetdan
ulkopuolisena. Tapaamisista, yhteishuoltajuudesta olen joutunut taistelemaan vuosia
oikeudessa, koko kaupungin koneisto on ollut kaupungin tyontekijan puolella’. (Isd 1)

4.2.2 Eroisien kokemukset vanhemmuudesta eron jakeen

Polku vajavai seen vanhemmuuteen - toinen askel

Yhtei shuoltajuus — yksinhuoltajuus

Pari mietti avioeroa kaksi vuotta. Raskaan eroprosessin jalkeen puhjenneen depression vuoks mies,

jollaoli yhteishuoltajuus ex-puolison kanssa lapsista, oli elényt nyt viis vuottakolmen lapsensa

kanssa koti-iséng, sai lastenvalvojalta kutsun liittyen lasten huoltajuuteen. Ex-vaimo ei ollut alun
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perin halunnut lapsia - nyt 5 vuoden kuluttua hén halusi 1apset. Isa kertoi ilmoittaneensa selkeasti
kantansa lastenvalvojalle.

”...olemme taysin eri mieltd asioista... mina en luovu missaan tapauksessa lapsista.
Tastatuli raskas oikeusprosessi, joka kesti kaksi vuottaja jotavarten harvinaisen
perusteelliset tutkimukset tehtiin, l&8karinlausunnot ja kaikki. Sain kaikki
syytokset...Oikeudenkaynti ... muuttui ...katkeraksi. Han oli synnyttaméssa kohta 7.
lastaan 4. miehelleen ja oikeudessa minua vastaan. Prosessi oli raskas, koskatiesin,
ettdon promillen mahdollisuus menettaa lapset, lapset puhuivat minusta lampimasti.”
(Is46)

Taistelemisellaoli hintansa, niin rahallisesti kuin henkisestikin. Mies kertoi taistelunsa.

”... Mitédan asiaa, josta minua syytettiin el ole voitu nayttaé toteen. Y hteishuoltajuutta
ei ole, vaikka kolmilla kérgjilla on kéyty...meill&d on huonot suhteet...taméa meni niin
pitkalle, ettd kylalaiset olivat keranneet minun tietdmattani adressin, ettéa poika on
palautettava tanne takaisin. Siind on monta sataa nimeé. .. talla on hintansa...olen
menettanyt noin 20 000 euroa. Kaiken olen maksanut ite, pelkét asiangjga- ja
kérgointikulut ja...ajamiset ja kaikki muut siihen pdélle...En saa mistéédn mit&an
takaisinvastapuolen kulut maksaa yhteiskuntal” (1sa 2)

Polku vajavai seen vanhemmuuteen - kolmas askel

I sén luona asuminen - tapaamisoikeus - epavar muus

Mies kertoi oikeusprosessin, joka kaytiin lapsen tapaamiseen ja huoltagjuuteen liittyen. Ex-puoliso ei
ollut tyytyvéinen elatusmaksun médraan ja halus kayda tésta oikeutta. Samanaikaisesti tehtiin
rikosilmoitus liittyen naiseen. Nyt oikeutta kaytiin seké siviilioikeudessa etté rikosoikeudessa.

Olosuhdeselvityksen tekeminen kesti 2 vuotta, jonka ajan miehelld oli valiaikainen tapaamisoikeus.

” Olosuhdeselvityksen mukaan ei voinut antaa suositusta siitd, kumman vanhemman
luona lapsen pitaisi olla...miehen on tsempattava tuplasti. On mielenkiintoinen kuvio,
ettd puoliso tuomitaan pahoinpitelysté. .. niin saa huoltajuuden! Olosuhdeselvittelyssa

oli 9 naista ja yksi mies antamassa lausuntoa siita miten asiat pitaisi jarjestéd.” (I1sa7)
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Isdt kokivat, ettdisyys oli "tuuristakiinni”, niin epavarmoja he olivat omien lastensa vanhempana
toimimisesta eron jalkeen. Viikonloppu isyyteen oli sopeuduttava, jos aikoi jatkaa vanhemmuuttaan

isana

”...on sopeuduttava viikonloppu isyyteen...mielelléén tapaisi viela enemmankin,
mutta on ollut kohtuullisen hyva jatiivis suhde on saatu syntymaan. Vakisinkin siind
tulee sellainen laatuaika tunnelma siihen tapaamiseen...Niin, nyt on ylimaaréisiakin
tapaamisia, muuten mennaan sen paperin mukaan, se on ollut hyvin tarke, ettd on
laadittu sellainen paperi...siihen on pitanyt tukeutua usein... (1sa7)

Kyseessa olivat myos parisuhteen pdattymiseen liittyvét asiat ja ihmissuhdetaidot, parin
persoonallisuustekijét ja muista seikoista johtuvat yksityiskohdat, myds vuorovaikutustaidot.

" Eronneen isan tila on se, ettd on aivan tuurista kiinni, miten saat olla vanhempi, olet
oikeudettomassa tilassa...rahaa saat syytéé niin paljon kuin haluat. Ristiriidat jatkuvat,

vaikka ongelmia ei ole ollut.” (14 3)

Y htei shuoltajuuden ja asumisoikeuden saaminen oli isélle térked asia. Tassa tutkimuksessa selvig,
etta isan vahva paatos erota, lapsen ian laskelmointi etukéteen, 12 -vuoden ik& jatiivis yhteys
lapseen koko lapsuuden agjan, oli tae siita, ettaisi saattoi j&&da edelleen lapsensa vanhempana
vahvaksi henkiloksi. Ratkaisussa oli térkedlla sijalla lapsen kuuleminen ja hdnen oma mielipiteensa.

"...pa&étin liilkennevaloissa, etta téhan tulee muutos, meni 5 vuotta. P&tin, ettd lahden
kun poika on 12 —vuotias, ettd minulla on mahdollisuus seurata pojan elaméi ja
varttumista, kun tiesin mita halusin, etta pojasta en luovu...Meilla oli
yhteishuoltajuus. Sitten han halusikin pojan itselleen, meni sosiaalityontekijan
puheille ja sanoi, etta lapsen paikka on kotona...poika ilmaisi, etta el tassi ole mitdan
hétda, etta kyllaisa hoitaa minut ja hoitaa viela @idinkin...joka asu
omakotitalossamme ilman vuokraaja oli ilman elatusmaksuja...koska muutin
kerrostaloon, exa ruokki koiran, jolle ostin kaikki ruuat ja huolehdin ne hanelle...kun
jakoatehtiin, han vaati 30 000 mummun markkaa koiran hoidosta. Ei ratkaisua tullut

muutoin”. (1s4 8)
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Mies oli epdvarma vanhemmuutensa toteutumisesta seka eron aikana etté sen jalkeen. Hanen oli
toimittava ex-puolisonsa, lastenvalvojan ja oikeuslaitoksen armoilla. Vanhemmuus oli miesten
kokemuksena didin saatelemaa oikeutta olla vanhempi.

" Isyyteni kérsi siina tilanteessa, mun kaksi poikaani karsivét siinatilanteessa kaikkein
eniten...se nakyi silla tavalla, etté se rupesi olemaan huutoa ja melskaamista é@din
suhteen isdn suuntaan...ei voinut antaa enda lapsille hellyytta jarakkautta...”. (Isé 4)

" Joka toinen viikonloppu..., koen, etté se on miesté alistava vaihtoehto. Koen
keinotekoisena sen, etta pitda kysya lupa viedakseen lapsensa hampurilaisille tai
viedakseen hanta johonkin tiettyyn paikkaan maaragjaksi. Se ei 00 se kasitys mika
mulla on vanhemmuudestatai se ei 0o sitd mik& mun suhde on lapsiin”. (14 5)

Polku vajavai seen vanhemmuuteen - neljés askel

|sén elama nayttaytyy maanpaal lisend hel vettind — vanhemmuus on menetetty

Mies kertoi elamastdan katkerana. Pitka seurustelu, lyhyt avioliitto, lapsi, ero ja lapsen elamén
jarjesteleminen. Mies koki tulleensa hyvaksi kaytetyksi. Se oli tapahtunut taloudellisesti ja
muutoinkin. Isd oli héivytetty lapsen elamasta vahitellen. Miestd oli uhkailtu ja kiristetty.
Vanhemmat sopivat yhteishuollosta. Ex-puolisolle kévi kaikki aina perjantaista maanantaihin.
Vuoroviikkosysteemi, jota isd ehdotti, el kdynyt lainkaan. Lapsi asui vuosia enemman isalla kuin
aidilla

" Poikataytti 12 vuotta. Hain tenavan lauantaiaamuna j&8kiekkoon ihan kuten oli
sovittu...tama oli sitten viimeinen kerta kun olen tavannut lapseni tai olen jutellut
hénelle. No tdmé&han on kuin maanpaallinen helvetti... menetin huoltajuuden ja sitten
vield maksan lapsesta melkoisesti, tarkeitd hintoja. Aloin pyytéa poikaa luokseni,
laitoin pari tekstiviestia, vastauksia en saanut...poikaa el ndy missaan. Isaei ole
nahnyt poikaansa 3 vuoteen...vaikka asuu samalla paikkakunnalla.” (I1sa 3)

Ristiriita yhteiskunnan toiveiden ja isan vanhemmuuden toteutumisen valilla hairitsee

Tutkimuksen isét olivat huolissaan suomalaisen yhteiskunnan témanhetkisesta tilasta suhteessa
iSyyteen ja sen epatasa-arvoiseen toteutumiseen. st kertoivat huolensa selkeasti.
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"Puheet siit4, ettd isien pitéisi osallistua enemman lasten kanssa olemiseen onkin ollut
sosiaalivirkailijoiden ja perheneuvoloiden katteetonta ja virheellisté viestia
yhteiskunnalle.” (Isa 1)

Eroprosessen jattamét jaljet huolestuttavat
|sdt pohtivat my6s sité, millaisia jalkié raskas eroprosessi ja lapsesta riiteleminen saavat aikaan
lapsessa tai vanhemmissa ja lasten ja vanhempien valisissa suhteissa. He kertoivat kiusallisista

tilanteista, joita he kohtasivat lapsensa kanssa.

"Laps kokee edelleen " epistd’ kun ei saa ollaiskén kanssa enempaa. Lapsi kysyi
aing, etta miksi el saa, miksi, miksi? Koskaan lapsi el halunnut menna didin luo, ei
menna aidin luo ja potki raivoissaan rattaita. Se oli kurjaa aikaa. Sosiaalivirkailijat

lupasivat psykiatrista hoitoa, jos tulee tarve.” (Isd 1)

"Mina olen hakenut lapsille apua koko gan néé 3-4 viimeista vuotta..Ainoa, joka sai
apua, eiké kovin paljon, on vanhin tytér, nyt 11 vuotta. Han sai tukikaynteja.
Pienimpia ei ole kuultu. M&4 olen soittanut sosiaalitoimeen, lasten psykiatrille ja

sairaalaan.. seon ollut hyvin vaikeeta.” (1si 6)

" Se mik& on pahinta, on se etta setilanne &idin paikkakunnalla ei ole vakiintunut
vieldkaan vaikka he ovat kaksi vuotta nyt asuneet siella Se on pahinta, etté joka kerta
minun pitéa vakisin palauttaa lapsi adilleen. Se on kummallista, etté vaikka pojalla on
jatkuva ikavan tunne ja joudun palauttamaan pojan vakisin niin...niita asioita
vaaristelldan ja kaunistellaan ja peitelléan jakierrel|éan, ettel se asia vaan paljastuis
sielta” (1s42)

Isd sal yhteishuoltajuuden ja muutti asumaan poikansa kanssa, pojan ollessa 12-vuotias. I1sdlle
vahvistui vanhempana oleminen nopeasti. Myds isan rooli selkiytyi, koska han sai olla kokonaan
vanhemman vastuussa. Onnellisuus isand vahvistui. Avioeron haitatkin selkiytyivét, samoin kuin

ammattiauttgjan hyodyt. Han kertoi vanhemmuudestaan seuraavasti:

"Me asuttiin talla kadulla 3 vuotta. Olin onnellinen siell&. Kun pojalla oli menoja
viikonloppuna, mina jain kotiin paivystamaan missé kunnossa poikatulee ja
katsomaan ettei poika ole yksin. Mina en tuonut yhtaan naista kotiini. .. yhteinen koti
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ei ole sita varten. Minulle ero oli helpotus...olin kotona, koska han (poika) sai
jonkinlaisia paniikkikohtauksia 6isin...poikaoli herkka lapsi jareagoi kaikkeen,
joutui kdymaan ammattiauttajallakin...lukioaikana. (1si 8)

4.3 Ohitettu isyys

Taman tutkimuksen miehet kokivat isyytensé olleen uhattuna, ohentuneen ja ohitetun monesta
syysta. Epaoikeudenmukai suudet, joita miehet kohtasivat avo- tai avioeroprosesseissa olivat niista
raskaimpia kokemuksia. Miehi& ei pidetty isind ja vanhempina, tunne ulkopuolisuudesta,
elatusmaksujen maksajana toimimisesta, lapsen vahtina olemisesta ja vallan alle taipumisesta syntyi

monien tekijoiden summana. Miehet olivat osin pettyneita myds viranomaistoimintaan.

4.3.1 Eroisen kokemukset ex-puolison toiminnasta vanhemmuuden onnistumiseksi

Perheyhteydesta ulkopuolisena pitaminen
Ex-puolison toiminnassa voimakkaimmin koettu asia oli miehen pitdminen perheyhteydesta
ulkopuolisena. Tama tuli esille miesten kertomuksissa suhteessa ex-puolisoon.

" Siihen kuului sellaisia asioita kuin vanhan kodin [ukkojen vaihto, jollatehtiin
selvéksi, etta minulla el ole sinne mitéén asiaa...koen sen kylla erittéin
epaoikeudenmukaisena... miehet eivét ole tasa-arvoisessa asemassa. .. olisin voinut
tapella elatusmaksujen suuruudesta ja vaikuttaa siihen... .térkeeta ois ollu se, ettd maa
olisin saanut jé&da lasten kanssa, koska méaa en ollut se, joka halusi eroa.
Perheyhteydesta en halua kéyda oikeutta, koska se kuuluu myds hénelle, nyt vain
toisella on perheyhteys ja sen koen epéatasa-arvoisena.” (1sa5)

"1sélle j&a ulkopuolinen rooli, elatusmak sujen maksajana ja tarvittaessa lapsenvahtina
Sosiaaliviranomaiset ja diti tekee paatokset.” (Isal)

Yhtei stydn epaonni stuminen ex-puolison kanssa - este isan ja lapsen yhteydenpidolle

Miehet kertoivat yhteydenpidon lapsiinsa olevan véline pilata yhteistyo. Isdilmaisi lapsensaisan
ikdvan samassa yhteydessa ja kuvaa sité seuraavasti:
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" Ostin pojalle oman puhelimen, laskut tulee minulle. Tata asiaa ei saada kuntoon.
Poika on taysin ditinsa armoilla, se soittaa silloin kun sille annetaan lupa soittaa, ja
kun min& soitan, puhelin on aina kiinni, jase ei saa kayttéa sitd. Asiantuntijoiden
mukaan sen ruokkii vain ikavaa, jos poika saa minulle soittaa. Minéa en sitd ymmarra,
ikéva el kasva kovasti, jos saisi puhuaisdlle.” (14 2)

|s& kertoi is8puolen sabotoineen kénnykan kayton tyttareltd, joka halusi soittaa isélleen ollessaan

aidin luona viikonloppuna.

”...eihan vaan pida muuttaa adille. On varmasti kiintynyt aitiinsg, muttaeli ymmarra
miksi, kaikkea mita aiti tekee. Esimerkiksi kun hédn menee adin luokse ja hanelld on
kannykka mukana, isgpuoli sanoo, etté kénnykka pois heti ja diti suostuu siihen vaikka

muulloin el ole suostunut.” (I 6)

Isyysja isan osallisuus on didin saatelemaa oikeutta olla isa

Miehet kertoivat yksittaisistd kokemuksistaan suhteessa lgpsen tapaamisiin. Ex-puolisolla oli vahva
rooli tapaamisten jarjestamisessi lapsen / lasten asuessa aidin kanssa. Usein yhdessa olemista
rgjoitettiin siten, etta vain minimi pagtetyista ratkaisuista toteutui. | s saattoi saada liséé aikaa olla
lapsensa kanssa, mikali se sopi hyvin myos didin tyo- tai muihin suunnitelmiin. Myos niita tilanteita
oli, jolloin diti piti ehdottomasti tapaamisista kiinni, vaikka yhteisty® uusperheessa ei toiminut.

" ...p&ésen tapaamaan lapsia silloin kun se vaimolle sopii ja nyt se ei ole viime aikoina
sopinut ollenkaan...lapsia olen saanut tavata lapsia ensin hyvin ja sen jalkeen
huonogti... Aluksi...yritin saada kaiken mahdollisen selville ja pyrin saamaan sité
asiaa selville, ja miettimaan lasten hyvinvointia, mutta sitten totesin sen téysin
mahdottomaksi johtuen siitd, ettd mita enemman ma yritin sita tehdd, sen
vailkeammaksi vaimo teki lasten tapaamisen kun kaikki muutkin...ensin sain kayda
siella ainakun lasten adilla oli tarvettalasten hoitoon, mutta myohemmin sekin
loppui.” (Is&5)

Mies kertoi |ampimasti tilanteesta, jossa hanella oli ollut mahdollisuus olla lapsensa kanssa
enemman, mita virallisesti oli sovittu. Taustalla oli myds se, ettd miehen tunteet naista kohtaan eivét
ole taysin sammuneet erosta huolimatta.



" Ottaen huomioon sen, ettaon jo aikaa kulunut, kun he asuvat talla paikkakunnalla,
niin ettd ylimaaréi sten tapaamisten maard on lisdantynyt ja miné olen heidan
residenssissdan niinku téllai, ettd myoskin kun ex puolisolla on iltatditd, minaolen
ollut heidan asunnossaan, laitan hénet nukkumaan ja kun ex tulee téista niin sitten ma
lahden menee. Kun ottaa huomioon Iaht6tilanteen ja ne vaikeat alkuvuodet, niin t&4 on
ollut ihan mydnteinen kehitys.” (IsA7)

|sé kertoi elaméantilanteestaan, lastensa kdynneista didin luona ja uusperheen vaikeuksista. Mies on
tyytyvéinen, kun saa asua lasten kanssa. Aidin luona kaynnit eivét aina ole parhaiten onnistuneita,
muttaisa tukee kuitenkin lasten ja didin yhteistyota.

”Olin hénen kolmas miehensa, hénella on kolmen miehen kanssa lapsia. meill&a oli
parhaimmillaan 5 lasta kotona. Nyt nainen odottaa 7. lastaan 4. miehensa kanssa. Jain
eldkkeelle alle nelikymppisend. Nyt tuntuu hyvéltd, parhaalta mahdolliselta, méa voin
olla heidan kanssaan ja méa teen kaytanndssa kaiken. Virallisesti se on
yhteishuoltajuus, joka tarkoittaa sitd, ettajoka toinen viikonloppu lapset |dhtevét aidin
luokse. Aiti muutti yht' &kki& 500 metrin paasta 130 kilometrin pashan. ..tutut, joilla
on yhteishuoltajuus, pyrkivat asumaan lahempéng, olis kaytanndssa helpompaa.
Matka ei yksin ole ongelma; téssahan on sitten paljon ongelmia, koska édin uus mies
el pida mun, meidan yhteisista lapsista ja heita kohdellaan huonosti, joka kerta
mustamaal ataan siellé joka kerta, diti myos, jahan ei lopeta sitg, e ole tajunnut sité,
en tiedd mika katkeruus silld on. Han ei lopeta sitd, niiku tajua sitg, etta lapset karsivat
eniten.” (14 6)

4.3.2 Erosien kokemukset viranomaistoiminnan tuesta vanhemmuuden toteutumiseksi

Perheyhteydesta ulkopuolisena pitaminen - miesta ei pidetéa isana

Mies kertoi kokemuksensa siitd, kuinka hanté el pidetty iséna Han loukkaantui syvasti, mutta koki,

ettd hanen antamansa perustelut isyyden merkityksestd auttoivat kuitenkin kargjdoikeudessa
"Minulle sanottiin, ettd se @ lakkaa olemasta sinun lgpsesi vaikka se lapsi on muualla

jakasvaa erillddn. Ne sanat ei minua lohduttanu, mina haluan olla lapsen

kasvatuksessa mukana siina kun lapsi vanhenee... kyllamiehid ei pidetaiséna yhtaan
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minaan. Kerroin miten térked isd on ja erityisesti pojalle...siten on otettu, ettd ndma
[ahestymiskieltohakemukset eivat menneet |8pi ja sain tapaamisoikeuden.” (1sa 2)

" Jossain vaiheessa ehdotin vuoroviikkosysteemid, joka heti tyrméttiin ja kaytiin
sosiaalitoimistossakin useita kertoja sopimassa ja toisinaan se kavi ja sitten taas tuli
hetki, jolloin se ei ollenkaan k&ynyt ja sillatavalla... Pojan aiti oli seikkaillut jo aika
lailla, 9 kertaa muuttanut ja kumppaneita oli varmaan ollut toistakymmenté
kierroksessa, asuinkumppaneita useita, yhden miehen kanssa ehti tehda kaksi
tenavaakin ja siind meni 5 vuotta tassi rumpassa. Elama oli siis sellaista, ettd kukaan
taysjarkinen vanhempi, kunniallinen ihminen ei sellaista elaméaa olisi viitsinyt kattella,
mutta kun se ditimyytti t&ssa valtakunnassa on sellainen kuin se on, niin mit&s siind
voit tehda...Minun kantani oli, ettd pojan pitaisi voida eléa séannollista elamaa, jossa
huolehditaan koulunk&ynnista, terveydestd, nukkumaan menosta, ruuasta.” (Is43)

| s& ohitetaan viranomai stoiminnassa
|sille annetaan harvoin yksinhuoltajuus, isdt ovat usein yhteishuoltagjiatai vain lapsen
elatusmaksujen maksgjia, joilla on lapsen tapaamisoikeus.

"Se, seoli isoin asia, se 1&snd olevan isan roolista luopuminen ja sitten se, etta
olosuhteet olivat epéreilut jakoneisto e ollut selkeasti mun puolella... sosiaalitoimisto
oli etdinen, mutta hoitivat asiansa, sellainen kuva jai. On rasittavaa kun kaikki
sosiaalityontekijét ovat naisia, olosuhdeselvittelyssa 4 sosiaalityontekijaa, parit
molemmilta paikkakunnilta, 3 naispsykologia ja sitten yksi muu nainen ja ex-puoliso,
siis 9 naista ja yksi mies...yksinkertaisesti haluaisin antaa enemman aikaani ja jota el
saa aikaan millédn muulla tavalla kuin muuttamalla tétatapaamisjarjestelmadd.” (I1sa7)

Aiti oli usein sosiadlivirkailijan kanssa tekeméassa paétoksia. 1sa kertoi kokemuksensa ajan
riittaméttomyydesta ja tapaamisaikojen sopimisesta.

"Y hteinen alkamme ei riita 4 viikon atkana é@dilla on vain 2 taytta vuorokautta jolloin
han ei nde lastaan. Isdlla taas on 4 viikon aikana 22 taytta vuorokautta téaysin erossa
lapsestaan. Nykyinen lainsd&danto, sosiaalivirkailijat ym. virkaatekevét antavat didille
miltei rajattoman vallan tehda mit& haluaa — I sdlle j&a ulkopuolinen rooli,
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elatusmaksagjana ja tarvittaessa lapsenvahtina. Sosiaaliviranomaiset ja diti tekee
pastokset.” (1sa 1)

|s&n oikeuksien ja tuen ja turvan puuttuminen
Kauttaaltaan miehet kertoivat kohtaamistaan epadoikeudenmukaisuuksista. Usein esille nostettiin

aitimyytti ja adin tukeminen aitimyyttiin perustuen tilanteessa kuin tilanteessa.

" Lasta tapaavana osapuolena, isand, olen saanut osakseni pelkkda
paoikeudenmukaisuutta. Isia syrjitdan tietoisesti aliarvioiden, pidetéan ulkopuolisina.
Tapaavaision lahes taysin ilman oikeusturvaa. Aiti voi kostaa erotilanteensa ja
erimielisyytensd, henkilokohtaiset ongelmansa lapsen kauttaisille sosiaalivéen tuella,
joka on anteeksiantamatonta myos lasta kohtaan”. (I1sa 1)

Miesten kertomusten mukaan aiteja suojeltiin. Esimerkiksi didin vakivaltaista kayttaytymista el
noteerattu samalla tavalla kuin isdn. Myoskdan miehen mielesta raskasta valehtelemista el
huomioitu paétdksenteossa. Nainen voi saada lapsen huoltajuuden, vaikka vanhemmat olivat tasa-
veroisia vanhemmiksi ja nainen oli vakivaltarikoksesta tuomittu. 1sa kertoi esimerkin.

"Lapsi oli kaksi -vuotias kun hain omalla vuorollani pojan tarhasta ja menimme
saunaan...palatessamme sieltd, diti hyokkasi kimppuun, repi lasta ragjoista— lasta
sattui...vel kalsareissa olevan pojan ulos mukanaan, ilman mitéan selitysta. Soitin
poliisille, joka sanoi didin erehtyneen viikonlopustal Asiaa el koskaan selvitetty,
sosiaaliviranomaiset sanoivat, etté annetaan olla koska on huoltgjuusasiat oikeuden
kasittelyssd.” (Isd 1)

|sé kertoi yhteydenotosta psykologiin lapsensa vaikeuksista. Hammennysta aiheutti psykologin

kommentit. My6s sosiaalivirkailijan reagointi sai isan hamilleen.

" Eré&élle psykologille kun soitin, niin han sanoi, etta elkd sulle mitédn muuta tullut
mieleen kuin vieda poika psykologille. Mind kysyin, ettd mita sina tekisit jos sinun
lapsesi vois huonosti? Mutta tdhan kysymykseen en saanut vastausta. Mihink&aén
asiaan ei oteta jarjellistd kantaa mité tehdaan taélta. Me on tehty lastensuojel uilmoitus
— |&&kari on tehnyt lastensuojeluilmoituksen kun éiti oli pieksanyt pojan ja pojallaoli
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mustelmia. Siihenkin vaan sossu totesi, ettd on siind muutama mustelma. Siina
kaikki.” (Isa2)

Mieskuvaili naiselle tarjottavia turvarakenteita. Samalla lapsen oikeus tavata isa kuvattiin naisen

sanelemaks oikeudeks.

"Miehella e ole turvarakenteita, naisella on 6-7 akkaa sossussa sissottamassa. Eihan
ne puhu edes suomea ollenkaan. Ne vedéttad, ne kusettaa, ellei nainen ymmarra
kaikkea pyytaé, kylla sossusta 16ytyy auttagjia tdhén hommaan. Jatdman jalkeen
miehen isyys ja vanhemmuus on siita kiinni paljonko se akka antaa miehen ollaisa
Rahaa saa antaa niin paljon kuin sielu sietdd, ja hermo kestdd. VVanhemmuus on téysin
siitd kiinni kuinka paljon se nainen sallii miehen ollaisi. Lasten oikeus on tavata isé4,
mutta diti sadtelee tata. — Jarjestetddn kylla kaikenlaista, kuten mieskavereita pojalle

jne., mutta mit& tahansa se nainen keksii tehdd, aina sosiaalitoimi on mukana.” (I1sa 3)

Miehille oli muodostunut omia tukiverkostoja virallisten puuttuessa. Y ksinhuoltgjaisa kertoi oman

kokemuksensa.

”...el me saatu mistéadn muualta apual Y ksinhuoltgjadideilla on usein ns. suojaverkko,
mutta yksinhuoltajamiehell4 ei téllaista suojaverkkoaole. Aitini pitaa ylla
puhelinkontaktia, el tule paikanpéélle. Mulla ei kyll& ollut oikeastaan mitéan.
Perhetyontekijét olivat ihania ja arvokkaita— mutta eivét paljoa olleet konkreettisesti
mukana. Lasten kavereiden perheistd, monet, aidit ovat yksinhuoltgjia- olen kaynyt
AA:ssa 9 vuotta, siella se yksi mies, isd huomasi mun puheesta, etté olen
yksinhuoltgjaisé ja sanoi etté hankin on ollut yksinhuoltajaisa. Se on ainoa, jonka

tunnen.” (1A 6)

Maaseudun ja kaupungin valinen taistelu lapsesta
Sosiaalitoimet olivat erilaisin voimavaroin varustetut. Ajattelutapa ja henkilost6 erosivat monissa
kohdin. I'sd kertoi oman kokemuksensa lapsesta kaydysta taistelusta maaseudun ja kaupungin

valilla

..."té&ssdhan oli sitten maaseutu / kaupunki kamppailu, siina kylla maaseutu hopialle
jéi. Aidin puolen sosiaalitoimi painoi niin rajusti paélle, ettataallaei ollut mitaan
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valtaa sanoa — kér&jaoikeutta mydten oman kunnan sosiaalitoimen todistelut olivat
aivan sivuun laitettavia, ne hylattiin, vain toisen osapuolen sosiaalitoimen sanomat
otettiin huomioon, sellaisen sosiaalitoimen, joka ei todellisuudessa tiennyt asioista
yht&8an mitaén. Ei pdivadkaan olleet sielléd asuneet, mutta heti toimittiin taysilla—
ké&rgaoikeudelle annettiin kaikenmaailman lausunnot — ei minulla ollut mit&an
mahdollisuuksia. .. yhteishuoltajuutta en ole saanut vaikka olen kolmilla kérgjilla
k&ynyt. Hovioikeutta myoten olen kaynyt ja siell& ne totesivat, etté he eivét kykene
yhteishuoltajuutta viemaan eteenpéin. Ja syy on, ettd meilla on avovaimon mukaan
huonot suhteet. Minulla ei ole huonot suhteet edelleenkaan, niin ettenkd miné pystyisi
siihen. (14 2)

| s&ttdmyyden ja isdn mallin puuttuminen

|sdt eivét tunnustaneet olevansa isdn mallin puuttumisen aiheuttgjia. Ristiriita miesten ja naisten
gjattelun vélillajateorian, julistusten ja k&ytannon elaman valilld oli taman tutkimuksen mukaan
ilmeinen.

"Puheet siita, ettd isien pitéisi osallistua enemman lasten kanssa olemiseen onkin ollut
sosiaalivirkailijoiden ja perheneuvoloiden katteetonta ja virheellista viestia
yhteiskunnalle. si& syrjitaan tietoisesti aliarvioiden, pidetdan ulkopuolisena

Tapaava isa on ldhes téysin ilman oikeusturvaa. Lasta kotona pitéva éiti saa kaiken
tuen. Aidin etu on lapsen etu-filosofian pohjalta.” (Isa 1)
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5POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

5.1. Toissijaisesta vanhemmuudesta vaj avaiseen vanhemmuuteen

Perhe ja perheen tehtévét ovat pysyneet perusperiaatteiltaan samoina vuosisatoja. Ihmiselle,
miehelle, naiselle ja lapselle térkeimpid asioita ovat onnellisuus, itsensa toteuttaminen, itsensa
arvokkaaks tunteminen jarakastetuks tuleminen. Lapselle térkeitd asioita ovat turvallisuus, hoiva
ja huolenpito, kiintymyssuhde (Kalland 2002), joiden turvaaminen on molempien vanhempien
velvollisuus ja heille annettu tehtava (L astensuojelulaki 417/2007). Nama asiat toteutuvat parhaiten
perhe-elaméasss, tosin silléa ehdolla, etta perhe-elama onnistuu. Isyys jaisien osallissuminen perhe-
eldmaan monipuolisesti, on hyvélla alulla. Avo- ja avioerojen kohdatessa, isyydesta tulee
toissijaista, koskaisa el jaa arkea séanndnmukaisesti biologisen lapsensa kanssa. Tassa
tutkimuksessa toissijainen vanhemmuus nayttaytyi isille vajavaisenaisyytena.

Nétkin (2003) viittaa ydinperheajatteluun, jota edelleen pidetdan perheen perusmuotona ja jossa
heteroseksuaalinen parisuhde, biologinen vanhemmuus, didin hoiva ja lapsuuden ymméartaminen
erillisend korostuvat. Postmoderni perheen murrostarkoittaa sita, etta siind esiintyy uudenlaisia
perhemuotoja, joita usein edeltavét avo- tai avioerot ja individualisoituminen. Parisuhteen ja
vanhemmuuden néhdéén erottuvan toisistaan ja parisuhteeseen on tullut mukaan ns. ” puhtaan
suhteen” kasite (Giddens 1992; Kuronen 2003; Forsberg 2003), joka toteutuessaan hajottaa
turvalliseksi koettua ydinperheajattelua. Ritala-Koskisen (2003) mukaan erityisesti parisuhdetta
tulee vaalia, jos halutaan pitda kiinni perheesta juuri siksi, ettatilanteissa, joissa luottamuspula
puolisoiden vdlille syntyy, saattavat vanhemmuus ja lasten hyvinvointi olla vaarassa.
Perheenlisdyksen yhteydessa isét toivat esille parisuhteen ja sen késittelyyn liittyvét puutteet
(Mesiaid ehto-Soukka 2005) esimerkiksi neuvolan asiantuntijan kanssa.

Taman tutkimuksen tuloksina avo- ja avioeromiesten vanhemmuus eron aikana ja sen jalkeen
osoittautuivat kokemuksiks vajavai sesta vanhemmuudesta. Tulosten mukaan Mies kel paa lapsen
hoitajaks aidin ehdoilla oli viesti @timyytin olemassaolosta, Sitg, etta adin merkitys lapselle oli
otettu tdydestd, muttajossain vaiheessa isdn olemassaolo, oli unohdettu. Téma oli ensimmainen
askel tutkimuksessa mukana olleille eroisille isAn hdivyttamiseksi perheen eldméasta siksi, etta uudet
asiat kuten uusi kumppani tai tyo, voivat saada ex-puolison perheessa tilaa. Kurosen (2003) mukaan
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eronneen perheen vanhemmuus on sukupuolittunut vahvasti. Taman tutkimuksen tulokset tukevat

Kurosen (2003) esittami&tuloksia

Rantalaiho (2003) kuvaa isyyden olevan osin naisten armoilla. Hanen ndkemyksensa mukaan on
kysymys koko yhteiskunnassa vallitsevasta tilanteesta, jossa itiys- jaisyysomien ideaon
tietynlaista perhepolitiikkaa. Siind ei ole kyse vanhempien tasa-arvosta, vaan muista seikoista.
Isyytté ei edelleenkdan pideta luonnollisena ilmidné vaan siita muodostetaan sellainen sommitelma
kuin kulloinkin on tarpeen. Miesaktivistit (Kotro & Sepponen 2007) kirjoittavat puheenvuorossaan
isyydestajyrkin sanoin. Sund (2007, 65), yks heisté esittd4, ettd eroperheen huoltajuusratkaisu on
kannanotto sukupuolten véliseen tasa-arvoon. Han pitéa isyytta téassa tilanteessa usein vajaana
kansal ai suutena ja esittdd, etta huoltajuuden arviointi lapsen edun nékdkulmastayliarvioi éitejaja

aliarvioi isia

Arvioita éitien ylivoimasta verrattunaisiin huoltajuusratkaisuissa on kuultu muulloinkin. Naille
vaitteille ei 106ydy tutkittuatietoa perusteluiksi. Tampereen sosiaaliviraston Perheosaston tyontekijét
laativat selvityksen vuonna 2006 sosiaaliviraston tekemista ratkaisuehdotuksista
huoltajuusratkaisuissa ja kirjoittivat siitéd myds Aamulehdessa (Aamulehti 14.10.2007, Asiat).
Selvityksen mukaan vuonna 2006 sosiaaliviraston ratkaisuehdotus oli isén hakemuksen mukainen
13 tapauksessa ja didin hakemuksen mukainen 8 tilanteessa. Liséksi 13 tapauksessa viraston
suositus oli osin molempien hakemuksen mukainen. Tekeméni tutkimuksen tuloksissa voidaan
havaita, etta miehet olivat kokeneet sosiaalitoimistossa vaaryyttaja halusivat kertoa sen. Miehet

reagoivat néin suruun ja pettymykseen.

Avo- tal avioeron kohdatessa mies oli kriisissa. Vidgrenin (1993; vrt. Nyqgvist 2004, 33) mukaan
eropadtoksen kuultuaan osaihmisista ajautuu kriisiin, pyrkii kieltdmaan asian, taistelemaan
oikeuksiensa puolesta, luovuttaa pakon edessa ja lopulta hyvéksyy eron. Usein voimakas suru,
menetys, yksindisyys ja kaipaus korostuvat. Sosiologien (Parsons & Bales 1955) mukaan avioliitto
on tarkoitettu jarjestamaan yhteiskunnan toimivuutta, aikuisten persoonallisuuden vakauttamista ja
lasten sosialisaatioprosessin toteutumista. Mies koki itsensi tarkedksi itsensa perheessa isana.
Taman tutkimuksen miehet kokivat, ettd heita oltiin siirtdmassé sivuun; isan haivyttdminen lapsen
elamagta oli alkanut. He olivat selvasti kokeneet vaaryytta omissa naissuhteissaan ja selittivét
tapahtumia suojellakseen itsedan. Hokkasen (2005, 147) mukaan avioero ei ole yleisyydestaan
huolimatta toivottu asia. Se ei ole "normaali” tilanne perheesséa. Se myds koetaan yksilollisesti.
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Lapsestani en luovu, taistelen hanesta, on useimmiten molempien vanhempien tapa reagoida
tilanteessa, jossa uhkana on lapsesta luopuminen. Jos yhteisymmarrysta ei synny, taistelu jatkuu ja
vallan kaytto lapsen huoltajuuden ympaérilla saa mita erilaisimpia muotoja (De Bruijn ym. 1994).
Huttusen (2000, 2001) mukaan nyky-yhteiskunnan ja perheen toiminnan edellytyksena on, etta
vanhemmuus on jaettu tasapuolisesti vanhempien kesken, vaikka osa kasvatusvastuusta onkin
sirtynyt yhteiskunnalle. Vanhemmuus on asia, josta nykypaivanaisilla on oikeus taistella, koska
heit& haastetaan yhteistyohon. Erityisesti avioeron kohdatessa mies gjattelee, ettd hantatarvitaan.

| sAn vastustaminen ja sivuun siirtdéminen oli miehen jérjen vastaista, aiheutti henkilokohtaista
katkeruuttaja heijastui monin tavoin ymparistoon, kenties myos lapseen tai lapsiin. Hokkasen

(2005, 170) vaitoskirjatutkimuksen mukaan monet isit havahtuivat isyyteen vasta eron jalkeen,

jolloin yhteinen aika lasten kanssa on kaventunut minimiin.

Luopumisen tuskaoli joillekin tutkimuksen miehista erittéin rankka kokemus. Eroisét ilmaisivat
auttagjikseen tassa tilanteessa lédkarin, kriisikeskuksen tyontekijan ja AA-kerhon jsenet. Mies ja
useimmiten yksin. Miehet tarvitsevat ammattiauttgia. Se, ettd avo- tai avioeroja tapahtuu paljon, el
sulje pois auttamisentarvetta, vaan lisda sitd. Taisteleminen lapsesta perheen hajotessa on se vaihe,
johon tulee kiinnittéa nykyistd enemman huomiota. Se on kriittinen piste miehelle. Miten mies
toimii tassitilanteessa, on keskeista. Siihen pitaisi varautua etukdteen ja tunnistaa tekijoita, joihin
on syyta kayttdd ammattiauttgjaa. Néihin tilanteisiin tarvittaisiin miestyontekijoita ja paljon
keskusteluapua. Nyt naytti silta, ettd sosiaalityontekija on didin liittolainen, eika isan auttaja, vaikka
teksteissa oli myos ammattiauttajan piirteitd jasielta |0ytyi myonteisia kommentteja

sosiaalityontekijoista.

Yhtei shuoltajuus — yksinhuoltajuus ovat kasitteitd, jotka tulevat eroaville miehille tutuiksi.
Vanhemmuus ja suhteet lapsiin on rakennettava uudelleen avioeron jalkeen. Vanhemmuudelle
asetetut funktiot (Lastensuojelun keskusliitto 2008) eivét muutu vaikka vanhemmuus onkin
uudelleen tarkastelun kohteena. Taman tutkimuksen miehet toivoivat poikkeuksetta
yhteishuoltajuutta ja vaalivat mahdollisuutta pitéd yhteytta lapseensatai lapsiinsa. Osaisistaties,
ettd yksinhuoltajuus ei ole heille mahdollinen ratkaisu jatyytyivét yrittamaan lapsensa
yhteishuoltajuutta. Lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta séételevét isyyslaki (700/1975), holhouslain
(442/1999) saados (23a8) jalaki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (HTL 361/1983),
elatusturvalaki (671/1998) ja lastensuojelulaki (417/2007). Ritala-Koskisen (2001, 23) mukaan
puolet |apsista, joiden vanhemmat ovat eronneet avioliitosta, ovat yhteishuoltajuudessa. Aidin
yksinhuoltajuudessa on 35 prosenttia lapsista.
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Hokkasen (2005, 145, 170) tutkimuksen mukaan eron jalkeen isyys ei nayttaydy kunniallisen
arvostetulta isien omissa silmissa. Han nostaa esiin toisin tekemisen hdpeén ja lahi-isyyden
hapedllisyyden. |sét valittavat Sitg, etté eivat saa lapsia éitid suosittaessa, vaikka samalla kokevat
h&peda erilaisuutensa vuoksi isand. Han korostaa sité, etta jos 1ahi-isyyden hdped tiedostetaan jo
etukéteen, moni isa haluaa lapset, mutta el 18hi-isyytta. Naiden asioiden valilla vallitseeristiriita.
Kyseisen tutkimuksen (Et., 2005, 170) mukaan isyyden tulee toteutua normaal eina pidetyissa
muodoissa, €li etta lapset asuvat é@din luona jatapaavat iséansa. Kyllésen (1988, 28-35) mukaan
isien tarkein motiivi yhteishuoltajuudessa oli siteiden séilyttaminen lapseen. Kahden kodin malli
(Hokkanen 2005, 146) puolestaan tarjoais sekéa didille etta isdlle tavallista arkea lasten kanssa,

muttamyds reilusti omaa aikaa.

Kasilla olevan tutkimuksen tulokset eivét tue tdysin aiemmin saatuja tuloksia. I1sét eivéat ilmaisseet
mitenk&an hdpedllisia tuntemuksia siitg, etté olisivat lastensa huoltajia ja vaikka yksinhuoltajia,
painvastoin. Kahden kodin malli oli useimpien isien toive, mutta se e toteutunut riitojen vuoksi.
Naisen viisauttaolisi se, ettd isi saisi tavata lapsiaan vapaammin, mutta sovituin ehdoin ellei siihen
liity mité&n vaaroja, kuten esimerkiksi vakivaltaa.

Taman tutkimuksen miehet kokivat vanhemmuuden olevan aidin ehdoilla toteutuvaa.
Todellisuudessa laki yhteishuollosta (HTL 361/1983, vrt. Kurki-Suonio 1999) korostaa ja turvaa
miehen oikeudet ja asettaa naisille velvollisuuden sallia lasten tapaamiset. Tosin tdmakaan laki el
séédtele mitenkaan tapaamatta jattamisia. On syyta nostaa esiin myos se, etté tuloksia el voida
yleistda muutoin kuin tdman tutkimuksen osalta.

Taman tutkimuksen miehet kertoivat sek henkisista etta taloudellisista karsimyksistg, joita he
kohtasivat polulla vajavaiseen vanhemmuuteen pyrkiesséén turvaamaan lapsensa
yhteishuoltajuuden. I1kava, huoli ja murehtiminen tuottivat henkisté kérsimystd. Menetetyt
taloudelliset uhraukset ilmenivét oikeudenkayntikuluina ja miesten mielesta ylisuurina

lapsenel atusmaksuina suhteessa siihen, kuinka paljon ja kuinka joustavasti miehet saivat olla
lastensa kanssa. Miehet kokivat tulleensa vaarin kohdelluiks maksaessaan korkesa elatusmaksua,
mutta jd8vansa sivuun perheyhteydestd, johon lapset kuuluivat. Lapsen edun mukainen ratkaisu
SisAltd8 monia viranomaistoimintoja, joissa naiset ovat tyontekijoind mukana. Miehet epéilevét
naisvirkailijoiden ymmartavan paremmin lapsen ditgja kuin isid. Myos Kurki-Suonio (1999, 146-
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147) tarkastelee lapsen huollon maaraytymista naisten ndkokulmasta. Han toteaa, ettd on aina

muistettava se, kenen etua ajetaan kun lapsen nimissa puhutaan.

Osaisistd koki myds asumisen nurjat puolet lapsen kanssa eldesséén. Pahimpia naista olivat
epavarmuuden kokeminen ja yll&ttévét, odottamattomat ratkaisut niin tapaamisten yhteydessa kuin
lapsen 12-vuotissyntymapaivankin jalkeen. Myds adin muuttunut mieli yllatti, adin halutessa
lapset viiden isAn kanssa vietetyn asumisvuoden jalkeen. Aidilla oli tahan oikeus, varsinkin jos lapsi
ilmaisi jotain tdhén viittaavaa 12 vuottataytettydan (HTL 361/1983).

Isien suhde lapseen tai lapsiin ratkaisee sen, miten lapsi kayttaytyy taytettydan 12 vuotta. Tama
ikavaihe on myos lapselle itselleen hyvin merkityksellinen. Asioista pitaisi keskustella enemman
myo6s lapsen itsensd kanssa. Kaikki suunnittelematon ja harkitsematon on pahasta. Individualismin
korostuessa perhe-elaméssa voidaan joutua kokemaan monenlaista, jopa vaaryytta, ellei

yhteisymmarrysta vaikeissa tilanteissa ole saavutettu.

Isin arkea oli epavarmuus, joka hairitsi. Eteen tuli tilanne, jossa isd huomaa menettaneensa
vanhemmuutensa kokonaan. V uosien ty6 lapsen eldman edistamiseksi loppui. |sé el tavannut
lastaan kolmeen vuoteen, vaikka asuu samassa kaupungissa. Miesaktivisti Sund (2007) esittda
samansuuntaisen esimerkkitapauksen ja arvioi sitd ennenkuulumattomiksi ollakseen 2000-luvun
Suomesta. Ritala-Koskisen (2001) mukaan lapsen idlla on huoltajuuden maéraytymisessa
vaikutusta. Mita vanhempi lapsi on, sita todenngkdisemmin hanellé on yksi huoltaja kahden sijaan.
Kéasilla olevan tutkimuksen tulosten mukaan selitys ratkaisuun ei ollut muuttunut sopimuskaytantd
tal yhteishuoltajuudesta luopuminen lapsen kasvaessa, vaan ratkaisu pitk&éan ja vaikeaan avioeroon,

jonka nainen voitti.

Vanhemmuuden menettdminen oli miehelle tuskainen kokemus. Mita pidempi aika kului, sitéa
hankalammaksi tilanteiden ratkaiseminen molempia tyydyttavalla tavalla ndytti muuttuvan.
Miehelle ja toteutumaton toive, jonka kanssa han joutuu e @maén. Koska miehille jéi toive siitg,
ettd lapset ottavat heihin yhteyttd myohemmin, on asiallista kannustaa isyytensa menettaneiden
lapsia ottamaan yhteytta biologiseen isdansa myohemmin. Taméan tutkimuksen mukaan suhteen

kehittymiselle vanhemmuuden ndkokulmasta on edelleen mahdollisuudet olemassa.

V anhemmuuden menettdmiseen liittyen, Sinkkonen (1998, 250) puolestaan ilmaisee asian siten, etta
lapset eivét halua ndhda isdansa. Vastentahtoisuus selittyy silla, ettalapsellaei ole sisdisté lupaa
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ikévoida isdatai isd on mustamaalattu. Laps voi myods peléta kummankin vanhemman katoavan
hankalassa tilanteessa ja suojautuu karttamalla isé. 1sét ovat luonnostaan enemman yhteistyossa
poikien kuin tyttojen kanssa (Hokkasen 2005, 121). Kaikillatdmén tutkimuksen miehilla oli poikia.
Huoli poikien parjéamisesta tuli tdman tutkimuksen miesten kanssa kaydyissa keskusteluissa esille.
Aidit saattoivat peléta poikien selviytymista murrosidssi. Hokkasen (2005, 146) mukaan
kotiuskottavuus, johon kuului jAmptiys, rajojen asettaminen ja pitdminen, olikin enemman

isdtapainen kyky suhteessa poikiin.

Miesten perhekasitys ja heidan toimintansa lastensa kanssa oli rigtiriidassa ex-puolison ndkemysten
kanssa. Luvan kysyminen omien lastensa tapaamiseksi koettiin alentavana asiana. Se ei vastannut
nykymiehen perhekasitysta lainkaan. Miesaktivistit (Sund 2007) arvioivat vanhemmuuden
jakautumista. Heidén mukaansa se jakautuu suhteessa 9:1, mikali sitd mitataan
Iahivanhemmuudella. Parisuhteen aikana suhde jakautuu 6:4 tai ainakin 7:3 — ja aina naiset
voittavat! Kurosen (2003) mukaan vanhemmuus on eronneen perheen tarkein perheyhteytta
yllapitavatekija. Sita pitda vaalia. Pagjasen (2003, 88-89) mukaan eronneet miehet olivat kaikkein
tyytyméttomimpia vanhemmuuteensa. Tama osoittaa ristiriitaa miehen toiveiden ja niiden
tayttymysten valilla limeista on, etté eroon liittyvien asioiden perusteellisessa kasittelyssa on

puutteita.

Rigtiriita yhteiskunnan esittamien toiveiden ja isan vanhemmuuden toteutumisen, paremminkin
toteutumattomuuden valilla héiritsee eronneiden isien mieltd ja aiheuttaa hammennysta. Isien
elamékertatutkimuksissa (Roos 1987; Korhonen 1999; Aalto 2004) isyyden muutos on tullut esille.
Sosiadli- jaterveysministerion (2004) ohjeissa on yha enenevassa maarin kannustettu isia
osallistumaan raskauden, synnytyksen ja pikkulapsivaiheen aikana lasten hoivaan ja huolenpitoon.
Perhe- jaterveystieteelliset tutkimukset (Kaila-Behm 1997; Soukka 1997; Paavilainen R. 2003;
Mesiéislehto-Soukka 2005) ovat paljastaneet miesten halukkuuden osallistua lapsensa odotukseen,
synnytykseen ja vauvan varhaiseen eldmé&an monin eri tavoin. Samanaikaisesti on korostettu isaksi
tulemisen ja isdnéd olemisen merkitystd miehelle itselleen henkilokohtaisena ja psykologisena
ilmiona. Isén mallin antaminen nuoremmille miehille, omille pojille, korostuu. Samanaikaisesti
tutkimukset (Aalto 2004; Torkkeli 2001) osoittavat, etta téna paivana oma koettu isyys ei anna
nuorelle miehelle riittdvaa mallia toimia isdna. Taman tutkimuksen tulokset ovat samansuuntaisia
Tutkimukseen osallistuneiden miesten oma isyys saattoi olla mallina heidan omille pojilleen vain

odttain.
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Ristiriita yhteiskunnan esittamien toiveiden ja isédn vanhemmuuden toteutumi sen tai
toteutumattomuuden valilla on myos yhteiskunnallisesti haasteellinen asiakokonaisuus.
Tutkimukseen osallistuneet isét kertoivat poikkeuk setta tarinansa suhteestaan omaan iséansa
huolimatta siitg, kysyttiinko sitd vai el. Taméa oli merkki yhteydestéd omaan isdan ja isén antamaan
malliin. Haastavaksi asian tekee se, ettéd miehen tarvetta lapseen ei ole Rantalaihon (2003) mukaan
tuotu viela lainkaan poliittiseen neuvottelupoytédn, vaikka siihen on seké yhteiskunnallisia,
miehisyyteen liittyvié psykologisia etta lapsen hyvinvointiin liittyvié perusteita runsaasti.
Muutoinkin tdma on teema, joka taytyy nostaa yhteiskunnallisen keskustelun keskioon. Mies on
perinteisesti kuulunut poliittisiin vaikuttagjiin vahvemmin kuin nainen. Néinhan ei enda virallisesti
ole. Mahdollisesti miehet itse elvét halua keskustella néin naisellisesta aiheesta. On tunnettua, etta
miehet eivét ole kovin kiinnostuneita tutkimaan heita koskettavia arkoja asioita. Pamfletteja
ilmestyy ja niisséd miehen dani kuuluu, mutta tutkittu tieto puuttuu. Y hteiskunnalliset epékohdat,
kuten miestéa koskeva sosiaaliturva perheenlisayksen yhteydessa tulee korjata isyytta kannustavaksi.
Miehen itsensi tulee aktivoitua. On syyta myos tutkimuksellisin keinoin selvittda perusteellisesti
miehen tarve lapseen ja vanhemmuuden merkitys miehelle. Lapsen hyvinvointiin liittyvét perusteet
ovat tiedossa ja niissa esiintyvét puutteet on tuotu tutkimuksin julki.

Psykologien ja lasten psykiatrien (Méantymaa & Tamminen 1999; Méantymaa 2006; Tamminen 2006;
Kalland 2002; Sinkkonen 2003, 2007) esittamét nakemykset kiintymyssuhteesta ja sen
katkeamisesta, perheiden ja lasten pahoinvoinnin lisdantymisesta (Stakes 2007) askarruttavat téhan
tutkimukseen osallistuneiden miesten mielta. Isien puuttuminen lasten elamésta (Guterman & Lee
2005) jarikollisten taipumusten lisdantyminen (Sinkkonen 1998, 11-12) ovat olleet paljon
keskusteluissa esilla. Erityisesti lasten lisééntyneet mielenterveydenhdiriot aiheuttivat taman
tutkimuksen miehille syyllisyydentunteita. Kaikilla tutkimukseen osallistuvilla oli vahintéén yks
poikalapsi. Miehet ilmaisivat myds uuden sosiaalisen isan ilmestymisen lapsensa eldméan, mutta
suhtautuivat t&han asiaan yllattavan neutraalisti. Tutkimukseen osallistuneet miehet luottivat

enemman ex-puolison uuteen miesyst&vaan kuin ex-puolisoon tai sosiaalityontekijaan.

|sdt pohtivat raskaan eroprosessin vaikutuksia omaan ja lastensa mielenterveyteen.
Tutkimustuloksia eroprosessin ja mielenterveyden valilla ei ole olemassa. Kuitenkin valillisesti
voidaan péételld, ettd miesten kriisien hoitoon on liittynyt 1&hes aina parisuhteeseen liittyvét
ongelmat ja avo- tai avioero (Nyqvist 2004). Tuoreen tutkimuksen mukaan (Chydenius-instituutti
2008) Keski-Pohjanmaan sosiaalitoimen kokonaisselvityksessa tuli ilmi, ettd heidan alueellaan

lapset eivét voineet hyvin. Saman tutkimuksen mukaan myds miesvirkailijoiden méarda
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sosiaalitoimistoissa tulisi lisdtd Téassa tutkimuksessa isét kertoivat, etté isan ik&vaa hoidettiin
ehdottamalla psykologien ja psykiatrien hoitoa lapsille. Miesten mielesté lapsen olisi pitanyt saada
ollaisan kanssa enemman ja pitéa puhelinyhteydet isdan kunnossa. Osin nayttaisi siltg, etta
psykologin jaisan kieli, viestinta ja tulkinnat viesteista eivat kohtaa. Tutkijalle tuli tunne siita, etta
aikaa ndiden asioiden kasittelyyn isan ehdoilla tulisi olla enemman. |sét toivoivat myds lapsensa
kuulemista silloin kun sellaiseen oli tarvetta. Kuulemisen toivottiin olevan puolueetonta, joka
tarkoittaa, ettd se tapahtuu ilman kummankaan vanhemman lasnédoloa. Lapsen ollessa 12 -vuotias,
hénen sanansa otettiin taydestd ja myos isyys paasi toteutumaan moitteettomasti.

Mielenterveyden jarkkyminen on suomalaisten kansantauti. Taman tutkimuksen isét olivat
huolissaan omasta ja lastensa mielenterveydestd. Suomessa oli vuoden 2006 lopussa 589 448
lapsiperhettd, 42 prosenttia perheistd, joista 13 250 perheessé koettiin avioero (Kartovaara 2007).
Tassa tutkimuksessa joku perheenjasenistéa oli ollut tavallatai toisella yhteydessd ammattiauttajaan.
Miesten auttajista on Suomessa puutetta. Pagjasen (2003, 90) mukaan 29 % eronneista miehista ei
[6ytanyt sopivaa ammattiauttgjaa. AA-kerho on joidenkin miesten auttamistaho myads raitistumisen
jalkeen. Mesiéislehto-Soukan (2005) tutkimuksessa selvisi, ettd AA-kerhoon hakeutuvat erityisesti
ne miehet, jotka elvét luota naissosiaal ityontekijaan.

Taméan liséksi isdt olivat hakeneet apua lapsilleen onnistumatta siind. Syind olivat keskeneréiset
huoltajuuskiistat, ex-puolison vastustus tai viranomaisten poikkeava mielipide. Forsbergin (2003)
mukaan sosiologinen keskustelu perheesta ja ldhisuhteista ei ole suuntautunut viela lainkaan lapsiin.
Han viittaa tunteiden keskeisyyteen ja parisuhteiden vaihdettavuuteen lasten perhekokemuksena.
Osa psykologeista ja lasten psykiatreista (Sinkkonen 1998; 2003, 2007) korostavat lapsen
mielipiteen ja oman biologisen isdn merkitysta Selkeita tutkimustuloksia tasté arasta ja
syyllistdvésta aihealueesta on hyvin véhan olemassa.

5.2 Ohentuneesta isyydesta ohitettuun isyyteen

Taman tutkimuksen isét olivat gjautuneet isyytensi dérirgjoille, edustaen joko menetetyn ta
vahvistuneen isyyden muotoja. Miesten eldmantilanne sijoittui osin myos menetetyn ja
vahvistuneen isyyden vélimaastoon. Tutkijat (Huttunen 2000, 2001; Ronk& & Ronka 1994)
kuvaavat isyyden ohenemisen ja vahvistumisen problematiikkaa. Oheneva isyys &ariesimerkking
tarkoittaa, ettd mies katoaa kantamasta vastuustaan. Vahvistunut isyys taas tarkoittaa miehen lujaa

sitoutumista isyyteensa. Ohenevaisyys liitetédan vahvasti avo- tai avioeroihin, joiden seurauksena
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iS4 el asu enda samassa osoitteessa lastensa kanssa. Taman tutkimuksen tulokset osoittavat, ettdisat
haluavat ollaisiaeivétka he itse halua ohentaa isyyttéén. He haluavat olla myds malleja niin
pojilleen kuin tytdilleenkin. Tutkimuksen isét tukevat ex-puolisoidensa itiyttd, mutta eivét saa
vastakaikua jandin ollen vain harvat heista saavat tuen isyydelleen.

Taman tutkimuksen tulosten mukaan isyys ohittuu monesta eri suunnasta vastoin isien omaa tahtoa
Perheyhteydesté ulkopuolisena pitaminen seka ex-puolison ettd viranomaistoimijoiden toimesta oli
taman tutkimuksen miehille kova kokemus. Y hteiselam&, kumppanuus ja perheen jagettu historia
koettiin menetettynd. Rantalaihon (2003) mukaan luvuin jatilastoin esitetty kuvailu
vanhemmuudesta ja isyydesta ei endariita Erityisesti miesten jalasten suhde pitééa néhda
moniulotteisempana. N&in myds avo- ja avioeroisien tilanne ndhtéisiin selkedmmin ja heita
ymmarrettaisiin paremmin. Perheyhteys on térkein koossa pitéva voima avioeroperheille. Eron
jakeen se toteutuu useimmiten lasten valityksella.

Ero jarkytti téssa tutkimuksessa mukana olleiden miesten henkilokohtaista ja sosiaalista elaméaa.
Tyo jaurheilu olivat téssa tilanteessa parhaita keinoja purkaa surua. Aallon (2004) mukaan tyo on
miehelle tdrked. Miehet puhuvat tydstéan myos silloin kun ovat sielté vapaalla. Talouteen ero
vaikutti 1&hinn& oikeuskasittelykuluina ja ex-puolison jarjestamin tilanteina, joissa tavoitteena oli
elatusmaksujen korottaminen. Tiittasen (2002) mukaan yksinhuoltajaéitien taloudellinen tilanne ja
sen vaikutus lastensa hyvinvointiin ja tulevaisuuteen on huolestuttava. Tamakaan tieto e
vahvistanut erotilanteessa kaikkien miesten osallisuutta isyyteen. Mieluummin riideltiin rahasta
kuin sallittiin isén osallisuus. Myds Hokkasen (2005, 92) tutkimuksessa ilmeni, ettd éitien suhde
lasten is&an valittyy useimmiten lasten kautta, istapai suuteen kuului puolestaan osallistuminen
elatukseen. Isien toiminta lapsiin oli enemman rahan kautta vaikuttamista kuin &éitien toiminta.

Yhtei stydn epaonnistuminen ex-puolison kanssa koettiin esteeks isan ja lapsen yhteydenpidolle.
Epdonnistuminen yhteistydssa ex-puolison kanssa tuhosi toiveet yhteishuoltajuudesta. Jos
yhteisymmarrysta ex-puolison kanssa lasten tapaamisista ei synny, asia menee kargjaoikeuden
ratkaistavaksi (HTL 361/1983). Sundin (2007) mukaan aidin pitéessa eronneen pariskunnan valit
viileina jariitaising, aidin asemaa voidaan vahvistaa ja yhteishuoltajuus ja lagjat tapaamisoikeudet
valttéa. " Isyys on sattumasta kiinni” on lapsen edun mukaisten epaméarédisiksi jaaneiden
madrittelyjen tulkintojen summa. Sundin (2007) mukaan lapsen edun nimissa on tuotettu valtavasti
lapsen edun vastaisia paétoksia
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|s&n oikeuksien ja tuen ja turvan puuttuminen koettiin Iahinnd epdoikeudenmukaisuutenaisia ja
heidéan isyyttéan kohtaan. Isét ohitettiin padtoksenteosta ja sopimukset lasta koskevista asioista elvét
ainatoimineet, vaikka heilld oli voimassa oleva lagjennettu tiedonsaantioikeus lastensa asioihin.
Miehet olivat pettyneita ssamaansa kohteluun ja tuen puuttumiseen vaikealla hetkella Joillakin
miehilldoli kokemuksia vakivaltasyytoksisté, joita el koskaan voitu todistaa todellisiksi. 1sat
ohitettiin viranomaistoiminnassa. Toisaalta kokemuksia oli my6s naisen vékivallasta, joka
sivuutettiin miesten mielesta eri kriteerein kuin miehen vakivalta olisi ohitettu. Kuitunen (2007,
116) kritisoi sitd, etta perhevékivalta ja sen seulonta kohdennetaan vain naisten arvioitavaksi.
Naisilta kysytaan miesten perhevakivallasta, mutta miehet sivuutetaan kokonaan, he ovat
tietAmattaén koko kyselyn ulkopuolella. Kuitunen (2007, 114) kuvaa sosiaalityon ndenndista tasa-
arvoajaesittdg, etta miesasiakkaat eivét koe tulevansa kuulluiksi tai ymmérretyiksi naisvaltaisella
sosiaalialalla. Tama korostuu perheen asioidessa lastensuojelussa perheoikeudel listen asioiden

yksikossa

Maaseudun ja kaupungin vélinen taistelu lapsesta oli ilmi6, joka esiintyi ex-puolison muuttaessa
maalta kaupunkiin lapsen kanssa, isén aloittaessa taistelun lapsesta maaseudulla. T&ssa
kamppailussa taistelivat kaupungin ja maaseudun sosiaalitoimistojen asemaa puolustaneet
virkailijat. Osin kysymys oli tiedollisesta ja taidollisesta osaamisesta. Lahiyhteisotuki, yleinen
ymmarrys jaihmisten tunnettavuus tulivat esille. Ristiriidat ndyttivét olevan sitéa voimakkaampia
mit& vahvemmin ihmiset ajoivat omia etujaan. Hankalimmissa tapauksissa néytti siltg, etta tilanteet
kumuloituvat ja kaikki mahdolliset epdkohdat nousivat esille. Silloin kun lapsen huoltovastuu oli
uskottava jommallekummalle vanhemmista, yleensa yhteistyokyvyttomyyden vuoks, ja
kummankin vanhemman lapselle tarjoamat olosuhteet nayttivéat moitteettomilta, ratkaisukriteereiksi
nousivat vanhempien persoonallisuuden arviointi. Savolaisen (1984, 91) mukaan
persoonallisuusprofiilin tekeminen on yhta ongelmallista kuin sen huomioon ottaminen paétosta
tehtdessa. Oman analyysini perusteella tassa tutkimuksessa kyse oli nimenomaan maaseudun ja
kaupungin sosiaaliviranomaisten valisesta valtataistelusta kaiken muun taistelun liséksi. Nahtavaksi

jéa miten se paéttyy.

Tassa tutkimuksessa mukana olleet isét kuvasivat ristiriidan miesten ja naisten gjattelun valilla,
isyydesta esitetyn teorian ja kaytannon elaman valilla. Miehet véittivat, etta isattomyytta
aiheutetaan yhteiskunnallisena toimenpiteena tietoisesti. Rantalaiho (2003) kéayttaa kéasitetta
oheneva isyys. Sen alakulttuureina ndhdadan isyys aikuistumattomana, jolloin mies el otariittavasti
vastuuta lapsista ja perheestd. Myds isdn mallin puuttuminen ja se, etta miesten isyyden
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toteutumisessa ei kaikkiatehoja ole otettu téysimaéradisena kayttoon perhe-eldmésss, on osa
ohenevaa isyytta. Perhe-elaman naisistuminen on vakava yhteiskunnallinen ongelma. Se on
enemman kuin tasa-arvoasia. Tutkimustulos kertoo sen, etta avioerojen yhteydessa tehtéva tyo
vaatii runsaasti kehittamisté ja monitahoista moniammatillista yhteistyéta Taman tutkimuksen
tuloksissa on merkitysta sillg, kuinka pitk& aika erosta on kulunut ja saavutetaanko luottamus ex-
puolisoiden valilla mydhemmin. Kun luottamus on saavutettu, voidaan |0ytéa myos lasten kannalta
paras yhteistydmuoto. Tarkeinta on tiedostaa eron aikana ja eron jalkeen se tosiasia, ettélasten
kannalta paras vaihtoehto on yhteistyokykyisyyden ja keskusteluyhteyden aikaan saaminen ja
yllgpitaminen.

5.3 Johtopé&at Ok set

V gjavainen vanhemmuus — ohitettu isyys on viesti t&ssi tutkimuksessa mukana olleiden kahdeksan
miehen kokemuksista eronneen miehen el@mantilanteessa. Tulosten perusteella esitetdan seuraavat
johtopé&dtokset:

1. Perhekasvatusta tulee liséta peruskouluihin, lukioihin jatoisen asteen ammatillisiin
oppilaitoksiin jasiihen tulee liitté& avo-, avioerotietoutta.

2. Vuorovaikutus- jaihmissuhdetaitoja tulee lisété ja niissa tulee huomioida perheiden
monimuotoisuus viimeistéan jokaisen perheenlisdyksen yhteydessa.

3. Parisuhteesta tulee keskustella ja riskikartoitukset tulee tehda molemmille sukupuolille.
4. Miehille suunnattuja, matalan kynnyksen palveluja tulee lisét& miestyontekijoita tulee
kouluttaa ja naistyontekijoiden tulee hakea erikoiskoulutusta.

5. Perhekeskuksia tulee kehittd4 yhdessa sosiaalitoimen asiantuntijoiden kanssa.

6. 1san osallisuus lapseensa tulee taata kaikissa tilanteissa ja hyodynt&a taman hetken
tutkimustieto.
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6 JATKOTUTKIMUSHAASTEET

Taman tutkimuksen tulosten perusteella jatkotutkimushaasteeksi vahvistuu eronneiden miesten
vanhemmuuskokemusten selvittaminen kolmen vuoden kuluttua avo- tai avioeron jalkeen. Kun
kaikilla miehilld on erosta kulunut yhta pitka aika, avioeron aiheuttama kriisi on laantunut jatilanne
on selkiytynyt, voidaan keskittya viela paremmin selvittdmédan vanhemmuuden merkitystd miehelle,
sen mukanaan tuomia iloja ja haasteita. My0s eron vaikutukset lapsiin eri ik8kausina on téarkea
tutkimusaihe, samoin kuin mielenterveydenongel mien ja avioerojen yhteydet toisiinsa.
Viranomaistoiminnan; sosiaalitoimen ja oikeuslaitoksen toimintaa ja laadunarviointia tulee jatkaa ja
kehittaa entisestaan siten, etta valmiudet miesasiakkaiden kohtaamiseen kehittyvét.
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LIITE 1. ARVOISA ASIAKAS, kutsu tutkimukseen

ARVOISA ASIAKAS!

Eroisien kokemukset vanhemmuudesta on vahan tutkittu aihe. Véaitéskirjatyoni tutkimustuloksissa
ilmeni, ettaisat jadvét vieldkin osittain sivuun &itiyshuollon palveluista, vaikka heita odotetaan yha
enemman osallistuviksi niin raskauden, synnytyksen kuin taaperoikéistenkin (1-3 v.) lastensa
neuvolapalveluihin mukaan. Haastattelin tutkimukseni isét kahteen kertaan, lapsen syntyman
yhteydessa ja kolme vuotta kyseisen lapsen syntyman jalkeen.

Toisen haastattelun yhteydessa osa isista oli kokenut avioeron ja kertoi kokemuksistaan minulle
avoimesti. Miehilla oli paljon asioita, joista he halusivat kertoaja joissa oli yhteiskunnan, sosiaali-
jaterveystoimen osalta kehittdmisen varaa. Miehet jaivét usein ongelmansa kanssa yksin.
Vaitoskirjatyoni valmistumisen jalkeen muutama, nimenomaan eronnut isg, on ottanut minuun
yhteytta ja pyytanyt tutkimaan sitd, miten eronneet isat ovat kokeneet vanhemmuuden; suhteensa

lapseen / lapsiinsa.

Pyydan Sinua miettimaan haluaisitko ja voisitko osallistua tutkimukseeni. Panokses olis erittdin
arvokas tutkimuksen onnistumisen kannalta.

Pidan eronneiden isien kokemusten tutkimista seka miesten itsensg, lastensa etta yhteiskunnan
kannalta hyvin térkeéna. On tarkeda paljastaa tutkimuksellisesti miesten henkilokohtaisia
kokemuksia heille monin tavoin vaikeasta ja tunnepitoisesta asiasta. Kerdan tutkimusaineiston
haastattelemalla isig, jotkaovat kokeneet avioeron. Haastattelu toteutetaan Miesten kriisikeskuksen
tiloissa, osoitteessa Lonnrotinkatu 35 D 55, 00180 Helsinki, puh. (09)-612 9370. Haastattelu kestéa
1-2 tuntiin ja se nauhoitetaan tieteellistd analysointia varten. Tarvittaessa haastattelen sinut
uudelleen, jos siihen on perusteltua tarvetta.

Tyoni alustava nimi on: Vanhemmuus er oi sien kokemana ja sen tuloksia kaytetédn mm. miehille
suunnattujen palvelujen kehittamisessa vapaaehtoig arjestdjen, sosiaali- jaterveydenhuollon parissa.
Henkil6llisyytes ei tule tutkimuksessa esille, eika tietojasi anneta ulkopuolisten kayttoon.
Osallistumisesi on luonnollisesti vapaaehtoista, siitd voi luopua milloin itse tahtoo.

Toivon, etté jos olet kiinnostunut tulemaan mukaan tarkedn, miehia koskevan tutkimuksen
toteutumiseen, tayté oheisen lomakkeen, vahvistat sen allekirjoituksellas ja palautat sen suljetussa
kirjekuoressa tyontekijalle, joka tutkimusta on Sinulle ehdottanut. Omat yhteystietoni ovat tdman
saatekirjeen mukana, sailyté ne, nain voimme sopia jatkossa haastattelugjankohdasta, paikastaja
muista yksityiskohdista. Kiitoksia paljon etukéteen!

Kunnioittavasti

Helina Mesidislehto-Soukka, TtT, KM, lehtori
Seingjoen ammattikorkeakoulu,

sosiaali- jaterveysalan yksikko

Koskenalantie 17, 600220 SEINAJOK
séhkopogti: helina.mesi ai slehto-soukka@seamk. fi
GSM-0400-672235
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LIITE 2. HYVA TUTKIMUKSEEN OSALLISTUJA, sitoutuminen tutkimukseen

HYVA TUTKIMUKSEEN OSALLISTUJA

Olet paattanyt osallistua tutkimukseeni, josta sait informaation Miesten kriisikeskuksen tai
Miessakit ry:n tyontekijalta. Haastattelu tapahtuu Miesten kriisikeskuksen tiloissa ellel toisin sovita.
Pyydan, ettataytat oheiset kohdat ja vahvistat halukkuutesi ja osallistumisesi henkilokohtaisella
allekirjoituksellasi. Voit palauttaa itmoituksesi suljetussa kirjekuoressa samalle tyontekijélle, jolta
sen sait. Han toimittaa sen tutkijalle. Kiitos!

Allekirjoitus:

Nimen selvennys:

Ikasi:

Ammattisi:

Osoite:

Puhelin, johon voin / saan soittaa:

Toivomus haastattelugjankohdasta:

Muuta térkeada yhteydenottoa varten:

KITOS!
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LIITE 3. SUOSTUMUSTUTKIMUSHAASTATTELUUN

SUOSTUMUS TUTKIMUSHAASTATTELUUN

Olet ilmoittautunut tutkimukseeni Vanhemmuus eroisien kokemana, jota varten k&ymme avoimen
keskustelun / haastattelun. Haastattelu kestéa 1-2 tuntia ja se nauhoitetaan.

Talla lomakkeella pyydan suostumustasi haastattelumateriaalin kdyttamiseen tutkimukseni
aineistona ja vahvistamaan lomakkeen allekirjoituksellasi.

Paikka ja aika:

Allekirjoitus:
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