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Kiitokset

Vaitostutkimuksen tekemiseen kului noin nelja ja puoli vuotta. Tand aikana el@amassani
enndtti ollamonenlaisiavaiheita. Aluksi olin tissé ja sen jdkeen tyoyhteisoni ulkopuolella
opintovapaalla. Opintovapaan jdlkeen en enda palannut entiseen ty6honi, vaan aoitin
toisenlaisissa tehtdvissd. Tyopakan vaihdokseen liittyi myds muutto Jyvaskylasta
Helsinkiin. Kaikesta tésta huolimatta on olemassa ihmisig, jotka kukin tavalaan pysyivét
tukenani koko vaitoskirjaprosessin gjan alusta loppuun saakka.

Lampimét Kiitokset tyoni ohjagjale Kirsi Juhilalle. Olen kiitollinen kannustuksestasi,
selkeistd kommenteistasi, uusien nakokulmien esiintuomisesta ja paneutumisestasi
tekstieni lukemiseen. Kerta toisensa jalkeen ilahduin myos siitd, kuinka nopeasti sain
palautteesi kaikista niista tekstiluonnoksista, joita vuosien mittaan lahetin luettavakses.
Ohjauksessasi oli hyva tehda luottavaisin mielin véitoskirjaa.

Kiitan lampimésti myos tyoni esitarkastgjia Marja Kaskisaarta ja Kimmo Jokista.
Kiitos, ettd annoitte aikaanne véitostyoni tarkastamiseen, kommentoitte lukemaanne ja
toitte uusia ndkokulmia oman tekstini lukemiseen. Kumpikin teista |dhetti minulle
esitarkastuslausunnon, joka tuotti suurta iloa lukijalleen. Oli kunnia saada teidét tyoni
Kirjoittaessani odotan mielenkiinnolla ja levollisin mielin tulossa olevaa véitostilai suutta.
Samalla esitdn kiitokseni myds Jaana Vuorelle, joka tulee osallistumaan véitoskirjani
arviointiin arvostelulautakunnan jasenena ja Seija Veneskoskelle, joka auttoi minua
kasikirjoituksen viimeistelemisessa kirjana julkaisemista varten tarvittavaan tiedosto-

muotoon.

Vaitostutkimuksellani ei ollut toista nimettya ohjagjaa, mutta Irene Roivaisen tydpainos
tekstieni lukijana ja kommentoijana taytti erinomaisesti tdman tehtavéan. Irene toimi osan
tutkimuksentekogjastani sosiaalitydn jatkokoulutuksen pienryhmén ohjagana ja kévi
taloin useita kertoja 1&pi Kirjoittamiani tekstejd. Suurikiitos, Irene, kommenteistas ja
antoisista keskusteluista, joita kavimme. Ne antoivat minulle uutta gateltavaa ja
rohkaisivat eteenpain kirjan kirjoittamisessa.

Monet kiitokset myts Hannele Forsbergille, joka luki véitoskirjani kasikirjoituksen
kokonaisuudessaan ennen esitarkastukseen |dhettdmistd. Kaipasin lukijaa, joka katsoisi
tekstidni uusin silmin ilman aiempia mielikuvia. Itse en enda olis paassyt tahan

"ensilukijan” asemaan, koska aiemmin kirjoittamani luonnokset elivat muistikuvissani



vaikuttaen lukukokemukseen. Kiitos, Hannele, ettd ryhdyit "ensilukijakseni” ja annoit
arvokkaita kommentteja lukemastasi. Samalla tavoin haluan kiittdd myos Tuula Juvosta
hénen antamastaan avusta. Tuula opasti minua tutkimukseni ensiaskeleissa auttaen muun
muassa tutkimuskysymyksen hahmottamisessa ja tutkimuksen sijoittamisessa
naistutkimukselliseen viitekehykseen. Keskusteltuani hdnen kanssaan tiesin entista

varmemmin ja selkedmmin, mita halusin tutkia. Runsaat kiitokseni sinulle, Tuula.

lloiset kiitokset teille kanssakulkijoilleni, jotka osallistuitte vuosina 2004-—2008
sosiaalityon jatkokoulutuksen pienryhmaan. Juuri te annoitte minulle sen ensiarvoisen
tarkean tutkijakollegoiden tuen, joka ilman pienryhm&a olis jadnyt ulottumattomiini,
koska asuin toisella paikkakunnalla ja tydskentelin yliopiston ulkopuolella. Keskustelin
gatuksissani  kanssanne vield junamatkoillakin kotiin palatessani. Monipuoliset
kommenttinne ja véarikés aatustenvaihtomme jéévéat mieleeni mukavina ja eteenpan
kannustavina muistoina. Kiitdn Tampereen yliopistoa sosiaalityon jatko-opiskelijoiden
pienryhman olemassaolosta ja yliopiston myontamésta kuuden  kuukauden
tutkimusstipendista. Stipendi antoi minulle tilaisuuden j&&da ansiotydsténi opintovapaalle
vaitoskirjan viimeistelya varten.

Kiitos myos kaikille niille naisille, jotka antoivat haastattelun tutkimustani varten.
Keskustelumme olivat monin tavoin mieleen jédvia Vaikka keskusteluista on jo kulunut
aikaa, muistan edelleen teistd jokaisen. Yksityisyyden suojaaminen estdd minua
mainitsemasta nimidnne, mutta jos voisin, kiittdisin kutakin teistd nimeltda mainiten. Te
olette rohkeita naisia. Kun uskalsitte puhua avoimesti itsesténne, nédkemyksistanne ja
omasta tilanteestanne, teitte samalla tamén kirjan mahdolliseksi. Oli ilo tavata teidéat.
Arvostan suuresti teista jokaista

Kiitokset kuuluvat my6s entisille ja nykyisille tyokavereilleni ja esimiehille. Seka
aemmalla tyopakallani Invalidiliiton Jyvaskylan kuntoutus- ja tyoklinikalla etta
nykyisessa tyOpaikassani Kuntoutussdatiossa olen kohdannut ihmisid, jotka ovat olleet
kiinnostuneita tutkimuksestani ja antaneet minulle mahdollisuuden jarjestéa tyoni niin, etta
pystyin tekemaan tutkimusta tyoni ohella.

Painokkaaks lopuks viela muutama sanateille ystavani: kiitan teitd koko sydamestani.
Sanonta "ystévét ovat sinkun perhe” pitda paikkansa. Vaikka sainkin yliopistolta neuvoja
ja opastusta vaitostutkimukseni tekoon, te olitte minun l&heiseni ja l&himmét tukijoukkoni.
Te toitte elamaani kaikkia mahdollisia véreja ja olitte luonani seké valoisina etta synkkina

hetkind. Kuuntelitte hapuilevia suunnitelmiani karsivallisesti ja toisinaan yomyohaankin,



jaoitte myotétuntoisina vastoinkaymisiani ja iloitsitte vilpittomasti kanssani siita, etta
tutkimukseni eteni kohti valmistumistaan. Niindkin hetking, jolloin epéilykset vaitoskirjan
jéamisesta vain haaveeks yrittivéat hiipia mieleeni, te jaksoitte uskoa kirjani ilmestymiseen.
Nyt rohkenen itsekin todeta: uskoessani tutkimukseni valmistuvan te olitte oikeassal
Nimelta mainiten kiitén ystavistani Tiina Airaksista, Tuula Kokkosta ja Kirsti Ellil&&.
Tiina ja Tuula; teidan kanssanne olen kdynyt pisimmét keskusteluni siitd, mistéa ja miksi
Kirjoitan ja mitd pyrin tutkimuksellani sanomaan. Kirsti; koska olet seka ystavani etta
kirjailija, pystyit rohkaisemaan minua erdédlla aivan erityisella tavalla Osasit kertoa
tyokseen kirjoittavan ihmisen arjesta ja kirjan kirjoittamisesta prosessina, jonka kirjailija
joutuu itsessadn lapikaymaan. Kaikki tdmé on minulle térkedé kokemuksellista tietoa, joka

saaminen helpotti huomattavasti matkaani tutkijan taipaleella. Kiitos teille ystavani. Kiitos!

Helsingissd 22.8.2008
ArjaMakinen






Tiivistelma

ArjaMakinen
Oikeesti aikuiset

yksinelgyyteen. Tutkimus muistuttaa siitg, ettei naisen tarkasteleminen vaimon ja aidin
roolien |8pi tavoita kaikkea naiseutta, vaan sulkee osan naiseuden kokemuksista
lagja-alaisempiakin tavoitteita. Tutkimus e rgjaudu vain yksinelg yyden tarkasteluun, vaan
se kertoo normaaliin, hyvaksyttavdan ja alkuiseen naiseuteen liittyvistd normeista,
kohdistuvista odotuksista saa merkityksensa Kkulttuurisesta kontekstistaan kasin.
Odotustenmukaista naiseutta méadrittavdt normit ovat lasna seka yksittaisissa
vuorovaikutustilantei ssa etté niiden ulkopuoldla.

nadkemys kielenkayton todellisuutta rakentavasta luonteesta. Aineiston analyysimetodina
on kaytetty diskurssianalyysia.

Tutkimus on luokiteltavissa naistutkimuksellisesti suuntautuneeksi  yhteiskunta-
tieteelliseks tutkimukseksi ja nykykulttuurin tutkimukseksi. Lisdksi tutkimustyoni on



naisen tilannetta perheellisen naisen tilanteeseen. Erityisesti loppuosaltaan vaitdskirjani
sijoittuu my0s yhteiskuntatieteel listen hyvinvointitutkimusten joukkoon, koska tarkastelen

Heteroseksuaalista puolisosuhdetta ja aitiytta pidetddn normiodotusten mukaisena

naiseutena, joten vaimot ja d@idit voivat maaritella itsensd odotukset tayttdmaan kykeneviksi

mielikuvia, odotuksia ja ihanteita puolisottoman ja lapsettoman naisen asemasta kasin.
Nain tehdessdan he luovat perinteisesta poikkeavaa naiskuvaa lagjentamalla normaalia,
hyvaksyttavad ja aikuista naiseutta puolisosuhteessa ja ditiydessa toteutuvan naiseuden
ulkopuolé€lle.

aineistossa neljan diskurssin varaan. Tyomyyradiskurssia kayttéessdan tutkimusta varten
haastatellut  yksineldjanai puhuvat  ahkeruudestaan ja  vastuuntunnostaan.
Mainediskurssia hyddyntaessdan he luovat mielikuvaa hyvamoraalisesta seksuaali suuttaan
oikealla tavalla ilmaisevasta naisesta. Syyttomyysdiskurssiin tukeutuessaan haastatellut
kertovat hyvistd puoliso-ominaisuuksistaan ja toteavat olevansa syyttdmid puolison
puuttumiseen. Hoivadiskurssin avulla he kuvailevat itsedén hoivaamaan kykenevina ja
kasin edellyttéd sosiadlista taitavuutta, silla taitamattomasti kaytettyna jokainen neljasta
diskurssista voi kdantyd yksinelgjanaista vastaan, jolloin mielikuva odotukset tayttdmaan
kykenevasta naisesta sarkyy.

Kéaytossa olevien diskurssen moninaisuus heijastaa naisiin kohdistuvien odotusten
monimuotoisuutta. Luodakseen itsestddn mielikuvan normaaling, hyvaksyttavana ja
olevansa "oikeanlainen” tyontekijand, seksikumppanina, puolisoehdokkaana ja &idin
tehtavia hoitamaan kykenevand naisena Madritellesséén itsensd normaaleiks,
vamoihin ja étehin verrattuna tai kertovat olevansa joitakin vaimoja ja daitga
normaalimpia, hyvaksyttdvampia ja akuisempia naisia. Oman hyvinvointinsa

edellytyksistd kertoessaan he kuitenkin painottavat yksilollisyyttéan. Hyvinvoinnin



kokeminen samaistuu haastateltujeni puheessa el@manhallintaan ja mahdollisuuksiin pyrkia
henkil6kohtaisiin tavoitteisiin.

Kuvaukset normaaleista, hyvéksyttavista ja aikuisista naisista ja eldmanhallintansa
keskendan. Monet haastateltujen mainitsemista yksinel g anaisen hyvinvointiin tarvittavista
luonteenpiirteista ovat korostuessaan ei-toivottavia vaimojen ja dtien ominaisuuksina
Vastaavasti o0sa normaaliin, hyvéksyttdvédn ja akuiseen naiseuteen liitetyista
ominaisuuksista vaikeuttaa hyvinvoinnin saavuttamista yksinelganaisena. Yksinelga
naiselle tarjolla oleva tila on kapea; mikéi puolisoton ja lapseton nainen kuvailee itsedén
normiodotusten mukaisena oman sukupuolensa edustgjana, hdnen on vaikeaa
samanaikaisesti luoda itsestéan mielikuvaa omassa el@mantilanteessaan hyvinvointia

kokevana ja el@ménhallintansa séil yttémaén kykenevéna naisena.

Avainsanat: naiset, puolisottomuus, lapsettomuus, puolisosuhde, &itiys, seksuaalisuus, tyo,

normi, normaalius, hyvaksyttavyys, aikuisuus, ennakkoluulot, diskurssianalyysi
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Abstract

ArjaMakinen
Really Grownups
— Normalcy, Acceptability and Adulthood as Described by Single Childless Women

Tampere: University of Tampere, Faculty of Social Sciences, Doctoral Dissertation 2008.

The study is concerned with living solitary womanhood according to societal expectations.
A solitary woman refers here to one who has neither partner nor children. The aim of the
study was to ascertain how such women describe themselves as normal, acceptable and
adult women. A further aim was to ascertain whether the images of womanhood according
to the norms are consonant with the well-being of solitary women.

The study presents the views of solitary women on being a woman and on living
without a spouse and children. It is pointed out in the study that contemplating a woman
through the role of wife and mother does not necessarily capture womanhood in its
entirety, but excludes part of what womanhood is. Presenting the perspective of the solitary
woman is a more extensive aim of the study. The study is not confined to scrutinising the
solitary woman, but also describes more generally the norms, images, ideals and fears
associated with being a normal, acceptable adult woman. The subjects talk of the
expectations pertaining to them gains its meaning from the cultural context. The norms
defining womanhood in keeping with expectations are present both in the individua
interactive situations and beyond.

The study comprises an examination of the genera level of women’s solitary living and
an analysis of interview data. Interviews were conducted with 34 unattached childless
Finnish women aged 30 to 47 living in towns or nearby urban areas. The study departs
from the constructivist view of the nature of language in the construction or reality. The

analytical method is discourse analysis.

The study can be classified as socia sciences research on contemporary culture, having
an orientation towards women’ studies. My study is moreover family research; solitary
women have neither partners nor children, but their normalcy, acceptability and adulthood
are constructed through comparison between the situation of a solitary woman and a

woman with afamily. The latter parts of my dissertation are also within the realm of social

11



sciences research on well-being as | consider here the preconditions for the well-being of

the solitary woman.

According to expectations of the norms, womanhood is taken to be a heterosexual
spousal relationship, thus wives and mothers can by reference to their partners and children
define themselves as women capable of fulfilling expectations. Solitary women cannot do
this, yet nevertheless they frequently describe themselves as normal, acceptable and adult.
Solitary women utilise the images, expectations and ideals of womanhood from the
position of the unattached and childless woman. In so doing they create a picture of woman
which differs from the traditional one by expanding normal, acceptable and adult

womanhood beyond womanhood realised in the pair relationship and motherhood.

The normalcy, acceptability and adulthood of solitary women are constructed according
to my research on four discourses. The work-oriented discourse emerges when
interviewees describe how hard-working and responsible they are. The reputation
discourse emerges when interviewees create an image of a highly moral woman expressing
her sexuality in an appropriate way. The non-culpable discourse emerges when
interviewees report their good qualities as potential spouses and insist that their lack of a
partner is not their fault. The nurturing discourse emerges when interviewees describe
their care-giving abilities and suitability for motherhood. Utilising each discourse from the
position of a solitary woman requires social adeptness, since unskilfully used each of the
four discourses may easily turn against the speaker, thereby destroying the image of a
woman capabl e of fulfilling the expectations.

The plurality of the discourses used reflects the complex nature of the expectations
these women face. In order to create an image of herself as a normal, acceptable and adult
representative of her own sex, a solitary woman must be able to convince us that she is
“the right sort of” worker, sexual partner, potential partner and potentialy adequate
mother. In defining themselves as normal, acceptable and adult, the interviewees
emphasise their similarity to wives and mothers and claim to be even more normal,
acceptable and adult than some wives and mothers. When describing their own
requirements for well-being, however, they stress their individuality. There is overlap in
my interviewees conception of well-being with mastery over one’'s own life and the

opportunity to pursue one' s own objectives.

There is a contradiction in the descriptions of normal, acceptable and adult women and

solitary women retaining their mastery over their lives, feeling satisfied and with a sense of

12



well-being. Taken to extremes, many of the characteristics mentioned as necessary to the
well-being of solitary woman become the undesirable characteristics of wives and mothers.
Conversdly, some of the characteristics associated with normal, acceptable and adult
womanhood impede the achievement of well-being as a solitary woman. Women having
neither partner nor children have little room to manoeuvre; if such a women describes
herself as a representative of her sex according to the expectations of normalcy, it is
difficult for her to create an image of herself as one who in her own life situation

experiences well-being and retains mastery over her own life.

Keywords: women, being single, childlessness, pair relationship, motherhood, sexuality,

work, norm, normalcy, acceptability, adulthood, prejudices, discourse analysis
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1. Johdanto

Ajattele naista. Tarkenna gatustas siten, ettd méarittelet mielessasi aikuisen naisen.
Millaista naista gjattelit? Nousiko mieleesi mielikuva naisesta, jolla on mies ja lapsia? Jos
nain kavi, et ole gjatuksesi kanssa yksin.

Aikuinen nainen mielletéan vaimoks ja didiksi. Kuitenkin joukossamme on eri-ikdisia
aikuisa naisia, joiden kohdalla kumpikaan nédistda maareistda e pida pakkaansa.
Tutkimukseni kertoo néistéd puolisottomista ja lapsettomista naisista. Kutsun heita
yksinelgjanaisiksi. Heidan eldmantilannettaan nimitdn yksineldjyydeksi. Maarittelen
yksinelgyyden tdménhetkisesta tilanteesta kasin, joten nykytilanteessaan puolisottomat
lapsettomat naiset luokittuvat tutkimuksessani yksinelgjiksi riippumatta siitd, ovatko he

aiemmin eronneet vai olleet koko ikansa yksinel gjia.

Heteroseksuaalinen puolisosuhde ja éitiys ovat kulttuurissamme keskeisia normaalin,
hyvaksyttavan ja aikuisen naiseuden tunnusmerkkejd. Y ksinelganaiset eivét ole puolisoja
ja dtgd, joten heidan on méadritdtava itseddn muista |ahtokohdista kasin.
kuvailevat itsedén normaaleina, hyvaksyttavina ja aikuisina naisina. Mihin he vetoavat?
Mitd he sanovat, ja mitd he kenties jattavat sanomatta? Liséksi etsin vastausta siihen,
ovatko normaaliin, hyvéksyttavédn ja alkuiseen naiseuteen liitetyt mielikuvat
sopusoinnussa niiden ominaisuuksien kanssa, joita yksinelganaiset kertovat tarvitsevansa

voidakseen hyvin omassa el @mantilanteessaan.

odotetaan kayttaytyvan, mihin heidan uskotaan pyrkivan ja millaisia ovat ne normit,
vaatimukset, pelot jaihanteet, joita naisiin puolisosuhteen ja é@tiyden kautta liittyy.
Yksinelgyys on familististen normien vastainen tilanne. Naisen kohdalla yksinelgyys
asettuu ristiriitaan myos individualististen normien kanssa, koska itsendisyytta ja
riippumattomuutta pidetdan miehisina ja miehille kuuluvina ominaisuuksina. Noudatettuna

normit evat vattdmatta herdtd huomiota, mutta tilanne muuttuu, kun normia vastaan
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rikotaan. Tall6in normista tulee ndkyvd, koska yhteistt tekeva normea rikkoville
jasenilleen tiettavdks, ettei heidan kéyttdytymisensd ole odotustenmukaista. Koska
puolisottomuus lapsettomuus rikkovat naiseutta maarittavia normea vastaan,
naiseuteen liittyvia vaatimuksia, joiden olemassaoloa ja velvoittavuutta on vaikea havaita
pelkéastéan vaimojen ja ditien tilannetta tarkastelemalla.

haastatteluaineistoni analyysimetodina diskurssianalyysia, ja esittelen tutkimuksessani
neljd diskurssia, joihin tukeutuen haastateltuni rakentavat itsestédn mielikuvaa
normaaleina, hyvaksyttavina ja aikuisina naisina. Tutkimukseni on naistutkimuksel lisesti
suuntautunutta yhteiskuntatietedlistd tutkimusta. Naistutkimuksen sisdllda tutkimukseni

sijoittuu erilaisten naiseuksien esiintuomisen téarkeytta korostavien tutkimusten joukkoon.

Tutkin perheettomyyttd, mutta tutkimustani voidaan silti kutsua perhetutkimukseksi.
|ahtokohtaisesti puolisoton ja lapseton nainen médrittyy perheen, tai oikeammin sen
puuttumisen, kautta. Perhetutkimuksen liséks tutkimustani voidaan pitda nykykulttuurin
tutkimuksena. Naiseutta méaarittavdt normit ovat osa kulttuuria. Haastattelemieni
kayttaytymismallgja, joita kulttuuri kantaa itsesséén. Erityisesti loppuosaltaan vaitoskirjani
luokittuu myds yhteiskuntatieteelliseksi  hyvinvointitutkimukseksi, koska tarkastelen

Sitoudun sosiaalikonstruktionistiseen kasitykseen todellisuuden epéstaattisesta ja aati
rakentuvasta luonteesta. Mielldn normaalin, hyvéksyttavan ja aikuisen naiseuden olevan
kokonaisuus, jota tuotetaan kussakin vuorovaikutustilanteessa uudelleen. Kuitenkin pidan
tarkednd myos yksittéisten vuorovaikutustilanteiden rajat ylittavien tekijéiden huomioon
ottamista naiseutta tarkasteltaessa. Naista médrittavat normit, arvot ja asenteet eivét
pelkisty vain tietyn tilanteen tunnuspiirteiksi, vaan ne ovat olemassa myos yksittéaisten
kohtaamisten ulkopuolella. Yleisesti tunnettuina, omaksuttuina tai ainakin tunnistettuina
gattelutapoina normit, arvot ja asenteet vaikuttavat odotustenmukaisen naiseuden

madrittel emiseen vuorovaikutustilanteen osapuolten tuntemasta kulttuurista késin.

normiodotuksista poikkeavina naisina vaikuttivat siihen, miks halusin ottaa

yksinelgyyden tutkimukseni lahtokohdaksi. Lisdksi valintaani puolsi aihepiirin
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gankohtaisuus. Yhteiskunnassamme kaydddn keskustelua puolisottomuudesta ja
lapsettomuudesta.  Erityisesti puolisottomat sinkkunaiset ovat nousseet suorastaan
muotiaiheeksi. Julkisuudessa kayty keskustelu on kuitenkin yksipuolista ja perustuu
suurelta osaltaan mielikuviin eikatietoon siitd, millaisenayksinel§ét itse kokevat itsensd ja
tilanteensa. Katson tutkimustiedolla olevan paikkansa puheenvuorona yksineldyydesta
ka&ytavassa keskustel ussa, ja haluan omalla tutkimuksellani osallistua tdhén keskusteluun.

Yksinelgyys on tutkimuksen kohteena melko harvinainen, mutta henkil6kohtaiset
tekijat, jotka vetivdt minua aheeni pariin, ovat tavalisia Suhteellisen usein
yhtei skuntatieteel lista tutkimusta tekevét tutkijat paétyvét aihepiiriin, joka koskettaa jollain

tavoin myos heitd itsedan. Monilla aitiytta tutkivilla naisilla on lapsia, ja osa lesboudesta

yhteiskunnan jasenind. Tenttikirjoissani ja kuuntelemillani sosiaalityon, perhetutkimuksen
ja naistutkimuksen luennoilla puhuttiin naisista, mutta kerta toisensa jélkeen nainen
Eras opintojeni loppuvaiheessa kasiini tulleista kirjoista, Tuula Gordonin (1994)
Kirjoittama Single Women — On the Margins?, osoittautui kuitenkin poikkeukselliseksi;
kirjassa tarkastellaan puolisottomien ja lapsettomien naisten kokemuksia Sngle Women
oli ainoa opintoihini sisdltynyt yksinelgyyttd kasitteleva kirja, minkd vuoks se ei
unohtunut mielestéani. Muistin kirjan edelleen miettiesséni aihetta, josta kirjoittaisin
vaitoskirjani. Juuri tuon teoksen olemassaolo sai minut oivaltamaan, etté voisin itsekin
tutkia puolisottomiaja lapsettomia naisia.

Koska yksinelgyydesta on olemassa melko vahan tutkimustietoa, padtokseni tutkia vain
naisia heréttéd aihedllisesti kysymyksen siitd, miksi rgjasin yksineldamiehet tutkimukseni
ulkopuolelle. Yksinelgadmiesten tilanteen tutkiminen vastaavalla tavala olisi ollut seké
mielenkiintoista ettd aihedlista. Katsoin kuitenkin, etten pystyis vastaamaan

tutkimuskysymykseeni sek& miesten etté naisten osalta saman tutkimuksen sisélla
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Tutkimustulokset, jotka pitavét paikkansa yksinelgamiesten tai -naisten kohdalla, eivét ole
yleistettéavissa ilman tarkempaa tutkimusta toiseen sukupuoleen. Koska tutkimus-
kysymykseeni vastaaminen olisi vaatinut kunkin teeman tarkastel emista erikseen miesten
janaisten osalta, totesin joutuvani tekemaan valinnan miesten ja naisten tutkimisen valilla
Edella kuvaamani henkilOkohtaiset syyt tekivét valinnan helpoksi; valitsin naiset. Lisaksi
vaintaani vaikutti se, ettd aiemmat naistutkimuksen opintoni antoivat enemman tukea

muutakin yleiskielestd puuttuvaa sanaa. Tekstissdni mainittu puolisosuhde tarkoittaa
suhteita, joiden osapuolet asuvat yhdessd puolisoina. Puolisosuhteita ovat avioliitot,
avoliitot ja rekisterdidyt parisuhteet. Puolisonaiset ovat puolison asemassa olevia naisia ja
ditinaiset naisia, jotka ovat jossain eldmansid vaiheessa tulleet @deiksi. Puolisosuhde,
puolisonainen ja ditinainen kuulostavat hieman keinotekoisilta sananvalinnoilta, mutta
tarvitsen niita valttyakseni toistamasta pitkikss muodostuvia méérittelyjd. Esimerkiksi
puolisonainen olisi korvattavissa ilmaisulla avioliitossa, avoliitossa tai rekister6idyssa
parisuhteessa oleva nainen, mutta nain pitkdn méaéritedman toistaminen haittais tekstin

sujuvuutta.

Kirja jakaantuu viiteen osaan. | osa on kéasilla oleva Johdanto. Il osa pakantaa
tutkimukseni muiden yksinelgyydesta tehtyjen tutkimusten joukkoon ja sijoittaa
yksinelgyyden yhteiskunnalliseen, kulttuuriseen ja historialliseen kontekstiinsa. 11 osassa
kerron oman tutkimukseni toteuttamisesta, metodisista l&htokohdista ja analyyttisista
kasitteistéa ja IV osassa tarkastelen yksinel §yytta kokoamani haastattel uaineiston kautta. V

osa sisdltéa loppusanat ja yhteenvedon keskei simmista tutkimustul oksista.

Osan Il (luvut 2.-5.) aoittava Aiempia tutkimuksia ja puuttuvia sanoja (2. luku)
ja damankulku (3. luku) kertoo naiseuteen liittyvista normatiivisista odotuksista ja
yksinelgyydesta odotusten vastaisena tilanteena. Oi niitd aikoja — naisen elamaa 1900-
luvun alussa (4. luku) rakentaa historialista taustaa suomaaiselle yksinelgyydelle ja
Aikamme yksinelgdnaisia (5. luku) tarkastelee nykyajan naisten yksinelgyytta yleisella
tasolla.

Osa IIl (luvut 6.—7.) koostuu kahdesta luvusta. Tutkimuksen toteuttaminen (6. luku)

kuvailee tutkimusprosessin etenemisen tutkimusideasta valmiiks tutkimukseksi, esittelee
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liittyvia eettisia kysymyksia Metodologiset |ahtokohdat ja analyyttiset kasitteet (7. luku)
sijoittaa tutkimukseni sosiaalisen konstruktionismin ja diskurssianalyysin viitekehykseen.
Osa IV (luvut 8-12) sisdltéd tutkimuksen aineistoanalyysiosuuden. Hyva tyontekija ja
tyomyyradiskurssi (8. luku), Oikeanlainen seksipartneri ja mainediskurssi (9. luku),
Oivallinen puolisoehdokas ja syyttomyysdiskurssi (10. luku) ja Aidiksi soveltuva nainen ja
hoivadiskurssi (11. luku) tarkastelevat odotustenmukaisen naisen mielikuvan tuottamisesta.
Jokainen ndista luvuista hahmottelee ndkyviin yhden diskursseista, joiden varaan
mielikuva yksindganaisen normaaliudesta, hyvéksyttavyydestd ja aikuisuudesta
aineistossani rakentuu. Kella onni on... (12. luku) on ndkokulmaltaan muista

tekij6istd, joiden varaan kokemus yksinel§ yydesta hyvana eldmana rakentuu.

Osa V (13. luku) on kirjan viimeinen luku. Loppusanat: naiseutta rakentamassa esittda
yhteenvedon ja johtop&&tokset tyomyyré, maine-, syyttomyys- ja hoivadiskurssien
kayttamista ja pagttéé kirjan pohdintaan siitq, mité saamani tutkimustul okset kertovat.
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2. Aiempia tutkimuksia ja puuttuvia sanoja

Puolisoton ja lapseton naiseus on melko harvinainen tutkimusaihe sek& Suomessa etta
ulkomailla. Joitakin tutkimuksia on kuitenkin tehty. Suomessa tehdyista tutkimuksista
Tuula Gordonin (1994) Sngle Women ja Eija Maarit Ojalan ja Osmo Kontulan (2002)
Tarvitseeko minua kukaan? osoittautuivat oman tutkimukseni avainteoksiksi. Naiden
teosten lisdkss myo6s Jill Reynoldsin ja Margaret Wetherellin (2003) The Discursive

Climate of Singleness on yksi tutkimustyoni avainteksteista.

Aihepiiristd tehdyn tutkimuksen vahyys nakyy vakiintuneen sanaston puuttumisena;
puolisottomalle ja lapsettomalle naiselle e ole olemassa yleisesti kaytdssd olevaa

nimitystd. Kutsun nditd naisa omassa tutkimuksessani yksinddjanaisiksi. Paadtos

tuloksena.

2.1. Lahdekirjallisuuden etsiminen

Aloitettuani  yksinelganaisiin  liittyvan  kirjallisuuden etsimisen |l6ysin  aluksi
viihdekirjallisuuden lisaksi keittokirjoja ja itsehoito-oppaita. Keittokirjat erottuivat muista
keittokirjoista siten, ettd reseptit on muunnettu 1-2 henkil6dlle sopiviksi annoksiksi.
Itsehoito-oppaat olettivat |ukijansa puolisoa kaipaavaks naiseks ja pyrkivéat ohjaamaan
hénta henkiseen eheytymiseen, jotta puolisosuhteen solmiminen olis mahdollista. Useat
Suomessa julkaistuista yksinelgjille kirjoitetuista itsehoito-oppaista ovat kristillisten
kustantamojen julkaisemia (ks. essm. Heindnen & Sakkinen 2003; Lum 1980; Stroka
1978/1985; Tolvanen 2001; Wilkinson 1995/1996). Tarkempi etsinta toi kasiini joitakin
yksinelgjyydesta kirjoitettuja tutkimuksia®. Yksinelgjyys on kuitenkin melko harvinainen
tutkimuksen aithe seké Suomessa ettéa ulkomailla, mink& vuoksi monet |&hdekirjoistani
liittyvét padateemaltaan muihin aiheisiin.

Yksinelgia kasittelevien tutkimusten véhaisyys e johdu sitd, etta puolisottomuus ja
lapsettomuus olisivat harvinaisia tutkimusaiheita. Kuitenkin useimmat puolisottomasta

! Tyypillisesti naisen yksinelgjyytta on tutkittu fiktion kautta. Tallin tutkimuksen kohteena eivét ole
todelliset yksinelganaiset, vaan esimerkiksi viihdesarjoissa tai elokuvissa esitetyt kuvitteelliset henkil6t (ks.
esim. Haatainen ym. 1990; Gill 2007, 218-248; Kin 2001; Paasonen 1999; Modleski 1982/1990, 35-58;
Ukkonen 1999). Koska tutkimukseni kertoo olemassaolevista yksinelgjdnaisista, fiktiota tarkastelevat
tutkimukset eivét ole keskeisinté |8hdeai nei stoani.
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naiseudesta kertovat tutkimukset kertovat yksinhuoltgjaditien asemasta ja kokemuksista.
Vastaavasti |lapsettomuuteen liittyvat tutkimukset kasittelevét yleensd puolisosuhteessa
tyypillisesti jdaneet seka puolisottomuutta ja lapsettomuutta kasittelevien tutkimusten
ulkopuolélle.

Vaikka yksinelgjdlla el ole puolisoa eiké lapsia, perhetta kasittelevét tutkimukset voivat
tarjota  l&8hdeaineistoa  yksinelgdnaisista  kertovan  tutkimuksen  tekemiseen.
Yksinelganaisiin liittyvaa tietoa on |0ydettavissi yksinelgyydesta kertovien tutkimusten
lisdks erityisesti puolisottomista dideista ja lapsettomista vaimoista tehtyjen tutkimusten
sisdta Lisdks myods muissa ditiyteen ja puolisosuhteeseen liittyvissa tutkimuksissa
saatetaan esittda yksindgiin liittyvia tutkimustuloksia ja nakokulmia.

Vakka perheestd kertova tutkimus ei mainitsisikaan yksinelgien olemassaoloa, se
sadttaa osoittautua yksinelgyyttd tutkittaessa hyodylliseksi. Monet perheellisyydesta
kertovista tutkimuksista piirtavét tahattomasti yksinelgyyden kulttuurisia ariviivoja esiin.
Esimerkiks kuvaukset puolisolta ja d&idilta vaadittavista ominaisuuksista ja
kayttaytymisestd tuottavat kdantbpuolenaan mielikuvaa sitd, mita puolisottomilta ja

lapsettomilta naisilta otaksutaan puuttuvan.

Perhetutkimuksen ulkopuolelta yksinelgjanaisista kertovaa tietoa 10ytyy esimerkiksi
tyoelaman tasa-arvoa kéasittelevista tutkimuksista ja tutkimuksista, joissa kerrotaan naisen
olkeuksista yhteiskunnan jdsenind. My0s tasa-arvoa ja oikeuksia kasittelevissa
tutkimuksissa nainen mielletddn yleensd miehensa puolisoks ja lastensa aidiksi, mutta

aseman ja siinéa tapahtunei den muutosten hahmottami seen.

Tietoa yksinelgjista on saatavissa, mutta usein se on pienina palasina ja hgjalaan eri
teemoista tehtyjen tutkimusten sisdlla. Kun léhteind kaytetdan julkaisuja, joiden padteema
e liity omaan tutkimusaiheeseen, tarvittava tieto [0ytyy yleensd sivuhuomautuksena,
muutaman kappal een mittai sena tekstina tai parhaassa tapauksessa alalukuna, jonka pituus
on joitakin sivuja. Talloin tarvittavien ldhdeteosten méaré kasvaa, mutta viittaukset
yksittéiseen teokseen jdavédt vahdisiksi, koska eri aihepiirista kirjoitettu |ahdeteos el
yleensa tarjoa aineistoa oman tutkimusaiheen monipuoliseen tarkasteluun. Kuitenkin teos
voi olla hyvin merkityksellinen jonkin yksittdisen alaluvun tai joidenkin alalukujen

|ahdeteoksena. Myds oman tutkimukseni kohdalla tilanne muodostui tamankaltai seksi.
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2.2. Aiempia suomalaistutkimuksia

Tuula Gordonin Single Women — On the Margins? (1994) on yksi tutkimukseni kolmesta
Kirjassa esitettyihin ndkemyksiin ja tutkimustuloksiin viitataan edelleen toistuvasti
yksinel g yytta kasittelevissd ja sitd sivuavissa tutkimuksissa, vaikka se julkaistiin jo 1990-
luvun alkupuolella. Single Women on toiminut |&hdeteoksenani, antanut vinkkejd muun
yksinelgyytta kasittelevan kirjallisuuden |6ytamisesté ja avannut nékdaloja sithen, miten

Kerdtessdan tutkimuksensa aineistoa Gordon (mt.) teki haastatteluja Helsingissa,
Lontoossa ja San Franciscossa. Han pyrki l0ytdméén haastateltavikseen monenlaisissa
tilanteissa olevia puolisottomia naisia. Gordonin tutkimukseen osallistui valtavaeston ja
etnisten véhemmistdjen edustgjia, vammattomia ja vammaisia ja heteroseksuaalisia ja e -
heteroseksuaalisia® haastateltavia. Osalla Gordonin haastattelemista naisista on lapsia, osa
heista on lapsettomia.

Gordonin (mt.) tutkimuksen teemoja ovat muun muassa mielikuvat puolisosuhteesta,
suhtautuminen puolisottoman naisen seksuaalisuuteen, arjen haasteista suoriutuminen
jésenena. Lisdks Gordon késittelee esimerkiks puolisottomuuden syitd, itsendisyyden
merkitystd puolisottomalle naiselle ja naisen suhdetta &itiyteen. Puolisottoman naisen
aitiydesta kirjoittaessaan Gordon tarkastelee sek& yksinhuoltajagitien etta lapsettomien
naisten kokemuksia. Kirja p8éityy pohdintaan siit4, ovatko puolisottomat naiset
marginaalisessa asemassa perheellisiin naisiin verrattuina

Toinen avainteoksistani on Eija Maarit Ojalan ja Osmo Kontulan (2002) kirjoittama
tutkimus, jonka nimena on Tarvitseeko minua kukaan? Keski-ikaiset yksinelgjat
perhekeskeisessa yhteisissa®. Myds Ojalan ja Kontulan tutkimus toimi |ahdeteoksenani,
tarjosi vinkkea sopivan lahdekirjallisuuden [0ytamiseksi ja opasti kiinnittamaan huomiota
yksinelg yyden merkityksiin elédman eri osa-alueilla.

Ojalan ja Kontulan (mt.) tutkimus tarkastelee koko ikansa puolisottomina olleiden
suomalaisten miesten ja naisten kokemuksia ja asemaa yhteisonsa jasenind. Miltei kaikki

2 Ei-heteroseksuaalisella henkil 6114 tarkoitetaan ihmista, jolla on joko samaa sukupuolta oleviin suuntautuvia
seksuadlisia tunteita tai kayttaytymista tal joka méérittelee itsensd heteroseksuaalisuuden ulkopuolelle
kutsumalla itsedén esimerkiks lesboksi, homoksi tai biseksuaaliksi (Lehtonen & Mustola 2004, 22).

% Kolmas tutkimukseni avainteoksista on englantilainen julkaisu. Esittelen tAman lahdeteokseni seuraavassa
alauvussa
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tutkimukseen osallistuneet henkil6t ovat puolisottomuutensa lisdksi myds |apsettomia.
Tutkimuksen pééteemoja ovat muun muassa puolison |0ytamiseen liittyvat vaikeudet,
lapsettomuus, familistisen ideologian vaikutus yksinelgien asemaan, elaman-
tyytyvdisyyden kokeminen yksineldand ja puolisottomuus marginaalisuuden ja
syrjaytymisen kokemuksena. Kirja kasittelee myo6s sitd, milla tavoin tutkimukseen
toisistaan.  Kirja  paédttyy  toimenpide-ehdotuksiin  yksinelgjien  hyvinvoinnin
kohentamiseksi.

Gordonin (1994) ja Ojalan ja Kontulan (2002) tutkimusten lisdksi Suomessa on tehty
muitakin yksinelganaisista kertovia tutkimuksia. Muita suomalaistutkimuksia ovat
Marketta Ritamiehen (1988) Yksinolevat: e naimisissa olevien ja yksin asuvien
tarkastelua, Tuula Gordonin ohjaaman harjoituskurssin tuloksista koostettu teos
(Haatainen ym. 1990) lItselliset: vanhoja piikoja ja poikia vai menevid sinkkuja ja llse
Niekan ja Paivi Petreliuksen (1993) Suomalainen vanhapiikuus: tutkielma naisen ja
naimattomuuden kulttuurillisesta maarittelysta.*

aiemmin. Tutkimus painottuu agraariyhteiskunnan akana vallinneiden gjattel utapojen
esittelemiseen ja vanhoistapiioista kertovan kansanperinteen kuvailemiseen. Teoksen
loppupuoli kasittelee oman aikakautemme yksinelgyytta. Niekka ja Petrelius tarkastel evat
1990-luvun aun yksinelgéanaisten kokemuksia vertailemalla nuorempien ja vanhempien
merkitys on erilainen eri ikakohortteihin kuuluville naisille. Nuorempien naisten
kokemukset omasta asemastaan ja itsestéén yksinel §jina osoittautuivat vanhempien naisten
kokemuksia ristiriitaisemmiksi. Tutkimuksen aineistona kaytetty haastatteluaineisto on

kuitenkin suppea. Se koostuu neljastd 30-40-vuotiaan ja neljasta 50-60-vuotiaan

Kéytéan Niekan ja Petreliuksen tutkimusta léhteenani erityisesti 1900-luvun aun
yksinelgyytta kasittelevassa luvussa. Sen sijaan Ritamiehen (1988) ja Haataisen ja hdnen
kollegoidensa (1990) tutkimukset eiva ole juuri lainkaan olleet tutkimukseni
ldhdeaineistona. Ritamies (1988) esittda tutkimuksessaan tilastotietoja muun muassa

puolisottomuudesta ja yksin asumisesta, mutta tilastot eivéat kerro nykyhetken tilanteesta.

* Yksinelgjanaisen asema ja kokemukset ovat olleet myos joidenkin julkaisemattomien pro gradu -tdiden
aiheena.
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Tiedon vanhentumisen liséks tutkimuksen kayttokelpoisuutta rajoittaa avioliiton
k&yttaminen luokitteluperusteena. Kun vaestd jaetaan avioliitossa oleviin ja muihin
kategorian jaseniksi, vaikka heidan eldméntilanteensa poikkeavat selvasti toisistaan.
Haataisen ja hénen kollegoidensa (1990) tutkimus kasittelee padasiassa median tuottamaa
yksinelgékuvaa, joten heidan tutkimuksensa ainoastaan sivuaa oman tutkimukseni
aihepiiria. Lisdks tiedon vanhentuminen ragjoittaa myds taman tutkimuksen kayttamista
|&hdeteoksena.

Edella mainittujen tutkimusten liséksi Nordea Pankki Oy:n toteuttama Snkkuelaméa
Suomessa 2005 -tutkimus (2005) lukeutuu yksinelgyyteen laheisesti liittyvien
suomalaistutkimusten joukkoon. Té&é& tutkimusta e kuitenkaan ole syytd nimittéa
yksinelgatutkimukseksi, silla se tarkastelee kaikkia yhden hengen taloudessa asuvia
henkilGita. Monet yksinelgiksi kutsumani puolisottomat ja lapsettomat henkil6t asuvat
yksin, mutta heidan lisdkseen yksin asuvien joukossa on myos diteja ja isid, joiden lapset
asuvat joko toisen vanhempansa Iluona tai ovat akuistuttuaan muuttaneet
lapsuudenkodistaan. Tutkimus e ole kokonaisuudessaan julkisesti saatavilla, mutta sen
sisdltoa esitelladn muun muassa Nordean julkaisemassa Ajassa-nimisessa asiakas ehdessa

(ks. Tornroos 2005).

Sinkkueldmda Suomessa 2005 -tutkimuksessa kerrotaan tilastotietoja muun muassa
yhden hengen taloudessa asuvien miesten ja naisten harrastuksista, kiinnostuksen
kohteista, arvomaailmasta, kulutustottumuksista,  tulotasosta, koulutuksesta,
osallistumisesta tytel@maén ja kokemuksista yksin asumisen hyvista ja huonoista puolista.
Tutkimuksen mukaan yhden hengen taloudessa asuvat miehet ja naiset poikkeavat
huomattavan paljon toisistaan. Vaikka Sinkkuelamda Suomessa 2005 -tutkimus on tehty
yksin asuvista henkil6istd, se sisdltéd sopivaa lahdeaineistoa myods yksinegyytta

kasittelevien tutkimusten tarpeisiin.

2.3. Ulkomaista lahdekirjallisuutta

lehdissd ilmestyneita artikkeleita lukemalla. Yksinelgyyttd kasittelevia ta  siihen
keskeisiIta teemoiltaan |aheisesti liittyvia artikkeleita el ole julkaistu runsaasti, mutta niita
on kuitenkin |0ydettavissa useista lehdista. Muun muassa Current Directions in

Psychological Science, Feminism & Psychology, Journal of Comparative Family Sudies,
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Psychological Inquiry, Psychology of Women ja Sociological Inquiry ovat julkaisseet
yksinelg yydestd kertoviatai sitd |dheisesti sivuavia artikkeleita.

Téala hetkelld uutta yksinelgdtutkimusta edustavat esimerkiksi yhdysvaltalaistutkija
Bella DePaulon yhdessa kollegansa Wendy Morrisin kanssa kirjoittamat artikkelit, joita on
julkaistu useissa lehdissd. DePaulo ja Morris kasittelevédt artikkeleissaan yksinelgjien
asemaa Y hdysvalloissa. Heidan mukaansa vailla puolisosuhdetta olevat aikuiset joutuvat
useissa arkitilanteissa taloudellisen ja muun syrjinnan kohteiksi. Konkreettisten syrjivien
kaytantGjen lisdksi DePaulo ja Morris katsovat syrjimisen olevan myods asentedlista;
yksinelgjiin liitetéddn stereotyyppisia mielikuvia, jotka méarittelevét heidat epakypsiks ja
onnettomiksi ihmisiksi. (Ks. DePaulo & Morris 2005a; DePaulo & Morris 2005b; DePaulo
& Morris 2006.)

Osa DePaulon ja Morrisin esittdmista nékemyksisté ja huomioista e ole liitettévissa
suomalaisten yksinelganaisten tilanteeseen. Esimerkiks  vakuutuskaytdnnét ja
Y hdysvalloissa perheenj&senille maksettavat taloudelliset etuudet poikkeavat suomalaisista
etuuksista. DePaulon ja Morrisin kuvailemat yksinglgiin kohdistuvat ennakkoluulot ja
toteamukset normaaliuden méaérittymisestd puolisosuhteen kautta sen sSijaan ovat
samankaltaisia suomalaistutkimuksissa esitettyjen kuvausten ja tutkimustulosten kanssa.
(Vrt. DePaulo & Morris 20053, DePaulo & Morris 2005b; DePaulo & Morris 2006.)
Kéytéan DePaulon ja Morrisin artikkelga soveltuvin osin léahdeaineistonani Kirjoittaessani
yksinelgiin liitetyista asenteistaja mielikuvista

DePaulo on kirjoittanut artikkelien lisdksi kirjan, jossa han tarkastelee yksinelgiin
kohdistuvia ennakkoluuloja (ks. DePaulo 2006). Kirjan nimi on Singled Out: How Singles
Are Sereotyped, Stigmatized and Ingnored, and Still Live Happily Ever After. Kirja
taustoittaa DePaulon ja Morrisin  artikkeleissaan esittamia ndkemyksia ja tarjoaa
ylléatéavidkin ndkokulmia yksinelgyyden tarkasteluun. Sngled Out on suunnattu lagjalle
lukijakunnalle, joten kirjan genre on tieteellisen tutkimuksen genred vapaamuotoi sempaa,
mika rgjoittaa tekstin kayttamista tieteellisen tutkimuksen léhdeaineistona. Viittaan
joissakin kohdin Sngled Out -teokseen, mutta yleensd kyse e ole varsinaisesta
|ahdeviitteestd, vaan kirjan mainitsemisesta mahdollisena lisél ukemistona

Uusin tutkimustieto [0ytyy tieteellisissa lehdissd ilmestyneista artikkeleista, mutta
eldmasta ydinperheen ulkopuolella on tehty myos kirjan muodossa julkaistuja tutkimuksia.
Esimerkiksi Carol Andersonin, Susan Stewartin ja Sona Dimitjianin (1995) Flying Solo:
Sngle Women in Midlife, Jean Chandlerin (1991) Women without Husbands ja Peter
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Steinin (toim.) (1981) Sngle Life: Unmarried Adults in Social Context kertovat
ensisijaisesti puolisottomuudesta, mutta sopivat my0s puolisottomien ja lapsettomien
yksinelgien tilanteen tarkasteluun. Vastaavasti esimerkiksi useat é&itiydestd tai aidin
roolista kertovat tutkimukset tarjoavat |8hdekirjallisuutta yksinel & yyden tutkimiselle. Olen
kayttdnyt oman tutkimukseni l&hdeteoksina muun muassa Carolyn Morellin (1994)
Unwomanly Conduct: The Challenges of Intertional Childlessness ja Diane Richardsonin
(1993) Women, Motherhood and Childrearing -teoksia. Nimensa mukaisesti Morellin teos
kertoo itse valitusta lapsettomuudesta. Richardsonin teoksen aiheena on éitiyden vaikutus
naisen elamaan ja identiteettiin. Richardson tarkastelee kirjassaan myds aiteihin liitettyja
mielikuviaja puolisosuhteen merkitysta didiksi tulon hyvaksyttavyydelle.

Mikaan ulkomailla tehdyistd tutkimuksista el nouse l&hdeviittausten lukumaaréa
perusteena pitéen tutkimuksessani avainldhteen asemaan. Kuitenkin Jill Reynoldsin ja
Margaret Wetherellin (2003) artikkeli The Discursive Climate of Sngleness. The
Consequences for Women's Negotiation of a Sngle Identity on yks kolmesta
avainteoksestani. Reynolds ja Wetherell tarkastelevat yksinel§yytta diskurssianal yyttisesti
yksinelgien puheessa tuottuvien merkitysten kautta. N&n ollen heidan tarkastelu-
nékokulmansa on sama kuin omassa tutkimuksessani. Artikkeli kertoo puolisottomien
naisten marginalisoinnista ja niistd vuorovaikutusrepertuaareista, joita he kayttavét
rakentaessaan identiteettiddn sosiaalisen yhteison jasenind. Artikkelissa esitelléan nelja
repertuaaria, joiden kautta puolisottomat naiset médrittelevat itseddn ja asemaansa.
Ensmmaisessd repertuaarissa puolisottomuus nahdadn henkilokohtaisista vioista ja
puutteista johtuvana tilanteena. Toisen repertuaarin mukaan puolisottomuuden merkitys
rakentuu sosiaalisen yhteison kautta. Tall6in puolisottomuus méérittyy merkitykselliseksi,
koska sosiaalinen yhteisd pyrkii sulkemaan puolisottomat jasenensa ulkopuolelleen.
Kolmannen repertuaarin @ kuvaamana  puolisottomuus nayttaytyy  itsendisyyden
arvostamisena, itse tehtyna valintana ja elamantilanteena, jota puolisoton nainen pitéa
omalla kohdallaan perhe-eléméaa parempana ratkaisuna. Neljannen repertuaarin mukaan
eldma puolisottomana naisena on ennen kalkkea haastava tehtava, josta suoriutuakseen
naisen on oltava henkisesti vahva ja kyettava itsensa kehittamiseen ihmisena.

Reynoldsin ja Wetherellin artikkeli (mt.) tarjosi tutkimustydlleni tervetulleen
vertailukohdan, koska se tarkastelee oman tutkimukseni tavoin yksineldyytta
diskurssianalyyttisesta ndkokulmasta késin. Lisdks teksti sisdltdd runsaasti lyhyitd, vain

muutaman Ssanan mainintoja useista niistd teemoista, joita kasittelen omassa
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tutkimuksessani. Mainintojen lyhyyden vuoks suorat viittaukset artikkeliin jaéavét
tutkimuksessani vahédisiks, mutta on ollut innostavaa huomata muidenkin tutkijoiden
Kiinnittdneen huomiota useisiin niistéa nakokulmista, jotka omankin néakemykseni mukaan
ovat keskeisia naisen yksinelgyytta tarkasteltaessa. Reynoldsin ja Wetherellin artikkeli on
ollut minulle merkityksellinen myds tiedonhankintaan ja kirjoittamiseen rohkaisevana
kannustajana.

Kotimainen ldhdekirjalisuus saa tutkimuksessani monin paikoin keskeisen aseman,
koska kulttuuriset ja yhteiskunnan rakenteissa olevat erot rgoittavat ulkomaisten

naisesta erilaisen. Esimerkiks aikuistuneiden lasten asuminen itsendisesti ennen perheen
perustamista ja dtien osallistuminen kokopdivdiseen ansiotyohon ovat Suomessa
tavanomaisia tilanteita. Toisenlaisia kulttuuriperinteitd omaavissa maissa yksindan asuvaja
kokopdivétyota tekevad nainen voi erottua "tavallisista’ naisista jo pelkastddn néiden
ominaisuuksiensa perusteella. Muualta saatuja yksing §yyteen liittyvié tutkimustuloksia ei
voida sellaisenaan siirtéa suomalaisiin olosuhteisiin, mutta tasta huolimatta ulkomaisilla
tutkimuksilla on pakkansa gatusten heréttging, uusien nakokulmien tarjogjina ja

vertailukohtina myds omassa tutkimuksessani.

2.4. Yksinelgja-sanan valitseminen

Monien muiden tutkimuksentekijoiden tavoin aoitin perehtymisen aiheeseeni lukemalla
aiempia tutkimuksia. Tasta huolimatta huomasin enssmmaista tutkimussuunnitelmaa
laatiessani olevani kirjaimellisesti sanaton; en tiennyt, mita sanaa voisin kayttéa
tarkoittaessani tutkimukseni kohderyhmana olevia puolisottomia ja lapsettomia naisia
Paétokseni nimittaé heitéa yksineldjanaisiksi syntyi pitkan pohdinnan tuloksena.

Marjatta Ritamiehen (1988) mukaan tutkimuskiel esta puuttuu kasitteistd, jota voitaisiin
kayttéd ydinperheen ulkopuolisesta véaestonosasta Kkirjoitettaessa. Ritamies katsoo
kasitteiden puuttumisen johtuvan siitg, ettei ydinperheisiin kuulumatonta véesténosaa ole
juurikaan tutkittu. (Mt., 12.) Teos, jossa Ritamies (mt.) esitti toteamuksensa, ilmestyi 1980-
luvun lopulla, mutta ndkemykseni mukaan tilanne on pysynyt puolisottomien ja
lapsettomien henkilGiden osalta pitkélti ennallaan. Yleisesti kaytdssa olevaa kasitteistoa ei
ole olemassa, vaan kukin tutkija nayttéd méaritelevan omat kasitteensa ja niihin liittyvét

sananvalintansaitse.
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Uusissa ja uudehkoissa englanninkielisissa tutkimuksissa puolisottomista henkil isté
kéytetddn sanaa single. Suomen kieleen kotiuduttuaan single on muovautunut helposti
dannettavaks sinkuksi. Sinkun ohella puhekielessa kaytetéén edelleen jonkin verran myos
vanhapiika-sanaa. Virallisissa teksteissa puolisottomia ja lapsettomia naisa el kuitenkaan
nimiteta sinkuiksi tai vanhoiksipiioiksi. Arkipuheessakaan kehen tahansa puolisottomaan
mielikuvia tietylld tavala Kkayttéytyvasta ja tietyt luonteenpiirteet omaavasta
nai shenkil Ostéa.

Kantamiensa mielikuvien vuoks sinkku ja vanhapiika eivda ole etsimiani
tutkimuskieleen sopivia savyltddn neutraaleja ja ketd tahansa puolisotonta ja lapsetonta
naista tarkoittavia sanoja. Liséksi sinkku-sanan kayttaméatta jattamista puoltaa se, ettel sana
tarkoita ainoastaan puolisottomia ja lapsettomia henkilgitd. Kaikki sinkut ovat
puolisottomia, mutta sinkulla voi olla yksi tai useampiakin lapsia. Seka aitgja etta
lapsettomia naisia voidaan nimittéd sinkuiksi, jollei hellla ole puolisoa tai

seurustel usuhdetta.

Englannin kielen single on ka&annettdvissd sinkun lisdks myds naimattomaksi.
Namattomia ovat esimerkiksi koko ikansa puolisottomana olleet, avoliitossa elavét
henkilot ja yksinhuoltgjadidit. Tutkimukseni k&yttoon naimaton e sovellu, koska se
ilmoittaa vain avioliiton puuttumisen, mutta el kerro mitdan siitd, onko henkildlla puoliso
ja lapsia. Vaihtoehto naimattomalle [6ytyy Tuula Gordonin tekstistd. Englanniksi
kirjoittaessaan Gordon kéayttéd single-sanaa (ks. Gordon 1994), mutta suomeksi
kirjoitettaessa hén ehdottaa yhdessd opiskelijoista koostuvan tydryhménsa kanssa
itsellinen-sanan kayttamista (ks. Haatainen ym. 1990, 1). Itsellinen on perdisin vanhoista
kirkonkirjoista ja tarkoittaa henkil 68, joka asuu ja eléa yksin. Gordon opiskelijaryhmineen
perustelee itsellinen-sanan kayttamista sillg, etta sana on sdvyltddn positiivinen eikéa
médrittele kohdettaan puuttumisen kautta kuten esimerkiksi naimaton, puolisoton ja
perheetdn tekevét. (Mt., 1.) Itsdlista puoltavat perustelut ovat mielestéani vakuuttavia
Padtin kuitenkin, etten kayta tata sanaa tekstissani, koska omassa mielessani se heréttda
mielikuvia itsekkaasta ja itsekeskei sesté i hmisesta’.

® Pagtokseni sai myshemmin lisavahvistusta haastatellessani puolisottomia ja lapsettomia naisia tutkimustani
varten. Jotkut haastatelluistani mainitsivat vierastavansa itsellinen-sanaa, koska se luo mielikuvia vain omaa
etuaan gjattelevasta ja ihmissuhteiden merkitysta vahéttelevasta itsekkdastd ihmisesta. Osa itsellista
kommentoineista huomautti sanalla olevan myds koomisen mahtipontisia sivumerkityksia. Osa
haastattelemistani naisista ei miellé itsellistd puolisottomuuteen tai lapsettomuuteen liitettévissa olevaksi
sanaksi, koska sanatoi heidan mieleensé historiantunneilla mainitut torpparit, 1oiset ja talonpojat.
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Eija Maarit Ojala ja Osmo Kontula (2002) ovat valinneet kayttéonsa yksinel ja-sanan.
He nimittavét tutkimuksessaan koko elamansd gan puolisottomina olleita henkil6ita
yksinelgiksi, mutta eivat aseta lapsettomuutta yksinddyyden kriteeriksi. (Ks. mt., 26,
117.) Midlyin sopivaa sananvaintaa etsiessdni yksinelgadn ja valitsin tdman sanan
kayttooni. En kuitenkaan ké&yta yksinelgaa Ojalan ja Kontulan (mt.) sille antamassa
merkityksessg, vaan tarkoitan yksinelgalla henkil &, joka on tala hetkell& seka puolisoton

el ole yleisesti kaytossa tieteellisissa teksteissa eikd kuulu myoskdan arkiseen

hanta perheen puuttumisen nakdkulmasta ei-joksikin (vrt. puolisoton, lapseton, perheetén,
naimaton). Lisdks yksinelgan etuna on se, ettei sanaan liity voimakkaita ennakko-
mielikuvia henkilon eldmanhistoriasta, kayttdytymisestd ja ominaisuuksista (vrt.
tarkoitukseni. Miellan sanan akuosan yksin viittaukseksi samassa taloudessa asuvien
henkil6iden lukumé&dréan. Sanan loppuosa e€ldéd tuo mieleeni gatuksen dita, ettel
puolisottoman ja lapsettoman ihmisen eldmantilanne ole merkityksista tyhjéa elaman
odottamista, vaan omanlaisensa eldméantilanne iloineen, suruineen ja haasteineen samalla

tavoin kuin muutkin el@mantilanteet ovat.

Tutkimuskayttoon soveltuvan puolisotonta ja lapsetonta naista tarkoittavan sanan
etsminen oli pohdintaa edellyttavd, mutta e luonteeltaan poikkeuksellinen tehtéva.
Esimerkiks tutkijat, joiden tutkimusaiheet liittyvat idkkadisiin ihmisiin, saattavat kohdata
osittain samankaltaisia haasteita. Y hteiskuntamme arvostaa nuoruutta, joten sanat vanhus
ja vanha ihminen voidaan mieltééa epakohteliaiksi ilmauksiksi etenkin, jos niita kaytetdan
juuri elékkedle jaaneista henkilbistd. Tasta syysta ikaéntymista tarkastelevan tutkijan on
ratkai stava, missa tilanteissa hén voi kirjoittaa vanhuksista ja vanhoistaihmisista ja milloin
hdnen on etsittdvd kayttoonsa harvemmin kaytettyjd mutta sisdloltddn vahemman
véarittyneitd ilmaisyja. (Ks. Lumme-Sandt 2005, 126-127.)
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3. Nainen, normi ja eldamankulku

Eléamankulkua hahmottelevat teoriat ja yhteisdjen omat normit rakentavat mielikuvia
normaalista eldmankulusta. Vallitsevien normien mukaan normaali aikuinen nainen
naiseus edustaa normiodotuksista poikkeavaa naiseutta, mutta tasté huolimatta odotukset
naiseuden normien noudattamisesta kohdistuvat my6s héneen. Feministisessa

tutkimuksessa® normista poikkeamista tarkastellaan eron ja marginaalin kasitteiden kautta.

3.1. Normi maarittaa normaalia

Sanalla normaali on kaks merkitystd Yhtddltd normaali tarkoittaa poikkeavan
vastakohtaa, sitd mika on hyvaa ja tayttda vaatimukset. Toisaalta normaali merkitsee myds
tavalista, keskivertoa, tyypillistd ja yleistd. (Hacking 1997, 242, 244; Jauho 2003.)
Normaalin késite liittyy l&heisesti normin kasitteeseen. Normit muodostavat vertailukohtia,
joiden perustedla normaaliksi tai epanormaaliksi luokitteleminen tapahtuu (ks. Nygard
1998).

Normi on kayttaytymissaanto, joka kertoo, mita kunkin henkilon pitéatai on velvollista
tehdd ta millainen hénen itsensd on oltava (Asp 1993, 73). Normit poikkeavat
vaativuudeltaan toisistaan; yhteison jasenen odotetaan joko toimivan tasmélleen normin
mukaisesti tai pyrkivan tekemaan niin (Asp 1993, 73—74; Sulkunen 1987/1989, 122, 224—
125; Sulkunen 1998, 79-80, 82-83). Seka varastamista etta kiroamista paheksutaan, mutta
poikkeuksellisen paljon kiroilevan odotetaan yleensd vain vahentdvan kiroilemistaan ja
pidattaytyvan kiroilusta tietyissa tilanteissa. Sen sijaan varkaan vaaditaan |opettavan
varastelunsa kokonaan.

Y htei skunta asettaa normeja jasentensa noudatettaviksi. Kaikki normit eivét kuitenkaan
ole yhteiskunnan asettamia, vaan normeja laativia yhteisgjd on monenkokoisia. Myads
pienillda muutamasta henkilostd koostuvilla yhteistilla on omia normeaan, joita ne

odottavat jasentensa noudattavan. Yhteiskunta ja yhteisdt myos valvovat normiensa

® Monissa suomenkielisissé teksteissa feminististé tutkimusta kutsutaan naistutki mukseksi. K &ytan tekstissani
molempia nimityksia pyrkimatta rakentamaan svyeroa niiden vélille.
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noudattamista. Kontrolli kohdistuu erityisesti niihin yksil6éihin, joiden el@méantapa poikkeaa
yhteisossd yleiseksi muodostuneesta el@mantavasta. Tehostaakseen normien noudattamista
sek& suuret etta pienet yhteisot rankaisevat jaseniaén normien rikkomisesta ja palkitsevat
heitd silloin, kun he ovat kayttéytyneet normien edellyttamalla tavalla. (Sulkunen
1987/1989, 122-123, 126-127; Sulkunen 1998, 79-82, 84-85, 92.)

Aina normien noudattamisen varmistaminen e vaadi ulkoista palkitsemista tai
rankaisua, koska yksilén omaksuma moraali voi tehda ulkoiset sanktiot tarpeettomiksi
(Allardt 1983/1985, 58-59; Sulkunen 1987/1989, 123; Sulkunen 1998, 81). Y hteistn
jasenet sisdistavdt normeja eldessddn yhteisbtnsa jasenina Kun sisdistdminen etenee
riittavan pitkalle, normista tulee osa yksilén henkilokohtaista kéasitysta siitd, mika on
normaalia, oikein ja hyvéksyttavaa Taloin yksilo voi ryhtya noudattamaan normia oman
moraalinsa vaatimuksesta ilman, ettd hanen menettelynsd perustuu saatavissa oleviin
ulkoisiin palkkioihin tai haluun valttyd yhteison asettamalta rangaistukselta. (Allardt
1983/1985, 58-59; Sulkunen 1987/1989, 123; Sulkunen 1998, 81.)

Normien antamat ohjeet eivét valttamétta ole selkeitd, ja osa normeista on suoranaisessa
ristiriidassa keskenddn. Joissakin tilanteissa mink& tahansa vaihtoehdon valitseminen
merkitsee normien rikkomista (Sulkunen 1987/1989, 125, 134; Sulkunen 1998, 83, 98-99).
Naimattomat lasta odottavat naiset joutuivat tdhan tilanteeseen viela joitakin
vuosikymmenia sitten. Abortin kieltéavat normit pakottivat heitéa synnyttdmadn lapsensa ja
ditiyden vain avioliitossa hyvéksyva normit eivéat sallineet heidan tehda sitd Seka
synnyttdminen ettéd abortti olivat naimattomalle naiselle paheksuttavia normienvastaisia
tapahtumia.

Normit voivat olla vahvoja, mutta vahvatkaan normit eivét ole muuttumattomia.
Kaikilta osin normit eiva kuitenkaan muutu samassa tahdissa yhteiskunnan muutoksen
kanssa, vaan yhteiskunta voi muuttua normega nopeammin (Sulkunen 1987/1989, 136,
186; Sulkunen 1998, 97-98). Naisiin kohdistuvia odotuksia tutkineen Kirsti Lempiéisen
(2001) mukaan naiseuteen ja naisellisuuteen liittyvéat normit vaikuttavat muuttuvan muuta
kulttuuria ja yhtei skunnallista el&maé hitaammin. Lempidinen katsoo tdman voivan saattaa
naisen ristiriitaiseen tilanteeseen. (Mt., 37.) Normiodotusten yhteiskunnallista muutosta
hitaampi muuttuminen nakyy muun muassa perheen sisdisessa tyonjaossa. 1900-luvun
alkuvuosikymmenind monet naiset jattivat ansiotyonsd joko mentyddn naimisiin tai
viimeistddn silloin, kun heista tuli ditgja (ks. Haapaa 1986, 175; Sulkunen 1989, 21).
Nyky-Suomessa pitkakestoinen kotiditiys on harvinaista. Useimmat naiset kayvét toissa
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kodin ulkopuol€lla, vaikka perheeseen kuuluisikin lapsia. Tydssé&kaynnistéan huolimatta
vamot kuitenkin yha tekevdt valtaosan perheen arjen sujumiseen tarvittavista
kotitaloustdista (ks. esim. Jokinen 2005, 46-68; Kivimaki 2003, 195). Vaimon rooli
perheensa hyvinvoinnista huolehtivana " kodinhengettarend” on muuttunut hitaammin kuin
hénen asemansa tyoel amaan osallistuvana henkil6na.

Vaikka normit vaikuttavat ihmisten kayttdytymiseen, ihmiset eivdt aina kayttaydy
normien mukaan. Arkigattelun mukaan normeja on turhaa etsid sieltd, missa niita ei
noudateta. Kuitenkin normien olemassaolo ja velvoittavuus tulevat selkeimmill&an ilmi
juuri sielld, missa normeja vastaan rikotaan (ks. esim. Nygard 1998; Rantamaa 2001, 60;
Sulkunen 1987, 137; Sulkunen 1998, 104; Vakimo 2001, 106-107). Kun ihminen toimii
odotusten mukaisesti, hdnen kayttaytymisensa e herda erityista huomiota. Normin
mukaan toimivaa e paheksuta eika hantd vaadita muuttamaan k&yttaytymistaan.
Noudatettuna kayttaytymista ohjaava normi voi jaada ”itsestddnsel vyytend’ huomaamatta.
Normin noudattamatta jéttamista sen sijaan seuraa useissa tilanteissa sosiaalinen sanktio,
joka kiinnittdd huomion normin olemassaoloon ja velvoittavuuteen (vrt. esim. Granfelt
1998; Jokinen 1996a; Nygard 1998; Ojala & Kontula 2002).

Kulttuurissamme vallitsevien normien mukaan aikuisen naisen tulee olla
heterosuhteessa elavd vaimo ja éiti (ks. essm. Chandler 1991, 38; Dallos & Sapsford 1995,
164; Gordon 1990, 4043, 49, 127; Gordon 1994, 1; Morell 1995, xv—xvi, 1-3, 10, 15-16,
110, 140; Ojda & Kontula 2002, 45, 83-84; Raynolds & Wetherell 2003; Stokoe 2003).
perheellisista naisista tehdyt tutkimukset voivat kertoa samankaltaisista asioista, mutta
erilaisten |ahtokohtiensa vuoks niilld on my6s omat erityispiirteensa ja vahvuutensa.
Koska seka puolisottomuudesta ettéd lapsettomuudesta seuraavat sosiaaliset sanktiot
keskeisessd asemassa oOlevien naiseutta médrittavien normiodotusten kohtagjina ja
tunnistajina. Nakemykseni mukaan puolisottomuudellaan ja lapsettomuudel laan nai seuden
normeja rikkovista yksinedanaisista tehty tutkimus kykenee  nostamaan
tarkastelukohteeksi sellaisiakin naissukupuoleen liitettyja vaatimuksia, kieltoja, odotuksia
ja pelkoja, joiden olemassaolo ja vaativuus katoavat nékyvistéa pelkastéan normiodotukset
tayttaneita vaimon ja &idin asemassa olevia naisia tarkastelemalla.
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3.2. Yksinelgjyys rikkoo normeja vastaan

Sukupuolisopimuksilla (genuskontrakts, gender contracts) tarkoitetaan sdantgja ja
normeja, jotka maarittelevat miehen ja naisen ominaisuuksia, asemaa yhteiskunnassa ja
kayttaytymista toinen toisiaan kohtaan (Statens offentliga utredningar 1990, 78; ks.
Rantalaiho 1994, 14). Sukupuolisopimus syntyy kulttuurisessa kontekstissaan tunnetuista
sukupuolta koskevista ideoista, puhetavoista ja normatiivisista odotuksista, ja se ilmaisee
tietyn aikakauden hegemoniset kasitykset miehen ja naisen asemasta yhteisonsa jasenina
(Anttonen 1997, 83). Vallitsevan sukupuolisopimuksen mukaan mies ja nainen
muodostavat avo- tai avioliittoon perustuvan puolisosuhteen, asuvat yhteisessa kodissa ja
hdnen asemansa suhteessa mieheen e ole méaariteltédvissd miehen vaimona ja hanen

|astensa ditind ol emisen kautta.

Miestéd ja naista koskevien sukupuolisopimusten valiset eroavaisuudet tulevat selkeasti
esiin yksilon ihannetta tarkasteltaessa. Individualistisen ideologian mukaan ihanteellinen
yksil6 on autonominen ja vapaa. |hantedllinen yksilo tekee ratkaisunsa rationaaisesti,
itsendisesti ja omaan tahtoonsa perustuen. Yksilo puolustaa itse omaa etuaan ja kykenee
henkil 6kohtaisesti kantamaan téyden vastuun tekemistéan padtoksista ja teoista. (Ks. esim.
Hautamaki 1996, 17, 21-28; Triandis 1995, 2.) Ndenndisesti ihanteellinen yksilé edustaa
thmista ylipaétéan ja on nédin ollen sukupuoleton. Feministisen kritiikin mukaan yksil6lla
tarkoitetaan kuitenkin tosiasiassa vain miespuolista henkil6a. (Ks. esim. Anttonen 1997,
55-56; Code 1993, 21-22: Gordon 1994, 25; Koivunen & Liljestrom 1996, 10-11,
Rantalaiho 1988, 31; Smith 1987; 20; Westkott 1990, 59-61.)

Naisen subjektiudesta kirjoittava Suvi Ronkainen (1999) muistuttaa ihanteellisen
yksilon jaihanteellisen miehen mielikuvien olevan keskenaén yhtenevi, mutta poikkeavan
kuitenkin selvéasti ihanteellisen naisen mielikuvista. Miehestd ja yksilostd poiketen
ihanteelliselta naiselta odotetaan tunteellisuutta, hoivaavuutta ja riippuvuutta muista
ihmisistd. Kulttuuristen odotusten mukaan nainenkin saa olla jossain méaérin rationaainen
ja autonominen, mutta ndma ominaisuudet eivéat saa esiintya naisessa liian korostuneina
(Mt., 79, 91-92.) Ronkainen tiivistéa erinomaisesti sen, kuinka ihanteellinen yksilo ja
ihanteellinen nainen poikkeavat toisistaan:

Mies ja Nainen ovat molemmat ihmisid. Siis samoja. Ihmiset ovat yksil6ita

Yksilot ovat rationadisia, erillisid autonomisia, mutta nainen e ole aivan
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niin rationaalinen kuin Mies (Nainenhan on emotionaalinen), Nainen el ole
aivan niin erillinen kuin Mies (Nainenhan on riippuvainen), Nainen e ole
aivan niin autonominen kuin Mies (Nainen on taloudellisesti epéitsendinen)
janiin edelleen. Naisessa on kylla potentiaalia yksiloksi, han on nupuillaan
yksiloksi, muttaei vield (Mt, 91-92.)

Vallitseva sukupuolisopimus ja yksilon mieltyminen pelkastéan miespuoliseks tukevat
naisen madrittelemista familistisen ideologian kautta’. Suomalaisessa yhteiskunnassa
familistiset ihanteet nayttaytyvét miehen, naisen ja heidan yhteisten lastensa muodostaman
ydinperheen etujen puolustamisena ja taman perhemuodon asettamisena kaikille yhteiseksi
ihanteeksi. Yleisten ndkemysten mukaan ydinperhe on myds yhteiskunnan toimivuuden ja
moraalin kannalta toivottavin perhemuoto, joten valtiollisen politiikan tasolla
ydinperheeseen suhtaudutaan yhteiskunnan perusyksikkonad. Vakaiden ydinperheiden
mielletddn edistavan yhteiskunnan vakautta ja siten tukevan vallitsevaa sosiaalista
jarjestysta. (Jallinoja 1985, 24-25; ks. Gordon 1994, 20: Valenius 2000, 159; vrt. Beck
1986/1993, 105.)

lhanteita noudattava familistisen ideologian mukainen el@amankulku etenee
rakastumisen kautta avioliittoon ja sitd seuraavaan lasten syntymaan. Taydellisimmin
elamankulku vastaa ihannetta, jos mies ja nainen rakastuvat eldmansa aikana vain kerran ja
solmivat rakastuttuaan avioliiton keskendan. Avioitumisensa jakeen ihanteellinen aviopari
saa riittdvéan monia lapsia, €lda vakaata perhe-eldméé ja on seksisuhteessa ainoastaan
keskendan. (Jallionoja 1984b, 55.) Pariskunta asettaa perheen hyvinvoinnin kaikkien
muiden tarpeiden edelle ja puolustaa perheensé etua ja séil ymista kaikin keinoin silloinkin,
kun se vaatii suuria ponnisteluja ja tinkimista henkilokohtaisista tavoitteista (Jallinoja
1985, 21). Kun lapset ovat pienid, éiti pysyy poissa tybelamasta ja huolehtii itse lastensa
hoitamisesta, joskin myds ansiotyota tekeva &iti voidaan nykyisin hyvéksya (ks. esim.
Jallionoja 1984b, 55). Vaimouteen ja ditiyteen keskittyminen ovat naiselle kunniatehtévia,
silla familististen ihanteiden mukaan nainen on ennen kaikkea miehensa vaimo ja lastensa
aiti (ks. esim. Jalinoja 2006, 154, 265; vrt. esm. Haggman 1994, 184-186, 190, 196;
Markkola 1994, 158, 232). Familistisia ihanteita noudattava puolisosuhde muodostuu

" Familismin lisaksi naisen asemaa suhteessa miehiin, muihin naisiin ja yhtei skuntaan méérittelevét kuitenkin
my6s monet muut ideologiat ja gattelumallit. Esimerkiks tydeldamén odotukset miesten ja naisten
kayttaytymisesté voivat poiketafamilistisistaihanteista.
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elinikéiseksi; ihanteet tayttdva suhde paéttyy vasta jommankumman osapuolen kuolemaan
(Jallionoja 1984b, 55).

Todellisuus e vastaa familistisia ihanteita. Kaikki ihmiset eivét elaisan, édin jalasten
muodostamissa ydinperheissa. Kaikilla pariskunnilla e ole lapsia, osa parisuhteista
solmitaan samaa sukupuolta olevien kesken, monet parisuhteet padtyvéat eroon ja suuri
joukko naisia kasvattaa lapsiaan yksinhuoltgjina. ldea ihanteellisesta ydinperheesta ei
kuitenkaan tukeudu tietoihin todellisista perhetilanteista, vaan se perustuu késityksiin siita,
millaisia perheiden pitdisi olla (Munice & Sapsford 1995, 10; Valenius 2000, 159).
Y htei skunnassamme yleisesti vallitsevien kasitysten mukaan ainoastaan ydinperhe edustaa
ihanteiden mukaista normaalia eldmantilannetta. Tasta |&htokohdasta kasin kaikki muut
eldmantilanteet méarittyvét normaaista poikkeamiseks ja saavat Siten ydinperhetta
vahempiarvoisen statuksen. (Ks. esim. Barret & Mclntosh 1982/1990, 77; Heinamaa &
Saarinen 1983/1984, 262—263; Jokinen 2005, 11; Munice & Sapsford 1995, 10.)

Familistinen ideologia ja perhengtituutio vaikuttavat valtarakenteina kaikkiin
yhteiskuntamme jaseniin. Perhemuotojen tosiasiallisesta moninaisuudesta huolimatta
kulttuurimme pyrkii méaérittelemdan seké perheelliset ettéd perheettémét j&senensa
familistisen ideologian ja perheen kautta. Yksilon paikka yhteisonsa jasenend méaérittyy
suhteessa ydinperheeseen. (Ks. esim. Barret & Mcintosh 1982/1990, 77; Dallos &
Sapsford 1995, 164; Gordon 1994, 136-137; Ojala & Kontula 2002, 45.) Kun asema

ihanteellisen yksilon kriteereitd, koska ihanteellinen yksilé on ndennaisesta sukupuol etto-
muudestaan  huolimatta miespuolinen. Asema familististen ja individuaististen
normiodotusten ristiaallokossa jaitéa yksinelganaisen tilanteeseen, josta kasin oman
naiseuden kuvaileminen normaalina, hyvaksyttdvana ja aikuisena naiseutena muodostuu
haastavaks, mutta ei kuitenkaan mahdottomaksi tehtévaksi.

3.3. Elamankulku koostuu elaméanvaiheista

Ihmiseldmaén kokonaisuutena viitataan monin  metaforin.  Elémastd puhutaan
elamankulkuna, el@mankaarena, eldmanpolkuna ja niin edelleen. Metaforista el @mankulku

(life course) vastaa omaa ndkokulmaani, koska se siséltéa psykologisen ja biologisen
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ulottuvuuden lisékss myds yksilotasoa lagiemman historialisen, sosiaalisen,
yhteiskunnallisen ja kulttuurisen ulottuvuuden. Yksilosta itsestéén lahtGisin olevien
tekijoiden liséks eldmankulkuun vaikuttavina tekijoind pidetdan esimerkiksi yhteisdssa
vallitsevia normeja ja kuulumista tietyt ominaisuudet omaavaan ikakohorttiin. (Vrt. Marin
2001b, 28.) Katson kielikuvan eldméankulusta edestakaisin polveilevana kulkuna kuvaavan
ihmiseldmaa esimerkiksi el@amanpolku- tai elaméankaarimetaforia paremmin, koska eldama
e lahesk&dn aina muistuta valmiina olevaa reittié noudattavaa jarjestelmallista etenemista
tilanteesta ja tapahtumasta toiseen. Suoraviivaisen etenemisen sijaan ihminen voi palata
takaisin tilanteisiin, jotka muistuttavat hénen jo aiemmin kokemiaan tilanteita; lapsensa
aikuiseks kasvattaneesta, niin sanottua ”tyhjan pesén” -vaihetta elévasta naisesta voi tulla
jaleen pienen lapsen éiti ja avioliiton aiemmin solminut nainen sijoittuu liiton kariuduttua

jalleen puolisottomien naisten joukkoon.

Tunnetuimmissa el@méankulkua kuvailevissa teorioissa elamankulun esitetdan koostuvan
eldmanvaiheista ja niiden valiin sijoittuvista siirtymavaiheista. Kussakin eldménvaiheessa
yksilon elamén gjatellaan olevan erilaista, ja myo6s yksilon itsensd mielletéan olevan eri
elamanvaiheidensa aikana tavalla ta toisella erilainen. Eldménvaiheiden vélisia
siirtymavaiheita kuvaillaan ajanjaksoina, jolloin yksilo kyseenalaistaa aiemmin tekemi&an
perusvalintoja, etsii uutta suuntaa tulevaisuudelleen ja vamistautuu aloittamaan uuden
eldmanvaheensa. Siirtymavaiheiden katsotaan olevan jaksoja, joiden kuluessa yksilén on
kyettava ratkaisemaan kuhunkin siirtym&dn goittuva kehityksellinen haaste, jotta
siirtyminen seuraavaan eldmanvaiheeseen vois toteutua onnistuneesti. (Marin 2001b, 19—
20; ks. esim. Erikson 1950/1982, 239-257; Levinson 1978/1979, 18-63.)

Perinteisen kasityksen mukaan eldmanvaiheet vélivaiheineen noudattavat kollektiivisia
rytmeja ja ennalta tiedossa ol evaa toteutumisjarjestysta (Marin 2001b, 19-20; Vilkko 2000,
75; ks. esim. Erikson 1950/1982, 239-257; Levison 1978/1979). Eldmanvaiheiden
rajapintojen voidaan kuitenkin katsoa méarittyvan eri kulttuureissa eri tavalla. Esimerkiksi
aikuisuuden saavuttamisen kriteerit eivét ole kaikissa yhteiskunnissa samanlaisia. (Marin
2001b, 19-20.) Eldméan mieltdminen ennakoitavissa olevaks ja tietyt vaiheet sisdltavaks
tapahtumaketjuksi luo mahdollisuuden normaalina pidettévan eldmankulun hahmottele-
miselle. Midlikuvat normaalista el@mankulusta toimivat rakenteina, jotka lisavét
eldmankulkujen normatiivisuutta ja odotuksenmukai suutta ja kertovat yhteisdon kuuluville
henkildille siitd, mitd heidan tulee kussakin ikavaiheessaan pitda elaméassdan keskeising
asioina. (Vrt. Vilkko 2000, 75.)
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Psykologiseen tietoon perustuvaa universaalisti sovellettavissa olevaa teoriaa ihmisen
eldmankulun vaiheista pyrittiin  kehittdm&an erityisesti  1920-1960-lukujen aikana
(Kuusinen 1995, 312). Vastaaviin paamaariin pyrkivia teorioita ihmisen el@amankulusta on
kuitenkin laadittu myds tdamén jalkeen. Erik Eriksonin kehitysteoria (1950/1982) ja Daniel
Levinsonin ja hanen tutkijakollegoidensa el&manstruktuuriteoria (1978/1979) mainitaan

usein kaikkein tunnetuimpina el@manvaiheteorioina.

Eriksonin (1950/1982; 1968/1994) kehitysteorian mukaan eldmanvaiheita on kaikkiaan
kahdeksan. Vaiheista viis sjoittuu lapsuuteen ja nuoruuteen, kuudes edustaa varhais-
aikuisuutta, seitsemés keski-ikéa ja viimeinen vanhuutta. Jokaiseen elamanvaiheeseen
liittyy tehtéva, josta ihmisen on suoriuduttava voidakseen onnistuneesti siirtya meneillaén
olevasta vaiheesta seuraavaan. Jos suoriutuminen e onnistu riittdvan hyvin, ongelmat
kasaantuvat seuraavissa eldmanvaiheessa. Esmerkiks varhaisaikuisuuteen liittyva tehtava
kietoutuu |aheisyyden ja eristyneisyyden vélisen dynamiikan ratkai semiseen ja tyydyttavan
javastavuoroisen seksuaalisuhteen rakentamiseen. Aikuisen keskei sena tehtdvana on muun
muassa ohjata seuraavaa sukupolvea. (Erikson 1950/1982, 239-257; Erikson 1968/1994,
94-96.)

Levinsonin ja hanen kollegoidensa (1978/1979) eldmanstruktuuriteoria muistuttaa
monella tavalla Eriksonin (1950/1982) kehitysteoriaa. Levinsonin (mt.) mukaan
elamankulku koostuu vakiintumisen kausista ja niiden vélisista siirtymavaiheista. Kunkin
vakiintumisen kauden lopussa syntyy halu muutoksen aikaansaamisen. Muutoshalu
k&ynnistéa siirtymévaiheen, jota kestéd neljasta viiteen vuotta. Siirtymavaiheiden vdliin
jéavét vakiintumisen kaudet ovat sirtymékausia pidempia tai suunnilleen samanpituisia
niihin verrattuina. Eriksonin tavoin (Erikson 1995/1982, 239-257; Erikson 1968/1994, 94—
96) myos Levinson kuvailee el@mankulun siirtymékohtia erityisen haasteellisina
gjanjaksoina ja katsoo onnistuneen siirtymisen vaiheesta toiseen edellyttdvén haasteista
suoriutumista. Levinsonin mukaan yks el@méankulun kolmesta suuresta sirtymasta
sijoittuu varhaisaikuisuuden (early adulthood) ja keskiaikuisuuden (middle adulthood)
vdille eli noin 40-45-vuoden ikdan. Varhaisaikuisuudessa yksil6 hankkii paikkansa
yhteiskunnassa ja panostaa voimavarojaan tyohon, perheeseen ja ylipddtéan elamasséan
keskeisiin asioihin. Téata seuraavan siirtyman aikana han kyseenal aistaa tekemansa valinnat
ja kokee, ettei voi jatkaa kaikilta osin samalla tavoin kuin on aiemmin tehnyt. Siirtyman
lopulla yksil6 toteuttaa muutoksia elamassaddn ja alkaa eldd elamadansa joiltain osin eri
tavala (Mt., 18-63.)
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Yksinelga pudotetaan yleensd elamankulun vaiheita tarkastelevien tutkimusten
ulkopuolelle. Nain on menetelty myds uusien tutkimusten kohdalla. Esimerkiks Hannu
Perho ja Merja Korhonen (1994) toteuttivat miesten ja naisten elamanvaiheita vertailevan
tutkimuksensa jéttamalla lapsettomat henkil6t pois otoksestaan. Perho ja Korhonen
kuvailevat keski-ian akuun djoittuvaa el@manvaihetta naisen itsendistymisen ja
yksildllistymisen aikakautena. Heidan mukaansa naiset ryhtyvét tassa iassd aiempaa
enemman tavoittelemaan omia henkil6kohtaisia tavoitteitaan. Toisaalta Perho ja Korhonen
muistuttavat keski-idn alun voivan merkitéd myos eletyn el@aman katkeransavyista arviointia.
Keski-ian kynnykselle sagpuva nainen saattaa havahtua huomaamaan, etteivdt hanen
resurssinsa riita tavoitteiden saavuttamiseen. Perho ja Korhonen toteavat perhetilanteen
vaikuttavan erityisesti naisen, mutta myds miesten, elamankulun vaiheisiin. Heidan
mukaansa keski-idn alulle tyypilliset itsendistymisen ja yksilollistymisen teemat tulevat
naisille gankohtaisiksi siiné tilanteessa, jossa heidan lapsensa ovat varttumassa aikuisiksi
tal ovat jo nuoria aikuisia. (Mt., 76). Koska murrosikéisten ja aikuisuutensa enssmmaisia
vuosia elavien lasten adidit ovat suunnilleen 40-50-vuctiaita, Perhon ja Korhosen (mt.)
kuvailema naisten itsendistymiseen ja yksilollistymiseen liittyva elamanvaihe on
gjoitettavissa tahan ikévaiheeseen.®

Vaikka elamankulkua hahmottelevat teoriat kuvailevat el@manvaiheita hyvin yleisella
tasolla, ne eivda ndkemykseni mukaan kykene tekemddn oikeutta yksinelgien
kokemuksille. Koska kuvaukset elamankulun vaiheiden sisdllosté ja eri eldméanvaiheisiin

tahansa, hanen tilanteensa ja el@manvaiheensa poikkeavat joka tapauksessa Sitd,
millaiseksi eldmankulkua kuvaillaan universaaeiks kutsutuissa teorioissa. Katson monien
eldmanvaheteorioissa mainittujen aikuisikd8n djoittuvien  kehitystehtéavien ja
eldmanvaiheiden liittyvan puolisosuhteen pituuteen ja lasten aikuistumiseen, eika
valttamétta juurikaan siihen, kuinka vanha henkil6 itse on. Osa eldménvaiheteorioiden
sisalldsta on kuitenkin sidoksissa kronologiseen ikéan. Esimerkiksi kehon vanhenemiseen
liittyvat muutokset tapahtuvat tietynikasend henkilon siviilisdadysta riippumatta, joskin

oleville naisille osittain erilainen.

8 Mainintani Eriksonin (1950/1982), Levinsonin (1978/1979) ja Perhon ja Korhosen (1994) tutkimuksissa
kuvailtujen eé@ménvaiheiden sisdllostd keskittyvét noin 30-50-vuotiaan henkilon tilanteeseen, koska
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3.4. Sosiaalinen kello aikatauluttaa elaméntapahtumia

Jokaiseen elamankulkuun sisdltyy tapahtumia, jotka osoittautuvat tavalla tai toisella
kaanteentekeviksi. Joitakin néista tapahtumista voidaan nimittda elamantapahtumiksi. Jotta
tapahtuma tayttais elamantapahtuman maaritelman, sen tulee olla yksildlle itselleen
psyykkisesti merkittava ja tapahtuman seurausten on oltava myds muiden ihmisten
havaittavissa. Eldméntapahtuma voidaan mieltéd elamankulun virstanpylvaaksi, jonka
ohittaessaan yksilo siirtyy elamassdén seuraavaan vaiheeseen. Kaikki eldmantapahtumat
eivdt kuitenkaan sijoitu tiettyyn paikannettavissa olevaan hetkeen, silla my0s asteittai set
siirtymét elamantilanteesta toiseen ovat elamantapahtumia. Eléaméntapahtuman sisélto voi
olla monenlainen. Tapahtuma saattaa olla joko sallittu tai kielletty, ylldttava tai etukdteen
tiedetty, toivottu tai ei-toivottu, kaikille samassa asemassa oleville ihmisille tai vain
henkildlle itselleen tapahtuva ja niin edelleen. Tapahtumat voivat olla yksittdisia tai ne
voivat muodostaa usei sta tapahtumi sta muodostuvia kokonaisuuksia. (Marin 2001b, 34.)

Osa eldmantgpahtumista on sosiaalisesti aikataulutettuja.  Jotta akataulutettu
eldmantapahtuma vastaiss normiodotuksia, sen tulee tapahtua tietyssa ikévaiheessa dli
henkil6n ollessa tapahtumaan néhden " sopivassa idssd’. Tapahtumien normatiivista oikea
aikaisuutta kuvataan sosiaalisen kellon® késitteella (DePaulo 2004; Marin 2001b, 35;
Neugarten ym. 1968; Nurmi & Salmela-Aro 2002, 58; Rantamaa 2001, 58-60.) Jos
elamantapahtuma toteutuu vallitseviin ikdnormeihin verrattuna etugjassa, tilannetta
kuvaillaan sosiadlisen kellon edistdmisend. Vastaavasti sosiaalisen kellon sanotaan
jattéttavan, mikai eldmantapahtuma, jonka odotetaan tapahtuvan tietyssa idss, toteutuu
vasta odotettua myohemmin. (Ks. Nurmi & SalmelaAro 2000, 89-91.) Esimerkiksi
esikoisensa epétavallisen nuorena synnyttévan naisen sosiaalisen kellon voidaan sanoa
edistévan ja tavanomaista vanhempana didiksi tulleen naisen sosiaalisen kellon katsotaan

vastaavasti jdaneen ol etetusta aikataul ustaan ja keen.

Sosiadliset verkostot ja muut sosiadliset tekijét tukevat elamantapahtumien
oikeaaikaisuutta antaen oikeaakaisille tapahtumille hyvaksynténsa. Virhedlisesti
goitetusta tai kokonaan tapahtumatta jadneestd el@mantapahtumasta voi seurata
hyvaksynnan sijaan vaikeuksia. Eldméntapahtumansa vaarin gjoittaneet saattavat todeta

tulevansa kohdelluiksi "vaaranikéisind’ toimijoina, joiden toiminta rikkoo normatiivisia

® Sosiaalisen kellon kasite on peréisin Bernice Neugartenilta ja hanen kollegoiltaan (ks. esim. Neugarten ym.
1968).
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odotuksia vastaan. (Marin 2001b; 35, 37; Neugarten ym. 1968, 23-24; Rantamaa 2001,
58-61.) Yleisten kasitysten mukaan seitsemantoistavuotias aiti ja kaksikymmentavuotias
elakeldinen ovat eldmantilanteeseensa verrattuna vaaranikaisia henkil6itd. Kumpikin heista
toimii vadran goituksensa vuoks normatiivisten odotusten vastaisesti, vaikka &idiksi
tuleminen ja eldkkeelle jéminen sindnsd ovatkin  normaaleiks midlettyja ja
odotuksenmukaisia ed@mankulkuun sisdltyvia tapahtumia. Normit méadrittelevat
eldmantapahtumien “oikean” gankohdan lisdks my0ds sitd, missa jarjestyksessa
tapahtumien tulisi toteutua (Marin 2001b, 34-35; Nurmi & Salmela-Aro 2000, 90-91; ks.
Nurmi & Samela-Aro 2002, 58). Seurustelevan parin oletetaan muuttavan yhteen ja sen
jalkeen hankkivan lapsia. Péinvastaista jarjestystd, eli lasten hankkimista ensin ja yhteisen
kodin perustamista vasta sitten, kun perheen lapsiluku on téysi, pidetéén poikkeavana ja
mahdollisesti my6ds moraalisesti epailyttdvana menettelyna.

Osittain  normien  mukaisen eldmantapahtumien aikataulun ja jarjestyksen
noudattaminen perustuu vapaaehtoisuuteen, mutta osa vaatimuksista on Kkirjattu
méaardyksina lainsdadantoon (Rantamaa 2001, 59-60; ks. Korhonen 2003, 8; Marin 2001b,
34). Esimerkiks peruskoulun enssimmaiselle luokalle meneminen on el@mantapahtuma,
jonka ajankohta méaarittyy lainsdadannon perusteella. Myds ditiyteen liittyy lainsdadantéon
perustuvaa ikasdantelyd. Adoptiodidiksi ryhtyvan naisen on lainsdadantomme mukaan
oltava 25-vuotias tai sitd vanhempi, joskin joissakin tapauksissa adoptio-oikeus voidaan
myontaéa nuoremmallekin naiselle. Vastaavasti lainsdadantomme sallii 30-vuotiaale tai sitéa
vanhemmalle naiselle sterilisaation, mikdi nainen itse sita toivoo. Tété nuorempien naisten
kohdallaikaé e katsota sterilisaation perusteluksi.

Miehen ja naisen eldmankulkuun liittyvét ik&sidonnaiset odotukset eivéat ole samoja,
vaikka niisséd onkin yhtenevaisyyksid (Korhonen 2003, 3-4; Neugarden 1977, 635;
Salmela-Aro ym. 2002, 86-87). Katariina Salmela-Aron ja hénen tutkijakollegoidensa
(2002, 87) mukaan naiselta odotettavat elamankulun siirtymét nayttavét olevan miehiin
verrattuina perhesuuntautuneempia ja vahemman institutionalisoituja. Liséks naiseen
kohdistuvat odotukset ovat myds ikasidonnaisempia, ja ikaan liittyvd normatiivinen
kontrolli on naisen kohdalla mieheen kohdistuvaa kontrollia tiukempaa. Esimerkiksi
itsedan huomattavasti nuoremman miehen kanssa avioituvaa naista voidaan pitéa
naurettavana, mutta omaa ikéansa selvasti nuoremman nuoren vaimon kanssa elamansa
"uudelleen aloittavaa’ miestda e samassa madrin paheksuta. Naisen eldamankulun

etenemistd mitataan keskeisiltd osin biologisilla tekijoilla. Erityisesti nuoruus ja
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lisdantymiskyky ovat merkittévassi asemassa siind, millaisia tapahtumia naisen elémassa
odotetaan kulloinkin tapahtuvan. Naisen el@mantilannetta méadritelld8n sen mukaan,
kykeneekt han edelleen synnyttamaan jakelaisia. (Ks. Julkunen 1985.) Vaikka naisen
elamankulun siirtymien katsottaisiinkin olevan miehen siirtymia perhesuuntautuneempia
(vrt. Salmela-Aho ym. 2002, 87), sek& miesten etta naisten on todettu arvioivan omaa
ik&&nsa perhe-elamén vaheiden perusteella (Helson & McCabe 1994, 69; Uutela ym.
1993, 20)*°. Kun perhe-elaman vaiheet toimivat ian mittareina, esimerkiksi murrosikéisten
jaaikuisten lasten vanhemmat ovat pienten lasten isid ja diteja iakkadampiéa

Iké& on totuttu gjattelemaan syntymasta kuluneina ikévuosina. Kuitenkin henkilon iké
on tété moniulotteisempi asia. Yksilon sosiaalinen ika yhteisonsa jasenend maarittyy seka
kronologisen syntymavuoteen perustuvan ian ettd hanen eldmanvaiheensa, el@man-
tapahtumiensa ja yhteiskunnallisen asemansa perusteella. Eri asiayhteyksissa sosiaalinen
ik& voi kuitenkin muodostua erilaiseksi. Toisinaan sosiaalinen ika ja kronologinen ika
voivat poiketa huomattavastikin toisistaan. (Ks. esim. Rantamaa 2001, 58-60; Tikka 1994,
80, 84-85, 89; Vakimo 2001, 68.) Samaa henkil & voidaan kohdella essmerkiks nuorena
johtajanajaidkkaana ensisynnyttg ana.

Sosiadlisiin roolethin nivoutuvat ik&odotukset voivat olla hyvinkin voimakkaita.
Voimakkaimmillaan ne pystyvé kumoamaan muut tavat maaritella sitd, minka ikanen
henkild6 on. Sosiaalisten roolien ikasidonnaisuus voi tulla ndkyviin esimerkiksi
suhtautumisessa  aikuisopiskelijoihin.  Edelleenkin  opiskelu mieltyy ensisijaisesti
nuoruuteen kuuluvaks asiaksi. Tastda syystd aikuisopiskelijaa saatetaan kohdella
nuorempana kuin hanen kronologinen ikansa edellyttéisi, miltd han ulkoisesti nayttda ja
mité han itse kokee olevansa. (Ks. Rantamaa 2001, 59.) Aikuisuuden keskivaihe méaarittyy
kulttuurissasmme sosiaaliseks idksi, jonka tunnusmerkkind on rooli sukupolvien
muodostaman ketjun keskimmaisena lenkkina Tall6in henkilon yhdella puolella ovat omat
vanhuusikéiset vanhemmat ja toisella omat alaikéiset lapset. Aikuisuuden keskivaiheessa
oleva ihminen on ohittanut lapsuutensa, on omille lapsilleen muista huolehtivan

vanhemman positiossa, mutta ei ole viela saavuttanut isovanhemman asemaa.

19 vanhenemista kasittelevan suomalai stutkimuksen mukaan sek& miehet etté naiset suhtautuvat esimerkiksi
lasten kotoa muuttamiseen ja lastenlasten syntymddn kronologista ikéd merkittdvimpind vanhuuden
alkamisen tunnusmerkkeina (Uutela ym. 1993, 20).
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Jos tayttd keski-aikuisuutta merkitsevan elamédnvaiheen saavuttamista mitataan
puolisosuhteella ja dtiydelld, yksindgan eldma el luo mielikuvaa tdydesta aikuisuudesta.
Tiukasti perhesukupolvindkokulmassa pysytellen lapsetonta aikuista el voida méaritella
keski-aikuisuuttaan elavaks henkiloksi, koska hanelta puuttuu rooli lapsen vanhempana
(vrt. Marin  2001la, 252-253). Jos keskiaikuisuuden keskivaihe mééaritellaén
vanhemmuuden perusteella, |apsettomat yksinelganaiset eivat koskaan saavuta sosiadlista

i k&& keski-ai kuisuuttaan € &vina henkil 6i né

Puolisottomuutensa vuoksi hdn el voi méaaritella tilannettaan esimerkiksi nuoren parin
onneksi, kypsdan parisuhteeseen kuuluvaksi arjen jakamiseks tai puolisot uudenlaiseen

tilanteeseen asettavaks lasten aikuistumista seuraavaks “tyhjan pesdn” -vaiheeks.

"kéyvan tasksepain”’, mikdli yksinegyys on seurausta aiemman puolisosuhteen

purkautumisesta.

Perheettomyys ja nuoruus liittyvat kulttuurissamme  gjatuksellisesti  yhteen;
puolisottomuuden ja lapsettomuuden gjatellaan sijoittuvan naisen aikuisuuden ensivuosiin.
Talldin yksinelgyys nayttaytyy aikana, jolloin nainen "ei viel&” ole kypsynyt puolison ja
didin asemaan. Perheellisyyteen liittyviin el@mantapahtumiin peilaten yksinelganaisen
sosiaalinen ik mieltyy kenen tahansa puolison tai &idin asemassa olevan naisen sosiaalista
muuttuva ulkondké ja karttunut eldmankokemus poikkeavat kuitenkin selvasti
aikuisuutensa ensivuosia elavan henkilon tilanteesta. Ristiriita sosiaalisesta idsté tehtyjen

sosiaalista vuorovaikutusta huomattavastikin hankaloittavaksi tekijaksi. 1kanormien kanssa
ristiriidassa oleva elamantilanne voi ndkemykseni mukaan johtaa yksinelgéanai

méadrittymiseen sosiaaliselta idltdan "vaaranikdiseksi” toimijaks seka hanen ollessaan
ikédistensa perheellisten naisten joukossa etta my6s silloin, jos han hakeutuu itsedan

nuorempien puolisottomien jalapsettomien naisten joukkoon.



3.5. Yksinelgjan elaméa poikkeaa odotetusta

elamakulkua. llman tutkimustietoa on mahdotonta sanoa, millaisia eldméanvaiheita,
sirtymid, akatauluja ja kehitystehtéavid puolisottoman ja lapsettoman naisen
eldamankulkuun sisdltyy ja missa méarin eldmankulusta laaditut yleisluontoiset teoriat
kykenevét kuvailemaan hanen tilannettaan. Koska tutkittu tieto puuttuu, ei voida mydskaan

aikataulut eroavat perheellisten henkil 6iden vastaavista.

Jos perhedlisen henkiloén el@mankulkua kuvailevia teorioita sovelletaan yksinelgista
hankitun tiedon puuttumisesta huolimatta kritiikittomasti myos yksinelgjiin, seurauksena
voi olla yksinelgyyden ja yksinelgien patologisoiminen. Mielestéani tdma vaara on
ilmeinen, koska yksinelganaisen eldmankulku poikkeaa perheellisen ihmisen normaalina
pidetystd eldmankulusta. Patologisoivasta gjattelutavasta késin yksinelgyys voidaan
mieltéd juuttumiseksi nuoruusvuosien ja perheen perustamisen véliin dSjoittuvaan
valivaiheeseen tai vaihtoehtoisesti sitd voidaan pitéd taantumisena puolisottoman ja

lapsettoman henkilén asemaan, mikali yksinelgalla on jo ollut puolisosuhde.

Yksinelgyyden kohteleminen vélivaiheena e vastaa koko todellisuutta. Osa
yksinelgista on yksinelgia vain lyhyen aikaa, mutta osa heista elda suurimman osan
aikuisuuttaan tai koko aikuisikansa puolisottomina ja lapsettomina. Koko aikuisuutensa
yksinelgind olevat henkilot kohtaavat kaikki aikuisuuden vaiheet ja haasteet nuoresta

puolisosuhteen solmimiseen eivétka kaikki heistd mydskaan aseta aitiytta tavoitteekseen
(ks. esim. Ojala & Kontula 2002, 116-118, 139-140). Y ksinel§yyttéan omasta tahdostaan

osiltaan samanlaisia kuin perhedllisilla naisilla. Aitinainen valttyy esimerkiks silta
henkiselta haasteelta, jonka lapseton hedelmdllisyysikénsd loppuvaiheessa oleva nainen
kohtaa ymmaértdessdan jadvansid pysyvasti lapsettomaksi. Myosk&an akataulu, jossa
elamanvaiheet ja niiden véliset siirtymét toteutuvat, ei vattamatta ole yksinelganaisen ja

perheellisen naisen kohdalla yhteneva. Kehitystehtéavd, josta suoriutuminen on
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perheelliselle naiselle tietyssa i&ssa gjankohtaista, e vattamatta liity milléén tavoin saman-

Nakemykseni mukaan yksinelganal eldmankulussaan kohtaamat tehtéavat ja
sirtyméat saattavat Sijoittua perheellisen naiseen elamankulkuun verrattuina osittain eri
jarjestykseen ja ne voivat my6s noudattaa erilaista aikataulua. On mahdollista, etta pitkaan
mahdollisuuksiaan saavuttaa omat tavoitteensa jo perheellistd naista nuorempana. Hanen
kanssaan samanikéiset perheelliset naiset saattavat keskittya ensisijaisesti ditind olemiseen
liittyvien haasteiden ratkaisemiseen ja sirtéa tdmankaltaisten kysymysten pohtimisen
aikuistumassa (vrt. Perho & Korhonen 1994, 76). Kaikki tdma perustuu kuitenkin
arvailuun, koska tutkimustieto yksinelgjanaisen kokemuksista, el@méanvaiheista ja niihin
liittyvista kehitystehtavista puuttuu.

Nyky-yhteiskunnasta puhutaan yhteiskuntana, jossa kaikille yhteistd universaalia
"elaman kasikirjoitusta’ ei enda ole olemassa. Postmodernin ihmisen on luotava itse oma
eldmankulkunsa.  Postmodernissa yhteiskunnassa omiin  valintoihin  perustuvista
eldmankuluista muodostuu yksiléllisia eivéatkd ne enda noudata etukéteen olemassaolevia
eldmankulun mallga. (Ks. essm. Beck 1994/1995, 20, 27-30; Giddens 1991, 28-29, 80—
81, 85, 146-148.) 1an merkityksista kirjoittavan Marko Raitasen (2001) mukaan avioliiton
solmiminen ja vanhemmaks tuleminen ovat nyky-yhteiskunnassa menetténeet
merkitystéan aikuistumisen osoituksina. Selityksena téhan Raitanen pitéa muun muassa
eldmankulkujen erilaistumista ja sitd, ettd vastavihityt avioparit ja esikoisensa saavat
vanhemmat ovat nykyisin aiempaa iakk&mpid. Tuore aviopari ja uudet vanhemmat ovat
ehtineet elda aikuisuuttaan jo ennen avioliitonsa solmimista ja vanhemmiksi tuloaan. (Mt.
217-218; ks. Nurmi & Salmela-Aro 2000, 91.)

aikuiselta naiselta odotetaan edelleenkin soveliaaks katsotussa iassd tapahtuvaa
puolisosuhteen solmimista ja sen jadlkeen toteutuvaa aitiytta. Vaikka nyky-yhteiskunnan
mielletddn suosivan yksilollisia ratkaisuja, kasitykset elamankulussaan paikoilleen
juuttuneesta henkil6std, vihjaillut sosiadisen kellon pysdhtymisestd ja huomautukset
jajella olevien hedelmdlisyysvuosien hupenemisesta ovat haastateltujeni kuvausten
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perusteella yhd osa puolisottoman ja lapsettoman naisen kohtaamaa sosiaalista
todellisuutta.

3.6. Ero ja marginaali kertovat erilaisuudesta

heréttavat kysymyksen sitd, miten heidan edustamansa naiseus paikantuu muuhun
naiseuteen verrattuna. Feministinen tutkimus méaérittda naisen asemaa mieheen ja muihin
naisiin verrattuna eron ja marginaain késitteiden kautta. Mita ero ja marginaali

tarkoittavat, kun niité |8hestytéén puolisottoman ja lapsettoman naisen positiosta késin?

Ero saa feministisessa tutkimuksessa monenlaisia merkityksid. Ensinnakin erolla
tarkoitetaan miehen ja naisen valista eroa (ks. esim. Anttonen 1997, 27—-47; Braidotti 1994,
159; Johnson 1988, 16-25; Kosonen 1996, 194; Rojola 1996, 159-165). Toiseks erolla
viitataan naisten keskindisiin eroihin. Esimerkiksi seksuaalisen suuntautumisen,
yhteiskuntaluokan ja etnisen taustan on katsottu vaikuttavan siihen, ettd eri asemassa
olevien naisten kokemukset asemastaan naisina muodostuvat erilaisks. (Ks. esim.
Kosonen 1996, 195-198; Rojola 1996, 165-166.) Kolmannen ndkemyksen mukaan ero ei
rgjaudu pelkastéén yksildiden véliselle tasolle, vaan se ulottuu yksiloon itseensd saakka.
Samankin naisen katsotaan edustavan monenlaisia toisistaan poikkeavia naiseuksia, ja sekéa
eroa ettd naissukupuolta gjatellaan konstruoitavan koko ajan uudelleen yhd muuntuvina
erilaisinaversioina. (Ks. esim. Anttonen 1997, 50-54; Braidotti 1994, 165; Kosonen 1996,
198; Matero 1996, 260-163.)™

! Erosta kéytava keskustelu nivoutuu kasityksiin tiedon relativistisuudesta ja todellisuuden rakentumisesta
kielen kayton kautta (ks. luku 6, Metodologisia |ahtokohtia ja analyyttisia kasitteita).
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nai seus ndyttaytyy |ukuisina toisistaan erottuvina naiseuksina.*?

Marginaali on paikka, joka sijaitsee sivussa ja reunalla, mutta ei kuitenkaan kokonaan
ulkopuolella. Keskukseen verrattuna marginaalissa oleminen edustaa toiseutta.
Marginaaeja ja keskuksia on lukuisia, joten yksilon sijoittuminen joko marginaaliin tai
keskukseen riippuu tarkastelundkokulmasta. (Jokinen ym. 2004a, 12.) Kun keskus
méadritetdan tydeldmaan osallistumisen perustedla, ty6ton valkoihoinen heteroseksuaalinen
syntyperdinen suomalainen voi kokea jdavansd marginaaliin, mutta jos vertailukohtana
kaytetdan ihonvarid, synnyinmaata tai seksuaalista suuntautumista, sama henkild voi tulla
luokitelluksi keskuksen edustajaksi.

Syrjdytymisestd poiketen marginadiin Sjoittuminen e ole yksiselitteisesti
vastentahtoista. Naisten kodittomuudesta kirjoittavan Riitta Granfeltin (1998) mukaan
marginaaliin osittain gjaudutaan ja osittain paadytéédn omien valintojen tuloksena. (Mt.,
82-83.) On kuitenkin huomattava, ettel marginaalista asemaa kaikissa tilanteissa voida
pitéé osittain omana valintana. Esimerkiksi ihonvéri el perustu miltéén osin henkilén omiin
valintoihin, mutta tastad huolimatta valtavéestosta selvasti poikkeava ulkonako voi asettaa
hénet marginaaliseen asemaan yhteisonsa jasenena.

Marginaaissa olevat ihmiset eivét ole yhteisdssaan taysin toisia, vaan heilla on jossain
maarin yhteistd keskukseen kuuluvien ihmisten kanssa (Helne 2002, 174; Jokinen ym.
20043, 12). Kuitenkin marginaaliin sijoittuneilta tai sjoitetuilta voi puuttua jotakin
sellaista, jota valtakulttuuri pitda hyvan eldman ehdottomana edellytyksena (Granfelt 1998,
95). Keskuksella on marginaalia enemman valtaa, joten marginaalin ominaisuudet tulevat
yleensd méritellyksi keskuksen intresseista kasin (Jokinen ym. 2004a, 10-11, 17). Tasta
huolimatta kaikki marginaaliin liittyvat merkitykset eivét ole kielteisia (Jokinen ym. 2004a,
13-14; Qjala & Kontula 2002, 82). Marginaalissa olevat voivat ndhda tilanteessaan
toiseuden liséks myds positiivisia puolia (Gordon 1994, 192-194; vrt. Ojaa & Kontula
2002, 34-38, 143-144), ja marginaali voi nayttaytya joiltain osin kiehtovana myo6s
keskuksesta késin tarkasteltuna. Kiehtovaks marginaalin tekee se, ettd marginaalista késin
on mahdollista kokea ja tehda toisin kuin valtavirran mukana kulkeminen edellyttda. Tasta

12 Ero nakyy tutkimuksessani kaikista kol mesta nakékul masta tarkastel tuna. Haastattelemani yksinel4janaiset
puhuvat erosta erityisesti yksinelganaisten ja muiden naisten véalisenda erona. Jossain madrin he
kommentoivat my&s miehen ja naisen valisté eroa. Néiden eron hahmottamistapojen liséksi ero nayttaytyy
tutkimuksessani my6s yksilon sisdisind eroina; haastattelemani naiset méarittelevét itsedén ja naiseuttaan eri
yhteyksissa eri tavoin.
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syystd marginaadissa olemista voidaan seka ihalla ettd pitdd uhkana sosiadisdle
ympaéristolleen (Allat 1998, 79; Helne 2002, 100.)

Marginaaiin sijoittuminen on poikkeamista keskuksesta, joten jokainen marginaali
rakentuu suhteessa omaan keskukseensa. Kuvaukset marginadista kertovat sitd, mita
keskuksessa oleminen e voi olla. Marginaalista kerrottaessa sek& marginaali ettd sen
vertailukohtana oleva normaaliutta edustava keskus tulevat kuvailluiksi. N&n ollen
marginaalin tutkiminen tekee ndkyvéks sekd marginaalia itsedan etta sitd keskusta, jonka
ympérille tai reunalle marginaali rakentuu. (Ks. essm. Helne 2002; Jokinen ym. 2004b;
Nygard 1998.) Keskuksen maéaaritteleminen kertoo kulttuurista mallitarinaa siita, mita
yhtei skunnassamme pidetdan arvokkaana ja tavoiteltavana. Vastaavasti se, mika maarittyy
ongemalliseks ja tuomittavaks tulee sijoitetuksi marginaaliin. Keskusta ja marginaali
eivdt kuitenkaan ole pysyvid, vaan niitd uusinnetaan ja rakennetaan jatkuvasti seké
arkipéivaisessd vuorovaikutuksessa etta instituutioiden toiminnan kautta. (Jokinen ym.
20044, 10.)

Puolisottomien ja lapsettomien naisten kokemuksia tutkinut Tuula Gordon (1994)

muista naisista poikkeavaksi. Gordon e anna yksisdlitteistd vastausta kirjan otsikon
kysymykseen, vaan toteaa marginaalissa olemisen riippuvan tarkastelundkokulmasta ja
marginaalisten asemien mahdollisesta padlekkaisyydesta. Puolisoton ja lapseton nainen
voi tuntea olevansa marginaalissa, mutta hanen kokemuksensa tilanteestaan eivét
valttamatta liity pelkastéan yksinelgyyteen. Esimerkikss vammaisuus ja homoseksuaali-

asemansa sijainniksi marginaalissa. (Mt. 184-194, 198.)

Kun naisen yksinelgyytta katsotaan vallitsevan sukupuolisopimuksen ja familistisen
marginaalissa. Puolisosuhteeseen, éitiyteen ja ydinperheen olemassaoloon nojaavasta
valtakulttuurista kasin tarkasteltuna yksinel g anaiset ovat toisia; he ovat jotain muuta kuin
perheelliset itse. Kuitenkaan yksinel g anaiset elvét jaa kokonaan perheellisyyteen liittyvien
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muodostamasta keskuksesta riippumatta, koska naisen normaaliuden, hyvaksyttéavyyden ja
aikuisuuden perhedlisyyteen yhdistdva normiodotukset kohdistuvat myos helhin.
Toisaalta muiden marginaalien tavoin my6s naisen yksinelgyys muistuttaa keskukseen
kuuluviatoisin el@misen mahdollisuudesta (ks. Ojala & Kontula 2002, 9). K oska tietoi suus
toisenlaisten valintojen olemassaol osta voi synnyttéa kateutta, ihailuaja uhatuksi tulemisen
kokemuksia (ks. Allat 1998, 79; Helne 2002, 100; Ojala & Kontula 2002, 9, 43) ndma
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4. Oi niitd aikoja — naisen elaméaa 1900-luvun alussa

Puolisottomuudesta ja lapsettomuudesta puhutaan individualistiseks muuttuneen nyky-
yhteiskunnan elédmantapaan liittyvind asioina. Kuitenkin kautta aikain on ollut
puolisottomina ja lapsettomina elavia naisia. Kunakin alkakautena sosiaalisen ympériston
odotukset, moraalikasitykset, voimassa oleva lainsaadanto ja yhteiskunnan rakenne ovat
vaikuttaneet siihen, millaiseksi yksinelganaisen elamantilanteen ja aseman on ollut
mahdollista muodostua. Elama 1900-luvun alun yksinelganaisena oli erilaista kuin
nykyaikana. Kuitenkaan kakki e ole kokonaan muuttunut. Kaikuja dita mita
puolisottomista ja lapsettomista naisista gateltiin sata vuotta sitten, on kuultavissa yha
edelleen.

4.1. Vanhanpiian arkea ja maatilan toita

Suomessa elettiin 1800- ja 1900-lukujen taitteessa murrosvaihetta. Tiukkargjainen saéty-
yhteiskunta oli alkanut teollistumisen my6ta murtua, ja erilaiset kansanryhmét esittivat
vaatimuksia oikeuksiensa toteutumiseksi. Kaupungeissa ja teollisuuspaikkakunnilla oltiin
jo osin irtauduttu maaseutumaisesta eldmantavasta, mutta kokonaisuutena yhteiskunnan
rakenne oli yha agraarinen. (Alapuro ym. 1989; Haapala 1986; Karisto ym. 1999, 13-86,
131-171, 243-262). Vuonna 1920 suomalaisista 71 prosenttia sai toimeentulonsa maa- ja
metsataloudesta. Vield kakskymmenta vuotta myohemminkin maa- ja metsétaloudessa
tydskentelevien osuus ylsi 59 prosenttiin vaestosta. (Talve 1997, 326, 319.)

Maatal ousyhteiskunnassa puolisottomia ja lapsettomia naisia nimitettiin vanhoiksi-
piioiksi. Kasitteend vanhapiikuudella on ollut paikkansa kulttuurissamme ainakin 1700-
luvulta saakka. Etymologisesti vanhapiika viittaa naiseen, joka on nuoruutensa
ohittaneenakin piika eli neitsyt. Lisdksi vanhapiika-nimitys nivoutuu siihen, ettéd naimaton
nainen oli nuoren piikatytdn sosiaalisessa asemassa, vaikka hanen ikdisensa naisen olisi
pitényt jo olla naimisissa. (Niekka & Petrelius 1993, 2.) Sata vuotta sitten naiset jaettiin
jyrkasti kahteen ryhmaan: naineisiin ja naimattomiin (Haggman 1994, 95-96, 198, 220;
Niekka & Petrelius 1993, 9-13, 33-35, 50-51, 53; Vakimo 2001, 153, 157).

1800-luvun lopussa ja 1900-luvun akuvuosikymmenind naisten keskimaaréinen

avioitumisika oli noin 24-25 vuotta. Jos nainen oli tdman idn selvéasti ohitettuaan yha

51



naimaton, hantd voitiin pitéa avioitumistavoitteessaan epdonnistuneena vanhanapiikana.
(Ks. Haggman 1994, 88; Jdlinoja 1983, 93; Tave 1990, 220.) Y hteiskuntaluokasta
riippumatta avioliitto ja sité seurannut &itiys kohensivat naisen statusta. Seka miehet etta
naiset katsoivat aviovaimon olevan naimatonta naista arvostetummassa asemassa
Vastaavasti vanhaksipiiaks jaaminen merkits sosiaalisen statuksen laskua. Vanhallapiialla
e ollut vamon asemaan liittyvia oikeuksia ja pédtbsvataa, vaan han joutui eldamaén
muiden taloudessa heidan kaskylaisendan. Puolisottomuus, lapsettomuus ja oletettu tai
todellinen seksuaalisten kokemusten puuttuminen toimi my6s aikuisten naisten valisesta
yhteydesta poissulkevana tekijand, koska vanhoillapiioilla el ollut niitéd kokemuksia, joita
muille naisille vaimoina, diteind, minidind ja anoppeina kertyi. Yhteiskunnassa, jossa
naisen asema madraytyi ldhes yksinomaan vaimon ja adin aseman perusteella,
vanhojenpiikojen gjateltiin olevan tdyden aikuisen naiseuden ulkopuolella. (Ks. Haggman
1994, 95-96, 198, 220; Niekka & Petrelius 1993, 9-13, 33-35, 50-51, 53; Vakimo 2001,
153, 157.)

Menneilta goilta perdisin olevat kaskut, laulut ja runot kertovat lapsettoman ja
puolisottoman vanhanpiian asemasta hévettavéna kohtalona, jota naiset koettivat kaikin
tavoin valttda. Kansanperinteessa vanhapiika esitetddn onnettomana, hyodyttémana,
epanaisellisena ja katkerana. Jadminen vanhaksipiiaksi nayttaytyy yksiselitteisesti
epaonnistumisena. Kansanperinteen mukaan vanhoiksipiioiks paétyivét neitosista ne, joita
kukaan mies el huolinut puolisokseen. Syina miehettomaks jéamiseen kansanperinteeseen
tallentuneet kaskut, laulut ja runot esittévat naisen epaedullisen ulkonadn, ruumiinvamman
tai liialisen ilottelun ja &8nekkyyden kaltaiset puutteet. Kansanperinteen mukaan myds
huolimattomuus naisten t6issd saattoi johtaa vanhaksipiiaks jaamiseen. Hutiloiden tyonsa
hoitavaa naimatonta naista patistettiin parempaan tydsuoritukseen muistuttamalla siita,
etteivat naisten téista huonosti suoriutuvat naiset paédse naimisiin. (Niekka & Petrelius
1993, 9-13, 33-34.) Joissakin tapauksissa naisen naimattomuuden katsottiin johtuvan joko
hénen l6yhasta sukupuolimoraalistaan tai liiallisesta ylpeydestdan. Aina syyn e gjateltu
olevan naisessa itsessaan. Valttamatta naimaton nainen itse el ollut "tyhman ylped’, vaan
sité olivat hénen vanhempansa, jotka elvét pitdneet ketdan tarjolla olevista kosijoista
tyttarelleen riittavan hyvana (Lofstrom 1999b, 94.)*

Talouddlisella asemadla ja tyokyvylla oli keskeinen merkitys naisen avioitumis-

mahdollisuuksien méarittgana. Parisuhteen lisdks avioliitossa oli kyse toimeentulon

13 Vanhoistapiicista kertova kansanperinne on rahvaankulttuuria, joka kertoo maatalousvéestdn parissa
vallinneista asenteista (Niekka & Petrelius 1993, 2, 76).
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hankkimisesta ja taloudellisesta liittoutumisesta; elinkeinon harjoittaminen ja avioliitto
kuuluivat yhteen. Agraariyhteiskunnassa perhe muodosti tuotantoyksikon, jonka tuotti
suuren osan tarvitsemistaan hyddykkeistd. Rikkaimpia séétyléisia lukuun ottamatta seka
miehelta ettd vaimolta odotettiin tydskentel ya osin fyysisesti hyvinkin raskaissa tehtéavissa,
jotta kasvava perhe saisi elantonsa. Miehen tuli valita vaimokseen nainen, joka kykeni
tekemaén tyota perheensa hyvaksi. (Nieminen 1993, 7; Pohjola-Vilkuna 1995, 16-17.)
Tyokyvyltéédn heikoiks arvioidut naiset eivédt voineet olla toivottuja puolisoehdokkaita

etenkaan, jollel heilla ollut huomattavaa varallisuutta.

Vaikka vaimoks soveltuvalta naiselta odotettiin hyvaa tyokykyd, joissain tilanteissa
tyokyky saattoi osoittautua aviosdatyyn siirtymisen esteeksi. Vaikka vanhapiikuus
ndyttaytyy kansanperinteessa avioitumispyrkimyksen epdonnistumisena (Niekka &
Petrelius 1993, 9-13, 33-34), aina tyttéren naimattomuuteen ei suhtauduttu onnettomana
kohtalona. Jotkut vanhemmista kasvattivat yhden tyttaristéan jédmaén lapsuudenkotiinsa
vanhaksipiiaksi, jotta tamatekisi tilan t6ita ja huolehtis ikdantyvistd vanhemmistaan. Nain
saatettiin menetell & erityisesti silloin, jos perheen kaikki lapset olivat tyttja. Vanhaapiikaa
voitiin arvostaa pakattomana tyontekijang, jonka tyopanoksesta l&hiomaiset eivéat olleet
hal ukkaita luopumaan (L 6fstrém 1999b, 94; Niekka & Petrelius 1993, 29, 50-51). Yli 25-
vuotiaat naimattomat naiset vapautuivat miehen holhouksesta vuoden 1864 asetuksen
jalkeen, mista lahtien heilld on ollut oikeus hallita itse itseddn ja omaisuuttaan (ks.
Raisanen 1995, 39; VVakimo 2001 91)*. Vaikka 1900-luvun alun naimattomat naiset olivat

lainsdadanndllisesti tdysivaltaisia padttdmadn omasta kohtal ostaan, kunnialliseen elémaén

yhtei sonsé paheksunnan kohteeksi. (Ollila 1998, 26.)

4.2. Naimaton nainen muuttaa kaupunkiin

Ennen rahataloutta agraariyhteiskunnassa elettiin omavaraistalouden aikaa. Omavarais-
talous vaati ruokakunnilta paljon tyévoimaa, koska mahdollisimman suuri osa kaikista
hyodykkei sta tuotettiin oman ruokakunnan voimin. (Ks. esim. Ollila 1998, 58.) Omavarais-

¥ Naimissa olevat naiset saavuttivat tdmadn aseman vasta vuoden 1929 avioliittolain perusteella
Vamistunutta uutta avioliittolakia esiteltiin Kotilieden [ukijoille muun muassa seuraavasti: "Uusi
avioliittolaki e tunne mitddn miehen edusmiehisyyttdq, vaan molemmat puolisot ovat oikeudellisesti
yhdenvertaiset (...) etté vaimokin on edustuskel poinen omissa ja perheensa asioissa. Hankin saa siis tehdéa
sopimuksia ja sitoumuksia (...) ja myos toimittaa asioita pankeissa ja liikelaitoksissa.” (Hannula 1929, 204.)
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talouden vallitessa maaseudun rahvaaseen kuuluneet naimattomat naiset joko asuivat
sukulaistensa luona ja tekivét kotitalous-, karjanhoito- ja maatalousty6ta yhdessa heidan
kanssaan (mt., 58) tai pestautuivat piiociks muihin taloihin, jolleivat sukulaiset olleet
riittédvan varakkaita tarjotakseen heille elannon tyontekoa vastaan (Markkola 1990, 22;
Ritamies 1988, 37)™°. Kun omavaraistalous alkoi korvautua rahataloudella, naimattomien
naisten tilanne muuttui. Maaseudun perhetaloudet eivét enda tarvinneet naimattomien
naisten tydpanosta yhté paljon kuin aiemmin. Kun hyddykkeita alettiin yha enemman ostaa
rahalla itse tekemisen sijaan, yhd useamman naimattoman naisen ylOspito muuttui
tuottavasta ratkaisusta taloudelliseksi kuormitukseksi. (Ollila 1998, 58.)

1900-luvun alun tilanteessa omavaraistalouden heikkeneminen tyonsi naimattomia
naisia pois maaseudulta ja avautumassa olevat uudenlaiset ansiomahdollisuudet vetivét
heité kaupunkeihin (Jallinoja 1985, 250, 253). Muuttoliiketta tapahtui my6s maan rajojen
ulkopuol€elle; "rapakon taakse” muuttgjien joukossa oli naimattomia naisia. Syyna
naimattomien naisten muuttohalukkuuteen on pidetty muun muassa suomalaisen naisen
itsendisyyttd, tarjolla olevia mahdollisuuksia oman elannon hankintaan ja joillakin
suomalaisilla paikkakunnilla vallinnutta muuttoliikkeen aiheuttamaan miespulaa.
Esimerkiks Kanadassa oli 1800- ja 1900-lukujen taitteessa runsaasti puolisoa etsivia
poikamiehid. Miesten oli vaikea |0ytda uudesta kotimaastaan puolisoa, koska muuttoliike
Euroopasta uudelle mantereelle oli miesvoittoista. (Lindstrém 1991, 35, 87, 97.)

Suomessa kaupungistuminen ja teollistuminen avasivat naisille tydmahdollisuuksia.
Tyypillisia maalta kaupunkiin muuttgjia olivat naimattomat naiset. (Jallinoja 1985, 47.)
Naisten naimattomuus oli hyvin yleistd 1800-luvun jalkipuoliskolla, ja se jatkui
suhteellisen yleisend vielda 1930-luvulle saakka. Esimerkiksi vuonna 1880 kaikista
helsinkilaéisistd 30-34-vuotiaista naisista 45 prosenttia oli naimattomia (Jallinoja 1984a,
139140, 142). Erityisesti kaupunkilaisnaisten naimattomuudesta puhuttiin ongelmana.
Syynd naimattomien kaupunkilaisnaisten suureen madraan pidettiin muun muassa
poikamiesten vahyyttd 1900-luvun alussa kaikissa Suomen kaupungeissa oli
naisenemmistd, joten kaikille naisille e riittdnyt puolisoa. Lisdksi syyksi naimattomien
naisten lukuisuuteen esitettiin my6s kaupunkien asukkaiden nuorta ikarakennetta,
naimattomana. (Haapala 1986, 214216, 223, 225.) Naimattomuus e kuitenkaan ollut vain

kaupunkien ilmi6. Se oli yleistda myods maaseudulla. 1900-luvun akuvuosikymmenind

15 sastylaisvaestoon kuuluneet naimattomat naiset joko jaivat lapsuudenkotiinsa tai muuttivat asumaan
sisarensa, veljensd tai muun sukulai sensa perheeseen (Jallinoja 19844, 140).
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20-30 prosenttia maaseudun 40-50-vuotiaista asukkaista eli naimattomina. Kaupungeissa
vastaava naimattomien prosenttiosuus oli 3040 prosenttia. (Jallinoja 1985, 47.) Kaikki

naimattomat eivét olleet yksinel§jia, vaan osalaheista oli lapsia.

Kaupungistuminen ja teollistuminen merkitsivdt naimattomien naisten toimeentulo-
mahdollisuuksien monipuolistumista (Niekka & Petrelius 1993, 77). Kaupungissakin
monet naiset tyoskentelivat piikoina (Haapala 1986, 83, 269; ks. Sulkunen 1989), mutta
my6s muihin ty6tehtaviin palkattiin naisia. Tehtaat ottivat tGihin naispuolista tydvoimaa
(Haapala 1986, 37—49), ja lisédks naisia tarvittiin muun muassa kauppaliikkeisiin, kontto-
reihin, leipomoihin, kirjansitomoihin, késityoverstaisiin, siivoojiksi, rakennustyomaille
aputehtaviin, kéhertdjiksi, partureiksi, rédtaleiksi ja ompelijoiks (Haapala 1986, 216217,
Kaarninen 1989, 95; Lahteenmdki 1995, 57, 62-63; Vattula 1989, 15-16). Monet
kaupunkiin muuttaneet nuoret naiset avioituivat ja siirtyivét sen jalkeen ”vaimon tehtaviin®
(Haapala 1986, 175; Sulkunen 1989, 21). Kaikki eivét kuitenkaan jdneet avioliiton
solmittuaan kotiin. Osa tyolaisperheista tarvits vélttaméatta myoés vaimon tuloja, koska
pelkastéan miehen tulot eivét riittaneet perheen eldttamiseen. Maalta kaupunkiin
muuttaneille tydvaestoon kuuluville naisille vaimon osallistuminen perheen elatukseen ei
ollut uusi tilanne; maalla vaimot olivat ennenkin tytskennelleet yhteisen elannon hankki-
miseksi. (Markkola 1994, 127, 162.) Vuonna 1920 keskimaarin 11 prosenttia kymmenen
suurimman kaupungin aviovaimoista teki ansiotytta kodin ulkopuolella (L&hteenmaki
1995, 29). Valtaosa kodin ulkopuolella séénndllisessid ansiotydssa kayvista naisista oli
1900-luvun alkuvuosikymmenina kuitenkin naimattomia (ks. Vattula 1989, 22-28).

Ansioty6ta tekevien naisten tulot olivat vain runsaat puolet gita palkasta, jota
miespuolisille tyontekijoille maksettiin (Heikkinen ym. 1993, 52-53, 66; Lahteenmaki
1995, 29). Miesten palkat kohenivat yleensd kertyneiden tydvuosien my6td, mutta naiset
joutuivat pitkan tyduran tehtydankin tyytymaan “tytdlle riittévaks” katsottuun palkkaan.
(Lahteenmaki 1995, 83, 305). Midikuva "tyton palkan” riittdvyydesta naiselle pohjasi
gjattel utapaan, jonka mukaan ansiotyo on naiselle nuoruuteen kuuluva valivaihe, joka tulee
paattymaén muutamien tydvuosien kuluttua avioliiton solmimiseen ja siirtymiseen vaimon
jakotididin asemaan (Kaarninen 1989, 107; Ollila 1998, 44; Ritamies 1988, 23). Miesten
suurempia pakkatuloja perustetiin hellle kuuluvalla perheeneléttgan asemalla
Vallitsevien ihanteiden mukaan aikuisen miehen tuli kyeta elattdmaan omilla tuloillaan
seka vaimonsa etta lapsensa. Jotta tama olisi mahdollista, aikuisella miehella katsottiin
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olevan oikeus muita perheenjasenia korkeampaan palkkaan®. Nakemystad miehesta
perheensa eléttgjdna kannatettiin sekd tyovaestéon etta ylempiin yhteiskuntaluokkiin
kuuluvien naisten keskuudessa. (Markkola 1994, 152, 156-159, 163-164, 186, 229; ks.
Anttonen 1994, 208.)

Nakemykset ansiotyon véliaikaisuudesta ja miehesté perheen pddasiallisena tai ainoana
tulonhankkijana jattivat yksinelganai tilanteen huomiotta.  Yksinelganai
osallistuminen tytelamaan el odotusten mukaisesti pagttynyt avioliiton solmimiseen, vaan
hénen tyduransa "tyton palkalla” saattoi muodostua pitkaksikin. Miehelle perheenel &tgan

roolin perusteella maksettava korkeampi palkka hyodytti vaimoja, mutta e auttanut

perheenj éseni & el atettdvanadn (ks. Ollila 1998, 44).

Pienista palkoista huolimatta naisen naimattomuus alkoi saada itsendisyyteen liittyvia
merkityksid. Naisen, joka pystyi eldttdmadn itsensa ansiotyolldan, el ollut pakko etsia
itselleen eléttdjaa avioitumalla (Jallinoja 1984a, 140). Itsendinen taloudellinen toimeentulo
antoi osalle naisista mahdollisuuden lykété avioitumista ja jaada odottamaan sopivampien
kosijoiden ilmaantumista Vaikka naisten tulot olivat miesten tuloja huomattavasti
ahaisemmat, sadstavaisesti eldavd naimaton nainen saattoi 1900-luvun akupuolella
onnistua hankkimaan tyo6ll&8an paitsi elantonsa my6s jonkin verran esineistod kotiinsa ja
jopa sééstamaan vanhuutensa varalle. (Haapala 1986, 41, 229-231, 259; Markkola 1994,
46; ks. Ollila 1988, 59.) Néissa olosuhteissa naimattomuus akoi véhitellen vaikuttaa
tilanteelta, jota nainen saattoi pitdd omana vaintanaan. Kasitys miehel&n
kelpaamattomasta agraariyhteisossa elévasta vanhastapiiasta oli saamassa rinnalleen
kilpailijan. Nasta muutoksista huolimatta vallitseva gjattelutapa kuitenkin edelleen
madritti naisen avioliiton solmimisen perusteellaja sijoitti naimattomat naiset sosiaaiselta

statukseltaan vaimoja alempaan asemaan (Markkola 1994, 46).

4.3. Ty0 virkanaisen oikeutena

Ylempiin yhteiskuntaluokkiin kuuluvien naisten tilanne aiheutti huolestuneisuutta.
Huolenaiheina olivat naimattomien naisten elatuksen jérjestdminen, heidan selviytymi-

sensé ilman perheen tai yhteiskunnan suojaa, haimattomuuden vaikutus vaestonkasvuun ja

16 Kaikki eivat kuitenkaan kannattaneet miehen ja naisen vélista palkkaeroa. Vastustgjia loytyi seka
tyovéenluokasta etté ylemmista yhtei skuntal uokista (ks. Markkola 1994, 152-153, 158-162).

56



se, e€ttd naimattomat sddtyldisnaiset saattaisivat olla attiita naisemansipaation
houkutuksille. Naimattomien naisten osallistuminen ansiotychén olisi helpottanut heidan
elatuksensa jarjestamistd, mutta huolestuneisuudesta huolimatta ”parempien perheiden”
aikuistuneiden tyttérien ansiotyolla oli kannattajien lisdksi my0s vastustgjansa. V astustajat
elvat hyvaksyneet ylempiin yhteiskuntaluokkiin kuuluvien naisten ansiotytta missaan
muodossa. He katsoivat naisen luonnollisen paikan olevan kodin piirissa elka sen
ulkopuolella. (Haggman 1994, 198-201.)"

Mydsk&dn ansiotyon puolestapuhujat elvét pitaneet |dheskddn kaikkia ammatteja
naisille soveltuvina, mutta puolestapuhujien mukaan jotkin ammateista olivat kuitenkin
sopivia. Sopiviksi he katsoivat ne ammatit, joissa nainen pystyis ilmentamadan kodin
piirissdkin ilmitulevia naisen luontoonsa kuuluvia piirteita. (Mt., 198-201.) Tasta syysta
esmerkiksi opettajan ja sairaanhoitgjan tehtavien gateltiin olevan ammatteja, joissa
ylempiin yhteiskuntaluokkiin kuuluvat naiset voivat tytskennelld Liséksi erilaisia
toimistotehtéavia pidettiin tietyin edellytyksin sopivina. ”"Paremman perheen” tyttéren
katsottiin soveliaaks tehda tyota esimerkiksi postineidin tehtavissa. (Korpi-Tommola
1990, 33, 38; Ollila 1998, 44; Pohls 1990, 59.) TyOvéeston tyttaret eivat tyoskennelleet
ndissa ammateissa. Jo pelkastddn tarvittavan koulutuksen hankkiminen muodostui heille
esteeksi: virkatehtévaan paasemiseen vaadittiin koulutusta, joka el ollut kdyhan perheen
tyttéren ulottuvilla. (Kaarninen 1989, 88, 104; Pohls 1990, 59.)

Jos ylempiin yhteiskuntaluokkiin kuuluva nainen oli naimisissa, hanen tydssakayntiaéan
el pidetty hyvaksyttdvand missddn ammatissa. Vaimon ja didin oikean paikan katsottiin
olevan kotona, joten ”"paremman perheen” tyttéren tydssékaynti perheen perustamisen
jalkeen miellettiin moraalittomaks teoks ja kaytéannossékin mahdottomaksi ratkaisuksi.
Avioliiton solmineen naisen tuli keskittya adin tehtéviin ja omasta perheestédan
huolehtimiseen. (Niekka & Petrelius 1993, 37; Ollila 1998, 58; ks. Jallinoja 1993, 84, 90.)
1900-luvun alun ylemmista yhteiskunnan kerroksista lahtdisin olevat naisasianaiset
korostivat ansioty6ta naisen emansipaation vaylang, mutta hek&an elvat halunneet asettaa
ansiotyon tekemista ja perheesta huol ehtimista keskendan ristiriitaan. Y htéélta 1900-luvun
alun naisasialiikkeen ihanteena oli naimaton, ansiotyotéd tekeva ja yhteiskunnallisesti
aktiivinen nainen, mutta toisaalta ihanteeks asetettiin myds perheenditi, joka pysyi kodin
piirissa ja suuntasi toimintatarmonsa puolisonsa ja lastensa hyvinvoinnista huolehtimisen.

7 Naisten ansiotydn vastustajatkin olivat valmiita hyvaksyméain naisten osallistumisen esimerkiksi lasten
opetukseen ja sairaanhoitoon liittyviin tehtéviin. Heidén mukaansa tédmén tuli kuitenkin tapahtua vapaaehtois-
ja hyvantekevéi syystyona eika ansiotul ojen hankkimistarkoituksessa. (Haggman 1994, 198-200.)
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Naisasialiikkeessa valinneiden ndkemysten mukaan perheellisen naisen ansioty6 tuli
kyseeseen vasta sitten, kun hanen lapsensa olivat kasvaneet suuriksi. (Ks. Jallinoja 1983,
68; Sulkunen 1987, 165, 167.) Ansiotytsta pois jdavan kotirouvan ja -didin ihannetta
sovellettiin kaikkien yhteiskuntaluokkien naisiin (Ollila 1993; Ollila 1994; Sulkunen 1987,
165, 167), mutta k&ytéannossd ihanne saattoi j88da saavuttamattomaksi. lhanteesta
huolimatta monen tyovéenluokkaisen naisen oli tehtavd ansiotyota viela lasten
synnyttyakin, koska pelkastéan puolison tulot eivat riittdneet elannon hankkimiseen.
(Haapala 1986, 37—49; Ollila1994, 68.)

Joissakin ammatei ssa naisen ansioty® miellettiin kutsumukseksi. Tyonsa kutsumukseksi
kokevan naisen gateltiin haluavan noudattaa jaloa kutsumustaan siitéd seuraavista
vaikeuksista huolimatta. Esimerkiks sairaanhoitgjan ja opettajan ammattegja pidettiin
yleisesti kutsumustehtéving, joissa toimivien naisten gateltiin uhrautuvan tyolleen
voidakseen kayttdd voimavaransa |ahimmadéistensd auttamiseen (Pohls 1990, 72).
Todellisuudessa naisten motiivit eivdt ana olleet pyyteettomid.  Alempien
yhteiskuntaluokkien naisten tavoin ylempiin yhteiskuntaluokkiin kuuluvien naisten
ansioty6hal ukkuuteen vaikutti myds se, etta tyonteko tarjosi mahdollisuuden huolehtia itse
omasta elatuksestaan (Jallinoja 1983, 79, 90; Ollila 1998, 44, 58). Kaikki ylempiin
yhteiskuntaluokkiin kuuluvat perheet eivdt sukunsa sddtyasemasta huolimatta olleet
varakkaita, joten osadle heistd ansiotyon tekeminen oli vattamatontd elatuksen
hankkimiseksi. (Haggman 1994, 200.)

Osalle 1900-luvun aun varakkaiden perheiden aikuisista tyttérista ansiotyon tekeminen
merkitsi oikeutta, jonka he halusivat itselleen (Jallinoja 1983, 64, 83-84, 90; Ollila 1994,
68). Elannon tarjoamisen liséksi ansiotyd antoi mahdollisuuden pysya naimattomana. Osa
virkoihin hakeutuneista naisista ja naimattomiksi vastoin tahtoaan, mutta osalle heista
naimattomuus oli tietoinen valinta. Sitda mukaa kun ylempien yhteiskuntaluokkien naisten
mahdollisuudet tehdd palkkatyotd kohenivat, naimattomuus heidan keskuudessaan
lisdantyi. (Jallinoja 1983, 69, 79, 83-84, 87, 90; ks. Hapuli ym. 1992, 107.) Mielikuva
tyolleen elavastd, uraa tekevastd ja perhedlistymista karttavasta naimattomasta
kaupunkilaisnaisesta alkoi muodostua. 1900-luvun alussa vallinneiden nékemysten mukaan
ansiotyossa kayva nainen rikkoi kuitenkin naiseuden normeja vastaan, koska julkisen
toiminnan kodin ulkopuolella katsottiin olevan miessukupuolelle luontaisesti kuuluvaa
toiminta-aluetta (ks. esim. Néatkin 2003, 18; Sulkunen 1989, 80-81). Norminvastaisen

58



kéyttaytymisensd vuoksi ansiotytta tekevaa naista voitiin pitdd epanaisellisena ja han
saattoi joutua monenlaisten ennakkoluulojen kohteeks (ks. Ollila 1998, 63).

Aikaaisten kasitysten mukaan huonomoraalinen nainen oli tunnistettavissa vaatetuksen
perustedla. "Liian koreasti” pukeutuva julkisella paikalla liikkuva nainen voitiin leimata
moraaliltaan arveluttavaksi. (Ks. Oittinen 1998, 56.) Erityisesti ansioty6ta tekevien naisten
moraalia epéiltiin (ks. Ollila 1998, 63). Osa tydssakadyvista naisista pyrki suojautumaan
moraaliinsa kohdistuvilta epéilyksilta ja sukupuoliselta héirinndlta korostamalla
hyvedlisyyttdén ja sivedlisyyttédn kayttaytymisellédn. Vattydkseen ilkedmidisilta
juoruilta ja vakuuttaakseen muut ammattitaidostaan erityisesti virkanaiset Kieltaytyivét
naisellisen koreista vaatteista ja huomiota heréttévistd kampauksista. Tumma malliltaan
pelkistetty leninki ja tiukasti pdéta vasten sidotut hiukset suojelivat kantgjansa mainetta
luoden mielikuvaa asiallisesti ty6tdan hoitavasta naisesta. (Ollila 1998, 63.)

Naisellisuuden peittelemisella oli myds varjopuolensa. Naisen epanaisellista
kayttaytymista karsastettiin, koska sen vaitiin tulkita olevan osoitus naisen halusta kiistda
miehen valtaoikeudet ryhtymalla itse miehenkaltaiseksi (Juvonen 1994, 34). Monet miehet
vaikuttavat pitdneen passiivisuutta keskeisend osana naisellista viehdtysvoimaa, joten
aktiivista ja itsendista tytssakayvaa naista voitiin pitéd epaviehdttavana tai jopa suorastaan
luotaantyontdvand olentona (ks. Jallinoja 1984a, 141). 1900-luvun alun yhteiskunnassa
esitettiin huolestuneita puheenvuoroja naisten miehistymisesta. Erityisesti huolta aiheuitti
se, ettd miehistyessdan naiset saattaisivat hylété éitiyden, joka heidan tehtéavakseen kuului.
(Hapuli ym. 1992, 107.) Koska naimaton nainen e voi perustaa elatustaan puolisonsa
tulojen varaan, mielikuvien "miesmdisestd’ ja sukupuolimorataan arveluttavasta
ansiotytta tekevasta naisesta voi olettaa liittyneen usein nimenomaan naimattomiin

yksinelganaisiin.

4.4. Samansaatyinen puoliso

1900-luvun alussa sekd lainsdddantd (ks. Nieminen 1993, 75) ettd kirkon opetus (ks.
Nieminen 1951, 42-51; Raisdnen 1995, 6869, 73—74) sallivat sukupuolielamén pelkés-
tédn aviopareille. Absoluuttisen sukupuolimoraain kannattgjien mukaan naimattomilla,
eronneilla ja leskilla e tullut olla sukupuolisuhteita (Réisanen 1995, 72-173, 188-189,
204-205). Rahvas tuns kirkon opetuksen, mutta e kuitenkaan kayttdytynyt sen
mukaisesti. Rahvaalla oli oma moraalinsa, jonka mukaan seksisuhteet kihlausaikana olivat
hyvaksyttyja (Haapala 1986, 170; Markkola 1990, 23; Nieminen 1951, 74-78, 82-83;
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Vuorela 1977, 610, 612; ks. Pohjola-Vilkuna 1995, 83-85). Rahvaan keskuudessa
vallinneen tapakul ttuurin mukaan seurustelevan parin tuli menné naimisiin siiné vaiheessa,
kun nainen oli tullut raskaaksi (Nieminen 1951, 76—77; Virtanen 1990, 152). Maalta kau-
punkiin muuttanut tyolaisvaestd pyrki noudattamaan kotiseudullaan omaksumaansa
moraalia. Osalla tydvaestoon kuuluvista oli esiaviollisia suhteita, mutta ne jaivét usein
nakyméttomiin, koska osapuolet yleensd menivét keskengén naimisiin. (Ks. Haapala 1986,
175.)

Kun nakemys rakkaudesta avioliiton solmimisen edellytyksend voimistui, puhetta
rahasta ja omaisuudesta aviokumppanin valintaperusteina aettiin pitdd loukkaavana. Tama
e kuitenkaan tarkoittanut varallisuusharkinnasta luopumista avioliitosta péétettéessi.
1900-luvun aussa puolisoehdokkaan yhteiskuntaluokalla ja hanen varallisuudellaan oli
edelleen merkitysté avioliiton edellytyksena. (Karisto ym. 1997, 154, 157; Pohjola-Vilkuna
1995, 49, 51, 94-95.) Yleensa avioliitto solmittiin samaan sddtyyn kuuluvan henkilon
kanssa (Markkola 1990, 26; ks. Haggman 1994, 89).

Osa naisista onnistui kuitenkin ”pdasemadan hyviin naimisiin” eli solmi avioliiton
lapsuudenperhettéén korkeammassa sosiaalisessa asemassa olevan miehen kanssa. Talloin
naisen status yhteiskunnallisessa hierarkiassa koheni. Koska naisen asema maaraytyi
aviomiehen aseman perusteella (Oittinen 1989, 63), avioliitto sirs hanet siihen
yhteiskuntaluokkaan, johon hanen puolisonsa kuului. Vaikka naisen suvun asema olis
ollut miehen suvun asemaa korkeampi, nainen e voinut vastaavala tavalla sirtéa
kanssa merkits naiselle sosiaalisen statuksen laskua. (Haapala 1986, 286; Haggman 1994,
98, 220; Juvonen 1994, 44; Liljestrom 1983, 21; Oittinen 1989, 63.)

Koska avioparin sosiaalinen status riippui  miehen asemasta, miehilla oli
mahdollisuuksia etsid mielitiettynsd myds omaa asemaansa vahaarvoisempien perheiden
tyttérien joukosta. Osa saatylaismiehistd toimikin tala tavalla, koska ndn menetellen
miehen oli helpompi tayttaa tyttdren kosijaan kohdistuvat odotukset (Liljestrom 1983, 21,
43). Seuraukset menettelysta olivat kahtalaisia. Yhtddlta sosiaalisessa arvoasteikossa
ylospédin solmitut liitot kohensivat joidenkin naisten asemaa. Toisaalta osa ”parempien
perheiden” tyttérista ja puolisotta, koska heille el riittanyt asemalleen sopivia kosijoita.
(Liljestrom 1983, 21, ks. Hadggman 1994, 98).

My0s piika ja tilalisen poika saattoivat rakastua toisiinsa, mutta heidan kohdallaan
vilpitonkaan kiintymys ei tyypillisesti johtanut avioliittoon. Yleensa talollisen suku vastusti
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voimakkaasti epasadtyisen avioliiton solmimista jopa siindkin tapauksessa, etta piika oli
raskaana. Moraain asettama vaatimus "jalkien korjaamisesta’ eli avioliitosta raskaaksi
tulleen kumppanin kanssa e ulottunut velvoittavana yhteiskunnallisten luokkargjojen yli.
Maata omistavan yhteiskuntaluokan nékemysten mukaan tilallisen pojan e ollut sopivaa
ottaa varatonta ja maatonta piikaa puolisokseen, eiké piialla ja hdnen suvullaan ollut valtaa
painostaa tal ollisen poikaa menemaan varattoman piian kanssa naimisiin. (Pohjola-Vilkuna
1995, 49, 51, 93-95.)'® Seuraukset epasaityisten avioliittojen paheksuttavuudesta nakyivat
muun muassa siing, etta alempiin yhteiskuntaluokkiin kuuluvat naiset saivat ylempiin
yhteiskuntaluokkien naisia useammin aviottomia lapsia (ks. Haapala 1986, 170, 172,
Pohjola-Vilkuna 1995, 51-52).

Taloudellisten tekijoiden liséksi my6s moraalikasityksilla oli vaikutusta séétylaisten ja
rahvaan vdlisten avioliittojen vastustamiseen. Osa yl& ja keskiluokan rouvista uskoi
siveellisyyden voivan kukoistaa vain ylempien yhteiskuntaluokkien keskuudessa.
Y dinperheideologian ja absoluuttisen sukupuolimoraalin vahvistuessa piikoja alettiin
alempaa selvemmin pitéé uhkana isdntéperheensa eheydelle, hyvinvoinnille ja moraaliselle
puhtaudelle, koska heidan epéiltiin saattavan talon miesvéen seksuaalisiin kiusauksiin. Jos
naimaton piika alkoi odottaa lasta, raskauden voitiin katsoa olevan seurausta piian
"saastuneisuudesta’ ja hdnen heikosta moraalistaan. Vastuun raskaaksi tulemisesta
katsottiin kuuluvan piialle itselleen, mutta hanen lisdkseen vastuuta katsottiin olevan myos
talon emadnndla Talon emédnnan tehtdviin  kuului huolehtia seksuaalimoraalin
noudattamisesta ja pitéd talonsa palvelusvdki nuhteettomana. (Natkin 1991, 15; Ollila
1994, 62-63; Pohjola-Vilkuna 1995, 135; Sulkunen 1989, 42-43.)

4.5. Saavuttamaton seksi ja yhteiskunnallinen aitiys

1900-luvun alussa vallinneiden kasitysten mukaan avioliiton solmiminen merkitsi naiselle
"aviollisten oikeuksien” antamista omalle puolisolleen. Aviollisilla oikeuksilla tarkoitettiin
Puolisottoman naisen e tarvinnut vastata miehensa aviollisten oikeuksien toteuttamisesta.
Sen sijaan hanen piti varjella tarkoin omaa siveellistéa ”puhtauttaan”. 1900-luvun alun
yhteiskunnassa naimattomien henkildiden seksisuhteet olivat kirkon opetuksen mukaan

8 Tildlisen pojan ja piian valiset suhteet eivét laheskdsn aina perustuneet molempien osapuolten
vapaaehtoi suuteen. Oikeusasiakirjojen mukaan tapaukset, jossa talon isanté tai poika oli ollut piian kanssa
seksisuhteessa vastoin tdméan omaa tahtoa ja diittényt hanelle lapsen, eivét olleet harvinaisia. (Pohjola-
Vilkuna 1995, 104-105.)
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paitsi moraalittomia myds Jumalan tahdon vastaisa (ks. esim. Réisanen 1995, 6869, 73—
74). Taman lisaks ne olivat myos rikollisia tekoja. Naimattoman naisen ja naimattoman
miehen keskindinen seksisuhde eli salavuoteus oli lainsdadantdmme mukaan rikos vuoteen
1926 saakka. Seksisuhteet, joiden toinen osapuoli tai molemmat osapuolet olivat
naimisissa, sdilyivét rikoksina aina vuoteen 1948 asti. (Ks. Nieminen 1993, 75.) Myos
naisten valiset seksisuhteet olivat rikoksia. Homoseksuaaliset suhteet oli méaritelty rikolli-
siks teoiksi vuonna 1894 voimaan tulleessa laissa (ks. Lofstrom 1999b, 201-205) ja ne
sdilyivét rikoksina aina vuoteen 1971 saakka (ks. Haavio-Mannila & Kontula 1993, 246).
1900-luvun alussa puolisoton nainen el voinut solmia seksisuhdetta kenenk&an miehen tai

naisen kanssa syy!listymétt rikokseen.*

Moraalin lisdkss my6s kasityksilla seksuaalisuuden luonteesta on vaikutuksensa
ihmisten kayttaytymiseen. Kansanperinteemme luomissa kuvauksissa sekd miehet etta
naiset kaipaavat seksuaalista kanssakéymisté ja tuntevat seksuaalista halua toinen toisiaan
kohtaan (Vakimo 2001, 147-152). Seksuaalikasityksia tutkineen Jan Lofstromin (1999b)
mukaan vaikuttaa siltd, ettei naisen seksuaalihalun olemassaoloa ja hyvaksyttavyytta
yleensa kyseenalaistettu suomalaisessa agraariaariyhteiskunnassa, vaan niin miesten kuin
naistenkin gateltiin nauttivan seksistd ja olevan kiinnostuneita toisistaan hetero-
seksuaalisina seksikumppaneina. Tosin kasitys naisesta miesta enemman seksuaalisena
objektina ja miehesta seksuaalisuuden subjektina el ollut agraariyhteiskunnallekaan vieras.
(Mt., 88189, 237.)

1900-luvun aun avioliitto-oppaat ja valistuspuheet rakensivat kansanperinteestd
poikkeavaa naiskuvaa. Useimmissa oppaissa ja valistuspuheissa miehen ja naisen
seksuaalisuuden painotettiin poikkeavan suuresti toisistaan. Miehen seksuaalisuutta
kuvailtiin aktiivisena ja voimakkaana vietting, joka vaati purkautumistaan. Naisen
seksuaalisuuden todettiin olevan passiivista, voimakkuudeltaan miehen seksuaalisuutta
helkompaa ja aidiks tulemisen kaipuuseen kytkeytyvéa Kasitysta miehen ja naisen
seksuaalisuuden erilaisuudesta perusteltiin 188ketieted lisilla argumenteilla. Koska naisen
seksuaalisuuden katsottiin olevan passiivista, sen katsottiin tarvitsevan miehen aktiivista

seksuaalisuutta heréttdjdkseen. Jos nainen ei ollut naimisissa, hdnen seksuaalisuutensa tuli

¥ sairaudekss homoseksuaalisuus  kuitenkin  luokiteltiin - vielda noin  kymmenen vuoden gan.
Homoseksuaalisuus-diagnoosi poistui sairausl uokituksesta vuonna 1981 (ks. Stalstrom 1997, 14-17).
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jatkaa uinumistaan, kunnes aviomies heréttéisi sen unestaan. (Ks. Raisénen 1995, 142-143,
152-156, 172-174, 204-205.)%

Seksuaalisuuden heréttdva kosketus oli sallittu vain avioliitossa, joten naimattoman
naisen seksuaalisuuden kuului pysya uinuvana vuodesta toiseen. Seksuaalisuudeltaan
passiiviseks ja uinuvaksi mielletylla naimattomalla naisella el tdmén g attel utavan mukaan
voinut olla tarvetta seksisuhteisiin, koska kukaan e ollut heréttéanyt hanen seksuaali-
suuttaan. Naisen seksuaalisuuden Kkatsottiin aviomiehen puuttuessa voivan jatkaa
uinumistaan, mutta aitiytta kaikkien normaalien naisten gateltiin joka tapauksessa

174).

Aitiyden ja naiseuden toisiinsa liittavan perhekultin synty ajoittuu maassamme 1800-
luvun loppuun ja 1900-luvun alkuun (Néatkin 1991, 12; Nétkin 2003, 18; Ollila 1993; Ollila
1994). Aiemminkin &itiydestd oli puhuttu naisen tehtavang, mutta vuosisatojen vaihteessa
naisen, ditiyden ja kodin yhdistéva gattelutapa voimistui ja perhe késitteena rinnastettiin
ldhes kansakunnan ja isdnmaan kaltaisiin yleviin arvoihin. Naisen katsottiin olevan ennen
kaikkea diti, joten &idin ja kasvattgan roolin omaksuminen tarkoitti naiselle
yhteiskuntakelpoisuuden saavuttamista. Vallitsevien ihanteiden mukaan miehen kuului
hankkia perheelleen elanto ja naisen velvollisuutena oli huolehtia miehensa ja lastensa
hyvinvoinnista omistautumalla perheenédidin tehtaviin. (Haggman 1994, 184-186, 190,
196; Markkola 1994, 158, 232; Ollila 1993, 30; Ollila 1994, 58; Pohls 1990, 68; Sulkunen
1989, 81, 128; Vuori 2003, 42.) Vuonna 1927 ilmestyneessi Kotiliesi-lehdessa naisen
todellista kutsumusta ja hanen naissukupuoleen liittyvia vahvuuksiaan Kkuvailtiin

seuraavallatavalla

Ja mika merkitys naisella on kodin luomisessa, el selitysta kaivanne. Voimme
arvelematta sanoa, etta siind on nainen kautta aikojen térkeimmat tyonsa
suorittanut ja ne yhteiskuntaeldmankin alat, kuten lastenhuolto, Martta- ja
Lottatyd, joilla naiset ovat tuntuvimmat tulokset saavuttaneet, nekin
perustuvat suurelta osin niihin arvoihin ja kokemuksiin, joita nainen
toiminnastaan kodin piirista omaa ja itselleen hankkii. Monilla julkisen

% Tama nakemys vastaa absol uuttisen sukupuolimoraalin puolustajien nakemyksia Suurin osa 1900-luvun
alussa julkaistuista terveysoppaista vaati absoluuttisen sukupuolimoraalin noudattamista sekd nais- etté
miespuolisilta lukijoiltaan. Vahemmiston asemassa olleet relatiivisen sukupuolimoraalin  kannattajat
painottivat sukupuolivietin luonnollisuutta. Heidén mukaansa ihmisella tuli kohtuullisessa méaarin olla oikeus
tyydyttéd sukupuoliviettidéan, vaikka hén ei olisikaan naimisissa. Téasté huolimatta myds relativistit katsoivat

204-205.)
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elaman aloilla, virkapaikoissa jne. voi mies aina korvata naisen tyon ja
monen mielestd ehkd paremminkin suoriutua, mutta asken mainitsemillani
doilla ja kodin piirissa nainen on korvaamaton. Se tyd, jonka han siella
suorittaa ja se vaikutus ja valta, mika hanella siella on, on niin tarkeda ja
lagjakantoista, ettd me, jotka ssamme kodissamme emantina ja diteina toimia,
voimme tuntea seka suurinta tyydytysta ettd edesvastuuta (...). (Jannes 1927,
762.)
Perhettd ja &itid perheen syddmend ihannoiva familistinen gjattelutapa levis aluksi
ylempiin yhteiskuntaluokkiin (Haggman 1994; Nétkin 1991, 12; Ollila 1993; Ollila 1994).
Ylemmét yhteiskuntaluokat katsoivat seka velvollisuudekseen etté oikeudekseen valistaaja
opettaa kansalaisia siitd, millaista atiyden tulisi olla. Erityisesti ylempien yhteiskunta
luokkien naiset alkoivat levittéa familistista gjatusmallia perheen merkityksesta ja naisen
asemasta perheen sydamena alempien yhteiskuntaluokkien naisten keskuuteen. (Anttonen
1994, 210; Markkola 1994, 183-184, 189; Ollila 1993, 10-12, 30-32, 48-49; Ollila 1994,
54, 65, 68—70; Sulkunen 1987.) Muun muassa suurta suosiota saanut Marttajarjestd toimi
familistisen ideologian puolestapuhujana (Ollila 1993; Ollila 1994).

Aitiyden puolustamisesta puhuttiin kaikkien naisten yhteisena etuna. 1900-luvun alun
nai semansi paatiota tutkineen Irma Sulkusen (1987) mukaan naisen mieltéaminen aitiyden
kautta merkitsi tastéa huolimatta eri yhteiskuntaluokkien naisille erilaisia asioita. Y lauokan
naisille atiyden merkityksen korostaminen muodostui reitiksi  yhteiskunnalliseen
osalistumiseen. Ylduokan naiset pyrkivat lisédmaan yhteiskunnallisia ja poliittisa
vaikuttamismahdollisuuksiaan vetoamalla aitiyden, é&dillisyyden ja Kkoti-ideologian
painottamisen tarkeyteen kansakunnan hyvinvoinnin rakentamisessa. Keskiluokan naisille
ditiyden esiinnostaminen antoi tilaisuuksia asettua esimerkillisen naisen asemaan. He
méadrittelivdt adillisyyden naisen perusominaisuudeksi omakohtaisella toiminnallaan;
keskiluokan naiset asettivat itsensd puuhakkaan, karsivdlisen, valistuneen ja siveellisen
perheenemannén esikuviks ja osalistuvat aktiivisesti perheen etua gavaan kansalaisia
valistavaan jéarjest6- ja vapaaehtoistython. Sulkusen mukaan ainoastaan aempien
yhteiskuntaluokkien naiset haluttiin vetéa pelkastéan kodin piiriin. Heidan esikuvakseen
tarjottiin naista, joka sijoittuu vain omasta kotitaloudestaan huolehtivan perheenemannén
rooliin. (Mt. 165, 167; ks. Markkola 1994, 232-233.)

Vaikka kaikkien naisten gateltiin kaipaavan atiyttd, adiks tuleminen hyvéksyttiin vain
avioliitossa (ks. essm. Sulkunen 1989, 44-48; Virtanen 1990, 148, 156). Avioliiton
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ulkopuolista atiyttd pidettiin  1900-luvun alun yhteiskunnassa vakavana moraalisena
ongelmana, joka tuli kitked pois kaikin mahdollisin tavoin. Naimattomien naisten katsottiin
kasvattavan "huonon véestdaineksen” maardd synnyttdmalla lisdd kaltaisiaan. Vataa
pitdvien ndkemysten mukaan avioliiton ulkopuolella synnyttaneet ”siveettdmat” naiset
eivdt voineet olla hyvia éitgd eivitka he kyenneet kasvattamaan lapsiaan kunnollisiksi
kansalaisiksi. Aviottomien &itien katsottiin jo lahtokohtaisesti laiminlydneen lapsensa
hyvinvoinnista huolehtimisen, koska he olivat ryhtyneet suhteeseen, jossa lapsi sai alkunsa
avioliiton ulkopuolella. (Sulkunen 1989, 46-47.)

Avioliiton ulkopuolella synnyttaneistd naisista poiketen siveellisten naimattomien
naisten katsottiin sopivan didin tehtéviin. Heidan tilannettaan pidettiin kuitenkin vaikeana,
koska he eiva soveltuvuudestaan huolimatta pddsseet toteuttamaan luonnollista naisen
kutsumustaan miehen vaimona ja lastensa é&itind (Vrt. Haggman 1994, 198-200.)
Ratkaisuksi siveellisten naimattomien naisten ongelmaan esitettiin  yhteiskunnallista
aitiyttd. Y hteiskunnallisella éitiydella tarkoitettiin toimimista tehtévissd, joissa naiselle
ominaisiksi katsotut &idinominaisuudet padsevét kukoistukseensa naisen naimattomuudesta
huolimatta. Y hteiskunnalista éitiytta ilmentévina tehtavind pidettiin erityisesti hoiva- ja
kasvatustyotd. (Natkin 2003, 20; Raisdnen 1995, 201; Vuori 2003, 42.) Sivedllisten
naimattomien naisten gateltiin voivan tydskennella esimerkiksi lastenkasvatusty6ssa,
mutta niiden naimattomien naisten, joilla jo oli omakohtaista kokemusta éitind olemisesta,

el katsottu soveltuvan lasten kasvattajiksi.

4.6. Yhteisasumista ja rakkaita ystavia

Nykyisin puolisottomat ja lapsettomat yksinelgénaiset asuvat yleensa yhden hengen
taloudessa. 1900-luvun alkuvuosikymmenind nain e ollut. Vaikka monet naimattomat
naiset lahtivét lapsuudenperheestddn ja muuttivat kaupunkiin mennakseen palkkaty©chon,
he eiva ryhtyneet asumaan yksin. Usein maalta kaupunkiin muuttanut naimaton nainen
vuokraaminen kasvavasta kaupungista oli vaikeaa ja kallista. (Markkola 1994, 86.) Sata
vuotta sitten yksin asumista e yleensa edes tavoiteltu. Aikalaisten nakemysten mukaan
yhden hengen talouteen e paasty vaan jouduttiin. Ihmiset olivat tottuneet asumaan
yhteistalouksissa eivatkd he halunneet asua yksin. Vain elamassdan epaonnistuneiden

ihmisten gjateltiin pddtyvan asumaan ilman muiden ihmisten seuraa ja tukea. IThmisten
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mielissa, ja epallemétta myds todellisuudessa, yksin asuminen, turvattomuus ja apua vaille
jaaminen kietoutuivat yhteen. (Ollila 1998, 104-105, 114-115.)

Maaseudulla kahden aikuisen muodostama tyopari perustui usein arkiel&man asettamiin
vaatimuksiin: tilan hoitamiseen tarvittiin tydvoimaa. Yleensa tyOparina olivat mies ja
nainen, mutta maatilalta elantonsa hankkimaan kykenevén tyOparin saattoi toisinaan
muodostaa myds kaksi naistatai kaksi miestd. (Lo6fstrom 1999b, 223-224.) Kaupungissa ei
ollut maatilan hoitamisen asettamia vaatimuksia, mutta monet seikat puolsivat
kaupunkioloissakin yhteisasumista myds muissa kokoonpanoissa kuin ydinperheessa
1900-luvun alussa e ollut nyky-yhteiskunnan tuntemaa sosiaaliturvaa. Samassa taloudessa
asuvat henkil6t olivat toinen toistensa "sosiaaliturva’, jolta voitiin olettaa saatavan apua
silloin kuin sitd esimerkiks sairauden tai ik&antymisen vuoks tarvittiin. Naimattoman
tyttéren katsottiin itsestddn selvasti olevan ik&antyvien vanhempiensa tukena ja apunaniin
taloudellisesti kuin kayténndllisissékin asioissa, mikdi se suikin oli mahdollista
(Markkola 1994, 81, 111-112, 126.)

Kaupungissakin puolisoton ja lapseton nainen saattoi asua esimerkiks sisarensa tai
veljensd perheessé tai yhdessa ditinsd kanssa. Usein naimattoman naisen talouteen kuului
my06s lapsia. Monella puolisottomalla naisella oli ottolapsia tai sukulaistensa lapsia
kasvatettavinaan. Aina asuinkumppanit eivét olleet keskenddn sukulaisia. Y stévéttarien ja
tyokavereiden muodostamat yhteistaloudet olivat 1900-luvun alussa yleisia. (Markkola
1994, 81, 111-112, 126; Ollila 1998, 104-105, 114-115.) Esimerkiksi kahden naisen
yhteinen koti oli taloudellisesti jarkeva ratkaisu. Taloudellisten syiden voi olettaa olleen
naisille miehid merkittdvimpié yhtei sasumiseen vaikuttavia tekijoitd, koska naisten palkat
olivat miesten palkkoja huomattavasti pienempia (Heikkinen ym. 1983, 52-53, 66;
Lahteenmaki 1995, 29, 83, 306).

eivit yleensa olleet perheettotmia. Mielikuva yksinelganaisesta perheenjdsenend oli
kuitenkin jo murtumassa. Vahvistumassa oleva perhekultti asetti ydinperheen ihanteeks,
jota kansalaisten tuli tavoitella (Ollila 1991, 68; Ollila 1993; Ollila 1994). Taloin
naimattomat sisaret, tadit ja serkut alkoivat aiempaa selvemmin mieltya perheeseen
kuulumattomiksi  ylimdaréisiksi  henkildiksi.  Ydinperheen nakokulmasta heidan
toimeentul ostaan huolehtiminen nayttaytyi yha enemman taakkana, jonka ydinperhe saattoi
saada kantaakseen (ks. Pohls 1990, 70). Ydinperheideologian vahvistumin rakens
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mieltyi perheettoméksi silloinkin, kun hénen kodissaan asui useita hanelle itselleen |dheisia
ihmisia.

Y dinperheideologian vahvistumisella oli seurauksensa myo6s siihen, kuinka yhdessa
asuvien naisten seksuaalisuuteen suhtauduttiin. Jan Lofstromin (1999b) mukaan néyttéa
silta, ettei kahden naisen asuminen yhteisessa taloudessa synnyttanyt vield 1900-luvun
alussa epdilyksida homoseksuaalisuudesta. Joitakin ihmisia pidettiin homoseksuaalisina,
mutta nain tapahtui 18hinna vain silloin, kun tavanomaisesta kayttaytymisesta poikettiin
monellaeri tavalla. Essmerkiks se, ettéd yhdessa asuvista naisista toinen vaikutti yhteisonsa
silmissa erityisen miesmaiselts, saattoi johtaa epailykseen lesboparista®™. Tosin valttamatta
tamakaan tilanne el aina johtanut lesbotulkintaan. (Mt., 37, 88, 93-94, 107-108.) Monet
yhdessé asuvat naimattomat naiset lienevét véttyneet homoseksuaaisuusepdilyiltd, koska
ymparistdé mielsi heidan yhteisasumisensa johtuvan muista syistd kuin keskinaisesta
rakkaussuhteesta. Taloudelliset ja muut elannon hankkimiseen liittyvat syyt epailemétta
lisdsivat halukkuutta yhteisasumiseen, mutta yhteison huomion kiinnittyminen néihin
seikkoihin e poista sita mahdollisuutta, etté yhteisen kodin perustaneiden joukossa saattoi
ollamyds toisiinsa rakastuneita seksisuhteessa olevia naisia

Suhtautuminen samaa sukupuolta olevien henkilGiden yhteisasumiseen alkoi vahitellen
muuttua; epdilykset homoseksuaalisuudesta nostivat pédtdan. Aluksi muutos nakyi
kaupungeissa. Herkimmin epéilyksia syntyi silloin, kun samaa sukupuolta olevien
yhteisasumisen e voitu katsoa johtuvan asuntopulasta, ty6voiman tarpeesta tai
taloudellisista syistd. Suhtautumistavan muuttumista on selitetty ydinperheideol ogian
vahvistumisella. Kun ydinperheen ytimessa oleva puolisoiden valinen tunne- ja seksisuhde
aettiin mieltéd aiempaa vahvemmin perheen lahtokohdaksi, epéilykset yhteisessa
taloudessa asuvien saamaa sukupuolta olevien henkilGiden homoeroottisesta suhteesta
lisdantyivat. (Lofstrom 1999b, 221, 223-224.) Naisten vélinen kiintymys pysyi miesten
valista kiintymysta pidempaan eroottisten epéilyjen ulkopuolella (Lofstréom 1999b, 223),
mutta naistenkin osalta kasitykset "rakkaiden ystdvysten” suhteen epéeroottisuudesta
alkoivat 1900-luvun alkuvuosina muuttua epéilevammaksi (Juvonen 1994, 50-51; Ollila
1998, 131).

?! Vaikka homoseksuaalisuus ilmiéna tunnettiinkin, tama ei tarkoita, ettd ihmiset olisivat aikalaistemme
tavoin kutsuneet toisistaan seksuaalisesti kiinnostuneita naisia lesboiksi tai homoseksuaalisiksi. Toisistaan
seksuaalisesti kiinnostuneista naisille oli kuitenkin olemassa nimityksiéd. Heista saatettiin puhua naisina, jotka
esimerkiksi ovat plattasilla tai vittuloppasilla tai lyovét latukkapillua keskendan. (L 6fstrdm 1999, 28-29.)
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Oman aikamme nékemysten ja vuosisata sitten vallinneiden gattelumallien ero tulee
ilmi  tutustumalla 1900-luvun alussa kirjoitettuihin  kirjeisiin.  Sata vuotta sitten
sadtylaisnaiset kirjoittivat naispuolisille ystavilleen kirjeitd, joissa he kutsuivat ystavéansa
omaks rakkaakseen ja kertoivat kiihkeasta kaipuustaan saada koskettaa hanta ja jaééda
héanen syleilyynsd (Juvonen 1994, 19, 72; Ollila 1998, 128-129; Sulkunen 1989, 150).
Nykylukijan tulkitsemana 1900-luvun ensimméisind vuosina ldhetettyihin kirjeisiin
tallentuneet lauseet ovat kiistatta eroottisia. Aikana, jolloin kirjeet kirjoitettiin, tulkinta el
yleensd kuitenkaan ollut seksuadisavytteinen. Vakka sadtylaisnaiset ilmaisivat
rakkaudentunteita naispuolisia ystéavidan kohtaan, aikalaiset olettivat naisten valisten
ldheistenkin ystéavyyssuhteiden olevan siveellisia ja "puhtaita’ eli perustuvan vain
henkiseen ja ei-seksuaaliseen kiintymykseen (Ollila 1998, 128, 130, 133-134). Y mpériston
toisenlaisista olettamuksista huolimatta jotkut ystavéttéristd saattoivat silti tuntea muilta
sal attua seksuaalista halua toinen toisiaan kohtaan (ks. Juvonen 1994).

4.7. Kohti nykyaikaa

1900-luvun aun ihanne lapsiaan hoitavasta kotiaidista ja palkkaty6té tekevasta ansioi sasta
sdilytti elinvoimansa ensimmaisen ja toisen maailmansodan gan ja vield kauan sen
jdkeenkin (Anttonen 1994, 212; Vuori 2003, 44, 51). Viela 1960-luvullakin &tien
tyossakaynti voitiin mieltdd valiaikaisena tilanteena, jonka elintason kohoaminen tulisi
aikanaan poistamaan (Julkunen 2003, 374; ks. Anttonen 1994, 221; Lahteenmaki 1995,
260). Silti myos toisenlaisia kannanottoja esitettiin. Aitien ansioty6ta puolustavissa
puheenvuoroissa perheellisen naisen osallistuminen tyoel@amaén nimettiin oikeudeksi, joka
naisella tulee aitiydestddn huolimatta olla (Anttonen 1994, 213). Y hteiskunnan tasolla
1960-luvun murros muodostui k&&nnekohdaksi, jonka jalkeen sosiaalipolitiikkaa ryhdyttiin
muotoilemaan perheellisen naisen ansiotydbhon osalistumisen aiempaa paremmin
huomioon ottavaks (Julkunen 2003, 374; ks. Anttonen 1992, 218-222; Julkunen 1994,
184-192). Kuitenkin esimerkiks ensimméinen valtakunnallinen péavahoitolaki tuli
voimaan vasta vuonna 1973 ja kiistaton subjektiivinen oikeus lapsen paivéahoitoon

vahvistettiin noin  kymmenen vuotta mythemmin eli vuoden 1984 pdaivahoitolain
uudistuksen yhteydessa (ks. Anttonen 1994, 221-222).

toissa kodin ulkopuolella. Vauvan synnyttanyt aiti jéa yleensd kotiin hoitamaan lastaan,
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mutta pitkakestoinen kotiditiys on Suomessa harvinaista (ks. esm. Julkunen 2003, 285;
Kartovaara & Sauli 2000, 201). Muutaman vuoden kuluessa lapsensa syntymasta paéosa
& Sauli 2000, 201). Vaikka perhedlliset naiset kdyvét ansiotydsss, familistinen ihanne
perheenditiyteen keskittyvast naisesta el ole kadonnut (ks. essm. Anttonen 2003, 178—
185). Se on kuitenkin saanut rinnalleen toisenlaisen ihanteen, mielikuvan naisesta, joka
seka huolehtii perheestdan ettd tekee palkkatyota kodin ulkopuolella (ks. esim. Kinnunen
& Mauno 2002, 113; Kivimaki 2003, 190-199).

Aikalaistemme kasitykset "oikeanlaisesta’ seksuaalisuuden ilmaisemisesta poikkeavat
suuresti toisistaan. Erilaiset ryhmét ja ideologiat kayvét kamppailua sukupuolimoraalin
sisdllostd. Esimerkiksi mainonta, romanttiset rakkauskertomukset ja uskonnollinen opetus
esittévat seksuaalisuuden toisistaan poikkeavillatavoilla. Seksisuhteen hyvaksyttavyytté el
yleensd perustella avioliitolla vaan sillg, etta suhteen osapuolet rakastavat toisiaan.
Avoliitot ja keskendén seurustelusuhteessa olevien ihmisten seksisuhteet hyvéksytééan
yleisesti. (Kontula 1993, 56-63.) Osa miehistd ja naisista katsoo myds tilapéisen
seksisuhteen voivan olla onnellinen ja molempia osapuolia tyydyttdva Nuoremmat
ik8luokat suhtautuvat tilapdisiin  suhteisiin  vanhempia ikdluokkia mydnteisemmin.
(Haavio-Mannila & Kontula 2001, 135, 137-138, 357-358, 407; ks. Kontula 1993, 59-63.)
Kuitenkaan suhtautuminen e ole pelkastdan hyvaksyvas;, edelleenkin seksisuhteet ilman
rakkautta voivat saattaa naisen yleisen paheksunnan kohteeks (Saarikoski 1998;
Saarikoski 2001).

Viime vuosikymmenten aikana suhtautuminen kahden naisen ta kahden miehen
valiseen suhteeseen on muuttunut aiempaa suopeammeaksi. Edelleenkdan avioliitto samaa
sukupuolta olevien kesken e ole lainsdddantdmme mukaan mahdollinen. Vuodesta 2002
alkaen homo- ja lesboparit ovat voineet solmia rekisteréidyn parisuhteen, joka osittain,
mutta e kuitenkaan kaikilta osiltaan, vastaa juridisesti avioliittoa (ks. Kaskisaari 2003).
Kielteinen asennoituminen on yleisinta vanhimpiin ikaluokkiin kuuluvien miesten
keskuudessa. Naiset ja nuorimmat ikéuokat ovat suhtautumisessaan miehié ja vanhempia
ikd8luokkia hyvaksyvampia. (Haavio-Mannila 1993, 245-249; Haavio-Mannila & Kontula
2001, 189192, 405.)

Naisen seksuaalisuuteen ja sen hyvaksyttdvadn ilmaisemisen liittyvat mielikuvat ja
asenteet ovat muuttuneet suuresti 1900-luvun akuun verrattuna. Kaikuja entisgjan
nékemyksista on silti edelleen kuultavissa. Ajattelutapojen muuttumisen verkkai suudesta
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kertoo esimerkiks se, ettda mielikuva, jonka mukaan miehen seksuaaliset tarpeet ovat
naisen seksuaalisia tarpeita voimakkaampia, on yleisempi vanhempien kuin nuorempien
ik&luokkien keskuudessa (Kontula 1993, 69). Vanhimmat ja nuorimmat ikdluokat eroavat
toisistaan my6s siing, mita seksuaalisuuttaan avoimesti ilmaisevasta naisesta ajatellaan.
Osa vanhimpiin ik&luokkiin kuuluvista naisista katsoo, ettei kunnon naisen tule avoimesti
ilmaista kiinnostustaan seksuaalista kanssakdymista kohtaan, mutta vain ani harvat nuorista

naisista ovat samaa mielté heidan kanssaan. (Mt., 70.)

Tehokkaiden ehkaisymenetelmien yleistyttya aitiydesta on tullut uudella tavalla
valittavissa oleva asia. Nykytilannetta kéarjistéen: lapsia e tule, ne tehddan. Keskenaén
seksisuhteessa ol eva heteropariskunta voi paattéa pysya lapsettomana ja yleisesti saatavilla
olevien ehkéisyvdineiden ansiosta pari kykenee my0s toteuttamaan padtoksensa. Jos mies
janainen pééttavat hankkia lapsia, heidan avioitumistaan el pidetd valttdmattomana, koska
lasten synnyttdmiseen avioliitossa ja avoliitossa suhtaudutaan pitkalti samalla tavalla.
My6s suhtautuminen parisuhteen ulkopuolella toteutuvaan raskauteen on muuttunut
aikaisempaa suvaitsevammaksi. Asenteiden muutosten suuruus nékyy muun muassa siing,
ettd 2000-luvun nainen voi tietoisesti paaitdd hankkia lapsen aikomatta silti ryhtya
puolisoksi. Sata vuotta sitten tamankaltainen paatos olisi ollut jo pelk&stddn moraalisista
gyita poissuljettu vaihtoehto. Myds samaa sukupuolta olevien vanhempien vanhemmuus on
saanut osittaisen virallisen tunnustuksen; vuonna 2007 voimaan tulleen hedelmoityshoito-
lain mukaan hedelmaityshoitoja voidaan antaa puolisottomille naisille ja niille

pariskunnille, joiden molemmat osapuolet ovat naisia.

Tapahtuneista yhteiskunnallisista ja kulttuurisista muutoksista huolimatta ydinperhe on
sdilyttéanyt asemansa yhteiskunnallisena ja kulttuurisena ihanteena. Y dinperhe muodostaa
edelleen sen ldhttkohdan, johon muita perhemuotoja verrataan (ks. esm. Barret &
Mclntash 1990, 77; Munice & Sapsford 1995, 10; Nétkin 2003, 1617, 37). Kun vertailun
lahtokohtana on eldma ydinperheessd, yksinelgyys mieltyy tilanteeksi, jossa tavoite
ydinperheeseen kuulumisesta on jaanyt saavuttamatta. Y ksinelgjét itse eivét kuitenkaan née
tilannettaan pelkkéana perheen puuttumisena, vaan eléamantilanteena, jota voi tarkastella

monista eril ai sista nakokul mista.
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5. Aikamme yksineldjanaisia

Perinteisesti aikuisvaestd on luokiteltu naimattomiin, naimisissa oleviin, eronneisiin ja
leskiin. Nykyisin perherakenteesta kertovat tilastot ovat tavallisesti tdta luokittelua
hienojakoisempia. Esimerkiks avioparit, avoparit, yhden vanhemman perheet ja uutena
tulokkaana rekisterdidyssa parisuhteessa olevat pariskunnat esiintyvét tilastoissa omina
luokkinaan. Y ksinelgjiksi kutsumiani puolisottomia ja lapsettomia henkilGitéa el kuitenkaan
yleensa tilastoida omaks kategoriakseen. Tastd huolimatta yksinelgyytta on mahdollista
hahmotella tarkastelemalla niita tilastotietoja, jotka kertovat joko puolisottomista tai
lapsettomi sta henkil Gista.

Tyypillisesti puolisottomuudesta kertovat tilastot ja niiden pohjalta laaditut tutkimukset
etsivat syita puolison puuttumiselle. Vastaavasti monet lapsettomuutta kasittelevista
tutkimuksista pyrkivéat selittamaan sitd, mista lapsettomuus johtuu. Yksindgjien kohdalla
puolisottomuuteen ja lapsettomuuteen liittyvét tekijét yhdistyvét toisiinsa. Tutkimustiedon
mukaan osa yksinelgyyteen liittyvista tekijoistd on voimakkaasti sukupuolisidonnaisia;
miehen ja naisen yksinel§jyys poikkeavat selvasti toisistaan.

5.1. Yksinelgjat tilastoissa

Koska puolisottomia ja lapsettomia henkil6itd e yleensa tilastoida omaksi erilliseksi
luokakseen, julkaistujen tilastotietojen kayttdminen yksineldyyden tutkimiseen e ole
ongelmatonta. Tilastokeskuksen (2007) laatima vaeston perherakenteesta kertoma tiedote
antaa esimerkin niista vaikeuksista, joita yksinelgyyden tarkastelemiseen tilastojen avulla
liittyy.

Tilastokeskuksen mukaan runsas kolme neljésosaa (77 %) suomalaisista asuu perheissi.
Tilastokeskuksen luokittelussa perhedlisia ovat avio- ja avopuolisot, rekisterdidyssa
parisuhteessa olevat henkilot, lapsensa kanssa asuvat puolisottomat &idit ja isdt ja
kaikenikdiset vanhempiensa taloudessa asuvat lapset. Vaikka perhe mééritellédn néin
lagjasti, perheiden ulkopuolelle j&& hiukan vajaa neljannes (23 %) koko véestosta. (Mt.)

Tilastokeskuksen (mt.) kdyttamé perheen mééritelma perustuu puolisosuhteen ja lapsi—
vanhempi-suhteen olemassaol oon. Kuitenkaan Tilastokeskuksen tiedotteessaan mainitsema

perheiden ulkopuolelle jaéva vaestbn osa e tarkoita vain puolisottomia ja lapsettomia
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yksinelgia. Esimerkiks puolisottomat &dit on luokiteltu perheettomiksi, jos heidan
lapsensa ovat jo muuttaneet kotoa. Vastaavasti osa puolisottomista ja lapsettomista
yksinelgjista on sijoitettu perheellisten joukkoon. Tilastokeskuksen kayttama maéritelma el
aseta vanhempiensa kanssa asuvan lapsen perheellisyysstatukselle yléikargjaa. Taman
seurauksena aikuisiksi varttuneet puolisottomat ja lapsettomat ”perdkamarin pojat” ja
heidan naispuoliset vastineensa ovat tulleet luokitelluiks osaks perheisiin kuuluvaa
véestta >

Pyydettédessa tilastotietoa yksineldjista on kuitenkin saatavissa.  Tutkimukseni
tarkastelee yksinelganaiseutta ikévaiheessa, jossa naisen odotetaan jo solmineen
puolisosuhteen ja elavan perhekeskeisintd el@amanvaihettaan. Tama ikavaihe sjoittuu
naisen eldmassa noin 30—49 vuoden ik&én. Tilastokeskus teki kevadlla 2007 pyynndstani
erillisen tiedonhaun Vaesto- ja tasa-arvotilastojen tiedostoista kohderyhméaani kuuluvien
puolisottomien ettd lapsettomien yksinelgéanaisten osuus kaikista 30-49-vuotiaista
suomalaisnaisista on 10,6 % (Tilastokeskus 2005b%%). N&in ollen perhekeskeiseksi
mielletyssa ik&val heessa ol evista naisista joka kymmenes on puolisoton ja lapseton.

Puolisottomat ovat vahemmisto puolisosuhteessa elaviin verrattuna. Selvasti yli puolella
aikuisvéestostd on puoliso (vrt. Tilastokeskus 2007c). Vailla puolisosuhdetta olevien
osuuden tarkka maéritteleminen on kuitenkin mahdotonta, koska avoliitto ei ole avioliiton
jarekisterdidyn parisuhteen tavoin virallistettu suhde. Usein avoliitto maaritel|&an yhdessa
asumisen perusteella (ks. esim. Tilastokeskus 2007¢). Taman méadritelman kayttéamisesta
huolimatta rgja puolisosuhteen ja avoliiton vdilla on liukuva. Suhteen osapuolet voivat
Viettda suurimman osan gjastaan samassa asunnossa eléen, vaikka he ovatkin kirjoilla eri
Osoitteissa.

Usein esitetyn arvion mukaan noin 10 % vaestostd eléd koko ikansd ilman

puolisosuhdetta (Kontula & Palosuo 1993, 213). Koko ikénsd puolisottomina olevien

2 K atson yksinelgjien luokan puuttumisen tilastoinnista kertovan siita, etta ydinperhetta pidetéan tilastoinnin
I&htdkohtana ja luokittelu laaditaan suhteessa ydinperheeseen. Taldin ydinperheen keskeiset elementit kuten
puolisosuhteen tyyppi (avioliitto, avoliitto tai rekisteréity parisuhde) ja lasten lukuméaéra tulevat tilastoiduksi,
mutta ydinperheellisyydesté poikkeava puolison ja vanhemmuuden puuttuminen j&& véhemmélle huomiolle
tai kokonaan huomiotta. Tilastoinnin perustuminen perheellisyysnakékulmaan tulee nékyvaks kuvittelemalla
perheettdmyytta |dhtokohtanaan pitavaa tilastointia. Taloin aikuisvdestd voitaisiin jakaa esimerkiksi koko
ikansa yksindajana olleisiin, eronneisiin yksinglgjiin ja leskeytymisen kautta yksineldjiksi tulleisiin
henkil6ihin. Liséks kategorioina olisivat ydinperhedlisyyden ja perheettémyyden vélimaastoon sijoittuvat
lapsettomassa  puolisosuhteessa olevien henkildiden ja puolisottomien vanhempien -luokat. Loppuosa
vaeststa sijoitettaisiin muut henkil 6t -luokkaan, jonka sisélto jatettéisiin tarkemmin erittel emétta.

% Yksinelgjanaisten osuuden selvittamiseksi kaytettiin tilastoja, joihin on kirjattu tilanne vuoden 2005
paattyessa (31. joulukuuta 2005).
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miesten osuus vaikuttaa naisten osuutta suuremmalta. Avioliittotilastojen perustedla
mitaten yksin asuvien miesten elinikdinen puolisottomuus on yksin asuvien naisten
elinikaistd puolisottomuutta yleisempad; yhden hengen taloudessa asuvien miesten
joukossa on yksin asuviin naisiin verraten enemman naimattomia henkildita
(Sinkkuel amaa Suomessa 2005* 2005, 5). Toisin sanoen yksin asuvista naisista suhteessa
suurempi osuus on joko puolisosuhteesta eronneita ta leskia Kymmenen prosentin
suuruinen puolisottomien osuus vaikuttaa suhteellisen pieneltd, mutta se e kerro koko
totuutta puolisottomuuden yleisyydesta. Koko elémankaarta tarkastellen puolisottomuus ei
ole harvinaista. Moni liitto pa&attyy osapuolten pddtokseen muuttaa erilleen. Eron
seurauksena purkautuneen liiton molemmat osapuolet ja&vat puolisottomiksi.
Elinikdisenkin liiton paéttyessa toinen osapuolista jéa vaille puolisoa. Vain ani harvoin
puolisosuhteen molemmat osapuolet kuolevat yhta aikaa.

Padtelmia lapsettomina koko ikénsa pysyvien naisten médarésta ei tehda hedelmallisessa
eli synnyttamdan kykenevassd iassa olevien naisten lapsettomuutta tilastoimalla
Synnytysikéiset naiset mielletdan potentiaalisiksi @ideiksi, vaikka heilla ei olisikaan lapsia.
Né&in ollen tilastot pysyvasti lapsettomien naisten maérésta kertovat yleensa vain yli 40-
vuotiaiden naisten tilanteesta, joskin joissakin tilastoissa on huomioitu 35 vuotta tayttaneet
lapsettomat naiset (ks. Kautto 2004, 42). Kuitenkin myds nuorempien naisten joukossa on
niitd, jotka eivét tule hankkimaan lapsia missddn elamansi vaiheessa. 35-vuotiaat ja sita
vanhemmat lapsettomat naiset huomioiden pysyvasti lapsettomien naisten médraksi on
arvioitu noin 15-20 % suomalaisnaisista (ks. Kautto 2004, 42; vrt. Vaestopoliittinen
ohjelma 2004, 15). Kaupungeissa naisten lapsettomuus on maaseutua yleisempaa. Vuonna
2004 viidesosalla 30-39-vuotiaista maaseudun naisista e ollut yhtdan lasta. Kuudessa
vaestoltédn suurimmassa kaupungissa samanikéisista naisista lapsettomia oli noin kaks
viidesosaa ja Helsingin alueellaldhes puolet. (Pirkkala 2004.)

Yhden hengen taloudessa asuvien osuus on pienemmilldan 30—49-vuotiaana. Vuonna
2005 tdmanikaisista naisista noin 7 % ja miehistd noin 15 % asui yksin. (Sinkkuelamaa
Suomessa 2005 2005, 4.) Miesten naisia suurempi osuus selittyy osin sillg, ettéa eron
jalkeen lapset jaavat useimmiten &tinsa luo, jolloin vain lasten isasté tulee yksin asuva
henkil6. Useimmat yksin asuvista henkildistd ovat kaupunkilaisia (Sinkkueldmaa
Suomessa 2005 2005, 6; Tilastokeskus 2006). Enemmist6 alle 40-vuotiaista yksin asuvista

% Sinkkueldamaa Suomessa 2005 -tutkimus (2005) on tehty yhden hengen taloudessa asuvista henkilSistéa.
Yksin asuva on yleensa puolisoton, joskin tilanne, jossa puoliso asuu pysyvéasti toisessa osoitteessa, on
mahdollinen. Osa yksin asuvista henkil 6istd on lapsettomia. Osalla on muualla asuvialapsia.
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miehista ja kaikenikaisista yksin asuvista naisista elé kaupungeissa®. Poikkeuksen yksin
asuvien kaupunkilaisuuteen tekevét 40 vuotta tayttaneet miehet: yhden hengen taloudessa
asuvista 40-vuotiaista ja sitd vanhemmista miehistd suurin osa asuu maaseudulla.
(Sinkkuel@maa Suomessa 2005 2005, 6.)

5.2. Puolisottomuuteen liittyvia tekijoita

Eija Maarit Ojalan ja Osmo Kontulan (2002) tutkimuksessa® kerrotaan osan yksinelgjista
pitédvan ulkondkddan puolison [dytamista vaikeuttavana tai estévana tekijand. Ulkonakdon
liittyvind puolison |8ytdmismahdollisuuksia heikentdvina tekijéina mainittiin  oma
lihavuus, fyysinen vammaisuus ja ylipdatéan ulkonako, joka e viehéta toista sukupuolta.
Ojadan ja Kontulan aineistoon kertyneiden kuvausten mukaan myds kehon koolla on
vaikutuksensa. Osa tutkimukseen osallistuneista naisista katsoi suurikokoisuutensa
vaikuttaneen puolisotta jédmiseen. Osa miehista vastaavasti ndki pienikokoisuutensa
heikentdneen mahdollisuuksiaan solmia puolisosuhde. (Ojala & Kontula 2002, 107, 147.)
Kehon koon mieltdminen merkitykselliseks tekijaks selittyy silla, mita miehelta ja
naiselta suhteessa toisiinsa odotetaan. Perinteisesti miehen "kuuluis” ndyttéd vaimonsa
rinnalla seistessddn hantd pidemmalta ja vantterammalta. Vastaavasti vaimon “tulisi”
ihanteet tayttédkseen olla mieheensa verrattuna pienikokoisempi ja fyysiselta rakenteeltaan
srompi. Mikdi tatd ihannetta noudatetaan poikkeuksellisen pitkén ja vahvarakenteisen
naisen voi olla vaikea |0ytda itseddn isokokoisempaa miesta. Vastaavasti pienikokoinen
mies voi kohdata vaikeuksia yrittédessaan |0ytéd naisen, jonka rinnalla han itse vaikuttaisi

kumppaniaan vankkarakenteisemmalta.

Vaikka osa Ojalan ja Kontulan (mt.) tutkimukseen osallistuneista henkil6ista piti omaa
ulkonakoadn keskeisena puolisottomuutensa syynag, he eivét ilmeisesti puhuneet samalla
muiden puolisottomien ulkonadsta. Tutkimuksessa el kerrota puolisottomien pitéavan toinen
toisaan fyysisesti epaviehédttdvind ja sen vuoks luotaantyontédvind henkil6ing, vaan
odotusten kohtaamattomuutta selitetédn muilla tekijoilla.

Ojaan ja Kontulan (mt.) tutkimukseen osallistuneet henkil 6t selittivat puolisottomuutta

myds psyykkisilla tekijoilla ja vuorovaikutuksen sujumiseen liittyvilla odotuksilla.

lapsettomuus on kaupunkiympéristéssd maaseutua yleisempdd. Moni nainen pitéd puolisosuhdetta lasten
hankki misen edellytyksend, mutta yksinelgjanaisella ei ole puolisoa, jonka kanssa han vois perustaa perheen.
% Qjalan ja Kontulan (2000) tutkimuksen aineisto koostuu 51 puolisottoman naisen ja 21 puolisottoman
miehen antamista vastauksista. Tutkimuksen sisdltod esitellddn luvussa Aiempia tutkimuksia ja puuttuvia
sanoja (ks. luku 2.).
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Keskeisend uusien ihmissuhteiden solmimisen esteend tutkimuksessa mainittiin
miespuolisten yksinelgjien ujous ja kdmpel 6t vuorovaikutustaidot. Tutkimuksessa mukana
olleet puolisottomat naiset kertoivat erityisesti vahan koulutusta hankkineilla miehilla
olevan vaikeuksia lahestya naista kunnioittavasti ja puhutella hanta kayttamétta loukkaavia
sananvaintoja. Puolisottomien miesten kuvausten perustedla naisiin tutustumisen tekee
valkeaks se, etté naiset odottavat miehelta nimenomaan verbaalista lahjakkuutta. (Mt., 97,
100-101, 108, 146-147.)

Ujouden ja vuorovaikutustaitojen heikkouden liséks Ojala ja Kontula (2002)
mainitsevat ylimitoitetun varovai suuden olevan puolisottomuuden todenndkoisyytta lisdava
tekija. Liialisen varovainen ihminen e uskalla tarttua itselleen tarjoutuviin
mahdollisuuksiin ja hanella on korostunut tarve ennakoida tulevaisuutta. Jos suhdetta
toivova henkil® odottaa aloitteiden tulevan vain toiselta osapuol€elta ja tahtoo etukateen
varmistua suhteen onnistumisesta, tutustuminen voi kariutua liikaan varovaisuuteen. Koska
suhteen onnistumisen varmistaminen etukdteen on ldhes mahdotonta, osa vailla puolisoa
olevista henkil6ista luopuu Ojalan ja Kontulan mukaan tutustumisen jatkamisesta jo ennen
kuin suhde on ennéttanyt rakentua. (Mt. 146-148.)

Tutustumishalukkuuteen vaikuttavat myGs ne odotukset, joita puolisosuhteelle
asetetaan. Ojalan ja Kontulan (2002) aineistossa odotukset eivét kohdanneet toisiaan, vaan
osoittautuivat siinda maérin erilaisiksi, ettd Ojala ja Kontula toteavat tutkimukseensa
osallistuneiden miesten ja naisten olevan kulttuurisen kuilun eri puolilla. Naiset kuvailivat
toiveidensa mukaista puolisoa hyvét keskustelutaidot omaavaksi, kulttuurista sivistysta
hankkineeksi, yhteiskunnasta ja omasta ymparistostéan kiinnostuneeksi ihmiseksi. He
painottivat odottavansa puolisoksi sopivalta mieheltd naisen arvostamista ja kykya tasa-
arvoiseen parisuhteeseen. Osa naisista mainitsi sopivan puolisoehdokkaan 16ytamisen
olevan vaikeaa, koska moni puolisoton mies odottaa vaimoltaan miehesta riippuvaista
asemaa eiké salli hanen olla kokonainen ja hyvélla itsetunnolla varustettu ihminen. (Mt.,
95-100, 129.)

Samaan tutkimukseen (mt.) osallistuneet miehet haavellivat arvomaailmaltaan
perinteisestd, kotona viihtyvéasta ja mielelldan kotitalousttita tekevasta naisesta. Heidan
kuvauksensa mukaan puolisoksi sopiva nainen on helld, kaunis ja naisellinen ja tuntee
riittavasti mielenkiintoa seksuaalista kanssakdymistd kohtaan. Monien tutkimukseen
osalistuneiden miesten kuvallema ihannenainen pukeutuu hameeseen ja korkokenkiin.
Puolisoks sopivana pidetty nainen el vaadi mieheltéan liikaa elkd hanen kanssaan synny
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tunnetta siitd, etta nainen pitda itseddn miesta parempana. Tutkimukseen osallistuneiden
miesten mukaan monet puolisottomat naiset asettavat itsensa miehen ylapuolelle. Lisaks
Ojalan ja Kontulan tutkimukseen osalistuneet miehet kertoivat, etteivat puolisottomat
naiset ole riittavan kiinnostuneita seksista. (Mt., 129-130, 142.)

Ojalan ja Kontulan (2002) mukaan puolisosuhteen solminen voi osoittautua vaikeaksi
tehtavaks etenkin niille naisille, jotka ovat siirtdneet puolison etsimista keskivertoa
my6hempéaén ikdan esimerkiksi opintojensa loppuunsaattamisen vuoksi. Etsintéansa lykan-
neilla naisilla on véhemman valinnanvaraa, koska useimmat omaan ikauokkaan kuuluvat
ovat jo perhedllistyneet. (Mt., 147.) Naisen ian karttumisella vaikuttaa olevan miehen ikéa
suurempi merkitys puolisoa etsittdessd. Esimerkiks internetin seuranhakupalstoilta on
todettavissa monien noin 30—40-vuotiaiden miesten etsivan kumppanikseen naista, joka
voi olla miesta itseddn nuorempi, mutta jonkaika e saa ylittéa miehen omaaikaa

Useat tutkijat ovat kiinnitténeet huomiota koulutustason ja puolisottomuuden véliseen
yhteyteen (ks. esim. Gordon 1994, 50; Kartovaara 2003; Kontula & Palosuo 1993, 218;
Ojala & Kontula 2002, 3, 131, 147; Stark 2003, 12-13). Pitkén koulutuksen hankkineet
naiset ovat muita naisia todennakdisemmin puolisottomia. Miesten kohdalla yhteyden on
havaittu olevan pénvastainen. Pitkadn koulutuksen hankkineella miehell& on muita miehia
todenndkdisemmin puoliso. (Gordon 1994, 50; Kontula & Palosuo 1993, 218; vrt. Ojala &
Kontula 2002, 3, 131, 147.) Yksinelgyyden kasaantuminen pitkélle koulutettuihin naisiin
el anna vastausta siihen, ovatko ndma naiset l8htokohtaisesti olleet keskimaérdista
kiinnostuneempia pitkistd opinnoista vai onko olettamus yksineldyyden jatkumisesta
lisdnnyt heidan kiinnostustaan pitki& opintoja kohtaan. Pitkdk&an koulutus sindll&an ei esta
puolisoks ryhtymista. Koulutukseen ja kouluttautumiseen liittyy kuitenkin tekijoitd, jotka
lisdavét koulutusasteikon ylépaassa naisten ja alapadssa miesten todenndkoisyytta pysya

puolisottomina.

Puolisottomuuden suurimman todenndkdisyyden polarisoitumista yhtédlta pitkélle
koulutettuihin naisiin ja toisaalta lyhyen koulutuksen hankkineisiin miehiin on selitetty
ihanteiden ja todellisuuden vélisella ristiriidala. Agraarikulttuurin ja nykykulttuurin
pariutumismalleja artikkelissaan vertaileva Eija Stark (2003) selittéa vallitsevaa tilannetta
sillg, ettd agraariyhteiskunnan edustamat arvot ja asenteet vaikuttavat edelleenkin ihmisten
kayttaytymiseen. Agraariyhteiskunnassa maata viljelevén rahvaan tyttérien ja poikien
odotettiin tekevan maatilan t6ita perheen yhteiseksi hyvéks. Yhteisestd pdamaarésta
huolimatta miehen ja naisen roolit poikkesivat huomattavasti toisistaan. Aikuistuttuaan
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miehen tuli ottaa oma paikkansa perheenpd@nd eli ensisijaisena paatoksentekijana,
vastuunkantgjana ja elétgand Nasele tdman tehtavén e katsottu kuuluvan.
Y hteiskuntamalli, jossa miehet ja naiset tekivat maatilan toita ja perheenpaan rooli kuului
miehelle alkoi kuitenkin murtua naisten aettua hakeutua miehia aktiivisemmin
opiskelemaan. Opiskelunsa kautta naiset irtautuivat kotikylistédn ja maanviljelys-
taustastaan. Odotukset miehestd perheensd ensisijaisena eétgand ja vastuunkantgana
eivdt kadonneet, mutta naisten hankittua lisdd koulutusta maanviljelysta jatkaneet
vahemman koulutetut miehet eivét enda pystyneet vastaamaan nédihin odotuksiin tavalla,
jota koulutetut naiset olisivat heiltéd odottaneet. (Mt., 10-11.)

Nyky-Suomessa tyo6ikéisten naisten koulutustaso on ty6ikéisten miesten koulutustasoa
korkeampi (Pietildinen 2006a, 75; Pirkkala 2004, 39-40). Kuitenkin ihanteena pidetdan
puolisosuhdetta, jonka osapuolet ovat yhtd koulutettuja tai miehella on vaimoaan jonkin
verran enemman koulutusta (vrt. Kautto 2004, 45; Ojala & Kontula 2002, 95-97). Mikal
naiset ja miehet noudattavat téata ihannetta, lyhyen koulutuksen hankkineille naisille riittda
runsaasti puolisoehdokkaita; seka saman verran ettd enemméan koulutusta hankkineet
miehet ovat kiinnostuneita heidén seurastaan. Pitk&n koulutuksen hankkineiden naisten
tilanne sen sijaan on hankalampi; heille kulttuuristen odotusten mukaisesti sopivia
puolisoehdokkaita ovat ainoastaan pitkdlle koulutetut miehet, joista my6s heita itsedén
vahemman koulutetut naiset kilpailevat. (Vrt. Doudna & McBride 1981, 22—-23.)

Miesten kohdalla naisen vahéisempéa tai enintdan samanmittaista koulutusta painottava
ihanne johtaa naisiin verrattuna péinvastaiseen lopputulokseen. Pitkélle koulutetuille
miehille on tarjolla runsaasti ihanteenmukaisia puolisoksi soveltuvia naisia, silla miltei
kaikki naiset ovat vdhemmaén tai enintddn saman verran koulutettuja kuin pitkélle
koulutetut miehet itse. Vahan koulutetut miehet sen sijaan joutuvat epadsuotuisaan
tilanteeseen puolisoa etsiessddn. Heille odotukset téyttavia puolisoehdokkaita ovat
ainoastaan véhan koulutetut naiset, eli naisryhmd, jota my6s heitd itseddn pidemman
koulutuksen hankkineet miehet pitavét itselleen sopivina puolisoehdokkaina.

MyGs varallisuuden ja puolisosuhteen olemassaolon on todettu kietoutuvan jossain
méérin toisiinsa. Ojalan ja Kontulan (2002, 147) tutkimukseen mukaan etenkin miehet
voivat kokea heikon taloudellisen tilanteensa puolisosuhteen solmimisen esteeksi. Eija
Starkin (2003) mukaan miehet etsivét puolisokseen naista, jonka varallisuuteen ja asemaan
verrattuna heidén oma varallisuutensa ja sosiaalinen asemansa ovat korkeampia. Naiset
puolestaan pitévat tulevan puolison suurempaa varallisuutta ja sosiaalista statusta toivotta-
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vana asiana. Eroa miesten ja naisten suhtautumisessa Stark selittda silla, etta mies kokee
h&pedllisena tilanteen, jossa vaimon taloudellinen asema ja sosiaalinen status ovat hénen
omaansa korkeampia. Vaikka naiset osallistuvat tytelamaan, he ovat Starkin mukaan silti
taipuvaisia pitémaan parempina puolisoehdokkaina niitéd miehig, jotka pystyisivét tuloil-
laan ja varallisuudellaan tarpeen tullen huolehtimaan vaimonsa elatuksesta. (Mt., 11-13.)
Puolisottomien ja puolisosuhteessa olevien henkitiden taloudellisen tilanteen vertailu
tukee ndkemystd, jonka mukaan varallisuus ja hyva tulotaso puhuvat miehen puolesta
puolisoa etsittdessd. Naisen taloudellisella tilanteella e sen sijaan vaikuta olevan
samankaltaista merkitysta. Y hden hengen talouksissa asuvien naisten tulotaso el juurikaan
poikkea muiden naisten keskiméadraisesta tulotasosta, mutta yksin asuvien miesten tulot
jéavét muiden miesten tuloja huomattavasti alhaisemmiksi. Yksin asuvien miesten
tavanomaista alemman tulotason vuoksi yksin asuvien miesten ja naisten tulotasot ovat
varsin 18hella toisiaan, vaikka koko véaestba tarkastellen miehet ansaitsevat naisia
paremmin. Osittain tilannetta voidaan selittéa yksin asuvien miesten asemalla ty el @amassa,
silléa perheellisiin miehiin verrattuna yksin asuvista miehista suhteellisesti suurempi osuus
tyoskentel ee tyovaeston ammateissa. (Sinkkueldmaa Suomessa 2005 2005, 7-8, 10.)

Toisinaan puolisottomuutta on selitetty myos yksilon ulkopuolelta yhteiskunnallisista
rakenteista k&sin. Erityisesti véeston keskittymistd kaupunkeihin  on  pidetty
puolisottomuutta aiheuttavana tekijana. Talldin huolenaineena e ole ollut kaupungissa
asuva puolisottomien henkildiden enemmistd, vaan se, kuinka maaseudun poikamiehet
voisivat |0ytéa itselleen puolison puolisottomien naisten muutettua kaupunkeihin (vrt.
esim. Ojala & Kontula 2000, 148). N&kemykseni mukaan maaseudun miesten ja kaupungin
naisten kohtaamattomuus e kuitenkaan ensisijaisesti perustu maantieteelliseen
valimatkaan. Maaseudun miehet voivat kdyda kaupungissa, ja kaupungin naiset voivat
matkustaa maalle.

lhmiset viihtyva omankaltaistensa ihmisten joukossa ja valitsevat tavallisesti
puolisonsa heidan keskuudestaan (ks. esim. Jdlinoja 1997, 189; Stark 2003, 12).
Puolisoks halutaan ihminen, jonka mielipiteet, eldmanarvot, harrastukset, kiinnostuksen-
kohteet ja ylipddtéan sosiaalinen tausta ovat samankaltaisia kuin puolisoa etsivéla
henkildlla itselléan (Jallinoja 1997, 188-189). Maaseudulle jd8neiden puolisottomien
miesten ja kaupungissa eldneiden puolisottomien naisten arvot, kokemukset ja heita

kiinnostavat asiat saattavat poiketa suurestikin toisistaan. Mikéi nainen on taman lisaksi
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miesta koulutetumpi ja taloudelliselta asemaltaan varakkaampi, halukkuus tutustumiseen

Ryhmétasolla tarkastellen puolisottomat miehet ja puolisottomat naiset poikkeavat
huomattavasti toisistaan. Puolisottomien joukkoon mahtuu kuitenkin monenlaisia ihmisia
Erot yksittdisten henkil6iden vélilla voivat olla huomattavasti pienempia kuin yleiskuva
antaa ol ettaa, joten osa puolisottomista voi kaikesta huolimatta |6yt&& sopivan kumppanin.
Aiempiin tutkimuksiin osallistuneet yksinelgjat ovat esittaneet ndkemyksia, joiden mukaan
muun muassa epéedulliseks koettu ulkondkd, vammaisuus, ujous, heikot vuorovaikutus-
taidot, toiveiden kohtaamattomuus ja ylivarovainen elédmanasenne lisddvét puolisotto-
muuden todenndkoisyyttd. Tilastotietojen perusteella miehen lyhyt koulutus ja vahédinen
varalisuus ja naisen pitkd koulutus liittyvat suurentuneeseen todenndkdisyyteen pysya
puolisottomana. Lisdks maaseudulla asumisen on Kkatsottu véhentdvan miesten
mahdollisuuksia puolisosuhteen solmimiseen. On kuitenkin muistettava, ettei mikaan
naista tekijoista sindllddn aiheuta puolisottomuutta. Esimerkiksi pitkéle koulutettu ja
itsedan epaviehdttavand ja ylivarovaisena pitdva nainen saattaa olla namisissa, ja
vastaavasti myds lyhyen koulutuksen hankkinedlla ujolla ja sosiadisilta taidoiltaan

kompel 611& maaseudulla asuvalla miehella voi olla puoliso.

5.3. Lapsettomuuteen liittyvia tekijoita

Viimeaikainen muutos perherakenteessa on ollut kaksijakoista. Yhtéélta lasten madra
lapsiperhettd kohden on hieman lisdantynyt. Toisaalta lapsiperheet ovat vahentyneet
(Kautto 2004. 41; Pagjanen 2002, 10; Pietildinen 20063, 74; Sauli 2004, 1). K&ytannossa
tama tarkoittaa sitg, etté aidiks tulevilla naisilla on keskimaérin aiempaa useampia lapsia,
mutta samanaikaisesti yha useampi nainen pysyy lapsettomana (Pagjanen 2002, 10).
Véaestdliiton Vaestopoliittisen ohjelman (2004, 32) mukaan lapsettomuus on useimmiten
omien toiveiden vastainen tilanne; vain noin 1/4-1/3 |apsettomuudesta arvioidaan olevan
itse valittua ja perustuvan lapsettoman henkil6n omaan paéttkseen jaéda | apsettomaksi.
Perhettd tutkiva Pirjo Pagjanen (2002) toteaa Vaestdliiton Perhebarometri-sarjassa

julkaistussa tutkimuksessaan®’ lapsettomuuden olevan vain harvoin tietoinen ratkaisu.

Useimmiten ihmiset pikemmin paétyvét lapsettomiksi kuin valitsevat lapsettomuuden.

" Pagjasen (2002) kayttama aineisto koostui vuonna 1996 taytetystd lomakkeesta. Lomakkeen tayttaneet
henkil6t olivat 18—45-vuctiaita Suomessa asuvia miehia ja naisia. Aineisto oli koottu osana suomalaista
tutkimushanketta, joka liittyi lagjaan useissa Euroopan maissa toteutettuun Population Police Acceptance
-tutkimukseen.
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Tyypillisesti lapsettomuus on seurausta useista perattaisista paatoksista olla hankkimatta
lasta juuri nyt ilman, ettd lapsettoman henkilon tarkoituksena on ollut ja&da lopullisesti
lapsettomaksi. Pagjasen tutkimuksen aineistossa alle 30-vuotiaista naisista vain 5 %

ilmoitti aikovansa pysya koko ikénsa lapsettomina. (Mt., 13, 41.)

Pagjanen (mt.) tarkastelee tekij6itd, jotka vaikuttavat lapsettomana pysymiseen, lasten
hankkimisen siirtamiseen myodhempiin vuosiin ja perhekoon rajoittumiseen tyypillisesti
1-2 lapseen. Kun Pagjasen tutkimukseen osallistuneilta henkil 6iltéa kysyttiin, miksi ihmiset
eivét hanki enempéa lapsia, yleisimmaksi selityksesi nousi ndkemys, jonka mukaan lasten
vahéisyys johtuu ihmisten ylikorostuneesta halusta olla itsendisia ja toteuttaa itsedan.
Muita usein mainittuja selityksia olivat pidentyneet opiskelugjat ja perhe- ja tydeldman
yhteensovittamisen vaikeudet. Samoilta vastagilta tiedusteltiin my6s, miks he itse
halusivat siirtéa enssmmaisen tai seuraavien lasten hankintaa. Tala kysymyksenasettelulla
saadut vastaukset poikkesivat muiden ihmisten motiiveja kuvailevista vastauksista. (Mt.,
34, 48-55.)

Pagjasen (mt.) tutkimuksen aineistossa |&hinnéd vain nuorimpaan ikaryhmaan, eli 18-23-
vuotiaisiin, lukeutuneet henkil6ét perustelivat haluttomuuttaan hankkia lisda lapsia tai
ensmmaista lastaan léhitulevaisuudessa tarpeellaan nauttia el@mastaén, mutta helllakaan
tdma e noussut tarkeimmaks perusteluksi. Alle 30-vuotiailla miehilla ja naisilla
merkittdvimmaksi syyksi lasten hankinnan siirtdmiseen osoittautui tarve saattaa opinnot
loppuun. Téa&a vanhemmat vastagjat perustelivat enssimmaéisen tai seuraavien lasten
hankkimisen siirtdmista yleissmmin sillg, ettei puolisolla ta heilla itselléan ollut
"vauvakuumetta’. (Mt., 48-51, 85.)

Lapsettomista vastagjista erityisesti alle 30-vuotiaat aikoivat hankkia lapsia. 30-35-
vuotiaiden lapsettomien vastagjien joukossa oli paljon lasten hankintaa epéardivia ja tata
vanhempien joukossa paljon niitd jotka aikoivat pysyd jatkossakin lapsettomina.
Puolisottomien henkildiden kohdalla puolison puuttuminen osoittautui térkeimmaksi
ensimmaisen tai seuraavien lasten hankkimisen eparéinnin syyksi. Muita syita olivat muun
muassa tyon- ja talouden epavakaisuus ja oma kypsyméttomyys huolehtia lapsesta.
Puolisottomat naiset kertoivat puolisottomia miehid useammin epérointinsd johtuvan tyon
ja talouden epavakaisuudesta. Puolisottomat miehet puolestaan kertoivat puolisottomia
naisia useammin epardivansa lapsen hankkimista oman kypsyméttomyytensa vuoksi.
(Pagjanen 2002, 45, 60.)
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Koulutuksen ja perheen lapsiluvun on todettu olevan yhteydessa toisiinsa. Pitkéan
koulutuksen hankkineet naiset ovat muita naisia todenndkdisemmin lapsettomia
(Kartovaara 2003, 5; Kautto 2004, 45-46; Pietilainen 2006a, 74). Pitkadlle koulutettujen
tydllisten naisen keskuudessa lapsettomien naisten osuus on kaksinkertainen verrattuna
enintddn keskiasteen koulutuksen saaneisiin naisiin (Kautto 2003, 46). Miesten kohdalla
koulutuksen yhteys lapsilukuun on panvastainen. Pitkalle koulutettujen miesten lapsiluku
on muiden miesten lapsilukua korkeampi, ja véahiten koulutusta hankkineet miehet ovat
muita miehia todennékdisemmin lapsettomia. (Kartovaara 2003, 5; Kautto 2004, 45-46;
Pietildinen 2006a, 74.) Suurimmillaan miesten ja naisten valinen ero nakyy pissmmaélle
koulutettujen ryhméssa. Vuonna 2004 tutkijakoulutuksen saaneista 45-49-vuotiaista
naisista 27 % oli lapsettomia. Tutkijakoulutuksen saaneista miehista samanikaisista
miehista lapsettomia oli vain noin 16 %. (Pietildinen 20063, 74.)

Erdana syyna pitkdle koulutettujen naisten lapsettomuuteen pidetéén heidan haluaan
suorittaa opintonsa loppuun ennen adiks ryhtymistdan. Pitkdt opinnot lykkaavét
raskauden yrittdmista yli sen ian, jolloin naisen lisdantymiskyky olisi ollut parhaimmillaan.
Mikdli lasten hankkiminen siirtyy ikévaiheeseen, jossa raskaaks tulemisen todennakdisyys
on jo oledlisesti heikentynyt, perheen lapsiluku voi j&&da toivottua pienemmaéksi tai perhe
saattaa toiveestaan huolimatta jéada lapsettomaksi. (Kautto 2003, 43; Sauli 2004, 6.)
Mahdollisten raskaaksi tulemisen vaikeuksien lisdksi pitkdn koulutuksen on katsottu
voivan valkeuttaa aidiks ryhtymista myos toisella tavalla. Pitkéén koulutukseen voi
yhdistya odotus uran luomisesta. Lapsia synnyttavéna sukupuolena erityisesti naisten voi
olla vaikeaa sovittaa lasten hankkimista ja uran luomisen vaatimuksia toisiinsa. (Ks.
Kautto 2003, 45-46.)

Julkisuudessa on oltu huolissaan siitd, ettéd naiset siirtdvét lasten hankintaa liian
myohéi seen ikavaiheeseen muun muassa opintojensa ja tydelaman vaatimusten takia (vrt.
Kautto 2003, 43; Sauli 2004, 6). Vaikka pitkélle koulutettujen naisten muita yleisempi
lapsettomuus miellettdisiin huolestuttavaksi asiaksi, tilannetta ei pida selittdd pelkastéan
pitkien opintojen loppuunsaattamisella ja tydeldman vaatimuksilla. Pagjasen (2002, 60)
tutkimukseen osallistuneet puolisottomat henkil6t pitivéat puolisottomuuttaan téarkeimpana
syyna sille, miks he elvét suunnittele lasten hankkimista. Pitkalle koulutetut naiset ovat
muita naisia todenndkdisemmin puolisottomia (Gordon 1994, 50; Kontula & Palosuo 1993,
218; ks. Ojala & Kontula 2002, 3), joten puolison puuttuminen lienee erds pitkéle
koulutettujen naisten lapsettomuutta selittdvistd syistd Leena Kartovaaran (2003)
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kirjoittaman Tilastokeskuksen Hyvinvointikatsauksessa julkaistun artikkelin  mukaan
pitkalle koulutetun naisen tilanne nayttda samankaltai selta muiden naisten tilanteen kanssa,
mikali koulutetulla naisella on puoliso. Jos pitkdn koulutuksen omaava nainen solmii
puolisosuhteen ja perheeseen syntyy lapsia, lasten lukuméaéra ei poikkea muiden puolison

omaavien didiks tulleiden naisten lapsiluvusta. (Mt., 5.)

osin samanlaisia kuin muillakin naisilla. Oman erityispiirteensa heidan tilanteeseensa tuo
kuitenkin puolison puuttuminen. Puolisottomuuteen lapsettomuuden syyna e yleensa
kiinnitetd huomiota, vaan daitiyttd harkitseva tai aitiydesta kieltdytyva nainen mielletdan
yleisesti ei-toivottavana tilanteena, puolisottomien naisten lapsettomuudesta el esitetd
huolestuneita puheenvuoroja eiké heita pyrita motivoimaan lasten hankkimiseen puolison
puuttumisesta huolimatta. Vaikka monet naiset ovat yksinhuoltajia, vallitsevien normien,

odotusten ja mielikuvien tasolla puolisosuhde ja ditiys kuuluvat yha kiintedsti yhteen.

5.4. Yksinelgjyys pakkona ja valintana

Omat kokemukset ja omaksutut mielikuvat vahentavét tai lisd8vét mielenkiintoa puolison
etsimista ja adiks tulemista kohtaan. Jo lapsuudesta akaen jokaiselle naiselle kertyy
puolisosuhteen solmimiseen ja lasten hankintaan vaikuttavaa elamankokemusta ja
mielikuvia siita, millaistaeldman tulisi olla. Lapsuusvuosina omat vanhemmat ovat tarkeita
vaikuttgjia. Vanhemmat voivat esimerkiks kannustaa tytartéan tadhté&maéan pitkan
koulutuksen vaativaan ammattiin ja lykkéamaan perheen perustamista tai he saattavat
painvastoin kasvattaa hanté perinteiseen naisen rooliin, rohkaista menemadn naimisiin
suhteellisen nuorena ja korostaa éitiytta naisen tarkeimpana tehtévana. (Vrt. Gordon 1994,
55-57.)

Kasitykset, joiden mukaan perhe rgjoittaa naisen mahdollisuuksia, vahentavéat
halukkuutta puolisosuhteen solmimiseen ja é@idiksi tulemiseen. Perheellistyminen menettéa
hohdokkuuttaan, jos se tuntuu uhkaavan oman minan sdilyttdmista ja asemaa tasa-
arvoisena ihmisena. Myos torjutuksi tulemisella, seurustelusuhteiden puuttumisella ja
mielikuvilla omasta kelpaamattomuudesta on vaikutuksensa. Naisen, jota kukaan e ole
kehunut kauniiksi tai seksikkéaksi, el ole helppo uskoa voivansa herédttdd mahdollisten
puolisoehdokkaiden mielenkiintoa. Aina yksinelgjyys e kuitenkaan perustu kielteisiin

mielikuviin. Myods myonteisilla mielikuvilla, kokemuksilla ja esimerkeilla yksinel & yydesta
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on vakutuksensa. Osdla yksinelgéanaisista on ollut lapsuudessaan ja nuoruudessaan
joiden eldmantilanne on tarjonnut heille vaihtoehtoisen tulevaisuudenkuvan avioliiton
solmimiselle ja aidiks ryhtymiselle. (Ks. Ojala & Kontula 2002, 33-38, 98-99, 104-108,
132, 138))

Ojala ja Kontula (2002) jakavat puolisottomat tutkimukseensa osallistuneet miehet ja
naiset kolmeen ryhmaan sen perusteella, missa maarin heidan puolisottomuutensa perustuu
omaan valintaan (mt., 137-139; vrt. Gordon 1994, 44-49). Sama jako sopii kéaytettavaksi
my06s lapsettomuutta tarkasteltaessa. Enssmmaisen Ojalan ja Kontulan (mt.) mainitsemista
ryhmistd muodostavat aktiivisen valinnan tehneet puolisottomat henkilét. Heidan
kohdallaan puolisottomuus on omaan pédtokseen pohjautuva tietoisesti valittu, toiveiden
mukainen ja itselle parhaaks vaihtoehdoks mielletty eldméantapa. Ojalan ja Kontulan
aineistossa kaikki tdhan ryhmaan luokitelluksi tulleet henkil6t ovat naisia. (Mt., 137-138.)
Puolisottomuuden tavoin my6ds lapsettomuus voidaan kokea tietoisena ja omia toiveita

vastaavana valintana.

Toiseen ryhmaan Ojala ja Kontula sijoittavat passiivisesti puolisottomuutensa valinneet
henkil6t. Néille henkil6ille puolisottomuus on jossain méarin itse valittua, mutta puolison
puuttuminen e kuitenkaan |ahtokohtaisesti perustu selkedén ja tietoiseen pa&dtokseen.
Selkedn puolisottomuutta koskevan yhden pddtoksen sijaan passiivisen valinnan tehneet
oval toteuttaneet sarjan puolisottomuuden suuntaan johtaneita ja puolisottomuuden
todenndkoisyytta lisdavia pagtoksia Perakkaisten paétosten yhteisvaikutuksen seurauksena
puolisosunde on jéanyt solmimatta. Ojalan ja Kontulan mukaan puolisottomuuden
perusteleminen Sen Oikean |6ytyméatta jddmisella ja korostunut tietoisuus parisuhteisiin
liittyvista riskeistd ja ongelmista ovat téhan ryhmaan kuuluville henkil6ille ominaisia
piirteitd. Ojalaja Kontula luokittelivat passiivisen valinnan tehneiden ryhmaan seké mies-
ettd naispuolisia tutkimukseensa osallistuneita henkilGita. Naisten osuus passiivisen
valinnan tehneistd muodostui miesten osuutta suuremmaksi. (Mt., 137-138.) Kuten
puolisottomuuteen my0ds lapsettomuuteen saatetaan suhtautua passiivisen valinnan
tuloksena. Passiivisesta valinnasta on kyse esimerkiksi silloin, jos nainen siirtéd édiks
ryhtymistéa vuodesta toiseen paétyen lopulta tilanteeseen, jossa raskaaks tuleminen el enda
oleik&vuosien vuoks mahdollista.

Kolmas QOjalan ja Kontulan kuvailema ryhmé koostuu henkil6istd, jotka eivéat koe

missdan maarin valinneensa puolisottomuuttaan, vaan he tuntevat joutuneensa puolisotto-
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miks vastoin omaa tahtoaan. Kahdesta muusta ryhmasta poiketen kolmanteen ryhmaan
kuuluvat ihmiset eivat née tilanteessaan juuri lainkaan positiivisia puolia; he kokevat
puolisottomuutensa raskaana taakkana. Ojalan ja Kontulan aineistossa suurin osa vastoin
tahtoaan puolisottomiin lukeutuneista on miehia. (Mt., 107, 139.) My6s |lapsettomuus voi
olla omien toiveiden vastainen tilanne. Kaikki @deiks haluavat naiset eivét voi synnyttéa
lapsiatal saada adoptiolasta hartaasta toiveestaan huolimatta. Esimerkiksi terveydentila voi
estaa |apsen saamisen, vaikka nainen haaveilis ditiydesta

Ojaa ja Kontula (mt.) kuvailevat puolisottomien henkiléiden sijoittumista joko
aktiivisen valinnan tehneiden, passivisen valinnan tehneiden tai vastoin tahtoaan
puolisottomien henkildiden ryhmééan suhteellisen pysyvana tilanteena, tosin pitkala
akavdilla tapahtuu heidan ndkemyksensd mukaan jonkin verran siirtymistd ryhmasta
toiseen. Esimerkiksi osa passiivisen valinnan tehneista alkaa viihtya eldmantilanteessaan
niin hyvin, etta yksinelgyys muuttuu heiddn kohdallaan aktiiviseksi valinnaksi.
Vastaavasti jotkut aikaisemmin elamdansa tyytyvaiset yksinelgé ryhtyvat elaman-
toiveidensa muututtua pitamaan yksinelgyyttdan vastentahtoisena tilanteena. (Mt., 36,
137-139, 146.)

Kuvaukset puolisottomuudesta aktiivisena valintana, passivisena valintana ja oman
tahdon vastai sena tilanteena tuovat esiin yksinelgyyden monitahoisuutta. Katson Ojalan ja
Kontulan (mt., 137-139) esittelemdn kolmijaon kertovan niista selityksistd, joita
yksinelgjilla on kaytettéavissaan perustellessaan omaa tilannettaan. Kuitenkin yksinelgien
itsensd luokitteleminen kolmeen ryhmaan yksindgyyden vapaaehtoisuuden asteen
perusteella on mielestani mahdotonta. En miella kenenkdan ihmisen eldmantilannetta
pisteeksi, joka voitaisiin sijoittaa johonkin tiettyyn kohtaan téyden vapaaehtoisuuden ja
vaihtoehdottoman pakon vdliselle janale. Sen sijaan katson seka vapaaehtoisuuden etta
pakon olevan kokemuksia, joiden voimakkuus vaihtelee yksilon tunnetilasta ja hénen

kulloinkin kayttamastaén tarkastel unakokulmasta riippuen®®.

% yksinelgjyyden liikkuminen vapaasti valitun ja pakon muodostamien déripdiden valilla nakyy myos
omassa aineistossani. Haastattelemani henkil6t voivat yhdessa asiayhteydessd kuvailla yksinegjyytta itse
valitsemanaan tilanteena, mutta saattavat téstd huolimatta toisesta teemasta puhuessaan korostaa olevansa
puolisottomia ja lapsettomia vastoin omaa tahtoaan.
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6. Tutkimuksen toteuttaminen

sosiaalisessa yhteisossdan. Tutkimuskysymykseni tarkempi sisaltd hahmottui vahitellen.
Pikkuhiljaa syntyivét myos paétokset diskurssianalyysin kayttdmisesta aineistoanalyysi-
metodina ja oman tutkimusaineiston kerdamisestd haastattelemalla. Tutkimusprosessiin
sisdtyi monenlaisia valintoja ja paatoksentekoa. Jotkut pédtoksista liittyvat vahaisiin
yksityiskohtiin, mutta joillakin on suuri vaikutus myos tutkimukseen kokonaisuutena.
Osalla paétoksista on merkitystd myds tutkimusetiikan nékokul masta tarkastel tuna.

6.1. Tutkimuskysymys ja tutkimusprosessin alkuvaiheet

naiset kuvailevat itseddn normaaleina, hyvaksyttavina ja ailkuisina naisina. Liséks etsin

vastausta siihen, ovatko naisen normaaliutta, hyvaksyttavyyttd ja aikuisuutta tuottavat

ndkemyksia, mutta samalla tutkimukseni pdamaéréna on tarkastella naiseutta ja naisen
asemaa myos yleisemmalla tasolla. Etsin yksinelganaisten puhetta analysoimalla
vastauksia sithen, millaista nai seutta oman ailkamme naisten odotetaan el&manvalinnoillaan
jakayttdytymisell&én toteuttavan. Tavoitteenani on nostaa esiin niitd normeja, vaatimuksia,
odotuksia ja pelkoja, joita normaaling, hyvaksyttavana ja aikuisena naisena olemiseen
suomal aisessa nykykulttuurissa liittyy.

Miellan normaaliuden vallitsevien normien mukaisiksi asenteiksi, arvoiks ja
kayttaytymiseksi. Kun yksilé noudattaa yhteisbnsa normeja, hanta pidetéén normaalina
(vrt. esim. Nygard 1998; ks. Asp 1993, 73). Y hteistnsa normeja noudattava henkilo saa
yleensa osakseen hyvéksyntad, koska hénen toimintansa on sopusoinnussa vallitsevien
normien kanssa (vrt. essm. Sulkunen 1998, 79-82, 84-85, 92). Usein normien mukainen ja
hyvaksytty toiminta on edellytys asemalle yhteison taysivaltaisena aikuisena jasenena (vrt.
esim. Nygard 1998). En pida normaaliutta, hyvaksyttavyytta ja aikuisuutta selkeasti
toisistaan erotettavissa olevina asioina, vaan katson niiden olevan osittain paallekkédsia

nadkokulmia yksilon aseman tarkastelemiseen. Jotta aikuisikddn varttunutta henkil6a
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pidettaisiin normaaina ja hyvéksyttavdla tavalla kayttdytyvang, hanen on kyettava
tayttaméan yhteisosséédn vallitsevat aikuisuuden kriteerit. Tullakseen kohdelluksi
hyvaksyttdvana ja aikuisen aseman ansaitsevana yhteisonsd jasenena henkilon tulee
kéyttaytyd siten, ettd mielikuva normaalista ihmisestd sdilyy. Jotta henkild tulis
kohdelluks normaalina aikuisena, hanen on toimittava muiden ihmisten hyvaksymalla
tavalla.

Tutkimusprosessin alussa edelléa esittelemani tutkimuskysymys haki vield muotoaan.
Tiesin haluavani tutkia puolisottomien ja lapsettomien naisten asemaa yhtei sbnsa jasenend,
mutta en viela tiennyt, kuinka se tulisi tapahtumaan. Aloitin tutkimukseni aihepiiriin
perehtymisen tavanomaiseen tapaan lukemalla aihepiiriini liittyvid ja sitd sivuavia
tutkimuksia. Samoihin aikoihin aloin kiinnittédd aiempaa enemman huomiota yksinel§ista
kertoviin kuvauksiin my6s tutkimuskirjallisuuden ulkopuolella. Huomasin etsivani
yksinelgakuvauksia lukemastani viihdekirjallisuudesta, katsomistani televisio-ohjelmista,
satunnaisesti kuulemistani keskustelunpétkista ja ylipaéatéan siita kirjoitetusta ja puhutusta
puheesta, jota ulottuvilleni kantautui. Totesin monien tavoittamieni kuvausten muistuttavan
kaavamaisesti toisiaan. Samantyyppiset karrikoidut véitteet etenkin naispuolisten
yksinelgien kayttéaytymisestd ja ominaisuuksista toistuivat eri asiayhteyksissa yha
uudelleen. Kaavamaisesti toistuvat luonnehdinnat eivét selvastikdan kertoneet todellisista
yksinelgjista Ne kertoivat stereotypioista®, joitayksinelgiin kulttuurissamme liitet&an.

Kaikki tavoittamani yksinelgjanaisiin liitetyt stereotypiat eivét rakentaneet samanlaista
kaésitystd puolisottomasta ja lapsettomasta naisesta. Jotkut stereotypioista kertoivat
kenellekdén puolisoks kelpaamattomista, katkerista ja luotaantyOntévistd perinteisista
vanhoistapiioista. Joidenkin kuvausten mukaan yksineldanaiset olivat moraalittomia,

seksiseikkailuja harrastavia ja muiden ihmisten parisuhteita uhkaavia city-sinkkunaisia.

® Stereotypialla tarkoitetaan liioiteltua tai paikkansapitamatonta uskomusta siitd, millaisia tietyn ryhmén
jasenet ovat ja kuinka he kayttaytyvét (Allport 1955, 190-191; ks. Cameron 1989, 8; Tajfel 1981, 145).
Kaikki liioitellut tai paikkansapitéméttomét uskomukset eivét kuitenkaan ole stereotypioita, silla tayttédkseen
stereotypian tunnusmerkit uskomuksen on oltava myds yhteisisséan yleisesti tunnettu (ks. Tajfel 1981, 146,
158). Stereotypiat erottelevat ihmisia eriarvoisiksi miellettyihin ryhmiin (Hall 1999, 191; ks. Juhila 2004, 21—
24; Tajfel 1981, 146) ja pystyttévét rajainjojanormaalin ja poikkeavan, hyvaksyttévan ja ei-hyvaksyttévéan ja
meidan jamuiden vélille. Lisdks stereotypiat toimivat oman kayttaytymisen oikeuttajina (Allport 1955, 191).
Tyypillisesti stereotypian sisdltd on kohdettaan negatiiviseen sdvyyn kuvaileva, mutta myds positiivisia
stereotypioita on olemassa (ks. Liebkind 1988, 78, 130). Esimerkiks kasitystd, jonka mukaan suomalaiset
ovat sisukkaita, voidaan pitdd positiivisena stereotypiana. Koska valta antaa mahdollisuuden
maéérittelemiseen (ks. Dechamps 1982, 89-90), stereotyyppistaminen tapahtuu paasaantoisesti valtaa pitavien
intresseista késin (Hall 1999, 192-193; ks. Cameron 1989, 8). Y leensd oman kategorian jasenet maéritell&an
normaaleiks ja ainutkertaisiksi yksildiksi. Vastaavasti omasta ryhmésta erottuvat néhdaén usein normaalista
poikkeavina ja keskenddn samankaltaisina. (Ks. Dechamps 1982, 89-90; vrt. Cameron 1989, 8; Hall 1999,
190-192)
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Osassa kuvauksista yksindganainen esiteltiin jonkin  traumaattisen  tapahtuman
seurauksena puolisosuhteeseen ja ditiyteen kyvyttoméks paddtyneena pelastyneena
jonka heteroseksuaalisuutta muiden tulee puolison ja lasten puuttumisen vuoks vakavasti
epailla® Vaikka kohtaamani stereotypiat poikkesivat toisistaan, mikasn niista ei kertonut
toivotusta ja odotustenmukaisesta naiseudesta, vaan ne kaikki kuvailivat kukin tavallaan
sitd, millaiseks naisen e toivota tulevan.

Yksinelgdnaisiin liitettyjen stereotyyppisten mielikuvien herétamand ryhdyin
pohtimaan niita naiseuden normeja, joita stereotypiat véittévat yksinelganaisten rikkovan.
Halusin tietdd, miltd ndiden normien olemassaolo, vaativuus ja Sisdltd nayttavét
kirjallisuuden lukeminen johti tutkimuskysymykseni tarkentumiseen lopulliseen

muotoonsa.

6.2. Haastateltavien valintakriteerit

Padtin koota tutkimusaineistoni itse, koska halusin aineiston, jonka keskeisin sisalt6
vastais tutkimukseni paéteemoja ja jonka kokoamisen kriteereihin voisin itse vaikuttaa.
Valitsin aineistonkeruun menetelmaksi haastattelemisen®’. Etsin haastateltavikseni 30-49-

tilanne erottuu selvasti useimpien ikatoverien tilanteesta. Aikuisten naisten yksin asuminen
on harvinaisimmillaan 30-49-vuotiaana®. Té&ta iké&ryhmad nuorempien ja vanhempien
naisten joukossa on selvasti enemman yhden hengen taloudessa asuvia naisia
(Sinkkuel@mé&a Suomessa 2005 2005, 4). Useimmat 30-vuotiaan naisen ikétoverit ovat jo
solmineet puolisosuhteen (vrt. Tilastokeskus 2007a) ja synnytténeet ainakin ensimmaisen

lapsensa (ks. Tilastokeskus 2007b). Erityisesti lasten ollessa pienida puolison ja didin

% Perinteinen vanhapiika, city-sinkkunainen, pelastynyt reppana ja kukaties lesbo ovat nimityksia, jotka
annoin yksinelgdnaisiin liitetyisté stereotyyppisisté késityksista koostamilleni neljéle naiskuvalle. Kaytin
laatimiani kuvauksia keskustelunherditgjind haastatteluja tehdesséni. Kuvauksista on kerrottu tarkemmin
kirjan lopussa olevassa liitteessa (ks. liite 2).

3! Esimerkiksi kirjoitelmista koostuvan aineiston kéyttaminen haastattelujen sijaan ei olisi tullut kyseeseen,
tamankaltaista tietoa, silla kirjoitelman laatija ennéttéé pohtia vastaustaan ja pystyy niin halutessaan myds
poistamaan jo antamansa vastauksen.

2 Perustelut sille, miksi rajasin tutkimuksen vain naispuolisten yksinelgjien tilanteen tarkasteluun, kerrotaan
Johdannossa (ks. 1. luku).

¥ 15-19-vuotiaiden naisten ikaryhmassa naisten yksin asuminen on vielakin harvinaisempaa kuin 30—40-
vuotiana, mutta ndin nuorten joukossa yksin el@misen harvinaisuus sdlittyy sillg, ettd etenkin nuorimmat
téhan iké&luokkaan kuuluvista asuvat yleensa viel& lapsuudenkodissaan.

87



asemassa olevan naisen arki kietoutuu perhe-eldmén haasteisiin ja eroaa Siten
puolisottoman ja lapsettoman naisen arjesta.

Vakka monet naiset eldvat vaimon ja adin eldmaa jo ale 30-vuotiaina, asetin
haastateltujeni alaikargjan 30 ikdvuoteen. Padtokseni perustuu siihen, ettei nuoren aikuisen
yksinelgyytta yleensd pideta osoituksena hanen poikkeavuudestaan. Midlikuvissa
aikuisuutensa ensivuosia elavan yksinelgan eldmantilanne on normaaliin eldmankulkuun
sisdtyva vélivaihe, joka pééttyy pian perheen perustamiseen. Vasta ikavuosien karttuessa
yksinelgyyten aletaan liittéa epanormaaliuteen viittaavia merkityksid Usein juuri 30-
vuotispaiva mielletédn virstanpylvaaksi, jonka sivuuttamisen jalkeen naisen tulisi jo olla
aiti ja puoliso (ks. Ojala & Kontula 2002, 39; Ritamies 1988, 21, 43—44). Mikdli yli 30-
vuotiaalla naisella el ole perhettd, han on vielékin perheetdn. Koska odotukset perheen
perustamisesta nayttavéat karjistyvan 30 ikdvuoden tienailla (vrt. Ojala & Kontula 2002,

Odotukset puolisosuhteen solmimisesta ja ensmmaisen lapsen saamisesta noin 30-
vuotiaana elvét ole katteettomia. Monet ovat avoliitossa ennen avioitumistaan, mutta
ensimmaisen avioliiton solmiminen sijoittuu keskiméarin juuri 30 ik&vuoden tienaille.
Vuonna 2006 naiset solmivat ensimmaisen avioliittonsa keskiméaérin noin 30-vuotiaina ja
miehet keskimddrin noin 32-vuotiaina (Tilastokeskus 2007a). Samana vuonna

ennallaan (ks. Niekka & Petrelius 1993, 59; Ojala & Kontula 2002, 13, 39). Askettéin
eronneen tai leskeksi jééneen naisen kohdalla yksinelgyydesta ei kuitenkaan voida puhua
vakiintuneena tilanteena, olipa nainen minka ikéinen tahansa. Jos henkil6 on ollut
yksielgyydesta ovat vahdisia kertyneistd ikévuosista riippumatta. Tasta syystd etsin
haastateltavakseni pitkaan tai melko pitk&an yksinelgana olleitanaisia.

Osdlistujien yléikarajan suhteen puolisottomuutta kasittelevét tutkimukset voivat
poiketa suuresti toisistaan. Esimerkiksi Gordon (1994) e asettanut tutkimukseensa

% Ojala ja Kontula (ks. Ojala & Kontula 2002, 13) ja Gordon (ks. Gordon 1994, 38) ovat péatyneet
puolisottomuutta kasittelevissa tutkimuksissaan asettamaan daikérgjan hieman omaa tutkimustani
korkeammalle eli 35 ikavuoteen.
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osallistuville yléikargaa. 18&kkain hénen haastattel emistaan henkildista oli 69-vuctias. (Mt.,
38). Ojaan ja Kontulan (2002) tutkimukseen osallistuneet olivat téta huomattavasti
nuorempia. Vanhin heidan tutkimustaan varten haastateltu henkild oli 54-vuotias. (Mt.,
13). Erityisesti Gordonin (1994) tutkimukseen verrattuna oman tutkimukseni 49 vuoden

yléikaraja on huomiota heréttévan ahainen. lkéragjalle on kuinkin perustelunsa.

Odotukset puolisosuhteen olemassaolosta eivéat katoa 50-vuotiaana, vaan ihanteiden
mukaan seka ale etta yli 50-vuotiaalla naisella tulisi olla puoliso. Jos tutkimukseni
késittelisi naiseutta vain puolisottomuuden ndkokulmasta, pitéisin asettamaani ikdrgaa
liilan matalana. Kuitenkin tutkimukseni tarkastelee naiseuden méarittymistd seka

puolisosuhteen ettd ditiyden ndkokulmasta. Tasta syysta rgasin kohderyhmani alle 50-

elamantilanteet muistuttavat aiempaa enemman toisiaan, koska tamanikaisten naisten
lapset ovat yleensd aikuistumassatai jo aikuisia.

Rajasin aineistoani sukupuolen jaidn perusteella, mutta en halunnut asettaa aineistolleni
seksuaaliseen suuntautumiseen perustuvia ragjauksia. Seksuaalisesta suuntautumisestaan
lapsettomuutensa  heréttavdt huomiota. Normatiiviset odotukset miehen puolisoksi
ryhtymisesta ja aidiksi tulemisesta kohdistuvat sukupuolen perusteella kaikkiin naisiin, ja
seka heteroseksuaaliset ettd ei-heteroseksuaaliset naiset voivat pohtia asemaansa

seksuadliseksi  itsensd madrittelevia naisia tutkimukseni  ulkopuolelle®. Koska

my6s haastatel tujeni keskuudessa.

6.3. Haastatellut henkil6t

Jyvaskylassa, Tampereella ja Joensuussa. Haastateltuni asuivat joko néilla paikkakunnilla
tai niiden l&histolla. Halusin kerétéa aineiston useilta paikkakunnilta ja tehdéa haastattel ut
isoissa tai isohkoissa kaupungeissa suojellakseni haastateltujeni yksityisyytta. Jyvaskylan,

Tampereen ja Joensuun valikoituminen haastattelupaikkakunnikss muiden kaupunkien

¥ Myos Ojalaja Kontula (ks. Ojala & Kontula 2002, 26) ja Gordon (ks. Gordon 1994, 38-39) ovat tehneet
saman ratkaisun. Heidankin tutkimuksiinsa osallistui sekéd heteroseksuaalisia ettéa ei-heteroseksuaalisia
puolisottomia henkil 6ita.
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joukosta perustui kaytannonjarjestelyiden sujuvuuteen. Esimerkiks liikenneyhteydet ja
soveltuvien haastattel utilojen |6ytyminen vaikuttivat paétoksiini haastattel upai kkakunnista

Loysin haastateltuni muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta sanomalehtiin laittamieni
ilmoitusten perusteella. Lehti-ilmoituksen ndhneiden liséks tutkimukseen osallistui
jeni keski-idksi muodostui 40,4 vuotta. Viittd henkil6a lukuun ottamatta kaikki olivat 35—

45-vuotiaita. Nuorin haastatelluista oli 30-vuctias jakaks vanhintaolivat 47-vuotiaita.

k& Haastateltujen
haastatel taessa lukumaéra
ale 33 vuotta 2

33-35 vuotta 5

3638 vuotta 6

3941 vuotta 11

4244 vuotta

45-47 vuotta

Y ht. 34 henkil6a

Ik&rakennetta tarkasteltaessa 39—41-vuotiaiden suuri osuus kiinnittéd huomiota. Téman
ikéryhman korostuminen aineistossani e ole tarkoituksellista. En pyrkinyt |oytamaan
nimenomaan noin neljdkymmentévuotiaita haastateltavia. Vattamatta 39-41-vuotiaiden
haastateltujen lukumaéré el kuitenkaan ole silkka sattuma, silla monet ihmiset suhtautuvat
"taysiin vuosikymmeniin” rajapyykkeina entisen ja tulevan véailla Né&n ollen 40
ikévuoden tayttymisen laheisyys saattaa jo sindlldan lisdta mielenkiintoa osalistua

tutkimukseen, jossa esitetddn kysymyksid omasta el@mantilanteesta.

40-vuoden ikéa pidetédn merkittavana taitekohtana myds useissa eldmankulkua
késittelevissa teorioissa. Esimerkiksi Daniel Levinsonin (ks. Levinson ym. 1978/1979, 57,
60-61; Levinson & Levinson 1996/1997, 18, 26, 172—-174, 368—373) elamanstruktuuri-
teorian mukaan yksi merkittavimmistd oman eldmankulun pohdintaa sisdltavista siirtymé-
vaiheista alkaa noin 40-vuotiaana. Yleisesti tunnetut elamankulun vaiheita kuvailevat

teoriat rakentuvat perheellisyysolettamuksen varaan. Néin ollen niité e tule ndkemykseni
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mukaan itsestadn selvasti yleistaéd koskemaan yksinelgjan elamankulkua®. Kuitenkin 40
ikévuoden tayttymisen voi olettaa olevan merkityksellinen siirtymévaihe myos
puolisottoman ja lapsettoman yksineldanaisen tilanteessa. Esimerkiksi lopullinen

luopuminen éitiyteen liittyvista haaveista saattaa olla ajankohtaista juuri noin 40-vuotiaalle

olettaa heijastuvan halukkuutena osallistua yksinel & yytté kasittel evaan tutkimukseen.
Miltei kaikki haastateltuni asuivat joko kaupungissa tai lahella kaupungin rajaa
Kaupunkimainen eléamantapa oli henkilokohtaisesti tuttu niillekin haastatelluille, jotka
asuivat kaupunkien ulkopuolella. Haastattelemieni naisten koulutustaso oli heterogeeninen,
jaerot hankitun koulutuksen pituudessa olivat suuria. Kokonai suutena koul utustaso nousee
kuitenkin huomattavan korkeaksi: miltei puolet haastatelluista oli suorittanut yliopisto-
tutkinnon®’. Heidan lisakseen useat olivat opiskelleet tai opiskelivat yliopistossa

Koulutustaso Haastateltujen
lukumaara
Ei ammatillista koulutusta 1

Ammattikoul ututkinto,

ammattikurss tai muu vastaava koulutus 6
Opisto- tai ammattikorkeakoulututkinto 6
Y liopisto-opintoja, e tutkintoa
opinnot meneill&én tai keskeytyneet 5
Y liopistotutkinto 16
Yht. 34 henkil6a

En valinnut haastateltavia koulutuksen perusteella. Néin ollen yliopistokoul utettujen suuri

maérd el ollut tavoitteenani, mutta en pida sitd myoskdan yllatyksena. Pitkélle koulutetut

% Ks. Nainen, normi ja elaméankulku (alaluku 3.5.).

3" Suomessa 35-44-vuotiaista naisista 44 % on suorittanut korkea-asteen tutkinnon (ks. Pietiléinen 20086,
75-76). Korkea-asteen tutkintoja ovat yliopisto-, ammattikorkeakoul u- ja opistotutkinnot sekd ammatilliset
korkea-asteen tutkinnot.
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egyytta kasitteleviin  tutkimuksiin - (vrt. esim. Ojaa & Kontula 2002, 24).
Tarkastelutavasta riippuen haastateltujeni koulutustasoa voidaan pitéa joko aineistoni
heikkoutena tai sen vahvuutena. Heikkoudeks tilanne mieltyy silloin, kun pitkéle
koulutettujen naisten nakemysten gjatellaan peittdvan muiden naisten ndkemyksia alleen.
Tama gatus synnyttdd mielikuvan, jonka mukaan véhemman koulutetut naiset ”eivét
padse” aineistossani kertomaan itsestddn ja tilanteestaan siind maarin kuin heidan

suhteellinen osuutensa yksinel§ anaisista edellyttéisi.

Toisadlta aineiston painottuminen pitkéle koulutettuihin naisiin voidaan ndhda myaos
toisin. Koska pitkdlle koulutetut naiset ovat muita todennakdisemmin puolisottomia
(Gordon 1994, 50; Kontula & Palosuo 1993; ks. Kartovaara 2003; Stark 2003, 12-13) ja
lapsettomia (Kartovaara 2003, 5; Kautto 2004, 45-46; Pietildinen 2006a, 74), yksinel§yy-
teen kietoutuvien tekijoiden voi ol ettaa kérjistyvan nakyviks erityisesti pitkan koulutuksen
hankkineiden naisten kohdalla. Kéaytanndssa en kuitenkaan havainnut koulutukseen yhdis-
tettévissa olevia eroja haastattelemieni naisten vastauksissa, vaan haastateltuni antoivat
keskenddn samankaltaisia vastauksia koulutustaustastaan riippumatta. Tasta huolimatta
korkeaksi noussut koulutustaso on saattanut jollakin tapaa vaikuttaa aineistoni sisaltoon.

[lman vertailuaineistoa on mahdotonta sanoa, millaista taméa vaikutus on voinut olla.

Noin nelja viidesosaa haastatteluun osallistuneista naisista kavi toissa™. Lisaks
haastateltujen joukossa oli muutamia opiskelun, tyottomyyden tai pitkdksi muodostuneen
sairausoman vuoks tybeldman ulkopuolella olevia. Aineisto koostuu eri aoilla
tyoskentelevien henkildiden vastauksista. Mikdan ammattialoista el ole selvasti muita
vahvemmin edustettuna. Maanviljelijégna tai muissa maaseutuun sidoksissa olevissa
koska yhteyttéa ottaneiden naisten joukossa e ollut naissd tehtévissd tyoskentelevia
henkilGita Seuraavista yhteenvedoista ensmmaéinen kertoo tydeldmaan osallistumisesta.
Jalkimmai seen yhteenvetoon on koottu tiedot haastateltujeni tyon luonteesta®. Tydelaman

ulkopuolella olevien kohdalla tyén luonne on luokiteltu aiempien ty6tehtavien perusteella.

% Haastateltujeni tyollisyysasteeksi muodostui 79 %. Suomessa naisten tydllisyysaste on taysiksi prosenteiksi
pyoristettyna 69 % (Tilastokeskus 2008). Tydllisyysastetta tilastoitaessa tyOvoimaks lasketaan 15-64
-vuotiaat henkil6t. On ymmarrettévad, ettd 30—47-vuotiaiden haastateltujeni tyollisyysaste nousee tilastoissa
ilmoitettua naisten tydllisyysastetta selvasti korkeammaksi, koska tyévoiman nuorimpiin ikéuokkiin kuuluu
paljon opiskelijoita ja vanhimmissa ikaluokissa on runsaasti elékkeelle jo siirtyneita henkil 6ita. Lisdksi on
muistettava, etteivéat yksinel g énaiset ole tyéel@mén ulkopuolella hoitamassa lapsiaan.

¥ Haastateltujeni ammatit ovat tiedossani, mutta katson ty6n luonteen kuvaavan heidan tilannettaan ammatti-
nimiketta paremmin. Kaikki haastateltuni eivét ole tehneet ammattinimikettéan vastaavaa tyota.
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Ei ilmoitettu -kategoria siséltéé ne haastateltavat, joiden tyotehtévéat eivét ole tiedossani tai
niiden mainitseminen vois vaikuttaa haastateltavan tunnistamiseen tehtévien harvinaisuu-

den vuoksi.
Tyoelamaan osallistuminen Haastateltujen
lukumaara
Toissa 27
Pagtoiminen opiskelija
Ty6ton tai sairausiomalla 5
Y ht. 34 henkil6a
Nykyinen tyttehtava Haastateltujen
lukuméara
Opetustyo 5
Asiakaspavelu sosiaali- tai terveydenhuollon 7
Muu asiakaspal velutyd
mm. myyntity®, asiakaspalvelu ravintolassa 6
Suunnittelu- ja tutkimustehtavéat 6
Toimistotyo (el Sis. lagja-dlaisia
suunnittel u-/tutkimustehtavia) 4
Teollisuustyd
Ei ilmoitettu 5
Y ht. 34 henkil6a

En halunnut ol ettaa haastateltujani itsestéén selvasti heteroseksuaalisiks henkil6iksi. Tasta
syysté en puhutellut heitd miehistd, ja vain miehistd, kiinnostuneina naisina, vaan pyrin
antamaan hellle tilaa méaaritella itse itsedan. Uskon taman vaikuttaneen siihen, etta
haastattelun aikana melko monet haastatelluistani kertoivat pitdvansd naisia itselleen

sopivina seurustelukumppaneinatai ainakin harkitsevansa sita.
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Varsinaisen haastattelutilanteen paétyttya kaikki haastateltuni tayttivét taustetieto-
lomakkeen, johon sisdityi muiden kysymysten ohella myds kysymys seksuadisesta
suuntautumisesta. Haastattelemistani 34 naisesta 27 eli noin nelja viidesosaa ragtitti tarjolla
olevista vaihtoehdoista kohdan heteroseksuaalinen. Noin yks viidesosa, eli kaikkiaan 7
haastateltua, valits biseksuaalinen, lesbo tai mik&an vaihtoehdoista e kuvaa minua
-kohdan vastauksekseen. Tarjolla olivat my6s vaihtoehdot talla hetkella en tieda vastausta

Nakemykseni mukaan heteroseksuaalisuuden ja muiden seksuaalisuuksien vélilla el ole
selkedd rgjainjaa. |hmiset voivat pitéd itseddn esimerkiks téysin heteroseksuaalising, |ahes
heteroseksuaalisina tai padasiallisesti heteroseksuaalisina. Liséks samakin henkil® saattaa
kuvailla seksuaalisuuttaan eri tavoin riippuen siitd, puhuuko han haaveistaan, tunteistaan,
teoistaan vai niistd nimityksistd, joita han seksuaalisuudelleen antaa (vrt. esim. Lehtonen
1997, 24; Mustola & Vanhala 2004, 31). Tasta syystéa en ryhdy arvioimaan, onko
haastateltujeni joukossa véhemman, saman verran vai enemman ei-heteroseksuaalisia
naisa kuin heidan ik&luokassaan keskimaarin. Kun seksuaalisen suuntautuminen
ymmarretéan tarkastelundkokulmasta riippuvaks asiaksi, arviot ei-heteroseksuaalisten

ihmisten méaérasta menettavéat miel ekkyytensa.

Kaks kolmasosaa haastattelemistani naisista ei ollut koskaan elanyt puolisosuhteessa.
Muut olivat solmineet avio- tai avoliiton, mutta liitto oli pdattynyt eroon. Rekistertidysta
parisuhteesta eronneita e ollut aineistossani. Miltel jokaisella haastattelun antaneista on
paljon eldamankokemusta yksinelgyydesta. Lahes kaikki olivat olleet yksinelgia ainakin
viiden vuoden gan. Useimpien eldméssa yksinelgyys oli jatkunut vahintdan kahdeksan
vuotta. Noin neljasosa haastatelluista ilmoitti seurustelevansa miehen tai naisen kanssa.
Noin kolmellaneljésosalla e ollut haastattel ua tehtéessa seurustel usuhdetta.

Seurustelu Haastateltujen
lukumaara

seurustelusuhde 9

e seurustelusuhdetta 21

tieto puuttuu 4

Y ht. 34 henkil 6&
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Aikaa Haastateltujen

avio-/avaliiton lukumaara
paattymisesta

1-5 vuotta 3

6—7 vuotta 2

8-10 vuotta 4

yli 10 vuotta 4

e puolisosuhdetta 21

Y ht. 34 henkil6a

Haastateltujeni lisdks sain yhteydenottoja joiltakin yksinelgjénaisilta, joita en voinut
syystéd ta toisesta haastatella. Jotkut yhteytta ottaneista olivat huomattavasti yli 50-
vuotiaita, joten he eivd kuuluneet etsimédani ikaryhméaan. Muutama haastattelemista
toivovista naisista oli lukenut ilmoitukseni vieraan paikkakunnan sanomalehdesta ja asui
kaukana kaikista kolmesta haastattel upaikkakunnasta. Heidan haastattelemisensa ei ol lut
mahdollista, koska haastattelut olisivat jddneet kyseisella paikkakunnalla yksittéisiksi.
Muita syitd haastattelun tekemadtta jattamiseen olivat haastateltavan tuore avioero,
epaonnistuminen molemmille sopivan haastattelugankohdan [0ytdmisessa ja se, efta
haastateltava perui osallistumisensa, kun otin hdneen yhteytta sopiakseni tapaamisgjasta.
My6s haastattelumenetelméa itsesséén saattoi rgjata osallistumisesta kiinnostuneita

aine sto keréttéisiin haastattelemalla

6.4. Haastattelutilanne, kysymykset ja haastattelumenetelma

Padosa haastatteluista on tehty joko omassa kodissani, kéytossani olleessa
yksityisasunnossa tai yliopiston tiloissa. Lisdksi haastattelin muutamia henki6itd heidan
omassa kodissaan tai tyOpaikallaan. Kaikki haastattelutilat olivat rauhdlisia ja sopivat
hyvin haastattelun tekemiseen. Kahta haastattelutilannetta lukuun ottamatta paikalla ei
ollut ulkopuolisia henkil6itd. Poikkeuksen muodostavat kaksi haastattelua on tehty
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haastateltavan kodissa, jonne kumpikin haastateltu oli pyytdnyt yhden ystdvansa
seuraamaan haastattelun tekemista.

Kokonaisuutena tekemiéni haastatteluja voi luonnehtia  puolistrukturoiduiksi
teemahaastatteluiksi, joskin monet puolistrukturoidut haastattelut ovat kysymyksen-
asettelultaan omaa haastatteluani avoimempia. Osa kysymyksistani sallii haastateltavan
valita puheenaiheensa varsin vapaasti. Y leisluontoisten kysymysten liséks esitin kuitenkin
my®s vastaamista tietyn aihepiirin sisille rjaavia kysymyksia *

Halusin kayttéa riittévan yleisluontoisia kysymyksia, jotta en vaientaisi haastateltaviani
kysymyksillani, vaan heille jdisi tilaa nostaa esiin tarkeiks kokemiaan ndkokulmia.
Vastaamista tarkemmin rgjaavilla kysymyksillani pyrin huolehtimaan siita, etté aineistoni
pysyisi riittavan yhtendisena ja kaikilla haastatteluilla on tarpeeksi yhtymakohtia toisiinsa.
En kéyttanyt valmiiks strukturoituja vastausvaihtoehtoja, mutta haastattelun lopuksi
kerdsin muun muassa koulutusta ja nykyisia tyotehtavia kasittelevat taustatiedot
taustatietolomakkeelle.

Haastattel ukysymysten keskeisimpia teemoja olivat aikuisuus, puolisosuhde, é&itiys ja
seksuaalisuus. Lisdks haastatteluun sisdityi  naisen  arvostukseen, hyvinvoinnin
Haastattelu sisdls myos joitakin kysymyksig, joiden teeman haastateltava saattoi pasgitda
itse. Useln haastateltuni puhuivat néihin kysymyksiin vastatessaan tyohonsé ja tyorooliinsa
liittyvista seikoista

Haastattel utilanteen lopussa annoin haastateltujeni luettavaksi nelja kuvausta ja pyysin
heitd kommentoimaan lukemaansa. Kukin kuvauksista kokoaa yhteen kulttuurissamme
yleisesti tunnettuja stereotyyppisia mielikuvia siitd, millaisia henkil6ita puolisottomat ja
haastattelun loppuvaiheeseen, jotta ne eivét pdasisi varittamaan haastateltujeni vastauksia
kokonaisuutena. Haastattelutilanteen péétteeks jokaisella haastatellulla oli tilaisuus
kommentoida mitd tahansa itselleen térkedd asiaa. Haastattelukysymyksiin vastaamisen
jalkeen kaikki haastatellut tayttivét viela taustatietolomakkeen, johon siséltyi kysymyksia

muun muassa koulutustasosta, ammatista ja yksinel&jyyden kestosta*

“0 Esimerkiksi pyyntoni Kuvaile itsedsi muutamalla sanalla antoi haastateltavalle luvan kertoa itsestdén mista
ndkokulmasta tahansa. Sen sijaan kysymys Haaveiletko Sna siita, ettd olisit jonkun puoliso? rajasi
vastauksen nimenomaan puolisohaaveistatai niiden puuttumisesta puhumiseen.

1 Kayttamani haastattelukysymykset ja haastateltavilleni luettaviksi antamani nelja kuvausta ovat kirjan
lopussa liitteind (liitteet 1 ja 2).
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Kaikki haastatellut vastasivat jokaiseen esittamadani haastattel ukysymykseen ja tayttivéat
pyynnosténi  taustatietolomakkeen. Kukaan heista e  kieltdytynyt haastattelun
nauhoittamisesta. Jokainen haastattelemistani naisista antoi kirjallisen lupansa haastattelun
kayttamiseen tutkimuksen léhdeaineistona. Haastatteluaineistoni siséltéd vain sellaista

materiaalia, jonka olemassaol osta haastateltuni ovat tietoisia

Erot yksittaisiin kysymyksiin annettujen vastausten pituudessa muodostuivat suuriksi.
Kysymys, johon joku haastatelluista antoi pitkdn vastauksen, saattoi tulla ohitetuksi
toisessa haastattel ussa muutamalla lauseella. Kuitenkin jokaisen haastatteluun siséltyi sekéa
pidempia etta lyhyempia vastauksia, joten kokonaisuutena haastattelut olivat keskenaén
melko samanpituisia. Keskimaérin haastattelun tekemiseen kului aikaa hiukan vajaa tunti.
Litteroituna haastattel uista kertyi noin 300-sivuinen tekstiaineisto.

Haastattelemisen valitsemista aineistonkeruumenetelméksi puolsi erityisesti se, ettei
haastattelu jéta tutkijaa pelkan kirjallisessa muodossa olevan tekstin varaan. Kun
haastattelija ja haastateltava kuulevat toistensa puheen, vitsiksi tarkoitettu huomautus
erottuu vakavissaan esitetysta nékemyksesta ja ironiaksi aiottu kommentti sanamukai sesti
todeks tarkoitetusta faktasta. Pelkastdan kirjallisen aineiston varassa tdmankaltaisten
erontekojen tekeminen on usein vaikeaa. Lisdks pidin haastattelemisen merkittdvana etuna
my0s sitd, ettd haastattelunsa itse tekeva tutkija voi rohkaista haastateltavaansa jatkamaan

vastaamista ja kertomaan lisaa tutkimuksen kannalta keskeisista aiheista.

Haastattelumenetelmélla on kuitenkin myds varjopuolensa, sill& haastatteleminen suosii
luonteeltaan ulospédin suuntautuneita ja henkisid voimavaroja omaavia henkil6itd. Kun
haastattelu perustuu haastateltavan yhteydenottoon ja haluun tavata haastattelija, sosiaalisia
tilanteita kovasti jannittéavat tai eldamantilanteensa erityisen raskaaks kokevat henkil 6t
jattaytyvéat todennakoisesti tutkimuksen ulkopuoldle. Tutkimukseni tavoitteet huomioon
ottaen arvioin haastattelemisen tarjoamien etujen olevan tasté huolimatta sen varjopuolia
merkittavampia

Pidan haastattelukysymysten valitsemista ja niiden esittamistapaa tutkimuksen
eettisyyteen oledlisesti vaikuttavina asioina. Miellén sopivien haastattelukysymyksen
laatimisen tasapainoilemiseks yleisen ja yksityiskohtaisen valilla. Kysymykset eivéat saa

ollaliian yleisluontoisia, koska téllgin haastateltava el tiedd, mista asioista hdnen toivotaan

2 Haastattelua vuorovaikutustilanteena tarkastellaan monipuolisesti esimerkiksi Johanna Ruusuvuoren ja
Liisa Tiittulan (2005) toimittamassa kirjassa Haastattelu: tutkimus, tilanteet ja vuorovaikutus.
“ Muillakin aineistonkeruumenetelmilla olisi ollut omat ajoituksensa. Jos olisin hankkinut esimerkiksi

kirjoittamisesta, olisivat jé&neet aineistonkeruun ulkopuolelle.
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puhuvan. Kuitenkin kysymysten tulisi olla riittdvan véaljasti muotoiltuja, jottei
kysymyksenasettelu estéisi haastateltavaa tuomasta esiin uusia nakokulmia ja kertomasta
itselleen merkityksellisista asioista.

Halusin jéttéa haastatelluilleni tilaa esittdd nakemyksiddn. Tama e kuitenkaan ollut
ainoa syy yksityiskohtaisten kysymysten vattamiseen. En kysynyt yksityiskohtaisia
henkilokohtaisiin asioihin liittyvia kysymyksid, koska halusin suojella haastateltujeni
oikeutta yksityisyyteen. Nakemykseni mukaan haluni kunnioittaa yksityisyyttd ei
kaventanut aineistoni sisdltoa Yleisdla tasolla esitetyt kysymykset olisivat sallineet
yleisluonteisten vastausten antamisen, mikali haastateltavani olisivat ndin halunneet. Tasta
huolimatta haastattelemani naiset kertoivat itsestédn ja elamastdan henkilokohtaisia,
arkaluonteisia, kipeita ja vaietuks jaaneita asioita ilman, ettd kysymykseni olisivat heita
téhan velvoittaneet.

Riittdvan yleisluontoisuuden ja yksityisyyden kunnioittamisen liséks tavoitteenani oli
laatia haastattel ukysymykset siten, etteivat ne preferoisi mitéan tiettya vastausvaihtoehtoa
Toivoin kysymysteni olevan sdvyltédn neutradleja, jotta ne eivét itsesséan ohjais
haastateltaviani vastaamaan jollain maarétylla tavalla. Joidenkin kysymysten kohdalla
paésin ldhemméks tavoitettani, joidenkin kohdalla tavoitteen saavuttaminen ja
kauemmaksi. Esimerkiksi kysymykseni Haavelletko Sné siita, ettd olisit jonkun puoliso?
esittda puolison haaveilun kohteena ja tulee siten preferoineeksi puolisosta haaveilemisen
myontavia vastauksia. Paadyin kuitenkin téhan kysymykseen, koska esimerkiksi kysymys
Mistd Sina haaveilet? olisi ollut aineiston kerdémista gjatellen liian yleisluontoinen™.

6.5. Haastattelijan vaikutus

Haastattelua tehtéessa haastattelija ja haastattelija vaikuttavat toinen toisiinsa (ks. esim.
Oinas 2006; Ruusuvuori & Tiittula 2005a; Taylor 2001, 17). Heidén vaikutuksensa el
kuitenkaan ole symmetristd. Tavallisesta arkikeskustelusta poiketen kysyjan ja vastagan
roolit ovat haastattelutilanteessa etukdteen olemassa; kysymysten esittémien kuuluu
haastattelijalle ja haastateltavan tehtédvand on vastata hénelle esitettyihin kysymyksiin.
Esittéessdan kysymyksid haastattelija paattéa suurelta osin  siitd, mistd aheesta
keskustellaan ja mihin suuntaan keskustelun on sallittua edetd. Haastateltavalla on valtaa

“ Vaikka taméa kysymys olisi ollut savyltdén neutraalimpi, sekddn e olisi ollut tdysin neutraali. Mista sind
haaveilet? e aseta haaveilulle mitdan tiettya kohdetta, mutta olettaa kuitenkin vastagjansa joka tapauksessa
haaveilevan jostakin. Kaytdnntssa taysin neutraalgja kysymysten laatiminen lienee mahdoton tehtava, mutta
aste-eroja siind, missi méaarin kysymykset preferoivat tietynlaisia vastauksia on kuitenkin olemassa.
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jattda vastaamatta, mutta han el voi pdattdd kysymysten siséllosté. (Vrt. esim. Oinas 2004,
222-223; Kvale 2006, 126—170; Ruusuvuori & Tiittula 2005b.)

Esitettyjen kysymysten liséksi my0s haastattelijan persoona vaikuttaa haastattelu-
tilanteen kulkuun (ks. esim. Rastas 2005, 92; Taylor 2001, 17). Tutkija, joka tekee omaa
aineistoaan varten tarvittavia haastatteluja, vaikuttaa tutkimukseensa kahta kautta;
aineiston tuottamisen osapuolena ja saman aineiston analysoijana. Tasta syysta katson
haastattelijan vaikutuksen tarkastelemisen olevan erityisen tarkedé niissa tutkimuksissa,
joissa tutkija on itse ollut haastattelijana. My6s oma tutkimukseni kuuluu néden
tutkimusten joukkoon.

Haastattelijan on mahdotonta kertoa siitd, kuinka han on tiedostamattaan vaikuttanut
haastateltaviinsa. Tietoisen vaikuttamisen kuvaileminen sen sijaan on mahdollista. Pyrin
tarkoituksellisesti luontevan haastatteluilmapiirin  rakentamiseen kertomalla kaikille
haastatelluilleni erédn asian; kerroin heille olevani itsekin puolisoton ja lapseton nainen.
Vasta taman jalkeen esitin ensimmaéisen haastattel ukysymykseni. Yksinelgyyden lisdksi
haastateltuni olivat tietoisia myods iastani. En kertonut ikaéni, mutta ulkonddstani
haastateltuni pystyivat péattelemadédn olevansa tekemisissd suunnilleen omaan iké&

luokkaansa kuuluvan naisen kanssa.*®

Yhdistévat tekijat luovat edellytyksa ymmarretyks tulemisen kokemukselle,
luottamuksen rakentumiselle ja aroista asioista kertomiselle. Haastattelijan sama sukupuoli
ja kuuluminen samaan ikduokkaan voivat avata haastateltavalle uusia mahdollisuuksia
puhua omasta tilanteestaan. (Ks. Rastas 2005, 92; Taylor 2001, 17.) Oletan oman
naiseuteni ja kuulumiseni samaan ikéluokkaan haastateltujeni kanssa hel pottaneen useissa
kohdin haastattelun sujumista ja rohkaisseen haastateltujani kertomaan itsestdan ja
asemastaan. |kani ja sukupuoleni liséksi pidan myds yksinelgyyttani haastattelujen
SisAltoon ja haastattel uilmapiiriin vaikuttaneena tekijana.

Lyhyen, luullakseni nauhurin k&ytosté johtuneen alkukankeuden jalkeen miltei kaikki
haastattel utilanteet muistuttivat kohtaamisia, jossa nainen kertoo kokemuksiaan samassa
tilanteessa olevalle “kohtalotoverilleen”. Koin itsekin jossain maarin  olevani
"kohtalotoveri” tehdesséni haastatteluja, mutta haastattelun tekemisen reunaehdot rajasivat

% Haastateltavan ja haastattelijan ikd, sukupuoli ja kerrotuksi tullut elaméntilanne ovat vuorovaikutus-
kontekstia rakentavia tekij6itd. Haastateltava antaa vastauksensa vuorovaikutuskontekstin huomioon ottaen,
ja haastattelija tulkitsee saamiaan vastauksia haastattelutilanteen vuorovaikutuskontekstista kasin. (Ks.
Jokinen & Juhila 1999, 56; Jokinen ym. 1993a, 31-32; Suoninen 1999b, 101-104, 115.) Konteksteista
merkitysten rakentumiseen vaikuttavina tekij6ind kerrotaan luvussa Metodol ogiset [ahtékohdat ja anal yyttiset
kasitteet (ks. alaluku 7.1.).
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silti keskustelun kulkua. Haastateltuni kutsuivat minua kohtalotoverin positioon, mutta
pystyttelin  tarkoituksellisesti haastattelukysymysten esittdmista lukuun ottamatta
mahdollisimman vah&sanaisena vahentadkseni vaikutustani ssamiini vastauksiin. Té&sta
syysté haastattel ut sisdltavét vain niukasti yhdessa tuotettua puhetta.

IIman vastavuoroisuutta luontevan haastattelun tekeminen e kuitenkaan ole
mahdollista. Elin haastateltujeni puheen mukana koko gjan, vaikka pyrinkin vastaamaan
vain minimipalautteella. Nyokkéilin, hymahtelin ja toistelin lyhyitd "joo” ja "niin”
-tyyppisia ilmauksia kuuntelemisen merkiksi. Kannustin haastateltaviani puhumaan liséa
toteamalla ”jatka vaan” tilanteissa, joissa he vaikuttivat epétietoisilta vastauksen sopivasta
pituudesta. Jos joku unohti esittamani kysymyksen kesken vastaamisen, toistin
kysymykseni tai tarvittavan osan dgitd Muutamia kertoja pyysin  haastateltavia
tarkentamaan vastaustaan, koska vastauksen saattoi kasittdd usellla eri  tavoilla

Tarkentamista tarvittiin kuitenkin vain harvoin.

Haastateltuni vetosivat melko usein "yhteiseen tietdmykseemme” yksinel§yydesta
Samanmielisyyteen vetoaminen el tapahtunut missaan tietyssa kohdin haastattelua, vaan
liittyi  erityisesti tilanteisiin, joissa haastatelemani naiset asettuivat valitsevia
normiodotuksia ja stereotyyppisia yksinelgamielikuvia vastaan. Taldin haastateltuni
rakensivat vuorovaikutuskontekstia, jossa hadn ja mina olimme “liittolaisina samalla
puolella’ jayksinegiin liitetyt ennakkoluulot " hyokkasivéat meitayksinelgid’ vastaan.
perheelliselle haastattelijalle tai haastattelijalle, jonka perhetilanne e olis ollut heidan
tiedossaan®™. Tasta huolimatta en gjattele samasta sukupuolesta, ikauokasta ja
perhetilanteesta muodostuvan kokonaisuuden takaavan hyvan haastatteluilmapiirin
ryhdy puhumaan yksinelgyydestdan pelkdn elamantilanteensa perusteella, vaan
edellytykset luottamuksellisen ja avoimen keskustelun syntymiseen riippuvat kussakin
tilanteessa |ukuisista merkitysta omaavista tekijoista.

Yksinelgista tehtyja aiempia suomalaistutkimuksia on vain véhan, ja julkisuudessa

esitetty yksinelganaiskuva on luonteeltaan stereotyyppinen. Koska en voinut tukeutua

% Useat haastatelluistani mainitsivat, etteivat puhu arkielaméssaan kaikista yksinelgjyyteen liittyvista
kokemuksistaan perheellisten naisten kuullen. Vaikenemistaan haastateltuni perustelivat sillg, etta
perheelliset naiset voisivat suhtautua heidan nékdkulmaansa loukkauksena itsedén ja muita puolison ja didin
asemassa ol evia naisia kohtaan.
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naiskuvaa hyvéna laéhtokohtana, miellan oman yksinelgyyteni olleen avuksi
tutkimusaiheeni hahmottamisessa. Katson yksinel§yydelléani ja tuttavapiirini kuuluvien eri
tilanteissa olevien yksinelgien kertomilla kokemuksilla olleen merkitysta erityisesti
tutkimuksen ensimetreill&, jolloin minulla el vield ollut haastattel uai neistoa kaytettavissani.
Miellan kosketuspintani yksinelgyyteen auttaneen esimerkiks haastattelukysymysten
laatimisessa siten, etteivat kysymykset jadneet irralleen yksinelganaisiin kohdistuvista
normiodotuksista ja heidan sosiaalisesta todellisuudestaan.

Y htéélta haastattelijan ja haastateltavien samankaltaisia kokemuksia ja identifioitumista
samaan ryhmaan pidetdan luottamusta ja yhteisymmarrysta rakentavina tekijoind (Rastas
2005, 87). Tdloin eamantilanteiden yhtdldisyyksien gjatellaan  helpottavan
haastattelemista ja tutkimustyon tekemistd. Toisaalta yhdistaviin piirteisiin suhtaudutaan
my06s epdillen. Jos tutkija tutkii henkilOkohtaisesta elémastaén tuttua aihepiirid, hénen

Olen yksinelganaisista tutkimusta tekeva yksineganainen, joten myds omat
lahtokohtani  saattavat synnyttdd mielikuvia aihepiirin liialisesta ldheisyydesta. En
kuitenkaan pida itsedni tutkijana, joka on liian tai edes epdtavallisen léhella omaa
tutkimustaan. On tarkeda, etta itselleen omakohtaisesti tuttua aihetta tarkasteleva tutkija
Kiinnittda erityista huomiota ylitulkinnan vaaraan ja pysymiseensa tutkijan roolissa.
Ajattelen néin olevan myds oman tutkimustyoni kohdalla. Kuitenkin tilanteeni tutkijana on
tavanomainen. Asemaani yksinelgyyttd tutkivana yksinelgdnaisena voidaan verrata
esimerkiksi avioliitossa olevaan perhetutkijaan tai &itiin, joka tekee tutkimusta &itiydesta
Avioliitossa olevia naisia el pideté soveltumattomina tekemaan perhe-elamaa kasittelevia
tutkimuksia, elka lapsia synnyttdneiden naisten e katsota olevan liian léhella aihettaan

voidakseen tutkia &itind olemista. Samalla periaatteella myds perheeton ja lapseton

6.6. Aineiston analyysi

En tahtonut kategorisoida haastateltujani tietynlaisiks henkiloiks heidén vastauksiensa
perustedla. Mielestdni kategorisointi e olisi ollut oikeutettua yhden haastattelun
perusteella, koska samakin henkildé puhuu itsestéén tilanteesta riippuen eri tavoin.
Henkiloiden luokittelemisen sijaan halusin etsia niita puhetapoja, joilla haastateltuni
kertovat itsestédn ja kokemuksistaan. Suunnitelmani  kayttdd diskurssianalyysia

analyysimetodinani vahvistui pddtokseks aineistoani litteroidessani, silla totesin aineiston
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asemassa olevan naisen normaaliudesta, hyvaksyttavyydestd ja aikuisuudesta. Aloitin
aineistoanayysin ottamalla tarkasteltavakseni kolme sattumanvaraisesti valittua
haastattelua. Kokosin néaihin haastatteluihin sisdlityvéat haastateltavan omaa normaaliutta,
hyvaksyttavyytta ja aikuisuutta tuottavat kuvaukset yhdeksi tiedostoksi.

Eri haastatteluista peréisin olevia kuvauksia verratessani huomasin osan kuvauksista
mui stuttavan toisiaan, ja samankaltaisuuksia |6ytyi myds yksittéaisten haastattelujen siséalta.
Aineistoni kertoi haastateltujeni voivan perustella normaaliuttaan, hyvaksyttévyyttdan ja
aikuisuuttaan useilla eri tavoilla, mutta toisaalta kdyttévan samankaltaista argumentaatiota
koko aineistooni ja totesin havaintojeni pitavan paikkansa myds muiden haastattelujen
osalta. Uselden lukukertojen ja analyysikokeilujen jélkeen aloin hahmottaa haastateltujeni
normaaliutta, hyvaksyttavyytta ja aikuisuutta rakentamaan kykenevien diskurssien jdljille
jaryhdyin analysoimaan aineistoani néisté diskursseista késin.*’

Pidan tarkednd, ettd haastateltujeni dani pdasee kuuluviin niilla sanoilla, joita he itse
kayttavét. Tastd syysta sisdllytin aineistoanalyysilukuihin runsaasti sitaatteja haastatel tujeni
puheesta. Kuitenkin sitaatit kertovat vain osan siitd, mitéa aineisto kokonaisuutena kykenisi
ilmaisemaan. En voi vélittda eteenpain kuvausten rikkautta sellaisenaan, vaan minun on
valittava aineistostani ne kohdat, jotka ovat oleellisia tutkimuskysymykseeni vastattaessa.
Silti olen haastattel utilanteita muistellessani moneen kertaan harmitellut sitd, kuinka paljon
aineistostani jéa ndkyméattomiin.

Tekstin lomaan sijoittamani Sitaatit ovat esimerkkeja siitd, kuinka haastattelemani naiset
puhuvat tutkimukseni teemoista ja omasta itsestddn eri asiayhteyksissa. Koska kyse on
esimerkeistd, kaikki se, mitd kerron aineistostani yleisella tasolla, e ole péételtavissa
pelkastéan aineistositaattien perustedla. Mydskddn aineistoni pohjalta tekemani
johtopaétokset eivat perustu vain esimerkkeina kayttamiini sitaatteihin, vaan ne perustuvat
haastattel uaineistooni kokonai suutena.

Kerron kunkin aineistoanalyysia sisdltavan alaluvun alkupuolella aineistostani yleisella

tasolla ja aineistositaatteg a esimerkke nd kayttéen. Alalukujen lopussa vertaan aineistostani

naisena. Kuitenkin aineistooni sisdltyy joitakin kuvauksia, joissa haastateltuni puhuvat jossakin
asiayhteydessd itsestéddn vaimoihin ja aditeihin verrattuna epanormaalina, ei-hyvaksyttévéna ja ei-aikuisena
ihmisend. Nama kommentit jédvét kuitenkin tutkimukseni ulkopuolelle, koska ne eivét rakenna mielikuvaa
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tekemiani johtop&dtoksia aiempien tutkimusten tuloksiin ja asetan aineistoni muodostaman
kokonaiskuvan dialogiin suomalaisessa yhteiskunnassa vallitsevien kaytantdjen kanssa.
Alaukujen rakenne on kuvaamallani tavalla kaksiosainen, jotta analyysin eri tasot
yksityiskohtien esittelemisesta yleiselle tasolle sijoittuviin johtopaétoksiin erottuisivat
toisistaan.

Olen sisentanyt tekemisténi haastattel uista 18htdisin olevat sitaatit, jotta ne erottuisivat
muusta tekstisté. Lisaks sitaatit on kirjoitettu kursiivilla hahmottamisen hel pottamiseksi.
Siteeraan haastateltujeni puhetta mahdollismman tarkoin alkuperdisessd asussaan.
Keskeisen asiasisdllon hahmottamiseksi ja lukemisen helpottamiseksi olen kuitenkin
paikoin lyhentanyt alkuperéisté tekstid jatehnyt siihen joitakin lisdmerkintoja

Tekstin keskella tai lopussa oleva merkinté --- ilmaisee haastatellun jéttaneen lauseensa
kesken. [Hakasulkujen sisdlld] olevat sanat ovat merkint¢ja, jotka olen lisannyt sitaattiin,
jotta teksti lagjemmasta tekstikokonaisuudesta |dhtdisin olevana katkelmana séilyttéis
ymmarrettavyytensd.  Alleviivaus sSitaattitekstissd kertoo haastateltavan painottaneen
kyseista sanaa tai sanaryhmaa antaessaan vastausta kysymykseeni. Merkinta (...) tarkoittaa
Sitaatista poistettua tekstia. Useimmat pois jatetyt sanat joko toistavat jo kerrotun asian
hieman eri sanoin tai ovat asiayhteydestéan irrallaan olevia sivuhuomautuksia. Lisaksi olen
poistanut ty6tehtéaviin ja muihin vastaaviin seikkoihin liittyvia yksityiskohtia, jotta
kuvaukset eivét johtaisi haastateltujeni tunnistamiseen. Joissakin sitaateissa mainitaan
ihmisten nimida ja tapahtumapaikkakuntia. Mainituiks tulevat nimet ja paikkakunnat eivét
kuitenkaan ole alkuperdisig, vaan olen vaihtanut netoisiin yksityisyyden suojelemiseksi.
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7. Metodologiset laht6kohdat ja analyyttiset k&sitteet

Tutkimukseni tukeutuu relativistiseen tietokasitykseen ja sosiaalisen konstruktionismin
mukaiseen nakemykseen todellisuuden rakentumisesta kielen kéyton kautta. Tarkastelen
tutkimusaihettani diskurssianalyysin viitekehyksestd kasin ja kaytdn diskurssianalyysia
myds aineistoni analyysimetodina. Tutkimustyoni keskeissimmat analyyttiset kasitteet ovat
ainutkertaisina kuvauksina, vaan miellan ontologisen kostruktionismin  mukaisesti
merkitysten kiinnittyvéan yksittéista puhetilannetta lagjempaan kulttuuriseen kontekstiinsa.
Kulttuurinen konteksti saa tutkimuksessani keskeisen aseman aineiston analysoimisen
|ahtokohtana.

7.1. Diskurssianalyysi metodina ja viitekehyksena

Diskurssianalyysilla tarkoitetaan seka teoreettista viitekehysta ettd aineiston tutkimiseen
kaytettdvissd olevaa anadyysimetodia (ks. esim. Phillips & Hardy 2002, 59).
Diskurssianalyysi on lagja-aainen kattokasite, joten eri tieteenaoilla ja erilaisista
lahestymistavoista kasin tehdyt diskurssianalyyttiset tutkimukset voivat poiketa suuresti
toisistaan (ks. Speer 2005, 13, Taylor 2001, 5-10; Wilkinson & Kitzinger 1995, 7). Eroista
huolimatta diskurssianalyyttisilla tutkimuksilla on kuitenkin yhtei set |ahtokohtansa.

Arja Jokinen, Kirsi Juhila ja Eero Suoninen (1993b, 9-10) méarittelevat diskurssi-
analyysin sellaiseks kielen kayton ja muun merkitysvalitteisen toiminnan tutkimukseksi,
jossa analysoidaan yksityiskohtaisesti sitd, miten sosiaalista todellisuutta tuotetaan erilai-
sissa sosiaalisissa kaytanndissa. Merkityksia valittava toiminta voi olla joko sanalliseen
kieleen perustuvaa tai ei-kielelista toimintaa (ks. Jokinen ym. 1993a, 27). Sanojen liséksi
esimerkiksi kehonkieli kantaa mukanaan merkityksellisia viestgjd; kielen kayttdja eli kielta
kéyttava henkild voi tuoda mielipiteensd julki vaikkapa irvistamélld, nyokkaamalla tai
kédantamala selkansa. Vaikka myds e-kieldlinen ilmaisu sopii diskurssianalyyttisen
tutkimuksen kohteeksi, kaytanntssa diskurssianalyyttinen tutkimus on ollut leimallisesti
nimenomaan sanallisen kielen kayton tarkastelua (Speer 2005, 184; Willig 1999, 3).

Diskurssianalyyttinen tutkimus ankkuroituu relativistiseen tietokasitykseen (ks. esim.
Burr 2003, 1, 34, 47, 49; Phillips & Hardy 2002, 84; vrt. Potter & Wetherell 2001, 200;
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Jokinen ym. 1993a, 24). Relativistisessa tietokasityksessa tieto mielletéan luonteeltaan
monidaniseks ja rakenteeltaan osittaiseksi. Relativistisen tietokasityksen mukaan kukaan
henkilokohtaisiin,  kulttuurisiin ~ ja  historidlisiin  |8htékohtiinsa.  Objektiivisen
havaitsijastaan irrallaan olevan tiedon saavuttamista pidetddn relativistiseen tieto-
kasitykseen perustuvassa tutkimuksessa mahdottomuutena, koska todellisuus néyttaytyy eri

asemista kasin tarkkailtuna erilai sena

Kun tiedon gatellaan olevan lahtokohtaisesti monidénistd ja osittaista, toisistaan
poikkeaviinkin kuvauksiin voidaan suhtautua tietona todellisuudesta (ks. esim. Burr 1995,
3-6; Burr 2003, 3, 6; Speer 2005, 25-26; Taylor 2001, 11-12). Relativistisen
tietokasityksen mukaan esimerkikss mies- ja naisndkokulmainen tieto voivat poiketa
toisistaan ja my0s eri asemassa olevat naiset voivat tietda eri tavoin ilman, etta vain yhta
annetuista kuvauksista olis mahdollista pitéa totuutena (ks. esim. Anttonen ym. 2000).
Tiedon monidanisyyden saliessaan relativistinen tietokéasitys voi jattaa tilaa vallitsevista
nakemyksi sté poikkeaville yhtei skuntakriittisille kannanotoille (vrt. Hepburn 2000; Phillips
& Hardy 2002, 27, 31; Speer 2005, 178-179, 189-190)* .

Diskurssianalyysi  kiinnittéa erityistda huomiota merkityksen ja kontekstin valiseen
yhteyteen, silla diskurssianalyyttisessa tutkimuksessa kaikkien merkitysten aatellaan
rakentuvan suhteessa kontekstiinsa. N&in ollen tutkijan on tunnettava oman aineistonsa
kontekstit kyetdkseen tarkastelemaan sitd, mitka tulkinnat merkityksista ovat kulloinkin
mahdollisia. (Ks. esim. Jokinen & Juhila 1999, 56; Potter & Wetherell 1987, 23; Speer
2005, 23.)

Suppeimmillaan konteksti merkitsee sanojen yhteyttd siihen lauseeseen, jossa sanat
tulevat mainituiksi. Yksittaisen sanan merkitys vaihtuu sen mukaan, missa lause-
kontekstissa se esitetddn. (Ks. esim. Fairclough 1992, 76; Jokinen ym. 1993a, 30-31.)
Esimerkiks sana "hyvéksikayttd” voi lauseyhteydesta riippuen osoittautua vaikkapa
petkuttamiseksi kaupanteoissa, seksuaaliseksi alistamiseksi tai esimerkiks viljelysmaan

“®  Relativistinen tietokasitys e takaa kaikkien nakemysten passemista kuuluviin. Esimerkiksi
miesndkokulmalle vaihtoehdon tarjoavaa feminististé tutkimusta on kritisoitu keskittymisesta valkoihoisten
keskiluokkaisten heteronaisten etujen ajamiseen, jolloin muiden naisten kokemukset ovat kritiikin mukaan
jdéneet suurelta osin sivuutetuiksi. (Ks. esim. Anttonen ym. 2000; Harding 1991, x, 5, 13; hooks 1981;
Rantonen 2000, 190-195.)

49 Osa feministisista tutkijoista nakee relativistisessa tietokasityksessa myds merkittéavia varjopuolia.
Uhkakuvien mukaan relativistinen tietokasitys heikentdd naisten mahdollisuuksia toimia yhteisten
paamaériensa hyvaksi, koska tiedon mieltéminen subjektiiviseksi ja moniédaniseks hajottaa naisten vélista
yhteytta ja vahentd& hei dén joukkovoimaansa naisina. (Vrt. Gill 1998, 20-21; 34, 38-39; Willig 1999, 14-15;
ks. Speer 2005, 179; Wetherell 1995, 141; Wilkinson 1997, 184-188.)

105



hyddyntamiseks uusiin kayttotarkoituksiin. Myos sillad, millaiseen useiden lauseiden
muodostamaan kokonaisuuteen yksittéinen lause sijoittuu, on osuutensa merkityksen
rakentumisessa. Eri lausekonteksteihin asetettuna sama lause saa erilaisen merkityksen (ks.
esim. Jokinen ym. 19933, 31; Potter & Wetherell 1987, 23; Speer 2005, 23). Jossakin
asiayhteydessa tietty lause voi ndyttaytya neutraaliks tiedoks tarkoitettuna faktana, mutta
toiseen asiayhteyteen asetettuna samat sanat saattavat luoda mielikuvan esimerkiksi

ironisesta sivuhuomautuksesta.

Lausekontekstin  lisdks merkitykset dijoittuvat my6s vuorovaikutuskontekstiin.
Kuhunkin vuorovaikutustilanteeseen osallistuvien henkil6iden ndkemykset, kokemukset,
persoona ja asema vakuttavat tavalla tai toisella siihen, millaisiks kyseisessd
kohtaamisessa tuotetut merkitykset voivat muodostua. HenkilGiden itsensd ohella myo6s
kohtaamisen luonteella on vaikutuksensa. (Ks. Jokinen & Juhila 1999, 56; Jokinen ym.
19933, 31-32; Suoninen 1999a, 27-28; Suoninen 1999b, 101-104, 115; Wetherell 2001,
18) TyOpaikan palaverissa, poliisikuulustelussa ja illanvietossa ystdvien kesken
merkitykset eivat rakennu samanlaisiksi, vaikka puhuja kayttéisikin samoja sanoja
kuvaillessaan tapahtumia.

Lause- ja vuorovaikutuskontekstien ohella puheteoilla on yksittéaistd vuorovaikutus-
tilannetta lagjempi kulttuurinen kontekstinsa. Kielen kayttgja suhteuttaa sanomansa siihen,
mitd han itse tietdd kulttuuristaan ja sosiaalisesta ympéristostdan ja mita han olettaa
kuulijoidensa tietdvan. (Ks. essim. Jokinen ym. 1993a, 32-33; Jokinen & Juhila 1996, 46—
47; vrt. Wetherell & Potter 1992.) Tutkimusaineiston kulttuurisen kontekstin tunteminen
nousee keskeiseksi etenkin niissa tutkimuksissa, jotka tukeutuvat ontologisen

konstruktionismin mukai seen nakemykseen merkitysten ja kulttuurin valisesta suhteesta.

Ontologisessa  konstruktionismissa painotetaan kulloinkin  tuotetuiksi  tulevilla
merkityksilla olevan |8htokohtansa aiemmissa tapahtumissa ja yhta tilannetta |agjemmissa
sosiadlisissa ja kulttuurisissa rakenteissa. Nain ollen ontologiseen konstruktionismiin
sitoutuva tutkimus e suhtaudu tarkastelemiinsa merkityksiin ainutkertaisina, vaan se
huomioi merkitysten liikkuvan tilanteesta, paikasta ja gjasta toiseen. Tutkimusaineistossa
esiintyvien merkitysten katsotaan muodostavan vayldn sekd aineistoon itseensa etta
aineiston ulkopuolelle ulottuvan todellisuuden tutkimiseen. Sillan rakentamisen
tutkimusaineistosta sen ulkopuolelle katsotaan olevan toteutettavissa esimerkiksi
suhteuttamalla aineistosta tehtyja havaintoja arkitodellisuuteen, tilastollisiin faktoihin tai
yhteiskunnallisiin rakenteisiin ja intressindkokulmiin. (Juhila 1999, 162-165, 175-176.)
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7.2. Diskurssit todellisuuden rakentajina

Diskurssianalyyttinen tutkimus perustuu sosiaalisen konstruktionismin - mukaiseen
nékemykseen kielen kaytosta todellisuuden rakentgjana (ks. esim. Burr 2003, 1, 7; Jokinen
ym. 19933, 17-18; Mehan 2001, 360; Potter & Wetherell 2001, 199—-200; Wetherell 2001,
16). Sosiaalisessa kostruktionismissa todellisuutta pidetédn epastaattisena ja koko gan
uudelleen rakentuvana. Todellisuuden rakentumisen mielletéén tapahtuvan ennen kaikkea
kielen kayton kautta. Toisin sanoen kielen kayttdon suhtaudutaan seurauksia tuottavina
tekoina™®. Kayttdessaan kieltadn ihmiset merkityksellistavét kuvailemansa kohteet kerta
toisensa jalkeen tuottaen télla tavoin yha uusia versioita kohtaamastaan todellisuudesta.
(Ks. esim. Burr 2003, 7; Cromby & Nightingale 1999, 4; Jokinen 1999, 37-39; Phillips &
Hardy 2002, 6; Potter & Wetherell 2001, 190, 200; Saaristo & Jokinen 2004, 103-105.)

Diskurssianalyyttisen tutkimuksen kohteena on kielen kayttaminen (ks. esim. Edwards
& Potter 1992, 28; Jokinen ym. 1993a, 37; Phillips & Hardy 2002, 6; Potter & Wetherell
1987, 34-35, 49; Potter & Wetherell 2001, 199). Kielen k&yton kautta toteutunei na tekoina
kaikki esitetyt lauseet ovat tosia riippumatta siitd, millaisia véitteita niihin sisdltyy (vrt.
Jokinen 2003a, 39; Potter & Wetherell 2001, 206). Arkigjattelusta poiketen diskurssi-
analyyttinen tutkimus ei pida samasta asiasta annettujen kuvausten erilai suutta osoituksena
moninaisuuden katsotaan kuvastavan kielen kéyton funktionaalisuutta. Kielen kaytdlla on
tavoitteensa ja kielten kayttgjét voivat pyrkia antamillaan kuvauksilla erilaisiin paamaariin.
Koska eri henkilGiden tavoitteet poikkeavat toisistaan ja samallakin henkilolla voi olla
useanlaisia tavoitteita, myds heidan antamistaan kuvauksista muodostuu toisistaan
poikkeavia. (Ks. esim. Edwards & Potter 1992, 28; Potter & Wetherell 1987, 34, 48, 54,
160; Potter & Wetherell 2001, 199; Speer 2005, 182; Suoninen 1993a, 48.) Kaikki samasta
asiasta annettuihin  kuvauksiin sisdltyvét erot eivdt kuitenkaan kerro tietoisesta
pyrkimisesta jonkin tavoitteen saavuttamiseen. Esimerkiksi eri henkildiden muistikuvat
tapahtumista voivat poiketa toisistaan, mika jo sindlldan vaikuttaa heidan tuottamiensa

kuvausten erilai suuteen.

Vaikka diskurssianalyys tarkastelee todellisuuden rakentumista kielen kayton kautta,
diskurssianalyyttinen |ahestymistapa e edellyta koko todellisuuden mieltamisté ainoastaan

% Nakemys kielenkayttamisestd seurauksia tuottavana toimintana nojaa John Austinin (1962) puheakti-
teoriaan. Puheaktiteorian mukaan sanomamme sanat eivét ole pelkkié kuvauksia todellisuudesta vaan ne ovat
myos tekoja, joilla on seurauksensa.
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kielen k&yton varaan perustuvaksi rakennelmaksi. Yksilon ruumiillisuuteen ja tunne-
eldmaan liittyvat kokemukset mainitaan usein asioing, jotka jéavét osittain diskursiivisesti
tarkasteltavissa olevan todellisuuden ulkopuolelle. Yksilotason lisdksi hyvinkin lagjoja
yhteiskunnallisia rakenteita voidaan pitdd vain osittain diskursiivisina. Esimerkiksi
instituution ja vallankaytdon on muistutettu olevan tekij6ita, jotka kykenevét vaikuttamaan
yhteiskunnan jaseniin myos kielen kayton ulkopuolelta kasin. (Ks. esm. Cromby &
Nightingale 1999, 2—3; Hepburn 2000; Juhila 1999, 162, 175-176; Speer 2005; Wilkinson
& Kitzinger 2005.)

Diskurssianalyyttinen tutkimus tarkastel ee kielen kayttoa merkityssysteemeja etsimalla
Merkityssysteemit ovat verrattain eheitéd merkitysten systeemeja (Jokinen ym. 1993a, 27),
jotka syntyvét ja sailyvét ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa ja tarjoavat vaihtoehtoisia
tapoja kertoa todellisuudesta (ks. esim. Jokinen ym. 21; Potter & Wetherell 1987, 180181,
Wood & Kroger 2000, 28). Diskurssianalyyttisessa tutkimuksessa merkityssysteemeja
kutsutaan yleensd joko diskursseiksi tai (tulkinta)repertuaareiksi (ks. Burr 1995, 182,
Jokinen ym. 19933, 27—28). Kaytan tekstissani diskurssin kasitetta. Diskursseja puheessaan
hyddyntavista henkil 6ista puhun diskurssin kayttdjina.

Diskurssit eivét esiinny kielen kéytdssa ehjina kokonaisuuksina, vaan ne tulevat ilmi
viitteina ja palasina (ks. esm. Billig 1987/1996, 15; Phillips & Hardy 2002, 74, Potter
1992; 6, 57; Suoninen 19933, 50). Usein rgjainja diskurssien valilla on tulkinnanvarainen.
Nakokulmasta riippuen sama toteamus voi olla tulkittavissa esimerkiks jo havaitun
diskurssin variaatioksi tai osoitukseks kahden erityyppisen diskurssin olemassaolosta. (Ks.
Parker 1992, 13-14.) Kustakin teemasta puhuttaessa on mahdollista hyOddyntda useita
erilaisia diskurssgja, mutta toisaalta samakin diskurssi soveltuu yleensa lukuisiin
kayttotarkoituksiin. (Ks. Burr 2003, 47-49, 53; Edley 2001, 190; Jokinen 1993, 77, 88;
Jokinen & Juhila 1993, 81; Suoninen 1993a, 50; Wetherell 1995, 142; Willig 2001, 95-96,
100.) Diskurssin kayttgjét voivat tehda valintoja diskurssien vélillg, mutta heidan valinnan-
mahdollisuutensa eivét ole rajattomat. Osa diskursseista on hyvaksytysti kaytettavissa vain
tietyistd positioista kasin. Esimerkiks |aéketieteellisen diskurssin kayttamista pidetéén
itsestddn selvana ladkéarin puheessa, mutta potilaan asemassa olevan henkilon e ainakaan
ensisijaisesti odoteta vetoavan la8ketieteellisiin keskusteluihin. (Parker 1992, 10; ks.
Jokinen & Juhila 1993, 86-88.)

Jotkut olemassaolevista diskursseista kasvavat muita diskursseja voimakkaammiksi
hegemonisiks diskursseiksi. Hegemoniset diskurssit ovat |asna monenlaisissa kielen kéy-
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ton tilanteissa (Jokinen & Juhila 1993, 81; ks. Billig 2001, 220) ja niihin vedotaan muita
diskurssgja useammin. Hegemonisealla diskurssilla on muita diskursseja enemman valtaa
madritella sitd, millaisiin véittamiin yhteison jésenten tulee suhtautua tosina ja hyvaksytté-
vind. (Carabine 2001, 275; Jokinen ym. 1993a, 29; vrt. Burr 2003, 49.) Vaikka hegemoni-
set diskurssit vaikuttavat |ukuisissa tilanteissa, niiden tunnistamisessa on omat vaikeutensa.
Hegemoninen diskurssi voi j88da etsjdltddn huomaamatta juuri tavanomaisuutensa ja
arkipaivaisyytensa vuoksi. (Vrt. Jokinen & Juhila 1993, 81; ks. Billig 2001, 220.)>*

Diskurssin kayttgjat voivat vedota hegemonisiin diskursseihin suorasanaisesti, mutta
aina suorasanainen vetoaminen e ole tarpeen. Lagjalti tunnettu ja vaikutusvaltainen
diskurssi toimii vertailukohtana silloinkin, kun sen sisditamia véittdmia ei mainita &éneen.
Kun diskurssin kéayttga peilaa nékemyksidan hegemoniseen diskurssiin, hanen kuulijansa
voivat verrata esitettyja vaittdmia hegemoniseen diskurssin esittamiin nékemyksiin ilman,
etta heille kerrotaan erikseen hegemonisen diskurssin sisdllosta. (Vrt. Edwards & Potter
1992, 3; Suoninen 1992, 60—72; Suoninen 1993b, 125, 147.)

K oska hegemoniset diskurssit siséltavét yleisesti hyvaksyttyja ndkemyksia (vrt. common
sense) (ks. Edley 2001, 190; Gavey 1989, 464; Jokinen 2004, 193; Jokinen & Juhila 1993,
93-94), hegemoniseen diskurssiin vetoaminen voi olla tehokas tapa vakuuttaa muut oman
vaitteen hyvaksyttavyydesta ja paikkansapitavyydesta (ks. Edley 2001, 190; Suoninen
19993, 27; vrt. Fairclough 1992, 87). Diskurssin hegemonisuus e silti takaa diskurssin
soveltuvuutta kayttgansa tarpeisiin. Pitkdlle koulutettu henkilé voi parantaa asemaansa
tyOpaikkahaastattelussa vetoamalla koulutuksen merkitystd painottavaan yhteis-
kunnassamme vallalla olevaan diskurssin. Koulutuksensa kesken jéttéaneen tyonhakijan

puheessa sama diskurssi asettuu kuitenkin kayttd ansa etua vastaan.

Diskurssianalyyttista tutkimusta on moitittu  juuttumisesta "pelkan puheen”
tarkasteluun. Esitetyn kritiikin mukaan todelliset teot ja niiden seuraukset jdavét diskurssi-
analyyttisessa tutkimuksessa huomiotta, koska tutkimus kohdistuu diskursseihin eika
todellisuuteen itseensd. (Ks. Billig 2001, 215; Hepburn 2000, 97-98; Potter & Wetherell
1987, 180; Speer 2005, 19.) Kuitenkin diskurssit ovat osa todellisuutta (ks. esim. Jokinen
ym. 1993a, 21; Potter & Wetherell 1987; 180-181; Wood & Kroger 2000, 28) ja monet

yhteiskunnassa tapahtuvista sosiaalisista ja taloudellisista muutoksista toteutuvat nimen-

* Vaikka hegemoniset diskurssit ovat muita diskursseja vaikutusvaltaisempia ja kertovat vallitsevista
gjattelutavoista, pidan tarkedna myds muiden diskurssien tutkimista. Mikdli tarkastelu rgjoittuu vain
hegemonisiin diskursseithin, seurauksena saattaa olla tutkimus, joka ainoastaan luonnollistaa vallitsevaa
tilannetta, mutta e kykene nékemaan sité todellisuutta, jotka hegemoniset diskurssit peittéavét aleen (vrt.
Jokinen & Juhila 2003, 101).
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omaan kielen k&yton seurauksena (Wetherell 1995, 141). Diskurssgja hyoddyntamalla
kamppaillaan vallasta® (Burr 2003, 49, 55; Fairclough 1992, 67; vrt. Jokinen 1993;
Wetherell & Potter 1992, 62—65; Suoninen 1999, 29-32) ja saadaan aikaan konkreettisia
muutoksia (Wetherell 1995, 141). Todellisuuden tarkasteleminen kielen kayttssa
ilmenevien diskurssien kautta e muuta tarkasteltavaa ilmiota ja sen seurauksia véhemman
todelliseks (ks. essim. Cromby & Nightingale 1999, 9; Wetherell 1995, 141; Wetherell &
Potter 1992, 62—65).

Relativistiseen tietokadsitykseen tukeutuvaa diskurssianalyysia on kritisoitu ”pelkan
puheen” tutkimisen liséksi myds tutkimuseettisista syista. Kritiikin mukaan diskurssiana
lyyttinen léhestymistapa johtaa epéeettiseen tutkimukseen, koska diskurssianalyysi
tarkastelee kaikkia aineistossa esiintyvia kuvauksia tutkimuksellisesti yhta arvokkaina.
Nan ollen essmerkiks rikollisen ja héanen uhrinsa toiminnalleen esittémien perustelujen on
sanottu nayttaytyvan tutkijalleen samanarvoisina. (Ks. Gill 1995, 169; Hepburn 2000, 93,
95-97; Kenwood 1999, 183; Kitzinger 1992, 238; Speer 2005, 188-189; Wilkinson 1997,
185-186.) Relativistinen tietokasitys ja samasta asiasta annettujen kuvausten moninai suu-
den tarkasteleminen elvét kuitenkaan edellyta moraaiarvojen hylkdamista ja kritiikitonta
suhtautumista tarjolla olevaan tietoon. Vaikka tutkija tarkastelee jokaista aineistoonsa
sisdtyvad tutkimusaiheeseensa liittyvaa kuvausta tutkimuskohteena, hanen e tarvitse
suhtautua kaikkiin [6ytamiinsa kuvauksiin moraalisesti hyvaksyttavind. (Gill 1995, 182;
Hepburn 2000; 93, 95-97; Speer 2005, 180, 189; Wetherell & Potter 1992, 62, 68; Potter
2004, 951.)

7.3. Lahtokohdat tutkimuksen tukirankana

Miellan relativistisen tietokasityksen ja sen mukaisen tiedon moni&énisyyden myontei seksi
asiakd. Monidanisyyden salliva tietokasitys jéttéa tilaa useanlaiselle tiedolle sitd,
millainen todellisuus on. Salliessaan toisin tietdmisen relativistinen tietokasitys antaa tilaa
kunnassa siindkin tapauksessa, jos tieto poikkeaa enemmistéa edustavien vaimojen ja
aitien tiedosta.

Tarkastelen tutkimusaihettani diskurssianalyyttisista 1dhtokohdista késin. Tukeudun
diskurssianalyysin teoreettiseen viitekehykseen ja kaytén diskurssianayysia myos

2 Nakemys kielen kaytosta vallankayttona on tullut tunnetuksi Michael Foucault'n esittaméana (Foucault
1981; ks. Fairclough 1992, 49-54).
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tutkimusaineistoni analyysimetodina. Sosiaalisen konstruktionismin mukaisesti miellén
kielen kayton todellisuutta rakentavaksi ja seurauksia tuottavaks toiminnaksi.
Diskurssianalyysille tyypillisesti tutkimukseni rgjautuu sanallisesti toteutuvan kielen
kayton tarkasteluun. Ontologisen kostruktionismiin sisdltyvien nédkemysten mukaisesti en
suhtaudu aineistossani esiintyviin - merkityksiin  kaikilta osiltaan ainutkertaisina.
Ainutkertaisuuden sijaan miellan kussakin aineistossa esille nousevien merkitysten voivan
siirtya gasta, paikasta ja tilanteesta toisen ja kykenevan siten kertomaan my@s aineiston
itsensa ulkopuolelle ulottuvasta sosiaalisesta todellisuudesta. Tasta syysta aineiston
kulttuurinen konteksti saa tutkimuksessani keskeisen aseman seké tarkastel un lahtokohtana
etta tekemieni johtopaétdsten peilauspintana.

Useissa diskurssianalyyttisissa tutkimuksissa kerrotaan kielen kayton kautta
rakentuvista identiteeteistéa. Erityisen usein identiteetin kasite vaikuttaa olevan kayttssa
silloin, kun tutkimus kertoo niistd puheteoista, joiden kautta henkil6t méaarittelevét itse
itsedan. (Ks. Jokinen & Juhila 1999, 68; Phillips & Hardy 2002, 31-32; vrt. esim. Antaki
& Widdicombe 1998; Jokinen 1996b; Suoninen 1992.) Samankaltaisista |&htokohdista
huolimatta en kuitenkaan ottanut identiteetti-k&sitetta kdyttooni, vaan kirjoitan erilaisten

identiteettien jatkumona. Talodin yksineganaiseus mieltyy sarjaks lyhytkestoisia
sosiadlisia identiteettgld, joita rakennetaan kussakin vuorovaikutustilanteessa erilaisina
tutkimuksessani padasiallisena huomion kohteena. Identiteettien etsimisen sijaan
tarkastelen niitd diskurssgja, joihin haastateltuni tukeutuvat tuottaessaan itsestéén

mielikuvia normaaleina, hyvaksyttavina ja aikuisina naisina. Nain ollen katson diskurssin

joita haastattelin tutkimustani varten. Haastateltujeni liséks myos kulttuurista kontekstia
voidaan pitaa aineistossani vaikuttavana " diskurssin kayttgjana’.>* Kulttuurinen konteksti

el puhu fyysisten henkildiden tavoin, mutta sen d&ani nousee kuuluviin erityisesti niissa

% Myés tutkijat ovat aineistoihinsa vaikuttavia diskurssin kéyttgia Tutkija "puhuu” aineistossaan
esimerkiksi valitsemalla ne kysymykset, joihin tutkimukseen osallistuvat vastaavat (ks. Tutkimuksen
toteuttaminen alaluku 6.4.).
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keskenadn samankaltaisella tavalla, vaikka he eivét ole kuulleet toistensa vastauksia.

Ensisijaisena tavoitteenani e ole jdljittaa kulttuurissamme yleisesti tunnettuja hegemo-
nisia diskurssgja. Hegemonisten diskurssien etsimisen sijaan esittelen niita diskurssegja,

saattavat suhteuttaa puheensa hegemonisiin diskursseihin.
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8. Hyva tyontekija ja tyomyyradiskurssi
Haastattelemani  yksinelganaiset puhuvat itsestddn normaaleina, hyvaksyttavind ja
aikuisina naisina kertomalla olevansa hyvia tyontekijoita. Rakentaessaan hyvan tyontekijan
mielikuvaa he eiva tyydy vallitsevien kasitysten uusintamiseen, vaan esittévé oman
nakemyksensa siits, mita hyvalta tyontekijalta vaaditaan.>

Ensimméinen alauku Ahkeruus ja vastuuntunto hyvan tyontekijan ominaisuuksina
kertoo hyvéan tyontekijan mielikuvan rakentamisesta ahkeruudesta ja vastuuntunnosta
arvostuksen rakentuminen ansiotyon tekemisen ja tyoroolin kautta. Yksineldjan
feminiinisyyden kyseenalaistuminen kertoo ty6honsa paneutuvan ja urallaan menestyvan
yksinelgénaisen mietymisesta epdnaiselliseksi. Tatd seuraava aauku, Ansiotyon
aikuisuuden kriteerind, kasittelee ansiotyon tekemisen ja aikuisen ihmisen aseman vélista
yhteyttd. Yksineldjyyden vaikutus tyosuoritukseen nostaa esiin  perheettémyyden ja
nai ssukupuolen vaikutuksen tyonteosta tehtéviin tulkintoihin. Alaluku Ty6ta ja tasa-arvoa
Viimeinen alaluku Yhteenveto: tyomyyradiskurssin kayttaminen toimii yhteenvetona ja
esittelee johtopaatdksendan tyomyyradiskurssin, jota haastateltuni kayttdvéat hyvan
tyontekijan mielikuvan rakentamiseen.

8.1. Ahkeruus ja vastuuntunto hyvan tydntekijan ominaisuuksina

Haastateltuni kuvaillevat itsedén opiskelijoina ja tyontekijéind monin tavoin. Kuitenkin
heidan kuvauksensa kiteytyvét kahden piirteen, ahkeruuden ja vastuuntunnon, ymparille.
Haastateltuni rakentavat tydssaan ja opinnoissaan ahkeran ja vastuuntuntoisen henkilon
mielikuvaa kertomalla luonteestaan ja tyotehtavistdan. Lisaksi he taydentavéat kuvaustaan
puhumalla vapaa-gjankaytostéan. Itsen nimedminen esimerkiksi hyvada tyosuoritusta
vaativaks tai tyoorientoituneeks henkiloks on luonteenpiirteiden kuvailemista. Ylitéiden

tekemisesta ja vastuun ja tyon maarasta kertova puhe rakentaa ahkeran ja vastuuntuntoisen

> Haastatteluun ei sisaltynyt kysymyksig, joihin vastaaminen olisi edellyttanyt tysta puhumista. Teemaltaan
vapaavalintaiset kysymykset antoivat kuitenkin mahdollisuuden tyéhon liittyvien asioiden esille nostamiseen.
Haastattelemani naiset kayttavét tétd mahdollisuutta aktiivisesti hyvakseen kertoakseen tydnsa luonteesta,
ty6tehtavistaan ja itsestéén tyontekijdina.
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tyontekijan mielikuvaa teoista kertomisen kautta. Vapaa-gjan harrastusten luetteleminen
luo mielikuvan henkilostd, joka kykenee kayttdméaén vapaa-aikansakin aktiiviseen

toimintaan.

(...) [ty6]vuoroja on paivélla ja yolla ja arkena ja viikonloppuna. Ja se vie

hirveen ison osan mun ajasta, koska ma teen hirveesti téita. (10)

Tyopaiva kun on tehty, ni ma oon aika vasyny ja tuun kotiin. Ja ensimdinen
olo on se, etta kylldpas mua hirveesti vasyttaa. Mutta kun ma siind jonkun
aikaa oon, ma saan viela jostakin syysta energiaa. (...) Ettd ma voisin siind
yota myodten viela ---. Ja et jouvunkin tekeméan siina toihin liittyvia
kirjallisa hommia. Ettd en koskaan ennen puolta y6td mee nukkumaan (...).
Et mun taytyy olla tosi sairas, jos ma meen kymmenen aikaan nukkumaan

(nauraudus). (11)

(...) m& oon kaks vuotta opiskellu espanjaa. (...) ylioppilaiskirjotusten jalkeen
ni mé alotin posliininmaalauksen, niin sitd ma oon jatkanu. (...) Vatsatanssii
ma oon harrastanu useemman vuoden. Nyt on ollu pari vuotta taukoo. Tana
talvena mé loysin Pilateksen tammoseks liikuntamuodoks. Ja sitten joskus
kayn kuntosalilla. Mutta liikunnasta ma en sillain niin kauheesti tykkaa, (...)
se litkkumaan |ahteminen on aina semmosta pakottamista. Mut enemman se
on sitten naita tallasia kasityoharrastuksia. Mulle pitsinnyplays on kans yks,
yks mika on yleensa ollu talvella ohjelmassa (...). (7)

Mielikuvaa vastuuntuntoisesta henkilosta voi rakentaa myds ammattiroolista ja
tyotehtdvien sisdllosta késin. Haastateltuni perustelevat tyonkuvaansa liittyvaa vastuuta
muun muassa esimiesasemalaan, ihmisten hyvinvointiin liittyvilla tyotehtavillg,
kollegoiden tuen puuttumisella ja poikkeuksellisen vaativilla ja itsendista paétoksentekoa
edellyttavilla tydolosuhteilla. Vastuuntuntoa vaativina ammatteina mainitaan esimerkiksi
opettgjan ja sairaanhoitgjan ammatit. Vastuu voidaan ulottaa omia tyotehtavia

vahintéédnkin oman osansa huolehtiakseen muiden jaksamisesta ja tyon sujumisesta
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tyOpakallaan. Haastateltuni kertovat olevansa tyOkavereilleen huolien kuuntelijoita,
positiivisia kannustgjia, avun tarjogjia ja rohkeita yhteisen edun puolustgjia, jotka eivét
pel k& puuttua tydyhtei sonsa epakohtiin.

(...) olen vastuussa aika monesta ihmisestd ja pidan heistéa huolta. Olen
jonkinlainen jérjestgd. Se lahtee siitd vanhasta ammatista. Eli opettajana
totuin organisoimaan asioita. (34)

[Tekemani] tyd on hirveen itsendista. Et siinndkin on niinku ihan oikeesti
parjattava taysin niinku yksin. Ettd e [ole] mitéan tyonohjaustakaan
esimerkiksi olemassa. Etta jos on joku ongelma, ni siind on iskettdva paata

seinaan niin kauan kun se ongelma ratkee. (11)

Mina luulen, ettd m& oon tota semmonen aika lailla mukautuvainen. Ja
semmonen niinku vastuuntuntonen, semmonen viime hetken pelastaja vaikka
mihinka |ahtdon. (12)

(...) min& kun oon semmonen tydymparistossa ja tuolla, ettd mina niinku

sanon asiat halki. Ja sitten, jos on joku epakohta, ni mina en niinku pelkaa

sitd. Etta tuota, jos tdissaki on joku epakohta, niin mind kyn sanomassa siita
pomolle. Ja jos se epakohta el korjaudu, niin mina kayn sanomassa sit sille

pomon pomolle sen. (28)

Tyon merkitysta useissa teoksissaan tarkastelevan Matti Kortteisen (1997) mukaan
suomalaiset miehet ja naiset puhuvat tydstédn samankaltaisesti riippumatta siitd, kuka
puhuu, mistd tydstd on kysymys ja missd eldménvaiheessa puhuja itse on. Tyypillisesti
oman tyon kerrotaan olevan "kovaa’ ja tyoOtehtévista suoriutumisen korostetaan vaativan
ponnistelua. Yleensa suomalaiset médrittelevat itsensd ahkeriksi ja vastuuntuntoisiksi
tyontekijoiksi. Kertoessaan tyonteostaan he painottavat tahtoaan ja kykyaan suoriutua
tyostéan vaikeissakin olosuhteissa, vaikka se vaatisikin heiltd suuria henkilokohtaisia
uhrauksia. (Mt., 43-52.)
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Haastateltujeni mindkuvaukset ahkerasta ja vastuunsa tuntevasta tyontekijasta edustavat
suomalaisille tavanomaista tapaa kertoa itsestddn tyontekijoind. Puhuessaan tyodteostaan
samalla tavalla kuin muutkin ihmiset tekevét haastateltuni tuottavat mielikuvaa tyohénsa
"oikedlatavalla® suhtautuvasta normaalista ja hyvaksyttavissa olevasta henkil6stéd. Koska
ansioty6ssa oleminen mielletéén osaksi normaalia aikuisuutta (ks. esim. Tuohinen 1995),
kuvaukset tyonteosta tuottavat normaaliuden ja hyvaksyttavyyden liséksi mielikuvia

ailkuisen asemassa ol evasta henkil Osta.

8.2. Tyonteko arvostuksen lahteena

Monet haastateltujeni mindkuvauksista rakentuvat tyosta kertomisen varaan. Puhe omista
tyontekijdn ominaisuuksista on sdvyltéan myonteista. Usein mind arvostettavana ihmisena

jaminé hyvana tyontekijana sulautuvat toisiinsa.

Kyl mé arvostan sitd [omaa] ammattii, ammatillisuutta[ni] aika paljon ja sita,

etta mina pystyn tekeen jotain ammattihommia hyvin. (22)

[Muut ihmiset sanovat, ettd] mie tien asioita enké mie vaan niinku puhu ja
puhu ja puhu. Ettd mie toimin ja mie tien ja mie suan aikaan valamista ja.
Kait se on semmonen, ettd ne [muut ihmiset] arvostaat, niin arvostaat

semmosta tyomyyree. (25)

(...) jos ma nukun vahan pitempaan, ni mulle iskee joku semmonen hirvee
paniikki, ettd pdiva meni niinku hukkaan. Ma en oo saanu mitaan aikaseks.
Ja, tuota, kylla niinku pyrin oleen hyddyksi. Et kylla sité niinku (...) itelleen
hakee olemassaoloon semmosta arvostusta semmosen tyon ja puuhastelun
kautta. (12)

Tastd huolimatta yksinelgéanaisten kerrotaan jaavan kaikkein —arvostetuimpien
naistyontekijoiden joukon ulkopuolelle. Syy téhan 16ytyy aineistoni mukaan siita, ettei

naisen tyoeldmédssa osakseen saama arvonanto perustu pelkastddn tyoroolin varaan.
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Kakkein arvostetuimpia ovat ne naiset, jotka suoriutuvat erinomaisesti sekad tyo- ettd
naistyontekijoiden joukkoon, koska he ovat puolisottomia ja lapsettomia. Vaikka
tyotehtava itsessdan olisikin erinomaisesti suoritettu, yksinelganaisen suoritus j&a vaille

perheellisyyden tuottamaa arvonantoa liséévaa silausta.

Jos katotaan tommosta yleistd, yleistd maailmanmenoa, ni elkd Sitd nyt

arvosteta sitd [naista], joka, joka tekee tyonsa hyvin ja hoitaa perheensa
hyvin (...). (8)

No, musta tuntuu, etté nykysin arvostetaan sellasia naisia, jotka on uranaisia
jasit niilla on kuitenki perhe. Seka etta. (...) Ne on ---, ne pystyy hoitelemaan
ne molemmat. Sitten [niilld on onnelliset, tasapainoset, tyytyvaiset lapset ja
mies tietysti. (14)

Aineistossani kerrotaan perheettdmyyden voivan johtaa vahaisemmaksi jé8véan arvostuksen
lisdks myds suoranaiseen tyodsyrjintéan. Syrjinndsta on ndkemykseni mukaan kyse
esimerkiksi  glloin, kun yksinelgan tyokykya pidetddn puolisottomuuden ja
lapsettomuuden perusteella perheellisten henkiliden tytkykya heikompana tai hénen
katsotaan yksinelgyytensa vuoks tarvitsevan tyopaikkaansa véhemman kuin perheelliset
henkil6t tarvitsevat. Molemmissa tapauksissa yksineldanainen voi joutua luovuttamaan

tyOpaikkansa perheelliselle ihmiselle tyokyvystaan ja tydsuorituksi staan riippumatta.

(...) lehdessdkin [oli] kirjotettu juttu, ettd nda sinkkunaiset niin olivat
kokeneet tyohdnottotilanteissa syrjintéd ilmoittaessaan olevansa sinkkuja
haastattelijoille. (33)

Kyl kai perheellisd ainaki [arvostetaan] tyoelamasta poigéantin vuoksi.

Sind yhteydessd, etta ni lapsettomat oli ensmmaisid, jotka irtisanottiin

tuotannollisista ja taloudellisista syista ja muista. Etta siind yhteydessa se
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[suhtautuminen yksinelgjiin] oli hyvin luokitellun olosta ainaki mitd méa tas
viimeks oon kokenu. (21)

tyohonsa epanormaalilla tavalla. Stereotyyppiset mielikuvat voivat leimata puolisottoman
ja lapsettoman naisen "tyohulluksi”. Tyohullulla haastateltuni tarkoittavat henkil 68, joka
on kiinnostunut vain urakehityksestéén ja menestyksestdan tyoelamassa. Tyohullu kayttéa
kaikki voimavaransa tyontekoon elkd pysty jakamaan gankaytt6dan tyohon ja vapaa
aikaan. Tyohulluuden seurauksena tyosta tulee epéaterveella tavala ainoa elamansisalto,
koska tyonteko syrjayttada kaikki muut osa-alueet tyohullun el@méassi. Puhuessaan itsestdan
hyvina tyontekijoina haastateltuni tasapainoilevat kahden péémaaran valillg vaikka
haastattelemani naiset puhuvat itsestéén ahkerina tyontekijoing, toisaalta he ndkevét vaivaa

torjuakseen tyohullun mielikuvan liittdmisen itseensi.

Onko sitten sinkkunainen kuitenkaan niin tyohullu? Etta musta tuntuu, etta
nykyadn moni ihminen on joka tapauksessa aika tiukilla tydelaméassa. Etta
sind [tybelaméssd] pitéd [muidenkin] ihan, jos nyt e ihan semmosesta
puolipéivasestd hommasta 0o kysymys, niin tehé ihan tosissaan t6ita, etta saa
niinku tydnantajan vakuuttuneeks siitd, etté olen tarpedlinen. (11)

(...) entiij&, voi olla, ettéa jotkut ihmiset ajattelee minusta silla tavalla, etta,
etta esimerkiks ty0 ja sitte opiskelu on mun elaméssa semmosia niinku liian,
lilan korostuneita tai jotenki. Mut etté en tatakaan niinku silla tavalla nda.
(24)

(...) et ne tyd ja ammatti ne esimerkiks ei 00 saanu mitéaan hirveen isoo
jalansijaa mun eldmassa. Etta se on mulle térkeetd, et ma pystyn eldmaan
jollain lailla tyydyttavaa elamaa, ettd. Etta ma en oo sitéa uraputkielamaa

sillain koskaan toivonu itelleni. (31)
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Aineistooni sisdltyy joitakin omasta “tyohulluudesta’ kertovia kuvauksia Miltel
poikkeuksetta ndmé& kuvaukset kuitenkin kertovat jo ohi mennessa tilanteesta
Tamanhetkista tyohulluutta kuvaileva sitaatti on  harvinaisuus. Usein  kuvaus
tyohulluudesta on laadittu opettavaisen tarinan muotoon. Tarina alkaa valtavan tydmaaran
kuvailemisella ja etenee kdannekohtaan, jossa kertoja havahtuu tyéhulluuteensa, ymmartaa
muutoksen valttdmattomyyden ja tekee padtoksen uudenlaisen el@manasenteen
omaksumisesta. Tarinan lopussa kertoja toteaa muutoksen onnistuneen ja tyohulluuden
olevan nyt taakse jaanytta elamdd. Opettavaisen tarinan muodossa kuvaus omasta
aiemmasta tyohulluudesta sopii stereotyyppisten yksinelganaisen tyontekoon liittyvien
mielikuvien vastustamiseen.

(...) jossain vaiheessa ma oon ollu hirveen niinku tytkeskeinen. Osittain sinne

[tyohon] purki niinku kaikkia eroja ja, ja tatd epaonnistumiguttuja ja, ja
tuntu, etta se on se semmonen patemisentarve, kun tehd kauheeta maaraa
tyota ja nain. Mutta, mutta sitte ku itella rupes fysiikka niinku tyon takia (...)
oirehtimaan, niin sit jotenki se niinku palautti ne ajatukset, etta hei, tadhan
on vaan tyota, ettd mahan oon korvattavissa tdissa millon vaan, mutta
minuna ittenani en oo korvattavissa. (...) Siind ajatukset vaha niinku muuttu.
Et aikasemmin huomas kyll&, et oli se tyd varmaan se A ja O elamasss, et

siihen latas niinku kaikki. (2)

No, itseasiassa mina voin tasta niinku jotahi tunnustaa: et mulla on taméa
juttu, t&a ty6hulluus. Et mulle iskee se. Miné teen kuustoistatuntista paivaa,
jos tarvis vaatii. Ja, tuota, hirmu paljon teen ylitGita, et sen mina kylla
alleviivaan. Et monta kertaa on niinku sanottu, sanottu, tuota, siitd minun
tyonteosta. (28)

Ahkera ja vastuuntuntoinen tyonteko on suomalaiselle miehelle ja naiselle kunnia-asia.
Vallitsevan eetoksen mukaan tyontekijan on selviydyttava tehtavistéan, jotta han séilyttéis
itsetuntonsa eika menettéis kasvojaan tydyhteisonsd jasenend. (Kortteinen 1997, 49-50;
vrt. Kortteinen & Tuomikoski 1998, 22-26.) Myo6s haastateltuni kertovat arvostavansa

itsedan tyonteon perusteella ja saavansa muilta arvostusta tysuoritustensa ja tyérooliensa
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kautta. Heidan esittamansa nakemykset tyon merkityksesta arvostuksen |dhteend eivét ndin

nai ssukupuoleen ja yksinel§ yyteen nivoutuvat erityispiirteensa.

Mielikuva aikuisesta naisesta rakentuu nyky-Suomessa ansiotyon tekemisen (ks. esim.
Saarikoski 2001, 121; vrt. Gordon 1994, 74; Tuohinen 1995, 129, 138), avio- tai avoliiton
solmimisen> (ks. esim. DePaulo & Morris 2005b, 58, 60; Gordon 1994, 73, 133; vrt.
Depaulo 2006, 13, 187) ja étiyden (ks. esim. Hird & Abshoff 2000, 358; Kuronen 1991,
225; Nopola 1991, 8) varaan. Kasitykset ansiotytn merkityksestéa aikuisen naisen aseman
tuottgjana ovat kuitenkin muuttuneet aikojen saatossa. 1900-luvun alun familististen
ihanteiden mukaan vastuu perheen elatuksen hankkimisesta kuului miehelle. Naisen
tehtavand oli huolehtia lapsista ja kodin piiriin kuuluvista tehtavista hyvan vaimon ja édin
tavoin. (Markkola 1994, 158, 232; Ollila 1993, 58; vrt. Gordon 1994, 1.)

Vaikka yhteiskunnalliset olosuhteet ovat 1900-luvun akuun verrattuna muuttuneet,
ansiotyon merkitys on Ojalan ja Kontulan (2002) mukaan miehelle ja naiselle edelleen
jossain méaarin erilainen. Ojala ja Kontula toteavat miehen saavan arvostusta tyfssa
menestymisensa perusteella perhetil anteestaan riippumatta, mutta naisen kohdalla arvostus
perustuu ensisijaisesti puolison olemassaoloon. Vaikka nainen menestyisi tydssaan hyvin,
hénté saatetaan pitéd el amassadn epaonni stuneena naisena. (Mt., 84; vrt. mt., 56.)

Mielesténi Ojalan ja Kontulan (mt.) esittamaéd nakemysta e tule tulkita siten, etta
ansiotyd olisi yksinedganaisille suhteellisen vahamerkityksellinen asia. Jos naisen
arvostuksen gatellaan perustuvan ensisijaisesti puolison ja @din rooleihin, ansiotytn
kautta saatavissa olevalla arvostuksella voi olettaa olevan erityisen suuri merkitys
nimenomaan puolisottomille ja lapsettomille naisille, koska he eiva voi rakentaa

itsearvostustaan ja muilta saamaansa arvostusta perhe-el&méan roolien varaan.
Haastateltuni  kertovat tulevansa arvostetuiksi tyotehtéviensd hoitamisen kautta ja

arvostavansa myos itse itseddn tyontekijoind. Puolison puuttumisen kielteinen merkitys

naisen arvostamiselle nakyy kuitenkin aineistossani. Kun haastateltuni kertovat

kaikkein arvostetuimpien naistyontekijoiden joukkoon. Esteeks tdhén muodostuu se, ettei

*® Tiedossani & ole tutkimusta siits, suhtaudutaanko rekistersidyn parisuhteen solmimiseen avio- ja avoliiton
tavoin osoituksena naisen aikui stumisesta.
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vastuuntunnottomasti  ja vainpitamattomasti suhtautuvia ihmisia (DePaulo 2006,
jotka kayttavat kaikki voimavaransa vain tyontekoon ja ovat kiinnostuneita ainoastaan
omasta urakehityksestédn (Gordon 1994, 132; Ojala & Kontula 2002, 50, 52).
Stereotypioiden ristiriitaisuudesta huolimatta véitteiden tueks esitetyt perustelut pysyvét
samoina. Seka valinpitdmatonta tyohon suhtautumista ettd tyohulluutta perustellaan sillg,
ettel yksinelgjalla ole perhetta huolehdittavanaan (ks. Gordon 1994, 132; DePaulo 2006,
217-218; Ojala & Kontula 2002, 50, 52).

Koska mielikuvat yksinelgista vain tydlleen elavina tyohulluina ovat yleisesti
tunnettuja, haastateltujeni tyohulluusepailyksia torjuva puhe on tulkittavissa normaaliuden
tuottamisen lisdks puolustautumiseks stereotyyppisid mielikuvia vastaan. Aineistoni ei
sisdlla kommentteja, joiden mukaan yksineldjdnaista pidettéaisiin muita naisia laiskempana
ja véinpitaméattomammin tychonsa suhtautuvana tyontekijand. Kuitenkin haastateltuni
puhuvat paljon omasta ahkeruudestaan. Katson ahkeruudesta kertovien kommenttien
tuottavan mielikuvaa tyéhonsa normaalilla tavalla suhtautuvasta naisesta, mutta toimivan
samala my6s vastapuheena, jonka tehtdvana on torjua ennakkoluuloja ty6honsa

valinpitamattdmasti ja vastuuntunnottomasti suhtautuvasta yksinel g asta.

Asennetutkimusten mukaan miltei kaikki suomalaiset kertovat arvostavansa perhetta
(ks. esim. Jokinen 2005, 147; Pulkkinen & Kokko 1996, 103-105; Sutela 1999, 53).
Miesten ja naisten vastausten on kuitenkin todettu poikkeavan jossain méaarin toisistaan.
Hanna Sutela (1999) esittelee ja analysoi artikkelissaan Tilastokeskuksen tekemien
tydolotutkimusten tuloksia (ks. Lehto & Sutela 1999). Vataosa vuoden 1997
Tyoolotutkimukseen osallistuneista ilmoitti pitdvansd kotia ja perhe-elamaa itselleen
erittéin téarkednd asiana. Naisista noin yhdeksdn kymmenesta ja miehista noin kahdeksan
kymmenesta antoi tdman vastauksen. Kun vastauksia tarkastellaan perhetilanteen mukaan,
ero miesten ja naisten vdilla tulee vahvemmin ndkyviin. Naimattomat, eronneet ja
leskeytyneet miehet antoivat samassa tilanteessa oleviin naisiin verrattuna selvasti
harvemmin kodin ja perhe-elaman erittéin tarkedks elamansisalloks nimedvia vastauksia.

Noin kolme neljasta naimattomasta naisvastagjasta kertoi pitévansa kotia ja perhe-eldamaa
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erittdin tarkednd. Naimattomista miehistéd saman vastauksen antoi vain hiukan yli puolet.
(Mt., 53)

Eroja miesten ja naisten vastausten vélilla voidaan tulkita monella tavoin. On
mahdollista, ettd naimattomat naiset arvostavat perhe-eldmaa huomattavasti naimattomia
miehia enemman. En kuitenkaan katso haastattelutilanteessa annettujen vastausten
yksiselitteisesti oikeuttavan taman johtopagttksen tekemiseen. Perhe-eldman erittéin
tarkedks eldmansisdlloks nimedvét vastaukset ovat yhtenevid naiseutta méarittavien
normien kanssa (ks. esm. Anderson ym. 1994/1995, 50; Gordon 1994, 1, Niekka &
Petrelius 1993, 47), joten perhetta arvostavaa naista pidetédn normaalina ja odotusten-
mukaisena naisena. Vastaus, jossa perhe-eldméa e pideta térkednd, on ristiriidassa naisen
normaaliutta méaérittavien normien kanssa. Nain ollen oletan kynnyksen perhe-arvoja
korostamattoman vastauksen antamiseen olevan naiselle korkea hdnen henkil 6kohtai sesta
eldamantilanteestaan riippumatta. Erityisesti tilanteessa, jossa haastattelija ja haastateltava
kohtaavat toisensa kasvokkain, perheettomankin naisen saattaa olla vaikea vastata niin,

ettei han aseta perhe-el@man merkitysta omassa el @mantilanteessaan etusijalle.

My6s haastateltuni rakentavat itsestéén mielikuvaa normaaleina ja hyvaksyttavina
naisina kertomalla kunnioittavansa perhearvoja ja pitévansa perhetta téarkedna asiana. He
kuvailevat itseddn perhettéa arvostaviksi naisiks erityisen usein niissé asiayhteyksissg, jossa
he kertovat olevansa ahkeria ja tydhtnsa paneutuvia tyontekijoitd. Katson tdmén yhteyden
heijastavan sSitd, ettd puhe tydeldman haasteisiin panostamisesta voisi kyseenalaistaa

painottaisi pitévansd myos perhe-eldamaa itselleen téarkeénd asiana.

8.3. Yksinelgjan feminiinisyyden kyseenalaistuminen

Mielikuvat arvostetusta tyontekijasta ja tavoiteltavasta naiseudesta eivdt aina kohtaa
toisaan. Aineistooni sisdtyy kommenttegja, joissa todetaan, ettei liiaksi tydlleen
omistautuvaa ja tydssdan menestyvéd yksinelganaista pidetd normaalina naisena, vaan
hanet tulkitaan epanaiselliseksi, sukupuolineutraaliksi tai miesmaiseks henkiloksi.

Keskittyminen tyorooliin voi tuoda mukanaan arvostusta, mutta samalla se saattaa johtaa
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Vahan semmosii miesmaisii uranaisia ihan varsinaisesti arvostetaan tai

[naisia), joissa on niitéd miesméisia piirteita. (19)

(...) jos nainen on esimerkis politiikassa tai johtajana menestynyt, niin kylla
sita jollakin tavalla arvostetaan. Mutta my6s arvostellaan — ja enemméan
kuin miehid. [Ajatellaan] ettd sen ---, silla [naisellg] taytyy olla maskuliinisia
ominaisuuksia. (...) sitd [tydssddn menestyvaa naista] arvostellaan, etta se el
olekaan enda nainen. Eli ettd se on niinku joku tdmmoénen puoli---,

puolituinen tai joku omituinen sekasikio. (34)

Normaalin ja hyvaksyttdvan naiseuden tuottamisen liséksi puhe perhe-arvojen ja perheen
arvostamisesta toimii myds epadnaiselisuutta ja miesméisyytta vastustavana puheena.
Vedotessaan perhearvoihin haastateltuni kertovat keskittyvansa tyontekoon nykyisessé
maarin vain siksi, ettei hellla ole perhetta huolehdittavanaan. Samalla he korostavat, etta
tamanhetkinen tilanne tuliss muuttumaan, mikai he perustaisivat perheen. Lisdksi
haastateltuni kertovat itsestddn perhearvoja ja perinteisté vaimon roolia arvostavina naisina
my6s epasuorasti. Useissa kommenteissa vapaa-aikaa kuvaillaan "tavallisena arkena® ja
"normaalina eldmand’, johon siséltyy erilaisten kotital oustdiden tekemisté kuten muillakin
naisilla. Koska kotitaloustdiden tekeminen mieltyy perinteisesti miehestéén huolehtivan
vamon ja lapsiaan kasvattavan &idin tehtavaksi, katson viittausten Kkotitaloustoiden

urakeskei syydesta ja epanaisellisuudesta kertovia mielikuvia vastustavana puheena.

No, eikbhan se oo se tyd niinku kaikille tavallaan se perheen jalkeen se
toisiks tarkein juttu. (...) Ja kun [minulla] e sitd omaa perhettd oo, ni sitte
tyo tayttéd senki ajan. (...) No, jos olis perhe, niin (...) ilman muuta
silloinhan menis perhe edelle. (16)

% Mielikuvissa tavallinen arki ja perhe-elama liittyvét tiukasti toisiinsa. Arjen ja perhe-elamén ajatuksellinen
yhteys kiteytyy ndkyviin essmerkiks Eeva Jokisen (2005) kirjalleen antamassa nimessa. Kirjan nimi on
Aikuisten arki. Nimestdan huolimatta kirja el kerro kaikkien aikuisten arjesta, vaan se tarkastelee arkea miltel
yksinomaan lapsi perheiden ndkokul masta kasin.
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(...) m& teen ihan samanlaisia tavallisia asioita ku parisuhteessa perheelliset.
Et ihan samanlaista pyykinpesua. Tosin se on pienemmassa maarin. (17)

Ma kayn tdissa, hoian kissaa, teen néita arkiaskareita. (...) lhan tammésta

hyvin arkiaskar etta oikeestaan niinku tavallinen péiva. (6)

Seka miehet ettd naiset voivat tehda tyotéan ahkerasti, vastuuntuntoisesti ja tyohénsa
paneutuen. Kuitenkin haastateltuni kertovat, ettd heidan paneutumistaan tyohdnsa saatetaan
pitéd epadnaisellisena ja miesmaisend kayttaytymisena silloinkin, kun samalla tavoin
tyotehtaviinsa suhtautuvasta perheellisesta naisesta el gjatella ndin. Myés Carol Anderson,
Susan Stewart ja Sona Dimitjian (1994/1995) mainitsevat samankaltaisista havainnoista.
He toteavat tyttehtaviin panostamisen ja pyrkimyksen uralla etenemiseen voivan johtaa
naisen feminiinisyyden kyseenalaistumiseen, vaikka nainen olisi perhedlinenkin.
Andersonin, Stewardin ja Dimitjianin mukaan naisen feminiinisyys kyseena aistetaan
erityisen herkasti silloin, jos tyohonsa paneutuva ja urallaan etenemadn pyrkiva nainen on
perheetbn. (Mt. 160-162.) Nakemykseni mukaan lasten, mutta e niinkdan puolison,

saatetaan tulkita muita naisia herkemmin miesméaiseksi.

Roslyn Feldberg ja Evelyn Glenn (1979) esittelevat 1970-luvun lopulla julkaistussa
artikkelissaan kaksi erilaista tapaa suhtautua tyontekijdan. Tyomallin (job model) mukaan
tyontekija hoitaa tyonsa sukupuolestaan, perheestddn ja muista tydeldman ulkopuolisista
tekijoista riippumatta, joten tyOpaikan ulkopuolisten tekijoiden e katsota vaikuttavan
hénen tydsuoritukseensa. Sosiaalisen sukupuolen mallin (gender model) mukaan tyontekija
edustaa tyttehtévissdankin omaa sukupuoltaan ja tyontekijan suoritus on kytkoksissa
siihen, millainen tilanne hanen perheessdan kulloinkin vallitsee. Feldbergin ja Glennin
mukaan tyomallia sovelletaan miespuolisiin ja sosiaalisen sukupuolen mallia naispuolisiin
tyontekijoihin. (Mt.)

Uusissa perheen ja tyon yhteensovittamista kasittelevissd tutkimuksissa pidetdan
lahtokohtana ndkemystd, jonka mukaan tyo ja perhe vaikuttavat toinen toisiinsa seka
miesten ettd naisten eldaméssa (Kinnunen ym. 1995, 381). Tastd huolimatta mielikuva
sukupuolen mallin mukaisesti tytskentelevisté naisista ja tyémallin mukaisesti ty6téan

tekevistd miehista on séilynyt kaytanndssa elinvoimaisena. Edelleenkin miehen gjatellaan
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tekevén tyotéén perhetilanteestaan riippumatta ja tyon ja perheen vaatimusten
yhteensovittaminen mieltyy nimenomaan naistyontekijoiden tyontekoon vaikuttavaksi
asiaksi. (Ks. essm. Jokinen 2005, 159-160; Kinnunen 1996, 51; Salmi 2006, 214; Salmi &
Kivimaki 1997, 83.)

Mielikuvat aideistd ja vaimoista perheen ja tybn yhteen sovittgiina eivéd ole
katteettomia. Vaimot tekevat miehi&én suuremman osan perheen kotitaloustdista (ks. esim.
Niemi 2002, 17; Tilastokeskus 2005a; Vanhaakka-Ruoho 2003, 80) ja &idit kayttavat
leijonanosan lapsen hoitoon tarkoitetuista perhevapaista (ks. esim. Vanhalakka-Ruoho
2003, 80). Vuonna 2005 isille maksettujen isyys- ja vanhempainrahapéivien osuus oli noin
5 % ja dideille maksettujen aitiys- ja vanhempainrahapéivien osuus noin 95 % kaikista
maksupaivisté (Sosiadli- jaterveysministerio 2007).

Aitinaiset tulevat rakentaneeksi mielikuvaa "naisen tavoin”’ tyéhonsa suhtautuvasta
tyontekijastd esimerkiksi j8&desséén kotiin  hoitamaan sairastunutta lastaan tai
kieltdytymalla ylitoista, jottel pieni koululainen joutuis olemaan yksin kotona
Yksinelgdnaiset eivéat poistu tyOpaikoiltaan ditiyteen liittyvista syistd, joten edella
mainitun kaltaiset naistyontekijyydeks mieltyvéat teot jdavdt heidan kohdallaan
toteutumatta. Perheen puuttuessa yksinel§j&naisen tydsuoritus e ole sidoksissa miehen ja
lasten tilanteeseen, joten hanen luokittelemisensa sosiaalisen mallin mukaisesti tyohonsa
suhtautuvaksi henkiloks kohtaa vaikeuksia. Koska toinen sosiaalisen sukupuolen mallin
vastapariksi mielletty tyoémalli mielletddn miehiseksi, en pida yllattavana sita, etta
sosiaalisen sukupuolen malliin  vaikeasti sovitettavissa yksinelgénaisissa nahdaén
epanaisellisia tai suorastaan miesméisia piirteitd. Nékemykseni mukaan tydssa kayvan
aitinaisen kaksoisroolin puuttuminen saattaa riittéa synnyttdmaan mielikuvan tyohoénsa
miehisesti suhtautuvasta yksinelgjanaisesta, vaikkei hanen tyontekonsa muissa suhteissa

eroaisikaan naispuolisten kollegojen tydskentelysta.

8.4. Ansioty0 aikuisuuden kriteerina

Monissa aineistoni kuvauksissa korostetaan ansiotyon tekemisen olevan keskeinen osa
aikuisuutta. Haastateltuni kuvailevat aikuista ihmista henkiloksi, joka kdy ansiotydssa,
jollei jokin hyvaksyttavissa oleva syy kuten opiskelu, sairaus tai ty6ttomyys esta hanen
tyontekoaan. Pelkka tydssa kdyminen el kuitenkaan riita tayttdmaan kaikkia aikuisuuden
Kriteereita.
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Haastateltuni painottavat aikuisen aseman saavuttamisen edellyttdvan myds aikuista
asennoitumista itsensa el&ttémiseen; aikuinen ihminen tekee taloudelliseen tilanteeseensa
vaikuttavat pddtokset itsendisesti, hankkii oman elantonsa henkiltkohtaisilla palkka- tai
muilla tuloillaan, maksaa itse laskunsa ja kantaa myds muilta osin tdyden vastuun
tekemistdan taloudellisista paatoksista. Aikuisen aseman saavuttaminen tapahtuu suhteessa
omiin vanhempiin. Aikuiset eivat jd&& vanhempiensa taloudellisen tuen varaan, vaan

ryhtyvét huolehtimaan raha-asioi staan itse.

No, oletan, etta [aikuisen] pitéis ainaki taloudellisesti pystyy tuleen toimeen.
Elattaa ittensd, jos e kerran muuta pysty. Nin, tuota. Se varmaan aika

pitkalle on nykyjaan se aikuisuuden kriteeri. (23)

[Aikuisen] taytyy, taytyy kyeta siihen, ettd pitdd esimerkiks taloutensa
pystyssa. Et e niin kun aja itsedan sillain henkil 6kohtaiseen konkurssiin. Ja,
ja taytyy niinku ottaa vastuuta, vastuuta omasta elamastaan. (8)

(...) m& oon niinku hyvin omillani elany kaheksantoistavuotiaasta, sen jélkeen
kun kirjotin ylioppilaaksi lahin Ouluun®’ opiskelemaan. (..) siita lahtiin

[olen] e&ny niinku hyvin omillani. (30)

(...) kun m& kotoa lahdin, niin mé oon pitany oman elamani pystyssa. (...) ma
oon taloudellisesti pérjanny, vaikka mé aluksi oon tehny hyvin pienipalkkasta
tyota. (...) et mé oon niin kun tosiaan niinku pitdny oman elaméani kasassa

(..). (8)

Pelkka irtautuminen vanhemmista e kuitenkaan takaa aikuisuutta. Ollakseen aikuinen
naisen on otettava itselleen asema oman eldméansd vastuunkantgjana. Aineistossani
kerrotaan naisista, joiden kohdalla néin e ole tapahtunut, koska naiset ovat sirtaneet
lapsuudenaikaisen riippuvuutensa vanhemmistaan riippuvuudeks puolisostaan  tai

lapsestaan. Jotkut naisista etsiytyvéa puolison rooliin ja pysyvét siind suuristakin

*" Paikkakunnan nimi on muutettu haastatel tavan tunnistamattomuuden suojelemiseksi.
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vaikeuksista huolimatta vélttyadkseen kantamasta téyttd vastuuta raha-asioistaan,
elintasostaan ja itsensd eldttamisesta. Myos raskaaksi hankkiutumisesta puhutaan keinona
jéttdytya muiden elétettévaks. Haastateltuni toteavat aikuistumiskehityksen jéavan kesken
niilla naisilla, jotka kayttavat puolisosuhdetta tai aitiyttd pakopaikkanaan vélttydkseen
aikuisuuden haasteilta.

No, must tuntuu, et ne [naiset, joilla on puoliso] on jotenki niin kun ---.
Oiskohan ne jotenki sillain talougérkevid (...). Et ne osaa ottaa niinku
miehen, semmosen rikkaan miehen. (23)

(...) monesti tulee vaan semmonen ajatus mieleen, et monesti nainen on
riippuvainen miehestd taloudellisesti (...). Etta, et tulee mieleen, etta nainen

helposti niinku tyytyy elamadn epatyydyttavassa suhteessa. (...) Ettei [ne
epéatyydyttavassa suhteessa elévéat naiset] haluu niin kun itsenaistya, aikuistua

tavallaan. (14)

Minulle on vahadn muodostunu sellanen kuva, etta on olemassa semmonen
tietty naigoukko, joka (...) kuuluu tdhan porukkaan, joka ei ole niin hyvin
koulutettu, lukee kaikenmaailman Hertta-lehtia ja kattoo ” Kauniita ja
rohkeita” . Sis se [on] semmonen tietyntyyppinen kategoria, joka ettii sité
edman sisdltéd jostain mahollisesti jostain uusista suhteista. Ja siihen
[uuteen suhteeseen] pykastadn lapsi. Ja se @ 00 [sille naigoukolle] ollenkaan
hépee niinku silla lailla [lapsia synnyttaméalld] hankkia kaikkee mahdollista
tukee mita [&itiyden perusteella] sahaan. Iteasiassa se [lasten synnyttaminen]

voi olla[sille naisjoukolle] elinkeino. (12)

Itsensa  eldttédmiseen liittyvéa taloudellista vastuuta puolisosuhteeseen tai  ditiyteen
pakenevat alkuistumiskehityksesséan keskenerdisiksi  jédneet naisst maéadritelldan
aineistossani poikkeuksellisks naisiksi. Kuvaukset normaaleista puolisosuhteista ja
tyypillisista dideista eivét kiista vaimon ja didin asemassa olevan naisen taytta aikuisuutta

Kuitenkin  my6s normaaliks madriteltyd tasaveroista puolisosuhdetta pidetéan
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aineistossani tilanteena, joka vahentdd merkittavalla tavalla naisen henkilGkohtaista

vastuuta omasta toimeentul ostaan ja raha-asi oi staan.

Haastateltuni  eivat véaita normaalissa puolisosuhteessa elavien naisten olevan
kykeneméttomi& ottamaan tal oudellista vastuuta. He kuitenkin muistuttavat puolisosuhteen
tarjoavan helpotusta vastuunkantoon. Vaikka molemmat puolisot kévisivétkin toissa,
taloudellinen vastuunjako e ana ole tasapuolinen. Toinen puolisoista voi
suurempitul oisena kantaa valtaosan vastuusta, jolloin suhteen toisen osapuolen ei tarvitse
hankkia elatustaan kokonaan omilla tuloillaan. Puolisosuhteen tarjoaman taloudellisen tuen
merkitys korostuu erityisesti tilanteissa, joissa tulot romahtavat essmerkiksi sairauden tai
ty6ttomyyden vuoksi; vaimon sairastuttua tai jouduttua ty6ttomaksi hanen puolisonsa tulot
pysyvét todennakoisesti ennallaan, joten puoliso kykenee auttamaan vaimoaan yhteisten ja
mahdollisesti henkil6kohtai stenkin laskujen maksamisessa.

mahdollisuutta jakaa taloudellista tai muutakaan vastuuta puolisonsa kanssa
Puolisottomana naisena yksinelgan on kyettava kantamaan koko vastuu itse, jotta han
onnistuisi hankkimaan elantonsa ja sdlyttdiss eldmanhalintansa. Téhan vedoten
haastateltuni puhuvat yksineldyydesta tilanteena, joka vaatii naista kasvamaan aikuiselle
kuuluvaan vastuunkantoon. He pystyvdt kuvailemaan itseddn perheellisa naisia
aikuisempina ihmisind muistuttamalla itsendisen taloudellisen vastuun kantamisen ja
toimeentulon perustumisen vain omiin tuloihin olevan keskeisia tayden aikuisuuden

kriteerga.

En kyll& tienny aikuisuudesta mittéan siina vaiheessa silloin avioliitossa. (...)
Et kylldA m& tds kymmenes [yksinelgéand eletyssd] vuodes oon kasvanu
enemman ku siind kymmenessd avioliittovuodessa. (...) Et sit [avioeron
jalkeen] oli huolehdittava itte ittestédan ja yksin. (...) Maailman kovuus kylla
yllétti, sitte ku jai[n] yksin. Ettg, etta, etta el tiennykadn, etta taalla on nain
hirveetd, et voi olla. Ettd, tuota, ettd kasvaminen on kylla tapahtunu mulla

sen [avioeron] jalkeen. (17)
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(...) m& oon nyt ihan aikuinen ihminen, jonka pitda parjata omillaan. Kaikin
puolin omillani. Seka taloudellisesti omillani ettd néin tiedollisesti,
taidollisesti omillani. (1)

Raha-asiat on kunnossa ja saan ostettuu ruokaa ja oon hoitanu hommani
sillélailla kunnolla, ettd ei oo mitéan rasteja mihinkaan suuntaan. (2)

(...) olen ostanu asunnon, ruvennu vakiinnuttaa elamaa ja ottanu rutkasti

velkaa, jonka takia taytyy olla vastuuntuntosesti t6issa (...). (1)

huomaamatta. Haastateltuni toteavat osan ihmisista uskovan raha-asioihin liittyvan
suunnittelun ja huolen tulojen riittémisesta kuuluvan vain perheellisten eldméaan. Kuitenkin
saunan lammittéminen, lehden tilaaminen, matka henkilGautolla kotoa keskustaan, ruuan
vamistaminen uunissa, pyykkikoneen ostaminen, putkiremontti ja monet muut arkiset
asiat aiheuttavat saman verran kustannuksia riippumatta siitd, montako perheenjasenta

kustannusten maksamiseen osallistuu.

osaako se pittdd asioistaan huolta vai onko silla talous hunningolla ja asunto

myos. (27)

Sihen oon, oon tormanny (...), ettd: ” Yksin elavélla e ole minkdanlaisia
taloudellisia huolga.” (..) Ne [perheelliset] eldd [muistoissaan] siind
opiskelugjassa kuustoista vee, kaheksantoista vee [ja] kuvittelevat, ettd jos
yksin el&a, niin e ole minkaénlaisia menoja. (5)

(...) perheelliset naiset ehka ajattelee, ettd, ettéd yksinelava nainen, tuota,
pérjda taloudellisesti aina hyvin, kun sen e tartte jakaa. Se [perhedllinen

jos silla on auto ---. Niin se maksaa niinku kaikki kulut aina taysin yksin,

mitka perheessa voi puolittaa (...). (4)
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Suomalainen yhteiskunta rakentuu ol ettamukselle miesten ja naisten tekemasta ansiotyosta
(ks. esim. Julkunen 2002; Julkunen & Nétti 2002, 25). Tastd huolimatta gjattelumallia,
jonka mukaan aikuisen tulee hankkia itse oma elantonsa, e mielestani sovelleta niinkdan
perheissa elaviin yksittéisiin henkildihin, vaan perheisiin kokonaisuuksina. Puoliso-
suhteessa olevien henkil 6iden e edell yteta eldttavan itseédén omillatuloillaan, vaan vastuun
taloudellisesta toimeentul osta miellet&én olevan yhteisesti molemmilla puolisoilla®. Koska
naisten tulot ovat keskimaarin miesten tuloja pienemmét (ks. esim. Pietilainen 2006, 66;
Veikkola 2002, 62)*° ja puolisot osallistuvat yleens toistensa elatukseen, monen vaimon
taloudellinen tilanne perustuu osittain puolison tulojen varaan. Samalla my6s vastuu raha-
asioiden hoitamisesta jakaantuu puolisoiden kesken.

Stereotypioiden mukaan rahankayton suunnitteleminen kuuluu perhe-elémaan;
kalleudesta. Sen sijaan he viettavét taloudellisista huolista vapaata el amaa kayttéen rahansa
huvitteluun, itsensa hemmotteluun ja tarpeettomien asioiden ja esineiden ostamiseen. (Ks.
esm. Qjaa & Kontula 2002, 46-49; Ukkonen 1999, 92-95.) Stereotypioissa
koska perheettomyyden ansiosta heiddn rahansa riittavat ilman suunnitteluakin
tuhlailevaan el@méantapaan (vrt. Ojala & Kontula 2002, 46-49; Ukkonen 1999, 92-95).

Ojala ja Kontula (2002) toteavat huolettomaks mielletyn rahankéyton ja mielikuvien
kulutuskeskeisesta elaméantavasta heréttévan naréd nimenomaan naispuolisten yksinelgien
kohdalla. Heidan tutkimukseensa osallistuneet yksinddadmiehet elvdt kertoneet muiden
ihmisten pitavan heidan tilannettaan taloudellisesti liian helppona. Ojalan ja Kontulan
tutkimuksessa mukana olleet yksinelganaiset kertoivat puolisotonta ja lapsetonta naista
pidettéavan itsekkdand, jos han hankkii rahoillaan omaisuutta ja panostaa el@manlaatuun
samalla tavalla kuin perheelliset henkil6t tekevét. Syy yksineldamiesten ja -naisten
erilaiseen kohteluun 16ytyy Ojalan ja Kontulan mukaan miehiin ja naisiin kohdistuvista
odotuksista. Miehen taloudellista itsendisyytta el pideta outona, mutta naisen kohdalla
taloudellinen itsendisyys néayttéd mieltyvan Kkulttuurisesti epdnormaaliksi ja jopa
uhkaavaksikin tilanteeksi. (Mt., 48-49.)

¥ Tama gjattelutapa ndkyy muun muassa Siing, ettd puolison tulot vaikuttavat moniin sosiaalietuuksiin.
Puolisosuhteen mieltdminen eléttdjyyssuhteeks ulottuu jopa kuoleman jalkeiseen aikaan; leskelle voidaan
maksaa perhe-el 8ketté hénen edesmenneen puolisonsa tulojen perusteella.

% Tasa-arvopyrkimyksista huolimatta ero miesten ja naisten palkkatuloissa on séilynyt miltei ennallaan.
Keskiméérin naisten tulot ovat noin 80 % miesten tuloista. (Ks. esim. Pietildinen 2006, 66; Veikkola 2002,
62.)
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on suuri, koska hanen on pystyttdva maksamaan asumiseen ja muihin vattamattomiin
menoihin liittyvéat kulut pelkastdan omilla tuloillaan. Myds tilastot suomalaisesta
koyhyydesta asettuvat stereotyyppista yksineldamielikuvaa vastaan. Toimeentul otuki-
tilastojen valossa puolisosuhde vaikuttaa muodostavan parhaan suojan koyhyytta vastaan.
Vuoden 2005 tilastotietojen mukaan lapsettomista avio- ja avopareista runsas 2 % ja
kahden vanhemman lapsiperheistd noin 5 % sai toimeentulotukea. Y ksin asuvista miehista
noin 14 % ja yksin asuvista naisista vajaat 9 % oli toimeentulotuen sagjia. Yleisinta
toimeentul otuen saaminen oli yksinhuoltajaperheissd. Y ksinhuoltajaperheista noin 25 %:lle
eli joka neljannelle perheelle maksettiin toimeentulotukea vuoden 2005 aikana. (Stakes
2006, taulu 5.)

Koska rahaasioiden jarkeva hoitaminen mieltyy osaks aikuisuutta, stereotypia
huolettomasti rahankdyttoonsa suhtautuvasta yksinel§asta synnyttda epéilyksia todellisten
yksinelgien henkisesta aikuisuudesta. Haastateltuni ilmaisevat tuntevansa stereotypian
heidan puhettaan vastuunkannostaan ja kyvystdan hoitaa raha-asioitaan voidaan pitda seka
normaalin ja hyvaksyttavdn aikuisen mielikuvan tuottamisena ettd vastapuheena

stereotyyppisten mielikuvien torjumiseksi.

8.5. Yksinelgjyyden vaikutus tyosuoritukseen

Haastateltuni elvét juurikaan vertaa omaa tyontekoaan toisenlaisessa elamantilanteessa

olevien ihmisten tyontekoon. Kun vertailua tapahtuu, vertailukohteena on useimmiten

muistutetaan voivan niin halutessaan kayttéd suuren osan voimavaroistaan tyohonsa
panostamiseen, koska perhe e vaadi osuuttaan hénen gastaan ja voimavaroistaan.
Perheeton nainen e uuvu palkkatytstd ja perheesta huolehtimisesta koostuvan
kaksoistaakan alle eika hanen tarvitse kantaa huonoa omaatuntoa tydsuuntautunei suutensa

haittavai kutuksista perheel leen.
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Ei kukaan koskaan sano mun menemisista. (...) ma en joudu aikatauluttaan
esimerkiks tyotani niin tarkkaan. Ma pystyn olemaan iltasella toissa tai
sitten viikonloppusin téissa. Et ma nden, etta se [yksinegyys] on

ennemminkin etu mulle. (5)

Et sehan, se on melkein itesta kiinni, etta mita, milla sen ajan tayttaa. (...
Just eilenki tein tosi pitkan péivan, ku sattu olemaan sellanen tydfiilis, ni ois
saanu jatkaa vaikka puoleen yohon. Ei oo mitddn semmosta, minka takia
pakko niinku keskeyttaa sitd. (...) perheessi se on aina suunniteltava, missa
lapset on sillon [kun on itse téissd]. (4)

perheen laiminlyomiseen liittyvien syyllisyydentunteiden puuttumisen liséksi kolmaskin
tyOsuoritusta parantava etu puolellaan: he pystyvdt antamaan asiakkailleen ja
tyokavereilleen perheellista naista enemman emotionaalista tukea. Perheelliset naiset
kayttavét ison osan emotionaalisista voimavaroistaan perheensa tarpeisiin vastaamiseen,
joten perheen ulkopuoliset henkil6t joutuvat tyytymaan niihin rippeisiin, joita jéa jaljelle
perheen saatua oman osansa. Yksinelganaisen sylia kuvaillaan perheellisen naisen syliin
verrattuna avararammaksi ja hénen karsivallisyyttddn kuunnella asiakastaan empaatti sesti
pidetdan keskimaara std parempana.

(...) pystyn niinku osottaan rakkautta ja hellyytta [tydssani] niille lapsille

niinku ehkd enemmanki ku kuin ne, joilla on se oma perhe siella jo

niinku isompi. (17)
(...) mulle yks [asiakas] sano, etta (...): " Onko sulla lapsia?” Ma sanoin, etta

el ole. Ni [se asiakas sanoi]: ”Ilmankos sina jaksat sitten olla niin

karsivallinen.” (18)
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voimavaroistaan tyosuoritukseensa, on suoraa seurausta hdnen perheettomyydestéan.
Taloin tydtelamada kuvataan areenana, jolla yksinelgan toimintatarmo on tervetullutta ja
hanen kyvylleen on kayttéa. Aineistooni sisaltyy kuitenkin myos toisenlaisia nékemyksia,
joiden mukaan perheettdmyys e vaikuta ainakaan haastatellun itsensa suhtautumiseen
tyontekoon.

(...) ku ei oo tavallaan sita perhetta, mika ottas sen osan aikaa (...) pistetaan
se energia nyt siihen tydntekoon ja, ja tAmmbseen niinku omaan itseensd, kun
el 00 kerta niitd lapsia (naurahdus), mihin panostaa. (...) Et ma en oo
semmonen, et ma niinku jaisin kotiin nyhjadmaan ja miettisin, mita maa

tekisin. Ei, e tuu semmosta niiku. (16)

Ty6 kautta opiskelu olis tarked joka tapauksessa. Voi, voi olla harrastukset
on [minulle yksinelgand sitte, sitten [perheettomyyden vuoksi] (...)
tarkeampia. (15)

Perheen ja tyOn vaikutuksesta toisiinsa on esitetty monenlaisia ja osin keskendan

tuottaa hyvinvoinnin kokemuksia, hyvinvoinnin mielletddn heijastuvan tydeldmaén
kohentuneina suorituksina. Vastaavasti perhe-elamasta aiheutuvan kuormituksen ja perhe-
eldaman vaikeuksien gjatellaan ndkyvan tyosuoritusten heikentymisena. (Ks. essim. Gutek
ym. 1988, 143; Kinnunen 1996, 51; Kinnunen ym. 1995, 381; Lambert 1990, 24; Zedeck
1992, 8-9.)

Kommentit, joissa haastateltuni kertovat jaksavansa tehda tyonsa hyvin, koska perheen
vaatimukset ja perhe-eldméan huolet eivéa kuluta heidén voimavarojaan, sopivat yhteen
sirrantéteorian kanssa. Tall4 tavoin argumentoiden sSiirrantdteoria nayttdd asettuvan
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perustella tytssa jaksamistaan kertomalla saavansa voimavaroja perhe-elédmastdan. Jos
yksinelganaisen epéillédn jd&van perheetttmyytensd seurauksena vaille riittévia
voimavaroja tuottavia kokemuksia, hanen tyokykynsa saatetaan véittéd alentuneen
vetoamalla siirrantateorian periaatteisiin.

Rigtiriitateorian (conflict theory) mukaan tyydytys tai menestys yhdella osa-alueella
vaatii uhrauksia toisen osa-alueen kohdalla. Nan ollen samanaikainen perheeseen ja
tyohon panostaminen on mahdotonta, koska panostaminen tyéntekoon véhentéa perhe-
eldmédan kaytettdvissd olevia voimavaroja ja vastaavasti panostaminen perhe-elamaan
nakyy tychon kaytettévissa olevien voimavarojen vahenemisena. (Ks. esim. Kinnunen
1996, 51; Kinnunen ym. 1995, 381; Zebeck 1992, 10.) Ristiriitateoriaan nojaten
resurssei staan. Haastatel tujeni kommentit  perheellisa naisia  paremmista
mahdollisuuksistaan panostaa aikaansa, voimavarojaan ja muita resurssgaan ansio-
ty6honsa sopivat yhteen ristiriitateorian kanssa.

Ristiriitateorian soveltamisessa yksinelgjdnaisen tilanteeseen on kuitenkin  myos
varjopuolensa. Kun voimavarojen suuntaamisen tyohon ja perhe-elamédan panostamiseen
gatellaan olevan toisensa poissulkevia vaihtoehtoja, ty6ssédn menestyva ja
naiseksi. Koska normaalin aikuisen naisen oletetaan asettavan perheen perustamisen
tavoitteekseen ja tuntevan suurta mielenkiintoa perhe-elamaa kohtaan (ks. esim. Anderson
ym. 1994/1995, 40-41; DePaulo & Morris 2005b, 57; Ojala & Kontula 2002, 126;
Saarikoski 2001, 189) ristiriitateorian soveltaminen tychonsa panostaviin yksindganaisiin
voi kyseenalaistaa heidan hyvaksyttavyytensa normaaleina naisina.

Korvaavuusteorian (compensation theory) lahtokohtana on nékemys, jonka mukaan
tyydytyksen kokemukset yhdella eldmén osa-alueella korvaavat toiselta eldméan osa
aluedlta puuttumaan jédneitéa myonteisid kokemuksia. Esimerkiksi perhe-eldmassa koetun
arvostetuks tulemisen katsotaan voivan korvata vahaista arvostusta tyomarkkinoilla. (Ks.
esim. Kinnunen 1996, 51; Kinnunen ym. 1995, 381; Lambert 1990, 241-242; Zebeck
1992, 9.) Haastattelemani naiset esittévat myods korvaavuusteorian kanssa yhteensopivia
nékemyksid todeten tydeldmadn panostamisen voivan kompensoida perhe-elamasta

saatavissa olevien kokemusten puuttumista. Kuitenkin aineistossani esitetdan voimakkain
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danenpainoin myds vastakkaisia mielipiteita. Taloin haastateltuni toteavat, ettei perheen
puuttuminen vaikuta sithen, kuinka he suhtautuvat tyohonsa.

esitetyn nakemyksen mukaan myonteisten kokemusten puute yhdella osa-alueella voidaan
korvata toiselta osa-alueelta saatavissa olevilla kokemuksilla. Suopeus on kuitenkin
osittain vain naenndistd, koska tyota ja perhettd e pidetd tasavertaisina tyydytyksen
lahteind. Vallitsevien normien mukaan ty6 voidaan mieltéa perheen korvikkeeks, mutta
perheesta e puhuta ansiotyon korvikkeena. Naisten saatetaan gjatella olevan erityisen
Kiinnostuneita tydstddn perheen puuttumisen takia, mutta heidan e kuitenkaan uskota
tuntevan poikkeuksellisen suurta kiinnostusta perhettéddn kohtaan tyopaikan puuttumisen

vuoksi.

Koska perhe mielletdan tyota merkittdvammaks ja suuremmaksi tyydytyksenléhteeks,
ndyttéd epétoivoiselta ja epdonnistumaan tuomitulta yritykseltd etsid riittévasti
kompensaatiota perhe-eldmén puuttumiselle. Vastaavan tydsuorituksen tekevan
perheellisen naisen etenemistéd urallaan e todenndkoisesti selitettdis  yrityksella
kompensoida perhe-el@méasta puuttuvaa mielihyvas, vaan hanen menestymisensa voitaisiin
katsoa johtuvan esimerkiks ahkeruudesta, pddméaéréati etoi suudesta ja kyvykkyydesta hoitaa

tyotaan.

8.6. Tyo6ta ja tasa-arvoa

Aineistossani puhutaan paljon tyéroolista, tyGtehtéavistd ja ammattitaidosta tasa-arvoisen ja
parhaiten tyoeldman kontekstissa. Oikeuttaan tasa-arvoiseen asemaan tyOpaikallaan
haastateltuni perustelevat koulutuksellaan®, pitkalla tyokokemuksellaan ja kyvyllasn
suoriutua tyohonsd kuuluvista tehtévistd. Yksinelgéanaisen tasa-arvoisen kohtelun
tyOpaikalaan kerrotaan perustuvan siihen, ettd haneen suhtaudutaan joko sukupuoli-
neutraalina tai mieskollegoidensa kaltaisena tyontekijana. Mieltymistd naiskollegoiden
kanssa samankaltaiseks tyontekijaks el pidetd tasa-arvoiseen asemaan johtavana asiana.

Tasa-arvon liséks haastateltuni kuvailevat my6s epatasa-arvoista kohtelua. Vaikka

% Haastattelemieni naisten koulutustaso on korkeampi kuin véestdssd keskiméirin, ja erityiseti
yliopistokoulutuksen hankkineet ovat aineistossani yliedustettuina (ks. Tutkimuksen toteuttaminen alaluku
6.3.). Oletan haastateltujeni koulutustason voineen vaikuttaa siihen, etta koulutus ja ammattitaito mainitaan
aineistossani useita kertoja tasa-arvoisen aseman |8htokohtana.
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kuvaukset poikkeavat toisistaan, niita yhdistéa eras tekija: tyoelaman kontekstiin sijoittuvat

epdtasa-arvon kuvaukset liittyvédt tilanteisiin, joissa yksinelddnainen on nahty

nai ssukupuol en edustajana.

[Olen tyopaikallani] tasa-arvoinen aikuinen nainen. (...) sillon kun pystytaan
puhumaan esimerkiks niinku tyosta silleen, et siihen otetaan toinen niinku
huomioon keskusteluun niinku ihan et siind el niinku miehet eika niinku taa
sukupuoli maaraa. (20)

Ty6ssa, tydssa tunnen [olevani tasa-arvoinen]. (...) Ja mun mielesta tasa-
arvonen voi olla tekemalla (...) tekemalla samoja asioita kuin miehet. (...)
Ettd e se [tasa-arvo tule] sielld barrikaadeilla huutamalla (...) vaan sun

omalla teoilla ja kayttaytymisell& ja valinnoilla ni s teet sen. (10)

[Olen tyOpaikallani] tasa-arvone siind mielessa ettd, mindki kannan niita
raskaita oluttankkega esimerkis. Ja samote niiku tasa-arvosesti meen
poistamaan asiakkaita pois ravintoloista, jos on tarvis, sind kuin
mieg] puolisetkin tyontekijét] (...). (32)

(...) meilld on miespomo ja kakskytkaks—kakskytnelja [vuotta vanha] vain,
mita han on. Hanelle, joskus tuntuu, ettd tota, mina ---, minahi oon, oon

[ha@nen silmisséén] vain nainen. (28)

Kylld mind kyseenalaistan tdman tasa-arvon. Et se [miesten ja naisten
vdlinen tasa-arvo] on hyvin, hyvin harvinaista, millon jos lahtee tasta
pal kkanékokul masta niinku miettimaan sité. (29)

asemala tyoeldmassa. Yhtddta haastateltuni toteavat, ettei samankaltaisuus nais-

tyontekijoiden kanssa tuota tasa-arvoista asemaa. Toisadta he kuitenkin muistuttavat

lasten puuttumisen osalta muista naisista. Haastateltuni kertovat perheellisten naisten
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saattavan vedota perhesuhteisiinsa perustellessaan tydsséan tekemiaan ratkaisuja. Taloin
perheelliset naiset vakuuttavat ”tietavansa paremmin”, koska heill& itsell&&n on puoliso ja
lapsia. Padtoksenteon perustuessa naisen perheellisyyteen vahvankin ammattitaidon
omaavan Yyksinelganai nékemykset tulevat sivuutetukss muita nakemyksia
merkityksettdmampina.

Epatasa-arvosta puhuessaan haastateltuni mainitsevat myds etuoikeuksista, joita

perheelliset tyOntekijét saattavat ottaa itselleen vetoamalla perheensa olemassaoloon.

padsevél gjoissa kotiin perheensa pariin. Samankaltainen gjattelu nékyy myoés loma ja
vapaapaivg arjestelyissa. Haastateltuni kertovat tilanteista, joissa perheellisten uskotaan
"tietavan paremmin” ja saavat paéttéd loma-gjoistaan ja tyévuoroistaan keskendan, mutta
yksinelgien on pidettdva lomansa ja vapaapaivansa perheellisille parhaiten sopivina
gankohtina. Yksinelgavoi joutua tilanteeseen, jossa han e ole saanut vuosikausiin viettéa
yhteisté lomaa itselleen kaikkein [&heisimpien ihmisten kanssa.

No, kylld ma varmaan sillon tunnen olevani tasa-arvonen, kun huomaan
niinku, etta ollaan (...) samalla tasolla jossain keskustelussa. Etta (...) @ tule
sita erilaisia roolgja; &aiti, mummu tai joku siis tammonen. Vaan ollaan

niinku aikuisia ihmisia siina keskustel ussa tai ni mitéa sitten tehdaanki. (17)

Et just tydelamassa ajatellaan, ettd: " Snkku joutaa aina toihin. Slla
[sinkulla] e oo muuta elamdd.” Et aina sanotaan, et: ” Snahan joudat.
Eihan sulla 0o ---." Niinku, kun e niinku lapsia oo ja ndin. Ettd: ” Snahan
voit tulla jouluksi toihin” ja nain. Min& sanon, ettd: ” Kylla minullakin on

elama, et vaikka se on erilainen ku teilld [perhedlisilld).” (26)

(...) hé&n [naispuolinen tuttava] multa kerran kysy (...) etta " Vielako se,
Liisa™, asia on niin, etta aatellaan, etta yksindinen nainen e syo, ei juo, e

61 Nimi on muutettu tunnistamisen estamiseksi.
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entistd kakase?” Minusta se on niinku [sill& tavallal. Yhd se patee, ettd
ihmiset kyll& aattelee vahan néin. (6)

Marie Jahoda (1982) tarkastel ee kirjassaan tyon ja tyottomyyden moninaisia psyykkisia ja
psykososiadlisia merkityksid. Hanen mukaansa asema tydyhteison jasenend toimii
puskurina erilaisuuden kokemuksia vastaan. Jahoda muistuttaa ansiotyon tekemisella
olevan suuri merkitys muun muassa hyvaksytyks tulemisen, tarpeellisuuden ja
tasaveroisuuden kokemusten tuottgjana. (Mt., 24-25, 83-84; ks. Kortteinen & Tuomikoski
1998, 2628, 72-73, 78, 94.) Aineistossani tydeléaman tarjoamien yhteenkuuluvuuden ja
samanlaisuuden kokemuksille annetaan suuri merkitys; monissa kommenteissa tasa-arvon

kerrotaan toteutuvan tydroolissa ja tydyhteison jasenena.

Kaikki aineistooni sisdltyvét tyoelamasta kertovat kuvaukset elvét kerro tasa-arvoisesta
kohtelun kohtelksi. Mainintoja ty6tehtaviin tai tydsuhteeseen liittyvasta yksinelgyyteen
perustuvasta syrjinnasta 10ytyy myos muista yksinedgyytta kasittelevista tutkimuksista.
Muissakin tutkimuksissa syrjinndn kerrotaan ilmenneen muun muassa ylimaaraisten
tyotehtavien tai ylitdiden teettémisend tyontekijan yksinelgyyteen vedoten ja yksinelgjien
vuosilomien ja vapaapéivien sirtamisesta aikoihin, jolloin perheelliset eivét halua pitéa
omia vapaitaan (ks. essim. Anderson ym. 1994/1995, 156; Gordon 1994, 76; Ojala &
Kontula 2002, 50-51).

Ojaan ja Kontulan (2002) aneiston mukaan yksinelgyytta kaytetddn myos
kerrotaan voivan tapahtua erityisesti niissd tilanteissa, joissa tydyhteisd nostaa
perheellisyyden keskeiseks tietdmisen ja osaamisen kriteeriks ja jéttda ammattitaidon ja
tyokokemuksen perheellisyyteen ndhden toissijaiseen asemaan. (Mt., 50-51.)
Samankaltai sia mainintoja sisaltyy omaankin aineistooni.

Yksinelgjien epétasa-arvoista kohtelua useissa teksteissdan kasitteleva Bella DePaulo
nimittdad yksinelgiin kohdistuvaa syrjintdad singlismiks (singlism). Hanen mukaansa
singlismi tulee nakyviin seka tytpaikalla ettd monissa muissa asiayhteyksissa, mutta tasta
huolimatta singlismin vaikutusta el yleensa tunnisteta eik& sen olemassaoloa myonneta
(Ks. esm. DePaulo & Morris 2005b, 57, 60; DePaulo & Morris 2006, 251-252; vrt.
Depaulo 2006, 2, 10.) DePaulo tarkastel ee tutkimuksissaan Y hdysvaltojen tilannetta, mutta
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hénen tekemansd johtopadtds yksinelgyyden sivuuttamisesta mahdollisena syrjintéa
aiheuttavana tekijana pitééa nakemykseni mukaan paikkansa myds Suomessa.

Yksindgyytta kasttelevissa tutkimuksissa kerrotaan  yksinelgien  kokevan
tyoOtehtavissdén eriarvoistavaa tai syrjivéa kohtelua, mutta yksinelgyyteen mahdollisena
syriinnan syynd e yleensd kiinnitetd huomiota yksinelgatutkimusten ulkopuolella.
Esimerkiksi vuoden 1997 Tyoolotutkimuksessa (ks. Tilastokeskus 1999) tarkastellaan
tydeldman tasa-arvokysymyksia lukuisista ndkokulmista kasin. Y ksinel§yys mahdollisena

syrjinndn syyna jda silti tarkastelun ulkopuolelle.

Tyo6ssaol otutkimukseen (mt.) osallistuneilta kysyttiin, ovatko he kokeneet tai havainneet
eriarvoista kohtelua nuoruuden perusteella. Vastaava kysymys esitettiin vanhuuden
perusteella tapahtuvasta syrjinndsta Lisdksi vastagjilta tiedusteltiin samaan tapaan
miessukupuolen ja naissukupuolen perusteella tapahtuvasta syrjinnastd. Taman jalkeen
vastagiia pyydettiin - kertomaan, ovatko he havainneet tai kokeneet syrjintéa
perheellisyyden perusteella. Edeltdva kysymyksenasettelu antaa olettaa seuraavan
kysymyksen kasittelevan perheettdmyytta syrjinnan syyna. Nan e kuitenkaan ole, vaan
haastattelulomakkeessa ~ giirrytddn  toisentyyppisiin - syrjinnan  syihin.  Kysymys
perheettdmyyteen liittyvasta syrjinnasta ja4 esittamatta. (Mt., 209.)%

Haastateltujeni mukaan tasa-arvo tyopaikalla rakentuu miehenkaltaisuuden tai
sukupuolineutraaliuden kautta, mutta e naissukupuolisuuden perustella. Katson ndiden
kommenttien kuvastavan tyomarkkinoilla yleisesti vallitsevaa tilannetta. Tasa
arvopyrkimyksisté huolimatta naisen asema tyomarkkinoilla on miehen asemaa heikompi.
Esimerkiks ero miesten ja naisten palkkojen valillg, naisten tydsuhteiden miesten
tyOsuhteita yleisempi mééré- ja osa-aikaisuus ja lasikatot, jotka estavét naisten etenemista
urallaan, kertovat naisen miesta heilkommasta asemasta (ks. esm. Lamsa 2003, 25-26;
Ollikainen 2003, 6, 15, 19; Puhakka 2003, 30, 32, 36; Veikkola 2002, 57-63; vrt.
Pietildinen 2006, 65-66). Koska yksinelganaiset ovat naisia, myos he kohtaavat naisen
epétasa-arvoista asemaa tuottavia toimintatapoja, kaytantoja ja asenteita.

Vanhempainloma, lapsen hoitovapaa ja muut lapsen hoitoa tukevat sosiaalietuudet ovat

hel pottaneet perheen ja tytn yhteensovittamista. Kaikki vanhemmuutta tukevien etuuksien

62 Muita vuoden 1997 tydolotutkimuksen kysymyksen asettel ussa mainittuja eriarvoisen kohtelun syité olivat
poliittiset mielipiteet, osallistuminen ay-toimintaan, raskaus, suosikkijérjestelmét, rotu, kansallisuus,
ihonvari, tydsuhteen tilapéisyys ja tyOsuhteen osa-aikaisuus. (Ks. Tilastokeskus 1999, 209.) Koska
puolisottomuudesta, lapsettomuudesta ja ei-heteroseksuaalisesta suuntautumisesta el esitetty kysymyksia,
syrjintdan liittyvien kysymysten (hetero)ydinperhekeskeisyys kiinnittéd huomiota. Puolisottomuus ja
lapsettomuus eivdt ole ydinperheisin kuuluvien henkildiden ominaisuuksia eikd my6skdan ei-hetero-
seksuaali sta suuntautumista mielletd ydinperheeseen kuuluvan aikuisen ominaisuudeksi.
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olemassaoloon liittyvat seuraukset eivat kuitenkaan ole myonteisia Useat tutkijat ovat
muistuttaneet lapsenhoitoon liittyvien sosiaalietuuksien kielteisistd sivuvaikutuksista.
Kielteiset vaikutukset kohdistuvat nimenomaan naisiin, koska perheen ja tyon vaatimusten
yhteensovittamisen katsotaan edelleenkin olevan leimallisesti naistyontekijan tyduraan
liittyva asia. (Ks. esim. Jokinen 2005, 73; Julkunen & Nétti 2002, 255; Sami 1996, 214;
Sutela 1999, 78.)

Nainen mieltyy &diks ta mahdolliseks &@diks 20-40-vuotiaana tai jopa tété
kauemminkin. lkévuodet 20-vuotiaasta 40-vuotiaseen ovat aikaa, jolloin my6s tyburan
luominen yleensa tapahtuu. Naisen asemaa tutkineen Minna Hiilloksen (2003) mukaan
tyonantgjat suhtautuvat naistyontekijan mahdollisuuteen tulla raskaaksi uhkatekijana
riippumatta siitd, haluavatko heidan alaisuudessaan tydskentelevét naiset perustaa perheen,
onko heidan mahdollista hankkia lapsia ja aikovatko he ddiks tultuaan eléa perinteisen

perhemallin mukaista elamaa. (Mt., 72.)

Mahdollisuus raskaaks tulemiseen ja epéilys lapsen hoitoon liittyvistd poissaoloista
tekee erityisesti tavanomaisessa synnytysiassi olevista naisista tyOnantgjiensa silmissa
epavarmaa tyOvoimaa. TyOnantgjat saattavat suosia miehia pitkdaikaista tyontekijéa
etsiessadn, koska miehet eivéat synnyta lapsia ja jédvét vain harvoin pitk&aikaisesti kotiin
hoitamaan lastaan. Valitessaan tyttehtavédn miehen tybnantga voi olettaa véttyvansa
niiltd kustannuksilta, joita lapsen syntymaan liittyvistd sosiaalietuuksista ja uuden
tyontekijan hankkimisesta ja perehdyttamisestéa aiheutuu. Naisen ty®suhteen pitéminen
méadrdaikaisena saattaa vaikuttaa tyOnantgan nakokulmasta houkuttelevalta, koska
maardaikaisen tyosuhteen "voi jéttéd’ uusimatta, jos tyontekija alkaa odottaa lasta. Nain
ollen toteutunut tai odotettavissa oleva raskaus voi vaikeuttaa naisen etenemista urallaan
tal osoittautua esteeks pitkadaikaisen tydsuhteen solmimiselle. (Vrt. esim. Jokinen 2005,
73; Sami 1996, 214; Sutela 1999, 78.)

Perhedllisyyteen ja vanhemmuuteen liittyvien sosiaalietuuksien kasaantumisella

yksipuolisesti naisille on vaikutusta myds puolisottomien ja lapsettomien yksinel g énaisten

tydvoimana kuten muihinkin naisiin, mutta toisaalta han el didiks tulevien naisten tavoin

hyddy niistd sosiaalietuuksista, joiden seuraamuksiin mielikuva naisista epavarmana

epailykset adiks tulosta saattavat jatkua perheellistd naista kauemminkin. Samanikéiset
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ditinaiset voivat kertoa tyonantgjalleen, ettelvét he enda tule hankkimaan lisda lapsia, mutta

kuin niille naisille, jolla on puoliso. Yksinedganaiset eivat hyddy miesten suuremmista
palkoista edes vélillisesti. Vaimon asemassa oleviin naisiin naisalojen matala palkkataso ei
vaikuta ailvan samalla tavalla kuin yksinelgiin, koska puolisosuhteessa elintaso perustuu

yleensa molempien puolisoiden tulojen varaan.

Eeva Jokinen (2005) toteaa perheen arkea kasittelevissa tutkimuksessaan tasa-
arvokeskustelun painopisteen dSiirtyneen  ydinperheen ensisijaisuutta  korostavaan
uusfamilistiseen perhepolitiikkaan, jolloin muut tasa-arvoon liittyvat nékokulmat jaavét
véhemmalle huomiolle®®. Jokinen e pida tatd keskustelun kapenemista ydinperheen
ympérille toivottavana kehityksend, vaan varoittaa sen voivan johtaa yhteiskunnan
epédoi keudenmukaistumiseen. Mikali ainoastaan ydinperheen tarpeita pidetdan tasa-arvon
rakentamisen |8htokohtana, etuudet ja palvelut voivat suuntautua epéoikeudenmukaisesti ja
osa ihmissyhmista jé& etujen gamisen ulkopuolelle. Talléin  ydinperheisiin
kuulumattomien henkiléiden oikeus tasa-arvoiseen kohteluun sivuutetaan ja heidén
asemansa heikkenee. Jokinen katsoo vain ydinperhettéd tasa-arvon léhtokohtana pitéavan
politikan uhkaavan helkentdd muun muassa yksinelgien, yksinhuoltgien ja
sateenkaariperheellisten tasa-arvoista asemaa yhteiskunnan jasenina. (Jokinen 2005, 77,
vrt. Julkunen 2002, 37.)

Raija Julkunen (2002) toteaa, ettei suomalainen sosiaalipolitiikka tue samalla tavoin
kaikkia naisia. Parhaiten tuetuiksi tulevat hdnen mukaansa ne naiset, jotka kiinnittyvéat
koulutukseen, ansiotyohon, heteroseksuaaliseen parisuhteeseen ja heteroditiyteen. (Mt.,
koulutettu ja kévis tbissd, han tayttdd vain kaks Julkusen mainitsemista neljasta

kriteeristd. Nakemykseni mukaan tydelaman tasa-arvosta kaytdvan keskustelun

% Viime aikoina tasa-arvokysymyksista on kuitenkin puhuttu palkkatasa-arvon nakékulmasta. Syksylla 2007
kaytiin kiivasta keskustelua erityisesti kunnalisten naisalojen palkkauksesta. Keskustelu kulminoitui
sairaanhoitgjien palkankorotuksista kaytyihin neuvotteluihin  ja uhkaan sairaanhoitajien joukkoirti-
sanoutumi sesta ty6tai stel utoi menpiteend.
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kapeneminen perhe-elamadn ja tyon yhteensovittamiseen liittyvaks keskusteluksi voi

arvoiseen kohteluun.

Aineistooni sisdltyy kommenttgja, joiden mukaan haastateltu ssa kokemuksia tasa-
arvoisesta kohtelusta erityisesti tyopaikallaan, tyotehtévidan tehdessdan ja tyodroolistaan
kdsin. En katso tdman olevan ristiriidassa sen kanssa, mitd aineistossani kerrotaan
tyoel@man kontekstiin sijoittuvasta epatasa-arvoisesta kohtelusta. Samallakin tyopaikalla
voi tapahtua asioita, joista osa saa yksinel§&naisen tuntemaan itsensa tasa-arvoiseksi ja osa
synnyttda kokemuksia epétasa-arvoi sesta kohtel usta.

Pidan kuitenkin huomiota heréttévand sitg, ettd nimenomaan tyopaikka, tyorooli ja
tyotehtavat nimetédn useimmissa aineistoni vastauksissa tasa-arvon kokemuksia tuottaviksi
tekijoiksi. Mielestani tété ei pida tulkitaniin, etta tydeléama kohtelisi yksinel g anaista muita
naisia hellavaraisemmin. Sen dSijaan oletan selityksen |oytyvan diitd, ettd myos
yksinelganainen madritellédn ydinperhettd |8htOkohtana kéayttden. Tyodeldméssa

hénen asemansa perustuu vailla olemisen varaan. Mieltyminen henkiloksi, jolta puuttuu
jotakin, ei ole hedelmallinen |&htokohta tasa-arvoisuuden kokemusten karttumiselle.*

8.7. Yhteenveto: tyomyyradiskurssin kayttaminen

aikuisiks naisiksi kertomala olevansa hyvid tyontekijoita. Nimesin haastateltujeni
kéyttdman hyvan tyontekijan mielikuvaa tuottavan diskurssin tydmyyradiskurssiksi®,
koska mielikuva hyvasta tyontekijasta rakentuu haastateltujeni puheessa ahkeruudesta ja

vastuuntunnosta kertomisen varaan.

Puhuessaan itsestdan tyontekijoind suomalaiset mainitsevat usein ahkeruutensa ja
vastuuntuntonsa. Myds haastateltuni menettelevdat samalla tavoin. Ahkerasta ja

vastuuntuntoisesta tyonteosta kertova puhe on normaain ja hyvaksyttavan aikuisen

epdtasa-arvoisella tavalla ei-joksikin, mutta aina néin e tapahdu. Vaikka tyéelaméa nimetdén aineistossani
tarkeimmaksi tasa-arvon kokemuksia tarjoavaksi eldméan osa-alueeksi, haastateltuni kertovat myds vapaa-
aikaan sijoittuneista tasa-arvoi suuden kokemuksistaan.

% Tydmyyréadiskurssin keskeisin sisdltd on esitetty tiivistetyssd muodossa kirjan lopussa ol evassa taul ukossa.
Taulukkoon on koottu vastaavat tiedot myds muissa luvuissa kuvailemistani mainediskurssista,
syyttomyysdiskur ssista ja hoivadiskurssista. (Ks. liite 3.)
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ihmisen asemaa tuottavaa puhetta, koska suomalaisessa yhteiskunnassa seka miesten etta
naisten ol etetaan tyoikaisina tekevan ansioty6ta ja suoriutuvan tehtévistééan. Haastatel tujeni
hyvaa tyontekijyytta rakentavalla puheella on kuitenkin omat yksinelgyyteen liittyvéat
erityispiirteensa.

Pagsaantoisesti haastateltuni eivét vertaa omaa tyontekoaan muiden tyontekoon. Osassa
koska puolisoton ja lapseton nainen pystyy joustamaan tyOgoissaan eivédtka hanen
voimavaransa ja empatiakykynsa kulu perheen tarpei sta huol ehtimiseen.

Mielikuvissa aikuisuus ja elannon hankkiminen omallatydlla liittyvét toisiinsa. Miesten
palkat ovat keskimarin naisten palkkoja korkeampia, ja puolisoiden oletetaan tukevan
pystyvat kuvailemaan itseddn perheellisia naisia taloudellisesti itsendisempiné ja samalla
myds aikuisempina naisina. Taloudellisesta itsendisyydestéan huolimatta haastateltuni
joidenkin perhedllisten naisten aikuistumiskehityksen jaéneen keskenerdiseksi, koska he
eivdt ole ottaneet vastuutaan kantaakseen, vaan ovat dSirtdneet riippuvuutensa
vanhemmistaan riippuvuudeks puolisonsa tuloista tai ditiyden perusteella maksettavista
etuuksista.

Stereotypiat kuvailevat yksinelgéda joko vastuuta vélttelevana tyohonsa vainpitd
méattOmasti suhtautuvana ihmisend tai vain tyolleen omistautuvana ”tyohulluna’.
Haastatdtujeni puheessa tyomyyradiskurssin kayttdminen muodostuu tasapainoiluksi
nédiden kahden &ripaan valilla Y htéélta haastattelemani naiset painottavat ahkeruuttaan ja
vastuuntuntoaan, mutta toisaalta he torjuvat epdilyksig, joiden mukaan ahkeruus ja
vastuuntunto olisivat tulkittavissa osoituksiksi tyohulluudesta. Haastateltuni torjuvat
tyohullun mielikuvaa seka toteamalla tyohulluusepéilyjen olevan aiheettomia etté

korostamalla pitdvansa perhetta ja perheeseen liittyvid arvoja téarkeind asioina.

pitda epafeminiinisend ja miesmaisesti tydhonsa suhtautuvana henkiléné. Perheen ja tyon
vaatimusten yhteensovittaminen mieltyy yhteiskunnassamme naistyontekijoiden elaméaéan
kuuluvaks asiaksi. Vastaavasti tyoskentely siten, ettel perhe néyta vaikuttavan tyontekoon,
mielletddn miesmaiseks tavaksi tehdd tyotd. Haastateltuni torjuvat mielikuvia

epanaisellisesta suhtautumisestaan tyontekoon kertomalla arvostavansa perhe-arvoja ja
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perhe-eldméa. Liséks he vahvistavat mielikuvaa feminiinisestd naisesta kuvailemalla
kodinhoitoon liittyvié tehtavig, joita he tekevét tyopaivan jalkeen.

Haastateltuni kertovat kokevansa tasa-arvoa erityisesti tyodroolissaan ja tehdesséén
tyohonsa liittyvid tehtdvid Tasaarvoisuus méadrittyy samankaltaisuudeksi miehiin
verrattuna. Samankaltaisuus naisten kanssa e saa tasa-arvon kokemusta tuottavia
merkityksid. Koska naisten asema tyomarkkinoilla on miesten asemaa heikompi, katson

haastateltujeni vastausten heijastavan tydmarkkinoilla vallitsevaa tilannetta.

naisalojen pienipalkkaisuus, tyosuhteiden médrdaikaisuus ja synnytysikéisten naisten
kohteleminen epavarmana tybvoimana kohdistuvat kaikkiin naisiin riippumatta siita,

arvostetuimpien naistyontekijoiden joukkoon, koska eniten arvostusta saavat ne naiset,
joiden nadhdéén suoriutuvan onnistuneesti seka ansiotyostddn ettéa tehtdvistééan

perheenéitina.

padtettdessi. Perheellinen henkild voi tulla valituks perheellisyyttd valintaperusteena
pitéen ja han saattaa sdilyttéé tyOpaikkansa, silla yksinelgjat irtisanotaan ensin. Joillakin
tyopaikoilla yksinelganaisen ammattitaito ja nakemykset tulevat sivuutetuiksi, koska
perhedlliset naiset perustelevat olevansa oikeassa vetoamalla kokemukseensa puolisoina ja

hénen toiveensa voidaan jattda huomiotta loma- ja tydvuorojarjestel yista padtettéessa.
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9. Oikeanlainen seksipartneri ja mainediskurssi

Haastattelemani naiset rakentavat itsestddn mielikuvaa normaaleina, hyvaksyttévind ja
aikuisina naisina kertomalla seksuaalisuudestaan ja suhtautumisestaan seksuaaliseen
kanssakdymiseen. "Oikedla tavala’ seksuaalisen naisen mielikuvan tuottaminen on
kuitenkin yksinelgjdnaisen asemasta kasin vaikea tehtéva, koska ympériston asettamat

odotukset ovat toisiinsa ndhden ristiriitaisia

Enssimméinen alaluku Normaali nainen nauttii seksista kertoo seksuaalisuudesta
normaaliuden maéaarittgjana. Alaluku Yksinelgja hillitsee himonsa kuvailee odotuksia,
joiden mukaan yksinelgdnaisen tulisi sekd tuoda julki seksuaaisuuttaan ettd osoittaa
kykenevansa pidattaytymaan seksuaalisesta kanssakdymisestd. Moraali on monenlaista
tarkastelee aneistossani esitettyja erilaisia moraalikdsityksia Kyseenalaistuva hetero-
homoseksuaalisuusepéilyista. Viimeinen alaluku Yhteenveto: mainediskurssin kayttdminen
kokoaa muiden lukujen keskeisimmén sisdllon ja hahmottelee nékyviin mainediskurssin,
jonka varaan haastateltujeni kuvaukset oman seksuaalisuutensa oikeanlaisuudesta
rakentuvat.

9.1. Normaali nainen nauttii seksista

kolmella tavalla: sitéa kuvaillaan hallitsemattomana ja vaaralisena luonnonvoimana, sen
olemassaolo kiistetdan kokonaan tai se esitetéén huvittavana kuriositeetting, josta voidaan
loputtomasti vitsailla. Suhtautumistavasta riippumatta yksinelganaisen seksuaalisuuden
todetaan olevan kulttuurissamme tabu, kielletty puheenaihe, josta e suoraan ja asiallisesti
keskustella.

(...) jos sie luet jotaki naisten lehtia tai kesdaikaan jotaki lltasanomia (...) ni

sielld aina sillon tallon revitellaan talla aiheella suuntaan ja toiseen. Millon

(30)
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[Yksinelgjdnaisen seksuaalisuus on] vaiettu asia, tai Sit, sitten vaaralliseksi
koettu asia, koska se el ndkyvasti miehen hallinnassa. (33)

(..) varmasti monta kertaa kylla [oOletetusti selibaatissa elavdle]
vanhallepiialle naureskellaan. Varmaan ne on semmosia miesten, miesten
jonkun saunaillan hohotuksia. (11)

Aineistossani  puhutaan yksinelgénaisista, joiden tie seksuaaisen halukkuutensa
hyvéksymiseen on ollut tavanomaista vaikeampi pitkékestoisten parisuhteiden puuttumisen
vuoksi. Kukaan haastatelluistani el kuitenkaan luokittele itsedén néaiden seksuaalisuuttaan
vierastavien naisten joukkoon. Joissakin kommenteissa kerrotaan henkilOkohtaisista
seksuaalisen halun hyvaksymiseen liittyvista vakeuksista, mutta nama vaikeudet
djoitetaan poikkeuksetta kauas menneisyyteen, e haastatellun nykyiseen el@man-

tilanteeseen.

[Minulle] oman seksuaalisuuden [8ytédminen tai hyvaksyminen ollu aika
kipeenki tien kautta. Tajuta, ettd myds iteki on seksuaalinen olento ilman,
ilman, ettd on miestd. (...) Ite kamppailin ihan ---. Yleisnimityshan on
itsetyydytys--- (...). Semmosen kanssa, etté onko se oikein ja voiko niin tehda.
Mutta nyt olen siis silleen ihan selvilla vesill&, et mika ettei ja se on minusta
ni hyva vaihtoehto. (13)

itsestddn naisina, joille seksuaalinen kanssakdyminen ja toive seksikumppanista ovat
luonnollisia ja toivottavia asioita. He kertovat oman seksuaalisuutensa olevan tervettd,
tasgpainoista ja voimakkuudeltaan normaalia seksuaalisuutta, joka e milld&n tavoin
poikkea muiden itsensd hyvéksyvien naisten seksuaalisuudesta. Mielikuvaa seksi-
toteutuneista suhteista ja viittaamalla seksikumppanien antamaan myodnteiseen
palautteeseen. Joissakin kommenteissa kuitenkin kritisoidaan kéasitystd, jonka mukaan

kaikillaihmisillatulisi olla seksikumppani.
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omituisia. (...) Ettd se omituisuus olis sitd, etta niilld e ole mink&anlaisa
[seksuaalisia] tarpeita. (30)

(...) kylla mda kuitenki oon sitd mielta ettd, et sita tarvii sita fyysista
kanssakaymista. Et niita paivia tulee ku, et vois vaik mité tehda (naurua) ---.

(2)

[Minun] kiihkeyttki on arvostettu, etté jos tommoselle saralle mennaan. (...)
Ihan sukupuolista [kiihkeyttd]. (31)

Ehka ditd [seksistd) tehddan niinku lilan suuri numero. Ja sSita
[seksikumppanin puuttumista] niinku kaytetdan sellasena e nyt voi sanoo
aseena, mut ettd jotenki siitéd on tullu semmonen hokema, et ” kaikki tarvii
seksid” . (24)

Oikeanlaista mieheyttd, naiseutta ja niiden puuttumista arvioidaan kulttuurissamme
seksisuhteiden perustedla. Seksuaalisuuttaan ”vaarin” tai ”puutteellisesti” ilmaiseva mies
tal nainen mieltyy yhteisonsa silmissa epakelvoks ihmiseksi, joka ei kykene tayttamaan
omalle sukupuolelleen asetettuja vaatimuksia. (Lo6fstrom 1999b, 10, 126; Nare 1992, 30.)
Perinteisesti seksuaalinen kanssakayminen on mielletty osaks puolisosuhdetta.

seksuadisuuden yhdistaminen toisiinsa tulee karjistetysti esiin yleisesti tunnetuissa
stereotyyppisissa mielikuvissa.

Stereotypiat eivat kuvaille yksinelganaisen seksuaalisuutta tavanomaisena pidettynd

selibaatissa el &vana katkerana vanhapiikana, jota kukaan mies el huoli kumppanikseen (vrt.
esm. Gordon 1994, 128-130; Vakimo 2001, 153-159), jatkuvasti seksikumppania
vaihtavana moraalittomana city-sinkkuna, joka kayttéaytyminen muodostaa jatkuvan uhkan
jo olemassaoleville parisuhteille (vrt. esm. Gordon 1994, 106, 116; Ukkonen 1999, 100~
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101), reppanana, jonka kova kohtalo on tehnyt kykeneméttoméks solmimaan ja
yllgpitdmaén laheisia ihmissuhteita (vrt. esm. Anderson ym. 1995, 70) tai lesboksi
epéiltdvissd olevana naisena, joka e tunne mielenkiintoa miehida kohtaan (vrt. esim.
DePaulo 2006, 2 99; Ojala& Kontula 2002, 85).%°

Nykyisin seksuaalisen kanssakdymisen gjatellaan olevan olennainen osa normaalin
aikuisen ihmisen elamaa siviilisaadysta riippumatta®”. Tyydytysta tuova sukupuolielama
mielletéan tarkedks vireyden lahteeksi ja sen katsotaan olevan todiste niin miehen kuin
naisenkin henkisestd hyvinvoinnista Vastaavasti seksisuhteen ja seksuaalisen
mielenkiinnon  osoitusten puuttuminen herditdd epdilyksen  epdnormaaliudesta,
sopeutumattomuudesta ja ylipadtdan kyvyttomyydestéa solmia ja yll8pitéa ihmissuhteita.
Koska seksuaalisten tarpeiden tyydyttamista partnerin kanssa pidetddn osana normaaliutta,
vaatimukseksi, johon heidan tulisi kyeta vastaamaan tullakseen kohdelluiksi normaaleina
naisina. (Ks. essm. Gordon 1992, 123-126; Ojala & Kontula 2002, 115; Ronkainen 1994b,
250; Ronkainen 1994c, 34.)

Puolisoiden oletetaan olevan keskendén seksisuhteessa ja seksia puolisoiden kesken
pidetédn hyvaksyttdvana asiana. Nan ollen puolison asemassa olevat naiset voivat
rakentaa késitysta seksuaalisuutensa normaaliudesta kertomalla joko puolisonsa
olemassaolosta tai itsestdan puolison asemassa olevina naisina. Oma perhe on yleinen
puheenaihe tuntemattomienkin ihmisten kesken, joten vaimoilla on yleensd runsaasti
luontevia tilaisuuksia seksuaali suudel taan hyvaksyttavan naisen mielikuvan rakentamiseen.

luomiseen ovat puolison asemassa olevia naisia rgjatumpia.

Mielikuvaa seksuadliselta halukkuudeltaan normaalista ja seksisuhteisiin kykenevasta
naisesta on mahdollista rakentaa muutoinkin kuin kertomalla olemassaolevasta
puolisosuhteesta. Esimerkiksi puhe seksin kaipaamisesta ja aiemmista seurustelu- tai

puolisosuhteista voi toimia seksuaadisuudeltaan normaalia, hyvaksyttavéa ja aikuista

naiskuvat perinteiseksi vanhaksipiiaksi, city-sinkkunaiseksi, pelastyneeks reppanaksi ja kukaties lesboksi.
Laatimani naiskuvat toimivat keskustelunherattdjiné haastatellessani yksinelgjanaisia. (Ks. liite 2.)

" TassA suhteessa gattelutapa on kokenut suuren muutoksen. Vuoteen 1926 saakka naimattomien
henkil6iden seksuaalinen kanssakayminen oli rikollinen teko, josta laki méérasi rangaistuksen (ks. Nieminen
1993, 75). Kirjan akupuoldla luvussa Oi niitd aikoja kuvaillaan 1900-luvun alussa vallinnutta
seksuaalimoraalia ja suhtautumista naisten seksuaalisuuteen (ks. alaluvut 4.5. ja4.6.).
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puhumisessa on kuitenkin riskinsd. Hankalimmassa tilanteessa ovat vailla seurustelu-

kumppania olevat yksindganaiset, koska he eivd voi puhua itsestédn mydskdan

olisivat sosiaalisesti hyvaksyttavia, mutta kertoisivat kuitenkin riittévan todistusvoimai sesti
mielenkiinnosta miehié kohtaan, voivat j8ada liian vahaisiksi. Esimerkiksi pitkélle meneva
flirttaillu ja yhdenillansuhteista kertominen kyllékin vakuuttavat seksuaalisen
Kuitenkin my6s liian vahdisessa seksuaalisen kiinnostuksen ilmaisemisessa on
sudenkuoppansa. Miehiin kohdistuvien seksuaalisen mielenkiinnon osoitusten puuttuminen
voi luoda mielikuvan lesbosta tai naisesta, jolta puuttuu normaalina pidetty kyky ja halu

seksuaaliseen kanssakaymiseen.

9.2. Yksinelgja hillitsee himonsa

Haastateltuni puhuvat itsestédn seka seksista kiinnostuneina ja sité kaipaavina naisina etta
ihmising, joilla on hyva sukupuolimoraali ja vahva itsekontrolli, jolla he kontrolloivat
kayttaytymistdan. Itsehillintgpuhetta on aineistossani huomattavasti enemman kuin
seksuaalisesta mielenkiinnosta kertovia kuvauksiaa. Puheen médran perusteella
haastateltujeni huoli 16yhdmoraaliseksi maarittymisesta vaikuttaa suuremmalta kuin pelko
gitd, ettd heitd pidettéisiin aseksuaalisina naisina. Itsekontrollista kertominen on
aineistossani padosin itsetodistelua; haastateltuni vakuuttavat olevansa hyvamoraalisia

naisia silloinkin, kun moraaliin liittyvid asioita e ole kasitelty keskustelun aikana.

olemaan vailla seksipartneria ilman, ettd sitd koituu hanelle kohtuuttomia kérsimyksia
Keinoina tulla toimeen ilman seksisuhdetta haastateltuni mainitsevat masturbaation ja
seksuaalisen energian suuntaamisen ei-seksuaaliseen toimintaan kuten ahkeraan
tyontekoon tai fyysisd voimavaroja kuluttavaan liikuntaharrastukseen. Joidenkin
kommenttien mukaan kumppanin puuttuminen vahentéé naisen seksuaalisen halukkuuden

maaraé véliaikaisesti, minka kerrotaan osaltaan helpottavan seksista nauttivan, mutta vailla
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(...) yksin harjoitettu seksi, et sekin on ihan seksia ja ihan ok. (...) Tuota, ni,
niin kylla mé ne siis seksuaaliset tarpeeni sain tyydytettya ihan niinku omin
keinoinkin (...). (14)

(...) olosuhteet [seksikumppanin puuttuminen] niinku tietylla tavalla pitda
ehka sen seksuaalisuuden tarpeen aika minimissa tai semmosena et sita el
[ole]. (22)

[Seksin tarve] vaihtelee eldméntilanteen mukaan. (...) siind vaiheessa, kun
ihminen on rakastunut, ni sillon se tietenki kaipaa [seksid]. (31)

(...) on tietysti [olemassa] ihmisid, jotka tietosestikin valilla voi kayttaa
tammosta selibaattia (...) niinku et [ne] kanavoi, sublimoi sen [seksuaalisen
halun] jonnekin muualle. Than tietosestikin ja. Niin on sekin mun mielesta

ihan mahdollista, eika mikaan ---. Et on, e oo mahdotonta. (19)

uutta seksiseuraa ja ovat muita naisia halukkaampia yhdenillansuhteisiin ja seksuaaliseen

kanssakdymiseen "varattujen” miesten kanssa. Kérjistetyimmissa stereotypioissa yksin-

seksisuhteeseen kanssaan, vaikka mies itse oliskin naimisissa. Taméan uskomuksen
kerrotaan johtavan suorasukaisiin |ahestymisyrityksiin, niistd seuraaviin karvaisiin
pettymyksiin ja joskus myos yksinelddnaisen maineen tarkoituksellissen musta
maalaamiseen. Itsetunnolle koituva loukkaus voi olla suuri, jos mies uskoo

hanen seuraustaan.
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(...) niitéd [yksinelganaisia] pidetdan jotenki hirveen vaarallisina niinku
miesten kannalta. Et ne, ne on niinku ilman muuta niitd syojattaria, jotka
sirkee perheet ja, ja tuota rikkoo avioliitot ja vie isat lapsilta ja miehet

vaimoilta (...). (7)

(...) vahintainki muutaman kaljan jélkeen [yksindganaisen] seuraan
liittaytyy néita tdmmosia palveluksia tarjoavia [mies|henkilGitéa (naurua).
(...) M&a kasitan siis, etta se kuluu miesten tammadseen jonhonki hyokkaamis-
strategiaan. Sihen semmoseen, ettd ne yrittda yrittdmisenpakostakin.
(Naurua). (12)

Jotkut miehet tuntuu ajattelevan, ettéd: ” Tuo assuu ja €llda yksin, ni se on

varmaanki puutteessa ja sité voi vahan taputella ja lapytella.” (24)

Haastateltuni  eivéat kuvaile suhdetta "varatun” miehen kanssa yksindganaisele
tyypillisena tilanteena. Tamankataisia suhteita todetaan olevan olemassa, mutta niiden
arvioidaan jdavén harvinaisiksi poikkeuksiksi. Joidenkin kommenttien mukaan varatut
olevia naisia. Viitetta perustellaan puolisonaisen ja yksinelganaisen erilaisilla
elamantilanteilla. Vaimolle seurustelu varatun miehen kanssa merkitsee mahdollisuutta

yllgpitda puoltatoista suhdetta, koska hanelld on jo entuudestaan puoliso. Puolisoton

molemmat osapuol et sitoutuvat.
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(...) mulla itella niinku on semmonen periaate etta, et jos mies on
parisuhteessa, ni sit mind en sita liikuta. (...) en niin kun haluais |ahtee

sellaseen suhteeseen. En haluais |&htee toiseks naiseks. (24)

(...) min& en halua olla se toinen nainen, se toinen nainen kenellek&an. Ma
haluan olla ensimmainen nainen jollekin. (2)

aviovaimot itekaan, etta. (...) setuntuu tietysti [vaimoista siltd] ku ajatellaan:
" Tolla el 00 mitéan riippakivee, toi voi nyt vaikka menna vikittelemadn mun
miestani.” (10)

(...) voi olla, ettei [perheelliset naiset] paljoo [yllyttamistd] tarvii. Kylla nda
perheelliset (...) ne menee, jos on tilaisuus. Ja niita etsitdan tilaisuuksia, etta.
(18)

itseensd, vaan ulottuu my6s miesten kayttaytymisen kontrolloimiseen. Yksinelgénaisen
tulee varmistaa, onko seksia toivova mies parisuhteessa vai "vapaana’. Mikdi mies
osoittautuu "varatuksi”, yksinelganaisen odotetaan huolehtivan gitd, ettd mies poistuu
viipyméttd hdnen luotaan. Haastateltuni toteavat, ettei miehiin kohdisteta vastaavia
vaatimuksia; miesten e odoteta selvittavan naisen perhetilannetta eilkd kaskevan hanta
poistumaan, vaikka naisella oliskin puoliso tai seurustelukumppani. Aineistossani ei
kyseenalaisteta naisen vastuuta omasta kayttaytymisestédn, mutta joissakin kommenteissa

vastustetaan jyrkasti nédkemystd, jonka mukaan yksineldjanaiset ovat velvollisa
huol ehtimaan heita léhestyvien miesten moraalista.

Kun alkaa kevét tulemaa, aurinko paistamaan, niin sitd taas sinkkunaiset

saavat kaikki syyt niskoilleen; ettd, etté joku mies on jotakuta naista pettéany
(...). (28)
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[Lehden yleisbosastolla oli] tammosta kirjoittelua nimenomaan, ettd miten
niinku sinkkunaiset tulee ja nappaavat viattomat miehet. Et missaan
vaiheessa [lehtikirjoituksissal el ollu sitd, et mikd on miehen rooli. Et jai
siina ihan semmonen olo, et se mies on siind semmonen niinku tahdoton
(naurahdus), surkee ja avuton. Et vaimo kiskoo toisesta paasta ja sitte
toisesta (naurahdus) paasta kiskoo ndma kamalat sinkkunaiset (...). Et niinku
miehelld oo niinku mittda aivoja. Miehella e oo mittaa tahtoa eikd muuta.
(29)

Ettd mina niinku koko ajan [sanoin mukaani pyrkivélle naimisissa olevalle
miehelle] joo ettd: ” Lahetdan samaa matkaa, mutta ettd mene kotia.” (...) Ja
sitten se [mies] tuli kuitenki meille. Ja vaikkei siind nyt mittdan ihmeellista
niinku tapahtunu, niin hanella oli morkkis. (...) Eli sitten itelleki tulee niinku
semmonen olo, etta no, se oli naisen vastuulla. Eli taas niinku nakki narahtaa
naiselle. (29)

(...) t&& enssimmdinen tappaus e niinku sanonu sita [ettéa on "varattu’]. Et
[mies] ilmotti vaan sitten myohemmin sen, etta hanella on parisuhde, hén on
parisuhteessa. Ja sit me niinku tavattiin niinku suoraan ja mind sanoin, etta
e kay. (29)

Kyky hillité seksuaalisuuden ilmaisuja on tarkea osa hyvaksyttavan naiseuden tuottamista.
Naisen odotetaan kykenevéan tunnistamaan moraalisesti hyvaksyttavissa olevat kumppanit
seksuaalista kanssakaymista toivovien miesten joukosta ja kayttaytyvan sen mukaan. (Ks.
esm. Saarikoski 1998, 171; Saarikoski 2001, 187, 189.) Seksisuhde védran partnerin
kanssa voi johtaa ilmitullessaan huonoksi naiseks leimautumiseen. "Huono nainen” e
endd vastaa kulttuurisia odotuksia normaalista naisesta; vain hyvan seksuaalimoraalin
omaavan naisen katsotaan kelpaavan pitkaaikaiseen parisuhteeseen ja sopivan lapsille
aidiks (ks. essm. Lofstrom 1999b, 155; Nétkin 1991, 13; Ronkainen 19944, 13).

ovat tdman vuoks muita naisia vaarallissimpia jo olemassaoleville parisuhteille (vrt. esim.
DePaulo 2006, 73, 143; Ojaa & Kontula 2002, 43-44; Ukkonen 1999, 100-101). Mikali

sosiaalinen ympéaristd uskoo esimerkiksi television sinkkusarjojen tuottamien ja
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vahaisetkin viittaukset omaan seksuaalisuuteensa saattavat johtaa muita naisia herkemmin
tulkintaan todellisesta viettel y-yrityksesta.

Kuitenkin myds seksuaalisuuden ilmaisujen puuttumisella saattaa olla ei-toivottuja
kyvykkyydestdan seksuaaliseen kanssakdymiseen, liian vahdisiksi jaavat mielenkiinnon
osoitukset voivat synnyttéd mielikuvan seksuaalisesti haluttomasta ja aseksuaalisesta
naisesta (vrt. Gordon 1994, 106, 122), joka e muiden naisten tavoin kykene
puolisosuhteeseen (vrt. Saarikoski 1998, 164). Néain ristiriitaisten odotusten ympéardimana
seksuaalisuudeltaan normaalin, hyvaksyttéavan ja aikuisen naisen mielikuvan rakentaminen

muodostuu yksinelgjanaiselle vaikeaks tehtavaks.

Kéasitys, jonka mukaan nainen on vastuussa miehen moraalista, elda muuallakin kuin
haastattelemieni naisten puheessa. Esimerkiksi Eeva Jokinen (2005, 146-147), Sari Néare
(2004, 54) ja Helena Saarikoski (2001, 29) toteavat kulttuurimme vaativan naiselta
vastuunkantoa miehen seksuaalisesta kayttaytymisesta: kunnialinen nainen pitéa huolta

Sitd, ettel parisuhteessa oleva mies petd vaimoaan tai seurustelukumppaniaan. Koska

seksuaalimoraali on stereotypioiden mukaan muiden naisten moraalia helkompi ja he
etsivat koko gjan uutta seksikumppania (ks. essm. DePaulo 2006, 73, 143; Ojala & Kontula
200, 43—44; Ukkonen 1999, 100-101). Kuitenkin yksinelg anaiset voidaan tésta huolimatta
asettaa "varattujen” miesten moraalinvartijoiksi, jolloin vastuu miehen moraalista on

Martine Spensky (1992) tarkastelee artikkelissaan seksuaalisuutta omistamisen
nakokulmasta. Hanen mukaansa miehet ovat perinteisesti pitaneet naisen seksuaalisuutta
itselleen kuuluvana asiana; vaimon seksuaalisuuden on katsottu olevan hdnen miehensa
yksityisomaisuutta ja muiden naisten seksuaalisuuteen on suhtauduttu miesten yhteisena
omaisuutena. Naista itsedén ei ole mielletty seksuaalisuutensa omistgjaksi. Spensky toteaa
miehen vallan omistaa naisen seksuaalisuutta heikentyneen ehkasyn kayton liséénnyttya,
mutta muistuttaa kuitenkin, ettel kasitys miehesta naisen seksuaalisuuden omistgjana ole

menettényt kokonaan vaikutusvaltaansa. (Mt. 101.)
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Yksinelganaisella e ole puolisoa, joten hanen seksuaalisuutensa luokittuu Spenskyn
(mt., 101) esittdman kahtiajaon mukaisesti miesten kollektiivisessa omistuksessa olevaksi
seksuaalisuudeksi. Jos miesten muodostama yhteisd katsotaan  yksineldanai
seksuadisuuden oikeutetuksi omistajaksi, yksinelganaisiin  kohdistuva seksuaalinen
hairintd merkityksellistyy yhteison pyrkimykseks k&yttéa hallussaan olevaa omaisuutta.
valvoa oman omaisuutensa kayttdmista. Spenskyn (mt., 101) esittamiin ndkemyksiin
nojaten voidaan etsia selitystd myos sille, miksei vaimojen seksuaalimoraalista kéyda
seksuadisuutta gjatellaan hanen miehensa omaisuutena, puolisonaisten moraalin julkinen
pohdinta mieltyy puuttumiseksi toisen henkildon yksityisessd omistuksessa olevan
omaisuuden hallintaan.

Yksinelgdnaisen tasapainoilu hillintékyvyn vakuuttamisen ja riittavasti ilmaistun
seksuadisen halukkuuden vélilla on sidoksissa siihen, mita naisista ylipddtaéan ajatellaan.
Jyrkimmissa mielikuvissa naisen seksuaalisuus on jaettu kahtia; nainen on joko huora tai
madonna, frigidi tai nymfomaani, hillitty vaimo tai intohimoinen rakastgjatar (ks. esim.
Koivunen 1996, 42; Saarikoski 2001, 123). Naiskuvan dualistisuus on nahtavissa myaos
yksinel§ astereotypioissa, joissa yksinelganainen esitetéén joko aseksuaalisena ja vailla
sukupuolieldmééd olevana epénaisellisena naisena tai seksuaalisuuttaan hillittomasti
toteuttavana viettelijdttérena (ks. essm. Gordon 1994, 106; Ojala & Kontula 2002, 43—44,
85).

DePaulo 2006, 2; Gittings 1985/1989, 42; Ojala 2000, 54-55; Ojala & Kontula 2002, 85.)
Lesbo voidaan mieltdd seksuaalisuuttaan hillittomasti toteuttavaks yliseksuaaliseksi
naiseks (ks. Kuosmanen 1997, 100—101), mutta valttamatta lesboon ei liity tdméankaltaisia
mielikuvia. Nain ollen yksinelganaisen olettaminen lesboks on mahdollista tulkita
murtautumiseksi huora—madonna -kahtiajaon ulkopuolelle. Kuitenkaan mielikuva lesbosta
el tajoa heteroseksuadiselle yksinelganaiselle todellista vaihtoehtoa, koska
samai stuminen lesboon merkitsisi identifioitumista homoseksuaaliseks naiseks.
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9.3. Moraali on monenlaista

ongemana. Ongelmaksi seksuaalisuus mielletéén erityisesti tilanteessa, jossa
méérittele omaa seksuaalisuuttaan ongelmien tuottgaksi, vaan he puhuvat seksuaali-

suudestaan asiana, jolle on olemassa omat ratkai sunsa.

Haastateltuni painottavat henkilokohtaisen ja aidosti sisdistetyn seksuaalimoradin
merkitystd. He maéadrittelevét itsensd naisiksi, joiden moraali e perustu ulkoiseen
valvontaan, vaan pohdinnan lopputuloksena syntyneisiin henkildkohtaisiin nakemyksiin ja
kykyyn noudattaa sisdistettyd moraalia myos kaytannossa. Vaikka haastateltuni kertovat
seksuaalisuuteen liittyvien odotusten ja normien ristipaineessa muodostuu aineistoni
mukaan t&sté huolimatta hankalaksi.

gjattelee asiat ndin niinku mMa ite, ettA ma& en halua toteuttaa Sita
[seksuaalista kanssakaymistd] kenen tahansa kanssa, kanssa tuolla

(huokaus), niin tuota ---. (4)

(...) jos haluais [seksi|suhteen, ni voihan se olla aika, aika hankalaa. (...)
Ettd jos e varsinkaan haluu, haluu yhen illan seuraa metsastaa, ni kai siind

vaihtoehot on sitten vahissa. (27)

hyvin voimakkaasti. Et jos e 00 vakituista parisuhdetta, ni mita voi tehda ja
mita e ja nain. Et on se paljon monimutkasempi asia kuin parisuhteessa

elaville (naurahdus). (8)

Haastateltuni eivét tuomitse muiden yksinelgjdnaisten tekemia ratkaisuja, vaikka ne

poikkeaisivat heidan omistaan. Useimmissa aineistoni kommenteissa painotetaan monen-
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laisten seksuaaliseen kayttaytymiseen liittyvien ratkaisujen voivan olla hyvia ja oikeita,
mikdli nainen itse on sovussa tekemiensa valintojen kanssa. Poikkeuksen tasta
muodostavat vain ne kommentit, joissa vedotaan uskonnolliseen opetukseen. Talldin
seksuaalisen kanssakéymisen katsotaan olevan sallittua ainoastaan avioliitossa riippumatta
Siitd, mitd ihmiset itse tilanteestaan gjattelevat. Itselle sopivasta seksuaalikayttéytymisesta
puhutaan aineistossani monella tavalla. Esimerkiksi yhdenillansuhteita kuvaillaan seka

hyvana ratkai suna ettd suhteina, joillae ole mitdan myontei sta annettavanaan.

Jos e halua vakituista suhdetta, ei 00 pakko ostaa koko lehméa ku voi ostaa
litran maitooki, jos siltd tuntuu. Mutta jokainen, joka haluu siis tehk6on
tietysti valintansa. Jotkuthan valitsee selibaatin. Toiset haluaa aktiivisempaa
gdamda. Mun mielestd jokainen tehkoon omalla mallillaan, mutta

arvostelematta, teki kummin pain hyvansa, niita toisia. (10)

No, no, kyllahan, kyllah&dn minun vakaumuksin mukaan ---. Vaikka tasta nyt
enimmistd voi olla eri mieltd. Mutta tosiaan, tosiaan etta, on, on hyva pitaa
sitten se seksuaalisuus siella, sielléd vaan ajattelun tasolla etté kunnes sitten

on vakinainen suhde, avioliitto. Mina olen sita mielta. (15)

(...) Et tuota, jos niinku vaihtoehto on se, etta, ettéd on yhden yon suhteita tai

sit elaa selibaatissa, niin [minad elén] selibaatissa, kiitos. (7)

Etta kylla mulla on satunnaisia suhteita ollu ja, ja, tuota. (...) kumpiki tietéa
missa mennaan, etta se on yhen illan keikka ja siind. Ja jos [joku yhden illan
seksikumppaneista] tulis nyt kadulla vastaan, en valttaméatta tuntis. (Naurua).
(18)

Seksiseuran etsiminen satunnaisi sta suhtei sta saattaa tuntua vieraalta ja pel ottavalta, vaikka
moraalikésitykset eivdt oliskaan esteend esimerkiks yhdenillansuhteille. Henkisten
esteiden lisdks aineistossani puhutaan myods muista vaikeuksista, joita seuraa etsivala

haastateltujeni mukaan ravintoloista, mutta ravintolailta ei 1&heskddn aina johda seksi-
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kumppanin [8ytymiseen. Sopivalta vaikuttava mies voi juoda itsensa liiaks humalaan tai

hén saattaa vasta valomerkin jdlkeen paljastaa olevansa naimisissa, jolloin ”vapaata’

kumppania, jonka kanssa hdn vois toteuttaa seksuaaisuuttaan ja kokea seksuaalista

mielihyvéa.

Niin kun parisuhteessa kuitenki tietda suurin piirtein, mita [millaista seksid]
odottaa ja mitd saa. Tatd sinkkuna et voi tietda aina, mita saa paketissa.
(Naurahdus) (26)

Ma ite koen, ettd ois hirveen vaikee lahtee [etsimdan seksikumppaniag). Et
musta tuntuu, ettd miehille on helpompi lahtee hakee niinku sitéa

seksikumppania tuolta, kun na---. (2)

M& oon itte sen verran pelokas ollu sinkkuaikoinaniki, et en méa oo uskaltanu

ajatellakaan mitdan tammaosia yhdenyonjuttuja, siis. (14)

(...) miehet (...) ovat kénnissg, sikakannissa, kun ne sitten |ahtee jonkun
naisen mukaan. Ni siitd @ oo niinku siitd hommasta lasta €i, €i, e, sanonko
mita (naurahdus). (29)

Haastateltuni puhuvat seksuaalisesta kanssak&ymisesté asiana, johon kannattaa ryhtyé vain

siina tapauksessa, etta siitd on odotettavissa nautintoa. Aineistossani kuitenkin todetaan,

ettei tdma periaate toteudu aina kdytannossi. Jos seksikumppanina on vieras henkild, on

mahdotonta tietdd etukdteen, millaista seks hédnen kanssaan tulisi olemaan. Joissakin

aineistoni kommenteissa henkisesti ja fyysisesti tyydyttavad seksid vieraan ihmisen kanssa

pidetéén jo lahtokohtaisesti mahdottomana, koska hyva seksi edellyttéa toinen toistensa

tuntemista. Taldin seksi tuntemattoman kanssa mieltyy asiaksi, joka e vastaa

seuranetsintédn tarvittavaa vaivannakod Kaikkien kommenttien mukaan tuttuuskaan ei

riitd nautinnollisen seksikokemuksen saamiseen, vaan tuttuuden liséks tarvitaan myos
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rakkautta. Rakastamista ja rakastetuks tulemista voidaan pitéad sSiina méaarin
vattamattomana, etta seksi ilman rakkautta menettaa kiinnostavuutensa.

(...) slin& [seksuaalisessa kanssakaymisessd] on mun mielestd enemman kuin
joku pelkkd seksi, ni, ni. Ma haluaisin taikka tarvitsisin semmosta
kumppanuutta. Et @ mun mielesta mitkdan sellaset yhden yon suhteet,
tammoset lyhyet, jotka perustuu pelkastaan seksille, ni e, e niinku mulle tois

minkaanlaista tyydytysta. (7)

(...) @ dsihen [hyvdan seksiin] oo mitadn oikoteita, jos e oo vakituista
kumppania. Se [yhdenillansuhde] on niin harvon semmonen hyva yhdistelma

mun mielestd, ettd siind niinku saa sitd semmosta haluamaansa seksia. (22)

Aineistossani  editetdan vaikeasti saavutettavien ja mahdollisesti  heikkolaatuisten
yhdenillansuhteiden vaihtoehdoks niin sanottua ”"vakipanoa’ tai ”"hoitoa’. Nailla
ilmaisuillaan haastateltuni viittaavat henkiloon, jonka kanssa seksisuhde kestdisi yhta
tapaamiskertaa kauemmin, mutta kyse e kuitenkaan olisi seurustelusta vaan ensisijaisesti
seksuaalisten tarpeiden tyydyttamisestd. Rakkauden kokemusta nama suhteet eivét
tarjoaisi, mutta toinen toistensa mieltymysten tunteminen toteutuisi niissa hetkellisiin
suhteisiin verrattuna paremmin. Kukaan haastatelluistani e kuitenkaan puhu itsestdan
naisena, joka olisi hankkinut itselleen tamankaltaisen suhteen. Aineistostani puuttuvat
my6s kuvaukset, joissa haastateltu kertoisi kdytténeensd maksullisia seksipalveluita. Ajatus
pelkastéan seksiin perustuvasta suhteesta tai seksin ostosta e kuitenkaan ole tdysin

padsisi osalliseksi turvallisesta seksistd maksamalla seurastaan.

Tiedan, tiedan ihmisid, jotka---. Kylla niilla [naisilla] on tdmmdsia niin

sanottuja sadnnollisia hoitoja, jotka kay ja hoitaa homman (...). (1)

(...) oon niinku miettiny niin varmaan semmonen vaivattomin tapa olisi

ratkaista taméa asia silla tavalla, ettd ha---, hankkis ostoseksia. Et esimerkiks
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kun HelsingissA on néitd seuralaispalveluita. Ja siella [seuralaispavelua
kayttaesséan] tietds, mitd sais. Kumpikin tietds (naurahdus), mika on

homman nimi. Ja, ja tavallaan se ois niinku semmonen reilu peli (...). (29)

(...) kun noita sinkkuohjelmia tuolta telkkarista kattoo, niin tuli [mieleen, etta
téssakin kaupungissa] vois olla puhelinnumero (naurua), mist vois tilata

joskus yksi ndisena sunnuntai-iltapéivana jotain viihdyketta (naurua). (2)

Hyvéksyttava seksuaalikéyttaytyminen nayttda erilaiselta, kun sita tarkastellaan
esimerkiksi uskonnollisen opetuksen, mainonnan, seksilehtien, romanttisen rakkauden
ideologian tai vaikkapa psykoanalyyttisten ndkemysten valossa (ks. esim. Kontula 1993,
56). Familistisen ideologian mukaan oikeanlainen seksuaalisuus toteutuu vain pysyvaks
aiotussa parisuhteessa, palvelee perheen hyvinvointia ja vahvistaa perheen asemaa
yhteiskunnan perusyksikkona (ks. esim. Jallinoja 1984b, 39-43; Ronkainen 19943,
13-14). Kaikki eivét sitoudu familistisiin ndkemyksiin, vaan osa ihmisista mieltda seksin
hyvéksyttavaksi asiaks silloinkin, kun osapuolet elvédt seurustele keskendan. Kuitenkin
seksuaalisen kanssakdymisen rgjaamista vain seurustelu- ja puolisosuhteisiin pidetéén
edelleenkin yleisesti naisen hyvan moraalin edellytyksena (vrt. essm. Saarikoski 2001, 187,
189; Stokoe 2003, 335). Kun pitkékestoinen parisuhde mieltyy seksuaalisen
kanssakdymisen edellytykseksi, seurustelukumppanittomat yksinelganaiset joutuvat
tasapainoilemaan huonomoraaliseksi mieltymisen ja selibaatin vélilla tilanteessa, jossa
kumpaakin vaihtoehtoa pidetd8n normiodotusten vastai sena tilanteena.

Romanttisen rakkauden ideologian mukaan pitk&aikaisen parisuhteen kautta toteutuva
onni on ihmiseldman téarkein tavoite. ldeologia olettaa jokaisen ihmisten tavoittelevan
pitkdaikaista parisuhdetta ja olevan valmis tekemaén kaikkensa |6ytéaakseen ”suuren
rakkauden” elémadnsa. Muiden tavoitteiden asettamista rakkauden etsimisen edelle
pidetéén tyytymisend toisarvoisiin korvikkeisiin. (Ks. esim. Anderson 1995, 40-41,
Ukkonen 1999.) Romanttisen rakkauden ideologian mukaisesti seksuaalinen kanssa-
k&yminen on puhdasta ja sallittua vain kestéavaks tarkoitetussa keskindiseen rakkauteen
perustuvassa suhteessa. Rakkauden ja seksin vélistd suhdetta pidetdan yksisuuntaisena:
rakkaudesta seuraa nautintoa tuottavaa seksig mutta seksin el gatella voivan johtaa
rakkauden syttymiseen. Seksin ilman rakkautta katsotaan voivan olla suorastaan
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vahingollista, koska sen gatellaan saattavan pilata mahdollisuudet todellisen rakkauden
saavuttamiseen myos tulevaisuudessa. (Ks. Saarikoski 2001, 187-188.)%

Romanttisen rakkauden ideologian mukainen gattelutapa nékyy kulttuurissamme
rakkauseetoksena. Rakkauseetos salii seksisuhteen vain tilanteessa, jossa osapuolet
rakastavat toisiaan. Taman edellytyksen katsotaan tayttyvan silloin, kun suhteen osapuolet
oval puolisoita tai seurustelusuhteessa keskenadn. Seksin ilman rakkautta rakkauseetos
méaérittelee paheksuttavaksi, tyhjéksi, arvottomaks ja kykeneméttoméks tuottamaan
todellista mielihyvéd. Helena Saarikosken (1998; 2001) mukaan hyvaksyttdva naiseus
madritelléén yleensa rakkauseetoksen mukaiseks kayttaytymiseksi. (Ks. Saarikoski 1998,
170-172; Saarikoski 2001; 187-189, 192; ks. Réisdnen 1995, 149-159.)

Rakkauseetoksen lisaksi  seksuadlikayttéytymistd perustellaan  kulttuurissamme
viettieetokseen vetoamalla. Viettieetokseen perustuen seksisuhde saa oikeutuksensa ja
selityksensa  tarpeesta viettien tyydyttamiseen. Seksuaalinen kanssakd&yminen on
onnistunutta, kun vietit tulevat tyydytetyiksi. Saarikoski (1998; 2001) toteaa viettieetosta
yleensd sovellettavan miehen kayttéytymisen tulkitsemiseen. Tosin  naisenkin
seksuaalisuus saatetaan hanen mukaansa mieltéa viettieetoksen mukaisesti, mutta tall6in
kyse e tavalisesti ole naisen Kkayttdytymisen selittamisesta normaaliksi, vaan
viettieetokseen vetoamisen tarkoituksena on paheksua naisen menettelya. (Ks. Saarikoski
1998, 170-172; Saarikoski 2001, 187-189, 192; vrt. Réaisénen 1995, 149-159.)

Jos seksuaalisuus ndhdéén vain romanttisen rakkauden ideologian ja rakkauseetoksen
ldpi, vailla seurustelukumppania olevan yksinelgén on mahdotonta luoda itsestdan
mielikuvaa naisena, joka voi nauttia seksuaalisesta kanssakdymisestd. Romanttisen
rakkauden ideologian ja rakkauseetoksen mukaisesti tulkittuna kaikki seurustelu-
kumppanittomalle  yksinelgénaiselle  mahdolliset  seksikokemukset — mieltyvéat
pitkakestoisen parisuhteen puuttuessa hdnen omista henkilokohtaisista nakemyksistéan
riippumatta epatyydyttaviks ja "tyhjiksi” suhteiksi. Toisaalta myoskadn viettieetoksen

mukainen tulkinta e tuo helpotusta seurustelukumppanittoman yksineldanai

tilanteeseen. Vaikka lyhytkestoisetkin seksisuhteet voivat viettieetoksen mukaan tuottaa

% Naisia opetetaan tyttdiasta |shtien panostamaan vain pitkakestoisten suhteiden tavoittelemiseen (vrt. esim.
Aapola 1999, 185-186; Nare 1992, 26, 30; Paasonen 1999; Saarikoski 2001, 188-189). Osa naisista
kuitenkin kertoo yhdenillansuhteista myénteisind kokemuksina. Heidédn mukaansa lyhytkin tapaaminen voi
tuottaa henkista ja fyysista mielihyvaa ja tyydyttdd molempien osapuolten tarpeita. (Ks. esim. Kontula &
Haavio-Mannila 1997, 451-463.) Miesten ja naisten seksikokemuksilleen antamista merkityksisté kerrotaan
esimerkiksi Osmo Kontulan ja Elina Haavio-Mannilan teoksessa | ntohimon hetki& (1997).
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mielihyvad, naisen kohdalla tulkinta viettieetoksen mukaisesti seksuaalisuutensa

mi eltavasta henkil 6sta voi johtaa hdnen paheksumiseensa.

Aineistossani e puhuta romanttisesta rakkaudesta eldaman téarkeimpana paamaarana.
Kuitenkin osa haastateltujeni kommenteista tukee ndkemystd, jonka mukaan seksi voi olla
hyvélaatuista ja nautittavaa ainoastaan silloin, kun suhteen osapuolet rakastavat toisiaan.
Haastateltujeni puhe yhdenillansuhteiden tyhjyydestd sopii yhteen rakkauseetoksen
tuottaman naiskuvan kanssa, mutta heidén huomautuksensa lyhyiden seksisuhteiden
tarjoamista mahdollisuuksista sotivat rakkauseetoksen rakentamaa naiskuvaa vastaan.
Riippumatta siitd, milla tavoin haastateltujeni puhe yhdenillansuhteista, ”vakipanoista’,
"hoidoista” ja seksin ostamisesta tulkitaan, jo pelk&stéén tamankataisen puheen

olemassaolo kertoo dgitd, ettd suomaainen yksinelgénainen voi madritella ilman
parisuhdetta toteutuvan seksuaalisen nautinnon kai paamisen arvoiseksi asiaksi.

9.4. Kyseenalaistuva heteroseksuaalisuus

saatetaan epdilla. Heteroseksuaaliset haastateltuni  kertovat  toistuvista itseensd
kohdistuvista lesboepéilyksista®. Epéilysten syntymiseen e tarvita havaintoja mielen-
kiinnosta omaa sukupuolta kohtaan. Jo pelkka yksinelgyys voi riittdd epdilysten
syntymiseen. Erityisen helposti epéilysten kerrotaan syntyvan silloin, jos yksinelganaisella
el ole seurustelusuhdetta, mutta aina heteroseksuaalinen seurustelusuhdekaan ei vaikuta

pelastavan puolisotonta ja lapsetonta naista lesboepéilysten kohteeks joutumiselta.

(...) yks mun entinen miespuolinen luokkakaveri (naurahdus) ni kysy multa
ihan suoraan, etté: ” Ooks sS4, tyttd, lesbo kun sulla ei 00 miestd?” Ja se oli

eka kerta, kun sita silleen ndin suoraan kysytty. (9)

(...) yks ihminen on kysyny multa ihan suoraa, et olenko maa lesbo sen takia,
etta kun han aatteli, et ma en seurustele. Ni se olis se seuraava vaihtoehto!
(11)

% Myés ei-heteroseksuaaliset haastateltuni kertoivat yksinelgyyden aiheuttavan lesboepéilyksia En
kuitenkaan kaytd heidan kommenttgjaan aineistositaatteina lesbo-epéilyksista kirjoittaessani, koska ei-
heteroseksuaalisen naisen kohdalla midlikuva lesbosta on saattanut syntyd myds muista syistd kuin
yksinelgyyden perusteella.
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Kommentoidessaan yksinelgjénaisiin  kohdistuvia lesboepdilyksia yleisela tasolla,

tuntenut koko ikansa

Haastateltuni kertovat vieraiden ihmisen epéilevan yksinelgénaista lesboksi erityisesti
silloin, kun hanet néhddan vain naisista koostuvassa seurassa esimerkiksi tanssiravintolassa
tal muussa vastaavantyyppisessa tilanteessa. Tuntemattomien esittamét |esboepéil ykset
eivét kuitenkaan vattamatta liity yksinelgyyteen, silla tuntematon e todennakdisesti tieda
epailynkohteensa  puolisottomuudesta ja lapsettomuudesta.  Ravintolamilj6dssa
lesboepdilyksid esittavét ja levittdvéat henkilét ovat haastateltujeni mukaan yleensa

miespuolisia— mutta toisinaan epéilijana saattaa olla nainenkin.

No, (naurahdus) joku semmonen suomalainen (naurua) mies, joka saapi
rukkaset tanssipaikalla (naurua) ---. (...) Ni sit se [mies] varmasti ajattelee:
" Eih&n se tietenkaa lahe, ku sehén on lesbo.” (28)

(...) oltiin tyttgjen kanssa tanssimassa ja yks nainen katto mua pitkaa. (...)
Mulle e tullu mieleen, ettd han on ehkapa naita [lesbojal. Stte méa tajusin,
kun han kavi jotain naista hakemaan tanssiin johonki hitaisiin.
Herranjumala, jos ois tullu mun kohalle! Et se ois ollu niin kauhee loukkaus
minulle. (18)

Haastateltujeni mukaan tuttujen tai puolituttujen ihmisten esittamien lesboepélyjen
taustalla on yleensa yksinelgdnaisen kayttdytymisen seuraaminen tilanteesta toiseen.
Tdall6in yksittdinen ravintolailta el riitéa synnyttamaan epailystd, vaan epéilys syntyy pitkan
gjan kuluessa. Vieraista ihmisista poiketen tutut ihmiset voivat ilmaista lesbouteen liittyvét
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seksuaalisuuden kyseenal aistgjina mainitaan aineistossani esimerkiksi entiset koulukaverit,
nykyiset tyokaverit, |8heisen ystavan aiti jaoma éiti.

Me yhen tyton kanssa aina liikuttiin yhessa (...). Eri huoneessa niinku
asuttiin, mut laitettiin yhessa ruuat ja talla keinon ndin. (...) sitten ne
[samalle kurssilla opiskelevat] tytét alkovat siind sitten nauramaan, ettd han
[yks kurssilaisista] niinku luuli, ettéd me ollaan niinku lesboja. (28)

Stte vaan Eva Dahlgren tunnustautu lesboks ja meni naimisiin, tuota, tdman
kumppaninsa kanssa. Ni, &itini tuli luokseni ja: ”Jaana™, oletko siné lesbo?”
" Anteeksi, kuinka?” " Etta kun se Eva Dahlgrenki [on lesbo].” (29)

Joissakin kommenteissaan haastateltuni muistelevat itseensd kohdistunutta lesboepéilysta
suurta hdpeda tuottaneena tilanteena. Jo pelkka seksuaalisen suuntautumisen kysyminen
voi mieltyd loukkaavaks ja tungettelevaks teoksi, koska se ilmaisee, ettei kysyja pida
keskustelukumppaninsa  heteroseksuaalisuuta  itsestéan selvdna asiana Aina
aiheettomatkaan epailykset eivédt kuitenkaan loukkaa. Monissa kommenteissa |lesboksi
epédilemisestd puhutaan toisin. Tall6in epdilyksen kohteeksi joutumista kuvaillaan
huvittavana tilanteena, suhteellisen samantekevand sattumuksena tai inhimillisena
erehdykseng, jonka paljastumiseen e liittynyt vahvoja tunnekokemuksia. Joissakin
tilanteissa epéilys lesboudesta voi myds ilahduttaa. Nain saattaa tapahtua silloin, kun
epéilysten kohteeksi paétynyt nainen tosiaankin tuntee seksuaalista mielenkiintoa naisia
kohtaan. Paljon riippuu kuitenkin siitg milla tavoin véite esitetdan. Lesboa kdytetéddn myos
haukkumasanana, joten lesboks kutsuminen voi loukata niitdkin naisia, jotka elavét

avoimesti homoseksuaal eina ja méaarittelevét itsensa lesboiksi.

Mina en 0o ite joutunu sellaseen, etta minusta joku nainen ois ajatellu, etta
mind oon lesbo. Se vois olla paljon niinku semmosta, semmosta niinku
hirvittdvan havettavaa. (12)

" Haastatel tavan nimi on tunnistamisen estamiseks muutettu.
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(...) jos joku kuvittellee ja luulee [minua lesboksi], niin antaapahan nyt
hanen niin kuvitella ja luulla. (Naurua). Vaan mind sanon, ettd jos joku
saapi, tuota, omaan elamaansa sisaltéa minun elamasta ja minun elaman,

sen pohtimisesta, ni suomme hanelle sen nautinnon. (Naurua). (28)

Ei se, e se nyt mitdan niin hirveeta ois, jos joku puhuis mulle sillain niinku
asiallisesti, vaikka kysyis [olenko lesbo] tai jotain. Ni e se pel&styttdis mua
(..)- (22

Toivoisin, ettda minulle tultais esttamadn se ndkemys [lesboksi
epdilemisestd. Stten voisin ihan kertoa, ettd, ettd juu, on minulla ollut
naissuhdekin. (31)

Aineistossani esitetéan toisilleen vastakkaisia nékemyksid siitd, onko yksinelganaisten
epéileminen homoseksuaalisiks yleistynyt viime vuosina. Seka epéilysten yleistymista etta
niiden vahenemistd perustellaan asenteiden muuttumisella hyvaksyvampaéan suuntaan.
Epéilysten yleistymistd kannattavien kommenttien mukaan epéilyksia esitetéén nykyisin
aiempaa enemman, koska monet ovat rohkaistuneet kertomaan homoseksuaalisuudestaan,
mink& seurauksena heteroseksuaalisuutta ei endé pideta itsestéansel vyytena. Vastakkaisen
ndkemyksen mukaan asennemuutos on jo arkipaivaistényt suhtautumista homoseksuaali-
suuteen siina maéarin, ettei lesboutta endé pideta kiinnostavana uutisena. Koska lesboksi
paljastuminen e enda kuohuta ihmisten mielia, aiheettomat lesboepéilyt ovat menettaneet
kiehtovuutensa eik& niita endé entisessa maarin esiteta

(...) nykyaikana, kun puhutaan eri seksuaalisuuntauksistaki hyvin vapaasti ja

Sit tammdsia suhteita naytetddn myos teeveessa tai elokuvissa, kylla se

olla ihmisten mielissa. (13)
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M& en oo varma, kiinnostaako se [lesbous] ketdan end&a niin hirveesti
nykyaan, etta. Etta telkkarista ja joka paikasta tiedotusvalineista on tullu niin
paljon kaikkea infoa. Etta tavallaan niinku jokaista ihmisryhmaé paiskataan
vuoronperaan kaapista ulos. Etta et ensin on sielta tullaan homot ja lesbot ja
sitten transseksuaalit ja transvedtiitit ja sitten ---. Mitd sielta ruvetaan
seuraavana ajamaan ulos, ettd? (Naurahdus). Et tavallaan kaikki
arkipdivastyy sen jalkeen sitten, ettd. Ettéa onko niinku tavallinen lesbo enda
mitadn? Vai onko se ihan tylsda kamaa etta, ettd, ellel sitten mitdan jarin
hurjia s/m-kekkereitéd pida sen lisdksi? (...) Etta jaksaako kukaan nyt enda
arvuutella sitd, mita se [lesbo] tekee? (31)

My6s muissa tutkimuksissa on mainintoja yksinelgjiin kohdistuvista homoseksuaalisuus-
epailyksista ja syytoksista (ks. essim. DePaulo 2006, 2, 99; Gittings 1985/1989, 42, 104;
Lehtonen 2004, 328-231; Ojala 2000, 54-55; Ojala & Kontula 2002, 85). Maininnat ovat
kuitenkin yleensa jadneet tarkemman tarkastelun ulkopuolelle tutkimuksellisen
mielenkiinnon kohdistuessa muihin seikkoihin. Aineistoni mukaan epéilykset lesboudesta
voivat kuitenkin vaikuttaa merkittavasti yksinel§&naisen eéamaan. Lisdks yksinelganaisen
heteroseksuaalisuuden kyseenalaistumien on merkillepantavaa myds hetero-ol ettamuksen

vallitsevuuden ndkokulmasta tarkastel tuna.

Ajattelumallia, jonka mukaan kaikkia ihmisid pidetéan lahtokohtaisesti hetero-
seksuaalisina, kutsutaan hetero-olettamukseksi. Hetero-olettamuksen vallitessa kasitys
henkilon heteroseksuaalisuudesta kumoutuu vain siind tapauksessa, etta hanen havaitaan
tekevén jotakin sellaista, joka todistaa kiistatta heteroseksuaalista suuntautumista vastaan.
(Ks. esim. Lehtonen 1997, 29: Salonen 2006, 63.) Hetero-olettamuksen voimakkuus nakyy
muun muassa Siind, ettd puhe rakkaudesta ja sekskumppaneista mielletéén
heteroseksuaalisista suhteista kertomiseksi. Jos puhuja kertoo miehen- ja naisen véalisesta
seksuaalisuudesta, hetero-etuliitetta el yleensa tarvita ymmaérretyks tulemiseen. Sen sijaan
samaa sukupuolta olevien henkilGiden véalisesta suhteesta kertovan puhujan on ilmaistava
tarkoittavansa nimenomaan ei-heteroseksuaalista suhdetta, jottei hanen puhettaan tulkittaisi
heteroseksuaalisen kanssakaymisen kuvaukseksi. (Ronkainen 1997, 36.)

Marko Salonen (2005; 2006) tarkastelee tutkimuksessaan heteroseksuadliselle ja

homoseksuadliselle kayttaytymiselle annettuja kulttuurisia merkityksia. Hanen mukaansa
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homoseksuaalisuus on nykykulttuurissa aiempaa enemman esilld, mutta sen sijaan
heteroseksuaalisuudesta vaietaan selityksid kaipaamattomana itsestéan selvand asiana.
Salonen (2006) kuitenkin toteaa tilanteen olevan muuttumassa, koska hetero-
seksuadisuuteen on aettu suhteutua yhtend vaihtoehtoisista identiteeteista. Koska
heteroseksuaalisuus mieltyy itsestéanselvyyden sijaan vaihtoehdoksi, heteroseksuaalinen
ihminen voidaan nykyisin joissain tilanteessa tulkita ei-heteroseksuaaliseksi, jollei han tuo
julki - seksuadlista suuntautumistaan. Heteroksi tunnustautuminen on yha melko
harvinainen, mutta e poissuljettu, teko. Esimerkkind tilanteesta, jossa myds
heteroseksuaaliset henkil 6t kertovat seksuaalisesta suuntautumisestaan, Salonen mainitsee
seuranhakupalstat. Kaikkien seuranhakupalstalle ilmoituksen jattavien henkilGiden
odotetaan méadrittelevan, haluavatko he suhteen miehen, naisen vai kumpaa tahansa

sukupuolta olevan henkil6n kanssa. (Salonen 2006.)

naisiin  kohdistuvien stereotyyppisten lesboepéilysten kertovan hetero-olettamuksen
murtumakohdista. Selkedd vastausta kysymykseen lesboepdilysten viimeaikaisesta
vahentymisesta ta lisddntymisesta e ndkemykseni mukaan ole annettavissa
Lesboepéilysten harvinaistuminen tai yleistyminen riippuu pajon sitd, millaisessa
sosiaalisessa ymparistossa henkild liikkuu ja keiden kanssa hén on arkielamassdan
tekemisissa. Vaikka homoseksuaalisuus voi yhtaalla mieltya melko arkipéivéiseks vailla
suurta uutisarvoa olevaks asiaksi, toisaala sita saatetaan edelleenkin pitda julki tullessaan
jarkyttavana paljastuksena.

9.5. Kun lesboepailyt syntyvat

Haastateltuni kertovat ihmissuhteiden vaikuttavan lesboepéilysten syntymiseen. Yksin-
naisista koostuvassa seurueessa tai hdnen huomataan olevan usein jonkun tietyn naisen
seurassa. Tasta huolimatta naisseuran véttdminenkaan e aina halvenna epéilyksid. Myos
liikkumista miesporukassa saatetaan pitaa osoituksena lesboudesta. Haastateltujeni mukaan
nain tapahtuu etenkin silloin, jos yksinelgéanainen e flirttaile ndkyvasti ymparillaan
olevien miesten kanssa.
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poikkeavaksi. (...) Ni, jos liikkuu hyvin paljo jonkun tietyn naisen, naisen

kanssa, niin rupeaa kylla juorut (naurua), juorut liikkumaan siita. (5)

(-..) m& hyvin paljon kulen yhen mun hyvan kaverin kanssa. Me kayvaan ihan
teatterissa ja nain, niin jossakin hotellimatkalla kdydadn Kuopiossa tai
Helsingissa teatterissa. Nin hdnen korviin on kans kuul ---, kantautunu
sellasia, etta meilla on jotain muutakin kuin kaverisuhde, etta aivan varmasti.
Varmana asiana on kerrottu eteenpain. (...) Taa on aika yleinen mun
mielestd, tallanen vaite. (5)

(...) oon tuota ni, kylla tormanny, tahankin [lesbo]vaittdmaan baarissa hyvin
useesti. Et jos [mies] tulee tanssiin pyytdmaan tai siihen juttelemaan ja,
varsinki, jos sattuu olla, etta ollaan niinku likkaporukassa, niin se on kyll&
melkeen sitte seuraava kommentti [kieltéytymisen jalkeen] on: " Al jaa, sa

oot varmaan---" tai ” Te ootte varmaan sellasii.” (2)

"miesten toitd" tai olevan kiinnostunut epanaisellisina pidetyistd asioista. Esimerkiks
kodinkoneiden korjaaminen, remontin tekeminen tai urheilun harrastaminen voivat johtaa
heteroseksuaalisuuden kyseenalaistamiseen. Naisellisuuden riittavalla esiintuomisellakin

on merkityksensa. Jollei yksinelganainen pukeudu tarpeeks naisellisesti, hanen

joutumiselle. Esimerkiks lahestymisyritysten torjuminen on pé&dtosvallan ké&yttamista
Aineistossani kerrotaan useista lesboksi |eimaamiseen johtanei sta tapahtumaketjuista, jotka
saivat akunsa torjutuksi tuleen miehen ryhdyttya levittdmdan perditomia juoruja

loukatakseen seurastaan  kidtaytynytta yksinelganaista ja pakatakseen omaa
kolhiintunutta itsetuntoaan.

Urhellevia naisia nyt tietysti monesti ajatellaan, jotta joko ovat lesboja tai

sitten ovat potentiaalisia [lesboja]. (34)
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Ehka ne, [yksinelgjanaisia lesboiks leimaavat miehet] on jotain sellasia
testosteronihirviomiehid, jotka, tuota, pelkdd vahvoja naisia. Niiku just
urheilevia naisia tai vallassa olevia naisia, (...) niitd naisia, jotka eivat halua
miellyttda [ja] elvat mene siihen perinteiseen ” ole kiltti ja sOp0 ja nétti, ole

hiljaa vaan” . (34)

(...) yks vanhahko mies (...) tuli pyytddn mua tansiin (...). Ma kohteliaasti
kieltdydyin. Niin siité oli seurauksena se, ettd huhumylly lahti kayntiin eli
" ton taytyy olla lesbo”, koska el |ahtenyt hanen kanssaan tanssimaan. (...)
No, ta4, joka pisti musta ne huhut liikenteeseen, ni oli sellanen viiskymppinen
eronnut mies, joka epatoivosesti yritti saalistaa (naurua) huomattavasti
nuorempia. (...) Eli ilmeisesti kolahti sen verran kovasti itsetuntoon, etté sitte
rupes sitten selittelemaan sita talla [lesboudellg]. (5)

Haastateltuni kertovat muiden ihmisten helkon itsetunnon ja homofobisten asenteiden

Haastateltuni eivdt kuitenkaan pida tdmankaltaista suhtautumista pelkastddn miesten

ongelmana; joidenkin vastaavanlaisia ongelmia omaavien naisten kerrotaan kayttaytyvan

Ni, se [nainen] sano minnuu naisrakastajaks. Miusta se on sananakii ihan jo

niinku térkee. Naisrakastaja! (Naurahdus) (...) se [nainen] e tuu toimeen

silleen oman ihtesa kanssa. (25)

(...) joku hyvin epavarma mies voi ainaki ajatella nain [etta yksinel g anaiset
ovat lesboja). Just pelkda sita [lesboutta) etta tuota. Ja sitten tietysti sellanen
nainenki vois ehka ajatella (...). [Nainen], joka, joka potee homofobiaa syysta
tai toisesta. (14)
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Musta tuntuu, etté tota ni, moni semmonen ihminen, joissa itsessadn on
tammostd, voisko sanoo, homoseksuaalista virettd, ni ---. Ne eivat itse sitd
itsessdan myonna, mutta ne rupeevat tekemaan toisista ihmisista tammasia

sanoisko hassuja piirteita (...). (11)

samassa tilanteessa olevat naiset gjattelevat seksuaalisuudestaan. Aineistossani kuvaillaan
seké heteroseksuaalisen identiteetin vahvistumiseen seké ei-heteroseksuaalisen identiteetin
omaksumiseen johtanutta identiteetin tarkastelua. 1dentiteettitydsté kertovien kommenttien
lisdksi aineistossani on kommentteja, joiden mukaan oman seksuaalisen suuntautumisen
pohtimiseen el ole ollut koskaan aihetta, koska oma heteroseksuaalisuus on aina tuntunut
itsestdan selvélta asidta

(...) oishan se mielenkiintoista tutkii, ettd (...) esintyskd jotain

niin mahdollista. (19)

Mie oon monesti miettiny sitd, ettd pienkd mie sitten enempi naisista ku
miehistd, koska, tuota ---. Mutta, mutta oon mie kylla siihen tulokseen
(naurua) kylld mie kumminki miehista. Etta ei miusta kylla olis tammdseen.
Ei mulla kyllA oo kokemustakaan niinku tammosestd naissuhteista eilka

minnuu niinku kiinnostakaan se. (25)

Taa [minun lesbouteni] on ollu kaikille suuri yllatys. En ma usko, ettd ndin
musta on koskaan ajateltu [ettd voisin olla lesbo]. Ja kun mullahan niitéa
heterosuhteita ollu sillon nuorena, ni e tassA ehka sitten [on selitys

epéilysten puuttumiselle]. (14)
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Lesboepdilyksiin voidaan vastata k&&ntamala tilanne vitsiksi, kertomalla asiallisesti
omasta heteroseksuaalisuudesta tai pyrkimdlla vastavuoroisesti loukkaamaan henkil 64,
joka on esittanyt aiheettoman epdilyksen. Joissakin kommenteissa kerrotaan myds oman
kaventaa sosiadlista el@mddnsa huomattavasti saadakseen ympéristonsa vakuuttumaan
heteroseksuaalisuudestaan.

Ma en tiedd, miten [lesboks epéilemiseen] suhtautuis. M& saattasin ruveta
huutamaan niin havyttémia (naurahdus), etta, tuota, ni, nin ---. Joo, erittain
raavasuinen olisin varmaan. Se saikéyttdis niin paljo, etta sitten varmaan
siihen [epéilysten esittgja hiljenisi]. (18)

Ja sitten taas se, jotka tulee niinku tota lesbojuttua heittdméaan, niin sitte oon
vaan heittany, etta tulepa joskus illalla, iltaelaméa katsomaan (naurua) niin
naat minusta aivan toiset piirteet, et el kaikki ole sitd, mitd niinku arkisin
nayttaa. (29)

Yhessa vaiheessa meidn [ystavani ja minun] piti aivan valttaa toisiamme ihan
sen takia, ettd sais huhulta siivet, siivet katkastua, mik& tuota ni oli aivan
kasittamatontd. Et tuota ni, el [meilld] tosiaankaan ollu mitéan sellasta
[lesbosuhdettd]. (5)

Feministisen tutkimuksen teoreetikkona tunnetun Judith Butlerin ndkemykset sukupuolen
tuottamisesta tarjoavat mielenkiintoisen |ahttékohdan hetero-olettamuksen tarkastelulle.
Butlerin mukaan sukupuoli e ole olemista vaan tekemisté. Sukupuol€ellaei ole alkuperaista
|ahtokohtaa, johon sen voitaisiin katsoa perustuvan, vaan mieheys ja naiseus tuotetaan
toistamalla tekoja, jota ympéaroiva kulttuuri pitéa miehille tai naiselle kuuluvina ja heille
tyypillisina (Ks. Butler 1990, 24-25; Pulkkinen 2000, 52-56.)
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Suomalaisen kulttuurin mies- ja naiskasityksia tutkinut Jan Lofstrom (1999a) kirjoittaa
naiseudesta ja mieheydesta kulttuurisen kasikirjoituksen esittdmisend. Kulttuuriset
késikirjoitukset ovat yhteisollisesti jaettuja kasityksid ja normeja siitd, millaisia miesten ja
naisten tulee olla. Kulttuurinen kasikirjoitus kertoo, milla tavoin ” oikeat miehet” ja” oikeat
naiset” gattelevat, puhuvat, liikkuvat, rakastelevat ja niin edelleen. |hmiset voivat esittéa
tietoisesti oikeanlaista oman sukupuolensa edustgjaa pyrkiessédn luomaan toivomansa
vaikutelman, mutta suurelta osin mieheyden ja naiseuden esittaminen on tiedostamatonta,
koska omaan kulttuuriin sisdityvéat gjatus- ja toimintamallit ovat ehdollistuneet osaksi
yhteison jasenten kayttaytymista. (Mt., 254—255.)"*

Butlerin  (ks. esim. Butler 1990) ndkemyksiin nojaten myds seksuaalinen
suuntautuminen voidaan mieltdd tekojen kautta tuottuvaks asiaksi. Henkil6 maéarittyy
homoseksuaaliseks tekemalld kulttuurissamme homoseksuaalisina pidettyja tekoja. Homo-
seksuaalista ihmisté tuottavia tekoja ovat esimerkiksi homoseksuaalisuudesta kertomien eli
"tuleminen ulos kaapista’ ja parisuhteen rekisterdinti, joka viralistaa puolisosuhteen
samaa sukupuolta olevan ihmisen kanssa. (Kaskisaari 2003.) Vastaavasti hetero-
seksuaalisuuden voidaan mieltéa rakentuvan heteroseksuaalisuutta ilmentévien tekojen
varaan (vrt. Holland ym. 1996, 144; Kaskisaari 2003; Salonen 2005; Salonen 2006).

Tilanne, jossa henkil® ilmoittaa suorasanaisesti seksuaalisen suuntautumisensa, on
melko harvinainen. Tavallisesti kasitys muiden ihmisten seksuaali-identiteetista rakentuu
epasuorien havaintojen varaan. Monenlaiset itsessddn epaseksuadisetkin teot ja
puheenaiheet synnyttavat mielikuvia heteroseksuaalisesta tai ei-heteroseksuaalisesta
henkil6sta. Avio- jaavaliitolla on vahva heteromielikuvaa rakentava ja yllapitava merkitys.
Kaikki &idit ja miehen kanssa puolisosuhteessa elavét naiset eivét ole heteroseksuaalisia,
mutta puhe miespuolisesta puolisosta tai nayttdytyminen hanen seurassaan sSynnyttda
kuitenkin yleensa mielikuvan heteronaisesta. Puolisosuhteen tavoin myds éitiys tuottaa
oletuksen  heteroseksuaalisesta  suuntautumisesta  Usein nainen  mielletdan
heteroseksuaaliseks ditiytensa perusteella, vaikka myds ei-heteroseksuaaliset naiset voivat
olla ditgja. (Ks. esim. Charpantier 2004, 99-101; Kuosmanen 2002, 53, 56-59; Lehtonen
2004, 228-231; Salo 2004, 184-185.)

Koska miehen ja naisen puolisosuhde ja é&itiys mieltyvédt heteroseksuaalisuuden

osoituksiksi, puhe avio- tai avomiehesta ja omista lapsista vahvistaa kasitysta

™ Lofstromin (1999a, 254) mukaan ty®, seksuaalisuus, tila, keho ja ruumiillisuus ovat symbolisesti tarkeita
sukupuolen esittémisen kenttia. Naissukupuolen tuottamisesta ja tuottumisesta tydel@mén kontekstissa
kerrotaan Hyva tyontekijé ja tydmyyradiskurssi -luvussa (ks. alaluku 8.3.).

172



puhekumppanin heteroseksuaalisuudesta ilman, ettd hénen tarvitsee mainita seksuaalista
suuntautumistaan. Perheenjésenet tulevat arkipéivan keskusteluissa usein mainituiksi, joten
puolison ja didin asemassa olevat naiset saavat luontevia tilaisuuksia heteromielikuvan
rakentamiseksi.

Puolison ja lasten puuttumisen vuoksi yksineld anaisen mahdollisuudet tuottaa itsestééan
heteronaisen mielikuvaa ovat perheellista naista rgjatummat. Silti myds puolisottomat ja
lapsettomat naiset voivat tuoda julki heteroseksuaalisuuttaan mainitsematta suoraan
seksuaalista suuntautumistaan. Mielikuva heteroseksuaalisuudesta vahvistuu tilanteissa,
tulla adiksi. My6s esimerkiks viittaukset aiempiin miessuhteisiin tai liikkuminen
mieshenkil6n seurassa tukevat kasitysta yksinel g anai sen heteroseksuaali suudesta.

kyseenalaistetuksi. Nékemykseni mukaan padasiallisena syynd tdhan on ditiyteen ja
puolisosuhteeseen kietoutuvien sanalisten ja muiden tekojen puuttuminen. Miespuolisen
puolison ja lasten puuttuessa todistusvoimaisten heteronaisen mielikuvaa tuottavien
tekojen ma&rad vaikuttaa jédvan usein riittdméttomaks. Taldin  heteroseksuaalisen
ja héanta itseddn saatetaan ryhtya pitdémaan lesbona, vaikka nainen e tekisikdan
homoseksuaalisuudesta kertovia tekoja.

Katson yksindganaisten epdilemisen lesboiksi paljastavan hetero-olettamuksen
rajallisuuden: hetero-olettamus ei ulotu itsestdansel vyytena kaikkiin eldmantilanteisiin eiké
sen murtumiseen aina tarvita homoseksuaalisuudesta todistavia tekoja. Jos riittavan
todistusvoimaiset heteromielikuvaa tuottavat teot puuttuvat, tulkinta homoseksuaali-
suudesta kykenee syrjdyttaméén hetero-olettamuksen ilman, ettd henkilon havaitaan
osoittavan seksuaalista mielenkiintoa oman sukupuolensa edustgjia kohtaan. Hetero-
ol ettamuksen nojaaminen vaimon ja didin roolien varaan jaa kuitenkin usein huomaamatta;
kun nainen mielletddn lahtokohtaisesti aidiks ja miehen puolisoksi, mielikuva
heteroseksuaali suudesta nayttda séilyvan vahvana ilman tekojen tarjoamaa tukea. Tekojen
jossa vaimon ja didin roolehin liittyvét teot eivat ole antamassa tukeaan heteromielikuvan

sdilymiselle.
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moraalisesti hyvaksyttyjen heteromielikuvaa tuottavien tekojen tekeminen voi muodostua
ongelmaks etenkin silloin, jos epéilyksia lesboudesta on jo esitetty. Esimerkiks
yhdenytnsuhteista kertominen tai pitkélle meneva flirttailu miespuolisten tytkavereiden
kanssa mahdollisesti palauttaisivat  ympériston uskon yksineldanai hetero-
seksuaalisuuteen, mutta samalla ne voisivat myds vaarantaa hanen maineensa
hyvamoraalisena ja seksuaaliseen itsehillintd8dn kykenevana puolisoks ja dadiks
kelpaavana naisena. Jos epéilys lesboudesta on saanut siivet alleen, huhupuheiden
lopettaminen voi olla vakeaa, jollei yksinedanainen aoita seurustelusuhdetta

miespuolisen henkil6n kanssa.

9.6. Yhteenveto: mainediskurssin kayttaminen

Haastateltuni rakentavat mielikuvaa normaalista, hyvaksyttavasta ja aikuisesta naisesta
kertomalla olevansa seksuaalisuudeltaan oikeanlaisia naisia. Oikeanlaisuus maarittyy
aineistossani normiodotusten mukaisuudeksi ja samanlaisuudeksi muiden naisten kanssa.
Oikeanlaiset naiset ovat hyvamoradlisia, seksuaalista halua tuntevia ja kykenevia
pitkakestoiseen parisuhteeseen. He sopivat lapsille adiks ja miehelle puolisoksi.
Aineistoni mukaan myos ei-heteroseksuaaliset yksineldjanaiset voivat tilanteen niin
vaatiessa rakentaa normaaliuttaan, hyvaksyttévyyttaan ja aikuisuuttaan oikeanlaisen naisen
mielikuvan varaan. Kutsun diskurssia, jota haastateltuni kayttéavat seksuaalisuudeltaan
oikeanlaisen naisen mielikuvan tuottamiseen, mainediskurssiksi’>. Nimenvalinta johtuu
sitd, ettd mielikuva “oikealla tavalla’ seksuaalisesta naisesta rakentuu aineistossani

suurelta osin hyvéan maineen varaan.

Seksuaalista kanssakdymistd pidetédn osana normaalin akuisen ihmisen elamaa.
Aikuisen ihmisen oletetaan hankkivan itselleen kumppanin ja harrastavan seksia hanen
kanssaan. Seksuaalisen mielenkiinnon vahaisyytta ja seksikumppanin puuttumista pidetéén
osoituksena epanormaaliudesta. Kuitenkin erityisesti naisten odotetaan osoittavan myds
moitteetonta seksuadista itsehillintéé ja kieltdytymista moraalisesti arveluttavista suhteista,

jotta he eivdt menettéisi hyvaa mainettaan.

Mainediskurssin kayttdminen muodostuu aineistossani tasapainoiluksi kahden &aripaan
valilla Y htdalta haastateltuni puhuvat itsestéén seksisuhteeseen kykenevina ja normaalissa
maarin seksistd kiinnostuneina naisina. Seksuaalisesti aktiivisen naisen mielikuvan

2 Mainediskurssin keskeisin sisdltd on esitetty tiivistetyssa muodossa kirjan lopussa olevassa taul ukossa.
Taulukkoon on koottu vastaavat tiedot myds muissa luvussa kuvailemistani tydmyyréadiskurssista,
syyttomyysdiskur ssista ja hoivadiskurssista. (Ks. liite 3.)
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luominen tapahtuu esimerkiksi kertomalla seksin kaipaamisesta ja mainitsemalla
aiemmastatai nykyisesta seurustelusuhteesta. Toisaalta haastateltuni varovat korostamasta
seksuadisuuttaan lilan voimakkaasti. He tuovat seksistd puhuessaan esiin myo6s
vastuullisuutensa ja itsehillintansd. Nain tehdessddn haastateltuni varjelevat mainettaan
kertomalla itsestédén naising, jotka ovat omaksuneet hyvan seksuaalimoraalin ja kykenevét
hillitsevan oman seksuaalisuutensa liséksi my6s miesten seksuaalikayttaytymista, jotteivat

miehet ryhtyisi moraalittomiin suhteisiin.

olevia seksiseikkailijoita tai aseksuaalisia naisia, joilta seksisuhteet puuttuvat kokonaan.
Y ksinel§jastereotypioiden jyrkkd kaksijakoisuus heijastaa kulttuurimme taustalla
vaikuttavaa dualistista naiseuden kahtia jakavaa naiskuvaa, jonka mukaan nainen on joko
hillittomasti seksuaalisuuttaan toteuttava huoratal vailla seksuaalista halua oleva madonna.
Stereotyyppinen kasitys yksinelgjanaisista e kuitenkaan asetu kokonaan dualistisen
synnyttdd murtuman dualistisen naiskuvan ulkopuolelle. Tamékéén stereotypia e
kuitenkaan vapauta heteroseksuaalista naista dualistisesta naiskuvasta, silla lesboksi
identifioituminen edellyttdiss heteroseksuaalisen naisen sosiaalisesta identiteetista

luopumista.

Pelkastédn seksin varaan rakentuviin suhteisiin suhtaudutaan aineistossani monella
tavalla Osassa kommenteista yhdenillansuhteet todetaan rakkauseetoksen mukaisesti
epatyydyttaviksi suhteiksi, joilla e ole juuri mitéén positiivista annettavanaan. Joidenkin
kommenttien mukaan yhdenillansuhteet tai muut seksuaalisuuden varaan rakentuvat
suhteet voivat olla hyvidkin suhteita, vaikka suhteen osapuolet elvét rakastakaan toisiaan.
Tamankataiset kommentit sopivat yhteen viettieetoksen kanssa, silla viettieetos selittda
hal ua seksuaali seen kanssakaymiseen viettiperaisten tarpeiden tyydyttamisesta kasin.

Valkka osassa kommenteista pelkastddn seksiin perustuvista suhteista puhutaan

kynnysté seksiseuran etsimiselle kuvaillaan aineistossani korkeaksi. Lisdks haastateltuni
kertovat muista vaikeuksista, joita seksiseuraa etsiva yksinelganainen joutuisi kohtaamaan.

Vaikeuksina mainitaan esimerkiks maksullisten seksipalvelujen puuttuminen ja se, etta
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seksiseuraa etsiva mies voi olla naimisissa, jolloin hyvan moraalin mukaisesti kayttaytyva
nainen e voi suostua seksiin hanen kanssaan.

Aineistossani  kerrotaan |ukuisista tilanteista, joissa yksineldanaisen hetero-
seksuaalisuus on tullut kyseendaistetuksi. Muissakin tutkimuksissa on mainintoja
vastaavankaltaisesta ~ yksinelganaisten heteroseksuaali suuden stereotyyppisesta
epéilemisestd. Heteroseksuaaliset haastateltuni kayttdvdt mainediskurssia myds |esbo-
epéilysten torjumiseen. N&in tehdessdan he kuvailevat seksuaalisuuttaan miessukupuoleen
kohdistuvana mielenkiintona esimerkiksi puhumalla aiemmista miessuhteistaan tai
nykyisesta miespuolisesta seurustel ukumppanistaan. Myads |lesboepéilyjen kauhisteleminen
toimii  aineistossani lesboepéilyjéa torjuvana ja niiden paikkansapitéméattomyytta
vakuuttavana puheena.

Nakemykseni mukaan yksinelganaisiin  kohdistuvat lesboepdilykset liittyvét
mielikuviin aitiydesta ja puolisosuhteesta heteroseksuaalisuuden "todistusaineistona’.
Aitiys ja asema miehen vaimona tulkitaan usein osoituksiksi naisen heteroseksuaali-
suudesta, vaikka todellisuudessa kaikki é&idit eivdt ole heteroseksuaalisia ja e-
heteroseksuaalinen nainen voi elda puolisosuhteessa miehen kanssa. Néin ollen aidit ja
miehensd kanssa asuvat vaimot tuottavat mielikuvaa heteroseksuaalisuudestaan
mainitsemalla lapsensa ja puolisonsa tai nayttaytymalla heidan seurassaan. Yksinelga-
naisen kohdalla ndin e tapahdu. Katson puolisosuhteeseen ja ditiyteen liittyvien
kielellisten ja ei-kielellisten tekojen puuttumisen selittavan sitd, miks yksinelgénaisen
kéyttaytyminen tulkitaan herkésti el-heteroseksuaalisesta viitekehyksestd kasin, vaikka
hénen el néhtais osoittavan seksuaalista mielenkiintoa omaa sukupuoltaan kohtaan.

Hetero-ol ettamuksen vallitessa henkil 6iden uskotaan olevan heteroseksuadisia. Yleensa
hetero-olettamuksen mielletddn sdilyvan ilman tekojen tukea;, jolle henkilo tee

rgjalisuuden: ainakin naisten kohdalla hetero-olettamus tarvitsee vakuuttavia tekoja
tuekseen séilyttddkseen uskottavuutensa. Koska nainen mielletédn lahtokohtaisesti didiksi
ja miehensa puolisoksi, @din ja puolison asema hetero-olettamusta tuottavina tekoina
jéévéat helposti huomaamatta. Taloin hetero-olettamus voi nayttéa séilyvan elinvoimaisena
ilman tekojen tukea. Puolison ja é@din aseman puuttumista seuraava hetero-ol ettamuksen
horjuminen paljastaa kuitenkin heteronaisen mielikuvan rakentuvan suurelta osin tekojen

varaan.
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Riittévan, "oikeanlaisesta’ seksuaalisuudesta kertovan ”todistusaineiston” puutuminen
raivaa tieta oletuksille normiodotuksia rikkovasta kayttaytymisesta. Heteroseksuaalisuus,
mielenkiinto seksia kohtaan ja kyky hillita seksuaalista kayttéaytymistd kyseendaistuvat
aineistossani  erityisen herkasti, jollei yksineganaisella ole miestd seurustelu-
kumppaninaan. Seurustelukumppaniton nainen e voi kertoa seurustelustaan eika pysty
ndyttdytyman seurustelukumppaninsa kanssa. Tastd syysta hanen tilaisuutensa tuoda
nakyviin seksuaalisuuttaan riittévan uskottavasti ja kuitenkin moraalisesti hyvaksyttavalla
voivat jaéda riittamattomiksi.

Kun naisen seksuaalisuus toteutuu puolisosuhteen suojissa, se tulkitaan normaaliks ja

asiallisen keskustelun sijaan yksinelgénaisen seksuaalisuus néhdéén paésaanttisesti joko
hallitsemattomana ja vaarallisena luonnonvoimana, huvittavana kuriositeettina ja alituisen
vitsailun aiheena tai asiana, jonka olemassaolo on syyta kiistda kokonaan. Kulttuurimme

jattéa vain niukan tilan puolisottoman naisen seksuaalisuudelle.
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10. Oivallinen puolisoehdokas ja syyttomyysdiskurssi

Heteroseksuaalista puolisosuhdetta pidetddn osana normaalia, hyvaksyttavaa ja aikuista
naiseutta. Haasteltuni luovat mielikuvaa normaaliudestaan, hyvaksyttévyydestéan ja
aikuisuudestaan kertomalla olevansa puolisoksi sopivia naisia. Mielikuva puolisoksi

Ensimmaéinen alaluku Puoliso on todiste normaaliudesta tarkastelee heteroseksuaalista
puolisosuhdetta naisen normaaliuden méarittddnd. Seuraava alaluku Viipyileva Oikea ja
muita selityksia kertoo, kuinka haastateltuni selittavdt puolisottomuuttaan vaikutus-
mahdollisuuksiensa ulkopuolella olevilla tekij6illa. Kolmas aauku Loukkaavia
kysymyksid ja pakollisia vastauksia késittelee puolisottomuuteen liittyvien kysymysten
esittdmista ja niihin vastaamista. Neljas alaluku Puolisottomuus ja puoliso aikuisuuden
esteind nostaa esiin sen, miten puolison asema ja mielikuvat aikuisesta naisesta liittyvét
toisinsa. Alaluku Puuttuuko vaimoilta jotakin? vertaa haastateltujeni kuvauksia
arvossapidetyista ominaisuuksistaan niihin ominaisuuksiin, joita he kertovat vaimoilla
olevan. Viimeinen aauku Yhteenveto: syyttomyysdiskurssin kayttdminen sisdltda
yhteenvedon muista alaluvuista ja esittelee syyttomyysdiskurssin, jota haastateltuni

hyddyntavat puhuessaan itsestdan puolisoksi sopivina naisina.

10.1. Puoliso on todiste normaaliudesta

Paésaéntoisesti haastateltuni puhuvat itsestddn ihmising, jotka eivét tarvitse puolisoa
voidakseen hyvin ja ollakseen tyytyvaisia elamdansa. Nykytilanteen kokeminen hyvaks
eldméks e kuitenkaan estd puolisosta haaveilemista. Aineistossani puolisosuhteeseen
suhtaudutaan monella tavalla: joissakin kommenteissa toivotaan puolison |6ytymista,

joissakin yksingl § yytta pidetéén puolisosuhdetta parempana ratkai suna.

Kukapa nainen ei haaveilis [puolisosta] (naurahdus). [Olisi] joku, [joka] tois
aamiaista sankyyn tai joku, jonka kans maata vain sohvalla tai, tai kaya

elokuvissa. (...) Et ku ois joku muukin [vaihtoehto], kelle kertoo, ku[i]n
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soittaa aitille (naurahdus). Joku semmonen, joka eléa sita niinku [yhteista
arkea] joka paiva. (1)

Tassd seurustelusuhteessa me asutaan eri paikkakunnilla. Eli se hairitsee
hirveesti. Etta se alis, se olis kyll& semmonen haave, etta vois jakaa arkee. Ja
jakaa niinku elamaa. Jakaa elamaa, etta. (14)

(...) mieluummin niin, ettd se [tuleva seurustelukumppani] asuu vaikka kahen
korttelin padssd. Mut ma oon koko elamani asunu kaytannossa yksin, niin
(naurahdus) sit [jos] tassd iassa siihen [samaan asuntoon] tulee joku

tavaroittensa kanssa, ni (naurahdus) e se tunnu hyvalta. (30)

Haastateltujeni mukaan heteroseksuaalisessa parisuhteessa elavdd vaimoa pidetéan
ole vaimoja, hekin voivat rakentaa mielikuvaa normaaliudestaan, hyvaksyttavyydestéén ja
aikuisuudestaan puolisosuhteesta puhumisen varaan. Puhe puolison kaipaamisesta on

normiodotusten mukai sta nai seutta tuottavaa puhetta.

Haastattelemani naiset kuvailevat itse88n normiodotusten mukaisina naisina vertaamalla
vamoihin liitettyja mielikuvia omiin ominaisuuksiinsa. Nain tehdessddan he kertovat
olevansa tavallisia naisia, jotka eivdt milléén tavoin poikkea vaimon asemassa olevista
naisista. Puolisosta haaveileminen ja omien luonteenpiireiden tavallisuudesta puhuminen

eivét kuitenkaan esta vallitsevien gjattel utapojen kritisoimista.

No, en m& nyt sindnsa itteeni pida niinku mitenkaan eriskummallisena. Et

sindnsa ihan niinku normaali. Etta okel, se [puoliso] voisolla(...). Et sitd en
sitten tiedd, et miks el sité puolisoo 0o. Miksei sitd e sit 00 niinku koskaan
[Bytyny. (16)

® Haastateltuni liittavat normaaliutta tuottavia merkityksia vain puolison ja &din rooleihin. He puhuvat
paljon myds muista sosiaalisista rooleistaan, mutta kukaan heisté el kuitenkaan perustele normaaliuttaan
kertomalla esimerkiksi sukulai ssuhteistaan, kummilapsistaan tai ystévistéan.
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(...) kylla kai mé voisin olla puoliso siind missa kuka, kuka muukin, ettd. Mun
mielesténi mé& oon kuitenki tavallaan ihan tavallinen luonteeltani. (...) Eli etta

mind, mind oon ihan tavallinen ihminen vaan silla erotuksdla, etta olen

tosiaan yksin. (11)

[Puolisosta tulee mieleen] normi, oletus, sellanen kulttuurinen pakote. Niin,

on niinkun aivan ilman jotakin, kun silla [yksinel§élld] e ole puolisoa. (33)

Vamoks sopiva nainen méadrittyy aineistossani miehen tukea tarvitsevaks ja
tuentarpeensa mielelléén esiintuovaksi naiseksi. Haastateltuni kuvailevat odotuksia, joiden
mukaan vaimon tulee tarvita miestdan sek& henkiseks tuekseen ettd avukseen
arkiaskareissa. Tuen tarpeen ilmaisemisen todetaan olevan puolisoa toivovalle
heteronaiselle ldhes valttdmétontd, koska miehet eivéa kiinnostu liian itsendisind
pitémistdan naisista. Jos heteronainen antaa itsendisyytensa nakya liikaa, han jéa vaille

kertomalla.

(...) jos nyt oikeen haluu yleistdd, ni semmosilla, jotka tarvii jonkun toisen

(naurahdus) [on puoliso]. (22)

[Minun] e tarvii ihan viimeseen asti vetda semmosta roolia, etta ma aina

parjaan. (...) Miehet arvostaa sitaki, etta osaa pyytaa apua. (4)

(...) en ma haluu olla mikaan hyva jatka (naurua). Et, et, et kyl se niinku
tavallaan se naiseus kuitenki taytyy (...) tai haluaa sen siella sailyttda. Et en
ma niinku, en ma porakonetta ota kateen. Et se on niinku mun mielesta

miesten hommia se juttu. (17)
[Haavellen, ettd] ois niinku semmonen [puoliso], joka sanos, etta, ettd kylla
se kaikki vield kaantyy hyvaks ja ditten, siten, tuota, ois semmonen joku

rohkaseva tyyppi tai joittain silla keinon. (28)
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nayttad yksinel g yytta helpommalta. Haastateltuni muistuttavat onnistuneen puolisosuhteen
tarjoavan henkista ja taloudellista tukea ja helpottavan muiltakin osin arjen haasteista
selviytymists, koska puolisot voivat jakaa vastuunsa keskenaan™. Aineistoni mukaan
puolison asemaan liittyva tuki e kuitenkaan ole vastikkeetonta, vaan sen saamisen
edellytyksend saattaa olla suostuminen omista tavoittei sta luopumiseen.

Haastateltuni kertovat vaimojen joustavan henkil6kohtaisista tavoitteistaan ja toisinaan
luopuvan niista jopa kokonaan, jotta heidan puolisonsa voisi hyvin ja saavuttaisi omat
pddmaaransi. Aineistossani el puhuta puolisosuhteesta naista alistavana jarjestelyng, mutta
kuitenkin osittainen omista pdamaarista luopuminen on haastateltujeni mukaan eras
puolisosuhteen toteutumisen edellytyksista. Henkilokohtaisiin tavoitteisiin  pyrkimisen
kerrotaan voivan estéd puolison |0ytdmisen, koska miehet eivdat yleensa haua
madrétietoista ja tavoitteistaan kiinni pitdvad vaimoa. Vaimoksi sopivan naisen mielikuvaa
luodaan kuvailemala vamiutta tehdd asioita puolison puolesta ja kertomalla

hal ukkuudesta tinki& henkil 6kohtai sista tavoittei sta puolison tavoitteiden hyvaks.

Et m& oon kayny seurustel ukumppanini kdmppaa siivoomassa, vaikka en olis
niin kauheesti jaksanukaan enkéa halunukaan. (14)

(...) sai[n] semmosta palautetta, etté kylla susta tulis jonkun hemmetin hyva
vaimo. (Naurua) (...) kyl se varmaan siit4, (...) mitenk& niinku huomioi toisen

(..). (17)

Ni, nin tota, voihan se olla, ettd se yhdessdolo vaatii sitte aika paljon
tinkimistd omista, omista asioista. Vois aatella nain, etté sit jos, jos syysta tai
toisesta e 0o niin halukas tinkimaan, tekemaan kompromissegja ja venymaan,

ni tietysti voi olla [suurempi] todennakosyys, etta elda yksin asuen. (14)

(...) pidan itteeni siis semmosena aika sopeutuvaisena. (...) Ja mitd néd mun
kokemukset seurustelusuhteesta on osoittanu, niin (naurahdus), tota, sita
niinku vaaditaan. Mulla on semmonen kasitys seurustelusuhteesta, etta sita

[ sopeutuvai suutta) vaaditaan aika paljon. (14)

™ K. Hyva tyontekija ja tydmyyradiskurssi (alaluku 8.4.).
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Taloudelliset seikat eivét pakota suomalaisnaista puolison etsintéan, koska naiset pystyvét
hankkimaan elantonsa omilla tuloillaan. Myoskéén suku e edellytd avioitumista;
suomalaisessa kulttuurissa vanhemmat eivat valitse tyttérelleen puolisoa. Néista
lahtokohdista tarkastellen naiset ovat vapaita valitsemaan puolisottomuuden ja
puolisosuhteen solmimisen vélilla Taméei kuitenkaan tarkoita sitg, etta yksinelgjyyteen ja
puolisosuhteeseen suhtauduttaisiin kulttuuri ssamme tasaveroisina vaihtoehtoina.

Aikuisen naisen odotetaan haluavan solmia puolisosuhteen miehen kanssa
Puolisosuhdetta pidetddn osoituksena naisen normaaliudesta, mutta yksinelgyydesta el
yleisesti gjatella samalla tavalla. (Ks. esim. Anderson ym. 1995, 40-41; Ojala & Kontula
2002, 126; Reynolds & Wetherell 2003, 490; VanEvery 1996, 40-41.)"> Monet tutkijat
ovat kiinnittaneet huomiota feminiinisyyden ja tuen tarpeen liittdmisen toisiinsa. Jotta
naista pidettéisiin naisellisena, hénen tulis olla miestd hoivaavampi, heikompi,
haavoittuvampi ja riippuvaisempi. Feminiininen nainen osoittaa kaytokselléén ja
olemuksellaan tarvitsevansa miehen apua ja suojelua (vrt. esim. Devor 1989, 51; Jeffreys
1996, 76; Johnson 1988, 6-7; Ronkainen 1999, 91-92). Haastateltujeni kuvaukset
tarpeestaan tukeutua miehen apuun ja halustaan asettaa puolisonsa tarpeet etusijale ovat

feminiinista nai seutta rakentavaa puhetta.

Vaikka puhe puolison kaipaamisesta ja miehisen tuen tarvitsemisesta tuottaa normaalin,
puolisosuhdetta kaipaavan naisen mielikuvaa, se ka&antyy kuitenkin liiallisesti
pai nottuessaan yksinelgjénaista vastaan. Jos miehetdn nainen korostaa liikaa halukkuuttaan
[6ytéa puoliso, hdnet voidaan tulkita uhkaks jo olemassaoleville suhteille. Lisdks tuen
tarvettaan korostavan yksindganaisen eamanhalintaa saatetaan epdilld  kun

huol ehtimaan itse itsestéan.

™ Adrienne Richin (1980) mukaan kulttuurissamme vallitsee pakollinen heteroseksuaalisuus (compulsive
heterosexuality). Pakollisen heteroseksuaalisuuden vallitessa naiset eivdt voi valita heteroseksuaalisen
parisuhteen ja muiden vaihtoehtojen valill& vapaasti, koska patriarkaatti hyvaksyy normaaleiksi naisiksi vain
ne naiset, jotka ovat parisuhteensa kautta miehesta riippuvaisia. (Ks. esim. Liljestrém 1996, 114-115;
Reynolds & Wetherell 2003, 490-498; Saarikoski 2001, 44-45; VanEvery 1996, 50.) Puolisoton

vuoks kykene eldméén "normaalien naisten” tavoin miehen kanssa puolisosuhteessa. (Ks. esim. Anderson
1997, 70; Gordon 1994, 168-170; Ojala 2000, 69-70; Ojala& Kontula 2002, 44.)
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10.2. Viipyileva oikea ja muita selityksia

Puolison puuttumista selitetddn aineistossani useilla yksinelgdnaisen normaaliutta,
hyvaksyttavyyttd ja akuisuutta tukevilla tavoilla. Suuri o0sa haastateltujeni
puolisottomuutta selittévastd puheesta on tulkittavissa vastapuheeks olettamukselle
puolisoksi sopivia naisia silloinkin, kun haastattelukysymykset eivét liity tahan aiheeseen.
Esimerkiks kysymykseni Haluaisitko sanoa haastattelun lopuksi viela jotakin? saa osan

haastatelluistani esittaméén perustel uja puolisottomuudelleen.

Luodessaan normaalin, hyvéksyttdvan ja akuisen naisen mielikuvaa haastateltuni
selittavét puolisottomuuttaan omien vaikutusmahdollisuuksiensa ulkopuolisilla tekijoilla
Useimmiten puolisottomuuden kerrotaan johtuvan tavalla tai toisella kohtalosta. Kun
puolisottomuutta selitetéén kohtalolla, yksinelga e ole itse syyllinen tilanteeseensa.
Kohtalosta puhutaan seka vakavissaan etta leikkia laskien. "Oikeaa e ole |6ytynyt”
-tyyppiset vastaukset ovat kayttokelpoisia etenkin silloin, kun tarkoituksena el ole pohtia
puolisottomuuden todellisia syitd. Haastateltuni kertovat puhuvansa puolisottomuudestaan
kohtalona erityisesti tilanteissa, joissa vastausta odottaa iso joukko ihmisid tai kysyjana on

téysin vieras henkild.

No, tietysti semmoset tuntemattomat ihmisethan ne sanoo: ” Miks sulla ei 0o
--- " (...). [Vastaan], ettd " Ei 0o vaan sattunu, e 00 vaan sattunu kohalle.”

Sehén se varmaan on se vakiovastaus. (25)

Se on se perinteinen [vastaus] (naurahdus). Joo, joo, ettd: ” Ei 0o sopivata
[Oytyny.” (...) Ettd, ettd parempi vaan sanoo, ettd se prinss e oo tullu

ratsulla vastaan ja jotain téllasta sitten tota ni. (18)

Oma keho voidaan mieltéa kohtalon vélikappaeeks tai kehoa itsessédn saatetaan pitéa
kohtalona, jonka kanssa naisen on tultava toimeen. Aineistossani todetaan nékyvien kehon
vammojen, sairauksien ja kyvyttomyyden synnyttéd lapsia lisddvan puolisottomuuden

todenndkoisyytta. Kuitenkin tervekin  keho voi vaikeuttaa puolison |6ytamista.
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Epaviehéttdva ulkondkd on joidenkin kommenttien mukaan merkittava tekijd, koska
miehet kiinnittdvét “valitettavan paljon huomiota’ pelkkdén ulkondkdoon. Kukaan
haastatelluistani e kuvaile olemustaan epaviehattavaksi, mutta muutamissa kommenteissa
pituutta pidetasn haittana’’. Keskivertoa selvasti pidemmat naiset voivat kokea pituutensa
kumppaniehdokkaita karkottavaks tekijaksi, koska ihanteiden mukaan miehen tulee olla

vaimoaan pidempi.

(...) min& oon niinku pitempi kuin normaalit niin sanotut naisihmiset. (...)
Varmaan miehiseen itsetuntoon sattuu, kun niitd [miehid kahteloo

alaviistoon (naurua). (12)

(...) ehka liikuntarajoitteisuuden vuoksi en ole ollut katsottu sopivaksi aidiksi
hanen, miehen lapsille. Tammodsia ennakkoluuloja mielestéani on

havaittavissa. (33)

Ehka sitd sitten (...) olettaa, ettd, ettd siitd miehetki haaveilee [lapsistal. Ja
jollaki tavalla koin, etta se [etten voi saada lapsia] on niinku semmonen iso

juttu. Etta oon kelvoton [puolisoksi] siina mielessa. (24)

Aineistoni mukaan myds miesmaista kayttaytymistd aiheuttavat hormonit tai muut
vastaavat |88ketietedlliset selkat voivat selittdd puolisottomuutta. Jos puolisottomuus
johtuu lilan voimakkaista tai vadranlaisista hormoneista, nainen on ilman omaa syytaan
kehonsa vanki. Liiallisen mieshormonien mddran kerrotaan ndkyvan muun muassa siing,
ettei nainen kiinnostu kodinhoitoon liittyvista ja muista naisellisina pidetyista tehtavista.
Haastatel tujeni mukaan miehet eivét yleensa halua puolisokseen miesméisesti kayttaytyvaa

jagattelevaa naista, joten miesmaiset naiset jdavét usein vaille puolisoa.

" Haastattelemieni naisten joukossa on monenlaisia ihmisida Osa haastatelluistani on pitkia, osa
keskimittaisia ja osa keskivertoa lyhyempia Jotkut ovat hoikkia, jotkut eivét. Toiset naisista pukeutuvat
perinteisen naisdlisesti, toisten pukeutuminen véhemman sukupuolten eroja korostavaa. Osalla on pitkét
hiukset, osdla lyhyet. Joukossa on tummia, vaaleita ja ristiverisi, suuririntaisia ja pienipovisia,
pyotredkasvoisia, kaitakasvoisia. silmélaseja kayttavia, ilman lasgja parjdévia, meikattuja ja meikkaamattomia

ulkon&on perusteel la.
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(...) on [olemassa tietynlainen biologinen tausta sille semmoselle
[miesméisyydelle]. (...) se on semmonen taipumus (...) etta ajattelee asioita
ikddn kuin miesmdisesti. (...) Mind en kouluun mennessa osannu hypaté

narua, mutta min& osasin teha ruutia. (Naurua). (12)

(...) joku teki tutkimusta, kayttaytymistieteitd, etta [miesmaisyyteen]
vaikuttaa tda raskaudenaikanen mieshormonin erittyminen aidin
verenkierrosta lapseen, etta tuota. Se nakyy muun muassa ulospain siing, etta
niinku normaalisti naisthmisilla etusormi on pitempi ku tota nimetdn. Nailla
tammadsill& (naurahdus) [miesmaisilla naisillal se nimetdn on joko yhta pitk&

tai pitempi kun etusormi. (12)

(...) enoni vaimo tapas sanoa, ettd niissa on jokkii er hau niissa
[puolisottomissal naisissa. (Naurua) Sehan on ihan muuten biologista, ihan

totta siis, tAmmonen feromonin tuotanto. (Naurua) (12)

Joskus puolisottomuuden syyn katsotaan olevan omassa el @mantilanteessatai omaksutuissa

arvoissa siten, etta naisella itsellddn e ole ollut mahdollisuutta vaikuttaa tapahtumien

kulkuun. Talldinkin puolisottomuus voidaan mieltéd kohtaloksi. Puolisottomuuden

todenndkoisyytta lisddvana kohtalona voi olla ldhisukulaisten sairastumiseen liittyva

hoivavastuu tai esimerkiks hengellinen kutsumus puolisottomuuteen. Tallginkin

vailla puolisoa olevan naisen viallisuudesta, vaan siitd, ettd han toimii omaksumansa
etiikan mukai sesti.

(...) jotka sité [puolisottomuuden syytd] haluaa kysya, ne joskus tietéddkin sen
yhden syyn, ettd oon kuitenki huolehtinu omista vanhemmistani niin pitkaan,
etta---. (11)
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(..) toisilla ihmisilla on dihen, harvoilla ihmisilla, on sihen
[puolisottomuuteen] kutsumuskin, ettd sitd puolisoa e sitten tule koko

elamankaan aikana. (15)

Kohtalon liséks haastateltuni selittavéat puolisottomuuttaan miesten ominaisuuksilla;
kaikille puolisoksi sopiville naisille el 16ydy kumppania, koska miesten joukossa on naisiin
verrattuna enemman pitkdkestoiseen parisuhteeseen  kykeneméttomid henkilGité
Haastateltujeni mukaan monet heidan ik&luokkaansa kuuluvat ”vapaana’ olevat miehet
ovat sitoutumiskyvyttomia, kayttavét lilkaa alkoholia, kdrsivat vaikeista mielenterveys-
ongelmista, ovat lapsenomaisesti sidoksissa éitiinsatai eivét kykene suhtautumaan naiseen
tasa-arvoisena kumppanina. Haastateltuni kertovat epétasa-arvoisten ja naista alistavien
asenteiden ndkyvan muun muassa Siten, eftd mies tahtoiss vaimonsa ryhtyvéan
hoivagakseen ekd sdliss hanelle itsendistd pddtosvataa ja menestymista kodin

ulkopuolisissa tehtéavissa

(...) ne [seurustelusuhteet] (...) kestéd edelleen maksimissaan sen kaks
viikkoo ja sit [miehiltd] tulee jotain verukkeita niinku: ” Ma parantelen viela
itteeni edellisestd suhteesta” tai sit loppuu vain puhelinsoitolla tai jotain. (1)

(...) tosiasia on, etta miehista (...) hirvittavan moni on joko alkoholisti — siis
se on ihan uskomatonta kuin paljon niita [akoholistimiehid kuitenkin on ja
— tai sitten [mies on] jotenki jaany sinne sidoksiin kotiin tai [hanella on]
vakavia mielenterveyshairiditd. En ma haluu semmosta vaheksyd enké
leimata, mutta elhdn kai sitd ihmissuhdetta halua aloittaa, jos toinen on
jotenkin ihan ----. (19)

(...) €elattija en ota ja €attgda en tarvihe. (Naurahdus) (...) kaikki

minunikaset [miehet] ni ne on joko naimisissa tai ne on eronneet. Ja jos ne

on naimisissa, niil on oma perhe. Jos ne on eronneet, ni niis on joku vika
sitten etta. (...) Ja (...), mitd nama nyt on, perakammarin aikamiespoikii, niin
niista en valita. (Naurua) (28)
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Aineistossani todetaan keskimé&draistd myohemmin aoitetun etsinnan lisd8van naisen
riskid pédtya puolisottomaksi. Osa naisista haluaa suorittaa opintonsa loppuun, irtautua
taloudellisesti vanhemmistaan ja itsendistya aikuisen ihmisen asemaan ennen kuin he
katsovat omaavansa riittévat edellytykset puolisosuhteen solmimiseen. Haastateltujeni
mukaan miehet elvét kuitenkaan gjattele samalla tavalla. Mies saattaa pitéa ikéistéan naista
lilan vanhana puolisoehdokkaana, ja osa miehistd etsi nimenomaan nuorta naista
kumppanikseen. Kun aikuistumistavoitteensa saavuttanut nainen ryhtyy etsimaan puolisoa,
sopivien ehdokkaiden joukko on kutistunut pieneksi useimpien ikétovereiden jo |0ydettya

tulevan puolisonsa.

(...) oon huomannu, et [niill& naisilla], jotka on vakiintunu aika nuorena [on
puoliso]. Yks tyokaveri sano, ettd ne [puolison etsimiset] on semmoset
hommat, jotka hoidetaan koulussa tai lukiossa, et 10yetéan joku toinen ni.
Siné on ehka kayny vahan munkin katsontakanta vahan siihen suuntaan. Et
siela koulussa ja muualla oli niita paikkoja enemman, ettd mista niita
["vapaita’ miehid] 16yti. Et nykyddn e oo, enda tuu sellasia. Alkaa olla

vanha jo kaikkiin tuollaisiin hakupaikkoihin (naurua). (1)

[Puolison |6ytaneilld] on sind hetkend, kun se [puolisoetsintd]ika on (...), ollu
jotenki hirveen tavallisesti asiat. (...) Et jos sina iassd on jotenkin

radikaalisti jotain erilailla, ni se on ainaki yks selitys (naurahdus) selitys

Eija Maarit Ojalan ja Osmo Kontulan (2002) mukaan naisen puolisottomuus tulkitaan
miehen puolisottomuutta helpommin todisteeksi epanormaaliudesta. Ojala ja Kontula
katsovat tdman johtuvan ditd, ettd yksindgamies mieletddn naista useammin
yksinelgyytensa uhriksi, joka e ole juurikaan voinut vaikuttaa tilanteeseensa. Naisen sen
Sjaan @gjatellaan valinneen puolisottomuutensa tai  ainakin  omanneen vaikutus-
mahdollisuuksia tilanteensa muuttamiseen. (Mt., 135.) Kaikki tutkijat eivét jaa Ojalan ja
Kontulan nékemysta. llse Niekka ja Péivi Petrelius (1993) toteavat naisia pidettévan
miehia herkemmin yksinelgyytensd uhreina, koska miehen gatellaan olevan puolison-
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etsinndssa naista aktiivisempi osapuoli. Mies mielletdan toimijaksi, joka paéttéa puolison

valinnut puolisokseen. (Mt., 61.)"

Riitta Jallinoja (1997) tarkastelee tutkimuksessaan naistenlehtien haastatteluja, joissa
naiset kertovat puolisosuhteestaan tai sen puuttumisesta. Monissa hdnen aineistonaan
olevista artikkeleista kohtalon kerrotaan vaikuttaneen tapahtumien kulkuun erityisesti
puolisosuhteen solmimista edeltdvand aikana. Jallinojan aineistossa kohtaloa kuvaillaan
jonkinlaiseksi yliluonnolliseksi valtaa kayttavaksi olennoksi, joka tekee paétoksia ihmisten
puolesta ja saa heidé toimimaan haluamalaan tavala. (Mt., 119-121; ks. Niekka &
Petrelius 1993, 61.)

Jallinojan tarkastelemissa lehtiartikkeleissa el yleensa valita puolisoa, vaan niissa
jattdydytéén kohtalon lahjoittaman rakkauden kuljetettavaksi. Rakastumisen kerrotaan
tapahtuvan yll&ttaen, ja sita seuraavien tapahtumien todetaan etenevan omalla voimallaan
kohti puolisosuhteen solmimistailman, etta suhteen osapuolet voivat vaikuttaa siihen, mita
heille tapahtuu. Véite " uskon kohtalon tuovan kunkin kohdalle sen oikean ihmisen, jos niin
on tarkoitettu” esiintyy jossain muodossa monissa Jallinojan tarkastel emista haastattel uista.
Vamot kuvailevat ensitapaamistaan tulevan puolisonsa kanssa ”kohtalokkaaks”,
vakuuttavat ”kohtalon puuttuneen peliin” ja kertovat puolisosuhteensa olevan ”kohtalon
sanelema juttu”. Eronneet naiset kertovat uskovansa, ettei rakkautta voi 10ytéa etsien ja
vakuuttavat néin ollen " jattaytyvansa kohtalon huomaan”. (Mt., 119-121.)

Naistenlehtien artikkeleissa naisen oletetaan solmivan puolisosuhteensa juuri Sen
Oikean kanssa. Myos todellisessa eldméassa puolison valintaan liittyy samanlaisia
odotuksia. Téayttd varmuutta puolisonvalinnan onnistumisesta on kuitenkin mahdotonta
saada. Jallinoja (1997) toteaa naistenlehtien artikkeleissa usein mainitun kohtalon
tarkoittavan tosiasiassa romantisoitua sattumaa. Osa ihmisistd puhuu  Kkuitenkin
mieluummin kohtalosta, koska kohtalo antaa sek& syyn etta selityksen tapahtumille.
Jalliojan mukaan kohtalolla on paikkansa odotettuna merkking, joka tuo kaivattua
varmuutta valintapddtoksen osumisesta oikeaan. Kohtalo on selityksena irrationaalinen,
mutta voi tuntua kuitenkin paremmata kuin tapahtumien jd@minen kokonaan vaille
selitystéan. (Mt., 122-123.)

® Yksinelgyyden todennakdisyyteen liittyvia tekijoitd ja mielikuvia siita, ketkd "jéévat” yksinelgjiks
kasitelléan luvussa Aikamme yksinelgjanaisia (ks. alaluku 5.2.). Samassa luvussa (ks. alaluku 5.4.) kerrotaan
yksinel§yydesté valintana, ajautumisena ja vastoin omaa tahtoa toteutuneena tilanteena.
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Sekd puolison asemassa olevat ettd puolisottomat naiset voivat puhua puolison
|6ytamisestéa kohtalona (ks. Jallinoja 1997, 119-121), joten puhe kohtalosta e liity
leimallisesti yksinelgyyteen. Kohtalosta kertominen tarjoaa kuitenkin yksineldanaiselle
mahdollisuuden perustella tilannettaan siten, ettei hdnen normaaliutensa ja
hyvaksyttavyytensa aikuisena naisena tule kyseenalaistetuksi. Kun puolisottomuus johtuu

"vialisuudestaan”.

Aineistoni kommentit miesten ominaisuuksista eivat todista yksinelgéamiesten

soveltumattomuutta puolisoiksi, mutta sopivat kuitenkin kohtalopuheen tavoin luomaan

vapautuu normaaliuteensa kohdistuvista epéilyksistd, vaikka hanella el olekaan puolisoa.
Puheen "vapaiden” miesten kehnoista puoliso-ominaisuuksista voi kuitenkin tulkita
heijastavan miesten ja naisten erilaisa odotuksia. Ryhmétasolla tarkastellen
puolisolta vaadittavista ominaisuuksista voivat muodostua erilaisiksi. Nan ollen seka

miehet etti naiset voivat pitad toisiaan puolisoiksi soveltumattominaihmisina "

Puolisottomuuden mieltdminen hengellisen kutsumukseen liittyvaks asiaks lienee
huolehtii apua tarvitsevista omaisistaan vaikuttaa verrattain yleiseltd® Jos joku perheen
tyttérista pysyy puolisottomana ja lapsettomana, usein juuri hanen oletetaan ottavan
vastuun ik&antyvista vanhemmistaan kantaakseen. Seké perheelliset sisarukset ettd hoivaa
ja huolenpitoa tarvitsevat vanhemmat saattavat pitéd tété ratkaisua itsestéénselvyytena
Yksindgat itse evat vdttamétta gattele samoin, vaan he voivat toivoa oman
elamantilanteensa huomioon ottamista ja hoivavastuun jakamista tasaisemmin. Yksinelga
saattaa kokea muiden sisarusten kayttavan puolisottomuutta tekosyynd, johon vedoten he
valttyvat tekeméstd omaa osuuttaan. Osa yksinelgistd kokee itselleen sdlytetyn
hoivavastuun kaventavan oleellisesti mahdollisuuksiaan viettéd aikaa omanikéistensi
ihmisten seurassa. Samalla hupenevat mahdollisuudet puolison |Gytéamiseen. On vaikea

kayttéd aikaa uusien ihmissuhteiden rakentamiseen, jos siihen tarvittava aika on ” otettava

" Luvussa Aikamme yksinelgjanaisia kerrotaan kuinka yksinelgjamiehet ja -naiset eroavat ryhmétasolla
tarkastellen toisistaan (ks. alaluku 5.2.).

8 Tutkimukseeni osallistui useita naisia, jotka kertovat olevansa ja aemmin olleensa hoivavastuussa
l&hisukulaisestaan. Lahisukulaisesta huolehtimiseen liittyvéd hoivavastuuta kuvaillaan aineistossani
pitkékestoista sitoutumista ja runsaasti |&snéoloa vaativaksi tehtvaksi.
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pois’ apua kaipaavata ldheisdta (Ojala & Kontula 2002, 59-60; vrt. Gordon 1994,
98-99; Niekka & Petrelius 1993, 61.)

10.3. Loukkaavia kysymyksia ja pakollisia vastauksia

Y ksinelgjdnaisilta kysytéan, miksi heilla el ole puolisoa. Tyypillista kysymyksen esittgaa
e ole olemassa, vaan puolisottomuuden syytd saattaa tiedustella kuka tahansa missa
tahansa tilanteessa. Haastateltuni toteavat naisen idn kuitenkin vaikuttavan kysymysten

esittamiseen.  Nuorempien  yksinglganaisten kerrotaan  joutuvan  vastaamaan
Kuitenkaan aineistossani e ole mainintoja, joiden mukaan kysymysten esittaminen

loppuisi jossain ik&vaiheessa kokonaan®'. Omat vanhemmat ja muut | &hisukulaiset esittavét

selittdmaan puolisottomuuttaan.

Esimerkiks potilaat, kun on hoitoalalla, ni, miehet kysyy, ettd onko sulla
miestd tai lapsia. Ja Sitten tdmmoset maatalon emdnnat. (...) Ja ihan
perheelliset ystdvat on vasta nyt uskaltanu kysya, ettd minka takia ---. (18)

Oon mé joskus [joutunut selittelem&an puolisottomuuttani] joillekin miehille,
jotka tulee uimaan liiveithin. (Naurahdus). Niille joutuu sit selitteméaan (...).
Ett&: " Mites noin nétti ja kiva tytto ---" Etta kun ei 0o niinku sitte naimisissa
elka ---. (23)

(...) sitten ehk& on, on sellaisia ihmisid, kun tutustuu johonkuhun tai nyt
vahemman tuttuja ihmisid, ne sit saattaa hammastya, et: ” Hyvanen aika,
yksinkd sind asut ja elat?” ja " Etko edes seurustele?” ja ” Miks et?” ja ---.

Ja ehka lapset kysyy paljon suoremmin kuin aikuiset. (24)

81 |_ghes kaikki haastateltuni olivat 35-45-vuotiaita. Vanhimmat haastatellut olivat téyttaneet 47 vuotta. N&in
ollen aineistoni e kerro, puhuvatko tétd vanhemmat yksinelgjdnaiset itsestdén naisina, jotka joutuvat
selittdméén puolisottomuuttaan.
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Yksinelganaiset eivat halua puhua puolisottomuutensa syista kenelle tahansa ja missé
tahansa tilanteessa. Haastateltuni muistuttavat syiden voivan olla henkilokohtaisia ja
mahdollisesti kipeitékin asioita, joista kerrotaan vain luottamuksellisissa ihmissuhteissa
Léaheisten ystavien véalisia keskusteluja lukuun ottamatta vastaaminen puolisottomuuden
gyigta esitettyihin kysymyksiin on miltei poikkeuksetta helpoimmillaankin kiusallista tai
vastenmielista Joskus odotukset vastauksen antamisesta heréttavat hyvinkin voimakkaita
tunteita. Tilanne, jossa puolisottomuuden syyta tiedustellaan, voi sdilya kysymysten

kirvelevana ja satuttavana kokemuksena ®

Et yleensd ma niinku hymyilen hdmmentyneena. Et on se kumma, et vield
tdssd iassa niin reagoi silla tapaa [puolisottomuuden syisté esitettyihin
kysymyksiin] etta. (8)

(...) itteasiassa hirveend raivostuttaa, koska toisaalta enhdn maa kysele
naimisissa olevilta ihmisiltd, mink& takia he on naimisissa (...). Miks mun

taytyy sitte taytyy selitella [puolisottomuuttani] aina? (5)

Se on siis se on jotakin uskomatonta, ettd miten ihmiset voi, voi kysella ja
loukata samalla tietaméattdanki ehkd. Ma oon joskus ajatellu, et jos ma
niinkun niin avoimesti ihmisten avioliiton tilaa rupeisin kyselemaan jossakin
juhlissa esimerkiks, ni, ni kaikkihan pitaisi mua ihan hulluna etta. (8)

selittéd puolisottomuuttaan, vaan he esittavat kysymyksensa joka tapauksessa. Myos
kysymyksiin siséltyvien yksinelgaa leimaavien asenteiden kerrotaan jdavan kysyjilta
itseltddn tavallisesti huomaamatta. Puolisottomuuden syitd perddvat kysymykset
loukkaavat erityisen kipeasti silloin, kun ne esitetédn suuren ihmisoukon kuullen joko
viihdyttamistarkoituksessa tai  "paikanndyttamisen” vuoks. Palkannayttamisella

8 Kysymysten tungettelevuus, loukkaavuus ja nolaavuus tulee nakyvaks kuvittelemalla tilannetta, jossa
vastaavantyyppisida kysymyksié esitettdisin puolison asemassa oleville henkil6ille. Sukujuhla, jossa
vaimoailta tiedusteltaisiin koko juhlavden kuullen: "Etkd vieldkddn ole itsendistynyt puolisostasi?” tai
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hénen statuksestaan vain puolisottomana naisena ja kertoa lasnéolijoille, ettei yks paikalla
olevista naisista ole saavuttanut vaimon asemaa. Paikannayttamiskysymyksia esitetdan

tyypillisesti essmerkiksi sukujuhlissa, joissa suvun eri-ikéiset jasenet kohtaavat toisiaan.

(...) joku kerto, (...) ettd silla oli jossakin hadissa kysytty, ettd, etta: ” No,
millos niita sinun héita vietetddn?’ Ni, se [jolta asiaa kysyttiin] oli sanonu,
etta, etta tuota ni, ettd niin: ” No, millos sinun hautajaisia?’ Etta se vastaus

[torkedan kysymykseen] oli niinku yhta torkeesti tavallaan. (4)

Esimerkiksi viime kesana oli mun kummisetan seitkytvuotiguhlat. (...) Sel

tuli siten yks niista kylan miehistd mulle sanomaan, €tté, et tuota, ootko siina

seja se. Ja ma, et: " Joo, olen.” (...) Mites se nyt sano sen asian (...). Joka

tapauksessa se oli, €ttd, ettd, nii, ettd: ” Qulla ei 00 miestd?” Et niinku ihan

talla lailla toteamuksen ja kysymyksen valimuoto ja néin, etta. (8)

Sosiaalinen pane selittéa puolison puuttumista voi muodostua suureksi. Paineen
pakottavuus nékyy muun muassa Siing, ettd yksinegéanainen voi padtyd vastaamaan
puolisottomuuttaan koskeviin kysymyksiin silloinkin, kun hdn ei haluais puhua asiasta
lainkaan. Aineistossani kuvaillaan tilanteita, joissa vastauksen antaja miettii vastattuaan,
miksi han suostui kertomaan puolisottomuutensa syista ja ylipéétéan kommentoi
puolisottomuuttaan, vaikka e olisi halunnut tehd&niin.

yksityisasiansa omana tietonaan. Haastateltuni toteavat kysymyksistd suoriutumisen
edellyttéavan useiden reagointitapojen hallitsemista ja kykya valita kuhunkin tilanteeseen
sopivatapatoimia. Tyypillisimpina reagointitapoina mainitaan ”asian lydminen leikiks” ja
"piikikkdan vastauksen antaminen”, jolloin tungettelevien kysymysten esittga el enda tee

jatkokysymyksig, vaan joutuu itse ” nuolemaan haavojaan”.
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Ei varmaan [ol€] vakiovastausta [puolisottomuutta koskeviin kysymyksiin],
mutta yritdn kuitenkin vastata. Vaikkel valttdmatta, nyt kun rupee miettiin,
niin tarttis vastata, tai perustella tai sdlittda. Mutta huomaan selittel evani
(...). Yritdn pukee sitd sanoiksi, miks e oo [Sita Oikeaa] kohdannu.
Loppujen lopuksi ihmettelen, miten herkasti teen, tekeekin sen ja aika
vieraallekin ihmiselle ryhtyy analysoimaan [puolisottomuuden syitd]
(naurahdus). (3)

(-..) mun itsesuojeluvaistoni (naurahdus) yleensa heittaa kaikki niinku tallaset
yleensa vitsiks hyvin pitkalle. Etta yritan 10ytaa jotain tosi nasevaa, hauskaa

vastausta siihen. Et sit saattaa kotona niinku tirauttaa, etta no niin, kun se

sano nyt tolleen (...). (2)

(..) Jos se on semmonen ilkeAmielinen, semmonen tammonen
pai kanndyttamiguttu, ni mind yleensa muotoilen ne sanat silla lailla, etta se,
yleensa se on semmonen keski-ikanen herrashenkil, etta [se kysyjd haukkoo
henkeensa. Ymmartaa vasta seuraavana paivana. (Naurua) (...) No, se [mita
sanon] riippuu siita tilanteesta, mutta yleensa niinku semmonen, semmonen
sopiva pisto. (12)

Puolisoksi ryhtyneeltd naiselta el yleensa kysytd, miksi hén luopui yksinelgyydestéan ja
alkoi asua yhteisessa asunnossa toisen henkilon kanssa. Yksinelgyyteen suhtaudutaan
kuitenkin toisin. Yksinelgyys on tilanne, jolle sosiaalinen ympéristd odottaa saavansa
selityksen. Muissakin tutkimuksissa todetaan yksinelgjdnaisten joutuvan vastaamaan
puolisottomuutensa syista esitettyihin kysymyksiin. (Ks. Anderson 1995, 69—-70; DePaulo
& Morris 2005, 59; Jokinen 2005, 140-141; Reynolds & Wetherell 2003, 490.)

Alle 30-vuotiaaseen yksinel§dan suhtaudutaan yleensa normaalina henkilong, jokatulee
perustamaan perheen, vaikka el ole viela tehnyt sitd (ks. esm. Ojala & Kontula 2002, 39;
Ritamies 1988, 21, 43-44). Noin 30-vuotiaan yksineldan puolisottomuus mieltyy
kuitenkin jo poikkeukselliseksi tilanteeksi, johon ympérist6 kiinnittda paljon huomiota (vrt.
esm. Anderson 1995, 69; Ojaa & Kontula 2002, 9; Ukkonen 1999, 91). Aineistoni
mukaan noin 30-vuotiailta naisilta kysytaan erityisen usein syyta puolison puuttumiseen.
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Haastateltuni kertovat kysymysten vahenevan gan mittaan ja olevan jo melko harvinaisia

Naisella voi olla puoliso missd hyvénsa ikévaiheessa aikuisuutensa aikana. My@dskaan
uuden suhteen solmiminen e kuulu vain nuoruuteen, vaan puolisosuhteita solmitaan
nuoruusvuosien jalkeenkin. Nain ollen puolisottomuuden syistd esitettyjen kysymysten
vaheneminen ian myo6ta el selity pelkastdan puolisosuhteeseen liittyvista tekijoista kasin.
Nakemykseni mukaan selitysta pitda etsia myds aitiyteen liittyvista tekijoista. Tulkitsen
huomion keskittymisen noin 30-vuctiaan naisen puolisottomuuteen liittyvan normaalin
naiseuden ja &itiyden samaistamiseen toisiinsa. Synnyttavien naisten keski-ikd on 30
vuotta, ja naiset saavat esikoisensa keskimaarin 28-vuotiaina (Tilastokeskus 2007b).
Puolison puuttuminen herditdd eniten mielenkiintoa ikavaiheessa, jossa monet

voivan toisinaan toimia sosiaalisina sanktioina. Tilanteessa, jossa vaimon asema mieltyy
normaaliudeksi, yhteistt voivat tehda puolisottomuuteen liittyvilla nolaavilla vitseilla ja
suorasukaisilla kysymyksilla puolisottomille naisille tiettavaksi, ettei heidan tilanteensa
vastaa normiodotuksia. Samalla yhteison perheelliset jasenet saavat muistutuksen siitg, etta
naisen odotetaan elévan puolisosuhteessa. Y hteisdssa vallitsevien normien puolustaminen
selittdd osdltaan sSitd, miks  yksindganaisille voidaan esittdd  kysymyksia
puolisottomuuden syista ilman, etta kysyjén ja kuulijoiden huomio kiinnittyy kysymysten
loukkaavuuteen.

Yhteison omaksumien normien lisdks tunteet ja henkilokohtaiset kokemukset
vaikuttavat puolisottomuudesta esitettyjen kysymysten savyyn ja sisaltoon. Tyytyvéisen
tdyta odotuksia ja eldmaétilanne perheellisena ihmisena tuntuu raskaalta, yksinelgyys voi
nayttéd kadehdittavan helpolta eldmélta. Silti onnettomasta puolisosuhteesta luopuminen
voi olla omien arvojen ja tavoitteiden vastaista, liikaa rohkeutta vaativaa tai muutoin
tavalla tai toisella omakohtaisesti mahdottomalta tuntuva ratkaisu. (Vrt. Ojala & Kontula
2002, 9, 46, 134.) Jos henkil6n suhtautuminen yksineldyyteen on kielteista tai ristiriitaista,
sama asenne voi heljastua my6s hanen esittdmiinsa kysymyksiin.

Vallitsevien normien tavoin kansanperinnettd voidaan pitéa syyna puolisottomuuteen

liittyvien tungettelevien, nolaavien ja "paikkaa nayttavien” kysymysten esittdmiselle.
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Vitsailu vanhaksipiiaksi jd@misestd ja vanhojenpiikojen ominaisuuksista on osa pitkaan
jatkunutta traditiota (ks. esim. Niekka & Peterelius 1993; Vakimo 2001, 152—-158), ja
edelleenkin naisen puolisottomuus mielletdan tilanteeksi, josta sopii aiempaan tapaan
esittdd humoristisa huomautuksia. Vitsailuperinteen omaksunut henkilé voi pitéa
yksinelgille esitettyja suorasukaisia kysymyksia normaalina tapana puhutella yksinel i,
vailkka yksinelgéat itse kokisivatkin asian toisin. Kuitenkaan pitkdkdan perinne e ole
oikeutus loukkaavalle kayttaytymiselle.

10.4. Puoliso ja puolisottomuus aikuisuuden esteina

Aineistoni mukaan nainen ei tarvitse puolisoa tullakseen henkisesti kypséksi aikuiseksi.
Monenlaiset ihmissuhteet ja ylipaétéadn eldmankokemuksen karttuminen voivat tukea
henkisté kypsymista. Muiden merkityksellisten ihmissuhteiden tavoin puolisosuhde saattaa
suotuisassa tapauksessa tukea henkistd aikuistumista, mutta valttamatta nain e tapahdu.
Jotta puolison asemassa olevan nainen kasvais henkisesti, hdnen on nahtava vaivaa

hy6dyntéékseen asemaansa sisdltyvia aikuistumiskehitysta edistavia mahdollisuuksia.

(...) @ se nyt oo mikaan niinku itsestéan selva asia kun naimisiin pamahtaa,

niin yhtakkii onkin niin hirveen fiksu aikuinen. (Naurua). Epéilen, ettel. (23)

(...) on varmaan muitakin tapoja kasvaa kypsdan aikuisuuteen, kun olla
avioliitossa tai avoliitossa, ettd. (..) Musta vaan tuntuu, etta elama tuo
jokaiselle, tuota, sellasia asioita, mitka, tuota ni, ni, mitké kasvattaa ihmista.
(11)

No, minun mielestda mikd tahansa ihmissuhde kasvattaa niinku kypsaan
aikuisuuteen. Et e sen valttdmétta tarvitse olla niinku avioliitto. (...) se

avioliitto on hyvin niinku tammonen keskiluokkai sen heteron niinku maailma.

(...) nykysin ndd ihmissuhteet voi olla hyvin niinku moninaisia, missa niinku
VoI, Voi, voi kasvaa ja oppia. (29)
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Haastateltuni toteavat puolisosuhteen voivan olla myos henkisen kasvun esteena
Mieheensa tukeutuva nainen saattaa vattya haasteilta, jotka vaatisivat hanta kypsymaan
henkisesti aikuiseksi. Epétasapainossa oleva puolisosuhde sallii suhteen toisen osapuolen

jéémisen ei-aikuisen asemaan seka padtbksia tehtdessa etta vastuunkannossa péddtosten

koska héan ei voi siirtéa vastuutaan puolisonsa kannettavaksi.

[Aikuinen nainen] e oo niinku riiippuvainen kenestakaan. Ei siitd miehestd,
olipahan se nyt vaikka naimisissa tahi el naimisissa. Mutta, etta se [aikuinen
nainen] nyt ossais ajatella omilla aivoillaanki, eikd sen miehen kautta ---.
(25)

(...) oon niinku [aikuistuessani] tajunnu, ettd ma en voi (...) hakee sita turvaa
mistddn miehistd tai muista. Et se [turva] on niinku, jostain maarin
|Oydyttava musta itestani. Se e tuu, tuu ulkopuolelta, vaikka mulla ois
parisuhdekin joskus. Etta el saa menna semmoseen harhaan, etta se [turval

tulee jonkun toisen henkilon kautta. (4)

En kyll& tienny aikuisuudesta mittdén siina vaiheessa sillon avioliitossa. (...)
se elamankokemus tuli sitten niin rajuna mulla avioeron myota, etta, et tuota.
Se kasvatti kyllaki. (...) Et sit [eron jalkeen] oli huolehdittava itte ittestaan ja
yksin. (...) [Olin avioliitossa] eldany aika semmosta suojattua, suojattua
elamaa (...). (...) Maailman kowvuus kylla yllatti sitte ku j&i yksin (...). Etta,

tuota, ettd kasvaminen on kylla tapahtunu mulla sen [eron] jélkeen. (17)

Aineistoni mukaan yksinelganainen e suoriudu elamantilanteessaan ilman henkista
aikuisuutta, joten hanen on joko kasvettava aikuiseks tai hankittava puoliso voidakseen
jakaa vastuunsa ja saadakseen tukea itselleen. Jollel puolisoton nainen tee kumpaakaan,
hénen kerrotaan menettdvan eldmanhallintansa. Haastateltuni toteavat puolisosuhteeseen
pakenemisessa olevan vaaransa, jotka naisten tulisi ottaa huomioon: itsendista vastuutaan

pakeneva henkisesti keskenkasvuinen nainen voi juuttua onnettomaan puolisosuhteeseen ja
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saattaa menettdd mahdollisuutensa kasvaa tayteen aikuisuuteen. Tasta uhasta huolimatta

osa naisista pakenee kasvamisen vaatimuksia puolisosuhteen sugjiin.

On naisissakin myos paljon sellasia, ettd, tuota, halutaan ehdottomasti vaan
olla jonkun kanssa, etta. Et sitten, kun se suhde loppuu, ni ruvetaan
valittomasti ettimadan uutta. Ja Sitd vanhaa suhdetta, et vaikka se olis
huonoki, ni sitd el panna poikki ennen ku siina vaiheessa sitten kun on

[6ytyny uus. Etté joku pitéasaina olla. (31)

Kyllahan moni nainen semmosta retkuu sietéa, etté voi veljet. (...) Mul on
semmosia kavereita, et ma niinku todella ihmettelen, et mikd siina on. (...)

Jos se [mies] on joku juoppo, ni si et pysty, vaikka kuin rakastat sita jatkaa,

ni sa et pysty muuttaan sitéa. Nii, so long. (20)

(...) llman muuta ainaki vahdan tyytyaisilla [naisilla] on puoliso.

(Naurahdus) (...) Olkoon [puoliso] kuinka ilkea tahansa ja pettakoon kuinka
paljon tahansa ja muuta. Ja tulkoon takasin aina ja kertokoon vaan sitten
rakastavansa tai mitd tahansa muuta. Ni sellasilla [naisilla, jotka t&han
tyytyvét] nyt ainakin on puoliso. (31)

Puolisosuhteen solmimista hyvin nuorena tai pian seurustelun aloittamisen jékeen
pidetddn aineistossani henkisen kypsyméitomyyden osoituksena; kypsét aikuiset naiset
eivat syoksy harkitsematta puolison asemaan. Puolisona olemisen kerrotaan haittaavan
normaalistikin etenevaa naisen aikuistumiskehitystd, jos puolisosuhde solmitaan ennen
kuin nainen on enndttanyt itsendistya riittéavasti vanhemmistaan tai muista riippuvuutta
sisdltéavistd ihmissuhtei staan.

Haastatel tujeni mukaan monet nuoret naiset ovat kyvyttdmiad arviomaan puolisosuhteen
onnistumisen edellytyksid. Syyn tilanteeseen kerrotaan 10ytyvan  kulttuurimme
yllgpitdmista perheellisyyden ja onnellisuuden samaistavista mielikuvista. Osa naisista on

omaksunut epéaredlistisia ja yliromantisoituja mielikuvia miehen ja naisen vélisesta
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suhteesta ja suhteen mukanaan tuomasta onnesta™. Etenkin epéitsendisimmét naiset ovat
talpuvaisia uskomaan ruusunpunaisiin kuvitelmiin. Haastateltuni kertovat epérealistisiin
mielikuviin uskovien naisten pddtyvan muita todennakdisimmin vaimoiksi jo ennen kuin
he ovat kypsyneet riittavan aikuiseks kyetdkseen tasaveroiseen kumppanuuteen. Monien
naista naisista todetaan gjautuvan kerta toisensa jdlkeen onnettomiin jaitsetuntoa raastaviin
suhteisiin, koska he evédt erota todellista tilannetta sisdistamistédn ruusunpunaisista

mielikuvista.

(...) ailka moni nainen on semmonen sanosko vahan semmonen homppa
romantikko. Ettd e elamastd tuu mitdan, ellet s oo niinku vakiintunu ja
sitoutunu, ettd, ja kun sind kuulut semmoseen normaaliin kastiin, etta sulla

on kaveri ja me kaks kuljetaan ja kaydaan kahdestaan kaikissa piireissa. (11)

Minun mielesta pitda olla kypsa aikuinen, ennen kun, ennen kun, tota, on
valmis avialiittoon. No, minun mielesta pitaa tuntea itsensa jo ennen kuin voi
lahtee, lahtee, tuota, parisuhteeseen. (...) ettd jos lahtee itseensd
kasvattamaan pelkastaan avioliitossa, ni Sit on vaara, ettéa se muotoutuu sit

toisen pillin mukaan. (32)

(...) kylla parisuhde voi olla myoskin hyvin tammonen niin kutsuttu lapsi—
aikuissuhde. Niin et siella on toinen on hyvin dominoiva ja toinen alistuu ja.
Eik& se ---, en vois missadn tapauksessa kutsua sellaista suhdetta kypsaksi
aikuissuhteeksi. (9)

Yhteiskunnan ja sosiaalisten yhteisjen asettamat odotukset tyontéavat naisia kohti
heteroseksuaalisen puolisosuhteen solmimista. Haastateltujeni mukaan samanlaisuuden
paine vaatii naisilta puolisoksi ryhtymista. MyOs ei-heteroseksuaaliset haastateltuni
puhuvat heterosuhteen solmimiseen liittyvista paineista. Vaikka nainen elaisi avoimesti
lesbona, han kohtaa tésta huolimatta asenteita, joiden mukaan normaali nainen ”unohtaisi

oudot viehtymyksensg, jéttéisi naissuhteet taakseen ja etsisi itselleen kunnollisen miehen”.

8 perheellisyyden miel tamisesta onnellisuudeksi kerrotaan luvussa Kella onni on... (ks. 12. luku).
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Haastateltuni kertovat itsendisen gattelun puuttumisella ja lahisukulaisten antamilla
kayttaytymismalleilla olevan merkitysta puolisosuhteen solmimisesta paétettéessa
Itsendisen gjatteluun tottumattomien naisten kuvaillaan olevan muita naisia innokkaampia
ryhtymaan puolisoiksi. Myds suvun perinteiden todetaan vaikuttavan. Jos éiti on mennyt
nuorena naimisiin, tytéar tekee muiden ditien tyttéaria suuremmalla todennakdisyydella

samdlatavalla

Ja yhteiskunnan painostus [vaikuttaa puolisosuhteen solmimiseen]. Se on
ihan varmaa. Ett4, ettd, kun pitda menna naimisiin ja pitad tehda lapsia. (10)

(...) tii&n pariki ihmista, jotka (...) hyvin nuorena sitten avioituivat, ni siina
[vaikuttavana tekijand) oli se oma perhe ja perheen malli. Et hénen
vanhempansa olivat, kummankin vanhemmat olivat, ruvenneet
seurustelemaan  kuustoista vee, avioituneet joskus kaheksantoista—

kahenkymmenen niinku sill& tasolla. (29)

(...) mit& itsenaisempiin ratkaisuihin elaméssa kasvaa jo lapsena ja nuorena,
sen niinku  kriittisemmin  suhtautuu tdmmodseen, tammoseen [puoliso-

suhteeseen] sitoutumiseen. (3)

(...) jos e 00 kovin paljon annettu tilaa omille mielipiteille ja itsendisille
valinnoille lapsena ja nuorena, niin voisin kuvitella, ettd, ettd nopeemmin

eldmankumppanin valitsee ja asettuu, niinku eldmaan toisen ihmisen kanssa.

®3)

Haastateltujeni mindkuvaukset vahvasta, harkitseva ja omillaan toimeentulevasta

sokaisemista, itsendiseen gatteluun tottumattomista ja epakypsista puolisonaisista.
Aikuistumiskehityksessdan keskenerdisiksi jaéneisiin, puolisosuhteeseen pakeneviin ja
tukahduttavista suhteistaan irrottautumaan  kykenemdattomiin  naisiin  verrattuna

ihmiset saattavat olla haluttomia antamaan hanell e aikuisen naisen asemaa.
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teini-ikaisen elamaa. (34)

Et e mul oo sité sellasta, sellasta heikkoo oloo, ettenkd mé niinku selviéis
tast elamasta, vaikka mulla el olis sitd miestd. Et kyl m& niinku, tota, oon
hankkinu asunnot ja mersut sun muut. Et en mé oo tarvinnu sitd miesta, mika
yleensa niinku hankkii ja hoitaa esimerkiks jonkun auton. Niin tai sit jotenki,

tota, asuntoon liittyvét asiat ja tommoset ja noin. (20)

Puolisosuhteen solmiminen toimii yha siirtymariittind nuoruudesta aikuisuuteen. Vaikka
suhteen osapuolet eroaisivat mydhemmin, he ovat joka tapauksessa ”saavuttaneet”
puolison aseman ja osoittaneet siten aikuisuutensa. Puolisoks ryhtyminen séilyy toteutu-
neena tekona riippumatta siitd, mita puolisosuhteelle mydhemmin tapahtuu. (DePaulo
2006, 11, 13, 113; DePaulo & Morris 2005b, 60—61; Gordon 1994, 133-134, 155.)

Tuula Gordon (1994) toteaa puolisosuhteen puuttumisella olevan vaikutusta
vanhempien suhtautumiseen lapseensa. Yleensa vanhemmat mieltévat vaimon asemassa
olevat tyttarensd itsendisiksi ja paatoksentekokykyisiks aikuisiksi eivéatka pyri ohjailemaan
heiddn elamddnsi. Osa vanhemmista e kuitenkaan osaa suhtautua samalla tavalla
puolisottomaan aikuiseen tyttéareensd. Gordonin mukaan vanhemmat voivat kohdella
lapsena. Gordon kertoo ndin saattavan jatkua senkin jalkeen, kun nuorempi sisar on
perustanut perheen ja haneen suhtaudutaan jo aikuisena ihmisend. Erityisesti dtien
vaikuttaa olevan vaikea mieltda puolisotonta ja lapsetonta tytarta aikuiseksi naiseksi. (Mt.,
133-134; ks. DePaulo 2006, 187.)

Kukaan haastatelluistani el kerro tulevansa kohdelluksi |apsuudenkodissaan ei-aikuisena
ihmisena. Téasta huolimatta monissa kommenteissa painotetaan vanhemmista irtautumisen
merkitystd. Katson puheen omista vanhemmista itsendistymisesta voivan viitata
vaikeuksiin, joita yksinelgénaiset kohtaavat pyrkiessdan saavuttamaan aikuisen henkilon
aseman |lapsuudenperheessaan.

Aikuisuuden ja puolison aseman suhde on aineistossani monisdrméinen. Y htdalta
puolisosuhdetta kuvaillaan asiana, joka voi tukea naisen henkista aikuistumiskehitysta.
Toisaalta puolisosuhteen kerrotaan voivan muodostaa vakavan uhkan tai jopa suoranaisen

esteen naisen akuistumiselle. Nakemykseni mukaan nama toisistaan poikkeavat
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kasityksid hoivarationaaliseksi ja individualistiseksi akuisuudeksi. Aineistoni naiset
médrittelevat itsedan aikuisiksi tukeutumalla molempiin aikuisuuskasityksiin.

Hoivarationaalisessa aikuisuudessa naisen akuisuus méaarittyy puolisosuhteen ja
ditiyden kautta. Naista pidetéén aikuisena, kun han kykenee huolehtimaan miehestaan,
lapsistaan ja kodistaan. Aikuisuuden saavuttanut nainen on hoivagja, joka luopuu
tarvittaessa omista tavoitteistaan varmistaakseen perheenjéseniensa hyvinvoinnin.
Keskittyminen henkilOkohtaisten paaméérien tavoitteluun e ole hoivarationaalisen
aikuisuuskasityksen mukaisesti aikuisuuden osoitus, vaan kertoo keskenkasvuisuudesta;
omat padmadransa etusijalle asettava nainen e ole viela kypsynyt tdyteen aikuiseen
naiseuteensa. (Vrt. esim. Devor 1989, 51; Haggman 1994, 183; Katvala 2001, 92; Ojda &
Kontula 2002, 135.)

Individualistinen aikuisuus rakentuu ihanteellisen yksilon mielikuvan varaan. Talldin
aikuisuuden kriteereiksi nousevat rationaalisuus, itsendisyys ja riippumattomuus muista
ihmisistd. Aikuinen tekee itse padtoksensd ja kantaa tdyden vastuun péadtostensa
seurauksista pyrkimétta siirtdmaén sita muille. Nainen, joka e pysty pitamadan kiinni
omista tavoitteistaan ja puolustamaan itse omia etujaan, e ole individualistisen
aikuisuuskasityksen mukaisesti saavuttanut tayttd aikuisuuttaan. (Vrt. esm. Hautaméki
1996, 17, 21-28; Ronkainen 2001, 78-79; Triandis 1995, 2.)

10.5. Puuttuuko vaimoilta jotakin?

Helposti l|ahestyttédvan naisen ominaisuuksina mainitaan tuomitsemattomuus, kyky tulla
toimeen monenlaisten ihmisten kanssa ja taito kohdella kaikkia tasapuolisesti ilman, etta
ominaisuuksia ovat iloisuus, kiinnostus uusia asioita kohtaan, seksuaalinen viehatysvoima,
rohkeus, itsendisyys, jamakkyys, aykkyys, ammattitaito ja muut kodin ulkopuolella
tarvittavat taidot.** Vaimon asemassa olevista naisista puhuessaan haastateltuni eivét

¥ Haastateltuni kertovat my6s naisilta saamastaan paautteesta Kuvaukset miesten ja naisten

201



Haastateltujeni kuvaukset itsearvostuksen ldhteistéédn ja miesten arvostamista
ominaisuuksista muistuttavat toisiaan. Miesten kerrotaan arvostavan esimerkiksi
itsekin arvostavat. Kuitenkin rohkeuden, itsendisyyden ja riippumattomuuden todetaan

heikentavdn naisen mahdollisuuksia puolisosuhteen solmimiseen; vaikka itsendisesti

heikentévid ominaisuuksia ovat alykkyys, mielenkiinto ansioty6ta kohtaan, menestyminen
tyoelamassa ja halu kokeillaja oppiauusiaasioita.

(...) setietty itsenaisyys (...) ma tiedan, etta se ---, sité arvostetaan, mutta se

on myo6s semmonen piirre, mita tietylla tavalla myos pelétaan. (30)

(...) mua on syytetty urahakuisuudesta, etté: ” Kun sa oot noin urakeskeinen

ihminen, ni e kukaan mies huoli tollasta.” (2)

(...) mulle on aika monta kertaa heitetty, ettéd: ” Ei noin alykkadt naiset saa
miehid.” Et sun pitais olla tyhmé, niin sit s& saat miehen (naurua). (2)

(...) ma voisin kuvitella esmerkiks just tdma uusista asioista innostuva ja
monipuolinen [minun itseni kaltainen nainen] e oo paras vaimokanditaatti.
(19)

My6s muissa tutkimuksissa todetaan rohkeuden, itsendisyyden ja riippumattomuuden
271; Gordon 1994, 169-177; Ojala & Kontula 2002, 98—99; Sinkkuel&maa Suomessa 2005
2005, 22; Reynolds & Wetherell 2003, 500-501). Arvostettujen ominaisuuksien
muuttumista ei-toivotuiksi piirteiksi silloin, kuin naista arvioidaan puolisoehdokkaana,

voidaan sdlittda naisen aikuisuuteen kohdistuvillaristiriitaisilla odotuksilla.
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Individualistiseksi  aikuisuudeksi  kutsumani  aikuisuuskasitys vaatii  naiselta
madrétietoi suutta, itsendisyyttd, oman etunsa puolustamista ja jarkiperaista toimintaa (vrt.
esim. Hautamaki 1996, 17, 21-28; Triandis 1995, 2), mutta hoivarationaalisen aikuisuuden
mukaan naisen tulisi kuitenkin olla hoivaava, tunteellinen ja miehen tukea tarvitseva (ks.
esim. Devor 1989, 51; Johnson 1988, 6—7; Ronkainen 1999, 91-92). Haastateltuni puhuvat
itsestdan itsendisind ihmisina ja vaimoiks soveltuvina tukea tarvitsevina naisina, mutta he
pitdvat nama kuvauksensa toisistaan selvasti erilléén. Aineistossani e kerrota esimerkiksi

muista riippumattomasta ja omaa etuaan puol ustavasta puolisoksi sopivasta naisesta.

Asema miehen vaimona kohottaa naisen statusta yksinelgyyteen verrattuna (ks. esim.
Barret & MclIntosh 1982/1990, 77; Chandler 1991, 6; DePaulo & Morris 2005, 58; Ojala &
Kontula 2002, 41-42). Kuitenkaan puolisosuhteen tuoma arvostus ei valttamatta liity niihin
joukko haastateltujeni mainitsemista itsearvostuksen lahteista puuttuu niistéa kuvauksista,
joissa he puhuvat vaimojen ominaisuuksista. Haastateltuni eivét kuvaile vaimon asemassa

olevia naisia esimerkiks rohkeina, itsendising riippumattoming, vastuunsa yksin

omien voimavarojen varassa suoriutumiseen ja muiden itsendisyyteen liittyvien
ominaisuuksien varaan, mutta osan kohdalla néin vaikuttaa olevan. Tilanteessa, jossa
itsendisyys on itsearvostuksen perusta ja vaimoksi ryhtyminen synnyttéd mielikuvia
itsendisyyden kaventumisesta, puolisosuhteen solmiminen e nayta houkuttelevalta
vaihtoehdolta (ks. Anderson ym. 1995, 36; Gordon 1994, 170-174; Ojala & Kontula 2002,
98-99). Jos puolisosuhde perustuu vastavuoroiseen avunantoon, vaimo e voi méadritella
itsedan ihmiseksi, joka eléa arkeaan vailla samassa kodissa asuvan aikuisen tarjoamaa

paivittéi sta tukea.

10.6. Yhteenveto: syyttomyysdiskurssin kayttaminen

Normiodotusten mukaan puolisosuhde miehen kanssa kuuluu aikuisen naisen elamaan.
Haastateltuni méaarittelevét itsedan normaaleiksi, hyvaksyttaviks ja aikuisiks naisiks

kertomalla sopivuudestaan miehen puolisoksi. Mielikuva puolisoksi sopivasta naisesta
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vaikutusvallan ulkopuolella olevista tekijoistd. Nimitdn tastd syysta haastateltujeni
kéyttamaa puolisoks sopivan naisen mielikuvaa tuottavaa diskurssia syyttomyys-
diskurssiks’®.

Haastateltuni tuottavat puolisoksi sopivan naisen mielikuvaa toteamalla, etteivdt he
poikkea puolison asemassa olevista naisista muutoin kuin puolison puuttumisen osata.
Samanlaisuudestaan puhumisen lisdksi he méadrittelevét itseddn puolisoks soveltuviksi
naisiks kertomalla kaipaavansa ja tarvitsevansa miesta tuekseen ja olevansa tarvittaessa
valmiita joustamaan henkil 6kohtaisi sta tavoittei staan miehensa tavoitteiden toteutumiseksi
ja perheensa hyvinvoinnin takaamiseksi.

Puolisottomuus saa aineistossani monia yksineldanaisen oman vaikutusvallan
ulkopuolella oleviin tekijoihin perustuvia selityksid. Tukeutuessaan syyttomyysdiskurssiin
haastateltuni voivat kertoa oman puolisottomuutensa johtuvan kohtal osta. Puolisottomuutta
aiheuttavana kohtalona he mainitsevat muun muassa epaviehdattavan ulkonaon, sairaudet ja
vammat, luonteensa miesmaisyyden ja sen, ettei kohtalo ole jarjestényt kohtaamista Sen

Oikean kanssa.

Kohtalon liséksi syyttomyysdiskurssi tarjoaa muitakin  selitysmahdollisuuksia.
Aineistossani todetaan yksinelganaisen voivan olla puolisoton ilman omaa syytaan, koska
hdn on saanut uskonnollisen kutsumuksen tai sSitoutunut huolehtimaan omista
vaikutuksensa. Aineistossani kerrotaan osan “vapaista’ miehistd olevan puolisoksi
soveltumattomia liiallisen alkoholinkayttonsd, mielenterveysongelmiensa, sitoutumis-
kyvyttomyytensa tai naista vahattelevien epétasa-arvoisten asenteidensa tai epéterveen ja
lapsenomaisen aitisuhteensa vuoksi, mink& seurauksina kaikille puolisoa toivoville ja

Haastateltujeni mukaan yksinelgyys kasvattaa naista henkiseen aikuisuuteen;
han séilyttéis elamanhallintansa yksineldjana. Yksinelgyytta ei kuitenkaan pideta ainoana
mahdollisena tapana kasvaa henkisesti. Puolisosuhteen todetaan voivan tarjota edellytyksia

naisen aikuistumiskehitykselle, mikdli nainen tarttuu saamiinsa mahdollisuuksiin.

& gyttomyysdiskurssin keskeisin sisdltd on esitetty tiivistetyssi muodossa kirjan lopussa olevassa
taulukossa. Taulukkoon on koottu vastaavat tiedot myds muissa luvuissa kuvailemistani
tyomyyr &diskur ssista, mainediskurssista ja hoivadiskurssista. (Ks. liite 3.)
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Kuitenkin haastateltuni muistuttavat puolisosuhteessa el&misen saattavan myos tyrehdyttéa
naisen kasvun kohti taytta aikuisuutta, mikali nainen tukeutuu litkaa mieheensa.

Y htéalta haastateltuni rinnastavat naisen aikuisuuden ja sopivuuden puolison asemaan
toisinsa. Toisadta he puhuvat yksinelgand suoriutumisesta osoituksena naisen
aikuisuudesta. Katson ndiden toisistaan poikkeavien kuvausten kertovan kahden
rinnakkaisen aikuisuuskasityksen olemassaolosta. Kutsun kasityksid hoivarationaaliseksi ja
individualistiseks aikuisuudeksi. Hoivarationaalisen aikuisuuskésityksen mukaan aikuinen
nainen on perheestéédn huolehtiva muiden ihmisten tarpeisiin sopeutuva hoivagja, joka
tarvittaessa luopuu henkiltkohtaisista tavoitteistaan varmistaakseen perheenjdseniensa
hyvinvoinnin. Individualistinen yksildllisyyttéa korostava aikuisuus méérittyy rationaalisen
yksilon mielikuvan kautta. T&al6in akuisuuden kriteereitd ovat itsendisyys, muista
riippumaton padtoksenteko ja kyky puolustaa omia etujaan.

Puolison kaipaamisesta ja miehisen tuen tarpeesta puhuminen rakentaa mielikuvaa
vaimon asemaan sopivasta naisesta. Itsendisyyttéa korostava puhe tuottaa kasitystg, jonka
mukaan nainen suoriutuu hyvin ilman puolisoa. Yksinelganaiset tarvitsevat seka
hoivarationaaliseen ettd individualistiseen aikuisuuteen tukeutuvaa puhetta kuvaillessaan
itsedan normaaleina ja hyvéksyttavind aikuisina naisina.  Hoivarationaalisesta ja
individualistisesta aikuisuudesta kertovan puheen madaran on kuitenkin oltava tasapainossa.
Jos yksinelgjdnainen nainen korostaa kaipuutaan puolison asemaan, mutta € tuo esiin
kykyaan suoriutua itsendisesti, seuraukset voivat olla ei-toivottavia. Avuntarvettaan liikaa
korostavan yksindganaisen e uskota selviytyvan ilman puolisoa, joten hénen
eldmanhallintansa joutuu kyseenalaistetuksi ja naista itsedan voidaan ryhtya pitamaan

erityisena uhkana muiden puolisosuhteille.

miks heilla el ole puolisoa. Seka tuttujen etta tuntemattomien ihmisten kerrotaan esittévan
kysymyksid puolison puuttumiseen johtaneista tekijoistd. Kysymysten savya kuvaillaan
usein nolaavaksi, loukkaavaks tai vahintéénkin tungettelevaksi. Toisinaan kysymyksia

kerrotaan esitettdvan myo6s "paikan ndyttamisend”, jolloin kysyjan tavoitteena on tuoda

Monissa aineistoni kommenteissa korostetaan puolisottomuuden syiden olevan

kanssa. Haastateltuni kuvailevat reagoimista puolisottomuuden syistd esitettyihin
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tulemiselta ja yksityisasioidensa paljastamiselta. Haastateltuni kertovat vastaavansa
epédasiallisiin puolisottomuuden syita tiedusteleviin kysymyksiin muun muassa ”lyomalla
asian leikiks” ja “antamalla piikikkdan vastauksen” lisdkysymysten estamiseksi.
Sdittdmistaidosta huolimatta kysymysten kerrotaan aiheuttavan kipeita tunteita ja
mielipahaa.

selittdmisvaatimuksen  kumpuavan normeista, joilla naiseutta Kkulttuurissamme
méadritelladn. Nakemykseni mukaan puolisottomuuteen liittyvat kysymykset voivat saada
sosiaalisen sanktion luonteen; kysymys puolisottomuuden syista toimii enemman tai

vahemman hienovarai sena mui stutuksena nai seutta maarittévien normien rikkomisesta.

Monet haastateltujeni mainitsemista itsearvostuksen lahteista puuttuvat heidan
vamoista kertovista kuvauksistaan. Vamoista puhuttaessa puuttumaan jaavia
ominaisuuksia ovat muun muassa itsendisyys, riippumattomuus ja rohkeus. Katson naiden
ominaisuuksien mainitsematta jaamisen heijastavan odotuksia, joiden mukaan vaimon
tulee tarvita miehensa tukea suoriutuakseen eldménsi haasteista. Haastateltuni kertovat
muiden ihmisten arvostavan yksineganaisia itsendisyyden, riippumattomuuden ja
rohkeuden perusteella. Toisaalta he kuitenkin toteavat samoja ominaisuuksia pidettévan
epaviehditavina ja ei-toivottavina silloin, kun naista arvioidaan mahdollisena

puolisoehdokkaana.

Puolisosunde voi kohottaa naisen sosiadlista statusta yhteisonsa jasenena
Puolisosuhteen tuoma arvostus ei kuitenkaan valttamétta liity niihin tekijoihin, joita nainen
itsessddn eniten arvostaa. Yksinelganainen voi kokea puolisosuhteen uhkaksi
itsearvostukselleen, jos itsendisyys, riippumattomuus ja suoriutuminen omien
voimavarojen varassa ovat hadnen itsearvostuksensa tukipilareita. Mikali itsearvostus
perustuu itsendisyyteen ja puolisoksi ryhtyminen synnyttéd mielikuvan itsendisyyden

kaventumisesta, puolison asema el vaikuta houkuttel evalta vaihtoehdolta.
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11. Aidiksi sopiva nainen ja hoivadiskurssi

lapsettomia, mutta tasta huolimatta he voivat hyddyntéa aitiyteen liitettyja positiivisia
mielikuvia. Haastateltuni maérittelevat itseddn normaaleiksi, hyvaksyttaviks ja aikuisiks
naisks kertomalla olevansa étinaisten kaltaisia hoivaamiskykyisia ja -haluisia naisia ja
kykenevansa siten tayttamaan normaaliin naiseuteen kohdistuvat odotukset.

Ensimmaisessa Aikuinen nainen on hoivaava aiti -alaluvussa rakennetaan mielikuvaa
ja aikuisuus, vastustetaan kasitystd, jonka mukaan henkisesti kypsa aikuisuus ja kyky
kantaa hoivavastuuta ovat leimallisesti &itien ominaisuuksia Alauku Selityksia
lapsettomuudelle kertoo lapsettomuuden perustelemisesta sosiaalisesti hyvéksyttavéla
tavala. Sallittu haaveilu ja kielletty &itiys kuvailee puolisottoman naisen é@diks tulemiseen
kohdistuvia ristiriitaisia odotuksia. Toiseksi viimeinen alaluku Yksinelgan lapsettomuus
on vaiettu asia tarkastelee yksinelgénaisten sivuuttamista lapsettomista naisista
keskusteltaessa. Viimeinen aauku Yhteenveto: hoivadiskurssin kayttaminen kokoaa
yhteen muiden aalukujen keskeisimmén sisallén ja hahmottelee nékyviin hoivadiskurssin,

jota haastateltuni kayttéavat @idiks sopivan naisen mielikuvan tuottamiseen.

11.1. Aikuinen nainen on hoivaava aiti

Haastateltujeni mukaan naisen normaalius, aikuisuus ja kyky kantaa hoivavastuuta liitetdan
ditiyteen; jos nainen on éiti, hanen gjatellaan olevan myds henkisesti kypsa aikuinen ja
hoivaamaan kykenevd normaali nainen. Haastateltuni kertovat yksineldjdnaisten
normaaliutta, aikuisuutta ja kykyad vastuunkantamiseen epdiltavan lasten puuttumisen
vuoksi. Toisinaan yksinelganaiset joutuvat tilanteisiin, joissa heidan ndkemyksiinsa ei
suhtauduta aikuisen ihmisen kannanottoina, koska heilla e ole kokemusta é&itiydesta.

Jyrkimmill&an | apsettomuutta pidetddn osoituksena hal uttomuudesta kasvaa aikuiseksi.
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(...) se kuuluu asiaan, ettd mennddn naimisiin, tehdadn lapsia, saadaan
rivitalo, hankitaan Toyota Corolla ja kultane noutaja (naurua). Et ollaan

niinku, normaaleja. Ollaan niinku kaikki muutkin. (2)

(...) tuntuu valilla, ettd yhteiskuntakin rakentuu silla lailla, etta se arvottaa
eri lailla palveluiden ja tarjonnan suhteenki naisia, riippuen siitda, onko he
ditgja vai ei. Et ma koen, et se [lapsettomuus] sulkee mun elamasté joitakin

alueita, joita méa kokisin, ois mulle hyvin tarkeita. (3)

(...) [@tind oisin normaalimpi, normaalimpi ihminen. Tietylla tavalla just
tama yhteiskunnan niin kuin hyvaksyma (...). Et hyvaksyttas siihen

[yhtei skuntaan] niinku semmosena taytena jasenena tai semmosena. (26)

[Luullaan, ettd yksinelganainen] haluaa jatkaa teini-ikdansa ja on niin
itsekas, etta e tee lapsia. (...) Mutta min& en itsedni ole kokenu itsekkaaksi
sen takia, koska td&a on ollu monimutkasempi tilanne kuin pelkka se, ettd mina

en haluasi [olla diti]. (34)

(...) eras, tuota, naimissa oleva nainen sano, etta hanesta lapsettomat ihmiset
eivat osaa asettua toisen, toisen asemaan. Mun mielestd se oli ihan
poyristyttava vaite, koska elthéan se, ettd joku milla on lapsi, oo sen parempi
thminen, jotenki aikuisempi ihminen. Etta kylla mun tuttavapiirissa on paljon
sellasia lapsettomia ihmisia, jotka on todella empaattisia, todella niinku

vastuuntuntosia ihmisia. (5)

Haastateltuni rakentavat &didikss sopivan naisen mielikuvaa kertomalla saman-
kaltai suudestaan ditien kanssa. Néin tehdessdan he vakuuttavat, etteivat he poikkea milldan
tavoin &idelks tulleista naisista, vaan heilla itselldankin  vois olla lapsia
luulemaan aitinaiseksi. My0Os naissukupuoli itsesséan tarjoaa mahdollisuuksia adiksi
soveltuvuuden perustelemiseen. Haastateltuni toteavat sopivansa lasten didiks ja
kaipaavansa didin asemaan, koska heilla on naisen keho kuten muillakin naisilla. Talldin

hoivavietista ja halusta tulla @diks puhutaan kehon tuottamina ominaisuuksing, jotka
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kuuluvat luonnostaan kaikille normaaleille naisille. Synnyttamé&an suunniteltu keho saa
naisen kaipaamaan aitiytta, suhtautumaan hoivaavasti apua tarvitseviin ja kiinnostumaan
hoivatehtavien harjoittelusta.

(...) ihmiset, ihmiset oikeen monikossa, ihmiset luulee, ettd ma oon naimisissa
ja mulla on monta lasta, etta. (..) Mut ihan oikeesti se on erittain
hammastyksenaihe sitte, ku jollekin kdy ilmi, ett& sa ootkin vapaa, etta. (11)

Ku oon sanonu, et el mulla oo lapsia, niin ne [tydkaverit] on niinku ihmetelly

ihan hirveesti. Jotkut pitda niinku automaattisena [etta olen aiti] niin, et sitéa

e edes kysytakdan. (20)

(...) kylld se varmaan on niin sisdanrakennettu naisessa se aitiydenvietti.
Etta, ettd nainen on pienestd pitaen, tytosta alkaen, leikkina kaikenmaailman
nukkeleikkgja. (11)

Samanlaisuudesta puhumisen lisdksi haastateltuni tuottavat &didiksi sopivan naisen
mielikuvaa kuvailemalla ominaisuuksiaan, kokemuksiaan ja tunteitaan. Tall6in he kertovat
itsestéén  &iti-ihanteen mukaisina  hoivatehtéviin  suuntautuneina,  karsivalising,
uhrautuvina, lapsia rakastavina ja perhekeskeisina naisina. Myos éitiydesta haaveilemisesta
ja lapsettomuuteen liittyvasta surusta puhuminen luovat mielikuvaa didiks sopivasta
naisesta. Aineistossani kerrotaan kipedstd kalpuusta saada lapsia ja kuvaillaan
lapsettomuutta suurena suruna, jota on ollut raskasta kantaa. Joidenkin kommenttien
mukaan lapsettomuuden hyvaksymiseen kuluu monia vuosia. Joskus |lapsettomuus voi

riit4, vaan toiveiden vastainen el &mantilanne johtaa sairastumiseen.®

% Haastateltuni puhuvat lapsettomuudesta hyvin toisenlaisellakin tavalla. Tall6in lapsettomuuden kerrotaan
olevan itse valittu tilanne ja vastaavan omia toiveita. Kommentit, joissa nainen méarittelee itsensé naiseks,
jokatahtoo pysya lapsettomana, eivét kuitenkaan sovellu éidiks sopivan naisen mielikuvan tuottamiseen.
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(-..) tunnen hellyytta lapsia kohtaan ja, ja, ja yleensd minusta tuntuu siltg,
etta, ettd lapset pitdd musta. Ma oon semmonen lemped. (15)

[Ystavieni lapset] ovat minun luona yo6ta ja teemme yhdessa asioita ja talla
tavalla. Ja heihin on kyll& kehittynyt sellainen suhde, etté heité olisi valmis
puolustamaan aika pitkalle. Ettd kylla& minussa on jotakin sellasia

aitiominaisuuksia. (34)

(...) m& oon hirveen nuoresta asti niin halunnu lapsia ja halunnu aidiks (...).
(...) monesti oon sanonukki ni kavereille, ja muuta, et enhan ma mitaan

muuta 0o niin paljon halunnu, ku leipoo lasteni kanssa pullaa. (1)

M& oon surru [lapsettomuuttani]. (...) Se oli aika voimakas kokemus siind
suruty6ssa (...) ku jossain vaiheessa tuli --- . Sis [tuli] se semmonen tunne,
etta mun lapset on kuollu. Et niitd suriki ikéan kuin kuolleina lapsina. (...) se

oli kylla (huokaus) ---, se oli kylla hyvin surullista sillon. (14)

(...) koin, ettd (...) oon kelvoton siind mielessd [koska en terveydentilani
vuoks saa lapsia]. Ja sitten ehké sattu, sattu joitaki tammdsia, tdAmmosia
niinku sattumia tai kommentteja, jotka, jotka sitten niinku vahvisti sitd minun
ajatusta siita, etta olen kelvoton. Et kyl se [lapsettomuus] semmonen niinku
itsetuntoon, minékuvaan vaikuttava oli, oli kylla. (...) mik& siita seuras, oli
sydminen ja painon kohoaminen tosi paljon ja semmonen eristaytyminen. (...)
Ja masennus, kun [tieto lapsettomaksi jaamisestd] pitkaks aikaa vel
semmoseks tietyll4 lailla epasosiaaliseks ja kyvyttomaks. (X)®

Aitiys, normaali naiseus ja hoivaavuus liitetdan kulttuurissamme toisiinsa: normaalien

naisten oletetaan olevan lapsiaan hoivaavia aitga (ks. esim. Gordon 1990, 49; Letherby
2002, 7, 10; Morell 1994, xvi, 15, 55, 110, 146—147; Nousiainen 2001, 146; Richardson

1993, 74, 76). My0s lapsettoman naisen eldmankulkua ja hanen normaaliuttaan,

hyvéksyttavyyttddn ja aikuisuuttaan arvioidaan ditiyden ja adiks soveltuvuuden

8 Haastattelun numero on jétetty pois tasta sitaatista yksityisyyden suojaamiseks.
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perusteella (Gordon 1990, 49; Hird & Abshoff 2000, 360; Letherby 2002, 10; vrt. Granfelt
1998, 117-137; Vilkko 1988, 87-88). Aitiyden, naiseuden ja hoivaavuuden
hoivaaviks naisiks joko vertaamalla itseddn diteihin tai asettamalla vertailukohteekseen
normaalit naiset ylipdatéan. Haastateltuni kayttavat molempia tapoja kertoessaan itsestéan
normaaleina, hyvaksyttavina ja alkuisina naisina.

Ihanteiden mukaan &idit ovat lempeitd, kéarsivallisd, uhrautuvia ja tdynnd hoivaavaa
rakkautta lapsiaan kohtaan (vrt. esm. Katvala 2001, 92; Niemeld 1991, 111-112).

hoivaamiskykyisen ja aitiytta haluavan naisen mielikuvaa;, &iti-ihanteen mukaisia
ominaisuuksia pidetédn yleisesti nimenomaan aideille, mutta el muille naisille tyypillisind
ominaisuuksina (vrt. esm. Gordon 1994, 131-132; Ojala & Kontula 2002, 135).
Lapsettomiin naisiin liitetyt mielikuvat ovat usein vastakkaisia ihanteellisesta aitiydesta
kertoville mielikuville. Stereotyyppisissa mielikuvissa lapsettomat naiset ovat
itsekeskeisid, omaa etuaan gjavia ja kyvyttémia ja haluttomia hoivagjan tehtéviin (ks.
esim. Gordon 1994, 131-132; Hird & Abshoff 2000, 348, 352, 358; Morell 1994, 77-79;
Ojaa& Kontula 2002, 46-49; Ollila 1990, 346).%8

kyvyn hoivata on katsottu olevan erottamaton osa naiseutta. Koska naiset kykenevét
synnyttdmaén lapsia, heidan on gateltu sopivan luonnostaan hoivagjan tehtaviin ja
hoivaamisen on katsottu tasta syysta kuuluvan heidan vastuulleen (ks. esim. Jallinoja 1983,
63-64; Katvala 2001, 15-16; Koivunen 1996, 80-81). Osin néin gjatellaan edelleenkin®,
mika nakyy muun muassa tyomarkkinoilla vallitsevassa tilanteessa. Hoiva-ammatit ovat

leimallisesti naisten ammattegja sekd mielikuvissa ettd kaytannossa. Nykyisinkin hoiva-

8 | apsettomiin naisiin liitetdan myos toisenlaisia stereotyyppisia mielikuvia. Jos naisen oletetaan olevan
lapseton ilman omaa syytdéan, hantd e pidetd itsekkd8nd vaan onnettomana, epétoivoisena naisena, joka
kokee eldménsa jdavan el émétta |apsettomuuden vuoksi. (Vrt. esm. Letherby 2002, 7, 11, 17.)

8 Naissukupuolen ja hoivaamisen liittdminen toisiinsa tulee nakyvaks myds sukupuolineutraaliksi
mieltyvassa uutisoinnissa. Asiallinenkaan uutisointi ei pyyhi pois mielikuvaa naisesta hoivaajana. Tuusulassa
Jokelan koul ukeskuksessa tapahtui marraskuussa 2007 joukkosurma, joka herétti kansai nvalistékin huomiota.
Lukiossa opiskeleva nuori mies ampui kuoliaaksi yhteensa kahdeksan henkildd ja lopuks itsensd. Osa
kuolleista oli opiskelijoita, osa koulussa tyOskentelevia aikuisia. Television uutisldhetyksissd ja
sanomal ehdissa kerrottiin surmansa saanei den joukossa olleen muun muassa ” koulun naispuolinen rehtori” ja
"terveydenhoitgjd’. Rehtorin kohdalla naissukupuoli mainittiin kerta toisensa jalkeen, mutta hoivatytta
tehneen terveydenhoitgjan sukupuolesta e kerrottu erikseen, vaan hanestda puhuttiin  pelkéstéan
terveydenhoitajana.
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dala tyoskentelevéan naisen voidaan gatella tekevan ty6tdan  tayttédkseen
kutsumuksensa’. (Vrt. esim. Pietila 2002, 230—-231; Rantalaiho 1994; 21-26; Silius 1995,
58-59.)

Aitiydestd naiseuden m&irittgana on esitetty feministisen tutkimuksen sisdla
monenlaisia nékemyksid. Joidenkin nakemysten mukaan hoivaavuus on keskeinen osa
naiseutta. Synnyttamaan kykenevana sukupuolena naiset ovat luonnostaan hoivaavia, joten
naisen asemaa on pyrittdva parantamaan kohentamalla heidéan mahdollisuuksiaan tulla
didiks ja hoivata lapsiaan. Osa feminististd tutkimusta asettuu naissukupuolen ja
hoivaavuuden samaistavia kasityksia vastaan. V astustavissa puheenvuoroi ssa muistutetaan,
ettei naiskehon kyky synnyttda lapsia merkitse halukkuutta suuntautua hoivatehtéviin;
kaikki naiset eivdt halua tyoskennella hoivatehtédvissa eivéatka kaikki &idit tahdo olla
aitiydelle omistautuvia hoivagjia. Vain nainen voi tulla raskaaksi, mutta seka miehet etta
naiset ovat kykenevid huolehtimaan lastensa ja muiden hoivan tarpeessa olevien
hyvinvoinnista. (Vrt. esim. Gordon 1990, 42-48; Katvala 2001, 20-21; Nétkin 1995,
68-69; Palin 1996, 226-229.)

11.2. Yksinelgja, hoiva ja aikuisuus

Haastateltuni kiistévat henkisesti kypsan aikuisuuden, hoivavastuun kantamisen ja éitiyden
valisen yhteyden itsestddnsel vyyden. Heidan mukaansa aitiys voi suotuisassa tapauksessa
tukea naisen akuistumiskehitystd, mikadli nainen haluaa kasvaa aikuiseksi. Pelkka
synnyttdminen el kuitenkaan muuta ketdan henkisesti kypsaksi ihmiseksi.

Kaikki &idit eivat ole kykenevia huolehtimaan edes itsestéan aikuisen ihmisen tavoin.
Osa éideista kohtelee lapsiaan huonosti ja jattda heidét vaille tukea ja turvaa. Aineistossani
todetaan joidenkin naisten aikuistuvan synnytettyddn lapsen ja jouduttuaan témén
seurauksena ottamaan hoivavastuuta kantaakseen. Aikuistumista ddiksi tulemisen kautta el
kuitenkaan pidetéd hyvana ratkaisuna, vaan sitd suorastaan paheksutaan. Haastateltuni
muistuttavat, ettei lasta saa hankkia aikuistumistarkoituksessa; naisen pitéa aikuistua ensin
jahankkialapsiavasta sen jalkeen. Vastuunsa tunteva nainen ei tule didiksi ennen kuin han

on henkisesti kypséa vanhemmuuteen.

(...) mun mielestani jonkinlainen mittari pitéis olla siithen, etta on aikuinen

ennen kuin pystyis tekemaan lapsia. (7)
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Kyllahan se niinku korvien valissa tapahtuu se aikuistuminen eika jonkii
lapsen synnyttamisen kautta. (25)

(...) olen tavannut kylla naisia, joilla on lapsia, jotka eivét siitd huolimatta
ole aikuisia (...). Kyllahan se [&itiys] muuttaa ja voi kasvattaa, mutta (...)

mitk& ne on ne omat |ahtokohat ja oma, oma niinku halu ja kyky kasvaa. (24)

Ma tiian paljon tallasia [perheitd], jossa iteasiassa perheessd on se laps se
aikuinen. Etta aiti jaa ikuisen teinityton astedlle. (12)

Semmosia baarikarpasaitejaki [on] paljon tuolla liikenteessa (...). (23)

Vaikka aitiyteen liittyy aikuistumista tukevia tekijoitd, ditiys voi haastateltujeni mukaan
my06s estda ai kuistumasta. Jos nainen saa lapsen liian nuorena, tahtoo aidiksi vaarista syista
ta elda lapsensa kautta véltellen kohtaamasta omia mahdollisuuksiaan ja rgoituksiaan,
hénen aikuistumiskehityksensé voi hidastua, pysadhtyatai taantua jo ohitettuun vaiheeseen.

Naistéa syista kaikista dideista el tule koskaan aikuisianaisia.

(...) tuntuu, ettd nykyaikana lapsia hankitaan, nuoret hankkii,

kilpailumielessi. [Nuoret kilpailevat sitd, ettd], kuka hankki nuorempana.

Mut e ajatella, et siitd [lapsesta] on vastuussa koko ik&sé. (26)

Kylla niitéa on esimerkkeja nahty, etté se [nainen] on menny enemman sinne
lapsen suuntaan takasi silla lapsen saamisella ku se [&itiys] ois aikuiseks

muuttana. (1)

[Jotkut naiset] ajattelee lapsia,” lasten parasta” ja nain. Ettei [ne naiset]
haluu niin kun itsendistyd, aikuistua tavallaan. (...) et naiset (...) silla lailla
tinkii siitd omasta aikuisuudesta ehké sit lasten takia, hyvaks, jos niita on.
(14)
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Vaikka normiodotukset sitovat aitiyden ja aikuisuuden toisiinsa, lapsettomuus voi olla
henkista akuistumista vaativa elamantilanne. Monenlaiset eldmankokemukset tukevat
aikuistumista. Erityisesti pettymysten ja vaikeuksien |8pikdymisen kerrotaan olevan
tapahtumia, jotka pakottavat aikuistumaan. Lapsettomaksi jédminen voi merkita aitiytta
kaipaavale yksindganaiselle suurta pettymystd, jonka hyvéksyminen osaksi omaa
eldmankulkua edellyttdd kasvua kypsdan aikuisuuteen. Lapsettomuuden aiheuttaman

kriisin l&pik&yminen e onnistu ilman suostumista henkiseen kasvuun.

No, nditten elamankolohujen (naurahdus) kautta [olen kasvanut
aikuisuuteen]. (...) [Olen] niinku hyvaksyny niitd asioita, mille e voi mittaan.
Tai vaikka voisikii [tehda niille jotakin], mutta tilanne sit semmonen, etta
niita [asioita] pittda joko niinku siirtee tai sitten [|6ytéd] jottain muuta tilalle.

Tai unohtaa koko homma. (25)

(...) kylla ma ainakin itte ittedni pidan ihan aikuisena, jopa [&itgd

aikuisempanakin joissain asioissa. (...) et, et ehkd se jonkinnakonen

e amankokemuksen semmonen vahan niinku notkahdus kasvattaa aikuiseksi

[4itiytta] enemmén vida. (17)

vain ditiyteen ja &itinaisiin kertomalla omista hoivaamiskokemuksistaan ja kantamastaan
hoivavastuusta. Osassa kuvauksista puhutaan hoiva-alala tydskentelemisestd, osassa on
kyse el-ammatillisesta hoivaamisesta. Joissakin kommenteissa kuvaillaan erityisen vaativia
olosuhteita, joissa hoivatehtavistéd on pitanyt pystya suoriutumaan. Aineistossani kerrotaan
sekd lasten ettd avun tarpeessa ol evien aikuisten hoivaamisesta. Aikuisina avuntarvitsijoina
mainitaan muun muassa sairaat ihmiset, idkkaat sukulaiset ja vaikeaan eldmantilanteeseen
joutuneet ystavét. Lisdks haastateltuni puhuvat eldmistd huolehtimisesta, eléin-
rakkaudestaan ja vapaaehtoistyostéan eldinsuojelujarjestoissa. IThmisten ja eéinten
hyvinvoinnista huolehtimisen todetaan vaativan samankaltaisia luonteenpiirteitd ja

vastuunottamista. Puhuminen eldinten hyvinvointiin liittyvasta vastuunkannosta voi luoda

214



Ma olin viientoista, kun migjan aitilta katkesi verisuoni paasta. Se e slloin
kuollu, mutta se oli viis viikkoo sairaalassa eika tietty selviadkod. Mulle jai
niinku se huushollin pitdminen ja vastuu siita pikkuveljesta oli aikamoinen.
Etta kylla maa luulen, ettéd en mé ihan kdmpel 6 ois niinku aitindkaan. (12)

No, aamuisin vien aitini sellaseen paivakeskukseen (...). Ettd hanen kanssaan
aloitan aamutoimet ja vien hanet paivakeskukseen ja sen jalkeen meen toihin.
Stten normaali tyopaiva kestda sinne neljaan tai viiteen. Sen jalkeen menen
kaymaan aitini luona tarkistamassa, et hanelld on kaikki kunnossa ja sitten
monesti opiskeluasioita sen paalle. Ja sitten viela illalla tuossa yhdeksan—
kymmenen aikoihin kayn huolehtimassa, ettd aiti paasee nukkumaan ja.
Sttenpahan seilta melkein onki siind. (9)

(...) olen ystavana ja tukihenkil6n& vakavasti maanisdepressiiviselle naiselle,
joka kuitenkin on pysyny parisuhteessa ja perheessd. Etta hanen ennusteensa
nimenomaan merkitsi sitd, etta ero ois tullu ja lapset ois tuomittu isélle,
mutta ettd avioliitto on kestanyt. (34)

Mun kissalle ma oon hirvittdvan lempee mut hirvittavan ankaraki. (...) Etta

varmaan ma oisin ollu ehka luultavasti lilanki huolehtivainen aiti. Eli niinku

aattelen nytki, ma pian niinku, etté kuhan kissalla kaikki on hyvin, kuhan silla

on niinku ruokaa ja itsesta nyt saatan vaik jattaa valittamatta. (6)

Haastateltuni rakentavat itsestddn didiksi sopivan naisen mielikuvaa monilla eri tavoilla,

mutta he eivét véita olevansa ylivertaisia hoivagjia. Pdinvastoin he korostavat tietdvansa

oman paikkansa diteihin verrattuna ja varovat loukkaamasta sanoillaan &itien tunteita.

lapsista tai muista hoivantarpeessa olevista huolehtimisesta, hanen e ole helppoa 10ytada

sopivaa, hyvaksyntdd osakseen saavaa tapaa kertoa itsestéén aidin tehtévista suoriutumaan

kykenevana naisena. Omia” d@itimistaitoja’ kuvaaviin lauseisiin liittyy aineistossani yleensa

itseen kohdistuvaa vahéttelyd. Usein puhe éidiks kelpaavuudesta verhotaan huumoriin.
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huolehtia lapsista ilman, ettd kuvaukset vaikuttaisivat moitteelta ditinaisten kayttaytymista

kohtaan.

No, m& oon isosisko ja sit kasvatusalalla (...). Ja hoian sisarusten lapsia,
ettd. Mutta sekin on taas sitten taas aivan eri asia kuin olla &iti niinku yota
paivaa ettd. Mutta, ettd en yhtaan epéile, ettei, ettenko vois olla aiti, ja ihan
hyvakin aiti (...). (4)

(...) silloin kun ne [sisarusten lapset] oli pienid, olin paljon niiden kanssa. Voi
sanoo, etta jossain kohtaa olin ihan varaéitikin heille, ettéa. Ja mutta, et el nyt
varmaan sellasta ---. Et vaikka voimakas tunneside on, on just sen
sisarustenkin lapsiin ja sitten omien muitten ystdvien lapsiin, ni eihan

samanlaista kuin &itiné olo. (13)

(...) kylldhdn mie niinku lasten kanssa tuun toimeen — aina sen vahasen
aikaa. (Naurua) (...) Kun minulla e oo lapsii, niin miehdn oon hirmu hyva

lasten kasvattaja. (25)

(...) jos mulla ois lapsia, ni suurin piirtein [ne lapset] marssis perakanaa ja
laulas saksalaisia marssilauluja ja hokisivat, etta: ” Arbeit macht frei.”

(Naurua) Et, tuota, pituusarjestyksissa (naurua) ja muuta. (29)

Alitiytta pidetaédn osoituksena kypsasta aikuisesta naiseudesta (ks. esim. DePaulo & Morris
2005b, 58; Hird & Abshoff 2000, 358; Lapsettomien yhdistys Simpukkary 2007b; Mékela
1990, 139-140; Richardson 1993, 1, 7, 74). Paéttelyketju lapsettomuuden ja epékypsyyden
valilla on kuitenkin usein kehamaéinen: epdkypsyys mielletédan seka lapsettomuuden syyksi
ettd sen seuraukseksi. Yhtddlta lapsettomuuden oletetaan johtuvan henkisesta
epakypsyydestd, koska ”epakypsdt naiset eivdt halua lapsia’ (ks. esm. Campbell 1985,
114; Salzer 1986/1994). Toisaalta ditiyden uskotaan kasvattavan naista aikuisuuteen, joten
lapsettomien  naisten  véitetdan  jd&van  alkuistumiskehityksessddn  henkisesti
keskenkasvuisiksi (ks. esim. DePaulo & Morris 2005b, 58; Makelda 1990, 139-140).
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hén luo mielikuvaa omasta normaaliudestaan, hyvéksyttavyydestéén ja aikuisuudestaan.
Haastatel tujeni mukaan puolisottomien ja lapsettomien yksinel §anaisten on sallittua kertoa
olevansa hoivaavia ja d@din tehtaviin sopivia naisia, mutta heidan on kuitenkin varottava
painottamasta hoivaavia ominaisuuksiaan liikaa, jottel heiddn puhettaan pidettéis
loukkauksena é&itgja kohtaan. Tulkitsen yksinelganai hoivaavuudesta kertovien
kuvausten mieltymisen mahdollisesti loukkaavaks puheeksi kertovan sitd, kuinka
vahvasti mielikuvat epéitsekkaasta huolenpidosta ja ditiydesta liittyvét toisiinsa.

Aidiks tuleminen ei todista hoivaavuudesta ja kyvysta kantaa hoivavastuuta. Kaikki
aidit elvat pida huolta lapsistaan. Toisadta lapsettomuus e ole osoitus kyvyttomyydesta
tuen ja avun tarpeessa olevien ihmisten hoivaamisesta. Kuitenkin juuri &dinrakkaus
lapsiaan kohtaan on symbolisella tasolla se esikuva, johon kaikkea muuta epéitsekasta,
hoivaavaa ja muiden hyvinvoinnin vuoksi uhrautuvaa kayttéytymista verrataan (Morell
1994, 77). Kun adinrakkaus edustaa ylivertaista hoivaavuutta, lapsettoman naisen el ole

hyvaksyttavad maaritel & itseddn aitinai sen veroiseksi hoivaaaksi.

11.3. Selityksia lapsettomuudelle

Yksinelgdnaisten on kyettdva antamaan sosiaalisesti hyvaksyttavia selityksia
lapsettomuudelleen, jotta heita pidettéisiin lapsettomuudestaan huolimatta aidin tehtéviin
kykenevind normaaleina, hyvaksyttavina ja aikuisina naisina. Lapsettomuuden syita
tiedustelevien kysymysten kerrotaan olevan puolisottomuuteen liittyvia kysymyksia

harvinai sempia, mutta kuitenkin mahdollisia.

On kylla sitaki [lapsettomuuden syyta kysytty] ja sillain ilkeeseenkin séavyyn
kylla on edtetty kysymys, ettd omaa, omaa tammostd mukavuuttako oot
ajatellu. (19)

Ma vastaan siihen [kysymykseen lapsettomuuden syistd] niin ykselitteisesti,

nopeesti, etta ---. No, jonkun semmosen vastauksen annan, ettd ma en jouvu
sita sit sen jalkeen selittémaan. Se keskustelu loppuu siihen. (30)
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No, itseasiassa nyt kun ma mietin, missa joutuu selittdan, ni joutuu selittdan
kapakassa miehille, et miks ei 00 perhettd. Ne on oikeestaan ainoot tilanteet,

missa joutuu selittdan. Et joku kysyy, et miks sul e oo [lapsia). (22)

Syynad siihen, miks kysymykset lapsettomuudesta ovat puolisottomuuteen liittyvia
kysymyksid harvinaisempia, haastateltuni pitavdt puolison puuttumista. Y dinperhe-
keskeinen gjattelutapa sijoittaa lapset puolisosuhteeseen, jolloin puolisottomuutta voidaan
pitéd riittavand selityksena lapsettomuudelle. Yksinelgdnaiset itse eivéa kuitenkaan
valttamatta gjattele samalla tavalla. Aineistoni mukaan sosiaalinen paine lapsettomuuden
gyiden sdlittamiseksi on puolison puuttumisesta huolimatta toisinaan voimakas. Paine

selitysten antamiseen voi tuntua selvanasilloinkin, kun kysymyksid e esiteta &&neen.

No, sitd e [lapsettomuuden syytd] silla lailla oo sitten kyselty samalla tapaa
kun on kyselty just tata [mikst minulla el ole puolisoa). Et must tuntuu, et se
elamapiiri, jossa ma liitkun on sen verran konservatiivinen. (...) naa ihmiset,
jotka kyselee, on sen verran konservatiivisia, et ne el niiku ajattele sita, etta

lapsen voi hankkia yksin. (8)

Olen ditédkin [lapsettomuutta joutunut selittamadan]. (...) ehan se
[lapsettomuus] siitd oo kiinni, ettd e oo miestd. Mut on se nyt niin paljon
muustakin kiinni. (1)

(..) enemmdn ma koen, etta, ettd itella on ollu se tarve sdittda
[lapsettomuutta]. Mut en mé muualta [kuin ravintolailtaa viettéavien miesten

esittdmind kysymyksing ole kokenu suoranaista pyyntda, et selittda [miksi

minullaei olelapsia). (22)

mielikuvaa tukevillatavoilla. Erés selityksista on terveydentila. Terveydentilavoi aiheuttaa
kyvyttomyyden tulla raskaaksi, vaarantaa kohdussa kasvavan lapsen kehityksen tai estda
naista huolehtimasta riittdvan hyvin vastasyntyneestéd lapsestaan. Lapsettomana
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pysymisestd puhutaan my6s oman terveyden ndkokulmasta; 188kéari voi kieltda raskaaksi
tulemisen, koska olemassaoleva pitk&aikaissairaus pahenisi raskauden eimistélle
aiheuttaman kuormituksen vuoksi. Haastateltuni muistuttavat terveydentilan vaikuttavan
my6s adoptiol apsen saamiseen. Oikeus adoptioon voidaan evéta éidiks haluavalla naisella
olevan sarauden takia. Terveydentilan lisdks lapsettomuutta selitetddn toisellakin
biologisiin tekijoihin liittyvala syyll& Aineistossani on kommentteja, joissa
lapsettomuuden kerrotaan johtuvan giittgjéks tarvittavan miehen puuttumisesta. [Iman
sittiosoluja nainen j8a lapsettomaksi, vaikka han sopisikin hyvin &diks ja toivois

saavansalapsia.

Min& en pysty saamaan lapsia (...). (...) Et, et haaveilin kylla [adiks tulosta]
sillon ennen kun, kun olisin viela voinu saada lapsia. Ja se oli niinku
semmonen hyvinki vahva haave ja ajatus siita etta, etta mulla on joskus perhe

ja, ja, jauseimpia lapsia. Nelja lasta tai vaikka kuus lasta. (24)

(...) se [syy lapsettomuuteeni] on ihan terveydelliset syyt oikeestaan, etta.
(...). (...) minun terveydentila on nyt se, ettd se [raskaus] ois asettanu niin

suuret riskit, et paadyin sitten sterilisaatioon. (26)

Mullahan oli tosiaan adoptiohakuki (...). Ja samana vuonna ma sairastuin
sellaiseen sairauteen, ettei 0o mitéan mahdollisuutta [&idiksi ryhtymiseen].

Ja se on ollut kovin paikka. (19)

(...) vetoan biologian oppimadrdan; ettd olen kasittanyt, ettd siihen

[raskaaks tulemiseen] tarvitaan kaksi. (1)

(...) mullaali (...) se ajatus saahaan iso perhe ja paljon lapsia ja kaikki néin,
mutta gitd tuli toisin. Elikd, mulla sattu olla aviomies sellanen, joka
ehdottomasti ei halunnu lapsia. (2)®

% Haastateltu on eronnut avioliitostaan ja puhuu entisesté puolisostaan.

219



Biologisten tekijoiden lisdks aineistossani vedotaan lapsen etuun. Lapsen edusta
puhuessaan haastateltuni toteavat &didiks ryhtymisen olevan heidéan tilanteessaan
vastuutonta, koska he eivét pystyis tarjoamaan lapselleen riittavan hyvialahtokohtia oman
ikanss, taloudellisen tilanteensa tai lapselta puuttumaan jaavan isasuhteen vuoksi. Aidin
iakkyytta pidetdan lapsen hyvinvointia uhkaavana tekijang, koska se liséd lapsen riskia
syntyd vammaisena. Lisdks aineistossani todetaan, ettel &ti pysty ymméartdmaén ja
tukemaan lastaan tarpeeksi, jos ikaero didin ja lapsen vélilla on liian suuri. Aidin ian
kerrotaan aiheuttavan lapselle ongelmia etenkin murrosidssg, koska ”mummoikéainen”

nainen el sovi murrosikéisen nuoren kasvattajaksi.

[Minulla] ik&& on jo neljdkymmentayksi. [lkani vuoks lapsen]
kehitysvammasuuden riski kasvaa, korkeaksi ja sitte tuntuu, etta, etté
[tdmanikéaisend] joku tdmmonen vastuuki pelottaa. Sl tavalla, etta olis itse
kaytannossa eldkeljassa, kun laps olis (naurahdus) aikuinen. Se niinku on
lilan iso ikaero (...) lapsella ja vanhemmalla minusta [jos ikédiseni nainen

synnyttaa lapsen]. (34)

(...) mulla on [ollut] elaméantilanne, tydtilanne, semmonen, et mulla on hyva,
kun [pystyn] elattaa [edes] itteeni. (...) [Aidiks ryhtymista harkittaessa e
enda ajattele pelkastaan itteensa vaan ajattelee sita toistaki. Kun e ole

valmis laittaan sita toista tulevaa ihmisté siihen asemaan. (1)

No, kyll& minusta nyt aika selkeetd on, etté jos mulla e ole miestd, ni en ma
halua lapsiakaan, ettd. Etta tuota ni, et ma aattelen niinku, et ne lapset
kuuluu perheeseen ja perheessa sillon taytyy olla niinku &iti ja isd ja ne on

sitoutuneet toisiinsa, etté. (4)

Aitiydesta pidéttaytymista  voidaan sdlittdéa myos  yhteiskunnallisilla  tekijoilla
Lapsettomuutta perustellaan aineistossani  ylikansoittumisella; koska vaestd kasvaa
nykytilanteessa liian nopeasti maapallon sietokykyyn néhden, lapsettomana pysyminen on
eettisesti oikea ratkaisu. Toisena yhteiskunnallisena lapsettomuutta selittdvana tekijana
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mainitaan maailman pahuus. Vastuunsa tunteva nainen e synnyté lasta maailmaan, jossa
lapsi joutuisi ké&rsimadan ymparillaan vallitsevasta pahuudesta.

Ei lapsen tarvitse olla tallaisessa ylikansoitetussa maailmassa oma. Kyse on
enemmanki vaestordjahdyksesta kuin siita, etté lapset kesken loppuisivat. Eli

niiden [lasten] ei tarvitse olla omia. (34)

(...) oon ite tehny sen ratkasun, ettd ma en halua lapsia, joskus siella
viiestatoi sta—kaheksaantoista ---, siina vaiheessa. Ma vaan ajattelin, etta téa
on niin hirvee maailma, etta tanne ei, e niinku mun tarvii enaa [lapsia) teha.
(10)

Kysymys Miksi sinulla on lapsia? kuulostaa oudolta. Naisilta e yleensa kysytd, miks he
haluavat &@ideiksi. Koska didiksi tuleminen on normiodotusten mukainen tapahtuma, lapsen
hankkimista el pdasdantdisesti tarvitse perustella (vrt. esim. Richardson 1993, ix; Salzer
1986/1994, 353; Smart 1993, 36). Lapsettomana pysyminen sen sijaan rikkoo odotuksia
vastaan, joten lapsettomuutta pidetdan selitysta kaipaavana asiana (vrt. essim. Lapsettomien
yhdistys Simpukka ry 2007a; Morell 1994, 48-70; Nopola 1991, 7-9; Salzer 1986/1994,
huomiota. Lapsettomuuden syistd el véttamatta kysytd daneen, mutta hiljaisuudessakin
odotus selityksen antamisesta voi olla 1&snd sanattomana vaatimuksena. Kun kaks naista
kohtaa toisensa, puhutaan usein lapsista. Kysymys Montako lasta sinulla on? on tavallinen.
Jos nainen kertoo olevansa lapseton, keskustelukumppani voi odottaa saavansa selityksen

lasten puuttumiselle, vaikka han ei kysyisikdan asiasta suoraan.

Aineistoni mukaan lapsettomuuden syité tiedusteleviin kysymyksiin vastaaminen on
yleensd puolisottomuuden syita tiedusteleviin kysymyksiin verrattuna helpompaa eivétka
lapsettomuudesta esitetyt kysymykset useimmiten aiheuta yhtéa voimakkaita tunteita.
Katson téman johtuvan osittain gita, etteivét puolisottomuudesta ja lapsettomuudesta
esitetyt kysymykset ole sdvyltéédn samanlaisia. Liséks sillg, ettd vastagana on puolisoton

antami sesta muodostuu.
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Naisen puolisottomuus mielletddn asiaksi, josta on hyvaksyttavaa vitsailla (ks. esm.
Vakimo 2001, 140-158). Aineistoni mukaan vitsailevia, puolisotonta naista nolaamaan
pyrkivia kysymyksid voidaan esittéd muun muassa lasnéolijoiden viihdyttamiseksi. Sen
sijaan vitsaillemista lapsettomaks jaamisesta saatettaisiin paheksua. Puolisottomuudesta
poiketen lapsettomuus mielletéén usein tahattomaks tragediaksi, jonka nainen voi joutua
eldmassdan kohtaamaan (vrt. Letherby 2002, 7, 11, 17; Lahteenméki 2007; Makela 1990;
Salzer 1986/1994). Haastateltuni kertovat puolisottomuuteensa liittyvistd nolaavista
kysymyksistd, mutta eiva kysymyksistd, joilla heitd olisi pyritty nolaamaan
|apsettomuutensa vuoksi.

Koska puolisottomuuteen ja lapsettomuuteen suhtaudutaan eri tavoin, lapsettomuuden
gyistéa esitetyt kysymykset saattavat olla huomaavaisempia puolisottomuuden syihin
liittyviin kysymyksiin verrattuina. Aina ndin el kuitenkaan ole. Myo6s lapsettomuudesta
esitetddn tungettelevia kysymyksia. Kaikki kysyjdt eivat ota huomioon sitd, ettd syyt
lapsettomana pysymiseen voivat olla henkil6kohtaisia asioita, joista yksinelganainen ei ole

halua kertoa kenelle tahansa.

Sosiadlinen paine vaikuttaa vastauksen antamiseen. Odotukset lasten hankkimisesta
kohdistuvat voimakkaimpina lapsettomissa puolisosuhteissa el@viin synnytysikéisiin
naisiin (ks. esm. Richardson 1993, 64; 76; vrt. Makela 1990, 142; Salzer 1986/1994,
353-354), joten myts paine hyvaksyttédvien vastausten antamiseen lienee téssa

eldmantilanteessa suurimmillaan. Puolison asemassa oleva nainen voi joutua selittdmaén,

voidaan odottaa puolison |8ytamistéd nimenomaan sen vuoksi, ettd han vield ennéttéis tulla

aidiks ja synnyttéa lapsia.

ulkopuol€ella olevista tekijoista, elka hénen soveltumattomuudestaan adin tehtéviin, luovat

mielikuvaa normaalista, hyvéksyttévasta ja aikuisesta naisesta. Lisdks |apsettomuuden

% |_apsettomuuden todennakoisyyteen liittyvista tekijoista kerrotaan luvussa Aikamme yksinelgjanaisia (ks.
alaluku 5.3.).
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selittdminen "parhain pdin” toimii stereotyyppisi& mielikuvia vastustavana puheena; kun
haastateltuni vakuuttavat olevansa lapsettomuudestaan huolimatta hoivaavia didiks sopivia
naisia, he puolustautuvat sanoillaan lapsettomiin naisiin liitettyja kielteisia mielikuvia

vastaan.

11.4. Sallittu haaveilu ja kielletty aitiys

Vaikka haastateltuni kertovat hoivaavuudestaan, kyvystdan suoriutua didin tehtavista ja
halustaan olla &iti, suunnitelmat lapsen saamiseks puuttuvat aineistostani 1&hes kokonaan.
Kommentit, joissa kuvaillaan yrityksid tulla didiksi, liittyvét aiempiin eldmanvaiheisiin. Ne
ovat kuvauksia tapahtumaketjuista, jotka eivét toiveesta huolimatta johtaneet &itiyden

toteutumi seen.

[Mulla] on ollu aktiivisesti setoive, etta, ettd saada lapsia. (...) sitten tosiaan,

se seurustelusuhde paatty ja lapsia en saanu ja nain. (14)

Mahan menin naimisiin kakskytvuotissyntymapaivana. Ja tottakai, sillon oli
ne vaaleanpunaiset siimalasit pdassa ja, ja se se oli niinku se ajatus, etta kun
mennaan naimisiin, niin heti pykataan lapsia tulemaan. Ja mulla oli silloin se

ajatus, [etts] saahaan iso perheja paljon lapsia (...). (2)%

ryhtya aidiks suhtaudutaan epéillen. Haastateltujeni mainitsemien ennakkoluulojen

nai sten toivovan &itiyden toteutumista aivan samoista syista kuin muutkin naiset toivovat.

Haastateltuni perustelevat |apsenkaipuutaan halullaan huolehtia lapsesta ja toiveellaan
saada antaa hanelle kaikkea sité hyvaa, jota éiti voi lapselleen tarjota. Usein adiksitulo-
toiveesta puhutaan puolisosta haaveilemisen yhteydessa. Tall6in haastateltuni vakuuttavat,
etteivat he lapsenkaipuustaan huolimatta tule hankkimaan lasta yksingén, vaan éitiys saa

%2 Haasteltu on eronnut avioliitostaan.
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toteutua vasta puolisosuhteessa. Kommentit, joissa haastateltu kertoo harkitsevansa didiksi

tulemistailman puolisoa, ovat aineistossani melko harvinaisia.

(..) ma koen, ettd minkd ihmeen takia mind oon itteeni kouluttanu ja
hankkinu el@ménkokemusta ja kaikkee, jos mulla ei 0o sit ketdan, kelle siirtaa
Sitéa eteenpain. Mun mielesta se menee vahan niinku haaskuuseen sitte, jos se

on vaan niinku itteensa varten koettua ja elettya. (1)

Et ma en ois esimerkiks voinu koskaan kuvitella, et vaik olis ollu minkalainen
vauvakuumeki, et ma olisin niinku tehnyt lapsen sillain, et ma olisin

yksinhuoltajana. (7)

(...) o[o]n niinku nahny semmosia esimerkkejd, missa on kasvatettu lapsia
iliman miesta ja nahny, ettd [lapsenkasvatus| voi toimia jopa hyvin pienin
rahavaroinkin, nin tota. (...) Keinolla jos toisella, niin mielelldan [tahdon

aidiksi], ettd. Se keino vaan on viela vahan hakusassa (naurahdus). (1)

Osittain a@diksitulosuunnitelmien puuttuminen selittyy haaveiden ja suunnitelmien vélisella
erolla. Kaikki haaveet eivét liity pyrkimyksiin toimia haaveiden toteuttamiseksi. Aitiydesta
haaveileminen on mahdollista silloinkin, kun nainen e todellisuudessa vois tai haluaisi
toteuttaa haavettaan. Suunnitelmien puuttumiselle voidaan kuitenkin etsda myos
toisenlaisia selityksia.

odotuksiin adiks ryhtymisestd. Heteroseksuaalinen puolisosuhde toimii ”valtakirjana’,
joka oikeuttaa naisen hankkimaan lapsia. Normaalin naisen gjatellaan kaipaavan éitiytta ja
haluavan tulla didiksi. Kuitenkin mielikuva aitiydestd on sidoksissa heteroseksuaaliseen
puolisosuhteeseen. Vaikka myos puolisottomat naiset ovat naisia, heidan pyrkimystaan
tulla@deiks e yleensa selitetd normaaliin naiseuteen kuuluvalla halulla olla &iti ja hoivata
omia lapsiaan. Mielikuva aitiydesta osana "naisen luontoa” unohtuu &itiydelle annettujen
selitysten joukosta, jollei didiks haluavalla naisella ole puolisoa. (Ks. esim. Gittings
1985/1989, 105; Nétkin 1991, 12—-14; Richardson 1993, 64, 76-77.)
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Vaimona nainen saa suunnitella raskaaksi tulemista ja toteuttaa suunnitelmansa ilman,

hankkiessaan lapsen ilman puolisoa (vrt. esm. Paarma 2005). Jos puolisoton nainen
suunnittelisi raskaaksi tulemista, hén saattaisi vaieta aikeistaan suojellakseen itsedén
paheksunnalta.*®

Vamojen oletetaan synnyttdvan lapsia epditsekkéista ja hyvaksyttavista syistd, mutta
puolisottomien naisten halun tulla @deiksi uskotaan perustuvan vaaranlaisiin motiiveihin.
Puolisottoman naisen aikomusta hankkia lapsia saatetaan selittdd esimerkiksi
itsekkyydella, vallanhalulla ja pyrkimykselld oman aseman kohentamiseen® (vrt.
Richardson 1993, 76—77). Kuitenkin my0s |lapsettomuutta pidetéén osoituksena naisen
itsekkyydesta (ks. essm. Anderson ym. 1995; Letherby 2002, 7, 17; Ojala & Kontula 2002,
47). ltsekds lapseton nainen ja itsekds ilman puolisosuhdetta aidiksitulotoiveensa

toteuttanut nainen vaikuttavat eri tilanteissa olevilta ihmisiltd. Tarkempi tarkastelu

valttdmatta ole lapsettoman vaimon tilannetta helpompi. Molemmissa elaméantilanteissa
naisen omat toiveet voivat olla ristiriidassa vallitsevien normien kanssa. Vaikka
puolisosuhteessa elava nainen haluaisi ollalapseton, hénen odotetaan synnyttavan lapsia, ja
vailkka puolisoton yksinelgjanainen tahtoisi saada lapsen, hanen tulee normiodotusten

mukaan pysya |apsettomana.

11.5. Yksinelgjan lapsettomuus on vaiettu asia

Haastateltuni puhuvat lapsettomuudestaan my6s omaan valintaansa perustuvana ja
toiveidensa mukaisena tilanteena. Myos itse valitusta lapsettomuuden kertovat kommentit
selittévat lasten puuttumista, mutta ne elvét rakenna mielikuvaa normiodotusten mukai sesti
gattelevasta ja kayttaytyvasta ddiks sopivasta naisesta.

% On mahdollista, etta jotkut haastatelluistani olivat tehneet suunnitelmia joko biologisen tai adoptiolapsen
saamiseksi, mutta eivét halunneet kertoa suunnitel mistaan. Toisaalta myos se, ettei heilla ollut tamankaltaisia
aikeita, voi yhtéa hyvin pitaa paikkansa.

% Vaikka ilman puolisoa lapsensa hankkinutta naista saatetaan paheksua, didin asemaan liittyy myés naisen
statusta kohottavia elementtgja.  Jyrkimpien nékemysten mukaan lapsettomat naiset ovat "tayttd’,
"kokonaista” ja "oikeaa’ naiseutta vailla, koska heiddn naiseutensa on ditiyden puuttumisen vuoksi jaanyt
vaillinaiseksi. (Ks. esim. Hird & Abshoff 2000, 359; Letherby 2002, 17; Nopola 1991, 8; Nousiainen 2004,
146.)
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Et e 00 vauvakuumetta eikd mitdan (...). Se [toive saada lapsi] e oo ---, sité
e 00 niinku minussa. (...) jos jossain on niinku sitd musikaalisuutta, ni ehk&
se [lapsenkaipuu] niinku vois olla sama asia; se on tai e. Et [minulla] e oo

kyll& mitddn semmosta. (20)

En, en mad halua, ettd mulla ois [lapsi], koska mé& tykkadn tasta
eamantyylistd, mika mulla on. Ma voin menng, tulla, miten haluan. Ei

kukaan koskaan sano mun menemisista. (5)

Ei [en haaveile &itiydestd]. (...) seurustelin aika pitkddn semmosen miehen
kanssa (...). (...) tiesin sen, ettd se mies haluaa sen perusperheen. Ja ma
sillon niinku joskus niinku kavin sellasta ajatusta paassani 1apite, et, herran
jestas, pitaiskd mun teha lapsi! Mé tajusin sen, et jos mun pitaa teha se laps,
min& en tee Sitd sen takia, ettd min& haluan lapsen (...). (30)

Yksindganaisen on valittava sanansa tarkoin vastatessaan lapsettomuuden syista
esitettyihin kysymyksiin. Rehellinen vastaus voi olla liian henkilokohtainen kerrottavaksi
tal Sita saatetaan pitda paheksuttavana. Haluttomuudesta ryhtya éidiksi ja mielenkiinnon
puuttumisesta atiyttd kohtaan, e voi puhua kaikissa tilanteissa, koska aitiydesta
kieltaytyva nainen saatetaan leimata epanormaaliksi ja sulkea sosiaalisen vuorovaikutuksen
usein paheksunnan kohtelks ja heita saatetaan myos painostaa muuttamaan mielipidettdan
ja perumaan padtbksensd. Paheksunnalta vélttydkseen yksinelganainen voi vaieta
lapsettomuuspadtoksestéan ja selittda tilannettaan tekijoilla, jotka luovat mielikuvaa
vastoin omaa tahtoaan lapsettomaksi paétyneesté naisesta.

(...) el sita [etten halua lapsia] voi ihmisille sanoo. Ja, tuota, sanotaan se, etta

se prinssi on (naurahdus) tulematta ja et pitas olla niin luotettava mies. Et

ma haluan ensin ne kirkkohaat ja niitd ei oo tullu. (Naurua) (18)
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[Minulle] lapsettomuus on niinku aktiivinen valinta. (...) Se [sterilisaatio] oli

vuosia niinku muhinu, se ajatus. Mut sitte pari, pari [henkil6d], jonka kansa
[keskustelin] niin sano et: ” No, mieti nyt, no, oota nyt vaha aikaa, mika kiire
sulla on.” Mut sit ma vaan paatin, ettd nyt se vaan hoidetaan téa asia nyt
niinku. (...) Mun vanhemmat e sitd [sterilisaatiolasiaa tieda elkd varmaan
tuu koskaan tietamadnkaan. (...) Yheltda semmoselta tyotoverilta, tuttavalta
sain aivan hirvittavat haukut, etté (...): ” Miten sina voit tommosta teha! (...)
Sna et ole nainen!” . (...) Stten koominen mun mielesta oli se, ettd kun ma
makasin siella (...) poliklinikan poyvalla, piikki oli pistetty jo kasivarteen, ni
(...) sairaanhoitaja (...) sano: " Oisit nyt viela kattonu kesan yli, etté el tuota
tiija, vaikka minkalainen mies Ioytys.” (...) Et [minulla on] just tammdset
[syyt, miksi] oon aika matalaa profiilia sita [sterilisaatiolasiasta pitany.
(X)95

My®6s liian vakavilta kuulostavien vastausten antamista tulee varoa, koska ne voitaisiin
kokea kepean tunnelman pilaamiseksi. Esimerkiksi kyvyttomyydesté tulla raskaaksi el voi
tasta syystd kertoa kaikissa tilanteissa. Toisaalta lapsettomuuttaan surevan naisen
mielikuvan tarkoituksellinen tuottaminen voi toisinaan olla kayttokel poinen vastaus, jollei
nainen halua jatkaa keskustel ua lapsettomuudestaan. Kun yksinelg danainen antaa ymmartaa
lapsettomuuden olevan kiped keskustelunaihe, kysyja saattaa ymmartédd |opettaa
kiusallisiksi muuttuneet tiedustel unsa

No, se on kans, et riippuu tilanteesta, voiko sen sille vastapuolelle sanoo
[totuuden] vai jatetadnkd semmonen ilmaan joku yleislause, et: ” Et vielako
tdssd, tassa iassa vois niitd [lapsial saada?” tai jotain muuta. (...) En
oikeestaan kuitenkaan [haaveile lapsesta], koska, koska biologisesti mulla on
mahdotonta saada lapsia. (11)

(...) ma oon kylla ollu vahan ilkee. (...) Ni mé& oon ottanu tietosesti surullisen

ilmeen ja sanonu: ” Niin, e ole [lapsia], valitettavasti.” Ja sillon niinku, etta

% Haastattelun numero on jatetty pois tésté sitaatista yksityisyyden suojaamiseksi.
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toinen tajuais, etté el 0o saanu [lapsial. Niin sillon se [ilme] yleensd nolaa
naa [tungettelevien kysymysten esittgat]. Ja ma oon kylla sen halunnukki.
(Naurua). (19)

Aineistossani e kerrota lapsettomista naisista, jotka valehtelisivat olevansa é&itgjéa
Kuitenkin haastateltuni kuvailevat tilanteita, joissa he ovat tarkoituksellisesti vaienneet
lapsettomuudestaan, jotta muut erehtyisivat pitdmaan heitd diteind. Haastateltujeni mukaan
jésenend ja vdttya joutumasta ennakkoluuloisten asenteiden kohteeksi. Joskus
vaikeneminen johtuu myds hépedstd; yksinelgdnainen saattaa jéttéa lapsettomuutensa

mai nitsematta, koska kokee oman tilanteensa hdpedl lisena.

Kun m& aattelen, ettd kukaan el tieda, ettd sind oot puolisoton ja lapseton, ni
(...) varmaan sua kasitelldan ihan samanlaisena ihmisend ku kaikkii
muitakin. (17)

(...) jossakin seurassa kun s& oot, niin ihan selvasti huomataan, et siella on
ne aidit ja sit niinku kakkostilalla on n&da naiset, joilla on mies. Ne on
sentddn saanu jonkun kiinni. Ja sit, sit sielld niinku alakastissa on sit naa,
nda yksin---, yksinaiset, joilla e niinku yksinkertasesti ---, kun e ne 0o

miesta itelleen saanu. Saati sitten, et niilla oislapsia. (7)

(...) yks lapseton heterosinkkuystava kerto siita, ettd kun han oli kertonu
[loma]suunnitelmistaan. Ettd han menee hoitoihin ja kdy kosmetologilla ja
nadin, hieronnassa ja muuta. Ni joku perheellinen oli siihen sit arahtany et:
" Tommosia (naurahdus) narsisteja te ootte, te lapsettomat, etta on aikaa
vaan ittensa kanssa vaan marehtia.” (14)

(...) mulla on esimerkiks yks ystéva, joka aina tavallaan hapee sita, etta
hénella el 0o perhetta ja et se on hanelle erittain iso kysymys, kysymys. Han
el esimerkiks koskaan tyopaikallaan kerro omasta niinku yksityiselamastaan

yhtéan mitaan. (4)
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Aidiksi tulemisen voi estdé ehkaisyvalineita kayttamala Kuitenkaan normaalien naisten e
odoteta valitsevan lapsettomaksi jaamistd, vaan heidan gatellaan haluavan saada lapsia
(vrt. esim. Hird & Abshoff 2000; Lapsettomien yhdistys Simpukka ry 2007b; Letherby
2002; Salzer 1986/1994, 353—354). Jos naisen epéilldan olevan haluton ryhtymaan didiks,
hanta saatetaan pitdd monin tavoin epakypsana ja naiseudessaan epdonnistuneena naisena
(vrt. esm. Hird & Abshoff 2000, 358; Ojala & Kontula 2002, 47-48; Salzer 1986/1994,
353-354, 357). Taménkaltaiset asenteet eivat rohkaise lapsettomuuspddtoksen tehneita
naisia kertomaan ndkemyksistdan ja tekemastdan ratkaisusta. Sen sijaan ne saavat aikaan
tilanteita, joissa vapaaehtoisesti lapsettomat naiset vaikenevat |apsettomuutensa todellista
gyistd ja antavat tilanteelleen todenndkdisemmin hyvéksytyks tulevia selityksia (ks. esim.
Morell 1994, 56-58).

Naista, joka on paétanyt pystya lapsettomana, voidaan yrittdd saada muuttamaan
mielipidettddn. Myos yritykset mielipiteen muuttamiseksi voivat johtaa lapsettomuus-
padtoksesta vaikenemiseen ja lapsettomuuden selittdmiseen jollakin muulla tavalla. Jos
nainen kertoo kaipaavansa lasta lapsettomuudestaan huolimatta, hén saattaa vélttya
tungettelevilta huomautuksilta. Erityisen kipeiltd &itiyteen kannustaviks tarkoitetut
huomautukset tuntuvat silloin, kun oletus hauttomuudesta ryhtya &adiks perustuu
vaarinkasitykseen. Huomautus "eikd sinunkin olisi jo aika luopua itsekkyydestas ja
hankkia lapsia’ satuttaa naista, joka tahtoisi olla &iti, mutta e syysta tai toisesta pysty
toteuttamaan toivettaan. (Ks. Ojala & Kontula 2002, 48.)

Y ksil6tasolla vaikeneminen on perusteltua. Odotuksiin ndhden véaran paatdksen tehnyt
nainen e ehka tule hyvéksytyksi. Kun nainen salaa haluttomuutensa tulla didiksi, han
valttyy lapsettomuutensa valinneisiin naisiin  kohdistuvalta paheksunnalta. Kuitenkin
vaikenemisella on seurauksensa. Hiljaiskkss vaiennetut ndkokulmat elvét paase
vaikuttamaan siihen, millaiseksi mielikuva normaal el sta naisista ja nai seudesta muodostuu.

Kaikki lapsettomuudesta vaikeneminen e liity lapsettomuuspagtoksen salaamiseen.
Toisinaan vaikeneminen johtuu hgpeadstd. Tunne epdonnistumisesta &itind on naisen
itsetunnolle ja itsearvostukselle raskas koettelemus (ks. essm. Granfelt 1998, 117; Katvala
2004, 162—-166). My06s lapseton nainen voi kokea olevansa epéonnistunut &iti ja haveta
tilannettaan. Hanen " epdonnistumisensa’ e liity lasten kasvattamiseen, vaan siihen, etta
aitiys itsessddn on j&anyt saavuttamatta (ks. esim. Lapsettomien yhdistys Simpukka ry
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2007c; Makela 1990, 139; Richardson 1993, 86). Lapsettomuuttaan hdpedva nainen saattaa

haluta piilottaa | gpsettomuutensa vaikenemalla ja antamalla muiden luullaitsedan didiksi.

Yksinelganaisen lapsettomuuteen liittyy vaikenemista myos kulttuurisella tasolla.
Julkisuudessa keskustellaan gjoittain lasta kaipaavista miehettomistd naisista, mutta
moraaliseksi  kysymykseksi, joka kaipaa ratkaisuaan. Erityisesti yksinelganaisen
lapsettomuuteen liittyva suru j88 vaietuks keskustelunaiheeks.

Kun televisiossa tai lehdissa kerrotaan |apsettomuuden suremisesta, surijana on miltei
poikkeuksetta pariskunta, jonka toiveet lapsen saamisesta ovat jadneet toteutumatta™.
Sama gjattelutapa toistuu myds Kirjoissa, joiden tarkoituksena on tarjota vertaistukea
lapsettomuuttaan sureville (ks. esm. Lahteenmaki 2007; Saario 1990; Salzer 1986/1994).
Lapsettomuuden aiheuttama suru nakyy vain monikossa, puolisoiden yhteisena
kokemuksena, mutta ei naisen yksinddn kokemana suruna. Jos lapsettomuuttaan surevien
tueks tarkoitetussa kirjassa ylipéétddn mainitaan puolisottomista lapsettomista naisista,
tekstin sévy voi karuimmillaan olla niin kielteinen, ettéa se jattda puolisottoman lukijansa

vaille lohdutusta™.

haluttomuudellaan saada lapsia. Osa puolisottomista naisista suree kovasti
lapsettomuuttaan (ks. esim. Gordon 1994, 149; Ojala & Kontula 2002, 115-116; vrt.
Lapsettomien yhdistys Simpukka ry 2007c). Yksinelgénainen voi kokea lapsettomuutensa
puolisottomuuttaan térkedmmaks asiaksi. Talloin toteutumaton &itiys tuntuu kipeammalta

kuin ja@minen vaille e@mankumppania (ks. esm. Ojala & Kontula 2002, 115).

Puolisottoman naisen oletetaan olevan onneton ”parittomuutensa’ vuoksi (ks. esim.
DePaulo & Morris 2005b, 63; Ojala & Kontula 2002, 34) ja hanen saatetaan uskoa etsivan
epétoivoisesti puolisoa (ks. esim. DePaulo & Morris 2005b, 61, 78; vrt. Ukkonen 1999),

% | apsettomuuden mieltyminen pariskuntien asiaksi nakyy selvasti esimerkiksi lapsettomien lauantaina
julkaistavissa kirjoituksissa. Lapsettomien lauantai tuo toiveissaan pettyneet pariskunnat lehtiotsikoihin,
mutta vain harvassa kirjoituksessa mainitaan lapsettomuuttaan surevien yksinel§jien olemassaol osta.

 Linda Salzer (1986/1994) késittelee 1dhes 400-sivuisessa tahattomaan lapsettomuuteen liittyvaa kriisia
tarkastelevassa kirjassaan puolisottomien henkildiden tilannetta kahden sivun verran. Naméakaén sivut eivét
juurikaan tue yksinelgjia, vaan painvastoin vahvistavat heihin liitettyja negatiivisia mielikuvia. Salzer toteaa
muun muassa seuraavaa: "Naimaton infertiili henkil® sanoutuu useimmiten irti suhteesta vastakkaiseen
sukupuoleen tai harrastaa vain pinnallisia suhteita. Han voi vaihtaa partneria niin usein, ettel suhteesta
koskaan ehdi tulla 18heinen.”. Lapsetonta pariskuntaa hén lohduttaa esimerkiksi néin: ”"On aivan normaalia,
etta lapsettomuus aiheuttaa paineita avidliitolle sekd myos tavalle kommunikoida, keskinaiselle
kiintymykselle ja seksuaaliselle aktiviteetille. (...) Taméankaltaiset ongelmat eivét viela tarkoita suhteenne
hajoamista, vaan sitd, ettd eldtte vaikeita aikoja, joiden ratkaisemiseksi on néhtéva ylimadréista vaivaa.”.
(Mt., 112-114.)
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mutta hantd el mielletd lapsettomuuttaan surevaksi henkiloks (ks. esim. Lahteenmaki
2007, 7; Mékela 1990, 138). Lapsen kaipaamisen katsotaan kuuluvan vasta
puolisosuhteessa olevan naisen elamaan. (Ks. esim. Gittings 1985/1989, 105; Natkin 1991,
12-14; Richardson 1993, 64, 76-77.)

Familistiset ihanteet sijoittavat vanhemmuuden miehen ja naisen muodostamaan
ydinperheeseen, joten puolisoton nainen suree lapsettomuuttaan "vaarédn aikaan” el
elamantilanteessa, jossa hanen "ei kuuluisi” surra. Surressaan lapsettomuuttaan puolisoton
nainen rikkoo familistisa ihanteita ja kulttuurissamme vallitsevia normeja vastaan.
Nakemykseni mukaan tama on keskeinen selitys sille, miksi yksinelgjasta ei puhuta
lapsettomuuttaan surevana ihmisena ja hanen surunsa jéa julkisissa keskusteluissa
vaietuks.

Feministinen tutkimus on koko olemassaolonsa ajan pitanyt aitiytta keskei sena huomion
kohteenaan. Tutkijoiden esittamé ndkemykset ovat kuitenkin poikenneet suuresti
toisistaan. Toiseen &iripadhan djoittuvien ndkemysten mukaan é&itiys on naisen
yksilollistymisen ja tasa-arvoisuuden toteutumisen suurin este. Toisadta ditiyteen on
suhtauduttu myos téysin vastakkaisella tavalla. Talloin aitiyttd on pidetty positiivisena
naiserityisyyteng, jonka varaan naisen vahvuus ja mahdollisuudet kohentaa asemaansa
perustuvat. (Ks. esm. Morel 1994, 4-10; Nétkin 1995, 68; Palin 1996, 226—229; Smart
1996, 38.)

ditiyden emansipatorista merkitystd korostava feminismi ovat ulkopuolelle sulkevia.
Kumpikin gjattel utapa mieltéa naisen didiksi ja pohtii naisen asemaa éitiytta |ahtokohtana
pitéen. Kun nainen tulee nakyvéks aiting, lapsettomuus tekee hanestd nakymaéattoman.
Naiseuden ja ditiyden samaistava tutkimus tyontda lapsettomat naiset marginaaliinsa tai
kokonaan ulos naiseudesta. Tal6in |apsettoman naisen kokemukset j8avét ” epanai seutena’

vaille huomiota eika heidan asemansa tul e tulkituksi osaksi nai sena olemista.

11.6. Yhteenveto: hoivadiskurssin kayttaminen

Aitiys edustaa kulttuurissamme normaalia naiseutta. My6s lapsettomia naisia arvioidaan
didiks sopivuuden perustedla. Haastateltuni médrittelevdt itseddn normaaleiks,

hyvaksyttaviks ja aikuisiksi naisiksi kertomalla sopivuudestaan didin tehtaviin. Kutsun
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haastateltujeni tahan tarkoitukseen kayttamaa diskurssia hoivadiskurssiksi®®, koska
mielikuva didiks sopivasta naisesta rakentuu aineistossani hoivaavuuden varaan.

Hoivadiskurssia hyddyntdessdan haastateltuni vertaavat itseddn seka aitinaisiin etta
naisiin ylipadtédn. Kummassakin tapauksessa ddiks sopivan naisen mielikuvan
rakentaminen perustuu samankaltaisuuden toteamiselle. Molemmat vertailukohdat ovat
kayttokelpoisia luomaan mielikuvaa didin tehtaviin kelpaavasta naisesta, koska normaali

nainen ja hoivaava diti samaistuvat kulttuurissamme toisiinsa.

Haastateltuni vertaavat itseddn éitinaisiin kertomalla hoivaavista luonteenpiirtei stdan,
lapsettomuutensa aiheuttamasta surusta ja kantamastaan hoivavastuusta. Liséks he
muistelevat tilanteita, joissa muut ovat erehtyneet luulemaan heitd dideiksi. Lapsettomien
ditinaisten ominaisuuksiin. Heidan on sopivaa kertoa olevansa hoivaamaan kykenevia
naisia, mutta puhetta tdydestd samanveroisuudesta dtinaisten kanssa e hyvaksytd. Jos
hoivagjana, pakalla olevat &idit saattavat tulkita kuulemansa loukkaukseksi omaa

hoivaamiskykyaan kohtaan.

Kun vertailukohtana ovat naiset ylipdéataan, haastateltuni puhuvat kehoonsa liittyvista
asioista. He toteavat halun tulla &idiks ja kyvyn hoivata lapsia olevan synnyttamaan
suunnitellun naiskehon luonnostaan tuottamia ominaisuuksia. K oska yksinel g anaisen keho
on samanlainen kuin &tinaisella, han sopii didiksi ja on kykeneva huolehtimaan lapsista.
Kuitenkin didiksi soveltuvuuden ja normaalin naiskehon liittdmisella toisiinsa on myods
riskinsd. Jos ditiyttd gjatellaan osoituksena naiskehon normaaliudesta, |apsettomuus
mieltyy todisteeks diitd, ettei nainen kykene kehostaan huolimatta téyttamaan
normaaliuden kriteergja.

Lapseton naiseus on rikkomus normiodotuksia vastaan. Tama nakyy muun muassa
aitiydesta kieltéytyviin naisiin kohdistuvana paheksuntana. Naista, jonka tiedetddn tai
uskotaan valinneen itse lapsettomuutensa, voidaan pitéa itsekkdand, epékypséna ja
kyvyttomana kantamaan vastuuta. Aineistoni mukaan lapsettomuutta toiveidensa

paheksunnalta. Koska naisten oletetaan haluavan lapsia, mielikuva lasta kaipaavasta

% Hoivadiskurssin keskeisin sisiltd on esitetty tiivistetyssd muodossa kirjan lopussa olevassa taul ukossa.
Taulukkoon on koottu vastaavat tiedot myods muissa luvuissa kuvailemistani tydmyyréadiskurssista,
mainediskurssista ja syyttomyysdiskurssista. (Ks. liite 3.)
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naisesta sdilyy joissakin tilanteissa elinvoimaisena vaikenemalla; jollel nainen paljasta

haluttomuuttaan tulla @diksi, hdnen saatetaan uskoa kaipaavan atiytta.

lapsettomuuttaan aidiksi soveltuvan naisen mielikuvaa tuottavilla ja yllapitévilla tavoilla,
jotta heitéa pidettdisiin normaaleina, hyvaksyttavina ja aikuisina naisina. Aineistossani
annetaan padasdantdisesti kahdenlaisia aidiksi soveltuvan naisen mielikuvaa rakentavia
lapsettomuusselityksig; yhtéélta haastateltuni perustelevat |apsettomuuttaan biologisilla
tekij6illa jatoisaalta he vetoavat lapsen etuun.

Kun lapsettomuuden selittdminen perustuu biologisista tekijoistd kertomiseen,
haastateltuni puhuvat joko omasta terveydentilastaan tai miesten haluttomuudesta ryhtya
isdksi. Ilman miehen siittiosoluja raskasks tuleminen on mahdotonta. Terveydentilaan
liittyvind lapsettomuuden perusteluina mainitaan esimerkiks voimavaroja vievét
pitkaaikaissairaudet ja kyvyttomyys tulla raskaaksi. Lapsen edusta puhuessaan
haastateltuni toteavat, etteivét he pystyis tarjoamaan lapselleen riittdvan hyvié olosuhteita

esimerkiksi iséksi sopivan miehen puuttumisen tai oman taloudel lisen tilanteensa vuoksi.

Aineistossani haaveillaan éitiydestd, mutta el esitetd suunnitelmia lapsen saamiseksi.

Eras sdlitys tdhan ridtiriitaan [0ytyy asenteista: vain vaimot voivat toteuttaa haaveensa

ihanteiden mukaan lapset kuuluvat puolisosuhteeseen. Ilman puolisoa raskaaksi
hankkiutuvaa naista saatetaan pitdd muun muassa moraalittomana, itsekkddnd ja
ollen nainen valttyy itsekkddks |leimautumiselta vain solmimalla heteropuolisosuhteen ja

synnyttamall& sen jalkeen miehelleen lapsia.

sivuuttamiselle on nédkemykseni mukaan se, etté puolisoton nainen suree |apsettomuuttaan
"vadrin® eli tilanteessa, jossa hdnen e familististen ihanteiden mukaan kuuluisi surra.
Familistiset ihanteet sijoittavat lapset miehen ja naisen muodostamaan ydinperheeseen,
jolloin lapsettomuuden sureminen mieltyy puolisosuhteeseen kuuluvaksi asiaksi. Kuitenkin

osa yksinel g énaisi sta pitéa | apsettomuuttaan el @mansa suurimpana suruna.

233



Haastateltuni kiistévat dtiyden olevan osoitus normaaliudesta, hyvéksyttavyydesté ja
aikuisuudesta. Myds henkisesti epékypsét naiset voivat tulla raskaaksi, eivétka kaikki didit
kykene huolehtimaan lapsistaan. Aitiys voi toimia aikuistumisen tukena, mutta vaaralla
tavalla toteutuvan &itiyden varoitetaan jarruttavan henkista kypsymista Aineistossani
painotetaan, ettel lasta saa hankkia aikuistumistarkoituksessa, vaan didiksi tulevan naisen
on jo oltava henkisesti aikuinen. My0s lapsettomuuden todetaan voivan olla aikuistava
kokemus,; lasta kaipaava lapsettomaks jd&va nainen joutuu kaymaan l&pi kriisin
oppiakseen hyvaksymaan tilanteensa.

Feministisessa tutkimuksessa on puhuttu ja puhutaan edelleenkin paljon &itiydesta.
Aitiytta on pidetty seka naisten kaytettavissa olevana emansi patorisena voimavarana etta
sukupuolten valisen tasa-arvon toteutumisen keskeisimpéana esteend. Y hteistd molemmille
g attelutavoille on se, etté niissa nainen néhdaan éitiyden 1&pi; nainen ja aitiys samaistuvat
toisiinsa. Naiseus ja éitiys elvét kuitenkaan ole sama asia. Jos nainen tulee kuulluksi vain
ulkopuolella siita keskusteluista, jonka varaan mielikuva naisesta, naiseudesta ja naisen
asemasta rakentuu. Nakemykseni mukaan lapseton naiseus on sek& feministisessa

tutkimuksessa etta suomal ai sessa yhtei skunnassa suurelta osin vaietuksi jaanytta nai seutta.

234



12. Kellda onni on...

Nainen voi voida hyvin yksinedand ja han saattaa olla tyytyvdinen elédmaénsa
perheettomanad naisena. Muut ihmiset eivét kuitenkaan valttamatta usko tdman pitévan
paikkaansa. Aineistossani kerrotaan monien perheellisten ihmisten mielikuvien

onnetonta ja vailla merkittavaa sisaltod, koska hanelléa ei ole puolisoa eika lapsia.

Mulla on jotenki sellanen kuva, kuva kans, et aatellaan meista
puuttuu jotakin. Kyl mé& niinku ainaki suurimmaks osaks olen tyytyvainen.
17)

(-..) m& oon niinku hirveen tyytyvadinen siihen, mitda ma oon; oon tallé hetkella
ja mitd ma oon saavuttanu (...). Etta, tuota, en ma niinku hirveesti tekis

asioitatoisin(...). (7)

Mind en koskaan vie hammasharjaani kenenkddn siis asuntoon ja minun
asuntoon el 00 tuonu kukaan omaa hammasharjaa. (...) méa voin vaikka

99

hautakiveeni kirjoittaa " neiti Maija Meikaldinen™” (naurua). Ma nautin

sitd, kun ma saan itte paattéa omista asioistani. (18)

(...) m&a ootin ja toivoin, et pdasen sanomaan, erityisesti oikomaan niita
vadrinkasityksia, ihmeellisd kasityksia, minkdlaisia e-naimisissa olevat
tyytyvaisia tanhetkiseen tamanlaiseen elamantilanteeseen (...). Ma oon ollu

tyytyvainen kylla elamantilanteeseeni. (5)

% Haastateltu mainitsee oman nimensa. Nimi on jatetty pois tunnistamisen estamiseksi.
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saavutetaan kasvuprosessin kautta. Yksinelganaisen on kasvettava henkisesti vahvaks,
jotta hdn kykenee suoriutumaan yksinelgyyteen liittyvista psyykkisista ja sosiaaisista
tekemiddn ratkaisuja. Samalla han selvittdd itselleen rehellisesti suhtautumisensa
puolisottomuuteen ja lapsettomuuteen. Pohdinnan ansiosta yksineldjanaisen itsetuntemus
lisdantyy ja han alkaa tunnistaa aiempaa paremmin omat voimavaransa ja tavoitteensa.
Kasvuprosessinsa |apikaytydan yksineldanainen on aiempaa itsendisempi, vahvempi ja
riippumattomampi. Han luottaa entista enemman itseensd eikd anna muiden ihmisten
mielipiteiden vaikuttaa lilkaa ndkemyksiinsa. Riittévan vahvaks kasvanut yksineldanainen
arvostaa elamantilanteensa hyvia puolia, nauttii yksinelgjyyden tarjoamista mahdolli-
suuksigta ja kykenee rakentamaan itselleen hyvda elamda omasta eldaméantilanteestaan
kasin.

(...) [olen] miettiny syntyja syvia joskus vahan liikaakin varmaan. Ja myos
tata ditte tata parittomuutta ja lapsettomuutta [olen miettinyt]. Ja Sitten
[olen] ajatellu, ettd vain talla tavalla naissd [yksinelgyyteen liittyvissd)

asioissa paasee eteenpdéin. (13)

[Osaan nykyisin] jattda jotkut asiat niinku omaan arvoonsa. (...). (...
joittenki lauseitten perdssa [on] joskus kiemurteltu kaksiki vuorokautta, mut
sita [liiallisesta muiden ihmisten mielipiteiden pohtimisesta olen] vaan

niinku paassy [irti]. (20)

Ehka [arvostan itsessani] jotaki sellaista vaikeuksienvoittamiskykyd. Minusta
tuntuu, etta, ettd, tdhan ik&dn mennessi on kasannut sellaisen kokoelman
vélineitd, joilla ikdan kuin nostaa itsensd, kun tulee jotakin vastoinkaymisia.
(34)

Et e mul oo sita sellasta, sellasta heikkoo oloo, ettenkd mé niinku selviais
tast elamasta, vaikka mulla e olis sitd miestéd. (...) Et en mé& oo tarvinnu sitd
miesta, mika yleensa niinku hankkii ja hoitaa. (...) Sta taytyy olla itsendinen.

Sina heikot ei parjad. (20)
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No, ehk& joitakin vuosia sitten saatto viela ajatella ndin, etta (...) olen vahan
niinku outo lintu. (...) Et tuntu (...), ettd onko minussa jotakin outoo, etté kun
teen erilaiset ratkaisut mita he [perheelliset ovat tehneet]. Mutta nyt jotenkin
huomaa[n] sen, ettd en usko, etté hirveesti oon menettany [yksinelgyyteni
vuoksi]. (26)

Positiivisilla esikuvilla on suuri merkitys hyvinvointia tukevina tekijoina. Haastateltuni
aikaisenaihailun kohteena on voinut olla esimerkiksi didin tai isén naimaton sisar tai joku
muu puolisoton ja lapseton aikuinen sukulaisnainen. Myohemmissakin elamanvaiheissa
tuttavapiiriin kuuluvat itsed idkkd8mmat hyvinvoivat yksinelganaiset voivat olla tarkeita
samaistumiskohteita. Haastateltuni puhuvat arvostaen tuntemistaan el@maénviisautta ja
-kokemusta omaavista el@mantilanteeseensa ja itseensa positiivisesti suhtautuvista

(...) mua auttaa ihan kauheesti se, ettd mulla on [tuttavapiirissani itsedni
vanhempia] ihmisia, jotka ovat aina elaneet yksin, mutta joilla on kauheen
rikasta se oma eldama. Ja niin mulla on oma tati (...) aina ollut vahan

niinku se, mika itella tavallaan lankeaa. (4)

(...) minulla on sukujuurissani on ollu semmosia, semmosia uhkeita naisia;
lapseton sinkku Amerikan tati niin sanotusti tammoénen. Se oli minun aitin
tati. Kévi kaheksankymmentékolmevuotiaana (...) Suomessa ja hén koki (...)

minussa sellasta sukulaissielua. (...) Han oli (...) syntynyt (...)

tuhatkaheksansataal uvulla ja kdyny maamieskoulun siihen aikaan. Tehny itte
hirsitalon. (...) Ja tuota, hdn oli siella Amerikoissa (...) opetellu
ranskankielen ja sanonu, ettd sitten kun mind sen keittiéranskan hallitsen,

niin (...) paasen hyville paikoille. (12)
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Haastattelemani naiset elvdt anna suorasanaisia maaritelmia hyvinvoinnille, mutta he
Keskeissimmiksi hyvinvoinnin edellytyksiksi haastateltuni nostavat henkisen kasvuproses-
sin |dpikaymisen, hyvan elamanhalinnan ja mahdollisuuden kayttéa omia voimavaroja
itselle tarkeiden tavoitteiden saavuttamiseen. Haastateltujen painottama nakokulma naisen

hyvinvointiin ja& kuitenkin usein huomiotta hyvinvointia késittel evissa tutkimuksissa.

Hyvinvointia kasittelevat tutkimukset tehddan yleensa perhedlisyytta |ahtdkohtana
pitéen, jolloin suhde puolisoon ja lapsiin asetetaan hyvinvoinnin perustaksi (vrt. esim.
Pulkkinen & Kokko 1996; Sutela 2005). Tal6in perhemuodon itseséén gjatellaan voivan
selittaé hyvinvoinnin olemassaoloa tai sen puuttumista™®. Kun hyvinvoinnin miellet&n
perustuvan ydinperheen sisdisiin ihmissuhteisiin, puolisoton ja lapseton yksinelgja joutuu
luokitelluksi onnettomaksi ja elamantilanteessaan huonosti  voivaksi  ihmiseksi*™.
Todellisuudessa seka onnettomia ja tilanteeseensa tyytyméitomia etta onnellisa ja
hyvinvoiviaihmisia on seka yksindgjien etta perheellisten joukossa (ks. DePaulo & Morris
2005, 57-58, 63; Ojala & Kontula 2002, 34—38; Sinkkuelamda Suomessa 2005 2005; vrt.
DePaulo 2006, 94-106.)

& Kontula 2002, 44-45, 48-49, 134), mutta toisaalta hdnen hyvinvointinsa rikkoo
perheellisyyden, onnellisuuden ja hyvan eldméan yhteen liittavia familistisia ihanteita
vastaan (ks. esim. Anderson ym. 1995; 37—-38, 50, 217-218; DePaulo 2006, 30—42;
DePaulo & Morris 2005, 57-58; vrt. Ojala & Kontula 2002, 44—45). Hyvinvoinnistaan

190 yusiakin tutkimustuloksia saatetaan esitella tdmankaltaisesta |ahtdasetelmasta kasin. Sakari Karvonen
(2008) esittelee artikkelissaan tutkimustuloksen, jonka mukaan yhden hengen taloudessa asuvat ovat hieman
yhdessd asuvia tyytymattémampia eldmadnsd. Saman aineiston perusteella muita tyytymattémampia ovat
myOs muun muassa terveytensi heikoks kokevat, tyottomét ja pienituloiset. Artikkelissa e kuitenkaan
kerrota, kuinka suuri osuus tutkituista yksinasujista lukeutuu edelld mainittuihin muita tyytymattémampiin
ihmisryhmiin. Vaikka tyytyvéisyysvaje nékyykin yksin asuvien kohdalla, yhden hengen taloudessa el@minen
e vattamatta selita sita.

101 K aikki kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin liittyvé tieteellinen keskustelu ei kuitenkaan nojaa perheellisyy-
den varaan. Esimerkiks Erik Allardtin ndkemys hyvinvoinnin osatekijoistd on huomattavasti monipuoli-
sempi. Allardt (1998) méarittelee hyvinvoinnin having, loving ja being -kasitteiden avulla. Kasitteella having
han viittaa elintasoon hyvinvoinnin osatekijana. Loving sisdltaa yhtei syyssuhteet, jotka toteutuvat esimerkiksi
perheenjésenyyden tai ystévyyden kautta. Being tarkoittaa itsensé toteuttamiseen liittyvaa hyvinvointia, jonka
edellytyksia ovat muun muassa selked kéasitys omasta itsestd, henkilokohtaisista kyvyistéa ja kuulumisesta
tiettyyn ihmisryhmaén. (Mt., 38—46.) Haastateltujeni hyvinvoinnilleen asettamat kriteerit, joita ovat henkisen
kasvuprosessin lapikdyminen, hyva eldmanhallinta ja mahdollisuus kayttdd omia voimavaroja itselle
térkeiden tavoitteiden saavuttamiseen, voidaan tulkita kuvauksiks being-késitteeseen sisdltyvén hyvin-
voinnin edel lytyksista.
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kestamé&dn (Anderson ym. 1995, 73-74) ja hanet itsensd saatetaan leimata oudoks ja
poikkeavaks naiseksi, joka e kuulu "oikeiden” normaalien naisten joukkoon (ks. esim.
Anderson 1995, 73-74; vrt. Ojala& Kontula 2002, 44, 134).

kertovaa yksinel§j 84 el valttamétta uskota. (Ks. essm. Anderson 1995, 73—74; DePaulo &
Morris 2005b, 71; Ojala & Kontula 2002, 33, 126.)

Perheen ja onnelisuuden yhdistavista kasityksista huolimatta hyvinvointi on
tyytyvéistd ja hyvda elamaa puolisottomana ja lapsettomana naisena tai suostuttava
kokemaan eldméansd odotustenmukaisesti onnettomaksi sithen saakka, kunnes
eldmantilanne ehka joskus tulevaisuudessa muuttuu. Muissakin tutkimuksissa yksin-
elgyyden kokemista hyvéks eldméntilanteeks kuvaillaan saavutuksena, johon péastdan
henkisen kasvuprosessin lapikdymisen kautta (ks. esim. Anderson 1995, 37-38, 84, 271,
275, 288; Gordon 1994, 91, 142-143, 166, 176-177; Ojala 2000, 65-66, 76—77; Ojaa &
Kontula 2002, 31, 36-37, 65-66; vrt. Jalinoja 1997, 152, 157-159).

Ojaan ja Kontulan (2002, 31) mukaan yksineldyyden jo lahtdkohtaisesti elamén-
tavakseen valinneet ihmiset voivat kuitenkin valttya kasvuprosessin haasteilta. Itse en pida
tétd mahdollisena ainakaan naisten kohdalla. Vaikka nainen tahtois pysya puolisottomana
ja lapsettomana, hanen odotetaan silti solmivan puolisosuhteen ja hankkivan lapsia. Nain
ollen myos yksinelgyytensa itse valinneen naisen on opeteltava asennoitumisensa siihen,
etteivdt muut pida hanen eldmantilannettaan odotustenmukaisena normaalin naisen
elémana.

Perheellisyydestd puhutaan vyleisesti onnellisena ja hyvéna asiana, vaikkakin
keskustelua voidaan kayda myos perhe-elaméan liittyvista varjopuolista ja vaikeuksista.

Vaimot ja &dit loytavéat kulttuurisista mallitarinoista’® helposti positiivisia esikuvia

192 K ulttuuriset mallitarinat ovat ympériston tarjoamaa sosiaalista tarinavarantoa, joka koostuu muun muassa
kirjojen, tiedotusvélineiden ja henkilokohtaisten kohtaamisten kautta tutuiksi tulleista tarinoista. Tarina-
varanto antaa esimerkkeja siitd, kuinka erilaisiin tilanteisiin on tavanomaista suhtautua ja millaisia
merkityksia kullekin tapahtumalle on hyvaksyttavda antaa. Sosiaalinen tarinavaranto voi auttaa oman
tilanteen jasentédmisessd, mutta kaikki siihen sisdltyvédt kuvaukset eivét ole emansipoivia. Tarjolla olevat
mallitarinat voivat leimata tietyn eldmantilanteen epédonnistumiseksi, jolloin kyseisessa tilanteessa olevien
ihmisten on mahdotonta soveltaa tarinavarantoa positiivisella tavalla itseensa. (Ks. Hanninen 1999, 21,
50-52.)
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itselleen. Seka yksinelgjien etta muiden naisten on mahdotonta vattya kuvauksilta, joissa
kerrotaan romanttisesti rakastuneista pariskunnista ja vauvastaan iloitsevista dideistd. Jo
ensimmaisistd elinvuosista lahtien tytdille luetaan satuja prinsessoista, jotka odottavat

prinssidan jaelavéat hanen saavuttuaan ” onnellisina eldmansa loppuun saakka’.

yksinelgyydesta pitkékestoisena tilanteena e juurikaan puhuta. Julkisuudessa nakyva
yksinelgyys on yleensi nuoren ale 30-vuotiaan tai vasta puolisosuhteestaan eronneen
henkilon yksinel g yyttd. Kummassakin tapauksessa yksinelgyys mieltyy vailla jatkuvuutta
olevaksi vdlivaiheeksi. Taloin yksinegéanainen voidaan nahda lyhytkestoisesta
vapaudestaan nauttivana ihmisend, mutta ei naisena, jolle on kertynyt elamankokemusta
yksinelgyydestd vakiintuneena elamantapana. Kuvauksia kauan yksineldjina olleista,
tyytyvaisista ja yksinegyytta pysyvanakin tilanteena arvostavista naisista on vaikea

joutuvat rakentamaan positiivisia mielikuvia itsestdan ja tilanteestaan ilman sita tukea,
jonka kulttuuriset mallitarinat pystyisivat tarjoamaan. Oletan tarinoiden puuttumisen
korostavan henkilokohtaisten kohtaamisten merkitystéd. Kohtaamiset sisdlloltééan rikasta
eldméa elavien, hyvinvoivien ja elamantilanteeseensa padpiirteittéin tyytyvaisten itsed

naista rakentamaan hyvinvointiaan omasta el @mantilanteestaan kasin.

Normaaleista, hyvaksyttavistd ja aikuisista naisista kerrotaan aineistossani muun muassa
miehen apua ja tukea tarvitseving, hoivatehtavid kaipaaving, lapsettomuuttaan surevina,
perhearvot kaikissa tilanteissa etusijalle asettavina ja omista tavoitteistaan muiden

oltava muun muassa itsendinen, henkisesti vahva, omiin voimavaroihinsa luottava,
henkilokohtaisista tavoitteistaan kiinnipitdmaén kykeneva ja suhteellisen riippumaton
muiden ihmisten mielipiteista sdilyttédkseen eldmanhallintansa ja kyetdkseen eldmaan

103 Julkisuudessa esiintyvien naisten uudet puolisosuhteet, dskettéin tapahtuneet erot ja odotettavissa ol leet tai
ylléttavét raskaudet ovat asioita, joista voidaan kirjoittaa suurta yleisoa kiinnostavia lehtijuttuja. Sen sijaan
pitk&an jatkuneella puolisottomuudella ja lapsettomuudella ei ole vastaavaa uutisarvoa, vaikka puolisoton ja
lapseton nainen olisi tunnettu henkil 6.
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Hyvaan elamaan vaadittavien ominaisuuksien ja normaalia, hyvaksyttavaa ja aikuista
tilanteeseen. Jos yksinelganainen on aineistossani esiin tulevien naiseutta maarittavien
normiodotusten kaltainen, han e sdilyta eldméanhallintaansa ja on onneton ilman puolisoa
voidakseen hyvin omassa tilanteessaan, hén e endd téyta odotuksia, joiden varaan
mielikuva normaalista, hyvéksyttdvasta ja aikuisesta naisesta aineistoni mukaan
rakentuu™™.

Yksinelgjanainen, vaimo ja &ti ovat sosiadisia kategorioita'®. Kaikki sosiaaliset
kategoriat eivét ole statukseltaan samanarvoisia. Jos henkild tulee kategorisoiduksi korkean
statuksen omaavan etuoikeutetun kategorian jaseneksi, haneen liitetéén positiivisia
mielikuvia, normaaliudesta ja oikeanlaisuudesta. Vastaavasti henkil6llg, jota pidetdan
matalan statuksen omaavan kategorian j&senend, oletetaan olevan ei-toivottavia
normaalista poikkeavia ja mahdollisesti paheksuttavia ominaisuuksia. (Vrt. esim. Allport
1955; Hall 1999, 139-222; Liebkind 1988, 77-78.) Statukseltaan ahaiset kategoriat
tuottavat ei-toivottuja leimattuja identiteettejd ja saattavat jasenensa tilanteisiin, joissa
heidéan on puolusteltava tai korostettava omaa tavallisuuttaan torjuakseen negatiivisten

mielikuvien liittamista itseensa (ks. essm. Juhila 2004).

Vamon ja didin kategoriat ovat yksinelganaisen kategoriaan nahden arvostetumpia;

nainen on perheetdn, puolisoton ja lapseton.'® Haastateltuni luovat mielikuvaa
normaaliudestaan, hyvaksyttavyydestédn ja aikuisuudestaan samaistumalla perhedllisiin
naisiin (vrt. Reynolds & Wetherell 2003, 502-505), mutta he eivét tassd yhteydessa

kuvaile itseédén muiden yksinelgjien kaltaisina naisina.

10 Ominaisuudet, joita haastateltuni kertovat tarvitsevansa voidakseen hyvin yksinelgjang, kayvét yhteen
ihanteellisen yksilon tunnuspiirteiden kanssa (ks. essm. Hautaméki 1996, 17, 21-28; Triandis 1995, 2).
Mielikuva individualistisia ihanteita edustavasta yksilosté on ndennédisesti sukupuoleton, mutta mielikuvaan
liitettyjé ominaisuuksia pidetdan kuitenkin miehisind (ks. esim. Anttonen 1997, 55-56; Koivunen &
Liljestrém 1996, 10-11; Westkott 1990, 59-61). Jos naisella on "liikaa’ ihanteellisen yksilén ominaisuuksia,
hanta pidetédn epanaisellisena naisena, jonka kayttdytyminen poikkeaa normaalin naisen kayttéytymisesta
(vrt. esim. Ronkainen 1999, 79, 91-92).

1% sosiadlisella kategorialla tarkoitetaan ihmisryhmas, jonka jasenilla on tai oletetaan olevan merkitystéa
omaavia yhteisid ominaisuuksia. Samankaltai suutensa perusteella kategorian jésenten gjatellaan kuuluvan
samaan ryhmaén ja erottuvan jollain tavoin muiden kategorioiden jasenista. (Ks. esim. Hall 1999, 190-192;
Tajfel 1981, 152.)

106 Muita vertailukohtaansa nahden etuoikeutettuja kategorioita ovat esimerkiksi heteroseksuaalisen,
tyGssdkdyvén ja tydikédisen henkilon kategoriat. Heteroseksuaalisilla, tydssakayvilla ja tydikéisilla on valtaa
méaéritell& sitd, millaisia homoseksuaaliset, tyottomét ja vanhukset ovat.
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Koska nainen maéritelléén vaimon ja didin kategorioiden kautta (ks. esm. Dallos &
Sapsford 1995, 164; Gordon 1994, 136-137; Ojala & Kontula 2002, 45, 126; Stokoe
2003), samaistuminen yksinegjiin ei ole kayttokelpoista tilanteissa, joissa puhuja pyrkii
luomaan itsestdan mielikuvan odotustenmukaisena naisena. Naista, joka perustelisi
normaaliuttaan vetoamalla puolisottomuuteensa ja lapsettomuuteensa pidettaisiin
omituisena. Samaistuminen "meihin yksinedgéanasiin® voisi toimia normaalin,

hyvéksyttdvan ja aikuisen naisen mielikuvan tuottgjana vain tilanteessa, jossa

ole houkutteleva vaihtoehto. Kun haastateltuni kertovat hyvinvoinnistaan, positiivinen

samaistuminen muihin yksinelganaisiin tulee kuitenkin mahdolliseksi. Kuvaillessaan
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13. Loppusanat: naiseutta rakentamassa

Lansimaista puhutaan yhteiskuntina, joissa odotukset kaikille yhteisestd normaalina
pidetystd elamankulusta ovat menetténeet suurelta osin merkityksensd. Kunkin ihmisen
gatellaan elavdn omanlaisensa eldman, jolloin térkedt el@mantapahtumat ja niiden
keskindinen jarjestys muodostuvat erilaisiksi. Tamankaltaisille ndkemyksille on helppo
loytéa perusteluja. Naiset voivat esimerkiksi hankkia lyhyen tai pitkdn koulutuksen,
tyoskennella monenlaisissa ammateissa, mennd naimisiin tai elé&d miehensa kanssa
avoliitossa ja pysya vaimon asemassa tai kasvattaa lapsiaan yksinhuoltgjana ilman, etta
heita pidetaén poikkeuksellisina oman sukupuolensa edustajina.

Suomalaisessa kulttuurissa vanhemmat eivét valitse tyttérelleen aviomiestd, vaan naiset
paéttavét itse puolisosuhteensa solmimisesta ja purkamisesta Nainen voi muuttaa
vanhempiensa luota, asua yksinddn ja hankkia elantonsa omalla ty6lldéan, joten
puolisosuhde e ole véttdméatén lapsuudenkodista irtautumiseksi ja toimeentulon
hankkimiseksi. Naisen e tarvitse ryhtya miehelle puolisoks myo6skaén toteuttaakseen
seksuadisuuttaan, koska puolisottomaltakaan naiselta e vaadita pidattaytymista
seksisuhteista.  Puolisosuhteen solmimisen liséksi naisen péatdsvalta ulottuu myos
ditiydesta paéttamiseen. Ehkaisyvalineiden hyvan saatavuuden ansiosta seké vaimot etta

heteroseksuaali sesta seksista

Puolisosuhteeseen ja aitiyteen liittyva valinnanvapaus el kuitenkaan tarkoita sita, etta
naiset voisivat olla yksinelgia joutumatta poikkeuksellisena pidetyn naisen asemaan.
Riippumatta siitd, mitd muuta naisen eldmankulkuun sisdltyy, hanen odotetaan joka
tapauksessa etsivan itselleen puolison ja synnyttavéan lapsia. Naisen asemassa tapahtuneista
muutoksista huolimatta normaali, hyvaksyttava ja aikuinen nainen mieltyy edelleenkin
miehensa puolisoksi ja lastensa didiksi. Koska puolisosuhteen solmiminen ja étiys

kuuluvat odotusten mukaiseen el@mankulkuun, my6s yksingdanaista arvioidaan

puolisosuhdetta ja ditiytta |ahtokohtana pitéen.

Heteroseksuaalinen puolisosuhde ja éitiys edustavat normiodotusten mukaista naiseutta,

joten vaimot ja adit voivat kuvailla itsedén odotukset tdyttdvind naisina mainitsemalla
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tasta huolimatta hekin voivat méaritella itsensa normaalelksi, hyvaksyttaviks ja aikuisiksi
naisiksi. Mieikuvat normaaliudesta, hyvaksyttéavyydesta ja tasaveroisesta aikuisuudesta
kietoutuvat yhteen ja ovat ndkemykseni mukaan osin padllekkéisia. Tasta syystaen erottele
néita kolmea tutkimukseni ndkokulmaa toisistaan selvasti irralleen, vaan tarkastelen niitéa
yhtena kokonai suutena.

Haastateltuni hyddyntavét naiseuteen liittyvia mielikuvia ja ihanteita maaritellessaéan
itsensd normiodotukset tayttamaan kykeneviksi naisiksi. Onnistuakseen tassa tehtdvassaan
heidan on sovellettava jo olemassaolevia gjattelumallga perinteisesta poikkeavalla tavalla
yksinelgyytensd vuoksi. Puhuessaan itsestddn normaaleina, hyvéksyttévind ja aikuisina
naisina haastateltuni erottautuvat muista yksinelg @naisista ja vertaavat itseddn vaimoihin ja
diteihin. Talloin yksinelganaista kuvaillaan péasdantoisesti samanlaisena vaimoihin ja
diteihin verrattuna. Mikali yksinelgyydestd puhutaan téssa yhteydessa erilaisuutena,
ditgja normaalimmaksi, hyvaksyttdvammaks ja aikuisemmaks naiseksi. Aineistoni
sisdtéa jonkin verran niitakin kommentteja, joissa haastateltu kertoo tuntevansa itsensa
puutteelliseks tai epdonnistuneeksi naiseks puolisottomuutensa ja lapsettomuutensa takia.

Nama kommentit jaévat kuitenkin tutkimukseni ulkopuolelle, koska ne eivét rakenna

Mielikuva normaalista, hyvaksyttéavasta ja aikuisesta naisesta rakentuu aineistossani
neljan diskurssin varaan. Tyomyyradiskurssia kayttéessdan haastattelemani yksinelga
naiset puhuvat ahkeruudestaan ja vastuuntunnostaan. Mainediskurssia hyddyntéessaan he
luovat mielikuvaa hyvamoraalisesta seksuaalisuuttaan oikedla tavala ilmaisevasta
naisesta. Syyttomyysdiskurssiin tukeutuessaan haastateltuni  kertovat hyvista puoliso-
ominaisuuksistaan ja toteavat olevansa syyttémia puolison puuttumiseen. Hoivadiskurssin
avulla he kuvailevat itseddn hoivaamaan kykenevina ja aidiksi sopivina naisina. Vaikka
tyomyyradiskurssia kaytetdan pédasiassa tyonteosta, mainediskurssia seksuaalisesta
kanssakaymisestd, syyttémyysdiskurssia puolisosuhteesta ja hoivadiskurssia aitiydesta
puhumiseen, haastateltuni hyodyntavdt kaikkia neljéd diskurssia useissa eri
asiayhteyksissa. Esimerkikss mainediskurssin tuottama mielikuva hyvamoraalisesta
naisesta sopii seksuaalisuudesta kertomisen lisdksi myds tilanteisiin, joissa kuvaillaan

sopivana hyvana roolimallina.
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Tyomyyré, mane-, syyttomyys- ja hoivadiskurssi nostavat esiin erilaisia naisiin
kohdistuvia odotuksia. Kuitenkin kaikki neljd diskurssia ovat yhteydessa toisiinsa.
Syyttdmyysdiskurssissa nai seus rakentuu ensisijaisesti vaimon asemaa ja hoivadiskurssissa
erityisesti ditiyttd peilauspintana kayttamallg, mutta kumpikin diskursseista viittaa myo6s
naiseuden médrittymisestéa puolisosuhteen ja dtiyden kautta myoskdan tyomyyra ja
mainediskurssgja kaytteessédn. Vaikka tyomyyradiskurssi liittyykin pédasiallisesti
tyontekoon ja mainediskurssi seksuaalisuuteen, kummassakin diskurssissa normiodotukset

tayttdmaan kykeneva nai seus peilautuu myods asemaan puolisona ja aitiné.

Useiden diskurssien hyddyntaminen kertoo taitavasta kielen kayt6std, mutta myos siita,
rakennettavissa vain yhden riittavan vahvan diskurssin varaan. Diskurssien moninaisuus
heijastaa aikuiseen naiseuteen liittyvien roolien moninaisuutta. Luodakseen itsestééan
vakuuttamaan olevansa ” oikeanlainen” tyontekijand, seksikumppanina, puolisoehdokkaana
jaédin tehtévia hoitamaan kykenevéna naisena.

Osassa haastattel uista jokin diskursseista korostuu muita enemman, mutta kaikki nelja
diskurssia ovat ahkerassa kaytdssa jokaisen haastattelun aikana. Haastateltuni antavat
samalekin asidle useita erilasia sdityksid ja kayttévéat diskurssgja luovasti ja
monipuolisesti puhuessaan itsestdan ja tilanteestaan. Tyypillisesti he hyodyntavét
samassakin vastauksessaan kahta tai useampaa esittelemistani neljésta diskurssista. Useaan
diskurssiin viittaamista tapahtuu myds yksittéisten virkkeiden sisalla

Tyomyyré, maine- syyttomyys- ja hoivadiskurssi ovat aineistossani tasaveroisia eika
mikéan niistd saa hegemonista asemaa muihin kolmeen diskurssiin verrattuna. En
havainnut ikéan, koulutukseen tai muihinkaan taustatekijoihin liittyvia eroja siing, milla
tavoin haastatdltuni hyddynsivét tutkimukseni esiin nostamia diskurssga. Myo6skaan
seksuaalinen suuntautumien e vaikuttanut diskurssien kéyttamiseen. Seksuaalisesta
suuntautumisestaan riippumatta haastateltuni  puhuvat naiseudesta paasagtoisesti
heteroseksuaalisena naiseutena ja puolisosuhteesta miehen ja naisen vaisena suhteena.
Kuitenkin aineistossani on my6s sukupuolen nimeaméatta jattavaa puhetta. Kun sukupuolta
e mainita, tekstin analysoijan on mahdotonta tietdd, tarkoittaako puhuja esimerkiksi
puolison asemassa olevista henkiltistd kertoessaan heteroseksuaalisia suhteita, ei-
heteroseksuaalisia suhteita vai kumpaakin néistd vaihtoehdoista. Esimerkiksi puhe
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miesystavasta paljastaa puhujan tarkoittavan heterosuhdetta, mutta seurustelukumppanista
kertominen jéttéa varaa myos toisenlaiselle tulkinnalle.

Haastattelemani naiset kuvailevat hyvinvointia tilanteeks, jossa nainen on onnistunut
saavuttamaan hyvéan eldméanhallinnan ja hanella on mahdollisuus pyrkia henkilokohtaisiin
tavoitteisiinsa. Kun haastateltuni kertovat itsestéén hyvin voivina ja eldmaansa tyytyvaisina
naisina, he painottavat itsendisyyttéén, henkista vahvuuttaan, luottamustaan omiin
voimavaroihinsa ja kykydan olla vdittamétta liikaa muiden mielipiteista Aineistossani
kuvaillaan néiden ominaisuuksien kehittyvan ja vahvistuvan henkisessa kasvuprosessissa,

til anteessaan.

Haastateltujeni puhe omasta hyvinvoinnistaan eroaa selvasti siitd puheesta, jolla he
kertovat itsestddn normaaleina, hyvéksyttdvind ja aikuisina naisina. Hyvinvoinnistaan
puhuessaan haastateltuni eivat samaista itsedén vaimoihin ja diteihin, vaan he korostavat
yksilollisyytensa ja oman persoonallisuutensa merkitysta. Y ksilollisyyden korostamisesta
huolimatta haastateltuni voivat kuitenkin méadritella itsensa yhdeksi "meistd yksin-
edanaisista’. Normaalia, hyvéksyttdvéd ja aikuista naiseutta méaarittelevét normit ja

ovat liikaa korostuessaan ei-toivottavia vaimojen ja ditien ominaisuuksina. Vastaavasti

monet normaaliin, hyvaksyttdvadn ja aikuiseen naiseuteen liitetyt ominaisuudet

vois hyvin ja sdlyttdiss oman elamanhdlintansa, haneltd edellytetédén kuitenkin
itsendisyyttd, omiin voimavaroihinsa luottamista ja kykya pitéa kiinni henkil6kohtaisista
tavoitteistaan. Normiodotusten mukaista haiseutta tuottavat tyoémyyrd&, maine-
syyttdmyys- ja hoivadiskurssi elvét sovellu kuvailemaan yksinelgyytta hyvana eldmana
kertovien kuvausten yhteensopimattomuus tuo esiin naiselle tarjolla olevan kulttuurisen

tilan kapeuden. Hyvinvoinnistaan kertovan ja el@mantilanteessaan tyytyvaisyytta kokevan
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hyvaksyttavéana ja aikuisena pidetyn naiseuden sisdpuolelle.

Vakka aineistoni on sekd kokonaisuutena ettd yksittaisten haastattelujen sisdlla
moni&aninen, monidaniselldkin aineistolla on tiedon tuottamiseen valkuttavat reuna
ehtonsa. Mikéén aineisto e paljasta kaikkia ndkokulmia tarkastelun kohteena olevaan
rgjata aineistoni vain suhteellisen kauan yksinelgina olleisiin naisiin saattoi vaikuttaa

siihen, kuinka tydmyyré, maine-, syyttomyys- ja hoivadiskursseja aineistossani kaytettiin

Haastattelemani  yksinelganaiset kuuluvat iké&ryhmaan, jossa heidan tilanteensa
poikkeaa selvasti perheellisten naisten tilanteesta. Haastateltujeni ikaisind useimmat naiset
elavét perhekeskeisinta eldmanvaihettaan. Oletan tdhan ikdvai heeseen kiteytyvien naiseutta
médrittavien normiodotusten ja oman el@mantilanteen kohtaamattomuuden nakyvan
aineistooni sisdityvind normeja kyseenalaistavina osin karkevingkin kannanottoina ja
herkasti syttyvana puolustautumisena yksinelgjiin liitettyja kielteisia mielikuvia vastaan.
Naiseuden normit sindnsd eivét kuitenkaan ole ikésidonnaisia. Nuoruusvuotensa ohittanut
normaali nainen mielletdan puolisoks ja adiks riippumatta siitd, minka ikainen han on.
Haastateltujeni esiin nostamat kipukohdat ja normaaliin naiseuteen kohdistuvat odotukset
ovat yleisia naisena olemiseen liittyvia kysymyksia, vaikkakin suhtautuminen normaalia,
hyvaksyttavéd ja aikuista naiseutta viitoittaviin normeihin voi mahdollisesti karjistya
nimenomaan haastateltujeni ikaryhmassa.

Kéyttamani aineistositaatit synnyttévat helposti vastavéitteitd, joiden mukaan
haastateltuni véaristelevét totuutta omaksi edukseen eivétkd perheelliset naiset ole sitg,
mit&a haastateltuni véittavat heidan olevan. Nakemykseni mukaan aineistoani el pida tulkita
télla tavalla, koska haastateltuni eivéat vertaa itsedan todellisiin  olemassaoleviin
henkil6ihin, vaan heidan vertailukohtinaan ovat familistiset ihanteet ja yleisesti tunnetut
stereotyyppiset kasitykset siitd, millaisiavaimot ja d@idit ovat tai millaisia heidan tulisi olla.
Yksinelgjista kertovien stereotyyppisten mielikuvien tapaan my6s vaimoihin ja diteihin
liitetyt stereotypiat ovat karjistéavid, yksinkertaistavia, vérittyneita ja véaristavia
Puhuessaan perhedllisista ystavistdan, tytkavereistaan, naapureistaan, sukulaisistaan tai
mui sta todel li suudessa ol emassaol evista henkil 6i st haastateltuni eivét esitd mustavalkoisia

nakemyksia vaimoista, &ideista ja heidan ominaisuuksi staan.
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tutkimuksen aineistoon ja dSiitd tehtévissa oleviin johtopaétoksiin vakuttava tekija
Haasteltujeni mukaan yksinelgyyden kokeminen hyvéks eldmantilanteeks saavutetaan
henkisen kasvuprosessin l&pikdymisen kautta ja vaatii ndin ollen el@mankokemuksen
karttumista yksinelgand. Uskon, ettéd ssamani vastaukset olisivat olleet erilaisia, jos olisin
haastatellut puolisosuhteesta &skettéin eronneita yksing danaisia.

Askettéin eronnut ihminen kay yleensa |8pi suruprosessia eika hanelle ole kertynyt viela
pajoakaan kokemusta yksinedyydestd —Haastateltujeni kuvailema tyytyvaisen
yksinelg yyden saavuttamiseen tarvittava kasvuprosess e ole enndttanyt hanen kohdallaan
toteutua. Jos juuri eronneita henkilGita pyydettéisiin kertomaan el@mastdan, monet heista
todenndkdisesti vakuuttaisivat yksinelgyyden olevan onnetonta eldmaa Juuri eronneen
henkil6n kohdalla oman elamantilanteen kokeminen onnettomaksi e kuitenkaan luultavasti
johtuisi yksinelgyydestéa sinansd, vaan syyna surulliseen oloon olis aiemman suhteen

kariutuminen. Surevaihminen on onneton, olipa hdnen perhetilanteensa mika tahansa.

Seksuaalisesta suuntautumisestaan riippumatta haastateltuni jakavat samankataisia
haastatelluistani on ei-heteroseksuaalisia, mutta kuitenkin aineistoni sisaltda vain vahan
kuvauksia ei-heteroseksuaaliseksi nimetysta normaalista, hyvéksyttavasta ja aikuisesta
naiseudesta. Tutkimukseni kertoo naissukupuoleen kohdistuvista normatiivisista
odotuksista, mutta se e tavoita odotusten mukaisen naiseuden mééarittel emisté esimerkiksi
lesbokulttuurin sisélta kasin.

omasta itsestédn saa merkityksensa ja elinvoimansa kulttuurisesta kontekstistaan kasin ja
tulee ymmaérrettaviks vain ottamalla haastattel uaineiston reunojen yli ulottuva sosiaalinen
todellisuus huomioon. Kertoessaan itsestédén ja asemastaan haastattelemani naiset vetavat
nakyviin niitd normeja, odotuksia ja pelkoja, joita naisena olemiseen suomalaisessa
yhteiskunnassa tdlla hetkella liittyy. Samalla haastateltuni  kuitenkin  my6s luovat
uudenlaista naiskuvaa lagentamalla odotukset tayttamddn kykenevéd naiseutta ja
mielikuvaa naisen hyvasta eldmasta puolisosuhteessa ja aitiydessa toteutuvan naiseuden
ulkopuol€lle.

Tutkimustani e voida ulottaa kertomaan miespuolisista yksinel§jistd, koska miehen ja
naisen yksinegyys e ole samanlaista. Uskon yksinelgamiehilla ja yksineldanaisilla

voivan olla osin yhteisidkin kokemuksia yksinelgyyden vaikutuksista omaan asemaansa.
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Tastd huolimatta mielikuvat yksinelg@miehen ja yksinelgénaisen normaaliudesta,
hyvaksyttavyydesta ja ailkuisuudesta elvét voi rakentua samalla tavalla, koska mieheyteen
ja naiseuteen liitetyt ihanteet, normit ja sosiaaliset roolit poikkeavat toisistaan. Tutkimus

yksinelg amiehen tilanteesta odottaa viel & tekijaansa.

Saamistani tutkimustuloksista e voi myoskadn paétella, miten yleisia haastateltujeni

esttdméat ndkemykset ovat yksinelganaisten keskuudessa ja kuinka suuri osuus
sovi tdmankaltaisen tiedon tuottamiseen, elkd myo6skdan aineistoni ole riittavén laga
vastatakseen erilaisten kasitysten ja kokemusten yleisyyteen liittyviin kysymyksiin.
Tamankaltaisen tiedon hankkiminen vaatis oman, riittdvan suurella aineistolla toteutetun

tutkimuksensa.

Y ksinel§yyden asettaminen tutkimuskohteeksi tuo nakyviin naiseuden, vaimon aseman
ja aditiyden samaistumisen toisiinsa; naisista puhuttaessa huomio kiinnittyy vaimoihin ja
ditethin, jolloin yksinegéanaiset jdavdt helposti naiseudesta kaytdvéan keskustelun
ulkopuolelle. Tutkimukseni muistuttaa yksinelgjanaisten olemassaolosta ja tuo heidan

ndkemyksidan itsestéén ja omasta asemastaan kuuluviin. Pidan téta tarkedna asiana, koska

monet muut normiodotusten vastaista naiseutta edustavat naisryhmét ovat olleet gjoittain

vilkkaankin tutkimuksen kohteina.

Koska yksineldjyydestéa tehtya tutkimusta on olemassa vain niukasti, yksinelgyydesta
Kiinnostunut  tutkija 10ytda helposti tutkimusaiheita. Tutkimus yksinelgyyden
vaikutuksesta ihmissuhteisiin ja yhteisdjen jésenyyteen kykenis avaamaan uusia
nakokulmia perheettomyyden sosiaalisen merkityksen ymmaértamiseen. Samalla tutkimus
tois uutta tietoa perheesta ihmissuhteisiin ja yhteisollisyyteen vaikuttavana tekijana
hahmottamaan puolisottomuuteen ja lapsettomuuteen liittyvia haasteita ja yksinelgyytta
eldamaéntilanteena. Lisaks tutkimus lisdis tietamysta siitd, missd maarin universaalelksi
mielletyt elamankulun mallit kertovat yksilon itsensa ikdantymisesta ja kehittymisestd ja
mika niissa liittyy pikemminkin perhetilanteesta |ahtéisin oleviin haasteisiin. My6s

heidéan havaitaan tekevan homoseksuaalisuudesta kertovia tekoja. Tilanne heréttda
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huomiota, koska yleensa ihmisia pidetéén heteroseksuaalising, jolleivat heidan tekonsa
anna a hetta toisenlaisiin johtopdatoksiin.

Pidan tarkeana myos yksinelgyyteen mahdollisesti liittyvan syrjinnén tutkimista. Omat
haastateltuni  kertovat syrjintékokemuksistaan, ja muissakin yksinelgista tehdyissa
perheettomyytensd vuoksi muun muassa tytelamaan liittyvissa tilanteissa, sosiaali-
palvelujen kayttgina ja ostopddtoksia tekevina kuluttgjina. Tutkimus syrjintdkokemusten
lagjuudesta ja tilanteista, joissa syrjintdd mahdollisesti tapahtuu, puuttuu kuitenkin Idhes

kokonaan.

nai seuteen, naisen asemaan ja naisena olemiseen ja synnyttavan véarikasta g atuksenvaihtoa
sitd, mitd naiselta yhteiskunnassamme odotetaan. Eréén haastateltuni sanoja Siteeraten

El4 ja anna toistenki ellda
ja sitten jata tuo tiukka pipo

ni roskakorriin.

Seon niinku
se kaikkein tarkein, etta:
kaikki ihmiset ollaan erilaisia. (...)

Ja kaikkien ihmisten

taytyy antaa ell&a niinku han haluaa.
Etta kettdan toista ihmista

el saa niin kun alistaa

ja sannoo,

etta kun taa on

mulleki hyva

ni sinulle

on tdma kans hyva. (28)
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Liitteet

Liite 1. Haastattelukysymykset

Haastattelun aluks

1. Kerro, mitéteet tavallisen arkipéivan kuluessa.
2. Ketkdovat Sinulle térkeitaihmisia?
3. Kuvalleitseds muutamalla sanalla.

4. Oletko Sinatyypillinen puolisoton jalapseton nainen? Mill& perusteella?

Puolisosuhde ja éitiys

5. Oletko joutunut selittelemaén sitd, miksi Sinullae ole puolisoa? Onko Sinullajokin

vakiovastaus? Mika?

6. Millaisillanaisillayleensa on puoliso?

7. Onko Sinussa samoja ominaisuuksia kuin niissi naisissa, joita dsken kuvailit? Mita
ominaisuuksia?

8. Minkdlaisianaisiadidit yleensa ovat?

9. Onko Sinussa dideille tyypillisi& ominaisuuksia? Mité ominaisuuksia?

10. Oletko joutunut selittelemaan, miksi Sinullaei ole lapsia? Onko Sinullajokin

vakiovastaus? Mika?

11. Haaveiletko Sina omasta lapsesta? Miks haaveilet/et haaveile?

12. Haaveiletko Sina siit4, ettd olisit jonkun puoliso? Tarkoitan talla sitd, ettd asuisit
puolison kanssa. Miks haaveilet/et haaveile?

13. Onko naisen mielestasi vaikeampaa olla puolisoton kuin miehen? Miksi on/el ole?

14. Ent& onko naisen mielestasi vailkeampaa olla lapseton kuin miehen? Miksi on/ei ole?

Aikuisuus
15. Mitaihmisen on oltava, jotta hanta voi pitéa aikuisena?
16. Mika tekee naisesta aikuisen?

17. Mita mielta olet vaitteesta " avioliitto kasvattaa kypséan aikuisuuteen”?
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18. Mitamielta olet véaitteesta " laps tekee naisesta aikuisen”?
19. Milla perustein Sinaitse olet aikuinen?

20. Minké&l aisissa tilanteissa Sina tunnet olevasi tasa-arvoinen aikuinen nainen?

Arvostus

21. Minkdlaisia naisia yleensa arvostetaan?

22. Mitaominaisuuksia Sinaitse arvostat itsessasi ?

23. Mita Sinun ominaisuuksiasi erityisesti naiset ovat arvostaneet?

24. Entd mita Sinun ominaisuuksiasi erityisesti miehet ovat arvostaneet?
25. Mitamielta olet véitteestd ” alkuinen nainen tarvitsee seksid’ ?

26. Mita haluaisit sanoa puolisottomista naisista ja seksuaalisuudesta?

Ennakkoluul ot
27. Kohdistuuko Sinun mielestasi naisiin, joillae ole puolisoaeikalapsiajonkinlaisia
ennakkoluuloja? Kertoisitko jonkun ennakkoluulon, jokatuli mieleesi. Pitéako tuo
ennakkoluulo paikkansa?
Annetaan yksitellen luettavaksi nelja stereotypiaa puolisottomista ja
lapsettomista naisista. Kun haastateltava on lukenut, kysytddn kunkin
kuvauksen kohdalta erikseen...
28. (a, b, ¢, d) Ajatellaanko naisista, joillaei ole puolisoa eika lapsiatéllatavalla? Vastaako
tama kuvaus todel lisuutta? K etké gjattel evat taman kuvauksen mukai sesti?
29. Onko Sinuun joskus suhtauduttu jollain ndisté tavoista? Mita Sind siité gjattelit

(/g attelisit, jos suhtauduttaisiin)?

Hyvé eldma
30. Et ole puoliso etk éiti. Onko jotain sellaista, joka taman elamantilanteesi takia on
Sinulle tavallista tarkedmpaa. Mitajamiksi?

31. Miké& on puolisottomana ja |l apsettomana naisena kaikkein parasta?

32. Puuttuiko haastattel usta jokin kysymys, jonka oletit kysyttavan? Mika kysymys? Mika
on Sinun vastauksesi t&han kysymykseesi?

33. Haluaisitko sanoa haastattelun lopuksi vieldjotakin?
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Liite 2: Nelja stereotyyppista yksineldj dnaiskuvaa

Laadin kuvaukseni perinteisesta vanhastapiiasta, city-sinkkunaisesta, pelastyneesta
reppanasta ja kukaties lesbosta haastattel uaineiston kerdamista varten. Kunkin kuvauksen
kulttuurisesta kontekstista ja kuvauksen laatimiseen kayttamasténi aineistosta on kerrottu

muutamalla sanalla alaviitteissa. Kuvausten nimet ovat itseni antamia.

Kuvaukset ovat tarkoituksellisesti provosoivia, jotta ne herdttéisivat keskustelua
haastattelutilanteessa.  Kommentoimiskynnyksen madaltamiseksi  kirjoitin - kuvaukseni
puhekidisiksi jajatin ne ilman tekstin pelottavuutta lisdavia lahdeviitteita Tassa liitteessa
nakyvét aaviitteet eivdt ndkyneet haastateltutilanteessa kayttdmissani teksteissg, vaan
haastateltuni saivat pelkét kuvaukset luettavikseen.

Haastattelemani naiset tunnistivat perinteisen vanhanpiian, city-sinkkunaisen,

peldstyneen reppanan ja kukaties lesbon  kulttuurissamme  olemassaoleviksi
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Perinteinen vanhapiika

Perinteinen vanhapiika el8a selibaatissa. Hanella ei ole seksisuhteita miesten
kanssa elkd mita todennakdisimmin tule jatkossakaan olemaan. Tama el ole
mikédan ihme, silla perinteisessd vanhassapiiassa on jokin ulkoinen tai
sisdinen vikatai puute, joka suorastaan karkottaa miehet hanen ympériltaan.
Yksikédn normaali mies e ole kiinnostunut parisuhteesta perinteisen

vanhanpiian kanssa.

Perinteisen vanhanpiian elaman keskeisin tavoite on ollut ja on edelleen
avioliitto. Koska témé tavoite el ole toteutunut, on hénesta tullut kateellinen,
katkera ja kéarttyisa ikaneito, jonka kanssa kaikkien on hyvin hankala tulla
toimeen. Perinteinen vanhapiika ei ole kenenk&n mielesta mukava ihminen.
Héaneen verrattuina perheelliset naiset ovat ilman muuta paljon mukavampia

Karttyisyytensd lisdks  perinteiset vanhatpiiat ovalt tunnetusti
miehenkipeita. He hauavat itselleen puolison keinolla milla hyvansa
Miehenkipeydessédn perinteinen vanhapiika sagttaa olla suorastaan
huvittava, silla lahesk&ddn aina han e itse kasitd, miten tuhoontuomittuja
hénen yrityksensa |0ytéa puoliso todellakin ovat. Vanhapiika on ja pysyy
vanhanapiikana jatkossakin tekipa hén mitéa tahansa

Vanhanpiian luonteenlaatu ja miehettdmyys ovat oivia leikinlaskun
kohteita, joista kenenkéén e ole syyta suuttua. Onhan vanhoistapiioista
laskettu leikkia jo aikapdivia ennen omaa ailkaamme! Vakavasti ottaen
vanhanpiian kohtalo on kuitenkin surkea, silla ovathan vanhatpiiat
avioitumistahdostaan huolimatta joutuneet j&8maan vaille &itiyden iloa ja

aikuiselle naiselle kuuluvaa asemaa miehensa puolisona. ™’

muodostuneen  Meksikon pikajuna -laulun sancista ja vanhoista suomaaisista elokuvista
Vanhapiikastereotypiaan liittyvistda kasityksista ja uskomuksista on kirjoitettu myds tieteellisissa
tutkimuksissa. Kuvaus vanhapikastereotypiasta 16ytyy muun muassa Tuula Gordonin (1994, 128-131), llse
Niekan ja Péivi Petreliuksen (1993, 1-36) ja Sinikka Vakimon (2001, 152-158) teoksista.
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City-sinkkunainen

City-sinkkunainen on nykyaikainen, kunnianhimoinen, aktiivinen ja
mahdollisesti myds pitkalle koulutettu. Tyo ja ammatti ovat saaneet city-
sinkkunaisen mielessa aivan liian korostuneen merkityksen. Niinpa hanesta
on tullut materialistisia arvoja korostava tyohullu, jolle oma etu on kaikki
kaikessa. Yksineldvana ja hyvin toimeentulevana city-sinkkunaisella el ole

koskaan minkaanlaisiataloudellisia huolia

City-sinkkunainen antaa ymmaértéa kelpuuttavansa puolisokseen vain
itsensa herra Taydellisyyden. Taydellistd miesté ei ole olemassa, joten city-
sinkulle e kelpaa kukaan. Tosiasiassa city-sinkun vaativuudessa ei
kuitenkaan ole kyse miehen taydellisyydestd, vaan siit, etta city-sinkkunaista
itsedan riivaa tdysin kyltyméton ja itsekas vapaudenkaipuu, joka estéd hanta
solmimasta pysyvaa parisuhdetta kenenkéén kanssa.

Y lipaisuneen vapaudenkaipuunsa vuoksi city-sinkku suorastaan vélttelee
avioliittoa ja kieltéytyy asettumasta aloilleen. Han e normaalin aikuisen
naisen tavoin ota vastuuta elaméstdéan ja ihmissuhteistaan. Erakkona city-
sinkku el silti ela. Han tapailee lukuisia miehia ja viettdd heidan kanssaan
hyvin vérikasta seksielamaa tippaakaan toimintansa moraalisista seurauksista
piittaamatta. Ilman muuta on selvag, etteivét city-sinkkunaisen seksisuhteet
johda éitiyteen. Omista eduistaan kiinni pitava city-sinkkunainen e anna
lasten tulla sotkemaan vapaata el amaénsa

City-sinkkunainen pddsee muihin naisiin verraten kohtuuttoman helpolla
elamassaan, koska hanen el tarvitse olla aikuisen naisen tavoin vastuussa
kenestékdan. Hyvin city-sinkkunaisen asiat eivéat slti ole, silla kaikessa
vauhdikkuudessaan hdnen elamansd on kuitenkin surkuteltavan tyhjda.
Itsekkyytensa ja urakeskeisyytensd vuoks city-sinkkunainen jéa vaille

kaikkea sita hyvaa, mita vain parisuhde ja itiys voisivat hanelle antaa.’®

108 City-sinkkunainen poikkeaa miltei kaikissa suhteissa siitd, millainen perinteisen vanhanpiian ajatellaan
city-sinkkunaisena liittyy. Samankaltaisista stereotyyppisistda mielikuvista on luettavissa myds muista
tutkimuksista (ks. esim. Gordon 1994, 131-132; Ojala & Kontula 2002, 43-44). Tutkimuskirjallisuuden
ulkopuolelta city-sinkkunaiset ovat tuttuja muun televisiossa esitettavista sinkkusarjoista (esim. Sex and the
City, jotaon esitetty Suomessa S nkkuel &maa-nimi sené ohjelmasarjana).
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Peldstynyt reppana

Pelastynyt reppana pitéé lapsista ja arvostaa perhetta kuten muutkin naiset
tekevét. Itseasiassa han suorastaan vatavasti ikéavdi omaa perhettd
ympérilleen. Suuresta perheenkaipuustaan huolimatta peléstynyt reppana
joutuu kuitenkin eldmaan yksin, koska han ei kykene selviytymaan puolison
ja adin vaativista tehtdvistd normaalien naisten tavoin. Pelastyneesta
reppanasta ei ole aidiksi elka puolisoksi.

Pelastyneen reppanan surullinen kohtalo johtuu siitd, ettéd hanelle on
tapahtunut jotakin todella pahaa menneisyydessaan. Tapahtumavoi olla mika
tahansa, kunhan se vain on riittavan merkittdva Usein pelastynytta reppanaa
kohdannut tragedia itsesséén j&4 arvailujen varaan, silla han saattaa
kayttaytya aivan kuin mitdan erityistéa e olis tapahtunut. Padllisin puolin
hénen elamansa voi nayttéd olevan aivan kunnossa. Jotain hyvin synkkaa
hénen taustassaan taytyy kuitenkin olla, silla muutenhan hanen kaltaisensa
nainen olisi jo naimisissa.

Osa pelastyneistd reppanoista kieltaytyy seurustelusuhteista, koska he
ymmaértavéat kelpaamattomuutensa parisuhteeseen ja perhe-elédméaén. Téassa
pelastyneet reppanat osoittavat suurta urheutta, silla he luopuvat perheelli-
syydesta vapaaehtoisesti, jotta eivat saattais puolisoaan kohtuuttoman
vaikeaan tilanteeseen eivétka girtéisi omia traumojaan uuden sukupolven
kannettaviksi. Kaikki pelastyneet reppanat eivét kuitenkaan kasitd nain hyvin
omaa onnetonta tilaansa. He yrittéavét seurustella, mutta kuten luonnollista on,
e heldan seurustelusuhteistaan voi tulla pysyvia. Vahan ajan kuluessa suhde
kariutuu ja pelastynyt reppana on jéleen surullisella tavalla yksingan.

Onnellista perhe-el&amaé peldstynyt reppana e voi saavuttaa.’®

1% pelastynyt reppana e ole stereotypian nimend yleisesti kaytdssd, mutta sisdloltdaan kuvaus

kehityksesséén keskenerdisiks jd@neind ja puolisosuhteeseen ja ditiyteen kykeneméattdmina naisina esiintyy
erityisesti puolisottomille naisille suunnatuissa itsehoito-oppaissa. Tyypillinen puolisottomalle naiselle
suunnattu itsehoito-opas olettaa lukijansa karsivan jonkinasteisesta henkisesté traumasta, josta hénen on
toivottava voidakseen sen jdlkeen solmia parisuhteen ja perustaa perheen (ks. esim. Tolvanen 2001;
Wilkinson 1995/1996).
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Kukaties lesho

Kukaties lesbossa ei ndy mitddn varsinaista vikaa. Han on nainen, jonka
luulisi jo gjat sitten 6ytaneen itselleen miehen ja synnytténeen miehelleen
lapsia. Na&in e kuitenkaan ole kaynyt. Kukaties lesbo on yha edelleen
mieheton ja lapseton.

Puhuttaessa alemmista tai nykyisistd miessuhteista kukaties lesbo
mieluiten vaikenee. Hénen vaikenemisensa e ole mikdan ihme. Onhan
yleisesti tiedossa, ettei hanella ole ainakaan viime vuosina ollut seurustelu-
suhdetta yhdenk&an miehen kanssa. Miesseuraa hanen kaltaiselleen naiselle
olis varmasti ollut tarjolla. Jostain syysta kukaties lesbo e kuitenkaan kayta
energiaansa "Sen Oikean” etsimiseen, vaan ndyttéd olevan enemman

kiinnostunut muista asioista.

Kukaties lesbo e pukeudu naisellisuuttaan erityisesti korostaen elka
ylipdataan kiinnita ulkoiseen olemukseensa yhta paljon huomiota kuin monet
muut hénen ikdisensa naiset tekevat. Korostetun naisellista kayttéytymista,
mika viehdttdis vastakkaista sukupuolta, kukaties lesbo taitaa suorastaan
karttaa.

Kotonaan kukaties lesbo tekee miehelle kuuluvat ty6t tavallisesti itse. Han
e juuri koskaan pyydad miestd avukseen. Vakuttaa siltd, ettei hanen
tuttavapiirisséén ole montaakaan miestd. Kukaties lesbo selvastikin viettéa

kaiken vapaa-ai kansa enimmakseen naisten kanssa.

Tarkemmin gjatellen kukaties lesbossa on paljon sellaista, mika saa
epéilemaddn, mista on oikeastaan kysymys. Onkohan niinkdén varmaa, etta
tama lesboksi epdilty nainen ylipaétéan pitda miehista? Entdpa, jos han aivan
oikeasti on lesho eika siten lainkaan kuulu heteronaisten joukkoon?*

kohdistuvista stereotyyppisisté leshoepéil yksista (ks. esim. Lehtonen 2004, 230-232; Ojala & Kontula 2002,
85). Tutkimuskirjallisuuden ulkopuolelta stereotypia yksinelgénaisesta kukaties lesbona 16ytyy esimerkiksi
internetin  keskustelupalstoilta. Useissa tapauksissa kyse on viesteistd, joissa torjutuksi tulleet miehet
purkavat tuntojaan. Kuvaus leshoksi mieltyvasta naisesta on luettavissa myos esimerkikss Anna Moringin
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Liite3: Diskurssitaulukko

Diskurssin
nimi ja
keskeisin teema

Tyomyyra-
diskurss
tyonteko

Maine-
diskurssi
seksuaalisuus

Syyttomyys-
diskurssi
puolisottomuus

Hoiva-
diskurss
lapsettomuus

Diskurssin hyvé tyontekija hyv@‘r?oraal inen ilman omaa syytédn | hoivaamiskykyinen
kaytolla pitkdaikaiseksl puolisottomaksi ja-haluinen
tavoitdtu seksikumppaniks | jaanyt hyva sidiksi sopiva nainen
o Sopiva nanen puolisoehdokas
mielikuva
Tavoitteena ahkerasta tyonteosta | mielenkiinnosta halusta joustaa hoivaavasta
olevaa seksuaalista omista luonteesta ja
midikuvaa vastuunkannosta kanssakdymista tavoitteista puolison | kannetusta
tybeléméssd ja kohtaan hyvéksi hoivavastuusta
rakennetaan taloudellisissa
puhumalla... asioissa kyvysté hillita tarpeesta saada lapsettomuuden
omaa seksuaalista miehen tukea suremisesta
kayttaytymista
kohtalosta terveydentilasta
kyvysta hillita aitiyden esteena
miesten seksuaalista | puolisoks haluavien
kayttaytymista miesten vahyydesta | isyytta karttelevista
miehisté
lapsen edusta
Yksineldjanaisen| perheei vie el peta el ole solminut el aitiytta
valttikortit voimavaroja puolisoaan puolisosuhdetta henki sesti
P henki sesti keskenkasvuisena
Val m0| hin/ hyvét mahdollisuudet| harjaantunut keskenkasvuisena
aiteihin panostaa tybhon olemaan gitiys ei ole alkanut
verrattuna tarvittaessa el tyydy eldamaén vahingossa/
omillatuloilla ilman epéonnistuneessa harkitsematta/
eléminen seksikumppania suhteessa vaarista syista
itsendinen e laiminlyd lapsiaan
vastuunkanto
Diskurssin vaintydlleenelavd | seksuaalisuudeltaan | parisuhteita itseddn ditinaista
taitamattoman |~ tyéhullu” yl i_akti ivinen uhkaava parempana
- nainen epétoivoinen nainen | pitédvanainen
kayton epanaisallinen
aiheuttama miesméinen seksiin kykeneméton | heikon sitiyteen
ei-toivottu nainen nainen eldmanhallinnan tarkoitetusta
mielikuva omaava nainen kehostaan huolimatta)

lesbo

hoivaamiskyvyton
epanormaali nainen
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