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Tiivistelma

Seija Sukula
Matka aidiksi — tarinoita adoptiosta ja yksinvanhemmuudesta
Tampereen yliopisto

Tdmaén tutkimuksen kohteena on kansainvilinen adoptioprosessi yksin adop-
toineiden naisten kertomana. Kiinnostuksen kohteena on se, millaisia mer-
kityksid naiset antavat ditiyden kokemuksilleen. Tutkimuksen teoreettinen
mielenkiinto kohdistuu kokemusten merkitykseen suhteessa ympérist6on ja
vallitseviin ditiyden mallitarinoihin. Aineistoa lahestytdédn kriittisen perhetut-
kimuksen ldhtokohdista, jolloin tarkoituksena on tuottaa uusia vanhemmuu-
den tarinoita, jotka voivat toimia joko vastatarinoina tai vanhemmuuden mal-
litarinoiden mukaisina tarinoina. Tutkimus on véljésti narratiivinen tutkimus,
jolla narratiivisella tarkoitetaan ihmisten tapaa jéasentdd kokemuksiaan tarinan
muodossa. Narratiivisuus kuvaa myds tarinallista aineistoa adoptiosta ja yk-
sinvanhemmuudesta.

Tutkimus tuottaa kidytdnnonldheistd tietoa paatoksestd perustaa perhe, adop-
tioprosessista ja ditiyden rakentumisesta adoptioneuvonnassa ja arjessa.
Tutkimuksessa selvitetddn myos millaisia ditiyden tarinoita kerrotaan ja mi-
hin tarinoita tarvitaan. Tutkimusaineisto koostuu yhteensa 19 tarinasta, jotka
on analysoitu sisdllonanalyysilla ja tarinoiden teemoittelulla. Tulosten esitta-
misessa sovelletaan Alain de Bottonin kirjassaan The Art of Travel kdyttamaa
matkametaforaa.

Tutkimuksen tulosten mukaan keskeinen syy adoptioon oli halu saada lapsia.
Hakijan on osallistuttava adoptioneuvontaan, joka ndyttdytyi neuvottelupro-
sessina yksityisen ja julkisen rajoista. Neuvonnassa luotiin mallitarinaa hyvasta
adoptioyksinvanhemmudesta. Merkittavdd neuvonnassa oli mielikuvien muo-
dostuminen vanhemmuudesta ja lapsesta. Kertojat kayttivat ruumiillisuuteen
liittyvid késitteitd, kuten raskaus, kuvaamaan lapsen odotusta tai keskenmeno,
kun ehdotettua lasta ei saatu. Valokuva lapsesta oli ensimmadinen merkittava
tapahtuma mielikuvien syntymisen kannalta. Yhteisen arjen harjoittelu alkaa
ensi tapaamisesta, ja kiintymisen kuvattiin syntyvin tutustumisen myota.



Tarinoissa sekoittuivat erilaiset tunnetilat kuten ilo, vdsymys ja kiintyminen.
Tarinat kerrottiin selviytymisen ja tavallisuuden tarinoina, vaikka niissa uskal-
lettiin puhua myos vasymyksestd. Tutkimukseen osallistuminen toimi mah-
dollisuutena kertoa paitsi henkilokohtaista tarinaa, myos vaikuttavaa, poliit-
tista tarinaa. Nédin uudenlainen &itiyden tarina saattaa toimia mallitarinana
muille.

Avainsanat: tarina, yksinvanhemmuus, adoptio, ditiys



Abstract

Seija Sukula
Journey into being a mother - stories on adoption and single parenthood
University of Tampere

The scope of this paper is the international adoption process told by single
adoptee women. The main interest focuses on which kind of meanings these
women give to their experiences of motherhood. From a theoretical point
of view, the study addresses the significance of these experiences in relation
to the environment and to the model stories on motherhood. The research
material is approached from the perspective of critical family studies, and
the aim is to produce new narratives on parenthood that can work as counter
narratives or supporting narratives to model stories. This is a loosely narrative
research, which refers to the ways in which people structure their experiences
in the form of a story. Furthermore, narrativity refers to the story-like material
on adoption and single parenthood.

This paper will provide practical information on the decision to start a family,
on the adoption process, and on the construction of motherhood in adoption
counselling and in everyday life. Moreover, this paper will illustrate what
kind of stories on motherhood are told and what the stories are used for.
The research material consists of 19 different stories that are analyzed using
content analysis and by thematising the stories. In presenting the results, the
travel metaphor from Alain de Bottoms Art of Travel is used.

The results indicate that the main reason for adoption is the desire to have
children. The prospective parent is required to participate in adoption
counselling, which presented itself as a negotiation process on the boundaries
of private and public spheres. In counselling, a model story of good single
parent adopter was created. A significant point in counselling was the
formation of images of parenthood and the child. Narrators used concepts
that were linked to embodiment, such as pregnancy (to describe the waiting
of a child) or miscarriage (when the proposed child did not arrive). The
first significant object in forming the images was a photograph. Adaptation
to shared everyday life begins from the first encounter, and attachment was
portrayed as arising through the process of getting to know each other.



In the narratives, different emotional states, such as stories of joy, exhaustion
and attachment, are mixed. The stories were told as tales of survival and
normality, even if the tellers had the courage to talk about exhaustion, too.
By participating in the study, they had a possibility to tell a personal story and
an impressive political story. Thus the new kind of story of motherhood can
present itself as a model story for others.

Keywords: narrative, single parenthood, adoption, motherhood
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1. JOHDANTO

Télla tutkimuksella on oma tarinansa, silld kiinnostukseni aiheeseen ei syn-
tynyt sattumanvaraisesti. Alkusysédyksen tutkimukselle sain tyoskennellesséni
projektipaallikkona valtakunnallisessa perhetyon projektissa, jossa huomio-
ni kiinnittyi yksinhuoltajuutta kategorisoivaan sosiaali- ja terveydenhuollon
asiantuntijapuheeseen. My6s useissa perhetyon interventioissa yksinvanhem-
muus madrittyi erityisen tuen kohteeksi, vaikkei niissd tarkemmin maaritelty
miké tuen tarpeen aiheutti. Tallainen riskisuuntautunut orientaatio oli luet-
tavissa myds monissa yksinvanhemmuutta kisittelevissa kansainvalisissa tut-
kimuksissa, erityisesti lddketieteessd. Maarittelykdytannot herdttivat minussa
kiinnostuksen tutkia yksinvanhemmuuden moni-ilmeisyyttéd laajemmin.

Toisen sysédyksen tutkimukselleni sain vuosituhannen alkaessa, kun jul-
kisuudessa ja tiedotusvilineissd kaytiin kiivasta keskustelua hedelmaityshoi-
tolaista. Erityisesti minua kiinnosti kysymys yksinvanhempien oikeudesta he-
delmoityshoitoihin, silld yksinvanhemmuus néyttéytyi jalleen uhkana lapselle.
Vaikka kyseessé oli pieni yksinvanhempien ryhmad’, asia herétti valtavan julki-
suuden ja laajan poliittisen mielenkiinnon. Keskustelun taustalla ei voinut olla
pelkdstdan huoli lapsista, vaan my0s laajemmat kulttuuriset kasitykset yksin-
vanhemmuudesta. Tutkimusaiheeni kiinnittyy kolmanteenkin ajankohtaiseen
keskusteluun: adoptiolainsddaddnnon muuttamiseen ja perheen sisdisen adop-
tion laajentamiseen rekisteroidyssé parisuhteessa eléviin®.

Tutkimukseni fokusoitui yhteen yksinvanhemmuuden ryhméén, niihin
naisiin, jotka ovat adoptoineet lapsen kansainvilisen adoption kautta ilman

1 Stakesin tilastojen mukaan Suomessa syntyy vuosittain hedelmdityshoidoilla noin
1200 lasta (2 % syntyvistd lapsista), joista yksinhuoltajille syntyy noin 100 lasta
vuosittain. Tdhdn ryhméén on laskettu hoitojen aikana eronneet, naisparit ja ilman
parisuhdetta eldvét naiset. (Stakes 2002a.)

2 Laki rekisterdidystd parisuhteesta (9.11.2001/950) annetun lain muuttamisesta tuli
voimaan 1.9.2009 (29.5.2009/391).
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parisuhdetta. Adoption tutkiminen antaa mahdollisuuden tarkastella sita,
miten rakennetaan vanhempi-lapsisuhdetta ja vanhemmuutta. P6sén (2003)
mukaan lapseksi ottamisessa jarjestetddn uudelleen psykologista, sosiaalista
ja juridista vanhemmuutta. Adoptioprosessin tutkiminen antaa mahdollisuu-
den tarkastella myos sitd, miten yksinvanhemmuutta puretaan ja rakennetaan
neuvonnan aikana. Ndin pienen ryhmaén kautta on ehkd mahdollista ndahda
keskioon, yksin- ja adoptiovanhemmuuteen kohdistuviin ns. hyvian vanhem-
muuden odotuksiin, joita yhteiskunnassamme esiintyy (ks. Perdld-Littunen
2004, Berg 2008).

Adoptio on tarkkaan sdddelty ottolapsitoimintaa koskevassa lainsdddan-
nossd. Adoption my6td vanhemman oikeudet ja velvollisuudet siirtyvit adop-
tiovanhemmille, ja ndin lapsi saa oikeudellisesti saman aseman kuin biologi-
nen lapsi®. Vastaavasti oikeudellinen suhde lapsen aikaisempiin vanhempiin
ja sukulaisiin katkeaa. Vahvistettua adoptiosuhdetta ei voi purkaa. Adoptiossa
lapsen holhousoikeus, huolto ja vastuu siirtyvit ottovanhemmille/vanhem-
malle. (P6s6 2003, Interpedia 2008, Pelastakaa Lapset 2009.)

Suomalaisissa adoptiokdytdnnodissa on mahdollista perheen sisdinen,
kotimainen ja kansainvilinen adoptio. Perheen sisdiselld adoptiolla tarkoite-
taan sukulaisen tai puolison lapsen adoptiota. Kotimaisella adoptiolla tarkoi-
tetaan puolestaan Suomessa syntyneen lapsen adoptiota. Suomessa lapsen voi
adoptoida avioliitossa oleva pariskunta tai yksin asuva henkil6 (Helsingin kau-
pungin sosiaalivirasto 2009, Pelastakaa Lapset ry 2009, Interpedia ry 2009%,
Luostarinen ym. 2009). Tdma tutkimus késittelee kansainvilistd adoptiota,
jossa lapsi adoptoidaan toisesta valtiosta. Suurin osa kansainvilisistd adopti-
oista tapahtuu kolmen adoptiopalvelunantajan (Helsingin kaupungin sosiaa-
livirasto, Interpedia ja Pelastakaa Lapset) kautta. Jonkin verran adoptioita ta-
pahtuu myos siten, ettd adoptoija asuu ulkomailla ja luo itse yhteyden paikal-
liseen adoptiopalvelunantajaan (ns. itsendinen adoptio). Vuosina 1985-2007
Suomeen on saapunut kansainvilisen adoption kautta n. 3500 lasta (STM
2005, 2006, 2007, 2008, 2009). Yksinhakijoiden médra on ollut noin kymme-
nen prosenttia kaikista hakijoista. Lahes kaikki yksinhakijat ovat olleet naisia;
kyseisind vuosina on ollut vain yksi mieshakija.

Kaikkiaan kansainvilisid adoptioita tapahtuu maailmassa vuosittain
noin 45 000, ja eniten lapsia adoptoidaan Kiinasta ja Venijiltd (Selman 2006).
Fonsecan (2006) mukaan luvuissa ei ole kuitenkaan mukana niitd lapsen hoi-
don ja huoltajuuden jirjestelyjd, joita tehdddn suvun ja perheen kesken il-
man adoptioita. Maailman johtavia adoptiomaita ovat USA, Kanada ja my0s
Espanja, jossa kansainvéliset adoptiot ovat lisddntyneet voimakkaasti EU:hun
liittymisen jédlkeen (Brancos Coll 2004). Kansainvilisesti vertailtuna Suomessa

3 Ks. luku 2. Adoptio.

4 Myohemmin kidytin pelkéstddn Pelastakaa Lapset ja Interpedia, ilman rekisterdidyn
yhdistyksen liitetta.
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tehddén vahédn adoptioita. Adoptioiden mééra oli tasaisessa kasvussa 2000-1u-
vun alussa, mutta madrdt ovat laskeneet takaisin 10 vuoden takaiselle tasolle
adoptioon luovuttavien maiden (ldhinnd Kiina) kiristettyd adoptoiville per-
heille asetettuja kriteereita.

Useissa adoptiota késittelevissd tutkimuksissa adoptioon liitetddn vah-
vasti oman biologisen lapsen menetys, ja adoptio ndhdéan toissijaisena vaihto-
ehtona, kun biologista lasta ei saada (esim. Leon 2002, Fisher 2003). Uusimmat
adoptiotilastot eivit kuitenkaan tue titéd viitetd, silld adoptiolautakunnan ti-
lastojen (STM 2007) mukaan hakijoina on entistd enemmain henkiloitd, joilla
on jo biologinen lapsi. Esimerkiksi vield 1990-luvulla noin 80 %:1la hakijoista ei
ollut omia biologisia lapsia, kun lukumaara 2000-luvulla on tasaisesti laskenut
ollen vuonna 2006 vain 54 %. Merkittavdda on myd0s se, ettd useilla adoptiota
hakevilla on ennestddn adoptio- tai sijaislapsia. Kansainvélisen adoption taus-
talla on monenlaisia elaménkulkuun liittyvia tekijoita.

Suomessa adoptioita kisittelevid tutkimuksia on tehty harvakseltaan
1980-1990-luvuilla. Kansainvilisten adoptioiden lisddntyessd myos mielen-
kiinto adoptiotutkimukseen on lisdédntynyt 2000-luvulla etenkin sosiaalitie-
teissd ja psykologiassa, ja tdimd on ndkynyt opinndytteiden lisdédntymisend
myo6s Suomessa. Yksinvanhemmuutta kisittelevaa tutkimusta 16ytyy runsaasti
erityisesti kansainvilisistd terveystieteiden, sosiaalitieteiden, psykologian ja
feministisen tutkimusalan julkaisuista. Suomessa yksinvanhemmuutta on tut-
kittu vahin, joten uuden tiedon saaminen on tarkeaa.

Yksinvanhemmuudesta ja adoptiosta on kerrottu eri aikoina erilaisia
mallitarinoita yksinvanhemman moraaliin, selviytymiseen ja erilaisiin riskeihin
liittyen. Aikakauslehtien henkil6jutut ja elamékerrat tarjoavat tilannekohtaisia
mallitarinoita, jotka muokkaavat suhtautumista erilaisissa elaméntilanteissa
oleviin ihmisiin. Mallitarinoita muodostuu myos tutkimuksista, joita siteera-
taan tiedotusvilineissé. Julkisuudessa esitetyilla tuloksilla on Hénnisen (1991)
mukaan suuri merkitys mallitarinoiden muokkaajina. Yksinvanhemmuutta ka-
sittelevista tutkimuksista voidaan nostaa esille niitéd tuloksia tai tulosten osia,
jotka vahvistavat lukijoiden stereotyyppisid kasityksid yksinvanhemmuuden
riskeistd lasten hyvinvoinnille, vaikka tutkimustulokset eivit suoranaisesti vai-
tettd tukisikaan. Tutkimukset ja tiedotusvilineet tuottavat néin ollen tietynlai-
sia mallitarinoita perheisté eivitka voi olla vaikuttamatta siihen, miten ihmiset
arvottavat paitsi omaa elaméénsé ja valintojaan, myos muiden eldmaa. Julkista
tarinaa kerrotaan kaikkialla sielld, missa yksilo elda. Se ei koostu yhdestd aino-
asta tarinasta, vaan useasta kilpailevasta tarinasta.

Tutkimukseni kuuluu sosiaali- ja terveyspolitiikan alaan ja sijoittuu
kriittisen perhetutkimuksen kenttdédn. Kysyn, millaisia merkityksid naiset
antavat didiksi tulemisen kokemuksille ja miten ditiys rakentuu adoptiossa.
Lahestymistapani on viljdsti narratiivinen. Yhtdalta olen kiinnostunut sii-
td, miten ihmiset jdsentdvit ja tuottavat kokemuksiaan tarinan muodossa
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(Heikkinen 2001, 47-49) ja miten omaa tarinaa konstruoidaan suhteessa kult-
tuurisiin mallitarinoihin (Hanninen 1991, 348-349). Viittaan narratiivisuudel-
la my6s tutkimusaineistoihini, jotka siséltdvit tarinoita adoptiopédtoksestd,
adoptioprosessista ja arjesta lapsen kanssa. Tutkimus tuottaa kidytannonlaheis-
td ja kuvailevaa tietoa ditiyden rakentumisesta adoptioprosessissa. Tdtd tietoa
voidaan hyodyntédd esimerkiksi adoptioneuvonnan kehittamisessa, ja toisaalta
adoptiota harkitsevat saavat tietoa adoptiosta.

Lahestyn aihetta 19 yksinvanhemman adoptiotarinan kautta. Kutsun
tutkimukseeni osallistuvia haastateltavia ja kirjoituksensa ldhettdneita kerto-
jiksi. Kdyn keskustelua siitd, millaisia ditiyden ja yksinvanhemmuuden tari-
noita adoptiodidit kertovat ja millaisten tarinoiden kautta kertojista on tullut
adoptioditeja. Téssd tutkimuksessa olen kiinnostunut adoptiosta didiksi tulon
ndkokulmasta ja olen rajannut tutkimukseni ulkopuolelle lapsen nakékulman.
Olen soveltanut haastatteluaineiston analyysissd sekd temaattista sisdllonana-
lyysid ettd tarinan juonteiden analyysia.

Empiirinen osuus on jaettu kahteen eri osaan. Ensimmaiseksi kysyin
sitd, millaisia tarinoita yksin adoptoineet naiset kertovat adoptioprosessista.
Tutkin sitd, miten perhettd tehdddn vanhemmuuden, yhteisen arjen ja suku-
laisuuden kautta. Olen kiinnostunut lapsen odotusprosessista ja siitd, millai-
sia merkityksid odotuksen eri vaiheet saavat. Adoptiota on Suomessa tutkittu
vihidn, ja uuden tiedon saaminen adoptioprosessista on tédrkedd. Tein aluksi
aineistolle alustavan analyysin ja haastatteluista tiivistelmat, joiden pohjal-
ta rakensin deduktiivisesti adoptioprosessin kulun. Varsinaisessa analyysissa
analysoin aineistoa induktiivisesti temaattisella siséllon analyysilla.

Seuraavaksi kysyin aineistolta millaisia ditiyden tarinoita kertomuksissa
oli. Millaisia tarinoita kerrottiin ja miksi? Millaisia tarinoita yhdistavid teemo-
ja loytyy? Kéaytdn tarinatyyppeja kuvaamaan tarinoiden temaattisia kokonai-
suuksia. Analyysini on edelleen sisdllon temaattista analyysia, mutta tarkas-
telen nyt analysoitujen teemojen perusteella sitd, millaisia didiksi tulemisen
tarinan juonteita aineistosta 1oytyy.

Tutkimusraportti alkaa teoreettisella osuudella. Ensimmaiseksi kéyn
lyhyesti lapi adoption taustahistorian, adoptiolainsdddéannon ja kansainvélisen
adoptioprosessin padpiirteet. Luvussa kolme analysoin systemaattisesti aikai-
sempaa adoptiota ja yksinvanhemmuutta késittelevaa kirjallisuutta sekd jasen-
nén kriittistd perhetutkimuksen kirjallisuutta. Luvussa nelja perustelen tutki-
muksen metodologiset lahtokohdat seka esittelen aineiston ja analyysitavan.

Varsinaiset tulososiot ovat luvuissa 5-11. Rakennan empiirisen osion
sisallysluettelon de Bottonin (2002) matkametaforaa hyviksi kayttéen.
Metafora toimii enemmaénkin tutkijan tapana rakentaa tutkimusraportin juoni
de Bottonin jaottelua noudatellen. Kéytin matkametaforaa tulososion jisen-
nyksend; mielikuvamatkan kohteena on didiksi tulo.
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Ensimmaéinen tulososio pitéa sisillddan luvut 5-8, joissa analysoin adop-
tioprosessia tutkimukseen osallistuneiden kokemusten ja tarinoiden kautta
elettynd. Matka alkaa luvusta viisi, jossa esittelen tutkimukseen osallistuneet ja
adoption motiivit. Luvussa kuusi kisittelen adoptioneuvontaa ja luvussa seit-
semin odotusta. Lukuun kahdeksan kiteytyy lapsen saaminen ja yhteisen tari-
nan alkua. Toisessa tulososiossa (luvut 9—11) haastan aineiston uudesta nako-
kulmasta ja kysyn millaisilla tarinoilla ditiyttd rakennetaan ja mihin tarinoita
tarvittiin. Matka paattyy lukuun 12, johon olen koonnut tutkimuksen keskei-
set tulokset seka tarkastelen tutkimuksen luotettavuutta ja johtopaatoksia.
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2. ADOPTIO

Tarkastelen tdssd luvussa lyhyesti suomalaista adoption historiaa ja sen suh-
detta yksinvanhemmuuteen. Esittelen adoptiota ohjaavan lainsddddnnon ja
kansainvilisen adoptioprosessin péépiirteet. Adoptioprosessin kuvaukses-
sa yhdistdn kolmen eri adoptiopalvelunantajan kéyténteet ja lainsddddnnon
asettamat reunaehdot kansainviliselle adoptiolle. Tutkimuksen empiirisessi
osiossa (luvut 5-8) késittelen tarkemmin adoption eri vaiheita. Luvun lopussa
esittelen adoption ja yksinvanhemmuuden késitteet.

2.1 Adoption taustaa

Adoptio on ilmiond vanha, silld Parviaisen (2003) mukaan jo antiikin Kreikassa
oli viitteitd adoption kayttdmisestd henkilokohtaisen omaisuuden tai aseman
periytymiseen. Poson (2003) mukaan adoptio on kulkenut yhdessa lastensuo-
jelun ja seksuaalimoraalin historian kanssa. Adoptioneuvonta on osa sosiaali-
tyotd, jossa Kivipellon (2004) mukaan hyodynnetdén psykologisia ja kéyttayty-
mistieteellisid teorioita ja korostetaan erilaisia psykoterapeuttisia taitoja. P6s6
(2003) puolestaan korostaa, ettd amerikkalaisen adoptioneuvonnan juuret
ovat psykoanalyyttisessé ja Bowlbyldisessd teoriaperinteessd, josta suomalaiset
neuvontakéytidnteet ovat saaneet vaikutteita.

Yksinvanhemmuuteen on liittynyt historian saatossa seksuaalimoraali-
nen keskustelu, joka ndkyi Suomessa kansalaissodan jélkeen, jolloin "punales-
kid” pidettiin sopimattomina &dideiksi. Heidén katsottiin edustavan fyysist4 lai-
minlyontid, huonoa kasvatusta ja huonoa moraalia. Punaleskien ohella myos
aviottomien ditien kasvatus- ja sukupuolimoraalia kontrolloitiin. Jos didit eivit
tdyttineet viranomaisten heille asettamia ehtoja, lapset saatettiin ottaa jopa
huostaan &idilta. (Satka 1995, Forsberg 1998.)
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Lastensuojelun Keskusliiton Aviottomille dideille suunnatussa oppaas-
sa vuodelta 1956 suositeltiin oman lapsen luovuttamista adoptioon ja hdnen
uudelleenadoptoimistaan. Tiedossani ei ole kuinka paljon tillaisia adoptioita
tehtiin, mutta neuvo pitaa sisilladn ajatuksen, ettd adoptioditiys olisi kunnial-
lisempaa kuin yksinvanhemmuus.

Ottolapsella on sosiaalisessa suhteessa parempi asema kuin aviottomas-
ti syntyneelld — didin on helpompi pitid lapsi luonaan ympdriston puuttu-
matta hdnen oloihinsa yhtd kédrkkddsti arvostellen kuin siind tapauksessa, ettd
lapsi tiedetddn aviottomaksi. (Lastensuojelun Keskusliitto 1956, 8.)

Samaisessa oppaassa annettiin neuvoja myos siitd, miten lapsi voitaisiin
"pelastaa” huonoilta elamin puitteilta antamalla hénet ottolapseksi. Lapsen
tuli kuitenkin olla terve, jotta hidnet voitaisiin luovuttaa ottolapseksi. Tama
tarkoitti siis sitd, ettd yksinvanhempi oli kelvollinen oman vammaisen lapsen-
sa didiksi.

Satka (1995) esittdd, ettd avioliittoa pidettiin ditiyden edellytyksena ja
aviottoman &idin perhe koettiin epdtdydelliseksi, koska siitd puuttui isé ja si-
sarukset. Satkan mukaan vaarana pidettiin sit4, ettd diti hemmottelee lapsensa
pilalle, koska perheestd puuttui isd, joka edusti kuria ja jarjestystd. Ajateltiin,
ettd diti ei pystynyt yhtd aikaa rakastamaan ja rajoittamaan lastaan. Tarvaisen
(1954) mukaan vanhempien tehtdvit olivat hyvin erilaiset, silla diti edustaa
hellyyttd, kodikkuutta ja naisellisuutta. Isd puolestaan edustaa voimaa, valtaa
ja miehekkyyttd. Tarvaisen mukaan lasten normaaliin kehitykseen kuului nii-
den vastakohtaisuuksien vaikutuksen alaisena oleminen.

Lasten nihtiin kuuluvan oleellisesti vain avioliittoon, eikd avoliitto ol-
lut 1950-luvulla virallisesti tunnustettu (taulukko 1). Pulman (1987) mukaan
yksinvanhemmuuteen liitettiin vahvasti moraalittomuuden tunnuspiirteitd,
ja aviottoman lapsen saaminen néhtiin normista poikkeamisena. Rautanen
(1972) uskoi tdmidn johtuvan aviottomien &itien vdhdisestd madristd, joten
aviottomuus oli epétavallisuutensa vuoksi poikkeus. Yksinvanhempien méaara
oli sodanjilkeisind vuosina korkea, mutta laski 1960—1980-luvuilla. Haatajan
(2009) mukaan vield 1970-luvulla 30 % yksinhuoltajista oli leskid, kun 2000-1u-
vulla leskid on endd muutama prosentti.

Pulman (1987) mukaan adoptiot ja yksinvanhempien asema olivat sidok-
sissa toisiinsa, silldi monet adoptoitavista lapsista olivat aviottomia. Adoptio
néhtiin sijaishoitoa helpompana ratkaisuna, koska yhteiskunnan vastuu lap-
sesta paattyi, kun adoptio oli vahvistettu. Ottovanhemmat olivat yleensé kou-
lutetumpia ja taloudellisesti parjadvampié kuin sijaisvanhemmat. Adoptioiden
madrd lisdédntyi siten, ettd 1960-luvulla kotimaisia adoptioita jdrjestettiin jo
enemmain kuin sijaiskotisijoituksia. (Pelastakaa Lapset 2002.)

Kansainvélinen adoptiotoiminta vilkastui toisen maailmansodan jalkeen
(Parviainen 2003). Sodassa orvoksi jadneita lapsia haluttiin adoptoida turval-
lisempana pidettyihin maihin hyvéntekeviisyystarkoituksessa, mutta myos
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lapsettomat pariskunnat olivat Parviaisen mukaan kiinnostuneita orpojen
adoptoinnista. Parviainen pitdd ongelmana sité, ettd adoptiotoiminta ei ollut
sddnneltyd vastaanottaja- tai luovuttajamaissa. Tama johti siihen, ettéd lapsia
vilitettiin jopa maksua vastaan, tai kaytiin itse hakemassa lapsi paikan péalta.

Myos suomalaislapsista oltiin kiinnostuneita 1960-luvulla, koska lapsia
oli enemmain kuin adoptoivia suomalaisia perheitd. Suomeen tuli useita yhtey-
denottoja Kanadasta ja USA:sta, joissa tiedusteltiin mahdollisuutta adoptoida
suomalainen lapsi. Pelastakaa Lapset ry:n kautta sijoitettiin 1950-luvulla ldhin-
nd Eurooppaan alle 10 lasta (Kauppi ja Rautanen 1997). Namé perheet olivat
kotimaissaan adoptiovanhemmiksi hyviksyttyja. Suurinta kiinnostus suoma-
laisten lasten adoptioon oli 1960-luvulla, jolloin Pelastakaa Lapset ry:n kautta
adoptoitiin ldahes sata lasta lahinnéd Ruotsiin, Tanskaan ja Norjaan (Kauppi ja
Rautanen 1997). My®6s yksityishenkilot ilmoittelivat lehdissa ja etsivit lapsensa
luovuttavia vanhempia. My6s didit ilmoittivat lehdessa halutessaan luovuttaa
lapsensa adoptioon. Tahén vaikutti osaltaan yksinvanhemmuutta ylenkatsova
ja paheksuva suhtautuminen.

Monet aviottoman lapsen synnyttineet yksinhuoltajadidit antoivat lap-
sensa adoptioon ympariston negatiivisen suhtautumisen pelossa (Rautanen
1972). Vield 1970-luvulla Suomessa puhuttiin moraalisesti varittyneesti au-di-
deistd tai aviottomista dideistd. Seitsemankymmentalukuun liitetdén vahvasti
ns. seksuaalinen vapautuminen, mutta avioparien osuus lapsiperheisté ei ole
minddn vuonna viimeisen 50 vuoden aikana ollut niin korkea kuin 1970-luvul-
la (taulukko 1).

Taulukko 1. Lapsiperheet tyypeittdin Suomessa vuosina 1950-2008

Aviopari | Avopari | Aitija Isija | Rekisteroity
Vuosi | Yhteensd | jalapsia | jalapsia | lapsia lapsia pari ja lapsia
1950 100 85,9 . 12,4 1,7 -
1960 100 88,7 .. 9,9 1,3 -
1970 100 88,9 0,9 9,0 1,2 -
1980 100 83,1 4,7 10,9 1,4 -
1985 100 81,0 6,3 11,3 1,5 -
1990 100 76,6 9,4 12,3 1,7 -
1995 100 70,2 12,3 15,4 2,1 —
2000 100 65,1 15,5 17,0 2,4 -
2002 100 63,7 16,6 17,2 2,4 32*
2006 100 62,0 18,1 17,4 2,6 120*
2008 100 61,7 18,3 17,4 2,6 187*
% % % % *n

(Tilastokeskus 2009a.)
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Suomalaisten kiinnostus ulkomaisiin adoptioihin herisi televisioiden yleisty-
essd, ja nalkdd ndkevien lasten nikeminen heritti ihmisissd halun auttaa ke-
hitysmaan lapsia. 1970-luvulla adoptoitavien lasten maard viheni Suomessa,
ja viimeinen lapsi adoptoitiin Suomesta ulkomaille vuonna 1976. (Pelastakaa
Lapset 2002.) Tahdn vaikuttivat adoption laillistaminen, perhesuunnittelu-
menetelmien kehittyminen, ja myos yksinvanhemmuuteen alettiin suhtautua
vahemmain kielteisesti (Pulma 1987, Triseliotis ym. 1997, 8-9). Ensimmadinen
péivahoitolaki astui voimaan 1973 ja se mahdollisti yhden vanhemman ta-
savertaisemman tyoskentelyn kokopdiviisesti (Laki lasten paivihoidosta
19.1.1973/36). Kotimaassa lasten luovuttaminen adoptioon johtui yha useam-
min sosiaalisista syistd ja biologisten vanhempien rajallisista mahdollisuuksis-
ta vastata lastensa hyvinvoinnista.

Ensimmadiset ulkomailta adoptoidut lapset saapuivat Suomeen 1970-lu-
vun alussa. Adoption institutionaalistuminen alkoi voimallisesti, ja samaan
aikaan alkoi myds palvelunantajien legitimoiminen. Interpedia perustettiin
1974, ja Pelastakaa Lapset ry aloitti kehitysmaiden lasten adoptoinnin suunnit-
telun. Varsinaisesti kansainvilinen adoptiotoiminta Suomeen alkoi Pelastakaa
Lapset ry:n ja Interpedian toimesta, kun ottolapsilakiin liséttiin kansainvélisté
adoptiota koskevat sddnnokset vuonna 1985. Viimeisimpéna adoptiopalvelun
tarjoamisen aloitti Helsingin kaupungin sosiaalivirasto vuonna 1985.

Adoptoiden maérd nousi hiljalleen 1990-luvulla, mutta kehitys ei ol-
lut rdjahdysmadistd. Keskustelu siirtyi adoption siséllollisiin tekijoihin ku-
ten vanhempien vertaistukeen ja adoptionjilkeisen tuen merkitykseen.
Vuosituhannen vaihtuessa aktiiviset vanhemmat perustivat useita vanhempai-
nryhmié. Parisuhteen rekisterdintia kasittelevén lakialoitteen yhteydessa kay-
tiin keskustelua adoptio-oikeuden laajentamisesta rekisteroidyssa parisuhtees-
sa eldviin vanhempiin, joka mahdollistui syksylld 2009.

Yksinvanhempien méird on noussut 2000-luvulla korkeammaksi kuin
koskaan 50 vuoden aikana. Yksinvanhempien mééré ei Hakovirran (2006) mu-
kaan kuvaa niitd hoidon jérjestelyj4, joita tehdddn esimerkiksi yhteishuoltajuu-
dessa. My0s kansainviliset adoptiot ovat lisdédntyneet 20 vuoden aikana, kun
vastaavasti kotimaiset vierasadoptiot ovat vahentyneet. Kotimainen adoptio
eroaa kansainvilisestd adoptiosta siind, ettd Suomessa syntyneistd adoptiolap-
sista suurin osa on yli 7-vuotiaita ja huomattava osa adoptioista tapahtuu ai-
kuisidssa. Lisdksi kotimaisista adoptioista suuri osa on niin sanottuja perheen
sisdisid adoptioita. Pelastakaa Lapset ry:n (2009) mukaan vuosittain noin 30
lasta adoptoidaan ns. vierasadoptiona heidédn kauttaan. Yksinhakijoiden adop-
tiot ovat padsadntoisesti kansainvilisid, ja niitd on vuosittain noin 10 % kaikis-
ta kansainvilisistd adoptioista.

Triseolitisin (1997) mukaan markkinahenkisyys ja aikuiskeskeisyys ovat
lisddntyneet adoptioissa. Erityisesti timd ndkyy USA:ssa, jossa vanhemmat
voivat valita itselleen sopivan lapsen tekemaélld sopimuksen luovuttavien van-
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hempien kanssa. Monilla adoptionpalvelun antajilla on lasten valokuvia netti-
sivuillaan, joista vanhemmat voivat valita mieleisensd lapsen. Suomessa adop-
tiolainsdddanto ja kaytdnteet luovat kuitenkin tiukat ehdot adoptiolle, eika
samanlaista markkinahenkisyyden nousua ole Suomessa nédhtdvissd. Pitkat
odotusajat adoptiossa voivat saada hakijat harkitsemaan uusia vaihtoehtoja
adoptiolapsen saamiseen.

2.2 Adoptio ja lainsdddanto

Adoptio maédritelladn lapseksi ottamiseksi, jonka tarkoituksena on edistdcd
lapsen parasta vahvistamalla lapsen ja vanhemman suhde lapseksiotettavan
ja lapseksiottajan viilille (Laki lapseksiottamisesta 153/1985, 1§). Ndin adoptio
madrittyy prosessina, jossa lapsi annetaan hakijalle ja hakija ottaa lapsen vas-
taan.

Ensimmaéinen laki ottolapsista tuli voimaan vuonna 1925 (208/1925), ja
se perustui pitkalti oikeussuhteen ja huollon méérittelyyn ottolapsen ja otto-
vanhempien vililld. Ottolapsi ei kuulunut juridisesti uuteen sukuun, silld lain
mukaan sukulaisuus rakentui lapsen biologisten vanhempien kautta. Ottolapsi
ei saanut samoja oikeuksia kuin biologiset lapset. Han saattoi perié ottovan-
hempansa, mutta kuitenkin vain puolet muiden rintaperillisten perinnosta.
Ottolapsi saattoi kuitenkin perid entiset vanhempansa. Oman lapsensa pystyi
ottamaan ottolapseksi, jos lapsella ei ollut aviolapsen oikeuksia (208/1925).
Lapseksiottaminen vuoden 1925 lain mukaan ei ollut lopullinen. Se voitiin
perua ottovanhempien tai ottolapsen rikottua torkedsti toistaan vastaan tai
elamalld pahatapaista tai rikollista eldmdd (Laki ottolapsista 208/1925, 11§).
Lastensuojelulaki astui voimaan noin 10 vuotta my6hemmin vuonna 1936
(203/1936). Vuoden 1925 laissa maariteltiin minimi-ikd ottovanhemmille, 25
vuotta, joka edelleen on voimassa.

Vanha adoptiolaki kumottiin 50 vuotta myohemmin vuonna 1979 an-
netulla lailla (32/1979). Nyt voimaan tulleessa laissa puhe lapsen parhaasta
voimistui ja adoptioneuvonnasta alkoi. Oman lapsen adoptio poistui laista
ja siihen kirjattiin luovuttavien vanhempien suostumus antaa lapsi adopti-
oon. Lapsen didille haluttiin antaa harkinta-aikaa adoptioon luovuttamiseen.
Lakiin lisdttiin pykéld, jonka mukaan lapsen ottamisesta ei saanut maksaa
korvausta. Suomessa ennen vuotta 1980 tehdyt adoptiot olivat nk. heikkoja
adoptioita, joilla tarkoitettiin sitd, ettd juridinen vanhemmuus séilyi biologisil-
la vanhemmilla, mutta kasvatuksellinen vastuu siirtyi lapsen ldhimmalle hoi-
tajalle (Parviainen 2003). Nykyisin adoptiot ovat ns. vahvoja adoptioita, mil-
14 tarkoitetaan lapsen kaikkien sukulaisuussuhteiden katkeamista biologisiin
vanhempiin ja sukuun.
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Kansainvilistd adoptiota koskeva lainsddadanto kirjattiin vuonna 1985
annetun lakiin (153/1985). Merkittavia siind oli myos adoption oikeusvaikutus
lapsen ja ottovanhempien suhteeseen. Ottolapsesta tuli nédin ottovanhempien
lapsi, ja sukulaisuussuhteet luovuttaviin vanhempiin katkesivat. Laissa myos
madriteltiin oikeus toimia adoptiopalvelunantajana.

Vuonna 1997 Suomi liittyi 1993 voimaan tulleeseen Haagin yleis-
sopimukseen lastensuojelusta ja yhteistyostd kansainvilisissé adoptioissa
(SopS29/1997), ja sen myotd tarkennettiin adoptioneuvontaa koskevaa lain-
sadddntod. Lapsen etu korostui entisestdadn uudistetussa lainsaddénnossa, joka
astui voimaan vuonna 1997 annetulla asetuksella (508/1997). Erds merkittava
uudistus Haagin sopimuksen mukaan oli se, ettd tulevat adoptiovanhemmat
saavat olla yhteydessid lapsen vanhempiin vain kyseisen maan viranomaisten
luvalla (SopS 29/1997).

Suomi on vuonna 1991 ratifioinut myos lastenoikeuksien yleissopimuk-
sen (SopS59-60/1991), jonka tavoitteena on edistdd lapsen parhaan toteutu-
mista adoptioprosessissa. Kansalaisuuslain mukaan (401/1968) adoptiolapsi
saa automaattisesti Suomen kansalaisuuden ja nimilain mukaan (694/1985)
ottovanhempiensa sukunimen.

Merkittdva avaus adoptiota koskevan lainsdddannon uudistuksessa on
syksylla 2009 voimaan tullut perheen sisdisen adoption mahdollisuus rekis-
teroidyssd parisuhteessa (Laki rekisteroidystd parisuhteesta ja adoptio-oikeu-
desta 2009/391). Oikeusministerion arviomuistion mukaan késittelyyn on tar-
koitus ottaa myos seuraavia lain sisaltoon liittyvid asioita: kotimaisten adop-
tiokéaytdntojen kehittdminen, adoptiolupa-asioiden pédatoksen siirtdminen
esimerkiksi lddninhallituksiin, ns. itsendisten adoptoiden tarkempi valvonta
ja neuvonnan kehittdminen erityisesti jalkipalvelun osalta (Antila 2007). Lakia
ollaan nyt muuttamassa ehké perusteellisemmin kuin koskaan aikaisemmin.
My®6s vanhassa laissa ollutta késitteistod haluttaisiin modernisoida yleiskielen
mukaisesti adoptioalkuisiksi ja poistaa kdytostd vanhahtavat kasitteet kuten
lapseksiottaminen, ottovanhemmat ja ottolapsi (Antila 2007).

2.3 Kansainvilinen adoptioprosessi

Kansainvélisen adoptioprosessin voi aloittaa joko aviopari tai yksinhaki-
ja. Adoptioneuvontaa ohjaa opas ottolapsineuvonnan antajille (STM 1998).
Oppaan taustalla ovat adoptiota ohjaavat lait ja asetukset (Laki lapseksiottami-
sesta 153/1985 ja Asetus lapseksiottamisesta 508/1997). Lain mukaan adoptio-
neuvonnan tarkoituksena on valvoa lapsen etua. Tavoitteena on etsid lapselle
sopivat vanhemmat, valmentaa adoptiovanhemmuuteen ja arvioida vanhem-
pien soveltuvuutta adoptiovanhemmiksi (STM 1998). Lapsen edun késittee-
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seen liitetddn vahvasti lapsen kuuleminen, minkd toteutuminen kuitenkin on
kiistanalaista, koska kansainvilisessd adoptiossa lapsi ei voi itse pdéttdd muu-
tosta toiseen maahan ja perheeseen (ks. Hurtig 2003). Ndin asiantuntijoiden
adni on hallitseva lapsen edun maarittelyssa.

Olen koonnut tdhdn lukuun kolmen palvelunantajan kuvauksia kan-
sainvilisestd adoptioprosessista (Helsingin kaupungin sosiaalivirasto 2009,
Interpedia 2009, Pelastakaa Lapset 2009.)

Adoptioprosessi alkaa yhteydenotolla palvelunantajaan tai neuvontaa
antaviin sosiaalityontekijoihin. Palvelunantaja lahettdd pyydettdessd tutustu-
mismateriaalia. Adoptioneuvonnan antaa joko oman kunnan tai Pelastakaa
Lapset ry:n sosiaalityontekija. Tama vaihe kestdd yleensd noin vuoden.
Tapaamiset jérjestetddn yksilo- ja/tai ryhmatapaamisina muiden adoptiota ha-
kevien kanssa. Yksilotapaamisia sosiaalityontekijan kanssa jérjestetddn myos
hakijan kotona. Mékipaa (2006) nakee neuvonnan psykososiaalisen ja pedago-
gisen ammattityon ndyttamoné. Keskeistd neuvonnassa on psykososiaaliseen
osaamiseen perustuva ammatillinen orientaatio, joka perustuu puolestaan
psykoanalyyttiseen teoriaperinteeseen (myos Steltzner 2003). Neuvonnan kes-
keisend tekijand on vanhempien ja lasten vilisen kiintymyssuhteen muodostu-
minen (Barth ja Miller 2000, Bennet 2003, Juffer ym. 2005).

Neuvonnan lopputuloksena syntyy yksityiskohtainen kotiselvitys haki-
jan taustasta, perhesuhteista, terveydentilasta ja siihen vaikuttavista tekijois-
td. Selostuksessa on myos selvitys hakijan sosiaalisesta ympéristostéd, adoption
syistd ja hanen soveltuvuudestaan adoptiovanhemmaksi. Tarvittaessa selostuk-
sessa otetaan kantaa tulevan lapsen ikddn ja muihin ominaisuuksiin. (Asetus
lapseksiottamisesta 30.5.1997/508.) Viimeistddn neuvonnan paatyttyé valitaan
palveluntuottaja, joita ovat Interpedia, Pelastakaa Lapset ry ja Helsingin kau-
pungin sosiaalivirasto. Tamén jalkeen hakija hakee lupaa adoptioon Suomen
kansainvilisten lapseksiottamisasioiden lautakunnalta (kdytdn myohemmin
vain ilmausta adoptiolautakunta). Adoptiolautakunnan paatos voi olla myon-
teinen, kielteinen tai lautakunta pyytéé lisdselvityksid. Myonnettyyn lupaan on
voitu asettaa esim. lapsen ikdd koskevia rajoituksia. Adoptiolupa on voimassa
kaksi vuotta kerrallaan, ja se voidaan joutua uusimaan pitkien odotusaikojen
vuoksi.

Kun adoptiolupa on saatu, hakija voi esittdd toiveita kohdemaasta (ku-
vio 1) mutta ei lapsen etnisestd alkuperistd (Interpedia 2008). Kohdemaan
valintaan voivat vaikuttaa esimerkiksi jonotusaika tai hakijan mahdollisuudet
viipyd luovuttajamaassa prosessin aikana. Hakijan asiakirjat ldhetetdén kohde-
maahan ja ns. lapsiehdotuksen odotus alkaa.
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Kuvio 1. Maat, joihin palvelunantajilla on vélityssopimus®

Helsingin kaupungin
Interpedia Pelastakaa Lapset sosiaalivirasto
Kiina, Thaimaa, Intia, Kiina, Vendjd, Thaimaa [Kolumbia, Thaimaa, Viro,
Etiopia, Eteld-Afrikka, ja Filippiinit Etela-Afrikka
Kenia ja Kolumbia

(Interpedia 2009, Pelastakaa Lapset 2009, Helsingin kaupungin sosiaalivirasto 2009.)

Lapsen ikddn liittyvid toivomuksia voi esittdd, mutta siihen vaikuttaa myos ha-
kijan oma ik4, silld lapsen ja vanhemman vélinen ikéero ei saisi ylittaa 40—45
vuotta (Interpedia 2009, Pelastakaa Lapset 2009, Helsingin kaupungin sosi-
aalivirasto 2009). Télla haetaan tilastollista todenndkoisyyttd, ettd vanhempi/
vanhemmat ovat elossa siihen saakka kunnes lapsi on téysi-ikdinen. Ikdraja
perustunee myos biologisen lapsen saannin mahdollisuuteen. Adoptiota saite-
levén lainsddddnnon mukaan maksimi-ikérajoja ei ole sdddetty, mutta hakijan
tulee olla 25 tayttanyt. Kohdemailla on erilaisia kriteereitd adoptiovanhemmil-
le (liite 1), jotka liittyvét ikaan, taloudelliseen vakauteen, parisuhteen kestoon
ja ammattiin. Olen seuraavaan kuvioon (kuvio 2) koonnut eri kohdemaiden ja
suomalaisen adoptioneuvonnan adoptiovanhemmuudelle tuottamat kriteerit.
Adoptioneuvonnaksi kasitdn tdssd yhteydessd Suomen adoptiolainsdddédnnon
luomien puitteiden ja kotimaisten palvelunantajien neuvontakéytinteiden ko-
konaisuuden, jossa rakennetaan adoptiovanhemmuutta. Tarkemmat kuvauk-
set kohdemaiden ja luovuttajatahojen (esim. paikallinen yhteistyokumppani)
kriteereistd, odotusajoista ja kustannuksista l0ytyvat liitteestd 1.

Kuvio 2. Kooste eri kohdemaiden ja suomalaisen adoptiolainsddadannon
ehdoista adoptiovanhemmaksi haluavalle

Kohdemaa Adoptioneuvonta

ika vihintdén 25 vuoden iké

avioliitto, yksinvanhempi avioliitto, yksinvanhempi

vanhempien koulutuspohja ikdero lapseen maksimissaan 45 vuotta*
ei rikosrekisteria ihmissuhdeverkosto (toisen sukupuolen
biologinen lapsettomuus etusijalla malli) varsinkin yksinhakijoilla

eri kiintiot yksinhakijoille ja aviopareille |parisuhteen toimivuus aviopareilla
avioliiton kesto sosioekonomiset tekijat

hyvi fyysinen ja psyykkinen terveys hyvé psyykkinen ja fyysinen terveys

ei runsasta ylipainoa motiivit

kotona olevien alaikéisten lasten méadrd | kasvatuskyvyt

taloudellinen toimeentulo

kristillisyys

erityislapsille eri luovutuskriteerit

* ei saddetd laissa, vaan on yleinen kéytédnto adoptiolupaa myonnettiessé

5 Tilanne syyskuussa 2009.
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Miller (2005) jakaa vanhemmuuden ja lapsen saapumisen uuteen perheeseen
neljdén eri vaiheeseen. Ensimmaéinen vaihe alkaa, kun lapsi siirtyy adoptoivien
vanhempien hoitoon. Seuraavaksi vanhemmat odottavat lapsen synnyinmaas-
sa adoptiodokumenttien ja matkustuslupien valmistumista. Kolmannessa vai-
heessa matkustetaan takaisin kotimaahan lapsen kanssa. Viimeisessd vaiheessa
arki ja tutustuminen alkavat kotona.

Maikipaa (2006) pitdad adoptiota ainutlaatuisena perheestd neuvottelemi-
sen prosessina. Neuvonnassa rakennetaan erddnlainen ideaalinen perhemalli.
Neuvontaa ohjaavassa oppaassa (STM 1998) maééritellddn millaisia ominai-
suuksia hyvélld adoptiovanhemmalla tulisi olla. Makipad (2006) lisad, ettd toi-
saalta neuvonnassa tavoitellaan vuorovaikutusta asiakkaan ja sosiaalityonteki-
jan vilille, mutta vanhemmuuden ideaalit ovat kuitenkin hyvin muuttumatto-
mia.

Tieto adoptiohakijoille nimetystd lapsesta, ns. lapsiesitys, tulee ensin
palvelunantajalle, joka vilittda tiedon lapsesta ja lapsen asiakirjat hakijalle.
Paatoksen lapsen sijoittamisesta tiettyyn perheeseen tekevit lapsen syntymaé-
maan viranomaiset. Lapsen asiakirjojen perusteella hakija tekee péétoksen
siitd, hyviksyyko hén esitetyn lapsen. Tamin jilkeen hakija matkustaa nouta-
maan lapsen tdimén syntymédmaasta. Matka tehdéddn joko ryhméamatkana (esi-
merkiksi Kiina) tai yksilomatkana (esimerkiksi Filippiinit) oman perheen tai
tukihenkilon kanssa. Matkan kesto on maasta riippuen muutamasta pdivasta
noin seitsemddn viikkoon (ks. liite 1). Matkan aikana perheitd avustaa mah-
dollisesti paikallinen yhteyshenkild, paikalliset viranomaiset tai palvelunanta-
jan henkilokunta riippuen kohdemaan kaytannoistd. Kaikissa maissa (kuten
Filippiinit) ei ole paikallista opasta, vaan hakija joutuu omatoimisesti hoita-
maan kadytdnnon asiat kohdemaassa.

Eniten lapsia saapui kansainvilisen adoptioprosessin vilitykselld
Suomeen vuonna 2007 Kiinasta (46), Thaimaasta (27), Etela-Afrikasta (25) ja
Vengjalta (20) (STM 2008). Tyttojd ja poikia adoptoitiin suhteessa ldhes yhté
paljon. Adoptiot Kiinasta ovat vihentyneet selvisti, silld vuonna 2005 Kiinasta
adoptoitiin vield 140 lasta. Eniten lapsia on Suomeen tullut vuoden 1985 jil-
keen Vengjaltd, Kiinasta, Thaimaasta, Kolumbiasta ja Etiopiasta. Maiden jar-
jestys vaihtelee vuosittain riippuen kunkin maan adoptiokéytdnnoista.

Adoptio vahvistetaan lapsen syntymédmaassa tai Suomessa riippuen
kunkin maan adoptiokéytdnteistd (ks. liite 1). Sitd sadtelee Laki lapseksiotta-
misesta 8.2.1985/153. Joissakin maissa, kuten Thaimaassa, lapsen adoptio vah-
vistetaan vasta raportoinnin paatyttya aikaisintaan vuoden kuluttua hakumat-
kasta.

Neuvontaan kuuluu olennaisesti raportointi, joka kestda lapsen synty-
midmaan viranomaisten vaatiman ajan, muutamasta kuukaudesta jopa use-
ampaan vuoteen. Tdnd aikana ldhetetddn keskiméérin 2—6 seurantaraporttia,
jotka tehddan sosiaalityontekijéan kotikdyntien perusteella. Myos adoptiovan-

25



hemmat itse saattavat kirjoittaa raportteja, ja niihin voidaan liittdd valokuvia
lapsesta. Raporttien tarkoituksena on vilittdd tietoa lapsen sopeutumisesta
uuteen kotimaahan. Adoption vahvistamisen jalkeen on mahdollisuus hakeu-
tua adoption jélkipalveluun, jolla tarkoitetaan adoptioon liittyvien tietojen sel-
vittdmista tai ns. juurimatkojen tekemistd lapsen syntymadmaahan.

Kansainvilisten adoptoiden miéra laski vuonna 2007 vuoden 2000 ta-
solle, mutta tdma ei tarkoita, ettd kiinnostus adoptioon olisi vihentynyt (ku-
vio 3). Tilastokeskuksen (2009b) mukaan Suomeen adoptoitiin vuoden 2006
aikana 224 (STM:n ldhteen mukaan 218) ulkomailla syntynytté lasta. Vuonna
2006 Pelastakaa Lapset ry ja Interpedia toimivat palvelunantajina molem-
mat hieman alle 45 %:ssa tapauksista, kun Helsingin kaupunki hoiti vain noin
10 % kaikista tapauksista (STM 2007). Adoptioiden maard vaheni huomatta-
vasti vuodesta 2005, koska Kiina tiukensi adoptiomadrayksiddn vuoden 2006
aikana. (STM 2006 ja 2007.) Vaikka adoptioiden maérd on laskenut, vuonna
2006 adoptiolautakunnalle osoitettiin uusia hakemuksia enemmaén kuin kos-
kaan (STM 2007). Yksinhakijoiden jonotusajat olivat pitki4, eivitka palvelun-
tarjoajat vuonna 2008 toistaiseksi ottaneet vastaan uusia yksinhakijoiden ha-
kemuksia. Norjaan adoptoitiin vuonna 2005 ulkomailta 707 alle 18-vuotiasta
lasta, ja Ruotsiin on viime vuosina adoptoitu vuosittain yli tuhat lasta (STM
2005).

Kuvio 3. Kansainviliset adoptiot vuosina 1988—-2007
(Lahteet: Tilastokeskus 2009b, STM 2005-2008.)

Kansainviiliset adoptiot vuosina 1987-2008

400
350

—e— Kahden vanhemman
300 f\ adoptiot

/ /)V\/ e Hakemukset (STM)
250 —m— Kahden vanhemman

i \ adoptiot
= 2001 Adoptoidut lapset
= ¢ (Tilastokeskus)
130 —#— Yhden vanhemman
adoptiot
100 Hakemukset (STM)
/ . se— Yhden vanhemman

50 . adoptiot
Adoptoidut lapset
0 (Tilastokeskus)

Vuodet 1988 1992 1995 1997 2000 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
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Kuviossa esitelladn adoptiolautakunnassa ksitellyt adoptiohakemukset (STM)
ja Tilastokeskuksen tiedot Suomeen adoptoiduista lapsista. STM:n tilastoihin
ei ole laskettu mukaan uusintahakemusten mairaa, koska niiden osuus kaikis-
ta hakijoista on kasvanut: uusintahakemusten méara (n=76) ylitta4 jo talld het-
kelld (vuonna 2008) yksin hakevien mééran (n=40). Adoptiolupa on voimassa
kaksi vuotta kerrallaan, joten uusintahakemusten suuri maéré kuvastanee pi-
dentyneitd odotusaikoja.

Sosiaali- ja terveysministerion alainen adoptiolautakunta ja Tilasto-
keskus kayttdavdt hieman toisistaan poikkeavia tilastollisia madritelmia (ks.
my0s Parviainen 2003, 29-35). Adoptiolautakunta tilastoi kaikki suomalais-
ten palvelunantajien kautta tulleet adoptiohakemukset ja niiden kautta maa-
han saapuneet lapset. Tilastokeskus puolestaan tilastoi kaikki Suomeen adop-
toidut lapset vdestorekisteritietojen mukaan. Tilastokeskuksen tilastoissa ovat
mukana myos ns. itsendiset adoptiot ja mahdolliset perheen sisdiset adoptiot,
joissa adoptoija on Suomen kansalainen ja adoptoitava henkil6é asuu ulko-
mailla. Tilastokeskuksen tilastoissa on my6s huomioitu erdiden maiden kuten
Thaimaan kaytdnto, jossa adoptio vahvistetaan vasta vuoden pddstd lapsen
saapumisesta Suomeen.

Tarkkaa lukua vuosittain yksinvanhemmille saapuneista lapsista ei siis
ole kaytettdvissa, silld adoptiolautakunnan toimintakertomuksissa (esimer-
kiksi STM 2008) on mainittu vain adoptiolupaa hakeneet (n. 10 % kaikista
hakijoista), mutta ei sitd, kuinka moni hakija on saanut lapsen. Esimerkiksi
vuonna 2006 adoptiolautakunnan toimintakertomuksen (STM 2006) mukaan
yksinhakijoita oli 42 (kaikki hakijat 359), kun tilastokeskuksen mukaan yh-
den vanhemman adoption kautta tilastoitiin vdestorekisteriin 28 lasta (kaikki
311). Kyseisend vuonna hakijaksi ilmoitettu ei saa todennikoisesti lasta sama-
na vuonna, koska jonot ovat pitkia ja odotusaika saattaa olla jopa useamman
vuoden. Lapsi on voinut myds saapua eri vuonna Suomeen, koska adoptio on
voitu vahvistaa Suomessa jélkikdteen. Hakija voi saada myos useamman lap-
sen (sisarukset) yhtd aikaa.

2.4 Yksinvanhemmuuden ja adoption miirittely

Adoption ja yksinvanhemmuuden kisitteitd on kirjallisuudessa maéritelty
useilla eri tavoilla. Problematisoin adoption ja yksinvanhemmuuden késitteité
oman tutkimukseni ldhtokohdista ja esittelen lopuksi valitsemani késitteet.
Kéasite yksinhuoltaja liittyy suomen kielessd vahvasti huoltajuu-
teen. Mayn (2001) mukaan USA:ssa ja Englannissa kaytetddan termid “Single
Mother” kuvaamaan aviotonta ditid. Termi yhdistetddn &idin siviilisadtyyn,
mika ei Suomessa kuitenkaan ole yksinhuoltajuutta maaritteleva tekija. “Lone
Mother” puolestaan liitetddn juridiseen vanhemmuuteen, jolloin vanhem-
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malla on huollettavana yksi tai useampi lapsi. Kasitteend tdma on lahimpéna
Suomessa kaytettavad yksinhuoltajuuden késitettd. Englannin kielen "solo” ku-
vaa termien “single” tai "lone” sijaan didin voimakkaana ja riippumattomana.

Kansainvilisesti on yhd enemman alettu kayttdd myos termeja Women
Headed Household tai Female Headed Household, jolla tarkoitetaan naisjoh-
toista taloutta eli yleensd yksinhuoltajan perhettd. Téma ilmaisu pitéd epésuo-
rasti sisdllddn sen, ettd "normaalisti” perheenpdani on mies, koska vastaavasti
muissa perhemalleissa ei erotella sitéd, kuka perheestd vastaa. Madrittely liite-
tdan sosiaalisten ongelmien esiintymiseen. (ILO 2009.)

Kansainvélisesti yksinhuoltajuuden maarittdjand voidaan pitdd lapsen
ikad sekd vanhemman siviilisddtyd, asumismuotoa ja huoltajuutta (Hakovirta
2006). Suomalaisissa perhetilastoissa yksinhuoltajaperheeksi madritellddan
aikuinen, jolla on samassa taloudessa huollettavana alle 18-vuotias lapsi
(Hakovirta 2006, Tilastokeskus 2009c). Yksinvanhemmuuden syyt ovat kui-
tenkin erilaisia. Yksinhuoltajaksi voidaan tulla avo- tai avioeron, puolison kuo-
leman tai oman valinnan seurauksena. Suurin osa yksinvanhempien perheisté
syntyy kuitenkin eron myotéd. Haatajan (2009) mukaan avo- tai avioliiton ulko-
puolella syntyy noin 8 % lapsista. Avioliitossa syntynyt lapsi on automaattisesti
pariskunnan lapsi, mutta jos lapsi syntyy avoliitossa, isd voi tunnustaa isyyten-
sd.

Mikali yksinhuoltajuuden maédrittelyné olisi pelkdstddn samassa talou-
dessa asuvat aikuiset ja lapset, médrittely sulkisi ulkopuolelle sosiaalisen van-
hemmuuden, yhteishuoltajuuden ja uusperheet (ks. Jaakkola & Santti 2000).
Haataja (2009) nikee ristiriitoja yksinhuoltajuuden maérittelyssd, koska yhden
vanhemman perheen lapsilla voi olla kaksi huoltajaa ja eldttdjas, vaikka he ei-
vit asu samassa taloudessa. Jaakkolan ja Sdntin mukaan yksinhuoltajuus voi
jatkua uuden avio- tai avoliiton solmimisen jélkeen, jos uusi puoliso ei osallis-
tu lapsen kasvatukseen ja elatukseen. Chandlerin (1991) mukaan leskid kutsu-
taan harvemmin yksinhuoltajiksi. Pelkka ryhmittely erilaisiin yksinhuoltajiin-
kaan ei kerro eldmisen muotojen erilaisuuksista eika sitd, miten perheet itse
madrittelevit ja tekevit perheensa.

Adoptiolla tarkoitetaan englannin kielessd ottolapseksi ottamista
(Parviainen 2003). Termi “ottolapsi” oli yleinen vield 1980-luvulla, mutta
adoptio-kisitteen kaytto yleistyi puhekielessd 1990-luvulla. Juridisessa kielessé
ottolapsi on pysynyt kéiytosséd tdhdn pdivadn saakka, silla lapsi nimetdan lap-
seksiotettavaksi ja henkilo tai henkilot, jotka adoptoivat, ovat lapseksiottajia
(laki 508/1997).

Kansainvilisessa adoptiokielessa 10ytyy useita adoptiota tarkoittavia ka-
sitteitd, ja niitd kdytetddn tekemdédn eroa erilaisten adoption muotojen vilille.
Adoptiota kuvaavia kisitteitd ovat: transracial adoption eli eri etnistd alku-
perdd olevan lapsen adoptio (voi olla kansainvilinen tai kotimainen adoptio),
international adoption eli kansainvilinen adoptio, domestic adoption eli koti-

28



mainen adoptio, relative adoption eli perheen sisdinen adoptio ja open adop-
tion eli avoin adoptio. (Shireman ja Johnson 1985, Parviainen 2003, Ambert
2005.)

Kansainvilinen adoptio tarkoittaa sitd, ettd lapsi adoptoidaan toises-
ta valtiosta. Perheen sisdisessd adoptiossa on kyse yleensd puolison lapsen tai
muun sukulaislapsen adoptiosta. Avoimessa adoptiossa adoptiota haluavat
vanhemmat etsivit adoptioon luovuttavia diteja. (Shireman ja Johnson 1985,
Ambert 2005.) Yhteys saadaan usein lukuisten adoptiojérjestdjen ja niiden
internetsivustojen kautta®. Erdisséd tapauksissa tulevat vanhemmat ovat hank-
kineet suoran kontaktin odottavaan ditiin. Yhteydenpito luovuttavien ja vas-
taanottavien vanhempien vililld voi jatkua myds adoption jalkeen.

Suomessa itsendiseksi adoptioksi kutsutaan adoptiota, jossa henkilo
tyoskentelee ja asuu maassa, jossa hian hakeutuu kyseisen maan adoptiopro-
sessin kautta adoptionhakijaksi. Ndissad tapauksissa adoptio vahvistetaan lap-
sen kotimaassa, ja Helsingin hovioikeus vahvistaa adoption Suomessa (LOL
41 § ja 41a §). Itsendisten adoptioiden maéré néyttdisi olevan kasvussa (Antila
2007).

Vanhemmasta, joka adoptoi lapsen ilman parisuhdetta, kiytetdén eng-
lannin kielessd termid Single Parent Adopter (esim. Shireman 1996) tai pu-
huttaessa perheend Single Parent Adoptive Family (esim. Groze ja Rosenthal
1991). Suomen kielessa ei 16ydy vakiintunutta kdytdntod, ja nimitykset ovat
vield kokeilevia. Suomalaiset palvelunantajat nimeévét internetsivuillaan itse-
ndisesti adoptiota hakevia henkil6itd yksinhakijoiksi, yksindisiksi henkiloiksi
tai yksin eldjiksi/asuviksi. Avioparit nimetdén aviopuolisoiksi tai pariskunnik-
si. Kéytossd on myos sukupuolineutraali adoptiovanhemman késite. (Helsingin
kaupunki 2009, Pelastakaa Lapset 2009, Interpedia 2009.) Talvikoski (2004)
ja Kallioinen (2006) kayttdvat opinndytetdissddn yksinadoptoivan késitetta.
Erilaisten médritelmien lahtokohdat tulevat adoptiohakuprosessiin asettumi-
sesta, asumismuodosta tai perhemuodosta adoptiotapahtuman aikana. Yksin
tai yksindinen pitédd sisallaan ldhtokohtaisesti ajatuksen yksinhuoltajasta, joka
on adoptoinut. Ndilld kasitteilld voi kuitenkin olla negatiivinen konnotaatio,
silld médrittely pitda sisédlldan ajatuksen yksindisyydesta ja yksin olemisesta.

Itse kidytin yhden vanhemman perheestd yksinvanhemmuuden k-
sitettd (lone parent). Se kuvaa vanhemmuuden sukupuolineutraalina, jolloin
korostuu tasa-arvoinen vanhemmuus ja yksilon oikeus valita parisuhteen tai
naimattomuuden vililld. Yksinvanhemmuus on kisitteend laajempi, koska se
ei sulje pois didin/isén, sosiaalisen vanhemman tai perheelle tdrkeiden mui-
den ihmisten osallisuutta perheen elamaan. (May 2001.) Yksinvanhemmuus

6 Esimerkiksi Yhdysvalloissa on useita palvelunantajia internetissd kuten www.
openadoption.com, www.open.adoption.com, tai www.adoptionopen.com, joissa
potentiaaliset adoptiovanhemmat etsivit lapsia. Néhtévilld on my6s kuvia ja tietoja
adoptoitavista lapsista.
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voidaan ajatella kokemuksellisena, jolloin myos parisuhteessa eldvé voi kokea
vastaavansa yksin vanhemmuudesta ja olevansa yksinvanhempi. Toisaalta
sukupuolineutraalius mahdollistaa sukupuolen hdivyttamisen silloin, kun
ei haluta eritelld vanhemmuuden sukupuolisuutta. Néin yksinvanhempi voi
olla sekd isd ettd diti. Omassa tutkimuksessani yksinvanhemmuuden perusta-
na on juridinen vanhemmuus ja samassa taloudessa asuminen, mutta annan
tilaa myos kertojien omille tulkinnoille perheesté ja yksinvanhemmuudesta.
Kaytan tutkimuksessani adoptioyksinvanhemman kasitetta, silld kasite ko-
rostaa vanhemmuuden rakentumista adoption kautta. Toisaalta kidytan myos
usein ditid, koska en nde merkityksellisend erotella ditiyden alkuldhdettd, oli
se sitten yksinvanhemmuus tai adoptio.
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3. AIKAISEMPI TUTKIMUS

Téssd luvussa kokoan yhteen adoptiota ja yksinvanhemmuutta késittelevia
kirjallisuutta. Luonnehdin aluksi tiivistetysti millaista tutkimusta terveys-,
sosiaali- ja kayttdytymistieteissd on ndistd aihepiireistd tehty. Tamén jalkeen
jasenndn alan kirjallisuutta ja siind esiintyvia sisallollisia teemoja systemaatti-
semmin esitellen eri tieteenaloilla tehdyn tutkimuksen aiheita, menetelmii ja
keskeisia tuloksia.

Merkittava osa tédssd luvussa kaytetysta kirjallisuudesta 10ytyi syste-
maattisella haulla erilaisista kansainvilisistd yhteiskunta- ja terveystieteellisis-
ta artikkelitietokannoista (CINAHL, CSA, ERIC, EBSCO, JSTOR, MEDLINE,
SAGE). Vaikka tutkimukseni kohteena on vanhemmuus, aihepiiri pitda si-
sdllddn myos sosiaalityon yhden merkittdvin alueen, adoptioneuvonnan.
Adoptioneuvonta on osa sosiaali- ja lastensuojeluty6td (P6s6 2003), jossa hyo-
dynnetddn myos psykologisia ja kéyttdytymistieteellisida teorioita (Kivipelto
2004). Tamian vuoksi laajensin hakuni koskemaan myos kayttiaytymistieteellis-
ta tutkimusta, vaikkei tutkimukseni sijoitukaan suoranaisesti kayttdytymistie-
teiden alaan.

Téssd kirjallisuuskatsauksessa olen kiinnostunut etenkin uusimmasta,
1990-2000-luvuilla tehdystd adoptiota ja yksinvanhemmuutta kasittelevasta
tutkimuksesta. Adoptiotutkimusta 16ytyi runsaasti yhdysvaltalaisista perhea-
lan tieteellisistd lehdistd, kuten Family Relations, jossa adoptiota késitelldan
ldhes joka numerossa. Espanjassa’ on ollut laajenevaa mielenkiintoa adop-
tiotutkimukseen adoptioiden médran kasvaessa nopeasti. Suurin osa kaytta-
méstdni adoptiokirjallisuudesta kasittelee kahden vanhemman kansainvilisia
adoptioita. Yhden vanhemman adoptiota kasittelevid tutkimuksia 16ytyi vain
muutamia (Shireman ja Johnson 1985, Groze ja Rosenthal 1991, Shireman
1996, Siegel 1998). Yhden vanhemman adoptiota on tutkittu myds niissé tut-

7 Esimerkiksi Marren ja Bestardin (2004) toimittama kirja adoptiotutkimuksesta:
La adopcion y el acogimiento.
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kimuksissa, jotka késittelevat yksinvanhemmuutta valintana (Mannis 1999,
Bock 2000, Mazor 2004, Prépper 2007).

3.1 Adoptio- ja yksinvanhemmuuden tutkimus

Terveystieteissd yksinvanhemmuutta kasittelevit tutkimukset sijoittuvat laa-
ke- ja hoitotieteeseen. Suurin osa ldédketieteen alaan kuuluvista tutkimuksista
on kvantitatiivisia ja kohdistuu laajoihin ikdkohortteihin (esim. Sauvola 2001,
Ringbédck Weitoft ym. 2003, Osler ym. 2005, Serensen ym. 2005). Néissa tut-
kimuksissa yksinvanhempia verrataan kahta eri sukupuolta olevan vanhem-
man perheeseen (esim. Florsheim ym. 1998, Rosenkrantz & Huston 2004).
Adoptiotutkimuksessa vertailun kohde on vastaavasti biologinen perhe (esim.
Zabriskie ja Freeman 2004). Monia ladketieteen tutkimuksia kritisoidaan ris-
kildhtoisyydestd, mutta tutkimuksista 16ytyy myos pyrkimyksid ymmaértéa
erilaisia elaméntilanteita. Esimerkiksi Sauvolan (2001) tutkimusryhmineen
tekemadssé ldadketieteen alaan kuuluvassa tutkimuksessa haluttiin tutkia myos
muita selittdvid tekijoitd eri perhemuotojen ja riskien valilld, vaikka ne eivat
varsinaiseen tutkimusasetelmaan sisaltyneetkdan. Tutkimusryhma halusi kui-
tenkin selittdd tuloksia myos vanhempien mielenterveyshdirividen, perheen
sisdisten tekijoiden, perheen sosioekonomisen tilanteen, huonon sosiaalisen
tukiverkoston tai geneettisten tekijoiden vaikutuksilla.

Adoptiotutkimukseen liittyy vahvasti menetyksen metafora. Menetys
voidaan liittdéd biologisen lapsen menetykseen, jolloin adoptio ndhdéén toissi-
jaisena vaihtoehtona saada lapsi. Kirkin (1964) nakemyksen mukaan adoptoi-
vat vanhemmat ovat menettidneet mahdollisuuden saada biologinen lapsi, ja
néin ollen myds lapsi on menettianyt biologiset vanhempansa. Miallin (1987)
perustaa sosiologian alaan kuuluvassa tutkimuksessa ajatuksensa Kirkin vait-
teille menetyksestd ja hdnen mukaan biologiset verisiteet olivat merkittavia
kiintymyksen synnyssd. Raskauden aikana luotu suhde néhtiin merkittdvam-
péand kuin yhdessa eletty elaima lapsen kanssa. Adoptiovanhemmuus esiintyi
ikddn kuin jo valmiiksi menetettynd. Kirkin (1964) esittdiméa ajatusta biologi-
an ensisijaisuudesta on kritisoitu siitd, ettei se nde vanhemmuuden sosiaalista
luonnetta ja ettd se myds kategorioi vanhemmuuksia.

Yhteistd kaikille kayttamilleni aineistoille ja tieteenaloille oli se, ettd
niistd 16ytyi lasten kehityksen, vanhemmuuden riskien ja suojaavien tekijoiden
tutkimusta. Merkittéva osa tastd tutkimuksesta 16ytyi lddketieteen ja psykolo-
gian alaan kuuluvista tutkimuksista. Ainoa poikkeus olivat feministisen tutki-
muksen alaan kuuluvat tutkimukset, joista riskien arviointiin liittyvé tutkimus
puuttui. Sosiaalitieteissdé vanhemmuutta tarkasteltiin sen rakentumisen kaut-
ta ja suhteessa ymparistoon. Terveystieteissa vastaavasti oltiin kiinnostuneita
vanhemmuuden mielikuvista ja adoption terveydellisisté riskeistd adoptiolap-
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silla. Kayttiaytymistieteissd vanhemmuutta tarkasteltiin identiteetin, vuorovai-
kutuksen ja psykososiaalisen hyvinvoinnin kautta. Adoptioon liittyvissa tutki-
muksissa lasten kehitysté tarkasteltiin uuteen kotimaahan sopeutumisen, kie-
len kehityksen, identiteetin ja roolien kautta. Feministisissa tutkimuksissa oli
kiinnostuksen kohteena enemmaénkin vanhemmuus ja erityisesti ditiys. Isyyttd
tarkasteltiin lahinnéd yksinvanhemmuuteen ja yhden vanhemman adoptioon
liittyen. Toimeentulon tutkimus liittyi lahes pelkdstdan yksinvanhemmuuteen.
Adoptioon liittyen sitd ei ollut juuri tarkasteltu.

Téssd luvussa teen systemaattisen kirjallisuuskatsauksen alan tutkimuk-
seen ja luokittelen tutkimukset temaattisesti. Esittelen adoptiota ja yksinvan-
hemmuutta kisittelevda tutkimusta, jonka olen yhdistanyt yhdeksi kokonai-
suudeksi loytadkseni tutkimusalueita yhdistévia tutkimusteemoja. Mikéli oli-
sin tarkastellut nditd kahta tutkimusaihetta erillddn, esimerkiksi vain adoption
osalta, olisi teemojen sisélto keskittynyt adoptioprosessiin, lapsen sopeutumi-
seen tai etnisyyteen. Koska tavoitteenani oli kuitenkin 16ytdad molempia tutki-
musalueita yhdistévid siséllollisia kysymyksid, pdddyin kolmeen tutkimuskir-
jallisuutta jésentdvadn teemaan: vanhemmuus, toimeentulo ja lapsen kehitys
sekéa niiden alateemoihin (kuvio 4).

Kuvio 4. Aikaisemman tutkimuksen teemoittelu

Teema Alateemat

Vanhemmuus odotus

vuorovaikutus

riskit ja suojaavat tekijat
moninaisuus

Toimeentulo tyollisyys

talous

riskit ja suojaavat tekijit
Lasten kehitys fyysinen ja psyykkinen kehitys
identiteetti

riskit ja suojaavat tekijit

Muut® tutkijat ovat jaotelleet yksinvanhemmuuden tutkimusta mm. tutkimus-
ten teoreettisten ldhtokohtien, kohderyhmin, arjen selviytymisen tai adoptio-
lasten sopeutumiseen vaikuttavien tekijéiden mukaan.

8 May (1999) jaottelee yksinvanhemmuutta késittelevan tutkimuksen tutkimuskoh-
teen perusteella seuraavasti: sosiaaliturvan kaytto, stigmatisaatio, lasten kasvaminen
yhden vanhemman perheessd ja yksinvanhemmuuden erilaiset muodot. Hakovirta
(2006) jakaa yksinvanhemmuutta kisittelevian tutkimuksen vanhemman oman ja
lasten hyvinvoinnin sekd toimeentulon tutkimuksiksi. Lebner (2000) puolestaan ja-
kaa adoptiota kisittelevén tutkimuksen vanhemmuuden ja lapsuuden tutkimukseen.
Brooks ym. (2005) jakavat adoptioon sopeutumista koskevan tutkimuksen mene-
tyksen ndkokulmaan, vanhempien roolien, lasten kognitiivisen kehityksen, kiinty-
mys-ero-menetys paradigman ja biologisen prosessin tutkimiseen. Brodzinsky ym.
(1998) ldhestyvit adoptiota sopeutumisen kautta.
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3.1.1 Vanhemmuus

Tutkimuskirjallisuudessa vanhemmuuden teemaa kisitelldidn ennen kaikkea
lapsen odotuksen, perheiden moninaisuuden, vanhemman ja lapsen vuorovai-
kutuksen sekd erilaisten riskien kautta.

Adoptiotutkimuksessa lapsen odotusta on tarkasteltu péddasiallisesti
vanhemmuuden nidkokulmasta (Levy-Shiff ym. 1991, Sandelowski ym. 1993,
Cartwright 2003). Sandelowski, yhdysvaltalainen hoitotieteilija, on julkaissut
monia laadullisia tutkimuksia. Hén on tutkinut adoptio-odotusprosessia, jon-
ka erityisluonnetta ei tutkimuksellisesti ole paljon késitelty. Merkittévaa téssa
tutkimuksessa oli mielikuvien ja lapsen valokuvan merkitys odotuksen todel-
listajana. Jatkona Sandelowskin tutkimuksille on Hoffmann-Riemin (1986) yli
20 vuotta vanha narratiivinen tutkimus, joka késittelee vanhemmuuden synty-
mistd adoptiossa. Yhdysvaltalainen sosiologi Shireman (1996) on tehnyt usei-
ta yhden vanhemman adoptioita késittelevid tutkimuksia ja julkaissut useita
artikkeleita ja teoksia aiheesta. Tutkimuksissa verrataan yhden ja kahden van-
hemman perheitd ja lasten selviytymista.

Keskeistd adoptiolapsen odotuksessa on adoptioneuvonta. Adoptio-
tutkijat kuten Farber ym. (2003), Wilson (2004) ja Chambers (2005) pitévéit
neuvontaprosessia tirkednd vanhemmuuden mielikuvien muodostumiselle.
Neuvontaa ohjaa psykososiaaliseen osaamiseen perustuva ammatillinen orien-
taatio (Steltzner 2003), jonka Mikipédd (2006) nékee perustuvan ennen kaikkea
psykoanalyyttiseen teoriaperinteeseen. Kiintyminen ja sen hdiriot ovat olleet
merkittavia tutkimuskohteita sekéd adoptiota ettd yksinvanhemmuutta késitte-
levdssa tutkimuksessa (esim. Hughes 1997, Juffer ja Rosenboom 1997, Barth
ja Miller 2000, Bennet 2003, Rosenkrantz ja Huston 2004, Juffer ym. 2005).
Kiintymyssuhdeteorialla on siis ollut keskeinen merkitys lapsen ja vanhem-
man vélisen suhteen ymmartdmisessa.

Kiintymyssuhdeteoria on saanut vaikutteita niin kehityspsykologias-
ta kuin pedagogiikastakin. Alan keskeinen teoreetikko on ollut brittildinen
psykoanalyytikko Bowlby (1969), jonka tutkimusten mukaan vauvan ja ensi-
sijaisen hoitajan (yleensa diti) vélille muodostuu kiintymys ensimmaisen ika-
vuoden aikana. Kiintymyssuhdeteorian kehittdja Ainsworth (1989) lisaé kiin-
tymyksen syntymisen edellytyksiksi vanhempien kyvyn vastata lapsen vies-
teihin oikeaan aikaan ja oikealla tavalla. Myohemmin Bowlbyn ajattelua on
arvosteltu esimerkiksi liiallisesta ditikeskeisyydestd ja kiintymyksen muuttu-
mattomuudesta (esim. Field 1996). Donley (1993) korostaa lapsen mahdolli-
suuksia muodostaa monia yhtéaikaisia kiintymyssuhteita. Kriittinen isdtutkija
Huttunen (2001) esittdékin, ettd myos isdn ja lapsen suhde voi olla ensisijainen
ja didillinen. Main (2000) puolestaan korostaa kiintymyssuhteen jatkuvasti ke-
hittyvdd ja muuttuvaa luonnetta. Kiintymyssuhteeseen liitetddn usein myos
molemminpuolinen aktiivisuus, jolloin vuorovaikutuksen aloitteentekijéné voi
olla aikuinen tai lapsi (Emde 1989, Médntymaa ja Tamminen 1999).
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Kiintymyssuhde on otettu tutkimuskohteeksi etenkin 1990-luvun sosi-
aali-, terveys- ja kayttaytymistieteellisessd tutkimuksessa. Isdtutkija ja psyko-
analyytikko Sinkkosen (2004) mukaan kiintymyssuhdeteoreettinen ajattelu
on omaksuttu myos lastensuojelun kayténteisiin, joihin adoptioneuvontakin
osaltaan kuuluu. Vaikka kiintymyssuhdeajattelu liitetddn vahvimmin biologi-
sen lapsen syntyméadn, myos adoptiolapsen kiintymyssuhteen kehittymistd on
tutkittu (esim. Juffer ym. 2005). Juffer ja Rosenboom (1997) tuntevat erityisté
huolta lapsen varhaisvaiheen kokemuksista ennen adoptiota ja uuden kiinty-
myssuhteen syntymisestd uudessa perheessa. Juffer tutkijaryhmineen (2005)
esittdd, ettd adoptiolapsilla on takanaan mahdollisesti useita erokokemuk-
sia ennen adoptiota, ja ndin kiintyminen uusiin vanhempiin voi olla vaikeaa.
Vuori (2003, 49) tuo esille kiintymyssuhdeteoriaan kohdistuneen kritiikin sii-
td, ettei se huomioi riittévésti kulttuurin ja yhteiskunnan merkitystéd lapsen
kiintymiseen.

Vanhemmuuteen liittyvdt tunteet ovat olleet myds merkittava tutki-
muksen kohde. Aidin visymysti tai fyysistd ja psyykkistd terveyttd (mm.
Wade ja Cairney 2002, Wang 2004) on tarkasteltu useissa tutkimuksissa.
Yksinvanhemmuus liitetddn monissa varsinkin ladketieteen alan tutkimuksis-
sa masennukseen ja psyykkisiin sairauksiin. Useat yhdysvaltalaiset yksinvan-
hemmuutta késittelevit tutkimukset ovat kohdistuneet afroamerikkalaisiin tai
muihin maahanmuuttajataustaisiin koyhiin perheisiin. Hoffmann-Riem (1986)
tuo sosiologian alaan kuuluvassa tutkimuksessa esille myos sen, kuinka adop-
tiovanhemmat etsivit yhtaldisyyksid biologiseen vanhemmuuteen varsinkin
heti lapsen saavuttua. Levy-Shiff ym. (1991) nikevit, ettd adoptiovanhemmilla
voi olla mydnteisempid mielikuvia odotusaikana kuin biologisilla vanhemmil-
la. Heilla on myds enemmaén positiivisia kokemuksia lapsen saavuttua. Tutkijat
selittavat tutkimustuloksia silld, ettd adoptiovanhemmat ovat valmistautu-
neempia lapsen tuloon kuin biologiset vanhemmat.

Vanhemmuuteen liittyvid negatiivisia tunteita tutkinut aitiystutkija
Jokinen (1996) on halunnut purkaa ditiyden sankariroolia ja tehdd néakyvék-
si ditien vasymystd. Vasymyksen ilmaisemisen hyviksyttavyys liittyy keskei-
send elementtind kulttuuriseen ditiyden tarinaan ja parjaamiseen (Chodorov
ja Contratto 1980, Letherby 1999, Piensoho 2001, Perild-Littunen 2004,
Martiskainen de Koenigswarter 2006, Krok 2009). Adoptioon liittyvad va-
symystd ja masennusta on kuitenkin tutkittu hyvin véhdn®. Esimerkiksi
Yhdysvalloissa ja Espanjassa on jérjestoja'’, jotka ovat erikoistuneet adoption-
jalkeiseen tukeen ja tiedotukseen. Adoptionjilkeiseen tukeen erikoistuneen
jarjeston (Postadoption Information) internetsivuilla McCarthy (2005) pitaa
adoption jilkeisen masennuksen syyna esimerkiksi pitkdd odotusta ja valmis-

9 Suomessa Makipaa (2007) tekee vaitoskirjaa adoption jélkeisestd masennuksesta.

10 Esimerkiksi USA:ssa Post Adoption Information, www.postadoptioinfo.org ja
Espanjassa Postadopcion, www.postadopcion.org
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tautumisaikaa adoptioon. On myds mahdollista, etteivat mielikuvat ja todelli-
suus kohtaa adoptiossa. Uudet vanhemmat saattavat tuntea syyllisyytta risti-
riitaisista tunteistaan. Lapseen tutustuminen vaatii aikaa, silld rakkaus lapseen
ei McCarthyn mukaan synny vélttdmatté ensi silméykselld, vaan hiljalleen yh-
teisten kokemusten myo6ta.

Erityisid haasteita vanhemmuudelle asettaa myos lapsen mahdollinen
kehitysvammaisuus, vaikka Glidden (2000) ei nde vammaisen lapsen adop-
toinnin vaikuttavan kielteisesti tai masennuksen esiintymiseen vanhemmilla.
Groze ja Rosenthal (1991) tutkivat erityislapsia, jotka oli adoptoitu yhden tai
kahden vanhemman perheisiin. Heiddn tutkimustulostensa mukaansa yksin-
vanhemmat ovat useimmiten korkeakoulututkinnon suorittaneita ja hieman
vanhempia naisia, jotka ovat adoptoineet kehitysvammaisen ja eri etnistd alku-
perdd olevan tyton. Tulosten mukaan yhden vanhemman perheeseen adoptoi-
duilla lapsilla on véhemmén emotionaalisia ja kdyttadytymisen ongelmia kuin
kahden vanhemman perheessd, vaikka lapsilla ilmenikin néitd ongelmia seké
yhden ettd kahden vanhemman perheessd. Tutkijat selittavét tuloksiaan silld,
ettd lapsen on mahdollisesti helpompi luoda suhde yhteen kuin kahteen uu-
teen vanhempaan. Shiremanin (1996) tutkimus tukee Grozen ja Rosenthalin
tuloksia: hén toteaa, ettd yksinvanhemmilla on vihemmén ongelmia erityislas-
ten kanssa kuin pariskunnilla. Tdma voi johtua siitd, ettd yksinvanhemmilla on
vihemmaén adoptiomahdollisuuksia ja he ovat motivoituneempia hoitamaan
sairasta tai vammaista lasta.

Yhden vanhemman perheen hyvinvointiin liitetddn vahvasti ero pa-
risuhteesta ja eron aiheuttamat vaikutukset lapseen (Houseknecht ja Hango
2006). Aidin mielenterveyden ongelmat liitetdan eroa edeltiviin tilanteeseen
(Wade ja Cairney 2002), eron jilkeiseen elamaintilanteeseen (Houseknecht
ja Hango 2006, Afifi ym. 2006) tai uuteen parisuhteeseen (Wade ja Cairney
2002). Toisaalta Afifi ym. (2006) esittivit, ettéd niilld yksinvanhemmilla, jotka
eivit ole koskaan olleet naimisissa, on samanlainen mielenterveys kuin naimi-
sissa olevilla.

Yksinvanhemmuutta késittelevissda tutkimuksissa tarkastellaan sita,
miten ldsné- tai poissaoleva isyys (father absence) vaikuttaa lapsen kehityk-
seen. Poissaoleva isyys liitetddn avioerokeskusteluun (Florsheim ym.1998,
Leite ja McKenry 2002, Sgrensen 2005) ja siihen, miten isyyden perustehtavit
toteutuvat eron jéilkeen. Isyyden perustehtéviksi Freyn (2003) nimead talou-
dellisen turvallisuuden luomisen, ns. isimisen (friend, dad) ja miehen mallina
olemisen. Isyyden tehtévit liittyvdat myds samaa sukupuolta olevien vanhem-
pien lasten hyvinvointiin (Donovan 2000, Dalton ja Bielby 2000, MacCallum
ja Golombok 2004, Clarke ja Kitzinger 2005). Naissa tutkimuksissa vertailun
kohteena on useimmiten yksinvanhempi (diti), heteroseksuaalisessa parisuh-
teessa oleva pariskunta tai lesboditi/-pariskunta.
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Pike (2003) kritisoi yksinvanhemmuutta késittelevid tutkimuksia yksin-
vanhemmuuden madrittelyn puutteellisuuksista. Monissa psykologisissa tut-
kimuksissa yksinvanhemmuuden heterogeenisyyttd ei ndahda riittdvan spesi-
fisti. Tyypillisesti yksinvanhemmat ndhddadn homogeenisena ryhméni, jossa
aiti asuu eron jilkeen lasten kanssa. Tutkimuksissa ei ole eritelty esimerkiksi
lapsen sukupuolta, ik tai didin koulutusta. Mydskédn ei ole eritelty erikseen
mies- ja naisyksinvanhemmuutta. Yksi merkittdva teoreettinen ongelma on
ollut myos késitys puolisoiden erosta yhtend tapahtumana, kun se Piken mu-
kaan on pikemminkin sarja muutoksia. Hinen mukaansa psykologiset tutki-
musmenetelmit eivit ole olleet adekvaatteja, ja yksinvanhempien lasten ver-
tailuryhménd on pidetty "normaalia” kahden heteroseksuaalisen vanhemman
perhetta.

Vanhemmuuden monimuotoisuus liitetddn tutkimuskirjallisuudessa
usein etnisiin véhemmist6ihin ja erilaisiin perhemuotoihin. Yhdysvaltalaisessa
yksinvanhemmuuden tutkimuksessa erilaisia etnisid maahanmuuttajaryhmia
(Asian American, Black, Hispanic) verrataan toisiinsa ja usein myos "valkoi-
siin” amerikkalaisiin (Whites) (Pan ja Farrell 2006). Barnesin (2001) 50 vuotta
kattava tutkimuskatsaus johtavasta amerikkalaisesta perhetutkimuksen leh-
destd (Journal of Marriage and the Family) osoitti, ettd Yhdysvaltojen afrik-
kalaista alkuperdd olevaa videst6a kisiteltiin 12 vuosikerrassa, ja kolmannes
niista liittyi sosiopatologiaan. Suomalaisessa yksinvanhemmuustutkimuksessa
etninen tausta ei ole ollut tutkimuksellisen mielenkiinnon kohteena samassa
mittakaavassa kuin Yhdysvalloissa.

Yksinvanhemmuutta valintana kasittelevd kansainvilinen tutkimus
on useimmiten feministisesti suuntautunutta ja tarkastelee didiksi tulemista
naisemansipaation ndakokulmasta. Useat ndistd tutkimuksista ovat kohdistu-
neet naisten paatokseen hankkia lapsi ilman parisuhdetta. Keskeiseksi késit-
teeksi nousee silloin valinnan késite (mm. Renvoize 1985, Davies ja Rains
1995, Hertz ja Ferguson 1997, Mannis 1999, Bock 2000, Jones 2003, Mazor
2004 ja Murray ja Golombok 2005). Valinta ndyttaytyy ndissd tutkimuksissa
enemmadnkin senhetkisen eldmintilanteen mukanaan tuomana vaihtoehto-
na. Valintaa ldhestytddn yksinvanhemmaksi aikovien tai yksinvanhempien
kokemusten ja kertomusten kautta. Tutkimuksissa on tarkasteltu adoptio-
ditien, biologisen lapsen saaneiden ja hedelmoityshoidoissa olleiden naisten
aitiyttda (Mazor 2004, Murray ja Golombok 2005, Propper 2007). Suomessa
yksinvanhemmuutta valintana on tutkittu muutamissa opinndytetdissé (esim.
Kahiluoto 1992, Ylikerald 1994).

37



3.1.2 Toimeentulo

Toimeentuloon liittyvédd tutkimusta on tehty erityisesti yksinvanhemmuudes-
ta, koska sen ajatellaan lisddvan taloudellisia ongelmia (Catlett ja McKenry
1996, Wade ja Cairney 2002, Welsh ja Kneipp 2005, Breivik ja Olweus 2006).
Suomalaiset yksinvanhempien toimeentuloa kasittavat tutkimukset liitty-
vit my0s tyollisyyteen (Forssén 1998, Haataja 2005/2006, Hakovirta 2006,
Hakovirta ja Salin 2006,) seka tyon ja perheen yhteensovittamiseen (Anttonen
ja Sointu 2006).

Suomessa naisyksinvanhempien tyollisyysaste oli 1990-luvun alussa
kansainvilisestikin mitattuna korkea, mutta lamavuosina tyollisyys heikkeni.
Forssénin (1998) mukaan tdma johtui siitd, ettd lama-aikana ty6voimaa oli tar-
jolla runsaasti, jolloin ty6ttomiksi jdivdt nuoret, vihdn koulutetut yksinvan-
hemmat, koska heilld ajateltiin olevan suuri poissaoloriski lapsen sairastuttua.
Myo6s Hakovirta (2006) toteaa, ettd yksinvanhempien tyo6llisyysaste on matala
kattavista pédiviahoitomahdollisuuksista huolimatta. Yhteiskunnan tuki lapsi-
perheille on pienentynyt viimeisen kymmenen vuoden aikana. Sosiaali- ja ter-
veysministerion (STM 2002) selvityksen mukaan yksinvanhempien perheiden
taloudellinen asema on huonontunut 1990-luvulla kahden vanhemman per-
heisiin verrattuna.

Kesnerin ja McKenryn (2001) mielesta pitéisi kiinnittdd enemmén huo-
miota tdrkeisiin taustamuuttujiin kuten siihen, kuinka perheen taloudellisen
tilanne on yhteydessi riskien lisdadntymiseen. Heiddn mukaansa on merkit-
tavéd, ettd usein tutkimuksen kohteena on yksinvanhempia heikommin toi-
meentulevista etnisistd ryhmistd. Yksinvanhemmuuden syita ei tutkimuksessa
ole myoskaan riittavasti huomioitu.

Haataja (2006) esittdd, ettd suomalaisen perhepolitiikan familistiset piir-
teet ovat lisdédntyneet 1990-luvulla, koska lastenhoitovastuuta on siirretty ene-
nevisti koteihin ja naisille. Suomessa hoidetaan suurempi osuus alle 3-vuoti-
aista ja 3—6-vuotiaista lapsista kotona kuin muissa Pohjoismaissa. Anttosen ja
Soinnun (2006) mukaan Suomesta on viimeisten 15 vuoden aikana tullut ko-
tiditiyhteiskunta, silld pienten lasten ditien tydssdolo on vihentynyt huomat-
tavasti kotihoidon tuen myo6td. Hakovirran ja Salinin (2006) mukaan on mah-
dollista, ettd pienten lasten didit haluavat hoitaa lapsensa kotona ja ettd koulu-
ikaisten lasten &didit haluavat tehda osa-aikatyotd. Osa dideistd teki enemmaén
ansiotyotd kuin halusi. Anttonen ja Sointu (2006) pitévit perhevapaita, turval-
lista pdivahoitoa, joustavaa tyotd ja mahdollisuutta tehdé lyhennettyé tyoaikaa
tarkeimpiné elementteind tyon ja perheen yhteensovittamisessa.
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3.1.3 Lasten kehitys

Lasten kehitysta kasittelevat tutkimukset liittyvat fyysiseen ja psyykkiseen ke-
hitykseen, identiteettiin ja kehityksen riskeihin. Lasten fyysisté ja psyykkisté
terveyttd kasittelevad tutkimusta on tehty runsaasti sekéd adoptioon etté yksin-
vanhemmuuteen liittyen. Useissa tutkimuksissa on tarkasteltu erilaisia mie-
lenterveyteen tai kdyttaytymiseen liittyvid riskeja. N&ita voivat olla esimerkiksi
lapsen epidsosiaalinen kéytds ja kouluongelmat (Osler ym. 2005), itsetuhoinen
kayttaytyminen (Sauvola 2001, Ringbédck Weitoftin ym. 2000 ja 2003), huumei-
den ja alkoholin kaytto (Osler ym. 2005, Hayatbakhsh ym. 2006), vuorovaiku-
tusongelmat (Rosenkrantz ja Huston 2004), heikko menestyminen koulussa
(Osler ym. 2005) tai lapsen fyysisen ja psyykkisen terveyden ongelmat (Groza
ja Scott 2002, Lee ym. 2002, Bledsoe ja Johnston 2004, Juffer ja van Ilzendoorn
2005). Adoptiolapsia on kaytetty verrokkiryhmina tutkittaessa perinnoéllisten
ja ympadristotekijoiden merkitystéd lasten mielenterveyden tai kdytosongelmi-
en esiintymiselle (esim. Langinvainio ym. 1981, Tienari 1991, Koistinen 1994,
Tienari ym. 2004). Kesnerin ja McKenryn (2001) tutkimuksen mukaan lasten
sosiaalisilla ongelmilla tai ongelmien ratkaisutaidoilla ei ollut eroa yhden ja
kahden vanhemman perheen vililld, kun perheen taloudellinen tilanne on tut-
kimuksen muuttujana kontrolloitu. Afifi kumppaneineen (2006) kritisoi sit4,
ettd yksinvanhemmat nahdédédn yhtend ryhménad ja ettéd eron aiheuttama stressi
ja mielenterveyden héiriot jadvit ndin huomiotta.

Hughesin (1997) mukaan adoptiolapsilla voi olla suurentunut riski kiin-
tymyssuhdehairioihin, jos heilld on hylkddamisen kokemuksia tai useita hoi-
tajia varhaislapsuudessa (Judgen 2004). Groza ja Scott (2001) ovat tutkineet
lasten aikaisempien elaimadnkokemusten merkitystd uudessa perheessa ja hei-
ddn mukaansa merkittaviksi sopeutumiseen vaikuttaviksi tekijoiksi osoittau-
tuivat adoptiota edeltévin laitoshoidon pituus, adoptiota edeltdvit negatiivi-
set kokemukset ja hoivan laatu uudessa perheessd. Grotevant tyotovereineen
(2000) lisasivat sosiaalityon alaan kuuluvassa tutkimuksessaan sopeutumiseen
vaikuttavaksi tekijéksi vield sen, kuinka ympéristé suhtautuu adoptoituun lap-
seen. Psykologian tutkija Hughes (1997) suosittelee adoptioperheille riittavasti
valmennusta, jotta he pystyvit tukemaan lastaan. Adoptiotutkijoiden Jufferin
ja IJzendoorin (2005) mukaan suurin osa adoptoiduista lapsista parjiaa vastoin
yleistd kasitysta kuitenkin enimmaékseen hyvin. Heiddn mukaansa kansainvili-
silld adoptiolapsilla on kotimaisiin adoptioihin verrattuna vihemmaén kayttay-
tymisongelmia ja psyykkisid oireita.

Yhden vanhemman perheitd tutkittaessa lapsen seksuaalinen identiteet-
ti on merkittdva kiinnostuksen kohde, kun vastaavasti adoptiossa on enem-
minkin kiinnostuttu kulttuurisesta identiteetisti. Millerin (2005) mukaan
kansainvilisessd adoptiossa muutos on lapselle paljon traumaattisempi kuin
aikuiselle, varsinkin jos lapsi on vield liian pieni ymmaértddkseen muutoksen
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suuruutta. Kysymyksid adoptioon liittyen on herittényt se, identifioituvatko
adoptiolapset omaan etniseen kulttuuriryhmidnsa vai valtakulttuuriin. Judge
(2004) nostaa esille kasvatustieteellisessi tutkimuksessaan adoptiovanhempi-
en positiivisen vaikutuksen lapsen kehitykseen ja parjddmiseen. Vanhemmilla
adoptoiduilla merkittévé tekija sopeutumisessa uuteen kotimaahan on puheen
tutkija Glennenin (2005) mukaan uuden kielen oppiminen. Hanen mukaansa
lahes kolme neljdsosaa Ita-Euroopasta adoptoiduista lapsista oppii uuden kie-
len nopeasti, ja loput tarvitsivat seurantaa tai tukea kielen opetteluun.

Yksinvanhemmuutta késittelevassa tutkimuksessa isyyden tutkimuksel-
la on merkittava rooli. Isyytté tarkastellaan lapsen kannalta sosiaalisena, kayt-
tdytymiseen liittyvdna tai psyykkisend ongelmana. Kiinnostuksen kohteina
ovat olleet isdn merkitys lapsen hyvinvoinnille avioeron jilkeen (King 1994),
poissaoleva isd (father absence) tai muualla asuva isd (nonresident) (Stewart
2003). Poissaoleva isyys ndyttaytyy talloin kiinnostuksena isén perheelle anta-
maan taloudelliseen tukeen, isdn tapaamiseen (King 1994) tai tyttéjen seksu-
aaliseen kehitykseen (Ellis ym. 2003). Sukupuolisuus liittyy lasten ja erityisesti
tyttdjen seksuaaliseen kehitykseen ja huoleen kasvattajan sukupuolen vaiku-
tuksesta lasten kehitykseen. Black ja Stevenson (1988) tutkivat isin merkitysta
lapsen seksuaaliselle kehitykselle meta-analyysisséén, joka késitti 67 padasias-
sa psykologian ja sosiologian tietokannoista 16ytynyttd tutkimusta. Tulosten
mukaan perheissd, joissa iséd ei ollut lasnd, tytot olivat vihemmaén feminiini-
sid. Tuloksia selittéviksi tekijaksi he esittdvit sen, ettd ndiden perheiden didit
ovat vihemman stereotyyppisen feminiinisid (my6s MacCallum ja Golombok
2004). Blackin ja Stevensonin (1988) tutkimuksesta ilmeni my0s se, ettd pojat,
joiden perheessi isd ei ole ldsnd, olivat vihemmén stereotyyppisid ja leikkivét
sukupuolineutraaleilla leluilla. Tutkijat pitivat tarkednd, ettei vdhdisemmalle
feminiinisyydelle anneta negatiivista merkitystd. Perheissd, joissa isd ei ollut
lasnd, pojat olivat aggressiivisempia. Tétd tulosta selitettiin silld, ettd pojat
ovat saattaneet omaksua piirteitd vanhempien vilisestd vuorovaikutuksesta
erotilanteessa. Tutkittaessa opettajien mielikuvia yksinvanhemmista, opettajat
odottivat yksinvanhempien lapsilla olevan enemmain psykososiaalisia ongel-
mia.

Yhden vanhemman perhe ndhdaén lastensuojelupuheessa moniongel-
maisena, koska siitd puuttuu toinen vanhempi, ja nédin perhesuhteet voivat
héiriytya (Yesilova 2006). Acock ja Demo (1994) kuitenkin nékevit, ettei per-
hemuoto kerro paljoakaan perhedynamiikasta, ajankédytostd, muista suhteista
ja perheen tavoista. MacCallumin ja Golombokin (2004) mukaan isattomissa
perheissd lasten tunnesiteet &itiin ovat vahvemmat kuin kahden vanhemman
perheessd. Isattomyydelld ei ollut negatiivisia vaikutuksia lasten sosiaaliseen
tai emotionaaliseen kehitykseen. Black ja Stevenson (1988) esittévit, ettd mer-
kittava tekija on isdn hoivan laatu. He kritisoivat sitd, ettd useissa tutkimuk-
sissa syytd isdn poissaoloon ei ole eritelty ja ettd perheitd on kisitelty yhtend
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suurena homogeenisena joukkona. Perrinin (2002) mukaan eri perhemuoto-
jen valilld vallitsee enemmaén yhtildisyyksid kuin eroavuuksia, ja keskeistd on
perheen selviytyminen arkipaivésta.

Adoptiolasten taustoihin voidaan liittdd myyttisié piirteitéd ja tuntemat-
toman pelkoa. Malinin (2006) mukaan hdnen tutkimukseensa osallistuneet
ladkarit perustelivat adoptiolasten ongelmia silld, ettd adoptiolapset tulevat
koyhistd maista. Lasten erilaisen ihonvidrin ajateltiin aiheuttavan ongelmia
paitsi lapselle itselleen, myos uusille vanhemmille. Lasten eldméddn liitet-
tiin monia mahdollisia uhkia, vaikka lapset sindllddn néhtiinkin viattomina.
Lapset voivat uhata perheen sosiaalista jarjestystd tuntemattomilla taustoil-
laan ja salaisuuksilla, erilaisen ulkondon herattdmilld kielteisilld reaktioilla ja
mahdollisella huonommalla terveydelld. Rastas (2007) ehdottaa rodullisuu-
den sijaan kisitettd 'transnationaaliset juuret’ puhuttaessa esimerkiksi adop-
tiolapsista. Ndin yksilo voi olla sijoittunut tai juurtunut useampaan paikkaan
yhtd aikaa. Sosiaalinen ja kulttuurinen juuristo saa enemmaén painoarvoa kuin
perinteisessd etniseen alkuperéddn perustuvassa rodullisuuden maéérittelyssa.
Rastaskaan ei kiistd perimén merkitystd, mutta antaa tilaa myos yhteisoon
kuulumisen tunteelle.

3.2 Kriittinen perhetutkimus adoptiosta ja yksinvanhemmuudesta

Téssd luvussa kokoan yhteen ne kriittisen perhetutkimuksen tutkimusnako-
kulmat, joille tdmédn tutkimuksen ldhtokohdat rakentuvat. Kriittinen perhe-
tutkimus ei ole mielesténi vain yksi suuntaus tai sidottu tiettyyn menetelméaan,
vaan enemmadnkin tutkimuksellinen nédkokulma, jossa yhdistyvit erilaiset esi-
kuvat ja teoriat. Kriittisyyteen voidaan liittdd negatiivinen leima, mutta se voi
antaa valineitd avata uusia keskusteluja. Erilaiset tutkimukselliset lédhestymis-
tavat tarvitsevat toisiaan, ja ndin ns. riskisuuntautunut tutkimus on haastanut
loytdmédn uusia katsomiskulmia ja ollut innoituksen lihde kriittiselle perhe-
keskustelulle. Kuten Nétkin (2003, 16) toteaa, erilaiset ideologiat eldvét rin-
nakkain mutta ottavat kuitenkin vililld mittaa toisistaan.

Kriittinen perhetutkimus on saanut vaikutteita postmoderneista perhe-
kasityksistd. Natkin (2003, 16) nikee, ettd moderni ja postmoderni ovat ajat-
telutapoja tai asenteita, joilla perhettd voidaan kuvata. Olennaista on hédnen
mukaansa jatkuva neuvottelu modernin ja postmodernin valilld. Doherty
(1999) esittéd, ettd postmodernismi on vaikuttanut perhe-kisitteen avaami-
seen. Emery ja Lloyd (2001) lisdavat, ettd feministiselld tutkimuksella on ollut
merkittava rooli perhekriittisessd keskustelussa. Feministinen tutkimus nédkee
aitiyden toisaalta kahlitsevana (ks. Anttonen 2003), ja toisaalta halutaan ko-
rostaa monimuotoisten aitiyksien mahdollisuuksia (mm. Kuosmanen 2000).
Ristiriita ja erilaisten ndkemysten vuoropuhelu ovat hedelmallisid lahtékohtia
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tutkimukselle, koska ne haastavat tarkastelemaan seké kirjallisuutta ettd ai-
neistoa useasta nikokulmasta.

Tutkimukselliset esikuvani tulevat useammasta adoptiota ja yksinvan-
hemmuutta kisittelevistd tutkimuksesta, joista suurin osa sijoittuu sosiolo-
giaan, feministiseen tutkimukseen ja kriittisen perhetutkimukseen. Néissé
tutkimuksissa paneudutaan yhtééltd adoptiota koskevaan paitoksentekoon,
adoptioprosessiin ja perhe-elimén arkeen ja toisaalta sukulaisuuteen sekd
biologian ja sosiaalisen vilisiin suhteisiin. Aineistot ovat joko eldmikertoja
tai haastatteluaineistoja. Merkittavid adoptiota sivuavia kotimaisia tutkimuk-
sia ovat olleet Rastaan (2007) rasismia, Malinin (2006) hedelmoityshoitoja
ja Mikipaan (2006, 2007) kansainvilista adoptiota kasittelevit tutkimukset.
Kotimaisen adoptiotutkimuksen vdhyys on aiheuttanut kuitenkin sen, etté
olen tukeutunut lahinnéd yhdysvaltalaisiin adoptiotutkimuksiin. Merkittaviksi
muodostuivat yhdysvaltalaiset adoptiota kasittelevit kriittisesti ja elamanker-
rallisesti orientoituneet tutkimukset kuten Sandelowski ym. (1993), Shireman
(1996), Hertz ja Ferguson (1997), Mannis (1999) ja Wegar (2000). Merkittévin
tdméan tutkimuksen kannalta on Wegar (2000), joka on tehnyt useita tutki-
muksia adoptiosta ja nimenomaan feministisestd ja sosiologisesta nakokul-
masta kdsin. Hdnen kiinnostuksensa kohteina ovat olleet vanhemmuuden
sosiaalinen muodostuminen (Wegar 1997) ja adoption stigmatisointi (Wegar
2000) ja uusimpana hédnen toimittamansa kirja (Wegar 2006), joka kasittelee
identiteettid, adoptiovanhemmuutta ja adoptiokédytinteitd. Terveystieteissé
perhekriittinen nakokulma on harvinaisempi (mm. Sandelowski ym. 1993) ja
erityisesti ladketieteesséd ldhes olematon. Kriittinen perhetutkimus on saanut
jalansijaa myo6s miestutkimuksessa, jolloin on ldhdetty rakentamaan uuden-
laista isyyttd (esim. Jokinen 1999, Huttunen 2001).

Kriittistd tutkimusta yksinvanhemmuudesta on tehty useilla eri tieteen-
aloilla, mutta useimmiten se paikantuu sosiaalitieteisiin (mm. Hoffmann-Riem
1986, Mannis 1999, May 2001, Mazor 2004,) ja feministiseen tutkimukseen
(mm. Hertz ja Ferguson 1997, Brakman ja Scholz 2006, Wegar 1997, 2000,
2006). May (2001) tutki sosiologian alaan kuuluvassa viitoskirjassaan suo-
malaisten naisyksinvanhempien elaménkertoja. Viitoskirja nosti esiin ensim-
madiset hienovaraiset vihjeet yksinvanhemmuuden moninaisuudesta ja herétti
kiinnostukseni siihen, miten yksinvanhemmuuden moninaisuutta voisi tutkia.
May tarkasteli toimijuutta, identiteettid ja niité tapoja, joilla ditiys konteks-
toituu yksinvanhempien eldmdnkerroissa. Mayn arvion mukaan suomalainen
yksinvanhemmuutta késitteleva sosiaalitieteellinen tutkimus on ollut empiiris-
td ja kuvailevaa. Tutkimuskysymykset ovat yleensd liittyneet yksinvanhemman
koyhyyteen, stressiin, yksindisyyteen tai ongelmiin lasten kanssa.

Kriittinen perhetutkimus tuo esiin kaksi tarkeda tutkimusndkokulmaa
adoptio- ja yksinvanhemmuustutkimukseen. Ensimméinen niistd nakokul-
mista keskusteluttaa biologian ylivaltaa vanhemmuuden maéérittelyssd ja
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vanhemmuuden sosiaalisen luonteen merkityksen ymmartdmisessa. Malinin
(2006) tutkimuksessa hedelmoityshoitoja antavat ldédkérit suosittelivat lapset-
tomille pareille ensisijaiseksi vaihtoehdoksi omaa biologista lasta, toisena vaih-
toehtona oli suomalaisilla luovutetuilla soluilla hedelmoitetty lapsi ja vasta vii-
meisend oli adoptiolapsi. Tutkimukseen osallistuneiden lddkarien mielestd on
sosiaalisesti hyvaksyttdvampéd saada geneettisesti suomalainen, ihonviriltaén
vaalea ja vastasyntynyt lapsi. Malinin mukaan adoptiolapsi on néin ollen va-
hemmaén hyviksyttava, koska hén tulee eri kulttuurista ja eri perheestd. Lapsi
ei ole ehké vaalea ihonviariltadn, on kenties vanhempi ja hénelld saattaa olla
psyykkisen ja fyysisen terveyden ongelmia. Adoptiolapset madrittyivit nédin
toisiksi sekd kulttuuritaustansa ettéd geneettisten ldhtokohtiensa vuoksi.

Tutkimuksissa adoptiolapsia verrataan usein biologisiin lapsiin (Levy-
Shiff ym. 1991). Kiistanalaista Pesosen ym. (2008) mielestd on esimerkiksi se,
keneen tai keihin adoptiolapsia tulisi vertailla: 1aht6- vai adoptiomaan ikéto-
vereihin, adoptiomaan maahanmuuttajiin vai adoptioperheen biologisiin lap-
siin. Heiddn mukaansa on tutkimuksellisesti merkittdvdd huomioida myds
lapsen adoptiota edeltdvd elamd, uusi asuinympéristo, uudet vanhemmat seké
muuttuvat kulttuuriset ja yhteiskunnalliset tekijit. Jos laajennetaan Pesosen
ym. kysymyksenasettelua koskemaan myds yksinvanhemmuutta kisittelevaa
tutkimusta, voidaan tutkimuskysymysten suhteen 10ytdd yhtalaisyyksid, koska
yhden vanhemman perhettd verrataan yleisemmin kahden heteroseksuaalises-
sa parisuhteessa olevan vanhemman perheeseen (esim. Florsheim ym. 1998,
Rosenkrantz ja Huston 2004).

Forsberg (2003) puolestaan toteaa, ettd perhettd rakennetaan ennen
kaikkea suhteessa yksilon omaan perheeseen, mutta myos sosiaalisena katego-
riana. Télloin keskeiseksi aiheeksi nousevat kysymykset siitd, miten yksilo itse,
aika, paikka ja toimijuus madrittavit perhettd. Forsbergin mukaan merkittavia
perheen kannalta ovat myos hoivaan, ldheisyyteen ja resurssien jakamiseen
liittyvét sopimukset. Kuronen (2003) lisdd, ettd kriittinen perhetutkimus ei
nde perhe-elimén muutoksia uhkana, vaan pyrkii tarkastelemaan sitd, miten
ihmiset "elavdt perhettd” uudenlaisissa tilanteissa.

Ruumiillisuus liittyy vahvasti sosiaaliseen vanhemmuuteen ja sii-
hen, miten ruumis synnyttaa ditiyttd (Brakman ja Scholz 2006 ja Park 2006).
Aitiyden ruumiillisuus liitetddn vahvasti biologisen lapsen syntymiin ja &i-
din kokemuksiin kohdussa kasvavasta lapsesta. Feministinen ndkokulma tuo
esille mahdollisuuden &itiyden ruumiillisiin kokemuksiin my6s adoptio-odo-
tuksessa ja vanhemmuudessa. Brakman ja Scholz (2006) korostavat, ettd ditiy-
den ruumiillisuus on fyysinen tapahtuma eiké tarvitse syntydkseen biologista
sidettd. Ndin ruumiillinen side voi syntyd monenlaisissa vanhemmuuksissa.
Ruumiillisuutta voi kritisoida siitd, ettd sitd voidaan kayttda vahvistamaan li-
sddntymisbiologiaan perustuvaa kasitystd ditiydestd ja vanhemmuudesta.
Toisaalta ruumiillisuuden kisite on véline, jolla voidaan kisitteellistda &ditiyden
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rakentumista mielikuvissa ja vuorovaikutuksessa seké lapsen ettd ympériston
kanssa. Hoffmann-Riem (1986) olettaa, ettd adoptiovanhemmat haluavat nor-
maalistaa alkuvaiheen vanhemmuuttaan kayttdmalld biologisen vanhemmuu-
den kisitteitd ja tehdd oman vanhemmuutensa ndin helpommin kerrottavaksi.
Honkasalo (2004) esittdaa huolensa siitd, kuinka kulttuuri konstruktionistisen
ajattelun mukaan muokkaa ruumiin ulkopuolta, mutta jéttaa ruumiin sisdisen
olemuksen tarkastelun ulkopuolelle. Honkasalo pitda ddnen antamista yhtend
mahdollisuutena ndhdi olemassaolon sukupuolittuneisuus. Sukupuolen teo-
rian olisi hdnen mukaansa otettava vahvemmin haltuun my6s ruumiin sisé-
puoli ja keskusteltava enemmain kulttuurisen ja biologisen ruumiin vélisesté
suhteesta. Riessmann (1993) niakee ddnen antamisen problemaattisena, koska
tutkijan oman tulkinnan merkitys korostuu siind miten &énid tulkitaan ja ke-
nen ddni tutkimuksessa lopulta puhuu.

Toinen merkittéva kriittisen perhetutkimuksen nakokulma avaa yksin-
vanhemmuuteen ja adoptioon liittyvaa toiseuden problematiikkaa asettumalla
ns. riskitutkimusta vastaan tuottamalla vastatarinoita ja kertomalla ns. eletyn
perheen tarinoita. Yksinvanhemmuus ja adoptio liitetddn toiseuden proble-
matiikkaan erilaisten osoitettujen riskien kautta. Perheesta ja ditiydestd on ra-
kennettu mallitarinoita, joiden avulla identiteettid rakennetaan ja joissa omia
tarinoita sijoitetaan tiettyihin kategorioihin. Alasuutari (1994, 89) pitda malli-
tarinoiden vaarana sitd, ettd ryhmittely ja kategorisointi voivat maarittaa yksi-
16n persoonaa ja luoda hianestd mielikuvia. Hall (1996) puolestaan esittdd, mi-
ten feministisessd tutkimuksessa toiseuden maarittely tuotetaan vallankayton
avulla ja miten toiseutta tuotetaan erilaisten kategorioinnin ja sosiaalisten kay-
tdnteiden kautta. Omalla tutkimuksellani on ndin ollen my6s emansipatorinen
tehtdva: tuoda yksin adoptoineiden ditien tarinoilla heidén eldiméénsa esille ja
etsid Kurosen (2003) ehdottamia ns. eletyn perheen tarinoita. Tarinat voivat
olla yleisen mallitarinan mukaisia tai myos julkisen tarinan vastaisia. Adoptio
tutkimuskohteena antaa ainutlaatuisen mahdollisuuden tarkastella sita, mi-
ten ditiyttd rakennetaan vuorovaikutuksessa, mielessé ja ruumiissa ilman, etta
lapsi on fyysisesti kasvanut didin kohdussa. Yhden vanhemman adoptio tutki-
muskohteena avaa vield yhden mielenkiintoisen ikkunan sukupuolisuuden tar-
kasteluun ja isyyden tuottamiseen ilman, ettd isd on paikalla. Tama keskustelu
antaa mahdollisuuden uudenlaisten ditiyden tarinoiden kertomiseen. Rajaan
kuitenkin tutkimukseni ulkopuolelle erilaisten vanhemmuuksien arvottami-
sen.

Merkittavé uusi tutkimuksellinen avaus on yhdysvaltalaisen sosiaalityon
tutkijan Brooksin ym. (2005) idea korostaa positiivista sopeutumista vastoin-
kéymisten sijaan (myds Wegar 2000). Brooks tutkijakollegoineen (2005) ko-
rostaa sitd, ettd aikaisemmat elamadnkokemukset pitdisi ndhdé kontekstisidon-
naisina, jolloin ne voivat toimia riskind tai suojaavina tekijoind. Brodzinsky
ym. (1998), Wegar (2000) ja Brooks (2005) jakavat Kurosen esittimén perheen
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eletyn elaimén idean ja haastavat adoptiotutkimuksen etsiméén yksilollisid eld-
minkokemuksia ja ndkemaédn perheen sosiaalisena systeemind ja eldméntilan-
teet kontekstisidonnaisina. Tutkijoiden mielestéd on tarkeintd ymmartdéd adop-
toitujen henkiloiden identiteetin kehitys vuorovaikutuksena yksilon haavoit-
tuvuuden ja ympéristotekijoiden valilla.

Monet kéyttamani perhekriittiset tutkimukset tarkastelevat yksin-
vanhemmuutta valintana. Yhdysvaltalainen oikeustietieteilija ja perhetutki-
ja Mannis (1999) tutki naisia, jotka ovat saaneet lapsen yksin. Hinen mene-
telmdnsd pohjautuivat grounded-teoriaan. Mannis kaytti tekstianalyysid ja
16ysi nelja erilaista kategoriaa: teemat, sisdlto, tapahtumat ja vaiheet. Vaikka
Mannisin ty6 eroaa menetelmallisesti omasta tutkimuksestani, 16yddn hanen
tyostddn myos samoja teemoja. Yhdysvaltalaiset Hertz ja Ferguson (1997) tar-
kastelivat sosiologian ja feministisen tutkimuksen alaan kuuluvassa elamaker-
tatutkimuksessaan lapsen hankkimiseen liittyvad padtoksentekoa sekd tyon,
lastenhoidon ja perhe-elimédn yhdistdmistd. Israelilainen sosiologi Mazor
(2004) tarkasteli tapaustutkimuksessaan yhtd naista, timén terapiaprosessia
ja padtosta saada lapsi hedelmoityshoitojen avulla. Mazor problematisoi aja-
tusta ‘'miehen mallista’ ja myds omia terapeuttisia lahtokohtiaan. Bock (2000)
puolestaan tutki sosiologian ja feministisen tutkimuksen alaan kuuluvassa
tutkimuksessaan Single Mother in Choice -ryhmééan kuuluvien naisten paa-
toksentekoprosessia saada lapsi ilman parisuhdetta. Suurin osa tutkimukseen
osallistuvista naisista adoptoi lapsen, osa tuli raskaaksi hedelmoityshoidoilla
tai sovitun kumppanin kanssa. Hianen aineistonsa koostui naisista, jotka olivat
harkitsemassa perheen perustamista ilman parisuhdetta. Bock oli kiinnostu-
nut péaatoksentekoprosessista, tukiverkostoista, julkisista mielipiteistd ja siit4,
kuinka haastateltavat kokivat kahden vanhemman perheen normin ja perus-
telivat tdmédn ns. parisuhdenormin vastaisen perheen vapaaehtoista perusta-
mista.
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4, TUTKIMUKSEN SUORITTAMINEN

Esittelen seuraavassa oman tapani késitelld ja analysoida tarinoita aineistona.
Téssd luvussa esittelen tutkimuksen metodologiset ldhtokohdat, aineiston
keruun ja lukutavan seké tutkimuskysymykset.

4.1 Tarinallisuus

Nimeédn ldhestymistapani tarinalliseksi, narratiiviseksi, jolla viittaan ihmis-
ten tapaan jasentdd kokemuksiaan tarinan muodossa ja myds aineistooni,
tarinoihin adoptiosta ja yksinvanhemmuudesta. Narratiivisuus kuvaa myds
tutkimuksen kertomuksellista luonnetta ja analyyttistd ldhestymistapaa (ks.
Heikkinen 2001, 119). Narratiiviselle tutkimukselle on tyypillistéd tarinallisuus
ja kertomukset. Méérittelen Hénnisen (2000, 16) tavoin narratiivisuuteni (ta-
rinallisen) laadullisen tutkimuksen lahestymistavaksi, joka ei ole yhtendinen
teoreettis-metodinen rakennelma, vaan avoin ldhestymistapa, jota yhdistaa
tarinan késite. Taméd antaa mahdollisuuden erilaisille keskustelun paikoille, si-
sélloille ja kokemuksille.

Narratiivisuutta voidaan jakaa erilaisiin lahtokohtiin, joita ovat Polking-
hornen (1995, 6-8) mukaan narratiivien analyysi (analysis of narrative) ja
narratiivinen analyysi (narrative analysis). Narratiivien analyysissd, jota myos
oma tutkimukseni on, kertomukset luokitellaan erilaisiin luokkiin esimerkik-
si tapaustyyppien, metaforien tai kategorioiden avulla. Omassa tutkimukses-
sani luokittelen tarinoiden tapahtumia ja sidon ne adoptioprosessin kulkuun.
Toinen tapa lahestya aineistoa on narratiivinen analyysi, jolloin tavoitteena on
tuottaa uusi kertomus.

Eri tutkijat ovat haastaneet tarinan ja kertomuksen késitteet. Hyvarinen
ja Loyttyniemi (2005, 189-190) tekevit eron tarinan ja kertomuksen vilille.
Tarinan he nédkevit jotakin tiettyd tapahtumaa kuvaavana esityksena ja kerto-
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muksen puolestaan esittimisen tapana. Ikonen (2001) korostaa tarinan ajal-
lista etenemistd: tarinaa analysoitaessa vastataan kysymykseen, mitd tapahtuu
tai on tapahtunut. Tarinalle on ominaista jatkuvuus, ja tarinat muodostavat
kokonaisuuden. Ikonen esittdd edelleen, ettd tarina on tapahtunut tietylle ih-
miselle, ja sitd voidaan tdydentdd yksityiskohtaisemmalla tiedolla esimerkiksi
siitd, keitd olivat tapahtuman toimijat. Omassa tutkimuksessani en erota tari-
nan ja kertomuksen kasitettd toisistaan, vaan kdytédn niitd synonyymeina.

Liitdn narratiivisuuteni konstruktiiviseen tiedonkésitykseen, joka
Bergerin ja Luckmannin (2003, 74) mukaan korostaa sitd, ettd ihmiset konst-
ruoivat tietonsa ja identiteettinsd kertomusten vilitykselld. Yhtd, kaikille yh-
teistd todellisuutta ei ole, vaan pikemminkin eri tavoin ihmismielissé ja sosi-
aalisessa vuorovaikutuksessa konstruoituvia todellisuuksia. Ndin haastattelu-
tilanne tai ldhettdmaéni kirjoituskutsu voi antaa tilaisuuden punoa yhteen tari-
naksi omia, adoptioon liittyvid merkityksellisid elaméntapahtumia. Tutkijana
tehtdvédndni on tulkita haastateltavien jo tulkitsemia kokemuksia. Tassa tutki-
muksessa tarinallisuus ndkyy tavassani ymmartéd ihmisen kokemusmaailman
rakentumista koko elamin kestévéna prosessina.

Héanninen (1991) esittdd kaksi erilaista lahestymistapaa tarinoihin.
Ensimméisessa tavassa tarina hahmottuu ihmisen jilkikédteen esittdmien elé-
mintapahtumien sanallisesta esittdmisestd. Tarina toimii silloin elaimadnkoke-
musten jasentdjand. Hdnninen nikee haasteena sen, etteivit ihmisen kuvauk-
set ole suoraan todellisuuden kuvauksia, vaan niihin ovat vaikuttaneet kerron-
nan sdadnnot. Toiseksi Hinninen méérittelee tarinan kulttuuristen tapahtumi-
en jasennystavaksi. Talloin ihminen ammentaa kulttuuristen mallitarinoiden
tarinavarannosta itselleen oman sopivan tarinan. Tarinat rakentuvat muutos-
tapahtumien ympdrille, ennen ja jélkeen tilanteisiin.

Hyvirinen (2004, 305) korostaa, ettei kertomus elamésté ole valmiina,
vaan se pitdd tyostdd. Tatd tyostdmistd tapahtuu kirjoittamisprosessissa tai
haastattelutilanteessa, mutta myos ennen tutkimukseen osallistumista, ja tut-
kimuksen teemoja pohditaan mahdollisesti myos haastatteluhetken jalkeen.
Aiemmat kokemukset tai aiemmin kerrotut tarinat vaikuttavat siihen, miten
uusia kokemuksia tulkitaan ja ymmaérretddn. Monet tekijéit kuten kertomisen
konteksti, kertojan persoona tai ulkoiset puitteet vaikuttavat siihen, millainen
tarina syntyy. Kokemuksella voi olla eri merkitys eri elaméanvaiheissa.

Tarinat ovat kuvauksia eletystd elaméstd, ja kokemuksille annetaan ruu-
miillisia merkityksid. Konstruktionistinen nédkemys ruumiillisuudesta koros-
taa Julkusen (2004, 20) mukaan kokemukseen liitettyja sosiaalisia merkityksié.
Tarinoissa tuotetaan maédrittelyjd eletystd ja kulttuurisesta ruumiillisuudesta.
Esimerkiksi tarinat raskaudesta, lapsen odotuksesta ja pdivittdisestd hoidosta
antavat kokemuksille ruumiillisia merkityksid. Eletty ruumiillisuus korostaa
kokemuksen merkitystd, ja kulttuurinen ruumiillisuus korostaa esimerkiksi
aitiyden mallitarinoita raskauteen liittyvistd ruumiin muutoksista. Adoptio
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haastaa kulttuurisen &itiyden ja vanhemmuuden, koska lapsi ei ole kasvanut
aidin kohdussa, ja ndin ruumiillisuus saa erilaisia merkityksia eletyn ja koke-
muksellisen ruumiillisuuden tarinoiden kautta.

Aitiyden mallitarinoita kuitenkin tarvitaan, silld ne auttavat kertomaan
omia tarinoita, kerrotaan ne sitten valtatarinana tai jonkinlaisena vastatarina-
na. Andrews (2004) nikee, ettd didiksi tulemisen “oikeat reitit” on madritelty
aitiyden mallitarinoissa. Loyttyniemen (2004, 53) mukaan kulttuuriset ja jae-
tut mallitarinat ovat oman kerronnan “kude ja loimi” Ne helpottavat kiinnit-
tymistd tiettyyn kulttuuriin, omaan aikaan ja paikkaan. Mallitarinat kutsuvat
kertomaan myos vastatarinoita. Jokinen tutkijakollegoineen (2004) mairitte-
lee vastapuheen puhetavoiksi, joilla ihmiset pyrkivit kyseenalaistamaan hei-
hin kohdistuvia maaritelmid joko kieltamélld ne tai muuttamalla ne toisen-
laisiksi. Raitakari (2004) toteaa, ettd samalla kun maaritelldén yleisesti mika
on marginaalia tai keskiotd, madritelladan kulttuurista mallitarinaa siitd, mita
pidetéén tavoiteltavana ja arvokkaana. Tdmé nakyy siind, ettd yksilot joutuvat
perustelemaan omia valintojaan esimerkiksi silloin, kun ne eivat tayta kulttuu-
risia odotuksia. Naitd valintoja ovat esimerkiksi syyt, miksi henkil6 on paa-
tynyt adoptoimaan lapsen. Mallitarinoilla ymmarretédédn myos erilaisia arjen
tarinoita, ja niitd kriittisesti arvioimalla voidaan kyseenalaistaa keskuksen ja
marginaalin vélinen raja. Uusien tarinoiden myotéd naisille muodostuu mah-
dollisuus rakentaa uudenlaisia ditiyden mallitarinoita. Juhilan (2004, 30) mu-
kaan juuri silloin, kun muut nédkevit ihmisen leimattuna tiettyyn kategoriaan,
on tédrkedd tuottaa itsestd tavallisuuden tarinoita ja siten irrottautua leimasta
(tavallisuusretoriikka).

4.2 Tarinat tutkimusaineistona

Tutkimus kidynnistyi yhteydenotollani adoptiolasten vanhempien ryhmaéén.
Kéavin kolme kertaa yksin adoptoineiden ryhméssd ja koin tapaamisen aja-
tuksia herattdvina. Keskustelin vanhempien kanssa adoptioprosessista ja sen
heréttamistéd tunteista. Kun katsoin tapaamisen aikana ryhmassa temmeltavia
lapsia, koin adoption tutkimisen kiehtovana ajatuksena. Olin ajatellut ldhestya
aihetta etnografisesti lapsen etnisen identiteetin kautta, mutta huomasinkin
kiinnostuvani enemmén aitiyden tarinoista. Ryhmétapaamisten my6td muo-
toutui tutkimukseni tarkoitus ja pddosin myos haastattelun runko (liite 2).
Otin yhteyttd adoptiopalvelunantajiin (Pelastakaa Lapset ry, Interpedia
ja Helsingin kaupungin sosiaalivirasto) ja pyysin niité ldhettdmaén kirjeet (liite
3) kaikille niille dideille, jotka olivat adoptoineet lapsen yksin kansainvilisen
adoption kautta vuoden 2001 loppuun mennessi. Kirjeet ldhtivit noin 200
aidille joulukuussa 2001. Kirjeessé pyysin diteja kertomaan kokemuksistaan
adoptioprosessista: Miké sai vastaajan lihteméén adoptioprosessiin? Millaista
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oli adoptioneuvonta? Millaista on olla adoptiolapsen &iti? Miten vastaaja on
kokenut toiminnan viranomaisten kanssa? Aidit saivat kirjoittaa kokemuksis-
taan nimettomind, mutta kaikki ilmoittivat yhteystietonsa. Jos he eivit halun-
neet kirjoittaa kokemuksistaan, heilld oli mahdollisuus ilmoittautua haastatte-
luun. Halusin tavoittaa haastateltavia eri puolilta Suomea.

Kutsun tutkimukseen osallistuvia naisia kertojiksi. Tarinaansa tidssi
tutkimuksessa kertoo 19 naista: jokaisella oli kerrottavanaan omanlaisensa ta-
rina ditiydestd, adoptiosta ja yksinvanhemmuudesta. Haastattelin heistd 14:ta,
seitsemdn lahetti kirjoitetun tarinan, joista kahta myos haastattelin (kuvio 5).
Tutkimusaineiston muodostavat 19 tarinaa, yhteensa 396 sivua tekstia.

Kuvio 5. Tutkimusaineisto

[ 19 matkatarinaa ]

[ 14 haastattelua ] [ 5 kirjoitettua tarinaa ]

(kahdella my®6s kirjoitus)

Kertojat asuivat eri puolilta Suomea''. Puolella heistd oli ylempi korkeakou-
lututkinto, ja muilla oli eriasteisia ammattitutkintoja mm. sosiaali- ja tervey-
denhuoltoalalta. Kertojat tyoskentelivit asiakastyossd, yrittdjind, esimiehina,
asiantuntijoina tai toimihenkil6iné. Lahes puolet heistd tyoskenteli eriasteisis-
sa terveydenhuoltoalan tehtévissd. Kaikki kertojat olivat tydeldmaéssd, mutta
pienten lasten didit saattoivat olla kotona vanhempainlomalla tai hoitovapaal-
la. Haastatteluhetkelld (kesélla 2002) kertojat olivat idltddn 35-55-vuotiaita,
keskimdérin 46-vuotiaita. Lapsen adoptoidessaan he olivat olleet 30—50-vuo-
tiaita. Keskimédrdinen ikd ensimmaista lasta adoptoidessa oli 39 vuotta ja tois-
ta lasta adoptoidessa 40 vuotta'?. Joillakin adoptiosta oli kulunut yli 10 vuotta,
toiset olivat saaneet lapsen aivan &skettdin. Kertojista muutama oli eronnut
ennen adoptioprosessin alkua ja heilld oli biologinen lapsi entisesta liitosta.
Osa mainitsi seurustelusuhteistaan, jotka olivat péddttyneet ennen adoptiota
tai adoptioprosessin aikana. He kertoivat asuvansa lapsensa tai lastensa kanssa
ilman, ettd perheeseen olisi kuulunut samassa taloudessa asuvaa toista van-
hempaa. Kaikki olivat kuitenkin aloittaneet adoptioprosessin yksinhakijana.

11 Suurin osa adoptionhakijoista asuu Eteld- tai Lansi-Suomen ldéneissd, harvimmin
Oulun tai Lapin l14éneissd (STM 2007).

12 Suomessa naisten yleisin adoptioikd vaihtelee 35—39 vuoden vilillda (STM 2005).
Ruotsissa keskimédrdinen adoptioikd vuonna 2005 oli naisilla 37 ja miehilld 40
vuotta. Yksinhakijoiden iké oli 43 vuotta. (MIA 2005.)
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Suurimmalla osalla kertojista oli yksi adoptiolapsi®, viidelld oli kaksi
tai useampi adoptiolasta. Yleensd pojat oli adoptoitu perheeseen ainoana tai
toisena lapsena yhdessa sisaren kanssa'®. Lasten idt adoptiohetkelld vaihtelivat
vastasyntyneestd koulunsa aloittaneisiin. Useamman lapsen adoptoineilla ker-
tojilla oli adoptoiden vili keskiméérin kahdesta neljaédn vuotta. Aika on suun-
nilleen sama kuin biologisen ensimmadisen ja toisen lapsen vili Suomessa (3,5
v.) (Kartovaara 2000). Mikali biologisia lapsia hankitaan enemmaén, ensim-
madisten lasten vili on lyhempi.

Tapasin kertojat eri puolilla Suomea, useimmiten heidin kotonaan,
silld vain muutama haastattelu tehtiin tyopaikalla tai toimistossa. Kotona teh-
dyissd haastatteluissa pienemmat lapset olivat mukana leikkien, sydden, osal-
listuen tai muuten taustalla seuraten. Jos isommat lapset olivat kotona haas-
tatteluhetkelld, he katsoivat TV:td tai leikkivét toisessa huoneessa. Kertojat
halusivat puhua niin, etteivit lapset kuulleet, koska haastatteluissa saatettiin
puhua lasten menneisyydestd tai muuten lasta koskettavista asioista. Jos isom-
mat lapset tulivat tilaan, jossa haastattelua suoritettiin, haastattelu keskeytet-
tiin siksi aikaa. Haastattelut kestivit tunnista kolmeen ja puoleen tuntiin (kes-
kimaéarin kaksi tuntia).

Tutkimushaastattelu rakentui haastattelurungon (liite 3) ympérille.
Riessmann (2002, 697—-698, myos Hyvirinen ja Loyttyniemi 2004, 192—-194)
jakaa kertomuksen tuottamisen kolmeen eri mahdollisuuteen. Ensimmaisessa
tavassa useilla syvilld haastatteluilla luodaan kokonainen eldmékerta. Toisessa
tavassa tuotetaan lyhyitd kertomuksia tietyistd tapahtumista. Merkityksellista
on silloin tilanne, henkil6t ja juoni. Kolmannessa tavassa merkityksellistd on
myos tutkijan ja haastateltavan vuorovaikutus sekéd kerrontatyylien analyysi.
Sijoitan oman tutkimukseni ldhelle Riesmannin (2002) kdyttdmaa toista ker-
tomisen tapaa. Kertominen rakentuu siiné tiettyjen teemojen tai episodien
ympirille, eikd tarkoitukseni ole tutkia kokonaisia elamikertoja. Episodinen
haastattelu yhdistda narratiivisen haastattelun ja teemahaastattelun, ja sen
lahtokohtana on ihmisen ruumiillinen kokemus esimerkiksi arkipdivésté lap-
siperheessd, eivatkd arkipdivdisyydet valikoidu pois haastateltavan kertomuk-
sesta (ks. Saastamoinen 1999, 186-187). Olen pyytéinyt haastateltaviltani tari-
noita elaméntapahtumista, jotka liittyvat adoptioon ja ditiyteen. Vilkon (1997)

13 Tarkasteltaessa suomalaisten lapsilukuihanteita, vuoden 2002 perhebarometrin
mukaan ihanteellinen lasten méadrd perheissé oli 2,4 lasta. Todellisuudessa vuonna
2004 lapsia oli keskimédrin 1,7 lasta perhettd kohden. Yhden lapsen perhettd pitivat
ihanteena useimmin lapsettomat, korkeakoulututkinnon suorittaneet ja padkaupun-
kiseudulla asuvat joukossa, joille uskonnolla ei ollut suurta merkitystd eldmissa.
(Paajanen 2002.) Keskimiérdinen lapsiluku on EU-maissa keskiméirin 1,45 lasta
naista kohden. Vihiten lapsia on Espanjassa (1,19) ja eniten Irlannissa (1,89) lasta
naista kohden. (European Commission 2002.)

14 Suomeen adoptoiduissa lapsissa on keskiméérin yhté paljon tytt6jé ja poikia (STM
2005).
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tavoin ajattelen, ettéd kertojat kertovat olennaisen siitd, miten oma elama ker-
tojan ndkokulmasta on kertomushetkelld hahmottunut, mitka asiat ovat siiné
paéllimmadisind ja mitka toissijaisina. Tarina on aina otos tai ndyte menneesta
ajasta.

Kertojat olivat kiinnostuneita yhteyksistdni palvelunantajiin, koska
kirjeet oli ldhetetty adoption palvelunantajien kautta. Kerroin, ettd en teh-
nyt tutkimusta palvelunantajille vaan viitoskirjantekijéana yliopistolle. Kaiken
kaikkiaan tutkimukseen osallistujat kertoivat kuitenkin varsin avoimesti koke-
muksistaan. Tahén on voinut vaikuttaa se, ettéd kertojat ovat tottuneet keskus-
telemaan motiiveistaan viranomaisten kanssa kotiselvityksen aikana. Ennen
varsinaista haastattelua teimme vaitioloa ja tutkimuksen eettisid kysymyksia
kasittelevan sopimuksen (ks. luku 4.4 Tutkimussuhde ja tutkimuksen etiikka).
Tein muistiinpanoja jokaisesta haastattelusta péivékirjaani ja kdytédn niité téay-
dentdmaéaén haastatteluja.

Varsinainen haastattelu alkoi kysymyksilld, mistd maasta haastatelta-
vat olivat adoptoineet ja milloin adoptio oli tapahtunut. Ndma tiedot toimivat
alkuorientaationa, kertomuksen péadhenkiloiden esittelynd ja paikantamisena
(ks. Saarenheimo 1997). Seuraavaksi pyysin haastateltavia kertomaan taval-
lisesta arkipdivéstddn ja sen tapahtumista. Sen jdlkeen pyysin kertojia piirta-
midn ns. eliménviivan ja sijoittamaan siihen eldménsé térkeitd tapahtumia
adoptio mukaan lukien. Jokiranta (2003) kéytti elamanviivaa tutkiessaan maa-
seudun miesten tarinoita. Han pyysi haastateltavia piirtdmédn viivan, jossa
elamdn myonteiset vaiheet sijoittuivat viivan yldpuolelle ja negatiiviset tapah-
tumat alapuolelle. En itse halunnut maéritelld millainen viiva haastateltavien
tulisi piirtdd vaan kdytin viivaa Alasuutarin (1986) tavoin keskustelun jasen-
tdjand. Tarkeinta oli kuitenkin ajallisesti etenevéd jatkumo, jonka avulla he ku-
vaisivat eldimdansd syntymasta tahdn pdivdan. He sijoittivat janalle eldméansa
tarkeitd tapahtumia ja tietenkin myds ditiyden. Eréds kertoja kieltdytyi viivan
piirtdmisesté ja selitti haastattelun kuluessa turhautuneensa viivojen piirtami-
seen kotiselvityksen aikana ja piirtavansé viivan mieluummin vain mielessaén.

Alkuorientaation jilkeen haastattelu jatkui ns. kertovilla lauseilla eli
kertomuksen varsinaisilla tapahtumilla (ks. Saarenheimo 1997). Kdavimme yk-
sityiskohtaisemmin lapi kertojien kokemuksia siitd, miten he péatyivit adopti-
oon, adoptioneuvonnasta, odotuksesta, kuinka lapsi tuli perheeseen ja arjesta
lapsen kanssa. Kéytin haastattelurunkoa (liite 3) ja piirrettyé viivaa haastatte-
lun tukena ja janteyttdjand, mutta useimmiten kerronta eteni omalla painol-
laan. Ammattiin valmistumiset kirjattiin positiivisina tapahtumina, ja tyopai-
kan saaminen oli ollut merkittdva tapahtuma. Eteneminen uralla ja mahdol-
linen jatkokoulutus mainittiin usein, mutta my6s oman lapsuudenperheen
tapahtumat kuten idkkdiden lihiomaisten kuolemat koettiin merkittavina.
Haastateltavat kertoivat lyhyesti lapsuudestaan, tyosta ja opiskeluista, mutta
kerronta tiheni ennen adoptiota ja sen jélkeen.
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H. Hirvedsti tyon kautta hahmottaa eldmddnsd néikojddn. Huomaa
tamdn tdssd nyt (...) kun dkikseltddn tdmmoaisessd tilanteessa..

SS. Kun rauhassa saisi piirtdd sen oman viivan, voisi korostaa eri
asioita?

H. Niin varmaan, joo, jotkut tunne-eldmdn asiat ja tdmmoaiset enem-
mdn, mutta nyt kun tissd tilanteessa...tyon kautta on niin helppo
jdsentdd virkanaisen eldmddnsd (naurua)..

Kerronta saattoi pysédhtyd tarkednd pidetyn tapahtuman kohdalle. Mikali
adoptiosta oli kulunut vuosia, kerronta jaksottui lapsen kehityksen ja erityis-
ten tapahtumien kuten syntymaépaivien, pdivahoidon ja koulun aloittamisen
kautta. Kertomisen myotd kertojat elivat tapahtumia uudelleen (ks. Kaskisaari
1995). He valitsivat kuitenkin sen, mitd halusivat kertoa, joten kerronta on
tilanteisesti rajautunutta. Kerrontaan liittyi paljon muistelua varsinkin nii-
den kertojien kohdalla, joilla adoptiosta on jo vuosia. Aukee (1994, 64) kuvaa
kuinka muisteleminen voi palauttaa mieleen pienid yksityiskohtia kuten tun-
teita, sanoja, tuoksuja ja vdreja. Omissa haastatteluissani timé saattoi ndkya
kerronnallisina pyséhdyksina itselle tirkeiden asioiden kohdalla. Honkasalo
(2004, 311-313) haastaa kuuntelemaan hiljaisuuksia, jotka ovat hdnen mieles-
tddn pienid tekoja, joilla on oma merkityksellinen viestinsa. Aineistossani hil-
jaisuudet sijoittuvat tirkeistd asioista kertomisen ja muistelun kohdalle. Myos
lasten taustoihin liittyi hiljaisuuksia. Tama nékyi tarinoissa arvailuna ja tiedon
murusten kertomisena. Varsinkin niilld kertojilla, joilla adoptiosta oli kulunut
vuosia, muistelu teki tapahtumista taas eldvid. Kerronnassa néakyi varikyllaisia
ja tarkkoja muistoja esimerkiksi lapsen valokuvan saamisesta tai ensimmaises-
ta tapaamisesta lapsen kanssa.

SS. Ja sitten tuota, pystytké muistelemaan sitd aikaa kun sait tiedon
lapsesta ja ldhdit hakemaan, minkdlaisia tuntemuksia se sinussa

herdtti?
Orvokki. No sehédn on tirkein mitd eldmdssd on sattunut, sitd ei
unohda ------------- (hiljaisuus).

Saarenheimon mukaan (1997) kertomus péittyy yleensa ilmoitukseen kerto-
muksen loppumisesta. Haastatteluissa tdma ilmoitus saattoi olla hiljaisuus tai
kertojan toteamus haastattelun lopulla voidaan lopettaa tai eikohdn tima tassa
ole. Kun siirryimme tapahtumasta toiseen, tuntui luonnolliselta siirtyd haas-
tattelun seuraavaan vaiheeseen silloin, kun aihe tuntui loppuun kasitellylta tai
oli pitkddn hiljaista. Jos olisin johdattanut keskustelun uudelleen puhuttuun
aiheeseen, tdmi olisi tuntunut keskusteluun pakottamiselta. Haastattelun
loputtua kertojat toivat esille, kuinka hyvalta tuntui puhua adoptiosta ja lap-
sen syntymadstd. He saivat muistella tapahtumia ja niihin liittyvid tunteita. On
my06s mahdollista, ettd haastattelu herétti kipeitd muistoja. Kertojilla oli mah-
dollisuus ottaa yhteyttd haastattelun jalkeen. Pari haastateltavaa ldhetti myo-
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hemmin haastattelussa sivuttuja papereita, ja muutaman osoitteenmuutoksen
olen saanut. Itse olen ollut kahteen haastateltavaan yhteydessd ja halunnut
pyytéd heidan tarkennuksiaan tarinoihin.

Nauhoitin haastattelut ja litteroin ne itse mahdollisimman pian haas-
tattelujen jédlkeen. Kertojien kirjalliset tarinat kirjoitin Word -tekstitiedostoik-
si ja kdytin niitd samanarvoisena aineistona haastattelujen kanssa. Litteroin
haastattelut sanatarkasti, merkitsin haastatteluiden hiljaiset hetket, naurah-
dukset ja tdytesanat. En merkinnyt sanojen painotuksia tai ilmeitd, koska olin
kiinnostunut tarinoista teksteind (vrt. Loyttyniemi 2004, 23). Haastattelut
alkoivat tutustumisella. Kerroin tekevini vaitoskirjaa. Kertojat esittelivat it-
sensd ja perheensd. Alkuun kertojat saattoivat olla varautuneita ja halusivat
varmistua luottamuksellisuudestani. Kertojat tekevat kanssani sopimuksen,
josta Vilkko (1997) kayttaa elamékerrallisen sopimuksen késitettd. Vilkon mu-
kaan sopijatahoja voivat olla esimerkiksi elamékertakilpailuja jérjestévit tahot
tai tutkijat. Mind asetuin kuuntelijan paikalle, ja tutkittavat kertoivat minulle
adoptiotarinaansa mutta myos eliméntarinaansa (Vilkko 1997, 73-75).

4.3 Tarinoiden lukutavat

Kaytédn tutkimuksessani kahta Hyvérisen (2006) esittdméa mahdollisuutta ana-
lysoida kertomuksia: sisdllonanalyysi ja tarinoiden teemoittelu. Olen kiin-
nostunut myos tarinoiden vuorovaikutuksellisuudesta yleisellé tasolla. Kéaytian
kirjoitettuja tarinoita ja haastatteluaineistoja samanarvoisina tutkimusaineis-
toina, koska kirjoitukset olivat ikddn kuin tiivistelmiad haastatteluista. Tama
havainto todentui myos niissé kahdessa haastattelussa, jossa tutkimukseen
osallistuneet olivat myos kirjoittaneet tarinansa. Vilkko (1997, 74-75) ymmaér-
tdd omaeldménkielen ldhempéand kirjoitettua puhetta kuin kirjallisuutta. Se
on arkipuhetta, jonka taustalta voi kuulla suullisesti kerrotun elaméantarinan
ainekset. Ndin kerronta kiinnittyy enemmaénkin ihmisen elaméntapahtumiin
kuin siihen, miten se on kerrottu.

Riessmanin (1993) mukaan ei ole olemassa yhtd narratiivista analyysia.
Analyysini painottuu tarinoiden tapahtumiin ja toimijoihin sekd tarinoiden
erilaisuuksiin ja yhtéldisyyksiin. Erityinen kiinnostukseni kohdistuu kerto-
muksiin aidiksi tulosta. Aineiston lahiluku on ollut edestakaista liiketta, etian-
tymistd tekstistd, uudelleen lahestymisté ja ldpilukua useasta ndkokulmasta.
Jaan analyysini kolmeen eri vaiheeseen (kuvio 6).

Alustavassa lukuvaiheessa luin litteroitua aineistoa useaan kertaan.
Tdmén luennan myo6ta tein kaikista haastatteluista ja kirjoituksista tiivistel-
mat. Néin kirjoitukset ja haastattelut olivat myos vertailukelpoisempia toisiin-
sa ndhden. Tiivistelmissd kuvasin kaikki kertomusten keskeiset tapahtumat
ja toimijat. Tiivistelmét helpottivat aineiston haltuunottoa (Riessman 1993).
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Niiden ensimmadisten lukukertojen avulla sain alustavan kuvan adoptiopro-
sessin vaiheista. Taltd pohjalta syntyivit adoptioprosessin padteemat. Luin tii-
vistelmid, mutta varsinaisessa analyysisséd kédytin haastatteluja ja kertomuksia.
Vilkon (1997) mukaan eldiméntarinoiden vertailtavuus edellyttad, ettd ne pi-
detddn kokonaisina samaan aikaan kun niitd ositetaan, jolloin tarvittaessa voi-
daan palata alkuperiisen tekstiin.

Kuvio 6. Luentatapa

Alustava luku: tiivistelmit adoptioprosessista

1. Temaattinen sisédllon rakentaminen

eey[e

1ssasoxdondopy
v
1sde

A VAVAVEA

2. Tarinoiden juonteet

Ensimmaisessd lukuvaiheessa alkoi varsinainen aineiston analyysi: tein te-
maattista sisdllonanalyysid ja analysoin padteemojen sisaltojd. Esitin aineistolle
kysymyksen: millaisia alateemoja 10ytyy padteemojen sisiltd? Etsin aineistosta
toistuvia teemoja, ilmaisuja ja tapahtumia, jotka voisi yhdistdd samaan katego-
riaan (ks. Eskola ja Suoranta 1998) eli teemaan. Lukutapani oli deduktiivinen
siind mielessd, ettd ensimmadistd lukukierrosta taustoitti haastattelun teema-
runko. Kun ldahdin analysoimaan pédteemojen siséltojd tarkemmin, analyytti-
nen kehikkoni oli induktiivinen.

Séntti (2007) piti ongelmallisena omassa opettajien elamékertoja kasit-
tavassd tutkimuksessaan sitd, ettd teemaldhtoisessd analyysisséd teemat saattoi-
vat jaddd ilmaan ilman omaelamaénkerrallista kehikkoa. Hyvédrinen (2006) esit-
tdd ratkaisuksi teemojen liittdmista tarinan kulkuun, koska pelkkien teemojen
analysointi voi havittdd vuorovaikutuksellisuuden ja kertomuksellisuuden.
Omassa tutkimuksessani tdimén idean soveltaminen auttoi teemojen istutta-
misessa adoptioprosessiin ja eheytti analyysiprosessia. Lieblich kumppanei-
neen (1998) kéyttad mikrotarinan késitettd kuvaamaan yksittdistd kokemusta
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tai tapahtumaa elamadssd, joka voidaan erottaa kronologisesti tai temaattisesti
elaménkertomuksesta (ks. myos Vilkko 1997, 100—108).

Jaksotin kertomukset adoptioprosessin mukaan ja annoin tapahtu-
mille nimen. Samaa tapahtumaan liittyvaa kerrontaa saattoi esiintyd useassa
haastattelun tai kirjoituksen kohdassa. Tarinoiden kerroksellisuus ja ajassa
liikkuminen nékyivét esimerkiksi keskusteluissa adoptioneuvonnasta (koti-
selvitys). Kertojat olivat neuvonnan aikana kéyneet lapi omaa historiaansa ja
samalla luoneet tulevaa ennakoimalla lapsen kehitykseen liittyvid kysymyksia.
Toisaalta haastattelutilanteessa kertojat referoivat mennyttd, mutta senhetki-
sen tilanteen ja paikan mukaan.

Keskeinen elementti analyysissd on eldmédntapahtumien muutos sekd
tilanne ennen muutosta ja sen jilkeen. Tarinan kédnne voi olla odotettu (esi-
merkiksi adoptiolupa saadaan) tai ylldtyksellinen (ehdotettua lasta ei saada).
Lukiessani tarinoita pohdin myds sitd, kuinka paljon kertojien tarinoihin
vaikuttivat aitiyden kulttuuriset tarinat ja kotiselvityksen aikana kéytetty ns.
adoptiopuhe.

Toisessa vaiheessa kysyin aineistolta millaisia ditiyden tarinoita kerto-
mubksissa oli? Millaisia tarinoita kerrottiin ja miksi kerrottiin? Millaisia tarinoi-
ta yhdistdvid teemoja aineistosta 16ytyy? Tama vaihe tuo tarinat jalleen ldhem-
miksi toisiaan ja antaa mahdollisuuden katson niitd uudesta ndkokulmasta.
Téssd vaiheessa puhun tarinatyypeista (ks. Hyvdrinen 2006 kirjoittaa juonen
lajityypeistd), jotka ovat erddnlaisia metatarinoita. Analyysitapani on edelleen
sisdllon temaattinen analyysi, mutta tarkastelen nyt analysoitujen teemojen
perusteella millaisia didiksi tulemisen tarinan juonteita aineistosta loytyy.

Natkin (1997) 16ysi omassa ditiyttd kasittelevasséd tutkimuksessaan kol-
me erilaista ditiyden juonta: familistisen, maternalistisen ja individualistisen.
Juonirakenteen hén rakensi sen mukaan, missa 19ysi kertojan aktiivisena teki-
jand. May (2001) puolestaan jakoi ensin yksinhuoltajuutta kasittelevit tarinan-
sa yleisen tunnelman mukaan negatiivisiin ja positiiviin narratiiveihin. Naisté
hédn 16ysi neljdnlaisia narratiiveja: kdrsimyksen, maailma minua vastaan, op-
timistisen ja itsendisyyden narratiivin. Hanninen (1991) kayttaa tyottomyytta
kasittelevéssd tutkimuksessaan Murrayn (1989) tapaa jaotella tarinan kulkua
sen juonityyppien mukaan. Juonityypit ovat erddnlaisia mallitarinoita, joihin
yksittédisten kertojien tarinat voivat sijoittua. Hannisen tutkimuksessa tyot-
tomyyden tarinan juonia olivat sankaritarina, komedia, tragedia, romanssi ja
ironia.

Omassa tutkimuksessani olisin voinut kayttdd esimerkiksi Murrayn
(1989) jaottelua juonityypeistd ja loytdd hdanen kidyttaménsé tarinan juonet.
Hyvirinen (2004) esittdd, ettd elamé ei sindllddn ole tragedia, komedia tai
romanssi, vaan se, miten suuntautuu eldmian. Analyysi on hianen mukaansa
parhaimmillaan silloin, kun aineistoa ei luokitella yleisten lajityyppien mu-
kaan, vaan analyysi perustuu aineiston jdsennyksiin. Pysdhdyin miettimdan
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Hyvirisen (2006) antamaa vihjettd siitd, miten tarinoiden yhdistévistd tee-
moista voisi saada otteen. Sanoudun irti varsinaisesta kerronnan juonen ana-
lyysistd, silld kokoan temaattisesti yhteen tarinaa yhdistdvid teemoja, juonteita.
Viittaan Loyttyniemen (2004, 31) kiyttamaén ns. ihmettelyn menetelméén ku-
vaamaan adoptioprosessissa syntyneiden kokemusten sévyja ja tuntemuksia.

Analyysille asettaa haasteita se, ettd osalla kertojista adoptiosta ja ko-
tiselvityksestd oli jo kulunut useita vuosia. Kertojan nykyinen eldmaéntilanne
vaikuttaa menneiden tapahtumien kuvaukseen. Kertomus tapahtuu muistissa,
menneen kokemuksen toistamisena. Analyysin ulkopuolelle jdivit esimerkiksi
ne yksittdiset lapsiin liittyvét asiat, joita haastateltavat eivéit halunneet mukaan
tutkimukseen. My0s yksittdiset ja irralliset sukuun tai uraan liittyvét asiat jatin
analysoimatta. Yksi haastattelukysymykseni liittyi adoptioon saatuun yhteis-
kunnan taloudelliseen tukeen, mutta adoptiotuki tuli voimaan ennen tutki-
mukseni valmistumista, joten kysymykselld ei ollut endd samanlaista painoar-
voa kuin tutkimuksen alussa.

4.4 Tutkimussuhde ja tutkimuksen etiikka

Tutkijana olen véistamaéttd kirjoittanut itseni sisdén tdhdn tutkimukseen: ai-
kaisemmat tyo- ja elamidnkokemukseni ovat olleet vaikuttamassa aineiston
tulkintakehykseen. My6s feministinen tutkimusldhtékohtani tuo mukaan su-
kupuolisuuden ja poliittisuuden ndkokulmia. Tutkimukseen osallistuville olin
viitoskirjaa tekeva tutkija, jolla oli omat intressinsd opinndytetyotd varten.
Tutkimani aihe oli kiinnostava, ja tunsin kiinnittyvané aiheeseen aina vain tiu-
kemmin tutkimuksen edistyessd. Vaikka en itse ole adoptioditi, jaoimme ker-
tojien kanssa yhteisid kokemuksia vanhemmuuteen ja lasten hoitoon liittyvissa
asioissa. Paikannan itseni siten ilmion reunalle, koska minulta puuttuu henki-
lokohtainen kokemus adoptiosta. Haastatteluissa tdimé nakyi siind, etta kerto-
jat joutuivat selittdimaddn minulle monia adoptioon liittyvid asioita. Etdisyys on
ehkd antanut objektiivisemman ndkokulman tarkastella aihetta. Litterointeja
lukiessani mieleeni nousi kysymys, olisivatko kertomukset olleet erilaisia, jos
olisin ollut adoptioditi tai heiddn ystévénsd. En ole kuitenkaan pohtinut tata
kysymysta aineistoa analysoidessani, ja aineiston sisélté on minulle ollut mer-
kityksellisempi kuin kerrontatapa (ks. Saarenheimo 1997 ja tédssd tyossd 4.3
Tarinoiden lukutavat).

Tutkijapaikkani adoption ulkoreunalla on myds hyodyllinen, koska en
tee tutkimusta toimeksiantona esim. palvelunantajille. Kirjeet haastateltavil-
le olivat menneet palvelunantajien kautta, ja jouduinkin usein selvittdméin
omaa paikkaani suhteessa palvelunantajiin. Tama oli myos merkittavad haas-
tateltavien luodessa kuvaa luottamuksellisuudestani.
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Paikkani monitieteisen tutkimuksen tekijand on kompleksinen. Vaikka
eri tieteenalojen ldhestymistapoihin ja menetelmiin tutustuminen vie aikaa,
tutkimuksen kohde avautuu ehkd monipuolisempana ja laajempana. Myos
Saarisen (2003) haastattelemat jatko-opiskelijat toivat esille monitieteisen tut-
kimuksen tekemisen ongelmia. Eri tieteenalojen menetelmien ja ldhestymista-
pojen lainaaminen on haastavaa, koska se vaatii lainattujen ldhestymistapojen
tarkkaa perustelua ja harkintaa niiden soveltuvuudesta omaan aineistoon ja
lahestymistapaan.

Pitka tyokokemukseni lasten ja nuorten perheiden parista on helpotta-
nut ndkemaddn ja ymmartamadn tutkimuskohdetta ja siihen liittyvid kokemuk-
sellisia elementtejd selvemmin. Tyokokemukseni terveydenhuollon asiakas-
tyostd on auttanut kuuntelemaan haastateltavien kertomuksia mutta on voinut
myds haitata korostuneena tulkintana ja ammattilaispuheena haastattelussa
(ks. Henriksson 1994).

Maisa. ...ne (itkukohtaukset, SS) meniviit silloin ensimmidisen kuu-
kauden aikana ohi. En tiedd mitkd kaikki, onko se suru vai onko se
hylkddminen, onko se ne muutokset tai se, ettd symbioosi alkoi sit-
ten myohemmin vai mitd kaikkea...Tai onko se raskauden aika, mitd
kaikkea...

SS. ... on se lohdullista itsellekin, ettd tillaista pystyy korvaamaan ja
korjaamaan myoéhemmin etti...

Kertomukset herittivat monenlaisia tunteita. Kuunnellessani ja lukiessani ta-
rinoita tunsin jakavani odotukseen liittyvid tunteita ja iloa lapsen synnyttya.
Toisaalta joidenkin lasten tarinat olivat mieleenpainuvia: kokemusta voisi ku-
vata ruumiilliseksi (ks. Kauppinen — Perttula 2004). Kaskisaari (1995) kirjoit-
taa siité, kuinka haastattelija voi samaistua haastateltavan kokemuksiin. Vaikka
pitkd tyokokemukseni perheiden parista auttoi minua ymmaértaméén &itien
tarinoita lapsista, empaattinen kuunteleminen ei ollut pelkéistdén ruumiillinen
kokemus, vaan ymmarrdn sen myos koko tutkimusprosessin yleisemmaksi 14-
hestymistavaksi (ks. Granfelt 1998).

Tarinoiden syntymiseen ovat vdistamatta vaikuttaneet tutkijan ja haas-
tateltavan intressit, aikaisemmat kokemukset, kulttuuriset mallitarinat ja
haastatteluympéristo. Tutkijana minua ohjaa tutkimuksen tarkoitus, aikaisem-
mat tutkimukset ja mielenkiinnon kohteeni. Kertojat eivdt vain raportoi oman
elamdnsa kokemuksia, vaan he asettuvat puhumaan mielesséédn ja edessdin
olevalle kuulijalle (Vilkko 1997). He puhuvat minulle, mutta vélillisesti myos
suuremmalle yleisolle. Vaikka tarinaa adoptiosta on kerrottu etukédteen mie-
lessa, ystaville, toisille adoptiodideille tai sosiaalityontekijoille, en voi ajatella,
ettd se olisi valmis. Tarina rikastuu ja muuttuu, kun sitéd kerrotaan eri ihmisille
ja eri paikoissa.
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Tutkimukseen osallistuvien tunnistettavuuden héivyttaiminen oli erityi-
sen tdrkedd, koska Suomessa on vield varsin vahdn yhden vanhemman adop-
tioita. Haastattelun alussa kerroin kaikille haastateltaville, etta heidan henki-
lotietonsa ja muutkin tiedot ovat vain minun hallussani. (Ks. Kuula 2006, 89.)
Kerroin my6s kuinka tulen haivyttdmaan heiddn henkil6llisyytensé niin, ettei
heitd tunnisteta. Kirjoituspyynndssa en pyytinyt tunnistetietoja kuten nimeé
tai osoitetta, mutta kaikki ldhettivat kuitenkin yhteystietonsa. Haivytin myos
hyvin tarkkaan kertojien henkil6tiedot tai niihin viittaavat seikat kuten asuin-
paikkojen, maiden ja henkildiden nimet. (Ks. Alasuutari 2005, Kuula 2006.)
Kéytdn kutsumanimind pseudonyymejé, jotka olen keksinyt sattumanvaraises-
ti omien ystdvieni ja sukulaisteni nimid kayttden. Tutkimuksen loppuvaiheessa
sekoitin henkil6llisyyksid tunnistettavuuden vaikeuttamiseksi. Jos olen epadil-
lyt tarinan siséltdvédn helposti tunnistettavia tietoja, olen antanut naimé kohdat
kertojille luettavaksi. En anna tarkkoja henkilokuvauksia tutkimukseen osal-
listuvista enka kayta kenenkéadn kertomusta kokonaisena. Sitaatit olen muut-
tanut yleiselle puhekielelle, koska murteiden perusteella olisi voinut jaljittda
kertojan asuinpaikan. Erityisesti olen muuttanut murremuodossa olleet ver-
bit ja substantiivit. Tutkimuksen lopuksi muutin sitaatteja my6s poistamalla
tdytesanoja ja tiivistamalld.

Aineiston analyysissd valitsin temaattisuuden osittain myos eettisis-
td syistd, koska silloin yksittdisen ihmisen kertomus sulautuu teeman sisélle.
Temaattisuus antaa myds hyvén vilineen kasitelld arkaluontoisia asioita. Erdat
kertojat toivat esille sen, ettd minun olisi todennékoisesti vaikea saada tutki-
mukseeni neuvontavaiheessa olevaa haastateltavaa. Perusteluna oli se, ettd
neuvontavaiheeseen liittyy erityisid pelkoja adoptioluvan epaddmisestd. Tatd
vastausta voisi lukea niinkin, ettd saatoin olla tutkijana heille myds pelottava
ja uhkaava. Téhdn saattoi olla syynad se, ettd olin saanut yhteyden heihin palve-
lunantajan kautta ja lahtokohtaisesti saatoin tuntua viranomaisten edustajalta.
Kerroin kuitenkin aina haastattelun alussa, etté teen tyotd opinnéytetyon teki-
jand, en palvelunantajien toimeksiannosta.

Tutkimusetiikka ndkyy myos hienotunteisuutena haastattelutilanteessa
ja tutkimusaineiston késittelyssa. Ennen haastattelua keskustelimme mahdolli-
suudesta jattdd vastaamatta niihin kysymyksiin, joihin kertojat eivit halunneet
vastata. Olimme sopineet, ettd voin sulkea nauhurin, jos keskusteluissa nousee
esiin asioita, joita kertojat eivit halua nauhoitettavan. Muutamassa tilantees-
sa kertojat pyysivdt sammuttamaan nauhurin, joten ndma kertomuksen osat
jaivat pois tutkimuksesta. Vilkko (1997) kayttaa "hansikaskadella kattelemistd’
metaforana ldhestyéd naisten elamékertoja. Tdma voisi toimia myos metafora-
na kunnioituksesta aineistoa kohtaan. Kuula (2006) esittaa, ettei tutkimus saa
huonontaa tutkimukseen osallistuvien asemaa tai leimata heitd milldén tavoin.
Tutkijan rehellisyys aineistolle ja aineiston kunnioittaminen olivat merkittavia
periaatteita ldpi analyysin.
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Haastattelutilanteissa syntyy ldheisyytta ja luottamusta (Ruusuvuori ja
Tiittula 2005, 17). Haastateltavat saattoivat kertoa hyvinkin henkilokohtaisia
asioita. Kerronta saattoi herattdd myos vaikeita tunteita kuten pettymystd, su-
rua tai pelkoa (ks. Jdhi 2004, 83—84). Kuten Vilkko (1997) toteaa, samalla kun
kertojat tarinoivat, he elivit tarinaansa uudelleen. Useat haastateltavat kertoi-
vat miten hyvilta tuntui puhua adoptiosta. Luotin Jahin (2004) tavoin siihen,
ettd mikali haastattelu heritti kertojissa halun puhua kokemuksistaan laajem-
min, kertojat olisivat aktiivisia ja pystyisivit itse hankkimaan keskustelukump-
panin. Kirjoitusten kohdalla luotin siihen, ettd kirjoittajat ovat itse kontrolloi-
neet sen, mitd haluavat minulle sanoa. Heilld oli myos mahdollisuus muuttaa
tai tdydentdd kertomustaan, koska heilld oli yhteystietoni.

4.5 Tutkimusraportin rakenne

Tutkimuksen empiirisen osuuden sisdllysluettelo rakentuu Alain de Bottonin
(2002) kayttaman matkametaforan ympérille. Matkavalmistelut aloitetaan
yleensi selailemalla matkaesitteitd. Myos matkalle ditiyteen, adoptioon ja yk-
sinvanhemmuuteen lahdetdan tutustumalla ns. esitteisiin tai mallitarinoihin,
joissa kerrotaan yksinvanhemman perheesté ja adoptiosta. Mallitarinat eivét
ole instituutioiden sisdisid tarinoita vaan yhtd lagjalti tunnistettuja ja jaettuja
kulttuurisen tietovarantomme osia kuin mitka tahansa kdayttaimamme katego-
riat (Juhila 2004). Mallitarinat perustuvat yleiseen tietoon aiheesta. Néin ollen
myo0s tutkimukset ovat luomassa mallitarinavarantoa, josta yksilo voi etsia it-
selleen sopivaa tarinaa. Mallitarinat voivat olla myos rasitteena, koska ne voi-
vat luoda valmiita tarinoita, joihin omalla tarinalla halutaan samaistua.

Metaforia on kaytetty tutkimuksissa esim. etsimélld tutkimuksesta me-
taforisia ilmauksia tai ldyhemmin vain tutkimusraportin jasentdmiseen, kuten
itse teen. Nousiainen (2004) kéytti maisemametaforaa tutkimuksessaan narra-
tiivisen analyysin osana ja myos tutkimusraportin jasentdjéana. Saarinen (2003)
kaytti metaforaa kuvaamaan naistutkijan muotokuvaa analysoimalla haasta-
teltavan kayttamid metaforia. Vilkko (1997) kutoi eldmékerrallista tilkkutak-
kid ja kaytti matkaa oman elamén kielikuvana. Vikman (2002) kédytti homo- ja
lesbosuhteiden parisuhdevikivaltaa késittelevissd pro gradu -tutkielmassaan
matkametaforaa tutkimusraportin jasennyksend. Arkimies (2001) kaytti mat-
kametaforaa adoptiota késittelevissd opinnéytteessaan.

Téssd tyossa ensimmadinen innoittajani on Lakoffin ja Johnsonin (1980)
luoma metafora "Eldmé on matka” Heiddn mukaansa ihmisen késitejarjestel-
maissé yksi kisite ymmaérretddn toisen késitteen avulla. Metafora tarjoaa mah-
dollisuuden tarkastella yhta kasitteellista aluetta jonkin toisen kasitteellisen
alueen ehdoilla (Turner 1987, 17). Keskeisend vilineend tdssd ymmartdmis-
prosessissa toimii metafora. Nikanteen (1992) mukaan ihmisen késitejarjestel-
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mé on metaforinen. Koko jérjestelmd voidaan palauttaa ihmisen ruumiillisiin
kokemuksiin, ja ihminen kéasittdd maailman oman kokemuksen kautta.

Toisena ja tarkedmpédnd innoittajana minulla on ollut filosofiaa eld-
méntaitona popularisoiva Alain de Bottonin (2002) kirja "The Art of Travel”
Kirjassa hdn yhdistdd taitavasti metaforan ja matkakertomuksia kirjailijan
omista matkoista. Hén toteaa kirjassaan (2002, 9) seuraavasti:

Jos meiddn eldmddmme hallitsee onnen etsintd, niin harvat asiat
paljastavat sen dynamiikasta niin paljon kuin matkamme — kipupis-
teineen ja paradokseineen. Ne ilmaisevat, epdsuorastikin, ymmdrryk-
sen siitd mitd eldmd voisi olla tyon ja olemassaolon taistelun rasit-
teiden lisdksi. Silti niiden ajatellaan vain harvoin edustavan filosofi-
sia ongelmia — eli kysymyksid jotka vaativat enemmdnkin kuin vain
kaytdannollisid ratkaisuja. Saamme runsaasti neuvoja siitd, mihin
matkustaa, mutta vain véihédn neuvoja siitd, miksi ja miten mennd.
Matkustamisen taide néyttdd luonnollisesti sisdltidvin paljon kysy-
myksid, joihin on kaikkea muuta kuin yksinkertaista vastata. Ndiden
kysymyksien pohdinta kuitenkin voisi vaatimattomalla tavalla aut-
taa ymmdrtimdcdn sitd mitd kaikkea kreikkalaiset filosofit kauniisti
kutsuivat ihmisyyden kukoistukseksi. (vapaa kddnnos englannin kie-
lestd SS.)

De Botton (emt.) kisittelee matkojaan lahdon, motiivien, laskeutumisen, tai-
teen ja paluun teemojen kautta. Matkalle lahto6n liittyy odotus ja matkakoh-
teen valinta. Matkojen motiiveina on ollut matkakohteen eksoottisuus tai vain
kiinnostus kohteeseen. Saavuttuaan kohteeseen hian kertoo maasta, sen kau-
pungeista ja nihtavyyksistd (on the sublime). Perilld matkan kohokohtana on
taide, joka ndyttdytyy kauniina tai silmid avaavana. Lopuksi seuraa paluu ta-
valliseen eldmdan.

De Bottonin (emt.) kirja antoi rakenteen idealleni kayttdd matkaa empii-
risen osuuden sisallon jasentdjand. Kaytan de Bottonin (emt.) kirjan ideaa tut-
kimuksessani valjasti sisallysluettelon jasentdjand aineisto-osuudessa. Matkan
kohteena on didiksi tulo. Ehképa tdma tutkimus antaa joillekin adoptiosta tai
perheiden monimuotoisuudesta kiinnostuneille de Bottonin perddamid vasta-
uksia miksi ja miten -kysymyksiin. Vastaukset eivit ole aina yksiselitteisia tai
tyhjentdvid, mutta ne piirtévit jonkinlaista mielikuvaa matkasta, jonka haasta-
teltavani ovat tehneet. Alain de Botton (2002) puhuu taiteesta, jota matkalla
voi ndhda (The Art of Travel). Taméan pohjalta on haastavaa esittdd aineistolle
kysymys: mitéd on "yksinvanhemmuuden taide” (Art of Single Motherhood)?

Kiteyttden voi sanoa, ettd kriittinen perhetutkimus antaa nikékulman
lukea aineistoa toisin ja yhdistdd se matkametaforan avulla yksinvanhem-
muutta koskevaksi taiteeksi. Kuten Liljestrom (2004, 11) korostaa, feminis-
tinen tutkimus kyseenalaistaa ennen kaikkea valtaa, joka sisdltyy hallitseviin
olettamuksiin tiedon tuottamisesta, vastaanotosta ja arvioinnista. Omassa
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tutkimuksessani toisin lukeminen tarkoittaa muun muassa sitd, ettd etsin
tutkimusaineistostani uusia ditiyden mallitarinoita. Merkittdvda on myos se,
miten vanhemmuutta rakennetaan pala palalta adoptioneuvonnan aikana ja
miten perhettd eletddn. Keskeiselld sijalla tassé ldhtokohdassa on vallan raken-
tuminen puheessa, esimerkiksi adoptioprosessin eri toimijoiden valilld. Nden
my0s tarkedksi lukea sitd, miten perhettd eletddn ja tehdadn suhteessa ditiyden
mallitarinoihin. Luen sukupuolta suhteessa tarinoiden toimijoihin, kuten su-
kuun, lapseen, tyotovereihin, ystdviin, miehen malliin ja neuvonnan tai palve-
lun tuottajiin. Feministisyys nakyy tutkimuksessa sen poliittisuutena ja haluna
kdydad kriittisté julkista keskustelua yksinvanhemmuutta ja ydinperheajattelua
koskevista stereotyyppisista kasityksistd ja osallistua keskusteluihin ns. ’hyvés-
td didistd’ ja 'normaalista &didistd) Alain de Botton (2002) houkuttelee yhdis-
tdméadn tdman taiteeseen, joka liittyy matkalla olemiseen (The Art of Travel).
Naiden ajatusten pohjalta esitén aineistolleni kokoavan kysymyksen siitd, mité
yhden vanhemman adoption voisi tarkoittaa tdmén tutkimuksen valossa (vrt.
Art of Single Motherhood).

Seuraavassa kuviossa (kuvio 7) esittelen tutkimuksen rakenteen ja si-
sallollisen etenemisen. Kuviossa esitdn missé luvussa vastaan kuhunkin tutki-
muskysymykseen ja miten olen kiyttinyt de Bottonilta (2002) lainattua mat-
kametaforaa. Matkan kohteena on &idiksi tuleminen. Matka alkaa paatoksesté
saada lapsi. Matkan suunnittelu etenee passin saamisen, odotuksen ja ditiyteen
valmistautumisen kautta kohti todellista maaranpéatd, joka on yksinvanhem-
muus ja adoptioditiys. Taiteeksi késitdn eletyn ditiyden kuvaukset, sen millai-
sia tarinoita kerrotaan vanhemmuudesta ja arjesta lapsen kanssa.

Kuvio 7. Tutkimuskysymys, véitoskirjan luku ja kéytetty metafora

Sisilto Empiiriset kysymykset Luku |Metafora
Adoptio- Miten kertojat ovat padatyneet 5 |Matkalle lahto
prosessi adoptoimaan lapsen kansainvéli-

nen adoption kautta?
Millaisia tarinoita &idit kertovat | 6-7 [Passimuodollisuudet
adoptioneuvonnasta, lapsen odo-
tuksesta ja lapsen saamisesta?

Millaisia tarinoita &idit kertovat 8 [Maérdanpaa
arjesta lapsen kanssa?
Aitiyden Millaisia ditiyksia tarinoissa ra- 9 | Yhteiset tarinat
tarinat kentuu?
Millaisia tarinoita kertojat raken- | 10 [Matkatarinat
tavat kertoessaan?
Miksi kertojat kertovat tarinoi- 11 |Kertomisen
taan? monidanisyys
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4.6 Tutkimuskysymykset

Tutkimus kohdistuu yksin adoptoineisiin naisiin (kertojat) ja heiddan koke-
muksiinsa kansainvilisestd adoptioprosessista. Heiddn tarinoidensa kautta
tutkin yhté yksinvanhemmuuden ryhmiad. Ryhméné he ovat pieni osa seka yk-
sinvanhemmista ettd adoptiovanhemmista. Tarkastelen tdssd tutkimuksessa
adoptioprosessia yksin adoptoineiden naisten tarinoiden kautta ja sitd, millai-
sia merkityksid he antavat ditiyden kokemuksilleen. Tutkimuksen teoreettinen
mielenkiinto kohdistuu kokemusten merkitykseen suhteessa ympéristoon ja
vallitseviin ditiyden mallitarinoihin. Tutkimuskysymykseni rakentuvat tarinan,
aitiyden, adoption ja yksinvanhemmuuden kasitteille.

Ensimmadiseksi kysyn sitd, millaisia tarinoita yksin adoptoineet naiset
kertovat kokemuksistaan ja miten ditiys rakentuu adoptioprosessissa? Olen
rajannut ndkokulmani koskemaan ditiyttd. Nékokulmani fokusoituu adop-
tioon prosessina, joka tuottaa ditiyttd ja yksinvanhemmuutta. Adoptiota on
Suomessa tutkittu vahén ja varsinkin adoptioprosessin nakokulmasta aino-
astaan opinndytteiden muodossa. Tdmén tutkimuksen tarkoituksena on néin
ollen tuottaa myos tietoa itse adoptioprosessista. Tutkin sitd, miten perhettd
tehdaidn vanhemmuuden, yhteisen arjen ja sukulaisuuden kautta (myos Wegar
2000). Kysyn, miten suhteet perheessé muodostuvat ja miten rajankédyntid
tehdddn ymparoivan yhteison kautta. Adoptiossa perheen "tekeminen” alkaa
jo adoptioneuvonnan aikana, ja on mielenkiintoista tarkastella kuinka adop-
tioneuvonta toisintaa ja rakentaa perhettd. Neuvonnassa luodaan mielikuvia
lapsesta, ja perhettd tehddadn myo6s vuorovaikutuksessa adoptioneuvonnan ja
palvelunantajien kanssa. Myo6s yksityisen ja julkisen rajapinnat tulevat naky-
viksi adoptioneuvonnan aikana. Merkittdvda on myds se, miten muut nékevit
perheen ja ditiyden ja se, miten perhettd eletddn suhteessa muihin. Aineisto
haastaa myos ditiyden ruumiillisuuden tarkasteluun tilanteessa, jossa lapsi
syntyy mielessd. Kysyn, miten ruumiillinen kontakti lapseen syntyy ja millaisia
merkityksié se saa adoptioditiydessa.

Tutkimukseni aluksi kuvaan adoptioprosessiin liittyvid vaiheita ja tee-
moja. Tarkastelun kohteita ovat péétos lihted adoptioprosessiin ja se, millaisia
tarinoita adoptioneuvonnasta kerrotaan. Tavoitteena on kuvata my6s neuvon-
taa ilmiona ja prosessina, jota ei tunneta kovin hyvin. Kiinnostukseni kohdis-
tuu ensimmiisiin tietoihin lapsesta ja siihen, millaisia tunteita se herattaa ker-
tojissa. Kuvaan ensimmaisté tapaamista ja paluuta Suomeen lapsen kanssa.

Olen esittanyt aineistolle seuraavat empiiriset kysymykset, joilla etsin
tietoa adoptioprosessin vaiheista:

1. Miten kertojat ovat pédtyneet adoptoimaan lapsen kansainvilisen

adoption kautta?

2. Millaisia tarinoita &idit kertovat adoptioneuvonnasta, lapsen odotuk-

sesta ja lapsen saamisesta?

3. Millaisia tarinoita didit kertovat arjesta lapsen kanssa?
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Analysoituani aineistoa adoptioprosessin ndkokulmasta kiinnostuin toisen-
tyyppisista kysymyksista eli siitd, millaisia ditiyksid tarinoissa rakentuu ja mi-
hin tarinoita tarvittiin. Toinen tutkimuksen paakysymyksistd on: miten éiti-
ys rakentuu kertojien tarinoissa? Yhtaalta halusin suhteuttaa tarinoita niihin
julkisiin mallitarinoihin, joita tiedostusvilineissé ja alan tutkimuksessa usein
toistetaan. Toisaalta tutkimukseen osallistuneet henkil6t olivat suostuneet
osallistumaan tutkimukseeni, mutta aineistoa lukiessani kiinnostuin yha
enemman siitd, millainen merkitys tarinoilla saattoi olla kertojille itselleen ja
millaisille yleisoille niitd kerrottiin. Tama kysymys nousi erityisesti tutkimus-
pdivakirjastani ja haastattelutilanteiden pohdinnoista. Témén vuoksi pdadyin
esittdimadn aineistolle my0s seuraavanlaisia kysymyksia:

4. Millaisia aitiyksid tarinoissa rakentuu?
5. Millaisia tarinoita kertojat rakentavat tarinoissaan?
6. Miksi kertojat kertovat tarinoitaan?
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5. MATKALLE LAHDON SYITA

Téstd alkaa tutkimuksen varsinainen empiirinen osuus, joka etenee adoptio-
prosessin mukaisesti. Tdssd luvussa késittelen niitd elaméntilanteita, jotka ovat
vaikuttaneet padtokseen hakeutua kansainvilisen adoption hakijaksi.

5.1 Elamantilanteita

Helenalla ajatus adoptiosta pyori kymmenen vuotta mielessd. Aluksi ajatus
lahti liikkeelle lehtileikkeestd, joka kasitteli yhden vanhemman adoptiota.
Ajatus pulpahti aina valilla mieleen ja valilla taas hautautui. Hén oli tilannut
jossakin vaiheessa adoptiopalvelunantajilta lehtid ja esitteitd, joita lueskeli.
Hén odotti sitd oikeaa hetked elamaissa, koska oli juuri perustanut ensimmai-
sen yrityksensd ja halusi paéstd aloitusvaiheen yli. Kun Helena oli tyéskennel-
lyt jonkin aikaa, adoptioasia tuli tiiviimmin mieleen. Aikaisemmin Helena oli
joutunut muuttamaan tyon perdsséd useita kertoja, ja hdn ajatteli lapsen kan-
nalta olevan parempi, jos he asuisivat samalla paikkakunnalla pitempéédn. Kun
tyopaikka oli pysyvisti yhdelld paikkakunnalla, ja han oli paassyt aloitusvai-
heen ohi, ajatus omasta lapsesta nousi tiiviimmin esiin.

Adoptioprosessiin ryhtyminen oli vaativa ratkaisu, jota mietittiin pit-
kadn. Kertojat miettivit omaa eldmaintilannettaan; tyotd, terveytta, ikéd, ta-
loudellista tilannetta ja omia toiveita. Useat kertojat olivat pitkadn ajatelleet,
ettd jossain vaiheessa he haluavat perheen ja lapsia, mutta olivat odottaneet
sopivaa eldméntilannetta. Hobcraftin ja Kiernanin (1995) mukaan vanhem-
maksi tuloon liittyy monia suuria paitoksid. Vanhemmat arvioivat nykyista
eldméinsd, mutta myos tulevaisuutta kuten tyotd, toimeentuloa, parisuhdetta,
asumista ja ajankayttod. Heidédn mukaansa on olemassa idealistinen malli, jon-
ka mukaan henkil6 voi itse paattdaa koko hedelmallisen ajan milloin saa lapsen.

65



Nain ollen lapsettomaksi jaédminen on harvoin tietoinen ratkaisu, ja voi olla
seurausta siitd, ettd lapsen saamista on lykatty myohemmaksi.

Adoption ja yksinvanhemmuuden tarinoita on kerrottu sukupolvelta
toiselle. Lahes jokainen tuntee menneilté ajoilta adoptiovanhempia tai naisia,
jotka ovat yksin kasvattaneet lapset. Myos tdmén tutkimuksen kertojat olivat
lapsuudessa kuulleet ja ndhneet muiden yksinvanhempien tai aikalaisten tari-
noita. Ndmad tarinat saattoivat toimia ns. vahvan naisen mallitarinana.

Tuo ajatus (adoptio) ei pdlkdihtinyt pddhdni yhtdkkid, vaan erds su-
kulaiseni, (...) on adoptoinut yksin Suomesta 1970-luvulla. Tuo su-
kulaisnaiseni on ollut minulle esimerkki rohkeasta naisesta. Jo lukio-
aikoina pdivdékirjassani pohdin, ettdi ellei minulla kolmikymppisend
olisi lasta, voisin adoptoida tyton tai pojan. (Eeva)

Lahes kaikilla kertojilla suurimpana syyna adoptioon oli yksinkertaisesti halu
saada lapsi ja perhe (ks. kuvio 8), vaikka muut ulkopuoliset toimijat (muut
kuin adoptioneuvontaan osallistuneet sosiaalityontekijit ja palvelunantajat)
liittivdt paatokseen sankaruutta, jaloutta ja auttamisen halua. Bock (2000)"
tunnisti merkittaviksi lasten saamiseen liittyviksi tekijoiksi ién, vastuun, emo-
tionaalisen kypsyyden ja taloudellisen vakauden (capability).

Kuvio 8. Adoption syyt

Adoption syyt

Halu saada perhe ja lapsia

Sopivaa puolisoa ei 16ytynyt

Adoptio osa kansainvélistd elaméntyylid
Sopiva ajankohta perheelle

Iké

Moraaliset tai uskonnolliset tekijat

Ei halua puolisoa

My6s Mannisin (1999) sekd Hertzin ja Fergusonin'® (1997) tutkimuksissa suu-
rimpana toiveena haastateltavilla "oli olla joskus é&iti” Hertzin ja Fergusonin

15 Bock (2000) haastatteli Single Mother by Choice -yhdistyksen vertaistukiryhmien nai-
sia, jotka harkitsivat yksinhuoltajuutta tai yrittdvit saada lasta. Hanen tutkimuksensa
painottuu paitdkseen hankkia lapsi ilman parisuhdetta ja sithen miten didit méérittele-
vit perheensd.

16 Hertzin ja Fergusonin (1997) tutkimukseen osallistui sekd yksin adoptoineita ettd hedel-
moityshoitojen avulla lapsen saaneita yksinhuoltajia erilaisista yhteiskuntaluokista.
Tutkimuksessa késiteltiin myds vanhemmuuteen ryhtymistd ja siithen liittyvad paatok-
sentekoa. Lisdksi siind selvitettiin, miten &idit integroivat jokapdivdisessd elamédssdén
tyon, lastenhoidon ja perhe-eldmidn. He tutkivat myos sitd, miten lapset ymmaértavét
heiddn perhejirjestyksensd ja miten didit rakentavat lasten emotionaalista, sosiaalista ja
taloudellista hyvinvointia.
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(1997) tutkimuksessa Cara-niminen nainen kertoo, kuinka hin aina oli ha-
lunnut olla aiti. Caran haaveena oli menné naimisiin ja saada paljon lapsia.
Hin seurusteli miehen kanssa, joka ei kuitenkaan halunnut sitoutua. Caralla
oli ikdd 39 vuotta, kun hén luki lehdestd haastattelun kiinalaisista adoptiolap-
sista ja siitd kuinka myos yksinvanhemmat voivat adoptoida. Se ndytti hanen
kohdallaan hyvilta ratkaisulta, ja hén otti seuraavalla viikolla yhteyttd sosiaali-
tyontekijaan. Omassa tutkimuksessani Helenan ja monen muun kertojan tari-
noissa on yhtymikohtia Caran kertomuksen kanssa. Tutkimukseni tarinoissa
oli kuvauksia péattyneista seurustelusuhteista, joissa kuitenkaan lapsi ei ollut
mahdollinen miehen tai kertojan omista lahtokohdista.

Halusin sen perheen, olisin halunnut paljon lapsia, eldmd ei minua
millddn tavalla lykkinyt sinne suuntaan. Ei vaikka miten yritti kat-
sastaa miesehdokasta. En halunnut sellaista vaihtoehtoa, olisin teh-
nyt...tehnyt lapsen vaan jollekin. Ettd se ei...siind ei ollut mielestdni
mitddn jdrked. En ndhnyt mitddn jujua, koska en koskaan ole halun-
nut kloonata itsedni. Koskaan minulle ei ole ollut tdrkedd, ettd piir-
teeni tai vanhempieni piirteet periytyvit. Oikeastaan minulle adoptio
on tavallaan, oli se, oli aivan luonnollisena ratkaisuna, jopa minun
arvoihin ja minun moraaliin. Halusin lapsia, ettd se eldmd kuiten-
kin on sitd perhettd ja lasten kanssa pyorimistd ja eldmistd ja ...mind
koin, ettd minulta puuttuu todella jotain. (Kaija)

Kaijan tarinassa oli aistittavissa surumielisyytta siita, ettei sopivaa puolisoa ol-
lut loytynyt. Biologisen lapsen saaminen oli ollut useammalla kertojalla mie-
lessd, mutta sopivaa tilaisuutta ei tullut. Jotkut kertojat olisivat olleet valmiita
saamaan lapsen miehen/miesystdvinsd kanssa ilman isian velvoitteita. He oli-
vat kysyneet tillaista mahdollisuutta miesystaviltddn, mutta suunnitelmaa ei
ollut toteutettu. Toisaalta biologista lasta ei haluttu ilman parisuhdetta, kos-
ka avioliiton ulkopuolella syntynyt lapsi oli ollut joillekin kertojille mahdotto-
muus uskonnollista tai moraalisista syistd. Adoptio ndyttdytyi myos juridises-
ti selvemmalta ja helpommalta ratkaisulta kuin biologisen lapsen saaminen.
Omat kokemukset ristiriitaisesta parisuhteesta tai tuttavien huoltajuuskiistat
saivat Saaran harkitsemaan adoptiota. Hdan niki adoption lapsen kannalta sel-
kedmpidna ratkaisuna.

Caran tavoin useille kertojille jokin tietty ikdvuosi oli merkkipaalu, jol-
loin kédédnne tapahtui ja pdatos adoptioon ryhtymisestd syntyi. Biologisen lap-
sen saaminen jdi syrjddn, kun oma iké alkoi ldhestyd 40 vuotta. Lapsen saa-
minen néyttaytyi lopulta tirkedmpénd kuin puolison 16ytyminen. Myos Bock
(2000) kuvaa, kuinka hinen aineistossaan naiset odottivat “sitd oikeaa’, jonka
kanssa perustaa perhe (ks. Renvoize 1985). Biologinen kello tikitti, ja usein
kaanteen tekevidnd ikdnd oli 35, 40 tai 45 vuotta, jolloin biologisen lapsen
saaminen kévi idn puolesta hankalaksi. Myos adoptiossa oma ikddntyminen
merkitsee vaikeuksia pienen adoptiolapsen saamiseen. Hertzin ja Fergusonin
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(1997) tutkimuksessa tuli esille, kuinka ditiys nayttdytyi yhtend perustavana
osana naiseutta. Heidan tutkimukseensa osallistuneet naiset eivit olleet 16y-
tidneet itselleen sopivaa puolisoa ja olivat pitdneet parempana ratkaisuna pe-
rustaa perhe ilman puolisoa kuin unohtaa ajatus perheestéd kokonaan. Lapsen
saaminen, vaikka yksinvanhempana, oli heille térkeinta.

Mannis (1999) pitdéd tdrkednd oman elaménhistorian merkitystd péaa-
toksessd saada lapsi yksin. Tutkimukseni kertojien omat kuvaukset lapsuuden
“kuumista kesistd maalla” luovat positiivisia mielikuvia omasta lapsuudesta.
Nailld mielikuvilla maalattiin lapsuuden kuvaa my6s omalle tulevalle lapsel-
le. Adoptio kytkeytyy omaan persoonaan ja eliméntapaan. Adoptio nayttaytyi
paitsi persoonallisena ratkaisuna, myos osana omaa kansainvilistd eldaméntyy-
lind. Niille kertojille, jotka olivat tyoskennelleet ulkomailla, adoptio néayttéytyi
luonnollisena jatkeena omalle "kansainvilisyydelle”. Saaralle tyoskentely ulko-
mailla oli ollut tirked osa omaa kasvuprosessia.

En ole koskaan oikeastaan, kuljen omia latuja. En ole koskaan ollut
massasielu, olen tehnyt niitd pddtoksid silld lailla kun minulle on
sopinut. (Saara)

Tyo6n vastuullisuus nékyi merkittdvana tekijand, joka maaritteli mika on oikea
hetki lapsen saamiselle. Tyohon liittyi oleellisesti oma taloudellinen tilanne ja
mahdollisuus adoptiokustannusten kattamiseen. Osa hakijoista teki useampaa
tyotd ennen adoptiota ja sdésti rahaa pystydkseen maksamaan kustannukset'.

Minulla oli pieni yksié ja yritin rakentaa eldmddni, ettd minulla
alkoi taloudellinen tilanne olla jo kunnossa. Oli opiskelijataloutta se
minun talous. Olin tydssd sielld ulkomailla, sen verran pystyin pistd-
mddn sivuun, ettd sain, sain alkupesdn, alkupddomaa siihen omaan
pesddn. Tavallaan se ulkomaan keikka mahdollisti minulle sen oman
pesdn, aloituksen, muuten minulla ei olisi ollut siithen mahdollisuut-
ta, samalla lailla ainakaan, kuka tietdd... (Saara)

Oman asunnon hankkiminen néyttaytyi tirkednd ennen adoptioprosessiin
ryhtymistd. Lapselle haluttiin pysyvyyttd, ja kertojat miettivat lapsen tulevaa
asuinymparistod, kouluja, paivahoitoa, vaikkei lapsen idsté eikd adoption ajan-
kohdasta ollut vield tietoa. Myds oman elamén muuttumista punnittiin.
Sinikka adoptoi 1990-luvun lopulla. Hian hautoi adoptioasiaa pari vuot-
ta ja pohti miten adoptio tulee vaikuttamaan hénen eldméédnsd. Han kokee
kuitenkin adoption hienona asiana, koska se on laajentanut hianen eldméan-
sd. Sinikka mietti, olisiko hedelmdityshoidolla saatu lapsi nédin paljon laajen-
tanutkaan. Adoptiossa tapaa muita adoptioperheiti ja saa myo6s tutustua toi-

17 Tutkimukseen osallistuvat eivit saaneet adoptioavustusta, koska avustus tuli voimaan
vasta haastattelujen jalkeen vuonna 2005.

68



seen maahan ja kulttuuriin. Adoptio néyttaytyy "upealta tavalta” saada lapsi.
Hedelmoityshoito puolestaan tuntui kovin vieraalta.

Yksin adoptoiminen néyttaytyi myos paittavaisyytend ja itsendisyytend
paatoksenteossa. Kertojat korostivat itsendisyyden mahdollisuutta paatoksen-
teossa. Esimerkiksi lapsen koulutukseen, kasvatukseen ja harrastuksiin liitty-
vissd asioissa vastuu paétoksisté olisi vain kertojalla.

Jotkut kertojista olivat olleet hedelmoityshoidoissa ja yrittaneet lasta
parisuhteessa. Parisuhde oli kuitenkin kariutunut ajan myota. Kertojat olivat
yrittdneet padstd hedelmoityshoitoihin myds yksin, mutta ne oli evitty, kos-
ka yksinvanhempien hoidot eivit olleet yleisid 1990-luvulla. Leena puolestaan
oli yrittdnyt saada lapsen koti-inseminaatiolla ja hedelméityshoidoilla, mutta
raskaudet olivat padttyneet keskenmenoon. Hén oli tehnyt sopimuksen hyvin
ystévidnsd, homoseksuaalisen miehen kanssa siité, ettd mies toimisi luovutta-
jana. Tarkoitus oli, ettd mies olisi toiminut lapsen isdnd. Hedelmdityshoitojen
epdonnistuttua han aloitti adoptioprosessin yksinhakijana ja he sopivat mie-
hen kanssa, ettd hin olisi iséné lapselle.

Muille ihmisille adoptio saattoi néyttaytyd altruistisena tekona, haluna
auttaa kehitysmaiden lapsia. Helena kertoo hieman huvittuneenakin, kuinka
jotkut ihmiset olivat sanoneet lapsen pédsseen taivaaseen, kun hén oli péas-
syt Suomeen. Helena toteaa kuitenkin, ettei eldmd erivérisend ole Suomessa
helppoa. Hédn kokee kuitenkin itselleen rikkautena sen, ettd on saanut lapsen
kautta tutustua toiseen kulttuuriin. Suojanen (1996) esittédd, ettda kulttuuriset
omakuvat, vastaukset sithen millaisia "me” olemme omasta mielestimme ja
vieraskuvat eli millaisina "muut” meidat nakevit suodattuvat monen siivilan
kautta toiseuden tarkastelussa itse- ja vierasstereotypioiksi. Omassa aineis-
tossani muut saattoivat kyseenalaistaa paédtostd adoptioon ja tiedustella, miksi
kertoja ei halua "omia lapsia” Omalla lapsella tarkoitettiin nédin biologista lasta,
ja adoptio néhtiin toissijaisena vaihtoehtona. Myds kertojien entiset miesysta-
vit saattoivat tiedustella, ehka hieman loukkaantuneenakin, eiviatko he tai eiko
yleensdkddn suomalainen mies kelpaa lapsen isdksi. Ympéristo saattoi myos
ihmetelld hakijan ratkaisua ja varoitella yksinvanhemmuuden raskaudesta.
Tarinoissa ndkyi naisten varmuus pysyd péaitoksessadn, ja varmuus lisdédntyi
matkan varrella.

Useimmille tdrkednd viimeisend sysdyksend ja liikkeellepanevana voi-
mana adoptioprosessiin lahtemiselle olivat olleet adoptioaiheiset tv-ohjelmat
ja artikkelit. My0s tuttavien ja ystdvien adoptiot olivat kannustaneet omaan
adoptiopéddtokseen. Sirkka oli katsonut televisiosta ohjelman, joka késitte-
li kiinalaisia lastenkoteja. Ohjelmasta jdi Sirkalle kytem&dn idea adoptiosta.
Pian tdmaén jélkeen hén katsoi ohjelman, jossa haastateltiin yksin adoptoinut-
ta ditid. Siind yhteydessd Sirkka ajatteli, ettd tdma olisi hyvé idea myds hdnen
kohdallaan. Ndm& muiden adoptiovanhempien tarinat toimivat mallitarinoina
ja kannustimena adoptiolle.
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Viisi kertojaa oli adoptoinut useamman lapsen, joko sisarukset yhté
aikaa tai sitten yhden lapsen kerrallaan. Sirkka oli heti ensimmadisen lapsen
syntymén jéilkeen ajatellut toista lasta. Alkuun hén halusi biologisen lapsen,
mutta koki yksinvanhemmuuden menevin mainiosti ja paatti aloittaa toisen
adoptioprosessin. Liisalla puolestaan oli lapsuusmuistoja maalaiskesistd, jol-
loin hén vietti kesdd suuren lapsilauman kanssa. Siksi tuntui, ettd hin haluaisi
enemmdn kuin yhden lapsen, kun lasten aika tulee.

5.2 Valintoja

Sanna esitti minulle kaksi kysymystd, jotka haastavat tutkimukseni ldhtokoh-
tia. Han kysyi minulta ensinnikin, oletanko yksinvanhemmuuden valinnaksi?
Ja oletanko hdnen epdsuorasti olevan homoseksuaali ja siksi vailla kumppa-
nia?

Tutkimusprosessin alussa ajattelin, ettd adoptioon ldhteminen oli selkeé
valinta, vastaus senhetkisen elaméntilanteen haasteeseen. Ajattelen ndin edel-
leen, mutta nden myo6s valinnan monimerkityksisyyden. Ajattelen, ettéd elé-
méinkulkuun voi vaikuttaa omilla valinnoillaan. Se, miten kertojat ovat tulleet
tilanteeseen, jossa paattavit adoptoida, on yksilollinen. Valinta se on kuitenkin
siind merkityksessd, ettd kertoja on paattdnyt adoptoida, ja valinnasta seuraa
my0s yksinvanhemmuus. Valinta on monitasoinen: samalla kun teemme va-
lintoja, eldmaéssé tapahtuu asioita, joille emme voi mitéén.

Kiinnostavaksi kysymyksen vallinnasta tekee se, millaisen yhteyden se
muodostaa itsendisyyden ja riippuvuuden vililld (Hertz ja Ferguson 1997).
Yksinvanhemmuus valintana liittyy ajatusmalliin emansipatorisesta naisesta,
joka haluaa lapsen ilman puolisoa. Feministisessd tutkimuksessa ldhtokohtaa
kaytetddn kategorisoimaan erilaisia yksinvanhemmuubksia. Yksinvanhemmuus
valintana yhdistyy myos amerikkalaiseen Single Mother by Choice -liikkee-
seen'®, Jonesin (2003) mukaan liberaalifeministinen teoria antaa vilineitd
ymmartdd valintaa, koska se maédrittyy ndin aikuisen lisdadntymisoikeutena,
vapautena ja itsendisyytend sekd aikuisen naisen kykynd paattdd omasta ela-
mastdan ilman viranomaisten véliintuloa. Bockin (2000) mukaan valinnan ka-
sitteen avulla erotetaan muista dideistd keski-ikdiset keskiluokkaiset naiset,
jotka tulevat omasta tahdostaan yksinvanhemmiksi. Ndin valinnan kautta van-

18 Liike sai alkunsa 1980-luvun alussa Jane Mattes-nimisen naisen péétettyd kasvattaa
lapsensa ilman miestd. Hén alkoi kuitenkin vaihtaa kokemuksia muiden vastaavas-
sa tilanteessa olevien kanssa ja perusti tukiryhmédn. MyShemmin vuonna 1994 hén
julkaisi opaskirjan niille, jotka haluavat saada lapsen ilman puolisoa. Téll4 hetkel-
14 jérjestd toimii kansainvélisend tukijirjestond yksin lasta haluaville. Jasenid on
ympéri maailmaa. Jarjestoon kuuluu naisia, jotka harkitsevat tai odottavat lasta yk-
sin. Mukana on sekd adoptioditejd ettd biologista lasta odottavia ja lapsen saamista
suunnittelevia naisia. (Jones 2003.)
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hemmiksi tulleet sijoittuvat yksinvanhemmuuden kategorian huipulle ja teke-
vit eroa muihin yksinvanhempiin, jotka ovat se ns. todellinen ongelma. Hertz
ja Ferguson (1997) kritisoivat yksinvanhemmuuden kategorisointia kahteen
luokkaan. Toisessa olisivat koyhddn vihemmiston kuuluvat &idit ja toisessa
hyvin toimentulevat "valkoiset” naiset. Heidén tutkimukseensa osallistui nai-
sia eri yhteiskuntaluokista ja eri etnisistd ryhmistd. Osa heistd oli adoptoinut
lapsen, osa saanut biologisen lapsen luovutetuilla soluilla ja osa oli tullut ras-
kaaksi vahingossa. Yhteistd heille kaikille oli kuitenkin halu perustaa perhe.

Paatos tulla didiksi vaihtelee ajan ja tilanteiden mukaan. Suurimmalla
osalla Hertzin ja Fergusonin (1997) tutkimukseen osallistuneista oli mielessé
toive tulla joskus &didiksi. He nakivat ditiyden yhtend naiseuden osana. Paétos
siitd, milloin saada lapsi tai pysydko yksin, riippui sosiaaliluokasta, tyétilan-
teesta, abortin prioriteetista ylldttévissd raskauksissa ja laajenevan perheen
tuesta. Kahiluodon (1992) mukaan yksinvanhemmuus ei ole aina ideaalinen
ratkaisu, mutta tarjolla olevista vaihtoehdoista kuitenkin paras.

Myds omassa tutkimuksessani tehtiin eroa erilaisiin yksinvanhemmuuk-
siin. Maisan tarinassa nidkyy ldhtokohtainen oletus siitd, ettd hian on ldhtenyt
yksinhuoltajaksi. Hin haluaa kuitenkin erottaa itsensd niistd, joista oli tullut
yksinhuoltajia avio- tai avoeron kautta. Hdn ymmartad eronneita, koska he
ovat tulleet hylatyksi tai ovat itse jattdneet kumppanin. Hanella tdllaista tilan-
netta ei ole. Hin kokee olevansa enemmainkin vanhempi, joka on isd ja diti,
kuri ja rakkaus.

Valinta kiertyy itsendisyyteen ja pystyvyyteen tehdé paiatoksia (Kuvio 9).
Tdama nakyi kertomuksissa pitkdjanteisend suunnitteluna. Itselliseen ditiyteen
liitetddn usein paattiviisyys ja pystyvyys. Valintakaaviota tulisikin tarkastel-
la ylosalaisin. Henkil6t, jotka ovat pystyvid ja itsendisid, joiden eldmaéntilanne
sallii muutoksen ja joilla on henkisté ja taloudellista kapasiteettia, ovat valin-
nan kautta pédtyneet itselliseen ditiyteen. Tiettyjen tekijoiden ilmeneminen
on yhteydessa my0s siihen, ettéd kyseesséd on varsin valikoitunut joukko naisia,
jotka ovat lapéisseet erddnlaisen seulan (adoptioneuvonta ja lupa adoptioon).

Kuvio 9. Valintaan vaikuttaneet tekijét

[ Itsellinen ditiys J

[ Valinta J_

( Itsendisyys J [ Pystyvyys J [ Eldmantilanne J
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Myos Bock (2000) toteaa, ettd padatos saada lapsi ei ollut mitenkddn yksinker-
tainen, koska naiset miettivat omaa kyvykkyyttdaan olla vanhempi, taloudellista
tilannettaan ja sitd, miten heiddn oma uskontonsa méérittelee lapsen saamisen
ilman parisuhdetta. Kun Bockin tutkimukseen osallistuneet naiset kohtasivat
stereotypioita yksinvanhemmuutta kohtaan, he luottivat omaan kypsyyteensa,
taloudelliseen turvallisuuteensa seka suvun ja lahipiirin tukeen.

Sanna esittdd minulle my0s toisen kysymyksen (aikaisemmin téssé ala-
luvussa); oletanko epédsuorasti hdnen olevan homoseksuaali? Tatd epailyd ha-
luttiin poistaa useammassa muussakin kertomuksessa. Vastaan, ettei tillaista
oletusta ollut, enké sitd halunnut keneltdkadn kysya. Makisen (2008) tutki-
muksessa yksin eldvistd naisista ndimé joutuivat kokemaan epdilyjda homosek-
suaalisuudesta, varsinkin jos heilléd ei ollut tiedossa heteroseksuaalisia suhtei-
ta, jos he liikkuivat paljon naisten kanssa, olivat naisille epétyypillisissd amma-
teissa tai vaikka vain harrastivat urheilua.

Toisaalta olisi mielenkiintoista jatkaa keskustelua ja kysyd, muuttaisiko
seksuaalinen suuntautuneisuus tarinassa jotakin? Ainakin neuvonnassa esille
tullut seksuaalinen suuntautuneisuus olisi voinut olla esteend matkan jatku-
miseen, ja ndiden kertojien tarinat saattaisivat jaddd puuttumaan adoptiotari-
noista.

Téstd alkaa kertojien matka kohti yksinvanhemmuutta ja adoptioaitiyt-
td. Matkakumppaneikseen he ovat kutsuneet ystavid, sukulaisia ja naapureita
sekd sosiaalisen isdn. Tdmén tutkimuksen kautta myos lukijat kutsutaan jaka-
maan kertojien tarinoita ditiydestd, adoptiosta ja yksinvanhemmuudesta.
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6. MATKAVALMISTELUITA

Téssd luvussa kasittelen lapsen odotuksen ja adoptioneuvonnan tarinoi-
ta. Neuvontaa voisi kuvata passin anomisen metaforalla. Neuvonnasta laa-
dittu kotiselvitys on ikddn kuin passi, joka esitetdédn adoptiolautakunnalle.
Lautakunta joko hyviksyy (padstda matkalle), hyviksyy tietyin edellytyksin tai
hylkaa luvan matkaan, adoptioditiyteen.

Olen jaksottanut adoptioprosessin neljadan eri vaiheeseen, joihin liittyy
erilaisia odotukseen liittyvid tunnetiloja ja merkityksid. Ensimmaéinen vaihe
odotuksessa alkaa siitd, kun hakija ottaa yhteyttd neuvonnan antajaan ja pait-
tyy siihen, kun kotiselvitys paattyy. Toinen vaihe alkaa neuvonnan jélkeen sii-
td, kun aletaan odottaa lupaa adoptioon, jonka myontdd Suomen kansainva-
listen lapseksiottamisasioiden lautakunta (kaytén jatkossa nimitystd adoptio-
lautakunta). Kolmas vaihe odotuksessa alkaa, kun lupa on saatu ja odotetaan
ilmoitusta lapsesta (lapsiehdotus). Tdméi vaihe on kaikkein pisin: odottamisen
pituus eri vuosina on vaihdellut adoptiokédytdnnoéistéd johtuen. Kun yksinvan-
hemmat myohemmin olivat samassa maakohtaisessa jonossa pariskuntien
kanssa, prosessin nopeus riippui luovuttavan maan tilanteesta eli siitd millai-
sia lapsia oli tarjolla adoptioon. Neljas vaihe alkaa lapsiehdotuksesta ja pdit-
tyy siihen hetkeen kun hakija saa lapsen. Kohdemaassa kertojat joutuivat vield
odottamaan asiakirjojen valmistumista ja lahtéd Suomeen. Jokaiseen vaihee-
seen voi liittyd viivytyksid ja odottamattomia kéénteitd, tai voi kiydé jopa niin-
kin, ettei ehdotettua lasta saakaan ja matka peruuntuu.
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6.1 Passin anominen

Kaija aloitti adoptioprosessinsa ottamalla yhteyttd palvelunantajaan', joi-
ta voisi kutsua erdénlaisiksi matkanjarjestéjiksi, jotka mahdollistavat matkan
adoptioditiyteen. Kaijalle ensimmadinen yhteydenotto jdi mieleen ldhtemétto-
masti.

Se oli perjantai-ilta kello 16.00, olin silloin tyopaikalla. Soitin sinne
ja sieltd vastasi semmoinen kuin Mirja Miettinen, esittelin itseni ja
kerroin, ettd minulla on tdmméainen juttu. Se ihminen sanoi minulle,
ettd sindhdn olisit ihan sopiva tdhdn hommaan. Tule ensimmdiseen
esittelytilaisuuteen.

Vaikka kertojilla oli kulunut useita vuosia yhteydenotosta palvelunantajiin, 1a-
hes kaikilla oli mielikuvia ja muistoja yhteydenotosta. Palvelunantajan valin-
taan vaikuttivat maavaihtoehdot, arvioitu odotusaika, lapsen mahdollinen ik
ja my0s palvelualttius.

SS. Miten sinulla tuli tdmd...oliko se ilman muuta selvd, ettd se on
zzz, jonka kautta adoptoit?

Taina. Zzz tuli siitd, tilasin zzz:sta materiaalia, ja xxx:sta ja sitten-
hdn mind olisin vield sieltd yyy:sta voinut tilata, mutta sitd mind en
tiennyt vield siind vaiheessa. Mutta tein nditten palvelunantajien ld-
hettdmdn materiaalin perusteella ja sen perusteella miten he esimer-
kiksi palvelualttiutta puhelinkeskusteluissa osoittivat, tdmdn pddtok-
sen, oli hirvittdvin helppo zzz valita. Zzz ensinndkin, mind ajattelin,
ettd yksinhuoltajana todenndkoisesti...

Yhteydenoton pohjalta hakijalle ldhetettiin kansainvilistd adoptiota koskeva
tietopaketti. Monet kertojista ottivat ensimmadistd kertaa yhteytta puhelimit-
se ja punnitsivat pitkddn ensimmadistd soittoa palvelunantajalle. Ensimmaisen
puhelun aikana saattoi joutua vastaamaan yllattaviltda tuntuviin kysymyksiin.
Helenan ottaessa yhteyttd palvelunantajaan héneltd oli kysytty, miksei hdn
hanki omaa lasta, koska hén olisi liian vanha adoptoimaan. Helena ihmette-
li kuinka hén voi olla yhtéd aikaa liian vanha adoptoimaan ja sopivan ikdinen
saamaan oman biologisen lapsen. Adoptionhakijoille ei ole maaritelty kiinteda
ylaikdrajaa, mutta alaikdraja on 25 vuotta (Laki lapseksiottamisesta 153/1985).
Yleisperiaatteena pidetddn, ettei ikdero vanhempien ja lapsen vililld saa ylittda

19 Kertojat kéayttivdt kaikkia kolmea adoption palvelunantajaa (Interpedia, Pelastakaa
Lapset sekd Helsingin kaupungin sosiaalivirasto) hakiessaan adoptiota. Tutki-
mukseni tarkoituksena ei ole vertailla kokemuksia eri palvelunantajista. Késittelen
niitd kaikkia tdssd tyOssd yhtend joukkona ja kutsun niitd palvelunantajiksi.
Palvelunantaja valitaan joko ennen tai jilkeen sosiaalityontekijan antaman adoptio-
neuvonnan.
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40-45 vuotta. Tamai ei Helenan kohdalla olisi ylittynytkdan. Palvelunantajan
kysymys omasta lapsesta tekee adoptiosta toissijaisen vaihtoehdon saada lapsi.

Seuraavaksi rekisterdidytdan adoption hakijaksi ja aloitetaan adoptio-
neuvonta, jonka antaa joko Pelastakaa Lapset -jérjeston tai kotikunnan sosi-
aalityontekija. Hakijan on osallistuttava adoptioneuvontaan pystyédkseen jat-
kamaan prosessia. Kertojat kéyttivat tarinoissaan osittain synonyymeina ko-
tiselvitystd ja adoptioneuvontaa. En erottele tyossdni myoskéén eri kuntien tai
Pelastakaa Lapset -jdrjeston sosiaalityontekijoitd. Kaytdn heistd yhteistd nimi-
tystd sosiaalityontekija.

Adoptioneuvontaa voisi kutsua matkametaforan viitekehyksessa passin
anomiseksi. Lépdistyddn neuvonnan hakija saa passin, eli luvan adoptioon.
Tama ei kuitenkaan takaa muuta kuin matkustusoikeuden, se ei vield varmista
padsyd mihin tahansa maahan. Neuvonnan antajia voisi kuvata matkaoppaik-
si, joiden kanssa tehddén suunnitelmia matkareiteistd ja -kohteista seké arvi-
oidaan matkustusmahdollisuuksia. Millaisia ovat matkalle haluavan motiivit?
Miten hakija selvidd matkan haasteista ja taloudellisista rasitteista? Onko ha-
kijalla riittavan hyva terveys ja turvattu elamantilanne?

Adoptioneuvonta alkoi sosiaalityontekijan tapaamisella, jonka tavoit-
teena on tehdd neuvonnan péityttyd kirjallinen kotiselvitys. Varsinkin péé-
kaupunkiseudun ulkopuolella kertojat saattoivat olla ensimmaisid neuvotta-
via sosiaalityontekijan uralla. Neuvonta koettiin merkittavéksi ajanjaksoksi, ja
neuvonnan antajaan muodostui merkityksellinen suhde. Adoptioneuvonnassa
suurin osa kertojista koki hyviksi sen, ettd joutui pohtimaan tulevaisuutta, ai-
tiyttd ja arkea lapsen kanssa. Neuvonta oli paikka oman menneisyyden ja tu-
levaisuuden referoimiselle. Neuvonta merkityksellistyi kertomuksissa tunteita
herattaviaksi ja ristiriitaiseksikin, oman henkilokohtaisen elimén avaamiseksi
vieraalle ihmiselle. Suhde sosiaalityotekijadn nayttaytyi vertaissuhteena, tukea
antavana, kontrolloivana tai autoritdérisena.

Aira kertoi, kuinka neuvonnassa esitetyt kysymykset loivat pohjaa omal-
le myohemmalle ajattelulle. Hénen ja sosiaalityontekijan suhde esiintyi sel-
laisena kuin viranomaisen ja asiakkaan suhde parhaimmillaan voi olla. Voi
puhua tavallisista arjen asioista. Orvokille kotiselvitys oli hyodyllinen evastys
adoptioon.

Ja timd ihminen (sosiaalityontekijé, SS) oli siis todella hyvi ammat-
tilainen, sen lisciksi semmoinen ihminen vield, ettd hdnen kanssa oli
tosi helppo tulla toimeen. Hén oli hyvin kannustava ja rohkaiseva.

Orvokille sosiaalityontekijan tuki oli tarkeda erityisesti silloin, kun hén ajatte-
li selviytymistdén yksinvanhempana. Han adoptoi 1990-luvun alussa, ja koska
yksinvanhempien adoptiot olivat vield harvinaisia, hdn ei tuntenut muita yk-
sin adoptoineita aiteja. Han koki, ettd tyontekija tuki ja kannusti adoptioon.
Hénesta tapaamiset olivat antoisia, koska niissa keskusteltiin paljon adoptioon
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liittyvistd asioista, ja sosiaalityontekija oli hyvin perilld myds adoptiosta teh-
dyista tutkimuksista.

Aineistossani suurin osa neuvonnasta tapahtui yksiloneuvontana, mut-
ta suurimpien kaupunkien uusimmissa adoptioissa neuvontaan osallistuttiin
my6s muiden hakijoiden (yksinhakijoiden ja pariskuntien) kanssa. Kertojat
toivat esille kuinka erilaisten ongelmien eteen pariskunnat olivat joutuneet.
Monet pariskunnat olivat kdyneet ldpi raskaat hedelmoityshoidot, ja tapaami-
sissa kasiteltiin paljon hedelmattomyytta.

Saara osallistui adoptioneuvontaan, joka toteutettiin osittain ryhméneu-
vontana. Ryhméan kuului 7-8 henkild4d ja tapaamisiin he toivat esseen, jossa
olivat pohtineet omaa lapsuuden kasvatustaan ja miten haluaisivat itse lapsi-
ansa kasvattaa. Keskusteluissa kisiteltiin myds yleisesti lapsuutta ja aitiytta.
Sosiaalityontekija kannusti miettiméédn tarkkaan myds mahdollisuutta keino-
hedelmoitykseen. Saaran mielestd olisi hyvé, jos jokainen vanhempi joutuisi
kdymadn vastaavia asioita ldpi ennen lapsen saamista.

Adoptioneuvonta kesti keskimddrin reilut puolitoista vuotta.
Kokonaisuudessaan neuvonta ja odotus vaihtelivat puolesta vuodesta neljaan
vuoteen. Adoptioprosessia Neuvonnan antamista olivat hidastaneet sosiaali-
tyontekijan vaihtuminen kesken neuvonnan, uuden asunnon hankkiminen,
tyopaikan vaihtaminen tai ulkomaan tyékomennus.

Monet kertojat toivat esille ettd, neuvonnan aikana oli palattu samoihin
asioihin, miké koettiin turhauttavana toistona. Kertojilta oli tiedusteltu tois-
tuvasti heidén haluaan jatkaa prosessia. Tama lienee ollut sosiaalityontekijan
tyomenetelmaillinen ratkaisu varmistaa hakijan motivaatio ja halukkuus adop-
tioon.

Adoptioneuvonnan antajista suurin osa oli naisia ja ditejé, joten on mah-
dollista, ettd tilanteessa kohtaa myos kaksi &itid. Taina toi esille sen, kuinka
aitiys lahensi hénti ja sosiaalityontekijéé ja toi keskusteluun uuden ulottuvuu-
den. Aitiyden kautta he kokivat uudenlaista ymmarrysti, ja keskustelu tapah-
tui myos vertaisena, ditien vilisena.

Rajapintoja neuvonnassa olivat seksuaalisuuteen, uskontoon ja politiik-
kaan liittyvit kysymykset. Helmin kerronnassa ne néyttaytyiviat myos tunget-
televilta ja uteliailta. Kotiselvityksen dialogin sadnnoistéd kertojat saivat tietoa
muilta dideiltd. Kysymykset suhteesta uskontoon ja politiikkaan ihmetyttivit,
ja kertojat miettivat niiden yhteyttd adoptioon. Myohemmin lapsen varttuessa
kotiselvitys sai uusia merkityksié ja Helena uskoi, ettd kotiselvityksessé halut-
tiin vakuuttua adoption motiiveista.

Helena: ...Minulla ei persoonana mitddn hdntd (neuvontaa anta-
vaa sosiaalityontekijaa SS) kohtaan, ehkd tietynlainen ammatillinen
orientaatio olisi voinut olla hieman erilainen. Mutta se on tavallaan
koko jdrjestelmd, se kulttuuri, milld tavalla se toimii. En tiedd onko
se nyt muuttunut, mutta, kylld se aikamoinen sellainen, monet koke-
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vat sen, ehkd vield yksinhuoltajat, jolloin olet yksin siind prosessissa,
aika stressaavana sen, koska siindhdn on, kysytddn hyvin intiimejdi
asioita.

SS. Voitko sanoa esimerkkeji minkdlaisia?

Helena: Esimerkiksi saatetaan kysyd, tietysti kaikki ndmd abortit ky-
sytidn heti, onko abortteja ollut, saat hirvedn pitkdt miinukset jos
sattuisi olemaan ja en tiedd, saattaisi jopa olla esteendikin. Mutta
sen lisdiksi sukupuolieldmdstd ihan ja... ihan minun mielestd aika in-
tiimejd, jotka minun mielestd kauhean relevantteja siihen miten esi-
merkiksi yksinhuoltaja on sitten kapasiteetiltaan hoitamaan, ja otta-
maan sitd vastuuta tulevaisuudesta...

Sannan kerronnassa adoptioprosessi néyttdytyi ristiriitaisena. Kotiselvitysta
tekevid viranomaisia han piti miellyttdvind ja asiallisina, mutta hénestd oli
alentavaa joutua selittdmaan vieraille ihmisille elaméénsa ja erityisesti seksu-
aalisuuttaan. Hén koki palvelunantajan ylhddlti katsovana ja valtaa kéyttd-
vdnd. Sanna kertoi, ettd hénta lapsineen yritetddn sitoa palvelunantajaan ja
ongelmasuuntautuneeseen adoptioperheidentiteettiin. Han ei halua osallistua
lapsen maakohtaiseen kulttuuriryhméén, koska hénelle lapsi on ensisijaisesti
yksilo ja perheen jasen.

Helmi valmistautui kotiselvityksen aloittamiseen huolellisesti. Han ke-
rasi kaikki aihetta kisittelevat lakitekstit ja ohjekirjaset varmistaakseen, ettei
mitddn lakipykald estéisi adoptiota. Helmin valmistelujen taustalla oli pelko
siitd, ettd adoptio saatettaisiin kieltdd héneltd yksinvanhempana.

6.2 Matkakohteen valinta

Matkakohteeksi haluttuun maahan tai maanosaan liittyi usein henkilokohtai-
sia muistoja, kuten tyoskentelyéd kyseisessd maassa. Joillekin kertojista adop-
tiomaa ilmentyi kaukaisena sukulaiskansana, ja he olivat ylpeité juuristaan.

Helenalle Afrikan alue oli lapsuudesta ldhtien nayttdytynyt sadunhoh-
toisena maanosana. Yksi hdnen tuttavistaan oli tyoskennellyt sielld vuosia ja
kertonut siitd paljon. Ottaessaan yhteyttd adoptiopalvelunantajaan hén toi-
voi lasta Afrikasta. Han joutui kuitenkin vaihtamaan maanosaa, koska hénen
ehdottamastaan maasta annettiin yksinvanhemmille vain kouluikéisid lapsia.
Hénestd ikd tuntui lilan korkealta, koska kouluunmeno olisi ollut véistama-
ton heti lapsen saavuttua. Ndin Helenalle jai kaksi muuta maavaihtoehtoa.
Toisesta olisi todennédkoisesti saanut vammaisen lapsen, joten ainoaksi vaih-
toehdoksi jdi siten maa, josta hénelld oli aika hatarat tiedot. Hanelld ei lopulta
kuitenkaan ollut mitddn maavalintaa vastaan.

Yksi kriteeri matkakohteen valinnalle oli usein se, mistd nopeimmin saa
lapsen. Oman jannityksensd odotukseen tuotti didin ikd, joka kohosi odotus-
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ajan myotd. Varsinkin kertojilla, jotka olivat hakuhetkelld jo yli 40-vuotiaita,
toiveet vauvaikéisesté lapsesta pieneniviit.

Mielikuvat maasta, josta lapsi adoptoitiin, saattoivat syntyd myds vas-
ta neuvonnan aikana. Sinikalle maavalinta selkeni adoptiovalmennuskurssilla.
Aloittaessaan kurssia hénelld ei ollut mitddn tiettyd maata, josta adoptoida.
Kurssin toisella tapaamiskerralla hinelle tuli selked tunne, mikd maa se olisi:
Se vaan nousi tddltd sisdltd. Maavalinta tuli hyvin voimakkaana, ja hin oli-
si odottanut vaikka kuinka kauan saadakseen lapsen sieltd. Myohemmin hén
adoptoi toisen lapsen samasta maasta.

Ja nyt tdmd toinen oli, olisi ollut ihan dlyton surutyo, jos ei olisi jos-
tain syystd samasta maasta saanut. Ettd kylld se maa on ollut mei-
ddn maa, kotimaa myos minulle, hyvi ollut se vaihtoehto.

Loppujen lopuksi sattuma ratkaisi sen, millaisia lapsia oli tarjolla adoptioon
silld hetkelld kun oma vuoro saada lapsi tuli.

Siind vaiheessa kun otin sinne yhteyttd, niin itse asiassa silloin aluksi
ei ollut mitidn maavaihtoehtoa. Siihen aikaan sielld oli kummalli-
nen kéytdnto, ettdi yksinhuoltajilla on oma jono. Kun pariskunnilla
oli maakohtainen jono, ja yksinhuoltajista tavallaan oli koko ajan yli-
tarjontaa. Niitten jono liikkui hitaammin ja sitten sattuma ratkaisi
sen ettd mikd maa on silloin mahdollinen kun tulee vuoro. (Orvokki)

Kun maavalinta oli tehty, ldhettiin hakemus kohdemaan adoptiota hoita-
valle organisaatiolle, ja tdlloin suurin osa prosessista tapahtui ulkomailla.
Myohemmassi vaiheessa saatava valokuva ja informaatio lapsen idstd, tervey-
destd ja kotimaasta ovat ensimmaéiset konkreettiset askeleet mielikuvalapsen
muuttumisessa todelliseksi.

6.3 Toinen sukupuoli mukaan matkalle

Oppaassa neuvonnanantajille neuvotaan kysymédn yksinhakijoiden tukiver-
kostoa: Miten yksinasuvien hakijoiden kohdalla lapsen kasvatuksessa on mu-
kana toisen sukupuolen malli? (STM 1998.) Koska kaikki adoptionhakijat yhta
miestd lukuun ottamatta ovat olleet naisia, niin kéytdnndssd asialla on tarkoi-
tettu miehen mallia. Tarinoissa nékyi odotus siitd, ettd miehen malli olisi aktii-
vinen. Malli késitteend viittaa puolestaan enemmaénkin roolimalleihin. Ohjeen
neuvo jad hieman avoimeksi ja antaa monia tulkinnan mahdollisuuksia neu-
vontaa tekeville sosiaalityontekijille.

Aineistossani miehen malli médrittyi konkreettisesti olemassa olevaksi,
nimetyksi henkiloksi. Hénelld ei ole isdn statusta eikd myodskédn jaetun van-
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hemmuuden vaatimuksia. Henkiloé on ottanut vastaan tehtédvin, joka vastaa
pitkalti perinteisen kummin tehtdvid. Sukupuolella kuitenkin on merkitysta.

Miehen mallista puhuttiin kolmella tavalla: myotdilevisti, neutraalisti ja
vastaan. Sinikan tarinassa nakyy myo6tamielinen suhtautuminen miehen mal-
lin olemassaoloon. Hén itsekin kokee mallin tarpeellisena. Hinen perheessédéin
miehen mallina toimiva henkil6 on aktiivinen osa arkea.

Hdéin on myos ottanut erddlld tavalla aika vastuullisena, ettd olen sa-
nonutkin, ei nyt mitddn sellaista sido. Hdn muutenkin pitdd lasten
kanssa olemisesta... Keijo on hirvedn tirked lapsille. Sitten on nimd
muut miehen mallit, mitd ei ole kirjattu, mikd on kuitenkin olemassa
myoskin. Minusta se on ihan hyvd asiakin, on hyvé aina muistaa kui-
tenkin, ettd se mies on tdarked.

Miehen malli néyttaytyi mieshahmona, jonka kanssa voi tehdd asioita, joita
aidin kanssa ei tehda. Marjatta toi esille, kuinka tdrkedéd on, ettd lapsella on
mies, joka hintd ihailee. Anna piti hyvini, etté lapsella tulee olla miehen mal-
li, ja tdtd adoption luovuttajamaa oli vaatinutkin. Han oli kysynyt tuttavaper-
heen isdd miehenmalliksi, mutta lapset ovat tavanneet viime aikoina kuitenkin
enemmadn naapurin miestd kuin varsinaista nimettyd henkil6d. Annan mie-
lestd isdn malli ei saisi kuitenkaan olla esteend adoptioprosessissa, jos jollakin
sellaista mallia ei luonnostaan ole.

Saara oli ajatellut jo ennen kotiselvityst, ettd lapsella olisi hyva olla mie-
hen malli. Hinelld on kaksi perhettd nimettynd ns. malliperheiksi. Perheiden
lapset toimivat isonsiskon ja isonveljen malleina. Kummius ja miehen malli
yhdistyivit monessa kertomuksessa. Usein kummeiksi oli valittu miehid tai
pariskuntia, joilla oli omia lapsia. Marjatta pyysi kummeiksi ystaviperhettdan.
Kummiseddn poika on lapselle hyvin laheinen, samoin heiddn vanhempansa.
Marjatta kertoi, ettd hdnen omat vanhempansa ovat kuolleet ja kummiper-
heen isovanhemmat olivat ilmoittaneet, ettd he haluavat olla mummo ja pap-
pa Marjatan lapselle.

Neutraali suhtautuminen nékyi puolestaan huvittuneisuutena miehen-
mallin vaatimuksesta. Ndma kertojat eivét olleet vahvasti malliajatusta vas-
taan, mutta eivdt suoraan sanoneet kannattavansakaan sitd. He eivit olleet
jadneet asiaa enempéd pohtimaan ja olivat ajatelleet ajatuksen miehen mallista
olevan vain yksi paperi muiden joukossa.

SS. Pitiko sinun téyttdd paperi, jossa oli merkitty miehenmalli, joku
allekirjoitus.

Sirkka. Juu kylld joo. Minun piti pyytid semmoinen ... mind sitten
valitsin minun veljen, joka nyt myéskin asuu tddlld, ettd hdn sem-
moinen henkilo joka voisi tuoda miehenmallia. Nyt jilkeenpdin kun
ajattelin, niin se ehkd olisi pitinyt olla minun oma isd kuitenkin.

SS. Mikdi sen paperin merkitys kéytdnnossd on?

Sirkka. Sehdn oli sosiaalivirkailijoille yks paperi.
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Miehenmalliajattelua vastaan haluttiin myos puhua. Tarjan tarina oli vahva
vastatarina miehen mallin vaatimusta vastaan. Hén toteaa, ettei heiltd ei puutu
miehen mallia tai isdd, koska hidn on tietoisesti adoptoinut yksin. Tarjan ker-
ronnassa tulee esiin se, ettd hdanen ystavépiirissadn on paljon erilaisia perheité
ja ystévid, jotka eivit ole naimisissa. Nimen lisddminen asiakirjoihin herétti
ihmetystd ja narkéstysta.

Olin vaatimuksesta hirvittdvin vihainen ja loukkaantunut. Miké
valheellinen paperi! Mitd sellainen takaisi? Ja miksi oletetaan, ettei
yksinhuoltajalla ole normaaleja sukulaisuus- ja ystdvyyssuhteita, joi-
hin kuuluu niin miehid kuin naisiakin?

Jaetun vanhemmuuden mallitarinassa molemmat vanhemmat jakavat vastuita
kasvattajana ja lapsen huoltajana. Miehen malli -ajattelussa tallaista odotus-
ta ei ole, koska mies ei asetu lapsen isdksi, eikd hédnelld siten ole isdn velvol-
lisuuksia tai oikeuksia. Monet kertojat toivat esille sen, ettei pelkkd miehen
nimi paperissa takaa lapsen turvallisuutta, koska lapsen turvallisuusjérjestelyt,
esimerkiksi sairauden tai kuoleman varalle, sovittiin sukulaisten ja tuttavaper-
heiden kanssa. Tarja kertoi ymmartévénsa, ettd lasten turvallisuus tulee olla
taattu hdanen kuolemansa varalta ja hin olikin tehnyt jérjestelyt tillaisen varal-
le. Neuvonnassa téllaista jérjestelyd ei kuitenkaan vaadittu.

Joissakin tarinoissa kertojat olivat ymmarténeet, ettd olisi toivottavaa jos
miehen malliksi valittaisiin heteroseksuaalisessa parisuhteessa oleva perheen
isd. Vaatimus heritti myds suuttumusta siité, ettd miehen mallia tarvittiin téay-
dentdméén kertojien ominaisuuksiaan yksinvanhempana. Tarja on vihainen
siitd, ettei hdn riitéd eikd kelpaa ilman miehen lupaa. Eli siis yksinhuoltajana en
kuitenkaan riitd enkd kelpaa — jossain takanani pitid olla miehen lupa, mies,
joka tulee lauantaisin meille miehenmalliksi.

Miehen malli nédyttédytyi myos yleisempéna tutustumisena toiseen suku-
puoleen. Tdsséd keskustelussa miehen malli etdéntyy hieman isédkeskustelusta
ja esiintyy enemmainkin tasa-arvokeskustelun kautta. Airan tarinassa nayttéay-
tyi tarkednd tutustuminen myds toiseen sukupuoleen ja 16ytaa siten normaali
suhtautuminen. Lasten on hyva nidhda naisen ja miehen vélista ystavyyttd, silld
kaikki suhteet eivdt ole seurustelusuhteita. Airalla on useita miestuttuja, jotka
auttavat erilaisissa kodin toissa.

Meillékin kiy paljon miespuolisia ihmisid, jotka jonkin asian suhteen
kayvit ja meilld on yksi mies, joka on tehnyt nditd kalusteita ja tekee
meille kotiin, hin on oikeastaan meistd yksi. ...

Miehen malli -ajattelua halutaan laajentaa myds tutustumiseen erilaisiin ihmi-
siin, ei pelkdstddn miehiin. Leena piti tirkedn4, ettéd lapsella on erilaisia ihmis-
ten malleja. Hdn ldhtisi kysyméédn onko tarjolla esimerkiksi vanhusten tai
vammaisten malleja.
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Adoptioneuvontaa ohjaavissa teksteissdé (STM 1998) miehen mal-
li ndyttaytyy osana kasvatusta. Miehen mallille ei 16ydy selkedd muotokuvaa,
ja se hahmottuukin erilaisten annettujen merkitysten kautta. Useissa tari-
noissa miehen malli ndyttaytyy passiivisena eikd miehelld ole velvollisuuksia.
Miehelli ei ole juridista asemaa perheessd, vaan mies on vapaaehtoisesti aset-
tunut tai kutsuttu "malliksi” Naiselle ja hédnen kyvyilleen toimia &itind asete-
taan tiettyja vaatimuksia. Miehen mallille ei ole tarinoista luettavissa muita
vaateita, ja vain muutamissa tarinoissa esiintyi toive heteroseksuaalisesta pari-
suhteesta (perheestd). Olemassaolon vaatimus oli merkittavin.

6.4 Julkinen koti

Neuvonnassa kéytiin neuvotteluja yksityisen ja julkisen rajoista. Neuvontaa
tehtiin toimistossa, mutta myos asiakkaan kotona. Koti on yksityinen ja hen-
kilokohtainen tila. Se on osa sielld asuvan identiteettid, silla koti kertoo asuk-
kaistaan (Granfelt 1998, Kainlauri 1998). Aineistossani yksityisyydesta kaytiin
neuvotteluja koko kotiselvityksen ajan. Sosiaalityontekijin kotikdyntiin val-
mistauduttiin jarjestimélld kotia ja tekemailld kodista ndin julkisempi. Taina
kertoi sanoneensa leikilldén sosiaalityontekijoille ennen heidén kotikayntidan
siivoavansa ja leipovansa. Implisiittisesti keskustelussa luodaan mielikuvaa
pullantuoksuisesta kodista.

Tedre (1999) pitdd kodin maéarittelyd hyvin kulttuuri- ja tilannesidon-
naisena. Koti merkillistyy sielld asuvien ihmisten liikkeistd, kodin tavaroista
ja huonekaluista. Kodin jérjestyksestd pédttavat sielld asuvat henkil6t (Young
1997). Aineistossani ei yleensa kotiselvitystd tehtdessa puututtu kodin sisdisiin
tilajarjestelyihin. Sanna toi kuitenkin esille, kuinka neuvonnassa oli keskustel-
tu liinavaatteiden ja astioiden riittdvyydestd laajenevalle perheelle. Sannan ta-
rina ilmentdd huvittuneisuutta siitd, kuinka sosiaalityontekijat® kotikaynnilla
antoivat muutosehdotuksia kalusteiden jarjestyksesta.

Sitten minun mielestd ihan huvittaviakin piirteitd, sen jédlkeen kun
kdytiin, kotitarkastus tuli, kdytiin ...viranomaiset ehdottaa missd ...
missd lapsen sdnky pitdisi olla... jossain toisessa kohtaa, koska siitd
saattaa vetdd ikkunasta. Mikéd oli minusta suoraan sanottuna nau-
rettavaa. Elikkd siind on ...miten mind nyt sanoisin, siihen asti olin
ollut aika hiljaa, mutta silloin mind taisin aika suorasti sanoa: ” Jos
meiddn perhe pddttéd tdmdn asian ihan sisdisesti’.

20 Neuvonnan antoi yleensd yksi tai kaksi sosiaalityontekijad. Usein kotikdynnilla
tyontekijdt olivat kahdestaan. Tama saattoi liittyd lastensuojelun kéyténteisiin, kos-
ka ne tehddén yleensd paritydskentelyna.
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Tarja, kuten monet muutkin pyrkivit valttamadn henkilokohtaisia konflikte-
ja, koska niiden peléttiin vaikuttavan kotiselvityksen tekoon ja siitd tehtdvaan
lausuntoon. Tedre (1999) tuo esille, kuinka asiakas voi joutua konfliktiin tyon-
tekijan edustaman instituution kanssa, jos hédnelld on erimielisyyksid sen edus-
tajan kanssa.

Adoptiota harkitsevan kodin taytyy tayttaa tietyt kriteerit. Asunnon piti
olla riittdvéan suuri laajentuvalle perheelle. Tuijan tarinassa tuli esille, ettd hén
oli vaihtamassa asuntoa, eiké selvitystéd voitu tehdd loppuun ennen kuin hén
oli muuttanut uuteen asuntoon. Pelkkien kauppakirjojen ja pohjapiirustusten
mukaan selvitystd ei voitu tehdd loppuun. Varsinkin Kiinasta adoptoitaessa
palvelunantajat suosittelivat, ettei asuin-, tyo- tai perheolosuhteissa tapahtui-
si mitdan muutoksia ennen lapsen luovutusta. Muutokset saattaisivat hidastaa
adoptioprosessia. Myos Propper (2007) kuvaa omassa yksinvanhempien adop-
tiota kuvaavassa tutkimuksessaan sitéd, kuinka espanjalaiset yksinhakijat jou-
tuivat miettimédan asumismuotoaan hakiessaan adoptiota. Hinen mukaansa
osa joutui jopa vaihtamaan asuntoa pystydkseen adoptoimaan.

Sinikan kertomuksessa nékyi epaiily siitd, ettd yksinhakijan kotiselvitys
olisi tarkempi kuin muilla hakijoilla. Han epdili, ettd sosiaalityontekija kavi
hianen luonaan useammin kotikdynnilld kuin avioparien luona. Han oli ollut
kuitenkin tyytyvdinen sosiaalityontekijoiden ammattitaitoon. Vaikka keskus-
teluhetket olivat olleet jannittédvid, ne olivat kuitenkin olleet asiallisia. Valilla
tyontekijat olivat olleet provosoivia, mutta hén kertoi ymmartavéansa, koska oli
tiarkedstd asiasta kysymys. Keskusteluissa kasiteltiin hdnen tukiverkostoaan,
vaikka kaikkea ei voi etukidteen varmistaa. Hinen mielestdén vastaavia asioita
tulisi kayda ldpi biologisen lapsen odotuksessa, koska keskustelut selkeyttavat
omaa ajattelua. Erityisen tarkednd keskusteluissa oli noussut esille lapsen kak-
soiskulttuuri ja juuret kotimaassa.

6.5 Valmiiksi kerrottu matka

Adoptioprosessiin ldhteminen merkitsi kertojille oman tarinan kertomista
julkisesti, silld tarinaa muokattiin neuvotteluissa sosiaalityontekijoiden, pal-
velunantajien ja neuvontaryhmissda muiden hakijoiden kanssa. Tarinassa oli
tuotettu kuvaa hyviastd vanhemmuudesta (Makipda 2006), aitiydestd ja yk-
sinvanhemmuudesta (kuvio 9) ja tarina sai kirjallisen muodon. Sité esitettiin
palvelunantajalle, adoptiolautakunnalle ja kohdemaan viranomaisille adoptio-
lupa-asioita kisiteltdessa.

Neuvonnan ideaalit ja kiytdnteet luovat rajapintoja, joista kdydaan neu-
votteluja koko adoptioprosessin ajan. Neuvonta esiintyi kannustavana tukena,
mutta loi my0s jannitteitd. Eniten neuvotteluja ja rajankayntia tehtiin yksityi-
syyden ja julkisen rajan vetdmisen vililla. Viranomaisilla on legitimoitu valta
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paattad kuka saa lapsen, ja tdmaé loi pelon ilmapiirid. Kertojat arvioivat taustal-
la vaikuttavan huolen lapsen hyvésta.

Neuvontaan valmistautumista voisi kuvata néytelmand, jossa kiyddan
lapi mennyttd ja luodaan tulevaa. Tavoitteena on ideaalivanhemmuuden tila,
jossa kaikki on kirjoitettu auki ja kerrottu valmiiksi, stabiiliksi. Lapsen saapu-
misen hetki on luotu muuttumattomaksi, jota ennen ei voi vaihtaa tyopaikkaa,
asuntoa tai paikkakuntaa. On oltava valmiina niin taloudellisesti, henkisesti
kuin toiminnallisestikin.

Yksinvanhemman ideaalimuotokuva piirtyi henkiloksi, jolla oli turvattu
toimeentulo sekd hyvé fyysinen ja psyykkinen terveys. Terveyteen liittyi myos
pystyvyys ottaa kasvatus- ja hoitovastuu lapsesta. Pystyvyys liittyi selviytymi-
seen ja arjen kasvatuskysymysten ratkaisemiseen. Asuinympariston ja kodin
tuli tdyttda edellytykset lapsen turvalliselle kasvulle, ja henkilon piti pystya ta-
kaamaan riittédvé turvaverkosto ystévista ja suvusta.

Kuvio 10. Neuvonnassa tuotettu yksinvanhemmuuden mallitarina
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Seksuaalisuuteen liittyvien kysymysten avulla haluttiin varmistaa seurustelu-
suhteet, mutta kertojien mielestd niiden avulla haluttiin my6s varmistua siité,
ettei hakija ole homoseksuaali. Yhtaalta oli hyva osoittaa, ettd heteroseksuaa-
lisia suhteita on ollut, mutta toisaalta avoliitto ei ollut mahdollinen (ks. myos
Miékinen 2008, 167—173). Adoptioneuvonnassa tuotettu miehen malli jéi irral-
liseksi muista tukiverkostoista tai toimijoista.
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Adoptioneuvonnassa hakijan on annettava uskottava kuva itsestddn ja
kyvyistddn toimia ditind. Maisa naurahti: Onpas ihanteellinen ihminen lukies-
saan omaa vanhaa kotiselvitystdaan. Tuleviin kysymyksiin oli varauduttu hyvin,
ja toiset adoptiodidit nayttaytyivat teksteissd tukena ja tiedon lahteena.

Adoptioneuvonnassa tuotettu yksinvanhemmuuden mallitarina on
muovautunut osana ammattilaisten huolta siitd, miten yksinvanhempi selviy-
tyy arjessa. Huolen aiheet liittyivit enemman didin ja yksinvanhemman kuin
lapsen ominaisuuksiin. Berg (2008) 10ysi omassa lastensuojelun perhetyota
kasittelevdssa tutkimuksessaan huolen aiheita, jotka liittyivat ditiin tai didin
vuorovaikutussuhteisiin. Yhtéldisid teemoja omaan tutkimukseeni olivat huoli
aidin ja lapsen vuorovaikutuksesta, pojan kasvaminen yhden vanhemman per-
heessi, terveys, elamén struktuuri ja itsendinen arjessa selviytyminen. Vaikka
Bergin tutkimus kohdistui lastensuojelun perhetychon, tilanteeseen, jossa
taustalla voi olla esimerkiksi lapsen hoidon laiminlyontejd, yhtéldisyyksid van-
hemmuuksien ihanteissa 16ytyy. Adoptio lastensuojelutydon osana ammentaa
osaamistaan ja vaikutteita lastensuojelun kayténteisté ja kulttuurisista hyvén
vanhemmuuden mallitarinoista.
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7. ODOTUS

Odotusaikaan liittyy erilaisia oman &itiyden tunnusteluja ja tuntemuksia seka
mielen tasolla ettd ruumiillisina ilmi6ind ja mielikuvina. Odottamiseen liittyy
epdvarmuutta siitd, miten prosessi etenee. Siihen liittyy my0s toiveikkuutta
ja oman itsenséd kanssa tyoskentelyd. Seuraavassa luvussa esittelen, millaisia
odotusaikaan liittyvid tunnusteluja ja tuntemuksia lapsen odotukseen liittyy, ja
miten tédssd kerronnassa nidkyy mielen ja ruumiin yhteen kietoutuminen, eri-
laisten kertomisen paikkojen ja ndkokulmien vaihtuminen.

7.1 Ruumiillinen odotus

Biologiseen odotukseen ja syntymaéaén liittyy paljon kulttuurisia kertomuksia ja
mallitarinoita, joihin voi samaistua. Sandelowski kumppaneineen (1993) esit-
tdad, kuinka biologiseen raskauteen liitetddn ruumiillisuus ja fyysiset raskau-
den ilmiot ja tuntemukset, kuten alkuraskauden pahoinvoinnit, painon nousu,
vauvan liikkeet, onnen ja visymyksen tunteet. Lapsi hahmottuu didin mieliku-
vissa saaden kenties suvun piirteitd. Lapsen sukupuoli on nykydén useimmiten
tiedossa ennen synnytystd. Raskauden aikana pyoristyvé vatsa ei jaa sivullisilta
huomaamatta. Raskauteen liittyy kulttuurisia rituaaleja, seremonioita ja kay-
tdntoja, joiden kautta siirrytddn ditiyteen.

Biologinen lapsi saa hahmon raskauden seulontojen avulla. Ensimmaiset
syddnddnet ja ultraddnen avulla saatu kuva muovaavat mielikuvia sikiostd syn-
tyviksi “meiddn/minun” lapseksi. Lapsen sikioaikaisesta kehityksestd on saa-
tavana paljon kuvitettua tietoa, ja se auttaa mielikuvien luomisessa. Lapsen
arvioitu syntymahetki tiedetddn tarkalleen ja samoin tiedetddn se, ettd lapsi on
syntyessddn vastasyntynyt. Raskauteen voi liittyd myos yllatyksia, silld lapsi voi
syntyd ennen aikojaan, olla vammainen tai sairas. Mielikuvat eivit vastaakaan
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sitd, mitd oli odotettu. Lapsi voi olla itkuinen, sydda huonosti, valvottaa tai olla
vaikka temperamentiltaan erilainen kuin oli odotettu.

Vanhempien ja erityisesti didin mielikuvia syntyvésta lapsesta ovat tut-
kineet esimerkiksi Zeanah tyotovereineen (1997). Tutkimus liittyy pitkélti
kiintymyssuhdeteoreettiseen ajatteluun ja siihen, kuinka didin mielikuvat syn-
tyvéstd lapsesta ovat yhteydessd myohempéén kiintymiseen. Stern (1982) ku-
vaa kuinka vauvan liikkeet vatsassa auttavat mieltdimddn lapsen elollisuuden,
ja varsinkin diti luo lapsen liikkeiden myotd mielikuvaa syntyvistd lapsesta.
Aidin omat mielikuvat itsestd ditind alkavat muodostua raskauden myota.

Adoptio-odotuksen voidaan ajatella olevan fyysisesti kevyemmain kuin
raskauden, koska siihen eivdt kuulu painon muutokset, mahdolliset alku-
raskauden pahoinvoinnit tai muut raskauden terveydelliset komplikaatiot.
Adoptiolasta odotetaan ilman ettéd lapsi on ldsnd, eikd odottavalla &idilla ole
fyysisen raskauden piirteitd, jotka muut voivat tunnistaa. Hoffmann-Reim
(1986) esittid, etta lapsi on olemassa jossain sielld, han ei ole ruumiissa sisdl-
ld. Adoptiomielikuviin vaikuttavat mielikuvat lapsen syntymémaasta, lapsesta
ja hédnen taustoistaan. Sandelowskin ja kumppaneiden (1993) mukaan omat
toiveet adoptiolapsesta auttavat mielikuvien muodostumisessa. Adoptioiden
lisddntyessd my0s adoptiotarinavaranto lisdéntyy ja sen myotd adoptiota teh-
ddén tietoisemmaksi tavaksi saada lapsi.

Tassa tutkimuksessa kertojat kayttivat lapsen odotuksesta raskauteen
liittyvid metaforia, kuten raskausoireet, raskaus, syntymd ja keskenmeno.
Metaforat toimivat osana adoptiokieltd, joka syntyy keskusteluissa ditien ja
palvelun- ja neuvonnanantajien vélilld. Raskauteen liittyvit késitteet ovat tut-
tuja ja tuovat kerronnan léhelle biologisen lapsen syntymé&a. Ne myos mahdol-
listavat yhteisen kielen kdyton. Raskaus toisintaa biologisen syntymén ensisi-
jaisuutta ja auttaa tekemddn adoptiosta tavallisempaa ja helpommin kerrotta-
vaa.

Kertojat kutsuivat muitakin ndkemaén ja jakamaan lapsen odotuksen,
vaikka se ei ollut ndahtdvéna ruumiillisina muutoksina. Sinikka kertoi hieman
huvittuneena kertoneensa esimiehelleen jddvdnsa pian ditiyslomalle. Esimies
oli tastd hyvin ihmeisséén, ja Sinikka oli jatkanut leikittelya fyysisen raskauden
muodoilla kysymailld esimieheltd, eiko hdn huomaa raskautta. Hanesti oli hie-
noa saada kertoa muille saavansa kohta lapsen.

Eraille kertojista odotus nayttéytyi myos ruumiillisina raskauden oireina
ja herkistymisend. Raskauden oireet néyttiytyivit todellisena, ja niitd vertail-
tiin muiden adoptioditien kesken.

Meni tavallaan fyysinen ja psyykkinen sekaisin, ettd hyvd kun ei ollut
tunne, ettd maidot kohta tulee. Se on kumma muuten, kummallakin
(adoptiokerralla, SS) on ollut kolmannen pdivin herkkyys mikd on
myads ihan biologisilla vanhemmilla ...dideilld. Kaikki itketti, sitd siel-
ld oli myos toisilla dideilld. Yhdenkin didin kanssa sanoin... kauheaa,
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mind olen itkenyt taas ihan lapsenkin aikana, itkenyt tuolla par-
vekkeella. IThan voi olla, miten kaunis kukka yyyyhhh. Tieddtko ettd,
kaikki, ei tarvitse mitddn surullistakaan, vaan tulee, vaan kaikki se ...
Toinenkin diti sanoi, ettd héin on tehnyt ihan samaa. Oli hinen mies
ollut ihan raivona, mitd sind pillitit kaikkea. Kolmantena pdivind
maidot nousee ja siind on joku hormonaalinen, ndissd adoptiolap-
sissakin. Se oli vaan niin huvittavaa ettd...kylld siind hyrrdd kaikki
mahdollinen...

Herkistymiset ja raskauden oireisiin samaistuminen antavat luvan tunteille.
Ensin oli pitkd odotus ja eldmén sdilyttdminen muuttumattomana. Lopulta
odotus loppui, ja tilalle tuli himmennys. Monet kertojat kuvasivat itkeneensa
valtoimenaan lapsen saapumisen jélkeisind péivind; helpotusta, lopullisuutta
ja kenties muutosta.

7.2 Yksindista yksityisyytta

Odotusaika on hyvin henkilokohtaista, yksityistd ja jopa yksindistd aikaa.
Kertoja etsii paikkaa, missd voi vapaasti pohtia ja analysoida omia henkil6-
kohtaisia tunteitaan. Neuvonnan aikana omista henkilokohtaisista toiveista ja
asioista keskusteltiin palvelunantajan sekd neuvontaa antaneen sosiaalityonte-
kijan (tai tyontekijoiden) kanssa. Neuvonnan puitteissa adoptiosta tehtiin jul-
kisempaa kertomalla asiasta naapureille, suvulle tai tyotovereille. Neuvonnan
paatyttya kertojat olivat pitkalti yksin omien ajatustensa kanssa odottaessaan
adoptioita. Alkuodotus meni yleensd nopeasti, ja siihen liittyi tunteita uudesta
ja ihmeellisestd asiasta. Neuvonnan loputtua alkoi adoptioluvan odotus. Lupa
tuli yleensd muutamassa kuukaudessa, riippuen adoptiolautakunnan® kokous-
aikataulusta ja késiteltdvien lupien maardstd. Suurin osa kertojista piti yhteytté
palvelunantajaan satunnaisin puhelinsoitoin saadakseen tietoa adoptioluvan
tai lapsen saamisen aikataulusta.

Osa kertojista ei alkuvaiheessa halunnut puhua paljoakaan adoptiosta.
Odottamiseen liittyi epatodellisuuden tunteita siitd, voiko adoptio onnistua.
Uskonnollisen vakaumuksen omaavat kertojat rukoilivat adoption onnistumi-
sen puolesta. Heiddn tarinoissaan lapsi ndyttédytyi lahjana, jonka saamiseen ei
voi itse vaikuttaa. Sandelowski kumppaneineen (1993) kuvaa, kuinka adop-
tiovanhemmat uskoivat vahvasti siihen, ettd Jumala tai jokin kosminen voima
auttaa l0ytdmadn heille juuri sen sopivan lapsen.

My®és Liisalle odotukseen liittyi yksindista tyoskentelyd omien tunteit-
ten kanssa, vaikkakin ystdvit ja sukulaiset olivat hengessd mukana. He toivat

21 Adoptiolautakunnan péitds tuli hakijoille vuonna 2006 yleensd 1-3 kuukaudessa
(STM 2007), mutta vuonna 2007 kisittelyajat venyivét suurimmassa osassa hake-
muksia yli kolmeen kuukauteen (STM 2008).
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lastenvaatteita ja muita pienen lapsen tarvikkeita sekd kyselivat kuulumisia.
Mutta kukaan heisté ei voinut jakaa Liisan kanssa odotuksen aikana vellovia
tunteita, ainoita keskustelukumppaneita olivat toiset odottavat adoptiovan-
hemmat. Yhteydenpito toisiin adoptiota hakeviin tai jo adoptoineisiin diteihin
oli tiivistd juuri neuvonnan ja odotuksen aikaan sekd noin vuosi lapsen saa-
pumisen jalkeen. Toiset adoptiota hakevat, erityisesti yksinvanhemmat, olivat
keskeisid vertaistukijoita ja kohtalotovereita.

Joillakin kertojilla odotukseen liittyi my6s surumielisyyttd ja luopumista
biologisen lapsen unelmasta, ainakin toistaiseksi. Adoptio ei kuitenkaan sul-
kenut mahdollisuutta hankkia biologista lasta myohemmin, mikili oma iké ja
terveys antaisivat siihen mahdollisuuden. Maisa huomasi ajattelevansa adop-
tioneuvonnan aikana, miksi hén on joutunut téhan tilanteeseen, etté saa lap-
sen yksin. Maisa totesi pikkuhiljaa kuitenkin huomanneensa, ettei ollutkaan
yksin. Lapsen ympidrilld oli paljon ihmisid, jotka rakastivat lasta. Erityisesti
hén mainitsi isovanhemmat, mutta my0s serkut, jotka innolla odottivat uutta
serkkuaan. My6s Kaijan kerronnassa tuli useamman kerran esille halu perus-
taa perhe, johon kuuluisi puoliso ja lapsia, mutta minulta puuttuu tavallaan
se suuri rakkaus, mutta kuka tietdd... enhdn koskaan testannut nditd asioita
(biologisen lapsen saamista, SS)”.

Aira kévi lddkdrissa lapsettomuuden takia. Ladkéri oli todennut, ettei
hénelld ole lddketieteellisia esteitéd biologiselle lapselle

Onkohan ollut vain stressi silloin, kun en lasta saanut. Eldmd teki
minulle tepposet, epdoikeudenmukaista. Mutta kai silld jokin tarkoi-
tus on, koska en olisi saanut muuten ndin monta kulttuuria kotiini.
En ole saanut kuitenkaan synnyttid. Toisaalta olen hoitanut pienid
lapsia, tieddn mitd vauvan hoito on.

Aira, kuten muutkin biologista lasta halunneet kertojat, olivat kuitenkin tyyty-
viisid siihen, ettd olivat padtyneet adoptioon.

Neuvontavaiheeseen liittyy epdvarmuuden tunteita ja pelkoa siitd, ettei
saa lasta tai epdonnistuu jollakin tavalla. Pelkojen esiintyminen kuvastaa tilan-
teen outoutta ja siirtymisté kohti jotakin tuntematonta. P6s6 (2003, 142) huo-
mauttaa, ettd adoptioon liitetddn jo méadritelmallisesti epdonnistumisen mah-
dollisuus, koska méériteltdessd adoptiota luodaan tarinoita siitd, mitd adop-
tio onnistuessaan voi olla. Omassa aineistossani pelot liittyivét tulevaisuu-
teen, jota ei voitu ennustaa. Tulevaisuutta tuotettiin koko adoptioneuvonnan
ajan, ja valmistautumiseen liittyi tulevien tapahtumien ja riskien ennakointia.
Tulevaisuutta kerrottiin ideaalisena onnistumisen tarinana. Se on kuin val-
miiksi kerrottu matka, josta tiedetddn ennalta matkan vaiheet, ja matkan odo-
tus tapahtuu muuttumattomuuden tilassa. Tyohon, asuntoon tai vaikka ihmis-
suhteisiin ei saanut tulla muutoksia, silld adoptioprosessi saattoi keskeytyé tai
hidastua niiden vuoksi. Kuka voisikaan epdonnistua ja kertoa vasymyksen tai
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pettymyksen tarinaa, kun on toistanut onnistumisen kertomusta koko proses-
sin ajan?

Olin pddittdnyt jatkaa loppuun asti, kévi miten kivi asiassa. Olin ni-
mittdin melko varma, etten saa lasta jostain syystd, ehkd olin liian
vanha tai yksin hakeville ei anneta lasta. (Laura)

Mahdollisuus adoptiolautakunnan hylkdavadn péaatokseen on kuitenkin pie-
ni, koska ldhes kaikki hakijat, joille sosiaalityontekija on suositellut adoption
hyviksymistd, saavat adoptioluvan. Hylattyja adoptiohakemuksia on vuosit-
tain muutama, ja vuonna 2007 vain 5 hakemusta hyléttiin 404 hakemuksesta.
Joissakin tapauksissa iélle asetetaan rajoituksia ja adoptionhakija saa adoptoi-
da vihdn vanhemman lapsen kuin oli anonut. (STM 2008.)

Kun paperit olivat kasassa, alkoi vain odottelu milloin ne ldhetetddn
kohdemaahan. Aluksi maan piti olla Kolumbia, koska sielld oli ly-
himmdit jonot silloin. Sitten soitettiin ja kysyttiin saako paperit panna
Kiinaan, koska se yhteys tuntui vetdvéin paremmin. Minulle oli aivan
sama mistd lapsi tulisi tai minkd vdrinen hén olisi. Odotusaikana
vilistd meinasi tulla epdtoivo, kun aika tuntui niin pitkdltd eikd ol-
lut mitddn varmuutta edes saanko lapsen. (Marjatta)

Orvokki kertoi, ettd oli kdynyt adoptioasian omalla kohdallaan perusteelli-
sesti ldpi adoptioprosessin aloittaessaan, mutta nyt hén joutui aina uudelleen
miettimaddn samoja asioita, koska hakemusta jouduttiin uusimaan sédannollisin
viliajoin pitkdn odotuksen vuoksi. Adoptiolapsen odotus sai hyvin hallitsevan
roolin hénen eldmissdan. Kun hénelle tarjoutui uusia tyohaasteita, hén joutui
miettimadn pystyyko vastaanottamaan haasteen, jos puolen vuoden tai vuo-
den sisdlld saakin lapsen. Hén vieraili niissd maissa, joista lapsi mahdollisesti
tulisi. Orvokki kertoo hieman huvittuneenakin, etta kun viiden vuoden kulut-
tua tuli hdnen aikansa saada lapsi, lapsi ei tullutkaan niistd maista, joihin héin
oli valmistautunut. Hénelld oli kaksi maavaihtoehtoa adoptiohetkelld ja hin
valitsi maan, jonka kielen hén ajatteli oppivansa helpoimmin.

7.3 Ajatuslapsi

Mielikuvat ja toiveet adoptoitavasta lapsesta liittyvit ikddn, terveyteen ja maa-
han, josta lapsi tulee. Lasta aletaan muotoilla mielessd, vaikkakin mielikuva
lapsesta on vield abstrakti. Tulevan lapsen idlld ja sukupuolella on téssd suh-
teessa suuri merkitys. Hakijan ika ratkaisee pitkalti sen, minké ikdinen lapsi
on mahdollisuus adoptoida. Maisa oli toivonut tyttévauvaa, mutta neuvonnan
aikana selvisi, ettei hdanella ole mahdollisuutta saada alle 3—4-vuotiasta lasta,
koska hén oli yli 40-vuotias aloittaessaan adoptioprosessin.
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Rupesin alistumaan, ehkd ndin voi sanoa siihen, ettd se tulee ole-
maan 3—4-vuotias. Ja hyviksymddn sen. Tytto oli se mitd toivoin.

Piensoho (2001) kuvaa tutkimuksessaan, kuinka raskaus voi olla alituista pel-
koa siitd, ettei tule raskaaksi, tai uhkaavasta keskenmenosta. Synnytykseen
liittyi pelkoja, ettd lapsi ei synny terveend tai hin vammautuu synnytyksessa.
Kertojien pelot muistuttivat pitkalti biologista lastaan odottavien naisten pel-
koja. Kertojilla oli pelkoja siitd, ettei saa lasta tai ettd lapsi on sairas tai vam-
mainen. Helena oli toivonut, ettd saisi terveen lapsen, silld hian koki vammai-
sen lapsen hoitamisen yksin liian rankkana. Hénelle oli vastattu, ettei biolo-
gistakaan lasta voi valita. Sandelowski kumppaneineen (1993) kysyy, miksi
niiden, jotka toivovat tervettd ja pientd vauvaa adoptoitavaksi tarvitsisi tuntea
hépedd, koska niinhdn toivoo jokainen biologista lastaankin odottava. Sama
toive adoptiolapsen kohdalla saa teon nédyttaméadn itsekkaaltd. Helena ratkai-
si asian vaihtamalla maahan, josta olisi suurempi todennékdisyys saada terve
lapsi.

Eeva puolestaan oli valmis adoptoimaan aistivammaisen lapsen.
Hanelld oli ennestdédn yksi lapsi, jolla oli lievd vamma ja hén tunsi kdyneen-
sd vammaisuuden hyviksymisen vaiheet ldpi jo ensimmaisen lapsen kohdalla.
Neuvonnassa oli haluttu varmistua haluaako hidn todella adoptoida vammai-
sen lapsen. Eeva kertoi vammaisuuden hyviksymisen olevan helpompaa adop-
tiossa kuin biologisen lapsen syntymén kohdalla. Adoptiossa vammaisuus ei
tule yllatyksend, jos on toivonutkin erityislasta. Goetting ja Goetting (1993)
sekd Glidden (2000) tutkivat vanhempien tyytyvaisyyttd vammaisen lapsen
adoptoimiseen, ja tulosten mukaan vanhemmat olivat tyytyviisia tai jopa tyy-
tyvdisempid adoptoidessaan toisen vammaisen lapsen.

Matkakohde eli maa misté lapsi tulisi, oli merkittdvd muodostettaessa
mielikuvia tulevasta lapsesta. Maan sisdlld saattoi olla my0s etnisesti erilaisia
ryhmid, joten maavalinnan perusteella ei voinut kuitenkaan tarkkaan paatelld
lapsen ulkondkoa. Mielikuvat lapsesta liittyvit syntyvin lapsen ulkondkoon,
sukupuoleen, mutta my6s toiminnallisuuteen, kuten haaveisiin yhteisistéd het-
kistd lapsen kanssa. Yhteistd tulevaisuutta alettiin luoda jo odotuksen aikana.
Mielikuvat omasta &itiydestda hoivaajana ja kasvattajana nékyivét tarinoissa
esimerkiksi ajatuksina lapsen tulevista harrastuksista tai kasvavan lapsen tuo-
masta nautinnosta. Lapsi tdytti mielikuvissa ollutta "lapsen kokoista aukkoa”
Eldmaésta oli puuttunut jotakin, ja nyt se tdydentyisi lapsen muodossa.

Lapsi taytti myos fyysisen tilan, joka héanelle oli varattu. Kodista puut-
tuivat lasten ddnet, jotka tayttaisivit tilan.

Olihan vihdn epd..epduskoinen, epduskonen aluksi. Mind satuin ole-
maan, nukuin lapsen huoneessa, minulla oli tamd syéttotuoli tuossa,
kylld mind sitd illoilla myohddn tuijottelin sitd tuolia, oli se vihdn
hdmmentdvd, hammentdvd kokemus... (Tuija)
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Kun kertojat olivat saaneet luvan adoptioon adoptiolautakunnalta, alkoi odo-
tuksen kolmas vaihe, jossa lapsi alkaa hiljalleen konkretisoitua valokuvan,
kohdemaan ja henkilotietojen selvittya.

7.4 Valokuva

Papereiden léhdettyd kohdemaahan Tuija odotteli ilmoitusta lapsesta vuoden
ajan. Hin ei ollut odotuksen aikana yhteydessa palvelunantajaan, kuten monet
muut hakijat. Hén odotteli rauhallisesti puhelua ja ilmoitusta lapsesta.

Kunnes sieltd sitten tuli tosiaan, ettd... ettd nyt on vauva tulossa, sen
jdlkeen sitten kun oli se...ei kun mind sain kuvan Saanasta ja sitten
alkoikin tosi hdssdikkd vaihe. Kesti niin pitkddn, ei mitddn tapahdu,
odotetaan ja sitten yks kaks onkin kauhea kiire, nopeasti saada kaik-
ki matkakuntoon ja lihted hakemaan.

Ensimmadinen tieto lapsesta oli savayttdva. Vaikka lasta oli odotettu kauan, tie-
to lapsesta tuli kuitenkin ylldtyksena. Tieto saatiin puhelinsoittona palvelunan-
tajalta. Kiire ja nopeat paatokset nakyivat kaikissa tarinoissa. Useimmiten il-
moitus lapsesta tuli juuri puhelinsoittona palvelunantajalta. Kertojat tiesivat
vastauksensa jo puhelun tullessa, mutta tdmé pieni hetki antoi mahdollisuu-
den jdsentdd omia ajatuksia.

Kaija toimi kuin robotti siind vaiheessa kun ilmoitus lapsesta lopulta
tuli. Hén oli odottanut pitkaén, ja odottamisesta oli tullut jo osa arkea.

Sitten kun mind sain sen tiedon, niin minusta tuntui, ettd ei tdmd
olekaan mitddn, nytko se odottaminen loppuu. Tavallaan oli rutinoi-
tunut siithen odottamiseen. Ei silld lailla osannut, en osannut ajatella
sitd juttua. Se tuntui niin ufolta. Mutta olin onneksi hoitanut sisareni
pientd lasta sen verran, ettd osasin kdsitelld lasta. Sekin on ihan hyvd
jos on vihdn hoitanut, pessyt kakkaa ja vaihtanut vaippaa véihdn...

Useimmiten kertojat hyvéksyivit ehdotetun lapsen, vaikka lapsen ika tai syn-
nyinmaa ei ollutkaan sama kuin mitéd oli toivonut. Sanna ihmetteli, kuinka
palvelunantaja oli kysynyt lasta ehdottaessaan hidnen haluaan ottaa ehdotettu
lapsi vastaan.

Onko typerdmpdd kysymystd kuullut, totta ihmeessd otetaan. Se piti
allekirjoittaa ja ldhettdid faksina sinne. Kylld kelpaa, miten siihen ...
miten luullaan ettd semmoiseen voidaan vastata. Ei me otetakaan,
ei. Ainoa niin kuin hémppd kysymys, tamd sosiaalityontekiji kysyi,
oletko nyt ihan varma. Kylld ihmiset, jotka adoptioon, kaikki sanovat
samaa, ettd ndmd sosiaalityontekijdt, ettd se kuuluu asiaan, ettd ne
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haluaa varmistaa motiivia, tulee vihdn semmoinen olo, tdhdn vai-
heeseen pddtyneend, kylld sitd on jo ihan varma.

Varsinkin niiltd kertojilta, jotka olivat valmistautuneet ottamaan erityislapsen,
saattoi maa vaihtua kesken kaiken. Eeva oli valmistautunut pitkdédn odotuk-
seen, mutta jo viikon péaéstd hénelle ilmoitettiin vauvasta, joka olisi eri maasta
kuin mistd hin oli alun perin aikonut adoptoida. Tiedot esimerkiksi lapsen su-
kupuolesta ja idsté olivat tdssa vaiheessa usein vajavaisia. Terveydestd kerrot-
tiin paapiirteittéin.

IImoituksen jilkeen kertojat saivat kirjallisen raportin lapsen taustasta
ja terveydentilasta. Tiedot vaihtelivat maittain ja vuosittain. Joillakin erityis-
lapsilla oli tarkat erityisalojen terapeuttien lausunnot kehityksest.

Ensimmaéinen fyysinen kontakti lapseen on hénen valokuvansa, joka
annetaan tulevalle didille siind vaiheessa kun hédnelle on ehdotettu lasta, hén
on hyviksynyt lapsen ja myos adoption luovuttajamaa on hyviaksynyt hakijan.
Valokuvaan ja ensimmaisiin asiakirjoihin lapsesta kiteytyy yhteisen tarinan
alku. Myohemmin lapselle lihetetyt vaatteet, nallet tai lelut olivat olleet en-
simmaisid kontakteja lapseen. Niitd muisteltiin vieldkin ensimmaisind rakkau-
den ja huolenpidon osoituksina.

Valokuvan nékeminen koettiin hyvin merkittdving, ja tarinoissa se sai
erilaisia merkityksid. Kerronnassa mielikuva muodostui minun lapseksi.
Valokuvan nidkeminen aiheutti haimmennysta ja uteliaisuutta. Niitd katsottiin
tarkkaan ja niité yritettiin tulkita. Niissd katsottiin pienid yksityiskohtia kuten
ilmeitd. Helena muistaa vieldkin lapsen tietyn ilmeen kuvassa ja nikee saman
ilmeen lapsen kasvoilla, vaikka aikaa adoptiosta on kulunut jo vuosia.

Orvokki sai tiedon nelivuotiaasta tytostd, pari lausetta, jossa nimikin
oli vaarin. Han oli hyvin hammentynyt. Tieto lapsesta oli tdrkeintd mité oli
koskaan tapahtunut. Lapsen papereissa kerrottiin lapsen vaikeista taustoista
ja kuinka lapsen kehitys on viivdstynyt. Asiantuntijoiden mukaan lapsella oli
odotettavissa vaikeita ongelmia. Orvokilla oli hirved huoli lapsesta ja myds sii-
td miten selvidd lapsen kanssa. Han oli kuitenkin jo mielessdén sitoutunut lap-
seen, eikd voinut kuvitella kieltaytyvansa.

Olin tietysti aivan onnesta mykkyrdssd kun mind sain sen kuvan.
Héimmentynyt tietenkin yhtd aikaa. Yritin tutkia jokaista pientdikin
asiaa siind kuvassa mitd tdmd voi tarkoittaa. Ja sitten mind muistan
sen kun mind tulin, kun mind olin saanut sen kuvan ja suurensin sen.
Sitd sitten tuijottelin. Tuossa minun lapsi, ettd voiko tdmd olla totta.
Minun lapsi. Totta kai se oli hdmmentdvdid, ihan vieraan tuntunen
siind kuvassa se lapsi.
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Jotkut kertojat veivit lapsen paperit suomalaisten ldéketieteen asiantuntijoi-
den arvioitaviksi. He halusivat arvion lapsen kehityksestd ja mahdollisista ke-
hitysviiveistda sekd niiden vaikutuksista tulevaisuudessa. Merkittavin kaikista
mielikuvan todentavista dokumenteista oli kuitenkin valokuva lapsesta.

Sandelowski kumppaneineen (1993) vertaa valokuvan saamista ras-
kauden aikaiseen ultradéneen; lapsi on olemassa, mutta siti ei ole saatu viel4.
Ultradédnikuvia on vaikea tulkita ilman asiantuntijan apua. Vastaavasti adop-
tiossa vanhemmat yrittévit lukea valokuvaa ja 10ytdd kuvasta terveyteen liit-
tyvid merkkejé ja saada myos vahvistusta sille, ettd heilla on lapsi. Valokuvaa
katsotaan aivan erityiselld tavalla, ja se muistetaan edelleen hyvin tarkkaan.
Valokuvaa yritetddn tulkita ja lapsesta tehdddan omaa loytamalld yhtaldisyyksia
tulevien vanhempien kanssa. Valokuvaa voidaan kdyttdd my6s vammaisuuden
tai didin alkoholinkdyton aiheuttaman kehitysviiveen (FAS) tunnistamiseen
(Cartwright 2003, Chambers 2005). Champersin (2005) mukaan videokuva
antaa kuitenkin suuremmat mahdollisuudet kehitysviiveiden ja neurologisten
oireiden tunnistamiseen.

Valokuvan merkitys adoptiossa on lisddntynyt internetin myo6ta.
Internetistd on 10ydettdvissa useita yhdysvaltalaisia palvelunantajia, joiden ko-
tisivuilla on lista adoptoitavista lapsista. Sivuilla on mahdollisuus etsid lasta
esimerkiksi etnisyyden, idn tai sukupuolen mukaan. Suomessa valokuva lap-
sesta saadaan yleensd vasta siind vaiheessa kun hakija on hyvaksynyt lapsen.

Valokuvan myo6td lapsesta tulee myos julkisempi. Hédnen kuvaansa nay-
tettiin muille ja sitd kannettiin mukana. Marjatta kertoi, kuinka hehkuttavaa
oli kantaa lapsen kuva mukana ja ajatella. Odottaminen konkretisoitui tietyn
lapsen odottamiseksi, kutkuttavaksi tunteeksi lapsesta sielld jossain. Kuva lai-
tettiin tyohuoneen seinille, muiden ndhtéviaksi. Valokuvan avulla lapsesta tuli
fyysisempi ja ldsnd olevampi.

Lapsia kuvattiin positiivisin adjektiivein kauniiksi, sooteiksi tai so-
poiksi. Usein tarinoissa kuvailtiin myos lapsen fyysisid ominaisuuksia, kuten
ettd he olivat ikddnsd pienempid ja hoikkia. Valokuvan nékeminen ilmentyi
my06s haimmennyksend. Helenalle kuvan ndkeminen oli jonkinlainen jarkytys.
Saatuaan kuvan hédnen tdytyi olla hetken aikaa ihan hiljaa ja katsella kuvaa.
Hén mietti tulevaisuutta ja kuinka kaikki tulee muuttumaan. Hén kuvasi sa-
manlaisia tunteita vaihtaessaan tyopaikkaa.

Biologisen lapsen syntymaéin liitetdén mielikuvat syntyvisté lapsesta ja
itsestd vanhempina. Ndiden mielikuvien avulla ennakoidaan ja jasennetéén tu-
levaa. Jasennys luo hallinnan tunnetta omassa eldmaéssé.(Cohen ja Slade 2000.)
Adoptiossa odotus on pitka, ja lapsesta on vaikea muodostaa todellista mieli-
kuvaa ennen kuin lapsiehdotus on todellisuudessa annettu ja lapsen ika ja luo-
vuttava maa selvilld. Aineistossani useassa tapauksessa maa vaihtui vield juuri
ennen lapsen nimedmistd. Tam& johtui useimmiten siitd ettd toisesta maas-
ta sai nopeammin lapsen. Muutosta oli odotettu eripituisia jaksoja ja sithen
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oli henkisesti valmistauduttu. Tilanteeseen, jossa lapsi tuli ldsnd olevaksi,
jouduttiin kuitenkin ylldttden. Positiivinen uteliaisuus oli ensimmaéinen askel
kohti ditiyden tunnetta ja kiintymysta.
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8. VIIVASTYKSIA JA SAAPUMISIA

Téssd luvussa kasittelen odotuksen neljétté vaihetta, jotka huipentuvat ensim-
madisiin tietoihin lapsesta ja tarinan yllattaviin kédénteisiin mikdli ehdotettua
lasta ei saakaan, matka peruuntuu. Ajatuslapsesta muotoutui hiljalleen to-
dellinen lapsi. Odotus péittyi vihdoin odotettuun tapaamiseen lapsen kans-
sa. Adoptoitava lapsi esiintyi kertomuksissa vauvana, lapsena, koululaisena
tai tyttond/poikana riippumatta adoptioprosessin vaiheesta. Raudaskoski
ja Mcllvenny (2005) ovat tutkineet adoptiovanhempien internetsivujen kir-
joituksia ja todenneet, ettd lapsi representoituu yleisend puheena adoptios-
ta ja hantd kutsutaan lapseksi siind vaiheessa kun fyysinen kontakti on ole-
massa. Omassa aineistossani lapsi oli ldsnéd kerronnassa koko prosessin ajan.
Aineistoni eroaa kuitenkin nettipéivékirjoista, koska se on kerrottu adoption
jalkeen, kerronnassa lapsi on jo olemassa. Tarkastelen myds sitd, missd kerto-
jat tapasivat lapsensa, millaisia kohtaamisen tarinoita he kertoivat?

8.1 Viivytyksid

Adoptioon liitetdén vahvasti biologisen lapsen menetys, mutta kirjallisuudesta
l6ytyy vain véhin viitteitd adoptioon liittyvistd menetyksistd. Menetyksill4 tar-
koitan ehdotetun lapsen adoptiota toiseen perheeseen tai adoption epddmista.
Aineistossani syynd adoption epdamiseen saattoi olla yhtakkiéd 16ytyneen su-
kulaisen kielto adoptiolle (esimerkiksi isé, jonka kuviteltiin kuolleen) tai lap-
sen sairaus. Tdssd tutkimuksessa kertojat kayttiviat menetyksistd puhuttaessa
adoptiokeskenmeno -késitetta.

Adoptiokeskenmenon kuvauksia oli kuudessa tarinassa. Namé kerto-
jat eivit saaneet ehdotettua lasta tai kokeneet lapsiehdotusta eldmaéntilantee-
seensa sopivana. He saivat lopulta eri lapsen kuin alun perin oli ehdotettu.
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Keskenmenot nayttédytyivit vieldkin kertomuksissa hyvin eldvina ja merkityk-
sellisind tapahtumien kuvauksina.

Kaikki oli silloin vield aikataulussa, kunnes ldhetin asiakirjat kohde-
maahan... Sen jdilkeen ei asiasta tahtonut tulla mitddn. Kohdemaan
viranomaisilta tuli uusia papereita ja uusia vaatimuksia. Minulle
annettiin ehdolle aina silloin tdlléin joku lapsi, milloin kyseinen lapsi
olikin adoptoitu Yhdysvaltoihin, milloin se oli liian sairas, ettei se ol-
lut adoptoitavissa. Kun asiat olivat erddn pienen pojan kanssa eden-
neet niin pitkdlle, ettd minulle lopulta oli tieto hénestd lddkérinlau-
suntoineen kaikkineen, hin kuoli. Se oli kuin keskenmeno!!! (Liisa)

Liisa adoptoi 1990-luvun lopulla. Hénen tarinassaan oli useita adoptiokes-
kenmenoja, ja pettymys kuultaa hdnen kerronnassaan. Han oli hyvin ldhelld
saada lapset, kun ehdotukset vedettiin takaisin. Kun ilmoitus lapsesta saapuu,
alkaa mielikuva lapsesta sielld jossain hahmottua. Tiedot lapsesta ja kenties
valokuva ovat mielikuvien tasolla tehneet lapsen todelliseksi. Tieto siitéd ettei
lasta saakaan aiheuttaa pettymyksen, asettaa didin uudelleen odotuksen ja tie-
tamattomyyden tilaan.

Kieltdaytymiset tarjotusta lapsesta liittyivat tilanteisiin, jossa lapsi oli toi-
vottua vanhempi, sairas tai maa oli vaihtunut. Sinikalle kieltdytyminen ehdo-
tetusta lapsesta oli ollut hyvin vaikeaa. Hén kertoi, ettd juuri kun oli lahetetty
paperit yhteen maahan, tulikin tieto toisesta maasta. Han koki, ettei maa ollut
oikea ja hdnen olisi ollut mahdoton léhted juuri nyt kyseiseen maahan. Héan
joutui kdiymaan menetyksen aiheuttaman surutyon lapi.

Kieltdytymisessd ovat ldsnd omat toiveet lapsesta ja suuri halu saada
lapsi mahdollisimman pian. Kertojat kavivat keskustelua itsensa ja toiveiden-
sa kanssa. He pohtivat omaa eldméntilannettaan ja mahdollisuuksiaan ottaa
lapsi, joka vaatisi erityistd tukea. Néissd tapauksissa he olivat itse tehneet paa-
toksen olla ottamatta lasta, mutta silti se nédyttaytyi jonkinlaisena menetykse-
ni, josta puhuttiin vieldkin. Adoptioon liitetddn epédsuorasti altruismi ja ajatus
siitd, ettd kieltdytyminen tarjotusta lapsesta olisi epdhumaania ja itsekésta.

Sinikka kertoi, ettd kieltdytymisen jdlkeen héanelle tuli varovainen olo ja
pelko siitd ettd jotain voi tapahtua. Hian pelkasi, ettd uuden ehdotuksen koh-
dalla hénelle tulee paniikki, eikd hdn halua tdtdkéddn lasta. Pelko osoittautui
kuitenkin aiheettomaksi.

Sitten kun lapsesta tuli tieto, minulle heti tuli tunne, tdmd on just...
ettd ihan semmoinen rauha, tdmd on minun lapsi, eikd yhtddn ol-
lut huoltakaan vaikka siitd ei tullut muuta tietoakaan kuin nimi ja
babygirl. Ei tullut edes tietoa minkd ikdinen eikd mitddn. Mind olin,
ihan rauhallinen olo, just ettd tamd on minun lapsi ja tdmd on ihan
selvd.
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Menetyksen tunteille voi jalleen 16ytaa yhtenevaisyyksia biologisen lapsen kes-
kenmenon kokeneiden &itien tuntemuksista, silla keskenmenon jilkeen naiset
pelkésivit menettdvinsd toisenkin lapsen. He pelkdsivit myds saavansa huo-
noja uutisia tai ettd lapsi on sairas. (Swanson 1999, Coté-Arsenault ym. 2001.)
Biologisen lapsen keskenmenoon liitetddn masennusta, ahdistusta ja somaatti-
sia oireita, lahes 3050 prosentilla tapauksista vield kuuden kuukauden péésté
keskenmenosta (Engelhard, 2004).

Jos ehdotettua lasta ei saakaan, hakijat ajattelivat, ettei lapsi ollut tar-
koitettu hanelle. Ndin nikee myos Sandelowski kumppaneineen (1993), silld
ajatus juuri oikeasta ja hakijalle tarkoitetusta lapsesta antaa erdénlaisen seli-
tyksen usein pitkallekin odotukselle. Lopulta pitkékin odotus palkittiin, ja ker-
tojat padsivat valmistautumaan konkreettisesti hakumatkalle.

8.2 Valmiina lahtoon

Papereiden valmistumiseen kohdemaassa saattoi kuitenkin kulua vield use-
ampi kuukausi sen jilkeen kun lapsi oli nimetty kertojalle. Matka tuntui ole-
van polttavan lahelld, mutta siihen saattoi kuitenkin tulla vield viivytyksia.
Kasittelyt paikallisissa oikeusasteissa saattoivat viivdstyd kohdemaan tuoma-
reiden lomien tai kiireiden vuoksi. Tédtd odottamisen jaksoa leimasi maltta-
mattomuus ja suuri halu pééstéd vihdoinkin matkalle.

Matkaa voitiin kuitenkin jo mielikuvissa ja myos kéytannon jérjeste-
lyissda suunnitella, vaikka luovutuspdivimadrit muuttuivat useaan kertaan.
Lentoja varattiin ja peruttiin. Matkalla oli aivan erikoinen merkitys, silla tuli-
han sen aikana didiksi.

Se oli aika ...kivaa, se oli kivaa. Ensinndkin, ettd se oli niin iso mat-
ka, monta osaa. Oli hienoa lihted sinne. Oli ihana, ettd oli sddstinyt
rahaa ja pddsee matkaan. Tarkoitus oli olla sielld pidempdidin, mutta
sitten osoittautui, ettd hirvittdvin kallis maa turistille, sitten lyhensin
matkaa...oli hieno ldhted sinne, ettd saa sen lapsen, tulee AIDIKSI.
(Tuija)

Suurin osa kévi itse hakemassa lapsen kohdemaasta, vain muutama ldahialueen
lapsi luovutettiin Suomessa. Samoin ne kertojat, jotka adoptoivat 80-luvulla,
kuvasivat miten lapset haettiin palvelunantajan toimesta ja luovutettiin haki-
joille lentokentélld tai rautatieasemalla.

Kertojat jarjestelivét toitddn ja lomiaan niin, ettd pystyisivdat matkalta
palattuaan olemaan mahdollisimman paljon lapsen kanssa. Joillekin ldhto tuli
kuitenkin aiottua nopeammin ja aiheutti paineita tydntekoon. Hakumatkaan
valmistauduttiin hankkimalla lapselle sopivia vaatteita ja leluja. Lapsen jalan
kuvan avulla saatiin hankittua sopivia vaatteita ja kenkid hakumatkaa var-
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ten. Osalle lapsista ldhetettiin kohdemaahan vaatteita tai erityishoitovilinei-
td. Vaatteet olivat jadneet erityisesti mieleen ja niistd néytettiin minulle kuvia.
Myos vaatteiden hankkimiseen liittyi jotakin erityisté.

Muistan kun lapsesta tuli tieto, menin heti ostamaan pari mekkoa,
minusta tuntui, ettd kaikki ndkee, ettd olen diti. Tuntui, ettd joka
myyjélle, ettd hei, minulla on tytto, niin tdynnd sitd omaa ditiyttd.
Jokainen erottaa, ettd en osta endd kummilapselle, nyt ostan didille.
(Sinikka)

Nidmi olivat ensimmaéisid mahdollisuuksia tehdd jotain konkreettista lap-
sen hyviksi ja samalla tehdd myos itsed nédkyvaksi ditind. Lahetetyt tavarat ja
vaatteet toimivat kertojan ensimmadisend yhteydenottona nimettyyn lapseen.
Ajatuslapsesta oli tullut todellinen, vaikkakin kertojat joutuivat muuttuviin ti-
lanteisiin lyhyelld aikataululla. Mielikuvissa muodostettu lapsi saattoi olla eri
maasta, eri-ikdinen ja eri sukupuolta kuin lapsi, jonka lopulta sai. Pitkd odotus
pédttyi usein kiireeseen ja nopeisiin paatoksiin, mika nékyi kertojien hammen-
nyksend. Kun kaikki matkavalmistelut oli tehty ja lupa ldhted hakemaan oli
saatu, lahdettiin varsinaiselle matkalle. Mukaan matkaseuraksi otettiin hyva
ystdvd, jokin perheen jédsenistd tai matkaan lahdettiin yksin. Osa matkoista
tehtiin ryhméamatkoina, jolloin samaan maahan ldahti useampi pariskunta tai
yksinhakija hakemaan lasta. Seuraavassa luvussa kertojat péddsevit vihdoin
matkalle.

8.3 ”Mun tytto oli odottamassa”

Adoptiossa lapsen luovuttaminen tapahtui erdénlaisessa vilitilassa. Vastaavasti
biologisen lapsen synnytys tapahtuu sille legitimoidussa paikassa, jossa henki-
lokunta on koulutettu ohjaamaan ja valmistamaan vanhempia synnytykseen.
Henkilokunta on oleellisesti lasnd koko synnytyksen ajan ja synnytyksen jal-
keen opastaa lapsen hoitoon liittyvissd asioissa. Adoptiolapsen "syntymé” ta-
pahtuu useimmiten julkisessa tilassa, kuten hotellin aulassa tai asemilla, jot-
ka on tarkoitettu siirtymiseen paikasta toiseen, eiké lapsen syntymdd varten.
Luovutuksia tapahtui myos lapsen sijaiskodissa tai lastenkodissa, joka oli lap-
selle tuttu paikka. Néissd luovutuksissa kertojat pystyivit kuvailemaan yksi-
tyiskohtaisemmin luovutuksen kulkua, kun hotelliluovutukset néyttéaytyivit
nopeilta, lapsi syliin ja passikuviin.

Ensimmidinen ditien ja lasten tapaaminen tapahtui lastenkodissa, si-
jaiskodissa, hotellin aulassa, rautatieasemalla tai lentokentdlld. Usein paikalla
oli useampi hakija samaan aikaan hakemassa lapsia. He olivat saapuneet yh-
dessd maahan, mutta samalla kertaa saatettiin luovuttaa lapsia my6s muihin
maihin. Lastenkotiluovutus tapahtui useimmin johtajan huoneessa. Isommat
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lapset saattoivat hyppié lastenkodin ovensuussa hakijoiden saapuessa. Lapset
oli puettu kauniisti, ja useammalla heistéd oli ensimmadisessd tapaamisessa sa-
manlaiset vaatteet.

SS. Miltd se tuntui néhdd ensimmdisen kerran?

Saara. Muistan, ettd me istuttiin kaikki johtajan pienessi huoneessa.
Minulla on vield kuviakin siitd, johtaja istuu poydén ddressd, me is-
tutaan kapealla sohvalla(...) Lapset tuotiin, niilld oli tietyt vaatteet,
joilla ne kuvattiin johtajan huoneessa. Siihen laitettiin vihdn koris-
teeksi kirjahyllyyn leluja, ettd olisi paremmat olot kuin todellisuudes-
sa on.

SS. Oliko ne samat vaatteet eri lapsille pddille?

Saara. Joo. Than kuvausta varten. Ja tietyt kengiit.

Eniten aikaa tutustumiseen naytti olevan lastenkotiluovutuksissa. Lapsia kay-
tiin tapaamassa useamman kerran, ja vélilld kaytiin yhdessé lastenkodin ulko-
puolella. Kaikilla ei kuitenkaan ollut mahdollisuutta rauhalliseen alkututustu-
miseen, vaan he saivat lapsen heti mukaansa.

Lastenkodit ndyttaytyivat tarinoissa yleisesti vaatimattomina ja siistei-
nd. Henkilokuntaa kuvailtiin lamminhenkiseksi ja iloiseksi. Osa Itd-Euroopan
lastenkodeista ndyttaytyi sen sijaan vaatimattomina ja jopa kurjina, ja niiden
oloihin liitettiin kova kuri ja jarjestys. Sijaiskodit olivat vaatimattomia, mut-
ta siisteja paikallisasumuksia, joihin kertojien mukaan osa lapsista siirrettiin
odottamaan adoptiota. Lapsista oli huolehtinut sijaiskodin &iti. Lapset oli
puettu kauniisti odottamaan luovutusta. Sijaisdidit olivat liikuttuneita luovu-
tushetkelld. Pienet lapset olivat lattialla istumassa, isommat saattoivat katsella
uteliaina ovensuussa. Kertojat saivat lapset yleensd mukaansa ensitapaamisel-
la.

Sielld ne sitten istuivat (...) ja ...matolla, ruoho... kangasta ja ruo-
koa, se oli hauska matto jolla he istuivat. Oikein...se sijaiskoti oli ihan
hyvd, siis betonilattiat, ei siis mikddn maalattia suinkaan ja matto
siind pddlld. Kaikki sanotaan, ettd hirvedsti valokuvia, lapset vihén
peldstyivit sitd salamavalon ripsdhtelyi.(...) Heti se tuli syliin ja heti
se oli siind ihan sujuvasti ja suvereenisti tyytyvdisend. Siind oltiin ja
molemmat hammydisteltiin... (Marianne)

Léhialueadoptioissa kertojat kévivdt tapaamassa lapsia, mutta palasivat
Suomeen odottamaan asiakirjojen valmistumista. Kertojille ensimmaiinen ero
lapsesta oli vaikein.

Saara. Takasin Suomeen ja kylli se sitten oli kauhean vaikeata.

Jotenkin tuntui, ensimmedinen ero oli se vaikein.
SS. Mikd siind oli vaikeaa?
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Saara. Olisi ottanut sen saman tien mukaan. Tuli tunne, annetaan
turhaa toivoa, jos jotain vield menee pieleen, se on vddrin lasta koh-
taan. Oikeastaan se aika meni nopeasti sitten.

Menettdmisen pelko nékyi ldhes kaikissa tarinoissa, ja se konkretisoitui tietyn
lapsen menettidmisen peloksi. Pelko oli osittain irrationaalista, mutta kertojille
konkreettista ja jostain jo annetusta luopumista. Suhdetta lapsen ja kertojan
vélilld luotiin hitaasti pala palalta, vaikka vain harvoille kuitenkaan tarjoutui
mahdollisuutta hitaaseen tutustumiseen luovutushetkella.

Maisa. Lapsi oli vihdn ehkd arempi, silld tavallaan ehké parempikin,
se mama (sijaisditi, SS) tiesi, héinelld oli paljon kokemusta tai vuo-
sikaudet hoitanut, varmaan 10 vuotta nditd vauvoja Suomeen. Hin
tuli lapsen kanssa, sylissd, héin ensin istu toisella puolella huonetta,
lapsi katsoi meitd, sitten hdn siirtyi istumaan meiddn viereen sohval-
le, mind ja hdn, hdnelld on lapsi sylissd. Sitten jossakin vaiheessa...
lapsi annettiin minulle, niin ettd se katsoi hdntd, puoli tuntia meni
tdssd hivuttamisessa. Sitten meilld oli lelua, lelua sille, valmisti tutti-
pulloa, oli ruokaa heti. Sitten me tunnin verran siind oltiin, sitten me
ldhettiin.

SS. Otitteko mukaan silloin lapsen?

Maisa. Otettiin, molemmilla kerroilla. Kun me oltiin tunnin verran
oltu, nyt voidaan tilata taksi ja nyt te voitte lihted ndiden kanssa
hotelliin. Mind olin vihdn, eiko kukaan halua kuittausta. Mutta tot-
ta kai yhdyshenkilo oli tehnyt kaikki paperit, hinelld oli valtakirja,
kaikki oli kuitattu valmiiksi, pari pdivid myohemmin hén vain jakoi
meille lapsen passin ja terveystodistuksen ja adoptiopaperit, kaikki
ne missd kerrotaan, mind olen vanhempi ja muuta. Hassu olo, hei
eiko kukaan halua kuittausta. Léihted vaan, tdssd tdmd nyt on.

Osa luovutuksista tehtiin hotellin aulassa. Kertojat olivat saapuneet samana tai
edellisend paivand kohdemaahan, kun lapsen luovutus tehtiin. Hakijat tuntui-
vat olevan vield matkasta tai aikaerosta védsyneitd, kun lapsi tupsahti hotelliin.

SS. Missdi te ensi kerran tapasitte?

Kaija. Siind hotellissa. Hotellin ala-aulassa, tuo siihen.

SS. Minkdlainen fiilinki sinulla oli kun ndit ensimmdisen kerran?
Kaija. Joo, ndin kun ne toi niitd lapsia sieltd rivissd...heti mind erotin
lapsen, Krista on hén, Kristaksi sanon, ja hdn oli pieni( rdd)...pieni
ja hiljainen. Kieli oli ndin...

SS. Voi...

Kaija. Ihan vain ndin. Ne on niin hentoisia, kun on kymmenen kuu-
kautinen, saa pelkkédd maitoa, jauhomaitoa, niin ei niilld ole voimaa
ollenkaan. Ne on ihan hiljaa ja hirveen hyvintuulisia kuitenkin. Olot
eivit olleet hddppaiset, aika, voi sanoa ettd suht koht hyvin ilmeisesti
kuitenkin sitten...
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Tuija tapasi my0s lapsensa hotellin aulassa tulopdivén jalkeisend iltana. Koska
héan oli matkasta vasynyt, meni luovutus kuin sumussa. Lapsella oli iho-ongel-
mia, ja Tuija sai luovutuksen yhteydesséd ihonhoito-ohjeet. Hin sai lapsen sy-
liin, he kavivit passikuvassa ja palasivat sitten hotelliin. Myo6s lapsi oli visynyt,
koska oli myohdinen ilta ja lapsen nukkuma-aika.

Lapsen luovutus saattoi tapahtua myos lentokentélld ja rautatieasemal-
la. Tamé tapahtui aikana, jolloin palvelunantaja nouti lapset kohdemaasta.
Useampia lapsia haettiin samalla kerralla.

Helpotus oli suunnaton, kun ndin oman vaaleanpunaisiin puetun
kddroni saattajan kopassa (muut olivat poikia, SS ). Sain oman rak-
kaan nyyttini syliini lentoasemalla. Pitkd (noin kaksi vuotta, SS) odo-
tus oli ohi. Kotimatka voi alkaa. Aidiksi tuleminen ei ollut mikédn
haltioitumisen hetki. Pitkdn odotuksen ja epdvarmuuden aika oli
kypsyttanyt hiljaiseen kiitollisuuteen siitd, ettd kaikki epdvarmuus oli
ohi. (Marjatta)

Luovutus oli tunteiden sekamelskaa. Lapsen nikemisté oli odotettu pitkédén, ja
lapsi oli nyt tdssd. Vihdoinkin odottaminen loppuu ja saa oman lapsen.

8.4 Tutustuminen

Kertojat puhuvat kiintymyksen syntymisestd totutuin sanakddntein. Kiin-
tymyssuhdekeskustelua oli kdyty adoptiovalmennuksessa, ja kieli oli ndin tut-
tu. Kiintymyssuhteesta puhuttiin mys erilliseni #itiyden tunteena. Aitiyden
tunteiden néhtiin kehittyvén heti luovutuksen jilkeen, ja kiintymys vastaavas-
ti mydhemmin kehittyviksi, yhteisten hetkien myota. Aitiyteen liitettiin ndin
hoivaa ja huolenpitoa lapsesta. Kiintymys oli jotakin, joka tuntui lujittavan
suhdetta ja jota yhdessd rakennettiin.

Orvokki sai lapsen mukaansa heti. He asuivat perhemajoituksessa kun-
nes hén sai luvat ja passin kuntoon. Perhe auttoi tulkitsemaan lapsen viesteja.
Alussa lapsi oli hyvin kiinni Orvokissa, mutta muutaman péivén paasta lap-
sen kdytdos muuttui levottomaksi. Orvokki néki sen erontekona lastenkodis-
ta. Lapsella oli ollut useita erokokemuksia, ja han kokeili hylkdako uusi ditikin
lapsen.

Ja huusi tdatd “mama’; tyton (sijais-, SS) ditid. No, sitten kun se huo-
masi, ettd...niin hdn oli hirveen omatahtoinen...meille tuli kerrankin
erimielisyys kun hdn oli vilkas ja me oltiin tddltd viety rattaat, ettd
hdn menee rattaisiin. Kun oli vilkas liikenne, hdn hdavidd meiltd. Hdn
ei suostunut menemddn rattaisiin ja kun hédn rupesi huutamaan niin
ei muuta kun kiireesti takaisin hotelliin. IThmiset luulevat, ettd me
kiusataan. Kauhea huuto tuli. (Helena)
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Pelko siitd, ettei saa lasta mukaansa oli lasna sithen saakka kunnes lapsi oli vi-
rallisesti luovutettu. Luovutushetkeen liittyi myos pelkoa siitéd, kuinka parjaa
vilkkaan lapsen kanssa. Erityisesti kertojat, jotka adoptoivat isomman lapsen,
toivat esille kauhistumisen ja hermostumisen tunteita. Sinikka oli tuntenut
pelkoa siitd, kiintyyko lapseen ja jaksaako 24 tuntia péivéssd. Sinikalle lap-
si tuntui kuitenkin heti omalta, niin kuin se olisi ollut aina siind. Alun pelot
héipyivit ja arki kdynnistyi luontevasti, eikd enad ollut epailystékadn siité ettei
jaksaisi. Osa lapsista oli valmennettu adoptioon.

Se oli niin hyvd lastenkoti, varmaan kdynyt kaiken ldpi (lapsi valmen-
nettu tulevaan adoptioon, SS), konkreettisella tasolla, kun minulle
taas kukaan ei ollut selittdnyt mitd konkreettisesti tapahtuu, mind
tiesin vain teoriaa.. Mind muistan, lapsi seisoi siind portailla, pani
silmdt kiinni ja hyppdsi minun syliin. Se oli hirvedn symbolista kans-
sa, ettd hdntd pelotti selvdsti, mutta hdnelle oli sanottu, ettd tuossa
tulee diti ja ottaa sinut syliin. Hin ajatteli, ettd diti ottaa syliin. Kun
mydéhemmin jannitys laukesi, niin hén oli iso lapsi, kuusivuotias, hdin
nukahti syliini kuin pienet vauvat. Muistan kun ajattelin kun minul-
la oli se vauva siind sylissd, minun lapsi... mind tajusin...minun lapsi.
Ja sitten mind sain... (..), mind sain ajatuksen, jos joku tamdn minulta
vie, mind voin tappaa. Mind olen jéilkeenpdin ajatellut, ettd sen tdy-
tyy olla...sen taytyy liittyd sithen maahan..(..) Suomessa en ensimmdii-
send ajatellut, minun pitdd puolustaa téitd lasta, ettd se oli jotenkin
niin... tosi voimakas tunne.

Minulta on monta kertaa kysytty, ettd tunsitko heti itsesi didiksi. Voin
sanoa ettd tunsin. Totta kai sitd jidlkeenpdin tuntee itsensd erilailla,
mutta se oli ihan selvdd "mind, diti’; siitd hetkestd ldhtien. Minun
lapsi oli ihanasti valmennettu, mind olin ldhettdnyt valokuvat, mind
vein sitten hdnelle nallen joka oli sama nalle, joka oli ollut yhdessd
valokuvassa, héin ndytti minulle, tdmd nalle ja pakkasi kaikki tavarat
laukkuuni, varmisti moneen kertaan, ettd laukun vetoketju on kiinni
ja meni portille ja sanoi “menndidn’ Hén tiesi mitd tapahtuu kun diti
tulee. Ja siitd se taival sitten alkoi. (Orvokki)

Vanhempien lasten kanssa kieliongelmat hidastivat alussa tutustumista ja ai-
heuttivat lisdjannitteitd. Lapsilla oli omia ruokailutottumuksia ja tapoja. Miller
(2005) esittdd, kuinka lapsen elamissa kaikki muuttuu luovutushetkelld: nimi,
kansalaisuus, kieli, uskonto ja kulttuuri. Hantéd hoivaavat ihmiset, lelut, tuok-
sut, ilmasto, rutiinit ja ruoka muuttuvat usein radikaalisti. Luovutushetkella,
riippuen lapsen temperamentista, aikaisemmista kokemuksista ja kehitysta-
sosta, lapsi voi vetdytyd, olla suunniltaan, sosiaalinen tai hurmaava.

Osassa kertomuksia &ditiyden tunteet nousivat heti luovutustilanteessa,
mutta osalle ditiys ja kiintymys kasvoivat myohemmin.
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Siind oli paljon tdllaista kommellusta, mutta... mind ajattelen, ettd
koko se ensikohtaaminen niin ...mind katsoin sitd ulkopuolisen silmin.
(...) Minulla ei ollut minkddnlaista.. sellaista tunnetta siind. Mind
vain katsoin. (Helena)

Myos Tarjan tarinassa ndkyy kuinka hédn oli alussa himmentynyt, utelias ja
herkistynyt. Vihitellen suhde muotoutui, ja rakkauden tunne syntyi myohem-
min. Ajan myotd tulivat myos onnen tunteet ja kiintymyksen hetket.

Sannalla oli biologinen lapsi ennestdaan. Hanelle biologisen lapsen odo-
tus oli ollut iloinen ja toiveikas, mutta adoptio-odotukseen hén liittda epdilyn,
syyllisyyden, vaatimusten ja hdpedn tuntemuksia. Hinen tarinassaan nikyy,
ettd prosessin raskaus heitti varjon myos lapsen ja Sannan suhteen alkutaipa-
leelle. Hédn ei voinut olla vilpittdmén iloinen lapsesta, vaikka jarki sanoi toi-
sin. Hén ajatteli sen olevan stressid ja menevin ohi. Hén vertaa kokemuksiaan
synnytyksen jilkeiseen masennukseen. Neuvonnan aikana on joutunut todis-
tamaan koko ajan omaa jaksamistaan ja pystyvyyttddn, kuinka myontda ole-
vansa heikko. Kynnys avun hakemiseen on korkea.

Arjen harjoittelu alkoi heti ennen kotimatkaa Suomeen. Kertojat asuivat
perheissd, hotelleissa ja tuttaviensa luona odotellessaan lupien valmistumista.
Maasta riippuen kertojat joutuivat odottamaan eripituisia jaksoja saadakseen
luvan kotiinpaluuseen. Huolenaiheet liittyivat lapsen peruselintoiminnoista
huolehtimiseen, kuten syomiseen, vatsan toimintaan ja uneen.

Sitten tuli tdmd ruokaongelma. Mitd me syitetddn, mitd hdn syo.
Mentiin ravintolaan ja sanottiin, ettd kysytteko mitd hdn haluaa
syodd. Tuotteko te jotain. Sitten oli kiinalainen ravintola, he sanoi-
vat, ettd he tekevit perunamuusia. Me istuttiin sielld ja ne tekivit
perunamuusia, perunat muussattiin ja siihen laitettiin vettd. Se oli
harmaata perunavellid. No, se meni sitten. Olin madotustabletteja
vienyt mukanani, ajattelin, ettd annan jo ensimmdiset satsit siind, ja
kuinka ollakaan se kivi niin, ettd meilld tuli siiti taas erimielisyyk-
sid, kun mind murskasin sen tabletin ja hin ei meinannut millddn
ottaa. Ja hin halusi nielld sen kokonaisena. Sen mind jilkeenpdin ta-
jusin. (Helena)

Kertojat olivat saaneet lapsen hoitoon liittyvid ohjeita lastenkodista. Osalla
kertojista oli paperilla pienten lapsen syottdaikataulut ja ruokamadérat. Usein
kertojat viettivit péivid ja viikkoja kohdemaassa odottaen papereiden valmis-
tumista. Osa lapsista nukkui huonosti, ja sopivan ruuan 16ytyminen oli han-
kalaa. Lapsilla saattoi olla erilaisia infektioita ja ihotauteja. Monet alle vuoden
vanhat lapset karsivit aliravitsemuksesta saatuaan pitkdan yksipuolista ravin-
toa. Joillakin lapsista oli erityistarpeita kuten lievd vammaisuus tai psyykkisia
traumoja tai hylkddamiskokemuksia. Suurin osa lapsista kuitenkin oli peruster-
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veitd, ja asianmukaisella ravitsemuksella ja ladkityksella infektiot saatiin hoi-
dettua.

Kotimatkaan oli varustauduttu jo ldhtiessd. Saaran didin kutomaan vil-
latakkiin kietoutuu kaikki se odotus ja toive saada lapsi. Se kuvasti myos sit4,
miten kertojan oma diti odotti tulevaa lastenlasta ja antoi ndin sanattoman hy-
viksyntdnsa adoptiolle. Hakumatkalla olleet vaatteet olivat vield vuosien paés-
td mielessd. Tapahtuma oli ainutkertainen.

Hankki vihdn vaatetta, sen mukaan pysty katsomaan minkd mitta-
sia késineitd, sukkia, sukkahousuja, alusvaatteita... Minun diti ehti
kutoa villapuseron ja villatakkia sille ja... sitten kun kdytiin hake-
massa, silld oli niitd. Hakuvaatteeksi annoin sille pitsisen paitapuse-
ron, ettd siind oli royhelokaulus, punainen liivihame, sitten oli didin
kutoma villatakki, missé oli punaista ja valkoista...ja véihén sinistd.
Ne vaatteet pddlld, sithen samaan lakki tehty.

Kertojille Suomeen paluu ilmentyi odotettuna. Finnairin koneeseen paasy tai
Suomen rajan ylitys koettiin helpottavana, nyt voidaan aukaista shampanja-
pullo. Omalla maaperélla vaikeudet tuntuivat helpommin voitettavilta. Kotiin
pédsyd ja arkea Suomessa odotettiin. Erds kertoja kuvaa, kuinka hén oli ylped
aiti matkalla kotiin. Tilanteeseen liittyi voittamisen tunnetta, selviytymistd ja
ajatus, ettd oli valmis yksin vanhemmaksi.

104



9. YHTEINEN TARINA

Téstd eteenpdin, luvuissa 9-11, tarinoissa rakennetaan éitiyttd. Olen kiinnos-
tunut siitd, miten ditiyttd luodaan kertojan la lapsen yhteisen tarinan kautta.
Aitiyttd luodaan myds lapsesta erillisen, kuten seksuaalisuuden, tarinan kaut-
ta. Adoptioprosessin tutkiminen on antanut erinomaisen mahdollisuuden
tarkastella ditiyden rakentumisen prosessia. Aitiys ei ole kuitenkaan erillinen
saareke kertojien elamissd, vaan erilaiset eldimdn palat kietoutuvat toisiin-
sa. Neuvonnassa tuotettu ditiyden ja yksinvanhemmuuden malli on etuka-
teen kerrottu &itiyden tarina johon peilautuu oma todellinen, eletty tarina.
Metaforisessa mielessé kertojat ovat padsseet matkakohteeseensa, ditiyteen.

9.1 Menneisyyksien yhteensitojana

Aiti -sanaa oltiin "makusteltu” etukiteen, mutta sana konkretisoitui didiksi tu-
lemisen, lapsen saamisen hetkeen. Sanaan liittyi molemminpuolista ldhesty-
misté. Se ilmentyi erdénlaisena lapsen antamana palkintona ja hyvaksymisena.
Siihen liittyi my6s oman erityisyyden l6ytyminen ditind. Ensimmadinen kerta,
jolloin lapsi sanoi didiksi, muistettiin erityisend tapahtumana.

Semmoinen asia kuin ditienpdivikortti, kun tytto toi ensimmdisen
koulusta silloin kevddlld, melkein vuoden oli jo silloin ollut, se oli
aika pyséhdyttivd se kortti, se on vieldkin tuolla seindlld. Sen jilkeen
se ei endd niin tuntunut, ensimmdinen ditienpdivdkortti tuntui, ihan
pysaytti. Niin kuin didiksi sanominen, ensimmdisend kesédnd tyttohdn
sanoi mamaksi, ja kolmen pdivin pdcdstd alkoi sanomaan yhtékkic
mamaksi. Koulun alkamiseen asti sanoi mamaksi, sitten ensimmdi-
selld viikolla kun kouluun oli mennyt, yhtend pdivind sanoi, ettd diti
anna maitoa. (...) Mind niin sanoin, ettd mitd sind sanoit, sanoitko
ettd anna maitoa diti, sanoin. Anna maitoa. Toisaalta oli hirvedn
hyvd, vaihe vaiheelta, vield silloin kymmenen kertaa pdivdssd vield
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mamaksi, mind ajattelin, ettd miltd se tuntuisi jos se didin sanoisi
joka kerta. Se ei tuntunut siltd, ettd se on sama se mama. Se tuntu
vaan...se on lievempi. Olen vaan mama, mutta sitten kun se alkoi tu-
lemaan, ettd diti, niin hyviksy ja kun se oli ollut aluksi mama, se tuli
vdhitellen. (Laura)

Anna kuvaa kuinka hidn on aina halunnut titd ja on siitd onnellinen. Nyt hin
voi sanoa muille, ettd hanellda on tytto ja hdn on ylped perheestdan. Olen yl-
ped siitd, ettd minulle soitetaan pdivikodista téihin ja ilmoitetaan ettd lapsi
on sairas. Olen silloin niin kuin muutkin didit! Mariannelle myos kotiin tulo
lapsen kanssa oli suuri tapahtuma, ja se néyttéytyi koko kyldn ilona. Tarinassa
on luettavissa ylpeyttd ja iloa omasta ditiydestd kun hén ripusti vauvan vaattei-
ta kuivumaan. Nyt kaikki saivat néihdd tai miten hauskaa oli ostaa vaippoja ja
vauvanruokaa. Marianne kertoo kuinka hyodylliseksi ja normaaliksi han koki
itsensd laittaessaan lasten istuimen pyordan. Han oli ihan oikea perheendiiti.
Lapsen saamiseen liittyi myos perhepuheen alkaminen, puhe meiddn perhees-
td. Mikisen (2008, 215) tutkimukseen osallistuneet yksin eldvit lapsettomat
naiset toivat esille sen, ettei ollut helppo kertoa itsestdén didin tehtdvistd suo-
riutuvana naisena, ilman ettd olisi itse diti. Tama korostui my0s aineistossani
koetun ja eletyn ditiyden erottamisena ja nakyvéksi tekemisena.

Annan ja Mariannen tarinassa ditiyden asento ja paikka on tavoiteltu. Se
tuo mukanaan tietyn statuksen, mihin ilman lasta ei ole péddsya. Se tuo lapsen
ja ditiyden nédkyviksi myos muille. Kertojat tekivit eroa siihen, ettd kysymyk-
sessd on nyt oma lapsi, eikd esimerkiksi kummilapsi. Toisaalta muiden ihastelu
ja kysymykset vauvan saamisesta alussa hammensivit. Anna ei halunnut erik-
seen mainita lapsen alkuperid ja tehdd eroa erilaisten ditiyksien vélilla. Hén
epdili, ettd ditiyden arvoa mitattiin lapsen biologian perusteella. My6s muiden
suhtautuminen vauvaan oli erilaista, jos hdn mainitsi adoptoineensa lapsen.
Anna ihmetteli kuinka hinen &itiyttddn ja vauvaa ihasteltiin aidommin, jos ih-
miset luulivat lasta biologiseksi. Lapsi ilmentyi toisena, erilaisena, jos alkuperi
oli tiedossa (vrt. luku toiseus).

Just se, ettd minulla on lapsi, niin se unohtuu siitda. Ettd...mind it-
sekin maistelin sitd, minulla on yks tuttava, joka sai myos vauvan,
pari vuotta sitten, sitten mind olin kaupungilla, ja lapsi nukkui, ettd
ei ndhnyt, ettd héin on etiopialainen. Hdan nukkui sielld sikedisti, prin-
sessa ruusuisen unta kdrryissd. Se vaan néki minut tdmd ihminen ja
juoksi, "Ai sinulla on vauval!’ Se ajatteli, ettd minulla on vauva, ja
mind itse asiassa huomasin sen eron siind, ettd en heti lihtenyt ker-
tomaan sitd ettd olen adoptoinut tdmdn vauvan. Ei, tdmd on minun
biologinen. Héin ihan eri tavalla nautti siitd minun vauvasta, ettd
minulla vauva. Siind on just se uutuus vield, ettd mind olen diti, kyl-
léhdn siind on se biologisesti saa sen vauvan, niin sitd sitten taval-
laan kasvaa sen mahansa myoétd siihen ditiyteen. Kylld se kuitenkin
se maisteleminen, niin kuin erdskin sanoi, diti sitd, diti tétd, niin...
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mutta sitd pitdd etukdteen...mikd mind nyt sitten olen, kun mind olen
diti. Totta kai, okei huolehdin tdssd, kasvatan tdtd, vaihdan sille vai-
pat ja syotdn ja...diti tdssd. Ei ole aina niin ihana ja kiva, pitdd vilil-
ld syoddkin. Niin kylld se semmoista... se diti sana, semmoista mais-
telemista vihdn ja miettimistd, olenkos mind hyvd diti. Ehkd tdssd
adoptiossa korostuu se justiin se velvollisuus olla hyvd diti. (Anna)

Malinin (2006) tutkimustulokset tukevat ndkemysta biologian ensisijaisuu-
desta. Hén tarkastelee tutkimuksessaan lisdadantymisen ladketieteellista ongel-
maa sosiaalitieteellisestd ndakokulmasta. Adoptiota ei ole néhty lisdédntymis-
terveydellisend, vaan enemmankin sosiaalisena ja lastensuojelullisena asiana.
Kyseessda on Malinin mukaan kuitenkin on ihmisen perustava tarve saada
lapsia. Taustalla tédssé voi olla Malinin tutkimuksessa esiin tullut ilmi6, jonka
mukaan hénen tutkimukseensa osallistuneet ladkarit nakivat hedelmoitys-
hoidoissa oleville naisille luonnollisempana yrittda saada ensisijaisesti "oma”
geneettinen lapsi, toiseksi geneettisesti suomalainen lapsi ja vasta viimeiseksi
ulkomailta adoptoitu lapsi. Malin nékee yhtdldisyyksia hedelmdoityshoitoja ja
adoptiota haluavien vililld. Keskeistd on arvioida ndiden naisten kyvykkyytta
tulla didiksi, ja hyvyyden mittana ovat ns. hyvén ditiyden kulttuuriset késityk-
set.

Yhteisen tarinan alkuun liittyi my6s haasteita. Pienempien lasten osalta
haasteet liittyivit lasten terveyteen, pdivarytmiin ja ravitsemukseen. Isompien
lasten kohdalla haasteita olivat myds lasten erilaiset pelot sekd kayttaytymi-
seen ja kieleen liittyvit ongelmat. Haasteet lisésivit vaateita olla hyva éiti ja
vastata lasten tarpeisiin. Osalle kertojista alun arki lihti sujumaan ilman suu-
rempia vastoinkdymisid. Adoptio esiintyi tarinoissa my0s toisaalta helpompa-
na ratkaisuna, koska omat raskauden ja synnytyksen fyysiset muutokset jaavat
pois.

Minusta se on juuri sellaista kuin arvelin. Luulen, ettd kysymys oli-
si siitd, ettd jdi se kahden kolmen kuukauden biologinen, sen lapsen
kanssa, se ensimmdinen, yovalvomiset ja fyysinen, imetys, yovalvomi-
set. Sehdn on ilmeisen mielipuolista touhua, jota en siis ole kokenut.
Jossa todella kdaydddn...nukutaan kolme tuntia ja herdtddn ja se lapsi
on fyysisesti siind koko ajan. Konkreettisesti roikkuu rinnoissa. Rinnat
voi olla kipedt, nukkumista ei saa ja hormonit heittelee ja monet sa-
novat, etteivit ne muista ensimmdisestd kolmesta kuukaudesta kau-
heasti mitddn. Se menee semmoisessa sumussa, niin kuin toot olossa.
Niin ei minulla tdtd ollut. Se alkoi, molemmat nukkuivat, tai poika
nukkui heti taydet yot ja tyttokin aika pian. (Taina)

Kaijan ja monen muunkin tarinassa puhuttiin halusta olla hyvé &iti. Se nakyi

my®0s siind, miten kertojat olivat neuvonnan aikana tuottaneet hyvén ditiyden
ja vanhemmuuden mallia. Lapsen saavuttua se niakyi haluna tyydyttaa lapsen
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perustarpeita, luoda kiintymysté ja pysyvyyttd. Tama aiheutti alkuaikoina pal-
jon ylimadrdista huolta kertojissa, koska lapsi ei pystynyt vastaanottamaan
tarjottua huolta ja hoivaa. Monet kertojista kuvasivat ensimmaisia kuukausia
"kaoottisiksi” ja raskaiksi.

Meiddn perheessaimme ensimmdiset kolme kuukautta olivat kaoot-
tiset ja kauheat. Minulla oli hirvittivd tyomddrd, tytté halusi huo-
miota, koira oli mustasukkainen ja poika huusi suoraa huutoa useita
puolen tunnin, tunnin sessioita pdivittdin. (Sanna)

Kertojat olivat odottaneet ilmoitusta lapsesta pitkié aikoja, joskus jopa vuosia.
Lahes kaikki kertojat olivat kuitenkin pystyneet jirjestiméén itselleen van-
hempainlomaa ja/tai vuosilomia siirtymiavaiheeseen. Hoitovapaa nayttéytyi
aikana, jolloin sai pitkdn tyorupeaman jilkeen keskittyd vain omaan perhee-
seensd. Joillekin hakumatka tuli kuitenkin yllattévasti ja lyhyelld varoitusajalla.
Omia tdité ei ollut aina ehditty siirtda syrjadn, ja ne saattoivat kasaantua lap-
sen saapumiseen.

Yhteisen kielen 16ytyminen isompien lasten kohdalla oli alussa haasteel-
lista. Mikaéli yhteisté kieltd ei ollut, vuorovaikutus tapahtui sanakirjojen, elei-
den ja kieltd taitavien henkil6iden vélityksella.

Laura. Ensimmdisend kesdnd, niin mind aina sanakirjasta sanoja
ndytin tai itse kirjoitin, ndytin tai sanoin, mutta jos en osannut sa-
noa, en tiennyt miten sanoa. Me pelattiin sillé laillakin aika paljon,
varsinkin lauseita, kun niin se saattoi varmaan kuulostaa niin eri-
laiselta jos olisin sanonut. Monestikin kirjoitin ja ndytin, mihin men-
nddn tai mitd tehdddn, mutta pikku asiaa ihan puhuttiinkin. (...)
Kylldhdn didit yleensd ymmdrtéd mitd lapsi tarvitsee, ei meilld ollut
mitddn ongelmaa siind. Lihinnd ne isommat asiat, missd olisi pitd-
nyt kertoa sitten..

SS. Monimutkaiset..

Laura. Monimutkaisemmin, kun ei tiennyt sanoja miten ne kertoisi.

Lauran lapsi oli saapunut dskettdin maahan, mutta hian koki olevansa heti iti.
Aitiys on jotakin sellaista, missid Laura on aina askeleen verran edelli oman
lapsensa kohdalla. Aitiys ndyttiytyy ndin vilineen tulkita lapsen viesteja.

Pienten lasten kohdalla alkuhankaluudet liittyivat paivarytmiin ja ravit-
semukseen. Jotkut lapset eivit olleet tottuneet ikdtasoa vastaavaan ruokaan, ja
uuden ruokavalion totuttelu vei aikansa.

Kaija. Lapsi tuli, sitten alussa, hédn kdaveli. Sitd ruokaa kuvitteli, ettd
nyt hin syo...syodddn, ja ruokaa kauhotaan suuhun. Ei héin syonyt-
kddn niin.

SS. Mitenkd hdn sitten soi?
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Kaija. Vélilléi ei syényt ollenkaan, ei kelvannut. Adrimmdiisen, dédrim-
mdisen nirsohan lapsi on ruuan suhteen. Ja tuommoisessakin tilan-
teessa, niin sitd vililld vaan vésyy ja hermostuu.

Hyvin syova lapsi palkitsee vanhempansa, mutta taustalla oli myos huoli las-
ten kehityksen turvaamisesta. Erityisesti tdima huoli ndkyi aliravittujen lasten
kohdalla. Toisaalta lapsilla saattoi olla valtava ruokahalu ja he soivit kaiken
mitd tarjottiin. Télloin aitiys ndyttdytyi sydmisen rajoittajana ja ruoan saan-
nostelijana.

Alkuun lapsilla saattoi olla my6s nukkumisvaikeuksia ja levottomuutta.
Useissa tarinoissa nakyi lasten itkuisuus ja nukahtamisvaikeudet.

Hiinelld oli semmoinen mitd sanon iltahuudoksi, kun nukkumaan-
meno oli vaikeata ja héin huusi, jostain syvdltd tuli, mitd ensimmdiise-
nd tulee mieleen. Ja ettd hdn... pysty vilittdmddn kaikenlaista enem-
mdn... enemmdn silleen. (Orvokki)

Orvokin kertomukseen liittyy oletuksia siitd, ettd lapsilla oli kokemuksia, joita
hédn ei pystynyt ilmaisemaan. Alussa lapset saattoivat olla hyvin kiinni aidis-
sddn, muuttua jossain vaiheessa levottomiksi ja testasivat rakastetaanko heité.
Vaikka alku saattoi olla hankala lapsen kanssa, pala palalta elami alkoi helpot-
taa ja arki saatiin uomaansa. Usko positiiviseen mahdollisuuteen ja korvaavien
kokemusten ladkitsevédan vaikutukseen antoi voimia.

Lasten menneisyys on kuin palapeli, jota kerrotaan pala palalta.
Menneisyys herattda paljon kysymyksia, joihin kaikkiin kuitenkaan ei ole vas-
tauksia. Tiedot lasten taustoista vaihtelivat. Joillakin oli tiedossa vanhempien
kuolema tai katoaminen. Joissakin tapauksessa oli my0s selvyys sisarusten ole-
massaolosta. Useimmiten tiedot olivat kuitenkin suppeita.

Yhteistd historiaa tehtiin videoinnin, valokuvin ja kerronnan avulla.
Yhteisilla kokemuksilla luodaan uutta vahvaa kertomusta, jolla ikdan kuin tay-
tetddn puuttuvaa osaa.

Tarja. Silloin kun alkaa olla yhteistd historiaa, mind painottaisin
sitd, se on hirvedn tdrkedd, yhteistd historiaa syntyy, yhteistd pohjaa,
eldmdn kokemusta, se helpottaa taas hirvedsti. Alussa kun sind olet
nollapisteessd, ei ole tuntumaa toisesta, eikd ole tarttumapintaa ...
SS. Puhuit téstéi videoinnistakin...onko se yksi keino tavallaan doku-
mentoida sitd...

Tarja. Se on yksi joo. Luulen, ettd olisin tehnyt siti joka tapauksessa
kun piddn...kameran kanssa muutenkin, ettd siind on kanssa lisd-
arvo lapselle. Mind luulen, ettd hin hahmottaa omaa lapsuuttaan,
koska sielldhdn on ollut kuitenkin hénelld aukkoja, (...) Sielldhén on
hirvedsti aukkoja hdnelle, videoinnin kautta ehkd.. (...). Hinen lap-
suutensa on hyvin dokumentoitu... Se on ollut ihan kiva tapa katsoa,
just loytid omaa, yhteistd pohjaa.
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Menneisyydestd haetaan myos merkityksid sille, miten lapsi kayttéytyy tai rea-
goi tietyissd tilanteissa. Tuntematonta menneisyyttd verrataan myos biologi-
siin lapsiin ja siihen, kuinka heidén kohdallaan yhteinen lapsuus tunnetaan.

Adoptiovanhemmat miettivit tdmmoisid asioitakin... keskusteluissa
on tullut esille, milloin aina tavataan toisiamme ja ne saattaa poh-
tia, lapsi kiyttiytyy ndin, onkohan sieltd sen taustasta. Mind en ole
yleensd semmoisia asioita pohtinut. Tieddn, ettd niilld vuosilla, on
ollut sielld Kiinassa, niin on vaikutuksensa lapsen eldmddn ja vai-
kuttaa sielld heiddn eldmdnkaarensa ajan, eldmdn kulkunsa ajan. Ja
erilaisissa tilanteissa asioita varhaislapsuudesta aktivoituu, ettd on
siind tamd ndkokulma tietysti, jota ei ole semmoisilla vanhemmilla,
jotka ovat ns. itse lapset tehneet, elineet joka pdivd heidén kanssaan.
Onhan tissd se tuntematon aika pitkd, varsinkin noin isona adoptoi-
duilla. (Maisa)

Kertomuksissa késitellddn myos biologista vanhemmuutta ja erityisesti itia.
Biologisesta isdstd 16ytyy vihemmaén tarinoita. Isé tulee esille tilanteissa, joissa
lapset haluavat tietdd menneisyydestédéan. Kertojat puhuivat arvostavasti lapsen
biologisista vanhemmista, ja lapsen pois antaminen téssd yhteydesséd on osoi-
tus biologisten vanhempien huolesta lapsen selviytymisesté ja tulevaisuudesta.
Opas neuvonnan antajille (STM 1998) ohjaa lapsen biologisten vanhempien
esilla pitamistd lapsen tarinoissa. Mékipéaé (2007) toteaa kuinka neuvontaa oh-
jaavassa oppaassa biologiset vanhemmat néhdadn merkittdvéna osana lapsen
identiteettid ja heistd jaa biologis-psykologinen jélki lapsen kehitykseen.

Sanoin, ettd todenndkéistd on niin, ettd sinun isdsi ja ditisi ovat olleet
joko sairaita tai muuten sellaisessa tilanteessa, etteivdit ole pystyneet
sinua hoitamaan. Aiti on kuitenkin rakastanut sinua silld tavalla,
niin paljon ettd on halunnut antaa sinulle mahdollisimman hyvin
hoidon... (Maisa lapselle, selittdessddn lapselle miksi hdnet on adop-
toitu)

Yhteistéd tarinaa my0s kirjoitettiin péivékirjoina ja palvelunantajille vélitetta-
vind seurantaraportteina®. Niin lapset voivat lukea my6hemmin aikuisena
oman tarinansa. Yhteisen tarinan alku toimi my6s mieluisana iltasatuna lap-
selle.

Osa kertojista on tehnyt ns. juurimatkan® lapsen entiseen kotimaahan
lapsen kasvettua. He matkustelivat lapsen entisessd kotimaassa, kavivét siind

22 Adoptioneuvonta jatkuu vield lapsen saavuttua seurannalla, jonka pohjalta sosiaa-
litydntekijat laativat raportteja. Myos adoptiovanhemmat ovat velvollisia lahetta-
maén raportteja ja valokuvia sddnnéllisin viliajoin lapsen saapumisen jélkeen koh-
demaan kaytantdjen mukaan (Interpedia 2008, Pelastakaa Lapset 2008).

23 Juurimatkalla tarkoitetaan lapsen synnyinmaahan ja -seudulle tehtdvdd matkaa.
Juurimatkoja voidaan tehda jarjestettyind ryhmématkoina tai omatoimisesti laheis-
ten ja perheen kanssa. Myds adoptiopalvelunantajat jirjestdvét juurimatkoja.
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sijaiskodissa tai lasten kodissa, jossa lapsi oli ollut. He tapasivat lasta hoitanei-
ta henkilgitd, jotkut myos sukua.

9.2 Kasvattajana ja asianajajana

Kasvattajana oleminen nékyi kerrontana kasvatusihanteista, mutta myds toi-
minnasta lapsen kanssa. Keskeistd kasvatuksessa oli rakkaus ja turvallisuuden
luominen. Kertojat viettivit paljon aikaa lastensa kanssa ja halusivat olla las-
ten kaytettdvissd. Rakkauden ja hemmottelun vilille haluttiin tehdd eroa, ja
rajojen luominen nihtiin tdrkednd. Osa kertojista kertoi hammastyneensa sii-
td, ettd kasvatti omat lapset konservatiivisemmin kuin mitd omat vanhemmat
olivat aikoinaan heidét kasvattaneet.

Pienten lasten kohdalla vanhemmuus oli rajojen, turvallisuuden ja ter-
veellisen pdivarytmin luomista. Lasten kasvaessa suhteen kuvailtiin muuttu-
van kontrolloivasta vanhemmasta ystédvyyden ja yhdessa tekemisen suuntaan.
Ystidvyydelld tarkoitettiin yhteisid kiinnostuksen kohteita ja harrastuksia.
Kertojat kuitenkin nakivit, ettd vanhemmuuden roolin oli oltava selked, koska
vastuuta ei voi siirtdd toiselle henkilolle. Yksin kasvattaminen oli kuin kolik-
ko, jonka toisella puolella nayttéytyi kasvatuksen vastuullisuus ja raskaus, ja
toisella puolella helppous, kun ei tarvinnut neuvotella toisen henkilén kanssa
kasvatuksen suunnista ja perusperiaatteista.

Toki kaikenlaisia pdividhdn tdhdn mahtuu. Onhan niitd..varmaan
ensimmdinen puoli vuotta, ennen kun lopullisuuden tajusi. Loppu
eldmd vietetddn... Ettd kylld luulen...se oli...osasin odottaa. Eikd vie-
ld ole sitten sekdidn, monet on puhunut sitd, ettd vastata kaikesta. Sen
moni kokee raskaaksi. Mutta minulla ei ole ainakaan, vield ainakaan
ollut, pdinvastoin on hyvd, ettd saan vastata ndistd asioista mistd pi-
tid vastata. Nyt jos tdssd pitdisi jonkun toisen kanssa jotain kompro-
misseja, voisi olla hankalampaakin. Minulle ilmeisesti nyt sopii, nyt
on tuntunut... En tiedd sitten kun hén kasvaa ja ongelmat tulevat toi-
senlaiseksi, ettd miten sitten. Jossain vaiheessa voimattomuutta, mut-
ta se jad nédhtdvdksi. (Tuija)

Lapsen monikulttuuriset juuret haluttiin ndhdad aikuisuudessa voimavarana.
Monet toivat esille sen, kuinka lapsen entisen kotimaan kulttuuri on tullut
my0s osaksi kertojien kulttuuria, heisté tuli "neljdsosa afrikkalaisia” He halu-
sivat kertoa lapselle synnyinmaasta ja toivoivat, etté lapset voisivat olla ylpeité
juuristaan. Monet kertojat olivat jattaneet lapsen alkuperdisen nimen toiseksi
nimeksi, ja osa sdilytti myos lapsen uskonnon. Monet kertojat halusivat nahda
adoption vahvuutena aikuisuudessa.
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Ajattelin, ettd siind vaiheessa kun lapsi tuli, ettd ne asiat mitd van-
hempien perintond voi saada, niin se, ettd saa pitdd nimensd (...)
toinen on tdmd uskonto, ettd ne on nmiitd asioita, joita vanhempien
perintond voi tanne tulla. (Taina)

Erdissa kertojien tarinoissa ndyttéytyi merkittdvéand oma lapsuus, oman &idin
antama hoiva ja hédnen antamansa esimerkki vanhempana. Sinikan tarinassa
se nakyi kantavana voimana ja esimerkkind tavoitellusta ditiyden tilasta.

Me tehddidin kaikki yhdessd, minulla ei ole itse asiassa mitddn muuta
kuin ehkd joku hammaslddkérissd kdaynti minkd mind kuljen yksin.
Silld tavalla, minunkin lapsuudessa tehtiin kaikki yhdessd, me reis-
sattiin, me mentiin yhdessd, minulla on silld lailla juuri. Tietenkin
tyoeldmad sitten, joutuu olemaan eri paikoissa. (...) Meiddn diti on
ollut aina hirvedn paneutunut lapsiin ja antanut paljon aikaa ja ol-
lut semmoinen... niin on ollut aika helppoa aloittaa se oma diti ura.
Minusta tuntuu, jos on hirvedn ollut erikoinen oma diti, ettei ole ollut
omaa ditid tai jotenkin, paljon vaikeampaa sitten. En tiedd mistd se
sitten johtuu, mutta... ei ole ollut mitddn kauhean traagisia pettym..
tai mitddn pettymystd ei ole ollutkaan. Aika realistinen ollut se kuva.
Sitten on vaan iloisesti ylldttynyt.

Koulutus ja harrastukset néhtiin merkittavind. Kertojien oma kouluttautunei-
suus oli omalta osaltaan vaikuttamassa siihen, ettd myds lasten haluttiin kay-
vén koulua. Koulutuksen avulla haluttiin luoda vaylia lapselle menestyd myo-
hemmin omassa elamiassdan.

Aitiys ja asianajajuus yhdistyivit useissa tarinoissa. Asianajajuus liit-
tyi tilanteisiin, joissa kertojat joutuivat ajamaan lastensa etuja ponnekkaasti.
Tilanteet liittyivat terveydenhoitoon, koulunkdyntiin tai lakimééréisten sosi-
aalietuuksien saamiseen. Niissd tilanteissa lapsista tehtiin "toisia” ja heidén
tarvitsemaansa hoitoa tai apua selitettiin lapsen etniselld taustalla seké kult-
tuurisella alkuperalld. Kertojat toimivat my0s erdédnlaisina verkostoijina, luo-
den lapsen idstd riippuen sopivia yhteyksia ja linkkeja sukulaisten, naapurei-
den, ystdvien ja lasten vilille.

Toiseus nékyi tilanteissa, joissa lapsen saavuttua kertojat hakivat heille
kuuluvia oikeuksia tai sosiaalietuuksia. Naité olivat esimerkiksi lapsen kirjaa-
minen Suomen kansalaiseksi, vdestorekisterijarjestelmaén kirjautuminen, lap-
silisdn tai elatustuen hakeminen. Vuoden 2003 jilkeen adoptiolapset ovat saa-
neet automaattisesti Suomen kansalaisuuden, jos toinen adoptiovanhemmista
on Suomen kansalainen (Kansalaisuuslaki 359/2003).

Elatustuki kuului kaikille yhden vanhemman adoptiolapsille, mutta mo-
net kertojat eivit ensin olleet tietoisia tdstd mahdollisuudesta. Myohemmin he
olivat kuulleet tasti toisilta adoptiodideilta. Eréilld kertojilla oli huonoja koke-
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muksia elatustuen hakuprosessista. Sosiaalityontekijé oli kyseenalaistanut hei-
ddn mahdollisuutensa tuen hakuun.

Viranomaisten kanssa oli ensimmdisend kesdnd ongelmia. Yksin-
huoltajanahan olin oikeutettu tdhdn tukeen, elatustukeen vai mitd
apua se oli ja menin sitd sitten hakemaan lapsen kanssa. Lapsi oli
ensimmdisid viikkoja Suomessa silloin, niin virkailija hyvin dkkid il-
moitti minulle, ettd Suomen lain mukaan tdmmoisistd ei kuulu mak-
saakaan. Niin mind sanoin, ettd Suomen lain mukaan ndistd kuuluu
maksaa, minulle palvelunantajalta tdmmoiset ohjeet annettu, tdim-
moistd pitdd mennd pyytdmddn. Niin ne sanoi, ettd palvelunanta-
jalla on eri Suomen laki kuin meilld. (...) Mutta tuntui kylld aika in-
hottavalle, katsoi niin kuin halpaa makkaraa, lasta, tuommoisesta ei
Suomen lain mukaan kuulu mitddn maksaa. (Maisa)

Tarinoissa nékyi my0s kertojien teon kyseenalaistaminen: koska itse oli lapsen
hankkinut, ei sellaiselle tarvitse maksaa elatustukea. Usein negatiivinen suh-
tautuminen johtui tietdmattomyydesta, ja kertojille kuuluvat tuet maksettiin
lopulta asianmukaisesti.

Kahdessa tarinassa lapsen etninen tausta ndyttaytyi terveydellisid oireita
ja ongelmia selittédvéna tekijand. Kertojille se puolestaan néyttaytyi tarvittavan
hoidon laiminlyémisena ja viivdstymisend. Kertojat olivat kuitenkin valmiita
taistelemaan lastensa puolesta, oli kyseessd sitten lapsen sairauteen, tervey-
denhoitoon tai koulunkéyntiin liittyva asia.

Niilla lapsilla, jotka saapuivat Suomeen vanhempina, oli koulunkdynnin
ja paivdhoidon aloittaminen lahella. Joissakin kertomuksissa lasten menneisyys
ja nykyinen ikéd ndyttdytyivit ikddn kuin menetettynd aikana. Menneisyyden
traumat ja tapahtumat olivat asiantuntijoiden mielestd niin hallitsevia, ettd ne
vaikuttivat védjaamatta hidastavasti lapsen kehitykseen. Kertojille puolestaan
tilanne oli uuden yhteisen elamén alku ja he uskoivat korvaavien kokemusten
voimaan. Asiantuntijuus nédyttdytyi ikddn kuin katseena taaksepdin, kun kerto-
jat itse katsoivat vahvasti eteenpdin. Nama rajapinnat nayttaytyivat ahdistuk-
sena, taisteluina ja lopulta saavutuksena saada lapselle sopivaa apua.

Rajankayntia liittyi myos lasten koulunkéyntiin tai tukipalveluiden saa-
miseen. Ennen koulun aloittamista kertojat tekivdt paljon etukdteistyotd var-
mistaakseen koulun soveltuvuuden, varsinkin jos lapsella oli erityistarpeita.
Tarkedksi muodostui merkittdvien henkildiden 16ytdminen. Téllaiseksi mer-
kittavaksi henkiloksi profiloitui usein lapsen opettaja, joka uskoi lapsen mah-
dollisuuksiin. Joissain tapauksissa lapsi oli joutunut vaihtamaan koulua, jotta
16ytyi sopiva koulu ja opettaja.

Kertojilla oli my0s tarked valittdjan rooli lapsen saapuessa maahan ja
luodessa suhteita uuteen kotimaahansa. Isompien lasten kohdalla he etsi-
vit samankielistd seuraa, loivat suhteita syntymdmaan kulttuuriryhmian tai
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etsivit leikkikavereita pihapiiristd. Kertojat toimivat valiintulijoina tilanteissa,
joissa lasta kohtaan tehtiin rasistisia huomautuksia. Kaiken kaikkiaan kertojat
toivat kuitenkin yllattévéan véhin esille rasistisia kommentteja. Joitakin kiusaa-
mistapauksia kouluissa oli ollut, ja kertojat olivat tulleet viliin ja ottaneet kou-
luun yhteytta.

Kertojat toimivat myds yhteyden luojina isovanhempiin ja muihin suku-
laisiin. Joissakin tapauksissa isodidit suhtautuivat varauksellisesti lastenlapsiin.
Isoisdt puolestaan nayttivit suhtautuvan lapsiin useimmiten luontevammin ja
toiminnallisemmin. Isovanhemmat punnitsivat omaa isovanhemmuuttaan, ja
madrittelyn perustana saattoivat olla biologiset verisiteet. Aira saapui lapsen
kanssa Suomeen, ja isoditi oli tietoinen heiddn saapumisestaan. Isoditi oli kuin
ei lasta olisi ollutkaan. Vaikka he olivat puhelinyhteydesss, isoditi ei kysynyt
lapsesta mitddn useampaan viikkoon.

Sitten kerran sanoin, kun Kysyi mitd ddnid sieltd kuuluu takaa, no,
Tanja sielld on. Tanja sielld niin varmaan sielld jotakin tekee. Niin
niin se sanoi, jaa onko sinulla vieraita? Mind sitten, ei, ei minulla ole
vieraita. Ettd niin, se on se tytto... minun tytté joka on tullut. Ai jaa,
se vaan ndin sanoi. Taas oli niin viikkoja. Ei mitddn puhunut, minul-
le kylld soitti, ei puhunut. Sitten me mentiin kdymdcdn. Ja niin tuota,
siind vaiheessa, itsekin sano, kun jédlkeenpdin sanoi, kun hdntd alkoi
niin sddlittdd, kun tuommoinen pikku tytto, ymmdrrd kieltd. Ettd ei-
hdin se ole sen kummempi kuin muutkaan lapset.

Alkukankeuden jilkeen isoditi oli hyvaksynyt uuden lapsenlapsensa, ja perhe
vietti paljon viikonloppuja ja lomia isovanhempien luona. Useimmiten suhde
isovanhempiin oli toimiva, ja he olivat paljon apuna varsinkin lapsen hoitoon
liittyvissé asioissa.

9.3 Naisena

Aitiys toi mukanaan monenlaisia muutoksia, jotka liittyivit persoonalli-
suuden piirteisiin, omaan ajankéyttoon, harrastuksiin tai seksuaalisuuteen.
Henkilokohtainen muutos ndkyi oman kérsivéllisyyden ja pitkdjanteisyyden
lisadntymisend, ja persoonallisuuteen oli tullut pehmeytté ja sovittelevuutta.
Ajatusmaailma oli muuttunut, ja lapsen nékokulma oli tullut merkittévaksi.
Niilld kertojilla, joilla oli lapsi ennestddn, muutoksen kerrontaa oli vihemman.
Kertomuksissa sivuttiin lyhyesti biologisen ja adoptoidun lapsen suhdetta la-
hinnd kertojien omiin tuntemuksiin liittyen.

Kylléhdn tdmmoinen olisi varmasti yhtd hyvd vaihtoehto, eihdn tdmd

...lapsi (adoptiolapsi, SS) tunnu minulle ollenkaan vihemmdn omal-
ta kuin tdmd biologinen, ihan yhtd paljon. Yhtd paljon hoitoa vaatii,
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yhtd paljon tyotd ja ldsndoloa, ja kaikki... ei millddn tavalla vihem-
mdn. Eikd enemmdn, yhtd paljon. (Sirkka)

Joillekin kertojille koti muutti merkitystédn &ditiyden myota: siitéd tuli toimin-
nan keskipiste, jossa vietettiin enemmaén aikaa. Koti néyttaytyi perheen oman
toiminnan paikkana, ja ndin ulkopuolelle jdivit myos mahdolliset kumppa-
nit. Seurustelusuhteet néyttaytyivat mahdollisina, mutta eivit ajankohtaisina.
Osalle kertojista eldméd ilman elamédnkumppania oli tdssd eldménvaiheessa
selked ratkaisu. Tdtd perusteltiin lasten monilla erokokemuksilla, eika lapsille
haluttu vastaavia kokemuksia uudelleen. Mahdollista suhdetta ei suljeta pois,
mutta itse ei kuitenkaan haluta ndhdé vaivaa kumppanin etsimiseen.

Kyllihdn se on aivan selked valinta minulta, monelta muultakin, mi-
nun kdsityksen mukaan, ei tuohon turvattomuuteen endd adoptio-
lapsia. Jos rupeaa miestd ja kumppania itselleen hakemaan, niin se
vie niin paljon energiaa, ettd tdaysipdisend ei selvid tyostd ja lapsista
ja siitd. Tietysti jos tulee eteen Sokoksen liikennevaloissa tai muualla
niin fiksu mies, jolla riittdd joustoa joka suuntaan, niin se on ihan
toinen juttu. (Taina)

Joillakin kertojista oli prosessin alkuvaiheessa miesystdvd, mutta seurustelu-
suhde kariutui adoptioprosessin edetessd. Joissakin tarinoissa nakyi myos ex-
miesystdvien mustasukkaisuutta adoptiota kohtaan. Toisaalta miehet nakivat
adoption naisia altruistisempana tekona, jonka mukaan kertojat auttoivat
koditonta, jo syntynyttd, lasta. Vastaavasti naiset suhtautuivat adoptioon toi-
minnallisemmin miettien erilaisia adoption mukanaan tuomia riskeji ja mah-
dollisuuksia.

Naiseus on niin... naiseuden tunne on niin monista asioista kiinni...
tuntuu ehkd siltd, jos ajattelee miehid, niin miehet ei ehkd ole niin
kiinnostuneita minusta naisena kuin ennen adoptiota, mutta persoo-
nana kiinnostuneempia, ihmisend kiinnostuneempia. Minusta tun-
tuu, ei naisena, en tiedd onko se niin, ettd mind vdlitdin sitd kuvaa
itsestdni. Lapset ovat minulle kaikista tdrkein, siind tavallaan ei ole
tilaa sitten muulle. En tiedd, voi olla sitdkin... (Taina)

Asioiden térkeysjdrjestys on muuttunut ja merkittavaa oli 1oytaa ratkaisuja,
jotka sopivat koko perheelle. Osalla kertojista vanhoja ystévia jai pois. Syyna
saattoi olla maailmojen kohtaamattomuus tai yhteisen ajan puute. Uusia ysté-
vyyssuhteita solmittiin muiden adoptio- tai lapsiperheiden kanssa.

Itsestd huolehtiminen ndhtiin tarkednd voimavarana omalle jaksamisel-
le. Omiin harrastuksiin ja menoihin kaytettdva aika muuttui. Tdma nayttaytyi
osalle kertojista alussa haasteena, koska aikaisemmin oli saanut itse méaéri-
telld menonsa. Oma aika véheni ja saattoi olla pieni iltalenkki koiran kanssa,
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isomman lapsen jaddessd katsomaan hetkeksi televisiota ystdviensd kans-
sa. Toisaalta jotkut kertojat toivat esille sen, ettd olivat ehtineet elamissdin
mennd riittdvasti ja olivat tyytyviisid tdhdan hetkeen. Oma aika haluttiin myos
madritelld uudelleen ja laajentaa kisitettd yhteisen ajan suuntaan. Néin lapsen
kanssa vietetty yhteinen aika on my6s tyOstéd vapaata, omaa aikaa. Tyo asettui
ndin muun eldmin vastapainoksi.

Henkilokohtainen muutos oli odotettu, ja lapsen kanssa haluttiin viet-
tdd mahdollisimman paljon aikaa. Oma aika sulautui osittain yhteiseen aikaan
lapsen kanssa, osittain omasta halusta, mutta luonnollisesti myos kaytettavis-
sd olevan vapaa-ajan rajallisuuden vuoksi. Kertojat eivit halunneet sulkea pois
mahdollisuutta myohempiin seurustelusuhteisiin, vaikkei se haastatteluhet-
kelld tuntunutkaan ajankohtaiselta. Kertojat kuvasivat huvittuneina muiden
epailyjd siitd, etteivit ole miesmarkkinoilla kovin haluttuja lapsen kanssa. Liisa
vastasi, ettd tdhdn epdilyyn oli helppo vastata, ettd jos olisin miestd vailla, oli-
sin tietysti etsinyt miehen itselleni.

9.4 Toimeentulon turvaajana

Monille kertojille palkkatyollé oli ollut merkittéva rooli elaméassad ennen lapsen
tuloa. Tyo oli merkittdava edelleenkin, mutta tyohon kéytavéstd ajasta neuvo-
teltiin perheen kanssa. Tyopdivit olivat lyhentyneet. Valikointia tehtiin myo6s
henkilokohtaisten menojen suhteen. Toisinaan tdmé herétti ihmetystd sink-
kuystévissd, kun ystédva ei ollut valmis ldhteméén tyopdivan paatyttya kahville.

Tyostéd puhuttiin ldhinna silloin, kun viitattiin lapsen hoitojarjestelyihin
tai kuinka tyo vaikutti perhe-elamadn. Ne kertojat, jotka olivat vield kotona
lasten kanssa, puhuivat vihemmaén tyostd. Lapsen saavuttua ja kertojien pa-
lattua tyoeldmain, tyoaikaa pyrittiin lyhentdméén ja karsimaan tydmenoja mi-
nimiin. Yon yli kestévid matkoja haluttiin vélttdad mahdollisuuksien mukaan.
Niin jédisi mahdollisimman paljon aikaa olla lapsen kanssa. Mikili ty6hon kuu-
lui matkustelua, kertojat jérjestivit lapselle hoitajan tydmatkojen ajaksi tai ot-
tivat lapsen mukaan tyomatkalle hoitajan kanssa. Yleensé tyoyhteiso suhtautui
myonteisesti adoptioon, vaikkakin joitakin ihmettelevid danid saattoi kuulua
tyotovereilta.

Tyokavereistani suurin osa on tukenani. Tietysti heilldkin on uutta,
ettd joustavasta sinkusta tulee yksinhuoltaja. Jotkut epdileviit tyote-
honi laskemista ja miten saan lapsen hoidon jdrjestettyd. Tétd olen
heiddn kdskenyt murehtia vasta sitten kun tulen téihin. Minulla on
kuitenkin ollut sijainen, joten kukaan ei ole tédhdn asti joutunut kérsi-
mddn ratkaisustani. (Liisa)
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Suurin osa kertojista oli ditiyslomalla ja/tai hoitovapaalla sen ajan, minké sen
hetkinen lainsddddanté mahdollisti**. Kertojat olivat jarjestdneet lisdksi loma-
tai ylitydvapaapdivid ja sddstdneet rahaa ditiyslomaa ja adoptiokustannuksia
varten. Toisille adoptio mahdollistui pankkilainalla. Osa kertojista oli turvan-
nut taloutensa vanhempainloman ajalle tekemailld useampaa ty6ta ennen lap-
sen saapumista.

Kertojilla oli mahdollisuus saada yksinvanhemmille kuuluvia sosiaali-
etuuksia, joita ovat lapsilisdn yksinhuoltajakorotus ja kunnan maksamaa ela-
tustuki®. Airan kertomuksessa niakyy, kuinka hénelld on ollut tiukkaa talou-
dellisesti ison asuntolainansa vuoksi. Hén pelkaa tilannetta, jossa hén sairas-
tuisi, koska silloin hénelle tulisi henkilokohtainen konkurssi. Lapsilisdt mene-
vit lapsen elatukseen. Varsinkin ne kertojat, jotka adoptoivat yli 6-vuotiaan
lapsen, joutuivat varmistamaan toimeentulonsa siéstoilla tai lainalla. Orvokki
oli turvautunut toimeentulotukeen, vaikka kynnys avun hakemiseen oli kor-
kea.

Minulla oli vihén sddstoja. Mind sain, tyonantaja maksoi kolme
kuukautta palkkaa, vaikka mind en Kelalta mitddn saanut (lapsi
oli tayttanyt 6 vuotta). Sitten minulla oli vihdn sddstojd. Sitten kun
rahat loppuivat, menin hakemaan toimeentulotukea. Yllditin itseni
silld, en olisi ikind voinut kuvitella, ettd menen hakemaan toimee-
entulotukea. Soitin, eiko ole mitddn tukimuotoa semmoisille, joka on
vuoden kotona. Minun tiytyy olla vuoden kotona, kun adoptoinut
ison lapsen ulkomailta, niin minun mielestd téytyy olla vuosi kotona.
Sitten voisi jdttdd sen lapsen adoptoimatta, jos ei aio olla... Sieltd so-
siaalista sitten sanottiin, ettd juuri titd varten on olemassa toimeen-
tulotuki...sitten se loppuaika elettiin silld. Jilkeenpdin muistelen, se
on varmaan eldmdni paras vuosi tihdnastisista. (Orvokki)

24 Vuonna 2009 vanhempainrahaa maksetaan alle 7-vuotiaan lapsen adoptoineelle.
Vanhempainrahaa maksetaan siitd pdivastd alkaen, kun adoptiovanhempi saa adop-
tiolapsen hoitoonsa. Vanhempainrahaa maksetaan aina vdhintddan 200 arkipdivalta
tai kunnes lapsen syntymépdivdd seuraavasta arkipdivéstd on kulunut 234 arkipii-
vid. Adoptiovanhemmilla on samanlainen oikeus pitdd hoitovapaata kuin muilla-
kin vanhemmilla ja saada télté ajalta lasten kotihoidon tai yksityisen hoidon tukea.
Adoptiovanhemmat voivat saada kotihoidon tukea my0s yli 3-vuotiaasta lapsesta,
kunnes vanhempainrahakauden alkamisesta on kulunut 2 vuotta. Tukea maksetaan
alle 2 vuotta, jos lapsi tdni aikana aloittaa koulun. (Kela 2009.)

25 Elatustuella tarkoitetaan kunnan varoista maksettavaa avustusta lapsen elatukseen.
Tétd suoritetaan silloin kun elatusapua maksamaan maératty vanhempi ei hoida
maksuja tai ne eivét riitd lapsen elatukseen. Elatusavulla puolestaan tarkoitetaan
toisen vanhemman (yleensd isdn) maksamaa tukea lapsen elatuksesta aiheutuviin
kustannuksiin. (Stakes 2002b.) Vuonna 2009 lapsilisi on 100 euroa ensimmdi-
sestd lapsesta ja lapsilisdn yksinhuoltajakorotus 46.60 kuukaudessa (Lapsilisélaki
796/1992). Elatustuki on vuonna 2009 lasta kohden 136 euroa kuukaudessa
(Elatusturvalaki 671/1998). Adoptiotuki astui voimaan 2002, ja adoptiovanhemmat
voivat saada 1900-4500¢ kertakorvauksena kohdemaasta riippuen (Asetus ditiys-
avustuksesta ja adoptiotuesta 885/2002). (Kela 2009.)
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Ansiotyostd vanhempainvapaalle tai palkattomalle hoitovapaalle jddminen
aiheutti taloudellisia paineita. Eeva kuitenkin halusi jaddd hoitamaan lasta
kotiin, koska hénelle oli tirkeéda olla lapsen kanssa, vaikka se merkitsi talou-
dellista tiukkuutta. Toisaalta hdnen tarinassaan pilkahtaa ajatus myos toisesta
lapsesta, mutta taloudellisesti se oli silld hetkelld mahdotonta. Kuitenkaan hén
ei sulje mahdollisuutta pois, ehkd muutaman vuoden kuluttua, jos saan rahaa
sddstettyd ja olen sitd mieltd, ettd jaksan kasvattaa toisenkin lapsen yksin.

Vaikka tarinoista l6ytyi mainintoja taloudellisesti tiukoista ajoista, mo-
net kertojat eivit kuitenkaan halunneet lisda rahallisia tukimuotoja, koska ei-
vat halunneet herattad kateutta muissa. Jotkut olisivat halunneet enemmaénkin
tukea lastenhoidon jérjestdmiseen myos iltaisin.

Kun on pakko, niin jotenkin sitd selvidd. Jotkut ihmiset puhuivat, ettd
0i, 0i ettd... saa sitd vanhempainrahaa, tuntui ihan kroisokselta. Kylld
yksinhuoltajia voisi hivenen enemmdn tukea, olisiko se sitten sellaista
apua sitten, ihan konkreettisempaa, vaikka jotain hoitoapua tai ettd
.... En tiedd sen rahan kanssa. Rahan kanssa on aina ...mutta olisi
tuolla ihmisid, varmaan pystyisi hoitamaan, haluaisikin hoitaa sil-
loin tdlléin. Ne on tolkuttomia hintoja jos otat jonkun yksityisen hoi-
tajan, niin ei ole varaa, ei pysty ottamaan illaksi.(...) Ettd kylld mind
hirmu tyytyvdinen olen, ettd tamd on ylipddtdnsd ollut mahdollista
tdmdkin, ettd vuoden kotona. (Tuija)

Kaiken kaikkiaan kertojat olivat tyytyviisid saamiinsa pieniin etuuksiin ja
mahdollisuuteen olla hoitovapaalla. Vaikka osalla kertojista oli taloudellisesti
tiukkaa, kertomista savytti toiveikkuus ja tyossa kdynnin myoté tilanteen aja-
teltiin helpottuvan ajan myo6ta.

9.5 Sopimuksia vanhemmuuksista ja muita toimijoita

Adoptiotarinoihin otettiin mukaan toimijoita my6s kodin ulkopuolelta.
Ystdvit olivat tdrked tuen ldhde. Osalla kertojista vanhoja ystavid jai pois, ja
uusia tuli tilalle. Usein uutta ystdavyytta yhdisti &itiys, yksinvanhemmuus tai
adoptio. Ystdvit toimivat erityisesti henkisend tukena. Tutustuminen adop-
tioditeihin tapahtui jo neuvonnan aikana tai yhteiselld hakumatkalla. Heiddn
kanssaan elettiin odotuksen tunteissa ja lapsen saavuttua arjen kiemuroissa.
Adoptiodidit olivat useimmin henkisen tuen lihde, mutta varsinaisena las-
ten- tai kodinhoitoapuna olivat naapurit, isovanhemmat ja muut sukulaiset.
Merkittavia olivat myos henkil6t, jotka auttoivat erilaisissa kodin toissa tai
hakivat lasta hoidosta. Airalla oli useita miestuttuja, jotka auttavat erilaisissa
kodin toissd. Hén toi esille sen, kuinka lasten on hyvéd ndhdé naisen ja miehen
vilistd ystavyytta.
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Meillikin kiy paljon miespuolisia ihmisid, jotka jonkin asian suhteen
kéyvit ja meilld on yksi mies, joka on tinnekin tehnyt nditd kalustei-
ta ja tekee meille kotiin, hén on oikeastaan meistd yksi ...

Aira ei puhu kalusteiden tekijastd perheenjdsenend, mutta implisiittisesti tuo
miehen ndkyviksi osaksi “meitd”. Suhde perheen ulkopuolisiin henkil6ihin on
usein toiminnallinen ja liittyy erilaisiin kodinhoidollisiin tehtéviin.

Miespuoliset ystavit herattivit epdilyn seurustelusta tai avoliitosta ja
heiddt on hyvé haivyttdd taka-alalle. Leena aloitti adoptioprosessin yksinha-
kijana, mutta hén oli tehnyt sopimuksen monivuotisen homoseksuaalisen ys-
tavansd Kimmon kanssa, ettd tdmé toimisi lapselle sosiaalisena isdnd. Leena
mainitsi Kimmon yhtend ystévistd, jotka merkittiin miehen malliksi paperei-
hin, ja Kimmo oli my6s mukana hakemassa lasta.

Leenan kerronnassa Kimmo todentuu isdnd kerronnan siind vaihees-
sa kun lapsi saadaan ja he palaavat lapsi mukanaan Suomeen. Kimmo itse
madritteli omaa isyyttddn sukunsa kautta kysyen ovatko hdnen veljensd po-
jat lapselle serkkuja ja hdnen vanhempansa isovanhempia. Leena maaritteli
Kimmolle hénen rooliaan vanhempana toteamalla Kimmon olevan isé lapsel-
le. Huttusen (2001, 57-68) mukaan on olemassa sosiaalista, psykologista, juri-
dista ja biologista isyyttd. Sosiaalinen isyys on lapsen arjen jakamista, hoivaa
ja huolenpitoa. Psykologinen isyys perustuu kiintymykselle lapsen ja sosiaali-
sen isdn vilille. Adoptiossa (P6s6 2003) néitd vanhemmuuden osa-alueita lai-
tetaan uudelleen jérjestykseen. Kimmon isyydessé toteutuu sosiaalinen ja psy-
kologinen isyys. Kimmon vanhempia kutsutaan ukiksi ja mummuksi. Leenan
vanhemmat ovat puolestaan vaari ja mummi. Leena toteaa: Me muodostetaan,
terminologisesti suku myds sinnepdin (Kimmon sukuun, SS).

Kimmo ja Leena ndyttaytyvit lapselle isénd ja ditind, vaikkei heilla ole-
kaan perinteistd vanhempien vililld olevaa seksuaalista suhdetta. Leena kuvaa
kuinka lapset eivit heiddn mallissaan née sitd, ettd &idillé ja isdlla kuuluu olla
keskindinen suhde. He tekevit kuitenkin paljon asioita yhdessé ja sopivat ar-
kirutiinien jakamisesta. Kimmon ja Leenan jérjestelyt kuvaavat yleensd epa-
tyypillistd perhejarjestystd suhteessa heteroseksuaaliseen ydinperhemalliin.
Perheessd ovat ldsnd ydinperheen isd ja diti, mutta heilld ei ole koskaan ollut
seksuaalista suhdetta, eivdatkd he asu yhdessd. Vastuu ja tyonjako perustuvat
kahden aikuisen sopimukseen, ja vanhemmuus toteutuu ns. jaetun vanhem-
muuden diskurssin mukaan. Kimmolla ei ole kuitenkaan isén juridisia oikeuk-
sia tai velvollisuuksia.

Leena miettii, ettd jos hénelld joskus tulisi seurustelusuhde, Kimmo
olisi edelleen isd, hdnen niin halutessaan. Han kutsuu Kimmoa lapsen isdksi;
Kimmo ei ole hinen puolisonsa, eikd myoskadn ex-puoliso. Usein keskuste-
luissa mainitessaan lapsen isén, ihmiset olettavat Kimmon olevan hédnen ex-
miehensd. Leena kuvaa hieman huvittuneenakin, ettd lapsesta ei tule koskaan
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avioerolasta, eikd lapsen tarvitse ndhdéd vanhempien eroa. Han kuvaa ystévyy-
delle rakentuvaa suhdetta paljon vankemmaksi. Tyon ja vastuun jako perustuu
keskindiseen sopimukseen, ja Leena lisad, ettd hédnelld on enemmaén vapaa-
aikaa kuin keskimadrin pienten lasten perheessd. Leena toteaa, ettd tuttavien
perheessd miehet tulevat myohddn toistd, ja monissa perheissd isistd ei ole
paljon apua arjen jakamisessa. Minulla kdytdnnon jérjestelyt toimivat hirvedn
hyvin. Naapurit, joilla oli itselladn samanikaisid lapsia, nayttaytyivat ndin koh-
talotovereina, perheeniiteind iloineen ja suruineen. Kodin ulkopuoliset muut
toimijat olivat merkittdvassa roolissa kertojien arjessa, ja heidat kerrottiin
ikadan kuin tdydentéviksi arjen tarinoiden paloiksi.
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10. MATKATARINAT

Adoptiotarinat katkevit sisélleen erilaisia tarinan juonteita. Haluan téssa lu-
vussa ldhestya tarinoita tarinatyyppien ja niiden vélilld vallitsevien jannittei-
den kautta. Omaa aineistoani lukiessani 16ysin erilaisia mahdollisuuksia kat-
soa tarinoita ja juonirakennetta esimerkiksi lukemalla kertojien suhteita eri
toimijoihin tai toimijuuksiin, kuten tyohon, lapsen hoitoon, vapaa-aikaan tai
sukupuolisuuteen.

Lukiessani aineistoa uudelleen ja uudelleen, yksi merkittavd yhteinen
tarina hahmottui kaikissa, ja se oli vahva tarina selviytymisestéd. Jahi (2004,
119) tutki vanhempien psyykkisté sairautta lapsuuden kokemuksena. Héanen
kiinnostuksensa kohteina olivat selviytymisen saamat merkitykset ja se, miten
tutkimukseen osallistuneet kertoivat tarinaansa suhteessa selviytymisen tari-
naan. Selviytyminen néyttdytyi ndin erddnlaisena sisdisend “voiton” tarinana
lapsuuden traumaattisista kokemuksista.

Omassa tutkimuksessani selviytymiselldi on useita merkityksid.
Ensinnékin kaikki tutkimukseen osallistuneet olivat saavuttaneet asettaman-
sa tavoitteen saada lapsi. Se oli adoption motiiveista selkedsti paallimmaisin.
Toiseksi kertojat ovat saaneet lapsen monien haasteiden ja onnistumisten
kautta. Kertomisen hetki néyttdytyi nédin seesteisyyden ja vakauden aikana.
Kolmanneksi he olivat myo6s ldpéisseet viranomaisten seulan (neuvonta ja lupa
adoptioon), ja ndin aineisto on myos valikoitunutta. Selviytymistarinaa kerrot-
tiin seka henkilokohtaisena ettd institutionaalisena tarinana.

Tarinoiden pakottaminen vain yhden tarinatyypin sisélle tuntui kuiten-
kin liian pelkistavilta, silla kertomusten rikkautena yksittdiset tarinat polvei-
livat useiden erilaisten tarinatyyppien sisélla. Haluan katsoa tarkemmin sita,
millaiset tarinat kilpailevat selviytymiskertomusten sisdlld? Mitka tarinat luo-
vat jénnitteitd ja rajapintoja? Mitka juonet kyseenalaistavat selviytymisen tari-
noita ja mitké tekevit niitd? Onko mahdollista kertoa muunlaisia tarinoita vai
onko pakko kertoa vain selviytymisen tarinoita?
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10.1 Vahvuuden tarinat

Yhteistéd ja lapsen hyvid kerrottiin vahvuuden juonteena, joka liittyi lapsen
parhaan tai itselle merkittévien asioiden ajamiseen. Kertojat kayttivit itsestdan
vahvuutta kuvaavina adjektiiveind vahvaa, omaperéistd, oman tien kulkijaa tai
voimallista. Henkisesti tdytyy myds olla erittdin vahva adoptiolapsen myotd
tuomien eldmdnpaineiden keskelld.

Vahvuuden ilmaisut olivat yleinen ominaispiirre tarinoissa. Vahvuuden
tarinat ndyttéytyivit paattavaisyytend, sinnikkyytend ja ennakkoluulottomuu-
tena viedd adoptioprosessi loppuun. Vaikka neuvontavaiheessa kertojilta tie-
dusteltiin useaan eri otteeseen halukkuutta jatkaa adoptioprosessia, paattavéi-
syys viedd prosessi loppuun tuntui ldhes ainoalta vaihtoehdolta.

Vahvuus ndkyi my6s ennakointina, toimintana ja puolustamisena.
Ennakointi liittyi vahvasti tarinoihin lapsen parhaasta varsinkin adoption &i-
tiyteen tuomien erityiskysymysten kohdalla. Ennakointi liittyi lapsen koulun
tai pdivdhoidon aloittamiseen. Kertojat halusivat varmistaa koulun ja péivé-
hoidon suhtautumista monikulttuurisuuteen ja eri etnisistd ryhmista tuleviin
lapsiin. Aktiivinen toimijuus nékyi vastaavasti silloin, jos lapsen alkuperaa ky-
seenalaistettiin tai lasta kiusattiin.

Henkinen vahvuus ndyttaytyi myos vastaamisena lapsen sopeutumi-
seen liittyviin haasteisiin. Liisan tarinassa lapsi sitoi alussa paljon, koska ha-
nen kehityksensd oli huomattavasti ikéistdédn jaljessd. Lapsella oli sydmiseen
ja virtsan piddttamiseen liittyvid ongelmia. Ajoittain oli ollut tiukkaa taloudel-
lisesti. Lapseni testaa aika ajoin rakastanko hdntd, mutta uskon, ettei hénelld
ole siitd epdilystd. Vaikka lapsi kokeilee edelleenkin rajojaan, Liisa kokee sel-
viytyneensd ja hédnelld on jo uusi adoptioprosessi vireilld. Liisan kerronnassa
nékyy se, kuinka hén pystyy yksiloiméan alkuaikojen vastoinkdymiset ja mitka
ovat ne tekijét, jotka ovat auttaneet jaksamaan. Lapsen erityistarpeet ja vililld
taloudellisestikin tiukka aika ovat luoneet paineita, mutta rakkaus lapseen ja
omien vanhempien tuki ovat auttaneet selviytymaan.

Tarinoissa oli mainintoja toiveista, ettd lapsi loytéisi aikanaan paikkansa
tydeldmastd osana suomalaista yhteiskuntaa. Omalla suvaitsevalla asenteel-
la haluttiin viestid suvaitsevaisuutta, ja oman rauhallisuuden toivottiin kan-
nustavan lasta hyviksymédn oman erilaisuutensa. Nakemys lapsen parhaasta
saattoi aiheuttaa rajankédyntid asiantuntijoiden ndkemysten kanssa. Kertojilla
oli ymmaérrys oman lapsen parhaasta ja he toimivat sen kisityksen mukaan,
vaikka ympdristo olisi ollut valilld eri mielta.

Yhteistd aikaa pyrittiin jérjestiméédn tyon ja vapaa-ajan yhteensovitte-
lulla. Itsestd huolehtiminen kuten lenkkeily, oma aika, ystévit tai matkustelu
ndyttaytyivit tarkeind jaksamisen lahteind. Omana aikana kasitettiin myds yh-
teisesti lapsen kanssa jaettu aika.
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Ja vaikka huomaan syyllisyyden kuuluvan ditiyteen olennaisena osa-
na, tosin minulla on aina ollut taipumusta siihen, lihden silti joskus
rentoutumaan, teatteriin, saunailtaan. Kun piddn huolen itsestdni,
olen parempi diti kuin olisin visyneend. Marttyyrididiksi en halua.
(Eeva)

Arjen jédrjestaiminen oli taidokkaasti ommeltu tilkkutékki. Kertojat olivat taita-
via verkostoitujia, ja he olivat organisoineet monenlaisia lasten hoidon jarjes-
telyja esimerkiksi koulupdivien jdlkeen tai tydmatkojen ajaksi. Lapselle halut-
tiin etsid kavereita ja itselle tukiverkostoja.

Vahvuus oli myo6s rajankéyntié ja vastustusta ympdriston esittamia epai-
lyja kohtaan. Tyoyhteisoissd saatettiin heittdd ilmaan epdily yksinvanhemman
tyotehon laskusta. Epailyt saattoivat kohdistua adoptioajatuksen mielekkyy-
teen, adoption raskauteen tai lapsen kanssa parjadmiseen.

Kertojat puolustautuivat tungettelevuutta ja rasistisiakin huomautuk-
sia kohtaan. He joutuivat puolustautumaan my6s moraaliaan kyseenalaistavia
kommentteja vastaan. Tdssé tarinassa adoptio ndyttdytyi lapsen syntymisend
jo padttyneen seurustelusuhteen tuloksena. Kertojat joutuivat tekemédén mo-
raalista eroa lapsen alkuperdin. Eri etnistda alkuperdd olevan miehen kanssa
saatu lapsi edustaa ndin loysdd sukupuolimoraalia ja asettaa didin "huonon
naisen” asemaan.

Me oltiin lapsen kanssa leikkipuistossa ja poika kiikkui. Mind luu-
lin... vanhempi nainen kulki ohi ja sanoi ettd, on tainnut kidydd va-
hinko vai? Mind katsoin, ettd putosiko lapsi jostakin. Sitten kun se oli
2 metrid, ai jaa, vai tarkoititko.. sitten niin kuin tajusin, mitd se tar-
koitti, anteeksi ettd niin kuin! No joo... (Leena)

Naamasta luki, ne ajatteli, ettd katsohan neekerihuoraa, kylld sen
vaistosi. Ja sitten lapset menivit, ihmiset rupesivat tietysti kysele-
mddn, mistd ndmd on ja mind kaikille aina kerroin, ettd mind olen
ne adoptoinut ja ne sen ja sen aikaa Suomessa olleet. Kylldpd sind olet
hyvd ihminen, se oli aika mielenkiintoinen kommentti. Adoptiostahan
voi ajatella, ettd rahalla hankkii lapsen, ei tarvitse fyysisid vaivo-
ja kantaa ja tietdd, ettd sen lapsen saa, ennemmin tai myéhemmin.
(Taina)

Helmi oli joissakin tapauksissa huomannut, etté aikuiset miehet katsovat hyy-
tavisti hdnen poikaansa. En tiedd tiedostaako ne, ketkd katsoo, en ole ikind ky-
synyt. Helmi ajattelee, ettd pojalla on tissd suhteessa vaikeampaa kuin tytolla,
koska poika mieheksi kasvettuaan néyttéytyy erddnlaisena uhkana ja kilpailija-
na syntyperéaltddn suomalaisille miehille. Huumori oli usein kertojien kaytta-
mad viline vastata ylldttaviin ja kyseenalaistaviin kommentteihin.
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10.2 Viasymyksen tarinat

Kertojat ovat tuottaneet neuvontaprosessin aikana selviytymiskertomubksia ja
todistaneet olevansa hyvié diteja. Vasymyksen tai jaksamattomuuden tarinoi-
ta ei ollut helppo 16ytdd. Sannan tarinassa ndyttdytyy ihmettely siitd, kuinka
adoptiovanhemmilla on suurempi kynnys hakea apua ja yksinadoptoineilla
vield suurempi. Sanna miettii myos sitéd, miksi ei kerrota muita kuin onnistu-
misen tarinoita.

Sitdkin olen miettinyt, mikd valhe siihen sisdltyy, ettd kaikki adoptio-
tarinat esitetddn tarinoina, joilla on onnellinen loppu. Eihdn se voi
olla niin. Taytyy olla epdonnistumisia — se on ihan tilastollinen to-
denndkoisyys. Ja se joka epdonnistuu, on todella yksin ja kantaa ras-
kasta syyllisyyttd. Héan on ottanut vastuulleen lapsen; kenelle hén voi
mennd sanomaan: en opi rakastamaan lastani.

Sannan tarinassa tilanne rauhoittui alkukaaoksen jalkeen.

Jéarkeni kylld osasi kertoa minulle: jos olet halunnut lasta monta vuot-
ta, miksi yhtdkkid olisit lakannut haluamasta? ”1égmd on stressid, se
menee ohi, ota rauhallisesti” Arvelen, ettd tuntemukseni muistuttivat
synnytyksenjdlkeistd masennusta. Ja totta, drtymys, vierauden tunne
ja kaoottisuus meni ohi, kun sain tyoprojektin loppuun, pystyin jér-
jestdmddn vanhempainlomaa ja eldmd helpottui.

Vaikka useissa tarinoissa puhuttiin myo6s ditiyden kielteisistd tunteista ja va-
symyksestd, kertojat toivat esille sen, kuinka néistd tuntemuksista puhumi-
nen voi olla vaikeaa. Martiskainen de Koenigswarter (2006) tutki sitd, mita
on soveliasta kertoa tuoreista ditiyskokemuksista. Hanen tulkintansa oli, etté
aitiroolin kohtaamiseen liittyvistd vaikeuksista ja vaatimuksista voi olla vai-
kea puhua. Suomalaisessa ja ranskalaisessa keskustelussa vanhempainlomis-
ta niihin liitettiin fraasit "se on niin lyhyt aika” ja "nauttia lapsestani” Néihin
lausahduksiin liittyy kaksi ditiyden diskursiivisen matriisin sddntoa toivottujen
ja arvostettujen lasten aikakautena: nautinnon ilmaisujen suotavuus ja valitus-
ten sopimattomuus. Néin tutkija esittad, ettd sdddyllinen ditipuhe ndyttdytyy
myds kollektiivisena suorituksena. Aidilti edellyteticn pikemminkin nautin-
non ilmauksia, minkd vuoksi nautinnon puute voi tuottaa didille hédpedd.

Kysyin aineistoltani, mihin vdsymyksen tarinat liittyivat? Vasymyksen
kerronta tiivistyy varsinkin yhteiseen alkuun, oman eldmaintilanteen muutok-
seen ja lasten sopeutumiseen. Yhteisen alkutaipaleen rasitteina olivat kieleen,
tapoihin, terveyteen tai vuorokausirytmiin liittyvdt sovittelut. Ympériston
kummastelevat reaktiot ja alkuaikojen vastoinkdymiset (kuten nukkumiseen,
jet lagiin, kulttuurisiin eroihin liittyvét) kasvattivat onnistumisen paineita.
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Niin kuin sanotaan, ettd yrittdd parhaansa siind, mutta vililld on
vihdn visynyt ja vililld menee hyvin ja vdlilld ei mene hyvin ja sem-
moista se on sitten se arkipdivd, ettd... (Kaija)

Vasymys nayttdytyi myds asiantuntijoiden tulkintana yksinvanhemmuuden
omaispiirteistd. Liisan tarinassa kuvataan tilannetta, jossa hdn halusi valittaa
saamastaan kohtelusta terveydenhuollossa ja hidnen huolensa lapsesta tulkit-
tiin vasymyksen ja uupumuksen tarinana.

Sittenhdn sieltd se Lahtinen soitti ja pyysi minut sinne audienssille ja
mind menin sinne ja niilldhédn oli hirved tarve hoitaa minua. Ne var-
maan ajatteli, on lopen véisynyt ja uupunut, rasittunut yksinhuoltaja-
diti jolla on neuvot véihissd. Ne niin kuin ldhti, ettd miten on mennyt
lapsen kanssa ja miten se on mennyt lapsen kanssa. Minkdlainen se
perhe sinulla on? Ldlldlléd, tammoistd hoitoleikkid, jonka heti tun-
nistan. Ja mind rupesin siind tilanteessa pelaamaan sitd, sen verran
heikoilla sitten kuitenkin. (Liisa)

Vasymystd vastaan myos puhuttiin. Kahdessa tarinassa haluttiin erityisesti
tuoda esille se, etteivat kertojat olleet viasyneita.

Alku oli kuin leikkid vauvan kanssa, puin hénet aina kauniisti ja pi-
din héinet mukanani joka paikassa, koska en raaskinut antaa héntd
kenenkddn hoitoon. Olin usein hoitanut muiden lapsia ja nyt kaikki
tarjoutuivat hoitamaan vauvaani, joku sanoi, ettd pistd hénet jono-
tuslistalle vaikka viimeiseksi. Mutta kun mind en kaivannut vapaa-
iltoja, enkd mitddn. Minua ei kylldstyttinyt, eikd visyttinyt yhtédn,
tatd mind olin aina unelmoinut ja koko ajan oli tunne, ettd timd vai-
he menee liian nopeasti, kun minulla on vauva ja pikkuinen ja leikki-
ikdinen ja niin edelleen. (Helmi)

Kertojilla oli my6s hdpeén ja syyllisyyden tarinoita, vaikka péinvastoin kuin
Nousiaisen (2004) tutkimuksessa, didit asuivat lastensa kanssa ja kayttivat
paljon aikaansa lasten hoitoon. Niin ollen voisi paatelld, etteivit syyllisyys ja
hédped liity suoranaisesti annetun hoivan maérédéan, vaan syyllisyyden lahteet
olivat moninaiset. Vaatimukset hyvista ditiydestd tuntuivat valilla kohtuutto-
milta, ja joissakin kertomuksissa oli luettavissa kuinka syyllisyyden tunne hei-
kensi onnen tunnetta. Toisaalta kertojilla oli my®s syyllisyyden tunteita omas-
ta onnesta ja siitd, ettd oli saanut lapsen.

Syyllisyys ja ilo olivat kuin keinulauta, jotka kilpailivat tasapainosta.
Kertojat tunsivat suunnatonta iloa ja riemua siité etta lapsi oli saapunut, mutta
toisaalta mielessa saattoi risteilld ristiriitaisia tunteita. Kun Laura katsoi alussa
lastaan, joka leikki hdnen naimisissa olevan ystivénséd kanssa, hidn mietti, oli-
siko lapsella ollut parempi olla adoptoituna ystévan perheessa, olisi "kuitenkin
niinku perhe’.
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Laura. Se on vaan fakta juttu, mutta kylld minun piti sitd itsellekin
selittid, ei pidd vertailla. Ettd aina loytyy niitd joilla olisi enemmdn
tarjottavaa, mutta sitten olisi voinut kdydd toisinkin, eihdn ne auto-
maatteja ne perheetkddn. Sielld olisi kaikilla kaikkea, kaikki menee
niin ruusuisesti ja hyvin. (...) Olin jopa ihan masentunut siitd, ettd
olin yksin ottanut lapsen. Olin siitd maassa pitkddn..

SS. Silloin alussa vai?

Laura. Aika pitkddn alussa joo. Semmoista syyllisyytti. Olin taval-
laan vienyt hdneltd oikeuden siihen perheeseen (perheeseen jossa oli-
si isd ja diti, SS). Jos en olisi hdntd ottanut, niin perhe olisi saanut.
Hiinelld olisi isd ja diti. Mutta itse asiassa niin ei voi, ndin voisi aja-
tella, ettd vanhempiaan ei voi valita, ettd ndin ei kdynyt lapselle, eikd
kukaan tiedd. Hdin vois olla Amerikassa, tietysti, mutta ei kukaan
osaa sanoa, mikd se perhe olisi. Semmoinen jossittelu sitten, meni pit-
kédn, luovuin tavallaan siitd jossittelusta.

Syyllisyys ja hédpea liittyivat myos alun haasteisiin ja kysymykseen negatiivis-
ten tunteiden hyviksyttivyydestd osana ditiyttd. Mielikuvat, jotka muodostui-
vat ennen adoptiota, eivdt kohtaakaan todellisuuden kanssa.

Laura. Ehkd tissd adoptiossa korostuu se justiin se velvollisuus olla
hyvd diti.

SS. Tuleeko se jostain ulkoapdin vai..

Laura. Oma syyllisyys siind, ettd jos tietdd, ettd on tehnyt kotihom-
mia, eikd ole leikkinyt lapsen kanssa, tulee heti se syyllisyys. Kun lapsi
eldd kuitenkin omaa pientd eldmdcdinsd, eikd se voi ymmdrtdd minun
kiireitd. Kylld se tulee niistd omista, tulee ehkd korostuneemmin...
ettd...ettd...joku muu olisi voinut paremmin. Mutta ehkd se on var-
maan luonnekysymys, ettd joku muu osaisi tehdd tdmdn asian pa-
remmin. Mutta aika usein huomaan, tunnen syyllisyyttd. Jos tuntuu,
ettei ole tehnyt sitd niin kuin ajatteli ennen adoptiota. Sitten me leiki-
tddn, lauletaan ja ...

Mielessé valdhtédvit negatiiviset tunteet lasta kohtaan olivat myos syyllisyyden
lahteitd. Naistd negatiivisista tunteista lasta kohtaan keskusteltiin muiden 4i-
tien kanssa.

Olen niin kauhean onnellinen lapsesta. Ihan hirvedn onnellinen. Ei
timd helppoa ole ollut myoskddn. Parasta kuitenkin mitd minulla
on eldmdissd ollut. Ehkd traagisinta on ollut, sellaisten puolien [oy-
tdminen itsestd, ettd loytdd itsestidn kolmivuotiaan pienen lapsen,
joka huutaa ja ridkyy ja uhkailee ja kiristéd ja syyttelee ja syyllistdd
ja..(...) Olisi se hdirinnyt minua enemmdn ellei minulla olisi Raisaa
(naapuri, jolla samanikdisid lapsia, SS) ja joitakin hyvid ystdvid, jot-
ka ovat kertoneet samanlaisia juttuja.(...) Jotenkin tuntuu, kun néimd
ovat ihan normaaleja ihmisid, téllaista tapahtuu joka perheessd. Sité
ennen en vain tiennyt kun niisté ei kirjoiteta naistenlehdissd. (Maisa)
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Kulttuurinen mallitarina perheestd on kahden eri sukupuolta olevan vanhem-
man perhe, ja kahden vanhemman perhe arvottuu ndin puheessa lapsen kan-
nalta paremmaksi vaihtoehdoksi. Nousiainen (2004, 165) esittéd, ettd hdpeédn
ja syyllisyyden tunteen vastustamisessa on kysymys siité, pystyyko nainen vas-
tustamaan 4ditiyden tilan kulttuurisia rajoja. Jacobyn (1996, 1-6) mukaan hé-
ped on sidoksissa arvostukseen ja sithen, miten sitd kyseenalaistetaan. Haped
liittyy my0s naisen kunniaan ja hdpeén voisi tulkita olevan kytkoksissa yksin-
vanhemmuuden kutturiisiin késityksiin. Myos adoptioneuvonnassa tuotettu
hyvin aitiyden malli haastoi onnistumaan.

Sanna haluaisi péadstd riskisuuntautuneista adoptiokayténteisté ja ndhda
vaikeatkin kokemukset myohempind voimavaroina.

Téllaiset odotukset voivat ruveta toteuttamaan itse itseddn. Adoptio
tulisi kddntdd vahvuudeksi. Lapsi on kestdnyt kovia asioita ja selvin-
nyt niistd — hédnessd on siis voimavaroja selviytyd vastakin.

Vasymys nivoutui myds masennuksen kaltaisiin tunteisiin. Kaija ja Taina kayt-
tivdt tarinassaan synnytyksen jilkeisen masennuksen kasitetta.

Mahdollisiin vastoinkdymisiin oli valmistauduttu neuvonnan aikana
tuottamalla selviytymisen strategioita. Nousiainen (2004) kirjoittaa, kuinka
aitiyden maiseman tila on lempeén valoisan sdvyinen. Hinen mukaansa ditiy-
den maisemaa ei nahdd myrskyisend, kulttuuristen aititarinoiden mukaan éiti
ei tunne kiukkua, raivoa ja vihaa tai ei ainakaan néytd niita.

10.3 Kiintymisen tarinat

Téssd luvussa olen kiinnostunut siitd, miten kiintymystéd tuotetaan tarinoissa
ja miten tarinat toisintavat muiden tuottamaa kulttuurista tarinaa kiintymys-
suhteesta. En halua tdssa aineistossa eritelld erilaisia kiintymyssuhteita tai ar-
vottaa teorian merkitystd adoptioditiydelle.

Kertojien ja heiddn lastensa vilistd kiintymysta voisi kuvata tanssina,
jossa yhteiset askeleet ovat alussa etsivid ja varovaisia. Kiintymys nékyi huo-
lenpitona, hoivana, rajojen luomisena tai rakkautena. Lapsen ensimmaisen ta-
paamisen voisi esittdd neljin erilaisen juonen kéénteen kautta: romanttinen,
arkinen, ylpeyden ja himmennyksen juoni.

Romanttisessa kuvailussa kaytettiin rakkaustarinalle tyypillisid juonen
kuvailun muotoja, kuten 16ysivit toisensa, rakkauden siteet, yhteiset horjuvat
askeleet tai se oikea. Yhteisten piirteiden kuvailu loi yhteenkuuluvuuden tun-
netta ja etsi rajapintoja kertojien ja lasten valilld. Liisan tarinassa ndkyy kuinka
hin on kiintynyt lapseensa reilun vuoden aikana. Lapsi kutsuu Liisaa &idik-
si, ja lapsi tuntuu omalta. Liisa on ndkevinddn heissd molemmissa samanlai-
sia luonteenpiirteitd. Hin ndkee heiddn ulkondossadn yhtaldisyyksié, koska he
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ovat molemmat pitkid ja hoikkia. Toisaalta he nayttaytyvat myos hyvin erilai-
sinakin. Lapsi on rohkea ja sosiaalinen, ja Liisa itse kertoo puolestaan olleensa
arka ja varovainen lapsi.

Lapsi on kuitenkin minulle se oikea. Sovimme hyvin yhteen. Meilld
on yhteinen huumorintaju ja piddmme molemmat musiikista ja kir-
joista. Olemme hyvin syviisti kiintyneet toisiimme rakkauden sitein.
Vililld ajattelen, ettd jos saisin toisen lapsen, rakastaisinkohan hdntd
yhtd paljon. (Liisa)

Arkisessa tarinassa luotiin suhdetta lapseen péivittdisten arkisten toimintojen
kautta. Arkeen paluu tuntui myo6s turvalliselta, ja siihen liittyi ilo tehdé asioita
yhdessd. Myohemmin lapsen oltua maassa pitempéén arkisuus néyttéytyi ta-
vallisen lapsiperheen arkena. Yhteisen kielen puuttuminen alussa loi haastei-
ta tutustumiselle. Lapsen lahestyminen arkisen yhdessa tekemisen ja hoidon
kautta oli merkittavéd vuorovaikutuksen viline.

Kolme pdividhdn sitd kesti, ettd ollaan lomalla, onpa ihanaa.
Kolmen piiivén pddstd tuli ensimmdinen itku, ja niin tuota, mind en
muista ettd mistd se tuli se itku? Néytti minulle ndin sormella ettd
mama ddd, mama ddd. (...) Sen ndki ei se ollut se syy, mutta se oli
vihdn ikdvi varmaan (entiseen kotimaahan, SS). Niin sitten hain ju-
gurttia ja omassa sdngyssd, se meni makaamaan ja itkemddn ja mind
otin sitd jugurttia ja niin sanoin, ettd syo, se vaan puisti pdadtansd ja
itki niin, hain ...otin lusikan ja aloin syottdmddn kuin pikku vauvaa,
niinhdn se alkoi syodd ja kun oltiin syoty kaikki, siihen se itku loppu.
(Laura)

Ylpeyden tarinoihin kytkeytyi ilo lapsesta. Ylpeys nékyi konkreettisena ker-
rontana ja ylpeyden kuvauksena. Se ndkyi teksteissd myos lapsen taitojen ja
osaamisen esittelynd. Kertojien ylpeys lapsista haluttiin siirtyvdn myos siihen,
ettd lapset olisivat ylpeitd omasta alkuperistdan. Suhde lapseen muuttui lasten
kasvettua enemmén kumppanuuden suuntaan. Kumppanuus nékyi yhdessé
tekemisend, yhteisind mielenkiinnon kohteina, rajojen asettamisena ja eteen-
pdin kannustamisena.

Hammennyksen tarinat liittyivét tilanteisiin, joissa suhde lapseen ei
muodostunut odotetusti lapsen syomisongelmien tai uneen tai terveyteen liit-
tyvien haasteiden vuoksi. Kertojien oma vdsymys lisdsi paineita, ja tarinoissa
kuvastui hdmmennys tilanteen odottamattomuudesta. Kiintymys oli myos
ymmarrystd lapsen ainutlaatuisia kokemuksia kohtaan. Tama saatettiin tulki-
ta hemmotteluksi tai liiallisena periksi antamiseksi. Kertojille se oli kuitenkin
ymmarrystd ja ajan antamista Suomeen sopeutumiselle.
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Kerrontaan liittyi lapsella rajojen kokeilua, ldheisyyden etsimistd ja luot-
tamuksen syntymistd. Kiintymyksen syntyminen oli molemminpuolista ldhes-
tymistd ja aloitteen tekemistd vuorovaikutukseen.

Lapsihan teki niin, ettd se oli kertalaakista, se ei pddstinyt ketddn
minun lihelle, kukaan...hdn ei mennyt kenenkddn muun lihelle.
Ettd se heti teki sen, ettd se oli muutenkin, kiukkuinen pikkunen lapsi
sielld. Huusi kaikki virastot ja taksimatkat, kauppakierrokset. Ettd se
oli hyvin vaativa. Tietysti se ei ollut edes kunnossa. Hotellihuoneessa
se oli kauhean hyvi... ennen kaikkea se oli minussa kiinni, nukkui
vieressdkin. Se ei tiennyt miten ldhelle se oli voinut tyontdd itsensd.
Minulla on itselld aina vaikeuksia miten pdin mind nukun sitten, tuli
aina vaan ldhemmidksi, ldhemmdksi.(...) Se oli vield niin kipedkin.
Se osoittautui hirveen hyvdksi. Sitten loppua kohti lapsi alkoi vihdn
hellittédn minusta. Sai varmaa siti tyydytettyd sitd, sitd liaheisyyttd
ja jotain turvaa. Se uskalsi jo vihdn mennd jonkun syliin tai jotain.
Kylld mind mietin, jossain vaiheessa, miten kdy kun se huomaa, ettd
kotona on toinen (lapsi, SS). Joutuu jakamaan sitd. Kylld se sitten al-
koi jo pikkuhiljaa hellittddn. Onhan sitd aina vdlilld sitd kilpailua
sylistd ja ndin, mutta ei mitddn suurempaa. (Sinikka)

Kiintymyssuhteesta ja kiintymyksestd puhuminen on tullut osaksi arkikielta.
Kiintymyksesta oli puhuttu valmennuksessa, mutta kieltd kaytettiin myos kes-
kusteluissa muiden &itien kanssa. Annan tarinassa tuttavan ihmettely liittda
kiintymyksen vahvasti biologisen lapsen odotukseen ja syntymdan. Adoptio
ndyttdytyy ndin toiseutena suhteessa kiintymyssuhteen muodostumiseen.
Toisaalta Annan tapaama henkilo peitteli omaa himmennystdén tavatessaan
adoptiolapsen ehkd ensimmiistd kertaa.

Anna. Just yksikin diti tuli luokseni, ihmisetkin Suomessa kun ne en-
simmdisen kerran kohtaa tdmmeoisen asian, se on hirveen uusi. Sitten
ne aina reagoi siihen jollain tavalla. Yks diti ei ollut koskaan nédhnyt
tdmmoistd lasta ja juoksi, juoksi luokseni. Saanko mind katsoa, mind
en ole koskaan nihnyt adoptoitua lasta. Sitten se sanoi, ettd téltd
lapselta sitten puuttuu tdmd kiintymys, minkd hédn on saanut kasva-
tettua jo, hdnelld on jo. Telkkarista tuli lapsen kiintymyksestd, aina
jutellaan, ettd isd ei voi saada sitd kiintymyssuhdetta koska se on di-
din ja lapsen vilinen. Niin se tuli minulle selittdmdcdn sitd, ettd kun
hdnelld on tdmmoinen kiintymys, ettd sinullahan ei ole sitd.

SS. Aika hurjia puheita

Anna. Ettd saa ndhdd, mitd tuosta lapsesta tulee tyyliin. Olen itse
sitd mieltd, ettd nditd kiintymyksid on joka ldhtoon, yhtd monta kuin
on ditidkin on kiintymystd. Tieddn monta ditid, jotka on masentunut
synnytyksen jélkeen, ei ole kontaktia lapseen vuoteen, tai ei ole vilit-
tinyt koko raskaudesta. Ei se ole aina niin automaattista, tietysti me
voidaan hienoissa tapauksissa, kun on toivottu lapsi ja kaikki menee
hyvin, sitten luodaan niitd kiintymyksid ja ndin mutta, en itse pidd
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sellaisena, ettd jos se nyt puuttuu, se voidaan aina korvata jollain
muulla.

Lihes kaikki kertojat kuvailivat lapsen pitimisti sylissi. Aidin sylissd tutustut-
tiin, rajoitettiin lasta, tai se oli paikka lohduttamiselle. Marjatta kaytti tyhjin
sylin metaforaa tarkoittamaan tilannetta, jossa hén olisi kaivannut itselleen
omaa lasta. Toisten lapset olivat tdyttdneet hénen sylinsa tilapdisesti, mutta
kun lapset olivat ldhteneet, hén oli jadnyt kaipaamaan omaa lasta.

10.4 Tavallisuuden tarina

Aira. Ehkd ne (ystavat, SS) koki, se (yksi ystévd, SS) oli vihén sanonut
kylld, ettd Aira jotain erikoisuutta havittelee, jotain muuta. Ei minul-
la ollut siitd kysymys ollenkaan.

SS. Oliko héin itse yksinasuva ihminen?

Aira. Ei kun hdn on ihan perheellinen ihminen. Ei vaan kestinyt ettd
minullakin on ndin. Se olisi varmaan kestdnyt, jos ikdvd juttu, olisi
ollut helpompi kestdd.

Pysdahdyin miettimédén Airan tarinaan sisaltyvaa vihjettd erikoisuudesta ja sen
tavoittelusta. Aira tuo esille myos sen, kuinka vammainen tai sairas adoptio-
lapsi olisi ollut hyviaksytympi vaihtoehto. Airan antama vihje oli mielenkiin-
toinen. Erikoisuutta voisi tarkastella myds sen vastakohdan eli tavallisuuden
kautta. Tavallisuuden ja erikoisuuden vilille syntyy rajapinta, joka haastaa kat-
somaan tarkemmin sitd, mihin niistd puhuminen liittyy.

Tavallinen arkipdivéd koostui tyon ja perhe-elamén yhteensovittamisen,
kasvatuksen tai vapaa-ajan kysymyksista.

Tavallinen pdivi... herdtdn tyton ja katson, etti se syo aamupalan,
se ldhtee kouluun ja nyt saattaa olla sitd ettd mind olen lihtenyt en-
nen sitd, sitten soitan ja tarkistan, se muistaa sitten syodd ja katson
ettd kaikki on kunnossa. Ja toistd tullessa sitten yhdessd pohditaan,
minkdlainen pdivi hédnelld on ollut koulussa. Miten mennyt ja sitten
mitd.. syodddn ja ollaan, miten on koulussa, jos on kokeita tai muuta
vastaavia, sitten tehdddn yhdessd liksyt. Ettd ne kédydddn ldpi. Jos
héinelld on jotain harrastuksia, niin hén kiy ne ja sitten tulee kotiin.
(Saara)

Tavallisuutta kuitenkin herkasti vahatellddn, ja se ndhddéan yllatyksettoméana.
Tavallisuudessa on myos viehétyksensd. Tavallisuuden ja erikoisuuden néke-
minen riippui katsomiskulmasta. Erikoisena adoptio nayttaytyi ldhinnd muil-
le, ei kertojille itselleen. Kertojat joutuivat puolustamaan tavallisuuttaan ha-
kiessaan palveluja perheelleen, tavatessaan ystévid, tyotovereita, sukulaisia tai
ohikulkijoita.
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Tavallisuus liittyi perhe-eldmain, arkeen ja adoptioon perheen perusta-
misen muotona. Suurin osa kertoi adoption syyksi halun saada lapsi ja perus-
taa perhe. Eron tekeminen biologisen ja adoptiovanhemmuuden vililla tuntui
tarpeettomalta. Kertojat kokivat ennen kaikkea olevansa vain ditejd, ja varsin-
kin silloin, kun adoptiosta oli kulunut vuosia.

Lapsihan on ollut hirveen pitkin aikaa, ensi kesdnd tulee kymme-
nisen vuotta. Minun on itse asiassa hankala, mind en mielld itsedni
adoptiodidiksi endd, koska tavallaan siihen liittyvi problematiikka,
sehdn on siind alkuvaiheessa. Silloin sind tarvitset, miten sanoisin,
tarvitset titd adoptiodidin ndkokulmaa enemmdn siihen, kokemuk-
sia ja tdmmoisid. Onhan se vieldkin ihan okei, mutta oikeastaan sen
aika paljon unohtaa tissd arjessa. Se on menettinyt merkityksensd.
(Tarja)

Tarjan huomio adoptiondkokulman terdvoitymisestd juuri lapsen saapumi-
sen hetkelld toistui ldpi koko aineiston. Kuitenkin adoption ditiydelle asetta-
mat erityishaasteet liittyivat lapsen kasvaessa koulunkéyntiin, ystavépiiriin ja
tulevaisuuden pohdintaan kuten tyohon ja yleensédkin yhteiskuntaan sijoittu-
miseen. Rastaan (2002) tutkimuksessa "erikoiseksi” merkityksi tuleminen ta-
pahtuu ulkondon perusteella. Niilld kertojilla, joiden lapsen ihon véri poikkesi
kertojan ihon véristd, ympériston huomiot lapsen "erikoisuudesta” olivat sel-
vempid. Jos huomautus koski lasta, kertojat olivat valmiita puolustautumaan.
Mutta jos se koski heidén aitiyttadn, didiksi tuloa adoption kautta ei haluttu
ainakaan ventovieraille selvittaa.

Malinin (2006) tutkimukseen osallistuneet lddkarit pitivait hedelmoi-
tyshoitoja saaville naisille luonnollisempana yrittda saada ensisijaisesti "oma”
geneettinen lapsi, toiseksi geneettisesti suomalainen lapsi ja vasta viimeiseksi
ulkomailta adoptoitu lapsi. Sinikan ystdvian kommentti "omasta lapsesta” tuki
Malinin nidkemyksié biologian ensisijaisuudesta.

Siis arkihan on ihan samanlaista, kiintymys on samanlaista, uskal-
lan sen ihan vdittdd, vaikka minulle on sanottu, ettd mene dkkid nai-
misiin, voit saada vield omankin! Kylld ndmd on tosi omia. Omempia
ei voisi endd olla. Mutta se, ettd kylld tdssd on aina timd kaksois-
vanhemmuus, lapsen juuret ja tausta, ja sitten tdmd erilaisuus myés.
Vaikkei se ole koko ajan pinnalla, meilld se on koko ajan avohyllylléi
eli ainakin kun tulee, (...) kenen masussa hdn on ollut ja kenen rintaa
héin on imenyt ja tavallaan tullut nditd juurijuttuja ihan ndin luon-
tevasti. Virikysymyshén on ihan selked, ettd me ollaan erivérisid, on
voinut ottaa niitd juttuja esille ja kdydd ldpi, ettd sinulla on Kiinassa
diti, olet ollut Kiinan didin masussa. Toisaalta myos ympdristo tuo
nditd, myos yksinhakijaa kohtaan, myos erilaisuutta kohtaan, myos
adoptiota kohtaan. Ei varmaan biologinen diti joudu samalla tavalla
olemaan puolustuskannalla noiden asioiden kanssa. (Sinikka)
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Biologista erontekoa voisi kutsua "biologiseksi ihmettelyksi” Ihmettelyn avul-
la madritelladn lapsen ja didin suhdetta, mutta myds arvotetaan ditiyttéd sinal-
ladn. Omassa aineistossani timé ns. biologinen ihmettely kuului myos kerto-
jien tarinoihin silloin, kun erilaisia vaihtoehtoja saada lapsi punnittiin. Lapsen
odotukseen liitettiin biologisen raskauden merkkejd, jotka Hoffmann-Riemin
(1986) mukaan ndyttdaytyivat adoptiovanhemmuudessa ikddn kuin ensialun
"tavallistamisena”. Sandelowski ym. (1993) tuovat esille adoptio-odotuksen ja
biologisen lapsen odotuksen vilisia yhtaldaisyyksia.

Biologiaa vastaan myds puhuttiin, eikd biologisen lapsen saaminen
nayttaytynyt kaikille kertojille tarkednd. Biologian ensisijaisuus nakyi muiden
kyseenalaistavina tarinoina "omasta lapsesta” suhteessa adoptiolapsiin. Jotkut
tutkijat pitavat taysipainoisen vanhemmuuden esteend biologisen lapsen me-
netystd, ja Leonin (2002) mukaan adoptioon liittyvit luonnollisena ja véigjaa-
mittdméand osana menetykset. Adoptiovanhemmat joutuvat luopumaan nar-
sistisesta unelmasta saada oma biologinen lapsi ja siirtdd omat geeninsa tule-
ville sukupolville (Kalland 2005). Adoptiota ei siten ajatella muodostavan en-
sisijaista vaihtoehtoa saada lapsia, vaan biologia on keskeisempéa (Miall 1987,
March ja Miall 2000, Fisher 2003). Malinin (2006) mukaan myos ladkarikuntaa
ohjaa kasitys biologian ensisijaisuudesta. Leon (2002) problematisoi kriittises-
ti ajatuksen menetyksestd ja kysyy onko menetys sosiaalisesti tuotettua vai to-
dellista.
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11. KERTOMISEN MONIAANISYYS

Lukiessani tarinoita etsin aineistosta vihjeitd siitd, kenelle ja miksi tarinoita
kerrotaan. Eittamaittda siihen vaikuttaa tutkijan intentio kutsua kertojia mu-
kaan tutkimukseen. Néin tarinaa kerrotaan tutkijalle, mutta silld voi olla myos
muita tarkoituksia. Hyvéarinen (2006) esittda Bakhtiniin (1986, 126) nojautuen,
ettd haastattelu asettaa tutkijan ikdén kuin vélittdjaksi, jonka tehtdava on toi-
mia asianajajana ja viedd kertomusta eteenpéin. Jokaisella tarinalla on ikédén
kuin kolmas yleiso (Hyvarinen 2006, Hyvirinen ja Loyttyniemi 2005). Olen
my0s utelias seuraamaan Hyvirisen (2006) toista vihjettd: se liittyy Ricoeurin
kiinnostukseen siitd, mihin tutkimukseni kertojat tarvitsivat ja kayttivét kerto-
musta.

My®és Jéhi (2004) oli kiinnostunut siitd, miksi haastateltavat olivat ha-
lunneet osallistua tutkimukseen. Hén esittdd tyostimisen késitteen kertomi-
sen funktioksi analysoidessaan vanhemman psyykkistd sairautta lapsuuden
kokemuksena. Jahin haastateltavat kayttavit tarinaansa vahvistaakseen selviy-
tyjan identiteettidédn sekd hakemaan selityksid ja ymmarrystd elamén tapah-
tumille. Tarinallisuus on katse taaksepédin menneisyyden tapahtumiin, mutta
myds suuntautumista eteenpdin.

Haastatteluja tehdesséni havaitsin, ettd monella kertojalla oli halu puhua
kokemuksistaan. Kertominen nayttéytyi ndin yksilollisen, individuaalisen, ta-
rinan kertomisen paikkana. Toisaalta moni kertoja toi esille sen, ettd he ha-
luavat rohkaista muita yksinhakijoita adoptioon. Tamé kertomisen paikka on
erddnlainen poliittinen puheteko ja uudenlaisen ditiyden mallitarina. Kertojat
my0s paikansivat omaa kertojan positiotaan, ja kutsuisin néditd kertomisen
adnid kollektiiviksi tarinoiksi. Kertomisen moniddnisyyden taustalla on dialo-
gi, ei kuitenkaan vain haastateltavan ja tutkijan vélilla, vaan my6s oman henki-
lokohtaisen tarinan ja kulttuurisen mallitarinan vélilla (ks. Loyttyniemi 2004,
223). Seuraavassa etsin nditd kertomisen monidanisyyksia eli Hyvérisen (2006)
esittdmid ns. kolmansia yleis6ja haastattelutilanteissa.

133



11.1 Tarinoiden individualistisuus

Jokaisella kertojalla oli oma halunsa ja lahtokohtansa osallistua haastatteluun.
Haastatteluja tehdessdani minulla oli tunne, ettd tutkimukselle oli jonkinlai-
nen tilaus. Tyokokemukseni terveydenhuoltoalan asiakastyostd auttoi minua
aistimaan tunnelmia, mutta varmistuakseni tastid etsin vastausta aineistos-
tani. Varsinainen tutkimusaineisto ei kuitenkaan antanut suoraa vastausta.
Loyttyniemi (2004, 226) puhuu ihmetyksestd metodina lukiessaan aineistoa
ja peilatessaan ladkarikollegoidensa kokemuksia omiinsa. Itselleni ihmetys oli
herkistymistd kuulemaan, mutta myos peilaamaan omaa kokemusmaailmaani
kertojien maailmaan ja ndin yrittdd oman kokemukseni kautta 16ytad kertojien
tarjoamat vinkit.

Palasin tutkimuspdivakirjaani, joista l0ytyi useita mainintoja siité, kuin-
ka kertojat haastattelun padtyttyd kertoivat puhumisen tuntuneen hyvilta,
koska he saivat kerrata ja muistella adoptiotapahtumia. Nama keskustelut kay-
tiin varsinaisen haastattelun ulkopuolella, silloin kun juotiin kahvia, katseltiin
perheen kuvia tai kun kerésin tavaroitani ldhtedkseni. Kirjoituksissa vastaavas-
ti viesti oli liitetty kirjoituksen loppuun. Saatuani vahvistusta viitteelle palasin
tutkimusaineistooni ja aloin etsid aineistosta mahdollisia paikkoja, joissa olisi
toivottu mahdollisuuksia puhumiseen.

Aineistossani neuvonta oli rytmittanyt tehokkaasti odotusta ja luonut
tarkat kehykset tapahtumien kululle. Adoptioluvan ja lapsiehdotuksen odot-
taminen puolestaan veivit kertojat epétietoisuuden tilaan. Kertojasta tuli ak-
tiivinen toimija lapsen hakuvaiheessa, jaddédkseen jdlleen lapsen saavuttua
"yksin”, palvelunantajan ja sosiaalitydn auttamiskeinojen siirtyessé taustalle.
Adoptioneuvonta institutionaalistaa hakijan tarkasti sddnnosteltyyn proses-
siin, 10ysaa vilillg, kiristdd otettaan lapsen luovutuksen aikaan ja paastéa lahes
kokonaan irti adoption laillistuttua Suomessa. Sdikeind palvelunantajaan jda-
vit seurantaraportit kohdemaalle ja adoptiovanhempien tapaamiset.

Tuen ldhteet olivat loytyneet, mutta monissa tarinoissa nakyi erdaanlai-
nen tyhjian péille putoaminen kotiselvitysvaiheen loppumisen jilkeen. Tukea
vanhemmuudelle olisi kaivattu joissakin kertomuksissa enemmaén, varsinkin
jos tutustumisen alkuvaiheeseen liittyi vaikeuksia. Tuen tarpeet muuttui-
vat myos lapsen kasvaessa. Pdivdhoito, koulunkéynti tai lapsen eri ikdkausiin
liittyvét kysymykset tulivat ajankohtaisiksi. Kertojat pitivat yhteyksia toisiin
adoptiovanhempiin puhelimitse ja tapaamalla heitd. Adoptiovanhempien ta-
paamiset koettiin hyodyllisind, mutta jotkut kertojat kokivat ne liian ongelma-
keskeisind. Myos adoptiokuraattori* toimi tuen ldhteena.

26 Adoptiokuraattoritoiminta aloitettiin vuonna 1998. Toiminta perustuu erityisesti
adoption jilkeiseen tukeen. Kuraattori toimii yhteistydssd kaikkien kolmen palve-
lunantajan kanssa. Toiminnan painopisteind ovat tukipuhelinpalvelu ja ammatti-
henkildiden koulutus. Rahoituksensa toiminta saa Raha-automaattiyhdistykselta.
(Adoptiokuraattori 2007.)
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Haastattelu antoi ndin mahdollisuuden puhua, kertoa omaa tarinaansa,
ehkéd myos itselleen. Kertomisen avulla haastateltava sai jasentdd myds omaa
kokemustaan, jakaa sitd muiden kanssa. Kertojien tarinat liittyivat myds osak-
si kollektiivista tarinaa.

11.2 Tarinoiden kollektiivisuus

Tutkimukseni tarinoissa maddriteltiin myds omaa kertomisen paikkaa.
Yksilolliset tarinat kietoutuivat moniin yksinvanhemmuuden, ditiyden ja
adoption tai tyon ja vapaa-ajan julkisiin mallitarinoihin.

Tarinat kiertyivat luonnollisesti yksinvanhemmuuden ja adopti-
on ympidrille, koska olin niitd kertojilta kysynyt. Kertomuksissa oli luet-
tavissa adoptiopuhetta adoptioneuvonnan ja lapsen saapumisen aikoihin.
Yksinvanhemmuuden tarinaa kerrottiin erityisesti lapsen kasvettua ja tari-
noissa arjesta. Kertojat puhuivat itsestddn adoptioditeind, diteind, yksinvan-
hempina ja yksinhakijoina. Yksinvanhemmuuden késitettd tai muita yksin-
vanhemmuutta kuvaavia moderneja késitteitd ei kiytetty. Richardson (1990)
kayttaa kollektiivisen narratiivin késitettd kuvaamaan sitd, kuinka yksilo muo-
dostaa tarinan siita kategoriasta, johon han kuuluu. Hinen mukaansa tarina ei
ole silloin yksilon oma tarina. Mielestini kollektiivinen tarina antaa kuitenkin
mahdollisuuden antaa omasta tarinasta kumpuavia merkityksid myos kollek-
tiiviselle tarinalle. Késitteet haalistuvat, sekoittuvat ja saavat uusia sisaltoja.

Tarjan puheenvuoro tuo esille sen, kuinka yksinvanhemmuutta ja adop-
tiota arvotetaan eri tavalla. Adoptio néyttdytyy kiinnostavana, positiivisena,
arvostettuna, mutta kuitenkin vdhdn outona. Yksinvanhemmuus néyttaytyy
vastakkaisena, ikddn kuin alempiarvoisena.

Yksinhuoltaja, joka on adoptoinut, on tietysti aika mielenkiintoinen
yhdistelmd. Adoptio on positiivinen asia, tai sitten se on vihdn outo
asia, kuitenkin periaatteessa saat helposti lisid glooriaa, kun olet
adoptoinut. Se on vihdn mielenkiintoinen asia kansainvdlinen adop-
tio, monelle se on kdytdnnon tasolla vihdn outo, en nyt kuitenkaan
itse... Sen olen huomannut, pieni glooriahan siind kuitenkin on, hyvd
ihminen. Kylld siind on vihdn naiivia ajattelua vield. Mutta yksin-
huoltajuus, onhan taas vastakkain. Yksinhuoltajuus on sitten taas
alemmalla tasolla, ihan selvdsti. Eihdn tietysti yksinhuoltajuutta ku-
kaan tieten tahtoen valitse, vaan sehdn on aina niin kuin tulema...
ettd kylld se ndin ndhddcdn aika paljon vield. Ettd se yksinhuoltajuus,
ehkd avaaminen ja monimuotoisuuden tuominen...ehkd sekin on tar-
peellista. (Tarja)

Adoption ja yksihuoltajuuden monidénisyys kuuluu myos "tavallisuuden” tari-
noissa (luku 10.4), ja kollektiivisia tarinoita vastaan myos puhuttiin. Sanna,
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Helmi ja Helena haluavat el tavallista eldamaa eivatka sijoittaa tarinaansa mo-
nen muun kertojan tavoin mihinkaan yksittdiseen ditiyden kategoriaan. Voikin
kéyda niin, ettd ympéristo asettaa kertojan tiettyyn yksittédiseen tarinamalliin,
ja taimdn vuoksi yksinvanhemmuutta tai adoptiota ei haluttu erityisesti koros-
taa. Helmi kertoo, ettd hdnet voidaan sijoittaa sankarin tai saalittavén yksin-
vanhemman positioon, jos hian puhuu yksinvanhemmuudestaan.

Eeva kayttdd tarinassaan oudon linnun metaforaa kuvatessaan sitd,
kuinka hén kokee yksinvanhempien ryhmassé olevansa vaihemmistossd, koska
on adoptoinut. Vastaavasti adoptiovanhempien joukossa voi tuntea olevansa
vihemmistdssd, koska on yksinvanhempi. Eevan kdyttdimé oudon linnun me-
tafora positioi kertojan kertomuksen reunalle, mutta voi kutsua puhumaan
erilaisista kertomisen positioista.

Juhila (2004) kirjoittaa tavallisuuden retoriikasta ja eron politiikasta
puhuessaan vastapuheen eri tavoista. Han perustaa ajatuksensa Goffmanin
(1963) nakemykseen, jossa ihminen kokee olevansa tavallinen, mutta muut
nikevit hinet toisin. Halutessaan muuttaa sitd kulmaa, jolla muut hanté kat-
sovat, ihminen korostaa omaa tavallisuuttaan. Juhila kutsuu eron politiikak-
si puhumisen tapaa, jossa omaa mindd esitetddn hallitsevien esittdmistapojen
vastaisesti. Tarinoita voi ndin kertoa yksilollisistd ldhtokohdista ja nostaa esille
kertojien keskindisid eroja. Kertominen yhteisistd ja tarkeiksi koetuista, mutta
my0s omista kokemuksista voi ndyttaytya ndin myos poliittisena tekona.

11.3 Tarinoiden poliittisuus

Lahes kaikissa haastatteluissa tai kirjoituksissa oli pyrkimyksid vaikuttavaan
puheeseen, halua kertoa epakohdista ja rohkaista muita adoptiota harkitsevia.
Viestit liittyivét esimerkiksi adoptioneuvonnassa koettuihin epékohtiin, mutta
toisaalta haluttiin viestittdd myos onnistumista. Tarinoilla haluttiin muuttaa
mielipiteitd, mutta myos ylldpitdd yksinvanhempien mahdollisuutta kansain-
viliseen adoptioon. Myos yksinvanhemmuuteen liittyvid epékohtia haluttiin
tuoda esille. Epakohdat liittyivét lapsen hoidon jarjestelyihin, asumiseen ja
taloudelliseen tilanteeseen. Tarinoissa tuotiin esiin adoptiovanhempien ase-
maan liittyvid epédkohtia, jotka liittyivdt haastattelun aikana velloneeseen kes-
kusteluun adoptiotuen tarpeellisuudesta. Tuki kuitenkin myonnettiin ennen
tutkimukseni valmistumista, joten en tarkemmin késittele aiheesta kaytyé kes-
kustelua téssa.

Kertojat halusivat kannustaa muita yksinvanhempia ja lasta haluavia
adoptioon tuoden esimerkiksi oman eldméntarinansa. Tarinoissa vilahti valilld
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pelko siitd, ettd yksinvanhempien adoptiomahdollisuudet vahenevét, mikali
kohdemaat muuttavat yksinhakijoiden adoptiokriteereja*.

Kertojat puhuivat suuremmalle yleisolle, mutta epédsuorasti viesti voi
kohdentua myo6s palvelunantajille, sosiaalityontekijoille tai adoptiolautakun-
nalle. Listaa voisi laajentaa myos koskemaan kaikkea adoptiota koskevaa paa-
toksentekoa ja jopa lainsdaddédntoa. Tarinoiden kohdeyleisona voivat olla myos
adoptiota harkitsevat yksinvanhemmat tai pariskunnat.

Olen tyytyviinen ratkaisuun ja en oikeastaan voi kuin sanoa, ettd
ihan vaan rohkeasti kaikki, jotka vaan miettivdt sitd. Minusta on ol-
lut ddrettomdn rikasta oppia tunteen erilaisia ihmisid, erilaisia kult-
tuureja ja ... ei tamd yhtddn hullumpi vaihtoehto. Ndinkin siti teh-
dddn. (Helena)

Tutkimukseen osallistumisellaan kertoja on vaikuttamassa siihen, ettd yhden
vanhemman adoptio tulee néakyviksi. Orvokki arvioi, ettei ilmiota ole lahes-
tytty riittavasti tutkimuksen keinoin. Tutkimusaihe tulee merkittaviksi myos
oman henkilokohtaisen kokemuksen kautta. Tégmd on hyvd aihe ja tosi mu-
kava kun joku tutkii tétd. Olen kokenut, ettd téitd viiteryhmdd ei kukaan ole
oikein tutkinut.

Saara puhuu uskalluksesta antaa adoptiolapsi yksinvanhemmalle. Téhidn
sanomaan siséltyy oletus mahdollisesta riskistd. Viesti on suunnattu yleisesti
niille, jotka epdileviit yksinvanhemman selviytymistd. Viesti voi olla suunnattu
myos niille, joilla on adoptioprosessissa paédtosvaltaa. Saara haluaa omalla tari-
nallaan muokata stereotyyppisié kasityksid yksinvanhemmuudesta ja osoittaa,
ettd yksinvanhempi pérjad ja pystyy huolehtimaan lapsesta.

Kylld se on aina semmoinen tunne, ettd hei, kiitos siitd, sain niin iha-
nan lapsen. Mind...sitten aina toivoo, ettd ne uskaltavat antaa toisil-
lekin yksinhuoltajille. Olen pitdnyt sitdkin tirkednd, nékee, ettd yksi-
ndinen pystyy yksin huolehtimaan.

Perelmanin (1996) mukaan retoriikassa yleiso voi olla toisinaan helposti ndh-
tavissd ja joskus on vaikeampaa maédiritelld, kenelle puhe tai teksti on suunnat-
tu. Perelman toteaa myds, ettd joskus puhuja osoittaa sanansa suoraan jollekin
henkilolle, mutta toisaalta Koistinen (1998) huomauttaa, ettd yleison ei tarvit-
se olla fyysisesti ldsnd, vaan vaikuttamisen kohde on argumentoijan konstruoi-
ma. Yleiso4d tarvitaan kuitenkin aina: asiasta tulee totuus vain siten, ettd jokin
yleiso hyviksyy sen tosiasiaksi ja sitoutuu sen paikkansapitdvyyteen. Olen itse

27 Kertojien huoli ei ollut aiheeton, silld Kiina kiristi adoptiokriteereitdén vuonna 2007
ja lopetti yksinhakijoiden hakemusten vastaanottamisen toistaiseksi. Interpedia
lopetti uusien yksinhakijoiden adoptioanomusten vastaanottamisen elokuussa 2007
pitkien jonojen vuoksi.
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toiminut kuulijana ja yleisoné ja ollut ehka vahvistamassa tietynlaisen emansi-
patorisen ja poliittisen tarinan esiinnousua.
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12. MATKAN PAATOS

Matka adoptioditiyteen ja yksinvanhemmuuteen on tullut paatokseensa. Olen
ollut kiinnostunut tarinoista ja kerrotusta elaméstd. Tutkimuksen kohteena
ovat ensinnékin olleet yksin adoptoineiden iitien tarinat ja kokemukset kan-
sainvilisestd adoptioprosessista. Tutkimustehtdavanini on ollut etsid vastauksia
kysymykseen siitd, millaisia tarinoita yksin adoptoineet naiset kertovat adop-
tioprosessista. Olen kuvannut adoptioprosessia ja -neuvontaa ilmidind, joita
ei tunneta kovin hyvin. Kiinnostukseni kohdistui niihin syihin, jotka kaynnis-
tivit adoptioprosessin, pitkddn odotukseen, ensimmadisiin tietoihin lapsesta
ja sithen, millaisia tunteita se herdttda kertojissa. Olen kuvannut ensimmaista
tapaamista ja paluuta Suomeen lapsen kanssa. Toisena kiinnostukseni kohtee-
na on ollut se, millaisia ditiyksid ja tarinoita kerronnassa rakentuu. On ollut
kiinnostavaa tutkia sitd, mihin niitd tarinoita on tarvittu. Olen analysoinut ai-
neistoa induktiivisella ja deduktiivisella siséllonanalyysilld ja teemoittelemalla
tarinoita. Olen etsinyt tarinoiden juonteita. Tédstd on syntynyt mielikuvamatka
adoptioon ja yksinvanhemmuuteen. Aineistona olivat 19 naisen kertomukset.

Lopetan tdmdn matkan tutkimustulosten yhteenvetoon ja lopputarkas-
teluun. Ensimmaiseksi késittelen sitd, miten vanhemmuus ja 4itiys rakentuvat
tarinoissa ja millaisena yksinvanhemmuuden taide nédissé tarinoissa néyttay-
tyy. Toiseksi tarkastelen sitd, millaisia tarinoita kerrotaan ja millaiset tarinan
juonteet kilpailevat yksittdisissd tarinoissa. On mielenkiintoista tarkastella
sita, kuinka tarinat ammentavat vaikutteita kulttuurisista vanhemmuuden ta-
rinoista, mutta my0s yksilollisistd, neuvonnassa tuotetun ja eletyn ditiyden ta-
rinoista. Luku paéttyy tutkimuksen luotettavuuden arviointiin ja pohdintaan;
jotakin on kenties jadnyt kuulematta ja kertomatta ja jotakin voisi vield tule-
vaisuudessakin aiheesta kertoa.
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12.1 Yksinvanhemmuuden taide

Adoptioprosessin yksityiskohtainen tarkastelu on antanut erinomaisen mah-
dollisuuden katsoa miten kertojat ovat rakentaneet pala palalta &itiyttdan
ja suhdetta lapseen. Se on kuin de Bottonin (2002) kuvaama matkalla ndhty
taide, joka tdssd tutkimuksessa ndyttdytyy yksinvanhemmuuden taiteena.
Aitiydestd ja yksinvanhemmuudesta neuvoteltiin omien mielikuvien, ruumiil-
lisuuden ja tunteiden avulla.

Ensimmaiset neuvottelut kaytiin hetkend, jolloin paatos adoptioproses-
siin ldhtemisestd syntyi. Térkeimmaéksi adoption motiiviksi muodostui halu
saada lapsia ja perustaa perhe. Ajankohta oli sopiva perheen perustamiselle,
sopivaa puolisoa ei ollut 10ytynyt tai sitéd ei vélttamattd haluttukaan. Joillekin
kertojista adoptio oli osa kansainvilistd elamantyylid. Toisaalta biologinen kel-
lo tikitti, kohta olisi voinut olla liian myohaistd myos adoptiolle. Joillakin ker-
tojilla moraaliset ja uskonnolliset tekijét estivét biologisen lapsen saamisen py-
syvdn parisuhteen tai avioliiton ulkopuolella. Bock (2000) kuvaa omassaan ai-
neistossaan sitd, kuinka péaatos saada lapsi yksinvanhempana ei synny helposti.
Hianen tutkimukseensa osallistuneet naiset keskustelivat ystiaviensd, sukulais-
ten, terapeuttien ja kirkon johtajien kanssa siitd, tekevitko oikean pédtoksen.
Omassa aineistossani kertojat saivat lopullisen kimmokkeen adoptioajatuksel-
le suvun, ystdvien, lehtiartikkeleiden tai televisio-ohjelman adoptiotarinoista.
Myos suvun vahvan naisen tarina saattoi olla kannustimena. Muille kuin ker-
tojille adoptio saattoi ndyttdytya altruistisena tekona tai jopa kyvyttomyytend
saada "omia” biologisia lapsia.

Lapsen saamiseen adoption avulla vaikuttaa yksilon elamintilanne.
Vaikka elimaintilanne ei ole valinta, siihen ovat vaikuttaneet erilaiset eli-
maén varrella tehdyt valinnat. Adoption vireillepanon ajankohta on kuitenkin
hakijan itsensd péitettivissd. Atchley (1975) esittdd, ettei yksilon elamié ole
kuitenkaan siséllollisesti madritelty ja ettd yksilolla on vapaus tehdé valintoja
ja loytaa tyydytys omasta elaiménkulustaan. Toisaalta yksilon on pakko teh-
dé koko eldminsé ajan valintoja ja perustella myos valintojensa motiivit (vrt.
kotiselvitys). Jos yksilo tekee "védrdan” aikaan védran valinnan, hdn saattaa
menettdd ikdryhménsé tuen. Tietyt tapahtumat ovat ikdnormitettuja. Meyer
(1986) puolestaan toteaa, ettd lansimaisessa yhteiskunnassa yksilollisyys ei ole
pelkastéddn yksilollinen kokemus. Yksilo vaikuttaa sithen, millainen on se yh-
teiskunta, johon hén kuuluu.

Tyoni otsikko on muuttunut analyysini myotd. Aikaisemmin se kasit-
teli yksinvanhemmuutta valintana, mutta aineisto haastoi valinnan kasitteen.
Myos muut yksinvanhemmuutta valintana tutkineet ovat osoittaneet mie-
lenkiintoa juuri tata kysymystd kohtaan (ks. Renvoize 1985, Kahiluoto 1992,
Hertz ja Ferguson 1997, Mannis 1999, Bock 2000, Mazor 2004). Yksilon elé-
mantilanne, pystyvyys ja itsendisyys seka taloudellinen ja henkinen kapasiteet-
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ti kietoutuvat valinnan mahdollisuuteen. Adoptio ja didiksi tulo eivit tapahdu
kuitenkaan irrallaan muusta eldmén todellisuudesta.

Hertz ja Ferguson (1997) esittévit, ettei aina ole kyse valinnasta elaa il-
man parisuhdetta ja hankkia lapsi yksin. Sopivaa kumppania ei ole ehka 16y-
tynyt, ja lapsen saaminen on koettu térkedksi. Implisiittisesti on kyse valin-
nasta, koska lapsi on hankittu tietoisesti ilman parisuhdetta, vaikkei henkil
itse ole valttamétta voinut vaikuttaa yksinvanhemmuuteen johtaviin tekijoi-
hin. Scheman toteaa Renvoizen (1985) kirjassa, ettd naiselle lapsen saaminen
ilman pysyvaa parisuhdetta ei ole mikddn uusi asia. Uutta sen sijaan on se, ettd
niin ndyttdd tapahtuvan valkoisille naisille keski-idssa. Ndin onkin, silld Jonesin
(2003) mukaan yksinvanhemmuus on lisdéntynyt amerikkalaisten naimatto-
mien hyvin toimeentulevien 30—40-vuotiaiden keskuudessa.

Neuvottelua kéytiin myos adoptioneuvonnassa, jossa luotiin tarinoita
kasvatuksesta, yksinvanhemman moraalista, fyysisestd ympéristosta ja talou-
desta. Tarinoilla rakennettiin ideaalikuvaa yksinvanhemmasta, ennakoitiin tu-
levaisuutta ja tuotiin menneisyyden tarinat osaksi neuvottelemisen prosessia.
Ennakoinnin tarkoituksena oli luoda selviytymisen strategioita.

Adoptioprosessin keskeisid aktiivisia toimijoita olivat sekd hakija etté
adoptiopalvelun ja -neuvonnan tyontekijat. Prosessin passiivinen toimija oli
ns. miehen malli eli tuttavapiiriin kuuluva mieshenkil6, jonka nimi merkittiin
adoptiolupahakemukseen. Miehen mallille oli vain olemassaolon vaatimus.
Joissakin tarinoissa vaade pelkistyi heteroseksuaalisen perheen isdksi. Vaade
perustui adoptioluovuttajamaan tai neuvonnan antajan vaatimuksiin, mutta
se oli usein myos kertojien oma toive. Taustalla ovat vaikuttamassa yksinvan-
hemmuuden ja lastensuojelun historian mallitarinat, ja myds adoptioneuvon-
nan ohjeistus (STM 1998).

Odotus oli taiteilua yksityisen ja julkisen rajalla. Toisaalta neuvonta
haastaa kertomaan ja puhumaan adoptiosta, toisaalta haluttiin pitd4 osia odo-
tuksesta vain itselld. Odotukseen liittyy myos kddntyminen sisddnpdin ja omi-
en tunteiden tutkiskelu. Ulkopuoliset eivit huomanneet odotuksen ruumiillis-
ta tilaa, vaan odottavan didin oli tietoisesti tehtdva se julkiseksi. Odotuksen
kestoa ei voitu tarkalleen ennustaa, mika haastaa olemaan jatkuvasti valmiina
nopeisiin muutoksiin. Aitiyteen liitetisn ainutlaatuinen eletyn ruumiillisuu-
den kautta syntyva suhde lapseen. Adoptiossa tétéd sidosta ei synny raskauden
kautta. Ruumiillisuus-késitteen kéytto ei ole ongelmatonta ditiyden yhteydes-
sd, koska ditiys liitetddn vahvasti biologiaan. Ruumiillisuuteen liittyvid kasit-
teitd voidaan kayttdd antamaan uusia merkityksia biologisille termeille, kuten
esimerkiksi raskaudelle.

Kertojat kayttivat tarinoissaan yhtendista esitystapaa adoption vaiheista.
He puhuivat ditiyden mallitarinan mukaisesti raskaudesta eli lapsen odotuk-
sesta, keskenmenoista silloin kun luvattua lasta ei saanutkaan seké kiintymys-
suhteen synnystd. Yhtendinen metaforinen ja kulttuuriseen ruumiillisuuteen
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liittyva kieli syntyy osana adoptioneuvontaa. Kertojat olivat tottuneet tuotta-
maan selvidmistarinoita, koska he olivat joutuneet useampaan kertaan osoit-
tamaan olevansa ns. hyvid diteja sekd kotiselvityksen ettd adoption jalkeisen
seurannan vuoksi (ks. P6s6 2003, s. 142). Kertomisen tapaa voisi kutsua ns.
adoptiopuheeksi, silld siind yhdistyy selvidmispuhe ja adoptioneuvonnassa
kéaytetty ammattilaisten kieli. Haastatteluissa adoptiopuheen jilkeen seurasi
ns. ditipuhe, jossa kertomuksen jasennys tapahtui oman lapsen eldmain ja kas-
vun kautta.

Adoptiolapsen ns. syntymaille ei ole olemassa valmista kulttuurista mal-
litarinaa. Perinteisesti lapsen syntyma tapahtuu sille legitimoidussa suojaisessa
paikassa, jossa ympirilld on "synnytyksen hoitoon” erikoistunut henkil6kunta.
Adoptiossa lapsen luovutus tapahtuu julkisessa tilassa: hotellien aulassa, las-
tenkodissa, sijaiskodissa, lentokentilld tai rautatieasemalla. Kokemuksen ja-
koivat mukana seuranneet ystévit ja omaiset. Adoptioneuvonnan antajan jar-
jestamé yhteyshenkilo kohdemaassa oli suuri apu, mutta myos hotellien hen-
kilokunta osoittautui tuen ldhteeksi.

Mielikuvaa lapsesta luotiin aktiivisesti. Mielikuvan luontia helpotti se,
ettd tiedossa oli kohdemaa, lapsen sukupuoli ja ikd. Saattoi kuitenkin kayda
niin, ettd ehdotettua lasta ei saatukaan (ns. keskenmeno). Ensimméiinen mer-
kittdvd kohtaaminen lapsen kanssa oli valokuvan saaminen lapsesta. Kuva
aiheutti hammennysté ja ihastusta. Kuvaa yritettiin tulkita, ja kuvan kautta
odotus konkretisoitui myos tyotovereille ja suvulle. Ensitapaaminen oli myds
hdammennyksen ja kiintymyksen syntymisen hetki. Joillakin hakijoista oli aluk-
si vierauden tunteita, mutta kiintymys syntyi my6hemmin. Lapsen luovutusta-
pahtuma ei edistdnyt kiintymyksen syntyd, vaan oli suurimmaksi osaksi tekni-
nen tapahtuma. Aikaa alkututustumiselle oli vahén.

Suomeen paluun jalkeen kokemusta kerrottiin muille adoptiovanhem-
mille, ystaville, sukulaisille ja tyotovereille, mutta myos itselle, osaksi henkil6-
kohtaista tarinavarantoa. Kun tapahtumaa kerrotaan uudelleen ja uudelleen,
se saa uusia merkityksid. Kokemusta peilataan muiden vastaavassa tilanteessa
olevien tarinoihin, omiin lapsuudenkokemuksiin tai tdhan paivaan.

Tarinoissa rakentui moniaineksisia ditiyksid. Merkittavaksi ditiyden ra-
kennusaineeksi muodostui suhde lapseen ja jokapéivéinen arki. Yhteisen alun
haasteita olivat lasten terveyteen ja ravitsemukseen liittyvit kysymykset, seké
varsinkin isompien lasten kohdalla yhteisen kielen l6ytyminen. Pitkéén jatku-
nut odotus ja epdvarmuus herkistivit kertojat, ja jotkut vertasivat olotilaansa
synnytyksen jélkeiseen herkistymiseen. Hakumatkalla oli kiire kotiin ja arjen
kodintuntoisuuteen. Arki néyttdytyi ndin metaforisena kotina, tuttuna ja tur-
vallisena (Jokinen 2003). Arki tasoitti alun mahdollisia vaikeuksia. Kertojat
ompelivat kuin tilkkutdkkia lasten taustoja ja tekivit yhteista historiaa néky-
viksi videoinnin, valokuvien ja péivakirjan kirjoittamisen avulla.
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Feministisesséd keskustelussa kotiditiys on ndhty usein naista alistavana
(Anttonen 2003), mutta omassa aineistossani se néyttdaytyi myos uskalluksena
heittaytyd taloudellisesti tiukkoihinkin ehtoihin. Jotkut haastateltavat kertoi-
vat taloudellisesti tiukoista ajoista varsinkin hoitovapaan aikana.

Kiintymyssuhdeteoreettinen ajattelu on kokenut 1990-luvun puolen
vilin jalkeen uuden nousun sosiaali- ja perhetyon kayténteissd (Korhonen ja
Sukula 2004). Aineistoni kertojat kayttivit tottuneesti kiintymyssuhteen késit-
teistod kuvatessaan vuorovaikutuksen syntymistéd lapseen. Kiintymyksen tari-
noissa kerrottiin rakkaudesta lapseen. Rakkaus nékyi fyysisind rakkaudenosoi-
tuksina, kuten laheisyytend ja huolehtimisena, mutta myds mentaalisen kodin
tekemisend lapselle. Rakkaus ei aina syntynyt heti, vaan se saattoi olla hitaan
lahestymisprosessin tulos. Kiintymystarinat synnyttivit myds rajapintoja
muiden biologisen lapsen saaneiden kanssa ja ndissa adoptioditiys néyttaytyi
ikdan kuin menetettynd mahdollisuutena muodostaa kiintymyssuhde lapseen.
Kiintymyssuhdeteorian kaytto arkikielessa onkin Bergin (2008) mukaan yleis-
tynyt.

Kertojat toimivat lastensa ns. asianajajina tilanteissa, joissa lapsista ha-
luttiin kodin ulkopuolella tehda toisia. He puolustivat lapsiaan rasistisia hyok-
kéayksid vastaan. He puolustautuivat omaa seksuaalimoraalia kyseenalaistavia
puheenvuoroja vastaan. Asianajajuus nakyi myos ennakointina esim. sopivaa
koulua tai paivihoitopaikkaa etsittdessa.

12.2 Kilpailevat tarinat

Tutkimuksen alussa esitin kysymyksen, voiko marginaalin kautta nédhdé kes-
kioon. Yksinadoptoivat ovat pieni yksinvanhempien ryhmé, mutta myos pie-
ni adoptiovanhempien ryhmid. Onkin mielenkiintoista tarkastella, millaisia
odotuksia ja oletuksia tdhdn ryhmdaédn peilautuu. Kéyttamassani kansainvali-
sessd tutkimuskirjallisuudessa adoptioon liitetddan vahvasti biologisen lapsen
menetys, ja lapsista tehddan toisia erilaisten kehityksellisten riskien kautta.
Yksinvanhemmuudessa toiseutta rakennetaan ditiyteen liittyvien riskien kaut-
ta. Nditd ovat didin jaksaminen, taloudelliset ongelmat, isdn puuttuminen ja
parjadmisen kyseenalaisuus. Aineistossani vanhemmuuden rakentuminen
adoptioprosessissa on antanut mahdollisuuden tarkastella millaisia odotuk-
sia yksinvanhemmuudelle ja adoptiolle asetetaan. Lahden tarkastelemaan sita,
miten yksinvanhemmuuden, adoption ja ditiyden mallitarinat kéayvét keskus-
telua yksilollisten tarinoiden kanssa ja 16ytyyko kilpailevia tarinoita.
Yksinvanhemmuuden tarinat ovat muuttuneet viimeisen sadan vuoden
aikana. Rantalaihon (2009) mukaan vield 1900-luvun alussa yksinvanhem-
maksi tultiin leskeyden tai avioliiton ulkopuolella syntyneen lapsen kautta.
Nykypéivina yksinvanhemmiksi tullaan avo- tai avioeron, jopa tietoisen valin-
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nan kautta. Myos adoption tarinat ovat muuttuneet ja kansainvilistyneet vii-
meisen 50 vuoden aikana. Kotimaiset adoptiot ovat vihentyneet, silld suurin
osa vierasadoptioista on kansainvilisid. Jos tarkastellaan kahden yksittdisen,
eri aikakausina lastensuojeluty6td ja adoptioneuvontaa ohjanneen oppaan
antamia ohjeita sosiaalityontekijoille, huomataan kuitenkin yllattavia yhtalai-
syyksid ideaalin adoptiovanhemmuuden maédrittelyssa. Viisikymmentd vuotta
vanhassa lastensuojelutyontekijoille suunnatussa oppaassa (Tarvainen 1954)
kuvataan kuinka adoptio onnistuu parhaiten terveiden ja virheettomien las-
ten kohdalla. Talld hetkelld kiytossd olevassa neuvontaa ohjaavassa oppaassa
(STM 1998) samasta asiasta kirjoitetaan kéénteisesti lapsen mukanaan tuo-
mien riskien ja toiseuden muodossa. Haasteiksi nimetéddn lapsen aikaisemmat
vaikeat elamadnkokemukset, erilainen kulttuuritausta (erilainen ulkondko) ja
terveys (ks. myos Makipad 2007, Malin 2006).

Tarvaisen (1954) laatimassa oppaassa adoptoivaksi perheeksi madrittyi
kahden vanhemman perhe. Yksindinen mies ei tullut kyseeseen, mutta yksi-
ndisen naisen perhe néhtiin mahdollisena, kuitenkin vaillinaisena téiydellisend
pidettyyn kahden vanhemman perheeseen verrattuna. Yksinhuoltaja oli sopi-
va vammaisen lapsen didiksi (Lastensuojelun keskusliitto 1956). Adoptioon
luovuttavien maiden asettamat kriteerit (vuonna 2009) adoptiovanhemmuu-
delle ovat varsin tiukat. Niiden mukaan "ihanteellisiksi” adoptiovanhemmik-
si osoittautuvat henkilot, jotka ovat heteroseksuaalisia ja avioliitossa. He ovat
myds terveitd, heilld on riittdvd toimeentulo eivdtkd he ole saaneet biologista
lasta (ks. liite 1). Kéytdnnossa kuitenkin entistd enemmaén hakijoina on hen-
kiloitd, joilla on ennestdédn biologisia lapsia (STM 2007). Yksinhakija soveltuu
luovuttajamaiden ohjeissa pddsédédntoisesti vammaisen, vanhemman tai sairaan
lapsen vanhemmaksi (liite 1). Omassa aineistossani yksinhakijat ovat vuosien
1985-2001 aikana saaneet seka terveitd ettd sairaita tai erityislapsia.

Adoptioneuvonnassa tuotetaan uusi tarina, jossa on sekoittuneena yk-
sin- ja adoptiovanhemmuuden mallitarinoiden elementteja. Neuvonta on osa
lastensuojelun sosiaalityotd, jossa lastensuojelun ammattilainen ja adoption
hakija kohtaavat toisensa. Sosiaalityon ammattilaisen huoli on moninainen,
silld hdnen on varmistuttava siitd, ettéd lapsi saa hyvit kasvuedellytykset uu-
dessa perheessd. Berg (2008) selvitti omassa tutkimuksessaan késityksid hy-
vésta ditiydestd lastensuojelun perhepuheessa ja mediakeskustelussa. Hén 16y-
si aineistostaan erilaisia huolen aiheita, jotka liittyivit kodin- ja lastenhoitoon,
vuorovaikutukseen lapsen kanssa ja didin jaksamiseen. Berg nikee, ettd adop-
tioneuvonta osana lastensuojelun tarinoita tuottaa huolen tarinoita siitd, to-
teutuuko aitiys lapsen kannalta tarkoituksenmukaisena. Omassa aineistossani
kertojat kuvaavat sattumana sitd, millaiseksi kohtaamisen tarina muodostuu
sosiaalityontekijan kanssa. Neuvonta oli merkityksellista aikaa ja sai myo6s pal-
jon tilaa tarinoissa.
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Neuvonta tarjoaa tietyn ideaalin, tarinan hakijasta, joka on pystyva ja
taloudellisesti turvattu ja jolla on riittdva tukiverkosto ja tarvittaessa myos
toisen sukupuolen malli. Koska ldhes kaikki yksin adoptoineet ovat naisia,
kaytdnnossa silloin puhutaan miehen malleista. Suhde miehen malliin ei ol-
lut seksuaalinen, vaan se ndyttdytyi passiivisena toisen sukupuolen mallina.
Neuvontaa ohjaavassa tekstissda miehen malli liitetdén osaksi kasvatusta (STM
1998). Tarinoissa tdmad jaa kuitenkin irralliseksi, ja ns. toisen sukupuolen malli
todentuu usein muuna henkilond kuin nimettynd miehen mallina luonnolli-
sissa ja muuttuvissa elamantilanteissa. Ideaalitarinassa tarjotaan myds turval-
linen kasvuympdéristo lapselle, hakija on terve ja hdnen seksuaalisuutensa on
kerrottu auki. Ward Gailey (2006) toteaa, ettéd yksinadoptoiva nainen on ldhto-
kohtaisesti homoseksuaali kunnes toisin todistetaan. Homoseksuaalisuus olisi
voinut olla este adoptioluvan saamiselle.

Adoptioneuvonta houkuttelee tuottamaan selviytymisen tarinaa adop-
tiovanhempana ja myo6s yksinvanhempana. Varsinainen vanhemmuuden
rakentuminen alkaa adoptioneuvonnassa, jota ohjaa neuvonnan mallitari-
na. Mallitarina syntyy adoptioneuvontaa ohjaavan lainsddddannon (ks. luku
2.2) ja adoptiokdytdnteiden antamista puitteista (ks. myos Makipda 2007).
Mielenkiintoista on my0ds kysyd, onko tarinoiden syntyyn vaikuttamassa
myds neuvontaa antavan sosiaalityontekijin, luovuttavan maan viranomais-
ten ja palveluntuottajan tyontekijoiden omat kasitykset hyvédstd vanhem-
muudesta. Kertojat rakensivat tarinoissaan vahvaa selviytymisen tarinaa.
Selviytymistarinaa tuotettiin suhteessa lapsen parhaaseen, kiintymiseen ja
arjen sujumiseen. Selviytymistarina syntyi kertojan omasta tarinasta, mutta
my0s suvun merkittdvit naiset olivat osana selviytymisen tarinaa. Erityisesti
oman 4idin tarina oli vaikuttamassa siihen, millaista ditiyden tarinaa kerrot-
tiin tai miten tarinaa haluttiin muokata. Selviytymisen tarina ei tarkoita sitd,
ettei vaikeuksia olisi ollut, mutta kertomisen hetkelld ne kerrottiin voitettuina.
Lapsista haluttiin kasvattaa voimakkaita yksiloitd, jotka olisivat ylpeitda omasta
taustastaan.

Soraddnenai ja jaksavan adoptiodidin mallitarinan vastaisena oli luetta-
vissa vdsymisen tarinoita. Vasymykselle ei tuntunut olevan adoptiotarinois-
sa vield selvdd muotoa tai mahdollisuutta niiden kertomiseen, vaikka Bergin
(2008, 105) mukaan vidsymisen tarinoista on tullut hyviksyttavampid osana
aitiyden tarinoita (myos Jokinen 1996). Tarinoissa ilmeni myos selittdimétonta
pelkoa tai hdpedd koettujen vaikeuksien vuoksi. Pelkoa esiintyi koko proses-
sin ajan: pelko, ettei saa adoptiolupaa, ettei saa lasta, tai pelko ettd menettéd
lapsen. Nousiainen (2004, 14) pitda syyllisyyttd ja hédpedd aidin moraalin var-
tijoina. Voisiko hédpeédn tarina olla my0s selviytymistarinaan pakottava tarinan
juonne, puolustautumista ympériston epdilevié tarinoita kohtaan?

Yksinvanhemmuuden ja adoption mallitarinat sekd adoptioneuvonnas-
sa tuotetut tarinat voivat olla ristiriidassa henkil6kohtaisen tarinan 16ytymisen
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kanssa. Jahi (2004, 158) esittdd, kuinka mallitarina voi olla esteend oman tari-
nan kertomiselle ja 16ytymiselle. Tutkimusta aloittaessani olin kiinnostuneem-
pi yksinvanhemmuuksien tarinoista, koska silloisessa tyosséni kohtasin yksin-
vanhemmuutta kategorisoivia perhetyon kéytanteitd. Tutkimuksen pééttyessa
huomaan adoptiotarinoiden saaneen enemmaén painoarvoa. Selitys voi 16ytya
adoptioprosessin hallitsevuudesta &didiksi tulon tarinoissa. Yksinvanhemmuus
on kuitenkin vahvasti ldsnd, valilld nakyméttominékin tarinan juonteina esi-
merkiksi silloin, kun neuvonnassa tuotetaan yksinvanhemmuuden ideaalitari-
naa (kuvio 9). Yksinvanhemmuuden tarina voimistuu, kun kerrotaan vanhem-
man seksuaalisuuteen ja varsinkin moraaliin, talouteen tai tukiverkostoihin
liittyvistd asioista. Yksinvanhemmuuden tarinaa kerrottiin erityisesti lapsen
kasvettua ja arjen kautta. Vastaavasti adoptiotarina tulee nakyvammaksi, kun
puhutaan lapsen terveydestd, sopeutumisesta, kiintymisestd tai kulttuurisista
ominaispiirteistd. Adoptioprosessi jaksottaa tarinan syntymistd varsinkin odo-
tusajalla. Aitiyden tarina ndyttiytyi neutraalimmalta kuin poliittisesti sdvytty-
neet yksinvanhemmuus ja adoptio. Tavallisuuden tarinat voivat toimia myds
vastatarinoita yhden vanhemman parjaamistd epaileville. Toisaalta ne voivat
toimia adoption mallitarinoina, kertaalleen kerrottuina selviytymisen tarinoi-
ta. Adoption tavallisuuden korostaminen suuntautui adoption erikoiseksi lei-
maavia tarinoita vastaan.

Jokinen (2005) pohtii arjen jasentdmistd kasittelevdssa teoksessaan
sitd, kuinka institutionaaliset rakenteet myds tukevat ns. tavallista arkea. Jos
adoptiotarinat ja varsinkin yhden vanhemman adoptiotarinat ovat erikoisia
tarinoita, ehka eksoottisiakin, onko luonnollinen vastatarina silloin tavallisuu-
den tarina? Adoptioneuvontaa ohjaavassa oppaassa (STM 1998) adoptioperhe
madrittyy poikkeavaksi, ja adoptioon liitetddn suuri maara toiseuden riskeja,
jotka juontavat juurensa adoptoidun lapsen menneisyydestda (myos Mékipaa
2007). Tavallisuuden tarinat voivat toimia myos vastatarinoina yhden vanhem-
man pérjadmistd epdileville. Tutkimukset ja mediapuhe yksinvanhemmuuden
riskeistd tuottavat jannitteitd oman tarinan kertomiselle. Kertojat eivit pita-
neet merkityksellisend sijoittaa omaa tarinaansa mihinkaén yksittdiseen Aiti-
yden kategoriaan. He viittasivat itseensé kisitteitd adoptioditi, diti, yksinhuol-
taja tai yksinhakija. Voikin kédyda niin, ettd ympéristo asettaa kertojan tiettyyn
yksittdiseen tarinan malliin. Tamaén tutkimuksen tarinoissa yksittédisen kerto-
jan tarina polveili ja sekoittui erilaisiksi yksinvanhemmuuden, &itiyden, adop-
tion, kiintymyksen, naiseuden tai tyon ja vapaa-ajan tarinoiksi.

Tarinat ndyttdytyivat poliittisena, individualistisena ja kollektiivise-
na paikkana kertoa omaa tarinaansa. Tarinoilla pyrittiin vaikuttamaan, luo-
maan uudenlaisia mallitarinoita adoptiosta ja yksinhuoltajuudesta: ndin-
kin voi tehdd. Kertominen antoi mahdollisuuden kerrata adoption tapah-
tumia. Tarinat olivat myds osa kollektiivista ditiyden, yksinvanhemmuuden
tai adoption tarinavarantoa, josta voidaan ammentaa mallitarinoita uusille
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vanhemmuuksien tarinoille. Toisaalta kerronta toisintaa yksinvanhemmuuden
kulttuurista mallitarinaa (ks. Kulmala ja Vanhala 2004).

12.3 Luotettavuus

Téssd vaiheessa tutkimusta on hyvéd pysédhtyd ja tarkastella kriittisesti omia
tutkimuksellisia valintojani ja tutkimuksen luotettavuutta. Riessman (1993)
tuo esille neljé erilaista ndkokulmaa tarkastella narratiivisen tutkimuksen luo-
tettavuutta. Néitd ovat hidnen mukaansa vastaavuus (correspondence), uskot-
tavuus (persuasiveness), kiaytannollisyys (pragmatic use) ja koherenssi (cohe-
rence). Tarkastelen seuraavassa tutkimuksen luotettavuutta Riessmanin edelld
mainittua jaottelua soveltaen.

Riessmanin (1993) mukaan samasta tapahtumasta voi kertoa useita eri-
laisia kertomuksia, riippuen kertojan arvoista ja intresseistd. Tamaé viite aset-
taa tutkijan haasteelliseen asemaan: miten tutkimus tuottaa informaatiota,
joka tekee oikeutta rikkaalle aineistolle? Kaikki haastatteluissa kerrotut ja mi-
nulle ldhetetyt kirjoitetut tarinat ovat olleet tutkimuksellisesti tarkeitd. Piddn
kertomista merkittivéna tekona ja tarinoita kertojilleen merkittavina. Olen ol-
lut kiinnostunut tarinoiden teemoista ja juonista. Teemojen kayttd voi saada
tapahtumat néyttdméén irrallisilta, mutta en halunnut kayttda kokonaisia ta-
rinoita tunnistettavuusvaaran vuoksi. Téstd syystd olen paatynyt kdyttamaéan
kahdenlaista analyysid, joista toinen perustuu teemoihin ja toisessa katson
tarinoita kokonaisuutena, tiettyjen juonten ympérille rakentuneena. Juonet
ovat kuitenkin omia tutkijan konstruktioitani. Konstruktivistisen ldhtokohdan
mukaan todellisuutta rakennettiin paitsi haastattelutilanteissa, myds vuoro-
vaikutuksessa aineiston kanssa. Voin kysyd tdssd vaiheessa tutkimusta: olen-
ko onnistunut tekemién oikeutta tarinoiden merkityksille ja kokemuksille?
Vastaako analyysini tulos kerrottua todellisuutta vai olenko etsinyt vain tie-
tynlaisia tarinoita?

Riessman (1993) mukaan tutkimuksen luotettavuutta voi lisata luetutta-
malla tutkimusraportin tutkimukseen osallistuneilla saadakseen selville, ovat-
ko tutkijan rekonstruoimat tulkinnat sellaisia, ettd tutkimukseen osallistuvat
voivat tunnistaa ne omikseen. Itse olen tehnyt ndin niissd kohdissa, joissa olen
epdillyt kertojien tunnistamisen mahdollisuutta, mutta toisaalta kertojien lii-
allinen héivyttdminen olisi voinut vaikuttaa asiasisaltoon. Olen kuitenkin kir-
joittanut tutkimusprosessin perusteellisesti auki.

Haastatteluista on kulunut useita vuosia, ja ndin kertojien eldmén-
tilanteet ovat voineet muuttua. Elamikertojen ajallisuutta tarkastellut Ricoeur
(1984) toteaa, ettd kun kertoja tietdd miten tarina pédttyy, kertomus voi muut-
tua. Jos olisin haastatellut niitd, jotka odottivat lasta, heidédn kertomuksen-
sa odotuksesta olisi voinut olla toisenlainen, koska kertomuksen paatos olisi
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vield avoin. Tarina on takautuva, joten tutkimukseni kasittelee menneisyyden
kokemuksia, jotka on kerrottu kertomisajankohdan eldmaintilanteesta kasin.
Tdmén tutkimusraportin johdannossa kuvasin tutkimuksellisia intressejani
l6ytdd vastatarinoita stigmatisoiville yksinvanhemmuuden tarinoille. Tdma
intentio on voinut vaikuttaa siihen, ketka ovat vastanneet kutsuuni osallistua
tutkimukseen. Loysin tarinoista vastatarinoita, mutta myos ditiyden mallitari-
noita.

Pitdaytymalld pelkdstddn teemojen analyysissd en olisi tehnyt riittavasti
oikeutta tarinallisuudelle ja tarinoiden vaikuttavalle puheelle. Analyysissa olen
edennyt seka aineisto- ettd teorialdhtdisesti. Temaattinen sisdllonanalyysi toi-
mi hyvin adoptioprosessin kuvailussa, ja teemat istuivat tarinalliseen kehik-
koon. Tutkimuksen koherenssin takaamiseksi olen antanut kaikille teemoille
saman painoarvon.

Adoptiot olivat tapahtuneet eri aikakausina, ja useimmilla adoptiosta oli
kulunut jo vuosia. Mielenkiintoista oli kuitenkin se, ettéd kotiselvitysvaiheesta
kerrottiin yksityiskohtaisesti riippumatta adoption ajankohdasta. Kun adoptiot
tapahtuivat eri aikoina, palvelunantajien ja kohdemaiden vaateet adoptiovan-
hemmille ovat jossakin méérin muuttuneet. Nédiden vaateiden tarkka selvitta-
minen olisi vaatinut laajaa selvitystyotéd kulloisenakin aikakautena ja kussakin
adoptioluovuttajamaassa vallinneista adoptiokdytdnnoistd ja lainmuutoksista.
Téllainen selvitystyo olisi jo uuden tutkimuksen aihe, eiki se toisaalta ole suo-
ranaisesti oman tutkimuskysymykseni kannalta merkittéva.

Jos olisin rakentanut haastattelun ja kirjoituskutsun yhden kysymyksen
varaan, olisinko saanut toisenlaisia tarinoita? Olisin voinut saada enemman
tietoa niistéd asioista, joista kertojat olisivat halunneet kysymaéttd itse kertoa.
Olin kuitenkin kiinnostunut ditiydestd, ja olisi ollut mahdollista, ettd kertojat
olisivat kertoneet vihemmadn itsestddn ilman tarkentavia kysymyksiéni.

Lincoln & Cuban (1985) kayttavit siirrettdavyyttd kuvaamaan tutkimus-
tulosten soveltamisesta laajempaan kontekstiin. Heikkisen (2001) mukaan
narratiivisen tutkimuksen tavoitteena ei ole tuottaa objektiivista tai yleistet-
tdvdd tietoa, vaan henkilokohtaiseen perustuvaa kokemuksellista tietoa. Itse
kaytdn Riessmanin (1993) kasitettd kaytannollisyys kuvaamaan tulosten vai-
kuttavuutta. De Botton (2002) ilmaisee huolensa siitd, ettd vaikka saatavana
on runsaasti neuvoja siitd mihin matkustaa, on vain viahén vinkkeja siitd miksi
ja miten lahted. Ehka tamé tutkimustarina voi antaa tietoa siitd, miksi ja miten
adoptiomatkalle ldhdetddn. Tutkimukseni tulokset voivat toimia keskustelun
herattdjind. Tulosten kautta saa uutta tietoa adoptioprosessista, vanhemmuu-
den monimuotoisuuksista ja arjesta.

Tutkimus voi olla my6s uudenlainen ditiyden mallitarina, josta joku toi-
nen voi 10yt lahteitd omaan tarinaansa. Vilkkoa (1997) mukaillen voisi kysy4,
onko naisilla tapana kertoa itsestddn suhteessa merkittaviin toisiin? Tama voi-
si tarkoittaa oman tarinan merkityksen kutistumista, mutta myos positiivisen
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tai vaikka emansipatorisen mallin 16ytamistd. Jotkut haastateltavat kertoivat
sukunsa ns. vahvoista naisista, jotka olivat yksin hoitaneet lapsia ja perhetta.
Namad mallit olivat toimineet myos kertojille rohkaisuna. He toivat esille myos
sen, ettd omalla tarinallaan he haluavat rohkaista muita naisia adoptioon ja
kertomaan erilaisia, valtatarinoista poikkeavia ditiyden tarinoita.

Tutkimusaineistoni on valikoitunutta. Ensinndkin tutkimuksen koh-
teena on ryhmaé naisia, jotka ovat pédttineet adoptoida lapsen. Toisaalta he
ovat ldpaisseet kotiselvityksen ja saaneet luvan adoptioon. Lisdksi he kuulu-
vat adoptioditeihin, jotka ovat adoptoineet ilman parisuhdetta. Vaikka aineisto
ndin voi olla valikoitunutta, joitakin tuloksia voi kuitenkin suhteuttaa yleisem-
minkin kansainviliseen adoptioon. Aineisto voi antaa my6s mahdollisuuden
katsoa marginaalin kautta keskioon. Ajattelen, ettd tdhdn pieneen yksin- ja
adoptiovanhempien ryhméadn peilautuu yhteiskunnallisia ns. hyvén vanhem-
muuden odotuksia ja stereotypioita, joita yhteiskunnassamme esiintyy. Néin
tdmén marginaalin kautta on mahdollisuus ndhda vilahduksia keskiosta.

Tutkimuksen lopulla voi kysyd mitké tarinat jdivit kuulematta? Mitka
tarinat puuttuivat? Ja millaisia ovat ne uudet tarinat, joita voitaisiin kertoa?
Tarinoiden uusia &édnié voisivat olla ne naiset, joiden adoptiot evittiin tai jotka
keskeyttivit neuvontaprosessin. Uusina kertojina voisivat olla ne miehet, jot-
ka ovat adoptoineet lapsen yksin. Millaisena mahdollisuutena adoptio heille
nédyttaytyy? Miten adoptioneuvonta uusintaisi vanhemmuuden mallitarinaa
miesten adoptioissa tai niiden ulkomailta adoptoitujen lasten tarinoissa, jotka
voisivat kertoa omia lapsuuden tarinoitaan? Omat tutkimukselliset 1aht6koh-
tani ovat olleet vaikuttamassa siihen, millaisia tarinoita tassi tutkimuksessa
on kuultu. Erilaiset teoreettiset ja menetelmalliset ratkaisut tuovat uutta ndko-
kulmaa aiheeseen. Yhden mielenkiintoisen tarkastelukulman lisdd tuo queer
-teorian soveltuvuus adoption tutkimiseen. Feministitutkijat Park (2006) seka
Brakman ja Scholz (2006) esittdvit, ettd tirkedmpéd on korostaa yhtaldisyyk-
sid kuin eroavuuksia adoptiovanhemmuuden ja biologisen vanhemmuuden
vililld. Omassa tutkimuksessani vanhemmuuden maééritelma on elédnyt ja laa-
jentunut kodin ulkopuolelle koskemaan sosiaalista vanhemmuutta.

12.4 Lopuksi

Tutkimus liittyy ilmioon, jota tunnetaan védhén ja johon liittyy paljon tunne-
ja arvolatauksia. Torronen (2000) kéyttad artikkelissaan termid arkinen tutki-
muskatse. Omalta osaltaan tdmékin tutkimus on ollut arkinen katse ditiyteen
ja yksinvanhemmuuteen. Torronen kuvaa kuinka hdan omassa lastenkotilap-
sia kuvaavassa tutkimuksessaan tietoisesti irrottautui ongelmakeskeisyydesta
ja kiinnitti huomionsa arjen tavanomaisuuteen. Tama ei tarkoittanut ongel-
mien unohtamista, vaan han puhuu harmaan eri sdvyista tarkoittamaan huo-
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len aiheita. Arjesta ja positiivisista asioista kertominen ei tarkoita siis huol-
ten unohtamista. Myo6s Brodzinsky ym. (1998), Wegarin (2000), Brooksin ym.
(2005) ja Jokisen (2005) perddama arjen tutkiminen on antanut omalle tutki-
mukselleni vahvuutta. Arjen tarinat ovat keskittyneet adoptio-odotukseen,
lapsen saamisen ja erilaisten elamén alueiden kuten tyon, toimeentulon, van-
hemmuuden tai naiseuden ympérille.

Adoptioneuvonnalla on merkittdvd rooli adoptiovanhemmaksi tulos-
sa. Adoptioneuvonta on osa lastensuojelun kayténteita (P6s6 2003, Makipaa
2006). Ero perinteiseen lastensuojeluun on siind, ettd adoption hakijat astuvat
vapaaehtoisesti lastensuojelun keskioon. Adoptioneuvonta on lastensuojelun
erillinen osaamisalue, vaikkakin se on kehittynyt osana lastensuojelukéytian-
teitd (Pos6 2003). Adoptioon liittyvd osaaminen on pirstoutunut jarjestojen,
palvelunantajien, aktiivisten vanhempainyhdistysten ja tutkijoiden projekteik-
si. Adoptiossa kdyddan jatkuvaa neuvottelua yksityisen ja julkisen vélilla. T&ta
neuvontaa kiydadn neuvontaprosessin aikana, mutta myos suhteessa ympéris-
toon, lapsen etniseen identiteettiin, kotiin, sukulaisuuteen tai vaikka tyohon.
Kodista tulee avoin myds neuvontaprosessin myota.

Poson (2003) esittdmd ajatus, jonka mukaan adoptiossa jdrjestelladn
psykologista, sosiaalista ja juridista vanhemmuutta, toimii tutkimuksessa-
ni. Juridisen vanhemmuuden vahvistaminen on kuin juna, joka liikkeelle
lahdettyddan saapuu jossakin vaiheessa prosessinomaisesti maardnpaahén.
Huomattavasti problemaattisempi on adoptiovanhemmuuden sosiaalinen ja
psykologinen luonne. Sosiaalisen vanhemmuuden kautta luodaan suhdetta
lapseen ja rakennetaan sukulaisuussuhteita kuten isovanhemmuutta tai so-
siaalista isyyttd. Vaikka sukulaisuus syntyy juridisen vanhemmuuden myoté
automaattisesti, se vaatii aina myos sosiaalisen hyviksynnén. Adoptio haastaa
sukulaisuuden maéérittelyd. Rastaan (2007) esittdmaé transnationaalisten juur-
ten kisite voi laajentua késittdmaddn myos niitd juuria, jotka vanhemmat saa-
vat lastensa kautta. Ndin Rastaan esittdma sosiaalinen ja kulttuurinen juuristo
(jonka hén itse liittda rodullisuuteen ja etnisen alkuperdn maarittelyyn) voisi
laajentaa my0s koko perheen juuriston toiseen kulttuuriin ja maahan.

Psykologinen vanhemmuus puolestaan néyttéytyy vuorovaikutuksena ja
kiintymisend. Sen syntymistd voivat toiset epdilld, ja myos adoptiovanhempi
itse voi alussa tuntea epavarmuutta. Psykologisen vanhemmuuden maéaritte-
lyssa kéytetadn kiintymyksen kasitteitd, jotka on osittain omaksuttu kiinty-
myssuhdeteoreettisesta keskustelusta. Kiintymistéd kuvattiin mielikuvina, mo-
lemminpuolisena hienovaraisena ldhestymisend ja tunteina. Omaa diti-identi-
teettid rakennettiin suhteessa &itiyden mallitarinoihin.

Adoptioon liitetddn myos poliittisuus, silld Selman (2002) on esittianyt
ajatuksen adoptiosta osana ns. hiljaista maahanmuuttoa. Suomessa adoptio-
ta tapahtuu vdhén, mutta maissa joissa tapahtuu vuosittain paljon adoptioi-
ta (Yhdysvallat, Kanada, Espanja), se on yksi merkittdvd maahantulon syy.
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Suomessa mielenkiinto adoptiota kohtaan on lisdéntynyt, vaikka adoptioiden
médra on tasoittunut 1990-luvun puolenvilin lukemiin. Keskustelu kansainvéa-
listen adoptoiden eettisyydesta edistdisi Howellin (2006) mukaan avoimempaa
dialogia adoptioon luovuttavan ns. koyhén eteldn ja rikkaan pohjoisen valilla.
Vaarana kuitenkin voi olla adoptiota haluavien vanhempien syyllistaminen.

Olen tarkastellut sukupuolisuutta oman aineiston kautta keskuste-
luttamalla niitd sukupuolen merkityksid, joita olen aineistosta identifioinut.
Tarkoitukseni ei ole ollut arvottaa erilaisia vanhemmuuksia, ditiyksid tai isyyk-
sid. Feministinen tutkimus kritisoi kysymysta siitd, onko ditiys tavoiteltu vai
normi. Tdssd tutkimuksessa ditiys ndyttdytyi tavoiteltuna asiana, haluna olla
diti. Aitiys oli myés taistelun tulos, silld jotkut hakijat olivat yrittineet saa-
da lasta hedelmoityshoidoilla. Malin (2006) kirjoittaa lisdédntymisterveyden
hallinnan menetelmistd. Nden omissa tuloksissani samankaltaisuutta, silld
osa kertojista tuotti vastatarinoita hallinnan menetelmid vastaan. Taustalla
oli luettavissa pelkoa koko adoptioprosessin ajan siitd, ettei lasta saisikaan.
Hallinnan &éntd kayttdvét palvelunantajat, sosiaalityontekijit, adoptiolauta-
kunnan jdsenet ja kohdemaan viranomaiset.

Adoptiokaytanteet ovat jatkuvassa muutoksessa ja tdmd ndkyi en-
sinndkin siind, ettd adoption jilkipalvelun merkitystd pidetddn térkeéna.
Adoptiokuraattoritoiminta on saanut vakiintuneemman muodon, adoptioai-
heista koulutusta tarjotaan enemmain ja jélkipalvelua on tehostettu vanhem-
muutta tukemalla. Toinen merkittévé tekija on kansainvélisten adoptioiden
midrdn muuttuminen. Kun aloitin oman tutkimukseni, kansainvéliset adop-
tiot olivat selvdssd nousussa. Nousu on kuitenkin kadntynyt laskuun, mutta
adoptiolasta haluavien méaira ei ole vahentynyt. Lisddntynyt adoptiotietoisuus
ja adoptiotarinat ovat lisénneet mielenkiintoa adoptioita kohtaan. Oma tutki-
mukseni voi olla herattdméssd mielenkiintoa saada oma adoptiolapsi. Huoleni
tutkimusta lopettaessani on se, etteivit pitenevit adoptiojonot ja odotusajat
musertaisi lasta haluavien toiveita. Adoptiolainsddddnnon uudistus tuonee ta-
hidn muutoksia, silld lahtokohtanahan lopulta on lapsen parhaan ja lasta ha-
luavien perheiden tarpeiden kohtaaminen.

Tutkimuksellani on ollut kidytannonldheinen tavoite tuottaa tietoa adop-
tioprosessista ja yksinvanhemmuudesta, mutta myos siitd, kuinka ditiyttd ra-
kennetaan adoption avulla. Adoption kdyténteet ovat jatkuvasti muuttuvassa
ja kehittyvdssd prosessissa, joka mahdollistaa uudenlaisten perhettd purkavi-
en tyomenetelmien kehittdmisen. Ndin perheen purkaminen voi nikya posi-
tiivisena kehénd, jossa jokaisen perheen voimavarojen tarpeen méérittelyssa
lahestytddn perhettd sen verkostojen, sukulaisuuden ja taloudellisen tilanteen
kautta. Tutkimustulokset voivat palvella neuvontaprosessin kehittdmistd osa-
na lastensuojelun kayténteitd siten, ettd neuvontaa kehitettdisiin omana las-
tensuojelun osaamisen erityisalueena.
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Tutkimustuloksilla voi olla my6s ditiyden moninaisuuksia avaavia ja ar-
vostavia merkityksid. Olisi toivottavaa, ettd adoptio nihtéisiin yhtené tasaver-
taisena mahdollisuutena saada lapsia ja perustaa perhe, eikéd korostettaisi bio-
logisen lapsen ensisijaisuutta. Adoptiotarinoiden nékyvéksi tekeminen voisi
mahdollistaa erilaisten adoptiotarinoiden kertomisen: tarinoiden, jotka kerto-
vat adoptioiden onnistumisesta, mutta myds vastoinkdymisistd ja miten niista
on selvitty. Taménkin tutkimuksen tarinat voivat toimia my6s mallitarinoina
niille, jotka harkitsevat adoptiota.

De Botton (2002) kuvaa matkakertomuksissaan kaikkea nikemain-
sd kaunista, mutta pitdd ongelmallisena sitd, miten sen kaiken voisi tallentaa
muistiinsa. Valokuvaus on hénelle yksi mahdollisuus muistaa matkan vaihei-
den virikylldisyys. Tassa tutkimuksessa tarinat ovat toimineet muistoina mat-
koista. Itse olen puolestani lukenut ja tulkinnut ndité tarinoita ja esittanyt tul-
kintani tdmén teoksen lukijoille.

Lapset kéiyvdt koulussa, mind teen tyotd. lllalla tehdddn liksyjd,
ollaan kavereitten kanssa, lenkkeilytetdicin koiraa, leikitetddn kis-
saa ja katsotaan telkkaa. Joskus kdydddn hampurilaisella, joskus
elokuvissa tai uimassa, tyovelvollisuutta on molemmilla lapsilla.
Ei tdmd nyt niin kummallista ole. (Sanna)
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Liite 2. Haastattelun kysymyksia

Millainen péivé on ollut eilen/tdnéén tai miké tahansa "tavallinen paiva”?

Piirré viiva ja laita siithen elaméin tarkeimmét tapahtumat

+ Miten adoptio sijoittuu viivalle ja miké on sen merkitys?

+ Miten péddyit adoptioon?

+ Onko ldhipiirissd muita, jotka adoptoineet lapsia ulkomailta?

+ Mita kriteereita oli adoptiolle (maa, sukupuoli, terveydellinen tilanne tms.)

Kerro adoptiosta ja siitd kun sinusta tuli diti?
Milloin ja mistd maasta adoptoinut?

Millaista oli lapsen odotus?

+ Millaisia mielikuvia sinulla oli lapsesta/aitiydesta?

» Millaista etukéteistietoa sinulla oli lapsesta?

+ Vastasivatko mielikuvat todellisuutta?

+ Millainen oli ensimmaéinen ajatuksesi lapsen nihdessési?
« Missai tapasitte?

Millaiselta tuntuu olla adoptiolapsen &iti? (kuvailu)

Millaiseksi koet vanhemmuutesi?

+ Kysytadnko sinulta perusteluja valinnalle — miksi adoptoinut yksin
+ Joutuuko perustelemaan poissaolevaa miestd —kenelle — miksi

+ Mitka ovat tarkeimmat asiat jotka haluat lapsellesi viestittdd/antaa
+ Mikd on téirkeintéd/antoisinta/vaikeinta kasvatuksessa

Millaista on arki lapsen kanssa?
« Mistd saat tarvittaessa apua
+ Kuka tukee sinua
+ Miti teette yhdessa

Naisena oleminen

+ Koetko muuttuneesi naisena adoption myo6td? Miten?

+ Millaisia rooleja sinulle annetaan ditind ja naisena muiden taholta?
+ Oma aika, yksityisyyden muutos

+ Onko ystévépiiri muuttunut ditiyden myot&?

» Ketd perheeseesi kuuluu/on kuulunut adoptioprosessin aikana?

+ Mitd harrastat?

+ Onko adoptio vaikuttanut tyontekoon? Miten?

175



Kohtaaminen eri viranomaisten/ammattilaisten kanssa?

+ Neuvola, koulu, terveyskeskus, maahanmuuttoviranomaiset, péivahoito,
Kela, poliisi

« Millaisia viranomaisia olet tavannut adoptioprosessin myota?

+ Millaista oli saamasi adoptioneuvonta?

+ Adoptiojérjestot

+ Kuntien sosiaalityontekijat — kotiselvitykset

+ Mitd asioita kerrottiin?

+ Mita olisit halunnut kerrottavan?

+ Millaisia ditiyden odotuksia neuvonnassa tuli esille?

+ Tuliko neuvonnassa esille puuttuva isyys ja ns”’miehenmalli”?

Kohtaaminen ystévien tai sukulaisten kanssa?
+ Miten he reagoivat/kommentoivat valintaasi?
» Entd tyotoverit?

Ennakkoluulojen kohtaaminen

+ Oletko huomannut yleisid ennakkoluuloja adoptiota tai yksinhuoltajuutta
kohtaan?

+ Oletko kokenut henkilokohtaisesti?

+ Millaisia?

Mitka olivat adoption kustannukset?
+ Edellyttiko rahoituksen hankkiminen sinulta jotain erityistoimia?

Tukeeko yhteiskunta adoptiota?
» Miten voitaisiin tukea

» Onko tuki riittavaa?

« Rahallinen tuki/ muu tuki?
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Liite 3. Kirje adoptiodideille

Sind olet tehnyt suuren péaatoksen ryhtyessasi adoptoimaan lasta yksin. Olet
varmasti joutunut perustelemaan valintaasi itsellesi ja muille. Ehkéd nyt puo-
lestasi haluaisit jakaa kokemuksiasi ja auttaa muita vastaavassa tilanteessa ole-
via ditejd tai adoptiota harkitsevia.

Viime aikoina julkisuudessa on kayty keskustelua yksinhuoltajuudesta ja siita
kuinka yksinhuoltajat ovat joutuneet kidrsimédén lamasta muita lapsiperheita
enemman. Julkisuudessa esitetyt tutkimukset ovat olleet lisadmaéssé yksinhuol-
tajuuteen liittyvid ennakkoluuloja. Itse olen tehnyt pitkddn tyotd perheiden
parissa terveydenhuollossa ja se on motivoinut minua véitéskirjan tekoon ai-
heesta "Yksinhuoltajuus valintana". Tarkoituksenani on haastatella naisia, jot-
ka ovat tietoisesti valinneet yksinhuoltajuuden adoptoimalla lapsen kansain-
vélisen adoption kautta. Tutkimus kuuluu sosiaali- ja terveyspolitiikan alaan ja
teen sitd Tampereen yliopiston jatko-opiskelijana.

Tutkimuksessani haluan nostaa esiin seké yksinhuoltajuuden arjen kokemuk-
sia ettd adoptioon liittyvid kokemuksia. Tarvitsemme enemmain tutkimusta,
jossa didit ja naiset itse kertovat omista kokemuksistaan ja olemisestaan yk-
sinhuoltajaditina.

Pyytidisinkin sinua kirjoittamaan omin sanoin kokemuksistasi adoptiopro-
sessista. Mikd sai sinut lihtemddn adoptioprosessiin? Millaista oli saamasi
adoptioneuvonta? Miten kuvaat lapsen odotusta ja sitd kun sinusta tuli aiti?
Millaiseksi koet vanhemmuutesi? Millaista on arki lapsen kanssa? Entd koh-
taaminen eri viranomaisten, ystdvien tai sukulaisten kanssa? Oletko joutunut
kohtaamaan ennakkoluuloja? Voit kertoa kaikesta ditiyteen ja adoptioon liit-
tyvistd ajatuksistasi ja kokemuksistasi. Lisda kirjoituksen loppuun milloin olet
adoptoinut lapsen, mistd maasta, missé asutte ja keitd perheeseesi kuuluu talla
hetkelld.

Voit kirjoittaa ajatuksesi vapaamuotoisesti ja ldhettdd kirjoituksesi paperiver-
siona, levykkeelld (word-tiedosto) tai sahkopostilla alla olevaan osoitteeseen.

Haluisitko kertoa henkilokohtaisesti kokemuksistasi? Tulen haastattelemaan
sinua kotipaikkakunnallesi tai voin suorittaa haastattelun myos puhelimitse
tai sdhkopostin vilitykselld. Soita tai mailaa minulle yhteystietosi niin voimme
sopia kdytdnnon jarjestelyista.
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Kisittelen kaikki kirjoitukset ehdottoman luottamuksellisesti ja siten,
etteivit henkilot ole tunnistettavissa tutkimusraportissa ja vastaa-
jien henkilotiedot ovat vain minun tiedossani. Timi kirje tulee Sinulle
Interpedian (tai PeLan / Hgin sosiaaliviraston) kautta, mutta vastaukset
ovat vain minun kaytossini.

Pyydédn ldhettdimdan kirjoitukset minulle 0000 paivddn mennessd. Vastaan
mielelldni kysymyksiisi tai mieltési askarruttaviin asioihin. Tietoja tutkimuk-
sestani antavat myo0s ohjaajani YTT Anneli Anttonen (puhelinnumero ja
sahkopostiosoite) tai FT Lea Henriksson (puhelinnumero ja sahkopostiosoi-
te).

Kiitos vaivanndostasi!

178



	Kiitokset
	Tiivistelmä
	Abstract
	Johdanto
	Adoptio
	2.1 Adoption taustaa
	2.2 Adoptio ja lainsäädäntö
	2.3 Kansainvälinen adoptioprosessi 
	2.4 Yksinvanhemmuuden ja adoption määrittely 

	Aikaisempi tutkimus
	3.1. Adoptio- ja yksinvanhemmuuden tutkimus
	3.1.1 Vanhemmuus
	3.1.2. Toimeentulo
	3.1.3. Lasten kehitys

	3.2. Kriittinen perhetutkimus adoptiosta ja yksinvanhemmuudesta

	Tutkimuksen suorittaminen
	4.1 Tarinallisuus
	4.2 Tarinat tutkimusaineistona
	4.3 Tarinoiden lukutavat
	4.4 Tutkimussuhde ja tutkimuksen etiikka
	4.5 Tutkimusraportin rakenne
	4.6 Tutkimuskysymykset

	Matkalle lähdön syitä
	5.1 Elämäntilanteita
	5.2 Valintoja

	Matkavalmisteluita
	6.1 Passin anominen
	6.2 Matkakohteen valinta
	6.3 Toinen sukupuoli mukaan matkalle
	6.4 Julkinen koti
	6.5 Valmiiksi kerrottu matka

	Odotus
	7.1 Ruumiillinen odotus
	7.2 Yksinäistä yksityisyyttä
	7.3 Ajatuslapsi
	7.4 Valokuva

	Viivästyksiä ja saapumisia
	8.1 Viivytyksiä 
	8.2 Valmiina lähtöön
	8.3 ”Mun tyttö oli odottamassa”
	8.4 Tutustuminen

	Yhteinen tarina
	9.1 Menneisyyksien yhteensitojana
	9.2 Kasvattajana ja asianajana
	9.3 Naisena
	9.4 Toimeentulon turvaajana
	9.5 Sopimuksia vanhemmuuksista ja muita toimijoita

	Matkatarinat
	10.1 Vahvuuden tarinat
	10.2 Väsymyksen tarinat
	10.3 Kiintymisen tarinat
	10.4 Tavallisuuden tarina

	Kertomisen moniäänisyys
	11.1 Tarinoiden individualistisuus
	11.2 Tarinoiden kollektiivisuus
	11.3 Tarinoiden poliittisuus

	Matkan päätös
	12.1 Yksinvanhemmuuden taide
	12.2 Kilpailevat tarinat
	12.3 Luotettavuus
	12.4 Lopuksi

	Kirjallisuusluettelo
	Liitteet
	Liite 1. Palvelunantajat, kohdemaat ja adoptiokriteerit
	Liite 2. Haastattelun kysymyksiä
	Liite 3. Kirje adoptioäideille

	Taulukko 1. Lapsiperheet tyypeittäin Suomessa vuosina 1950-2008
	Kuvio 1. Maat, joihin palvelunantajilla on välityssopimus
	Kuvio 2. Kooste eri kohdemaiden ja suomalaisen adoptiolainsäädännön ­ehdoista adoptiovanhemmaksi haluavalle
	Kuvio 3. Kansainväliset adoptiot vuosina 1988-2007
	Kuvio 4. Aikaisemman tutkimuksen teemoittelu
	Kuvio 5. Tutkimusaineisto
	Kuvio 6. Luentatapa
	Kuvio 7. Tutkimuskysymys, väitöskirjan luku ja käytetty metafora
	Kuvio 8. Adoption syyt
	Kuvio 9. Valintaan vaikuttaneet tekijät
	Kuvio 10. Neuvonnassa tuotettu yksinvanhemmuuden mallitarina



