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Tama tutkimus tarkastelee, miten varhaiskasvatuksen opettajat kokevat omat valmiutensa tunnistaa lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa seka mitka tekijat koulutuksessa ja ty0eldmassa vaikuttavat heidan valmiuksiinsa.
Aineisto kerattiin lomakehaastatteluna, mihin vastasi 19 varhaiskasvatuksen opettajaa Facebook-ryhmasta.
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ammattikorkeakoulusta sekd lastentarhanopettajaopistosta. Aineisto analysoitiin  aineistolahtoisella
sisdllénanalyysilla siten, ettd teemat rakentuivat aineistosta nousseiden toistojen mukaan.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd varhaiskasvatuksen opettajien valmiudet tunnistaa lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa vaihtelivat koulutustaustasta riippuen: ammattikorkeakoulusta patevyyden saaneet
varhaiskasvatuksen opettajat kokivat omat valmiutensa tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa yliopistosta
varhaiskasvatuksen opettajan patevyyden saaneita paremmiksi. Varhaiskasvatuksen opettajien kokemukset
koulutuksen antamista valmiuksista vaihtelivat patevyyden antavan tutkinnon mukaan. Varhaiskasvatuksen
opettajat, jotka olivat saaneet patevyyden yliopistosta, kokivat koulutuksen antamat valmiudet puutteellisina.
Ammattikorkeakoulutusta patevyyden saaneet varhaiskasvatuksen opettajat toivat esille koulutuksen antamat
hyvat valmiudet tydelamaan siirryttaessa.

Varhaiskasvatuksen opettajat kokivat tydelaman merkittdvana tekijana osaamisen kehittymisessa. Tassa
tutkimuksessa nakyi koulutuksen ja tyéelaman valinen kuilu, jossa tydelama toimii varhaiskasvatuksen
opettajien lapseen kohdistuvan vakivallan valmiuksia lisdavana tekijana. Tutkimuksen keskeisiksi
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This study examines how early childhood education teachers perceive their own readiness to
identify child abuse and which factors in education and work influence these competencies. The
data of this study were collected through a questionnaire, which was answered by 19 early
childhood education teachers recruited from a social media group. The respondents had obtained
their teaching qualification through a university, a university of applied sciences, or a kindergarten
teacher training institute. The data were analyzed using data-driven content analysis, in which
themes were formed based on recurring patterns found in the data.

The results show that early childhood education teachers’ readiness to identify child abuse
varied depending on their educational background. Teachers who had obtained their qualification
from a university of applied sciences perceived their readiness to be stronger than those who
graduated from university. Teachers’ experiences of the competencies provided by their
education different according to the type of degree. Those who had completed university-based
education perceived to competencies provided by their studies as insufficient, whereas graduates
from university of applied sciences reported that their education had provided them with good
readiness when entering working life.

Teachers identified working life as a significant factor in the development of their
competencies. The findings highlight a gap between education and working life, where working
life plays a key role in strengthening teachers’ ability to identify child abuse. Consequently,
teacher education emerged as a key area for development. The respondents expressed a need
for more practical approaches in education, including the use of real-life case examples,
opportunities to develop skills in multi-professional collaboration, and increased knowledge
related to identifying emotional abuse.
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1 JOHDANTO

Lapsen kohdistuva kuritusvakivalta kiellettin Suomessa vuonna 1984. Suomi
onkin yksi ensimmaisistd lapsen ruumiillisen kurituksen kieltdneistd maista
(lastensuojelun keskusliitto, 2025). Lapseen kohdistuva kuritusvakivalta on
kielletty laissa Lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983). Laki 1§
kieltaa lapsen ruumiillisen kurittamisen, seka loukkaavan kohtelun. Vuonna 1991
Suomi allekirjoitti lastenoikeuksien sopimuksen, jossa artikla 19 velvoittaa
sopimukseen sitoutuneilta valtioilta asianmukaisia keinoja suojella lasta
henkiselta ja ruumiilliselta vakivallalta. Lapseen kohdistuva vakivalta on
monimuotoista, fyysista, henkista tai lapsen laiminlydntia. Pieniin lapsiin
kohdistuvassa vakivallassa pahoinpiteleva osapuoli on usein samassa
taloudessa asuva aikuinen, jonka taustalla on aikuisen oma osaamattomuus ja
keinottomuus haastavissa kasvatustilanteissa (Mielenterveystalo).
Lastensuojelulaki (417/2007) 2§ velvoittaa lasten ja perheiden kanssa
tydskentelevia viranomaisia tukemaan huoltajien kasvatustehtavaa, tarjoamaan
ennaltaehkaisevaa tukea seka tarvittaessa tukea perheen hyvinvointia
ohjaamalla perhe lastensuojelun piiriin. Vakivallan vaikutukset lapseen ovat
moninaisia ja vakivallan jaljet voivat altistaa myds mydhemmalla ialla monille
fyysisille ja henkisille sairauksille (Mielenterveystalo).

Lapseen kohdistuvan vakivallan keskustelun ymparilla vallitsee tabu. Tama
ilmapiiri aiheuttaa ristiriitaisuutta vakivallan tutkimukselle. Tutkimuksissa (esim.
Koivulan, 2019) on tuotu esille, ettd kohonneen riskin kaltoinkohtelulle aiheuttaa
huoltajien vaikeus puhua perheen sisaisista ongelmista. Lapsiin kohdistuvaa
vakivaltaa tarkasteltaessa tulee huomioida myds sen jakautuminen kaikenlaisiin
perheisiin. Yleistyksia eri perhemalleissa tapahtuvasta vakivallasta on siis
mahdotonta tehda, vaikka lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa nakyy hieman
enemman ydinperheissa, verrattaessa uusperheisiin tai yksinhuoltajaperheisiin
(Koivula, 2019).



Lastensuojelun keskusliitto (2025) painottaa lapsen elamassa vaikuttavien
aikuisten sekd ammattilaisten osaaminen vakivallan puheeksi ottamisessa on
erityisen tarkeaa. Lisaksi lasten ja perheiden kanssa tyoskentelevia ammattilaisia
velvoittaa ilmoitusvelvollisuus. Lastensuojelulaissa (417/2007) 25§ maaritetaan
lasten paivahoidon velvollisuus viipymatta ilmoittaa hyvinvointialueelle, jos huoli
lapsen hyvinvoinnista edellyttaa lastensuojelullisia toimia. Lapseen kohdistuvalla
vakivallalla on moninaisia vaikutuksia lapsen elamaan, niin emotionaalisesti,
kognitiivisesti kuin fyysisestikin. Avun saamista haastaa lasten yleinen
puhumattomuus kokemastaan vakivallasta. Lahisuhdevakivaltatilanteessa lapsi
saattaa kokea syyllisyyden tunteita ja kokee ansainneensa tilanteesta
aiheutuneen kohtelun. Myds vanhempi saattaa kokea syyllisyytta ja hapeaa
tilanteesta, mika estaa vanhempaa hakemasta apua. Pelkona saattaa olla myds
perheelle aiheutuvat seuraukset. Kuitenkin vakivallan ennaltaehkaisy seka
perheen tukimuodot tulevat yhteiskunnallisesti edullisemmaksi kuin lapsen
huostaanotto. Huostaanoton tulisikin olla viimeinen vaihtoehto, jota ei tarvita, jos
lapselle turvataan vakivallaton kasvuymparisto hyodyntamalla erilaisia
kohdennettuja paatdksia, toimenpiteita ja vakivallan ehkaisyyn kohdennetaan
rittavasta resursseja (Lastensuojelun keskusliitto, 2025).

Lasten pahoinpitelyn tunnistamiseen ja ehkaisyyn on kehitetty
menettelymalleja. Yhdessa tallaisessa, Barnahus-mallissa, toteutetaan
monialaista  ja moniammatillista  yhteistyota lapsiin kohdistuvien
vakivaltaepailyissa. Mallilla pyritaan vahvistamaan ammattilaisten tukea
vakivaltaa kokeneita lapsia kohdatessa ja varmistaa, ettda he saavat
tarvitsemansa hoidon aiempaa helpommin. Barnahus-hanke on ollut kaynnissa
vuodesta 2019 ja yksi sen tavoitteista on ollut luoda materiaalia lasten kanssa
tyoskenteleville ammattilaisille. Tilanteet, joissa yksittaiselle tyontekijalle heraa
huoli lapseen kohdistuvasta vakivallasta, ovat usein yksittaisia ja vaatii nopeaa
reagointia. Tilanteen yhtakkisyyden takia, Barnahus-hanke on luonut esimerkiksi
ohjeistuksen, joka ohjaa lasten kanssa tyoskentelevien pohdintaa, voisiko
kyseessa olla lapseen kohdistuva fyysinen vakivalta (Barnahus).

Tassa tutkimuksessa tarkastellaan varhaiskasvatuksen opettajien
valmiuksia tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa, seka niita tekijoita, jotka
vaikuttavat naiden valmiuksien muodostumiseen. Erityista huomiota

tutkimuksessa kiinnitetdan koulutuksen ja tydelaman rooliin osaamisen



rakentumisessa. Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet, etta varhaiskasvatuksen
ammattilaiset ovat keskeisessd asemassa lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistamisessa, mutta heidan valmiutensa aiheeseen liittyen voivat olla
puutteellisia. Tassa tutkimuksessa pyritaan tarkastelemaan varhaiskasvatuksen
opettajien omia kokemuksia, seka erilaisten koulutustaustojen merkitysta
valmiuksien muodostumisessa. Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa tietoa, jota

voidaan hyodyntaa varhaiskasvatuksen koulutuksen kehittamisessa.
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2 TEOREETTINEN VIITEKEHYS

2.1 Lapseen kohdistuva vékivalta Suomessa

Lapsiin kohdistuva vakivalta maaritellaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
(2019) vakivaltakasitteiden sanastossa, aiheuttavan fyysisia vammoja tai
vaikuttaa negatiivisesti lapsen hyvinvointiin, turvallisuuteen, terveyteen tai
emotionaaliseen kehitykseen (THL, 2019). Vuoden 2019 kouluterveyskyselyssa
sukupuolesta ja luokkatasosta riippuen 5—15 prosenttia lapsista raportoi
kokeneensa vanhempien tai huoltajien puolelta vakivaltaa, ja 25 prosenttia
perhe- ja lahisuhdevakivallan uhreista oli alle 18-vuotiaita. Vakivallan eri
muodoista henkisen vakivallan maarittdminen on haasteellista. Seksuaalista
vakivaltaa esiintyy myos yhdessa vakivallan muiden muotojen kanssa, mutta
seksuaaliseen vakivaltaan liitetyt riskitekijat ja uhrin ja tekijan valinen suhde
eroaa muista muodoista (Laajasalo & Peltonen, 2021).

Kuritusvakivalta on fyysista ja henkista vakivaltaa, mika nakyy esimerkiksi
lapsen tukistamisena, ly0misena, naurunalaiseksi tekemisena tai huomion
antamisen vahyytena, joka aiheuttaa lapselle fyysistd ja henkistd kipua.
Kuritusvakivallan tavoitteena on saadella lapsen kayttaytymista ja se nahdaankin
kasvatuskeinona (Lastensuojelun keskusliitto, 2025). Koivula (2019) tuo esille
lapsiin kohdistuvan kuritusvakivallan vahenemisen, seka siihen liittyvien
asenteiden muuttumisen entistd kielteisemmiksi. Esimerkkina han tuo
lastensuojelun keskusliiton kyselyn (2017), jossa 65 prosenttia suomalaisista ei
hyvaksy lapsen ruumiillista kuritusta kasvatuskeinona. Kuitenkin Ilapsiin
kohdistuvaa vakivaltaa pidetaan edelleen vyleisesti hyvaksyttavampana
verrattuna aikuisiin kohdistettuun vakivaltaan. Yleisin fyysinen kuritusmuoto on
tukistaminen, joka maaritelldaan Koivulan (2019) vaitoskirjassa lievaksi

vakivallaksi.

11



YK on maarittanyt vuonna 1991 lasten oikeuksien sopimuksessa lapsen
oikeuden turvalliseen ja vakivallattomaan elamaan (THL). Lisaksi Lanzarotten
(2011) sopimuksessa on sovittu suojella lasta seksuaaliselta riistolta ja
seksuaaliselta hyvaksikaytolta (Finlex). Suomi on kieltdnyt lasten ruumiillisen
kurituksen vuonna 1984 (Laajasalo & Peltonen, 2021). Vuonna 1984 asetetun
lainsaadannon  kautta tavoite oli enemmankin vaikuttaa yleiseen
asenneilmapiiriin. Nykyaan vakivallattoman lapsuuden turvaamiseksi on
muodostunut voimakas poliittinen halu puuttua lapsiin kohdistuvaan vakivaltaan
rikoslainsaadanndllisin  sekd rikosoikeudellisin  keinoin  (Lastensuojelun
keskusliitto, 2025). Vaikka lapsiin kohdistuvan vakivallan esiintyminen on
vahentynyt viime vuosikymmenina, on se edelleen yhteiskunnallinen ongelma.
Ellosen ja Kaariaisen (2010) pilottitutkimus kasitteli alle kouluikaisiin lapsiin
kohdistuvaa  vakivaltaa, jossa 2—4-vuotiaiden huoltajat  toimivat
tutkimuskohteena. Lomakekyselyyn osallistuneista vanhemmista suurin osa
kertoi kayttaneensa lapseen henkista vakivaltaa, lievaa vakivaltaa noin puolet
vastanneista (Ellonen & Kaaridinen, 2010). Sosiaali- ja terveysministerion (2019)
toimenpidesuunnitelmassa lapsiin kohdistuvan vakivallan ehkaisysta tuodaan
esille, ettd vain osa lapsiin kohdistuvasta rikollisuudesta tulee viranomaisten
tietoon. Vakivaltatilanteisiin liittyvissa hoitojaksoissa pienilla lapsilla oli kirjattu
vakivallan tekijaksi vanhempi 94 % tapauksista (Korpilahti ym., 2019). Lasten
terveys, hyvinvointi ja palvelut (LTH) tutkimuksessa (2018) 44 prosenttiin
nelivuotiaista lapsista oli kohdistettu huoltajan toimesta henkista vakivaltaa ja 14
prosenttiin  fyysistd vakivaltaa (Vuorenmaa, 2019). Fyysisen vakivallan
vahentymiseen on vaikuttanut yleinen ymmarrys vakivallan vaikutuksesta lapsen
kehitykseen ja kasvuun (Laajasalo & Peltonen, 2021). Vakavaa fyysista
vakivaltaa nahdaankin yha harvemmin Suomessa (Vuorenmaa, 2019).
Vakivallan ehkaisyn ja seurausten hoitamisen ollessa osa kansanterveytta, tulisi
riskitekijoiden huomiointia osana vakivallan ehkaisya tutkia enemman.
Riskitekijat ovat lapsen vakivaltakokemuksille altistavia tekijoita, jotka jaetaan
yleensa kirjallisuudessa lapseen, vanhempaan seka perheeseen liittyviin
tekijoihin. Riskitekijoiden tunnistaminen mahdollistaa vakivallan ehkaisyn lisaksi

palveluiden parantamisen (Laajasalo & Peltonen, 2021).
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Vuonna 2024 tehtiin lastensuojeluilmoitus 115 000 lapsesta (THL, 2026).
Huoltajat suhtautuvat entista kriittisemmin fyysisen vakivallan kayttoon, mutta
asenteet henkista vakivaltaa kohtaan ovat muuttumassa sallivimmiksi
(Lastensuojelun  keskusliitto, 2025). Vaikka asenteet ovat muuttuneet,
kuritusvakivalta nakyy edelleen lasten kasvatuksessa. Vuonna 2025
Lastensuojelun keskusliiton kyselyssa 41 prosenttia vastaajista oli kayttanyt
lapseensa kuritusvakivaltaa. Vastauksissa kavi ilmi huoltajien tietoisuus
kuritusvakivallan lainvastaisuudesta. Kuritusvakivallan kieltaminen ei takaa
lapsille vakivallatonta lapsuutta, vaan tarvitaan erilaisia yhteiskunnallisia toimia,
jotta perheet saavat tarvitsemaansa apua ja keinoja vakivallan katkaisuun.
(Lastensuojelun keskusliitto, 2025). LTH-tutkimus toi esille huoltajien paremman
tietouden myos henkisen vakivallan haitallisuudesta lapsen kasvulle ja
kehitykselle. Tutkimuksen mukaan suomalaisista jo 90 prosenttia kokee henkisen

vakivallan muodot haitallisiksi (Korpilahti ym., 2019).

2.1.1.2 Kuritusvakivallan sukupolvisuus

Adverse Childhood Experiences (ACE) tutkii haitallisista lapsuudenkokemuksista
syntyneitéd seurauksia, sekad siihen liittyvia ehkaisyn keinoja ACElife). ACE-
tutkimus kaynnistettiin Yhdysvalloissa 20 vuotta sitten ja sen kayttd on
laajentunut my6s muualle. ACE-tutkimuksessa lapsuuden haitalliset kokemukset
jaetaan lapseen kohdistuvaan vakivaltaan (henkinen, seksuaalinen, fyysinen),
laiminlyontiin  (psyykkinen, fyysinen) ja perheen monimuotoisiin ongelmiin
(vanhempien ero, vakivalta, paihteiden kayttd, mielenterveyteen liittyvat
ongelmat) (Hakulinen & Westerlund-Cook, 2020). Haitallisten lapsuuden
kokemusten seurauksia valottaneen ACE-tutkimuksen mukaan, kuritusvakivallan
siityminen sukupolvelta toiselle on kiinnitettdva huomiota (Lastensuojelun
keskusliitto, 2025). Prosentuaalisesti suurempi riski lapseen kohdistuvalle
vakivallalle on vanhemmilla, joiden lapsuudessa vakivallan kaytté on ollut osa
kasvatusta (Ellonen ym., 2017). Omat lapsuudenajan kokemukset vaikuttavat
huoltajien hyvaksyntadan kuritusvakivaltaa kohtaan. Vanhemmilla, jotka
hyvaksyvat kuritusvakivallan kayton ainakin poikkeustilanteissa, on suurempi
todennakoisyys  kayttda  kuritusvakivaltaa.  Kuritusvakivalta  nahdaan

ylisukupolvisena kasvatuskeinona (Lastensuojelun keskusliitto, 2025).
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Kasvatuskaytannét, joihin sisaltyy lapsen fyysinen kuritus, siirtyvat jopa
neljanteen sukupolveen asti. Huoltajista, joita on itse lapsena kuritettu, 44
prosenttia  on myos itse kurittanut tai kayttanyt kuritusvakivaltaa.
Kuritusvakivaltakokemuksia oli kaikissa ikaryhmissa. Eniten kuritusvakivaltaan
kielteisesti suhtautuneita olivat nuoremmat ikaluokat. Varhaislapsuuden
kokemukset kuritusvakivallasta haastavat omien kasvatuksellisten keinojen
kayttéa ja kuritusvakivallan katkaisemista (Lastensuojelun keskusliitto, 2025).
Suomalaisten tutkimusten mukaan vakivaltaa ja kaltoinkohtelua esiintyy edelleen
lapsiperheissa, vaikka se on laissa kiellettya (Ellonen ym, 2017). Tietoisuus ja
tiedostaminen ovat osa vanhempien kuritusvakivallan ehkaisytyota, mutta tahan
vaaditaan tukea ja apua myds perheen ulkopuolelta (Lastensuojelun keskusliitto,
2025). Haasteita kuitenkin tuottaa viranomaisten vaikeus tunnistaa ja puuttua
lapsiin kohdistuneisiin vakivaltatapauksiin (Ellonen ym, 2017).

Perheen sisainen vakivalta on kansainvalinen ongelma, joka on tunnustettu
yhteiskunnalliseksi kansanterveysongelmaksi (Ellonen ym, 2017).
Kuritusvakivallan ollessa yhteiskunnallinen ongelma, vaaditaan myds
yhteiskunnallisia toimia. Tama nakyy esimerkiksi siina, ettd 80 prosenttia
lapsiaan kaltoinkohtelevista vanhemmista on kokenut lapsena fyysista
vakivaltaa. Fyysisen vakivallan muotojen nakyminen on yhteiskunnassa
vahentynyt, mutta henkisen vakivallan muodot (esim. alistaminen, nimittely,
eristaminen) nakyvat nykypaivana edelleen lasten arjessa. Lapsen eri vakivallan
muotoja tutkittaessa tulee huomioida vakivallan yleisyys. Sitd tapahtuu eri
muodoissa lahes joka toisen kotona. (Lastensuojelun keskusliitto, 2025).

Tilanteessa, jossa lasta kaltoinkohdellaan tai kuritetaan kotona, vaaditaan
kokonaisvaltaista tukea. Tuen eri muodoilla on tarkoitus parantaa koko perheen
hyvinvointia, seka edistaa turvallisia, vakaita ja hoivaavia ihmissuhteita.
Tukipalveluissa otetaan huomioon my6s vanhempien omat vakivaltakokemukset,
jotta kuritusvakivallan ylisukupolvisuus saataisiin kitkettya pois perheen arjesta.
Tuen tarkoitus on olla mahdollisimman helposti tavoitettavaa ja lahella perheiden
arkea. Esimerkkina tukimuodoista on Lapsen kaltoinkohtelun katkaisemisen
ohjelma, jonka tarkoituksena on auttaa koko perhetta kasittelemaan vakivallan
seurauksia (Lastensuojelun keskusliitto, 2025). Ohjelmaa on mahdollista
hyodyntdad myds vakivaltaa ennakoivana toimena perheissa, joissa on riski

kuritusvakivallalle. Ohjelman tarkoituksena on parantaa perheen sisaisia suhteita
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muuttamalla  haitalliset  ajatusmallit  myonteiseksi  vuorovaikutukseksi
(Lastensuojelun keskusliitto, 2025). Ellonen ja kumppanit (2017) pohtivatkin,
rittaakd jo tapahtuneeseen kaltoinkohteluun puuttuminen kaltoinkohtelun
vahentamisen keinona. Erilaiset kokonaisvaltaisen tuen muodot ovat tarkeita
perheen tukikeinoja, silla oman kayttaytymisen muuttaminen yksin on haastavaa
(Lastensuojelun keskusliitto, 2025). Kuritusvakivallan ollessa vanhemman keino
saada lapsi kayttaytymaan tietylla tavalla arjen tilanteissa, tulee huomioida
vanhemman syyt toiminnalle. Stressi ja turhautuminen voivat aiheuttaa
vanhemmassa haasteita omassa tunteidensaatelyssa, mika purkautuessaan
saattaa aiheuttaa lasta haavoittavien keinojen kayttoa, esimerkiksi huutamista,
retuuttamista tai kovakouraisuutta (Lastensuojelun keskusliitto, 2025). Tukea
tulisikin kohdistaa riskiperheisiin, jossa on mahdollisuus vakivallan kayttoon
(Ellonen ym., 2017). Vakivaltainen kaytds antaa vanhemmalle hetkellisesti
tilanteen, jossa lapsi toimii toivotulla tavalla (Lastensuojelun keskusliitto, 2025).
Vakivaltaa esiintyvissa perheissa onkin usein haasteita vuorovaikutuksessa
(Ellonen ym., 2017). Vanhemman véakivaltaisuus on kuitenkin aina lapselle uhka,
mika vahentad lapsen tarvitsemaa turvallisuuden tunnetta ja luottamusta

(Lastensuojelun keskusliitto, 2025).

2.2 Henkinen véakivalta

Baker ja kumppanit (2012) nostavat varhaislapsuudessa tapahtuneen henkisen
vakivallan vahingollisimmaksi psykologisen kaltoinkohtelun muodoksi. Helsingin
yliopiston tutkimuksessa Kaariainen ja Toivonen (2024) kasittelevat vanhempien
lapseen kohdistamaa henkista vakivaltaa. Tutkimuksessa emotionaalinen
vakivalta maariteltiin kayttaytymisen muodoksi, jossa tahallisesti tai tahattomasti
vahingoitetaan lapsen fyysista ja psyykkista hyvinvointia (Kaariainen & Toivonen,
2024). Lapseen kohdistunut henkinen vakivalta onkin kansainvalisesti tunnistettu
olevan kehitykselle haitallista (Cohen & Takur, 2021). Henkisen vakivallan muoto
vaikuttaa myds lapsen turvallisuuden tunteeseen. Henkisen vakivallan kasite on
laaja ja monimuotoinen. Henkinen vakivalta voi nakya passiivisena lapsen
laiminlyontina tai aktiivisena kaltoinkohteluna. Kaltoinkohtelussa lapseen

kohdistuu pelottelua, uhkailua, torjuntaa, eristamista, nimittelya, néyryyttamista

15



ja mitatdimista (Kaariainen & Toivonen, 2024). Myo6s hylkaamisen ja
valinpitamattomyyden muodot ovat osa henkistd vakivaltaa. Laiminlyonnissa
lapsen fyysisia ja emotionaalisia tarpeita laiminlyddaan. Laiminlydntia nakyy
esimerkiksi lapsen ravinnon, terveyden, koulutuksen ja turvallisuuden osissa,
jotka ovat lapselle tarkeita kasvun ja kehityksen osa-alueita. Vaikka henkinen
vakivalta on yleisin vakivallan muoto nykyajan Suomessa, on henkisen vakivallan
maarittely epaselvaa (Kaariainen & Toivonen, 2024). Cohen ja Takur (2021)
tuovat esille, etta henkisen vakivallan maarittelyn haasteellisuus vaikuttaa myos
sen esiintymisen vahaisyyteen lastensuojeluilmoituksissa. Viranomaiset
tarvitsisivatkin henkisen vakivallan arvoimiseksi vaihtoehtoisia menetelmia
(Cohen & Takur, 2021).

Vanhemmuuteen kuuluu asettaa lapsille saantdja, seurata seka ohjata
heidan toimintaansa. Vanhemmuuteen kuuluu my6s suuttuminen ja
tiedostamaton tarpeiden laiminlyonti, esimerkiksi lapsiperhearjen keskella.
Turvallisessa perhearjessa nama yksittaiset tilanteet ja ylilydnnit eivat valttamatta
muodosta henkista vakivaltaa, mutta toimivat merkkeina henkisen vakivallan
kayttaytymisesta. Henkisen vakivallan ollessa lapselle haitallinen kokemus, tulee
huomioida myds sen mukana tulevat pitkdaikaisetkin vaikutukset (Kaariainen &
Toivonen, 2024). Henkinen vakivalta vaikuttaa esimerkiksi puutteellisesti lapsen
tunnetaitojen  kehittymiseen (Elzinga ym., 2021), sekd turvattoman
kiintymyssuhdemallin muotoutumiseen aikuisuudessa (Barlow ym., 2012).
Lasten posttraumaattinen stressihairio on linkitetty vanhemman kohdistamaan
henkiseen vakivaltaan vahvemmin kuin muissa vakivallan muodoissa (Elzinga
ym., 2021). Lapsilla, jotka ovat kokeneet henkistd vakivaltaa, on kohonnut riski
masennukseen, ahdistukseen seka itsemurhayrityksiin. Syomis- seka
paihdehairididen esiintyminen henkista vakivaltaa kokeneilla lapsilla on
yleisempaa. Haittavaikutusten ilmeneminen tapahtuu usein viiveelld ja ovat
yksilokohtaisia, mutta niiden ilmetessa ne tuovat voimakkaita ja pitkakestoisia
vaikutuksia, mika on myos yhteiskunnallisesti kallista (Kaaridinen & Toivonen,
2024).

Kaariaisen ja Toivosen (2024) tutkimuksessa lapseen kohdistunut henkinen
vakivalta nakyi lastensuojeluilmoitusten lasten henkildkohtaisissa kertomuksissa.
Tutkimuksessa painotettiin, ettd viranomaisten on tarkeaa luoda lapselle tunne

siitd, ettd hanellda on merkitysta. Pelkka lastensuojeluilmoitus ei ole riittava
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toimenpide lapsen kuulluksi tulemisen tunteen tayttymiselle.
Lastensuojeluilmoitus voi aiheuttaa lapsessa kyseenalaistamista seka
merkityksettdmyyden tunteita (Kaaridinen & Toivonen, 2024). Tassa tilanteessa
lapsi saattaa kokea, ettd hanen sanojansa ei oteta vakavasti, jolloin lapsi jaa
kantamaan itse vastuuta huostaanotostaan. Emotionaalisen vakivallan
sivuuttaminen nakyy myoOs lapsiin kohdistuvissa asiakirjoissa (Kaariainen &
Toivonen, 2024). Kaariadisen ja Toivosen (2024) mainitsemia syita sivuuttamiselle
ovat esimerkiksi tiedon puute henkisen vakivallan tunnistamisessa,
tavoitteellinen  konkretian  etsiminen esimerkiksi lapsen oireisiin  tai
kayttaytymiseen  viitaten, pyrkimys  yhteistyohon huoltajien  kanssa
huostaanottotilanteissa aiheuttaa valttelyd henkisen vakivallan kirjaamisessa
seka tilanteet, joissa apu on jo viivastynyt, jolloin lapselle on jo vakavia oireita ja
niiden hoito on lastensuojelun ensisijainen toimi. Henkista vakivaltaa kokeneilla
lapsilla avun viivastyminen tai suoranainen tehottomuus saattaakin johtaa lapsen
moninaiseen oirehdintaan (Kaaridinen & Toivonen, 2024). Baker ym. (2012)
tuovat esille, ettd perheissa, joissa lapsiin kohdistetaan fyysista vakivaltaa,
seksuaalivakivaltaa tai laiminlydntia, tapahtuu todennakdisesti myds henkista

vakivaltaa.

2.3 Seksuaalivékivalta

Oinas ja kumppanit (2022) maarittelevat lapsiin kohdistuvan seksuaalivakivallan
olevan tilanne, jossa aikuinen kayttaa lasta henkilokohtaisiin seksuaalisiin
tarpeisiinsa ja tarkoituksiinsa. Kasitteena seksuaalivakivalta sisaltaan myos
verkkovalitteiset tekomuodot. Lapsiin kohdistunut seksuaalivakivalta on aina
lapsen rikos lapsen koskemattomuutta ja itsemaaraamisoikeutta kohtaan.
Koivula (2019) toi esille oikean termiston kayton tarkeyden, puhuttaessa lapsiin
kohdistuvasta seksuaalivakivallasta. Suomen rikoslaki maarittelee lapseen
kohdistuvan seksuaalivakivallan seksuaalirikokseksi (39/1889). Rikoslain
luvussa 20§ saadetaan muun muassa seksuaalisesta kajoamisesta lapseen,
lapsenraiskauksesta sekda muista lapsen seksuaalista koskemattomuutta
loukkaavista teoista. Lasten oikeuksia suojeluun seksuaalivakivallalta
maarittavat Yhdistyneet Kansakunnat (YK), Suomen lait seka lapsen oikeuksien

sopimus. Lainsaadannodn tavoitteena on turvata lapsen oikeus turvalliseen
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kasvuymparistoon seka suojella lapsen koskemattomuutta. Lasten oikeuksien
sopimuksen artiklassa 19 tuodaan esille yhteiskunnan velvollisuus suojella lasta
seksuaaliselta hyvaksikaytolta, lainsaadanndllisin, hallinnollisin, sosiaalisin ja
koulutuksellisin  keinoin. Lapseen kohdistuneessa seksuaalivakivallassa
keskeista on, ettd lapsen antama suostumus ei ole koskaan mahdollinen
(Koivula, 2019).

Koivula (2019) painottaa, ettd lapsen oikeutta suojelukseen rikkoo myos
verkossa nakyva lasta seksualisoiva tai seksuaalivakivaltaa todistava kuva- tai
videomateriaali. Verkossa tapahtuvassa lapsiin kohdistuvissa
seksuaalissavytteisissa teoissa on tarkeaa viranomaisten yhtenainen seka lasta
kunnioittava terminologia. Asiantuntijoiden sekd ammattilaisten kayttaman
sanaston yhtenaisyys parantaa myos ymmarrysta niiden tarkoituksesta.

Lasten kokema seksuaalinen vakivalta on vahentynyt Suomessa viime
vuosikymmenien aikana (Koivula, 2019). Lapsiuhritutkimuksen mukaan valtaosa
hyvaksikaytoista koetaan 13-16-vuotiaana. Uhrikokemukset ovat yleisempia
tytéilla. Seksuaalivakivalta kuvattiin intiimialueiden koskettamisena oman tahdon
vastaisesti (Koivula, 2019). Oinas ym. (2022) maaritteleekin lapsen seksuaalisen
vakivallan tapahtuvan lasta vanhemman henkildn toimesta, jossa lasta kaytetaan
henkildn omiin seksuaalisiin tarpeisiin tai tarpeeseen satuttaa tai alistaa lasta.

Lapsen kehitysvaiheesta ja ikderosta johtuen, teot ovat lapsille aina vakivaltaa.

2.4 Lapsiin kohdistuvan vékivallan riskitekijoita

Koivula (2019) tutki vaitoskirjassaan erityista tukea tarvitsevien lasten kokemaa
vakivaltaa. Tutkimuksessa kavi esille aitien kohdistavan henkista vakivaltaa
lapsiin, joilla on vamma tai pitkaaikaissairaus. Myos lievan fyysisen vakivallan
kayttd erityislapsiin  oli tutkimuksessa yleisempaa kuin vammaisiin tai
pitkaaikaissairaisiin lapsiin. Tutkimuksissa on tuotu esille myds etnisyyden
vaikutus vakivallan kohdistamiseen vammaisiin lapsiin. Valkoihoisella
vammaisella lapsella on isompi riski pahoinpitelyyn (Koivula, 2019). UNICEF
arviossa todennakdisyys vammaisen lapsen vakivallan kokemiselle on jopa
nelinkertainen verrattuna vammattomaan lapseen. Vammaiset lapset kokevat

esimerkiksi kiinnisitomista, ylilaakintaa seka ennakkoluuloihin liittyvaa vakivaltaa.
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Vammaisiin lapsiin kohdistuva vakivalta ulottuu myos kodin ulkopuolelle,
kouluihin ja laitoksiin. Vakivallan riskitekijoihin vaikuttavat vammaisen lapsen
suurentunut tarve hoivalle. Tiedonantajina vakivallan raportoinnissa ovat harvoin
lapset itse, vaan esimerkiksi vanhemmat tai opettaja. Tutkimukset vammaisten
lasten kokemien vakivaltatilanteiden raportoinnissa ovat muodostaneet eri
kasityksia siitd, onko vammainen lapsi kykeneva antamaan yksityiskohtaisia
tietoja pahoinpitelystaan (Koivula, 2019).

Lapsiperheiden maaran vahentyessa, nakyy myos hyvinvointierot
perheiden valilla selkeammin. Lapsiperheet kamppailevat tyo- ja perhe-elamaa
yhdistellessaan, mika aiheuttaa uupumista ja vahentaa jaksamista.
Kasvatusasenteiden seka lapseen kohdistuneet eparealistiset odotukset ovat
riski vakivallalle. Jaksamiseen vaikuttaa myos tukiverkostojen vahyys (Koivula,
2019). Mathews (2011) maarittelee fyysisen -ja henkisen vakivallan riskitekijoiksi
paihteiden vaarinkayton, perhevakivallan, rikollisuuden, mielenterveysongelmat,
matalan sosioekonomisen aseman, vanhemmuustaidot seka lapsen haastavan
temperamentin. Koivula (2019) kuitenkin painottaa, ettd vanhemman
koulutustaso itsessdan ei erotu lasten kaltoinkohtelua tutkiessa. Huoltajien
voimavaroilla on merkitystd vakivallan riskitekijoiden tarkastelussa. Myds
huoltajien omat lapsuudenaikaiset vakivaltakokemukset lisaavat riskia kayttaa
kasvatuksessa kuritusvakivaltaa. Korpilahti ym. (2019) maarittelivat vakivallalle
altistaviksi riskitekijoiksi myos lapsen keskosuuden, monilapsisuuden, seka
lapsen kaytoshairiot.

Lapsiuhritutkimuksessa kuritusvakivallan kayttd on vahentynyt, mutta
myonteinen kehitys on pysahdyksissa ja henkisen vakivallan kayttd on
lisdantynyt lapsiperheissa huomattavasti (Koivula, 2019). Mathews (2011) tuo
esille seksuaalivakivaltaan liittyvien riskitekijoiden eroamisen muista vakivallan
muodoista. Lapsiin kohdistuneen seksuaalivakivallan riskitekijoiksi Mathews
(2011) mainitsee muun muassa perheen sisaiset aviolliset ristiriidat, ylisuojelevan
kasvatuksen, heikon vanhemman ja lapsen valisen kiintymyksen, seka isapuolen
lasnaolon. Lapseen kohdistuvassa henkisessa vakivallassa merkittaviksi
riskitekijoiksi nousivat huoltajien taloudelliset huolet, mielenterveyshaasteet,
tyéttdomyys, maahanmuuttajatausta, paihteidenkayttd, yksinhuoltajuus seka

lapsen erityisen tuen tarve (Koivula, 2019).
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Koivula (2019) painotti tutkimuksessaan, etta riskitekijoita tarkasteltaessa
tulee huomioida tulosten osittainen ristiriitaisuus. Esimerkiksi kuritusvakivallan
kayton yleisyys eri ikaryhmissa, on saanut ristiriitaisia tuloksia. lkaryhmien lisaksi
lapsen sukupuoleen liittyvat erot vakivallan kokemiselle on tutkimuskentalla
ristiriitaisia. ~ Lisaksi ristiriitaisuutta  aiheuttaa eriavat tutkimustulokset
kansainvalisen ja Suomalaisen tutkimuksen aineiston tulosten valilla.
Kansainvalisissa tutkimuksissa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa on tutkittu eniten
sosioekonomisen aseman nakodkulmasta (Koivula, 2019). Naissa tutkimuksissa
riskitekijoiksi on osoitettu perheen sisainen tyottomyys seka matala tulotaso.
Suomalaisessa tutkimuskentdssa ei ole |0ydetty yhteyttd sosioekonomisen
aseman ja vakivaltakokemusten valilla. Kuitenkin on osoitettu, etta erilaiset
perhe-elaman sisaiset kriisit ovat yhteydessa lapsiin kohdistettuun vakivaltaan
(Koivula, 2019). Riskitekijoita tarkasteltaessa tulee kuitenkin huomioida
yhteiskunnallisten rakenteiden merkitys. Vaikka vanhemmat ovat aina vastuussa
omasta vakivaltaisesta kayttaytymisestdan lasta kohtaan, on vakivallan
ehkaisytyolla merkitysta. Vakivallan ehkaisyssa edellytetaan muutakin kuin vain
lastensuojelutyotd. Yhteiskunnan sisaisella poliittisella ja taloudellisella
paatoksenteolla on suora merkitys rakenteisiin, jotka ohjaavat vanhempien

ajatuksia siita, millainen on hyva vanhempi (Koivula, 2019).
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3 AMMATILLINEN OSAAMINEN JA
KOULUTUKSEN MERKITYS

3.1 Varhaiskasvatuksen opettajan koulutus

Kansallinen koulutuksen arviointikeskus KARVI (2023) tutki varhaiskasvatuksen
koulutusta. Tutkimuksessa tarkasteltin muun muassa varhaiskasvatuksen
opettajan patevyyden tuottavaa kasvatustieteen kandidaatin tutkinnon
toteutumista. Tutkimuksen tulosten keskeisimman huomiot painottivat
kasvatustieteellistd tutkimustietoa, joka nakyi myds opetussuunnitelmien
tietoperustaisuudessa esimerkiksi tutkimustiedon ajantasaisuudessa. Tutkinnon
tavoitteena on tuottaa varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen pedagogisesti
patevia asiantuntijoita. Varhaiskasvatuksen opettajan rooli tydyhteisossa
nahdaankin pedagogisten prosessien ja sisaltojen asiantuntijana, seka
vastuunkantajana opetussuunnitelmaperustaisuudesta (KARVI, 2023).

KARVIN (2023) tutkimukseen osallistuneista seitsemasta yliopistosta,
kaikissa asiantuntijuutta muodostettiin tutkimusperustaisuuden nakokulmasta,
missa painotettiin analyyttista ajattelua seka reflektiota, osana kriittista ilmididen
havainnointia. Tutkinnon tavoitteissa on nostettu esille myds lapsen kehityksen,
oppimisen seka tuen painottaminen opinnoissa, mutta myods niihin liittyvan
kaytannon osaamisen tukeminen. Kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen
nayttaytyy myos perheiden kanssa tehtavan yhteistyon koulutuksen sisaltdina.
Koulutuksen yhtena tavoitteena on valmistaa toimimaan moninaisten perheiden
kanssa sekd keskustelemaan ammatillisesti vanhempien kanssa. KARVIN
(2023) tutkimuksen tuloksista kavi ilmi osaamistavoitteiden linjakkuus suhteessa
opetussuunnitelmiin. Tutkimuksessa selvisi kuitenkin, ettd varhaiskasvatuksen

opettajaopiskelijat toivoivat koulutukseen enemman moninaisten perheiden
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kohtaamiseen konkretiaa ja kaytannonlaheisyytta tutkimustiedon tueksi. Myods
omaan ammatilliseen osaamiseen liittyvat valmiudet ja tyovalineet nousivat
vastaajilla kehitystoiveiksi (KARVI, 2023). Kyrélampi kumppaneineen (2024)
tuovatkin esille analysoinnin merkityksen nykyisen varhaiskasvatuksen alan
koulutusta ja sen tavoitteita, kaytanteita ja vaikuttavuutta tutkiessa.

Aiemmissa tutkimuksissa (esim. Alasuutari ym, 2024) on osoitettu, etta
varhaiskasvatuksen opettajakoulutus ei anna suoraan riittavia valineita
pedagogisen asiantuntijuuden, leikkipedagogiikan ja tiimien pedagogiseen
johtamiseen. Varhaiskasvatuksen muuttuvan luonteen vuoksi, on huomioitava
tarve kehittda koulutuksia. Alasuutari ja kumppanit (2024) tutkimuksessaan
tarkastelivat varhaiskasvatuksen opettajan pedagogisen asiantuntijuuden
rakentumista, jonka lahtokohta on  koulutuksessa. @ Hakeutuminen
varhaiskasvatuksen opettajaopintoihin liitetdan paaasiallisesti yksilon sisaisiin
motivaatiotekijoihin. Esimerkiksi motivaatio opettaa nahdaan merkityksellisena
tekijana opetustaitojen kehittymiselle, mutta myo6s alalle pysymiselle ja
ammatillisen asiantuntijuuden kehittymiselle. Alasuutari ja kumppaneiden (2024)
toivat esille, ettd alan valintaan liittyva tunnepitoisuus nakyy erityisesti
aikuisopiskelijoilla. Kuitenkin oppimismotivaatio ja minapystyvyys voidaan
rakentaa jo koulutuksessa riittavalla tuella ja palautteella. Koulutuksen tulisikin
tarkastella monialaisesti sita, miten varhaiskasvatuksen opettajakoulutukset
tukevat eri taustoista tulevia opiskelijoita valmiuksiin varhaiskasvatuksen
opettajana toimimiseen (Alasuutari ym., 2024).

Ukkonen-Mikkola  kumppaneineen  (2020) tutkivat artikkelissaan
varhaiskasvatuksen tyon muutoksia, seka niiden vaikutusta asiantuntijuuteen.
Yhteiskunnalliset, sosiaaliset ja kulttuuriset muutokset vaikuttavat myds
varhaiskasvatustyohon ja vaatii varhaiskasvattajilta yha laajempaa
moniammatillista asiantuntijuutta. Tutkimuksessa mainittiin varhaiskasvatuksen
tyon kasvaviksi haasteiksi kiireellisyytta, pirstaleisuutta, tuen puutetta seka
matalaa vaikutusmahdollisuutta tyohon. Tutkimuksessa mainittin  myos
perheiden muuttuvat elamantilanteet, kuten lapsiperhekoyhyys
varhaiskasvatustyohon ja moniammatillisen asiantuntijuuden murrokseen
(Ukkonen-Mikkola ym, 2020). Alasuutari ja kumppanit (2024) toivatkin esille
varhaiskasvatuksen opettajille muodostuneen yhteiskunnallisen paineen kehittaa

osaamistaan ja vahvistamaan kykyjaan tyoskennella erilaisten perheiden ja

22



lasten parissa (Alasuutari ym., 2024). Tarve varhaiskasvatuksen opettajien
osaamisen kehittdmiseen ja kykyjen vahvistamiseen voidaan nahda syntyneen
koulutusrakenteellisista muutoksista. Vuonna 2018 astui voimaan laki, joka
maaritteli uudelleen varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuuden. Aiemmin
varhaiskasvatuksen opettajan patevyyden pystyi suorittamaan yliopiston lisaksi
ammattikorkeakoulussa, osana sosionomitutkintoa. Vuoden 2023 jalkeen
varhaiskasvatuksen opettajan patevyyden on saanut vain yliopistosta tutkinnon
suorittaneet. Sosionomitutkinnon varhaiskasvatukseen suuntautuva linja

patevoittdd nykyaan varhaiskasvatuksen sosionomiksi (Talentia).

3.2 Vékivallan merkkien tunnistaminen varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen henkiléstollda on lastensuojelulain  (417/2007) 25§
maarittama velvollisuus puuttua lapseen kohdistuvaan vakivaltaan. Barnahus
painottaa, ettd epaily lapseen kohdistuvan vakivallan tai laiminlyonnin
mahdollisuudesta tulee aina selvittdd tarkasti. Lapsi on kiinnostunut
ymparistostaan ja oppii jatkuvasti uusia asioita. Tasta syysta yksittaiset vammat
tai jaljet lapsessa eivat automaattisesti tarkoita lapseen kohdistuvaa vakivaltaa
tai laiminlyontia. Kuitenkin mitd nuoremmasta lapsesta on kyse, murtumat,
mustelmat ja palovammat ovat merkkeja pahoinpitelysta (Barnahus). Mathews
(2011) kasittelee tutkimuksessaan opettajakoulutuksen antamia valmiuksia
tunnistaa lapseen kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa. Tutkimuksen tulokset
osoittivat, etta opettajankoulutuksessa lapsiin kohdistuvan seksuaalivakivallan
koulutuksen maara on vahainen ja ymmarrys vakivaltatapauksista muodostuu
enenevissa maarin vasta tyoelamassa, tyopaikkakoulutuksissa.
Seksuaalivakivallan kasittely tyopaikkakoulutuksissa on kuitenkin rajallinen ja
opettajat kokivat tutkimuksessa (Mathews, 2011) tarvitsevansa lisaa tietoa
omista taidoistaan tunnistaa lasten seksuaalisen hyvaksikayton merkkeja.
Tutkimuksessa tunnistettiin tarve laajemmille toimille, jotta hyvaksikayton
merkkeja voitaisiin tunnistaa systemaattisesti heti tydelaman alussa.
TyOpaikkakoulutukset lapsiin kohdistuvan seksuaalivakivallan
tunnistamisessa eivat ole riittavia, vaan myos opettajankoulutuksessa tulisi kayda

aihetta lapi enemman (Mathews, 2011). Opettajankoulutuksessa asianmukainen
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koulutus aiheesta lisaisi myds ammatillista kehittymista, joka on merkityksellista
lasten seksuaalisen hyvaksikayton monimutkaisten sosiaalisten kontekstien seka
iimoitusvelvollisuuden lakisaateisyyden ymmartamisessa (Mathews, 2011)
Varhaiskasvatushenkiloston keskusteluissa huoltajien kanssa esimerkiksi
mustelmista, huoli vakivallasta tulisi herata, jos huoltajien selitykset ovat
vaihtelevia tai ristiriidassa. Myos huoltajien vahattely vammojen osalta on yksi
merkki vakivallasta. Tasta syysta varhaiskasvatuksen henkilOkunnan
havainnointi lapsen ja huoltajan valisestd suhteesta on tarkeaa (Barnahus).
Ammattilaiset saattavat kokea herkaksi koettujen asioiden puheeksi ottamisen
vaikeaksi, silla se koetaan tungettelevana. Lisaksi pelko loukkaamisesta tai
uudelleen traumatisoinnista vaikuttaa ammattilaisten puheeksi ottoon (Hakulinen
& Westerlund-Cook, 2020). Kuitenkin valtaosa Walesissa toteutetun
neuvolapilotin asiakkaista koki puheeksi ottamisen tarkeaksi ja sopivaksi. My6s
vuorovaikutussuhde parani puheeksioton myé6ta (Hakulinen & Westerlund-Cook,
2020).

Tekel ja Yildirim (2025) toteavat tutkimuksessaan, etta opettajan roolilla on
suuri merkitys varhaisten kaltoinkohtelun merkkien havaitsemisessa, kuten
kayttaytymisen muutoksissa tai kasvun hidastumisessa. Tutkimustuloksissa kavi
ilmi, ettd opettajat ovat vakivallan eri muotojen tunnistamisessa tietoisimpia
laiminlyonnin oireista. Fyysiset merkit lapsissa, perheeseen liittyvat tekijat,
vanhempien piirteet seka lasten oirehdinta olivat opettajien toiseksi
tunnistettavimpia vakivallan merkkeja. Eniten opettajat kiinnittavat huomiota
fyysisiin kaltoinkohtelun ja Ilaiminlydnnin merkkeihin, mikd tukee aiempia
tutkimuksia aiheesta (Tekel & Yildirim, 2025). Abdulrahman ja kumppanit (2026)
tutkivat peruskoulussa tyOskentelevien opettajien tietoisuutta lapseen
kohdistuvasta vakivallasta. Tutkimuksessa kavi ilmi, etta opettajien yleinen
tietoisuus lapseen kohdistuvasta kaltoinkohtelusta ja laiminlyonnista oli vain
kohtalaisella tasolla. Tutkimuksessa tuotiin esille myods alhainen tietoisuus
lapseen kohdistuvaa seksuaalivakivaltaa kohtaan (Abdulrahman ym., 2026).
Tiirik ja Toros (2014) tutkivat esiopetuksessa tyOskentelevien opettajien
kasityksia ja kokemuksia lasten kaltoinkohtelusta ja Ilaiminlyonnista.
Tutkimustulokset  osoittivat, ettd opettajat tunnistivat fyysisen- ja
seksuaalivakivallan merkit helpommin, kuin henkisen vakivallan (Tiirik & Toros,
2014). Tekelin ja Yildirimin (2025) tutkimus tukee myds Mathewsin (2011)
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tutkimuksen analyysia tydelaman ja koulutuksen merkityksesta vakivallan
tunnistamisessa. Tietoisuus kaltoinkohtelusta ja laiminlydonnista Tekelin ja
Yildirnmin (2025) tutkimuksessa riippui enemman ammatillisista tekijoista kuin
yksilOllisista tekijoista. Kuitenkin tutkimuksen haastatteluissa kavi ilmi, etta matala
tietoisuus johtui opettajakohtaisista tekijoista, kuten kokemuksen —ja
tiedonpuutteesta. Tutkimuksessa matalaa tietotasoa selitettin puutteellisella
koulutuksella, silla lastensuojeluun liittyvat asiat eivat olleet pakollisia
opettajankoulutuksessa.

Mathews (2011) on tuonut esiin lapseen kohdistuneen seksuaalivakivallan
vaikutuksen  kodin  ulkopuoliselle  toiminnalle. Lapseen  kohdistunut
seksuaalivakivalta saattaa vaikuttaa kielteisesti lapsen koulumenestykseen,
kayttaytymiseen, sosiaalisiin  taitoihin,  kognitiivisiin  toimintoihin, seka
osallistumiseen. Lapsella saattaa nakya myds oppimisvaikeuksia esimerkiksi
kuuntelemisessa, havaitsemisessa seka tiedonkasittelyssd (Mathews, 2011).
Fyysinen vakivalta saattaa aiheuttaa lapselle ulkoisia vammoja, kuten
verenpurkaumia, mustelmia, naarmuja, palovammoja ja puremajalkia. Myos suun
hyvinvointiin liittyvat vammat tai suun terveyden hoitamattomuus ovat merkkeja
ulkoisesta vakivallasta. Lapsella esiintyvat mustelmat tai muut pinnalliset vammat
voivat tulla myOds muista syista kuin vakivallasta. Vammojen sijainti on
merkityksellinen osa vakivallan todennakodisyyden arvioinnissa. Lapsen
kasvaessa ja kehittyessa ulkoisia vammoja saattaa syntya leikeissa,
tapaturmissa tai harrastuksissa. Vakivaltaepailyissa tuleekin huomioida lapsen
ika ja liikkumistaidot (Barnahus).

Lapseen kohdistuvan vakivallan epailyn kohteen ollessa liikkuva vauva tai
taapero, tulee huomioida lapsen liikkumaan oppimisessa aiheutuvien
tapaturmien mahdollisuus. Kaantymaan, rydmimaan ja konttaamaan oppivalla
lapsella on isompi riski myos satuttaa itseaan (Barnahus). Tapaturmien
aiheuttamat vammat esiintyvat usein lapsen kehon etupuolella, kuten otsassa,
polvissa tai kyynarpaissa (Barnahus). Vakivallan aiheuttamat jaljet ovat usein
kehon takaosassa, paan alueella tai kehon pehmeissa osissa, kuten poskissa.
Vakivallan aiheuttamia mustelmia tai muita jalkia |0ytyy tyypillisesti lapsen
kasvoista, korvalehdista, niskasta, kaulasta, paanahasta, selasta ja pakaroista.
Leikki-ikaiseen lapseen kohdistuvan vakivallan epailyssa tulee huomioida myos

lapsen yksildllinen tapaturma-alttius. Liikkumistaidot altistavat lekki-ikaista myos
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isompiin tapaturmiin, kun vauhti lisaantyy. Leikki-ikaisen lapsen kanssa on jo
mahdollista keskustella vamman synnysta. On kuitenkin tarkeaa, etta lapselle ei
anneta johdattelevia kysymyksia. Jos lapsi kertoo haneen kohdistuneesta
vakivallasta, tulee tarkempi selvittely toteuttaa poliisin ja lastensuojelun kanssa

(Barnahus).

3.3 Varhaiskasvatuksen asiantuntijuus

Ukkonen-Mikkola ym. (2020) kasittelivat asiantuntijuuden kasitteen
monimerkityksellisyyttd artikkelissaan. Asiantuntijuus kokemuksellisuuden
nakokulmasta rakentuu tietdmyksesta, tilannesidonnaisesta toiminnasta seka
yksildn omasta luottamuksesta omaan toimintaan. Alasuutari ja kumppanit (2024)
perustelivat pedagogisen asiantuntijuuden muodostuvan opetustaidoista,
ryhmanhallintataidoista seka arviointi —ja itsesaatelytaidoista. Lisaksi ymmarrys
lasten erilaisuudesta seka lasten valisistda vuorovaikutussuhteista on osa
asiantuntijuutta. Naiden taitojen  oppiminen  edellyttaa  opettajalta
ongelmanratkaisutaitoja, joka vaatii kykya soveltaa tietoa kaytantoon. Kyrdlampi
ja  kumppanit (2024) toivat esille artikkelissaan varhaiskasvatuksen
asiantuntijuuden  yhteyden varhaiskasvatuksen laatuun. Laadukkaan
varhaiskasvatuksen on todettu vaikuttavan positiivisesti erityisesti tuen lapsiin
seka sosioekonomisesti kuormittuneisiin perheisiin. Korkean -ja alalle
merkityksellisen koulutuksen on todettu antavan valineita ymmartaa lapsen
kehitysta. Varhaiskasvatuksen henkiloston osaamista on kuitenkin kritisoitu, silla
asiantuntijuus vaihtelee eri koulutuspolkujen mukaan (Kyrélampi ym., 2024).
Ukkonen-Mikkola ja kumppanit (2020) painottivat, ettd asiantuntijuuteen
liittyy myds tyon ja yksilon valinen suhde, seka yhteiskunnalliset ja sosiaaliset
kaytannot. Yksilon asiantuntijuutta ei nahda pysyvana tilana, vaan uran aikana
muuttuvana, mika kehittyy tyon yhteison ja ympariston valisessa
vuorovaikutuksessa. Varhaiskasvatus on tyOyhteisona moniammatillinen, mika
nakyy myds eri alojen tyotehtavissa. Varhaiskasvatuksen sosionomien tydnkuva
painottuu yhteistydhon perheiden kanssa lapsen hyvinvointiin liittyvissa
kysymyksissa (Ukkonen-Mikkola ym., 2020). Opettaja ja sosionomi kuitenkin

26



osallistuvat yhdessa varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin arviointiin ja
kehittamiseen. Moniammatillinen yhteistyd varhaiskasvatuksen opettajan,
sosionomin ja lastenhoitajan kanssa tarjoaa parhaimmillaan lisaarvoa
tiimitydskentelyyn, jos asiantuntijat yhdistavat omat osaamisalueensa ja tietonsa
yhteiseen tavoitteeseen. Tama on myos ammatillisuuden kannalta ihanteellinen
tilanne, joka hyodyttda kaikkia osallisia. Kuitenkin tyon sisalldlliset haasteet
haastavat tata osaamisen hyodyntamista. Tutkimuksessa tuotiin esille oman
asiantuntijuuden tunnistamisen merkitys relationaaliselle asiantuntijuudelle.
Kuitenkin jatkuva tyon muuttuvuus vaikuttaa myos asiantuntijuuden ehtoihin,
uuden tyonkuvan Iuominen vaatiikin yhteistyota varhaiskasvatuksen eri

asiantuntijoiden kanssa (Ukkonen-Mikkola ym., 2020).

3.3.1 llmoitusvelvollisuus

Varhaiskasvatuksen henkildkuntaa on velvoitettu tekemaan lastensuojeluilmoitus
ilman salassapitosaanndosten estoa, mikali tyontekija on saanut tietoa lapsesta,
jonka hyvinvointi on uhattuna hoidon puutteen, haitallisten olosuhteiden tai
lapsen oman toiminnan vuoksi, mikd vaatii lastensuojelullista puuttumista
(Opetushallitus, 2025). limoitusvelvollisen tulee tehda lastensuojeluilmoitus
nimettdmana, silla huoltajalla on oikeus tietaa ilmoituksen tekija (THL, 2025).
Lastensuojelulaissa (417/2007) 25§ maaritellaan varhaiskasvatuksen henkilosto
ilmoitusvelvolliseksi tilanteessa, jossa lapsesta on ilmennyt hoidon ja
huolenpidon tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai kayttaytyminen vaatii
lastensuojelun tarpeen tarkistamista. Opetushallitus (2025) erittelee, etta
varhaiskasvatuksen henkilokuntaa on velvoitettu tekemaan ilmoitus
viranomaiselle, jos esiintyy syy epailla, ettd lapseen on kohdistettu

seksuaalivakivaltaa tai fyysista vakivaltaa.

3.3.2 Ammattieettinen vastuu
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Varhaiskasvatuksen opettajien liiton (2020) varhaiskasvatuksen opettajan
ammattieettisissa ohjeissa maaritelldadn ammattietiikan olevan ymmarrysta
lapsuuden arvosta. Varhaiskasvatuksen opettajan velvollisuus ja vastuu on taata
jokaiselle lapselle kunnioittava toimintatapa, seka mahdollistaa kaikille lapsille
yhdenvertainen varhaiskasvatus. Lapsikasitys nahdaan keskeisena osana
varhaiskasvatuksen opettajan ammattietiikkaa, silla toiminnan pohjalla tulee
nakya jaettu kasitys lapsuuden ja lapsen arvosta. Varhaiskasvatuksen opettajan
ammattietiikka perustuu myos Lapsen oikeuksien sopimukseen, Yhdistyneiden
kansakuntien |hmisoikeuksien julistukseen, sekd Suomen perustuslain
perusoikeuslukuun.

Varhaiskasvatuksen opettajan maaritellaan Varhaiskasvatuksen opettajien
liton (2020) ohjeissa olevan lapsuuden, lapsen kasvamisen tuki ja
varhaispedagogiikan asiantuntija. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on edistaa
lapsen kokonaisvaltaista hyvinvointia ja siina korostuu yhteiskunnallisen
eriarvoisuuden purkamisen merkitys. Varhaiskasvatuksen opettajalla on vastuu
vahvistaa ja kehittdd moniammatillista toimintaa. Varhaiskasvatuksen opettaja
nahdaan myds lapsen ja lapsuuden itseisarvon korostajana, seka suojana lapsen
valineellistamiselle ja hyvaksikaytolle. Varhaiskasvatuksen opettajan tehtava
onkin turvata ja edistda lapsen oikeutta hyvaan elamaan, arvokkaaseen
lapsuuteen ja tulevaisuuteen. Varhaiskasvatuksen opettajien liiton (2020)
ohjeistuksessa painotetaan vanhempien kanssa tehtavaa yhteistyota yhtena

keskeisena tukikeinona lapsen kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle.

3.3.3 Lapsen etu

Lapsen edun ensisijaisuus muodostaa keskeisen periaatteen suomalaiseen
varhaiskasvatukseen.  Varhaiskasvatuslaki  (540/2018, 4§) velvoittaa
huomioimaan lapsen edun ensisijaisuuden varhaiskasvatusta suunnitellessa,
jarjestaessa ja siihen liittyvassa paatoksenteossa. Lasten oikeuksien sopimuksen
3 artiklassa tuodaan esille, ettd julkisen ja yksityisen sosiaalihuollon,
tuomioistuinten, hallintoviranomaisten tai lainsaadantoelimien lapsia koskevissa

toimissa, tulee huomioida lapsen edun ensisijaisuus. Artiklassa 18 tunnustetaan
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lapsen etu maaraamaan vanhempien toimintaa. Lapsen vanhemmilla on aina
ensisijaisesti vastuu lapsen kasvatuksesta ja kehityksesta. Lapsen oikeuksien ja
lapsen edun toteutumisen takaamiseksi tulee lapsen oikeuksien sopimuksen
allekirjoittaneiden valtioiden antaa vanhemmille apua
lastenkasvatustehtavaansa, seka huolehtia lastensuojelulaitosten- ja palveluiden
asianmukaisesta kehittamisesta. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
(2022) maaritelldan varhaiskasvatussuunnitelman yhdeksi arvoperustan
yleisperiaatteeksi lapsen edun ensisijaisuus. Pajulammi (2014) tuo
vaitoskirjassaan esille, etta lapsen etu nahdaan oikeudeksi, periaatteeksi ja
prosessuaaliseksi toimintaa ohjaavaksi tekijaksi. Lapsen suojelu ndhdaan myos
osana lapsen edun ensisijaisuutta, etenkin yhteiskunnallisissa kaytannoissa.
Lapsen oikeus tulla suojelluksi perustuu lapsen hyvinvoinnin ja
oikeudenmukaisen kohtelun tavoitteluun. Pajulammi (2014) painottaa myds
lapsen osallisuuden nakdokulmaa osana lapsen oikeuksia. Lapsella on oikeus
osallistua perhevakivaltaa ehkaiseviin toimintoihin ja lapselta tulee myos kysya,
mitd hanelle on tapahtunut. Lapsi nahdaan naissa tilanteissa tarkeimpana
tietolahteena. Kokemus osallisuudesta ja kuulluksi tulemisen tunteesta edellyttaa

turvallisuuden kokemusta.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimuksen tehtdva ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, antaako varhaiskasvatuksen
opettajakoulutus tyoelamaan siirtymiseen riittavat tiedot ja taidot tunnistaa
lapseen kohdistuvan vakivallan eri muotoja. Tata tavoitetta lahestytaan kahdella
tutkimuskysymyksella:

1. Millaisiksi varhaiskasvatuksen opettajat kokevat koulutuksensa antamat
valmiudet lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa?

2. Millaisiksi varhaiskasvatuksen opettajat kokevat tyoelaman antamat

valmiudet lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa?

4.2 Tutkimuksen metodologiset I&dhtbkohdat

Tutkimus on toteutettu laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimuksen periaatteiden
mukaisesti. Sarajarvi ja Tuomi (2018) korostivat havaintojen teoriapitoisuuden
tarkeytta laadullisen tutkimuksen prosessissa. Havaintojen teoriapitoisuudella
tarkoitetaan yksilon kasitystd tutkittavasta ilmidista, tutkittavan ilmion
merkityksellisyytta ja millaisia valineita tutkimuksessa kaytetaan, seka miten
nama tekijat vaikuttavat tutkimuksen tuloksiin. Tutkimustuloksia ei voi pitaa
irrallisina suhteessa havaintomenetelmaan ja kayttajaan, silla kaikki tieto on
subjektiivista (Sarajarvi & Tuomi, 2018).

Sarajarven ja Tuomen (2018) mukaan, teorian merkitys laadullisessa
tutkimuksessa nakyy tutkimuskokonaisuuden sisaistamisessa. Teoria nakyy
tutkimuksen viitekehyksessa, mika on osa tutkimuksen teoreettista osuutta.
Teoriaa tarvitaan liséksi myos metodien, tutkimuksen etiikan ja luotettavuuden
hahmottamiseen. Tutkimuksessa kaytettava teoria liittyy myds keskeisesti

tutkimuksen laatuun tai laadukkuuteen, silla tutkimuksen teoria voi tukea
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tutkimusta tai vahentaa luotettavuutta. Tutkimuksen teoria ja viitekehys
muodostuvat kasitteista ja niiden valisistd merkityssuhteista. Tutkimuksen
viitekehyksessa kuvataan keskeiset kasitteet ja avataan niiden valisia suhteita
(Sarajarvi & Tuomi, 2018). Viitekehys ei ole kuvaus tai luettelo erilaisista asioista
ilman kasitteellista tarkennusta. Viitekehys jaetaan kahteen osaan, tutkimusta
ohjaavaan metodologiaan seka siihen, mita ilmiosta jo tiedetaan. Laadullisessa
tutkimuksessa nojataan havaintojen teoriapitoisuuteen. Tutkimuksen kannalta
se, millainen kasitys ilmiosta on, millaisia merkityksia tutkittavalle ilmiolle
annetaan, millainen yksilon kasitys ilmiosta on, seka millaisia valineita
tutkimuksessa kaytetaan. Edella mainitut tekijat vaikuttavat kaikki tutkimuksen
tuloksiin. Tutkimuksen tuloksia ei tulisikaan nahda irrallisena osana kaytetyista
havaintomenetelmista tai kayttajasta, silla on tutkimuksellisesti mahdotonta
muodostaa puhdasta objektiivista tietoa. Kuitenkin tutkimustyypista riippumatta
on pyrittava keraamaan tietoa ja saamaan aikaan tuloksia, jotka ovat lukijalle

uskottavassa muodossa (Sarajarvi & Tuomi, 2018).

4.3 Aineistonkeruu

Tutkimusaineiston kerdaaminen toteutettin sahkdisellda Microsoft Forms
lomakehaastattelulla.  Lomakehaastattelu lahetettin  varhaiskasvatuksen
opettajien sosiaalisen median ryhmaan kevaalla 2026. Kysely oli auki kaksi
viikkoa. Vastauksia tuli 19, joista yhdeksan oli suorittanut varhaiskasvatuksen
opettajan patevyyden antaman tutkinnon yliopistossa, yhdeksan oli suorittanut
varhaiskasvatuksen opettajan patevyyden antavan tutkinnon
ammattikorkeakoulussa, seka yksi vastaajista oli suorittanut varhaiskasvatuksen
opettajan patevyyden antavan tutkinnon lastentarhanopettajaopistossa.
Lomakehaastattelu koostui yhdesta vastaajien taustaa kartoittavasta
kysymyksesta, joka oli monivalintainen seka neljasta avoimesta kysymyksesta.
Monivalintakysymyksen tavoitteena oli selvittdd, mistd koulutuksesta
lomakkeeseen vastanneet olivat saaneet varhaiskasvatuksen opettajan

patevyyden. Toinen kysymys oli seuraava: "Millaiset valmiudet sinulla on
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tunnistaa lapseen kohdistuvan vakivallan merkkeja?” Kolmas kysymys oli
seuraava: "Minkalaiset valmiudet koulutus antoi tunnistaa lapseen kohdistuvan
vakivallan merkkeja?” Neljas kysymys oli seuraava: "Minkalainen opinnoissa
saatu tieto / taito olisi auttanut varhaiskasvatuksen arjessa tunnistamaan lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa?” Viides kysymys oli muotoiltu seuraavasti: ”Oletko
saanut tyoelamasta lisaa tietoa ja taitoa tunnistaa sekad reagoida tilanteisiin,
joissa epailet lapseen kohdistuvaa vakivaltaa? Perustele vastauksesi.”
Lomakehaastattelun avointen kysymysten vastaukset vaihtelivat pituudeltaan.
Pisimmat vastaukset tulivat kysymyksiin nelja ja viisi, silla kysymysten muotoilu
vaati vastaajilta kuvailevamman vastauksen.

Lomakehaastattelussa kysymykset, kysymysten jarjestys tulee olla
perusteltua ja etukateen maarattya. Lomakehaastattelun haasteena toimii
kysymysten ja haastattelulomakkeen muotoilu, mutta haastattelu on itsessaan
helposti toteutettava (Hirsjarvi & Hurme, 2022). Lomakehaastattelulla pyritaankin
tutkimaan erilaisia ilmiditd ja etsimdan vastauksia erilaisiin ongelmiin.
Lomakehaastattelussa onkin tarkeaa tiedostaa kysymysten perusteltavuus
tutkimuksen viitekehyksesta, eli mita tutkittavasta iimiosta jo tiedetdan. Vaikka
lomakehaastattelu mielletaan usein kvantitatiivisen tutkimuksen
aineistonkeruumenetelmaksi, voidaan lomakehaastattelua kayttda myds
laadullisessa tutkimuksessa, jolloin kyselyyn vastanneet henkilot voidaan
tyypitella laadullisiin luokkiin. Tulee kuitenkin huomioida, ettd laadullisessa
tutkimuksessa ei pyrita yleistyksiin, vaan ymmartamaan tiettya toimintaa tai
antamaan tulkinta teoreettisesta nakokulmasta jollekin ilmidlle (Tuomi &
Sarajarvi, 2018).

4.4 Siséllbnanalyysi

Haastatteluaineiston analyysivalineeksi valittiin aineistolahtdinen
sisallonanalyysi. Sisallonanalyysi toimii monenlaisissa tutkimuksissa ja sita
voidaankin pitda valjana teoreettisena kehyksena (Tuomi & Sarajarvi, 2018).
Aineistolahtoisessa analyysissa tavoitteena on muodostaa tutkimusaineistosta

teoreettinen kokonaisuus. Aineistolahtdisen analyysin analyysiyksikot valitaan
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aineistosta tehtavanasettelun ja tutkimuksen tarkoituksen mukaan. Tasta syysta
aineistolahtdisessa analyysissa ei huomioida aiempia havaintoja, tietoja tai
teorioita. Analyysivaiheessa pyritaankin erottamaan analyysin ulkopuolelle kaikki
aiempi tutkimus ja mita aiheesta jo tiedetaan.

Aineiston analyysi aloitettin perehtymalla aineistoon ja etsimalla
haastatteluaineistosta tutkimuskysymysten kannata merkittavia kohtia, el
varhaiskasvatuksen opettajien vastauksissa toistuvia ja keskeisia piirteita.
Aineistossa varhaiskasvatuksen opettajat arvioivat omia valmiuksiaan tunnistaa
lapseen kohdistuvaa vakivaltaa, seka koulutuksen ja tyon vaikutuksia
valmiuksiin. Vastauksia verrattiin keskenaan, jotta nahtiin, esiintyikd vastausten
valilla toistoja. Taman jalkeen aineisto teemoitettin sen mukaan, mitka
varhaiskasvatuksen opettajien valmiuksiin  vaikuttavat tekijat nousivat
keskeisimmiksi tutkimuskysymysten kannalta. Sarajarvi ja Tuomi (2018)
korostavat, ettd teemoittelussa painottuu se, mitd jokaisesta teemasta on
mainittu. Kyseessa on aihepiirien mukainen ryhmittely ja pilkkominen aineistossa
esiintyvien vastausten pohjalta. Talloin mahdollistuu vertailu teemojen
esiintymisestd aineiston sisalla. Kuitenkin ennen varsinaisten teemojen
muodostamista voi haastatteluun vastanneita ryhmitelld esimerkiksi ian tai
sukupuolen mukaan (Sarajarvi & Tuomi, 2018).

Tassa tutkimuksessa vastaajat ryhmiteltiin ennen teemojen muodostamista
varhaiskasvatuksen opettajaksi valmistavan tutkinnon perusteella. Tama
perusteltiin tutkimuksessa myos tutkimuksen luotettavuuden kannalta tarkeaksi,
silla tybelamassa tyoskentelevia varhaiskasvatuksen opettajia on valmistunut
useista eri koulutuksista. Lisaksi ryhmittely vaikutti vastausten analysointiin, silla
eri koulutustaustaisten opettajien vastaukset erosivat toisistaan osissa
haastattelukysymyksissa merkittavasti. Tutkimuksessa vastaajat koodattiin siina
jarjestyksessa, jossa he vastasivat haastattelukyselyyn: Vastaaja 1 on VA1,
vastaaja 2 on V2 ja niin edelleen. Varhaiskasvatuksen opettajat kertoivat omin
sanoin valmiuksistaan kohdata Ilapseen kohdistunutta vakivaltaa, seka
valmiuksiin vaikuttaneista tekijoista. Varhaiskasvatuksen opettajilta saadut
vastaukset jaoteltin  teemojen alle. Teemoiksi muodostuivat 1.
Varhaiskasvatuksen opettajien kokemat valmiudet tunnistaa lapsiin kohdistuvaa
vakivaltaa, 2. Koulutuksen merkitys osaamisen rakentumisessa, 3. Tyoelama

osaamisen kehittdjana ja 4. Koulutuksen kehittamistarpeet.
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

5.1 Varhaiskasvatuksen opettajien valmiudet tunnistaa lapseen
kohdistunutta vékivaltaa

Varhaiskasvatuksen opettajat kuvailivat omia valmiuksiaan tunnistaa lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa aineistossa vaihtelevasti (kuvio 1).
Ammattikorkeakoulusta  valmistuneiden  varhaiskasvatuksen  opettajien
vastauksissa valmiudet vakivallan tunnistamiseen koettiin paaasiallisesti hyviksi.
Yliopistosta valmistuneiden varhaiskasvatuksen opettajien vastauksissa
kokemukset omista valmiuksista vaihteli merkittavasti. Yliopistosta valmistuneet
varhaiskasvatuksen opettajat kuvailivat valmiuksiaan kohtalaisiksi tai melko
hyviksi. Yliopistosta valmistuneiden vastauksissa nakyi myds enemman
konkreettista kuvailua vastauksissa, esimerkiksi ulkoisten merkkien
tunnistamisesta. Aineistossa nakyi fyysisen vakivallan tunnistamisen
korostuminen, silla vastaajien osaaminen ja siihen liittyvat kuvaukset painottuivat
erityisesti nakyvien jalkien ja vammojen havaitsemiseen. Sen sijaan henkinen
vakivalta ja sen tunnistaminen nayttaytyi aineistossa haastavampana, siihen
liittyva osaaminen jai vastaajien kuvauksissa vahaisemmaksi.
Varhaiskasvatuksen opettajien osaaminen nakyikin lahinna nakyvien vammojen
tunnistamisena, seka lapsen tunnetilojen muutoksien havainnoimisena. Tama
viittaa siihen, ettd vakivallan tunnistaminen perustuu pitkalti havaittaviin ja
konkreettisiin ilmidihin, jolloin vahemman nakyvat vakivallan muodot voivat jaada
varhaiskasvatuksen arjessa tunnistamatta. Aineistossa ei tuotu esille

seksuaalivakivallan tunnistamiseen liittyvaa osaamista, joka voi osaltaan viitata
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siihen liittyvan osaamisen puutteeseen, tai siihen, ettd vastaajat olivat

tarkastelleet aihetta enemman yleisella tasolla.

"Arjessa havainnointi. Huoli herda, jos lapsi on kovin itkuinen, eika
halua esimerkiksi lahtea kotiin vanhemman kanssa, vaan tarrautuu
hakutilanteessa hoitajaan.” (V5)

”Uskoisin tunnistavani toistuvat ulkoiset merkit, kuten mustelmat,
hiustenlahdén tmv.” (V12)

Varhaiskasvatuksen opettajien
valmiudet tunnistaa lapseen
kohdistunutta vakivaltaa

Ammattikorkeakoulusta
valmistuneet

Yliopistosta valmistuneet

Kohtalaiset 2
Melko hyvat 4

Hyvat 8
Ulkoisten merkkien Kohtalaiset 1
tunnistaminen 3
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KUVIO 1. Varhaiskasvatuksen opettajien valmiudet tunnistaa lapseen
kohdistunutta vakivaltaa

Aineistossa korostui epavarmuus omasta osaamisesta lapseen
kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa, erityisesti yliopistosta valmistuneiden
varhaiskasvatuksen opettajien vastauksissa. Epavarmuus nakyi vastaajien
kayttamissa sanavalinnoissa, joissa kuvattin omaa osaamista epatarkasti ja

varovaisesti.

"Minulla ei ole koulutusta tunnistaa, mutta ymmarran ja osaan
jokseenkin havaita merkkeja vakivallasta lapseen kohdistuneena”
(V15)

Vastaajista suurin osa kuvasi omaa osaamistaan paaasiallisesti lasten
havainnointina, tilanteiden ennakoimisena ja lasten yleisten tunnetilojen
seuraamisena. Tama voi viitata siihen, ettd osaaminen perustuu lahinna
yliopistossa kaytyihin yleisiin pedagogisiin taitoihin, jotka ovat muodostuneet
yliopistokursseilla kaydyista lapsen hyvinvointiin liittyvista kaytanteista, eika
erityisesti  lapseen  kohdistuvan  vakivallan tunnistamiseen liittyvasta
asiantuntijuudesta. Useat vastaajat toivatkin esille heti aineiston alussa
koulutuksen puutteellisuuden lapseen kohdistuvaan vakivaltaan liittyen, mika
nayttaytyy aineistossa yhtena mahdollisena selityksena aiheeseen liittyvaan

epavarmuuteen.

”Valmiuteni ovat mielestani melko hyvat, mutta voisivat olla paljon
paremmat jos olisin saanut asian tiimoilta koulutusta” (V17)
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5.2 Koulutuksen antamat valmiudet

Varhaiskasvatuksen opettajilta kysyttiin koulutuksen antamista valmiuksista.
Vastauksissa painottui koulutustaustan merkitys lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistamisessa.  Ammattikorkeakoulutaustaisten = vastauksissa  korostui
koulutuksen monialaisuus ja kaytannonlaheisyys lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistamisessa ja ehkaisyssa. Vastaajat kuvasivat saaneensa tietoa kursseilta
sekd harjoitteluista, erityisesti lastensuojeluun ja sosiaalitydohon liittyvista
opinnoista. Opinnot kuvattiinkin keskeisina tyéelaman valmiuksia lisdavina
tekijoina.

”Sosionomin koulutus antaa valmiudet myo6s esim. vakivaltatydssa ja
lastensuojelussa toimimiseen, joka mielestani lisaa valmiuksia.” (V1)

Ammattikorkeakoulutaustaiset varhaiskasvatuksen opettajat kuvasivat
koulutuksen tarjonneen monipuolisesti opintojaksoja, joissa kasiteltiin teorian
lisaksi myos konkreettisia valineita vakivallan tunnistamiseen lapsen kehossa,
kayttaytymisessa ja puheessa. Lisaksi opinnoissa kaytiin l1api aiheeseen liittyvaa
lainsaadantoa, kuten lastensuojelulakia ja rikoslakia. Vastaajat kuvasivat
esimerkiksi opinnoissa kaydyn huolen puheeksi ottamisen konkreettisen

lapikaynnin lisanneen omaa varmuutta aiheeseen liittyvasta osaamisesta.

"Minulla on kokonaiskuva lapsesta ja ymmarrys siita, etta lapsi on
ympariston, kasvatuksen ja temperamentin luoma kokonaisuus. Paha
olo on jaavuoren huippu. Pinnan alla on usein paljon syvempia syita”
(V4)

Yliopistotaustaisten varhaiskasvatuksen opettajien vastauksissa korostui
koulutuksen puutteellisuus lapseen kohdistuvan vakivallan kasittelyssa.
Enemmistd vastaajista toi esille, etta aihetta ei ollut kasitelty opinnoissa lainkaan,
tai sitda oli kasitelty hyvin rajallisesti. Tama nayttaytyi oman osaamisen

rittamattdmyyden kokemuksena, vastaajien siirryttyd koulutuksen jalkeiseen
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tydelamaan. Vastaajat kuvasivat koulutuksen antaneen valmiudet lapsen
havainnoinnin ja tunnetilojen seuraamisen kautta lapsen hyvinvoinnin
tukemiseen, joka tukee nakemysta koulutuksen pedagogisesta painotuksesta.
Yliopistotaustaisten vastaajien vastauksissa ei mydskaan painottunut
harjoitteluista saatu aiheeseen liittyva tieto ja konkretia, johon on voinut vaikuttaa
koulutuksen puuttuminen aiheesta myds tydelamaan jo siirtyneilla opettajilla, tai
ajan rajallisuus aiheen riittavaan lapikayntiin. Vastaajat kokivatkin koulutuksen
valmistaneen varhaiskasvatuksen opettajiksi  oletuslapsuuteen, jolloin
vaikeammat aiheet on koulutuksessa sivuutettu. Lisaksi aineistossa nayttaytyi
ajan vaikutus koulutuksen sisaltoihin, mika nakyi vanhemman koulutustaustan
omaavan vastaajan kuvauksessa lapseen kohdistuvan vakivallan aihepiirin

kasittelyssa.

”Opiskelin 2010-2020-lukujen aikana. Olen usein pohtinut, ettd meita
valmistettin  kohtaamaan vain lapsuuden valoisat puolet.
Oletuslapsuus oli turvallinen ja keskiluokkainen, vaikka monen
opiskelijankaan lapsuus ei sita ollut ollut.” (V19)

”’Siitd on jo aikaa, mutta vahiin jai aiheen kasittely. Silloin aika myos
oli toinen, vaikka vielakin kohtaa henkilokunnassa pelkoja ottaa asioita
esille.” (V10)

Aineistosta luettavat tulokset osoittavat, ettd koulutustausta vaikuttaa
merkittavasti yksildn kokemiin valmiuksiin lapseen kohdistuvan vakivallan aiheen
ymparilla (Kuvio 2). Yliopistosta valmistuneiden varhaiskasvatuksen opettajien
kokemus koulutuksen antamista vaillinaisista valmiuksista voidaan nahda
vaikuttavana tekijana myos toisessa haastattelukysymyksessa kysyttyyn omien
valmiuksien arvioinnissa nakyneeseen vaihteluun (Kuvio 1).
Ammattikorkeakoulusta valmistuneiden vastauksissa korostui johdonmukaisesti
myonteinen kokemus omia valmiuksia kohtaan tunnistaa lapseen kohdistuvaa
vakivaltaa. Tama voidaan tulkita osaltaan koulutuksen kaytannonlaheisyydesta

ja sen merkityksesta osaamisen rakentumisessa.
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Koulutus antoi hyvat

Ammattikorkeakoulu valmiudet 9

Koulutuksen antamat

valmiudet

Koulutus ei antanut valmiuksia
7
Koulutus antoi vain vahan
valmiuksia 1
Koulutus antoi hyvat
valmiudet 1

KUVIO 2. Koulutuksen antamat valmiudet

39



5.3 Tybeldmén merkitys osaamisen kehittymisesséa

Varhaiskasvatuksen opettajilta kysyttiin tydelaman antamista valmiuksista.
Vastauksista muodostui nakemys siita, etta tyoelama toimii keskeisena
oppimisymparistona lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamiseen liittyvassa
osaamisessa. Lahes kaikki vastaajista, koulutustaustastaan riippumatta, kokivat
tydelaman lisanneen heidan valmiuksiaan tunnistaa ja kasitella lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa. Valmiuksien koettiin kehittyneen erityisesti tyéelaman
konkreettisten kokemusten kautta, jossa varhaiskasvatuksen opettaja oli epaillyt

lapseen kohdistuneen vakivaltaa.

"Tybelamassa on tullut vastaan lapsen fyysistd ja psyykkista
kaltoinkohtelua. Yleensa omien kollegoiden ja esihenkilon tuki ja
yhteistyd ovat olleet tarkeitd kyseisissa tilanteissa silloin kun on
lahdetty miettimaan asian eteenpain viemista.” (V17)

Kaytannon tilanteiden merkitys korostui vastauksissa omaa osaamista
kehittavana tekijana. Varhaiskasvatuksen arjessa tapahtuva lapsen ja perheen
havainnointi, kuuntelu seka vuorovaikutuksellinen keskustelu nayttaytyivat
tydelamassa keskeisina  keinoina  vakivallan  tunnistamisen taitojen
kehittymisessa. Erityisesti lapsen havainnoinnin merkitysta painotettiin arjen eri
tilanteissa, kuten lasten valisissa keskusteluissa ja leikeissa ilmenevien viestien
kuuntelemisena. Tulokset viittaavat siihen, etta vakivallan tunnistamiseen liittyva
osaaminen rakentuu vahvasti arjen vuorovaikutustilanteissa, joissa opettaja oppii
tulkitsemaan lapsen kayttaytymista ja viestintaa osana laajempaa kokonaisuutta.
Vastauksissa painotettiin myos lapsen ja perheiden tutustumisen tarkeytta, jotta

lapsen kayttaytymisesta ja olemuksesta voidaan tehda merkittavia havaintoja.
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”Olen itse oppinut kuulemaan lapsen puhetta yms infoa tarkemmin ja
olen myds oppinut kyseisissa tilanteissa olleilta kollegoilta. Olemme
jakaneet tietoa ja kokemuksia asiasta.” (V2)

”Suhde lapselta kuultuihin asioihin on muuttunut vuosikymmenten
aikana. Omalla kohdallani on aina ollut asenne, etta olen lapsen
asianajaja, lapsen kuulija, luottoihminen ja yhdessa pohditaan,
minkalaisia asioita otetaan esiin isommalle porukalle.” (V10)

Aineistosta nousi esiin, etta tydelaman tarjoamat koulutukset koettiin
varhaiskasvatuksen opettajan osaamisen vahvistajana, silla vastaajat kuvasivat
tydnantajan tarjoamien koulutusten olevan merkittava keino lisatd omaa
tietoisuutta lapseen kohdistuvasta vakivallasta. Koulutusten kuvattiin kasitelleen
aihetta laaja-alaisesti, samalla nivoutuen kuntien sisaisiin toimintaohjeisiin, jonka
koettiin tukevan opettajan yksildllisia valmiuksia toimia kaytannon tilanteissa.
Lapseen kohdistuvan vakivallan merkkeja ja siihen liittyvia toimintamalleja
kasiteltin myos varhaiskasvatusyksikdiden sisaisissa tiimi -ja pedagogisissa
illoissa. Naissa tilanteissa opettajat saivat lisatietoa eri alojen ammattilaisilta,
jotka ovat kohdanneet tydssaan vakivaltaa kokeneita lapsia. Ammattilaisten
henkilokohtaiset kertomukset ja aiheeseen liittynyt luennointi nayttaytyivat
aineistossa merkittavina osaamista syventavina tekijoina. Eri alojen
ammattilaisten vierailu laajensi my0s vastaajien kokonaiskuvaa siita, mita
esimerkiksi lastensuojeluilmoitus prosessissa tapahtuu. Tama koettiin myds
opettajan valmiuksia vahvistavana tekijana. Tulokset viittaavat siihen, etta
tydelamassa tarjottava koulutus taydentavat varhaiskasvatuksen opettajaksi
valmistavassa koulutuksessa olevia puutteita, tukien erityisesti kaytannon

toimintaosaamisen kehittymista.

"Olemme kayneet lapi ohjeistuksia saannodllisesti palavereissa ja
opiskelijoiden kanssa olen kaynyt ohjeita Iapi, kun heitd on kiinnostanut
miten meidan tulee toimia. Olen my0s itse kaynyt koulutuksissa, joissa
sosiaalitydntekija on antanut ohjeita tilanteissa toimimiseen.” (V16)

"TyOnantajan jarjestamissa koulutuksissa asiaa on kasitelty laajasti ja
vuosittain tulee ainakin jossain kohtaa asiasta ohjeita tyOnantajalta.

41



Jokaisen tyontekijan perehdytykseen kuuluu myods toimintaohjeiden
lapikaynti vakivaltaepaily-tilanteissa” (V3)

Varhaiskasvatuksen opettajat kokivat tarkeaksi yhteisdllisen ja
moniammatillisen tuen lapseen kohdistuvan vakivallan osaamisen tukena, silla
vastauksissa varhaiskasvatuksen opettajat korostivat kollegoiden, esihenkildiden
seka alan muiden ammattilaisten merkitysta tilanteissa, joissa huoli lapsen
hyvinvoinnista oli herannyt. Varhaiskasvatuksen vahva tiiminsisainen yhteistyo
nayttaytyi keskeisena valineena kuormituksen vahentamisessa, seka tilanteiden
kokonaiskuvan kasittelya edistavana tekijana. Tiiminsisainen tuki mahdollisti
myOs tiimin yksildiden omien havaintojen jakamisen ja niistd yhteisen
tilannearvioin muodostamisen, mika tuki osaltaan myos paatdoksen tekoa
tilanteissa, joissa lapseen epailtiin kohdistuneen vakivaltaa.
Varhaiskasvatusyksikon johtajan antama tuki korostui erityisesti tilanteissa,
joissa opettaja tarvitsi vahvistusta omaan toimintaan, seka tukea

paatoksentekoon.

”Olen ty6elamassa joutunut kohtaamaan hyvin vaikeitakin tilanteita ja
joutunut oppimaan paljolti kokemuksen kautta. Naissa esihenkilon tuki
on ollut merkittava apu ja sita on ollut tarjolla.” (V19)

”Olen oppinut kaytdnnon kautta, erityisopen ja muiden opettajien,
seka kuraattorin tai psykologin tuki tarkeaa.” (V13)

Moniammatillinen yhteistyd ulottui myos varhaiskasvatuksen ulkopuolelle.
Vastaajat kuvasivat konsultaatioavun tarkeytta eri viranomaisiin, oman toiminnan
vahvistamiseksi. Vastaajat nostivat  aineistossa esille erityisesti
sosiaalipaivystyksen, lastensuojelun, seka poliisin keskeiseksi tukimuodoksi.
Vastaajat kokivat myos ennaltaehkaisevan tyon tarkeaksi osaksi perheiden ja
lasten hyvinvoinnin varmistamista. Ennaltaehkaiseva tuki nahtin joko
lisaresursseina kunnan sisalla, esimerkiksi yhteydenotto erityissosionomiin tai
sosiaalipaivystykseen soittaminen tilanteissa, joissa heraa huoli perheen

tilanteesta.
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”Aiheesta on nykyaan saanndllisesti koulutuksia. Kaupungilla on hyvin
tarjolla ennaltaehkaisevaa tukea, kuten erityissosionomi, jonka voi
tarvittaessa ottaa mukaan keskusteluihin, kun perheen elamantilanne on
kuormittava. Tiedan mita kautta perheet voivat saada apua haasteisiinsa.
Yhteisty6 lastensuojelun kanssa on myds tullut tutummaksi.” (V19)

"Omassa kaupungissa suositellaan konsultoimaan poliisia ja
sosiaalitoimea pienella kynnyksella. Tama on minusta ollut hyva ohje,
ei tarvitse itse pahkailla tiimin kanssa vaan saa asiantuntija-apua.”
(V9)

"Ne kerrat, kun sosiaalipaivystykseen on soittanut tallaisista
tapauksista, niin sosiaalipaivystyksesta on tullut vahvistusta omaan
toimimiseen, seka myos ohjeistusta.” (V6)

Tutkielman tulokset viittaavat siihen, ettéd lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistaminen ja sen puuttumiseen liittyva osaaminen ei rakennu vain
yksilotasolla, vaan edellyttdd koko tyOyhteisdltda vahvaa yhteisollistd ja
moniammatillista tukea. Vahva osaaminen tyoyhteison sisalla tukee lapsen
kokonaisvaltaista hyvinvointia, seka turvallisen lapsuuden rakentumista.
Yksilotasolla vahva osaaminen kuitenkin vaatii varhaiskasvatuksen opettajalta
omaa vastuuta ja mielenkiintoa tutustua aiheeseen laajemmin, oppia
tunnistamaan lapseen kohdistuneen vakivallan merkkeja, seka osallistumaan
tydnantajan tarjoamiin koulutuksiin. Laajemman kokonaiskuvan ymmartaminen,
kunnan tarkat toimintaohjeet, toimiva tukiverkosto seka saannollinen keskustelu
aiheesta nayttaytyvat keskeisina tekijoina seka osaamisen kehittymisessa, etta
tydn kuormittavuuden hallinnassa.

TyOelamassa omaa osaamista kehittavat tekijat muodostuivat
konkreettisista kokemuksista, koulutuksista, yhteisdllisesta tuesta seka
moniammatillisesta yhteistyosta (Kuvio 3). Tama viittaa siihen, etta
koulutusvaiheessa havaitut opetussisaltdjen puutteet, seka niihin kohdistuneet

kehittamistarpeet tayttyvat osion tyoelamaan siirryttaessa.
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Moniammatilli
nen yhteistyo

Yhteisollinen
tuki

KUVIO 3. Tybelaman merkitys osaamisen kehittymisessa
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5.4 Koulutuksen kehittédmistarpeet

Varhaiskasvatuksen opettajilta kysyttiin, millaisia tietoja ja taitoja vastaajat
olisivat opinnoissa toivoneet saavansa (Kuvio 4). Vastauksista nousi esille
kaytannonlaheisemman koulutuksen tarve, silla etenkin yliopistotaustaiset
varhaiskasvatuksen  opettajat korostivat  koulutuksen  puutteellisuutta.
Opettajankoulutuksen puutteellinen koulutus lapseen kohdistuvan vakivallan
aiheen ympairilla vaikutti varhaiskasvatuksen opettajien konkreettisiin valmiuksiin
lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa. Keskeisiksi kehittamistarpeiksi
nousivat oikeisiin tilanteisiin perustuvat esimerkit, kuten case-tehtavat, seka
aiheeseen erikoistuneiden ammattilaisten luennot jo varhaiskasvatuksen
opettajaksi valmistavassa koulutuksen aikana. Lisaksi aineistossa korostui
henkisen vakivallan Kkasittelyn vahaisyys, sekd ammattikorkeakoulusta
valmistuneilla, ettd myos yliopistosta valmistuneilla varhaiskasvatuksen
opettajilla. Vastaajat toivatkin esille tarpeen syventaa osaamista erityisesti

vakivallan vaikeammin tunnistettavien muotojen osalta.

“Kaikki tietotaito olisi ollut tarpeen. Erityisesti henkisen vakivallan
merkit, mutta toki myos fyysisen. Kuinka erottaa esim. vakivallasta
aiheutuneet mustelmat ym. versus aktiivisesti liikkuvan lapsen
paivittain ilmestyvat mustelmat.” (V12)

"Selkeitd merkkeja mita etsia lapsesta, miten ottaa asia puheeksi,
miten toimia.” (V8)

Vastaajat toivat koulutukseen liittyvissa kehittamistarpeissa esiin myos
konkreettisten toimintamallien merkityksen, kuten vakivallan merkkien
tunnistamisen ja tilanteisiin puuttumisen kaytannot, seka ohjeistukset. Erityisesti
epavarmuus erilaisten tilanteiden tulkinnasta nousi vastaajilla esille, esimerkiksi

ero tapaturmaisten vammojen ja vakivallasta johtuvien vammojen valilla.
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"Oletus on, ettd perheiden tukeminen kuuluu paaosin sosionomin
tyonkuvaan. Koen kuitenkin, etta aineopinnoissa tulisi tarjota
opettajaopiskelijoile enemman tietoa perheiden tukemisesta,
erilaisista haastavista elamantilanteista ja niiden vaikutuksesta
lapseen.” (V19)

Aineistossa nousi myds esille moniammatillisen yhteistydn osaamisen
tarve. Varhaiskasvatuksen opettajat pitivat tarkeana, ettd keskeisiin
yhteisty6tahoihin, kuten lastensuojeluun ja neuvolaan perehdyttaisiin jo
koulutusvaiheessa. Tama tukisi varhaiskasvatuksen opettajien valmiuksia toimia
jo heti uran alussa tilanteissa, joissa heraa epaily lapseen kohdistuvasta
vakivallasta. Vastaajat korostivat myoOs tarvetta oppia jo koulutuksessa
konkreettisia keinoja huolen puheeksi ottamiseen. Taman lisaksi omien
tunteiden, henkilokohtaisten kasitysten, seka mahdollisten aiempien kokemusten
kasittely nahtiin tarkedna osana ammatillista kehittymista. Tutkielman tulokset
osoittavat, etta koulutuksen kehittamistarpeet  liittyvat  erityisesti
kaytannonlaheisyyden lisaamiseen, tiedon saatavuuteen, moniammatillisen
yhteistydbn ymmartamiseen, sekd vaikeammin tunnistettavien véakivallan

muotojen kasittelyyn.

”Lastensuojelu on neuvolan lisaksi tarkeimpia yhteistyétahoja, joten
moniammatillista yhteisty6ta olisi hyva kayda lapi tarkemmin.” (V19)

"Kurssi, jossa perehdytddn mm. vakivaltaan ja esimerkiksi

lastensuojeluun. Kaytannon esimerkkeja ja ohjeita siita, kuinka tulee
toimia haastavissa tilanteissa.” (V15)
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Moniammatilliseen Todellisiin tilanteisiin
yhteistydhon tutustuminen 3 perustuvat esimerkit 5

Koulutuksen
kehittamistarpeet

Henkisen vdkivallan Konkreettisten
tunnistaminen 3 toimintamallien kasittely 8

KUVIO 4. Koulutuksen kehittamistarpeet
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6 POHDINTA

6.1 Tulosten tarkastelu ja johtopaéatbkset

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa varhaiskasvatuksen opettajien valmiuksia
tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa, seka mitka tekijat vaikuttavat naihin
valmiuksiin. Tutkimusmenetelmana kaytettin laadullista tutkimusta ja se
analysoitiin  kayttaen sisallonanalyysia. Tutkimuksessa etsittin vastauksia
kysymyksiin, miten koulutus ja tydelama tukevat varhaiskasvatuksen opettajien
valmiuksia tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa? Aineistossa vastaajat
kuvailivat omaa osaamistaan lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa,
koulutuksen tarjoamia valmiuksia, tyoeldman vaikutusta valmiuksiin, seka
millaisia kehitystarpeita koulutukseen tarvittaisiin linjakkaan oppimisen tueksi.
Tutkimustulokset osoittivat, etta varhaiskasvatuksen opettajien osaaminen
lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa vaihteli paljon; osa vastaajista
koki osaamisensa hyvaksi, osa kohtalaiseksi, mika oli usein yhteydessa
koulutuksen ja tiedon puutteellisuuteen. Osa vastaajista koki osaamisensa
hyvaksi, mika perusteltin monipuolisella koulutuksella, sekd tydelaman
tarjoamalla konkretialla ja tyonantajan tarjoamilla koulutuksilla. Taman
tutkimuksen tulokset voivat myos viitata siihen, ettd osaamisen kehittymiseen
vaikuttavat merkittavasti yksilolliset erot koulutuspoluissa ja tydelamassa
kertyneessa kokemuksessa. Ammattikorkeakoulusta valmistuneilla
varhaiskasvatuksen opettajilla oli paremmat |ahtokohdat havaita lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa tydelamaan siirryttya, joka voi selittya koulutusten
erilaisilla  painotuksilla  opetuksen  sisalldissa. = Ammattikorkeakoulusta
valmistuneet varhaiskasvatuksen opettajat kuvailivat opetuksen olleen
monipuolista ja laaja-alaista. Vastauksissa maariteltiin koulusta saadun tiedon
muodostuneet kurssikokonaisuuksista, seka harjoitteluista.

Ammattikorkeakoulusta valmistuneiden kuvailu omasta osaamisesta oli
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paasaantoisesti myonteisempaa, kuin yliopistosta valmistuneiden
varhaiskasvatuksen opettajien, joiden vastauksista nakyi epavarmuus omista
taidoista ja tiedoista tunnistaa lapseen kohdistuvan vakivallan eri muotoja. Tama
ero voi selittya koulutusten erilaisilla painotuksilla opintojen sisalldissa, joissa
ammattikorkeakoulut korostavat kaytannonlaheisyytta ja tydelamalahtoisyytta,
kun taas vyliopistokoulutus painottaa opinnoissa enemman teoreettista ja
pedagogista osaamista.

Tutkimustuloksista nahtiin viitteita yliopistokoulutuksen puutteellisuudesta
lapseen kohdistuvan vakivallan tietojen ja tunnistamiseen liittyvien taitojen
opetuksessa. Tutkimuksen tulokset ovat linjassa aiempien kansainvalisten
tutkimusten kanssa (Mathews, 2011; Tekel & Yildirim, 2025), joissa ala-asteen
opettajien valmiudet tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa on todettu
puutteellisiksi. Myds Tiirik ja Toros (2014) toivat esille tutkimuksessaan
varhaiskasvatuksen opettajien puutteellisen koulutuksen ja sen vaikutukset
vakivallan tunnistamiseen. Tekelin ja Yildirimin (2025) tutkimuksessa opettajien
omat arviot valmiuksistaan tunnistaa lasten kaltoinkohtelua ja laiminlyontia
tukivat tdaman tutkimuksen tuloksia. Tutkimuksessa mainittin myds opettajien
oma epavarmuus omista Kkyvyistaan ja tiedot lapseen kohdistuvasta
kaltoinkohtelusta ja laiminlyonnista ei nahty riittaviksi pienten lasten kanssa
tyoskenteleville. Vaikka aiemmissa tutkimuksissa on tutkittu paaasiassa ala-
asteen opettajien valmiuksia tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa, tulokset
viittaavat samansuuntaisiin haasteisiin myods varhaiskasvatuksessa. Tama
tutkimus keskittyi tarkastelemaan erityisesti koulutustaustan merkitysta
varhaiskasvatuksen opettajien valmiuksien muodostumisessa, mika tuo
uudenlaisen nakokulman verrattuna aiempiin tutkimuksiin.

Taman tutkimuksen aineistossa yliopistotaustaiset varhaiskasvatuksen
opettajat kokivat osaamisensa kohtalaiseksi, tai toivat omassa osaamisensa
arviossa esille kokemaansa epavarmuutta aiheeseen liittyen, esimerkiksi
sanavalinnoilla. Yliopistosta valmistuneet opettajat toivat esille kokonaisvaltaisen
tarpeen lapseen kohdistuvan vakivallan aiheen kasittelylle opinnoissa.
Vastauksista kavi ilmi, etta aiheen kasittely yliopistossa oli ollut vaillinaista tai sita
ei ollut ollut laisinkaan. Yliopiston kayneiden opettajien vastausten perusteella
lapseen kohdistuvaan vakivaltaan liittyva osaaminen perustui l&ahinna yleiseen

opinnoista saatuun pedagogiseen tietdmykseen, tunnetaitoihin liittyvaan
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osaamiseen, seka tyoelamasta saatuun tietoon. Vastaajat toivatkin esille, etta
opinnoissa keskityttiin lapsen tukemiseen lahinna pedagogisesta nakokulmasta.
Tutkimustuloksista voidaan tehda havaintoja siita, etta yliopistotaustaisen
opettajan lapseen kohdistuvaan vakivaltaan liittyva osaaminen siirtyy
koulutuksen puutteellisuuden vuoksi tyoelamaan. Tama johtaa tilanteeseen,
jossa varhaiskasvatuksen opettajat kokevat epavarmuutta etenkin tyouransa
alussa tunnistaa lapseen kohdistuvan vakivallan merkkeja. On Kkuitenkin
mahdollista, etta opettajien kokema epavarmuus liittyy myos itsearvioinnin
haasteisiin, jolloin kokemus osaamisen puutteista ei valttamatta kerro vastaajien
todellista osaamistasoa. Tekel ja Yildirim (2025) tekivat vastaavia havaintoja
tutkimuksessaan. Tietoisuus ja tunnistaminen lapseen kohdistuneesta
kaltoinkohtelusta ja laiminlyonnista nahtiin lisaantyvat kokemuksen kautta.
Tutkimuksessa tuotiin esille, ettd kokeneemmat opettajat tunnistivat seka tekivat
lastensuojeluilmoituksen useammin kuin vasta uransa aloittaneet opettajat (Tekel
& Yildirim, 2025; Abdulrahman ym., 2026). Tama korostaa tassa tutkimuksessa
havaittua tydelamassa tapahtuvan oppimisen merkitysta, mutta tuo samalla esiin
koulutuksen tarkeyden osaamisen perustan rakentajana jo uran alkuvaiheessa.

Tutkimustulosten perusteella varhaiskasvatuksen opettajat tunnistivat
koulutustaustaan riippumatta vakivallan eri muodoista parhaiten fyysisen
vakivallan merkit, kuten mustelmat ja tukistamisesta jaaneet jaljet lapsen
paanahassa. Henkisen vakivallan tunnistamisen taidot nahtiin heikompana, ja
siita toivottiin lisda tietoa koulutusvaiheessa. Tiirik ja Toros (2014) havaitsivat
tutkimuksessaan samansuuntaisesti, etta varhaiskasvatuksen opettajat
tunnistivat helpommin fyysistd vakivaltaa, mutta henkisen véakivallan
tunnistaminen koettiin haastavaksi. Tama viittaa siihen, ettd vakivallan
tunnistaminen varhaiskasvatuksessa perustuu konkreettisesti havaittaviin
ilmidihin, jolloin vahemman nakyvat vakivallan muodot voivat jaada opettajilta
herkemmin tunnistamatta. Varhaiskasvatuksen opettajien lapseen kohdistuneen
seksuaalivakivallan tunnistamiseen liittyvia valmiuksia ei tuotu esille
vastauksissa, vaan vastaajat korostivat vastauksissaan henkiseen -ja fyysiseen
vakivaltaan liittyvaa osaamistaan tai osaamisen vaillinaisuutta. Tama voi viitata
siihen, etta seksuaalivakivaltaan liittyva osaaminen voidaan kokea vakivallan eri
muodoista erityisen epavarmaksi koulutuksen puutteellisuuden vuoksi, kuten

myo6s Mathews (201 1) toi esiin tutkimuksessaan. Tama korostaa tarvetta kehittaa

50



koulutusta kokonaisvaltaisesti, myds vakivallan vaikeammin tunnistettavien
muotojen osalta. Taman tutkimuksen nakokulmasta koulutuksen kehittaminen
tarkoittaisi sita, etta opettajankoulutukseen tulisi lisata konkreettisia harjoituksia,
tapausesimerkkeja sekd moniammatillisen yhteistydn harjoittelua jo ennen
tydelamaan siirtymista.

Tybelaman merkitys omalle osaamiselle lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistamiseen ja  puuttumiseen liittyvassa  osaamisessa  korostui
tutkimustuloksissa. Tulokset tukevat aiempaa tutkimusta (esim. Abdulrahman,
2026), joissa tuotiin esille tydelamassa kertyneen kokemuksen positiivinen
vaikutus tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa. Varhaiskasvatuksen opettajat
kokivat tydeldaman vaikuttaneen positiivisesti yksilolliseen osaamiseen lapseen
kohdistuvan vakivallan tunnistamiseen liittyen. Vastaajat toivat esille
monipuolisesti eri tapoja, joilla tydelamassa muodostetaan, paivitetaan ja
kehitetaan yksildiden omaa tietoutta. Tyoelamassa kehittynyt osaaminen liitettiin
vastauksissa yhteisdllisiin tilanteisiin, joissa tietoa lapseen kohdistuvasta
vakivallasta jaettiin tydyhteisossa. Tama viittaa siihen, etta osaaminen rakentuu
erilaisissa oppimisymparistdissa, kuten tydyhteisdn sisaisessa
vuorovaikutuksessa, mika korostaa tyOyhteison roolia epavirallisena
oppimisymparistona. Tiedonjakoa toteutettiin varhaiskasvatusyksikoissa joko
tiiminsisaisesti, yksikkokohtaisesti tai osana laajempaa kokonaisuutta, jolloin
esimerkiksi alan ammattilaiset olivat vierailleet luennoimassa aiheesta.
Varhaiskasvatuksen opettajat painottivat vastauksissaan tyoelamassa
saamansa tiedonjaon saannollisyyttd. Tutkimustulokset osoittivat, etta lapseen
kohdistunutta vakivaltaa kasitellaan saanndllisesti tyoyhteison sisaisissa
palavereissa, pedagogisissa illoissa ja tiimin sisaisesti. Tiimitydn merkitysta
lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa ja prosessin
toimeenpanemisessa korostettiin, ja se nahtin myos tarkedna voimavarana.
Kollegoiden tyokokemus, tiimin tuki ja yhteistyd asian kasittelyssa katsottiin
tarkeaksi, jotta lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistaminen ja tilanteen
mahdollisimman laaja havainnointi mahdollistuisi. TyOyhteison sisainen tuki
koettiin omaa hyvinvointia lisaavana tekijana, mutta myos lapseen kohdistuvan
vakivallan epailykseen liitettavan henkilokohtaisen varmuuden tuojana. Aineiston
perusteella, kollegoiden ja esihenkilon tuki koettiin merkitykselliseksi myds

lastensuojeluilmoitus prosessin etenemisessa. Tama viittaa siihen, etta
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tybelamassa oppiminen ei tapahdu ainoastaan koulutuksissa ja muissa
virallisissa oppimisymparistdissd, vaan myds vuorovaikutuksellisissa arjen
tilanteissa.

Tutkimustuloksissa kavi ilmi, ettd kunnissa, joissa vastanneet
tyoskentelivat, hyodynnetaan monipuolisesti myos varhaiskasvatuksen
ulkopuolisia ammattilaisia. Vastauksien pohjalta voidaan todeta, ettd useimmissa
kunnissa toteutetaan moniammatillista yhteistyota monipuolisesti, matalalla
kynnyksella. Vastaajat luettelivat varhaiskasvatuksen tarkeiksi yhteistyota
tekeviksi tahoiksi muun muassa poliisin, sosiaalityon, neuvolan seka
lastensuojelun. Viranomaisten kanssa tehtava yhteistyd on kirjattu myds
varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin, jossa painotetaan yhteistyon
merkitysta niissa tilanteissa, kun huoli lapsen hyvinvoinnista heraa (OPH, 2022).
Vastaajat kokivat esimerkiksi konsultaatioavun tarkeaksi tilanteissa, joissa
koettiin epavarmuutta. Moniammatillinen yhteistyd0 oli opettajien mukaan
keskeinen lapseen kohdistuneen vakivallan tunnistamista ja myds puuttumista
helpottava tekija. Yhteistydta tulisikin ohjata ensisijaisesti lapsen etu (OPH,
2022).

Myos lapsen ja perheen kuuntelu, havainnointi ja lapsen hyva tunteminen
katsottiin tarkeiksi tunnistuskeinoiksi varhaiskasvatuksen arjessa.
Varhaiskasvatuksen ja perheen valinen kasvatusyhteistyd nahtiin tarkeana
osana ennaltaehkaisevaa tyota. Varhaiskasvatuksen opettajat toivat esille myds
oman tiedon tarkeyden moniammatillisista yhteistyotahoista, jotta perheille
voidaan tarjota toimivaa tukea ja esimerkiksi perheiden hyvinvointia edistavia
palveluita. KARVIN (2023) tutkimuksessa varhaiskasvatuksen opettajaksi
opiskelevat toivoivatkin jo koulutusvaiheeseen moniammatilliseen tyohon
tutustumista (KARVI, 2023). Varhaiskasvatuksen opettajien toimiessa paivittain
osana perheiden arkea, tulee huomioida toimivan vuorovaikutuksen tarkeys
lapseen ja huoltajaan. Luottamuksen yhdessa rakentaminen, vuorovaikutus ja
kunnioitus tukevatkin toteutettavaa kasvatusyhteistyota. KARVIN (2023)
tutkimuksessa opiskelijat toivoivatkin perheiden kanssa tyoskentelyyn
koulutukselta enemman konkretiaa ja kaytannonlaheisyytta (KARVI, 2023), mika
tukee tassa tutkimuksessa ilmenneitd koulutuksen kehittamistarpeita.

Varhaiskasvatuksen ja huoltajien valisen yhteistyon tavoitteena on sitoutua
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yhdessa lapsen turvallisen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistamiseen (OPH,
2022).

Varhaiskasvatuksen opettajien roolia lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistamisessa on tutkittu vain vahan. Tutkimuksessa kavi kuitenkin esille se,
ettd opettajat kokevat varhaiskasvatuksen arjessa huolta herattavia tilanteita,
joihin heillda on my6s lain maaraama velvollisuus puuttua. Varhaiskasvatuksen
opettajat toivat esille vastauksissaan lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistamisen lisaksi velvollisuuden vieda asiaa eteenpain, seka ottaa asia
puheeksi huolen heratessa, tarvittavien tahojen kanssa. Tutkimuksessa kavi
kuitenkin ilmi, ettd riippuen opettajan koulutustaustasta, voi valineet lapseen
kohdistuneen vakivallan kasittelyyn olla vahaiset. Varhaiskasvatuksen opettajat
toivatkin esille koulutuksen merkityksen lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistamisessa. Talla hetkelld koulutuksen ja tydelaman valissa vallitsee kuilu
opettajien tietojen ja taitojen osalta. Vaikka tydelama toimi useimmilla vastaajilla
tietoa taydentavana tekijanad ja konkretian antajana, aiheutti koulutuksen
puutteellisuus opettajissa epavarmuutta ja vahensi osaamisen tunnetta.

Tutkimustulokset osoittavat, ettd varhaiskasvatuksen opettajat tarvitsevat
lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamiseen lisaa tietoja ja taitoja jo
koulutusvaiheessa. Myos Tekel ja Yildirim (2025) toivat tutkimuksessaan esille
tarpeen sisallyttaa opettajankoulutukseen lastensuojelullista sisaltoa, silla
tutkimuksessa ilmeni, ettd aiheeseen liittyvaa koulutusta saaneet opettajat
tunnistavat lasten kaltoinkohtelua paremmin (Tekel & Yildirim, 2025).
Tutkimuksen keskeiseksi havainnoksi muodostuikin koulutuksen ja ty6elaman
valinen kuilu, jossa tyoelama joutuu paikkaamaan koulutuksen puutteita lapseen
kohdistuvan vakivallan tunnistamisessa. Koulutuksen vahainen tai olematon
lapseen kohdistuvan vakivallan aiheen kasittely, aiheutti vastanneille
varhaiskasvatuksen opettajille epavarmuutta omaa osaamistaan kohtaan.
Tutkimustuloksista kavi ilmi myos nakemys siita, etta yksilon ulkopuoliset tekijat,
kuten esihenkild tai moniammatillinen yhteistyd nahtiin tydta helpottavina
tekijoina, mutta tama ei kuitenkaan poistanut koulutuksen puutteista johtuvaa
epavarmuuden tunnetta. Vaikka tyoelamassa kaydyt koulutukset ja palaverit
toivat vastaajille lisatietoa ja konkretiaa lapseen kohdistuvan vakivallan aiheen
kasittelyyn, toivat varhaiskasvatuksen opettajat esille koulutuksen tarkeyden.

Taman tutkimuksen tulokset osoittavat kuitenkin  myds sen, etta
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varhaiskasvatuksen opettajien osaaminen ei rakennu pelkastaan koulutuksessa,
vaan edellyttaa jatkuvaa oppimista tydelamaan siirtymisenkin jalkeen.
Yhteenvetona voidaan todeta, ettd varhaiskasvatuksen opettajien
valmiudet lapseen kohdistuvan vakivallan tunnistamiseen tulisi rakentua
linjakkaasti koulutuksen ja tyoelaman valilla, mutta talla hetkelld vastuu
osaamisen kehittymisesta nayttda siirtyvan liikkaa tydelamaan. Taman
tutkimuksen tulokset korostavat tarvetta kehittaa opettajankoulutusta siten, etta
se tarjoaa valmiudet tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa jo ennen

tyoelamaan siirtymista.

6.2 Tutkimuksen luotettavuuden ja eettisyyden tarkastelua

Tutkimuksessa noudatettiin laadullisen tutkimuksen tutkimuseettisia periaatteita.
Tuomi ja Sarajarvi (2018) korostavat, ettd laadullinen tutkimus ei takaa
laadukasta tutkimusta. Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus ovat osa
laadukkaan tutkimuksen peruspilareita. Eettisyyteen liittyy aineiston
kokoamiseen, kasittelyyn, sailytykseen ja havittamiseen liittyvat kysymykset
(Vilkka, 2021). Eettisyytta tulisi tarkastella koko tutkimuksen ajan sitoutuneesti.
Hyvan tieteellisen kaytannon mukaan tutkimuksen aikana tulee noudattaa
eettisesti vastuullista, oikeita toimintatapoja noudattavaa, tutkimustoimintaa
edistdvaa ja eparehellisyytta torjuvaa tutkimusetiikkaa. Hyvaan tieteelliseen
kaytantoon kuuluu tutkimustuloksiin viittaaminen asiamukaisella tavalla,
tutkimustulosten ja kaytettyjen menetelmien huolellinen ja tarkka raportointi,
tulosten asianmukainen kirjaaminen, seka tulosten esittaminen rehellisesti.
Tutkimuksen eettisiksi pulmiksi Tuomi ja Sarajarvi (2018) esittavat moraaliset
ongelmat, tutkimuksen ja tieteen muodostuminen vallankaytdn valineeksi. Tiede
voidaan tassa tapauksessa nahda yhteiskunnallisena haittana. Laadullisessa
tutkimuksessa  tutkimusetiikkaan liittyvat ongelmat voidaan nahda
tutkimustoiminnallisiin ~ tai  tutkimuksen  valintoihin liittyviin  tekijoihin.
Tutkimustoiminnalliset ongelmat liittyvat tutkimukseen osallistuvien informointiin,
aineiston keraamiseen ja analyysiin liittyviin luotettavuuden kysymyksiin, seka

tutkimustulosten esittdmistapaan. Tutkimuksen valintoihin liittyvat ongelmat
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nousevat esille eettisyyden pohdinnasta, kun tutkimusaihe valitaan.
Tutkimusaiheen valinta nahdaankin eettisena kysymyksena (Tuomi & Sarajarvi,
2018). Tassa tutkimuksessa eettisyys nakyi vapaaehtoisena osallistumisena
tutkimukseen. Vastaajat osallistuivat anonyymiin lomakekyselyyn
vapaaehtoisesti, saatekirjeessa annettujen tietojen perusteella. Tutkimukseen
osallistuminen  perustuukin aina  vapaaehtoisuuteen  (Vilkka, 2021).
Aineistonkeruu, kasittelyvaihe, seka tulosten raportointi suoritettiin siten, etta
vastaajat eivat ole tutkimustuloksista tunnistettavissa. Yksityisyyden turvaaminen
ja sen keinot tulisikin kertoa tutkimukseen osallistuvalle heti kontaktin alussa
(Vilkka, 2021). Tassa tutkimuksessa lomakehaastattelun saatekirjeessa
tiedotettiin  tutkimuksen  aineistonkeruun  perustuvan  anonyymiyteen,
lomakehaastatteluun osallistuvasta ei tullut siis esille mitaan henkilotietoja.
Tutkimuksen luotettavuutta pyrittiin lisdamaan kayttamalla
tutkimustuloksissa suoria lainauksia, seka havainnollistavia kuvioita.
Laadullisessa tutkimuksessa totuuden ja objektiivisuuden kysymykset nousevat
esille. Koherenssiteoriassa vaite nahdaan todeksi, jos se toimii linjassa muiden
jo todeksi todettujen vaitteiden kanssa (Tuomi ja Sarajarvi, 2018). Tutkimuksessa
ei tulisi esittaa sattumanvaraisia tuloksia tai antaa tutkimuksen pohjalta
kehittdmisehdotuksia  (Vilkka, @ 2021).  Tutkimukseen  osallistuneiden
varhaiskasvatuksen opettajien pienen otannan (n=19) vuoksi, tutkimuksesta ei
voida tehda yleistyksia, mutta laadullisessa tutkimuksessa ei yleisesti siihen
myoskaan pyrita. Tutkimuksen luotettavuutta olisi kuitenkin lisannyt laajempi
otanta (Tuomi ja Sarajarvi, 2018). Tutkimuksessa pyrittin  myds
puolueettomuuteen, mika nakyi tavassa tuoda esille aineistosta nousseet
vastaajien kokemukset ja nakemykset sellaisenaan. Tutkimusta tehtaessa
tulisikin pohtia omia asenteita ja niiden vaikutusta siihen, miten tutkija nakee
aineistonkeruussa saadut vastaukset. Tutkimuksen luotettavuutta pohdittaessa
tulisikin  huomioida myos tutkijan puoluettomuusnakokulma. Laadullisessa
tutkimuksessa luotettavuuden arvioinnissa tulisikin  tutkimusta arvioida
kokonaisuutena. Tassa tutkimuksessa tiedonantajat valittiin tutkimuksen aiheen
maarittamissa rajoissa (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Tutkimuksen tiedonantajina
toimivat  varhaiskasvatuksen opettajat, silla tavoitteena oli tutkia
varhaiskasvatuksen opettajien valmiuksia tunnistaa lapseen kohdistunutta

vakivaltaa. Tutkimuksen lomakehaastattelun suunnitteluvaiheessa luotettavuutta
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pyrittiin lisaamaan maarittelemalla varhaiskasvatuksen opettajien koulutuspolut.
Tutkimuksen luotettavuutta arvioidaan myos suunnittelun ja toteutuksen kautta
(Vilkka, 2021).

6.3 Jatkotutkimusideoita

Tutkimukseen osallistui eri koulutustaustaisia varhaiskasvatuksen opettajia,
joiden valmiuksia tunnistaa lapseen kohdistuvaa vakivaltaa pyrittiin selvittdmaan.
Tutkimuksessa esille noussut koulutustaustan merkitys lapseen kohdistuvan
vakivallan tunnistamisen valmiuksissa olisi mielenkiintoista tutkia laajemmalla
otannalla, jotta esimerkiksi yliopistokoulutuksen antamista valmiuksista voitaisiin
tehda johtopaatoksia. Tassa tutkimuksessa pienen otannan vuoksi, ei voida
tehda yleistyksia varhaiskasvatuksen opettajien valmiuksista.
Varhaiskasvatuksen henkildston ammatillisen moninaisuuden takia, voisi
jatkotutkimus perehtya koko varhaiskasvatuksen henkildston valmiuksiin
tunnistaa lapseen kohdistunutta vakivaltaa. Nain saataisiin laajempi
kokonaiskuva varhaiskasvatuksen merkityksesta osana lapsen kokonaisvaltaista

hyvinvointia ja turvallista lapsuutta.

56



LAHTEET

ACElife. (n.d.).
https://acelife.fi/

Abdulrahman, H. A., Shakoor, J. A., & Basas, F. F. (2026). Awareness and
barriers to reporting child abuse and neglect among primary school
teachers. Discover Public Health, 23, 73.

Alasuutari, M., Koivusalo, E. & Ruutiainen, V. (2024). Varhaiskasvatuksen
opettajan pedagogista asiantuntijuutta rakentamassa. Ammattikasvatuksen
aikakauskirja, 26 (4), 34-53.

Baker, A., Brassard, M. R., Schneiderman, M. & Donelly, L. J. (2012). Do-Based
Group Parenting Programs for High-Risk or Maltreating Parents Include
Content About Psychological Maltreatment?: A Program Review. Child
Welfare, 91(1), 32.

Barlow, J., Hibbard, R. & MacMillan, H. (2012). Psychological Maltreatment,
Pediatrics, 130(2), 372-378.

Barnahus. (10.12.2024). Leikki-ikdinen lapsi.
https://barnahus.fi/leikki-ikainen-lapsi/

Barnahus. (10.12.2024). Liikkuva vauva ja taapero.
https://barnahus.fi/likkuva-vauva-ja-taapero/

Barnahus. (n.d).
https://barnahus.fi/

Cohen, J. R., & Thakur, H. (2021). Developmental consequences of emotional
abuse and neglect in vulnerable adolescents: A multi-informant, multi-wave
study. Child abuse & Neglect, 111, 104811.

57


https://acelife.fi/
https://barnahus.fi/leikki-ikainen-lapsi/
https://barnahus.fi/liikkuva-vauva-ja-taapero/
https://barnahus.fi/

Ellonen, N., Helminen, M., Lepistd, S. & Paavilainen, E. (2017). Lapsiin
kohdistuvan vékivallan arvioiminen. Yhteiskuntapolitiikka 82 (2017):2

https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/89e7e4d5-50f9-47a1-9cd7-
24c5f13a13ef/content

Ellonen, N. & Kaaridinen, J. (2010). Alle kouluikéisiin lapsiin kohdistuvan
vékivallan  tutkiminen  itseilmoitusmenetelmélléa —  pilottitutkimus.
Yhteiskuntapolitiikka 75 (2010): 3

https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/27d5b689-96a7-47a4-a4c6-
€61d576fcf07/content

Elzinga, B., Hoeboer, C., de Roos, C., Spinhoven, P. & van Son, G. E. (2021).
The effect of parental emotional abuse on the severity and treatment of
PTSD symptoms in children and adolescents. Child Abuse & Neglect, 111,
104775.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0145213420304300?via%3Di
hub

Finlex. (2011). Tasavallan presidentin asetus lasten suojelemisesta seksuaalista
riistoa ja seksuaalista hyvéksikéytto6a vastaan tehdyn Euroopan neuvoston
yleissopimuksen voimaansaattamisessa sekéa yleissopimuksen
lainsdéadénnén alaan kuuluvien mééréysten voimaansaattamisesta annetun
lain voimaantulosta.

https://www finlex.fi/fi/valtiosopimukset/sopimussarja/2011/88

Hakulinen, T. & Westerlund-Cook, S. (2020). Lapsuusajan haitallisista
kokemuksista kohti toiveikasta tulevaisuutta. THL.

https://blogi.thl.fi/lapsuusajan-haitallisista-kokemuksista-kohti-toiveikasta-
tulevaisuutta/

Hirsjarvi, S. & Hurme, H. (2022). Tutkimushaastattelu. Teemahaastattelun teoria
Ja kdytanté. Gaudeamus.

Holmi, L. & Kuokkanen, J. (2025). Ald huuda, &l retuuta! Suomalaisten
kasvatusasenteet ja kuritusvékivallan kéytté 2025. Lastensuojelun
keskusliitto.

https://www.Iskl.fi/wp-
content/uploads/2025/09/AlaHuudaAlaRetuutaSuomalaistenKasvatusasen
teetJaKuritusvakivallanKaytto2025Selvitys.pdf

Karila, K., Rantala, K., Rusi, M., Davidsson, S., Helakari, P., Holsti, E., Keloneva,
R., Kytdlaakso, K., Malkanmaki, L., Frisk, T., Mustonen, T., Sarkkinen, T. &
Huhtanen, M. (2024). Varhaiskasvatuksen koulutus Suomessa 2023:

58


https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/89e7e4d5-50f9-47a1-9cd7-24c5f13a13ef/content
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/89e7e4d5-50f9-47a1-9cd7-24c5f13a13ef/content
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/27d5b689-96a7-47a4-a4c6-e61d576fcf07/content
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/27d5b689-96a7-47a4-a4c6-e61d576fcf07/content
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0145213420304300?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0145213420304300?via%3Dihub
https://www.finlex.fi/fi/valtiosopimukset/sopimussarja/2011/88
https://blogi.thl.fi/lapsuusajan-haitallisista-kokemuksista-kohti-toiveikasta-tulevaisuutta/
https://blogi.thl.fi/lapsuusajan-haitallisista-kokemuksista-kohti-toiveikasta-tulevaisuutta/
https://www.lskl.fi/wp-content/uploads/2025/09/AlaHuudaAlaRetuutaSuomalaistenKasvatusasenteetJaKuritusvakivallanKaytto2025Selvitys.pdf
https://www.lskl.fi/wp-content/uploads/2025/09/AlaHuudaAlaRetuutaSuomalaistenKasvatusasenteetJaKuritusvakivallanKaytto2025Selvitys.pdf
https://www.lskl.fi/wp-content/uploads/2025/09/AlaHuudaAlaRetuutaSuomalaistenKasvatusasenteetJaKuritusvakivallanKaytto2025Selvitys.pdf

Arviointi koulutuksen tilasta ja kehittdmistarpeista. Kansallinen koulutuksen
arviointikeskus.
https://www.karvi.fi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI _0724.

pdf

Koivula, T. (2019). Erityistd tukea tarvitseviin lapsiin kohdistuva vékivalta.
Vaitoskirja. Tampereen yliopisto.

https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/105465/978-952-03-0949-
7.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Korpilahti, U., Kettunen, H., Nuotio, E., Jokela, S., Nummi, V, M. & Lillsunde, P.
(2019). Vékivallaton lapsuus — toimenpidesuunnitelma lapsiin kohdistuvan
vékivallan ehkéisystd 2020-2025 (Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja
2019:27). Sosiaali- ja terveysministerio.

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/server/api/core/bitstreams/9f21dc62-4130-4441-
b429-15ea7154dda8/content

Kaariainen, A. & Toivonen, V. (2024). Emotional violence against children as
documented in Finnish child welfare records. University of Helsinki.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2950193825000725%?via%3Di
hub#cebib0010

Kyrolampi, T., Ranta, S. & Siklander, S. (2024) Varhaiskasvatuksen
asiantuntijuus:  koulutus,  johtajuus ja  laadukkaat  kéaytdnnét.
Ammattikasvatuksen aikakauskirja, 26 (4), 4-8.

Laajasalo, T. & Peltonen, K. (2021). Lapseen kohdistuva ldhisuhdevékivalta.
Keskiéssé lasten traumaperéisten oireiden ehkéisy ja hoito. Kasvun tuki
aikakauslehti.

https://kasvuntuki.fi/wp-content/uploads/2021/05/kasvun-tuki-01-2021-

laajasalo.pdf

Lastensuojelulaki 417/2007.
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2007/417#chp 1 sec 2

Mathews, B. (2011). Teacher Education to Meet the Challenges Posed by Child
Sexual Abuse. Australian Journal of Teacher Education, 36(11), Article 2.

Mielenterveystalo.fi. Lapsiin kohdistuva vékivalta. HUS.
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/aggressio-vakivalta/lapsiin-kohdistuva-
vakivalta-0

59


https://www.karvi.fi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI_0724.pdf
https://www.karvi.fi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI_0724.pdf
https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/105465/978-952-03-0949-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://trepo.tuni.fi/bitstream/handle/10024/105465/978-952-03-0949-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/server/api/core/bitstreams/9f21dc62-4130-444f-b429-15ea7154dda8/content
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/server/api/core/bitstreams/9f21dc62-4130-444f-b429-15ea7154dda8/content
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2950193825000725?via%3Dihub#cebib0010
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2950193825000725?via%3Dihub#cebib0010
https://kasvuntuki.fi/wp-content/uploads/2021/05/kasvun-tuki-01-2021-laajasalo.pdf
https://kasvuntuki.fi/wp-content/uploads/2021/05/kasvun-tuki-01-2021-laajasalo.pdf
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2007/417#chp_1__sec_2
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/aggressio-vakivalta/lapsiin-kohdistuva-vakivalta-0
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/aggressio-vakivalta/lapsiin-kohdistuva-vakivalta-0

Oinas, M-M., Pietila, M. & Rossi, M. (2022). Sanoilla on merkitysté. Termiké&sikirja
lapsiin kohdistuvan seksuaalivékivallan sanoittamiseen. THL.

https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144486/URN ISBN_978-952-343-
858-3.pdf?sequence=1

Opetushallitus. (2022). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022.
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Varhaiskasvatussuunnitelman p
erusteet 2022 2.pdf

Opetushallitus. (2025). Varhaiskasvatuksen ja koulutuksen henkiléston
ilmoitusvelvollisuudet ja tiedonsiirto.

https://www.oph fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/varhaiskasvatuksen-ja-koulutuksen-
henkiloston-ilmoitusvelvollisuudet-ja

Pajulammi, H. (2014). Lapsi, oikeus ja osallisuus. Talemtum.

Pesonen, J. (2020). Varhaiskasvatuksen opettajan ammattieettiset ohjeet.
Varhaiskasvatuksen Opettajien Liitto VOL.

https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/63d11cc3-05d8-429a-b076-
3f3777153b12/content

Rikoslaki 39/1889.
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/1889/39-001#chp 1

Sarajarvi, A. & Tuomi, J. (2018). Laadullinen tutkimus ja siséllbnanalyysi. Tammi.

Talentia. (n.d). Henkil6sté ja kelpoisuudet varhaiskasvatuksessa.

Tekel, E., & Yildirim, N. (2025). Examining teachers' awareness of child abuse
and neglect. Pegem Journal of Education and Instruction, 15(1), 200-212.

THL. (2026). Lastensuojelu.
https://thl.fi/data-ja-tilastot/lastensuojelu

THL. (n.d). Lapsiin kohdistuva vékivalta.
https://thl.fi/aiheet/vakivalta/eri-ryhmat-ja-vakivalta/lapsiin-kohdistuva-vakivalta

60


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144486/URN_ISBN_978-952-343-858-3.pdf?sequence=1
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144486/URN_ISBN_978-952-343-858-3.pdf?sequence=1
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet_2022_2.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet_2022_2.pdf
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/varhaiskasvatuksen-ja-koulutuksen-henkiloston-ilmoitusvelvollisuudet-ja
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/varhaiskasvatuksen-ja-koulutuksen-henkiloston-ilmoitusvelvollisuudet-ja
https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/63d11cc3-05d8-429a-b076-3f3777153b12/content
https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/63d11cc3-05d8-429a-b076-3f3777153b12/content
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/1889/39-001#chp_1
https://thl.fi/data-ja-tilastot/lastensuojelu
https://thl.fi/aiheet/vakivalta/eri-ryhmat-ja-vakivalta/lapsiin-kohdistuva-vakivalta

Tiirik, R. & Toros, K. (2014). Preschool Teachers’ Percetions About and
Experience with Child Abuse and Neglect. Early Childhood Education
Journal, 44(1), 21-30.

Ukkonen, Mikkola, T., Wallin, O. & Yliniemi, R. (2020). Varhaiskasvatuksen ty6
muuttuu — muuttuuko asiantuntijuus?Tydelaman tutkimus 18 (4).

Varhaiskasvatuslaki 540/2018.
https://www_finlex.fi/fi/lainsaadanto/2018/540

Vilkka, H. (2021). Né&in onnistut opinnéytetyéssé. PS-kustannus.

Vuorenmaa, M. (2019). Tilastoraportti. Pienten lasten ja heiddn perheidensé
hyvinvointi 2018. THL.

https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/4d9508a8-353c-4cee-alac-
be6c2c0a913d/content

Yhdistyneet kansakunnat. (1989). Lapsen oikeuksien sopimus.
https://www_finlex.fi/fi/valtiosopimukset/sopimussarja/1991/60

61


https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/2018/540
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/4d9508a8-353c-4cee-a0ac-be6c2c0a913d/content
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/4d9508a8-353c-4cee-a0ac-be6c2c0a913d/content
https://www.finlex.fi/fi/valtiosopimukset/sopimussarja/1991/60

LIIMTTEET

Liite 1. Haastattelukysymykset

1. Olen suorittanut varhaiskasvatuksen opettajan patevyyden antavan
tutkinnon
1. Yliopistossa
2. Ammattikorkeakoulussa
3. Muu

2. Millaiset valmiudet sinulla on tunnistaa lapseen kohdistuvan vakivallan

merkkeja?

3. Minkalaiset valmiudet koulutus antoi tunnistaa lapseen kohdistuvan

vakivallan merkkeja?

4. Minkalainen opinnoissa saatu tieto / taito olisi auttanut
varhaiskasvatuksen arjessa tunnistamaan lapseen kohdistuvaa

vakivaltaa?
5. Oletko saanut ty6elamasta lisaa tietoa ja taitoa tunnistaa seka reagoida

tilanteisiin, jossa epailet lapseen kohdistuvaa vakivaltaa? Perustele

vastauksesi.
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Liite 2. Saatekirje

Saatekirje haastateltaville

Heil

Olen Elina Vihtelin, Tampereen yliopiston varhaiskasvatuksen
maisteriopiskelija. Teen pro-gradua aiheesta "Lapseen kohdistuvan vakivallan
tunnistaminen ja ehkaisy varhaiskasvatuksessa. Tavoitteenani on kartoittaa
varhaiskasvatuksen opettajakoulutuksen antamia valmiuksia tunnistaa lapseen
kohdistuvaa vakivaltaa.

Etsin vastaajia, jotka tydoskentelevat varhaiskasvatuksen- ja esiopetuksen
ryhmissa. Vastaajiksi soveltuvat kaikki, joilla on varhaiskasvatuksen opettajan
patevyys.

Kysely toteutetaan anonyymisti, eika yksittaista vastaajaa voida vastauksien
perusteella tunnistaa. Vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti ja keratty
aineisto havitetaan tutkimuksen valmistuttua.

Kyselyyn vastaaminen vie aikaa noin 10—15-minuuttia. Kysely koostuu yhdesta
monivalintakysymyksesta, seka neljasta avoimesta kysymyksesta. Vastauksia

kaytetdan osana pro-graduani.
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