.

- J Tampereen yliopisto

Niina Hakala & Lotta Makinen

VANHEMPIEN VARHAISEN
VUOROVAIKUTUKSEN MERKITYS 0-5-
VUOTIAAN LAPSEN KIELEN KEHITYKSELLE

Systemaattinen kirjallisuuskatsaus

Kasvatustieteiden ja kulttuurin tiedekunta
Kandidaatintutkielma
Tammikuu 2026



TIIVISTELMA

Niina Hakala & Lotta Makinen: Vanhempien varhaisen vuorovaikutuksen merkitys 0—5-vuotiaan lapsen
kielen kehitykselle

Kandidaatintutkielma

Tampereen yliopisto

Kasvatustieteiden kandidaattiohjelma, varhaiskasvatuksen opettaja

Tammikuu 2026

Varhaislapsuus on keskeinen vaihe lapsen oppimisen ja kehittymisen kannalta. Vanhemman seka lapsen
valinen vuorovaikutus muodostaa tarkeadn perustan erityisesti kielen kehitykselle. Kielen kehitys ei ole
ainoastaan biologinen prosessi, vaan siihen vaikuttavat merkittavasti vuorovaikutuksen laatu, vanhemman
sensitiivisyys seka lapsen mahdollisuudet osallistua vastavuoroiseen kommunikointiin. Aiemmissa
tutkimuksissa on osoitettu, ettd varhainen vuorovaikutus on yhteydessd lapsen kehitykseen. Taman
kandidaatintutkielman tarkoituksena on tarkastella vanhempien varhaisen vuorovaikutuksen merkitysta 0—5-
vuotiaan lapsen kielen kehitykselle. Tutkimuksessa selvitetdan, milla menetelmillda vanhemman ja lapsen
valistd vuorovaikutusta on tutkittu, mille kielen kehityksen osa-alueille vuorovaikutuksella on erityisesti
merkitystd seka millaisella vuorovaikutuksella on yhteys lapsen kielen kehitykseen.

Tutkimus toteutettiin systemaattisena kirjallisuuskatsauksena. Aineisto kerattiin neljasta tietokannasta, ja
lopulliseen aineistoon valikoitui kahdeksan vertaisarvioitua kotimaista ja kansainvalista tutkimusta. Aineisto
analysoitiin aineistolahtdista sisallénanalyysia hyédyntaen.

Tulokset osoittavat, ettd vanhemman varhaisella vuorovaikutuksella on yhteys useisiin kielen kehityksen
osa-alueisiin, erityisesti vuorovaikutustaitoihin, puheen tuottamisen taitoihin seka kielen ymmartamiseen.
Keskeisiksi kielen kehitysta tukeviksi tekijoiksi nousivat vanhemman sensitiivisyys, lapselle suunnattu puhe,
vuorovaikutuksen laatu ja vastavuoroisuus. Tutkimus korostaa varhaisen vuorovaikutuksen merkitysta lapsen
kielen kehityksen tukemisessa.

Avainsanat: vuorovaikutus, kielen kehityksen osa-alueet, kielen kehitys, 0—5-vuotiaat lapset, systemaattinen
kirjallisuuskatsaus

Taman julkaisun alkuperaisyys on tarkastettu Turnitin OriginalityCheck -ohjelmalla



TEKOALYN KAYTTO OPINNAYTTESSA

Opinnaytteessani on kaytetty tekoalysovelluksia:

O Ei
Kylla

limoitukseni mukaan olen kayttanyt opinnaytteessani tutkielmaprosessin aikana seuraavia
tekoalysovelluksia: ChatGPT ja Microsoft Copilot

Tekoalysovellusten nimet ja versiot: [Listaa tdhan kaikki tekodlysovellukset ja niiden versiot, joita olet
kayttanyt tutkielmaprosessin aikana.]

- ChatGPT free

- Microsoft Copilot

Kayttotarkoitus: [Kuvaa tahan yksityiskohtaisesti, mihin tarkoitukseen ja miten tekoalya on sovellettu
opinnaytteeseen tutkielmaprosessin aikana.]
- Kaytimme tekoalyd apunamme suomentamaan englanninkielisia teksteja, artikkeleita ja tutkimuksia.

Osiot, joissa tekoalya on kaytetty: [Luettele tdhan kaikki opinnaytteen vaiheet ja osiot, joissa tekoalya on
tutkielmaprosessin aikana kaytetty.]
- Kaytimme tekoalya artikkeleita lukiessamme ja artikkeleita valitessamme suomentamaan
englanninkieliset osiot.

Olen tietoinen siita, etta olen taysin vastuussa koko opinnaytteeni sisallésta, mukaan lukien osat, joissa on
hyddynnetty tekoalya, ja hyvaksyn vastuun mahdollisista eettisten ohjeiden rikkomuksista.



SISALLYSLUETTELO

I 110 1 o 17 Y I 6
2 TEOREETTINEN TAUSTA ...t ssss s s ssss s sasssss s s s ssss s s sama s s ssmnn s ssssnsna s nnssnnes 8
2.1 Vanhemman ja lapsen valinen vUOroVaiKULUS .........ccoooiiiiiiiiiieiccrerc s 8
2.2 Kielen kehitys ja puhumaan oppiminen............cccccc 10
23 Kielen kehityksen osa-alueet varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteista.................. 11
24 Vanhemman vuorovaikutus suhteessa lapsen puhumaan oppimiselle ..............ccccccco...... 12
3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS ...t s ssss s s s s s ssns s s smnssnnns 14
3.1 TULKIMUSTENTAVA. ...t e e e e e e e s e s e e e e e e e e e e eannes 14
3.2 Systemaattinen KirjalliSUUSKatSAUS ............cooiiiiiiii e 14
3.3 TULKIMUSAINEISTO ... e 16
3.3.1 Tutkimusartikkelien haku ja seulonta...............cccccccvvvveiiiiiiiiiiiieeeeee e, 16
3.3.2 Valitut tUtKIMUSAITIKKENT ............eeeeeeeeeeeeee et 17
3.4 ST EST= 11 Fo T g =T aT= VAT TSRS 22
N 11 10 € 23
4.1 Ensimmainen tutkimuskysymys, milld menetelmilla vanhempien vuorovaikutusta ja sen
merkitysta lapsen kielen kehitykselle on tutKittu?.............ooooiiiiei e 23
4.2 Toinen tutkimuskysymys, mille kielenkehityksen osa-alueille vanhemman
vuorovaikutuksella on erityisesti MerkitySta? ..o 24
4.3 Kolmas tutkimuskysymys, millaisella vuorovaikutuksella on yhteys kielen kehitykselle? 27
5 TULOSTEN TARKASTELU JA POHDINTA ... sssssn s s ssns s sssns s s ssssnasssnns 30
5.1 TUlOStEN PONAINTA ...uuiiiiiii e 30
5.2 Eettisyys ja IUOEtaVUUS .........coooiiii e 31
5.3 LI (e 2= T O STPRR 33
54 JatkotUtKIMUSIAEOILA ......cccoei e e e e e 33
7 I = 35

TUTKIMUSAINEISTO ...ttt s s s sas s s s san s sasssansssansnn s snn s 37



1 JOHDANTO

Vanhempien vuorovaikutuksen merkitysta lapsen kielenkehitykselle on selvitetty
monissa tutkimuksissa. Tulokset puolesta puhuvat laadukkaan vuorovaikutuksen
olevan merkittava tekija lapsen kielenkehitykselle. Tassa tutkimuksessa
kasittelemme varhaiskasvatukseen kiinteasti liittyvaa ja mielestamme tarkeaa seka
mielenkiintoista aihetta. Vuorovaikutus on merkittdvassa osassa lasten kielellista
kehitysta seka puhumaan oppimista. Paavola-Ruotsalainen ja Rantalainen (2020)
nostavat esille ajatuksen siita, ettd ensihetkista lahtien lapsi saa runsaasti
kokemuksia inhimillisestd vuorovaikutuksesta. Seka alan tutkimusten ettd omien
kokemustemme perusteella lasten kognitiiviset taidot kehittyvat, kun he saavat olla
vuorovaikutuksessa vanhempiensa kanssa. Lapsen elaman ensimmaisten vuosien
aikana lapsi viettaa eniten aikaa vanhempiensa kanssa, siksi vanhempi-lapsi-
vuorovaikutusta voidaan pitda merkittdvampina varhaista kehitysta saatelevana
tekijana (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Tassa tutkimuksessa
perehdymme aiheeseen tarkemmin ja selvitdmme vanhempien vuorovaikutuksen
merkitysta lapsen kielenkehitykselle.

Tutkimuksessamme tarkastellaan vanhempien varhaisen vuorovaikutuksen
merkitysta 0—5-vuotiaan lapsen kielen kehitykselle. Kasittelemme aihetta
systemaattisen kirjallisuuskatsauksen keinoin perehtymalla aiemmin tehtyihin
tutkimuksiin, silla aihetta on laajasti tutkittu eri nakokulmista. Vanhempien ja lasten
valisella vuorovaikutuksella on erityisesti vaikutusta vuorovaikutustaitoihin.
Tavoitteenamme on selvittaa, mille kielenkehityksen osa-alueille vanhempien
vuorovaikutus erityisesti vaikuttaa ja milla menetelmilla aihetta on tutkittu. Myds meita
kiinnostava kysymys on, millaisella vuorovaikutuksella on loppupeleissa yhteytta
kielen kehitykselle.

Nykyaan olemme yha kiinnostuneempia seka tietoisempia, millainen
vuorovaikutus tukee lapsen kielenkehitysta. Vuorovaikutus ei tarkoita vain
keskustelemista kahden henkilon valilla, vaan siihen kuuluvat ilmeet, eleet, kosketus
seka vuorottelu. Vuorovaikutus lahtee liikkeelle turvallisuuden tunteesta, jossa lapsi

huomaa vanhemman vastaavan hanen tarpeisiinsa. Siiskonen ja kumppanit (2014)



mainitsevat perusturvallisuuden olevan lahtokohtana vauvan kielenkehitykselle, jotta
han kykenisi tarkkailemaan ymparistoaan seka harjoittelemaan taitojaan eri
kehityksen osa-alueilla.

Tassa systemaattisessa kirjallisuuskatsauksessa kasittelemme seuraavaksi
aiheemme keskeiset kasitteet seka vastaamme tutkimuskysymyksiin ja pohdimme
aihetta tutkimuksia apuna kayttaen. Taman jalkeen siirrymme tarkastelemaan
tuloksia. Lopuksi tarkastelemme tutkimuksemme eettisyytta ja pohdimme, kuinka
eettisyytta olisi viela voinut lisata. Esitamme myds mahdollisia

jatkotutkimusmahdollisuuksia.



2 TEOREETTINEN TAUSTA

2.1 Vanhemman ja lapsen valinen vuorovaikutus

Vastasyntyneella vauvalla on biologinen tarve olla yhteydessa ymparistonsa kanssa,
eikd han selviaisi ilman aikuisen huolenpitoa ja hoivaa (Paavola-Ruotsalainen &
Rantalainen, 2020). Vuorovaikutus on myds merkittava asia lapselle, silla hanen
oman aktiivisen toimintansa ja sen kautta tapahtuvan oivaltamisen ansiosta
oppiminen on ylipaatdan mahdollista (Kunnari & Savinainen-Makkonen, 2012).
Vanhemman ja lapsen valinen vuorovaikutus, ja erityisesti vanhemman tuottamat
aloitteet vaikuttavat positiivisesti lapsen kehitykseen. Kun lapsen lahella olevat
aikuiset kayttaytyvat johdonmukaisesti ja erityisesti lapsen tarpeisiin vastaten, lapsi
oppii luottamaan, ettd han saa tarvittaessa apua ja tukea (Paavola-Ruotsalainen &
Rantalainen, 2020).

Vuorovaikutustaitojen kehittyminen on prosessi ja sen juuret ovat lapsen
synnynnaisessa kiinnostuksessa toisia ihmisia kohtaan (Paavola-Ruotsalainen &
Rantalainen, 2020). Lapsen vuorovaikutuksellinen kehitys ei kuitenkaan voisi lahtea
liikkeelle ilman inhimillisen vuorovaikutuksen kokemuksia, silla lapsen ensimmaisten
vuosien aikana han viettda eniten aikaa vanhempiensa kanssa. Taman vuoksi
vanhempi-lapsi-vuorovaikutusta pidetaan merkittavimpina varhaista kehitysta
saatelevana tekijana (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Naita havaintoja
puoltavat myos aivotutkimukset. Paavola-Ruotsalainen ja Rantalainen (2020)
toteavat myods, etta aivojen kehitys ja toiminta seka vuorovaikutuskokemukset ja
tunteet muodostavat kaikkien osatekijoiden kokonaisuuden, jossa ne ovat
yhteydessa toisiinsa.

Paavola-Ruotsalainen ja Rantalainen (2020) toteavat, ettd vanhemman
reagointi pienen lapsen kayttaytymiseen on vaistomaista. Vuorovaikutus on
dynaamista, eli se muuttuu tilanteesta toiseen ja sopeutuu lapsen kehitykseen.
Tarkea osa vuorovaikutusta on vanhemman sensitiivisyys, eli vuorovaikutuksellinen

herkkyys lasta kohtaan. Sensitiivinen vanhempi innostaa ja houkuttelee virkeaa lasta



osallistumaan vuorovaikutukseen tai rauhoittelee lasta, jos han huomaa lapsen
olevan vasynyt (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Jos vanhempi ei osaa
reagoida sensitiivisesti lapsen yksilOllisiin tarpeisiin ja tilanteisiin, se voi heijastua
vuorovaikutustilanteissa vanhemman kontrolloivuutena (Paavola-Ruotsalainen &
Rantalainen, 2020). Reagoimaton vanhempi ei huomaa lapsen aloitteita tai koe
tarpeelliseksi vastata niihin (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020).
Vanhemman vaikeudet olla oikeanlaisessa vuorovaikutuksessa voivat johtua heidan
omista kokemuksistaan, tietdmyksesta tai elamantilanteesta (Paavola-Ruotsalainen
& Rantalainen, 2020). Vanhempi voi saada apua vuorovaikutustilanteisiin esimerkiksi
neuvolasta tai varhaiskasvatuksesta.

Varhaiskehityksen vaiheissa vuorovaikutus on lapselle ilmeit3, liikkeita ja
asentoja, seka eleita ja aantelyita (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Lapsi
oppii havainnoimaan ymparistéaan rauhallisin mielin ja olemaan
vuorovaikutustilanteissa avoin ja aktiivinen (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen,
2020).

Vanhemman ja lapsen vuorovaikutuksen vastavuoroisuus on tarkea osa
vanhemman vuorovaikutuksen ja toiminnan muotoutumista (Paavola-Ruotsalainen &
Rantalainen, 2020). Esimerkiksi lapsen itku, katsekontakti ja hymy voivat vaikuttaa
vanhemman toimintaan ja lapsen aloitteisiin vastaamiseen (Paavola-Ruotsalainen &
Rantalainen, 2020). Vanhemman ja lapsen virittdytyminen samaan aktivaation
tasoon ja tunnetilaan heijastuu lyhyissa hetkissa, mutta ne ovat erittain olennaisia
lapsen kehityksen kannalta. Vauva paasee helpoiten vuorovaikutukseen silloin, kun
vanhemmalla on haneen kosketus-, nako- ja kuulokontakti. (Paavola-Ruotsalainen &
Rantalainen, 2020). Kaiken kaikkiaan vuorovaikutuksen aikainen toiminta pienen
lapsen kanssa on sellaista, ettd se houkuttelee ja auttaa lasta tulemaan mukaan

vuorovaikutukseen.

2.2 Kielen kehitys ja puhumaan oppiminen

Kielenkehitys tarkoittaa kielen ja puheen oppimista, johon kuuluvat sanavaraston
laajeneminen, itsensa ilmaisu seka puheen tuotto ja ymmartaminen. Kielenkehitys on

nopeinta kolmen ensimmaisen vuoden aikana. Vauvat ovat syntymastaan lahtien
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herkistyneita ihnmiskasvoille seka -aanille, ja heilla on todettu olevan
kommunikatiivisia valmiuksia jaljitella kasvonilmeita seka yksinkertaista aantelya
(Siiskonen ym. 2014). Yksinkertainen aantely ei kuitenkaan ole sama asia kuin
jokeltelu. Yksinkertaisesta aantelysta ei erota vokaaleita ja konsonantteja toisin kuin
jokeltelusta. Silven (2006) toteaa vauvojen jokeltelevan enemman ja se on
aanteellisesti rikkaampaa, mikali vanhempi ajoittaa hymynsa ja kosketuksensa
lapsen viesteihin. Hymylla ja kosketuksella vauva myds kokee olonsa turvalliseksi
seka tulleensa kuulluksi. Kunnari ja Savinainen-Makkonen (2012) mainitsevat, etta
jokelluksen ja varsinaisten sanojen erottaminen toisistaan on haasteellista ja siksi
usein kaytetaan kasitetta protosana, jolla viitataan lapsen itsekehittelemiin
sanamuotoihin. Monipuolisen ja konsonantteja sisaltavan jokeltelun on todettu olevan
yhteydessa ensisanojen ilmaantumiseen (Siiskonen ym. 2014).

Arolan ja kumppaneiden (2009) mukaan aidin sensitiivisella vuorovaikutuksella ja
hoivapuheella on tutkittu olevan myonteinen vaikutus lapsen kielen kehitykselle ja
erityisesti puheen ymmartamistaitojen kannalta.

Kunnarin ja Savinainen-Makkosen (2012) mielesta sanojen omaksuminen vaatii
lapselta sisaisten mielikuvien muodostamista, kommunikaatiotilanteisiin liittyvien
havaintojen jasentamista ja merkityksen sitomista havaintoihin. Lisaksi fonologiset,
morfologiset seka syntaktiset taidot ovat valttamattomia (Kunnari & Savinainen-
Makkonen, 2012). Lapsen kielenoppiminen on luonnollinen prosessi, joka tapahtuu
ilman opettamista. Sanaston ymmartaminen alkaa aikaisemmin kuin sen
tuottaminen. “Ensimmaisten sanojen ymmartaminen sijoitetaan noin 7-9 kuukauden
ikdan” (Kunnari & Savinainen-Makkonen, 2012). Ensimmaiset sanat ilmaantuvat noin

vuoden iassa. Naissa kummasakin kehitys on kuitenkin hyvin yksilollista.

2.3 Kielen kehityksen osa-alueet varhaiskasvatuksen
suunnitelman perusteista

Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteiden mukaan kielen kehityksen osa-
alueisiin kuuluvat vuorovaikutustaidot, kielen ymmartamisen taidot, puheen
tuottamisen taidot, kielen kayttotaidot, kielellinen muisti seka sanavarasto ja
kielitietoisuus (Opetushallitus, 2022). Naita osa-alueita kutsutaan myos lapsen

kehittyviksi kielellisiksi identiteeteiksi ja kielellisten taitojen ja valmiuksien osa-alueiksi
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(Opetushallitus, 2022). Tulokset osiossa kerromme, mihin kielen kehityksen osa-
alueisiin vuorovaikutuksella on merkitysta.

Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteet (Opetushallitus, 2022) kertoo, etta
vuorovaikutustaitojen kehittymisen kannalta lasten kokemukset kuulluksi tulemisesta
ovat tarkeita. Myos lasten non-verbaaleihin viesteihin vastaaminen on keskeista.

Kielen ymmartamisen taitoja taytyisi tukea kielellisen mallintamisen avulla
(Opetushallitus, 2022). Vasun (2022) mukaan sanallistaminen ja keskusteleminen
tukevat lapsen sanavaraston kehittymista. Tata tukemassa voivat olla kuvaileva ja
tarkka kieli, seka tarvittaessa kuvat, esineet ja tukiviittomat (Opetushallitus, 2022).

Puheen tuottamisen taidoille keskeista on rohkaisu kayttamaan puhetta toisten
ihmisten kanssa, se auttaa lapsia kayttamaan ja ymmartamaan puhuttua kielta
(Opetushallitus, 2022). Huomiota voi kiinnittdéad myods aanensavyihin- ja painoihin.

Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteiden (Opetushallitus, 2022) mukaan
kielen kayttotaidoiksi luetaan tilannetietoinen kielen kayttd. Kielen kayttotaitoja
harjoitellaan kertomalla, selittamalla ja puheen vuorottelulla seka elaytymisella ja
huumorilla (Opetushallitus, 2022). Vasun (2022) mukaan myds tutustuminen erilaisiin
teksteihin auttaa kielen kayttotaitojen kehittymisessa, silla se auttaa lapsia
havaitsemaan puhutun ja kirjoitetun kielen eroja.

Kielellisen muistin ja sanavaraston kehittymisessa auttaa lorut, laululeikit, muu
leikittely, nimedminen ja kuvaavien sanojen kayttaminen (Opetushallitus, 2022).
Vasussa (2022) mainitaan myds keskustelut ja kirjojen lukeminen seka tarinoiden
kerronta. Ne voivat tarjota mahdollisuuksia pohtia sanojen ja tekstien merkityksia.

Vasun (Opetushallitus, 2022) mukaan kielitietoisuuden kehittymisessa auttaa
erityisesti lahiympariston eri kielten havainnointi. Kielitietoisuudelle tarkeaa on kielen
muodot ja rakenteet, kuten sanat, tavut ja aanteet. Kielitietoisuutta voi kehittaa

rohkaisemalla lapsia kirjoittamaan ja lukemaan leikillisesti (Opetushallitus, 2022).

2.4 Vanhemman vuorovaikutus suhteessa lapsen puhumaan
oppimiselle

Kielen ja puheen kehityksen kannalta keskeisimpana esikielellisen kehityksen

merkkipaaluna pidetaan kykya tavoitteelliseen kommunikointiin (Paavola-
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Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Uusien taitojen, myos kielellisen kehityksen,
oppiminen edellyttaa yksilon omaa aktiivista toimintaa. Tiedot ja taidot karttuvat, kun
lapsi saa paljon mahdollisuuksia olla kanssakaymisessa toisten ihmisten kanssa
(Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Vanhemman kanssa kaydyista
vuorovaikutustilanteista kertyvan kokemuksen myota lapsi oppii hallitsemaan kielen
sanaston ja rakenteen lisaksi sen tarkoituksenmukaisen kayttamisen erilaisissa
tilanteissa. Lapsen mahdollisuus saavuttaa haluamiaan asioita kommunikoimalla
lisda lapsen motivaatiota oppia kielta. Lapsi oppii, etta kielen avulla han pystyy
ilmaisemaan tarpeitaan ja vastaamaan vanhempien pyyntdihin (Paavola-
Ruotsalainen & Rantalainen, 2020).

Myos vanhemman sensitiivisyydella on tutkittu olevan vaikutusta lapsen kielen
ja puheen kehitykseen (Paavola 2006; Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen 2020).
Kielellisen kehityksen tukeminen on tarkea osa vanhemman vuorovaikutusta lasta
kohtaan. Esimerkiksi synnytyksen jalkeisella masennuksella on huomattu olleen
vaikutusta lapsen kielelliselle kehitykselle, silla puutteellisuus lapsen elinolosuhteissa
ja mahdollinen perustarpeiden laiminlydnti vaikuttavat merkittavasti kielelliseen
kehitykseen (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen 2020). Kielellisen kehityksen
tukeminen voi olla esimerkiksi asioiden ja esineiden nimeamista, lapselle puhumista,
lapsen aantelyn jaljittelya, lapsen ilmauksien laajentamista ja kielentamista seka
lapsen itsenaisen toiminnan tukemista (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen 2020).
Monen lapsen perheessa on saatettu tehda havaintoja siita, kuinka esikoisen tulokset
monissa varhaisissa mitoissa myohemmin syntyneisiin sisaruksiinsa verrattuna
osoittavat, etta vuorovaikutusrakenteilla on merkitysta kielellisen kehityksen

varhaisessa vaiheessa (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen 2020).
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

3.1 Tutkimustehtava

Tutkimuksemme tavoitteena on perehtya ja sen jalkeen myods syventya vanhempien
varhaisen vuorovaikutuksen merkitykseen lapsen puhumaan oppimiselle
systemaattisen kirjallisuuskatsauksen avulla. Tutkimuksemme pyrkii kartoittamaan ja
tarkastelemaan sitd, kuinka vuorovaikutusta on tutkittu aiemmissa tutkimuksissa
suhteessa puhumaan oppimiselle. Tutkimuksessamme haluamme myos tutkia sita,
mille kielenkehityksen osa-alueille vanhemman vuorovaikutuksella lopulta on
merkitysta. Lahestymme aihetta seuraavien tutkimuskysymyksien avulla:

1. Milla menetelmilla vanhempien vuorovaikutusta ja sen merkitysta lapsen kielen
kehitykselle on tutkittu?

2. Mille kielenkehityksen osa-alueille vanhemman vuorovaikutuksella on erityisesti
merkitysta?

3. Millaisella vuorovaikutuksella on yhteys kielen kehitykselle

3.2 Systemaattinen kirjallisuuskatsaus

Kirjallisuuskatsauksen avulla hahmotetaan olemassa olevan tutkimuksen
kokonaisuutta (Johansson, 2007). Jotta saataisiin tietoa siita, miten paljon
tutkimustietoa on jo olemassa ja millaista tutkimus sisallollisesti on, tarvitaan
kirjallisuuskatsauksen tiettyjen aiheeseen liittyvien tutkimusten yhteen kokoamista
(Johansson, 2007). “Systemaattinen kirjallisuuskatsaus on tiivistelma tietyn aihepiirin
aiempien tutkimusten olennaisesta sisallosta” (Salminen, 2011. S. 9). Systemaattinen
kirjallisuuskatsaus etenee vaihe vaiheelta suunnittelusta raportointiin.
Systemaattisessa kirjallisuuskatsauksessa tutkija kay lapi paljon
tutkimusmateriaalia tiivistetyssa muodossa pyrkien asettamaan tutkimuksen seka
historialliseen ettd oman tieteenalansa kontekstiin (Salminen, 2011). Tama

kirjallisuuskatsaus valikoitui menetelmaksemme, koska tarkoituksena on kayda
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systemaattisesti |api aikaisempia tutkimuksia liittyen varhaisen vuorovaikutuksen
merkitykseen kielen oppimisessa seka mille kielenoppimisen alueelle vanhemman
vuorovaikutuksella on merkitysta. Salminen (2011) mainitsee systemaattisen
kirjallisuuskatsauksen luovan tieteellisesti uskottavia kriteereitd. Systemaattiseen
hakuun kuuluvat tiedonhaku selkeilla kriteereilld seka ennakkosuunnitelmalla.
Johanssonin (2007) mukaan systemaattisen kirjallisuuskatsauksen vaiheisiin
kuuluvat suunnitelman lisaksi myos katsauksen tekemisen hakuineen,
analysointeineen seka synteeseineen ja lopuksi katsauksen raportoinnin.
Tutkimuksessamme huomioimme nama seikat.

Johanssonin (2007) mukaan systemaattisen kirjallisuuskatsauksen
suunnitteluvaiheessa tarkastellaan aiempaa tutkimusta aiheesta, maaritellaan
katsauksen tarve ja tehdaan tutkimussuunnitelma. Tutkimuskysymysten asettamisen
jalkeen lahdetaan pohtimaan ja valitsemaan menetelmia. Menetelmat kasittelevat
hakutermien pohtimista ja tietokantojen valintaa (Johansson, 2007). Myds
tutkimusten laadun arviointi on tarkeaa ja se takaa kirjallisuuskatsauksen
systemaattisuuden. Petticrew ja Roberts (2006) kertovat, ettd systemaattisen
kirjallisuuskatsauksen tekoon vaaditaan kaksi tutkijaa, jotta olemassa olevien
tutkimusten valinnan ja kasittelyjen voidaan katsoa pitavan. Systemaattisen
kirjallisuuskatsauksen toisessa vaiheessa hankitaan ja valikoidaan tutkimukset,
analysoidaan ne sisallollisesti ja laadullisesti seka syntetisoidaan tutkimuksen
tulokset (Johansson, 2007). Viimeisessa vaiheessa raportoidaan tulokset ja tehdaan
johtopaatokset seka suositukset (Johansson, 2007).

Systemaattisessa kirjallisuuskatsauksessa on huomioitava, etta tutkimukset
ovat laadultaan vaihtelevia, silla systemaattisuus ei kerro mitaan sen teosta
(Johansson, 2007). Aveyard (2014) korostaa, etta systemaattinen kirjallisuuskatsaus
ei vaadi tutkimuseettisen toimikunnan hyvaksyntaa, silla siina kaytetaan jo julkaistua
aineistoa, eika sita kerata itse. Muina haasteina han kertoo olevan vaativuus ja se,
kuinka paljon systemaattinen kirjallisuuskatsaus vie aikaa. Myds
kirjallisuuskatsauksen eri tutkimusten tulosten yhdistaminen voi olla haastavaa
(Aveyard, 2014). Tutkimukset saattavat kayttaa erilaisia tutkimusasetelmia, kasitella
hieman erilaisia nakokulmia samaan aiheeseen tai esittaa tulokset tavoilla, jotka

vaikeuttavat niiden vertailua (Aveyard, 2014).
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3.3 Tutkimusaineisto

Systemaattisessa haussa keskityimme Tampereen yliopiston kirjaston
tietokantoihin. Tampereen yliopiston tietokannoista tutkimukseemme valikoituivat
kotimaiset artikkeliviitetietokannat Finna ja Arto, seka ERIC ja Education Collection
(ProQuest) tietokannat. Kaytimme myos Andoria apunamme. Andor on Tampereen
korkeakoulujen hakupalvelu, mista voi Ioytaa niin vertaisarvioituja artikkeleita kuin
tietokantojakin. Tietokantojen valinnassa huomioimme niiden sisaltavan
kasvatustieteellisia seka tutkimukseemme sopivia lahteita.

Tutkimusaineistonamme toimivat seka kotimaiset etta kansainvaliset
vertaisarvioidut artikkelit. Systemaattisesta hausta tuloksia I6ytyi vain vahan
kotimaisia artikkeleita, siksi paadyimme valitsemaan niista vain kolme. Kansainvalisia
artikkeleita loytyi kuitenkin paljon enemman. Tutkimuksemme aihe on hyvin laaja,
joten hakutuloksia tuli myos paljon. Seuloimme vertaisarvioituja artikkeleita siten, etta
otsikoissa tulee nousta esille sen sisaltavan vuorovaikutukseen ja kielenkehitykseen
littyvaa tutkimusta. Taman jalkeen siirryimme lukemaan tutkimusartikkeleiden

tiivistelmia. Lopulta tutkimukseemme valikoitui kahdeksan tutkimusartikkelia.

3.3.1 Tutkimusartikkelien haku ja seulonta

Tassa kirjallisuuskatsauksessa kayttamamme tietokannat valittiin Tampereen
yliopiston kirjaston Andor-hakupalvelusta. Tietokantoihin tutustumisen jalkeen
paadyimme kayttamaan tiedonhaussamme Finna, ARTO, Education Collection
(ProQuest) ja ERIC-tietokantoja. Kyseiset tietokannat valikoituivat
kirjallisuuskatsaukseemme sen takia, etta ne keskittyvat erityisesti kasvatustieteen
tutkimusalueeseen. Uskoimme tietokantojen myods sisaltavan eniten tutkimuksen
aiheeseen liittyvia kansainvalisia ja vertaisarvioituja tutkimusartikkeleita.
Aiheellemme ehdottomasti tyypillistéa on kansainvalisyys, joten tietokannoissa
kaytimme suomen kielen termien "varhainen vuorovaikutus” OR “kielellinen kehitys”
OR "puhumaan oppiminen” OR "vanhempien ja lasten valinen vuorovaikutus” lisaksi
englanninkielisia hakulausekkeita, kuten "early interaction” AND “speech
development” AND ”"interaction” AND “language development”. Kyseiset hakutermit

valikoituivat kaytettavaksi niiden sopivuudella keskeisiksi kasitteiksi
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tutkimukseemme. Haut suoritimme suomen liséksi myos englanniksi, koska
vuorovaikutuksen merkityksesta puhumaan oppimiselle ei I0ytynyt riittavasti
kotimaisia suomenkielisia tutkimuksia. Kansainvalisesti aihetta on tutkittu enemman,
jonka vuoksi tulemme kasittelemaan tutkimusaihetta niin suomalaisesta kuin
kansainvalisestakin nakdkulmasta.

Tietokantojen ja hakutermien valintojen jalkeen seuloimme aineiston ja
rajasimme hakutuloksia. Ensimmainen haku tuotti hyvin suuren maaran tuloksia. Oli
heti selvaa, etta hakua pitaa rajata jonkin verran. Naiden tulosten rajaamiseksi
lahdimme seulomaan aineistoa hyodyntamalla erilaisia sisallyttamiskriteereja.

Seulontavaiheessa rajasimme kaikkien tietokantojen tutkimusartikkelien haku
koskemaan vain vertaisarvioituja, kokonaan saatavilla olevia tutkimusartikkeleita ja -
vaitoskirjoja, jotka ovat julkaistu vuosien 2000-2025 aikana. Valitsimme artikkelit
kahden vuosikymmenen ajalta, jotta saisimme mahdollisimman tarkkoja
hakutuloksia, silla moni uudempi artikkeli liittyi alustavien hakujen mukaan
aiheeseemme vain osittain, eivatka siksi olleet relevantteja. Hakutermimme saisivat
esiintyd missa kohtaa tahansa tekstissa.

Seuraavassa ja viimeisessa seulontavaiheessamme teimme aineiston valinnat
lukemalla ensin tutkimusartikkeleiden tiivistelmat. Taulukointivaiheessa luimme
artikkelit kokonaan lapi, jonka perusteella valittuja tutkimusartikkeleita tippui pois
viela nelja epaolennaista. Taman jalkeen tutkimusartikkeleita oli jaljella enaa

kahdeksan ja niista muodostui lopulta kirjallisuuskatsauksemme lopullinen aineisto.

3.3.2 Valitut tutkimusartikkelit

Tutkimusartikkelimme tulivat systemaattisesta hausta. Seulonnan jalkeen
tutkimukseemme valikoitui seitseman vertaisarvioitua tutkimusartikkelia ja yksi
vertaisarvioitu vaitdskirja. Ne kasittelevat vanhempien ja lapsen valisen
vuorovaikutuksen vaikutusta alle 6 —vuotiaan lapsen kielenkehitykseen.
Valitsemistamme tutkimusartikkeleista kolme (Rantalainen, 2023; Silvén, 2006; Arola
ym., 2009) ovat Suomesta, yksi (Justice ym., 2019) USA:sta, yksi (Brushe ym., 2025)
Iso-Britanniasta, yksi (Rivero ym., 2023) Espanjasta, yksi (Safwat & Sheikhany,
2014) Egyptista ja yhdessa tutkimuksessa (Sengul-lnal ym., 2025) aineistoa oli

keratty Norjasta, Saksasta seka USA:sta. Kaytimme seulonnassa taulukointia
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avuksemme havaitsemaan epasopivat artikkelit pois. Taulukkoomme tulivat
kysymykset, kuten “Miten vuorovaikutus ja kielen kehitys on maaritelty?”, “Mihin
teoreettiseen viitekehykseen tutkimus nojaa?” seka “Tutkimuksen paatulos ja
paatelmat vuorovaikutuksen ja kielenkehittymisen kannalta” auttoivat havainnoimaan
artikkelien sisaltdoa. Teimme tarkan lukutason rajauksen huomioimalla, vastaavatko
artikkelit tutkimuskysymyksiimme. Kysymyksiin vastaaminen onnistuu vain
tutkimuksemme avainsanoja kasittelevilla artikkeleilla. Taulukkomme ei paatynyt
kokonaisuutena tahan lopulliseen tydhdn, mutta sovelsimme siitd hieman lyhyemman
version tdhan nahtaville (ks. Taulukko 1). Valittujen tutkimusartikkelien tarkastelu
perustui teoreettiseen viitekehykseen, joka painottaa vuorovaikutuksen merkitysta
lapsen kielen kehityksessa. Lisaksi vanhempien kokema stressi seka

sosioekonominen asema nousi esille lapsen kielen kehityksessa.

TAULUKKO 1. Tutkimusartikkelien seulonta. Tutkimuksen nimi ja osallistujat.

Artikkeliviite ja maa, jossa aineisto on  Tutkimuksen aineisto (osallistujat, ika...)
keratty

1.

Justice, Laura M., et al. “Conditions of Tutkimukseen osallistujat olivat Kids in
Poverty, Parent—Child Interactions, and Columbus —tutkimuksesta. Hoitajat
Toddlers’ Early Language Skills in Low- (lasten aidit) kokivat aineellisia

Income Families.” Maternal and Child vaikeuksia. Aitien keski-ikd 26 —vuotta ja
Health Journal, vol. 23, no. 7, 2019, pp. lapset tutkimuksen alussa 4-7 kuukautta.
971-78, Ja lopussa 2 —vuotiaita.
https://doi.org/10.1007/s10995-018-

02726-9.

USA

2. Rantalainen, K. (2023.) EARLY

LANGUAGE DEVELOPMENT: Tutkimukseen osallistui 60 suomalaista
RELATIONSHIPS WITH SOCIAL- taaperoa ja heidan aitiaan. Taaperot
EMOTIONAL/ BEHAVIOURAL olivat 18-36 kk ikaisia.



https://doi.org/10.1007/s10995-018-02726-9
https://doi.org/10.1007/s10995-018-02726-9
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DEVELOPMENT AND MATERNAL

INTERACTION

Oulun yliopisto, Humanistinen

tiedekunta

Suomi

3.

Sengul-Inal, Gulbin, et al. “Maternal Lapset ja aidit olivat kotoisin Norjasta,
Education, Early Language Skills, and Saksasta ja Yhdysvalloista. laltdan
Mother—Child Interactions across Three lapset ovat esikouluikaisia.
Welfare States.” Journal of Marriage

and Family, vol. 87, no. 4, 2025, pp.

1549-70,

https://doi.org/10.1111/jomf.I3087.

USA, Norja & Saksa

4.

Silvén, M. (2006). Vastasyntyneet vauvat
Hoivapuhe mahdollistaa lapsen

huomion kiinnittdmisen ja sen ylla-

pitamisen

Psykologian laitos, Tampereen

yliopisto
Suomi
5. Kahdeksan
aiti—lapsi-paria, jotka ovat osa Paavolan
Arola, L., Paavola, L., Korkko, P. vaitos-
(2009). Aidin sensitiivisyys ja kirjatutkimuksen 27 parin

hoivapuheen perustajuuden vaihtelu — kokonaisaineistoa
Yhteydet lapsen varhaisen kielen ja (ks. tarkemmin Paavola,
puheen kehitykseen. Humanistinen 2006). Tutkittavien joukkoon valittiin

tiedekunta/logopedia. Oulun yliopisto.


https://doi.org/10.1111/jomf.l3087

nelja eniten ja nelja vahiten
Suomi sensitiivisyyspis-
teitéd saanutta aitia.

Lapset olivat 10-30 kuukauden ikaisia.

6.

Rivero, M.; Vilaseca, R.; Cantero, M.-J.; Tutkimukseen osallistui 90 lasta, jotka
Valls-Vidal, C.; Leiva, D. Relations olivat idltdaan 15-31 kk ikaisia. Lisaksi 88
between Positive Parenting Behavior aitia ja 76 isaa osallistui.

during Play and Child Language

Development at Early Ages. Children

2023

Espanja

7. 6-48kk ikaiset lapset. 302 perhetta
Brushe ME, Mittinty MN, Gregory T, osallistui, mutta 166 jatettiin ulkopuolelle
Haag D, Lynch JW, Reilly S, Melhuish puuttuvan datan takia. Lopulliset

E, Brinkman SA. The Causal Effect of vastaukset saatiin 296 perheelta.
Parent-Child Interactions on Child

Language Development at 3 and 4

Years. Int J Lang Commun Disord.

2025

Iso-Britannia

8. Tutkimukseen osallistui 100 vanhempaa

ja heidan lastaan. Kasr Al Ainin sairaalan

19
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Safwat, Rasha Farouk, and Aya R. potilaita, jotka valittivat lastensa
Sheikhany. “Effect of Parent Interaction viivastynytta kielenkehitysta. Lasten
on Language Development in ikdhaarukka oli 27-49Kkk.

Children.” The Egyptian Journal of

Otolaryngology, vol. 30, no. 3, 2014,

pp. 255-63,

https://doi.org/10.4103/1012-

5574.138488.

Egypti

3.4 Sisallonanalyysi

Sisallonanalyysi valikoitui analyysimenetelmaksemme, koska se on laadullisessa eli
kvalitatiivisessa tutkimuksessa laajasti kaytetty analyysimenetelma. Sen
tarkoituksena on jarjestaa aineisto tiiviiseen ja selkedan muotoon sisallyttamalla
myos sen informaation (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Sisallonanalyysi voi olla
aineistolahtdinen, teoriasidonnainen tai teoriapohjainen. Sen avulla voidaan myos
tiilvistaa laajoja aineistoja yksinkertaisempaan kokonaisuuteen. Taman takia
sisallonanalyysi sopii hyvin analyysimenetelmaksi tutkimukseemme.

Kyngas, Kaariainen & Mikkonen (2020) toteavat deduktiivisen analyysin sopivan
laadulliseen tutkimukseen, silla sen avulla on mahdollista tarjota laaja kuva
tutkittavasta ilmiosta. Luokittelimme aineistoista nousseita havaintoja ala-, yla-, ja
paaluokkiin, joista kerromme paremmin luvussa nelja. Aaltio ja kumppanit (2020)
mainitsevat laadullisessa analyysissa tarkeaksi aineiston kuvailun, jotta lukijalle

avautuisi mahdollisimman tarkasti aiheen konteksti.


https://doi.org/10.4103/1012-5574.138488
https://doi.org/10.4103/1012-5574.138488
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4 TULOKSET

Taman kirjallisuuskatsauksen aineistoksi valitsimme kahdeksan tutkimusartikkelia,
joista kerattya aineistoa tarkastelemme tassa luvussa tutkimuskysymys kerrallaan.
Ensimmaisella tutkimuskysymyksellamme pyrimme selvittamaan, milla menetelmilla
vanhempien vuorovaikutusta ja sen merkitysta lapsen kielen kehitykselle on tutkittu.
Toinen tutkimuskysymyksemme tarkastelee vuorovaikutuksen merkitysta kielen
kehityksen osa-alueille. Jaoimme teemat ala-, yla- ja paaluokkiin. Kolmas
tutkimuskysymyksemme kasittelee vuorovaikutuksen yhteytta kielen kehitykselle ja
viela tarkemmin sita, millainen vuorovaikutus on oleellista lapsen kielen

kehittymiselle.

4.1 Ensimmainen tutkimuskysymys, milla menetelmilla
vanhempien vuorovaikutusta ja sen merkitysta lapsen kielen
kehitykselle on tutkittu?

Ensimmainen tutkimuskysymyksemme kasittelee, mita tutkimusmenetelmia on
kaytetty vanhemman ja lapsen valisen vuorovaikutuksen tutkimiselle. Tutkimuksissa
nousi esille useita tutkimusmenetelmia, joista kyselyt olivat yleisimpia. Tutkimuksissa
1,2, 4, 6 ja 8 (Justice ym., 2019; Rantalainen, 2023; Silven, 2006; Rivero ym., 2023;
Safwat & Sheikhany, 2014) menetelmana olivat kyselyt. Kyselylomakkeet olivat
tayttaneet lasten vanhemmat ja tutkijat analysoivat kyselylomakkeissa
vuorovaikutustapoja. Tutkimuksessa 1 (Justice ym,. 2019) Kyselylomakkeet taytettiin,
kun lapset olivat 4-7 kuukauden ikaisia ja toinen vaihe toteutettiin lasten ollessa
kaksivuotiaita. Havainnointia ja vanhemman itsearviointia oli kaytetty menetelmina
tutkimuksissa 2 ja 4 (Rantalainen, 2023; Silven, 2006). Tutkimuksessa 4 (Silvén,
2006) Tutkijat havainnoivat ja vertasivat kahta lukutapaa “Laajenna ja kysele” seka
“‘Nimea ja korjaa”. He pyrkivat selvittamaan, kumpi edistaa lapsen kielenkehitysta.
Videointi oli menetelmana tutkimuksissa 2, 4 ja 5 (Rantalainen, 2023; Silven, 2006;
Arola ym., 2009). Tutkimuksessa 2 (Rantalainen. 2023) videointi tapahtui
kotikaynneilla, joissa vuorovaikutustilanteet videoitiin. Videosta analysoitiin seka

vanhemman etta lapsen vuorovaikutustapoja ja sen dynamiikan eroja. Tutkimuksissa
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3 ja 7 (Sengul-lnal ym., 2025; Brushe ym. 2025) tutkijat arvioivat erilaisilla mittareilla.
Esimerkiksi tutkimuksessa 7 (Brushe. ym. 2025) kaytettiin syntymakohorttitutkimusta
maarittdmaan vanhemman ja lapsen vuorovaikutuksen pysyvaa vaikutusta lasten

kielenkehitykseen. Kieliarviointimenetelmana kaytettiin CELF-P2.

TAULUKKO 2. Milla menetelmilla vanhempien vuorovaikutusta ja sen merkitysta
lapsen kielen kehitykselle on tutkittu?

Tutkimukset | Kyselyt | Havainnointi | Videointi | Erilaiset mittarit
Tutkimus 1 X

Tutkimus 2 X X X

Tutkimus 3 X

Tutkimus 4 X

Tutkimus 5

Tutkimus 6 X

Tutkimus 7 X

Tutkimus 8 X

Yhteensa 5 1 3 2

4.2 Toinen tutkimuskysymys, mille kielenkehityksen osa-alueille
vanhemman vuorovaikutuksella on erityisesti merkitysta?

Toinen tutkimuskysymyksemme kasittelee vuorovaikutuksen merkitysta
kielenkehityksen osa-alueisiin. Kaytimme apuna analyysissamme luokittelua, silla
erilaisia kielen osa-alueita ilmeni paljon ja halusimme tiivistda saamamme tulokset
kielen kehityksen osa-alueiden (Opetushallitus, 2022) mukaan. Alaluokiksi
muodostuivat kuullun kielen (/puheen) ymmartaminen, tuottava kommunikaatio
(expressive communication), tuottava kieli (expressive vocabulary), sanavarasto,
ymmarretty kieli (receprive vocabulary), kokonaiskielinen ika, kokonaiskieli, kielen
oppimisen nopeus, vastaanottava kommunikaatio (repeptive communication), lapsen
aloitteellinen vuorovaikutus, ilmaisu, tarkkaavuuden suuntaaminen (joint attention) ja
esikielelliset taidot (prelinguistic skills). Jokaisessa tutkimuksessa mainittiin monta
mahdollista kielen kehityksen osa-aluetta, joten jaoimme nama viela ylaluokkiin ja
paaluokkiin. Taulukossa 3 esittelemme alaluokkien muodostumisen ja sen, missa

tutkimusartikkeleissa mikakin alaluokka on mainittu.
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Tutki
mus

Tutki
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3

Tutki
mus
4

Tutki
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5

Tutki
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6

Tutki
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7

Tutki
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8
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nsa

Alaluokista muodostui kuusi ylaluokkaa. Ylaluokat ovat kielen ymmartaminen,

tuottavat osa-alueet, sanavarasto, kokonaiskieli, kielen oppiminen ja kommunikaatio.

Ylaluokat olivat luokiteltavissa myos kuuteen paaluokkaan kielen kehityksen osa-

alueiden mukaisesti. Paaluokiksi muodostuivat kielen ymmartamisen taidot, puheen

tuottamisen taidot, kielellinen muisti ja sanavarasto, kielitietoisuus, kielen kayttotaidot

ja vuorovaikutustaidot (Opetushallitus, 2022). Taulukossa 4 esittelemme luokittelun

tulokset.

TAULUKKO 4. Luokittelu paaluokiksi ja kielen kehityksen osa-alueiksi
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Alaluokat

Ylaluokat

Paaluokat

Kuullun kielen (/puheen)
ymmartaminen

Kielen ymmartaminen

Kielen ymmartamisen taidot

Tuottava kommunikaatio
(Expressive
Communication)

Tuottava kieli (expressive
vocabulary)

Tuottavat osa-alueet

Puheen tuottamisen taidot

Kokonaiskieli

Sanavarasto
Ymmarretty kieli (receptive [Sanavarasto Kielellinen muisti ja sanavarasto
vocabulary)
Kokonaiskielinen ika Kielitietoisuus
Kokonaiskieli

Kielen oppimisen nopeus

Kielen oppiminen

Kielen kayttotaidot

\astaanottava
kommunikaatio (Receptive
Communication)

Lapsen aloitteellisuus
vuorovaikutuksessa

lImaisu
Tarkkaavuuden
suuntaaminen (joint

attention)

Esikielelliset taidot
(prelinguistic skills)

Kommunikaatio

\VVuorovaikutustaidot

Luokittelussa ideamme oli se, ettd saisimme vastaukset sidottua teoreettiseen

viitekehykseen ja nain ollen pyrimme saamaan paaluokiksi kielen kehityksen osa-

alueita mukailevat luokat. Osa alaluokista oli haasteellista jakaa ylaluokkiin, silla moni

alaluokista meni limittain monen eri kielen kehityksen osa-alueen kanssa. Esimerkiksi
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tuottava kommunikaatio (Justice ym., 2019) olisi voinut menna
kommunikaatioluokkaan. Paadyimme laittamaan sen kuitenkin tuottavat osa-alueet
ylaluokkaan, silla paaluokaksi muodostui puheen tuottamisen taidot. Tuottava
kommunikaatio on myds osa puheen tuottamista kommunikaation ja

vuorovaikutustaitojen lisaksi.

4.3 Kolmas tutkimuskysymys, millaisella vuorovaikutuksella on
yhteys kielen kehitykselle?

Kolmannen tutkimuskysymyksemme tarkoituksena oli perehtya siihen, millaisella
vanhemman vuorovaikutuksella on lopulta yhteys lapsen kielen kehitykselle.
Loysimme tutkimusartikkeleista puheen, sensitiivisyyden, vuorovaikutuksen laadun,
vastavuoroisuuden ja vanhemman reagointikyvyn vaikutukset lapsen kielen
kehitykselle. Naista teimme taulukon, josta huomaamme, etta jokaisessa
tutkimuksessa nimettiin kaksi tai enemman vuorovaikutuksen osa-aluetta. Ks.
taulukko 5.

TAULUKKO 5. Millaisella vuorovaikutuksella on yhteys kielen kehitykselle?

Tutkimukset [Puhe Sensitiivisyys |Laatu Vastavuoroisuus
Tutkimus 1 X X

Tutkimus 2 X X

Tutkimus 3 X X

Tutkimus 4 X X

Tutkimus5  [x X

Tutkimus 6 X

Tutkimus 7 X X

Tutkimus 8 X X

Yhteensa 3 7 3 2

Taulukosta kay ilmi, etta sensitiivisyys sai tutkimusten kesken eniten mainintoja.
Sensitiivisyydesta mainittiin esimerkiksi tutkimuksessa 6 (Rivero ym., 2023) ja
tutkimuksessa 3 (Sengul-Inal ym., 2025), jossa herkan vanhemmuuden kerrotaan
olevan asian ytimessa. Myos tutkimus 4 (Silven, 2006) esittaa sensitiivisyyden ja

oikea-aikaisen tuen merkityksen kielen kehitykselle. Tutkimus 5 (Arola ym., 2009)
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esittelee tarkeimpana pointtinaan hoivapuheen perustajuuden, joka liittyy
sensitiiviseen vuorovaikutukseen.

Vuorovaikutuksen laadulla ja lapselle puhumisella oli molemmilla kolme
mainintaa tutkimusartikkeleissa. Vuorovaikutuksen laadusta kerrottiin tutkimuksissa 1
(Justice ym., 2019), 3 (Sengul-Inal ym., 2025) ja 8 (Safwat & Sheikhany, 2014).
Naissa tutkimusartikkeleissa mainittiin vuorovaikutuksen laadulla olevan suuri
merkitys kielen kehitykselle. Tutkimus 1 (Justice ym., 2019) ilmaisee kdyhyyden
vaikuttavan lapseen vanhemman kautta, ja tata kautta kdyhyys vaikuttaa myos
siihen, millaista vuorovaikutusta vanhemmat voivat tarjota lapselleen. Justicen ja
kumppanien (2019) tutkimuksessa kerrotaan siis kdyhyyden vaikuttavan
vuorovaikutuksen laatuun ja laadulla olevan vaikutusta lapsen kehitykselle.

Lapselle puhumisen merkitys korostui erityisesti tutkimuksessa 2 (Rantalainen,
2023), 5 (Arola ym., 2009) ja 7 (Brushe ym., 2025). Tutkimus 2 (Rantalainen, 2023)
kertoo reagoivan vuorovaikutuksen edistavan kielen kehitysta, jolloin reagoivuus voi
olla eleiden lisaksi puhuttua vuorovaikutusta. Tutkimus 5 (Arola ym., 2009) ilmaisee
hoivapuheen merkitysta, joka on sensitiivisyyden lisaksi keskustelua tai yksipuolista
puhetta lapsen kanssa. Tutkimuksessa 7 (Brushe ym., 2025) kerrotaan vanhempien
ja lasten keskusteluiden auttavan kielen kehityksessa.

Vastavuoroisuuden kasitteen saimme kahdesta tutkimusartikkelista. Tutkimus 4
(Silven, 2006) mainitsee lapsen ja vanhemman valilla tapahtuvan vastavuoroisen
vuorovaikutuksen tukevan kielen kehitysta. Brushen ja kumppaneiden (2025)
tutkimuksessa 7 mainitsemat keskustelut lapsen ja aikuisen valilla ovat yksipuolisen

puhumisen lisaksi myos vastavuoroisia.
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5 TULOSTEN TARKASTELU JA
POHDINTA

5.1 Tulosten pohdinta

Tiedon keruumenetelmia on lukemissamme artikkeleissa nelja. Erityisesti
vanhemmille taytettdvaksi annettu lomake nousi esille Tutkimuksissa 1, 2,4, 6 ja 8
(Justice ym., 2019; Rantalainen, 2023; Silven, 2006; Rivero ym., 2023; Safwat &
Sheikhany, 2014). On hyva ymmartaa, ettda vanhemmat eivat valttamatta ole kielen
kehityksen asiantuntijoita ja heidan tayttamissaan lomakkeissa voi esiintya virheita tai
puutteita. Havainnot voivat olla suhteellisen arkisia, eivat niinkaan systemaattisia.
Tama puoltaa Paavola-Ruotsalaisen & Rantalaisen (2020) teoriaa, jossa
kielenkehitysta pitaisi tulisi tarkastella todellisissa vuorovaikutustilanteissa. Videointi
ja havainnointi tutkimuksissa 2, 4 ja 5 (Rantalainen, 2023; Silven, 2006; Arola ym.,
2009) eivat anna tutkittavasta ilmiosta laajaa kuvaa, silla ne ovat suhteellisen lyhyita
patkia arjesta. On mahdollista, etta niiden ulkopuolelle on jaanyt merkittavia
vuorovaikutuksen piirteita huomaamatta.

Vuorovaikutuksen huomattiin vaikuttavan kaikkiin kielen kehityksen osa-
alueisiin. Se vaikuttaa erityisesti lapsen vuorovaikutustaitoihin ja puheen tuottamisen
taitoihin. Vuorovaikutuksen laadulla ja lapsen sensitiivisella kohtaamisella on
kuitenkin suuri vaikutus naiden osa-alueiden kehitykseen, silla nama alueet eivat
kehity automaattisesti. Niemitalo-Haapola ja kumppanit (2020) mainitsevat erilaisten
tilannetekijoiden huomioimisen, toisten ajatusten tulkinnan seka kyvyn hyddyntaa
yhteista jaettua tietoa olevan kielen muodollisten taitojen lisaksi valttamattomia
pragmaattisen eli kuullun kielen ymmartamisen kehittymiseksi.

Vuorovaikutuksen on oltava laadukasta ja vanhemmalla oltava sensitiivisyytta
huomata ja reagoida lapsen tarpeisiin. Vanhemman sensitiivisyyden havaittiin
tutkimuksissa 1, 2, 3, 4, 5, 6, ja 8 (Justice ym., 2019; Rantalainen, 2023; Sengul-Inal
ym., 2025; Silven, 2006; Rivero ym., 2023; Arola ym., 2009; Safwat & Sheikhany,
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2014) lapsen kielenkehityksen kannalta merkitykselliseksi. Sensitiivisyys tarkoittaa
vanhemman kykya vastata lapsen toimintaan, aloitteisiin ja kommentoida erilaisia
tilanteita (Paavola, 2006). Tutkimusartikkeleissamme huomattiin matalan tulotason
seka vanhemman masennuksen vaikuttavan lapsen sensitiiviseen kohtaamiseen.
Esimerkiksi Justice, ym. (2019) mainitsevat kdyhyysolosuhteiden johtavan
vuorovaikutuksen heikkenemiseen.

Puhe tutkimuksissa 2, 5 ja 7 (Rantalainen, 2023; Arola ym., 2009; Brushe ym.,
2025) seka vastavuoroisuus tutkimuksissa 4 ja 7 (Silven, 2006; Brushe ym., 2025)
osoittautuivat myds valttamattomiksi lapsen kielen kehitykselle. Puheella tarkoitetaan
vanhemman puhetta lapselle ja vastavuoroisuus tarkoittaa molemminpuolista
vuorovaikutusta vanhemman ja lapsen valilla.

Tutkimuksemme tulokset puolsivat vanhaa teoriaa, eika uusia hatkahdyttavia
tuloksia syntynyt. Esimerkiksi varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteiden mukaan
kielen kehityksen osa-alueisiin kuuluvat vuorovaikutustaidot, kielen ymmartamisen
taidot, puheen tuottamisen taidot, kielen kayttotaidot, kielellinen muisti seka
sanavarasto ja kielitietoisuus (Opetushallitus, 2022). Saimme tuloksiksemme juuri
naihin osa-alueisiin sopivat vastaukset. Myos vanha teoria kertoo, ettda vanhemman
ja lapsen virittaytyminen samaan aktivaation tasoon ja tunnetilaan ovat erittain
olennaisia lapsen kehityksen kannalta. Saman teorian mukaan myds vauvan paasy
vuorovaikutukseen on helpompaa silloin, kun vanhemmalla on haneen kosketus-,
nako- ja kuulokontakti. (Paavola-Ruotsalainen & Rantalainen, 2020). Saamamme
tulokset puoltavat naita teorioita, silla vanhemman sensitiivisyydella ja
vastavuoroisuudella huomattiin olevan vaikutusta myos tutkimuksissa 1,2,3,4,5,6,7 ja
8 (Justice ym., 2019; Rantalainen, 2023; Sengul-Inal ym., 2025; Silven, 2006; Rivero
ym., 2023; Arola ym., 2009; Brushe ym., 2025; Safwat & Sheikhany, 2014).

5.2 Eettisyys ja luotettavuus

Toteutimme taman kirjallisuuskatsauksen noudattamalla hyvia tieteellisia kaytantoja
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2023). Naihin tieteellisiin kaytantéihin kuuluu
eurooppalaisen tutkimuseettisen ohjeistuksen ja Tutkimuseettisen neuvottelukunnan
(2023) mukaan luotettavuus, rehellisyys, arvostus ja vastuunkato. Kandidaatin

tutkielman suunnitteluvaiheessa varmistimme tieteellisen toiminnan laadukkuuden
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toimimalla systemaattisen kirjallisuuskatsauksen seka Tampereen yliopiston ohjeiden
mukaisesti. Myds tutkimuksen menetelmia valittaessa seka analyysia tehdessamme
pyrimme mahdollisimman laadukkaaseen tutkimusotteeseen. Rehellisyyden osa-
alueen mukaisesti (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2023) olemme suunnitelleet,
toteuttaneet ja arvioineet tieteellista toimintaamme seka pyrimme tassa luvussa
viestimaan siita avoimesti ja oikeudenmukaisesti. Tutkimuksessamme tutkittaviin
kohdehenkilGihin liittyvat eettiset kysymykset kuten arvostus ja luotettavuus
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2023) eivat ole oleellisia
tutkimusmenetelmatyypin valinnan vuoksi. Pyrimme esittamaan arvostuksemme
tieteellisten artikkeleiden kirjoittajia seka tutkijoita kohtaan viittaamalla heidan
tutkimusartikkeleihinsa asianmukaisella tavalla. Lopuksi tama tutkielma on tarkastettu
Turnit-plagiaatintunnistusohjelmalla, joka osoittaa tutkimuksemme alkuperaisyyden.

Tormasimme tutkimusta tehdessamme muutamiin tutkimuseettisiin ongelmiin.
Tutkimuksen luotettavuutta vahentava tekija on mahdollisten keskeisten tutkimusten
poisjaanti aineistonkeruu- ja rajausvaiheessa (Petticrew & Roberts, 2006). Koimme
tutkimuksemme aiheen hyvin laajaksi, seka erilaisin termein tutkituksi ja taman takia
saimme tietokantahausta aluksi 47 007 artikkelia. Tarkasteltavien tutkimusten rajaus
on hyvin tarked osa systemaattista kirjallisuuskatsausta ja tasta syysta olemme
tehneet tiukan rajauksen. Tasta syysta on kuitenkin myods mahdollista, etta jotkin
oleelliset tutkimukset ovat jaaneet kirjallisuuskatsauksemme ulkopuolelle. Artikkeleita
pyrittiin rajaamaan systemaattisen kirjallisuuskatsauksen ohjeiden mukaisesti
esimerkiksi valitsemalla vertaisarvioidut ja 2000—-2025-luvuilla tehdyt tutkimukset.
Taman jalkeen lahdimme rajaamaan tutkimuksia otsikkoja ja tiivistelmia lukemalla.
Keskeisia tutkimuksia saattoi jaada aineiston ulkopuolelle myos tassa
rajausvaiheessa. Pyrimme tekemaan eettista pohdintaa ja itsereflektiota aiheen
rajauksesta ja hakutermeistamme, silla emme pystyneet kdymaan monia
kymmeniatuhansia hakutuloksia lapi. Vapaasti lukemalla huomasimme, etta osa
artikkeleista ei kasittele haluamaamme aihetta, vaan sivuaa sita sen verran, etta on
silti paatynyt tietokantojen hakutuloksiin. Koko tekstien lukuvaiheessa valituista
artikkeleistamme tippui pois viela kaksi tutkimusta, silla tutkimus niissa keskittyi vain
vuorovaikutukseen, eikd vuorovaikutuksen lisaksi myos kielen kehittymiseen.
Tietokantojen hakutuloksista I0ysimme otsikkotason rajauksella viela kaksi uutta
tutkimusta (Brushe. ym. 2025; Safwat & Sheikhany, 2014), jotka otimme
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tutkimuksemme aiheen kannalta epasopivien artikkelien tilalle. Kaiken taman
rajauspohdinnan ja mahdollisten ulkopuolelle jaaneiden artikkelien vuoksi
tutkimuksen tuloksiin tulee suhtautua kriittisesti.

Kandidaatin tutkielman toteuttaminen onnistui paritydna hyvin. Pareittain
tydskentely mahdollisti yhteisen suunnittelun seka pohdinnan. Kirjoitusprosessin
aikana pystyimme jakamaan tydmaaraa, esimerkiksi toinen otti enemman vastuuta
artikkelien lukemisesta ja toinen taas etsi muita lahteita. Pareittain tyoskenneltaessa
pystyimme vertailemaan erilaisia nakokulmia ja saada parilta tukea
kirjoitusprosessiin. Parity0 antaa myds mahdollisuuden kehittavalle palautteelle
kirjoittajien valilla. Voimme siis sanoa, etta kirjoitusprosessi oli monipuolisempi
kahdestaan kuin mita se olisi ollut yksin.

Kirjallisuuskatsauksemme luotettavuuteen yhteydessa olevia tekijoita voivat olla
viela esimerkiksi tutkimuksen aineiston laajuus seka laaja maantieteellinen ja
kulttuurinen aluejakauma, silla tarkastelimme aineistoja eri maanosista.
Kirjallisuuskatsauksessamme tarkastelimme kahdeksaa tutkimusta, joka on
kandidaatin tutkielman riittdva maara aineistoja. Vaikka se onkin riittava maara
tutkimuksia kandidaatintutkielmalle, ei se millaan voi antaa taydellista kuvaa
tutkitusta aiheesta. Taman seurauksena osa tuloksista saattaa painottua eri lailla

verrattuna laajempaan aineistoon.

5.3 Tekoaly

Tutkimuksessamme kaytimme tekoalya (Microsoft Copilot ja ChatGPT free)
avuksemme suomentamaan kansainvalisia artikkeleita. Tiedostamme tekoalyn
kayttoon liittyvat eettiset riskit ja tarkastelimme sen tuottamia suomennoksia
kriittisesti. Vertasimme tekoalyn kdantamaa kappaletta omiin kaannoksiimme seka
tarkistimme, etteivat kdannodkset eroa huomattavasti toisistaan asiasisallollisesti.
Tekoalya emme kayttaneet muuhun kuin kdantamisen tueksi, silla sen tuottaman
tiedon kanssa taytyy olla hyvin kriittinen. Tampereen yliopiston IT-palvelut (2025)
suosittelee tekoalya kaytettavaksi opintojen tukena, ei korvaamaan ymmarrysta.
Koimme tekoalyn kayton hyddylliseksi kielen kaantamisessa, silla se saasti

aikaamme ja sen eettinen kayttd opintojen tukena on sallittua.
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5.4 Jatkotutkimusideoita

Tutkimuksestamme voi huomata, kuinka laaja aihe vuorovaikutus ja sen merkitys
lapsen kielen kehitykselle on. Mielestamme tdman aiheen voisi viela vieda
varhaiskasvatusmaailmaan ja tutkia sita, miten kasvattajan vuorovaikutuksen
merkitys nakyy lasten varhaiskasvatusarjessa. Varhaiskasvatuksensuunnitelman
perusteissa (Opetushallitus, 2022) mainitaan lapsen ja varhaiskasvattajan valilla
pysyvien vuorovaikutussuhteiden olevan varhaiskasvatuksen tavoite. Vastavuoroinen
ja kunnioittava vuorovaikutussuhde muodostavat perustan hyvalle hoidolle ja
huolenpidolle. Vuorovaikutussuhteet edistavat myos oppimista (VASU, 2022).
Tallaisessa tutkimuksessa olisi hyvin mielenkiintoista kuulla varhaiskasvattajien omia
nakemyksia aiheesta. Tutkimuksen toteuttaminen haastatteluilla olisi silloin
mielestamme hyva vaihtoehto.

Kielen kehityksen kannalta mielenkiintoinen jatkotutkimusidea voisi koskea ikaa,
milloin kielen kehityksen osa-alueet aktivoituvat. Tutkimustamme perusteluna
kayttaen voidaan sanoa, etta kielen ymmartamisen -taidot aktivoituvat aikaisemmin
kuin kielen tuottamisen —taidot. Lapset kuitenkin kehittyvat yksildllisesti, joten taitojen
oppimiseen ei ole oikeaa ikaa. Lisaksi jatkotutkimusideoita voisivat olla esimerkiksi
sellaiset, missa tutkitaan muidenkin osa-alueiden kuin vain vuorovaikutuksen

merkitysta kielen oppimiselle tai puheen tuottamiselle.
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