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Tässä kandidaatintutkielmassa tarkastelemme kierrätyksen ja uudelleenkäytön ilmenemistä 
lastenkirjallisuudessa, joka on aiheena toistaiseksi jäänyt vähälle huomiolle alan tutkimuksessa. Aihe on 
ajankohtainen ja merkityksellinen, sillä luonnonvarojen ylikulutus on suuri ongelma niin kansainvälisesti kuin 
Suomessakin. Ilmaston lämpeneminen ja luonnonvarojen ylikulutus tulevat vaikuttamaan pitkälle 
tulevaisuuteen heijastuen erityisesti tulevien sukupolvien elämään. Tämän vuoksi kestävän elämäntavan 
omaksuminen on tärkeää jo varhaislapsuudessa, esimerkiksi ympäristötekojen harjoittelun kautta. 
Tutkimuksemme tavoitteena on selvittää, mitä kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja lasten 
kuvakirjoissa esiintyy ja millaisia merkityksiä kierrätykselle ja uudelleenkäytölle näissä kirjoissa annetaan. 
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet sekä esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet korostavat 
ympäristökasvatuksen merkitystä osana kasvatusta. Ympäristökasvatuksessa voidaan hyödyntää 
lastenkirjallisuutta monipuolisesti. Lastenkirjallisuuden hyödyt lapsen kehitykselle tunnistetaan myös 
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa, jonka mukaan varhaiskasvatuksen tulee edistää lasten 
monipuolista tutustumista lastenkirjallisuuteen. 

Aineistoksi valikoitui kaksitoista kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsittelevää lasten kuvakirjaa. Lastenkirjat 
rajattiin vuosina 2020-2025 julkaistuihin kotimaisiin lasten kuvakirjoihin, sillä halusimme käsitellä uusinta 
kirjallisuutta aiheesta. Aineiston analyysin toteutimme aineistolähtöisellä sisällönanalyysillä.  

Tutkimustuloksemme osoittavat, että kierrätykseen liittyvät teot painottuvat kirjoissa ennen varsinaista 
kierrätystä eli materiaalien jalostamista tapahtuviin tekoihin. Näitä tekoja olivat jätteiden kerääminen ja lajittelu. 
Aineistossamme toimintamuotona esiin nousi kuitenkin myös kierrätys. Uudelleenkäyttöön liittyviä 
toimintamuotoja ilmeni tutkimissamme kuvakirjoissa monipuolisesti. Nämä toimintamuodot keskittyivät 
materiaalien uudelleenkäyttöön, tavaroiden kunnostamiseen, turhista tavaroista luopumiseen ja käytettyjen 
tavaroiden hankintaan. Tulokset osoittavat, että kierrätykselle ja uudelleenkäytölle annetut merkitykset ovat 
monipuolisia, mutta niiden syvällisempi kuvaus jää vajaaksi. Täten vastuu merkitysten syvällisemmästä 
tulkinnasta jää lapsen ja kasvattajan tietojen ja kokemusten varaan. Tämän vuoksi varhaiskasvatuksen 
henkilöstön on tärkeää omata riittävästi ympäristötietoa. 
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1 JOHDANTO 

Ihmisten aiheuttama ekokriisi on yksi suurimmista maailmanlaajuisista kriiseistämme, joka 

vaikuttaa jo nyt negatiivisesti sekä ihmisiin että muuhun luontoon, myös täällä Suomessa 

(WWF, haettu 2.11.2025). Ilmaston lämpenemisen, luonnon saastumisen ja luonnonvarojen 

liikakäytön seuraukset tulevat vaikuttamaan pitkälle tulevaisuuteen. Vaikutukset heijastuvat 

erityisen voimakkaasti tulevien sukupolvien sekä tämän päivän lasten ja nuorten elämään. 

Ekokriisi tulee väistämättä muuttamaan yhteiskuntaa. Tästä johtuen aihealueen ja siihen 

liittyvien teemojen käsittelyn tulisi olla olennainen osa kasvatusta ikätasoon sopivilla 

menetelmillä. 

Luonnonvarojen ylikulutus on länsimaisen elämäntavan perusta, ja se on myös 

ympäristöongelmien juurisyy (Suomen luonnonsuojeluliitto, 2025). Suomen ylikulutuspäivää 

vietettiin tänä vuonna 6. huhtikuuta eli suomalaiset ovat kuluttaneet oman vuosittaisen osansa 

maailman luonnonvaroista jo ensimmäisen reilun kolmen kuukauden aikana (WWF, haettu 

2.11.2025). Ylikulutuksen rinnalla myös jätteiden määrä on kasvanut huolestuttavaksi. 

Esimerkkinä tästä ovat Chilen aavikoille muodostuneet vaatevuoret, jotka erottuvat jopa 

avaruuteen (YLE, 2023). Vaikka ympäristöongelmat ovat nousseet julkiseen keskusteluun yhä 

näkyvämmin, kulutus jatkaa kasvuaan: suomalaiset ovat tilanneet tämän vuoden aikana yli 50 

miljoonaa pakettia pääasiassa kiinalaisista verkkokaupoista (YLE, 2025). Tämä herättää 

kysymyksen siitä, mihin kaikki nämä tavarat lopulta päätyvät. Liian usein ne päätyvät jonnekin, 

mihin ei pitäisi, esimerkiksi muovituotteet mereen aiheuttamaan ongelmia meren eläimille. 

Lisäksi huolestuttavaa on, että mikromuovi on jo tutkitusti osa ihmisen elimistöä (Nihart, 2025). 

Suomen luonnonsuojeluliiton (2025) mukaan materiaalien kulutus Suomessa on EU:n 

kärkiluokkaa, kun taas kierrätettyjen materiaalien käyttö on Suomessa EU:n alhaisinta. Muun 

muassa näiden syiden vuoksi ympäristökasvatuksen ja siihen liittyvien teemojen, kuten 

kierrätyksen ja uudelleenkäytön, merkitystä tulisi korostaa kasvatuksen ja koulutuksen kentällä 

jo varhaiskasvatuksesta lähtien. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 

jatkossa OPH, 2022) mainitaankin, että kaikessa varhaiskasvatuksessa tapahtuvassa 

toiminnassa tulisi huomioida ekologisesti, sosiaalisesti, kulttuurisesti ja taloudellisesti kestävän 

elämäntavan välttämättömyys. 

Varhaiskasvatukseen sisältyvä ympäristökasvatus on laaja kokonaisuus, joka pyrkii 

edistämään lasten kasvua kestävään elämäntapaan ja siihen tarvittavien taitojen osaamiseen 

(OPH, 2022). Varhaiskasvatuksessa on tärkeää saada lapset kokemaan, että he voivat omilla 
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teoillaan vaikuttaa kestävään elämäntapaan tuntematta kuitenkaan liian suurta vastuuta 

kestävän elämäntavan ylläpitämisestä (OPH, 2022).  Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteiden (OPH, 2022) mukaan lapsia tulee ohjata kiinnittämään huomiota myös tekojensa 

vaikutuksiin. Ympäristökasvatukseen liittyviä käytännöntaitoja, joita varhaiskasvatuksessa 

harjoitellaan, ovat esimerkiksi: roskaamaton retkeily, kohtuullisuuden ja säästäväisyyden 

opettelu, ruokailuun liittyvä vastuullisuus, energian säästäminen sekä jätteiden vähentäminen 

esimerkiksi kierrätyksen, tavaroiden korjaamisen ja uudelleenkäytön avulla (OPH, 2022). 

Näistä ympäristökasvatukseen liittyvistä käytännöntaidoista keskitymme tässä tutkimuksessa 

kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön.  

Kierrätys ja uudelleenkäyttö sekoitetaan usein toisiinsa, sillä ne nähdään helposti 

toistensa päällekkäisinä toimintamuotoina. Ne ovat kuitenkin erillisiä käsitteitä ja 

toimintamuotoja, joilla on omat roolinsa kestävän kehityksen edistämisessä. Kierrätys 

tarkoittaa toimintaa, jossa jätteestä valmistetaan uusi tuote, materiaali tai aine, jota voidaan 

hyödyntää joko alkuperäisessä tai uudessa tarkoituksessa (Jätelaki, 646/2011). Se edellyttää 

yleensä jonkinlaista jalostamista tai prosessointia (Jätelaki, 646/2011). Uudelleenkäyttö taas 

tarkoittaa tuotteen tai sen osan käyttämistä uudelleen sellaisenaan alkuperäisessä 

tarkoituksessaan ilman merkittäviä muutoksia tai käsittelyä (Jätelaki, 646/2011). 

Tässä työssä tarkastelemme kierrätyksen ja uudelleenkäytön ilmenemistä 

lastenkirjallisuudessa. Aihe on toistaiseksi jäänyt vähälle huomiolle alan tutkimuksessa, vaikka 

se onkin hyvin ajankohtainen. Kirjallisuuskasvatus on tietoinen valinta, jossa sekä oppimisen 

että kasvun tavoitteet liitetään kirjallisuuteen (Aerila & Kauppinen, 2021). Morrowin (2016, 

viitattu Aerila & Kauppinen, 2021) mukaan lapset etsivät kirjallisuudesta ennen kaikkea tietoa. 

Kun lapset oppivat tekstin tulkinnan taitoja, heillä kehittyy samalla myös taito yhdistää 

kirjallisuuden kuvaamat kokemukset omaan elämään: lapset vertailevat tapahtumia omiin 

kokemuksiinsa, oppivat kirjallisuuden kautta ja hahmottavat syy–seuraussuhteita (Aerila & 

Kauppinen, 2021). Kierrätyksestä ja uudelleenkäytöstä puhuminen ja aiheen käsittely 

lastenkirjallisuuden avulla jo varhaisessa iässä lisää lasten tietoa ja kiinnostusta aiheista. 

Vaikka ilmastonmuutos ja sen hidastaminen aiheena voivat tuntua ikäviltä, yhteinen pohdinta 

näiden aiheiden ympärillä tekee vaikeistakin kysymyksistä luonnollisia ja kerryttää lasten 

uskoa ja rohkeutta palata näihin teemoihin myöhemminkin (Aerila & Kauppinen, 2021). 

Tässä työssä keskitymme lasten kuvakirjoihin. Aineistoksemme olemme valinneet 12 

kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsittelevää kuvakirjaa. Koska tarkastelemme 

tutkimuksessamme kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsitteleviä kuvakirjoja, pohjautuu se 

pienten lasten ympäristökasvatuksen kentälle eli varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen. 

Tämän vuoksi tarkastelemme aihetta erityisesti Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 

(OPH, 2022) sekä Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (OPH, 2014) näkökulmista. 
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Työmme tavoitteena on selvittää, mitä kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja 

esiintyy ja millaisia merkityksiä kierrätykselle ja uudelleenkäytölle annetaan lasten 

kuvakirjoissa. Halusimme keskittyä juuri näihin ympäristötekoihin, koska ne ovat 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan kestävän elämäntavan 

mukaisia taitoja, joita varhaiskasvatuksessa tulee harjoitella. Nämä teot voidaan nähdä 

helposti toteuttavina niin varhaiskasvatusympäristössä kuin lapsen kotona. Halusimme tutkia 

kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyvien tekojen esiintymistä nimenomaan lasten 

kuvakirjoissa, koska Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan 

lastenkirjallisuutta tulee hyödyntää varhaiskasvatuksessa, ja lastenkirjallisuudesta juuri 

kuvakirjat ovat päivittäisessä käytössä varhaiskasvatuksessa.  

Tutkimus on merkityksellinen, sillä se käsittelee ajankohtaista ja ammatillisesti 

kiinnostavaa aihetta sekä tuottaa uutta tietoa tärkeästä teemasta. Tutkimuksen tulokset voivat 

tukea niin varhaiskasvatuksen ammattilaisia kuin myös lasten huoltajia valitsemaan sellaista 

kirjallisuutta, joka tukee opetusta ja kasvatusta liittyen kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön. 

Lisäksi tutkimuksemme voi lisätä tietoa siitä, miten voimme tukea lasten kestävien arvojen ja 

niihin liittyvien ympäristötekojen omaksumista jo varhaislapsuudessa kirjallisuuden avulla.  
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2 TEOREETTINEN VIITEKEHYS 

Tässä luvussa käymme läpi tutkimuksemme teoreettista viitekehystä eli sitä, minkä aiheiden 

ympärille tutkimuksemme rakentuu, ja mitä aiheesta jo tiedetään. Teoreettinen viitekehys 

antaa tieteellisen perustan tutkimuksellemme. Teoreettisessa viitekehyksessä käymme läpi 

ympäristökasvatuksen historiaa sekä sen kokonaisuutta varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen 

ohjaaviin asiakirjoihin peilaten. Tämän jälkeen keskitymme lastenkirjallisuuteen ja lasten 

kuvakirjoihin sekä siihen, miten ympäristökasvatus niissä näyttäytyy. Lisäksi paneudumme 

siihen, miten kuvakirjat voivat toimia lasten ympäristökasvatuksen tukena 

varhaiskasvatuksessa. Lopuksi perehdymme vielä kierrätyksen ja uudelleenkäytön ilmiöihin, 

niiden huomioimiseen sekä harjoitteluun osana varhaiskasvatusta. 

2.1 Ympäristökasvatus 

2.1.1 Ympäristökasvatuksen taustaa 

Keskustelu ja huoli ympäristön tilasta heräsi laajasti 1960-luvulla (Cantell ym., 2020). 

Tutkijoiden huomio alkoi kiinnittyä yhä kasvaviin ympäristöongelmiin, jotka he kokivat 

tarpeellisiksi saattaa yhä useamman ihmisen tietoisuuteen (Stevenson ym., 2012). Laajan 

ympäristöherätyksen kehittymiseen vaikutti muun muassa biologi Rachel Carsonin julkaisema 

Silent Spring-kirja (1962), joka käsitteli torjunta-aineiden vaikutuksia ekosysteemeihin (Cantell 

ym., 2020). Laajalle levinnyt ympäristöherätys muodosti maailmanlaajuisen ympäristöliikkeen, 

jonka kannattajia huoletti ympäristön tilan lisäksi myös väestönkasvu luonnonvarojen 

riittävyyden kannalta (Cantell ym., 2020). Tämä sai aikaan ajatuksen kestävästä kehityksestä 

eli luonnonvarojen kestävästä käytöstä (Cantell ym., 2020).  

Ympäristöliikkeen syntymisen seurauksena ympäristökasvatuksen ja kestävän 

kehityksen periaatteiden opetusta vaadittiin kouluissa, ja Unesco ja YK sopivat opetuksen 

perusteista Tbilisin ympäristökasvatuskonferenssissa vuonna 1977 (Cantell ym., 2020). 

Tbilisin julistus asetti ympäristökasvatusta ohjaavat periaatteet, jotka perustuivat sen viidelle 

tavoitteelle: tietoisuus, tieto, asenne, taidot ja osallistuminen (Hassan ym., 2022). Tbilisin 

julistuksen seurauksena ympäristökasvatuksen merkitys on korostunut kasvatuksen ja 

koulutuksen instituutioissa sekä niitä ohjaavissa asiakirjoissa viimeisten vuosikymmenten 

aikana (Cantell ym., 2020). Huomionarvoista on, että ympäristökasvatuksen tavoitteina ei ole 

ainoistaan tiedon ja ymmärryksen kehittäminen ympäristöasioihin liittyen, vaan myös 
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oppijoiden toimijuuden ja osallisuuden kehittäminen ympäristöasioissa ja heille valmiuksien 

antaminen aitojen ympäristöongelmien ratkaisemiseksi (Stevenson ym., 2012).  

Vuonna 1974 ympäristökasvatuksen on määritelty yhdistävän ympäristöön liittyvän 

tiedon opetusta, oppimista ympäristössä sekä toimintaa ympäristön puolesta (Hassan ym., 

2022; Cantell ym., 2020). Myös nykypäivänä suomalaista varhaiskasvatusta ohjaavassa 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2022) ympäristökasvatuksen teemoiksi 

määritellään nämä samat kolme osa-aluetta. Ympäristökasvatus on siitä poikkeuksellinen 

oppimisen kokonaisuus, että sillä pyritään tiedon ja kokemusten kautta vaikuttamaan ihmisten 

arvoihin, asenteisiin ja toimintaan (Cantell ym., 2020). Sen tavoitteena on saada ihminen 

toimimaan ympäristön puolesta, mutta pelkkä tieto ympäristöstä ja ympäristöongelmista ei riitä 

tavoitteen saavuttamiseksi (Cantell ym., 2020; Krasny, 2020). Tämän vuoksi jo 

varhaiskasvatuksessa toteutettavan ympäristökasvatuksen tavoitteena on vahvistaa lasten 

luontosuhteen kehittymistä positiivisten luontokokemusten kautta (OPH, 2022). Tämä juontaa 

juurensa siihen, että omakohtaiset luontokokemukset ovat tutkitusti merkittävimpiä tekijöitä 

aktiiviseksi ympäristökansalaiseksi kasvaessa (Cantell ym., 2020). Positiivisilla 

luontokokemuksilla halutaan siis vahvistaa luonnon merkitystä yksilön elämässä ja näin ollen 

vahvistaa yksilön halua toimia ympäristön puolesta. 

Luontosuhteen vahvistamisen lisäksi ympäristökasvatuksen keskiössä on myös tieto 

ekologisista ja sosiaalisista järjestelmistä sekä ympäristöongelmista ja niiden ratkaisukeinoista 

(Krasny, 2020). Kun ihminen omaa sekä kiinnostusta ympäristöstä huolehtimisesta että tietoa 

ympäristön huolehtimisen tehokkaasta toteuttamisesta, on todennäköisempää, että hän toimii 

ympäristön hyväksi (Krasny, 2020). Jotta ympäristökasvatus tukee yksilön valmiuksia toimia 

kestävän kehityksen periaatteiden mukaisesti, sen tulee tarjota riittävästi tietoa ja käytännön 

ohjausta ympäristön hyvinvointia edistäviin tekoihin. Osallistuminen ympäristötoimintaan on 

yksi tärkeimpiä osia ympäristökasvatuksessa, sillä onnistumisen kokemukset 

ympäristövastuullisessa toiminnassa voimaannuttavat ja johtavat usein ympäristötoimintaan 

osallistumiseen tulevaisuudessakin (Cantell ym., 2020). Ympäristökasvattajien keskuudessa 

ilmenee erimielisyyksiä siitä, milloin ja miten lasten kanssa tulisi käsitellä ympäristötuhoja 

(Pihkala, 2019). Pihkalan (2019) mukaan lapsia ei tulisi suojella ympäristötuhoihin liittyvältä 

tiedolta liian pitkään ja keskusteluiden tulisi olla lapsilähtöisiä eikä aikuisten tulisi heijastaa 

keskusteluun omia mahdollisia vaikeita tunteita asiaan liittyen.  

2.1.2 Ympäristökasvatus varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH, 2022) on Opetushallituksen laatima 

varhaiskasvatuksen toimintaa ja pedagogiikkaa ohjaava asiakirja, jonka ohjaamana jokaisen 
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kunnan tulee toteuttaa varhaiskasvatusta. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 

2022) sana “ympäristökasvatus” ja sen taivutusmuodot mainitaan yhteensä neljä kertaa. Kaikki 

näistä mainitaan kappaleen “Oppimisen alueet” osiossa “Tutkin ja toimin ympäristössäni”. 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan ympäristökasvatus on osa 

varhaiskasvatusta ja sen tavoitteita ovat lasten luontosuhteen vahvistaminen ja vastuullinen 

toimiminen ympäristössä sekä ohjaus kohti kestävää elämäntapaa. Myös jo aiemmin mainitut 

ympäristökasvatuksen kolme teemaa, oppiminen ympäristössä, oppiminen ympäristöstä sekä 

toiminta ympäristön puolesta, ovat varhaiskasvatuksen ympäristökasvatusta ohjaavia 

ulottuvuuksia (OPH, 2022). 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2022) annetaan myös konkreettisia 

ohjeita ja ehdotuksia ympäristökasvatuksen toteuttamiseen varhaiskasvatuksessa. Näitä ovat 

luonnossa ja rakennetussa ympäristössä retkeily, ympäristön tutkiminen, luonnon ilmiöiden 

havainnointi eri aistein sekä niistä keskustelu ja niiden tutkiminen, ympäristöön liittyvien 

käsitteiden harjoittelu, kasvi- ja eläinlajien tunnistamisen harjoittelu sekä tiedon etsimisen 

harjoittelu (OPH, 2022). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2022) kuvatut 

konkreettiset keinot ovat ikätasolle soveltuvia tapoja tutustua ympäristöön, mutta vaativat 

varhaiskasvatuksen henkilöstöltä ympäristöön liittyvää tietoa ja kiinnostusta monipuolisen 

ympäristökasvatuksen toteuttamiseen. 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan lapsia tulee ohjata 

kunnioittamaan luontoa ja kaikkea elollista sekä harjoitella heidän kanssaan kestävän 

elämäntavan mukaisia taitoja. Tällaisia taitoja ovat Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 

(OPH, 2022) mukaan roskaamaton retkeily, kohtuullisuuden ja säästäväisyyden opettelu, 

ruokailuun liittyvä vastuullisuus, energian säästäminen sekä jätteiden vähentäminen 

esimerkiksi kierrätyksen, tavaroiden korjaamisen ja uudelleenkäytön avulla. Lisäksi lapsia 

ohjataan Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan huomioimaan 

omien tekojensa vaikutuksia, jotta lapset ymmärtävät voivansa omilla teoillaan vaikuttaa 

kestävään elämäntapaan.  

2.1.3 Ympäristökasvatus esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 

Vaikka esiopetus kuuluu varhaiskasvatuksen piiriin, sillä on omat ohjaavat asiakirjansa. 

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet (OPH, 2014) on Opetushallituksen laatima 

esiopetuksen toimintaa ja pedagogiikkaa ohjaava asiakirja, joka ohjaa esiopetuksen 

toteuttamista jokaisessa kunnassa. Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (OPH, 

2014) mainitaan sana “ympäristökasvatus” ja sen taivutusmuodot yhteensä kaksi kertaa. 

Molemmat näistä mainitaan kappaleessa “opetuksen yhteiset tavoitteet ja 
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oppimiskokonaisuudet” osiossa “Tutkin ja toimin ympäristössäni”. Esiopetuksen 

opetussuunnitelman perusteissa (OPH, 2014) painotetaan lasten kokemusmaailman ja 

toimintaympäristön liittämistä ympäristökasvatuksen toteuttamiseen, jolloin oppiminen 

tapahtuu ympäristöä tutkimalla ja havainnoimalla. 

Esiopetuksen ympäristökasvatuksessa hyödynnetään monia samoja menetelmiä kuin 

varhaiskasvatuksen ympäristökasvatuksessa, mutta monipuolisemmin. Esiopetuksen 

opetussuunnitelman perusteissa (OPH, 2014) konkreettisiksi ympäristökasvatuksen 

toteuttamisen ohjeiksi on annettu luonnon ja ympäristön havainnointi ja tutkiminen, luonnossa 

liikkuminen, kasvien, eläinten ja luonnonilmiöiden tutkiminen, pienien kokeiden tekeminen, 

havainnoista keskusteleminen ja niiden luokittelu, luontoon liittyvien käsitteiden käytön 

opetteleminen, päätelmien sekä syy-seuraussuhteiden pohtiminen, tiedonhankinnan 

opetteleminen, luonnonsuojeluun tutustuminen sekä ympäristöstä ja sen viihtyisyydestä 

huolehtiminen. Lisäksi Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (OPH, 2014) ohjataan 

hyödyntämään lasten omaa luontotuntemusta opetuksessa. Esiopetuksen ympäristökasvatus 

painottuu selkeästi kestävän elämäntavan rakentamiselle sekä luonnonilmiöiden ja ympäristön 

toiminnan tutkimiselle ja ymmärtämiselle syvällisemmin kuin varhaiskasvatuksessa. 

Esiopetuksen ollessa osa varhaiskasvatusta kuvaamme tässä tutkimuksessa sekä 

esiopetusta että varhaiskasvatusta jatkossa varhaiskasvatus -käsitteellä.   

2.2 Lastenkirjallisuus ja kirjallisuuskasvatus 

2.2.1 Lastenkirjallisuus ja lasten kuvakirjat 

Pieni lapsi ei vielä osaa lukea, joten kirjallisuuden tuominen lapsen elämään on täysin 

aikuisista riippuvaa. Lapsuudessa kirjoihin tutustuminen alkaa aikuisen ja lapsen välisillä 

lukuhetkillä, jolloin aikuinen lukee kirjaa lapselle vuorovaikutuksellisesti yhdessä lapsen 

kanssa. Yhteisillä säännöllisillä lukuhetkillä on todettu olevan useita hyötyjä lapsen 

kehitykselle. Lapselle lukeminen vahvistaa lapsen vuorovaikutustaitojen kehittymistä, opettaa 

uusia sanoja ja kertomuksia sekä kehittää lapsen kasvavaa mielikuvitusta (Suvanto & Ukkola, 

2020). Sen on todettu kehittävän myös lapsen tunnetaitoja, empaattisuutta ja toisten tunteiden 

myötäelämistä (Heikkilä-Halttunen, 2015; Suvanto & Ukkola, 2020). Lisäksi kirjojen lukeminen 

tukee lapsen kielenkehitystä, sillä se monipuolistaa lapsen sanastoa ja opettaa kielen 

rakenteita (Välimaa & Haapala, 2020). 

Lapsille suunnattua kirjallisuutta kutsutaan lastenkirjallisuudeksi. Lastenkirjallisuus on 

monipuolista, ja siihen kuuluvat kaikki kirjallisuuden eri lajit runoista tietokirjoihin (Lukens, 

2007; Norton & Norton, 2007; Nikolajeva & Scott, 2013; viitattu Aerila & Kauppinen 2021). 
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Lastenkirjoja on kirjallisuuden lajien lisäksi erikokoisia ja -muotoisia, ja niiden ulkoasulla 

leikitellään nykyään hyvinkin paljon (Heikkilä-Halttunen, 2015). Tämä todennäköisesti johtuu 

siitä, että lasten kirjavalinnat perustuvat useimmiten kirjan kuviin (Županić Benić & Kalić, 2019; 

viitattu Suvanto & Ukkola, 2020), joten kirjan ulkoasu on kaupallisestikin tärkeää. 

Lastenkirjallisuus on kautta aikojen ollut sidoksissa aikaan ja vallitsevaan kasvatus- ja 

lapsuuskäsitykseen, ja lapsuuden ainutlaatuisuuden ja merkityksellisyyden ymmärtämisen 

myötä myös lastenkirjallisuus on muuttunut lapsen näkökulmaa ja kasvua peilaavaksi (Aerila 

& Kauppinen, 2021). Aerilan ja Kauppisen (2021) mukaan lastenkirjallisuuden henkilöhahmot 

ovat nykyään lapselle samaistuttavia tai vähintäänkin ennustettavia ja ymmärrettäviä, jolloin 

lapsen on helppoa ja mielekästä eläytyä tarinaan ja ymmärtää henkilöhahmojen toimintaa. 

Lapsen ensikosketus kirjoihin tapahtuu usein kuvakirjojen kautta (Aerila & Kauppinen, 

2021). Kuvakirja on kuvitettu teos, joka sisältää jokaisella aukeamalla vähintään yhden kuvan 

(Heinimaa, 2001, viitattu Aerila & Kauppinen, 2021). Kuvakirjoja on kuitenkin erilaisia, eikä 

niiden luokittelu ole yksinkertaista (Suvanto & Ukkola, 2020). Suvannon ja Ukkolan (2020) 

mukaan kuvakirjoja tarkasteltaessa on usein kiinnostuttu kuvien ja tekstin vuorovaikutuksesta 

ja niiden suhteesta, jotka vaihtelevat erilaisten kuvakirjojen välillä. Todellisten kuvakirjojen 

ajatellaan kuitenkin olevan sellaisia, joissa kuva ja teksti ovat riippuvaisia toisistaan (Suvanto 

& Ukkola, 2020). Kuvakirjojen kuvat auttavat hahmottamaan henkilöhahmoja ja kertomaan 

tarinaa sekä joissain tapauksissa jopa viemään juonta eteenpäin. Tutkimme lasten kuvakirjoja 

ja niiden käsittelemiä kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja ja merkityksiä, joten 

kaikissa tutkimissamme kuvakirjoissa on kuvien lisäksi myös tekstiä. Vaikka kuvien analysointi 

on oleellista kuvakirjojen tutkimuksessa (Laaksonen ym., 2022), tarkastelimme 

tutkimuksessamme pelkästään teoksista löytyvää tekstiä ja siitä kumpuavia merkityksiä. 

Pelkkä kuvakirjojen tekstien tarkastelu oli kuitenkin perusteltu valinta juuri meidän 

tutkimusongelmamme ratkaisemiseksi. 

2.2.2 Kuvakirjat varhaiskasvatuksen ympäristökasvatuksen tukena 

Aiemmin mainittu 1960-luvun ympäristöherätys näkyi myös lastenkirjallisuudessa tuoden 

mukanaan aiheita luonnonsuojelusta ja ympäristöön liittyvistä huolista (Seutu, 2022). 2000-

luvulla ilmastonmuutosta kuvaavasta kaunokirjallisuudesta on kasvanut oma lajinsa, jota 

kutsutaan ilmastofiktioksi tai ilmastokirjallisuudeksi (Helle ym., 2023). Hellen ym. (2023) 

mukaan ilmastofiktio ulottuu aikuisten kirjallisuudesta lasten- ja nuortenkirjallisuuteen ja sen 

aiheet rakentuvat useasti ilmastonmuutoksen aiheuttamien luonnonkatastrofien sekä niiden 

ehkäisemisen ympärille. Vaikka aiheet ovat tärkeitä ympäristökasvatuksen näkökulmasta, on 
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empiirisen ekokritiikin tutkimuksen mukaan kuitenkin epäselvää, miten ilmastofiktio 

todellisuudessa vaikuttaa lukijoihin ja heidän luontokäsityksiinsä (Helle ym., 2023). 

Varhaiskasvatuksessa kirjoja hyödynnetään oppimisen tukena, ja 

kirjallisuuskasvatuksen hyödyt tunnistetaan osana jokapäiväistä pedagogiikkaa. 

Kirjallisuuskasvatus perinteisessä merkityksessään tarkoittaa kirjallisuuspedagogiikkaa ja 

sanataidetta, jossa kirjallisuutta hyödynnetään lapsen kasvun tukemiseksi ja minäkuvan 

selkiyttämiseksi (Aerila & Kauppinen, 2021). Pienestä pitäen jatkunutta kirjallisuuskasvatusta 

ja kirjojen lukemista pidetään sen hyötyjen vuoksi hyvin tärkeänä lapsen kehitykselle. Tämä 

tulee esille myös Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2022), jonka mukaan 

kirjastossa käyminen, monipuolinen lastenkirjallisuuteen tutustuminen ja tarinankerronta ovat 

olennainen osa varhaiskasvatuksen toimintaa ja pedagogiikkaa. 

 Jätteiden lajittelusta, kierrätyksestä ja uudelleenkäytöstä kertova lastenkirjallisuus voi 

olla tukena lapselle sekä kasvattajalle aiheisiin tutustuttaessa. Kirjojen tarinat voivat auttaa 

lasta ymmärtämään kierrätyksen ja uudelleenkäytön merkityksiä paremmin. Lisäksi kirjojen 

sympaattiset henkilöhahmot voivat motivoida lasta jätteiden lajitteluun ja vähentämiseen niin 

päiväkodissa kuin kotonakin. Lastenkirjoja voi käyttää tukena kaikissa 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (OPH, 2022) ja Esiopetuksen opetussuunnitelman 

perusteissa (OPH, 2014) mainituissa ympäristökasvatukseen liittyvien aiheiden käsittelyssä, 

esimerkiksi ympäristön ilmiöiden ymmärtämisessä, kasvi- ja eläinlajien tunnistamisen 

harjoittelussa ja tiedon etsimisen välineenä. Vaikka Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 

(OPH, 2022) tai Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (OPH, 2014) ei mainitakaan 

suoraan lastenkirjallisuuden hyödyntämistä ympäristökasvatuksen yhteydessä, voi 

ympäristöaiheista keskusteleminen olla sekä kasvattajalle helpompaa että lapselle 

kiinnostavampaa ja mukaansatempaavampaa lastenkirjojen kautta. Kasvattajan on kuitenkin 

huomioitava, minkälaisia kirjoja hän valitsee päiväkotiin luettavaksi. Näitä valintoja ohjaa 

esimerkiksi se, luetaanko kirjaa koko ryhmän kesken vai yhdessä tietyn lapsen kanssa (Aerila 

& Kauppinen, 2021). Ympäristökasvatuksessa on erityisen tärkeää korostaa yhteistä vastuuta 

ympäristöstä (Cantell ym., 2020), ja lasten on tärkeää saada harjoitella ympäristötekoja ilman 

liian suurta vastuunkannon painetta (OPH, 2022). Tästä johtuen ympäristökasvatukseen 

liittyviä kirjavalintoja tulee pohtia etenkin siitä näkökulmasta, millainen vastuu ympäristöstä 

henkilöhahmoille asetetaan kirjoissa.  
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2.3 Kierrätys ja uudelleenkäyttö 

2.3.1 Kierrätys ja uudelleenkäyttö ilmiönä 

Kierrätys ja uudelleenkäyttö esitetään usein samana ilmiönä ja yhdistetään kierrätys-käsitteen 

alle, vaikka ne viittaavat eri ilmiöihin. Jätteen kierrätys on toimintaa, jossa jäte jalostetaan 

tuotteeksi, materiaaliksi tai aineeksi, jotta sitä voidaan käyttää uudelleen joko alkuperäisessä 

tai uudessa tarkoituksessa (Jätelaki, 646/2011). Arjessa kierrätystä harjoitetaan esimerkiksi 

jätteitä lajittelemalla, jolloin eri materiaalit, kuten muovi ja paperi, lajitellaan omiin 

kierrätysastioihin, jotta niistä saatavia materiaaleja voidaan hyödyntää jatkossakin. 

Uudelleenkäyttö taas tarkoittaa sitä, että tuote tai jokin osa siitä otetaan uudelleen käyttöön 

alkuperäisessä käyttötarkoituksessaan ilman suuria muutoksia (Jätelaki, 646/2011). 

Myymämme ja lahjoittamamme vaatteet, tavarat, huonekalut ja laitteet päätyvät 

uudelleenkäyttöön, ja vastaavasti meidän saamat tai hankitut käytetyt tuotteet otetaan 

uudelleenkäyttöön (Hakala, 2024). Hakalan (2024) mukaan tavaroiden huoltaminen ja 

korjaaminen ovat puolestaan osa uudelleenkäyttöä mahdollistavaa toimintaa. 

Uudelleenkäyttämällä eri tuotteita niiden elinkaaret pitenevät. Kun tuotetta käytetään pitkään, 

vähennetään luonnonvarojen kulutusta ja päästöjä (Hakala, 2024). Uudelleenkäyttö nähdään 

parempana kiertotalouden osana kuin kierrätys sen säästäessä enemmän luonnonvaroja ja 

tuottaessa vähemmän päästöjä ja jätettä (Hakala, 2024). Myös jätelain mukaan jätteet tulisi 

ensisijaisesti pyrkiä uudelleenkäyttämään (Jätelaki, 646/2011).  

Yhdyskuntajätteen, eli kotitalouksissa ja tuotannossa kertyneiden jätteiden 

(Tilastokeskus, haettu 8.12.2025), kierrätysaste on 44 prosenttia, kun taas uudelleenkäytön 

toteutumisaste on Suomessa vain kaksi prosenttia, vaikka se onkin kestävän kehityksen 

näkökulmasta tehokkaampaa (Hakala, 2024). Kierrätyksen ja etenkin uudelleenkäytön 

lisääminen on siis välttämätöntä ja merkityksellistä ympäristön kestävyyden edistämiseksi. 

Molemmat toimet vähentävät luonnonvarojen kulutusta, hidastavat elinympäristöjen 

tuhoutumista ja tukevat luonnon monimuotoisuuden säilymistä, samalla vähentäen 

kasvihuonepäästöjä (Euroopan parlamentti, 2023). 

2.3.2 Kierrätys ja uudelleenkäyttö osana varhaiskasvatusta 

Ympäristökasvatus ja kestävän kehityksen kasvatus on arvokasvatusta, joka kytkeytyy 

luontevasti varhaiskasvatuksen yleisiin arvoihin, ja täten ympäristökasvatuksen tulisi olla osa 

varhaiskasvatuksen jokapäiväistä arkea (Parikka-Nihti & Suomela, 2017). Prattin (2010, 

viitattu Parikka-Nihti & Suomela, 2017) mukaan ympäristökasvatuksen tavoitteiden 
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saavuttaminen edellyttää sitä, että lapset saavat jo varhaislapsuudessa kokemuksia erilaisista 

ympäristöistä sekä oppivat ympäristön hoitoon ja suojeluun liittyviä taitoja ja tietoja. Kestävän 

kehityksen ajattelu sekä ilmastotekojen opetteleminen on kiistatta tärkeää myös 

varhaiskasvatusikäisille lapselle. Ymmärrys siitä, miten omat ja muiden teot vaikuttavat 

ympäristöön, on keskeinen edellytys kestävien toimintatapojen omaksumiselle (Parikka-Nihti 

& Suomela, 2017). Suomen Ympäristökasvatuksen Seura (2012, viitattu Parikka-Nihti & 

Suomela, 2017) kuvaa ympäristökasvatuksen olevan elinikäinen oppimisprosessi arvojen, 

tietojen, taitojen ja toimintamallien muovautuessa kohti kestävää kehitystä. Näiden syiden 

vuoksi varhaiskasvatuksessa toteutetulla ympäristökasvatuksella on huomattava 

yhteiskunnallinen merkitys. Nykyisten ja tulevien sukupolvien tulevaisuuden kannalta on 

äärimmäisen tärkeää, että ihmiset sitoutuvat yhdessä toimimaan ekokriisiemme 

ratkaisemiseksi.  

  Varhaiskasvatuksessa toteutettavan ympäristökasvatuksen ja kestävän kehityksen tulisi 

olla osallistavaa, voimaannuttavaa, innovatiivista ja iloista sekä osa arkisia valintoja kohti 

vastuullisempaa elämäntapaa (Parikka & Nihti, 2017). Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteissa (OPH, 2022) mainitaankin, että on tärkeää opastaa lapsia huomaamaan tekojensa 

vaikutukset ja kokemaan, että he voivat omilla valinnoillaan edistää kestävää elämäntapaa – 

kuitenkaan joutumatta kantamaan siitä liian suurta vastuuta. Vastuulliseen elämäntapaan 

liittyviä taitoja on tärkeää harjoitella myös kotona yhdessä huoltajien kanssa, jotta kestäviin 

toimintatapoihin kasvaminen muodostuu luontevaksi osaksi lapsen koko elämää eikä rajoitu 

vain päiväkotiarkeen.  

Arjessa lasten vastuullinen kuluttaminen voi näkyä muun muassa tavaroista 

huolehtimisena, lelujen ja vaatteiden kierrättämisenä ja luovana omana tekemisenä, kuten 

lelujen valmistamisena hukkaan menevistä materiaaleista (Parikka & Nihti, 2017). 

Varhaiskasvatuksessa ympäristökasvatusta voidaan toteuttaa konkreettisesti harjoittelemalla 

kestävän kehityksen mukaisia arjen taitoja, kuten jätteiden lajittelua, kierrätystä ja tavaroiden 

kunnostamista. Jätteiden lajittelu soveltuu erityisen hyvin varhaiskasvatuksen arkeen sen 

arkipäiväisyyden ja luontevuuden vuoksi. Lajittelua voidaan harjoitella esimerkiksi 

erottelemalla ruokailussa ruokailutilanteissa ruoantähteet ja paperijätteet omiin 

kierrätysastioihin. Lasten kasvaessa ja omaksuessa lajittelun periaatteita, voidaan ottaa 

käyttöön useampia eri roska-astioita ja lisätä lapsen vastuuta omien jätteiden lajittelusta 

päivittäisessä toiminnassa. Lajittelua voidaan harjoitella leikin keinoin, jolloin lapselle 

konkretisoituu, että jokaiselle jätteelle on oma paikkansa. On lisäksi tärkeää keskustella lasten 

kanssa siitä, mitä jätteille tapahtuu lajittelun jälkeen. Varhaiskasvatuksessa jätteiden 

vähentämistä voidaan myös harjoitella esimerkiksi tavaroiden korjaamisen ja uudelleenkäytön 

avulla (OPH, 2022). Erinomainen esimerkki järjestelmällisestä ympäristökasvatustyöstä on 
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Vihreä lippu -ohjelma (Vihreä lippu, haettu 28.10.2025), joka toimii kestävän kehityksen 

kasvatusohjelmana ja ympäristösertifikaattina. Noin 370 päiväkotia, koulua, oppilaitosta sekä 

lasten ja nuorten vapaa-ajan toimijaa opettelee Suomessa kestävän elämäntavan tietoja ja 

taitoja ohjelman kautta. 
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS 

Tässä luvussa käsittelemme tutkimuksen toteutusta. Aluksi esittelemme tutkimustehtävän 

sekä siihen liittyvät tutkimuskysymykset. Tämän jälkeen kuvaamme tutkimusmenetelmiä sekä 

tutkimusaineiston keruuprosessia, ja lopuksi tarkastelemme aineiston analyysin toteutusta. 

3.1 Tutkimuskysymykset 

Tämä tutkimus pyrkii selvittämään, miten 2020-luvulla julkaistuissa kierrätystä ja 

uudelleenkäyttöä käsittelevissä lasten kuvakirjoissa käsitellään kierrätystä ja 

uudelleenkäyttöä. Tarkoituksena on havainnoida, mitä kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön 

liittyviä tekoja lasten kuvakirjoissa esiintyy ja millaisia merkityksiä kierrätyksen ja 

uudelleenkäytön teoille annetaan. Tutkimuksen tehtävien pohjalta ovat syntyneet seuraavat 

tutkimuskysymykset: 

 

1. Mitä kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja lasten kuvakirjoissa 

esiintyy? 

2. Millaisia merkityksiä kierrätykselle ja uudelleenkäytölle annetaan 

lastenkirjallisuudessa? 

3.2 Tutkimusmenetelmät 

Tutkimus toteutettiin laadullisia tutkimusmenetelmiä käyttäen. Laadullisella 

tutkimusmenetelmällä ei tavoitella totuuden löytämistä tutkittavasta asiasta, vaan tavoitteena 

on näyttää tutkimuksen aikana syntyneiden tulkintojen avulla tutkittavasta ilmiöstä jotain mitä 

ei voi suoraan nähdä (Alasuutari, 1994, viitattu Vilkka, 2025). Tutkimuksen aineiston analyysi 

perustuu laadulliselle sisällönanalyysille. Analyysin tehtävänä on rakentaa tutkimusaineiston 

pohjalta sanallinen ja johdonmukainen kuvaus tutkittavasta ilmiöstä. (Tuomi & Sarajärvi, 2018). 

Tavoitteena on myös informaatioarvon kasvattaminen, sillä hajanaisesta aineistosta on 

tarkoitus luoda mielekästä, selkeää ja yhtenäistä informaatiota tutkittavasta ilmiöstä (Burns & 

Grove, 1997; Strauss & Cobin 1998; viitattu Tuomi & Sarajärvi, 2018). Sisällönanalyysi voidaan 

jakaa kolmeen eri sisällönanalyysin tapaan: aineistolähtöiseen, teorialähtöiseen ja 

teoriaohjaavaan. Tämä tutkimuksen analyysi noudattaa aineistolähtöistä sisällönanalyysia. 

Aineistolähtöinen sisällönanalyysi perustuu käsitteiden yhdistämiseen, jonka avulla pyritään 



18 
 
 
 

 

vastaamaan tutkimuskysymyksiin (Tuomi & Sarajärvi, 2018). Sisällönanalyysin avulla pyritään 

kehittämään käsitteellisempi näkemys tutkittavasta ilmiöstä aineiston tulkinnan ja päättelyn 

kautta (Tuomi & Sarajärvi, 2018). Tämän sisällönanalyysin tavoitteena on luoda 

käsitteellisempi näkemys siitä, millaisia kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja 

lasten kuvakirjoissa esiintyy sekä millaisia merkityksiä kierrätykselle ja uudelleenkäytölle 

annetaan lasten kuvakirjoissa. 

3.3 Tutkimusaineisto 

Tutkimusaineistomme koostuu kahdestatoista kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsittelevästä 

lastenkirjasta. Lastenkirjallisuudesta aineistoksi on valikoitunut tarkemmin kuvakirjat. 

Aineistoksi valikoituivat kotimaiset teokset, jotta voimme tarkastella ympäristökasvatuksen ja 

kierrätyksen kuvauksia suhteessa suomalaista varhaiskasvatusta ja esiopetusta ohjaaviin 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin (OPh, 2022) sekä Esiopetuksen 

opetussuunnitelman perusteisiin (OPH, 2014). Aineistoa lähdimme etsimään 

Lastenkirjainstituutin ylläpitämästä sivustosta Lukemosta, jonka tavoitteena on kerätä kaikki 

Suomessa vuodesta 2018 alkaen julkaistu lasten- ja nuortenkirjallisuus samalle sivustolle 

(Lukemo, haettu 3.11.2025). Hakusanaksi valittiin "kierrätys" ja ”uudelleenkäyttö”, mutta 

hakusanalla ”uudelleenkäyttö” ei tullut tuloksia. Täten päädyimme hakemaan kirjoja vain 

”kierrätys”-sanalla, sillä haun tulokset sisälsivät myös uudelleenkäyttöä käsitteleviä kirjoja. 

Hakusanan asetettuamme rajasimme teosten lajityypiksi kuvakirjat, kieleksi suomi sekä 

aikarajaksi vuosien 2020–2025 välinen aika. Halusimme tutkia 2020-luvulla julkaistuja 

kuvakirjoja, joten julkaisemisajankohdat sijoittuvat vuosille 2020–2025. Rajasimme lisäksi 

kirjallisuuden vain kotimaisiin kirjoihin. Näiden rajausten jälkeen aineistoksi jäi yhteensä 24 

teosta. Rajattuamme hakukriteerien avulla kirjat etsimme kyseisiä teoksia PIKI-verkkokirjasto- 

ja Vaski-kirjastot-palveluista löytääksemme mahdollisimman monen teoksista tutkittavaksi. 

Haussamme esiintyneitä kirjoja löysimme lähikirjastoistamme yhteensä 18 kappaletta. 

Tutkimukseemme valikoitui näistä kirjoista lopulta 12 kappaletta. Osan kirjoista karsimme 

tutkimuksemme ulkopuolelle, sillä kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsiteltiin niissä hyvin vähän 

ja kirjat keskittyivät enemmän muihin ympäristöaiheisiin. Osan kirjoista karsimme sillä 

perusteella, että ne esiintyivät Lukemon haussa myös tietokirja-kategoriassa, eivätkä tietokirjat 

olleet tutkimuksemme keskiössä. 

Pyrimme löytämään kuvakirjoja mahdollisimman monipuolisesti valitsemaltamme 

aikaväliltä, mutta kahdestatoista kirjasta seitsemän on julkaistu vuonna 2020 (ks. Taulukko 1). 

Lastenkirjainstituutin (2020) tekemän tutkimuksen mukaan korostuneita teemoja vuonna 2020 
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julkaistussa lastenkirjallisuudessa olivat ympäristöasiat, ilmastonmuutos ja lasten 

vaikutusmahdollisuudet, mikä selittää vuonna 2020 julkaistujen kirjojen määrää aineistossa.  

Taulukko 1. Tutkimuksessa käytetty aineisto.   

Teos Julkaisuvuosi Tekijä  Kustantaja 

Merenneidot: 
mustekalan 
syntymäpäivä 

2020 Ulla Sainio Aurinko kustannus 
Oy 

Noksu kierrättää 2023 Mikko Kunnas Kvaliti 

Elsa ja Lauri 
kierrättävät 

2020 Kerttu Rahikka Kustannus-Mäkelä 
Oy 

Pidä metsä siistinä, 
Pikkuli 

2020 Metsämarja 
Aittokoski 

Kustannus-Mäkelä 
Oy 

Kaikki kiertoon: Siilin 
vihreä päivä 

2021 Marjo Nygård & Elle 
Niemistö 

Lasten Keskus 

Elma ja yökkäilevä 
Ylppö 

2020 Marja-Riitta Kolari Kustannus Oy Pieni 
Karhu 

Pouke ja meren 
Pauhu 

2022 Eveliina 
Muotkavaara 

Mini Kustannus Oy 

Pipsa kierrättää 2024 Heli Venhola Otava 

Herra Tömiläs ja aito 
aarre 

2021 Elina Kynsijärvi Kumma-kustannus 

Mekon matka 2020 Elina Komulainen Sitruuna Kustannus 
Oy 

Siiri ja nolo nalle 2020 Tiina Nopola Tammi 

Hyvän tahdon tarina 2020 Esko-Pekka Tiitinen Villitie 

 

3.4 Aineiston analysointi 

Seuraavaksi esittelemme yksityiskohtaisesti tutkimuksemme analyysiprosessin vaiheet. 

Toteutimme aineiston analyysin aineistolähtöisen sisällönanalyysin menetelmällä. Miles ja 

Huberman (1984, viitattu Tuomi & Sarajärvi, 2018) jäsentävät aineistolähtöisen analyysin 

prosessin kolmeen päävaiheeseen: aineiston redusointiin eli pelkistämiseen, aineiston 

klusterointiin eli ryhmittelyyn sekä abstrahointiin eli teoreettisten käsitteiden luomiseen.  

Aloitimme analyysin lukemalla kaikki tutkimukseen valitut kirjat kokonaisuudessaan läpi. 

Tämän jälkeen etenimme analyysissä Sarajärven ja Tuomen (2018) kuvaileman 

menetelmällisen etenemisen mukaisesti. Analyysin alkuvaiheessa tulee määrittää 

analyysiyksikkö, jonka valintaan vaikuttavat sekä aineiston laatu että tutkimustehtävä 

(Cavanagh, 1997; Polit & Hungler, 1997; viitattu Sarajärvi & Tuomi 2018). Tässä 



20 
 
 
 

 

tutkimuksessa analyysiyksikkönä toimi lause tai useamman lauseen kokonaisuus, joka sisälsi 

tutkimuskysymyksiimme liittyvää sisältöä. 

Ensimmäisen lukukerran jälkeen siirryimme tarkastelemaan kirjoja yksi kirja kerrallaan. 

Etsimme kirjoista tutkimuskysymyksiimme liittyviä alkuperäisilmaisuja ja kirjasimme ne 

taulukkoon allekkain. Tämän jälkeen tiivistimme alkuperäisilmaisut lyhyemmiksi ilmaisuiksi ja 

merkitsimme värikoodeilla, mitkä ilmaisut vastasivat ensimmäistä ja mitkä toista 

tutkimuskysymystä. Värikoodauksen ja pelkistämisen jälkeen etsimme ilmauksista 

samankaltaisuuksia. Kokosimme samaa merkityssisältöä sisältävät käsitteet yhtenäisiksi 

luokiksi ja annoimme luokille niiden sisältöä kuvaavat nimet; tätä vaihetta kutsutaan 

klusteroinniksi. Näin muodostuivat tutkimuksemme analyysin alaluokat. Lopuksi yhdistelimme 

alaluokkia laajemmiksi yläluokiksi abstrahoimalla niiden sisältöä. Näin etenevä prosessi johti 

lopullisen analyysirakenteen muodostumiseen.  

KUVIO 1.  Esimerkki analyysin kulusta teoksesta Mekon matka (Komulainen & 
Tuovinen, 2020) 
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4 TULOKSET 

Tässä luvussa käymme läpi tutkimuksen tuloksia käyttäen hyväksi analyysivaiheessa tehtyä 

sisällönanalyysiä. Esittelemme tulokset molempien tutkimuskysymysten kautta. Aluksi 

käymme läpi ensimmäisen tutkimuskysymyksen tuloksia eli sitä, miten lasten kuvakirjoissa 

kuvataan kierrätykselle ja uudelleenkäytölle annettuja syitä. Tämän jälkeen tarkastelemme 

toisen tutkimuskysymyksen tuloksia eli sitä, millaisia merkityksiä kierrätykselle ja 

uudelleenkäytölle annetaan lastenkirjallisuudessa. 

4.1 Kierrätykseen liittyvät teot lastenkirjallisuudessa 

Tutkimuksessamme tarkastelemme kahtatoista 2020-luvulla julkaistua lasten kuvakirjaa ja 

niissä esiintyviä kierrätykseen liittyviä tekoja. Aineistossamme esiin nousivat kolme yläluokkaa, 

jotka ovat jätteiden kerääminen, jätteiden lajittelu sekä jätteiden kierrättäminen. Aineistosta 

löytämämme kierrätykseen liittyvät teot painottuvat ennen varsinaista kierrätystä tapahtuviin 

tekoihin eli jätteiden keräämiseen sekä niiden lajitteluun. Varsinaiseksi kierrätykseksi 

lasketaan vasta toiminta, jossa jäte jalostetaan tuotteeksi, materiaaliksi tai aineeksi, jota 

voidaan käyttää uudelleen joko alkuperäisessä tai uudessa tarkoituksessa (Jätelaki, 

646/2011). Keräämisen ja lajittelun yhteydessä puhutaan usein myös kierrätyksestä, mutta 

kaikissa kirjoissa ei kuitenkaan käsitellä kierrätystä, vaan vain jätteiden keräämistä tai 

lajittelua.  

 

Taulukko 2. Kierrätys lastenkirjallisuudessa 

PÄÄLUOKKA YLÄLUOKAT 
Kierrätys Jätteiden kerääminen 

Jätteiden lajittelu 
Jätteiden kierrättäminen 

4.1.1 Jätteiden kerääminen ja lajittelu 

Jätteiden kerääminen ja lajittelu esiintyvät aineistossamme niin yhdessä kuin erikseenkin. 

Tutkimissamme kirjoissa jätteitä kerätään ympäristöstä, kun roskaa on kertynyt joko ihmisten 

tai kirjan henkilöhahmojen toimesta aiemmin ympäristöön. Jätteitä kerätään aineistomme 
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kirjoissa erilaisista ympäristöistä, niin metsästä kuin meren rannastakin. Jätteiden 

keräämiseen liittyy tutkimissamme kirjoissa opetus siitä, että ympäristöä ei saa roskata: 

“”Pensaan alta Pikkuli löytää rikkonaisen lasipullon, tyhjiä tölkkejä ja muuta roskaa. 
Se jää tuijottamaan rumia rojuja kauhuissaan. “Meidän metsäämme ei saa kukaan 
roskata!” Pikkuli huutaa. Muut kerääntyvät Pikkulin ympärille. “Kamalaa!” Myyrä 
parkaisee. “Eipä taida olla meidän tekosia”, tuumii Sammakko. “Oli kuka tahansa, 
meidän on siivottava metsä!” Pikkuli pauhaa.”” (Aittokoski, 2020) 

Kirjassa Pidä metsä siistinä, Pikkuli (Aittokoski, 2020) joku on sotkenut metsän ja Pikkuli 

kertoo ystävilleen, että kaikilla on yhteinen velvollisuus ympäristöstä huolehtimiseen ja tässä 

tapauksessa metsässä olevien roskien keräämiseen, riippumatta siitä, kuka metsää on 

roskannut. Ystävykset päättävät kerätä metsästä löytyneet roskat yhdessä. 

Jätteitä kerätään kirjoissa ympäristön lisäksi myös henkilöhahmojen kodeista. Vaikka 

jätteitä kerätään, ei niitä aina kuitenkaan lajitella tutkimissamme kirjoissa, ainakaan kirjan 

alussa. Kirjan loppua kohden tilanne kuitenkin usein muuttuu niin, että jätteitä aletaan lajitella 

tarkemmin: 

““Kun olette syöneet, pankaa roskat roskikseen”, Mummi Possu muistuttaa. Pipsa 
katsoo jäteastiaa. Se on täpötäynnä sekalaista roskaa. Roskapussikin pullistelee. 
”Jäteauto tulee iltapäivällä”, Mummi Possu toteaa. “Roskat pitää kyllä jatkossa 
lajitella paremmin, jotta eri materiaalit saadaan kierrätykseen ja uusiokäyttöön.”” 
(Venhola, 2024). 

Pipsa kierrättää -kirjassa (Venhola, 2024) Mummi Possu ohjeistaa Pipsaa ja Jyriä 

laittamaan roskat roskikseen syömisen jälkeen, mutta kohdassa ei tarkasti kerrota, mihin 

jäteastiaan jätteet tulisi laittaa. Seuraavaksi Mummi Possu kuitenkin pohtii, että jatkossa roskat 

tulisi lajitella tarkemmin omiin astioihinsa. 

Roskien lajittelua käsitellään useassa tutkimassamme kirjassa kuitenkin vielä 

tarkemmin. Roskia lajitellaan aineistossa eri jätteille tarkoitettuihin jäteastioihin joko kotona tai 

lähiympäristössä tai vastaavasti jätteiden kierrätyspaikalla. Kirjoissa käsitellään erilaisia 

jätteitä ja sitä, mihin jäteastioihin ne tulisi lajitella: 

“Myyrä on tuonut korillisen hehkulamppuja. Hiiri äkkää ne heti ja haluaa keksiä niille 
uusiokäyttöä. Muuten ne päätyisivätkin sekajätteeseen, koska ne eivät sisällä 
mitään haitallista.” (Nygård & Niemistö, 2021) 

“He lajittelevat jo pihassa erikseen vaaralliset jätteet, sähkö- ja elektroniikkaromun 
sekä muut hyötyjätteet.” (Nygård & Niemistö, 2021) 

“Mielestäni paras keksintö vuosiin oli myös tuo naapureiden yhteinen astia 
biojätteelle.” (Nygård & Niemistö, 2021) 



23 
 
 
 

 

 Kirjassa Kaikki kiertoon: Siilin vihreä päivä (Nygård & Niemistö, 2021) jätteiden lajittelu 

tuodaan esiin monipuolisesti useassa kirjan kohdassa. Kirjan henkilöhahmot lajittelevat 

kodeistaan löytyviä jätteitä, ja kertovat lukijalle mihin jäteastioihin ne kuuluvat. Lopuksi 

ystävykset vievät jätteet jätekeskukseen. Päästyään jätekeskukselta kotiin Orava vielä kertoo 

innokkaasti naapuruston yhteisestä biojäteastiasta. 

Jätteet viedään useammassa kirjassa kierrätyspisteelle lajiteltaviksi omiin 

jäteastioihinsa. Monissa kirjoissa perustellaan lajittelun yhteydessä myös hieman sitä, miksi 

tulee kierrättää. Paneudumme näihin syihin tarkemmin myöhemmin käsitellessämme 

kierrättämiselle ja uudelleenkäytölle annettuja merkityksiä. 

“Kierrätyspisteellä erilaisille kierrätykseen kelpaaville materiaaleille on omat säiliöt. 
Muoville on oma säiliönsä. Samoin metallille, lasille, kartongille ja paperille. Noista 
aukoista säiliöt voi täyttää ja mallia muille näyttää.” (Kunnas, 2023) 

“Erityisen hankalille jätteille on myös omat kierrätysastiansa. Tällaisia jätteitä 
kutsutaan ongelmajätteiksi.” (Kunnas, 2023) 

“Vien kierrätysastiaan myös tämän vanhentuneen lääkepurkin ja pillerin, ettei joudu 
vahingossa suuhun kaatopaikan hillerin.” (Kunnas, 2023) 

Kirjassa Noksu kierrättää (Kunnas, 2023) jokaiselle jätteelle löytyy oma paikkansa. 

Kirjassa ei kuitenkaan anneta esimerkkejä siitä, mitkä jätteet ovat esimerkiksi muovia ja mitkä 

kartonkia. Lisäksi vanhentuneiden lääkkeiden lajittelusta puhuttaessa ei kerrota tarkemmin, 

mihin kierrätysastiaan ne tulisi laittaa. 

4.1.2 Jätteiden kierrättäminen 

Tutkimissamme kirjoissa käsitellään jätteiden kierrättämistä suurilta osin tulevaisuudessa 

tapahtuvana toimintana, eivätkä kirjan henkilöhahmot ole juurikaan osallisena kierrätyksen 

toteuttamisessa. Sen sijaan he lajittelevat jätteet kierrätystä varten, mutta itse kierrätyksessä 

eli jätteen jalostamisessa tuotteeksi, materiaaliksi tai aineeksi he eivät ole itse juurikaan 

mukana. Poikkeuksena tästä toimii kuitenkin kirja Kaikki kiertoon: Siilin vihreä päivä (Nygård 

& Niemistö, 2021): 

““Onneksi minun keittiössäni biojäte muuttuu jo muhevaksi mullaksi”, Siili toteaa.” 
(Nygård & Niemistö, 2021) 

Kirjassa Kaikki kiertoon: Siilin vihreä päivä (Nygård & Niemistö, 2021) Siili lajittelee 

biojätteensä keittiössä olevaan kompostiin, jossa biojäte muuttuu mullaksi. Siili on siis itse 

osana kierrätysprosessia. Kirjassa on myös muita kohtia, joissa Siili ja ystävät pääsevät 
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seuraamaan tarkemmin kierrätystä käytännössä, kun he vierailevat jätekeskuksessa. Lisäksi 

Siili ja ystävät pääsevät tutustumaan myös polttolaitoksen toimintaan.  

Vaikka kirjan henkilöhahmot eivät ole osallisena tuotteiden jalostamisessa, kertovat he 

silti useassa kirjassa hieman siitä, mitä kierrätykseen laitetuista jätteistä voidaan 

kierrätyksessä tehdä: 

“Kierrätetyistä muovipakkauksista tuotetaan uusia muovituotteita. Ruuantähteet ja 
kuihtuneet kasvit ovat biojätettä. Siitä voidaan tuottaa sähköä ja lämpöä koteihin. 
Kierrätetyistä papereista valmistetaan sanomalehtiä, wc-paperia ja talouspaperia.”  
(Rahikka, 2020) 

Kirja Elsa ja Lauri kierrättävät (Rahikka, 2020) sisältää osan, jossa kerrotaan tarkemmin 

lisätietoa kierrätyksestä. Lukijalle kerrotaan muun muassa siitä, mitä kierrätetyistä muoveista, 

biojätteestä ja paperista voidaan kierrätyksessä tehdä. 

4.2 Uudelleenkäyttöön liittyvät teot lastenkirjallisuudessa 

Uudelleenkäyttöön liittyvää toimintaa esiintyy aineistossa runsaasti: kahdestatoista 

tarkastellusta lastenkirjasta kymmenessä harjoitetaan uudelleenkäyttöä. Uudelleenkäytön 

harjoittamiseen liittyviä tekoja ilmenee monipuolisesti aineistossa. Jaoimme nämä teot neljään 

yläluokkaan taulukon 3. mukaisesti: materiaalien uudelleenkäyttö, turhasta tavarasta 

luopuminen, tavaran kunnostaminen ja käytetyn tavaran hankinta.  

 

Taulukko 3. Uudelleenkäyttö lastenkirjallisuudessa 

PÄÄLUOKKA YLÄLUOKAT 

Uudelleenkäyttö Materiaalien uudelleenkäyttö 
Turhasta tavarasta luopuminen  
Tavaran kunnostaminen  
Käytetyn tavaran hankinta  
 

 

4.2.1 Materiaalien uudelleenkäyttö 

Tutkimissamme kirjoissa eniten esiintynyt uudelleenkäyttöön liittyvä toimintamuoto on 

materiaalien uudelleenkäyttö. Suurimmassa osassa tarkastelluista kirjoista kuvataan 

toimintaa, jossa vanhoista materiaaleista tai esineistä valmistetaan uusia esineitä eri 
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käyttötarkoituksiin. Joissain tapauksissa tavara saa uuden käyttötarkoituksen ilman, että 

alkuperäistä materiaalia tai esinettä muokataan, kun taas toisissa tilanteissa vanhaa esinettä 

tai materiaalia muokataan uuden käyttötarkoituksen mahdollistamiseksi. Usein 

uudelleenkäytön seurauksena syntyneet tavarat liittyvät leikkimiseen tai jo itse tavaroiden 

valmistaminen muodostuu leikilliseksi toiminnaksi: 

““Rakennetaan näistä juna!” Lauri hihkuu ja osoittaa neljää pahvilaatikkoa. “Ja 
koristetaan vaunut superhienoiksi näillä kierrätyskeskuksesta saaduilla koristeilla”, 
Elsa täydentää.” (Rahikka, 2020) 

Lauri ja Elsa rakentavat yhdessä ystäviensä kanssa neljästä ylimääräisestä 

pahvilaatikosta junan. He koristelevat junan yhdessä, ja kun juna on valmis, he alkavat 

leikkimään sillä. He rakentavat siis turhista pahvilaatikoista jotain uutta ja hyödyllistä. 

Komulaisen ja Tuovisen Mekon matka -teoksessa (2020) taas sisarukset Violetta ja Rosa 

löytävät merenrannalta mekon, jonka kankaasta he valmistavat yhdessä vanhempiensa 

kanssa nuken mekon ja leijan. Pipsa kierrättää -kirjassa (Venhola, 2024) aiheena toimii 

vahvasti myös materiaalien uudelleenkäyttö: 

“Possujen perhe vie Ukki Possun löytämät pultit ja mutterit Ukki Koiran 
huoltoasemalle. - - Ukki Koira on korjaamassa autoa. “Täällä on ruuvi löysällä ja pari 
puuttuu!” Onneksi hänellä on nyt uusia varaosia. Hänellä on myös jotain mitä 
leikkipaikalta on puuttunut. Ukki Koira tietää, että korjaamon ylimääräisistä renkaista 
on iloa lasten leikeissä. Niistä saadaan puistoon pyörivät ja heiluvat 
roikkumispaikat.” (Venhola, 2024) 

Pipsa Possu perheineen vie Ukki Koiralle turhiksi jääneet pultit ja mutterit. Ukki Koira 

korjaa autoa saamillaan uusilla varaosilla ja käyttää ylimääräisiä renkaita lasten leikkipaikan 

roikkumispaikkojen tekemiseen. Kirjan kohdassa korostuu tavaran uudelleenkäytön merkitys 

ja turhasta tavarasta luopuminen. Tutkimissamme kirjoissa esiintyy myös tavaroiden uuden 

käyttötarkoituksen hyödyntämistä. Kynsijärven (2021) teoksessa Herra Tömiläs antaa hiirelle 

simpukan, josta hiiri tekee itselleen kodin.  

4.2.2 Turhasta tavarasta luopuminen 

Suuressa osassa tutkimistamme kirjoista korostetaan sitä, että itselle turhista tavaroista tulisi 

luopua. Kirjoissa kuvataan erilaisia tapoja, joilla tarpeettomia tavaroita voidaan laittaa kiertoon. 

Useassa kirjassa tuodaan ilmi itselle tarpeettomien tavaroiden myyminen netissä ja 

kirpputorilla: 
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““Minä vien kirpputorille sellaiset tavarat, jotka eivät tuo enää iloa”, äiti selitti.” 
(Nopola, 2020) 

Nopolan teoksessa (2020) Siiri käy perheen kanssa läpi heidän kodissaan olevia 

tavaroita luopuakseen kaikesta turhasta. He vievät itselle tarpeettomat tavarat myyntiin 

kirpputorille. 

Aineistossa käsitellään tavaroiden myymisen lisäksi myös tarpeettomien tavaroiden 

lahjoittamista: 

““Nämä voi viedä kirpputorille. Joku pieni tulee niistä varmaan tosi iloiseksi”, Elsa 
keksii. - - “Viedään osa kirpputorille ja lahjoitetaan loput kierrätyskeskukseen.”” 
(Rahikka, 2020) 

Elsa vie osan turhista tavaroistaan myyntiin kirpputorille, kun taas osan hän lahjoittaa 

kierrätyskeskukseen. 

Aineistossa ilmenee myös toisenlaisia tilanteita, joissa itselle tarpeettomia tavaroita 

annetaan eteenpäin maksutta: 

“Lauri miettii hetken ja ojentaa sitten yhden pehmoistaan hänelle. - - “Nyt dino saa 
uuden hyvän kodin”, Lauri hymyilee.” (Nopola, 2020)  

Laurilla on monta dinopehmolelua, ja hän päätyy luopumaan yhdestä pehmolelustaan 

antaakseen sen siitä kiinnostuneella tytölle.  

4.2.3 Tavaran kunnostaminen 

Tutkimissamme kirjoissa ilmenee uudelleenkäyttöä myös tavaroiden kunnostamisen 

näkökulmasta. Tavaran kunnostaminen nähdään uudelleenkäytön mahdollistavana toimintana 

(Hakala, 2024). Aineistossa kuvataan sekä rikkinäisten tavaroiden korjaamista että vanhojen 

esineiden ehostamista. Uudelleenkäyttöön liittyviä toimintamuotoja harjoitetaan siis myös 

tavaroiden käyttöiän pidentämiseen pyrkivillä toimenpiteillä:  

““Minä korjaan sillä välin tämän kuntoon”, Honkkeli puhisee risaa pyörää pidellen.” 
(Aittokoski, 2020) 

Aittokosken (2020) teoksessa Honkkeli korjaa metsästä löytyneen rikkinäisen 

polkupyörän käyttökelpoiseksi. 

Rahikan teoksessa (2020) taas korostetaan, että omista tavaroista huolehtiminen 

pidentää tavaran käyttöikää. Korjaamisen ja huolehtimisen lisäksi kirjoissa esiintyy myös 

vanhojen tavaroiden ehostamista niiden käyttöiän pidentämiseksi. Tavaroita uudistetaan 

esimerkiksi maalaamalla tai koristelemalla: 
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“Toinen lierihattu näyttää hieman nukkavierulta, mutta Pipsa keksii, miten siitä saa 
taas tyylikkään. Hän peittää päähineen kulumat kiinnittämällä niiden päälle kauniita 
koristeita.” (Venhola, 2024) 

Venholan (2024) Pipsa kierrättää -teoksessa Pipsa päättää kunnostaa kuluneen 

lierihattunsa sen sijaan, että heittäisi sen pois. Hän koristelee hatun uudelleen luovasti, jolloin 

vanha asuste saa täysin uuden ilmeen ja pääsee uudelleen käyttöön. 

4.2.4 Käytetyn tavaran hankinta 

Tutkimissamme kirjoissa esiintyy toimintaa, jossa tavaroita hankitaan käytettyinä tai lainataan. 

Aineistossa korostetaan, että tavarat tulisi pyrkiä ostamaan ensisijaisesti käytettyinä, jos vain 

mahdollista: 

“Äiti kiertää kirpputoria ja löytää Laurille ulkohousut, Elsalle juhlakengät ja itselleen 
villapaidan. - - “Nämä ovat asioita, joita me oikeasti tarvitsemme”, äiti selittää.” 
(Rahikka, 2020) 

Elsa ja Lauri kierrättävät- teoksessa (Rahikka, 2020) korostetaan sitä, että tavaroita tulisi 

ostaa vain, jos niille olisi oikeasti tarve. Tarpeelliset tavarat perhe ostaa kirpputorilta. 

Myös lainaaminen nousee esiin tapana välttää uuden ostamista: 

“Aina kaikkea ei tarvitse omistaa itse, vaan urheiluvälineitä, työkaluja, pelejä, 
vaatteita ja muita tavaroita voi myös lainata.” (Niemistö & Nygård, 2021) 

Niemistön ja Nygårdin (2021) teoksen mukaan omistaminen ei ole aina tarpeen, vaan 

monenlaisia tarvittavia tavaroita — kuten urheiluvälineitä, työkaluja, pelejä ja vaatteita — 

voidaan yhtä hyvin lainata. 

4.3 Kierrättämiselle ja uudelleenkäytölle annetut merkitykset lasten 
kuvakirjoissa 

Tässä luvussa tarkastelemme toisen tutkimuskysymyksen tuloksia eli sitä, millaisia 

kierrättämisen ja uudelleenkäytön merkityksiä tutkimissamme lastenkirjoissa ilmenee. 

Kymmenen tarkastelluistamme lastenkirjoista sisältää kierrättämiseen ja uudelleenkäyttöön 

liittyviä merkityksiä. Jaoimme kirjoissa annetut merkitykset taulukon 4. mukaisesti, jolloin 

merkityksistä syntyi viisi erillistä yläluokkaa. 
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Taulukko 4. Kierrätyksen ja uudelleenkäytön merkitykset lastenkirjoissa 

YLÄLUOKAT ALALUOKAT 
Kierrätykseen ja 
uudelleenkäyttöön liittyvät 
myönteiset tunteet 

• Kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön 
liittyvät myönteiset asenteet 

• “Toisen turha on toisen aarre”-ajattelu 
• Tavaroiden ilon ja hyödyn jakaminen 

Eläinten, ihmisten ja luonnon 
hyvinvointi 

• Eläinten, ihmisten ja luonnon 
suojeleminen 

• Ympäristöstä huolehtiminen 
Yhteisöllisyys ja vastuullisuus • Yhteinen vastuu ympäristöstä 

• Esimerkin merkitys ja toimijuus 
Jätteen tehokas hyödyntäminen • Jätteen tehokas hyödyntäminen 
Kierrätyksen ja uudelleenkäytön 
laajempi merkitys 

• Kierrätyksen ja uudelleenkäytön laajempi 
merkitys 

 

4.3.1 Kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyvät myönteiset tunteet 

Useissa tutkimissamme kirjoissa korostuu kierrätykseen, uudelleenkäyttöön ja tavaroiden 

jakamiseen liittyvä myönteinen suhtautuminen. Kierrätys esitetään paitsi ympäristöä 

hyödyttävänä tekona myös iloisena ja palkitsevana toimintana, johon kannustetaan 

osallistumaan:  

“Kierrätys on hauskaa ja hyödyllistä puuhaa, kohta eivät roskat ja romut nurkissa 
luuhaa.” (Kunnas, 2023) 

“Kierrätys on iloinen asia. Uuden elämän saa moni pakkaus, purkki ja rasia.” 
(Kunnas, 2023) 

Teoksessa Noksu kierrättää (Kunnas, 2023) kierrätykseen liitetään vahvasti myönteinen 

ja innostava sävy. Kierrätyksen kuvaillaan olevan hauskaa, hyödyllistä ja iloista. 

Tutkimissamme kirjoissa nousee esiin myös toistuva “toisen roska on toisen aarre” -

ajattelu, joka kuvastaa positiivisesti esineiden uudelleenkäyttöä ja kiertoon laittamista. Tämä 

teema esiintyy useassa tutkimassamme kirjassa saman sisältöisenä, mutta eri tavoin 

muotoiltuna: 

“Toisen turha on toisen aarre, se olkoon hänen motto.” (Kynsijärvi, 2021) 

““Yhden roska on toisen aarre”, Pipsa sanoo.” (Venhola, 2024)  
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““Jonkun roska voi olla toisen aarre”, myyrä hymähtää.” (Aittokoski, 2020) 

Näiden teosten yhteinen viesti on, että tavaran ei tarvitse päätyä jätteeksi, vaikka se olisi 

omistajalleen tarpeeton. Sen sijaan esine voi saada uuden käyttäjän ja tarkoituksen, ja tällöin 

sen käyttöikä pitenee.  

Tavaroiden ilon ja hyödyn jakaminen nousee esiin aineistossa yhtenä uudelleenkäytön 

merkityksenä: 

““Turhaksi jäänyt ehjä esine voi ilahduttaa jotakuta muuta”, Emilia Elefantti lisää. 
“Pikkuveli tykkää monista vanhoista leluistani.”” (Venhola, 2024) 

Teoksessa Pipsa kierrättää (Venhola, 2024) korostuu nämä tavaroiden ilon ja hyödyn 

jakamisen teemat, kun Emilia Elefantti kertoo antaneensa pikkuveljelle monta vanhaa lelua, 

mikä on ilahduttanut pikkuveljeä. 

4.3.2 Eläinten, ihmisten ja luonnon hyvinvointi 

Eläinten, ihmisten ja luonnon hyvinvointi nousee useissa tutkimissamme kirjoissa keskeiseksi 

teemaksi. Teoksissa korostetaan erityisesti ympäristöstä huolehtimisen, kierrätyksen ja 

jätteiden oikeanlaisen käsittelyn merkitystä sekä eläinten- että luonnonsuojelun näkökulmasta. 

Aineistossa korostetaan ympäristöön jätettyjen roskien vaarallisuutta: 

 “Äidin mukaan roskat kertyvät mereen ja ovat vaarallisia eläimille ja lapsille.” 
(Muotkavaara, 2022) 

Muotkavaaran (2022) teoksessa ympäristöstä huolehtimisen tärkeys nostetaan esiin, 

kun Pouke ja hänen äitinsä ovat keräämässä roskia merestä ja sen rannoilta. Pouken äiti 

kertoo Poukelle, kuinka mereen jätetyt ja kertyvät roskat ovat vaarallisia sekä lapsille että 

eläimille. 

Teoksessa Elma ja yökkäilevä Ylppö (Kolari, 2020) tuodaan taas esiin, kuinka luontoon 

jätetty jäte aiheuttaa konkreettista haittaa eläimille. Roskaamisen kuvataan johtavan metsän 

eläimet vaaratilanteisiin, kun esimerkiksi majavan päähän on juuttunut bensakanisteri ja korpin 

nokkaan kumilenkki. Näin lapsille välittyy sanoma luonnosta huolehtimisen tärkeydestä 

eläinten suojelemiseksi. Ympäristöstä huolehtimisen tärkeys korostuu myös muissa 

aineistossa: 

“Muista, että tulee ongelmia eteen, jos myrkkyjä pääsee pohjaveteen. - - Akkujen ja 
pattereiden kierrätys myös ympäristöä säästää. Ei myrkkyjä saa maahan päästää.” 
(Kunnas, 2023) 
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Kunnaksen (2023) Noksu kierrättää -teoksessa käsitellään ongelmajätteiden ja 

pattereiden sekä akkujen haitallisuutta luonnolle niiden päätyessä maahan tai pohjaveteen. 

Teos muistuttaa siitä, että myrkyllisten aineiden päätyminen maaperään tai pohjaveteen 

aiheuttaa vakavia ympäristöhaittoja.  

Ympäristöstä huolehtimisen teema nousee merkittäväksi myös teoksessa Pidä metsä 

siistinä, Pikkuli (Aittokoski, 2020): 

““Kiitos Pikkuli, että muistutit meitä metsästä huolehtimisesta”, Pöllö sanoo. “Metsä 
on koti, mutta lisäksi se on rauhoittumisen ja hyvän mielen paikka.”” (Aittokoski, 
2020) 

Kirjassa painotetaan, että metsän siisteydestä huolehtiminen on yhteinen vastuutehtävä. 

Esiin nostetaan myös metsän tärkeys sekä rauhoittumisen että hyvän mielen paikkana ja 

kotina metsäneläimille.  

4.3.3 Yhteisöllisyys ja vastuullisuus 

Tutkimissamme kirjoissa tärkeäksi merkitykseksi nousee esiin kaikkien yhteinen vastuu 

ympäristöstä sekä esimerkkinä toimiminen. Kirjoissa kerrotaan meidän kaikkien olevan 

yhdessä vastuussa ympäristöstämme huolehtimisesta ja kierrätyksen olevan esimerkillistä 

toimintaa: 

““Oli kuka tahansa, meidän on siivottava metsä.” - - “Jos jätämme roskat tänne, 
muut luulevat, että niitä saa heitellä mielin määrin”, myyrä selittää. “Ja ensimmäisen 
roskan heittäminen puhtaaseen metsään tuntuisi paljon pahemmalta kuin se, että 
heittäisi yhden roskan jo valmiiseen sotkuun”, Sisko jatkaa.” (Aittokoski, 2020) 

“Muoville on oma säiliönsä. Samoin metallille, lasille, kartongille ja paperille. Noista 
aukoista säiliöt voi täyttää ja mallia muille näyttää.” (Kunnas, 2023) 

Yhteinen vastuu ympäristöstä ja esimerkin näyttäminen muille tulevat esiin etenkin 

kirjassa Pidä metsä siistinä, Pikkuli (Aittokoski, 2020), jossa metsän eläimet keräävät 

metsässä olevat roskat, vaikka ne eivät ole heidän omiaan. Kirjan ystävykset haluavat toimia 

esimerkkinä muille ja pitää metsän yhdessä siistinä. 

Myös kirjassa Noksu kierrättää (Kunnas, 2023) tuodaan esille mallin näyttämistä muille 

kierrättämällä oikein. Kierrätyksen yhteisöllisyyteen liittyy myös ajatus siitä, että jokainen voi ja 

jokaisen tulisi kierrättää. Aineistomme kirjat on suunniteltu pienille lapsille, joten monessa 

kirjassa opetetaan kierrätyksestä heidän näkökulmastaan: 

“Jos metsästä löytyy roskaa, pieninkin voi niitä kerätä, piipittää yksi pyynpoikasista.” 
(Aittokoski, 2020) 
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Kierrätyksen yhteisöllisyyteen liittyen Pidä metsä siistinä, Pikkuli -kirjassa (Aittokoski, 

2020) painotetaan sitä, että pienetkin voivat kierrättää. Vaikka kirjassa henkilöhahmot ovatkin 

eläimiä, voidaan tämän ajatella kohdistuvan kuitenkin kirjojen lukijaan eli lapseen. Kirja antaa 

lapselle esimerkin siitä, että myös he voivat kierrättää ja ettei kierrätys ole vain aikuisiin 

linkittyvää toimintaa.  

4.3.4 Jätteen tehokas hyödyntäminen 

Tutkimissamme kirjoissa kierrätykselle annetaan merkityksiä sen tehokkaan hyödyntämisen 

kautta, kun kirjoissa kerrotaan, että kierrätettyä jätettä voi hyödyntää muun muassa 

polttoaineena, energiana, multana ja tavaroina. Jätettä voidaan hyödyntää uudessa tai 

alkuperäisessä muodossaan kierrätyksen avulla, jolloin materiaalien käyttöikä pitenee ja ne 

hyödynnetään loppuun asti.  

“Toisin kuin ennen, vain pieni osa jätteistä menee enää kaatopaikalle. Suurin osa 
jätteistä hyödynnetään nykyään energiana ja kierrätetään uusien tavaroiden 
materiaaliksi. - - (Jätteiden palamisessa syntyvällä) lämpöenergialla voidaan vaikka 
lämmittää taloja, lisäksi siitä voidaan valmistaa sähköä. - - Biokaasulaitokselle 
tuodaan kaikki ne tämän alueen biojätteet, joita ei kompostoida. - - Noissa vihreissä 
jättisäiliöissä mädätetään lietettä ja biojätettä, ja silloin syntyy biokaasua. - -
Biokaasusta saadaan lämpöä ja sähköä. - - “Uusiutuva polttoaine vähentäisi 
liikenteen kasvihuonekaasupäästöjä”, Siili haaveilee. - - Kaiken lisäksi biojätteestä 
saadaan mädätysjäännöstä, jolla voidaan lannoittaa peltoja.” (Nygård & Niemistö, 
2021) 

Kirjassa Kaikki kiertoon: Siilin vihreä päivä (Nygård & Niemistö, 2021) kerrotaan jätteiden 

hyödyntämisestä monipuolisesti ja annetaan näin kierrätykselle merkitys. Kirjassa kerrotaan, 

että kierrätyksen ansiosta vain pieni osa jätteestä joutuu enää kaatopaikalle ja että suurin osa 

jätteestä on mahdollista hyödyntää uudelleen energiana, uusina tavaroina tai lannoitteena. 

Useassa kirjassa mainitaan samanlaisia hyötyjä kierrätykselle. Esiin nousevat etenkin 

uusien tavaroiden, energian, sähkön ja mullan tuottaminen kierrätetyistä materiaaleista ja 

tavaroista: 

“Materiaaleista voidaan tehdä sitten uusia esineitä ja biojätteestä tulee multaa.”  
(Kolari, 2020) 

“Kierrätetyistä muovipakkauksista tuotetaan uusia muovituotteita. Ruuantähteet ja 
kuihtuneet kasvit ovat biojätettä. Siitä voidaan tuottaa sähköä ja lämpöä koteihin. 
Kierrätetyistä papereista valmistetaan sanomalehtiä, wc-paperia ja talouspaperia.” 
(Rahikka, 2020) 



32 
 
 
 

 

Kirjoissa Elma ja yökkäilevä Ylppö (Kolari, 2020) sekä Elsa ja Lauri kierrättävät (Rahikka, 

2020) perustellaan kierrätyksen tärkeyttä jätteiden uudelleen hyödyntämisen kautta. Kirjoista 

ilmenee myös, mitä jätteistä voidaan kierrätyksen jälkeen tehdä, jotta materiaalit saadaan 

uudelleen käyttöön. 

4.3.5 Kierrätyksen ja uudelleenkäytön laajempi merkitys 

Kierrätykselle ja uudelleenkäytölle annetaan tutkimissamme kirjoissa laajempia merkityksiä, 

jotka koskevat maapallon hyvinvointia ja luonnonvarojen säästymistä. Vaikka tällaisia 

perusteluja on kuitenkin melko harvassa kirjassa, halutaan maapallon ainutkertaisuutta 

kuitenkin tuoda osassa kirjoista jossain määrin esille. Monessa kirjassa näitä toteamuksia 

esitetään ilman selityksiä tai perusteluja, joten kirjaa lukevalle lapselle saattaa mahdollisesti 

jäädä kysymyksiä toteamuksiin liittyen, jollei aihetta olla käsitelty aiemmin tarkemmin. 

““Maailma hukkuu tavaraan!” Pipsa aloittaa.” (Venhola, 2024) 

““Mitä vähemmän jätettä sen parempi”, Lotta Lammas toteaa.” (Venhola, 2024) 

“Planeetta on pelastettu!” (Venhola, 2024) 

Kirjassa Pipsa kierrättää (Venhola, 2024) kierrätyksen ja uudelleenkäytön laajempiin 

merkityksiin liittyviä toteamuksia esiintyy useamman kerran. Pipsa ja Lotta kertovat, että 

maailma hukkuu tavaraan, jonka vuoksi tavaroita tulisi uudelleenkäyttää mahdollisimman 

paljon. Pipsa myös toteaa planeetan olevan pelastettu roskien lajittelun jälkeen. Kirjassa 

esiintyneitä lausahduksia ei kuitenkaan avata tarkemmin, jolloin niiden tulkinta jää lukijan 

tietojen varaan. 

Osassa kirjoista toteamuksia perustellaan kuitenkin hieman enemmän, mutta selkeästi 

lukijakunta otetaan huomioon perustelujen yksinkertaisuudessa ja lyhyydessä: 

“On vain yksi maapallo. Se jaksaa kantaa vain tietyn määrän jätettä. Kun 
lajittelemme roskat, kierrätämme vanhaa ja ostamme uutta harkiten, maapallo voi 
paremmin ja meillä kaikilla on hyvä olla.” (Rahikka, 2020) 

“Näin luontoa säästetään, kun vähemmän jätettä kaatopaikalle päästetään.”  
(Kunnas, 2023) 

“Korjaa rikkinäiset tavarat sen sijaan, että ostaisit uusia tilalle. Se säästää valtavasti 
luonnonvaroja.” (Nygård & Niemistö, 2021) 

Elsa ja Lauri kierrättävät -kirjassa (Rahikka, 2020) kerrotaan tarkemmin siitä, miksi 

kierrätys ja uudelleenkäyttö on kannattavaa maapallon hyvinvoinnin vuoksi. Myös kirjassa 
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Noksu kierrättää (Kunnas, 2023) perustellaan kierrätyksen merkitystä luonnonvarojen 

säästymisen kannalta, vaikkakin hyvin lyhytsanaisesti. Lisäksi kirjassa Kaikki kiertoon: Siilin 

vihreä päivä (Nygård & Niemistö, 2021) annetaan luonnonvaroja säästävä ohje, jonka mukaan 

rikkinäiset tavarat tulisi korjata, eikä ostaa tilalle uutta. 
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5 POHDINTA JA JOHTOPÄÄTÖKSET 

Tässä tutkimuksessa tarkasteltiin, kierrätystä ja uudelleenkäyttöä lasten kuvakirjoissa. 

Tutkimuksen tavoitteena oli kartoittaa, mitä kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja 

kuvakirjoissa esitetään sekä millaisia merkityksiä kierrätykselle ja uudelleenkäytölle annetaan 

näissä kirjoissa. Aineistomme koostui kahdestatoista lasten kuvakirjasta, jotka käsittelivät joko 

kierrätystä tai uudelleenkäyttöä, tai molempia. Aineistomme kirjat lainasimme kirjastosta, sillä 

halusimme perustaa tutkimuksemme kirjoihin, joita myös varhaiskasvatuksessa on 

mahdollista saada käyttöön ryhmän varhaiskasvattajien omasta kirjakokoelmasta huolimatta. 

Tutkimuksemme rajautuu vuosina 2020–2025 julkaistuihin lasten kuvakirjoihin, joiden 

alkuperäiskieli on suomi, sillä halusimme käsitellä mahdollisimman uutta kotimaista 

kirjallisuutta aiheesta, jotta voisimme peilata tutkimustamme suomalaiseen 

varhaiskasvatukseen sekä esiopetukseen. Tässä luvussa tarkastelemme tutkimustuloksia ja 

esitämme niiden pohjalta tehdyt johtopäätökset. Pyrimme vastaamaan 

tutkimuskysymyksiimme aineistostamme saamamme tiedon pohjalta ja pohdimme tuloksia 

aiemman tutkimustiedon valossa. Lopuksi tarkastelemme vielä tutkimuksemme eettisyyttä ja 

luotettavuutta sekä pohdimme mahdollisia jatkotutkimusmahdollisuuksia. 

5.1 Tutkimustulosten pohdinta ja johtopäätökset 

Ensimmäisen tutkimuskysymyksemme tavoitteena oli selvittää, mitä kierrätykseen ja 

uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja lasten kuvakirjoissa ilmenee. Ainestoa tutkiessamme 

huomasimme, että kierrätykseen liittyvät teot keskittyivät aineistossa paljolti ennen itse 

kierrätystä tapahtuviin tekoihin, eli jätteiden keräämiseen ja lajitteluun. Tämä jätteiden 

keräämiseen ja lajitteluun keskittyminen aineistossa liittyy todennäköisesti siihen, että ne ovat 

asioita, joita yksilö ja etenkin lapsi voi arjen tasolla tehdä kierrättämisen mahdollistamiseksi. 

Lasten kuvakirjoissa asiat on ilmaistava ikä- ja kehitystason mukaisesti, jotta lapsi voi 

ymmärtää kirjan sanomaa, joten on ymmärrettävää, että kirjoissa ei keskitytä kierrätyksen 

tarkempaan kuvaukseen. 

Tutkimissamme kirjoissa kuvattiin usein sitä, että jokaisella jätteellä on oma paikkansa. 

Lisäksi lajittelua käsitellessä esiin nousi useasti se, mihin jäteastioihin mikäkin jäte kuuluu; 

esimerkiksi aineistossa tuotiin ilmi, että ruoantähteet kuuluvat biojätteeseen ja 

muovipakkaukset muovinkeräykseen. Joissain kirjoissa tällaista edellä mainittua selvitystä ei 

kuitenkaan ollut, jolloin lukija saattaa jäädä pohtimaan sitä, millainen roska on esimerkiksi 
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muovia ja millainen kartonkia. Vaikka kirjat ovatkin pienille lapsille suunnattuja, osassa kirjoista 

ilmenee kuitenkin oletus siitä, että lukija tietää jätteiden lajittelun perusperiaatteet. Kasvattajien 

tulisi siis tietää ympäristöaiheisiin liittyvistä asioista voidakseen toimia esimerkkeinä ja opettaa 

lapsille aiheesta. Kun varhaiskasvatuksessa luetaan kierrätystä ja uudelleenkäyttöä 

käsitteleviä kirjoja, saattaa lapselle jäädä kysymyksiä aiheeseen liittyen, jolloin kasvattajan olisi 

tärkeää osata vastata näihin kysymyksiin osoittaakseen lapselle aiheen olevan 

merkityksellinen. Jos lapsi huomaa, ettei aikuinen tiedä vastausta, voi hänelle tulla sellainen 

olo, että aihe ei ole tärkeä. 

Aineistossa esille nousee myös ajatus siitä, että lapsetkin voivat kerätä ja lajitella jätteitä. 

Tässä korostuu Cantellin ym. (2020) painottama yhteinen vastuu ympäristöstä. Lasten vastuu 

ympäristöteoista ei kuitenkaan nouse tutkimissamme kirjoissa liian suureksi, vaan 

ympäristötekojen toteuttaminen nähdään hauskana ja hyödyllisenä toimintana, johon lapsetkin 

voivat osallistua. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan lapselle 

onkin tärkeää luoda ympäristökasvatuksessa kokemuksia siitä, että heidän toiminnallaan on 

merkitystä ilman, että he kokevat liian suurta vastuuta kestävän elämäntavan ylläpitämisestä. 

Tämän vuoksi ympäristökasvatuksen on tärkeää olla osallistavaa ja lapsilähtöistä, jotta 

kiinnostus kestävää elämäntapaa liittyvää toimintaa kohtaan kehittyy jo varhaisessa iässä. 

Onnistumisen kokemukset ympäristövastuullisessa toiminnassa voimaannuttavat ja johtavat 

usein osallistumaan myös tulevaisuudessa tapahtuvaan ympäristötoimintaan (Cantell ym., 

2020). 

Uudelleenkäyttöön liittyviä toimintamuotoja ilmenee aineistossa huomattavasti 

monipuolisemmin kuin kierrätykseen liittyviä toimintamuotoja. Uudelleenkäyttöä esiintyy 

aineistossa tavaran kunnostamisena, turhasta tavarasta luopumisena, käytetyn tavaran 

hankintana sekä materiaalien uudelleenkäyttönä, joka on aineistossa eniten esiintynyt 

uudelleenkäyttöön liittyvä toimintamuoto. Tutkimissamme kirjoissa esine saa uuden 

käyttötarkoituksen sekä muokkaamatta että muokkaamalla materiaalia uuden 

käyttötarkoituksen saavuttamiseksi. Usein uudelleenkäytön seurauksena syntyneet esineet 

liittyvät leikkimiseen ja niiden valmistaminen saattaa jo itsessään olla leikillistä toimintaa. Tämä 

onkin tärkeä oppi lukijalla siitä, että aina ei tarvitse ostaa lelua uutena vaan sen voi tehdä myös 

itse vanhoista materiaaleista. Itse tekeminen ruokkii lapsen luontaista mielikuvitusta ja luovaa 

toimintaa. Tällainen käsityöllinen ilmaisu tarjoaa lapselle kokeilun, tutkimuksen, yhteisöllisen 

tekemisen, kokemisen ja oivaltamisen iloa sekä intoa työskentelystä, jossa oma luovuus ja 

kädenjälki korostuvat (OPH, 2022). 

Myös turhista tavaroista luopuminen nousee esiin aineistossa. Itselleen tarpeettomista 

tavaroista luovutaan erilaisilla tavoilla: myymällä niitä kirpputorilla, lahjoittamalla 

kierrätyskeskukseen tai antamalla ne eteenpäin maksutta niitä enemmän tarvitseville. Omista 
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tavaroistaan luopumisen ja antamisen taidon oppiminen on erityisen tärkeää, sillä se tukee 

lapsen sosiaalista kehitystä ja edistää yhteisöllisyyden kokemusta. Lisäksi aineistossa 

korostuu myös käytettyjen tavaroiden hankinta ja lainaaminen. Käytettynä ostaminen esiintyy 

kuvauksissa vaihtoehtoisena toimintamallina uuden tuotteen hankkimiselle. Kirjoissa 

korostetaan, että tavaroita tulisi ostaa vain todelliseen tarpeeseen, silloinkin mieluiten 

kirpputoreilta. Lisäksi tutkimissamme kirjoissa nostetaan esiin uuden hankkimisen sijaan 

tapahtuva lainaaminen. Kirjoissa kuvataan, että monenlaisia tavaroita voi lainata, esimerkiksi 

urheiluvälineitä ja pelejä. Erinomainen esimerkki lainaamisesta on suomalainen kirjasto, josta 

pystyy lainaamaan maksutta kirjojen lisäksi esimerkiksi urheiluvälineitä ja elokuvia. Lisäksi 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (OPH, 2022) mukaan kirjastossa vierailu tukee 

varhaiskasvatuksen tavoitteiden toteutumista. Aineistossa kerrotaan myös tavaroiden 

kunnostamisesta, johon liittyviä toimintamuotoja ovat rikkinäisten esineiden korjaaminen, 

vanhojen tavaroiden ehostaminen sekä omista tavaroista huolehtiminen. Näiden toimintojen 

avulla tavaroiden käyttöikää pyritään pidentämään ja lapset oppivat vastuullista ja kestävää 

kulutusta tukevaa toimintaa. Nämä toimintamuodot ovat tärkeitä uudelleenkäytön 

mahdollistamiseksi.  

Toisen tutkimuskysymyksemme tavoitteena oli selvittää, millaisia merkityksiä 

kierrättämiselle ja uudelleenkäytölle annetaan lastenkirjallisuudessa. Tutkimuksemme 

perusteella kuvakirjoissa ilmenee näiden ympäristötekojen merkityksiä monipuolisesti, vaikka 

kyseessä ovat lasten kuvakirjat. Uudelleenkäytölle ja kierrätykselle annetut merkitykset 

jaoimme viiteen eri kategoriaan: kierrätyksen ja uudelleenkäytön merkitys yksilölle, eläinten, 

ihmisten ja luonnon hyvinvointi, yhteisöllisyys ja vastuullisuus, jätteen tehokas hyödyntäminen 

sekä kierrätyksen ja uudelleenkäytön laajempi merkitys. Kierrätyksen ja uudelleenkäytön 

merkitys yksilölle -kategoria koostuu tutkimissamme kirjoissa esiin nousseista myönteisistä 

asenteista kierrätykseen liittyen, tavaroiden ilon ja hyödyn jakamisesta sekä useasti kirjoissa 

esiin nousseesta “toisen turha on toisen aarre” -ajattelusta. Tutkimissamme kirjoissa 

korostetaan kierrättämisen hauskuutta ja kannattavuutta, millä lukijalle halutaan viestittää siitä, 

että jokaisen kannattaa kierrättää ja siitä tulee hyvä mieli. Ympäristökasvatuksen perustana 

toimii arvokasvatus, jolla pyritään tiedon ja kokemusten kautta vaikuttamaan ihmisten arvoihin, 

asenteisiin ja toimintaan (Cantell ym., 2020). Tutkimissamme kuvakirjoissa kannustetaan 

vahvasti kierrättämään jätteitä sekä uudelleenkäyttämään materiaaleja, mikä kytkeytyy 

ympäristökasvatuksen tavoitteeseen kehittää oppijoiden toimijuutta ja osallisuutta 

ympäristöasioissa (Stevenson ym., 2012). Aineistossa nousee esiin myös ajatus siitä, että 

itselleen turhien tavaroiden myyminen tai pois antaminen voi tuottaa toiselle iloa ja hyötyä, 

minkä vuoksi niitä ei kannata heittää pois. Samanlainen ajatus liittyy myös “toisen turha on 
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toisen aarre” -ajatteluun. Kun tavarat laitetaan kiertoon, kaikki hyötyvät: itse pääsee eroon 

turhasta tavarasta ja joku toinen ilostuu saadessaan sen. 

Eläinten, ihmisten ja luonnon hyvinvointi on tutkimissamme kirjoissa yksi kierrätykselle 

ja uudelleenkäytölle annettu merkitys. Kirjoissa kerrotaan, että roskat ovat vaarallisia etenkin 

eläimille ja lapsille, joten niiden ei tulisi päätyä luontoon. Näiden seikkojen vuoksi roskia tulee 

tutkimiemme kirjojen mukaan kierrättää ja estää niiden päätymistä elinympäristöihimme. 

Lukijalle perustellaan kuitenkin vain niukasti, miksi roskat ovat vaarallisia eläimille tai lapsille. 

Nämä perustelut olisivat tärkeitä, jotta lapsi voisi käsittää, mitä roskat voivat aiheuttaa sekä 

eläimille että ihmisille päätyessään johonkin muualle kuin kierrätykseen. Perustelujen avulla 

lapsi ymmärtäisi syvällisemmin, miksi roskia ei saa jättää luontoon. Kierrätystä perustellaan 

myös muun luonnon hyvinvoinnilla, sillä joidenkin jätteiden kerrotaan saastuttavan ympäristöä. 

Ympäristöstä huolehtimiseen liittyy myös yhteisöllisyys ja vastuullisuus. Kierrätyksen ja 

ympäristöstä huolehtimisen vastuu nähdään meille jokaiselle kuuluvana ja helposti 

toteutettavissa olevana toimintana. Myös Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 

(OPH, 2014) korostetaan ympäristöstä ja sen viihtyvyydestä huolehtimisen harjoittelua. Vaikka 

lasten osallisuutta ei korosteta tutkimissamme kuvakirjoissa sanallisesti, lasten osallisuus tulee 

kuitenkin ilmi siinä, että monet kirjojen henkilöhahmoista ovat lapsia, jotka tekevät 

kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja. Tutkimissamme kirjoissa halutaan siis 

korostaa, että myös lapset voivat tehdä kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä tekoja. 

Lisäksi yksi oleellinen huomio liittyy siihen, ettei kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä 

tekoja toteutettu kirjassa yksin, vaan aina yhdessä kavereiden tai perheen kanssa. Vaikka tätä 

ei nosteta juurikaan verbaalisesti esille, on tarkoituksena kuvata kierrätystä yhteisöllisenä 

toimintana, josta kaikki ovat vastuussa. Toisaalta kuvakirjoissa olisi tärkeää korostaa myös 

sitä, että kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä toimintamuotoja voi harjoittaa myös yksin. 

Kierrätys nähdään kuvakirjoissa yhteisen vastuun lisäksi esimerkillisenä toimintana, jota 

meidän tulisi tehdä näyttääksemme muille mallia. Kierrätys esitetään kirjoissa moraalisesti 

oikeana toimintana, kun taas sen laiminlyönti vääränä. Tämä oikea-väärä-vastakkainasettelu 

vaikuttaa auttaa lasta ymmärtämään kierrätyksen merkitystä.  

Tutkimissamme kirjoissa yhdeksi kierrätyksen merkitykseksi kuvataan jätteen tehokas 

hyödyntäminen. Kuvakirjoista ilmenee, että jätteitä jalostamalla voidaan tehdä uusia tavaroita, 

materiaaleja tai aineita. Kirjoissa korostetaan etenkin biojätteen hyödyntämistä multana sekä 

uusien tavaroiden, kuten uusien muovipakkauksien, valmistamista vanhoista materiaaleista. 

Lisäksi tutkimissamme kirjoissa mainitaan jätteiden hyödyntäminen energiana ja 

polttoaineena. Aineistossa tuodaan esiin, että jätteiden palamisessa syntyvällä 

lämpöenergialla voidaan lämmittää taloja ja valmistaa sähköä. Aineistossa kuvataan myös, 

että mädättämällä biojätettä saadaan aikaan biokaasua, jota voidaan taas hyödyntää lämpönä, 
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sähkönä ja polttoaineena. Hyötyjätteen kierrättäminen nähdään tärkeänä edellä mainittujen 

syiden vuoksi. Aineistossa nousee ilmi myös se, että uusiutuvan energian hyödyntäminen 

polttoaineena on myös ympäristöystävällisempää, sillä se ei aiheuta niin paljon 

kasvihuonekaasupäästöjä. Lukijalle saattaa jäädä kirjojen lukemisen jälkeen kuitenkin 

epäselväksi, mitä kasvihuonekaasupäästöt ovat ja miksi olisi parempi, että niitä syntyisi 

vähemmän.  

Kierrätyksen ja uudelleenkäytön merkityksiä kuvataan aineistossa myös laajemmin. 

Nämä laajemmat merkitykset liittyvät maapalloon ja sen hyvinvointiin. Näihin perusteluihin 

kuuluvat muun muassa ajatukset luonnonvarojen säästymisestä sekä maapallon 

ainutlaatuisuuden ja sen rajatun kantokyvyn korostamisesta. Tällaiset merkitykset ovat 

kirjoissa kuitenkin melko harvassa eikä niitä perustella lukijalle tarkemmin. Aineistossa 

esiintyvät merkitykset ovat osittain liioiteltuja, eikä lapsi välttämättä osaa suhteuttaa asiaa 

todellisuuteen. Yhdessä tutkimistamme kirjoista todetaan jätteiden lajittelun jälkeen, että 

maapallo on pelastettu. Tämä toteamus saa pohtimaan, kuinka paljon ympäristöaiheisissa 

lastenkirjoissa kerrotaan lapsille virheellistä tietoa ja kuinka eettistä virheellisen tiedon 

välittäminen on. On kuitenkin ymmärrettävää, että yksittäisten ihmisten tekojen merkityksiä 

halutaan korostaa lastenkirjoissa jopa liioitellusti, jotta ympäristötekojen merkitys välittyisi 

lapsille. Aineistossa jää epäselväksi esimerkiksi se, miksi jätettä tulisi olla mahdollisimman 

vähän ja miten rikkinäisten tavaroiden korjaaminen säästää luonnonvaroja. Näiden 

merkitysten ymmärtäminen vaatii laajempaa ymmärrystä ympäristön tilasta ja merkitysten 

tulkinta jää lukijan ja kasvattajan tietojen varaan. Vastuu ympäristön tilaan liittyvän tiedon 

jakamisesta on ympäristökasvatusta päiväkodissa toteuttavalla kasvattajalla. 

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on kuitenkin edistää lasten kasvatuksellisen ja 

koulutuksellisen tasa-arvon toteutumista lapsen lähtökohdista huolimatta (OPH, 2022). Täten 

ympäristökasvatus on ehdoton osa varhaiskasvatusta, jotta jokainen lapsi saisi tarvittavat 

tiedot ja taidot kestävän elämäntavan omaksumiseen ja toteuttamiseen. On 

todennäköisempää, että yksilö toimii ympäristön puolesta, kun hän omaa sekä kiinnostusta 

että taitoja ympäristötoiminnan tehokkaaksi toteuttamiseksi (Krasny, 2020). 

Tämän tutkimuksen perusteella voidaan siis todeta, että kierrätystä ja uudelleenkäyttöä 

käsittelevissä lastenkirjoissa kuvataan monipuolisesti kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön 

liittyviä ympäristötekoja. Teoille annettujen merkitysten syvällisempi kuvaus on kirjoissa 

kuitenkin vähäistä ja vastuu syvällisemmästä ymmärryksestä jää lapsen ja kasvattajan tietojen 

ja kokemusten varaan. Kirjojen jättämät tietoaukot voivat saada lapsen kuitenkin miettimään 

kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyviä aiheita, kysymään lisää kysymyksiä sekä 

kiinnostumaan ympäristöaiheista. Kirjat voivat siis toimia hyvinä apuvälineinä aiheen 

käsittelyssä sekä loistavana keskustelunavauksena. Koska Varhaiskasvatussuunnitelman 
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perusteiden (OPH, 2022) mukaan näitä tutkimiamme ympäristötekoja tulee käsitellä 

varhaiskasvatuksessa, tulee varhaiskasvatuksen henkilöstön omata tarpeeksi ympäristötietoa 

rikkaan keskustelun sekä oppimisen saavuttamiseksi. Tutkimuksen perusteella herää 

pohdintoja siitä, onko ympäristökasvatuksen opetusta painotettu tarpeeksi 

varhaiskasvatuksen opettajakoulutuksen opinnoissa ja kokevatko varhaiskasvatuksen 

opettajat ja muu henkilöstö omaavansa tarpeeksi ympäristötietoa varhaiskasvatuksessa 

vaadittavien sisältöjen läpikäymiseksi yhdessä lasten kanssa. 

5.2 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus 

Tämä tutkimus on toteutettu noudattaen hyvän tieteellisen käytännön periaatteita. Hyvän 

tieteellisen käytännön perusperiaatteita ovat eurooppalaisen tutkimuseettisen ohjeistuksen 

mukaan luotettavuus, rehellisyys, arvostus ja vastuunkanto (Allea, 2017). Työmme jokaisesta 

vaiheesta on raportoitu rehellisesti ja läpinäkyvästi, ja tutkimuksessa käytettyihin lähteisiin on 

viitattu asianmukaisesti. Viittaaminen tutkimuksessa käytettyihin lähteisiin asianmukaisesti on 

kunnianosoitus aiemmin aihetta tutkineille tutkijoille (Tietoarkisto, luettu 8.11. 2025) ja osoittaa 

arvostuksemme heitä kohtaan. Tutkimuksemme perustuu kierrätystä ja uudelleenkäyttöä 

käsitteleviin lasten kuvakirjoihin eli aiemmin julkaistuihin teoksiin, joihin pätee tekijänoikeuslaki 

(Tietoarkisto). Olemme käsitelleet näitä teoksia huolellisesti sekä tunnistaneet alkuperäiset 

tekijät asianmukaisella ja tarkalla viittaamisella teoksiin. Lisäksi tutkimuksen tekijät ovat 

merkitty oikeudellisesti ja otamme tekijöinä vastuun tutkimuksestamme.  

Toteutimme tutkimuksemme aineistolähtöisellä sisällönanalyysillä. Sisällönanalyysin 

aikana tutkijalta vaaditaan valintojen tarkkaa perustelua läpi tutkimuksen, ja tämän tulee näkyä 

aineiston analyysin kuvauksessa yksityiskohtaisten perusteluiden kautta (Juuti & Puusa, 

2020). Perustelemme tutkimukseen liittyvät valintamme kattavasti. Tutkijoina meidän tulee 

myös tarkastella omaa rooliamme tutkimustilanteessa, jotta voimme arvioida sen mahdollisen 

vaikutuksen tutkimustuloksiin (Juuti & Puusa, 2020). Tiedostamme, että tutkimuksemme 

tulosten tulkinta perustuu omaan ymmärrykseemme tutkimastamme ilmiöstä. 

Aineistomme keskittyy suomenkielisiin kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsitteleviin lasten 

kuvakirjoihin, jotka on julkaistu vuosina 2020-2025. Tämä kaventaa tutkimuksemme 

kattamaan vain kyseisen ajanjakson tarkkaan rajattua kirjallisuutta ja siitä kumpuavia 

näkökulmia kierrätykseen lasten kuvakirjoissa. Tutkimuksemme loppuvaiheilla huomasimme 

puutteen Lukemon nettisivun kirjahaussa. Jostain syystä kaikki rajaukseemme osuvat kirjat 

eivät näkyneet asettamissamme hakukriteereissä, vaan ne tulivat näkyviin vasta, kun osa 

hakukriteereistä poistettiin. Kun aineiston aikarajaus vaihdettiin vuosiin 2018–2025, tuli 

näkyviin enemmän kirjoja, jotka silti olivat julkaistu aikarajauksemme mukaisesti vuosina 2020-
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2025. Tästä huolimatta tutkimusaineistomme koostui jo kattavasta otoksesta Lukemon 

nettisivulla esitetyistä kirjoista, joten päätimme pitäytyä alkuperäisessä kirjamäärässä. Vaikka 

tutkimusotoksemme on rajallinen, on se kuitenkin riittävä, sillä se kattaa suuren osan 

kyseisenä aikana julkaistuista kotimaisista kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsittelevistä lasten 

kuvakirjoista. Näin ollen se on luotettava otos käsittelemään tutkimuksemme aihetta. 

Kun tarkastellaan tutkimuksemme luotettavuutta, on tärkeää nostaa esiin kuvien 

merkitys tekstien lisäksi. Tutkimuksessa keskitymme teksteihin emmekä analysoi kuvia. 

Kuvakirja on multi- ja intermediaalinen ilmaisumuoto, jolloin pelkkien tekstien tutkiminen ei riitä 

kirjojen kokonaisuuden tulkintaan (Järvenpää, 2025). Mikkosen (2005, viitattu Järvenpää, 

2025) mukaan kuvat tarjoavat kuvakirjoissa näkökulman tarinaan, kun taas sanat välittävät 

kertojan äänen. Pelkkä kuvakirjojen tekstien tarkastelu oli kuitenkin perusteltu valinta juuri 

meidän tutkimusongelmamme ratkaisemiseksi. Kuvituksen sekä tekstin ja kuvien välisen 

suhteen tutkiminen voisivatkin olla hyviä jatkotutkimuksien aiheita.  

5.3 Jatkotutkimusmahdollisuudet 

Koska kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyvää lastenkirjallisuutta on tutkittu melko niukasti, 

ovat jatkotutkimusmahdollisuudet laajat. Tässä tutkimuksessa tarkastelemme nimenomaisesti 

varhaiskasvatus- ja esiopetusikäisille lapsille soveltuvia kuvakirjoja. Vastaavanlaisen 

tutkimuksen voisi toteuttaa myös tarkastellen vanhemmille lapsille, kuten ala- tai 

yläkouluikäisille, suunnattua kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsittelevää kirjallisuutta. Lisäksi 

samankaltainen tutkimusasetelma olisi mahdollista kohdistaa kuvakirjojen kuvituksen 

analyysiin, sillä kuvat ovat keskeisessä asemassa lasten lukukokemuksessa ja kiinnittävät 

usein heidän huomionsa ensimmäisenä. Tutkimus olisi mahdollista toteuttaa myös 

vertailevasta näkökulmasta tarkastelemalla kotimaisen ja ulkomaisen lastenkirjallisuuden 

eroja kierrätystä ja uudelleenkäyttöä käsittelevissä kirjoissa. Toisaalta yksi kiinnostava 

jatkotutkimusmahdollisuus olisi, miten vuoden 2022 Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteiden päivitys näkyy sen jälkeen julkaistuissa ympäristökasvatusta käsittelevissä 

lastenkirjoissa.  

Tulevaisuuden kannalta olisi tärkeää tutkia, miten lapset omaksuvat parhaiten ekologiset 

toimintamallit ja millä tavoin kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyvää toimintaa tulisi 

toteuttaa lasten kanssa sekä varhaiskasvatuksessa että kotona. Tällainen tutkimus auttaisi 

ymmärtämään, miten ekologisista käytännöistä voidaan tehdä luonteva ja itsestään selvä osa 

lapsen arkea. Toisaalta yksi jatkotutkimusmahdollisuus liittyy siihen, miten laajasti 

ympäristöteot, kuten kierrätys ja kirpputorikäynnit, todellisuudessa ovat osana lasten arkea. 

Merkitysten tasolla olisi mahdollista tarkastella myös sitä, kuinka syvällisesti lapset ymmärtävät 
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kierrätykselle ja uudelleenkäytölle annetut perustelut. Tällainen tutkimus voisi avata 

näkökulmia siihen, millaisia merkityksiä lapset liittävät ekologisiin toimintatapoihin ja miten he 

jäsentävät niiden tarkoitusta. Toisaalta olisi perusteltua tarkastella myös sitä, kuinka merkittävä 

rooli kirjallisuudella on kierrättämisen edistämisessä sekä miten kirjallisuuden vaikutus 

suhteutuu varsinaiseen kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyvään toimintaan. Tällainen 

tarkastelu voisi tuoda esiin, missä määrin kirjallisuus toimii ekologisten toimintamallien 

omaksumisen tukena ja miten kirjallisuuden ja konkreettisen toiminnan kautta oppiminen 

eroavat toisistaan. 

Tutkimuksemme pohjalta varhaiskasvatuksen henkilöstölle jää suuri vastuu 

kierrätykseen ja uudelleenkäyttöön liittyvien tekojen merkitysten käsittelystä. Tämän pohjalta 

herääkin kysymys siitä, onko ympäristökasvatuksen opetusta painotettu tarpeeksi 

varhaiskasvatuksen opettajakoulutuksen opinnoissa, ja kokevatko varhaiskasvatuksen 

opettajat ja muu henkilöstö omaavansa tarpeeksi ympäristötietoa varhaiskasvatuksessa 

vaadittavien sisältöjen läpikäymiseksi yhdessä lasten kanssa. Ympäristökasvatuksen 

näkökulmasta olisi myös tärkeää tarkastella, millaista tietoa ja osaamista kierrättämisestä ja 

uudelleenkäytöstä opettaminen edellyttää aikuisilta niin varhaiskasvatuksessa kuin kotona. 

Toisaalta olisi aiheellista tutkia myös kodin ja varhaiskasvatuksen välillä mahdollisesti 

ilmeneviä ristiriitoja kierrätykseen, uudelleenkäyttöön ja laajemmin ympäristökasvatukseen 

liittyen. Tällainen analyysi voisi tuoda esiin, miten yhteneväisiä lasten kohtaamat 

ympäristökasvatustavat ovat eri kasvatusympäristöissä.  
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