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Aivorunkoheratevaste
osaksi vastasyntyneiden
kuulonseulontaa

uulovikojen varhainen havaitse-
minen on tarkeda. Lapset, joiden
kuulon kuntoutus aloitetaan var-
hain, voivat saavuttaa normaalin
kielenkehityksen (1,2).

Lievempien kuuloradan poikkeavuuksien,
kuten sen viivdstyneen kypsymisen, varhainen
tunnistaminen saattaa olla hyddyllistd. NAmé&
poikkeavuudet voivat olla yhteydessé poikkea-
vaan kielenkehitykseen ja kognitioon (3,4).

Lievid kuuloradan poikkeavuuksia ei kui-
tenkaan voi havaita nykyisin yleisesti kiyte-
tyilld automaattisilla kuulonseulontamene-
telmilla (automaattinen otoakustinen emis-
sio, aOAE ja automaattinen aivorunkoherite-
vaste, aABR).

Kattavampi menetelmd on tarpeen
erityisesti hyvin ennenaikaisesti syntyneille,
koska heilld on suurempi kuulovikojen ja sent-
raalisten kuuloradan poikkeavuuksien riski
(5,6).

liinisen neurofysiologian yksikodis-
I(sé tehtdvat aivorunkoheréitevaste

(BAEP)- ja aivorunkoaudiometria
(BA) -tutkimukset antavat tarkempaa tietoa
kuuloradan toiminnasta verrattuna automaat-
tisiin menetelmiin. BAEP- ja BA-rekisterdin-
tien avulla saadaan yksityiskohtaista tietoa
kuulojirjestelméin toiminnasta aivorunko-
tasolle asti, kun taas aABR-tutkimus antaa vain
hyvéksytty/hylatty-tuloksen.

BAEP- ja BA-rekisterdinnit pystyvit havait-
semaan myo6s sentraalisia kuuloradan poik-
keavuuksia, kun taas aOAE tunnistaa vain
sisdkorvan ulkokarvasolujen toimintah&iri6t.
Lisdksi BAEP:n ja BA:n etuna on niiden luo-
tettavuus, silld tutkimukset tekee koulutettu
bioanalyytikko ja tulokset analysoi kliinisen
neurofysiologian 1aakari.

BAEP- ja BA-rekisterdintien sensitiivisyys
(100 %) ja spesifisyys (90,8 %) ovat myds mer-
kittavasti paremmat kuin automaattisten seu-
lontamenetelmien (7).
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Tyksissé aloitettiin kaikille hyvin ennen-
aikaisesti syntyneille vauvoille BAEP- ja BA-
rekisterdinnit osana Pipari-tutkimusprojektia
2000-luvun alussa (8). Tyks on télld hetkelld
ainoa sairaala Suomessa, jossa kaikille hyvin
ennenaikaisesti syntyneille tehdian kyseiset
tutkimukset ennen kotiutumista (liitekuvio 1
verkossa).

AEP-tutkimuksessa havaitut lievitkin
Bkuuloradan poikkeavuudet nayttavit

olevan yhteydessda myéhempééan kielen-
kehitykseen (3,4). Niin ollen sen tuloksia voi-
si hyddyntdé niiden lasten varhaisessa tunnis-
tamisessa, joilla on suurentunut viivistyneen
kielenkehityksen riski.

Tyksissd vanhemmille annetaan erityisneu-
vontaa kielenkehityksen tukemiseksi, mikali
BAEP-tutkimuksessa havaitaan edes lievda
poikkeavuutta.

Vauvojen kuulonseulontaa on Suomessa
jatkossakin kehitettdva aktiivisesti ja hyvid
kédytantoja levitettava. Mikili tulevaisuudes-
sa saadaan lisdi tutkimusniyttoa siité, ettd
BAEP- ja BA-menetelmilld voidaan tunnistaa
kielenkehitysriskissé olevia vauvoja, se voisi
puoltaa ndiden menetelmien laajempaa kayt-
tod kliinisessé tyossa.

BAEP:n kustannustehokkuutta verrattu-
na muihin kuulonseulontamenetelmiin tulisi
myos jatkossa arvioida. Vaikka se on hieman
kalliimpi, tarkempien alkuvaiheen tutki-
musten avulla voitaisiin ehka valttya turhilta
jatkotutkimuksilta ja lahetteiltd. On myos tér-
kedi selvittdi, voidaanko kielenkehityksen vii-
veitd ehkiista riskiryhméin kuuluvien lasten
vanhempien neuvonnalla.

Tyksissé BAEP- ja BA-tutkimukset pysyvat
toistaiseksi osana hyvin ennenaikaisina synty-
neiden lasten kuulonseulontaa. Mielestimme
tarkemmat neurofysiologiset kuulontutkimuk-
set voivat tuoda merkittdvaa lisdarvoa erityi-
sesti seulottaessa vauvoja, joilla on kuulovian
kehittymisen riski.e
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