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Tämän kandidaatintutkielman aiheena ovat henkilöjutut ja niiden päähenkilöt. Tavoit-

teenani on ollut selvittää, miten päähenkilöitä rakennetaan journalistisissa henkilöju-

tuissa. Keskityn rakentamisessa käytettäviin kerronnan keinoihin ja siihen, kenen ää-

nellä päähenkilöitä rakennetaan. 

Näiden asioiden tutkimisessa käytän narratologiaa, joka on laadullinen tutkimusmene-

telmä. Pohjaan analyysini teoriaan, joka on kehitetty fiktiivisten tekstien pohjalta. Ana-

lyysini kohteena on kuusi Helsingin Sanomien Kuukausiliitteessä julkaistua henkilöjut-

tua. 

Analysoin päähenkilöiden rakentamisessa käytettyjä kerronnan keinoja viidestä eri nä-

kökulmasta: denotatiiviset koodit, psykologinen koodi, sosiaalinen koodi, metaforan ja 

metonymian koodi sekä oman puhetavan koodi. Neljä näkökulmaa perustuu pohjateo-

riaan ja viimeiseksi mainittu on itse lisäämäni näkökulma. 

Erityisen merkitykselliseksi analyysissani osoittautuivat psykologinen ja sosiaalinen 

koodi. Ensimmäisessä päähenkilöä rakennetaan hänen sisäisen elämänsä kautta pää-

asiassa tunteita kuvaamalla. Jälkimmäisessä puolestaan keskitytään sosiaalisiin roolei-

hin, joista erityisesti ammatti oli monessa aineistoni jutussa hyvin oleellinen osa pää-

henkilön rakentamista. 

Avainsanat: hahmo, Helsingin Sanomat, henkilöjuttu, journalismi, narratiivinen journa-

lismi, narratologia 

Tämän julkaisun alkuperäisyys on tarkastettu Turnitin Originality Check -ohjelmalla. 
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1 JOHDANTO 

Henkilöjutussa päähenkilöä kuvaillaan siten, että lukija voi jutun luettuaan kokea lähes tunte-

vansa hänet. Tällainen illuusio lopulta vieraan ihmisen tuntemisesta syntyy, kun toimittaja raken-

taa hyvän henkilöjutun, jossa päähenkilöä ja hänen tarinaansa kuvaillaan tarkasti erilaisten ker-

ronnan keinojen avulla. Jutun päähenkilö ei kuitenkaan ole sama kuin haastateltava, vaan se on 

toimittajan rakentama versio hänestä. 

Henkilöjuttu (t. henkilökuva, henkilöhaastattelu) voidaan määritellä journalistiseksi jutuksi, jossa 

ihminen, joka ei ole toimittaja itse, on selvästi pääosassa (Lassila-Merisalo 2009, 106). Henkilö-

juttuja julkaistaan aikakauslehdissä sekä sanomalehtien liitteissä, sunnuntailehdissä ja myös ar-

kena erityisesti feature- ja kulttuurisivuilla. Ne ovat siis oleellinen juttutyyppi journalismin ken-

tällä.  

Tässä tutkimuksessa olen kiinnostunut henkilöjutuissa siitä, miten niissä rakennetaan päähenki-

löitä. Tarkemmin sanottuna aion tutkia päähenkilöitä rakentavia kerronnan keinoja. Lisäksi olen 

kiinnostunut siitä, kenen ääneen jutuissa nojaudutaan erilaisia kerronnan keinoja käytettäessä. 

Missä tilanteissa päähenkilöä rakennetaan suoraan hänen omalla äänellään ja missä taas epä-

suorasti toimittaja-kertojan kautta? Pohjaan tarkasteluni fiktiivisiin hahmoihin perustuvaan teo-

riaan. Perustelen seuraavaksi näkökulmaani tarkemmin. 

Henkilöjutussa pyritään kuvailemaan lukijalle haastateltavaa ja hänen tarinaansa tietystä näkö-

kulmasta, joka on aina jossain määrin rajattu. Kuva haastateltavasta on aina rakennettu eikä kos-

kaan suora kuvaus todellisuudesta (Siivonen 2007, 29). Päähenkilö on representaatio oikeasta 

ihmisestä – jutun haastateltavasta. Kärjistetysti voitaisiin siis ajatella, että henkilöjutun päähen-

kilö on toimittajan rakentama hahmo. 

Toimittajan rakentamana hahmona journalistisen henkilöjutun päähenkilö muistuttaa fiktiivisiä 

henkilöhahmoja. Merkittävänä erona fiktiivisiin hahmoihin on kuitenkin se, ettei toimittaja voi 

lisätä juttunsa mitään keksittyä, vaan kaiken täytyy aina pohjautua todellisuuteen. Henkilöjutun 

päähenkilö ei ole erillinen oikeasta henkilöstä vaan ennemminkin rajattu kuva hänestä.  



 

2 

 

Mielenkiintoni kohdistuu nimenomaan journalistisiin tekstimuotoisiin henkilöjuttuihin. Olen 

päättänyt keskittyä Helsingin Sanomien Kuukausiliitteessä julkaistuihin henkilöjuttuihin. Ne ovat 

usein pitkiä ja kerronnaltaan monipuolisia juttuja, joissa hyödynnetään myös fiktiossa käytettyjä 

keinoja. Näin ollen uskon niiden tarjoavan hyvän aineiston kerronnan keinojen tutkimiseen. 

Vaikka henkilöjutut ovat journalismissa yleisiä, niitä koskevaa akateemista tutkimusta on tehty 

suhteellisen vähän (esim. Siivonen 2007). Jo pelkästään tästä syystä näen tutkimukseni aiheelli-

sena. Päähenkilöiden rakentaminen on puolestaan näkökulmana perusteltu, sillä sitä tutkimalla 

on mahdollista valottaa henkilöjuttujen kirjoittamiseen liittyviä käytäntöjä.  

Näitä kirjoittamisen käytäntöjä valottamalla voidaan saada käsitystä siitä, millä keinoilla toimit-

tajat pyrkivät rakentamaan haastateltavista henkilöjuttuihin eheitä ja kiinnostavia päähenkilöitä. 

Toisaalta aihetta voidaan pohtia myös vallan näkökulmasta. Usein lukijan käsitys esimerkiksi jul-

kisuuden henkilöstä saattaa perustua yksinomaan median luomaan kuvaan. Toimittajalla on va-

paus ja valta rakentaa haastateltavasta henkilöstä kuvaa jutussaan. (Mesquita 2012, 338–346).  

Aloitan tutkielmani esittelemällä tutkimuksellisen viitekehykseni, joka koostuu sekä kirjallisuu-

den- että journalismin tutkimuksesta. Tämän jälkeen esittelen tutkimukseni aineiston sekä käyt-

tämäni menetelmän ja analyysissani hyödyntämäni teorian. Sitten siirryn analysoimaan aineis-

toani ja kuvailemaan siitä löytämiäni kerronnan keinoja ja päähenkilöiden rakentamista niiden 

kautta. Lopuksi vedän johtopäätöksissä analyysini tuloksia yhteen ja esitän mahdollisia jatkotut-

kimusaiheita. 
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2 TUTKIMUKSELLINEN VIITEKEHYS 

Pohjaan tutkimukseni narratologian, narratiivisen journalismin ja journalististen henkilöjuttujen 

tutkimukseen. Aloitan tutkimuksellisen viitekehykseni esittelyn luonnehtimalla laajinta tutkimus-

taustaani, narratologian ja tarkemmin myös fiktiivisten henkilöhahmojen tutkimusta. Sen jälkeen 

siirryn journalismin tutkimuskentälle määrittelemään narratiivista journalismia ja esittelemään 

siihen liittyvää tutkimusta. Viimeisenä käsittelen aiempaa tutkimusta henkilöjutuista, joka osuu 

lähimmäksi omaa tutkimustani.  

2.1 Narratologia ja fiktiiviset henkilöhahmot 

Narratologia määritellään oppialaksi, ”joka tutkii kertovan esityksen logiikkaa, periaatteita ja käy-

täntöjä”. Narratologiassa kiinnostuksen kohteina ovat kerronnan muodot, narratiiviset rakenteet 

ja kertojahierarkiat. (Tieteen termipankki). Narratologiassa keskitytään pitkälti fiktiiviseen kerto-

makirjallisuuteen (Genette ym. 1990, 755.), mutta kerronnan käytännöt ovat oleellisia myös fak-

tatietoon perustuvassa journalismissa. Henkilöhahmot ja niiden rakentaminen liittyvät kiinteästi 

tarinoihin, ja niitä on myös teoretisoitu laajemmin kirjallisuuden kuin journalismin tutkimuksessa. 

Tästä syystä päädyin valitsemaan narratologian laajimmaksi tutkimustaustakseni. 

Sovellettaessa narratologiaa journalismin tutkimukseen on oleellista pohtia fiktiivisten ja fakta-

aineistoon pohjaavien tarinoiden eroja. Tutkimuksessa on päädytty siihen, etteivät erot ole selviä 

ja että joskus fiktiivinen ja faktapohjainen tarina saattavat muistuttaa toisiaan jopa enemmän 

kuin kaksi fiktiivistä tai faktapohjaista tarinaa (Genette ym. 1990, 772). On todettu, että lopulta 

tarinan muotoja tai mahdollisuuksia ei hallitse sen suhde totuuteen (Prince ja Noble 1991, 547). 

Tämä johtaa journalismin näkökulmasta siihen, että journalistinen tarina voi kerronnan keinoil-

taan muistuttaa joskus jopa enemmän fiktiivistä tarinaa kuin toista eri juttutyypin journalistista 

tekstiä. 

Narratiivisen tekstin rakennetta on eri tutkimuksissa teoretisoitu eri tavoilla. Bal (1985) jakaa 

narratiivisen tekstin fabulaan, tarinaan ja tekstiin. Rimmon-Kenanin (1983) kehittämän jaottelun 

osat ovat puolestaan tarina, teksti ja kerronta. Fabulalla tarkoitetaan tapahtumien sarjaa, jota 

Rimmon-Kenanin teoriassa vastaa pitkälti tarinan käsite. Tekstin määritelmä on teorioissa 
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pääpiirteittäin sama: teksti on kielellinen kokonaisuus. Balin teorian kolmas osa, tarina, on tapah-

tumien sarja esitettynä tietyllä tavalla. Rimmon-Kenanin teoriassa kerronta tarkoittaa tekstin pu-

humista tai kirjoittamista. (Bal 1985, 5 ja Rimmon-Kenan 1983, 4–5).  

Tarina ja kerronta eivät yleensä ole järjestyksessään yhdenmukaisia. Samanaikaiset tarinat ker-

rotaan usein peräkkäin, ja kertomuksessa harvoin lähdetään liikkeelle alusta edeten tapahtu-

missa täysin kronologisessa järjestyksessä. (Ikonen 2001, 188–189). Tämä pitää paikkansa myös 

journalistisissa jutuissa paitsi haastateltavan kertomuksessa myös haastattelutilanteen ja -aineis-

ton uudelleenjärjestelyssä valmiiksi jutuksi.  

Narratologiassa henkilöhahmo on määritelty toimijaksi, jolla on tietyt ihmismäiset ominaispiir-

teensä. Hahmot ovat yksilöllisiä ja toimivat kaikki omalla tavallaan. Toimijan käsitteestä hahmo 

erottuu yksinkertaisimmillaan sillä, että toimijalla ei tarvitse olla ihmismäisiä ominaispiirteitä, 

vaan se voi olla myös esine tai eläin. (Bal 1985, 79–80).  

Henkilöhahmo voidaan määritellä ihmistä representoivaksi eli esittäväksi hahmoksi (Käkelä-Puu-

mala 2001, 241). Myös journalistisessa jutussa esiintyvän henkilöhahmon voidaan nähdä repre-

sentoivan haastateltavaa henkilöä. Erotuksena narratologian teoretisointiin on kuitenkin se, että 

hahmon täytyy perustua täysin todellisuuteen. Toisenlaisessa määritelmässä hahmolla tarkoite-

taan representaation sijaan kielellistä rakennetta (Fokkema 1991, 70). 

Forsterin (1927) kuuluisan jaottelun mukaan henkilöhahmot voidaan jakaa pyöreisiin ja litteisiin 

hahmoihin. Tämä jaottelu on narratologiassa erittäin käytetty. Pyöreät hahmot ovat kompleksi-

sia, jotka kokevat tarinan aikana muutoksen. Litteät hahmot puolestaan ovat tasaisia ja stereo-

tyyppisiä. (Forster 1927, 103–106). Oikeisiin ihmisiin perustuvina hahmoina journalististen hen-

kilöjuttujen päähenkilöt voidaan määritellä usein pyöreiksi hahmoiksi. Päähenkilöä myös kuvail-

laan henkilöjutussa usein laajasti, mikä vahvistaa tätä tulkintaa. 

Henkilöhahmojen rakentamista on käsitelty fiktiivisiin hahmoihin perustuen. Oleellinen teoria 

hahmojen rakentumisesta oman tutkimukseni kannalta on Fokkeman (1991, 45–46) teoria, jossa 

hahmon rakenne jaetaan denotatiivisiin ja konnotatiivisiin koodeihin. Käytän teoriaa oman ana-

lyysini pohjalla, ja palaan esittelemään sitä tarkemmin menetelmäluvussa. 
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Fiktiivisiä henkilöitä voidaan arvioida oikeiden ihmisten tavoin, mutta myös oikeiden ihmisten 

persoonallisuuden ja luonteen arviointi sisältää usein fiktiivisiä elementtejä. ”Mitä julkisempi 

henkilö, sitä enemmän hän alkaa saada fiktiivisen hahmon piirteitä.” (Käkelä-Puumala 2001, 

242). Tämä on kiinnostava ajatus tutkimukseni kannalta, koska yhdistän analyysissani fiktiivisiin 

hahmoihin perustuvan teorian oikeita ihmisiä kuvaaviin henkilöhahmoihin. 

Yksi narratologian tärkeistä käsitteistä on kertoja. Bal määrittelee kertojan subjektiksi, jonka teh-

tävänä on ilmaista tekstiä rakentavat kielelliset merkit. Tässä määritelmässä kertoja on vain osa 

rakennetta, eikä sillä tarkoiteta tekstin kirjoittajaa tai hahmoa. Kertoja voi olla rakenteeltaan joko 

ulkoinen tai hahmoon sidottu. Hahmoon sidottu kertoja viittaa kertoessaan itseensä, mitä ulkoi-

nen kertoja ei tee. Hahmoon sidotun kertojan voidaan nähdä vastaavan tarinan hahmoa, vaikka 

käsitteellisesti nämä kaksi asiaa ovatkin toisistaan erilliset. (Bal 1985, 119–122). Journalismissa 

kertoja on usein rakenteeltaan ulkoinen, mutta myös hahmoon sidottua kertojaa käytetään. 

Bal (1985) erottaa kertojan tekstin kirjoittajasta fiktiiviseen kertomakirjallisuuteen perustuen. 

Genette ym. (1990, 767) kuitenkin esittävät, että historiallisessa faktaan perustuvassa kirjallisuu-

dessa kirjoittaja ja kertoja voidaan nähdä samana subjektina. Vaikka myös journalismissa kerto-

jaa voitaisiin käsitellä rakenteellisesti kirjoittajasta erillään, olen tässä tutkimuksessa päättänyt 

käsitellä niitä samana subjektina. Näin ollen viitatessani kertojan ääneen viittaan jutun kirjoitta-

neen toimittajan ääneen. Tällä ratkaisulla myös selkeytän sitä, kenellä on kerronnassa vastuu 

missäkin osassa tekstiä.  

Hahmojen lausumien ja ajatusten totuudellisuuden on nähty riippuvan siitä, ovatko ne yhden-

mukaisia luotettavana pidetyn kertojan kanssa ja siitä, mitä kertoja hahmoista suoraan toteaa 

(Prince ja Noble 1991, 549). Tämä on oleellista myös journalismin kannalta, koska jutun kirjoitta-

nutta toimittajaa pidetään usein luotettavana kertojana. Toimittajalla on siis kertojana valta ky-

seenalaistaa päähenkilön lausumia ja myös kuvailla häntä periaatteessa haluamallaan tavalla. 

Valtaa tosin rajoittaa esimerkiksi journalistin etiikka. 
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2.2 Narratiivinen journalismi 

Lassila-Merisalo (2009, 11–12) määrittelee kaunokirjallisen journalismin journalismiksi, jossa fak-

tuaalisen sisällön esittämisessä käytetään fiktiosta lainattuja kerrontatekniikoita. Näitä teknii-

koita ovat esimerkiksi hahmojen ja tilanteen kuvailu, dialogi ja kuvaileva kieli (Panasenko ja Pet-

rovičová 2024, 105).  

Fiktion kerrontatekniikoita hyödyntävästä journalismista käytetään monia eri termejä, joita ovat 

kaunokirjallisen journalismin (Lassila-Merisalo 2009) lisäksi esimerkiksi narratiivinen (Aare 2024) 

ja tarinallinen journalismi (Lassila-Merisalo 2020). Käytän itse tästä eteenpäin pääasiassa termiä 

narratiivinen journalismi, koska se asettaa keskiöön nimenomaan narratiivin eli tarinan (vrt. kau-

nokirjallinen journalismi) ja se näyttää olevan akateemisessa kirjallisuudessa tarinallista journa-

lismia vakiintuneempi käsite.  

Narratiivinen journalismi on tärkeä taustakäsite tutkimuksessani, koska lähestyn aineistoni hen-

kilöjuttuja nimenomaan tarinoina, jotka sisältävät aiemmin mainittuja fiktiosta lainattuja kerron-

tatekniikoita. Tämä lähestymistapa johtaa siihen, että tulkitsen henkilöjuttuja narratiivisena jour-

nalismina eli fiktiivisen tekstin piirteitä omaavina journalistisina juttuina. Tämä luo myös pohjan 

narratologian soveltamiselle tutkimuksessani. 

Narratiivista journalismia on tutkimuksissa käsitelty toisaalta omana lajityyppinään ja toisaalta 

piirteinä, joita voi esiintyä missä tahansa journalistisessa tekstissä. Lähestyn sitä itse jälkimmäi-

senä mainitusta näkökulmasta, koska narratiiviselle journalismille ei ole lajityyppinä selkeää mää-

ritelmää (Haapanen 2011, 68). Myös Lassila-Merisalo (2009, 14) toteaa, että uutisessakin voidaan 

käyttää fiktiosta tuttuja kerrontatekniikoita, vaikka hän selkeyden vuoksi päätyykin lähestymään 

narratiivista journalismia omana lajityyppinään. Koska keskityn itse henkilöjuttuihin ja niissä käy-

tettyihin kerronnan keinoihin enkä niinkään suoraan narratiiviseen journalismiin, näen parem-

pana ratkaisuna lähestyä narratiivista journalismia tekstin piirteiden kautta.  

Simsin (1984, 2) mukaan narratiivista journalismia kirjoittavat toimittajat seuraavat omia sääntö-

jään, jotka jokseenkin poikkeavat uutisjournalismin säännöistä. Hänen mukaansa he määrittele-

vät narratiivisen journalismin vaatimuksiksi immersion, äänen, täsmällisyyden ja rakenteen. 
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Immersiolla viitataan syvälliseen aiheeseen paneutumiseen, äänellä toimittajan oman äänen nä-

kymiseen ja täsmällisyydellä journalismiin oleellisesti kuuluvaan totuudellisuuteen. Rakenne saa 

puolestaan narratiivisessa journalismissa olla perinteistä journalismia vapaampi. (emt., 7–19). 

Narratiivista journalismia esiintyy monenlaisissa journalistisissa julkaisuissa mutta erityisesti ai-

kakauslehdissä (Haapanen 2011, 68). Narratiivisen journalismin on usein nähty syntyneen perin-

teisen objektiivisen journalismin vastinpariksi, mutta todellisuudessa sitä on ollut olemassa jo 

ennen perinteistä uutisjournalismia. Yhdysvalloissa toimittajat tekivät tietoisia kokeiluja fiktiivi-

sen tyylin käytöstä journalismissa jo 1840-luvulla. Tuolloin objektiivisuus ei vielä ollut normi uu-

tisjournalismissa. (Aare 2024, 4). Tyyppiesimerkki varhaisten vaiheiden narratiivisesta journalis-

mista on kertomuksen rakennetta noudattava reportaasi, joka perustuu toimittajan henkilökoh-

taisiin kokemuksiin (Aare 2018, 681).  

Kun journalismin ala ammattimaistui, objektiivisuuden ja faktapohjaisuuden ideaalit nousivat 

keskiöön. Narratiivinen journalismi voidaan nähdä muodoltaan subjektiivisena, mikä poikkeaa 

perinteisestä uutisjournalismista. Tiukka jako objektiiviseen ja subjektiiviseen on narratiiviselle 

journalismille ongelmallinen sen ominaispiirteiden vuoksi. (Aare 2024, 6).  

Narratiivisesta journalismista ja kaunokirjallisuudesta on todettu löytyvän monia yhtymäkohtia, 

eikä faktapohjaista journalismia ja fiktiota voida siksi erottaa toisistaan vain perustuen kielellisiin 

ja kerronnallisiin seikkoihin. Rajaa voidaan määritellä esimerkiksi ”kontekstisidonnaisena sopi-

muskysymyksenä”, jonka mukaan journalismin täytyy aina viitata ulkoiseen todellisuuteen. (Las-

sila-Merisalo 2009, 192–194). 

Narratiivista journalismia on myös tutkittu juuri kerronnan ja narratiivin näkökulmasta. Journa-

listinen narratiivi eli kertomus käsittää tapahtumien järjestyksen, hahmot ja juonen (Panasenko 

ja Petrovičová 2024, 105). Henkilöhahmojen rakentaminen on siis laajemmin osa narratiivin ra-

kentamista. Osana tutkimustaan Berning (2010) on käsitellyt henkilöhahmojen kuvaamista ja ra-

kentamista reportaaseissa. Reportaasi antaa juttutyyppinä mahdollisuuden rakentaa hahmoa 

laajasti monenlaisia tekniikoita hyödyntäen (Berning 2010, 84). Henkilöjuttujen voidaan nähdä 

yleisesti tarjoavan tälle reportaasiakin enemmän tilaa, sillä niissä keskiössä on aina juuri henkilö 

eikä esimerkiksi tapahtuma tai paikka.  
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Henkilöhahmojen luominen voidaan nähdä rakenteellisesti keskeisenä osana journalismia (Mes-

quita 2012, 330). Berningin (2010, 84–88) tutkimuksen mukaan reportaaseissa hahmoja raken-

netaan heidän tapojensa, persoonallisuuden piirteidensä ja ulkoisen olemuksensa kautta. Per-

soonallisuuden piirteitä kuvataan pääasiassa toisen hahmon tai henkilön omaan kuvaukseen no-

jaten. Henkilöhahmoja rakennetaan myös kirjoittamalla hahmon sisäistä monologia näkyväksi. 

Hahmoista annetaan paljon elämäkerrallista tietoa ja stereotyyppeihin nojaavaa kuvausta välte-

tään.  

Narratiivin ja tarkemmin myös henkilöhahmojen rakentamiseen osallistuvat myös sitaatit eli suo-

rat lainaukset. Tutkimuksessa sitaateille on eritelty kuusi tehtävää, joista tämän tutkimuksen kan-

nalta merkittävimpiä ovat ainutkertaisuuden ja omakohtaisuuden välittäminen sekä puhujan 

luonnehdinta (Haapanen 2011, 70). Ensiksi mainitulla viitataan sitaatin kykyyn välittää tietoa esi-

merkiksi haastateltavan puhetyylistä. Puhujan luonnehdintaa on puolestaan se, miten sekä sitaa-

tin sisältö että sen muoto kuvaavat laajasti puhujaansa. (emt., 77–78). Aion kiinnittää myös suo-

riin lainauksiin huomiota tässä tutkimuksessa. 

2.3 Henkilöjutut 

Henkilöjuttujen on todettu muistuttavan elämäkertakirjallisuutta, ja niitä on myös luonnehdittu 

pienoiselämäkerroiksi (Mesquita 2012, 331). Niitä voidaan toteuttaa eri muodoissa, kuten kysy-

mys-vastaus-haastatteluna, päähenkilön monologina tai pitkänä tarinallisena henkilökuvana 

(Lassila-Merisalo 2020, 22–23). Aineistoni henkilöjuttujen voidaan katsoa edustavan viimeiseksi 

mainittua ryhmää. Henkilöjuttuja on eniten lehtien viikonloppuliitteissä ja kulttuurisivuilla, ja 

niitä on havaittu olevan sitä enemmän, mitä suuremmasta lehdestä on kyse (Bjarnason ym. 2005, 

58).  

Journalistisessa prosessissa toimittajan ja haastateltavan keskustelu muutetaan mediatekstiksi, 

joka tässä tapauksessa on henkilöjuttu (Bjarnason ym. 2005, 58). Myös valmiissa jutussa haastat-

telutapaaminen kehystää usein henkilöjutun muuta sisältöä (Lassila-Merisalo 2020, 23). Tällöin 

lukija ikään kuin tuodaan haastatteluhetken tilanteeseen esimerkiksi päähenkilön kuvailulla (Sii-

vonen 2007, 180). Lisäksi henkilöjutuissa käytetään haastateltavan kerrontaa ja mahdollisesti 
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myös muita lähteitä (Lassila-Merisalo 2020, 23). Henkilöjutuissa liikutaan ajallisesti usein men-

neisyydessä, nykyhetkessä ja tulevaisuudessa (Siivonen 2007, 204–205).  

Henkilöjutun päähenkilörakennetta voidaan journalismissa nimittää relationistiseksi tai autono-

miseksi. Relationistisella päähenkilöllä viitataan henkilöön, jota rakennetaan pääasiassa suh-

teessa muihin henkilöihin. Tällaisesta esimerkki voi olla julkisuuden henkilön puoliso parisuhde-

haastattelussa. Sen sijaan autonominen päähenkilö on jutussa keskiössä. Sanomalehtien henki-

lökuvissa lähtökohtana on itsenäinen päähenkilö, vaikka sivuhenkilöitäkin voi esiintyä. Näin ollen 

päähenkilörakenne voidaan yleensä määritellä autonomiseksi. (Siivonen 2007, 260).  

Henkilöjuttujen päähenkilöt voidaan myös jakaa yleisiin vieraisiin ja satunnaisiin kävijöihin. Ylei-

set vieraat, jotka lukijan oletetaan entuudestaan tuntevan, esitellään eri tavalla kuin satunnaiset 

kävijät. (Siivonen 2007, 130). Tunnettuudella on näin ollen merkitystä siinä, miten ja mille poh-

jalle päähenkilöä rakennetaan. 

Henkilöjuttuja on käsitelty aiemmassa tutkimuksessa sukupuolinäkökulmasta. Ensinnäkin nai-

sista kertovissa jutuissa sukupuolen on huomattu olevan enemmän esillä kuin miehistä kertovissa 

jutuissa, joissa se esitetään neutraalina asiana. Samassa tutkimuksessa havaittiin myös naisten 

henkilökohtaisen persoonan olevan jutuissa enemmän esillä kuin miesten, joiden kohdalla keski-

tyttiin enemmän sosiaalisiin rooleihin. Haastateltavan ammatilla kuitenkin on tässä oma vaiku-

tuksensa, sillä naisen sosiaalisiin rooleihin keskityttiin enemmän, jos kyseessä oli urheilija, presi-

denttiehdokas tai kirjailija. (Bjarnason ym. 2005, 58 ja 66). 

Tutkimusta on tehty myös yksinomaan naistieteilijöistä tehdyistä henkilöjutuista. Ammatillisten 

teemojen lisäksi suurimmassa osassa jutuista päähenkilöstä kerrottiin myös esimerkiksi hänen 

perhesuhteidensa ja ulkoisen olemuksensa kautta. Näiden rakentamistapojen oletetaan kysei-

sessä tutkimuksessa liittyvän nimenomaan sukupuoleen. (Husu ja Tainio 2004, 62–65). 

Lisäksi on havaittu, että henkilöjutuissa työ esitetään urheilijoille ja taiteilijoille juuri sinä asiana, 

jota he haluavat tehdä. Poliitikoille ja muille ammattilaisille ammatin merkitys esitetään sen si-

jaan usein lähinnä muihin arvoihin ja tarkoituksiin liittyvänä. Myös halua tehdä juuri tiettyä työtä 

kuvataan eniten taiteilijoista ja urheilijoista kertovissa henkilöjutuissa. (Siivonen 2007, 303–304). 
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Kuten aiemmasta tutkimuksesta siis voidaan päätellä, ainakin sukupuolella ja ammatilla on vai-

kutusta siihen, miten päähenkilöitä henkilöjutuissa rakennetaan. 

Henkilöjutuista on myös tutkittu erilaisia kertojan asennoitumistapoja haastateltavaan. Kiinnos-

tavaa on näiden asennoitumistapojen monipuolisuus aina kunnioittavasta neutraaliin ja röyhke-

ään asenteeseen. (Lassila-Merisalo 2009, 109–116). Selkeästi näkyvän toimittaja-kertojan asen-

teen voidaan nähdä rikkovan perinteistä objektiivisuuden ihannetta. Kertojan asennoitumisella 

on todennäköisesti merkittävä vaikutus myös päähenkilön rakentamiseen, varsinkin, jos asenne 

on jutussa jollakin tavalla huomiota herättävä. 

2.4 Tutkimuksen motivointi ja tutkimuskysymykset 

Kuten johdannossa mainitsin, henkilöjutuista on tehty suhteellisen vähän tieteellistä tutkimusta. 

Esimerkiksi perinteinen uutinen on huomattavasti tutkitumpi juttutyyppi. Myös vain vähän tutki-

musta on tehty nimenomaan journalististen henkilöhahmojen rakentamisesta. Aihetta on tut-

kittu aiemmin reportaaseissa muiden aiheiden yhteydessä. Henkilöjutuissa sitä on käsitelty eri-

tyisesti sukupuoli- ja hieman myös ammattinäkökulmasta. 

Henkilöhahmojen rakentamista journalistisissa henkilöjutuissa ei ole kuitenkaan aiemmin tut-

kittu laajemmin suoraan suhteessa fiktiivisten hahmojen rakentamisen teoriaan. Tarkoituksenani 

on laajentaa tutkimusta henkilöjutuista ja mahdollisesti myös inspiroida jatkotutkimusta päähen-

kilöiden rakentamisesta journalismissa. 

Olen muodostanut tutkimukselleni kaksi tutkimuskysymystä. Ensimmäinen tutkimuskysymykseni 

toimii päätutkimuskysymyksenä, johon pyrin vastaamaan ensisijaisesti. Toinen tutkimuskysy-

mykseni on puolestaan apututkimuskysymys, johon vastaamalla uskon saavani arvokasta lisätie-

toa päähenkilöiden rakentamisesta journalismissa. 

Päätutkimuskysymyksessäni kysyn, millaisiin kerronnan keinoihin henkilöjutuissa nojaudutaan 

päähenkilöitä rakennettaessa. Tähän kysymykseen vastaamalla pyrin selvittämään, mistä osista 

ja millä tavoin journalistisen henkilöjutun päähenkilö rakentuu. Tarkoituksenani on eritellä ja ku-

vailla erilaisia kerronnan keinoja nojaten Fokkeman (1991) teoriaan, jonka esittelen tarkemmin 

menetelmäluvussa. 
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Henkilöjutuissa on perinteisesti läsnä vähintään kaksi eri ääntä: kertojan ja haastateltavan pää-

henkilön ääni. Sekä toimittaja-kertojan että haastateltavan päähenkilön äänet ovat mukana pää-

henkilön rakentamisessa. Mielestäni siksi on aiheellista kysyä, kumpaan ääneen jutuissa tukeu-

dutaan eri kerronnan keinoja käytettäessä. On mahdollista, että tietyn kerronnan keinon koh-

dalla tukeudutaan lähes yksinomaan vain toiseen jutun äänistä. Tästä muodostuu apututkimus-

kysymykseni.  

Tältä pohjalta olen määritellyt tutkimukselleni seuraavat tarkat tutkimuskysymykset: 

1. Millaisiin kerronnan keinoihin Helsingin Sanomien Kuukausiliitteessä julkaistuissa henki-

löjutuissa nojaudutaan päähenkilöitä rakennettaessa? 

2. Tukeudutaanko näissä eri kerronnan keinoissa enemmän toimittaja-kertojan vai pää-

henkilön ääneen? 
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3 AINEISTO JA MENETELMÄ 

Seuraavissa alaluvuissa esittelen tutkimukseni aineiston ja käyttämäni menetelmän. Ensin kuvai-

len aineistoa ja sen keräämistä sekä perustelen sen rajauksia. Sen jälkeen siirryn kuvaamaan käyt-

tämääni menetelmää ja teoriaa, jota käytän analyysini pohjalla. 

3.1 Aineisto 

Käytän tutkimuksessani aineistona kuutta Helsingin Sanomien Kuukausiliitteessä julkaistua hen-

kilöjuttua. Määrittelin aineistonkeruussa henkilöjutun johdannossa esitellyn Lassila-Merisalon 

(2009) määritelmän mukaan. Otin huomioon jutut, joissa pääosassa on selkeästi yksi henkilö, 

jonka tarina kerrotaan jostakin näkökulmasta. Jätin siis tutkimukseni ulkopuolelle erilaiset yhteis-

haastattelut. Rajasin aineistoni ulkopuolelle myös reportaasin ja henkilöjutun yhdistelmät, jotta 

jutut edustaisivat selkeästi tiettyä juttutyyppiä. Rajaan tässä tutkimuksessa analysoinnin ulko-

puolelle kuvat sekä selkeyden vuoksi myös kuvatekstit, otsikot ja ingressit. Tarkastelen siis aino-

astaan juttujen leipätekstejä. 

Helsingin Sanomien Kuukausiliite on kerran kuussa Helsingin Sanomien itsenäisenä liitelehtenä 

ilmestyvä lehti. Kuukausiliitteen jutut julkaistaan myös Helsingin Sanomien verkkosivuilla. Valitsin 

aineistokseni juuri Kuukausiliitteessä julkaistut henkilöjutut, koska Helsingin Sanomat on koko-

naistavoittavuudeltaan Suomen suurin seitsemänpäiväinen sanomalehti (KMT 2024) ja Kuukau-

siliitteen henkilöjutut ovat usein laajoja juttuja, joissa hyödynnetään narratiivisen journalismin 

keinoja. Yhdessä Kuukausiliitteen printtiversiossa on usein yhdestä kahteen henkilöjuttua. Kuu-

kausiliitteessä julkaistuja henkilöjuttuja on tutkittu aiemmin mutta ei juuri tästä näkökulmasta.  

Olisin voinut analysoida myös aikakauslehdessä julkaistuja henkilöjuttuja. Aikakauslehdet keskit-

tyvät kuitenkin usein tiettyyn teemaan, joten päädyin valitsemaan Helsingin Sanomat, jossa kä-

sitellään aiheita ja henkilöitä temaattisesti laajemmalta alueelta. 

Koen, että juuri kuusi henkilöjuttua on tähän tutkimukseen sopiva määrä. Aineistoni jutut ovat 

pitkiä, joten uskon, että jo kuutta juttua analysoimalla on mahdollista vastata asettamiini tutki-

muskysymyksiin tarpeeksi laajasti ja monipuolisesti. Analysoimieni juttujen määrään vaikutti 
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myös kandidaatintutkielman laajuus. Jos juttuja olisi enemmän, saattaisi niiden analysointi jäädä 

liian pintapuoliseksi. 

Valitsemani jutut on julkaistu 9/2024–2/2025. Kävin läpi Kuukausiliitteen näköislehtiä keräyshet-

kellä helmikuussa 2025 tuoreimmasta aloittaen, ja poimin niistä kaikki henkilöjutut. Jatkoin ke-

räämistä niin kauan, kunnes kasassa oli tutkimukseeni soveltuva ja mahdollisimman monipuoli-

nen aineisto. Halusin ottaa tutkimukseeni mukaan mahdollisimman tuoretta aineistoa, jotta se 

kuvaisi juuri nykyajan journalismia ja siinä käytettyjä kerronnan keinoja. Vaikka keräsin aineistoni 

jutut näköislehtien kautta, analyysini perustuu verkkoversioiden teksteihin. 

Pyrin huomioimaan aineistoa kerätessäni, ettei tietty sukupuoli, ammatti tai teema olisi yliedus-

tettuna. Aineiston keräyshetkellä naispäähenkilöitä oli viimeaikoina julkaistuissa Kuukausiliit-

teissä hieman miespäähenkilöitä enemmän ja terveyteen liittyvät teemat olivat useammassa ju-

tussa pääosassa. Pyrin myös ottamaan aineistooni juttuja mahdollisimman monelta kirjoittajalta, 

jotta yksittäisten toimittajien omat persoonalliset tyylit eivät vaikuttaisi tutkimustuloksiin. Lopul-

lisessa aineistossani on kuusi henkilöjuttua kuudelta eri toimittajalta. 

3.2 Menetelmä 

Tutkimukseni edustaa laadullista tutkimusta, ja tutkimusmenetelmänä käytän narratologiaa eli 

strukturalistista kertomusteoriaa. Sovellan siis tutkimuksessani journalististen tekstien analy-

sointiin kirjallisuudentutkimuksen teoriaa ja käsitteitä. Valintani perustuu siihen huomioon, että 

henkilöhahmot ja niiden rakentamisen keinot liittyvät kiinteästi fiktiivisiin teksteihin ja sitä kautta 

kirjallisuudentutkimukseen. Narratologiaa on sovellettu aiemminkin journalismin tutkimukseen 

(esim. Lassila-Merisalo 2009, Berning 2010 ja Aare 2024). 

Kirjallisuutta voidaan tutkia teorian, analyysin tai historian näkökulmasta. Pohjaan tutkimukseni 

kirjallisuuden teoriaan, sillä siinä huomion kohteena ovat kirjallisuudenlajien lisäksi juuri tekstu-

aalisuuden yleiset ehdot ja ilmaisukeinot. (Korhonen 2001, 24). Näihin lukeutuvat myös henkilö-

hahmojen rakentamisen keinot.  

Henkilöhahmojen tutkiminen rakenteina kiinnittyy kirjallisuudentutkimuksessa postmodernis-

miin ja strukturalismiin. Strukturalismissa hahmo nähdään kielellisenä rakenteena, jonka 
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muotoutumisella on omat sääntönsä. Hahmon syvyys tai persoona nähdään tekstin tuottamana 

efektinä, joka ”voidaan purkaa osiin ja analysoida”. (Käkelä-Puumala 2001, 254–255). 

Narratologian soveltaminen journalismin tutkimuksessa ei ole yksinkertaista, koska käyttämäni 

teoria ja käsitteet pohjautuvat fiktioon. Journalismissa mikään ei voi olla keksittyä vaan kaiken 

pitää pohjautua todellisuuteen. Tämä ei kuitenkaan estä narratologian soveltamista journalis-

missa, koska sitä on tehty onnistuneesti ennenkin ja koska lähestyn henkilöjuttujen päähenkilöitä 

toimittajan rakentamina hahmoina, jotka pohjautuvat faktoihin mutta eivät ole suora tai ainoa 

oikea esitys haastateltavasta.  

Hyödynnän analyysissani Fokkeman (1991) teoriaa henkilöhahmojen rakenteesta. Käytän Käkelä-

Puumalan (2001, 257–258) suomennoksia teorian luokkien nimistä. Fokkema jakaa teoriassaan 

hahmon rakenteen denotatiivisiin ja konnotatiivisiin koodeihin. Ensimmäisillä viitataan henkilön 

nimeen ja hänestä käytettävään persoonapronominiin. Toisissa puolestaan on kyse syvemmistä 

merkityksistä ja tulkinnoista. Nämä koodit Fokkema jakaa viiteen ryhmään: loogiseen, biologi-

seen, psykologiseen, sosiaaliseen sekä metaforan ja metonymian koodiin. 

Valitsin analyysini pohjaksi juuri tämän teorian, koska sen luokituksien pohjalta pystyn kuvaile-

maan melko laajasti ja monipuolisesti juuri päähenkilöiden rakentamista journalistisissa henkilö-

jutuissa. Kaikki Fokkeman koodit eivät kuitenkaan sovellu journalististen tekstien tutkimiseen, 

joten olen valinnut analyysini pääluokiksi vain sopivat koodit.  

Jätän kokonaan analyysini ulkopuolelle loogisen ja biologisen koodin. Looginen koodi liittyy hah-

mon loogisuuteen siitä näkökulmasta, että se joko on tai ei ole olemassa ja että se on joko inhi-

millinen tai epäinhimillinen. Biologisen koodin olemassaolo puolestaan liittyy hahmon biologi-

seen alkuperään sekä normaaleihin ruumiintoimintoihin ja tarpeisiin. Olemassaolon, inhimillisyy-

den tai biologisen alkuperän määritteleminen analyysissani ei ole relevanttia, sillä kaikki journa-

lististen henkilöjuttujen päähenkilöt kuvaavat oikeita ihmisiä.  

Analyysini pääluokat Fokkeman teoriaan pohjautuen ovat näin ollen denotatiiviset koodit, psy-

kologinen koodi, sosiaalinen koodi sekä metaforan ja metonymian koodi. Psykologisella koodilla 

viitataan henkilöhahmon sisäiseen elämään ja sosiaalisella koodilla yhteisöihin kuulumiseen ja 
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asemaan yhteisöissä. Metaforan ja metonymian koodi puolestaan liittyy henkilöhahmon ulko-

muodon ja ulkoisen olemuksen kuvaamiseen sekä niistä pääteltyihin luonteenpiirteisiin. 

Fokkema perustaa teoriansa yksinomaan fiktiivisiin hahmoihin, ja siksi koin tarpeelliseksi myös 

tarkastella, löytyykö aineistostani jokin sellainen koodi, jota ei Fokkeman teoriassa ole. Olen 

aiemmin mainittujen koodien lisäksi määritellyt yhden ylimääräisen koodin, jota nimitän oman 

puhetavan koodiksi. Tämä koodi liittyy siihen, miten henkilöjutuissa kuvataan päähenkilön yksi-

löllistä tapaa puhua ja käyttää kieltä. Koodi on mielestäni tärkeä lisäys analyysiin, koska puheta-

pojen kuvaaminen voidaan nähdä merkittävänä keinona rakentaa henkilöhahmoja erityisesti fea-

turejournalismissa. 

Fokkema tarkastelee tutkimuksessaan, toteutuvatko mainitut koodit teksteissä ylipäätään, ja jos 

toteutuvat, onko siinä jotakin poikkeavaa tai muutoin erityistä. Henkilöjutuissa edellä mainitut 

koodit usein toteutuvat, joten aion tarkastella analyysissani erityisesti sitä, millä tavalla ne toteu-

tuvat.  Tätä kautta pystyn vastaamaan päätutkimuskysymykseeni: millaisiin kerronnan keinoihin 

Helsingin Sanomien Kuukausiliitteessä julkaistuissa henkilöjutuissa nojaudutaan päähenkilöitä 

rakennettaessa? Kerronnan keinojen erittelyn ja kuvailun jälkeen on mahdollista vastata aputut-

kimuskysymykseen eli tarkastella sitä, tukeudutaanko eri kerronnan keinoissa enemmän toimit-

taja-kertojan vai päähenkilön ääneen. 

Käytännössä toteutan analyysin tarkastelemalla yksityiskohtaisesti, toteutuvatko koodit henkilö-

juttujen teksteissä, sekä missä kohdissa ja millä tavalla niitä käytetään päähenkilöiden rakenta-

misessa. Samalla kiinnitän myös huomiota siihen, toteutuvatko koodit toimittaja-kertojan vai 

päähenkilön äänellä. 
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4 AINEISTON ANALYYSI 

Analysoin seuraavaksi aineistoani Fokkeman koodimallin pohjalta. Olen jakanut analyysini alalu-

kuihin koodijaottelun perusteella. Käsittelen koodeja aiemmin mainitussa järjestyksessä. Jokai-

sen koodin kohdalla tarkastelen myös sitä, kenen ääneen niissä pääasiassa tukeudutaan. 

4.1 Denotatiiviset koodit 

Fokkema lukee denotatiivisiin koodeihin henkilön nimen ja häneen viittaavat persoonapronomi-

nit (Käkelä-Puumala 2001, 257). Henkilön nimi on oleellinen osa journalistisia henkilöjuttuja, ja 

yleensä koko nimi on niissä mainittu. Poikkeus tähän esiintyy aineistoni yhdessä jutussa, jossa 

turvakiellon vuoksi päähenkilöstä käytetään hänen aiempaa sukunimeään.  

Suurimmassa osassa aineistoni jutuista päähenkilön nimi mainitaan ensimmäisen kerran heti en-

simmäisessä kappaleessa. Henkilöhahmon rakentaminen lähtee siis liikkeelle nimenomaan ni-

mestä. Erityisesti tämä pitää paikkansa kahdessa jutussa, joissa nimi aloittaa jutun. Nimi on yksi 

ensimmäistä asioista, joka henkilöstä tuodaan esille, ja sen ympärille lähdetään rakentamaan 

hahmoa.  

Suurimmassa osassa jutuista uskotaan, että mainittuun nimeen liittyy lukijalla valmiita mielikuvia 

eli lukijalla on jo jonkinlainen kuva julkisuudesta tutusta päähenkilöstä. Tämä oletus näkyy siinä, 

että henkilöä ei esitellä lainkaan jutun alussa. Todennäköisesti ratkaisu on tehty juuri siksi, että 

esimerkiksi tunnetun ohjaajan tai jääkiekkoilijan ei oleteta esittelyjä kaipaavan. Pelkkä nimi siis 

toimii näissä jutuissa henkilön esittelynä.  

Yhdessä jutussa, jossa päähenkilön nimi mainitaan ensimmäisen kerran leipätekstissä vasta toi-

sessa kappaleessa, nimeä olennaisemmaksi asiaksi asetetaan päähenkilön yritys. Yritys esitellään 

ensisijaisesti lukijalle tunnistettavana asiana, jonka jälkeen kerrotaan, kuka tämän monelle tutun 

yrityksen takana on: ”Ne ovat paitsi armeijan ylijäämätavaraa ja ulkoiluvarusteita myyvän Varus-

telekan tuotteita, myös kieltä, jota yrityksen perustaja ja omistaja Valtteri Lindholm osaa puhua” 

(Luoma-Aho 2025). 
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Aineistoni juttujen välillä ja myös niiden sisällä on vaihtelua siinä, millä nimellä päähenkilöön vii-

tataan ensimmäisen maininnan jälkeen. Jutuista viidessä käytetään useaan otteeseen sukuni-

meä. Tämä on yleinen tapa journalismissa. Tavan yleisyyttä kuvaa hyvin myös se, että etunimen 

käyttöä perustellaan aineiston ainoassa jutussa, jossa sukunimeä ei alun jälkeen käytetä: ”Tässä 

kirjoituksessa Tiina Lymistä käytetään pääsääntöisesti vain etunimeä. Siihen on syy: Tiina toivoo 

niin” (Kemppainen 2025). 

Yllättävän usein aineistoni jutuissa käytetään myös koko nimeä. Joissakin tilanteissa valintaa saat-

taa selittää siirtyminen aiheesta toiseen, jolloin koko nimen mainitseminen uudelleen viittaa siir-

tymään ilman väliotsikkoa. Useimmissa kohdissa ratkaisuun ei kuitenkaan näytä olevan selkeää 

syytä. Ehkä taustalla voi olla pelkän sukunimen toiston välttäminen tai huomion kiinnittäminen 

korostetusti juuri tähän päähenkilöön. Kun kyseessä on julkisuuden henkilö, lukija tuntee hänet 

usein koko nimellä.  

Persoonapronominien käyttöä esiintyy jutuissa pääasiassa kahdella eri tavalla. Tekstin kertoja 

viittaa päähenkilöön hän-pronominilla ja päähenkilö itseensä minä-pronominilla.  

Suurimmassa osassa jutuista hän-pronominia käytetään kuitenkin suhteellisen vähän. Sen sijaan 

päähenkilön nimeä toistetaan usein. Ehkä nimen toistuva käyttäminen liittyy juuri henkilöjuttu-

jen luonteeseen: lukijalle halutaan ikään kuin muistuttaa, kenestä juttu kertoo. Jutun päähenkilö 

on nimenomaan tietty henkilö, ei vain satunnainen ”hän”. Tämä kertoo myös osaltaan nimen 

tärkeydestä päähenkilön rakentamisessa. 

Denotatiivisia koodeja tarkasteltaessa voidaan huomata, että toimittaja on päävastuussa pää-

henkilön nimeämisestä. Nimeäminen ja henkilöstä puhuminen hänen nimellään tapahtuu toimit-

taja-kertojan äänellä. Hän lopulta päättää, millä nimellä päähenkilöön viitataan ja kuinka monesti 

tätä nimeä jutussa käytetään.  

Poikkeuksena tähän ovat suorat lainaukset, joissa päähenkilö viittaa itseensä minä-pronominilla. 

Tällöin päähenkilö viittaa omalla äänellään itseensä. Satunnaisesti päähenkilö saattaa myös mai-

nita sitaatissa oman nimensä. 
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Toimittaja-kertojan äänen korostuminen päähenkilön nimeämisessä ja häneen viitattaessa on 

melko luonnollista. Useimmiten nimeä nimittäin käyttävät juuri muut ihmiset, jotka henkilöstä 

kertovat. 

4.2 Psykologinen koodi 

Psykologisella koodilla viitataan Fokkeman teoriassa hahmon sisäiseen elämään eli tunteisiin, toi-

veisiin ja haluihin (Käkelä-Puumala 2001, 258). Tämä on journalismin kannalta haasteellinen nä-

kökulma, sillä oikeassa elämässä kukaan ei voi kuulla toisen ihmisen ajatuksia ja näin ollen päästä 

suoraan käsiksi hänen sisäiseen elämäänsä. Siitä huolimatta havaitsin, että kaikissa aineistoni ju-

tuissa pyritään rakentamaan päähenkilöä myös psykologisen koodin kautta. 

Rakennettaessa päähenkilöä psykologisen koodin kautta tukeudutaan sekä toimittaja-kertojan 

että päähenkilön omaan ääneen. Vaikka kaikki päähenkilön sisäiseen elämään liittyvät seikat ovat 

varmastikin alun perin peräisin päähenkilöltä, rakentaminen tapahtuu kuitenkin pääasiassa ker-

tojan kautta. Tämän voidaan nähdä luovan jopa illuusiota siitä, että toimittaja tosiaan tietäisi 

varmasti, mitä henkilö tietyssä tilanteessa tunsi. 

Aineistossani yleisin tapa kuvata sisäistä elämää on kuvailla epäsuorasti kertojan äänellä, miltä 

jokin asia päähenkilöstä tuntuu tällä hetkellä tai on tuntunut jossakin aiemmassa hetkessä. Ku-

vailuilla saatetaan viitata myös päähenkilön suhtautumistapaan jotakin tiettyä asiaa kohtaan. 

Tunteisiin ja ajatuksiin voidaan viitata myös lyhyillä maininnoilla, kuten adjektiiveilla. 

Tämä keino on yleinen todennäköisesti jo pelkästään siitä syystä, että sen avulla päähenkilön 

tunteista ja ajatuksista voi kertoa helposti katkaisematta tarinan kulkua sitaatilla. Tässä keinossa 

aiemmin mainitsemaani illuusiota luodaan kaikista vahvimmin, sillä asiat ovat pääasiassa sellai-

sia, joita toimittaja-kertoja ei voisi tietää ilman päähenkilön avautumista. Tällaisia ovat esimer-

kiksi kuvaukset sisäisistä tuntemuksista, ajatuksista ja kokemuksista. Seuraava katkelma on tästä 

esimerkki: ”Loukamaa oli kauhuissaan. Hänen suurin pelkonsa oli ihmisten edessä laulaminen.” 

(Seppänen 2024). 

Toinen keino on tunteiden kuvaaminen abstraktilla kuvailulla. Tätäkin keinoa on havaittavissa 

lähes kaikissa aineistoni jutuissa. Kesää esimerkiksi voidaan kuvata päähenkilön kannalta 
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sysimustaksi, millä kuvataan epäsuorasti hänen tunnetilaansa. Itsetunnon voidaan myös kuvailla 

menneen palasiksi, kun päähenkilö on kokenut vaikeuksia. Abstraktit kuvailut voivat olla myös 

vertauksia, kuten tässä katkelmassa: ”Rinnan päälle alkoi asettua painava tunne, kuin kiviloh-

kare” (Elo 2025). 

Painavasta tunteesta puhuminen kivilohkareena tai kesän luonnehtiminen sysimustana ovat piir-

teiltään melko kaunokirjallisia ilmaisuja. Nämä abstraktit kuvaukset ilmaistaan lähes yksinomaan 

kertojan äänellä. Vaikka niillä pyritään rakentamaan kuvaa päähenkilön sisäisestä elämästä, eivät 

ne todennäköisesti suoraan kuvaa haastateltavan omia tuntemuksia. Toimittaja-kertojan itse va-

litsemat abstraktit ilmaisut ovat esimerkki luovista vapauksista jopa päähenkilön henkilökohtais-

ten tunteiden kuvaamisessa. 

Esittelen vielä yhden tavan, jonka kautta sisäistä elämää rakennetaan toimittaja-kertojan äänellä. 

Jutuissa saatetaan mainita asia, joka ei suoraan ole tunne, mutta liittyy tunnetiloihin. Näistä voi-

daan päätellä jotakin päähenkilön sisäisestä elämästä.  

Tällaisia ovat esimerkiksi maininta traumasta tai huonosta itsetunnosta. Toisaalta myös pelkkä 

maininta terapiassa käymisestä saattaa herättää mielikuvia päähenkilön sisäisestä elämästä. 

Maininnat voivat olla myös positiivisia ja kohdistua johonkin tiettyyn asiaan, kuten seuraavassa 

esimerkissä: ”Hän rakasti sotaelokuvia, ahmi sotahistoriaa ja Alistair McLeanin kirjoja ja oli innos-

tunut aseista” (Luoma-Aho 2025). 

Päähenkilöä voidaan siis rakentaa psykologisen koodin kautta myös hyvin epäsuorasti, avaamatta 

suoraan hänen ajatuksiaan tai tunteitaan. Tämä jättää myös lukijalle tehtävän tulkita asioita. Si-

säiseen elämään viitataan aineistoni jutuissa tällä tavalla välillisesti melko usein. Välttämättä täl-

laisissa kohdissa ei ole edes perimmäisenä tarkoituksena rakentaa päähenkilöä sisäisen elämän 

kautta, vaan se tapahtuu ikään kuin sivussa kerrottaessa yleisesti päähenkilöstä tai hänen elä-

mästään. 

Toimittaja-kertojan kuvausten lisäksi sisäistä elämää kuvataan myös suoraan päähenkilön omalla 

äänellä. Tätä tehdään suorien lainausten avulla. Niissä päähenkilö pääsee itse omin sanoin ker-

tomaan, mitä hän ajattelee tai tuntee.  
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Suurimmaksi osaksi sisäinen elämä tulee suorissa lainauksissa esille lyhyinä mainintoina tai ku-

vauksina. Usein päähenkilö kertoo niissä tunteistaan tai asenteestaan jotakin kohtaan. Hän saat-

taa esimerkiksi todeta, että jonkin asian tekeminen ei tunnu hyvältä tai että hän on jostakin asi-

asta ylpeä. Tällaisia mainintoja on suorissa lainauksissa melko paljon, mikä ehkä kertoo osaltaan 

siitä, että toimittaja-kertoja näkee päähenkilöä rakentaessaan tärkeänä, että päähenkilön ajatus-

maailmaa ja tunteita kuvataan. 

Puolessa aineistoni jutuista kuvaukset ovat suorissa lainauksissa paikoin myös yksityiskohtaisia ja 

syvällisiä. Se, miksi kaikissa jutuissa ei tällaisia kuvauksia ole, saattaa liittyä enemmän haastatel-

tavan kuin toimittaja-kertojan tekemiin valintoihin. Näiden suhteellisen harvinaisten lainausten 

voidaan nähdä päästävän lukija lähimmäksi päähenkilön sisäistä elämää. Ne näyttävät autentti-

suutensa vuoksi olevan vahvin keino rakentaa päähenkilöä psykologisen koodin kautta. Seuraa-

vassa katkelmassa päähenkilö kuvailee omaa sisäistä elämäänsä: ”Olen yliajattelija, kelailen asi-

oita koko päivän. Alan tehdä kaikenlaisia skenaarioita päässäni” (Elo 2025). 

4.3 Sosiaalinen koodi 

Sosiaalisella koodilla Fokkema viittaa yhteisöön kuulumiseen ja asemaan yhteisössä (Käkelä-Puu-

mala 2001, 258). Tämä henkilöhahmon rakentamisen näkökulma on niin ikään vahvasti esillä ai-

neistoni jutuissa. Yhteisöä ja siihen kuulumista kuvataan ammatin, menestyksen ja julkisuuden, 

varallisuuden ja yhteiskuntaluokan sekä läheisten näkökulmasta. 

Koodin alla tärkein päähenkilöitä rakentava tekijä aineistoni jutuissa on ammatti. Se on suurim-

massa osassa jutuista yksi eniten esillä olevista tekijöistä. Tähän syynä on todennäköisesti se, että 

oletettavasti jutut on päätetty tehdä juuri päähenkilön ammatin vuoksi. Esimerkiksi jääkiekkoilija 

tai näyttelijä on tullut tunnetuksi juuri ammattinsa ansiosta, ja sitä kautta hänestä on tullut myös 

sopiva journalistisen henkilöjutun päähenkilö. Toisaalta ammatin voidaan nähdä paljastavan pal-

jon päähenkilöstä: mistä hän pitää, mitä hän arvostaa ja missä hän on hyvä. 

Päähenkilöä rakennetaan ammattinsa kautta pelkistetyimmin viittaamalla siihen, millaista työtä 

hän tekee. Jutussa saatetaan kuvata esimerkiksi hänen viimeisimpiä työtehtäviään ja -saavutuk-

siaan. Toisaalta voidaan kuvailla myös päähenkilön asemaa työyhteisössä. Näin tehdään 
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esimerkiksi seuraavassa katkelmassa: ”Laineen koko elämä on perustunut siihen, että hän ratkai-

see jääkiekko-ottelun, kuuntelee yleisön huutavan nimeään ja on joukon keskellä onniteltavana” 

(Elo 2025). 

Ammattiin liittyy kiinteästi useassa jutussa myös menestyksen näkökulma. Puolessa jutuista me-

nestyksen näkökulma on yksi tärkeimmistä päähenkilöä rakentavista tekijöistä. Menestyksestä 

kertomalla päähenkilö asetetaan yhteisössä korkeaan asemaan. 

Menestystä kuvaillaan jutuissa esimerkiksi puhumalla kriitikoiden ja katsojien ylistyksestä, liike-

vaihdon kasvusta, sosiaalisen median seuraajamääristä ja jääkiekkomaaleista. Kaikki menestystä 

kuvaavat tekijät liittyvät nimenomaan päähenkilöiden ammatteihin. Seuraavassa katkelmassa ra-

kennetaan selkeästi kuvaa menestyneestä päähenkilöstä: ”viimeisen vuoden ajan Tiina on am-

matillisessa elämässään lähinnä liitänyt voitosta voittoon” (Kemppainen 2025). 

Menestyksen kuvaamiseen liittyy läheisesti myös julkisuuden kuvaaminen. Kaikissa jutuissa pää-

henkilön kuvaillaan jossain määrin saaneen julkisuutta. Yksikään aineistoni jutuista ei myöskään 

rakenna kuvaa päähenkilöstä täysin tyhjästä tai pelkästään haastatteluun pohjautuen. Kaikissa 

henkilöhahmoa rakennetaan mediassa jo aiemmin kerrottujen asioiden päälle. 

Se, miksi menestystä ja julkisuutta kuvaillaan jutuissa paljon, voi liittyä juttujen perustelemiseen. 

Kun päähenkilön menestystä ja tunnettuutta kuvaillaan, kerrotaan samalla, miksi tämä henkilö 

on journalistisen henkilöjutun arvoinen. Toisaalta menestys saatetaan nähdä tärkeänä osana 

päähenkilön rakentamista, koska se kuvaa hänen sosiaalista asemaansa, joka puolestaan kertoo 

hänen paikastaan yhteiskunnassa. 

Juttujen päähenkilöitä rakennetaan myös varallisuuden ja yhteiskuntaluokka-aseman kautta. Nii-

hin viitataan yhtä juttua lukuun ottamatta kaikissa aineistoni jutuissa. Kummastakin kerrotaan 

pääasiassa epäsuorasti esimerkiksi mainitsemalla, että päähenkilöllä on varaa matkusteluun tai 

hienoon asuntoon tai että hänen ei enää tarvitsisi tehdä töitä rahan vuoksi. Kahdessa jutuista 

rahasta puhutaan myös suoraan, esimerkiksi tässä katkelmassa: ”Nyt Varusteleka on keskisuuri 

yritys, jolla on noin 70 työntekijää ja 20 miljoonan liikevaihto” (Luoma-Aho 2025). 
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Varallisuus ja yhteiskuntaluokka ovat mukana päähenkilöiden rakentamisessa todennäköisesti 

siksi, että niiden nähdään valottavan henkilön elämää ja asemaa yhteisössä. Varallisuus kertoo 

päähenkilön elämäntavoista, jotka puolestaan kertovat paljon henkilöstä itsestään. Raha tai yh-

teiskuntaluokka saattaa myös olla sellainen tekijä, jota päähenkilö ei itse näe itseään määrittele-

vänä tekijänä. Toimittaja kuitenkin on päättänyt hyödyntää sitä päähenkilön rakentamisessa, 

koska se todennäköisesti myös kiinnostaa lukijoita. 

Läheisten kautta päähenkilöä rakennetaan kaikissa aineistoni jutuissa, ja kahdessa se on yksi tär-

keimmistä rakentamisen tekijöistä. Pääasiassa maininnat liittyvät päähenkilön perheeseen. Ystä-

vistä on jutuissa yhteensä vain kolme mainintaa. Tämä saattaa johtua toisaalta siitä, että per-

heestä puhutaan usein päähenkilön lapsuuden yhteydessä ja toisaalta taas siitä, että päähenkilö 

asuu puolisonsa tai perheensä kanssa. 

Jutuissa kuvaillaan sekä lapsuuden perhettä että nykyistä omaa perhettä. Näiden tehtävät hen-

kilöhahmon rakentamisessa poikkeavat toisistaan jonkin verran: lapsuuden perheen kautta ker-

rotaan enemmän siitä, miten päähenkilöstä on tullut sellainen kuin hän on, kun taas nykyisen 

oman perheen kuvaamisella rakennetaan enemmän kuvaa päähenkilön tämänhetkisestä elä-

mäntilanteesta. Kummassakin kategoriassa perhettä kuvataan paitsi yksinkertaisesti tuomalla 

heidät esille myös kertomalla, mikä merkitys heillä päähenkilölle on. Seuraava kappale on esi-

merkki jälkimmäisestä: ”Hän itse on saanut sitä [tukea] läheisiltään, etenkin pikkusiskoltaan Juu-

lilta” (Seppänen 2024). 

Kun päähenkilöä rakennetaan sosiaalisen koodin kautta, äänessä on pääasiassa toimittaja-ker-

toja. Satunnaisesti myös päähenkilö itse pääsee suoraan ääneen kertoessaan suorissa lainauk-

sissa esimerkiksi työstään tai läheisistään.  

Toimittaja-kertojan vahvan roolin voidaan nähdä liittyvän siihen, että yhteisöön kuulumista ja 

asemaa yhteisössä arvioidaan yleensä nimenomaan suhteessa toisiin ihmisiin. Lisäksi se on nä-

kökulma, joka ei vaadi uskottavuuden säilyttämiseksi suoria lainauksia – toisin kuin sisäisen elä-

män näkökulma. Ulkopuolisen on mahdollista havainnoida toisen henkilön asemaa yhteisössä. 
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4.4 Metaforan ja metonymian koodi 

Metaforan ja metonymian koodilla viitataan Fokkeman teoriassa henkilöhahmon ulkomuodon 

kuvaamiseen (Käkelä-Puumala 2001, 258). Metonymialla tarkoitetaan puhdasta ulkomuodon ku-

vaamista ja metaforalla sitä, että ulkoiset ominaisuudet kertovat myös henkilön luonteenpiir-

teistä. Journalismissa ulkonäön kuvailua ei välttämättä pidetä yhtä tarpeellisena kuin fiktiivisissä 

teksteissä, koska henkilöistä on usein kuvat. Kun niiden kautta lukija näkee, miltä haastateltava 

näyttää, ei kuvailua välttämättä nähdä leipätekstissä tarpeellisena. Tästä huolimatta metaforan 

ja metonymian koodi on läsnä päähenkilöiden rakentamisessa viidessä aineistoni jutuista.  

Suurimmassa osassa jutuista päähenkilöä rakennetaan vähintään kerran vaatetusta kuvailemalla. 

Kyseessä voi olla kevyt maininta tarinan lomassa tai tarkkaa tarinan pysäyttävää kuvailua. Jutussa 

saatetaan kuvailla kokonaisuudessaan haastateltavan pukeutumista tai vain yhtä merkityksellistä 

elementtiä. Yksittäiseen elementtiin liittyy yhdessä jutussa selkeä symboli: ”Laineen kaulassa vi-

lahtaa suuri kultainen risti, jollaista hänellä ei ole ennen nähty” (Elo 2025). 

Esimerkissä kaulakorun kuvailulla pyritään paljon pidemmälle kuin vain pukeutumisen esittelyyn. 

Sillä halutaan kertoa symbolin kautta, mihin päähenkilö uskoo ja mitkä asiat ovat hänelle tärkeitä. 

Yleisemmällä vaatteiden kuvailulla puolestaan rakennetaan kuvaa esimerkiksi tyylikkyydestä ja 

klassisuudesta jakkupuvussa tai rennosta tunnelmasta kotiasussa. Seuraava on yksityiskohtainen 

esimerkki jälkimmäisestä: ”Loukamaa istuu sohvalle kotiasussa: toppi, löysät vaaleanpunaiset 

housut ja punaiset tohvelit, joita koristavat keltaiset hymynaamat” (Seppänen 2024). 

Kotiasuja kuvaillaan jutuissa eniten, mikä luo vaikutelmaa rennoista henkilöistä ja tilanteista. Pää-

henkilöihin rakennetaan tätä kautta myös tietynlaista kontrastia, kun julkisuudesta tuttu henkilö 

esitellään rentona kotioloissa. Tällä luodaan toisaalta myös samaistuttavuutta lukijalle. 

Vaatetuksen kuvailun lisäksi päähenkilöiden ulkonäköä kuvaillaan myös muulla tavalla. Kuvailun 

kohteena ovat hiukset, tatuoinnit, rakennekynnet ja pituus. Paikoitellen ulkonäköä kuvaillaan il-

man sen pidempää selitystä, mutta useimmiten kerrotaan myös siitä, mihin kuvailu liittyy. Seu-

raava on esimerkki jälkimmäisestä: ”Tälläkin hetkellä tukka sojottaa, koska unet venyivät vähän 

pitkäksi” (Elo 2025). 
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Tässä esimerkissä hiusten kuvailulla on selkeästi tarkoitus kertoa siitä, että päähenkilö saa nyky-

ään nukutuksi. Jos tätä ei olisi haluttu tuoda esille, sojottavia hiuksia tuskin olisi käytetty päähen-

kilön rakentamisessa. Koska päähenkilön ulkonäön voi nähdä myös kuvista, sitä ei pysähdytä ku-

vailemaan muuten vain. Keinoa käytetään pääasiassa silloin, kun sen kautta voidaan kertoa välil-

lisesti myös jostakin muusta asiasta – kuten tatuoinnilla päähenkilölle tärkeistä asioista. 

Päähenkilön rakentaminen ulkonäön kuvailulla ei rajoitu aineistoni jutuissa vain haastatteluhet-

keen. Puolessa jutuista koodi näkyy nimittäin myös siinä, kun kuvataan päähenkilön aiempaa ul-

konäköä. Kuvailussa saatetaan viitata esimerkiksi lapsuuden tai opiskeluaikojen ulkonäköön tai 

ulkonäköön sosiaalisen median postauksen kuvassa. Jutussa saatetaan viitata esimerkiksi valo-

kuvaan, kuten seuraavassa katkelmassa: ”Siinä [valokuvassa] Tiina hymyilee vekkihameessa ja 

uudessa paidassaan, jossa on puhvihihat ja rintamuksessa käsin kirjailtuja kukkia” (Kemppainen 

2025). 

Näiden kuvailujen avulla ei ehkä niinkään pyritä rakentamaan kuvaa luonteenpiirteistä vaan en-

nemminkin menneisyydestä ja pidemmästä elämänkaaresta. Jutuissa rakennetaan kuvaa pää-

henkilöistä, joiden menneisyys on vaikuttanut siihen, millaisia he nykyään ovat. Kuvailujen avulla 

pystytään myös kertomaan päähenkilöstä siltä ajalta, josta lukijalla ei välttämättä ole etukäteen 

tietoa ja jota ei jutun kuvista näe.  

Tässä näkökulmassa päähenkilön rakentamisessa tukeudutaan ainoastaan toimittaja-kertojan 

ääneen. Kertoja kuvailee, miltä päähenkilö näyttää ja kertoo päähenkilöstä ulkopuolisen näkö-

kulmasta. Tämä kuvastaa koodin luonnetta, jossa nimenomaan keskitytään ulkomuotoon. 

On aiheellista kysyä, millä tarkkuudella ja varmuudella näistä kuvauksista voidaan todella päätellä 

jotakin päähenkilön luonteenpiirteistä. Vaikka tietyillä valinnoilla voidaan tarkoituksella rakentaa 

kuvaa esimerkiksi rentoudesta, on lopulta kuitenkin kyse vain ulkonäöstä, jonka merkitystä ja 

viestejä arvioidaan usein subjektiivisesti. 

4.5 Oman puhetavan koodi 

Oman puhetavan koodilla tarkastelen sitä, millä tavalla journalististen henkilöjuttujen päähenki-

löitä rakennetaan kuvaamalla heidän yksilöllisiä puhetapojaan ja tapaansa käyttää kieltä. Tämä 
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näkökulma jäisi kokonaan tarkastelematta, mikäli käyttäisin analyysissani vain Fokkeman teorian 

alkuperäisiä koodeja. Erityisesti oikeisiin henkilöihin pohjautuvia henkilöhahmoja rakennettaessa 

on oleellista, kuvataanko tämän henkilön puhetapaa, ja jos kuvataan, millä tavalla se tehdään. 

Oman puhetavan koodi toteutuu aineistoni jutuissa karkeasti jaoteltuna kahdella eri tavalla: suo-

rissa lainauksissa ja toimittaja-kertojan kuvailuissa. Toisin kuin muissa koodeissa, tässä selkeästi 

pääosassa on päähenkilön rakentaminen hänen omaan ääneensä tukeutuen. Suorat lainaukset 

ovat otteita päähenkilön puheesta, ja niiden kautta lukija voi ikään kuin kuulla päähenkilön ää-

nen. Toki tämä on aina jossain määrin illuusio, sillä toimittajalla on vapaus muokata sitaatteja, 

kunhan sisältö säilyy hänen arvionsa mukaan samana. 

Yksi tapa rakentaa päähenkilöä puhetavan kautta on poiketa kirjakielestä suorissa lainauksissa. 

Kaikissa aineistoni jutuissa käytetään jonkin verran puhekielisiä ilmaisuja. Tätä kautta pyritään 

luomaan aitoutta; henkilön voidaan uskoa puhuvan esitetyllä tavalla. Yhtä juttua lukuun otta-

matta suorat lainaukset ovat selkeästi kirjakielen ja puhekielen sekoitusta. Yhdessä kuitenkin poi-

ketaan kirjakielestä vain harvoin. Tämä on kiinnostava valinta. Voi toki olla, että haastateltava on 

puhunut melko kirjakielisesti, mutta aitoon yksilölliseen puhetapaan usein liitetään ajatus jon-

kinlaisesta puhekielestä. 

Kaikissa jutuissa käytetään tavallisia puhekielen ilmaisutapoja, kuten ”itse aattelen” tai ”me jou-

duttiin”. Lisäksi puhekielisiä persoonapronomineja käytetään yhtä lukuun ottamatta kaikissa ju-

tuissa.  Nämä eivät välttämättä kerro paljoakaan juuri kyseisestä päähenkilöstä, mutta ne ovat 

mukana rakentamassa aitouden mielikuvaa. Jos päähenkilön esitettäisiin puhuvan jatkuvasti vain 

kirjakielellä, saattaisi lukijalle herätä epäilys siitä, ovatko suorat lainaukset oikeasti suoraan pe-

räisin päähenkilöltä. 

Suoraan päähenkilöstä kertovat yleistä puhekieltä enemmän yksittäiset sanavalinnat kuten 

”mimmi” tai ”rosvoilu”. Ilman suoraa sitaattia nämä sanavalinnat voisivat jäädä kokonaan välit-

tymättä tai ne saatettaisiin tulkita toimittajan omiksi valinnoiksi. Yksittäiset sanavalinnat kertovat 

päähenkilön tavasta käyttää kieltä, ja siksi ne myös rakentavat päähenkilöä. 
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Yksittäisiä mainitsemisen arvoisia tapoja ovat myös kirosanojen ja englannin kielen käyttö suo-

rissa lainauksissa. Kirosanoja esiintyy lähes kaikissa ja englannin kieltä puolessa aineistoni ju-

tuista. Kirosanoja tai englannin kielen ilmaisuja paljon käyttävä päähenkilö jäisi vajaaksi, jos nämä 

oleelliset osat puheesta häivytettäisiin. Jälkimmäisestä yksi esimerkki kuvaa selvästi, miten suo-

ralla lainauksella puhetapaa kuvataan tavalla, joka ei referoiden olisi mahdollista: ”’I loooove at-

tention’, Loukamaa huokaa” (Seppänen 2024). 

Suorissa lainauksissa päähenkilön puhetapaa kuvataan myös keinolla, jota kutsun puheen vir-

raksi. Lähes kaikissa aineistoni jutuissa esiintyy sitaatteja, jotka etenevät aidon puheen virran 

omaisesti. Seuraava katkelma on tästä esimerkki: ”’On vaan sillä tavalla, että jos toi, toi ja toi sarja 

tekis lapsen keskenään, niin se voisi olla tää, mutta ei se kuitenkaan oo. Mutta se voisi olla niitten 

lapsen paras kaveri’, Tiina sanoo” (Kemppainen 2025). 

Esimerkki kuvaa selvästi sitä, miten puheen virran kuvaamisella näytetään lukijalle, millä tavalla 

päähenkilö aidosti puhuu ja miten hänen ajatuksensa virtaavat puheessa. Näiden voidaan nähdä 

rakentavan kaikista voimakkaimmin päähenkilöä tässä koodissa. Keino on kiinnostava, koska siinä 

luodaan aitoutta ja rakennetaan päähenkilöä jopa selkeyden kustannuksella. Henkilöjuttujen tar-

koituksena ei olekaan vain välittää tietoa selkeästi vaan rakentaa päähenkilöä elävällä tavalla. 

Kuten aiemmin toin esille, myös tässä koodissa päähenkilöä rakennetaan satunnaisesti myös toi-

mittaja-kertojan ääneen nojaten. Kertoja kuvailee omasta näkökulmastaan sitä, millä tavalla pää-

henkilö puhuu. Yleisin tapa on kuvata lyhyesti, miten päähenkilö sanoo suoran lainauksen sisäl-

lön. 

Lähes kaikissa jutuissa puhetapaa kuvataan kertojan äänellä myös yleisemmällä tasolla. Päähen-

kilöä voidaan esimerkiksi kuvailla ilmaisussaan pidättyväiseksi tai arkiseksi lörpöttelijäksi. Nämä 

tuovat oman lisänsä suoriin lainauksiin, mutta eivät kuitenkaan rakenna päähenkilöä yhtä vah-

vasti. Niissä lukija ei nimittäin pääse suorien lainauksien tavoin itse lukemaan, millä tavalla pää-

henkilö oikeasti puhuu. 
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5 POHDINTA 

Tässä kandidaatintutkielmassa tutkin journalistisia henkilöjuttuja ja erityisesti niiden päähenki-

löitä. Tarkoituksenani oli selvittää, millaisiin kerronnan keinoihin tukeutuen niitä henkilöjutuissa 

rakennetaan. 

Analysoin kuutta Helsingin Sanomien Kuukausiliitteessä julkaistua henkilöjuttua. Tutkimusmene-

telmänä käytin narratologiaa, ja pohjasin analyysini fiktiivisiin hahmoihin perustuvaan teoriaan. 

Sen pohjalta analyysini pääluokiksi valikoituivat denotatiiviset koodit, psykologinen koodi, sosi-

aalinen koodi sekä metaforan ja metonymian koodi.  

Näitä koodeja täydentämään loin myös oman puhetavan koodin. Haapanen (2011) totesi tutki-

muksessaan, että sitaatit eli suorat lainaukset välittävät esimerkiksi tietoa haastateltavan puhe-

tyylistä ja luonnehtivat puhujaansa. Nämä pitivät ehdottomasti paikkansa myös omassa aineis-

tossani, ja siksi koodi olikin tärkeä lisä tutkimukseeni. 

Valitsemani menetelmä ja käyttämäni teoria osoittautuivat tutkimukseeni sopiviksi. Teoria kui-

tenkin vaati melko paljon soveltamista. Fokkeman (1991) näkökulma hahmosta pelkkänä kielel-

lisenä rakenteena on haastava, kun tutkitaan journalistisia tekstejä, joissa hahmot perustuvat 

oikeisiin ihmisiin. Monessa kohdassa päädyin käsittelemään päähenkilöitä oikeiden ihmisten rep-

resentaatioina, vaikka se poikkeaakin Fokkeman käsityksestä. Tästä näkökulmaerosta huolimatta 

teorian käyttäminen analyysini pohjana oli mahdollista. Teorioiden luova soveltaminen on ylei-

sestikin välttämätöntä, kun hyödyntää fiktioon pohjautuvia teorioita journalismin tutkimuksessa. 

Kaikki Fokkeman teorian koodit, jotka olin analyysiini valinnut, olivat läsnä aineistoni jutuissa ja 

osa päähenkilön rakentamista. Erityisen tärkeiksi osoittautuivat psykologinen ja sosiaalinen 

koodi. Psykologisen koodin näkökulma osoitti, että myös journalismissa päähenkilöitä pyritään 

rakentamaan sisäisen elämän kautta, vaikka siihen ei ole ulkopuolisella suoraa pääsyä. Berningin 

(2010) tavoin huomasin, että päähenkilöiden sisäistä monologia tehtiin jutuissa näkyväksi. 
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Sosiaalinen koodi oli hallitsevin näkökulma aineistoni jutuissa. Erityisesti tässä koodissa henkilö-

hahmoista annettiin paljon elämäkerrallista tietoa, kuten Berningin (emt.) aineistossa. Tällaisen 

tiedon kautta kerrottiin ammatista ja perheestä. 

Erityisen tärkeänä pidettiin ammattia, joka näytti olevan suurimmassa osassa jutuista keskiössä. 

Havaintoni on yhdenmukainen aiemman tutkimuksen (esim. Bjarnanson 2005 ja Siivonen 2007) 

kanssa, jossa ammatilla on nähty olevan vaikutusta henkilöhahmojen rakentamiseen journalis-

missa.  On kiinnostavaa, että eri toimittajat ovat eri päähenkilöiden kohdalla nähneet, että juuri 

sosiaalisen aseman kuvaaminen on oleellisinta ja että erityisesti menestystä on tärkeää kuvata.  

Toimittaja-kertojan äänen hallitsevuus oli etukäteen arvattavissa, sillä päähenkilö pääsee jutuissa 

suoraan ääneen vain suorien lainauksien kautta. Pidän silti jokseenkin yllättävänä, kuinka hallit-

seva kertojan rooli lopulta olikaan. Kertoja vastaa pääasiassa esimerkiksi päähenkilön tunteiden 

ja ajatusten kuvaamisesta, vaikka hänellä ei todellisuudessa ole niihin suoraa pääsyä. Analyysini 

vahvisti kuvaani siitä, että journalistisen jutun päähenkilö todella on toimittaja-kertojan raken-

tama. 

Tutkimukseni rajoitukset liittyvät pääasiassa aineiston rajalliseen kokoon ja analyysin subjektiivi-

suuteen. Koska analysoin vain kuutta juttua yhdestä mediasta, ei tuloksia luonnollisesti voi yleis-

tää koskemaan kaikkia henkilöjuttuja tai edes kaikkia Kuukausiliitteessä julkaistuja henkilöjuttuja. 

Aineiston laajuus oli kuitenkin tähän tutkielmaan riittävä, ja sain sen avulla suhteellisen laajaa 

laadullista tietoa päähenkilöiden rakentamisesta henkilöjutuissa. Vaikka juttuja oli aineistossa 

näinkin vähän, niistä oli löydettävissä samankaltaisuuksia, jotka saattavat päteä laajemminkin 

Kuukausiliitteessä julkaistuihin henkilöjuttuihin. 

Analyysini subjektiivisuudella viittaan siihen, että aineistosta tekemäni päätelmät ovat lopulta 

omia tulkintojani. Samalla pohjateorialla olisi voinut päätyä myös jossain määrin erilaisiin tulkin-

toihin ja painotuksiin. Tutkimukseni tulokset eivät siis ole yksiselitteinen totuus tutkimusaineis-

tostani. 

Toivon, että tutkielmani toimii tietynlaisena keskustelunavauksena ja inspiraationa laajemmalle 

tutkimukselle henkilöhahmojen rakentamisesta journalismissa. Henkilöhahmojen rakentamisen 
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tapoja tutkimalla voidaan selvittää, millä tavalla ja millaisia hahmoja journalismissa rakennetaan. 

Tämä on merkityksellistä, sillä journalismin voidaan nähdä myös rakentavan todellisuutta ja jour-

nalistiset jutut vaikuttavat siihen, millainen kuva suurelle yleisölle syntyy tietyistä henkilöistä.  

Tutkielmani tarjoamia näkökulmia voidaan hyödyntää myös käytännön journalistisessa työssä. 

On tärkeää pohtia, miten henkilöhahmoja rakennetaan ja mitä asioita painotetaan. Miksi esimer-

kiksi sosiaalista koodia pidetään hyvin tärkeänä, ja miten se vaikuttaa journalismin rakentamaan 

todellisuuteen? Koska toimittajilla on valtaa rakentaa haastateltavistaan henkilöhahmoja, on tär-

keää pohtia, miten tätä valtaa käytetään. 

Henkilöhahmojen rakentaminen journalismissa tarvitsee näin ollen lisää tutkimusta. Koska oma 

aineistoni oli näin rajattu, olisi ensinnäkin aiheellista tutkia aihetta laajemmalla aineistolla ja use-

ammassa mediassa. Jatkotutkimus voisi myös keskittyä vertailemaan henkilöhahmojen rakenta-

mista eri ryhmien välillä. Vertailun kohteena voisivat esimerkiksi olla julkisuudesta tutut ja en-

tuudestaan lukijoille tuntemattomat henkilöt tai eri ammattiryhmät. Vertailua voitaisiin tehdä 

myös erilaisten medioiden välillä. 

Lisäksi jatkotutkimusta voitaisiin tehdä keskittyen tiettyyn henkilöhahmon rakentamisen näkö-

kulmaan: Miten juuri sosiaalinen koodi näkyy laajemmassa aineistossa tai millä tavalla luodaan 

psykologiseen koodiin liittyvää illuusiota haastateltavan sisäisen elämän kuvaamisesta? Aiheesta 

olisi mahdollista tehdä myös määrällistä analyysia ja tutkia laajassa aineistossa, miten eri raken-

tamisen keinot siinä esiintyvät. Mahdollisia tutkimusaiheita on monia. 
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