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ABSTRACT

Emma Kokkonen and Jasmin Kolehmainen: “You can’t play with us” — Manifestations of
Ostracism and the Use of Children’s Capital in Early Childhood Education
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The purpose of this study was to examine the manifestation of ostracism in peer relationships
among preschool-aged children. The aim was to understand the types of exclusion situations that
children encounter, and the types of capital children use in these situations. This study explored
children’s use of capital in preschool ostracism, combining sociological and social psychological
perspectives.

The study examined the forms of ostracism present in preschool education and how children
responded to exclusion situations. It also investigated the types of capital children employed in
these contexts and the impact of those capitals on their social experiences. The research was
conducted through a four-week ethnographic observation in two preschool groups. The
theoretical framework of the study was based on the ideas of French sociologist and cultural
anthropologist Pierre Bourdieu regarding cultural, social and economic capital.

The study results identified five forms of exclusion: intentional ignoring, unintentional ignoring,
verbal rejection, physical rejection and physical displacement. Exclusion occurred both verbally
and non-verbally through look, gestures and body language. Children reacted to ostracism with
feelings of distress, withdrawal, surprise and irritation. According to the findings, children primarily
used capitals in relation to peers rather than adults.

Cultural capital was evident in the knowledge of group rules and norms. Social capital was
highlighted in the children’s ability to form connections and be noticed within the group. Economic
capital appeared mainly through material possessions like toys. The study results indicated that
capitals are closely intertwined, multidimensional entities rather than isolated phenomena.

Keywords: ostracism, social capital, cultural capital, economic capital, sociology, social
psychology
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1 JOHDANTO

Tassa tutkimuksessa tarkastellaan ostrakismin ilmenemista esiopetusikaisten
lasten valisissa vertaissuhteissa. Tutkimuksen tavoitteena on pyrkia
ymmartamaan, millaisia ulossulkemisen tilanteita esiopetusikaiset lapset
kohtaavat seka millaisia paaomia lapset kayttavat ulossulkemisen tilanteissa.
Tutkimus keskittyy ostrakismin tarkasteluun esiopetuksessa ja ilmiota tutkitaan
erityisesti siita nakokulmasta, millaisia paaomia ulossulkevat lapset kayttavat
ulossulkemisen tilanteissa.

Ostrakismilla tarkoitetaan tahallista tai tahatonta ulossulkemista, joka voi
iimeta esimerkiksi sivuuttamisena ilman tarkoituksellista vahingoittamista
(Williams, 2001, Huttu, 2022). Tama ilmi® eroaa perinteisesta sosiaalisesta
hyljeksimisesta siten, etta se voi olla huomaamatonta ja vaikeasti tunnistettavaa.
Fyysisen tai verbaalisen vakivallan ohella ostrakismi voi ilmetd myos
hienovaraisempina muotoina (Williams, 2011). Tasta syysta on tarkeaa tutkia
ostrakismin ilmidta tarkemmin, erityisesti lasten kontekstissa, jossa sen
vaikutukset voivat olla pitkakestoisia ja vakavia (Pikkumaki & Peltola, 2017).

Esiopetus tarjoaa merkityksellisen kontekstin ostrakismin tarkasteluun.
Perusopetuslain (1040/2014) mukaan esiopetuksella tarkoitetaan
suunnitelmallista opetusta, jota annetaan vuotta ennen oppivelvollisuuden
alkamista. Esiopetuksessa lasten aloitteet ovat keskeisia, silla ne heijastavat
heidan tarpeitaan ja kiinnostuksen kohteitaan. Naihin aloitteisiin vastaaminen
tukee lasten aktiivista roolia, oppimista, yhteisollisyytta seka tunteiden kasittelya.
Esiopetuksen Opetussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus [OPH], 2014)
mukaan lapsilla on oikeus tulla nahdyiksi, kuulluiksi ja ymmarretyiksi niin yksildina
kuin yhteison jasenina. Taman nakokulman valossa on tarkeaa tarkastella, miten
esiopetuksen ymparistdssa esiintyva ostrakismi voi heijastua lasten hyvinvointiin
ja osallisuuteen erilaisissa lasten keskindisissa vuorovaikutustilanteissa.

Esiopetus koostuu erilaisista toiminnoista, joista jokaisessa ostrakismi Vvoi



nayttaytya eri tavoin; leikkitilanteissa, ryhmatoiminnassa kuin arkisessa
vuorovaikutuksessakin.

Ostrakismin kokemukset ja vaikutukset ovat yksilollisia ja voivat ilmeta seka
fyysisina etta psyykkisina seurauksina. Williamsin (2001) mukaan ostrakismi voi
uhata ihmisen neljaa keskeista perustarvetta: kuulumisen tunnetta, itsetuntoa,
hallinnan tunnetta seka merkityksellistd olemassaoloa. Ostrakismin kielteiset
vaikutukset voivat johtaa eristaytymiseen, ahdistukseen, masennukseen,
stressiin ja aggressiivisuuteen heikentden nain sosiaalista koheesiota ja
luottamusta (Williams, 2001). Toisaalta ymparistot, joissa yksilot kokevat
hyvaksyntaa ja arvostusta, voivat lieventaa ostrakismin haitallisia vaikutuksia.

Tama  tutkimus  keskittyy  ostrakismin  padomien tarkasteluun
esiopetuksessa Bourdieun paaomateoriaan nojaten. Tutkimuksessa kaytetaan
ranskalaisen sosiologi ja kulttuuriantropologi Pierre Bourdieun (1930-2002)
paaoma -taustateoriaa aineiston analysoinnin tukena. Tutkimuksessa pyritaan
selvittamaan, miten lapset kayttavat paaomia ulossulkemisen tilanteissa ja
kuinka esiopetuksen normit, saannét ja toimintatavat mahdollisesti edistavat tai
ehkaisevat ostrakismin esiintymista. Lisaksi tutkitaan paaomien roolia lasten
aloitteissa ja vuorovaikutuksessa.

Lasten keskuudessa ilmeneva ostrakismi voi merkittavasti heikentaa lasten
toimijuutta. Jos lapsi kokee olevansa ostrakismin kohteena, han saattaa tuntea
itsensa voimattomaksi ja ulkopuoliseksi ryhnmassa. Tama kokemus voi johtaa
siihen, etta lapsen mahdollisuudet toimia aktiivisena osana yhteisoa heikkenevat
ja hanen kykynsa vaikuttaa seka osallistua ymparistonsa toimintaan rajoittuu.
Tama ilmid on erityisen keskeinen esiopetuksessa, jossa lasten sosiaaliset
vertaissuhteet ja toimijuuden kehitys ovat keskidssa.

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) mukaan aloitteisiin
vastaaminen edistda lapsen kokemusta osallisuudesta ja aktiivisesta
toimijuudesta. Talla korostetaan kasvattajan roolia lasten sosiaalisten taitojen ja
toimijuuden tukemisessa, mikd on tarkeda ulossulkemisen tilanteissa.
Ostrakismin tutkimuksessa lasten aloitteiden havainnointi ja huomioiminen ovat
erityisen tarkeita, silla ne edistavat lasten osallisuutta ja kuulluksi tulemista, mika
vahentaa ostrakismin kohteeksi joutumisen riskia.

Lasten vertaissuhteet ovat keskeinen osa sosiaalista kehitysta ja

hyvinvointia. Ne tarjoavat tilaisuuksia oppia ja harjoitella yhteisty6ta, konfliktien



ratkaisua seka empatiaa. Lehtisen (2009b) mukaan vertaissuhteet muodostavat
lapsille keskeisen tilan, jossa he voivat rakentaa osallisuuttaan ja valtasuhteitaan
seka harjoittaa toimijuuttaan ryhmassa. Taman kautta lapset kehittavat taitoja,
jotka auttavat heitd toimimaan ryhmassa seka lisaamaan heidan ymmarrystaan
vuorovaikutuksesta ja sosiaalisista suhteista. Lasten vertaissuhteissa muodostuu
tilaisuuksia oppia ja kokea erilaisia neuvottelun seka vallankayton malleja, jotka
ohjaavat heidan osallisuuttaan ryhmassa sekd muovaavat heidan kehittyvaa
sosiaalista toimijuuttaan. (Lehtinen, 2009b.) Taten hyvat ja myoOnteiset
vertaissuhteet vahvistavat lapsen hyvinvointia, kun taas kielteiset kokemukset
vahentavat lapsen mahdollisuuksia osallistua sosiaaliseen toimintaan ja lisata
ostrakismia.

Tama tutkimus on toteutettu osana Tampereen yliopiston Unveiling
invisible: microregimes of ostracism in early childhood education -hanketta.
Tutkimushanke keskittyy ostrakismin tarkasteluun pienten lasten nakdkulmasta.
Tutkimuksessa on hyddynnetty etnografista Iahestymistapaa, joka mahdollistaa
syvallisen ymmarryksen saamisen esiopetuksessa ilmenevasta ostrakismista ja
siihen liittyvista paaomista. Aineistonkeruu on toteutettu havainnoimalla kahta
koulun yhteydessa sijaitsevaa esiopetusryhman arkea. Etnografian avulla
olemme tarkastelleet iImi6td arjessa ja saaneet kasityksen siita, miten
ostrakismia ilmenee ja miten siihen reagoidaan eri esiopetusryhmissa.

Tutkimuksemme rakenne on seuraavanlainen: Seuraavassa luvussa
kasittelemme tutkimuksen taustaa ja muodostamme teoreettisen viitekehyksen.
Ostrakismia tarkastellaan lasten aloitteiden, toimijuuden ja lapsuuskasitysten
kautta seka sosiologian ja sosiaalipsykologian nakokulmista, joita pyritaan
yhdistdmaan ilmién ymmartamiseksi. Luvun lopussa tarkastellaan ostrakismia
Bourdieun paaomateorian valossa. Kolmannessa luvussa esittelemme
tutkimuskysymykset. Neljannessa luvussa kuvaamme  tutkimuksen
toteuttamisen, mukaan lukien tutkimusmenetelmat ja aineistonkeruuprosessin.
Taman jalkeen esittelemme tutkimustulokset, jossa esitelldadn ostrakismin
iimenemismuotoja esiopetuksessa seka paaomien ilmenemisia ja kokemuksia
ulossulkemisen tilanteissa. Viimeisessa luvussa pohdimme tutkimuksen
keskeisia tuloksia sekd arvioimme tutkimuksen toteutumista ja mietimme

mahdollisia jatkotutkimusehdotuksia.



2 TUTKIMUKSEN TAUSTA

Aiemmat tutkimukset osoittavat, etta ostrakismia voidaan tarkastella kolmesta
keskeisesta tutkimussuunnasta: lapsuudentutkimuksesta, sosiologiasta ja
sosiaalipsykologiasta. Tassa luvussa ilmiota lahestytaan erityisesti sosiologian ja
sosiaalipsykologian nakdkulmista. Naissa tutkimussuunnissa keskeisia kasitteita
ostrakismille ovat marginalisaatio ja ekskluusio, jotka kuvaavat ostrakismin eri
ulottuvuuksia ja sita, miten sosiaalinen ulossulkeminen ilmenee eri konteksteissa
ja tutkimussuunnissa. Luvussa tarkastellaan ostrakismin ilmiota seka lasten
aloitteiden tekemistd ja niihin vastaamista. Lisaksi kasitelldan lapsi- ja
lapsuuskasityksia seka niiden vaikutusta lasten toimijuuteen ja sosiaaliseen
asemaan. Lopuksi esitellaan tutkimuksen teoreettinen viitekehys, jossa
hyddynnetaan Pierre Bourdieun padomateoriaa lasten vuorovaikutustilanteiden

ja ulossulkemisen ymmartamiseksi.

2.1 Ostrakismi

Ostrakismi tarkoittaa tahallista tai tahatonta ulossulkemista, huomiotta jattamista
tai torjutuksi tulemista (Qualter ym., 2015). Williams ja Nida (2011) maarittelevat
sen tilanteeksi, jossa yksi tai useampi henkild sivuuttaa tai sulkee toisen
ulkopuolelle. Tama monitahoinen ja laaja ilmid voi esiintya yksilon tai ryhman
toiminnassa ja kohdistua yksittaisiin henkildihin tai kokonaisiin ryhmiin. Tassa
tutkimuksessa ostrakismilla viitataan seka tarkoitukselliseen etta tahattomaan
ulossulkemiseen.

Forsdyken (2009) mukaan ostrakismi- sanan alkupera juontaa juurensa
muinaiseen Ateenaan, jossa kansalainen voitiin karkottaa valtiosta kymmeneksi
vuodeksi. Syrjamaki ja kumppanit (2025) kertovat, ettd rangaistusmenetelma
tunnettiin  nimella ostrakismos. Vuosisatojen aikana ostrakismin kasite on
laajentunut merkittavasti ja nykyaan se kattaa monenlaisia sosiaalisen

ulossulkemisen muotoja (Syrjamaki ym., 2025). Ostrakismin monimuotoisen



maaritelman vuoksi ostrakismi voi ilmeta myos tahattomana huomiotta
jattamisena ilman tarkoituksellista haittaa, silla tilanteet ovat usein monimutkaisia
ja tulkinnanvaraisia (Huttu, 2022).

Syrjamaen ja kumppaneiden (2025) mukaan ostrakismiin liittyvia kokeellisia
tutkimuksia on julkaistu kansainvalisesti paljon, mutta Suomessa ostrakismin
tutkimus on edelleen melko marginaalista. Aiemmat tutkimukset osoittavat, etta
ostrakismi voi ilmeta eri tavoin ja sen kielteiset vaikutukset yksiloon voivat olla
merkittavia. Syrjamaen ja kumppaneiden (2025) mukaan ostrakismi voi johtaa
syrjaytymiseen ja  mielenterveysongelmiin,  erityisesti  pitkdaikaisena
ulossulkemisena. Myés Hawkleyn ja Cacioppon (2010) tutkimus viittaa siihen,
ettd pitkdaikainen ostrakismi voi aiheuttaa ahdistuneisuutta, kognitiivista
kuormitusta, toimintakyvyn heikkenemista ja muita terveydellisia haasteita.

Tama korostaa yhteisdjen merkitysta, joissa jokainen yksilo voi tuntea
olonsa hyvaksytyksi ja arvostetuksi. Se onkin olennaista ostrakismin kielteisten
vaikutusten ehkaisemisessa. Lasten vertaissuhteissa ostrakismin vaikutukset
voivat olla huomattavia, sillda ulossulkeminen voi johtaa eristdytymiseen ja
vaikuttaa ryhman rooleihin, valtasuhteisiin ja hierarkioihin.

Tassa tutkimuksessa ostrakismia tarkastellaan lasten valisissa
vertaissuhteissa, jotka muodostavat oman yhteisbnsa ja vahvistavat
yhteenkuuluvuuden tunnetta. Vertaissuhteilla tarkoitetaan saman ikaisten ja
samalla kehitystasolla olevien lasten vuorovaikutusta (Lehtinen, 2001). Lasten
vertaissuhteet ovat jatkuvaa ja aktiivista kanssakaymista, jossa lapset
neuvottelevat erilaisista heidan elamaansa liittyvista asioista, kuten siita, kenen
kanssa leikitaan, kuka otetaan mukaan ryhmatoimintaan ja kuka jaa ulkopuolelle.
(Lehtinen, 2009b.) Lasten vertaissuhteissa ilmenee erilaisia rooleja, hierarkioita
ja valtasuhteita, jotka muovaavat rynman dynamiikkaa.

Tutkimukset osoittavat, etta vertaissuhteiden kaltaiset yhteisot voivat
merkittavasti vahentaa ostrakismin Kkielteisid vaikutuksia. Neitolan (2018)
tutkimuksen mukaan lapsilla, joilla on vaikeuksia Iluoda ja Yyllapitaa
vertaissuhteita, iimenee myds puutteita sosiaalisissa taidoissa. Tama havainto
linkittyy olennaisesti ostrakismiin, silla heikot sosiaaliset taidot voivat altistaa
lapsen ulossulkemiselle vertaissuhteissa. Kun lapsi ei kykene luomaan ja
yllapitamaan vahvoja vertaissuhteita, han saattaa jaada ryhman ulkopuolelle,

mika voi johtaa yksinaisyyteen ja muihin ostrakismin negatiivisiin vaikutuksiin.



Taman vuoksi on tarkeaa tarkastella lasten aloitteiden tekemista ja niihin
vastaamista esiopetuksessa, silla ne ovat keskeisia tekijoita sosiaalisten taitojen

kehittamisessa.

2.1.1 Lasten aloitteet ja niihin vastaaminen

Lasten aloitteet voivat iimeta seka kielellisina etta ei-kielellisina ilmauksina, ja ne
ovat keskeisia ostrakismin ilmenemisen ymmartamisessa esiopetusikaisten
lasten vertaissuhteissa. Sairasen ja kollegoiden (2022) mukaan Kkielellisia
aloitteita ovat esimerkiksi kysymykset, ehdotukset ja ideat, kun taas ei-kielelliset
aloitteet voivat nakya lapsen eleind, ilmeinda, katseina ja asentoina.
Ryhmatilanteissa aloitteiden  sivuuttaminen voi johtaa ulossulkemisen
kokemukseen ja vahentaa osallisuutta, mika ostrakismin kontekstissa voidaan
maaritelld ulkopuolelle sulkemiseksi ja syrjinnaksi.

Aloitteiden huomioiminen ja niihin vastaaminen ovat merkittavia tekijoita
lapsen sosiaalisessa kehityksessa ja osallisuuden kannalta. Tutkimukset
osoittavat, etta kasvattajien sensitiivisyys ja ammatillinen asiantuntijuus
vaikuttavat keskeisesti siihen, miten aloitteisiin reagoidaan (Salminen ym., 2021).
Varhaiskasvatuksen vuorovaikutustilanteet, kuten leikki ja paivittaiset toiminnot,
voivat altistaa ulossulkemisen kokemuksille. Salminen ja kollegat (2021)
havaitsivat tutkimuksessaan, etta aktiivinen vuorovaikutus, kuten kysymysten
esittaminen, perusteluiden pyytaminen, lasten vastausten toistaminen seka
aloitteisiin vastaaminen edistivat lasten ajattelun ja ongelmanratkaisukyvyn
kehittymistd. Vahainen vuorovaikutus puolestaan voi rajoittaa lasten
osallistumismahdollisuuksia ja lisata riskia ulossulkemiselle.

Sosiaalisen vuorovaikutuksen merkitys korostuu erityisesti lasten
aloitteiden tukemisessa ja toimijuuden kehittdmisessa. Lasten vertaissuhteet
vahvistavat heidan kykyaan tehda aloitteita (Tobin & Davidson, 2009), ja aikuiset
voivat tukea tata vuorovaikutusta tarjoamalla tilaisuuksia keskustelulle ja
yhteistyOlle. Lasten aloitteet ja toimijuus rakentuvat vuorovaikutuksessa muiden
kanssa osana sosio-kulttuurista ymparistda, jossa vuorovaikutus on keskeisessa
roolissa (Sairanen ym., 2022).

Lasten aloitteet ovat keskeinen osa heidan vuorovaikutustaan ja

oppimistaan. Ne voivat ilmeta monin tarvoin, kuten eleind, katseina ja asentoina.



Aloitteiden tunnistaminen ja niihin vastaaminen on tarkeaa, silla niiden
sivuuttaminen voi johtaa ulossulkemiseen. Sairasen ja kumppaneiden (2022)
mukaan lasten aloitteisiin vastaaminen muovaa heidan kasitystaan itsestaan
seka omasta toimijuudestaan. Aloitteiden tunnistaminen ja niihin vastaaminen ei
ole pelkastaan vuorovaikutuksen yllapitamista, vaan silla on keskeinen rooli

lapsen sosiaalisen ja emotionaalisen kehityksen tukemisessa.

2.1.2 Lasten toimijuus seka lapsi- ja lapsuuskasitykset ostrakismin
tutkimisessa

Lasten toimijuus ja vertaissuhteet ovat keskeisia tekijoita ostrakismikokemusten
ja ulossulkemisen ymmartamisessa. Naiden ilmididen tarkastelu tarjoaa
syvempaa tietoa ja ymmarrysta siita, miten ostrakismi ilmenee ja vaikuttaa
esiopetuksen arjessa. Lehtinen (2009a) toteaa, ettd lapsuudentutkimus on
muovannut perinteisen yksilollisen ajattelutavan rinnalle kasityksen lapsista
aktiivisina toimijoina. Esiopetuksessa vertaissuhteet ja lasten toimijuus
muodostavat  sosiaalisten  vuorovaikutussuhteiden perustan, erityisesti
ostrakismia tarkasteltaessa. Lehtinen (2009b) kuvaa, kuinka lapset neuvottelevat
keskenaan siitd, kenen kanssa leikitaan, kuka otetaan mukaan ja kuka jatetaan
ulkopuolelle. Lasten toimijuus ja kyky vaikuttaa ymparistoonsa seka tehda
valintoja liittyy olennaisesti aseman neuvotteluun ryhmassa seka osallisuuden tai
ulkopuolisuuden kokemukseen. Vuorovaikutus voi joko vahvistaa tai heikentaa
lapsen sosiaalista asemaa ryhmassa.

Aikaisemmat tutkimukset ovat osoittaneet, ettd ostrakismi vaikuttaa
merkittavasti lasten toimijuuteen. Bassetin ja kollegoiden (2025) tutkimus
osoittaa, ettd ostrakismi heikentdd lasten kykya seurata katseen suuntaa ja
reagoida sosiaalisiin vihjeisiin, mikd voi haitata lasten tarkkuutta
havaitsemisessa. Lisaksi ostrakismin aikana lapset kokevat enemman
pettymysta, mika voi heikentad heidan toimijuuttaan. Pettymys ja sosiaalinen
ahdistus voivat vahentaa lasten halukkuutta osallistua vuorovaikutustilanteisiin ja
heikentdd lasten kykya toimia sosiaalisissa tilanteissa (Baumeister & Leary,
1995). Ostrakismi ei siis ainoastaan vaikuta lasten valittdmiin kognitiivisiin

kykyihin, vaan silla voi olla myds pitkaaikaisia vaikutuksia heidan toimijuuteensa.



Nakemys lapsista ja lapsuudesta on muuttunut ja kehittynyt ajan myota
(Alanen, 2009). Taten lapsuuskasitykset ovat sidoksissa aikaan, kulttuuriin ja
yhteiskunnan rakenteisiin, muovautuen naiden tekijéiden mukana (Alanen, 2009;
Kalliala, 2008). Ymparisto ja kulttuuri maarittavat siis lapsuuden ja lapsen
aseman yhteiskunnassa, heijastaen samalla arvoja ja normeja, jotka ohjaavat
lasten odotuksia ja mahdollisuuksia eri elamanvaiheissa. Tasta syysta
lapsuuskasitysten tarkastelu laajemmassa, yhteiskunnallisessa kontekstissa on
tarkeaa.

Lapsi- ja lapsuuskasitykset liittyvat laheisesti ostrakismiin, silla ne
vaikuttavat siihen, miten lapsia kohdellaan ja miten heidat nahdaan
yhteiskunnassa. Lapsuudentutkimuksen kautta voidaan tarkastella naita
kasityksia syvallisesti, mika tarjoaa uudenlaista ymmarrysta lasten elamasta ja
siihen liittyvista ilmidista. Karilan (2009) mukaan lapsuudentutkimus tuottaa uutta
tietoa lapsuudesta ja kyseenalaistaa julkisten kasvatusinstituutioiden
toimintamalleja, jotka vaikuttavat keskeisesti lapsuuden rakentumiseen.
Ostrakismitutkimuksessa lapsuudentutkimuksen nakokulma auttaa
hahmottamaan, miten lasten sosiaaliset suhteet ja vuorovaikutus muovautuvat
yhteiskunnallisten kasitysten vaikutuksesta. Lapsuudentutkimuksen avulla
voidaan myds laajentaa ostrakismitutkimusta, syventdaen ymmarrysta siita,

kuinka ulossulkeminen vaikuttaa lapsen kehitykseen.

2.2 Sosiologia ja sosiaalipsykologia ostrakismin tutkimuksessa

Ostrakismia tarkastellaan eri tieteenaloilla hieman eri painotuksin.
Marginalisaatio ja ekskluusio voidaan nahda ostrakismin rinnakkaiskasitteina,
silld ne kuvaavat samankaltaisia sosiaalisen ulossulkemisen ilmioita, mutta
painottavat eri nakdkulmia (Wimmer, 2024). lImi6étd voidaan kasitelld eri
tutkimusaloilla vaihtelevin kasittein, riippuen tarkastelutavasta ja teoreettisesta
viitekehyksesta. 1lmiota voidaan kasitella eri tutkimusaloilla vaihtelevin kasittein
riippuen tarkastelutavasta ja teoreettisesta viitekehyksesta. Koska eri tieteenalat
lahestyvat ulossulkemista omista lahtokohdistaan, samasta ilmiosta voidaan
kayttaa rinnakkaisia termeja. Tama tutkielma pyrkii yhdistdmaan sosiologian ja
sosiaalipsykologian = nakdkulmia ja Iluomaan synteesia  ostrakismin

ymmartamiseksi.



Ekskluusio koulumaailmassa tarkoittaa segregaatiota, joka voi nakya
esimerkiksi siten, etta tukea tarvitsevat oppilaat jaavat opetuksen ulkopuolelle tai
heidat sijoitetaan laitokseen tai erityiskouluun (Takala, Muukkonen & Sirkko,
2020). Tama ilmid voi johtua esimerkiksi resurssien puutteesta tai henkiloston
rittdmattdomasta koulutuksesta. Saikkosen ja kumppaneiden (2018) mukaan
segregaatiolla tarkoitetaan alueellista eriytymista, jossa tietyt koulut tai luokat
eriytyvat sosioekonomisten taustojen perusteella. Segregaatio voi johtaa
ostrakismin syntyyn ja sen kauaskantoisiin seurauksiin.

Messiou (2019) maarittelee marginalisaation ulossulkemiseksi, joka
kohdistuu usein tiettyihin ryhmiin, kuten maahanmuuttajiin, vahemmistoihin tai
erityistd tukea tarvitseviin lapsiin. Osborne ja kollegat (2025) tarkastelivat
haavoittuvassa asemassa olevien ryhmien kokemaa syrjintaa ja
marginalisaatiota. Tutkimus osoitti, etta nama ryhmat voivat joutua kiusatuksi,
sosiaalisesti eristetyiksi ja halventavien kommenttien kohteeksi, mika voi
merkittavasti rajoittaa heidan paasyaan laadukkaaseen koulutukseen ja vaikuttaa
heidan hyvinvointiinsa.

Messiou (2019) on jaotellut marginalisaation neljaan ilmenemismuotoon.
Ensimmaisessa lapsi ja lahes kaikki muut tunnistavat ja kokevat
marginalisaation. Toisessa lapsi kokee olevansa marginalisoitu, vaikka muut
eivat sitd havaitse. Kolmannessa lapsi on tilanteissa, jotka nayttavat
marginaalisilta, mutta han ei itse koe niita sellaisiksi. Neljannessa lapsi kokee
marginalisaatiota, mutta ei myonna sita itselleen tai muille. (Messiou, 2019.)
Tama jaottelu korostaa sita, ettd marginalisaation kokemukset voivat olla piilevia
ja vaikeasti havaittavissa, mika tekee ilmion tunnistamisesta ja siihen

puuttumisesta haastavaa, mutta samalla entista tarkeampaa.

2.2.1 Sosiologinen nakodkulma ostrakismin tarkastelussa

Sosiologinen tutkimus keskittyy yhteiskunnan rakenteiden ja pysyvien muotojen
ymmartamiseen (Erola & Raisanen, 2014). Sosiologia auttaa hahmottamaan
sosiaalista eriarvoisuutta, joka ilmenee esimerkiksi vallan ja muiden arvostettujen
resurssien hierarkkisena jakautumisena yksildiden ja ryhmien valilld (Erola &
Moisio, 2014). Tama hierarkia voi heijastua my0s lasten valisiin suhteisiin

esiopetuksessa, missa paaomia voidaan kayttaa ulossulkemisen valineena.



Valtasuhteet ovat keskeinen osa lasten keskinaista vuorovaikutusta ja
ulossulkemista, ja niita tarkastellaan erityisesti sosiologisesta nakokulmasta.
Sosiologinen  tutkimus  keskittyy  yhteiskunnallisiin rakenteisiin  ja
vuorovaikutusmekanismeihin, jotka muovaavat lasten sosiaalisia suhteita ja
vallan jakautumista ryhmissa. Esiopetuksen ryhmadynamiikassa valta ei ole
yksilollinen ominaisuus, vaan se syntyy vuorovaikutuksen ja sosiaalisten
rakenteiden kautta (Erola & Raisanen, 2014). Vallan maarittely on vaihdellut eri
aikakausina yhteiskunnallisten tilanteiden mukaan, ja sen haasteellisuutta lisaa
se, etta valta kytkeytyy erottamattomasti kaikkeen inhimilliseen toimintaan
(Lehtinen, 2009b).

Lapsuudentutkimus on tyypillisesti sosiologinen tieteenala, jossa lapsuutta
tarkastellaan yhteiskunnallisena ja kulttuurisena rakentumana, jossa lapset
nahdaan aktiivisina toimijoina (Alanen, 2009). Aiemmat lapsuudentutkimukset
ovat osoittaneet, ettd ostrakismi vaikuttaa merkittavasti lasten hyvinvointiin.
Wolfer ja Scheithaeur (2013) ovat tutkimuksessaan havainneet, etta ostrakismi
koetaan perustavanlaatuisena uhkana, joka heikentaa lasten tunteiden
kasittelya, kognitiivista tilaa ja hyvinvointia. Tutkimus vahvistaa aiempia
havaintoja siitd, ettd ostrakismiin reagoiminen on yksildllista (Wolfer &
Scheithaeur, 2013). Lisaksi sosiaalinen syrjinta vaikuttaa lasten emotionaalisiin
ja kognitiivisiin  prosesseihin sekd heidan kayttaytymiseensa. Heikot
empatiataidot ja vihan hallintataidot voivat lisata aggressiivisia reaktioita, mika voi
synnyttaa negatiivisen kierteen, jossa aggressiivinen kayttaytyminen kasvattaa
ostrakismin riskia (Wolfer & Scheithaeur, 2013).

2.2.2 Sosiaalipsykologinen nakokulma ostrakismin tarkastelussa

Sosiaalipsykologia tarkastelee ryhman dynamiikkaa seka yksilon ja yhteiskunnan
valistd suhdetta. Se tutkii ihmisten valistd vuorovaikutusta seka ryhmatoiminnan
saanndénmukaisuuksia. Sosiaalipsykologia auttaa myds ymmartamaan, miten
ryhmadynamiikka voi joko lieventaa tai pahentaa ostrakismin esiintymista.
(Helkama ym., 2020.)

Overin & Carpenterin  (2009) tutkimus tarkastelee sosiaalisen
ulossulkemisen vaikutusta lasten kayttaytymiseen, erityisesti heidan

taipumustaan jaljitella muita. Havainnot osoittavat, ettéd jo varhaisessa iassa
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ilmenee voimakas tarve kuulua ryhmaan ja sosiaalinen ulossulkeminen voi ohjata
lapsia mukauttamaan toimintaansa paremman hyvaksynnan saavuttamiseksi.
Eisenberg ja kollegat (2003) tarkastelivat ostrakismia laboratorio-olosuhteissa ja
havaitsivat, etta sosiaalinen poissulkeminen voi aktivoida samoja aivoalueita kuin
fyysinen kipu. Heidan tutkimuksessaan koehenkil6t osallistuivat Cyberball-peliin,
kokeelliseen menetelmaan, joka simuloi ostrakismia jattamalla pelaajan
ulkopuolelle  pallonheittelyssa  (Wiliams &  Nida, 2022). Vaikka
laboratorioymparistét ~ tarjoavat  kontrolloituja  olosuhteita  ostrakismin
tutkimukselle, niiden rajoitukset tekevat niista vahemman soveltuvia todellisten
ostrakismikokemusten tarkasteluun arkielamassa (Nummenmaa, 2023). Taman
vuoksi tarvitaan lisda tutkimusta, joka tarkastelee vuorovaikutustilanteita
luonnollisissa ymparistdissa.

Tatd nakokulmaa taydentda Junttilan ja kumppaneiden (2024)
sosiaalipsykologinen tutkimus, jossa tarkasteltin nuorten yksinaisyyden ja
ostrakismin profiileja luonnollisissa sosiaalisissa ymparistdissa. Tutkimuksessa
tunnistettiin kolme profiilia: matalan riskin ryhma, yksinaisyytta kokevien ryhma
seka ostrakismin kohteeksi joutuvien ryhma. Tutkimuksessa havaittiin, etta seka
yksinaisyys etta ostrakismi olivat yhteydessa heikompaan psykologiseen
hyvinvointiin. Sosiaalinen tuki, erityisesti opettajien ja vanhempien tarjoama
laheisyys seka yksildlliset suojaavat tekijat, kuten myoétatunto ja sopeutuva
temperamentti, nayttaytyivat keskeisina hyvinvointia tukevina tekijéina (Junttila
ym., 2024). Vaikka tutkimus keskittyi nuoruusikaan, sen tulokset tarjoavat
arvokasta viitekehysta myds varhaisten ostrakismikokemusten ymmartamiseen

esiopetuksen kontekstissa.

2.2.3 Sosiologian ja sosiaalipsykologian yhdistaminen ostrakismin
tarkastelussa

Sosiologinen nakokulma tarjoaa kehyksen tarkastella lasten vertaissuhteita
osana yhteiskunnallisia rakenteita, joissa valta ja resurssit jakautuvat
epatasaisesti (Erola & Moisio, 2014). Nama rakenteet voivat heijastua lasten
arkeen esimerkiksi ryhman sisaisten normien seka asemien kautta maarittaen,
kuka otetaan mukaan leikkiin ja kuka jaa ulkopuolelle. Kulttuurinen, sosiaalinen
ja taloudellinen paaoma korostuvat erityisesti silloin, kun lapset neuvottelevat
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asemastaan ryhmassa (Bourdieu, 1986; Alanen, 2009). Ulossulkeminen ei ole
pelkastaan yksittainen teko, vaan se kytkeytyy laajempiin sosiaalisiin rakenteisiin,
joissa lasten asema vaihtelee (Erola & Raisanen, 2014).

Sosiaalipsykologinen nakokulma taydentaa tata ymmarrysta
tarkastelemalla, miten ryhman sisainen dynamiikka ja emotionaaliset reaktiot
vaikuttavat lasten kayttaytymiseen (Helkama ym., 2020). Ryhman normit, roolit
ja odotukset ohjaavat lasten toimintaa, esimerkiksi mukautumalla ryhman
saantoihin tai vetdytymaan vuorovaikutuksesta, jos he kokevat olevansa
ulkopuolisia. Tama tutkielma yhdistaa siis sosiologisen seka sosiaalipsykologisen
lahestymistavan tarjotakseen monipuolisen kuvan siita, miten ostrakismi ilmenee
esiopetusikaisten lasten kokemuksissa ja heidan tavassaan hyodyntaa erilaisia

paaomia esiopetuksessa.

2.3 Ostrakismi kumuloituvien pddomien ndkbkulmasta

Tutkimuksessa  tarkastellaan  esiopetuksessa ilmenevaa  ostrakismia
ranskalaisen sosiologin ja kulttuuriantropologi Pierre Bourdieun (1930-2002)
paaoma-ajattelun ja siihen liittyvien keskeisten kasitteiden valossa. Bourdieuta
pidetdan yhtena 1990-luvun merkittavimmista yhteiskuntafilosofeista (Grenfell,
2014). Han kasittelee paaomaa monipuolisesti eri nakdkulmista. Han kayttaa
paaoma- kasitetta selittddkseen, kuinka valta, resurssit ja sosiaalinen asema
jakautuvat yhteiskunnassa. Bourdieun teoria tarjoaa viitekehyksen ostrakismin
ymmartamiselle, silld se auttaa hahmottamaan, kuinka sosiaalinen, kulttuurinen
ja taloudellinen paaoma vaikuttavat ryhman sisaiseen toimintaan ja lasten
asemaan ryhmassa. Paaomien epatasainen jakautuminen voi luoda hierarkioita,
jotka ohjaavat lasten vuorovaikutusta ja osallisuutta ryhmassa. Ostrakismi voi
syntya, kun naita paaomia kaytetaan tiedostamatta tai tietoisesti ulossulkemisen
valineina.

Bourdieun ajattelu korostaa lasten toimintaa heidan paaomiensa eli
toimintaresurssiensa tunnistamisen ja analysoinnin kautta (Lehtinen, 2009a).
Padomien kasautuminen selittdad eriarvoisuuden rakentumista: yksi paaoman
muoto voi synnyttaa ja vahvistaa toista (Moore, 2014). Esimerkiksi taloudellinen
paaoma voi mahdollistaa koulutuksen, joka lisda kulttuurista pddomaa ja edistaa

sosiaalisen paaoman karttumista. Tama voi johtaa siihen, etta jotkin ryhmat
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saavuttavat etulyontiaseman samalla, kun toiset jaavat ulkopuolelle. Nain eri
paaoman muodot voivat vahvistaa toisiaan ja luoda "positiivisen kierteen", jossa
jokin yksilo tai ryhma saa entistd enemman etuja ja valtaa. Bourdieun teorian
mukaan paaoman kasautuminen voi vahvistaa sosiaalisia hierarkioita ja
eriarvoisuutta jo varhaisessa iassa.

Bourdieun ajattelussa paaoman kasautuminen voi johtaa sosiaalisiin
eriarvoisuuksiin ja hierarkioihin, koska eri ihmiset ja ryhmat voivat kerata ja
hyodyntaa paaomaa eri tavoin. Tama kasautuminen voi tapahtua sukupolvien
ajan, mika voi vahvistaa perheiden tai yhteisojen asemaa yhteiskunnassa, mutta
my0os sulkea pois niita, jotka eivat ole saaneet samoja mahdollisuuksia paaoman
kartuttamiseen. (Moore, 2014.) Esiopetuksessa tama voi nakya esimerkiksi siina,
etta lapset, joilla on enemman kulttuurista paddomaa, voivat tuoda mukanaan
tietoa ja taitoja, jotka muodostavat heille arvostusta ja vaikutusvaltaa muiden
lasten keskuudessa. Lapset, jotka osaavat esimerkiksi lukea tai piirtaa hyvin,
voivat omata sosiaalista paaomaa. Lapset, joilla taas ei ole samanlaisia
kulttuurisia resursseja voivat kokea ulossulkemista ryhmassa. Bourdieun teorian
mukaan tallainen paaoman kasautuminen ja sen vaikutukset voivat vahvistaa
sosiaalisia hierarkioita ja eriarvoisuutta jo varhaisessa iassa.

Ostrakismi kytkeytyy kiinteasti padoman jakautumiseen ja sen synnyttamiin
hierarkioihin. Bourdieun teorian valossa lapset, joilla on enemman kulttuurista,
taloudellista tai sosiaalista paaomaa, voivat hyodyntaa naita resursseja
vahvistaakseen asemaansa ryhmassa. Tama voi edistaa ostrakismin syntya ja
vaikuttaa lasten osallisuuteen ja hyvinvointiin. Esiopetuksessa tama nakyy
esimerkiksi siina, etta lapset, joilla on enemman kulttuurista paaomaa, voivat
saavuttaa arvostusta muiden keskuudessa, kun taas niita, joilla ei ole
samanlaisia resursseja, voidaan sulkea ulkopuolelle.

Bourdieun teoreettisia kasitteita on sovellettu laajasti kasvatustieteissa ja
lapsuudentutkimuksessa (Lehtinen, 2009a). Bourdieu (1984) tarkastelee
yhteiskuntaa "kenttind", joissa eri paaoman muodot vaikuttavat yksildiden
toimintaan. Hanen mukaansa habitus, eli yksilon sisaistetyt tavat ja tottumukset
muokkaavat yksilon valintoja ja reagointia naissa kentissa. Schirone (2023)
analysoi artikkelissaan Bourdieun kentan, padoman ja habituksen kasitteita ja
osoittaa, ettd kenttateoria auttaa ymmartamaan, kuinka yksildiden ja ryhmien

vuorovaikutus rakentuu hierarkkisten valtasuhteiden kautta. Schironen (2023)
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mukaan kentta viittaa sosiaalisiin ymparistoihin, kuten kouluihin tai tydyhteisoihin,
joissa yksilét ja ryhmat kilpailevat paaomista ja asemasta. Schirone (2023)
osoittaa, etta Bourdieun kenttateoria auttaa ymmartamaan, miten yksildiden ja
ryhmien vuorovaikutus rakentuu hierarkkisten valtasuhteiden kautta. Tama
nakokulma on merkityksellinen myos lasten ryhmadynamiikan tarkastelussa
esiopetuksen kontekstissa. Sosiaalisessa ryhmassa kulttuurinen ja sosiaalinen
paaoma voivat jakautua epatasaisesti, mika vaikuttaa lasten asemaan ryhmassa.
Tama voi johtaa siihen, ettd osa lapsista voi nousta hallitsevaan asemaan, kun

taas toiset jaavat ulkopuolelle.

2.3.1 Taloudellinen paaoma

Taloudellinen paaoma mahdollistaa kulttuurisen ja sosiaalisen paaoman
ilmentymisen eri muodoissaan (Bourdieu 1986; Bourdieu 1984). Rahalla voidaan
hankkia erilaisia tavaroita ja kokemuksia, jotka vaikuttavat yksilon asemaan ja
sosiaalisiin suhteisiin. Bourdieu ja Haacke (1997) korostavat, ettd ihmiset ovat
aineellisesti ja henkisesti riippuvaisia taloudellisista voimista ja markkinoiden
asettamista reunaehdoista. Tama riippuvuus ohjaa elamanvalintoja, ja heidan
mukaansa jarjestelma toimii tavalla, jossa yksilot tulevat osaksi sen
mekanismeja, usein omaksi kustannuksekseen.

Tassa tutkimuksessa taloudellinen paaoma nahdaan materiaalisena
paaomana, silla lasten henkilokohtaiset tavarat edustavat heidan taloudellista
paaomaansa. Esimerkiksi kalliit lelut tai vaatteet voivat tuoda lapselle arvostusta
ryhmassa ja vahvistaa hanen asemaansa. Toisaalta lapsi, jolla ei ole samanlaisia
resursseja kuin muilla, voi kokea ulossulkemista ja alemmuuden tunnetta, mika

voi vaikuttaa kielteisesti hanen itsetuntoonsa ja sosiaalisiin suhteisiinsa.

2.3.2 Kulttuurinen paaoma

Kulttuurisen paaoman kasite kehittyi 1960-luvulla, kun Bourdieu tarkasteli eri
sosiaaliluokkien koulumenestystd Ranskassa (Bourdieu & Passeron, 1977).
Tutkimuksen kautta Bourdieu sai uuden merkittavan nakokulman koulutuksen
periytyvyyteen ja erityisesti siihen, kuinka koulutus suosii keskiluokkaista

elamantapaa. Bourdieu osoitti, ettei koulumenestys riipu pelkastaan yksildén
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lahjakkuudesta, vaan koulutuksen rakenteet maarittavat
etenemismahdollisuuksia opintielld. (Bourdieu, 1986.)

Bourdieun (1984) mukaan kulttuurinen paaoma viittaa yksilon hallussa
olevaan kulttuuriseen tietoon, taitoihin ja resursseihin. Tama paaoma vaikuttaa
sosiaaliseen asemaan ja valtahierarkioiden yllapitamiseen. Kulttuurisen
paaoman muotoutumiseen vaikuttavat myos ympariston normit ja odotukset
(Bourdieu, 1984). Lapset oppivat jo varhain tunnistamaan, mitd pidetaan
"hyvana” tai "sopivana" kaytoksena, ja nama normit voivat johtaa ostrakismin eli
ulossulkemisen tilanteisiin, jos joku ei sopeudu odotuksiin. Bourdieu (1986)
katsoo, etta kulttuurinen paaoma kattaa kaiken tiedostetun ja tiedostamattoman
tiedon, jota lapselle kertyy. Tassa tutkimuksessa lapsen kulttuurista padomaa
voivat olla esimerkiksi sdannat, tavat ja kielellinen kyvykkyys.

Bourdieun (1987) mukaan Kkielellinen padoma mahdollistaa kielen
kayttamisen omaksi hyodyksi. Esiopetuksessa kielellinen paaoma antaa myos
lapselle valtaa edistad omaa asemaansa ryhmassa. Hyva kielellinen paaoma
antaa lapselle varmuutta osallistua keskusteluihin seka leikkeihin ja saavuttaa
sosiaalista paaomaa. Toisaalta lapsella, jonka kielitaidot eivat ole yhta hyvat, voi
olla vaikeuksia paasta mukaan leikkeihin ja keskusteluihin. Taman seurauksena
lapsi voi jaada ulkopuolelle, ja nain ollen hanen sosiaalinen padomansa
ryhmassa on heikompi, mika voi tarkoittaa vahemman valtaa ryhmassa.

Lehtisen (2009a) mukaan Pierre Bourdieun Kkasitys kulttuurisesta
paaomasta jakautuu kolmeen eri muotoon, jotka heijastavat ryhmassa ilmenevaa
toiminnallista patevyytta. Kulttuurinen paaoma voi olla ruumiillistunutta, mika
tarkoittaa sisaisia taitoja ja mieltymyksia, esineellistynytta, eli kulttuurituotteisiin
sitoutunutta ja toimintaymparistéssa arvostettuihin tavaroihin tai esineisiin
liittyvaa, tai institutionalisoitunutta, kuten koulutukseen ja tutkintoon perustuvaa
arvostusta (Lehtinen, 2009a). Lehtisen (2009a) mukaan ruumiillistuneet
kulttuuriset resurssit liittyvat yksilon ominaisuuksiin, jotka tarjoavat hanelle
voimavaroja toimia tuottavasti sosiaalisissa tilanteissa. Lapset hyodyntavat
toiminnassaan esimerkiksi omia kognitiivisia, fyysisia ja sosiaalisia taitojaan,
jotka ilmenevat ruumiillistuneina toimintaresursseina (Lehtinen, 2009a).
Esineellistyneet kulttuuriset toimintaresurssit puolestaan kumpuavat yksildéa

ymparoivasta materiaalisen ja symbolisen kulttuurin kentasta. Naihin resurssien
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muotoihin kuuluvat erityisesti tavarat, valineet, lelut, pelit, vaatteet ja piirustukset,
jotka heijastavat yksilon suhdetta ymparoéivaan kulttuuriin (Lehtinen, 2009a).

Kulttuurinen paaoma vaikuttaa yhteiskunnallisiin valtarakenteisiin ja
koulutukselliseen tasa-arvoon (Civil, 2022). Civil (2022) analysoi Bourdieun
teoriaa kasvatuksen kontekstissa ja osoittaa, kuinka kulttuurista paaomaa
kaytetaan osana yhteiskuntaluokkien eriarvoisuuden yllapitamisessa. Taman
nakokulman avulla on mahdollista tarkastella sita, miten kulttuurisen paaoman
epatasainen jakautuminen vaikuttaa lasten sosiaalisiin suhteisiin ja
ulossulkemisen dynamiikkaan esiopetuksessa. Kulttuurinen paaoma ei
ainoastaan maarita yksildiden asemia, vaan myos heidan vuorovaikutuksensa
rakenteita ja kokemuksia ryhmissa, erityisesti tilanteissa, joissa yksilon
kulttuurinen paaoma eroaa ryhman odotuksista.

Kuten Civil (2022) toteaa, Bourdieun kulttuurinen paaoma auttaa
ymmartamaan, kuinka kulttuurinen ja kielellinen paaoma vaikuttavat lasten
osallisuuteen ryhmassa. Lapsella, jolla on heikompi kielellinen ja kulttuurinen
paaoma, voi olla vaikeuksia paasta mukaan leikkeihin ja keskusteluihin, mika voi
johtaa ulossulkemiseen seka heikompaan sosiaaliseen asemaan ryhmassa.
Vastaavasti hyvat sosiaaliset ja kielelliset taidot voivat auttaa lasta rakentamaan

ja yllapitamaan suhteita, mika vahvistaa hanen asemaansa ryhmassa.

2.3.3 Sosiaalinen paaoma

Bourdieun (1986) mukaan sosiaalinen padoma muodostuu yksilon sosiaalisista
suhteista ja verkostoista. Lehtinen (2009a) toteaa, ettd lasten keskuudessa
sosiaalista paaomaa voivat edustaa suosio, ystavyyssuhteet, kumppanuudet,
sosiaalinen asema seka yhteisesti jaetut merkitykset ja normit. Nama syntyvat
vastavuoroisten toimintaprosessien tuloksena, eikd niitd voi luoda yksin
(Lehtinen, 2009a). Sosiaalisen padoman maarittelyssa on myos tarkeaa, millaisia
paaomia lapsi voi tavoittaa tai saada hanen verkostoonsa kuuluvilta toisilta
lapsilta. Sosiaalinen paaoma tarkoittaa sita, ettd ihmiset antavat ja saavat
toisiltaan asioita sosiaalisten suhteiden kautta (Bourdieu, 1986).
Esiopetusryhmassa lapset voivat hyddyntda sosiaalista padomaansa
saadakseen vaikutusvaltaa. Lehtisen (2009a) mukaan sosiaalinen paaoma

muodostuu yksilolle niiden toimintaresurssien yhteisvaikutuksena, jotka syntyvat
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vakiintuneiden ystavyys-, tuttavuus- ja arvostussuhteiden kautta. Se rakentuu
pysyvien ja kestavien sosiaalisten verkostojen varaan, tarjoten haltijalleen
mahdollisuuden hyddyntda myos muita pagdoman muotoja (Lehtinen, 2009a).
Tassa tutkimuksessa sosiaalinen paaoma nahdaan lapsen asemana
ryhmassa. Esiopetuksessa sosiaalisesti taitava lapsi voi helpommin luoda
ystavyyssuhteita, osallistua leikkeihin ja saada muita mukaan omiin ideoihinsa.
Tallainen asema voi vahvistaa hanen vaikutusvaltaansa ryhmassa. Toisaalta
lapsi, jolla ei ole yhta laajaa sosiaalista verkostoa, voi jadda ryhmassa sivuun,

mika voi johtaa ulossulkemiseen.
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3 TUTKIMUSKYSYMYKSET

Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittaa, millaisia ulossulkemisen tilanteita
esiopetusikaiset lapset kohtaavat seka miten he hyoddyntavat paaomia naissa
tilanteissa. Aiemmassa luvussa esiteltiin sosiologinen ja sosiaalipsykologinen
viitekehys, joiden pohjalta ilmi6ta tarkastellaan. Sosiologia auttaa ymmartamaan,
kuinka eri paaomat rakentuvat lasten valisessa vuorovaikutuksessa (Bourdieu,
1986; Erola & Moisio, 2014).

Ostrakismi voi ilmeta hienovaraisina eleina, katseina tai vuorovaikutuksen
puutteena (Williams, 2001; Huttu, 2022). Esiopetuksen kontekstissa nama
tilanteet voivat jaada helposti huomaamatta, mutta niiden vaikutukset lapsen
hyvinvointiin, osallisuuden kokemukseen ja toimijuuteen voivat olla merkittavia
(Pikkumaki & Peltola, 2017; Lehtinen, 2009b). Tama tutkimus tarkastelee naita
iimidita esiopetuksen arjessa, jossa lasten aloitteet, vuorovaikutus ja

vertaissuhteet muodostavat keskeisen toimintaympariston.
Tutkittavaa ilmiota tarkastellaan seuraavien kolmen tutkimuskysymyksen avulla:

1. Millaisia ostrakismin muotoja aineistoista [6ytyy?

2. Miten ulossulkijan materiaalinen, kulttuurinen ja sosiaalinen paaoma
iimenevat tilanteissa, joissa lapsi on vertaisryhman ostrakismin
kohteena esiopetuksessa?

3. Miten ulossuljetut lapset toimivat ostrakismia kohdatessaan?
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimuksen aineisto tuotettiin havainnoimalla kahta koulun yhteydessa toimivaa
esiopetusryhmaa, keskittyen lasten valiseen ulossulkemiseen esiopetuksen
kontekstissa. Havainnointi tarjoaa keinoja ymmartaa sosiaalisia rakenteita ja
kaytantoja ihmisten arjessa (Smith, 2005). Smithin (2005) mukaan se
mahdollistaa tutkijan paasyn suoraan ihmisten jokapaivaisiin kokemuksiin ja
toimintoihin. Tama on erityisen merkittavaa ostrakismin ja vallan jakautumisen
tutkimuksen kannalta.

Tutkimus on toteutettu osana Tampereen yliopiston Unveiling Invisible:
micro-regimes of ostracism in early childhood education -hanketta. Tassa
luvussa kasitellaan tutkimuksen toteuttamista alkaen tutkimusmenetelmien
valinnasta ja edeten tutkimuspaikkoihin, aineiston tuottamiseen seka tutkijan
roolin tarkasteluun. Luvun lopussa syvennytaan aineiston analyysiprosessiin
seka tutkimuksen luotettavuuteen ja eettisiin nakokulmiin. Aineiston analyysissa
hyodynnettiin Pierre Bourdieun kehittamaa paaomateoriaa, jossa tarkastellaan
paaomien kasautumista ja niiden vaikutuksia sosiaalisiin rakenteisiin ja

vuorovaikutukseen.

4.1 Etnografia

Taman tutkimuksen perustana oli etnografinen aineisto, joka koostui kahden eri
esiopetusryhman lasten valisen vuorovaikutuksen havainnoinnista. Etnografian
avulla pyritadn ymmartamaan rakenteellisten tekijoiden vaikutuksia ihmisten
arkeen (Lappalainen, 2007b). Tutkimus tuotettiin havainnoimalla ostrakismin
iimentymista  esiopetusryhmissa, keskittyen erityisesti lasten valiseen
vuorovaikutukseen, ulossulkemisen muotoihin seka ulossulkevien lasten
kayttamiin paaomiin.

Etnografian juuret ovat Polenin ja Morrisonin  (2003) mukaan

antropologiassa, jossa tarkoituksena on ollut kuvata ja hahmottaa vierasta
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kulttuuria. Sittemmin etnografinen tutkimus on painottunut vahemmistéryhmien
tarkasteluun (Pole & Morrison, 2003). Hdmeenahon ja Koskinen-Koiviston (2014)
mukaan etnografiselle tutkimukselle on tyypillista tuottaa tietoa yhteiskunnan
marginaalissa olevista ryhmista.

Hameenahon ja Koskinen-Koiviston (2014) mukaan etnografiaa kaytetaan
paasaantoisesti laadullisen tutkimuksen menetelmana. Cohen ja kumppanit
(2018) tukevat tata ajattelua, silla laadulliset tutkimusmenetelmat soveltuvat
tutkimukseen, jonka tarkoituksena on kuvata ihmisen kokemuksen avulla jotain
iimidta tai hahmottaa ihmisen tuottamia moniselitteisia ja subjektiivisia
merkityksia. Laadullinen tutkimus voi tuoda esiin tutkittavien aanen ja paljastaa
iimidita, jotka saattaisivat muuten jaada huomiotta (Cohen ym., 2018).
Hameenaho ja Koskinen-Koivisto (2014) kertovat, etta etnografian avulla voidaan
usein antaa aani niille, jotka muuten jaisivat kuulematta. Laadullinen tutkimus ja
etnografinen lahestymistapa tukevat toisiaan ja mahdollistavat syvemman
ymmarryksen ilmiosta.

Etnografia soveltuu hyvin tutkimusaiheen tarkasteluun, silla ostrakismin
iimeneminen varhaiskasvatuksen arjessa ei ole aina selkeasti havaittavissa.
IImion tutkiminen ilman autenttista havainnointia olisi ollut haastavaa, silla
ostrakismin hienovaraiset ilmaisut, kuten kehonkieli ja eleet, voivat jadda muilla
menetelmilla huomaamatta. Etnografia mahdollisti tutkittavan ilmion tarkastelun
sen luonnollisessa kontekstissa esiopetusryhmien arjessa.

Ostrakismia on tutkittu eri ikaryhmissa, niin lasten kuin aikuistenkin parissa,
erilaisia tutkimusmenetelmia hyodyntéden. Merkittdva osa tutkimuksista on
toteutettu hallituissa laboratorioymparistoissa, joissa ilmiota on voitu tarkastella
kontrolloiduissa olosuhteissa. Tassa tutkielmassa etnografinen lahestymistapa
toi uutta syvyytta ja kontekstuaalista ymmarrysta, silla se keskittyi ilmion
tarkastelun luonnollisessa ymparistdssa osana arjen vuorovaikutusta ja
sosiaalisia rakenteita.

Alasuutarin ja Raittilan (2017) mukaan etnografia ja havainnointi ovat
keskeisia tutkimusmenetelmia varhaiskasvatuksen tutkimuksessa, silla ne
mahdollistavat lasten sosiaalisten suhteiden ja leikin tarkastelun. Lappalaisen
(2007b) mukaan tutkimuksessa voi olla haasteena varhaiskasvatuksen

ammattilaiselle nahda tuttu ymparisto ja sen ilmiét uusin silmin. Tutkimuksessa
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nakokulmiin ja kasityksiin on vaikuttanut varhaiskasvatuksen koulutus seka
tyokokemus varhaiskasvatuksessa.

Hakalan ja Hynnisen (2007) mukaan tietoa tutkittavasta ilmiosta voidaan
havainnoinnin lisdksi kerata haastatteluiden ja kentalla olevien erilaisten
materiaalien avulla, kuten videokuvan avulla. Tassa tutkimuksessa on kuitenkin
paadytty kayttdmaan vain havainnointia, silla Alasuutarin ja Raittilan (2017)
mukaan havainnoinnin avulla pyritddn ymmartamaan lasten toimintaa ja
vuorovaikutusta arjen eri tilanteissa. Vaikka haastattelut ja videokuvaaminen
olisivat voineet taydentaa havainnointeja, ne eivat valttamatta kuitenkaan tavoita
kaikkia havainnoinnissa huomattavia hienovaraisia eleita seka kehonkielta, jotka
ovat olennaisia ilmidn ymmartamisessa. Havainnointi soveltui tutkimuksen
aiheen tarkasteluun hyvin. Havainnointia voidaan Vilkan (2021) mukaan suorittaa
joko tutkimuskohteen ulkopuolella tai vaihtoehtoisesti sen sisalla, joko ilman
osallistumista toimintaan tai osallistumalla siihen.

Vilkan (2021) mukaan havainnoinnin keskiéssa ovat usein herkat
vuorovaikutustilanteet, mitkd saattavat hairiintya helposti ja joihin tutkija voi
vaikuttaa osallistumisensa kautta. Lappalaisen (2007c) mukaan, kun tutkija on
fyysisesti lasna tutkimuskohteessa, hanen pelkkd olemassaolonsa vaikuttaa
tutkittavaan kohteeseen. Tutkimuksessa havainnointi tapahtui
esiopetusryhmissa, missa taydellistd ulkopuolisuutta ei ollut mahdollista
toteuttaa. Havainnoitaessa pyrittin  kuitenkin  olemaan mahdollisimman
huomaamattomia, jotta tutkijoiden lasnaolo ei vaikuttaisi lasten ja ryhman
henkildston valisiin vuorovaikutustilanteisiin.  Kuitenkin pelkka lasnaolo tekee
tutkijasta osan yhteison sosiaalista jarjestysta tutkijan pyrkiessa olemaan osa
yhteison arkea (Lappalainen, 2007c). Taten osallistumalla havainnointien kautta
esiopetusryhmien arkeen, vaikutettiin samalla esiopetusryhman muodostamaan
yhteisoon. Myos tutkijalle tehdyt aloitteet lapsilta olivat vaistamattomia
tutkimuksessa, silla lapset ovat luonnostaan uteliaita tietamaan, kuka uusi
henkil6 on.

Tavoitteena oli havainnoida esiopetusryhmien lapsia monissa eri
toiminnoissa. Havainnointien ajankohdat sijoitettiin esiopetuspaivien sisalle ja
tavoitteena oli saada esiopetuspaivastd kokonaisvaltainen kuva, joten

havainnointiajat vaihtelivat. Esiopetusryhmissa kaytiin havainnoimassa seka
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aamu- etta iltapaivia. Nain esiopetusryhmien arjesta seka toiminnasta pyrittiin
saamaan mahdollisimman kokonaisvaltainen kuva.

Havainnoitaessa lapsiryhmaa ja heidan toimintaansa tuli ottaa huomioon
useita tekijoita. Ennen havainnointia oli tarkeaa pohtia tutkijan auktoriteettia
ryhmassa seka lasten suhtautumista haneen. Tutkijan on oltava tietoinen omasta
auktoriteettiasemastaan ja sen  mahdollisista  vaikutuksista lasten
kayttaytymiseen. Havainnointia suoritettaessa pyrittiin sailyttamaan neutraali ja
ystavallinen lahestymistapa. Lisaksi oli olennaista luoda turvallinen ja
luottamuksellinen ilmapiiri, jossa lapset pystyivat toimimaan mahdollisimman
luonnollisesti. Tallaisen ympariston rakentaminen edellytti tutkijalta herkkyytta ja

kykya lukea tilannetta.

4.2 Tutkimuspaikka

Tutkimuksen aineisto tuotettiin kahdessa eri koulujen yhteydessa sijaitsevassa
esiopetusryhmassa helmi- maaliskuussa 2025. Esiopetusryhmat olivat samalta
paikkakunnalta, mutta toimivat eri koulujen yhteydessa. Nimesimme
tutkimukseen osallistuneet esiopetusryhmat kirjainyhdistelmilla EO1 ja EO2.
Molemmissa esiopetusryhmissa oli 16 lasta. EO1 ryhmassa tydskenteli kaksi
varhaiskasvatuksen opettajaa ja kaksi varhaiskasvatuksen lastenhoitajaa.
Vastaavasti EO2 ryhmassa oli yksi varhaiskasvatuksen opettaja ja kaksi
varhaiskasvatuksen lastenhoitajaa. @ Tutkimuksessa emme luokittele
esiopetusryhmien tyontekijoitd koulutustason mukaan, vaan kutsumme heita
kaikkia aikuisiksi.

Aineistonkeruussa keskityttiin esiopetuksessa olevien lasten valisiin
ulossulkemisen tilanteisiin ja siihen, miten paaomat ilmentyivat lasten
keskinaisessa vuorovaikutuksessa. Tarkastelimme erityisesti, miten lapset
hyddynsivat naitd padomia ulossulkemisen valineind. Etnografisessa
tutkimuksessa pyritdan havainnoimaan autenttista toimintaa ja ymmartamaan
tutkittavien nakokulmia. Tutkija nahdaan tadssa metodologiassa tyypillisesti
oppijana suhteessa tutkittavaan (Pole & Morrison, 2003).

Toisen havainnointipaikkamme, EO2:n tilat koostuivat ryhmatilasta,
ruokalasta seka naulakkoalueesta. Ryhmatilan etuosassa oli aikuisten poyta ja

suuri alytaulu, jota voitiin hyddyntaa monin eri tavoin, kuten kuvien ja videoiden
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heijastamiseen, piirtamiseen seka kirjoittamiseen. Ryhmatilan keskella olivat
lasten poytapaikat aseteltuna viiden hengen poytaseurueisiin. Ryhmatilan
takaosassa oli avointa leikkitilaa ja siella sijaitsivat myos leikkivalineet ja pelit.
EO1 tilat koostuivat myos ryhmatilasta, ruokalasta seka naulakkoalueista.
Ryhmatilan etuosassa sijaitsi lasten leikkialue seka kasienpesupaikka,
keskiosassa sijaitsi kaksi neljan hengen poytaryhmaa, seinalla oli alytaulu ja
sohvaryhma. Ryhmatilan takaosassa sijaitsi aikuisten tyopiste seka lasten neljan
hengen poytaryhma. Alla Iyhyt kuvaus toisesta havainnointipaikasta

ensimmaiseltad havainnointikerralta:

Ensimmainen havainnointi tdssa ryhmassa. Saavuin paikalle klo 11.30,
jolloin lapset olivat viela ulkona kahden aikuisen kanssa. Kavimme yhden
aikuisen kanssa kaytannon asioita 1api seka han esitteli minulle ryhmatilaa
viela tarkemmin. Ryhmatilassa on lapsilla paljon leikkitilaa seka
monipuolisesti tekemista, jotka on selkeasti jaettu nimettyihin leikkialueisiin.
Lapset alkoivat tulla ulkoa takaisin sisalle noin 11.35 ja aikuinen ohjeisti heita
katsomaan hyllyn luota olevalta leikkitaululta, mitd heidan tulee tehda.
Tiedossa oli vapaata leikkia, tasta alkaa havainnointijaksomme.
EO1:n esiopetuspaivassa toistuivat tutut rutiinit paivittain. Esiopetuspaiva alkoi
yhdeksalta, jolloin paiva aloitettiin aamupiirilla. Aamupiirin jalkeen oli vaihtelevasti
matematiikan tehtavia, kirjain- tehtavia, likuntaa, askartelua tai vapaata leikkia.
Taman jalkeen oli ruokailu, jonka jalkeen lapset lahtivat ulkoilemaan. Ulkoilun
jalkeen lapsilla oli vapaata leikkia, kunnes esiopetuspaiva paattyi kello 13.
Esiopetuspaivan jalkeen osa lapsista lahti kotiin ja osan paiva jatkui viela kerhon
merkeissa. Myos EO2:n esiopetuspaiva eteni selkean rytmin ja tuttujen rutiinien
mukaisesti. Kuten EO1:ssa, paiva alkoi aamupiirilla, jossa kasiteltiin lasten
kuulumiset, viikkonpaiva, paivamaara ja paivan ohjelma. Aamupiirin jalkeen lapset
tekivat erilaisia esiopetustehtavia, kuten matematiikkaa ja kirjainten harjoittelua,
seka osallistuivat ohjattuihin aktiviteetteihin. Tehtavien jalkeen oli vapaan leikin
aika, joka paattyi lounaaseen. Ulkoilun jalkeen lapset jatkoivat vapaata leikkia, ja
paivan paatyttya osa suuntasi kotiin, kun taas muiden paiva jatkui viela

iltapaivalla.
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4.3 Tutkimuksesta tiedottaminen ja suostumukset

Tutkimuksen toteuttaminen edellytti tutkimuslupia kaupungilta, tutkimukseen
osallistuneiden esiopetusryhmien aikuisilta, lapsilta seka lasten huoltajilta.
Tutkimusta varten oli laadittu huoltajille jaettavat saatekirjeet (Liite 1) seka
suostumuslomakkeet (Liite 2). Lisaksi ryhmien tyontekijoille oli suunniteltu omat
infokirjeet (Liite 3). Infokirjeista ilmeni, mita tutkitaan, mitad tutkimus edellyttaa
osallistujilta, miten tutkimuksesta saa lisatietoja seka miten siihen osallistumisen
voi tarvittaessa keskeyttaa. Huoltajille jaetussa saatekirjeessa esittelimme
itsemme ja tiedotimme huoltajia infokirjettda vapaamuotoisemmin tutkimuksen
luonteesta, tavoitteista ja kaytannon jarjestelyistd. Saatekirjeen avulla pyrittiin
varmistamaan, etta kaikki osallistujat ovat tietoisia tutkimuksen sisallosta ja siihen
liittyvistd seikoista. Tutkimukseen osallistuvien esiopetusryhmien lasten
huoltajille jaetuilla suostumuslomakkeilla varmistettiin, ettd osallistujat
ymmartavat tutkimuksen tarkoituksen, menetelmat, mahdolliset riskit ja hyodyt
seka heidan oikeutensa osallistujina. Suostumuslomakkeella huoltajat pystyivat
paattamaan, halusivatko he lapsensa osallistuvan tutkimukseen vai ei.

Tutkimukseen osallistuminen edellytti huoltajien ja tydntekijoiden ohella
myos suostumuksen saavuttamista lapsilta itseltaan. Alle 15-vuotiaiden lasten
kohdalla huoltajan suostumus on ensisijainen, mutta myos lapsen oma
suostumus on tarkea (Tutkimuseettinen neuvottelukunta [TENK], 2019).
Strandell (2021) korostaa tutkittavan kohteen kunnioituksen ja luottamuksellisen
suhteen olevan tutkimuksen teon ensisijainen lahtokohta. Hanen mukaansa
ulkopuolisen henkilon lasnaolo voi olla lapsista uusi ja jannittava tilanne.
Havainnoinnin kohteena olivat esiopetusikaiset lapset, joten tutkimuksesta voitiin
kertoa heille sanallisesti ikdtasoon sopivalla tavalla sekd pyytaa heidan
suostumuksensa suullisesti. Molemmissa esiopetusryhmissa lapset keraantyivat
penkeille kuuntelemaan ja paasimme kertomaan lapsille, tarkkailisimme heidan
arkeaan muutaman viikon ajan. Korostimme lapsille, ettemme halua hairita
heidan leikkejaan ja toimintaansa ja ettd voimme poistua tarvittaessa, jos he niin
toivovat.

Suullisen tutkimusluvan pyytamisen ohella tarkkailtin my6s lasten
sanatonta viestintda, jotta voitin huomata, jos jokin lapsi haluaa vetaytya

tutkimuksesta. Jos lapsi ilmaisee kesken tutkimuksen, joko suorasti tai
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epasuorasti, ettei halua tulla havainnoiduksi tietyssa tilanteessa, tutkijan tulee
kunnioittaa lapsen toivetta (Strandell, 2021). Kaytanndssa tama tarkoitti, etta
tarpeen tullen havainnointi keskeytettiin tai sitda mukautettiin lapsen toiveiden
mukaisesti esimerkiksi siitymalla pois tilanteesta. On olennaista, etta tutkija
kunnioittaa lapsen itsemaaraamisoikeutta ja tutkimuksen vapaaehtoisuuden
periaatetta. Koko aineiston keruun ajan kiinnitettiin huomiota lasten mahdollisiin
epamukavuuden tunteisiin, jotta voitiin varmistua heidan vapaaehtoisuudestaan
koko prosessin ajan. Ennen havainnointia pohdittiin yndessa, miten lapset voivat
sanattomasti viestia haluttomuudestaan osallistua tutkimukseen. Koimme, etta

keskusteluista oli meille molemmille apua ja se helpotti havainnointia.

4.4 Aineiston kerédéminen

Tammikuussa 2025 kavimme tutustumassa kumpaankin esiopetusryhmaan
orientoituaksemme tulevaan havainnointijaksoon ja aineiston tuottamiseen.
Tutustumiskayntien aikana paasimme katsomaan kummankin tutkimukseen
osallistuneen esiopetusryhman tilat seka esittaydyimme ryhman henkilostolle ja
lapsille.  Kayntien  yhteydessa  keskustelimme  henkiloston  kanssa
tutkimuksestamme, tulevasta havainnointijaksosta seka aikatauluista. Lisaksi
paasimme jakamaan tyontekijoille ja huoltajille tarkoitetut tiedotteet, saatekirjeet
seka suostumuskyselyt tutkimukseen osallistumisesta. Tutustumisten
yhteydessa saimme  kokonaisvaltaisen kuvan ryhmien toiminnasta,
vuorovaikutuksesta seka toimintatavoista. Kayntien myota saimme varmuutta
tulevaan aineistonkeruuseen, silla roolimme selkiytyi seka luottamus ryhmien ja
meidan valillamme kasvoi. Tutustumiskayntien jalkeen tunsimme olevamme
hyvin perehtyneita ja valmiita aloittamaan aineistonkeruun helmikuussa.
Aineistosta suurin osa koostui niin kutsutuista "kenttamuistiinpanoista”, joita
kirjattiin  vihkoon tapahtumahetkelld kyna-paperi-menetelmaa hyodyntaen.
Lappalaisen (2007c) mukaan havainnot tulisi kirjata ylos mahdollisimman pian ja
havainnot kirjoitettiin puhtaaksi samana paivana tai viimeistaan seuraavana
paivana havainnoinnista. Litteroinnit pyrimme myos tekemaan samana paivana
tai viimeistddn seuraavana paivana havainnoinneista. Taman rytmin myota
puhtaaksi kirjoittaminen oli helpompaa, silla havainnot olivat viela tuoreessa

muistissa. Vastaavasti havainnointien pohjalta ilmaantuneet ajatukset ja
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pohdinnat vaativat aikaa muodostuakseen, joten pyrimme varaamaan niille
rittavasti aikaa. Havainnointien aikana tekemiin kenttamuistiinpanoihin kirjattiin
tutkimuksen kannalta keskeisia havaintoja ja ajatuksia. Kenttamuistiinpanot ovat
etnografisen tutkimuksen seka aineiston tuottamisen kannalta olennaisia, jotta
havainnot saadaan muutettua kirjalliseen muotoon (Lappalainen, 2007c).
Kenttamuistiinpanoihin  kuvailimme tarkeimmat yksityiskohdat tilanteista
muutamalla lauseella, ja niita kertyi havainnointijakson aikana noin 50 sivua.

Esiopetuksessa paikantuneet havainnoinnit ja niista muodostettavat
kenttamuistiinpanot olivat keskeinen osa etnografista aineistoamme, joten
muistiinpanotekniikkaan oli kiinnitettdava huomiota. Havainnoinneista luodut
muistiinpanot oli kirjattava huolellisesti. Lappalaisen (2007b) mukaa
reflektiivisyys eli tutkijan omien oletusten, kasitysten ja uskomusten
kyseenalaistaminen on oleellinen osa kenttamuistinpanoja kirjatessa.
Havainnoinnissa olikin tarkeaa olla tietoinen siita, etteivat ennalta maaritellyt
havainnointikohteet seka tutkijan tai henkiloston oma tulkinta vaikuta liikaa siihen,
millaiseksi havainnoinneista nousseet kasitykset muodostuivat (Kansallinen
arviointikeskus [KARVI], 2022).

Havainnoimalla pyrittiin saamaan kokonaisvaltaisen kuvan
esiopetusryhmien toiminnasta ja paasimmekin havainnoimaan esiopetusryhmien
toimintaa aamupaivisin seka iltapaivisin. Havainnoimme helmi-maaliskuussa
2025 neljan viikon ajan kahdesta kolmeen kertaan viikossa esiopetusryhmien
toimintaa tunnista pariin tuntiin. Havainnointiaikojen pitaminen tunnista pariin
tuntiin toimi tutkimuksessamme, silla tdma aika mahdollisti lasten luonnollisen
kayttaytymisen ja mukautumisen tilanteeseen, mikad tekee havainnoinnista
autenttisempaa. Talla pyrimme myds ottamaan huomioon lasten jaksamisen
seka keskittymiskyvyn.

Kerasimme aineistoa yhteensa 14 paivana. Koemme, etta nelja viikkoa riitti
tuomaan tutkimuskysymysten kannalta olennaiset asiat seka ilmi6t esiin. Guestin
ja kollegoiden (2020) mukaan talldin voidaankin puhua aineiston
kylldantymisesta eli saturaatiosta. Jaoimme havainnointipaikat niin, etta toinen
keskittyi EO1:een ja toinen EO2:een. Lisaksi toteutimme havainnointijakson
tutkijatriangulaatiota ristiin havainnoin avulla eli kdvimme havainnoimassa
toistemme havainnointipaikkoja. Ristiin havainnoinnilla halusimme vahvistaa

omia havainnointejamme sek& mahdollisesti huomata myos jotain uutta. Ristiin
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havainnoinnilla halusimme myos varmistaa tutkimuksen kattavuutta ja

luotettavuutta.

4.5 Tutkijan rooli ja sensitiivinen osallistuminen lapsiryhmé&sséa

Tassa tutkimuksessa merkittavana tekijana on turvallisen ilmapiirin luominen
seka luottamuksellisen aseman saavuttaminen lapsiryhmassa.
Tutkimuksessamme tarkedan rooliin  nousi luottamuksellisen aseman
saavuttaminen lapsiryhnmassa. Voi olla haasteellista 0ytdaa oma roolinsa
tutkijana, joka ei ole osa esiopetusryhmaa tai sen rakennetta.
Tarkoituksenamme oli, etta toimintamme ja Iasndolomme vaikuttaa
mahdollisimman vahan havainnointeihin ja niiden luotettavuuteen, joten pyrimme
pysyttelemaan lapsiryhman ja esiopetusarjen taustalla minimoiden
vuorovaikutuksen lasten ja henkiloston kanssa. Taten pyrimme vastaamaan
lasten aloitteisiin hillitysti ja vahaeleisesti. Lapset ottivat meihin aluksi hieman
enemman kontaktia ja kyselivat, miksi olemme heidan ryhmassaan. Alla
katkelma muistiinpanoistamme, joka on esimerkki toiminnastamme, kun lapsi otti

meihin kontaktia:

Lapsi istui nurkassa leikkikeittion vieressa ja katsoi minua, kun muut lapset
leikkivat ymparilla. Lapsen silmat nayttivat vetisilta ja hanen huulensa olivat
allapain. Lapsi ei ottanut kontaktia muihin lapsiin, vaan seurasi minun
toimintaani. Hetken kuluttua lapsi nousi nurkasta ja Iahestyi minua hiipien ja
kysyi hiljaisella danelld, kuka olen. Vastasin lapselle nimeni, jonka jalkeen
lapsi palasi takaisin nurkkaan istumaan ja alkoi leikkimdan muiden lasten
kanssa.

Tiedostimme jo etukateen, etta lapsiryhmassa havainnoitaessa taydellisen
ulkopuolisen observoinnin olevan mahdotonta, silla lapset ovat luonnostaan
uteliaita seka saattavat hammastella lasnaoloamme esiopetusryhmassa. Puroila
ja Estola (2012) korostavat sensitiivisen osallistumisen tapoja lasten parissa
toimiessa. Taten osallistuimme lasten toimintaan heidan ottaessa kontaktia
meihin, mutta muutoin pyrimme havainnoimaan esiopetuksessa tapahtuvaa
toimintaa seuraten hieman kauempaa. Vastasimme lapsille asianmukaisesti,
tiiviisti ja ystavallisesti heidan lahestyessd meitd havainnoinnin aikana.

Kerroimme lapsille ennen havainnointia tutkimuksesta heidan ikatasonsa
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mukaisesti. Lapsille kerrottiin siis tutkimuksen tarkoitus, menetelmat ja lasten

rooli selkeasti ja ymmarrettavasti heidan ikatasonsa huomioiden.

4.6 Aineiston analyysi

Tutkimuksen tavoitteena on ymmartaa, millaisia ulossulkemisen tilanteita
esiopetusikaiset lapset kohtaavat seka millaisia paaomia lapset tilanteissa
kayttavat. Ennen aineiston tuottamista luimme lapsuutta ja ostrakismia koskevaa
kirjallisuutta seka tutkimuksia, joissa metodologisena valintana oli etnografia.
Tutkimustamme tukevan taustateorian loytamiseksi tutkimme paljon erilaisia
vaihtoehtoja kirjallisuudesta tutkimusmenetelman laatimisvaiheesta aina
analyysivaiheeseen asti.

Tutkimuksessamme olemme kiinnostuneet siita, miten ostrakismi nakyy
lasten arjessa seka lasten kayttamista paaomista ulossulkemisen tilanteissa.
Bourdieun paaoma ajattelun kasitteet antavat tutkimuksellemme laajemmat
valineet yhteiskunnalliseen tarkasteluun. Mielestdmme on mielenkiintoista, miten
lasten erilaiset paaomat vaikuttavat heidan valtaansa ryhmassa ja
ulossulkemisen tilanteissa. Bourdieun ajatukset toimivat tutkimuksessamme
teoreettisena sidoksena, mutta tekemamme analyysi ei suoraan nojaudu
Bourdieun teoriaan, vaan hyodynnamme analyysissa Jacksonin ja Mazzein
(2012) "plugging-in” -tekniikkaa (kytkeytyminen), joka mahdollistaa teoreettisten
kasitteiden luovan ja kokeilevan kayton analyysissa. Taman lahestymistavan
avulla pystymme avaamaan uusia nakokulmia sekd syventamaan
ymmarrystdmme lasten ulossulkemisen tilanteista ja padomien kaytosta
ulossulkemisen tilanteissa.

"Plugging-in” -tekniikka on Jacksonin ja Mazzein (2012) mukaan jatkuva
prosessi, jossa erilaisia teoreettisia kasitteita ja analyysimenetelmia yhdistetaan
seka erotetaan toisistaan. Tama prosessi ei siis keskity perinteiseen luokitteluun
ja temaattiseen analyysiin, vaan pyrkii tuottamaan uutta tietoa tutkittavasta
aiheesta. Jacksonin ja Mazzein (2012) mukaan tekniikan avulla mahdollistetaan
jatkuva tiedon luominen, joka vaatii perinteisten rajojen kuten todellisuuden,
representaation ja subjektiivisuuden kenttien hylkdamista. Tama lahestymistapa
siis korostaa tiedon tuotantoa prosessina, jossa erilaiset nakdkulmat yhdistyvat

ja muodostavat uusia yhteyksia (Jackson & Mazzein, 2012).
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Palmun (2007) mukaan aineiston analyysin voidaan nahda alkavan jo
tutkimuskentalla tutkijan tekemista rajauksista ja paatoksista esimerkiksi siing,
mitd han muistiinpanoihinsa kirjoittaa. Aineiston analyysivaihe alkoi siis jo
havainnointeja tehdessa, kun paallimmaiset havainnot kirjattiin muistiinpanoiksi.

Alla olevassa kuviossa (Kuvio 1) olemme kuvanneet aineiston analyysin vaiheet

pelkistetysti:
Aineiston alustava Mielenkiintoiset Aineiston jasennysta Tutkimustulosten
analyysi T Excel-taulukon avulla lopullinen analyysi
havainnointijakson peilaten taustateoriaan o .
. L . ja kirjaaminen tyohaon.
aikana. aineistosta ja
' ' tutkimuskysymyksiin. '
Havainnointijakson Havaintojen Aineiston
aikana tehdyissa . . analysointia ryhmien
P . varikoodaaminen
kenttamuistiinpanocissa mukaan.
kuvasimme Excel-taulukon
ulossulkemisen rakentaminen
tilanteet. varikoodien mukaan

KUVIO 1. Analyysin vaiheet

Niin kuin ylla olevassa kuviossa esitetdan, aineiston analysointi aloitettiin jo
kenttamuistiinpanojen muodossa. Havainnointien jalkeen havainnot pyrittiin
kijaamaan Kirjalliseen muotoon mahdollisimman pian saman paivan aikana tai
viimeistaan seuraavana paivana. Kirjalliseen muotoon pyrimme mahdollisimman
tarkasti ja yksityiskohtaisesti kuvailemaan havainnoituja tilanteitamme. Kuviossa
on kuvattu, ettd lahdimme tarkastelemaan mielenkiintoisia ilmidita, kun olimme
saaneet kaikki havainnointijakson muistiinpanot kirjoitettua puhtaaksi. Taman
jalkeen lahdimme aineistolahtdisesti etsimaan erilaisia ostrakismin muotoja ja
aloimme myds varikoodaaman aineistoa helpottaaksemme sen lapikayntia.
Seuraava vaihe kuviossa on aineiston varikoodaaminen, jonka jalkeen
lahdimme laatimaan Excel-taulukkoa, johon kirjoitimme tiivistetysti tilanteen auki
ja analysoimme ulossulkemisen muodon. Taulukkoon analysoimme lisaksi
lapsen toimintaa ulossulkemisen jalkeen seka aikuisen roolin tilanteessa.
Kirjasimme taulukkoon, oliko aikuinen tilanteessa lasna, reagoiko han
ulossulkemiseen vai oliko aikuinen ryhmatilassa ollenkaan. Taman tarkoituksena

oli katsoa, oliko aikuisen fyysisella sijainnilla merkitysta ulossulkemiseen.
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Excel-taulukkoomme  kirjasimme myos, mika paaoman muoto
ulossulkemisen tilanteessa oli. Kaikissa tilanteissa kaytettyjen paaomien
tunnistaminen ei ollut mahdollista, mutta tilanteista, joista paaomaa |0ytyi,
kerroimme vield lyhyesti, miten pdaoma nakyi tilanteessa. Talla pyrimme
helpottamaan toisen tutkimuskysymyksemme analysointia, kun olimme
taulukointi vaiheessa, sita jo hieman pohtinut. Alla olevassa taulukossa (Taulukko
1) on tiivistetty esimerkki Excel-taulukostamme, jossa olemme kuvanneet
ulossulkemisen tilanteen, ulossulkemisen muodon, lapsen toiminnan
ulossulkemisen jalkeen seka ulossulkijan kayttaman paaoman ja paaoman

nakymisen tilanteessa:

TAULUKKO 1. Tiivistetty esimerkki Excel-taulukostomme

Miten . Lapsen toiminta Ulossulkijan Paaoman
i ) Ulossulkemisen . o . )
Tilanne ulossulkeminen mioto ulossulkemisen kayttama nakyminen
nakyi jalkeen paaoma tilanteessa
Kieltaytyjat
o Lapsi nayttaa yj .
Lapsi yrittaa ] sanovat, ettei
o harmistuneelta. ) ) L
. nayitaa muille B Kielellinen heita kiinnosta
Kirjan luku o . Hanen katseensa . .
) o kuvaa kirjasta, Sanallinen . ] paaoma/ katsoa toisen
tilanne poydan o ohjautuu lattiaan . -
. B mutta muut torjuminen o Kulttuurinen lapsen kirjaa,
adressa. . kohden ja han o o
sanovat, ettei . paaoma mika vaikuttaa
o hautautuu kirjan B
heita kiinnosta. alle ryhman

dynamiikkaan.

Yksi lapsi yrittaa

Kahden lapsen
saada kahden

) Lapsi nayttaa valinen vahva
muun huomion Srtyneelts t
artyneelta ja eys
ja liittya heidan I_, . yey
o korottaa aantaan kasvattaa
leikkiinsa, muitta ) o o
o . Tahaton ja katsoo Sosiaalinen heidan
Vapaa leikki ovat niin . ) T . o
. sivuuttaminen vihaisena kahta paaoma sosiaalisia
uppoutuneita .
muuta lasta, paaomaansa,
omaan - o
o tuijottaen heita mutia kolmas
lelkkiinsa, ) o . .
L intensiivisesti. lapsi j&a ilman
etteivat huomaa i
_— huomiota.
hanta.

4.7 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen suunnitteluun ja toteutukseen liittyi merkittavia eettisia kysymyksia,
jotka on huomioitu huolellisesti tutkimusprosessin kaikissa vaiheissa.
Tutkimuksen eettiset periaatteet perustuivat Tutkimuseettisen neuvottelukunnan
(TENK, 2023) hyvan tieteellisen kaytannon ohjeisiin, jotka korostavat eettisesti
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vastuullista ja lapinakyvaa toimintaa, haittojen minimointia seka tutkittavien
autonomian kunnioittamista. Lisaksi keskeista oli menetelmien huolellinen ja
oikeaoppinen kaytto seka vaarinkaytosten ja eparehellisyyden tunnistaminen ja
torjuminen.

Tutkimusaineiston  kasittely ja havaintomateriaalien sailyttaminen
toteutettin  hyvan tieteellisen kaytannon mukaisesti, varmistaen aineiston
luottamuksellisuuden ja eettiset periaatteet (TENK, 2023). Tutkimuksessa
huolehdittiin siita, ettd vain tutkijoilla ja tutkimusryhmalla oli paasy kerattyyn
aineistoon. Havainnointimuistiinpanot kirjattiin aluksi kasin muistiinpanokirjoihin,
joita sailytettiin huolellisesti ulkopuolisten ulottumattomissa. Paivan paatteeksi tai
viimeistdan seuraavana paivana muistiinpanot siirrettiin tietoturvallisesti
yliopiston pilvipalveluun, jossa ne olivat suojattuna vahvalla salausjarjestelmalla
ja useamman salasanan takana. Siirtdmisen yhteydessa muistiinpanoja
taydennettiin ja tarkennettin, mika varmisti havaintojen ja tapahtumien
mahdollisimman kattavan tallentamisen viela tuoreessa muistissa ollessaan.

Tallennettu aineisto  dokumentoitiin  kattavasti, mikd mahdollisti
tutkimusprosessin lapinakyvan seurannan ja analyysin. Tama lahestymistapa
tukee aineiston eheytta ja luotettavaa analyysia myohemmassa vaiheessa.
Keratty aineisto tallennetaan ja sailytetdan tieteen saantdjen mukaisesti myos
tutkimuksen valmistumisen jalkeen. Tutkimuksen valmistuttua aineisto
arkistoidaan INVISIBLE-hankkeen tutkimusrekisteriin, joka sijaitsee Tampereen
yliopiston suojatulla verkkolevylla ja on suojattu kaksivaiheisella tunnistuksella.
Paasy aineistoon on rajattu vain hankkeen tutkijoille, mika varmistaa tutkimuksen
tietosuojan ja eettisyyden. Tama prosessi auttoi varmistamaan aineiston
luotettavuuden ja ehean analyysin tekemisen tutkimusprosessin myéhemmassa
vaiheessa. Tietokoneelle tallennettu aineisto on pyritty raportoimaan kattavasti,
mika on mahdollistanut tutkimusprosessin lapinakyvan seurannan ja analyysin.
Nama kaytannot ovat tukeneet tutkimuksen luotettavuutta (TENK, 2023).

Lapsiin kohdistuvassa tutkimuksessa eettinen vastuu korostuu, silla lasten
kyky ymmartaa tutkimuksen tarkoitus ja antaa tietoon perustuva suostumus on
rajallinen (Kuula, 2011; Strandell, 2021). Taman vuoksi lasten suostumus
hankittin heidan ika- ja kehitystasoaan vastaavin menetelmin. Tutkimuksen
tarkoitus ja prosessi selitettiin lapsille heidan ikatasolleen sopivalla tavalla, ja

heidan suostumuksensa taydennettiin huoltajien antamalla luvalla. Koko
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tutkimusprosessin ajan korostettiin lasten vapaehtoisuutta ja
itsemaaraamisoikeuden kunnioittamista, mika sailyi keskeisena periaatteena lapi
tutkimuksen (Kuula, 2011). Nain varmistettiin, etta lapset aidosti ymmarsivat
tutkimuksen tarkoituksen, silla puutteellinen ymmarrys voisi vaikuttaa
tutkimuksen validiteettiin ja luotettavuuteen.

Lasten vapaaehtoisuus ja toiminnan tulkinnan sensitiivisyys olivat keskeisia
tutkimuksen suunnitteluvaiheessa. Havainnointijakson aikana lasten ilmaisujen
ja kayttaytymisen moniselitteisyys edellytti erityista herkkyyttd tulkintojen
tekemisessa. Havainnointimenetelmien kayttd suunniteltin niin, etta ne
minimoivat tutkijan subjektiivisen vaikutuksen ja tukivat mahdollisimman
objektiivista havainnoinnin raportointia. Havainnointivaiheen aikana lasten
toiminnan tulkinnan luotettavuutta arvioitiin saannodllisesti ja tutkijan roolia
tarkasteltiin kriittisesti.

Luotettavuuden nakokulmasta tutkimuksen ekologinen validiteetti vahvistui,
sillda havainnointi toteutettiin lasten luonnollisessa ymparistossa (Cohen ym.,
2018). Tama mahdollisti lasten autenttisen vuorovaikutuksen tarkastelun ilman
keinotekoisia tutkimusasetelmia, mika lisda aineiston luotettavuutta. Lisaksi
tutkimusryhman mukanaolo tuki kriittistd arviointia ja reflektointia, varmistaen
monipuolisen nakokulman aineiston analyysiin (Vilkka, 2007).

Tutkimuksen eettisyyden keskiossa oli tutkimusprosessin avoimuus ja
lapinakyvyys. Tutkimusprosessin eri vaiheet dokumentoitiin tarkasti, mika
vahvisti tutkimuksen uskottavuutta ja luotettavuutta (Manninen & Nurmi, 2024).
Osallistujien oikeuksia ja yksityisyyttd suojattiin varmistamalla asianmukaiset
tutkimusluvat kaikilta osapuolilta, ja osallistujilla oli oikeus kieltaytya tai
keskeyttaa osallistuminen milloin tahansa.

Tutkimuksen puolueettomuus varmistettiin rehellisen ja tarkan
raportoinnin avulla. Tutkimuksen lahdeviitteet, tiedeviestintd ja raportointi
toteutettiin huolellisesti, mikd varmisti aiemman tutkimuksen asianmukaisen
huomioimisen (Eskola & Suoranta, 1998; Vilkka, 2021). Tutkimuksen
objektiivisuutta vahvistettiin kriittisella reflektiolla ja tutkijan oman roolin jatkuvalla
arvioinnilla, jotta tulkinnat olisivat mahdollisimman neutraaleja ja luotettavia.
Taman lahestymistavan avulla tutkimuksen eettinen kestavyys on varmistettu, ja

se tuottaa arvokasta tietoa lasten arkisista vuorovaikutustilanteista.
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5 TULOKSET

Tassa luvussa analysoidaan havainnointiaineistoa tutkimuskysymysten valossa.
Ensimmaisessa alaluvussa esitellaan aineisto, minka jalkeen tarkastellaan
ostrakismin ilmenemista esiopetuksessa. Seuraavaksi kasitelldadn paaomien
vaikutusta ostrakismin kokemuksiin ja ilmenemismuotoihin. Lopuksi perehdytaan

lasten toimintatapoihin ostrakismin tilanteissa.

5.1 Havainnointiaineiston kuvaus

Havainnointiaineistosta tunnistettiin yhteensa 86 ostrakismin tilannetta, joista
suurin osa tapahtui vapaan leikin aikana. Rutasen (2009) mukaan vapaa leikki
on lapsen aloitteesta syntyvaa toimintaa, jossa han toimii oman tahtonsa ja
valintojensa mukaisesti ilman ulkoisia velvollisuuksia tai rajoituksia. Vaikka
ostrakismia ilmeni myoOs ohjatuissa tilanteissa, sita esiintyi merkittavasti

vahemman kuin vapaan leikin aikana.

Kaksi lasta ohjataan pdydan aareen tekemaan tehtavia uuteen kirjaimeen
littyen ja he istuvat penkilla vierekkdin. Toinen lapsista siirtda kirjansa
nurkkaan seka kaantaa selkansa toiselle lapselle ja varmistaa ettei lapsi nae
hanen kirjaansa. Ulkopuolelle jatetty lapsi jai harmistuneen nakdiseksi.
Tilanteessa ulossulkeminen tapahtuu hienovaraisesti, ilman suoraa sanallista
torjuntaa. Sen sijaan toinen lapsista kayttaa kehonkieltdan luodakseen fyysisen
ja visuaalisen esteen, joka sulkee toisen lapsen pois vuorovaikutuksesta. Tama
osoittaa, kuinka ostrakismi voi ilmeta myds arkisissa oppimistilanteissa.
Ostrakismia esiintyi my0ds ulkoleikeissa, mutta sen havainnointi oli
haastavampaa, silla ulkoleikit olivat selvasti nopeatempoisempia kuin sisatiloissa
tapahtuva leikki. Esimerkiksi eraassa pihaleikissa kaksi lasta leikki puun
ymparilla, kunnes yksi lapsista saapui toiselta puolelta pihaa hakemaan toista
leikkimaan. Lapsi lahti uuden tulokkaan mukaan, ja puulle jaanyt lapsi jai

hammentyneena katselemaan pois kavelevia leikkitovereitaan.
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Kaksi lasta leikkii puun ymparilla pihan etuosassa. Yksi lapsi saapuu yhtakkia
toiselta puolelta pihaa hakemaan toista lapsista leikkimaan. Lapsi lahtee
toisen lapsen matkaan ja yksi lapsista ja@ hammentyneen nakdisena
katsomaan pois kavelevia lapsia.

Tilanteessa ulossulkeminen tapahtui akillisesti ja osana lasten luonnollista
vuorovaikutusta, kun yksi lapsista kutsuttiin toiseen leikkiin, jattaen aiemman
leikkikumppanin yksin. Ulkoleikeissa ostrakismi voi ilmeta fyysisina siirtymisina
leikista toiseen, joissa joku jaa tahtomattaan ulkopuolelle. Tama esimerkki tuo
esiin, kuinka lasten rynmadynamiikka voi muuttua nopeasti, ja kuinka osallisuus
ja ulossulkeminen voivat tapahtua huomaamatta arkisissa
vuorovaikutustilanteissa.

Toisessa esiopetusryhmassa ostrakismin tilanteita havaittiin toistuvasti
hyppynaruleikissa, jossa hyppynarun toinen paa oli sidottu kaapin oven ja

toisessa paassa joku ryhman lapsista pyoritti narua.

Kaksi lasta leikkii hyppynaru alueen vieressa palikoilla. Kolmas lapsi tulee
kyselemaan haluaisiko joku tulla hyppimaan hyppynarulla. Toinen palikoilla
rakentavista lapsista ilmoittaa halunsa hyppia hyppynarulla. Hyppynarua
pyorittdva lapsi ei reagoi lapsen kiinnostukseen hyppid hyppynarua, vaan
kyselee edelleen halukkaita hyppimaan. Lapsi ilmaisee uudelleen
kiinnostuksensa hyppia hyppynarulla, johon toinen lapsi vastaa, ettei halua
pyorittda juuri hanelle hyppynarua.
Esimerkissa hyppynarua pyorittava lapsi ei reagoi, kun toinen palikoita
rakentelevista lapsista ilmaisee halunsa osallistua leikkiin. Tama luo tilanteen,
jossa lapsi jaa ulkopuolelle. Sen sijaan narua pyorittava lapsi jatkaa muiden
halukkaiden kysymista ja lopulta ilmaisee suoraan, ettei halua pyoérittaa narua
juuri talle lapselle. Tama havainnollistaa, kuinka ulossulkeminen voi tapahtua
hienovaraisesti, ilman suoraa torjuntaa, mutta silti viestien lapselle, ettei han ole
toivottu osallistuja kyseiseen leikkiin. Samalla se tuo esiin, miten
ryhmadynamiikka ja valtasuhteet muovaavat lasten osallisuutta leikkitilanteissa,

vaikuttaen siihen, ketka paasevat mukaan ja milla ehdoilla.

5.2 Ostrakismin ilmeneminen esiopetuksessa

Havainnointiaineiston perustella lasten ostrakismi ilmeni moninaisissa
ryhmatilanteissa joko tarkoituksellisina tai tahattomina tekoina. Tutkimuksessa

tunnistettiin viisi ostrakismin muotoa: tarkoituksellinen sivuuttaminen, tahaton
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sivuuttaminen, sanallinen torjuminen, fyysinen torjuminen ja fyysinen siirtyminen.
Havaintoaineiston perusteella yleisimmat ostrakismin muodot olivat huomioitta
jattaminen ja sanallinen torjuminen.

Tarkoituksellinen sivuuttaminen naKkyi tilanteissa, joissa lapsen aloite tai

osallistumispyrkimykset jaivat taysin huomiotta muiden lasten toimesta.

Eras lapsi ohjaa ryhmaldistddn matematiikan toimintapisteelld. Kyseinen
lapsi osoittaa toisen lapsen paperin viimeistd saraketta ja muistuttaa, etta
kaikki kymmenet tulee sijoittaa sinne. Toinen lapsi ei reagoi eika katso lapsen
ohjeistusta. Hetken kuluttua ohjeita antanut lapsi huokaisee ja toteaa
laskutoimitusten olevan haastavia samalla kun han pyyhkii pyyhekumilla
tekemidan numeroita paperista. Toinen lapsi jatkaa laskutoimituksiaan eika
vastaa vieldkaan aloitteen tehneelle lapselle. Sama lapsi yrittda jalleen
aloittaa keskustelua kysymalla toiselta lapselta, mihin yksi ryhman lapsista
meni, mutta toinen lapsi keskittyy laskemiseen eika vastaa.
Tilanteessa voidaan havaita tarkoituksellista sivuuttamista, jossa toinen lapsista
jattaa systemaattisesti huomiotta ryhmalaisensa aloitteet ja
vuorovaikutusyritykset. Ensimmainen lapsi pyrkii osallistumaan keskusteluun ja
ohjaamaan toista lasta tehtavan suorittamisessa, mutta hanen pyrkimyksensa
jaavat taysin vaille vastausta silla toinen lapsi oli keskittynyt omaan tehtavaansa
eikad osallistunut keskusteluun.

Tahaton sivuutus ilmenee tilanteissa, joissa ulossulkeminen tapahtuu
ilman tarkoituksellista pyrkimysta sulkea joku pois, mutta jattaa lapsen silti
tuntemaan itsensa ulkopuoliseksi. Esimerkiksi aamupiirilla eras lapsi yrittaa
kertoa asiansa, mutta muiden lasten samanaikainen keskustelu estda hanta
tulemasta kuulluksi. Lapsi hilienee ja vetaytyy tilanteesta, mikd osoittaa, etta
osallisuuteen vaikuttavat myods ryhman vuorovaikutuksen dynamiikka ja lasten
yksilolliset kyvyt tuoda itseaan esiin. Tallaisessa tilanteessa lapsen kyvykkyys

ilmaista itseaan vaikuttaa hanen mahdollisuuksiinsa osallistua keskusteluun.

Kolme lasta leikkii luokan etuosassa. Yksi lapsista ilmoittaa, ettd haluaa
vaihtaa leikkia ja poistuu leikkialueelta. Kahden muun lapsen on vaikeaa
jatkaa leikkia kahdestaan, kun yksi lapsi poistuu leikistd ja muuttaa leikin
rakennetta, jolloin toinen lapsista alkaa hakea viereisella leikkialueella
olevan aikuisen huomiota. Lapsi alkaa tehda erilaisia temppuja ja huutelee
samalla aikuiselle. Aikuinen ei huomaa lasta, sillda han on keskittynyt
leikkimaan muiden lasten kanssa.

Esimerkissa tahaton ulossulkeminen tapahtuu leikin muutoksen myo6ta, kun yksi

lapsista paattaa siirtya toiseen leikkiin. Tama muuttaa leikin rakennetta niin, etta
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jaljelle jaaneet lapset kokevat vaikeuksia jatkaa leikkia entisellaan. Yksi lapsista
alkaa hakea aikuisen huomiota, mutta hanen yrityksensa jaavat vaille
vastakaikua, silla aikuinen on keskittynyt muiden lasten kanssa leikkimiseen.
Tilanteessa tahaton ulossulkeminen ilmenee kahdella tasolla: ensin lapsi, joka
poistuu leikkialueelta, jattaa kaksi muuta lasta tilanteeseen, jossa heidan on
vaikea jatkaa leikkia. Tama puolestaan johtaa siihen, etta toinen jaljelle jaaneista
lapsista yrittaa hakea aikuisen huomiota, mutta hanet sivuutetaan, koska
aikuinen on keskittynyt muuhun vuorovaikutukseen. Tallaiset tilanteet osoittavat,
kuinka tahaton ulossulkeminen voi syntya ryhman sisaisen dynamiikan
muutoksista ilman tietoista pyrkimysta sulkea joku ulkopuolelle.

Sanallinen torjuminen ilmenee erityisesti tilanteissa, joissa lapsen
pyrkimys osallistua leikkiin tai toimintaan torjutaan suoraan verbaalisesti.
Esimerkiksi askarteluhetkella eras lapsi halusi littya muiden lasten leikkiin, mutta
hanta kiellettiin sanallisesti. Tallaisissa tilanteissa torjuminen voi tapahtua eri
tavoin, kuten selkeana kieltona "Et voi tulla mukaan" tai hienovaraisempina

ilmaisuina, jotka viestivat ulossulkemista "Meilla on jo tarpeeksi lapsia tassa".

Kaksi lasta aloittaa leikin, jossa he siirtelevat leluja paikasta toiseen niin, etta
toinen on toisen reppuselassa. Kolmas lapsi saapuu luokkaan ja alkaa
seurailla kahden lapsen leikkid. Lapset menevéat istumaan pdydan aareen,
jossa he alkavat jarjestelld leluja. Kolmas lapsista pyorittelee kddessaan
leikkijaateloa ja kysyy lapsilta, paasisikd hankin mukaan leikkiin. Toinen
lapsista ottaa leikkijaateldn itselleen ja sanoo lapselle: "Sa et padse mukaan
tahan leikkiin”, jota toinen lapsista komppaa myos. Ulkopuolelle jaanyt lapsi
jaa@ yksin poydan aareen istumaan, kun lapset poistuvat poydan aarelta
jatkamaan leikkiaan.
Esimerkissa sanallinen torjuminen tapahtuu suoraan ja nakyvasti, kun kaksi lasta
kieltaa kolmatta lasta osallistumasta leikkiin. Tama on selkeasti iimaistu torjunta,
jossa lapsen pyrkimys liittya mukaan estetdan sanallisesti. Tama sanallinen
torjuminen vahvistetaan myods toisen lapsen Kkieltavalla reaktiolla leikkiin
osallistumiseen. Lapsen kadessa ollut leikkijaateldo otetaan hanelta, mika
vahvistaa ulossulkemisen kokemusta fyysisella eleella.

Fyysinen torjuminen ilmenee tilanteissa, joissa lapsi suljetaan ulos
toiminnasta konkreettisella eleella tai teolla. Esimerkiksi leikkilauluhetkessa eras
lapsi kieltaytyy ottamasta toista lasta kadesta kiinni ja vetaa katensa selkansa
taakse, mika viestii ulossulkemisesta ilman sanoja. Fyysinen torjuminen ilmeni

aineiston perusteella myos muilla tavoilla, kuten kaantymalla poispain, estamalla

36



toisen lapsen paasyn tietylle alueelle tai vetaytymalla siten, ettei toiselle tarjota

mahdollisuutta osallistua.

Kolme lasta makaa patjalla luokan keskiosassa ja kuuntelee nauhalta

tulevaa rentoutushetked. Kaksi lasta hieroo hierontapallolla kolmannen

jalkoja. Kauempana yksi lapsista seuraa tilannetta ja lahestyy tilannetta

myds hierontapallon kanssa. Han alkaa hieromaan muiden tavoin lapsen

jalkoja, mutta hierottava lapsi ajaa hanet pois huitomalla kasillaan.
Tilanteessa fyysinen torjuminen ilmenee selkeasti, kun hierottava lapsi reagoi
uuden tulijan kosketukseen hylkaavalla eleella eli huitomalla kasillaan hanta pois.
Fyysinen torjuminen nakyy hierottavana olevan lapsen kayttaessa fyysista eletta
estadkseen toista lasta osallistumasta hierontaan. Tama torjunta tapahtuu ilman
sanallista kieltoa, mutta ele itsessaan valittda viestin ulossulkemisesta.
Tilanteessa nakyy myos, kuinka fyysinen torjuminen voi olla osa ryhman
vuorovaikutusta ja merkityksellisten roolien muodostumista. Alkuperainen
asetelma, jossa kaksi lasta jo osallistui hierontaan, oli vakiintunut, ja kolmannen
lapsen yrittdessa liittyd mukaan roolit olivat jo jakautuneet. Uuden osallistujan
mukaantulo ei ollut toivottu, mika johti fyysiseen torjuntaan.

Fyysinen siirtyminen ulossulkemisen muotona iimenee
havaintoaineistossa tilanteissa, joissa yksi tai useampi ryhmaan kuuluva lapsi
poistuu tietoisesti pois yhteisesta toiminnasta tai tilasta, jattaen jonkun lapsista
ulkopuolelle. Tama ulossulkemisen muoto voi tapahtua ilman suoraa sanallista
torjuntaa tai fyysista estamista, mutta se voi silti valittda vahvan viestin siita, kuka

on toivottu mukaan toimintaan ja kuka jaa sen ulkopuolelle.

Eras lapsi paattda rikkoa muiden lasten rakennuspaloista tekemia
rakennelmia. Han siirtyy sen jalkeen muiden lasten luo, jotka ovat parhaillaan
rakentelemassa. Muut lapset huomaavat, ettd yksi lapsista on rikkonut
heidan rakennelmansa. Rakennelmia rikkoneen lapsen siirryttya muiden
lasten luo, ndma havaitsivat hanen tekonsa ja ilmoittivat hanelle sanallisesti,
etteivat endad halua leikkid hanen kanssaan. He paattivat kerata
rakennuspalansa ja siirtya kauemmas rakentamaan keskenaan.
Rakennelmat rikkonut lapsi jaa vyksin rakentelupaikalle ja nayttaa
hammentyneeltd sekd itkuiselta, jatkaen rakenteluaan yksin poydan
aaressa.

Esimerkissa fyysinen siirtyminen ulossulkemisen muotona tapahtuu, kun ryhman
lapset paattavat vetaytya kauemmas rikotun rakennelman jalkeen, jattden yhden
lapsista yksin rakentelupaikalle. Tama siirtyma ei ole pelkastaan tilallinen, vaan

myOs sosiaalinen, silla siihen liittyy sanallinen torjuminen: lapset ilmoittavat
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suoraan, etteivat halua leikkia rakennelmat rikkoneen lapsen kanssa. Tilanteessa
nakyy, kuinka ulossulkeminen voi olla seka fyysista ettd sanallista ja miten
ryhman kayttaytyminen voi muodostaa vahvan viestin siita, kuka on hyvaksytty
ryhmaan. Esimerkki havainnollistaa, miten fyysiset siirtymat voivat olla osa lasten

keskinaista dynamiikkaa ja ryhmakayttaytymista.

Kaksi lasta seisoo ryhmatilan lokeroiden edessa laittamassa omia t6itdan
paikoilleen. Toinen lapsista nayttaa ylpeana omaa ty6taan, jossa kuminauhat
on pujoteltu tdhden muotoiseksi naulojen ymparille, ja vertaa sitd toisen
lapsen tydhdn. Lapsi, joka esittelee ty6tadan, sanoo toiselle lapselle, ettei han
ikind osaisi pujotella samanlaista tahted kuminauhoista. Toinen lapsi
puolustautuu, mutta ensimmainen lapsi poistuu paikalta eika vastaa toisen
lapsen puheeseen. Toinen lapsi jaa katsomaan omaa ty6tdan
turhautuneena. Han huuteli viela pois lahteneen lapsen peraan, mutta toinen
lapsi katsoi hanta nauraen ja jatkoi kavelyaan pois.
Tilanteessa sanallinen torjuminen ja fyysinen siirtyminen ilmenevat yhdessa, kun
yksi lapsista vertaa omia taitojaan toisen tyohon tavalla, joka vahattelee toisen
suoritusta. Lapsi, joka kokee torjunnan, yrittda puolustautua ja jatkaa
vuorovaikutusta, mutta toinen lapsi ei vastaa hanelle ja poistuu paikalta. Tama

jattaa toisen lapsen turhautuneena oman tyonsa aareen,

5.3 P&aomat ostrakismin ilmenemisessé ja kokemuksissa

Tassa tutkimuksessa Bourdieun ajattelu toimii taustakehyksena, vaikka analyysi
keskittyy lasten toimintaan seka yksilo- ettd ryhmatasolla. Bourdieun kasitteista
erityisesti padoman kasite tarjoaa olennaisen nakdkulman lasten keskindisen
toiminnan tarkasteluun. Aineisto osoittaa Pierre Bourdieun ajattelulle tyypillisia
piirteita ja vahvistaa kasitysta paaomien merkittavasta vaikutuksesta ostrakismin
iimenemisessa lasten keskuudessa. Havainnot osoittavat, etta lapset kayttivat
paaomia paaasiassa suhteessa toisiinsa, eivat niinkdan aikuisiin. Aikuisiin
kohdistuva paaomien kayttd nayttaytyi lahinna tilanteissa, joissa lapset vetosivat
saantoihin tai auktoriteetteihin, hyodyntaen institutionaalista tai sosiaalista

paaomaa oman asemansa vahvistamiseen.
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5.3.1 Kulttuurinen paaoma ostrakismin ilmenemisessa

Aineistosta [6ytyi Bourdieun (1984) kulttuuriselle paaomalle tyypillisia
elementteja, kuten tietoa, taitoja ja resursseja, jotka vaikuttivat lasten
keskinaiseen vuorovaikutukseen. Kulttuurinen padoma nakyi aineistossa
erityisesti ryhman saantojen ja normien tuntemuksessa, mika muovasi lasten
toimintaa ja ostrakismin ilmenemista. Esimerkiksi jonotustilanteessa eras lapsi
ohitti muut ja siirtyi jonon ensimmaiseksi, mika johti muiden lasten kielteiseen
reaktioon. Lapset kaansivat selkansa ohittaneelle lapselle ja keskustelivat
keskenaan, sivuuttaen hanet. Tassa tilanteessa kulttuurisen paaoman merkitys
oli selkea: lapset tunsivat rynman normit ja kayttivat tata tietoa toisen lapsen
ulossulkemiseen. Tallaiset tilanteet osoittavatkin, kuinka kulttuurinen paaoma
vaikuttaa ryhman sosiaalisiin rakenteisiin ja dynamiikkaan. Lapset omaksuvat ja

hyodyntavat ryhman normeja osana vuorovaikutustaan.

Kolme lasta istuu leikkimatolla ja koittavat paastd yhteisymmarrykseen
leikista. Lapset paatyvat Korttipeliin, mutta yksi lapsista ei osaa pelin
saantoja. Hanet jatetaan pelista ulos ja han alkaa myds itse siirtya matolla
fyysisesti kauemmas muista.

Esimerkissa lapset pelasivat korttipelia, jonka saannodt olivat osalle lapsia
epaselvia. Lapsi, joka ei osannut pelin saantoja jatettiin pelin ulkopuolelle
saantoihin vedoten. Tallaiset tilanteet voivat vahvistaa ryhnman normeja tuntevan
lapsen asemaa, mutta samalla johtaa toisen lapsen vetaytymiseen ja
ulossulkemisen kokemuksiin. Tilanne osoittaa, kuinka sosiaaliset taidot, kuten
pelin saantojen tunteminen, voivat vaikuttaa ryhman vuorovaikutukseen ja
osallisuuteen. Ryhman sisaiset normit muotoutuvat usein luonnollisesti lasten
yhteisessa toiminnassa, mutta samalla ne voivat myds luoda tilanteita, joissa joku
jaa ulkopuoliseksi. Tassa tapauksessa lapsi reagoi ulossulkemiseen siirtymalla
itse kauemmas pelitilanteesta.

Kulttuurinen paaoma nakyy aineistossa myoOs leikkien sisaisissa
saanndissa ja lasten kyvyssa vaikuttaa ryhman aikuisten toimintaan. Leikkien
sisdiset saannot maarittavat, kuka saa osallistua, milla ehdoilla ja minkalaista
osaamista tarvitaan leikin jatkumiseksi. Lapset, jotka tuntevat ja hallitsevat leikin
saantoja, voivat kayttaa tata tietoa vahvistaakseen asemaansa ryhmassa ja

vaikuttaakseen muiden osallistumismahdollisuuksiin.
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Nelja lasta leikkii kotileikkialueella. Heilla on pitkakestoinen leikki, jossa yksi
lapsista selostaa toimintaa ja kertoo muille mitd pitda tehda. Kaksi lasta
poistuu leikista ja leikkid selostanut lapsi yrittdd saada lapset takaisin leikkiin
ja huutelee useamman kerran heidan peraansa, mutta lapset eivat huomioi
hanta. Leikkid selostanut lapsi paattda ottaa kontaktia viereiselld alueella
olevaan aikuiseen. Lapsi kertoo, etta kaksi lasta on poistunut leikkia alueella
seka, etta toinen lapsista on ollut péydalla. Aikuinen puuttuu tilanteeseen ja
sanoo, etta pdéydan paalle meneminen on saannoissa kielletty.

Tassa tilanteessa voidaan havaita seka tahatonta sivuuttamista etta lasten
pyrkimysta vaikuttaa aikuiseen kulttuurisen paaoman avulla. Leikkia selostanut
lapsi kokee ulossulkemista, kun kaksi lasta poistuu leikista eikd reagoi hanen
yrityksiinsa saada heidat takaisin. Koska hanen huutelunsa ei tuota toivottua
tulosta, han kaantyy aikuisen puoleen ja tuo esiin saantoihin liittyvan asian, mika
osoittaa kulttuurisen paaoman kayttoa. Esimerkki osoittaa lapsen omaavan
kulttuurista paaomaa, silla han osaa hyddyntaa ryhman vakiintuneita normeja ja
vuorovaikutustapoja vaikuttaakseen tilanteeseen ja saadakseen aikuisen
huomion muuttaakseen tilanteen kulkua ja vaikuttaakseen leikin dynamiikkaan.
Kulttuurinen paaoma ilmeni aineistossa merkittdvana osana lasten
vuorovaikutusta, erityisesti tilanteissa, joissa sanallista ilmaisua kaytettiin
vaikuttamaan ryhman dynamiikkaan ja maarittamaan osallistumisen ehtoja.

vaikuttaakseen ryhman dynamiikkaan ja maarittaakseen osallistumiselle rajoja.

Kaksi lasta leikkii kotileikkialueella. Kolmas lapsi seuraa tilannetta vieressa
hetken aikaa, jonka jalkeen han menee kysymaan lapsilta, paasisiko leikkiin
mukaan. Molemmat lapset vastaavat, etta leikkiin ei paase mukaan. Taman
jalkeen lapsi poistuu kotileikkialueelta paa painuksissa pois.

Tassa tilanteessa sanallinen torjuminen ilmenee suoraan, kun leikkiin haluava
lapsi kysyy mahdollisuudesta liittya mukaan, mutta saa valittdman kielteisen
vastauksen. Esimerkissa kaksi lasta kielsi kolmatta lasta liittymasta heidan
leikkiinsa. Tama sanallinen torjuminen vahvisti naiden lasten asemaa ryhmassa
osoittaen heidan kielellistd paaomaansa, joka antoi heille valtaa hallita leikin
kulkua. Vastaava tilanne ilmenee myds toisessa leikissa, jossa yksi lapsi pyytaa
paasta mukaan toisen lapsen leikkiin, mutta hanen pyyntonsa sivuutetaan. Tama
tarkoituksellinen sivuuttaminen korostaa toisen lapsen kielellista paaomaa ja
kykya asettaa rajoja vuorovaikutuksessa. Naissa tilanteissa kielellinen paaoma
toimii valineend, jolla lapset voivat vaikuttaa ryhman sisaisiin valtasuhteisiin ja

osallisuuden kokemuksiin. Tassa ulossulkeminen tapahtuu ilman selitysta tai
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neuvottelua. Tama osoittaa, kuinka kulttuurinen paaoma toimii sosiaalisen vallan

valineena vaikuttaen ryhman dynamiikkaan.

5.3.2 Sosiaalinen paaoma ostrakismin iimenemisessa

Havainnointiaineiston perusteella sosiaalinen paaoma nayttaytyi lasten kyvyissa
luoda yhteyksia ja tulla huomioiduiksi ryhmassa. Sosiaalinen paaoma vaikuttaa
lasten vuorovaikutustaitoihin, ryhmassa toimimiseen ja siihen, miten he
asemoituvat sosiaalisissa tilanteissa. Yhtena esimerkkina on eras aamupiirin
keskustelutilanne, joissa useamman lapsen keskusteluun osallistuminen
sivuutettiin. Keskustelua hallitsi pienempi ryhma lapsia, jotka ohjasivat
vuorovaikutuksen kulkua ja lapset, joiden aloitteet sivuutettiin, yrittivat tuoda esiin

ajatuksiaan, mutta heidan puheenvuoronsa jaivat ilman vastakaikua.

Ryhma on kokoontunut aamupiirille keskustelemaan tulevasta retkesta ja
siihen liittyvista evaistd. Lapset istuvat kuuntelemassa ja osallistuvat
keskusteluun innokkaasti. Yksi lapsista yrittaa kertoa oman ehdotuksensa
evaasta, mutta aikuisen vastaus ohjaa keskustelun toiseen suuntaan, eika
lapsen ehdotusta huomioida. Hetked myohemmin toinen lapsi pyrKii
osallistumaan keskusteluun jakamalla oman nakemyksensa evaista, mutta
muut eivat reagoi siihen, vaan jatkavat keskusteluaan. Myds kolmas lapsi
yrittda kertoa omasta evasvalinnastaan, mutta hanen puheensa jaa muiden
lasten aanten alle ilman vastausta tai huomiota. Tilanteessa yksittaisten
lasten osallistumisyritykset jaavat huomaamatta, kun ryhman huomio
kiinnittyy toisten lasten ja aikuisen valiseen vilkkaaseen keskusteluun.
Tilanteessa sosiaalinen paaoma ilmeni erityisesti kielellisena kyvykkyytena,
vahvana itseilmaisun taitona ja ryhmaan liittymisen vahvuutena. Esimerkissa
lapsen esittama ehdotus ei saa vastakaikua, ja hanen puheenvuoronsa ohjautuu
sivuun aikuisen muuttaessa keskustelun suuntaa. Toisen ja kolmannen lapsen
pyrkimykset osallistua keskusteluun kokevat saman kohtalon: heidan
nakemyksensa eivat saa vastakaikua muilta lapsilta, vaan jaavat ryhman
aktiivisemman keskustelun varjoon. Tilanteesta voidaan havaita, etta kielellisesti
kyvykkaat lapset voivat hallita vuorovaikutusta ryhmassa, kun taas vahemman
kyvykkaat lapset voivat joutua sivuutetuksi ilman tarkoituksellista torjumista.
Tama voi johtaa ulossulkemisen kokemuksiin, kuten hiljentymiseen, katseen
laskemiseen seka aloiteyritysten lopettamiseen.
Sosiaalinen paaoma ilmeni aineistossa myos lasten valtana paattaa, ketka

saavat osallistua leikkiin tai kenen kanssa leikki tapahtuu. Leikkitilanteissa lapset
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asettivat osallistumiselle rajoja esimerkiksi suoraan sanomalla toisille, ettei
mukaan paase, tai hienovaraisemmin jattamalla jonkun huomioimatta. Tama
vallankayttd nakyi erityisesti tilanteissa, joissa lapsilla oli vakiintunut rooli leikin
kulussa. Lapset, jotka olivat leikin keskidossa, maarittelivat sen saannoét ja
ohjasivat, ketka saivat olla mukana. Toisinaan sosiaalinen paaoma ilmeni myos
siina, miten lapset neuvottelivat ryhman sisalla leikin saanndista. Joissakin
tapauksissa lasten sosiaalinen paaoma nakyi kyvyssa sulkea ulkopuolelle
hienovaraisesti, esimerkiksi siirtymalla fyysisesti kauemmas tai jattamalla tietyn

lapsen puheenvuorot huomiotta.

Kaksi lasta leikkii keskendan. Kolmas lapsi saapuu kysymaan toista lasta
littymaan hanen leikkiinsa. Lapsi lahtee toisen lapsen matkaan, mutta
paattaa kesken matkan palata takaisin alkuperaiseen leikkiinsa.

Esimerkki osoittaa, kuinka lasten vuorovaikutus on dynaamista ja muuttuu
tilanteen edetessa. Tilanteessa alkuperaisessa leikissa mukana ollut lapsi lahtee
uuden leikin pariin toisen lapsen houkuttelemana, mutta kesken matkan han
paattaa palata takaisin alkuperaiseen leikkiinsa. Tassa tilanteessa sosiaalinen
paaoma ilmeni valtana paattaa, kenen kanssa lapsi haluaa leikkia. Tilanteessa
nakyy myos, kuinka sosiaalinen paaoma vaikuttaa lasten valintoihin. Lapsi, joka
kutsui toisen mukaansa, kayttdaa sosiaalista taitoaan vakuuttaakseen hanet
siitymaan toiseen leikkiin. Tilanteesta voidaan myds havaita ulossulkemisen
kohteen vaihtelu saman tilanteen aikana. Tama havainto tuo esille
ulossulkemisen dynamiikan esiopetusryhmissa, jossa paaomien ja sosiaalisten
suhteiden vaikutukset voivat siirtda ulossulkemisen kohteen lapselta toiselle.
Nain ollen ulossulkeminen ei nayttaydy staattisena ilmiéna, vaan pikemminkin
joustavana ja vuorovaikutteisena prosessina.

Sosiaalinen paaoma ilmeni aineistossa myos fyysisena torjumisena. Tama
kavi ilmi havainnointiaineistosta tilanteessa, jossa yksi lapsista yritti osallistua
hierontahetkeen, mutta toinen lapsi esti hanen osallistumisensa huitomalla hanta
pois. Tassa tilanteessa torjuvalla lapsella oli sosiaalista paaomaa, silla han hallitsi
tilannetta ja kaytti valtaansa maarittaakseen, ketka saivat osallistua leikkiin.

Havainnointiaineistossa ilmeni useita tilanteita, joissa lapset kayttivat
kehonkieltd osana sosiaalisen padoman hyodyntamista. Eleet ja asennot eivat

olleet vain osa lasten luonnollista vuorovaikutusta, vaan myos valineitéd ryhman
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sisaisten valtasuhteiden ilmaisemiseen ja ostrakismin vahvistamiseen.
Esimerkiksi tilanteissa, joissa lapset asettivat osallistumiselle rajoja, kehonkieli
toimi merkittavana osana viestintaa. Hyva ryhti, tiukka katsekontakti ja kasien
asennot voivat viestia vahvasta asemasta ryhmassa ja luoda vaikutelman

hallinnasta.

Suurin osa ryhman lapsista jonottaa vuoroaan hyppynaru alueella. Muutama
lapsista sanoo yhdelle lapselle, ettei hanen kuuluisi olla hyppynarujonossa,
johon yhtyy myds moni muu lapsi. Lapsen ryhti nousee, han katsoo
hyppynarun pyorittdjaa suoraan silmiin ja sanoo selkealla danella, etta han
ei ole poistumassa jonosta minnekaan. Tilanne raukeaa tdman jalkeen ja
lapset jatkavat hyppynarun pyodrittamista.
Tilanteessa lapsi osoittaa vahvaa sosiaalista paaomaa puolustaessaan
oikeuttaan pysya jonossa. Ryhti nousee, katsekontakti vahvistuu ja aani sailyy
selkeana, nama kaikki viestivat itsevarmuutta ja omien rajojen asettamista
ryhmassa. Tilanne havainnollistaa, kuinka sosiaalisen paaoman hydédyntaminen
ei rajoitu pelkastaan ryhman sisaiseen vallankayttdon, vaan se voi myos toimia
keinona vastustaa ulossulkemista. Lapsi kayttaa kehonkieltaan ja sanallista
paattavaisyyttdan luodakseen vaikutuksen muihin, mika lopulta rauhoittaa
tilanteen ja estaa hanen sulkemisensa pois.

Lisaksi havaintoaineistosta ilmeni tilanteita, joissa lapsen kehonkieli ei
ainoastaan ilmentanyt epavarmuutta, vaan myods vaikutti vuorovaikutuksen
kulkuun. Esimerkiksi lapsi saattoi valtella katsekontaktia tai liikehtia jatkuvasti
samalla, kun han vetaytyi fyysisesti kauemmas ryhmasta, mika saattoi johtaa
siihen, ettda muut lapset eivat huomioineet hanen yrityksiaan osallistua. Tama
osoittaa, kuinka kehonkieli ei ole pelkastaan yksilollinen reaktio, vaan silla on

vaikutusta ryhman dynamiikkaan.

Kaksi lasta leikkii leikkimatolla ja kolmas lapsi saapuu luokkaan. Han jaa
luokan ovelle katselemaan, mita luokassa tapahtuu. Hetken katseltuaan han
paattaa lahestya leikkimatolla leikkivia lapsia. Matolle saapuva lapsi alkaa
liikkua matolla paljon eika ota muihin lapsiin katsekontaktia, mutta pyrkii silti
paasemaan leikkiin mukaan. Matolla leikkivat lapset vilkaisevat lasta, mutta
eivat anna hanelle huomiota.

Tilanteessa lapsen pyrkimys liittya leikkiin ilmenee kehonkielen kautta, mutta
ilman suoraa sanallista viestintaa tai katsekontaktia. Han liikkkuu paljon
leikkimatolla, mika voi viestia epavarmuutta tai halua tulla huomatuksi ilman

suoraa osallistumisen pyyntoéa. Tilanteessa nakyy, kuinka ryhman dynamiikka
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muovautuu hienovaraisen vuorovaikutuksen kautta. Leikkimatolla olevat lapset
vilkaisevat tulijaa, mutta eivat osoita aktiivista kiinnostusta tai kutsu hanta

mukaan.

5.3.3 Taloudellinen paaoma ostrakismin ilmenemisessa

Taloudellinen paaoma ilmeni havainnointiaineistossa lasten mukanaan tuomien
lelujen ja tarvikkeiden muodossa, eli materiaalisena paaomana. Lapset, joilla oli
mahdollisuus tuoda ryhmaan arvostettuja tai haluttuja leluja, pystyivat
kayttamaan naitd esineitd vahvistaakseen asemaansa ryhmassa. Toisaalta
lapset, joilla ei ollut vastaavia resursseja, saattoivat jadda sivuun leikeista tai

ryhman vuorovaikutuksesta.

Nelja lasta pelaa korteilla pdydan daressa. Yhdesta kortista tulee kuva, jota
korttien omistaja alkaa esitella kahdelle muulle lapselle. Yhdelle lapsista han
ei suostu nayttamaan kuvaa, vaikka lapsi pyytaa, etta saisi nahda kortin ja
kurottautuu eteenpain, jotta nakisi kuvan paremmin. Korttien omistaja ei
edelleenkadan suostu nayttamaan kortin kuvaa, vaan kaantaa kortin niin ettei
lapsi nae kuvaa.

Esimerkissa ulossulkeminen ilmenee valikoivana jakamisena, jossa korttien
omistaja paattaa, kenelle han nayttaa kortin kuvan ja kenelle ei. Lapsi, joka jaa
ulkopuolelle, yrittdaa paasta osalliseksi kurottautumalla eteenpain ja pyytamalla
lupaa nahda kortin, mutta hanen pyyntonsa sivuutetaan. Kortin omistaja ei suostu
muuttamaan paatéstaan, vaan vahvistaa ulossulkemista fyysisesti kaantamalla
kortin pois, mika osoittaa hallintaa tilanteessa. Tama tilanne tuo esiin, kuinka
sosiaalinen paaoma voi nayttaytya valinnan ja hallinnan kautta. Lapsi, joka
kontrolloi kortin jakamista, kayttdad omaa asemaansa paattadessaan, ketka saavat
olla mukana tilanteessa.

Kotoa tuoduilla esineilla ja leluilla oli aineiston perusteella keskeinen rooli
lasten valisessa vuorovaikutuksessa, silla ne toimivat seka osallisuuden etta
ulossulkemisen valineina. Erityisesti tilanteissa, joissa lapsi toi mukanaan oman
materiaalisen paaomansa, kuten pelikortit, tama paaoma saattoi vahvistaa hanen
asemaansa ryhmassa ja antaa hanelle enemman vaikutusvaltaa
vuorovaikutuksen kulkuun. Aineistossa ilmeni tapauksia, joissa Kkorttien
omistajuus antoi lapselle mahdollisuuden maarittaa, kuka sai osallistua peliin ja

kuka ei. Omistaja kaytti kortteja osana ryhman dynamiikan hallintaa, paattaen,
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kenelle kortteja jaettiin ja kuinka paljon. Tama osoittaa, kuinka taloudellinen
paaoma ei ole pelkastaan fyysisten resurssien hallintaa, vaan myo6s sosiaalinen
valine, jonka avulla voidaan vaikuttaa ryhman toimintaan ja rakenteisiin. Korttien
kayttd vallankayton valineend vahvistaa kasitysta siita, ettd materiaaliset
resurssit voivat toimia sosiaalisena paaomana, jota lapset hyodyntavat
asemansa ja ryhmarooliensa vahvistamiseen. Naissa tilanteissa omistajuus ei
ainoastaan mahdollistanut osallisuutta, vaan toisaalta myos tuki ulossulkemisen
mekanismeja, joissa tiettyja lapsia ei paastetty mukaan pelin yhteiséllisiin
rakenteisiin.

Havainnointiaineisto osoittaa, etta lelut eivat ole pelkastaan viihdykkeita,
vaan niiden merkitys ulottuu myds sosiaalisen aseman ja vallan rakentumiseen
ryhmissa. Suositut tai kalliit lelut voivat toimia arvon mittareina, joiden avulla
lapset voivat vahvistaa asemaansa ryhmassa. Ne heijastavat myos perheen
varallisuutta ja voivat antaa omistajalleen etulyontiaseman sosiaalisessa
hierarkiassa, silla ne lisaavat lapsen vaikutusvaltaa ryhman sisalla.

Lisaksi aineistosta kay ilmi, etta leluilla voi olla rooli myos ulossulkemisen
valineina. Lapset kayttivat leluja rajatakseen leikkinsa vain tietyille lapsille joko
kieltaytymalla jakamasta niita tai maarittamalla, kuka sai osallistua yhteiseen
toimintaan. Erityisesti hyppynaru toimi monissa tilanteissa ryhman sisaisen
kontrollin valineena. Hyppynarun pydrittdja pystyi helposti paattamaan, kenelle
han pyorittaa narua ja kenelle ei, mika mahdollisti osallisuuden rajoittamisen ja

vahvisti ryhman sisaista hierarkiaa.

Kaksi lasta leikkii hyppynarualueella. Toinen lapsista pyorittaa toiselle
hyppynarua, kunnes yhtakkia ilmoittaa, ettei aio enaa pyodrittdd hanelle
hyppynarua. Hyppynarulla hyppinyt lapsi vaatii, ettd hanelle pitaa pyorittad
hyppynarua, mutta pyorittdja kieltaytyy ja paiskaa hyppynarun maahan seka
poistuu tilanteesta.

Tilanteessa  vallan ja  osallisuuden dynamiikka  korostuu lasten
vuorovaikutuksessa. Pydrittdja lopettaa hyppynarun pyoérittamisen ja ilmoittaa
paatoksensa suoraan, mika osoittaa hanen hallitsevan tilannetta. Paatos tehdaan
yksipuolisesti ilman neuvottelua tai kompromissia. Hyppynarulla hyppiva lapsi
pyrkii sailyttdamaan asemansa leikissa ja vaatii sen jatkumista, mutta pyorittajan

torjunta on selkea ja lopullinen. Han paiskaa narun maahan ja poistuu tilanteesta,
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vahvistaen nain paatostaan ja osoittaen, etta hanella on valta maarittaa leikin
kulkua.

Esimerkki havainnollistaa, kuinka taloudellinen paaoma kietoutuu
kulttuuriseen ja sosiaaliseen padomaan. Hyppynarun avulla lapset voivat osoittaa
kulttuurista paaomaansa, esimerkiksi tietamystaan leikkivalineiden kaytosta ja
niiden merkityksesta ryhmassa, samalla vahvistaen sosiaalista paaomaansa
luomalla suhteita ja vaikuttamalla ryhmadynamiikkaan. Toisaalta lelujen
puuttuminen voi heikentaa lapsen mahdollisuuksia osallistua ryhman toimintaan,
mika voi johtaa ulossulkemisen kokemuksiin. Tama tilanne osoittaa, kuinka lelut
voivat toimia vallan ja hyvaksynnan valineina seka ulossulkemisen keinoina.
Lapsi, joka kieltaytyy pyorittamastd hyppynarua toiselle, kayttda valtaansa
kontrolloidakseen osallisuutta ja maarittaakseen, kuka padsee mukaan leikkiin.
Nain materiaalinen paaoma muovaa ryhman sisaistd vuorovaikutusta ja

osallistumisen ehtoja.

5.3.4 Paaomien kumuloituminen aineistossa

Taloudellinen, kulttuurinen ja sosiaalinen paaoma eivat havainnointiaineiston
perusteella olleet toisistaan erillisia ilmiditd, vaan ne kietoutuivat yhteen
monimuotoisilla tavoilla ja vaikuttivat merkittavasti lapsen asemaan
esiopetusryhmassa. Taten ulossulkemisen tilanteet eivat rajoittuneet vain yhden
paaoman kayttdoon, vaan niissa saattoi yhdistya samanaikaisesti useita eri
paaomia.

Esimerkiksi joissakin tilanteissa sosiaalinen ja kulttuurinen paaoma
kietoutuivat yhteen siten, etta lasten normien tuntemus ja sosiaaliset suhteet
vaikuttivat siihen, kuka sai osallistua ryhman toimintaan. Ulossulkeminen tapahtui
hienovaraisesti kayttamalla seka kulttuurisia normeja, kuten leikin saantgja, etta
sosiaalisia  suhteita vallan valineind. Tama osoittaa, ettd lasten
ryhmadynamiikassa eri padoman muodot tukivat toisiaan ja vahvistivat ryhman
sisaisia hierarkioita.

Kaksi lasta leikkii junaradalla leikkimatolla. Toinen lapsista selostaa, miten
han rakentaa rataa, mutta toinen lapsista ei vastaa mitdan vaan kaantaa

selkdnsa hanta kohti ja alkaa katselemaan laatikosta palikoita. Molemmat
jatkavat radan rakentamista omissa oloissaan.
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Esimerkki havainnollistaa, kuinka lasten vuorovaikutuksessa voi ilmeta seka
yhteistyota etta rinnakkaista leikkia ilman suoraa kommunikaatiota. Toinen
lapsista ottaa aktiivisen roolin leikin selostajana ja pyrkii jakamaan oman
nakdokulmansa radan rakentamisesta. Hanen leikkikumppaninsa ei kuitenkaan
vastaa sanallisesti, vaan keskittyy omiin tekemisiinsa. Tasta huolimatta
molemmat lapset jatkavat radan rakentamista samassa tilassa, mika osoittaa
rinnakkaista leikkia, jossa lapset toimivat samoilla resursseilla, mutta ilman tiivista
vuorovaikutusta.

Tilanteessa voidaan tunnistaa seka sosiaalista etta kulttuurista paaomaa.
Leikkia selostava lapsi kayttaa kielellista paaomaa kommunikoidakseen ja
tehdakseen oman toimintansa nakyvaksi toiselle lapselle. Toisaalta toinen
lapsista kayttaa sosiaalista padomaa kehonkielen ja hiljaisuuden kautta. Han
iimaisee valinpitamattomyytta tai haluttomuutta osallistua sanalliseen
vuorovaikutukseen, mutta hyodyntaa nonverbaalisia viestintatapoja tuodakseen

esiin omat tunteensa ja suhtautumisensa tilanteeseen.

5.4 Lasten toimintastrategiat ostrakismin tilanteissa

Lapset reagoivat ostrakismiin monin eri tavoin ja ilmaisivat siihen liittyvia tunteita
havainnointiaineistossamme. Havaitsimme, etta yleisimpia reaktiotapoja olivat
harmitus, vetaytyminen, hammennys ja arsyyntyminen. Joissakin tilanteissa
ulossuljetut lapset poistuvat kokonaan tilanteesta, mika osoitti, etta ostrakismin
vaikutukset vaihtelivat sen mukaan, mita tilanteessa oli tapahtunut ja miten
torjunta tapahtui.

Harmistumisen tunteita ilmeni erityisesti tilanteissa, joissa lapsi pyysi paasta
mukaan leikkiin, mutta hanen osallistumisensa kiellettiin sanallisesti. Naissa
hetkissa lasten kehonkieli muuttui: heidan katseensa suuntautui alas, ryhti lysahti
ja he usein he vetaytyivat sosiaalisesta vuorovaikutuksesta. He eivat enaa
ottaneet kontaktia muihin lapsiin, mika voi viestia turhautumista ja osallisuuden

menettamisen kokemusta.

Lapset jonottavat askartelupisteelld aikuisen luo, joka auttaa lapsia
askartelussa. Jonossa vallitsee levoton tunnelma, kun lapset vilkuilevat
toisiaan odottaessaan vuoroaan. Tilanne Kiristyy, kun yksi lapsista kiilaa
jonon karkeen ohittaen edella olevat lapset. Toiset lapset reagoivat nopeasti,
iimaisevat tyytymattdmyytensa ja vaativat ohittanutta lasta palaamaan jonon
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peralle. Ohittanut lapsi jaa muiden lasten kommenteista huolimatta jonon
ensimmaiseksi. Muut lapset reagoivat paheksuvasti lapsi B:n toimintaan ja
kdantavat selkansa hanelle ilmoittaen, etteivat aio olla kyseisen lapsen
kanssa. Lopulta jonossa ohittanut lapsi jaa hiljaiseksi, hanen silmansa
kostuvat ja han peittda kasvonsa kasillaan.
Tassa tilanteessa sosiaaliset normit ja ryhman dynamiikka nousevat esiin
konkreettisella tavalla. Jonossa odottaminen perustuu yhteisesti ymmarrettyyn
jarjestykseen, ja kun yksi lapsi rikkoo tata normia, se herattaa valittoman reaktion
muilta lapsilta. Lapset ilmaisevat tyytymattomyytensa sanallisesti ja
kehonkielelldan, mutta ohittanut lapsi ei taivu ryhman vaatimuksiin, vaan pysyy
jonon ensimmaisena. Tama johtaa ryhmassa paheksuntaan, joka ilmenee selan
kaantamisena ja sosiaalisena eristamisena. Ryhman torjunta vaikuttaa lopulta
ohittaneeseen lapseen, joka jaa hiljaiseksi ja reagoi tunnepitoisesti peittamalla
kasvonsa. Tilanne havainnollistaa, kuinka sosiaalinen padoma ja ryhman normit
vaikuttavat lasten vuorovaikutukseen ja siihen, miten ryhman tasapainoa pyritaan
yllapitdamaan. Se osoittaa myods, kuinka ulossulkeminen voi muodostua asteittain
ja voimistua lasten yhteisten reaktioiden kautta.

Arsyyntymisen tunteita ilmeni aineistossa esimerkiksi silloin, kun leikissa
ilmeni konflikti tai leikki ei edennyt odotusten mukaisesti. Tallaisissa tilanteissa
lapset usein korottivat aantaan, suoristivat ryhtiaan ja muokkasivat kehonkieltaan
viestimaan turhautumista tai vaatimusta tilanteen muuttumisesta. Joissakin
tapauksissa arsyyntyminen ilmeni myds kasien liikkkeissa, kuten nopeammassa
elehdinnassa tai kasien ristimisessa rinnalle. Toisinaan lapset reagoivat
artymykseen vetaytymalla hetkeksi leikin ulkopuolelle tai osoittamalla
paheksuntaansa katsekontaktin kautta. Jos arsyyntymisen tunne jatkui
pidempaan, se saattoi johtaa hetkelliseen vetaytymiseen leikista tai yritykseen

muuttaa sen saantdja oman nakemyksen mukaisiksi.

Lapset pydrittavat toisilleen hyppynarua. Yksi lapsista halutaan pois leikista
ja hanelle sanotaan, ettei hanen paikkansa ole hyppynarujonossa. Lapsen
ryhti suoristuu, han kohottaa kulmakarvojansa ja hanen silmansa
suurenevat, kun han korottaa dantdan muille ja sanoo, ettei ole menossa
minnekaan. Muut lapset eivat enda kommentoi tilannetta ja lapsi jaa
hyppynaru jonoon.

Tilanteessa muut lapset yrittivat saada yhta lasta poistumaan tilanteesta,
jolloin han nayttaa tilanteessa silmin nahden arsyyntyneelta. Lapsen kulmakarvat

nousivat ja ryhti koheni seka hanen aanentasonsa nousi. Lapsi puolusti omaa
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paikkaansa jonossa selkealla ja kuuluvalla aanella. Esimerkki osoittaa, kuinka
sosiaalinen paaoma voi nayttaytya rohkeutena puolustaa omaa asemaa
ryhmassa. Lapsi reagoi ulossulkemiseen vahvistamalla kehonkieltaan: ryhti
suoristuu, katse teravoityy ja ddnen korottaminen tuo lisda vakuuttavuutta hanen
viestiinsa. Tilanteessa nakyy, kuinka sanallinen ja nonverbaalinen viestinta

yhdessa voivat muuttaa ryhman dynamiikkaa.

Aikuinen ohjeisti lapsia siivoamaan leikit ja siitymaan ryhmatilan takaosaan
sohville istumaan aamupiirin alkaessa. Lapset siivosivat leikkinsa ja
istuutuivat ohjeiden mukaisesti. Yksi lapsista alkoi kuitenkin pydria ja kontata
sohvan edessa, yrittden herattaa muiden lasten huomiota leikkisilla aanilla ja
liikkeilld. Muut lapset eivat reagoineet tai vastanneet, mika johti siihen, etta
tama lapsi nousi seisomaan ja juoksi sohvalle. Han alkoi vallata tilaa muilta
lapsilta tyontamalla heita pois sohvalta. Tama aiheutti paheksuntaa muiden
lasten keskuudessa, ja he siirtyivat istumaan sohvalta penkeille. Muut lapset
katsoivat vihaisesti lasta ja ilmoittivat etteivat aio olla hdnen kanssaan. Toisia
lapsia sohvalta tyontanyt lapsi jai sohvalle makaamaan ja naureskeli
itsekseen.
Esimerkissa yksi lapsi joutui muiden lasten ulossulkemaksi, mutta hanen
reaktionsa tilanteeseen oli poikkeuksellinen: han ei osoittanut harmistusta tai
vetaytymista, vaan nauroi ja vaikutti tyytyvaiseltd. Aluksi lapsi pyrki
houkuttelemaan muiden huomiota leikkisilla aanilla ja liikkeilla, mutta kun tama ei
saanut vastakaikua, han siirtyi fyysisempaan tapaan hakea osallisuutta,
tyontamalla muita pois sohvalta. Tama aiheutti paheksuntaa lapsiryhmassa, ja
muut siirtyivat pois hanen laheisyydestaan.

Tilanne havainnollistaa ryhmadynamiikan ja sosiaalisen paaoman
merkitystd lasten  vuorovaikutuksessa. Osallisuuden hakeminen ja
ulossulkeminen voivat ilmeta monin eri tavoin: ensin yrityksena herattaa muiden
kiinnostusta, sitten fyysisena tilan ottamisena. Lapsi ei osoittanut ymmartavansa
muiden paheksuntaa tai ulossulkemisen merkitysta, vaan jai sohvalle
naureskellen ja makoillen.

Hanen reaktionsa on erityisen kiinnostava, silla aineistossamme tama oli
harvinainen ja epatyypilinen tapa suhtautua ulossulkemiseen. Yleensa
vastaavissa tilanteissa lapset ilmaisivat harmistusta tai vetaytyivat ryhmasta.
Tama esimerkki tuo esiin, kuinka lasten sosiaalinen paaoma voi vaikuttaa heidan
tapaansa kohdata torjunta ja miten yksilolliset erot muovaavat sosiaalista

vuorovaikutusta.

49



Joissakin tilanteissa lapset eivat reagoineet ulossulkemiseen millaan
tavalla. Tallaisia tilanteita ilmeni erityisesti silloin, kun se tapahtui tahattoman
huomioimatta jattamisen seurauksena. Esimerkiksi havainnointiaineistossa
ilmeni tilanne, jossa nelja lasta keskittyi korttipelin aloittamiseen ja korttien
jakamiseen. Kun yksi lapsi kysyi, voisiko han liittya peliin, hanen pyyntoaan ei
huomioitu eika suoranaisesti torjuttu, mutta ei myoskaan huomioitu. Lapsi ei
jaanyt vaatimaan osallistumista tai osoittanut turhautumista, vaan jatkoi
matkaansa toiseen leikkiin. Tama osoittaa, etta ulossulkeminen ei aina johda
voimakkaisiin reaktioihin, vaan jotkut lapset sopeutuvat tilanteeseen siirtymalla

uuteen toimintaan ilman vastakkainasettelua.

Yksi lapsista seuraa kahden muun lapsen leikkeja. Han yrittda ottaa muihin
lapsiin kontaktia esittelemalla useita eri leluja ja sanomalla lasten nimet
useaan kertaan. Hanen yrityksiinsa ei kuitenkaan reagoida, joten han jatkaa
leikkejaan yksin.
Tassa esimerkissa lapsi pyrkii aktiivisesti liittymaan toisten leikkiin esittelemalla
lelujaan ja kutsumalla leikkijoita nimelta. Hanen toimintansa osoittaa halua tulla
huomioiduksi ja kiinnostusta osallistua yhteiseen tekemiseen. Tilanteessa nakyy,
kuinka sosiaalinen paaoma liittyy osallisuuden hakemiseen ja ryhman
dynamiikkaan. Vaikka lapsi tekee useita yrityksia paasta mukaan leikkiin, hanen
ponnistelunsa jaavat vaille vastakaikua, mika johtaa siihen, etta han jatkaa leikkia

yksin.

Lapsi istuu polvillaan leikkialueella ja toinen lapsi komentaa hanta, mutta han

ei vastaa hanelle mitdan vaan poistuu tilanteesta. Hdn menee nurkkaan

sikidasentoon ja laittaa kadet korville seka silméat tiukasti kiinni.
Tassa tilanteessa lapsen reaktio viestii voimakasta emotionaalista kokemusta
ostrakismista tai tilanteen kuormittavuudesta. Han ei vastaa komennolle, vaan
valitsee vetaytymisen keinoksi hallita tilannetta. Siirtyminen nurkkaan
sikidasentoon, silmien sulkeminen ja korvien peittdaminen ovat eleitd, jotka voivat
viestia lapsen halusta olla rauhassa ja suojata itsedan sosiaaliselta
vuorovaikutukselta. Havaintoaineistossa ilmeni myods muita vastaavia tilanteita,
joissa lapset poistuivat kokonaan tilanteesta sen sijaan, etta yrittaisivat neuvotella
tai vastustaa ulossulkemista. Esimerkissa lapsi vetaytyy fyysisesti ja henkisesti,
sulkien itsensa muusta vuorovaikutuksesta, mika kertoo siita, etta tilanne

saatettiin kokea lilan kuormittavana tai vaikeana kohdata suoraan.
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Havainnointiaineistosta kavi ilmi, etta ulossulkemisen kohde saattoi vaihtua
jopa saman tilanteen aikana, mika korostaa sen dynaamista ja
vuorovaikutuksellista luonnetta. Ulossulkeminen ei nayttaytynyt yksiselitteisena
ja pysyvana ilmiona, vaan se muotoutui jatkuvasti lasten valisen
vuorovaikutuksen ja ryhnman sisaisten suhteiden perusteella. Tama havainto tuo
esiin, kuinka sosiaalinen, kulttuurinen ja taloudellinen paaoma voivat vaikuttaa
siihen, kuka joutuu ulossulkemisen kohteeksi. Esimerkiksi lapsen asema
ryhmassa, hanen vuorovaikutustaitonsa tai kaytettavissa olevat resurssit voivat
hetkittain suojata hanta ulossulkemiselta, mutta samat tekijat voivat myos tehda
hanesta haavoittuvaisen toisessa tilanteessa. Nain ollen ulossulkeminen ei ole
pelkastaan yksilollinen kokemus, vaan ryhman sisainen ilmid, joka muovautuu
vuorovaikutuksen kautta. Se voi vaihtua tilanteesta toiseen riippuen lasten
keskinaisista suhteista, ryhmadynamiikasta ja hetkisista sosiaalisista

asetelmista.

Kaksi lasta leikkii keskenaan, kun kolmas lapsi pyytaa toista lasta liittymaan
leikkiin hd&nen kanssaan. Lapsi suostuu tahan ja lahtee siirtymaan
leikkipaikalta pois. Toinen lapsi jaa tuijottamaan, kun lapset poistuvat
leikkialueelta. Matkalla leikkiin kysytty lapsi paattaa kuitenkin palata takaisin
alkuperaiseen leikkiinsa. Kolmas lapsi jaa vaeltelemaan yksin.
Esimerkki havainnollistaa, kuinka lasten sosiaaliset suhteet ja osallisuuden
dynamiikka voivat muuttua nopeasti leikkitilanteissa. Aluksi yksi lapsi kutsuu
toisen leikkiin, ja tama suostuu lahtemaan, mika hetkellisesti muuttaa ryhman
kokoonpanoa. Kuitenkin matkan varrella lapsi muuttaa mielensa ja palaa
alkuperaiseen leikkiinsa, jattden kutsujan yksin vaeltelemaan. Tama osoittaa,
kuinka sosiaalinen osallisuus ei ole pysyvaa, vaan se muovautuu jatkuvasti
lasten vuorovaikutuksen ja hetkellisten valintojen kautta. Ulossulkemisen
moninaisuus korostuu tassa havainnossa, silla sen ilmeneminen ei ole
yksiselitteista, vaan riippuu tilanteen sosiaalisista ja kontekstuaalisista tekijoista.
Ulossulkeminen ei tapahdu aina tietoisena tai tarkoituksellisena toimintana, vaan
se voi rakentua osana lasten valistd vuorovaikutusta ja ryhman dynamiikkaa.
Tama havainto tuo esiin myds sen, kuinka lapset voivat asemoida itsensa
uudelleen sosiaalisessa jarjestyksessa ja ohjata ulossulkemisen kohdetta.
Tilanne ei jaa pysyvaksi, vaan osallisuuden ja ulossulkemisen rajat voivat

muuttua, mika osoittaa ilmion joustavuutta ja lasten aktiivista roolia ryhmassa.
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6 POHDINTA

Viimeisessa luvussa tarkastellaan tutkimuksen keskeisia tuloksia suhteessa
aiempaan tutkimukseen ja teoreettiseen viitekehykseen. Luvussa pohditaan, mita
|0yddkset kertovat ostrakismin ilmenemisesta esiopetusryhmissa seka paaomien
roolista lasten valisessa vuorovaikutuksessa. Lisaksi luvun lopussa arvioidaan
tutkimusta, tutkimuksen rajoituksia seka esitetaan mahdollisia

jatkotutkimusideoita.

6.1 Keskeiset tulokset

Taman tutkimuksen tavoitteena oli tarkastella ostrakismin ilmenemista
esiopetusikaisten lasten keskuudessa. Tutkimuksen tarkoituksena oli ymmartaa,
millaisia ulossulkemisen tilanteita esiopetusikaiset lapset kohtaavat seka millaisia
paaomia ulossulkevat lapset tilanteissa kayttavat. Tutkimuksessa tarkasteltiin,
miten sosiaalinen, kulttuurinen ja taloudellinen paaoma liittyvat ostrakismin
iimenemiseen ja kokemuksiin esiopetuksessa. Lisaksi tutkimuksessa
havainnoitiin lasten tapoja hyodyntaa naitéd paaomia ulossulkemisen tilanteissa
seka niiden vaikutuksia lasten osallisuuteen ja vuorovaikutukseen. Lahtokohtana
oli ajatus siita, etta lapset eivat ole passiivisia toiminnan kohteita, vaan aktiivisia
toimijoita. He kayttavat erilaisia padoman muotoja neuvotellakseen asemastaan
ja roolistaan ryhmassa. Tutkimus toteutettiin etnografisena tutkimuksena, jossa
havainnoitiin kahden esiopetusryhman arkea. Tutkimukseen osallistui yhteensa
32 lasta seka seitseman tyontekijaa. Tutkimuksen aikana havainnoitiin yhteensa
86 ulossulkemisen tilannetta. Tutkimuksen lahestymistapa perustui Pierre
Bourdieun ajatteluun, silla hanen ajattelunsa tarjosi valineita ymmartaa, miten
paaomat kytkeytyvat lasten arkeen ja vaikuttavat heidan kokemuksiinsa
osallisuudesta seka ulkopuolisuudesta.

Esiopetusryhmissa ostrakismi ilmeni tarkoituksellisena sivuuttamisena,

tahattomana sivuuttamisena, sanallisena torjumisena sekd fyysisena
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torjumisena. Nama ulossulkemisen muodot aineistossa osoittivat, etta ostrakismi
ei ole yksiselitteista tai aina tietoisesti tuotettua toimintaa. Se voi olla myds
huomaamatonta ja kontekstiin sidottua. Aineiston perusteella suurin osa
ulossulkemisen tilanteista tapahtui vapaan leikin aikana, mutta myds ohjatuissa
tilanteissa oli havaittavissa ostrakismia.

Ostrakismi ei nayttaytynyt ainoastaan ryhmasta syrjayttamisena, vaan se
rakentui pienista, mutta merkityksellisista eleista, katseista, sanoista ja
vuorovaikutuksen kaytannoista. Tallaisissa tilanteissa lasten yksittaiset
osallistumisyritykset sivuutettiin toistuvasti, tai heidat torjuttiin sanoin ja elein.
Tallaisissa tilanteissa lasten osallisuudesta ja toimijuudesta kaytiin lasten
keskuudessa erilaisia neuvotteluja tai tehtiin rajauksia esiopetusryhmassa.
Toimijuus ei nain ollen ollut pelkastaan yksilon sisainen voimavara, vaan sen
toteutuminen riippui ryhmassa vallinneiden paaomien saatavuudesta ja
hyvaksyttavyydesta.

Lasten reaktiot ulossulkemiseen vaihtelivat yksildllisesti. Yleisimpia
reaktioita olivat harmistuminen, vetaytyminen ja artymys. Kehonkieli oli myds
suuressa roolissa: lasten eleet, fyysinen olemus ja ilmeet heijastivat heidan
tunteitaan ja reaktioitaan ulossulkemiseen. Kiinnostavana yksittaistapauksena
havaittiin tilanne, jossa lapsi reagoi ulossulkemiseen nauramalla huvittuneesti.
Tama poikkeava reaktio tuo esiin, ettei ulossulkeminen nayttaydy kaikille lapsille
samanlaisena kokemuksena ja siihen liittyvat merkitykset ovat subijektiivisia ja
tilannesidonnaisia. Joissakin tilanteissa lapset eivat reagoineet ulossulkemiseen
mitenkaan. He saattoivat vain jatkaa matkaansa, jos heita ei huomioitu.

Molemmissa esiopetusryhmissa ostrakismia tapahtui erityisesti vapaan
leikin aikana, jolloin lapsilla oli enemman valtaa vaikuttaa siihen, kenen kanssa
he toimivat. Sen sijaan ohjatuissa tilanteissa ulossulkeminen oli harvinaisempaa,
mutta ei taysin poissuljettua. Tama havainnollistaa rakenteellisen vallan
merkitysta: lasten mahdollisuus ulos sulkea toisia liittyy osittain siihen, kuinka
paljon heillda on valtaa toiminnan tai tilanteen organisointiin. Vapaan leikin
tilanteissa lasten toimijuus ja padomien kaytto korostuivat, mika loi tilaa myos eri
ulossulkemisen muodoille.

Esiopetusryhmissa ostrakismin joustavuus ja dynaamisuus korostuivat, silla
ulossulkemisen kohde saattoi vaihtua nopeasti, jopa saman

vuorovaikutustilanteen aikana. Tallaiset tilanteet osoittavat, ettd lasten valiset
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suhteet ja sosiaalinen vuorovaikutus ovat jatkuvassa liikkeessa ja muotoutuvat
tilanteiden mukaan. Lehtinen (2009a) korostaakin sosiaalisen toiminnan olevan
aina luonteeltaan relationaalista eli suhteissa toteutuvaa. Ostrakismi ei nayttaydy
pysyvana tai yksiselitteisena, vaan se rakentuu hetkellisesti ja elaa ryhman
sisdisen dynamiikan mukana. Ostrakismin hetkellinen luonne ja kohteen
vaihtuminen jopa samassa tilanteessa tuo esiin paaomien vaikutuksen ja lasten
kyvyn toimia osana ryhman sosiaalista dynamiikkaa. Tilanteiden vaihtuvuus voi
kuvastaa lasten pyrkimysta sailyttaa ryhman toimivuus tai vastata sen sisaisiin
normeihin. Samalla se voi kertoa, miten lapset hyddyntavat vuorovaikutuksessa
erilaisia vallan keinoja, kuten kielellista, sosiaalista tai kulttuurista pagomaa. Talla
tavoin lapset pyrkivat vaikuttamaan ryhman toimintaan sekd omaan asemaansa
ryhmassa.

Paaomien kayttd molemmissa esiopetusryhmissa tapahtui ensisijaisesti
lasten keskinaisessa vuorovaikutuksessa. Lapset hyodynsivat erilaisia paaomia
vaikuttaakseen toisiinsa. Aikuisiin kohdistuva vallankaytto oli harvinaisempaa ja
ilmeni lahinna silloin, kun lapset vetosivat saantdihin ja auktoriteetteihin
hakeakseen tukea omalle toiminnalleen tai pyrkiessaan vaikuttamaan toisten
lasten asemaan ryhmassa. Keskeinen havainto oli, ettd tallaisia tilanteita
havaittiin, mutta aikuiset eivat silti aina tunnistaneet lasten valista vallankayttoa
tai ulossulkemista erityisesti silloin, kun se ilmeni hienovaraisesti, sanattomasti
tai siitymavaiheiden yhteydessa.

Tutkimuksen perusteella voidaankin tarkastella aikuisten roolia
esiopetusryhmassa tapahtuvan ostrakismin tunnistamisessa ja siihen
puuttumisessa. Havainnot osoittivat, etta aikuisten reagointi
ulossulkemistilanteisiin oli vaihtelevaa. Joissakin tilanteissa he puuttuivat
aktiivisesti lasten valisiin ristiriitoihin, kun taas toisinaan he eivat havainneet tai
reagoineet tilanteisiin lainkaan. Ulossulkeminen jai erityisen helposti
huomaamatta silloin, kun se tapahtui siitymatilanteissa tai ilmeni hienovaraisina,
ei-sanallisina eleina kuten katseina, eleina tai vaimeina torjuntoina.

Ulossulkemisen tilanteissa havaittu aikuisten toiminta vahvisti kasitysta
siita, etta ostrakismin havaitseminen voi olla vaikeaa juuri sen
huomaamattomuuden vuoksi. Aikuisten olisi tarkeda kyeta tunnistamaan seka
sanallinen ettd ei-sanallinen vuorovaikutus. Lapsiryhmassa kaikkia

vuorovaikutustilanteita ei aina kuitenkaan ole mahdollista havaita tai puuttua
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niihin. Ulossulkemista voi tapahtua nopeasti, jolloin aikuisella ei ole tilaisuutta
puuttua tilanteeseen tai toimia ajoissa.

Aineiston perusteella voidaan todeta, etta Pierre Bourdieun paaomateorian
mukaiset kulttuurinen paaoma, sosiaalinen paaoma ja taloudellinen paaoma
vaikuttavat merkittavasti ostrakismin ilmenemiseen ja kokemuksiin esiopetuksen
arjessa. Analyysi osoitti, etta Bourdieun teoreettinen viitekehys tarjosi antoisan
nakokulman lasten valisen paaomien kayton ja ulossulkemisen tarkasteluun
esiopetuksen arjessa. Taloudellinen, kulttuurinen ja sosiaalinen padaoma eivat
esiintyneet toisistaan irrallisina ilmidina, vaan ne kietoutuivat yhteen
monimuotoisilla tavoilla luoden kontekstin, jossa ostrakismi ilmaantui ja kehittyi.

Keskeinen havainto kulttuurisesta paaomasta oli sen ilmeneminen
erityisesti ryhman saantdjen ja normien tuntemuksena. Leikkien saantoja seka
ryhman sisaisia normeja ja toimintatapoja hallitsevat lapset saattoivat vaikuttaa
siihen, kuka sai osallistua ja milla ehdoilla. Esimerkiksi tilanteissa, joissa toinen
lapsi ei tuntenut pelin saantoja tai toimi ryhman normien vastaisesti, kulttuurista
paaomaa omaavat lapset saattoivat kayttdad tata tietoa ulossulkemiseen,
esimerkiksi torjumalla osallistumisyrityksia sanallisesti tai sivuuttamalla ne.
Kielellinen paaoma oli keskeinen osa kulttuurista paaomaa ja se nakyi tilanteissa,
joissa lapset kayttivat kielta leikin rajojen maarittelyyn tai vaikuttaakseen aikuisiin.
Lapset, jotka osasivat argumentoida, vedota saantdihin tai sanallistaa leikin
kulkua, vahvistivat asemaansa ryhmassa ja saattoivat rajoittaa muiden lasten
mahdollisuutta osallistua.

Sosiaalinen paaoma ilmeni lasten valisissa suhteissa,
vuorovaikutustaidoissa ja kyvyssa tulla huomioiduksi ryhmassa. Laheiset
ystavyyssuhteet, itsevarma kehonkieli ja aktiivinen osallistuminen keskusteluun
auttoivat lapsia maarittamaan leikin rajat ja osallistumisen ehdot. Vastaavasti
ujous, epavarma olemus tai katsekontaktin valttely vaikeuttivat ryhmaan paasya,
mika saattoi johtaa lapsen osallistumisyrityksen sivuuttamiseen. Sanattomat
viestit, kuten katseet, ryhti ja eleet, toimivat vallan kayton valineina. Esimerkiksi
hyppynaruleikissa lapsen itsevarma ryhti ja katsekontakti ilmensivat korkeaa
sosiaalista paaomaa, jonka avulla lapsi puolusti paikkaansa leikissa, kun taas
epavarmuus kehonkielessa saattoi viestia muille lapsille haavoittuvuutta ja

altistaa ulossulkemiselle.
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Taloudellinen paaoma nakyi lasten mukanaan tuomissa esineissa, kuten
leluissa ja pelikorteissa. Naiden esineiden omistaminen ei pelkastaan
mahdollistanut leikkia, vaan myods antoi lapsille myos valtaa maarittaa sen kulkua
ja osallistujia. Suosittujen tai harvinaisten lelujen hallinta toi lapselle asemaa
ryhmassa ja saattoi johtaa ulossulkemiseen, esimerkiksi kieltaytymalla jakamasta
lelua tai estamalla toista osallistumasta leikkiin, jossa kaytettiin kotoa tuotua
lelua. Nain taloudellinen paaoma kietoutui osaksi sosiaalista ja kulttuurista
paaomaa. Lelujen avulla lapset saattoivat osoittaa kulttuurista tietamystaan,
neuvottelutaitojaan seka rakentaa sosiaalisia suhteita tai vahvistaa ryhman
rajoja.

Tutkimuksen havainnot osoittavat, ettd sosiaalinen, kulttuurinen ja
taloudellinen paaoma eivat nayttaydy lasten vuorovaikutuksessa irrallisina
iimidina, vaan kietoutuvat tiiviisti yhteen, muodostaen moniulotteisia
kokonaisuuksia. Esiopetusryhman arjessa paaomat vaikuttavat samanaikaisesti
ja vahvistavat toisiaan, mika tekee niiden vaikutuksesta lasten ryhmasuhteisiin
erityisen merkittavan. Havainnointiaineistossa korostuivat erityisesti kulttuurinen
ja sosiaalinen paaoma, kun taas taloudellinen paaoma ei nayttaytynyt yhta
selkeasti lasten valisessa vuorovaikutuksessa.

Taloudellinen paaoma kietoutui lasten valiseen vuorovaikutukseen
esineiden, kuten lelujen ja pelikorttien kautta. Nailla esineillda on enemman kuin
vain valineellinen arvo leikeissa ja ne voivat myos symboloida asemaa, toimia
vaikuttamisen valineina seka avata paasyn tiettyihin ryhmatoimintoihin. Lapsi,
jolla on hallussaan haluttuja esineita, voi hyddyntaa niitd neuvottelun ja
vallankayton valineind. Ulossulkemistilanteissa eri paaoman muodot ilmenevat
usein samanaikaisesti, mika korostaa ilmién moniulotteisuutta ja tekee sen
analysoinnista erityisen merkittavaa.

Paaomien kasautuvuus nakyi tilanteissa, joissa useita padaomia omanneet
lapset saivat enemman nakyvyyttd ja vaikutusvaltaa ryhmassa. Toisaalta
epatasapaino korostui esimerkiksi silloin, kun lapsi heikommilla kielellisilla
taidoilla jai ulkopuolelle keskusteluista, joita hallitsivat kielellisesti vahvemmat
lapset. Tassa tilanteessa kulttuurisen paaoman puute heikensi lapsen asemaa,
ja sosiaalisen paaoman puute, kuten laheisten ystavyyssuhteiden vahaisyys,
vahvisti ulossulkemisen kokemusta entisestdan. Paaomat eivat siis toimi

irrallaan, vaan ne yhdessa muovaavat osallistumisen ehtoja, mahdollisuuksia ja
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rajoituksia. [Imion ymmartaminen edellyttaa keskinaisten suhteiden huomioimista

ja niiden kasautumisen dynamiikan tarkastelua.

6.2 Tutkimuksen suhde aiempaan tutkimukseen

Tutkimuksen havainnot tukivat aiempia tutkimuksia ostrakismin vaikutuksista
lasten hyvinvointiin ja vuorovaikutukseen (esim. Over & Carpenter, 2009).
Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet, ostrakismi voi vaikuttaa lasten tunteiden
saatelyyn, kognitiivisiin prosesseihin ja sosiaaliseen kayttaytymiseen (Hawkley &
Cacioppo, 2010; Wolfer & Scheithauer, 2013). Tassa tutkimuksessa havaittiin,
ettd lasten reaktiot ostrakismiin vaihtelivat huomattavasti, mika vahvistaa
kasitysta siita, etta sosiaalinen ulossulkeminen ei ole yksiselitteinen ilmio, vaan
sen vaikutukset voivat vaihdella yksildllisesti.

Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet, etta ulossulkeminen voi uhata lasten
perustarpeita, kuten yhteenkuuluvuuden tunnetta ja itsetuntoa (Baumeister &
Leary, 1995), mika ilmeni myos tassa tutkimuksessa esimerkiksi lasten
vetaytymisena tai turhautumisena. Lisaksi tutkimus vahvisti aiempia nakemyksia
vallan ja paaomien merkityksesta lasten ryhmasuhteissa. Bourdieun
paaomateoria (1986) tarjosi hyodyllisia valineita lasten keskinaisen vallankayton
analysointiin, ja tutkimuksen tulokset tukivat aiempaa vallan dynamiikkaa
kasittelevaa tutkimusta (Lehtinen, 2009a). Tulokset osoittivat, ettad sosiaalinen ja
kulttuurinen paaoma vaikuttavat merkittavasti lasten mahdollisuuksiin osallistua
ryhman toimintaan. Paaomat korostuivat erityisesti vapaissa leikkitilanteissa,
joissa lasten vaikutusmahdollisuudet ryhman dynamiikkaan olivat suuremmat
(Lehtinen, 2009a).

Tassa tutkimuksessa vyhdistyivat sosiologinen ja sosiaalipsykologinen
nakokulma, mika mahdollisti ostrakismin ilmion tarkastelun seka rakenteellisesta
ettd yksildllisestd nakdkulmasta. Lapsuudentutkimuksen mukaan lapset ovat
aktiivisia toimijoita, joiden toimijuus rakentuu sosiaalisissa suhteissa (Alanen,
2009). Tutkimuksen havainnot osoittivat, ettd lapset eivat ole passiivisia
kasvatuksen kohteita, vaan he vaikuttavat aktiivisesti omaan elamaansa ja
ymparistdonsa sosiaalisten suhteiden kautta.

Sosiaalipsykologinen nakdkulma puolestaan auttoi ymmartamaan lasten

emotionaalisia reaktioita ja niiden vaikutusta ostrakismin ilmenemiseen ja tapaan,
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jolla siihen reagoitiin. Surun ja hammennyksen kaltaisten tunnekokemusten
tarkastelu toi esiin, kuinka syvasti ulossulkeminen voi vaikuttaa lapseen. Lisaksi
sosiaalipsykologian nakokulma auttoi hahmottamaan, miten ryhman normit,
valtasuhteet seka yhteenkuuluvuuden tunne joko vahvistivat tai lievensivat
ostrakismin vaikutuksia. Sosiologisen ja sosiaalipsykologisen nakokulman
yhdistaminen mahdollisti moniulotteisen analyysikehyksen, jossa lasten
toimijuutta ja  ulossulkemisen kokemuksia voitiin  tarkastella seka
yhteiskunnallisten rakenteiden etta yksilollisten tunnekokemusten kautta.

Tutkimuksen havainnot vahvistivat aiempia sosiologisia nakemyksia
paaomien kasautuvuudesta (Lehtinen, 2009a). Lapset, joilla oli useita padoman
muotoja, saivat ryhmassa enemman nakyvyytta ja vaikutusvaltaa. Sama ilmi6 on
tunnistettu myos muissa lasten keskinaista ryhmadynamiikkaa kasittelevissa
tutkimuksissa (Sairanen ym., 2022), joissa on osoitettu, ettd sosiaalinen,
kulttuurinen ja taloudellinen paaoma vaikuttavat lasten mahdollisuuksiin
osallistua ja vaikuttaa ryhmassa.

Tutkimus tarjosi uusia nakodkulmia ostrakismin luonteesta, tdsmentaen ja
taydentaen aiempaa tutkimusta. Aiemmin ostrakismia on usein pidetty
suhteellisen pysyvana ilmiona, jossa tietyt lapset jaavat toistuvasti ulkopuolisiksi.
Tama tutkimus kuitenkin haastaa taman kasityksen, silla havainnot osoittivat
ostrakismin olevan myods hetkellistd seka tilanne- ja kontekstisidonnaista.
Ostrakismin kohteet voivat vaihtua nopeasti jopa saman vuorovaikutustilanteen
aikana, mika korostaa lasten ryhnmasuhteiden dynaamisuutta ja paaomien kayton
jatkuvaa muotoutumista sosiaalisessa vuorovaikutuksessa.

Tutkimus tarkentaa aiempaa kasitysta ostrakismin ilmenemismuodoista.
Kuten Syrjamaki ja kumppanit (2025) ovat todenneet, ostrakismi voi ilmeta monin
eri tavoin, mutta tama tutkimus tuo esiin myos sen hienovaraisia ja
huomaamattomia muotoja. Ostrakismia voi ilmetd esimerkiksi katseiden ja
eleiden kautta rakentuvana ulossulkemisena, mika voi vaikuttaa merkittavasti
ryhmasuhteisiin, vaikka ilmio ei ilmenisi suoranaisena torjuntana tai sanallisena
hylkaamisena. Tama taydentda aiempaa tutkimusta, jossa ostrakismia on
tarkasteltu paaasiassa sanallisena tai fyysisena torjumisena.

Tutkimus  syventda ymmarrystd  aikuisten roolista  ostrakismin
tunnistamisessa ja siihen puuttumisessa. Aiemmat tutkimukset ovat keskittyneet

kasvatusalan ammattilaisten ja lasten valiseen vuorovaikutukseen seka
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tilanteisiin, joissa kasvattajat itse sulkevat lapsia ulkopuolelle (Salminen ym.,
2021). Tama tutkimus kuitenkin osoittaa, ettd kasvattajilla on keskeinen rooli
ulossulkemisen ehkaisemisessa ja siihen puuttumisessa, vaikka ilmidn
hienovaraisia muotoja voi olla vaikea havaita. Erityisesti siirtymatilanteissa ja ei-
sanallisessa vuorovaikutuksessa lasten valinen paaomien kayttd saattaa jaada
huomaamatta. Vaikka aiempi tutkimus on korostanut kasvattajien merkitysta
lasten osallisuuden tukemisessa, havainnot osoittavat, ettd ostrakismia esiintyy
my0s tilanteissa, joissa aikuiset eivat tunnista tai reagoi siihen. Tama korostaa
tarvetta kehittda varhaiskasvatuksen kaytantoja, jotka auttavat tunnistamaan ja
vahentamaan ulossulkemista osana arjen vuorovaikutusta.

Tutkimuksen havainnot vahvistavat aiempia kasityksida ostrakismin
vaikutuksista lasten ryhmadynamiikkaan ja toimijuuteen, mutta tuovat samalla
uusia nakokulmia sen joustavuuteen, paaomien kayttoon ja aikuisten rooliin
iimidn tunnistamisessa. Tulokset osoittavat, etta paaomat kietoutuvat lasten
arjessa monimutkaisilla tavoilla, muodostaen kontekstin, jossa ostrakismi

rakentuu esiopetuksen arjessa.

6.3 Tutkimuksen arviointia ja jatkotutkimusehdotuksia

Tutkimus tuo esiin esiopetusikaisten lasten vuorovaikutuksen herkkyyden
ulossulkemisen ja padomien kayton tilanteissa. Se tarjoaa arvokkaita nakdkulmia
lasten toimijuuden toteutumiseen ja siihen vaikuttavien tekijoiden arviointiin
esiopetuksen  kontekstissa, lisaten ymmarrysta lasten keskinadisesta
vuorovaikutuksesta ja sen merkityksesta. Kuitenkin aineiston rajallisuus estaa
lasten toiminnan laajempien vaikutusten todentamisen esiopetusympariston
ulkopuolella. Ulossulkemisen muotojen ja paaomien kayton lisaksi tutkimuksessa
tunnistettiin  tekijoita, jotka voivat olla merkityksellisia lasten valisessa
vuorovaikutuksessa ja lasten valisen tasa-arvon kehittymisessa. Tutkimuksessa
onnistuttiin vastaamaan ennalta laadittuihin tutkimuskysymyksiin.

Etnografia menetelmallisend valintana osoittautui toimivaksi tassa
tutkimuksessa, silla ilman havainnointia tallaisen ilmion tarkastelu olisi ollut
haastavaa muilla tutkimusmenetelmilla. Etnografian avulla lapsia voitiin havaita

heidan luonnollisessa ymparistdssaan ja osana heidan arkeaan, mika mahdollisti
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syvallisemman ymmarryksen heidan vuorovaikutuksestaan ja
kayttaytymisestaan.

Menetelman joustavuus ja osallistujalahtdisyys antoivat tutkijoille
mahdollisuuden mukautua tilanteiden luonnolliseen kulkuun, varmistaen, etta
aineisto kuvasti mahdollisimman autenttisesti lasten sosiaalisia suhteita ja
vuorovaikutusprosesseja. Lisaksi etnografinen lahestymistapa mahdollisti lasten
ryhmasuhteiden kokonaisvaltaisen tarkastelun, mik& syvensi ilmion analyysia.
Havainnoinnin  kautta voitiin  tunnistaa toistuvia kayttaytymismalleja,
vuorovaikutuksen hienovaraisia piirteita seka ympariston vaikutusta lasten
toimintaan ilman, etta tutkimustilanne rajoittui ennalta maariteltyihin kysymyksiin
tai strukturoituihin asetelmiin.

Etnografia tarjosi tutkimukselle syvallisen ja todellisen nakokulman
tutkittavaan ilmioon, mutta menetelmaan liittyi myos haasteita. Havainnoijan
vaikutus tutkimustilanteeseen seka aineiston tulkinnan subjektiivisuus olivat
keskeisia seikkoja, joita pyrittiin hallitsemaan huolellisella reflektiolla ja
menetelmallisella tarkkuudella. Vaikka etnografia oli tutkimukselle paras
vaihtoehto metodologisesti, se ei ollut helpoin valinta. Jo aiemmin on mainittu,
ettd monessa tutkimuksen vaiheessa koettin epavarmuutta, erityisesti
menetelmallisia valintoja pohdittin  useaan otteeseen hyvin hartaasti.
Lappalaisen (2007a) mukaan on kuitenkin tyypillista, ettd etnografiseen
tutkimukseen valmistautuessa kaydaan lapi monia teoksia etnografian
tekemisesta seka menetelmakirjallisuudesta. Tutkimuksen aikana havaittiin
Lappalaisen (2007c) tavoin, ettad ajan ja erilaisten kokeilujen myoéta havaintojen
kirjaustapa vaikutti analyysimenetelmien mahdollisuuksiin ja toisinaan rajasi
joitakin vaihtoehtoja pois.

Tutkimuksen luotettavuutta seka moniulotteisuutta olisi voinut vahvistaa
kayttamalla useampia aineistonkeruumenetelmia, mutta samalla tama olisi myos
laajentanut  tutkimuksen  kokonaisuutta. Haastattelemalla esiopetusten
henkilostda olisimme voineet saada uusia nakdkulmia ja syvempia merkityksia
tutkimusaineiston analyysiin. Alkuperainen tarkoitus oli toteuttaa haastattelut
esiopetusten henkilostoille havainnointien aikana ilmenneista kysymyksista,
mutta havainnointijakson paattyessa arvoitiin, ettd haastattelut olisivat
muodostaneet irrallisen osan havainnointiaineistosta, ja siksi paatettiin jattaa ne

pois. Vaikka haastattelut olisivat voineet rikastaa tutkimusta, keskittyminen
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pelkastaan havainnointiin  mahdollisti syvallisemman ja yhtenaisemman
analyysin. Jatkotutkimuksia varten voisi kuitenkin harkita monimenetelmaista
lahestymistapaa, jotta ilmidsta saataisiin viela kattavampi ymmarrys.

Tutkimuksen suunnitteluvaiheessa ei haluttu rajata sita, keskitytaanko
lasten ja aikuisten valiseen vuorovaikutukseen vai pelkastaan lasten
keskinaiseen vuorovaikutukseen. Tutkimus pidettiin avoimena ja joustavana,
jotta  ostrakismin eri ulottuvuuksia voitaisiin  tarkastella kattavasti.
Havainnointijakson aikana kuitenkin selkiytyi, ettd lasten keskinainen
vuorovaikutus muodostui keskeiseksi ostrakismin ilmenemisen kannalta, minka
vuoksi havainnointia ja tulosten analysointia paatettiin kohdentaa tarkemmin
tahan osa-alueeseen.

Tutkimuksesta saadut tulokset eivat ole pienen otannan vuoksi
yleistettavissa, vaan ne koskevat ainoastaan tutkimukseen osallistuneita
esiopetusryhmia ja perustuvat havaintojen pohjalta tehtyihin tulkintoihin.
Ronkaisen ja kumppaneiden (2011) mukaan taustateorian voidaan kuitenkin
ajatella tukevan tutkimusaineistoa ja nain ollen parantavan tutkimuksen
yleistettavyytta ja siirrettavyytta. Vaikka lasten ulossulkemisen tilanteet ja
vallankaytto vaihtelevat lapsiryhman ja esiopetusyksikon mukaan, voidaan silti
olettaa, ettd lasten vuorovaikutuksessa ilmenee samankaltaisia piirteitd kuin
tassa tutkimuksessa havaituissa ilmidissa. Tutkimuksen tulokset auttavat
lisaamaan ymmarrysta lasten valisesta vuorovaikutuksesta ulossulkemisen
tilanteissa seka siita, miten saannot ja normit vaikuttavat paaomien kayttoon ja
niiden rakentumiseen.

Tutkimuksen tarkastelussa on tarkeda huomioida, ettd tulokset olisivat
voineet olla hyvin erilaisia toisissa ryhmissa, silla lasten vuorovaikutus ja
ulossulkemisen muodot voivat vaihdella merkittavasti ryhmasta toiseen. Ryhman
dynamiikka ja ymparistotekijat voivat vaikuttaa olennaisesti tutkimuksen tuloksiin.
Taman vuoksi tutkimuksen havainnot heijastavat vain tiettyjen esiopetusryhmien
tilanteita eika niitd voida suoraan yleistaa kaikkiin esiopetusryhmiin.

Tutkimuksen pohjalta nousi esiin useita kiinnostavia jatkotutkimusaiheita
liittyen ostrakismiin ja paaomiin. Erityisen kiinnostavaa olisi tarkastella, miten
ostrakismi ilmenee eri ikaisten lasten keskuudessa ja kuinka sen muoto seka
dynamiikka muuttuvat lapsen kasvaessa. Esiopetusikaisilla lapsilla, joilla on jo

kehittynyt sanavarasto ja kyky sulkea toisia pois verbaalisesti, ostrakismi voi
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iimetd sanallisen vuorovaikutuksen kautta. Sen sijaan nuorempien lasten
kohdalla ilmié voi nakya enemman nonverbaalisina eleing, fyysisena etaisyytena
tai ryhman ulkopuolelle jattamisena ilman kielellista viestintaa. Naiden ikaryhmien
valisten erojen tutkiminen voisi syventaa ymmarrysta ostrakismin varhaisista
mekanismeista ja siita, miten eri ikaryhmat kayttavat ulossulkemisen keinoja.
Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet ostrakismin vaikuttavan merkittavasti
lasten hyvinvointiin ja sosiaaliseen kehitykseen (Wolfer & Scheithaeur, 2013).
Ostrakismi voi heikentaa lasten kykya reagoida sosiaalisiin vihjeisiin ja lisata
pettymysta, mika puolestaan voi vaikuttaa lasten toimijuuteen (Basset ym.,
2025). Taman myota ostrakismin eri ilmenemismuotojen tarkastelu eri
ikaryhmissa voisi tarjota arvokasta tietoa siita, miten ilmid kehittyy ja miten sen
vaikutuksia voitaisiin lieventaa varhaisessa vaiheessa.

Lisaksi ostrakismin kehityksen tarkastelu eri ikaryhmissa voisi tarjota
arvokasta tietoa ilmion muotoutumisesta ja vaikutuksista lasten sosiaaliseen
hyvinvointiin. Eri-ikdisten lasten keskuudessa ostrakismin ilmenemismuodot
voivat vaihdella merkittavasti, silla nuorempien lasten ulossulkeminen tapahtuu
usein nonverbaalisesti, esimerkiksi fyysisena etaisyytena tai eleiden kautta, kun
taas vanhemmilla lapsilla ostrakismi voi ilmeta sanallisena torjuntana.
Kouluymparistdossa ilmid voi saada wuusia muotoja, kuten sosiaalista
manipulointia, ryhmanormeihin perustuvaa ulossulkemista tai digitaaliseen
viestintaan liittyvia hienovaraisia torjunnan keinoja. Jatkotutkimus voisi syventaa
ymmarrysta ostrakismin dynamiikasta ja siita, kuinka sen muodot muuttuvat
lapsen kasvaessa seka millaisia pitkaaikaisia vaikutuksia silla voi olla ryhmassa
toimimiseen ja psykologiseen hyvinvointiin. Aiemmat tutkimukset ovat osoittaneet
ostrakismin voivan heikentaa lasten kykya reagoida sosiaalisiin vihjeisiin ja lisata
pettymysta, mika puolestaan vaikuttaa lasten toimijuuteen (Basset ym., 2025).
Junttilan ja kumppaneiden (2024) tutkimus nuorten yksinaisyyden ja ostrakismin
profileista tukee tatd nakemysta, silla varhaiset kokemukset voivat olla
yhteydessa myodhempaan psykologiseen hyvinvointiin, mikd tekee aiheesta
ajankohtaisen myods varhaiskasvatuksen kontekstissa.

Jatkotutkimuksessa olisi hyodyllistda yhdistdéa havainnointi lasten
haastatteluihin tai heidan omiin kertomuksiinsa ostrakismin kokemuksista, jotta
saataisiin syvallisempi ymmarrys siita, miten lapset itse hahmottavat

ulossulkemisen ja vallan kayton seka millaisia merkityksia he liittavat naihin
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tilanteisiin. Monimenetelmainen tutkimusote tarjoaisi kokonaisvaltaisemman
nakokulman ostrakismiin: havainnointi auttaisi tunnistamaan ilmion konkreettisia
iimenemismuotoja, kun taas lasten omat kertomukset valottaisivat heidan
subjektiivisia kokemuksiaan. Aiemmat tutkimukset ovat korostaneet lasten
aloitteiden ja toimijuuden merkitysta osana sosiaalista vuorovaikutusta, ja ne
tukevat kasitysta siita, etta lasten nakokulman huomioiminen on keskeista
ostrakismin ymmartamisessa (Sairanen ym., 2022; Salminen ym., 2021).

Lisaksi olisi kiinnostavaa tarkastella, miten sosiaalinen, kulttuurinen ja
taloudellinen paaoma vaikuttavat lasten ryhmasuhteisiin ja osallisuuteen. Tama
tieto voisi auttaa kehittamaan pedagogisia kaytantoja, jotka tukevat lasten
osallisuutta ja ehkaisevat ostrakismia varhaiskasvatuksessa. Yhdistamalla
objektiiviset havainnot ja lasten subjektiiviset ndkemykset voitaisiin saavuttaa
syvallisempi ymmarrys ostrakismin vaikutuksista lasten
ryhmadynamiikassa. Bourdieun (1986) paaomateoria tarjoaa hyddyllisen
viitekehyksen lasten ryhmasuhteiden tarkasteluun, silla se auttaa ymmartamaan,
miten erilaiset resurssit vaikuttavat lasten asemaan ryhmassa.

Tulevaisuudessa olisi myos tarkeaa tutkia, miten varhaiskasvatuksessa
koettu ostrakismi vaikuttaa lapsen sosiaaliseen kehitykseen pitkalla aikavalilla.
Voiko toistuva ulossulkeminen varhaislapsuudessa ennustaa myohempia
sosiaalisia haasteita, kuten vetaytymista tai vaikeuksia ryhmadynamiikan
hallinnassa? Lisaksi olisi olennaista tarkastella, miten varhaiset ostrakismin
kokemukset vaikuttavat lapsen itsetuntoon ja vuorovaikutustaitoihin seka
millaisia suojaavia tekijoitd voisi olla niiden haitallisten vaikutusten
lieventamiseksi. Naiden kysymysten tarkastelu auttaisi kehittdmaan
varhaiskasvatuksen kaytantoja ja tukitoimia, jotka ennaltaehkaisivat ostrakismin
pitkaaikaisia seurauksia ja tukisivat lasten hyvinvointia. Laajempien tutkimusten
avulla voitaisiin tunnistaa tehokkaita pedagogisia menetelmia, jotka edistavat

inklusiivisuutta ja vahvistavat lasten sosiaalisia suhteita jo varhaisessa iassa.

6.4 Lopuksi

Lapsen sosiaalinen ymparisto muodostuu vuorovaikutuksesta,
ryhmadynamiikasta ja osallisuuden kokemuksista. Taman tutkimuksen

perusteella ostrakismi nayttaytyy moniulotteisena ja tilannekohtaisena ilmiona,
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joka muotoutuu ryhman sisaisten suhteiden ja vuorovaikutuksen kautta.
Ulossulkemisen muodot, kuten sanallinen torjuminen, tahaton sivuuttaminen tai
fyysinen etaisyys, vaikuttavat lasten kokemukseen ryhman jasenyydesta ja
osallistumisesta.

Esiopetus tarjoaa keskeisen kontekstin lasten sosiaalisten taitojen
kehittymiselle, silla siina harjoitellaan esimerkiksi yhteisollisyytta, neuvottelua ja
tunteiden saatelya. Vuorovaikutustilanteet eivat aina ole tasavertaisia, ja
ryhmissa voi muodostua seka kiinteitd ystavyyssuhteita ettd ulossulkemisen
mekanismeja. Erityisesti vertaissuhteet ovat merkittavia lasten hyvinvoinnille,
silla ne muovaavat heidan kasitystaan osallisuudesta ja ryhman jasenyydesta.

Kasvatusymparistossa aikuisilla on keskeinen rooli lasten vuorovaikutuksen
tukemisessa ja ostrakismin tunnistamisessa. Jokaisen lapsen osallisuuden
varmistaminen on haastavaa, mutta tietoisuus ostrakismin hienovaraisista
muodoista voi auttaa tunnistamaan tilanteita, joissa lapsi jaa ulkopuolelle.
Ryhman ilmapiiri, pedagogiset menetelmat ja aikuisten sensitiivisyys vaikuttavat
siind, miten lapset kokevat itsensa toimijoina ja ryhmansa jasenina.

Tutkimus tuo esiin paaomien merkittavan roolin lasten keskinaisessa
vuorovaikutuksessa. Kulttuurinen, sosiaalinen ja taloudellinen paaoma
muovaavat lasten asemaa ryhmassa ja vaikuttavat heidan mahdollisuuksiinsa
neuvotella osallisuudestaan. Paaoman hallinta ei kuitenkaan ole pysyvaa, vaan
se muuntuu jatkuvasti ryhman sisaisen dynamiikan mukana, samoin Kkuin
ulossulkemisen mekanismit. Tama korostaa sosiaalisten tilanteiden hetkellisyytta
seka lasten tapoja mukautua muuttuviin vuorovaikutusasetelmiin, joissa valta- ja

ryhmasuhteet voivat muotoutua nopeastikin.
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LIIMTTEET

Liite 1: Saatekirje huoltajille

Saatekirje huoltajille

Olemme Jasmin Kolehmainen ja Emma Kokkonen ja teemme pro gradu-
tutkimustamme Tampereen yliopiston Kasvatustieteen ja kulttuurin
tiedekunnassa osana INVISIBLE-hanketta, jossa tarkastellaan
varhaiskasvatuksen vuorovaikutustilanteita. Pro gradu- tutkimuksemme
keskittyy tarkastelemaan esiopetuksen vuorovaikutustilanteita, Llasten
tekemia aloitteita seka ulossulkemisen esiintymista varhaiskasvatuksessa.

Keraamme tutkimusaineistoa kevaan 2025 aikana havainnoimalla lapsiryhmaén
arkea. Teemme havainnoidessamme Kkirjallisia muistiinpanoja. Havainnointi
tapahtuu osana lapsenne esiopetuspaivaa eikd se edellyta teiltd huoltajilta,
lapsiltanne tai esiopetuksen henkilokunnalta mitdan erityisjarjestelyja.
Aineiston keraaminen vaikuttaa mahdollisimman vahan ryhman ja
lastenarkeen. Pidamme huolta lapsenne suostumuksen huomioimisesta koko
havainnoinnin ajan. Siirrymme toisaalle, mikali tilanne vaikuttaa lapsesta
epamiellyttavalta.

Tutkimuksessa ei mainita paivakodin, lasten, huoltajien tai henkilékuntaan
kuuluvien nimia, eikd sellaisia tietoja, joista tutkittavat olisivat
tunnistettavissa. Tarkempia tietoja tutkimuksesta ja tiedoista, joita
tutkimuksen aikana tallennetaan, loydat taman saatekirjeen liitteena olevasta
tiedotteesta. Olemme saaneet Tampereen kaupungilta seka paivakodilta
tutkimusluvan tutkimuksen toteuttamiseen. Olemme tulossa kerdamaan
tutkimusaineistoa helmikuussa lapsenne paivakotiin. Oheisella lomakkeella
pyyddamme suostumustanne siihen, ettd saamme havainnoida lastanne
paivakodin arjen tilanteissa. Pyydamme teitda pohtimaan osallistumista ja
tayttamaan paperisen suostumuslomakkeen. Suostumuslomake palautetaan
paivakotiin ryhman henkilostolle lomakkeen mukana olevassa suljetussa
kirjekuoressa 7.2.2025 mennessa. Palautathan lomakkeen myods siina
tapauksessa, mikili et halua lapsesi osallistuvan tutkimukseen. Vastaan
mielelldni tutkimukseen liittyviin kysymyksiin.

Kiitos yhteistyosta!
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Liite 2: Suostumuslomake

r 1(1)

E J Tampereen yliopisto

SUOSTUMUSLOMAKE

Ostrakismi esiopetuksessa

Suostumus tutkimukseen osallistumiseksi

Minua on pyydetty osallistumaan yll& mainittuun tieteelliseen tutkimukseen ja olen saanut
kirjallista tietoa tutkimuksesta ja mahdollisuuden esittaa siita tutkijalla (-joille) kysymyksia.
Ymmarran, ettd tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja ettd minulla on cikeus
kieltAytya siitd sekd peruuttaa suostumus ja keskeyttad tutkimus valiaikaisesti syyta ilmoit-
tamatta. Ymmarran myés, etta tiedot kasitelldan luottamuksellisina.

Annan suostumukseni tutkimukseen.

Lapseni ei télla kertaa osallistu tutkimukseen.

Paikka ja paivamaara

Allekirjoitus

Nimenselvennys

Lapsen nimi sdhkopostiosoite
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Liite 3: Infokirje

Tiedote tutkimukseen osallistuville

tyontekijoille

Tama tiedote koskee Pro gradu- tutkielmaa, joka toteutetaan osana Tampereen
yliopiston INVISIBLE- tutkimushanketta, jota johtaa apulaisprofessori Maiju
Paananen. Pyydamme teita osallistumaan tutkimukseen, jossa tarkastellaan
ulossulkemisen esiintymista varhaiskasvatuksessa.

Tutkimuksen kulku

Tama Pro gradu- tutkimus toteutetaan havainnoimalla esiopetuksen
arkipaivasta toimintaa ja haastattelemalla esiopetuksessa tyodskentelevia
tyontekijoita. Tutkijat Jasmin Kolehmainen ja Emma Kokkonen tekevat
havainnointia esiopetuksessa erikseen sovittavina ajankohtina. Havainnoinnin
aikana tutkijat tekevat kirjallisia havainnointimuistiinpanoja. Havainnoinnit ja
haastattelut toteutetaan alkuvuodesta 2025 kuukauden ajan 2-3 paivana
vilkossa, muutaman tunnin kerrallaan. Havainnoinnin tavoitteena on
tarkastella esiopetuksen arjen vuorovaikutustilanteita lasten valilld seka
lasten ja ryhman tyontekijoiden valilla. Haastattelujen avulla syvennetaan
tietoa siitd, miten tahallinen tai tahaton ulossulkeminen ilmenee
esiopetusryhmassa.

Tutkimukseen osallistuminen kaytannossa

Osallistumalla olet mukana pro gradu- tyémme tutkimuksessa, joka tuottaa
tietoa esiopetusikdisten lasten aloitteista, niihin vastaamisesta seka siihen
liittyvista tekijoista esiopetuksen arjessa. Tutkimukseen osallistumisesta ei
makseta palkkiota.

Tutkimukseen osallistuminen ei vaikuta esiopetuksen toimintaan tai lasten
arkeen esiopetuksessa. Tutkijat toimivat havainnointitilanteissa sensitiivisesti
lasten arkea seuratessaan. Tutkimukseen osallistuminen on mahdollista
peruuttaatai keskeyttaa missavaiheessatahansa syytd ilmoittamatta. Tasta ei
koidu minkdanlaisia seurauksia lapselle tai perheelle.
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Tutkimusaineiston kasittely, tutkimustulosten
raportointi ja tutkimusrekisterin sailyttaminen

Tutkimuksessa kerattavien henkilotietojen kasittely on kuvattu erillisessa
tietosuojailmoituksessa. Tutkimusaineisto sailytetdan tietoturvallisesti
Tampereen yliopiston ohjeiden mukaisesti INVISIBLE- tutkimushankkeen
tutkimusrekisteriin. Yksittdisid osallistujia tai lapsiryhmaa ei voida tunnistaa
tutkimustuloksista raportoitaessa.

Vapaaehtoisuus

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit kieltdytya osallistumasta
tutkimukseen ja keskeyttda osallistumisen missd tahansa vaiheessa
tutkimuksen aineistonkeruuta ilmoittamalla siitd pro gradu- tutkielman
tekijoille Jasmin Kolehmaiselle tai Emma Kokkoselle (yhteystiedot alla).
Keskeyttidessasi tutkimukseen osallistumisen tai peruuttaessasi antamasi
suostumuksen siihen mennessa kerattyd aineistoa voidaan kayttaa osana
tutkimusaineistoa niiltda osin, kun se on valttamatonta tutkimuksen
loppuunsaattamisen kannalta.

Vastaamme mielellamme kysymyksiin tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta.
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