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Téassd tutkielmassa tarkastelen Viisi valittua -dokumenttisarjaa populaarin feminismin nidkdkulmasta, keskittyen
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1 Johdanto

YK:n tasa-arvojérjestd UN-Womenin (2025, 1) mukaan sukupuolten tasa-arvon edistymisessi
on tapahtunut taantumusta neljdsosassa maailman valtioista. Tdmén kehityssuunnan kanssa
kasikkdin on kulkenut demokraattisten instituutioiden heikentyminen (em. 1). Naisten
oikeuksien ja kansalaisten osallisuuden ollessa uhattuna on merkityksellistd pohtia sitd, miten
naiset saataisiin nikyvammaksi ja pysyvimmaksi osaksi padtoksentekoa seké yhteiskunnallista
vaikuttamista. Yksi keino tavoitteen saavuttamiseen voi olla seka yksil6llisen ettd kollektiivisen
voimaantumisen tukeminen. Voimaantumisella (empowerment) tarkoitetaan yksilon kykya
tunnistaa omat voimavaransa ja 10ytdd sisdinen voiman tunne (Verneri.net 2024). Se voikin

toimia tapana lisdtd yhteiskunnallista osallistumista.

Suomessa naisten poliittinen osallisuus on kansainvélisessd vertailussa suhteellisen hyvilla
tasolla. Esimerkiksi parlamenttien vélisessd mittauksessa Suomen eduskunta asettui sijalle 11
(IPU, helmikuu 2025). Eduskuntavaaleissa naiskansanedustajien osuus ei kuitenkaan koskaan
ole ylittdnyt 50 prosenttia. Suurin naisedustus saavutettiin vuonna 2019, kun 47 prosenttia
valituista oli naisia. (Naisjérjestot yhteistydssd n.d.) Naisten yhteiskunnalliseen osallistumiseen
vaikuttaa miehid suosivien rakenteiden lisdksi esimerkiksi vihapuhe. Silld tarkoitetaan
halventavia tai uhkaavia ilmaisuja, joiden taustalla on suvaitsemattomuus tai jotka liittyvat
puheen kohteen henkildkohtaisiin ominaisuuksiin (Knuutila & Saresma & Kosonen & Haara &
Poyhtéri 2019, 10). Suomessa kolmannes kuntapdittijistd sekd 1dhes puolet kansanedustajista
tai heidén avustajistaan on ollut vihapuheen kohteena luottamus- ja virkatehtdviensa takia.
Vihapuhetta kohdistuu enemmain naisiin, ja sen seuraukset ovat suuremmat naisten ja nuorien
paattdjien kohdalla. (Em. 48, 91.) Vihapuhe ja sen pelko voikin vdhentdd naisten poliittista
aktiivisuutta. Voimaantumisen voidaan ajatella olevan tarked keino ehkdistd tdtd osallisuutta

heikentédvéa pelkoa.

Naisten osallisuutta ja poliittista toimijuutta kuvataan mediassa monin tavoin. Yhtend
esimerkkina tistd toimii HBO Maxin dokumenttisarja Viisi valittua (First Five). Sarja késittelee
Sanna Marinin hallituksen naispuolisista ministereistd koostunutta viisikkoa” ja sen toimintaa
Suomen polititkan huipulla. Viisikkoon kuuluivat péddministeri Sanna Marin (SDP),
oikeusministeri Anna-Maija Henriksson (RKP), valtiovarainministeri Annika Saarikko (Kesk.),
opetusministeri Li Andersson (Vas.) sekd ymparistd- ja ilmastoministeri Maria Ohisalo (Vihr.).
Viisi valittua kuvaa nditd naisia ja heidén kokemuksiaan politiikan valta-asemissa. Sarjan kautta

voidaan tarkastella mediassa esiintyvdd kerrontaa siitd, miten naiset saadaan osaksi



yhteiskunnallista padtoksentekoprosessia. Dokumenttisarjassa ministerit toimivat inspiroivina
esikuvina. Heidén voidaan ajatella kuvaavan yhteiskunnallisesti voimaantuneita naisia, silld he
toimivat aktiivisesti polititkan kentdlld haasteista huolimatta. Téllainen naisille suunnattu ja
mediatuotteissa esiintyvd voimaantumisviestintd on tarkedd, mutta sitd on my0s tarkasteltava
kriittisesti. Voimaantumisen esityksid voidaan analysoida esimerkiksi populaarin feminismin
kisitteen avulla. Populaarilla feminismilld tarkoitetaan etenkin sosiaalisessa ja kaupallisessa
mediassa esiintyvad feminismin muotoa, joka keskittyy poliittisten ja rakenteellisten ongelmien
sijaan itsetuntoon, kaupalliseen kuluttamiseen ja tyontekoon. Populaarifeministinen kerronta
voi késitelld politiikkaa, mutta sen tapana on silottaa yhteiskunnan ristiriitoja ja korostaa

yksilokeskeistd toimintaa. (Banet-Weiser 2018.)

Tassd tutkielmassa tarkastelen Viisi valittua -dokumenttisarjaa ja siind esiintyvid
voimaantumisen kuvauksia feministisestd ndkokulmasta. Tatd ldhestymistapaa méérittelee
feministisen tutkimusotteen avoin poliittinen luonne ja tapa kyseenalaistaa valtarakenteita.
Poliittisuus kuuluu feministinen tutkimuksen ldhtSkohtiin, pad&miériin sekd kasitteisiin.
(Anttonen & Lempidinen & Liljestrom 2000, 16.) Tutkielmani teoreettisena viitekehyksend
toimivat populaarin feminismin késite sekd voimaantumisesta tehdyt feministiset tulkinnat.
Kasittelen voimaantumista yhteiskuntatieteellisend kasitteend, joka kietoutuu yhteen naisten
poliittisen toimijuuden kanssa. Ndiden ndkokulmien kautta on mahdollista tarkastella sitd,
miten valtamediassa esitetdén tarve naisten yhteiskunnalliselle voimaantumiselle. Aineistona
toimivan dokumenttisarjan ohjannut Mia Halme on kertonut, ettd haluaa yleison nékevin sarjan
kautta “feminismiin ja naisjohtajiin liittyvid replitkkeja sekd koskettavia hetkid” (Helsingin
Sanomat 1.6.2023). Viisi valittua on siis valtamedian tuote, jonka siséllossd on havaittavissa
feminismin piirteitd. Tédssd tutkielmassa tarkastelen sarjaa feministisestd ndkokulmasta niin,
ettd tulkitsen sen ilmentévin mediassa esiintyvdd populaaria feminismid. Aineiston analyysin

suoritan laadullisen sisdllonanalyysin menetelmaa kayttien.

Tutkielmani alkaa teoreettisen viitekehyksen, eli populaarin feminismin ja voimaantumisen
késittelemiselld. Esittelen kasitteisiin liittyvad aiempaa tutkimusta ja tarkennan nikokulmaani
feministisilld tulkinnoilla. Audiovisuaalisen aineiston sekd populaarin feminismin
mediapainotteisen luonteen takia liitdin mukaan tulkintoja etenkin mediasisdltojd koskien.
Tadmaén jilkeen esittelen tutkimuskysymyksen, aineiston sekd analyysimenetelmén. Lisdksi
pohdin tutkimuseettisid kysymyksid. Sen jélkeen siirryn kertomaan tarkemmin tekemdisténi

analyysistd ja tutkielmani tuloksista. Viimeisessd luvussa kisittelen keskeisimpid



johtopéétoksid ja pohdin, miten voimaantumisen ja populaarin feminismin kuvaukset
kietoutuvat toisiinsa. Tarkastelen myds tutkielmani onnistumista ja tuon esiin ehdotuksia

jatkotutkimusta varten.



2  Tutkielman teoreettinen viitekehys

Téassd luvussa maédrittelen tutkielmani keskeiset kisitteet, joita ovat populaari feminismi ja
voimaantuminen. N@mi termit toimivat tutkielmani teoreettisena viitekehyksend seké
analyysin tarkastelun kohteina. Ensimmaéisessd alaluvussa maéérittelen populaarin feminismin
kasitteen ja kdyn ldpi siihen liittyvdd aiempaa tutkimusta. Tédmén jédlkeen késittelen
voimaantumista ja siitd tehtyjd feministisié tulkintoja. Esittelen my0s tutkimusesimerkin, joka
yhdistdd populaarin feminismin ja voimaantumisen. Lopuksi pohdin késitteiden vélistd

suhdetta.

2.1 Populaari feminismi

Tutkielmani ndkdkulmaa ohjaa populaarin feminismin késite, josta etenkin Sarah Banet-Weiser
on kirjoittanut. Hinen kirjansa Empowered: popular feminism and popular misogyny (2018)
toimii teoriataustani tirkednd jasentdjdnd, silld teoksessa Banet-Weiser méérittelee populaarin

feminismin kisitettd ja tarkastelee sen esiintymistd mediassa.

Populaarin feminismin késitteessd ilmaisu “populaari” viittaa feminismin muotoon, joka
ilmenee suosittuna ja saavutettavana sekd julkisessa keskustelussa ettd median eri alustoilla.
Banet-Weiserin (2018, 1) mukaan tdllainen feminismi mahdollistaa sellaisen kulttuurin
kuvittelemisen, jossa feminismid ei tarvitsee puolustaa, vaan sitd jopa ihaillaan. Populaari
feminismi ndkyy laajalle yleisolle erilaisten mediatuotteiden lisdksi esimerkiksi “hashtag-
aktivismina” (hashtag activism) sekd hyddykkeind, jotka on branditty feministisilld teemoilla.
Hashtag-aktivismilla tarkoitetaan sosiaalisessa mediassa esiintyvdd kuvien tai tunnisteiden
jakamiseen keskittyvad aktivismia. Se toimii tietoisuuden levittdjdnid, mutta ei yleensd onnistu
pureutumaan polititkkaan tai vaikuttamaan rakenteellisiin kysymyksiin. (Em. 141.) Néin
toimiva populaari feminismi on iloinen ja mieltd ylentdvd feminismin muoto, jota on helppo
tukea ja toteuttaa (Banet-Weiser & Gill & Rottenberg 2020, 9). On tirkedd huomioida, ettd
populaarin feminismin nékyvyys asettuu kontekstiin, jossa juuri mediaystivélliset feminismin
ilmaisut saavat palstatilaa. Sen sijaan esimerkiksi yhteiskunnan patriarkaalista rakennetta tai

rasistisia jdrjestelmid kritisoivat kannanotot jadvit taka-alalle (Banet-Weiser 2018, 4).

Populaarin feminismin kisitettd on tutkittu median ja viestinndn tutkimuksessa sekd muilla

yhteiskuntatieteellisillé aloilla kuten sosiologiassa. Merkittdvid feminismin ja median yhteyden



tutkijoita ovat Sarah Banet-Weiserin liséksi esimerkiksi Rosalind Gill ja Catherine Rottenberg.
Tutkijoiden tdissd korostuu populaarin feminismin yhteys kapitalismiin ja rakenteellisten
epdtasa-arvon ongelmien sivuuttamiseen. Suomessa populaarista feminismistd ovat
kirjoittaneet muun muassa Hanna Ylostalo ja Ida Roivainen. Ylostalo on kisitellyt teksteissédén
myo0s hallitusviisikkoa ja etenkin Sanna Marinia. Viisi valittua -sarjaa sekd populaarin
feminismin politiikan ristiriitoja hdivyttdvid esitystapaa hén on lyhyesti tarkastellut yhdessa
Lambergin ja Kinnusen kanssa artikkelissa 7Viisi valittua -dokumentti tuo ndkyviin
populaarifeminismin ja polititkkan jannitteet” (2023). Dokumenttisarjaa on kisitelty myos
naisjohtajuuden ndkokulmasta Kyllosen pro gradu -tutkielmassa  “Hallituspuolueiden
puheenjohtajista muodostuneet naisjohtajuuden representaatiot
videosuoratoistopalveluohjelmassa” (2024) sekd Rampalin opinndytetydssd “Hallitusviisikon
naisjohtajakuvan rakentuminen Viisi valittua -dokumenttisarjassa” (2023). Tutkielmat
todentavat aiempaa tutkimusta naisjohtajuudesta ja kuvaavat dokumenttisarjan véilittivin
empaattista, naisstereotyyppistd mutta vahvaa kuvaa johtoasemassa olevista naisista. Tama
tutkielma sijoittuu télle naisia ja populaaria feminismid tarkastelevalle media- ja

yhteiskuntatutkimuksen kentélle.

Populaaria feminismid ja sen piirteitd mediassa on merkityksellistd tutkia, silld suositut ja
huomiota saavat feminismin kuvaukset vaikuttavat sithen, millaista mielikuvaa ja sisillollista
késitystd feminismistd rakentuu suurille yleisoille. Populaari feminismi mahdollistaa
feminismin esiintymisen valtamedioissa ja siten ihmisten arjessa, mutta sen ongelmana on
pelkkddn esiintymiseen tyytyminen: feminismin nédkemisestd tai sen kaupallisesta
kuluttamisesta muodostuu ratkaisu rakenteellisten ongelmien muuttamiseen (Banet-Weiser
2018, 25). Populaari feminismi ei siis yleensd kannusta poliittiseen toimijuuteen, vaan
uskottelee oikeanlaisen kaupallisen kuluttamisen olevan tapa edistéd tasa-arvoa. Esimerkiksi
Banet-Weiser (2018) késittelee sellaista populaaria feminismié, joka ei héiiritse kapitalismin
toimintaa tai valtavirran polititkkkaa, vaan noudattaa Rottenbergin (2014) uusliberaalia
feminismid. Uusliberaalilla feminismilld tarkoitetaan sellaista feminismin muotoa, jonka
subjektina on tavoitteellinen ja yrittdjadhenkinen nainen. Téllaisen feminismin ideaalissa
korostuu yksilollinen ongelmaratkaisu. Naisten ja miesten vélinen epétasa-arvo huomioidaan,
mutta lopulta kuitenkin sivuutetaan, silli sosiaalisen oikeudenmukaisuuden ongelmista
muodostetaan henkil6kohtaisia kysymyksid. (Em. 421-422.) Téllainen “yritysystivallisesti”
(corporate-friendly) toimiva populaari feminismi ammentaa ajatuksesta, jonka mukaan naisten

madrdd merkittdvissd johtavissa ja taloudellisissa rooleissa on lisdttdvé. Naisten tyonteosta ja



johtamiseen sisdllyttdmisestd tulee ratkaisu sukupuoliin liittyviin ongelmiin. Todellisuudessa

pelkka ldsnédolo ei muuta epétasa-arvoa yllapitdvid rakenteita. (Banet-Weiser 2018, 11-12.)

Populaarilla feminismill4 tarkoitetaan siis sellaisia medioissa esiintyvid ilmaisuja, jotka tekevit
feminismistd helposti ldhestyttdvadad ja markkinointikelpoista. Ilmiénd se samaan aikaan seké
tuo feminismié esille ettd heikentdd sen poliittista vaikutusvaltaa korostamalla kaupallista
kuluttamista ja yksilokeskeistd ajattelua. Suosiostaan huolimatta populaari feminismi ei ole
ainoa mediassa esiintyvéd feminismin muoto. Etenkin sosiaalisessa mediassa ndkyvyytti saavat
myos politiikkaa ja valtarakenteita kritisoivat sisdllot. Populaarin feminismin erottaa niistd sen

saama tila nimenomaan valtamediassa.

Populaarin feminismin tyylisen “kiiltokuvafeminismin” (glossy feminism) kritisoinnin lisdksi
on mahdollista pohtia my6s mediassa esiintyvien feminismin kuvausten positiivisia puolia (Gill
2007, 202-203). Naisten menestyksen, voiman ja kyvykkyyden korostaminen ei ole aina
merkityksetontd, vaikka sen yhteydestd puuttuisivat rakenteita kritisoivat poliittiset huomiot.
Populaarifeministiset tuotteet tai kampanjat eivit itsessddn ole yksiselitteisesti huonoja. On
kuitenkin merkityksellistd pohtia sitd, millaisia mielikuvia ne heijastavat tai tekevitkd ne
konkreettista tyoté tasa-arvon eteen. (Banet-Weiser & Portwood-Stacer 2017, 887.) Gill (2007,
202-203) ehdottaa, ettd populaaria feminismié voisi késitelld itsendisend ilmiond, vertamatta
sitd litkaa erilaisiin vaihteleviin méiritelmiin “oikeasta feminismistd”. Tassd tutkielmassa
hyodynnédnkin populaaria feminismid yksittdisend ja itsendisend kisitteend, kuitenkin sitd
kriittisesti esimerkiksi polititkkaan heijastaen. Keskityn erityisesti populaarin feminismin
tapaan esittdd voimaantumista. Seuraavaksi méérittelen voimaantumista késitteend ja kerron

sen yhteydestd populaariin feminismiin.

2.2 Voimaantuminen

Voimaantuminen on monitulkintainen ja merkitykseltddn vaihteleva ilmi6. Késitteend se tuli
tunnetuksi 1900-luvun jdlkipuolella, jolloin se sai poliittiset merkityksensd feminismin seké
muiden sosiaalista muutosta ajavien aatteiden tydkaluna (Baltiwala 2007, 558). Yleisesti
voimaantumisella viitataan yksilon sisdiseen prosessiin, jonka kautta timi tunnistaa omia
voimavarojaan ja mahdollisuuksiaan (Verneri.net 2024). Voimaantuminen on my0s sosiaalista:
sitd ilmenee monitasoisesti esimerkiksi psykologisella ja taloudellisella ulottuvuudella seka

suhteessa muihin ihmisiin. Suomen kielessd voimaantumisen ohella kdytetddn sanaa



valtaistuminen, joka kuvaa voimaantumisen keskeistd yhteyttd yhteiskunnallisen vallan
ulottuvuuteen. (Em.) Pagen ja Czuban (1999, 1) mukaan voimaantumisen mahdollisuus on
riippuvainen kahdesta asiasta: vallan muutoksesta ja sen laajenemisesta. Nama kaksi késitysta
kuvaavat sitd, miten valta-asetelmat ndhddin osana voimaantumisprosessia. Ensinnékin vallan
on voitava muuttua seké tilanteissa ettd ihmisten vélilli. Tdmé vallan muutos voi tapahtua
yksittéiselld, kahden ihmisen véliselld tai jopa yhteiskunnallisella tasolla. Lisdksi vallan on
voitava olla laajentuvaa, eli sen ei tule rajoittua ainoastaan ylemmaissé valta-asemassa olevien
haltuun. (Em. 1-2.) Tét4 nakemystd vallan merkityksestd tukevat voimaantumisen feministiset
tulkinnat (Rowlands 1997). Rowlandsin (1997, 14) mukaan feministinen késitys
voimaantumisesta siséltdd vallan antamista (power to) ja vallan sisdltdpédin saamista (power
from within). Ndmé ajatukset kytkeytyvét voimaantumisen yhteiskunnalliseen ulottuvuuteen
sosiaalisten normien ja rajoitteiden purkajana. Feministinen voimaantumisen tulkinta

korostaakin jokaisen kykya osallistua paitoksentekoon.

Téssd tutkielmassa kisittelen voimaantumista tarkemmin naisten voimaantumisen kisitteen
kautta, silld sekd aineistoni ettd hydodyntdméni populaarin feminismin teoria keskittyvit naisten
toimintaan. Euroopan tasa-arvoinstituutti (n.d.) méérittelee naisten voimaantumisen prosessina,
jonka kautta naiset “’saavuttavat kontrollin ja vallan p#ittdd omasta eldméstdin ja pystyvit
tekemaddn strategisia valintoja.” Se toimii siis tapana lisitd naisten autonomiaa, osallisuutta seka
tietoisuutta asemastaan ja siihen liittyvistd haasteista. Cornwall (2016, 344-345) tiydentéa tita
késitystd sanoen, ettd voimaantumisen kautta syntyvéd tietoisuus epitasa-arvosta johtaa
yhteiskunnan kriittiseen tarkasteluun ja siten impulssiin toimia yhdessd muiden kanssa valta-
asetelmien muuttamiseksi. Kyseessd on siis sosiaalinen prosessi, joka kietoo yhteen yksityisen
kokemuksen ja politiikan. Se voi olla hetkellistd ja ndyttidytyd jokaiselle naiselle erilaisena.
Voimaannuttava kokemus ei my9skédédn suoraan tarkoita naisen toimijuuden lisdéntymistd tai
valta-aseman muutosta. (Em. 344-345.) Cornwall (2016, 346) kuitenkin tiivistdd naisten
voimaantumisen tavoitteena olevan kriittinen suhtautuminen itsestddn selvdnd pidettyja

oletuksia kohtaan.

Ajatus naisten voimaantumisesta on feministisen tutkimuksen nikokulmasta mielenkiintoinen
ja olennainen. Voimaantuminen ja sen tavoittelu voi esimerkiksi toimia yhtend tekijana
feministisen ajattelun taustalla: Swirskyn ja Angelonen (2016, 6) tutkimuksessa 8,6 prosenttia
vastanneista naisista kertoi voimaantumisen olevan syy feministiksi identifioitumisen taustalla.

Median kontekstissa feminismid ja voimaantumista on tutkittu etenkin mainonnan kautta.



Mainoksissa esiintyy usein emotionaalisia voimaantumisen viestejd, jotka siséltdvit kuvastoa
naisista péihittimassd haasteita ja rakastamassa itseddn epétiydellisyydestd huolimatta.
Windels, Champlin, Shelton, Sterbenk ja Poteet (2019, 29) esittdvit tutkimuksensa perusteella,
ettd téllaiset voimaantumista kuvaavat mainonnan tavat voivat hidastaa feminismin tavoitteiden
toteutumista. Tutkijat etsivit naisille kohdennetuista mainoksista tyypillisid postfeministisid
voimaantumisen piirteitd. Téllaisia ovat esimerkiksi yksilollinen menestys, itsevalvonta (self-
surveillance), naisellisuuden hyvéksyminen ja itsevarmuuden kulttuuri. (Em. 19-21).
Tutkimuksessa néihin piirteisiin viitataan postfeminismin termid kayttden. Postfeminismi on
moniulotteinen késite ja tyokalu, joka viittaa etenkin mediakulttuurissa esiintyviin yksilo- ja
kulutuskeskeisiin sekd feminismin tarpeettomuutta korostaviin naiseuden esityksiin (Baner-
Weiser ym. 2020, 4-5). Tulkitsen postfeminististen voimaantumisen piirteiden sopivan
populaarin feminismin mééritelméan, ja siten tdmin tutkielman teoriataustaan. Tétd valintaa
tukee postfeminismin ja populaarin feminismin késitteiden tiivis yhteys feministisessa
mediatutkimuksessa (em. 3—4). Seuraavaksi kuvailen lyhyesti itsevalvonnan, naisellisuuden

hyviksymisen ja itsevarmuuden kulttuurin piirteita.

Itsevalvonta ilmenee esimerkiksi naistyypillisend itsensid ehostamisena. Se liittyy naisen ja
hinestd vilittyvdn kuvan tarkkailemiseen. Windels ym. (2019, 20) esittdvit, ettd
naistyypillisyyteen liittyvén itsevalvonnan toteuttamiseksi naisten on jatkuvasti tarkasteltava
sitd, miten muut havaitsevat heididt. Naisen on siis tehtdvd kokonaisvaltaista itsevalvontaa
tarkastellakseen itseddn naistyypillisyyden toteuttajana (em. 20). Tétd vaatimusta tdydentdd
edellytys naisellisuuden hyvéiksymisestd. Se korostaa ajatusta siitd, ettd naiset voivat meikata
tai harjoittaa muuta perinteisesti naistyypillistd toimintaa ja silti identifioitua feministeiksi
(Hains 2009, 98). Téllaisen ajattelun kautta vaikuttaa siltd, ettd naiset itse omaksuvat normien
mukaisen naisellisuuden. Tutkimukset ovat kuitenkin osoittaneet, ettd tédllaiset feminiiniset
roolit ovat usein heteronormatiivisen ajattelun ja miesten vaikutusvallan muovaamia (Windels

ym. 2019, 21).

Naisellisuuden hyvéksymisen ja itsevalvonnan piirteiden lisdksi voimaantuminen esiintyy
mainonnassa itsevarmuuden kulttuurina. Silld tarkoitetaan jérjestelméd, joka kehottaa naisia
tarkastelemaan ja kehittiméain itsevarmuuttaan (Gill & Orgad 2015). Itsevarmuuden kulttuuri
keskittyy naisten yksilolliseen psyykkisen tyon tekemiseen, ja ndin kdidntdd vastuun
yhteiskunnalta yksilolle. Sosiaalisten, poliittisten tai kulttuuristen epdvarmuutta tuottavien

tekijoiden tarkastelun sijaan nainen sisdistdd itsevarmuuden puutteen syyt ja ratkaisut. (Em.



330.) Voimaantumisen markkinoinnissa korostuvat itsevarmuuden ongelman ratkaiseminen
sekd naisellisuuden hyviksymiseen ja ylldpitdmiseen liittyvdt kysymykset. N&dma
yksilollisyyttd painottavat ndkokulmat esittdvdt voimaantumisen yksilon saavutuksena sen
sijaan, ettd siitd keskusteltaisiin rakenteellista muutosta edistavéna tekijana. Itsevarmuudesta ja
sen kehittimisestd muodostuu ikddn kuin populaarin feminismin ylldpitima vaatimus, jonka
avulla kivutaan kohti sukupuolten tasa-arvoa. (Banet-Weiser 2018, 128.) Banet-Weiserin
(2018, 17) mukaan voimaantuminen onkin yksi populaarin feminismin keskeisista logiikoista.
Feminismin poliittisten tavoitteiden sijaan yksilollisen naisen voimaantumisesta rakennetaan
tarkein padmaara. Populaarille feminismille voimaantuminen merkitsee itsendisen taloudellisen
toimijuuden ja naisellisuuden yhdistdmisté, ei niinkddn feministiseksi toimijaksi tulemista (em.

21).

Populaarifeministiset naisten voimaantumisen viestit ovat nykydin paljon esilld sosiaalisessa
mediassa, markkinoinnissa sekd muissa mediatuotteissa. Vaikka titd voidaan pitdd yleisesti
hyviné asiana, on voimaantumisen viesteja myds tarkasteltava kriittisesti. Voimaantumisen
depolitisoitumisesta kirjoittanut Baltiwala (2007, 557-558) toteaa, ettd monen muun késitteen
tavoin voimaantumisesta on tullut trendisana (buzzword) joka on menettinyt poliittista
merkitystddn ja strategista arvoaan. Yksi feministisen kulttuurintutkimuksen huolista onkin
ollut voimaantumisen kokemuksen jddminen yksilotasolle sen sijaan, ettd se aktivoisi naisia
toimimaan kollektiivisena joukkona (Riordan 2001, 282). Termin epéselvyys ja sen
sekoittuminen populaarikulttuuriin ovat johtaneet siithen, etti voimaantumisen retoriikka voi
helposti korostaa yksilollistd oikeudentuntoa ilman, ettd se haastaisi epétasa-arvoa ylldpitdvia
rakenteita (em. 282). Voimaantumisen mediakuvausten voidaan ajatella ndin ilmentidvén

populaarin feminismin piirteitd.

Voimaantumisen ja populaarin feminismin voidaan siis ajatella olevan yhteen kietoutuneita.
Populaarin feminismin tapaa esittdd voimaantuminen naiseuden, kyvykkyyden ja menestyksen
kautta voidaan seka kiittad ettd kritisoida. Etenkin sosiaalisessa mediassa populaarifeministinen
voimaantuminen ilmenee naisten aktiivista toimijuutta, solidaarisuutta ja itsendisyyttd
korostavana puheena. Toimijuuden ja tehokkuuden ihanteisiin voidaan yhdistdd myds mediassa
esiintyvé tyttdvoiman (gir/ power) ajatus, joka korostaa tyttdjen kykyd toimia ja vaikuttaa,
mutta samalla uusintaa normatiivisia naiseuden malleja (Hains 2004, 1). Merkityksellistd
feminismin tavoitteiden kannalta on se, johtaako téllainen voimaantumista korostava kerronta

esimerkiksi kaupalliseen kuluttamiseen vai poliittiseen toimijuuteen.
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Téssd tutkielmassa tutkin, millaisia populaarin feminismin piirteitd ja voimaantumisen
kuvauksia esiintyy Viisi valittua -dokumenttisarjassa. Naisten voimaantumista ja sen kuvauksia
valtavirran mediatuotteissa on mielekéstd tutkia, silld voimaantuminen on laajasti esilld oleva
aihe, joka jaa helposti puheen ja markkinoinnin tasolle. Jos siis halutaan paremmin edistaa
naisten voimaantumista ja osallisuutta yhteiskunnassa, on syytd tutkia naisten poliittista

toimijuutta késittelevid mediatuotteita sekd sitd, miten ne kannustavat katsojiaan toimijuuteen.

Tutkimuskysymykseni téssd tutkielmassa on: millaisia populaarin feminismin piirteitd ja
voimaantumisen kuvauksia esiintyy Viisi valittua -dokumenttisarjassa? Tarkoituksenani on
pohtia voimaantumiseen ja inspiroivaan kerrontaan keskittyvai sisdltod ja sitd, miten se kuvaa

naisten voimaantumista.
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3 Tutkimusasetelma

Téassd luvussa kdyn ldpi muodostamani tutkimusasetelman. Ensin esittelen tutkielmassani
kiytettdvin aineiston. Sen jilkeen maédrittelen tutkielmani analyysitapaa eli sisdllonanalyysia
sekd sithen kuuluvaa teoriaohjaavaa ldhestymistapaa. Lisdksi esittelen analyysini vaiheet ja

pohdin tutkimuseettisid kysymyksia.

3.1 Dokumenttisarja tutkimusaineistona

Tutkielmani aineistona toimii HBO Max -suoratoistopalvelun ensimméinen suomalainen
dokumenttisarja Viisi valittua. Kolmeosainen dokumenttisarja kertoo vuosina 2019-2023
toimineen Marinin hallituksen viidestd naispuolisesta ministeristd, jotka tunnettiin nimitykselld
viisikko”. Viisikon jdsenid olivat Sanna Marin, Anna-Maija Henriksson, Annika Saarikko, Li
Anderson ja Maria Ohisalo. Lisdksi dokumenttisarjassa haastatellaan muun muassa Katri
Kulmunia (Kesk.) ja Emma Karia (Vihr.) Sarja kuvaa ministerien ajatuksia ja kokemuksia
heidén tyostidn poliitikkoina, hallituksena seki naisina valta-asemassa. Elisa Viihde -palvelu
kuvailee sarjaa seuraavasti: “Kolmiosaisessa dokumenttisarjassa Viisi valittua seurataan
poikkeuksellisten poliitikkojen eldmiid mullistusten pyorteissi. HBO Maxin ensimmaéisessd
suomalaisdokumentissa tutustutaan naisiin julkikuvan takana ja jaetaan herkkid ja avoimia

hetkid.” (Elisa Viihde 2025.)

9. kesdkuuta vuonna 2023 julkaistun Viisi valittua -dokumentin on kirjoittanut ja tuottanut Mia
Halme. Suomalaisesta tuotannosta huolimatta on tirkedd huomioida, ettd suuren
yhdysvaltalaisen suoratoistopalvelun julkaisema dokumentti on tuotettu kansainvilinen yleiso
mielessd pitden. Dokumenttisarjan kolme jaksoa ovat pituudeltaan 34—41 minuuttia pitkié, ja
yhteispituudeltaan 108 minuuttia. Aineiston laajuuden vuoksi rajaan materiaalia niin, ettd
analysoin vain sarjan ensimmadistd jaksoa “TytGistd poliitikoiksi” ja kolmatta jaksoa “Katse
tulevaisuuteen”. Nama kaksi jaksoa ovat yhteensd 75 minuuttia pitkid. Valitsen ndmaé jaksot,
silld ensimméisend ja viimeisend jaksona katson niiden toimivan dokumenttisarjan ja sen
teemojen tiivistdjind. Sarjan toinen jakso "Myrskyn silmissd” keskittyy péddosin viisikon
muistelmiin koronapandemiasta ja Ukrainan sodan alusta, joten jdtin sen analyysini
ulkopuolelle. Jakson aiheellinen sisdlto ei sovellu tutkielmani ilmion tarkasteluun yhtd hyvin

kuin sarjan kaksi muuta osaa.
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Tutkielmani onnistumisen kannalta on merkityksellistd pohtia aineistoon tekeméni rajauksen
vaikutuksia. Dokumenttisarjan toisen jakson pois jéttdiminen vaikuttaa vdistaméttd analyysiin
ja siten aineistosta vélittyvddn mielikuvaan. Analyysia ja tuloksia tarkasteltacssa on syytd
huomioida, ettd pois jattdmani jakso keskittyy politiikkkaan enemmén kuin ne jaksot, joita
késittelen. Analyysistdni jdi siis pois sisdlloltddn poliittista aineistoa. Pitdydyn kuitenkin
tekemissdni rajauksessa, silld analyysia tehdessédni sarjan toinen jakso ei juurikaan tuottanut
tutkimuskysymykseeni vastaavia analyysiyksikk6jd. On kuitenkin hyvd huomioida, ettéd
savyltddn ja henkiloityvén kertomisotteen puolesta sarjan toinen jakso on linjassa dokumentin
muun sisdllon kanssa. Viisi valittua onkin kauttaaltaan tasaisen emotionaalinen ja intiimi

dokumenttisarja.

Internetin ja teknologian aikakaudella ihmiset kuluttavat jatkuvasti yhd enemméin visuaalista
mediaa, kuten dokumentteja, elokuvia ja tv-sarjoja. Videomedia onkin merkittivd osa
suomalaisten mediakulutusta. Se kattaa noin 42 prosenttia kaikkien mediaryhmien kuluttamisen
ajankdytostd (Kantar 2023). Siksi téllaisten mediatuotteiden merkitysti aatteiden ja ihanteiden
esittdjind on mielekéstd tutkia (Rossi & Seppd 2007, 15). Viisi valittua -dokumenttisarja
soveltuu tutkielman analyysin kohteeksi, silld se kuvaa Marinin hallitukseen kohdistunutta
poikkeuksellista mediahuomiota, mutta samaan aikaan toimii itse naispuolisia ministereitd
suurennuslasilla tarkastelevana mediatuotteena. Sarja sai paljon huomiota suomalaisessa
mediassa julkaisunsa yhteydessi, ja sen sisdltod kuvaillaan sekd arvioidaan esimerkiksi Ylen
jutussa “Viisi valittua -dokumentti ndyttdd ministerien pehmedmmén puolen — tdllainen on jo
ennakkoon kohuttu HBO-suomalaistuotanto” (7.6.2023) sekd Helsingin Sanomien
televisioarviossa “Téllainen on Viisi valittua -sarja: se ndyttdd hallituksen viisikon

29

’supernaisina’” (7.6.2023). Dokumenttia tutkimalla voidaan tarkastella naisten poliittiseen

toimintaan yhdistettdvié viestejd valtavirran mediassa.

3.2 Sisillonanalyysi

Tutkielmani analyysimenetelméni toimii sisdllonanalyysi, joka on yleinen laadullisessa
tutkimuksessa kidytetty menetelmd. Sisédllonanalyysi mahdollistaa aineiston tarkastelun
systemaattisesti, ja se sopii monenlaisten dokumenttien ja niiden sisdltimien merkitysten
tutkimiseen. Analyysitavan tavoitteena on tuottaa selked sanallinen analyysi tutkittavasta
ilmiostd ja jérjestdd aineisto tiiviiseen muotoon ilman ettd sen siséltimii tietoa kadotetaan.

(Tuomi & Sarajiarvi 2018, 117; 122.) Laadullinen sisdllonanalyysi keskittyy siithen, misti
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aiheista tai asioista aineisto kertoo. Analyysilla voidaan siis tarkastella esimerkiksi sitd, misté
haastateltavat puhuvat tai millaisia teemoja mediatuotannossa kisitelldén. Toisin kuin
esimerkiksi diskurssianalyysissa, aineiston kielellisid ilmaisuja ei oteta systemaattisen

analyysin kohteeksi. (Vuori 2021.)

Sisdllonanalyysissa aineistoesimerkeistd pyritdin muodostamaan luokkia tai kategorioita, jotka
havainnollistavat tutkimuksen kohteena olevaa ilmiotd (Elo & Kyngds 2008, 108). Luokat
muodostetaan tutkijan tekemén koodauksen kautta. Koodauksessa tutkija tunnistaa ja nimeda
aineistosta l0ytyvid sisdllollisid elementtejd, kuten yksittdisid ilmauksia tai pidempid katkelmia.
(Vuori 2021.) Koodausta seuraa aineiston klusterointi eli ryhmittely, jossa aineistosta koodatut
ilmaukset ryhmitelldan luokiksi samankaltaisuuksien ja eroavaisuuksien perusteella.
Klusteroinnissa muodostetaan sekd yld- ettd alaluokkia, jotka nimetddn niiden siséltod
kuvaavilla kisitteilld. (Tuomi & Sarajérvi 2018, 124.) Sisdllonanalyysiin kuuluvaa koodausta,
klusterointia ja analyysia voidaan tehdd joko aineistoldhtdisesti, teoriaohjaavasti tai
teorialdhtoisesti (em. 121). Tassd tutkielmassa suoritan analyysin teoriaohjaavasti.
Teoriaohjaavassa ldhestymistavassa tutkijan koodausta ja analyysia ohjaa teoreettinen
ymmarrys. Aineistoesimerkit siis valitaan jonkin tietyn ja ennalta médritellyn teorian mukaan.
(Em. 133.) Téssé tutkielmassa teoreettisena taustana ja aineiston koodausta ohjaavina tekijoini

toimivat populaarin feminismin ja voimaantumisen kasitteet.

3.3 Analyysivaihe

Aloitin analyysini kdymdilld aineiston ldpi useampaan kertaan. Tein ensin vapaita
muistiinpanoja aineiston sisdllostd, minka jilkeen keskityin tarkemmin tutkimuskysymykseen
vastaaviin kuvauksiin ja puheeseen. Analyysiyksikkona toimivat yksittdiset lauseet ja virkkeet
sekd dokumentin audiovisuaaliset kuvavalinnat, kuten historiallinen kuvamateriaali ja kuvitus
sosiaalisen median kampanjoista. Populaaria feminismid ja voimaantumista kuvaaviksi
ilmaisuiksi tulkitsen sellaiset puheenvuorot ja kuvaukset, jotka késittelevdt esimerkiksi
voimaantumista, naisten toimintaa ja positiivista solidaarisuutta, esikuvien ihannointia,
itsevarmuuden kasvattamista sekd tyttdvoimaa. Ndmé kuvaavat populaarille feminismille
tyypillistd tapaa keskittyd politiikan sijaan naisten yksilolliseen toimintaan ja positiivisen
kannustamisen voimaan. Puhetta sisdltdvid analyysiyksikkdjd varten en litteroinut aineistoa,

vaan hyddynsin dokumentin valmiita tekstityksid lainauksien kirjoittamiseen.
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Kaévin aineiston pohjalta tekemiéni muistiinpanoja uudestaan 14pi niin, etté otin tarkasteluun ne
huomiot, jotka ilmaisevat voimaantumisen kokemusta, sen mahdollisuutta tai siihen
kannustamista. Tamaén jélkeen aloin klusteroimaan havaintoja samankaltaisten merkitysten ja
atheiden perusteella. Seuraavaksi yhdistin ryhmitelmidni ja loin teorialdht6isesti kaksi
yldluokkaa: toiminta ja naissolidaarisuus sekd esikuvien merkitys. Témén jilkeen tarkastelin
ndihin yldluokkiin kuuluvia analyysiyksikkojé, ja muodostin niistd klusteroimalla alaluokkia.

Muodostamani luokat ovat ndhtdvissa kuviossa 1.

Toiminta ja naissolidaarisuus

/ | \

Toimintaan Kansalaistoiminta ja N oRTaannHtavar teot
kannustaminen solidaarisuus

Esikuvien merkitys

R e

Populaarikulttuurin
vaikutus

[Politiikan aiemmat naiset] [ Viisikko esikuvina ]

Kuvio 1: Analyysin yli- ja alaluokat.

3.4 Tutkimusetiikka

Tatd tutkielmaa tehdessini olen ottanut huomioon tieteellisen toiminnan eettiset periaatteet.
Kayttdmaini aineiston hankkiminen tai sen analysoiminen ei ole herittinyt eettisid kysymyksii,
silld hyddyntdméni dokumenttisarja on julkista materiaalia. Siind ei my0skddn esiinny
arkaluontoista tai eettisesti kyseenalaista sisdltod. Koska kéayttiméssdni aineistossa

haastateltavat henkil6t ovat omalla nimelldédn esiintyvid tunnettuja poliitikkoja, ei minun ole
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tarvinnut pohtia aineistossa esiintyvien henkildiden anonymiteettid (Tutkimuseettinen
neuvottelukunta 2019, 13). Aineiston julkisen luonteen takia en ole joutunut hakemaan erillista
lupaa tutkielman tekemiseen tai esimerkiksi aineistomateriaalin kdyttdmiseen, sdilyttimiseen ja

havittimiseen (em. 16).

Tutkimusprosessini aikana olen huomioinut etenkin arvoihin ja mielipiteisiin liittyvid eettisid
kysymyksid. Tutkielmaani ohjaavassa feministisessd nidkokulmassa, aiheen rajauksessa sekd
valitsemissani teoreettisissa kasitteissd voidaan nihdé olevan valmiina tietynlainen poliittinen
arvolataus. Liséksi tutkijana omat arvoni ja tulkintani vaikuttavat tutkielmani tuloksiin ja niihin
liittyvddn pohdintaan. Olen kuitenkin pyrkinyt huomioimaan timan tutkielmassani, ja
tiedostanut aineistoon tekemdni rajauksen vaikutukset tuloksiin. Lisdksi olen pyrkinyt
hiivyttiméén arvoihin liittyvdé vaikutusta esimerkiksi noudattamalla tieteellisen kirjoitustavan

periaatteita ja valttdimélld henkilokohtaisten mielipiteiden ilmaisemista tekstissa.

Sitoudun tutkielmassani hyviin tieteellisiin kdytintoihin, joihin kuuluvat luotettavuus,
rehellisyys, arvostus sekd vastuunkanto (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2023, 11). Liséksi
olen pyrkinyt vahvistamaan tutkielmani eettisyyttd hyodyntdmaélld tieteellisid ja
vertaisarvioituja ldhdemateriaaleja, joihin viittaan asianmukaisesti. Tunnistan myds, ettd
kyseessé ei ole yleistdvéd tutkimus. Tarkoituksenani ei ole puhua televisiodokumenteista tai
naispuolisia  poliitikkoja  késittelevdstd mediasta yleisesti, vaan tarkastella yhtd

dokumenttisarjaa tietystd rajatusta ndkdkulmasta.
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4  Analyysi

Tutkielmassani tarkastelen siséllonanalyysin avulla, millaisia populaarin feminismin piirteitd ja
voimaantumisen kuvauksia Viisi valittua -dokumenttisarjassa esiintyy. Muodostin
sisdllonanalyysia kéyttden aineistosta ensin teoriaohjaavasti kaksi yldluokkaa: toiminta ja
naissolidaarisuus sekd esikuvien merkitys. Nama luokat kuvaavat aineistosta voimakkaimmin
esille nousevia voimaantumisen piirteitd. Yldluokkien alle taas muodostin alaluokkia, jotka
tarkemmin esittdvit niitd asioita, joiden tulkitsen kuvaavan voimaantumista ja populaaria

feminismia. Luokat ovat ndhtdvissa kuviossa 1.

Alaluokat muodostuivat tarkastelemalla aineistoa teoreettisen viitekehyksen kautta. Niiden
sisdlldissd onkin ndhtdvissd paljon yhteyksid populaarifeministisen median piirteisiin,
voimaantumispuheeseen sekd ndiden kahden ulottuvuuden yhdistymiseen. Téssd luvussa avaan

tarkemmin alaluokkia ja niiden piirteitd. Havainnollistan analyysid aineistoesimerkkien avulla.

4.1 Toiminta ja naissolidaarisuus

Analyysini ensimmadinen yldluokka pitdd sisdllddn sellaisia kuvauksia ja puheenvuoroja, jotka
kuvaavat toimintaa ja naisten vilistd solidaarisuutta voimaantumisen tekijoind.
Aineistoesimerkeistd nousee esiin nikokulma, joka viestii voimaantumisen olevan mahdollista

aktiivisen toiminnan ja yhteistyon kautta.

Toimintaan kannustaminen -alaluokka kisittdd alleen sen, miten dokumenttisarjassa
haastateltavat ministerit pyrkivit puheenvuoroillaan kannustamaan katsojaa toimintaan ja
polititkkkaan osallistumiseen. Téllaisia esimerkkejd 10ytyy etenkin Maria Ohisalon puheesta.
Aktiiviseksi toimijaksi ldhteminen on tapa voimaantua oman dénen loytdmisen ja osallisuuden
lisddmisen kautta. Tamén alaluokan aineistoesimerkeissd korostuu yhteiskunnallisen vallan

kéyttdminen ja jokaisen mahdollisuus osallistua siithen.
Voit olla tulevaisuudessa viisikon jdsen [...] sinua tarvitaan. (Ohisalo, jakso 3)
Ettd jos et tule ehdolle, niin joku muu kdyttdd sen vallan. (Ohisalo, jakso 1)

Ajattelin, ettd ehkd mindkin voisin toimia. Ettei ole vain jonkun muun tehtdvd muuttaa asioita,

vaan myés minun. (Marin, jakso 1)
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Jokainen voi vaikuttaa. (Ohisalo, jakso 1)

Eri sukupuolia, eri ikdisid, erilaisista taustoista tulevia, vihemmistojd edustavia ihmisid. Itse
nden, ettd silloin kun on moninaisuutta vallankdyttdjissd, tehdddn parhaita ja informoiduimpia

pddtoksid. (Marin, jakso 3)

Tamén alaluokan aineistoesimerkeissd ministerit kuvaavat politiikkaan osallistumista ja vallan
kayttdmistd. Puheenvuoroillaan he pyrkivit rohkaisemaan katsojaa poliittiseen osallistumiseen
sekd sisdisen voiman ja merkityksen tunteen Idytdmiseen. Kannustaminen keskittyy juuri
osallistumisen tarpeen ja pystyvyyden korostamiseen. Ministerien mukaan jokaisella on
mahdollisuus vaikuttaa, ja my0s syy tehdd niin: joku muu voi kéyttdd vallan puolestasi.
Kannustava puhe toimii voimaantumisen ja osallisuuden edistdjdnéd. Katsojalle syntyy tunne
siitd, ettd hinelld on mahdollisuus ja jopa velvoite toimia. Toisaalta puheenvuorot jattavét
huomioimatta ne yhteiskunnalliset rakenteet ja tekijét, jotka systemaattisesti heikentdvit

naisten ja vihemmistoryhmien mahdollisuutta osallistua vallan kayttoon.

Voimaantumiseen kuuluva yhteiskunnallisen vallan ulottuvuus on selkedsti esilld tdmén
alaluokan aineistoesimerkeissd. Vallan kiayttd ja sithen osallistuminen on ministereiden
puheenvuoroissa toiminnan tavoitteena. Esimerkiksi Marinin kommentti vallankdyttédjien
moninaisuudesta kisittelee vallan laajenemista ja sen merkitystd. Samaan aikaan se kuvastaa
populaarifeminististd ajatusta siitd, ettd naisten tai vdhemmistdjen sisdllyttiminen johtaviin
asemiin johtaa tasa-arvoon (Banet-Weiser 2018, 11-12). Moninaisuus valtaa kdyttdvien
joukossa ei kuitenkaan itsessddn vield riitd yhteiskunnan eriarvoisuutta ylldpitidvien rakenteiden
muuttamiseen. Kyseessé on kuitenkin tirked tavoite, ja kuten Marin toteaa, on vallankiyttédjien
moninaisuus  askel  kohti  informoidumpaa  péddtoksentekoa. Tdmédn  alaluokan
aineistoesimerkeissd esiintyy siis sekd voimaantumisen yhteiskunnallinen ja poliittinen

ulottuvuus ettd populaarifeministinen positiivisen kannustamisen sévy.

Kansalaistoiminta ja solidaarisuus -alaluokan aineistoesimerkit kuvaavat naisten kollektiivista
osallistumista voimaantumisen tekijand. Esimerkeissa korostuu naisten vilinen solidaarisuus ja
yhteinen tekeminen. Tdma alaluokka ilmentdd voimaantumisen sosiaalista ulottuvuutta sekd

naisten tahtoa toimia osana kansalaisyhteiskuntaa.

Dokumenttisarjan ensimmadisessd ja kolmannessa jaksossa esitetddn audiovisuaalisia kuvaksia
pddministeri Sanna Marinia tukeneista sosiaalisen median kampanjoista #imwithsanna sekéa

#solidaritywithsanna. Kuvaukset yhdistyvit taustalla kuuluvaan Marinin puheeseen, jossa tdima
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késittelee naisten internetissd kohtaamaa hiirintdd ja vihapuhetta. #imwithsanna -kampanja
muodostui naisten vastalauseena kohuun, joka syntyi vuonna 2021 Trendi-lehdessé julkaistusta
Marinin kuvasta. #solidaritywithsanna -ilmié puolestaan koski Marinista ilmestyneen

juhlimista kuvaavan videon aiheuttamaa kohua.

Néamé esimerkit naisten toiminnasta kuvaavat sitd, miten populaari feminismi ja naisten
voimaantuminen esiintyvit digitaalisessa mediassa. Sosiaalisen median alustoilla naiset voivat
osallistua kollektiiviseen toimintaan tai protesteihin yksiléind. (Pervou 2022, 13.)
Osallistuminen mediavilitteisesti on helppoa ja nopeaa (Nikunen 2019, 164). Tiéllaiset
mediakampanjat eivit kuitenkaan yleensd johda rakenteelliseen tai institutionaaliseen
muutokseen, vaan jadvit aiemmin mainitun hashtag-aktivismin kevyelle tasolle. Sosiaalisen
median kautta tapahtuva “helppo tulla, helppo ldhted” tyylinen osallistuminen huolestuttaakin
esimerkiksi politiikan tutkijoita, silld tillaisen toiminnan ndahddin jadvin kauas suuremmista
ideologisista kysymyksistd (em. 164). Naisten voimaantumista ja keskindisti solidaarisuutta
korostavat kampanjat tai haasteet eivédt kuitenkaan ole tdysin hyodyttomid. Esimerkiksi
#imwithsanna -kampanja herdtti hetkellisesti paljon julkista keskustelua seksismistd ja
poliittisen sopivuuden rajoista. Marinia tukenut kampanja valittiinkin vuonna 2021 Vuoden

ilmicksi. (A-lehdet 2021.)

Perustin aikalaisteni kanssa nuorten naisten verkoston. Se oli vihdn vastalause miehiselle
politiikantekijdjoukolle. Mutta ennen kaikkea voimaantumisen paikka, jossa oli selked periaate.

Naiset ei tarvitse etumatkaa, mutta pitdd ldhted samalta viivalta. (Saarikko, jakso 1)

Me kerdttiin pieni tyttojen porukka ja mentiin osoittamaan mieltdmme nditd hakkuita vastaan.
[...] Me mentiin viereiselle tielle marssimaan edestakaisin ja laulettiin "Oi maamme Suomea’.

Se oli meiddn pieni protesti hakkuita vastaan. (Marin, jakso 3)

Naisten vilinen solidaarisuus ja toiminnan merkitys korostuvat aineistoesimerkeissé, joissa
Saarikko ja Marin kertovat osallistumisestaan kansalaistoimintaan. Osallistuminen on
esimerkiksi aktivismin ja muun yhteiskunnallisen toiminnan kannalta olennaista. Kun ithmiset
toimivat yhteisten tavoitteiden edistdmiseksi, syntyy heidén vililleen sosiaalisia sidoksia. Ndma
osallisuuden luomat sidokset ovat Nikusen (2019, 163) mukaan paikkoja, joissa solidaarisuutta
syntyy. Solidaarisuus voi puolestaan toimia voimaantumisen mahdollistajana. Esimerkiksi
Saarikon puheessa naisten yhteinen toiminta miesvaltaista politiikkaa vastaan toimii

voimaantumista edistdvdnd ja ylldpitdvidnd asiana. Marinin esimerkki lapsena toteutetusta
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tyttdjen mielenosoituksesta taas edustaa kevyemp#d toiminnan ja solidaarisuuden muotoa.
Kyseessd on yhteisollisyyden esimerkki, jonka kaltainen osallistuminen voi parhaimmillaan
voimaannuttaa lasta ja lisdtd kiinnostusta pitkdaikaisempaa yhteiskunnallista toimintaa

kohtaan.

Voimaannuttavat teot -alaluokan aineistoesimerkit kuvaavat tapoja, joilla dokumentissa
haastateltavat ministerit ovat itse pyrkineet nostamaan itsevarmuuttaan ja kokemaan
voimaantumisen tunnetta. Tastd toiminnasta puhuu etenkin Annika Saarikko. Esimerkeissd

korostuu itsevarmuuden I6ytdminen seka itsensd ja oman naiseutensa hyvéksyminen.

Annika Saarikko kuvataan meikkaamassa ja laittamassa huulipunaa: Vaikkapa eduskunnan
kyselytunnille, joka on viikon kohokohta [...] md lisdsin paljon huulipunaa, koska siitd tuli

itsevarmempi olo. (jakso 1)

Ja md harjoittelin tilan ottamista - - harjoittelen sitd, ettd saan ottaa tilaa, jossa

ndkoiseni...koska silloin oli eri aika, olin usein ainoa nuori nainen. (Andersson, jakso 1)

Annika Saarikko puhuu epdvarmuudesta ja politiikassa jaksamisesta: Paras tapa on olla vaan
oma itsensd. Silloin myos sen huonon itsetunnon voi laittaa sivuun silld. Ettd md olen, mikd
olen, ja toimin oman persoonani ja toimintatapani kautta. Luulen, ettd se on vahvin tapa, jolla

tdtd jaksaa. (jakso 1)

Tadmaén alaluokan aineistoesimerkeistd voidaan havaita voimaantumisen populaarifeministisiin
ilmaisuihin liittyvid itsevalvonnan, naisellisuuden hyviksymisen ja itsevarmuuden kulttuurin
piirteitd. Dokumenttisarjassa ne eivdt esiinny mainonnan yhteydessd kuten Windelsin ym.
(2019) tutkimuksessa, mutta piirteet nousevat esiin ministerien puheesta. Esimerkiksi kuvaus
Annika Saarikosta meikkaamassa yhdistettynd toteamukseen huulipunan antamasta
itsevarmuudesta voidaan tulkita itsevalvonnan ja naisellisuuden hyviksymisen piirteitd
esittdviksi. Huulipunan kdyttdminen ja sen lisddminen politiikkatyon haastavia hetkid varten
toimii tapana valvoa itsestd ja omasta toiminnasta muodostuvaa kuvaa. Meikkaaminen on
perinteisen naisellisuuden uusintamista, mutta se toimii my0s naistyypillisend ilmaisuna
miesvaltaisessa polititkassa. Voimaantumisen kokemus syntyy meikkaamisen luomasta
itsevarmuudesta ja hienovaraisesta uhman tunteesta. Meikkaaminen voikin toimia naisille ikdén
kuin “feministisend tekona”, silld populaarin feminismin tyylin mukaisesti mikd tahansa
henkilokohtainen valinta voidaan mééritelld feministiseksi toiminnaksi. Keskustelussaan

Banet-Weiserin ja Rottenbergin kanssa Gill (2020, 13—14) ehdottaa, ettd tdllainen feministisen
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identiteetin korostaminen ei ole tdysin epdaitoa. Hinen mukaansa on kuitenkin kiinnostavaa
pohtia sitd, mitd tillainen “ontto uhma” (hollow defiance) tekee ideologisesti ja
performatiivisesti (em. 14). Banet-Weiser (2018, 52-53) puolestaan kritisoi fyysisen
kauneuden ja meikkituotteiden korostamista voimaantumisen vilineind. On huomioitava, ettd
dokumenttisarjassa Saarikko ei vditd huulipunan lisd&misen tai siitd syntyvin voimaantumisen
olevan feminististd toimintaa. Meikkaaminen on kuitenkin mielenkiintoinen teko, joka yhdistda
yksilolliset ja yhteiskunnalliset ulkonddn kysymykset. Sen merkityksid voidaan siten tarkastella

kriittisestd feministisestd nakokulmasta.

Itsevarmuuden kulttuuriin ja kehittimiseen liittyvdd voimaantumispuhetta kuvaa myos
Saarikon puhe epdvarmuudesta ja politiikassa jaksamisesta. Otteessa hdn kuvaa itsensd
hyvéksymistd ja sen kautta voimaantumisen l0ytdmistd. Tamé toimii Saarikon mukaan térkedna
osana politiikkatyon kuormittavuuden sietimistd. Myos Anderssonin puheen voidaan katsoa
ilmentévin itsevarmuuden kehittdmisti: tilan ottamisen harjoittelu toimii tapana kasvattaa
esiintymiseen ja poliitikon ty6hon liittyvéa itsevarmuutta. Toisaalta Anderssonin puhe kuvaa
my0s sitd, miten etenkin nuorten naisten voi olla haastavaa saada uskottavuutta ja tilaa
ajatuksilleen polititkan kentélld. Tilan ottamisen harjoittelu ja voiman tunnetta kasvattava
itsevarmuuden 16ytdminen toimivat tirkeind tapoina saada naispoliitikkojen &dni kuuluviin

miesvaltaisissa toimintaymparistoissa.

4.2. Esikuvien merkitys

Analyysin toinen yldluokka késittelee esikuvien merkitystd voimaantumisen innoittajana.
Tdmén luokan aineistoesimerkeissd ministerit kertovat omista esikuvistaan ja heitd
inspiroineista naisista. Haastatteluissa he myos reflektoivat omaa asemaansa politiikassa
toimivina esikuvina. Esikuvien merkityksen korostumisen kautta voidaan tarkastella

inspiraation ja tyttdvoiman rooleja naisten voimaantumisen ja toiminnan kannustajina.

Politiikan aiemmat naiset -alaluokkaan siséltyvit sellaiset aineistoesimerkit, joissa ministerit
kertovat heitd edelténeistd naispoliitikoista. Esimerkeissd korostuu historiallisten naisten rooli
esikuvina ja ihailun kohteina. Ministerit osoittavat puheissaan kiitosta heitd edeltdneille

poliitikoille, jotka ovat omalla ty6lld4n luoneet mahdollisuuksia muille naisille.

Md olin nuori silloin, kun Tarja Halonen oli presidentti. Hdn on ollut monille mun ikdisille ja

nuoremmille tdrked esikuva. (Andersson, jakso 1)
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En ole Suomen ensimmdinen naispddministeri. Olen kolmas. Meilld oli myds naispresidentti,

kun olin nuori tytté. Ehkd se ei ole niin iso juttu Suomessa. (Marin, jakso 1)

Haluan kunnioittaa kaikkia vahvoja naispoliitikkoja ja johtajia tissd huoneessa, Suomessa ja

muualla, jotka ovat olleet naisten ja tyttéjen oikeuksien uranuurtajia. (Marin, jakso 1)

On tarvittu tienraivaajia. Myés niille paikoille, joissa istun, puolueen puheenjohtajana tai

valtiovarainministerind. Heille md annan suuren arvostukseni ja ihailuni. (Saarikko, jakso 3)

Monet naiset ennen meitd ovat rikkoneet monia lasikattoja. Kylld me ollaan sen tyén tulosta,

minkd monet meitd edeltdvit naiset ovat tehneet politiikan saralla. (Andersson, jakso 3)

En md olis tissd, jossei lukemattomat naiset olisi kdynyt epdtoivoisia taisteluita ja ottanut sen
halveksunnan, vihan ja vdhdttelyn vastaan, jota tasa-arvoa ajavat ottaa. Kylld me ollaan

paljosta velkaa. Sen takia sitd tyétd pitdd jatkaa. (Kari, jakso 3)

Néissd esikuvia késittelevissd aineistoesimerkeissd ministerit tulkitsevat asemansa ja
toimintamahdollisuutensa olevan aiempien naispoliitikkojen tyon tulosta. Puheenvuorot
yhdistyvit dokumentissa visuaaliseen kuvitukseen historiallisesti merkittévista naispoliitikoista
ja naisasialiikkeistd. Herkka ja inspiroiva kerronta heréttéé katsojassa ihailua ja uskoa naisten
voimaan. Naispoliitikot ovat onnistuneet muuttamaan miesvaltaisen politiikan rakenteita ja
nostamaan yhd enemmaén naisia mukaan yhteiskunnallisiin valta-asemiin. Siten he toimivat
haastateltavien ministereiden ja katsojan voimaantumisen esikuvina. Roolimallien
esiintyminen polititkassa on mahdollistanut ministereille itsensd ja vertaistensa kuvittelemisen
vallankdyttdjien asemassa. Tdmid luo Kkésitystd vaikuttamisen mahdollisuudesta sekd
paremmasta tulevaisuudesta. Ministerit eivét kuitenkaan nde naispoliitikkojen tekemin tasa-
arvotyon olevan valmista, ja esimerkiksi Emma Kari korostaa tyon jatkamisen merkitysta.
Toisaalta Marinin kommentti naispuolisesta pddministeristd ja presidentistd on ristiriidassa
tdmén ajatuksen kanssa. Kommentin voidaan katsoa kuvaavan ajatusta siitd, ettdi Suomessa

naisten asema politiikassa on normalisoitunut ja vakaa.

Populaarikulttuurin vaikutus -alaluokan aineistoesimerkit kuvaavat ministerien nuoruudessa
esiintyneiden populaarikulttuurin  hahmojen asemaa inspiraation ja voimaantumisen
innoittajina. Tyttobindi Spice Girls, lastenkirjahahmo Peppi Pitkétossu ja Barbie -nuket ovat
toimineet naispoliitikkojen tapaan ministereitd kannustavina esikuvina. Niiden vilittdima

voimaantumisen viesti on kuitenkin kepeéd ja populaarifeministista tyttévoiman ilosanomaa.
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Girl poweria on ollut ammoisilta ajoilta asti. Jean d’Arc, kuningatar Viktoria...mummoni.

Suffragetit. Jumala. (Spice Girls -bandin jasen Geri Halliwell-Horner, jakso 3)

Astrid Lindgrenin sadut. Peppi Pitkdtossu on niistd ehkd paras esimerkki. Maailman vahvin

ttté. Varsin tdrked esikuva. Ettd tytot pystyvdt mihin tahansa. (Henriksson, jakso 1)

Koska tavallaan Barbiet on erittdin omatoimisia. - - Barbie-nukethan on eri tyétehtdvissd
varhaisessa vaiheessa kehitystd. Se on vihdn tdmmoinen omatoiminen naishahmo. Tavallaan
niilld nukeilla pystyy leikkimddn omista ldhtokohdista. Keksimddn vaikka mitd seikkailuja,
joissa aktiiviset naiset seikkailevat. Sehdn oli melkein kokonaan naisvaltakunta. Mun Barbie-

talo. (Andersson, jakso 1)

Tamaén alaluokan aineistoesimerkeissa on selkeésti ndhtdvissd populaarikulttuurin esikuvien ja
tyttdvoiman merkitys inspiraation ldhteind. Tyttdvoima on helposti markkinoitava ja muodikas
voimaantumispuheen muoto, mutta populaarille feminismille ominaisesti nikyvyyden hintana
on viestin depolitisoituminen. Hauska, mielikuvituksellinen ja seksikds tyttovoima esittda
voimaantumisen helppona tavoitteena, jonka yhteiskunnallisia ulottuvuuksia ei syvemmin
tarkastella. Téllainen viestintd korostaa kaupallisen kuluttamisen merkitystd. (Hains 2004.)
Tyttovoima onkin tehokas markkinointikeino. Banet-Weiserin (2018, 47) mukaan sen
mediaesityksiin liittyy keskeisesti ajatus tytoistd voimakkaina ja vaikutusvaltaisina kuluttajina.
Tastd huolimatta tyttdvoima voi toimia yhteiskunnallisen toiminnan innoittajana, kuten
ministerien puheesta voidaan huomata. Esimerkiksi Spice Girls ja Barbie ovat kaupallisia

1lmiditd ja tuotteita, jotka ovat olleet tirkeitd esikuvia polititkan huipulla toimiville naisille.

Aineistoesimerkeistd ndhdddn, ettd inspiraatiota ja voimaantumista on tukenut etenkin
tyttdvoiman viesti ’tytdt pystyvit mihin tahansa”. Andersson ja Henriksson kuvaavat Barbien
ja Peppi Pitkétossun pystyvin kaikkeen, ja Spice Girls puolestaan kuvailee tyttdvoiman olevan
lasnd kaikkialla. Vaikka tdmé ajatus ei suoraan liity politiikkaan, toimii se vélillisesti
poliittiseen toimintaan kannustajana. Populaarifeministisid tyttdvoiman esityksid voidaan
kritisoida kaupallisen ja pinnallisen sisdllon takia, mutta on tdrkedd huomioida kannustavan ja

tyttdjd korostavan puheen toimivan myds hyodyllisend voimaantumisen tekijana.

Viisikko esikuvina -alaluokan aineistoesimerkeissd korostuu viisikon asema uusina esikuvina.
Ministerit toimivat ihailun kohteena dokumentissa kuvatuille lapsille, jotka iloitsevat nuoresta

naispddministeristd. Marin ja Ohisalo my0s reflektoivat omaa asemaansa roolimalleina ja
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uusina “tienraivaajina”. Aineistoesimerkit kuvaavat valta-asemassa olevien naisten merkitysté

voimaantumisen esimerkkein4.

Lapset puhuvat innoissaan Marinista: Suomi sai uuden naispddministerin! Onnea, Sanna
Marin. [...] Meiddn mielestd kertoo tosi paljon, ettd miten vaikutusvaltainen ihminen suhtautuu

lapsiin ja millainen se on ihmisend. (jakso 1)

Voi vaikka saada lapsen kesken ministerihommien ja tulla hoitamaan niitd, ja muu perhe
kannattelee. Mun mielestd on tdrkedd, ettd rikotaan tabuja, joita on ollut, ja toimitaan niin, ettd
annetaan mahdollisuuksia muillekin naisille. Ndytetddn esimerkkid, kannustetaan ja tuetaan

toisiamme. (Marin, jakso 1)

M toivon, ettd tamd on esimerkki siitd, ettd kun olemme menneet valtavan koronakriisin ldpi,
viisi naista johti Suomea ldpi kriisin, ettd ihmiset ymmdrtdd, ettd valta voi ndyttdd erilaiselta,

tdllaiselta. Md toivon, ettd maailmanlaajuisesti timd inspiroi ihmisid. (Ohisalo, jakso 3)

Vaikka tddlld puhutaan paljon tasa-arvosta ja yhdenvertaisuudesta, ja viisikko on jonkinlainen

esimerkki tasa-arvosta, niin silti se ei ole valmis. (Ohisalo, jakso 1)

Taman alaluokan aineistoesimerkeissa havainnoituu se, miten haastateltavat ministerit toimivat
populaarikulttuurin  hahmojen ja aiempien naispoliitikkojen tapaan esikuvina ja
voimaantumisen esittdjind. Ministerien toiminta poliittisen vallan huipulla on esimerkki naisten
yhteiskunnallisesta toimijuudesta ja Ohisalon mukaan osoitus siitd, ettd “valta voi ndyttda
tdllaiselta”. Dokumentissa esiintyvit kuvaukset Marinia ihannoivista lapsista ja Ohisalon toive

thmisten inspiroitumisesta kuvaavat esikuvien merkitystd osana voimaantumisprosessia.

Ministerit rikkovat ty6lladn politiikan perinteistd mieskasvoisuutta ja sithen liittyvid normeja.
Heitd voidaan kuvailla yhteiskunnallisesti voimaantuneina, silli he toimivat aktiivisesti
polititkassa ja pyrkivit muovaamaan sen sisdisid valta-asetelmia. On kuitenkin tirkedd
huomioida, ettd pelkkd naisten ldsndolo ja esiintyminen johtavissa asemissa ei merkitse tasa-
arvon rakenteellista etenemistd (Banet-Weiser 2018, 11-12). Ohisalo huomauttaa viimeisessi
aineistoesimerkissd, ettd vaikka viisikko kuvastaa edistystd, ei sen olemassaolo tarkoita tasa-
arvon “olevan valmis”. Naispuoliset ministerit toimivat esimerkkind ja inspiraationa, mutta
heiddn saavuttamansa asema ei ole tasa-arvotyon tai naisten voimaantumisen lopullinen tavoite.
Viisikko kuitenkin edustaa tirkedd kehityssuuntaa naisten yhteiskunnallisen osallisuuden ja

voimaantumisen kannalta, eikd sen merkitystd esikuvana muille naisille tule vihétella.
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S Johtopaatokset

Téssd tutkielmassa tutkin, millaisia populaarin feminismin piirteitd ja voimaantumisen
kuvauksia esiintyy Viisi valittua -dokumenttisarjassa. Tarkastelin teoriaohjaavan
sisdllonanalyysin keinoin voimaantumiseen ja inspiroivaan kerrontaan liittyvdd sisdltoa.
Tekeméni analyysin perusteella dokumenttisarjassa esiintyvidt voimaantumisen kuvaukset
korostavat naisten aktiivisen toiminnan ja esikuvien merkitystd. Naitd piirteitd kuvaavat
analyysin yldluokat. Voimaantumisen kuvauksissa esiintyy myos populaarin feminismin
piirteitd, kuten tyttdvoima, itsevarmuuden kulttuuri ja hashtag-aktivismi. Nami piirteet
nousevat esiin alaluokkien aineistoesimerkkien analyysistd. Tulokset osoittavat, ettd
voimaantumisen yhteiskunnallinen ulottuvuus ja populaarin feminismin piirteet kietoutuvat

yhteen Viisi valittua -sarjassa.

Toiminta ja naissolidaarisuus -luokan analyysissa korostuu, ettd naisten vilinen yhteistoiminta,
solidaarisuus ja rohkaisu toimivat keskeisind voimaantumisen tekijoind. Naisten
yhteiskunnallinen voimaantuminen esittiytyy kysymyksend rohkeudesta, vallasta ja
aktiivisuudesta. Aineistona toimiva dokumenttisarja korostaa poliittisen vallan kiyttdmista ja
sithen osallistumista, mutta esitystapaa keventdd positiivisen kannustava sivy. Esiin nousee
populaarifeministinen ndkemys, jonka mukaan naisten sisdllyttiminen johtaviin rooleihin
toimii tasa-arvon ongelmien ratkaisuna (Banet-Weiser 2018, 11-12). Aineistoesimerkeistd on
havaittavissa myds muita populaarin feminismin piirteitd, kuten itsevarmuuden kulttuuri ja
hashtag-aktivismi. Nédmi tulokset toisintavat aiemman tutkimuskirjallisuuden havaintoja
populaarin feminismin piirteistd ja tavasta esittdd voimaantumista (ks. Banet-Weiser 2018;

Windels ym. 2019).

Esikuvien merkitys -luokan analyysi puolestaan kuvaa esikuvien ja tyttovoiman merkitysti
voimaantumisen taustatekijoind. Aineistoesimerkit korostavat voimaantumisen tunnetta seka
viisikon kokemuksia esikuvien rooleista. Merkittdvind tuloksina esiin nousevat ministerien
oman esikuva-aseman kritiikki sekd tasa-arvotyon jatkamisen merkitys. Analyysi
havainnollistaa tyttovoiman viestin ja poliittisen toimijuuden esiintymistd rinnakkain. Viisi
valittua nostaa esiin naisten voimaantumisen poliittisen merkityksen, mutta tekee sen
inspiroivan tyttdvoimapuheen keinoin. Tekeméni analyysi osoittaa, ettd dokumenttisarjassa
populaari feminismi ja poliittinen voimaantumispuhe kietoutuvat yhteen. Naisten
voimaantumista korostetaan, mutta samaan aikaan populaari feminismi heikentdd viestin

poliittista ulottuvuutta.
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Analyysini perusteella Viisi valittua -sarjassa tyttovoiman inspiroiva kepeys ja poliittisen
toiminnan painoarvo kulkevat kési kddessi. Kriittisestd feministisestd nakokulmasta katsottuna
kyseessd on poliittista toimijuutta késittelevd dokumentti, joka ei kuitenkaan pureudu
politiikkaan tai sen ristiriitoihin. Sarjan ohjannut Mia Halme on korostanut, etti kyseessa ei ole
poliittinen sarja, vaan kuvaus viisikon toiminnasta ja tavasta tarttua asioihin (Helsingin
Sanomat 1.6.2023). On kuitenkin merkityksellistd pohtia sitd, voiko poliitikoita ja heiddn
toimintaansa kuvaava sarja olla tdysin vapaa poliittisista merkityksistd. Ei-poliittisuuden
tavoitteen yhdistyminen Halmen feministiseen kuvausndkdkulmaan (em.) on mielenkiintoinen.
Léhtokohtaisesti poliittisen latauksen sisdltdvd feministinen nédkdkulma yhdessé ei-poliittisen

kerronnan kanssa luo dokumenttiin populaarin feminismin piirteita.

Viisi valittua -sarjaa voidaan tarkastella kriittisesti sen populaarifeministisen ja politiikan
ristiriitoja hdivyttdvan kerronnan kautta. Samalla dokumentista on néhtévissd pyrkimys tuoda
esiin naisten voimaantumista ja sen kannustamista. Téllaiset mediassa esiintyvét
voimaantumisen representaatiot ovat tirkeitd naisten voimaantumista tukevia tekijoitd. Ne
toimivat keinona lisdtd naisten sisdisen voiman ja kyvykkyyden tunteita. Voimaantumisen
mediakuvaukset voivat yhdessd muiden kannustavien toimien kanssa kasvattaa naisten
kiinnostusta poliittista toimijuutta kohtaan. Viisi valittua -sarja voikin toimia tarkedné naisten
voimaantumisen kuvaajana, silld naispuoliset poliitikot ovat hyvid voimaantumisen viestin
vilittdjid. He ovat mukana yhteiskunnallisessa toiminnassa kohtaamistaan haasteista
huolimatta, ja kannustavat muita naisia samanlaiseen osallisuuteen. Voimaantumisen viestiin
on kuitenkin suhtauduttava polititkan yhteydessa kriittisesti. Vaikka naisten kannustaminen
mukaan yhteiskunnalliseen toimintaan on tirkedd, ei politiikan ristiriitoja ja rakenteellisia
ongelmia voida sivuuttaa inspiraation luomiseksi. Haasteena onkin sellaisen tasapainon

16ytaminen, jonka kautta poliittinen toimijuus esitetddn houkuttelevasti mutta realistisesti.

Viisi valittua -dokumenttisarjan tyyliset mediatuotteet ovat siis tirkeitd, mutta ne saattavat
késitelld poliittisia ja rakenteellisia ongelmia pinnallisesti. Etenkin naispuolisia poliitikkoja
kisittelevien mediatuotteiden tapana on keskittyd polititkan sijaan naiseuteen ja yksil6llisiin
kokemuksiin. Téllaiset kuvaukset ovat tarpeellisia, silld ne voivat tarjota naisille
voimaantumisen kokemuksia esimerkiksi samaistumisen tunteen ja esikuvien luoman
inspiraation kautta. On kuitenkin merkityksellistdi pohtia sitd, johtavatko tillaiset
representaatiot yhteiskunnallisen voimaantumisen realisoitumiseen. Viisi valittua -sarjan

analyysi herdttddkin kysymyksen siitd, onko voimaantuminen itsessddn riittivdn voimakas
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viesti siitd huolimatta, ettd se asettuu samaan kontekstiin populaarin feminismin piirteiden
kanssa. Koskettava ja inspiroiva esitystapa voi kuitenkin tdydentdd voimaantumispuhetta.
Populaarin feminismin kevyt ja positiivinen kerronta voi toimia tapana, jolla voimaantumista
ja siithen liittyvid poliittisia ulottuvuuksia kyetddn helpommin jakamaan. Poliittiselta medialta
voidaan vaatia monindkokulmaisuutta ja analyyttistd lahestymistapaa, mutta on huomioitava,
ettd populaarifeministinen siséltd on syystdkin suosittua. Iloista ja inspiroivaa mediaa on
helpompi kuluttaa ja jakaa kuin tieteellisti tai vakavahenkistid raportointia. Voidaankin siis
ajatella, ettd voimaantumisviestinndn yhteydessa tarvitaan sekd populaarin feminismin piirteitad
ettd politiikkaan kriittisesti suhtautuvaa ldhestymistapaa. Jo pelkkd voimaantumisen niakyvyys
mediasisélloissd voi olla merkityksellistd, vaikka Gill (Banet-Weiser ym. 2020, 14)
huomauttaakin, ettd populaarifeministinen kerronta esittdd aiheensa usein kiiltokuvamaisen

tdydellisend ja houkuttelevana.

Viisi valittua -sarjaan kohdistamastani kriittisestd analyysistd huolimatta on muistettava, etti
tama tutkielma ei ole arvio dokumentin onnistumisesta tai sen sisdllollisistd puutteista.
Tarjoamani pohdinta on feministiseen nikdkulmaan nojaava suppea laadullinen analyysi, jonka
kautta voidaan tarkastella naisten voimaantumisen ja populaarin feminismin esiintymista
yhdessd mediatuotteessa. Analyysini tulokset todentavat aiempaa tutkimusta populaarista
feminismisti ja syventédvit Viisi valittua -dokumenttisarjasta kiaytya keskustelua (ks. Lamberg
ym. 2023). Analyysi myds tuo esiin pohdintaa voimaantumisen mediakuvauksista, joita ei ole

tutkittu suomalaisen televisiomedian kontekstissa kovinkaan paljon.

Tutkielmani rajoitteena voidaan ndhdd aineistoon tekemini rajaus, jonka vuoksi osa
aineistomateriaalin sisdllollisistd seikoista jii analyysin ulkopuolelle. Témé on voinut vaikuttaa
aineistosta muodostuneeseen késitykseen. Haastavaa tutkimusasetelmassani on myos kriittisen
feministisen ndkokulman yhdistyminen aineistoon, jonka taustalla vaikuttaa feministinen
ajattelu. Olen pyrkinyt huomiomaan nima haasteet tutkielman tekemisen aikana tuomalla esiin
aineiston rajauksen sekd analyysid ohjaavan ndkdkulman. Koska tekemini rajaus vaikuttaa
politiikan kuvausten nidkymiseen aineistossa, olisi jatkotutkimuksissa kiinnostavaa tarkemmin
analysoida dokumenttisarjasta juuri poliittisen péddtdksenteon esityksid ja siihen liittyvid
ajatuksia. Sarjan tutkiminen muun naispuolisia poliitikoita kasittelevin median yhteydessa olisi
my0s mielenkiintoista. Se mahdollistaisi tarkemman analyysin valta-asemaa kéyttivien naisten
representaatioista. My0s naisten voimaantumisen esityksid olisi mielekésté tutkia laajemmassa
suomalaisessa mediakontekstissa, silld sen kautta voitaisiin muodostaa kokonaiskésitystd

voimaantumisen roolista mediassa.
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