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Tässä tutkimuksessa selvitettiin varhaiskasvatuksen opettajien käsityksiä alle 3-vuotiaiden lasten 
taidekasvatuksesta varhaiskasvatuksessa. Tutkimuksen tavoitteena oli saada tietoa opettajien käsityksistä, 
asenteista ja pedagogisesta tietämyksestä alle 3-vuotiaiden taidekasvatukseen liittyen. Tutkimuskysymykset 
olivat: 1) Miten varhaiskasvatuksen opettajat kuvailevat alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta? 2) Millaisia 
merkityksiä varhaiskasvatuksen opettajat asettavat alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatukselle? 3) Millainen 
toimintakulttuuri ja oppimisympäristö varhaiskasvatuksen opettajien näkökulmasta tukee alle 3-vuotiaita lapsia 
taiteelliseen ilmaisuun?  

Tutkimus toteutettiin laadullisena tutkimuksena. Aineisto kerättiin avoimista kysymyksistä koostuvalla 
sähköisellä kyselylomakkeella, joka kohdennettiin alle 3-vuotiaiden lasten kanssa työskenteleville 
varhaiskasvatuksen opettajille. Tutkimusaineisto koostui 13 opettajan vastauksista. Aineisto analysoitiin 
aineistolähtöisen sisällönanalyysin menetelmällä.  

Tutkimustulosten perusteella opettajat osoittivat arvostusta alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta 
kohtaan, ja he olivat motivoituneita toteuttamaan sitä. Valtaosalla opettajista oli pedagogista tietämystä alle 3-
vuotiaiden taidekasvatuksesta, ja he tiedostivat taidekasvatuksen merkityksen alle 3-vuotiaan lapsen 
kokonaisvaltaiselle kehitykselle ja oppimiselle. Opettajilla oli myös tietämystä toimintakulttuurin ja 
oppimisympäristön merkityksestä taidekasvatuksen tukemisessa. Toisaalta osa opettajista koki pienten lasten 
taidekasvatuksen toteuttamisen haastavana, ja monien rakenteellisten tekijöiden olevan esteenä sille. Lasten 
ikätaso liitettiin koettuihin haasteisiin. Osa opettajista koki myös, että täydennyskoulutus alle 3-vuotiaiden 
taidekasvatukseen liittyen olisi tarpeen. Tulosten perusteella lisäkoulutus alle 3-vuotiaiden pedagogiikkaan ja 
taidekasvatukseen liittyen olisi hyödyllistä varhaiskasvatuksen opettajille, mutta myös muulle 
varhaiskasvatuksen henkilöstölle, koska varhaiskasvatuksessa työskennellään tiimityöpainotteisesti. Myös 
johtotasolta lähtevä, varhaiskasvatusyksiköiden taidekasvatusta tukevan toimintakulttuurin rakentaminen olisi 
tarpeellista. Aihetta on myös tarpeen tutkia lisää esimerkiksi havainnoimalla varhaiskasvatusyksiköiden 
taidekasvatusta, sekä taiteellista ilmaisua tukevaa toimintakulttuuria ja oppimisympäristöä. Jatkotutkimuksia 
voisi kohdentaa myös johtotasoon esimerkiksi pedagogiikan ja toimintakulttuurin johtamisen kannalta, sekä 
selvittää pedagogisen osaamisen eroja eri koulutuksen saaneiden varhaiskasvatuksen opettajien välillä. 
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1 JOHDANTO 

Kansallinen koulutuksen arviointikeskus Karvi julkaisi vuonna 2019 

varhaiskasvatuksen laatu arjessa -raportin (Repo ym., 2019), jossa tuotettiin 

tietoa suomalaisen varhaiskasvatuksen laadusta arvioimalla 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden toteutumista päiväkodeissa ja 

perhepäivähoidossa. Raportin aineisto kerättiin varhaiskasvatuksen johtajilta ja 

henkilöstöltä. Raportissa nostettiin esille keskeisinä varhaiskasvatuksen 

kehittämiskohteina kaksi teemaa: alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikan laatu, 

sekä taidekasvatuksen aseman vahvistaminen varhaiskasvatuksessa.  

Raportin tutkimustulosten perusteella varhaiskasvatuksen pedagogiikan 

laatu vaihtelee, ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukainen 

suunniteltu ja tavoitteellinen toiminta ei toteudu kaikkialla asianmukaisesti.  

Raportissa ilmeni pedagogiikan sisällöllisten puutteiden korostuvan erityisesti alle 

3-vuotiaiden lasten päiväkotiryhmissä. Osa varhaiskasvatuksen henkilöstöstä 

koki, ettei alle 3-vuotiaille lapsille ole mahdollista toteuttaa pedagogista toimintaa 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden edellyttämällä tavalla. Varsinkin 

taidekasvatuksen toteuttaminen alle 3-vuotiaille lapsille koettiin haastavana. 

Taiteellisella ilmaisulla on tutkimuksen perusteella muutenkin erityisen heikko 

asema varhaiskasvatuksen pedagogiikassa. Esimerkiksi kuvataide- ja 

musiikkikasvatusta toteutettiin osassa päiväkodeista vain satunnaisesti, ja 

joissakin tapauksissa niiden toteuttaminen oli kokonaan ulkoistettu ulkopuolisten 

toimijoiden vastuulle. (Repo ym., 2019, 3–4, 93, 159–164.)  

Tässä tutkimuksessa tutkitaan alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta 

varhaiskasvatuksessa, ja halutaan tehdä näkyväksi sekä alle 3-vuotiaiden lasten 

pedagogiikan että varhaiskasvatuksen taidekasvatuksen merkitystä, ja vahvistaa 

niiden asemaa varhaiskasvatuksen arjessa. Ahonen & Roos (2021,11) ovat 

tarkastelleet pienten lasten pedagogiikan asemaa ja toteavat, että vaikka alle 3-

vuotiailla lapsilla on muiden ikäryhmien tavoin oikeus ja tarve laadukkaaseen 

varhaiskasvatukseen, yleisessä keskustelussa pienten lasten pedagogiikan 
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tarpeeseen kohdistuu kyseenalaistamista. Alle 3-vuotiaat lapset kuitenkin elävät 

kehityksensä vilkkainta vaihetta (Jakkula 2008, 33), ja kolmen ensimmäisen 

ikävuoden aikana esimerkiksi aivokehitys on merkittävää (Mathers ym., 2014). 

Näin ollen laadukkaan pedagogiikan merkitys alle 3-vuotiaiden lasten 

varhaiskasvatuksessa on huomattavan tärkeä.  

Varhaiskasvatuksessa tulee tarjota monipuolista pedagogista toimintaa 

kaikille lapsille, jotta voitaisiin tukea lasten oppimisen edellytyksiä ja 

koulutuksellista tasa-arvoa (Repo ym., 2019, 161). 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan kaikilla varhaiskasvatukseen 

osallistuvilla lapsilla on oikeus laadukkaaseen taidekasvatukseen. 

Varhaiskasvatuksen taidekasvatuksella on merkittäviä tehtäviä, sillä se edistää 

lapsen kokonaisvaltaista kasvua, kehitystä ja oppimista. 

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 2022, 46–47.) Varhaiskasvatukseen 

osallistuvien lasten yhdenvertaisuuden sekä kokonaisvaltaisen kasvun, 

kehityksen ja oppimisen näkökulmista onkin huolestuttavaa, ettei 

varhaiskasvatuksessa voida taata laadukasta taidekasvatusta kaikille 

ikäryhmille. Alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta varhaiskasvatuksessa on 

edeltävien tekijöiden valossa perusteltavaa tutkia lisää. 

Tämän tutkimuksen tavoitteena oli selvittää varhaiskasvatuksen opettajien 

näkemyksiä alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksesta. Tutkimuksessa haluttiin 

keskittyä varhaiskasvatuksen opettajien näkökulmaan, sillä varhaiskasvatuksen 

opettajalla on pääasiallinen vastuu opettamansa ryhmän pedagogisesta 

toiminnasta. Varhaiskasvatuksen opettaja vastaa myös ryhmänsä 

taidekasvatuksesta. Varhaiskasvatuksen opettajalla on taidekasvatuksessa 

merkittävä rooli, sillä hän välittää taiteita uudelle sukupolvelle, ja mahdollistaa 

lapsille tasavertaisen taiteisiin tutustumisen. (Ruokonen, 2020, 7.) 

Taidekasvatuksessa kasvattajan osaamisella ja pedagogisilla taidoilla on suuri 

painoarvo. Aikuisten asenteet, esimerkit ja ohjaaminen ovat keskeisiä. 

(Ruokonen ym., 2009, 4.)  

Varhaiskasvatuksen taidekasvatus, alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikka, 

sekä erityisesti alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatus varhaiskasvatuksessa ovat 

aiheita, joita on tutkittu kansainvälisestikin suhteellisen vähän (Garvis, 2012), 

minkä takia aiheesta on saatavilla niukasti tutkimustietoa. Alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksen kohdalla on selkeä tutkimusaukko ja tutkimusmateriaalin tarve. 
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Tämän tutkielman tarkoituksena on vastata aiheeseen liittyvään 

tutkimusaukkoon, sekä toimia pohjana mahdollisille jatkotutkimuksille. 

Tutkielman tavoitteena on saada aiheesta sellaista tutkimustietoa, jota voidaan 

hyödyntää varhaiskasvatuksen kehittämistyössä. Tutkimustulosten perusteella 

voidaan muodostaa käsitystä esimerkiksi siitä, millaisille osa-alueille mahdollisen 

jatkotutkimuksen tai varhaiskasvatuksen opettajien täydennyskoulutuksen tulisi 

kohdentua.  

Tässä tutkielmassa määritellään aluksi tutkimuksen kannalta olennaiset 

käsitteet, ja käsitellään tutkielmaan liittyvää teoreettista viitekehystä. Tämän 

jälkeen kuvaillaan tutkimuksen toteutusta, ja esitellään tutkimuksen tulokset. 

Lopuksi pohditaan tutkimustuloksia, tutkimuksen eettisyyttä ja luotettavuutta, 

sekä mahdollisia jatkotutkimusaiheita. 
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2 TAIDEKASVATUS 

VARHAISKASVATUKSESSA 

2.1 Taidekasvatuksen osa-alueet 

Varhaiskasvatuksen taidekasvatus on käsitteenä laaja. Yleisessä keskustelussa 

taidekasvatuksen ymmärretään toisinaan tarkoittavan pelkkää kuvataidetta, eikä 

taidekasvatuksen käsite ole välttämättä edes kaikille varhaiskasvatuksen parissa 

työskenteleville täysin selkeä. Varhaiskasvatuksessa taidekasvatukseen 

sisältyvät taiteellisen ilmaisun eri muodot. Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteet sisältää oppimisen alueen ”ilmaisun monet muodot”, jossa taiteellinen 

ilmaisu jaotellaan musiikilliseen, kuvataiteelliseen, käsityölliseen, sanalliseen ja 

keholliseen ilmaisuun (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 2021, 46).  

Tässä tutkimuksessa taidekasvatuksen käsitteeseen katsotaan kuuluvaksi 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaiset taiteellisen ilmaisun osa-

alueet. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 46–47) mukaan 

varhaiskasvatuksen tehtäviin kuuluu sekä tavoitteellisesti, sekä ennalta 

suunnitellun ja spontaanin toiminnan kautta tukea eri taiteellisen ilmaisun 

muotojen kehittymistä, sekä esitellä lapsille eri taiteenalueita ja kulttuuriperintöä. 

Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen kehittävät lasten oppimista, sosiaalisia 

taitoja ja myönteistä minäkuvaa, sekä valmiuksia hahmottaa ympäröivää 

maailmaa. Ilmaisun muotoihin tutustumisen tulisi olla moniaistista, ja siinä tulisi 

hyödyntää monipuolisia työtapoja, oppimisympäristöä ja lähiympäristön 

kulttuurimahdollisuuksia. Alla olevaan kuvioon on koottu havainnollistavasti 

taidekasvatuksen osa-alueet.  
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KUVIO 1. Taidekasvatuksen osa-alueet 

 

2.1.1  Musiikillinen ilmaisu 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 47) on asetettu 

varhaiskasvatuksen musiikillisen ilmaisun tavoitteeksi musiikillisten kokemusten 

tuottaminen, lapsen musiikkisuhteen vahvistaminen, sekä musiikillisen 

kiinnostuksen kasvattaminen. Varhaiskasvatuksen musiikillinen toiminta on 

leikinomasta: lapsen musiikilliset taidot kehittyvät esimerkiksi laulaen, soittaen, 

loruillen, musiikkia kuunnellen ja musiikkiliikunnan keinoin. Lapset saavat myös 

kokemuksia musiikin tekemisestä ja esiintymisestä. 

Ruokosen (2016, 126) mukaan lapsella on mahdollisuus saada kokemuksia 

musiikillisesta ympäristöstä jo ennen syntymää. Raskauden aikana sikiö reagoi 

ääniin, ja kuuloaisti kehittyy. Flohr & Persellin (2011) puolestaan toteavat jo 

pienten vauvojen olevan luontaisesti musikaalisia, ja heillä on jo 
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varhaismusikaalisia kykyjä – vauvat esimerkiksi viihdyttävät itseään liikuttamalla 

kehoaan rytmisesti, taputtamalla käsiään ja paukuttamalla esineitä.  

Sen lisäksi, että musikaalisuus ja musiikillinen toiminta on pienille lapsille 

luontaista, varhaisiän musiikillisella toiminnalla on tutkimusten perusteella myös 

lukuisia hyötyjä.  Ruokonen (2016, 22–28) toteaa varhaiskasvatuksen 

musiikkikasvatuksen tukevan monin tavoin lapsen kokonaiskehitystä ja toimivan 

lapsen oppimisedellytysten edistäjänä. Musiikkikasvatuksen voidaan nähdä 

harjoittavan esimerkiksi hieno- ja karkeamotorisia taitoja, kielellisiä taitoja ja 

puheen tuottamista, käsitteenmuodosta ja matemaattisia taitoja. Lisäksi 

musiikkikasvatuksen muotojen voidaan nähdä kehittävän myös sosiaalisia 

taitoja, ja sen avulla voidaan tutustua erilaisiin kulttuureihin.  

Varhaisen musiikkikasvatuksen yhteyttä sosiaalisten taitojen kehittymiseen 

on tutkittu esimerkiksi Marjasen (2009) tutkimuksessa, jossa tarkasteltiin pre- ja 

postnataalin musiikkikasvatuksen ja äidin ja vauvan varhaisen vuorovaikutuksen 

välisiä yhteyksiä. Tutkimustulosten perusteella prenataalit musiikkikokemukset 

näkyivät vahvana äidin ja vauvan välisenä kiintymyssuhteena – erityisesti vauvan 

ja äidin välisen emotionaalisen viestinnän laadussa ja vauvan 

vuorovaikutustaidoissa. Lisäksi varhainen musiikkikasvatus näkyi myös 

myönteisesti kokonaisvaltaisessa kehityksessä, musiikillisessa asenteessa ja 

käyttäytymisessä. Ilarin ym. (2020) tutkimuksessa puolestaan saatiin tuloksia, 

joiden perusteella päiväkoti-ikäisten lasten musiikilliseen toimintaan 

osallistuminen oli myönteisesti yhteydessä prososiaaliseen käyttäytymiseen.  

Muita esimerkkejä varhaisiän musiikkikasvatuksen yhteydestä lapsen 

kokonaisvaltaiseen kehitykseen ovat mm. Linnavallin (2019), Putkisen ym. 

(2019) ja Caraccin ym. (2022) tutkimukset. Linnavallin (2019) tutkimuksessa 

havaittiin musiikkileikkikouluun osallistumisen päiväkoti-iässä edistävän lapsen 

kielellisten taitojen kehittymistä. Myös Caraccin ym. (2022) tutkimuksen 

perusteella aktiivinen ja säännöllinen musiikkileikkitoimintaan osallistuminen 

päiväkoti-iässä vaikuttaa positiivisesti kielellisten taitojen kehittymiseen, ja sen 

lisäksi myös hahmottamiseen liittyviin taitoihin kouluiässä. Putkisen ym. (2019) 

tutkimuksessa taas saatiin tuloksia, joiden perusteella auditiivinen kehitys on 

vilkkaampaa lapsilla, jotka ovat varhaislapsuudessaan osallistuneet 

musiikkileikkitoimintaan. 
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2.1.2 Kuvallinen ja käsityöllinen ilmaisu 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 47–48) mukaan 

varhaiskasvatuksen kuvallisen ilmaisun päämääränä on vahvistaa lapsen 

suhdetta kuvataiteeseen, visuaaliseen kulttuuriin ja kulttuuriperintöön, sekä 

tarjota lapselle taiteen esteettisiä elämyksiä ja kokemuksia. Lapset saavat 

kokemuksia sekä kuvien tekemisestä että niiden tulkitsemisesta. 

 Käsityöllinen ilmaisu varhaiskasvatuksessa puolestaan sisältää lapsille 

soveltuvia teknisen työn ja tekstiilityön työtapoja, joita voivat olla esimerkiksi 

muovailu, leikkaaminen, ompelu ja nikkarointi. Lapset saavat kokeilun ja 

tutkimisen kokemuksia, sekä harjoittaa omaa luovuuttaan. Käsityöllinen ilmaisu 

harjoittaa muun muassa suunnittelutaitoja, ongelmanratkaisua ja hienomotorisia 

taitoja. Käsityölliseen ilmaisuun voidaan yhdistää myös kulttuurisena aspektina 

käsityöperinteisiin tutustumista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 2022, 

47–48.) 

Kuvataiteellinen- ja käsityöllinen ilmaisu sisältävät sellaisia toiminnan 

muotoja, jotka ovat pienelle lapselle luontaisia. Pääjoen (2016, 111) mukaan 

lapselle luontaisia tapoja tutkia maailmaa ovat aistisuus ja toiminnallisuus. 

Eyestone Finnegan (2001) näkee pienelle lapselle olevan luontaista ja 

mielekästä tutkia muotoja, värejä, ääntä, materiaaleja ja muita aistein 

havaittavaa. Schwarz & Luckenbill (2012) toteavat, kuinka käytännön leikin 

kautta, käsin koskettamalla jo vauvat alkavat luomaan alkeellisia teorioita 

selittääkseen maailmaa. Ikätasoiseen kuvataiteelliseen- ja käsityölliseen 

ilmaisuun liitetään juuri tutkivaa ja kokeilevaa, leikinomaista ja aistisuutta 

sisältäviä toiminnan muotoja. Rusanen & Torkki (2000, 44) viittaavat Parsonsin 

(1987) ajatukseen siitä, että lapselle on synnynnäistä nauttia esteettisyydestä ja 

visuaalisuudesta. Näin ollen voidaan ajatella, että lapsen kuvallinen ja taiteellinen 

kehitys lähtee liikkeelle jo syntymästä. 

Kuvataiteellisen- ja käsityöllisen toiminnan voidaan nähdä tukevan lapsen 

kokonaisvaltaista oppimista eri tavoin.  Rusanen (2009, 48–52) toteaa, kuinka 

kuvataiteen avulla voidaan kehittää lapsen aisti- ja havaintotoimintaa. 

Kuvataiteellinen toiminta kehittää myös motorisia ja kognitiivisia taitoja, sekä 

sosiaalisia taitoja ja tunnetaitoja. Kuvataide antaa lapselle myös mahdollisuuden 

ilmaista itseään ja työstää kokemuksiaan. Cetinin (2021) tutkimuksessa 
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esikouluikäisten kuvataiteelliseen toimintaan osallistuminen vahvisti sosio-

emotionaalisia taitoja. Schwarz & Luckenbill (2012) korostavat kuvataiteellisen 

toiminnan hyötyjä sosio-emotionaalisten taitojen sekä motoristen taitojen 

kehittymiselle. Esimerkiksi yhdessä maalaamisen kautta opitaan tavaroiden 

jakamista ja muita sosiaalisia taitoja. Muovailuvahalla muovailu puolestaan 

vahvistaa käden lihaksia ja kehittää hienomotorisia taitoja. Väriliidulla tai tussilla 

raapustelu taaperoiässä puolestaan luo pohjaa tulevaisuuden piirtämis- ja 

kirjoitustaidolle.  

Myös käsityölliseen toimintaan voidaan liittää monenlaisia hyötyjä. 

Käsityöllisen ilmaisun kautta toteutuva kädentaitojen harjoittelu luo perustaa 

arkipäivän osaamiselle. Käsityöllisen ilmaisun kautta voidaan myös harjoittaa 

motorisia taitoja ja avaruudellista hahmottamista. Myös havainnointi, luovuus ja 

aistitoiminnot kehittyvät, ja voidaan saada aikaan elämyksien ja onnistumisen 

iloa. Onnistumisen ilo voidaan liittää sosio-emotionaaliseen osa-alueeseen, 

itsetunnon ja minäkuvan kehitykseen ja vahvistamiseen. (Karppinen 2009, 57.)  

2.1.3 Sanallinen ja kehollinen ilmaisu 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 48) määritellään sanallisen ja 

kehollisen ilmaisun muodoiksi muun muassa draama, tanssi, leikki, 

lastenkirjallisuus, sanataide, sirkus ja teatteri – toiminta, joka mahdollistaa 

monipuolisen kielellisen ja kehollisen kokemisen, ilmaisun ja viestinnän. 

Varhaiskasvatuksen sanallisen ja kehollisen ilmaisun tavoitteena on sekä 

spontaanin että yhdessä suunnitellun luovan toiminnan toteuttaminen.  

Toivanen (2009, 30–31) määrittelee draamakasvatuksen toiminnaksi, joka 

sisältää teatterin ja draaman toimintamuotoja. Draama on leikinomasta ja lasten 

kehitystasolta liikkeelle lähtevää toimintaa. Ruokonen (2020, 14) toteaa, että 

esimerkiksi lapsille mielekkääseen satuun tai tarinaan voidaan liittää 

draamaleikkiä. Draamaleikkiin voi kuulua vaikka satumaailmaksi kuviteltu tila, 

jossa lapset saavat omat roolinsa. Draamatoiminta ei käytännössä ole 

monimutkaista. Toivasen (2014, 25) käytännön esimerkki 1–2-vuotiaiden 

draamaleikistä on yksinkertainen: jänis istui maassa-lauluun yhdistetään 

jänisleikki, johon otetaan mukaan rekvisiittaa. 
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Martinez-Abarcan & Nurmen (2015, 34) mukaan jo vauva saa 

ensikosketuksen draamaan vuorovaikutusleikeissä hoitajan ja vauvan välillä. 

Pientä lasta voidaan sivellä kuin ”pullataikinaa” tai auto voi laskea ”mäkeä”, eli 

polvea alas. Ikätasoiseen draamaleikkiin ja teatteritoimintaan osallistuminen 

voidaankin nähdä luontevana ja mielekkäänä toiminnan muotona jo vauvalle. 

Munterin (2013, 120) mukaan edellytykset kehittyneelle kuvittelulle, 

mielikuvitusleikille, alkavat kehittyä vauvaikäisenä. Varhainen, leikkivä 

vuorovaikutus kehittää lapsen luovuutta ja mielikuvitusta. Myös Jakkulan (2008, 

39–41) mukaan lapsella ilmenee jo varhain kiinnostusta tarinallisuuteen. 

Mielikuvaleikkien voi nähdä tukevan lapsen identiteetin kehitystä. Fletcher-

Watsonin ym. (2014) tutkimuksessa tutkittiin vauvoille suunnattuja 

teatteriesityksiä, jotka oli räätälöity vauvojen kehitystasolle sopiviksi tarjoten 

heille mahdollisuuksia ikätasoisiin taiteellisiin kokemuksiin. Teatteriesityksissä 

saatiin tarjottua lapsille sekä luovia prosesseja, että ikätasolle kuuluvan 

kehityksen eri osa-alueisiin liittyviä sisältöjä. Näitä kehityksen osa-alueita ovat 

esimerkiksi kognitiivinen, sosiaalinen ja psyykkinen kehitys. Barbosa ym. (2023) 

puolestaan ovat tutkineet vauvojen keskittymistä vauvaikäisille suunnattuihin 

musiikkiteatteriesityksiin. Tutkimustulosten perusteella vauvat olivat pääosin 

hyvin keskittyneitä esitykseen ja nauttivat siitä, erityisesti silloin, kun esityksiin oli 

liitetty visuaalisuutta, musiikkia tai narratiivisuutta. 

Draamakasvatuksella voidaan nähdä olevan moninaisia hyötyjä lapsen 

kasvulle ja kehitykselle. Toivanen (2009, 30–32) mainitsee muun muassa 

itseluottamuksen, mielikuvituksen ja kielellisten taitojen kehittymisen, 

yhteistyötaitojen edistämisen, sekä mahdollisuuden käsitellä erilaisia vakaviakin 

teemoja kuten kiusaaminen. Draamakasvatuksen avulla voidaan harjoitella myös 

tunneilmaisua ja kehotaitojen hahmotusta. Aksoyn & Baranin (2020) 

tutkimuksessa päiväkoti-ikäisten lasten säännöllinen osallistuminen 

draamakasvatusta sisältäviin tarinahetkiin oli yhteydessä vahvoihin sosiaalisiin 

taitoihin ja sosiaalisten taitojen kehittymiseen.  

Teatteri on yksi sanallisen ja kehollisen ilmaisun muodoista. Ruokonen 

(2020, 14) toteaa nukketeatterin olevan erityisesti sellainen teatterin muoto, josta 

lasten olisi hyvä saada kokemuksia. Martinez-Acarban & Nurmen (2015, 35) 

mukaan lapsi voi saada ensikosketusta teatteri-ilmaisuun esimerkiksi aikuisten 

esittämien roolihahmojen tai pienten esitysten avulla. Luenin (2021) 
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tutkimuksessa päiväkoti-ikäisten lasten nukketeatteritoimintaan osallistumisen 

nähtiin olevan yhteydessä moninaisiin kehityksellisiin tekijöihin. 

Nukketeatteritoimintaan osallistumisen nähtiin kehittävän muuan muassa 

kognitiivisia ja kielellisiä taitoja, luovuutta, sosio-emotionaalisia taitoja ja 

moraalisia arvoja. 

Sanalliseen ilmaisuun voidaan liittää muun muassa lastenkirjallisuutta, 

sanataidetta ja tarinoiden kerrontaa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 

(2022) lastenkirjallisuus mainitaan sekä ”kielten rikas maailma” että ”ilmaisun 

monet muodot ”-oppimisen alueilla. Sanallinen ilmaisu siis toimii sekä ilmaisun 

muotona että kielellisiä taitoja kehittävänä toimintana. Suojala (2009, 40–42) 

toteaa kielen oppimisen olevan lapselle avain vuorovaikutukseen ja maailman 

hahmottamiseen. Kielen oppimisen ja kuvittelun kehityksen kannalta aikuisen ja 

lapsen väliset yhteiset leikki- ja lukuhetket ovat merkittäviä. 

Varhaiskasvatuksessa lastenkirjallisuus tulisi yhdistää itseilmaisuun, ja edistää 

luovaa suhdetta kieleen esimerkiksi sanaleikkien, riimien, lorujen ja lasten omien 

tarinoiden ja kerronnan kautta.  

Tanssi on varhaiskasvatussuunnitelman perusteissakin mainittu taiteellisen 

ilmaisun muoto, mutta sen sisältöjä ei tarkemmin ole avattu. Tanssi on 

varhaiskasvatuksessa hieman varjoon ja vieraammaksi jäänyt ilmaisun muoto. 

Siitä ei ole löydettävissä runsaasti tutkimusta tai kirjallisuutta – varsinkaan kun 

puhutaan kaikkein pienimmistä varhaiskasvatukseen osallistuvista lapsista. 

Tanssi voidaan nähdä lapselle jo varhaisina vuosina luontevana ilmaisun 

keinona. Minjun ja Schachnerin (2023) tutkimuksen tulosten perusteella 

taipumusta ja motivaatiota liikkumiseen musiikin tahtiin ilmenee lapselle jo hyvin 

varhain, noin yhden vuoden iässä. Anttilan (2009, 17–18) näkemyksen mukaan 

varhaiskasvatuksessa lasten tanssin tulisi olla luovaa liikkumista, jossa lapsi voi 

olla aktiivisessa roolissa oman kulttuurin luojana.  

Tanssi-ilmaisulla voidaan nähdä olevan moninaisia hyötyjä lapsen kasvun, 

kehityksen ja oppimisen kannalta. Dow (2010) toteaa tanssin kaltaisen luovan 

liikkumisen kehittävän lapsen kehonhallintaa ja motorisia taitoja, avaruudelliseen 

hahmottamiseen liittyviä taitoja sekä sosiaalisia taitoja, kun liikutaan yhdessä 

luovasti. Tanssiin voidaan myös liittää muita oppimisen alueita ja sisältöjä, 

esimerkiksi muotoja, värejä ja kirjaimia. Anttila (2009,17–18) mukaan 

mahdollisuus ilmaista itseään kehollisesti ja liikkeellisesti on merkittävää, sillä se 
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tarjoaa lapselle tavan ilmaista tunteitaan ja kokemuksiaan.  Dow (2010) näkee 

tanssin toteuttamisen helppona ilmaisun muotona, koska siihen ei vaadita 

erityisiä välineitä. Tanssiminen on myös mahdollista kaikille, 

liikuntarajoitteisillekin lapsille, sillä kehoa on mahdollista liikuttaa hyvin erilaisilla 

tavoilla.  

Varhaiskasvatuksen taidekasvatus on siis laaja kokonaisuus, johon sisältyy 

monipuolisia ilmaisun muotoja. Näitä kaikkia ilmaisun muotoja tulisi toteuttaa 

sekä suunnitellusti että spontaanisti ikätasoon soveltaen eri-ikäisillä lapsilla. 

Taiteellisen ilmaisun osa-alueet ovat lapsille mielekkäitä ja luontevia tapoja 

toiminnan ja ilmaisun tapoja, ja niihin kaikkiin voidaan yhdistää merkittäviä 

hyödyllisiä vaikutuksia lapsen kokonaisvaltaiseen kasvuun, kehitykseen ja 

oppimiseen. Alla olevaan kuvioon on koottu taidekasvatuksen yhteyttä eri 

oppimisen alueisiin. 

 

KUVIO 2. Taidekasvatus ja oppiminen 
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2.2 Alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatus 

 

Suomalaista tutkimusta alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikasta on löydettävissä 

niukasti (Hännikäinen, 2010). Samankaltaisia havaintoja alle 3-vuotiaiden lasten 

pedagogiikkaa koskevan tutkimusmateriaalin niukkuudesta on tehty myös 

muissa pohjoismaissa, kuten Norjassa (Greve & Solheim, 2010). 

Kansainvälisestikin alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikasta löytyy hyvin vähän 

tutkimustietoa. Hännikäinen (2010) näkee, että Suomessa jo varhaiskasvatuksen 

opinnoissa pienten pedagogiikka jää toissijaiseksi ja muun sisällön varjoon.  

Suomessa ei myöskään ole erillistä opetussuunnitelmaa alle 3-vuotiaiden 

lasten varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ohjaavat 

varhaiskasvatuksen toteuttamista kaikille ikäryhmille varhaiskasvatuksessa. 

Rutanen & Hännikäinen (2019) toteavat, ettei varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteissa erotella alle 3-vuotiaiden ja yli 3-vuotiaiden lasten pedagogiikkaa 

millään tavalla.  Erot kuitenkin näkyvät käytännössä. Monet 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden kohdat linkittyvät selvästi yli 3-

vuotiaisiin tai ovat hyvin yleisesti kuvailevia.  Tämä saattaa tuottaa kasvattajille 

epäselvyyksiä siitä, kuinka he voivat käytännössä toteuttaa pienten 

pedagogiikkaa.  

Sen lisäksi, että tutkimusmateriaali alle 3-vuotiaiden pedagogiikasta on 

vähäistä ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden sisältö ei tarkemmin 

määrittele alle 3-vuotiaiden pedagogiikkaa, alle 3-vuotiaiden lasten 

pedagogiikkaan suhtaudutaan yleisessä keskustelussa usein vähätellen, kuten 

Ahonen & Roos (2021, 10) kirjoittavat. Sen tarpeellisuutta ja merkitystä joutuu 

perustelemaan, ja pedagogiikan nähdään olevan jotakin, mitä pienet lapset eivät 

tarvitse. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 24) määritelmän 

mukaan pedagogiikka pohjautuu arvoihin, käsityksiin lapsesta, lapsuudesta ja 

oppimisesta, sekä tutkimustietoon. On äärimmäisen tärkeää, että kaikkien 

ikäryhmien kanssa kasvatustyötä tekevän henkilöstön toiminta perustuu edellä 

mainittuihin tekijöihin, eikä esimerkiksi pelkästään omiin mielipiteisiin tai 

kokemukseen. Erityisesti alle 3-vuotiaiden lasten kohdalla tämä on tärkeää, sillä 

he ovat ikänsä puolesta varhaiskasvatuksessa kaikkein haavoittuvimmassa 

asemassa. (Ahonen & Roos 2021, 11.) Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa 
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painottuukin vahvasti pedagogiikka, ja varhaiskasvatuksessa tulee toteuttaa 

monipuolista pedagogista toimintaa, kuten määrittelee varhaiskasvatuslaki. 

(Varhaiskasvatuslaki, 2018, 2§.). Pedagoginen toiminta kuuluu siis 

lainmukaisesti kaikille varhaiskasvatukseen osallistuville lapsille ikäryhmästä 

riippumatta. 

 Sinkkonen (2000, 13) toteaa lapsen olevan elämänsä alkutaipaleelta 

lähtien aktiivinen maailmansa rakentaja. Mathersin ym. (2014) mukaan kolmen 

ensimmäisen vuoden aikana aivot, sekä lapsen ja käsitys itsestä ja ympäröivästä 

maailmasta kehittyvät merkittävästi. Jakkula (2008, 33) toteaa alle 3-vuotiaan 

lapsen olevan jopa kehityksensä nopeimmassa vaiheessa. Siren-Tiusanen 

(2001, 16) toteaa alle 3-vuotiaan lapsen kehityksessä eri osa-alueiden 

nivoutuvan yhteen. Esimerkiksi oppiessa liikkumaan, leikkimään, puhumaan ja 

käsittelemään esineitä, kehittyvät samalla myös havainnointikyky, ajattelukyky ja 

itsesäätely. (Siren-Tiusanen 2001,16.) Jakkula (2008, 33) toteaa lapsen 

varhaisvuosien rakentavan perustan koko ihmisen myöhemmälle kehitykselle.  

Suurin osa alle 3-vuotiaista lapsista viettää merkittävän osan elämästään ja 

arjestaan päiväkodissa. Eroilla varhaiskasvatuksen laadussa voi olla vaikutusta 

lasten kehitykseen, ja tämä saattaa ilmetä taidoissa koulua aloittaessa 

(Vihavainen, 2019.) Näin ollen alle 3-vuotiaalla on suuri tarve laadukkaaseen 

varhaiskasvatukseen (Ahonen & Roos, 2021, 11). 

Jakkulan (2008, 33, 42) mukaan varhaiskasvattajilla tulee olla tietoa lapsen 

kehityksen kulusta voidakseen suunnitella mielekästä toimintaa lapsiryhmälle. 

Myös Mathers ym. (2014) toteavat, että laadukasta alle 3-vuotiaiden 

pedagogiikkaa toteuttaakseen kasvattajilla tulee olla riittävä tietopohja. Jakkula 

(2008, 33 ,42) huomauttaa, että koska alle 3-vuotiaiden lasten ryhmä koostuu eri 

kehitysvaiheissa olevista lapsista, se vaatii kasvattajalta kykyä vastata lasten 

erilaisiin kehityksellisiin haasteisiin. Ahonen & Roos (2021,163) toteavat, että 

tukeakseen oppimista tulee kasvattajan ymmärtää pienen lapsen oppimisen 

tapoja ja sitä, miten oppimista tuetaan sekä osata rakentaa pientä lasta sopivasti 

haastava oppimisympäristö. 

Suomalaisesta ja kansainvälisestä tutkimuskirjallisuudesta on löydettävissä 

jonkinlaisia määritelmiä alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikalle. Ahosen & Roosin 

(2021,12) mukaan pienten pedagogiikkaan kuuluu joitakin erityispiirteitä.  Myös 

Mathers ym. (2014) toteavat alle 3-vuotiailla lapsilla olevan yksilöllisiä tarpeita, ja 
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vaaditaan asianmukaiset ympäristöjä ja vuorovaikutussuhteita tukemaan heidän 

kehitystään. Vaikka onkin monia asioita, joita kaikki lapset tarvitsevat, jotkin 

aspektit ovat erityisen tärkeitä juuri alle 3-vuotiaille lapsille.  

Päiväkodin arjen rakentaminen ja päiväkoti oppimisympäristönä korostuvat 

alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikassa. Siren-Tiusanen (2001, 22) määrittelee 

arjen toimintojen toistuvuuden ja pysyvyyden olevan tärkeitä elementtejä pienten 

lasten pedagogiikassa. Selkeät rutiinit ja päivärytmi rakentavat pienen lapsen 

elämän hallittavuutta ja turvallisuuden tunnetta. Ahosen & Roosin (2021, 74) 

mukaan visuaalinen tuki päivärytmin hahmottamisessa on erityisen tärkeää alle 

3-vuotiaiden lasten ryhmissä. Mathers ym. puhuvat alle 3-vuotiaiden lasten 

oppimisympäristöstä todeten, että sen tulisi olla mahdollisimman rauhallinen ja 

stressitön.  

Pienten lasten pedagogiikassa painottuu vahvasti hoiva, ja oppiminen 

kytkeytyy pitkälti arkisiin toimintoihin. Jokainen hetki on mahdollinen oppimisen 

hetki (Ahonen & Roos, 2021, 163). Konkreettinen esimerkki arjen pedagogiikasta 

voisi olla se, että esimerkiksi pukemistilanteessa voidaan lasten kanssa laulaa, 

lorutella tai opetella vaikkapa värejä. Toisaalta pienten pedagogiikka ei voi 

rakentua kokonaan satunnaisten ja spontaanien hetkien varaan, vaan pienet 

lapset tarvitsevat ja ovat oikeutettuja etukäteen suunniteltuun ja ohjattuun 

toimintaan siinä missä muutkin ikäryhmät. (Ahonen & Roos, 2021, 163–166.) 

Pienten pedagogiikka on omaleimasta myös toiminnan sisältöjen kannalta. 

Vaikka pienten pedagogiikan tuleekin olla linjassa varhaiskasvatussuunnitelman 

tavoitteiden kanssa, tulee toiminta sovittaa ikätasolle sopivaksi. Ahonen & Roos 

(2021, 169) puhuvat ohjatusta toiminnasta, jota myös pienimmät lapset 

tarvitsevat ja ovat oikeutettuja saamaan. Ohjattu toiminta on aikuisen etukäteen 

suunnittelemaa, ja pohjautuu lasten mielenkiinnon kohteisiin ja tarpeisiin. Sen 

avulla lapsen kokemusmaailmaa rikastetaan. Aikuisella on velvollisuus tarjota 

lapselle erilaisia oppimiskokemuksia, sillä lapsi ei osaa itse niitä pyytää. (Ahonen 

& Roos 2021, 169.)  Pienten lasten ohjattu toiminta on kuitenkin erilaista kuin 

isompien lasten. Ahosen & Roosin (2021,176–178) näkemyksen mukaan 

esimerkiksi pienten lasten taidekasvatuksen ei tarvitse olla suuri prosessi, se voi 

olla lyhyt maalaustuokio tai tanssimista musiikin tahtiin. Siren-Tiusanen (2001, 

25) puhuu alle 3-vuotiaiden lasten eloisuudesta ja siitä, että heidän kohdallaan 

ohjatun toiminnan tulee mahdollistaa lapsille ominainen tarve leikkiin ja 
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liikkumiseen. Siren-Tiusanen & Tiusanen (2007, 53) toteavat myös, että alle 3-

vuotiaiden lasten kohdalla tulee kiinnittää huomiota ohjatun toiminnan kestoon. 

Hakkarainen (2008, 47) puhuu ryhmien ja yhteisöjen merkityksestä pienen 

lapsen yksilökehityksessä. Mahdollisuus yhteiseen tekemiseen toisten lasten ja 

aikuisten kanssa rakentaa yhteistä oppimisen potentiaalia. Näin ollen voidaan siis 

nähdä olevan merkittävää, että päiväkodissa alle 3-vuotiaiden ryhmässä 

toteutetaan yhteistä toimintaa, jossa lapset saavat oppimisen kokemuksia. 

Pienten pedagogiikassa sensitiivisillä kasvattajilla ja vuorovaikutuksen 

laadulla on suuri merkitys. Siren-Tiusanen (2001, 26) toteaa kielellisten taitojen 

oppimisen olevan suuressa roolissa pienten pedagogiikassa, ja kielen oppiminen 

tapahtuu vuorovaikutuksessa. Siren-Tiusanen & Tiusanen (2001, 65) kirjoittavat 

lasten ilmaisevan itseään usein sanattomalla viestinnällä, jolloin kasvattajien on 

osattava kuunnella ja ymmärtää lapsen kieltä. Sekä Siren-Tiusanen (2001, 27) 

että Ahonen & Roos (2021, 25) puhuvat sensitiivisen aikuisen merkityksestä 

pienten pedagogiikassa. Ahonen & Roos (2021, 25) toteavat pienten lasten 

ryhmässä lapsilla olevan suuri tarve aikuisen läheisyydelle. Siren-Tiusanen & 

Tiusanen (2001, 65) näkevät tärkeäksi sen, että pienten lasten ryhmässä 

työskentelee lämpimiä ja kärsivällisiä aikuisia, joilla on herkkyyttä nähdä lapsen 

tarpeita.  

Siren-Tiusasen & Tiusasen (2001, 69) mukaan alle 3-vuotiaiden 

pedagogiikassa tulisi painottua leikki, sekä lasten omaehtoinen tutkiva ja 

kokeileva toiminta, ja niille tulisi olla riittävästi aikaa ja tilaa päiväkotipäivän 

aikana. Mathersin ym. (2014) mukaan alle 3-vuotiaan pedagogiikassa tulisi 

erityisesti myös korostua kielen ja vuorovaikutuksen tukeminen, sekä 

mahdollisuus olla fyysisesti aktiivinen. Siren-Tiusanen (2001, 26) näkee myös, 

että varhaiskasvatuksessa ensimmäisten vuosien tärkeitä tehtäviä ovat erityisesti 

omatoimisten taitojen opettelu ja itsenäinen säätely. Tärkeää on myös saada 

mahdollisuuksia vertaistoiminnasta ja leikistä muiden lasten kanssa. Tiusanen 

(2001, 25) myös toteaa, että koska alle 3-vuotiaat lapset ovat luonnostaan 

uteliaita ympäristön suhteen, he tarvitsevat kehityksellisiä kiinnostuksen 

kohteitaan vastaavaa monipuolisuutta. Myös Jakkula (2008, 42) toteaa, kuinka 

pienten pedagogiikassa tulisi korostua elämää rikastavat kokemukset – muun 

muassa leikit, lorut, laulut, musiikki, lastenkirjallisuus, kuvallinen ilmaisu.  Näin 

ollen voitaisiin nähdä, että alle 3-vuotiaiden pedagogiikassa tulisi painottua alle 
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3-vuotialle ominaiset toiminnan ja maailman hahmottamisen tavat, sekä 

ikäkauteen erityisesti kuuluvien taitojen harjoittelu.  

Alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikassa on olennaista myös se, millaisena 

alle 3-vuotias lapsi nähdään. Kalliala (2008, 14) viittaa (Dahlberg ym., 1999) 

nykypäivän näkemykseen kompetentista lapsesta. Näkemyksen mukaan 

kompetentti lapsi on pystyvä, taitava ja osaava, mahdollisuuksia täynnä ja 

halukas tuottamaan uutta tietoa. Kalliala käyttää termiä ”pätevät pienokaiset” 

viitaten kompetenssiajatteluun alle 3-vuotiaiden lasten kohdalla – nykyään 

nähdään, että alle 3-vuotiaat lapset ovat merkittävästi taitavampia kuin ennen on 

ajateltu heidän olevan. Myös Mathers ym. (2014) toteavat, kuinka alle 3-vuotias 

lapsi tulisi nähdä aktiivisena, kompetenttina ja uteliaana oppijana, joka pystyy 

ohjaamaan omaa oppimistaan aikuisten tukemana. Siren-Tiusanen (2001,15) 

toteaa kuitenkin, että alle 3-vuotias lapsi tulee nähdä kehittyvän yksilön lisäksi 

kuitenkin myös pienenä, hoivaa ja huolenpitoa tarvitsevana. Kalliala (2008,17) 

näkee, että pieni lapsi on sekä rikas että tarvitseva.  

Kuten jo tämän tutkimuksen aiemmissa luvuissa on tuotu esille, monet 

taiteellisen ilmaisun muodoista ovat mielekkäitä ja luontevia jo pienelle vauvalle. 

Jo vauvaikäisille on tarjolla monenlaista taiteellista toimintaa, kuten 

vauvamuskareita, vauvoille suunnattuja teatteriesityksiä, sekä vauvojen 

värikylpytoimintaa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukainen 

monipuolinen taidekasvatus kuuluu varhaiskasvatuksessa kaikille ikäryhmille. 

Tutkitusti kuitenkin nimenomaan alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikan laatu 

varhaiskasvatuksessa on osittain heikkoa, ja erityisesti alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksen toteuttaminen koetaan haastavana (Karvi, 2019). Luvussa 2 

käsiteltiin yleisesti alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikkaa, mutta millaista on alle 

3-vuotiaiden lasten taidekasvatus? 

Rusasen & Torkin (2000, 43, 45) mukaan alle 3-vuotias lapsi toimii 

taiteellisesti kokeilevasti ja tutkivasti, sekä hyvin kokonaisvaltaisesti, kaikki aistit 

mukana toiminnassa.  Ahosen & Roosin (2021, 17) näkemyksen mukaan alle 3-

vuotiaiden lasten taidekasvatuksen tulisikin olla moniaistista kokeilemista, jossa 

tärkeintä ei ole tietyn tekniikan käyttäminen tai lopputulos, vaan itse prosessi.  

Yhtenä elementtinä alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksessa on 

toiminnan kesto. Siren-Tiusanen (2001, 25) toteaa alle 3-vuotiaiden lasten olevan 

liikkuvaisia ja leikkiväisiä, eikä pitkiä aikoja paikallaan hiljaa istuminen ole heille 



 

22 

ominaista tai vielä mahdollistakaan. Onkin tärkeää ottaa huomioon oikea 

vaatimustaso alle 3-vuotiaiden lasten varhaiskasvatuksessa. Siren-Tiusanen & 

Tiusanen (2001, 73) näkevät tärkeänä, että alle 3-vuotiaiden lasten ohjattu 

toiminta toteutetaan pienryhmissä, ja toiminnan kesto pidetään riittävän lyhyenä. 

Ruokosen (2016, 126) mukaan on tärkeää toimia lapsilähtöisesti. Ruokosen 

ajatusmaailmaa soveltaen ohjatulla musiikkihetkellä tämä voisi toteutua siten, 

että aikuinen muokkaa toimintaa lapsista tehtyjen havaintojen perusteella. Jos 

lapset esimerkiksi ovat hyvin vilkkaita, voidaan musiikkihetkellä ottaa mukaan 

vauhdikkaampia laululeikkejä. 

Taidekasvatuksessa toiminnan ikätasoinen sisältö on merkittävää. 

Tiusanen (2001,184) esimerkiksi toteaa, kuinka ohjatulla musiikkihetkellä pienille 

lapsille valitun musiikkiaineiston pitää olla riittävän yksinkertaista ja ikätasolle 

sopivaa. Lindeberg-Piiroisen & Ruokosen (2017, 106, 148) mukaan alle 

kolmevuotiaiden lasten kanssa tulee käyttää rytmisesti selkeitä loruja, leikkejä ja 

lauluja, joita lapsen on helppo seurata. Lisäksi on huomioitava lapsen 

äänielimistön keskeneräisyys: lapsi ei kykene mihin tahansa laulusuoritukseen. 

Ruokonen (2016, 126) toteaakin, kuinka lasten musiikkikasvatuksessa on 

tärkeää ottaa huomioon lasten kiinnostuksen kohteet ja osata tunnistaa lasten 

musiikilliset kehitysvaiheet. Näin ollen voidaan ajatella, että alle 3-vuotiaiden 

lasten musiikkikasvatusta suunniteltaessa ja toteutettaessa on tärkeää tietää ja 

havaita, millaisista asioista alle 3-vuotiaat ovat kiinnostuneita, ja millaisia 

valmiuksia heillä on. Esimerkiksi Ahonen & Roos (2021, 184) toteavat, ettei 

pienimpien lasten kohdalla musiikkikasvatuksen tärkeimpänä tavoitteena voi olla 

se, että lapsi osaa soittaa soitinta oikeassa rytmissä tai leikkiä laululeikkiä 

osoitetulla tavalla.  

Kokopäiväpedagogiikka on olennaista huomioida alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksessa. Varhaiskasvatuksessa kokopäiväpedagogiikka tarkoittaa 

sitä, että pedagogiikka on mukana kaikissa päiväkodin arjen tilanteissa (Ahonen 

& Roos 2021, 170–171). Vaikka alle 3-vuotiaat tarvitsevat myös ennakkoon 

suunniteltua taidekasvatusta siinä missä muutkin ikäryhmät, taidekasvatusta 

voidaan toteuttaa myös päiväkodin arjen eri tilanteissa. Abarca-Martinez & Nurmi 

(2015, 9) toteavat, kuinka tavalliseen päiväkotipäivään mahtuu lukuisia 

mahdollisuuksia draamakasvatukselle. Myös Jakkula (2008, 41) esittää, kuinka 

pienillä lapsilla kuvitteellisia elementtejä, kuten mielikuvitusleikkejä esineillä, 
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pieniä tarinoita ja draamallisia esityksiä, voidaan ottaa mukaan arjen eri 

toimintoihin. Abarca-Martinezin & Nurmen ja Jakkulan ajatukset voisivat toteutua 

käytännössä esimerkiksi siten, että lounashetken ruokalorun esittää käsinukke. 

Samalla tavoin esimerkiksi musiikillista ilmaisua tai sanallista ilmaisua voidaan 

toteuttaa päiväkodin arjen tilanteissa – lauluja tai loruja on helppo yhdistää 

esimerkiksi pukemistilanteeseen. 

Alle kolmevuotiaiden taidekasvatus voi olla pienimuotoista. Ahonen & Roos 

(2021, s. 176, 185) toteavat, ettei taidekasvatuksen tarvitse olla suuri 

spektaakkeli. Esimerkiksi lyhyellä musiikkimaalaushetkellä voidaan toteuttaa 

sekä musiikillista että kuvallista ilmaisua. Kehollinen ilmaisu voi olla 

yksinkertaisimmassa muodossaan musiikin tahtiin tanssimista, draamallinen 

ilmaisu ”karhuina” tömistelyä tai ”hiirinä” hiipimistä. Yhteinen musiikkihetki voi 

kestää vain muutaman laulun verran. Musiikkipedagogiikkaa voi myös toteuttaa 

muillakin tavoin kuin yhteisillä lauluhetkillä, esimerkiksi kehonsoittimia 

hyödyntämällä, tai ympäristön äänimaailmaa havainnoimalla. Martinez-Abarca & 

Nurmi (2015,38) kuvailevat myös, kuinka pienten draamaleikkiä voidaan 

toteuttaa esimerkiksi ulkoilussa rakentamalla kepeistä mielikuvituseläinten 

koteja, tai leikkimällä, että leikkimökki on avaruusalus.  

Pienille sopivat materiaalit, välineet ja tekniikat kuuluvat olennaisesti alle 3-

vuotiaiden lasten taidekasvatukseen. Schwarz & Luckenbill (2012) toteavat, että 

pienten taidekasvatuksessa on käytettävä turvallisia materiaaleja ja aineita, sillä 

lapset tutkivat materiaaleja mielellään kaikin aistein. Myös aikuisia tarvitaan 

riittävästi valvomaan lasten toimintaa. Pienten taiteellinen ilmaisu voi olla 

sotkuista, ja lapsilla tulisi olla riittävästi aikaa, tilaa ja mahdollisuuksia ilmaista 

itseään vapaasti.  

Karppinen (2009, 57–60) toteaa, ettei pienten lasten taitoja tulisi väheksyä. 

Alle 3-vuotiaat voivat toteuttaa monia samoja tekniikoita kuin isommatkin lapset, 

kunhan valitaan sopivat välineet ja huomioidaan turvallisuus. Alle 3-vuotiaalle 

sopivin työskentelyväline ei ole ompelukone, mutta sen sijaan monia muita 

vaihtoehtoja löytyy, kuten huovutus, kankaanpainanta, pienet kaiverrustyöt ja 

puutyöt, mosaiikki, askartelu ja liimaaminen. Schwarz & Luckenbill (2012) 

mainitsevat alle 3-vuotialle soveltuviksi tekniikoiksi muun muassa muovailun, 

väriliidut ja tussit, maalaamisen ja sormivärit.  
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Alla olevaan kuvioon on koottu alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatukselle 

ominaisia ja tärkeitä elementtejä.  

 

 

KUVIO 3. Alle 3-vuotiaiden taidekasvatus 

2.3 Varhaiskasvatuksen opettajan rooli taidekasvattajana 

Varhaiskasvatuksen opettajalla voidaan nähdä olevan merkittävä rooli alle 3-

vuotiaiden lasten taidekasvatuksen toteutumisessa päiväkodissa. Ensinnäkin 

varhaiskasvatuksen opettaja on päävastuussa opettamansa lapsiryhmän 

toiminnan suunnittelusta (OAJ, 2020). Hän siis vastaa myös taidekasvatuksen 

suunnittelusta. Ruokonen (2020, 7) toteaa, että varhaiskasvatuksen opettajalla 

on taidekasvattajana tärkeä rooli – hän välittää taiteita uudelle sukupolvelle. 

Hänen tehtävänään on myös olla se aikuinen, joka mahdollistaa lapsille 

yhdenvertaisen taiteisiin tutustumisen. 

Taidekasvatuksen suunnittelu ja toteuttaminen edellyttää 

varhaiskasvatuksen opettajalta monenlaisten asioiden huomioonottamista. 

Jakkulan (2008, 33, 42) mukaan mielekkään toiminnan suunnittelun pohjalla 
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varhaiskasvattajalla täytyy olla tietoa lapsen kehityksestä. Rusasen & Torkin 

(2000, 50) mukaan taidekasvatusta toteuttaakseen kasvattaja tarvitsee tietoa 

myös lapsen ilmaisun lähtökohdista, sekä materiaaleista ja välineistä. Toisin 

sanoen Jakkulan ja Rusasen & Torkin ajatusmaailmaa mukaillen 

varhaiskasvatuksen opettajan täytyy tietää, millaista on juuri alle 3-vuotiaille 

lapsille sopiva taidekasvatus.  Rusasen ym. (2014, 62) mukaan kasvattajan tulee 

myös ottaa huomioon lasten yksilölliset erot suhteessa esim. osaamiseen ja 

kiinnostukseen taidekasvatusta suunnitellessaan. Ruokonen ym. (2009, 4) 

toteavatkin kasvattajan pedagogisten taitojen olevan olennaisia 

taidekasvatuksessa. Rintakorven (2009, 86) mukaan havainnointi ja 

dokumentointi ovat varhaiskasvatuksen opettajalle tärkeitä työkaluja 

taidekasvatuksen suunnitteluun.  Kun opettaja havainnoi ja dokumentoi lasten 

toimintaa, ajatuksia, leikkejä, hän voi suunnitella mielekästä ja lapsia innostavaa 

toimintaa, sekä tarjota riittävästi tukea ja haasteita erilaisille oppijoille.  

Myös varhaiskasvatuksen opettajan asenne ja toimintaan sitoutuminen ovat 

olennaisia taidekasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen opettajan täytyy itse pitää 

taidekasvatusta ja varsinkin pienten taidekasvatusta merkittävänä, jotta hän voi 

panostaa sen suunnitteluun ja toteuttamiseen. Ahosen & Roosin (2021, 177) 

mukaan aikuisen asenne ja toimintaan sitoutuminen vaikuttavat myös itse 

toiminnassa merkittävästi siihen, millainen kokemus lapselle toiminnasta 

muodostuu. Ahosen & Roosin ajatuksia mukaillen lapsen myönteinen kokemus 

taiteellisesta toiminnasta voisi muodostua esimerkiksi innostuneesta, 

kannustavasta ja läsnä olevasta aikuisesta. Päinvastainen kokemus 

todennäköisesti muodostuisi esimerkiksi kyllästyneestä ja innottomasta 

kasvattajasta. Ruokonen (2020, 18) toteaa varhaiskasvatuksen opettajan 

toimivan mallina lapselle. Innostuva ja luova opettaja saa lapsenkin innostumaan. 

Asenne näkyy myös siinä, että kasvattajalta vaaditaan taidekasvatuksen 

toteuttamiseen rohkeutta ja luottamusta omaan osaamiseensa. Jotkut kasvattajat 

saattavat vedota esimerkiksi siihen, etteivät he voi toteuttaa musiikkikasvatusta, 

koska heillä ei ole musikaalisia lahjoja. (Ahonen & Roos, 2021, 177, 182.) Ahonen 

& Roos (2021, 182) myös huomauttavat, että varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteiden mukaista musiikkikasvatusta voi toteuttaa riippumatta siitä, 

millaiseksi oman musikaalisen lahjakkuustasonsa määrittelee. Ahosen & Roosin 

ajatusmaailmaa voidaan soveltaa myös muihin taidekasvatuksen osa-alueisiin. 
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Monipuolisen taidekasvatuksen toteuttaminen ei vaadi tanssinopettajan, 

kuvanveistäjän tai teatteriohjaajan osaamista.  

Vaikka varhaiskasvatuksen opettajalla onkin merkittävin rooli 

taidekasvatuksen suunnittelussa, koko kasvattajatiimin yhteistoiminta on 

kuitenkin olennaista, sillä koko tiimi toteuttaa varhaiskasvatusta yhdessä. 

Rusasen ym. (2014, 64) mukaan onkin tärkeää, että kasvattajatiimi luo yhteiset 

arvot taidekasvatukselle. Ahosen & Roosin (2021, 182) mukaan 

taidekasvatuksellisessa toiminnassa on myös hyvä hyödyntää koko 

kasvattajatiimin osaamista. 

 Tutkimuksista voidaan havaita opettajien tietämyksen ja asenteiden yhteys 

taidekasvatuksen toteuttamiseen. Garvisin (2012) tutkimuksessa on tutkittu 

taidekasvatuksen käytäntöjä ja opettajien käsityksiä taidekasvatuksesta neljässä 

australialaisessa päiväkodissa ja esikoulussa. Tutkimuksen perusteella 

opettajien näkemykset lapsen kehityksestä, oppimisesta ja heidän omasta 

opettamisestaan vaikuttivat heidän toteuttamaansa taidekasvatukseen. 

Tutkimukseen osallistuneet opettajat liittivät lasten taidekasvatukseen useampia 

merkityksiä – he näkivät taidekasvatuksen olevan keskeinen osa pienten lasten 

kehityskulkua, ja mahdollistavan lapsille tapoja ymmärtää maailmaa ja ilmaista 

itseään. Tutkimuksessa ilmeni myös varhaiskasvatuksen opettajan koulutukseen 

kuuluvan taidekasvatuksen määrän ja laadun olevan yhteydessä työssä 

toteutettuun taidekasvatukseen.  

Gunn (2000) puolestaan on tutkinut taidekasvatuksen osa-alueista 

kuvataidekasvatusta ja päiväkotien opettajien käsityksiä kuvataiteen 

opetuksesta.  Tutkimuksessa selvitettiin, millaiseksi opettajat käsittivät 

taidekasvatuksen opetussuunnitelmallisen tarkoituksen, millainen oli heidän 

näkemystensä mukaan aikuisen rooli taidekasvatuksessa, ja millaisia asioita 

taidekasvatuksen tulisi painottaa. Haastateltavien mukaan 

kuvataidekasvatuksen tulisi mahdollistaa lapsia luovaan ilmaisemiseen 

mahdollisimman vähäisen aikuisjohtoisuuden kautta. Toiminnassa tulisi korostua 

lapsikeskeisyys, positiivinen huomio, rohkaisu, luovuus ja lasten mahdollisuus 

nauttia taiteellisesta toiminnasta. 

Myös Bae (2004) on tutkinut opettajien näkemyksiä heidän roolistaan 

taidekasvatuksessa. Baen tutkimus keskittyi taidepainotteisessa päiväkodissa 

työskenteleviin opettajiin ja siellä harjoitteleviin opettajaopiskelijoihin. Garvisin 
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tutkimuksen tavoin myös Baen tutkimuksessa nousi esille, kuinka opettajien 

ajatukset opettajuudesta taidekasvatuksen ja oppimisen kontekstissa vaikuttivat 

heidän toteuttamaansa taidekasvatukseen ja siihen, millainen heidän rooleistaan 

taidekasvatusta opettaessa muodostui. Opettajat näkivät aikuisen läsnäolon 

merkittävänä tekijänä – pelkästään taidemateriaalien tuominen luokkaan ei 

heidän näkemystensä mukaan ollut riittävää lasten taiteellisen kasvun kannalta, 

vaan aikuisen ohjaus nähtiin hyvin olennaisena tekijänä ja ulkopuolisen 

ympäristön toimivan tukena lapsen luovuudelle. Opettajien näkivät tarvitsevansa 

riittävää tietoa, taitoa, sekä itsevarmuutta voidakseen opettaa lapsille 

asianmukaista taidekasvatusta. 

Varhaiskasvatuksen opettajalla on siis tärkeä rooli alle 3-vuotiaiden lasten 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaisen taidekasvatuksen 

toteutumisessa. Ruokonen ym. (2009, 4) näkevät kasvattajan asenteilla, 

esimerkeillä ja ohjaamisella olevan käänteentekevä merkitys. Siksi osaavia 

kasvattajia tarvitaan asioiden mahdollistamiseen. Alla olevaan kuvioon on koottu 

olennaisimpia elementtejä, jotka liittyvät varhaiskasvatuksen opettajana 

taidekasvattajana toimimiseen. 

 

 

KUVIO 4. Varhaiskasvatuksen opettaja taidekasvattajana 



 

28 

 

2.4 Taiteellista ilmaisua tukeva toimintakulttuuri 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 31) määritellään 

toimintakulttuurin tarkoittavan yhteisön historiallisesti ja kulttuurisesti 

rakentunutta tapaa toimia, joka muovaantuu yhteisön vuorovaikutuksessa. 

Toimintakulttuuriin kuuluvat muun muassa arvot ja periaatteet, vuorovaikutus ja 

ilmapiiri, oppimisympäristöt ja työtavat, työtä ohjaavien normien ja tavoitteiden 

tulkinta, yhteistyö, henkilöstön osaaminen, ammatillisuus ja kehittämisote, 

johtamisrakenteet- ja käytännöt, toiminnan suunnittelu, organisointi, 

toteuttaminen ja arviointi. Tiedostetut, tiedostamattomat ja tahattomatkin tekijät 

vaikuttavat toimintakulttuuriin. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 

31.)  

Ruokonen ym. (2009, 5) puhuvat luovuutta arvostavista yhteisöistä, joissa 

taiteen läsnäolo mahdollistetaan yksilöille perusoikeutena. Voidaankin ajatella, 

että lähtökohtana taiteellista ilmaisua tukevalle toimintakulttuurille on sellainen 

varhaiskasvatuksen toimintakulttuuri, jossa arvostetaan taidekasvatusta ja 

taiteellista ilmaisua. Ahonen & Roos (2021, 177) toteavat, että jos kasvattajat 

eivät koe taidetta ja luovaa itseilmaisua itselleen merkittäviksi, sen toteuttaminen 

voi olla hankalaa. Voidaan ajatella, että arvostus taidekasvatusta kohtaan saattaa 

vaikuttaa motivaatioon ja innostukseen suunnitella ja toteuttaa monipuolista 

taidekasvatusta. Toinen ajatusmaailma, jota Ahonen & Roos (2021, 178, 182) 

kuvaavat on sellainen, jossa taidekasvatusta yleisesti pidetään hankalasti 

toteutettavana, tai omaa osaamista taidekasvatuksen toteuttamiseen 

riittämättömänä. Tällaiset asenteet voitaisiin myös nähdä taidekasvatuksen 

toteuttamista hankaloittavina tekijöinä. Rusanen ym. (2014, 6, 12) toteavat 

lapsen tarvitsevan rinnalleen motivoituneen taidekasvattajan, jolla on avoin ja 

ennakkoluuloton mieli taidetta kohtaan.  

Ilmapiirin ja vuorovaikutuksen voidaan nähdä olevan merkittäviä tekijöitä 

taidekasvatusta tukevassa toimintakulttuurissa. Rusasen ym. (2014, 35) mukaan 

taidekasvatusta toteuttaessa aikuisten tulee luoda ympäristö, joka on hyväksyvä 

ja kannustava. Karppinen ym. (2000, 50) toteavat, ettei aikuisten tulisi asettaa 

taiteen käsitteen rajoja liian kapeiksi, jolloin vain tietynlaiset teokset olisivat 
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”hyvää ja arvostettavaa” taidetta. Rusasen ym. (2014, 47) mukaan kasvattajan 

tulisi vahvistaa lapsen minäkäsitystä ja osoittaa, että hän kelpaa omana itsenään. 

Nykypäivän taidekasvatusta ei enää kuvaa sellainen taidekasvatus, joka 

perustuu malliaskarteluihin. Rusasen ym. (2014, 60) mukaan identtisen näköiset, 

aikuisen tekemään malliin perustuvat askartelut ja teokset kuvaavat 

aikuiskeskeistä toimintaa, jonka tarkoituksena on tuottaa mahdollisimman 

samannäköisiä tuotoksia ja harjoitella vain yksittäistä tekniikkaa. Lapsi toimii 

tällöin vain suorittajan tai kopioijan roolissa. Tällainen toimintakulttuuri ei vastaa 

nykypäivän laadukkaan taidekasvatuksen kriteereitä. Samalla tavoin ei ole 

tarkoituksenmukaista, että aikuinen tekisi työn tai edes osan siitä lapsen 

puolesta. (Rusanen ym. 2014, 60.) Voidaan siis ajatella, että luovuutta ja erilaisia 

ilmaisijoita arvostava, kannustavalla ja myönteisellä vuorovaikutuksella 

varustettu toimintakulttuuri tukee ihanteellisesti taiteellista ilmaisua. 

Rusanen ym. (2014, 64) toteavat, että varhaiskasvattajatiimin on tärkeää 

sopia taidekasvatukseen liittyvästä yhteisestä arvomaailmasta ja 

toimintakäytännöistä, jotka välittyvät myös lapselle. Onko taidekasvatuksen 

tarkoituksena mahdollisimman siisti työnjälki, vai saako taidetta luodessa syntyä 

sotkua? Saako taidetta toteuttaa milloin vain vai ainoastaan tiettyinä päivinä? Jos 

ajatellaan kahta erilaista toimintakulttuuria, jossa toisessa taidetta saa toteuttaa 

koska tahansa, ja taidetta luodessa saa syntyä sotkua, ja toisessa puolestaan 

taidetta saa toteuttaa vain tiistaisin ja pyrkimyksenä on toimia mahdollisimman 

siististi ja hiljaa, voidaan ajatella näiden kahden toimintakulttuurin tukevan 

taiteellista toimintaa melko eri tavoin. Karppisen ym. (2000, 50) mukaan 

parhaimmillaan lapsella ja aikuisella tulisi taiteellisen työskentelyn aikana olla 

vuorovaikutuksellinen suhde. Jo pelkkä aikuisen läsnäolo motivoi lasta 

työskentelemään, mutta tämän lisäksi aikuisen tulisi olla myös kiinnostunut ja 

eläytynyt.  

Henkilöstön osaaminen ja kehittämisote ovat merkittäviä tekijöitä taiteellista 

ilmaisua tukevassa toimintakulttuurissa. Kasvattajilta vaaditaan pedagogisia 

taitoja taidekasvatuksen suunnittelussa ja toteuttamisessa (Ruokonen ym., 2009, 

4) Tässä tutkimuksessa on jo aiemmin viitattu kasvattajien ajatuksiin siitä, että 

taidekasvatusta olisi hankalaa toteuttaa, tai oma osaaminen ei riitä siihen. Repo 

ym. (2019, 160) toteavat, että varhaiskasvatuksen järjestäjillä ja päiväkotien 

johtajilla on vastuu siitä, että kasvattajilla on riittävä osaaminen, mahdollisuus ja 
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tuki toteuttaa vasun mukaista taidekasvatusta. Oppimisympäristöt ja työtavat 

ovat myös olennainen osa taiteellista ilmaisua tukevaa toimintakulttuuria. 

Oppimisympäristöihin syvennytään tarkemmin seuraavassa luvussa itsenäisenä 

osionaan. 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on asetettu toimintakulttuurille 

tietyt vaatimukset. Varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin pohjana toimivat 

inklusiivisuuden periaatteet. Inklusiivinen toimintakulttuuri toimii oppimisen, 

osallisuuden, yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon edistäjänä ja vastaa lasten 

erilaisiin tarpeisiin.  Lisäksi varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin tulee 

kannustaa yrittämiseen ja kokeilemiseen, yhdessä tekemiseen ja osallisuuteen, 

leikkiin, omaan ilmaisuun, luovuuteen ja vuorovaikutukseen. 

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 31–34.) Tällaisiin periaatteisiin 

pohjautuvan toimintakulttuurin voidaan nähdä tukevan taiteellista ilmaisua. 

Toimintakulttuuri vaikuttaa osaltaan varhaiskasvatuksen laatuun 

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 32) Näin ollen sen voidaan 

nähdä vaikuttavan myös taidekasvatuksen laatuun.  

Vaikka jokaisessa varhaiskasvatusyksikössä on omanlaisensa 

toimintakulttuuri, Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet yhtenäistävät 

varhaiskasvatuksen toimintakulttuureja, sillä ne velvoittavat 

varhaiskasvatusyksiköitä toimimaan yhteisten arvojen sekä linjausten 

mukaisesti. Varhaiskasvatustyössä toimintakulttuuri uudistuu jatkuvasti. 

Esimerkiksi ammatilliseen täydennyskoulutukseen osallistuminen tai muutokset 

kasvattajatiimeissä saattavat johtaa toimintakulttuurin muuttumiseen. 

Toimintakulttuuria on siis mahdollista kehittää koko ajan (Ahonen 2017, 60–61). 

Alla olevaan kuvioon on koottu sellaisia toimintakulttuuriin liittyviä tekijöitä, jotka 

toimivat taidekasvatusta tukevina elementteinä. 
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KUVIO 5. Taidekasvatusta tukeva toimintakulttuuri 

 

2.5 Taiteellista ilmaisua tukeva oppimisympäristö 

Oppimisympäristöillä tarkoitetaan varhaiskasvatuksen kontekstissa tiloja, 

paikkoja, yhteisöjä, käytäntöjä, välineitä ja tarvikkeita, jotka toimivat lapsen 

kehityksen, oppimisen ja vuorovaikutuksen tukena. Oppimisympäristöön kuuluu 

fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen ulottuvuus. (Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteet 2022, 36.) Varhaiskasvatuksessa lasten tulisi olla mukana 

oppimisympäristöjen suunnittelussa ja rakentamisessa. Oppimisympäristöjen 

tulisi kannustaa lapsia uteliaisuuteen, oppimiseen, leikkiin, fyysiseen 

aktiivisuuteen, tutkimiseen, taiteelliseen ilmaisuun, moniaistisuuteen ja 

kehollisuuteen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 36.) 

Kun pohditaan taidekasvatusta ja fyysistä oppimisympäristöä, Rusanen 

(2014, 64) toteaa, että ympäristön tila- ja materiaalivalinnat ohjaavat lapsia. 
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Ahosen (2017, s. 195) mukaan oppimisympäristöt tulisi muodostaa siten, että 

niissä mahdollistuu varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukainen ennalta 

suunniteltu sekä spontaani taidekasvatus. Tämä edellyttää varhaiskasvatuksen 

henkilöstöltä tietoista syventymistä ja sitoutumista taidekasvatukseen. Koivula & 

Hännikäinen (2017, 285–287) toteavat, että kasvattajan on kiinnitettävä 

pedagogista toimintaa suunniteltaessa huomiota ympäristön fyysisiin puitteisiin. 

Toimintaan osallistuvilla lapsilla on esimerkiksi oltava riittävästi tilaa. Osaava 

kasvattaja voikin muodostaa ympäristön sellaiseksi, että toiminta ympäristössä 

on lapsille mielekästä. Kasvattajan tulee myös havainnoida lasten ilmaisemia 

tulkintoja heitä ympäröivästä tilasta. Lisäksi lasten näkökulma tulisi huomioida 

oppimisympäristöjen suunnittelussa ja rakentamisessa esimerkiksi pohtimalla, 

millainen on lapsille mieluisa ympäristö. Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteiden (2022, 36) mukaan oppimisympäristöjä pitäisi varhaiskasvatuksessa 

pystyä muuntelemaan tarpeen mukaan. Ahosen (2017, 115) näkemyksen 

mukaan tiloja voi muokata jo aivan pienilläkin muutoksilla, esimerkiksi 

huonekaluja järjestelemällä tai laajentamalla tilaa käytäville.  

Varhaiskasvatuksen toimintaympäristöissä lapsille tulee tarjota ja heidän 

saatavillaan tulee olla tarpeeksi monipuolisia, iänmukaisia pedagogisia ja 

turvallisia toimintavälineitä, joissa on huomioitu lasten yksilölliset tuen tarpeet ja 

kiinnostuksen kohteet (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 37). 

Rusanen & Torkki (2000, 50) toteavatkin, että kasvattaja mahdollistaa lapsen 

taiteellisen toiminnan huolehtimalla siitä, että oppimisympäristö tarjoaa lapselle 

tilaa, aikaa, materiaaleja ja välineitä. Rusasen (2014, 64) mukaan tarvikkeiden 

tulisi olla lasten ulottuvilla, ja niillä tulisi olla oma paikkansa. Ahonen (2017, 115) 

toteaa, että erilaiset tarvikkeet ja materiaalit tulisi asetella siten, että ne 

houkuttelisivat lasta tutkimaan niitä.  

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 36) todetaan, että 

oppimisympäristöjen tulee kannustaa lasta luontaiseen uteliaisuuteen, ja ohjata 

taiteelliseen ilmaisuun. Ruokonen & Rusanen (2009, 11) näkevät, että 

luovuuteen innostava oppimisympäristö on elämyksellinen ja tarjoaa 

mahdollisuuksia esteettisille kokemuksille. Rusanen (2014, 64) toteaa, että 

taiteellista ilmaisua tukeva oppimisympäristö on myös sellainen, jossa tuetaan 

lasten omaa kulttuuria laittamalla lasten työt näkyville.  
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Oppimisympäristön tilana ei tarvitse tarkoittaa pelkästään päiväkodin 

sisätiloja. Ruokonen (2020, 15) toteaa, että taidekasvatusta on mahdollista 

toteuttaa moninaisissa oppimisympäristöissä, sisätilojen lisäksi myös luonnossa. 

Myös kulttuurisilla kohteilla kuten kirjastoilla, museoilla ja konserttisaleilla voidaan 

rikastaa ja laajentaa oppimisympäristöjä. Rusanen ym. (2014, 64) rohkaisevatkin 

verkostoitumaan päiväkodin lähiympäristöjen kanssa. 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022, 37) mainitaan yhtenä 

oppimisympäristön osana digitaaliset oppimisympäristöt, jotka voivat tarjota 

virtuaalisia taiteellisia kokemuksia. Voidaankin ajatella, että taiteellista ilmaisua 

voidaan tukea parhaiten silloin, kun käytössä on monipuolisia 

oppimisympäristöjä. 

Ahonen (2017, 110) mainitsee lapsiryhmien muodostamisen osana 

varhaiskasvatuksen oppimisympäristöjä ja toteaa, että ryhmien muodostamista 

on hyvä pohtia pedagogisesta näkökulmasta. Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteiden (2022, 36) mukaan varhaiskasvatuksen oppimisympäristöissä tulisi 

toimia joustavasti erikokoisissa ryhmissä. Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa 

erityisesti pienryhmätoiminta on vakiintunut yleiseksi käytännöksi (Ahonen, 2017, 

110).  

Rusanen (2014, 64) puhuu fyysisen oppimisympäristön ohella myös 

sosiaalisesta ja psyykkisestä oppimisympäristöstä. Ihanteellinen sosiaalinen- ja 

psyykkinen oppimisympäristö tarjoavat hyvän ilmapiirin – kiireettömyyttä, rauhaa, 

sallivuutta ja hyvää vuorovaikutusta. Tällaisissa olosuhteissa luovat ja esteettiset 

valmiudet kehittyvät parhaiten. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 

37) mukaan myös yhteiset säännöt ja mahdollisuus erilaisten tunteiden 

näyttämiseen auttavat luomaan ilmapiiriltään turvallisen oppimisympäristön, 

jossa kunnioitetaan toisia. Hyvää ilmapiiriä ja vuorovaikutusta tarkasteltiin tässä 

tutkimuksessa aiemmin jo hyvän toimintakulttuurin yhteydessä. Alla olevaan 

kuvioon on koottu sellaisia oppimisympäristöön liittyviä tekijöitä, jotka edistävät 

taidekasvatuksen toteuttamista varhaiskasvatuksessa.  
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KUVIO 6. Taidekasvatusta tukeva oppimisympäristö 

2.6 Taidekasvatus osana kulttuurikasvatusta 

Elämme kulttuurin keskellä, ja taide on tapa ilmentää kulttuuria (Tampereen 

kaupunki 2019, 5). Varhaiskasvatuksen taidekasvatus on tiiviisti yhteydessä 

kulttuuriin. Ruokonen ym.  (2009, 5) puhuvat päiväkodista kulttuurisena paikkana 

tarkoittaen päiväkotia tilana, jossa voidaan tuottaa kulttuuria ja saada kulttuurisia 

kokemuksia. 

 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 47) mukaan kulttuuri on 

olennainen osa lapsen identiteettiä. Varhaiskasvatuksessa tuleekin tarjota 

monipuolisia mahdollisuuksia kulttuurin näkemiseen ja kokemiseen. 

Kulttuurilliset kokemukset edistävät kulttuurin omaksumista, käyttämistä ja 

luomista. Ruokonen (2020, 7) puhuu varhaiskasvatuksen taidekasvatuksen 

sivistävästä ja kulttuurisesta tehtävästä. Taidekasvatuksen kautta voidaan paitsi 

vahvistaa omaa kulttuuriperimää, myös tutustua taiteellisten elämysten ja 

kokemusten kautta muihin kulttuureihin ja kokea ne rikastavina. Muihin 
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kulttuureihin tutustumalla kasvaa sivistyksellinen tieto ja ymmärrys 

moninaisuudesta. Varhaiskasvatuksessa kulttuurikasvatuksen tulisi toteutua 

kolmessa eri ulottuvuudessa: arjessa, lähiympäristöissä, sekä kulttuurilaitosten 

ja ammattitaiteen kautta. (Tampereen kaupunki, 2019). 

 Ruokonen, ym. (2009, 11) toteavat, että varhaiskasvatuksessa tulisi tarjota 

lapsille tasavertaiset mahdollisuudet kulttuuriseen kehittymiseen. 

Kulttuuriperinteen omaksuminen on riippuvainen siitä, millä tavoin lapsen 

kotiympäristö kykenee tukemaan lapsen sosiaalistumista kulttuuriin. Siihen 

vaikuttaa myös se, millaisia kulttuurisia palveluita lapselle on tarjolla, ja miten 

häntä kannustetaan käyttämään niitä. Koska varhaiskasvatus tavoittaa 

huomattavan osan alle kouluikäisistä lapsista, varhaiskasvatuksella on hyvät 

mahdollisuudet tasoittaa lasten taustoista lähtöisin olevia kulttuurieroja, sekä 

sosioekonomisen aseman vaikutuksia oppimiseen. (Ruokonen ym. 2009, 11.) 

Ruokonen ym. (2009, 11) toteavat, lapsella olevan oikeus lastenkulttuurin, 

joka tarjoaa lapselle oman kulttuurisen tilan ja yhteisön. Varhaiskasvattajan 

tehtävänä on tukea mahdollisuutta tähän. Yksi osa lastenkulttuuria on aikuisten 

tuottama lastenkulttuuri, johon kuuluva muun muassa lastenmusiikki, lapsille 

suunnatut näytelmät ja nukketeatteri, lasten taidenäyttelyt, elokuvat, videot ja 

lastensarjat. Lisäksi voidaan puhua vuorovaikutukseen perustuvasta lasten ja 

aikuisten yhteisestä kulttuurista, sekä lasten itse tuottamasta 

vertaisryhmäkulttuurista. Rissanen & Mustola (2017, 304, 306) toteavat näiden 

kaikkien muotojen esiintyvän päiväkodin arjessa, ja kasvattajien tehtävänä on 

huolehtia, että lastenkulttuurille on aikaa, tilaa ja materiaaleja. Päiväkotikohtaiset 

puhetavat ja käytännöt kertovat siitä, millaista arvostusta lastenkulttuuria kohtaan 

osoitetaan.  

Rissasen & Mustolan (2017, 299, 305) mukaan esimerkki lapsen ja aikuisen 

yhteisestä kulttuurista voi olla esimerkiksi yhteinen leikki tai yhdessä laadittu kuva 

tai tarina. Välttämätöntä on molempien osallistuminen. Tärkeää on myös 

tarkastella osallistujien rooleja toiminnan aikana. Antaako aikuinen esimerkiksi 

riittävästi tilaa lapselle?Toinen esimerkki lapsen ja aikuisen yhteisestä kulttuurista 

on yhteisön kutsuminen päiväkotiin tekemään lastenkulttuuria yhdessä.  

Kasvattajan tulee myös rakentaa ympäristöä, jossa lasten oma kulttuuri 

pääsee esille. Lapsilla on taito luoda uutta. He luovat omaa kulttuuria esimerkiksi 

omien laulujensa, leikkiensä, tanssiensa ja maalaustensa välityksellä (Ruokonen 
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2020, 9). Lasten itse luomaa kulttuuria ilmenee varhaiskasvatuksessa runsaasti: 

leikit ja pelit, rallatukset, kertomukset, leikkimaailmat ja rakentelut. Lapset luovat 

omaa kulttuuria, joka kuitenkin usein jää aikuisilta näkemättä. Kasvattajan 

vastuulla onkin havainnoida ja dokumentoida lasten omaa kulttuuria. (Tampereen 

kaupunki 2019, 8.) Rissanen & Mustola (2017, 35) toteavat, että lastenkulttuuria 

voidaan tuoda näkyville päiväkodissa eri tavoin. Lasten kanssa voidaan tehdä 

taidenäyttely, tai lasten kirjoittamia tarinoita voidaan julkistaa. Lasten oman 

kulttuurin arvostamisella ja näkyville tuomisella voidaan nähdä olevan suuria 

merkityksiä, sillä se muun muassa rakentaa lapsen itsetuntemusta (Tampereen 

kaupunki 2019, 8). 

Taidekasvatuksella on kulttuuriin liittyvästä näkökulmasta 

varhaiskasvatuksessa myös yhteisöllisyyteen ja osallisuuteen liittyvä tehtävä. 

Pääjoen (2016, 123) mukaan taiteella on vuorovaikutteinen ja yhteisöllinen 

luonne.  Osallisuuden ja yhteisöllisyyden arvot ovat merkittävä osa suomalaisen 

varhaiskasvatuksen toimintaperiaatteita. Varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteiden (2022, 23, 34) mukaan lapsi on oikeutettu yhteisöllisyyteen ja 

ryhmään kuulumiseen. Lisäksi varhaiskasvatuksen toimintakulttuuriin kuuluu 

osallisuuden edistäminen. 

Osallisuus on terminä moniulotteinen. Osallisuus käsitteenä voi saada 

erilaisia merkityksiä riippuen siitä, missä yhteyksissä sitä käytetään. Yksi 

määritelmä osallisuudelle on käsitys siitä, että lapset ovat toimijoita, joilla on 

oikeus tulla kuulluksi ja olla osallisina yhteisöissään. Osallisuuteen liittyykin 

voimakkaasti yhteisöllisyys, ja varhaiskasvatuksessa painotetaan ryhmän 

jäsenyyttä ja yhteistä toimintaa.  (Turja, 2011, 47.) Tässä tutkimuksessa 

osallisuutta käsitellään erityisesti lasten aktiivisen toimijuuden ja yhteisöön 

kuulumisen kautta. Pelkän yhteiseen toimintaan osallistumisen ei nähdä tässä 

tutkimuksessa merkitsevän osallisuutta, vaan Turjan (2011, 47) näkemysten 

mukaisesti yksilöllä tulisi olla myös mahdollisuus vaikuttaa toimintaan ja 

toimintaympäristöihin.  

Taidetta tekemällä lapsi saa osallisuuden kokemuksia omasta 

kulttuuristaan. Yhteinen taiteen kokeminen lisää yhteisöllisyyttä ja tunnetta 

yhteisöön kuulumisesta (Tampereen kaupunki 2019, 4). Yhteisten taiteellisten 

kokemusten ja niiden kautta syntyvän osallisuuden kautta lapset kiinnittyvät 

kulttuuriinsa (Ruokonen 2020, 9). Pääjoki (2016,111,121) näkeekin, että 
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taidekasvatuksessa on merkittävää huomioida yhteisöllisyys taiteellisessa 

toimijuudessa. Lapset saattavat haluta tuottaa teoksia yhdessä, tai jakaa 

tekoprosessia keskenään. Lapsille on myös tärkeää tuntea olevansa toimijoita 

ympäröivässä kulttuurissaan ja kuuluvansa siihen. Esimerkiksi kulttuuriset juhlat, 

perinteiset käsityöt, vanhat laulut ja sadut kuuluvat kulttuuriperimään, johon 

lapset ovat oikeutettuja pääsemään osallisiksi. (Pääjoki 2016, 121.) 

Taidekasvatus ja kulttuurikasvatus liittyvät siis vahvasti toisiinsa, ja 

taidekasvatuksen merkityksiä pohdittaessa on olennaista hahmottaa myös sen 

kulttuurikasvatukseen liittyvät ulottuvuudet – taiteellisen ilmaisun kautta 

tapahtuva kulttuurin ilmentäminen, kulttuuriperinnön välittäminen, erilaisiin 

kulttuureihin tutustuminen, ja mahdollisuudet kokea olevansa osa omaa 

kulttuuriaan. Lopuksi kuvioon koottuna tekijöitä, joiden kautta taidekasvatus 

linkittyy kulttuurikasvatukseen. 

 

KUVIO 7. Taidekasvatus ja kulttuuri 
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN 

3.1 Tutkimustehtävät- ja kysymykset 

Tämän tutkimuksen tavoitteena oli selvittää varhaiskasvatuksen opettajien 

käsityksiä alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksesta, sen merkityksestä, sekä 

sen toteuttamisesta ja tukemisesta varhaiskasvatuksessa. Tavoitteena oli saada 

tietoa varhaiskasvatuksen opettajien käsityksistä, asenteista ja tietämyksestä alle 

3-vuotiaiden lasten taidekasvatukseen liittyen. Tutkimustehtävien pohjalta 

muodostettiin seuraavat tutkimuskysymykset: 

1) Miten varhaiskasvatuksen opettajat kuvailevat alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatusta? 

2) Millaisia merkityksiä varhaiskasvatuksen opettajat asettavat alle 3-vuotiaiden 

lasten taidekasvatukselle? 

3) Millainen toimintakulttuuri ja oppimisympäristö varhaiskasvatuksen opettajien 

näkökulmasta tukee alle 3-vuotiaita lapsia taiteelliseen ilmaisuun?  

 

3.2 Aineistonkeruumenetelmän valinta 

Tämän tutkimuksen kohderyhmäksi valittiin alle 3-vuotiaiden lasten kanssa 

työskentelevät varhaiskasvatuksen opettajat. Tutkimus toteutettiin laadullisena 

tutkimuksena, ja aineistonkeruumenetelmänä käytettiin avoimista kysymyksistä 

koostuvaa sähköistä kyselylomaketta. Juutin & Puusan (2020, 9) näkemyksen 

mukaan laadullisen tutkimuksen päätarkoituksena on muodostaa kuvaa 

tutkittavasta ilmiöstä tutkittavien henkilöiden näkökulmasta. Tällöin tarkoituksena 

on selvittää tutkittavien kokemuksia, ajatuksia ja tunteita, sekä tutkimuskohteelle 

antamia merkityksiä. Koska tämän tutkimuksen tarkoituksena ei ollut tuottaa 

yleistettävää tietoa tutkittavasta aiheesta vaan rakentaa kuvaa tutkittavasta 

ilmiöstä varhaiskasvatuksen opettajien näkökulman kautta, oli laadullinen 

tutkimus luonteva valinta tälle tutkimukselle. 
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Tutkimuksen aineistonkeruumenetelmän valintaa pohdittiin huolellisesti. Eri 

vaihtoehtoja punnittiin tavoitteena löytää juuri tämän tutkimuksen kannalta 

tarkoituksenmukaisin aineistonkeruumenetelmä.  Alkuperäisenä tavoitteena oli 

käyttää ensisijaisena aineistonkeruumenetelmänä kasvokkaista haastattelua, 

mutta haastateltavien tavoittamiseen liittyvien haasteiden takia 

aineistonkeruutapaa vaihdettiin. Tuomen & Sarajärven (2018, 83) mukaan 

aineistonkeruutapa tulisikin valita sekä tutkittavan ongelman että 

tutkimusresurssien mukaisesti.  

Aineistonkeruumenetelmäksi tähän tutkimukseen valittiin otollisimmaksi 

osoittautunut vaihtoehto, sähköinen kyselylomake. Tuomen & Sarajärven (2018, 

83–85) mukaan haastattelulla ja kyselyllä menetelminä ei ole radikaaleja eroja, 

sillä kyselyn ja haastattelun ero liittyy käytännössä tutkijan toimintaan 

tiedonkeruuvaiheessa. Kysely kuuluu yleisimpiin laadullisen tutkimuksen 

aineistonkeruumenetelmiin ja on ominainen valinta aineistonkeruumenetelmäksi 

silloin kun halutaan tietää, mitä ihminen ajattelee. Hirsjärvi ym. (2016, 194) 

näkevät kyselyn etuna sen tehokkuuden – se on mahdollista toteuttaa ajallisesti 

nopeasti, ja sen avulla voidaan tavoittaa suuri joukko tutkittavia.  

Sähköinen kyselylomake on nykyaikainen tutkimusmenetelmä, joka on 

yleistynyt merkittävästi tutkimuskäytössä (Kuula, 2011, 174,; Valli & Perkkilä 

2015, 109). Sähköisellä kyselylomakkeella voidaan nähdä olevan monia etuja. 

Sähköisellä lomakkeella on ensinnäkin mahdollista saavuttaa suuri joukko 

tutkittavia (Kuula, 2011, 174). Sähköinen tutkimuslomake mahdollistaa myös 

nopean tutkimuksentekoprosessin (Valli & Aaltola, 2015, 110).  

Tässä tutkimuksessa on otettu huomioon valitun aineistonkeruutavan 

vahvuuksien lisäksi myös sen heikkoudet ja pohdittu niitä kriittisesti. Tuomi & 

Sarajärvi (2018, 85) näkevät haastattelun etuna sen, että tutkijan on mahdollista 

käydä keskustelua haastateltavan kanssa – toistaa kysymyksiä tai täsmentää 

vastauksia. Samoja mahdollisuuksia ei ole silloin, kun aineisto kerätään 

kyselylomakkeella. Toisaalta Kuula (2011, 174) esittää Alaterän (2004) mukaan 

sähköiseen kyselylomakkeeseen olevan kuitenkin mahdollista sisällyttää 

vuorovaikutuksellisuutta. Hirsjärvi ym. (2016, 195) esittävät kyselylomakkeen 

heikkouksiksi muun muassa sen, että aineisto voi jäädä pinnalliseksi, eikä ole 

mahdollista varmistaa vastaajien rehellistä ja huolellista suhtautumista 

tutkimukseen vastaamiseen tai heidän perehtyneisyyttään tutkittavaan 
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aiheeseen. Tämän tutkimuksen aineistonkeruutavaksi valittu tutkimuslomake 

suunniteltiin ja laadittiin huolella edellä mainitut asiat huomioon ottaen. 

Lomakkeen kysymyksistä muodostettiin mahdollisimman selkeitä ja 

ymmärrettäviä. Kyselystä tehtiin mahdollisimman monipuolinen, jotta myös sen 

avulla kerätty aineisto olisi mahdollisimman kattava. Tutkimuslomake koostui 

pääosin avoimista kysymyksiä, jolloin tutkittavilla oli mahdollisuus ilmaista 

itseään omin sanoin ja osoittaa tietämyksensä aiheesta (Hirsjärvi 2016, 201).  

Tämän tutkimuksen tavoitteena oli saada kerättyä mahdollisimman kattava 

ja monipuolinen aineisto vähän tutkitusta aiheesta. Kyselylomake osoittautui 

tehokkaimmaksi aineistonkeruutavaksi tavoittaa riittävä määrä kohderyhmään 

kuuluvia tutkittavia. Puusa & Juuti (2020, 13–14) toteavat, kuinka laadullisessa 

tutkimuksessa on mahdollista yhdistellä eri aineistonkeruumenetelmiä, tai 

hankkia tarvittaessa lisäaineistoa. Tämän tutkimusprosessin aikana kuitenkin 

havaittiin kyselylomakkeella saadun aineiston olevan tarpeeksi kattava ja 

monipuolinen.  

 

3.3 Aineiston hankinta 

Tämän tutkimuksen aineisto kerättiin sähköisellä Microsoft Forms -lomakkeella, 

joka jaettiin kolmeen eri varhaiskasvatuksen opettajille suunnattuun Facebook-

ryhmään. Ryhmiin jaettiin linkki kyselylomakkeeseen, tarkempi kuvaus 

tutkimuksesta, sekä tietosuojailmoitus. Kyselylomakkeeseen vastaaminen 

tapahtui täysin anonyymisti. Kysely koostui kolmesta taustakysymyksestä, sekä 

13 avoimesta haastattelukysymyksestä. Kyselyn alussa annettiin tutkittaville 

tarkentava ohje kyselyyn vastaamisesta.  

 Lomaketta pidettiin auki kahden viikon ajan, ja lomakkeeseen kertyi 

yhteensä 13 vastausta. Tässä vaiheessa vastausten määrä ja sisältö koettiin 

riittäviksi monipuolisen ja kattavan tutkimusaineiston kannalta.  

3.4 Aineiston analyysi 

Tämän tutkimuksen aineiston analyysi toteutettiin aineistolähtöisellä 

sisällönanalyysilla. Tuomi & Sarajärvi (2018, 103) määrittelevät sisällönanalyysin 
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perusmenetelmäksi, joka soveltuu monenlaiseen laadulliseen tutkimukseen. 

Tämän tutkimuksen aineiston analyysimenetelmäksi valittiin aineistolähtöinen 

sisällönanalyysi, sillä tavoitteena oli rakentaa aineistosta teoreettinen 

kokonaisuus (Tuomi & Sarajärvi 2018, 103). 

Tämän tutkimuksen aineistolähtöinen analyysi toteutettiin Tuomen & 

Sarajärven (2018, 127) aineistolähtöisen sisällönanalyysin vaiheiden pohjalta. 

Sisällönanalyysin alkuvaiheessa luettiin kyselylomakkeen vastaukset ja 

perehdyttiin niiden sisältöön. Tämän jälkeen aineisto redusoitiin eli pelkistettiin 

etsimällä ja alleviivaamalla haastateltavien vastauslomakkeista 

tutkimuskysymysten kannalta olennaisia ilmaisuja. Tutkimuskysymysten 

kannalta epäolennaiset kohdat karsittiin pois. Tutkimustehtävien kannalta 

olennaiset alkuperäisilmaukset pelkistettiin. Taulukossa 1 havainnoidaan 

tutkimuksen aineiston redusointia. 

 

TAULUKKO 1. Esimerkki tutkimusaineiston redusoinnista 

 

Redusoinnin jälkeen aineistoa alettiin ryhmitellä eli klusteroida. Aineistosta 

etsittiin samaa ilmaisua kuvaavia käsitteitä, jotka ryhmiteltiin ja yhdisteltiin 

luokiksi, joista muodostettiin alaluokat. Taulukossa 2 kuvataan esimerkkejä 

tämän tutkimuksen aineiston redusoinnista. 

 

 

 

 

 

Alkuperäiset ilmaukset Pelkistetyt ilmaukset 

”Aikuinen menee lapsen leikkiin ja tuo siihen 

ilmaisun elementtejä.” 

Yhteinen toiminta 

 

”Kädentaidot, motoriikka ja ymmärtäminen 

asettaa haasteita” 

Rajalliset taidot 
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TAULUKKO 2. Esimerkki tutkimusaineiston klusteroinnista 

Pelkistetyt ilmaisut Alaluokat 

Rajalliset taidot 

Rajatut materiaalit, sisällöt ja tekniikat 

Lasten kehitys- ja taitotasoon liittyvät haasteet ja 

rajoitteet 

Yhdessä tekeminen 

Aikuinen auttaa ja tukee 

Aikuinen mahdollistaa 

Yhteisöllinen oppiminen 

Aikuisen rooli 

Sosiaalinen oppiminen 

 

Lopuksi aineisto abstrahoitiin, eli siitä luotiin teoreettisia käsitteitä. 

Luokittelua jatkettiin muodostamalla aiemmin muodostetuista alaluokista 

yläluokkia. Yläluokista puolestaan muodostettiin pääluokkia, ja niistä yhdistäviä 

luokkia. Taulukossa 3 havainnoidaan aineiston abstrahointiprosessia. 

TAULUKKO 3. Esimerkki tutkimusaineiston abstrahoinnista 

 

 

Alaluokka Yläluokka Pääluokka Yhdistävä luokka 

Yhteisöllinen oppiminen 

Aikuisen rooli 

Sosiaalinen toiminta 

Aikuisen ja lapsen välinen 

vuorovaikutus 

Vuorovaikutuksellinen 

oppiminen 

Taidekasvatuksen 

kuvaileminen 

vuorovaikutuksellisena 

toimintana 

Rajalliset taidot 

Rajatut materiaalit, 

sisällöt ja tekniikat 

Lapsen kehitys- ja 

taitotasoon liittyvät 

haasteet ja rajoitteet 

Koetut haasteet lasten 

ikäryhmään liittyen 

Taidekasvatuksen 

kuvaileminen haasteiden 

ja rajoitteiden kautta 

 

 

Aineiston analyysiprosessin tuloksena saatiin luotua kuhunkin 

tutkimuskysymykseen vastaavat luokat. Tutkimuskysymykseen 1 muodostettiin 

seuraavat luokat: taidekasvatuksen kuvaileminen pedagogisten 
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ominaispiirteiden kautta, taidekasvatuksen kuvaileminen vuorovaikutuksellisena 

toimintana, sekä taidekasvatuksen kuvailu haasteiden ja rajoitteiden kautta. 

Tutkimuskysymykseen 2 muodostettiin seuraavat luokat: itseilmaisu, kehitys ja 

oppiminen, identiteetti ja minuus, kokemus ja elämykset. Tutkimuskysymykseen 

3 muodostettiin seuraavat luokat: fyysinen oppimisympäristö, johon liitettiin 

fyysinen tila, materiaalit ja välineet sekä saavutettavuus, sekä 

psyykkinen/sosiaalinen oppimisympäristö, johon liitettiin salliva ilmapiiri ja 

osallisuuden tukeminen.  
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4 TUTKIMUSTULOKSET 

4.1 Alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatus varhaiskasvatuksen 
opettajien kuvailemina 

Tässä osiossa vastataan ensimmäiseen tutkimuskysymykseen: ”Miten 

varhaiskasvatuksen opettajat kuvailevat alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatusta?”. Osiossa tarkastellaan, millaisin ilmauksin varhaiskasvatuksen 

opettajat kuvailevat alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta, ja minkälaisia 

ajatuksia ja käsityksiä opettajilla oli alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksen 

toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa.  

Tutkimukseen osallistuneita varhaiskasvatuksen opettajia pyydettiin 

kuvailemaan oman lapsiryhmänsä taidekasvatusta, heidän mielestään 

ihanteellista alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta, sekä pohtimaan, millä 

tavoin alle 3-vuotiaiden taidekasvatus eroaa isompien lasten taidekasvatuksesta.  

Opettajia pyydettiin myös kertomaan näkemyksiään alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksen tarpeellisuudesta. Opettajien vastauksien kautta muodostettiin 

käsitystä siitä, miten opettajat olivat asennoituneet pienten lasten 

taidekasvatukseen – pitivätkö he sitä merkittävänä ja olivatko he motivoituneita 

toteuttamaan sitä, sekä minkälainen käsitys heillä oli alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksesta ja sen toteuttamisesta.  

Tutkimukseen osallistuneiden varhaiskasvatuksen opettajien 

suhtautuminen pienten lasten taidekasvatukseen oli pääosin myönteinen, eikä 

pienten lasten taidekasvatuksen toteuttamista koettu haastavana. Useamman 

opettajan lapsiryhmässä taidekasvatusta toteutettiin suhteellisen säännöllisesti ja 

monipuolisesti. Opettajat kokivat olevan paitsi tarpeellista, myös mahdollista 

toteuttaa monipuolista, varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaista 

taidekasvatusta alle 3-vuotiaiden lasten ryhmissä. Tällöin pienten lasten 

taidekasvatusta kuvattiin myönteisesti.  

”Tietenkin vasun mukaisesti ilmaisu on osa arkea” (H2) 
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”Itse en voisi kuvitella alle 3-vuotiaiden ryhmää ilman taidekasvatusta” (H3) 

”Koen sekä tarpeelliseksi että mahdolliseksi” (H4) 

”Kyllä koen tarpeelliseksi ja mahdolliseksi, sillä alle 3-vuotiaiden on tärkeä 
saada ilmaista itseään muilla keinoin, kun sanoja ei vielä ole” (H12) 

”Koen taidekasvatuksen tärkeimmäksi” (H13) 

Vaikka pääosin pienten lasten monipuolinen ja varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteiden mukainen taidekasvatus koettiin merkittävänä, kaikki vastaajat eivät 

kuitenkaan kokeneet sen toteuttamista varhaiskasvatuksessa helppona tai 

mahdollisena, ainakaan kaikkien ilmaisun eri muotojen toteuttamisen osalta. 

Näiden vastaajien lapsiryhmässä päivittäinen tai viikoittainenkaan 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukainen taidekasvatus ei aina 

toteutunut. Vastaajien mainitsemia syitä avataan myöhemmin tässä 

tutkimuksessa. 

”Kädentaitoja on liian vähän, draamaa on myös todella vähän suunnitellusti” 
(H6) 

”Oma vahvuuteni ei ole taidekasvatuksessa” (H12) 

”Se onko se mahdollista riippuu hyvinkin paljon” (H10) 

”Voi olla hankalaa suunnitella taidekasvatusta aivan pienimmille” (H4) 

”Kädentaito ja draama ovat vähemmällä” (H12)  

”Suunnitelmallista vähemmän kuin spontaania” (H6) 

 

Alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikalla ja taidekasvatuksella on omat 

ominaispiirteensä, ja tässä tutkimuksessa selvitettiin, miten varhaiskasvatuksen 

opettajat kuvailevat alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta. Mitä siihen sisältyy, 

miten sitä toteutetaan, minkälaisia ominaispiirteitä ja elementtejä siihen kuuluu.  

Osa vastaajista tarkasteli alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta liittämällä 

siihen pedagogisia ominaispiirteitä. Pienten lasten taidekasvatuksen tavoitteiden 

koettiin olevan aivan erilaisia kuin isompien lasten tavoitteiden. Kuvailuissa 

toistuivat tutkiminen ja kokeilu, ilmaisun prosessi, toiminnan ja oppimisen ilo, 

lapsen oma toimijuus, sekä oppiminen ja toiminta leikin kautta.  
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”Yli kolmevuotiailla on omat tavoitteensa jokaisessa toiminnassa, ja alle 
kolmevuotiailla taas omansa” (H11) 

”Oppiminen tapahtuu usein myös leikin kautta.” (H4) 

”Pienillä ehkä korostuu enemmän ilmaisun prosessi” (H2) 

”Toiminta lyhytkestoista. Kokeilua, yhdessä ihmettelyä” (H5) 

”Pääpaino tutustumisessa ja tutkimisessa” (H11) 

”Alle 3-vuotiaiden taidekasvatus on lähinnä sitä, että heille annetaan välineet 
ja he saavat toteuttaa sitä oman näköisesti” (H12) 

”Pienempien taidekasvatuksessa lähdetään liikkeelle aivan yksinkertaisista 
perustekniikoista- ja taidoista, iloinen oppimisen kokemus on tärkeintä” (H4) 

 

Alle 3-vuotiaiden taidekasvatusta tarkasteltiin myös vuorovaikutuksellisena ja 

sosiaalisena prosessina. Tällöin kuvailuissa tuotiin esille sitä, kuinka alle 3-

vuotiaiden lasten taidekasvatuksessa on olennaista, että aikuinen auttaa ja tukee 

lasta toimimaan. Vastaajat kuvailivat myös, kuinka alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatus varhaiskasvatuksessa on aikuisen kanssa yhdessä toimimista, 

luomista, oppimista ja kokemista.  

 

”Lapset itse voivat tehdä ja oppia aikuisen tuella.” (H4) 

”Pienempien kanssa tehdään yhdessä.” (H11) 

”Yhdessä ihmettelyä.” (H5) 

”Kaikki tekevät oman taitotasonsa mukaan aikuisen avustuksella.” (H1) 

”Aikuinen luo yhdessä lasten kanssa.” (H2) 

 

 

Osa tutkittavista puolestaan tarkasteli ja kuvaili alle 3-vuotiaiden taidekasvatusta 

ikäryhmään liittyvien haasteiden ja rajoitteiden kautta.  Alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatusta kuvailtiin mainitsemalla esimerkiksi materiaaleihin, välineisiin ja 

tekniikoihin liittyvät rajoitteet. Lisäksi mainittiin toiminnan haastavan kasvattajaa 

enemmän, ja lasten taitotason asettavan rajoitteita ja vaativan esimerkiksi 

enemmän sisältöjen helpotusta, yksinkertaisempaa toimintaa ja menetelmiä.  
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”Materiaalit joutuu miettimään, sisällöissä toimintaa joutuu hieman 
helpottamaan” (H3) 

”Kädentaidot, ymmärtäminen ja motoriikka asettaa rajoitteita” (H10) 

”Pitää tehdä yksinkertaisempia juttuja, koska kädentaidot eivät ole vielä niin 
kehittyneitä” (H9) 

”Musiikki haastaa enemmän kasvattajaa” (H3) 

”Pienet laittavat suuhun kyniä tai hajottavat cd-levyt” (H2) 

”Alle 3-vuotiaiden kanssa ei voi käyttää kaikkia menetelmiä” (H13) 

 

Osa opettajista toi esille alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksen olevan 

haastavaa monien rakenteellisten tekijöiden takia. Näihin kuuluivat esimerkiksi 

puutteet tiloissa, materiaaleissa ja välineissä, henkilöstön asenteet ja 

osaamattomuus, henkilöstön riittämättömyys, kiire ja työaikarakenteet, 

esimerkiksi riittämätön suunnitteluaika.  

”Resurssit, liian vähän henkilökuntaa iltapäivisin, liian vähän 
suunnitteluaikaa.” (H1) 

”Henkilökunnan riittämättömyyden takia ei ole aikaa auttaa pienimpiä ja 
uusimpia pääsemään mukaan kädentaitohetkiin, koska se on niin sotkuista 
puuhaa.” (H10) 

”Suurin haaste lienee ajanpuute ja resurssipula.” (H8) 

”Ei ole aikaa suunnitella!” (H6) 

”Aika, tuokion pituus, puutteelliset tilat… ” (H11) 

 

Kuvioon 8 on havainnollistettu alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta 

varhaiskasvatuksen opettajien kuvaamana. 
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KUVIO 8. Pienten lasten taidekasvatus varhaiskasvatuksen opettajien 
kuvailuissa 

 

4.2 Varhaiskasvatuksen opettajien alle 3-vuotiaiden lasten 
taidekasvatukselle asettamat merkitykset 

 

Tässä osiossa vastataan toiseen tutkimuskysymykseen: ”Millaisia merkityksiä 

varhaiskasvatuksen opettajat asettavat alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatukselle?”.  Tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen opettajat 

pitivät alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta monin tavoin merkittävänä. He 

kokivat tarpeelliseksi ja pääosin myös mahdolliseksi sisällyttää alle 3-vuotiaiden 

lasten taidekasvatukseen monipuolisesti eri taiteellisen ilmaisun muotoja. 

Varhaiskasvatuksen opettajien näkemykset taidekasvatuksen merkityksistä alle 

3-vuotiaille lapsille jakautuivat selkeästi neljään eri teemaan: itseilmaisu, 

identiteetin rakentaminen, kokonaisvaltainen kehitys ja oppiminen, sekä 

elämyksien ja kokemusten saaminen. 

Moni varhaiskasvatuksen opettaja nimesi itseilmaisun tärkeäksi 

taidekasvatukseen liittyväksi merkitykseksi. He kokivat, että varhaiskasvatuksen 

taidekasvatus mahdollisti alle 3-vuotiaille lapsille mahdollisuuden ilmaista itseään 

ja kehittää itseilmaisun taitoja. Taidekasvatukseen liitetty itseilmaisu koettiin 

merkittäväksi myös sen kannalta, ettei alle 3-vuotiailla lapsilla ole välttämättä 

vielä verbaalisia mahdollisuuksia ilmaista itseään. 

 

”Alle 3-vuotiaiden on tärkeä saada ilmaista itseään muilla keinoin, kun sanoja 
ei vielä ole.” (H12) 

”Se tarjoaa lapsille keinon ilmaista itseään” (H11) 

”Lapset saavat ilmaista itseään, tunteitaan ja ajatuksiaan” (H12) 
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 Osa opettajista linkitti itseilmaisun identiteetin ja minän rakentamiseen ja 

tukemiseen ja oman identiteetin ilmaisuun. He kokivat, että on tärkeää tarjota 

lapsille erilaisia taiteellisen ilmaisun mahdollisuuksia, jotta jokaiselle lapselle 

löytyisi oma ja luontevin itseilmaisun muoto.   

”Lapset ovat erilaisia ja siksikin monipuolinen taidekasvatus on tärkeää, jotta 
jokaisen lapsen luonnollinen itseilmaisu mahdollistuu.” (H8) 

”Tukee lapsen omaa identiteettiä ja luovuutta” (H5) 

”Itseilmaisu kasvattaa itsetuntoa.” (H8) 

”Jokaisella lapsella on oikeus tutustua monipuolisesti taidekasvatuksen eri 
osa-alueisiin, sillä kädentaidot eivät esimerkiksi ole välttämättä kaikkien 
”juttu”, vaan joku saa tuotua itseään enemmän esille musiikin tai tanssin 
kautta.” (H11) 

”Mahdollistetaan onnistumisen kokemukset lapselle.” (H1) 

 

Taidekasvatus koettiin merkittäväksi myös alle 3-vuotiaan lapsen 

kokonaisvaltaisen kehityksen ja oppimisen kannalta. Taidekasvatuksen kuvailtiin 

kehittävän muuan muassa motorisia taitoja ja kielellisiä taitoja, tunnetaitoja, 

mielikuvitusta ja vuorovaikutustaitoja, sekä tarjoavan erilaisia kokemuksia, jotka 

auttavat rakentamaan kuvaa maailmasta ja vahvistavan ajattelua ja oppimista. 

 

”Hyviä monipuolisia keinoja niin motoristen taitojen harjoitteluun kuin myös 
vuorovaikutustaitojen ja puheen kehityksen kannalta” (H1) 

”Taidekasvatus ruokkii mielikuvitusta” (H3) 

”Lapset saavat merkityksellisiä kokemuksia, jotka vahvistavat heidän 
ajattelun ja oppimisen taitojaan” (H12) 

”Musiikki on lapsen kielen kehitykselle todella tärkeää” (H6) 

”Auttaa jäsentämään ympärillä olevaa maailmaa” (H5) 

”Nukketeatterin kautta tuomme lapsille tunne- ja turvataitokasvatusta ja 
lapset ihan pienimmätkin elävät vahvasti mukana esityksessä” (H7) 

Toisaalta taidekasvatus koettiin merkittäväksi myös sen tarjoaminen kokemusten 

ja elämysten kannalta, joita sellaisenaan pidettiin merkittävinä ja arvokkaina. 

Taidekasvatuksen nähtiin tarjoavan lapsille mahdollisuuksia kokeilla uusia asioita 



 

51 

ja voivan kokea iloa ja muita myönteisiä tunteita kuten onnistumista taiteellisen 

ilmaisun kokemusten myötä.  

 

”Ne syventävät lasten elämyksiä ja kokemuksia.” (H13) 

”Pystytään luomaan matala kynnys uusien asioiden kokeiluun ja 
ihmettelyyn.” (H1) 

”Lapset saavat merkityksellisiä kokemuksia.” (H12) 

”Lapset saa elämyksiä… Uskallus kokeilla jotain uutta.” (H9) 

”Tuottaa onnistumisen iloa.” (H5) 

 

KUVIO 9. Varhaiskasvatuksen opettajien käsitykset alle 3-vuotiaiden 
taidekasvatuksen merkityksistä 
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4.3 Käsitykset alle 3-vuotiaiden lasten taiteellista ilmaisua tukevasta 
toimintakulttuurista ja oppimisympäristöstä 

Tässä osiossa vastataan kolmanteen tutkimuskysymykseen: ”Millainen 

toimintakulttuuri ja oppimisympäristö tukevat alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatusta varhaiskasvatuksessa?”. Ensin käsitellään toimintakulttuuriin 

liittyviä vastauksia, jonka jälkeen siirrytään käsittelemään oppimisympäristöön 

liittyviä vastauksia.  

4.3.1 Taiteellista ilmaisua tukeva toimintakulttuuri 

 

Varhaiskasvatuksen opettajia pyydettiin pohtimaan, millainen on alle 3-vuotiaiden 

lasten taiteellista ilmaisua tukeva toimintakulttuuri. Varhaiskasvatuksen 

opettajien näkemysten mukaan alle 3-vuotiaiden lasten taiteellista ilmaisua 

tukevaan varhaiskasvatuksen toimintakulttuuriin liittyivät olennaisesti 

päiväkodissa vallitsevat arvot ja asenteet. Merkittävänä pidettiin sitä, alle 3-

vuotiaat lapset nähdään päiväkodissa osaavina toimijoina, joiden kanssa on 

mahdollista toteuttaa monipuolista taidekasvatusta. 

”Kaikki saa kokeilla, ei ajatella, että eivät osaa kun ovat niin pieniä.” (H7) 

”Tähän (pienten taidekasvatukseen) tulisi olla päiväkodissa arvostus. Liian 
usein ajatellaan, ettei alle 3v:n kanssa voi tehdä mitään.” (H3) 

 

Lisäksi varhaiskasvatuksen opettajat näkivät merkittävänä varhaiskasvattajien 

asennoituminen myös taidekasvatukseen: kasvattajan oman innostuksen, 

motivaation, heittäytymisen, sekä lasten innostamisen taidekasvatukseen 

koettiin olevan merkittäviä taidekasvatusta tukevia tekijöitä toimintakulttuurissa.  

”Pääasia että kokeillaan ja tehdään lasten kanssa” (H9) 

”Avoin ilmapiiri, innostuneet ja motivoituneet kasvattajat” (H11) 

”Aikuinen antaa esimerkillään mallin heittäytymisestä näytelmiin, 
hassutteluun, tanssiin, eläytymiseen.” (H13) 

”Kasvattajan tulee tarjota erilaisia mahdollisuuksia ilmaisuun.” (H12) 
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Vastaajat kokivat merkittävänä myös sen, että varhaiskasvatuksen 

toimintakulttuurissa mahdollistuisi lapsen oma taiteellinen toimijuus. Vastaajat 

näkivät erityisen tärkeänä sen, että varhaiskasvatuksen toimintakulttuurissa 

tuettaisiin ja arvostettaisiin lapsen omaa taiteellista toimijuutta, osallisuutta, sekä 

lasten tuottamaa taidetta esimerkiksi tarttumalla lasten aloitteisiin ja ideoihin ja 

asennoitumalla niihin sallivasti, sekä tuomalla lasten taidetta esille 

päiväkotiympäristössä. 

”Tuetaan omaehtoiseen taidekasvatukseen” (H7) 

”Kasvattajat antaisivat myös lapsen toteuttaa ja ideoida” (H3) 

”Osallisuuteen ja toimijuuteen kannustava” (H4) 

”Aikuisen rooli on tukea lasten kiinnostusta ja innostusta” (H6) 

”Tuetaan lapsen mielenkiintoa taidemuotoja kohtaan. Esim. lapsen kysyessä 
saisiko hän maalata niin mahdollistetaan maalaushetki” (H8) 

”Tartutaan spontaanisti lasten aloitteisiin” (H6) 

”Tuodaan lasten työt, ajatukset näkyville” (H5) 

Taidekasvatusta tukevassa toimintakulttuurissa olennaisena nähtiin myös 

toiminnan suunnitteluun, organisointiin ja toimintakäytäntöihin liittyvät tekijät. 

Vastaajien näkökulmasta oli merkittävää rakentaa varhaiskasvatuksen arki 

sellaiseksi, että siinä olisi tilaa ja aikaa taidekasvatukselle. Esimerkiksi 

kokopäiväpedagogiikka ja joustavat aikataulut mainittiin taidekasvatusta tukevina 

organisoinnin keinoina. Tutkittavat näkivät myös, että toiminta tuli suunnitella 

siten, että kaikkien olisi mahdollista osallistua siihen.  

 

”Kokopäiväpedagogiikka on mielestäni tärkeässä osassa tässä asiassa, 
taidekasvatusta voi olla niin aamupäivällä kuin iltapäivällä, kunhan 
kasvattajat ovat aktiivisia asian suhteen” (H1) 

”Ei ole kiire esim. ulos, kun joku rutiini käskee, vaan voi edetä flown mukaan” 
(H2) 

”Organisoitu toiminta, jonka myötä on aikaa suunnitella, toteuttaa, ottaa 
huomioon lasten osallisuus.” (H6) 
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”Löysää päiviin eli ei liikaa toimintaa. Kun aikataulut ovat löysät, on helppo 
mukautua tilanteisiin ja lasten olotiloihin.” (H8) 

”Toimintaa voi toteuttaa myös pienimuotoisemmin, osana enemmän 
arkipedagogiikkaa.” (H3) 

”Opettajan tulee suunnitella toiminta niin, että siitä hyötyy jokainen lapsi. ” 
(H11) 

”Suunnitelmia tulee tehdä huomioiden eri ikätasot- ja taidot ja oppimisen 
paikat. Jokaista kannustetaan ja kehutaan.” (H13) 

 

Taidekasvatusta tukevaan toimintakulttuuriin liitettiin myös kasvattajan 

osaamiseen ja kehittämisotteeseen liittyviä tekijöitä. Varhaiskasvatuksen 

opettajat mainitsivat muun muassa omaan ajankäyttöönsä, toiminnan 

organisointiinsa, taidekasvatuksen monipuolistamiseen, pedagogiikan 

kehittämiseen ja oman osaamisensa kartuttamiseensa liittyviä tekijöitä, joita 

voisivat vielä kehittää taidekasvatuksen tukemisen kannalta. 

”Ajan käyttö.” (H8) 

”Voisin kehittää paljonkin, sillä oma vahvuuteni ei ole taidekasvatuksessa. 
Ottaisin mielelläni vastaan koulutusta ja uusia ideoita taidekasvatukseen.” 
(H12) 

”Monipuolisuuden kehittämistä, ottaa huomioon kaikki taideaineet 
tasapuolisesti. ” (H6) 

”Totta kai voisin kehittää enemmän omaa toimintaani. Voisin rohkeasti ottaa 
enemmän esimerkiksi draamaa ja tanssia omaan suunnitteluuni mukaan.” 
(H11) 

”1-vuotiaiden taidekasvatus voisi olla vielä monipuolisempaa.” (H4) 

 

Varhaiskasvattajaa taidekasvatukseen innostavana ja kannustavana aikuisena 

korostettiin myös vastauksissa. Varhaiskasvattajan nähtiin toimivan lapsille 

esimerkkinä, jonka toiminnasta lapset ottavat mallia. Varhaiskasvattajan aitoa 

läsnäoloa ja kiinnostusta pidettiin tärkeänä. Lisäksi vastaajat painottivat 

varhaiskasvattajan heittäytymisen, kannustaminen ja positiivisuuden merkitystä.  

Osa vastaajista liitti taidekasvatusta tukevaan toimintakulttuuriin 

johtamisrakenteisiin- ja käytäntöihin liittyviä tekijöitä. Varhaiskasvatuksen 

opettajien näkemysten mukaan päiväkodeissa tarvittaisiin vahvempaa 
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taidekasvatuksen tukemista johtajuuden ja sitä kautta koko talon yhteisen 

toimintakulttuurin kautta, sekä lisäkoulutusta varhaiskasvatuksen henkilöstölle.  

 

”Johtajuudella on suuri merkitys, miten johtaja johtaa tiimejä.” (H10) 

”Koulutusten järjestäminen henkilökunnalle. Asioista keskusteleminen talon 
yhteisissä palavereissa.” (H6) 

”Myös johtajatason ymmärrys taidetoiminnan merkityksestä lapsen 
kehitykselle ja panostaminen siihen.” (H5) 

”Yhdessä tiimin/koko talon voimin. Yhteistyötä.”  

”Henkilökunnan koulutukset toisivat lisää tietoa alle kolmevuotiaiden 
taidekasvatukseen.” (H4) 

”Alle 3-vuotiaiden ryhmiin täytyy palkata päteviä varhaiskasvatuksen 
opettajia. Henkilökunnan taidekasvatuksen koulutukset ovat tärkeitä.” (H4) 

Taidekasvatusta tukevaa toimintakulttuuria käsiteltiin paljon korostaen 

varhaiskasvatuksen opettajan vastuuta. Monet tutkimukseen osallistuneet 

varhaiskasvatuksen opettajat kokivat varhaiskasvattajan roolin olevan 

taidekasvatuksessa erittäin tärkeä muun muassa toiminnan mahdollistajana, 

toimintaan innostavana, sekä toiminnan rikastajana. Lähtökohtaisesti koettiin, 

että varhaiskasvatuksen opettaja mahdollistaa taidekasvatuksen toteutumisen 

varhaiskasvatuksen arjessa muun muassa päivärytmin organisoinnin kannalta. 

Kuitenkin toimintakulttuurin käsite ulottuu koko työyhteisön toimintaan. Osa 

vastaajista painottikin myös sitä, kuinka varhaiskasvatuksen opettaja tarvitsee 

taidekasvatuksen toteuttamiseen koko kasvattajatiimin tuen ja työpanoksen. 

Vastaajat kokivat, että taidekasvatusta tukevassa toimintakulttuurissa koko 

kasvattajatiimin tuli olla taidekasvatusta arvostava, osaava ja toimintaan 

innostava.  

”Tärkeää on myös koko tiimin taitojen hyödyntäminen toiminnan 
suunnittelussa ja toteutuksessa.” (H8) 

”Kaikki taidetoiminta ei ole pelkästään opettajan vastuulla, vaan 
hyödynnetään koko ryhmän aikuisia.” (H5) 

”Se, että koko tiimi osaa, ja haluaa toteuttaa luovaa toimintaa.” (H10) 



 

56 

Haasteena tälle mainittiin tilanteet, joissa koko kasvattajatiimillä ei ollut 

samanlaista käsitystä taidekasvatuksesta tai motivaatiota tai osaamista 

taidekasvatuksen toteuttamiseen. 

”Tiimini ei ymmärrä taidekasvatusta niin kuin haluaisin, ja panevat hanttiin.” 
(H10) 

”Tulee jatkuvasti ristiriitaa vasua tuntemattomien työntekijöiden kanssa.” 
(H2) 

Alla olevassa kuviossa havainnollistettuna varhaiskasvatuksen opettajien 

näkemykset taidekasvatusta tukevasta toimintakulttuurista.  

 

 

KUVIO 10. Varhaiskasvatuksen opettajien käsityksiä taiteellista ilmaisua 
tukevasta toimintakulttuurista 
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4.3.2 Taiteellista ilmaisua tukeva oppimisympäristö 

 

Fyysiseen oppimisympäristöön liittyen varhaiskasvatuksen opettajat korostivat 

erityisesti riittävää fyysistä tilaa, sekä monipuolisia materiaaleja ja välineitä. 

Taidekasvatukseen liittyvät materiaalit ja välineet mainittiin merkittävänä osana 

taiteellista ilmaisua tukevaa oppimisympäristöä. Tutkittavat kokivat tärkeäksi sen, 

että päiväkodissa olisi kattava ja laadukas materiaali- ja välinetarjonta, ja 

ryhmätilassa olisi esillä monipuolisia ja innostavia materiaaleja ja välineitä. 

Tällaisen oppimisympäristön koettiin olevan elämyksellinen ja monipuoliseen 

taiteelliseen toimintaan innostava. Opettajat kokivat puutteiden materiaali- ja 

välinevalikoimassa hankaloittavan pienten lasten taidekasvatuksen 

toteuttamista, samoin myös puutteellisten tilojen.   

”Toimintaympäristö, jossa on monipuolisesti innostavia taidekasvatuksen 
materiaaleja tarjolla” (H4) 

”Tilat palvelevat toiminnan tarkoitusta” (H3) 

”Tarpeeksi tilaa, välineitä ja materiaaleja” (H11) 

”Monipuolinen materiaalivarasto taiteen eri keinoihin (kuvataidetarvikkeet, 
soittimet, huivit, roolivaatteet…”. (H6) 

”Pienetkin jutut ympäristössä saavat aikaan elämyksiä” (H9) 

”Oppimisympäristö monipuolinen.” (H2) 

”Välineet ovat monipuolisia ja laadukkaita.” (H13) 

 

Varhaiskasvatuksen opettajat kokivat merkittäväksi myös sen, että 

oppimisympäristön välineet ja materiaalit olisivat helposti lasten saavutettavissa, 

ja siten kannustaisivat ja tukisivat lapsia taiteelliseen ilmaisuun. Fyysisen 

oppimisympäristön tulisi siis olla lasten toimijuutta tukeva ja esteetön.  

”Soittimia, kyniä ym. turvallisesti esille.” (H7) 

”Lapsille on esillä kuvat mistä löytää kynät, maalit, muovailuvahan, paperit, 
soittimet, musiikin, ja he voivat näyttää mitä haluavat.” (H13) 

”Materiaaleja on lasten saatavilla/näkyvillä” (H6) 
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”Tavaroilla omat paikat, joista jokainen ne löytää, esim. soitin, cd-levy, 
roolivaate.” (H2) 

Vastauksissa tuli esille psyykkiseen ja sosiaaliseen oppimisympäristöön salliva 

ilmapiiri ja lasten osallisuuden tukeminen oppimisympäristössä. Lasten 

mahdollisuutta osallistua oppimisympäristön suunnitteluun ja rakentamiseen 

pidettiin merkittävänä osana taiteellista ilmaisua tukevaa oppimisympäristöä. 

Samoin koettiin tärkeänä myös se, että lapsen omalle luovuudelle olisi 

oppimisympäristössä tilaa.  

”Salliva. Saa muokata oppimisympäristöjä, saa maalata maisemaa seinälle 
tms. Ikkunoita voi avata ja rakentaa sinne luovan maailman”. (H10) 

”Lasten osallisuus otetaan huomioon.” (H6) 

”Sellainen, missä on tilaa toteuttaa ja ilmaista itseään.” (H12) 

Alla olevaan kuvioon on koottu opettajien käsityksiä taiteellista ilmaisua tukevasta 

oppimisympäristöstä. 

 

 

 

 

 

KUVIO 11. Varhaiskasvatuksen opettajien näkemyksiä taiteellista ilmaisua 
tukevasta oppimisympäristöstä 
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5  POHDINTA 

Tämän tutkimuksen tavoitteena oli selvittää varhaiskasvatuksen opettajien 

näkemyksiä alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksesta varhaiskasvatuksessa. 

Tutkimuksessa tarkasteltiin alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta 

varhaiskasvatuksen opettajien kuvailujen kautta, varhaiskasvatuksen opettajien 

näkemyksiä alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksen merkityksistä, sekä 

varhaiskasvatuksen opettajien näkemyksiä siitä, millä tavoin alle 3-vuotiaiden 

lasten taidekasvatusta voidaan tukea varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin ja 

oppimisympäristön avulla.  

Tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen opettajat osoittivat 

arvostusta alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta kohtaan, ja he olivat 

motivoituneita toteuttamaan sitä. Opettajilla oli näkemys siitä, että alle 3-vuotiailla 

lapsilla on sekä oikeus että tarve monipuoliseen taidekasvatukseen, ja valtaosa 

koki, että sitä on mahdollista toteuttaa varhaiskasvatuksessa 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti. Alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksen merkittävyyttä perusteltiin laajasti mm. lapsen kasvun, 

kehityksen ja oppimisen kannalta. Taidekasvatus oli pääsääntöisesti osana 

lapsiryhmien arkea, ja opettajat ajattelivat ihanteellisen alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksen olevan monipuolista ja säännöllistä, sekä lasten luovuutta ja 

taiteellista toimijuutta tukevaa. Opettajien pedagoginen tietämys sekä 

myönteinen asenne pienten lasten taidekasvatusta kohtaan voidaankin nähdä 

hyvinä lähtökohtina alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksen toteuttamiselle, 

sillä taidekasvatuksessa kasvattajan pedagoginen taito, asenne ja esimerkki ovat 

merkittäviä (Ruokonen ym., 2009). 

Tähän Pro gradu – tutkielmaan osallistuneilla tutkittavilla oli pääsääntöisesti 

tietämystä alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikasta ja pedagogisista tarpeista, 

sekä ikätasolle sopivasta taidekasvatuksesta. Heillä oli käsitys siitä, minkälaista 

on alle 3-vuotiaille sopiva taidekasvatus, tai minkälaista sen tulisi olla. Opettajilla 

oli myös tietoa ja ymmärrystä siitä, millä tavoin varhaiskasvatuksen 
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toimintakulttuuri ja oppimisympäristö voivat tukea alle 3-vuotiaiden lasten 

taiteellista ilmaisua. Alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikan tuntemus pienten 

lasten taidekasvatuksessa onkin olennaista.  Karila (2001, 286) toteaa, että 

pienten kanssa työskentelevällä varhaiskasvatuksen henkilöstöllä on tärkeää olla 

tietämystä ikäkaudelle soveltuvista pedagogisista menetelmistä. Siren-Tiusanen 

(2001, 15) puolestaan toteaa, että varhaiskasvatuksen toiminnan tulee olla 

pienten lasten tarpeiden mukaan suunniteltua. Osa opettajista kuvaili 

taidekasvatuksen kuuluvan omiin vahvuuksiinsa, eivätkä he kokeneet pienten 

lasten taidekasvatuksen toteuttamista haasteena.  Tutkimukseen osallistuneet 

opettajat kuvailivat lapsiryhmissään toteuttamia taiteelliseen ilmaisuun 

kannustavia ja innostavia käytäntöjä.  

Tämän pro gradu -tutkielman tulokset erosivat osin Karvin (2019) 

tutkimuksesta, jonka tulosten perusteella alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatusta 

ei joissakin tapauksissa kyetty toteuttamaan lainkaan, varhaiskasvatuksen 

opettajat tarvitsivat tukea alle 3-vuotiaiden taidekasvatuksen toteuttamiseen, ja 

taidekasvatuksen toteuttamisen kannalta nimenomaan lasten ikä koettiin 

haasteena tai jopa esteenä. Toisaalta tässä pro gradu -tutkielmassa ilmeni myös 

yhtymäkohtia Karvin tutkimukseen, sillä myös osa tähän tutkielmaan 

osallistuneista opettajista kuvaili alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatukseen 

liittyviä haasteita ja rajoitteita. Osa tutkittavista koki alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksen haastavan kasvattajaa enemmän kuin yli 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksen, ja nimenomaan alle 3-vuotiaiden lasten ikä- ja kehitystason 

koettiin liittyvän haasteisiin. Osa tutkittavista myös koki, ettei alle 3-vuotiaiden 

lasten taidekasvatusta ole aina mahdollista toteuttaa 

varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti.  

Karvin (2019) tutkimuksessa taiteellista kokemista ja ilmaisua 

hankaloittaviksi tekijöiksi mainittiin lasten iän lisäksi myös monet rakenteelliset 

tekijät, kuten päiväkodin tilat, materiaalit, työaikarakenne ja henkilöstön 

riittämättömyys. Myös tähän pro gradu -tutkielmaan osallistuneet 

varhaiskasvatuksen opettajat mainitsivat samoja taidekasvatusta hankaloittavia 

tekijöitä. Onkin samaan aikaan sekä kiintoisaa että ristiriitaista havaita tässä 

tutkielmassa yhteyksiä Karvin tutkimuksen tuloksiin siltä kannalta, että tämän 

tutkielman varhaiskasvatuksen opettajilla vaikutti olevan suhteellisen 
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ihanteelliset lähtökohdat pienten lasten taidekasvatuksen toteuttamiseen 

esimerkiksi motivaation ja pedagogisen tietämyksen kannalta.  

Herääkin kysymys siitä, miksi pienten lasten taidekasvatus koetaan 

käytännössä haastavana? Tässä tutkimuksessa monien rakenteellisten 

tekijöiden kuten resurssien koettiin hankaloittavan varhaiskasvatuksen arjessa 

pienten lasten taidekasvatuksen toteuttamista. Kuitenkin Ahonen & Roos (2021, 

176–178) huomauttavat, että vaikka pienten lasten taidekasvatuksen tuleekin olla 

suunniteltua, tavoitteellista ja monipuolista, sen ei tarvitse olla monimutkaista ja 

vaikeaa. Luovan ilmaisun mahdollisuuksia on löydettävissä useista arkipäivän 

hetkistä. Pienten lasten taidekasvatusta voi toteuttaa päiväkodin arjessa hyvin 

pienimuotoisesti ja lyhytkestoisesti vaatimatta erikoisempia tiloja tai materiaaleja 

(mm. Ahonen & Roos, 2021; Abarca-Martinez &Nurmi, 2015; Jakkula, 2018 & 

Toivainen, 2014).  

 Tämän tutkimuksen tuloksissa myös tuotiin esille tutkittavien ajatuksia siitä, 

että alle 3-vuotiaiden ikätason kannalta sopivien sisältöjen, tekniikoiden ja 

materiaalien löytäminen on haastavaa, mikä haastaa myös taidekasvatuksen 

suunnittelua ja toteutusta. Karppinen (2009, 57–60) muistuttaa, ettei pienten 

lasten taitoja tulisi aliarvioida, ja toteaa heidän kykenevän moneen samaan 

tekniikkaan kuin isompienkin lasten. Aivan pienimmillekin lapsille soveltuvia 

taiteellisen ilmaisun tekniikoita on olemassa lukuisia (Karppinen 2009, 57–60; 

Schwarz & Luckenbill, 2012). Ahonen & Roos (2021, 176–178) huomauttavat 

myös, että ratkaisu moniin koettuihin rakenteellisiin haasteisiin löytyy helposti, 

esimerkiksi organisoimalla aikatauluja toisin. Myös osa tähän tutkimukseen 

osallistuneista tutkittavista toi ilmi samoja asioita toteamalla, että esimerkiksi 

kasvattajien arjen organisointi ja ajankäyttö vaikuttavat merkittävästi 

taidekasvatuksen toteuttamiseen. Koivula & Hännikäinen (2017, 285–287) myös 

korostavat kasvattajan osaamista oppimisympäristöön liittyvissä seikoissa ja 

toteavat osaavan kasvattajan voivan muokata ympäristöstä toiminnan kannalta 

mielekkään. Ruokonen (2020, 15) myös muistuttaa monipuolisten 

oppimisympäristöjen merkityksestä – taidekasvatusta ei tarvitse toteuttaa 

pelkästään päiväkodin sisätiloissa.  

Mahdollisesti pienten lasten pedagogiikka voisi vaatia varhaiskasvattajilta 

osaamisen vahvistamista ja sitä kautta toisenlaista tarkastelukulmaa. Pienten 

lasten pedagogiikan asema varhaiskasvatuksessa ei ole erityisen vankka. Sekä 
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Suomessa että kansainvälisestikin alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikasta ja 

arjesta varhaiskasvatuksessa on ollut löydettävissä niukasti tutkimustietoa ja 

pedagogista kirjallisuutta (Goouch & Powell, 2015) ja se on jäänyt vanhempia 

lapsia koskevan tutkimustiedon varjoon (Hännikäinen, 2013). Niukan 

tutkimustiedon lisäksi alle 3-vuotiaiden pedagogiikka on pysynyt näkymättömissä 

myös varhaiskasvatussuunnitelmissa sekä Suomessa, että muissa maissa. 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa tai muissa suomalaista 

varhaiskasvatusta ohjaavissa asiakirjoissa ei eritellä tarkemmin, miten alle 3-

vuotiaiden lasten opetusta toteutetaan (Hännikäinen, 2013). Myös 

kansainvälisesti on tunnistettavissa ilmiö, ettei varhaiskasvatuksen 

opetussuunnitelmissa ole mainintoja alle 3-vuotiaista lapsista (Cheeseman ym.  

2015). Hännikäinen (2013) toteaa varhaiskasvatussuunnitelman osan sisällöistä 

viittaavan suoraan vanhempiin lapsiin, tai käsittelevän arvoja, pedagogista 

toimintaa tai tavoitteita ilman selkeää selitystä tai viittausta käytäntöön. Tämä 

saattaa jättää kasvattajat epävarmoiksi siitä, kuinka toteuttaa alle 3-vuotiaiden 

lasten pedagogiikkaa.  

Pienten lasten pedagogiikan ohella voidaan nähdä, että myös 

varhaiskasvatuksen opettajien taidekasvatukseen liittyvän osaamisen 

vahvistaminen olisi hyödyllistä esimerkiksi toimintakulttuurin ja 

oppimisympäristön osalta. Tutkimustuloksista ilmeni, että tutkittavilla oli selkeä 

käsitys varhaiskasvatuksen opettajan roolin, sekä toimintakulttuurin ja 

oppimisympäristön merkityksistä pienten lasten taidekasvatuksen 

toteuttamisessa ja tukemisessa. Osa vastaajista reflektoi omaa toimintaansa ja 

osaamistaan kasvattajana, ja tiedosti toimintakulttuurin ja oman toiminnan 

kehittämisen sekä oppimisympäristön muokkaamisen merkityksen 

taidekasvatuksen tukemisessa. Osa tutkittavista taas korosti enemmän 

resurssien lisäämistä vastauksena haasteisiin.   

Toisaalta motivaatio taidekasvatuksen toteuttamiseen ja taidekasvatuksen 

merkityksen tiedostaminen korostuivat kaikkien tutkittavien vastauksissa. Mikäli 

pienten lasten taidekasvatusta ei koettu omaksi vahvuudeksi tai sen 

toteuttamisessa koettiin haasteita, tuotiin kuitenkin esille, että taidekasvatukseen 

liittyvälle lisäkoulutukselle olisi tarvetta, ja sitä oltaisiin valmiita ottamaan vastaan.  

 



 

63 

Vaikka lähitulevaisuudessa tavoitteena on tiukentaa varhaiskasvatuksen 

opettajien kelpoisuuksia, vielä tällä hetkellä varhaiskasvatuksen kentällä 

työskentelevien varhaiskasvatuksen opettajien koulutus vaihtelee seminaari- ja 

opistokoulutuksista ammattikorkeakoulutukseen ja yliopistokoulutukseen. Näihin 

eri ammattilaisten koulutuksiin lukeutuu myös sellaisia koulutuksia, joiden 

painopisteenä ei ole ollut varhaiskasvatuksen pedagogiikka. Sitä, millä tavoin ja 

mihin pohjautuen eri tavoin kouluttautuneet ammattilaiset toteuttavat 

varhaiskasvatuksen pedagogiikka, ei ole tutkittu.  (Karila, 2013).  Tässä pro gradu 

-tutkielmassa ei eritelty tarkemmin tutkittavien varhaiskasvatuksen opettajien 

koulutuspohjia. Mielenkiintoinen ja tärkeä jatkotutkimuskohde voisikin kohdistua 

eri koulutuspohjista lähtöisin oleviin varhaiskasvatuksen opettajiin. Karvin (2019) 

raportin mukaan varhaiskasvatuksen tulevaisuudessa on tarpeen tarkastella 

taidekasvatuksen asemaa ja sisältöjä varhaiskasvatuksen henkilöstön perus- ja 

täydennyskoulutuksessa. Eri koulutuspohjista lähtöisin olevien 

varhaiskasvatuksen opettajien näkemyksiä pienten lasten pedagogiikasta, 

taidekasvatuksesta, sekä varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 

soveltamisesta olisi olennaista tarkastella, sillä sen avulla voitaisiin saada 

hyödyllistä tietoa siitä, minkälaisia tarpeita henkilöstön perus- ja 

täydennyskoulutuksessa on pienten lasten taidekasvatukseen liittyen.  

Karvin (2019) raportissa taidekasvatuksen asemaa varhaiskasvatuksessa 

arvioitiin varhaiskasvatuksen opettajien tutkimusvastausten perusteella. Myös 

tässä pro gradu – tutkielmassa aineisto muodostuu varhaiskasvatuksen 

opettajien objektiivisesta näkökulmasta. Jatkotutkimuksen näkökulmasta voisi 

olla tarpeen tarkastella pienten lasten taidekasvatusta varhaiskasvatuksessa 

myös havainnointitutkimuksen näkökulmasta, joka kohdistuisi taidekasvatuksen 

toteuttamiseen, toimintakulttuuriin ja oppimisympäristöön. 

Havainnointitutkimuksen tekeminen voisi tuottaa hyödyllistä tietoa liittyen 

henkilöstön perus- ja lisäkoulutuksen tarpeisiin.  

Tutkimustuloksista ilmeni, että tutkittavilla oli selkeä käsitys 

varhaiskasvatuksen opettajan roolin, sekä toimintakulttuurin ja 

oppimisympäristön merkityksistä pienten lasten taidekasvatuksen 

toteuttamisessa ja tukemisessa. Kuitenkin siinä missä osa tutkittavista reflektoi 

omaa osaamistaan ja painotti esimerkiksi toimintakulttuurin merkitystä, osa 

tutkittavista korosti enemmän rakenteellisia tekijöitä toiminnan esteenä, ja 
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kehittämiskohteena nähtiin olevan enemmänkin esimerkiksi materiaalit ja tilat 

kuin oma pedagoginen toiminta, päiväkotiyksikön toimintakulttuuri, monipuoliset 

oppimisympäristöt tai oppimisympäristöjen muokkaaminen. Myös tämän asian 

suhteen voitaisiin tarvita varhaiskasvattajilta toisenlaista tarkastelukulmaa 

lisäämällä tietämystä esimerkiksi toimintakulttuurin ja oppimisympäristön 

merkityksestä taidekasvatukselle.  

Toisaalta motivaatio taidekasvatuksen toteuttamiseen ja taidekasvatuksen 

merkityksen tiedostaminen korostuivat kaikkien tutkittavien vastauksissa. Mikäli 

pienten lasten taidekasvatusta ei koettu omaksi vahvuudeksi tai sen 

toteuttamisessa koettiin haasteita, tuotiin kuitenkin esille, että taidekasvatukseen 

liittyvälle lisäkoulutukselle olisi tarvetta, ja sitä oltaisiin valmiita ottamaan vastaan. 

Vaikka tämän tutkimuksen johtopäätöksissä onkin nostettu esille pedagogiikan ja 

osaamisen merkitystä, koettua resurssien puutetta ole kuitenkaan tarkoitus 

aliarvioida, ja Karvi (2019) on todennut, että varhaiskasvatuksen resursseja tulee 

lähitulevaisuudessa arvioida ja turvata.  

Varhaiskasvatuksen opettajan ollessa pedagogisessa vastuussa 

lapsiryhmänsä toiminnasta, on varhaiskasvatustyö kuitenkin tiimityöpainotteista, 

ja pedagogisen toiminnan toteuttamiseen osallistuvat kaikki 

varhaiskasvatustiimissä työskentelevät ammattilaiset. Osa tähän tutkimukseen 

osallistuneista varhaiskasvatuksen opettajista toi ilmi tiimityöhön liittyviä 

haasteita taidekasvatuksen toteuttamisessa. Tietopohja ja osaaminen alle 3-

vuotiaiden lasten taidekasvatukseen liittyen saattaa vaihdella hyvinkin paljon eri 

ammattiryhmien välillä. Ahonen ja Roos (2021) esimerkiksi tuovat esille, kuinka 

muiden ammattiryhmien kuin varhaiskasvatuksen opettajien kohdalla 

taideaineiden teoreettiseen taustaan perehtyminen on oman aktiivisuuden 

varassa. Pedagogisen toiminnan ei kuitenkaan kuulu rakentua vain yhden 

varhaiskasvatuksen ammattilaisen varaan, vaan tärkeää olisi rakentaa kaikkien 

varhaiskasvatuksen ammattilaisten ammatillista kasvua. Ahosen & Roosin 

ajatusten pohjalta voidaankin todeta, että taidekasvatukseen ja alle 3-vuotiaiden 

pedagogiikkaan liittyvä lisäkoulutuksen tarve ulottuu varhaiskasvatuksen 

opettajien ohella myös muihin varhaiskasvatuksen ammattilaisiin.  

Moni tutkittava korosti varhaiskasvatusyksiköiden johtajatason merkitystä 

pienten lasten taidekasvatuksen tukemisessa.  Vaikka varhaiskasvatuksen 

opettajalla onkin vastuullaan lapsiryhmänsä pedagogiikka, 
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varhaiskasvatusyksiköiden johtajat vastaavat varhaiskasvatusyksiköidensä 

varhaiskasvatuksen laadusta, pedagogiikasta, sekä henkilöstön pedagogisen 

osaamisen johtamisesta (Opetushallitus, 2024). Yhtenä jatkotutkimusaiheena 

voisi tältä kannalta olla johtajatason näkemykset siitä, millä keinoin 

varhaiskasvatusyksiköitä tuetaan alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksen 

toteuttamisessa ja kehittämisessä.  

Tässä pro gradu – tutkielmassa haluttiin vastata alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatukseen liittyvään tutkimusaukkoon, ja tuottaa aiheesta uutta 

tutkimustietoa. Tutkielmalla haluttiin myös tehdä näkyväksi taidekasvatuksen ja 

alle 3-vuotiaiden lasten pedagogiikan merkitystä. Varhaiskasvatuksen opettajien 

näkemyksiä alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksesta haluttiin selvittää, sillä 

varhaiskasvatuksen opettajien näkemykset vaikuttava olennaisesti heidän 

toteuttamaansa pedagogiikkaan ja taidekasvatuksen laatuun. Aiempaa 

suomalaista tai kansainvälistä tutkimustietoa varhaiskasvatuksen opettajien 

näkemyksistä alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksesta ei ole ollut juurikaan 

löydettävissä, joten tämän pro gradu- tutkielman avulla saatiin tuotettua uutta 

tutkimustietoa aiheesta. Tämä tutkimus toimii myös pohjana jatkotutkimukselle, 

ja sen avulla saatiin johdettua mahdollisia jatkotutkimusaiheita. 

Varhaiskasvatuksen ammattilaisten osaamista pienten lasten pedagogiikan ja 

taidekasvatuksen osalta on lisättävä peruskoulutuksen ja täydennyskoulutuksen 

keinoin. Aihetta on kuitenkin tutkittava lisää, jotta koulutusten sisältöjä ja 

kohderyhmiä osataan tarkentaa. Alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksen 

jatkotutkiminen on merkittävää, sillä aihe linkittyy olennaisesti lasten oppimisen 

edellytyksiin ja koulutukselliseen tasa-arvoon. Tämän pro gradu -tutkielma 

päättyy yhden tutkittavan sitaattiin, jossa kiteytyykin ajatus siitä, että laadukas 

taidekasvatus kuuluu kaikille.   

”Mitään ei jätetä tekemättä, vaikka työskentelisikin pienten ryhmässä. 
Jokaisella lapsella on oikeus tutustua monipuolisesti taidekasvatuksen eri 
osa-alueisiin.” (H11) 
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5.1  Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus 

Kuula (2011, 34) toteaa, kuinka hyvien tieteellisten menettelytapojen 

noudattaminen on pohja tutkimuksen luotettavuudelle ja uskottavuudelle. Tässä 

tutkimuksessa on noudatettu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2023) hyvän 

tieteellisen käytännön ohjeiden menettelytapoja.  Kuula (2011, 99–102) toteaa 

tutkimuksenteossa olevan olennaista huomioida tutkittavien informointi. Ennen 

aineistonkeruuta tutkittavien tulee saada tietoa tutkimuksen tarkoitusperistä. 

Tutkittavia tulee informoida tutkimuksen aiheesta ja tiedollisista tavoitteista. 

Lisäksi tutkittaville tulee antaa tarvittava tieto tutkimusaineiston 

käyttötarkoituksista, käsittelystä ja säilyttämisestä. Tutkittavia tulee informoida 

myös tietojen suojaamisesta. 

Tähän tutkimukseen osallistuneita tutkittavia tiedotettiin ennen 

kyselylomakkeeseen vastaamista saateviestillä, jossa kerrottiin tutkimuksen 

tarkoituksesta, aineistonkeruutavasta, aineiston käyttötarkoituksesta, sekä 

aineiston käytöstä ja säilyttämisestä. Lisäksi saateviestissä mainittiin 

aineistonkeruun tapahtuvan täysin anonyymisti. Lisäksi tutkittaville jaettiin 

saateviestin yhteydessä tietosuojailmoitus tutkimuksentekoon liittyen.  

Tutkittavat vastasivat kyselylomakkeeseen täysin anonyymeina, eikä 

aineistonkeruussa kerätty tutkittavilta minkäänlaisia tunnistetietoja. Näin ollen 

valmiissa aineistossakaan ei ole nähtävillä minkäänlaisia haastateltavien 

tunnistetietoja, ja tutkimukseen osallistuneilla on täysi anonymiteetti. 

Saaranen-Kauppinen & Puusniekka (2006) toteavat olevan olennaista 

tarkastella koko tutkimusprosessia huolellisesti, ja tuoda esille kriittisesti 

tarkastellen tutkijan näkökulmasta tutkimukseen mahdollisesti vaikuttaneita 

tekijöitä. Lisäksi tulisi arvioida tutkimuksen tuloksia suhteessa asetettuihin 

tutkimusongelmiin ja käytettyihin tutkimusmenetelmiin.  

Tämän tutkimuksen aineisto kerättiin pieneltä joukolta tutkittavia, jolloin on 

teoriassa mahdollista, että isommalta tutkittavien joukolta kerätty aineisto olisi 

voinut olla kattavampi. Toisaalta aineistovastausten käsittelyssä alkoi 

loppuvaiheessa muodostua saturaatiota, joka Suorannan & Eskolan (1998) 

mukaan varmentaa aineiston riittävyyttä. Olennaista on myös arvioida 

tietolähteen luotettavuutta. Tuomi ja Sarajärvi (2018) toteavat laadullisessa 

tutkimuksessa olevan merkittävää, että aineistoa kerätään tutkittavilta, joilla on 
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aiheesta mahdollisimman laaja tietopohja tai omakohtaista kokemusta. Tähän 

tutkimukseen osallistuneet tutkittavat vastasivat aineistonkeruumenetelmänä 

toimineeseen kyselylomakkeeseen kattavasti ja monipuolisesti, ja heidän 

vastaustensa sisällöistä pystyi päättelemään sekä aiheeseen liittyvää 

asiantuntijuutta että kokemuspohjaa.  

Haasteena tutkimuksenteolle oli myös tutkittavaan aiheeseen liittyvä 

tutkimusaukko – aiempaa tutkimusta oli löydettävissä niukasti. Näin ollen ei ollut 

esimerkiksi olemassa vastaavia aiemmin tehtyjä tutkimuksia, joihin tämän 

tutkimuksen tuloksia olisi voinut verrata, ja saada tehdyille tulkinnoille tukea. 

(Eskola & Suoranta, 1998). Toisaalta on kuitenkin muistettava, että aineisto on 

muodostettu rajatusta kohteesta, jolloin se myös kuvaa rajattua kohdetta. (Eskola 

& Suoranta, 1998). Tämän tutkimuksen tarkoituksena ei ole yleistää tuloksia 

koskemaan laajempaa joukkoa varhaiskasvatuksen opettajia.  
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7 LIITTEET 

 

Pro gradu – tutkielman kyselylomake 

 

Olen varhaiskasvatuksen maisteriopiskelija, ja pro gradu -tutkielmassani selvitän 

varhaiskasvatuksen opettajien käsityksiä alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksesta. Taidekasvatuksen käsitteeseen sisältyvät tässä 

kontekstissa taiteellisen ilmaisun eri muodot (musiikki, kuvataide& kädentaidot, 

draama, teatteri, tanssi ym.) Tutkimusaineisto kerätään tällä kyselylomakkeella 

alle 3-vuotiaiden lasten kanssa työskenteleviltä varhaiskasvatuksen opettajilta. 

Vastaaminen tapahtuu täysin anonyymisti - vastaajilta ei tulla keräämään 

minkäänlaisia tunnistetietoja, eikä sellaisia tule siis olemaan valmiissa 

tutkimuksessakaan. Aineistoa säilytetään ja käsitellään luottamuksellisesti, ja se 

hävitetään asianmukaisesti tutkimuksen valmistuttua. Kiitos vastauksista! 

Vilja Kaitala (vilja.kaitala@tuni.fi) 

 

Taustakysymykset: 

 

Minkä ikäisten lasten ryhmässä työskentelet? 

Mikä on pohjakoulutuksesi alalle? 

Kuinka kauan olet työskennellyt varhaiskasvatuksen opettajana? 

 

Haastattelukysymykset: 

 

Kuvaile lapsiryhmäsi taidekasvatusta. Kuinka usein ryhmässäsi toteutetaan 

suunniteltua taidekasvatusta? Mitä eri taidekasvatuksen muotoja (musiikki, 

kuvataide, kädentaidot, draama, tanssi ym.) käytetään? Pääsevätkö kaikki 

ryhmäsi lapset iästä riippumatta osallistumaan suunniteltuun taidekasvatukseen? 

Jos eivät, millaisia eroja osallistumisessa on? 

mailto:vilja.kaitala@tuni.fi
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Eroaako alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatus mielestäsi jollakin tavoin yli 3-

vuotiaiden lasten taidekasvatuksesta esimerkiksi sisältöjen osalta? Perustele. 

Koetko tarpeelliseksi ja mahdolliseksi sisällyttää alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatukseen monipuolisesti eri taiteellisen ilmaisun muotoja (musiikki, 

kuvataide & kädentaidot, draama, tanssi, teatteri ym.?) Perustele. 

 

Koetko alle 3-vuotiaiden lasten taidekasvatuksen olevan merkittävää? Perustele 

näkemyksesi. Millaisia merkityksiä alle 3-vuotiaiden taidekasvatuksella on? 

 

Kuvaile, millaista olisi mielestäsi ihanteellinen alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatus? 

 

Millainen päiväkodin toimintakulttuuri tukee alle 3-vuotiaita lapsia monipuoliseen 

taiteelliseen ilmaisuun? 

 

Millainen päiväkodin toimintaympäristö tukee alle 3-vuotiaita lapsia 

monipuoliseen taiteelliseen ilmaisuun? 

 

Millaisia merkityksiä varhaiskasvattajan roolilla on alle 3-vuotiaiden lasten 

taidekasvatuksessa? 

 

Millaisia kulttuurisia kokemuksia taidekasvatus voi tarjota alle 3-vuotiaille lapsille? 

 

Miten taidekasvatus voi toimia kulttuurikasvatuksen muotona alle 3-vuotiaille 

lapsille? 

 

Koetko, että voisit kehittää toteuttamaasi taidekasvatusta? Minkälaisia asioita 

siinä voisit kehittää, ja millä tavoin? 

 

Millä tavoin varhaiskasvatuksessa voidaan taata iästä riippumatta kaikille lapsille 

tasa-arvoinen osallistumismahdollisuus varhaiskasvatussuunnitelman 

tavoitteiden mukaiseen taidekasvatukseen?  Millaisia asioita tämä vaatii? 
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