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Kestavan kehityksen tavoitteena on uudistaa yhteiskuntia

niin, etta ne ovat ekologisesti, sosiaalisesti ja taloudellisesti
kestavida. Kaupungit ja niiden asukkaat ovat tirkedssa
asemassa kestavyyden tavoittelussa, silla valtaosa maailman
vaestostd asuu keskikokoisissa kaupungeissa.

Kestavan kaupungin keskidssd on asukkaiden mahdollisuus toteuttaa ekologisesti ja
sosiaalisesti kestavia arjen kaytantdja. Aiemman tutkimustiedon perusteella asukkaat
jaavat kuitenkin usein syrjaan kestavan kaupunkikehityksen edistGmisessa.
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Tutkimustieto myds olettaaq, ettd niin sanotut tavalliset ihmiset eivat ole kovinkaan innostuneita
kestavasta kehityksestd tai arjen ymparistdpolitiikasta. Tama oletus ndkyy esimerkiksi Senja
Laakson ja Riikka Aron toimittamassa Planeetan kokoinen arki ~kokoomateoksessa.

Vastaavasti pdivanpoliittisessa keskustelussa ilmastonmuutosta tai luontokatoa torjuva

politikka néhd&dan usein olevan vastoin ddnestdjien toiveita.

Asukkaiden arkisiin kestivan kehityksen kdytintoihin liittyy paljon
mahdollistavaa toimijuutta ja voimavaroja, mutta myos esteitd ja
ristiriitoja.

Tassa tekstissd nostamme asukasnakdkulman keskiodn haastaen vallitsevat

oletukset. Ekososiaalinen osallisuus ja hyvinvointi -hankkeessa Tampereen Peltolammilla ja
Multisillassa kerattyyn haastatteluaineistoon perustuen tarkastelemme, miten asukkaat
ymmartavat oman toimijuutensa arkisissa kestdvan kehityksen kaytanndissd, ja millaisia

arkista toimijuutta rajoittavia ristiriitoja he ndissd kaytannoissd kohtaavat.

Haastattelujen perusteella kestava kehitys merkitsee asukkaille konkreettista toimintaa ja
edustaa laajasti hyvaksyttyd yhteiskunnallista pddmadrad tulevaisuuteen. Asukkaiden arkisiin
kestavan kehityksen kaytantsdihin littyy paljon mahdollistavaa toimijuutta ja voimavaroja,

mutta myos esteitd ja ristiriitoja.
Omassa arjessa

Asukkaiden kasitys arjen kestavastd kehityksestd muodostuu kahtalaisesti. Yhtadltd asukkaat
kertovat siitd, miten ovat jarjestaneet kierratyksen kodissaan, ja miten he kayttavat

kierratyspisteitd omassa arjessaan.

Toisekseen he kertovat arjessa toistuvista ja sitd jasentdvistd toiminnoista kuten
ruuasta sekd liikkumisesta. Asukkaat pohtivat keinoja valttdd ruokahdavikkid ja suosia

kasvisruokaa tai siitd, miten he suunnittelevat liikkumisensa pddstdt huomioiden.

Toimijuuden kannalta merkityksellistd on se, ettd asuinalueen ja
kaupungin infrastruktuuri ja palvelut tukevat kestivin kehityksen
mukaisia arjen ratkaisuja.

Kestavan kehityksen arkisissa kaytédnnoissd asukkaat kertovat itsestédn aktiivisina toimijoina.
He tekevdt valintoja, kehittévat uvusia ratkaisuja ja kierrattavat. Heidan keskeinen
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voimavaransa kestévan arjen kdyténndissad on kokemus kestdvan tulevaisuuden térkeydestd

sekd ymmarrys siitd, miten toimia oikein eli kestavdasti erilaisissa tilanteissa.

Toimijuuden kannalta merkityksellistd on se, ettd asuinalueen ja kaupungin infrastruktuuri ja
palvelut tukevat kestavan kehityksen mukaisia arjen ratkaisuja. Liikkumisessa riittavan lyhyet
valimatkat palveluiden, tyépaikan ja kodin valilléd vahvistavat kestavia
toimintamahdollisuuksia.

Kestavyyttd edistdvid toimintoja joudutaan arjen rytmeissd suhteuttamaan ristiriitaan
asettuvien tarpeiden kanssa. Erityisesti perheen aikataulut, lasten tarpeet ja asuinalueen
sijainti perustelevat poikkeamista kaytanndistd, joiden asukkaat tietdvat olevan ekologisesti
kestGvampid. Oman arjen kestdvyys sisaltdd ajatuksen siitd, ettd jokainen tekee

osuutensa ‘terveen jdrjen’ ja mahdollisuuksiensa mukaisesti.

Asukkaiden kesken

Asukkaiden jaettu kestavan kehityksen toimijuus koostuu yhdessd tekemisestd, taloyhtididen
padtoksista ja tulevaisuuden ratkaisujen ideocimisesta. Yhteisesti asukkaat huolehtivat
kiinteistoistd, pihoista ja IGhiluonnosta tai pyorittavat kierrdtysrinkejd ja tiedotuskanavia.
Asukkaat kuvaavat, kuinka alueen taloyhtiét ovat piténeet huolta kiinteistoistddn hankkien
uusia kierratysastioita sekd aurinkopaneeli- ja maaldmpdratkaisuja.

Taloyhtidissd myds mietitddn, miten kestdvid ratkaisuja voidaan edistdd. Ndiden myota
asunnot ja asuinalueet uudistuvatnykyaikaisin, teknologisin ratkaisuin.

Varsin pienetkin arkiset ratkaisut vahvistavat jaettua toimijuutta. Kierrdtysohjeet
rappukdytavassa auttavat yksittdisia asukkaita omaksumaan asuinyhteisd6d hyoédyttavan

kierrdtysrutiinin,

Toisaalta jotkut asukkaat voivat toimia muiden asukkaiden tavoittelemia
kestivia kdaytintoja vastaan. Konfliktit estivat pddtoksia tai uusien
kdytintojen kdyttoonottoa.

Lahiluonto vahvistaa asukkaiden yhteistoimintaa. Asukkaat ovat yhdessd rakentaneet

pitkospuita ja osallistuneet vieraslajien poistotalkoisiin.

Toisaalta jotkut asukkaat voivat toimia muiden asukkaiden tavoittelemia kestavia kaytantoja
vastaan. Konfliktit estévat padtoksid tai vusien kaytantdjen kayttédnottoa. Kiistojen l&hteend
asukkaat mainitsevat tiedon puutteen: erilaisten kierratysastioiden asentaminen on turhaa, jos
asukkaat eivat osaa lajitella jatteitadn.
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Taloyhtidissd kestavien kaytdntdjen edistdminen on toisinaan hankalaa myos

siksi, ettd paatdkset edellyttavat yksimielisyyttd osakkaiden kesken.

Talouden rajoissa

Taloudelliset resurssit madrittévat, miten asukkaiden on mahdollista toteuttaa kestavia
valintoja omassa arjessaan ja asuinalueella. Monet kestavyyttd edistavat ratkaisut

edellyttavat ostopadtdstd, mutta tehokas keino on myos turhasta kulutuksesta luopuminen.

Asukkaiden ja taloyhtididen ostopadtdksiin vaikuttaa, ovatko tarjolla olevat vaihtoehdot
taloudellisesti mahdollisia. Toisinaan on pakko luopua kestévan kehityksen arvojen mukaisista
hankinnoista.

Kestavan kehityksen ratkaisujen ymmartédminen investointeina ja taloudellisesti kannattavina

ratkaisuna edistavat niiden kayttédnottoa.

Kun asukkaat ajattelevat kustannusten olevan Iuonteeltaan investointeja,
he suhtautuvat niihin sijoituksena tulevaisuuteen.

Maaldmmostd kannattavaa tekee se, etteivat investointikulut nosta yksittdisen asukkaan
asumiskustannuksia. Asentamiskulujen lainanlyhennykset ja kayttokustannukset ovat

samansuuruiset kuin diemmat kaukol&dmmostd aiheutuneet kulut.

Kun asukkaat agjattelevat kustannusten olevan luonteeltaan investointeja, he suhtautuvat niihin
sijoituksena tulevaisuuteen. Pienituloisen ei ole mahdollista valita kestdvad ratkaisua, jos se on
kallis. Myoskadan kaikilla taloyhtisillad ei ole varaa remontteihin, vaikka ne olisivat perusteltuja

kestavan kehityksen edistdmisen kannalta.

Yhteiskunnallisissa puitteissa

Asukkaat gjattelevat kestavan kehityksen kaytantdjen kytkeytyvan laajasti yhteiskuntaan.
Verotuksen ja lainsdddanndn tulisi ohjata ja mahdollistaa tulevaisuuden kestévien
kaytantdjen toteutuminen. Selkedt kestdvan kehityksen normit helpottavat asukkaiden
toimintaa. Lainsadadannon tulisi asukkaiden mielestd edistdd kestavan kehityksen mukaisia

arkisia valintoja.

Asukkaat ovat huolissaan siitd, etteivit kestavaa kehitystd edistavit
toimenpiteet kohtele kaikkia tasapuolisesti, vaan ne kytkeytyvit
yhteiskunnalliseen eriarvoisuuteen.
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Asukkaiden nakokulmasta kaupungin kehittdminen kestavalla tavalla vaatii sen, ettd mukaan
otetaan kaikki ne, joita kehittdminen koskettaa. Asukkaat ovat huolissaan siitd, etteivat
kestAvaa kehitysta edistdvat toimenpiteet kohtele kaikkia tasapuolisesti, vaan ne kytkeytyvat

yhteiskunnalliseen eriarvoisuuteen.

Kestdvyyteen pyrkivé kaupunkikehitys voi keskittyd liiaksi keskustan alueelle ja Iahididen
kehittdminen jaddd huomiotta. Vahapdadstdinen liikkkuminen on keskustassa asuville

helpompaa.

Erilaisten innovatiivisten ratkaisujen kehittdminen ja kayttédnotto on mahdollista erityisesti
omassa arjessa. Asukkailla ei kuitenkaan ole vayliad omien ajatusten ja ideoiden tuomiseksi
yhteiskunnan uudistamiseen ja uusien kdytantdjen kehittGmiseen.

Kohti kestavia kaytantoja

Toteutuakseen kestavyytta luovien kaytantojen tulee juurtua ihmisten arkeen. Paikalliset
toimijat ovat merkittdvassd asemassa myos uusien ratkaisujen luomiseksi kestévadn arkeen.

Kestavan kehityksen kaytantojen juurtumista edistéd se, ettd yhteisot keskustelevat ja
neuvottelevat kestdvyyden arkisista merkityksistd ja jaetuista arvoista. On
tarkedd konkretisoida paikallisesti, miten kestévyyden toteutumista arvioidaan ihmisten

arjessa.

Peltolammin ja Multisillan asukkaiden haastatteluissa kestdva kehitys ilmenee arjessa monin
tavoin. Pyrkimuys kestéavadn kehitykseen on yksi asukkaiden arkea ohjaava oletus ja tapa
ajatella omia arkisia ratkaisuja. Se liittyy niin henkilokohtaiseen eldmadn kuin myos

asuinalueen yhteistoimintaan ja yhteiskunnan ohjaukseen.

Asukkaiden arkinen kestavan kehityksen toimijuus ei kuitenkaan ole luonteeltaan poliittista.
Kestava kehitys merkitsee asukkaille konkreettista toimintaa ja edustaa laajasti hyvaksyttyd
yhteiskunnallista p&dadmadrad tulevaisuuteen. He eivat tuo esiin omaa toimijuuttaan
mahdollistavia kdyténtojd suhteessa kestavan kehityksen politiikkkaan tai kestavan
kaupunkikehityksen poliittisiin linjauksiin. Pdinvastoin - he korostavat arkisten kestévan

kehityksen kaytantdjen eroavan ideologisesta kestdvastd kehityksestd.

Julkinen keskustelu ja yhdessé toimiminen edistévat asukkaiden mielestd kestévan kehityksen
ymmartadmistd ja arjessa kayttdon otettavia ratkaisuja. Asukkaiden nakdkulmasta kestéva

kehitys voidaan saavuttaa vain yhdessd, erilaisten tarpeet ja mahdollisuudet huomioiden.

Asukkaiden arkinen kestivin kehityksen toimijuus ei ole Iuonteeltaan
poliittista. Kestivad kehitys merkitsee asukkaille konkreettista toimintaa
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ja edustaa laajasti hyvédksyttyd yhteiskunnallista padmadrda
tulevaisuuteen.

Vaikka asukkaat rajaavat oman kestévan kehityksen toimijuutensa politiikan ulkopuolelle, he
suhtautuvat yhteiskunnalliseen ohjaukseen myonteisesti. He toivovat, ettd padtdksentekijat
lainsG&ddantod, verotusta ja avustuksia kohdentamalla mahdollistavat kestavan kehityksen

mukaiset toimet asukkaiden omassa ja kaikkien muidenkin arjessa.

Kun edistetddn kestavid kaytantojd, arkisia kaytantdja valottava asukastieto luo
mahdollisuuksia konkretisoida mité kestdva kehitys on tai voisi olla arjessa. Asukkaita yhteen
tuova osallistuminen tavoitteiden ja kaytantdjen madrittelemiseen ja toteuttamiseen tarjoaa
mahdollisuuden ymmartad ja tukea kestavad kaupunkikehitystd asukaslahtoisesti.

Asukaslahtoinen, konkreettisiin arjen kaytantoihin kiinnittyva Idhestymistapa lisad
suomalaisen yhteiskunnan mahdollisuuksia kestévan tulevaisuuden toteuttamiseksi ja

yhteiskunnallisen ohjauksen uudistamiseksi tehokkaan vihredn siirtyman aikaan saamiseksi.

Liisa Hdikié on sosiaalipolitiikan professori Tampereen yliopistolla. HéGn on kiinnostunut arjen ja
politikkaprosessien yhteen kietoutumisesta kestdvyysmurroksessa.

Jarkko Salminen on sosiaalipolitikan vditoskirjatutkija Tampereen yliopistossa. Han on

kiinnostunut ihmisten hyvinvoinnista ja mahdollisuuksista eldd arkeaan kestdavdalld tavalla.

Antti Wallin tyoskentelee tutkijatohtorina Tampereen yliopiston sosiaalipolitikan
tutkimusryhmdassd. Hdnen tutkimuksensa kdsittelee kestdvdn kaupunkikehityksen

problematiikkaa.

Artikkeli on osa Kestava kaupunkikehitys -juttusarjaa.

Artikkelin p&akuva: Antti Wallin.

«— Edellinen Artikkeli Seuraava Artikkeli —
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