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Tämän kandidaatin tutkielman aihe on Ilta-Sanomien parisuhdetta käsittelevissä teksteissä esiintyvät naisia ja 
miehiä kuvailevat adjektiivit. Tutkimuksen tarkoitus on selvittää, millaisia adjektiiveja miehistä ja naisista ky-
seisissä teksteissä käytetään ja onko sukupuolten välillä mahdollisesti eroja. Tutkimuskysymyksiä on kaksi: 1. 
Minkälaisia adjektiiveja Ilta-Sanomien parisuhdetta käsittelevissä teksteissä käytetään kuvaamaan miehiä ja 
naisia? ja 2. Eroavatko Ilta-Sanomien miehiin ja naisiin viittaavat adjektiivit toisistaan? 

Tutkimusaineisto on kerätty vuoden 2024 elokuulta, käyttäen Ilta-Sanomien omaa hakukonetta ja hakusanaa 
parisuhde. Aineistosta on rajattu pois muun muassa tekstit, jossa ei esiinny yksilöihin viittaavia adjektiiveja. 
Tutkimusmenetelmänä on hyödynnetty laadullista aineistopohjaista kielentutkimusta.  

Analyysissa adjektiivit on jaettu niiden käyttötarkoituksen mukaan. Kategoriat ovat ulkonäköä, aktiivisuutta, 
tunnetta, kommunikaatiotapoja ja itsetuntoa kuvailevat adjektiivit. Aineistoa analysoidaan niiden konteksti huo-
mioon ottaen. Analyysissa selviää, että naisten ulkonäköä ja tunneilmaisua kuvailtiin hieman miehiä enemmän. 
Kuitenkaan aineistossa ei yksittäisiä esimerkkejä lukuun ottamatta ole suuria eroja miesten ja naisten välillä. 
Naisista käytetyissä adjektiiveissa korostui miehiä enemmän negatiiviseksi mielletyt ominaisuudet. 
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1 JOHDANTO 

Parisuhteet ovat osa monien ihmisten elämää. Jos ei itse ole parisuhteessa tai halua sellaista itselleen, 

luultavasti tulee kohdanneeksi jotain parisuhteisiin tai romantiikkaan liittyvää sisältöä mediassa. 

Kandidaatin tutkielmassani selvitän, millä tavalla miehiä ja naisia kuvaillaan Ilta-Sanomien verkko-

teksteissä. Pääpaino tutkielmassani on adjektiiveissa ja siinä, millä tavalla miehistä ja naisista käytetyt 

adjektiivit eroavat toisistaan, jos eroavat lainkaan. Olen valinnut aineistoni keruuseen nimenomaan 

parisuhdetta koskevat tekstit, sillä kuten aiemmin sanoitin, parisuhteet ovat esillä mediassa ja ih-

misten yksityisessä elämässä, jos ei päivittäin niin ainakin lähelle. 

Mediassa käytetty kieli heijastaa niitä arvoja ja ajatuksia, joita meillä tällä hetkellä on. Kieltä voi-

daankin pitää maailmankuvan biologisia, sosiaalisia ja kulttuurisia erontekoja heijastavana peilinä 

(Laitinen 1987: 5). Tutkimalla sitä, millaisia adjektiiveja eri sukupuolten edustajista käytetään me-

diassa, voidaan saada selville, millaisia arvoja ja asenteita meillä kohdistuu eri sukupuoliin juuri tällä 

hetkellä. Onkin tärkeää olla tietoinen siitä, millaisia vallalla olevia asenteita meillä on, jotta niitä 

voidaan tarvittaessa muuttaa tai vähintään niiden vaikutusta esimerkiksi erilaisiin yhteiskunnallisiin 

päätöksiin voidaan ymmärtää. Sen lisäksi, että kieli on koko maailmankuvamme peili, kirjoittajan 

sanavalinnat kertovat myös kyseisen kirjoittajan asenteesta (Niinistö 1997: 133). Sanavalintoja tutki-

malla voimme siis yleisen maailmankuvan lisäksi saada tietää, millaisia asenteita yksittäisillä ih-

misillä tai esimerkiksi jollain ihmis- tai ammattiryhmillä on. 

Sen lisäksi, että kieli heijastaa tämänhetkistä ajatus- ja arvomaailmaa, se miten esitämme ihmisryhmiä 

mediassa, vaikuttaa siihen miten kyseisen ihmisryhmän näemme (Paasonen 2010: 45). Jos tietyn 

sukupuolen edustajia kuvataan enemmän tietyntyyppisillä adjektiiveilla, on sillä myös vaikutusta sii-

hen, miten nämä sukupuolen edustajat nähdään. Ei ole siis yhdentekevää, millaisia sanavalintoja käy-

tetään mediassa. Sanavalintoja tutkimalla ja tarkastelemalla näemme myös, miten media saattaa vai-

kuttaa siihen, millaista ajatusta esimerkiksi naiseudesta tai mieheydestä ylläpidetään ja, mitä stereo-

typioita tulemme vahvistaneeksi. Omien sanojensa mukaan Ilta-Sanomat onkin Suomen suurin uutis-

media, jota lukee viikkotasolla noin 3,01 miljoonaa eri kuluttajaa (Sanoma 2023). Ilta-Sanomilla on 

siis viikoittain suuri valta siinä, millaista sisältöä suomalaiset kuluttavat. 

Seuraavassa luvussa esittelen tarkemmin tutkielmani tutkimuskysymykset, sekä kerron tarkemmin 

tutkimusta varten keräämästäni aineistosta. Kolmannessa luvussa käyn läpi teoriataustaa aiheeseeni 

liittyen, ja esittelen tutkimusmenetelmäni sekä sen, millä tavoin olen sitä tutkimuksessani hyödyn-

tänyt. Tämän jälkeen siirryn varsinaiseen aineistoni analyysiin, jossa esittelen tarkemmin, millaisia 
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adjektiiveja olen Ilta-Sanomien teksteistä löytänyt ja, millä tavoin juuri naisia ja miehiä niillä kuva-

taan. Lopuksi käyn läpi vielä analyysini tärkeimmät tulokset ja esitän, millaisia jatkotutkimusideoita 

aiheellani voisi olla. 
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2 TUTKIMUSKYSYMYKSET JA -AINEISTO 

Seuraavaksi esittelen tutkimukseni tutkimuskysymykset ja -aineiston. Alaluvussa 2.1 esittelen varsi-

naiset tutkimuskysymykseni, jotka ohjaavat koko tutkimustani. Alaluvussa 2.2 taas esittelen kerää-

mäni tutkimusaineiston tarkasti ja perustelen myös mitä olen jättänyt tutkimukseni ulkopuolelle ja 

mistä syistä.  

2.1 Tutkimuskysymykset 

Tutkielmani tavoitteena on selvittää, millaisia adjektiiveja Ilta-Sanomien teksteissä käytetään kuvai-

lemaan eri sukupuolten edustajia. Lisäksi tarkoituksenani on selvittää eroavatko miehiä ja naisia ku-

vailevat adjektiivit toisistaan ja jos eroavat, millä tavoin. Tutkielmani tutkimuskysymykset ovat siis 

seuraavat: 

1. Minkälaisia adjektiiveja Ilta-Sanomien parisuhdetta käsittelevissä teksteissä käytetään kuvaa-

maan miehiä ja naisia? 

2. Eroavatko Ilta-Sanomien miehiin ja naisiin viittaavat adjektiivit toisistaan? 

2.2 Tutkimusaineisto  

Etsin aineistoni Ilta-Sanomien verkkosivuilta. Valitsin aikaikkunakseni vuoden 2024 elokuun aikana 

julkaistut tekstit, joiden pääpaino on parisuhteessa. Käytin Ilta-Sanomien omaa hakutyökalua, johon 

laitoin hakusanaksi parisuhde ja rajasin aikaikkunaksi aiemmin mainitun vuoden 2024 elokuun. Teks-

tejä löytyi yhteensä 50, joista rajasin pois yhteensä 25 tekstiä, sillä niissä ei löytynyt yksilöihin viit-

taavia adjektiiveja lainkaan tai niistä ei voinut suoraan päätellä mihin sukupuoleen tai sukupuolen 

edustajaan ne viittaavat. Aineistosta rajasin pois myös maksumuurin taakse jääneet tekstit. Jätin ulko-

puolelle myös esimerkiksi lähisuhdeväkivaltaa tai muita rikoksia koskevat tekstit, vaikka ne olisi-

vatkin tulleet parisuhde haulla vastaan, sillä ne eivät kuvasta normaalia parisuhdetta vaan väkivaltaa, 

joka ei ole mielekästä tutkimukseni näkökulmasta. Käsiteltäviä tekstejä on siis loppujen lopuksi 25 

kappaletta. 25:stä tekstistä peräti 24:ssä käsitellään heteropareja eli pariskuntia, joiden osapuolina on 

mies ja nainen. Muita kuin heteropareja käsiteltiin vain kahdessa tekstissä. Eli yhdessä näistä teks-

teistä käsiteltiin sekä hetero- että homosuhdetta. 
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Ilta-Sanomien teksteistä löytyi yhteensä 50 kappaletta miehiin viittaavia adjektiiveja ja 57 naisiin 

viittaavia adjektiiveja. Adjektiiveista ulkopuolelle on jätetty kansalaisuutta kuvaavia adjektiiveja, 

sillä niiden käytössä ei liene suurta eroa naisten ja miesten välillä. Säilytin tutkimukseeni myös mies-

ten ja naisten toimintaan viittaavat adjektiivit (esim. äidin suorasanainen ohjeistus), sillä myös niiden 

voidaan tulkita kuvaavan henkilöä tai hänen tapaansa tehdä jotain. 

Suurin osa keräämästäni aineistosta on viihdeuutisia, mutta mukana on myös henkilökuvia ja tele-

visio-ohjelmien henkilöiden esittelytekstejä. Teksteillä oli yhteensä kaksitoista eri kirjoittajaa. Yksi 

kirjoittaja on enimmillään kirjoittanut neljä aineistossani mukana ollutta tekstiä ja vähimmillään yh-

den. 
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3 TEORIATAUSTA JA TUTKIMUSMENETELMÄ 

Tässä luvussa käsittelen tutkimukseni kannalta relevanttia teoriataustaa. Tämän lisäksi esittelen käyt-

tämäni tutkimusmenetelmän, ja sen miten sovelsin sitä omassa tutkimuksessani. Ensimmäisessä ala-

luvussa 3.1 käsittelen adjektiiveja ja esimerkiksi niiden käyttötapaa, taivutusta ja semanttista merki-

tystä. Alaluvussa 3.2 esittelen aiempaa sukupuoliin liittyvää lingvististä tutkimusta suomen kielen 

alalta. Tämän jälkeisessä alaluvussa 3.3 esittelen iltapäivälehtien merkitystä ja tarkoitusta. Viimei-

sessä alaluvussa 3.4 esittelen tutkimusmenetelmäni ja, miten olen sitä tutkimuksessani käyttänyt. 

3.1 Adjektiivit 

Adjektiivien tarkoitus on luonnehtia esimerkiksi asioita ja olioita ilmaisemalla niiden ominaisuuksia 

tai kuviteltuja ominaisuuksia. (VISK § 603). Adjektiiveja käytetään tyypillisimmin joko substantiivin 

määritteenä, esimerkiksi kaunis nainen, jossa substantiivi nainen on pääsana ja adjektiivi kaunis 

määrite. Toinen adjektiivin tyypillinen käyttötapa on predikatiivi, jolloin se on itsenäinen lauseen-

jäsen (esim. nainen on kaunis) (Alho & Kauppinen 2008, s. 55). Adjektiiveja on kuitenkin mahdollista 

käyttää myös muina lauseenjäseninä.  Koska adjektiivi on usein jollain tapaa sidoksissa substantiiviin, 

niiden suhde näkyy usein kongruenssina (Alho & Kauppinen 2008: 55). Adjektiivi siis taipuu 

pääsanansa mukaan sijassa ja luvussa. Luvussa adjektiivit taipuvat pääsanansa mukaan esimerkiksi 

näin: kaunis nainen vs. kauniit naiset. Sijassa ne taipuvat pääsanan sijamuodon mukaan esimerkiksi: 

kauniina naisena. 

Adjektiiveja on mahdollista jakaa erilaisiin ryhmiin esimerkiksi niiden muodon perusteella tai sen 

perusteella, mitä niillä kuvaillaan. Adjektiivit voidaan jakaa esimerkiksi sen mukaan, kuvaillaanko 

niillä suhteellisia vai absoluuttisia ominaisuuksia. Suhteelliset adjektiivit ilmaisevat suhteellisia 

ominaisuuksia, eli esimerkiksi tiettyjä fyysisiä ominaisuuksia, suhteellista ikää, luonteenpiirteitä tai 

mielentilaa. Suurin osa adjektiiveista onkin suhteellisia. (VISK § 605). Sen lisäksi, että suurin osa 

adjektiiveista ylipäätään on suhteellisia adjektiiveja, myös suurin osa oman tutkielmani adjektiiveista 

on nimenomaan suhteellisia adjektiiveja, joilla pyritään kuvaamaan tässä tapauksessa miesten ja 

naisten suhteellisia ominaisuuksia. Adjektiiveja voidaan jakaa myös niin kutsuttuihin absoluuttisiin 

adjektiiveihin, jotka kuvaavat ominaisuuksia, joita entiteetillä joko on tai ei ole. (VISK § 606) 

Tämänkaltaisia adjektiiveja ovat muun muassa kansalaisuudet kuten suomalainen tai yhdys-

valtalainen tai jotkin kokoon viittaavat adjektiivit kuten 8-kiloinen. Jokin asia voi joko olla suoma-
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lainen tai painaa 8 kiloa, stai sitten se ei ole sitä. Suhteellisen tai toiselta nimeltään relatiivisen adjek-

tiivin ja absoluuttisen adjektiivin raja ei kuitenkaan ole aina täysin selvä, monet adjektiivit voivat 

esiintyä sekä absoluuttisina ja relatiivisina, sillä on olemassa monenlaista suhteellisuutta (Hakanen 

1973: 21). 

Suurin osa adjektiiveista taipuu vertailumuodoissa, joita ovat positiivi, komparatiivi ja superlatiivi. 

Adjektiiveista suhteelliset yleensä komparoituvat (esim. kaunis, kauniimpi, kaunein) kun taas abso-

luuttiset adjektiivit eivät yleisesti komparoidu. (VISK § 603). Ei ole siis mielekästä sanoa esimerkiksi 

8-kiloisempi. 

3.2 Lingvistinen tutkimus sukupuolesta 

Suomen kielessä tutkimusta sukupuolista on esimerkiksi kielen yleistävästä maskuliinisuudesta, 

sukupuolittuneista ammattinimikkeistä ja muustakin suomen kielen seksismistä. Esimerkiksi teok-

sessa Miehiä ja naisihmisiä – suomen kielen seksismi ja sen purkaminen (Engelberg 2018) käsit-

tellään laajasti suomen kielen seksismiä. Oman tutkimukseni kannalta relevanttia on Engelbergin tut-

kimus suomen kielen niin kutsutusta piilomaskuliinisuudesta. Tätä käsitellään aiemmin mainitun kir-

jan lisäksi esimerkiksi artikkeliväitöskirjassa Yleispätevä mies: Suomen kielen geneerinen, piilevä ja 

kieliopillinen maskuliinisuus (2016) sekä artikkelissa Yleispätevä mies (Virittäjä 2016). Piilo-

maskuliinisuudella tarkoitetaan sitä, kun jokin sana on näennäisesti sukupuolineutraali, mutta se ole-

tetaan helposti viittaamaan miestä tai maskuliinisuutta. Piilofeminiinisyydellä puolestaan viitataan 

samaan ilmiöön, mutta miehuuden ja maskuliinisuuden oletuksen sijaan, termejä voidaan liittää jo-

tenkin naiseuteen ja feminiinisyyteen. Omassa tutkimuksessani löytyy sekä piilofeminiinisiä, että 

piilomaskuliinisia adjektiiveja, joita käytettiin teksteissä sekä niiden oletetulle sukupuolelle, että 

myös toiselle sukupuolelle. 

Sanojen sukupuolittuneisuutta on tutkittu myös Ulla Vanhatalon vuonna 2002 Virittäjään julkaistussa 

kyselytutkimuksessa "Naiset motkottaa aiheesta ja nalkuttaa syyttä". Kyselytesti verbien semanttisten 

sisältöjen arvioinnissa, jossa selvitettiin, millaisia aste-eroja erilaisten lähisynonyymiverbien käyt-

töön liittyy. Kyseisessä tutkimuksessa kyselyyn vastasi n. 16–18-vuotiaita lukiolaisia. Sen lisäksi, että 

kyselytutkimuksessa selvitettiin, mihin sukupuoliin erilaisia verbejä liitetään, selvitettiin tutki-

muksessa myös esimerkiksi agentin mahdollista ikää. Tutkimuksessa osassa verbeissä vastaukset oli-

vat selvästi yhtenäisiä ja tietyt sanat yhdistettiin esimerkiksi tiettyyn sukupuoleen, kun taas osassa 

verbeissä oli paljon hajontaa, esimerkiksi iän suhteen. Oman tutkimukseni kannalta olisi kiinnostavaa 



7 

 

toteuttaa myös kyselytutkimus, missä selvitettäisiin erilaisten adjektiivien mahdollista sukupuolit-

tuneisuutta tarkemmin. 

3.3 Iltapäivälehdet 

Suomessa on tällä hetkellä toiminnassa kaksi iltapäivälehteä. Tutkimuksessani käytetty Sanoma Me-

dian Ilta-Sanomat ja Alma Median Iltalehti. Iltapäivälehtiä on vaikea suoraa laittaa mihinkään ennalta 

määrättyyn kategoriaan, sillä ne liikkuvat vahvasti jossain viihteen ja uutisten rajalla (Kivioja, 2008: 

17). Iltapäivälehtien verkkosivuja selatessa tuleekin hyvin monenlaista sisältöä vastaan. Löytää tes-

tejä, henkilöjuttuja, vinkkejä ja toisaalta myös uutisia. 

Iltapäivälehdet sisältävät tietynlaista sensaatiohakumaista ja tunteita herättävää uutis- ja viihde-

sisältöä. (Kivioja 2018: 33–34). Voisi sanoa, että niissä käytetty kieli on värikkäämpää, kuin esi-

merkiksi perinteisessä uutismediassa, joissa pyritään mahdollisimman neutraaliin kieleen. Siksi myös 

adjektiivien tutkimuksen kannalta iltapäivälehdet ovat mielekkäitä. Iltapäivälehdissä on myös tunteita 

herättävän sisältönsä takia, myös luultavasti enemmän aineistoa parisuhteista. Toisaalta Kiviojan 

(2018: 36) mukaan etenkin verkoissa kilpailukenttä on laveampi, kuin painetussa sisällössä ja 

iltapäivälehtien lisäksi moni muukin media tuottaa iltapäivälehtien kaltaista sisältöä niin uutis- kuin 

lifestylepuolellakin. Vaikka iltapäivälehdet eroavat tyyliltään muusta uutismediasta, itse kirjoittajan 

työ ei kuitenkaan ole kovin erilaista. Myös iltapäivälehtien toimittajat sitoutuvat samoihin journa-

listien sääntöihin, suurin ero tässä onkin yleisön luottamuksessa, mikä on iltapäivälehtien kohdalla 

muita uutismedioita pienempi (Kivioja 2018: 37). 

3.4 Tutkimusmenetelmä 

Tässä luvussa kerron tarkemmin käyttämästäni tutkimusmenetelmästä ja siitä, miten olen omaa tutki-

mustani rakentanut. Käytän tutkimuksessani hyödyksi laadullista aineistopohjaista kielentutkimusta. 

Laadullisella aineistopohjaisella kielentutkimuksella ymmärretään tutkimus, jossa tarkoituksena on 

tutkimusaineiston syvällinen ymmärtäminen (Luodonpää-Manni & Ohutkangas 2020, s. 413–414). 

Olen kerännyt ja lajitellut aineistoni itse seuraavalla tavalla: 

Käytin Ilta-Sanomien verkkosivujen hakutyökalua löytääkseni parisuhdetta käsittelevät tekstit. Va-

litsin ajanjaksokseni vuoden 2024 elokuun, sillä kuukauden ajanjakso antoi kattavan, mutta hallit-

tavissa olevan tutkimusaineiston. Olin varautunut lisäämään toisen kuukauden tai mahdollisesti ot-

tamaan saman ajanjakson toisesta iltapäivälehdestä, jos olisi vaikuttanut siltä, että ajanjakso jää sup-
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peaksi. Käytin hakusanaa parisuhde. Luin kaikki vastaantulevat tekstit ja keräsin niistä kaikki ad-

jektiivit, joilla viitattiin jollain tavalla jonkun sukupuolen edustajaan tai tämän toimintaan. Lukiessani 

tekstejä, jätin ulkopuolelle sellaiset, joista ei löytynyt naisiin tai miehiin viittaavia adjektiiveja. Tä-

män lisäksi karsin ulkopuolelle tekstit, joiden pääpaino ei ollut parisuhteessa, vaikka ne olisivat tul-

leet vastaan kyseisellä haulla. 

Päättelin minkä sukupuolen edustajaan adjektiivit viittaavat ympäröivästä kontekstista. Teksteissä oli 

lähes aina muita sukupuoleen viittaavia termejä tai esimerkiksi henkilön nimi, joka voidaan tyypil-

lisesti yhdistää tiettyyn sukupuoleen. Jos mitään tämänkaltaista ympäröivää kontekstia ei ole tarjolla, 

olen rajannut adjektiivit tutkimukseni ulkopuolelle. On olemassa aina väärinsukupuolittamisen riski, 

ellei tekstissä ole erikseen mainittu henkilön sukupuolta, tai jos alkuperäisen tekstin kirjoittaja on 

tulkinnut sukupuolen väärin, mutta olen pyrkinyt minimoimaan sen mahdollisimman hyvin ja jättänyt 

epäselvät tapaukset ulkopuolelle. 

Aineiston keräämisen jälkeen jaottelin keräämäni aineiston eri kategorioihin, sen mukaan millaisia 

yksilön ominaisuuksia ne kuvaavat. Päädyin tähän jaottelutapaan, sillä kokeiltuani muutamia erilaisia 

jaottelutapoja, se tuntui kaikista mielekkäimmältä analyysin näkökulmasta, sillä se antoi kaikista kat-

tavimman kuvan koko aineistostani ja siitä millaisia adjektiiveja siinä kaiken kaikkiaan esiintyy. Ja-

ottelu mahdollisti myös vertailun siitä, minkä tyylisiä adjektiiveja mahdollisesti esiintyi kuvailemassa 

tiettyä sukupuolta toista enemmän. Lajittelin adjektiivit luonnetta, ulkonäköä, aktiivisuutta, 

tunneilmaisua, kommunikaatiota sekä itsetuntoa kuvaaviin kategorioihin. Nämä kategoriat antavat 

hyvän kuvan siitä, millaisia adjektiiveja aineistoistani teksteistä löytyy. Tämän lisäksi kategorisointini 

avulla on myös hyvä tarkastella, minkälaiset adjektiivit mahdollisesti korostuvat kuvatessa miehiä tai 

naisia. Vaikka olen jakanut adjektiiveja alalukuihin sen perusteella, mitä ominaisuutta ne kuvaavat, 

kaikkia niistä ei voi yksiselitteisesti laittaa vain yhteen kategoriaan. Osa adjektiiveista voisi samaan 

aikaan sopia useampaan kategoriaan. Aineistostani löytyy myös tilanteita, joissa samassa esimerkissä 

on useampia adjektiiveja, jotka sopisivat eri kategorioihin. Olen kuitenkin käsitellyt saman esimerkin 

adjektiivit samassa alaluvussa, sillä myös ne rakentavat koko esimerkin kontekstia. 

Tekstin sävyä tutkittaessa on otettava koko konteksti huomioon (Niinistö 1997: 137). Tämän takia, 

vaikka tutkimukseni pääasiallinen kohde on adjektiivit, tutkin niitä nimenomaan aineistoni tarjoa-

massa kontekstissa, jotta niiden sävyä ja tarkoitusta pystytään tulkitsemaan mahdollisimman oikein. 

Tämän lisäksi ilman pidempää kontekstia monista aineistoni adjektiiveista ei olisi mahdollista tulkita 

kuvaillaanko niillä miehiä vai naisia. 
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4 ANALYYSI 

Tässä luvussa siirryn tutkimukseni varsinaiseen analyysiin. Kuten aiemmin jo käytiin läpi, olen ke-

rännyt Ilta-Sanomien artikkeleista kaikki adjektiivit, joilla viitataan joko yksittäisiin henkilöihin tai 

miehiin tai naisiin yleensä. Adjektiiveja löytyi laajasti ja suurin osa niistä viittasi henkisiin omi-

naisuuksiin. Naisia kuvaavia adjektiiveja löytyi yhteensä 57 ja miehiä kuvaavia 50. Teksteissä 

sukupuolivähemmistöt eivät olleet edustettuina, joten he jäävät tutkimuksen ulkopuolelle. Olen las-

kenut myös esimerkiksi unelmakumppania kuvaavat adjektiivit mukaan, jos on selvää, kumpaa suku-

puolta unelmakumppanin toivotaan olevan, vaikkei niillä viitattaisikaan selvästi kehenkään tiettyyn 

yksilöön. 

4.1 Ulkonäköä kuvaavat adjektiivit 

Tässä luvussa käsittelen ulkonäköön viittaavia adjektiiveja. Ulkonäköä kuvailevia adjektiiveja oli 

kaiken kaikkiaan vähemmän, kuin henkisiä ominaisuuksia kuvaavia adjektiiveja, mutta niitä löytyi 

silti analyysin kannalta mielekäs määrä. Miehiä kuvailevista adjektiiveista n. 10 % viittasi ulko-

näköön. Vastaava prosentti naisia kuvaavista adjektiiveista on 16 %. Naisten ulkonäköä kuvaillaankin 

yleensä helpommin kuin miesten (Engelberg 2018: 68). Ero aineistossani ei ole valtava, mutta se on 

silti huomattavissa. Osa adjektiiveista oli monitulkintaisia, eikä niitä ole täysin mahdollista asettaa 

vain yhteen kategoriaan. Esimerkiksi adjektiivin sporttinen, pystyisi tulkitsemaan sekä ulkonäköä, 

että aktiivisuutta kuvaaviin adjektiiveihin. 

(1) Minusta hän oli nätti. Vähän pulska, pidän sellaisista naisista, Michael on kertonut. (Ilta-

Sanomat 17.8.2024) 

(2) Selitin sivuutetuksi tulemisen itselleni niin kuin 24-vuotias tyttö tekee: Vian täytyi olla 

minussa, ehkä olin liian lihava tai ruma tai muuten vain riittämätön. (Ilta-Sanomat 

22.8.2024) 

(3) Olen ihan hyväkroppainen. Ulkonäkö toivottavasti miellyttää, sä saat päättää sen, hän 

jatkaa. (Ilta-Sanomat 26.8.2024) 

On kiinnostavaa huomata, että aineistostani löytyy jotenkin painoon tai vartalon malliin suoraan viit-

taavia adjektiiveja ainoastaan kuvaamassa naisia. Esimerkissä 1 mies kuvaa puolisoaan adjektiivilla 

pulska. Samassa esimerkissä käytetään myös adjektiivia nätti. Tässä esimerkissä naisen paino näh-
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dään positiivisena asiana.  Sen sijaan esimerkissä 2 nainen kuvailee, millainen hänen itsetuntonsa oli 

nuorempana parisuhteen ongelmien aikana. Adjektiivi riittämätön on liitetty ulkonäköä yleensä nega-

tiivisesti kuvailemiin ilmaisuihin lihava ja ruma. Adjektiivi lihava on sinänsä neutraali ulkonäköä 

kuvaava termi, mutta lihavuus on etenkin naisilla varsin stigmatisoitua (Harjunen 2009: 31). Ainoa 

miehen painoon tai vartalon malliin jollain tavalla viittaava adjektiivi on esimerkissä 3, miehen it-

sensä käyttämä adjektiivi hyväkroppainen. Tämä ei kuitenkaan ole yhtä selkeä kuvaus painosta tai 

mistään tietystä vartalonmallista, koska adjektiivi hyväkroppainen ei absoluuttisesti kuvaile vartaloa 

minkään tietyn malliseksi tai painoiseksi, toisin kuin adjektiivit pulska ja lihava. 

(4) Olin lauantai-iltana suosikkipaikallani (vaahtokylvyssä), kun kaunis rakkaani meni polvil-

leen ja kosi. (Ilta-Sanomat 9.8.2024) 

(5) Mun poikaystäväkin pausettaa ohjelman välillä Freddien kohdalla ja on silleen "katso mi-

ten kaunis mies". (Ilta-Sanomat 19.8.2024) 

(6) Teemun vaikutuksen tekee positiivinen asenne, kaunis hymy ja luonnollisuus. (Ilta-Sano-

mat 19.8.2024) 

Adjektiivissa kaunis on Engelbergin (2018: 32) esittämää piilofeminiinisyyttä. Kyseinen adjektiivi 

liitetään yleensä enemmän naisiin kuin miehiin. Esimerkeissä 4 ja 5 adjektiivia kaunis on kuitenkin 

käytetty nimenomaan miehestä. On mielenkiintoista, että adjektiivia kaunis löytyi aineistostani enem-

män kuvaamasta miehiä kuin naisia. Esimerkissä 5 adjektiivi kaunis onkin pääsanan mies määritteenä 

sen sijaan, että se olisi itsenäisenä lauseenjäsenenä. Mielenkiintoinen huomio on myös se, että ainoa 

kerta kun aineistossani kuvaillaan naista adjektiivilla kaunis, sillä kuvaillaan nimenomaan naisen 

kaunista hymyä, sen sijaan että sillä kuvailtaisiin henkilön kokonaisvaltaista ulkonäköä niin kuin esi-

merkeissä 4 ja 5, jossa samaa adjektiivia käytetään miehen kuvaamiseen. 

(7) Ihanan persoonan lisäksi uusi kumppani on rehellisesti sanottuna erittäin komea Fors-

bergin mukaan. (Ilta-Sanomat 23.8.2024) 

Esimerkissä 7 miestä kuvataan myös tyypillisemmin miehiin liitetyllä piilomaskuliinisella adjek-

tiivilla komea. Samalla tavalla kuin myös kauniin synonyymi nätti on jo aiemmin esitetyssä esi-

merkissä 1 kuvailemassa naista. Myös adjektiivia nätti voisi luonnehtia piilofeminiiniseksi. Aineis-

tossani on siis löydettävissä tilanteita, joissa piilofeminiinisiä tai piilomaskuliinisia adjektiiveja käy-

tetään kuvaamaan niille tyypillisempää sukupuolta. Piilomaskuliinisuuden ja piilofeminiinisyyden 
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olettamat ovat aineistossani selvimmin huomattavissa nimenomaan ulkonäköä kuvailevissa adjek-

tiiveissa, vaikka ne eivät suinkaan esiinny eksklusiivisesti vain tässä kategoriassa. 

(8) Median edustusvaimoksi ja varikkojen kuningattareksi tituleeraaman Coran piti omien sa-

nojensa mukaan olla ”seksikäs Cora ” eli ”nuori, blondi ja viettelevä”. (Ilta-Sanomat 

22.8.2024) 

Esimerkissä 8 naisen ulkonäköä on kuvattu sen perusteella, millaisia odotuksia hän on kokenut saa-

vansa osakseen medialta. Aiemmissa ulkonäköön viittaavissa esimerkeissä adjektiivit ovat nimen-

omaan kuvanneet sitä, miltä niillä kuvatut henkilöt näyttävät tai kokevat näyttävänsä, kun taas tässä 

esimerkissä kuvaillaan enemmän ulkoa tulevia odotuksia siitä, miltä kyseisen naisen tulisi näyttää. 

4.2 Tunnetta kuvaavat adjektiivit 

Tässä luvussa käsittelen adjektiiveja, jotka jollain tapaa kuvailevat teksteissä esiintyvien henkilöiden 

tunnetiloja. Valitut adjektiivit voivat kuvata joko henkilöille sanoitettuja tai heidän itse sanoittamiaan 

tunnetiloja. Esimerkiksi Dorothee Sturkenboom esittää artikkelissaan Historicizing the Gender of 

Emotions: Changing Perceptions in Dutch Enlightenment Thought (2000), että ajatus siitä, että naiset 

ovat miehiä tunteellisimpia on syvällä länsimaisessa kulttuurissa niin yleisen mielipiteen, kirjoitusten 

kuin tieteenkin näkökulmasta. Tämä näkyi myös hieman minun aineistossani, sillä naisia käsit-

televistä adjektiiveista n. 19 % kuvasi selvästi jotakin tunnetta, kun taas miehillä vastaava määrä oli 

n. 12 %.  

Monia adjektiiveista oli vaikea rajata yksiselitteisesti kuvaamaan tunnetta. Esimerkiksi adjektiivi yl-

peä voi kontekstista riippuen viitata joko tunnetta tai yksilön pysyvämpää ominaisuutta. Tunnetta 

ilmaisevia adjektiiveja oli kuitenkin niin paljon, että niiden ulos jättäminen analyysista olisi kaven-

tanut kuvaa aineistosta. Tässä luvussa olisi voinut käsitellä myös tunneilmaisua kuvaavia adjektiiveja, 

mutta jätin ne kommunikaatiota käsittelevään lukuun. 

Iloinen adjektiivia käytettiin aineistossani kolmeen kertaan ja se onkin tämän takia yksi eniten käy-

tetyistä adjektiiveista koko aineistossani. Iloisen lisäksi aineistosta löytyy myös yhdysadjektiivi 

elämäniloinen. Jokaista näistä adjektiiveista käytetään kuvaamaan naista. Kahdesta näistä tapauksissa 

iloista ja elämäniloista käytetään kuvaamaan miehen unelmapuolisoa, kun taas kahdessa tapauksessa 

kuvaillaan naisen ulkomuotoa tekstissä olleessa kuvassa.  
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Iloisen ja elämäniloisen lisäksi aineistossa naiset ovat positiivisia, mustasukkaisia, vaivaantuneita, 

vihaisia, kateellisia ja loukkaantuneita. Miehet sen sijaan ovat kiitollisia, hämmentyneitä, onnellisia, 

ylpeitä ja intohimoisia. Mielenkiintoinen huomio on se, että vain naisia kuvaillaan niin kutsutuilla 

kielteisillä tunneadjektiiveilla kuten vihainen tai loukkaantunut. Miehillä kuvataan olevan ainoastaan 

positiivisia tai neutraaleja tunteita. Toki aineistosta löytyy myös myöhemmin esimerkkinä oleva il-

maisu en ole ylpeä, jolla korostetaan miehen tunteen omasta toiminnastaan olevan ikään kuin yl-

peyden vastakohta. 

(9) Jyväskylässä asunut Mirkka Torikka kävi työkeikoilla Helsingissä ja minä aloitin kaksois-

elämän, josta en todellakaan ole ylpeä. (Ilta-Sanomat 29.8.2024) 

(10) Oon niin ylpeä vaimosta! Se, että kahdessa vuodessa ekasta rallysta on nyt Jyväskylässä 

podiumilla on ihan uskomatonta. (Ilta-Sanomat 5.8.2024) 

Aineistossa on myös adjektiivia ylpeä kolme kertaa. Jokainen näistä adjektiiveista on aineistossa 

kuvailemassa miestä. Esimerkissä 9 esiintyvä ylpeä on kuitenkin kieltomuodossa en todellakaan ole 

ylpeä, jossa tekstissä haastateltu mies kuvaa, ettei ole ylpeä omasta toiminnastaan. Esimerkissä 10 

mies on taas ylpeä nimenomaan vaimostaan. Molemmissa esimerkeissä ylpeys kuvastaa nimenomaan 

tunnetta. Joko tunnetaan tai ei tunneta ylpeyttä omaa tai jonkun toisen tekoja kohtaan. Tämän takia 

käsittelen näiden esimerkkien ylpeyttä nimenomaan tunnetta, enkä itsetuntoa käsittelevässä luvussa. 

(11) Riina-Maija myöntää olleensa joskus kateellinen kavereilleen, joilla on ollut ”normaali 

parisuhde”. (Ilta-Sanomat 10.8.2024) 

(12) Aina kun hän suuttuu, niin hän tekee mitä lystää. En halua tapella ja yritän rauhoitella 

tilannetta. Pelkään häntä kun hän on vihainen. (Ilta-Sanomat 17.8.2024) 

Esimerkissä 11 kuvaillaan naisen aiempaa kateuttaan hänen ystäviään kohtaan. Nainen itse kertoo 

olleensa kateellinen. Verbivalinta myöntää viittaa siihen, että kateellisuudessa on ehkä jotain häpeil-

tävää, koska se joudutaan erikseen myöntämään sen sijaan että se esimerkiksi sanottaisiin tai kerrot-

taisiin. Esimerkissä 12 henkilön puoliso kuvaa hänen ja puolisonsa välistä tilannetta. Parisuhteen 

osapuolilla on ollut ongelmia, ja mies kuvailee, millainen hänen puolisonsa on suuttuessaan. Puoliso 

kuvailee pelkäävänsä naista tämän ollessa vihainen.  

(13) Vallin mukaan Kuronen ei osannut hoitaa tilannetta ja hän itse oli pitkään vihainen ja 

loukkaantunut. (Ilta-Sanomat 23.8.2024) 
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(14) Loukkaantunut ex-vaimo Cora väitti Spiegelin perjantaina 16. elokuuta julkaisemassa 

haastattelussa, että sai kuulla ex-miehensä seurustelukumppanista vasta, kun tieto ker-

rottiin medioissa. (Ilta-Sanomat 22.8.2024) 

Loukkaantunut adjektiivi esiintyy aineistossani kahteen kertaan. Molemmissa tapauksissa nainen on 

loukkaantunut miehen toiminnasta ja jossain määrin entisen puolison uudesta kumppanista. Esi-

merkissä 13 loukkaantumisen tunne on kuitenkin henkilön itsensä sanoittamaa. Esimerkin 13 nainen 

kuvailee itseään loukkaantumisen lisäksi myös vihaiseksi. Esimerkissä 14 sen sijaan louk-

kaantuminen on tekstin kirjoittajan naiselle sanoittamaa. Siinä luultavasti loukkaantuminen on tul-

kittu naisen tavoista toimia tai puhua kyseisestä tilanteesta. On siis vaikeampi tulkita mikä on kirjoit-

tajan sanoittamaa ja mikä taas henkilön itse kokemaa tunnetta. 

4.3 Kommunikaatiotapoja kuvaavat adjektiivit 

Tässä luvussa käsittelen jollain tavalla teksteissä esiintyvien henkilöiden kommunikaatiotapaan liit-

tyviä adjektiiveja. Olen luokitellut tähän kategoriaan adjektiiveja, jotka jollain tavoin kuvaavat teks-

teissä esiintyvien henkilöiden tapaa puhua tai ilmaista itseään.  

(15) On. Siitä on tullut nalkuttava ämmä, kun mä olen se possu, Kihlström heittää pilke 

silmäkulmassa. (Ilta-Sanomat 7.8.2024) 

Esimerkissä 15 henkilöjutussa haastateltu kuvailee miespuolista puolisoaan adjektiivilla nalkuttava. 

Myös nalkuttava -adjektiivissa on aiemmin mainittua piilofeminiinisyyttä. Ulla Vanhatalon vuonna 

2002 Virittäjään julkaistussa artikkelissa selviää, että verbi nalkuttaa, jonka johdannainen adjektiivi 

nalkuttava on, tulkittiin lähes poikkeuksetta kuvaamaan naisen tapaa puhua. Luultavasti juuri sen 

takia tekstin haastateltava kuvailee miestään nalkuttava -adjektiivin kanssa substantiivilla ämmä, joka 

on tyypillisesti naisia solvaava ilmaus. Sanapari nalkuttava ämmä on tässä tapauksessa humoristinen 

ilmaus kuvaamaan sitä, miten kyseisessä parisuhteessa ehkä tyypilliset sukupuoliroolit ovat kään-

tyneet toisinpäin.  

(16) Sun kanssa elämä on aitoa ja toiminnan täyteistä ja ihailen sun tapaa olla suora. Sulta 

puuttuu sanoista sellainen miellyttäminen ja vempuilu. (Ilta-Sanomat 1.8.2024) 

(17) Sulla on muutenkin jo vaikea luonne, sit jos sä menet vielä alasti, niin sä oot sit yksin 

kyllä, Juho kertaa nauraen äidin suorasanaista ohjeistusta. (Ilta-Sanomat 27.8.2024) 

(18) Kotkalainen Jyrki on puhelias, suorasanainen ja sydämellinen mies, joka ei pelkää 

muiden mielipiteitä. (Ilta-Sanomat 30.8.2024) 
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Adjektiiveja kuten suora ja suorasanainen käytetään aineistossani kolmeen kertaan. Esimerkeissä 16 

ja 18 niillä kuvaillaan miestä. Näissä esimerkeissä nimenomaan henkilön persoonaa ja luonnetta ku-

vaillaan suorana tai suorasanaisena. Esimerkissä 17 suorasanaisella viitataan enemmän esimerkin nai-

sen, eli tässä tapauksessa äidin sen hetkiseen puhetyyliin, äidin antamat vinkit ovat suorasanaisia. 

Esimerkissä 15 on suorasanaisen lisäksi myös adjektiivi puhelias, joka myös viittaa kommunikaatio-

tyyliin. Puhelias -termiä on aineistossa käytetty yhteensä kolmeen kertaan. Kaksi kertaa miehestä ja 

kerran sen voi tulkita olevan samaan aikaan miehestä ja naisesta. 

(19) Erityisesti häntä tuntuu ilahduttavan Juho-Veetin kuvailu itsestään puheliaana ihmi-

senä. (Ilta-Sanomat 26.8.2024) 

(20) Jenni haluaisi löytää kumppanin, joka olisi hänen tapaansa puhelias ja sosiaalinen, 

mutta osaisi myös antaa toiselle omaa rauhaa. (Ilta-Sanomat 19.8.2024) 

Esimerkissä 19 mies on kuvaillut itse itseään puheliaana. Esimerkissä 20 adjektiivit puhelias ja sosi-

aalinen ovat periaatteessa kuvaamassa nimenomaan esimerkissä esiintyvää naista, mutta niillä viita-

taan myös hänen toivomaansa unelmakumppaniin, joka on tässä tapauksessa mies. Adjektiivit viit-

taavat siis samaan aikaan naiseen, että mieheen. Kaiken kaikkiaan adjektiivi puhelias nähdään aineis-

tossani tavoiteltavana ominaisuutena, jolla henkilöt kuvailevat joko itseään tai unelmakumppaniaan. 

Sukupuolieroja ei kyseisen adjektiivin kohdalla ollut, vaan kaikissa tapauksissa adjektiivia pidettiin 

miellyttävänä sekä itsessään, että mahdollisessa puolisossa sukupuolesta riippumatta. 

(21) Rakastan Freddietä, mutta Catherine ei ole hänelle oikea. Hän on ilkeä, tuomitseva ja 

kiukutteleva. (Ilta-Sanomat 19.8.2024) 

Esimerkissä 21 naisen kommunikointitapaa kuvaillaan adjektiivillä kiukutteleva. Myös ilkeän ja tuo-

mitsevan voisi tulkita kuvailevan henkilön tapaa kommunikoida, mutta toisaalta ne voisivat viitata 

myös hänen persoonallisuuteensa. Esimerkissä kyseisiä adjektiiveja käytetään perusteina sille, miksei 

kyseinen nainen ole sopiva puolisolleen. Näiden nähdään siis kuvastavan naisen tapaa kommunikoida 

negatiivisessa valossa. 

4.4 Itsetuntoa kuvaavat adjektiivit 

Käsittelen tässä luvussa itsetuntoon liittyviä adjektiiveja. Yleisenä huomiona kiinnostavaa itsetuntoa 

käsittelevissä adjektiiveissa oli se, että miesten huonoa itsetuntoa ei kuvailtu adjektiivein aineis-

tossani lainkaan. Sen sijaan pelkästään adjektiivi epävarma oli yksi aineistoni useimmin käytetyistä 

adjektiiveista, ja sitä käytettiin nimenomaan kuvailemaan naisia. 
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(22) Olin täysin epävarma ja katsoin hänen silmiinsä hymyillen ja itkien samalla. (Ilta-Sa-

nomat 9.8.2024) 

(23)  Mä tavallaan ymmärrän tuota Catherinea, vaikka inhottavaa käytöstä. On ilmaissut ole-

vansa epävarma, häntä on petetty ja tietää toisen pettäneen. (Ilta-Sanomat 19.8.2024) 

(24)  Jos he menevät naimisiin, emme koskaan enää näe Freddien söpöä hymyä. Catherine 

on epävarma ja ärsyttävä. (Ilta-Sanomat 19.8.2024) 

Adjektiivi epävarma löytyi kuvaamasta naisia peräti kolme kertaa, mikä on iloisen ja ylpeän lisäksi 

suurin määrä, jota yksittäistä adjektiivia esiintyi teksteissä. Vastaavasti adjektiivia itsevarma löytyi 

viittaamasta naisia kerran. Miehiä taas kuvattiin kaksi kertaa adjektiivilla itsevarma. Epävarmaa ei 

löytynyt ollenkaan kuvailemaan miehiä. Esimerkissä 22 epävarmuus on liitetty tilanteeseen. Puhuva 

nainen on epävarma siitä, kosiiko hänen puolisonsa häntä todella. Esimerkeissä 23 ja 24 epävarmuus 

taas on toisten ihmisten kyseiselle henkilölle asettamaa. Molemmissa esimerkeissä katsojat kommen-

toivat brittiläistä rakkausreality -ohjelmaa Onko rakkaus sokea?. Artikkelin mukaan parisuhteen 

miesosapuoli on katsojien keskuudessa hyvin pidetty, kun taas naisesta yleisö ei kovinkaan paljon 

pidä. 

(25)  Toisen sulhasehdokkaan kohdalla otetaankin video katseluun. Henry esittelee itsensä 

itsevarmoin ottein. (Ilta-Sanomat 26.8.2024) 

(26) Se oli rohkea päätös, jonka kypsyminen kesti kauan, ja jonka hän nyt tekee ylpeänä ja 

itsevarmana, Geiss toteaa Instagramissa. (Ilta-Sanomat 22.8.2024) 

(27)  Atsoon vaikutuksen tekee nainen, joka on itsevarma ja sinut itsensä kanssa. (Ilta-Sa-

nomat 26.8.2024) 

Esimerkeissä 25 ja 26 kuvaillaan miesten luonteen sijasta heidän toimintaansa adjektiivilla itsevarma. 

Molemmissa esimerkeissä mies tekee tai on tehnyt jotain kuvailijoiden mielestä itsevarmoin ottein. 

Esimerkissä 27 itsevarmuus viittaa naiseen. Tässä tapauksessa itsevarmuus on miehen unelma-

kumppanilleen toivoma ominaisuus, ei niinkään jo tietyllä naisella olemassa oleva piirre tai hänen 

toimintaansa kuvaava termi. Aineistostani ei siis löytynyt lainkaan naisyksilöitä kuvaavia adjektiiveja 

heidän positiivisesta itsetunnostaan.  
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4.5 Aktiivisuutta kuvaavat adjektiivit 

Olen valinnut tähän lukuun käsiteltäväksi adjektiiveja, jotka jollain tapaa kuvailevat tekstien henki-

löiden aktiivisuutta. Tällä tarkoitan adjektiiveja, jotka liittyvät jotenkin henkilöiden toimijuuteen tai 

tehokkuuteen elämän eri osa-alueilla, esimerkiksi arjessa tai urheilussa. Aineistostani löytyi vain 

positiivisuuden kautta aktiivisuuteen liittyvä adjektiiveja, eikä sellaisia epäaktiivisuuteen viittaavia 

adjektiiveja kuten laiska tai epäaktiivinen löytynyt lainkaan, vaikka sellaisetkin olisi käsitelty tässä 

alaluvussa. 

(28) Nyt toiveissa siintää saman unelman jakava, elämäniloinen ja sporttinen puoliso. 

(29) Sami etsii kumppania, joka olisi iloinen, puhelias ja liikunnallinen. 

Esimerkeissä 28 ja 29 käytettiin naisista adjektiiveja sporttinen ja liikunnallinen, jotka voitaisiin tul-

kita sekä ulkonäköä että aktiivisuutta tai persoonaa kuvaaviin adjektiiveihin. Molemmissa tapauk-

sissa oli kyseessä adjektiivit, joissa kuvataan mahdollista unelmakumppania. Päätin jättää kyseisten 

esimerkkien tarkemman analyysin aktiivisuutta käsittelevään lukuun, koska kontekstissaan ne on pa-

ritettu muiden henkisiä ominaisuuksia kuvailevien sanojen kanssa. On kuitenkin myös mahdollista, 

ja ehkä todennäköistäkin, että adjektiiveilla tarkoitetaan molempia, sillä kielenainesten tarkka 

semanttinen jakaminen on hankalaa. 

(30) Jenni on määrätietoinen, avulias ja aikaansaava. (Ilta-Sanomat 19.8.2024) 

(31) Luokanopettajana ja urheiluliikkeen myyjänä työskentelevä herra on puuhakas myös 

vapaa-ajallaan. (Ilta-Sanomat 30.8.2024) 

(32) Olen niin kiireinen, että haaveilen siitä hetkestä, kun istun rantasaunan aurinkotuolissa 

ja luen kirjaa, Lauri Huttunen toteaa. (Ilta-Sanomat 25.8.2024) 

Esimerkeissä 30, 31 ja 32 adjektiiveja aikaansaava, puuhakas ja kiireinen käytetään hieman saman-

kaltaisessa merkityksessä. Jokaisessa tapauksessa adjektiivia käytetään kuvailemaan henkilön aktii-

visuutta sitä kautta, kuinka paljon hän tekee asioita ja saa yleisesti aikaan. Pieniä sävyeroja toki on, 

sillä puuhakas voisi viitata enemmän vapaaehtoiseen tekemisen haluun, kun taas kiireinen enemmän 

siihen, että asioita on pakko tehdä ja siksi niitä tulee tehtyä. Esimerkki 30, jossa käytetään adjektiivia 

aikaansaava, on naisesta, kun taas esimerkit 31 ja 32 ovat miehistä. 
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4.6 Muut adjektiivit 

Tässä luvussa käsittelen muutamia adjektiiveja, jotka eivät sopineet aiempiin kategorioihin, eikä 

niille ollut mielekästä keksiä omaa kategoriaa, mutta jotka tästä huolimatta olivat relevantteja ana-

lyysia ajatellen. Tässä kategoriassa on esimerkiksi jotain yleisesti luonnetta tai arvomaailmaa kuvai-

levia adjektiiveja. 

(33) Rossi näyttäytyi monien silmissä sovinistisena ja pihinä piiskurina. (Ilta-Sanomat 

18.8.2024) 

Esimerkissä 33 oleva adjektiivi sovinistinen, viittaa tässä tapauksessa naisia syrjivään asenteeseen. 

Esimerkin miehen käytös on vaikuttanut monien televisiokatsojien silmissä sovinistiselta. Onkin ehkä 

tyypillisempää, että juuri miehiä kuvattaisiin kyseisellä adjektiivilla, vaikkei toki ole mahdotonta, että 

naisella olisi tai vaikuttaisi olevan naisia syrjiviä asenteita. Esimerkissä 33 toki sanotaan henkilön 

vain näyttäytyvän sovinistisena, eikä miehen ajatusmaailmaa ole mahdollista päätellä tästä. 

(34) Taina haluaa rinnalleen huumorintajuisen miehen, jolla on hyvät keskustelutaidot sekä 

kyky tunnistaa omia tunteitaan. (Ilta-Sanomat 30.8.2024) 

(35) Ihana huumoritajuinen mies, yksi kommentoi. (Ilta-Sanomat 15.8.2024) 

Esimerkeissä 34 ja 35 esiintyy adjektiivi huumorintajuinen. Toki esimerkissä 35 se on muotoiltu 

huumoritajuinen, mutta sen tarkoituksenmukaisuudesta ei ole varmuutta, ja joka tapauksessa mer-

kitys on molemmissa sama. Molemmissa tapauksissa adjektiivia käytettiin kuvailemaan miestä. Esi-

merkissä 34 kuvailtiin mahdollista unelmapuolisoa, kun taas esimerkissä 35 parisuhteen ulkopuolinen 

henkilö oli kommentoinut sosiaalisessa mediassa parisuhteen toista osapuolta. Vastaavia huumoria 

tai hauskuutta kuvaavia adjektiiveja, ei aineistostani löytynyt kuvaamaan naisia edes muissa muo-

doissa. Toki on hyvä ottaa huomioon, että esimerkiksi unelmakumppania kuvaillessa huumori tai 

huumorintaju kyllä mainittiin usein myös naisia kuvaillessa, mutta ne eivät olleet adjektiiveina vaan 

jossain muussa sanaluokissa, joten ne jäivät täten tutkielmani ulkopuolelle. 
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5 PÄÄTÄNTÖ 

Kaiken kaikkiaan miehiä ja naisia kuvaavat adjektiivit eroavat jossain määrin toisistaan. Naisia kuvai-

levissa adjektiiveissa korostui hiukan miehiä enemmän muun muassa ulkonäkö ja tunteet, mutta ero 

ei kuitenkaan ollut suuri. Sekä ulkonäössä, itsetunnossa kuin tunteissakin naisia kuvattiin miehiä use-

ammin negatiivissävytteisillä adjektiiveilla kuten epävarma, ruma tai kateellinen. Miehiä ei kuvattu 

missään näissä kategorioissa lainkaan negaation kautta. 

Aineistossa monia adjektiiveja löytyi kuitenkin myös molemmista sukupuolista, tai niitä käytettiin 

vain yksittäisiä kertoja, jolloin päätelmiä sukupuolten eroista tai yhtäläisyyksistä ei ollut mahdollista 

tehdä. Miesten ja naisten kuvailu oli myös jossain määrin samanlaista ja jokaiseen valitsemaani ka-

tegoriaan löytyi kumpaakin sukupuolta kuvailevia adjektiiveja.  

Yleisesti tutkimuksessani on hyvä ottaa huomioon aineiston pieni määrä. Kovin kattavia päätelmiä 

tai yleistyksiä ei ole mielekästä tehdä näin pienen aineiston pohjalta, mutta myös oman aineistoni 

antava kuva tarjoaa mahdollisuuksia syventää tutkimusta. Olisikin mielenkiintoista nähdä millaisia 

tutkimustuloksia olisi mahdollista saada, jos aikaikkuna olisi pidempi ja aineistoa olisi kerättynä 

enemmän. Olisi myös mielekästä vertailla eri aikoina kirjoitettuja tekstejä, sillä on hyvinkin mahdol-

lista, että esimerkiksi 20 tai 50 vuotta sitten adjektiivit tai muut sanavalinnat olisivat olleet vielä hy-

vinkin erilaisia ja antaneet täten erilaisia tuloksia.  

Tutkimukseni pohjalta olisi mahdollista jatkaa myös moniin erilaisiin suuntiin. Olisi esimerkiksi kiin-

nostavaa tutkia miten hetero- ja homopareissa käytetyt adjektiivit eroavat toisistaan. Voisi tutkia onko 

esimerkiksi homomiehistä ja heteromiehistä tai homonaisista ja heteronaisista rakennettu kuva eri-

lainen. Olisi myös kiinnostavaa tutkia sitä, miten erilaisissa lehdissä käytetyt adjektiivit mahdollisesti 

eroavat toisistaan. Onko iltapäivälehtien ja muiden uutismedioiden teksteissä todella suurta eroa 

siinä, minkälaisia adjektiiveja niissä käytetään.  

Johdannaisia löytyi myös jo minun aineistostani paljon, eli myös johdannaisten tutkiminen voisi 

tuoda kiinnostavaa lisäarvoa tuleviin tutkimuksiin. Monissa teksteissä ihmiset kuvailivat esimerkiksi 

juuri unelmakumppaninsa toivottavia ominaisuuksia esimerkiksi johdannaisin iloisuus tai liikun-

nallisuus adjektiivien sijasta. Myös muiden sanaluokkien ottaminen mukaan tutkimukseen antaisi 

varmasti kiinnostavan tutkimusasetelman tulevia tutkimuksia varten. Esimerkiksi verbeissä voisi olla 

kiinnostavia eroja ja yhtäläisyyksiä miesten ja naisten välillä. 
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Olisikin tärkeää, että sanavalintojen ja tätä kautta yhteiskunnassamme vallitsevien asenteiden ja 

stereotypioiden tutkimista jatkettaisiin. Sanavalinnat eivät synny tyhjiössä, ja ne kertovat meille pal-

jon sekä yksilöistä, että isommassa kuvassa myös yhteiskunnastamme. 
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