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Tassa tutkimuksessa tarkastelen seksismin ilmenemista naisten jalkapallosta kdydyssa sosiaalisen median
keskustelussa. Jalkapallo on yksi maailman suosituimmista urheilulajeista, jossa kuitenkin ilmenee huomat-
tava maara epatasa-arvoa. Naisten jalkapallo nayttaytyy edelleen toissijaisena miesten jalkapalloon verrattuna
eika taustatekijoita, kuten erilaisia harjoittelumahdollisuuksia, oteta huomioon. Seksismi viittaa sukupuoleen
perustuvaan syrjintaan, joka ilmenee erilaisin muodoin, kuten vihamielisena, hyvantahtoisena tai sisaistettyna
seksismina. Seksismin voidaan nahda neutralisoivan sukupuolieroja ja siten esittdvan miehet ja naiset sellai-
silla muuttumattomilla tavoilla erilaisiksi, jotka asettavat miehet valta-asemaan.

Tutkimuksen teoreettinen Iahtdkohta on feministisessa kriittisessa teoriassa. Sen avulla tarkastelen kriittisesti
jalkapalloon liittyvaa seksismia, ja kuinka sita yhtaalta yllapidetaan ja toisaalta haastetaan. Aineisto on keratty
sosiaalisen median sovelluksesta TikTokista, 'Leversports’- nimisen kayttajan julkaiseman videon kommentti-
kentasta. Videolla kuvataan loppuunmyytyd Tammelan Stadionia Suomen naisten jalkapallon maajoukkueen
Helmareiden pelissa kesalla 2024. Videoon on liitetty teksti "Eilinen oli vaikea paiva naisurheilua vahatteleville.”
Aineiston analyysin toteutin diskurssianalyysin keinoin.

Tutkimuksessa I0ytyi kaksi seksismia yllapitavaa diskurssia ja yksi sitd haastava diskurssi. Alistamisen ja luon-
nollistamisen diskurssit yllapitivat seksismia erilaisin keinoin, esimerkiksi tytéttelemalla ja vahattelemalla nais-
ten jalkapalloa seka luonnollistamisella, jonka avulla miesten parempi urheilumenestys nahtiin heille luonnol-
lisena ominaisuutena. Kumpaankin diskurssiin liittyi seksismin ja sen vaikutusten tunnistamattomuus. Stereo-
typioiden haastamisen diskurssi puolestaan haastoi seksismia. Diskurssissa stereotyyppiset patriarkaalisen
yhteiskunnan miehille ja naisille asettamat roolit kdantyivat pelikentalla ympari. Miehet nayttaytyivat dramaat-
tisina filmaajina, jotka hakevat réyhkeasti etua omalle joukkueelleen. Naisista tuli rationaalisia ja kylmapaisia
pelaajia, jotka jatkavat pelaamista loukkaantumisesta huolimatta.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, etta seksismia ilmenee yha jalkapallon maailmassa. Naisten jalkapallo nayt-
taytyy miesten jalkapallon rinnalla laaduttomana ja merkityksettémana eika niiden valisiin eroihin vaikuttavia
taustatekijoita joko osata tai haluta ottaa huomioon. Naisten ja miesten jalkapallon valiset erot nahdaan luon-
nollisina ja itsesaan selvina asioina, jolloin niita ei tunnisteta ongelmiksi. Toisaalta seksismia myds haastetaan,
silld miespelaajien filmaamista ei hyvaksyta ja nain ollen miesten jalkapallon paremmuus ei ndyta enaa taysin
itsestdan selvalta.
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1 Johdanto

Jalkapallo on suosittu urheilulaji ympari maailman, mika tuo ihmisia yhteen ja toisaalta
asettaa heidat vastakkain. Parhaimmillaan jalkapallo tarjoaa onnistumisia, riemua ja
yhteenkuuluvuutta, toisinaan myds pettymyksia seka havioita. Kesalla 2024 Suomen
naisten jalkapallon maajoukkue Helmarit teki historiaa, kun he pelasivat ensimmaista
kertaa arvokisojen karsintaottelunsa loppuunmyydylla katsomolla Tammelan Stadio-
nilla Tampereella. Yli 7500 ihmista kokoontui seuraamaan Helmareiden pelia Hollan-

nin maajoukkuetta vastaan.

Helmareiden hieno saavutus kuitenkin osoittaa myds sen, kuinka mahdollisuudet ur-
heilla ammattilaistasolla voivat olla hyvin erilaiset miehille ja naisille. Naisurheilijoiden
keraama medianakyvyys on vahaista seka heita sponsoroidaan vahemman. Naisur-
heilijoille maksetaan miehia vahemman palkkaa, minka vuoksi monet heista voivat jou-
tua tekemaan urheilun lisaksi muita toita kattaakseen kaikki elamisensa kustannukset
ja maksaakseen myos urheiluun liittyvat kulut, kuten kisamatkat. (Turtiainen 2015; Yle
2017.) Naisurheilijat kohtaavat myds miehia useammin epaasiallista kaytosta, kuten
pilkkaamista ja epaoikeudenmukaista kritisointia (Kaski & Heikkinen & Lintunen 2022,
4). Tallaiset taustatekijat vaikuttavat ratkaisevasti siihen, millaiset mahdollisuudet har-

joittelulle ja siita palautumiselle jaa.

Jalkapallon luonne on sukupuolittunut. Naisten jalkapallon lajikehitys ei ole tapahtunut
lineaarisesti, ja naisjalkapalloilijat ovat kohdanneet monia haasteita vuosikymmenien
varsilla. Jalkapalloa ei alun perin edes pidetty naisille sopivana lajina. Naisten jalka-
palloa on boikotoitu, vaheksytty ja rajoitettu. Suuria kehitysaskeleita on alettu kuitenkin
ottamaan etenkin vuonna 1999 ensimmaista kertaa jarjestettyjen maailmanmestaruus-
kisojen jalkeen, ja naisten jalkapallon suosio on jatkanut yha kasvamistaan. Vuoden
2019 maailmanmestaruuskisat kerasivat jo 1,2 miljardia tv-katsojaa. (Vares 2022,
310.)

Naisurheilu ei ole tutkimusaiheena uusi. Aikaisemmissa tutkimuksissa on tarkasteltu
esimerkiksi yhteiskunnan rakenteellisia voimia, jotka vaikuttavat naisten urheilumah-

dollisuuksiin, naisia valmentajina, naisten urheilussa kokemaa seksuaalista hairintaa



seka sukupuolten valista epatasa-arvoa (Hargreaves 1994; Pfister & Sisjord 2013).
Naisten jalkapallon kehitys niin Suomessa kuin maailmalla on yhdistetty yhteiskunnal-
liseen kehitykseen ja muutokseen (Vehvilainen & ltkonen 2009, 130; Vares 2022, 310).
Vaikka tasa-arvoisemman urheilun kehityksessa on menty jo eteenpain, on siihen liit-

tyvaa tutkimusta ja tyoskentelya epakohtien korjaamiseksi yha syyta jatkaa.

Tassa tutkimuksessa tarkoituksenani on tarkastella, millaisin puhetyylein eli diskurs-
sein naisten jalkapallossa ilmenevaa seksismia yllapidetaan ja toisaalta haastetaan.
Tutkimukseni teoreettisena viitekehyksena kaytan feministista kriittista teoriaa, jonka
avulla voin kriittisesti tarkastella urheilumaailmassa vallitsevia valtarakenteita ja tehda
niitd nakyvaksi. Lahestyn seksismia sita tuottavan, patriarkaalisen yhteiskunnan kasit-
teen kautta. Tutkimukseni aineiston olen kerannyt 'Leversports’- nimisen kayttajan Tik-
Tok- videon kommenteista. Videossa kuvataan tayteen myytya Tammelan Stadionia
Helmareiden pelissa kesalla 2024. Sosiaalisesta mediasta keratty aineisto tarjoaa
mahdollisuuden analysoida ajankohtaista keskustelua, johon kuka tahansa on voinut
osallistua. Tutkimuksen analyysi on suoritettu diskurssianalyysin menetelmaa kayt-

taen.

Tutkimukseni alkaa ensin kartoittamalla naisten jalkapallon historiaa ja aiheeseen liit-
tyvaa aiempaa tutkimuskirjallisuutta. Seuraavassa luvussa maarittelen tutkimukseni
teoreettisen taustan eli feministisen kriittisen teorian seka tutkimuksen keskeiset kasit-
teet eli patriarkaalisen yhteiskunnan ja seksismin. Taman jalkeen kayn lapi tutkimus-
menetelman, aineiston, tutkimuskysymyksen seka tutkimuksen tekemiseen liittyvia
eettisia kysymyksia. Sen jalkeen siirryn esittelemaan diskurssianalyysin keinoin analy-
soimani tutkimuksen tulokset. Lopuksi viimeisessa kappaleessa kasittelen tutkimuksen
keskeiset johtopaatokset ja tutkimukseni heikkoudet seka esitan jatkotutkimuksen

mahdollisuuksia.



2 Naisten jalkapallon historiaa ja tutkimusta

Tassa luvussa esittelen ensimmaiseksi naisten jalkapallon historiaa maailmalla seka
Suomessa. Naisten pelaaman jalkapallon historiaan on mahtunut erilaisia kehitysvai-
heita eika lajikehitys ole ollut lineaarista. Kiinnitan erityisesti huomiota siihen, kuinka
jalkapallon sukupuolittunutta luonnetta on alettu rakentamaan Ilajin alkuajoista asti. Lu-
vun lopussa teen katsauksen aiempaan tutkimuskirjallisuuteen ja nostan esiin muuta-
mia naisurheilun tutkimuksen kannalta keskeisia teoksia, joissa kasitellaan laajemmin

naisurheilua seka erityisesti myos naisten jalkapalloa.

2.1 Katsaus naisten jalkapallon historiaan

Ensimmaiset yritykset naisten jalkapallon muodostumiseen sijoittuvat 1880- luvun Bri-
tanniaan, jolloin Englannin ja Skotlannin joukkueet kohtasivat nelja kertaa toisensa.
Mitaan virallisia joukkueita tosin ei tahan aikaan ollut, silla naisjalkapallolla ei ollut taus-
tallaan mitdan organisaatiota. (Vares 2022, 26.) Lehdistd kuvaili otteluita ennemmin
erikoisiksi ilmidiksi ja hupinaytoksiksi kuin urheiluksi (Ruohonen 2022, 38; Vares 2022,
26). Naisten jalkapallon kehitys ei ottanut tuulta alleen naista otteluista huolimatta.
Seuraavat yritykset sijoittuvat 1890-luvulle, jolloin naispelaajat yrittivat kumota anta-
missaan haastatteluissa niita ennakkoluuloja, joiden mukaan jalkapallo on naisten ter-
veydelle haitallista eika naisilla ole biologisia vaatimuksia pelaamiseen. (Vares 2022,
27-31.)

Vasta myohemmin ensimmaisen maailmansodan aikaan naisten jalkapallon suosio al-
koi kasvamaan. Englannissa pelasi useita joukkueita ja pelien katsojamaarista voitiin
puhua jo tuhansissa. Tama kehitys loppui kuitenkin miesten paluuseen sodasta ja Eng-
lannin jalkapalloliiton toimenpiteisiin, kun se vuonna 1921 asetti naisten jalkapallon
boikottiin ja kehotti my6s muita lajiliittoja kieltdmaan kenttiensa kayton naisilta. (Vares
2022, 41-42; Vehvilainen & Itkonen 2009, 34-35.) Kiellot hiljensivat naisten jalkapallon
useaksi vuosikymmeneksi. Kehitys vuosien 1960 ja 1990 valilla oli epasaanndllista,

mutta sitakin tarkeampaa aikaa: naiset alkoivat luoda yha enemman painetta sille, etta



paasisivat mukaan virallisiin kisoihin. Vuonna 1999 jarjestetyt, ensimmaiset maailman-
mestaruuskisat on nahty naisten jalkapallon suurena lapimurtona. (Vares 2022, 60 &
75; Vehvilainen & Itkonen 2009, 37.) Seuraava suuri askel otettiin vuoden 2011 maa-
ilmanmestaruuskisoissa, kun Kansainvalisen jalkapalloliiton (FIFA) taloudelliset intres-
sit kasvoivat ja se nimitti naisten jalkapallon "seuraavaksi suureksi rahasammoksi”
seka kisat kerasivat yha suurempia katsojamaaria (Vares 2022, 92). Naisten jalkapal-
lon suosio niin ammattilais- kuin harrastetasolla on taman jalkeen jatkanut kasvamis-
taan ympari maailman, vaikkakin naispelaajien palkat, palkinnot ja bonukset ovat yha

vain murto-osa miesten vastaavista (Vares 2022, 7).

Vaikka naisten jalkapallo kohtasi vastustusta myos Suomessa, ensimmaiset viitteet
suomalaisesta naisten jalkapalloon liittyvasta toiminnasta sijoittuvat jo 1930- ja 1940-
luvuille. Toiminta alkoi viriamaan enemman kuitenkin vasta 1960- luvulla, kun naiset
pelasivat Mikkelissa pienimuotoista puulaakisarjaa. (Vehvildinen & Itkonen 2009, 38.)
Kilpailullisen toiminnan katsotaan alkaneen vuonna 1971, vaikka 70- luvulla viela
enemmistd suomalaisista oli sita mielta, etta jalkapallo on miesten laji, joka ei sovellu
naisille eivatka naiset tulisi sitd oppimaan. (Vares 2022, 211; Vehvilainen & Itkonen
2009, 52.) Suomen Palloliitto nimitti erillisen ja tilapaisen naisten jalkapallotoimikunnan
aloittamaan toiminnan ja kehittamaan sita (Vares 2022, 211). 2000- luvulla Suomen
joukkue menestyi arvokisoissa ja yha useammat naispelaajat paasivat ulkomaisiin
seuroihin pelaamaan. Menestyksesta huolimatta naisten maajoukkue ei kerannyt sa-
manlaista suosiota kuin miesten joukkue kerasi. 2000- luvulla myds jalkapallon harras-
tajamaarat nousivat huomattavaa vauhtia tyttdjen keskuudessa. 2010- luvun alussa
Helmarit vakiintui naisten maajoukkueen nimeksi, joka kertoi osaltaan naisten jalka-
palloa kohtaan kasvavasta arvostuksesta. Maailmanmestaruuskisoihin ei toistaiseksi
ole auennut paikkaa, mutta Helmareiden tuoreimpana saavutuksena on kisapaikka
Euroopan mestaruus kisoissa vuonna 2025. (Vares 2022, 269-270; Yle 2024.)

2.2 Aikaisempi tutkimuskirjallisuus

Naisurheilua ja sen historiaa on lapi vuosikymmenten tutkittu laajasti monista erilaisista

nakokulmista. Esimerkiksi Hargreaves (1994) kay lapi naisurheilun kehitysta 1800- lu-



vulta alkaen ja kayttaa hyoddykseen teoreettista tietoa ja historiallista aineistoa. Har-
greaves argumentoi urheilun olevan yha enemman yhteydessa naiseuden sosiaali-
seen rakentumiseen, mutta siihen liittyvat merkitykset vaihtelevat paljolti henkilon yk-
silollisen elamankerran mukaan. Kirjassa aihetta lahestytaan intersektionaalisesti eri-
laiset taustatekijat huomioiden. Hargreavesin mukaan naisurheiluun liittyvissa keskus-
teluissa on ollut voimakas taipumus puhua pelkistavista kategorioista (esim. miehet vs.
naiset), jotka kuitenkin peittavat naisten elamiin liittyvat moninaiset realiteetit. Teok-
sessa Hargreaves keskittyy naisten elettyihin kokemuksiin urheilun maailmassa seka
niihin rakenteellisiin voimiin, jotka vaikuttavat naisten osallistumiseen. Han argumen-
toi, etta naisten tietoisuus heidan omasta fyysisyydestadan on muutoksessa ja naiset
ovat aktiivisia toimijoita prosessissa, jossa uusia urheilun kaytantdja rakennetaan.
(Hargreaves 1994, 1-5 & 289.)

Hargreavesin lisdksi myos esimerkiksi Pfister ja Sisjord (2013) ovat kasitelleet toimit-
tamassaan teoksessa naisurheilua. Teos tarjoaa keskeista tietoa sukupuoleen ja ur-
heiluun liittyvasta keskustelusta naisten nakokulmasta, erityisesti sukupuolten vali-
sesta epatasa-arvosta. Pfisterin ja Sisjordin mukaan on tarkeaa korostaa sita, etta ur-
heilun kehityksella on erilainen merkitys miehille ja naisille. Muuttuvilla sukupuolijarjes-
telyilla ja erityisesti naisten lisaantyvalla osallistumisella on ratkaiseva vaikutus urhei-
lun maailmaan. Teoksen artikkelit kasittelevat muun muassa naisia valmentajina ja
johtajina, naisten toimijuutta miesvaltaisissa urheilukulttuureissa seka naisurheilijoiden

kokemaa seksuaalista hairintaa. (Pfister & Sisjord 2013, 5-7.)

Miesten pelaamasta jalkapallosta on tehty maailmanlaajuisesti vuosikymmenten var-
rella valtava maara tutkimusta, ja naisten jalkapalloa koskeva tutkimus on myds kas-
vanut etenkin viime vuosikymmenien aikana. Vehvildinen ja Itkonen (2009) kuuluvat
siihen ensimmaisten joukkoon, jotka ovat kasitelleet naisten jalkapallon historiaa suo-
malaisessa kontekstissa. He itse nimittavat teoksensa johdannossa naisten jalkapallon
tutkimuksen “"1ahes kyntamattomaksi pelloksi.” Vehvilainen ja Itkonen tutkivat teokses-
saan mita Suomen Palloliitossa on tehty naisten jalkapalloilun edistamiseksi ja laajen-
tamiseksi, miten jalkapallon harrastajamaarat ovat kasvaneet ja miten laji on alueelli-

sesti laajentunut seka miten naisten jalkapallo on kilpailullistunut. Vehvilainen ja Itko-



nen (2009, 130) yhdistavat naisten jalkapallon ja kilpaurheilun kehityksen sen hetki-
seen yhteiskunnalliseen tilaan: naisten paasy urheilukentille on ollut miesten hyvak-

synnan varassa.

Vehvilaisen ja Itkosen teoksen jalkeen myos suomalaista naisjalkapalloa on alettu tut-
kia enemman. Tuoreempaa tietokirjallisuutta aiheesta on tuottanut esimerkiksi Vares
(2022), joka kay lapi naisten jalkapallon historiaa 1900- luvun alusta sekd maailman-
laajuisessa ettd suomalaisessa kontekstissa. Vares kasittelee teoksessaan esimer-
kiksi naispelaajien kohtaamaa vaheksyntaa ja ennakkoluuloja, maajoukkueiden arvo-
turnauksien merkitysta nakyvyyden kamppailuissa ja toisaalta seuratoiminnan varjoon
jaamista. Myos han toteaa naisten jalkapallon kohdanneen “suunnilleen kaiken vas-
tustuksen, mita voi kuvitella.” Vehvilaisen ja Itkosen tavoin myos Vares yhdistaa nais-
ten jalkapallon kehityksen muuttuvaan yhteiskuntaan ja rooleihin siind, jotka kuitenkin

vaihtelevat maantieteellisesti seka kulttuurisesti (Vares 2022, 310).

Pelkastaan tassa luvussa lapikayty lyhyt katsaus naisten jalkapallon historiaan osoit-
taa sen vallan, jonka avulla miehet ovat vaikeuttaneet ja estaneet naisten urheilun ke-
hittymista, kun se on alkanut uhkaamaan perinteisen maskuliinisuuden toteuttamista
esimerkiksi ensimmaisen maailmansodan aikaan (Hargreaves 1994, 143). Vallan-
kayttd nakyi erityisesti naisten jalkapallon boikotoinnilla seka kielloilla, jotka estivat
naisten paasyn jalkapallokentille, mutta myos esimerkiksi naisten pelien vaheksymi-
sena. Tallaisten toimenpiteet vahvistavat jalkapallon sukupuolittunutta luonnetta. Kun
tarkastellaan aiheeseen liittyvaa, aiempaa tutkimuskirjallisuutta huomataan, kuinka jal-
kapalloon liittyvat sukupuolittuneisuudet ovat kantautuneet myds Suomeen: onhan
suomalaisten naisten jalkapallon historiaa kartoitettu tiedettavasti ensimmaisen kerran
vasta vuonna 2009. Nykypaivan naisten jalkapalloon liittyvassa tutkimuksessa onkin
tarkeaa ottaa huomioon lajin kehittymisen vaiheet seka se, kuinka sukupuolittunut ur-

heilumuoto jalkapallo on lapi historiansa ollut.



3 Tutkimuksen teoreettinen tausta

Esittelen tassa luvussa tutkimukseni teoreettisen taustan. Jotta tutkimuksen keskei-
sinta kasitetta eli seksismia, voidaan ymmartaa, taytyy tarkastella nykyisellaan vallit-
sevaa Yhteiskuntajarjestysta. Esittelenkin siis ensimmaisena patriarkaalisen yhteis-
kunnan, jonka jalkeen siirryn kasittelemaan siina esiintyvaa seksismia. Lopuksi kayn
lapi feministisen kriittisen teorian, jonka avulla patriarkaalista yhteiskuntaa, seksismia

ja niihin kytkeytyvia epatasa-arvoisia valtasuhteita voidaan tarkastella kriittisesti.

3.1 Patriarkaalinen yhteiskunta

Patriarkaatti on poliittis-yhteiskunnallinen jarjestelma, joka korostaa miesten oikeutta
hallita lahtdkohtaisesti kaikkea heikkona pidettya, erityisesti naisia (hooks 2020, 32).
Patriarkaatin aiempi, rajoitetumpi kaytto, viittaa historiallisesti erityiseen miesten valta-
aseman muotoon: "isan valtaan” eli siihen kuinka mies on ollut kotitalouden paa. Myo-
hemmin feministiset tutkijat ovat alkaneet kayttdmaan patriarkaattia laajemmin kuvaa-
maan niita sukupuolten valisia suhteita, joissa miehet ovat hallitsevassa ja naiset alis-
teisessa asemassa. (Witz 1992, 3; Sultana 2011, 2.) Patriarkaatin voidaan siis sanoa
olevan miesten sosiaalisesti tuotetun vallan muoto, ja siina olevien sosiaalisten suhtei-
den ja patriarkaalisten rakenteiden avulla yllapidetaan naisten toissijaista ja alempiar-

voista asemaa (Sultana 2011, 1).

Patriarkaatti Iapaisee sosiaalisen maailman eri osa-alueet. Se on ldydettavissa pieni-
muotoisista ja yksityisista ymparistdista, kuten sukulaissuhteista ja perheista. Niiden
lisaksi se levittyy myos laajemmin julkisiin yhteiskunnallisiin rakenteisiin, kuten armei-
jan ja poliisin toimintaan tai urheiluun. (Ortner 2022, 308.) Kun naiset yrittavat edeta
yhteiskunnassa, patriarkaatti luo esteita heidan tiellensa (Sultana 2011, 1). Tama na-
kyy elaman eri osa-alueilla: tydbmaailman lasikattona, pelkona hairityksi tulemisesta tai
urheiluun liittyvana epaoikeudenmukaisuutena, jossa naisten lahtokohdat harjoitella
laahaavat perassa. Lista on pitka ja moniulotteinen, minka lisaksi kohdatessaan vahat-

telya naiset tulevat muistutetuksi asemastaan patriarkaalisessa yhteiskunnassa.



On syyta huomata, ettd patriarkaatti nayttaytyy myds miehille eri tavoin. Kaikki eivat
tunnista sita tai ajattele miten se on syntynyt tai miten sita yllapidetaan. Jotkut miehet
ovat saattaneet kuulla siitd, mutta yhdistavat sen feminismiin ja naisten vapautukseen
ja sen takia myos hylkaavat sen, silla eivat koe sita relevantiksi omille kokemuksilleen.
(hooks 2020, 31.) Vaikka patriarkaatti viittaakin miesvaltaan, valta ei siitd huolimatta
kuulu kaikille miehille. Heilta vaaditaan oikeanlaista toimijuutta ja oikeaa miehuutta,
johon erottamattomasti liittyvat rodullinen ylemmyys, heteroseksuaalisuus ja keholli-
nen toimintakyvykkyys. Patriarkaalisen jarjestyksen suosimat miehet eivat siis ole vain
miehia oikeilla kehonosilla, vaan he tayttavat nama muutkin sosiaalisen ylemmyyden
piirteet. (Ortner 2022, 310.) Nain ollen patriarkaatti ei siis suosi kaikkia maailman mie-

hia, vaan ainoastaan heita, jotka tayttavat oikeanlaiset miehuuden piirteet.

3.2 Seksismi

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (2023) maarittelee seksismin "teoiksi ja nakemyksiksi,
jotka vaheksyvat, alistavat tai syrjivat henkiloa taman sukupuolen, sukupuoli-identitee-
tin tai sukupuolen ilmaisun perusteella.” Vaikka maaritelmassa tunnistetaankin suku-
puolten erilaiset asemat, jaa se silti melko kapeaksi. Seksismi eri muotoja ilmenee laa-
jalla skaalalla, jonka toisessa paassa sijaitsevat sen nakyvammat muodot, kuten sek-
suaalinen vakivalta ja hairinta, ja toisessa paassa hienovaraisemmat esiintymat, jotka
muodostavat paivittdisen vuorovaikutuksen ja kokemuksen taustan (Bearman, Koro-
bov & Thorne 2009, 11). Seksismilla on siis erilaisia iimenemismuotoja, joista esittelen

seuraavaksi vihamielisen, hyvantahtoisen seka sisaistetyn seksismin.

Vihamielinen seksismi sisaltaa virheellisia ja joustamattomia ennakkoluuloja ja sen
maara vaihtelee esimerkiksi yhteiskuntien sukupuolijakauman ja niissa vallitsevien ar-
vojen seka uskomusten mukaan. Siina naiset nahdaan kyvyttomina kayttamaan poliit-
tista, taloudellista tai oikeudellista valtaa. Hyvantahtoiseen seksismiin liittyvat puoles-
taan sellaiset asenteet, joissa naiset nahdaan stereotyyppisesti rajoittuneissa roo-
leissa, jotka havaitsija kuitenkin kokee positiivisesti. (Glick & Fiske 1996, 491-492.)
Naiset nahdaan “puhtaina” ja "parempana sukupuolena”, mutta myos heikkoina ja
miesten suojelua tarvitsevina (Becker & Swim 2011, 228). Hyvantahtoisen seksismin

varittamat kommentit esimerkiksi sopoydesta voivat saada naisen tuntemaan, ettei



hanta oteta vakavissaan. Hyvantahtoiseksi tarkoitetut kommentit eivat siis valttamatta
nayttaydy hyvantahtoisina niiden kohteelle. Kuten vihamielisen seksismin, myos hy-
vantahtoisen seksismin perusta on maskuliinisessa valta-asemassa seka stereotypi-

oissa, joiden seuraukset ovat hyvin vahingollisia. (Glick & Fiske 1996, 491-492.)

Sisaistetty seksismi viittaa alistetun ryhman sisaiseen dynamiikkaan, jossa naiset ovat
sisaistaneet yhteiskunnan seksistisia asenteita, ja joita he kohdistavat sitten itseensa
seka muihin naisiin. Sisaistetty seksismi, ja siihen kytkeytyvat sosiaaliset odotukset ja
paineet siis yllapitavat yhteiskunnassa vallitsevaa seksismia. Sisaistetyn seksismin
hienovaraisilla, arjen vuorovaikutuksessa ilmenevilla esiintymilla on merkittava vaiku-
tus naisten kokemuksiin ajan kuluessa. Tyt6t ja naiset oppivat esimerkiksi pitamaan
itsedan vahemman kyvykkaing, laittavat muiden tarpeet omiensa edelle ja heitad saa-
tetaan kohdella huonosti, mikali he eivat tayta naiseuteen liittyvia stereotypioita. Kaikki
tallaiset kokemukset vaikuttavat siihen, millainen kasitys naisille syntyy omasta per-
soonastaan ja identiteetistaan, kuinka he neuvottelevat suhteissaan ja millaisia valin-
toja he elamassaan tekevat lyhyelld ja pitkalla aikavalilla. (Bearman ym. 2011, 11 &
14.) Sisaistetyn seksismin hienovaraisen ja jopa huomaamattoman luonteen takia nai-

set siis my0s itse yllapitavat patriarkaalisessa yhteiskunnassa vallitsevaa seksismia.

Seksismi voidaan siis nahda ideologiana, joka neutralisoi sukupuolieroja oikeuttaak-
seen sosiaalisesti tuotetun, patriarkaalisen yhteiskuntajarjestyksen. Siihen liittyy erilai-
sia stereotypioita, olettamuksia ja uskomuksia, jotka esittavat miehen ja naisen vaista-
matta erilaisiksi ja tdama erilaisuus on heidan valilladn muuttumatonta. (Manne 2018,
79.) Seksististen uskomusten avulla siis vahvistetaan kasitysta siita, etta naiset ja mie-
het sijoittuvat luonnollisesti eri tasoille eivatka naiset voisi saavuttaa sita tasoa, jolla

miehet sijaitsevat, silla he tarvitsevat miesten hallintaa ja suojelua.

Jotta seksismi voitaisiin paremmin tunnistaa, se edellyttaisi nykyisellaan vallitsevan
valtahierarkian tunnustamista epaoikeudenmukaiseksi. Miehet kuitenkin tunnustavat
taman naisia epatodennakoisemmin, silla se horjuttaisi heidan naennaisesti ansaitse-
maansa valta-asemaa, jonka he kuitenkin haluavat uskoa saavuttaneensa oikeuden-

mukaisesti. Tama tietenkin vaikeuttaa — ellei jopa esta — seksismin olemassaolon tun-
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nustamista. (Drury & Kaiser 2014, 640; Becker & Swim 2011, 228.) Jotta patriarkaali-
sessa yhteiskunnassa vallitseva seksismi voitaisiin purkaa, tarvittaisiin siihen kaikkien

osapuolten osallistumista.

Seksismiin liittyy myds |laheisesti misogynian eli naisvihan kasite. Misogynia on patri-
arkaalisen yhteiskunnan jarjestelma, joka toimii alistaakseen naisia ja yllapitaakseen
miesten valta-asemaa (Manne 2018, 33; Wrisley 2021, 192). Siind missa seksismi voi-
daan nahda laajempana sukupuolten epatasa-arvoa ajavana ideologiana, ilmenee
naisviha naisiin ryhmana kohdistuvina negatiivisina tunteina ja vihamielisyytena. (Wris-
ley 2021, 192.) Naisviha voi nayttaytya esimerkiksi suorana tai epasuorana naisten
mustamaalaamisena seka psykologisena pelkona ja vihana naisia tai laajemmin femi-
nismia kohtaan (Code 2002, 346). My0s perinteisten sukupuoliroolien voidaan nahda
iimentavan naisvihaa. Sukupuoliroolien, seka niihin sisaltyvien normien ja odotusten
avulla naiset voidaan luokitella ’hyviksi’ ja ’huonoiksi’: rangaistuksen saavat ne, jotka

yrittavat rikkoa tai haastaa naita vaatimuksia. (Manne 2018, 20 & 79.)

3.3 Feministinen kriittinen teoria

Feminismia voidaan kuvailla eri tieteenalat ylittaviksi ja niita yhdistaviksi diskurssiksi,
niin ikaan tieteiden valiseksi ajatteluksi (Anttonen & Lempiainen & Liljestrom 2000, 13).
Feministiseen ajatteluun kytkeytyy keskeisesti ajatus siita, etta henkildkohtainen on
poliittista (Seikkula & Maury 2023, 2). Sen tarkoituksena on haastaa olemassa olevia
valta-asetelmia ja niihin liittyvia alistuksen muotoja, vaatia muutosta ja luoda uudenlai-
sia tulevaisuuden kuvia. Feminismi toimii siis niin naisten kuin muidenkin alistettujen
ryhmien puolesta, vahvistaen ja mahdollistaen heidan toimijuuttaan. (Anttonen ym.
2000, 16.) Urheilun yhteiskunnallisen ulottuvuuden liséksi se on henkilokohtaista. Niin
urheilijat kuin katsojatkin elavat tunteiden kirjoa onnistumisissa ja epaonnistumisissa
seka kokevat yhteenkuuluvuuden tunnetta erityisesti joukkuelajeissa, kuten jalkapal-
lossa.

Feministisesta kriittisesta teoriasta puhuttaessa ei voida olla huomioimatta intersektio-
naalisuutta. Intersektionaalisuus viittaa siihen, kuinka sukupuoli risteaa muiden sosio-

kulttuuristen kategorioiden — kuten etnisyyden, seksuaalisuuden tai luokan — kanssa



11

(Lykke 2010, 51). On myds huomattava, etta kasitteena sukupuoli on binaarista mies-
nais- jaottelua laajempi: sen voidaan nahda rakentuvan sosiaalisesti ja kasitykset su-
kupuolesta vaihtelevat seka ajallisesti etta paikallisesti (Launius & Hassel 2022, 36).
Intersektionaalisuus viittaa siis erojen yhteen kietoutumiseen. Nama risteavat erot te-
kevat kokemuksen sukupuoleen perustuvasta sorrosta erilaiseksi jokaiselle yksildlle.
(Yloéstalo 2013, 121-122; Lazar 2005, 10.)

Feministiset teoriat ovat osoittaneet sukupuolen olevan yhteiskuntia ja kulttuureita
merkittavasti jasentdva voima niin maailmanlaajuisesti kuin paikallisestikin (Lykke
2010, xi). Sukupuolen ja sukupuolittamisen teemat kietoutuvatkin yhteen esimerkiksi
politiikan, talouden ja vallan kanssa. Feminismin kysymykset eivat kuitenkaan rajaudu
ainoastaan valtaan ja sukupuolittuneisiin rakenteisiin, vaan ylettyvat laajemmin sorron
ja riiston eri muotoihin. (Seikkula & Maury 2023, 2.) Sukupuoli on myds urheiluun kiin-
teasti liittyva tekija, silla esimerkiksi jalkapallon ammattilaistason kilpailuissa naiset ja

miehet pelaavat omissa sarjoissaan.

Feministinen kriittinen teoria mahdollistaa patriarkaalisessa yhteiskunnassa vallitse-
van seksismin ja sen tuottamien valta-asetelmien haastamisen. Seksismin tunnistami-
nen voi olla vaikeaa, jonka vuoksi on erityisen tarkeaa tehda se nakyvaksi. Tutkimuk-
seni tarkastelee urheilumaailmassa — erityisesti naisten jalkapallossa — ilmenevaa sek-

sismia, seka tapoja yllapitaa ja haastaa sita.
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4 Tutkimusasetelma

Tassa luvussa kayn lapi muodostamani tutkimusasteleman. Ensimmaiseksi esittelen
tutkimusmenetelmani eli diskurssianalyysin, jonka jalkeen kayn lapi tutkimukseni ai-
neiston. Lahestyn aineistoa tutkimuskysymyksellani: Miten seksismi ilmenee naisten
Jalkapallosta kdydyssé sosiaalisen median keskustelussa? Analysoin aineistosta, mi-
ten naisten jalkapalloon liittyvaa seksismia seka yllapidetaan etta haastetaan erilaisin
puhetyylein eli diskurssein. Esittelen myos analyysini vaiheet ja lopussa pohdin tutki-

muksen tekemiseen liittyvia eettisia kysymyksia.

4.1 Diskurssianalyysi

Valitsin tutkimusmenetelmakseni diskurssianalyysin, silla se on sopiva tyokalu tutki-
maan, minkalaisilla puhetyyleilla naisjalkapallossa esiintyvaa seksismia seka yllapide-
taan etta haastetaan. Urheilun maailmassa erilaiset diskurssit kayvat keskustelua esi-
merkiksi siitd, mika urheilu on kiinnostavaa tai ei, mika nahdaan “oikeana” urheiluna
tai kuka saa urheilla. Myds naisten urheilemisesta on kayty erilaisia keskusteluja lapi
historian, mitka ovat muuttaneet ajan kuluessa muotoaan. Urheilua ei ole aina pidetty
naisille sopivana toimintana, ja naisten oikeuksista ja mahdollisuuksista urheilla on

kayty kamppailuja.

Kielen avulla inmiset eivat ainoastaan viesti toisilleen tai kuvaa heitd ymparoivaa maa-
ilmaa, vaan samalla rakentavat seka merkityksellistavat sita sosiaalista todellisuutta,
jossa he elavat. Tama on myds diskurssianalyysin yksi teoreettinen lahtooletus. (Joki-
nen & Juhila & Suoninen 2016, 26.) Rakentamista ja merkityksellistamista tapahtuu
paitsi kasvokkaisessa vuorovaikutuksessa, myds esimerkiksi sosiaalisen median
kautta. Siella kayttajien on mahdollista keraytya yhteen samanhenkisten kanssa, ja
toisaalta haastaa eriavia nakemyksia.

Diskurssit siis samanaikaisesti muodostuvat sosiaalisen maailman kaytanndista ja
ovat luomassa sosiaalista todellisuutta. Kielenkaytto vaihtelee ajan, paikan ja tavoittei-
den mukaan. Sen avulla neuvotellaan ja solmitaan suhteita, kaytetaan valtaa ja muu-

tetaan vallitsevia kaytanteita. Diskurssianalyysin avulla tallaista kielenkayttoa sen eri
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tilanteissa voidaan tutkia. (Pietikdinen & Mantynen 2019, 14.) Kriittinen diskurssiana-
lyysi korostaa tapaa, jolla kieli on mukana esimerkiksi vallan ja ideologian kysymyk-
sissa. Vallan ja ideologioiden avulla voidaan maarittaa, kuinka kielta kaytetaan, millai-
sia vaikutuksia silla on ja miten se esimerkiksi palvelee ja edistda vallassa olevien
etuja. Tasta nakokulmasta tarkasteltuna diskurssit voimistavat ja yllapitavat sosiaalisia
asetelmia, kuten syrjintaa, riistoa ja epainhimillistamista, ellei sen piilossa olevia vai-
kutuksia paljasteta. Tietoisuuden ja vastarinnan avulla voidaan saada aikaan sosiaali-
nen muutos ja lisata sosiaalista oikeudenmukaisuutta. (Catalano & Waugh 2020, 1-
2)

Ottaen huomioon kielen merkityksen sosiaalisen todellisuuden rakentajana, haluan
nostaa esille "jalkapallo” termin sukupuolittuneisuuden ja rajata, millaisin tavoin tulen
siitd puhumaan tassa tutkimuksessa. Yleensa puhuttaessa “jalkapallosta” silla viita-
taan nimenomaisesti miesten pelaamaan jalkapalloon (Ruohonen 2022, 19). Naisten
pelaamasta jalkapallosta puolestaan puhutaan "naisten jalkapallona”. Kun nais(puoli-
nen)- maaritetta kaytetdan tarpeettomasti ja korostuneesti, yllapitaa se kasitysta siita,
ettda monien ihmisen nimitysten normi on mies. Kuitenkin, kun miehista puhutaan tois-
tuvasti sukupuolineutraalein ilmaisuin, voi ilmaisuiden merkitys muuttua vahitellen
(piilo)maskuliiniseksi. (Engelberg 2018, 44; Hargreaves 1994, 7—8.) Tama nakyy myos
“jalkapallo” termin kaytossa, silla miesten pelaamaan jalkapalloon viitataan yleensa
vain “jalkapallona”. Purkaakseni taman termin sukupuolittunutta kayttda, kaytan

omassa tutkimuksessani termeja "naisten jalkapallo” ja "miesten jalkapallo”.

4.2 Aineisto

Olen kerannyt tutkimukseni aineiston sosiaalisesta mediasta, yhden TikTok- videon
kommenttikentasta. TikTok on sosiaalisen median sovellus, jossa kayttajat voivat jul-
kaista eri mittaisia, yleensa korkeintaan kymmenen minuutin kestoisia videoita itses-
taan kiinnostavista aiheista. Tutkimukseni aineisto on keratty ’Leversports’- nimisen
tilin 5.6.2024 julkaiseman videon kommenttikentasta. 'Leversports’ on tili, joka on kes-
kittynyt julkaisemaan naisurheiluun liittyvaa sisaltdéa. Videossa kuvataan Tampereella

sijaitsevan Tammelan Stadionin loppuunmyytya katsomoa Helmareiden ottelussa Hol-
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lantia vastaan kesalla 2024. Helmarit ovat suomalaisen naisten jalkapallon maajouk-
kue. Videoon on liitetty teksti, jossa lukee: "Eilinen oli vaikea paiva naisurheilua vahat-

televille.”

Aineisto on taman tutkimuksen tekohetkella tuore. Nain ollen se omalta osaltaan hei-
jastaa sita ajankohtaista keskustelua, mita esimerkiksi naisten urheilusta tai naisten
jalkapallosta kaydaan. Video on kerannyt aineistonkeruun hetkella (9.10.2024) 444
kommenttia. Video ja sen kuvateksti ovat herattaneet siis paljon keskustelua ja eriavia
nakemyksia liittyen naisten jalkapalloon. Kun kavin lapi kommentteja, niista oli nahta-
vissa seksismin olemassaolo. Koska tutkimukseni tarkoitus on tarkastella naisten jal-
kapalloon kohdistuvan seksismin yllapitamista ja haastamista, sopii tama video tutki-

mukseni aineistoksi erityisen hyvin.

4.3 Tutkimuskysymys ja analyysi

Tutkimukseni keskittyy kasittelemaan naisten jalkapalloon kohdistuvaa seksismia. Tut-
kimuskysymykseni onkin: Miten seksismi ilmenee naisten jalkapallosta kéydyssé sosi-
aalisen median keskustelussa? Analysoin erityisesti sitd, miten seksismia yllapidetaan
ja toisaalta myds haastetaan. Seksismi on myos suomalaista yhteiskuntaa koskettava
ongelma, joka levittyy laajalle ja vaikuttaa naisten elaman eri osa-alueisiin niin vapaa-
ajantoiminnasta ja tydelamasta arkisiin kaytantoihin. Urheilumaailma on kautta aikojen
ollut yksi sukupuolittuneimmista instituutioista (Messnerr 2002, 66), johon seksismi ja

sen vaikutukset siten ulottuvat.

Aloitin analyysin tekemisen lukemalla aineiston useaan kertaan lapi kokonaisuudes-
saan. Aineisto sisalsi satoja kommentteja, minka vuoksi sita taytyi rajata. Paatin en-
simmaisena jattaa analyysissa huomioimatta kommentit, jotka sisalsivat vain yksittai-
sen sanan tai emojin. Sen jalkeen keskityin tutkimaan, toistuivatko jotkut puhetavat
useasti aineistoissa. Ryhmittelin kommentteja toistuvuuden ja samankaltaisuuden mu-
kaan, jolloin niista alkoi muodostua erilaisia diskursseja. Aluksi pienempia diskursseja
syntyi todella monta. Syvensin analyysia pohtimalla, mitkd suuremmat, seksismin ylla-
pitamiseen ja haastamiseen liittyvat teemat yhdistavat naita pienempia diskursseja.
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Taman analyysin myo6ta syntyi kolme diskurssia: alistamisen diskurssi, luonnollistami-

sen diskurssi seka stereotypioiden haastamisen diskurssi.

4.4 Tutkimuseettiset kysymykset

Kuten muidenkin aineistonkeruutapojen kohdalla, on myds sosiaalisesta mediasta ke-
rattavan tutkimusaineiston kohdalla kiinnitettava huomiota tutkimuseettisiin kysymyk-
siin. TikTok on julkinen sosiaalisen median sovellus, jota kuka tahansa voi kayttaa.
Videoihin kirjoitetut kommentit ovat julkisesti nakyvilla kaikille kayttajille, joten voidaan
olettaa, etta myos kayttdamaani videoon kommentoineet henkilot ovat olleet tasta tie-
toisia. Suurimalla osalla kommentin jattaneista oli myds kaytéssaan nimimerkki, josta
heidan todellinen henkilollisyytensa ei ollut paateltavissa. En kuitenkaan tule tutkimuk-
sessani kayttamaan naita nimimerkkeja, vaan kaikki aineistosta nostetut suorat lai-

naukset on esitetty ilman kayttajan nimimerkkia anonymiteetin sailyttamiseksi.

Seksismi kietoutuu yhteiskunnallisiin valtarakennelmiin, ja siihen yhdistyvat vahvasti
eri sukupuolet. Sukupuolen kasite ja siihen liittyva henkildkohtainen kokemus ulottuvat
binaaristd mies-nais-jaottelua paljon laajemmalle. Sen lisaksi tutkimukseni aineisto on
keratty sosiaalisesta mediasta, jossa kayttajat voivat vapaasti valita nimimerkkinsa, ja
usein nama nimimerkit eivat anna viitteita kayttajan todellisesta henkilollisyydesta.
Edella mainitut Iahtdkohdat huomioiden en tule tekemaan paatdksia tai arvioita aineis-
toni kommentoijien mahdollisista sukupuolista, koska en nae sen olevan mahdollista

tai tarkoituksenmukaista.

Tutkimukseni keskittyy naisurheilussa, erityisesti naisten jalkapallossa ilmenevaan
seksismiin. Aihe on itselleni hyvin henkilokohtainen. Tutkimusta tehdessa tiedostan
omat lahtdkohtani ja kuinka henkilokohtaiset asenteet, olettamukset ja uskomukset
voivat vaikuttaa tutkimuksen tekemiseen. Sitoudun tutkimuksessani hyviin tieteellisiin
kaytantoihin, jonka perusperiaatteiksi eurooppalainen tutkimuseettinen ohjeistus ni-
meaa luotettavuuden, rehellisyyden, arvostuksen ja vastuunkannon (Tutkimuseettinen
neuvottelukunta 2023, 11).
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5 Tulokset

Tassa luvussa esittelen tutkimukseni tulokset. Aineistossa naisten jalkapallosta puhu-
taan monin eri tyylein. Keskityin tarkastelemaan, toistuivatko tietyt puhetyylit useam-
paan kertaan ja oliko niista muodostettavissa kokonaisuuksia. Aineistosta muodostui
kolme erilaista diskurssia: alistamisen diskurssi, luonnollistamisen diskurssi seka ste-
reotypioiden haastamisen diskurssi. Esittelen seuraavaksi, kuinka naiden diskurssien

avulla naisten jalkapalloon liittyvaa seksismia yllapidetaan ja toisaalta haastetaan.

5.1 Alistamisen diskurssi

"Hieno homma, mutta naisten jalkapallo on tédysin laadutonta miesten jalkapalloon
verrattuna”

Alistamisen diskurssissa miehia ja miesten jalkapalloa pidetaan merkityksellisempana,
laadukkaampana ja parempitasoisena kuin naisten jalkapalloa, kuten ensimmainen
kommentti osoittaa. Tassa diskurssissa alistaminen tapahtuu erilaisin keinoin: naisten
jalkapalloa pidetaan suoranaisena vitsing, sitd haukutaan seka Helmareiden pelaajien
taitotasoja verrataan harrastelijoihin ja lapsiin. Tallaiset alistamisen keinot yllapitavat
miesten valta-asemaa patriarkaalisessa yhteiskunnassa kuin myds nakemysta mies-
ten urheilusta standardina kaikelle urheilulle. Sen lisaksi ne ovat osoitus vihamielisesta

seksismista, jossa naiset nahdaan kyvyttomina toimijoina.

"Viihdyttavaé peli oli, mutta se ei poista sité tosiasiaa ettd miesten pelit ker&é enem-
mén katsojia ja muun muassa palkkaerotkin on sen mukaiset”

"Ongelma néissé hypeissa on se, ettei asiaa tarkastella kovinkaan objektiivisesti ja
yritetdén viestié 'Kato nyt, tdad on ihan sama asia’ kun verrataan naisten ja miesten
Jalkapalloa. Aika usein niité kuitenkin verrataan, kun puhutaan pelaajien palkasta tai
lippujen hinnoista. Parempi olis toki olla vertaamatta, mybs mainituilta osin”

Kummassakin kommentissa nakyy seksismin tunnistamattomuus tai haluttomuus tun-
nustaa sita, mika on seksismin ja muidenkin yhteiskunnallisten ongelmien ratkaisemi-
sen yksi suurimpia esteita. Seksismin tunnistaminen edellyttaa sita, etta nykyinen val-
tahierarkia tunnustetaan epaoikeudenmukaiseksi. Kuitenkaan merkittava osa miehista
ei todennakoisesti tee sita, silla se saisi heidan omasta mielestaan oikeudenmukaisesti
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hankitun valta-aseman horjumaan. (Drury & Kaiser 2014, 640; Becker & Swim 2011,
228.)

Ensimmaisessa kommentissa vedotaan mies- ja naispelaajien valisiin palkkaeroihin:
koska miesten pelit keraavat enemman katsojia, saavat he myos enemman palkkaa.
Kommentissa ilmenee seksismin ja sen vaikutusten tunnistamattomuus. Naisilla voi
olla miehia huonommat harjoittelumahdollisuudet niin tilan, ajan tai valmennuksen puo-
lesta. Palkan vahaisyydesta tai olemattomuudesta seuraa, etta ammattilaistasolla pe-
laavat naiset joutuvat kaymaan toissa kattaakseen kaikki pelaamiseen seka elamiseen
yleensakin liittyvat kustannukset (Turtiainen 2015). Tydssa kaytetty aika vaikuttaa huo-
mattavasti siihen, kuinka paljon aikaa harjoittelulle ja siita palautumiselle jaa. Pelaaja,
joka voi omistaa viikon jokaisen paivan harjoittelemiselle ja siita palautumiselle, kehit-
tyy paremmaksi kuin pelaaja, joka sovittaa harjoittelun yhteen muun elaman kuormi-

tuksen kanssa.

Toisen kommentin mukaan miesten ja naisten jalkapalloa olisi parempi olla vertaa-
matta, myos palkan ja lippujen hintojen suhteen. Kommentissa ongelmallisena koe-
taan se, etta "hypeissa” miesten ja naisten jalkapallo yritetdan saada nayttamaan sa-
malta asialta. Kommentti tukee yhteiskunnan nykyista valtahierarkiaa eika halua tun-
nistaa jalkapallossa vallitsevaa seksismia: miesten ja naisten jalkapallosta ei tulisi pu-
hua samassa lauseessa ja kaikenlainen niiden valinen vertailu olisi parempi jattaa te-
kematta. Vertailematta jattaminen kuitenkin tukee miesten jalkapallon ensisijaista ase-
maa. Jotta seksismiin ja sen vaikutuksiin voitaisiin puuttua, on naisten ja miesten jal-
kapalloa vertailtava siind suhteessa, etta niihin vaikuttavat erilaiset taustatekijat voi-

daan paremmin tunnistaa.

"Vield ku oppivat potkasemaan sité palloa niin alkaa kiinnostelee muftta taso on niin
huono naisten jalkapallossa etté ei vaan pysty koko pelid kattomaan”

"Naiset eivét pérjaé edes 14v pojille”

Yksi seksismin piirteistd on aikuisten naisten tytottely, jota tapahtuu hyvin arkisissa
vuorovaikutustilanteissa. Tytottelyn avulla naisia alistetaan kielellisesti ja heita verra-
taan lapsiin, ikaan kuin he eivat olisi viela kehittyneet aikuisen tasolle. Naisten ja mies-
ten eriarvoinen kohtelu ilmenee siten, etta naisten kohtaamaa tytottelya pidetaan usein
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hyvaksyttavana tilanteissa, joissa miesten pojittelu todennakoisesti nahtaisiin asiatto-
mana. (Engelberg 2018, 63.) Kommenteissa naisia verrataan teini-ikaisiin poikiin.
Naisten pitaisi myos "oppia potkaisemaan palloa”, jotta heidan peleistaan voitaisiin
kiinnostua. Huolimatta siita, etta Helmarit ovat Suomen maajoukkue ja siten ammatti-
laistason pelaajia, heita pidetaan huonompina pelaajina kuin lapsia. Kommenteissa
naisten ammattilaisuus jalkapallossa siis asetetaan kyseenalaiseksi. Tallaiset jousta-
mattomat ennakkoluulot ilmentavat vihamielista seksismia (Glick & Fiske 1996, 491—
492).

"Kukaan ei Suomessa véahaéttele naisurheilua, ainut mitd Suomessa ei seurata on
merkKityksettémét pelit. Jokaisella lajilla omat seuraajansa”

”

"Don’t care paskaa se on silti

"Katoin tv:sta, ihanu joku komedia peli ois ollu. 5 metrist laitetaan ohi, maalivahti
sy6ttaa suoraa hollanin pelaajal 4metrin pdéhéa ja maali. Silleen huvittavaa mut aika
raskasta katottavaa”
Kommenteissa esiintyy ajatus naisten jalkapallon laaduttomuudesta ja merkityksetto-
myydesta. Kommentit osoittavat, kuinka monissa vuorovaikutustilanteissa toistetaan
ja yllapidetaan sukupuolten valilla vallitsevaa epatasa-arvoa (Messnerr 2002, 66—67).
Ensimmaisessa kommentissa todetaan hyvin suorasti, ettei ’kukaan Suomessa vahat-
tele naisurheilua”, vaikka juuri sita ja muita alistamisen muotoja on I6ydettavissa run-
saasti aineistosta. Nayttaa silta, etta kommentoija ei nae kommentteja niinkaan vahat-
telyna vaan tekee eroa merkityksellisiin ja merkityksettomiin peleihin. Kaikki kolme
kommenttia yllapitavat naisten jalkapalloon kohdistuvaa seksismia ja myds ilmentavat
naisvihaa, joka ilmenee negatiivisina ja jopa vihamielisind asenteina naisia kohtaan
(Wrisley 2021, 192).

Organisoidun urheilun synnyn ja kehittdmisen ensisijainen tehtava on ollut yllapitaa
valkoisten heteromiesten valta-asemaa (McGinty-Minister & Swettenham & Champ &
Whitehead 2024, 1820). On kuitenkin syyta huomata, etta tallaisia institutionaalisia ra-
kenteita on mahdollista muuttaa. Ne luodaan jatkuvasti uudelleen paivittaisessa vuo-
rovaikutuksessa ja toisaalta ne myos luovat olosuhteet, joissa ihmiset voivat olla vuo-
rovaikutuksessa toisensa kanssa. (Messnerr 2002, 66—67.) Sosiaalisen median alus-
tat, kuten TikTok, josta taman tutkimuksen aineisto on keratty, mahdollistavat yksiloi-

den valisen vuorovaikutuksen. Sosiaalisessa mediassa on mahdollista esimerkiksi
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tuottaa uudelleen urheilun sukupuolittunutta luonnetta, mutta myds haastaa sita ja tun-

nistaa siihen liittyvia epakonhtia.

Alistamisen diskurssi keskittyy siis miesten valta-aseman yllapitamiseen patriarkaali-
sessa yhteiskunnassa erilaisin alistamisen keinoin. Alistaminen nakyy esimerkiksi va-
hattelyna ja haukkumisena seka naispelaajien tytottelyna. Niiden lisaksi naisten jalka-
palloa haukutaan suorin ilmauksin ja pidetaan vitsina. Miesten jalkapalloon verrattuna
naisten jalkapallo nayttaytyy laaduttomana seka merkityksettomana. Diskurssin ole-
massaolo ilmentaa haluttomuutta tai osaamattomuutta tunnistaa seksismia ja sen vai-
kutuksia. Nykyisillaan vallitsevien rakenteiden muuttaminen vaatisikin laajempaa ajat-
telun muutosta, jossa naisten jalkapalloon vaikuttava taustatekijat tulisivat paremmin

tunnistetuiksi.

5.2 Luonnollistamisen diskurssi

Urheilu on 1api historian ollut yksi sukupuolittuneimmista instituutioista, minka vuoksi
miesurheilu nayttaytyy luonnollisena ja muuttumattomana. Sen vuoksi miesten etuoi-
keudet — kuten valmentajien korkeammat palkat ja paremmat harjoitusmahdollisuudet
— eivat nayttaydy heille etuoikeuksina. (Messnerr 2002, 66.) Urheilun sukupuolittumi-
nen alkaa jo lapsuudessa. Lapset oppivat sukupuoliin liittyvia stereotypioita, joita he
myohemmin kayttavat lapi elamansa tehdessaan johtopaatoksia muista ihmisista.
Usein naissa stereotypioissa miehet nayttaytyvat kilpailukykyisina ja itsevarmoina, kun
taas naisten odotetaan olevan herkkia ja hoivaavia. (McGinty-Minister ym. 2024,
1819.) Tama nakyy myos luonnollistamisen diskurssissa, jossa miesten luonto sijoite-

taan urheilukentalle.

"[...Jjoku perus divari jengiki voittais helmarit. T4 ei oo véhéttelyd vaan fakta”

"En mé& naisurheilua vahéttele, se on vaan se totuus ettéd miesten jalkapallo > naisten
Jalkapallo”

Luonnollistamisen diskurssissa urheilu ja erityisesti jalkapallo nahdaan miehille kuulu-

vana lajina. Miesten urheilullisuus ja siina dominointi nayttaytyy luonnollisena ja annet-
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tuna ominaisuutena, jota ei niinkdan ansaita, vaan se on olemassa itsestaan. Aineis-
toa tarkasteltaessa tama nayttaa johtavan siihen, etteivat kommentoijat nahneet, etta
miesten paremmuus ja siitd puhuminen olisi varsinaisesti naisjalkapallon vahattelya.
Sen sijaan miesten paremmuus on yksinkertaisesti totuus ja asia, joka "nyt vaan on
niin”. Tama nakemys on yhteydessa miesten urheilun ensisijaisuuteen ja luonnollisuu-
teen, kuten myds miesten valta-aseman yllapitdamiseen (Messnerr 2002, 66; McGinty-
Minister 2024, 1820).

1y

"Huuhkajat veis 30—0 miehet on geeneiltd enemmén luotu urheilemaan’

"More demand = more money, miesten urheilla on enemmén demand sillé seon p&éa-
maééaréaisesti parempi tasoista lahtien ihan biologisista faktoista”

Miesten jalkapallon tasoa ja paremmuutta suhteessa naisten jalkapalloon perustellaan
myOs biologialla. Miesten nahdaan olevan parempia urheilussa, silla heidan fysiik-
kansa ja biologiansa on luotu siihen. Tama nakemys juontaa juurensa jo 1800- luvulta,
jolloin laakarit varoittivat, etta urheillessaan naiset saattaisivat muuttua esimerkiksi
miehiksi ja ettd naisten elimet vaativat suojelua (Vares 2022, 15). Urheilusta puhutta-
essa biologialla toki on osansa: esimerkiksi testosteronin korkeampi taso kasvattaa
miehilla lihasmassaa enemman, mutta naisten on puolestaan havaittu kehittavan kes-
tavyyskuntoaan pienemmalla harjoitusmaaralla (Hautala & Parkkari 2022, 56). Aineis-
ton biologiaan vetoavat kommentit eivat kuitenkaan keskity vertailemaan naispelaajien
keskinaisia fysiikkaan liittyvia eroja — mika voisi olla tarkoituksenmukaisempaa keskus-
teltaessa jalkapallon tasosta — vaan naispelaajia verrataan miespelaajiin. Kun miesten
ja naisten urheilun erillista kehitysta argumentoidaan biologian avulla, tuottaa se nake-
myksen miesten ja naisten luonnoille sopivista lajeista. Tama nakemys on kuitenkin
sokea historialle eika ota huomioon muuttuvia identiteetteja tai sukupuolten valisia suh-
teita. (Hargreaves 1994, 31.)

"Ei se ole véhéttelyé jos sanoo ettéd miehet on parempia kuin naiset jalkapallossa
koska kaikki tilastothan sen kertovat”

“Ei mitdén naisurheilusta pois, mutta naisilla on niin isot tasoerot ettd se ei 0o niin
vilhdyttédvaé katsottavaa kuin miesten pelit yleensé”

Luonnollistamisen diskurssi luo kierteen, josta on vaikea nahda ulospaasya: miehet ja

miesten pelit nahdaan mielenkiintoisempina ja parempina, jolloin heidan otteluitaan
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seurataan tiivimmin mediassa ja lippuja peleihin myydaan enemman. Siten miehet
saavat pelaamisesta parempaa palkkaa, joka mahdollistaa paremmat olosuhteet ke-
hittymiselle. Heista kehittyy yha parempia pelaajia ja peleja seurataan entistd enem-
man. Kommenteissa vedotaan tilastoihin ja naispelaajien tasoeroihin, mutta ei kuiten-
kaan tunnisteta tata kierretta, joka tekee pelaajista eri tasoisia. Luonnollistamisen
avulla tama kierre nayttaa itsestaan selvalta ja luonnolliselta, ja sita seksismi juuri te-
kee: se esittaa stereotypioita, uskomuksia ja olettamuksia, jotka saavat miehet ja nai-
set nayttamaan muuttumattomilla tavoilla erilaisilta. Seksismin avulla yksild6 maaritel-
laan ennen kaikkea sukupuolensa edustajana, ja hanella nahdaan olevan tiettyja ky-
kyja tai puutteita siksi, etta han kuuluu tiettyyn sukupuoleen. (Manne 2018, 79; Roman-
Lagerspetz 2018, 197.) Luonnollistamisen diskurssissa urheilullisuus ja miesten jalka-
pallon parempi taso nahdaan siis miehille luonnollisena seka biologisena ominaisuu-

tena.

Niin kauan kuin patriarkaalisessa yhteiskunnassa myllaava, seksismin varittdma urhei-
lumaailma jatkaa kulkuaan, on naisten vaikea saavuttaa samanlaista kunnioitusta, mita
miehet keraavat. Myos tama diskurssi valottaa osaltaan sita todellisuutta, jonka nais-
jalkapalloilijat kohtaavat. Ongelma ei kuitenkaan ole se, etteivatkd naiset osaisi pelata
jalkapalloa. Ongelmaksi muodostuu pikemminkin se, etta seksismin olemassa oloa ja
sen tuottamia vaikutuksia naisten jalkapallon tasoon ja menestymiseen ei haluta tai
osata tunnistaa, kuten seka alistamisen etta luonnollistamisen diskurssit ovat osoitta-

neet.

5.3 Stereotypioiden haastamisen diskurssi

Siind missa kaksi aiempaa diskurssia keskittyivat merkityksellistamaan miesten jalka-
pallon paremmaksi ja laadukkaammaksi seka yksinkertaistamaan miesten ja naisten
jalkapallon valista eroa, asettuu stereotypioiden haastamisen diskurssi puolustamaan
naisten jalkapalloa. Diskurssissa vedotaan erityisesti miesten dramaattisuuteen peli-
kentalla. Aineistoissa keskustellaan siita, kuinka miespelaajat esittavat loukkaantu-
vansa — toisin sanottuna filmaavat — saadakseen vapaapotkun tai rangaistuksen eli
etua omalle joukkueelleen. Tama kuitenkin on jalkapallon sédantdjen vastaista, ja johtaa
usein pelaajien, erotuomareiden ja katsojien valiseen keskusteluun. (Renden & Kers-
tens & Oudejans & Cafal-Bruland 2014, 221.)
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"Pahempaa komediaa kai se miesten peli on. Joku juoksee metrin paésté ohi niin loi-
kataan kaarella itkeméén kentan pintaan. Naisten peleissé ei inisté ellei nyt reisiluu
torota pihalla”

"En tiennykkééa et miesten urheilu pelleily futikses on viihdyttédvaa kun vahéki hipasee
vastustaja kyllkee itketéén... sit ku nais pelaajalt menee olkapéa poispaikoiltaan ja
hammasirtoo kesken pelin se jatkaa pelaamista vaik huuetaa et takas vaihtopenkkii”

Kommenteissa nakyy, kuinka edellisissa diskursseissa ollut miesten ja naisten jalka-
pallon valinen asetelma kaantyy ympari. Alistamisen ja luonnollistamisen diskurs-
seissa miesten jalkapallo nahdaan merkityksellisena, ensisijaisena ja laadukkaana,
mutta tdssa diskurssissa miesten pelaamista pidetaan korkeintaan komediana ja pel-
leilyna. Miespelaajien kentalld filmaaminen nahdaan teatraalisena ja sellaisena
asiana, jota ei voi ottaa tosissaan. Vaikka pelaajat koittavat hakea filmaamisen avulla

omalle joukkueelleen etua, sitad ei nahda hyvaksyttavana tekona.

Kommenteissa naisten jalkapalloa ei nahdakaan nyt vahapatoisena ja laaduttomana,
vaan sen sijaan naisten jalkapallon vakuuttavuutta rakennetaan vetoamalla naisten
sinnikkyyteen ja kylmapaisyyteen. Vaikka naispelaajalta irtoaisi hammas tai olkapaa
menisi pois paikoiltaan, jatkaa han pelaamista. Tatd ominaisuutta miespelaajilla ei

nahda olevan.

"Ootko koskaan katsonut miesten jalkapalloa? Feikatut taklaukset on halvan saippua-
oopperan tasoa”

’[...] ja se et feikataan et sattu silm&an ku toisen kédsi muka osuu vaikka oikeesti me-
nee 10 sentin péésté ohi mut silti kieritdadn kentélléa tuskissaan et saadaan rankkari ei
00 sédhléémistéa?”

Stereotypioiden haastamisen diskurssissa patriarkaalisen yhteiskunnan luomat perin-
teiset miesten ja naisten stereotypiat kaantyvat nyt jalkapallokentalla ympari. Stereo-
typioiden rationaalisista ja hallitsevista miehista tuleekin nyt tunteensa nayttavia saip-
puaoopperan paatahtia, jotka kierivat nurmikolla tuskissaan. Stereotypioissa tun-
teidensa vietavissa olevat herkat naiset puolestaan muuttuvat rationaalisiksi, ja kylma-
paisiksi pelaajiksi, jotka eivat nayta omaa haavoittuvuuttaan ulospain. Sen sijaan heita

pidetaan erityisen vahvoina ja jopa urhoollisina: pelin on jatkuttava kivusta huolimatta.
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Nais- ja miespelaajien toiminta ja heidan tunteidensa nayttaminen kentalla eroavat siis
toisistaan. On hyva tarkastella, kuinka jalkapallon sukupuolittunut luonne ja siina esiin-
tyva seksismi — jonka olemassaolon tama tutkimuksen aiemmat diskurssit ovat osoit-
taneet — vaikuttavat eri pelaajien toimitaan. Pelatessaan jalkapalloa naiset nayttavat
astuvan sellaiseen miehiseen tilaan, johon miesjalkapalloilijoiden mielletaan luonnos-
taan kuuluvan. Kyseisessa tilassa naispelaajat ja naisten jalkapallo kokonaisuudes-
saan tulevat kyseenalaistetuiksi huolimatta siita, ettd kyseessa on ammattilaistason

peli.

Onkin syyta pohtia mita tapahtuisi, jos naispelaajat alkaisivat filmaamaan samalla ta-
paa kuin miespelaajat. Vaikka miespelaajien filmaaminen tuomitaankin, keraa miesten
jalkapallo silti enemman arvostusta ja nayttaytyy normina, johon naisten jalkapalloa
verrataan. Mikali naispelaajat filmaisivat samalla tapaa, kohtaisivatko he yha enem-
man taitojensa kyseenalaistamista tai menettaisivatko he arvostuksen, jota kuitenkin
on saavutettu erityisesti vime vuosikymmenien aikana. Patriarkaalisen yhteiskunnan
stereotypisoima nainen on herkka, hoivaava ja miesten suojelusta vaativa. On mah-
dollista, etta naispelaajat ainakin jossain tapauksissa joutuvat ottamaan kylmapaisen
roolin, paitsi osoittaakseen heihin liitetyt stereotypiat vaariksi, mutta myos pitaakseen

kiinni saamastaan arvostuksesta.

On hyva kuitenkin huomata, etta filmaamiseen vaikuttavat muutkin tekijat, erityisesti
erilaiset maailman ympari vaihtelevat pelikulttuurit ja minkalaisia kaytantoja niissa pe-
laajille opetetaan. Yleensa raikeimmat filmaamiset tuomitaan myos miesten peleissa,
mutta toisinaan ne voidaan nahda hyvaksyttavina, mikali tarkoituksena on saada tuo-
mari varmasti huomamaan tapahtunut rike. (Yle 2016.) Omalla toiminnallaan pelaajat
siis osallistuvat pelikulttuurinsa rakentamiseen ja yllapitamiseen. Siirtyessaan pelaa-
maan pois totutusta ymparistosta, voivat he joutua myds muokkaamaan toimintaansa

uuden pelikulttuurin mukaiseksi.

Stereotypioiden haastamisen diskurssi asettuu siis puolustamaan naisten jalkapalloa.
Siina miesten jalkapallo nahdaan teatraalisena saippuaoopperana, jonka paatahdet eli

miespelaajat hakevat omalle joukkueelleen etua niin raikean eparehellisin keinoin, ettei
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miesten jalkapalloa voi sen vuoksi katsoa tosissaan. Diskurssissa naispelaajat puoles-
taan nahdaan vakuuttavina ja urheina pelaajina, jotka jatkavat pelaamista kivusta huo-

limatta.
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6 Johtopaatokset

Tutkimukseni tavoitteena oli selvittda, millaisien puhetyylien eli diskurssien avulla nais-
ten jalkapalloon liittyvaa seksismia seka yllapidetaan etta haastetaan. Tutkimukseni
teoreettisena viitekehyksena toimi feministinen kriittinen teoria, jonka tarkoituksena on
haastaa patriarkaalisessa yhteiskunnassa vallitsevia valta-asemia. Nama epatasa-ar-
voiset valtahierarkiat tuottavat myos jalkapalloon kohdistuvaa seksismia, silla siina
miesten jalkapallo asettuu ensisijaseksi ja normiksi, johon naisten jalkapalloa verra-
taan. Tutkimuksen tuloksina aineistosta l0ytyi kolme erilaista diskurssia: alistamisen ja
luonnollistamisen diskurssit, jotka yllapitivat seksismia seka stereotypioiden haastami-

sen diskurssi, joka asettui haastamaan seksismia.

Alistamisen diskurssissa seksismia yllapidettiin erilaisin alistamisen keinoin. Siina am-
mattinaispelaajien taitotasoa verrattiin lapsiin ja nuoriin. Tallaisen tytottelyn avulla alis-
taminen tapahtuu kielellisesti: luodaan ajatus siita, etteivat naiset olisi kehittyneet ai-
kuisen tasolle (Engelberg 2018, 63). Diskurssin muihin alistamisen keinoihin lukeutui
my0s naisten jalkapallon suora vahatteleminen ja haukkuminen, jotka ovat osoitus vi-
hamielisesta seksismista seka naisvihasta. Alistamisen diskurssissa miesten jalkapal-
loa pidettiin laadukkaana ja parempitasoisena, ja siihen verraten naisten jalkapallo
nayttaytyi laaduttomana ja merkityksettomana. Alistamisen diskurssissa naisten jalka-

palloon kohdistuvaa seksismia ja sen vaikutuksia ei tunnistettu tai haluttu tunnistaa.

My@és luonnollistamisen diskurssi yllapiti seksismia. Siina urheilullisuus nahtiin ominai-
suutena, joka kuuluu miehille luonnostaan. Urheilullisuus ja siten miesten jalkapallon
parempi taso nayttaytyi ikaan kuin sellaisena itsestaan selvana totuutena, joka "nyt
vain on niin.” Diskurssissa miesten ja naisten jalkapallon valisia eroja perusteltiin myos
biologialla: miesten sanottiin olevan "geeneiltdan luotuja urheilemaan.” Tassakaan
diskurssissa seksismia ja sen vaikutuksia ei tunnistettu tai haluttu tunnistaa. Luonnol-
listamisen diskurssi onkin erityisen ongelmallinen, silla se saa miesten jalkapallon
nayttdmaan luonnostaan paremmalta. Mikali miesten paremmuutta pidetaan itses-
taanselvyytena, asiana joka "nyt vain on niin”, haivyttaa se seksismin ja sen vaikutuk-
set kokonaan pois nakyvista. Talldin seksismid jaa tunnistamattomaksi eika siihen

voida puuttua.
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Seka alistamisen etta luonnollistamisen diskurssit nayttavat siis yllapitavan miesten
valta-asemaa, joka heilla patriarkaalisessa yhteiskunnassa on. Kummatkin diskurssit
yllapitavat kierretta, jossa naisten jalkapallo jaa miesten jalkapallon varjoon vahemman
kiinnostavana ja merkityksettomampana. Sen myota naisten pelit keraavat vahemman
nakyvyytta ja lipputuloja, jolloin sponsoroijatkaan eivat tee sijoituksia. Varsinkin nyky-
paivana medianakyvyydella on suuri rooli siina, millaista huomiota ja kiinnostusta jokin
ilmid — kuten naisten jalkapallo — saa kerattya. Myos teknisemmat valinnat, kuten strii-
matuissa otteluissa kaytetyt kuvakulmat ja selostajien valinnat, vaikuttavat siihen mil-
lainen mielikuva ottelusta syntyy (Turtiainen 2015). Nama tekijat eivat olleet tutkimuk-

seni keskiossa, mutta voisivat olla hedelmallinen jatkotutkimuskohde.

Stereotypioiden haastamisen diskurssi keskittyi haastamaan naisten jalkapalloon koh-
distuvaa seksismia. Diskurssissa miesten jalkapallo nayttaytyi epauskottavana, jopa
"halpana saippuaoopperana.” Miespelaajien raiked oman edun hakeminen eli filmaa-
minen tuomittiin. Naisten jalkapallon vakuuttavuutta perusteltiin puolestaan silla, etta
naispelaajat eivat filmaa, vaan jatkavat pelia rajuistakin loukkaantumisista huolimatta.
Stereotypioiden haastamisen diskurssissa erityisen mielenkiintoista oli se, kuinka pat-
riarkaalisen yhteiskunnan perinteiset, miesten ja naisten roolit kdantyivat pelikentalla
ympari. Miespelaajat muuttuivat tunteellisiksi, jopa dramaattisiksi, kun naisista tuli ra-
tionaalisia ja kylmapaisia. Erilaiset pelikulttuurit ympari maailman vaikuttavat pelaajien
tapaan filmata tai olla filmaamatta, mutta on myos tarkeaa pohtia, onko naisilla ko-
vempi paine olla filmaamatta. Kuten alistamisen ja luonnollistamisen diskurssit osoit-
tavat, naisten jalkapallossa iimenevaa seksismia yllapidetaan esimerkiksi vahattele-
malla ja kyseenalaistamalla naisten jalkapallon laatu. Mikali naiset viela filmaisivat yhta

raikeasti, voi olla, etta nama seksismia yllapitavat diskurssit vahvistuisivat entisestaan.

On myo6s mahdollista, etta naiset itse yllapitavat jalkapalloon liittyvaa seksismia erilai-
silla kaytannailla tai puhetavoilla. Sisaistetty seksismi on merkittava keino yllapitaa
seksismia yhteiskunnassa, jota voi kuitenkin olla hyvin vaikea tunnistaa. Tytot ja naiset
oppivat sisaistamaan seksistisia asenteita jo nuoruudessaan, ja vuosien varrella ne
muuttuvat uskomuksiksi esimerkiksi omasta kyvyttomyydesta tai sopivuudesta vain
tiettyyn rooliin. Urheilussa sisaistetty seksismi voi nakya esimerkiksi niin, etta tytot tai
naiset jattavat osallistumatta joihinkin "miesten” Iajeihin, koska eivat usko parjaavansa

tai kuuluvansa sinne. Nama uskomukset vaikuttavat pitkalti siihen, millaisia valintoja
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he elamassaan tekevat. Tassa tutkimuksessa aineistosta ei voitu erotella vastaajien
mahdollisia sukupuolia, joten ei ole mahdollista mydskaan suoraviivaisesti osoittaa,
edustavatko jotkut kommentit sisaistettya seksismia. Sisaistetyn seksismin helposti pii-
loon jaavan luonteen vuoksi koin kuitenkin tarpeelliseksi nostaa sen esiin tutkimukses-

sani yhtena seksismin monista muodoista.

Kuten aiemmassakin tutkimuksessa on todettu, urheilu on yksi yhteiskunnan sukupuo-
littuneimmista instituutioista (Messnerr 2002, 66) ja organisoidun urheilun yksi paateh-
tavista on ollut yllapitaa valkoisten heteromiesten valta-asemaa (McGinty-Minister ym.
2024, 1820). Tama on nahtavissa myds tutkimukseni valossa. Erityisesti alistamisen
ja luonnollistamisen diskurssit yllapitavat miesten valta-asemaa ja jalkapallossa esiin-
tyvaa seksismia erilaisin, edella kuvailluin keinoin. Toisaalta naisten jalkapallo ja sen
suosio on etenkin viimeisten vuosikymmenien aikana kasvanut, ja minka lisaksi siita
tehdyn tutkimuksen maara on alkanut lisaantymaan. Naisten jalkapalloa puolustetaan
— kuten stereotypioiden haastamisen diskurssi tassa tutkimuksessa osoittaa — eika esi-

merkiksi miesten filmaamista katsota lapi sormien.

Yksi tutkimuksen heikkouksista ja rajoitteista on se, etta tutkimus kasittelee vain binaa-
ristd sukupuolijaottelua eli miehia ja naisia, eika huomioi esimerkiksi seksuaali- tai su-
kupuolivahemmistdihin kuuluvia pelaajia ja heidan kokemuksiaan. Patriarkaaliset suh-
teet eivat myoskaan yksin selita naisten alisteista asemaa, vaan urheilu on yhteydessa
laajempiin kulttuurisen vallan suhteisiin ja niihin intersektionaalisiin eroihin, jotka teke-
vat naisten kokemuksista hyvin erilaisia (Hargreaves 1994, 288). Laajemmassa jatko-
tutkimuksessa olisi mahdollista lahestya aihetta paremmin intersektionaalisesta nako-
kulmasta, jonka avulla voitaisiin tarkastella erilaisten risteavien erojen — kuten sosio-
ekonomisen aseman tai etnisyyden — vaikutusta seksismin kokemuksiin, sen yllapita-
miseen ja haastamiseen urheilun ja jalkapallon maailmassa. On syytd myds huomi-
oida, etta erilaiset puhetavat ovat vain yksi tapa yllapitaa ja haastaa seksismia. Naiden
lisdksi tutkimuksen aineisto rajautuu vain yhteen TikTok-videon kommenttikenttaan,
eika vertailua ole tehty esimerkiksi eri sosiaalisen median alustoista keratyilla kom-

menteilla.

Toisaalta tutkimuksen vahvuuksina voidaan nahda se, etta sosiaalisesta mediasta ke-

ratty aineisto on hyvin ajankohtaista. Sosiaalinen media tarjoaa myds mahdollisuuden
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kaytanndssa kenelle tahansa ilmaista mielipiteensa ja osallistua erilaisiin keskustelui-
hin, joilla yhteiskunnan nyKkyisia rakenteita voidaan yllapitaa tai kyseenalaistaa. Tutki-
mukseni tulokset osoittavat, etta seksismia on yha olemassa naisten jalkapalloista kay-
dyissa keskusteluissa eika sita valttamatta osata tai haluta tunnistaa. Toisaalta tulok-

sista nahdaan, etta seksismia myos haastetaan ja naisten jalkapalloa puolustetaan.

Tutkimukseni tarkoitus oli haastaa ja etenkin tehda nakyvaksi jalkapalloon liittyvia val-
tarakenteita. Tuloksissa esiin noussut luonnollistaminen voidaan nahda erityisen on-
gelmallisena. Mikali miesten urheilullisuus ja heidan lahjakkuutensa siina nahdaan
heille luonnollisena ja jopa biologisena, ominaisuutena, haivyttaa se seksismin pois
nakyvista. Mikali seksismi jaé nakymattomaksi eika sita ja sen seurauksia tunnisteta,
ei siihen voida kehittaa ratkaisuja. Tama koskee seksismin luomia ongelmia niin urhei-
lussa kuin muillakin elaman osa-alueilla. Yhteiskunnalliset ongelmat on ensin tehtava

nakyviksi, jotta ne voidaan ratkaista.
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