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Viime vuosikymmenillä voimakkaat sääilmiöt ovat aiheuttaneet merkittäviä häiriöitä Suomen 
sähköverkolle. Sähköistynyt moderni yhteiskunta on vahvasti riippuvainen häiriöttömästä 
sähkönsaannista. Suomessa sähkönkulutus on kasvanut runsaasti, erityisesti liikenteen 
sähköistyessä nopeasti. Suomen sähköntuotannon kapasiteetti vaihtelee yhä enemmän 
sääriippuvaisen sähköntuotannon mukaan, kun päästöllisistä sähköntuotantomuodoista pyritään 
irtaantumaan. Vuoden 2022 lopussa Suomessa oltiin lähellä tilannetta, jossa sähköntuotanto 
sekä -tuonti eivät riittäisi kattamaan sähkönkulutusta. Tehopulan toteutuessa Suomen 
kantaverkkoyhtiö Fingrid on velvoitettu aloittamaan sähkönsäännöstelyn eli kiertävät 
sähkökatkot. Työssä esitetään, kuinka merkittävät vaikutukset sähkökatkolla on nykyisessä 
yhteiskunnassa asiakkaalle eli sähkönkuluttajalle. Työn tavoitteena on antaa tietoa siitä, kuinka 
asiakas voi parantaa omaa varautumistaan pidemmänkin sähkökatkon varalle. 

Työssä tarkastellaan sähkökatkoja, jotka voivat aiheutua suunnittelemattomista häiriöistä tai 
suunnitellusta tehopulasta. Viime vuosikymmenten myrskyjen sekä mahdollisen tehopulan 
seurauksena sähköverkkoyhtiöt ovat panostaneet myös asiakkaiden tiedottamiseen.  Suomessa 
tehopula on viimeksi ollut ajankohtainen 1970-luvulla, joten ennen vuoden 2022 syksyä aineistoa 
oli niukasti saatavilla. 

Suomen hallitus lyhensi lakimuutoksella sallitun sähkökatkon keskeytysaikaa. Tämä painosti 
sähköverkkoyhtiöt rakentamaan säävarmaa sähköverkkoa, jotta sääilmiöt eivät enää aiheuttaisi 
suurhäiriöitä. Keski- ja pienjänniteverkon maakaapeloinnilla parannetaan merkittävästi 
jakeluverkon toimitusvarmuutta. Yhteiskunnan säädellyn varautumisen lisäksi asiakkaan olisi 
hyvä varautua sähkökatkoon myös omavaraisesti, esimerkiksi varaamalla tarpeeksi vettä ja 
kuivaruokaa muutamaksi päiväksi. 

Yhteiskunnan lisäksi myös yksittäiset asiakkaat voivat toiminnallaan vähentää tehopulan 
riskiä. Asiakasta kannustetaan ajoittamaan sähkönkulutusta vuorokauden halvemmille tunneille, 
mikä tasaa sähköjärjestelmän tehopiikkejä. Sähkönkuluttajille tarjotaan myös kulutusjousto-
sopimuksia, joissa asiakas tarvittaessa lisää tai vähentää sähkönkulutustaan korvausta vastaan. 
Tehopulan syntyä voidaan myös estää varaamalla energiavarastoja reservimarkkinoille. Uusia 
ratkaisuja ovat muun muassa vety energiavarastona ja sähköautojen akkujen kaksisuuntaisen 
latauksen hyödyntäminen. 
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1. JOHDANTO 

Suomessa sähkönkulutus on noussut monesta eri syystä ja on ajauduttu tilanteeseen, 

jossa sähköntuotanto ei enää välttämättä vastaa sähkönkulutusta. Erityisesti vuoden 

2022 talven ennustettiin olevan epävakaa sähköntuotannon riittävyyden suhteen. 

Julkisuudessakin uutisoitiin voimakkaasti Suomen sähköntuotannon tehopulasta ja 

mahdollisista säännöstellyistä sähkökatkoista. [1,2,3] Koko maanlaajuisen sähkökatkon 

estämiseksi on suomalaisen kantaverkkoyhtiön Fingridin vastuulla pitää Suomen 

sähköntuotannon ja -kulutuksen suhde tasapainossa. Jos Suomen sähkönkulutus 

lähestyisi saatavilla olevan sähköenergian maksimi kapasiteettia, käskee Fingrid joitain 

paikallisia jakeluverkonhaltijoita vähentämään sähkönkulutusta tarvittavan määrän. 

Fingrid on ilmoittanut, että kiertävien sähkökatkojen kesto on noin kaksi tuntia kerrallaan 

[4]. Pahimmillaan sähkökatkot voivat aiheuttaa suuria ongelmia niin pienasiakkaalle kuin 

yritystoiminnalle, jos katkoihin ei ole osattu varautua riittävän hyvin. 

Tässä työssä tarkastellaan sähkökatkoihin varautumista erityisesti asiakkaan eli 

sähkönkuluttajan näkökannalta. Esitetään kuinka asiakas voisi omalla toiminnalla 

ehkäistä mahdollisia sähkökatkoja. Jos sähkökatko kuitenkin tapahtuu, kuinka kauan se 

kestäisi ja mikä sähkökatkon olisi mahdollisesti aiheuttanut. Työssä käydään läpi, miten 

sähkökatko vaikuttaa asiakkaan arkeen. Mitä tarvikkeita asiakas voisi varata sekä mihin 

asioihin tulisi erityisesti kiinnittää huomiota. 

Tarkastelua käydään myös sähköverkkoyhtiöiden, eli kantaverkkoyhtiö Fingridin sekä 

paikallisten jakeluverkonhaltioiden toiminnasta. Käydään läpi mahdollista sähkön-

säännöstelytilannetta, miten se näkyy asiakkaalle sekä kuinka verkkoyhtiöt ovat 

varautuneet toteuttamaan kiertävät sähkökatkot. Missä tilanteissa asiakkaalla on oikeus 

vaatia korvauksia sähkökatkon seurauksesta. Työn tavoitteena on antaa tietoa, kuinka 

sähkökatkot vaikuttavat asiakkaan tai yrityksen normaaliin arkeen ja niistä syntyvien 

ongelmatilanteiden tiedostamiseen sekä selvittämiseen.  

Luvussa 2 esitellään Suomessa tapahtuneita sähkökatkoja. Selvitetään, kuinka laajoja 

katkot ovat olleet ja kuinka pitkään ne ovat kestäneet. Pohditaan myös eri syitä, jotka 

johtavat asiakkaan sähkökatkoon.  Luvussa 3 tarkastellaan, mitä olisi hyvä varata kotiin 

ja mihin kiinnittää huomiota, jotta selviytyy pidemmästäkin sähkökatkosta. Käydään läpi, 

mitä vapaaehtoisia ja säädeltyjä varautumiskeinoja on käytettävissä. Kolmannessa 
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luvussa esitellään myös mitä keinoja sähköverkkoyhtiöillä on sähkökatkojen varalle. 

Luvussa 4 käsitellään Suomen sähköenergian riittävyyttä varsinkin kylmien talvien 

osalta. Pohditaan kuinka sähköä joudutaan mahdollisesti säännöstelemään Fingridin 

määräysten mukaan. Neljännessä luvussa tarkastellaan myös hieman Suomen 

sähkömarkkinoita sähköntuonnin ja -viennin osalta. Sähkömarkkinoihin työssä ei 

syvennytä kuitenkaan sen tarkemmin. Luvussa 5 esitetään, mitä korvauksia asiakkaalle 

tai yritykselle kuuluu sähkökatkosta. Lopuksi lukuun 6 kootaan yhteenveto edellä 

kuvatuista kokonaisuuksista. 
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2. AIKAISEMPIA SÄHKÖKATKOJA 

Sähkökatkot voivat olla lyhyt- tai pitkäkestoisia. Lyhyet sähkökatkot ovat ohimeneviä ja 

ovat kestoltaan joitakin sekunteja. Tästä esimerkkinä on avojohdolle osuva oksa, jonka 

kosketuksesta aiheutuu vikatilanne. Johdon relesuojaus katkaisee vaiheen toiminnan 

nopeasti, ja pikajälleenkytkentä palauttaa sen automaattisesti takaisin [5]. Sähkökatko 

muuttuu pitkäkestoiseksi, jos pika- eikä aikajälleenkytkentä poista vikatilannetta. 

Riippuen tilanteesta, pitkäaikainen katko voi kestää minuuteista vuorokausiin. Kuvassa 

1 on esitetty Energiaviraston tilastoitua pitkäaikaisten sähkökatkojen kestoja Suomessa 

vuonna 2019. 

 

Kuva 1. Keskeytysajan jakauma Suomessa 2019 [6]. 

Sähkökatko voi olla sähköverkkoyhtiön suunniteltu sähkökatko tai suunnittelematon 

vikatilanne. Suunniteltu sähkökatko on esimerkiksi muuntajan huoltotyö, jonka 

seurauksena tietyn alueen asiakkaiden sähköt katkeavat yhtiön ilmoittamana päivänä 

huollon ajaksi. Kuvassa 2 nähdään, että vuonna 2019 keskijännitejohtoihin liittyvien 

sähkökatkojen suunniteltu osuus Suomessa oli noin 10 % kaikista katkoista. 
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Kuva 2. Keskijänniteverkon keskeytysten aiheuttajat [6]. 

Sähkökatkojen yleisimmät syyt Suomessa aiheutuvat rajujen luonnonvoimien 

seurauksesta. Pohjoisen sijainnin myötä jokavuotinen talvi tuo mukanaan lunta sekä 

jäätä. Massat kasaantuvat ilmassa oleville avojohdoille, ja ilman riittävää kunnossapitoa 

avojohto katkeaa suurten lumi- ja jääkuormien painosta [7]. 

Kuvan 2 mukaisesti myrskyt aiheuttavat toiseksi eniten sähkökatkoja. Tuulen nopeutta 

mitataan 10 minuutin keskiarvona. Kun tuulen nopeus kasvaa yli 17 m/s, puiden oksat 

alkavat katkeilla. Suomessa sääilmiö luokitellaan myrskyksi, kun keskituulen nopeus on 

vähintään 21 m/s. [8] Kansainvälisen Beaufortin asteikon mukaan myrskyksi luokitellaan 

sääilmiöt, joissa tuulen nopeus on yli 24.5 m/s. Myrskyn aikana tuuli voi kiskoa puita irti 

juurineen. [9] Kaatunut puu voi jäädä nojaamaan avojohdolle tai katkaista sen kokonaan, 

aiheuttaen sähkökatkon. 

Sähkökatkoja aiheutuu myös sähköverkon komponenttien laitevaurioista ja jännite-

vioista. Muita keskeytyksen syitä ovat ihmisen aiheuttamat inhimilliset erehdykset, kuten 

maankaivuussa kaivinkoneen rikkoma maakaapeli tai varomaton puunkaato. 

Ukonilmalla salama voi aiheuttaa hetkellisiä ylijännitteitä osuessaan avojohdolle, minkä 

seurauksena komponentteja voi rikkoutua. Sähkökatkoja voi aiheutua myös 

sähkönkäyttäjän toiminnasta tai sähkölaitteista. 
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Taulukossa 1 on ilmatieteen laitoksen listaamia merkittäviä myrskyjä sekä rajuilmoja 

Suomessa vuodesta 2010 lähtien. Myrskylistaus ei perustu pelkästään voimakkaisiin 

tuulen nopeuksiin, vaan sääilmiöiden todettuihin vaikutuksiin. Todettuja vaikutuksia ovat 

sääilmiön aiheuttamat vahingot, jotka kohdistuvat metsäisessä Suomessa pitkälti puiden 

kaatumisiin. Myrskyt voivat aiheuttaa keskeytyksiä sähkönjakelussa ja tietoliikenteessä, 

kun puut kaatuvat avojohdoille. Lisäksi kaatuneet puut voivat tukkia teitä ja aiheuttaa 

muita vahinkoja. [10] 

Taulukko 1. Merkittäviä myrskyjä ja rajuilmoja Suomessa [10]. 

Päivämäärä Myrskyn nimi Alue ja lisätieto 

29.-30.7.2010 Asta Etelä-Savo, Keski-Suomi, Pohjanmaa. Rajuilma. 

4.8.2010 Veera Pirkanmaa, Häme, Keski-Suomi, Kainuu, maan 

itäosa. Rajuilma. 

8.8.2010 Sylvi Uusimaa, Häme, Pirkanmaa, Oulun lääni. 

Rajuilma. 

26.12.2011 Tapani Maan etelä- ja keskiosa. Myrskymatalapaine. 

27.12.2011 Hannu Koko maa pois lukien Lappi. Myrskymatalapaine. 

17.11.2013 Eino Oulu-Kajaani-Joensuu ja Pori-Tampere-Kotka-

linjojen välissä. Myrskymatalapaine. 

13.12.2013 Seija Maan etelä- ja keskiosa, rajana Oulu-Kainuu. 

Myrskymatalapaine. 

31.7.2014 Helena Maan etelä- ja keskiosa, Pohjois-Pohjanmaa, 

Kainuu. Rajuilma. 

2.10.2014 Valio Oulu-Kainuu pohjoisrajana. Myrskymatalapaine. 

27.8.2016 Rauli Pohjoisraja, Oulu, Pohjois-Karjala. Myrsky-

matalapaine, myös rajuilma. 

12.8.2017 Kiira Uusimaa, Kymmenlaakso, Lahti, Etelä-Saimaa. 

Rajuilma. 
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Myrskyjen seurauksena syntyy kalliita korjauskustannuksia. Taulukosta 1 nähdään, että 

myrskyt ovat olleet alueellisia. Mitä laajemman alueen myrsky kattaa, sitä suuremmat 

ovat myös aiheutuvat vahingot sekä kustannukset. 

Luonnonvoimat ovat taulukon 1 mukaisesti aiheuttaneet vain alueellisia vahinkoja ja ne 

ovat olleet kestoltaan päivän tai kaksi pituisia. Suomessa on tapahtunut viimeksi 1970-

luvulla koko Suomea koskeva sähkökatko, joka johtui maanlaajuisesta 

voimalaitosmestareiden lakosta [4]. Kantaverkko Fingridin päätehtävänä on ylläpitää 

kantaverkon toiminta, eli turvata asiakkaiden sekä yhteiskunnan sähkönsaanti. 

1.-2.1.2019 Aapeli Maan läntisin osa, erityisesti Ahvenanmaa. 

Myrskymatalapaine. 

22.2.2020 Tuuli Maan etelä- ja keskiosa, etenkin maan 

lounaisosa. Myrskymatalapaine. 

30.6.2020 Päivö Maan itäosa. Myrskymatalapaine. 

17.9.2020 Aila Maan etelä- ja keskiosa. Suurimmat vaikutukset 

länsirannikolla. Myrskymatalapaine. 

19.11.2020 Liisa Maan etelä- ja keskiosa. Myrskymatalapaine. 

22.6.2021 Paula Pohjois-Pohjanmaa ja Kainuu. Rajuilma. 

23.6.2021 Aatu Maan etelä- ja itäosa, Uudeltamaalta Pohjois-

Karjalaan. Rajuilma. 
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3. VARAUTUMINEN SÄHKÖKATKOON 

Kodin valojen sammuminen sekä television hiljentyminen ovat asiakkaalle ensimmäisiä 

merkkejä sähkökatkosta. Jos kodin kaikki sähköiset laitteet sammuvat, asiakkaalla on 

sähkökatko. Kyseessä on alueellinen sähkökatko, jos myös naapurit ovat pimeänä. [11] 

Nykyinen moderni yhteiskunta on erittäin riippuvainen häiriöttömästä sähkönsaannista. 

Sähkökatko lamaannuttaa lähes koko yhteiskunnan sekä kodin toiminnot. [12] 

Asiakkaan ja jokaisen yhteiskunnan jäsenen tulisi tiedostaa laajan sähkökatkon 

vaikutukset, joita on esitetty kuvassa 3. 

 

Kuva 3. Sähkökatkon vaikutukset yhteiskunnassa [11]. 

Kuvan 3 mukaisesti sähkökatkon välittömiä vaikutuksia ovat valaistuksen, eli kodin, katu- 

ja liikennevalojen pimentyminen. Tämä jo pelkästään aiheuttaa vaaratilanteita 

liikenteessä erityisesti ilman päivänvaloa. Kodin lämmitys katkeaa lukuun ottamatta puu-

uuneja. Jääkaapit ja pakastimet alkavat lämmetä. Vedentulo lakkaa osalla asiakkaista. 

Julkisesta liikenteestä sähköllä toimivat raitiovaunut, metrot ja junat eivät pysty 

liikennöimään sähkökatkon aikana. Huoltoasemilta ei saa polttoainetta, koska asemien 

polttoainepumput ovat sähkökäyttöisiä. Pankkiautomaatit ja pankkien konttorit menevät 

kiinni, eikä maksukortit toimi. Hissit lakkaavat toimimasta. [11] 
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Pian sähkökatkon jälkeen useimmat ruokakaupat ja muut pienet liikkeet sulkevat 

ovensa. Ensimmäiset tietoliikenteen tukiasemat sammuvat kahden tunnin kuluttua, 

minkä seurauksena osan asiakkaiden puhelin- ja internetyhteydet mykistyvät. Kahden 

tunnin jälkeen isotkin ruokakaupat ja kauppakeskukset alkavat sulkemaan oviaan. 

Kuuden tunnin kuluttua suurimmalta osalta asiakkaista on puhelin- ja nettiyhteydet 

poikki. Takseista ja linja-autoista loppuu vähitellen polttoaine. [11] 

Asiakkaan valot sekä sähkölaitteet on hyvä laittaa pois päältä, jotta sähköjen palauduttua 

kuormituspiikki ei riko laitteita tai aiheuta esimerkiksi tulipaloja. Yksi valo kannattaa 

kuitenkin jättää päälle ilmaisemaan, kun sähköt palaavat. Vedentulo ei välttämättä ala 

heti sähköjen palattua. Kun vesijohtoverkosta alkaa vesi virrata, on suositeltavaa 

juoksuttaa sitä mahdollisen sakkaantumisen varalta. [11] 

 

3.1 Vapaaehtoista varautumista 

Vapaaehtoinen varautuminen on omasta tahdosta riippuvaa varautumista 

sähkökatkoon. Mitä paremmin varautumistoimet on suunniteltu sekä toteutettu, sitä 

paremmin selviää pidemmästäkin sähkökatkosta. Vapaaehtoinen varautuminen 

helpottaa myös yhteiskunnan resursseja hätätilanteessa. Esimerkiksi tilanteessa, jossa 

sähkökatko keskeyttää vedenjakelun ja viranomaiset joutuvat aloittamaan 

varavedenjakelun, juomavettä varanneiden asiakkaiden ansiosta resurssit voidaan 

keskittää niitä tarvitseville, erityisesti vanhemmille ihmisille. 

3.1.1 Vesihuoltoverkosto 

Ihmisen selviytymisen kannalta vedensaannin varmistaminen on tärkeimpiä 

varautumiskeinoja. Ihminen tarvitsee viisi litraa vettä vuorokaudessa ylläpitääkseen 

nestetasapainon ja turvatakseen hygienian minimitason. Viidestä litrasta kaksi litraa 

varataan juomavedeksi ja loput hygieniatoimiin. Kriisitilanteessa viisi litraa riittää 

ensimmäiselle päivälle. Tämän jälkeen tarve kasvaa 15–20 litraan vuorokaudessa 

henkilöä kohden muun muassa hygieniasyistä. [12] Sähkökatkon varalta asiakkaan tulisi 

varautua juomaveden säilömiseen. Sadeveden keräämisellä saa helposti esimerkiksi 

peseytymisvettä. Pelastusviranomaiset suosittelevat, että kotona pidetään aina kaksi 

litraa juomavettä asukasta kohden vähintään kolmeksi päiväksi [11]. Oman vesikaivon 

asentaminen kotiin lisää omavaraisuutta. Veden pumppaus ei kuitenkaan onnistu 

sähkökatkon aikana ilman erillistä aggregaattia tai manuaalista kaivopumppua. 
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Sähkökatkon aikana vessan voi vetää vain kerran. Jätevesi kulkeutuu talon viemäristä 

viemäriverkostoon yleensä painovoiman avulla, mutta siitä eteenpäin tarvitaan 

pumppausta. Pumppujen pysähtyminen voi aiheuttaa tulvia viemäriverkosta maastoon, 

mikä aiheuttaa riskin asukkaille sekä ympäristölle. [12] Suoraan pönttöön ei siis kannata 

tehdä niin isoja, kuin pieniäkään tarpeita. Katkon aikana tarpeet voi tehdä asunnossa 

asettamalla muovipussi pönttöön, sankoon tai pottaan kuvan 4 mukaisesti [11]. 

 

Kuva 4. Vessan käyttö sähkökatkon aikana [11]. 

Muovipussi pysyy kuivana, kun pohjalle laittaa runsaasti paperia tai sanomalehtiä. 

Ulosteita ei saa laittaa biojätteeseen, vaan ne kuuluvat sekajätteeseen, eikä jäteastia 

saa olla lämpöisessä paikassa. Uloste täytyy tyhjätä jäteastiasta vähintään viikon sisään. 

Jos alueellasi on siihen mahdollisuus, käytä siirrettävää vessaa. Jos asiakas asuu haja-

asutusalueella, tarpeet voi tehdä myös ulos metsään muiden vaihtoehtojen puutteessa. 

[11] 

3.1.2 Ruuan valmistus ja säilytys 

Sähkökatkolla on paljon seuraamuksia normaalin elämän ruuanlaittoon. Ensinnäkin 

jääkaapit ja pakastimet alkavat lämmetä. Jääkaapin ruuat säilyvät ilman sähköä 

kuitenkin hyvänä monta tuntia, jos jääkaapin ovea ei avata usein [11]. Pakastimen 

sisällön onnistuu mahdollisesti pelastamaan talvella, jos ulkona on pakkasta. Muussa 

tapauksessa pakasteet pysyvät jäässä vähintään vuorokauden ilman turhia oven 
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avauksia [11]. Ruuan valmistuksessa täytyy ottaa huomioon, että yleiset ruuan 

lämmitysmuodot, kuten uuni, liesi sekä mikroaaltouuni eivät toimi katkon aikana. Ruuan 

voi valmistaa varaamalla kotiin grillin, retkikeittimen, kaasu- tai puulieden. 

Pelkästään jääkaapin sekä pakastimen ruuilla ei siis pärjää kuin muutaman päivän. 

Pitkäkestoisempaan sähkökatkoon on varattava lisäksi ruokaa, joka säilyy 

huoneenlämmössä pitkiäkin aikoja. Säilykkeet, puurot, nuudelit, näkkileivät ja kuivatut 

hedelmät ovat hyviä elintarvikkeita, jotka maistuvat kylminä tai lämmitettynä grillissä tai 

retkikeittimellä [11]. Kotivaralla tarkoitetaan, että kotona pidetään varalla joitakin ruokia 

enemmän kuin jokapäiväinen tarve on. Se on osa perheen ruokakaappia, eli sitä 

syödään ja täydennetään jatkuvasti. Kotivaraa kannattaa varata vähintään kolmeksi 

päiväksi, mieluiten viikoksi. [11] 

Sähkökatkon jälkeen on tärkeää tutkia ruuan kunto. Ensimmäisenä kannattaa tutkia 

pakasteiden kunto. Jäiset ruuat voi jättää pakastimeen ja sulaneiden ruokien kohdalla 

täytyy arvioida, onko ruoka tai juoma mennyt pilalle. Kylmässä säilytettävät ruuat eivät 

ole turvallisia lämmetessään, koska tällöin elintarvikkeissa voi kasvaa jo alle 

vuorokaudessa vaarallisia bakteereja. Ne voivat olla hajuttomia tai mauttomia sekä 

aiheuttaa ruokamyrkytyksen. [11] 

3.1.3 Rakennusten lämmitys 

Suomessa rakennusten eri päälämmitysmenetelmiä ovat sähkö-, puu-, öljylämmitys, 

maa- sekä kaukolämpö. Sähkökatkon aikana kaikista rakennuksista sekä laitoksista 

katoaa lämmitys, jos rakennuksissa ei ole takkoja tai kaminoita. Lämmitysjärjestelmän 

toiminta on voitu turvata varavoimalla, kuten esimerkiksi sairaaloissa. [12]  

Maa- ja kaukolämpöjen toiminta perustuu putkiston veden lämmittämiseen. Lämmin vesi 

lämmittää rakennusta esimerkiksi lattialämmityksen tai maalämpöpumpun kautta. Vesi 

kiertää putkistossa sähköpumpun avulla siten, että lämmin vesi kulkee rakennukseen ja 

prosessissa viilentynyt vesi palaa takaisin lämmitettäväksi [12]. Maalämmössä lämmitys 

tapahtuu putkistossa maaperään, kallioon tai vesistöön varastoituneella energialla, joka 

on lähtöisin auringosta (kuva 5). Energia voi olla peräisin myös maansisäisestä 

lämpöenergiasta eli geotermisestä energiasta, jota on runsaasti esimerkiksi Islannissa. 

Sähköä tarvitsee myös kompressori, jonka avulla nostetaan maasta saadun 

lämpöenergian lämpötilaa rakennuksen lämmitykseen sopivaksi [12].  
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Kuva 5. Maalämmön toimintaperiaate [13]. 

Maalämpö on siis asiakaskohtainen lämmitystapa, kun taas kaukolämpöjärjestelmässä 

lämpöenergiaa tuotetaan koko asiakasverkostoon kuvan 6 mukaisesti.  

 

Kuva 6. Kaukolämpöjärjestelmä [14]. 

Tuotantolaitoksessa lämmitetään vesi, joka kiertää kaukolämpöjärjestelmän putkistossa 

lämmittäen sen asiakkaiden kiinteistöjä. Viilentynyt vesi palaa takaisin tuotanto-

laitokseen uudelleen lämmitettäväksi. Veden lämmitys tapahtuu yhdessä tai 

useammassa tuotantolaitoksessa. Kaukolämpöä voidaan tuottaa lukuisilla eri tavoilla. 

Suomessa vuonna 2023 kaukolämmön energialähteet polttoaineluokittain on esitetty 

kuvassa 7. 
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Kuva 7. Suomen kaukolämmön energianlähteet 2023 [15]. 

Vesikiertoista lämmitystä tai lämpöpumppuja käytetään yleisesti myös suorassa sähkö- 

sekä öljylämmityksessä. Öljylämmityksessä putkiston vettä lämmitetään polttamalla 

öljyä, kun taas suorassa sähkölämmityksessä sähkövastukset lämmittävät vettä.  

Rakennusten lämmitys lakkaa välittömästi sähkökatkon seurauksesta. Lukuun ottamatta 

rakennuksia, joissa on suora puulämmitys. Rakennusten kylmentymisnopeudet riippuvat 

rakenteiden lämmönvarauskyvystä, lämpöeristyksen tasosta ja ilmanvaihdosta [12]. 

Erityyppiset rakennukset kylmenevät kuvan 8 mukaisesti. Puutalot kylmenevät paljon 

nopeammin, kuin varaavat kivikerrostalot. 
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Kuva 8. Eri rakennustyyppien kylmenevät [11]. 

Asunnon kylmenemisen hidastamisen paras keino on varautumalla sähköstä 

riippumattomalla varalämmitysmenetelmällä. Takkojen ja tulisijojen lisäksi markkinoilla 

on myös kaasulämmittimiä. Öljylämmityksen saa sähkökatkon aikana toimimaan, jos 

öljykattila on varustettu aggregaatilla. [12] Lämpötila laskee, kun lämmin sisäilma karkaa 

asunnon ilmanvaihtojärjestelmästä. Lämmön karkaamista voi estää pitämällä ulko- ja 

väliovet sekä ikkunat kiinni. Tukkimalla raitisilmasuodattimet ja ovien raot. Peittämällä 

ikkunat verhoilla ja vilteillä. Siirtämällä lattialle lisää mattoja. Jos kylmässä asunnossa 

joutuu nukkumaan, sängyn voi siirtää asunnon lämpöisimpään paikkaan ja pitää tätä 

huonetta mahdollisimman lämpimänä. Vaikka asunnossa ei olisikaan toimivaa 

lämmitystä sähkökatkon aikana, on tärkeää huolehtia asunnon tuulettamisesta. Ihmisten 

ja kynttilöiden kuluttaessa sisäilman happea on suositeltavaa tuulettaa asunto nopeasti 

sekä aamulla että illalla. [11] 

”Suomalaisessa terveystutkimuksessa on päädytty siihen, että +10 astetta on 

asuintilojen lämpötila, johon asti terve ihminen pystyy pitämään yllä ruumiinlämpöä 

pukeutumalla hyvin”. Ihminen pystyy myös nukkumaan +10 asteessa varaamalla 

riittävästi vaatetta ja peitteitä. Jos asuintilan lämpötila laskee alle +10 asteen, Ihminen 

tarvitsee myös lihasten tuottamaa lämpöenergiaa ruumiinlämmön ylläpitämiseen. 

Sisäilman lämpötilan lasku on kriittistä erityisesti liikuntarajoitteisille, vuodepotilaille sekä 

huonosti liikkuville vanhuksille. Pelastus- ja terveydenhuoltohenkilöstön on varauduttava 

evakuoimaan tai siirtämään riskiryhmiin kuuluvia henkilöitä lämpimiin tiloihin, jos 

sähkökatko kestää tarpeeksi pitkään. [12] 
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3.1.4 Muuta vapaaehtoista varautumista 

Asiakas voi varautua sähkökatkoihin hankkimalla omia sähköntuotantolaitteita. 

Kotikäyttöön soveltuvia sähköntuotantolaitteita ovat esimerkiksi aurinkopaneelit, 

tuulivoimalat ja aggregaatit. Jos omia sähköntuotantolaitteita haluaa käyttää 

sähkökatkon aikana, niiden täytyy olla verkkoon kytkemättömiä järjestelmiä. Verkkoon 

kytketty järjestelmä ei toimi sähkökatkon aikana, koska katkosta aiheutunut avoin piiri 

estää virran kulun [16]. Riippuen kytkentätavasta järjestelmä voi tuottaa joko tasa- tai 

vaihtovirtaa. Tyypillisesti verkkoon kytkemättömässä järjestelmässä käytetään akustoa, 

joka lisää järjestelmän varmuutta [17].  

Aurinkopaneelien määrä, teho sekä aurinkoenergian voimakkuus määrittelevät kuinka 

ison kuormituksen järjestelmä kestää. Kuvassa 9 on aurinkopaneelijärjestelmän 

tasavirta kytkentä.  

 

Kuva 9. Aurinkopaneelijärjestelmän tasavirta kytkentä [17]. 

Tasavirtajärjestelmässä kuorma tai akku ottaa virran suoraan paneelilta. Tasavirtaa 

voidaan käyttää pienitehoisilla kuormilla, kuten valaistus tai veden pumppaus [17]. 

Tasavirtajärjestelmässä ei saa suoraan kytkeä vaihtovirralla toimivia laitteita, kuten 

kodinkoneita tai televisiota. 

Aurinkopaneelin tuottama sähköenergia on aina tasavirtaa, mutta invertterin avulla 

tasavirta saadaan muutettua vaihtovirraksi. Kuvassa 10 on esitetty aurinkopaneeli-

järjestelmän vaihtovirta kytkentä.  
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Kuva 10. Aurinkopaneelijärjestelmän vaihtovirta kytkentä [17]. 

Tuulivoimalan kytkentä on lähes aurinkopaneelien tapainen (kuva 11). Teknisesti 

merkittävin ero järjestelmässä on, että tuulivoimala tuottaa vaihtovirtaa, kun taas 

aurinkopaneelit tuottavat tasavirtaa. Kuvan 11 tuulivoimajärjestelmään on liitetty akusto, 

jolloin tuulivoimalan tuottama vaihtovirta täytyy muuttaa akustolle sopivaksi tasavirraksi. 

 

Kuva 11. Tuulivoimalan vaihtovirta kytkentä [18]. 
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Aurinkopaneelien ja aggregaatin hankkiminen on paljon helpompaa kuin tuulivoimalan, 

koska tuulivoimalan rakentaminen vaatii voimalan rakentamisen lisäksi rakennus-, 

ympäristö- sekä toimenpideluvat [19]. 

Aggregaatti on polttoaineella toimiva laite, joka tuottaa sähköenergiaa. Moottori käyttää 

polttoaineena joko bensiiniä tai dieseliä, mikä saa aikaan mekaanista pyörimistä. 

Aggregaatin generaattori muuttaa mekaanisen pyörimisen sähköenergiaksi. [20] 

Aggregaatin tuottama sähkö on vaihtovirtaa, joka voidaan tuottaa yksi- tai 

kolmivaiheisena. Pienitehoiset aggregaatit tuottavat 1–2 kV jatkuvan tehon, kun 

tehokkaimmat aggregaatit voivat tuottaa jopa 10 kV jatkuvan tehon. [21] 

Jos asiakas varaa aggregaatin varaenergianlähteeksi sähkökatkon varalle, täytyy 

muistaa varata myös riittävästi polttoainetta. Sähkökatkon aikana polttoaineen saanti 

riippuu siitä, onko asemalla varavoimaa pumppujen käyttöön. Nesteellä on 

yritysasiakkaille palvelu, joka mahdollistaa tankkaamisen häiriötilanteen sattuessa [22]. 

 

3.2 Säädeltyä varautumista 

Säädellyllä varautumisella tarkoitetaan sähköverkkoyhtiöiden sekä yhteiskunnan toimia 

ja säännöksiä sähkökatkojen varalle. Tavoitteena on minimoida sähkökatkojen 

vaikutusta yhteiskunnassa ja auttaa samalla asiakkaita katkon aikana. 

Koska nykyaikainen vedenjakelujärjestelmä vaatii sähköä veden pumppaamiseen myös 

kaukaisille asiakkaille, kunta on vastuussa vesihuollosta myös sähkökatkon aikana 

vesihuoltolain mukaisesti. Jos vedenjakelu keskeytyy yli 24 tunniksi, vesihuoltolaitos on 

velvollinen järjestämään varavedenjakelu katkon ajaksi. Osalle vesijohtoverkostosta on 

mahdollista toimittaa vettä vesitorniin varatun veden avulla. Vaikka vesi virtaa alas 

tornista painovoiman vaikutuksesta, vesitornin vedenpaine ei riitä kattamaan koko 

vesijohtoverkostoa. Vesitornin vedenjakelu vaatii pumppausta, erityisesti silloin kun 

asiakkaat sijaitsevat kaukana tornista tai vettä tarvitaan korkeissa rakennuksissa. 

Vedenjakelun varakeinoja ovat vedenjakelupisteet, vedenjakelu säiliöautosta tai pakatun 

veden jakaminen. Poikkeustilassa varavedenjakelussa etusijalla ovat asuinrakennukset, 

terveydenhuolto, eläintilat ja huoltovarmuuden kannalta tärkeät elintarviketeollisuus. [12] 

Suomen valtioneuvosto on antanut asetuksen kriittisistä sähkönkäyttöpaikoista, jotka 

täytyy suojata sähkökatkoilta erilaisissa häiriö-, sähköpula- ja kriisitilanteissa. ”Kriittisiä 

sähkönkäyttöpaikkoja ovat: 
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• vesihuoltopalveluiden laitosten keskeiset kohteet, joilla on erityistä 

terveydensuojelullista tai ympäristönsuojelullista merkitystä, 

• häiriöttömän sähköntoimituksen jatkumisen tai palauttamisen kannalta 

välttämättömät kantaverkonhaltijan, sähkönjakeluverkonhaltijoiden ja 

sähköntuottajien valvomot, 

• sähköasemat, merkittävät sähkövarastot ja sähköntuotantolaitokset sekä näiden 

käyttämät viestintäverkot, 

• kaasun siirtoverkon keskeiset kohteet, 

• taajamien ja kaupunkien kaukolämmöntuotannon kiinteän polttoaineen 

lämpökeskukset ja muut keskeisimmät lämpökeskukset ja pumppaamot sekä 

valvomot, 

• patoturvallisuuslain mukaiset 1-luokan padot ja ne 2-luokan padot, joilta on 

laadittu patoturvallisuusviranomaisen päätöksellä vahingonvaaraselvitys, 

• keskeiset kansainväliset lentokenttäasetuksen mukaiset rajanylityspaikat 

lentoliikenteessä,  

• liikenteen ohjaus- ja hallintapalvelua ja lennonvarmistuspalvelua tarjoavien 

toimijoiden ja meripelastuskeskuksen maa-, meri-, raide- ja lentoliikenteen 

keskeiset valvomokohteet sekä rataverkon ja metroliikenteen keskeiset 

sähköradan käyttöpaikat, 

• poliisi- ja pelastuslaitokset, Keskusrikospoliisi, Poliisihallitus, 

• hätäkeskukset, sairaalat ja sosiaali- ja terveydenhuollon päivystykselliset yksiköt 

sekä sellaiset laitokset ja asumispalveluyksiköt, joissa on käytössä elämää 

ylläpitäviä laitteita, 

• Veripalvelun päätoimipaikka, 

• ulkomaankaupan ja huoltovarmuuden kannalta keskeiset satamat, 

• vankilat ja säilöönottokeskukset, 

• viranomaisradioverkonviestinnän tukiasemat ja näihin viranomaisviestintään 

liittyvät konesalit, muiden yleisten viestintäverkkojen keskeisimmät kohdat sekä 
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Yleisradio Oy:n radio- ja TV-lähetysten välittämiseen tarvittavat tieto- ja 

viestintäjärjestelmät käyttämät radiomastot, 

• yhteiskunnan johtamisen kannalta keskeiset valtion viranomaiset, 

maanpuolustuksen ja Tullin keskeiset kohteet, sekä kuntien johtokeskukset ja 

evakuointikeskukset sekä niiden varapaikat”. [23] 

Sähkönsaantia ei voida kuitenkaan täysin varmistaa, vaikka paikka olisikin määritelty 

kriittiseksi sähkönkäyttöpaikaksi. Sähkönkäyttäjällä täytyy olla suunnitelma, kuinka 

varautua mahdollisten sähkökatkojen varalle varavoimajärjestelmällä [23]. Tampereen 

yliopistollisessa sairaalassa varavoiman pääjakelu on toteutettu 20 kV avatun 

rengasverkon kautta. Varavoimaverkko muodostuu kahdesta erillisestä verkosta ja 

siihen kuuluu 26 muuntajaa. Varavoima-asema on kolmen 800 kVA:n rinnankytketyn 

dieselkoneen järjestelmä. Varavoimajärjestelmä saadaan toimintaan viimeistään 13 

sekunnin kytkeytymisajalla. Verkkoon on sijoitettu myös akustoa, siirrettävä 

varavoimakone sekä UPS- ja KUPS-järjestelmät, mitkä ovat esitettynä kuvassa 12. [24] 

 

Kuva 12. Tays keskussairaalan sähköverkko [24]. 

UPS-järjestelmä tarjoaa keskeytymätöntä virransyöttöä sairaalan kriittisille kuormille 

[25]. Kuvan 12 KUPS-järjestelmä koostuu superkondensaattorilla varustetuista UPS-
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laitteista. KUPS-laitteilla turvataan sähkökatkoissa varavoimaan siirtymiset ilman 

keskeytystä sekä tasataan virtapiikkejä. [24]  

Lääkintätilat jaetaan kolmeen eri ryhmään G0, G1 sekä G2. Tilojen ryhmät määräytyvät 

käyttötarkoituksen sekä sähkökäyttöisen lääkintälaitteen ja potilaan väliseen 

kosketukseen. Ryhmä G0 on tila, jossa ei ole tarkoitus käyttää mitään sähkökäyttöisiä 

lääkintälaitteita, eikä sähkön keskeytys voi aiheuttaa välitöntä hengenvaaraa. Ryhmä G1 

on lääkintätila, jossa on tarkoitus käyttää sähkökäyttöisiä lääkintälaitteita, joko ihon 

ulkoisesti tai ihon sisäisesti mihin tahansa kehon osaan lukuun ottamatta ryhmän G2 

soveltamisaluetta. Ryhmässä G1 sähkön keskeytys ei voi aiheuttaa välitöntä uhkaa 

potilaan turvallisuudelle. Ryhmä G2 on lääkintätila, jossa sähkökäyttöisiä lääkintälaitteita 

on tarkoitus käyttää muun muassa sydämenläheisiin toimintoihin, leikkaussaleissa tai 

tehohoidossa. Ryhmässä G2 sähkön keskeytys voi aiheuttaa potilaalle välittömän 

vaaran, minkä takia Ryhmän G2 lääkintätilan sähkönsyöttö on suojattu 

turvajärjestelmillä.  Ryhmän G2 tilojen sähkönsyöttö toteutetaan kahdella toisistaan 

riippumattomista syöttöjohdoista. Yksittäinen vika ei saa aiheuttaa syötön täydellistä 

katkeamista. Normaalitilanteessa käytetään varavoimajärjestelmää ja varavoiman 

häiriön tai huollon aikana käytetään normaaliverkkoa. [26] 

Suomen laissa on asetettu, että turvallisuusverkkotoiminta täytyy ”normaalioloissa ja 

niiden häiriötilanteissa sekä poikkeusoloissa varmistaa valtion ylimmän johdon ja 

yhteiskunnan turvallisuuden kannalta tärkeiden viranomaisten ja muiden toimijoiden 

yhteistoiminnan edellyttämän viestinnän häiriöttömyys ja jatkuvuus sekä turvata 

päätöksenteossa ja johtamisessa tarvittavan tiedon käytettävyys, eheys ja 

luottamuksellisuus” [27]. Suomen valtion turvallisuusverkko koostuu viestintäverkon 

laitetiloista, laitteista sekä tieto- ja viestintäteknisistä palveluista. TUVE-palvelut ovat 

käytettävissä koko Suomessa, ja niiden käyttäjiä on noin 35000. Käyttäjät muodostuvat 

valtioneuvostosta, poliisin eri organisaatioista, Rajavartiolaitoksesta, Hätäkeskus-

laitoksesta, Maahanmuuttovirastosta, Puolustusvoimista, Tullista, pelastustoimesta, 

ensihoidosta sekä eräistä näitä viranomaisia tukevista organisaatioista. TUVE:n verkko-

operaattoripalveluita ovat Virve 1 ja Virve 2 -palvelut. [28] Virve 1 on julkisen hallinnon 

maanlaajuinen radioverkko, joka kattaa Suomen aluevesineen sekä Suomenlahden 

merialueen. Verkko valmistui vuonna 2002 mutta kyseinen Virve-verkko on saavuttanut 

teknologisen elinkaaren pään ja tavoitteena on uuden Virve 2 -palvelun käyttöönotto 

vuonna 2025. [29, 30] Virve 2 -palvelun myötä perinteisen ryhmäpuhelun rinnalle tulee 

mahdollisuus välittää dataa ja liikkuvaa kuvaa. Virve 1 -palvelut korvataan älypuhelimeen 

asennettavalla Virve 2 ryhmäpuhe -sovelluksella. [30] Turvallisuusverkon tieto- ja 
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viestintäteknisiä palveluja tuottaa valtion tieto- ja viestintätekniikkakeskus Valtori. 

Valtorin tavoitteena on tuottaa laadukas ja luotettava palvelu, jolla turvataan valtion 

ylimmän johdon sekä yhteiskunnan turvallisuuden kannalta tärkeän viestinnän 

toimintavarmuus niin normaali- kuin poikkeusoloissakin. [31] 

Yli kolmen asukkaan taloyhtiöillä on oltava pelastussuunnitelma pelastuslain (379/2011) 

mukaisesti. Pelastussuunnitelmassa täytyy olla myös ohjeistus, kuinka toimia lyhyen tai 

pidemmänkin sähkökatkon aikana. [32] 

Energian kallistunut hinta voidaan luokitella myös säädeltyyn varautumiseen, koska 

korkea sähkön hinta ohjaa asiakkaita vähentämään sähkönkulutusta. Niin Suomessa 

kuin koko Euroopassa sähkön hinta nousi merkittävästi 2021 loppukesästä ja syksystä 

alkaen [33]. Markkinahintoihin on vaikuttanut moni tekijä, mutta merkittävimpänä on 

Euroopassa vallitseva sotatilanne Ukrainassa. Venäjä lopetti kaasuntoimitukset 

Eurooppaan, mikä aiheutti huolta kaasun riittävyydestä ja nosti myös hiilen hintaa [33]. 

Pohjoismaissa hintatasoon vaikutti myös heikko vesivuosi [33]. Epävarmuus tehopulasta 

nosti myös hintoja Suomessa talvella 2022. 

Fingrid on kehittänyt sähköjärjestelmän tuki -menettelyn, minkä tarkoituksena on 

hyödyntää sähkömarkkinoiden ulkopuolella olevaa joustopotentiaalia. Vapaaehtoinen 

menettely on suunnattu toimijoille, joilla on mahdollisuus sähköpulan uhatessa vähentää 

kulutusta vähintään yhden megawatin verran tai käynnistää omaa varavoimaa. 

Vapaaehtoiset toimijat ovat muun muassa kiinteistöyhtiöitä, teollisuutta ja kunnallisia 

toimijoita. Yhteenlaskettua joustokykyä oli vuoden 2023 alussa yli 450 MW, mikä vastaa 

lähes Loviisan ydinvoimalayksikön sähkötehoa. [34] 

Valtioneuvosto säätelee Suomen tehoreserveihin varattavaa energian määrää, jotta 

saavutetaan toimitusvarmuuden tavoitetaso. Maaliskuussa 2022 valtioneuvoston 

asettaman tavoitetason mukaan tehovajeen odotusarvo voi olla enintään 2.1 tuntia 

vuodessa. Tämän perusteella Energiavirasto määritti, että Suomessa tarvittavan 

tehoreservin määrä on 600 MW. Kantaverkonhaltija Fingrid tekee käyttösopimuksen 

Energiaviraston valitsemien laitosten kanssa ja vastaa tehoreservin hallinnasta. [35]  

Sääilmiöistä johtuvien suurhäiriöiden seurauksesta, eduskunta tiukensi sallittua 

keskeytysaikaa sähkömarkkinalakiin: ”jakeluverkon vioittuminen myrskyn tai 

lumikuorman seurauksena ei aiheuta asemakaava-alueella verkon käyttäjälle yli 6 tuntia 

kestävää sähkönjakelun keskeytystä” [36]. Lakimuutos pakotti sähköverkkoyhtiöt 

rakentamaan asemakaava-alueen sähköverkon säävarmaksi, minkä seurauksena 

verkkoyhtiöt kaapeloivat keskijänniteverkkonsa. Maakaapeloinnin rinnalla kehitys-
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suunnitelmissa käytetään myös johtokadun raivausta ja reuna-alueiden hoitoa, kun 

avojohdolla on vielä runsaasti käyttöikää. Verkon rakenteella ja kunnonhallinnalla sekä 

verkon komponenteilla verkkoyhtiöt vaikuttavat toimitusvarmuuteen. Sähköverkon 

toimitusvarmuutta parantavia menetelmiä ovat esimerkiksi maakaapelointi, johtokadun 

kunnossapito sekä verkon silmukointi ja varayhteydet. Verkon komponenttien tilaa 

valvotaan kunnonhallintajärjestelmillä ja automaatiolla saadaan parannettua verkon 

laatuvaatimuksia, esimerkiksi vaihtamalla käsin ohjatut erottimet automatisoituihin 

kauko-ohjattuihin erottimiin. 
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4. ENERGIAN TEHOPULA 

Sähkönkulutuksen ja -tuotannon on vastattava toisiaan jatkuvasti. Näiden suhteen 

tasapaino ilmenee sähköverkon taajuudesta. Suomessa taajuus on nimellisarvoltaan 50 

Hz ja taajuuden sallitaan vaihtelevan arvojen 49.9 ja 50.1 Hz välillä. Kantaverkkoyhtiö 

Fingrid huolehtii sähkönkulutuksen ja -tuotannon välisestä tasapainosta aktivoimalla 

säätötarjouksia sekä varaamalla reservejä ylläpitämiltään säätösähkömarkkinoilta. Jos 

taajuus laskee alle 50 Hz nimellisarvon, täytyy tuotantoa lisätä tai kuormitusta vähentää. 

Vastaavasti jos taajuus ylittää 50 Hz:n arvon, täytyy tuotantoa vähentää tai lisätä 

kuormitusta. [37] Sähköenergiajärjestelmään vaikuttaa myös Suomen rajanaapureiden 

välinen sähköntuonti ja -vienti. 

Jos saatavilla olevien sähköntuotannon ja -tuonnin kapasiteetit eivät riitä kattamaan 

sähkönkulutusta, syntyy tehopula. Koska sähköntuotantoa ei pystytä tässä tilanteessa 

enää lisäämään, sähkönkulutusta joudutaan hetkellisesti rajoittamaan. Tehopulasta 

aiheutuvan sähkökatkon varalta on tärkeää huomioida, että sähkökatkoista varoitetaan 

etukäteen ja niiden kesto on säädeltyä. Mahdollisen sähköpulan varalta Fingridillä on 

kolmiportainen menettely kahdelle eri tilanteelle kuvan 13 mukaisesti. [4] 

 

Kuva 13. Fingridin kolmiportainen menettely sähköpulan varalle [4]. 

Kuvan 13 kahden eri tilanteen erona on sähköpulaan johtaneen tilanteen äkillisyys. 

Ylemmässä tilanteessa ennen ensimmäistä porrasta on tasaisesti kehittyvä siirtymä. 

Alemmassa taas yllättävästä häiriöstä aiheutunut siirtymä esimerkiksi sähkön-
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tuotantolaitoksen vikaantuminen tai sähköntuonnin yllättävä keskeytyminen 

rajanaapurin välillä. 

Sähköpulan ensimmäisellä portaalla ”sähköpula mahdollinen”, ennusteiden mukaan 

Suomen sähköntuotanto ja -tuonti eivät riitä kattamaan sähkönkulutusta lähitunteina tai 

vuorokautena. Tällöin Fingridin täytyy mahdollisesti käynnistää varavoimalaitoksia. 

Toisella portaalla ”sähköpulan riski suuri” kaikki Suomessa saatavilla oleva 

sähköntuotanto on käytössä, eikä sähköntuontia ole mahdollista lisätä. Sähkön-

kulutuksen määrä ei vielä kuitenkaan ole suurempi kuin sähköntuotannon ja -tuonnin 

maksimi kapasiteetti. Kolmannessa portaalla ”sähköpula” syntyy, kun sähkönkulutuksen 

tarve on suurempi, kuin sähköntuotannon ja -tuonnin maksimi kapasiteetti. 

Sähköpulassa paikalliset jakeluverkonhaltijat kytkevät sähkönkulutusta irti Fingridin 

ohjeiden mukaisesti kiertävinä sähkökatkoina. 

Vuonna 2022 syksyllä Suomessa varauduttiin tulevan talven energiapulaan ja pohdittiin, 

saadaanko Olkiluoto 3 ydinvoimala markkinoille [3]. Fingridin laskelmien mukaan 

joulukuussa 2022 sähkönkulutus Suomessa oli 10 % vähemmän kuin edeltävän vuoden 

joulukuussa. Sähkönkulutusta oli yleisesti vähennetty sekä käyttöä oli ajoitettu 

pienemmän kulutuksen tunneille. Merkittävänä tekijänä on ollut suomalaisten halu 

säästää sähköä. [38] Talven 2022 energiapulasta selvittiin ilman kiertäviä sähkökatkoja, 

jopa ilman Olkiluoto 3 käyttöönottoa. 

 

4.1 Sähköenergian tuotanto Suomessa 

Vuonna 2022 Suomi kulutti 82 terawattituntia sähköenergiaa [39]. Kuvassa 14 on esitetty 

mistä eri energialähteistä sähköntuotanto muodostui sekä mikä oli nettotuonnin osuus. 
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Kuva 14. Suomen sähköntuotanto ja -tuonti 2022 [39]. 

Suomi on pyrkinyt vähentämään uusiutumattomien energianlähteiden käyttöä. Vuonna 

2022 uusiutuvien energianlähteiden osuus sähköntuotannosta oli 54 %, kun sen osuus 

oli edeltävänä vuonna 53 %. Hiilidioksidineutraalien energianlähteiden osuus oli 89 %, 

mikä kasvoi 3 % edeltävään vuoteen. [39] Kuvasta 15 nähdään, kuinka tavallinen 

lauhdevoima on laskenut huomattavasti vuodesta 2006 vuoteen 2021.  

 

Kuva 15. Suomen sähköntuotannon tuotantomuotojen jakauma [40]. 

https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__salatuo/statfin_salatuo_pxt_11sr.px/chart/chartViewColumn/
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Lauhdevoimalla tarkoitetaan sähköntuotantoa, joka tuotetaan lämpövoimalaitoksissa 

ilman lämmöntuotantoa. Lämpövoimalaitoksen polttoaineena käytetään muun muassa 

kivihiiltä, biopolttoainetta, maakaasua ja muita hiilidioksidia tuottavia polttoaineita. [41] 

Tuulivoiman kapasiteettia on lisätty merkittävästi ja sitä tullaan jatkossakin 

kasvattamaan, koska se on edullinen, kestävä ja uusiutuva energialähde. Aurinkovoiman 

käyttö on lisääntynyt viime aikoina, kun kuluttajat ovat innostuneet hankkimaan 

aurinkopaneeleja koteihinsa ja yritykset ovat investoineet aurinkovoimalaitoksiin. 

Ydinvoima on pysynyt tasaisena mutta Olkiluoto 3 ydinvoimalan valmistuminen lisäsi 

kapasiteettia 1600 MW [42]. Vesivoiman määrä on muuttunut molempiin suuntiin 

tarkastelujakson aikana, kun laitoksia on suljettu tai kapasiteettia parannettu. 

Kuvassa 16 on Suomen sähköjärjestelmän tila 11.3.2023 kello 12.34. Kuvasta näkee 

hetkellisen reaaliaikaisen sähkönkulutuksen ja sähköntuotannon sekä -tuonnin määrän. 

Suomen sähköntuotanto on vielä eritelty eri tuotantomuotoihin. Olkiluoto 3 ei ollut 

tuotannossa kyseisellä hetkellä. 

 

Kuva 16. Suomen sähköntuotanto 11.3.2023 12.34 [43]. 

Olkiluoto 3 ydinvoimala kytkettiin valtakunnan kantaverkkoon maaliskuussa 2022. 

Kaupallinen käyttö alkoi kuitenkin viivästysten seurauksesta vasta huhtikuussa 2023, 

kun koekäyttövaiheen testit saatiin suoritettua. Olkiluoto 3 ydinvoimalan sähköntuotanto 

vastaa noin 14 % Suomessa tuotetusta sähköenergiasta. Se vähentää myös Suomen 

sähköntuontia noin 60 %. [42] 

 



26 
 

4.2 Sähkön siirto Suomen rajanaapureiden välillä 

Suomi kuuluu Euroopan yhtenäisen sähköntuotannon markkinoille. Sähköä siirretään 

maiden välillä useiden vaihto- tai tasasähköyhteyksien avulla. Vaihtosähköyhteyksiä 

käytetään yleisesti pohjoismaissa, koska verkot toimivat samalla 50 Hz taajuudella. 

Laaja sähköverkosto edistää toimitusvarmuutta ja puhtaan sähköenergian tuotantoa. 

Esimerkiksi tasapainottamalla tuulivoiman sähköntuotannon vaihtelua. Kuvassa 17 on 

esitetty Suomen maksimi sähkönsiirtokapasiteetit rajanaapureiden välillä vuonna 2022. 

[44] 

 

Kuva 17. Suomen rajanaapureiden sähkönsiirtokapasiteetit 2022 [44]. 

Fenno-Skan yksi ja kaksi sekä Estlink yksi ja kaksi ovat HVDC-yhteyksiä, eli korkea 

jännitteisiä tasasähköyhteyksiä. Loput Suomen rajasiirtoyhteyksistä ovat vaihtosähkö-

yhteyksiä. [44] 

Sähkönsiirtoyhteyksissä puhutaan pullonkaulailmiöstä, jos sähköverkko ei pysty 

vastaamaan siirtotarpeeseen [44]. Pullonkaula voi syntyä maiden rajoilla tai alueellisesti 

maan sisällä. Esimerkiksi jos Etelä-Suomessa on suuri sähkönkulutus ja Pohjois-
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Suomesta olisi tarvittava sähköenergia saatavilla, mutta siirtoyhteys Pohjois- ja Etelä-

Suomen välillä ei kykene siirtämään sähköä rajallisen kapasiteetin vuoksi. Pullonkauloja 

aiheuttavat maantieteelliset seikat, poliittiset päätökset ja teknistaloudelliset seikat [44]. 

Suomessa on lähtökohtaisesti aina ollut enemmän sähköntuontia kuin -vientiä. Kuvasta 

18 näkee Suomen vuotuisia sähköntuonnin ja -viennin osuuksia. [40] Vuonna 2022 

nettoviennin osuus oli 15.3 % kuvan 14 mukaisesti, mikä on 82 TWh:n vuosikulutuksesta 

noin 12500 GWh. 

 

Kuva 18. Suomen vuosittaisen sähköntuonti ja -vienti [40]. 

Suomen sähkönsiirron reaaliaikaisen sähköjärjestelmän tilan rajanaapureiden välillä voi 

nähdä Fingridin nettisivuilta. Kuvassa 19 on esitetty järjestelmän tila 11.3.2023 kello 

12.34. 
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Kuva 19. Sähkönsiirto Suomen rajanaapureiden välillä 11.3.2023 12.34 [43]. 

Kuvasta 19 nähdään, että hetkellinen sähkönkulutus on 10649 MW ja Suomen 

sähköntuotanto on 8776 MW. Koska sähkönkulutus on suurempi kuin sähköntuotanto, 

täytyy puuttuva teho saada sähkönviennistä. Nettovienti on kyseisellä hetkellä 1878 MW, 

mikä tulee pääosin Ruotisista. Norjasta tuodaan myös 54 MW, kun taas Viroon viedään 

534 MW. Suomen ja Venäjän välinen sähkönsiirtoyhteys lopetettiin toukokuussa 2022 

[45]. 

 

4.3 Fingridin sähkönsäännöstely 

Kun Suomessa varauduttiin tehopulaan talvella 2022, Fingrid kehitti sähkönsäännöstely-

strategian. Sähkönsäännöstelyllä turvataan Suomen sähköjärjestelmän kokonaisuuden 

luotettava toiminta, mistä kantaverkkoyhtiö Fingrid on vastuussa. Sähkönsäännöstelyllä 

tarkoitetaan käytännössä asiakkaiden sähkönkulutuksen rajoittamista alueellisesti, 

kunnes sähköpulatilanne on ohi. [46] Sähkönsäännöstelyn aloittamisesta varoitetaan 

kuitenkin asiakkaita etukäteen, ja sen kestot ovat säädeltyjä, joten siihen on helpompi 

varautua, jopa ilman erityistä vapaaehtoista varautumista. Sen sijaan vikatilanteiden 

sähkökatkot ovat ennakoimattomia, ja niiden kesto voi vaihdella minuuteista päiviin. 
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Jos sähköjärjestelmä ajautuu kuvan 13 mukaisesti sähköpulaan, joutuu sähkönkulutusta 

kytkemään irti Fingridin järjestelmävastaavan oikeuksin verkonhaltijoiden toimesta. 

Irtikytkennän periaatteena käyttövarmuusrajan ylittymisestä sähkönkulutusta täytyy 

rajoittaa 15 minuutissa mahdollisimman tasapuolisesti verkonhaltijoiden osalta. 

Irtikytkennät tehdään lähtökohtaisesti jakeluverkossa, jotta minimoidaan aiheutuva haitta 

sekä mahdollistetaan nopea sähköjen palautus. Irtikytkentä voidaan joutua 

kohdistamaan maantieteellisesti tiettyyn osaan Suomea siirtoyhteyksien rajallisuuden 

vuoksi, koska kulutuskuormat ovat suurempia asemakaava-alueilla. Jokaisella 

jakeluverkonhaltijalla tulee olla suunnitelma, jonka mukaisesti kulutuksen irtikytkentä 

toteutetaan Fingridin määräyksestä. Erittäin kiireellisissä tilanteissa Fingrid voi ohittaa 

jakeluverkonhaltija välikäden ja kytkeä kulutusta suoraan irti. [47] 

Käytännössä irtikytkentä toteutetaan siten, että Fingrid ilmoittaa jakeluverkonhaltija 

kohtaisesti irtikytkentämäärän megawatteina. Rajoitukset alkavat välittömästi ja ovat 

voimassa toistaiseksi. Tämän jälkeen jakeluverkonhaltijat saavat kierrättää kulutuksen 

rajoitusta omien suunnitelmien mukaisesti. Esimerkiksi alueittain kiertäviä kahden tunnin 

sähkökatkoja. [47] 

 

4.4 Tulevaisuuden tehopulan ratkaisut 

Suomen sähkömarkkinoiden ja -järjestelmän kehityksestä laaditaan jatkuvasti 

näkemyksiä sekä pitkälle että lyhyelle aikavälille. Jotta sähkömarkkinat ja -järjestelmä 

pystyvät vastaamaan muun muassa sähkönkulutuksen sekä puhtaan energiantuotannon 

kasvuun, on tehtävä jatkuvasti haastavia ennusteita sekä suunnittelupäätöksiä. Vuonna 

2022 Suomen sähkönkulutus oli 82 TWh [39]. Kesäkuussa 2023 Fingrid ennusti Suomen 

sähkönkulutukseksi vuonna 2030 136 TWh [48]. 

Fingridin ennusteen mukaan vuonna 2030 Suomessa odotetaan olevan enemmän 

sähköntuotantoa kuin sähkönkulutusta, kun tuotetun sähköenergian määrän odotetaan 

nousevan 69 TWh:sta 145 TWh:iin. Ennusteessa uusiutuvaan energiaan investoidaan 

voimakkaasti tuuli- ja aurinkovoiman kapasiteetteihin. Kuvan 20 perusteella tuulivoiman 

kapasiteetin odotetaan kasvavan 12 TWh:sta 75 TWh:iin ja aurinkovoiman kapasiteetin 

puolestaan 0.4 TWh:sta 8 TWh:iin. [48] 



30 
 

 

Kuva 20. Fingridin Suomen sähköntuotannon ennuste [48]. 

Yhteiskunnan voimakkaan sähköistymisen seurauksena sähköä on tuotettava koko ajan 

enemmän. Säästä riippuvaisten uusiutuvien energiamuotojen kuten tuuli- ja 

aurinkovoiman lisääntyminen tuo oman muuttujan Suomen sähköntuotannon 

toimitusvarmuuteen. Koska sähköntuotannon kapasiteetti vaihtelee entistä enemmän 

tulevaisuudessa sääolosuhteiden mukaan, täytyy varmistaa tuotetun sähkön kapasiteetti 

myös kulutushuippujen aikana. Kulutuspiikkejä pyritään jakamaan tasaisemmin 

vuorokauden tunneille. [49] Kun tuuli- ja aurinkovoiman osuus sähköverkossa kasvaa, 

se pienentää sähköverkon inertiaa, eli verkon liike-energiaa. Inertialla on merkittävä 

vaikutus sähköverkossa, koska sillä hidastetaan ja vastustetaan sähköverkon taajuuden 

muutoksia. Inertiaa tuottaa generaattoreiden sähkökoneiden pyörivä massa. Vaikka 

tuulivoimassakin on pyörivä roottori, se ei kuitenkaan tuota inertiaa sähköverkkoon, 

koska tuulivoimalan ja sähköverkon välissä käytetään yleensä taajuusmuuntajaa. 

Matalan inertian tilanne voidaan ratkaista esimerkiksi varaamalla riittävästi nopeasti 

reagoivaa reservitehoa sähkömarkkinoille. [50] 

Osa jakeluverkkoyhtiöistä tarjoaa asiakkailleen säästöohjauspalvelua, jossa 

sähkömittarin avulla voidaan säätää varaavien sähkölaitteiden, kuten lämmin-

vesivaraajien, kytkentäaikaa kello 22:sta kello 01:een. Pörssisähkösopimuksen omistava 

asiakas säästää siirtäessä sähkönkulutusta yön edullisemmille tunneille, koska yöllä 

sähkönkulutusta on vähemmän. [51] 

Sähkönmyyjät voivat tarjota kulutusjoustosopimuksia yrityksille, jotka pystyvät 

toiminnallaan tasapainottamaan sähkön riittävyyttä kantaverkossa. Joustopalvelussa 

yritykselle maksetaan jatkuvaa korvausta siitä, että se hetkellisesti vähentää tai lisää 

sähkönkulutustaan tarpeen mukaan. Jos sähköntuotannossa on niukkuutta, tarvitsee 

yritysten pudottaa kuormia. Jos taas sähköä on tarjolla liikaa, yritysten on lisättävä omaa 

sähkönkulutusta. Yritys voi ohjata kuormia muun muassa valaistuksella, moottoreilla, 
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sähkölämmityksellä, pumpuilla tai puhaltimilla, joten joustopalvelu sopii erinomaisesti 

esimerkiksi suurteollisuuteen, vedenpumppaamoille tai kasvihuoneille. [52] 

Kun yksittäisiä kulutusjoustosopimuksia kerätään yhteen, muodostetaan niin sanottu 

virtuaalivoimala. Jos virtuaalivoimalalla on tarpeeksi joustopotentiaalia, voimala voi 

osallistua Fingridin reservimarkkinoille. [53] 

Sähköautojen akkujen energiavarastoista voidaan syöttää sähköä verkkoon 

kaksisuuntaisella latauksella (V2G). Kaksisuuntaisen latauksen ominaisuutta ei ole 

aikaisemmin pidetty tärkeänä, mutta nyt siihen panostetaan yhä enemmän. 

Sähköautojen älykkäällä latauksella tarkoitetaan, että latausta ajastetaan halvemmille 

tunneille ja lataus kytketään pois päältä, jos verkossa ilmenee häiriöitä. Älykkäällä 

kaksisuuntaisella latauksella pystytään siis ohjaamaan sähköverkon kuormituspiikkejä. 

[54]  

Yhdessä Fingridin tulevaisuuden skenaariossa Suomessa tultaisiin käyttämään vetyä 

sähköenergian varastointiin. Vedyn käyttö sähkön energiavarastona mahdollistaa muun 

muassa vaihtelevalle tuulivoimalle suuremman käyttöasteen, kun tuulivoimalan 

sähköntuotantoa ei rajoita Suomen sähköjärjestelmän tasapaino tai siirtoyhteydet. 

Hiilidioksidipäästöttömällä ydin-, tuuli-, ja aurinkovoimalla tuotettua vetyä voidaan 

käyttää hiilineutraalina polttoaineena esimerkiksi liikenteessä ja teollisuudessa. Vetyä 

voidaan myös energiavarastoinnin lisäksi myydä tuotteena ulkomaille putkiyhteyksiä 

pitkin [48]. 
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5. SÄHKÖKATKON KORVAUKSET 

Sähkömarkkinalaissa on kirjattu, että sähköverkon asiakkaalle ei saa aiheutua yli 6 tuntia 

kestävää sähkönjakelun keskeytystä asemakaava-alueella. Asemakaava-alueen 

ulkopuolella verkon käyttäjälle ei saa aiheutua yli 36 tunnin keskeytystä. [36] Asui 

asiakas sitten asemakaava-alueella tai sen ulkopuolella, se on oikeutettu saamaan 

vakiokorvausta sähkönjakelun tai sähköntoimituksen keskeytymisen seurauksesta. 

Sähkömarkkinalain mukaan: ”Loppukäyttäjällä on ilman eri vaatimusta oikeus 

sähkönjakelun tai sähköntoimituksen yhtäjaksoisen keskeytymisen perusteella 

vakiokorvaukseen, jos jakeluverkonhaltija tai vähittäismyyjä, joka toimittaa sähköä 

loppukäyttäjille kiinteistön tai sitä vastaavan kiinteistöryhmän sisäisen sähköverkon 

kautta, ei osoita, että sähkönjakelun tai sähköntoimituksen keskeytyminen johtuu hänen 

vaikutusmahdollisuuksiensa ulkopuolella olevasta esteestä, jota hänen ei kohtuudella 

voida edellyttää ottavan huomioon toiminnassaan ja jonka seurauksia hän ei kaikkea 

huolellisuutta noudattaen olisi voinut välttää tai voittaa” [55]. Sähköverkkoyhtiöt ovat siis 

velvollisia korvaamaan vakiokorvauksia, jos katko on ollut verkkoyhtiön vaikutusvallan 

alainen. Vakiokorvauksia aletaan maksaa asiakkaille, jos sähkökatko kestää yli 12 tuntia. 

Alle 12 tunnin keskeytyksistä voi sähköverkkoyhtiö antaa hinnanalennuksia esimerkiksi 

Elenia tarjoaa asiakkaalle 6–12 tunnin sähkökatkosta 3 % hyvityksen vuosittaisesta 

siirtopalvelumaksusta tai enintään 350 € [56]. Pidemmistä katkoista maksetaan 

vakiokorvauksia taulukon 2 mukaisesti. 

Taulukko 2. Vakiokorvaus sähkökatkosta [55]. 

Keskeytysaika 
Korvaus vuotuisesta 

siirtopalvelumaksusta 

Vähintään 12 h, enintään 24 h 10 % 

Vähintään 24 h, enintään 72 h 25 % 

Vähintään 72 h, enintään 120 h 50 % 

Vähintään 120 h, enintään 192 h 100 % 

Vähintään 192 h, enintään 288 h 150 % 

Vähintään 288 h 200 % 
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Vakiokorvauksen summa määräytyy sähkökatkon kestosta sekä asiakkaan vuotuisesta 

verkkopalvelumaksun osuudesta. Loppukäyttäjälle maksetaan vakiokorvausta kuitenkin 

enintään 200 % vuotuisesta siirtopalvelumaksusta tai 2000 € [55]. 

Verkkoyhtiöllä on myös vastuu, että toimitetun sähkön laatu noudattaa Suomen 

standardeja. Sähkökatkojen yhteydessä syntyy usein nopeita jännitevaihteluita, jotka 

kodin sähkölaitteiden tulisi kestää. Tämän vuoksi sähköverkkoyhtiöt eivät korvaa kodin 

laitevaurioita, jotka ovat johtuneet sähkökatkosta. Poikkeuksena on kuitenkin, jos 

nollajohdin katkeaa, esimerkiksi puun kaaduttua pienjännitejohdolle. Tällöin sähkön 

laatu heikentyy oleellisesti, mikä saattaa aiheuttaa vahinkoa myös kunnossa oleville 

herkille sähkölaitteille. Esimerkiksi sähköverkkoyhtiö Elenia arvioi korvaustilanteet 

tapauskohtaisesti, ja asiakas voi saada korvauksia tai hinnanalennuksia sähkön 

toimituksessa tapahtuneesta virheestä. [56] 
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6. YHTEENVETO 

Työssä käsiteltiin sekä suunnittelemattomia että suunniteltuja sähkökatkoja. 

Suunnittelemattomien sähkökatkojen osuus Suomen kaikista katkoista on merkittävän 

suuri verrattuna suunniteltuihin sähkökatkoihin. Suunnittelemattomat sähkökatkot 

johtuvat pääasiassa rajujen sääilmiöiden vaikutuksesta, mutta myös vioittuneet tai 

kuluneet sähköverkon komponentit voivat aiheuttaa tällaisia katkoja. Etukäteen 

tiedotettuja ja suunniteltuja sähkökatkoja tehdään esimerkiksi huoltotöiden tai tehopulan 

sähkönsäännöstelyn vuoksi. Vuonna 2013 hallitus asetti lakisäädöksen lyhentää 

sähkökatkon sallittua keskeytysaikaa. Tämän seurauksena Suomen sähkömarkkinoiden 

valvontaviranomainen Energiavirasto painosti sähköverkkoyhtiöitä rakentamaan 

säävarmaa maakaapelia avojohdon tilalle keski- ja pienjänniteverkossa. Sähkönjakelun 

toimitusvarmuus paranee kasvattamalla sähköverkon maakaapelointiastetta. 

Asiakkaalla olisi hyvä olla suunnitelma, kuinka toimia sähkökatkon aikana tai vähintään 

tiedostaa mihin kaikkeen sähkökatko vaikuttaa omalla kohdalla. Vapaaehtoisella 

varautumisella säästetään yhteiskunnan resursseja niitä eniten tarvitseville. 

Pidempiaikaiseen sähkökatkoon varautuessa veden varaaminen on tärkeintä riittävän 

nesteytyksen sekä hygieniatason ylläpitämiseen. Sähkökatkon ensimmäiselle päivälle 

vettä olisi hyvä varata 5 litraa henkilöä kohden ja seuraaville päiville 15–20 litraa henkilöä 

kohden. Vedentulon lakkautumisen takia vessan voi lähtökohtaisesti vetää vain kerran. 

Sähkökatkon aikana tarpeet voi tehdä esimerkiksi muovipussiin tai haja-asutus alueella 

metsään. Jääkaapin sekä pakastimen ruuat alkavat pilaantumaan ilman sähköä, minkä 

takia pidempiaikaisen sähkökatkon varalle on varattava kuivaruokaa. Riippuen 

ulkolämpötilasta, jääkaapin tai pakastimen ruokia voi mahdollisesti pelastaa säilömällä 

ne ulkona. Jos ruuan valmistus tarvitsee lämmitystä, sähkökatkon aikana voi käyttää 

esimerkiksi grilliä, puu- tai kaasuliedettä. Sähkökatko sammuttaa rakennusten 

lämmitysjärjestelmät, pois lukien suoran puulämmityksen. Rakennusten kylmenemis-

nopeus riippuu rakennuksen lämmöneristysominaisuuksista sekä ulkolämpötilasta.  

Omavaraisuutta voi parantaa verkkoon kytkemättömällä sähköenergian lähteellä, kuten 

aggregaatilla tai aurinkopaneeleilla. Omavaraisesti tuotetulla sähköenergialla voi 

varmistaa muun muassa vesipumpun tai öljylämmityksen käytön sähkökatkon aikana. 

Vapaaehtoisen varautumisen lisäksi on myös säädeltyä varautumista, mikä tarkoittaa 

yhteiskunnan kriittisten sähkönkäyttöpaikkojen suojausta. Kriittisten sähkönkäyttö-

paikkojen kuten sairaaloiden suojaus on toteutettu keskeytymättömällä varavirran 
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syötöllä, ja viranomaisviestinnän suojaukseen käytetään TUVE:n verkkooperaattori-

palveluita. 

Tehopula on tilanne, jossa sähkönkulutuksen tarve ylittää saatavilla olevan 

sähköntuotannon määrän. Suomessa kantaverkkoyhtiö Fingrid vastaa siitä, että 

sähkönkulutus ja -tuotanto on jatkuvasti tasapainossa. Jos saatavilla oleva 

sähköntuotanto ja -tuonti eivät riitä kattamaan sähkönkulutusta, Fingrid käskee 

tasapuolisesti jakeluverkonhaltijoita kytkemään irti tarvittava määrä sähkönkulutusta. 

Jokaisella jakeluverkonhaltijalla tulee olla suunnitelma irtikytkennän toteuttamiseen, 

käytännössä tämän voi toteuttaa alueellisilla kiertävillä sähkökatkoilla. Mahdollisesta 

sähkönsäännöstelystä kuitenkin varoitetaan asiakasta etukäteen, ja asiakkaan kokema 

sähkökatko kestää enintään kaksi tuntia kerrallaan. 

Tulevaisuudessa Suomen sähköjärjestelmän sähköntuotantokapasiteettia täytyy 

kasvattaa vastaamaan paremmin sähkönkulutusta, jotta sähköjärjestelmän tasapaino ei 

olisi niin vahvasti riippuvainen sähköntuonnista. Fingridin ennusteen mukaan Suomi olisi 

omavarainen sähköntuotannossa vuoteen 2030 mennessä. Suomessa on investoitu 

viime aikoina runsaasti puhtaaseen sähköntuotantoon, josta tuulivoimalla on ollut 

merkittävä osuus. Tuuli- sekä aurinkovoima tuovat myös omat haasteensa 

sähköjärjestelmän kannalta, koska tuotantomuodot kytketään sähköverkkoon ilman 

pyörivää massaa tai taajuusmuuntajan kautta, mikä pienentää sähköjärjestelmän 

inertiaa. Sähköverkossa tarvitaan inertiaa, koska se hidastaa taajuuden muutosta. 

Suomen sähköjärjestelmän sähkönkulutuksen ja -tuotannon tasapainoa pyritään 

tasoittamaan myös jakamalla sähkönkulutuspiikkejä tasaisemmin päivän ajalle. 

Asiakkaiden sähkönkulutusta kannustetaan ajoittamaan yön halvemmille tunneille, kun 

yöllä sähkönkulutusta on vähemmän. Yrityksille tarjotaan myös kulutusjousto-

sopimuksia, jolloin yrityksille maksetaan korvausta valmiudesta vähentää tai lisätä 

sähkönkulutusta käskystä. Keräämällä useamman kulutusjoustosopimuksen yhteen 

muodostetaan riittävän suuri virtuaalivoimala, jonka joustopotentiaali voidaan liittää 

Fingridin reservimarkkinoille. 

Sähköautojen yleistyminen on lisännyt sähköverkon kuormitusta. Kaksisuuntaisella 

latauksella sähköautojen akkuja voidaan hyödyntää myös sähköverkossa energia-

varastona. Lisäksi älykkäällä sähköauton latauksella pystytään hallitsemaan 

sähköverkon kuormitushuippuja, koska sähköauton akun latausta voidaan ajoittaa 

sähköverkon kuormituksen perusteella. Vety energiavarastona mahdollistaa muun 

muassa tuulivoimalle suuremman käyttöasteen, kun tuulivoimalan sähköntuotantoa ei 
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rajoita Suomen sähköjärjestelmän tasapaino tai siirtoyhteydet. Vetyä voidaan käyttää 

myös polttoaineena liikenteessä ja teollisuudessa tai myydä energiatuotteena ulkomaille. 

Sähkömarkkinalain mukaan asemakaava-alueella sähkönjakelun keskeytys ei saa 

kestää yli 6 tuntia, kun taas asemakaava-alueen ulkopuolella sallittu keskeytysaika on 

enintään 36 tuntia. Suomen lainsäädännön mukaan sähköverkkoyhtiö on velvoitettu 

maksamaan asiakkaalle korvauksia yli 12 tuntia kestäneen sähkökatkon seurauksena, 

mikäli katko aiheutuu sähköverkkoyhtiön vaikutusalueella. Riippuen sähköverkko-

yhtiöstä asiakas voi saada korvauksia myös alle 12 tunnin keskeytyksistä. Asiakkaan 

sähkölaitteiden tulee kestää sähkökatkosta aiheutuva jännitteen muutos. Sähkö-

verkkoyhtiö on kuitenkin tapauskohtaisesti korvausvelvollinen laitevaurioiden osalta 

vikatilanteissa, joissa nollajohdin katkeaa, sillä kyseinen vikatilanne heikentää oleellisesti 

sähkön laatua. 
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