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Leikki on keskeinen osa varhaiskasvatusta, ja sen merkitys lapsen oppimiselle, kehitykselle ja kasvulle on 
suuri. Leikin avulla lapsella on mahdollisuus tutkia, kokeilla ja oppia uusia asioita sekä kehittää sosiaalisia 
suhteitaan ja vuorovaikutustaitojaan.  

Tutkimus on laadullinen tutkimus ja analyysi tapahtui teorialähtöisenä aineistoanalyysina. Teoriataustan 
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huomioidaan leikin suunnittelussa ja toteutuksessa. Kehittämiskohteiksi nousivat leikin rikastuttaminen, leikin 
dokumentoinnin parantaminen sekä leikin kehittäminen ulkona. Myös leikkitiloja ja ryhmien välistä 
yhteistoimintaa haluttiin kehittää edelleen. 

 
Tutkimus osoittaa, että Valssi- arviointityökalu on hyödyllinen väline leikin arvioinnissa ja kehittämisessä. 

Se auttaa varhaiskasvatuksen työntekijöitä tunnistamaan leikin vahvuudet ja kehittämiskohteet sekä 
suunnittelemaan toimenpiteitä leikin laadun parantamiseksi. Leikin merkitys varhaiskasvatuksessa on suuri, ja 
sen kehittäminen vaatii jatkuvaa arviointia ja suunnittelua. 

. 
 
 
 

Avainsanat: leikki, varhaiskasvatus, arviointi, kehittäminen, osallisuus, Valssi- arviointityökalu, aikuisen rooli 
 
Tämän julkaisun alkuperäisyys on tarkastettu Turnitin OriginalityCheck -ohjelmalla. 

 
 



 

 

ABSTRACT 

 
Maija-Kaisa Koski: PLAYING TO THE RHYTHM OF THE WALTZ- Early Childhood Education 
Workers´ Experiences in Developing Play Using the Waltz Evaluation Tool. 
Master´s Thesis 
 University of Tampere 
Master´s Program in Education and Society, Early Childhood Education 
October 2024 
 

The purpose of this study was to investigate how the assessment and development of play in the 
city’s early childhood education are implemented using the Valssi tool. Valssi is a digital service 
created by the National Education Evaluation Centre, which supports quality assessment and 
development. The aim of the study was to find out how early childhood education workers 
perceive the assessment and development of play using Valssi. 

Play is a central part of early childhood education, and its significance for a child’s learning, 
development, and growth is substantial. Through play, children have the opportunity to explore, 
experiment, and learn new things, as well as develop their social relationships and interaction 
skills. 

The study is a qualitative research, and the analysis was conducted as a theory-driven content 
analysis. The theoretical background consisted of previous studies on play, the basics of the early 
childhood education curriculum, publications by KARVI, and the results of the city-specific Valssi 
survey. The data consisted of assessments made by early childhood education unit employees 
in the spring of 2023 regarding the current state of play, the realization of participation, and areas 
for development. These assessments were analyzed based on summaries made from individual 
evaluations. 

The key findings regarding the observation and documentation of play were that the observation 
and documentation of play were well implemented. The observation of play is utilized in planning 
and developing activities. Respondents assessed that the conditions and guidance for play were 
well realized. Play equipment and the environment are developed together with children. Thus, 
children’s participation is well realized, and their initiatives and wishes are taken into account in 
the planning and implementation of play. Areas for development included enriching play, 
improving the documentation of play, and developing outdoor play. There was also a desire to 
further develop play spaces and cooperation between groups. 

The study shows that the Valssi assessment tool is a useful tool for assessing and developing 
play. It helps early childhood education workers identify the strengths and areas for development 
in play and plan measures to improve the quality of play. The significance of play in early 
childhood education is substantial, and its development requires continuous assessment and 
planning. 
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1 JOHDANTO 

Tampereen kaupungin varhaiskasvatuksessa valittiin syksyllä 2023 Kansallisen 

koulutuksen arviointikeskuksen (myöh. Karvi) varhaiskasvatuksen laadun 

arvioinnin kohteeksi jokaisessa tamperelaisessa kunnallisessa 

varhaiskasvatusyksikössä leikki ja sen arviointi. Työkaluna käytetään 

laadunarviointijärjestelmä Valssia, jonka Karvi määrittelee seuraavasti: 

Valssi on kansallinen laadunarviointijärjestelmä, jonka tarkoituksena on 
tukea järjestäjiä ja palveluntuottajia heidän arviointitehtävässään. Valssi on 
monipuolinen digitaalinen palvelu, joka perustuu tutkimusperustaisille 
arviointilomakkeille. Lomakkeiden avulla voidaan toteuttaa tiedonkeruita, 
raportoida kerättyä tietoa, koostaa keskustelemalla tuotettua tietoa sekä 
julkaista toimijan lakisääteisiä arviointituloksia. Valssin kautta kunnallisissa 
ja yksityisissä varhaiskasvatusorganisaatiossa ja päiväkodeissa voidaan 
ottaa käyttöön monipuolisia työkaluja niin varhaiskasvatuspalveluja tukevien 
rakenteiden kuin ydinprosessien arviointiin. 

Leikki ei ole ”vain leikkiä”, vaan varhaiskasvatuksen keskeisin menetelmä. Leikin 

kautta lapsi oppii, kasvaa, oivaltaa, elää todeksi ja prosessoi ympäröivää 

yhteiskuntaa, sosiaalisia vuorovaikutussuhteita ja osallisuuttaan aktiivisena 

toimijana. Leikin vaalimiseen ja kehittämiseen velvoittavat valtakunnalliset 

varhaiskasvatussuunnitelmien perusteet sekä kaupunkikohtaiset 

varhaiskasvatussuunnitelmat. 

Leikkiä osana varhaiskasvatusta ovat tutkineet vuosien saatossa monet 

tutkijat. Helena Rasku-Puttonen (2006) on tutkinut erityisesti 

kasvatusvuorovaikutusta leikkitilanteissa, kun taas Annukka Pursi (2019) on 

tarkastellut aikuisen roolia ja pedagogisia käytänteitä leikkitilanteissa. Suomessa 

paljon leikin tutkimusta on tehnyt kasvatustieteen dosentti Marjatta Kalliala, joka 

on tarkastellut leikkiä hyvin monesta eri näkökulmasta, mutta erityisesti lapsen 

oman luovuuden näkökulmasta sekä aikuisen roolista leikin mahdollistajana 

päiväkodissa. 

Oma tutkimukseni tarkastelee leikin nykytilaa sekä sen arviointia ja 

kehittämistä Valssi-arviointityökalua hyödyntäen. Leikin arviointiprosesseista en 
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löytänyt aiempaa tutkimustietoa. Marjatta Kalliala on tosin monessa 

tutkimuksessaan perehtynyt siihen, millaisia tarpeita varhaiskasvatuksessa 

nousee leikin ja leikkiympäristöjen kehittämiselle. Kalliala (2008) ottaakin 

vahvasti kantaa kasvattajan rooliin leikin arvostajana, mahdollistajana ja 

kehittäjänä.  

Varhaiskasvatussuunnitelmien (myöh. vasu) noudattaminen on normi, ei 

vaihtoehto. Tämän vuoksi on merkityksellistä tarkastella myös leikin 

arviointiprosesseja. Nykytilan arviointi leikin näkökulmasta on ajankohtaista juuri 

nyt, sillä istuva Petteri Orpon hallitus on herättänyt keskustelua kuntakohtaisten 

varhaiskasvatussuunnitelmien lakisääteisyydestä. Hallituksessa on virinnyt 

keskustelu normipurkutalkoista, jolloin monien asiakirjojen lakisääteisyys 

purettaisiin. Tällöin vastuu asiakirjojen noudattamisesta jäisi kunnalle. Tämä ei 

kuitenkaan tarkoita sitä, etteikö valtakunnallisia vasun perusteita ja 

kuntakohtaista vasua tulisi noudattaa. Emme voi jatkossakaan välttyä 

varhaiskasvatuksen laadun suunnittelu-, arviointi- ja kehittämistyöstä 

päiväkodeissa. Kyseessä on keskeinen osa varhaiskasvatuksen opettajan ja 

lastenhoitajan perustehtävää. Vähintään yhtä tärkeää, jollei tärkeämpääkin, se 

on osana varhaiskasvatusyksikön johtajan tai päiväkodin johtajan tehtäväkuvaa.  

Pedagogiikan, laadukkaan varhaiskasvatuksen ja henkilöstön ammatillisen 

osaamisen johtaminen vaatii aina myös arviointi-, suunnittelu- ja kehittämistyötä. 

Tutkimuskohteena olevassa kaupungissa toimi kyselyn aikaan 

varhaiskasvatuksen laadun määräaikainen suunnittelija. Hänen tehtävänsä oli 

suunnitella ja koordinoida Valssin eri arvioinnin kohteet ja tekninen toteutus 

kaupunkitasolla. Lisäksi kaupungissa toimii Laadun ja arvioinnin ohjaus- ja 

seurantaryhmä, jossa olen itse toisena varhaiskasvatusyksikön johtaja- 

edustajana  mukana.  

Laadun arviointi on tärkeä osa nykypäivän varhaiskasvatusta. Arvioinnin 

tulee olla systemaattista ja jatkuvaa. Varhaiskasvatuksen opettajan nykyiseen 

tehtäväkuvaan on opetusalan sopimuksessa kirjattu niin sanottu SAK-aika. Tällä 

ajalla opettaja suunnittelee, arvioi ja kehittää toimintaansa yhdessä muiden 

opettajien kanssa. Yhtenä suurena valtakunnallisena haasteena on pätevän 

opettajaresurssin rekrytoiminen. Vain pätevä, koulutettu opettaja voi vastata 

suunnittelun, arvioinnin ja kehittämisen kolminaisuudesta niin, että eri 

varhaiskasvatussuunnitelmien asettamat laatukriteerit voivat toteutua.  
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Tämän tutkimukseni tarkoitus on selvittää, miten Valssin arviointityökalu 

toimii arvioitaessa leikin nykytilaa ja etsittäessä leikin kehittämiskohteita 

varhaiskasvatusyksikön työntekijöiden näkökulmasta. Toimiiko Valssin työkalu 

osana varhaiskasvatusyksikön leikin laadun kehittämistä? 
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2 LEIKKI VARHAISKASVATUKSESSA 

2.1 Tutkimukseni lähtökohdat 

Minua tämän opinnäytetyön tekijänä kiinnostaa erityisesti se, miten 

merkitykselliseksi varhaiskasvatuksen työntekijät nykypäivänä näkevät leikin 

osana laadukasta varhaiskasvatusta. Tampereen kaupunki valitsi 

varhaiskasvatuksen laadun arvioinnin välineeksi Valssi-arviointimenetelmän. 

Ensimmäisenä menetelmän käyttöönottovuonna 2023 arvioitiin kahta kohdetta: 

tuen toteutuminen sekä leikin kehittäminen.  

Olen työskennellyt varhaiskasvatuksen eri työtehtävissä vuodesta 1990 

asti. Olen saanut tehdä töitä erikokoisissa kunnissa aina Lopelta Helsinkiin ja 

Nurmijärveltä Tampereelle. Olen suorittanut opettajan pedagogiset opinnot ja 

toiminut varhaiskasvatuksen ammatillisena opettajana, joten minulla on melko 

laaja-alainen käsitys leikin merkityksestä varhaiskasvatusikäiselle lapselle: 

hänen kasvulleen, kehitykselleen ja oppimiselleen.  

Varhaiskasvatuksessa on tapahtunut suuria muutoksia 34 vuoden aikana, 

jonka olen alalla työskennellyt. Hallinnonala, lainsäädäntö ja henkilöstön 

kelpoisuusehdot ovat muuttuneet. Yksi suurimmista muutoksista on ollut 

hallinnonalan siirtyminen sosiaaliministeriöstä opetusministeriöön sekä 

opettajakoulutuksen siirtyminen opistoista yliopistoihin. Varhaiskasvatuksesta on 

tullut oma tieteenalansa. Itselläni on sekä opisto-, ammattikorkeakoulu- että 

yliopistotasoista koulutusta, eikä leikin merkityksen ja arvon korostaminen ole 

koskaan ollut itselleni kyseenalaista.  

Kysely leikin arvioinnista lähetettiin syksyllä 2023 yhteensä 1 510:lle 

Tampereen kaupungin työntekijälle. Vastauksia tuli määräajassa 521, joten 

vastausaktiivisuus oli vain 35 prosenttia, vaikka työnantaja oli velvoittanut kaikki 

osallistumaan. Mistä näin alhainen vastausprosentti johtuu? Eikö leikkiä nähdä 

merkityksellisenä osana varhaiskasvatusta, vai eikö nykytilan arviointi ja 

kehittäminen kiinnosta? Tällä tutkimuksella en tule saamaan kysymyksiin kattavia 
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vastauksia koko kaupungista, mutta voin selvittää, miten oman yksikköni 

työntekijät asian näkevät. 

Varhaiskasvatusyksikön johtajana näen laadunvalvontatyön sekä toiminnan 

kehittämisen keskeiseksi osaksi perustehtävääni, joten suhtauduin 

arviointitehtävään suurella mielenkiinnolla. Siksi valitsin lopulta myös tämän 

aiheen omalle tutkimukselleni. 

2.2 Mitä leikistä on tutkittu 

Kasvatustieteellinen tutkimus on ihmistieteen tutkimusta. Omassa 

tutkimuksessani kohteena ei kuitenkaan ole ihminen itse vaan prosessi. 

Raatikainen toteaa artikkelissaan (2022, s. 8), että hallitseva dualistinen 

näkökulma on ymmärtävän ihmistieteen perinne. Sen keskeinen ajatus on, että 

ihmistieteet käyttävät olemuksellisesti erityistä ymmärtävää tai tulkitsevaa 

menetelmää. Usein se kiteyttää ajatuksen, että ihmistieteiden tavoitteena on 

ymmärtää tutkimuskohdetta, kun taas luonnontieteissä pyritään selittämään ja 

ennustamaan. Näin ollen juuri laadullinen tutkimus on oman tutkimukseni 

näkökulma.  

Tutkimukseni teoreettinen viitekehys muodostuu tutkimuksista ja 

tieteellisistä artikkeleista sekä kirjallisuudesta, jossa paneudutaan erityisesti 

leikin merkitykseen, aikuisen rooliin, päiväkodin arkeen ja osallisuuden 

kokemukseen. Valitsin tarkoituksella teoriapohjaan ensisijaisesti suomalaista 

varhaiskasvatusta ja leikkiä tarkastelevia aineistoja. 

Valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus, 

2022) ja kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma (Tampereen kaupunki, 2022) 

ovat päiväkodin toimintaa ohjaavia asiakirjoja, joten ne ovat tärkeä osa 

tutkimukseni teoriataustaa. Myös Valssin kaupunkikohtaiset tulokset ovat osa 

teoriataustaa, koska varsinaisen tutkimusaineiston muodostavat yksikön omat 

arvioinnin tulokset. 

Leikkiä on tutkittu Suomessa melko paljon. Väitöstutkimuksia ja pro 

gradu -tutkielmia on tehty erityisesti psykologian, liikuntatieteen, sosiologian sekä 

yleisen kasvatustieteen aloilla. Varhaiskasvatuksen tunnetuimpia leikin tutkijoita 

on varhaiskasvatuksen dosentti Marjatta Kalliala, jonka tutkimukselle on 

ominaista näkökulma, jossa kulttuurintutkimus yhdistyy kasvatustieteeseen. 
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Professori Pentti Hakkarainen (2001) on tutkinut erityisesti leikin kehittymistä 

sekä leikkiympäristöjä. Pirkko Hyvönen (2008) on väitellyt leikillisistä 

oppimisympäristöistä. Annukka Pursi (2019) on väitellyt aikuisen roolista ja 

pedagogisista käytännöistä. Mitä useampia artikkeleita, väitöksiä ja kirjoja luin 

tutkimukseni teoriataustaa varten, sitä vaikeampi minun oli keskittyä pysymään 

tarkasti tutkimustehtävässäni. Leikin maailma on niin tavattoman 

mielenkiintoinen myös tutkimusten ja eri kirjallisuuskatsausten valossa.  

Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen kehittämä Valssi on vasta 

muutaman vuoden käytössä ollut digitaalinen arviointiohjelma, joten en löytänyt 

tutkimusta, jossa leikkiä olisi tarkasteltu nimenomaan laadun arvioinnin ja 

kehittämisen näkökulmasta Valssin avulla. Tutkimukseni kohde on tuore ja 

ajankohtainen. Saatuani tutkimusluvan Karvista arviointiasiantuntija Janniina 

Vlasov totesi, että olen ensimmäinen, joka tekee aineistoanalyysiä Valssiin 

kerätystä aineistosta. 

2.2.1 Mitä leikki on? 

Opetushallituksen (2016, s.3) mukaan leikin  ilmiö on moninainen, ja siksi sen 

määrittely on haastavaa. Toistuvasti leikin määrittelyssä nousee kuitenkin esiin 

vapaaehtoisuus, sisäinen motivaatio sekä leikistä saatava mielihyvä ja leikin 

itseisarvo riippumatta lopputuloksesta. Perustaa leikin kasvatuksessa ja 

opetuksessa sovelletulle teoreettiselle tarkastelulle ovat luoneet muun muassa 

Friedrich Fröbel vapaata leikkiä korostaen, Jean Piaget kehityspsykologisesti 

leikkiä tulkiten sekä Lev Vygotski kulttuurihistoriallisesta näkökulmasta leikkiä 

lähestyen.  

Hänninen ja Valli (1985) kuvaavat teoksessaan laajasti Friedrich Fröbelin 

vaikutusta suomalaisessa varhaiskasvatuksessa. Suomalaisen lastentarha- ja 

varhaiskasvatuskulttuurin juuret ovat vahvasti saksalaisen kasvatusfilosofi 

Fröbelin opeissa. 1800-luvun alkupuolella vaikuttaneen Fröbelin ajatukset leikistä 

ja varhaiskasvatuksesta ovat nykytiedon valossa olleet jopa aikaansa edellä. 

Fröbel korosti lapsen varhaisvuosien merkitystä lapsen kehityksessä, 

kasvamisessa ja oppimisessa. Hän näki lapsuuden itseisarvon tärkeänä ja käsitti 

lapsen aktiivisena toimijana, joka ilmaisee itseään leikkimällä, toimimalla ja 

tutkimalla. Fröbel kehitti lastentarhoissa käytetyn leikki- ja askarteluvälineistön 
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lapsia havainnoimalla. Välineistön avulla lapsi sai toteuttaa ja rikastaa 

mielikuvitustaan.  

Leikki  ja leikkiminen on tärkeä osa lapsen kehitystä ja kasvua. Lapsi kokee 

leikin kautta usein ensimmäiset sosiaaliset kanssakäymisensä yhdessä toisten 

kanssa. Leikin merkityksen ja leikin eri vaiheiden ymmärtäminen ja tiedostaminen 

on tärkeää jokaiselle varhaiskasvatuksessa työskentelevälle kasvattajalle. 

Aikuisen tietoisuus ja ymmärrys leikin merkityksellisyydestä on keskeistä 

toiminnan suunnittelussa, järjestämisessä ja arvioinnissa. Leikki voi olla vapaata 

toimintaa tai aikuisen ohjaamaa. Leikissä merkityksellistä on lapsen sisäinen 

motivaatio ja leikin synnyttämä mielihyvä. Leikillä ei ole valmiiksi kirjoitettuja 

sääntöjä tai normeja. Leikki voi olla lähes mitä vain, ja sitä voi tapahtua missä 

vain. 

Hännikäinen (1992) toteaa, että leikissä nautitaan enemmän itse 

leikkimisestä kuin tietyn lopputuloksen tuottamisesta. Tässäkin on kyse 

sisäisestä motivaatiosta: lapsi leikkii leikkimisen ilosta. Leikki on spontaania ja 

vapaaehtoista, ja siinä vallitsee ulkoisten sääntöjen vapaus. Leikissä on kuitenkin 

sisäisiä sääntöjä, jotka koskevat leikkiin sisältyviä suhteita, leikkitilanteita, juonta 

ja rooleja. Myös sääntöjen seuraaminen ja roolien ottaminen on iloa tuottava, 

sisäisesti motivoitunut kokemus. Hännikäinen toteaa, että leikistä ei ole olemassa 

yhtä eri tieteenaloille yhteistä ”suurta teoriaa” eikä sellaista löydy myöskään 

yksittäisten tieteenalojen sisältä, minkä jo Vygotskin ja Piaget´n teoriat osoittavat. 

Leikin määrittely siten, että se sisältäisi kaiken leikkiin kuuluvan ja sulkisi pois 

kaiken sen, mitä se ei ole, on mahdotonta. 

2.2.2 Leikin kehityksen vaiheet 

Varhaiskasvatuksessa ajatellaan nykypäivänä leikin kehityksen eri vaiheita 

lähinnä Piaget`n teorian kautta. Kasvattajan on välttämätöntä tiedostaa lapsen 

leikin kulloinenkin kehityksen vaihe, jotta leikkiä voi ohjata ja sen olosuhteita ja 

toimintaympäristöä muokata optimaalisella tavalla. Kuten Vygotsky teoriassaan 

lähikehityksen vyöhykkeistä toteaa, opetuksen tulee edeltää sitä taitoa, jonka 

lapsi on pian oppimassa, eikä seurata perässä. Myös leikkiympäristöjen 

kehittämistä tutkinut Hakkarainen (2002) korostaa kasvattajan havainnoinnin 
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merkitystä, jotta tämä kykenee huomioimaan lapsen lähikehityksen vyöhykkeen 

järjestäessään oppimisympäristöjä, tässä tapauksessa leikkiympäristöjä. 

Piaget’n mukaan leikin kehitysvaiheet seuraavat ajattelun kehitysvaiheita. 

Leikki on minäkeskeistä ja toisaalta kehittymätöntä ajattelua. Yksilö assimiloi eli 

sulattaa kokemuksensa todellisuudesta ja olemassa olevan ajattelunsa tuttuun 

objektiin tai tilanteeseen. 

Pulkkisen ym. mukaan leikki on ensin niin sanottua harjoitteluleikkiä. Tässä 

eletään sensomotorista kautta. Sensomotorinen kausi on lapsella 0–2 vuoden 

iässä. Tällöin lapsen kehitys on nopeaa, ja tässä kehitysvaiheessa kehittyvät ne 

kognitiivisen osa-alueen rakenteet, joihin havaintotoiminta ja äly perustuvat. Tätä 

seuraa symbolileikki eli esioperatiivinen vaihe. Esioperatiivisessa vaiheessa lapsi 

kehittää kieli- ja viestintätaitojaan. Lapsen ajattelu on kuitenkin egosentristä eli 

hyvin minäkeskeistä.  

Kolmantena seuraa roolileikki. Roolileikki alkaa yleisimmin toisen 

elinvuoden lopulla yksin leikkien, rinnakkaisleikkinä kolmen vuoden iässä ja 

yhteisenä roolileikkinä neljän vuoden iässä. Yleistynyt yhteinen roolileikki kehittyy 

usein 5–6 vuoden iässä. Tätä seuraa konkreettisten operaatioiden kausi, jolloin 

lapsi kykenee vaativampiin sääntöleikkeihin. Tämä kausi on usein 

esikouluikäisillä ja kouluikäisillä lapsilla. Sääntöleikeissä sosiaaliset 

vuorovaikutussuhteet välittyvät lapselta toiselle. Niiden merkitys lisääntyy, kun 

lapsen sosiaalinen elämä laajenee. Sääntöjen ja yhteisten normien mukaan 

elämisen opettelu leikin kautta on tärkeää. (Pulkkinen ym., 2024) 

Varhaiskasvatuksen piirissä olevat lapset ovat iältään 1–6-vuotiaita. 

Toiminta- ja leikkiympäristöjen tulee vastata lapsen iänmukaista kehityksen 

vaihetta sitä tukien. Ja kuten Vygotsky teoriassaan mainitsee, niiden tulee 

mieluummin edeltää sitä taitoa, jota lapsi on oppimassa, kuin juuttua liiaksi 

ikäkaudelle tyypilliseen kehitysvaiheeseen. Leikkivälineiden tulee olla 

asianmukaisia, ehjiä, esteettisesti kauniita ja mielikuvitusta inspiroivia. Panostus 

laadukkaisiin leluihin ja leikkimaailmojen rakentamiseen kertoo aikuisten 

arvostuksesta lapsen leikkiä kohtaan. Myös se, että kaupungissa valitaan 

ensimmäiseksi Valssin avulla tehtävän arvioinnin kohteeksi juuri leikki, kertoo 

paljon leikin merkityksen ymmärryksestä ja arvostuksesta. 

Dosentti Marjatta Kalliala (2022, s. 254) havaitsi 1990-luvun puolivälissä 

haastatellessaan päiväkodin työntekijöitä väitöstutkimukseensa, että työntekijät 
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sanoivat leikin olevan ”se tärkein juttu”, mutta eivät kuitenkaan erityisemmin 

havainnoineet leikkejä ja osallistuneet niihin. He eivät myöskään muokanneet 

leikki- ja oppimisympäristöjä havaintojensa perusteella. Aikuisen roolia leikin 

mahdollistajana ja ymmärtäjänä on nykyisin korostettu opetussuunnitelmissa 

sekä valtakunnallisesti että paikallisesti. 

2.2.3 Aikuisen rooli leikissä 

Kalliala toteaa teoksessaan Paras leikkini – Muumiohipasta vakoojaoraviin 

(2022), että päiväkoteja vaivaa keskeyttämisen kulttuuri. Leikit pitää keskeyttää 

ja korjata pois. Lapset oppivat alistumaan tähän, mutta aikuisen ei pitäisi. Jos 

leikki kerran on tärkeää, on pyrittävä kaikin keinoin mahdollistamaan 

pitkäkestoisia leikkejä. Pitää olla riittävästi leikkiaikaa ja mahdollisuuksia jatkaa 

leikkiä myös seuraavana päivänä. Aikuisen, varhaiskasvatuksen työntekijän 

taskussa on kaikki avaimet tai lukot leikin mahdollistamiseen hänen omassa 

päiväkotiryhmässään. Siksi ei ole merkityksetöntä, millainen teoriatausta ja 

koulutus työntekijöillä on lapsen kasvusta, kehityksestä ja leikin merkityksestä 

osana jokaista päiväkotipäivää.  

2020-luvulla on tehty lukuisia tutkimuksia ja opinnäytetöitä aikuisen roolista 

lapsen leikissä. Ajattelen itse, että keskeisintä on tietää, mitä toimintaa ohjaavat 

asiakirjat aikuisen roolista ja vastuussa leikistä sanovat – mitä sanovat 

valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, ja mitä sanoo 

kuntavasu. 

En malta olla siteeraamatta Susanna Suutarlaa luvusta Minä olen sinua 

varten teoksessa Leikin taikaa (2002, s. 22–23). Suutarla on Steiner-

pedagoginen varhaiskasvattaja, ja mielestäni tässä luvussa on jotain todella 

syvää ja kaunista kasvatusajattelua aikuisen roolista lapsen leikissä. 

Aikuinen luo viitekehyksen kaikelle toiminnalle. Hän hengittää herkästi 
yhteistä ilmaa ja aistii sen eri vivahteita, yhteistä tunnelmaa. Hänellä on 
tarkat korvat, joilla kuulla, silmät, joilla nähdä ja suunnattoman suuri sydän, 
jolla tuntea. Aikuinen asettuu aloilleen ja luo omalla olemuksellaan 
asettumisen turvatilan, jossa lapset voivat levollisesti rentoutua, rentoutua 
olemaan lapsia. Aikuinen kannattelee ja on paikalla kun tarvitaan. Hän 
vastaa lapsen sisäiseen tarpeeseen kokea, että kaikki on hyvin, silloinkin kun 
elämä tarjoaa haasteita ja vastoinkäymisiä. Tämä tehtävä pyytää vilpitöntä 
läsnäoloa, erityisesti itseämme kohtaan. Rehellisyyttä ja avoimuutta, omien 
esteiden tunnistamista ja niiden raivaamista, jotta syli olisi avoin. Aikuisen on 
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helpompi olla aikuinen ja antaa lapsen olla lapsi ja näin jotain arvokasta voi 
hengittää heidän välillään. Tässä kohtaamisen tilassa kukoistaa kasvun 
ihme. 

Oikeastaan tähän ajatukseen kiteytyy koko varhaiskasvatuksen ydin, ei vain 

leikin osalta, vaan aivan jokaisen päivän ydin ja tarkoitus työssämme 

päiväkodissa. 

2.3 Leikin merkitys varhaiskasvatuksessa 

Smidtin (2011, s. 2) mukaan leikin merkitys lapsen elämässä on keskeinen. Leikki 

käsitteenä on hyvin moniulotteinen, ja sen määrittelyyn vaikuttaa näkökulma. 

Leikille ei ole olemassa yhtä oikeaa määritelmää. Leikin määrittelyyn vaikuttaa 

konteksti, jossa lapsi toimii. Lapsi on yhteydessä kulttuuriin, perheeseen ja 

yhteisöön, jossa hän toimii. Leikki on aina tarkoituksenmukaista lapsille. Leikissä 

lapset yrittävät ratkaista ongelmia, joita he itselleen asettavat. Lapset voivat myös 

tutkia ja kokeilla asioita, jotka kiinnostavat, huolettavat, pelottavat tai jännittävät 

heitä. Lisäksi lapsilla on leikissä mahdollisuus ilmaista sellaisia tunteita, jotka 

liittyvät heidän kokemuksiinsa, ja käydä keskustelua niistä. 

Varhaiskasvatuksen professori Pentti Hakkarainen (2004, s. 162) korostaa 

lasten toimintapotentiaalin kehittymistä leikissä. Rikkailla leikkikokemuksilla ja 

kehittyneellä mielikuvituksella on vaikutusta myöhemmässä elämässä erilaisissa 

toimintatilanteissa ja ongelmanratkaisua vaativissa tehtävissä. Hakkaraisen 

näkemyksen mukaan leikillä on merkittävä rooli uusien ja monimutkaisten 

tilanteiden käsittelyssä. Leikissä rakennetaan oppimisen potentiaalia, 

oppimisvalmiuksia. Leikin kautta on myös mahdollista rakentaa 

motivaatioperustaa oppimiselle. Hakkaraisen mukaan kehittymiseen leikissä 

sekä oppimiseen yleensä liittyy lähikehityksen vyöhykkeen käsite, jossa opetus 

tulee suunnata jo saavutetun kehitystason yläpuolelle. Hän perustaa 

näkemyksensä jo aiemmin mainittuun Vygotskin teoriaan, jossa opetuksen 

mahdollisuuksien nähdään liittyvän kehityksen tuottamiseen.   

Sekä valtakunnan että kaupunkitason varhaiskasvatussuunnitelmissa leikin 

merkitys osana varhaiskasvatuksen arkea on kiistaton. Tampereen kaupungin 

varhaiskasvatussuunnitelmassa (Tampereen kaupunki, 2022, s. 26) todetaan 

seuraavaa: Leikki on tärkeää tässä ja nyt. Kaikki varhaiskasvatuksen 
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pedagoginen toiminta perustuu leikkimiseen. Varhaiskasvatuksessa kehitetään 

leikin pedagogisia käytänteitä ja leikin roolia kokopäiväpedagogiikassa. Leikin 

monimuotoisuuden ja merkityksen ymmärtäminen edesauttaa sen pedagogista 

kehittämistä varhaiskasvatuksessa. Leikin muoto on hyvin vapaa. Se on läsnä 

sekä yksittäisissä lyhyissä siirtymissä ja hetkissä että ohjatussa ja vapaassa 

toiminnassa. Leikkiä voivat yhtä lailla olla hassuttelut, laululeikit, rooli- ja 

mielikuvitusleikit, sääntöleikit, pelaaminen kuin itsekseen haaveilu. Lasten 

leikissä ”mikä vaan voi olla mitä vaan”. 

2.4 Osallisuus varhaiskasvatuksessa 

YK:n lapsen oikeuksien sopimus (Asetus 60/1991) korostaa lapsen oikeutta 

ilmaista oma mielipiteensä kaikissa itseään koskevissa asioissa. Mielipiteet ja 

näkemykset on huomioitava lapsen iän ja kehitystason mukaisesti. Myös 

Suomen perustuslakiin (731/1999) on kirjattu, että lapsia tulee kohdella tasa-

arvoisesti yksilöinä ja heillä tulee olla mahdollisuus vaikuttaa itseään koskeviin 

asioihin kehitystasonsa mukaisella tavalla. Samoin varhaiskasvatusta ja 

esiopetusta ohjaavissa asiakirjoissa määritellään lasten osallisuutta toimintaan. 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 20022) edellytetään 

lapsen kuulemista ja mahdollisuutta vaikuttaa oman kasvatustoiminnan ja 

oppimisympäristön suunnitteluun, rakentamiseen ja arviointiin.  

Lasten osallisuutta, aloitteellisuutta ja aktiivisuutta korostetaan nyky-

yhteiskunnassa yhä enemmän. Edellä mainittujen opetussuunnitelmien 

perusteiden tehtävänä on vahvistaa lasten osallistumista ja osallisuutta omassa 

toimintaympäristössään. Kiilakoski (2007, s. 18) määrittelee osallisuuden 

asenteeksi, jossa halutaan kunnioittaa lasten mielipiteitä sekä antaa heille 

todellisia mahdollisuuksia toimia. Panostamalla lasten osallisuuden 

toteutumiseen tuetaan samalla heidän kasvuaan, oppimistaan ja hyvinvointiaan 

sekä kasvamistaan vastuulliseksi ihmiseksi ja yhteiskunnan jäseneksi. Rasku-

Puttonen (2006, s. 113, 123) puolestaan korostaa pienten lasten 

kasvuympäristöjen tärkeyttä, sillä kokemus osallistumisen merkityksestä ja 

kuulluksi tulemisesta alkaa muotoutua jo varhaislapsuudessa. Lapset omaksuvat 

jo varhain erilaisia toimintamalleja vertaissuhteissaan. Nämä toimintamallit 

kehittyvät ja moninaistuvat leikeissä ja muissa sosiaalisissa suhteissa ja 



 

17 

rakentavat taitoja, joita tarvitaan yhteisöllisessä oppimisessa. Päiväkodeilla ja 

kouluilla on tärkeä rooli lasten osallisuuden kehittymisen tukijana arjessa. 

Edellytyksenä on, että lapsiryhmien koko on sopiva ja että lapsilla on aikaa leikille 

ja muulle ikätasoaan vastaavalle toiminnalle asianmukaisissa tiloissa.  

Tampereen kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmassa (2022 s. 46) 

todetaan, että inklusiivinen varhaiskasvatus ja sen tavoittelu on nykypäivänä 

tärkeä arvo varhaiskasvatuksessa. Inklusiivisessa toimintakulttuurissa edistetään 

tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja osallisuutta. Lasten, henkilöstön ja huoltajien 

aloitteita tulee kuunnella ja arvostaa. Osallisuutta vahvistavat lapsen sensitiivinen 

kohtaaminen ja myönteiset kokemukset nähdyksi ja kuulluksi tulemisesta. 

Olen usein pohtinut, mikä olisi hyvä ja osuva termi kuvaamaan, mitä 

inklusiivisuudella tarkoitetaan päiväkodin kontekstissa. Tiivistetysti voisi kai 

sanoa: kaikki mukaan. Lapsen osallisuutta ja inklusiivisuutta on paljon pohdittu 

myös niissä kunnissa, jotka ovat hakeneet ja saaneet UNICEFin 

Lapsiystävällinen kunta -tunnustuksen. Tunnustuksen saamisen edellytys on, 

että lapsen etu otetaan huomioon kaikissa lasta koskevissa asioissa läpi koko 

kunnan organisaation. Nykyään syntyvyyden laskiessa ja väestön huoltosuhteen 

muuttuessa varmasti jokainen kunta haluaa olla lapsimyönteinen kunta. 

Panostus lapsiin, lapsuuteen, varhaiskasvatukseen, leikkiin ja osallisuuteen on 

sijoitus tulevaisuuteen. 
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3  VARHAISKASVATUSTOIMINNAN 

ARVIOINTI 

Varhaiskasvatuksessa arviointia tapahtuu hyvin monella eri tasolla. Kysymys ei 

ole vain siitä, mitä arvioidaan, vaan myös siitä, miten ja ennen kaikkea miksi 

arvioidaan. Esimerkiksi perusopetuksessa arvioidaan lasta ja hänen 

osaamistaan eri oppiaineissa, ei varsinaisesti toimintaa ja prosesseja. 

Varhaiskasvatuksessa sen sijaan emme arvioi lasta vaan toimintaa ja 

pedagogiikkaa. Lapsen huoltajien kanssa yhdessä laadittava lapsen 

varhaiskasvatussuunnitelma on ensisijaisesti asiakirja pedagogiikasta. Sitä 

arvioitaessa tarkastellaan erityisesti sitä, miten olemme onnistuneet tukemaan 

lapsen kasvua, kehitystä ja oppimista. Jos näin ei ole tapahtunut, voi olla 

tarkoituksenmukaista muuttaa varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteita ja siihen 

kirjattuja menetelmiä.  

Kaikki laadunvalvonta edellyttää arviointia. Arviointi on merkityksellistä 

siitäkin syystä, että ilman sitä vasussa kuvattu suunnittelun, arvioinnin ja 

kehittämisen kolminaisuuden kehä ei voi toteutua. Arvioinnin tulee olla oma-

aloitteista, suunnitelmallista ja säännöllistä. Arvioinnin avulla edistetään 

varhaiskasvatuksen laatua, tunnistetaan toiminnan vahvuuksia ja voidaan nostaa 

esiin kehittämistarpeita. 

Tutkimukseni kohdistuu nimenomaan pedagogiikan ja toiminnan arviointiin. 

Kansallinen koulutuksen arviointikeskus Karvi on tiivistelmässä 13:2019 listannut 

varhaiskasvatuksen laatuindikaattoreita. Indikaattori on laatulausuma eli 

konkreettinen ja todennettavissa oleva kuvaus laadukkaan varhaiskasvatuksen 

olennaisista ja tavoiteltavista ominaisuuksista. Indikaattori voi kuvata kohteen 

ominaisuutta, tilaa tai tasoa. Laatuindikaattorit luovat pohjan kansallisesti 

yhtenäisille toimintatavoille ja periaatteille, joiden mukaisesti varhaiskasvatuksen 

arviointia ja sitä seuraavaa kehittämistä voidaan toteuttaa. Indikaattori ei 

kuitenkaan vielä ole arviointilauseke tai mittari, vaan indikaattorista johdetaan 
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laadun arviointiperusteet, joita kutsutaan kriteereiksi. Karkeasti nämä indikaattorit 

jaetaan kahteen ryhmään: rakenteellista laatua koskeviin indikaattoreihin ja 

prosessin laatua kuvaaviin indikaattoreihin.  

Karvin rakenteellista laatua koskevia indikaattoreita ovat seuraavat: 

varhaiskasvatusta ohjaava lainsäädäntö; varhaiskasvatuksen riittävyys, 

saatavuus ja inklusiivisuus; varhaiskasvatusta ohjaava opetussuunnitelma; 

henkilöstön perus- ja täydennyskoulutus sekä osaamisen kehittäminen; 

huoltajille suunnattu varhaiskasvatusta koskeva ohjaus ja neuvonta; 

varhaiskasvatuspalvelujen ohjaus, neuvonta ja valvonta; yhtenäinen koulutus- ja 

kasvatusjärjestelmä ja siirtymät; varhaiskasvatuksen arvioinnin ja kehittämisen 

rakenteet; varhaiskasvatuksen johtamisjärjestelmä; henkilöstörakenne ja 

varhaiskasvatukselle varatut resurssit; työaikarakenteet ja -suunnittelu, 

lapsiryhmän rakenne ja koko sekä oppimisympäristöt. Näitä indikaattoreita 

voidaan tarkastella sekä valtakunnan tasolla että paikallisella tasolla, mutta myös 

pedagogisen toiminnan tasolla. 

Karvin prosessien laatua kuvaavat indikaattorit taas ovat seuraavat: 

henkilöstön ja lapsen välinen vuorovaikutus; pedagoginen suunnittelu, 

dokumentointi, arviointi ja kehittäminen; pedagoginen toiminta ja 

oppimisympäristöt; johtaminen pedagogisella tasolla; vertaisvuorovaikutus ja 

ryhmän ilmapiiri; henkilöstön keskinäinen vuorovaikutus ja monialainen yhteistyö 

sekä henkilöstön ja huoltajien välinen vuorovaikutus. 

3.1 Arvioinnin merkitys varhaiskasvatuksessa 

Varhaiskasvatuksen arviointi on puhututtanut viime vuosina laajasti niin 

päiväkotien johtajia kuin varhaiskasvatuksen työntekijöitä. Koska uusia 

velvoitteita on tullut lisää entisten rinnalle, pohtii moni työntekijä, mikä nyt on 

toisin. Mitä arviointi oikeastaan on, ja miten se eroaa siitä, miten ennenkin on 

asioita tehty? 

Arviointiasiantuntija Janniina Vlasov Karvista toteaa Lastentarha- lehden 

artikkelissa (2019, 3.) Varhaiskasvatuksen arviointi ja kehittäminen – sanoista 

tekoihin, että varhaiskasvatuksen kehittävä arviointi suuntaa siihen, mitä voimme 

tulevaisuudessa tehdä toisin. Arviointi on varhaiskasvatustoimintaa koskevan 

tiedon systemaattista keruuta, analysointia ja tulkintaa. Arviointi auttaa 
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kehittämään toimintakulttuuria ja vallitsevia toimintatapoja. Varhaiskasvatuksen 

arvioinnissa keskiössä on henkilöstön toiminta, ei lapsi. Ilman suunnitelmallista 

ja yhteisiin tavoitteisiin perustuvaa arviointia kehittäminen voi perustua yksilöiden 

subjektiivisiin käsityksiin siitä, mitä arjessa tapahtuu.  

Juuri tämä on tärkeä huomio, joka liittyy omaan tutkimustehtävääni. 

Antaako Valssin arviointijärjestelmä lisää välineitä toteuttaa parempaa arviointia 

ja siten myös parempaa laadunvalvontaa? Edellä mainitussa artikkelissa 

todetaan myös, että päivittäinen oman toiminnan ja pedagogisesti toteutetun työn 

reflektointi on tärkeä osa varhaiskasvatussuunnitelman mukaista kehittävää 

työotetta, jonka lisäksi tarvitaan systemaattista arviointia. Arviointi ei ole vain 

tiedon keräämistä, vaan se on prosessi, johon liittyy useita eri vaiheita. Kun tieto 

on kerätty, sitä tulee myös analysoida. Mitä saatu tieto kertoo tiimin toiminnasta 

ja siitä, miten sitä voitaisiin kehittää eteenpäin? Kun uudet tavoitteet ovat 

muotoutuneet osaksi toimintaa, on aika arvioida kehittämistoimenpiteiden 

merkitystä. Tutkimuksessani pyrin analysoimaan juuri tätä prosessia, tai 

pikemminkin yhtä sen osaa.  

Oleellista arvioinnin etiikan näkökulmasta on se, että Suomessa arvioinnin 

pohjana on luottamus. Arviointia ei tehdä arvioinnin vuoksi tai ketään ulkopuolista 

varten, vaan se keskittyy oman toiminnan kehittämiseen ja siten myös laadun 

parantamiseen. Arvioinnissa tulee aina katsoa eteenpäin ja miettiä, voisiko 

jotakin tehdä toisin. Arviointi tarjoaa myös mahdollisuuden oppia uutta. 

3.2 Kansallinen koulutuksen arviointikeskus (KARVI) 

Karvi on vuonna 2014 perustettu koulutuksen itsenäinen arviointivirasto, jonka 

tehtävänä on arvioida koulutusta sekä opetusta ja koulutusta järjestävää 

toimintaa. Karvin toiminta on opetus- ja kulttuuriministeriön alaista toimintaa, ja 

siitä on säädetty laissa (Laki kansallisesta koulutuksen arviointikeskuksesta 

1295/2013). 

Karvin verkkosivuilla kerrotaan, että Karvin toiminta kattaa 

koulutusjärjestelmän kokonaisuudessaan aina varhaiskasvatuksesta 

korkeakoulutukseen. Karvi toimii koulutuksen ja varhaiskasvatuksen arvioinnin 

riippumattomana asiantuntijaorganisaationa. Arviointitietoa hyödynnetään niin 

paikallisessa, alueellisessa kuin valtakunnallisessakin päätöksenteossa ja 
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kehittämistyössä sekä kansainvälisessä vertailussa.Arviointitieto auttaa 

ymmärtämään koulutusjärjestelmämme erityispiirteitä, vahvuuksia ja 

kehityskohteita, joihin tulisi tarttua. Arvioinneissa tuotetaan tietoa ja 

kehittämissuosituksia ajankohtaisista koulutukseen liittyvistä aiheista, osaamisen 

tasosta, koulutusuudistusten vaikutuksista sekä koulutuksen laadunhallinnan 

tilasta. Karvin toiminta lisää koulutuksen kehittämisessä ja päätöksenteossa 

tarvittavaa osaamista. Varhaiskasvatuksen osaamisalasta löytyy Karvin sivuilta 

varhaiskasvatuksen arviointiin liittyvää materiaalia, tietoa käynnissä olevista ja 

päättyneistä teema-arvioinneista sekä tietoa varhaiskasvatuksen 

laadunarviointijärjestelmästä eli Valssista. Varhaiskasvatuksen asiantuntijoina 

Karvissa työskentelee arviointineuvos sekä kaksi arviointiasiantuntijaa. 

3.3 Valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelmien perusteet 

Opetushallitus määräsi 18.2.2022 uusista varhaiskasvatussuunnitelman 

perusteista. Perusteet uudistettiin vastaamaan varhaiskasvatuslain muutoksia. 

Varhaiskasvatuksen järjestäjät ja yksityiset palveluntuottajat päivittivät omat 

paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmansa kansallisten perusteiden mukaisesti, 

ja ne otettiin käyttöön elokuussa 2022.  

Varhaiskasvatuksen järjestäjän tehtävänä on arvioida antamaansa 

varhaiskasvatusta sekä osallistua ulkopuoliseen toimintansa arviointiin. 

Paikallisen varhaiskasvatuksen arvioinnissa voidaan hyödyntää kansallista 

varhaiskasvatuksen tietovaranto Vardasta tuotettua arviointitietoa sekä 

Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen tuottamia arviointityökaluja.  

Varhaiskasvatuksen valtakunnallisista tavoitteista säädetään 

varhaiskasvatuslaissa 540 (2018). Tavoitteina on: 

1) edistää jokaisen lapsen iän ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista 

kasvua, kehitystä, terveyttä ja hyvinvointia; 

2) tukea lapsen oppimisen edellytyksiä ja edistää elinikäistä oppimista ja 

koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamista inklusiivisten periaatteiden 

mukaisesti; 
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3) toteuttaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintöön 

perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdollistaa 

myönteiset oppimiskokemukset; 

4) varmistaa kehittävä, oppimista edistävä, terveellinen ja turvallinen 

varhaiskasvatusympäristö; 

5) turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvät 

vuorovaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkilöstön välillä; 

6) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet 

varhaiskasvatukseen, edistää yhdenvertaisuutta ja sukupuolten tasa-

arvoa sekä antaa valmiuksia ymmärtää ja kunnioittaa yleistä 

kulttuuriperinnettä sekä kunkin kielellistä, kulttuurista, uskonnollista ja 

katsomuksellista taustaa; 

7) tunnistaa lapsen yksilöllisen tuen tarve ja järjestää tarkoituksenmukaista 

tukea varhaiskasvatuksessa tarpeen ilmettyä tarvittaessa monialaisessa 

yhteistyössä; 

8) kehittää lapsen yhteistyö- ja vuorovaikutustaitoja, edistää lapsen 

toimimista vertaisryhmässä sekä ohjata eettisesti vastuulliseen ja 

kestävään toimintaan, toisten ihmisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan  

9) varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itseään 

koskeviin asioihin; 

10) toimia yhdessä lapsen sekä lapsen vanhemman tai muun huoltajan 

kanssa lapsen tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen 

hyvinvoinnin parhaaksi sekä tukea lapsen vanhempaa tai muuta huoltajaa 

kasvatustyössä. 

Vaikka edellä mainituissa varhaiskasvatuslain tavoitteissa sana leikki on mainittu 

vain kohdassa kolme, on tärkeää huomioida, että leikki toimii välineenä tai 

menetelmänä myös muihin tavoitteiden kohtiin. Myös osallisuuden näkökulma 

nousee esille monesti varhaiskasvatuslain tavoitteissa. 

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Opetushallitus, 2022) luvussa kolme, 

joka käsittelee varhaiskasvatuksen toimintaympäristöä, on todettu, että leikkiin 

kannustavassa toimintakulttuurissa tunnustetaan leikin merkitys lapsen 

hyvinvoinnille ja oppimiselle. Henkilöstö tunnistaa leikkiä rajoittavia tekijöitä ja 

kehittää leikkiä edistäviä toimintatapoja ja oppimisympäristöjä. Lapsilla ja 
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henkilöstöllä on mahdollisuus kokea yhdessä tekemisen ja leikin iloa. Yhteisössä 

kannustetaan kaikkia kekseliäisyyteen. Lasten leikkialoitteille, kokeiluille ja 

elämyksille annetaan tilaa, aikaa ja leikkirauhaa. Leikkiville lapsille ja aikuisille 

mahdollistetaan keskittyminen leikkiin. 

Näissä perusteissa leikki nähdään myös lapsen hyvinvoinnin, oppimisen ja 

kehityksen lähteenä. Varhaiskasvatuksen tehtävä on tarjota kaikille lapsille 

mahdollisuuksia monimuotoisiin leikkeihin. Leikki edistää lapsen kehitystä, 

oppimista ja hyvinvointia. Lapsen mielenkiinnon kohteet ja uteliaisuus virittävät 

lapsen leikkiä ja innoittavat mukaan toimintaan.  

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2022, s. 42) 

todetaan edelleen:  

Lapselle leikin merkitys syntyy leikistä itsestään. Leikki tuottaa lapsille iloa ja 
mielihyvää. Leikkiessään lapset ovat aktiivisia toimijoita: he jäsentävät ja 
tutkivat ympäröivää maailmaa, luovat sosiaalisia suhteita sekä muodostavat 
merkityksiä kokemuksistaan. Leikissä lapset rakentavat käsitystä itsestään 
ja muista ihmisistä. Leikkiessään lapset sekä jäljittelevät että luovat uutta ja 
muuntavat näkemäänsä. Samalla he mallintavat ja testaavat haaveitaan ja 
toiveitaan. Mielikuvitus mahdollistaa sen, että lapset voivat kokeilla erilaisia 
rooleja ja ideoita, joita he muuten eivät voisi toteuttaa. Leikkiessään lapset 
voivat käsitellä itselleen vaikeita kokemuksia. Leikissä on turvallista kokeilla, 
yrittää ja erehtyä. 

 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan edelleen, että leikissä 

yhdistyvät keskeiset oppimista edistävät elementit: innostus, yhdessä tekeminen 

ja omien taitojen haastaminen. Leikki kehittyy ja saa eri muotoja kokemusten 

karttuessa. Henkilöstön ja lasten vuorovaikutus sekä lasten keskinäinen 

vuorovaikutus luovat perustan ajattelun ja kielen kehitykselle sekä kehittyville 

leikkitaidoille. Lapset havainnoivat, kokeilevat ja oppivat yhteisön sääntöjä 

leikissä. Ryhmässä leikkiessään lapset oppivat säätelemään tunteitaan ja 

tahtomistaan sekä huomioimaan toisten ihmisten näkökulmia. Yhteisöllisyys 

kasvaa leikin kautta ja vahvistaa myönteistä tunneilmastoa. 

Leikki on varhaiskasvatuksen keskeinen työtapa. Pedagogisessa 

toiminnassa voidaan leikin juonen kehittelyssä ja leikkimaailmojen 

rakentamisessa yhdistää esimerkiksi draamaa, improvisaatiota tai satuja. 

Henkilöstön tulee tiedostaa keskittyneen tutkimisen, spontaanin luovan ilmaisun 

sekä vauhdikkaiden liikunta- ja peuhausleikkien merkitys lasten hyvinvoinnille ja 

oppimiselle. Eri tilanteita voidaan rikastaa leikinomaisuudella. Lorut, sanaleikit, 
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laulut ja yhteinen hassuttelu vahvistavat myönteistä ilmapiiriä, joka tukee 

oppimista ja hyvinvointia. 

Henkilöstön tehtävä on turvata leikin edellytykset inklusiivisten periaatteiden 

mukaisesti, ohjata leikkiä sopivalla tavalla ja huolehtia siitä, että jokaisella 

lapsella on mahdollisuus olla osallisena yhteisissä leikeissä omien taitojensa ja 

valmiuksiensa mukaisesti. Henkilöstön tulee suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti 

tukea lasten leikin kehittymistä sekä ohjata sitä joko leikin ulkopuolelta tai 

olemalla itse mukana leikissä. Henkilöstön fyysinen ja psyykkinen läsnäolo tukee 

lasten välistä vuorovaikutusta ja ehkäisee ristiriitatilanteiden syntymistä. 

Henkilöstön tulee havainnoida ja dokumentoida lasten leikkiä. Leikin 

havainnointi lisää henkilöstön ymmärrystä lasten ajattelusta ja 

kiinnostuksenkohteista sekä heidän tunteistaan ja kokemuksistaan. Havaintoja 

käytetään leikin ja muun toiminnan suunnittelussa ja ohjaamisessa. Henkilöstöltä 

edellytetään herkkyyttä ja ammattitaitoa sekä sukupuolisensitiivisyyttä havaita 

lasten leikkialoitteita ja vastata niihin sopivalla tavalla. (Opetushallitus 2022, s. 

43) 

Kun tarkastellaan tätä vasun perusteisiin kirjattua tekstiä, tulee mieleeni 

jälleen kysymys siitä, tiedostavatko varhaiskasvatuksen työntekijät tämän 

asiakirjan velvoittavuuden. Oma käsitykseni on, että valtakunnalliset 

varhaiskasvatussuunnitelmien perusteet eivät ole välttämättä kaikille 

työntekijöille tuttuja tai ainakaan niihin ei ole tutustuttu erityisen huolellisesti. 

Useimmiten vain ne henkilöt, jotka osallistuvat paikallisten 

varhaiskasvatussuunnitelmien tekoon eri työryhmissä, tuntevat valtakunnalliset 

perusteet hyvin. Sen sijaan on todella oleellista, että työntekijät tietävät ja tuntevat 

kuntavasun hyvin. Kuntavasu ottaa voimakkaammin kantaa siihen, miten 

varhaiskasvatussuunnitelman eri osa-alueita toteutetaan paikallisella tasolla. 

Esimerkiksi Tampereen kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmassa leikki kulkee 

merkityksellisenä punaisena lankana läpi koko asiakirjan. Jokaisen työntekijän 

tulisi siksi tiedostaa leikin merkitys ja vaikuttavuus osana omaa työtään. 
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4 KAUPUNKIKOHTAISET ARVIOINNIN 

TULOKSET  

Kaupunkikohtaiset tulokset Valssin leikin arvioinnissa edustavat tässä 

tutkimuksessani sitä kontekstia, jota vasten yksikössä jokainen työntekijä arvioi 

leikin nykytilaa, osallisuutta, aikuisen osuutta ja kehittämistarpeita. Oman 

päiväkodin tilannetta voidaan verrata vastauksiin kaupunkitasolla. Vaikka 

osallistumisprosentti kaupunkitasoiseen kyselyyn oli vain 35, vastauksia on 

kuitenkin yhteensä 521. Se on merkittävä luku, koska kaupunki on iso ja kysely 

lähti 1 510:lle varhaiskasvatuksen työntekijälle. 

Kaupunkitasoisen tutkimuslomakkeen alussa on seuraava vastaajia 

orientoiva teksti:  

Tällä arviointityökalulla arvioidaan leikkiä ja leikin toteutumista 
varhaiskasvatuksessa. Muita monipuolisen pedagogisen toiminnan teemoja 
kuten liikuntaa, taiteita ja kulttuuriperintöä varten on luotu omat 
arviointityökalut. Leikkiin kannustavassa toimintakulttuurissa tunnistetaan 
leikin merkitys lapsen oppimiselle ja hyvinvoinnille. Henkilöstö tunnistaa 
leikkiä rajoittavia tekijöitä ja kehittää leikkiä edistäviä toimia sekä 
oppimisympäristöä. Lapsilla on mahdollisuus kokea leikin iloa ja 
yhteenkuuluvuuden tunnetta. Yhteisössä kannustetaan kekseliäisyyteen, 
luovuuteen ja ilmaisuun. Leikki saa näkyä ja kuulua. Lasten aloitteille, 
kokeiluille ja elämyksille annetaan aikaa, tilaa ja leikkirauhaa. 

Olen koonnut tähän kaupunkitasoisista tuloksista merkittävimmät arviointikohteet 

tutkimukseni kannalta. 

Havainnoinnista ja dokumentoinnista vastaajat totesivat seuraavaa: 79 

prosenttia vastaajista totesi lasten leikin havainnointia hyödynnettävän toiminnan 

suunnittelussa erittäin hyvin tai hyvin. Samoin 79 prosenttia vastaajista sanoi itse 

hyödyntävänsä hyvin leikin havainnointia toimintaa kehitettäessä. Leikkiä myös 

dokumentoidaan yhteisesti sovituilla tavoilla. Näin koki yli puolet vastaajista. 

Kysyttäessä leikin havainnoinnin toteuttamisesta yli 70 prosenttia vastaajista 

sanoi havainnoivansa leikkiä kerran viikossa tai useammin. Toisaalta leikkiä 

dokumentoitiin vain 2–3 kertaa kuukaudessa. Kysymykseen ”Onko leikin 
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havainnoinnin määrä mielestäsi riittävä?” 61 prosenttia vastasi ”kyllä” ja 39 

prosenttia ”ei”.  

Leikin edellytyksiä ja leikin ohjaamista koskevissa osiossa vastaajista peräti 

86 prosenttia totesi luovansa hyvin tai erittäin hyvin edellytyksiä pitkäkestoiselle 

leikille sekä  tarjota lapsille mahdollisuus omaehtoiseen leikkiin. 43 prosenttia 

katsoi, että leikkivälineistöä ja oppimisympäristöjä muovattiin yhdessä lasten 

kanssa hyvin tai erittäin hyvin. Tältä osin osallisuus toteutuu kyselyn mukaan vain 

osittain. Reilu puolet vastaajista vastasi arvioivansa ja kehittävänsä leikin 

houkuttelevuutta ja innostavuutta hyvin tai erittäin hyvin. Monissa muissa 

kysymyksissä 70–90 prosenttia vastaajista arvioi leikin edellytysten toteutuvan 

hyvin tai erittäin hyvin. Nämä kysymykset liittyivät muun muassa kiinnostukseen 

lasten leikkiä kohtaan, lasten leikeissä myötäelämiseen, leikillisen 

vuorovaikutuksen ja huumorin hyödyntämiseen leikeissä sekä lasten aloitteiden 

huomioimiseen leikin ohjaamisessa. Näyttäisi siltä, että vastaajat pitävät leikkiä 

isossa arvossa. 

Avoin ja osallistava leikki -kohdassa 70 prosenttia sanoi edistävänsä monen 

osallistujan leikkiä hyvin tai erittäin hyvin. Lasten kanssa myös rakennetaan 

avointa ja osallistavaa leikin kulttuuria hyvin sekä huolehditaan siitä, että kaikki 

saavat myönteistä palautetta leikeistään. Liki 90 prosenttia vastaajista oli sitä 

mieltä, että leikissä korjataan lasten syrjiviä ja poissulkevia toimintatapoja hyvin 

tai erittäin hyvin. Samoin leikkiä ohjataan vahvasti siihen, että ulkopuolelle jäävät 

lapset pääsevät osallistumaan leikkeihin, ja toisaalta mahdollistetaan hyvin 

lapsen mahdollisuus vetäytyä halutessaan leikkimään yksin. Näiden lukujen 

valossa osallisuuden merkitys tunnistetaan hyvin. Itse näen tässä myös 

inkluusion tunnusmerkkejä ja aitoa halua poistaa inklusiivisen 

varhaiskasvatuksen esteitä. 
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5 TUTKIMUSTEHTÄVÄ JA 

METODOLOGISET VALINNAT 

Cohenin ja muiden (2018) mukaan laadullisessa tutkimuksessa on ominaista 

tuoda ilmi asioita, jotka saavat merkityksen aina suhteessa ympäristöön ja 

vuorovaikutukseen. Laadullinen tutkimus kuvailee ja tulkitsee, muttei kerro 

ainoaa ja ehdotonta totuutta. Omassa tutkimuksessani on siis jo tätä Cohenin 

ajatusta vasten perusteltua tehdä juuri laadullista tutkimusta suhteessa 

varhaiskasvatusympäristöön.  

Ydinsanoja tutkimuksessani ovat varhaiskasvatus, leikki, arviointi, 

kehittäminen, aikuisen rooli ja osallisuus.  

Tutkimukseni tavoitteena on tarkastella, mitä kaupungissa syksyllä 2023 

tehty kysely kertoo siitä, miten kaupungin päiväkotien työntekijät kaupunkitasolla 

arvioivat leikkiä. Näiden tulosten valossa jokaisen päiväkotiyksikön tuli arvioida 

leikkiä omasta ryhmästään käsin ja myös tehdä suunnitelma leikin kehittämiseksi 

sekä löytää keinoja osallisuuden toteutumiseen lapsiryhmässä ja myös huoltajien 

kesken.  

 

Tutkimuskysymykseni ovat: 

1) Millaisia ajatuksia varhaiskasvatuksen työntekijöillä on oman toimintansa 

vahvuuksista? 

2) Millaisia ajatuksia heillä on leikin kehittämistoimenpiteistä sekä 

osallisuuden toteutumisesta? 

 

Otan tarkempaan tarkasteluun päiväkodin seitsemän eri tiimin 

yhteenvetokeskustelut sekä kehittämisehdotukset, jotka liittyvät heidän omaan 

omaa lapsiryhmäänsä. Jokainen tiimi muodostuu moniammatillisesta 

kasvattajajoukosta. Tiimeissä on 3–4 henkilöä, jotka edustavat lastenhoitajan, 

varhaiskasvatuksen opettajan ja ryhmäavustajan ammatteja. Opettajana toimivat 
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voivat olla kasvatustieteen kandidaatteja, kasvatustieteen maistereita tai 

sosionomitaustaisia varhaiskasvatuksen opettajia tai varhaiskasvatuksen 

sosionomeja. 

Tutkimukseni on teoriapohjaista aineistoanalyysiä. Aineiston muodostavat 

Valssin kyselyn perusteella saadut yksikkökohtaiset tulokset vahvuuksista, 

kehittämiskohteista ja osallisuudesta. Pyrin tekemään sellaisia 

tutkimuskysymyksiä, että johtopäätösten tekeminen olisi realistista ja relevanttia. 

Myönnän ja tiedostan toki, että minulla saattaa olla tiettyjä ennakkokäsityksiä ja 

ajatuksia tutkimuksen tuloksista, koska olen niin vahvasti itse sisällä tässä 

substanssissa, mutta pyrin tietysti kaikin tavoin pysymään neutraalina tulosten ja 

johtopäätösten kanssa. Hyvänä ohjenuorana toimii Tuomen ja Sarajärven (2018) 

teksti: ”Tavoitteena on löytää aineistosta toistuvia teemoja, joita luokittelemalla 

voidaan tehdä johtopäätöksiä. Laadullisessa aineistolähtöisessä analyysissä on 

tiedostettava omat ennakkokäsitykset, jotta ne pääsevät vaikuttamaan aineiston 

analyysiin mahdollisimman vähän.” 

Tutkimusotteeni on fenomenografinen, koska analyysi on aineistolähtöinen 

ja tulkinta muodostuu vuorovaikutuksessa aineiston kanssa. Fenomenografisen 

tutkimuksen tarkastelun kohteena ovat ihmisten erilaiset käsitykset tutkittavasta 

ilmiöstä. Sen tavoitteena on kuvailla, ymmärtää ja analysoida käsitysten välisiä 

suhteita sekä paljastaa kokemuksissa ja käsityksissä ilmenevää variaatiota. 

Vaikka fenomenografinen tutkimus perustuu yksilön kuvauksiin tutkittavasta 

ilmiöstä, tässä tapauksessa leikistä, on kuitenkin tarkoitus luoda kuvaus 

kollektiivisesta (eri tiimien) näkökulmasta. 

 

Tiivistetysti prosessi voidaan kuvata näin: 

KARVI on halunnut kysyä varhaiskasvatuksen laadusta eri indikaattorein. 

VALSSI on digitaalinen menetelmä, jolla aineisto kerätään laadun 

arvioimiseksi. Valssista on mahdollista saada kaupunkitasoiset yhteenvedot 

kyselyjen tuloksista. 

KAUPUNKITASOLLA ollaan kiinnostuneita kyselyn tuloksista ja niistä 

nousevista kehittämiskohteista. 

YKSIKKÖTASOLLA varhaiskasvatusyksiköissä tehdään laatuanalyysia 

vahvuuksista ja osallisuuden toteutumisesta sekä tehdään edelleen 

kehittämissuunnitelma. Kehittämissuunnitelmia arvioidaan systemaattisesti, 
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jolloin tavoitteena on, että arvioinnista ja kehittämisestä tulee luonteva osa 

laadukasta varhaiskasvatusta. 
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6   AINEISTON KERUU 
 
 
Aineiston muodostivat yhteisessä työillassa kootut neljään ”Learning- cafe”- 
menetelmällä koostetut julisteet, joihin jokainen työyhteisön jäsen (25 kpl) 
kirjoitti omat havaintonsa leikistä. Seuraava kuva havainnollistaa prosessia. 
Omaa aineistoa kuvaa neljä vaaleansinistä laatikkoa ja niiden sisällä olevat 
yksittäiset pisteet (yksilöiden vastukset). 
 
kuva 1. 
 
       KANSALLINEN 

KOULUTUKSEN     
ARVIOINTIKESKUS   ELI      
KARVI 

VALSSI 
DIGITAALINEN 
ARVIOINTILOMA

KE 

Kehittämisilta, johon osallistui 25 henkilöä. 
H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7 H8 H9 H10 H11 H12 H13 

H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 
H25 

 

NYKYTILA 

. . . . . . 
. . . . . . . . . . 
. . . . . .  . . 

. . . 

OSALLISUUS 

. . . . . . . . 
 . . . . . . .  . 

. . 
 

HAVAINNOIN
TI 

. . . .  
     . . . . . . . 

.  . 
 . . . . .. . . . 

 
 

KEHITTÄMIS 
KOHTEET 

. . . . 
.. .  . . . . . . . 

. 
. . . . . . . …. 

 

Jokainen yksikön seitsemästä tiimistä kävi keskustellen yksittäisiä 
vastauksia läpi koostaen niistä tiimien omat tulokset.  

1 
I
! 

2 
3 5 6 7 4 
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7 AINEISTON ANALYYSI 

Jotta voisin käyttää Valssiin kerättyä informaatiota omassa tutkimuksessani, 

minun oli pyydettävä tutkimuslupa sekä Karvilta että Tampereen kaupungilta. 

Aineisto, jota analysoin, oli siis jo olemassa. Kaupunkitasoiset eli toimijatasoiset 

tulokset oli jo muodostettu. Kysymyksiä leikin laadunarvioinnista oli kyselyssä 36 

kappaletta, ja kyselyyn vastanneiden määrä oli 335. Nämä kaupunkitason 

tulokset muodostavat osan teoriataustaa ja sitä kontekstia, jota vasten yksikön 

tiimien jäsenet arvioivat leikin nykytilaa ja kehittämistarpeita. Niin ikään 

yksikkökohtaiset vahvuuksien, osallisuuden ja kehittämistoimenpiteiden 

suunnitelmat ovat jo olemassa. Tosin kehittämistyö jatkuu edelleen lukuvuonna 

2024–2025, koska leikin kehittäminen on painopistealueena osana 

kaupunkitasoista yksikön toimintasuunnitelmaa. Kevään suunnitelmia oli 

työstämässä yhteensä 25 henkilöä: varhaiskasvatusyksikön opettajia, hoitajia ja 

avustajia. Analysoimalla näitä vastauksia nykytilasta, osallisuudesta ja aikuisen 

roolista, havainnoinnista sekä kehittämistoimenpiteistä muodostuvat 

tutkimukseni tulokset ja johtopäätökset. 

Sisällönanalyysissa tarkoituksena on keskittyä nimenomaan aineistosta 

nouseviin asioihin, aiheisiin ja teemoihin eikä ilmaisullisiin ratkaisuihin (Vuori, 

2024). Alasuutarin (2011, s.32) metodin mukaisesti pyrin nostamaan aineistosta 

esille tutkimuskysymysten kannalta tärkeät havainnot, jonka jälkeen kokoan 

samansuuntaiset havainnot kokonaisuuksiksi. Samaan havaintojoukkoon luen 

ne havainnot, joilla on joku yhteinen nimittäjä tai piirre tai jotka sopivat yhden ja 

saman säännön alle. Alasuutarin mukaan näin toimimalla havaintomäärä 

saadaan pienemmäksi ja helpommin hallittavaksi.  

 

Luokittelin aineistosta samaa aihekokonaisuutta koskevat vastaukset 

yhteen seuraavalla tavalla. Luettelossa muutamia mainittuna esimerkin 

omaisesti. 
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Taulukko 1.  Esimerkki aineiston analyysistä 

 

Aihekokonaisuus, jota 

arvioidaan 

kommenttien määrä sitaatteja poimittuna 

aineistosta 

 

Mikä nykytilassa on hyvin ? 

 

24 ”Työyhteisö on pieni ja kaikki 

tuntevat toisensa, tuttuus 

helpottaa vuorovaikutusta.” 

 

” Kaikki  aikuiset arvostavat 

leikkiä ja haluavat kehittää 

sitä.” 

 

”Tilat ovat tarkoituksen 

mukaiset ja helposti 

muunneltavissa eri 

leikkimaailmoihin.” 

 

Osallisuus 

 

 

17 ” Meillä on halu osallistaa 

lapsia ja kysyä heidän 

mielipiteitään.” 

 

”Havainnoimme lasten 

mielenkiinnon kohteita.” 

 

”Dokumentoimme leikkiä 

myös vanhemmille.” 

Kehittämiskohteet 13 ” Voisimme havainnoida 

uusilla menetelmillä, esim. 

videoimalla.” 

 

”Ulkoleikkejä ja luontoleikkejä 

lisää.” 

 

”Tehtäisiin enemmän lulujen 

ja leikkimaailmojen vaihtoa yli 

ryhmärajojen.” 
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5.1 Tutkimuskohteena olevan varhaiskasvatusyksikön leikin 
arvioinnin tulokset 

Tilaisuudessa, jossa yksikkö leikkiä arvioi, käytettiin alustuksena 

kaupunkikohtaisten tulosten yhteenvetoa. Näin työntekijät pääsivät 

orientoitumaan aiheen äärelle. Seuraavaksi muodostettiin ”learning 

cafe” -menetelmällä neljä eri pistettä: Mikä sujuu? Miten havainnoimme? 

Osallisuus? Kehittämiskohteet? Jokainen työntekijä kiersi merkitsemässä 

julisteisiin omat havaintonsa ja ajatuksensa kyseisestä aiheesta. Tämän jälkeen 

jakaannuttiin omiin tiimeihin koostamaan ajatukset ja arvioinnit leikistä 

koskemaan juuri kyseisen tiimin tilannetta. Tiimejä oli seitsemän. Tuloksista on 

nähtävissä seuraavaa: 

Tiimi 1: lapsilla hyvät leikkitaidot, ryhmäytyminen tapahtunut hyvin, ryhmän 

fyysiset tilat hyvät, riittävästi jakotiloja, leikkivälineet uusia. 

Kehitettävää: leikkien monipuolistaminen, leikkiympäristöjen 

rikastuttaminen, aikuisen läsnäolo leikissä, leikinvalintataulut käyttöön, iltapäivän 

hiljaisen tekemisen lukujärjestys otetaan käyttöön. 

 

Tiimi 2: leikit pienryhmissä sujuvat hyvin, lasten leikkitaidot kehittyneet 

paljon vuoden aikana, kaveritaidot ovat kehittyneet, ryhmässä hyvä yhteishenki, 

esimerkiksi retkillä lapset leikkivät yhdessä. 

Kehitettävää: eri tilojen muunneltavuus, salivuoron muutos isoon saliin, jotta 

leikille jää enemmän aikaa, rikastetaan jo olemassa olevia leikkimaailmoja eri 

materiaalihankinnoin ja sisustuksen keinoin, ohjataan myös ulkoleikkejä ja 

tarjotaan mahdollisuuksia etsimiseen, tutkimiseen, taiteeseen. 

 

Tiimi 3: lapset löytävät aina mieluisen leikin, leikit ovat pitkäkestoisia (voivat 

kestää jopa viikkoja), aikuiset tukevat ja rikastuttavat leikkejä, kaikki lapset 

leikkivät kaikkien kanssa riippumatta ikätasosta, lapset tottuneet TimeTimerin 

käyttöön eli osaavat korjata leikkinsä pois kellon soidessa. 
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Kehitettävää: tilojen entistä monipuolisempi käyttö, lelujen vaihtaminen 

ryhmien kesken lasten toiveet huomioiden, lasten leikkitaitojen vahvistaminen 

erityisesti lapsilla joilla on tehostetun tuen tarvetta. 

Tiimi 4: oppimisympäristöä on muokattu säännöllisesti, huomioitu lasten 

kiinnostuksen kohteet leikeissä, leikin arvostus ja leikkirauha, leikille aikaa, jos 

leikit sujuvat, ei kiirehditä ulos, leikkitaidot kehittyneet monella lapsella. 

Kehitettävää: aikuisen rooli tuetussa leikissä, keskittymisen ja eläytymisen 

vahvistaminen, iltapäivisin haastavaa saada leikkiä onnistumaan, menee helposti 

riehumiseksi. 

 

Tiimi 5: roolileikit nousseet mieluisimpien leikkien asemaan, leikki on 

juonellista ja mielikuvituksellista, lapset leikkivät hyvin keskenään, lasten ääntä 

kuunnellaan ja toiveita huomioidaan, aikuisten havainnointi sujuu, leikkirauha 

taataan rajaamalla leikkejä eri tiloihin. 

Kehitettävää: pyritään pitkäkestoiseen leikkiin ja mielikuvituksen 

rikastamiseen, toivotaan lisää leluhankintoja, jotta kaikille riittää mielekästä 

tekemistä. 

 

Tiimi 6: aikuinen on lähellä lapsia leikkitilanteessa ja tukee leikkiä, 

havainnointia tehdään päivittäin, otetaan videoita ja kuvia leikeistä, leikkejä ja 

leikkiympäristöjä muovataan leikkien rikastuttamiseksi. 

Kehitettävää: jaetaan lapsia pienempiin ryhmiin leikkimään, houkutellaan 

lapsia pois mukavuusalueelta, tarjotaan haasteita ja uusia leikkejä, muistetaan 

huumorin käyttö lasten kanssa. 

 

Tiimi 7: leikin havainnointi on säännöllistä, leikit mahdollistuvat hyvin 

monipuolisesti eri tiloissa sisällä ja ulkona, lelut ovat lasten saatavilla, havaintojen 

pohjalta toteutetaan toimintaa lasten toiveiden perusteella, jaetaan pieniä ryhmiä, 

jotta leikkirauha säilyy, ollaan aidosti läsnä leikeissä. 

Kehitettävää: voitaisiin kehittyä leikin dokumentoinnissa ja pedagogisessa 

dokumentoinnissa, voitaisiin keskittyä yksityiskohtaisempaan havainnointiin, 

edelleen leikkiympäristöjen kehittäminen. 
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5.2 Aineiston tulokset ja pohdinta 

Vasta kun edellisessä luvussa kuvatut tiimien arviot leikin nykytilasta, 

osallisuudesta ja kehittämiskohteista jaettiin kaikkien tiimien ja koko henkilöstön 

tietoisuuteen, pystyttiin yhteenvedosta muodostamaan koko yksikköä koskevat 

yhteiset arvioinnin tulokset. Tässä kohdin voin todeta, että kokonaisuus on 

enemmän kuin osiensa summa, koska jokaisen yksilön mielipide ja arvio on 

merkittävä osa kokonaisuutta.  

Kaupunkitasoisessa Valssi-kyselylomakkeen johdannossa on mainittu 

seuraavat laatuindikaattorit leikin laatua arvioitaessa:  

Pääindikaattori 9. ”Henkilöstö ja lapset toteuttavat yhdessä leikkiin, 

liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintöön perustuvaa monipuolista pedagogista 

toimintaa, joka tarjoaa lapsille myönteisiä oppimiskokemuksia. Toiminta edistää 

oppimisen alueiden sekä laaja-alaisen oppimisen mukaisten tavoitteiden 

toteutumista.” 

Lisäksi arviointiin liittyivät nämä indikaattorit: ”Varhaiskasvatuksen toiminta 

on lapsille merkityksellistä, oppimaan haastavaa ja innostavaa. Lapsen 

yksilöllisyys huomioidaan niin, että jokainen lapsi oppii tunnistamaan ja 

löytämään omat vahvuutensa ja kiinnostuksen kohteensa.” 

Itse pohdin myös sitä, mitä leikin tutkijat ovat havainneet leikistä. Kalliala 

(2002) on todennut, että omassa tutkimuksessaan hän havaitsi aikuisten 

puhuvan paljon leikin tärkeydestä, mutta leikkiä ei juuri arvioitu eikä kehitetty. 

Hakkarainen (2001) on korostanut leikin merkitystä lapsen koko 

oppimispotentiaalin muodostumisessa ja siinä, millainen käsitys lapselle 

muodostuu itsestään aktiivisena toimijana. Molemmat tutkijat ovat yhtä mieltä 

siitä, että aikuisella on merkittävä rooli leikin mahdollistajana ja kehittäjänä. 

Voidaan myös todeta, että nykyiset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ovat 

antaneet velvoitteen ja toisaalta myös mahdollisuuden leikin syvällisempien 

merkitysten ja kehittämisen toteuttamiseen. Tämä vaatii tietenkin myös arviointia, 

kuten tässäkin tutkimuksessa osoitetaan.  

Yksikön yhteisissä tuloksissa vahvuudeksi ja voimavaraksi mainittiin 

työyhteisön hyvä työilmapiiri ja työyhteisön pieni koko, jolloin tuttuus helpottaa 

asioista sopimista ja edesauttaa myös yhteisöllisyyttä. Eri ammattiryhmien 

joustavuus koettiin pitkäkestoisia leikkejä tukevaksi asiaksi. Jos meneillään on 
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hyvä leikki, ei ole pakko lähteä ulos. Tai leikkejä voi jatkaa monena päivänä, eikä 

niitä tarvitse korjata välillä pois. Erityisen huomionarvoinen seikka on, että 

työntekijät kokivat, että tässä yksikössä kaikki ymmärtävät leikin arvon ja 

merkityksen ja ovat valmiita panostamaan leikin kehittämiseen. Itse mietin, että 

tässä sekä työyhteisön koulutuksella että moniammatillisuudella on iso merkitys. 

Työntekijöillä on erilaista koulutuksen tuomaa tietoa leikistä, mutta myös lapsen 

kasvusta ja kehityksestä.  

Vahvuudeksi nähtiin myös asianmukaiset ja muunneltavissa olevat tilat, 

jolloin leikkiympäristöjä on mahdollisuus muokata monipuolisesti. Aikuisen 

roolista korostettiin aitoa läsnäoloa ja vuorovaikutusta lasten leikeissä. Myös 

joustavuus nähtiin merkittävänä asiana aikuisen roolissa. Kun joku keskittyy 

esimerkiksi havainnointiin, niin muut antavat työrauhaa ja jakavat yhdessä 

pohdintoja havainnoista. Eri leikkivälineiden ja lelujen aktiivinen lainaaminen ja 

vaihto ryhmien välillä nähtiin hyväksi, leikkejä rikastuttavaksi asiaksi. 

Osallisuutta arvioitaessa lasten ajatuksia ja mielenkiinnon kohteita koettiin 

huomioitavan hyvin, eli osallisuus toteutuu tai ainakin pyrkimys siihen on hyvä. 

Vanhempien osallisuutta toteutettiin jokapäiväisissä keskusteluissa huoltajien 

kanssa, viikkotiedotteissa sekä vanhempainilloissa. Osallisuus on melko 

yhdensuuntaista, sillä henkilökunta kertoo leikeistä ja niiden merkityksestä, mutta 

vanhemmilla on harvoin omia ideoita tai mielipiteitä leikistä tai sen kehittämisestä. 

Tämän voi tulkita myös niin, että huoltajat luottavat varhaiskasvatuksen 

henkilöstöön asiantuntijoina ja varhaiskasvatuksen toteuttajina. Varmimman 

vastauksen tähän olettamukseeni saamme vanhemmille tehtävistä 

laatukyselyistä ja niiden tuloksista. Näitä kyselyjä tehdään perheille säännöllisesti 

kaupungin toimesta. 

Myös kehittämiskohteita löydettiin yhteisissä pohdinnoissa paljon. Päätettiin 

tuoda ohjattua leikkiä myös ulos ja kehittää esimerkiksi luontoleikkejä. 

Tekemiseen kaivattiin myös yhteisöllisyyttä eli joustavammin leikkejä yli 

ryhmärajojen ja enemmän koko talon yhteistä toimintaa, myös yhteisiä 

leikkipajapäiviä. Leikin havainnointiin haluttiin panostaa enemmän ja 

havainnoinnista haluttiin tehdä systemaattisempaa. Ryhmät miettivät myös uusia 

havainnointitapoja, joissa hyödynnettäisiin henkilöstöresurssia yli ryhmärajojen. 

Toivottiin myös joitakin uusia leluhankintoja ja isompia elementtejä 

leikkimaailmojen rakentamiseen: pehmopesää, pahvilaatikoita ja 
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kioskikatosta/myyntikojua. Tässä kohdin itse pohdin, että henkilökunnalla on jo 

selkeästi nähtävillä halu ja tahtotila leikin kehittämiseen.  

Henkilökunta koki tarvetta hakea uusia tapoja leikin dokumentointiin. 

Tärkeäksi nähtiin tallentaa ja jakaa arvokkaita leikkikokemuksia ja elämyksiä 

myös huoltajille sekä tiimien omiin arkistoihin. Haasteeksi nousi nykyaikainen 

tiukka EU-tietoturvalainsäädäntö koskien esimerkiksi kuvauslupia. Jos joku 

lapsista ei saa näkyä missään valokuvassa tai videossa, on hankalaa vapaasti 

dokumentoida leikkejä. Sosiaalinen media on nykyisin yksi uusi dokumentoinnin 

muoto. Vaikka yksiköiden Instagram-julkaisuissa kukaan lapsi ei saa näkyä 

tunnistettavasti, tätä ei koettu esteeksi tehdä leikkiä näkyväksi myös 

Instagramissa. On helppo rajata kuvatuilta kasvot pois tai kuvata leikin tuotoksia 

tai sellaisia tilanteita, joissa lapset ovat selin kameraan. Omasta mielestäni on 

keskeistä, että viestimme sekä sisäisesti että ulkoisesti leikin merkityksestä, 

ilosta ja leikin prosesseista. Tällä tavoin toteutetaan ja eletään todeksi 

varhaiskasvatusta, eikä vain suoriteta sitä.  
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6 EETTISET KYSYMYKSET 

Varhaiskasvatus on jo itsessään hyvin sensitiivinen tutkimusympäristö, koska 

siinä tutkitaan lasten kasvatukseen ja opetukseen liittyviä ilmiöitä. On siis tärkeää 

noudattaa hyvää tutkimusetiikkaa. Heti tutkimusidean saatuani keskustelin 

Tampereen kaupungin laadunohjaus ja seuranta -ryhmässä aikeistani tehdä 

tutkimusta juuri leikin arvioinnin aineistosta. Muut laaturyhmän jäsenet pitivät 

tutkimukseni aihevalintaa kannatettavana ja mielenkiintoisena. Olen käynyt 

erityisesti suunnittelijan kanssa lukuisia hyviä keskusteluja juuri leikin 

arviointiprosessiin liittyen. Olen kertonut jokaiselle tutkimukseen osallistuvalle 

päiväkodin työntekijälle, että teen opinnäytetyötäni juuri tästä aiheesta ja että 

osallistuminen tutkimukseen on vapaaehtoista. 

Kuula (2006) toteaa, että tutkittavien informoinnissa on tärkeää kertoa, 

mihin tarkoitukseen tutkimusaineisto kerätään, mikä on aineistonkeruun tapa, 

kuinka kauan ja millä tavalla tutkimusaineisto on tarkoitus säilyttää sekä miten 

luottamukselliset tiedot suojataan. Lisäksi tutkittaville kerrotaan tutkimukseen 

osallistumisen olevan vapaaehtoista. Tutkimukseen osallistumisen 

vapaaehtoisuus sisältää myös vapauden osallistumisen keskeyttämiseen missä 

tahansa tutkimuksen vaiheessa. 

Myös Tutkimuseettinen neuvottelukunta (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 

[TENK], 2023, s. 11–13) on linjannut hyvän tieteellisen käytännön sisältävän 

luotettavuutta, rehellisyyttä, arvostusta ja vastuunkantoa. Tieteellistä toimintaa ja 

tieteellisen työn tekemistä tulee huolellisesti suunnitella, toteuttaa ja 

dokumentoida, mikä tarkoittaa myös huolellista perehtymistä aiempaan 

tutkimustietoon. Avoimen tieteen periaatteita tulee noudattaa mahdollisuuksien 

mukaan. Leikkiä ja leikin kehittämistä on tutkittu varhaiskasvatustieteessä paljon. 

Tutustuminen aiempaan tutkimukseen on siis tärkeää, mutta on oleellista 

huomioida, että Valssin kautta tehtyä arviointia eri menetelmin on toteutettu vasta 

vuodesta 2022 alkaen. Tässä mielessä tutkimuskysymykseni on mielenkiintoinen 
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ja ajankohtainen, koska vastaavaa analyysia ei ole aiemmin tehty leikin 

arvioinnista ja kehittämisestä Valssin näkökulmasta. 

Kaiken tieteellisen tutkimuksen on aina noudatettava hyviä tutkimuseettisiä 

käytäntöjä. Kuulan (2006) mukaan eettinen ajattelu on oikean ja väärän 

pohtimista suhteessa kontekstiin, ja myös Vilkka (2021) toteaa, että tutkimuksen 

aikana tutkijan on itse pohdittava, kuinka aineistosta saadaan mahdollisimman 

suuri hyöty niin, että tutkittaville ei aiheudu tutkimuksesta haittaa. Vastuu 

tutkimuksen eettisyydestä on siis tutkijalla itsellään, mutta eettisiä päätöksiä 

ohjaavat jo vakiintuneet tieteellisen tutkimuksen käytännöt (Kuula, 2006).  

Tutkimuksen etiikan kannalta oli myös tärkeää, että tiedotin ja korostin 

ennen eri tiimien tulosten tarkastelua, että tutkimuksen kannalta ei ole oikeaa tai 

väärää vastausta, vaan kaikki kommentit ja johtopäätökset, joiden mukaan tiimit 

lähtevät leikkiä ryhmissään kehittämään, ovat hyviä ja arvokkaita. Rohkaisin 

tiimejä avoimeen ja rehelliseen keskusteluyhteyteen. Tiimien vastaukset ja tässä 

tutkimuksessa tehdyt johtopäätökset ovat anonyymejä, eikä tutkimuksessa 

tarkastella kenenkään yksittäisiä mielipiteitä, vaan johtopäätöksiä tehdään 

ainoastaan koko aineistosta. 

Tutkimusaineisto on kaupunkitasoisessa koosteessa vahvan 

tunnistautumisen takana. Samaan alustaan tehtiin myös koonnit 

varhaiskasvatusyksiköiden valitsemista kehittämiskohteista. Karvi säilyttää ja 

tuhoaa aineistot valitsemallaan tavalla. Itse tuhoan tutkittavat asiakirjat eli 

tulosteet ja käsin kirjoitetut tiimien johtopäätökset tutkimukseni valmistuttua. 

Koska tein tutkimusta omassa työyhteisössäni, pääsin myös 

havainnoimaan arviointiprosessin kautta valittujen kehittämiskohteiden 

konkretisoitumista päiväkodin arjessa. Näistä huomioistani kerron johtopäätösten 

yhteydessä Mitä seuraavaksi -luvussa.  

Voisi ajatella, että oma esihenkilöasemani aiheuttaisi haasteita 

tutkimustulosten luotettavuuden näkökulmasta. Uskon kuitenkin, että käytössä 

ollut arviointimenetelmä ja kaupungin ohjeistuksella tehty kaupunkikohtaisia 

tuloksia hyödyntävä kehittämispäivä antoivat kaikille tilaisuuden vastata aidosti ja 

rehellisesti. Mitään ei tehty vain minun tutkimukseni vuoksi. Tämän 

johtopäätöksen voi tehdä, kun katsoo, miten monin eri näkökulmin arviointi 

tapahtui ja miten havainnoin jokaisen työntekijän olevan prosessissa aktiivisena 

toimijana. 
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7 JOHTOPÄÄTÖKSET 

Kuten tämän tutkimuksen teoriataustassa ilmenee, leikki on varhaiskasvatuksen 

keskeisin menetelmä ja sillä on sekä pedagoginen että sosiaalinen merkitys 

lapsen kasvussa, kehityksessä ja oppimisessa. On luontevaa, että juuri leikkiä 

lähdetään arvioimaan intensiivisemmin ja syvemmin osana varhaiskasvatuksen 

laadun arviointia.  

Valssin kaupunkitasoinen kysely leikistä oli melko työläs täyttää. 

Kysymyksiä oli monta sivua, ja niissä tarkasteltiin niin havainnointia, 

dokumentointia, toiminnan suunnittelua, leikin edellytyksiä, leikin ohjaamista, 

aikuisen roolia, osallisuuden toteutumista kuin leikkivälineitä ja 

oppimisympäristöjä. 

Koko kaupunkitason osallistumisprosentti oli vain 35. Arvelen, että juuri 

vastaamisen työläys saattoi vaikuttaa alhaiseen osallistumisprosenttiin. Myös 

yksikön esihenkilön velvoitus osallistumiseen ja arvioinnin tärkeyden 

korostaminen saattoi vaikuttaa osaltaan siihen, ryhdyttiinkö arviointityöhön vai ei. 

Tätä havaintoa todistaa se, että kaupunkikohtaisissa tuloksissa oli kokonaisia 

yksiköitä, joista ei tullut yhtään vastausta.  

Esihenkilönä pidän harmillisena sitä, että saimme Valssin kyselystä vain 

kaupunkitasoiset tulokset emmekä lainkaan yksikkökohtaisia. Jäi siis täysin 

arvailujen varaan, millaisiksi kunkin yksikön Valssi-tulokset muodostuivat, mutta 

toisaalta tämä antoi tasa-arvoisen aseman eri yksiköissä lähteä arvioimaan ja 

kehittämään omaa toimintaa. Yksikkökohtaiset arviointitulokset olivat kuitenkin 

löydettävissä, kun edettiin kaupunkikohtaisia tuloksia peilaten ensin jokainen 

yksilönä ja sitten tiimeittäin ja lopuksi koko yksikön tasolle nostettuna. Omien 

tiimien tuloksista koottiin yhteenveto myös Valssin digitaaliseen 

arviointijärjestelmään.  
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Yleisenä johtopäätöksenä voidaan todeta, että Valssi-kyselyn pohjalta tehty 

arviointityö vahvisti yksikön jäsenten aktiivisuutta, yhteistyötä ja osallisuutta. 

Jokaisen mielipide ja ajatus kirjattiin ylös ja niistä keskusteltiin yhdessä. Havaitsin 

myös, että leikin arvostus on korkealla tässä yksikössä. Osittain se on 

henkilökunnan pätevyyden, koulutuksen ja kokemuksen ansiota, mutta se kertoo 

myös siitä, että pedagoginen vuoropuhelu leikistä on vilkasta ja koetaan 

mielekkääksi. Leikin tematiikka ja kieli on työntekijöille helppo ja mielekäs aihe 

keskustella, koska sen merkitys osana vasuperustaista varhaiskasvatusta on 

ymmärretty. Myös moniammatillisuus ja työntekijöiden eripituinen työkokemus 

näyttäytyi pohdintoja rikastuttavana elementtinä. Se, että arviointityössä olivat 

mukana kaikki yhdessä eikä esimerkiksi vain opettajien ammattiryhmä, toi 

lisäarvoa kokonaisuuteen. 

Vaikka kukin tiimi arvioi ja peilasi leikkiä suhteessa oman tiiminsä lapsiin, 

on yhteenvedossa nähtävissä, että vahvuudet, aikuisen rooli ja kehittämisen 

kohteet olivat koko yksikössä yhteiset ja osallisuus toteutui koko yksikössä 

samalla tavalla.  Kun arvioidaan yksikön nykytilaa ja vahvuuksia, tuloksista on 

huomattavissa, että leikki on jo lähtökohtaisesti arvokas ja tärkeä osa 

varhaiskasvatusta eri tiimeissä. Työntekijät ovat tietoisia aikuisen merkittävästä 

roolista leikin mahdollistajana ja vaalijana. Jos mietitään, millaisia havaintoja 

Kalliala (2008) ja Rasku-Puttonen (2006) ovat omissa tutkimuksissaan tehneet 

leikin merkityksen ymmärtämisestä ja aikuisen roolin merkittävyydestä, voidaan 

todeta, että leikki ja sen asema varhaiskasvatuksessa on kasvanut huomattavasti 

vuosien saatossa. Leikki ei ole ”vain leikkiä”, vaan sillä nähdään olevan suuri 

merkitys osana lapsen kasvua, kehitystä ja oppimista. Leikkimaailmoja ja leikin 

edellytyksiä halutaan edelleen kehittää ja rikastaa.  

Professori Pentti Hakkarainen (2001) on todennut leikkiä tutkiessaan, että 

ihminen haluaa panostaa ja keskittyä asioihin, joille itse antaa merkityksiä, ja 

silloin tapahtuu oppimista. Mielestäni tämä havainto koskee erityisesti aikuisen 

roolia varhaiskasvatuksessa. Kun näemme leikin, osallisuuden ja aikuisen roolin 

merkityksellisiksi, voidaan asioita aidosti kehittää ja oppia myös uutta.  

Lapsen ja huoltajien osallisuus on noussut erityiseen asemaan osana 

varhaiskasvatusta vasta nykyisten varhaiskasvatussuunnitelmien perusteiden 

(Opetushallitus, 2022) ansiosta. Jos tarkastellaan koko lastentarhatyön ja 

varhaiskasvatuksen historiaa jo Fröbelin ja Piaget’n ajoilta 1800-luvulta, korostuu 
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siellä ajatus, että aikuinen suunnittelee ja ohjaa toimintaa parhaaksi katsomallaan 

ja oppimallaan tavalla. Lapsen ääni ei tullut keskeisesti kuulluksi. 

Varhaiskasvatus on vielä tänä päivänäkin monessa kulttuurissa hyvin 

aikuisjohtoista ja aikuiskeskeistä. YK:n lapsen oikeudet on kuitenkin tunnistettu 

ja tunnustettu jo vuonna 1989. On siis hyvin perusteltua, että osallisuus on 

mukana aina, kun varhaiskasvatusta ja erityisesti pedagogiikkaa arvioidaan. 

Tässä tutkimuksessa työntekijät kuvasivat monin eri tavoin, miten lapsen 

osallisuus tulee huomioiduksi. Tärkeimmäksi nousi havainnointi – havainnointi 

lapsen kiinnostuksen kohteista ja havainnointi lapsesta omana yksilönä ja osana 

ryhmää. Toisaalta lasten aloitteiden ja ajatusten huomioiminen nähtiin edelleen 

myös kehittämiskohteena.  

Tutkimuskysymykseeni siitä, miten varhaiskasvatuksen työntekijät kokivat 

leikin arvioinnin Valssi-arviointimenetelmän avulla, voin todeta, että Valssi antoi 

paljon erilaista, uudenlaista tulokulmaa koko arvioinnin prosessiin. Valssi auttoi 

selkeästi löytämään oman toiminnan ja myös koko yksikön nykytilan vahvuudet 

ja toisaalta prosessin edetessä myös kehittämiskohteet. Kaupunkikohtaiset 

tulokset alustuksena omille pohdinnoille antoivat aidon kontekstin arvioida omaa 

toimintaa. Edellä on useasti mainittu vasuun kirjattu ohjeistus, että arvioinnin 

tulee olla systemaattista ja jatkuvaa. Vain näin arviointi, suunnittelu ja 

kehittäminen muodostavat toimintaa ohjaavan kehämallin, jossa kaikella on 

aikansa ja paikkansa varhaiskasvatuksen arjessa. Tämä on keskeinen osa 

yksikön varhaiskasvatuksen laadunhallintaa.  

Aivan toinen ulottuvuus koko tutkimuskysymykseeni syntyi siitä, että olin ja 

elin itse sivustakatsojana ja prosessin havainnoijana arjessa. Minulla oli vahva 

halu tutkia juuri tätä tutkimuskysymystä myös oman roolini näkökulmasta. Miten 

hyväksi ja käyttökelpoiseksi Valssi osoittautuu oman toiminnan kehittämisessä ja 

yksikön laadun arvioinnissa? Kokevatko varhaiskasvatuksen työntekijät Valssin 

auttavan heitä arvioinnissa, vai koetaanko se hankalaksi tai vaikeaksi 

menetelmäksi? Onko näinkin aikaa ja vaivaa vaativan arviointimenetelmän käyttö 

kaiken vaivan arvoista?  

Koska tässä tapauksessa arvioinnin kohteena oli leikki, josta henkilöstöllä 

on jo paljon tietoa ja kokemusta sekä paljon mielipiteitä, osoittautui Valssi varsin 

hyväksi arviointimenetelmäksi. Tiivistetympi tai lyhempi kysely olisi liikkunut aivan 

liian yleisellä tasolla ja antanut vain pintapuolisen kuvan leikin arvioinnista 
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yksikössä. On muistettava, että itse Valssi menetelmänä ei arvioi tai kehitä 

mitään, vaan keskeistä on se työ, jota yksiköissä tehdään Valssin tulosten 

perusteella. Ainakin tässä tapauksessa se viritti henkilöstön hyvin aiheen äärelle 

ja auttoi tarkastelemaan leikkiä monesta eri kulmasta. Myös innostus ja 

heittäytyminen kasvavat yhdessä tekemällä. Kun aikuinen syttyy ja innostuu ja 

antautuu mukaan leikin maailmaan, voi lapsi kokea turvallista ja lämmintä 

yhteenkuuluvuutta ja osallisuutta. Vain turvallinen mieli voi oppia.  

Varhaiskasvatus on hoidon, kasvatuksen, opetuksen ja leikin muodostama 

kokonaisuus, jossa korostuu pedagogiikka. Annukka Pursi (2018) on lisännyt 

varhaiskasvatuksen määritelmään juuri leikin. KT Hannele Karikoski kertoo 

Varhaiskasvatuksen opettajain liiton verkkohaastattelussa 11.10.2024, että leikki 

on lapsen perusoikeus ja että leikki kehittää lasta kokonaisvaltaisemmin kuin 

mikään muu toiminto päiväkodissa. Karikosken mukaan leikissä yhdistyvät myös 

kaikki taiteen muodot ja leikin kautta kehittyvät niin kielelliset, sosiaaliset, 

motoriset kuin emotionaaliset taidot. 

Se, että aidosti pysähdymme arvioimaan, suunnittelemaan ja kehittämään 

toimintaa yhdessä, pedagogiset silmälasit silmillä, on osa laadunhallintaa 

varhaiskasvatuksen substanssissa. Valssi menetelmänä antoi siihen hyvät 

edellytykset. Jos kuitenkin mietitään kaikkia Karvin laatuindikaattoreita rakenteita 

tai prosessin laatua arvioivina tekijöinä, ei meillä työaika riittäisi näin 

seikkaperäiseen ja osin työlääseenkin arviointiprosessiin. Koska juuri leikki on 

kaikkein tärkein asia lapsen elämässä, ei panostus sen kehittämiseen ole 

koskaan hukkaan heitettyä aikaa.  

7.1 Muuttuiko mikään päiväkodissa? 

Kuten todettu, arvioinnin tulee olla jatkuva prosessi, joka on suorassa suhteessa 

toiminnan suunnitteluun ja kehittämiseen. Jäin mielenkiinnolla seuraamaan, 

miten päiväkodin työntekijät lähtivät edistämään kehittämiskohteiksi valittuja 

asioita. Kehittämisillan arvioinnit alkoivat kehittyä toimenpiteiksi päiväkodeissa, 

ja havainnointiin kiinnitettiin aiempaa parempaa huomiota. Leikkivälineet ja lelut 

inventoitiin, ja uusia hankittiin ryhmien toiveiden mukaisesti. Molempiin 

päiväkoteihin muodostui kokonaan uusia leikkimaailmoja, kuten palomiesleikki, 

kauppaleikki ja vesileikkeihin nukkien uimala ja eläinsairaala. Lapset yli 
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ryhmärajojen leikkivät näissä pitkäkestoisia leikkejä. Leikkejä dokumentoitiin 

valokuvin ja kertomuksin muun muassa viikkokirjeisiin, päiväkodin seinille sekä 

talojen Instagram-tileille. Toisen talon aistihuone sai uuden sisustuksen, ja 

toiseen taloon rakennettiin kokonaan uusi tunnehuone. Leikkirauhaan ja leikkien 

valintaan kiinnitettiin huomiota aiempaa enemmän. Mikään ei siis radikaalilla 

tavalla muuttunut päiväkodin arjessa, mutta havainnointiin ja arviointiin tuli  

henkilöstölle uusia näkökulmia. Myös yhteiset, kahden eri päiväkodin henkilöstön  

kehittämistapahtumat  lisäsivät yhteisöllisyyttä ja pedagogista vuoropuhelua. 

Leikin ja osallisuuden teemoja käsitellään myös usein tiimipalavereissa sekä eri 

ammattiryhmien pedagogisissa tiimeissä. Näin perusteellisesti toteutettu 

arviointi, juuri Valssin arviointimenetelmän kautta, toi varsinkin uusille 

työntekijöille hyvää perehdytystä siitä miten toimintaa arvioidaan ja kehitetään. 

Myös kokeneemmat työntekijät saivat erilaista syvyyttä arviointiin ja 

kehittämiseen. Suurin anti kuitenkin oli se, että tällä prosessilla kirkastettiin 

yksikössä leikin arvoa ja merkitystä . On turvallista ja vapauttavaa kun  kaikki 

puhuvat ”yhteistä kieltä” ja tavoitteet ja toimintamallit ovat kaikille selkeät. 

 

7.2 Mitä sitten seurasi? 

 

Tultaessa uudelle toimintakaudelle elokuussa 2024 kaupungin päiväkotien 

toimintasuunnitelmapohjissa oli edelleen jatkuvana painopistealueena leikki. 

Tämä kertoo siitä, että kaupunkitasolla halutaan edelleen panostaa leikin 

arvioimiseen ja kehittämiseen. Olimme siis jälleen arvioimassa ja 

suunnittelemassa sitä, miltä leikki nyt näyttää ja mitä tähän toimintasuunnitelman 

kappaleeseen haluamme kirjata. Yksikön kehittämispäivässä 20.9.2024 koko 

henkilöstö pohti näitä asioita. Orientoituminen oli paljon helpompaa, kun 

virkistimme ensin muistiin, mitä olimme keväällä sopineet. Näin on siis 

nähtävissä, että ainakin tässä yksikössä leikin arvioinnista on tullut 

systemaattista ja jatkuvaa toimintaa, joka kulkee punaisena lankana läpi lapsen 

varhaiskasvatuksen ajan. Valssin digitaalinen menetelmä käynnisti hyvän 

prosessin, joka saa jatkua edelleen. Jäin pohtimaan myös sitä, miten tärkeää on, 

että leikkiä on tutkittu niin paljon Suomessa. Miten tärkeää on myös se, että 
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koulutuspohjasta riippumatta, kaikissa varhaiskasvatusalan koulutuksissa, olipa 

kyse opettajan, hoitajan tai sosionomin koulututuksesta, puhutaan leikin 

merkityksestä lapsen oppimiselle, kasvulle ja kehitykselle. Näin syntyy yhteinen 

arvopohja, joka antaa raamit käytännön työlle varhaiskasvatuksessa. 

Suomalaisessa yhteiskunnassa ja varhaiskasvatuskulttuurissa leikin asema ja 

arvo on merkittävä. Myös tämä tutkimukseni osoitti, että näin tapahtuu myös 

todellisessa elämässä, ei vain teorioissa ja oppikirjoissa. 
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