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Tämän tutkimuksen tarkoituksena oli selvittää psyykkisen kiusaamisen ilmenemistä lasten kuvakirjojen 
vuorovaikutustilanteissa. Psyykkinen kiusaaminen on yksi kiusaamisen esiintymismuodoista ja sitä kautta 
ajankohtainen aihe. 
 
Tutkimuksen teoreettisessa viitekehyksessä käsiteltiin kiusaamista, psyykkistä kiusaamista, vuorovaikutusta, 
värejä, lastenkirjallisuutta ja kuvakirjoja. Kiusaaminen on oleellinen käsite tutkimuksen kannalta, koska sen 
esiintymismuoto eli psyykkinen kiusaaminen on tutkimuksen aihe. Vuorovaikutus liittyy tutkimukseen, koska 
tutkimuksessa tutkitaan psyykkistä kiusaamista lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Värit liittyvät 
tutkimukseen, koska niitä ilmenee kuvakirjojen kuvituksissa ja niiden kautta on analysoitu tutkimuksessa 
psyykkistä kiusaamista. Lastenkirjallisuus ja kuvakirjat toimivat tutkimuksen aineistona. Tutkimus toteutettiin 
kvalitatiivisena tutkimuksena. Aineistoksi valikoitiin 12 lasten kuvakirjaa, joissa ilmeni psyykkistä kiusaamista. 
Aineiston tekstiosuus on analysoitu teoreettisen viitekehyksen avulla ja kuvien analysoinnissa on 
hyödynnetty semioottista kuva-analyysia. Ensimmäisessä tutkimuskysymyksessä selvitettiin, että miten 
psyykkistä kiusaamista esiintyy lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa, toisessa tutkimuskysymyksessä 
selvitettiin, että miten psyykkistä kiusaamista kuvataan värien kautta kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa ja 
kolmannessa tutkimuskysymyksessä selvitettiin, että miten psyykkistä kiusaamista kuvataan kiusaajan ja 
kiusatun kehonkielten kautta kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa? 
 
Tutkimustuloksista selviää, että psyykkistä kiusaamista esiintyy erittäin moninaisesti kuvakirjoissa 
esiintyvissä vuorovaikutustilanteissa. Psyykkisen kiusaamisen piirteiden ilmenemisellä oli kuitenkin eroja eli 
osa piirteistä on selkeästi toisia harvinaisempia. Yleisintä psyykkisen kiusaamisen piirrettä eli ilmeilyä esiintyi 
yhdeksässä 12 kuvakirjasta, kun taas harvinaisimpia eli selän takana puhumista, manipulointia, kiristämistä 
ja uhkailua ilmeni ainoastaan kahdessa 12 kuvakirjasta. Lisäksi psyykkinen kiusaaminen on tutkimuksen 
mukaan pääasiassa ryhmävuorovaikutustilanteissa tapahtuvaa ja sitä voi tapahtua useissa erilaisissa 
ympäristöissä. Psyykkistä kiusaamista sisältävä vuorovaikutustilanne vaatii tutkimustulosten perusteella 
suurimmaksi osaksi ulkopuolista puuttumista ratketakseen. Psyykkistä kiusaamista ilmenee laajasti eri 
värien, ilmeiden ja eleiden kautta lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Psyykkinen kiusaaminen ei 
kuitenkaan aina ole havaittavissa pelkästään kuvakirjan kuvista vaan sen havaitseminen vaatii osittain 
tuekseen tekstiä.  
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1 JOHDANTO 

Ulkopuolelle jättäminen ja syrjiminen ovat sellaisia taitoja, jotka onnistuvat jo 

lapsiltakin. Ulkopuolelta katsottuna tilanne voi näyttää siltä, että kaikki lapset 

ovat päässeet mukaan leikkiin, vaikkei näin todellisuudessa olisikaan. Lapsi on 

mahdollista sulkea huomaamattomasti leikin ulkopuolelle antamalla hänelle 

lähes olematon rooli leikissä. Osa lapsista voidaan kutsua juhliin, mutta osa 

jätetään ilman kutsua. Kysymyksenä onkin, että ovatko nämä asiat kiusaamista 

vai eivät? 

 

Baumeisterin, Storchin ja Geffkenin (2008) mukaan kiusaaminen on käsitteenä 

monimutkainen ilmiö. Salmivalli (2010) on määritellyt tutkimuksessaan 

kiusaamisen systemaattiseksi ja toistuvaksi voiman tai vallan väärinkäytöksi, 

jonka kohteena on aina tietty ja sama henkilö. Repo (2015) sen sijaan on 

määritellyt kiusaamisen tutkimuksessaan vuorovaikutukselliseksi suhteeksi, 

joka muuttuu vähitellen vihamielisemmäksi ja vähemmän tasa-arvoiseksi, jolloin 

uhrin kyky toimia sekä tehdä päätöksiä kapenee yhä enemmän.  

 

Kiusaaminen voidaan jaotella psyykkiseen, verbaaliseen ja fyysiseen 

ilmenemismuotoon. Psyykkisiä kiusaamismuotoja ovat ainakin selän takana 

puhuminen, manipulointi, uhkaileminen, ulkopuolelle jättäminen ja kiristäminen. 

Verbaalisia eli sanallisia kiusaamismuotoja ovat esimerkiksi haukkuminen, 

epäasiallinen kommentointi ulkonäköä kohtaan ja härnääminen. Fyysisiä 

kiusaamismuotoja ovat taas lyöminen, töniminen, potkiminen ja nipisteleminen. 

(Repo, 2015).  

 

Tässä tutkimuksessa käsitellään psyykkisen kiusaamisen ilmenemistä lasten 

kuvakirjoissa. Kiusaaminen on ajankohtainen aihe, josta on tehty aiempia 

tutkimuksia. Christina Salmivalli (2010) on tehnyt tutkimuksia ja tieteellisiä 

artikkeleita koulukiusaamisesta. Laura Repo (2015) on taas tutkinut enemmän 
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päiväkoti-ikäisten lasten keskuudessa tapahtuvaa kiusaamista. Viittaan heidän 

tutkimuksiinsa teoreettisessa viitekehyksessä. Pelkkää psyykkistä kiusaamista 

ei olla kuitenkaan tutkittu entuudestaan sellaisenaan. Lasten kuvakirjat 

valikoitiin tutkimusaineistoksi, sillä kiusaamista on tutkittu vain vähän ja 

psyykkistä kiusaamista ei sellaisenaan lainkaan niiden avulla. Tutkimuksen on 

tarkoituksena selvittää, miten psyykkistä kiusaamista ilmenee lasten 

kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Psyykkisen kiusaamisen ilmenemistä 

tutkitaan kuvakirjoista sekä kuvien, että tekstien kautta.  

 

Tutkimus psyykkisestä kiusaamisesta voi olla tieteellisesti merkittävä, koska 

aihe on ajankohtainen. Kiusaamista tapahtuu päivittäin päiväkodeissa ja 

kouluissa. Lasten kuvakirjojen pääasiallista kohderyhmää ovat päiväkoti-ikäiset 

lapset. Sitä, miten psyykkinen kiusaaminen näyttäytyy päiväkoti-ikäisille lapsille, 

on tutkittu todella vähän. Siksi tutkimus voi tuoda uutta tietoa psyykkisestä 

kiusaamisesta erityisesti kasvatusalalla työskenteleville ihmisille.  

 

Tutkimus alkaa teoreettisella viitekehyksellä, jossa määrittelen tutkimuksen 

keskeisimmät käsitteet. Nämä ovat kiusaaminen, psyykkinen kiusaaminen, 

vuorovaikutus, värit, lastenkirjallisuus ja kuvakirjat. Psyykkinen kiusaaminen on 

yleisin esiintyvistä kiusaamismuodoista, jota voi ilmetä uhkailuna, 

manipulointina, selän takana puhumisena, kiristämisenä, ilmeilynä ja 

ulkopuolelle jättämisenä.  (Repo, 2015). Vuorovaikutus on erittäin laaja käsite ja 

sitä voi tapahtua joko ihmisten tai ihmisen sekä ympäristön välillä. Yhden tai 

useamman ihmisen välillä tapahtuvaa vuorovaikutusta kutsutaan sosiaaliseksi 

vuorovaikutukseksi. (Peräkylä, 2001). Väreillä tarkoitetaan valoa, jolla on 

erilaisia aallonpituuksia ja maailma näyttäytyy ihmisille värillisenä, koska 

ihmisillä on ominaisuus, joka mahdollistaa näiden aallonpituuksien erottamisen. 

(Stone, Adams & Morioka, 2006). Lastenkirjallisuudella tarkoitetaan 

kirjallisuutta, jonka kohderyhmänä ovat lapset. Mustola (2014). Kuvakirjoilla sen 

sijaan tarkoitetaan kirjoja, joissa tarinaa kerrotaan kuvien ja tekstien avulla sekä 

niissä kuuluu olla vähintään yksi kuva jokaisella sivulla. (Rhedin, 1992). 

 

Aineistoksi valikoitui 12 kuvakirjaa. Jokaisessa aineiston kuvakirjoista 

käsitellään psyykkistä kiusaamista vuorovaikutustilanteissa. Aineiston 
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kuvakirjojen julkaisuvuodet sijoittuvat 2010–2023 välille. Tutkimusmenetelmänä 

on käytetty laadullista sisällönanalyysiä, jonka avulla on mahdollista saada 

kokonaisvaltaista tietoa psyykkisestä kiusaamisesta lasten kuvakirjojen 

vuorovaikutustilanteissa. Kuvakirjojen teksti on analysoitu teoreettisen 

viitekehyksen avulla ja kuvien analysoinnissa on hyödynnetty semioottista kuva-

analyysia Barthesin (1961) denotaatio-konnotaatio yhdistelmän avulla.  
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2 TEOREETTINEN VIITEKEHYS 

Tässä osiossa avataan tutkimukseen liittyviä tärkeitä käsitteitä sekä 

tutkimuksen perustaa, jotka muodostavat teoreettisen viitekehyksen tälle 

tutkimukselle. Ensimmäisenä avataan tutkimuksen perustaa. Sitten määritellään 

kiusaaminen, joka on laajempi käsite tutkimuksen aiheesta. Sen jälkeen 

määritellään psyykkinen kiusaaminen, sillä se on tämän tutkimuksen 

tutkimuskohde. Seuraavaksi määritellään vuorovaikutus, koska psyykkistä 

kiusaamista tutkitaan lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Viimeisenä 

määritellään lastenkirjallisuuden sekä kuvakirjan käsitteet. Kuvakirja on 

lastenkirjallisuuden alalaji, joka toimii tutkimuksen aineistona. 

 

2.1 Kiusaaminen 

 

Baumeisterin, Storchin ja Geffkenin (2008) mukaan kiusaaminen on käsitteenä 

monimutkainen ilmiö. Salmivalli (2010) on määritellyt tutkimuksessaan 

kiusaamisen systemaattiseksi ja toistuvaksi voiman tai vallan väärinkäytöksi, 

jonka kohteena on aina tietty ja sama henkilö. Repo (2015) sen sijaan on 

määritellyt kiusaamisen tutkimuksessaan vuorovaikutukselliseksi suhteeksi, 

joka muuttuu vähitellen vihamielisemmäksi ja vähemmän tasa-arvoiseksi, jolloin 

uhrin kyky toimia sekä tehdä päätöksiä kapenee yhä enemmän.  

 

Kiusaaminen voidaan jaotella psyykkiseen, verbaaliseen ja fyysiseen 

ilmenemismuotoon. Psyykkisiä kiusaamismuotoja ovat ainakin selän takana 

puhuminen, manipulointi, uhkaileminen, ulkopuolelle jättäminen ja kiristäminen. 

Verbaalisia eli sanallisia kiusaamismuotoja ovat esimerkiksi haukkuminen, 

epäasiallinen kommentointi ulkonäköä kohtaan ja härnääminen. Fyysisiä 
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kiusaamismuotoja ovat taas lyöminen, töniminen, potkiminen ja nipisteleminen. 

(Repo, 2015).  

 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2024) kouluterveyskyselystä selviää, että 

pojat kokevat tyttöjä enemmän kiusaamista jokaisella koulutusasteella. 

Kiusaaminen on tyypillisesti ryhmäilmiö, koska sitä tapahtuu enimmäkseen 

ryhmissä. Tällainen ryhmäilmiö ilmenee jo 3–6-vuotiaiden lasten kohdalla. Se 

näyttäytyy tietyntyyppisenä paineena toimia yhdenmukaisesti muiden ryhmän 

jäsenten kanssa. Ryhmässä on johtaja, jonka esimerkki ohjaa muuta joukkoa 

mukaan toimintaan. Ryhmäläiset kuuntelevat usein johtajaa, koska pelkäävät 

jäävänsä itse ulkopuolelle tai joutuvansa kiusatuksi. (Repo, 2015).  

 

Tutkimusten mukaan kiusaaminen on nähty ryhmässä tapahtuvana ilmiönä jo 

vuosikymmenten ajan. (Heinemann, 1972). Salmivallin (2010) mukaan 

kiusaamisessa on tyypillisesti epätasainen ja selkeä roolijako: kiusaaja on 

alistaja ja kiusattu on alistettu. Kirveksen ja Stoor-Grennerin (2009) mukaan 

tilanteen epätasapainoisuuteen liittyy kiusaajan ylivoimaisuuden tunne eli 

kiusattua pidetään heikompana kuin kiusaajaa, vaikka asia ei olisikaan näin.  

 

Kiusaamisen tunnistaminen on välillä melko haasteellista. Syynä tähän on 

ihmisten eroavat käsitykset kiusaamisesta. Joillekin tietyt asiat ovat 

kiusaamista, mutta joillekin eivät. Ihmisten samansuuntaiset näkemykset ovat 

tärkeä osa kiusaamisen ehkäisyä, sillä ne helpottavat sen tunnistamista ja 

kitkemistä. Kiusaaminen ei näy aina selkeästi, jolloin se on haasteellisempaa 

tunnistaa. Usein konfliktitilannetta on seurattava, jotta voidaan varmistaa 

kyseessä olevan kiusaaminen muun yhteenoton sijaan. Lapset kuitenkin 

ymmärtävät kiusaamisen lähes samalla tavalla aikuisten kanssa. Heillä on 

melko hyvä käsitys siitä, millaiset teot ja toiminnat satuttavat muita. (Repo, 

2015).  

 

Kiusaamisen vakavuusaste vaihtelee todella laajasti. Kiusaamista on 

monenlaista alkaen kiusoittelusta aina puhtaaseen fyysiseen väkivaltaan 

saakka (Hamarus & Kaikkonen, 2011). Kiusaaminen voi olla joko suoraa tai 

epäsuoraa. Suoraa kiusaamista ovat esimerkiksi fyysinen väkivalta, 
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haukkuminen ja muu julkinen nöyryyttäminen. Tällainen kiusaaminen on 

helpommin havaittavissa. Epäsuoraa kiusaamista ovat selän takana 

puhuminen, ihmisen huomioimattomuus ja eristäminen muusta porukasta. 

Epäsuora kiusaaminen tapahtuu usein pimennossa, jolloin sitä on vaikeampaa 

havaita. Kiusaamisessa toiminta on tahallista, toistuvaa ja samaan henkilöön 

kohdistuvaa. (Salmivalli, 2010).  

 

Kiusaamista on käsitelty kiusaamiskirjallisuudessa, jossa sen konteksteista 

puhutaan kiusaamisen syntypaikkana, tapahtumapaikkana tai ratkaisupaikkana. 

Kiusaamiskirjallisuuden mukaan kiusaamisen syntypaikkana on useimmiten koti 

ja kiusaamisen nähdään olevan lähtöisin lapsen kotioloista sekä 

kotikasvatuksesta. Sen sijaan kiusaamisen tapahtuma- sekä ratkaisupaikkana 

on kiusaamiskirjallisuuden mukaan koulu. Koulun lisäksi on tunnistettu muitakin 

tapahtumapaikkoja, mutta ne on useimmiten rajattu tarkastelun ulkopuolelle 

kiusaamiskirjallisuuden kohdalla. (Väisänen & Lanas, 2021).  

 

Gillies-Rezo ja Bosacki (2003) ovat tutkineet päiväkotien havaitsemaa 

kiusaamista. Heidän mukaansa pienet lapset usein kokevat olevansa 

kiusaamisen uhreja, vaikka näin ei todellisuudessa olisikaan. Alsaker ja Nägele 

(2008) ovat sen sijaan tutkineet päiväkodissa tapahtuvaa kiusaamista ja sen 

ehkäisyä. Heidän mukaansa pienet lapset kykenevät tunnistamaan kiusaajat, 

mutta eivät kiusaamisen uhreja.  Hamaruksen ja Kaikkosen (2011) mielestä 

kiusaamiselle olisi tarve laatia määritelmä, jotta sen voisi tunnistaa aiemmin ja 

siihen voisi puuttua helpommin jo varhaisessa vaiheessa. Heidän mukaansa 

kiusaamiselle ei ole olemassa vain yhtä ja ainoaa syytä, vaan syyt voivat olla 

moninaisia aina yksilötasolta yhteiskunnalliselle tasolle saakka. 

 

Kiusaaminen ei lopu itsestään, vaikka lapset vanhenevat. Siksi kiusaamiseen 

puuttuminen ja sitä vähentävät ehkäisytoimet ovat tärkeitä, jotta kiusaaminen 

olisi mahdollisimman vähäistä. Kiusaamiseen liittyvät interventiot eli sosiaaliset 

väliintulot on jaoteltu yleisiin ja kohdennettuihin toimenpiteisiin. Jaottelun 

mukaan yleiset toimenpiteet koskevat kaikkia oppilaita riippumatta siitä onko 

ollut osa kiusaamistilannetta vai ei. Sen sijaan kohdennetut toimenpiteet 

koskevat vain heitä, jotka ovat olleet osallisina kiusaamistilanteessa. Jaottelu on 
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tehty koulumaailmaan liittyvänä, mutta sitä voidaan hyödyntää myös muissa 

tilanteissa.  (Salmivalli, 2010).  

 

Pienten lasten parissa kyse on preventiosta eli sellaisesta kasvatuksesta ja 

opetuksesta, joka tähtää kiusaamisen täydelliseen syntymättömyyteen. 

Preventio vaatii sen, että lapsille opetetaan toisten kanssa toimimisen 

pelisääntöjä ja taitoja. (Repo, 2015). Joka tapauksessa kiusaamisen 

loppuminen vaatii lähes aina siihen puuttumista. On tilanteita, jotka ratkeavat 

ilman ulkopuolista puuttumista, mutta niitä on harvassa. (Salmivalli, 2010).  

 

2.2 Psyykkinen kiusaaminen 

 

Revon (2015) mukaan psyykkinen kiusaaminen on yleisin esiintyvistä 

kiusaamismuodoista. Hänen mukaansa psyykkinen kiusaaminen ilmenee 

uhkailuna, manipulointina, selän takana puhumisena, kiristämisenä, ilmeilynä ja 

ulkopuolelle jättämisenä. Psyykkisestä kiusaamismuodosta ei olla tehty 

sellaisenaan aiempia tutkimuksia kuvakirjojen avulla. 

 

Laine, Neitola, Auremaa ym. (2010) ovat tutkineet pienillä lapsilla ilmeneviä 

vuorovaikutussuhteiden vertaisongelmia. Heidän mukaansa kiusaaminen ja 

muut vuorovaikutussuhteissa ilmenevät vertaisongelmat, kuten ulkopuolelle 

jättäminen liittyvät vahvasti toisiinsa. Ulkopuolelle jättäminen onkin yleisin 

psyykkisen kiusaamisen ilmenemismuodoista. Sillä tarkoitetaan yksilön 

eristämistä muun ryhmän toiminnasta. (Repo, 2015). Ulkopuolelle jättäminen 

vaikuttaa monella tavalla negatiivisesti lapsen kasvuun ja kehitykseen. 

Myllyviidan (2020) mukaan ihminen on laumaeläin, joka kärsii joutuessaan 

erilleen muusta ryhmästä.  

 

Tutkimuksen mukaan ulkopuolelle jättäminen vuorovaikutussuhteiden 

vertaistilanteissa voi kasvattaa lapsen riskiä joutua hyväksikäytetyksi. Sen 

sijaan hyvät tunteidensäätelytaidot vähentävät riskiä ulkopuolelle jäämisen 

suhteen. (Godleski, Kamper, Ostrov, ym, 2014). Ulkopuolelle jääneellä lapsella 
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voi olla suurempi riski esimerkiksi syrjäytymiseen, kuin niillä lapsilla, joilla on 

kavereita. Ihminen on sosiaalinen laji, joten hän tarvitsee muita ihmisiä 

ympärilleen. Lasten kohdalla on todettu, että he oppivat ja kehittyvät ainoastaan 

ollessaan vuorovaikutuksessa toisiin. (Mäkelä & Sajaniemi, 2013).  

 

Uhkailulla tarkoitetaan painostusta, johon voidaan yhdistää suoria tai epäsuoria 

seurauksia ja näihin seurauksiin liittyviä toimia. Uhri yritetään painostuksen 

avulla saada toimimaan toivotulla tavalla. (Hiltunen, Suuronen ja Pöyhtäri, 

2022). Sen sijaan manipuloinnilla tarkoitetaan asioiden tietoista muokkaamista 

manipuloijan kannalta parempaan suuntaan. Eli manipuloinnilla yritetään saada 

uhria toimimaan manipuloivan henkilön edun mukaisesti. Manipuloinnissa on 

tärkeää erottaa positiivinen ja negatiivinen manipulointi toisistaan. Positiivinen 

manipulointi on yritys saada toiselle parempi mieli, mutta negatiivisella 

manipuloinnilla tarkoitusperä on täysin päinvastainen. (Erikson, 2018).  

 

Pahan puhuminen selän takana on puhetta, jossa yksi tai useampi ihminen 

puhuu toisen ongelmista painaakseen häntä alaspäin. Selän takana 

puhumisesta on muistettava, että kaikki selän takana puhutut asiat eivät ole 

negatiivisia. Joskus ihmiset yrittävät auttaa toista tämän tietämättä ja käyvät 

siksi keskusteluja hänen selkänsä takana. Selän takana puhuminen on 

negatiivista nimenomaan silloin, kun puhumisen tarkoitusperät ovat huonoja. 

(Simula, 2020). Sen sijaan kiristyksellä tarkoitetaan toisen pakottamista 

tarkoituksellisen uhkauksen kautta luopumaan taloudellisesta edusta, johon 

kiristäjällä ei ole oikeutta. Kiristys on rikos, josta seurauksena voi olla sakko- tai 

vankeusrangaistus. (Lappi-Seppälä, Hakamies, Helenius ym., 2022).  

 

Ihmisen kasvot tuottavat erilaisia ilmeitä, jotka voivat kertoa enemmän kuin 

tuhat sanaa. Osa ilmeistä on mikroilmeitä, jotka ovat tahattomia ja kestävät vain 

hetken. (Nyman, 2021). Ilmeily juontaa käsitteenä juurena ihmisen ilmeisiin. 

Ilmeilyllä tarkoitetaan kasvolihasten aikaansaamaa tunteiden ilmaisua. 

Psyykkisessä kiusaamisessa nämä tunteet ovat negatiivisia ja systemaattisia, 

sillä toistuvuus ja tahallisuus ovat kiusaamisen peruspiirteitä (Repo, 2015). 

Salmivalli (2010) on jaotellut kiusaamisen suoraan ja epäsuoraan 

kiusaamiseen. Hänen jaottelunsa mukaan psyykkinen kiusaaminen voidaan 
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luokitella epäsuoraksi kiusaamiseksi. Psyykkiselle kiusaamiselle ominaisten 

ilmenemistapojen huomaaminen ei ole aina helppoa. Fyysisen kiusaamisen 

piirteet kuten töniminen ja lyöminen ovat selkeämmin havaittavissa. Sama 

pätee myös sanallisen kiusaamisen piirteisiin kuten haukkumiseen ja 

nimittelemiseen. Hänen mukaansa psyykkistä kiusaamista voidaan näihin 

piirteisiin tukeutuen pitää enemmän piilossa tapahtuvana kiusaamisena. 

 

2.3 Vuorovaikutus 

 

Vuorovaikutus on erittäin laaja käsite. Se voi olla ihmisten välistä tai ihmisen ja 

ympäristön välistä. Tässä tutkimuksessa vuorovaikutus on rajattu sosiaaliseen 

vuorovaikutukseen. Sosiaalisella vuorovaikutuksella tarkoitetaan ihmisten 

välistä vuorovaikutusta, joka tapahtuu joko kahden tai useamman ihmisen 

välillä. (Peräkylä, 2001). Leikki on yksi esimerkki sosiaalisesta 

vuorovaikutuksesta, jossa esiintyy vuorovaikutusta useimmiten lasten välillä. 

Leikin lisäksi sosiaalinen vuorovaikutus sisältää viestintää eli kommunikointia. 

Vuorovaikutuksellinen viestintä voi sisältää kielellisiä tai ei-kielellisiä 

kommunikointikeinoja. Näiden tarkkaa rajaa on kuitenkin lähes mahdotonta 

määritellä. Tavallisimpia kielellisen viestinnän keinoja ovat puhe ja kirjoitus. 

(Launonen, 2023).  

 

Vuorovaikutuksessa on tärkeää myös kehonkieli. Kehonkieli on non-verbaalinen 

eli sanaton viestintämuoto. Sitä pidetään viestinnän ilmaisuvoimaisimpana osa-

alueena. Kehonkielellä on kaksi perusasentoa, jotka ovat taaksepäin- ja 

eteenpäin nojautunut. Lisäksi nämä perusasennot voivat olla joko avoimia tai 

sulkeutuneita asentoja. Kun tiedetään, että onko perusasento avoin vai 

sulkeutunut, on mahdollista muodostaa kehonkielen neljä erilaista 

asentotyyppiä. Asentotyypit ovat taistelunhaluinen, torjuva, vastaanottavainen ja 

välttelevä. (Hakala, 2010).   

 

Ilmeet ja eleet ovat non-verbaaleja kommunikointikeinoja. Niitä pidetään puheen 

lisäksi tärkeinä osina vuorovaikutusta. (Borodo, 2015). Non-verbaalista 
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viestintää voidaan käyttää verbaalisen kommunikoinnin sijasta, jos tunnetiloja ei 

saada ilmaistua riittävästi sanallisesti. (Schneller, 1992). Eleet jaotellaan 

kolmeen osa-alueeseen. Kyseiset osa-alueet ovat kieltä tukevat eleet, 

kansaneleet ja autistiset eleet. Autistisina eleinä pidetään tahattomia eleitä, joita 

ovat esimerkiksi kynsien pureskelu ja hiusten korjaileminen ilman syytä. 

(Valonen, 1999).  

 

Kansaneleet ja kieltä tukevat eleet ovat kulttuurisidonnaisia eleitä. Kulttuurierot 

sanattomassa viestinnässä ovat tärkeitä tiedostaa. Esimerkiksi OK-merkki, jota 

käytetään Amerikassa, on kulttuurisidonnainen merkki. Merkissä peukalo ja 

etusormi muodostavat ympyrän. Suomessa ja Yhdysvalloissa kyseinen merkki 

tarkoittaa positiivista ja onnistunutta asiaa. Sen sijaan Ranskassa merkki 

tarkoittaa, että ajatellaan jonkun olevan täysi nolla eli merkitys muuttuu 

negatiiviseksi. (Hakala, 2010).  

 

Suurin osa ihmisen viestinnästä tapahtuu kehonkielen kautta. Kuulijan huomio 

kiinnittyy usein puhuvan henkilön ilmeeseen, katseeseen, käsiin tai jopa 

varpaisiin ja jalkoihin. Kehonkieli on tiedostamattomuutensa vuoksi usein 

uskottavampi merkki henkilön luotettavuudesta. (Cohen, 2007). Kehonkieli voi 

olla hienotunteista tai voimakkaampaa. Kehonkielestä on oppimisen kautta 

mahdollisuus saada suurta apua erilaisiin vuorovaikutustilanteisiin. (Furnham & 

Petrova, 2010).  

 

On olemassa neljä täysin universaalia ilmettä, jotka ovat osa kehonkieltä. Nämä 

ovat ilo, suru, pelko ja viha. (Nyman, 2021). Iloisessa ilmeessä on tyypillistä 

poskilihasten supistuminen ja suunpielten venyminen ylöspäin. Samalla 

tapahtuu ylähuulen kohoaminen ja ryppyjen ilmestyminen silmien alle. (Darwin, 

2009). Lisäksi silmän lihasten supistuminen aiheuttaa lievän kulmakarvojen 

laskeutumisen, jos kyseessä on aito hymy. (Ekman, 2003). On olemassa myös 

vahingoniloinen ilme, joka muistuttaa läheisesti ilon tunnetta. Vahingonilo on 

sosiaalinen tunne, joka perustuu vertailuun. Vahingoniloa esiintyy sosiaalisissa 

tilanteissa, joissa henkilö kokee iloa ja hyvää oloa toisen epäonnistumisen 

kustannuksella. Vahingoniloa voidaan pitää myös ilkikurista virnistystä, jossa 

yhdistyvät ilon ja vihan ilmeet. (Boecker, Likowski, Pauli ym., 2015).  
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Suru voi olla aktivoivaa tai passivoivaa. Aktivoivan surun ilmeessä on tyypillistä 

silmien ja suun ympärillä olevan ihon rypistyminen. Sen sijaan passivoivassa 

surussa veltot piirteet vetäytyvät alas painovoiman takia. Passivoivaa surua 

tuntevan ihmisen silmiä on kuvailtu ilmeettömiksi ja tyhjiksi. Aktivoitunutta surua 

pidetään ensisijaisena suruna, koska se on yleensä ensimmäinen reaktio 

suruun ja passiivisuus seuraa vasta perässä. (Darwin, 2009). Pelon tunteelle 

tyypillisiä piirteitä ovat vääristyneet kulmakarvat, taaksepäin venyvät suupielet 

ja alemman silmäluomen jännittyminen. Sen sijaan vihalle tyypillisiä piirteitä 

ovat punoittavat kasvot, suun lihasten jännittyminen purentaan saakka, silmien 

siristyminen, kohonnut yläluomi ja ryppyyn laskeutuneet kulmakarvat. (Ekman, 

2003).  

2.4 Värit 

 

Värejä ei sellaisenaan ole olemassa, vaan värit ovat valoa, jolla on erilaisia 

aallonpituuksia. Maailma näyttäytyy kuitenkin värillisenä, koska ihmisillä on 

silmissä ominaisuus, jolla on mahdollista erottaa nämä aallonpituudet.  Aivot 

mahdollistavat ihmisille jopa värien tuntemisen. (Stone, Adams & Morioka, 

2006). Niemisen (2004) mukaan ihminen kykenee erottamaan 128 erilaista 

väriä.  

 

Värit voivat kertoa monimutkaisiakin asioita vakiintuneen symboliikan avulla. 

(Fraser & Banks, 2004). Kohtaamme päivittäin erilaisia värikoodattuja viestejä, 

joita olemme oppineet tulkitsemaan jo lapsuuden varhaisvuosina. Värit 

herättävät erilaisia mielikuvia. Osa niistä on arkipäiväisiä ja toiset massiivisia. 

Suurinta osaa värien herättämistä mielikuvista pidetään itsestäänselvyyksinä. 

(Peterson & Cullen, 2000).  

 

Värit ovat asia, jotka voi kokea ainoastaan näköaistin avulla. Ihminen voi tuntea 

ja kuulla esimerkiksi kosteuden. Sen sijaan keltainen väri on mahdollista havaita 

keltaiseksi ainoastaan silmien avulla. Tämä osoittaa sen, että väri on olemassa 

erityisesti katsojan havainnoissa. On olemassa ihmisiä, jotka eivät voi nähdä 
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värejä tai näkevät värit erillä tavalla kuin suurin osa ihmisistä. Tästä huolimatta 

samat ärsykkeet aiheuttavat useimmiten samat näköaistimukset. Tämän 

jälkeinen vaihe on yksilöllinen, sillä ihminen yhdistää havaitsemansa värin 

johonkin merkitykseen. (Fraser & Banks, 2004).  

 

Värit voidaan jakaa lämpimiin ja kylmiin väreihin. Lämpimiä värejä ovat 

keltainen, punainen, oranssi ja vihreä. Kylmiä värejä ovat sininen ja violetti. 

Toinen jaottelutapa väreille on jako pääväreihin ja väliväreihin. Päävärit ovat 

keltainen, punainen ja sininen. Välivärit muodostuvat päävärien sekoituksista. 

Vihreä syntyy keltaisen ja sinisen sekoituksesta. Oranssi syntyy keltaisen ja 

punaisen sekoituksesta. Pää- ja välivärit muodostavat yhdessä vastavärejä. 

(Nieminen, 2004).  

 

On olemassa kaksi erilaista värijärjestelmää. Ne ovat CMYK ja RGB. CMYK-

värijärjestelmä perustuu valon heijastumiseen. Kyseessä on substraktiivinen 

värijärjestelmä, jossa luodaan värejä käyttämällä kolmea eri pohjaväriä. 

Kyseiset pohjavärit ovat syaani [Cyan], magenta [Magenta] ja keltainen 

[Yellow]. Näiden kolmen pohjavärin yhdistelmästä syntyy musta väri eli 

avainväri [Key color]. CMYK-lyhenne tulee näiden neljän värin 

englanninkielisistä termeistä. RGB-värijärjestelmä perustuu valon 

läpäisemiseen. Kyseessä on additiivinen värijärjestelmä, jossa yhdistetään 

kolme eri väriä. Nämä värit ovat punainen [Red], vihreä [Green] ja sininen 

[Blue]. Yhdistämällä näitä värejä syntyy valkoinen väri. (Dabner, Stewart & 

Zempol, 2014).  

 

Pohjolan (2003) mukaan väreihin liittyy erilaisia tunteita ja symboliikkaa, joten 

niillä on suuri rooli mielikuvien luomisessa sekä merkityksessä. Punainen väri 

yhdistetään usein intohimoon, seksikkyyteen ja rakkauteen. Punaista pidetään 

sekä elämän, että kuoleman värinä. (Peterson & Cullen, 2000). Punaiseen 

väriin liitettyinä positiivisina piirteinä nähdään voima, maskuliinisuus ja fyysinen 

rohkeus. Sen sijaan negatiivisina piirteinä nähdään aggressio, uhma ja rasitus. 

(Fraser & Banks, 2004). Sabaterin (2022) mukaan punainen väri viittaa 

rakkauden lisäksi myös vihaan. 
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Sininen väri yhdistetään luotettavuuteen, mielenrauhaan ja tyytyväisyyteen. Sen 

nähdään edustavan myös vastuullisuutta ja konservatiivisuutta. Sininen voidaan 

yhdistää myös laatuun, voimaan, arvoon, kestävyyteen ja auktoriteetteihin. 

Sinisen värin merkitys vaihtelee sävyn mukaan. Vaaleat sävyt kuvailevat iloisia 

ja positiivisia asioita. Tummat sävyt merkitsevät enemmän vakavia asioita. 

(Peterson & Cullen, 2000). Siniseen väriin liitettyjä positiivisina piirteinä 

nähdään viisaus, älykkyys, velvollisuudentunto, loogisuus ja tehokkuus. Sen 

sijaan negatiivisina piirteinä pidetään välinpitämättömyyttä, kylmäkiskoisuutta, 

epäystävällisyyttä ja laskelmointia. (Fraser & Banks, 2004). Sabaterin (2022) 

mukaan sininen voi viitata myös harmoniaan ja sympatiaan. 

 

Keltainen väri yhdistetään toivoon. Keltaista väriä pidetään pääasiassa iloisena 

värinä, joka voidaan liittää lämpöön, aurinkoon, spontaaniuuteen ja 

avoimuuteen. (Peterson & Cullen, 2000). Keltaiseen väriin liitettyinä positiivisina 

piirteinä nähdään optimismi, itseluottamus, luovuus, emotionaalinen vahvuus ja 

ystävällisyys. Sen sijaan negatiivisina piirteinä pidetään masennusta, 

ahdistusta, irrationaalisuutta ja itsemurhariskiä. (Fraser & Banks, 2004). 

Sabaterin (2022) mukaan keltainen on ristiriitainen väri, joka voi viestiä niin 

hyvää kuin pahaakin. 

 

Vihreä väri yhdistetään luontoon ja ympäristöön. Vihreä liitetään myös 

kevääseen ja uudelleensyntymään. Psykologien mukaan vihreä väri kuvastaa 

itseluottamusta, varmuutta, emotionaalista tasapainoa, selkeyttä, 

mustasukkaisuutta ja kateutta. (Peterson & Cullen, 2000). Vihreään väriin 

liitettyinä positiivisina piirteinä pidetään harmoniaa, tasapainoa lepoa, 

palautumista, rauhaa, ympäristöajattelua ja varmuutta. Sen sijaan negatiivisina 

piirteinä pidetään tylsistymistä, sisällöttömyyttä ja pysähtyneisyyttä. (Fraser & 

Banks, 2004). Sabaterin (2022) mukaan vihreä väri voi viitata myös terveyteen, 

vapauteen ja rauhaan. 

 

Oranssi väri yhdistetään kukkiin, syksyisiin lehtiin, auringonlaskuihin, 

viivästyksiin ja hankaluuksiin. Oranssia pidetään eksoottisena värinä eikä siihen 

itsessään yleensä liity negatiivista konnotaatiota. Oranssia kuitenkin pidetään 

yhtenä inhotuimmista väreistä. (Peterson & Cullen, 2000). Sen sijaan Hallockin 
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(2003) kyselyn mukaan oranssia pidetään hauskana värinä. Oranssilla värillä 

voidaan viitata myös muutokseen, aggressiivisuuteen, tunteeseen ja lämpöön 

(Sabater, 2022).  

 

Musta väri liitetään vahvasti kuolemaan, suruun ja pelkoon. Lisäksi se voi viitata 

kieltoihin, pahuuteen, tyhjyyteen, syntiin ja epätoivoon. Mustaa pidetään 

vakavasti otettavana värinä. Synkkien konnotaatioiden lisäksi musta väri viittaa 

kunnioitukseen, seksikkyyteen, valtaan, arvokkuuteen, eleganttiuuteen, 

dramaattisuuteen ja aikuismaisuuteen. (Peterson & Cullen, 2000). Mustan värin 

positiivisina piirteinä pidetään ylellisyyttä, glamouria, turvallisuutta ja 

tehokkuutta. Sen sijaan negatiivisina piirteinä pidetään ahdistusta, raskautta ja 

uhkaavuutta. (Fraser & Banks, 2004). Sabaterin (2022) mukaan musta väri voi 

viitata myös menetykseen, vaaraan ja konservatiivisuuteen. 

 

Valkoinen väri liitetään hyvyyteen, täydellisyyteen, uutuuteen, kylmyyteen ja 

tyhjyyteen. (Peterson & Cullen, 2000). Valkoinen väri viittaa myös puhtauteen 

viattomuuteen rauhaan, rehellisyyteen, parannukseen ja tyyneyteen. Lisäksi 

valkoinen kaulus vaatteessa symboloi statusta. (Sabater, 2022). 

2.5 Lastenkirjallisuus 

 

Jokainen alle 18-vuotiaat ihminen luokitellaan lapseksi YK:n mukaan (Unicef, 

1989). Lapsen määritelmä on muuttunut ajan kuluessa. Aiemmin lapsen 

määritelmä on riippunut kulttuurista ja ajanjaksosta. Nykyisin lapseksi 

määritellään jokainen alle 18-vuotias ihminen. Lastenkirjallisuus on mahdollista 

määritellä kirjallisuudeksi, jonka kohderyhmänä ovat lapset. 

Lastenkirjallisuudella on kuitenkin lapsia suurempi lukijakunta, sillä aikuisetkin 

lukevat lastenkirjoja. (Mustola, 2014). Lastenkirjallisuus koostuu useista 

erilaisista kirjallisuuden lajeista, joten sitä ei itsessään luokitella kirjallisuuden 

lajiksi. (Rättyä, 2012). 

 

Lastenkirjallisuuden kirjat ovat pääasiassa aikuisten tuottamia teoksia, jotka 

ovat lapsille suunnattuja. Lastenkirjallisuus voidaan jaotella kahdeksaan 
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genreen, jotka ovat: fantasiakirjat, koulutarinat, seikkailutarinat, perhetarinat, 

runokirjat, faabelit eli eläinsadut, kuvakirjat sekä moraaliset tai opettavaiset 

kertomukset (Grenby, 2014). Lastenkirjoissa käsitellään paljon koskettavia 

teemoja, joista aikuinenkin voi saada lohtua ja voimaa. Aikuisilla on tietty valta-

asema lastenkirjallisuuden suhteen, koska kasvattajat, kriitikot, kirjoittajat ja 

kustantajat päättävät mitä lapsille luetaan tai mitä kirjoja on milloinkin 

valikoimassa. (Mustola, 2014).  

 

Lastenkirjallisuudella on monia positiivisia vaikutuksia lapsiin. Ne vahvistavat 

lapsen kasvua ja kehitystä. Ne lisäävät lapsen mielikuvitusta, vahvistavat 

lapsen kielen maailmaa ja houkuttelevat lapsia lukemaan sekä oppimaan niiden 

avulla. Lapsilla on mahdollisuus ymmärtää kirjojen avulla laajemmin 

yhteiskuntaa ja muuttuvaa maailmaa sekä integroitua osaksi yhteiskuntaa. 

(Rastas, 2013). Lastenkirjallisuudella on osaltaan tarkoitus toimia kasvattavana 

ja opettavana kirjallisuutena. Kasvatustieteillä ja kasvatusperiaatteilla on 

vaikutusta lastenkirjallisuuteen ja niiden avulla onkin opetettu erilaisia asioita 

riippuen ajankohdasta. Lastenkirjoissa on käsitelty vaikeitakin teemoja, kuten 

sotaa, kuolemaa ja avioeroa. Kirjoissa ei kuitenkaan käsitellä seksiä tai 

väkivaltaa, koska lasten on haluttu antaa olla vielä lapsia. (Karasma & 

Suvilehto, 2014).  

2.6 Kuvakirjat 

 

Heikkilä-Halttusen (2015) mukaan lasten kuvakirjoja voidaan pitää leikki-

ikäisten lasten peruskirjoina. Kuvakirjat kertovat tarinoita kuvien sekä tekstien 

avulla ja kuvakirjoissa kuuluu olla ainakin yksi kuva kaikilla aukeamilla. Tätä 

kautta kuvakirjoilla on merkittävä ero romaanityylisiin kirjoihin. Kuvituksella on 

suuri merkitys kuvakirjojen sisällössä, koska ne elävöittävät tarinoita ja avaavat 

lukijalle laajemman kuvan tarinasta. (Rhedin, 1992).  

 

Kuvakirjat voidaan luokitella kolmeen eri kategoriaan. Nämä kategoriat ovat 

eeppiset kuvakirjat, laajennetut kuvakirjat ja alkuperäiset kuvakirjat. Eeppisissä 

kuvakirjoissa kuva toimii korostajana tarinan oleellisissa osissa ja tekee 



19 

tekstistä selkeämpää. Laajennetuissa kuvakirjoissa kuvat mahdollistava tarinan 

laajentamisen, kun tekstiä on vähän. Alkuperäisissä kuvakirjoissa kuvasta ja 

tekstistä tulee yhtenäinen kokonaisuus. Ne eivät toimisi ilman toisiaan. (Rhedin, 

1992). Kuvakirjojen sisältö on muuttunut, kun aikaa on kulunut. Kuvakirjojen 

kuvituksissa käytetään enemmän liikettä. Nykyisin liike on erittäin käytetty keino 

kerronnan tehostamiseksi, jos verrataan 2000-luvun alkuun. (Tuomaala, 2009).  

 

Kuvakirjoja pidetään opettavaisina teoksina, jotka opettavat lapsille toivottuja 

arvoja ja hyviä käytöstapoja. Niiden avulla on mahdollista käsitellä myös 

vaikeampia ja raskaampia tunteita. Joskus kuviin eläytyminen voi olla niin 

voimakasta, että pelottava kuva päädytään tuhoamaan. (Heinimaa, 2001). 

Herkät lapset oppivat nopeasti säätelemään lukukokemustaan kääntämällä 

sivua, peittämällä omat silmänsä tai muulla tavalla etääntymällä 

epämiellyttävästä tilanteesta. (Heikkilä-Halttunen, 2015).  

 

Kuvakirjoissa olevat kuvitukset kasvattavat tekstin ymmärrettävyyttä ja 

kiinnostavuutta. Kuvan avulla voi varmistaa ymmärtäneensä tekstin oikein ja 

kuva voi olla myös vihje tekstin merkityksen selvittämiseksi (Heikkilä-Halttunen, 

2015). Kuvakirjan kuvitukset vahvistavat tarinasta syntyviä mielikuvia ja auttavat 

tarinaa kehittymään. (Launis, 2001). Kuvakirjat mahdollistavat lapsille 

kuvalliseen kieleen tutustumisen ja on monelle lapselle ensikosketus taiteen 

maailmaan. Esimerkiksi sivun kääntäminen tuo kuvakirjojen taide-elämykseen 

mukaan erikoisen elementin. Näin tarina avautuu lukijalle aukeama kerrallaan ja 

kerronta etenee aina sivun vaihtuessa. Sivunkääntämisen draamalla on 

merkitystä kertojan kokemukseen tarinan hetkistä ja loppuratkaisusta. 

Kuvittajalla on mahdollisuus kuvien tahdittamiseen eri tavoin tekstin rinnalla.  

Kuvat voivat joko kulkea yhtä matkaa tekstin kanssa eli esiintyä samalla sivulla 

niihin liittyvän tekstin kanssa tai ne voivat esiintyä tekstin edellä kuvaamassa 

tapahtumia, joita avataan seuraavalla aukeamalla. (Heinimaa, 2001). Kuvien 

värityksellä on myös oleellinen merkitys kuvakirjoissa. Ne herättävät lapsissa 

erilaisia tunteita luonnollisten ja kulttuuristen mielleyhtymien kautta. (Sipe, 

2010). Lisäksi väreillä on mahdollista yhdistää eri asioita toisiinsa eli ne toimivat 

linkkinä erilaisten tapahtumien, tilanteiden ja asioiden välillä. (Cotton, 2000).  
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Kuvakirjat ovat merkityksellisiä lapsille, jotka kehittävät omia tunnetaitojaan. 

Lapsella on mahdollisuus kasvattaa omia empatiataitojaan sekä opetella toisen 

asemaan astumista. Sosiaalinen kompetenssi on lapselle olennainen asia, jotta 

hän pystyy toimimaan vertais- ja ystävyyssuhteissa. Sosiaalisella 

kompetenssilla tarkoitetaan ihmisen kykyä omien ja ympäristönsä voimavarojen 

käyttämiseen onnistuneesti sekä saavuttaa niiden avulla omia henkilökohtaisia 

tavoitteitaan. Sosiaaliseen kompetenssiin kuuluvat negatiiviseen 

käyttäytymiseen puuttuminen, sosiokognitiiviset taidot, sosiaaliset taidot, 

sosiaaliset suhteet sekä sosiaalinen asema ryhmässä. Puutteet kyseisissä osa-

alueissa voivat aiheuttaa suuremman riskin kiusaamiselle. (Repo, 2015).   
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3 TUTKIMUSTEHTÄVÄ JA -

KYSYMYKSET 

Tässä tutkimuksessa on tutkittu psyykkisen kiusaamisen ilmenemistä lasten 

kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Kiusaamista on tutkittu aiemminkin 

kuvakirjojen avulla. Sen sijaan psyykkistä kiusaamista ei olla tutkittu 

entuudestaan kuvakirjojen vuorovaikutustilanteiden avulla. Psyykkinen 

kiusaaminen on toimintaa, jota ilmenee jatkuvasti yhteiskunnassa. Tämän 

vuoksi psyykkistä kiusaamista on aiheellista tutkia enemmän. Tutkimusaineiston 

kirjojen julkaisuvuodet ovat 2010–2023 välillä. Tutkimuksen tavoitteena on 

antaa yhteiskunnalle uudenlaista tietoa sekä näkökulmaa liittyen psyykkiseen 

kiusaamiseen. Tutkimus voi auttaa varhaiskasvattajia heidän valitessaan 

erilaisia kirjoja luettavaksi ja käsiteltäväksi lasten kanssa. 

 

 

Tutkimuskysymykset: 

 

1. Miten psyykkistä kiusaamista esiintyy lasten kuvakirjojen 

vuorovaikutustilanteissa? 

2. Miten psyykkistä kiusaamista kuvataan värien kautta kuvakirjojen 

vuorovaikutustilanteissa? 

3. Miten psyykkistä kiusaamista kuvataan  kiusaajan ja kiusatun 

kehonkielten kautta kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa? 
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN 

4.1 Tutkimuksen metodologia 

 

Psyykkistä kiusaamista voidaan pitää subjektiivisena kokemuksena, sillä 

jokaisella ihmisellä on omat kokemuksensa ja käsityksensä kiusaamisesta. Ne 

vaikuttavat siihen millaisena ja miten he näkevät kiusaamisen ilmiönä. Tämän 

tutkimuksen tieteenfilosofisena perustana toimii hermeneutiikka. 

Hermeneutiikka näyttäytyy lähestymistavassa, joka tähtää tarkastelun 

ymmärrykseen sekä tulkintaan ja painotetaan merkitysten riippuvuutta 

ympäröivästä kulttuurisesta kontekstista (Patton, 2002). Omalla tulkinnalla on 

keskeinen merkitys tutkimuksessa käytetyssä tutkimusmenetelmässä.  

 

Tässä tutkimuksessa tulkitsevien menetelmien käyttäminen on perustunut 

käsityksiin kuvakirjojen sisällöstä ja sisältöä on tutkittu erittelemällä kuvissa 

sekä teksteissä näkyviä psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteita. 

Kuvakirjoissa ei esiinny valmiita merkityksiä vaan merkitykset, jotka kirjoista 

välittyvät muodostuvat tekstin ja lukijan välisessä vuorovaikutuksessa. Tutkija 

on osa tutkimaansa merkitysyhteyttä. Kaikki laadullinen tutkimus tapahtuu 

maailmassa, jossa elämme ja ihmisten ainutlaatuisuus ohjailee laadulliseen 

tutkimukseen liittyviä vaatimuksia. Koko tutkimuksen kannalta on 

merkityksellistä, miten ihminen ymmärtää omat tutkimuskysymyksensä (Varto, 

2005)  

 

Tutkimuksen toteutustapana on kvalitatiivinen eli laadullinen 

tutkimusmenetelmä. Tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita psyykkisen 

kiusaamisen käsittelystä lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. 

Tutkimusmenetelmäksi on valittu laadullinen tutkimus, koska se mahdollistaa 

kokonaisvaltaisemman tiedon saamisen tutkimuksen kohteesta eli psyykkisestä 
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kiusaamisesta lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Tutkimuksen 

aineistoksi valikoitiin lasten kuvakirjat, koska kuvakirjojen leikkitilanteiden kautta 

ei olla tehty aiempia tutkimuksia psyykkisestä kiusaamisesta. Kiusaaminen on 

itsessään ajankohtainen aihe, jota esiintyy yhteiskunnassa päivittäin. Tästä 

syystä kiusaamisen alalajien kuten tässä tutkimuksessa psyykkisen 

kiusaamisen tutkiminen on tarpeellista, jotta pystytään laajentamaan 

näkökulmaa siitä, millaista kiusaaminen voi olla eri muodoissa ja paikoissa. 

Tutkimusaineistoksi rajautui 2010–2023-luvulla julkaistut lasten kuvakirjat, 

joissa käsitellään psyykkistä kiusaamista vuorovaikutustilanteissa. 

 

Tuomen ja Sarajärven (2018) mukaan laadullista tutkimusta voidaan eritellä, 

tyypitellä sekä luokitella useilla erilaisilla tavoilla. Laadullisessa tutkimuksessa 

on mahdollista käyttää aineistonkeruumenetelminä esimerkiksi kyselyitä, 

kyselyitä, havainnointia, haastatteluja sekä erilaisiin dokumentteihin 

pohjautuvaa tietoa (Tuomi & Sarajärvi, 2018). Lisäksi Eskolan ja Suorannan 

(2014) mukaan kirjeet, päiväkirjat sekä muut kirjalliset ja kuvalliset aineistot ovat 

esimerkkejä laadullisesta aineistosta (Eskola & Suoranta, 2014).  

 

Laadullisen aineiston analyysin tarkoituksena on uuden tiedon antaminen 

tutkimuskohteesta. Tarkoituksena on kasvattaa aineistossa esiintyvää tietoa 

luomalla epäselkeästä aineistosta selkeää. (Eskola & Suoranta 2014). 

Laadullisessa tutkimuksessa ei ole tarkoituksena yleistää mitään, vaan sen 

sijaan halutaan ymmärtää erilaisia ilmiöitä ja kuvata niitä. Laadullisessa 

tutkimuksessa on tavoitteena pystyä antamaan ilmiölle tulkinta (Tuomi & 

Sarajärvi 2018). Tässä tutkimuksessa pyritään selittämään psyykkistä 

kiusaamista ja sen ilmenemistä lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. 

Laadullinen tutkimussuunnitelma painottaa tutkimusprosessia ja erilaisten 

tutkimusvaiheiden yhteneväisyyttä. Tässä tutkimuksessa on tarkoitus keskittyä 

kuvakirjoihin ja analysoida niitä mahdollisimman laajasti. Nämä ovat laadullisen 

tutkimuksen piirteitä. (Eskola & Suoranta 2014). Laadullista tutkimusta tehdessä 

on tärkeää muistaa erotella tutkimuskohde omista asenteista ja arvoista. Se on 

ajoittain haastavaa, mutta subjektiivisuuden tiedostaminen on tutkimuksessa 

ideaalinen tavoite. (Eskola & Suoranta, 2014).  
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4.2 Tutkimuksen aineisto 

 

Tutkimuksen aineistonhankintamenetelmänä toimivat valmiit aineistot eli 

kuvakirjat. Aineistoa hankittaessa on huomioitava aineiston sopivuus sekä 

muokattavuus, sillä kaikki aineistot eivät ole aina välittömästi sopivia 

tutkimusaineistoksi. Niitä voidaan joutua muokkaamaan ja rajaamaan 

tutkimuskohteen mukaan (KvaliMOTV). Lähdetietojen oikea merkitseminen, 

tekijänoikeudet ja lupakysymykset on selvitettävä, kun käytetään valmiita 

aineistoja. Eskola ja Suoranta (2014) ovat ajatelleet valmiiden aineistojen 

käyttöä järkevämpänä ratkaisuna tieteellisessä tutkimuksessa kuin uuden 

aineiston kasaamista. 

 

Tämän tutkimuksen aineistona toimivat lasten kuvakirjat eli valmis aineisto. 

Tutkimusaineisto sisältää 12 kuvakirjaa, jotka on julkaistu vuosina 2010–2023. 

Lasten kuvakirjat valikoituivat tutkimusaineistoksi, koska lastenkirjallisuudella on 

yhteys varhaiskasvatukseen. Psyykkistä kiusaamista ei ole tutkittu erillisenä 

ilmiönä lainkaan kuvakirjojen avulla. Monipuolinen tekstiympäristö mahdollistaa 

lasten kehittymisen monilukutaitoisiksi ihmisiksi (Opetushallitus, 2022), mistä 

syystä kuvakirjoilla voi olla kehittävä vaikutus lasten monilukutaidon osalta. 

 

Tutkimusaineistona käytetyt kuvakirjat haettiin hakukoneella 

lastenkirjainstituutin Onnet-verkkotietokannasta helmikuussa 2024. Hakuun 

saatiin ohjeet lastenkirjainstituutista. Aineistohaku toteutettiin tarkennettuna 

hakuna ja asiasanoina käytettiin sanoja kiusaa* ja 85.22*. Katkaistuja 

asiasanoja on käytetty, jotta lopputuloksena olisi laajemmat hakutulokset. Haku 

kohdistettiin osastoon LKI – Kirjasto – Lasten- ja nuortenkirjallisuus. 

Aineistolajiksi valittiin Kirja. Hakutuloksia tarkasteltiin julkaisuvuoden 

mukaisessa järjestyksessä. Hakutuloksia tuli yhteensä 180 kappaletta. Näistä 

aineistoksi karsittiin kirjat, joissa ilmenee psyykkistä kiusaamista 

vuorovaikutustilanteissa. Lopullinen aineisto koostuu 12 kuvakirjasta. 

 

Kuvakirjat, jotka valikoituivat tutkimusaineistoksi ovat:  
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Ollaanko kuitenkin kavereita? 

Schopf, Sylvia, Tophoven Mafred 

(kuvitus) & Raumonen Terhi 

(suomentanut) 

2010 

 

 
 

Tophoven, 2010 

 

 

 

 

Pieni kuukorppi 

Pfister, Marcus & Förster, Johanna 

(suomentanut) 

2010 

 

 

Pfister, 2010 

 

 

 

Kaikki ritareita! tai miten olla yhtä 

voimakas kuin korppi? 

Moost, Nele, Rudolph, Annet & Brander, 

Ritva (suomentanut) 

2012 

 

 

Rudolph, 2012 
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Tervetuloa Pekka Töpöhäntä 

Rönn, Åsa, Rönn Michael, Flygare Ingrid 

(kuvitus & Sjöblom, Sirkka-Liisa 

(suomentanut) 

2016 

 

Flygare, 2016 

 

 

 

 

Pekka Töpöhäntä viettää joulua 

Rönn, Åsa, Rönn Michael, Flygare Ingrid 

(kuvitus & Sjöblom, Sirkka-Liisa 

(suomentanut) 

2016 

 

Flygrare, 2016 

 

 

 

 

Näkymätön 

Hirvonen, Elina & Tietäväinen, Ville 

(kuvitus) 

2016 

 

 

Tietäväinen, 2016 
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Piki 

Kirkkopelto, Katri 

2016 

 

 

 

 

 

Kirkkopelto, 2016 

 

 

 

 

Pekka Töpöhäntä ja Mauri Mäyräkoira 

Rönn, Åsa, Rönn, Michael, Flygare, 

Ingrid (kuvitus) ja Sjöblom, Sirkka-Liisa 

(suomentanut) 

2019 
 

Flygare, 2019 

 

 

 

 

Pekka Töpöhännän tähtihetki 

Rönn, Åsa, Rönn, Michael, Flygare, 

Ingrid (kuvitus) & Sjöblom, Sirkka-Liisa 

(suomentanut) 

2020 

 

Flygare, 2020 
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Piki ja pöljä päivä 

Kirkkopelto, Katri 

2020 

 

Kirkkopelto, 2020 

 

 

 

 

Heko Kroko kiusaa 

Pöyhönen, Julia, Livingston, Heidi & 

Teittinen, Matias (kuvitus) 

2021 

 

Teittinen, 2021 

 

 

 

 

Saanko tulla leikkimään? 

Kinnear, Nicola & Rintamäki, Raija 

(suomentanut) 

2023 

 

 

Kinnear, 2023 
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4.3 Tutkimusaineiston analyysi 

 

Tämän tutkimuksen tutkimusmenetelmänä on laadullinen sisällönanalyysi, jossa 

kuvien osalta hyödynnetään semioottista kuva-analyysia. Laadullinen 

sisällönanalyysi on perusanalyysimenetelmä ja sitä käytetään laadullisen 

tutkimuksen tutkimusmenetelmänä. Tuomen ja Sarajärven (2018) mukaan 

laadullisella sisällönanalyysilla on tavoitteena luoda yleinen sekä tiivistetty 

kuvaus tutkittavasta asiasta. Sisällönanalyysia on mahdollista hyödyntää 

erilaisten kirjoitettujen, suullisten ja visuaalisten aineistojen analysoinnissa.  

 

Eri tutkijat ovat jaotelleet sisällönanalyysiä eri tavoilla. Vilkka (2021) on jaotellut 

sisällönanalyysin aineistolähtöiseen ja teorialähtöiseen. Sen sijaan Bengtssonin 

(2016) mukaan sisällönanalyysi voi olla joko ilmeistä tai piilevää. Piilevä 

analyysi tarvitsee tutkimusongelmien kannalta olennaisten tekijöiden löytämistä 

sekä teorian tulkitsemista. (Bengtsson, 2016). Tuomen ja Sarajärven (2018) 

mukaan sisällönanalyysinä pidetään tekstianalyysia, joka kuvaa dokumenttien 

sisältöä sanallisesti tai, jossa etsitään tekstien merkityksiä. Lopullisesta 

aineistosta kootaan tiivis ja selkeä ilman, että mitään olennaista häviää. 

Sisällönanalyysia on kritisoitu liittyen termin hämärtymiseen ja reflektiivisyyden 

puutteeseen (Salo, 2015).  

 

Tässä tutkimuksessa aineiston ohjaajana toimii valmis teoreettinen viitekehys. 

Tutkimuksessa hyödynnetään aiemmin saatua tietoa kiusaamisesta ja erityisesti 

psyykkisestä kiusaamisesta. Psyykkistä kiusaamista ei olla entuudestaan 

tutkittu erillisenä kiusaamisen muotona lasten kuvakirjojen avulla. Tämä antaa 

mahdollisuuden uudelle tutkimustiedolle ja sille, että tutkimus voi tuoda jotain 

uutta yhteiskunnalle. Sisällönanalyysi on sopiva tutkimusmenetelmä juuri tälle 

tutkimukselle, koska tavoitteena on psyykkisen kiusaamisen selvittäminen ja 

jäsentäminen lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. 

 

Semiotiikassa tutkitaan lähtökohtaisesti merkkijärjestelmiä ja analysoidaan 

merkkejä (Cobley & Janz, 1998). Semioottinen analyysi on yksi 

sisällönanalyysin metodeista. Semioottisella analyysilla on tarkoitus etsiä 
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kulttuuriin sidottuja ja piileviä merkityksiä teoksesta. Teos voi olla esimerkiksi 

kuva tai teksti, jota halutaan ymmärtää paremmin. 

 

Merkin voi ymmärtää kahdesta näkökulmasta. Kyseiset näkökulmat ovat 

strukturalistinen ja pragmaattinen. Pragmaattisessa semiotiikassa 

ymmärretään, että merkki muodostuu kolmesta elementistä. Kyseiset elementit 

ovat merkkiväline, objekti ja tulkinta. Elementit voivat olla mentaalisia ja 

materiaalisia. Merkkiä on myös mahdollista tarkastella kolmesta eri 

näkökulmasta, jotka ovat seuraavat: merkkivälineen piirre, merkin tapa esittää 

kohde ja merkin tapa määrittää tulkinta. Yksinkertaistettuna merkki nähdään 

pragmaattisessa semiotiikassa joko materiaalisena tai mentaalisena asiana, 

joka on tulkittavissa ja jotain esittävää. (Veivo & Huttunen, 1999).  

 

Strukturalistisessa semiotiikassa merkin ymmärretään olevan merkitsijän ja 

merkityn välinen suhde. Merkitsijä ja merkitty ovat kytköksissä toisiinsa ja ne 

ovat riippuvaisia toisistaan. Merkitsijä eli materiaalinen asia ei pärjää ilman 

merkittyä käsitesisältöä eikä merkitty käsitesisältö nouse esiin ilman 

materiaalista asiaa. (Veivo & Huttunen, 1999). Tämä voi olla mahdollista eri 

tasoilla. Tällaisia tasoja ovat puhe, kirjoittaminen ja visuaalinen. Merkitsijän ja 

merkityn välinen suhde on havaittavissa esimerkiksi kuvaustekniikassa, jota on 

käytetty Kauniit ja Rohkeat -sarjassa (Sarpavaara, 2004). Kyseisellä 

kuvaustekniikalla henkilöhahmojen kasvot esitetään lähikuvassa 

tunnemyrskyjen aikana. Ne toimivat esimerkkeinä merkityn ja merkitsijän välillä 

olevasta suhteesta. Edellä mainitussa tilanteessa tunteiden myllerrys toimii 

merkityn roolissa ja kuvaustekniikka merkitsijän roolissa. (Sarpavaara, 2004).  

 

Semioottisessa kuva-analyysissa tutkitaan ja tulkitaan erilaisia kuvaan liittyviä 

merkkejä. Tällaisia merkkejä ovat: kulttuurisidonnaiset merkit, tunnusmerkit, 

luonteenpiirteet, ilmaukset sekä edellä mainittujen luonteet, muodostamat 

järjestelmät ja merkitykset. (Muotio, 2022). Tässä tutkimuksessa on keskitytty 

tunnusmerkkeihin, luonteenpiirteisiin ja merkityksiin, jotka viittaavat psyykkiseen 

kiusaamiseen. Tällaisia ovat kuvan värimaailma, ilmeet ja eleet. 
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Kuvasemiotiikassa on kaksi kuvan tulkinnan perustasoa. Ne ovat: denotatiivinen 

taso ja konnotatiivinen taso. (Barthes, 1961).  Denotaatio on kaikille kulttuureille 

yhteinen kuvan perusmerkitys, joka vaatii kykyä ymmärtää kuvaa (Anttila, 

2005). Denotatiivisella tasolla rekisteröidään kaikki, mitä voidaan tosiasiallisesti 

nähdä kuvissa eli analysoidaan kuva yksityiskohtaisesti. (Muotio, 2022). 

Konnotaatiossa on kyse merkityksellistämisen toisesta tasosta, johon liittyvät 

kuvan katsojan henkilökohtaiset ja sosiokulttuuriset assosiaatiot, kuten 

sukupuoli, ikä ja etniset kysymykset (Anttila, 2005).  Konnotatiivisella tasolla 

kuvan tulkinta on usein tunnesävytteistä ja siinä etsitään tulkintaa, johon 

mahdollisimman moni voi yhtyä. Kuvan systemaattisessa sisällönanalyysissa 

toteutetaan denotatiivinen ja konnotatiivinen taso kyseisessä järjestyksessä. 

(Muotio, 2022). Tässä tutkimuksessa kuvat analysoidaan semioottisella kuva-

analyysilla hyödyntämällä Barthesin (1961) denotatiivisen ja konnotatiivisen 

tulkinnan tasoja. 

 

Tutkimuksessa tutkitaan psyykkisen kiusaamisen ilmenemistä lasten 

kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Ensimmäisessä tutkimuskysymyksessä 

on tarkoituksena selvittää millä tavoilla psyykkinen kiusaaminen ilmenee lasten 

kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Toisessa tutkimuskysymyksessä on 

tarkoituksena selvittää psyykkisen kiusaamisen ilmenemistä värien kautta 

lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Kolmannessa 

tutkimuskysymyksessä on tarkoituksena selvittää psyykkisen kiusaamisen 

ilmenemistä ilmeiden ja eleiden kautta lasten kuvakirjojen 

vuorovaikutustilanteissa. Tutkimuskysymyksissä analysoidaan erikseen kuvia ja 

tekstiä. Kuvien analysoinnissa hyödynnetään Barthesin (1961) semioottisen 

kuva-analyysin denotatiivista ja konnotatiivista tasoa. Teksti analysoidaan 

sisällönanalyysilla hyödyntäen Revon (2015) määrittelemiä psyykkisen 

kiusaamisen ilmenemistapoja ja väreistä kasattua teoreettista viitekehystä. 

 

Repo (2015) on jaotellut kiusaamisen kolmeen eri luokkaan: fyysiseen, 

psyykkiseen ja sanalliseen. Tässä tutkimuksessa keskitytään psyykkisen 

kiusaamiseen ja piirteisiin, joilla se ilmenee. Repo on jaotellut psyykkisen 

kiusaamisen ilmenemistavat seuraaviin: uhkailu, manipulointi, selän takana 

puhuminen, kiristys, ilmeily, ulkopuolelle jättäminen ja leikin sääntöjen 
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muuttaminen.  Hyödynnän analysoinnissa näitä psyykkisen kiusaamisen 

piirteitä kiinnittämällä erityistä huomiota, mitä näistä piirteistä ilmenee 

kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Kyseiset ilmenemistavat on määritelty 

tarkemmin teoreettisessa viitekehyksessä. 

 

Kuvakirjoilla tarkoitetaan lapsille suunnattuja kirjoja tässä tutkimuksessa. 

Kuvakirjoissa sisältää tekstiä ja kuvia, joita on kirjan kaikilla sivuilla. 

Analyysivaihe on toteutettu maaliskuun 2024 aikana kaksiosaisena.  

 

Ensimmäisessä analyysivaiheessa luettiin tutkimusaineistoksi valikoituneet 

kuvakirjat. Kirjat luettiin läpi yhteensä neljä kertaa. Ensimmäisellä lukukerralla 

kirjat luettiin läpi ilman muita toimenpiteitä. Toisella lukukerralla kiinnitettiin 

huomiota psyykkisen kiusaamisen piirteisiin, kiusaamista kokevaan hahmoon 

sekä hänen sukupuoleensa. Kolmannella kerralla keskityttiin kirjojen kuvissa 

esiintyvään psyykkiseen kiusaamiseen ja analysoitiin kuvat semioottisen kuva-

analyysin denotatiivisen sekä konnotatiivisen tason avulla. Neljännellä 

lukukerralla keskityttiin kuvakirjojen tekstiin ja niissä ilmeneviin psyykkisen 

kiusaamisen piirteisiin. Jokaisella lukukerralla, ensimmäistä lukuun ottamatta, 

tehtiin muistiinpanoja. Ensimmäisessä analyysivaiheessa saadaan 

kokonaiskuva psyykkisen kiusaamisen käsittelystä lasten kuvakirjoissa. 

 

Alle on laadittu yhdestä tutkimusaineiston kirjasta analyysitaulukko (LIITE 2), 

joka perustuu analysoitaviin asioihin. Kyseiseen taulukkoon on kerätty 

vastauksia aineistosta tehdyistä havainnoista muistiinpanojen avulla. Näin on 

pyritty havainnollistamaan tutkimusaineiston kirjojen analysointia. Lisäksi 

kyseisestä kirjasta on kuvasitaatti, jonka avulla havainnollistetaan kuvakirjojen 

kuvien analysointia.  

 

 

Teos ja 

 julkaisuvuosi 

  

 

Psyykkisen 

kiusaamisen 

uhri ja  

sukupuoli 

Tapa,  

jolla 

psyykkinen 

kiusaaminen 

ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan tekstissä

  

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

kuvissa 

Piki 

2016 

Piki, sukupuoli 

ei 

Ulkopuolelle 

jättäminen 

’’Ihan tyhmä asu, 

pelkkä pyjama’’ 

Värimaailma: 

Hallitsevina 
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tunnistettavissa  

Selän takana 

puhuminen 

 

Ilmeily 

 

’’Pyjamapellejä ei 

sisään päästetä’’ 

 

’’Vartijat ovat aina 

ulkopuolella eikä 

vartija voi olla kukaan 

muu’’ 

väreinä 

keltainen, 

sininen ja vihreä 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Ilkikurinen, 

vihainen 

 

Kiusatun ilmeet: 

Vihainen, ja 

surullinen 

 

Kiusaajan eleet: 

Selän 

kääntäminen 

 

Kiusatun eleet: 

Huutaminen 

kädet nyrkissä 

 

Ympäristö: 

Metsämaja 

 

 

Kuva: Kati Kirkkopelto, Piki (2016) 
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Kuvasitaatin kuva on esimerkki siitä, miten kuvia on analysoitu tässä 

tutkimuksessa Barthesin (1961) denotaatio-konnotaatio yhdistelmällä. 

Denotaatiovaiheessa kuvaa tutkittiin kokonaisuutena. Kuva on väritykseltään 

aika neutraali, lukuun ottamatta hahmojen paitoja. Niissä väreinä ovat keltainen, 

vihreä ja sininen. Mustat nuolet osoittavat ne kohdat, joihin kiinnitettiin huomiota 

konnotaatiovaiheessa. Eli hahmojen ilmeet, eleet ja heihin liittyvät värit eli tässä 

tapauksessa paidan värit. Näiden merkitykset on analysoitu teoreettisen 

viitekehyksen avulla ja saatu selville, että kyseessä on psyykkisen kiusaamisen 

tilanne. 

 

Toisessa analysointivaiheessa tutkimusaineisto analysoitiin uudelleen 

yksitellen. Analysoinnissa kiinnitettiin huomiota kuvissa esiintyviin 

värimaailmoihin ja elekieliin hyödyntämällä Barthesin (1961) denotaatio-

konnotaatio yhdistelmää. Denotatiivisella tasolla analysoitiin kuvasta 

yksityiskohtaisesti ne piirteet, joihin tässä tutkimuksessa keskityttiin. Eli 

värimaailma, kiusaajan/kiusatun ilmeet ja kiusaajan/kiusatun eleet 

Konnotatiivisella tasolla analysoitiin näiden yksityiskohtien merkityksiä 

tunnesävytteisesti nojaten lähdekirjallisuuteen. Denotatiivinen osa näkyy 

taulukoissa, mutta konnotatiivinen osa nousee esille sanallisessa analyysissa.  

 

Tarkoituksena oli selvittää värien kautta ja elekielen kautta ilmenevää 

psyykkistä kiusaamista lasten kuvakirjoissa. Lisäksi analysoitiin kuvan ja tekstin 

välistä suhdetta, koska kuvakirja koostuu näistä molemmista. Yksilöllisen 

analysoinnin jälkeen aineistoja vertailtiin keskenään. Tarkoituksena oli selvittää 

kuvakirjojen kuvien ja tekstien yhteneväisyyttä. Yhteneväisyydellä tarkoitetaan 

tässä sitä, että tukevatko kuva ja teksti toisiaan vai eroaako niissä ilmenevät 

sanomat radikaalisti toisistaan. 

 

Osiossa analysoitiin myös vuorovaikutustilanteita, joissa psyykkistä kiusaamista 

ilmeni hyödyntämällä Peräkylän (2001) sosiaalisen vuorovaikutuksen jaottelua 

kahdenkeskeisiin tilanteisiin sekä ryhmätilanteisiin ja kuvakirjoissa ilmenevät 

psyykkisen kiusaamisen ratkaisukeinot. Kaikille tutkimusaineistona toimineille 

kuvakirjoille luotiin oma analyysitaulukko (LIITE 3). Analyysitaulukoihin lisättiin 

LIITE 2 -taulukon osiot sekä uudet sarakkeet kuvan ja tekstin välisestä 
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suhteesta, vuorovaikutustilanteesta ja ratkaisukeinoista. Nämä taulukot löytyvät 

tutkimuksen tulokset-osiosta muiden tutkimustulosten lisänä.  
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5 TULOKSET 

Tässä tutkimusosiossa esitellään analyysitaulukot, jotka muodostettiin toisen 

analyysivaiheen aikana jokaisesta kirjasta. Tarkoituksena on käydä kirja 

kerrallaan läpi vuorovaikutustilanne, jossa hyödynnetään Peräkylän (2001) 

sosiaalisen vuorovaikutuksen jaottelua kahdenkeskeisiin tilanteisiin tai 

ryhmätilanteisiin. Ennen kuin edetään kirjojen yksittäiseen tarkasteluun, 

käydään läpi yhteenveto  

 

Osiossa avataan myös kuvan ja tekstin välistä suhdetta sekä kuvien ja tekstien 

välillä olevia yhtäläisyyksiä ja eroavaisuuksia. Lisäksi esitellään ensimmäisessä 

analyysivaiheessa tehtyjä havaintoja psyykkistä kiusaamista tuntevasta 

hahmosta, hänen sukupuolestaan, psyykkisen kiusaamisen ilmenemistavoista, 

psyykkisen kiusaamisen esiintymisestä kuvakirjojen kuvissa ja teksteissä sekä 

ratkaisuista kiusaamistilanteessa. Ratkaisuissa on kiinnitetty erityistä huomiota 

siihen, ratkeaako tilanne ilman ulkopuolista puuttumista vai ei. Salmivallin 

(2010) mukaan kiusaaminen vaatii lähes aina ulkopuolista puuttumista. 

Tutkimustulokset on koottu erillisenä ja täsmällisempänä yhteenvetona 

tutkimuksen Johtopäätökset-osioon. 

 

 

5.1 Psyykkinen kiusaaminen lasten kuvakirjojen 
vuorovaikutustilanteissa 

 

Psyykkistä kiusaamista sisältävissä vuorovaikutustilanteissa selviää, että 

kiusattu oli yleisimmin poika [6/12]. Kiusattu oli tyttö [2/12] kirjassa ja kiusatun 

sukupuolta ei pystytty selvittämään [4/12] kirjassa. Psyykkinen kiusaaminen oli 
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yleisimmin ryhmässä tapahtuvaa [12/12]. Lisäksi [1/12] kirjassa psyykkistä 

kiusaamista tapahtui myös kahdenkeskeisessä tilanteessa.  

 

Ollaanko kuitenkin kavereita, Sylvia Schopf, Manfred Tophoven & Terhi Raumonen (2010) 
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Ollaanko kuitenkin kavereita? kertoo pojasta nimeltä Juho. Juho ei haluaisi 

mennä päiväkotiin, koska päiväkodissa on poikakolmikko, joka kiusaa häntä. 

Poikien nimet ovat Eetu, Ville ja Niklas. Psyykkistä kiusaamista tapahtuu 

jaottelun mukaan ryhmätilanteessa. Kiusaajia on useita, joten tilanne ei voi tästä 

syystä olla kahdenkeskeinen.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: selän takana nauraminen, selän takana puhuminen, 

ulkopuolelle jättäminen ja ilmeily. Psyykkinen kiusaaminen ilmenee tekstissä 

useilla eri tavoilla. Sitä ilmenee jo Juhon saapuessa päiväkotiin. Hän kuulee 

ensimmäisenä ’’vahingoniloista naurunkiherrystä’’. Naurun lähteinä toimivat 

Eetu, Ville ja Niklas. Hoitaja ilmoittaa Juhon saapuneen, mutta lopulta hän ’’jää 

yksin syrjään’’. Juho jää epäsuorasti ulkopuolelle leikeistä. Kukaan ei sano, että 

Juho olisi epätervetullut leikkiin, mutta kukaan ei myöskään kutsu Juhoa 

mukaan leikkimään. Päivän aikana lapset kokoontuvat rinkiin, jossa Eetu eli yksi 

Juhon kiusaajista ’’nyrpistää nenäänsä ja osoittaa Juhon housuja’’, joissa on 

suklaatahra. Nenän nyrpistäminen on ilmeilyä, joka on määritelty psyykkisen 

kiusaamisen piirteeksi. Kiusaaminen jatkuu hoitajan kielloista huolimatta 

nimittelemällä Juhoa ’’salaa ja kuiskaten’’ eli puhumisena selän takana. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näyttäytyy kuvissa useilla erilaisilla tavoilla. 

Värimaailmassa sen näkyy niin, että hallitsevana värinä psyykkistä kiusaamista 

sisältävissä kuvissa on keltainen. Keltaista väriä pidetään ristiriitaisena värinä, 

joka esittää sekä hyvää, että pahaa. Tässä tapauksessa se esittää pahaa, 

koska psyykkinen kiusaaminen on negatiivinen asia. Kiusaajien vaatetuksessa 

on näkyvimpänä värinä punainen. Punaisen värin nähdään edustavan rakkautta 

ja vihaa. Psyykkiseen kiusaamiseen liitettynä se edustaa vihaa. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Vahingonilo 

näyttäytyy suun vääntymisenä pahantahtoiseen virneeseen. Pahantahtoinen 

virnuilu on ilmeilyä, joka on määritelty yhdeksi psyykkisen kiusaamisen 

muodoksi. Tätä tukee samanaikainen sormella osoittaminen ja kolmannen 

osapuolen korvaan kuiskutteleminen. Kaikkien näiden tekijöiden 

(pahantahtoinen virnuilu, sormella osoittaminen ja kolmannelle osapuolelle 
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korvaan kuiskuttelu) toteutuminen yhtä aikaa kertoo siitä, että sormella 

osoitetusta henkilöstä puhutaan pahaa selän takana. Selän takana puhuminen 

on määritelty yhdeksi psyykkisen kiusaamisen piirteeksi. 

 

Juho seisoo myös yhdessä kuvassa erillään muista lapsista ja muut lapset 

seisovat ryhmänä selkä hänen suuntaansa. Kyseessä on joko tahallinen tai 

tahaton ulkopuolelle jääminen. Jos ei otettaisi muita seikkoja huomioon, niin 

tilanteesta ei voisi tietää, onko Juho jäänyt ulkopuolelle omaa ujouttaan vai 

onko kyseessä psyykkisen kiusaamisen tilanne. Kuitenkin tiedetään, että Juhoa 

kiusataan, koska Eetu osoittaa hänen housujaan ilmeilemällä samalla 

vahingoniloisesti. Tämän perusteella tilanne on tahallista ulkopuolelle jättämistä. 

Tätä tukee myös selän kääntäminen Juholle, joka on ulkopuolelle jättämisen 

piirre. 

 

Ulkopuolelle jääminen näkyy myös Juhon ilmeissä ja eleissä. Juhon hartiat ovat 

romahtaneet, kulmakarvat kaartuneet ylöspäin ja suupielet osoittavat alaspäin. 

Nämä kielivät surun tunteesta. Suru voi olla aktivoivaa tai passivoivaa. 

Aktivoivassa surussa keho herää toimimaan, kun taas passivoivassa surussa 

kehon toiminta on hidasta ja uuvuttavaa. Näiden kahden surun yhdistävänä 

tekijänä näyttäytyvät alaspäin kääntyvät suunpielet ja ylöspäin taipuvat 

kulmakarvat eli Juhon ilmeessä esiintyvät piirteet ovat suruun liittyviä. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy ympäristössäkin. Bussissa Juho jää jälleen 

ulkopuolelle. Hän seisoo yksin bussin käytävällä. Samaan aikaan kaikki penkit 

ovat täynnä muita lapsia tai lasten tavaroita. Eli Juholla ei ollut tilaa mennä 

istumaan eikä kukaan ollut halukas tekemään hänelle tilaa. Ulkopuolelle 

jättäminen on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. 

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä on kuvakirjassa yhteneväisyyksiä ja 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Yhteneväisyyksinä ilmenevät seuraavat 

asiat: tilanne, jossa Eetu osoittaa sormellaan Juhon housuja, joissa on 

suklaatahra ja ilmeilee samalla. Lisäksi tilanne, jossa kuiskutellaan kolmannen 

osapuolen korvaan eli puhutaan pahaa Juhosta hänen selkänsä takana. Nämä 

ilmenevät sekä kuvassa, että tekstissä. 
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Eroavaisuuksina ilmenevät seuraavat asiat: Juho kuulee saapuessaan 

päiväkotiin itseensä kohdistuvaa vahingoniloista naurua. Saapumistilanteesta 

on kuva, mutta siitä ei olisi voinut päätellä ilman tekstiä, että naurun kohteena 

olisi juuri Juho. Juhon jääminen yksin tapahtuu tekstin mukaan heti, kun hoitaja 

ilmoittaa hänen saapuneen. Tämä käy ilmi ainoastaan tekstin kautta. Kuvista 

havaittua värimaailmaa ja ympäristöä ei eritellä erikseen tekstissä, joten nekin 

ovat eroavaisuuksia kuvan ja tekstin välillä.  

 

Kuvan ja tekstin välinen suhde on yhteneväinen. Niissä kerrotaan samaa 

tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen kiusaaminen. Kuvat tarvitsevat suurimmaksi 

osaksi tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä kiusaamisesta voidaan varmistua. 

Kuva ja teksti tukevat hyvin toisiaan kuvakirjassa. 

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun Juhon uusi kaveri Oliver puuttuu 

asiaan. Hän kertoo siitä hoitajalle, joka tekee kohdistuneen toimenpiteen. He 

alkavat leikkiä hoitajan johdolla taputusleikkiä, jossa pitäisi yrittää tulla rinkiin 

mukaan tönimättä. Tarkoituksena on opettaa, että miltä ulkopuolisuus tuntuu. 

Eetu eli kiusaajakolmikon johtaja on se, jonka täytyy yrittää tulla rinkiin. Hän ei 

onnistu ja siitä tulee kurja olo. Lopulta Eetu, Ville ja Niklas lopettavat Juhon 

kiusaamisen. Tilanne siis vaati ulkopuolista puuttumista ratketakseen. 

 

Pieni kuukorppi, Marcus Pfister & Johanna Förster (2010) 
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vain ensin 

lennät 

kuuhun. Kun 

tulet 

takaisin, 

leikimme 

kanssasi’’. 

 

Surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: Kehon 

taivuttamine

n eteenpäin 

(uhkaavuus) 

 

Kiusatun 

eleet: 

Lannistunut 

asento 

(hartiat) 

 

Ympäristö: 

Kotipuu 

 

jälkeen se 

hyväksyttiin 

mukaan 

leikkeihin. 

(Ulkopuoline

n ei puutu) 

 

Pieni kuukorppi kertoo pienestä korpista, jonka sukupuoli ei ole tunnistettavissa. 

Pieni korppi joutuu tavallista pienemmän kokonsa vuoksi ulkopuoliseksi muiden 

korppien keskuudessa. Kiusaajana olivat siis muut korpit ja heitä on useita. 

Tästä syystä kuvakirjassa tapahtuva psyykkinen kiusaaminen on ryhmässä 

tapahtuva tilanne. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: ulkopuolelle jättäminen ja manipulointi. Psyykkinen 

kiusaaminen ilmenee tekstissä eri tavoilla. Pienen korpin jäämisestä 

ulkopuolelle kerrotaan suoraan lauseella ’’Se olisi halunnut leikkiä kanssamme, 

mutta emme huolineet sitä mukaan’’. Pieni korppi aneli muita korppeja 

ottamaan hänet mukaan leikkiin, jolloin hänelle vastattiin ’’Ihan varmasti, jos 

vain ensin lennät kuuhun. Kun tulet takaisin leikimme kanssasi’’. Kyseisessä 

tilanteessa psyykkinen kiusaaminen ilmenee manipulointina. Manipuloinnilla on 

tarkoitus edistää asioita manipuloivan henkilön edun mukaisesti. Tässä 

manipuloiva henkilö halusi päästä eroon pienestä korpista ja antoi ehdoksi 

leikkiin ottamiselle sellaisen asian, johon hän arveli pienen korpin olevan 

kykenemätön.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat musta ja valkoinen. Korpit ovat 
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mustan värisiä. Musta väri viittaa kuolemaan, menetykseen, vaaraan ja pahaan 

sekä nykypäivänä se edustaa konservatiivisia ihmisiä. Kuvakirjassa musta väri 

viittaa vaaraan ja pahaan, koska pienen korpin lentomatka kuuhun oli 

hengenvaarallinen. Matka oli koitua hänen kohtalokseen. Viittaus pahaan tulee 

siitä, että kirjassa esiintyy psyykkistä kiusaamista ulkopuolelle jättämisen ja 

manipuloinnin muodoissa. Valkoinen väri sen sijaan viittaa viattomuuteen, 

puhtauteen, avoimuuteen, rehellisyyteen, rauhaan, parannukseen ja 

tyyneyteen. Kuvakirjassa valkoinen väri viittaa viattomuuteen ja parannukseen, 

koska pieni korppi on viaton kokemaansa kohteluun. Lisäksi hänen tilanteensa 

muuttuu lopulta paremmaksi. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy yhdessä kuvassa ilmeiden ja eleiden kautta. 

Kiusaavan korpin ilme on vihainen ja se näyttäytyy vihaisen korpin nokan 

jännittymisenä. Suun jännittyminen on yksi vihan tunteen piirteistä ja luo 

ympärilleen uhkaavuuden tunnetta. Uhkailu taas on yksi psyykkisen 

kiusaamisen muodoista. Kuvakirjassa ei näy suoraa uhkailua, mutta kiusaavan 

korpin vihaisen ilmeen kautta sellaista nousee epäsuorasti esille. Lisäksi korpin 

kroppa on taipunut eteenpäin, joka lisää uhkaavuutta.  

 

Pieni korppi istuu erillään muista korpeista kuvassa, jossa vihainen ilme 

näyttäytyy. Hänen ilmeensä on surullinen, joka ilmenee nokan taipumisena 

alaspäin ja asennon muuttumisena lannistuneeksi. Nokan taipuminen alaspäin 

vastaa tässä tapauksessa suupielten taipumista alaspäin, joka on yksi surun 

tunteen piirteistä. Kiusaavan korpin vihainen ilme, pienen korpin surullinen ilme, 

kehonkieli ja erillään istuminen viittaavat ulkopuolelle jättämiseen. Ulkopuolelle 

jättäminen on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Kuvakirjan ympäristönä 

toimii korppien kotipuu, jossa psyykkinen kiusaaminen näyttäytyy ulkopuolelle 

jäämisenä pienen korpin istumisena yksin omalla oksallaan samalla kuin muut 

korpit istuvat yhteisellä oksalla.  

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä on sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvakirjassa. Yhteneväisyytenä on pienen korpin jääminen 

ulkopuolelle. Tämä ilmenee sekä kuvassa, että tekstissä. Eroavaisuuksina on 

vihaisen korpin uhkaavuus ja manipulointi. Uhkailu ei nouse esille kuvakirjan 
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tekstissä ja manipulointi sen sijaan ei nouse esille kuvakirjan kuvissa. Kuvissa 

näkyvää värimaailmaa ja ympäristöä ei käsitellä lainkaan tekstissä, joten nekin 

ovat eroavaisuuksia kuvakirjan kuvien ja tekstien välillä. 

 

Kuvan ja tekstin välinen suhde on yhteneväinen. Niissä kerrotaan samaa 

tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen kiusaaminen. Kuvat tarvitsevat suurimmaksi 

osaksi tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä kiusaamisesta voidaan varmistua. 

Kuva ja teksti tukevat hyvin toisiaan kuvakirjassa. 

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun pieni korppi lähtee lentomatkalle 

kuuhun. Hän pääsee niin lähelle kuuta, että hänen siipensä hohtivat yhtä 

hopeina kuin kuu. Lopulta hänen voimansa loppuivat ja hän putosi maahan. 

Pieni korppi selvisi kuitenkin hengissä ja muut korpit vaikuttuivat hänen 

lentomatkastaan. Hän oli päässyt lähemmäs kuuta kuin kukaan muu korppi 

aiemmin. Jatkossa he ottivat hänet mukaan leikkeihin. Tilanne ratkesi ilman 

ulkopuolista puuttumista. 

 

Kaikki ritareita! tai miten olla yhtä voimakas kuin korppi, Nele Moost & Annet Rudolph 

(2012) 

 

Psyykkisen 

kiusaamise

n uhri  

ja sukupuoli 

Vuorovaikutustila

nne 

Tapa,  

jolla 

psyykkine

n 

kiusaamin

en ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

tekstissä 

Psyykkinen 

kiusaamine

n kuvakirjan 

kuvissa 

Kuvan  

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Ratkaisu 

Raitasukka 

(Korppi), 

sukupuoli ei 

tunnistettavis

sa 

 

Mäyrä, 

sukupuoli ei 

tunnistettavis

sa 

 

 

Ryhmätilanne Kiristämine

n 

 

Ilmeily 

 

Uhkailu 

 

 

 

’’Te tulette sisään 

vasta kun olette 

maksaneet 

sisäänpääsymaks

un.’’ 

 

’’Painu siitä senkin 

ruikuttaja, muuten 

saat selkääsi’’ 

’’Älkääkä edes 

kurkkiko tänne, 

muuten saatte 

nokillenne’’ 

 

 

Värimaailma: 

Hallitsevat 

värit vihreä, 

punainen, 

sininen ja 

oranssi 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Vihainen  

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Surullinen ja 

pelokas 

Yhteneväin

en 

Rouva 

Mäyrä 

saapuu 

paikalle ja 

tilanne 

purkautuu. 

Lopulta 

kaikki 

leikkivät 

jälleen 

yhdessä 

(Ulkopuolin

en puuttuu) 



44 

  

Kiusaajan 

eleet: Nyrkin 

puiminen, 

Käden 

ojentaminen 

 

Kiusatun 

eleet: 

Perääntymin

en 

 

Ympäristö: 

Leikkilinna 

 

 

Kaikki ritareita! tai miten olla yhtä voimakas kuin korppi kertoo Raitasukka-

nimisestä korpista ja Mäyrästä. Kummankaan sukupuoli ei ole tunnistettavissa. 

Raitasukka ja Mäyrä joutuvat suden kiusaamaksi, koska tämä on valloittanut 

heidän leikkipaikkanansa toimivan linnan. Kiusaamistilanteessa on osallisena 

enemmän kuin kaksi hahmoa, joten kyseessä on ryhmässä tapahtuva 

kiusaaminen. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: kiristäminen, ilmeily ja uhkailu. Psyykkinen kiusaaminen 

ilmenee tekstissä eri tavoilla. Susi kiristää Raitasukkaa ja Mäyrää sanomalla 

’’Te tulette sisään vasta kun olette maksaneet sisäänpääsymaksun’’. Samalla 

susi virnuili ilkikurisesti eli ilmeili Raitasukalle ja Mäyrälle. Tilanne eteni lopulta 

Raitasukan ja Suden väliseksi tappeluksi. Mäyrä yritti auttaa Raitasukkaa. 

Silloin Susi uhkaili häntä huutamalla ’’Painu siitä, senkin ruikuttaja, muuten saat 

selkääsi’’. Kun Raitasukka ja Mäyrä lähtivät pakoon, Susi huusi heidän 

peräänsä vielä uhkauksen: ’’Älkääkä enää edes kurkkiko tänne, muuten saatte 

nokillenne’’. Susi halusi päästä Raitasukasta ja Mäyrästä eroon kiristämällä ja 

uhkailemalla heitä.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat vihreä, punainen, oranssi ja 

sininen. Vihreä väri liitetään luontoon, rauhaan, terveyteen, vapauteen, 
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parannukseen ja rauhallisuuteen. Kuvakirjassa vihreä väri viittaa luontoon, joka 

toimii psyykkisen kiusaamisen tilanteen tapahtumapaikkana. Punainen väri 

liitetään rakkauteen ja vihaan. Kuvakirjassa punainen väri viittaa vihaan, koska 

psyykkisen kiusaamisen tilanteessa vihan tunne on vahvasti läsnä. Oranssi väri 

liitetään tunteeseen, lämpöön ja aggressiivisuuteen. Kuvakirjassa oranssi väri 

viittaa aggressiivisuuteen, koska psyykkistä kiusaamista esiintyi osana 

tappelua. Sininen väri liitetään harmoniaan, luotettavuuteen ja sympatiaan. 

Kuvakirjassa sininen väri viittaa sympatiaan, koska Suden harjoittaman 

psyykkisen kiusaamisen taustalla on ollut syy, joka herättää sympatiaa. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. 

Kiusaamistilanteen alussa Susi virnuilee eli ilmeilee Raitasukalle ja Mäyrälle. 

Ilmeily on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Hän ojentaa virnuilun 

yhteydessä kättään. Linnan sisäänkäynti on suljettu punaisella paloautolla, joten 

kuvasta pystyy päättelemään, että Susi vaatii jotain vastineeksi pääsystä 

linnaan. Kyseessä on kiristäminen, joka on yksi psyykkisen kiusaamisen 

piirteistä.  

 

Kiusaavan suden ilme on vahingoniloinen, joka näkyy virnuiluna sekä vihainen, 

joka näyttäytyy suun jännittymisenä. Suun jännittyminen on yksi vihan tunteen 

piirteistä. Vihan lisäksi Susi käyttäytyy uhkaavasti Raitasukkaa ja Mäyrää 

kohtaan. Hän pui nyrkkiä Raitasukan ja Mäyrän perääntyessä paikalta. Uhkailu 

on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Suru ilmenee suupielten taipumisena 

alaspäin, joka on yksi surun tunteen piirteistä. Pelko ilmenee suun venymisenä 

vaakasuunnassa taaksepäin ja tämä on yksi pelon tunteen piirteistä. 

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä on sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvakirjassa. Yhteneväisyytenä on Suden psyykkinen 

kiusaaminen Raitasukkaa ja Mäyrää kohtaan kiristämällä ja uhkailemalla heitä. 

Tämä näkyy se kuvissa, että tekstissä. Eroavaisuutena on ilmeily, joka näkyy 

kuvassa, mutta jota ei tuoda esille tekstissä. Kuvissa näkyvää värimaailmaa ei 

käsitellä lainkaan tekstissä, joten sekin on eroavaisuus kuvakirjan kuvien ja 

tekstien välillä. 
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Kuvan ja tekstin välinen suhde on yhteneväinen. Niissä kerrotaan samaa 

tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen kiusaaminen. Kuvat tarvitsevat osittain 

tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä kiusaamisesta voidaan varmistua. Kuva ja 

teksti tukevat hyvin toisiaan kuvakirjassa. 

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun Mäyrän äiti kävelee linnan ohi ja 

huomaa käynnissä olevan tappelun. Hän puuttuu tilanteeseen, joka rauhoittuu. 

Lopulta Susi tekee sovinnon Raitasukan ja Mäyrän kanssa. Hän sanoi 

kiusaamisen syyksi sen, että hänet on jätetty ulkopuolelle leikistä. Jatkossa 

Raitasukka ja Mäyrä aikoivat ottaa Suden mukaan leikkimään. Tilanteen 

ratkeaminen vaati ulkopuolista puuttumista. 

 

Tervetuloa Pekka Töpöhäntä, Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid Flygare & Sirkka-Liisa 

Sjöblom (2016) 

Psyykkisen 

kiusaamisen 

uhri  

ja sukupuoli 

Vuorovaikutustilanne Tapa,  

jolla 

psyykkinen 

kiusaaminen 

ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

tekstissä 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

kuvissa 

Kuvan  

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Ratkaisu 

Pekka, Poika Ryhmätilanne Selän takana 

puhuminen 

 

Ilmeily 

 

’’Kaupunkiin 

on tullut uusi 

koppava 

kissa’’ 

 

’’Jos minulta 

kysytään, niin 

hännätön ja 

koppava’’ 

 

’’Tervetuloa 

Pekka 

Töpöhäntä. 

Nimi sopii 

kuin häntä 

kissaan’’ 

 

 

Värimaailma: 

Hallitsevat 

värit ovat 

valkoinen, 

musta ja 

punainen  

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Vihainen 

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Pelokas 

 

Kiusaajan 

eleet: 

Sormella 

osoittaminen 

 

Kiusatun 

eleet: 

Puristaa 

mikrofonia 

 

Eriytyvä Pekka kertoo 

tarinan, miten 

menetti 

häntänsä ja 

muut kissat 

alkavat 

puolustaa 

häntä Monnia 

eli kiusaajaa 

vastaan 

(Ulkopuolinen 

ei puutu) 
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Ympäristö: 

Kaupunki  

 

 

Tervetuloa Pekka Töpöhäntä kertoo poikakissasta nimeltään Pekka. Pekka on 

muuttanut kaupunkiin, jossa uudet kissat ottavat hänet vaihtelevasti vastaan. 

Kissakolmikko Monni, Pilli ja Pulla alkavat kiusata häntä hänen 

hännättömyytensä vuoksi. Kiusaajia on useita, joten kyseessä on ryhmässä 

tapahtuva kiusaaminen.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: selän takana puhuminen ja ilmeily. Psyykkinen 

kiusaaminen ilmenee tekstissä eri tavoilla. Monni puhuu Pekasta pahaa selän 

takana. Ensimmäisenä hän haukkuu Pekkaa Pillille ja Pullalle sanomalla 

’’Kaupunkiin on tullut uusi koppava kissa’’. Pilli ja Pulla haukkuvat Pekkaa 

Monnin mukana miellyttääkseen tätä. Hän kiertää kutsumassa kissoja Pekan 

tervetuliaisjuhliin ja jatkaa samalla haukkumista. Ulla-niminen kissa kysyi 

Pekasta, johon Monni vastasi ’’Jos minulta kysytään, niin hännätön ja koppava’’. 

Monni esittää Pekalle ystävällistä, kunnes hän tervetuliaisjuhlassa paljastaa 

todelliset kasvonsa. Juhlissa esitetään laulu, jossa ylistetään kissan pitkää 

häntää. Tämän jälkeen Monni toteaa ilmeilyn kera Pekalle ’’Tervetuloa, Pekka 

Töpöhäntä. Nimi sopii kuin häntä kissaan!’’.   

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat valkoinen, musta ja punainen. 

Valkoinen väri liitetään viattomuuteen, puhtauteen, avoimuuteen, rehellisyyteen, 

rauhaan, parannukseen ja tyyneyteen. Kuvakirjassa se viittaa viattomuuteen ja 

rehellisyyteen, jotka kuvaavat Pekkaa. Pekka on viaton kokemaansa 

psyykkiseen kiusaamiseen ja toimii muita kohtaan rehellisesti. Musta väri 

liitetään kuolemaan, menetykseen, vaaraan ja pahaan sekä nykypäivänä se 

edustaa konservatiivisia ihmisiä. Kuvakirjassa se viittaa psyykkisen 

kiusaamisen aiheuttamaan pahuuteen. Punainen väri liitetään rakkauteen ja 

vihaan. Kuvakirjassa se viittaa vihaan, jota Monni tuntee Pekkaa kohtaan.   
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Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Monni 

katsoo Pekkaa vihaisesti ja osoittaa sormellaan, koska Pekka uskaltautui 

puolustamaan itseään. Monnin viha näkyy suun jännittymisenä ja 

kulmakarvojen laskemisena ryppyyn. Suun jännittyminen ja kulmakarvojen 

rypistyminen ovat vihan tunteen piirteitä. Pekan ilme on pelokas ja sitä tukee 

mikrofonin puristaminen ikään kuin turvana. Pelko näkyy Pekan ilmeestä 

suupielten venymisenä taaksepäin ja kulmakarvojen vääristymisenä, jotka ovat 

tyypillisiä pelon tunteen piirteitä.  

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä ei esiinny yhteneväisyyksiä kuvien ja 

tekstin välillä. Tilanteet käsitellään ainoastaan joko kuvien tai tekstin kautta. 

Nämä on eritelty yläpuolella. Kuvan ja tekstin välillä oleva suhde on tästä syystä 

eriytyvä. Tukeminen kuvan ja tekstin välillä on heikkoa ja lukijan on osattava 

yhdistää oikeat kohdat, jotta ymmärtää kyseessä olevan psyykkinen 

kiusaaminen. Tästä näkee, ettei psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiinny 

lainkaan yhteneväisyyksiä kuvien ja tekstin välillä.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun Pekka uskaltautuu puolustamaan 

itseään ja kertoo tarinan häntänsä menettämisestä. Pian Monni joutuu pulaan 

Pettersson-nimisen koiran kanssa ja Pekka pelastaa hänet. Tämän jälkeen 

muut kissat alkavat puolustaa Pekkaa ja toivottivat hänet tervetulleeksi 

kaupunkiin. Tilanteen ratkeaminen ei vaatinut ulkopuolista puuttumista. 

 

Pekka Töpöhäntä viettää joulua, Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid Flygare & Sirkka-Liisa 

Sjöblom (2016) 

Psyykkisen 

kiusaamise

n uhri  

ja 

sukupuoli 

Vuorovaikutustilann

e 

Tapa,  

jolla 

psyykkinen 

kiusaamine

n ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaamine

n kuvakirjan 

tekstissä 

Psyykkinen 

kiusaamine

n kuvakirjan 

kuvissa 

Kuvan  

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Ratkaisu 

Pekka, poika Ryhmätilanne Manipulointi 

 

Ilmeily 

 

’’Pekka 

haluaisi 

kiinnittää 

latvatähden. 

Hän on 

ekspertti 

jouluasioissa’

’ 

Värimaailma: 

Hallitsevina 

väreinä 

valkoinen, 

punainen ja 

vihreä 

 

Kiusaajan 

Yhteneväine

n 

Oikea 

joulupukki 

saapui 

paikalle ja 

paljasti 

joulupukiksi 

pukeutuneen 

Monnin. 
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’’Pekan 

pitäisi jäädä 

kotiin’’ 

 

’’Se on 

häntä. 

Täytyyhän 

nyt kissalla 

häntä olla, 

eikö niin’’ 

 

ilmeet: 

Ilkikurinen, 

vihainen 

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Pelokas, 

surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: 

Rinnan 

röyhistely ja 

kädet 

puuskassa 

seisominen 

 

Kiusatun 

eleet: 

Lannistunut 

asento 

(hartiat) 

 

Ympäristö: 

Kaupunki  

(Ulkopuoline

n puuttuu) 

 

Pekka Töpöhäntä viettää joulua kertoo poikakissasta nimeltään Pekka. Pekka 

asuu kaupungissa, jossa asuvat myös hänen kiusaajansa Monni, Pilli ja Pulla. 

Kyseessä on ryhmässä tapahtuva kiusaaminen, koska tilanteissa on osallisena 

useampia kissoja.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: manipulointi ja ilmeily. Psyykkinen kiusaaminen ilmenee 

tekstissä eri tavoilla. Monni manipuloi Pekkaa laittamaan tähden joulukuuseen 

sanomalla Vanhalle-Maijalle ’’Pekka haluaisi kiinnittää latvatähden. Hän on 

ekspertti jouluasioissa’’. Kyseinen lause sai Pekan sellaiseen tilanteeseen, ettei 

hän voinut kieltäytyä kyseisestä asiasta ilman, että Vanhalle-Maijalle olisi tullut 

huono kuva hänestä.  

 

Manipuloinnin tarkoituksena on tarkoitus edistää asioita manipuloivan 

henkilöhahmon edun mukaisesti. Monnin tavoitteena oli saattaa Pekka huonoon 

valoon Vanhan-Maijan silmissä. Monni kutitti Pekkaa tassusta, kun tämä asetti 
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latvatähteä. Sen seurauksena joulukuusi kaatui ja koristeet särkyivät, josta 

Monni vieritti syyn Pekan harteille. Myöhemmin matkalla joulujuhlaan Monni 

sanoi ’’Pekan pitäisi jäädä kotiin’’ vedoten siihen, että Pekka on tehnyt jo 

riittävästi tyhmyyksiä. Tavoitteena oli manipuloinnin kautta saada Pekka 

tuntemaan syyllisyyttä ja jättäytymään pois joulujuhlasta. Monni ei kuitenkaan 

onnistunut tässä tavoitteessaan.  

 

Joulujuhlassa Monni tulee sisään pukeutuneena joulupukiksi. Hän jakaa kaikki 

lahjat itselleen ja yhden Pekalle. Pekan lahjapaketista löytyy karvaisen 

käärmeen näköinen asia. Monni sanoo ’’Se on häntä. Täytyyhän nyt kissalla 

häntä olla, eikö niin?’’. Samalla hän virnuili Pekalle vahingoniloisesti. Virnuilu on 

ilmeilyä ja sitä kautta psyykkistä kiusaamista.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat valkoinen, punainen ja vihreä. 

Valkoinen väri liitetään viattomuuteen, puhtauteen, avoimuuteen, rehellisyyteen, 

rauhaan, parannukseen ja tyyneyteen. Kuvakirjassa se viittaa viattomuuteen ja 

rehellisyyteen, jotka kuvaavat Pekkaa. Punainen väri liitetään rakkauteen ja 

vihaan. Kuvakirjassa se viittaa vihaan, jota Monni tuntee Pekkaa kohtaan. 

Vihreä väri liitetään luontoon, rauhaan, terveyteen, vapauteen, parannukseen ja 

rauhallisuuteen. Kuvakirjassa se viittaa vapauteen ja rauhaan. Kirjassa eletään 

joulun aikaa, jonka on tarkoitus olla rauhallista aikaa. Lisäksi vapaus tarkoittaa 

vapautta mennä, tulla ja olla. Pekka oli vapaa tulemaan joulujuhlaan Monnin 

kiusaamisesta huolimatta.  

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Yhdessä 

kuvassa Monni katsoo Pekkaa vihaisesti ja seisoo kädet puuskassa, koska 

huomasi Pekan olevan tulossa joulujuhlaan manipuloinnistaan huolimatta. 

Monnin viha näkyy suun jännittymisenä ja kulmakarvojen laskemisena ryppyyn. 

Suun jännittyminen ja kulmakarvojen rypistyminen ovat vihan tunteen piirteitä. 

Samassa kuvassa Pekan ilme on pelokas. Pelko näyttäytyy Pekan ilmeestä 

suupielten venymisenä taaksepäin ja kulmakarvojen vääristymisenä, jotka ovat 

tyypillisiä pelon tunteen piirteitä. Lisäksi yhdessä kuvassa Pekalla on surullinen 

ilme. Suru näyttäytyy suupielten taipumisena alaspäin, joka on yksi surun 
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piirteistä. Lisäksi Pekan asento muuttuu lannistuneeksi, joka tukee surun 

tunnetta. 

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Yhteneväisyytenä on Monnin sanominen 

manipuloivasti ’’Pekan pitäisi jäädä kotiin’’ ja kuva, jossa Monni katsoo Pekkaa 

vihaisesti ja seisoo kädet puuskassa. Tämä näkyy sekä kuvassa, että tekstissä.  

 

Eroavaisuuksina ovat seuraavat tilanteet: Monnin manipulointi Pekkaa kohtaan, 

jotta tämä joutuisi ripustamaan latvatähden joulukuuseen ja Monnin virnuilu 

Pekalle tämän joululahjasta, joka oli tekohäntä. Näitä tilanteita käsitellään vain 

kuvakirjan tekstissä. Ainoastaan kuvissa käsiteltäviä tilanteita ovat seuraavat: 

Kuvakirjojen värimaailma ja ympäristö. Tilanne, jossa Pekan ilme on pelokas 

Monnin katsoessa häntä vihaisesti. Monnin reaktio tuodaan esille myös 

tekstissä, mutta Pekan reaktio ainoastaan kuvassa. Viimeisenä tilanne, jossa 

Pekalla on surullinen ilme ja lannistunut asento. Pekan surua ja lannistumista ei 

tuoda esille tekstissä vaan ainoastaan kuvassa. 

 

Kuvan ja tekstin välillä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että eroavaisuuksia. 

Kuvissa ja tekstissä kerrotaan samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen 

kiusaaminen. Osa kuvista tarvitsee tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä 

kiusaamisesta voidaan varmistua. Kuvan ja tekstin tukevat hyvin toisiaan 

kuvakirjassa.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun oikea joulupukki saapuu paikalle 

ja paljastaa valejoulupukiksi pukeutuneen Monnin. Tilanne vaati ulkopuolista 

puuttumista ratketakseen. 

 

Näkymätön, Elina Hirvonen & Ville Tietäväinen (2016) 

Psyykkisen 
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n 

kuvakirjan 
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Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

kuvissa 
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tekstin 
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Ratkaisu 

Kukka 

(kutsutaan 

Ryhmätilanne Ulkopuolelle 

jättäminen 

’’Et saa 

tulla’’ 

Värimaailma: 

Hallitsevat 

Yhteneväine

n 

Avaruustyypi

t kuulevat 
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Kapteeniksi)

, tyttö 

  

’’Et saa tulla 

meidän 

leikkiin’’ 

 

’’Me ei leikitä 

tyttöjen 

kanssa’’ 

 

värit: 

Punainen ja 

musta 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Vihainen 

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: Selän 

kääntäminen 

 

Kiusatun 

eleet: 

Perääntymine

n 

 

Ympäristö: 

Päiväkoti 

 

Kapteenin 

avunpyynnö

n ja ryhtyvät 

toimeen. 

Tästä 

seuraavana 

aamuna 

Kapteenin 

äiti haluaa 

jutella 

päiväkodin 

opettajan 

kanssa. 

Tämän 

jälkeen 

tilanne 

ratkeaa. 

(Ulkopuoline

n puuttuu) 

 

Näkymätön kertoo avaruustytöstä nimeltään Kukka. Kukka haluaa, että häntä 

kutsutaan Kapteeniksi. Kapteeni joutuu päiväkodissa kiusatuksi, sillä hänet 

jätetään ulkopuolelle leikeistä. Kiusaajia on useita, joten kyseessä on ryhmässä 

tapahtuva kiusaaminen.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa ulkopuolelle jättämisenä, joka on 

yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Kapteeni saapuu päiväkotiin ja alkaa 

etsiä leikkiseuraa. Kapteeni lähestyy kahta tyttöä, jotka sanovat suoraan 

Kapteenille ’’Et saa tulla meidän leikkiin!’’ ja kääntävät selkänsä hänelle. 

Seuraavaksi Kapteeni lähestyy kahta poikaa, jotka sanovat Me ei leikitä tyttöjen 

kanssa!’’. Kapteeni ei löydä lainkaan leikkiseuraa ja jää leikeistä ulkopuolelle.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat punainen ja musta. Punainen väri 

liitetään rakkauteen ja vihaan. Kuvakirjassa se viittaa vihaan, joka liittyy 

psyykkiseen kiusaamiseen vihaisen ilmeen muodossa. Ärsyyntyminen on yksi 
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vihan eri tasoista. Musta väri liitetään kuolemaan, menetykseen, vaaraan ja 

pahaan sekä nykypäivänä se edustaa konservatiivisia ihmisiä. Kuvakirjassa se 

viittaa psyykkisen kiusaamisen aiheuttamaan pahuuteen.  

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Toinen 

tytöistä katsoo Kapteenia vihaisella ilmeellä. Tytön viha näyttäytyy suun 

jännittymisenä. Suun jännittyminen on yksi vihan tunteen piirteistä. Vihaisen 

ilmeen jälkeen molemmat tytöt kääntävät hänelle selkänsä. He jättävät 

Kapteenin ulkopuolelle leikistä, joka on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. 

Ulkopuolelle jättäminen saa Kapteenin surulliseksi. Tämä näkyy hänen 

ilmeessään suupielten painumisena alas ja kulmakarvojen taipumisena ylös, 

jotka ovat surun tunteen piirteitä. 

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Yhteneväisyytenä on tilanne, jossa kaksi 

tyttöä sanoo Kapteenille ’’Et saa tulla meidän leikkiin!’’ ja toisen tytön vihainen 

ilme sekä molempien tyttöjen selän kääntäminen Kapteenille. Tämä tilanne on 

ulkopuolelle jättämistä ja näkyy sekä kuvassa, että tekstissä. Eroavaisuutena on 

tilanne, jossa kaksi poikaa sanoo Kapteenille ’’Me ei leikitä tyttöjen kanssa!’’. 

Kyseistä tilannetta käsitellään ainoastaan kuvakirjan tekstissä. Kuvissa ja 

tekstissä kerrotaan samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen kiusaaminen. Osa 

kuvista tarvitsee tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä kiusaamisesta voidaan 

varmistua. Kuva ja teksti tukevat hyvin toisiaan kuvakirjassa.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun avaruustyypit kuulevat Kapteenin 

avunpyynnön ja ryhtyvät toimeen. Seuraavana aamuna Kapteenin vanhemmat 

huolestuvat hänestä ja Kapteenin äiti haluaa jutella päiväkodin hoitajan kanssa. 

Keskustelun jälkeen oveen ilmestyy lappu, jossa lukee ’’Kaikki mahtuvat 

leikkiin!’’. Tilanteen ratkeaminen vaati ulkopuolista puuttumista siihen.  

 

 

Piki, Katri Kirkkopelto (2016) 

Psyykkisen 

kiusaamisen 

Vuorovaikutustilan

ne 

Tapa,  

jolla 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

Psyykkinen 

kiusaamine

Kuvan  

ja  

Ratkaisu 
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uhri  

ja sukupuoli 

psyykkinen 

kiusaamine

n ilmenee 

kuvakirjan 

tekstissä 

n 

kuvakirjan 

kuvissa 

tekstin 

välinen 

suhde 

Piki, sukupuoli 

ei 

tunnistettaviss

a 

Ryhmätilanne Selän 

takana 

puhuminen  

 

Ulkopuolelle 

jättäminen 

 

Ilmeily 

 

 

’’Ihan tyhmä 

asu, pelkkä 

pyjama’’ 

 

’’Pyjamapellej

ä ei sisään 

päästetä’’ 

’’Vartijat ovat 

aina 

ulkopuolella 

eikä vartija 

voi olla 

kukaan muu’’ 

Värimaailma

: Hallitsevina 

väreinä 

keltainen, 

sininen ja 

vihreä 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Ilkikurinen, 

vihainen 

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Vihainen, ja 

surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: Selän 

kääntämine

n 

 

Kiusatun 

eleet: 

Huutaminen 

kädet 

nyrkissä 

 

Ympäristö: 

Metsämaja 

Yhteneväine

n 

Pikin 

kärsivällisyy

s loppuu ja 

hän poistuu 

huudon kera 

paikalta. 

Tämän 

jälkeen muut 

paitsi Pisin 

poistuvat ja 

Pisin jää 

yksin 

majaan. Piki 

ystävystyy 

majassa 

olleen Lumin 

kanssa ja he 

leikkivät 

yhdessä 

(Ulkopuoline

n ei puutu) 

 

Piki kertoo hahmosta nimeltään Piki. Pikin sukupuoli ei ole tunnistettavissa. Piki 

lähtee innoissaan ensimmäistä kertaa metsään. Metsässä on maja, jossa leikkii 

muita eläinlapsia. Hän haluaa mukaan leikkiin. Häntä ei kuitenkaan oteta 

mukaan leikkiin salamasankariasun vuoksi. Kiusaajia on useita, joten kyseessä 

on ryhmässä tapahtuva kiusaaminen.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: ulkopuolelle jättäminen ja selän takana puhuminen. 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee tekstissä eri tavoilla. Pisin-niminen hahmo 

haukkuu Pikin asua sanoen ’’Ihan tyhmä asu, pelkkä pyjama’’. Asun 

haukkuminen tapahtuu niin, ettei Piki kuule sitä eli hänen selkänsä takana. Piki 
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saapuu majan ovelle, jonka Pisin avaa ja sanoo saman tien, että ’’Pyjamapellejä 

ei sisään päästetä’’. Piki joutuu jätetyksi ulkopuolelle asunsa vuoksi. Piki 

juoksee pois. Iso-niminen hahmo tulee häntä vastaan kivelle ja lohduttaa 

kotona. Myöhemmin Iso lähtee Pikin kanssa majalle ja muut eivät uskalla 

kieltää Pikiä tulemasta mukaan leikkiin. Pisin kuitenkin komentaa Pikin 

menemään vartijaksi majan ulkopuolelle. Pikiä alkaa harmittamaan tilanne ja 

hän pyytää vartijan vaihtoa. Pisin vastaa tähän sanomalla ’’Vartija on aina 

ulkopuolella eikä vartija voi olla kukaan muu’’. Muut kiusaajat hyväksyvät hiljaa 

Pisimmän toiminnan. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat keltainen, sininen ja vihreä. 

Keltaista väriä pidetään ristiriitaisena värinä, joka esittää sekä hyvää, että 

pahaa. Tässä tapauksessa se esittää pahaa, koska psyykkinen kiusaaminen on 

negatiivinen asia. Sininen väri taas liitetään voimaan, auktoriteettiin, 

harmoniaan, luotettavuuteen ja sympatiaan. Kuvakirjassa se viittaa voimaan ja 

auktoriteettiin, joita kiusaajalla on suhteessa kiusattuun. Vihreä väri liitetään 

luontoon, rauhaan, terveyteen, vapauteen, parannukseen ja rauhallisuuteen. 

Kuvakirjassa se viittaa luontoon. Kuvakirjan ympäristönä on metsä ja siellä 

sijaitseva maja, joten psyykkisen kiusaamisen tapahtumat sijoittuvat luontoon. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Yhdessä 

kuvassa Pisin katsoo Pikiä vihaisesti, kun avaa tälle majan oven. Pisimmän viha 

näkyy suun jännittymisenä ja kulmakarvojen laskemisena ryppyyn. Suun 

jännittyminen ja kulmakarvojen rypistyminen ovat vihan tunteen piirteitä. 

Samassa kuvassa Pikin ilme on surullinen. Suru näyttäytyy suupielten 

taipumisena alaspäin, joka on yksi surun merkeistä. Pisin myös kääntää Pikille 

selkänsä myöhemmässä tilanteessa, jossa hän komentaa Pikiä menemään ulos 

vartijaksi, mikä on ulkopuolelle jättämistä. Piki kyllästyy tilanteeseen, suuttuu ja 

huutaa kädet nyrkissä muille hahmoille ennen poistumistaan majalta. Tässä 

tilanteessa Pisin virnuilee vahingoniloisesti Pikille eli ilmeilee, mikä on yksi 

psyykkisen kiusaamisen piirteistä. 
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Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Yhteneväisyyksiä ovat seuraavat 

tilanteet: tilanne, jossa Pisin ei päästä Pikiä sisälle vaan sanoo hänelle, että 

’’Pyjamapellejä ei sisään päästetä’’. Tämä mainitaan tekstissä, mutta tilanteesta 

on myös kuva, jossa Pisimmällä on vihainen ilme ja Pikillä pelokas ilme. 

Seuraavana tilanne, jossa Pisin komentaa Pikin menemään vartijaksi majan 

ulkopuolelle ja kääntää samalla hänelle selkänsä. Nämä tilanteet ilmenevät 

sekä kuvissa, että tekstissä. 

 

Eroavaisuuksina ovat seuraavat tilanteet: Ainoastaan kuvissa käsiteltäviä 

tilanteita ovat seuraavat: Kuvakirjojen värimaailma ja ympäristö. Tilanne, jossa 

Pisin haukkuu Pikin asua tämän selän takana. Tilanne tuodaan esille 

ainoastaan tekstissä. Sitten on tilanne, jossa Piki kyllästyy olemaan majan 

ulkopuolella ja lähtee huutaen paikalta. Samaan aikaan Pisin virnuilee 

ilkikurisesti eli ilmeilee Pikille. Tämä tilanne ilmenee ainoastaan kuvan kautta.  

 

Kuvan ja tekstin välisessä suhteessa on yhteneväisyyksiä ja eroavaisuuksia. 

Kuvissa ja tekstissä kerrotaan samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen 

kiusaaminen. Osa kuvista tarvitsee tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä 

kiusaamisesta voidaan varmistua. Kuvan ja tekstin tukevat hyvin toisiaan 

kuvakirjassa.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa Pikin poistumisen jälkeen. Muut 

hahmot kääntyvät Pisintä vastaan ja hän jää yksin majaan. Lopulta Piki 

ystävystyy majassakin olleen Lumi-nimisen tyttöhahmon kanssa ja he leikkivät 

yhdessä. Tilanne ei vaatinut ulkopuolista puuttumista ratketakseen. 

 

 

Pekka Töpöhäntä ja Mauri Mäyräkoira, Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid Flygare & Sirkka-

Liisa Sjöblom (2019) 

Psyykkisen 

kiusaamise

n uhri  

ja 

sukupuoli 

Vuorovaikutu

s-tilanne 

Tapa,  

jolla 

psyykkinen 

kiusaamine

n ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

tekstissä 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

kuvissa 

Kuvan  

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Ratkaisu 

Pekka, Ryhmätilanne Manipulointi ’’Seis! Tästä Värimaailma: Yhteneväine Röllö-nimisen 
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poika 

 

Mauri, poika 

 

Kiristäminen 

 

Uhkailu 

 

pääsee ohi 

vain, jos 

tietää, mitä 

tarkoittaa 

nyyttikestit’’ 

 

’’Ruvetaan 

kutsumaan 

Mauria 

korvapuoleksi

’’ 

 

’’Ehdotan, 

että se, joka 

lemuaa, 

häipyy täältä. 

Pekka ulos’’ 

 

’’Monni alkoi 

murista’’ 

 

 

Hallitsevina 

väreinä: 

Valkoinen, 

Musta ja 

Vihreä. 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Vihainen 

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Surullinen, 

pelokas 

 

Kiusaajan 

eleet: Kädellä 

estäminen 

 

Kiusatun 

eleet: 

Perääntymine

n 

 

Ympäristö: 

Kaupunki  

n kissanpennun 

huomattiin olevan 

kateissa. Monni 

huomasi 

Mäyräkoiran, 

lähestyi häntä 

uhmakkaasti ja tuli 

ajetuksi puuhun. 

Pekka päätti olla 

paljastamatta 

Monnia 

silakkavarkaudest

a. (Ulkopuolinen ei 

puutu) 

 

Pekka Töpöhäntä ja Mauri Mäyräkoira kertoo poikakissasta nimeltään Pekka ja 

poikakoirasta nimeltään Mauri. Pekka asuu kaupungissa, jossa asuvat myös 

hänen kiusaajansa Monni, Pilli ja Pulla. Mauri on vasta muuttanut samaan 

kaupunkiin ja joutuu muiden koirien kiusaamaksi, koska häneltä puuttuu toinen 

korva. Kyseessä on ryhmässä tapahtuva kiusaaminen, koska tilanteissa on 

osallisena useampia eläinhahmoja. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: manipulointi, kiristäminen ja uhkailu. Psyykkinen 

kiusaaminen ilmenee tekstissä erilaisilla tavoilla. Monni sai kuulla kirjassa, että 

kissapariskunta Risto ja Rauha järjestävät nyyttikestit. Hän ei tiennyt, mitä 

sellaiset olivat. Hän pysäytti Pekan, joka oli ohikulkumatkalla sanoen ’’Seis! 

Tästä pääsee ohi vain, jos tietää, mitä tarkoittaa nyyttikestit.’’ Kyseessä on 

psyykkisen kiusaamisen tilanne, joka sisältää kiristämistä ja manipulointia. 

Monni kiristää Pekkaa, että hän ei pääse ohittamaan häntä, jos hän ei tiedä 
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mitä ovat nyyttikestit. Samalla hän manipuloi Pekkaa kertomaan vastauksen, 

jota hän ei itse tiennyt ajatellen omaa etuaan. Pekka kertoo, mutta saatuaan 

vastauksen Monni nappaa Pekan silakkakorin mukaansa ja lähtee 

nyyttikesteihin. 

 

Samoihin aikoihin kaupunkiin on saapunut mäyräkoira nimeltään Mauri. Maurilta 

puuttuu toinen korva, joten hän joutuu heti Aliisa-nimisen koiran silmätikuksi. 

Tilanteessa tapahtuu psyykkistä kiusaamista, koska Aliisa haukkuu Mauria 

rumaksi muiden koirien kuullen ja manipuloi muita haukkumaan Mauria 

kanssaan sanomalla ’’Ruvetaan kutsumaan Mauria Korvapuoleksi’’. 

Manipulointi onnistuu, koska muut koirat lähtevät mukaan haukkumiseen. 

Tilanteen päätyttyä Pekka menee Maurin luo ja kaksikko ystävystyy. 

 

Lopulta Pekka saapuu nyyttikesteihin. Monni yrittää piilotella varkauttaan 

hankkimalla Pekalle lähtöpassit nyyttikesteistä. Hän huomaa Pekasta leijuvan 

koiran hajun ja käyttää tilannetta hyödykseen sanomalla ’’Ehdotan, että se, joka 

lemuaa, häipyy täältä. Pekka ulos’’. Hän siis yrittää manipuloida Pekan 

lähtemään, mikä on psyykkistä kiusaamista. Yritys epäonnistuu ja Pekka alkaa 

selittämään, miksi ei tuonut mitään eli on aikeissa paljastaa Monnin varkaaksi, 

jolloin tämä alkoi murista uhkauksen merkiksi. Uhkailu on yksi psyykkisen 

kiusaamisen piirteistä.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat valkoinen ja musta. Valkoinen väri 

liitetään viattomuuteen, puhtauteen, avoimuuteen, rehellisyyteen, rauhaan, 

parannukseen ja tyyneyteen. Kuvakirjassa se viittaa viattomuuteen ja 

rehellisyyteen, jotka kuvaavat Pekkaa. Musta väri liitetään kuolemaan, 

menetykseen, vaaraan ja pahaan sekä nykypäivänä se edustaa konservatiivisia 

ihmisiä. Kuvakirjassa se viittaa psyykkisen kiusaamisen aiheuttamaan 

pahuuteen.  

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Yhdessä 

kuvassa Monni laittaa käden Pekan kulkureitin eteen osana manipulointia eli 

psyykkistä kiusaamista. Monnin ilmettä ei näe, koska kuvassa nähdään hänen 
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selkäpuolensa. Pekan ilme on tilanteessa pelokas. Pelko näyttäytyy Pekan 

ilmeestä suupielten venymisenä taaksepäin ja kulmakarvojen vääristymisenä, 

jotka ovat tyypillisiä pelon tunteen piirteitä.  

 

Seuraavassa kuvassa näkyy Mauri ja häntä kiusaavat koirat. Kiusaajilla on 

vihaiset ilmeet. Viha näkyy suun jännittymisenä ja kulmakarvojen laskemisena 

ryppyyn. Suun jännittyminen ja kulmakarvojen rypistyminen ovat vihan tunteen 

piirteitä. Maurilla on surullinen ilme, joka näyttäytyy suupielten taipumisena 

alaspäin, joka on yksi surun piirteistä. Tilanne kuvastaa manipulointia eli 

psyykkistä kiusaamista sisältävää tilannetta, jossa Aliisa ehdottaa, että Mauria 

voitaisiin kutsua Korvapuoleksi.  

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Ensimmäinen yhteneväisyys on Monnin 

kiristäminen ja manipulointi Pekkaa kohtaan, jotta tämä kertoisi mitä nyyttikestit 

tarkoittivat. Tilanteesta on myös kuva, jossa Monni laittaa kätensä Pekan 

kulkureitin eteen. Kyseinen tilanne ilmenee siis sekä tekstissä, että kuvassa. 

Toinen yhteneväisyys on tilanne, jossa Aliisa manipuloi muita koiria 

haukkumaan kanssaan Mauria korvapuoleksi. Tilanteesta on myös kuva, jossa 

näkyy Mauri ja kaikki häntä kiusaavat koirat. Kyseinen tilanne ilmenee sekä 

tekstissä, että kuvassa. Eroavaisuutena on tilanne, jossa Monni yrittää 

manipuloida Pekkaa lähtemään nyyttikesteistä. Kyseinen tilanne ilmenee 

ainoastaan tekstissä. Lisäksi värimaailmaa ja ympäristöä käsitellään ainoastaan 

kuvakirjan kuvissa. 

 

Kuvan ja tekstin välisessä suhteessa on yhteneväisyyksiä ja eroavaisuuksia. 

Kuvissa ja tekstissä kerrotaan samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen 

kiusaaminen. Osa kuvista tarvitsee tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä 

kiusaamisesta voidaan varmistua. Kuvan ja tekstin tukevat hyvin toisiaan 

kuvakirjassa.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun Röllö-nimisen kissanpennun 

huomattiin olevan kateissa. Kissat keskittyivät Röllön etsimiseen. Etsintöjen 

aikana Monni joutuu pulaan Pettersson-nimisen koiran kanssa ja tulee ajetuksi 
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puuhun. Pekka säälii Monnia ja päättää olla paljastamatta tätä 

silakkavarkauden suhteen. Tilanne ei vaatinut ulkopuolista puuttumista 

ratketakseen. 

 

 

Pekka Töpöhännän tähtihetki, Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid Flygare & Sirkka-Liisa 

Sjöblom (2020) 

Psyykkisen 

kiusaamise

n uhri  

ja sukupuoli 

Vuorovaikutus

-tilanne 

Tapa,  

jolla 

psyykkinen 

kiusaamine

n ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

tekstissä 

Psyykkinen 

kiusaamine

n kuvakirjan 

kuvissa 

Kuvan  

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Ratkaisu 

Pekka, poika Ryhmätilanne Manipulointi 

 

Selän takana 

puhuminen 

 

Ilmeily 

’’Minun tekemäni 

hännän kanssa 

Pekka jää 

varmasti 

nuolemaan 

näppejään’’ 

 

’’Tässä on 

ratkaisu 

häntäongelmaasi’

’ 

 

’’Ajattelen sinun 

parastasi Pekka’’ 

 

’’Nyt mikään ei 

voi pysäyttää 

sinua Pekka’’ 

 

’’Töpöhäntä 

keskeytti. Nyt 

lavalle astuu 

kunnon artisti, 

jolla on oikea 

häntä’’ 

 

 

Värimaailma: 

Hallitsevana 

värinä 

valkoinen, 

musta ja 

punainen  

 

Kiusaajan 

ilme: 

Ilkikurinen 

 

Kiusatun 

ilme: 

Surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: 

Sormella 

osoittaminen 

 

Kiusatun 

eleet: 

Lannistunut 

asento 

(hartiat) 

 

Ympäristö: 

Kaupunki  

 

Osittain 

yhteneväine

n ja osittain 

eriytyvä 

Tuomarit 

antavat 

Pekan laulaa 

loppuun 

saakka ja 

häätävät 

töpöhäntäisin

ä Ilveksinä 

Monnin 

matkoihinsa 

(Ulkopuolinen 

puuttuu) 

 

Pekka Töpöhännän tähtihetki kertoo poikakissasta nimeltään Pekka. Pekka 

asuu kaupungissa, jossa asuvat myös hänen kiusaajansa Monni, Pilli ja Pulla. 

Kaupunkiin on tulossa kissanhännännostajaiset eli lahjakkuuskilpailu. Pekka 
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haluaa osallistua kilpailuun, mutta Monni ei voi antaa lahjakkaalle Pekalle 

mahdollisuutta menestyä. Hän alkaa juonitella Pekan pään menoksi. Kyseessä 

on ryhmässä tapahtuva kiusaaminen, koska tilanteissa on osallisena useampia 

kissoja. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: manipulointi, ilmeily ja selän takana puhuminen. 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee tekstissä eri tilanteissa. Ensimmäisessä 

tilanteessa Pekka on aikeissa osallistua kissanhännännostajaisiin eli 

lahjakkuuskilpailuun. Monni esittää avuliasta ja yrittää manipuloinnilla saada 

Pekan pukemaan esitykseensä tekohännän. Hän puhuu Pekalle seuraavilla 

lauseilla: ’’Tässä on ratkaisu häntäongelmaasi’’, ’’Ajattelen sinun parastasi 

Pekka’’ ja ’’Nyt mikään ei voi pysäyttää sinua Pekka’’. Hän siis manipuloi 

Pekkaa uskomaan, että haluaa vain auttaa, vaikka oikeasti juonittelee hänen 

selkänsä takana. Monni sanookin Pillille ja Pullalle Pekan selän takana, että 

’’Minun tekemäni hännän kanssa Pekka jää varmasti nuolemaan näppejään’’. 

Selän takana puhuminen ja manipulointi ovat psyykkisen kiusaamisen piirteitä. 

Esityksen koittaessa Pekan tekohäntä irtoaa esiintymislavalla, koska Pilli ja 

Pulla ovat vetäneet häntää siinä kiinni olevista naruista. Tuolloin Monni astuu 

lavalle ja huutaa ilmeillen Pekalle ’’Töpöhäntä keskeytti. Nyt lavalle astuu 

kunnon artisti, jolla on oikea häntä.’’.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat valkoinen, punainen ja musta. 

Valkoinen väri liitetään viattomuuteen, puhtauteen, avoimuuteen, rehellisyyteen, 

rauhaan, parannukseen ja tyyneyteen. Kuvakirjassa se viittaa viattomuuteen ja 

rehellisyyteen, jotka kuvaavat Pekkaa. Punainen väri liitetään rakkauteen ja 

vihaan. Kuvakirjassa se viittaa vihaan, jota Monni tuntee Pekkaa kohtaan. 

Musta väri liitetään kuolemaan, menetykseen, vaaraan ja pahaan sekä 

nykypäivänä se edustaa konservatiivisia ihmisiä. Kuvakirjassa se viittaa 

psyykkisen kiusaamisen aiheuttamaan pahuuteen. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Monnin ilme 

on vahingoniloinen eli hän ilmeilee Pekalle silloin, kun tekohäntä irtoaa ja 
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osoittaa häntä sormellaan. Ilmeily on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. 

Pekan ilme on saman tilanteen aikana surullinen. Surullinen ilme näyttäytyy 

suupielten taipumisena alaspäin, joka on yksi surun piirteistä. Lisäksi Pekan 

asento muuttuu lannistuneeksi. 

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Yhteneväisyytenä on ilmeilyä sisältävä 

tilanne, jossa Pekan tekohäntä irtoaa. Kyseistä tilannetta käsitellään sekä 

kuvissa, että tekstissä. Eroavaisuuksina ovat seuraavat asiat: Värimaailmaa, 

ympäristöä ja tilannetta, jossa Monni puhuu Pekasta selän takana, käsitellään 

ainoastaan kuvakirjan kuvien kautta. Monnin manipulointitilanteita käsitellään 

ainoastaan kuvakirjan tekstissä.  

 

Kuvan ja tekstin välisessä suhteessa on yhteneväisyyksiä ja eroavaisuuksia. 

Kuvissa ja tekstissä kerrotaan samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen 

kiusaaminen. Osa kuvista tarvitsee tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä 

kiusaamisesta voidaan varmistua. Kuvan ja tekstin tukevat hyvin toisiaan 

kuvakirjassa.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun tuomarit antavat Pekan laulaa 

laulun loppuun Monnista huolimatta. Selviää, että tuomarit ovat ilveksiä, joilla on 

myös töpöhännät. He häätävät Monnin matkoihinsa. Tilanne vaati ulkopuolista 

puuttumista ratketakseen.  

 

 

Piki ja pöljä päivä, Katri Kirkkopelto (2020) 

Psyykkisen 

kiusaamisen 

uhri  

ja sukupuoli 

Vuorovaikutus-

tilanne 

Tapa,  

jolla 

psyykkinen 

kiusaaminen 

ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

tekstissä 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

kuvissa 

Kuvan  

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Ratkaisu 

Lumi, tyttö Ryhmätilanne Ilmeily 

 

’’Ja sitten 

Lumin 

naamalle tuli 

tyhmä ilme 

näin!  

 

Värimaailma: 

Hallitsevina 

väreinä 

valkoinen, 

sininen ja 

vihreä 

Yhteneväinen Päiväkodin 

aikuinen 

Apunen 

puuttuu 

tilanteeseen. 

Päästyään 



63 

’’Tyhmänaama, 

luminaama’’ 

 

 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Ilkikurinen 

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: 

Kasvojen 

vääntely 

 

Kiusatun 

eleet: Silmien 

hierominen 

itkiessä 

 

Ympäristö: 

Päiväkoti 

 

kotiin Piki 

tekee Lumille 

piirroksen ja 

menee Ison 

kanssa 

pyytämään 

anteeksi 

Lumilta 

(Ulkopuolinen 

puuttuuI) 

 

Piki kertoo hahmosta nimeltään Piki. Pikin sukupuoli ei ole tunnistettavissa. Piki 

menee päiväkotiin, jossa muut jo leikkivät. Kukaan ei huomaa Pikin saapumista. 

Piki päättää aiheuttaa ’’myrskyn’’, jotta saisi huomion. Samalla hän kuitenkin 

kiusaa ystäväänsä Lumia, johon sattuu. Lumi on tyttö. Kiusaamistilanteessa on 

osallisena muitakin eläinhahmoja, joten kyseessä on ryhmässä tapahtuva 

kiusaaminen. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa ilmeilynä, joka on yksi 

psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Psyykkinen kiusaaminen ilmenee tekstissä 

seuraavasti: Piki saavuttua päiväkotiin, hän aiheuttaa ’’myrskyn’’ saadakseen 

huomiota. Piki heittelee palloja, joista yksi osuu hänen parhaaseen ystäväänsä, 

Lumiin. Lumin kasvoille tulee Pikin mielestä osumahetkellä hassu ilme, josta 

hän alkaa ilkikurisesti ilmeillä Lumille sanomalla ’’Ja sitten Lumin naamalle tuli 

tyhmä ilme, näin’’ ja ’’Tyhmänaama, Luminaama’’. Lumiin sattuu ja hän alkaa 

itkemään. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat valkoinen, sininen ja vihreä. 
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Valkoinen väri liitetään viattomuuteen, puhtauteen, avoimuuteen, rehellisyyteen, 

rauhaan, parannukseen ja tyyneyteen. Se viittaa kuvakirjassa parannukseen, 

jonka Piki tekee käytökseensä pyytämällä Lumilta anteeksi. Sininen väri 

liitetään, voimaan, auktoriteettiin, harmoniaan, luotettavuuteen ja sympatiaan. 

Se viittaa kuvakirjassa sympatiaan, jota useampi henkilöhahmo tuntee Lumia 

kohtaan, kun tämä alkaa itkeä. Lisäksi sillä viitataan voimaan ja auktoriteettiin, 

jota kiusaajalla on suhteessa kiusattuun. Vihreä liitetään luontoon, rauhaan, 

terveyteen, vapauteen, parannukseen ja rauhallisuuteen. Se viittaa kuvakirjassa 

parannukseen, jonka Piki tekee pahoittelemalla omaa käytöstään Lumille.  

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Piki 

vääntelee vahingoniloisesti omia kasvojaan osana Lumiin kohdistettua ilmeilyä. 

Ilmeily on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Samassa tilanteessa Lumin 

ilme on surullinen ja itkuinen. Tämä näyttäytyy kyyneleinä hänen poskillaan ja 

samanaikaisena silmien hieromisena.  

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä on sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvakirjassa. Yhteneväisyytenä on Lumiin kohdistettu ilmeily, 

joka ilmenee sekä kuvissa, että tekstissä. Eroavaisuutena on ympäristö ja 

värimaailma, jota on käsitelty ainoastaan kuvakirjan kuvissa. 

 

Suhde kuvan ja tekstin välillä on yhteneväinen. Kuvissa ja tekstissä kerrotaan 

samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen kiusaaminen. Kuvasta pystyy 

päättelemään myös ilman tekstiä, että kyseessä on kiusaamistilanne, mutta 

sitä, että kyseessä on juuri psyykkinen kiusaaminen ei voisi päätellä ilman 

tekstiä. Kuva ja teksti tukevat hyvin toisiaan kuvakirjassa.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun päiväkodin aikuinen Apunen 

puuttuu tilanteeseen ja puhuttelee Pikiä. Kotona Piki tekee Lumille piirroksen ja 

menee Iso-nimisen hahmon kanssa pyytämään häneltä anteeksi. 

 

 

Heko Kroko kiusaa, Julia Pöyhönen, Heidi Livingston & Matias Teittinen (2021) 

Psyykkisen Vuorovaikutus- Tapa,  Psyykkinen Psyykkinen Kuvan  Ratkaisu 
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kiusaamisen 

uhri  

ja sukupuoli 

tilanne jolla 

psyykkinen 

kiusaaminen 

ilmenee 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

tekstissä 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

kuvissa 

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Siro Saparo, 

sukupuoli ei 

tunnistettavissa 

Ryhmätilanne Ilmeily 

 

 

’’Olenpa 

minä sorean 

korea 

porsas’’ 

 

 

Värimaailma: 

Hallitsevina 

väreinä 

Sininen ja 

vihreä 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Ilkikurinen 

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: 

Kasvojen 

vääntely 

 

Kiusatun 

eleet: 

Lannistunut 

asento 

(hartiat) 

 

Ympäristö: 

Poutapilvi 

 

Yhteneväinen Kiva Kirahvi 

juttelee 

Sirolle ja saa 

hänet 

jatkamaan 

kilpailussa. 

Lopulta Heko 

Krokokin 

kehuu häntä. 

(Ulkopuolinen 

puuttuu) 

 

Heko kroko kiusaa kertoo krokotiilistä nimeltään Heko. Heko osallistuu 

kilpailuun, joka ei suju hänen suunnitelmiensa mukaisesti. Sen sijaan porsas 

nimeltään Siro Saparo pärjää hyvin. Heko tulee tästä kateelliseksi ja alkaa 

kiusata Siroa. Kiusaamistilanteessa on osallisena muitakin eläinhahmoja, joten 

kyseessä on ryhmässä tapahtuva kiusaaminen. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa ilmeilynä, joka on yksi Revon 

(2015) määrittelemistä psyykkisen kiusaamisen piirteillä: ilmeily. Psyykkinen 

kiusaaminen ilmenee tekstissä seuraavasti: Heko on kateellinen Sirolle, joka 

pärjää hyvin kilpailussa. Hän alkaa matkia Siroa ja ilmeillä tämä kustannuksella 
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sanoen ’’Olenpa minä sorean korea porsas’’. Sirolle tulee paha mieli ja hän 

poistuu paikalta. 

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa eri tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat sininen ja vihreä. Sininen väri 

liitetään, voimaan, auktoriteettiin, harmoniaan, luotettavuuteen ja sympatiaan. 

Se viittaa kuvakirjassa sympatiaan, jota Kirahvi tuntee Siroa kohtaan, koska 

tälle tulee paha mieli Hekon ilmeilystä. Lisäksi sillä viitataan voimaan ja 

auktoriteettiin, jota Heko Krokolla on suhteessa Siroon. Eli kiusaajalla on valtaa 

suhteessa kiusattuun. Vihreä väri liitetään luontoon, rauhaan, terveyteen, 

vapauteen, parannukseen ja rauhallisuuteen. Se viittaa kuvakirjassa 

parannukseen, jonka Heko tekee oppimalla olemaan iloinen Siron puolesta, kun 

tämä menestyy. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Hekon ilme 

on tilanteessa vahingoniloinen, joka näyttäytyy ilmeilynä Sirolle. Ilmeily on yksi 

psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Siron ilme on tilanteessa surullinen, joka 

näkyy kyyneleinä hänen poskillaan. Lisäksi Siron asento muuttuu 

lannistuneeksi. 

 

Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Yhteneväisyytenä on tilanne, jossa Heko 

ilmeilee Sirolle. Tilannetta käsitellään sekä tekstissä, että kuvassa. 

Eroavaisuutena on värimaailma ja ympäristö, joita ilmennetään ainoastaan 

kuvakirjan kuvissa. 

 

Kuvan ja tekstin välisessä suhteessa on yhteneväisyyksiä ja eroavaisuuksia. 

Kuvassa ja tekstissä kerrotaan samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen 

kiusaaminen. Kuva tarvitsee tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä kiusaamisesta 

voidaan varmistua. Kuvan ja tekstin tukevat hyvin toisiaan kuvakirjassa.  

 

Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa, kun Kiva Kirahvi juttelee Sirolle ja saa 

hänet jatkamaan kilpailussa. Lopulta Hekokin kehuu Siroa ja oppii olemaan 
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onnellinen hänen puolestaan. Tilanne vaati ulkopuolista puuttumista 

ratketakseen.  

 

 

Saanko tulla leikkimään, Nicola Kinnear & Raija Rintamäki (2023) 

Psyykkisen 

kiusaamisen 

uhri  

ja sukupuoli 

Vuorovaikutus-

tilanne 

Tapa,  

jolla 

psyykkinen 

kiusaaminen 

ilmenee 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

tekstissä 

Psyykkinen 

kiusaaminen 

kuvakirjan 

kuvissa 

Kuvan  

ja  

tekstin 

välinen 

suhde 

Ratkaisu 

Pepi, poika 

 

Kahden välinen 

tilanne 

 

Ryhmätilanne 

Ulkopuolelle 

jättäminen 

 

Ilmeily 

 

 

’’Minä menen 

leikkimään 

yksin’’ 

 

’’Minä menen 

tanssimaan 

yksin’’ 

 

’’Painu 

tiehesi täältä’’ 

 

 

Värimaailma: 

Hallitsevina 

väreinä 

sininen, 

punainen ja 

vihreä 

 

Kiusaajan 

ilmeet: 

Vihainen, 

Ilkikurinen  

 

Kiusatun 

ilmeet: 

Surullinen 

 

Kiusaajan 

eleet: 

Tassulla 

osoittaminen 

 

Ympäristö: 

Saari ja 

vesistö 

Yhteneväinen Jerellä tulee 

ikävä Pepiä 

ja hän 

huomaa 

delfiinien 

kiusaavan 

Pepiä 

viemällä 

tämän pipon. 

Hän puuttuu 

tilanteeseen 

ja kutsu 

Pepiä 

ystäväkseen 

(Ulkopuolinen 

puuttuu ja ei 

puutu) 

 
Saanko tulla leikkimään kertoo poikakoirasta nimeltään Jere. Jere nauttii 

yksinään leikkimisestä. Hän törmää saarella poikahylkeeseen nimeltään Pepi. 

Pepi haluaisi leikkiä Jeren kanssa, mutta tämä haluaisi olla yksin. Jere päätyy 

kiusaamaan Pepiä jättämällä tämän yksin eli ulkopuolelle leikistä. Ensimmäinen 

kiusaamistilanne on Jeren ja Pepin välinen, joten kyseessä on 

kahdenkeskeinen kiusaamistilanne. Toinen kiusaamistilanne on Pepin ja 

delfiinien välinen. Delfiinejä on enemmän kuin yksi, joten kyseessä on 

ryhmässä tapahtuva kiusaaminen.  
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Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjassa seuraavilla psyykkisen 

kiusaamisen piirteillä: ulkopuolelle jättäminen. Psyykkinen kiusaaminen ilmenee 

tekstissä seuraavasti: Jere jättää Pepin useita kertoja ulkopuolelle omasta 

leikistään sanoen ’’Minä menen leikkimään yksin’’ ja ’’Minä menen tanssimaan 

yksin’’. Hän yrittää sanalla ’’yksin’’ vihjailla Pepille, ettei tämä ollut tervetullut 

hänen seuraansa. Pepi ei ymmärrä Jeren vihjailuita ja lopulta tilanne eskaloituu 

siihen pisteeseen, että Jere huutaa Pepille ’’Painu tiehesi täältä!’’ Tämän 

jälkeen Pepi lähtee ja Jere alkaa katua omaa käytöstään. Hän huomaa 

delfiiniparven kiusaavan Pepiä. He olivat ottaneet Pepin pipon, heittelivät sitä 

keskenään antamatta sitä takaisin ja nauroivat samalla ilkikurisesti ilmeillen. 

Ilmeily on yksi psyykkisen kiusaamisen piirteistä.  

 

Psyykkinen kiusaaminen ilmenee kuvakirjan kuvissa useilla tavoilla. Kuvien 

värimaailmassa hallitsevina väreinä toimivat sininen, punainen ja vihreä. 

Sininen väri liitetään voimaan, auktoriteettiin, harmoniaan, luotettavuuteen ja 

sympatiaan. Sininen väri viittaa voimaan ja auktoriteettiin, jota kiusaajalla on 

suhteessa kiusattuun. Punainen väri liitetään rakkauteen ja vihaan. 

Kuvakirjassa se viittaa vihaan, jota Jere tuntee Pepiä kohtaan. Vihreä väri 

liitetään luontoon, rauhaan, terveyteen, vapauteen, parannukseen ja 

rauhallisuuteen. Se viittaa kuvakirjassa parannukseen, jonka Jere tekee 

katumalla omaa kiusaamistaan ja pelastamalla Pepin delfiinien kiusaamiselta. 

Lisäksi vihreällä värillä viitataan luontoon, sillä psyykkisen kiusaamisen 

tapahtumapaikkana on saari ja vesistö. 

 

Psyykkinen kiusaaminen näkyy kuvissa ilmeiden ja eleiden kautta. Jeren ja 

Pepin välisessä psyykkisen kiusaamisen tilanteessa Jeren ilme on vihainen. 

Vihaa näkyy suun jännittymisenä ja kulmakarvojen laskemisena ryppyyn. Hän 

osoittaa Pepiä tassullaan. Suun jännittyminen ja kulmakarvojen rypistyminen 

ovat vihan tunteen piirteitä. Pepin ja delfiinien välisessä tilanteessa delfiinien 

ilmeet ovat vahingoniloisia ja he ilmeilevät Pepille. Ilmeily on yksi psyykkisen 

kiusaamisen piirteistä. Pepillä on molemmissa psyykkisen kiusaamisen 

tilanteissa surullinen ilme. Suru näyttäytyy suupielten taipumisena alaspäin, 

joka on yksi surun piirteistä. 
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Psyykkisen kiusaamisen ilmenemisellä esiintyy sekä yhteneväisyyksiä, että 

eroavaisuuksia kuvien ja tekstin välillä. Yhteneväisyyksiä on molemmissa 

kiusaamistilanteissa, sillä niitä käsitellään sekä kuvissa, että tekstissä. 

Eroavaisuuksia on ympäristön ja värimaailman käsittelyssä, sillä niitä 

kumpaakin käsitellään ainoastaan kuvien kautta.  

 

Suhde kuvan ja tekstin välillä on yhteneväinen. Kuvissa ja tekstissä kerrotaan 

samaa tarinaa ja niistä näkyy psyykkinen kiusaaminen. Osa kuvista tarvitsee 

tuekseen tekstiä, jotta psyykkisestä kiusaamisesta voidaan varmistua. Kuvan ja 

tekstin tukevat hyvin toisiaan kuvakirjassa. Psyykkisen kiusaamisen tilanne 

ratkeaa, kun Jere tulee katumapäälle ja pelastaa Pepin delfiineiltä. Jeren ja 

Pepin psyykkisen kiusaamisen tilanne ei vaatinut ulkopuolista puuttumista 

selvitäkseen. Sen sijaan Pepin ja delfiinien välinen psyykkisen kiusaamisen 

tilanne vaati ulkopuolista puuttumista ratketakseen. 

 

5.2 Tulosten yhteenveto 

 

Psyykkistä kiusaamista tapahtui lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa 

kuudella eri tavalla. Yleisimmiksi psyykkisen kiusaamisen tavoiksi ilmenivät 

ilmeily [9/12], ulkopuolelle jättäminen [5/12], selän takana puhuminen [4/12] ja 

manipulointi [4/12]. Muita tapoja olivat uhkailu [3/12] ja kiristäminen [2/12]. 

[6/12] kuvakirjassa ilmeni kolme psyykkisen kiusaamisen tapaa, [3/12] 

kuvakirjassa ilmeni kaksi psyykkisen kiusaamisen tapaa ja [3/12] ilmeni yksi 

psyykkisen kiusaamisen tapa.  

 

Kuvakirjojen teksteissä ilmeni psyykkisen kiusaamisen piirteitä seuraavasti: 

ulkopuolelle jättäminen [5/12], selän takana puhuminen, manipulointi ja ilmeily 

[4/12] sekä uhkailu ja kiristäminen [2/12]. Kuvakirjojen kuvissa sen sijaan ilmeni 

psyykkisen kiusaamisen piirteitä seuraavasti: ilmeily [7/12], ulkopuolelle 

jättäminen [4/12], selän takana puhuminen, manipulointi, kiristäminen ja uhkailu 

[2/12]. 
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Kiusaajilla ilmeni kaksi erilaista ilmettä psyykkistä kiusaamista sisältävissä 

vuorovaikutustilanteissa. Yleisimmäksi kiusaajan psyykkisen kiusaamisen 

ilmeeksi ilmeni viha [8/12]. Toinen ilme oli vahingonilo [7/12]. [9/12] kuvakirjassa 

ilmeni ainoastaan yksi psyykkiseen kiusaamiseen viittaava ilme. Sen sijaan 

kaksi ilmettä ilmeni [3/12] kuvakirjassa. 

 

Kiusaajilla ilmeni 11 eri elettä psyykkistä kiusaamista sisältävissä 

vuorovaikutustilanteissa. Yleisimmiksi psyykkisen kiusaamisen eleiksi ilmenivät 

sormella osoittelu [3/12], selän kääntäminen [3/12] ja kasvojen vääntely [2/12]. 

Muita eleitä olivat korvaan kuiskaaminen, kehon uhkaava taivutus eteenpäin, 

nyrkin puiminen, rinnan röyhistely, käsien pitäminen puuskassa, käsillä 

estäminen, käden ojentaminen ja tassulla osoittelu. Näitä eleitä ilmeni [1/12] 

kuvakirjassa. [9/12] kuvakirjassa ilmeni ainoastaan yksi psyykkiseen 

kiusaamiseen viittaava ele. Sen sijaan kaksi elettä ilmeni [2/12 kuvakirjassa ja 

kolme elettä ilmeni [1/12] kuvakirjassa. 

 

Kiusatuilla ilmeni kolme erilaista ilmettä psyykkistä kiusaamista sisältävissä 

vuorovaikutustilanteissa. Yleisimmäksi kiusatun psyykkisen kiusaamisen 

ilmeeksi ilmeni suru [11/12]. Muita ilmeitä olivat pelko [4/12] ja viha [1/12]. [8/12] 

kuvakirjassa ilmeni ainoastaan yksi psyykkiseen kiusaamiseen viittaava ilme. 

Sen sijaan [4/12] kuvakirjassa ilmeni kaksi psyykkiseen kiusaamiseen viittaavaa 

ilmettä. 

 

Kiusatuilla ilmeni viisi erilaista elettä psyykkistä kiusaamista sisältävissä 

vuorovaikutustilanteissa. Yleisimmiksi kiusatun psyykkisen kiusaamisen eleeksi 

ilmenivät lannistuminen eli pään painuminen alas [5/12] ja perääntyminen 

[3/12]. Muita eleitä olivat mikrofonin puristaminen, huutaminen kädet nyrkissä ja 

silmien hierominen itkiessä [1/12]. [11/12) kuvakirjassa ilmeni ainoastaan yksi 

psyykkiseen kiusaamiseen viittaava ele. [1/12] kuvakirjassa ei ilmennyt yhtään 

psyykkiseen kiusaamiseen viittaavaa elettä. 

 

Kuvakirjoissa ilmeni seitsemän väriä, jotka olivat hallitsevia niissä kuvissa, 

joissa tapahtui psyykkistä kiusaamista vuorovaikutuksessa. Yleisimmiksi 

väreiksi ilmenivät punainen ja vihreä [7/12] sekä valkoinen [6/12]. Muita värejä 
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olivat musta [5/12], sininen [4/12], keltainen [2/12] ja oranssi [1/12]. [7/12] 

kuvakirjassa ilmeni kolme väriä, [4/12] kuvakirjassa ilmeni kaksi väriä ja [1/12] 

kuvakirjassa ilmeni neljä väriä. 

 

Kuvakirjoissa ilmeni 10 erilaista ympäristöä, jossa psyykkistä kiusaamista 

esiintyy. Yleisimmiksi ympäristöiksi ilmenivät kaupunki [4/12] ja päiväkoti [3/12]. 

Muita ympäristöjä olivat bussi, eläintarha, kotipuu, leikkilinna, metsämaja, 

poutapilvi, saari ja vesistö [1/12]. [10/12] kuvakirjassa ilmeni ainoastaan yksi 

ympäristö, jossa psyykkistä kiusaamista ilmeni. [1/12] kuvakirjassa ilmeni kaksi 

ympäristöä ja [1/12] kuvakirjassa ilmeni kolme ympäristöä.  

 

Kuvakirjoissa ilmeni yhteneväisyyttä tekstin ja kuvien välillä [9/12] kuvakirjassa. 

Sen sijaan [2/12] kuvakirjassa tekstin ja kuvien välillä oli ainoastaan osittaista 

yhteneväisyyttä. Lisäksi [1/12] kuvakirjassa tekstin ja kuvien välinen suhde oli 

toisistaan eriytyvä. Psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkesi ulkopuolisen 

henkilön puuttumisella [8/12] kuvakirjassa. Sen sijaan [5/12] kuvakirjassa 

psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkesi ilman ulkopuolisen henkilön puuttumista 

siihen. [1/12] kuvakirjassa oli kaksi psyykkisen kiusaamisen tilannetta, joista 

toinen ratkesi ilman ulkopuolisen puuttumista ja toinen ratkesi ulkopuolisen 

puuttumisen ansiosta. 
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6 POHDINTA 

Tässä osiossa avataan laajemmin tutkimustuloksia ja niistä tehtyjä 

johtopäätöksiä. Ensimmäisenä käydään läpi, että millaisena psyykkinen 

kiusaaminen ilmenee lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa ja 

seuraavaksi avataan, että miten psyykkistä kiusaamista kuvataan värien kautta 

lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Viimeisenä avataan, että miten 

psyykkistä kiusaamista kuvataan kiusaajan ja kiusatun kautta lasten 

kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa. Lopussa on vielä yhteenveto 

pohdintaosiosta. 

 

6.1 Psyykkisen kiusaamisen ilmeneminen lasten kuvakirjojen 
vuorovaikutustilanteissa 

 

Tässä osiossa vedetään yhteen ensimmäisen tutkimuskysymyksen 

tutkimustuloksia. Ensimmäisenä tutkimuskysymyksenä on, että ’’Miten 

psyykkistä kiusaamista ilmenee lasten kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa?’’. 

Analysointivaiheessa on hyödynnetty Revon (2015) määrittelemiä psyykkisen 

kiusaamisen piirteitä. Psyykkistä kiusaamista ilmeni jokaisessa 

tutkimusaineiston 12 kuvakirjassa. Kuvakirjoissa ilmeni kuusi erilaista Revon 

(2015) määrittelemää psyykkisen kiusaamisen piirrettä. Nämä ovat selän 

takana puhuminen, ulkopuolelle jättäminen, ilmeily, manipulointi, uhkailu ja 

kiristäminen. 

 

Revon (2015) tutkimuksen mukaan ulkopuolelle jättäminen on yleisin 

psyykkisen kiusaamisen piirteistä. Tämän tutkimuksen tutkimustulosten mukaan 

yksilöanalysoinnissa eli kuvan ja tekstin erillisessä analysoinnissa yleisin 

psyykkisen kiusaamisen piirre kuvakirjojen tekstiosiossa on ulkopuolelle 
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jättäminen, jota esiintyi viidessä 12 kuvakirjasta. Lisäksi tekstiosioissa ilmeni 

ilmeilyä, selän takana puhumista ja manipulointia neljässä sekä uhkailua ja 

kiristämistä kahdessa tutkimusaineiston 12 kuvakirjan tekstiosioissa.  Sen 

sijaan yleisin psyykkisen kiusaamisen piirre kuvakirjan kuvaosioissa on ilmeily, 

jota esiintyi seitsemässä 12 kuvakirjasta. Lisäksi kuvaosioissa ilmeni 

ulkopuolelle jättämistä neljässä sekä selän takana puhumista, manipulointia, 

kiristämistä ja uhkailua kahdessa tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. 

Tutkimustulokset yhtyvät Revon (2015) tutkimustuloksiin tekstiosion osalta, 

mutta kuvaosion osalta ulkopuolelle jättäminen ei ollut yleisin psyykkisen 

kiusaamisen piirteistä vaan ilmeily. 

 

Tämän tutkimuksen tutkimustulosten mukaan kokonaistarkastelussa psyykkisen 

kiusaamisen yleisimmäksi piirteeksi ilmeni kirjojen kokonaisanalysoinnissa 

ilmeily, jota esiintyi yhdeksässä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. Ulkopuolelle 

jättäminen ilmeni tutkimustulosten mukaan toiseksi yleisimmäksi psyykkisen 

kiusaamisen piirteeksi esiintymällä viidessä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. 

Kolmanneksi yleisimmiksi psyykkisen kiusaamisen piirteiksi ilmenivät 

tutkimustulosten mukaan selän takana puhuminen ja manipulointi, joita esiintyi 

neljässä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. Muita psyykkisen kiusaamisen 

piirteitä ilmeni seuraavasti: uhkailua kolmessa ja kiristämistä kahdessa 

tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. Tutkimustulokset eivät yhdy 

kokonaistarkastelun kautta Revon (2015) tutkimustuloksiin, sillä 

kokonaistarkastelussa yleisimmäksi piirteeksi ilmeni ilmeily.  

 

Tutkimustulosten mukaan kuva ja teksti olivat enimmäkseen yhtenäisiä. 

Yhdeksässä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta tekstin ja kuvan välinen suhde oli 

joko osittain tai täysin yhteneväinen. Sen sijaan kahdessa 12 kuvakirjasta 

tekstin ja kuvan välinen suhde oli vain osittain yhteneväinen. Yhdessä 12 

kuvakirjasta tekstin ja kuvan välinen suhde oli eriytyvä. Rhedinin (1992) mukaan 

alkuperäisten kuvakirjojen teksti ja kuvat tarvitsevat toisiaan ja niistä tulee 

kuvakirjoissa yhtenäinen kokonaisuus. Tämän tutkimuksen tutkimustulokset 

vahvistavat tämän johtopäätöksen, sillä 11/12 kuvakirjassa kuvien ja tekstien 

välinen suhde oli yhteneväinen. 
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Tutkimustulosten mukaan psyykkistä kiusaamista ilmeni seuraavissa 

ympäristöissä: kaupungissa neljässä, päiväkodissa kolmessa sekä bussissa, 

eläintarhassa, kotipuussa, leikkilinnassa, metsämajassa, poutapilvessä, 

saaressa ja vesistössä yhdessä 12 tutkimusaineiston kuvakirjassa. 10 

kuvakirjassa psyykkisen kiusaamisen ympäristöjä esiintyi vain yksi. Sen sijaan 

yhdessä kuvakirjassa psyykkisen kiusaamisen ympäristöjä esiintyi kaksi ja 

yhdessä kuvakirjassa psyykkisen kiusaamisen ympäristöjä esiintyi kolme. 

Väisäsen ja Lanaksen (2021) mukaan kiusaamisen tapahtuma- ja 

ratkaisupaikkana pidetään useimmiten koulua. Tämän tutkimuksen 

tutkimustulokset eivät yhdy tähän johtopäätökseen. Yksikään tämän 

tutkimuksen psyykkisen kiusaamisen tilanteista ei ilmene koulussa. Tämä 

tutkimustulos osoittaa sen, että psyykkistä kiusaamista esiintyy moninaisesti 

erilaisissa paikoissa.  

 

Revon (2015) mukaan psyykkinen kiusaaminen on useimmiten ryhmässä 

tapahtuva ilmiö. Tämä tässä tutkimuksessa ollaan samoilla linjoilla 

tutkimustulosten perusteella. Jokaisessa tutkimusaineiston 12 kuvakirjassa 

ilmeni ryhmässä tapahtuvaa psyykkistä kiusaamista. Sen sijaan 

kahdenkeskeisessä vuorovaikutustilanteessa tapahtuvaa psyykkistä 

kiusaamista ilmeni ainoastaan yhdessä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. 

Yhdessä 12 kuvakirjasta esiintyi sekä ryhmässä, että kahdenkeskeisessä 

vuorovaikutustilanteessa tapahtuvaa psyykkistä kiusaamista. 

 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2024) kouluterveyskyselyn mukaan pojat 

joutuvat tyttöjä enemmän kiusaamisen uhreiksi. Tässä tutkimuksessa ollaan 

melko samoilla linjoilla tutkimustulosten perusteella. Kuudessa 

tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta kiusattu oli poika. Sen sijaan kahdessa 

tutkimusaineiston 12 kuvakirjassa kiusattu oli tyttö. Neljässä tutkimusaineiston 

12 kuvakirjassa kiusatun sukupuolta ei pystytty määrittelemään. Koska neljässä 

kirjassa ei pystytty määrittelemään sukupuolta, tulos jää epävarmaksi. 

 

Salmivallin (2010) mukaan kiusaamistilanne vaatii useimmiten ratketakseen 

ulkopuolista puuttumista. Tässä tutkimuksessa ollaan samoilla linjoilla 

tutkimustulosten perusteella. Kahdeksassa tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta 
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ilmenee, että psyykkisen kiusaamisen tilanne ratkeaa ulkopuolisella 

puuttumisella. Sen sijaan viidessä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta ilmenee, 

että psyykkisen kiusaamisen tilanne ei vaatinut ulkopuolista puuttumista 

ratketakseen. Yhdessä tutkimusaineiston kuvakirjassa oli kaksi psyykkisen 

kiusaamisen tilannetta, joista toinen ratkesi ulkopuolisen puuttumisella ja toinen 

ilman ulkopuolista puuttujaa. 

6.2 Psyykkisen kiusaamisen ilmeneminen värien kautta 
kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa 

 

Tässä osiossa vedetään yhteen toisen tutkimuskysymyksen tutkimustuloksia. 

Toisena tutkimuskysymyksenä on, että ’’Miten psyykkistä kiusaamista kuvataan 

värien kautta kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa?’’. Analysointivaiheessa on 

hyödynnetty Barthesin (1961) kuva-analyysin denotaatio-konnotaatio 

yhdistelmää ja väreistä kasattua teoreettista viitekehystä.  

 

Tämän tutkimuksen tutkimustulosten mukaan kuvissa, joissa esiintyi psyykkistä 

kiusaamista sisältävää vuorovaikutusta, ilmeni yhteensä seitsemää eri väriä. 

Yleisimmät ilmenevistä väreistä olivat punainen ja vihreä, joita esiintyi 

seitsemässä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta sekä valkoinen, jota esiintyi 

kuudessa tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. Sabaterin (2022) mukaan 

punaisella värillä voidaan viitata sekä rakkauteen, että vihaan. Punaisella värillä 

nostettiin kuvakirjojen psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa esille 

vihan tunnetta, jota kiusaaja tunsi kiusattua kohtaan.  

 

Vihreä väri nousi esiin psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa 

luonnon, vapauden ja rauhan muodoissa. Peterson & Cullen (2000) ovat 

puhuneet vihreän värin yhteydestä luontoon, kun taas Sabater (2022) on 

kertonut vihreän värin viittaavan vapauteen ja rauhaan. Luonto ilmeni 

psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteen tapahtumapaikkana, kun taas 

vapaus ja rauha ilmenivät positiivisina piirteinä psyykkistä kiusaamista 

sisältävän vuorovaikutustilanteen ratkaisuhetkissä. 
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Valkoinen väri nousi esiin psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa 

viattomuuden, parannuksen ja rehellisyyden muodoissa. Sabater (2022) on 

kertonut, että valkoisella värin viittaavan näihin piirteisiin. Viattomuus ja 

rehellisyys ilmenivät positiivisina piirteinä kiusatun käytöksessä psyykkisen 

kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa. Sen sijaan parannus ilmeni psyykkistä 

kiusaamista sisältävän vuorovaikutuksen ratkaisuhetkissä, kun kiusattu muutti 

omaa käyttäytymistään. 

 

Muita värejä ilmeni seuraavasti: musta viidessä, sininen neljässä, keltainen 

kahdessa ja oranssi yhdessä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. Musta väri 

nousi esiin psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa pahuuden 

muodossa. Peterson & Cullen (2000) ovat kertoneet mustan värin viittaavan 

pahuuteen, ja pahuus ilmeni negatiivisena piirteenä kiusaajan toiminnassa 

psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa. 

 

Sinistä väriä ilmeni psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa sympatian, 

voiman ja auktoriteetin muodossa. Sabater (2022) on kertonut sinisen värin 

viittaavan sympatiaan ja Peterson & Cullen (2000) ovat kertoneet sinisen värin 

viittaavan auktoriteettiin ja voimaan. Sympatiaa esiintyi psyykkisen kiusaamisen 

vuorovaikutustilanteissa niin, että kiusaamistilannetta sivusta seuranneet 

tunsivat empatiaa kiusattua kohtaan. Voimaa ja auktoriteettia esiintyi kiusaajan 

suhteessa kiusattuun psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa. 

Kiusaaja kohtelee kiusattua huonosti hyödyntämällä näitä kahta piirrettä.  

 

Keltaista väriä ilmeni psyykkisen kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa 

pahuuden muodossa. Sabaterin (2022) mukaan keltainen on ristiriitainen väri, 

joka voi edustaa sekä hyvää, että pahaa. Pahuutta esiintyi kiusaajan 

toiminnassa kiusattua kohtaan psyykkisen kiusaamisen 

vuorovaikutustilanteissa. Sen sijaan oranssia väriä ilmeni psyykkisen 

kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa aggressiivisuuden muodossa. Sabaterin 

(2022) mukaan oranssi väri liitetään aggressiivisuuteen ja aggressiivisuutta 

esiintyi kiusaajan käyttäytymisessä kiusattua kohtaan kuvakirjojen psyykkisen 

kiusaamisen vuorovaikutustilanteissa. 
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Värejä esiintyi jokaisessa tutkimusaineiston kuvakirjassa vähintään kaksi ja 

enintään neljä. Neljässä esiintyi kaksi väriä, seitsemässä kolme väriä ja 

yhdessä neljä väriä tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. Tämä osoittaa sen, että 

psyykkinen kiusaaminen on erittäin moninainen kiusaamismuoto. Se olisi 

kuitenkin vaikeaa havaita ilman tietämystä eri väreistä ja niiden merkityksestä. 

Tämä taas vahvistaa Salmivallin (2010) tutkimustuloksen, että psyykkistä 

kiusaamista voidaan pitää enemmän piilossa tapahtuvana kiusaamisena. 

 

6.3  Psyykkisen kiusaamisen ilmeneminen ilmeiden ja eleiden 
kautta kuvakirjojen vuorovaikutustilanteissa 

 

Tässä osiossa vedetään yhteen kolmannen tutkimuskysymyksen 

tutkimustuloksia. Kolmantena tutkimuskysymyksenä on, että ’’Miten psyykkistä 

kiusaamista kuvataan kiusaajan ja kiusatun kehonkielten kautta kuvakirjojen 

vuorovaikutustilanteissa?’’.  

  

Tämän tutkimuksen tutkimustulosten mukaan kuvissa, joissa esiintyi psyykkistä 

kiusaamista sisältävää vuorovaikutusta, ilmeni erilaisia ilmeitä ja eleitä 

kiusaajan sekä kiusatun välillä. Kiusaajilla ilmeni yhteensä kahta eri ilmettä, 

joista vihaa ilmeni kahdeksassa ja vahingoniloa seitsemässä 12 

tutkimusaineiston kuvakirjasta. Yhdeksässä kuvakirjassa ilmeni ainoastaan yksi 

ilme ja kolmessa kuvakirjassa ilmeni kaksi ilmettä.  

 

Sen sijaan kiusatuilla ilmeni yhteensä kolmea eri ilmettä, joista surua ilmeni 11, 

pelkoa neljässä ja vihaa yhdessä 12 tutkimusaineiston kuvakirjasta. Ilmeiden 

määrällä oli eroa ainoastaan yhden ilmeen verran ja ilmeiden luonne kertoo 

siitä, että kiusaajalla on valtaa kiusatun suhteen. Kiusaaja tuntee tilanteissa 

vihaa ja vahingoniloa, kun taas kiusattu tuntee surua, pelkoa ja vihaa. Salmivalli 

(2010) on puhunut tutkimuksessaan siitä, että kiusaaja on alistaja ja kiusaaja 

alistettu vuorovaikutustilanteessa, jossa esiintyy kiusaamista. Tässä 

tutkimuksessa ollaan tutkimustulosten perusteella samaa mieltä ilmeiden osalta. 
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Kiusaajilla ilmeni yhteensä 11 erilaista elettä, joista yleisimmät olivat sormella 

osoittelu ja selän kääntäminen, joita esiintyi kolmessa tutkimusaineiston 12 

kuvakirjasta sekä kasvojen vääntely, jota esiintyi kahdessa 12 kuvakirjasta. 

Muita eleitä olivat korvaan kuiskaaminen, kehon uhkaava taivutus eteenpäin, 

nyrkin puiminen, rinnan röyhistely, käsien pitäminen puuskassa, käsillä 

estäminen, käden ojentaminen ja tassulla osoittelu. Näitä esiintyi yhdessä 12 

kuvakirjasta. Yhdeksässä kuvakirjassa esiintyi ainoastaan yksi ele, kahdessa 

kuvakirjassa kaksi elettä ja yhdessä kuvakirjassa kolme elettä.  

 

Sen sijaan kiusatuilla ilmeni yhteensä viisi erilaista elettä, joista yleisimmät 

olivat lannistuminen, jota esiintyi viidessä ja perääntyminen, jota esiintyi 

kolmessa tutkimusaineiston 12 kuvakirjasta. Muita eleitä olivat mikrofonin 

puristaminen, huutaminen kädet nyrkissä ja silmien hierominen itkiessä, joita 

esiintyi yhdessä 12 kuvakirjasta. 11 kuvakirjassa esiintyi ainoastaan yksi ele ja 

yhdessä kuvakirjassa kaksi elettä. Tässä tutkimuksessa ollaan samoilla linjoilla 

myös eleiden suhteen Salmivallin (2010) kanssa siitä, että kiusaajan rooli on 

selkeästi alistaja ja kiusatun alistettu psyykkistä kiusaamista sisältävässä 

vuorovaikutustilanteessa. 

6.4 Yhteenveto 

 

Tutkimustuloksista selviää, että psyykkistä kiusaamista esiintyy erittäin 

moninaisesti kuvakirjoissa esiintyvissä vuorovaikutustilanteissa. Psyykkisen 

kiusaamisen piirteiden ilmenemisellä oli kuitenkin eroja eli osa piirteistä on 

selkeästi toisia harvinaisempia. Yleisintä psyykkisen kiusaamisen piirrettä eli 

ilmeilyä esiintyi yhdeksässä 12 kuvakirjasta, kun taas harvinaisimpia eli selän 

takana puhumista, manipulointia, kiristämistä ja uhkailua ilmeni ainoastaan 

kahdessa 12 kuvakirjasta. Lisäksi psyykkinen kiusaaminen on tutkimuksen 

mukaan pääasiassa ryhmävuorovaikutustilanteissa tapahtuvaa ja sitä voi 

tapahtua useissa erilaisissa ympäristöissä. Psyykkistä kiusaamista sisältävä 

vuorovaikutustilanne vaatii tutkimustulosten perusteella suurimmaksi osaksi 

ulkopuolista puuttumista ratketakseen. Psyykkistä kiusaamista ilmenee laajasti 

eri värien, ilmeiden ja eleiden kautta lasten kuvakirjojen 
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vuorovaikutustilanteissa. Psyykkinen kiusaaminen ei kuitenkaan aina ole 

havaittavissa ainoastaan kuvakirjan kuvista vaan sen havaitsemiseen vaaditaan 

osittain tekstin tukea.  

 

6.5 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys 

 

Riippumattomuus ja itsenäisyys ovat yleisiä tieteen eettisiä arvoja uuden tiedon 

tuottamisen lisäksi. (Kuula, 2015). Tässä tutkimuksessa on tutkittu kiusaamista 

sellaisesta näkökulmasta, josta sitä ei olla aiemmin tutkittu. Tätä kautta pyritään 

tuomaan uutta tietoa yhteiskunnalle. Eettisyys näyttäytyy tutkimuksessa tutkijan 

puolueettomuutena. Tämä on tärkeää, kun tehdään tieteellistä tutkimusta. 

(Tuomi & Sarajärvi, 2018).  

 

Tutkimusta tehdessä on tärkeää pitää huolta siihen osallistuvien ihmisten 

oikeuksista. Heille, jotka osallistuvat tutkimukseen tulee kertoa selkeästi 

tutkimuksen tavoitteista ja käytetyistä tutkimusmenetelmistä. Näin 

tutkimuksessa mukana olevat henkilöt tiedostavat miten tutkimus etenee ja mitä 

on luvassa. Tutkimukseen osallistuminen ei saa olla pakollista ja 

tutkimustietojen on oltava luotettavia. Esimerkiksi tutkimukseen osallistuvien 

anonymiteetti on ehdottoman tärkeä asia, kun tehdään tieteellistä tutkimusta 

(Tuomi & Sarajärvi, 2018). Tämän tutkimuksen tutkimusaineistona ei käytetä 

henkilöitä, joten anonymiteettiin ei tarvitse kiinnittää erityistä huomiota.  

 

Tässä tutkimuksessa on noudatettu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2023) 

ohjeistusta hyvän tieteellisen käytännön suhteen. Tutkimuksia, joissa on toimittu 

tieteellisen käytännön vaatimusten mukaan, voidaan pitää eettisesti 

hyväksyttävinä sekä luotettavina. Tutkimuksen tulokset on julkaistava avoimesti 

ja vastuullisesti. Tieteellisen tutkimuksen työstäminen hyvien toimintatapojen 

mukaisesti vaatii rehellisyyttä, huolellisuutta ja tarkkuutta (Tutkimuseettinen 

neuvottelukunta, 2023).  
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Tutkimuksen tutkimusaineistona on käytetty ns. valmiita aineistoja. Niihin on 

jokaisella vapaa pääsy. Tämän vuoksi huomiota tulee kiinnittää enemmän 

tutkimuksen eettisyyden sijaan luotettavuuteen tutkimusta työstettäessä. 

Kuvakirjoja hyödynnetään opetuksessa ja kasvatuksessa, koska ne sisältävät 

opetuksellisesti ja kasvatuksellisesti merkittäviä tavoitteita. Kuvakirjat eivät tästä 

huolimatta ole suoranaisia oppikirjoja. Siksi niiden tarinoita ei ole mahdollista 

pitää sataprosenttisen totuudenmukaisina psyykkisen kiusaamisen esiintymisen 

suhteen.  

 

6.6 Jatkotutkimusideat 

 

Psyykkistä kiusaamista on itsessään tutkittu todella vähän, joten siitä voisi 

tehdä tulevaisuudessa enemmän tutkimuksia. Psyykkinen kiusaaminen on 

kuitenkin haastavampaa havaita, kuin fyysinen kiusaaminen, koska se ei ole 

niin näkyvää. Siksi tulisi miettiä tarkkaan, miten aihetta lähtisi tutkimaan. 

Psyykkistä kiusaamista voisi tutkia enemmän esimerkiksi kuvakirjojen ja 

elokuvien sekä tv-sarjojen kautta. Niissä olisi mahdollisuus hyödyntää kuvallista 

sekä tekstillistä tai sanallista aineistoa. Psyykkisen kiusaamisen tutkiminen 

havainnoimalla esimerkiksi päiväkodissa tai koulussa voisi sen sijaan tuottaa 

haasteita, koska psyykkisen kiusaamisen tilanteet voivat tapahtua todella 

piilossa. Aihe on kuitenkin sellainen, jota on mahdollista ja aiheellista tutkia 

enemmän. 
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8 LIITTEET 

8.1 Liite 1 

TUTKIMUSAINEISTO: 

 

Ollaanko kuitenkin kavereita – Sylvia Schopf, Manfred Tophoven & Terhi 

Raumonen (2010) 

 

Juhosta ei tunnu mukavalta mennä päiväkotiin. Siellä on poikakolmikko, Eetu, 

Ville ja Niklas, jotka kiusaavat häntä. Pian hän jää kokonaan ulkopuolelle 

leikeistä. Sitten ryhmässä aloittaa uusi lapsi nimeltään Oliver. Ystävystyykö 

Juho Oliverin kanssa ja tuleeko kiusaamiselle loppu? 

 

Pieni kuukorppi – Marcus Pfister & Johanna Förster (2010) 

 

Pieni korppi oli korpiksi erikoisen pienikokoinen. Kyseisestä syystä häntä ei 

huolittu mukaan joukkoon. Kerran eräs korppi sanoi, että jos pieni korppi lentää 

aluksi kuuhun, hän voi leikkiä muiden kanssa. Pieni korppi lähtee lennolle kohti 

kuuta. Pääseekö hän perille ja osaksi porukkaa? 

 

Kaikki ritareita! tai miten olla yhtä voimakas kuin korppi – Nele Moost, 

Annet Rudolph & Ritva Brander (2012) 

 

Susi on vallannut Pikku korppi Raitasukan ja Mäyrän linnan, jonka he ovat 

rakentaneet itselleen leikkipaikaksi. Linna on aiheuttanut tappelua eivätkä Pikku 

korppi ja Mäyrä tunnu pärjäävän Sutta vastaan. Villisika antaa kaksikolle 

neuvoja. Onko neuvoista hyötyä ja saavatko Pikku korppi ja Mäyrä linnansa 

takaisin. 
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Tervetuloa Pekka Töpöhäntä – Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid Flygare & 

Sirkka-Liisa Sjöblom (2014) 

 

Pekka Töpöhäntä saapuu kaupunkiin ja tapaa muita kissoja. Uutena ja vieläpä 

hännältään muista eroavana kissana ei ole helppoa olla kaupungissa. Kolme 

ilkeää kissa nimiltään Monni, Pilli ja Pulla ottavat Pekan silmätikukseen. 

Auttavatko Pekan nokkeluus ja kiltteys häntä pärjäämään kaupungissa? 

 

Pekka Töpöhäntä viettää joulua - Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid Flygare 

& Sirkka-Liisa Sjöblom (2016) 

 

Pekka Töpöhäntä ystävineen valmistautuvat joulujuhlan viettoon. Monni sen 

sijaan punoo juoniaan. Onnistuuko Monni pilaamaan joulun kokonaan vai onko 

edessä mahtava jouluyllätys? 

 

Näkymätön – Elina Hirvonen & Ville Tietäväinen (2016) 

 

Kukka ei halua tulla kutsutuksi Kukaksi. Hän tykkää tulla kutsutuksi Kapteeniksi 

ja johtaa avaruusjoukkoja, jotka pelastavat maailman. Päiväkodissa häntä 

kiusataan jättämällä ulkopuolelle leikeistä. Keinot päästä osaksi leikkejä ovat 

vähissä. Avaruustyypit päättävät puuttua tilanteeseen. Saavatko he muutettua 

tilannetta? 

 

Piki – Katri Kirkkopelto (2016) 

 

Piki pukeutuu lempihahmokseen salamasankariksi ja suunnistaa ensimmäistä 

kertaa metsään leikkiäkseen siellä muiden lasten kanssa. Osa muista lapsista 

pitää Pikin asua hölmönä, alkavat haukkua häntä pyjamapelleksi ja jättävät 

ulkopuolelle leikistä. Loput lapsista hyväksyvät hiljaa ilkeimpien puuhat, mutta 

kuinka kauan? Löytääkö Piki lopulta itselleen leikkikavereita? 
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Pekka Töpöhäntä ja Mauri Mäyräkoira - Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid 

Flygare & Sirkka-Liisa Sjöblom (2017) 

 

Pekka Töpöhäntä tutustuu Mauri-nimiseen Mäyräkoiraan ja heillä on paljon 

samaa. Molempia kiusataan jostain epätyypillisestä piirteestä. Pekalla tämä 

piirre on töpöhäntä ja Maurilla puuttuva korva. Pekan silmätikukseen ottanut 

Monni-kissa yrittää tehdä kaksikolle ilkeyksiään. Jysähtääkö pilkka kuitenkin 

lopulta Monnin omaan nilkkaan? 

 

Pekka Töpöhännän tähtihetki - Åsa Rönn, Michael Rönn, Ingrid Flygare & 

Sirkka-Liisa Sjöblom (2020) 

 

Kaupunkiin on saapumassa suuri lahjakkuuskilpailu nimeltään 

Kissanhännännostajaiset. Kaikilla on mahdollisuus osallistua kilpailuun, jonka 

voittajasta tulee tähti. Pekka Töpöhäntä päättää osallistua kilpailuun 

laulunumeron kera. Kilpailun tuomarit ovat tiukat Tupsukorva-Taneli ja 

Tupsukorva-Tiina, joihin on vaikeaa tehdä vaikutus. Onnistuuko Pekka siinä? 

 

Piki ja pöljä päivä – Katri Kirkkopelto (2020) 

 

Piki saapuu päiväkotiin, mutta ei koe tulevansa huomatuksi. Hän päättää nostaa 

’’Myrskyn’’, jotta hänet huomattaisiin. Myrsky yltyy kuitenkin kiusaamisen 

puolelle ja Piki pahoittaa parhaan ystävänsä, Lumin, mielen kiusaamalla tätä. 

Saako Piki myrskyn rauhoitettua ja selvitettyä tilanteen Lumin kanssa? 

 

Heko Kroko kiusaa – Julia Pöyhönen, Heidi Livingston & Matias Teittinen 

(2021) 

 

Heko Kroko tuntee olonsa ulkopuoliseksi, koska muut juhlivat onnistumisiaan 

eikä hän onnistunut samalla tavalla. Kroko nauttii kavereidensa 

hauskuuttamisesta ja keksii vitsin, jolla saisi jälleen huomiota. Se toimii, mutta 

vitsi on rakennettu Siro Saparo-nimisen porsaan kustannuksella. Huomaako 

Heko Kroko menneensä rajan yli ja saako hän hyvitettyä tekonsa? 
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Saanko tulla leikkimään – Nicola Kinnear & Raija Rintamäki (2023) 

 

Jereä ärsyttää. Hän haluaisi leikkiä yksinään, mutta Pepi-niminen hylje jatkaa 

hänen seuraamistaan kerta toisensa jälkeen. Lopulta Jere saa tarpeekseen ja 

jättää Pepin yksin. Tuleeko Jere katumapäälle ja saavatko he välinsä kuntoon? 

 

8.2 Liite 2 

Tyhjä analyysitaulukko 1. 
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8.3 Liite 3 
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