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Tämä opinnäyte käsittelee esillä olemista näyttelijän ja stripparin näkökulmasta. Työ kä-
sittelee nautinnon tunnetta ja kuinka nautintoa voi harjoittaa ja oppia tunnistamaan la-
valla ja esillä ollessa. Tekstissä käydään läpi nautinnon esteeksi muodostuvia asioita ja 
kaksi nautintoa herättävää harjoitetta; kehon kuunteleminen, eli kalibrointi, ja fantasia. 
Näiden ilmentymistä opinnäyte havainnollistaa erilaisten produktioiden ja tilanteiden 
kautta.  
 
Yksi opinnäytteen keskeinen tutkimuskysymys on, miten fantasiaa voi hyödyntää taiteel-
lisessa työskentelyssä. Opinnäyte tarkastelee, miten fantasia ilmentyy teatterin ja strip-
piklubin konteksteissa. On tärkeää tunnistaa, mistä fantasian tarve kumpuaa ja mitä fan-
tasia paljastaa sen luojasta. Tekstissä käsitellään fantasiaa Jacques Lacanin ja Slavoj Zi-
zekin teorioiden pohjalta ja käydään läpi, miksi ihmiselle on tarpeellista luoda fantasi-
oita. Työssä käydään läpi, miten fantasiaa voi käyttää taiteellisessa työskentelyssä. 
 
Opinnäyte käy läpi haasteita, joita näyttelijä kohtaa esiintyessään ja kuinka niihin voi 
vaikuttaa. Ratkaisuksi teksti ehdottaa kyborgi-identiteettiä, joka vaikuttaa positiivisesti 
esiintyjän yhteisöllisyyden kokemukseen poistamalla kaksijakoista ajattelumallia. Lisäksi 
kyborgi-identiteetti on hyödyllinen työkalu vaikeissa olosuhteissa työskentelemiseen. 
 
Lopputuloksena nautinnon tunteminen, fantasiointi ja kyborgi-identiteetti luovat mieli-
kuvituksellisempaa tapaa ajatella esiintyjyyttä ja esillä olemista. Näiden työkalujen 
avulla voi positiivisesti vaikuttaa omaan mielikuvaan itsestä, ympäristöstä ja olla va-
paammin esillä toisille. 
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1 JOHDANTO 

Tässä työssä käyn läpi sen sotkun, jonka olen kolmen vuoden aikana saanut aikaan. 

Asettelen ujot ajatukseni totuuksiksi, pohdin, pähkäilen ja luovin ristiriitaisista ajatuksis-

tani jonkinlaisen punaisen langan luettavaan muotoon. 

Kaikki alkaa palleasta. Halusin aloittaa kandidaatin opinnäytteeni kirjoittamalla ensin jos-

tain konkreettisesta ja käsinkosketeltavasta asiasta. Pallea on toiminut ponnahduslautana 

monelle ajatukselle ja oivallukselle, joten minulle oli tärkeää käsitellä asia heti alkuun. 

Pallean tutkimisen avulla löysin happea ja ajatukseni saivat uutta virtaa. Siitä on siis hyvä 

aloittaa. Kun olen käynyt läpi hiukan anatomiaa ja kehoa, voin siirtyä abstraktin ajattelun 

pariin. 

Palleasta hyppään nautintoon. Käsittelen aihetta omien kokemusten kautta ja lainaan 

näyttelijä ja intiimikoordinaattori Sara-Maria Heinosen teatteritaiteen maisterin opinnäy-

tettä, kun määrittelen nautintoa. Käyn läpi nautinnollisia ja epänautinnollisia kokemuksia 

koulun varrelta, ja kuinka olen niiden kokemusten pohjalta onnistunut luomaan työkaluja 

nautinnon löytämiseen ja kasvattamiseen, erityisesti kun toimin katseen alla. Mietiskelen; 

mistä nautintoni lähtee, missä se tuntuu, voiko sitä rajata määritelmään ja miksi nautinto 

on minulle taiteilijana tärkeä tunne. 

Nautinnon tuottamisen pystyn rajaamaan kahteen kategoriaan: kehon kalibrointi ja fanta-

sia. Fantasian tutkimiseen käytän lähteenä Slavoj Zizekin ajattelua Fantasiasta (Phantasy) 

ja Jacques Lacanin käsitteitä Halusta (Desire), Toisesta, (Other), Ahdistuksesta (An-

xiety), Puutteesta (Lack) ja Ideaalista Minästä (Ideal “I”). Käytän isoja alkukirjaimia, kun 

tarkoitan nimenomaan Lacanin käsitteitä (Halu vs halu, jne). Näihin nojaten käyn läpi 

omia kokemuksiani teatterin ja strippiklubin parista. Avaan Tuulikin, luomani alter egon 

kautta Viettelijättären fantasiani ja käyn läpi, millaisia eroja olen huomannut nautinnossa 

ja fantasiassa työskennellessäni teatterissa ja strippiklubilla. Nämä alustat ovat tarjonneet 

erilaiset ympäristöt tutkia ja luoda fantasiaa sekä nautintoa. Näiden tilojen kautta olen 

pystynyt havaitsemaan erilaisia tapoja olla kiinni fantasiassa ja toisen todellisuudessa. 

Nimitän tätä toisen todellisuudessa olemista toisellisuudeksi ja mietin, millaista on fanta-

sioida toisellisuudesta. 
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Teatterin piiristä tutkin kahta tapausesimerkkiä. Kerron kuinka nautin tai en nauttinut nii-

den parissa työskentelystä, millaisia haasteita kohtasin niiden aikana ja minkälaisilla ta-

voilla selvisin prosesseista ehjin nahoin. Kumpaakin olen pohtinut paljon jälkikäteen, ja 

suurin osa pohdinnastani on syntynyt vasta prosessien päättymisen jälkeen.  

Lopuksi esittelen kyborgin. Pohjaan ajatteluni kyborgista Donna Harawayn esseeseen: A 

Cyborg Manifesto (1985). Kiinnostuin Harawayn tekstistä alkukeväällä 2024, ja ryhtyes-

säni kirjoittamaan opinnäytettäni tiesin, että haluan käyttää tekstiä jotenkin. Kun aloin 

selaamaan opintopäiväkirjani merkintöjä, huomasin, miten paljon olen jo useamman vuo-

den ajan mieltänyt kehoni konemaisena. Useissa merkinnöissä mainitsin ajatukset kybor-

geista, boteista, virtapiireistä ja piuhoista. Tähän liittyy myös tapani ajatella kehon kanssa 

työskentelyä kalibroimisena, termi, jota käytetään puhuttaessa koneistoista ja mittareista. 

En ihmettele, että kiinnostuin tekstistä niin paljon. Samat teemat olivat kuohuneet sisäl-

läni jo pitkään.  

Kyborgin esittelen viimeiseksi, koska se on eniten kesken. Haluan päättää opinnäytteeni 

siihen kohtaan, jossa nyt olen ja joka kutsuu minua eniten luokseen. Jätän sen tiimoilta 

ilmoille enemmän kysymyksiä, enkä perustele itseäni erityisen paljon. Haen vielä kybor-

gin muotoa ja tahdon antaa paljon tilaa vapaille ajatuksilleni tutkia sitä. 

Lähdetään kuitenkin palleasta liikkeelle. 
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2 PALLEA ON KUIN LASKUVARJO 

Pallea on ohut ja kupera lihas, joka sijaitsee keskivartalossa. Se sulkee alemman rin-

takehän aukon kuperalla muodollaan, ja erottaa rinta- ja vatsaontelot toisistaan (Gorman, 

2023). Se on kuin reikäinen laskuvarjo keskellä torsoa. Pallea kiinnittyy tai on kosketuk-

sissa kylkiluihin, miekkalisäkkeeseen, lannenikamiin, pernaan, vatsalaukkuun, maksaan, 

sydämeen, keuhkoihin, ruokatorveen, vagus-hermoon ja aorttaan, eli ison verenkierron 

suurimpaan valtimoon (Gorman, 2023). On siis erittäin tärkeää kehon toiminnan kannalta 

pitää huolta pallean toiminnasta. 

Olen itse tutkinut paljon omaa hengitystäni ja pallean käyttöä koulun aikana. En ole kos-

kaan ennen laulanut ja puhunut, käyttänyt ääntäni näin paljon ja näin monimuotoisesti, 

kuin näyttelijänopinnoissa. Siksi hengityksen merkitys on kasvanut itselleni. Jos happi ei 

kulje helposti sisään ja ulos, kehoni ei toimi ja ääni jumittuu jonnekin sisälleni. Keveä, 

helposti kulkeva hengitys luo rauhallisen kehon ja rauhallisen mielen. 

”Laulu oli tänään tosi takkuista. En osaa laulaa, en osaa stemmoja eikä ääneni kestä pit-

kään vaan väsyy ja käheytyy. Rintaa puristaa ja alkaa itkettää” (opintopäiväkirja 

27.9.2021). 

Pallean halvaantumisen oireita voivat olla uneliaisuus, päänsäryt ja migreenit sekä ma-

sennus. Pallean toimintakyvyttömyys tarkoittaa myös sitä, että muut lihakset, kuten kyljet 

ja niska, joutuvat kompensoimaan puuttuvaa työntekijää (McCool & Tzelepis 2012, 933).  

”Kun voimat loppuu niin voimat loppuu. Ei se siitä muuksi muutu” (opintopäiväkirja 

20.10.2022). 

Huomaan omassa kehossa paljon merkkejä kompensoinnista ja epätasapainoisuudesta. 

Esimerkiksi laulussa ja puheessa kompensoin huonosti toimivaa palleaa rasittamalla nis-

kaa, selkää ja äänihuulia. Kompensoimalla saatan selviytyä hetkessä, mutta samalla muu-

tan kehoani ja vien sitä kauemmaksi helposta ja vaivattomasta olotilasta. Epätasapainoi-

nen keho joutuu etsimään kiertoreittejä ja salaisia polkuja suorittaakseen helppoja toimin-

toja, ja päätyy rasittumaan enemmän kuin olisi tarve. 
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Äänenkäytön lisääntyessä hengityksen takkuilu tuli enemmän esiin. Huomasin vatsan 

olevan kireä, en saanut happea tarpeeksi ja kaikki se puristus keskivartalossa alkoi vai-

kuttaa minuun tunnetasolla. Pinnallinen hengitys luo kehoon painetta, joka tuntuu mi-

nussa ahdistuksena. Ahdistus vaikeuttaa hengitystä. Syntyy hankala noidankehä. 

”Pallea ei nyt oikein tasaannu, olenko mä uponnut taas?” (opintopäiväkirja 12.12.2022) 

Pallean vajaatoimintaan vaikuttavat tutkimusten mukaan esimerkiksi leikkaukset ja louk-

kaantumiset rintakehän ja niskan alueella sekä lihastaudit (McCool & Tzelepis 2012, 

934). Oman kokemukseni pohjalta palleaan vaikuttaa eniten oman hermoston yliherk-

kyys. Mitä enemmän annan ympäristöni vaikuttaa omaan sisäiseen olotilaani, sitä vähem-

män sallin pallean toimia vapaasti ja itsenäisesti. Maadoittunut oleminen itsessä ja suh-

teessa ympäristöön luo sisälleni tilaa hengittää. 

Nätyn laulutunneilla tuntui opintojen alussa siltä, että hengästyn ja happi loppuu kesken. 

Pallean pehmentymisen jälkeen laulaminen tuntuu fyysisesti helpommalta, ja pystyn hal-

litsemaan ääntäni enemmän. Siitä tuli samalla tavoin nautinnollista työtä kuin tanssimi-

sesta. Tunnen laulavani suun sisällä, suuntaan laulua hampaisiin ja leukaan. Se tuntuu 

helpottavan minua. Siinä kohtaa suuta ääni on työstettävissä olevaa materiaa minulle. Jos 

se on pudonnut taakse, en saa siitä kiinni, enkä osaa tehdä töitä sen kanssa. Etinen ääni 

maiskuu suussa, se on konkreettisen tuntuinen asia, enkä pelkää olla sen äärellä. Se ei 

enää tunnu niin henkilökohtaiselta. Tämä on helpottanut minua tekemään töitä laulun pa-

rissa. 

Jäykistyneenä pallea vähentää liikettä koko keskivartalostani. Sen joka nurkkaan ulottuva 

kupu lamauttaa liikkeen sisuksistani, joka muuten toimisi ikään kuin lämpöpatterina. 

Hengityksen luoma liike tuottaa energiaa ja lämpöä sisääni, mutta pallea - joka kytkeytyy 

kaikkeen vatsasta lantionikamiin - ei päästä mitään muutakaan sen ympärillä liikkumaan, 

jos sillä on jokin hätänä. Mielentilojen lisäksi pallea siis hallitsee kehoni lämpötilaa. Olen 

huomannut kestäväni kylmyyttä ja kylmää paremmin opittuani hengittämään, koska si-

sukseni pystyvät lämmittämään minua sisältä käsin. Pallea ei enää rajoita sen ympärillä 

olevien sisuskalujen liikettä, vaan ottaa ne kaikki mukaansa hengityksen rytmiin. 
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”Jotain outoa tapahtuu kehossa. Yhtäkkiä kaikki venyy, antaa periksi. Venyttely on tär-

keää. Mieli ei toimi, jos se on kireä. Henki ei kulje, en hengitä en liiku en edes tanssi” 

(opintopäiväkirja 10.4.2022). 

Pallealla on siis kyky rauhoittaa mieltä ja lämmittää kehoa. Rauhallinen ja lämmin olo 

sisälläni on mahdollistanut paremman läsnäolon ja yhteyden muihin ihmisiin sekä itseeni. 

Olen pystynyt kuuntelemaan omaa kehoa ja herkistymään sen tarpeille paremmin, kun 

pallea on hellittänyt puristavan otteensa minusta. Ennen yritin hoitaa vain oireita, läm-

mittää jotakin, jota ei pysty lämmittämään ja rauhoittaa jotakin, joka ei osaa rauhoittua. 

Silloin tarvitsin jatkuvasti paljon lohtua; välitöntä helpotusta omaan oloon ja harhautusta 

pahoilta tunteilta. 

Lohtu voi olla joskus tarpeen, mutta se ei voi hoitaa sen alle jääviä ongelmia, ainoastaan 

korjata niistä ongelmista aiheutuvia vahinkoja jälkikäteen. Kun olen oppinut ymmärtä-

mään paremmin ongelmieni juurisyitä, olen pystynyt etsimään monimutkaisempia asi-

oita, sellaisia asioita kuten nautinto. 

Pallean kanssa työskentelyn myötä olen saanut kosketusta erilaiseen tapaan olla. En ole 

niin herkkä, reaktiivinen ja alisteinen tälle kaikelle mikä minua ympäröi. Nyt olen enem-

män asettunut, vähemmän reagoiva ja paremmin tasapainossa ja yhteydessä muihin. Tästä 

tilasta olen alkanut tunnistaa itsessäni nautinnon tunteen. 
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3 NAUTINTO OPPAANA 

Isoimpia kolmannen opintovuoden oivalluksia oli nautinnon tunnistaminen. Pallean 

rentoutumisen jälkeen olen löytänyt itseni uudestaan pehmentyneenä ja avautuneena. Ai-

van kuin kehonkoostumukseni olisi muuttunut; molekyylit ovat vaihtaneet paikkoja ja 

kelluvat hiljaa suolaisessa vedessä. Nyt pystyn vastaanottamaan nautintoa, mutta sitäkin 

tärkeämpää on ollut oppia tunnistamaan nautinnon tunne, kun se tulee vastaan. Nautintoa 

ei voi toivottaa tervetulleeksi omaan elämään ja kehoon, jos ei kykene edes tunnistamaan 

miltä se tuntuu, missä se tuntuu ja minkä väristä se on (minun on pinkkiä ja keltaista). 

Kesti pitkään, ennen kuin opin asettumaan kehoni ja mieleni kanssa sellaiseen tilaan, 

jossa nautinnolle on tilaa, että voin taputtaa tyhjää penkkiä vieressäni ja kutsua nautinnon 

istumaan viereeni. Kylmyys ja kovuus eivät ole ihanteellista maastoa jollekin niin kau-

niille ja herkälle asialle, kuin nautinto. Jos kehoni pyrkii selviytymään ja mieleni on hä-

tätilassa, se haluaa kutsua luokseen hoivaavia ja lohdullisia asioita. Ihmiset hakevat loh-

tua monesta eri paikasta, esimerkiksi syöminen on yleinen lohdun lähde. Siinä syömisen 

aktiviteetti lohduttaa peittämällä ja turruttamalla negatiivisia tunteita (Gibson 2012, 442), 

sen sijaan että ruuasta nauttisi sen itsensä vuoksi. Hoivalle ja lohdulle on paikkansa. 

Kaikki kaipaavat välillä lohtua, mutta lohtu ei ole nautintoa. Olen ennen sekoittanut loh-

dun nautinnoksi, koska lohdun tuoma mielihyvä hädän hetkellä tuntuu nautinnolliselta. 

Nautinto vaatii energiaa ja riskiä. Tieto siitä, että toimintani voi kostautua minulle kas-

vattaa nautinnon tunnettani. Jos on mahdollisuus, että epäonnistun, häviän tai kärsin, ja 

se ei tapahdukaan, voin nauttia sekä onnistumisesta että epäonnistumisen välttämisestä. 

Nautinnon seuraaminen voi olla kuluttavaa, koska siihen liittyy oleellisesti sen vasta-

kohta; kärsimys. Samalla tavalla esimerkiksi kuntosali kuluttaa lihasta. Se repii jotakin 

rikki, jotta voi kasvaa vahvemmaksi. Heinonen puhuu opinnäytteessään nautinnosta näin: 

”Nautinto ei tarkoita helppoutta, mukavuutta tai turvallisuutta, se ei oikeastaan tarkoita 

absoluuttisesti mitään. Nautinnon ainoa määritelmä tässä tapauksessa on se, että sitä ko-

kee” (Heinonen 2019, 23). 

Mielestäni nautinnossa oleellista on jonkinlainen haasteellisuus, vastavoimaisuus. En 

pysy kiinnostuneena, jos kaikki tapahtuu liian helposti ja vaivatta. Haasteet ja vastavoi-
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mat pitävät minut kiinni tutkimuksessani ja kutsuvat syvemmälle. Nautin kun saan kes-

kittää energiani. Mukavuus, helppous ja turvallisuus syövät nautintoani pois. Minun nau-

tintoni vie minua eteenpäin. Se kuljettaa minua kohti asioita, joita haluan, mutta en vielä 

osaa. Nautinto on intuitioni tapa johdattaa minut itselleni tarpeellisten asioiden äärelle. 

Uskon, että se mikä antaa minulle nautintoa, ei voi olla minulle pahaksi. Jos seuraan loh-

dullisia asioita ja haalin vain sellaista energiaa elämääni, tulen turruttaneeksi itseni. Sil-

loin ympäröin itseni pelkillä ”tuteilla”. Passivoivilla asioilla, joiden takaa ei pääse oike-

asti ja todella kokemaan nautintoa sen kaikkine haasteineen. Ja lohtu nimenomaan on 

energia, jota haalitaan itsensä sisään. Nautinto ei jää loukkuun sisälleni, vaan minä pääs-

tän nautinnon energian virtaamaan ulos. Nautinto on kuin kuudes aisti, jonka voin antaa 

opastaa minua, sillä se tuo minulle koko ajan uutta ja opeteltavaa. Kasvan suuremmaksi 

sen avulla, tulen viisaaksi nautinnosta.  

Tärkein havaintoni nautinnosta on sen kyky karkottaa häpeä. Pelko ja häpeä ovat sen täy-

dellinen vastakohta, ne pienentävät minua, vievät kauas kaikista ja kaikesta mitä haluan. 

Mutta jos onnistun kylpemään nautinnossa, maalaamaan kehoni täyteen pinkkiä ja kel-

taista kultaa, en voi tuntea häpeää. Se ei pääse läpi. Jos jokin asia alkaa jälkikäteen hävet-

tää, voin muistuttaa itseäni nautinnon haluavan minulle ja muille hyvää. Nautintoni on 

arvokasta, nautintoni on tärkeää ja sen pitää päästä näkyviin. Sitä ei saa alkaa häpeämään.  

Nautinnon suojaamana on turvallista tehdä ja kokeilla. Tekemiseni arvo ei määrity min-

kään ulkoisen kautta, vaan puhtaasti sisältäni kumpuavasta tunteesta. Nautinnon avulla 

pystyn vaihtamaan omaa perspektiiviäni. Usein näen itseni ulkopuolelta, silmäni eivät 

oikeastaan tarkennu suoraan eteen, vaan ne ikään kuin muljahtavat taakse, ja katselen 

ympäristöni sijaan itseäni. Nautinto on minulle työkalu keskittää tuntemukseni sisäänpäin 

ja keskittää silmäni ympäristööni. Jos oikeasti ja todella nautin, en voi samalla tarkkailla 

itseäni ulkoapäin. Se söisi nautinnostani kaiken autenttisen, todellisen ja kokemukselli-

sen. Se muuttuisi esittäväksi, alkaisin esittää nautintoani itselleni ja kuvittelemalleni ylei-

sölle. Nautinto tuo minut todellisen ja konkreettisen äärelle.  

”Hyvä jännitys on nautinnon odotuksen tuomaa kutkutusta, ei pelkoa” (opintopäiväkirja 

11.11.2021). 
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Nautinto sellainen ihana hyrräävä, mylläävä ja jylläävä tunne. Heinonen kirjoittaa, että 

nautinto on vaikea määrittää ja olen samaa mieltä. Se on sellainen juttu, että sille ei oikein 

löydy sanoja, mutta kaikki tunnistavat itsessään sen tunteen, kun jostain nauttii. Samuel 

Kujala puhuu nautinnosta wasabina (Kujala 2021, 56.), ja tämä kuvaa hyvin mielestäni 

sitä, miten nautinto ja helppous ovat irrallisia toisistaan. Usein vaikeus ja pieni kipu li-

säävät nautinnon määrää. Nautinto ja tyydytys ovat samankaltaisia tuntemuksia - ja voivat 

mennä joskus sekaisin - mutta tyydytys on jonkin asian jälkeen syntyvä hetkellinen tunne 

ja nautinto on jatkuvampi tila. Nautintoa voi myös itse luoda ja kasvattaa. Samaa ei voi 

sanoa tyydytyksestä.  

Asioihin keskittyminen ja asioissa pitäytyminen on vaikeaa, varsinkin jos ne eivät valtaa 

mieltäni kokonaan ja jättävät tilaa esimerkiksi tylsistymiselle. Levottomat aivoni tarvit-

sevat paljon stimulaatiota keskittyäkseen. Kun saan nautintoa haasteista, voin työsken-

nellä vaikeiden asioiden kanssa kyllästymättä tai herpaantumatta. Esimerkiksi jos esityk-

sessä minun täytyy seistä ja katsoa suoraan eteenpäin, alkavat silmäni yleensä harhailla, 

ja jos harhaudun oikein huolella, niin saatan alkaa keinuttelemaan jaloillani tai tekemään 

muita levottomia liikehdintöjä. Välillä aivoni vaativat toimiakseen mutkikkaita ajatus-

leikkejä ja prosesseja. Sen sijaan, että antaisin mieleni vaeltaa vapaana, annan sille jonkin 

lelun, jolla se voi leikkiä. Nämä lelut jakautuvat minulla kahteen kategoriaan. Ensimmäi-

nen kategoria on: 

3.1 Kalibrointi 

”Kalibrointi on avainasemassa, kun halutaan varmistaa tarkat mittaukset sekä pa-

rantaa tehokkuutta, vaatimustenmukaisuutta ja turvallisuutta minimoiden samalla päästöt, 

jätteet ja riskit. ” (Beamex- tietopankki 26.7.2024) 

Beamex on kalibrointiteknologiayritys, jonka määritelmä kalibroinnista pätee mittauslait-

teiden lisäksi erinomaisesti myös ihmiskehoon. Kun keho toimii hyvin (eli on hyvin ka-

libroitu), se ei loukkaannu niin helposti ja toimii tehokkaammin. Kalibrointi minimoi ris-

kit sekä laitteissa että ihmiskehoissa. 
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Minulle kehon kalibrointi tarkoittaa sitä, että keskitän huomioni siihen, miten kehoni on 

sillä hetkellä asettunut olemaan, ja voinko asettaa sen paremmin. Tässä käytän apuna 

Alexander- ja Feldenkrais- tekniikoita, joita olen opiskellut ensin Teatterikorkeakoulussa 

tanssitaiteen ohjelmassa, ja nyt Tampereen yliopistossa teatteritaiteen tutkinto-ohjel-

massa. Alexander- ja Feldenkrais- tekniikat ovat somaattisia tekniikoita, joissa pyritään 

parantamaan tietoisuutta kehosta ja arkiliikkeiden maneereista (Jain, Janssen & DeCelle 

2004, 811). 

Miellän somaattiset tekniikat itseni kalibroimisena, koska näissä tekniikoissa parannetaan 

kehon kykyä toimia suhteessa ympäristöön. Sen lisäksi, että kehon osat asettuvat teknii-

koissa paremmin suhteessa toisiinsa, asetan kehoni paremmin myös suhteessa ympäris-

tööni. 

Suosikkejani ovat pallean ja hengittämisen tarkkailu. Kalibroimalla pyrin rentouttamaan 

hengitystä haittaavia jumeja. Oman hengityksen tarkkailu antaa minulle mietittävää ja 

tekemistä. Sen myötä muut liikkeet lakkaavat. Toinen on jalkapohjien leviäminen latti-

alle, lantion tipahtaminen alas ”kellariin” ja päälaen kohoaminen ”ullakolle”. 

”Kyllä VARPAAT tietää. Jalkapohjat pitää lämmittää huolella. Silloin koko keho herää 

eloon. En lähde sisältä ja keskeltä, vaan alhaalta ja ulkoa. Kohti jalkoja syöksyvä maa” 

(opintopäiväkirja 19.12.2022). 

 Mietin siis keholleni eri suuntia Alexander- tekniikkaan pohjaten, jotta se niin sanotusti 

kalibroituisi uudelleen suhteessa tilaan. Samalla tarjoan itselleni mahdollisuuden olla eri 

riippuen siitä, missä olen. Tilat ovat erilaisia, joten kehoni on pystyttävä muuttumaan 

niiden mukaan. Haluaisin myös ajatella, että samalla kun minä kalibroidun tilaan, tilat ja 

siinä olevat voivat tottua ja kalibroida omat olemuksensa suhteessa minuun. Annan siis 

myös ympäristölle mahdollisuuden kalibroitua ja olla eri suhteessa minuun.  

”Keho on niin tärkeä. Kaikki tuntuu kehossa, tunteet vellovat kehossa, aika ja tila tuntuu 

kehossa. Tässä olen. Tämä keho, joka ottaa kaiken vastaan ja on koko ajan kosketuksissa 

maailmaan. Kehon tuntua on varjeltava” (opintopäiväkirja 14.2.2023). 
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Olin mukana Teatterikorkeakoulun ja Tampereen yliopiston teatteritaiteen tutkinto-ohjel-

man yhteisproduktiossa Kaunis Nainen keväällä 2024. Esityksessä keskityin todella pal-

jon omaan suuhuni ja kieleeni. Englannin puhuminen vaati minulta paljon artikulaatiota 

ja keskittymistä suun toimintaan. Nautiskelin sanojen tuntoisuudesta suussani, maiskut-

telin niitä ja keskityin niihin oikein vimmalla. Nautin suuni tuntumasta, haasteesta ja kes-

kittymisestä mitä työ vaati ja pääsin jonkin hyvin todellisen ja konkreettisen äärelle suuni 

kautta. Lämmittelyn aikana minulle oli todella tärkeää ölistä ja mölistä eri tavoilla ja eri 

korkeuksilta. Sillä tavoin pääsin käsiksi suuhun ja ääneen ja pystyin työstämään ja tutki-

maan niitä esityksen aikana. Käytin suun kalibroimista välineenä löytää keskittyminen, 

haaste ja nautinto omaan tekemiseen lavalla. 

Toinen lelukategoria on:  

3.2 Fantasia 

Tanssiopinnoissani saatoimme tehdä pitkiä improvisaatioita silmät kiinni, ja siltä 

ajalta minulle on jäänyt tällainen fantasia; olen Scooby- Doo- animaatiosarjan Velma- 

hahmo, joka on taas hukannut lasinsa eikä näe mitään. Haparoin tilassa etsien lasejani, 

mutta tiedän myös, että mikä tahansa koskemani esine voi olla ansa tai mörkö, joita ky-

seisessä sarjassa esiintyy paljon. Olen käyttänyt tätä samaa fantasiaa useasti sen jälkeen. 

Toinen esimerkki on, että fantasioin olevani Jurassic Park- elokuvassa ja minun täytyy 

pysyä täysin paikallani, ettei tyrannosaurus havaitse minua ja pistele poskeensa. Tällai-

silla leikeillä olen pystynyt selviytymään ja jopa nauttimaan sellaisista harjoitteista, jotka 

olen kokenut todella tylsiksi ja turhauttaviksi. Uppoudun fantasiaan! Pakenen todelli-

suutta omiin pikku maailmoihini. Tässä myös huomaa, miten minulle nautintoa tuottavat 

leikit sisältävät usein vaaran elementin, riskejä ja todellisia panoksia. Voin kuolla! Olen 

suuressa vaarassa! Vitsi, miten nautinnollista. 

Vastapainoksi vaaralliselle ja uhrin asemasta koetulle fantasialle, tunnistan itsessäni ju-

malfantasian, jossa koen itseni kaikkivoivaksi, ylivoimaiseksi jumalaksi. Näissä fantasi-

oissa mikään ei voi satuttaa tai vahingoittaa minua. Edes ajatus siitä, että joku sellaiseen 

pystyisi, on naurettava. 

Fantasiani ovat minulle rakkaita ja tärkeitä. Olen selviytynyt niiden avulla hengenvaaral-

lisista ja kammottavista tilanteista, kuten liian pitkät ja tylsät improtunnit, sekä oikean 
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elämäni haasteista ja peloista. Minun fantasiani ovat olleet oma pikku linnakkeeni, jonne 

voin mennä pakoon, kun elämä tuntuu liian kovalta.  

Slovenialainen filosofi Slavoj Zizek puhuu fantasiasta eräänlaisina verhoina tai huntuina. 

Nämä hunnut estävät meitä näkemästä todellisuutta sellaisena kuin se on, ja olemasta 

aktiivisia ja merkityksellisiä toimijoita fantasian peittämässä todellisuudessa (Zizek 2002, 

18). Mutta näyttelijänä ja esiintyjänä fantasia ei ole pakenemista todellisuudesta, se on 

mahdollisuus. Fantasia tarjoaa minulle rikkaan leikkikentän ja laajentaa mahdollisuuk-

siani toimia todellisuudessa fantastisilla tavoilla. Näyttelijänä todellisuuteni on puinen 

lattia, häikäisevä valo ja kulississa supattelevat kaverit. Fantasia on mahdollisuus sulkea 

tämä todellisuus pois, nostaa itseni jonnekin muualle. Näytellessä minulla on tarve siirtyä 

pois todellisuudesta. En koe todellisuutta mahdolliseksi maaperäksi näytellä, koska to-

dellisuus ei herätä minussa nautintoa. Fantasian avulla voin luoda maailman, joka näyt-

täytyy katsojalle todellisuutena. 
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4 MÖRÖT, DINOT JA FANTASIA 

Nautintoni herää eloon fantasiassa. Siksi varmaan huomaan olevani tekemisissä fan-

tasian kanssa jatkuvasti. Fantasia elää todellisuuden ja unimaailman välissä, keksityn ja 

konkreettisen risteyksessä. Fantasiassa on paloja todellisuudesta, mutta niiden lisäksi se 

sisältää valtavan määrän mahdottomuuksia ja keksittyjä asioita. Fantasiamme eivät so-

vellu todellisuuteen. Ne vaarantaisivat liiaksi itseämme fyysisesti ja henkisesti, joten 

tuomme ne leikkikentälle. Fantasian toteutuminen olisi ihmiselle “kaikkein nöyryyttä-

vintä väkivaltaa” (Zizek 2002, 24). Leikin tasolla voimme turvallisesti uppoutua fantasi-

aamme ilman, että olisimme missään todellisessa vaarassa. Omissa esimerkkifantasiois-

sani olen mörköjen ja dinojen armoilla. Enkä tietenkään oikeasti halua olla. Mutta haluan 

leikkiä sillä tunteella ja ajatuksella, että joudun henkeni edestä tekemään jotain. Samalla 

tavalla koen pelit nautinnollisiksi vain, jos minä ja muut olemme tosissaan niissä mukana. 

Antaudumme yhdessä pesäpallon fantasialle.  

Fantasioita kuuluu leikkiä, ei toteuttaa.  

Fantasiat ovat enemmän tunnetta kuin todellisuutta. Tärkeintä on, miltä se tuntuu, ei miltä 

se näyttää. Minusta on hauskaa tuntea olevani vaarassa. Paino sanalla TUNTEA. Oleel-

lista on poistaa esteet nautinnon tieltä. Usein esteenä on todellisuus, joka on esimerkiksi 

liian turvallinen tai vaaraton, jotta se voisi synnyttää suuria tunteita, ja niiden kautta nau-

tintoa. Fantasiassa voimme luoda itsellemme mahdottomat olosuhteet, jotka poistavat 

kaikki esteet puolestamme ja suorastaan pakottavat meidät antautumaan nautinnolle 

(ContraPoints 2.3.2024). Fantasiamme tavoittelevat usein tilannetta, jossa meillä on lupa 

ja mahdollisuus, ehkä jopa pakko elää suuria tunteita, eli nauttia. 

Fantasian ei koskaan tarvitse todentua täydellisesti. Riittää, että uskomme tarpeeksi. Riit-

tää, että päätämme ottaa tämän leikin tosissaan ja näemme toisemme niissä rooleissa, 

jotka tähän leikkiin kuuluvat. Mikään ei tapa fantasiaa tehokkaammin kuin kyseenalais-

taminen ja halveksunta. Fantasiaan on uppouduttava aivan kuten lapset: vakavasti, innolla 

ja yhteinen hauskuus edellä. 



 

13 

 

4.1 StripperFantasy 

Työskennellessäni erotiikka-alalla olen joutunut kohtaamaan ja saanut kohdata mo-

nenlaisia fantasioita. Seksuaaliset fantasiat ovat monelle niitä kaikista herkimpiä ja salai-

simpia, ja siksi ne saattavat tulla ulos erinäisten defenssien ja aggressioiden kautta. Niiden 

kanssa työskentely on haasteellista ja epävakaata.  En voi koskaan olla varma omasta 

turvallisuudestani eikä välillämme ole minkäänlaista sitovaa sopimusta minkään suhteen. 

Tässä luvussa käsittelen, millainen oma fantasiani on, kun työskentelen strippiklubilla 

stripparina. Vaikka on mielenkiintoista analysoida miksi ja millaisia fantasioita minulle 

tuodaan sinne käsiteltäväksi, rajaan kappaleen oman fantasiani maailmaan avaamalla luo-

maani alter egoa, Tuulikkia.  

Olen luonut Tuulikin, jotta voisin hänen kauttaan ottaa vastaan muiden tunteet ja fanta-

siat. Tuulikki on Viettelijätär. Arkkityyppinen hahmo samassa kategoriassa kuin seiree-

nit, femme fatalet ja lumoojattaret. Tällaisia arkkityyppejä kuvaillaan yleisesti seksiä uh-

kuvina manipuloijana, lumoavina ja karismaattisina hahmoina, jotka miettivät vain omaa 

etua ja halujaan (ÖZDİNÇ 2020, 178). Viettelijätär spesifioituu minulla strippiklubin ym-

päristöön, jossa hänen motivaationsa on hyvin selkeä: saada rahaa. Siinä mielessä hän 

poikkeaa muista ryhmänsä edustajista. Viettelijättären tahdonsuunta on hyvin yksinker-

tainen, eikä siihen liity esimerkiksi sosiaalinen status. 

Näin minä kuvaan Viettelijätärtä: 

Viettelijätär on salaperäinen kameleontti, joka luo nahkaansa jatkuvasti uudelleen. Viet-

telijätär on rooli roolissa, se on suojakerros minun ja työni välillä. Vietelläkseen on ensin 

luovuttava omasta itsestä, ja piilotettava se pieneksi salaisuudeksi lapaluiden väliin. Sit-

ten täytyy pukea päälleen viettelyksen viitta, mystinen hohtava viitta, jonka takaa voi 

luoda merkitseviä katseita. Se on Viettelijättären tärkeimpiä työkaluja. Sanat ovat vaaral-

lisia ja täynnä sidottuja merkityksiä, mutta katseella Viettelijätär voi vaivihkaa viitata 

vaikka mihin, jäämättä kuitenkaan kiinni. Katseen voi aina kiistää, mutta sanoista on vai-

keampi päästä irti. Katseeni voi luvata rakkautta, seksiä ja kiinnostusta, mutta suuni ei 

koskaan tule sanomaan näitä ääneen. Katseen täytyy olla tietoinen ja tarkka; pidättäytyvä 
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ja sitten taas täynnä kiihkoa ja halua. Katseella voin osoittaa kiinnostukseni sekä tyyty-

mättömyyteni. Viettelijätär tietää, ettei hänen tarvitse selittää sanoilla auki tahtojaan ja 

halujaan. 

Puen itseni ensin Viettelijättären pukuun, jotta hän voi saada fyysisen olomuodon tässä 

maailmassa. Tämä tapahtuu fyysisesti esimerkiksi vaatetuksella, huulten rajaamisella ja 

äänen muutoksella. Omaksun Viettelijättärenä huokoisemman ja pehmeämmän tavan pu-

hua, ja mansen murteeni viimeisetkin rippeet katoavat. Kehoni muuttuu keinuvammaksi, 

pehmentyy ja hidastuu. Viettelijättären liikkeet ovat raukean hitaita ja varmoja, loppuun 

asti mietittyjä. Kun olen saanut itseni piilotettua Viettelijättären roolin taakse, hän voi 

muuntautua siihen olomuotoon, joka kullakin hetkellä häntä eniten hyödyttää. Näiden 

hahmojen tarkoitus on olla katsojalle vain hetken mielenkiintoisia, sitten tuleekin jo seu-

raava uhri, kokija, katsoja, maksaja. Ja viettelijä kutsuu hänetkin nauttimaan luomastaan 

fantasian verkosta. 

”I could be girl Unless you want to be man 

I could be sex Unless you want to hold hands 

I could be anything, I could be everything 

I could be mom Unless you want to be dad” 

(Lady Gaga 2011). 

Erittäin tärkeää viettelyksessä on pidättäytyneisyys, on tärkeää antaa aina liian vähän ja 

jättää toinen haluamaan lisää. Katseet ja lyhyet kosketukset muuttuvat tavanomaisista 

kutkuttaviksi, koska uhrin mielessä ne sisältävät sanattoman lupauksen jostain suurem-

masta. Viettelijätär palkitsee läsnäolollaan ja huomiollaan, rankaisee etäisyydellä ja kyl-

myydellä. Tällä tavoin hän pitää toista jatkuvasti varpaisillaan ja itsensä vallankahvassa 

kiinni, sillä kun on tarpeeksi kauan kiduttanut toista poissaolollaan, tuntuu pelkkä hipaisu 

ja katse ekstaasilta. Viettelijätär saattaa olla usein kylmä ja etäinen, ja kun hän vihdoin 

antaa itsestään lämpöä ja hellyyttä, se sulattaa toisen täysin. Silloin on hyvä aika pyytää 

rahaa. 
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Suurin osa tunteista ei kuulu Viettelijättärelle. Ensinnäkin ne paljastavat minusta liikaa, 

ja mitä enemmän jostakin asiasta tietää, sitä vähemmän se jättää mahdollisuuksia tutkia. 

Toisekseen Viettelijätär ei koskaan ole pääosassa, vieteltävä on. Hänen tunteensa ja ha-

lunsa ovat aina keskiössä, ja hänen näkökulmastaan tilanteen tulee aina tuntua ja näyttäy-

tyä näin. Täytyy osata puhdistaa itsestä omat tunteet ja mielipiteet, ja antaa tilaa toisen 

projisoida haluamansa asiat tyhjälle kankaalle. Mitä vähemmän annan itsestäni, sitä vä-

hemmän toisella on myös syytä olla pitämättä minusta, ja yleensä on parasta olla sano-

matta mitään. 

Tähän väliin on sanottava, että mitä konkreettisemmin ja selkeämmin avaan ja sanallistan 

Viettelijättären olemusta, sitä enemmän se menettää voimaansa. Viettelyksen voima pe-

rustuu sumuverhoon, ja mitä enemmän tuon sinne valoa, sitä vähemmän voimaa sillä on. 

Viettelijätär elää varjoissa. Kun tiedämme jostain liikaa, se ei enää voi pelottaa, kiinnos-

taa tai kiihottaa. 

Viettelijätär on minun oma fantasiani, jonka olen luonut kyetäkseni työskentelemään 

stripparina ja myös nauttimaan siitä. Hänen taakseen on ihana mennä turvaan, sillä Viet-

telijätär ei ole herkkä eikä hetkahda mistään. Hänen takaansa kukaan ei näe Vilmaa, jonka 

tukka hapsottaa ja joka kantaa pehmolelua paidan sisällä. 

En todellakaan ole luonnostani Viettelijätär, itse asiassa olen monessa asiassa täysin hä-

nen vastakohtansa. Olen nopea, kärsimätön ja kovaääninen jääräpää. Viettelijätär antaa 

minun olla kaikkea sitä, mitä en todellakaan ole. Hän on minun fantasiani ultrafeminiini-

sestä jumalattaresta, joka saa kaiken mitä haluaa, jota kaikki ihailevat ja joka ei koskaan 

nolaa itseään tai haise hieltä. 

Jotta voin olla omassa fantasiassani, minun täytyy luoda myös toinen fantasia. En voi olla 

kaikkivoipa, jos muut eivät taivu tahtooni. Minun fantasiani vaatii siis fantasian muiden 

ala-arvoisuudesta. Fantasia numero kaksi selittää fantasia numero yhden epäonnistumiset 

rikkomatta sitä (Zizek 2002, 19). Se turvaa minut ja saan pysyä omassa maailmassani, 

vaikka joku yrittäisikin tehdä siihen säröjä. Eli jos joku ei näe minua mahtavana ja yli-

vertaisena, hän on vain idiootti, eikä ymmärrä mistään mitään. Fantasia yksi: olen upea. 

Fantasia kaksi: muut eivät ymmärrä upeuttani. 
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Ranskalaisen psykiatrin ja psykoanalyytikon Jacques Lacanin mukaan Fantasia perustuu 

Haluihin (Desire) (Lacan 1973, 104). Halumme kuvastavat sitä, mitä haluamme olla, mitä 

haluamme tuoda ulkoa itseemme täydentyäksemme ihmisinä (PlasticPills 5.2.2021). Ha-

lumme siis kuvastavat niitä asioita, jotka koemme itsessämme puutteellisiksi, ja joiden 

avulla voisimme saavuttaa itsestämme Ideaalin Minän. Ideaali Minä on objekti, johon 

pyrimme ja joka muotoutuu siitä, mitä kuvittelemme Toisen (Other) Halun olevan (Lacan 

1973, 104). Fantasia on paikka, missä elämme halujamme todeksi (ContraPoints 

2.3.2024). Halu ei voi koskaan täyttyä, muuten se ei olisi enää halu, ja ihmisyytemme 

perustuu haluamiselle (theory underground 2020). Todellisuuden tasolla emme siis voi 

koskaan tyydyttää lopullisesti halujamme. Fantasian tasolla voimme silti kuvitella ha-

lumme toteen; leikkiä kokonaista versiota itsestämme.  

Näen tämän teorian Tuulikissa. Tuulikki on minun halujeni heijastus, ja samalla paljastaa 

sen mitä en löydä itsestäni. Feminiinisyys, hallinnan tunne, nämä ovat asioita, joita Tuu-

likin fantasia antaa minun elää leikin tasolla.  

Zizek puhuu fantasiasta useina verhojen tai huntujen rykelmänä. Seven veils of Fantasy. 

Hänestä fantasia peittää sen mitä emme halua nähdä, jotain kauheaa, minkä tiedämme 

olevan verhon takana, mutta emme mielellään katselisi sitä. (Zizek 2002, 21). 

Tämä on myös läsnä luomassani alter-egossa. Omassa fantasiassani olen aina tilanteiden 

ja ihmisten yläpuolella, todellisuus on kuitenkin jotain muuta. Tuulikki, halusin myöntää 

sitä tai en, on alisteinen klubin omistajalle, baarimikoille, portsarille, tilalle, asiakkaille, 

rahalle, katseelle… Lista on pitkä. Minun fantasiani on syntynyt peittämään tämän alis-

teisen toden. Minun fantasiani ei anna minun nähdä ja tuntea tätä hierarkian painoa jat-

kuvasti. Totta kai työssäni on myös tilanteita, missä olen ylästatuksessa esimerkiksi asi-

akkaaseen verraten, mutta yläpuolellani on aina jokin muu, jolle vastaan teoistani. Kui-

tenkin nämä kokemukset vallasta ruokkivat fantasiaani, ja pystyn ohittamaan lukuisat ti-

lanteet, joissa tilanne on päinvastainen. 

Tuulikin hahmo tasapainottelee minun luomani fantasian ja asiakkaan siihen projisoiman 

fantasian välimaastossa. Tuulikkiin kohdistuvat katseet muokkaavat hänestä joka het-

kessä jotain uutta. Hän on samanaikaisesti täysin päinvastaisia asioita, ristiriita. Madonna 
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ja huora, tuhma ja kiltti, fiksu ja tyhmä. Minun Ideaali Objektini ja asiakkaan Langennut 

Nainen. 

Lacan puhuu Ahdistuksesta, joka hänen mukaansa on kaikilla ihmisillä. Tämä Ahdistus, 

joka ei liity esimerkiksi ahdistushäiriöön tai muuhun diagnoosiin, syntyy siitä harhaluu-

losta, että on olemassa todellinen, kokonainen ja aito Ideaali Minä, johon pitää päästä 

takaisin kiinni tai pystyä saavuttamaan. Lacan sanoo tämän Ideaalin Minän olevan har-

haa, ja Ahdistus on aina läsnä, sillä emme voi koskaan saavuttaa tuota Minää. Ideaali 

Minä muodostuu myös Toisen Haluista. Haluamme miellyttää Toista, ja olla se mitä ku-

vittelemme Toisen Haluavan meidän olevan (Lacan 1973, 115). Haluamme toteuttaa Toi-

sen Halua, mutta ongelma on siinä, että emme ikinä tarkalleen tiedä, mitä Toinen meistä 

tahtoo. Mitä sinä minusta haluat? Tästä kaikesta syntyy Ahdistus (PlasticPills 2021). 

Koska strippiklubi on minulle fantasian paikka, en ole siellä vajaa. Sinne luomani Ideaali 

Minä, Tuulikki, on täydellinen, kokonainen, selkeä. Siellä olen saavuttanut Haluni. En 

joudu myöskään kuvittelemaan Toisen Haluja, vaan tiedä täsmälleen mitä ne ovat ja to-

teutan ne vaivattomasti. Strippiklubi on rajallisena tilana mahdollistanut kokonaisvaltai-

sen fantasiani, missä voin toimia ilman Ahdistusta johonkin pyrkimisestä ja Toisen kat-

seen alla olemisesta. Mahdollistavia tekijöitä ovat muun muassa pukuhuone, joka on fan-

tasian takahuone. Siellä valmistaudutaan astumaan fantasiaan ja muututaan Tuulikiksi. 

Laajentuminen mahdollistaa myös fantasiaa. Tuulikilla on minua suuremmat ääriviivat. 

Laajennun korkokengistä, ripsistä, ja kynsistä. Minulla on tanko, lava, ja yksityishuone, 

joiden tilassa toimin yhtenä niiden osana. Rajallinen aika auttaa minua Fantasian toteutu-

misessa, tieto fantasian alkamisesta ja loppumisesta auttaa asennoitumaan syvemmin sii-

hen hetkeen. Strippiklubin toisteisuus mahdollistaa fantasian luomisen ja kokemisen yhä 

uudelleen ja uudelleen. Muuttumattomuus luo tilaa minun Fantasialleni. 

Tuulikki on paljon Vilmaa suurempi. Fyysisen eron rakentaminen todellisen Vilman ja 

fantasian Tuulikin välille on oleellinen muutos, sillä Tuulikki on kokonaan Toinen. Mitä 

kauemmaksi pääsen Vilmasta fyysisesti, sen helpompi on olla Toinen. Tuulikkina elän 

aivan toisenlaista todellisuutta Toisen kehossa. Kutsun tätä kokemusta toisellisuudeksi. 

Toisellisuus tapahtuu, kun muut ihmiset ympärilläni kohtelevat minua Toisena. Yksi esi-
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merkki toisellisuudesta on, kun laittaudun koreaksi ja menen kalliiseen ravintolaan syö-

mään. Ravintolan ylevä tunnelma ja henkilökunnan kohtelu saa minut tuntemaan itseni 

Toiseksi toisessa todellisuudessa, siis toiselliseksi. 

”Keho tuo hahmoja; noitia ja lapsia ja eläimiä ja koneita” (opintopäiväkirja 17.1.2023). 
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5 TEATTERILLA JA STRIPPIKLUBILLA 

Strippiklubi on ollut minulle ideaali alusta uppoutua täydelliseen fantasiaan. Siellä 

voin elää Tuulikin roolia yhä uudelleen ja uudelleen. Tämä ei ole ollut minulle mahdol-

lista teatterissa. En myöskään halua pyrkiä toteuttamaan täydellistä fantasiaa siellä, kuten 

ennen ajattelin haluavani. Täydellinen fantasia irrottaa todellisuudesta, ja yksi tärkeä syy 

sen toimimiseen ja olemassaoloon strippiklubilla on se vaikea todellisuus, jota fantasiani 

peittää. En halua teatterin olevan paikka, jossa peitän vaikeita asioita. Teatteri ei myös-

kään ole mielestäni paikka, joka vaatii täydellisen, eheän Minän, kuten stripparifantasi-

assa olen. En myöskään usko, että teatterin tila mahdollistaisi samanlaisen täydellisen 

fantasian, kuten strippiklubi. En ole siellä yksi ja sama Minä, jota voisin hioa ja täydentää. 

Se on alati muuttuva ympäristö, alati muuttuva Minä. Muuttuvuus ei salli selkeän ja struk-

turoidun fantasian asettua ja juurtua syvälle. Teatterissa olen vajaa ja monimutkainen 

Näyttelijä.  

Jos haluan fantasioida teatterissa, minun on mietittävä sen merkitys itselleni täysin uudel-

leen. Fantasiani ei voi olla enää Ideaali Minä, joka on saavuttanut Halunsa ja Toisen ku-

vitellut Halut Minusta. Sen on oltava jotain muuta. 

Näyttelemisen ongelmaksi minulle on noussut Lacanin myötä seuraava: en voi hylätä 

Toisen Halua, jos haluan näytellä, enkä voi näytellä, jos mietin Toisen Halua. Tarkoitan 

tällä sitä, että näyttelijäntyössä olen aina tekemisissä Toisen katseen kanssa. Minun tekoni 

muodostuvat vasta, kun Toinen todistaa ne. Ei ole näyttelijää ilman yleisöä. Toisaalta, jos 

olen kiinni siinä, mitä Toinen näkee ja pyrin esittämään ja näyttämään Toiselle, menen 

lukkoon. En osaa työskennellä Toisen katseen alla, jos tunnen olevani sille vastuussa, jos 

Katseella on minuun valtaa. En siis osaa työskennellä miellyttämällä. Se tuntuu pahalta 

ja ahdistavalta, enkä mielestäni silloin ole kiinni taiteellisesti kiinnostavissa asioissa. 

Toisen Katseen aiheuttama Ahdistus on ollut yksi suurimpia kipukohtiani näyttelijän-

opinnoissa. Olen ollut erityisen kiinni Toisen Katseen haluissa ja kokenut jatkuvaa epä-

onnistumista, kun en ole onnistunut tyydyttämään tätä Toista teatterin tilassa. Toisaalta 

strippiklubi on antanut minulle ympäristön toteuttaa täysin ääripäätä, Fantasiaa, jossa olen 

se mitä Minä ja Toinen haluavat. Lacania tutkiessani tunsin helpotusta, sillä ymmärsin 
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tämän ahdistuksen olevan normaali ja pakollinen tunne, koska emme voi koskaan tyydyt-

tää omia emmekä Toisen haluja. Mahdottomuuden ymmärtäminen tuo minulle aina vä-

lillä syvän helpotuksen huokauksen. Toinen, Katse ja Ahdistus eivät koskaan lähde, siksi 

minun on turha yrittää. Tämän muistaminen voi joskus auttaa rentoutumaan, koska niiden 

karkottaminen ja miellyttäminen on turhaa. Sitä ei tule ikinä tapahtumaan. 

Lopullista ja täydellistä ratkaisua tähän ongelmaan ei varmasti ole, koska Katse on ikui-

nen ongelma eikä sitä ja sen aiheuttamaa Ahdistusta ei pääse koskaan pakoon, mutta sen 

alle ei ehkä tarvitse lyyhistyä. 

Aiemmin puhuin löytämistäni leluista, joilla rakennan lavalle ja harjoitussaliin fantasiaa. 

Ne ovat olleet hyviä työkaluja viedä huomioni pois Toisesta ja Ideaalista Minästä, jollai-

sena haluaisin Toisen minut näkevän. Ne ovat auttaneet minua keskittymään johonkin 

muuhun. Ne eivät kuitenkaan aina riitä. 

Sen sijaan, että yritän unohtaa Ideaalin Minän ja sitä kohti pyrkimisen, olen alkanut tie-

toisesti muokata kuvaani Ideaalista Minästä. Silloin se voisi olla jotain, mitä kohti pyrki-

minen voisi tuottaa minulle nautintoa. Ideaali Minä heijastaa Toisen Halua, joten olen 

yrittänyt uudelleen arvioida sen, mikä Toisen Halu on. Toinen voisi täydellisyyden sijaan 

haluta yksinkertaisesti katsoa ja nähdä myös keskeneräistä. Silloin Ideaali Minä saisi olla 

kesken, epäonnistua ja yrittää uudelleen. Ideaali Minä ei osaa näytellä, Ideaali Minä näyt-

telee. Ideaali Minä ei ole kaunis, Ideaali Minä on Vilman näköinen. 
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6 MANSIKKANAINEN 

Hyvästi Mansikki ja Kaunis nainen  

Käytän näitä kahta esitystä vertaillakseni hyvin erilaisia prosesseja, sekä esityksiä ja 

kuinka nautinto manifestoitui tai ei manifestoitunut niiden aikana. 

Hyvästi Mansikki teoksen harjoitukset alkoivat syksyllä 2023 ja esitykset olivat Tampe-

reen työväen teatterissa Eino Salmelaisen näyttämöllä alkuvuodesta 2024. Ohjaajana 

toimi professori Pauliina Hulkko, koreografina Samuli Nordberg ja musiikista vastasi 

Niina Alitalo. Alkuperäinen teos on Jouko Puhakan käsikirjoittama, ja esitettiin ensim-

mäisen kerran Joensuun kaupunginteatterissa vuonna 1969. Esitys oli osa Näyttelijän Po-

pulaaritaide- kurssikokonaisuutta. 

Minun hahmoni oli Kyllikki, ison talon tytär, joka on loukussa isänsä talossa ja omassa 

elämässään. Lopulta hän menee naimisiin juopon soittelijan Hemmin kanssa, saadakseen 

edes himpun verran isomman häkin itselleen. 

Ehkä kuvauksestani jo huomaa, että en pitänyt Kyllikin tarinasta. Säälin Kyllikkiä paljon, 

ja yritin suojella häntä, hahmoani, joltakin pahalta. En halunnut kertoa Kyllikin tarinaa 

sellaisena kuin se oli. Näin jälkikäteen tuntuu siltä, että taistelin joka esityksessä jotain 

vääjäämätöntä vastaan. Vein tarinan aina väkisin ja vasten tahtoani loppuun, sillä se ei 

ollut se elämä mitä minä olisin halunnut Kyllikille. Tässä on yksi isoimpia vaikeuksia 

minulle näyttelijänä. Kertoa tarinoita, joihin en voi vaikuttaa. Kertoa tarinoita, joita jopa 

halveksin tai kammoan. On vaikeaa tehdä mitä käsketään.  

Hyvästi Mansikki oli haastavaa aikaa alusta loppuun. Harjoituskaudella oli suuria vai-

keuksien hetkiä, kun en osannut erottaa hahmoa itsestäni. Kaikki, mitä Kyllikille sanottiin 

ja tehtiin, tuntui minussa itsessäni. Se saattoi mennä jopa niin pitkälle, että huomasin tun-

tevani ärtymystä ja vihaa luokkalaisiani kohtaan, joiden hahmot sortivat Kyllikkiä lavalla. 

Olin mennyt aivan sekaisin itseni ja roolini kanssa. En tiedä oliko Kyllikki koskaan la-

valla, vai olinko siellä aina vain minä. Ehkä ajattelin, että suojelen Kyllikkiä, jos otan 

minuna hänen paikkansa. Ehkä ajattelin, että en halua näyttää sellaista kohtaloa, kuin 

Kyllikin kohtalo.  
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Olin myös hyvin kiinni siinä, miten minut nähtiin. Se meni niin pitkälle, etten edes lavalla 

ollessani aina nähnyt sitä, mitä silmieni edessä silloin oli. Sieluni oli leijaillut ylös, ulos 

ja katsomoon näkemään minut Toisen silmin, ja tuomitsi sieltä kaikkea tekemääni. Tämä 

aiheutti jatkuvaa epäonnistumisen tunnetta, eikä sallinut minun olla kehossa, hetkessä, 

tilassa. Olin jakautunut kahtia; toinen puoli lavalla ja toinen puoli kriitikkona yleisössä. 

On varmaan selvää, ettei tällainen mielentila ole kovin hedelmällinen tila näytellä. Tätä 

samaa tunnetta olin kuitenkin joutunut sietämään miltei jokaisessa esityksessä Nätyn ai-

kana. Näin itseni Toisen, kaiken lisäksi hyvin tuomitsevan Toisen kautta.  

En siis löytänyt nautintoa. En harjoituskaudella enkä esityksissä. Olin niin keskittynyt 

pelkäämään lavaa ja yleisöä sekä tuntemaan kaikki Kyllikin kärsimykset, etten osannut 

nähdä mitään muuta. Uskon, että olisin voinut löytää nautinnon tästäkin prosessista. En 

vain osannut kääntää katsettani pelosta ja inhosta pois. En osannut hahmottaa tarrautu-

mistani Toisen katseeseen, enkä pystynyt päästämään irti ennen kaikkea omasta kuvitel-

mastani Toisen Tuomitsevasta Katseesta. Se sai minut sulkeutumaan ja piikittymään. 

Pieni surullinen siili. 

Kaunis Nainen 

Kaunis Nainen esitettiin Helsingissä, Teatterikorkeakoulussa keväällä 2024. Teoksen oh-

jasi Ruusa Tapper ja käsikirjoitti Mimmi Ahola. Työryhmä koostui kokonaan opiskeli-

joista ja saimme itse luoda ryhmällemme sopivat tavat työskennellä. Kaunis Nainen oli 

hyvin erilainen prosessi. Ensinnäkin pidin hahmostani kovin paljon. Nico oli traaginen, 

dramaattinen taiteilijasielu joka lopussa tekee itsemurhan. Hän oli ihanan melodramaat-

tinen ja röyhkeä. Lisäksi pidin ryhmästämme ja harjoitusprosessista. Luulen, että koska 

minulla oli alla niin vaikea prosessi Hyvästi Mansikin kanssa, olin päättänyt, että seuraava 

prosessi tulee olemaan ihana ja helppo. Tämä päätös varmasti vaikutti omaan suhtautu-

miseeni tosi paljon ja auttoi näkemään kaiken ruusunpunaisten lasien läpi. Tämä oli tär-

keä huomio siitä, miten oma suhtautumiseni asioihin voi konkreettisesti muuttaa ympä-

ristöäni ja auttaa minua näkemään asiat ihan eri tavalla.  

Kuten aiemmin mainitsin, löysin itselleni paljon mielekästä ja nautinnollista tutkittavaa 

esityksen aikana. Tämä ei tarkoita, että koko prosessi olisi ollut pelkkää euforiaa ja iha-

nuutta. Erityisesti prosessin alku tuntui hankalalta, kun sain vain negatiivista palautetta 
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Teatterikorkeakoulun ohjaavilta opettajilta. He eivät ymmärtäneet hahmoani ollenkaan. 

Palaute oli tosi lannistavaa. Kun pyysin jotain kehua, positiivista palautetta, että olisin 

saanut jotain mihin kiinnittyä, jotain mistä pitää kiinni ja mitä kautta lähteä kasvattamaan 

muita hyviä asioita Nicolle, en saanut mitään. Lannistuin vielä enemmän. Kuvittelemani 

Toisen Tuomitseva Katse materialisoitui heidän palautteessaan, enkä saanut sitä hälvene-

mään. Minun oli muutenkin hankala keskustella heidän kanssaan, sillä minua jännitti 

työskennellä vieraiden ihmisten kanssa, enkä aluksi uskaltanut edes katsoa heihin päin, 

kun he istuivat yleisössä ensimmäisissä harjoitusläpimenoissa. Näytellessä olen vieraalla 

maaperällä, enkä aina osaa ottaa katseita vastaan, kun horjahtelen siellä menemään. 

Kaiken tämän ulkoapäin tulevan pahan olon myötä kehitin itselleni sellaisen ”hälläväliä” 

asenteen. ”Hälläväliä” asenteessa en anna huomiotani enkä energiaani Toisen Katseelle. 

Siirrän kaiken siihen käyttämäni energian muualle, sellaisiin asioihin, jotka kiinnostavat 

minua ja herättävät minussa nautintoa. Tämä asenne oli ratkaiseva, sillä sitä kautta ym-

märsin oman nautinnon seuraamisen tärkeyden. Nautintoa seuraamalla löysin itselle mie-

lekkäitä hetkiä lavalla ollessa. Ne olivat minulle mielekkäitä, koska niissä hetkissä tein 

työtä jonkin kiinnostavan asian äärellä ja sain nautintoa tästä työskentelystä, en lopputu-

loksesta. 

Yksi esimerkki tästä on alun monologi, jossa Nico puhuu rakkaudesta kyyniseen sävyyn. 

Keskityin monologissa erityisen paljon englannin kielen puhumiseen, miltä se tuntui 

suussa, kuinka kieleni työskentelee huolellisesti ja yksityiskohtaisesti. Toinen mielek-

kään työn hetki oli Nicon “hanskamonologi”, johon olin luonut itselleni tarkan koreogra-

fian. Iskuihin ja liikkeeseen keskittyminen veivät jälleen huomioni Toisen Katseesta ja 

siirsivät sen omaan työhöni ja tutkimukseen. 

Ystäväni Lotta antoi kesken teosprosessin minulle neuvon. Hän sanoi, että voin muodos-

taa ympärilleni kultaisen kehän ja minä itse saan päättää mitä kultaisen kehän sisään pää-

see. Loput asiat voin vain näppäistä pois. Harjoittelin esityskaudella oman kultaisen ke-

häni rakentamista. Näppäilin sieltä pois kaiken negatiivisen ja inhottavan, annoin vain 

ihanien asioiden virrata sisään. Välillä kehään halusi tulla Toisen Katse ja Kritisointi. 

Silloin kuvittelin Tuomitsevan Katseen muuttuvan ihailuksi, kun se lävistää kehäni. Kat-

setta ei voi aina päästä täysin pakoon. Joskus mielekäs työ ei ole tarpeeksi mielekästä, 
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joskus ajatukset haluavat harhautua siitä enemmän pois. Silloin muistan taas, kuinka mi-

nua katsotaan, muistan Toisen. Kultainen kehä muuttaa katseen laatua, jotta voin olla 

lavalla ilman Ahdistusta ja epäonnistumisen tunnetta. 
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7 PILLUBOTTI & KYBORGICUNT – A CYBORG 
FANTASY 

Ote soolomonologista, jonka kirjoitin ja esitin Monttu auki- monologi näyttelijäntaiteessa 

esitysiltamassa toisen opintovuoden keväänä Teatterimontussa: 

”Olen liian täydellinen ollakseni orgaaninen olento. Ehei, minä olen PilluBotti, Kyborgi-

Cunt, kiiltävää kromia, hunajaa valuva koneisto joka sulkeutuessaan ja avautuessaan luo 

portaalin paratiisiin” (soolomonologi, 23.2.2023). 

Donna Haraway kirjoitti Kyborgimanifeston (A Cyborg Manifesto) vuonna 1985. Hä-

nestä sen ajan feministinen liike oli liian keskittynyt määrittelemään, rajaamaan ja nimeä-

mään naiseuden. Haraway kritisoi naiseuden rajaamista, sillä se sulkee aina myös jotakin 

ulkopuolelle. Esimerkiksi, jos naiseus yritetään rajata biologisilla mittareilla - kuten kyky 

synnyttää - se sulkee ulkopuolelleen ilman kohtua syntyneet tai sen poistaneet naiset. 

Haraway kirjoittaa manifestissaan kyborgin syntyvän rajapinnoista. Hänelle kyborgi-

identiteetti tarkoittaa kaksijakoisen ajattelun eliminoimista. Kyborgi ei ole mies tai nai-

nen, ihminen tai kone, luonnollinen tai luonnoton, jumala tai kuolevainen, todellinen tai 

fiktiivinen. Kyborgi on osiin purettu ja uudelleen koottu mosaiikki, fragmentaarinen 

olento, joka pakenee määritelmiä (Haraway 1985, 163). 

Näen itseni usein kyborgina. Tunnistan itseni kyborgiksi, kun kalibroin kehoa. Tunnistan 

itseni kyborgiksi, kun muutun Tuulikiksi, joka ylittää ihmisen rajat. Kyborgina oleminen 

antaa minulle tilaa. Voin nähdä itseni kaiken summana sen sijaan, että jähmetyn määri-

telmieni muotoiseksi. Kyborgina saan olla ristiriitainen ja vapaa. Kyborgi, toisin kuin ih-

minen, ei määrity sen Haluista ja suhteesta Toiseen. Kyborgin ei tarvitse Haluta, eikä 

kyborgille ole olemassa Toista.  

Harawayn kyborgi ei ole Yksi (One), autonominen itsensä Jumala (Haraway 1985, 177). 

Kyborgi on moni, hierarkiaton kokoelma kaikesta. Se on yhteydessä kaikkeen. Se on 

enemmän kuin sen mutterit ja jouset; kyborgin keho, ruumis, vessel ulottuu verkkojen ja 

kenttien kautta kaikkialle. Kyborgi ei rajaudu määritelmiin, eikä fyysiseen ruumiiseen.  
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Kun olen kyborgi, en ole erillinen ympäristöstäni eikä ympäristöni ole erillään minusta, 

vaan me olemme yhtä samaa suurta. Olemme tasavertaisina samassa verkostossa - kuin 

sienirihmastossa - lähettämässä ja vastaanottamassa sähköimpulsseja. Kyborgi on mi-

nulle spirituaalinen praktiikka. Se muistuttaa minua siitä, että luonto ja teknologia eivät 

ole vastakkaisuuksia, vaan muodostuvat samoista asioista. Luonto on sähköistä, teknolo-

gista siinä missä teknologia on orgaanista. Kyborgi muistuttaa, ettei ole minua ja Toista. 

Olemme kaikki samaa rihmastoa.  

Minua kiehtoo se, miten kyborgi on samaan aikaan kaikkea, mutta ei mitään. Kun ajatte-

len olevani kyborgi, saan rauhaa sellaisista asioista kuin sukupuoli, inhimillisyys ja his-

toria. Kyborgiajattelun kautta voin ymmärtää paremmin omaa paikkaani esiintyjänä. Ky-

borgin päälle minun on helpompi rakentaa erilaisia rooleja, alter egoja ja arkkityyppejä. 

Kyborgi on paljon muovautuvaisempi kuin ihminen, paljon vapaampi kuin nainen tai 

tyttö.  

Kirjoittaessani tätä olen alkanut ajattelemaan rakenteita kyborgeina. Teatteri on tällainen 

rakenne, joka on saanut päässäni kyborgin mittasuhteet. Ja sehän on ilmiselvää miksi; 

teatteri on täynnä koneita ja ihmisiä, materiaa orgaanisessa ja epäorgaanisessa muodossa. 

Siellä elää samaan aikaan valmistaja, tuote, katsoja, esiintyjä, luoja ja luotu. Teatterin 

mosaiikissa kaikki osat syntyvät ja kuolevat ja vaihtavat paikkaa hurjaa vauhtia. Kesken-

eräisestä tulee valmis, tyhjästä lavasta täysi. Se on siis ehdottomasti samaan aikaan kaik-

kea, mutta ei kuitenkaan mitään tiettyä. 

”Kehkeytymisen ikuinen ilo, ilo, joka käsittää myös tuhoamisen ilon” (Nietzsche 1889, 

109). 

Jos teatteri on kyborgi, näyttelijä voi asettua siihen toimimaan yhdenvertaisena osana kai-

ken muun kanssa. Näyttelijän sisään imeytyy myös ihminen ja kone, luoja ja luotu, kes-

keneräinen ja valmis.  

« No objects, spaces, or bodies are sacred in themselves; any component can be interfaced 

with any other if the proper standard, the proper code, can be constructed for processing 

signals in a common language « (Haraway 1991, 163). 
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Ymmärrän tämän niin, että kaikki osaset - eläimellisyys, kone, ihminen, orgaaninen ja 

teknologia - ovat tasa-arvoisessa asemassa toisiinsa nähden. Yksikään ei ole yksinään 

mitään, tai kuten Haraway muotoilee, yksikään komponentti ei ole itsessään pyhä (pyhä 

on kiinnostava sanavalinta, sillä mielestäni pyhyys suojelee manipuloinnilta ja muutok-

selta, ei-pyhät asiat ovat vapaasti muokattavissa). Kaiken voi sommitella yhteen, jos niille 

löytyy yhteinen kieli. Yhteinen kieli ja kommunikaatiotyyli ovat kiinnostavia kysymyk-

siä. Jos ajattelen näyttelijöitä lavalla kyborgin osina, millainen kieli saisi kaikki osat so-

pimaan yhteen? Miten luoda tasa-arvoinen tapa kommunikoida? Jätän nämä kysymykset 

itselleni tulevaisuutta varten.  

”Olen viime aikoina jäsentänyt taiteellista ajatteluani näkemällä taiteen tekemisen yh-

teyksien vetämisenä ja zoomaamisena ja laajentumisena. Ikään kuin sommittelua, kollaa-

sin tekemistä. 2D- paperin sijasta toimin jossain 4D eyemax- tilassa, missä etäisyydet 

voivat ulottua myös perspektiivin tai ajan tasoon. Pirstaleista” (opintopäiväkirja 

23.2.2023). 

Kyborgi symboloi minulle vapautta tulla nähdyksi suurempana kuin olen. En rajoitu ke-

honi fyysisiin rajoihin, sillä kyborgina signaalini ulottuvat maailman jokaiseen kolkkaan. 

Kaikki on yhteydessä kaikkeen suuren virtapiirin kautta. Jos vain löydämme yhteensopi-

van koodin, voimme sulautua mihin tahansa, miten tahansa. 

Kyborgi tarjoaa loputtomasti mahdollisuuksia olla toinen, monia toisia ja luopua itsestä 

ja yksilöitymisestä. Se on mahdollisuus olla ilman ahdistusta ja pelkoa esillä olemisesta. 

En ole koskaan yksin, mikään ei ole vain minä, minä on moni.  

”Ihmisyys rajoittaa omaa kykyäni havaita maailmaa sellaisena kuin se on. Mun sisällä 

kummittelee” (opintopäiväkirja 6.10.2022). 

Kyborgi on individualismista luopumista. Se on ihmisyydestä luopumista. Elämä ilman 

historiaa on jatkuvaa olemassaoloa, yksi valtava hetki ilman tulevaisuutta ja mennei-

syyttä. Kaikki aika on nyt, kaikki materia on nyt ja minä on mennyttä. 

Miten tästä käsin voi näytellä? Miten näyttelen ilman, että rajaan omaa kehoani ja ole-

mistani ruumiin ääriviivoihin? Kyborgi voisi olla minulle turva, Vilman ja roolin väliin 
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tuleva puhdistava suihku. Sen avulla voisin toimia haastavissa ympäristöissä, joissa muu-

ten kokisin epämiellyttäviä tuntemuksia tai ristiriitaisia oloja. Jos en syystä tai toisesta 

saa kiinni jostain toisellisuudesta, voin silti olla toisellinen kyborgi. Kyborgi, joka pitää 

sisällään kaiken mahdollisen ja mahdottoman, voisi olla väylä päästä toisellisuuteen joka 

muuten tuntuu hankalalta saavuttaa. Kyborgi minun ja Kyllikin välillä olisi voinut auttaa 

puhdistautumaan Vilman säälistä ja surusta Kyllikkiä kohtaan ja tarpeesta puolustaa häntä 

lavalla. Kyllikkikyborgina olisin voinut olla lavalla toisellinen; sellainen, joka ei tarvitse 

suojelua. Kyllikkikyborgi on vain yksi teatterikyborgin sisuksissa toimiva osanen, yhtei-

sessä koodistossa ja rivissä muiden kyborgien kanssa. 

”Entä jos olisin terästä ja elohopeaa? En ole luomu, en ole metsänkeiju. Olen. Kyborgi. 

Minulla on lasersilmä ja röntgenkatse. Ja tosi monta nappia. En enää tarvitse happea. En 

tahtonut tätä, mutta nyt tuntuu tosi vapaalta. Kun sisällä on pelkkää metallia” (opintopäi-

väkirja 1.1.2023). 



 

29 

 

8 LOPPUPOHDISKELUA 

Minusta on hauska ajatella, että tämä opinnäyte - johon olen tänä kesänä laittanut niin 

paljon aikaa, energiaa, ajatusta ja työtä - tulee joidenkin vuosien päästä olemaan kiusalli-

nen muisto menneisyydestäni. On ihanaa, että voin tallentaa tällä hetkellä suuret ajatuk-

seni ja oivallukseni tähän muotoon, jotta voin hävetä niitä myöhemmin. Sellaista on 

elämä. 

Kuitenkin jos minun pitäisi arvailla ja ennustaa tulevaa, niin uskaltaisin väittää useiden 

tämän työn teemojen kulkevan mukanani vielä pitkään. Ehkä jopa loppuelämän ajan. Ra-

kastan fantasioida, uneksia ja haaveilla. Toivottavasti aina.  

Jotain sellaista kohti haluan mennä, missä voin kokea kyborgin yhteyden, fantasian upot-

tavuuden ja nauttia. Haaveilen hunajasta, poutapilvistä ja räiskäleistä. Toivottavasti tä-

män työn kirjoittaminen manifestoi elämääni paljon tuollaisia asioita.  

 Lukemani teorian tueksi olen katsonut paljon videoita, joissa hankalat teoriat ja termit 

käydään askel askeleelta selkokielellä läpi. Ilman näitä videoita en olisi saanut ollenkaan 

otetta lukemastani, saati kyennyt pohtimaan kuinka ne soveltuvat teatteriin, näyttelijyy-

teen ja strippaamiseen. Erityiskiitokset PlasticPills, theory underground ja erityisesti 

Contrapoints, jonka videoessee Twilight- elokuvista oli suuri innoittaja fantasian tutkimi-

seen. Olen kiitollinen, että tarjolla on nykyään niin paljon ilmaista tietoa hankalista teo-

rioista, sillä niiden lukeminen ja ymmärtäminen on avannut itselleni uusia ajattelun ta-

soja. 
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