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Vammaisten oma seksuaalinen autonomia on vähäistä. Rajoittamista tapahtuu 
byrokraattisella tasolla lainsäädännössä kuin myös lääketieteen puolella. Heidän 
käsityksensä omasta seksuaalisesta toimijuudestaan vaihtelee runsaasti. Tähän saattaa 
vaikuttaa esimerkiksi saatu seksuaalikasvatus, mahdolliset aiemmat intiimit 
kohtaamiset sekä tarjolla olevan mediakuvaston moninaisuus. Porno eli 
kiihottamistarkoitukseen luotu kuvasto, voi olla monelle vähemmistöön kuuluvalle 
ihmiselle ensimmäinen kerta, jolloin he näkevät kaltaisiaan kehoja halun kohteena. 
Vammaiset tekevät pornosta keskenään erilaisia tulkintoja ja suhtautuvat siihen eri 
tavoin.  
 
Tutkielma selvittää, millaista vammaisia sisältävää pornoa (selkeyden vuoksi 
tutkielmassa käytetään termiä vammaisporno) liikuntavammaiset kuluttavat ja millaisia 
tulkintoja he tarjolla olevasta kuvastosta tekevät. Tutkimuskysymyksenä on: Miten 
vammaisporno vaikuttaa liikuntavammaisen henkilön käsitykseen itsestään 
seksuaalisena toimijana?  
 
Aineisto kerättiin Microsoft Forms -lomakkeella, joka koostui erilaisista 
valintakysymyksistä ja niitä täydentävistä avoimista kysymyksistä. Kyselyä jaettiin 
sosiaalisessa mediassa erilaisiin vammaisryhmiin esimerkiksi Facebookissa. Lisäksi 
kyselylinkki oli avoimesti saatavilla vammaisuutta käsittelevällä tilillä Instagramissa. 
 
Saatua aineistoa tarkasteltiin viiden kokonaisuuden kautta: 1. vammaispornon tärkeys 
2. vammaisen asema pornossa 3. vammaisuuden fetisointi ja sen vaikutukset 
käsitykseen seksuaalisesta toimijuudesta, 4. vammaispornon opettavuus, 5. 
vammaispornoon liittyvät toiveet. Kyselyn avoimet vastaukset on luokiteltu 
aineistolähtöisesti ja niitä on analysoitu Stuart Hallin dominanttia uloskoodauksen tapaa 
hyödyntäen.  
 
Tutkimuksen pohjalta on mahdollista tehdä seuraavia havaintoja: Vammaiset tekevät 
pornosta keskenään erilaisia tulkintoja ja suhtautuvat siihen eri tavoin. Osa kokee 
fetisoinnin haitalliseksi, osalle se on voimaannuttavaa. Pornon vaikutukset on voitu 
kokea niin negatiivisesti kuin positiivisestikin. Porno opettaa vammaisia sanoittamaan ja 
ymmärtämään seksuaalisuuttaan, mutta myös käytännön toimia. Vastaajat ovat lähes 
samaa mieltä siitä, että vammaispornoa on liian vähän ja vammaisia toivottaisiin 
nähtävän erilaisissa rooleissa aikuisviihteessä. Sillä, miten vammaisia kuvataan, on väliä, 
mutta vielä tärkeämpää on representaatioiden olemassaolo ylipäätään. 
 
Avainsanat: representaatio, porno, pornorepresentaatio, vammaisuus, seksuaalinen 
toimijuus 
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1 JOHDANTO 

Ammatissani seksuaalineuvojana kohtaan säännöllisesti vammaisia ihmisiä, jotka 

pohtivat, kuuluuko seksuaalisuus heille. Nostan tämän arkaluontoisen kysymyksen esiin 

kouluttaessani sosiaali- ja terveysalan ammattilaisia tai puhuessani teemasta 

sosiaalisessa mediassa. Kaikille vammaisuuteen liittyvät diskurssit eivät ole tuttuja ja 

siksi pohdinta voi hämmentää lukijaa. Kun tutkii vammaisuudesta kertovaa historiaa, 

kysymys on vähemmän yllättävä. Vammaiset omaavat vain vähän seksuaalista 

autonomiaa ja kokevat erilaista rajoittamista niin lain kuin lääketieteen näkökulmasta 

(Siebers 2008, s. 136). Vammaisuus on nähty patologian ja kärsimystarinoiden kautta, 

minkä vuoksi vammainen ja apua tarvitseva henkilö on ohitettu seksuaalikasvatuksessa. 

Jopa vammaistutkimus on tarkastellut toimintakykynormista poikkeamista 

lääketieteellisen katseen kautta (Erickson, 2015, s. 15–21). Median pedagoginen rooli 

korostuu erityisesti silloin, kun ympäristöltä saatu malli puuttuu, tai kun esitettyihin 

kysymyksiin ei saa vastausta. 

Vammaisia on 15 % maailman väestöstä (World Health Organization 2011, s. 29). Iso osa 

näistä ihmisistä ei juuri koskaan näe vertaistaan valkokankaalla. Kuten Cameron (2007) 

kuvaa tutkimuksessaan, toistavat tarinat vammaisuudesta usein haitallisia 

stereotypioita eikä näissä kuvauksissa ole monen vuosikymmenen aikana tapahtunut 

suurta muutosta (s. 502–503). Vammaisuus nähdään jostain luopumisena, jolloin 

vammaiset on helppo käsikirjoittaa uhkana normaaliudelle: vammaisuus on pelottavaa. 

Esimerkiksi scifi-elokuvagenressä vammaisuus on merkki pahuudesta, jolloin ongelma 

tavallisesti ratkaistaan tappamalla vammainen (Darke 1998). Vammainen voidaan joko 

tappaa, tai vastaavasti vammainen voi haluta kuolemaa, kuten Million Dollar Baby –

elokuvassa. Tällöin Vertoontin (2017) havainto siitä, että populaarikulttuurissa 

vammainen kuvataan usein vailla seksuaalisuutta ja kelpaamattomana rakkauteen, ei 

ole yllättävä.  

Vähemmistörepresentaatiot, eli kuvaukset vähemmistöistä, toimivat aikuisviihteessä 

tärkeänä seksuaalisuuden tunnustamisena ja toisaalta myös opetusmateriaalina 

(Paasonen ym. 2020, s. 62). Monet vammaiset seksuaalikasvattavat itseään pornon 

avulla (Lee & Celis 2023, s. 9). Aiheeseen liittyvässä vammattomien kirjallisuudessa 

esiintyvät ja katsojien tekemät tulkinnat heijastelevat herkästi yleisiä kulttuurisia 
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käsityksiä vammaisuudesta eivätkä välttämättä vastaa vammaisten kokemusta. Oivana 

esimerkkinä pornokuvastojen kahtiajakoisesta vaikutuksesta voidaan nähdä 

Thorneycroftin (2021) Facefuck me –pornovideota koskeva analyysi. Analyysissä 

Thorneycroft nostaa esiin, miten rajua oraaliseksiä vastaanottava osapuoli (ns. bottom) 

nähdään usein alistamisen kohteena ja uhrina. Hän haastaa analyysissään tätä 

näkemystä kysyen, miksei kyseisessä roolissa voisi olla vapaaehtoisesti. Mikäli rajun 

oraalipenetraation vastaanottaminen nähdään vapaaehtoisena valintana, yhdistyy 

siihen nautinto ja vapaus valita oma asemansa. (Thorneycroft 2020, s. 7–8). 

Vammaisia kehoja on pornokuvastoissa vähän, mutta niiden kuvaustapaa on tutkittu 

suhteessa paljon (Aguilera 2000; Williams 2017; Thorneycroft 2020, 2021). 

Vammaisuuteen liittyvän pornokuvaston vaikutusta toimintarajoitteita omaavan 

käsitykseen seksuaalisuudesta toimijuudesta on tutkittu verrattain vähän. Niinpä tämän 

tutkimuksen keskiössä on kysymys; Kuinka pornossa nähdyt vammaiskuvastot 

vaikuttavat vammaisen käsitykseen seksuaalisesta toimijuudestaan? Kysymyksen 

tärkeyttä ei voi korostaa tarpeeksi. Tutkimalla pornokuvastojen vaikusta vammaisten 

käsityksiin seksuaalisesta toimijuudestaan voidaan muodostaa parempi käsitys siitä, 

kuinka tärkeää mediatuotoksissa on kuvata seksuaalisuuden moninaisuutta. Tällöin 

pornokuvastojen merkitys korostuu muun kuvaston puuttuessa. 

Jotta vaikutuksia voidaan tutkia, tulee ensin ymmärtää, kuinka kulttuurimme tuo esiin 

vammaisia ja heidän seksuaalisuuttaan. Tässä tutkimuksessa paneudutaan ensin siihen, 

kuinka vammaisen seksuaalisuuteen suhtaudutaan kulttuurillisesti. Samalla tutkitaan 

vammaisen kehon kuvaamista pornossa. Kuvastojen vaikutusta vammaisiin on 

kartoitettu kyselylomakkeella, jonka avoimet vastaukset on luokiteltu aineistolähtöisesti 

ja vastauksia analysoidaan Stuart Hallin sisäänkoodaus-uloskoodaus-mallin (Hall ym. 

2003) avulla keskittyen erityisesti merkitysten uloskoodaukseen. 
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2 TEOREETTINEN TAUSTA 

2.1 Keskeinen pornoterminologia 

Pornon genrejä eli lajityyppejä, joita tutkimuksessa analysoidaan, ovat softcore, 

hardcore ja BDSM-porno sekä fetissiporno. Softcorella tarkoitetaan kutsuvaa ja 

vihjailevaa pornoa, jossa katsojalle kerrotaan seksuaalisista akteista vihjailevin 

asennoin, ilmein tai muilla tavoin, mutta esimerkiksi suoraa penetraatiota ei näytetä. 

Hardcore-genreen lasketaan materiaali, jossa genitaalit ja osin hyvin graafiset aktit ovat 

selvästi näytillä. (Hirdman, 2007, s. 161–163). BDSM-pornossa sisältö keskittyy nimensä 

mukaisesti BDSM-akronyymiä mukailevaan toimintaan. Akronyymillä tarkoitetaan 

sanoja Bondage (sidonta), Discipline (kuri), Dominance (hallinta), Submission 

(alistuminen), Sadism (sadismi), Maschocism (masokismi) (Cambridge Dictionary, n.d.). 

Queer-crip-pornolla tarkoitetaan pornoa, joka ravistelee olemassa olevia seksikäsityksiä 

näyttäen normista poikkeavia akteja sekä kehoja. Siinä keskeisiä elementtejä ovat 

avoimesti ”ulkona” oleminen, seksuaalisuuden moninaisuuden näyttäminen ja 

valtavirtapornolle vaihtoehtoisen maailman näyttäminen (Erickson 2021, s. 283.) 

Erickson tarkoittanee artikkelissaan ”ulkona” olemisella seksuaalisuuden avointa 

kuvaamista tai näyttämistä vastavoimana sille oletukselle, ettei vammaisilla ole 

seksuaalisuutta. Pornokontekstissa ”ulkona” olemisen voi ajatella olevan myös avointa 

mieltymisten ja fetissien kuvaamista.  

Fetissillä tarkoitetaan erityisen voimakasta seksuaalista mielenkiintoa, joka kohdistuu 

tiettyyn asiaan, esimerkiksi esineeseen, materiaaliin, tuntemukseen tai ruumiinosaan. 

Fetissin kohdistuessa vammaan henkilöä kiehtoo erityisesti toimintakykynormista 

poikkeava keho erityispiirteineen, sekä siihen usein liittyvä ajatus kuvitellusta tai 

todellisesta avuttomuudesta. Jos fetisistiä, eli devoteeta, kiehtoo juuri henkilön 

avuttomuus, saattaa siihen liittyä esimerkiksi hoivaamisen tarve. Vammafetisisteihin 

kuuluu myös niitä, jotka itse esittävät vammaisia (Aguilera 2000.) 

Lisäksi tutkimuksessa käytetään selkeyden vuoksi termiä vammaisporno kuvaamaan 

sellaista aikuisviihdettä, jossa esiintyjät ovat joko vammaisia näytteleviä vammattomia 

tai tosielämän vammaisia. 
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2.2 Vammaisten seksuaalisuuden (media)representaatiot 

Knuutilan ja Lehtisen (2010) mukaan representaatio on jonkin asian näkyväksi tekemistä 

ja uudelleenesittämistä. Se on työkalu, jonka avulla on mahdollista hahmottaa maailmaa 

ja käydä keskustelua. (Knuutila, 2010, Johdanto.) Median kuvastot vammaisuudesta 

ovat siis vain yksi kulma vammaisuuteen. 

 Seksin harrastamisen on perinteisesti ajateltu kuuluvan valkoisille, toimintakykynormiin 

ja kauneusihanteisiin mahtuville ja media on tukenut tätä käsitystä, sillä median 

representaatioissa seksi on kuvattu näiden ihmisten etuoikeudeksi, joten esimerkiksi 

vammaisia ei ole nähty halun kohteena. (Tepper 2000, s. 285.) Johdannossa tuotiin esiin, 

ettei vammaisia juurikaan esitetä populaariviihteessä romanttisen rakkauden kohteena. 

Jos vammainen hahmo rakastuu, kuten elokuvassa Me Before You (2017), on intiimi 

kanssakäyminen usein vihjailtua ja siihen liittyy stressiä seksuaalisesta suoriutumisesta. 

Margarita with a Straw –elokuvassa (2014) seksuaalisen kanssakäymisen kuvaaminen 

on suorempaa, mutta elokuville tyypilliseen tapaan genitaalialueita ei esimerkiksi 

kuvata. Vaikka nämä representaatiot ovat tärkeitä, puuttuu niistä jotain oleellista: niissä 

ei keskustella seksuaalisista tarpeista, vamman vaikutuksesta seksuaalisuuden 

toteuttamiseen tai vaihtoehtoisista tavoista kanssakäymisen harjoittamiseen.  

García-Santesmases Fernández (2017) tekstin perusteella vammaisten seksuaalisuutta 

kuvaavissa dokumenteissa on nähtävissä kaksi isoa lähestymistapaa: joko keskitytään 

seksuaalisuuden toteuttamisen tiellä oleviin haasteisiin tai kuvataan vammaisia 

seksipalveluiden ostajina, joilla ei ole muuta vaihtoehtoa seksuaalisuutensa 

toteuttamiseen. Poikkeuksena tähän ovat vammaisten itsensä tekemät dokumentit, 

jotka pyrkivät näyttämään vammaiset aktiivisina toimijoina, haluttuina ja haluajina. 

Samaan aikaan he kertovat kokemuksiaan esimerkiksi homofobiasta, seksismistä ja 

ableismista. (s. 159–161.) Nämä dokumentit sisältävät usein seksikohtauksia 

näyttäessään vammaisia erilaisissa seksuaalisissa akteissa ja ravistelevat käsityksiä 

seksuaalisuuden moninaisuudesta. Toisin sanoen vammaisten kantaa ottavien 

dokumenttien, kuten vuonna 2015 ilmestyneen indie-dokumentin Yes We Fuckin (ohj. 

Antonio Centeno ja Raúl de la Morena) voidaan ajatella olevan myös kiihottavia. 
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Käsityksiä vammaisista seksuaalisuutta vailla olevina olentoina on pyritty 

kyseenalaistamaan jo aiemmin, esimerkiksi kulttimaineen saavuttaneen Long Jeanne 

Silver –elokuvan (1977) avulla, sillä elokuvan päähenkilö on jalka-amputoitu (ks. 

elokuvan hiukan laajempi käsittely alempaa). Myös alaraajahalvaantuneen Ellen Stohlin 

esiintymisen Playboy-lehdessä 1980-luvulla voi nähdä valtavirtapornon haastamisena. 

Kuvissa ei tuotu esiin vammaa, sillä Stohl makasi sängyssä ja hänen alaraajansa oli 

peitetty. Tämän voi yhtäältä tulkita viestinä Stohlin seksuaalisuudesta vammasta 

huolimatta tai toisaalta lehden haluksi häivyttää vamma ja suojella itseään kohulta. 

(Fiduccia 1999, s. 279.) 

2.3 Vammaisuus pornossa 

Kehot tulevat tutuksi liikkeen, näkymisen ja normalisoinnin kautta, jolloin normeista 

poikkeava keho herättää huomiota ja on näin hypernäkyvä (Gordon 1996, s. 8). Pornossa 

vallitsee usein toimintakykynormi, jolloin toimintakyvyltään rajallinen keho herättää 

huomiota. Intiimissä kanssakäymisessä nähty normeista poikkeava keho rikkoo 

Siebersin (2008) mukaan käsityksiä siitä, kenelle seksuaalisuus ja seksi kuuluvat, sekä 

kuinka seksiä harrastetaan (s. 136–137). Monelle vammaiselle porno on ensimmäinen 

paikka, jossa he näkevät itsensä halun kohteena ja haluavina (Thorneycroft 2021; Dean 

2014). Tämä toimii vastapainona eksklusiiviselle seksuaalikasvatukselle, joka jättää 

usein toimintakykynormista poikkeavat ulkopuolelle (Lee & Celis 2023, s. 9).  

Vammaisporno nähdään erityisen normeja rikkovana silloin, jos se luo uusia 

käsikirjoituksia sille, miten seksiä harrastetaan. Kulttuurisesti on olemassa hyvin tarkkoja 

käsityksiä siitä, miten ja millä nautintoa tuotetaan. Vammaispornossa nautintoa voidaan 

tuottaa sellaisilla asioilla, joita ei yleensä mielletä seksuaaliseen kontekstiin kuuluviksi, 

kuten amputoiduilla tyngillä (Miranda 2018, s. 304.)  

Thorneycroftin (2020) mukaan Dean (2014) kirjoittaa, miten monet vammattomat ovat 

kiinnostuneet ymmärtämään pornon avulla, kuinka toimintakykynormista poikkeavat 

harrastavat seksiä. Väitteen pohjalta on nähtävissä, kuinka vahvasti kulttuurinen 

käsityksemme seksistä nojaa toimintakykynormiin ja pystyvyyteen. Thorneycroftin 

mukaan Dean myös kertoo, että monia tynkiä sisältäviä videoklippejä on editoitu uusiksi 

komediallisen arvon vuoksi (s. 63.) 
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Perinteinen valtavirtaporno on nähty monien feministien mukaan naista alistavana ja 

sen on pelätty lisäävän misogyniaa. Vammaisen kohdalla sukupuoli ei Williamsin (2017) 

tekstin mukaan kuitenkaan vaikuta asemaan. Tekstissä kuvataan tutkijoiden negatiivisia 

vammaispornoon liittyviä ajatuksia tai havaintoja: vammainen on aina sukupuolesta 

riippumatta alisteisessa asemassa suhteessa vammattomaan ja kaikki vammaisia 

hahmoja sisältävä porno voidaan nähdä hyväksikäyttönä. Toisaalta vammaisen kanssa 

seksiä harrastava vammaton shokeeraa siksi, ettei tiedetä, kumpi on kummajainen. 

Lisäksi Williamsin tekstissä nousee esiin tulkinta, jonka mukaan vammaiset naiset ovat 

itsekin omaksuneet kulttuurisen ajatuksen vammaisten huonommuudesta ja ovat näin 

ollen helposti käsikirjoitettavissa täydellisiksi seksiobjekteiksi (s. 121–123.) 

Vastavoimana käsitykselle vammaisesta naisesta täydellisenä seksiobjektina tuotettiin 

jo 70-luvulla normeja rikkovaa queer-crip-pornoa. Esimerkkinä tästä on jo aiemmin 

mainittu pornoelokuva Long Jeanne Silver (1977), jota Olson (2017) analysoi 

tutkimuksessaan. Elokuvassa jalka-amputaation kokenut nainen kertoo avoimesti 

vammastaan ja hänet näytetään seksuaalisesti aktiivisena. Hän tekee aloitteet 

harrastaen seksiä häpeilemättä sekä naisten että miesten kanssa. Hän paitsi penetroi 

miehiä tyngällään, myös harrastaa oraaliseksiä heidän kanssaan. Long Jeanne Silver 

paitsi rikkoo käsityksiä seksistä näyttäessään miehen penetroitavana, myös näyttää 

vammaisen haluavana ja osana akteja, joihin vammaisuuden erityispiirteet eivät liity. 

Vammaispornossa korostetaan usein normeista poikkeavaa kehoa. Erilaisuuden 

korostamiseen voi olla monta syytä.  Esimerkiksi Thorneycroft (2021, s. 2) tuo esiin 

Facefuck me -pornovideon analyysissaan, kuinka vammaisen henkilön erilaista 

toimintakykyä on suorastaan korostettu apuvälineisiin keskittymällä. Aina 

apuvälineiden kuvaamisella ei haeta Torneycroftin kuvaamaa shokkiarvoa. Queer-crip-

pornon tekemiseen, ja käytännönläheiseen seksuaalikasvatukseen uskova 

taiwanilainen kollektiivi Hand Angels1on kuvannut erilaisia välineitä ja niiden käyttöä 

 

 
1 Taiwanilainen Hand Angels – järjestö kuvaa paitsi Queer-Crip – pornoa, järjestää myös elävien mallien 
tilaisuuksia. Näissä tilaisuuksissa vammainen henkilö, joka ei esimerkiksi ole koskaan nähnyt erektiossa 
olevaa penistä, voi nähdä mallin tyydyttävän itseään ja esittää tälle kysymyksiä. Mikäli se sopii mallille, 
voivat katsojat myös koskettaa häntä.  
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osoittaakseen kenellä tahansa olevan seksuaalisuus toimintakyvystä riippumatta (Lee 

& Celis 2023, s. 9). 

2.3.1 Vammainen keho fetissinä 

Williams (2017) kirjoittaa kaiken vammaispornon olevan fetissikeskeistä ja väkivaltaista, 

sillä vammainen keho on aina kummallinen ja viallinen (Williams 2017, s. 121). Tämän 

voi ajatella kumpuavan ajatuksesta, jonka mukaan seksuaalinen kiinnostus 

toimintakykynormista poikkeavaa kohtaan olisi lähtöisin seksuaalisesta vinoumasta eli 

parafiliasta.  Toisaalta Aguilera (2000) tutki vammaisuutta fetissinä 2000-luvun alussa ja 

huomasi siinä erityispiirteitä: Vammaisfetissiin erikoistunut sisältö oli tutkijan mukaan 

sellaista, että se olisi voinut olla alusvaatekatalogista. Näissä kuvissa vammaisilla oli 

yllään esimerkiksi alusvaatteet ja kuvat olivat sensuelleja (Aguilera 2000, s. 257.) 2000-

luvun alussa nähty fetissikuvasto ei ole kadonnut, sillä myös Williams (2017) nostaa 

tutkimuksessaan esiin, miten fetissimateriaali on monissa tapauksessa arkipäiväistä. 

Amputoitujen tapauksessa esim. lähikuvia tyngän hoidosta tai arkipäiväisistä toimista (s. 

124–125.)  

Seksuaalineuvojana kuulee tutkimuksia vahvistavista kokemuksista eli tilanteista, joissa 

amputoiduilta on pyydetty esimerkiksi tyngänrasvaamisvideoita. Devoteet eivät 

tutkimusten tai arkihavaintojen perusteella välttämättä kaipaa avoimen seksuaalista 

materiaalia.  Aguileran (2000) tutkittavan mukaan ”enemmän näkeminen olisi pilannut 

mielikuvan” (s. 257). Kommentti voidaan nähdä viitteenä siitä, että devoteetkin 

omaavat sisäistettyjä ennakkoluuloja vammaisuudesta ja vammaisten 

epäseksuaalisuudesta. Enemmän näkeminen olisi jättänyt vähemmän devoteen 

mielikuvituksen varaan ja näin tehnyt vammasta todellisemman.  Aguileran 

haastattelemista vammaisista valtaosa oli kokenut fetisoinnin enemmän tai vähemmän 

ahdistavana, sillä fetisistit ovat olleet turhan suoria ja tuntuneet kiinnittävän huomiota 

pelkästään henkilön rajoitteiseen. Toisaalta Solvangin (2007) tutkimus antaa viitteitä 

siitä, että osa vammaisista kokee fetisoinnin eheyttävänä ja devooteilta saadun 

huomioin voimauttavana. 
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2.4 Porno seksuaalisen kanssakäymisen mallien opettajana 

Paasonen kumppaneineen nostaa kirjassaan Objectification: on the difference between 

sex and sexism (2021) esiin Simonin ja Gagnonin (1986, s. 98–99) 1970-luvulla 

kehittämän teorian, jonka mukaan käsitys omasta seksuaalisesta minuudesta kehittyy 

sisäistettyjen ja improvisoitujen kulttuurinormien verkossa. Käsikirjoitukset voidaan 

jakaa kolmeen tasoon.  

Ensimmäinen taso on kulttuurinen. Tällä tasolla ihmiset omaksuvat ympäröivästä 

maailmasta tiettyjä rooleja, joita toisintavat intiimissä kanssakäymisessään. Toinen taso 

syntyy vuorovaikutuksessa. Kuhunkin ihmissuhteeseen syntyy tiettyjä toimintatapoja, 

joita ihmiset toisintavat. Kolmannella tasolla ihmisen henkilökohtaiset halut ja fantasiat 

kohtaavat kulttuuriset normit. Malli itsessään huomioi seksuaalisen joustavuuden, 

mutta sen sovellutukset ovat usein litteitä. Etenkin porno nähdään helposti ihmisiä 

lokeroivana. Aikuisviihteellä ajatellaan olevan myös valta muuttaa henkilökohtaisia 

käsikirjoituksia (Paasonen 2021, s. 76–77.) Koska pornolla on vaikutus muuttaa ja luoda 

seksuaalisia käsikirjoituksia, voidaan vammaispornolla ajatella olevan valta antaa 

vammaiselle käsitys siitä, miten seksiä voi harrastaa, mikäli toimintakyky eroaa 

merkittävästi normeista.  

Weinbergin (2010) kumppaneineen yliopisto-opiskelijoilla tekemän tutkimuksen 

mukaan porno auttaa laajentamaan käsitystä siitä, millainen seksuaalinen 

kanssakäyminen on hyväksyttävää ja esimerkiksi suhtautumaan avoimemmin 

seksileluihin tai valtavirrasta poikkeaviin mieltymyksiin. Se saattaa myös lisätä 

halukkuutta intiimiin kanssakäymiseen.  Samankaltaisia tutkimustuloksia voidaan 

olettaa löytyvän myös vammaisista tehdyistä tutkimuksesta. Vamma voi vaikuttaa 

tapaan ilmaista seksuaalisuutta ja siihen, miten henkilö kokee kehonsa ja oikeutensa 

nautintoon. Silti ei ole olemassa ns. vammaisten seksuaalisuutta, vaan ainoastaan 

seksuaalisuus, joiden ilmentäminen vaihtelee yksilöstä ja päivästä toiseen. Koska 

tutkimuksessa todetaan käsityksen hyväksytyistä seksikäytänteistä laajentuneen, 

voidaan sen ajatella vaikuttaneen myös ajatuksiin siitä, kuka on hyvä seksikumppani. 

Tullakseen nähdyksi kokonaisuutena toimintakykynormista poikkeavan henkilön on 

oltava aktiivinen osa normeja ravistelevaa muutosvoimaa. Vammaiskäsityksiä rikkova 
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ihminen nostetaan usein “supercripin” eli supervammaisen asemaan, kun tämä uhmaa 

todennäköisyyksiä ja pystyy tekemään vammattoman näkökulmasta katsottuna 

odottamattomia asioita (Erickson 2015, s. 114.) Näin ollen voidaan ajatella, että 

nähdäkseen kaltaistaan kuvastoa vammaisen olisi luotava sitä. Koska vammaisuus on 

nähty systemaattisesti ei-seksuaalisena, voidaan kuvastoa luova vammainen nähdä 

poikkeuksena. Siebers (2008, s. 148) nostaa kirjoituksessaan esiin, kuinka seksiä 

harrastava vammainen paitsi murtaa käsityksiä halutusta kehosta myös ajatuksen, jonka 

mukaan vammaisuus olisi tila, joka tulisi voittaa seksiä harrastaakseen. 

Vammainen keho aiheuttaa usein moninaisia tunteita ollessaan osa seksuaalista 

kanssakäymistä. Tällaisia tunteita ovat esimerkiksi inho ja kiinnostus. Tämä on 

nähtävissä siinä, kuinka aiemmin mainittu Long Jeanne Silver on noussut 

kulttimaineeseen, mutta ollut myös kiellettyjen teosten listalla käsittelemiensä aiheiden 

vuoksi (Miranda 2018, s. 282–305). Miranda kirjoittaa tekstissään Thomsonin (ks. 

Thomson 1996a, s. 20) sanoneen normista poikkeavien moninaisten kehojen 

katsominen aikuisviihteessä asettaa katsojan tilanteeseen, jossa hän näkee vammaisen 

muussa roolissa kuin vain mediaalisena ongelmana Näin ollen pornon avomielinen 

katsominen voi omalta osaltaan olla muuttamassa laajempaa yhteiskuntajärjestystä. 

Porno ei synny tyhjiössä, vaan toisintaa eli representoi vallalla olevia seksuaalisuus- ja 

valtarakenteita. Vähemmistöt kuvataan valtavirtapornossa usein haluttavina vain tietyn 

ominaisuuden, kuten vamman kautta. Pornolla on mahdollisuus myös haastaa 

valtarakenteita, kuten Erickson (2015, s. 55–56) osoittaa. Feministisen porno käsittää 

muun muassa vähemmistörepresentaatiot, kuten trans- ja vammaiskehot. Näiden 

vartaloiden näkyminen monenlaisissa asennoissa haastaa käsityksiä siitä, kenelle 

seksuaalisuus kuuluu ja mitä seksin tulee olla. Feministisellä pornolla tarkoitetaan 

aikuisviihdettä, joka on tietoisesti toteutettu valtavirtapornoa haastavista lähtökohdista 

niin tekoprosessin kuin lopputuloksen osalta. 

Kuvattaessa kehoa, jonka toimintakyky tai ulkonäkö eroaa totutusta, kuten 

halvaantumisen, epämuodostumien tai muun seurauksena. Tällöin kiinnitetään 

huomiota sellaisiin kehonosiin ja mahdollisuuksiin, jotka saattaisivat jäädä 

vammattoman kehon kohdalla huomiotta (Siebers 2008.) Näin ollen uusien 

seksuaalisten käsikirjoitusten syntyminen on mahdollista. Amatööriporno on lisääntynyt 



 10 

Paasosen Carnal Resonance -teoksen (2011) mukaan huomattavasti ja sitä pidetään 

usein samaistuttavampana, kuin tuotettua pornoa, sillä välistä puuttuvat muun muassa 

tuotantoyhtiöt. Näin ollen voitaisiin ajatella, että amatööriporno levittää myös uusia 

ajatuksia helpommin. Erilaisten alustojen, kuten Onlyfans-sivuston, suosion kasvu on 

puolestaan mahdollistanut yhä useammalle materiaalin kuvaamisen.  

Porno voi herätellä ajatuksia siitä, mistä on kiinnostunut ja mikä kiihottaa. Se saattaa 

antaa kielen, jonka avulla omista tarpeista on mahdollista keskustella. Pornon voi 

ajatella säästävän aikaa, sillä omia tarpeita ei kuvaston ansiosta tarvitse selittää yhtä 

tarkasti (Erickson 2015, s. 159.) Fyysiset poikkeavuudet voivat näyttäytyä vammattoman 

kehon omaavalle seksuaalisuutta rajoittavana tekijänä, mutta todellisuudessa ne ovat 

haasteita, joiden ratkominen auttaa näkemään seksuaalisuuden toteuttamisen 

mahdollisuudet moninaisemmin (Siebers 2008.) 
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3 TUTKIMUSASETELMA 

    3.1 Tutkimuskohde ja syy tutkimukselle 

Kuten aiemmin todettiin, yleisimmin pornolla tarkoitetaan seksuaalisessa 

kiihottamistarkoituksessa luotua kuva-, video-, teksti- tai audiomateriaalia. Sen 

kiihottavuutta voidaan Liljeströmin ja Paasosen mukaan tutkia kolmella eri tasolla: Mitä 

materiaali konkreettisesti kuvastaa? Millaisia tarkoituksia sen sisällön esittämisellä on? 

Ja viimeisempänä, millainen vaikutus sisällöllä on? (Liljeström & Paasonen 2010, s. 58.) 

Tutkielmani fokuksena ovat vaikutukset. Tutkimuskohteena on audiovisuaalinen eli 

videomuotoinen porno, sillä siinä erilainen toimintakyky on selvästi nähtävillä. Kirjoissa, 

olivat ne sitten perinteisessä fyysisessä muodossa tai audiomuodossa on mahdollista 

kuvailla poikkeavaa toimintakykyä, mutta vaikutus on oletettavasti erilainen, sillä näissä 

mediamuodoissa jätetään enemmän kuulijan/lukijan mielikuvituksen varaan.  

Tutkimuksen keskeinen tutkimuskysymys on, kuinka pornovideoiden 

vammaisrepresentaatiot ja niistä tehdyt tulkinnat vaikuttavat liikuntavammaisten 

käsityksiin itsestään seksuaalisina olentoina. Apukysymyksinä voidaan pohtia, miten 

vammaisen katsojan tulkitsema rooli vammaiselle hahmolle vaikuttaa katsojan 

ajatuksiin seksuaalisesta toimijuudestaan. Lisäksi analysoidaan, kuinka vammaiset 

suhtautuvat fetisointiin ja vammaisuuden pornorepresentaatioiden 

merkityksellisyyteen. Tutkielmassa selvitetään, millaista vammaiskuvastoa sisältävää 

pornoa liikuntavammaiset henkilöt kuluttavat, ja kuinka kulutettu materiaali siitä 

tehtyine tulkintoineen on vaikuttanut vammaisten ajatuksiin itsestään seksuaalisena 

toimijana.  

Kaikki vammat eivät näy ulospäin, joten tutkimuskohteeksi oli syytä valita näkyvä 

vamma, jota ei rajata esim. diagnoosin mukaan. Yleisin vammaispornon genre on 

lyhytkasvuisiin keskittyvä materiaali, johon liittyy usein voimakasta fetisointia. 

Tutkimuksen kohteeksi rajautuivat liikuntavammaiset, sillä kulttuurisen ajattelun 

mukaan apuvälineiden käyttö nähdään usein virheellisesti passivoivana ja se myös 

tulkitaan usein merkiksi siitä, että henkilö olisi riippuvaisempi ympäristön avusta. 

Kumpikin ajatus voi vaikuttaa siihen, mitä henkilö ajattelee seksuaalisuudestaan ja sen 

toteuttamisen mahdollisuuksista. (Sakellariou 2006.) Kyselyyn vastannut voi olla 
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monivammainen: liikkumista haastavan rajoitteen lisäksi vastaaja voi olla esimerkiksi 

lyhytkasvuinen tai kehitysvammainen. 

Osallistuakseen tutkimuskyselyyn vammaisten ei tarvitse kuluttaa liikuntavammaisia 

sisältävää aikuisviihdettä, vaan mikä vain normiepätyypillisiä kehoja sisältävä 

pornomateriaali on vastauksien kannalta relevantti. 

3.2 Tutkimusmenetelmä 

Tutkimusmenetelmänä on kyselytutkimus. Kyselyn, kuten haastattelunkin avulla, on 

mahdollista päästä käsiksi ihmisten kokemuksiin ja tunteisiin (Valli 2018).  Kyselylomake 

valikoitui menetelmäksi muun aineistonkeruumenetelmän sijaan, sillä verkossa olevaa 

kyselylomaketta on helppo levittää laajalle. Toinen tärkeä syy valintaan oli se, että 

vastaajien on mahdollista säilyttää anonymiteettinsä, sillä lomakkeella ei 

kysymyksenasettelujen ja ikähaarukan, sukupuolen tai suuntaa antavan seksuaalisen 

suuntautumisen perusteella ole mahdollista liittää vastauksia tiettyyn henkilöön, ellei 

henkilö ole itse kirjoittanut avoimiin vastauksiin jotain sellaista, josta hänet olisi 

mahdollista tunnistaa.  Anonymiteetin säilyttäminen voi auttaa henkilöitä vastaamaan 

kokemuksistaan rehellisemmin kuin kasvokkain toteutettu haastattelu, sillä pornon 

katseluun, kuten myös seksuaalisiin mieltymyksiin, voi liittyä runsaasti esimerkiksi 

häpeää. 

Jotta vammaispornon merkitystä vammaiselle katsojalle on mahdollista tutkia, tulee 

ymmärtää, millaisia viestejä katsoja uloskoodaa, eli tulkitsee näkemästään 

materiaalista. Analysoinnissa taustalla on Stuart Hallin (2003) sisäänkoodaus-

uloskoodaus -menetelmä, jossa mediateksti jaetaan kahteen osaan: sisään- ja 

uloskoodaukseen. Sisäänkoodauksen vaiheessa sisällön tekijät välittävät merkityksiä 

esimerkiksi kulttuurillisesti ja tyylillisesti. Uloskoodauksen vaiheessa katsojat tulkitsevat 

näkemästään materiaalista merkityksiä, jotka voivat olla erilaisia kuin tekijöiden 

tarkoittamat merkitykset. Sisäänkoodattuja merkityksiä voidaan purkaa uloskoodausta 

hyödyntämällä kolmella eri tavalla:  

Dominantti tapa hyväksyy tulkitut merkitykset. Vastustava tapa puolestaan kritisoi 

havaittuja merkityksiä nähden ne negatiivisessa valossa. Neuvottelun taktiikkaa 

hyödyntävät puolestaan hyväksyvät joitain uloskoodaamiaan merkityksiä, mutta 



 13 

kritisoivat toisia. (Willis ym. 1980.) Pornon kontekstissa tämän voi hahmottaa 

esimerkiksi Thorneycroftin (2021) Facefuck Me -videoanalyysin kautta. Videon 

alistamiseksi tulkinneet katsojat eivät voi ajatella vammaisen haluvan olla rajun aktin 

kohde ja näin näkevät sen pahana. Vastaavasti neuvottelun tapaa tiedostaen tai 

tiedostamattaan käyttävät voivat nähdä vammaisen aseman haitallisena, mutta 

toisaalta olla iloisia siitä, että vammaisia ylipäätään nähdään seksuaalisissa tilanteissa. 

Avoimista vastauksista on mahdollista analysoida, millaisia merkityksiä 

vammaispornosta tehdyillä tulkinnoilla on ollut vastaajien käsitykseen asemastaan 

seksuaalisena toimijana.  

Aineisto on suppea, joten vain harvoissa kysymyksissä voidaan huomata merkittäviä 

numeraalisia eroja. Vastausten suurin tutkimuksellinen arvo on avoimissa vastauksissa, 

minkä vuoksi niiden aineisto on luokiteltu. Luokittelussa on käytetty aineistolähtöistä 

lähestymistapaa, eli avointen vastausten avulla kerätty aineisto on pelkistetty ja näistä 

pelkistetyistä vastauksista on löydetty erilaisia yhteisiä nimittäjiä. 
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4 AINEISTO JA SEN KERÄÄMINEN 

Tutkittava aineisto on kerätty Microsoft Forms -lomakkeella 5.-15.2.2024. Lomaketta 

jaettiin Instagramissa, Facebookissa vammaisten keskusteluryhmissä (Yhteisesti 

vammaisten ihmisten asioita, Vamman omaavien keskusteluryhmä, Pyörätuolityypit) 

sekä BDSM-baari -nimisellä keskustelufoorumilla. Lisäksi pyyntö jakaa kyselyä 

esimerkiksi sosiaalisen median kanavilla esitettiin useille vammaisjärjestöille ja 

organisaatioille.  

Lomake koostui kolmenlaisista kysymyksistä: 1. valinta (valitse yksi parhaiten kuvaava 

vaihtoehto), 2. monivalinta- (valitse useampi tilanteeseesi sopiva vaihtoehto) ja 3. 

avoimet kysymykset. Avoimissa kysymyksissä vastaajat saattoivat avata laajemmin 

näkemyksiään valinta- ja monivalintakysymyksiin. Osa valintakysymyksistä oli niin 

sanottuja väittämäkysymyksiä, joissa käytetty asteikko muodostui seuraavasti: 1. täysin 

eri mieltä 2. eri mieltä 3. ei samaa eikä eri mieltä / en osaa sanoa 4. samaa mieltä 5. 

täysin samaa mieltä.  Avoimet kysymykset ovat vapaaehtoisia, valinta- ja 

monivalintakysymykset puolestaan pakollisia. Koska avoimet kysymykset olivat 

vapaavalintaisia, vastaajamäärä oli niissä pienempi. Kysymykset ovat jaettavissa 

kolmeen luokkaan sen perusteella, millaista dataa ne keräävät:2 

1. Pornon kuluttaminen-kategoriasta löytyvät seuraavat kysymykset: Mihin genreen/ 

genreihin kulutettu porno kuuluu? Onko porno tuotettua vai yksittäisten tekijöiden 

levittämää? Viimeisimpänä mainittuun saattoi vastata myös “molempia, eroaa 

merkittävästi” tai “molempia, eivät eroa merkittävästi.” Eroamisella tarkoitettiin sitä, 

kokiko sekä tekijöiden levittämää että tuettua pornoa kuluttava vammainen 

representaatioiden eroavan toisistaan suuresti vai ei. 

 

2. Pornoon liittyvät kokemukset-kategoriaan kuuluvat seuraavat kohdat: Millaisessa 

 

 
2 Tapa jakaa kysymykset omiksi kokonaisuuksikseen ei ole verrannollinen esimerkiksi tapaan, jolla 
analyysin alaluvut on jaoteltu. Kysymyksien jako omiksi kokonaisuuksikseen on tehty helpottamaan tässä 
osiossa sen ymmärtämistä, mitä kaikkea kyselylomakkeella on kartoitettu ja miten.  
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roolissa katsoja näkee hahmon? Avoin kysymys jossa, vastaajat saavat vapaasti kuvata 

kokemaansa. Lisäksi kysymyksen perässä on esimerkki, jotta vastaajien on helpompi 

ymmärtää mitä tarkoitetaan.  “Koen pornon opettaneen minulle asioita” – 

väittämäkysymys sekä väittämäkysymykset: ”koen pornon vaikuttaneen käsitykseeni 

seksuaalisuudestani negatiivisesti” ja ”koen pornon vaikuttaneen ajatuksiini 

seksuaalisuudestani positiivisesti”. Fetisseihin liittyvät kysymykset koostuivat 

väittämistä: “vammaisporno on usein fetissikeskeistä”, “fetisointi on aina haitallista”, 

“fetisointi voi olla voimaannuttavaa.” Vastattuaan näihin väittämiin henkilöt saattoivat 

avata vastauksiaan avoimen “Avaa halutessasi vastauksiasi” - kohdan kautta. Lisäksi 

vastaajia pyydettiin kuvailemaan vapaasti, millaista vammaisrepresentaatiota he 

kaipaisivat vammaispornoon.  

3. Pornon opettavuuskategoria sisältää ”Koen pornon opettaneen minulle” -

monivalintakysymyksen, jossa vaihtoehdot olivat: ”kommunikaatiosta”, ”mistä pidän”, 

”käytännön asioista”, ”oikeudesta omaan seksuaalisuuteeni” sekä ”en koe pornon 

opettaneen minulle mitään”. Monivalinnan jälkeen henkilöt saivat avata vastaustaan 

tarkemmin.  

Näiden kysymysten avulla on mahdollista analysoida, miten vammaiset kuluttavat 

pornoa ja miten moninaisilla tavoilla kulutettu materiaali voi vaikuttaa vammaisen 

käsitykseen seksuaalisesta toimijuudestaan.  

Aineisto koostuu 23 vastaajasta, joista 17 oli katsonut vammaispornoa. 3Vastaajia 

tarkastellaan analyysissa sukupuolijakauman kautta, sillä sukupuolten välillä oli 

havaittavissa selvä ero siinä, kuinka porno koetaan 4. 

 

 
3 Kun aineistossa puhutaan vammaispornoa katsoneista, tarkastellaan 17 vastaajan kokemuksia. Kun 
käytetään termiä koko aineisto, otetaan huomioon myös niiden kuuden (6) henkilön vastaukset, jotka 
eivät ole katsoneet vammaispornoa.  
4 Sukupuolijakauma on miesten ja naisten välillä tasainen, sillä kumpiakin on vammaispornoa katsoneista 
8. Muunsukupuolisia on tässä aineistossa 1. Koska muunsukupuolisia oli aineistossa 1, on hänen 
vastauksensa jätetty anonymiteetin suojelemiseksi pois graafista. Tekstissä, jossa vastauksia EI ole 
verrattu sukupuolittain, tai puhutaan muutenkin vain pornoa katsoneista, muunsukupuolisen vastaus on 
huomioitu.  
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5 ANALYYSI 

5.1. Vammaispornon merkitys katsojalle  

Ericksonin (2015) tutkimus yhdessä Thorneycroftin (2021) tutkimuksen kanssa tuovat 

esiin vammaispornon vähäisyyden. Se, kuinka vammaispornon pariin oli löydetty, 

vaihteli aineistossa. Yksi vastaaja oli etsinyt vammaispornoa, muttei ollut löytänyt sitä. 

Puolet vammaispornoa katsoneista olivat tietoisesti etsineet ja löytäneet sitä. Toinen 

puolikas vammaispornoa katsoneista oli päätynyt näkemään sitä muutoin. Toisin sanoen 

vammaispornoa on mahdollista löytää myös vahingossa. Iso osa (15) tämän aineiston 

vastaajista katsoo kuvattua materiaalia ja loput kuvattua ja animaatioita. Sekä 

tarkoituksella tai vahingossa vammaispornon pariin löytäneiden henkilöiden määrä voisi 

olla eri, mikäli isompi osa katsoisi videoita. 

Toisaalta väitettä, jonka mukaan vammaispornoa on liian vähän, tukee myös tämä 

aineisto: yhteensä 14 ihmistä koko aineistosta vastasi väitteeseen ”vammaispornoa on 

liian vähän”, joko ”täysin samaa mieltä” tai “samaa mieltä”. Yksikään vastaaja ei ollut 

täysin eri mieltä väitteen kanssa. On olennaista huomata, että kolme (3) henkilöä, eli 

puolet niistä vastaajista, jotka eivät olleet katsoneet vammaispornoa, kokivat ko. 

kuvastoa olevan liian vähän. Yksi vastaaja kertoi yrittäneensä etsiä vammaispornoa, 

muttei ollut löytänyt sitä. Pornotaiteilijana työskentelevä vastaaja korosti, miten 

vammaisuus puuttuu valtavirtapornosta, mutta on nähtävissä tekijöiden itsensä 

levittämässä sisällössä.  

Tutkimusaineisto (Kuvaaja 1) antaa viitteitä siitä, että vammaispornolla on vaikutusta 

vammaisen henkilön käsitykseen itsestään seksuaalisena olentona sekä positiivisessa 

että negatiivisessa mielessä.5 On huomioitavaa, että vastaaja on voinut olla samaa 

mieltä kummankin (”vaikuttanut positiivisesti” ja “vaikuttanut negatiivisesti”) väitteen 

 

 
5 Väite, jonka pohjalta kuvaaja 1 on luotu, on: ”Porno on vaikuttanut ajatuksiini seksuaalisuudestani.  
Asteikko, jolla vastaajat arvioivat kokemustaan pornon negatiivisista tai positiivisista vaikutuksista 
(kumpaakin erikseen) on seuraava: 1. täysin eri mieltä 2. eri mieltä 3. ei samaa eikä eri mieltä 4. samaa 
mieltä. Täysin samaa mieltä. 
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kanssa. Videoissa on voinut olla sekä hyväksi että huonoksi koettua representaatiota, tai 

kokemus vaikutuksista on voinut vaihdella videosta toiseen.  

KUVAAJA 1.Eri pornotyyppejä kuluttavien ihmisten näkemys pornon merkityksestä seksuaaliselle toimi-
juudelleen 

Keskimäärin ihmiset, jotka ovat katsoneet sekä tuotettua että tekijöiden levittämää 

materiaalia, kokevat pornon vaikuttaneen käsitykseen omasta seksuaalisuudestaan 

positiivisemmin kuin he, jotka ovat katsoneet vain tuotettua pornoa. He, jotka ovat 

katsoneet ainoastaan tuotettua pornoa, kokevat vastausten perusteella pornon 

negatiivisen vaikutuksen suurempana. Eräs vastaaja totesi amatööripornon olevan 

samaistuttavampaa, koska välistä puuttuvat ulkopuoliset editoijat. Tämä on 

ymmärrettävää, sillä puhuttaessa valtavirtapornosta voivat taustalla vaikuttaa yleiset 

vallalla olevat käsitykset vammaisuudesta, jotka ohjaavat tuotannon suuntaa. 

5.2 Vammaisen asema pornossa  

Vastaajilta kysyttiin heidän kokemuksiaan vammaisen asemasta pornossa kysymyksen 

“Millaisessa roolissa vammainen on katsomassasi pornossa?” avulla. Kysymys oli avoin 

ja siihen vastasi 11 henkilöä.  Vammaisen roolin pornossa saatettiin nähdä perustuvan 

joko esitystapaan tai tekemiseen.  Esitystavan kautta vammaisen asemaa katsoi 

vähemmistö. Esitystavalla tarkoitetaan tutkimuksessa tilannetta, jossa vammaisuus 

KUVAAJA 1.Eri pornotyyppejä kuluttavien ihmisten näkemys pornon merkityksestä seksuaaliselle toimi-
juudelleen. 
 . 
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nähdään jonkinlaisena kuriositeteettina, tai vammaisuuteen on liitetty rumaa tai 

alentavaa kieltä. 

Vaikka pornon tarkoituksena on kiihottaa katsojaa, on aineiston pohjalta nähtävissä, 

että itsensä kaltaisen kuvaston näkeminen voi aiheuttaa vammaisissa moninaisia 

tunteita. Erona ovat tavat, joilla katsomaansa tulkitsee ja peilaa omaan asemaansa 

suhteessa kuvastoon. Materiaalin aiheuttamia negatiivisia tunteita voivat olla 

esimerkiksi viha, ahdistus tai suru, kuten alla esitetyssä lauseessa kuvataan: 

“Epämiellyttävää oli, että lyhytkasvuiset menee ilmeisesti vain 
fetissihommien alle ja joutui käyttää vähän slurrien puolelle menevää kieltä. 
Sitten yhden oi-tyypin hommailupätkäkin oli luokitteluissa "ugly", vedin siitä 
ihan himmeet kilarit eikä ystävätkään keksinyt oikeen millä lohduttaa.” -  
Nainen 26–33 vuotta. 

Tämän avoimen vastauksen perusteella voidaan päätellä omankaltaisten kehojen 

näkemisen kuriositeettina aiheuttavan ainakin osassa vammaisista pahaa oloa. 

Samainen vastaaja kertoo myöhemmissä vastauksissa kuvastoissa nähdyn 

kehorepresentaation merkinneen hänelle paljon. Tämä toimii esimerkkinä nimenomaan 

moninaisten kuvastojen tärkeydestä. 

Seksuaalinen itsetunto vaikuttaa siihen, millaisena ihminen näkee roolinsa intiimissä 

kanssakäymisessä. Se on osa yleistä itsetuntoa ja siihen vaikuttaa esimerkiksi 

kauneusihanteet, normisto ja tosielämän aiemmat intiimit kohtaamiset. Borgognan ym. 

(2020, s. 198) mukaan matalan itsetunnon omaavat ovat alttiimpia pornon mahdollisille 

negatiivisille vaikutuksille, kuten haitallisten maskuliinisten normien omaksumiselle tai 

itsensä vertailuun pornon epärealistisiin kehorepresentaatioihin. Vastaavasti korkea 

itsetunto voi suojata näiltä. Tähän perustuen voitaisiin olettaa, että vammainen henkilö, 

joka on saanut osakseen romanttista rakkautta ja/tai tuntenut olevansa haluttu, voi olla 

vähemmän herkkä pornon kategorisoinnille. Reaktion voimakkuuteen voi vaikuttaa 

mahdollisesti myös se, miten on tullut kohdatuksi yhteiskunnassa. Mikäli on joutunut 

kohtaamaan paljon kyseenalaistamista ja halventavien ilmausten käyttöä, voi ihminen 

tulkita mediaesitykset herkemmin negatiivisesti. 

Esitystavan lisäksi vastaajat tekivät tulkintoja tekemiseen perustuen 

passiivinen/aktiviinen/vaihteleva -jakaumalla. Pornossa on erilaisia rooliasetelmia, 
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joista neuvotteleminen voidaan Scottin (2016) mukaan näyttää katsojalle usealla eri 

tavalla: 1. tekijöiden haastattelut 2. making of-materiaali 3. dokumentaarinen sisältö: 

Esimerkiksi BDSM-pornossa näytetään toisinaan kohtauksia, joissa esiintyjät 

neuvottelevat siitä, mitä kohtauksessa tulee tapahtumaan. Tutkimuksen mukaan 

tietoisuus näyttelijöiden suostuvuudesta lisää katsomiskokemuksen nautinnollisuutta ja 

opettaa samalla rooleihin ja asemaan liittyviä kommunikaation tapoja. Scottin (2016) 

tutkimuksen perusteella voidaan ajatella, että mikäli vammainen on nähnyt 

rooliasemasta neuvottelevaa pornoa, voi perinteisesti passiivisena tulkittu rooli 

näyttäytyä aktiivisena ja nautintoa tuottavana valintana.  

Genrellä ei ole aineistossa isoa merkitystä siihen, miten vammainen keho nähdään 

pornossa. Miehet uloskoodasivat vammaisen aseman pornossa ennemmin aktiivisena 

tai vaihtelevana, tulkintoja passiivisesta roolista oli selvästi vähemmän. Naisten 

vastauksissa nousi passiivisuuden ohella esiin myös seuraavat elementit, joita miehet 

eivät olleet roolitulkinnoissaan maininneet: fetissi, kuriositeetti, ruma. Toisin sanoen 

naisen voidaan ajatella tulkitsevan vammaisen hahmon roolin mahdollisesti 

negatiivisemmin kuin muut. Vastaajien kokemus heidän uloskoodaamistaan rooleista 

poikkeaa merkittävästi aiemman akateemisen kirjallisuuden (Williams 2017) väitteestä, 

jossa katsotaan, ettei vammaisen sukupuolella ole väliä, vaan alisteinen asema on 

automaatio vammaisen heikomman toimintakyvyn vuoksi.  

Aineistossa näkyy selvästi, että tärkeintä on vammaispornon olemassaolo ylipäätään. 

Valtaosa vastaajista kokee vammaispornon vaikuttaneen käsitykseen seksuaalisesta 

toimijuudestaan positiivisesti riippumatta vastaajan uloskoodatun hahmon roolista. 

Kuriositeettina kuvatuksi tuleminenkaan ei automaattisesti vaikuta pelkästään 

negatiivisesti vammaisen käsitykseen itsestään. Eräs naisvastaaja on määritellyt 

tulkitsemansa roolin kuriositeetiksi ja sen vaikuttaneen hänen käsitykseensä 

seksuaalisesta toimijuudestaan sekä vahvan positiivisesti että negatiivisesti. Voidaan 

tehdä oletus: jos kuriositeettivideo on tehty hyvin ja vammainen kohdataan 

kunnioittavasti, voi se vaikuttaa positiivisesti. 

Eräs mies puolestaan oli kuvannut roolit vaihteleviksi. Toisin kuin monella muulla 

vaihtelevien roolien vastaajalla, hän on kokenut pornon vaikuttaneen itsensä pelkästään 

negatiivisesti. Hän selitti kokemustaan seuraavasti: 
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”Tarvittaisiin ns. terveiden ja vammaisten välisen seksin kuvausta.” - Mies 
42–49-vuotta 

Vastauksesta on pääteltävissä, ettei vastaaja ole löytänyt sellaista pornoa, jossa 

vammainen harrastaa seksiä vammattoman kanssa. Kulttuurisesti on olemassa sitkeitä 

käsityksiä, joiden mukaan vammainen pariutuu vain toisen vammaisen kanssa, jos 

ylipäätään pariutuu. Monet tuntuvat pohtivan sitä, tulevatko he koskaan löytämään 

kumppania. Näin ollen porno voi tarjota merkittävää kuvastoa näyttäessään vammaisen 

halun kohteena. 

 
KUVAAJA 2 Sukupuolitettu vastaus vammaispornoa katsoneiden osalta kysymykseen “Kohtaamani 
vammaisporno on samaistuttavaa.”  

 

Vaikka ero ei ole suuri, voidaan tässä aineistossa nähdä miesten pitävän pornoa 

samaistuttavampana tai suhtautuvan siihen neutraalimmin kuin naisten. Aineisto ei 

kerro, ovatko mieskatsojat nähneet videoissaan miestyypillisiä vammaisia kehoja vai 

naistyypillisiä vammaisia kehoja. Toisin sanoen ei tiedetä, samaistuvatko katsojat 

vammaisuuteen vaiko sukupuoleen. Sinällään sukupuoleen samaistuminen vamman 

sijasta olisi loogista, sillä nainen kuvataan tutkimuksen mukaan usein passiivisena ja 

mies aktiivisena (Hirdman 2007). Sen sijaan esim. Williamsin (2017) ja Thorneycroftin 

(2021) mukaan vammaisen asema pornossa tulkataan helposti passiivisena 

sukupuolesta riippumatta. 
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5.3 Fetisoinnin herättämät tunteet ja ajatukset 

Osa vammaispornoa tutkailevista teksteistä, kuten Williamsin (2017) teksti, kertoo sen 

olevan aina fetissikeskeistä. Myös vammaisilla on tutkimusaineiston perusteella 

vastaavanlaisia ajatuksia. 9/17 vastaajaa on joko samaa tai täysin samaa mieltä väitteen 

”Vammaisporno on usein fetissikeskeistä” kanssa. Vain yksi vastaaja sanoi kuitenkin 

kuluttamansa vammaispornon genreksi erityisesti fetissimateriaalin. Fetisoinniksi 

koettuja piirteitä on siis oletettavasti nähtävissä muissa genreissä.6 

 
KUVAAJA 3. Sukupuolitettu vastausjakauma väitteeseen: ”Vammaisporno on usein fetissikeskeistä.”  

. 

Toisaalta muutama vastaaja on eri mieltä väitteen kanssa. He eivät ole törmänneet 

fetissikeskeiseen pornoon ja/tai ovat ennemmin nähneet muunlaista pornoa. Tästä hyvä 

esimerkki on vastaaja, joka totesi toisen näyttelijän vain sattuneen olemaan 

pyörätuolissa.  

 

 
6 Siihen, kokevatko vammaiset katsojat kuluttamansa pornon (jota he eivät määritelleet fetissipornoksi) 
sisältävän fetisointia ja mistä fetisoinnin kokemus syntyy, ei ole suoraa vastausta. Lomakkeella ei kysytty 
esimerkiksi: ”Minkä sinä näet/ koet fetsisointina”. Lomakkeelta puuttuu lisäksi kysymys: ”Onko 
kuluttamasi porno sisältänyt fetisointia?” Näin ollen tulkinta tehdään muiden kysymysten kautta.  
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KUVAAJA 4 Sukupuolitettu vastausten jakauma väitteessä: ”Vammaispornon fetissikeskeisyys on 
haitallista”. 

 

Aineistossa on huomattavissa pieniä sukupuolieroja siinä, kuinka porno koetaan. 

Naisista isompi osa on samaa tai täysin samaa mieltä fetissikeskeisyyden 

haitallisuudesta. Toisaalta naisisiin lukeutuu myös vastaaja, joka on väitteen kanssa 

täysin eri mieltä. Miehet ovat välttäneet ääripään mielipiteitä vastauksissaan. Edellä 

oleva kuvaaja ei kuitenkaan tue akateemisen tutkimuksen (Williams 2017) väitettä siitä, 

että porno olisi aina fetissikeskeistä tai fetisointi aina haitallista.  

Avoimissa vastauksissa ajatuksiaan vammaispornoon liittyvässä fetisoinnista avasi 

hiukan alle puolet vammaispornoa katsoneista. Nämä kokemukset ovat jaettavissa 

seuraavasti: ”hyväksyvä suhtautuminen”, ”vammaisuuden fetisointi on outoa tai 

epätavallista” sekä ”vammaisuuden fetisoiminen on väärin”. Vammaisuuden fetisoinnin 

hyväksyminen ei välttämättä tarkoita halua olla itse sen kohteena tai että sen 

kohtaamisesta saisi tyydytystä. Hyväksyminen tulkitaan siten, että ihmisen poikkeava 

mieltymys ja siihen liittyvät tunteet, kuten Aguileran (2000) julkaistussa tutkimuksessa 

esiin noussut häpeä, ymmärretään.  

Mikä voi johtaa fetisoinnin hyväksymiseen? Hyväksyjä voi ymmärtää fetisoinnin 

mahdolliset moninaiset syyt. Sellaisia voivat olla esimerkiksi kiinnostuminen kehon 

erilaisista piirteistä itsessään tai niiden herättämä huolenpidon tarve. Joissain tilanteissa 

mielihyvä voi kummuta ajatuksesta toisen kuvitellusta avuttomuudesta (Anonyymi 

vammainen pornotaiteilija, henkilökohtainen keskustelu, 15.2.2024). 
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Eräs vastaaja toteaa: 
“Oon alkanut näkemään fetisoinnissa paljon eri puolia. Kunhan se tehdään 
osapuolia kunnioittaen niin en näe siinä olevan mitään väärää.” –  Nainen, 
26–33-vuotta. 

Koska pieni osa vastaajista koki fetisoinnin voimaannuttavana, voidaan sen nähdäkseni 

ajatella olevan suostumuksellisesti tapahtuessaan myös mahdollisesti eheyttävää. 

Vammaisten kehot lähtökohtaisesti esitetään ja nähdään kelpaamattomina ja 

lääketieteellisenä ongelmana. Tämä voi aiheuttaa esimerkiksi itsetunto-ongelmia ja 

häpeää, sillä henkilö ei voi omalla toiminnallaan saada vammaa katoamaan. Vammaisen 

suostumuksesta tapahtuvan, keholle osoitetun erityishuomion voi ajatella tuntuvan 

hyvältä ja itsetuntoa nostavalta. Samaan aikaan fetissimateriaalia tuottavat vammaiset 

haastavat käsitystä siitä, millainen keho on haluttu ja kuka saa haluta.  Tälle antaa suoraa 

tukea Solvangin (2007) teksti, jossa hän haastatteli amputoituja naisia. Heille 

devooteiden tuntema ihailu heitä kohtaan tuntui voimauttavalta ja itsetuntoa 

nostavalta. Vaikka amputaatio ei ole esimerkiksi sama kuin CP-tai selkäydinvamma, on 

vamma kaikissa näissä selvästi näkyvissä ja siihen liittyy voimakas stigma ja ajatus 

säälistä. 

Luokkaan vammaisuuden fetisointi on outoa tai epätavallista kuuluvat ne vastaajat, jotka 

eivät olleet joko kohdanneet ilmiötä tai kokevat sen outona ilmiönä. 

”En ole juuri kokenut fetisointia. Olen siitä usein kuullut puhuttavan kyllä. En 
tiedä miten reagoisin, jos törmäisin ilmiöön henkilökohtaisesti. Olisi se 
varmaan hieman outoa tai hämmentävää, mutta en välttämättä tuomitsisi” 
– Mies 26–33-vuotta  

Oletettavasti ne vastaajat, jotka ovat vastausten perusteella luokiteltavissa luokkaan 

”fetisointi on väärin”, kokevat fetisoinnin eli vammaansa kohdistuvan seksuaalisen 

mielenkiinnon erityisen haitallisena ja satuttavana. Mikäli he ovat kuluttaneet vain 

valtavirtapornoa, joka ainakin tämän tutkimuksen perusteella on vammaisen 

erityisyyttä esiin tuovaa, saattaa heidän olla hankala nähdä pornossa hyviä puolia. Eräs 

vastaaja toteaa: 

”Vammaisporno on useimmiten fetissi jo itsessään, ainakin jos puhutaan 
esim. lyhytkasvuisuudesta. En koe mielekkäänä sitä katsoa, koska koen sen 
kaltaisen pornon ainoastaan lisäävän ennakkoluuloja.” – Nainen 18–25 
vuotta 
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Erityisesti he, jotka eivät olleet katsoneet vammaispornoa, tuntuivat suhtautuvan 

tilanteeseen negatiivisesti: 

”En pidä siitä, siinä vammaisia ei nähdä kokonaisina ihmisinä, vaan joinain 
olentoina.” – Nainen 18–25-vuotta 

Toinen henkilö, joka ei ole katsonut vammaispornoa, vastaa, ettei vammaisuus kuulu 

fetisseihin. Verrattaessa tätä hänen muihin vastauksiinsa, kuten 

väitteeseen ”vammaispornon fetissikeskeisyys on haitallista”, jonka kanssa vastaaja oli 

samaa täysin samaa mieltä, voidaan päätellä hänen tuomitsevan vammaisuuden 

fetisoimisen.  

5.4 Vammaisporno pedagogisena työkaluna 

Lee & Celis (2023) korostavat tutkimuksessaan sitä, miten paljon porno voi opettaa 

vammaisille. Omassa aineistossani pornon rooli pedagogisena työkaluna ei näkynyt yhä 

suurena. Tähän voi vaikuttaa se, että valtaosa vastaajista kulutti valtavirtapornoa, jossa 

vammaisen kehon läsnäolo on vähäistä ja sen kuvauksessa voivat olla vallalla 

vammaisuuteen liitetyt ennakkoluulot.  

 
KUVAAJA 5 Sukupuolitettu vastausjakauma väitteeseen ”Vammaisporno on opettanut minulle asioita 
(seksuaalisuudestani)” 

 

Vammaispornoa ei nähty kuvaajan 5 mukaan pedagogisesti kovinkaan merkittävänä. 

Kun vertaa vastaajien kokemuksia siitä, mitä porno on heille opettanut, voidaan 

vastaajia analysoida seuraavasti: Miespuoliset vastaajat ovat kokeneet pornon 

opettavaisempana, tai ainakin suhtautuvat asiaan neutraalimmin. Tämä on linjassa 
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Kvalemin yms. (2014) tutkimuksen kanssa, jossa todettiin näennäisesti vammattomien 

miesten kokevan pornon pedagogisempana kuin naisten. Kyselytutkimukseeni 

vastanneista vammaispornoa katsoneista naisista eniten (5/8) on omaksunut oppia 

käytännön toimista, miehistä vain yksi. Miehet ovat puolestaan oppineet pornosta 

useimmiten sen, että heillä on oikeus seksuaalisuuteen, sillä puolet miesvastaajista oli 

valinnut tämän vaihtoehdon. Naisista ainoastaan neljäsosa. Toisiksi eniten porno on 

opettanut katsojalle hänen omista mieltymyksistään. 

Vammaispornon roolia voidaan tarkastella seuraavien, avointen vastausten avulla 

muodostettujen luokkien kautta:7 1. omat ajatukset ja asenteet, 2. käytännöt, sekä 3. ei 

mitään / negatiivisia asioita. 

1. Omat ajatukset ja asenteet: Mistä pidän? Miten näen oman kehoni? Miten suhtaudun 

omaan seksuaalisuuteeni ja haluihini? Minullakin on oikeus nauttia (eli 

kyselylomakkeessa kohta ”ymmärtämään oikeuden omaan seksuaalisuuteen”.) Tämän 

luokan voidaan siis katsoa tarkastelevan sitä, kuinka kuvasto on auttanut ymmärtämään 

ja kehittämään omaa seksuaalisuuttaan ja suhdettaan siihen.  

“Nähdäkseni vammaispornon läsnäolo kertoo siitä, että vammaisetkin 
nähdään seksuaalisina olentoina. Tämä on minulle hyvin voimaannuttavaa, 
koska koen usein olevani yhteiskunnan silmissä seksuaalisesti näkymätön.” 
– Mies, 26–33-vuotta 

”Oli ihan uskomaton fiilis, kun löysi itsensä näkösiä ihmisiä. Lyhytkasvuisena 
kehon mittasuhteet kuitenkin on vammattomiin verrattuna erilaisia. Osa 
liikkui samalla tavalla, kiun minä, oli samoja eleitä ja muuta. Ois pitänyt 
löytää noi videot ennemmin tyyliin alle parikymppisenä kuin lähemmäs 
kolmeakymmentä. Jotenkin kun on aina pelännyt, että näyttää typerältä 
toisen silmissä niin oli hienoa nähdä itsensä kaltaisia kunnon meiningeissä ja 
siitä oli typeryys kaukana. Tulee vähän mieleen se sisäistetty ableismi millä 
itteä ohjailee, mut se ei osu taas kehenkään toiseen. Teki ihan hiton hyvää 
saada sitä hiljemmalle mielessä.” – Nainen, 26–33-vuotta.  

 

 
7 Pornon opettavuudesta kysyttiin monivalinnalla ”Koen pornon opettaneen minulle… ”jonka 
vastausvaihtoehdoista: 1.Kommunikaatiosta 2. Ymmärtäen oikeuden omaan seksuaalisuuteeni 3. 
Mieltymyksistä / mistä pidän 4. Käytännön asioita 5.Ei mitään, vastaaja saattoi valita useamman. Tämän 
jälkeen hän avasi halutessaan kokemuksiaan tarkentavalla kysymyksellä: Kerro halutessasi enemmän 
valinnoistasi.  
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Vaikka vastaukset liittyvät voimakkaasti vammaisuuteen, on niissä nähtävissä 

Weinbergin (2010) ja etenkin Ericksonin (2015) kuvaamia ajatuskulun muutoksia. 

Lainaukset kuvaavat selvästi sitä, kuinka porno on auttanut katsojaa muuttamaan 

käsityksiä omasta seksuaalisuudestaan ja haluttavuudestaan sekä kehonsa 

kelpaavuudesta toimintakykynormiin nojaavassa kulttuurissa. Pelkästään 

samankaltaisten kehojen näkeminen antaa omille haluille ja tunteille validaatiota. 

 

”Oli tärkeää nähdä omankaltainen seksikkäänä, roisina ja villinä. Se auttoi 
tiedostamaan mun omaa seksikkyyttä, sitä että uskon toisen viehättyvän 
myös minusta.” -Nainen, 26–33 vuotta. 

”En halua, että minua käsitettäisiin vammaispornon kuluttajana tai 
jonkinlaisena chaserina. Esiintyjän kivulias ja fyysisesti rampauttava sairaus 
toi kyllä samaistumispintaa, koska sidekudostaudit ja niiden aiheuttamat 
kivut ovat läsnä arjessani päivittäin. En ole millään muotoa haluttava mies, 
vaikka pystyn ulkoisesti suurimman osan ajan feikkaaman normaalia, on 
jollain tapaa lohdullista, että äärimmäisen haluttava ja kaunis pornotähti, 
hänelläkin on samoja haasteita.” – Mies, 42–49-vuotta 

Kuten aiemmissakin vastauksissa, myös yllä kuvatuissa tulee esiin se, kuinka suuri 

merkitys pelkästään moninaisten kehojen näkemisellä on. Naisvastaaja kertoo, kuinka 

merkityksellistä hänelle oli nähdä itsensä kaltainen keho haluttavana ja villinä. Se, mitä 

oletettavammin antoi oikeutusta omille haluille ja auttoi uskomaan, jossain olevan 

ihmisiä, joiden kanssa toteuttaa himojaan.  

Miespuolisen vastaajan pohdinnoissa korostuu, että hän näkisi vammaispornon 

katsomisen häpeällisenä asiana. Hän ei tahdo, että häntä ajatellaan vammaispornon 

kuluttajana. Ajatukseen voi nähdäkseni liittyä sisäistettyä ableismia, tai toisaalta pelko 

leimatuksi tulemisesta. Toisaalta hänestä oli kuitenkin lohdullista, että hänen mielestään 

kauniilla pornotähdellä on samanlaisia haasteita.  

2. Käytännöt: Miten toimia tilanteessa x? Miten kommunikoida omista haluista ja 

tarpeista? Tällaisia käytänteitä voivat olla esimerkiksi erilaiset asennot, joissa omaa 

seksuaalisuuttaan voi toteuttaa. Myös se, miten erilaisia apuvälineitä esimerkiksi 

henkilönosturia voi käyttää hyödyksi asennossa pysymiseen, kuten eräs vastaaja totesi. 

Henkilönosturin hyödyntäminen seksuaalisen kanssakäymisen apuvälineenä yleistyi 
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keskustelussa Yle Perjantain Tarvitsemme apua seksissä -dokumentin (2019) myötä. 

Etenkin vanhemmalle sukupolvelle porno saattoi olla väylä, jonka kautta opittiin, kuinka 

arkipäivän apuvälineitä käytetään seksissä. 

Kommunikaatiosta oppineet ovat esimerkiksi omaksuneet tapoja keskustella omista 

haluista ja tarpeista: 

”Kommunikaatio on kaiken keskiö. Erityisesti vammaisia tekijöitä 
sisältävässä sisällössä. Hyvää seksiä ja pornoa saa aikaan löytämällä yhteisen 
kielen ja rytmin. Niin pornotaiteessa kuin yksityiselämässäkin.” – Mies, 18–
25-vuotta 

3. Ei mitään / negatiivisia asioita. Tähän vastaajajoukkoon kuuluivat ihmiset, jotka 

kokivat, ettei porno ole opettanut heille mitään. Kokemusta saatettiin perustella siten, 

että tieto seksuaalisuudesta ja siihen liittyvistä käytännöistä on tullut muualta. Eräs 

vastaaja toteaa:  

”Koen, että olen itse oppinut seksistä ja seksuaalisuudesta parhaiten 
harrastamalla sitä tai puhumalla siitä. Porno itsessään ei ole kauhean 
opettavaista kenellekään” – Nainen, 18–25-vuotta 

 

Eräs vastaaja puolestaan toteaa, ettei porno ole opettanut hänelle mitään, sillä tieto on 

tullut muualta. Mikäli henkilö saa vamman huomioivaa seksuaalikasvatusta tai hän 

kokee, ettei vamma vaikuta intiimielämän toteuttamiseen, ei porno välttämättä ole 

merkityksellinen väylä hankkia uutta tietoa. Vammaisten seksuaalikasvatus on hyvin 

eritasoista jopa käytävän koulun mukaan. 

Sillä, millaista aikuisviihdettä kuluttaa tai saa käsiinsä on suuri merkitys. Kuvasto voi 

tuntua itsestä ainoastaan luotaantyöntävältä, jolloin kulutettu materiaali tuntuu lähinnä 

ahdistavalta ja vaikutus on negatiivinen: 

”(Porno) on opettanut vain negatiivisia asioita. Esim. Eri tapoja, miten 
vammaisia fetisoidaan. Koen sen kamalana.” – Nainen, 18–25-vuotta 

5.5 Pornon vammaiskuvastoihin liittyvät toiveet 
 

Vastaajat kaipaavat nykyistä enemmän vammaisia kehoja pornoon. Vammaisia kehoja 

halutaan nähdä erilaisissa rooleissa, ilman fetisoimista tai erityisyyden korostamista. 
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Vamman toivottaisiin olevan vain yksi ominaisuus muiden joukossa. Eräs vastaaja kuvaa 

tunteitaan siitä, millaista vammaisreprsentaatiota tulisi olla: 

“Näkyvästi, jotta olisi representaatiota. Mutta ei vammaisuutta erityisesti 
korostaen tai selkeästi vammaisuuden ympärille rakennettua fetisoivaa 
pornoa. Vammaisuuden pitäisi ennemmin olla pornonäyttelijän passiivinen 
piirre, kuten esim. hiusväri, ihmisen pituus, jne. Ei piirre, jota erikseen 
sanoitetaan tai hehkutetaan”- Nainen, 18–25-vuotta 

Eräs vastaaja taas kuvasi sitä, kuinka vammaisia on tärkeä kuvata eri rooleissa. 

Valtavirran aikuisviihdesivustoilla käyminen ei välttämättä palvele, sillä siellä saattavat 

olla vallalla yleiset käsitykset vammaisuudesta ällöttävänä: 

”Kaikissa eri rooleissa! Ja kunnioittavasti, ei tulisi olla millään yleisellä 
pornosaitilla sitä vaaraa, että joku on luokitellut siinä samalla sun omankin 
kehon ällöttäväksi”- Nainen 26–33-vuotta. 

 

Kuten Thorneycroft (2021) ja Lee & Celis (2023) kuvasivat, ovat apuvälineet usein läsnä 

vammaisia sisältävässä pornossa, olivatpa ne sitten tuomassa shokkiarvoa tai 

tarjoamassa erilaisia toimintamalleja seksin harrastamiseen. Eräs vastaaja nostaa 

kuitenkin esiin, miten apuvälineet osana intiimiä kanssakäymistä voivat ainoana 

kuvastona olla haitallisia: 

”Toivoisin että vammaiset näyttelijät irtautuisivat myös apuvälineistään. 
Seksin harrastaminen pyörätuolissa, kun ei välttämättä ole vammaisille 
ainoa tai välttämättä edes paras tapa harrastaa seksiä, toisin kuin nämä 
videot antavat usein ymmärtää” – Mies, 26–33-vuotta 

Apuvälineillä voi olla merkitys intiimin kanssakäymisen kuvaamisessa. Ne eivät 

kuitenkaan ole osa kaikkien vammaisten intiimejä käsikirjoituksia. Siksi kuvastoa on 

moninaistettava niin, etteivät ne aina liity normiepätyypillisten kehojen nautintoon. 
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6. JOHTOPÄÄTÖKSET 

Vammaispornoon on sisäänkoodattu viestejä, jotka pyritään välittämään katsojalle 

esimerkiksi sen kautta, missä tilanteissa ja millaisessa asemassa vammainen 

pornovideon hahmo on kuvattu. Sisäänkoodattu viesti ei automaattisesti ole sama kuin 

uloskoodattu, eli katsotusta materiaalista tulkattu viesti. Vammaiset eivät ole aineiston 

mukaan homogeeninen joukko, joka suhtautuu näkemäänsä samalla tavalla, sillä 

vastaukset eroavat paikoin merkittävästi toisistaan. Siihen, miten henkilö tulkitsee, eli 

uloskoodaa näkemänsä materiaalin, vaikuttavat esimerkiksi itsetunto ja ympäristö, jossa 

vammainen on kasvanut. Erot suhtautumisessa ja uloskoodatuissa merkityksissä tukevat 

osaltaan faktaa, ettei ole olemassa vammaisten seksuaalisuutta. 

Aineiston tulokset osoittavat vammaispornolla voivan olla merkitystä vammaisen 

käsitykseen omasta seksuaalisuudestaan. Ericksonin (2015) tutkimuksessa 

vammaisporno koettiin merkittävämmäksi kuin tässä tutkielmassa. Syy eroon voi olla 

seuraava: Ericksonin tutkimuksessa on haastateltu Queer-crip-pornon tekijöitä. Tässä 

tutkielmassa valtaosa vastaajista oli tuotetun pornon katsojia. Ericksonin 

tutkimustuloksia mukaillen tämän tutkielman vastaajat ovat nähneet tekijälähtöisen 

pornon vaikuttaneen itseensä positiivisemmin kuin tuotetun. Voidaan olettaa, ettei 

vammaisten itsensä tekemässä pornossa nähdä olevan samanlaisia vammaisiin liitettyjä 

ennakkoluuloja, joita tuotetussa pornossa voi olla. 

Vammaisuuden fetisointi on aineiston mukaan yleistä, muttei automaatio. Oman kehon 

näkeminen erityismielenkiinnon kohteena ei ole yksiselitteistä. Fetisoinnilla voi olla 

haittavaikutuksia seksuaaliseen itsetuntoon. Suostumuksellisesti tapahtuessaan se voi 

kuitenkin olla myös positiivinen kokemus ja eheyttää. 

Porno voi opettaa vammaisille monia asioita: kuinka toimia käytännössä ja miten 

kommunikoida omista haluista ja tarpeista. Suurin merkitys vammaispornolla on 

kuitenkin omien halujen ja oman haluttavuuden tukijana. On selvää, että myös 

valtavirtapornoon tarvittaisiin enemmän variaatioita kehotyypeistä ja toimintakyvyistä. 

Tärkeintä vammaisisille vaikuttaa aineiston pohjalta olevan, että vammaisuus 

näytettäisiin vain yhtenä ominaisuutena muiden joukossa. 
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7. POHDINTA 

7.1 Eettinen pohdinta  

Vaikka tutkimus antoi paikoin myös selkeitä numeerisia eroja esimerkiksi väitteessä: 

”Vammaispornoa on liian vähän”, vastausten määrä on pieni, joten aineiston 

purkamiseen ei ole voitu käyttää tilastollisia menetelmiä.  Etenkin kysymyksissä, jossa 

numeeriset erot ovat pieniä, voivat ne olla satunnaismuuttujien tulosta. 

Merkityksellisimmät seikat ovat avoimissa vastauksissa. Aineistosta ei voida tehdä 

yleistyksiä vammaisten henkilöiden kokemuksista pornoon liittyen, mutta sen avulla on 

mahdollista tehdä merkityksellisiä havaintoja vammaisten ajatuksista seksuaalisesta 

toimijuudestaan.  

Tutkielmassa on huolehdittu eettisyydestä ja vastaajien anonymiteetistä 

mahdollisimman hyvin: vastaajia on informoitu kyselylomakkeeseen liitetyllä 

tietosuojailmoituksella, mitä dataa heistä kerätään ja kuinka dataa käytetään. Vastaajilta 

ei kysytty esimerkiksi tarkkaa ikää, vaan laajahko ikähaarukka. Mikäli vastaaja kirjoitti 

avoimessa vastauksessa jotain sellaista, mistä hänet olisi voinut tunnistaa, kohta 

anonymisoitiin.  

Tutkielmassa on kuitenkin useita eettisiä ongelmia: Minkään mediatekstin tulkinta ei 

Kellnerin (2020) mukaan ole täysin objektiivista, sillä jokainen katsoo mediaa omista 

lähtökohdistaan. Taustalla vaikuttavat esimerkiksi sukupuoli, seksuaalinen 

suuntautuminen ja sosiaalinen status. (s. 60). Lisäksi Erickson (2015, s. 46) nostaa esiin, 

miten akateemiset tutkijat asettuvat helposti jommallekummalle puolen pornosotaa – 

porno on hyvästä tai porno on pahasta. Näin ollen olemassa olevien 

pornorepresentaatioiden akateeminen tulkinta ei ole puolueetonta.  Tässä tutkielmassa 

voi heijastua oma ajatusmaailmani paitsi omasta seksuaalisesta toimijuudestani, myös 

vammaisten seksuaalisesta toimijuudesta laajemmin. 

Vammaisten suhtautumista pornoon tai siitä tehtyjä tulkintoja ole juurikaan tutkittu, 

poissulkien Ericksonin (2015) tutkimus tuottajien näkökulmasta. Tällöin suoria 

vertailukohteita aiempiin tutkimuksiin ei juuri ole. Esimerkiksi asemasta tehtyjä 

tulkintoja ja siihen vaikuttaneita seikkoja pohjustettiin akateemisella tutkimuksella, 

jonka aineisto koostui vammattomista. Vaikka vammaiset eivät elä kuplassa, vaan 
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altistuvat samoille yhteiskunnallisille ilmiöille kuin vammattomat, vaikuttavat 

toimintarajoitteet tapaan kokea maailma. Näin ollen näitä tutkimuksia ei voi pitää 100 

% verrannollisina keskenään. Toisaalta esimerkiksi tutkimus, johon viitataan pornon 

pedagogisuutta käsittelevässä osassa, on linjassa tämän aineiston kanssa, mikä todistaa 

vertailun vammattomiin paikoin validiksi myös tässä tutkielmassa.  

7.2 Aineistoon ja sen keräämiseen liittyvät rajoitteet 

Koska aineiston merkityksellisimmät erot liittyivät jollain tasolla sukupuoleen, ei tässä 

aineistossa ollut mielekästä vertailla sitä, miten ikä muuttaa suhtautumista 

vammaispornoon ja siihen liittyviä ajatuksia. Mikäli aineisto olisi ollut isompi, olisi 

ikäjakaumaan liittyvä vertailu ollut mielekästä, sillä seksuaalisuus muuttuu voimakkaasti 

halki elämän. Nyt näitä muutoksia ei voitu nähdä. 

Kysely oli avoimesti kaikkien saatavilla, joten vastaajien määrää ei voida kontrolloida, 

kuten Valli ja Perkkilä (2018) osoittavat. Näin ollen ei ole täyttä varmuutta siitä, onko 

vastaaja vammainen. Toisaalta sillä, ettei vastaajajoukkoa ole valikoitu etukäteen 

esimerkiksi sähköpostilistalta, pystytään varmistamaan paremmin vastaajien 

anonymiteetti. Vastaajien vammaisuus on pyritty varmistamaan valinnalla: Olen 1. 

syntymävammainen 2. vammautunut. ”Millaista vammaispornoa olet nähnyt?” -

kysymyksellä on pyritty varmistamaan se, että vastaajat ovat nähneet vammaispornoa. 

Vastausvaihtoehdot tähän ovat: 1. kuvattuja videoita, 2. animaatioita tai digitaalisesti 

luotuja sisältöjä, 3. molempia, 4. en ole nähnyt vammaisuuteen liittyvää pornoa. Kuusi 

vastaajaa kertoi, ettei ollut nähnyt vammaispornoa ollenkaan. Tutkielmani on 

pinnallinen, mutta kandidaatin tutkielmaksi riittävä katsaus siihen, kuinka pornon 

voidaan ajatella vaikuttavan liikuntavammaisten käsityksiin omasta 

seksuaalisuudestaan.  

Vastaajien kokemuksiin perustuva aineisto ei ole tutkimuksen näkökulmasta täysin 

luotettavaa. Ihmiset eivät välttämättä vastaa kyselyihin rehellisesti, vaan soveliaaksi tai 

toivottavaksi oletettavaa vastausta. Tutkimusaiheen sensitiivisyys on saattanut lisätä 

vastaajan halua kaunistella kokemuksiaan. 

Lisäksi kulttuurinen käsitys pornon haitallisuudesta saattaa ohjata tulkintoja 

aikuisviihteen vammaiskuvastosta. Jos on sisäistänyt kulttuurisen ajattelun pornosta 
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yksiselitteisen pahana ilmiönä, ei välttämättä osaa ajatella sillä olevan positiivisia 

vaikutuksia. Kyselyyn vastanneiden kuluttama aikuisviihde oli pitkälti isojen 

tuotantoyhtiöiden tekemää, mikä todennäköisesti vaikutti kyselytuloksiin. Isoissa 

tuotantoyhtiössä ei välttämättä kiinnitetä huomiota aitouden tärkeyteen. Olisivatko 

tutkimustulokset erilaisia, jos aineisto olisi materiaalin osalta keskittynyt nimenomaan 

itsenäisiin sisällöntuottajiin esimerkiksi Onlyfans-sivustolla? 

Kyselylomakkeella ei päästä koskaan yhtä syvälle vastaajan kokemuksiin kuin 

haastattelussa päästäisiin. Lisäksi aineistosta puuttuvat vastaajien reaktiot kysymyksiin. 

Reaktiosta olisi voinut saada arvokasta tietoa suhteesta pornoon, jota pelkät kirjoitetut 

vastaukset eivät kerro. Haastattelut olisivat myös mahdollistaneet jatkokysymysten 

esittämisen, mikä oli nyt mahdotonta, sillä vastaajille ei ollut yhteystietoja 

jatkokysymyksiä varten.  

Kyselylomakkeen olisi voinut rakentaa toisin. Kuten Valli (2018) kirjoittaa, ihmisten 

mielenkiinto ja keskittyminen saattavat herpaantua loppuvaiheessa, joten 

hedelmällisempää olisi voinut olla sijoittaa pohdintaa vaativat kysymykset alkuun.  Valli 

nostaa artikkelissaan, kuinka henkilöt voivat jättää vastaamisen kesken, mikäli he 

kokevat vastauksensa riittämättömäksi. Tämän pohjalta on syytä pohtia, oliko kaikkien 

muiden kuin avoimien kysymysten pakollisuus välttämätöntä. 

7.3 Jatkotutkimusmahdollisuudet 

Paremmin fokusoidulle jatkotutkimukselle on aihetta, sillä vammaispornoa ja sen 

kulutusta ei ole tutkittu Suomessa juuri lainkaan. Ulkomailla tehdyt tutkimukset eivät 

vertaudu suoraan suomalaisiin, sillä kulttuurinen suhtautuminen seksuaalisuuteen ja 

seksiin, sekä sitä myöten pornoon vaihtelee vahvasti esimerkiksi maittain. Tutkimiseen 

liittyy omia haasteita, kuten tämäkin tutkimus on tuonut ilmi. Pienestä koostaan 

huolimatta aineisto on luonut selkeitä jatkotutkimusmahdollisuuksia, jotka auttaisivat 

ymmärtämään vammaisen seksuaalisuuteen liittyvien käsitysten syntyä entistä 

paremmin. Hahmottelen seuraavassa neljä jatkotutkimusvaihtoehtoa, joiden pohjalta 

voin myöhemmin kehitellä myös pro gradu -tutkimukseni aihetta. 

Vaihtoehto 1. Niin tutkielmassa käytetty aiempi tutkimus- ja kirjallisuus kuin myös 

tuotettu tutkimusaineisto osoittavat vammaispornolla olevan vaikutuksia vammaisen 
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käsitykseen seksuaalisesta toimijuudestaan. Jatkotutkimuksessa tätä voitaisiin verrata 

vammattomien kokemuksiin vammaispornosta: Onko kulutettu materiaali muuttanut 

ajattelua vammaisten henkilöiden seksuaalisuudesta? Tässä olisi järkevää käyttää 

kyselylomaketta, sillä näin saadaan kerättyä laajempaa dataa. Myös vammaisille olisi 

hyvä luoda uusi kyselylomake, jotta tässä tutkielmassa huomatuista puutteista voisi 

ottaa opiksi ja saada kattavampi data.  

Vaihtoehto 2. Haastattelututkimus, jolla selvitetään fetisoinnin vaikutuksia vammaisten 

seksuaalisuuskäsityksiin. Miten fetissimateriaali on muuttunut sitten Aguileran 2000-

luvun tutkimuksen? Miten vammaiset Suomessa kokevat fetissipornon? Tässä erityisenä 

fokuksena voisi olla sellaiset ihmiset, jotka ovat joko voimaantuneet materiaalista tai 

tuottavat sellaista itse. Tutkimuksessa voitaisiin vertailla esimerkiksi 

liikuntavammaisten, amputoitujen ja lyhytkasvuisten kokemuksia. 

Vaihtoehto 3. Haastattelututkimus, jonka keskiössä ovat vammaiset, itsenäiset 

pornotaiteilijat kokemuksineen: Miten sisällön tekeminen on vaikuttanut heidän 

käsitykseensä omasta seksuaalisuudestaan ja seksuaalisesta toimijuudestaan? Millaista 

vuorovaikutus asiakkaiden kanssa on ja kuinka se vaikuttaa heidän hyvinvointiinsa? 

Millaisia haasteita Onlyfans-sivuston kaltaisilla alustoilla toimiminen tuottaa? Tästä 

tutkimuskohteesta löytyisi myös hyvä vertailukohde esimerkiksi Ericksonin (2015) 

tutkimuksesta.  

Vaihtoehto 4. Vertailla, miten amatööriporno, esimerkiksi Onlyfans-sivustolle ja muut 

tuotetut videot, eroavat toisistaan vammaisrepresentaation näkökulmasta. Tämän voisi 

toteuttaa esimerkiksi siten, että valitsee muutaman Onlyfans-sisällöntuottajan videon ja 

vertailisi niitä tuotettuihin videoihin. Katsomisen lisäksi olisi tärkeää haastatella 

muutamaa vammaista katsojaa heidän kokemuksistaan. Tässä täytyy huomioida se, että 

amatööripornon tekijöiden videoiden näyttämiseen tulee olla lupa, sillä videot ovat 

maksumuurin takana.  
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