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1 JOHDANTO

Identiteetin rakentumista voidaan pitaa kerronnallisena prosessina, jossa yksilo
muodostaa merkitysta itsestddn suhteessa ulkomaailmaan (Ropo, 2015a).
Identiteetin  muotoutuminen on siis yhteydessd muun muassa yksilon
kokemukseen merkityksellisyydestaan. Merkityksellisyyden tunne Kkytkeytyy
myads siihen, miten yksilo kokee liittyvansa yhteisoihin ja kulttuuriin ja millaisena
han tuntee eettisen ja moraalisen vastuunsa tulevaisuudesta (Ropo, 2015a).
Identiteetti ja sen rakentuminen voidaan siis nahda yhteiskunnallisesti tarkeana
prosessina ja tavoitteena. Tuntemus siita kuka itse on, millaisiin ryhmiin kuuluu
ja millaisiin asioihin voi ja haluaa itse vaikuttaa, voidaan nahda keskeisena myos
yleisen tyytyvaisyyden ja aktiivisen kansalaisuuden kannalta. Suhteellisen
selkedksi rakentuneen identiteetin vaikutukset niin yksilon kuin yhteisonkin
hyvinvointiin vaikuttavat merkittavilta.

Tallainen identiteetti ei kuitenkaan synny itsestdan (Ropo, 2015a).
Esimerkiksi identiteetin rakentaminen, joka tapahtuu lapsuudessa ja
kouluymparistdssa, voi olla oppilaalle taysin tiedostamatonta, ja sen takia
aikuisen rooli identiteetin rakentumisen tukemisessa onkin merkittava (Kinossalo,
2015). Koulu ymparistona on vahvasti mukana lapsen arjessa, ja siksi myds
koulun kautta lasten elamassa lasna olevilla aikuisilla on merkittava rooli lapsen
kehityksessa. Jos kotona on esimerkiksi ongelmia, saattaa koulu olla ainoa
paikka lapselle kohdata turvallisia aikuisia ja kokea vakautta ymparistossa.
Tastakin syysta koulu ja koulun henkildkunta opettajat mukaan lukien ovat
tarkeita vaikuttajia lapsen identiteetin rakentumiseen.

Tassa tutkimuksessa selvitamme haastattelun avulla alakoulun
luokanopettajien kasityksia mahdollisuuksistaan tukea oppilaan identiteetin
rakentumista. Tutkimuksen tavoitteena on saada selvyytta siihen, miten opettajat
nakevat oppilaan identiteetin suhteessa omiin keinoihinsa tukea oppilasta ja
taman identiteetin rakentumista. Selvitimme myds, millaisilla keinoilla opettajat

kokevat voivansa tukea oppilaan identiteetin rakentumista, ja kokevatko opettajat



naissa tukemisen keinoissa olevan eroja tuettavasta identiteetin osa-alueesta
riippuen.

Koulumaailmaa ja sen toimijoita on tutkittu Suomessa merkittavasti jo
useamman vuosikymmenen. Myods identiteetin rakentumista on tutkittu
koulumaailmassa, vaikkei ihan samassa maarin. Esimerkiksi kasvatustieteen
alueella identiteettia aktiivisesti tutkinut kasvatustieteen professori Eero Ropo, on
lahestynyt tutkimuksissaan identiteetin muodostumista kouluymparistossa
narratiivisesti tarkasteltuna (Ropo, 2013) seka opetussuunnitelman kehittamisen
kautta (Ropo, 2009). Kuitenkin puhtaasti luokanopettajien nakemyksille
pyhitettyja tutkimuksia nimenomaan oppilaan identiteetin rakentumisen
kontekstissa on I0ydettavissa melko niukasti.

Koulumaailma ja peruskoulun mahdollisuudet tukea oppilaan kasvua ovat
tulleet meille tutuiksi yleisen- ja aikuiskasvatustieteen opintojen kautta.
Identiteetin kasitteeseen ja kehitykseen olemme tutustuneet vapaasti valittavien
opintojen kautta. Vaikka tiedostimmekin, ettd koulun arki on kdytanndssa kovin
erilaista kuin mita teoreettisista opinnoista saatu kuva voi antaa ymmartaa, oli
meilla siita huolimatta melko vahvat ennakko-oletukset tutkimuksemme
tuloksista. Uskoimme jo ennen tutkimusprosessiin ja aineiston keruuseen
ryhtymista, ettd opettajat kokevat voivansa tukea oppilaan identiteetin
rakentumista omalla toiminnallaan. Meilla ei kuitenkaan ollut yhtad vahvoja
ennakkoajatuksia siita, millaisia keinoja opettajat tulisivat tutkimuksessa
mainitsemaan, ja miten nama keinot eroavat toisistaan tuettavasta identiteetin
osa-alueen mukaan.

Tutkimuksen tarkeytta voidaan perustella identiteetin merkittavyydella niin
yksilon eldamassa kuin yhteiskunnallisellakin  tasolla. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet maarittavat, etta yksi peruskoulun paamaarista on
edistda yksiloiden osallisuutta seka kasvua demokraattisen yhteiskunnan
jaseniksi (POPS, 2014). Identiteetin tarkasteleminen peruskoulukontekstissa on
siis tarkeaa. Henkilokohtaisesti aihe kiinnosti meitd myds siksi, ettd naemme
koulun merkittavana ihmisen kokonaisvaltaisen kasvun kannalta, ei vain tiettyjen
aineiden oppimisen nadkokulmasta. Opettajien nakemysten selvittdminen
identiteettiin, ja nain ollen laajemmin oppilaiden elaman tukemiseen liittyen, on
mielenkiintoista, silla juuri opettajilla on suuri vaikutusvalta alakoululaisten

elamassa myos heidan tulevaisuuttaan ajatellen.



On tarkeda muistaa tutkimuksemme edetessa, ettd emme pyri
heijastelemaan oppilaan subjektiivista kokemusta identiteettinsa rakentumisesta.
Tutkimuksemme tarkoituksena on selvittda luokanopettajien nakemyksia
oppilaan identiteetin rakentumisesta ja heidan kokemuksiaan tavoista, joilla he
voivat tata rakentumista edesauttaa. Vaikka opettaja elaa ulkopuolisen silmin
samaa hetkea samassa kontekstissa kuin oppilaat, he kokevat koulumaailman
toisin. Olennaista on my0s muistaa, etta opettajien valilla on eroja, silla jokaisen
yksilon perspektiivi rakentuu hanen elamanhistoriansa tuloksena. (Valli & Aaltola,
2018.)



2 TEOREETTINEN VIITEKEHYS

Tassa luvussa kasittelemme tutkimuksen kannalta oleellista teoriaa ja
kasitteistoa. Maarittelemme tutkimuksen kannalta oleellisia identiteettiin liittyvia
kasitteita ja kartoitamme teoreettista taustaa opettajien mahdollisuuksille tukea
oppilaan identiteetin kehitysta. Talla pyrimme teoriapohjan selkeyttamisen lisaksi
taustoittamaan hieman tutkimuksemme aihetta. Esittelemme myos aiheeseen
kytkeytyvia teemoja, jotka saattaisivat vaikuttaa identiteetin muodostumiseen.

Lisaksi tarkastelemme identiteetin rakentumisen ja koulun valista suhdetta.

2.1 Identiteetti

Termista identiteetti kaytetty maaritelma vaihtelee suurestikin riippuen lahteesta
ja kontekstista. Kasvatustiede ei ole yhtenainen tiede, vaan sijaitsee psykologian,
sosiologian ja filosofian valimaastossa, jossa sen on pyrittava yhdistelemaan
kyseisten tieteiden teorioita ja kasitteitd (Pihlaja, 2004). Toisaalta myo6s
identiteetin kasite on historian saatossa saanut hajanaisia merkityksia ja siksi
siitd ei voidakaan puhua yhtena teoriana (Ropo, 2015b). Tassa luvussa
kasittelemme erilaisia identiteetin maaritelmia ja rakennamme jonkinlaisen
kokonaiskuvan siita, miten identiteetti juuri meidan tutkimuksemme kannalta on
mielekasta maaritella.

Kulttuurintutkija Stuart Hall (1999) esittelee kolme erillistd kasitysta
identiteetista, jotka ovat valistuksen subjekti, sosiologinen subjekti seka
postmoderni subjekti. Hallin (1999) mukaan valistuksen subjekti perustuu
kasitykseen identiteetista, joka muodostuu syntymassa ja pysyy taman jalkeen
jokseenkin  muuttumattomana ja ehedna Ilapi eldman. Sosiologinen
subjektikasitys taas kattaa identiteetin, joka muodostuu suhteessa ympardivaan
maailmaan ja "merkityksellisiin toisiin.” Subjektilla on siis edelleen pysyva minuus
identiteetin ytimessa, mutta kuitenkin identiteetti muotoutuu

vuorovaikutussuhteessa ymparoivan maailman kanssa (Hall, 1999).



Hallin (1999) mukaan postmoderni subjekti vastaa identiteettia, joka
rakentuu muuttuvien subjektien ja sosiaalisten maailmojen aikana. Hall
argumentoi, ettd nykymaailmassa subjektista, jolla on ennen ollut vakaa ja
jokseenkin pysyva identiteetti, on tulossa pirstaloitunut, jonka johdosta ei ole
mitaan eheaa “minaa”, jonka ymparille identiteetti rakentuu. Hallin (1999) mukaan
postmoderni subjekti vastaa identiteettia, joka rakentuu erilaiseksi eri aikoina
ympariston muutosten mukana. Hanen mukaansa identiteetti on jatkuvan
muutoksen keskelld ja kulttuuristen merkitysten ja jarjestelmien lisdantyessa
meilla on monia mahdollisia ja nopeasti vaihtuvia identiteetteja.

Toisaalta identiteetile on myods maaritelmia, jotka korostavat sen
pysyvampaa ja muuttumattomampaa puolta. Kasvatustieteilija Hannele Niemi
(2007) maarittelee identiteetin olevan vakaa ja perustavanlaatuinen osa ihmisen
minuutta, jonkinlainen minuuden perusrunko. Hanen mukaansa identiteetti
rakentuu pitkdn ajan kuluessa ja luo ihmiselle kasityksen itsesta suhteessa
ymparistoon. Kasvatustieteilija Pauli Kaikkonen (2004) korostaa identiteetin
sosiaalista puolta maarittelemalld identiteetin  olevan  pohjimmiltaan
identifioitumista ryhmiin. Hanen mukaansa identiteetilla pyritdan vastaamaan
kysymykseen "kuka mina olen?” juuri tiettyihin ryhmiin kuulumisen kautta. Lapsen
ja nuoren kasvulle ja kehitykselle olisi tarkeaa taata suhteellisen vakaa ja
muuttumaton ymparisto (Niemi, 2007). Muuttuvassa maailmassa tallainen voi olla
haasteellista. Uudet tilanteet ja muuttuvat ymparistét voivat aiheuttaa
epavarmuutta ja saattaa yksiloa etsimaan aineksia identiteettinsa uusista
paikoista (Niemi, 2007).

Tutkimuksemme edetessa on tarkeaa pitda mielessd myos identiteettiin
vahvasti kytkeytyvat kasitteet minuus ja persoonallisuus. Minuus mielletaan
kuvaamaan yksilon omaa, sisaista kasitysta seka tietoisuutta omasta itsestaan
(Layder, 2004). Persoonallisuus puolestaan voidaan mieltaa eriytyvan erinaisiin
piirteisiin. Esimerkiksi yleisesti tunnettu Big Five-persoonallisuusteoria esittaa
ihmisella olevan tiettyja persoonallisuuden taipumuksia, jotka ovat erittdin vakaita
ajan, tilanteiden ja sosiaalisten roolien suhteen (Sheldon ym., 1997; McCrae &
Costa, 1984).



2.2 ldentiteettiin kytkeytyvia teemoja

Identiteetille voidaan maaritella myos erilasia alakasitteita, kuten uskonnollinen,
etninen, poliittinen ja sukupuoli-identiteetti (Niemi, 2007, s.10). ldentiteetin
voidaan siis katsoa koostuvan eri osa-alueista, joita voidaan my0s tarkastella
toisistaan erillisina. Nuoruusiassa etenkin ammattiin, koulutukseen, sukupuoleen
ja laheisiin ihmissuhteisiin seka mahdollisiin harrastuksiin liittyvat identiteetin osa-

alueet ovat tarkeassa asemassa (Karvonen ym., 2023).

2.2.1 Sukupuoli-identiteetti

Tasa-arvolain 3 § (2014/1329) mukaan sukupuoli-identiteetilld tarkoitetaan
yksilon kokemusta omasta sukupuolestaan. Sukupuoli-identiteetin rakentuminen
ei ole suoraviivaista, vaan tapahtuu moniulotteisesti ja on muutokselle avointa
(Karvonen ym., 2023). On esitetty, ettd 85% lapsuudessa Kkoetuista
epatyypillisistd sukupuolikokemuksista katoaa puberteetissa (Kaltiala-Heino,
ym., 2015). Varhainen nuoruusika on monelta osin yksildlle muutosten aikaa, ja
nain ollen myos sukupuoli-identiteetin kannalta keskeinen kehitysvaihe
(Karvonen ym., 2023). Sukupuolikokemus ja oman sukupuoli-identiteetin
tutkiskelu vaikuttavat olevan vahvoja teemoja juuri siirryttdessa lapsuudesta
nuoruuteen.

Valtakunnallisella tasolla perusopetusta maarittdd Opetushallituksen
antama maarays, jonka mukaan paikalliset opetussuunnitelmat laaditaan. Tata
maaraysta kutsutaan Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiksi. Myds
perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) nostetaan esiin, etta
oppilaan  kasitys omasta sukupuolesta kehittyy = peruskouluaikana.
Peruskoulutaipaleesta alakoulu sijoittuu juuri lapsuuden ja nuoruuden
taitoskohtaan, joten jo alakoulussa sukupuoli-identiteetin kehitykseen liittyvat
seikat ovat ajankohtaisia. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
(2014) tahdennetaan, ettd kouluyhteisdn tulee rohkaista yksildd huomaamaan
omat mahdollisuutensa seka tekemaan valintoja ilman roolimalleja, jotka liittyvat
tiettyyn sukupuoleen yhdistettyihin stereotypioihin.  Sukupuoli-identiteetin

ristiriitaisuuksiin liittyy usein myds mielenterveysongelmia, ja siksi tuen saaminen



identiteetin rakentumisvaiheessa olisikin nuoren hyvinvoinnin kannalta tarkeaa

(Karvonen ym., 2023).

2.2.2 Kulttuuri-identiteetti

Ihminen ei nyky-yhteiskunnassa valttamatta omaa vain yhden etnisen ryhman
identiteettia, vaan esimerkiksi lapsi rakentaa oman etnisen identiteettinsa
haluamallaan tavalla saaden ja ottaen vaikutteita niin vanhempien
kotikulttuurista, paikallisesta kulttuurista, kuin valitsemistaan muista etnisista
identiteeteista (Lapila-Marcus, 2010; Phinney & Alipura, 1992). Monietnisen
ihmisen identiteettiin  kytkeytyy vahvasti hybridi-identiteetin kasite. Hybridi-
identiteetin omaavan on opittava yhteensovittamaan useampi kulttuurinen
identiteetti. Han tulee toimeen uuden kulttuurinsa kanssa kantaen samalla jalkia
perinteista, kulttuureista ja historioista, jotka ovat vaikuttaneet haneen. (Lapila-
Marcus, 2010; Hall, 1999.) Hybridi-identiteetin voidaan katsoa olevan kolmas tila,
jossa kaksi ulottuvuutta, siis kulttuurista identiteettia, kohtaavat ja muodostuu
kolmas ulottuvuus (Lapila-Marcus, 2010; Bhabha, 1990). Tallaiseen
monitasoiseen kulttuurisen identiteetin rakentumiseen koulumaailma tarjoaa
hyvan ympariston, sillda koulussa yksilé altistuu yhteiskunnan ja vertaisten
odotuksille (Lapila-Marcus, 2010; Root, 1990). Myo6s Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (2014) on mainittu oppilaan oman kulttuuri-
identiteetin ja kulttuurisen paaoman rakentamisen tukeminen.

Koulun arjessa on tarkeaa pitaa mielessa myods kulttuureihin vahvasti
kytkeytyva stereotypiauhka. Useimmiten juuri vahemmistéja edustava henkild
saattaa joutua vakavien stereotypioihin pohjautuvien nimittelyjen tai syrjinnan
kohteeksi. Yksilon identiteettiin kohdistettu uhka vaikuttaa hanen kulloiseenkin
toimintaansa jattden myos kauaskantoisempia vaikutuksia. (Talib, Lofstrom &
Meri, 2004; Steele,1997.) Tama altistaa yksilod myos heikolle minakasitykselle,
joka voi puolestaan aiheuttaa kayttaytymisongelmia, motivoitumattomuutta
opiskeluun tai negatiivista suhtautumista koulunkayntiin. Liian usein kaykin niin,
ettd monikulttuurisen oppilaan poikkeava kaytos tulkitaan uuteen kulttuuriin
liittyvistd sopeutumisvaikeuksista tai hanen Kkulttuuristaan johtuvaksi, vaikka
monesti syyt |0ytyisivatkin lapsen oman minan selkiintymattomyyden alueelta
(Talib ym., 2004; Aho, 1994).
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Myo6s muuttuvaa yhteiskuntaa peilaava koulu instituutiona herattaa huolta
siita, huomioiko se tarpeeksi moninaistuvan yhteiskunnan jasenten erilaisia
lahtdtilanteita ja tarpeita. On siis tarkeaa pohtia sita, missa maarin yksiloilta
vaaditaan sopeutumista tietyille traditioille rakentuviin toimintatapoihin ja onko se
linjassa suomalaiselta koulutusjarjestelmalta vaadittuihin sopeutumisratkaisuihin.
(Ukkola & Vaatainen, 2021.)

2.2.3 Kotitaustan vaikutukset

Lapsen sosioekonomisella taustalla on myos osoitettu olevan vaikutusta siihen,
mihin suuntaan lapsen identiteetti etenkin oppijana lahtee rakentumaan.
Oppilaan kotitaustan vaikutukset nakyvat keskimaaraisesti jo ensimmaisella
luokalla esimerkiksi oppilaan osaamistasossa (Ukkola & Vaatainen, 2021).
Oppilailla, joiden huoltajilla on yliopistotausta, on osoitettu olevan peruskoulun
alkutaipaleella reilun vuoden etumatka matematiikan ja aidinkielen osaamisessa
verrattuna oppilaisiin, joiden huoltajat ovat suorittaneet korkeintaan ammatillisen
koulutuksen (Ukkola & Vaananen, 2021; Ukkola ym., 2020).

Osittain tama selittynee Nuorisobarometrista, jonka mukaan kotitaustalla on
yhteys siihen, millaisen suhtautumisen ymparistoon lapsi omaksuu. Vaikka
sukupolvinen koulutustaso ei ollut suoraan verrannollinen omaksuttuihin
asenteisiin, huomattiin niiden valilla yhteyksia. Kokemus siita, etta ymparistoon
ei voi luottaa eika sita ole kannattavaa nahda pysyvana tilana, vaikuttaa myos
oppimiseen ja koulun keinoihin tukea identiteetin rakentumista. Tallainen kotoa
sosialisaation kautta omaksuttu, ymparistoon kohdistuva hauraus heijastuu myos
opettajien torjumisena, jonka seurauksena suurin osa opettajan ajasta menee
opettajan ja oppilaan valisen yhteyden luomiseen. (Myllyniemi, 2021.) Myllyniemi
lisda, ettda vaikka perusopetus siihen tahtaakin, on oppimistuloksista voitu
paatella, ettei perusopetus valttamatta pysty taysin poistamaan oppilaiden
valisia, kotitaustasta juontuvia osaamiseroja.

Oppilaan kotitaustan ja koulun valista tasapainottelua voi lahestya myos
toisesta nakokulmasta. Saukkonen (2003) pohtii vaitoskirjassaan, onko
opettajien ja koulun mukauduttava oppilaan taustasta esiin nousseiden
ongelmakohtien purkamiseen siina maarin, kuin se nykyaan pyrkii tekemaan.

Riittava vieraus, jota koulu osittain yha edustaa suhteessa nuoren
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kotiymparistoon, voi toimia psyykkisia selviytymisresursseja edustavana
voimavarana. Saukkonen (2003) ehdottaa, ettd vieraudessaan seka
erilaisuudessaan koulu voikin tukea identiteetin rakentumista tavalla, josta voi

olla hyotya ihmiselle myos taman mydhemmassa elamassa.

2.2.4 Ryhmaidentiteetti

Identiteetti tarkoittaa tapoja, joilla ihminen maarittaa itsensa suhteessa itseensa
seka ymparistoonsa, sisaltaen kulttuurisen ja sosiaalisen ympariston.
(Saastamoinen, 2006). Talldin myos identiteetin rakentumisessa ymparistolla
voidaan ajatella olevan merkittdva rooli. Taito tarkastella itsed muiden
nakokulmasta onkin identiteetin rakentumisen ytimessa (Johansson, 2000).
Toisaalta itsensa tarkastelu muiden nakokulmasta voi olla myos
haitallista. Tutkimuksissa on todettu, ettd ainakin sosiaalisessa mediassa
tapahtuva saavutusten ja menestyksen vertailu aiheuttaa identiteettiin liittyvaa
ahdistusta (Yang ym., 2018).

Siispa puhuttaessa lapsen identiteetin rakentumisesta, ei oikein voi
sivuuttaa vertaisten vaikutusta ja ryhmaidentiteetin muodostumisen merkitysta.
Vaikka nykyisessa kouluinstituutiossa jokainen pyritadn nakemaan yksilona,
identiteetin rakentumiseen vaaditaan vuorovaikutusta ryhmien ja vertaisten
kanssa. “Tarvitaan kavereita, jotka vahvistavat viestisi siita, mika ja kuka olet.”
(Paju, 2011, 121). Kouluymparistdon ryhmissa, kuten luokkaryhmissa, vallitsevalla
ilmapiirilld on suuri merkitys siihen, millaisia piirteita yksildssa nousee esiin.
Esimerkiksi luokassa vallitsevan normiston on tutkittu vaikuttavan siihen, kuinka
lapsen aggressiotaso ilmenee. Tutkimuksessa yksittaisen lapsen aggressiiviseen
kayttaytymiseen vaikutti pikemmin se, miten luokkatoverit suhtautuivat
aggressiiviseen kayttaytymiseen, kuin se, miten aggressiivisesti nama
kayttaytyivat. (Salmivalli, 2005; Henry ym., 2000.) Eri ryhmissa voidaan katsoa
ilmenevan myos eri piirteitd. Esimerkiksi Judith Rich Harrisin (1995) mielipiteita
jakavan ryhmasosialisaatioteorian mukaan eri tilanteissa syntyy erilaisia
vertaisryhmia sen mukaan, mika on kulloinkin vallitseva sosiaalinen kategoria
(Salmivalli, 2005). Samoilla linjoilla on myo6s vapaasti suomentamamme havaittu
minuus (The phenomenal self), jonka mukaan yksilon tietty piirre korostuu hanen
tietoisuudessaan kyseista piirretta tukevassa tai korostavassa ymparistossa tai
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ryhmassa (Baumeister, 2019; Jones & Gerard, 1967). Harrisin
ryhmasosialisaatioteorian mukaan voidaan ajatella, etta esimerkiksi opettajat tai
muut lasten ryhmia ohjaavat aikuiset ovat merkittavassa roolissa ryhman
normien muodostumisessa tai esimerkiksi ryhmassa tapahtuvan kiusaamisen
estamisessa. Tata kautta heilla on mahdollisesti huomattavia vaikutuksia lasten
kehitykseen. Teorian mukaan myoOs aikuisten nayttama esimerkki, seka heidan
heijastelemassa maailmassa vallitsevat normit ja arvot, vaikuttavat lapsiin mita

suurimmassa maarin. (Salmivalli, 2005.)

2.3 ldentiteetin rakentuminen

Yksilo rakentaa identiteettidan suhteessa ymparoiviin kulttuurisiin maailmoihin
(Hall, 1999). Kasitys siitd, mitd kunkin ’itse” on, rakentuu aina
vuorovaikutuksessa maailman kanssa, silla on vaikea kuvitella olevansa
jonkinlainen, jos ei ole mitaan vertailukohtaa talle havainnolle (Heikkinen, 2002).
Jotta lapsella tai nuorella olisi edellytykset rakentaa pysyvaa identiteettia
minuuden rungoksi, on erityisen tarkeaa, etta han kokee elamassaan pysyvyytta
(Niemi, 2007). Ehean mindkuvan rakentaminen siis vaatii vakaata ymparistoa.
Toisaalta nykyinen yhteiskunta on jatkuvassa muutoksessa ja uusia
identifioitumisen mahdollistamia jarjestelmia syntyy koko ajan lisaa (Hall, 1999).

Kasvatustieteilja Eero Ropon (2009) mukaan ihminen rakentaa
identiteettiaan erilaisten itsedaan koskevien kertomusten kautta. Yhta yhtenaista
kertomusta ja nain ollen identiteettida ei hanen mukaansa ole mahdollista
rakentaa, vaan kertomukset vaihtelevat ymparistosta ja tilanteesta riippuen.
Taten identiteetti Ropon mukaan muodostuu rinnakkaisista ja osittain
paallekkaisistakin jatkuvassa prosessissa olevista tarinoista, jotka muodostavat
yksilon narratiivisen identiteetin. Useiden, muuttuvien ja ristiriitaistenkin
tarinoiden kokonaisuus siis muodostaa yksildlle kuvan siita, millainen han
on. Tarinat, vaikka olisivatkin hieman hajanaisia tai jopa ristiriitaisia, voivat luoda
yksilolle kokonaisvaltaisempaa kuvaa siitd kuka han on. Narratiivisen identiteetin
avulla voi muodostaa yhtenaisen kokonaiskuvan elamasta, maailmasta ja
omasta itsestd, jossa kertomukset asettuvat suhteessa keskenaan (Heikkinen,
2002, s. 117). Pysyvyytta ja vakautta voi siis 10ytaa identiteettin myds nyky-

yhteiskunnan pirstaleisuudesta huolimatta.
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Minuus voi siis myds muuttaa muotoaan erinaisten tekijoiden vaikutuksesta.
Esimerkiksi pyydettaessa inmisia kertomaan taipumuksestaan ekstroverttiyteen
tai introverttiuteen, ovat he ajatusprosessinsa ja vastauksensa jalkeen alttiimpia
kayttaytymaan kyseisella tavalla ja nain omaksumaan jommankumman aaripaan
minakuvaansa. (Baumeister, 2019, s. 94; Fazio, Efrein, & Falendar, 1981; Jones,
Rhodewalt, Berglas, & Skelton, 1981).

2.4 ldentiteetti koulumaailmassa

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan perusopetuksen tulee
tahdata siihen, ettd se ohjaa oppilaita 16ytamaan omat vahvuutensa seka
rakentaa heidan tulevaisuuttaan oppimisen keinoin. Perusteet velvoittavat
jokaista perusopetusta antavaa koulua tukemaan oppilaiden oppimista, kehitysta
ja hyvinvointia yhteistyossa kotien kanssa. Tama sisaltaa oppilaiden myonteisen
identiteetin rakentamisen niin yksildina, oppijoina kuin sosiaalisen yhteisén
jaseninakin. Perusteiden mukaan opetuksen taytyy myos “edistda osallisuutta
seka kasvua demokraattisen yhteiskunnan jasenyyteen.” (POPS, 2014).

Luokanopettajat ovat esimerkki aikuisista, jotka toimivat suuressa roolissa
lapsen arjessa peruskouluaikana. Lasten psykoanalyytikko D. W. Winnicott
(1971) korostaa, ettd sosiaalinen peilautuminen ja lapselle tarkeiden aikuisten
tuottama peilaus vaikuttavat vahvasti lapsen mindkuvaan. Sosiaalisella
peilautumisella tarkoitetaan ihmisen taipumusta sisaistda hanta ymparoivien
ihmisten antamaa palautetta niin myodnteisessa kuin kielteisessa mielessa. (Talib,
Lofstrom & Meri, 2004.) Koska luokanopettajat ovat auktoriteettiasemassa
suhteessa oppilaisiin, kytkeytyy myds Forer-ilmi6 (Barnum  Effect)
koulumaailmaan. Se on kasite, jota on kaytetty kuvaamaan ihmisen taipumusta
hyvaksya palautetta eri auktoriteeteilta ja omaksua se osuvaksi kuvaukseksi
omasta persoonastaan. (Baumeister, 2019, s. 93; Meehl, 1956).

Opetusta, jonka tavoitteena on tukea oppimista ja identiteetin rakentumisen
narratiivista prosessia, kutsutaan narratiiviseksi opetukseksi (esim. Ropo &
Huttunen, 2013). Narratiivisen opetuksen kasitteella ei tarkoiteta pelkastaan
tarinoiden ja kertomusten hyoddyntamista opetuksessa, vaan tavoitteena on
nimenomaan pyrkia tukemaan narratiivisen identiteetin rakentumista opetuksen

keinoin (Kinossalo, 2015). Narratiivisessa opetuksessa hyddynnetaan siis
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tarinoita ja kerronnallisuutta havainnollistamaan oppilaalle opetettavan asian
lisaksi myods hanen omaa elamaansa ja minuuttaan. Narratiivisessa opetuksessa
oppilas nahdaankin kokonaisvaltaisena ja merkitysta rakentavana ihmisena, ja
opetus pyritaan toteuttamaan siten, etta se auttaa oppilasta rakentamaan kuvan
itsestdan suhteessa opetettavaan aiheeseen (Kinossalo, 2015). Narratiivisessa
opetuksessa identiteetin rakentuminen on lasna oppiaineesta riippumatta, ja
oppilaan omaelamakerrallinen kasitys itsesta on Iasna opetuksessa.

Pedagogi Maiju Kinossalo (2015) esittelee erilaisia tavoitteita, joihin
narratiivisen identiteetin rakentumista tukeva opetus pyrkii. Han jaottelee
narratiivisen identiteetin rakentumista tukevat tavoitteet kolmeen eri tasoon.
Ensimmainen taso on yksildllinen taso, johon Kinossalon (2015) mukaan liittyvat
oppilaan tuntemus omasta elamanhistoriastaan ja siihen liittyvista merkittavista
kokemuksista. YksilOlliseen tasoon katsotaan kuuluvan myos oppilaan kyky
tunnistaa omia vahvuuksiaan ja kehityskohteitaan, kokemus elaman
merkityksellisyydesta seka sen, onko oppilaalla lahitulevaisuuden suunnitelmia
tai unelmia. Yhteisollisella tasolla Kinossalo mainitsee tavoitteeksi, etta oppilas
kuuluisi erilaisiin ryhmiin ja olisi itse kykeneva erottelemaan naita ryhmia ja
positioimaan itsensa erilaisiin  rooleihin  naissa ryhmissa. Kulttuuri-
ymparistollisella-tasolla Kinossalo (2015) nostaa esiin oppilaan selkean
kasityksen itsestdan kansalaisena ja kyvyn asettaa itsensa kulttuuris-
historialliseen elamankontekstiinsa, seka oppilaan omakohtaisen identiteetin
suhteessa asuinymparistoonsa ja luontoon. Naiden tavoitteiden toteutumista
tukiessaan opettaja tukee myods oppilaan narratiivisen identiteetin rakentumista.

Identiteetin rakentumista tukevat myods omien tavoitteiden toteutumista
edistavien toimintatapojen tunnistaminen ja noudattaminen seka positiivisen
nakokulman Ioytaminen negatiiviseenkin tapahtumaan, esimerkiksi elaman
merkityksellisissa kaannekohdissa (Karvonen ym., 2023). Tutkimuksissa on
myds todettu, ettd ainakin sosiaalisessa mediassa tapahtuva saavutusten ja
menestyksen vertailu aiheuttaa identiteettiin liittyvaa ahdistusta (Yang ym.,
2018).

Opettajien kyky tukea yksilon identiteetin rakentumista nivoutuu myds
siihen, kuinka paljon resursseja tdhan on varattu kouluarjessa. Kansallisen
koulutuksen arviointikeskuksen (Karvi) suositusten mukaan resursseja tulee

kayttaa niin, ettda oppilaat saavat koulussa tarvitsemansa tuen. Koulussa
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kaytdssa olevia tuen muotoja tulee kehittda oppilaiden tarpeiden mukaan, ja
opettajien mahdollisuutta tunnistaa naita tarpeita on tuettava resurssien lisaksi
my0s ajallisesti. (Ukkola & Vaatainen, 2021.)

Karvin suositusten mukaan on myos pidettava kiinni opetushenkildston
osaamisen suunnitelmallisesta kehittamisesta. Opettajien tulisi jatkuvasti
muuttuvassa yhteiskunnassa ymmartaa oppilaan kasvuun liittyvat eriarvoistavat
tekijat ja olla arjessa tietoinen omista vaikutusmahdollisuuksistaan
yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon tukemiseen. Olennaista on myds ymmartaa,
etta tasa-arvon toteutumista pitaa lahestya yksilotasolla sen sijaan, etta oppilaat
nahtaisiin valmiiksi tasavertaisena massana. Tata ilmiota ja taitoa voidaan kutsua
my0s tosiasialliseksi yhdenvertaisuudeksi. (Ukkola & Vaatainen, 2021.)

Saukkonen (2003) katsoo, ettd nykyisessa, yksiloita tukemaan
pyrkivassa yhteiskunnassa oppilaita opetetaan yha enemman itseohjautuvaan
suuntaan. Oppilaan itsearviointia pidetddn nykyaan yha keskeisempana
arvioinnin keinona, silla sen nahdaan auttavan seka lapsen omaa oppimista etta
itsed koskevien kasitysten rakentumista, siis itsedan tarkkailevaan

kansalaisuuteen kasvamista (Saukkonen, 2003).
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tassa luvussa avaamme tutkimuksen toteutukseen liittyvia seikkoja. Esittelemme
tarkemmin tutkimuksemme tavoitteen tutkimusongelman ja tutkimuskysymysten
avulla. Lisaksi kuvaamme aineistonkeruuprosessia ja perustelemme tiettyja
valintoja, joita aineistonkeruuprosessin aikana teimme. Kerromme myo0s

tarkemmin kayttamastamme tutkimusmenetelmasta.

3.1 Tutkimustehtava ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksemme lahtokohtainen tarkastelun kohde ja samalla myos
tutkimustehtava on kartoittaa alakoulun luokanopettajien kokemuksia omista
mahdollisuuksistaan tukea oppilaan identiteetin rakentumista. Tutkimuksen
tavoitteena on siis selventaa opettajien nakemyksia oppilaan identiteetista ja
heidan keinoistaan tukea oppilaan identiteetin rakentumista. Lahdimme
rakentamaan tutkimustehtavaa tutkimuskysymysten muotoon, ja

tutkimuskysymyksia muodostui lopulta kolme:

1. Mita eri oppilaan identiteetin osa-alueiden rakentumista luokanopettajat

kokevat voivansa tukea?

2. Miten luokanopettaja kokee voivansa tukea oppilaan identiteetin

rakentumista?

3. Poikkeavatko luokanopettajien kokemat vaikutuskeinot identiteetin osa-

alueesta riippuen?
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3.2 Aineisto ja kohdejoukko

Laadullisen tutkimuksen on perinteisen tieteenfilosofisesti mielletty eroavan
maarallisesta tutkimuksesta sen ymmartamiseen pyrkivan lahestymistavan
kautta. Karkeasti eroteltuna maarallisessa tutkimuksessa pyritdan pikemminkin
selittamaan tutkittavaa ilmiota, ja laadullisessa painotetaan ilmion merkityksen
ymmartamista (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Tutkimuksemme tarkastelee oppilaan
identiteetin rakentumisen tukemista opettajien omien kokemusten kautta.
Tavoitteena on siis tuoda ilmi ja kuvata opettajien nakemyksia seka omia
ajatuksia identiteetista, ja nama seikat tekevat tutkimuksestamme laadullisen
tutkimuksen (Vilkka, 2021a).

Tutkimuksessamme hyoédynsimme aineistonkeruumenetelmana
haastattelua. Haastattelu sopii menetelmaksi erityisesti silloin, kun halutaan
tutkia selvaa orientoivaa kayttaytymista, eli erilaisia aikomuksia kayttaytya jollain
tavalla (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Haastattelun esimerkiksi kyselyn sijasta meidat
sai valitsemaan menetelman sallima joustavuus seka saavutettavuus resurssien
rajoissa tyoskenteleva kohdejoukko, siis luokanopettajat, huomioiden. Tuomea ja
Sarajarvea (2018) mukaillen haastattelutilanne sallii haastattelijan seka
haastateltavan valisen dialogisuuden, joka voi ilmeta esimerkiksi kysymysten
toistamisena tarvittaessa, vaarinkasitysten oikaisemisena seka vastauksissa
iimenevien ilmausten selventamisena.

Tutkimuksemme kohdejoukkona ovat  alakoulun luokanopettajat.
Haastattelimme tutkimusta varten kuutta luokanopettajaa. Opettajat edustivat
laajasti eri ikaluokkia ja tyokokemuksen maara oli myods vaihtelevaa. Kyseiset
opettajat valikoituivat haastateltaviksi heidan vapaaehtoisuutensa myota, eika
haastateltaville ollut asetettu muuta kriteerid, kuin ettd heidan tulisi olla
luokanopettajia. Koimme, etta saimme talla tavalla melko kattavan otoksen eri
taustaisista opettajista, vaikka haastateltavia olikin vain kuusi.

Toteutimme haastattelut yksitellen. Yhden haastattelun teimme puhelimitse
ja loput kasvotusten. Haastateltavilla oli ennakkotietona, etta tutkimus kasittelee
oppilaan identiteetin rakentumista, mutta tarkemmat tutkimuskysymykset ja
tutkimuksen tavoitteet tulivat kohdejoukolle tietoon vasta haastattelutilanteessa.
Haastattelutilanteen alkuun haastateltavat lukivat saatekirjeen, jossa kerroimme

tutkimuksen taustoista seka taustoitimme identiteettia kasitteena. Taman jalkeen
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siirryimme  itse  haastatteluun.  Haastattelut olivat puolistrukturoituja
teemahaastatteluja (Vilkka, 2021a). Olimme hahmotelleet nelja avointa
haastattelukysymysta tutkimuksemme teemoihin liittyen, ja lisaksi kysyimme
tarpeen mukaan taydentavia lisakysymyksia vastausten
tarkentamiseksi. Haastattelun aikana teimme vastauksista muistiinpanoja
analyysia varten. Nauhoitimme haastattelut varmuuden vuoksi, jotta voisimme
myohemmin palata vastaajien tarkkoihin sanamuotoihin.

Saimme avointen kysymysten avulla kerattya laajan ja tutkimuksemme
tavoitteisiin  nahden tarpeeksi kattavan aineiston. Jatkoimme aineiston
tarkastelemista haastattelutilanteessa tekemiemme muistiinpanojen pohjalta, ja
valilla hyddynsimme nauhoitettua materiaalia vastausten tarkentamiseen. Emme
siis litteroineet haastatteluja muuten, kuin tulosten esittelyssa hyddynnettyjen

suorien lainausten osalta.

3.3 Menetelmat

Sisallénanalyysissa tutkija hyédyntdd omaa tulkintaansa ja paattelyaan, joiden
seulomana keratysta aineistosta jatketaan kohti kasittein tiivistettya ymmarrysta
tutkittavasta  ilmidsta. Hydodynnamme  tutkimuksessamme  teoriaohjaavaa
analyysia, joka ei pohjaudu suoraan teoriaan, mutta jossa teoria toimii apuna.
Tama tarkoittaa kaytannossa sita, ettda analyysistamme on siis havaittavissa
edeltavan tiedon vaikutus, mutta olennaista on, ettei edeltavan tiedon tarkoitus
ole testata teoriaa. (Tuomi & Sarajarvi, 2018.)

Peilaten Huberin ja Milesin (1994) maarittelemiin analyysin teknisiin
vaiheisiin lahdimme toteuttamaan aineiston pelkistamista
tutkimuskysymystemme avulla (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Kategorisoimme
varikoodaamalla aineistoa kolmen tutkimuskysymyksemme mukaisesti, jonka
jalkeen pelkistimme poimimiamme lauseita yksittaisiksi ilmaisuiksi sopivan
tutkimuskysymyksen alle. Toisin sanoen |ahdimme siis teemoittelemaan
aineistoa. Teemoitteluvaiheessa on tarkeaa muistaa, ettd teemat luodaan
analyysiprosessin kautta, eika tutkijalla ole tarkoitus olla ennakkoon mielessaan
valmiita teemoja, joihin han aineiston palasia sijoittelee (Juhila, 2023).

Tuomen ja Sarajarven (2018) aineistolahtdisia sisallonanalyysiohjeita

myotaillen toteutimme aineiston redusoinnin, eli pelkistdmisen, jo analysoinnin
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alkuvaiheessa. Pelkistamiselld tarkoitetaan sita, ettd aineistosta karsitaan
tutkimukselle epaolennainen pois. Toinen meista toimi haastattelutilanteessa
haastattelijana ja toinen kirjurina. Kirjuri poimi haastateltavan vastauksista
olennaisimmat ilmaisut ja samalla jo osittain pelkisti aineistoamme kirjalliseen
muotoon. Varmistaaksemme keratyn aineiston todenmukaisuuden myods
nauhoitimme haastattelut, jotta voisimme jalkikateen tarkistaa, jaiko olennaisia
asioita kirjaamatta. Jatkoimme aineiston pelkistamista auki kirjoitetuista
haastatteluista poimimalla sieltd edelleen tutkimustehtdvaa kuvaavia ilmaisuja
(Tuomi & Sarajarvi, 2018). Taman teimme varikoodaamalla aineistoa kolmen
tutkimuskysymyksemme mukaisesti ja nain erottelimme eri kysymyksen alle
mielestdmme sopivia ilmaisuja. Seuraava vaihe analyysissamme Tuomea ja
Sarajarvea (2018) mukaillen oli kluserointi eli ryhmittely. Kdvimme siis tarkasti
lapi pelkistamamme alkuperaisilmaukset ja etsimme samankaltaisuuksia niiden
valilla. Ryhmittelimme samaa ilmiota kuvaavat kasitteet yhteen ja muodostimme
naistd yhdistelmistd alateemat. Toistimme taman menettelyn jokaisen
tutkimuskysymyksen  kohdalla  saaden nain  alateemat  jokaiseen
kysymykseemme. Viimeisessa vaiheessa, eli kasitteellistamisessa
(abstrahoinnissa), muodostimme paateemat eli teoreettiset kasitteet. Taman
vaiheen tarkoitus oli tiivistda alkuperaisaineisto teoreettisiin kasitteisiin ja
johtopaatoksiin.

Ensimmaisen tutkimuskysymyksen kohdalla paadyimme kolmeen
paateemaan ja yhdeksaan alateemaan. Toisen tutkimuskysymyksen kohdalla
nostimme nelja paateemaa ja 17 alateemaa. Kolmannen
tutkimuskysymyksemme kohdalla puolestaan jaoimme lopputuloksen kolmeen
eri teemaan; kolmeen paateemaan, kuuteen ylateemaan ja 12 alateemaan.
Tuomen ja Sarajarven (2018, 94) mukaan "abstrahointia jatketaan yhdistelemalla
luokituksia, niin kauan kuin se aineiston sisallon nakokulmasta on mahdollista.”
Emme kuitenkaan kokeneet sen olevan mahdollista taman pidemmalle ilman,
ettd oleellista tietoa olisi jaanyt nostamatta. Koimme, ettd kokemuksia
kasitellessa on hyvin oleellista, ettd myos osittain samaa tarkoittavat ilmaukset
paasevat kuuluviin. Kuvastavathan ne vastaajien subjektiivista ymmarrysta
kyseisesta aihealueesta.

Avaamme tulosten esittelyssa tarkemmin kasitteita, joihin analyysissamme

paadyimme. Sanallistamisen tukena hyédynnamme taulukoita, jotka selkeyttavat
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saamiamme tuloksia. Ensimmainen ja toinen tutkimuskysymys tukeutuu
perinteiseen mustavalkoiseen taulukkoon (taulukko 1. & taulukko 2.), mutta
selkeyttddksemme kolmannen tutkimuskysymyksen useampaan teemaan
jakautuvia tuloksia, hyddynnamme varikategorisointia teemojen osalta (taulukko
3.)

3.4 Eettisyys

Aineistonkeruumenetelmana hydédynsimme puolistrukturoitua
teemahaastattelua. Avoimilla haastattelukysymyksilla pyrimme antamaan
vastaajalle mahdollisimman paljon tilaa. Kysymysten avoimuudella pyrimme
siihen, etta niilld saadut vastukset olisivat kuvailevien kertomusten omaisia,
eivatka vaatisi paljoa lisdohjausta (Valli & Aaltola, 2018). Haastattelutilanteessa
koimme kuitenkin, etta tutkimuksemme aiheen tietynlainen abstraktius aiheutti
sen, ettd kysymyksiin oli vaikeahkoa vastata ilman lisdohjausta. Tasta syysta
ohjasimme haastateltavia tarpeen vaatiessa teoriassa esitellyin esimerkein
identiteetin osa-alueiden osalta.

Pidimme Kkiinni tutkimukseemme osallistuneiden anonymiteetista. Emme
hyodyntaneet tutkimuksessamme sellaisia tietoja, mista opettajat voisi tunnistaa.
He eivat mydskaan edustaneet mitaan tiettya organisaatiota, emmeka keranneet
heiltd nimia tai muutakaan tunnistamiselle altistavaa tietoa. Sanallistimme taman
my0s haastateltaville saatekirjeessamme, jonka jokainen luki ennen haastattelun
aloittamista. Tassa tutkimuksessa erottelemme haastateltavat kutsumalla heita
vastaajiksi. Numeroimme jokaisen vastaajan siina jarjestyksessa, jossa heidat
haastattelimme: Vastaaja 1. (V1), Vastaaja 2. (V2) ja niin edelleen.
Hyodynnamme tata tapaa esitellessamme tuloksia. Anonymisoinnissa oleellista
on myos mahdollisten tunnistetietojen kategorisointi (Hyvarinen ym., 2017).
Tama tarkoittaa epasuorien tunnistetietojen karkeistamista ylemmalle tasolle
esimerkiksi haastattelun aikana ilmenevien satunnaisten tunnistetietojen
kohdalla. Mydskaan haastatteluiden aikana aineistoon ei paatynyt tunnistetietoja,
kuten oppilaiden tai kollegoiden nimia, jotka olisivat vaatineet karkeistamista. Sen
sijaan toinen haastatteluihin soveltuva anonymisoinnin tekniikka, eli poistaminen,
oli tarkeassa roolissa aineistossamme (Hyvarinen ym., 2017). Poistamisella

tarkoitetaan tunnistetiedon, joita ovat myos esimerkiksi aani- ja videotallenteet,
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havittamista. Ennen haastattelua kerroimme haastateltavillemme aanityksesta ja
sen merkityksesta toimia tukena aineiston todenmukaisuuden toteutumisessa.
Kerroimme myds poistavamme aanitteet heti saatettuamme tutkimusprosessin
loppuun.

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK, 2019) laatimien ihmistieteiden
eettisten periaatteiden mukaan tutkimukseen osallistuvan henkilon kohdalla on
toteuduttava kuusi vaadetta. Ensimmaisen kohdan tayttyessa osallistujalla on
oikeus vapaaehtoiseen osallistumiseen, joka tarkoittaa sita, ettda hanelld on
halutessaan my0Os oikeus kieltaytya osallistumasta. Varmistimme Kkyseisen
kohdan toteutumisen painottamalla haastatteluun osallistumisen
vapaaehtoisuutta kutsuessamme opettajia siihen. Seuraava vaatimus on
osallistujan oikeus keskeyttaa osallistumisensa milloin tahansa. Taman oikeuden
sanallistimme saatekirjeessamme, jonka jokainen osallistuja luki ennen
haastattelun aloitusta. Kolmas kohta kattaa osallistujan oikeuden peruuttaa
suostumuksensa osallistua tutkimukseen milloin tahansa. Varmistimme tadman
oikeuden toteutumisen jattamalla yhteystietomme saatekirjeeseen ja viestimalla
sita, ettda meihin voi olla yhteydessa tutkimuksen jalkeenkin, mikali heraa
kysyttavaa tai kommentoitavaa. Neljannen vaatimuksen mukaan osallistujan
tulee olla tietoinen tutkimuksen sisallosta, henkildtietojen kasittelysta seka
tutkimuksen kaytannon toteutuksesta. Nama tutkimuksemme kannalta oleelliset
seikat olivat myoskin avattuna saatekirjeessa, mutta painotimme niita myds
suullisesti kutsuessamme opettajia haastatteluun. Viides kohta kattaa oikeuden
saada totuudenmukainen ja ymmarrettava kuva tutkimuksen tavoitteista seka
mahdollisista hyddyista. Painotimme myds saatekirjeessa tutkimustehtdvaamme
ja niita hyotyja, joita luokanopettaja voi vastaamalla saada. Kuudes ja viimeinen
kohta ei ole niinkdan nakyva kayttamassamme aineistonkeruumenetelmassa. Se
kattaa osallistujan oikeuden tietda olevansa tutkittavana, etenkin sellaisissa
tilanteissa, joissa raja on hailyva esimerkiksi siitd syysta, etta tutkijan rooli
suhteessa tutkittavaan on vaihteleva ja tilannesidonnainen. Varmistimme
kuitenkin tamankin kohdan toteutumisen sanallistamalla haastattelutilanteissa

tutkimustilanteen konkreettisen alun seka lopun.
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4 TULOKSET

Aineiston analyysivaiheessa |0ysimme runsaasti erilaisia vastauksia
tutkimuskysymyksiin. Teemoittelimme vastauksia teoriaohjaavan aineiston
analyysin mukaisesti ja loimme tuloksista kategoriat, joita nimitamme paa- yla- ja
alateemoiksi. Tassa luvussa esittelemme tulokset, eli teemat, jotka loimme
vastauksista esiin nostamistamme asioista ja ilmidista. Esittelemme vastaukset

edeten tutkimuskysymys kerrallaan.

4.1 Opettajien tunnistamat identiteetin osa-alueet ja niiden
tukeminen

Ensimmainen tutkimuskysymyksemme on Mité eri oppilaan identiteetin osa-
alueiden rakentumista luokanopettajat kokevat voivansa tukea? Paateemoiksi
muodostimme seuraavat: oppimiseen liittyvé identiteetti, taustaan liittyvéa
identiteetti seka kokemus itsesta. Alateemoja muodostui yhteensa yhdeksan.
(Taulukko 1.)
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TAULUKKO 1. Paa- ja alateemojen muodostuminen Iuokanopettajien
tunnistamien identiteetin osa-alueiden pohjalta

Oppimiseen liittyva identiteetti Alykkyys

Oppimistyyli
Vahvuudet
Kiinnostuksen kohteet

Taustaan liittyva identiteetti Etninen tausta

Kulttuuri-identiteetti

Kotitaustan vaikutukset

Kokemus itsesta Sukupuoli-identiteetti

Seksuaalisuus

Ika

Oppimiseen liittyva identiteetti kasittaa oppilaan kokemuksen itsestaan oppijana
koulussa. Tahan paateemaan keratyt vastaukset sisaltavat kuvausta oppilaiden
tukemisesta tuntityoskentelyn aikana ja vyleisesti koulutehtaviin liittyen.
Oppimiseen liittyvan identiteetin teemaan sisaltyy oppilaan kokemus omasta
alykkyydestaan ja oppimistyylistddn seka oppilaan vahvuudet ja kiinnostuksen
kohteet.

Oppilaan kasitys omasta alykkyydestaan liitettiin vastauksissa esimerkiksi
vertailuun toisiin oppilaisiin ja koulutehtavissa epaonnistumiseen. Vastauksissa
korostui opettajien tahto tukea oppilaita keskittymaan omaan suoritukseen

vertailun sijaan ja yrittdmaan uudestaan epaonnistumisista huolimatta:

V1: “Lapset usein vertailee, ettd miksei vaikka opi jotain, miksi toinen oppii
helpommin. Ja sitten kun vaikka jotkut sanoo, etta t4a8 on ihan helppoa ja
toinen vaantaa itkua, etta no ei opi millaan. Ja sitten sita etta hei, ettad sa oot
jossain muussa taitava ja ei kaikki opikaan niin helposti ja nyt niinku vaan
harjotus tekee mestarin ja niinku tammaosta vahvistetaan sitte lapselle, ettei
luovuttais vaan uskois itteensa ja etta pystyy.”

Vastauksessa ilmenevat niin sinnikkyyteen tukeminen kuin omien vahvuuksien

Ioytamiseen kannustaminenkin. Toisaalta my0s vastaajan puheesta valittyy

kannustus keskittyd omaan tekemiseen, vaikka vaikuttaisi silta, ettd ymparilla

toiset oppilaat osaavat paremmin. Vastauksesta kay ilmi, ettd opettaja kokee
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voivansa Vvaikuttaa oppilaan kokemukseen omasta alykkyydestaan ja
pystyvyydestaan. Vastauksen perusteella opettaja kokee voivansa myos auttaa
oppilasta l16ytamaan omia vahvuuksiaan. Samanlaiset teemat toistuvat myds
muissa vastauksissa. Vahvuuksien loytamiseen liitettin osassa vastauksista
myos omien kiinnostuksen kohteiden merkitys ja identiteetin nahtiin rakentuvan
myos omien kiinnostuksen kohteiden kautta.

Etenkin yhdessa vastauksista korostui myos oman oppimistyylin Idytamisen
tarkeys, ja opettajan rooli taman tyylin I0ytamisen tukemisessa. Vatsauksessa
opettaja mainitsi opetuksen olevan keino tukea oppilaan oman oppimistyylin
rakentumista, tarkentumista ja vahvistumista. Vastaaja korosti oppimistyylin
tarkeyttd myos oppilaan identiteetin rakentumiselle. Vastauksista ilmenee, etta
opettaja kokee tarkeana kohdata oppilaat yksildllisind oppijoina ja auttaa heista
jokaista Ioytamaan itselleen sopivat menetelmat. Muissakin vastauksissa ilmeni,
ettda oppilaiden kannustaminen itsearviointiin ja oman oppimisen tarkkailuun
nahdaan tarkeana. Vastauksissa opettajat mainitsivat kannustavansa oppilaita
keskittymaan omaan tyoskentelyyn ja yleisesti omaan tekemiseen vertailun
sijaan. Lisaksi opettajat tahdensivat sanoittavansa itse oppilaille heidan
vahvuuksiaan ja kannustavansa heitd huomaamaan ne itsekin. Opettajat
mainitsivat vahvuuksiin littyvan myos oppilaiden henkilokohtaiset kiinnostuksen
kohteet. Identiteetin mainittin muun muassa koostuvan valmiiden taitojen lisaksi
koulussa ilmenevista kiinnostuksen kohteista.

Taustaan liittyvan identiteetin ylateema kasittaa alleen kulttuuri-identiteetin
ja etnisen identiteetin. Kulttuuriin ja etniseen taustaan liittyvat teemat nousivat
esiin lahes kaikissa vastauksissa, mutta eroja oli siind, kokivatko opettajat
voivansa vaikuttaa naihin identiteetin osa-alueisiin. Joissakin vastauksissa
kulttuurinen ja etninen identiteetti korostuivat identiteetin osa-alueina, jotka
tunnistetaan hyvin koulussa ja kouluarjessa, mutta joiden rakentumisen
tukemiseen ei nimetty selkeitd keinoja. Useammissa vastauksissa opettajat
kuitenkin kokivat voivansa tukea myos oppilaan kulttuurillista ja etniseen taustaan
littyvaa identiteettia. Kotitaustan vaikutus oppilaan koulunkayntiin oli myo6s
havaittavissa vastauksissa. Opettajat esimerkiksi mainitsivat kotoa saatavan tuen
vaikutukset koulutehtavissd parjaamiseen. Opettajat sanoivat myos, etta

oppilasta, joka ei saa kotoa tarvittavaa tukea on vaikea kannustaa
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kouluymparistdssa. Tilannetta vaikeutti vastaajien mukaan myds se, jos oppilaan
kotona suhtauduttiin kielteisesti koulusta tuleviin yhteydenottoihin.

Ensimmaisen  tutkimuskysymyksen tulokseen = muodostunut  kolmas
paateema, kokemus itsestd, kattaa alleen  sukupuoli-identiteetin,
seksuaalisuuden ja ikakokemuksen alateemat. |kaan liittyva identiteetti ja sen
tukeminen jai vastauksissa vahaiseksi. lkaan liittyva identiteetti yhdistettiin
koulussa luokkaan liittyvaan ryhmaidentiteettiin, ja ikaan liittyvan identiteetin
tukeminen katsottiin tapahtuvan ikaluokkaan kuulumisen kokemuksen kautta.
Seksuaaliseen suuntautumiseen liittyvat kysymykset olivat opettajien
kokemusten mukaan haastavia alakoulussa, mutta kuitenkin lasna etenkin
alakoulun loppupuolella.

Sukupuoli-identiteetti ja sen tukeminen toistui vastauksissa useaan
otteeseen. Vastauksesta perusteella sukupuoli-identiteetin tukeminen koettiin
"uutena ja vaikeana” ilmi6na. Esimerkiksi vastaajan 6. vastauksesta on

luettavissa, ilmion haastavuus:

V6: “Mut toi sukupuolinen identiteetti on varsinkin taalla alakoulussa vaikee
niinkun sanoinkin, usein ne on itte aika hukassa ne, jotka tatd asiaa pohtii.
Ja asian lahestyminen ja kasittely saattaa olla aika vaikeeta. Kuitenki
odotetaan etta koulullakin asiaan reagoidaan.”

Vastaaja kokee sukupuoli-identiteetin asiaksi, joka ilmenee kouluarjessa ja jonka
kasittelyyn ja rakentumisen tukemiseen opettajilta kuitenkin odotetaan valineita
ja reagointia. Sukupuoli-identiteetti on vastaajan mukaan kuitenkin sen verran
uusi ilmio etenkin alakoulussa, etta opettajilla ei valttamatta viela ole paljonkaan
keinoja sen rakentumisen tukemiseen. Sukupuoli-identiteetti nakyi laajasti
asiana, jota opettaja voi omalla toiminnallaan tukea, vaikka kyseessa onkin

lapsen henkildkohtainen kokemus itsesta.

4.2 Luokanopettajien kokemat keinot tukea oppilaan identiteetin
rakentumista

Toinen tutkimuskysymyksemme on Miten luokanopettaja kokee voivansa tukea
oppilaan identiteetin  rakentumista? Paateemoiksi toimintatavoista, joilla
luokanopettajat kokivat voivansa tukea oppilaan identiteetin rakentumista,

nostimme seuraavat nelja: Arkisten tilanteiden kautta, epékohtiin puuttumalla,
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tukeminen lapsen itsetuntemusta parantamalla sekd opettajan oma

asennoituminen/toiminta. Alateemoja muodostui yhteensa 17. (Taulukko 2.)

TAULUKKO 2. Paa- ja alateemojen muodostuminen luokanopettajien kokemien
identiteettia tukevien keinojen pohjalta.

Arkisten Keskustelemalla

tilanteiden kautta Olemalla esimerkki

Tukemalla

Kannustamalla

Rohkaisemalla

Luomalla suhde lapseen

Epakohtiin Oppilaan huomion siirtdminen pois toisiin vertailusta

puuttumalla Ongelmatilanteisiin puuttuminen ja niissa ohjaaminen

Tukeminen lapsen | Oppilaan minapystyvyyden sisaistamisen tukeminen

itsetuntemusta Kasvurauhan painottaminen

parantamalla Oppilaan oppijakuvan vahvistaminen

Oppilaan vahvuuksien painottaminen

Opettajan oma Nakemalla lapsi oman elamansa subjektina
asennoituminen/ Oman ammattitaidon yllapitaminen
toiminta Luomalla myonteista ja suvaitsevaista ilmapiiria

kouluymparistossa

Ymmartamalla lapsen taustalla vaikuttavia tekijoita

Hienovaraisuuden hyodyntaminen

Opettajat mielsivat identiteetin tukemisen tapahtuvan hyvinkin arkisissa
tilanteissa; vuorovaikutuksellisen keskustelun kautta, olemalla esimerkki,
tukemalla, kannustamalla, rohkaisemalla seka monessa vastauksessa
painotetulla laadukkaan suhteen luomisella lapseen. Esimerkiksi yksi vastaajista

naki tukemisen tapahtuvan ihan kaikkialla koko paivan ajan:
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V5: “Ehkd ma aattelen, ettd se identiteetin tukeminen, niin se ei oo
kytkdksissd mihinkaan tiettyyn oppiaineeseen tai tiettyyn tuntiin koulussa,
vaan se on niinku jatkuvaa sieltd aamusta iltapaivaan erilaisissa tilanteissa.
Niinkun sanottamista daneen ja huomaamista, ja keskustelua. Ja niinku
millon ikind tulee sellanen tilanne, ettd voidaan puhua siitd oppilaasta ja
minkalainen han on. Ja kannustaa niitd sen oppilaan vahvuuksia.”
Vastauksesta ilmenee siis etenkin vuorovaikutuksen tarkeys ja oppilaan
huomaaminen arjessa. Huomaaminen tapahtuu pienissa hetkissa, joihin on
|oydettava aikaa. Laadukkaan vuorovaikutussuhteen luomista painotettiin myos
monessa muussa Vvastauksessa. Toisen vastaajan mukaan lapsen
yksilOllisyyden huomioiminen ja taman kiinnostuksen kohteiden arvostaminen

edisti vuorovaikutussuhteen muodostumista:

V2: “Yks on se, etta luo vuorovaikutussuhteen lapseen. Tanaankin ma oon
iloisesti keskustellut kala-asioista, vaikkei se oo ihan mun vahvuuteni, mut
ettd se lapsi kokee, ettd minusta minuna ollaan kiinnostuneita, muutenkin
kun mun matikan arvosanan kautta.”
Toiseksi paateemaksi nimitimme epakohtiin puuttumisen. Useammassa
vastauksessa ilmeni johonkin epakohtaan puuttuminen. Nousseita epakohtia
olivat esimerkiksi tilanteet, joissa ilmenee aikuisen nakokulmasta jotain
haastavaa; uhkaavat tilanteet tai ihmiset, oppilaan “vaaranlaiset kokemukset
itsesta” ja esimerkiksi ryhmatilanteissa tapahtuva syrjinta tai kiusaaminen. Naihin
edeltaviin epakohtiin puuttuminen ilmenee kouluarjessa vastausten perusteella
esimerkiksi oppilaan auttamisena siitamaan huomio pois toisiin vertailusta seka
ongelmatilanteisiin puuttumisena ja niissa ohjaamisena. Vastaaja 4. koki

ongelmatilanteissa toimimisen hyvinkin merkittavana tukemisen keinona:

V4: “Kun niilla oppilailla on se oma viitekehysryhmansa... ja sit jos ne... Missa
tilanteessa ma yleensa tuen, niin se on sillon kun niilld on mennyt joku asia
pieleen tai mun pitda ohjata niitéd johonkin suuntaan, ja ne on kaikki sellasia
tilanteita, missa on joku mun mielesta virheellinen tapa toimia tai missa ois
kehitettavaa.”

V4: “Esimerkiks kaikki vuorovaikutustilanteet, joissa tapahtuu jotain
haastavaa aikuisen nakdkulmasta. lhan aaripadata saattaa olla esimerkiks
vaikka palohalytys, uhkaavat ihmiset... niin miten ma toimin niissa tilanteissa
niin saattaa sitten olla tyyliin ainut malli oppilaalle, et miten siina tilanteessa
joku aikuinen saattaa toimia. Niin se saattaa siitd ottaa sitten jotain tukevaa
tai negatiivista, mutta toivottavasti ei ikina sitéd negatiivista puolta.”

Vastaaja 5. mukaan varhainen puuttuminen oli merkittavassa asemassa siihen,

miten lapset mieltavat erilaisuuden ja vertaistensa identiteetit:
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V5: “Tukea voi oppilaiden valisessa vuorovaikutuksessa, esimerkiks jos
jostain aiheesta meinaa syntya vaikka kiusaamistilanne esimerkiks liittyen
just jonkun erilaisuuteen, niin tavallaan semmosis tilanteis pystyy heti
tarttuun siihen teemaan ja kdantdan sen erilaisuuden niinku positiiviseen
valoon ja I0ytdan sitte lopulta niistd kahesta oppilaasta myos
samankaltaisuuksia ja sit taas toisaalta ne oppii tunteen sita erilaisuutta”
Kolmatta paateemaa paadyimme kutsumaan tukemiseksi lapsen itsetuntemusta
parantamalla. Alateemoiksi valitsimme vastauksissa usein mainitut oppilaan
minapystyvyyden sisaistamisen tukemisen, kasvurauhan painottamisen,
oppilaan oppijakuvan vahvistamisen seka oppilaan vahvuuksien painottamisen.
Moni vastaajista lahestyi identiteetin rakentumista nimenomaan vahvuuksien
kautta. Vastaajan 2. mukaan oppilaan identiteetin tukeminen lahtee vahvuuksien

korostamisesta seka kasvurauhaan mahdollistavan tilan luomisesta:

V2: “Ma pyrin tosi paljon semmoseen vahvuusperusteiseen opettamiseen,
et sita kautta, et he loytaisivat vahvuutensa, ja sitte, rakentaa niinku sille sen
identiteetin. Jotenkin valaa lapselle semmosta, ettd kaikki on mahdollista.
Etta sa oot eri vaiheissa eri taidoissa talla hetkella. Ja et se identiteetti
muodostuu samanlailla kun vahvuuksista, niin kiinnostuksen kohteista,
taidoista, harrastuksista.”

Opettajat kokivat myos identiteetin muodostuvan oppilaan omasta kasityksesta
itsestdan oppijana. Oppijakasityksen tukeminen korostui vastauksissa, ja
esimerkiksi  yksi vastaajista teroitti oppilaan itsearvioinnin tukemista
oppijakasityksen muodostumisessa seka sita, ettd opetetaan oppilaita
reflektoimaan, onko oma oppimistyyli se paras mahdollinen itselle.

Neljanneksi paateemaksi nostimme opettajan oman
asennoitumisen/toiminnan. Tahan teemaan  suuntaavissa  vastauksissa
painotettiin lapsen ymmartamista yksilona ja “oman eldamansa subjektina”,
ammattitaidon yllapitamista, myonteisen ja suvaitsevaisen ilmapiirin luomista,
lapsen taustalla vaikuttavien tekijoiden ymmartamista seka hienovaraisuuden
hyodyntamista. Ammattitaidon yllapitaminen nahtiin olevan olennaisessa osassa
esimerkiksi uusien iimididen ymmartamisessa. Tasta esimerkkina yksi vastaajista
mainitsi kulttuurisen identiteetin, jonka tukemiseen hanen mukaansa vaikutti se,
kuinka paljon opettaja on “itse perilla asioista”. Sama valittyi puhuttaessa eri
kehitysvaiheista. Usean vastaajan mukaan opettajan tulee ymmartaa eri

kehitysvaiheiden merkitys ja tiettyjen identiteetin osa-alueiden valinen yhteys.
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Tama painottui esimerkiksi seksuaali-identiteetin kohdalla. Ammattitaidon
yllapitaminen ymmarrettiin siis nimenomaan jatkuvan oppimisen kautta ja siten,
ettei opettajuuden katsota tulevan koskaan valmiiksi. Tahan ilmiéon kytkeytyi
myOs seuraava alateema, hienovaraisuuden hyodyntaminen, eli tietynlainen
kyky lukea tilanteita. Myoskin lapsen taustan ymmartamisella koettiin olevan
merkitysta esimerkiksi siihen, miten lapsen tukemista toteutetaan koulussa.

Vastaaja 1. mielesta perheen tuella on merkittava vaikutus:

V1: “Kylla silla taustalla on vaikutusta. Se perheen tuki on merkittava... ja
sitte vaikka jos laksyissa ei pysty vanhemmat auttaan et nyt sulla on taas naa
tekematta ja miksei sulla oo kirjoja ja saa tuut taas myohassa, et sitte ku
kasaantuu vahanniinku paljon tammodsta negatiivista, niinku vahan
vaistamatta, niin tottakai aina pyritaan sita positiivista.. Mut sitte ku niihin,
mihin perhe voi vaikuttaa, kun ne on retuperalla, niin silla on kylla niinku suuri
vaikutus sitte etta miten ne lapset kokee ittensa.”

Ryhmassa tapahtuvan toiminnan tukeminen seka toimivaan ryhmadynamiikkaan

panostaminen olivat my0s isossa roolissa koetuissa identiteetin

tukemiskeinoissa. Esimerkiksi vastaaja 6. koki ryhman merkityksen olevan

erittain suuri yksilon identiteetin rakentumisessa:

V6: “Huolehtii et siind ryhmassa olis hyva olla ihan jokasella, et jotenki ma
pidan sen oman tyon semmosena kulmakivend, ettd se luokan yhteishenki
ja erilaisuuden hyvaksyminen toteutuu ja ettei sia kiusata ketaan.”

4.3 Luokanopettajien kokemien tukemiskeinojen erot identiteetin
osa-alueittain

Kolmas tutkimuskysymyksemme oli poikkeavatko Iuokanopettajien kokemat
vaikutuskeinot identiteetin osa-alueesta riippuen? Aineiston analyysissa
loysimme vastauksista eroja ja yhtalaisyyksia opettajien kokemissa keinoissa
tukea identiteetin  rakentumista identiteetin = osa-alueesta  riippuen.
Teemoittelimme naita eroja ja yhtalaisyyksia, ja muodostimme niistd kolme
paateemaa, jotka jacimme kuuteen ylateemaan. Nama kuusi teemaa jacimme
viela kahteentoista alateemaan. (Taulukko 3). Kuten taulukossa 3.
hahmottelemme, muodostui ensimmaiseksi paateemaksi ryhmassa tapahtuvan
identiteetin rakentumisen tukeminen ja vastaavasti yksildllisesti tapahtuvan
identiteetin rakentumisen tukeminen. Tama paateema Kkasittdd ryhmassa

tapahtuvan tukemisen ja yksilollisen tukemisen ylateemat, jotka haarautuvat
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edelleen kulttuurisen identiteetin sekd ryhmaidentiteetin alateemoihin. Toinen
muodostamamme paateema oli sensitivisemmat osa-alueet verrattuna
yhteisoOllisempiin  osa-alueisiin. Taman paateeman alle muodostimme
ylateemoiksi sensitiivisyyden ja yhteisoOllisyyden, jotka jakautuvat edelleen
vahemmiston identiteettiin, kotitaustan vaikutuksiin seka enemmiston
identiteettiin.  Viimeiseksi paateemaksi muodostimme oppilaan oman
kokemuksen verrattuna opettajan asiantuntijuuteen eri osa-alueilla. Tama teema
jakautuu oppilaan oman kokemuksen ja opettajan asiantuntijuuden ylateemoihin,
jotka jakautuvat edelleen sukupuoli-identiteetin, seksuaalisuuden, kulttuurisen

identiteetin, kotitaustan vaikutusten seka oppijaidentiteetin alateemoiksi.

TAULUKKO 3. Luokanopettajien kokemien eroavaisuuksien ilmeneminen
identiteetin osa-alueiden tukemisessa paa-, yla- ja alateemoiteltuna.

Ryhmassa tapahtuva vs. | Ryhmassa Kulttuurinen
Yksilollinen tukeminen Ryhmaidentiteetti
Yksilollinen Vahvuudet
Oppijaidentiteetti
Sensitiivisemmat vs. | Sensitiivinen Vahemmiston
Yhteisollisemmat osa- identiteetti
alueet Kotitaustan vaikutukset
Yhteisollinen Enemmiston identiteetti
Oppilaan oma kokemus | Oppilaan oma kokemus | Sukupuoli-identiteetti
vS. _ Opettajan Seksuaalisuus
asiantuntijuus 0Sa- | Opettajan Kulttuurinen identiteetti
FlETET asiantuntijuus Kotitaustan vaikutukset
Oppijaidentiteetti

Opettajat siis kokivat, etta joitain identiteetin osa-alueita oli mahdollista tukea
paremmin ryhmassa ja joitain puolestaan paremmin oppilaan kanssa
kahdenkeskeisessa vuorovaikutuksessa (Taulukko 3.). Esimerkkind osa-
alueesta, jonka opettajat kokivat helpommin ryhmassa tuettavaksi, toimi
kulttuurinen identiteetti.

Osa vastaajista koki, ettéd kulttuurisuutta ja etnisyyttd oli jopa helpompi
kasitella ryhmassa kuin yksilotasolla kulttuureiden tietynlaisen yhteisollisyyden
takia. Kulttuurisuuden ja etnisyyden kasittelyn osa vastaajista naki turvaavan

sen, ettei kenenkaan yksilon piirteet korostuisi “vieraana” tai “outona”, vaan etta
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kaikki saisivat olla luokkahuoneessa “omia itsejaan”. Toiseksi paremmin
ryhmassa tuettavaksi identiteetin osa-alueeksi koettiin
ryhmaidentiteetti. Yksilotasoista tukemista opettajat puolestaan kokivat
hyoddyntavansa esimerkiksi vahvuuksien ja oppijaidentiteetin rakentumisessa
osaksi oppilaan identiteettia niiden vaatiman eri tasoisen tuen ja
henkilokohtaisuuden takia.

Toisen paateeman jaoimme siis sensitiivisempiin ja yhteisollisempiin osa-
alueisiin. Sensitiivisyytta opettajat kokivat hyddyntavansa kasiteltaessa
vahemmiston identiteettia. Esimerkiksi vastaaja 5. koki, etta sensitiivisyytta tulee

hyodyntaa riippuen ryhman jasenten samankaltaisuudesta:

V5: “Riippuu, miten samankaltaisia ryhman jasenet ovat jonkun tietyn osa-
alueen suhteen, etta sitte pitda ehka vahan eri tavalla lahestya erilaista
porukkaa, et esim. jos siella on vaikka vaan yks henkilo joka edustaa jotain
tiettya kulttuuria, niin tavallaan tosi sensitiivisesti kasitella, koska se on
vieraampi sille valtaosalle sen yhden edustama identiteetti. Mut sit ku se
meneekin niin pain, ettd puhutaan sen enemmistdon omaksumasta jostain
identiteetin osa-alueesta, niin sitte ei ollakkaan niin herkalla pinnalla.”

Enemmiston identiteetin tukeminen koettiin puolestaan yhteisollisemmaksi, mika
iimenee vastaajan 5. pohdinnasta vastauksen lopussa. Sensitiivisyytta vaativan
luonteensa takia kotitaustan vaikutukset identiteettiin koettiin eroavan muista
osa-alueista.

Haastattelukysymyksiin saamissamme vastauksissa oli nahtavissa

oppilaslahtodisyys ja yksilon tarpeiden vaikutus hydodynnettyihin tukemiskeinoihin:

V1: “No ehka tukemisen keinot riippuu siitd, miten se lapsi vaikka kipuilee

jonkun asian kanssa, niinku siitd lapsesta. Sitten siitd pitda heijastella ja

hakee niitad keinoja, miten sita lasta sais ohjattua sitten oikeille raiteille.”
Vastauksessa opettaja painottaa lapsen oman tilanteen vaikutusta tukemisen
keinoihin. Oppilaan identiteetin rakentumisen tukeminen lahtee oppilaan
henkilokohtaisesta tuen tarpeesta, ja identiteetin rakentumisen tukemiseen
kaytettavat keinot opettaja valitsee oppilaan yksilOllisten tarpeiden mukaan.
Tallaiset huomiot toistuivat vastauksissa useasti. Toisaalta identiteetin
tukemiseen kaytettyihin keinoihin vaikuttivat opettajien kokemusten mukaan

my0Os oppilaan persoonalliset piirteet:

V2: “Ehka tda menee persoonallisuuspuolelle, ajatellen sitd et jos sa oot
introvertti ja sisdanpainkaantyva niin sillon sa jaat ehka helposti sinne niinku
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pimentoon et se sun identiteetti ei tuu niin nakyvasti, ku jos sa oot ekstrovertti
ja ne sun vahvuudet tulee kirkkaasti esiin et se on sellasta haastetta.”

Vastauksessa korostuu persoonallisuuden vaikutus identiteetin tukemiseen.
Vastaaja kokee kouluarjessa helpommaksi tukea oppilaita, jotka ovat
luonteeltaan ulospainsuuntautuneempia, ja joiden identiteetti tulee myods nain
ollen kirkkaammin esiin  koulumaailmassa. Sisdanpainkaantyneemmat
oppilaat puolestaan jaavat koulussa enemman taka-alalle.

Toisaalta myos koulussa kaytossa olevien resurssien koettiin vaikuttavan

identiteetin rakentumisen tukemiseen:

V2: “Ma koen haasteeksi sen kiireen tunnun kun meilld on minimitunnit. Mul
on nyt aika pieni ryhma3, et se auttaa. Ryhmakoko, tuntimaara, jakotunnit niin
et sa pystyisit oikeesti nakemaan ja hahmottamaan sen lapsen identiteettia,
siis tutustumaan lapseen. Ja sit ku sa siihen tutustut niin sit sa pystyt
tukemaan niitd osa-alueita. Mutta jos se on vaan sellasta oppilasmassaa,
niin ei se siella onnistu. Hirveen tarkeaa on lapselle ja meille kaikille tulla
nahdyksi.”
Vastaaja kokee haasteelliseksi kiireen tunnun kouluarjessa. Tama kiireen tuntu
vaikuttaa my0Os siihen, kuinka han ehtii huomioimaan oppilaita yksildina ja
tutustumaan heihin. Vastauksissa nakyi myos persoonallisuuden ja resurssien
keskinaiset vaikutukset. Kiire ja rajalliset resurssit eivat tarjoa mahdollisuutta
tutustua ajan kanssa oppilaisiin yksilotasolla, ja introvertimmat tai sisaanpain
kaantyneemmat yksilot jaavat helpommin jalkoihin kouluarjessa.

Vastauksissa opettajat mainitsivat myds luokkayhteison vaikutuksen
identiteetin tukemisen keinoihin. Luokassa vallitsevan yleisen ilmapiirin koettiin
vaikuttavan siihen, miten joitain asioita voidaan kasitella yhteisesti tunneilla.
Huonon yhteishengen ja toimimattoman ryhmadynamiikan mainittin myos
vaativan opettajalta enemman selvittelya. Naiden seikkojen koettiin vaikuttavan
siihen, millaisia keinoja eri identiteetin osa-alueiden rakentumisen tukemiseen

voidaan hyodyntaa.
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5 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksemme tavoitteena oli selvittaa alakoulun luokanopettajien kokemuksia
mahdollisuuksistaan tukea oppilaan identiteetin rakentumista. Tarkastelimme
aihetta tutkimuskysymysten pohjalta ensin sita kautta, mita eri identiteetin osa-
alueita luokanopettajat kokevat voivansa tukea. Taman jalkeen keskityimme
siihen, milla keinoin opettajat kokevat voivansa tukea oppilaan identiteetin
rakentumista. Lopulta tarkastelimme sita, kokevatko opettajat tukemiskeinoissa
olevan eroja identiteetin osa-alueesta riippuen.

Edellisessa luvussa esittelemamme tulokset vastaavat hyvin kaikkiin
tutkimuskysymyksiin. Myos teoreettinen viitekehys tukee saamiamme tuloksia.
Tassa luvussa teemme tuloksista johtopaatoksia teorian avustuksella, seka

esittelemme nama paatelmat tutkimuskysymys kerrallaan.

5.1 Oppimiseen liittyvan identiteetin merkitys

Ensimmainen tutkimuskysymyksemme oli: Mitd eri oppilaan identiteetin osa-
alueiden rakentumista luokanopettajat kokevat voivansa tukea? ldentiteetin osa-
alueet, joihin luokanopettajat kokivat voivansa vaikuttaa, voitiin aineiston
perusteella jakaa oppimiseen liittyvaan identiteettiin, taustaan liittyvaan
identiteettiin sekd kokemukseen itsestd. Teemoittelussa oppimiseen liittyvan
identiteetin alateemoja muodostui nelja, kun taas taustaan liittyvan identiteetin
seka itsea koskevan kokemuksen alateemoja muodostui kumpiakin kolme. Tasta
voimme paatella, etta oppimiseen liittyvan identiteetin teemat olivat vastauksissa
keskidssa. Etenkin vahvuuksien korostaminen ja opettajien pyrkimys ohjata
oppilaita vertailemaan itsedan vahemman toisiin oppilaisiin, olivatkin
havaittavissa keskeisina teemoina vastauksissa. Myos narratiivisen identiteetin
rakentumisen tukemisessa nahdaan tarkeana, ettd oppilas tunnistaa omia

vahvuuksiaan ja kehityskohteitaan (Kinossalo, 2015).

34



Poimimme vastauksista myOs opettajien kokemuksia oppimistyylin
vaikutuksesta oppimiseen liittyvan identiteetin rakentumiseen. Tata opettajat
kokivat voivansa tukea ohjaamalla oppilasta esimerkiksi itsearviointiin ja oman
oppimisen tarkkailuun. ltsearvioinnin nahdaan tukevan oppilaan itsea koskevien
kasitysten rakentumista ja tasta syysta itsearviointi nahdaankin nykyaan yha
keskeisempana arvioinnin keinona (Saukkonen, 2003). Taman perusteella
opettajan mahdollisuudet oppilaan identiteetin rakentumisen tukemisessa
itsearvioinnin avulla, nayttaytyvat vahvoina.

Tuloksissa erottelimme myos oppilaan taustaan liittyvan identiteetin, ja sen
alle muodostamamme alateemat, jotka kasittavat kulttuuri-identiteetin, etnisen
identiteetin seka kotitaustan vaikutukset. Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa (2014) mainitaan, ettd perusopetus tukee oppilaan oman kulttuuri-
identiteetin rakentumista. Onnistuneella tuella voidaan mahdollistaa esimerkiksi
monietnisesta taustasta tulevan oppilaan hybridi-identiteetin muodostuminen
(Lapila-Marcus, 2010; Bhabha, 1990). Opettajien siis oletetaankin opetuksen
kautta pystyvan tukemaan oppilaan kulttuurisen identiteetin rakentumista. Taman
poimimme myOs vastauksista, joissa opettajat mainitsivat voivansa tukea
oppilaiden kulttuurisen identiteetin rakentumista. Saman vaikutuksen saatoimme
tulkita myos etnisen identiteetin kohdalla.

Nostimme lisaksi tuloksissa esiin kotitaustan vaikutukset oppilaan
identiteetin rakentumiseen. Osa opettajista mainitsivat vastauksissaan kodista
saatavan tuen merkityksen oppilaan parjaamiseen koulutehtavissa, seka tuen
puutteen vaikutukset oppilaan kokemukseen itsestdan oppijana. Osa vastaajista
esimerkiksi mainitsivat, etta oppilasta, joka ei saa kotoaan tarpeellista tukea
kouluun liittyen, on vaikeampi kannustaa koulussa. Oppilaan Kkotitaustan
vaikutukset nakyvatkin jo ensimmaisella luokalla oppilaan keskimaaraisessa
osaamistasossa (Ukkola & Vaatainen, 2021). Kotitaustan ja siihen kytkeytyvan
identiteetin voidaan siis katsoa vaikuttavan oppilaan identiteettiin, mutta toisaalta
voidaan pohtia sita, onko opettajalla kuitenkaan keinoja tukea taman identiteetin
rakentumista. Vastauksissa opettajat mainitsivat kotitaustan vaikuttavan oppilaan
identiteettiin esimerkiksi oppimiskokemusten kautta, mutta eivat sanoittaneet
pystyvansa itse tukemaan juuri kotitaustaan liittyvaa identiteettia. Vastauksista
pystyi kuitenkin lukemaan oppilaan taustalla vaikuttavan Kkotitaustan

ymmartamisen tarkeyden. Toisaalta identiteetin eri osa-alueet voivat olla
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kytkOksissa toisiinsa, ja tukemalla koulussa jotakin toista identiteetin osa-aluetta,
voi opettaja kenties valillisesti vaikuttaa myos kotitaustaan liittyvaan identiteettiin.
Esimerkiksi tukemalla lapsen oppijaidentiteettia, voi opettaja luoda lapselle
positiivista kuvaa itsestdan mahdollisen negatiivisemman kotitaustan luoman
identiteetin rinnalle. Esimerkiksi tata kautta vierauden tunne ja kotioloihin
verrattuna uudenlaiset kokemukset koulussa saattavatkin tukea oppilaan
identiteettia tavalla, josta on hyodtyd myohemmassa elamassa (Saukkonen,
2003).

Yksilon kasitys omasta sukupuolesta kehittyy peruskouluaikana, ja
kouluyhteison tulee tukea tata kehitysta esimerkiksi rohkaisemalla yksiloa
huomaamaan omat mahdollisuutensa riippumatta sukupuoleen liitetyista
stereotypioista (POPS, 2014). Sukupuoli-identiteetin rakentumista ajatellaan siis
olevan mahdollista tukea peruskouluaikana. Tama kavi ilmi myos saamissamme
tuloksissa. Opettajat mainitsivat pystyvansa tukemaan sukupuoli-identiteetin
rakentumista, ja lisdksi he mainitsivat, etta heiltd myos odotetaan reagointia

sukupuolen rakentumiseen mahdollisesti liittyviin haasteisiin.

5.2 Kasvun taika koulupolulla - kannusta, ohjaa, luo

Toisella tutkimuskysymyksellamme halusimme selvittdd konkreettisia
keinoja, joiden kautta luokanopettaja kokee voivansa tukea oppilaan identiteetin
rakentumista. Tutkimuskysymyksemme siis oli: Miten Iluokanopettaja kokee
voivansa tukea oppilaan identiteetin rakentumista? Tulostemme mukaan
opettajat kokivat, ettd tukeminen tapahtui niin arkisissa tilanteissa, epakohtiin
puuttumisessa, lapsen itsetuntemuksen kehittymisen tukemisessa kuin opettajan
oman asennoitumisen tai toiminnan kautta.

Taman tutkimuskysymyksen tulosten osalta eniten alateemoja sai, ja taten
myOds vastauksissa eniten korostui, paateemana arkisten tilanteiden kautta
tukeminen. Opettajien mukaan tukeminen tapahtui siis hyvin tavallisissa ja
arkisissa tilanteissa. Opettajat katsoivat esimerkiksi vuorovaikutteisen
keskustelun, kannustamisen ja oppilaaseen luodun suhteen olevan suuressa
roolissa siind, kuinka nahdyksi oppilas kokee itsensa. Oppilaan ja opettajan
valisen suhteen merkitysta tukee myds sosiaalisen peilautumisen kasite, jonka

mukaan lapsi omaksuu palautetta sellaisilta aikuisilta, jotka ovat hanelle tarkeita.
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Lapselle tarkeiden aikuisten tuottama peilaus vaikuttaa vahvasti lapsen
mindkuvaan (Talib, Loéfstrom & Meri, 2004; Winnicott, 1971). Myoskin Forer-
ilmion (Baumeister, 2019; Meehl, 1956) kautta voidaan katsoa, etta
auktoriteetteina opettajien antama kannustus ja palaute ovat suuressa roolissa
siina, miten oppilas kasittaa oman persoonansa.

Epakohtiin puuttuminen puolestaan nakyi opettajien mukaan muun muassa
oppilaiden valiseen vertailuun puuttumisena. Sosiaalisessa mediassa
tapahtuvan vertailun on tutkittu aiheuttavan identiteettiin liittyvaa ahdistusta
(Yang ym., 2018). Ehka siis myds koulumaailmassa tapahtuvalla vertailulla voisi
olla negatiivisia vaikutuksia identiteetin rakentumiselle. Oppilaan kannustaminen
ja huomion siirtdminen pois toisiin vertailusta voitaisiinkin siis nahda opettajan
keinona tukea oppilaan identiteetin rakentumista. Tata ajatusta tukivat myods
haastatteluissa saamamme vastaukset. Esimerkiksi muutama opettaja katsoi,
etta vertailuun on tarkeda puuttua jo varhaisessa vaiheessa alemmilla
koululuokilla. Opettajat kokivat, etta vertailuun puuttumisen kautta oppilas oppii
paremmin ymmartdmaan erilaisuutta seka vertaisten ja omien vahvuuksien
ainutlaatuisuutta.

Tuloksissa on nahtavissa paljon keinoja, jotka voidaan liittaa narratiivisen
identiteetin rakentumisen tukemiseen. Esimerkiksi keinot, jotka sijoitimme
paateemaan Tukeminen lapsen itsetuntemusta parantamalla kasittavat teemoja,
jotka liittyvat oppilaan kasitykseen hanesta itsestaan. Tahan paateemaan loimme
muun muassa alateemat tukeminen luomalla oppilaalle kuvaa hénesté oppijana
seka oppilaan vahvuuksien painottaminen. Narratiivisen identiteetin rakentumista
tukevat tavoitteet, joissa oppilas tunnistaa omia vahvuuksiaan ja
kehityskohteitaan (Kinossalo, 2015). Oppilaan kuva omasta itsestaan oppijana ja
tuntemus omista vahvuuksista liittyvat  siis narratiivisen  identiteetin
rakentumiseen. Naita rakennuspalikoita tukemalla opettaja voi tukea oppilaan
narratiivisen  identiteetin  rakentumista. @ Paateema  Opettajan oma
asennoituminen/toiminta korostui myoskin vahvasti vastauksissa. Yksi taman
paateeman kuudesta alateemasta on ndkemélléd Ilapsi oman eléménséa
subjektina. Narratiivisessa opetuksessa oppilas nahdaan kokonaisvaltaisena ja
merkitysta rakentavana ihmisena ja toimijana, ja nain opetus auttaa oppilasta
rakentamaan kuvaa myo0s itsestdan suhteessa ymparistoon (Kinossalo, 2015).

Tuloksissa esiintynyt opettajien tavoite nahda oppilas oman elamansa subjektina
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identiteetin rakentumisen tukemisessa vaikuttaa siis patevalta keinolta
narratiivisen identiteetin rakentumisen nakokulmasta.

Opettajat myds mielsivat oppilaan ymmartamisen kokonaisvaltaisesti
omana Yyksilonaan edellyttdvan sita, ettd hadnen minuutensa ymmarretaan
koostuvan monesta tekijasta. Aineistossa opettajat mainitsivat tekijoita, jotka
yhdistimme tuloksissa opettajien pyrkimykseen tunnistaa ja ymmartaa lapsen
taustalla vaikuttavia tekijoita. Opettajat siis asettavat oppilaat tiettyyn kehikkoon,
joka muodostuu heidan koulussa nakyvasta yksilollisyydestaan, mutta myos
muista heidan elamassaan vaikuttavista tekijoista. Narratiivisesti tarkasteltuna
yksilo rakentaa identiteettiaan erilaisten itseaan koskevien kertomusten kautta
(Ropo, 2009). Tasta voisi myos paatella, ettda opettajan sanoittaessa joitain
oppilaan laajempaan taustaan liittyvia tekijoitda oppilaalle, voi opettaja tukea
oppilaan narratiivisen identiteetin rakentumista.

Tulostemme mukaan siis opettajien omalla asennoitumisella ja toiminnalla
on vaikutusta siihen, miten hyvin oppilaan identiteetin rakentumisen tukeminen
onnistuu. Opettajien omaan asennoitumiseen kytkimme myds alateeman oman
ammattitaidon yllapitdminen. Talla opettajat kokivat olevan merkitysta esimerkiksi
siihen, miten hyvin he kykenivat kasittelemaan tiettyja oppilaiden identiteetin osa-
alueita. Naistd osa-alueista esimerkkeina mainittin muun muassa kulttuuri-
identiteetti seka seksuaali-identiteetti. Myoskin Ukkolan ja Vaataisen (2021)
mukaan kansallisen koulutuksen arviointikeskus suosittaa pidettavan Kkiinni
opetushenkiléston osaamisen suunnitelmallisesta kehittamisesta. Opettajien
tulisi jatkuvasti muuttuvassa yhteiskunnassa ymmartaa oppilaan kasvuun liittyvat
eriarvoistavat tekijat ja olla arjessa tietoinen omista vaikutusmahdollisuuksistaan
yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon tukemiseen (Ukkola & Vaatainen, 2021).

Samaiseen paateemaan liitimme viela alateeman luomalla myénteisté ja
suvaitsevaista ilmapiirid kouluympéristosséa. Taman tarkeys valittyi vastauksissa
esimerkiksi siten, ettd opettajat kokivat ryhman onnistuneesti muodostuneen
dynamiikan vaikuttavan siihen, miten ryhman jasenten yksildllinen identiteetti
paasee rakentumaan. MyOs teoria puoltaa tata: ryhmasosialisaatioteorian
mukaan opettajat ovat merkittavassa roolissa vaikuttamassa ryhman normeihin
tai esimerkiksi estamaan ryhmassa tapahtuvan kiusaamisen (Salmivalli, 2005;

Harris, 1995). Ryhman normistolla puolestaan katsotaan olevan suuri merkitys
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siihen, millaisia piirteita yksilossa nousee esiin (Salmivalli, 2005; Henry ym.,
2000).

5.3 Sensitiivisyyden korostuminen

Kolmas tutkimuskysymyksemme oli: poikkeavatko Iluokanopettajien kokemat
vaikutuskeinot identiteetin osa-alueesta riippuen? Tuloksissa kuitenkin ilmeni,
ettd luokanopettajat eivat kokeneet tukemisen tavoissa ilmenevien erojen
riippuvan nain suoraviivaisesti identiteetin osa-alueesta. Tukemisen keinoihin
koettiin vaikuttavan vahvasti myos oppilaiden yksilolliset tilanteet ja tarpeet, seka
luokassa vallitseva ryhmadynamiikka. Lisdksi oppilaan persoonallisuuteen
liittyvien piirteiden koettiin vaikuttavan siihen, miten oppilasta on mahdollista
tukea. Persoonallisuudenkin voidaan tulkita vaikuttavan siis siihen, etta
identiteetin rakentumisen tukemisessa on kaytossa erilaisia keinoja, identiteetin
osa-alueesta riippumatta. Vastauksissa mainittiin oppilaaseen tutustumisen
olevan keskeinen osa oppilaan identiteetin rakentumisen tukemista. Oppilaaseen
tutustumiseen taas mainittiin vaikuttavan muun muassa oppilaan sisaan- tai
ulospainsuuntautuneisuus. Esimerkiksi tallaiset tekijat siis loivat eroja eri
oppilaiden identiteetin rakentumisen tukemiseen.

Ulospainsuuntautuneeseen oppilaaseen tutustuminen saattaa kouluarjessa
kayda nopeammin kuin sisaanpainkaantyneeseen oppilaaseen tutustuminen.
Tallaisessa tilanteessa myOs ajalliset resurssit voivat vaikuttaa opettajan
mahdollisuuksiin tutustua oppilaisiin. Tama ilmeni myods tuloksissa. Koulussa
kaytdssa olevia tuen muotoja tulee kehittda oppilaiden tarpeiden mukaan, ja
opettajien mahdollisuutta tunnistaa naita tarpeita on tuettava resurssien lisaksi
myoOs ajallisesti (Ukkola & Vaatainen, 2021). Tavoitteena siis olisi, etteivat
opettajien resurssit vaikuta opettajan mahdollisuuksiin tunnistaa oppilaan tarpeita
ja tata kautta myods oppilaan identiteetin rakentumisen tukemiseen. Vastausten
perusteella tilanne on kuitenkin toinen. Opettajien kyky tukea yksilon identiteetin
rakentumista nivoutuu myods siihen, kuinka paljon resursseja tahan on varattu
kouluarjessa.

Vaikka kolmannen tutkimuskysymyksen kohdalla tulokset osoittivatkin
eroavaisuuksien identiteetin tukemisen tavoissa riippuvan identiteetin osa-alueen

sijaan muistakin tekijoista, erittelimme aineistosta myos eroja, jotka maarittyivat

39



juurikin identiteetin osa-alueen mukaan. Yksi tallaisista eroista oli se, tapahtuuko
identiteetin rakentumisen tukeminen ryhmassa vai yksilOllisesti opettajan ja
oppilaan valilla. Ryhmassa tapahtuvaan identiteetin tukemiseen erottelimme
vastausten perusteella kulttuurisen identiteetin ja ryhmaidentiteetin, kun taas
yksilollisen tukemisen alle sijoitimme oppilaan vahvuudet ja oppijaidentiteetin.
Narratiivisen identiteetin voidaan nahda rakentuvan kolmella eri tasolla, jotka
ovat yksilollinen, yhteisollinen seka kulttuuri-ymparistollinen- taso (Kinossalo,
2015). Oppilaan kyky tunnistaa omia vahvuuksiaan voidaan liittaa naista tasoista
ensimmaiseen, eli yksilolliseen tasoon, kun taas oppilaan kyky positioida itsensa
erilaisiin -~ ryhmiin  liitetddan  yhteisodlliseen tasoon (Kinossalo, 2015).
Oppijaidentiteettiin liitimme tassa tutkimuksessa myds muita oppilaan yksildllisiin
piirteisiin  liittyvia tekijoita, kuten alykkyyteen liittyvan identiteetin seka
oppimistyylin, joten on perusteltua yhdistaa myos tama identiteetin osa-alue
narratiivisen identiteetin rakentumisessa yksilolliseen tasoon.

Ryhmaidentiteetin lisaksi nostimme ryhmassa tapahtuvan identiteetin
rakentumisen tukemisen alateemaan kulttuuri-identiteetin. Taman identiteetin
osa-alueen voisi asettaa narratiivisen identiteetin rakentumisen kolmesta tasosta
viimeiselle, kulttuuri-ymparistolliselle-tasolle  (Kinossalo, 2015). Toisaalta
kulttuuri-identiteettiin voitaisiin etenkin koulumaailmassa liittdd myds ryhmaan
identifioitumisen pohtimista ja mahdollisesti hybridi-identiteetin muodostusta,
jolloin identiteetin omaavan on opittava sovittamaan yhteen useampia kulttuuri-
identiteetteja (Lapila-Marcus, 2010; Hall, 1999). Talléin voidaan identiteetin
rakentumisen ja sen tukemisen katsoa tapahtuvan juurikin ryhmassa ja
yhteisdllisesti, mika ilmenikin myos opettajien vastauksista.

Toinen tuloksissa muodostamamme jaottelu tukemisen muotojen valilla oli
identiteetin osa-alueet, joiden kasittely vaatii sensitiivisyytta ja toisaalta osa-
alueet, joita on mahdollista kasitella huolettomammin yhteisollisesti. Taman
jaottelun kohdalla sensitiivisemmiksi osa-alueiksi nousivat vahemmiston
identiteetti seka kotitaustan vaikutukset. Lasten huoltajien koulutustaustalla on
osoitettu olevan vaikutusta myos lapsen omaan osaamiseen koulussa (Ukkola &
Vaananen, 2021; Ukkola ym., 2020). Opettajien vastauksissa esiin nostama
sensitiivisyys juuri taman aiheen kohdalla tuntuukin siis oikeutetulta ja jopa

toivottavalta. Kotitaustaansa lapsi ei voi itse vaikuttaa, ja kun taustalla kuitenkin
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on yhteys koulussa parjaamiseen, on aihetta hyva lahestya varovaisesti ja valttaa
esimerkiksi lapsen leimaamista tai luokittelua taustansa perusteella.

Saman voitaisiin nahda patevan myos vahemmiston identiteetin kohdalla.
Vahemmistoon kuuluva henkild saattaa joutua stereotypioihin pohjautuvan
syrjinnan kohteeksi (Talib, Lofstrom & Meri, 2004; Steele,1997). Opettajat
mainitsivat vastauksissaan olevansa varovaisia kasitellessaan oppilaan
kulttuurista tai etnista taustaa luokassa, etenkin, jos oppilas edustaa koulussa
jotakin vahemmistéa. He mainitsivat esimerkiksi, etteivat he nosta ketaan
parrasvaloihin taustansa perusteella elleivat oppilaat tata itse toivo.
Stereotypiauhan ollessa lasna tallainen toiminta opettajalta kuulostaakin
kulttuuritietoiselta ja nain ollen toivottavalta. Enemmiston identiteetin kasittelyssa
ei piile samanlaista uhkaa stereotypioille, ja siksi sitd voisi ajatella olevan
helpompi kasitella yhteisollisesti, kuten tuloksissa nakyykin.

Kulttuuri-identiteettiin liittyen muutama opettaja painotti nimenomaan
suomalaisuudesta, siihen liittyvista perinteista seka suomalaisen yhteiskunnan
normeista opettamista. Vastapainoksi talle tuli kuitenkin melko vahan, jos yhtaan,
vastauksia konkreettisista keinoista tukea myos monikulttuurisen oppilaan toista
tai toisia kulttuureja, joista kyseinen oppilas ammentaa identiteettiaan. Tama
herattaakin Ukkolan ja Vaataisen (2021) esittaman huolen siitd, missd maarin
yksilolta vaaditaan sopeutumista ja puolestaan koulutusjarjestelmalta muutosta
kulttuuri-identiteetin eheaan rakentumiseen.

Muodostimme kolmanneksi paateemaksi eroavaisuuksiin liittyvissa
tuloksissa oppilaan oman kokemuksen verrattuna opettajan asiantuntijuuteen
osa-alueittain. Oppilaan omaksi kokemukseksi opettajat nakivat sukupuoli-
identiteetin seka seksuaali-identiteetin, joiden rakentumiseen opettaja katsoi
parhaakseen antaa enemman kasvurauhaa. Toisaalta taas tuen saaminen
esimerkiksi  sukupuoli-identiteetin rakentumisen vaiheessa olisi nuoren
hyvinvoinnin kannalta tarkeda (Karvonen ym., 2023). Puolestaan kulttuurisen
identiteetin, kotitaustasta kumpuavan identiteetin sekd oppijaidentiteetin
rakentumisen tukemisessa opettajat kokivat paremmin voivansa hyddyntaa
omaa asiantuntijuuttaan ja tietotaitoaan seka pystyvansa tarttumaan niihin

matalammalla kynnyksella.
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6 POHDINTA

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittaa alakoulun luokanopettajien kokemuksia
mahdollisuuksistaan ja keinoistaan tukea oppilaan identiteetin rakentumista,
seka luoda selvyytta siihen, miten opettajat kokevat naiden tukemisen keinojen
eroavan toisistaan identiteetin  osa-alueesta riippuen.  Seuraavaksi
tarkastelemme tutkimuksen onnistumista, luotettavuutta seka eettisyytta ja

esittelemme joitakin mahdollisia aiheita jatkotutkimukselle.

6.1 Tutkimuksen onnistuminen ja luotettavuus

Vallin ja Aaltolan (2018) mukaan tutkimus on onnistunut, jos ymmarramme
suurennuslasin alla olevaa ilmiéta paremmin kuin tutkimuksen alussa. Voimme
kumpikin vahvistaa, ettd ymmarryksemme on taman tutkimusprosessin aikana
laajentunut huimasti niin koulumaailmasta, identiteetista, opettajuudesta kuin
myos tutkijuudesta. Tarkastelumme kohteena ollut ilmid on myds muotoutunut
ajattelussamme kokonaisuudeksi, joka koostuu kasitteista ja tuloksista mutta
myOs syvemmin valtavan tarkeistd teemoista kasvavien lasten elaman
alkutaipaleella.

Onnistumista tulee kuitenkin tarkastella myds teoreettisemmin. Analyysia
toteuttaessamme sukupuoli-identiteetti ja kulttuurinen identiteetti nousivat
vahvoiksi teemoiksi, silla ne olivat mainittu usean eri haastateltavan toimesta. On
olennaista todeta, ettd tahan saattoi vaikuttaa osaltaan se, etta juuri nama
identiteetin osa-alueet oli mainittu esimerkkeina saatekirjeessa identiteetin
maaritelman yhteydessa. On vaikea arvioida, olisivatko nama identiteetin osa-
alueet nakyneet yhtd vahvasti ilman saatekirjeessa ollutta mainintaa, mutta
tutkimuksen onnistumista ja luotettavuutta arvioitaessa tama seikka on
huomioitava.

Tutkimustamme fenomenologisesti tarkasteltuna on myds pidettava

mielessa, etta kasitteet, jotka saimme vastauksiksi, eivat tietenkaan taysin peilaa
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opettajien kokemuksia. Ne kertovat ainoastaan siitd, miten he ovat kyenneet
haastattelutilanteessa kasitteellistamaan ja sanallistamaan kokemuksiaan ja
niille annettuja merkityksia. Fenomenologit nakevat kokemuksellisuuden
perustuvan siihen, ettei elama ole ihmiselle olemassa ensisijaisesti esimerkiksi
kasitteellisen ajattelun kautta (Valli & Aaltola, 2018). Myoskaan opettajien
antamat vastaukset eivat siirry tutkijoiden, eli meidan, ajatteluun ja eteenpain
paperille aukottomasti. Ne merkitykset, joita pystymme toisten kokemuksista
ymmartamaan, heijastavat sitd yhteisda ja elamanhistoriaa, josta myoskin me
olemme lahtoisin (Valli & Aaltola, 2018).

Se, etta ihminen luo merkityksia ja kasitteita asioille tietyissa konteksteissa
ja yhteisdssa, korostuu tutkimuksessamme. Mainittakoon, ettd kohdejoukkomme
rakentui kahden eri koulun luokanopettajista. Vaikka he eivat edustaneetkaan
kouluja millaan tasolla organisaatioina, on muistettava, etta saman koulun
luokanopettajat heijastelevat kokemuksiaan myoskin jokseenkin samasta
yhteisdsta ja taustasta. Siispa heidan vastauksensa saattavat peilata sita
kasitysta, miten ympardiva yhteisd kasitteellistdd esimerkiksi juuri identiteetin
rakentumisen. Emme kuitenkaan kokeneet, ettd vastaukset olisivat olleet
hammastyttavan samankaltaisia samassa koulussa tyoskennelleiden opettajien
kesken, vaan painvastoin saimme hyvin varikkaita ajatuksia haastattelemiltamme
luokanopettajilta yksilGina.

Analyysivaiheessa  valinnoilla, joilla  tutkija tiivistaa aineiston
kasitteellisempaan muotoon, on vaikutusta tutkimuksen luotettavuuteen.
Tiedostamme, ettd tutkimustulokset, joihin paadyimme, rakentuivat meidan
subjektiivisten valintojemme kautta. Tiedostamme myds, etta aineiston analyysin
olisi voinut tehda myos toisin, ja esimerkiksi kasitteellistaa aineisto eri tavalla.
Vaihtoehtoinen tapa, jota pohdimme, olisi voinut olla samojen ylateemojen
hyodyntaminen tulosten esittelyssa joka tutkimuskysymyksen kohdalla. Talla
tavalla olisimme voineet hyddyntaa jokaisen tutkimuskysymyksen tuloksissa
ensimmaisen tutkimuskysymyksen tulosten ylateemoja, eli oppimiseen liittyvééa
identiteettiéd, taustaan liittyvéé identiteettid sekd kokemusta itsestd myo0s
esitellessamme opettajien keinoja seka kokemia eroavaisuuksia. Paadyimme
kuitenkin nykyiseen esittelytapaan siita syysta, etta se lisasi tutkimuksemme
lapinakyvyyttd. Ensimmaisen tutkimuskysymyksen ylateemojen hyddyntaminen

my0s jalkimmaisten kysymysten kohdalla olisi mielestamme supistanut aineiston
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monipuolisuutta liiaksi, eivatka tulokset olisi enaa vastanneet niin kattavasti
opettajien kuvailemia kokemuksia.

Vilkan (2021b, 138) mukaan “opinnaytetyon patevyytta eli validiteettia
voidaan tarkastella sen perusteella, miten hyvin teoreettisten kasitteiden
purkaminen emopiiriselle tasolle on onnistunut.” Johtopaatdksia tehdessamme
huomasimme, etta saamamme tulokset peilautuivat melko hyvin tutkimuksemme
teoreettisiin kasitteisiin. Tahan Vilkan ohjenuoraan tukeutuen voimme siis todeta,
etta tutkielmamme patevyys on suurelta osin onnistunut. Toisaalta on otettava
huomioon identiteetin laaja-alaisuus niin kasitteen tasolla kuin kaytannossakin, ja
todettava, etta varmasti olisimme voineet hyddyntaa myds sellaista teoreettista
kasitteistoa, jota emme talla kertaa hyodyntaneet. Olkoon tadma tavoitteena
tulevissa, laajemmissa opinnaytetdissamme.

Opinnaytetyon luotettavuutta seka yleistettavyyttd voi arvioida muun
muassa myos silla, ovatko saadut tulokset tarkkoja ja mahdollisia (Vilkka, 2021b).
Pyrimme sailyttamaan aineiston yksityiskohtaisuuden ja monipuolisuuden
tuloksissamme. Niin kuin todettu, aineiston pohjalta paattelemamme tulokset olisi
voinut tiivistda myos suppeampaan kasitteistoon. Kuitenkin paadyimme naihin
kasitteisiin siita syysta, etta ne olisivat mahdollisimman tarkkoja seka mahdollisia,
ja taten myos lisdisivat tutkielmamme luotettavuutta seka yleistettavyytta.
Yleistettavyytta tulee kuitenkin pohtia myods aineiston maaran kautta (Vilkka,
2021b). Tassa tutkimuksessa haastattelimme kuutta luokanopettajaa, ja se ei
maarallisesti ole kovin suuri otos. Tasta syysta tulosten yleistettavyytta pitaa
katsoa kriittisten kiikareiden lapi, ja ottaa huomioon kohdejoukomme maara seka

aineiston laajuus.

6.2 Tutkimuksen eettisyys

Jatkamme vield hieman menetelmaosiossa aloittamaamme tutkimuksen
eettisyyden pohdintaa. Eettisyytta voi lahestya esimerkiksi toteamalla sen, etta
tutkimusaiheen valinta on aina eettinen kysymys, eikd mikaan tutkimuskohde ole
valmiiksi olemassa odottamassa tutkijaansa, vaan tutkija tekee aina valintoja
omien eettisten kiikareidensa lapi. Esimerkiksi tdssa tapauksessa aihettamme
voisi tarkastella taustalla vaikuttavasta perusolettamuksesta kasin: opettajalla on

oikeus vaikuttaa lapsen identiteetin rakentumiseen. (Tuomi & Sarajarvi, 2018.)
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Vaikka helposti voisi ajatella, ettd luonnollisesti se on vaistamatonta
kasvatuksessa, on kuitenkin hyva aika-ajoin palata lahtoolettamuksille, joiden
pohjalta tutkimusta ammennamme.

Pohdimme myos viela hieman haastattelutilanteen eettisyytta. Esimerkiksi
tutkimushaastattelussa henkildkemiat saattavat vaikuttaa eettisyyteen (Vilkka,
2021b). Tutkijan ja tutkittavan lilan laheinen suhde voi vaikeuttaa keratyn
aineiston objektiivista lukutapaa. Tutkimuksemme kohdalla tasta ei ollut vaaraa,
silla emme tunteneet tutkittaviamme niin hyvin, etta olisimme edes vahingossa
kyenneet tekemaan paatelmia siita, mita tutkittava “olisi voinut oikeasti
tarkoittaa”. Itse haastattelutilanteessakin henkildkemioilla voi olla vaarana ottaa
lian suuri rooli tutkimuksen onnistumisessa. Esimerkiksi Vilkan (2021b)
haastattelukokemus osoittaa, ettda haastattelutilanne, jossa on havaittavissa
selkea valtasuhde, voi aiheuttaa sen, etta keskustelu etenee hyvin rivakasti
kysymys-vastaus-periaatteella. Jotain tamankaltaista olisi ollut mahdollista kayda
tassakin tutkimuksessa, menimmehan me vieraat opiskelijat meille
tuntemattomaan oppilaitokseen, yhteisdon, jonka jasenet tyoskentelevat tiiviisti
joka arkipaiva yhdessa. Emme kuitenkaan tunnista, etta haastattelutilanteessa
olisi ollut havaittavissa valtasuhteiden aiheuttamia sardja. Myodskin interaktio
tutkittaviemme kanssa oli sen verran lyhytaikainen, etta siina lahinna ehdittiin
keskittymaan vain tiukasti asiaan, eika henkilokemioiden muodostumiselle jaanyt

oikein tilaa.

6.3 Jatkotutkimusehdotuksia

Identiteetti on aiheena monisyinen ja jakaantuu useisiin eri alakasitteisiin ja osa-
alueisiin. Rajaamalla tutkimuksen aiheeksi tietyn identiteetin osa-alueen voisi
saada viela syvempia nakemyksia opettajien ajatuksista mahdollisuuksistaan
tukea oppilaan identiteetin rakentumista. Yksittdisen identiteetin osa-alueen
tarkastelu voisi myds luoda opettajalle haastatteluvaiheessa selkeamman
kasityksen siita, mita tutkimuksella ollaan selvittamassa. Tamakin voisi osaltaan
vaikuttaa vastauksiin ja tuoda niihin laajempia ulottuvuuksia. Vaikka ehdotetun
kaltaisessa tutkimuksessa identiteetin osa-alueiden keskinaiset vaikutussuhteet
saattaisivat jaada pimentoon, olisi tallainen rajatumpi tutkimus varmasti

mielekasta juuri kasitysten syvemman tarkastelun kannalta.
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Toisaalta taas tutkimusta voisi entisestaan laajentaa, esimerkiksi otoksen
osalta. Tassa tutkimuksessa haastattelimme kuutta opettajaa, ja laajemmalla
haastateltavien maaralla saisi varmasti lisaa tarkeita nakokulmia kuuluviin. Piilo-
opetussuunnitelman maaritteleminen ja sen selvittaminen, miten opettajat itse
kokevat piilo-opetussuunnitelman ja oman roolinsa sen toteutumisessa, voisi
myos olla mielenkiintoista. Vaikka identiteetin rakentumisen tukeminen onkin
mainittu perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa, voivat identiteetin
rakentumiseen kaytannon  tasolla  vaikuttaa  monet lukemattomat
koulumaailmassa lasna olevat tekijat, ilman etta esimerkiksi opettajat tata
tiedostavat. Tasta syysta identiteetin laajan rakentumisen tarkastelun kannalta
myOs naiden tiedostamattomampien puolien esiin tuominen olisi aiheellista.
Tiedostamattomampaa puolta olisi ehkd kannattavaa lahestyd metodologisesti
etnografisen tutkimuksen kautta. Oppilaan identiteetin rakentumisen tutkimista
olisi jopa suositeltavaa lahestya myos sita kautta, miten oppilaat aiheen
jasentavat. Voisi esimerkiksi olla mielenkiintoista tutkia sita, kohtaavatko

opettajan ja oppilaan nakemykset aiheen tiimoilta.
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LIIMTTEET

Liite 1: Teemahaastattelun saatekirje

Saatekirjelma - liris Veikkolainen ja Hulda Lastikka

Seuraavaksi padset jakamaan omia kokemuksiasi seka ndkemyksiasi liittyen oppilaan identiteetin kehittymiseen. Tama tutkimus on osa
opinndytetyétdmme Tampereen yliopistossa kasvatustieteiden ja kulttuurin tiedekunnassa. Nimemme ovat liris Veikkolainen sekd Hulda
Lastikka. liris opiskelee kolmatta vuotta ja Hulda neljatts vuotta elinikdistd oppimista ja kasvatusta.

Tassa haastattelussa padset luokanopettajana jakamaan arvokasta tietoa oppilaan identiteetin kehittymisests ja kokemistasi
mahdollisuuksista tukea sitd. Haastattelu on téysin vapaashtoista ja voit halutessasi keskeyttds sen milloin tahansa. Tutkislmassamme ei
kaytetd mitdan, mistd haastateltavat voisi tunnistaa eivitka luckanopettajat edusta mit&an organisaatiota.

Teemme kirjallisia muistiinpanoja haastattelun aikana. Muistiinpanojen lisiksi nauhoitamme keskustelun ziltd varalta, ettd emme ehdi
kirjoittamaan kaikkea clennaista ylos haastattelun aikana. Nauhoituksia sdilytetdan aincastaan tutkielman teon ajan.

Jos sinulle herd3 kysymyksia tai muuta misleen tulevaa haastattelun jglkeen, voit olla yhteydessd meihin sahképostitse tai soittamalla.
liris Veikkolainen jiris.veikkolainen@tuni.fi puh. xoooom

Hulda Lastikka hulda. lastikka@tuni fi puh. poooooooo
Toivomme, ettd haastattelu on myds sinulle antoisa ja mahdollisesti herdttds uusia ajatuksia.

Jentiteetin kisitteests:

Identitestti on monisyinen kasite. Tassa tutkimuksessa kisittelemme identiteettia yksilén ja ympéristan valisessd vuorovaikutuksessa
muadostuvana yksilén kokemuksena. Identiteetti ei tule koskaan valmiiksi vaan on aina muuttuva [3pi koko eldmén. Yksilon identiteetti voi
myds sisaltad ristiriitaisuuksia. |dentiteettiin sisdltyy erilaisia alakasitteitd, esimerkiksi sukupuoli-, kulttuurinen ja etninen identiteetti

Liite 2: Haastattelukysymykset

Haastattelukysymykset:

Millaisia oppilaan identiteetin osa-alueita koulussa esiintyy/nousee esiin?

Mitd naista osa-alueista koet voivasi tukea?

Miten koet voivasi tukea oppilaan identiteetin rakentumista?

Millaisia eroja koet tukemisen keinoissa olevan identiteetin osa-alueesta riippuen?

Eall ol o
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