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1 JOHDANTO

Tutkimuksen aiheena on luokanopettajien kasitykset opettajan roolista oppilaiden
lukemismotivaation tukemisessa. Aihe on yhteiskunnallisesti tarkea ja ajankoh-
tainen, silla lukeminen ja lasten ja nuorten heikkeneva lukutaito ovat viime vuosi-
kymmenella nousseet puheenaiheiksi. Esimerkiksi Suomen vuoden 2018 PISA-
tulosten perusteella voidaan sanoa, etta heikosti lukevien maara on kasvanut
merkittavasti, vaikka nuorten lukutaito onkin yleisesti yha erinomaisella tasolla
(Leino ym., 2019, s. 20-24). Opettajan roolia lasten lukemismotivaation tukemi-
sessa ei ole tutkittu kovin laajasti verrattuna esimerkiksi lasten ja nuorten omiin
kasityksiin lukemisesta ja lukuharrastuksesta, joten tutkimus pyrkii tuomaan uu-
sia nakokulmia aiheeseen.

Lukemista on tutkimuksessa lahestytty esimerkiksi kirjallisuuskasvatuksen
nakokulmasta, ja myos lukemismotivaatiota, lukemismotivaatioon vaikuttavia te-
kijoita seka lukemismotivaation yhteytta lukutaitoon on tutkittu runsaasti. Luke-
mismotivaatio on aiheena tarkea ja vaatii siksi lisda tutkimusta opettajien nako-
kulmasta. Aiheen tarkeyteen vaikuttaa myods se, ettd perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet (Opetushallitus, 2016) mainitsee useasti lukutaidon ke-
hittamisen ja lukuharrastukseen innostamisen tavoitteen kouluissa.

Alakoulun lopulla lukemismotivaatio heikkenee (McKenna ym., 1995) ja lu-
kemismotivaatiolla on suurempi merkitys lukutaidon kannalta kuin alemmilla luok-
katasoilla (Liao ym., 2022). Taman tutkimus pyrkii siksi tuomaan uusia nakokul-
mia juuri viides- ja kuudesluokkalaisten lukemismotivaation tukemiseen. Luke-
miseen myonteisesti suhtautuminen johtaa tutkitusti parempaan lukutaitoon, ja jo
pienikin maara lukemista paivassa kehittaa lukutaitoa, joten on tarkeaa rohkaista
lapsia ja nuoria lukemaan monipuolisesti (Leino ym., 2019, s. 86-89). On siis
tarpeen pohtia erilaisia keinoja, joilla luokanopettajat voivat tukea oppilaidensa

lukemismotivaatiota.



2 LUKUTAITO

2.1 Lukutaidon perusta

Lukutaito on hyvin keskeinen taito, jonka pohjalle oppiminen, itsensa kehittami-
nen, opinnoissa eteneminen ja lukuharrastuksesta nauttiminen rakentuvat (Leino
ym., 2017, s. 5). Lukutaidon oppiminen ensimmaisind kouluvuosina onkin yksi
opetuksen keskeisimmista tavoitteista (Lerkkanen, 2013, s. 19). Kansainvali-
sessa lasten lukutaitotutkimuksessa PIRLS:ssa (Progress in International Rea-
ding Literacy Study) lukutaito maaritellaan kyvyksi ymmartaa ja kayttaa yhteisén
kayttamia tai yksilon arvostamia kirjoitettuja teksteja (Mullis & Martin, 2015, s.
12). Naista teksteista lukijat rakentavat monia merkityksia seka lukevat oppiak-
seen ja osallistuakseen monenlaisiin lukijayhteiséihin (Mullis & Martin, 2015, s.
12).

Aro ja kollegat (2012) toteavat lukutaitoon liittyvan niin kirjainten tunnista-
mista kuin tarkempaa arvioivaa lukemista, mista syysta he kutsuvat lukutaitoa
moniulotteiseksi (s. 226—227). He mainitsevat myds, etta lukutaidon kehittyminen
on yksilollista. Lukeminen alkaa yksittaisten kirjainten, tavujen ja sanojen visuaa-
lisella tunnistamisella ja etenee monimutkaisen prosessin kautta luetun ymmar-
tamiseen asti, ja tassa valissa monet aivoalueet, kuten nakemiseen, kielen tun-
nistamiseen ja prosessoimiseen erikoistuneet alueet, tekevat yhteistyéta (Fern-
Pollak & Masterson, 2014, s. 180—-182). Myos Lerkkanen (2013) toteaa, etta lu-
kutaidon oppimisen alkuvaiheessa opitaan lukutaidon perustekniikka, jonka jal-
keen siirrytaan harjoittelemaan esimerkiksi kriittista lukutaitoa ja lukemiseen si-
toutumista (s. 10). Lukeminen vaatiikin aivojen nakdkulmasta paljon oppimista ja
taitoa (Huotilainen, 2022, s. 106).



2.2 Lukeminen

Kun lapsi on oppinut lukutaidon perusteet, eli osaa yhdistaa tuttuja kirjaimia niita
vastaaviin aanteisiin, hanella on edessaan sujuvan lukemisen harjoittelu, mika
vaatii aivoilta paljon t6itd (Huotilainen, 2019, s. 135-137). Huotilainen (2019) to-
teaa, etta paras keino oppia lukemaan on lukea paljon (s. 137).

Laine (2018) tuo esiin nakokulman siita, etta lukeminen on sosiaalista toi-
mintaa ja vuorovaikutusta, ja lukeminen ja lukutaito saavat kontekstin mukaan eri
muotoja. La Rosa (2023) puolestaan toteaa, etta lukemiseen liittyy oppimisen ja
tiedonhankinnallisen nakokulman liséksi erilaisia tunteiden kokemista seka elay-
tymista mielikuvitusta hyddyntaen (s. 8). Rattya (2013) liittaa kirjallisuuden pariin
ohjaamisen, lukuharrastukseen innostamisen ja lukukokemusten luomisen
osaksi kirjallisuuskasvatuksen tavoitteita. Lukutaito johtaakin moniin kiinnostaviin
ja yksilolle arvokkaisiin kokemuksiin, mika on hyva pitéa mielessa lukemista har-
joitellessa (Aro ym., 2012, s. 230). Huotilainen (2022) pitaa lukemista koko ke-
hoon liittyvana tapahtumana, ja toteaa, etta esimerkiksi tarinaan elaytyminen voi
aiheuttaa lukijalle fyysisia reaktioita, kuten sykkeen nousemista, vaikka tilanne
onkin kuviteltu (s. 112-117). Hanen mukaansa saanndllinen lukuharrastus voi

auttaa rentoutumaan ja vahentamaan stressia.

2.3 Lukemisen merkitys

Todella moni lapsi ja nuori lukee enaa vain pakon edessa, minka vuoksi innostus
lukemiseen on tarkea synnyttaa (Leino ym., 2019, s. 127). Lukeminen on yhtey-
dessa lukutaidon kehittymiseen. Esimerkiksi PIRLS 2016 -tutkimustulosten mu-
kaan ne oppilaat, jotka lukivat omaksi ilokseen, saivat paremmat lukutaitotulokset
kuin ne, jotka eivat lukeneet huvikseen (Leino, ym., 2017, s. 27). Lukutaidon ja
lukemisen tarkea merkitys tulee esiin myds perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteissa, jossa esimerkiksi vuosiluokkien 3—6 aidinkielen ja kirjallisuuden op-
piaineen yhtena opetuksen keskeisena asiana mainitaan lukuharrastuksen ja su-

juvan lukutaidon vakiinnuttaminen (Opetushallitus, 2016).



Vuoden 2018 PISA-tulosten perusteella voidaan sanoa, ettd yha useam-
man lapsen ja nuoren lukutaito ei ole riittava enaa edes yhteiskunnassa toimimi-
seen (Leino ym., 2019, s. 23). Tallaisten nuorten osuus on myds vaarassa kas-
vaa, ja heilla on suuri riski syrjaytya yhteiskunnasta jo ennen aikuisian saavutta-
mista (Leino ym., 2019, s. 123). Myds La Rosa (2023) toteaa, etta lukutaito lisda
hyvinvointia, silla se mahdollistaa esimerkiksi jatko-opinnot ja monet yhteiskun-
nassa elamiseen tarvittavat toimet (s. 5). Lukutaidon avulla selvitdankin monista
arkisista asioista, kuten kaupassa kaymisesta ja julkisella liikenteella matkusta-
misesta, seurataan maailman tilannetta, kommunikoidaan ystavien kanssa ja opi-
taan uutta.

Heikoksi jaava lukutaito vaikuttaa kaikkien oppiaineiden oppimiseen (Leino
ym., 2017, s. 56). Van Bergenin ja kollegojen (2021) mukaan peruslukutaidon
oppimisen jalkeen on luetunymmartamisen taitojen kannalta hyvin merkittavaa,
kuinka paljon oppilas lukee (s. 415). Jo pienkin maara lukemista paivassa vaikut-
taa myodnteisesti lukutaitoon, joten on tarkeaa innostaa lapset ja nuoret lukemaan
edes vahan joka paiva (Leino ym., 2019, s. 88—89). Esimerkiksi PIRSL 2016 -
tutkimuksessa todettiin, etta vain puolen tuntia lukemista paivassa vaikutti luku-
taitotulokseen merkitsevasti (Leino ym., 2017, s. 27). Van Bergenin ja kollegojen
(2021) tutkimuksen mukaan se, etta lapsi on taitava lukemisessa ja hanella on
sujuva lukutaito, nayttaisi kehittavan luetunymmartamisen taitoja ja ennustavan
pitkaikaista lukuharrastusta (s. 430). Toisaalta he huomauttavat, ettd myds run-

sas lukeminen saattaa tehda lapsesta paremman lukijan.



3 LUKEMISMOTIVAATIO

3.1 Motivaatio

Ryanin ja Decin (2000) mukaan motivaatio tarkoittaa jotakin, joka saa ihmisen
tekemaan jotain. Motivaatio voidaan jakaa sisaiseen motivaatioon, jolloin toiminta
on yksilolle itsessaan mielenkiintoista tai nautintoa tuovaa, ja ulkoiseen motivaa-
tioon, joka puolestaan tarkoittaa, ettd motivaatio toimintaan tulee jostain ulkoi-
sesta, erillisesta lahteestd (Ryan & Deci, 2000, s. 54-55). Ulkoinen motivaatio
voisi koulussa syntya esimerkiksi halusta miellyttaa opettajia tai vanhempia,
saada hyva arvosana tai saada vaaditut tehtavat palautettua. Motivaatioon vai-
kuttavat monet tekijat, kuten ymparistd seka yksilon uskomukset ja tavoitteet.
Ryanin ja Decin (2000) itsemaaraamisteoriassa on otettu huomioon sisaista
motivaatiota vahvistavat ja heikentavat sosiaaliset tekijat seka ymparistotekijat
(Ryan & Deci, 2000, s. 58). Sisaista motivaatiota vahvistavat heidan mukaansa
autonomisuus, pystyvyyden tunne ja yhteisOllisyys. Sisdinen motivaatio ja sita
lahella oleva sisaistetty ulkoinen motivaatio ovat Iahtokohtia yksilon autonomi-
suudelle ja itseohjautuvalle toiminnalle, kun taas kaikkein voimakkaimmassa ul-
koisessa motivaatiossa yksilon toiminta on kontrolloitua ja tama kokee painos-
tusta toiminnan suorittamiseen (Deci & Ryan, 2000, s. 237). Ryan ja Deci (2000)
toteavat, etta koulussa sisainen motivaatio syntyy, kun oppilaille esimerkiksi tar-
jotaan heidan taitotasolleen sopivan haastavia tehtavia, he kokevat kuuluvansa
ymparistéonsa ja heilld on valinnanvaraa tehtavien tekemisessa (s. 64-67).
Motivaatioon liittyy olennaisesti myos se, miten oppilas orientoituu tehta-
viinsa ja mita tavoitteita hanella on niitd kohtaan. Dweck ja Leggett (1988) jakoivat
oppilaiden tavoiteorientaatiot suoritus- ja oppimisorientaatioihin. Heidan mu-
kaansa suoritusorientoituneet oppilaat tekevat asioita saadakseen niista tunnus-
tusta ja valttadkseen kielteisia seurauksia, kun taas oppimisorientoituneet oppi-

laat haluavat kehittaa itseaan ja taitojaan.



Myés ulkoinen motivaatio voi kuitenkin olla koulussa tarkeaa. Ryan ja Deci
(2000) toteavat, etta ulkoisen motivaation avulla oppilaat voivat tehda asioita va-
linpitamattdomasti ja vastustellen, tai toisaalta myos sellaisella halukkuuden asen-
teella, joka ilmaisee, etta oppilas on hyvaksynyt asian tuoman arvon tai hyddyn
(s.55). He jatkavat, ettd monet koulussa tehtavat asiat eivat ole oppilaiden mie-
lesta lahtOkohtaisesti itsessaan kiinnostavia tai nautinnollisia, joten on tarkeaa,
etta opettaja pohtii keinoja heratella oppilaiden aktiivista ja tahdonalaista ulkoista

motivaatiota.

3.2 Lukemismotivaatio

Makinen (2018) erittelee erilaisia termeja, joilla suomalaisessa lukemistutkimuk-
sessa on kaytetty liittyen motivaatioon, ja nostaa esiin esimerkiksi termit lukuhalu,
lukuinnostus, lukuinto ja lukuharrastus. Lisaksi monissa tutkimuksissa esiintyy
termeja kuten lukumotivaatio ja lukemiseen sitoutuminen. Lukemismotivaatiosta
voidaan siis puhua monilla eri kasitteilla, jotka saatetaan maaritella hieman toi-
sistaan poiketen. Tassa tutkimuksessa nama kaikki kasitteet kuvaavat lukemis-
motivaatiota ja sen eri puolia.

Wang & Guthrie (2004) esittavat, etta lasten lukemismotivaatio voi syntya
monista sisaisista ja ulkoisista tekijoista, kuten ulkoisista odotuksista ja vanhem-
pien kannustuksesta, omasta mielenkiinnosta lukemiseen seka halusta kehittya
lukemisessa ja jakaa lukukokemuksia. Heidan mukaansa ulkoisesti lukemiseen
motivoituneet lukevat ulkoisten palkkioiden vuoksi, kuten arvosanojen ja lukemi-
sesta saadun tunnustuksen, kun taas sisaisesti lukemiseen motivoituneet lukevat
esimerkiksi oman kiinnostuksensa ja uteliaisuutensa vuoksi. Baker ja Wigfield
(1999) korostavat, ettd lukemismotivaatio on jatkumo, jossa on erilaisia ulottu-
vuuksia, eika siis voida sanoa, etta oppilaalla joko on tai ei ole lukemismotivaa-
tiota (s. 474).

Lukemismotivaatio ja lukemisen maara ovat yhteydessa toisiinsa. Esimer-
kiksi Wigdfield ja kollegojen (2016) mukaan lukemisen arvostaminen on tarkeassa
yhteydessa siihen, kuinka paljon yksild kayttaa siihen aikaa (s. 191). Jotta oppilas

haluaa lukea tekstin, hanelld tulee olla motivaatiota siihen (La Rosa, 2023, s.



9). Tutkimukset ovatkin osoittaneet, ettd ne oppilaat, joilla on eniten sisaista lu-
kemismotivaatiota, lukevat eniten (Baker & Wigfield, 1999; Becker ym., 2010;
Widfield & Guthrie, 1997).

Lisaksi lukemismotivaatio on yhteydessa lukutaitoon. Ei ole mydskaan yh-
dentekevaa, onko lukemismotivaatio sisaista vai ulkoista. Esimerkiksi vuoden
2018 PISA-tuloksissa nahtiin, ettd oppilas, joka on kiinnostunut lukemisesta ja
pitaa sita tarkeana, on motivoituneempi lukemiseen, ja tama vaikuttaa myontei-
sesti hanen lukutaitoonsa (Leino ym., 2019, s. 86). Wang ja Guthrie (2004) osoit-
tavat tutkimuksessaan, etta sisainen motivaatio on vahvasti yhteydessa omaksi
iloksi lukemisen maaraan, ja lisaksi sisainen motivaatio ennustaa parempaa lue-
tun ymmartamista, kun taas ulkoinen motivaatio vaikuttaa molempiin kielteisesti.
Myds Beckerin ja kollegojen (2010) tutkimus osoittaa saman: sisainen motivaatio
on yhteydessa siihen, miten paljon oppilas lukee, mika taas on yhteydessa pa-
rempaan lukutaitoon. He toteavat, etta sellaiset oppilaat, jotka pitavat lukemista
haluttavana, lukevat useammin ja siten kehittavat lukutaitoaan. Tata vastoin niilla
oppilailla, jotka lukevat vain ulkoisesti motivoivista syista, on heikompi lukutaito
(Becker ym., 2010, s. 781). Sisaisen motivaation merkitys lukemiselle korostuu
oppilaan kasvaessa. Liao ja kollegat (2022) vertailivat tutkimuksessaan 4. ja 6.
luokan oppilaita, ja havaitsivat, etta sisaiselld motivaatiolla on kuudesluokkalais-
ten kohdalla suurempi vaikutus luetunymmartamiseen kuin neljasluokkalaisilla.
Tata he selittivat silla, etta ylemmilla luokkatasoilla luettava maara kasvaa ja
muuttuu monimutkaisemmaksi, joten oppilaiden tulee olla entista sitoutuneempia

lukemiseen ymmartaakseen sita.

3.3 Lukemismotivaation haasteet

Oppilailla voi olla lukemisessa ja siihen motivoitumisessa monenlaisia haasteita.
Lukemismotivaatio on tutkitusti yhteydessa lukutaitoon, mutta myds se, kuinka
hyva lukutaito oppilaalla on, vaikuttaa siihen, kuinka motivoitunut oppilas on lu-
kemiseen. Esimerkiksi Guthrie ja Davis (2003) toteavat, ettad ne oppilaat, joilla on
heikompi lukutaito, ovat usein epamotivoituneita lukemiseen, eivatka todennakaoi-

sesti lue omaksi ilokseen tai nauti lukemisen tuomista haasteista (s. 60). Tama
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vaikutus myos kasvaa ian myoéta. Esimerkiksi McKenna ja kollegat (1995) havait-
sivat tutkimuksessaan, etta asenteet niin vapaa-ajan kuin akateemistakin luke-
mista kohtaan muuttuvat vahitellen kielteisemmiksi lapi alakoulun. Tutkimuk-
sessa selvisi, etta erityisesti vapaa-ajan lukemiseen liittyen tama kehityssuunta
on voimakkain niilla oppilailla, joilla on heikoin lukutaito. Haasteita lukemismoti-
vaatiolle voivat olla esimerkiksi erilaiset lukutaitoon liittyvat ongelmat ja oppimis-
vaikeudet.

Aro ja kollegat (2012) kirjoittavat, ettd oppimishairiot johtuvat keskusher-
mostoon liittyvista yksil6llisista ongelmista (s. 217). Nama poikkeavuudet aiheut-
tavat joukon hairioita, jotka vaikeuttavat esimerkiksi kielen, matematiikan ja paat-
telyn taitoja (Aro ym., 2012, s. 217). Aron ja kollegojen (2012) mukaan oppimisen
vaikeudet voidaan suppeammin rajata koulussa opetettujen aineiden oppimisen
ongelmiin, kuten lukemiseen, jolloin oppimisvaikeus tunnistetaan vasta, kun tata
taitoa aletaan opettaa (s. 217—-218). Lisaksi oppimisvaikeudet voidaan laajemmin
kuvata koskemaan myos esimerkiksi muistia, itsesaatelya, tarkkaavaisuutta, toi-
minnanohjausta ja sosiaalisia kykyja (Aro ym., 2012, s. 217-218).

Lukemiseen vaikuttava oppimisvaikeus, dysleksia, nayttaytyy ongelmina lu-
kemisessa ja kirjoittamisessa, ja siihen liittyy usein myos luetun ymmartamisen
vaikeudet (Aro ym., 2012, s. 226). Dysleksiaa kutsutaan myos lukivaikeudeksi.
Lukivaikeus on oppimiseen vaikuttavista ongelmista tavallisin (Lerkkanen, 2013,
s. 48). Aro ja kollegat (2012) mainitsevat, etta lukutaidon ongelmat voivat johtaa
siihen, etta oppilas ei lue ollenkaan, mika vaikeuttaa edelleen hanen lukutaitonsa
kehittymista (s. 228-230). Taman vuoksi he toteavat, ettd oikeanlainen tuki ja
ohjaus on tarkeaa, ettei oppilaan motivaatio lukemiseen heikkene. He korostavat,
ettd motivaation ndkokulmaa ei saa unohtaa lukihairididen tukemisessa, silla
omaehtoisesti vapaa-ajallaan lukeva lapsi lukee paljon enemman, kuin mihin
koulussa on aikaa.

Lisaksi Aro ja kollegat (2012) toteavat, ettd oppilaan oppimista voi hairita
keskittymisen ongelmat, jolloin oppilas ei pysty pysymaan samassa asiassa pit-
kdan tai vaihtamaan keskittymisen kohdetta helposti (s. 222). Esimerkiksi tark-
kaavaisuuden ja aktiivisuuden hairioon, ADHD:n liittyy keskittymisen ongelmia ja
liiallista aktiivisuutta (Aro ym., 2012, s. 222). Lisaksi oppilaiden muistiin, tunteiden
hallintaan ja toiminnanohjaukseen liittyvat ongelmat voivat hairita oppimista mer-

kittavasti (Aro ym., 2012, s. 218-223). Lukemaan oppiminen vaatii systemaattisia
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ohjeita ja tarkoituksellista opiskelua (Fern-Pollak & Masterson, 2014, s. 179), jo-
ten ylla mainitut oppimisen haasteet olennaisesti liittyvat myos lukemiseen. Lu-
keminen voi olla hitaampaa, vaivalloisempaa ja vaatia enemman ponnistelua
niille, joilla on lukemiseen liittyvia vaikeuksia, kuten lukivaikeus, jolloin lukeminen
voi usein olla epamiellyttavaa (Huotilainen, 2022, s. 108).

Kuten aiemmin mainittiin, oppilaan lukemisen haasteena voi olla myos liian
vahva ulkoinen lukemismotivaatio, silla se on tutkitusti yhteydessa heikompaan
lukutaitoon (Becker ym., 2010; Wang & Guthrie, 2004). Wang ja Guthrie (2004)
pohtivat tutkimuksessaan, etta ulkoisesti motivoituneet oppilaat kayttavat kenties
vaaranlaisia lukustrategioita. Heidan mukaansa oppilas saattaa keskittya liikaa
ulkoisiin syihin, kuten kouluarvosanoihin ja kielteisten seurauksien valttamiseen,
ja tdman vuoksi lukeminen jaa pinnalliseksi. Onkin siis tarkea kiinnittda huomiota
siihen, millaisista syista oppilaat motivoituvat lukemiseen. Esimerkiksi oppilaan
taitotasolle vaaranlaiset tehtavat voivat olla syy sille, etta lukemismotivaatio on
vahaista. Lerkkanen (2013) kirjoittaa, ettd lapsen motivaatioon vaikuttavat ha-
nelle asetetut optimaaliset haasteet: liian haastavat tehtavat johtavat epaonnis-
tumiseen, kun taas liian helpot tehtavat eivat tuo mielihyvaa oppimisesta (s. 46).
Naista kumpikaan ei hanen mukaansa vahvista oppilaan myonteista kuvaa itses-

tdan oppijana.
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4 LUKEMISMOTIVAATION
TUKEMINEN

4.1 Opettajan keinot lukemismotivaation tukemiseen

Oppilailla voi olla monia haasteita lukemismotivaation yllapitamisessa, joten on
tarkeaa, etta opettaja on oppilaiden tukena. Opettajan tulee esimerkiksi viestia
oppilaille lukemisen tarkeydesta, silla oppilas ei valttamatta usko siihen, jos ei ole
motivoitunut lukemiseen (Guthrie & Davis, 2003, s. 71). Oppilailla voi esimerkiksi
olla huonoja lukukokemuksia, minka vuoksi on tarkea paneutua keinoihin, joilla
naillekin oppilaille luodaan myonteisia lukukokemuksia, joita oppilas haluaa ko-
kea uudestaan (La Rosa, 2023, s. 12). Opettaja voi osaltaan vaikuttaa siihen,
millaisia lukemiskokemuksia oppilaat saavat koulussa.

Guthrie ja Klauda (2014) maarittelevat tutkimuksessaan nelja keinoa, joilla
opettaja voi tukea oppilaidensa lukemismotivaatiota. Nama ovat oppilaiden pate-
vyyden tunteen vahvistaminen esimerkiksi sopivan haastavan luettavan ja riitta-
van palautteen my6ta, valinnanvaran tarjoaminen lukemisen valitsemisessa, lu-
kemisen tarkeyden korostaminen oppilaille seka yhteistyo, jolla viitataan erilaisiin
sosiaalisiin tapoihin kasitella lukemista. Oppilaiden valinnanvara lukemisen suh-
teen ja kiinnostavien tekstien tarjoaminen mainitaan monissa muissakin tutkimuk-
sissa keinoina tukea oppilaiden lukemismotivaatiota (mm. Cole, 2003; Guthrie &
Davis, 2003; Leino ym., 2017; Liao ym., 2022)

Myos Guthrie ja Davis (2003) tarjoavat opettajalle erilaisia keinoja tukea op-
pilaiden sitoutumista lukemiseen. He mainitsevat esimerkiksi erilaiset tiedolliset
tavoitteet lukemisen opetuksen taustana ja lukemisen yhdistamisen oppilaiden
kokemusmaailmaan. Lisaksi he mainitsevat selkeat ohjeet tarkeiden lukustrate-
gioiden kayttamiseen seka kannustuksen yhdistaa oppimisen eri osa-alueita toi-

siinsa. Erilaiset lukustrategiat ovat luetun ymmartamista ja kasittelya helpottavia
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toimintamalleja (Lerkkanen, 2013, s. 118). Liao ja kollegat (2022) ehdottavat li-
saksi, etta opettaja voisi jarjestaa esimerkiksi kirjallisuuspiireja ja hiljaista lukuai-
kaa, jolloin oppilaiden lukutaito kehittyisi ja motivaatio kasvaisi.

Opettaja voi my0s tarjota oppilailleen erilaisia valineita lukemiseen. Esimer-
kiksi digitaalisten kirjojen lukeminen voi kumota kirjoihin liittyvia kielteisia asen-
teita ja tuoda oppilaalle uusia mielikuvia lukemiseen (La Rosa, 2023, s. 18—19).
Leinon ja kollegojen (2019) mukaan eri tekstilajeista erityisesti kaunokirjallisuus
on yhteydessa parempaan lukutaitoon, mutta esimerkiksi digitaalisia ja painettuja
teksteja ei tarvitse erottaa toisistaan, jos digitaalinen teksti motivoi lukijaa enem-
man (s. 91-129). He muistuttavat, ettd muunkin kuin kaunokirjallisuuden lukemi-
nen tukee lukutaitoa, ja toteavat, ettd on parempi lukea edes digitaalista tekstia,
kuin ei ollenkaan.

Lerkkanen (2013) mainitsee lisaksi, etta opettaja voi tukea oppilaidensa mo-
tivaatiota ottamalla heidan yksilOlliset eronsa, tarpeensa ja mielenkiinnonkoh-
teensa huomioon (s. 46—47). Hanen mukaansa myos opettajan yksilollinen pa-
laute, vahvuuksien kehuminen, tydskentelytapojen harjoitteleminen seka sosiaa-
lisen ympariston tuki ovat tarkeita lukemismotivaation yllapitamiseen. Myos
Wang ja Guthrie (2004) ehdottavat lukemisen sosiaalisen puolen huomioimista
lukemismotivaation tukemisessa. Cole (2003) painottaa, ettd monet oppilaat tar-
vitsevat sosiaalista vuorovaikutusta oppimisen tueksi, joten sen huomioiminen on
opettajalle tarkeaa. Sosiaalinen ymparistd onkin esimerkiksi kouluviihtyvyyden

kautta yhteydessa oppilaiden motivaatioon ja lukutaitoon (Leino ym., 2017, s. 30).

4.2 Inklusiivisuus

Lukemiseen kannustamisessa ja lukemismotivaation yllapitamisessa voi auttaa
my0s inklusiivisuus. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (Opetus-
hallitus, 2016) mainitaan inklusiivisuuden tavoite, johon liitetaan esimerkiksi se,
ettd koulutus on kaikille yndenvertaista (s. 18). Takalan ja kollegojen (2020) mu-
kaan inklusiivisuus auttaa oppimisessa ja edistaa tasa-arvoa ja oikeudenmukai-
suutta (s. 8). On erityisen tarkeda huolehtia oppilaiden tasavertaisuuden ja yh-

teenkuuluvuuden tunteista (Kuorelahti ym., 2012). Kuorelahti ja kollegat (2012)
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korostavat, ettd Suomi on kansainvalisesti erilaisilla sopimuksilla luvannut nou-
dattaa inklusiivisuutta koulussa, ja tahan sisaltyy esimerkiksi koulutuksen saata-
vuudesta ja korkealaatuisuudesta huolehtiminen (s. 201-202). Inklusiivisessa
koulussa keskeista on opettajan ammattitaito, jonka avulla han pystyy eriytta-
maan ja mukauttamaan opetusta erilaisille oppijoille (Takala ym., 2020, s. 17).
Tama koskee myos lukemista, ja voi siksi olla keino lukemismotivaation tukemi-
seen.

Suomalaisessa peruskoulussa on kaytossa kolmiportaisen tuen malli, jonka
mukaan oppilaita tulee tukea monilla eri tavoilla, oikeaan aikaan ja joustavasti,
seka pitaa huoli siita, etta kaikille on tarjolla sopivasti tukea (Kuorelahti ym., 2012,
s. 212). Kolmiportaiseen tukeen sisaltyvat yleisen tuen muodot, tehostettu tuki
seka erityinen tuki, ja opettajan tehtavana on etsia oppilailleen sopivia opetusme-
netelmia ja keinoja, joilla vaikeuksista voidaan selvita (Takala ym., 2020, s. 11—
14). Nain voidaan tukea oppilaita myds lukemiseen liittyvissa haasteissa. Esimer-
kiksi riittavalla puuttumisella ja tuella lukihairidisten lukemiseen heidan aivojensa
yhteyksia voidaan muokata siten, etta he laajempia aivoalueita kayttamalla kom-
pensoivat vaikeuksiaan lukemisessa (Fern-Pollak & Masterson, 2014, s. 196).
Osa voi omaksua korvaavia lukustrategioita ja kovalla tyolla saavuttaa paremman
lukutaitotason, mutta osalla puolestaan lukivaikeus jaa hairitsemaan elamassa
edistymista (Fern-Pollak & Masterson, 2014, s. 196). Myos Huotilainen (2022)
muistuttaa, etta lukemiseen liittyvat ongelmat voivat nayttaytya eri inmisilla eri
tavoin, ja jokainen lukemisen ongelmien kanssa kamppaileva on yksild (s. 117).

Opettajan tulee siis mukauttaa ja eriyttda opetusta erilaisten oppijoiden tar-
peisiin, jotta kaikki lapset voivat oppia yksil6llisista lahtokohdistaan kasin (Takala
ym., 2020, s. 9—11). Eriyttdminen on esimerkiksi lukutaitoon liittyen erilaisten lu-
kijoiden huomioimista, lukemiseen kaytettavan ajan ja menetelmien saatelya
seka oppilaiden taitotasolle varioituja lukemistehtavia (Lerkkanen, 2013, s. 124—
125). Becker ja kollegat (2010) toteavat tutkimuksessaan, ettd motivoidakseen
oppilaita lukemaan, opettajan on tarjottava heille kehittymisen ja patevyyden ko-
kemuksia (s. 782). Heidan mukaansa oppilaalla ei valttdmatta ole heikkoa luku-
taitoa vahaisen motivaation vuoksi, vaan motivaatio on alhainen, koska oppilaalla
ei ole kyvykkyyden kokemuksia lukemisesta. Opettajan onkin ymmarrettava lu-
kutaidon kehitysta ja siihen vaikuttavia tekijoita tunnistaakseen oppilaan haasteet

ja tukeakseen tata lukemisessa (Lerkkanen, 2013, s. 12).
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5 TUTKIMUSTEHTAVA

Tutkimus kasittelee lukemismotivaatiota ja sen tukemista, ja sen tavoitteena on
lisata tietoa opettajan roolista oppilaiden lukemismotivaation tukemisessa. Tahan
liittyen tutkimus pyrkii selvittamaan, kuinka merkittavana tai tarkeana luokanopet-
tajat pitavat opettajan roolia oppilaiden lukemismotivaation tukemisessa. Tutki-
muksessa on kiinnostuttu siita, kuinka paljon luokanopettajat kokevat voivansa
vaikuttaa oppilaidensa lukemismotivaatioon. Lisaksi tutkimuksessa pyritaan sel-
vittdmaan, millaisilla keinoilla opettajat voivat tukea oppilaidensa lukemismotivaa-
tiota. Oppilaiden ika rajautuu viides- ja kuudesluokkalaisiin. Tutkimuskysymyksia

muotoiltiin kaksi:

1. Millaisia kasityksia luokanopettajilla on opettajan roolista viides- ja kuu-
desluokkalaisten oppilaiden lukemismotivaation tukijoina?
2. Millaisia keinoja luokanopettajilla on tukea oppilaiden lukemismotivaa-

tiota?

16



6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimus on luonteeltaan laadullinen, ja sen aineisto on empiirinen kysely- ja
haastatteluaineisto. Aineisto kerattiin teemahaastattelun keinoin kyselylomak-
keella ja yksilohaastatteluilla Pirkanmaan ja Keski-Suomen alueen koulujen vii-
des- ja kuudesluokkien luokanopettajilta marraskuun 2023 aikana. Tutkimuslu-
paa haettiin useampiin alueiden kaupunkeihin tai kuntiin, mutta kaikkialta lupaa
ei ehditty saada ajoissa aineiston keraamista varten. Kyseisia kaupunkeja tai
kuntia informoitiin siita, ettei lupaa enaa tarvita. Aineisto analysoitiin aineistolah-
toisella sisallonanalyysilla.

Tutkimuksessa pyritaan luomaan kokonaiskuva luokanopettajien kasityk-
sistd lukemismotivaatioon liittyen. Laadullisella tutkimuksella pyritdan luomaan
kuvaus jostakin ilmiésta (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 73), minka vuoksi tutkimus
paatettiin toteuttaa juuri laadullisena. Kiviniemi (2018) muistuttaa, etta laadulli-
sessa tutkimuksessa tutkimusongelma ja tutkimusmenetelmalliset ratkaisut voi-
vat kehittya koko tutkimuksen ajan, tutkimusprosessi ei valttamatta ole ennalta
jasenneltavissa selkeisiin vaiheisiin ja tutkimuksessa teoria ja empiria ovat vuo-
ropuhelussa (s. 62—65). Myos Hakala (2018) toteaa, etta laadullisen tutkimuksen
menetelmat ja tutkimuskysymykset voivat selkiytya vapaasti tutkimuksen ede-
tessa. Kiviniemi (2018) lisaa, etta laadullisen tutkimuksen luomaan todellisuuteen
heijastuvat aina myos tutkijan omat tulkinnat ja nakokulmat (s. 62-65), mika py-

ritdan ottamaan huomioon huolellisuudella ja avoimuudella.

6.1 Aineiston kerd@aminen

Tutkimuksen aineistonkeruumenetelmana toimi teemahaastattelu eli puolistruk-

turoitu haastattelu. Vilkka (2021, s. 100) toteaa sen olevan yleinen laadullisen
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tutkimuksen haastattelu, jolla kerataan tutkittavien ajatuksia tiettyihin aiheisiin liit-
tyen. Laadullisessa tutkimuksessa voidaan kerata myos hyoddyntaen erilaisia ai-
neistonkeruumenetelmia samanaikaisesti tai toisiinsa yhdistettyina (Tuomi & Sa-
rajarvi, 2018, s. 62). Tassa tutkimuksessa hyodynnetaankin teemahaastattelujen
toteuttamiseen kahta eri menetelmaa: kyselylomaketta ja yksilohaastattelua.
Nain pyritdan saamaan laajasti tietoa tutkittavasta ilmiésta. Kiviniemi (2018) mai-
nitsee, ettd nakemysten selkiytymisen myota tutkija voi kehittaa tutkimustaan
eteenpain ja kiinnittda huomionsa uusiin asioihin (s. 63). Kyselylomakkeen vas-

tausten avulla nahtiinkin, mihin yksilohaastatteluissa kannatti kiinnittaa huomiota.

6.1.1 Kyselylomake

Aineiston keraaminen aloitettiin sahkoisella kyselylomakkeella. Kyselylomake on
yleinen tapa kerata aineistoa, ja sen sisaltoon vaikuttaa esimerkiksi tutkimuksen
tavoite ja se, kenelle kysely lahetetaan (Valli, 2018, s. 81). Kysely toteutettiin Mic-
rosoft Forms-lomakkeen avulla, joka jaettiin sahképostin kautta tutkimukseen
osallistuville luokanopettajille joko suoraan tai heidan koulunsa rehtorin valityk-
sella. Sahkopostiin lahetetty kyselylomake tavoittaa helposti kohderyhman, mutta
vastaajia ei valttamatta silti tule (Valli & Perkkila, 2018, s. 101). Taman vuoksi
kyselylomakkeen alussa oli saatekirje (ks. Liite 1), joka kertoi tutkittaville kyselyn
tarkoituksesta ja kannusti heita vastaamaan kyselyyn. Kyselylomakkeeseen vas-
tasi yhteensa 24 luokanopettajaa.

Kyselylomakkeen tekemisessa kiinnitettiin huomiota kysymystenasetteluun.
Valli (2018) toteaa, etta liian pitka lomake tai huonosti muotoiltu kieli voi estaa
vastaajaa vastaamasta kyselyyn (s. 81-83). Lisaksi han mainitsee, etteivat kyse-
lylomakkeen kysymykset saa olla liian johdattelevia tai epaselkeita, jotteivat tut-
kimuksen tulokset vaaristy. Myos Vilkka (2021) muistuttaa, ettd kysymyksiin ei
pitaisi voida vastata "kylla” tai "ei”, vaan niiden tulisi johdatella laajempiin vas-
tauksiin. Kysymykset pyrittiin muotoilemaan siten, ettd ne ovat selkeitad eivatka
johdattele vastaajia liikaa, vaan kannustavat vastaamaan laajasti omin sanoin.
Lomakkeessa kysyttiin ensimmaisena tutkittavien suostumusta osallistua tutki-
mukseen, jonka jalkeen taustakysymyksina kysyttiin, ovatko vastaajat luokan-
opettajia ja mita luokkaa he opettavat. Nain pyrittin myos varmistamaan, etta ky-
selyyn vastaavat vain viides- ja kuudesluokkien luokanopettajat. Heita pyydettiin
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myo6s muodostamaan itselleen nimimerkki, jotta yksittaisen vastauksen poistami-
nen olisi tarpeen tullen mahdollista. Lisaksi kyselylomakkeessa oli kuusi avointa
kysymysta, joiden avulla pyrittiin keraamaan tutkimuskysymyksiin liittyvaa tietoa.
Kyselylomakkeen lopussa annettiin tilaisuus osoittaa kiinnostus osallistua yksilo-
haastatteluun. Jokaiselta tutkittavalta kysyttiin samat kysymykset samassa jar-

jestyksessa. Lomakkeen kysymykset |oytyvat kokonaisuudessaan liitteesta 1.

6.1.2 Yksilohaastattelut

Toinen aineiston keraamisen menetelma oli yksilohaastattelu. Kyselylomakkeen
perusteella vastaajista valittiin 3 halukasta osallistumaan yksilohaastatteluun,
silla haluttiin syventaa aiheesta saatua tietoa. Kyseiseen aineistonkeruumenetel-
maan paadyttiin, silla yksildhaastattelu sopii Vilkan (2021, s. 99) mukaan hyvin
tutkittavien omien ajatusten ja kasitysten tutkimiseen. Yksilohaastattelut mahdol-
listivat tutkittaville laajemmat vastaukset, silla usein se on helpompaa suullisesti
kuin kirjallisesti. Yksilohaastattelut toteutettiin etana Zoomissa ja ne kestivat noin
20 minuuttia. Haastattelut nauhoitettiin.

Kuten kyselylomake, yksilohaastattelutkin toteutettiin teemahaastatteluina.
Teemahaastattelussa tutkimusongelmasta poimitaan keskeiset aiheet, joista
keskustellaan vapaassa jarjestyksessa, ja joihin haastateltavat voivat pohtia omia
ajatuksiaan ja kokemuksiaan (Vilkka, 2021, s. 100). Tuomi ja Sarajarvi (2018)
toteavat teemahaastattelun olevan puolistrukturoitu haastattelu, jonka toteutuk-
sessa on tutkijan paatettavissa, kysytaankod kysymykset kaikilta tutkittavilta sa-
massa jarjestyksessa ja samoilla sanamuodoilla (s. 63—-65). He lisdavat, etta tut-
kijalle haastattelun etuna on joustavuus: han voi toistaa kysymyksen, tarkentaa
iimaisuja seka kayda keskustelua haastateltavien kanssa. Tassa tutkimuksessa
kaikilta kolmelta haastateltavalta kysyttiin samat kysymykset, joskin muutama ky-
symys saatettiin kysya eri jarjestyksessa, jos se oli tilanteessa luontevampaa.
Kysymysten sanajarjestys ja puhekielisyys saattoivat myds vaihdella hieman. Ky-
symysten oli tarkoitus olla avoimia ja mahdollistaa tutkittavien omaa pohdintaa
aiheisiin liittyen. Osalta haastateltavista saatettiin kysya jokin tarkentava kysy-
mys. Nain pyrittiin varmistamaan, etta haastattelutilanne oli luonteva ja jokainen

aihe saatiin kasiteltya. Haastattelukysymykset kayvat ilmi liitteesta 2.
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6.2 Aineiston analyysi

Aineiston keraamisen jalkeen siirryttiin sen analyysiin. Ensin litteroitiin haastatte-
lut. Litteroinnin avulla tutkija on vuoropuhelussa aineistonsa kanssa, ja muuttaa
sen kirjalliseksi, jolloin sen tutkiminen mahdollistuu (Vilkka, 2021, s. 110). Haas-
tattelujen litteroinnissa aanitiedostot kirjoitettiin sanatarkasti Word-dokumentille.
Haastattelut kestivat yhteensa hieman yli tunnin ja litteroitua tekstia kertyi noin 24
sivua. Kyselytutkimuksen vastaukset olivat jo valmiiksi tekstimuodossa. Aineis-
tosta pyrittiin poistamaan kaikki tunnistetiedot.

Taman jalkeen tutkimuksessa oli vuorossa varsinainen aineiston analyysi,
jossa hyddynnettiin aineistolahtdista sisallonanalyysia. Sisallénanalyysi on Tuo-
men ja Sarajarven (2018) mukaan kaikkiin laadullisen tutkimuksen perinteisiin
soveltuva perusanalyysimenetelma, joka perustuu tulkintaan ja paattelyyn ja ete-
nee kohti kasitteellisempaa nakemysta ilmiosta (s. 78-94). Laadullisessa tutki-
muksessa ei yleensa testatakaan tiettya teoriaa, vaan tutkimus kasitteellistyy va-
hitellen teorian avulla (Kiviniemi, 2018, s. 65). Aineistolahtoista sisalldnanalyysia
ei ohjaa teorialahtoisen tavoin valmis teoria tai kehys (Tuomi & Sarajarvi, 2018,
s. 82). Tassa tutkimuksessa halutaankin saada tietoa tutkittavien omakohtaista
kasityksista ja ajatuksista, eika testata aikaisempaa teoriaa, joten aineistolahtoi-
nen sisallonanalyysi sopii siihen hyvin.

Aineiston analyysi alkoi silla, etta kyselytutkimuksen vastauksia ja litteroituja
haastatteluja luettiin 1api moneen kertaan, jotta tutkijalle muodostui kuva siita,
mita aineisto sisaltaa. Nain osattiin kiinnittdaa huomiota tutkimuksen kannalta kiin-
nostaviin kohtiin. Ennen analyysin ensimmaista vaihetta, eli pelkistamista, tulee
maaritella aineistosta analyysiyksikké (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 91). Tassa
tutkimuksessa analyysiyksikoksi valikoituivat lauseet ja lausahdukset. Kaikki vas-
taukset kaytiin 1api, ja kyselylomakkeen vastauksista erityisesti kysymykset 6, 9
ja 10 (ks. Liite 1) seka haastattelukysymyksista kysymykset 4-9 (ks. Liite 2) olivat
tarkasteltavina. Seka kyselytutkimuksen vastauksista etta litteroiduista haastat-
teluista merkittiin ylos tutkimuskysymyksiin liittyvat kohdat. Nain kaikki tutkimuk-
sen kannalta ylimaarainen voitiin jattaa pois. Pitkia lausekokonaisuuksia tiivistet-
tiin lyhyemmiksi ilmauksiksi. Taulukossa 1 on muutama esimerkki siita, miten
vastauksien alkuperaisilmauksia pelkistettiin lukemismotivaation tukemisen kei-

noihin liittyen.
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TAULUKKO 1. Esimerkkeja pelkistamisprosessista

Alkuperaisilmaisu Pelkistetty ilmaisu

"Ylipdéatdén tuoda tietoisuuteen Ilukemisen | Lukemisen hydtyjen tuominen esiin
hyotyjé laajasti. Keskustella siitd miksi kaikki
eivét jaksa tai halua lukea ja jotkut jaksavat ja | Lukemisen syistd puhuminen

haluavat”

"Niin tdmméset innostaa myés siihen lukemi- | Lukemisen fyysisen paikan valinta itse

seen, kun saa valita sen oman paikan”

“Ja sit tarvii osata tarjota niinku oikeenlaista | Optimaalisen kirjallisuuden tarjoaminen
kirjallisuutta, ei lilan haastavaa, mut ei liian

niinku helppoakaan”

Taman jalkeen sisallonanalyysissa jaotellaan analyysiyksikoita mielekkaisiin ka-
tegorioihin siten, etta samaa ilmiota kuvaavat ilmaukset ovat samassa kategori-
assa (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 91-94). Tassa vaiheessa aineistosta nostettuja
yksinkertaistettuja ilmauksia luettiin 1api huolellisesti ja etsittiin niistd samankal-
taisuuksia ja eroavaisuuksia. Nama merkittiin ylos. Taman jalkeen ilmauksista
muodostettiin alakategorioita, jotka myohemmin yhdistettiin viela ylakategori-
oiksi. Molempien tutkimuskysymysten kohdalla aineistoa analysoitiin erikseen.

Taulukossa 2 on esimerkkeja siita, miten pelkistettyja ilmauksia ryhmiteltiin.

TAULUKKO 2. Esimerkkeja kategorisoinnista

Pelkistetty ilmaus Alakategoria

Lukemisen hyotyjen tuominen esiin Lukemisen tarkeydesta viestiminen
Lukemisen syistd puhuminen

Osoitetaan, miten lukeminen tuo osaamista

Lukemisen fyysisen paikan saa valita itse Sopivan lukemisympariston luominen
Rauhallinen lukuhetki

Oman lukupaikan rakentaminen

Optimaalisen kirjallisuuden tarjoaminen Inklusiivisuus
Omalla aidinkielella lukeminen
Selkotekstit

Lukemisen vaikeuksien tukeminen
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Aineiston eri ilmauksien kategorisointi limittyi analyysin viimeiseen vaiheeseen.
Analyysin viimeisessa vaiheessa syntyneita kategorioita kasitteellistetaan, jolloin
ryhmittelyn perusteella luodaan teoreettisia kasitteita ja pyritdan luomaan kuvaus
tutkittavasta ilmiosta (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 91-94). Tassa kohdassa ana-
lyysia luotiin siis selkeat kasitteet muodostuneille ala- ja ylakategorioille seka yh-
distava paakategoria kaikille ryhmittelyssa syntyneille kasitteille. Taulukossa 3 on
esimerkkeja siita, miten alakategorioita yhdisteltiin paakategorioiksi. Analyysin
myota syntyneiden kasitteiden ja luokittelun avulla pyritdan johdonmukaisesti

vastaamaan tutkimuskysymyksiin.

TAULUKKO 3. Esimerkkeja alaluokkien yhdistdmisesta ylaluokiksi ja paa-

luokiksi
Alakategoria Ylakategoria Paakategoria
Lukemisen tarkeydesta viestiminen Tunteisiin ja asentei-
Kiinnostuksen herattaminen siin vaikuttamisen

Positiivisten lukukokemusten luomi- | keinot

nen
Sopivan lukuympariston luominen Lukuhetken organi- | Opettajan keinot tukea luke-
Lukemisen ajankohta soinnin keinot mismotivaatiota

Lukemiseen kaytetty aika

Inklusiivisuus Yksil6lliset lukutaidon
Lukutaidon harjoitteleminen tukemisen keinot
Opettajan vaatimukset oppilaiden lu-

kutaidosta
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7/ TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tutkimuksessa haluttiin selvittaa, millaisia kasityksia luokanopettajilla on opetta-
jan roolista viides- ja kuudesluokkalaisten oppilaidensa lukemismotivaation tuke-
misessa, seka millaisia keinoja luokanopettajilla on tukea oppilaiden lukemismo-
tivaatiota. Tutkimusongelmaan pyrittiin vastaamaan aineiston pohjalta. Ensin tar-
kastellaan yleisesti tutkimukseen osallistuneiden ajatuksia lukemismotivaatiosta,
silla ne toimivat taustatietoina varsinaisiin tutkimuskysymyksiin vastattaessa ja
auttavat ymmartamaan, millaisena lukemismotivaatio tutkimuksessa kasitettiin.
Esimerkiksi Vilkka (2021) neuvoo pyytamaan vastaajia maarittelemaan tutkimuk-
sen kannalta keskeisia kasitteita, jos ei ole varmuutta, etta kaikki ymmartavat ne
samoin (s. 104). Taman jalkeen esitellaan tutkimuksen tulokset liittyen siihen, mil-
lainen on opettajan rooli oppilaiden lukemismotivaation tukemisessa. Viimeisena
esitellaan tutkimuksessa selvinneita keinoja, joilla luokanopettajat voivat tukea
oppilaiden lukemismotivaatiota. Tutkimuksen osallistujiin viitataan tulosten esit-
telyssa esimerkiksi "Vastaajana 1” tai "Haastateltavana 3” anonymiteetin takaa-
miseksi.

Tutkimukseen osallistui yhteensa 24 ihmista, joista jokainen on luokanopet-
taja. Kyselylomakkeessa vastaajilta kysyttiin taustoittavana kysymyksena, mita
luokkaa he opettavat. Vastaajista 10 opettaa viidesluokkaa ja 11 kuudesluokkaa.
Lisaksi kolme opettaa esimerkiksi yhdistettya viides- ja kuudesluokkaa. Vastaajat

jakautuvat siis hyvin tasaisesti opetettavien luokkien mukaan.

7.1 Kaésitykset lukemismotivaatiosta

Tutkimukseen osallistuneista suurin osa maarittelee lukemismotivaation esimer-
kiksi omakohtaisen innostuksen, halukkuuden, kiinnostuksen, vapaaehtoisen lu-
kemisen ja lukuharrastuksen kautta. Lukemismotivaatio nahdaan siis yleisesti op-

pilaan sisdisend motivaationa lukemista kohtaan, vaikka osa ottaa ulkoisenkin
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motivaation huomioon. Aiemmin mainittiin, etta yksildlla on sisaista motivaatiota,
jos tekeminen itsessaan on hanelle kiinnostavaa ja nautinnollista, kun taas ulkoi-
nen motivaatio tulee jostakin ulkoisesta, erillisesta lahteesta (Ryan & Deci, 2000,
s. 54-55).

"Innostus tai halukkuus lukemiseen niin sisaisen kuin ulkoisen motivaation joh-
dattelemana.” (Vastaaja 4)

"Lukemismotivaatio tarkoittaa halua, innostusta ja kykya lukea.” (Vastaaja 20)

"Mielestani lukemismotivaatio ohjaa lasta itse lukemaan erilaisia kirjallisia tuo-
toksia. Hanelle on syntynyt kiinnostus lukemiseen.” (Vastaaja 11)

Tutkimuksen osallistujilta kysyttiin, millainen on oppilas, jolla on vahva lukemis-
motivaatio (ks. Liite 1), ja moni vastasi esimerkiksi, etta tallainen oppilas menes-
tyy koulussa ja lukemismotivaatio nakyy myonteisesti lukutaidossa. Lisaksi luke-
mismotivaation ajatellaan olevan yhteydessa siihen, kuinka paljon oppilas lukee
koulun ulkopuolella seka siina, miten tama suhtautuu lukemiseen. Vahva luke-

mismotivaatio liitetaan ennen kaikkea myonteisiin asioihin.

"Yleensa han on akateemisesti taitava, motivoitunut, hyvin keskittyva, hyvan lu-
kutaidon omaava.” (Vastaaja 9)

"Innostuu lukemisesta, lukee paljon, ei tarvitse erityisia kannustimia/palkkioita
lukeakseen. Yleensa hyva tekstintuottaja, laaja ja monipuolinen sanavarasto,
yleensa myos hyvéat yleistiedot.” (Vastaaja 23)

Heikko lukemismotivaatio puolestaan yhdistetaan esimerkiksi huonompaan luku-
taitoon, kielteiseen asenteeseen lukemista kohtaan ja lukuharrastuksen puuttu-
miseen, kun vastaajat kuvailevat, millainen on oppilas, jolla on heikko lukemis-

motivaatio (ks. Liite 1). Heikko lukemismotivaatio yhdistyy siis kielteisiin asioihin.

"Parjaa huonosti koulussa, lukeminen vaikeaa tai tyolasta” (Vastaaja 2)

"Keskittyminen vaikeaa, lukeminen hidasta, pitda lukemista liian tyélaana, melko
haluton ndkemaan vaivaa” (Vastaaja 13)

"Yleensa oppilaat, joille lukeminen on ty6lasta ja vaikeaa, karsivat myos heikosta
lukemismotivaatiosta.” (Vastaaja 10)
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Teorian valossa tutkimukseen osallistujien vastaukset eivat yllata. Aikaisemmin
mainittiin, etta lukemismotivaatio on tarkeassa yhteydessa niin lukemisen maa-
raan (mm. Baker & Wigfield, 1999; Becker ym., 2010; Wigfield & Guthrie, 1997)
kuin lukutaitoonkin (mm. Becker ym., 2010; Leino ym., 2019; Leino ym., 2017;
Wang & Guthrie, 2004).

Tutkimuksen kysymyksenasetteluissa ei tarkennettu erikseen, millaisten
tekstilajien lukemiseen lukemismotivaatio liittyy. Ei siis valttamatta voida olla var-
moja, mihin tekstilajiin tutkimukseen osallistujat viittaavat puhuessaan lukemis-
motivaatiosta. Osallistujista iso osa puhuu vastauksissaan esimerkiksi oppilaiden
omien lukukirjojen lukemisesta ja niiden juonen ja hahmojen kasittelysta seka
“tarinoista”, mika viittaisi kaunokirjallisiin teksteihin. Osa vastaajista mainitsee li-
saksi eri oppiaineisiin liittyvan lukemisen esimerkiksi kokeisiin harjoittelun yhtey-

dessa seka tietotekstien lukemisen.

”...vaadin, etta selailukirjojen lisaksi lainataan tarinakirja/lukukirja...” (Vastaaja
24)

"Kertaan oppilaiden kanssa esim. yllin tai hissan kokeisiin niin, ettd oppilaat ky-
selevat toisiltaan vapaita kysymyksia alueesta, jotka mittaavat luetun ymmarta-
mista.” (Vastaaja 8)

Tutkimuksen kannalta ei kuitenkaan valttamatta ole merkittavaa kiinnittaa huo-
miota siihen, millaista luettavaa tutkimukseen osallistujat tarkoittivat. Esimerkiksi
PISA-tuloksista vuodelta 2018 (Leino ym., 2019, s. 91-92) seka PIRLS-tuloksista
vuodelta 2016 (Leino ym., 2017, s. 27) tulee esiin, etta kaunokirjallisuuden luke-
minen vaikuttaa lukutaitoon myonteisemmin kuin muut tekstilajit. Kuitenkin mui-

denkin tekstilajien parissa voidaan kehittaa lukutaitoa (Leino ym., 2019, s. 92).

7.2 QOpettajan rooli lukemismotivaation tukemisessa

Tutkimuksen ensimmainen tutkimuskysymys on, millaisia kasityksia luokanopet-
tajilla on opettajan roolista viides- ja kuudesluokkalaisten lukemismotivaation tu-
kemisessa. Talla tutkimuskysymyksella halutaan erityisesti selvittda, miten tar-
keana tai merkittdvana luokanopettajat pitavat opettajan roolia lukemismotivaa-

tion tukemisessa. Tutkimukseen osallistuneilla on tastd vaihtelevia kasityksia.
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Osa ajattelee opettajan roolin merkityksen olevan hyvin tarkea, osa ajattelee sen
olevan melko tarkea, mutta toissijainen ja osa ajattelee sen olevan heikko tai va-
hainen. Opettajan rooliin liittyvat olennaisesti opettajan kayttamat keinot tukea
oppilaiden lukemismotivaatiota, joita kasitelladn seuraavassa alaluvussa.

Moni vastaaja kasittaa opettajan roolin olevan hyvinkin vaikutusvaltainen,
eli opettajan rooli oppilaiden lukemismotivaation tukemisessa on tarkea. Tahan
kategoriaan luokiteltiin kuuluvan esimerkiksi vastaukset "Uskon, etta pystyn aika
paljon” (Vastaaja 6), "Pitkassa juoksussa erittain paljon” (Vastaaja 1) seka "Pal-
jonkin” (Vastaaja 19), kun kysyttiin, miten paljon opettaja pystyy vaikuttamaan
oppilaidensa lukemismotivaatioon (ks. Liite 1). Monen mielesta opettajan roolin
tarkeyteen vaikuttaa se, kuinka aktiivinen lukuharrastus opettajalla itsellaan on.
Opettajan voi nayttaa oppilailleen esimerkkia siita, miten lukemiseen tulee suh-
tautua. Vastauksissa korostuu, etta opettajalla voi olla suuri vaikutus oppilaiden
lukemismotivaatioon opettajan oman innostuneisuuden ja erityisesti aaneen lu-
kemisen myota. Myds opettajan omalla aktiivisuudella tydssaan voi olla merki-
tysta. Vastaajat korostivat opettajan omaa heittaytymista, ponnistelua, ahkeruutta
ja oppilastuntemuksen hydédyntamista. Opettajan tehtava on yrittdd parhaansa

oppilaiden lukemismotivaation tukemisessa.

’Ja se [lukemismotivaatio] riippuu vahan siita, jos ma itse olen ollut nyt kovin
aktiivinen tadssad omassa luokanopettajuudessa ja tehnyt...sen asian eteen,
niinku itse ponnistellut, niin ma saatan saada luokan innostumaan lukemisesta”
(Haastateltava 2)

"Ja oma esimerkkihan on todella tarkee, joskus musta tuntuu, et jos itse harras-
taa jotain, nii jotkut lapsetki rupee harrastamaan sitd samaa asiaa.” (Haastatel-
tava 1)

"Uskon, etta voin vaikuttaa paljon oppilaiden lukumotivaatioon. Pystyn itse nayt-
tamaan mallia siita, millainen on aikuinen, jolla on itsella hyva lukumotivaatio.”
(Vastaaja 15)

Opettajan roolin voi katsoa olevan merkittava myds siksi, ettd han johtaa kou-
lussa tapahtuvaa lukemista. Esimerkiksi tutkimuksen vastaukset liittyen lukemis-
motivaation tukemisen keinoihin sisaltavat monia esimerkkeja siita, miten opet-
taja kasittelee lukemista oppilaiden kanssa. Opettajalla on esimerkiksi valta vai-

kuttaa oppituntien sisaltoihin, priorisoida lukeminen halutessaan, palkita lukemi-
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sesta seka pitaa kirjaa siita, miten oppilaat lukevat. Opettaja mahdollistaa luke-
miseen aikaa seka runsaan valikoiman kirjallisuutta. Lisaksi opettaja voi vaikuttaa

oppilaiden asenteisiin lukemista kohtaan.

"Todella paljon. Koulussa on joka viikko useita suomen kielen tunteja, joiden si-
saltdéon voin suuresti vaikuttaa. Omalla innostuneisuudellani voi houkutella oppi-
laita lukemaan ja voimme koulussa lukea mielenkiitoisia kirjoja ja tehda niista
esitelmia.” (Vastaaja 20)

"Voin suhtautua lukemiseen innokkaasti ja auttaa oppilaita [0ytamaan itselle so-
pivia kirjoja olivat ne sitten mita tahansa, esimerkiksi sarjakuvia” (Vastaaja 15)

"Joskus olen saanut jossakin luokassa hyvan pohinan lukemiseen, otan lisaa
lukutunteja viikkoon muista aineista. Silloin on taottava, kun rauta on kuumaa.
(Vastaaja 11)”

Monen vastauksissa korostuvat kuitenkin myos opettajan rajalliset mahdollisuu-
det tukea oppilaidensa lukemismotivaatiota. Opettajan rooli on melko tarkea,
mutta toissijainen. Moni ajattelee, etta opettaja voi vaikuttaa oppilaiden lukemis-
motivaatioon "Jonkin verran” (Vastaaja 10) ja "Paljonkin, mutta en yksin” (Vas-
taaja 24). Monet ajattelee, ettd merkittavin rooli on oppilaiden perheilla, lapsuu-
della, kavereilla ja alemmilla luokka-asteilla. Lisaksi oppilaiden vapaa-ajan luku-
harrastuksella seka mielenkiinnolla lukemista kohtaan ajatellaan olevan lukemis-
motivaation kannalta merkittavampi rooli kuin opettajan toiminnalla. Opettajalla ei

valttamatta ole mahdollisuutta vaikuttaa motivaatioon lukea vapaa-ajalla.

"Saan paasaantoisesti oppilaat motivoitua lukemaan koulussa, mutta kotona lu-
kevat ne, joilla on hyva motivaatio valmiiksi.” (Vastaaja 5)

"Kodin osuus on tarkea ja siihen en toki pysty vaikuttamaan.” (Vastaaja 19)

"Koen pystyvani vaikuttamaan jonkin verran tarjoamalla innostavan esimerkin ja
erilaisia mahdollisuuksia lukemiseen koulupaivien aikana. Mutta varsinkin erit-
tain heikon lukumotivaation omaaviin lapsiin on vaikea puhaltaa intoa, vaikka
kuinka yrittaisi.” (Vastaaja 21)

Perheen ja lahipiirin roolin tarkeys vaikuttaa lukemismotivaatioon korostuu myds
monissa vastauksissa, joissa kuvaillaan, millaiset asiat vaikuttavat oppilaiden lu-
kemismotivaatioon tai millainen on oppilas, jolla on vahva lukemismotivaatio. Per-
heen tarkeys tulee esiin myds vastaajien kuvaillessa heikon lukemismotivaation

omaavaa oppilasta, silla koti nostetaan tassakin taustatekijaksi (ks. Liite 1).
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"Varhaislapsuuden lukukokemukset ja varsinkin se, onko kotona luettu ja ohjattu
lukemisen aarelle, vanhempien esimerkki ja suhtautuminen lukemiseen.” (Vas-
taaja 16)

"Hyva lukutaito. Lapselle on kerrottu tarinoita ja han on niista kiinnostunut. Ka-
veritkin lukevat ja lukukokemuksia jaetaan.” (Vastaaja 22)

"Yleensa kotona ei ole kannustettu lukemiseen” (Vastaaja 9)

Naita tutkimustuloksia liittyen opettajan toissijaiseen rooliin tukevat myos Suo-
men PIRLS 2016 -tulokset (Leino ym., 2017), joiden mukaan esimerkiksi perheen
yhteinen lukuharrastus, vanhempien suhtautuminen lukemiseen, vanhempien
antama malli seka muut perhetaustaan ja vapaa-aikaan liittyvat tekijat ennustivat
oppilaan parempaa lukutaitoa (s. 35-55). Kyseisen tutkimuksen mukaan opetta-
jan toiminta ei selittanyt suuresti oppilaiden lukutaidon tasoa, mutta tasta huoli-
matta kouluilla on oma merkityksensa oppilaiden lukemismotivaatioon, joten
opettajalla on hyva olla keinoja ja osaamista sen tukemiseen (Leino ym., 2017,
s. 55-56). Myos tahan tutkimukseen osallistujista iso osa ajatteli nain.

Osa vastaajista ajattelee, etta viides- ja kuudesluokilla voi olla vaikeampi
vaikuttaa oppilaiden lukemismotivaatioon verrattuna alempiin luokkiin. Myos (var-

hais-)lapsuus nostetaan esiin lukemismotivaatioon vaikuttavana tekijana.

"Aina sitd voi tehda jotain, mutta tossa varsinkin noilla luokilla se [lukemismoti-
vaatio] tuntuu olevan jo sillain et se on aika kiveen kirjotettu...et sit siind on vai-
kee alkaa tossa muutamassa vuodessa pureutuu...” (Haastateltava 3)

"Varhaislapsuuden lukukokemukset...” (Vastaaja 16)

”...ovatko pienempana tottuneet lukemaan...” (Vastaaja 6)

Tata tukee myos tutkimuksen teoriassa esiin nostettu McKennan ja kollegojen
(1995) tutkimustulos, jonka mukaan alakoulun lopulla lukemismotivaatio heikke-
nee, seka Liaon ja kollegojen (2022) tutkimustulos, jonka mukaan ylemmilla luo-
killa lukemismotivaatio on merkittavammassa asemassa lukutaitoon nahden,
koska luettava aineisto on esimerkiksi monimutkaisempaa, jolloin oppilaan tulee
olla sitoutuneempi sen lukemiseen. PIRLS 2016 -tulokset (Leino ym., 2017) tu-
kevat ajatusta siita, ettd paremmat lukemisen taidot ennen kouluikda ennustavat

parempaa lukutaitoa (s. 55).
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Lisaksi opettajan roolista lukemismotivaation tukijana saattaa tehda toissi-
jaisen se, etta aikaa lukemismotivaation tukemiselle ei ole riittavasti. Esimerkiksi
opetussuunnitelmassa ei valttamatta ole riittavasti tunteja, joiden aikana opettaja

voisi tukea oppilaidensa lukemismotivaatiota.

”...on opetussuunnitelmassa ihan valtavasti kaikkea, ettd enemman tarvis saada
oppitunteja niinku aidinkieleen, vois enemman pistaa painoarvoa aidinkielelle.”
(Haastateltava 2)

"Koulussa lukumotivaatioon voidaan tietysti vaikuttaa, mutta asenteet ja totuttu
tapa on ehka opittu jo aiemmin, minka rikkominen/muuttaminen vie aikaa, mita
ei aina ole. ” (Vastaaja 4)

Lisaksi moni vastaaja ajattelee opettajan roolin olevan yksinkertaisesti vahainen.
Tama tulee esiin lyhyissa vastauksissa kysymykseen siita, kuinka paljon opettaja
voi vaikuttaa oppilaidensa lukemismotivaatioon. Tallaisia ovat esimerkiksi "Hiu-
kan” (Vastaaja 13), "Vahan” (Vastaaja 2) ja "Aika vahan. Yritan parhaani” (Vas-
taaja 18). Naita vastauksia on kuitenkin vahan. Moni ajattelee, etta opettajalla on
vahaisesta vaikutusvallastaan huolimatta mahdollisuus vaikuttaa oppilaiden lu-
kemismotivaatioon myonteisesti. Osa taas tuo esiin, etta vaikka opettaja ei valt-
tamatta voisi kovin hyvin lisata oppilaiden lukemismotivaatiota, voisi opettaja kui-
tenkin helpostikin vaikuttaa siihen heikentavasti, esimerkiksi pakottamalla oppi-

laat lukemaan. Opettajan rooli on siis ainakin jonkin verran merkityksellinen.

"Mutta uskon, etta opettajana mulla on kuitenkin...mahdollisuus sitd paremmin-
kin nostattaa kun sit taas niinku madaltaa sitd lukumotivaatiota.” (Haastateltava
2)

"Sanotaan, kyl sen ainakin pystyis...lyttdan taysin. Jos tallain niinku lahetaan
tahan...et niinku sen kyl pystyy varmaan aika helposti, et sen pystyis tuhoon”
(Haastateltava 3).

7.3 Keinoja lukemismotivaation tukemiseen

Tutkimuksen toinen tutkimuskysymys oli, millaisia keinoja luokanopettajilla on op-
pilaiden lukemismotivaation tukemiseen. Aineiston perusteella nama keinot voi-

daan jaotella seitsemaan eri kategoriaan: lukemisen kasittelyn keinot, luettavan
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valinnan keinot, lukutaidon tukemisen keinot, opettajan oma esimerkki, lukuhet-
ken organisoinnin keinot, tunteisiin ja asenteisiin vaikuttamisen keinot seka ulkoi-
set motivointikeinot. Kategorioiden nimet on tummennettu lukemisen helpotta-
miseksi.

Moni vastaaja nostaa esiin erilaisia lukemisen kasittelyn keinoja lukemis-
motivaation tukemiseksi. Tallaisia ovat esimerkiksi lukemisen dokumentointi,
luova jatkotydskentely lukemisen pohjalta seka sosiaaliset keinot lukemisen ka-
sittelyssa. Lukemisen dokumentointi kasittda esimerkiksi todella monien mainit-
semat lukudiplomit ja lukupaivakirjat. Luovaan jatkotyoskentelyyn kuuluvat esi-
merkiksi erilaisten oppilaita innostavien projektien toteuttaminen luettujen mate-
riaalien pohjalta, kuten naytelmat, esitelmat, kuvataidetyot, videot ja omien teks-
tien tuottaminen. Lukemiseen liittyva elamyksellisyys ja luovuus lisaavatkin ihmi-
sessa myonteisia tunteita (Laine, 2018). Muutama vastaaja nostaa esiin myos
mahdollisuuden katsoa yhdessa luokan kanssa luettuun kirjaan perustuva elo-
kuva, sarja tai teatteriesitys. Sosiaalisina keinoina kasitella lukemista tuodaan
esiin esimerkiksi lukupiirit, kirjavinkkaukset, yhteisten lukukokemusten jakaminen
seka keskustelu luettujen tekstien ymparilla. Nama tutkimustulokset ovat linjassa
tutkimuksen aikaisemman teorian kanssa, silla esimerkiksi Liao ja kollegat (2022)
ehdottavat lukemismotivaation vahvistamiseksi lukupiireja. My6s muut tutkimuk-
set tuovat esiin lukemisen sosiaalisen lukemismotivaation tukemisessa (mm.
Cole, 2003; Wang & Guthrie, 2004).

”...kirjaamme luetut kirjat, lukudiplomi, lukupiiri, kirjailijoille fanikirje, kirjavink-
kaus” (Vastaaja 13)

"Tommonen olisi kanssa kyl tosi motivoiva, et lukisi sen jonkun kirjan ja sit men-
tais teatteriin katsomaan se teatteriversio.” (Haastateltava 2)

"Kirjojen esittelya... antaa oppilaiden luoda omia teksteja ja kirjoituksia, tehda
esitelmia eri kirjoista ja kirjojen henkilohahmoista.” (Vastaaja 20)

”...etta tuo siihen jotain muuta siihen ymparille, niin silla on saanut motivoitua
monta kertaa, et vaikka tehdaan naytelmat niista [kirjoista).” (Haastateltava 3)

Luettavan valintaan liittyvat keinot tukea lukemismotivaatiota sisaltavat esi-
merkiksi oppilaiden valinnanvaran, oppilaiden mielenkiinnonkohteiden huomioi-

misen, luettavan sisallon valitsemisen huolellisesti seka kirjojen rakenteeseen ja
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muotoon liittyvia keinoja. Opettajan tulee mahdollistaa oppilaan autonomia luke-
misen valitsemisessa, ottaa huomioon naiden yksildlliset kiinnostuksenkohteet ja
panostaa siihen, mita luetaan. Opettajan tulee tarjota runsas valikoima monipuo-
lista luettavaa. Tama tutkimustulos liittyen oppilaiden valinnanvaraan ja mielen-
kiintoisen kirjallisuuden tarjoamiseen saa kannatusta myos monista muista tutki-
muksista, jotka aikaisemmin mainittiin (mm. Cole, 2003; Guthrie & Davis, 2003;
Leino ym., 2017; Liao ym., 2022)

Moni opettaja kertoo kdyvansa oppilaidensa kanssa kirjastossa seka hyo-
dyntavansa kirjaston palveluita, mika tukee lukemisen valitsemista. Perusopetuk-
sen opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 2016) mainitaankin aidin-
kielen ja kirjallisuuden opetuksen 3—6 luokan keskeisissa sisaltdalueissa saan-
ndllinen ja runsas kirjastossa kdyminen seka oppilaille mieluisan luettavan etsi-
minen. Kirjojen rakenteeseen ja muotoon liittyvat keinot tarkoittavat esimerkiksi
sita, etta luettava teksti ei ole oppilaalle liian pitka ja sisaltaa mahdollisesti tekstia
tukevia kuvia. Moni vastaaja mainitsee aanikirjojen mahdollisuuden lukemismoti-
vaation tukemisen keinona. Myds La Rosa (2023) on sita mielta, etta aanikirjat
voivat kannustaa oppilaita lukemaan. Lisaksi Haastateltava 1 ehdottaa, etta kirjan
valinnassa voi myos kiinnittaa huomiota siihen, etta kirjalle on jatko-osia, jotta

oppilaan kynnys lukea lisaa madaltuu.

"Jos tarjolla on riittavasti erilaisia kirjallisia teoksia, jotka kasittelevat eri aiheita
ja ovat jollain tavalla samaistuttavia tai kiinnostavia, oppilas todennakdisimmin
motivoituu lukemaan.” (Vastaaja 5)

"Kaydaan usein kirjastossa.” (Vastaaja 12)
"Valitsen erilaisia ja erikoisia kirjoja.” (Vastaaja 8)
”...aanikirlamahdollisuudet on tosi monesta aineesta...se kuuntelu on ollut aina-

kin tosi monelle semmoinen etta on paassy siihen lukemiseen jotenkin kiinni sit-
ten jollain tavalla.” (Haastateltava 3)

Lukutaidon tukemisen keinoihin luokitellaan lukutaidon harjoitteleminen, inklu-
siivisuuden keinot seka opettajan vaatimukset oppilaiden lukutaidolle. Lukusuju-
vuuden ja luetunymmartamisen taitojen harjoittelun katsotaan olevan tarkeaa.
Runsaan lukemisen myo6ta lukemisen tulee tutuksi ja helpommaksi. Opettaja voi

auttaa oppilaitaan lukemaan kokeisiin, priorisoida lukemisen harjoittelua aidinkie-
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lessa seka kayda oppilaiden kanssa tekstia lapi vaiheittain. Tutkimuksen tulok-
sissa mainittiin jo, ettd moni opettaja katsoo lukemismotivaation ja oppilaan luku-
taidon olevan yhteydessa toisiinsa, joten lukutaidon tukemisen keinot eivat ole
yllattavia. Lukemismotivaation yhteytta lukutaitoon tukevat myos monet aikai-
semmin mainitut tutkimukset (mm. Becker ym., 2010; Leino ym., 2019; Leino ym.,
2017; Wang & Guthrie, 2004). Esimerkiksi Becker ja kollegat (2010) pohtivat, etta
heikko lukutaito voi johtaa heikkoon lukemismotivaatioon. On siis ymmarrettavaa,
ettd opettajat tukevat oppilaidensa lukemismotivaatiota lukutaidon sujuvoittami-
sen kautta.

Lukutaidon tukemisen keinoiksi luokitellaan myos inklusiivisuus, johon kuu-
luvat esimerkiksi lukemisen eriyttamisen keinot. Vastaajien mukaan opettaja voi
eriyttaa lukemista esimerkiksi tarjoamalla oppilailla lyhyempia teksteja, selkoteks-
teja, mukautettuja teksteja, pilkkomalla luettavaa osiin, tarjoamalla oppilaiden tai-
totasolle optimaalisia teksteja, jotka eivat ole liilan helppoja eivatka liian vaikeita,
seka tekemalla yhteistyota erityisopettajan kanssa. Opettaja voi tukea oppi-
laidensa lukemismotivaatiota etsimalla syita oppilaiden lukemattomuudelle. Tut-
kimuksen tuloksissa nakyy siis ajatus siita, opettajan tulee ottaa huomioon oppi-
laidensa yksilOllisyys seka tukea heidan lukutaitonsa kehitysta. Tama tulee esiin
my0s edellisessa kategoriassa, lukemisen valintaan liittyvissa keinoissa, jossa
mainitaan esimerkiksi luettavien tekstien omakohtaisuus ja mielenkiintoisuus op-
pilaalle.

Inklusiivisuus nostettiinkin jo tutkimuksen alustavassa teoriassa yhdeksi
mahdollisuudeksi tukea oppilaiden lukemismotivaatiota. Esimerkiksi Takala ja
kollegat (2020, s. 9-11) toteavat, etta opettajan tulee mukauttaa opetustaan op-
pilaiden tarpeisiin, ja Lerkkanen (2013, s. 46—47) korostaa oppilaiden yksildllisten
erojen ja mielenkiinnonkohteiden huomioimista. Lisaksi tahan kategoriaan luoki-
tellaan myOs opettajan vaatimukset oppilaiden lukutaidolle, silla moni tuo esiin,
etta opettajan tulee vaatia oppilailtaan tiettya lukutaidon tasoa. Opettaja voi tar-
vittaessa myds laskea vaatimustasoaan ja tukea nain oppilaiden lukemismotivaa-

tiota.

”...harjoittelemme lukusujuvuutta ja luetunymmartamista...” (Vastaaja 24)
"Et se lukemisen eriyttdminen, niin siihen yhdessa niinku erityisopettajan kanssa

etsii ratkaisuja, et 16ytaa sen oikeanlaisen kirjan, ettei se jaa siita taidosta kiinni.”
(Haastateltava 1)
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"Tarjoan kirjallisuutta, josta oppilas tietda selviavansa.” (Vastaaja 11)

”...sopivantasoisten ja mielenkiitoisten teosten saatavuus... ja myds riittava vaa-
timustaso” (Vastaaja 20)

Opettajan oma esimerkki nousee esiin tarkeana keinona tukea oppilaiden luke-
mismotivaatiota, joten siita tehtiin oma kategoriansa. Moni katsoo opettajan toi-
mivan oppilailleen mallina. Opettajan oma innokas suhtautuminen lukemiseen
seka aktiivinen lukuharrastus voivat tarttua oppilaisiin. Moni vastaaja ehdottaa,
etta opettaja voi my0s itse suositella oppilailleen kirjoja. Opettajan uskottavuutta
oppilaiden silmissa lisaa, jos opettaja on itse lukenut kirjat, joita luetuttaa oppilail-
laan. Osa toteaa, ettd opettaja voi itsekin lukutunneilla lukea kirjaa toimiakseen
hyvana mallina oppilaille. Opettajan aaneen lukemista pidetaan tarkeana keinona
lisata oppilaiden lukemismotivaatiota. Myos esimerkiksi Laine (2018) pitaa aa-
neen lukemista keinona lisata ryhmaan kuulumisen ja turvallisuuden tunteita.
Leino ja kollegat (2017) kannattavat myds opettajan aaneen lukemista, silla se

mahdollistaa myos heikosti lukeville mahdollisuuden nauttia teksteista (s. 49).

"Luen elaytyvasti ja naytellen, pistan itseni likoon aaneen lukiessani.” (Vastaaja
16)

"Opettaja lukee kirjoja aaneen...” (Vastaaja 12)

"Koen pystyvani vaikuttamaan jonkin verran tarjoamalla innostavan esimerkin...”
(Vastaaja 21)

"Pystyn itse nayttamaan mallia siita, millainen on aikuinen, jolla on itsella hyva
lukumotivaatio. Voin suhtautua lukemiseen innokkaasti ja auttaa oppilaita 10yta-
maan itselle sopivia kirjoja...” (Vastaaja 15)

Naiden keinojen lisaksi lukuhetken organisoinnin keinot lukemismotivaation
tukemisessa korostuvat vastauksissa. Tahan kategoriaan luetaan esimerkiksi lu-
kemiseen kaytetty aika, lukemisen saanndllisyys, lukemisen ajankohta ja sopivan
lukemisympariston luominen. Todella moni vastaaja kertoo jarjestavansa oppi-
lailleen saanndllisia lukutuntia tai -hetkia, jolloin lukemiseen on varattu lukujarjes-
tyksesta oma aikansa. Lisaksi moni mainitsee, etta oppilaat saavat myos valitun-
tisin jadda lukemaan, mika motivoi heita. Leino ja kollegat (2017) nékevat myos
koulujen lukutunnit ja lukemisen saanndllisyyden tarkeana oppilaiden lukemis-

motivaatiolle (s. 55). Lukemisen ajankohta on tarkea myos miettia huolellisesti,
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silla se voi vaikuttaa oppilaiden vireystilaan. Sopiva lukemisympariston luominen
korostuu monen vastauksissa mainintoina esimerkiksi oppilaiden mahdollisuu-
desta valita itse paikkansa lukemiseen seka rauhallisena ja oppilaalle mieluisana

lukemistilana.

"Meilla on lukupaivia, jolloin saa rakentaa lukumajan tai vaikka lukea otsalampun
avulla kaapissa. Mahdollistan lukuhetkeen mukavan ympariston. Ei tarvitse
selka suorana istua pulpetin daressa.” (Vastaaja 11)

"Koulussa on lukuhetkia saanndllisesti. Lukuhetkille saa kapertya vapaasti valit-
semaansa mukavaan rauhalliseen paikkaan.” (Vastaaja 12)

"Varaan lukemiseen aikaa luokassa. Lukuhetki ei voi olla 10min, tama vain ar-
syttaa kaikkia osapuolia. Toisinaan valkalle voi jaada lukemaan.” (Vastaaja 8)

Tunteisiin ja asenteisiin vaikuttamisen keinoihin luokitellaan oppilaiden kiin-
nostuksen herattaminen, aikaisempien Iukemiskokemuksien huomioiminen,
myonteisten lukemiskokemusten luominen, asenteisiin vaikuttaminen seka luke-
misen tarkeydesta viestiminen. Lukemisen tarkeydesta viestimista tukee myos
tutkimuksen aikaisempi teoria: esimerkiksi Guthrie ja Davis (2003, s. 71) mainit-
sevat, etta opettaja voi omalla toiminnallaan lisata oppilaiden ymmarrysta siita,
etta lukeminen on tarkeaa. Opettajien mielestd myds oppilaiden rohkaisu ja kan-
nustus lukemiseen on tarkeaa. Esimerkiksi vastaukset "Tsemppaan” (Vastaaja 6)
ja’Kannustan ja kehun” (Vastaaja 11) luokiteltiin tahan kategoriaan. Lukemiseen
liittyykin monia tunteita ja asenteita, jotka vaikuttavat lukemiseen suhtautumiseen
(La Rosa, 2023, s. 8). Vastaajat ovat sita mielta, etta koko luokan yhteiset, myon-
teiset lukukokemukset ovat tarkeitd lukemismotivaation tukemiseksi. Samaa
mielta ovat esimerkiksi Leino ja kollegat (2017, s. 49). Myds perusopetuksen ope-
tussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 2016) nostetaan lukemiseen liitty-
vat tunteet ja kokemukset oppilaiden motivaatioon vaikuttavina tekijéina (s. 160).
Osa on sita mielta, ettd lukeminen voi myds tauottaa muuta tekemista ja toimia
palkintoja, mika tekee siitda myonteisen kokemuksen. Opettaja voi tukea oppi-
laidensa lukemismotivaatiota luomalla ympariston, jossa lukemisesta ei puhuta
kielteisesti sekd muuttamalla oppilaiden totuttuja tapoja lukemiseen liittyen. Osa

on sita mielt3, etta lukemisen ymparilla ei saa olla suorituspaineita.

”...varmistetaan, ettd koulussa ehtii lukea diplomin verran, ei tule painetta suo-
rittaa vapaa-ajalla.” (Vastaaja 12)
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"Todella tarkeaa kiinnostuksen herattely ja omat aiemmat kokemukset ja tiedot”
(Vastaaja 3)

"Rohkaisen lukemaan.... Esittelen tutkimuksia lukutaidon ja opintomenestyksen
suhteesta.” (Vastaaja 15)

"Ylipaataan tuoda tietoisuuteen lukemisen hyotyja laajasti. Keskustella siita
miksi kaikki eivat jaksa tai halua lukea ja jotkut jaksavat ja haluavat.” (Vastaaja
4)

Viimeiseksi kategoriaksi opettajan keinoina tukea oppilaidensa lukemismotivaa-
tiota muodostuu ulkoiset motivointikeinot. Kyseinen kategoria muodostettiin
erikseen muista, silla muissa kategorioissa korostuvat kenties enemman sisaisen
lukemismotivaation tukemisen keinot. Ulkoisia lukemismotivaation tukemisen kei-
noja ovat esimerkiksi monien vastaajien mainitsemat palkitsemisjarjestelmat. Op-
pilaita saatetaan vaatia lukemaan esimerkiksi tietty sivumaara, ja taman jalkeen
he saavat palkinnon. Lisaksi ulkoisiksi motivointikeinoiksi katsotaan opettajan
vaatimukset lukemiseen liittyen. Jotkut vastaajista kertovat pakottavansa oppilaat
lukemaan tai vaativansa oppilailta tietyn maaran luettuja kirjoa tietyssa ajassa
seka antavansa oppilaille lukulaksyja. Nama luokitellaan ulkoisiksi motivointikei-
noiksi, silla niissa oppilas lukee saavuttaakseen opettajan kiitoksen tai valtta-
vansa rangaistuksen. Aiemmin mainittiin, etta ulkoinen lukemismotivaatio voi joh-
taa heikompaan lukutaitoon, jos lukeminen esimerkiksi jaa pinnalliseksi (Becker
ym., 2010; Wang & Guthrie, 2004), mutta usein koulussa voi olla haastavaa he-
rattaa sisaista motivaatiota, jolloin oppilaiden omasta halukkuudesta ja aktiivisuu-
desta lahtevan ulkoisen motivaation tukeminen on myds tarkeaa (Ryan & Deci,
2000, s. 55).

"Ja siina tuli se ryhman paine...etta luette kymmenen sivua siihen ens keskiviik-
koon, ja silloin te kokoonnutte ja te saatte yhteisen tehtavan siita. Niin kylld se
ehdottomasti toi siihen ryhtia.” (Haastateltava 1)

”...tammoisia niinku, kun on luettu joku maaratty maara, nii sit on joku pikkukek-
kerit, nyyttikestit jarjestetty, tai joku semmoinen niinku...palkintojuttu.” (Haasta-
teltava 2)

"Ulkoisilla palkkioilla ja Iyhyilla teksteilla pyritddn saamaan positiivisia kokemuk-
sia lukemisesta.” (Vastaaja 5)

”...pakotan suorittamaan lukudiplomin...” (Vastaaja 15)

35



8 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksen tavoitteena on tuoda nakokulmia opettajan rooliin oppilaiden luke-
mismotivaation tukemisessa seka pohtia erilaisia keinoja, joilla viides- ja kuudes-
luokkalaisten lukemismotivaatiota voidaan tukea. Tutkimuksen tulosten perus-
teella voidaan sanoa, etta tutkimuksen tavoite tayttyy. Tutkimuksen merkittavim-
pina tutkimustuloksina voidaan sanoa, etta luokanopettajat kasittavat opettajan
roolin oppilaiden lukemismotivaation tukemisessa vaihtelevaksi, mutta paaosin
myonteiseksi. Vain harva on sita mielta, etta opettaja ei voi ollenkaan vaikuttaa
oppilaiden lukemismotivaatioon. Osa kokee opettajan roolin hyvin vaikutusvaltai-
sena, mutta osa kokee, etta esimerkiksi perheella ja vapaa-ajalla on suurempi
merkitys oppilaan lukemismotivaation kannalta. Opettajan voikin olla vaikea vai-
kuttaa oppilaidensa toimintaan koulun ulkopuolella, ja taman vuoksi esimerkiksi
saanndlliseen lukuharrastukseen tai kokeisiin lukemiseen voi olla vaikea kannus-
taa. Opettajan rooli lukemismotivaation tukemisessa rajoittuu kenties siis kou-
lussa tapahtuvaan lukemiseen. Moni luokanopettaja toteaa kuitenkin yrittavansa
parhaansa. On hyva tietaa, etta luokanopettajat pitavat lukemismotivaation tuke-
mista tarkeana ja tavoiteltavana asiana, vaikkei opettajan rooli valttamatta kaik-
kein keskeisin olisikaan. Voi kenties olla, etta opettajien uskomus siita, miten mer-
kittavassa roolissa he ovat oppilaiden lukemismotivaation tukijoina vaikuttaa sii-
hen, miten paljon he ovat valmiita tydskentelemaan asian eteen.

Lisaksi tutkimuksen keskeisimpia tuloksia ovat laaja valikoima erilaisia kei-
not, joilla opettajat voivat tukea viides- ja kuudesluokkalaisten lukemismotivaa-
tiota. Naista keinoista yleisimpia ovat esimerkiksi vaikuttaminen oppilaiden asen-
teisiin ja mielikuviin kertomalla oppilaille lukemisen hyddyista ja merkityksesta.
Lisaksi tutkimuksessa selviaa, etta opettajan oma esimerkki ja aktiivinen ponnis-
telu oppilaiden lukemisen eteen ovat tarkeita lukemismotivaation tukemisen kei-
noja. Opettaja voi nayttaa oppilailleen mallia siitd, miten lukemiseen tulee suh-

tautua. Moni tutkimukseen osallistuja toteaa oman innostuneisuuden tarttuvan
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oppilaisiinkin. Tama ei ole yllattavaa, onhan opettaja oppilaidensa elamassa hy-
vin keskeinen aikuinen, jonka sanaan moni alakouluikainen saattaa viela luottaa
kyseenalaistamatta. Lisaksi luokanopettajan tyota tehdaan usein vahvasti omalla
persoonallisuudella, joten omat harrastukset ja mielenkiinnonkohteet varmasti
valittyvat myos oppilaille. Kaikki opettajat eivat valttamatta harrasta lukemista tai
edes pida siita, jolloin voi tuntua uuvuttavalta, etta omaa toimintaa tarkkaillaan.
Tama ei kuitenkaan esta opettajaa kannustamasta ja innostamasta oppilaitaan
lukemaan. Lisaksi opettaja voi luoda oppilailleen yhteisia, mieleenpainuvia koke-
muksia lukemisen aarella. Yksi keino tahan voisi olla esimerkiksi tutkimukseen
osallistujien useasti mainitsema opettajan daneen lukeminen. Adneen lukeminen
on varmasti monelle opettajalle tuttu, pitkdaan kaytetty keino lisata oppilaiden
myonteista suhtautumista lukemiseen. Aina opettajalla ei kuitenkaan valttamatta
ole aikaa tai jaksamista lukea oppilailleen aaneen. Muutama tutkimukseen osal-
listuja pohtikin, voisiko aanikirja korvata opettajan aaneen lukemisen. Tuli aaneen
lukeminen sitten nauhalta tai opettajan suusta, opettajan on tarkeaa kiinnittaa
huomiota siihen, etta oppilaat varmasti kuuntelevat ja ymmartavat, mita heille lue-
taan.

Moni tutkimukseen osallistuja pitaa myos oppilaiden lukutaidon tukemista
tarkeana. Moni liittda heikkoon lukemismotivaatioon huonon lukutaidon seka on-
gelmat koulumenestyksessa, karsivallisyydessa ja jaksamisessa. Heikko luku-
taito ei kannusta oppilasta lukemaan, ja mita vahemman oppilas lukee, sita va-
hemman hanen lukutaitonsa voi kehittya ja sita heikompi hanen lukutaitonsa on.
On siis tarkeaa, etta luokanopettajat pyrkivat luomaan oppilailleen onnistumisen
kokemuksia ja patevyyden tunteita lukemiseen liittyen. Nykypaivana oppilaiden
yksilollisyyden huomioimiseen ja opetuksen tasa-arvoisuuteen kiinnitetdan yha
enemman huomiota, ja se tulee esiin myos taman tutkimuksen tuloksissa.

Suosittuja lukemismotivaation tukemisen keinoja ovat myds erilaiset luke-
misen valintaan liittyvat keinot. Moni tutkimukseen osallistuja mainitsee kirjas-
tossa kdaymisen oppilaiden kanssa. Kirjastossa kaydaan saanndllisesti ja se mah-
dollistaa oppilaille runsaan valikoiman luettavaa, joten on ymmarrettavaa, kirjas-
tokaynteja pidetaan tarkeina. Kaikissa kouluissa ei kuitenkaan valttamatta ole
esimerkiksi koulukirjastoa tai lahikirjastoa kavelymatkan paassa. Talldin opetta-
jalle tulee haasteeksi pohtia, mista saada riittdvan runsas ja monipuolinen tar-

jonta erilaista luettavaa. Tutkimuksessa mainitaan kirjastojen ja kirjasto-autojen
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lisdksi myds luokkien oma kirjahylly seka opettajan kirjastosta luokalle lainaamat
kirjat, joten ehka niiden avulla voidaan kompensoida kirjaston puuttumista. Kuten
monissa muissakin tutkimuksessa mainituissa lukemismotivaation tukemisen kei-
noissa, tassakin opettajan oma panostus ja aktiivisuus nousevat keskeisiksi teki-
jOiksi.

Tutkimuksen tuloksissa selviaa lisaksi, etta on tarkeaa kasitella luettuja
teksteja koulussa eri tavoin. Tallaisista lukemisen kasittelyn keinoista suosituim-
pina mainitaan esimerkiksi erilaiset sosiaaliset keinot kasitella lukemista, kuten
lukupiirit, kirjavinkkaukset ja keskustelu luettujen tekstien ymparilla. Opettajan
rooli on siis tutkimuksen mukaan siina mielessa merkittava, etta han voi mahdol-
listaa oppilailleen kouluarjessa monipuolista lukemista ja sen kasittelya. Tassa
opettajalla voi olla esteena esimerkiksi rajallinen aika, jolloin mahdollisuutta luke-
misen jatkokasittelylle ei ole. Muutama tutkimukseen osallistuja mainitsee myos
esimerkiksi luetun kirjan pohjalta tehdyn elokuvan, sarjan tai teatteriesityksen kat-
somisen. Tassakin esteeksi voi muodostua riittamaton aika tai muiden resurssien
puute. Lukeminen liittyy kuitenkin kaikkeen oppimiseen, jonka vuoksi opettajan
on mahdollista tukea oppilaidensa lukemismotivaatiota lahes jokaisella oppitun-
nilla. Koulumaailma on taynna erilaisia tekstilajeja, joiden pariin opettaja voi op-
pilaitaan innostaa ja joiden lukemista opettaja voi oppilailleen opettaa. Kuten tut-
kimuksen tuloksissakin tulee ilmi, lukemismotivaation tukemisessa tarkeana pi-
detaan oppilaiden lukutaidon kehittamista. Opettaja voi inklusiivisen koulun peri-
aatteiden mukaisesti eriyttaa opetusta, ottaa oppilaat yksildllisesti huomioon ja
luoda jokaiselle onnistumisen kokemuksia lukemisen parissa. Jos oppilas ei ko-
tona tai vapaa-ajalla saa lukemisesta mydnteisia kokemuksia, voi han ehka kou-
lussa saada kokemuksen siita, etta osaa lukea ja nauttii lukemastaan.

Luokanopettajan toiminnalla ja rooleilla voi olla vaihteleva merkitys oppilai-
den lukemismotivaatiolle, mutta taman tutkimuksen perusteella opettajalla on
kaytdssaan suuri maara erilaisia keinoja, joilla tukea oppilaiden lukemismotivaa-
tiota. Opettaja ei valttamatta voi kontrolloida kaikkia oppilaiden lukemismotivaati-
oon vaikuttavia tekijoita, mutta ainakin han voi yrittaa ja tehda parhaansa vaikut-
taakseen oppilaiden lukemismotivaatioon myonteisesti. Lukeminen on oppilaan
loppueldaman ja yhteiskunnassa toimimisen kannalta hyvin keskeinen taito, ja lu-
kemismotivaatio suuri osa sita. On siis tarkeaa tietaa, etta koulussa luokanopet-

tajat pitavat sen tukemista huomionarvoisena ja tarkeana asiana.
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POHDINTA

8.1 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimusta tehdessa sen eettisyys otettiin huomioon. Tama tarkoittaa tutkimus-
eettisen neuvottelukunnan hyvan tieteellisen kaytannon ohjeiden huolellista nou-
dattamista (Varantola, 2013). Tutkimuseettisesti hyvan tieteellisen kaytannon pe-
riaatteisiin kuuluu esimerkiksi se, etta tutkimuksessa noudatetaan rehellisyytta ja
tarkkuutta, otetaan muiden tutkijoiden tyon asianmukaisesti huomioon, hankitaan
tarvittavat tutkimusluvat seka noudatetaan avoimuutta. Kaikki nama huomioitiin
asianmukaisesti tutkimusta tehdessa. Tutkimuksessa on lisaksi tarkea noudattaa
ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettisia periaatteita: tutkittavien ihmisarvoa ja
itsemaaraamisoikeutta tulee kunnioittaa, tutkimuksesta ei saa olla haittaa tutkit-
taville, tutkittavien tulee luottaa tutkijaan ja tutkimukseen ja henkilotietoja tulee
kasitelld suunnitelmallisesti ja lainmukaisesti (Kohonen ym., 2019). Myds nama
toteutuvat tutkimuksessa asianmukaisesti. Tutkimukseen osallistuminen oli tay-
sin vapaaehtoista eika tutkimuksesta ollut haittaa osallistuijille.

Henkilotietojen kasittely tutkimuksessa tapahtui lainmukaisesti. Tietosuojan
ottaminen huomioon kuuluu hyvaan tieteelliseen kaytantoon (Varantola, 2013).
Se otettiin huomioon sailyttamalla tutkimuksessa kerattya aineistoa turvallisesti,
tutkijan omalla tietokoneella tai puhelimella salasanojen takana. Ennen aineiston
keraamista laadittiin tietosuojailmoitus, jolla informoitiin tutkittavia henkilétietojen
kasittelysta. Tutkittaville kerrottiin myods tutkimuksen tarkoituksesta, ja tutkimuk-
seen osallistumiseen pyydettiin suostumus (ks. Liite 1; Liite 2). Tutkittavilta kysyt-
tiin vain tutkimuksen toteutuksen kannalta oleellisia henkilGtietoja. Ennen aineis-
ton keraamista tutkittavista oli tiedossa heidan nimensa ja koulunsa, jotta tutki-
muskysely osattiin lahettaa oikeille inmisille. Kyselylomakkeen taytettyaan tutkit-
tavista tiedettiin heidan sahkdpostiosoitteensa, jos he kirjoittivat sen vapaavalin-

taiseen kenttdan, jonka avulla valikoitin haastatteluihin osallistujia. Lisaksi
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Forms-lomakkeella kaikkia vastaajia pyydettiin keksimaan nimimerkit, jotta yksit-
taisen osallistujan vastaus olisi mahdollista poistaa tutkimuksesta, jos tutkittava
niin pyytaa. Naita nimimerkkeja ei hyddynnetty aineiston analysoinnissa. Lisaksi
tutkittavien henkilotietoja ovat heidan vastauksensa kyselylomakkeeseen ja
haastatteluun seka haastattelujen aanitiedostot.

Tutkimusaineiston kerasi tutkija yksin ja sita kaytetaan ainoastaan tahan
tutkimukseen. Haastattelutilanteessa varmistettiin, etta osallistujat olivat tietoisia
tutkimuksen tarkoituksesta seka kysyttiin viela uudestaan heidan suostumustaan
haastatteluun. Haastattelujen nauhoittamiseen pyydettiin tutkittavilta lupa. Ai-
neisto anonymisoitiin huolellisesti sen analyysivaiheessa, eli siita poistettiin kaikki
henkilotiedot. Rekisterinpitajan lisaksi vain tutkimuksen ohjaajalla oli tarpeen tul-
len paasy aineistoon. Tutkimuksen valmistumisen jalkeen joulukuussa 2023 ai-
neisto ja kaikki henkilGtietoja sisaltavat dokumentit havitetaan, eli niita ei sailyteta

pidempaan, kuin on tutkimuksen kannalta tarpeellista.

8.2 Luotettavuus ja arviointi

Tutkimus toteutettiin mahdollisimman johdonmukaisesti ja huolellisesti. Laine
(2018) kirjoittaa, etta tutkimuksessa tutkijan tulee olla kriittinen ja reflektiivinen,
eli tutkijan on kyseenalaistettava tulkintojaan ja olla mahdollisimman tietoinen tut-
kimukseeni liittyvista lahtékohdista (s. 30). Tutkijan tulkinnat ilmidsta ovat aina
muista tekijoista riippuvaisia ja yksipuolisia, joten niiden johdonmukainen perus-
telu on tarkeaa (Kiviniemi, 2018, s. 72). Tamakin tutkimus on vain yhden tutkijan
kasitys ilmiosta, vaikka tutkimuksessa pyrittiinkin avoimuuteen ja tulosten huolel-
liseen perusteluun. Toinen tutkija olisi saattanut esimerkiksi luokitella aineiston
eri perustein tai antaa toiselle asialle enemman painoarvoa. Aineistoa kasitel-
lessa tulokset raportoidaan mahdollisimman huolellisesti, jottei johdeta harhaan,
paisutella, plagioida tai manipuloida tutkimuksen tuloksia (Varantola, 2013). Nain
toimittiin aineiston analyysi- ja tulosvaiheen lisaksi kaikissa muissakin tutkimuk-
sen osioissa.

Tutkimus on laadullinen, eivatka sen tulokset ole valttamatta yleistettavissa
suureen valtavaestoon. Tutkimuksen otanta on melko pieni, 24, mika heikentaa

tulosten yleistettavyytta. Tutkimuksessa tutkittiin vain tiettyjen luokanopettajien
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kasityksia lukemismotivaatioon liittyen, ja heidan nakemyksensa ja kokemuk-
sensa ovat yksilollisia. Laadullisessa tutkimuksessa ei pyritakaan tilastollisiin
yleistyksiin, vaan teorian ja empiirisen aineiston avulla luodaan kuvaus tai tulkinta
jostakin ilmiosta (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 73). Hakalan (2018) mukaan myds
laadullisen tutkimuksen tuloksia voidaan kuitenkin jossain maarin yleistaa muihin
samantyylisiin kohdeymparistoihin. Taman mahdollisuutta lisaa se, etta tutkimuk-
sen osallistujat jakautuivat hyvin tasaisesti viides- ja kuudesluokkien opettajiin
(ks. Kuvio 1). Tutkimus tuokin siis ajatuksia lukemismotivaation tukemiseen opet-
tajan nakokulmasta, ja antaa tyOkaluja viides- ja kuudesluokkalaisten oppilaiden
lukemismotivaation herattelyyn ja yllapitamiseen.

Tutkimus kohdistui juuri luokanopettajan nakdkulmaan aiheesta, mutta op-
pilaiden nakokulmaa siina ei kysytty. Tutkimuksen perusteella ei siis voida sanoa,
etta tutkimuksessa selvinneet keinot lukemismotivaation tukemiseen toimisivat
valttamatta oppilaiden nakdkulmasta parhaiten. Tutkimuksen myo6ta voidaankin
tehda jatkotutkimusta siita, miten esimerkiksi nama keinot toimivat kaytannossa
ja miten oppilaat puolestaan kokevat niiden tukevan heidan lukemismotivaatio-
taan. Lisatutkimusta voidaan tehda my0s siita, millaisena esimerkiksi luokanopet-
tajiksi opiskelevat kokevat opettajan roolin lukemismotivaatioon liittyen. Tutki-
muksessa selvisi myos, ettd moni pitaa perheen vaikutusta lukemismotivaatioon
kaikkein tarkeimpana. Jatkotutkimuksena voisikin selvittda tarkemmin, millaisia
keinoja vanhemmat kayttavat lastensa lukemismotivaation tukemiseksi ja miten
lukemiseen kannustaminen nakyy lapsuuden aikana.

Tutkimuksen luotettavuutta pyrittiin lisdamaan valitsemalla tutkimuksen ta-
voitteen kannalta sopivat aineistonkeruumenetelmat, eli kyselylomake ja yksilo-
haastattelu. Luotettavuutta lisaa, etta kyselylomakkeeseen etsittiin vastaajia ai-
noastaan kohdekoulujen rehtorien kautta, jolloin voitiin suuremmalla varmuudella
uskoa, etta anonyymit vastaukset olivat juuri luokanopettajien kirjoittamia. Haas-
tatteluihin haettiin osallistujat myds saman kyselylomakkeen kautta. Lisaksi seka
kyselylomakkeen ettd haastattelujen kysymykset pohdittiin huolellisesti etuka-
teen, jotta niiden avulla voitiin vastata tutkimuskysymyksiin. Aineiston analyysi-
vaiheessa pyrittiin vastaamaan tutkimuskysymyksiin ja kuvaamaan laajasti tutkit-

tavaa ilmiota.
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LIIMTTEET

Liite 1: Kyselylomake

Kyselytutkimus lukemismotivaatiosta

Tassa tutkimuslomakkeessa kerataan kandidaatintutkielmaani tietoa siita, millai-
sia kasityksia luokanopettajilla on liittyen lukemismotivaatioon ja sen tukemiseen.
Suomalaisten lasten ja nuorten heikkeneva lukutaito ja vaheneva lukuharrastus
ovat viime vuosina olleet ajankohtaisina puheenaiheina. Tassa tutkimuksessa ol-
laan erityisesti kiinnostuneita opettajien roolista oppilaiden lukemismotivaation

tukemisessa.

Kyselyyn vastaaminen kestaa noin 5—10 minuuttia. Riittaa, etta vastaat, mita juuri
sinulle tulee mieleen. Sinua pyydetaan alussa muodostamaan itsellesi nimi-
merkKi, jotta tutkija pystyy tarvittaessa poistamaan yksittaisen vastauksen aineis-
tosta tutkittavan niin pyytaessa. Vastauksiasi ja muita henkilGtietojasi kasitellaan
huolellisesti, eika niita jaeta ulkopuolisille. Aineisto anonymisoidaan sen analyy-
sivaiheessa, ja sita sailytetaan vain niin kauan, kuin on tutkimuksen kannalta tar-
peellista. Jos haluat nahda tietosuojailmoituksen, pyyda se tutkijalta.
Kyselyn lopussa on vapaavalintainen kentta, johon voit kirjoittaa oman sahkdpos-
tiosoitteesi, jos olet halukas osallistumaan hieman myohemmin jarjestettavaan
yksilohaastatteluun. Yksilohaastattelulla saadaan arvokasta lisatietoa aiheesta,

ja se voidaan tarvittaessa toteuttaa myds etana.

Aikaa kyselyyn vastaamiseen on **.11. saakka. Arvostan suuresti, jos vastaat
tahan kyselyyn huolellisesti ja ajatuksella. Kiitos, jos vastaat!
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3. Mita luokkaa opetat?

© © N o

o Viidesluokkaa

e Kuudesluokkaa

e Muu
Luo itsellesi nimimerkki. Hyddynna esimerkiksi etunimesi kahta ensim-
maista kirjainta ja sukunimesi kahta ensimmaista kirjainta. Nimimerkki voi
olla jokin muukin. Nimimerkki yhdistetaan vastauksiisi VAIN, jos haluat
myohemmin poistaa vastauksesi aineistosta.
Maarittele omin sanoin, mita lukemismotivaatio sinun mielestasi tarkoit-
taa.
Millaiset asiat vaikuttavat omien oppilaidesi lukemismotivaatioon?
Millainen on oppilas, jolla on heikko lukemismotivaatio? Kerro ja kuvaile.
Millainen on oppilas, jolla on vahva lukemismotivaatio? Kerro ja kuvaile.
Haluat tukea oman luokkasi oppilaiden lukemismotivaatiota. Millaisia kei-

noja kaytat?

10.Kuinka paljon pystyt mielestasi opettajana vaikuttamaan oppilaidesi luke-

mismotivaatioon?

11. Oletko kiinnostunut osallistumaan myéhemmin jarjestettavaan yksilohaas-

tatteluun? Jos olet, kirjoita alas sahkdpostiosoitteesi, niin voin olla sinuun

yhteydessa.
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Liite 2: Haastattelukysymykset

Aluksi: annatko viela suostumuksesi osallistua tutkimukseen ja siihen, etta vas-

tauksesi nauhoitetaan?

1. Mita lukemismotivaatio sinun mielestasi tarkoittaa?

2. Miten oppilaiden lukemismotivaatio tulee esiin teidan luokkahuonees-
sanne?

3. Mitka asiat vaikuttavat siihen, millainen lukemismotivaatio oppilaalla on?

4. Mitka asiat vaikuttavat naista kaikkein eniten lukemismotivaatioon?

5. Millaiset asiat haastavat lukemismotivaatiota, tai mitka asiat esimerkiksi
estavat lukemisen?

6. Miten hyvin sina voit mielestasi tunnistaa juuri omassa luokassasi, millai-
nen lukemismotivaatio oppilaalla on? Pystytk6 tunnistamaan?

7. Puhuit jo naista ja naista. Millaisia kaikkia muita keinoja sina voit opetta-
jana kayttaa siihen, etta tuet oppilaiden lukemismotivaatiota?

8. Millaisia erilaisia keinoja on eriyttaa lukemista viides- ja kuudesluokkalai-
sille?

9. Kuinka paljon koet, etta sinulla opettajana on omalla toiminnallasi merki-
tysta siihen, millainen motivaatio lukemiseen oppilaalla on?

10.Haluatko lisata johonkin vastaukseen viela jotakin?

Tarkentava kysymys: Koetko, etta talla toiminnalla [jonka haastateltava mainitsi]

on ollut vaikutusta oppilaiden motivaatioon?
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