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Varhaiskasvatuksella on merkittava rooli suomalaisessa yhteiskunnassa polkuna kohti esi- ja perusopetusta.
Varhaiskasvatuslaki uudistui elokuussa 2022 erityisesti lapsen tuen osalta. Lapsen oikeus saada
tarvitsemaansa tukea kasvuunsa ja oppimiseensa inklusiivisesti osana lahipaivakodin toimintaa korostui
lakiuudistuksessa. Taman tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia varhaiskasvatuksen opettajien kasityksia
tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen saamasta tuesta tavallisessa varhaiskasvatusryhmassa. Talla
tutkimuksella selvitettin myos opettajien kasityksiad varhaiskasvatuslain (2022) osauudistuksen vaikutuksista
lapsen saamaan tukeen. Lisaksi tutkimuksella haluttiin saada tietoa opettajien kasityksista tuen tarpeen syyn
vaikutuksista lapsen saamaan tukeen.

Tama tutkimus oli laadullinen tutkimus ja tutkimusaineisto kerattiin puolistrukturoidulla teemahaastattelulla.
Haastateltavina oli kymmenen uusimaalaisessa kunnassa tyOskentelevaa koulutettua varhaiskasvatuksen
opettajaa. Tutkimusaineisto analysoitin aineistolahtdiselld sisallonanalyysilla kahden ensimmaisen
tutkimuskysymyksen osalta, ja abduktiivisesti teoriaohjaavalla sisadlldnanalyysillda  kolmannen
tutkimuskysymyksen osalta.

Tutkimuksessa selvisi, ettd lapsen saama tuki toteutui inklusiivisesti osana muun lapsiryhman toimintaa.
Laadukas pedagogiikka ja lapsiryhman toimiva arki olivat edellytyksia tuen toteutumiselle. Riittava
henkildstéresurssi mahdollisti lapsen yksildllisen tukemisen ryhmassa ja monipuolisten menetelmien kaytén
lapsen tukemiseksi. Varhaiskasvatuslain (2022) uudistus ndkyi tutkimuskunnassa lapsen tukiprosessin
muutoksena, mutta ei vaikuttanut lapsen saamaan tukeen kaytanndssa lapsiryhmassa. Tutkimuksessa selvisi,
ettei lapsen tuen tarpeen syylla ollut vaikutusta lapsen saamaan tukeen. Lapsia tuettiin yksilollisesti ja
tasapuolisesti lapsen tuen tarpeiden mukaisesti, mutta suuret kayttaytymisen haasteet ja laajat kehitykselliset
haasteet koettiin isossa ryhmassa vaikeasti tuettaviksi.

Tutkimuksen perusteella voidaan todeta, etta lapsia tuetaan yksildllisesti lapsiryhmissa, mutta tuki vaatii
toteutuakseen riittdvan henkildstoresurssin  ja ammattitaitoiset kasvattajat toteuttamaan laadukasta
pedagogiikkaa.

Avainsanat: varhaiskasvatuslaki 2022, inklusiivinen varhaiskasvatus, lapsen tukeminen, kolmitasoinen tuki
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1 JOHDANTO

Tutkimuksen aiheena oli tutkia uusimaalaisen kunnan varhaiskasvatuksen
opettajien kasityksia tehostetun ja erityisen tuen toteutumisesta kaytannossa
tavallisissa varhaiskasvatusryhmissa ryhma- ja lapsitasolla seka vuonna (2022)
voimaan tulleen varhaiskasvatuslain osauudistuksen (Varhaiskasvatuslaki,
2022) vaikutuksia lapsen saamaan konkreettiseen tukeen. Lisaksi tutkimuksella
selvitettiin, miten lapsen tuen tarpeen syy vaikuttaa hanen saamaansa tukeen.
Tutkimuksen tavoitteena oli saada selville, mitd lapsi saa todellisuudessa
varhaiskasvatuksessa enemman, jos hanen tuen tasonsa on jokin muu kuin
yleinen tuki.

Tutkimusaihe on ajankohtainen, silla uuteen varhaiskasvatuslain
osauudistukseen Kkirjattin  lapsen oikeus saada tarvitsemaansa tukea
viivytyksetta (Varhaiskasvatuslaki, 2022). Lakimuutoksen tuoreuden takia sen
vaikuttavuutta tuen toteutumiseen ei ole viela tutkittu, ja tahan tutkimuksen
aukkoon tama tutkimus tuo vastauksen yhden kunnan nakokulmasta. Ita-
Suomen yliopistossa on syksylla 2022 alkanut Heiskasen johdolla kaksi vuotta
kestava opetus- ja kulttuuriministerion rahoittama tutkimus, jossa tutkijaryhma
tutkii tuen hallintopaatoksien kaytantoja ja prosesseja seka niiden vaikutusta
varhaiskasvatukseen lasten, vanhempien ja tyontekijoiden nakokulmasta
(Heiskanen, 2022b). Tasta tutkimuksesta ei ole viela julkaistua tietoa saatavilla.
Tutkimusaiheen ajankohtaisuudesta kertoo myds se, ettd opetus- ja
kulttuuriministerio on jakanut kunnille valtionavustuksia tuen uudistuksen
toimeenpanoon, ja vuonna 2023 tuli pysyva valtionosuusrahoitus tuen
uudistuksen toteuttamiseen (Alila, 2022; Alila ym., 2022). Lisaksi tuen tilastointia
kehitetddn valtakunnallisesti ja henkilokuntaa koulutetaan lakimuutokseen
perehtymiseksi (Alila, 2022).

Varhaiskasvatuslaki (2022) maarittada, ettéd lapsen tuen tulee jatkossa
toteutua kolmitasoisesti (yleinen, tehostettu ja erityinen tuki). Lapsen oikeus

yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen muuttui kunnille velvoittavaksi



jarjestaa, ja tehostetun seka erityisen tuen paatoksista kunnan viranhaltijan tulee
jatkossa tehda hallintolain (Hallintolaki, 434/2003) mukainen hallintopaatds.
Useassa kunnassa oli kaytdssd jo ennen varhaiskasvatuslain
(Varhaiskasvatuslaki, 2022) wuudistusta soveltuvin osin perusopetuslain
(Perusopetuslaki, 628/1998) mukainen kolmiportaisen tuen malli (Eskelinen &
Hjelt, 2017). Nain oli myds tutkittavan kunnan varhaiskasvatuksessa.
Varhaiskasvatuslakiin ~ (2022) kirjattin ~ my0s maininta  pedagogisen,
rakenteellisen ja hoidollisen tuen muodoista, joilla halutaan varmistaa tuen
toteutuminen.

Tama tutkimus oli laadullinen tutkimus, ja se toteutettiin puolistrukturoidulla
teemahaastattelulla (Hirsjarvi & Hurme, 2011) varhaiskasvatuksen opettajia
haastattelemalla. Tutkimus rajattin selkeyden vuoksi koskemaan alle
esiopetusikaisia lapsia, johtuen siita, etta esiopetusajan kaytdéssa on
perusopetuslaki (628/1998) ja perusopetuslaissa (628/1998) tukirakenteet
muodostuvat osittain eri tavalla (Perusopetuslaki, 628/1998).

Haastatteluilla saatu aineisto analysoitin  kahden ensimmaisen
tutkimuskysymyksen osalta aineistolahtoisen sisallonanalyysin avulla, ja
kolmannen tutkimuskysymyksen osalta abduktiivisesti teoriaohjaavan

sisallénanalyysin avulla teoriaosan tuen tarpeiden syiden kasitteita hyodyntaen.



2 VARHAISKASVATUS JA INKLUUSIO

2.1 Varhaiskasvatus Suomessa

Vuonna 2021 lahes 75 % kaikista suomalaisista lapsista, eli noin 230000 lasta
osallistui varhaiskasvatukseen (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2022). Karilan ym.
(2017) mukaan tama Iuku jaa alle EU:n asettaman tavoitteen
varhaiskasvatukseen osallistujien maarasta. Suomalaiset lapset osallistuvat
varhaiskasvatukseen eurooppalaisia ja pohjoismaalaisia ikatovereitaan
harvemmin.

Eurooppalaisittain alhaisesta osallistumisprosentista huolimatta
varhaiskasvatuksella on merkittdva rooli suomalaisessa yhteiskunnassa
koulutusjarjestelman osana (Karila ym., 2017; Pihlaja & Viitala, 2022b).
Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan suunnitelmallista kasvatusta ja opetusta, joka
kohdentuu paaasiassa alle kouluikaisiin lapsiin (Alila & Ukkonen-Mikkola, 2018).
Varhaiskasvatuksen tehtavana on lapsen oppimisen ja kehityksen tukeminen
yhdessa huoltajien kanssa (Opetushallitus, 2022). Varhaiskasvatus ei ainoastaan
mahdollista vanhempien tydossakayntia tai opiskelua, vaan on osa suomalaista
koulutusjarjestelmaa tukien lapsen kokonaisvaltaista oppimista ja kehitysta (Alila
& Ukkonen-Mikkola, 2018). Varhaiskasvatuksen tehtavana on myods lasten
valisen tasa-arvon lisdaminen ja syrjaytymisen ehkaiseminen (Opetushallitus,
2022; Ojala, 2020). Vaikka institutionaalisella varhaiskasvatuksella ei tarkoiteta
kodin ja vanhempien antamaa kasvatusta, yhteistyd vanhempien kanssa on
tarkeda ja vanhempien merkitys lastensa kasvattajina on suuri (Ojala, 2020).

Varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaan lapsella on oikeus laadukkaaseen
varhaiskasvatukseen. Laadukkaan varhaiskasvatuksen on todettu edistavan
lasten hyvinvointia ja kehittdvan lapsia emotionaalisesti, sosiaalisesti ja
kognitiivisesti (Kronqvist, 2020). Myos YK:n Lapsen oikeuksien sopimus, johon
Suomikin on sitoutunut velvoittaa lasten hyvinvoinnin  edistamiseen

(Yleissopimus lapsen oikeuksista, 1991). Laadukas varhaiskasvatus vaatii



toteutuakseen pedagogisesti osaavaa henkilokuntaa (Eskelinen & Hijelt, 2017).
Suomessa varhaiskasvatus toteutuu moniammatillisesti tiimityéna, ja henkildston
kelpoisuusehdoista ja mitoituksesta on saadetty varhaiskasvatuslaissa
(Varhaiskasvatuslaki, 2018; Ojala, 2020).

Opetushallitus (2022) maarittaa, etta lapsella on oikeus saada tarpeitaan
vastaavaa, suunnitelmallista kasvatusta ja opetusta varhaiskasvatuksessa.
Taman varmistamiseksi varhaiskasvatuksessa lapselle laaditaan
varhaiskasvatussuunnitelma lapsen huoltajan, ryhman kasvattajien ja tarpeen
mukaan varhaiskasvatuksen erityisopettajan seka muiden asiantuntijatahojen
yhteistyona. Mahdollisuuksien mukaan myds lapsen nakemysta kuullaan.
Suunnitelmaan kirjataan lapsen saaman kasvatuksen tavoitteet, toteutuminen ja
arviointi. Suunnitelmaa laatiessa huomioidaan lapsen mielenkiinnon kohteet,
vahvuudet, osaaminen ja mahdolliset tuen tarpeet. Varhaiskasvatuksessa
tavoitteet asetetaan aikuisten pedagogiselle toiminnalle, ei lapsen
henkilokohtaisiksi tavoitteiksi. Suunnitelman toteutumista tulee arvioida
saanndllisesti ainakin kerran toimintavuodessa.

Varhaiskasvatuslaki (540/2018) velvoittaa kuntia tarjpamaan
varhaiskasvatusta siina laajuudessa kuin kunnassa on tarvetta joko paivakoti- tai
perhepaivahoitona. Kunta voi tarjota myos avointa varhaiskasvatustoimintaa.
Kunta voi tuottaa varhaiskasvatuspalvelun itse tai ostaa palvelun yksityiselta
palveluntuottajalta tai yhdistykselta, mutta kunnalla on kuitenkin aina vastuu
omassa kunnassaan laadukkaan varhaiskasvatuspalvelun toteutumisesta
(Opetushallitus, 2022). Perheilla on oikeus varhaiskasvatukseen suomen, ruotsin
tai saamen kielella (Varhaiskasvatuslaki, 2018).

Suomalaiselle varhaiskasvatukselle ja esiopetukselle on tyypillista leikin
tarked merkitys oppimisessa (Kronqvist, 2020). Varhaiskasvatus on
institutionaalista kasvatusta, joka perustuu vuorovaikutukseen (Ojala, 2020; Alila
& Ukkonen-Mikkola, 2018). Varhaiskasvatuksen pedagogiikassa korostuu lapsen
aktiivisuus ja osallisuus (Alila & Ukkonen-Mikkola, 2018). Suomalaisessa
varhaiskasvatuksessa lapsi ei opettele asioita koulumaisesti, vaan kasvattajan
tehtavana on luoda lapselle sellainen oppimisymparistd, etta oppiminen,
kehittyminen ja lapsen hyvinvointi tapahtuvat vuorovaikutuksessa ympariston ja
muiden ihmisten kanssa leikkia ja toiminnallisuutta hydédyntaen (Pihlaja & Viitala,

2022a; Alila & Ukkonen-Mikkola, 2018). Suomalaiselle varhaiskasvatukselle on



myos tyypillista vanhempien osallisuuden korostaminen omien lastensa
varhaiskasvatuksen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa, ja
vanhempien osallisuuden merkitysta on korostettu aina lisdantyvassa maarin
varhaiskasvatuksen uusiutuvissa lakimuutoksissa (Varhaiskasvatuslaki, 2018;
Varhaiskasvatuslaki, 2022).

Karilan (2016) mukaan varhaiskasvatuksen vaikuttavuus lapsen
kehitykseen koostuu monista eri tekijoista. Lapsen tunteisiin vastaava
toimintakulttuuri ja koulutettu, taitava henkilokunta ovat oleellisessa asemassa
laadukkaan varhaiskasvatuksen toteutumisessa. Kronqvistin (2020) mukaan
laadukas varhaiskasvatus edellyttaa kasvattajilta ennakointia ja tietoa lapsen
kokonaisvaltaisesta kehityksestd ja oppimisesta. Turvallisuuden tunne
lapsiryhmassa auttaa lasta luottamaan itseensa ja suhtautumaan oppimiseen
positiivisesti. Karilan ym. (2017) mukaan panostaminen varhaiskasvatukseen
nahdaan sijoituksena tulevaisuuteen. Varhaiskasvatuksen kehittaminen ja
lapsen varhaisvuosiin panostaminen ovat taloudellisesti kannattava investointi.
Varhaisvuosina lapset kehittyvat nopeasti, ja varhaiskasvatuksessa on myos
mahdollista puuttua mahdollisiin kehityksen haasteisiin tehokkaasti (Karila ym.,
2017; Qjala, 2020).

Varhaiskasvatuksessa on kaytdssa kasite varhaiserityiskasvatus liittyen
tuen tarpeisten lasten kasvattamiseen ja opettamiseen (Alijoki & Pihlaja, 2020).
Varhaiserityiskasvatuksen arvot, toiminta ja asema yhteiskunnassa ovat samat
kuin varhaiskasvatuksessa, ja sen tieteellinen pohja on varhaiskasvatuksessa ja
erityispedagogiikassa (Pihlaja & Viitala, 2022a). Viitalan (2014) mukaan
varhaiserityiskasvatus kasite on hyvin [dheinen varhaiskasvatus kasitteen kanssa
sisdltden varhaiskasvatuksen monet mahdollisuudet ja toimintatavat.
Varhaiserityiskasvatuksessa huomioidaan erityispedagogiikan eettiset
periaatteet ja varhaiskasvatuksen monipuoliset menetelmat.
Varhaiserityiskasvatuksessa seka henkilokunnan ettd lasten erilaisuus ja
moninaisuus nahdaan rikkautena (Pihlaja &  Viitala, 2022b).
Varhaiserityiskasvatuksen toteuttaminen perustuu tietoon lapsen varhaisvuosien
kehityksen merkityksesta tulevien vuosien oppimiselle ja kehitykselle (Viitala,
2014). Viime vuosina pohdinnat varhaiserityiskasvatuksen toteutumisesta ovat
lisdantyneet liittyen  tukijarjestelmien  muuttumiseen ja  inklusiivisen

varhaiskasvatuksen lisdantymiseen (Pihlaja & Viitala, 2022b).



Suomalainen varhaiskasvatus on ollut muutoksen kohteena viime vuosien
aikana niin sisalldllisesti kuin hallinnollisestikin (Alila, 2022; Harkoma ym., 2022).
Varhaiskasvatusta uudistettaessa on erityisesti kiinnitetty huomiota opetuksen
laadun nakokulmaan (Ojala, 2020; Harkoma ym., 2022). Vuonna 2013
varhaiskasvatus siirrettiin opetus- ja kulttuuriministerion hallinnon alle pois
sosiaali- ja  terveysministerion  hallinnonalalta, ja vuonna 2015
varhaiskasvatuksen sisallonohjaus siirtyi Opetushallitukselle pois Terveyden- ja
hyvinvoinninlaitokselta (Karila, 2016). Hallinnonalamuutos toi nakyvaksi
varhaiskasvatuksen tamanhetkisen roolin osana suomalaista
koulutusjarjestelmaa, polkuna kohti esi- ja perusopetusta (Alila & Ukkonen-
Mikkola, 2018). Isoja muutoksia ovat olleet myos lainsaadantoon liittyvat
muutokset (Alila, 2022). Uudet esiopetussuunnitelmien perusteet julkaistiin 2014
ja perusteiden tavoitteena oli lisata ja yhtenaistaa esiopetuksen laatua
valtakunnallisesti (Opetushallitus, 2014). Vuonna 2015 astui voimaan
varhaiskasvatuslaki (580/2015), joka kumosi vanhan paivahoitolain (36/1973).
Laissa saadettin ensimmaistda kertaa varhaiskasvatuksen jarjestajaa
velvoittavasti  henkiloston  kelpoisuuksista, lapsiryhnman  koosta ja
henkilostomitoituksesta (Ojala, 2020; Repo ym., 2019). Mikkolan ym. (2017)
mukaan lakiin kirjattin  myds varhaiskasvatuksen jarjestajan velvollisuus
toimintansa laadun arvioinnista. Varhaiskasvatuksessa arviointi ei kohdistu
lapsen oppimisen arviointiin, vaan arvioinnin kohteena ovat pedagogiset
toimintatavat ja oppimisymparisto, joilla lapsen oppiminen ja kehittyminen
mahdollistetaan. Opetushallitus julkaisi vuonna 2016 varhaiskasvatuksen
jarjestajia velvoittavat varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus,
2016). Vuonna 2018 varhaiskasvatuslaki (540/2018) uudistui jalleen, ja 2022
syksylla astui voimaan lain osauudistus koskien erityisesti tuen jarjestamisen ja
toteuttamisen periaatteita varhaiskasvatuksessa (Varhaiskasvatuslaki, 2022).
Samalla myo6s varhaiskasvatussuunnitelman perusteet paivittyivat ja uudet
toimintatavat kirjattiin uuteen asiakirjaan, jossa erityisesti inkluusio ja inklusiivinen

varhaiskasvatus on nostettu keskeiseksi teemaksi (Opetushallitus, 2022).
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2.2 Inkluusio kasvatuksen tavoitteena

Unescon (1994) mukaan inkluusioajatus pohjautuu kansainvalisessa
erityisopetuksen kongressissa solmittuun Salamancan sopimukseen. Asiakirjaan
sitoutuneet valtiot ja jarjestot olivat yksimielisia siita, etta tuen tarpeestaan
rippumatta kaikilla lapsilla tulee olla oikeus paastda samaan kouluun muiden
lasten kanssa. Salamancan sopimuksen ajatuksen mukaan inklusiivisesti
toimivat tavalliset koulut vahentavat syrjivia asenteita yhteiskunnassa, luovat
inklusiivista yhteiskuntaa ja tarjoavat tehokasta koulutusta kaikille. Tahan
sopimukseen Suomi on sitoutunut. Suomi on vahvistanut YK:n vammaisten
henkildiden oikeuksien yleissopimuksen (27/2016), jonka mukaan vammaisia
henkiloita ei saa sulkea pois yleisesta koulutusjarjestelmasta, vaan heilla tulee
olla oikeus koulunkayntiin asumassaan yhteisdssa (Yleissopimus vammaisten
henkildiden oikeuksista, 27/2016). YK:n lapsen oikeuksien julistus velvoittaa
jasenmaansa sitoutumaan lapsuuden suojeluun ja lasten elinolojen
parantamiseen kaikkialla maailmassa. Lapsen oikeuksien julistus Kkieltaa
kaikenlaisen syrjinnan tai erottelun liittyen lapsen taustaan, sukupuoleen, rotuun,
vammaisuuteen tai muihin eroavaisuuksiin liittyen (Yleissopimus lapsen
oikeuksista, 60/1991). Inkluusioajatuksessa korostuvat lapsen oikeudet, tasa-
arvo ja yhdenvertaisuus (Takala ym., 2020).

Inkluusio on kasitteena monitahoinen tarkoittaen eri ihmisille hieman eri
asioita, eika sita voida maaritelld yhdella ainoalla tavalla (Booth, 2011; Viitala,
2022; Crossley & Hewitt, 2021). Opettajat, jotka toteuttavat inkluusiota
kaytannossa omissa luokkahuoneissaan, saattavat kasittaa inkluusio -kasitteen
aivan eri tavalla kuin lainsaatajat (Gidlund, 2018). Haasteellisen inkluusio -
kasitteesta tekee sen laaja-alaisuus ja moniulotteisuus (Pihlaja, 2009). Inkluusio
on ajatussuunta ja arvo, jonka tarkoituksena on turvata kaikille ihmisille
yhdenvertaiset ja tasa-arvoiset oikeudet, yhteenkuuluvuus, osallisuus ja
yhteisollisyys (Booth, 2011; Viitala, 2022). Inkluusio tarkoittaa tasa-arvoa, jossa
jokainen elama on yhta arvokas, ja koulutuksessa tasa-arvo toteutuu kaikkien
oikeudella paastd osalliseksi yhteisestd koulutuksesta (Booth, 2011).
Inklusiivinen koulutus turvaa Kkaikille oppijoille samanlaisen mahdollisuuden
koulutukseen oppijan taustasta tai henkilokohtaisista ominaisuuksista huolimatta

(Gidlund, 2018; Crossley & Hewitt, 2021). Suvaitsevaisuus ja demokraattisuus
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toteutuvat inklusiivisessa yhteiskunnassa ja koulutuksessa (Pihlaja, 2009).
Inkluusioon kuuluu kaikenlaisen ulkopuolelle jattamisen vahentaminen, liittyy se
sitten lapsen oppimiseen, sosiaalisiin suhteisiin tai leikkiin (Booth ym., 2006).

Inkluusion maaritelmassa nousevat myos esille oikeudenmukaisuus,
myoétatunto ja monimuotoisuuden kunnioittaminen (Ainscow ym., 2006).
Monimuotoisuuden kunnioittaminen nakyy kaikkien lasten, heidan perheidensa
ja tyontekijoiden kunnioittamisena (Viitala, 2022). Opetuksesta tulee poistaa ne
kaytannon esteet, jotka estavat erilaisia oppijoita osallistumasta yhteiseen
opetukseen (Ainscow ym., 2006; Crossley & Hewitt, 2021). Inkluusio nahdaan
my0ds paattymattomana prosessina, jolla pyritaan kasvattamaan kaikkien mukana
olevien osallisuutta, ja jonka tavoitetta ei ehka ikina saavuteta (Booth, 2011;
Ainscow, 2005). Ainscown (2005) mukaan inkluusiossa erilaisuus nahdaan
rikkautena ja mahdollisuutena oppia uutta puolin ja toisin. Inkluusiossa etsitaan
ratkaisuja kaikkien oppimisen ja osallistumisen mahdollistamiseksi yhdessa.
Inkluusiossa moraalinen velvollisuus on pitaa huoli niista, jotka ovat vaarassa
syrjaytya erilaisuutensa tai muiden syiden vuoksi.

Salamancan sopimuksen (Unesco, 1994) mukaan lapsen fyysiset,
psyykkiset, sosiaaliset, kielelliset, rodulliset, sukupuolelliset tai muut
ominaisuudet eivat saa olla esteena lapsen sijoittamiseen tavalliseen kouluun.
Muualle sijoittamisen sijaan koulujen tehtdvana on mukauttaa opetustaan lasten
tarpeita vastaavaksi. Lapsen sijoittaminen samaan kouluun tai paivakotiin toisten
lasten kanssa ei riitd laadukkaan inkluusion toteutumiseksi, vaan tarvitaan
muuntuvia opetusratkaisuja, joustavia opetussuunnitelmia, positiivista asennetta
erilaisuutta kohtaan ja yhteistyota eri toimijoiden valilla (Takala ym., 2020;
Gidlund, 2018). Inkluusion toteutuminen laadukkaasti kaytdnnossa vaatii myos
riittdvat resurssit ja koulutetun henkilokunnan (Viitala, 2022). Opetus tulee
mukauttaa siten, etta kaikenlaisilla oppijoilla on mahdollisuus oppia ja olla osa
yhteisda (Takala ym., 2020).

Salamancan sopimuksen syntymisesta on kulunut jo vuosia, mutta edelleen
inkluusion toimivuutta kyseenalaistetaan ja sita toteutetaan monella tapaa
(Takala ym., 2020). Inkluusio nahdaan usein enemman lapsen opetuspaikkaan
liittyvana asiana kuin arvovalintana tai jatkuvasti kehittyvana asiana (Viljamaa &
Viitala, 2022; Heiskanen ym., 2021).
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2.3 Inklusiivinen varhaiskasvatus ihanteena

Varhaiskasvatuksen arvoperusta pohjautuu varhaiskasvatuslakiin (540/2018).
Tarkeiksi asioiksi laissa on nostettu tasa-arvo ja yhdenvertaisuus seka lapsen
kehityksen, kasvun ja oppimisen kokonaisvaltainen tukeminen
(Varhaiskasvatuslaki, 2018). Suomalaisessa opetuksessa ja kasvatuksessa
inklusiivinen kasvatus on noussut yhdeksi tarkeimmista arvoista, ja se on nostettu
keskiodn myods uudessa varhaiskasvatussuunnitelman (2022) perusteissa
(Harkoma ym., 2022; Opetushallitus, 2022). Inklusiivisen varhaiskasvatuksen
arvoja ovat yhteenkuuluvuus, osallisuus, sosiaalinen osallisuus ja
moninaisuuden arvostaminen (Viljamaa & Viitala, 2022; Ainscow ym., 2006).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022) mukaan inklusiivinen
varhaiskasvatus tarkoittaa sita, etta lapsen tulee saada osallistua
varhaiskasvatukseen yhdessa toisten kanssa tuen tarpeestaan, vammastaan tai
kulttuurisesta taustastaan riippumatta (Opetushallitus, 2022). Lapsella on oikeus
osallistua tasa-arvoisena lahipaivakotinsa toimintaan muiden Iahiympariston
lasten kanssa (Viitala, 2022). Inklusiivisen varhaiskasvatuksen tavoitteena on
lapsen kokemukset oppimisen ilosta, ryhmaan kuulumisesta, vertaisoppimisesta
seka omaan potentiaaliinsa kasvamisesta (Opetushallitus, 2022). Inkluusion idea
toteutuu kaytannossa kaikille yhteisessa varhaiskasvatuksessa, jossa
huomioidaan tukea tarvitsevien lasten nakokulma (Viitala, 2022). Vaikka tuki
varhaiskasvatusryhmassa kohdentuu erityisesti tietyille lapsille, niin kaikki
inklusiivisen varhaiskasvatusryhman lapset hyotyvat ryhmassa annettavasta
tuesta (Viitala, 2022; Aikas ym., 2022b). Yhdessa toisten lasten kanssa opitaan
niin sosiaalisia, kielellisia kuin kognitiivisiakin taitoja (Viitala, 2022).

Viljamaan ja Viitalan (2022) mukaan inklusiivisessa pedagogiikassa
kasvattajan toiminnassa nakyy inkluusion perusajatus, jossa kaikilla lapsilla
ominaisuuksistaan huolimatta on mahdollisuus yhteiseen varhaiskasvatukseen.
Kasvattajan tehtavana on muokata kasvatusta ja opetusta sellaiseksi, etta kaikki
pystyvat siihen osallistumaan. Madureira Ferreira (2018) totesi vaitdskirjassaan,
ettd inklusiivinen varhaiskasvatus on merkityksellista nimenomaan yksilon
inhimillisen kehityksen nakokulmasta. Lahes kaikilla lapsilla on kiinnostus toisia
lapsia kohtaan seka halu toimia ja leikkia toisten lasten kanssa yhdessa, ja tama

tulee heille varhaiskasvatuksessa mahdollistaa. Vertaisryhmassa toisten lasten
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kanssa yhdessa toimiminen ja oppiminen motivoivat lasta uusien taitojen
harjoitteluun (Alijoki & Pihlaja, 2020).

Aikaisemmin niin Suomessa kuin muuallakin tukea tarvitsevat lapset
sijoitettiin usein segregoiviin erityisryhmiin, nykyaan inkluusioajatukseen
sitoutuneena nain tehdaan harvemmin (Viitala, 2022). Laadukasta inklusiivista
varhaiskasvatusta voidaan kuitenkin tarjota myos integroiduissa erityisryhmissa,
kun ryhmia muodostaessa huomioidaan se, etta suurin osa lapsista on tavallisesti
kehittyvia (Pihlaja, 2009). Lisaksi naihin ryhmiin sijoitetuilla lapsilla tulisi olla
mahdollisuus osallistua lahipaivakotinsa toimintaan (Viitala, 2022).

Viitala (2022) toteaa, etta inklusiivinen varhaiskasvatus on moniulotteinen
asia, ja sita mita se tarkoittaa, on pohdittu myos kansainvalisesti. Kuviossa 1. on
European agency for special needs and inclusive educationin (2017) kehittdma
inklusiivisen kasvatuksen ekosysteeminen malli (Viitala, 2022 s. 63) asian
hahmottamisen tueksi. Inklusiivisen varhaiskasvatuksen ekosysteemista mallia
kaytetddn Suomessa apuna hahmottamaan, mitd kaikkea inklusiiviseen
kasvatukseen sisaltyy, ja mita asioita kasvattajien tulee huomioida inklusiivista
varhaiskasvatusta toteuttaessaan ja arvioidessaan. Ekosysteeminen malli
havainnollistaa selkeasti sen, etta mita lahemmaksi mallin keskustaa paastaan,
sita enemman korostuvat inklusiivisen kasvatuksen toimintatavat tuen tarpeisen
lapsen tukemiseksi. Mallista on nahtavissd myos eri toimijoiden yhteistyon
merkitys ja henkildokunnan sitoutuneisuuden seka ammattitaidon merkitys lasten

tukemiseksi.
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KUVIO 1. Inklusiivisen varhaiskasvatuksen ekosysteeminen malli (European
Agency for special needs and inclusive education, 2017; Viitala, 2022
s. 63)

Inklusiivista varhaiskasvatusta on viime vuosina kehitetty Suomessa, mutta
inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteutumisessa on viela kehitettavaa (Alijoki &
Pihlaja, 2020). Seka Pihlajan (2009) ettd Heiskasen ym. (2021) selvitysten
mukaan tuen toteutumisessa ja saatavuudessa oli epatasa-arvoa alueittain ja
hoitomuodoittain seka erityisesti silloin, jos lapsen tuen tarpeet olivat suuret.
Tukea tarvitsevan lapsen sosiaalinen osallisuus ei aina toteutunut ihanteellisella
tavalla, ja tukea tarvitsevan lapsen riski syrjaytya vertaisryhman toiminnasta
nousi esille (Viitala ym., 2021; Viitala, 2014). Inkluusion kasite ei ollut viela
kasvattajille selkeda (Heiskanen ym., 2021). Tuen ja oppimisen kasitteiston
epaselvyys voi haitata lapsen koulutuksellisen tasa-arvon toteutumista
(Vainikainen ym., 2018). Kasvattajien positiiviset asenteet ja suvaitsevaisuus
auttavat inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteuttamisessa (Pihlaja, 2009).
Viitalan (2022) ja Pihlajan (2009) mukaan kasvattajat tarvitsivat lisdkoulutusta ja
konsultaatiota aiheesta. Johtajien merkitysta inklusiivisen varhaiskasvatuksen
toteuttamisessa ja henkilokunnan sitouttamisessa ei voida vaheksya. Takala ym.
(2020) totesivat, etta kasvattajien sitoutumista inklusiivisen kasvatuksen

toteuttamiseen tukevat esihenkilolta saatu tuki ja moniammatillinen yhteistyd.
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Kenenkaan ei tarvitse toteuttaa lapsen tukea yksin. Alilan (2022) mukaan tuen
tarpeisella lapsella on myos inklusiivisessa varhaiskasvatuksessa oikeus
erityisopettajan palveluihin joko konsultaation tai osa- tai kokoaikaisen
erityisopetuksen muodoissa. Ryhmakoon pienentdminen tai avustajan palvelut
tukevat inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteutumista.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022) mukaisesti tassa
tutkimuksessa inkluusio ja inklusiivinen varhaiskasvatus ajatellaan kaikkien
lasten oikeutena osallistua Iahipaivakotinsa toimintaan omista lahtokohdistaan
huolimatta (Opetushallitus, 2022).
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3 TEHOSTETUN JA ERITYISEN TUEN
TARPEEN MALLI

3.1 Kolmitasoinen tuki hallinnollisena uudistuksena

Suomalainen varhaiskasvatus on ollut muutoksessa viime vuodet, ja inklusiivisen
varhaiskasvatuksen ihanteen myé6ta myds varhaiskasvatuslakia (2018) on ollut
syyta paivittdaa. Elokuussa 2022 varhaiskasvatuslakiin (Varhaiskasvatuslaki,
2022) tehtiin osauudistus liittyen erityisesti tuen toteuttamisen kaytantdihin
varhaiskasvatuksessa. Tassa pro gradu tutkimuksessa  selvitettiin
varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia siitd, miten varhaiskasvatuksen
lakiuudistus  (Varhaiskasvatuslaki, 2022) on nayttaytynyt kaytannon
lapsiryhmatydssa ja lapsen saaman tuen toteutumisessa.

Uudessa varhaiskasvatuslaissa (2022) saadetaan lapsen oikeudesta saada

tarvitsemaansa tukea (Alila, 2022). Varhaiskasvatuslain (2022, 15 a §) mukaan

varhaiskasvatukseen osallistuvalla lapsella on oikeus saada hanen
yksildllisen kehityksensa, oppimisensa ja hyvinvointinsa edellyttdamaa yleista
tukea osana varhaiskasvatuksen perustoimintaa viivytyksetta tuen tarpeen
iimettya.
Lapsen tuen toteutumisesta ja saatavuudesta tehtiin viime vuosina ennen
lakiuudistusta (Varhaiskasvatuslaki, 2022) useampia valtakunnallisia selvityksia.
Selvityksissa todettiin, ettéd lapsen saama tuki toteutui paaasiassa hyvin osana
varhaiskasvatuspaivaa (Vainikainen ym., 2018), mutta tuen saatavuudessa oli
epatasa-arvoa alueittain ja hoitomuodoittain (Heiskanen ym., 2021; Vainikainen
ym., 2018; Eskelinen & Hijelt, 2017). Yksityisessa varhaiskasvatuksessa tuen
resurssien jarjestaminen oli kunnallista varhaiskasvatusta haastavampaa, ja
usein tukea tarvitsevat lapset ohjattiinkin yksityisesta varhaiskasvatuksesta
kunnalliseen varhaiskasvatukseen (Vainikainen ym., 2018). Tuen tarpeen
iimetessa riittavan nopea tuen saanti ei aina toteutunut (Vainikainen ym., 2018;

Repo ym., 2019). Kunnat, joissa kasvattajat kokivat paikallisen
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varhaiskasvatussuunnitelman laadukkaaksi ja toimivaksi, myos lapsen tuen
toteutuminen koettiin laadukkaammaksi (Repo ym., 2019). Naihin selvityksissa
(Heiskanen ym., 2021; Vainikainen ym., 2018; Eskelinen & Hjelt, 2017; Repo ym.,
2019) ilmenneihin pulmakohtiin lakiuudistus (Varhaiskasvatuslaki, 2022) puuttui
velvoittaen kaikkia varhaiskasvatuspalveluiden tuottajia tarjoamaan Ilapselle
hanen tarvitsemaansa tukea.

Lakiuudistuksen (Varhaiskasvatuslaki, 2022) myo6ta varhaiskasvatuksessa
otettiin kayttdon monilta osin perusopetuslain (628/1998) kanssa samankaltainen
kolmitasoisen tuen (yleinen, tehostettu ja erityinen tuki) malli
(Varhaiskasvatuslaki, 2022). Perusopetuslaissa (628/1998) kaytetaan kasitetta
kolmiportainen tuki. Varhaiskasvatuslain (2022) uudistumisen toivottiin tuovan
selkeyttd ja tasa-arvoa tuen toteuttamiseen (Heiskanen ym., 2021).
Valtakunnallisessa selvityksessa (2017) todettiin, etta niissa kunnissa, joissa oli
kaytdssa perusopetuslain (628/1998) mukainen kolmiportainen tuen rakenne,
lapsen tuki toteutui paremmin ja suunnitellummin kuin kunnissa, joissa sita ei ollut
kaytossa (Eskelinen & Hijelt, 2017). Toisaalta vuonna 2018 julkaistussa
selvityksessa todettiin, etta niissa kunnissa, joissa ei viela ollut kaytossa
perusopetuslain (628/1998) mukaista jakoa yleiseen, tehostettuun ja erityiseen
tukeen, tuen aloittaminen sujui nopeammin (Vainikainen ym., 2018).
Esiopetuksessa lapsen tuki toteutui varhaiskasvatusta paremmin, ja kasvattajia
tuki tuen antamisen suunnittelussa ja toteutuksessa perusopetuslain (628/1998)
selked rakenne ja kasitteiden maarittely varhaiskasvatuslakia (540/2018)
paremmin (Eskelinen & Hjelt, 2017).

Varhaiskasvatuslaissa (2022) saadetaan tuen kolmitasoisuudesta (yleinen,
tehostettu ja erityinen tuki) seka tuen erilaisista tukimuodoista (pedagoginen,
rakenteellinen ja hoidollinen tuki) sekd hallintopaatoksestd tehostetun tai
erityisen tuen aloittamiseksi. Yleisessa tuessa hallintopaatos tulee tehda lapsen
varhaiskasvatukseen osallistumisen mahdollistamiseksi tarvittavista
tukipalveluista kuten avustamispalvelut ja apuvalineet (Opetushallitus, 2022).
Kuviossa 2. on kuvattuna tuen kolme tasoa, niihin liittyvat hallintopaatokset ja
tuen vahvuuden vaikutus annettaviin tukitoimiin. Tuen tasojen valiset nuolet
kuvaavat liikkumisvapautta tuen eri tasojen valilla lapsen yksilOllisten tarpeiden
muuttuessa (Alila, 2022 s. 21).
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KUVIO 2. Varhaiskasvatuksen tuen malli (Alila, 2022 s. 21)

Hallintolain  (434/2003) mukaan hallintopaatdos tarkoittaa viranomaisen
(tutkittavassa kunnassa varhaiskasvatuksen palvelupaallikk®) antamaa kirjallista
paatosta lapsen tuen tasosta, saatuaan vireilla olevasta asiasta paatoksen tekoa
varten riittavat tiedot. Tutkittavassa kunnassa hallintopaatdés pohjautuu
paivakodin johtajan ja konsultoivan varhaiskasvatuksen erityisopettajan
tekemaan hallintopaatosesitykseen seka varhaiskasvatuksen opettajan
kifaamaan lapsen varhaiskasvatussuunnitemassa olevaan tuen toteutumisen
kohtaan. Hallintopaatosta tehtdessa asianomaista tai hanen huoltajaansa on
myOs kuultava ennen paatdksen tekemista, ja hanella on mahdollisuus valittaa
paatoksesta (Hallintolaki, 434/2003). Tutkimuskunnassa on kaytéssa huoltajan
kuulemislomake, johon vanhemman mielipide lapsen tuen tarpeesta kirjataan.
Alilan (2022) mukaan yleinen tuki tarkoittaa laadukasta varhaiskasvatusta
ja se koskee kaikkia varhaiskasvatuksessa olevia lapsia. Yleisen tuen
tarkoituksena on pyrkia vaikuttamaan lapsen suotuisaan kehitykseen
mahdollisimman aikaisessa vaiheessa. Yleinen tuki tarkoittaa yksittaisia

tukimuotoja, joilla kaikki ryhman kasvattajat tukevat lasta ryhmassa heti tuen
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tarpeen ilmettya (Sandberg, 2021). Alilan (2022) mukaan tallaisia tukimuotoja
voivat olla esimerkiksi pedagogiset ratkaisut ryhmassa ja lapsen tarpeiden
tarkempi yksilollinen huomioiminen. Yleinen tuki on yleensa lyhytkestoisempaa
ja vahvuudeltaan kevyempaa kuin tehostettu tai erityinen tuki. Lapsen tarpeiden
kasvaessa tuki vahvistuu ja tarvittaessa siirrytaan tuen tasolta seuraavalle, ja
toisaalta tuen tarpeiden pienennyttya siirrytaan tuen tasolla alaspain. Lapsen
tuen taso valikoituu lapsen tarvitsemien tukitoimenpiteiden laajuuden, keston ja
intensiteetin mukaan, eika se edellyta diagnoosia tai asiantuntijasuositusta
(Heiskanen ym., 2022; Alila, 2022). Tehostetun tai erityisen tuen saaminen ei
edellyta tuen saamista aiemmilta tasoilta (Opetushallitus, 2022).

Lapsen tuen tarpeita arvioitaessa on syyta pitaa mielessa tuen tarpeen
kontekstisidonnaisuus, lapsen varhaiskasvatusymparistolla tiloineen ja
kasvattajineen on vaikutusta tuen tarpeeseen yhta lailla kuin lapsen omilla
henkilokohtaisilla tarpeilla (Heiskanen ym., 2022). Oleellista on nahda lapsi
kokonaisuutena oppimisymparistossaan, eika kehityksen haasteiden kautta
(Alijoki & Pihlaja, 2020). Lapsen tuen tarpeet voivat olla sen verran monitahoisia,
etta yleisessa tuessa lasta ei saada tuettua tarpeeksi, ja talldin lapsi tarvitsee
oppimisensa tueksi yksildllisempaa tehostettua tukea (Opetushallitus, 2022; Alila,
2022). Lapsen huoltajat, varhaiskasvatuksen henkilOkunta tai muut asiantuntijat
voivat ehdottaa lapsen tuen tehostamista (Opetushallitus, 2022). Tehostettu tuki
sisaltaa samat elementit kuin yleinenkin tuki, mutta lapsen yksilollisen tuen
nakokulma tuen tarpeiden pohjalta korostuu, ja tuessa toteutetaan useampia
tukimuotoja saanndllisesti ja pitkakestoisesti varhaiskasvatuksen arjessa
(Heiskanen ym., 2022; Alila, 2022). Tarvittaessa lapsi voi saada osa-aikaista
erityisopetusta (Opetushallitus, 2022).

Erityiseen tukeen lapsella on oikeus vammansa, sairautensa tai muiden
kehityksen tarpeidensa takia, jos yleisella tai tehostetulla tuella annettu tuki ei tue
tarpeeksi lapsen kehitystd (Opetushallitus, 2022). Alilan (2022) ja
Opetushallituksen (2022) mukaan erityinen tuki on varhaiskasvatuksen
tukimuodoista vahvin, ja lapsi tarvitsee talldin usein monia eri tukimuotoja.
Erityinen tuki suunnitellaan yksilollisesti ja moniammatillisesti lapsen tuen tarpeet
huomioiden. Erityinen tuki on pitkakestoista ja kokonaisvaltaista.

Varhaiskasvatuslain (2022) mukaan lapsella on oikeus erityisopettajan

palveluihin niita tarvitessaan, ja varhaiskasvatuksessa tulee olla saatavilla
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rittavat avustamis- ja tulkitsemispalvelut seka apuvalineet. Apuvalineilla
tarkoitetaan sellaisia apuvalineita, joita ilman lapsi ei pystyisi osallistumaan
varhaiskasvatukseen esimerkiksi kommunikaation tai likkumisen tueksi olevat
apuvalineet (Opetushallitus, 2022).

Lapsen tuki sisaltaa pedagogisia, rakenteellisia ja hoidollisia tukimuotoja
(Varhaiskasvatuslaki, 2022). Aiemmissa selvityksissa on todettu, etta
varhaiskasvatuksen tukimuodot ovat olleet paaasiassa pedagogisia ja
rakenteellisen tuen saaminen on ollut haastavampaa (Vainikainen ym., 2018;
Repo ym., 2019). Opetushallituksen (2022) ja Alilan (2022) mukaan pedagogisia
tukimuotoja ovat strukturoitu, laadukas ja suunniteltu paivajarjestys ja arki.
Lapsen tarpeiden mukaiset pedagogiset toimintatavat ja menetelmat seka
sensitiiviset ja vaihtoehtoiset vuorovaikutus- ja kommunikointitavat kuuluvat
pedagogisiin  tukimuotoihin. Pedagogista tukea annetaan paaasiassa
inklusiivisen varhaiskasvatuksen mukaisesti osana muun lapsiryhman toimintaa
hyodyntden erilaisia erityispedagogisia opetusmenetelmia, erityisopettajan
palveluita, vaihtuvia pienryhmia ja vertaisryhmatoimintaa.

Rakenteellisesta tuesta varhaiskasvatuslaki (2022) maarittaa, etta
lapsiryhman kokoa tulee pienentaa tai kasvattajien maaraa lisata, jos
lapsiryhmassa on joko vammainen lapsi tai tehostetulla tai erityisella tuella olevia
lapsia. Opetushallituksen (2022) mukaan rakenteellisella tuella varmistetaan
rittava aikuisresurssi yksilollisen tuen toteuttamiseksi. Rakenteellisena
tukitoimena nahdaan myos henkilokunnan lisakouluttaminen ja erityisopettajan
palvelut joko henkilokunnan konsultaationa tai osa- tai kokoaikaisena
erityisopetuksena. Henkilokunnan lisakouluttaminen oppimisen ja tuen
kasitteiston seka inkluusion osalta parantaa koulutuksellisen tasa-arvon
toteutumista (Vainikainen ym., 2018; Heiskanen ym., 2021). Rakenteellista tukea
ovat myos erilaiset avustamispalvelut, pien- ja erityisrynmat ja esteeton
oppimisymparistdé (Opetushallitus, 2022).

Hoidollinen tuki tarkoittaa lapsen perushoitoa, avustamista ja
sairaanhoidollisia toimenpiteitd (Alila, 2022). Hoidollisen tuen muodot
suunnitellaan yhdessa lasta hoitavien asiantuntijatahojen kanssa yksildllisesti
lapsen tarpeista lahtien, ja henkilokunnan tulee saada tarvittava koulutus ja

konsultaatio hoidollisen tuen antamiseksi (Opetushallitus, 2022). Hoidollisen tuen
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lahtokohtana tulee olla lapsen osallisuuden varmistaminen ja ryhmassa
toimimisen varmistaminen lapsen tuen tarpeista huolimatta (Alila, 2022).

Aikds ym. (2022a) toteavat, ettéd varhaiskasvatuksessa hoidetaan myds
lapsia, joilla on isoja haasteita ja tuen tarpeita monella eri osa-alueella. Heidan
tuen tarpeensa voivat johtua kehitysvammaisuudesta, isoista kayttaytymisen tai
psyykkisen puolen haasteista tai kuormittavasta elamantilanteesta. Maarallisesti
heitd on vahan, mutta heidan tukensa jarjestaminen vaatii monialaista
yhteistyota. Viime vuosina on otettu kayttoon kasite vaativa monialainen tuki tai
vaativa erityinen tuki kuvaamaan naiden lasten saamaa tukea. Kasite ei
kuitenkaan liity varhaiskasvatuslain (2022) mukaisiin tuen tasoihin, vaan
tarkoittaa lapsen hoidossa tarvittavaa monialaista tukea ja yhteisty6ta lasta
hoitavien tahojen kanssa (Heiskanen & Aavikko, 2022; Heiskanen ym. 2021).

Vaativan erityisen tuen lahtokohtana tulee aina olla lapsen yksilollisesti
mietityt tukitoimet, yhteistyd eri toimijoiden ja huoltajien kanssa (Aikas ym.,
2022a). Vaativan erityisen tuen toteutuminen varhaiskasvatuksessa on hyvin
vaihtelevaa ja tarvitsee kehittamista (Heiskanen ym., 2021). Valtakunnallisesti
vaativaa erityista tukea on erityisesti kehitetty esi- ja perusopetuksessa, mutta
vuosina 2018-2022 opetus- ja kulttuuriministerion koordinoiman VIP-verkoston
toiminnan tavoitteena on ollut myos varhaiskasvatuksen vaativan erityisen tuen
kehittaminen, opetuksen  jarjestajien tukeminen  ja monialaisten
yhteistyérakenteiden vakiinnuttaminen (Engelholm ym., 2022). VIP-verkoston
vakiinnuttamiskausi paattyi 2022 lopussa, ja hallitusohjelman suunnitelman
mukaisesti toimimaan jaivat kansalliset, alueelliset ja kunnalliset
yhteistoimintaryhmat tavoitteenaan monialaisen yhteistydon kehittaminen ja
henkildkunnan osaamisen lisdaminen (Heiskanen & Aavikko, 2022; Engelholm
ym., 2022). Konkreettisena tukena kasvattajille toimintaan jai Vaativan
konsultaation palvelu, johon tyontekijat voivat olla yhteydessa tarvitessaan

konsultaatiota vaativan tuen jarjestamisesta (Engelholm ym., 2022).

3.2 Lapsen yksildllinen tukeminen ryhmé&ssé

Inklusiivisen  varhaiskasvatuksen ajatuksen mukaisesti lasta tuetaan
ensisijaisesti hanen omassa varhaiskasvatusryhmassaan lapsen tarpeiden

mukaisten opetusjarjestelyiden ja tukitoimien avulla (Opetushallitus, 2022).
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Omassa vertaisrynmassaan lapsi harjoittelee ja oppii vuorovaikutus- ja
leikkitaitoja aikuisen tuella toisten lasten kanssa (Alijoki & Pihlaja, 2020).
Vertaisryhman merkitys tukea tarvitsevan lapsen elamassa on suuri (Aikas ym.,
2022b), ja yhdessa toisten lasten kanssa harjoitellaan my0s itselle vaikeita taitoja
(Alijoki & Pihlaja, 2020). Positiiviset sosiaaliset suhteet aikuisten ja lasten kanssa
seka toisten lasten hyvaksynta ovat tuen tarpeisille lapsille tarkeita kokemuksia
(Syrjamaki ym., 2019). Kasvattajan tehtavana on tukea lasta ja mahdollistaa
onnistumisen kokemukset ja minakuvan positiivinen kehittyminen osana
vertaisryhman toimintaa (Opetushallitus, 2022; Alijoki & Pihlaja, 2020).

Ryhman toimintaa suunniteltaessa huomioidaan yksittaisten lasten tarpeet
ja niiden pohjalta muodostetaan ryhman yhteinen toimintasuunnitelma lasten
vahvuudet, kiinnostuksen kohteet ja tarpeet huomioiden (Heiskanen, 2022a).
Tuen lahtokohtana on laadukas varhaiskasvatus ja pedagogiikka seka lapsen
henkilokohtaisten tuen tarpeiden huomioiminen (Heiskanen ym., 2022). Tuen
tarpeiden tunnistaminen on oleellinen osa lapsen tukemista (Opetushallitus,
2022). Kasvattajien sensitiivisyys ja taito havaita lasten erilaiset tuen tarpeet
tukevat tuen tarpeisen lapsen kehittymista (Syrjamaki ym., 2019). Jokaisen
kasvattajan tulee tietaa, miten lapsi oppii ja kehittyy, seka miten kasvattaja voi
auttaa lasta oppimaan (Sandberg, 2021). Kasvattajat havainnoivat lapsia arjen
tilanteissa  vapaamuotoisesti, mutta voivat my0s kayttdaa erilaisia
arviointimateriaaleja havaintojensa tukena (Heiskanen, 2022a; Heikka ym.,
2020). Avoin yhteistyd vanhempien kanssa ja heiltd saatu tieto lapsesta ovat
ensiarvoisen tarkeitd lapsen tuen tarpeiden huomaamisessa kuin niihin
puuttumisessa (Opetushallitus, 2022). Yhteistyo lasta hoitavien asiantuntijoiden
kanssa on myds osa lapsen tuen suunnittelua ja toteuttamista, ja tukee lapsen
kehittymista (Heiskanen, 2022a; Aikas ym., 2022b).

Ryhman toimintaa, pedagogiikan laatua ja yksittaisen lapsen tukitoimien
sopivuutta tulee arvioida saanndllisesti ja tarvittaessa muuttaa paremmin
toimiviksi (Heiskanen, 2022a). Yksittdisen lapsen tehostetun tai erityisen tuen
suunnitelma kirjataan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan yhdessa huoltajien
ja tarvittaessa varhaiskasvatuksen erityisopettajan seka muiden asiantuntijoiden
kanssa, ja sita arvioidaan saanndllisesti, vahintaan kerran toimintavuodessa ja
aina tuen tarpeen  muuttuessa  (Opetushallitus, 2022). Lapsen

varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan konkreettiset pedagogiset toimintatavat
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seka vastuut henkildkunnalle lapsen tukemiseksi (Heiskanen, 2022a).
Varhaiskasvatusikaiselle lapselle itselleen ei aseteta oppimisen tavoitteita, vaan
tavoitteet asetetaan aikuisen toiminnalle (Opetushallitus, 2022).

Viime vuosina toimintatavaksi vakiintunut pienryhmatoiminta parantaa
kasvattajan mahdollisuuksia havainnointiin ja arviointiin lapsiryhman ollessa
yhdelld kasvattajalla pienempi (Heikka ym., 2020). Raittilan (2013) mukaan
pienryhmatoiminnalla tarkoitetaan toimintatapaa, jossa lapset jaetaan
lapsiryhman sisalla pienempiin ryhmiin. Naissa ryhmissa lapset toimivat yhden
kasvattajan johdolla yleensa osan paivasta joustavasti ja porrastetusti paivakodin
tiloja hyodyntaen. Pienemmassa ryhmassa toimiminen mahdollistaa
lapsilahtdisemman suunnittelun ja rauhallisemman ilmapiirin.

Paavastuu lapsiryhman pedagogiikasta ja lasten tuen tarpeen arvioinnista
on varhaiskasvatuksen opettajalla, mutta varhaiskasvatuksessa toimitaan
moniammatillisissa tiimeissa ja koulutustaustaltaan erilaiset kasvattajat tuovat
oman alan ammatillisen osaamisensa lapsen tukemiseksi (Ojala, 2020;
Opetushallitus, 2022). Oikea-aikainen yksilollinen tuki edistaa lapsen kehittymista
ehkaisten tuen tarpeiden kasvamista ja lapsen syrjaytymista (Opetushallitus,
2022).

Lapsen tarpeiden niin vaatiessa tuki voidaan jarjestdd myoOs pien- tai
erityisryhmassa (Opetushallitus, 2022). Tavallisessa lapsiryhmassa ollessaan
lapsi voi saada erityisopettajalta osa-aikaista erityisopetusta (Heiskanen, 2022a).
Paanasen ym. (2018) tekeman selvityksen mukaan erityisryhmat lapsen
tukitoimena olivat melko harvinaisia, noin 80 % lapsista sai tarvitsemansa tuen
tavallisessa varhaiskasvatusryhmassa. Lapsen oppimisen ja Kkehittymisen
turvaamiseksi on tarkeaa huomioida tukitoimien jatkuvuus varhaiskasvatuksen ja
esiopetuksen seka esiopetuksen ja  perusopetuksen nivelvaiheissa
(Opetushallitus, 2022). Tuen jatkumo nivelvaiheissa on varhaiskasvatuksessa ja
esiopetuksessa toiminut perusopetusta paremmin, mutta nivelvaiheen
kaytanteiden kehittdminen lapsen tarpeita paremmin palveleviksi on jatkossa

oleellista (Vainikainen ym., 2018).
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3.3 Lasten erilaiset tuen tarpeet

Lasten tuen tarve varhaiskasvatuksessa voi johtua monista eri syista. Heiskasen
(2022a) mukaan lapsen tuen tarve ei johdu ainoastaan hanen diagnoosistaan,
vaan on sidoksissa siihen ymparistdoon missa lapsi kasvaa. Saman lapsen tuen
tarve voi vaihdella paljonkin ympariston mukaan, ja toisaalta samalla diagnoosilla
olevien lasten tarpeet voivat olla hyvin erilaiset. Eniten lapsilla on todettu olevan
tuen tarvetta kielellisten ja sosioemotionaalisten taitojen kehittymisessa (Alijoki &
Pihlaja, 2020). Lapsen haasteet ovat usein paallekkaisia ja vaikeuksia esiintyy
useilla eri osa-alueilla lisaten vaikeuksia myos muilla osa-alueilla (Aro, 2014).
Lapsen tuen tarpeen ilmenemismuodolla on suuri merkitys siihen,
millaisesta tuesta han oppimisensa ja kasvunsa tukemiseksi hyotyy. Pennanen
(2021) totesi pro gradu -tutkimuksessaan, etta lapsen yksilOlliset tuen tarpeet
olivat tuen antamisen lahtokohtana, eika tuen tarpeen syylla (esimerkiksi vamma)
ollut vaikutusta lapsen saamaan oppimisen ja tuen toteutumiseen. Pennasen
tutkimuksen  tutkimusaineisto  koostui 425 paivakodin  johtajan ja
varhaiskasvatuksessa tyoskentelevan erityisopettajan vastauksista. Vastaukset
oli saatu osana Oppimisen tuki varhaislapsuudesta toisen asteen siirtymaan:
tasa-arvon toteutuminen ja kehittamistarpeet -hanketta. Pennasen (2021)
tutkimusaineisto oli keratty vuonna 2018 eli ennen varhaiskasvatuslain (2022)
uudistusta, ja siksi nyt tehdylla tutkimuksella oli tarpeellista selvittaa lapsen
saamaa tukea lakiuudistuksen (2022) jalkeen. Lisaksi erona Pennasen (2021)
tutkimukseen tassa tutkimuksessa tutkimusaineisto koostui varhaiskasvatuksen
opettajien kasityksista lapsen saamasta tuesta varhaiskasvatuksessa. Pennasen
(2021) tutkimus oli kvantitatiivinen tutkimus, joten tama tutkimus kvalitatiivisena
tutkimuksena antoi tutkittavasta ilmiosta erilaista tietoa. Taman pro gradu -
tutkimuksen yhtena osana tutkittiin opettajien kasityksia lapsen erilaisten tuen
tarpeiden syiden vaikutuksesta hanen saamaansa tukeen, ja seuraavissa

kappaleissa maaritellaan erilaisia tuen tarpeiden ilmenemismuotoja.

Kielellisen kehityksen haasteet

Kielellisen tuen tarpeet ovat varsin yleisia varhaiskasvatusikaisilla lapsilla, ja

lahes jokaisessa varhaiskasvatusryhmassa on lapsia, joilla on kielellisia
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oppimisvaikeuksia (Korpilahti ym., 2022). Haasteet lapsen Kkielellisessa
kehityksessa voivat johtua erilaisista tekijoista, ja niihin voi littya myos kehityksen
muita ongelmia (Korpilahti ym., 2022; Ahonen ym., 2014). Kielellisen kehityksen
haasteet voivat johtua neurologisista tai biologisista tekijoista, tai lapsen
kasvuymparistolla saattaa olla vaikutusta lapsen kielelliseen kehitykseen
(Korpilahti ym., 2022). Kehittyakseen lapsen puhe vaatii normaalia kuuloa ja
vuorovaikutteista kasvuymparistda (Herrgard & Renko, 2000). Lapsen kielelliset
haasteet voivat ovat hyvin erilaisia painottuen joko puheen tuottamiseen,
ymmartamiseen, yleiseen vuorovaikutukseen tai useaan naista yhdessa
(Korpilahti ym., 2022). Osa lapsista, joilla on haasteita kielen kehityksessaan,
saavat kielellinen erityisvaikeus diagnoosin, mutta lapsella voi olla monenlaisia
kielellisia haasteita ilman, ettd han tayttaa kyseisen diagnoosin kriteereita
(Ahonen ym., 2014).

Kielelliset haasteet voivat myos nayttaytya erilaisina eri ymparistoissa ja olla
kestoltaan hyvin eri pituisia (Korpilahti ym., 2022). Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet nostaa kielen tukemisen yhdeksi tarkeaksi varhaiskasvatuksen osa-
alueeksi (Opetushallitus, 2022). Varhaiskasvatuksessa lapsen kielellisia taitoja
voidaan tukea monin eri tavoin (Korpilahti ym. 2022).
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022) toteaa, ettd aikuisen selkea
puhetyyli, lyhyet ohjeet ja esteettoman viestinnan (kuvat, tukiviittomat,
piirtdminen) kayttdminen tukevat lapsen puheen kehitysta. Varhaiskasvatuksen
tavallinen arki laululeikkeineen, loruineen ja lukemisineen edistavat lasten
kielellisia taitoja (Opetushallitus, 2022). Varhaiskasvatuksen kasvattajien tulee
tuntea lapsen normaalin kielenkehityksen vaiheet, jotta he voivat tydssaan tukea
lasten kielellistéa kehitysta, ja myos havaita siind mahdollisesti esiintyvat pulmat
(Korpilahti ym., 2022).

Varhaiskasvatusryhmissa on lisaantyvassa maarin monikielisia lapsia, jotka
tarvitsevat kielellista tukea monikielisyytensa vuoksi (Gyekye & Ruponen, 2022).
Varhaiskasvatustoiminnan arkielaman tilanteet ja suunniteltu kasvatustoiminta
tukevat naiden lasten suomen kielen oppimista ja suomalaiseen kulttuuriin
tutustumista (Opetushallitus, 2022). Monikielisten lasten huoltajien kanssa
tehtava yhteistyo on erityisen tarkeaa, jotta varhaiskasvatuksen henkilokunnalla
on riittava tieto lapsen kielitaustasta ja vanhempien mahdollisuudesta tukea

lapsen suomen kielen kehitysta (Gyekye & Ruponen, 2022). Vanhempien
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vastuulla on ensisijaisesti lapsen oman kulttuurin ja kielen sailyminen, mutta
varhaiskasvatuksen toiminnassa tulee nakya lapsen kielen ja kulttuurin

arvostaminen (Kivijarvi, 2020).

Sosioemotionaalisten taitojen haasteet

Sosioemotionaalisten tuen tarpeiden maarittely voi olla haastavaa, silla eri
kasvattajilla voi olla tuen tarpeesta erilaisia kasityksia, ja sosioemotionaalinen
tuen tarve on aina kontekstisidonnaista (Viitala, 2014). Sosioemotionaalinen
kehittyminen tapahtuu vuorovaikutuksessa toisten ihmisten ja ympariston
kanssa, ja kehittyy eritahtisesti eri lapsilla (Pihlaja, 2022). Erilaiset aistisaatelyn
yli- tai alireagoimiset voivat aiheuttaa lapselle sosioemotionaalisia haasteita, kun
ymparistd kuormittaa helposti reagoivia lapsia liikaa (Sandberg, 2021). Aron
(2014) mukaan lapsi tarvitsee kasvuymparistoltaan palautetta
kayttaytymisestaan, jotta han voi oppia saatelemaan sita. l1an karttuessa lapsen
omat kasitykset oikeanlaisesta kayttaytymisesta lisaantyvat. Sensitiivinen
kasvuymparisto ja turvallinen vuorovaikutus- ja kiintymyssuhde vanhempien
kanssa auttavat lapsen itsesaatelytaitojen kehittymisessa (Aro, 2014; Sandberg,
2021). Sosioemotionaalinen tuen tarve nakyy lapsella vaikeutena tunteiden ja
kayttaytymisen saatelyssa, itsehillinndssa, vuorovaikutuksessa toisten kanssa,
toisten ihmisten tunteiden tulkitsemisessa ja empatiakyvyssa (Sandberg, 2021).

Sosioemotionaaliset tuen tarpeet nakyvat usein kayttaytymisen ongelmina
lapsella, ja tadma saattaa aiheuttaa lapselle ylimaaraistd painetta, kun
kayttaytymisen haasteet saatetaan nahda lapsen itsensa aiheuttamina (Pihlaja,
2022). Kasvattajilla on usein eniten ennakkokasityksia sosioemotionaalisesti
haastavien lasten tukemisesta, ja kasvattajat saattavat ajatella taman tyyppisten
haasteiden johtuvan kotikasvatuksesta (Pihlaja, 2009). Ryhman selkea
struktuuri, selkeat ja johdonmukaiset saannoét seka positiivinen kasvatusilmapiiri
tukevat sosioemotionaalisissa taidoissa tukea tarvitsevaa lasta (Sandberg,
2021). Itsesaatelytaitojen puutteet vaikeuttavat sekd kaverisuhteita etta
aiheuttavat erimielisyyksia aikuisten kanssa, kun saantdjen ja sopimusten
noudattaminen on vaikeaa, ja niiden rikkominen saatetaan kokea tahalliseksi
(Aro, 2014).
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Motorisen kehityksen haasteet

Ojalan (2020) mukaan motoriset taidot koostuvat seka karkea- etta
hienomotorisista taidoista, mutta monet toiminnot vaativat sekad hieno- etta
karkeamotorisia taitoja yhdessa. Lapsen motoriset taidot kehittyvat hierarkkisesti
ja on olemassa tietyt motoriikkan kehitysodotukset tiettyyn ikaan liittyen.
Viholainen ja Asunta (2022) seka Ahonen ym. (2020) totesivat, etta lapsen
motoriset haasteet tulevat yleensa esille 3-6-vuotiaana, kun lapsi alkaa
oppimaan vaativampia motorisia taitoja, joissa pitaa pystya soveltamaan
aiemmin opittuja taitoja ja yhdistamaan monia eri taitoja. Motoristen taitojen
oppimisen haasteellisuus vaikeuttaa arjen toimintoihin osallistumista, silla
motoriset taidot luovat yksildlle valmiudet osallistua kaikkeen toimintaan.
Motoristen taitojen oppimisen haasteet vaikuttavat usein lapsen psyykkista
hyvinvointia heikentavasti, silla niilla on havaittu olevan yhteys kognitiivisten ja
sosiaalisten taitojen kehittymiseen (Viholainen & Asunta, 2022; Ojala, 2020;
Ahonen ym., 2020). Varhaiskasvatuksessa motorisia taitoja voidaan harjoitella
seka ohjatuilla harjoittelukerroilla, mutta myods toistuvasti arjen erilaisissa
tilanteissa (Ahonen ym., 2020). Lapsen motoristen taitojen oppimisen haasteet
voivat johtua myds hahmottamisen haasteista (Sandberg, 2021; Rasanen ym.,
2020).

Hahmottamisen haasteet

Hahmottamisen haasteissa aivojen tapa kasitella havaintoihin perustuvaa tietoa
on poikkeavaa (Isomaki, 2015; Sandberg, 2021). Hahmottamisen haasteet
voidaan jakaa visuaalisiin ja spatiaalisiin haasteisiin (Sandberg, 2021).
Visuaalinen hahmottaminen tarkoittaa lapsen kykya tulkita nakemaansa, pitaa
ylla visuaalista tarkkaavaisuuttaan ja huomioida ymparistdn visuaalisia arsykkeita
(Isomaki, 2015). Haasteet visuaalisessa hahmottamisessa saattavat nakya
esimerkiksi haasteina silma-kasiyhteistyossa, palapelin tai palikkatornin
rakentamisessa  (Sandberg, 2021). Spatiaalisen eli  avaruudellisen
hahmottaminen haasteet ovat tavallisimpia hahmottamisen ongelmia (Isomaki,
2015; Sandberg, 2021). Avaruudellisen hahmottamisen haasteissa vaikeutta

aiheuttavat muun muassa etaisyyksien, suuntien ja tilojen hahmottaminen
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(Sandberg, 2021). Avaruudellisen hahmottamisen haasteet vaikeuttavat lapsen
arkitaitojen, kuten pukeminen, sydominen, kadentaidot oppimista ja myohemmin
itsenaisen liikkumisen opettelua (Isomaki, 2015). Lapsen hahmottamisen taidot
kehittyvat ian mukana osa-alueittain ja kehittydkseen taidot vaativat aiempien
osa-alueiden kehittymisen (Sandberg, 2021). Eri-ikaisilla lapsilla hahmottamisen
haasteet nakyvat eri lailla, kun lapsilta odotetaan erilaisia ikaan liittyvia taitoja
(Isomaki, 2015; Rasanen ym., 2020). Lapsen kognitiivinen kehittyminen ian
myota mahdollistaa myods haastavampien hahmottamisen taitojen kehittymisen
(Sandberg, 2021). Varhaiskasvatuksen monipuolinen ja suunnitelmallinen
toiminta tukee lapsen hahmottamisen taitojen kehittymista, silla hahmottamisen

taidot kehittyvat tekemalla ja toimimalla (Résanen ym., 2020).

Tarkkaavuuden, keskittymisen ja toiminnanohjauksen haasteet

Sandbergin (2021) mukaan tarkkaavuuden, keskittymisen ja toiminnanohjauksen
haasteet kytkeytyvat usein toisiinsa. Tarkkaavuudella tarkoitetaan kykya
suunnata tarkkaavuus ja keskittyminen meneillaan olevaan asiaan.
Tarkkaavuuden kestoon ja intensiivisyyteen vaikuttavat lapsen motivaatio asiaa
kohtaan, kiinnostus, tunnetila ja lapsen ika. Tarkkaavuuden haasteet nakyvat
usein myds toiminnanohjauksen haasteina, kun lapsella on vaikeuksia saadella
omaa keskittymistddan meneillddn olevaan tekemiseen (Narhi ym., 2020).
Sandbergin (2021) mukaan toiminnanohjaus on laaja kasite, ja silla tarkoitetaan
taitoja, joilla lapsi ohjaa itseaan pienempien osavaiheiden kautta kohti toivottua
paamaaraa. Toiminnanohjaukseen liittyy voimakkaasti motivaatio ja kiinnostus
asiaa kohtaan, joten lapsen toiminnanohjauksen haasteet eivat aina ole suoraan
toiminnanohjauksen pulmia.

Viimeaikaiset tutkimukset ovat osoittaneet, etta osalla vilkkaista,
tarkkaamattomista ja keskittymattomista lapsista haasteiden takana on
neuropsykiatrinen hairio, ADHD (Sandberg, 2021). Perinto- ja ymparistotekijat
yhdessa vaikuttavat hairion syntyyn (Narhi ym., 2020). Sandbergin (2021)
mukaan ADHD-lapsi on tarkkaamaton, ylivilkas ja impulsiivinen, ADD-lapsi on
taas tarkkaamaton ilman ylivilkkkautta. Levottomuuden ja tarkkaamattomuuden
takana voi olla monia tekijoita, mutta usein lapsi, jolla on tarkkaavuuden ja

keskittymisen yllapitamisen haastetta reagoi herkasti erilaisiin aistiarsykkeisiin.
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Talloin lapsen oppimisymparistda muokkaamalla vahemman aistiarsykkeita

tuottavaksi voidaan tukea lapsen tarkkaavuuden yllapitoa.

Kehitysviivastymat, kehitysvammaisuus ja autismi

Herrgardin ja Renkon (2000) mukaan lapsen tuen tarve voi johtua myds erilaisista
kehityksen viivastymista. Lapsella voi olla kehityksen viivetta usealla eri osa-
alueella tai ainoastaan yhdella osa-alueella, ja viiveen vaikeusaste voi vaihdella.
Tyypillisimmin kehityksen viivastymaa on Kkielellisissa tai tarkkaavaisuuden
taidoissa. Oikea-aikainen ja oikeanlainen kuntoutus ja ohjaus auttavat
kehityksessaan viiveista lasta edistymaan taidoissaan (Korpilahti ym. 2022).
Kehitysvammaisuus vaikuttaa henkilon alylliseen paattelykykyyn ja siihen
voi liittyd muita liitAnnaissairauksia tai kehityksen hairidita (Koskentausta &
Westerinen, 2017). Ketosen ym. (2022) mukaan kehitysvamma aiheuttaa
huomattavia alyllisen toimintakyvyn ja adaptiivisen kayttaytymisen haasteita,
eivatka kehitysvammaiset  lapset  kehity  ikatovereidensa  tavoin.
Kehitysvammadiagnoosin saaneet lapset voivat olla hyvin eritasoisia
kognitiivisilta taidoiltaan, mutta yhteista heille ovat laajat haasteet monilla eri osa-
alueilla. Oikean diagnoosin varmistamiseksi lapselle tehdaan ennen
kehitysvammadiagnoosia laajat kognitiivisen tason tutkimukset useampaan
kertaan moniammatillisen tiimin toimesta (Herrgard & Renko, 2000).
Kehitysvammadiagnoosi perustuu aina sen hetkiseen tasoon ja tilanteeseen, ja
voi muuttua lapsen kasvaessa (Koskentausta & Westerinen, 2017).
Autismikirjon maaritelma on hyvin laaja-alainen ja monitulkintainen
kasittden hyvin eri lailla oireilevia henkil6ita (Ketonen ym., 2022). Autismikirjon
diagnoosilla tarkoitetaan lapsen kehitykseen liittyvia haasteita sosiaalisissa ja
vuorovaikutustaidoissa, kommunikaatiotaidoissa, kayttaytymisen taidoissa ja
kielellisissa taidoissa (Moilanen & Rintahaka, 2017; Ketonen ym., 2022).
Autismin kirjon piirteisiin kuuluvat myds poikkeavat kiinnostuksen kohteet seka
kaavamaiset ja rajoittuneet kayttaytymisen piirteet (Moilanen & Rintahaka, 2017).
Ketosen ym. (2022) seka Moilasen ja Rintahaan (2017) mukaan autismikirjon
diagnoosilla olevien henkildiden kognitiiviset taidot vaihtelevat suuresti, osalla on
ikatasoiset kognitiiviset taidot ja osalla on kehitysvammatasoiset taidot.

Autististen lasten mahdollisuudet kuntoutua eroavat paljon toisistaan, mutta
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ajoissa aloitetulla kuntoutuksella saadaan usein hyvia tuloksia. Ketonen ym.
(2022) totesivat, ettd kehitysvammaiset ja autistiset lapset ovat hyvin
heterogeeninen ryhma, ja heidan tukensa suunnitellaan aina yksilollisesti lapsen
tarpeista lahtien. Heidan tarpeensa ovat usein niin isot, ettd he tarvitsevat

vaativaa erityista tukea useiden eri toimijoiden yhteistyona.

Kuulo-, nako- ja liikkuntavammat

Lapsella voi olla varhaiskasvatuksessa tuen tarvetta myos erilaisien fyysisten
vammojen takia. Kuulovammaisiksi kutsutaan lapsia, joiden kuulo voi vaihdella
kuuroudesta lievaan kuulon heikkenemaan (Sume, 2022). Vamman vaikeusaste
vaikuttaa suuresti naiden lasten tuen tarpeen maaraan (Takala & Takkinen,
2016). Sumen (2022) mukaan kuulovamman vaikeuden mukaan kommunikointi
lapsen kanssa voi tapahtua tukiviittomin, viitotun suomen, viittomakielen tai
vinkkipuheen avulla. Kuulovammaisella lapsella voi olla apuvalineena kuulolaite,
FM-laite tai sisakorvaistute vamman syysta tai vaikeudesta riippuen. Viime
vuosina lisaantynyt sisakorvaistutteen kaytto on tuonut kuuroille lapsille
mahdollisuuden puheen oppimiseen ja kommunikointiin helpommin ympariston
kanssa (Takala & Takkinen, 2016). Kuulovammaisen lapsen ollessa
varhaiskasvatusryhmassa, tulee huomioida hyvan akustikan merkitys,
visuaalisuuden hyédyntaminen ja riittava aikuisen tuki (Sume, 2022).

Nakovammaisilla lapsilla tarkoitetaan seka heikkonakdisia etta taysin
sokeita lapsia, ja heidan haasteensa voivat olla hyvin erityyppisia ja eri syista
johtuvia (Nurmi & Tarvonen, 2022). Nakévammaisilla lapsilla on usein myos
muuta vammaisuutta tai neuropsykologisia vaikeuksia (Laine, 2004).
Nakovammaisuus vaikuttaa lapsen kokonaiskehitykseen, silla nakemisen avulla
lapsi havainnoi ymparistdaan, kiinnostuu ymparillaan olevista esineista ja
motivoituu liikkumaan (Nurmi & Tarvonen, 2022.) Varhaisella kuntoutuksella ja
ohjauksella on suuri merkitys nakbvammaisen lapsen kehittymisessa (Laine,
2004). Varhaiskasvatuksessa nakbvammaista lasta tukevat riittdvan pieni ryhma,
kannustavat aikuiset ja fyysisesti turvallinen ryhmatila, johon lapsen on
mahdollista tutustua rauhassa (Nurmi & Tarvonen, 2022).

Pihlajan ja Salmisen (2022) mukaan lapsen tuen tarpeen syy

varhaiskasvatuksessa voi myos olla likuntavamma, naista tavallisimpana CP-
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vamma. Liikuntavamman syyna voi olla aivovaurio, sairaus tai tapaturma. CP-
vamman oireet vaihtelevat hyvin lievista oireista vaikeaan toiminta- ja
likuntakyvyttomyyteen riippuen aivovaurion laajuudesta ja sijainnista (Pihlaja &
Lahdenpera-Mustajarvi, 2004). Liikuntavamman oireet vaikuttavat arkeen ja
lapsen kehittymiseen monin tavoin, ja lapsi tarvitseekin monipuolista ja
saanndllista kuntoutusta ja ohjausta edistyakseen (Pihlaja & Salminen 2022;
Pihlaja & Lahdenpera-Mustajarvi, 2004).

Pitkaaikaissairaudet

Varhaiskasvatuksessa hoidetaan myos lapsia, joilla on jokin pitkaaikainen tai
elinikdinen sairaus. Hiltonin (2003) mukaan pitkaaikaissairaudella tarkoitetaan
sairautta, joka on pysyva eika parane koskaan. Sairaus voi olla synnynnainen tai
myohemmin ilmennyt. Tavallisimpia lasten pitkaaikaissairauksia ovat erilaiset
ihottumat, astma, diabetes, sydansairaudet ja epilepsia. Pitkaaikaissairaan
lapsen ollessa varhaiskasvatuksessa yhteistydon merkitys vanhempien ja lasta
hoitavan tahon kanssa korostuu (Opetushallitus, 2022). Sosiaali- ja
terveysministerion Turvallinen laakehoito julkaisun (2021) mukaan lapselle, joka
tarvitsee saanndllista |aakitysta varhaiskasvatuspaivan aikana, laaditaan
ladkehoitosuunnitelma yhdessa lapsen huoltajan ja lapsen sairautta hoitavan
tahon kanssa. Jos lapsen hoito vaatii pitkaaikaista ja vaativaa laakehoitoa,
tyontekijat tarvitsevat silloin lapsi- ja l|adkekohtaisen I|aakehoitoluvan

koulutuksineen.

Lapsen elamantilanteen haasteet

Lapsen tuen tarve saattaa johtua myos hanen haastavasta elamantilanteestaan
ja perheen sosiaalisista ongelmista (Alijoki & Pihlaja, 2020). Perheiden
hyvinvointi vaihtelee suuresti ja osa lapsiperheista voi huonosti ja tdma heijastuu
myds lasten hyvinvointiin (Rimpela, 2018). Vaikka lapsen kasvuolosuhteet
kotona eivat olisi ihanteelliset, varhaiskasvatuksessa saatu kokemus siita, etta
hanesta valitetdan, auttaa lapsen itsetunnon kehittymisessa ja elamassa
parjaamisessa (Kronqvist, 2020). Tukemalla lasta varhaiskasvatuksessa voidaan

samalla tukea perhettd elaman muutos- ja kriisivaiheissa seka arjen erilaisissa
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tilanteissa (Rantala & Uotinen, 2022). Osa perheista tarvitsee jatkuvampaa
tukea ja haasteet kasautuvat ylisukupolvisesti tietyille perheille ja asuinalueille
(Rimpela, 2018). Varhaiskasvatus voi olla lapselle ehkaisevaa lastensuojelua
tukien vanhemmuutta ja lapsen kasvua ja kehitysta (Lastensuojelulaki 417/2007).
Perheen ja lapsen tilanteen niin vaatiessa, varhaiskasvatus tekee yhteistyota

sosiaalitoimen ja lastensuojelun kanssa (Pihlaja & Viitala, 2022a).
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Tutkimustehtévé

Talla tutkimuksella tutkittin varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia
tehostetulla tai erityisella tuella varhaiskasvatuksessa olevan lapsen saamasta
tuesta tavallisessa varhaiskasvatusryhmassa. Taman tutkimuksen tarkoituksena

oli saada vastaus kolmeen paakysymykseen:

1. Millaista tukea tehostetulla tai erityisella tuella oleva lapsi saa
varhaiskasvatuksen opettajan kokemusten mukaan tavallisessa

varhaiskasvatusryhmassa?

2. Miten elokuussa 2022 voimaan tullut varhaiskasvatuslaki (tuen lakisaateisyys
ja hallintopaatdés) on nakynyt tdna toimintakautena lapsiryhman toiminnassa
tukea tarvitsevan lapsen osalta varhaiskasvatuksen opettajan kokemusten

mukaan?

3. Miten lapsen tuen tarpeen syy vaikuttaa hanen saamansa tuen toteutumiseen

varhaiskasvatuksen opettajan kokemusten mukaan?

4.2 Teemahaastattelu tutkimusaineiston hankintamenetelmana

Tama tutkimus oli laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Laadullisessa
tutkimuksessa keskiossa on tutkittavien nakokulma ja kokemukset tutkittavasta
ilmidsta (Eskola & Suoranta 2014). Hirsjarven ym. (2009) mukaan laadullisessa
tutkimuksessa tutkija pyrkii kuvaamaan tutkimaansa ilmiéta mahdollisimman
kokonaisvaltaisesti. Tutkija pyrkii minimoimaan omien ennakkokasitystensa tai
omien arvojensa vaikutuksen tutkimustulosten tulkinnassa, mutta niiden
vaikutusta tutkimustulosten tulkintaan ei voida kokonaan poissulkea. Laadullisen

tutkimuksen aineistoa kerataan usein erilaisilla haastatteluilla ja havainnoinneilla,
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tai kirjallisia ja kuvallisia materiaaleja tutkien (Eskola & Suoranta, 2014). Taman
tutkimuksen aineisto kerattiin puolistrukturoidun teemahaastattelun avulla
(Hirsjarvi & Hurme, 2011).

Talle tutkimukselle puolistrukturoitu teemahaastattelu (Hirsjarvi & Hurme,
2011) oli  sopiva tutkimusmuoto, koska vastaukset perustuivat
varhaiskasvatuksen opettajien omiin kokemuksiin ja kasityksiin tutkittavasta
aiheesta. Eskolan ja Vastamaen (2015) ohjeiden mukaisesti haastattelun
tarkoituksena oli saada vastaukset tutkimuksen aihepiiriin, eli teemaan liittyvista
asioista. Tutkimustilanne oli keskustelunomainen, mutta sita kaytiin tutkijan
aloitteesta ja tarpeista lahtien. Haastattelutilanteessa tutkimuksen kannalta
tarkeat kysymykset esitettiin kaikille haastateltaville, mutta teemojen seka
kysymysten muoto ja jarjestys vaihtelivat haastateltavien vastausten mukaan
(Kuula, 2011; Eskola & Vastamaki, 2015). Tutkija muokkasi teemojen jarjestysta
haastattelun aikana huolehtien, etta tutkimuksen kannalta oleelliset teema-alueet
tulivat kaikkien haastateltavien kanssa kasiteltya (Eskola & Vastamaki, 2015).
Haastattelun aikana haastateltavilla oli mahdollisuus kertoa kaikki nakokulmansa
ja ajatuksensa aiheeseen liittyen (Eskola & Suoranta, 2014; Hirsjarvi & Hurme,
2011). Varmistuakseen siita, ettd kaikki oleelliset teema-alueet tulevat
kasitellyiksi haastateltavien kanssa, tutkija perehtyi etukateen huolellisesti
aiempiin tutkimuksiin ja hanella oli riittava teoriatieto tutkittavasta asiasta (Puusa,
2020).

Haastattelut suoritettiin yksilohaastatteluina. Yksilohaastattelun vahvuutena
nahdaan se, etta haastateltavan on usein helpompi tuoda nakemyksensa esiin
kuin ryhmahaastattelussa (Alasuutari, 2011). Haastateltaessa tiimina toimivaa
ryhmaa ryhman hierarkia- ja valtasuhteet saattavat vaikuttaa haastateltavien
vastauksiin, ja haastateltavien voi olla vaikea kertoa hankalista asioista ja
tunteista (Alasuutari, 2011; Hirsjarvi & Hurme, 2011). Lisaksi varhaiskasvatuksen
tamanhetkinen haastava henkilokuntatilanne olisi vaikeuttanut sellaisten
kasvattajatiimien I0ytamista, joissa kaikilla kasvattajilla olisi ollut muodollinen
patevyys tekemaansa vakanssiin. Laadullisessa tutkimuksessa tutkijalla on
mahdollisuus kayttaa harkinnan- tai sattumanvaraista otantaa
tutkimusmateriaalin hankinnassa tutkimuksen tieteellisyyden siitd karsimatta
(Eskola & Suoranta, 2014; Puusa, 2020). Tutkijan tulee kuitenkin pystya

osoittamaan perusteet tutkimusjoukon valinnalle (Hirsjarvi & Hurme, 2011).
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Teemahaastattelurunko (lite 1.) muotoutui tutkimuksen paateemojen
ymparille, joita olivat lapsen saama konkreettinen tuki varhaiskasvatuksessa,
varhaiskasvatuksen lakimuutoksen (Varhaiskasvatuslaki, 2022) vaikutus
lapsiryhmatyoskentelyyn tuen tarpeisen lapsen osalta, seka lapsen tuen tarpeen
syyn vaikutus lapsen saamaan tukeen opettajan kokemuksen mukaan.
Keskeinen teema oli my6s uudessa varhaiskasvatuslaissa (Varhaiskasvatuslaki,
2022) tarkeassa asemassa oleva inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteutuminen
tukea tarvitsevan lapsen osalta varhaiskasvatuksen opettajan kokemuksen
mukaan. Haastattelurunkoon oli muodostettu apukysymyksia
haastattelutilannetta varten, mutta kaikkia kysymyksia ei kayty lapi kaikkien
haastateltavien kanssa. Tutkija testasi haastattelulomakkeen toimivuutta yhdella
varhaiskasvatuksen kasvattajalla ennen varsinaisten haastattelujen aloittamista
ja muokkasi haastattelulomaketta hieman tuon testihaastattelun jalkeen.

Tahan tutkimukseen tutkimuslupa haettiin kunnan
varhaiskasvatuspaallikolta, ja luvan saatuaan tutkija oli sdhkdpostitse yhteydessa
kunnan konsultoiviin varhaiskasvatuksen erityisopettajiin (kveo) saadakseen
selville, missa varhaiskasvatusyksikoissa tyoskentelee sellaisia muodollisesti
patevia varhaiskasvatuksen opettajia, joiden tavallisissa
varhaiskasvatusryhmissa oli talla toimintakaudella ollut tehostetulla tai erityisella
tuella olevia lapsia. Taman jalkeen tutkija oli sahkopostitse yhteydessa naiden
paivakotien esihenkiloihin saadakseen luvan haastatteluille, ja esihenkildiden
kautta tutkija |&hetti haastattelupyynnén (liite 2.) varhaiskasvatuksen opettajille.
Tutkimukseen halukkaat varhaiskasvatuksen opettajat olivat yhteydessa
tutkijaan sahkopostitse. Saatuaan sahkopostiviestin halukkailta haastateltavilta
tutkija soitti heille sopiakseen haastatteluajan ja varmistaakseen, etta
haastateltavilla oli oleelliset tiedot haastatteluun osallistumisesta. Haastateltavat
varmistivat Kkirjallisesti halukkuudestaan osallistua tutkimukseen (lite 3.)
saatuaan tutkimuksesta riittavat tiedot tutkijalta.

Haastattelut suoritettiin maalis-huhtikuun vaihteessa 2023. Haastateltavien
toiveiden mukaisesti haastatteluista nelja toteutettiin Teamsin valityksella ja kuusi
haastateltavien  tyopaikoilla.  TyOpaikoilla  suoritettaviin ~ haastatteluihin
haastateltavat olivat varanneet rauhallisen tilan, ja haastattelut sujuivatkin
paaosin rauhassa ilman keskeytyksida muutamaa pientad keskeytysta lukuun

ottamatta. Kahdessa Teams haastattelussa oli hieman teknisia ongelmia, kun
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yhteys katkesi kerran kokonaan ja valilla yhteys jumitti. Kameroiden
sammuttamisen jalkeen yhteys toimi paremmin ja haastattelut saatiin tehtya
loppuun. Haastattelut toteutettiin haastateltavien tyodajalla paaasiassa lasten
paivalepoaikaan, jotta vaikutukset lapsiryhman toimintaan olisivat olleet
mahdollisimman vahaiset. Haastattelut kestivat 39—60 minuuttia. Tunnelma
haastatteluissa oli leppoisa ja keskustelunomainen. Joissain haastatteluissa aihe
heratti haastateltavissa isoja tunteita, erityisesti silloin, jos haastateltavat kokivat
riittamattomyytta tai osaamattomuutta lasten tukemiseksi, tai lasten isot tuen
tarpeet koettiin vaikeasti tuettaviksi lapsiryhnman arjessa. Haastateltavat kokivat
tutkimuksen aiheen tarkeaksi haluten kertoa omista kokemuksistaan lapsen tuen
toteutumisesta lapsiryhman arjessa, ja osa halusi tuoda myds esiin
tyytymattomyyttaan tuen jarjestamisen resursseista.

Haastattelut nauhoitettiin seka Teams-sovelluksella etta puhelimella, jotta
voitiin  varmistua haastattelun nauhoituksen onnistumisesta mahdollisista
teknistd ongelmista huolimatta. Haastattelut litteroitin Teams-sovelluksen
automaattisella tekstinkasittelylla, mutta automaattinen litterointi oli puutteellinen.
Se sisalsi paljon virheita, ja ohjelma ei tunnistanut tiettyja kasitteita ja sanoja
ollenkaan. Tutkija tarkisti huolellisesti tekstien litteroinnin oikeellisuuden seka
korjasi tekstin oikeaksi ja muokkasi tekstin selkeampaan tekstimuotoon poistaen
kellonajat, turhat valit ja merkityksettomat taytesanat tekstistda automaattisen
litteroinnin jaljilta. Tassa tutkimuksessa tutkijan kiinnostuksen kohteena olivat
haastatteluissa esiin nousevat asiasisallot, ja sen vuoksi yksityiskohtainen
litterointi naurahduksineen ja taukoineen ei ollut tarpeellista (Ruusuvuori, 2010).

Litterointivaiheessa suoritettiin aineiston anonymisointi, eika sen jalkeen
yksittdisen opettajan vastauksia pysty yhdistamaan haastateltuun opettajaan.
Opettajat numeroitiin yhdestd kymmeneen, ja tulososiossa suoria lainauksia
heidan vastauksistaan kaytettdessa, heista kaytetaan lyhennettd Vo1-Vo10.
Haastattelujen litterointi oli Team-sovelluksen esilitteroinnista huolimatta aikaa
vieva vaihe, ja vei aikaa useamman tunnin yhtd haastattelua kohden. Litteroitua
tekstia oli yhteensa 98 sivua. Litteroidun tekstin fonttina oli Calibri, tekstikoko oli

11 ja rivivali oli 1.
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4.3 Tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen opettajat

Taman tutkimuksen tutkimusjoukkona oli kymmenen uusimaalaisen kunnan
varhaiskasvatuksessa tyoskentelevaa muodollisesti patevaa varhaiskasvatuksen
opettajaa. Haastatelluista opettajista yhdella oli lastentarhanopettajan koulutus,
yhdella kasvatustieteen maisterin koulutus, ja kahdeksan oli koulutukseltaan
sosionomeja, joilla oli kelpoisuus varhaiskasvatuksen opettajan tehtavaan.
Tutkimukseen osallistuvien tutkittavien maaraan vaikutti tutkittavien saatavuus
seka myos tutkimuksen luonne pro gradu -tutkielmana (Hirsjarvi & Hurme, 2011).

Tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen opettajat olivat kaikki
naisia, jaialtdan he olivat 31-54 vuotta. Haastateltujen ian keskiarvo oli 42 vuotta.
TyOkokemusta varhaiskasvatuksen opettajina heilla oli 2-30 vuotta,
tyokokemuksen keskiarvon ollessa 15 vuotta. He tydskentelivat toimintakaudella
2022-2023 tavallisissa varhaiskasvatusryhmissa, joissa oli tehostetulla tai
erityisella tuella olevia lapsia vaihtelevasti yhdesta seitsemaan. Haastateltavien
opettajien ryhmat olivat hyvin erilaisia rakenteeltaan ja tuen tarpeiltaan.
Haastateltujen opettajien ryhmissa yhdeksassa ryhmassa lapsia oli tehostetulla
tuella, ja kuudessa ryhmassa lapsia oli myos erityisella tuella. Tehostetulla ja
erityisella tuella olevien lasten lisaksi ryhmissa oli lapsia yleisella tuella
seurannassa tuen tarpeiden arviointia varten, tai heidan tuen prosessinsa olivat
viela kesken.

Yleisimmin lasten ikarakenne ryhmissa oli kolmesta viiteen vuotta, mutta
yksi haastatelluista opettajista tyoskenteli alle kolImevuotiaiden lasten ryhmassa.
Kasvattajia ryhmissa oli neljastd kuuteen. Osa haastateltavista tyoskenteli
vuorohoitoryhmissa, ja naissa ryhmissa kasvattajien maara oli suurempi myos
lasten vaihtelevien hoitoaikojen ja tyontekijoiden vaihtelevien tydaikojen takia.
Yhta ryhmaa lukuun ottamatta ryhmissa oli ylimaarainen kasvattajaresurssi
lasten tuen tarpeitten takia.

Tutkittavassa kunnassa tyOskentelee useita muodollisesti epapatevia
varhaiskasvatuksen opettajia, mutta tahan tutkimukseen valikoituvat koulutetut
varhaiskasvatuksen opettajat. Laadullista tutkimusta tehtdessa on huomioitava,
ettd tutkittavilla on riittavasti asiantuntemusta ja tietoa tutkittavasta asiasta
(Puusa, 2020; Tuomi & Sarajarvi, 2018). Lisaksi tutkimuksessa haluttiin, etta

tutkittavien koulutustausta olisi jollain lailla yhtenevainen. Taman tutkimuksen
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tarkoituksena ei  ollut tutkia muodollisen  patevyyden  omaavien
varhaiskasvatuksen opettajien eri koulutustaustojen vaikutusta tutkimustuloksiin
ja siksi haastateltavien koulutustaustoja ei eritelty tutkimustuloksia

analysoitaessa.

4.4 Aineiston analyysi

Aineiston analyysi toteutettiin aineistolahtoisella sisallonanalyysilla kahden
ensimmaisen tutkimuskysymyksen osalta, ja teoriaohjaavalla sisallonanalyysilla
kolmannen tutkimuskysymyksen osalta (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Aineiston
analyysi aloitettiin huolellisella tutustumisella aineistoon. Litteroitu aineisto
tulostettiin, ja aineistoa luettiin lapi useaan kertaan ja sielta alleviivattiin eri vareilla
eri tutkimuskysymyksiin vastauksia antavat kohdat. Tama vaihe oli tyolas, koska
litteroitua aineistoa oli paljon. Osa haastateltavien vastauksista sopi useamman
tutkimuskysymyksen vastaukseksi, ja tutkija joutui miettimaan tarkasti mihin
kysymykseen haastateltavan vastaus lopulta vastaa. Luettuaan litteraatit useaan
kertaan lapi ja alleviivattuaan niista tutkimuskysymyksiin kuuluvat asiat, litteraatit
jaettin omiin pinoihinsa tutkimuskysymysten mukaan ja tutkimuskysymys
kerrallaan tutkija kavi aineistoa uudelleen lapi.

Aineistosta muodostettiin jokaisen tutkimuskysymyksen kohdalta
analyysiyksikot. Analyysiyksikkona ollut lause sisalsi merkityksellisen ajatuksen
tutkimuskysymykseen liittyen (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Ensimmaisessa
tutkimuskysymyksessa selvitettiin tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen
saamaa tukea lapsiryhmassa. Ensimmaisen tutkimuskysymyksen
analyysiyksikoiksi muodostuivat esimerkiksi lauseet “paljon sita henkilokohtaista
tukea kaikissa tilanteissa”, “kaikkien tarpeet huomioidaan” ja “me ollaan saatu
ihan kaytannon tukea”. Analyysiyksikot kuvasivat merkityksellisia asioita lapsen
tukemisessa ja niita tekijoita, jotka auttoivat kasvattajia lasten tukemisessa.
Toisella tutkimuskysymyksella tutkittin varhaiskasvatuslain (2022) vaikutuksia
lapsen saamaan tukeen. Toisen tutkimuskysymyksen analyysiyksikkona oli
esimerkiksi lause “ma koen, etta se (laki) ei ole kauheasti vaikuttanut, koska niista
asioista on kuitenkin huolehdittu aina”. Tuohon yhteen analyysiyksikkdna
olleeseen lauseeseen Kkiteytyi toisen tutkimuskysymyksen vastausten kaksi

tarkeaa asiaa: varhaiskasvatuslain (2022) uudistus ei juuri vaikuttanut lapsen

39



saamaan tukeen kaytannossa, koska tutkimuskunnassa lapsen tuen asiat oli
hoidettu hyvin jo ennen varhaiskasvatuslain (2022) uudistusta. Kolmannella
tutkimuskysymyksella selvitettiin, vaikuttiko lapsen tuen tarpeen syy hanen
saamansa tuen toteutumiseen lapsiryhmassa. Kolmannen tutkimuskysymyksen
analyysiyksikdksi valikoituivat esimerkiksi lauseet “me yritetdan jokaiselle, kella
on tuen tarvetta, niin etsia niinku hanelle sopiva tammadinen tuen muoto” ja “siis
en ma usko, ettd se vaikuttaa varsinaisesti siihen tuen laatuun”. Kolmannen
tutkimuskysymyksen analyysiyksikot kuvasivat hyvin sita ajattelua, jota opettajilla
oli liittyen eri tuen tarpeisten lasten tukemiseen: kaikille lapsille etsittiin sopiva
tukimuoto riippumatta lapsen tuen tarpeiden syista.

Tuomi ja Sarajarvi (2018) totesivat, etta aineistolahtoisessa analyysissa
ensiksi kirjoitetusta aineistosta etsitaan tutkimuksen kannalta oleelliset kohdat.
Tutustuttuaan  haastatteluaineistoon tarkasti ensimmaisen ja toisen
tutkimuskysymyksen osalta, tutkija koodasi haastateltavien vastauksia
induktiivisesti tarkkojen kuvausten tai merkitysten avulla. Tutkija kaytti
hahmottamisen  apuna  ajatuskarttaa, johon  koottin  ensimmaisen
tutkimuskysymyksen osalta annetun tuen eri muodoista kertovia lauseita ja
kasvattajien tyon lapsen tukijana mahdollistavia asioita. Tuomen ja Sarajarven
(2018) ohjeen mukaisesti nama lauseet listattiin ja Kkirjoitettin uudelleen
tiivistetyssd ja pelkistetyssa muodossa. Lauseita pelkistettin erojen ja
yhtalaisyyksien tarkastelua varten. Tata vaihetta kutsutaan aineiston
redusoinniksi. Sen jalkeen pelkistetyt samaa tarkoittavat ilmaukset klusteroitiin eli
ryhmiteltiin - alaluokiksi. Pelkistettyjen ilmausten pohjalta muodostui nelja
alaluokkaa, joille annettiin nimi alaluokkien sisaltéa kuvaavalla otsikolla.
Alaluokat olivat aikuisen antama tuki tiivimpéné ldsnédolona, henkilbkunnan
saama tuki kasvatustyblleen, pedagoginen tuki lapselle ja konkreettiset
menetelmét lapsen tukemiseksi.

Tuomen ja Sarajarven (2018) ohjeen mukaisesti sisallonanalyysin tassa
vaiheessa aineisto kasitteellistettiin eli abstrahoitiin. Tutkimuskysymyksen
kannalta oleellisesta tiedosta muodostettiin teoreettisia kasitteita. Nimetyt nelja
alaluokkaa yhdisteltin kahdeksi ylaluokaksi ja luokat nimettiin seuraavasti:
alkuinen tuen antajana ja lapsen saama menetelmétuki. Sisalldnanalyysin
viimeisena vaiheena paaluokaksi muodostui lapsen saama tuki lapsiryhm&ssa.

Alla olevassa taulukossa (taulukko 1.) on nahtavissa ensimmaisen
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tutkimuskysymyksen sisallonanalyysin eteneminen toisen ylaluokan (aikuinen

tuen antajana) osalta.

TAULUKKO 1. Ensimmaisen tutkimuskysymyksen sisallonanalyysin
eteneminen
Alkuperdinen Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yldluokka P&dluokka
ilmaus
"Niinku, ettd me aikuiset Aikuisia on riittavasti.

riitetdan kaikille lapsille. e anrEme
"Nythan me ollaan saatu Ollaan saatu tueksi tuki tiiviimpana

niinku se lisikasvattaja, lisdkasvattaja ja ldsnéolona
sitten me ollaan saatu se alueellinen opettaja.
alueellinen opettaja
sinne.”
"Esimiehen kanssa on Esimiehelle voi jutella
niinku, etta kun tuntuu, kaikesta.

ettd on joku asia niin aina
on aikaa jutella.”

"Me sovitaan yhteisia Kveon kanssa tehd&an
palavereja, ettd ainakun  monipuolista yhteistydta.

tulee tarvetta vaikka

pohtia tuota meidan

ryhman toimintaa, etta
miten me voitaisiin tukea
tuota lasta jossain
asiassa.”

Henkildkunnan ikui :
"yva yhteistyd ja . Alkume.n tuen Lapser.l saa n"-l.a t:.lkl
luottamus kveoon.” saama tuki antajana lapsiryhmassa
"Sieltd tulee tosi hyvia Terapeuteilta saa kasvatustydlleen
vinkkeja sithen meidan vinkkeja lasten
kaytantddn ja arkeen, tukemiseksi.

miten voidaan
edesauttaa lapsen
hyvinvointia.”
"Semmoinen hyva pute
kay, jolta saa vinkkid
kylla.”

"Yhteistyd on semmoista Vanhempien kanssa
avointa, ldmminhenkistd  jutellaan kaikista asioista.
ja avointa. Jotenkin
ollaan yritetty kannustaa
vanhempia, ettd he
uskaltais kysyd asioita.”

"Tosi ammattitaitoiset Tiimin toimivuus on
tybkaverit, ettd me tarkeda.
tehdaan jotenkin hyvin
tiimissa toita.”

Toisen tutkimuskysymyksen kohdalla sisalldnanalyysi eteni samalla tavalla kuin
ensimmaisenkin tutkimuskysymyksen kohdalla. Tutkija kaytti myos toista
tutkimuskysymysta analysoidessaan ajatuskarttaa hahmottamisen tukena.
Ajatuskarttaan kirjattiin ylos lauseita lakimuutoksen aiheuttamista vaikutuksista
lapsiryhman toimintaan ja henkildkunnan tydhon seka inklusiivisen pedagogiikan
toteutumisesta. Ajatuskarttaan kootut lauseet listattiin ja pelkistettiin erojen ja
yhtalaisyyksien etsimista varten. Pelkistettyjen lauseiden pohjalta muodostui
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kahdeksan alaluokkaa. Alaluokat nimettiin niiden sisaltdja vastaavasti. Naiden
alaluokkien pohjalta muodostui kaksi ylaluokkaa. Ylaluokat nimettiin sisaltojensa

mukaan seuraavasti: [lakiuudistus on muuttanut tuen prosessia ja

lakiuudistuksella ei ole ollut vaikutusta lapsiryhméatydhén. Viimeisessa vaiheessa
ylaluokkien pohjalta muodostui yksi paaluokka: lakiuudistuksen vaikutus lapsen

saamaan tukeen. Alla olevassa taulukossa (taulukko 2.) on kuvattuna

sisdllonanalyysin eteneminen toisen tutkimuskysymyksen toisen ylaluokan

(lakiuudistuksella ei ole ollut vaikutusta lapsiryhmatyohon) osalta.

TAULUKKO 2. Toisen tutkimuskysymyksen sisalldnanalyysin eteneminen

Alkuperiinen Pelkistetty ilmaus Alaluokka Yldluokka Pailuokka

Kolmiportainen tuki jo
aiemmin kaytossa

"Taalla sitten on ollut
kuitenkin se tuen
kolmiportaisuus jollain
tavalla hyvassa mallissa,
ettd asiakirjat on tehty ja
yleisen tuen asiat
tiedetadn.”

Tuen kolmiportaisuus
toimi jo aiemmin ja
asiakirjat kirjattiin.

Tuen toteutuminen tuen
asteesta huolimatta

"Meidan ryhmassa ja
koko kunnassa on
jotenkin tavallaan

suhtauduttu siihen tuen
tarpeeseen vastaamiseen
jo ennen tat3 lakia
todella hyvin silleen, ett3
se on otettu ihan todesta
ja pidetdan tarkednd sitd
mita vasuun on kirjattu
vaikka ei edes olisi
tehostettua tukea.”

Tuen tarpeeseen on aina
vastattu hyvin tuen
asteesta huolimatta.

Lakiuudistuksen
vaikutus lapsen
saamaan tukeen

Lakiuudistuksella ei
ole ollut vaikutusta
lapsiryhmatyohon

Ryhmakoon pienennys ja
lisdkasvattajaresurssi

Ryhmakokoja saadaan
pienennettya ja neljas
kasvattaja mahdollistaa
lasten osallistumisen.

"Meilld on siing se neljis
kasvattaja mika
mahdollistaa sen, etta
lapset pystyy
osallistumaan kaikkeen
tekemiseen.”
"Ryhmakokoja on valilla
saatu pienennettya tosi
paljonkin.”

"Ei ole mydskaan
tarkoituksenmukaista,
ettd jos niitd haasteita

Lasta ei siirretd saamaan
tukea jonnekin muualle.

Inklusiivisen
varhaiskasvatuksen
toteuttaminen

on, jos sitd tukea niinku

lapsi tarvitsee, ettd se
tarkoittaisi sité, ettd pitaa
siirtda jonnekin saaman

sitd tukea. Se pitaisi

toteutua niin, ettd tuki

pystytdan tuomaan sinne
missa lapsi on.”

Aineistolahtoisessa sisallonanalyysissa aineistoa tulkittaessa aiemman tiedon tai
teorian ei tulisi vaikuttaa tutkimuksen lopputulokseen, vaan aineiston analyysin
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tulee pohjautua haastatteluilla saatuun aineistoon (Tuomi & Sarajarvi, 2018).
Siihen pyrittiin myo6s tata tutkimusaineistoa analysoitaessa.

Tuomen ja Sarajarven (2018) ohjetta noudattaen kolmanteen
tutkimuskysymykseen lapsen tuen tarpeen syyn vaikutuksesta toteutuneeseen
tukeen, vastaukset analysoitiin abduktiivisesti teoriaohjaavan analyysin avulla.
Teoriaohjaavassa analyysissa analyysiyksikot valitaan tutkimusaineistosta, ja
analyysi etenee aluksi aineistolahtoisesti. Paattelyprosessin edetessa
aineistolahtoisyys ja valmiit teoriat tai yleiskasitteet vuorottelevat. Opettajien
vastauksia tutkimuskysymykseen analysoitiin ensin induktiivisesti tarkkoja
kuvauksia etsimalla. Alkuperaisiimausten Ioytamisen jalkeen nama ilmaukset
pelkistettiin. Naiden pelkistettyjen lauseiden pohjalta analyysin alaluokat
muodostuivat teoriaosan kasitteita lapsen tuen tarpeiden syista hyddyntamalla.
Alaluokkia muodostui yhteensa kuusi ja ne nimettiin seuraavasti: kielelliset
haasteet, motoriset haasteet, sosioemotionaaliset haasteet, keskittymisen ja
tarkkaavaisuuden haasteet, kehitysviivastymét/kehitysvammaisuus/autismin
kirjon piirteet seka lapsen eléméntilanteesta johtuvat haasteet. Kaikkia
teoriaosassa kuvattuja tuen tarpeiden syita ei kaytetty analyysissa, koska niita ei
esiintynyt tana toimintakautena haastateltujen opettajien ryhmissa lapsilla tuen
tarpeen syina. Syntyneistd alaluokista muodostettiin  kaksi ylaluokkaa
seuraavasti: lapsen tukeminen sujuu osana ryhmén toimintaa ja lapsi tarvitsee
paljon yksilllistd tukea. Ylaluokista muodostui yksi yhdistava luokka, joka sai
nimekseen tuen tarpeen syyn vaikutus lapsen saamaan tukeen. Alla olevassa
taulukossa (taulukko 3.) on kuvattu teoriaohjaavan sisalldnanalyysin eteneminen

neljan alaluokan osalta.
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TAULUKKO 3. Kolmannen tutkimuskysymyksen sisallonanalyysin eteneminen

“Kielellisten taitojen Kielellisten taitojen Kielelliset haasteet

puutteita on aika puutteet ovat yleisia.
monella, ettd se on hyvin
yleistd nykyaan, ettd
kielelliset taidot on Lapsen tukeminen
sujuu osana ryhman

heikot”
"0Onhan se selkedsti Motorisia haasteita on Motoriset haasteet toimintaa

helpompi antaa tukea helppo tukea.
téllaiseen niinku
motoriseen puoleen, et
onhan se helpompi.”
"Kuinka turvataan Kayttaytymisen haasteet Sosioemotionaaliset Tuen tarpeen syyn
muiden lasten ovat hankalia ryhmassa. haasteet vaikutus lapsen
turvallisuuden tunne ja
sitten kun niilld on
runsasta kiroilua,
haukkumista,
aggressiivista kaytosta . .
e kohta::n” Lapsi tarvitsee
"Kayttaytymisen puolen paljon yksilollista
haasteet, niin nehan on tukea
aina kimurantteja.”

saamaan tukeen

"Meilld on paljon Keskittymisen haasteet Keskittymisen ja
keskittymisen pulmia ovat tavallisia. tarkkaavaisuuden
haasteet

tédssa ryhmassa.”

44



5 TEHOSTETULLA TAI ERITYISELLA
TUELLA OLEVAN LAPSEN SAAMA
TUKI
VARHAISKASVATUSRYHMASSA

5.1 Aikuinen tuen antajana

Taman  tutkimuksen  ensimmaisella  tutkimuskysymyksella  selvitettiin
varhaiskasvatuksen opettajien kasityksia tehostetulla tai erityisella tuella olevan
lapsen saamasta tuesta lapsiryhmassa. Tutkimuksessa selvisi, etta aikuisen
lasnaolon merkitysta tuen tarpeisen lapsen tuen toteuttamisessa ei voida
vaheksya. Siihen, millaista tukea aikuiset pystyivat lapsille ryhmassa antamaan,
vaikuttavat monet eri tekijat, kuten opettajien haastatteluissa tuli ilmi.
Merkittavana keinona lasten tukemiseksi opettajat kokivat sen, etta ryhmissa ol
riittdvasti henkildkuntaa tehostetulla tai erityiselld tuella olevien lasten
tukemiseksi. Riittava kasvattajaresurssi mahdollisti aikuisen antaman tuen
tiivimpanéd  ldsndolona lapsen  paivassa. Tutkimuskunnassa niita
kasvattajatiimeja, joissa oli useampia tuen tarpeisia lapsia, tai joku lapsi hyvin
vaativin tuen tarpein, vahvistettin ylimaaraisella kasvatusvastuullisella
kasvattajalla varhaiskasvatuksen avustajan sijaan. Tassa tutkimuksessa
jatkossa naista kasvattajista kaytetaan termia lisakasvattaja.

Haastateltujen opettajien ryhmissa yhdeksassa oli lisdkasvattajaresurssi
lasten tukemiseksi. Muutamassa haastateltujen opettajien ryhmista myos lasten
maara ryhmissa oli pienempi lasten paremman tukemisen mahdollistamiseksi tai
muiden syiden takia. Osa opettajista koki, etta lisdresurssin saaminen ryhmaan
oli kestanyt lilan kauan, ja yhteen ryhmaan ei saatu rekrytoiduksi lisakasvattajaa
yrityksista huolimatta.

Paaasiassa lisakasvattajaresurssia hyodynnettiin arjen toiminnassa siten,
ettd lapset pystyttin jakamaan pienempiin ryhmiin, joko niin, ettd yhdessa
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pienryhmassa oli kaksi kasvattajaa tukemassa lapsia, tai niin, etta koko
lapsiryhma jaettin  useamman kasvattajan kesken. Siirtymatilanteissa
lisakasvattajan tuoma lisaresurssi koettiin arvokkaaksi tueksi ja siirtymat
toteutettiin porrastetusti niin, etta eteistiloissa oli mahdollisimman vahan lapsia

kerrallaan.

Kun meilla on se lisdkasvattaja, niin me ollaan sitten jaettu lapset pienempiin
ryhmiin. Niin silloin, kun lapset on jaettu neljaan pienryhmaan kolmen sijaan,
niin kyllahan ne pienryhmat on pienempia. -Vo1

Ettd pystytaan, pystytaan mahdollistamaan se aikuisen tuki siina, se
kannattelu ja opastus ja semmoinen lammin vuorovaikutustilanne siihen
siirtymaan. -Vo8
Osa lapsista tarvitsi aikuisen Iasnaoloa piiritilanteissa ja arjen perustoiminnoissa.
Lisakasvattajan avulla aikuinen pystyi piiritlanteessa tarvittaessa tarjoamaan
lapselle sylia, rauhoittavaa kosketusta ja vierella olemista. Myds mahdollisissa
haastavissa kayttaytymisen tilanteissa aikuinen pystyi poistumaan lapsen kanssa
ryhmatilasta toiseen tilaan rauhoittumaan. Osa lapsista pystyi osallistumaan
yhteisleikkiin toisten lasten kanssa ainoastaan aikuisen vahvalla tuella, ja
lisakasvattajaresurssi mahdollisti kasvattajan osallistumisen lasten leikkeihin.
Tuen tarpeiset lapset saivat tarpeidensa mukaan myos kahdenkeskista aikaa
aikuisen kanssa. Heidan kanssaan harjoiteltin saanndllisesti lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan harjoiteltaviksi kirjattuja asioita joko kaksin
kasvattajan kanssa tai kasvattajan ja pienen lapsiryhman kanssa yhdessa.
Kuudessa ryhmassa osalla lapsista tuen tarpeet olivat niin suuria, etta
selviytyakseen varhaiskasvatuspaivasta lapset tarvitsivat oman aikuisen rinnalla
kulkijaksi koko paivan ajaksi. Talldin saatu lisdkasvattajaresurssi kohdistui
ainoastaan yhteen tai kahteen lapseen muiden lasten jaadessa vaille

lisakasvattajan tuomaa ylimaaraista tukea.

No ihan siis sita, ettd se aikuinen ylipaatansa on siina vieressa, koska meilla
on siis tehostetulla tuella semmoisia lapsia, jotka tarvitsee sen aikuisen niin
kun oikeasti koko ajan siihen vierelleen. -Vo2
Lisakasvattajaresurssilla oman aikuisen nimeaminen varhaiskasvatuspaivan
ajaksi onnistui, mutta vaati kasvattajilta jatkuvaa arjen suunnittelua ja tarkkaa

aikatauluttamista, seka sen miettimista, miten lapsen paiva saadaan sujumaan
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parhaalla mahdollisella tavalla myos henkilokunnan kuormittuminen huomioiden.
Muutamat lapset kuormittuivat lapsiryhmassa olemisesta niin paljon, etta heidan
kohdallaan jouduttiin miettimaan sita, etta hyotyisiko lapsi enemman aikuisen
kanssa kaksin olemisesta kuin ryhmassa toisten lasten kanssa toimimisesta.
Opettajat kokivat aikuiselta saadun henkilokohtaisen tuen ja avun maaran
merkittavimmaksi eroksi, tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen saamaan

tukeen verrattuna yleisella tuella olevan lapsen saamaan tukeen.

Tuen tarpeiset lapset saa niinku lisdkasvattajalta semmoista niinku ekstra-
aikaa. -Vo3
Henkilbkunnan saama tuki kasvatustyblleen oli merkityksellista haastateltujen
opettajien mielesta. Pystyakseen toteuttamaan laadukasta varhaiskasvatusta ja
tukemaan tuen tarpeessa olevia lapsia henkildkunta tarvitsi tukea omaan
tyohonsa. Haastatellut opettajat kokivat oman tiimin toimivuuden merkityksen
suureksi lasten tukemisessa. MyoOs kasvattajien ammattitaito ja pedagoginen

osaaminen korostuivat lasten tukemisessa.

Ettd kun me ajatellaan hyvin samalla tavalla niinku seka tyonteosta, etta
myoOskin se asenne siihen lapseen ja lapsuuteen on jotenkin niinku
samanlainen meilla. -Vo2

Tosi ammattitaitoiset tyokaverit, ettd me tehdaan jotenkin hyvin tiimissa toita.

-Vo3
Se, etta kaikki noudattivat yhdessa sovittuja pelisdantoja ja sopimuksia, koettiin
tarkeaksi. Opettajat kokivat, etta halua ja asennetta lasten tukemiseen kylla oli,
mutta aina tukeminen ei onnistunut vaihtuvien henkilostotilanteiden vuoksi.
Omalla tiimilla toimiessaan kasvattajat pystyivat tarjoamaan tukea, mutta omien
kasvattajien poissa ollessa tuen antaminen oli vaikeampaa ja lapset reagoivat
muuttuviin henkildstétilanteisiin. Opettajat kokivat, ettd heidan ryhmissaan kaikki
kasvattajat osallistuivat lasten tukemiseen, mutta opettajalla oli vastuu huolehtia,
ettd tuki toteutuu ryhmissa. Tarvittaessa he muistuttelivat tiimin jasenia tuen
toteuttamisesta ja arjen pedagogiikasta. Lisaksi opettajilla oli vastuu
varhaiskasvatussuunnitelmien  kirjaamisesta, varhaiskasvatuskeskustelujen
pitamisesta ja jarjestamisesta, yhteistydsta konsultoivan varhaiskasvatuksen

erityisopettajan (kveo) ja muiden asiantuntijoiden kanssa.
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Kolmessa ryhmassa oli myos ollut projektiluonteisesti kaytossa alueellisten
varhaiskasvatuksen opettajien tuki. Heidan tukensa kohdentui yksilOllisesti
suunnitellen ryhman tarpeiden pohjalta pedagogiikan kehittamiseen, kasvattajien
tukemiseen tai pienryhman ohjaamiseen tuen tarpeisille lapsille. Myds tama
lisakasvattajaresurssi koettiin arvokkaaksi avuksi nimenomaan ulkopuolisen
nakokulman tuojana arjen haastaviin tilanteisiin.

Kveon tuki koettiin merkitykselliseksi lapsen tukemisessa seka kasvattajien
jaksamisen ja osaamisen tukemisessa ettd erityisopetuksen antamisessa
lapsille. Haastateltavien opettajien kokemukset kveolta saadusta tuesta
vaihtelivat, suurimman osan ollessa tyytyvaisia saamaansa tukeen. Nama
opettajat kokivat, etta tyota tehtiin yhdessa lapsen parhaaksi, ja ettd kveolta voi
aina saada apua hankalissa tilanteissa ja hantad voi aina pyytda ryhmaan
havainnoimaan ja miettimaan arkea yhdessa. Suurimmassa osassa ryhmia kveot
kavivat jokseenkin saanndllisesti ja suunnitellusti, tai yhteytta pidettiin ainakin
puhelimitse. Muutamassa ryhmassa kveo oli pitanyt pienryhmia tai tavannut
tuella olevaa lasta kaksin harjoitellen vaikkapa vuorovaikutustaitoja. Opettajat
arvostivat suuresti kveon asiantuntijuutta ja osallistumista lapsen tuen

suunnitteluun ja yhteistydhon lasten vanhempien ja yhteistyotahojen kanssa.

Me ollaan saatu ihan kaytannon tukea, ettd han on osallistunut meidan
tiimipalavereihin ja me ollaan voitu keskustella hanen kanssaan, niin hanen
kanssaan asioista ja hdn on muun muassa meidan ryhmassa pitanyt vaikka
semmoista leikkikerhoo. -Vo5

Ettd kun on sitten tda konsultoiva varhaiskasvatuksen erityisopettaja

kaytdssa, niin se on, on tietysti tosi tarkea tuki meille ryhmaan ollut, ettei

sitten jaada niiden meidan huomioiden ja ajatusten kanssa yksin. -Vo10
Kaksi haastateltua opettajaa koki jaaneensa ilman riittavaa kveon tukea. He
kokivat, etta kveo oli kiireinen, eika hanta saa kunnolla puhelimella tai viesteilla
kiinni. He toivoivat kveolta tukea nimenomaan lasnaolona arkeen ja mallittamaan
toimintaa tuen tarpeisten lasten kanssa. Nailla opettajilla oli se kokemus, ettei
erityisella tuella olevan lapsen erityisopetus ollut toteutunut suunnitellulla tavalla
ja tahan toivottiin muutosta. Tyytymattdmat opettajat tiedostivat kuitenkin kveojen

tybalueiden suuruuden ja toivoivat tahan parannusta kunnan puolelta.

Jos isossa paivakodissa on tukea tarvitsevia lapsia jokaisessa ryhmassa
useampia, niin sehan on taysin mahdoton yhtald, vaikka kveo haluaisi.. niin
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eihan han ehdi muuta kuin olla mukana niissa tietyissa palavereissa. Ei han

ehdi antaa erityisen tuen lapselle yhtdan niinku sekuntia ja semmoista,

semmoista, niin mita se nyt olisi, erityisopetusta. -Vo7
Esihenkiloiden antamalla tuella ja resursseilla oli suuri merkitys opettajien
jaksamiseen ja mahdollisuuteen toteuttaa laadukasta pedagogiikka ryhmissaan.
Haastateltujen opettajien kokemukset esihenkiloltd saadusta tuesta tydlleen
haastavissa tilanteissa vaihtelivat paljon. Suurin osa koki saavansa riittavasti
tukea esihenkilolta, ja pienempi osa taas koki esihenkiloltda saadun tuen
rittamattomaksi. Haastatellut opettajat kokivat, etta esihenkildt olivat kovin
kiireisia ja ajoittain vaikeasti tavoitettavia. Useampi kasvattaja mainitsi, ettei
esihenkilda arjessa juuri ndy, jos ryhmassa menee hyvin ja asiat sujuvat.
Esihenkilotoimintaan tyytymattomat opettajat eivat ajatelleet tuen puutteen
johtuvan niinkaan persoonasta, vaan nakivat puutteita varhaiskasvatuksen
rakenteissa ja esihenkildiden tyOmaaran lilan suurena. Esihenkildiden
vaikutusmahdollisuudet tukea omaa henkildstoaan resurssien osalta koettiin

puutteellisiksi.

Esihenkildltd saa niinku sitd tukea, etta vaikeassa tilanteessa voi sitten
soittaa ja purkaa sitd omaa mieltdnsa. Mutta koen, etta esihenkild ei pysty
sitten johonkin ryhmarakenteeseen, -kokoon tai tdmmadisiin sitten loppujen
lopuksi kuitenkaan niin paljon vaikuttaan. -Vo1
Muutama haastateltu opettaja toivoi oman tyonsa tueksi erityisen haastaviin
kasvatustilanteisiin tydnantajalta vahvempaa tukea tydnohjauksen muodossa.
Nama opettajat toivoivat, ettd tydnohjauksen kaltaista tukea voitaisiin saada jo
ennakoivasti, jos tiedetaan tulevan lapsiryhman olevan kovin haasteellinen. Myos
muiden yhteistyotahojen, kuten tyosuojelun, apua toivottiin ilman, etta
tydntekijoiden pitaa itse asiaa kovasti vaatia.

Yhteistyotda vanhempien kanssa kuvattin merkitykselliseksi lapsen
tukemisessa. Opettajat kokivat avoimen ja luottamuksellisen suhteen vanhempiin
olevan merkityksellista lapsen tukemisessa. Lahes kaikki haastatellut opettajat
kuvasivat suhdetta vanhempiin hyvaksi, ja asioista puhuttiin avoimesti puolin ja

toisin.

No mun mielestd taa yhteistyd on aika semmoista avointa, lamminhenkista
ja avointa. -Vo3
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Joskus yhteisen kielen puute kasvattajien ja vanhempien kanssa vaikeutti
yhteistyota. Tulkkeja kaytettiin tarvittaessa apuna ainakin
varhaiskasvatuskeskusteluissa. Jos vanhempien tuki varhaiskasvatuksen
kasvatustyOlle puuttui tai nakemykset varhaiskasvatuksen kasvattajien ja
vanhempien valilla olivat kovin erilaiset, niin tuen antaminen oli paljon
haasteellisempaa.

Haastateltavien opettajien kokemukset yhteistyon tiiviydesta vanhempien
kanssa vaihtelivat paljon johtuen lapsen tuen tarpeesta. Osa opettajista kuvasi,
ettei yhteistyd0 poikkea yleisen tuen lasten vanhempien kanssa verrattuna
tehostetun tai erityisen tuen lasten vanhempien kanssa tehtavaan yhteistyohon
lukuun ottamatta useampia varhaiskasvatuskeskusteluja. Osa opettajista

puolestaan kuvasi yhteistydn olevan todella tiivista.

Kylld se silla lailla eroaa, ettd yhteistydn maara on huimasti isompi. Ja
etenkin, kun asiat on niinku etenemisvaiheessa, niin se yhteydenpito on kyl
niinku maarallisesti ja ja tota ajallisesti tosi paljon isompaa kuin yleisen tuen
lapsilla. -Vo7

No ehka se on vaha tiivimpaa, etta tietysti niinku varmaan, niin varmaan se
aavistuksen tiivimpaa saattaa olla, varsinkin jos on jotain prosesseja kesken
myoskin muualla. -Vo2
Tiivimmassa yhteistyossa paivittaisten tulo- ja hakukeskustelujen lisaksi
vanhempiin oltiin yhteydessa monta kertaa viikossa puhelimitse, reissuvihon tai
paikkyviestien avulla. Osa tiivimmasta yhteistyosta oli ennalta sovittua ja
saanndllista, ja osa oli spontaania lapsen tilanteesta johtuvaa. Tiettyjen lasten
vanhempia tavattiin saanndllisesti keskustelujen merkeissa. Opettajat kuvasivat
myds vanhempainiltoja yhteistydn muotona vanhempien kanssa. Opettajat
mainitsivat, ettd osa vanhemmista tarvitsi paljon tukea omaan
vanhemmuuteensa, ja talldin yhteistyd vanhempien kanssa oli tiivimpaa lapsen
tuen asteesta riippumatta.
Opettajat kokivat tarkeana tukena omalle tydlleen yhteistydon lasten
terapeuttien (puhe-, toiminta- ja fysioterapeutit), ja muiden lasten asioissa olevien
asiantuntijoiden kanssa. Heilta opettajat saivat tydhdnsa konkreettisia vinkkeja ja

neuvoja lapsen tukemiseksi.

Sielta tulee tosi hyvia vinkkeja siihen meidan kaytantéén ja arkeen, miten
voidaan edesauttaa lapsen hyvinvointia. -Vo10
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Lasten palavereissa on eri asiantuntijoita valilla mukana ja ma koen, etta on
tosi tarkeata tehda semmoista moniammatillista yhteisty6ta, saa tietoa ja
vinkkeja. -Vo3
Osa lasten terapioista toteutui varhaiskasvatuspaivan aikana, ja ainakin ajoittain
kasvattajilla oli mahdollisuus olla mukana terapiakaynneilla ja nahda
kaytanndssa, miten lapsen kanssa olisi hyva toimia. Terapeutit osallistuivat myds
lasten varhaiskasvatussuunnitelmien laatimiseen ja heidan ammattitaitoaan

hyodyntaen lapsille laadittiin lasta hyodyttavat yksildlliset tavoitteet.

5.2 Lapsen saama menetelmétuki

Haastateltujen opettajien ryhmissa oli kaytdssa monenlaisia menetelmia
tehostetulla tai erityisella tuella olevien lasten tukemiseksi. Menetelmat olivat
kaytossa osittain kaikkien lasten kanssa, mutta tehostetulla tai erityisella tuella
olevien lasten kanssa menetelmia kaytettiin yksilollisemmin ja suunnitellummin.
Kaikki opettajat kuvasivat tarkeimmaksi tukimenetelmaksi laadukkaan
pedagogisen toiminnan eri muodoissaan. Pedagoginen tuki lapselle toteutettiin
yksilOllisesti lapsen tarpeiden pohjalta. Sensitiiviset ja lapsen yksildllisia tarpeita

huomioivat ja tukevat kasvatustavat korostuivat opettajien vastauksissa.

Se lapsen koko paiva mietitdan silleen, etta sen olisi mahdollista toimia niinku
omalla parhaalla tavallansa ja jotenkin, ettd se saisi ne omat kykynsa esiin,
ettd aikuisen tehtava on jotenki kannatella. -Vo6
Opettajien vastauksissa korostuivat hyvin suunniteltu ja strukturoitu arki, jossa
lapset aina tietdvat, mitd seuraavaksi tapahtuu, ja mita heiltd odotetaan.
Erityisesti sujuvat siirtymat mainittiin useaan kertaan arkea helpottavana ja

kaikkia lapsia tukevana asiana.

Vaikka ihan se meidan vahva struktuuri ryhnmassa, joka sitten tukee, ne tietaa
mitd me tehdaan seuraavaksi, ettd se on niinku se ihan tavallaan tarkein
kaikille. -Vo6
Ennakointia eri muodoissaan kaytettiin kaikissa ryhmissa. Ennakointia kaytettiin
kaikkien lasten kanssa, mutta joillakin lapsilla ennakoinnin tuli olla
henkilOkohtaista, jotta lapsi pystyi toimimaan ryhman  mukana

varhaiskasvatuksen arjessa. Osalla ennakoinnin tukena oli kaytdssaan erilaisia
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ajastimia, osalla likennevalot. Osa havainnollisti ajan kulumista sormilla nayttaen

tai laskien, osa erilaisin kuvakortein.

Me ennakoidaan asioita ja tuntuu valilla, ettd on ennakoinnin ennakointiakin
sitten. -Vo1

Me ennakoidaan ja nimenomaan naita tilanteita, kun me tunnetaan lapset ja

tiedetddn miten ne toimii ja millaisissa kohdissa sita, sita sitten ehka on

haastetta ja tuen tarvetta. -Vo8
Pedagogisen tuen muodoista yhdeksi tarkeimmaksi nousi pienryhmatoiminta eri
muodoissaan. Osassa ryhmia pienryhmat jaettiin lasten ian mukaan, osassa
toiminnan mukaan, ja osassa ryhmat olivat pysyvia lasten ja aikuisten osalta, ja
osassa oli vaihtuvuutta joko lasten tai kasvattajien osalta. Pienryhmien koko
vaihteli tuen tarpeisten lasten tarpeiden vaativuuden ja kaytettavissa olevien
kasvattajien maaran takia. Joissain ryhmissa pienryhman koko saattoi olla hyvin
pieni, ja joissain ryhmissa yhta pienryhmaa ohjasi kaksi kasvattajaa. Kaikki
opettajat nakivat pienryhmatoiminnan ja mahdollisimman pienissa ryhmissa
toimimisen toimivana tapana tukea kaikkien lasten kehitysta, kun lapsia ei
“likuteltu suurina massoina”. Pienryhma mahdollisti lasten tarkemman

havainnoinnin ja toiminnan suunnittelemisen lasten tarpeista lahtien.

Sitten siina lahettyvilla on aikuinen, kun on vaan se pieni porukka, oma
pienryhma. -Vo1

Me ollaan jaettu ryhmatoimintaa esimerkiksi niin, etta ne jaetaan sitten niinku
toiminnan mukaan. Elikkd mietitdan, ettd mitad juuri tdhan toimintaan,
minkalainen pienryhma tukee niinku sita toimintaa ja lasta. Etta ei ole
semmoisia pysyvia pienryhmia, joiden kanssa kuljetaan vain paivasta
toiseen. -Vo2

Me ollaan tehty ian mukaan, ettd on ian mukaiset ja ne toimii niinku
aamupaivalla ne idn mukaiset pienryhmat. -Vo9
Lepohetkilla tietyille lapsille oli mietitty sankypaikka erityisen tarkkaan
rauhoittumisen helpottamiseksi. MyOs aikuisen oli hyva paasta sangyn viereen

auttamaan lasta rauhoittumaan tai nukahtamaan.

Saatetaan katsoa se sankypaikka mika hanelle on niinku paras, jos lapsi on
vaikka kovin levoton. Ne kuvat saattaa tukea siind sangyssa sita nukkumista
tai painopeittoja on ollut kaytéssa. -Vo3
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Ja nukkarissa on mietitty, ettd on semmoinen reunapaikka mihinka paasee

aikuinen viereen tarvittaessa. -Vo1
Muutamilla lapsilla oli lepohetkella kaytossaan omat kuulokkeet ja ipad, mista he
kuuntelivat omaa satua. Joidenkin lasten kohdalla oli sovittu, etta lepohetkella oli
my0ds sallittua istua, jos silloin oli helpompi rauhoittua sadun kuuntelemiseen ja
lepaamiseen. Muutaman lapsen oli mahdotonta levata toisten lasten kanssa
samassa huoneessa, ja he lepasivat toisessa huoneessa yhdessa kasvattajan
kanssa.

Lasten ruokailu- ja naulakkopaikkojen valintaan oli myds kiinnitetty erityista
huomiota. Usein naulakon paatypaikka oli paras mahdollistaen tietyn valimatkan
kavereihin ja valjyyden eteistilassa. Ruokailupaikan valinnassa opettajat
mainitsivat usein oleellista olevan rauhallisen sijainnin ja rauhalliset
ruokailukaverit seka aikuisen vierella istumisen. Joitain lapsia tuki istuminen
selka seinda vasten, jolloin ei tarvinnut huolehtia siita, mita selan takana tapahtui.
Muutaman lapsen tukena ruokailussa oli ruokapdytaan kiinnitetty kuva-alusta,
jossa nakyi ruokailun eteneminen tai ruokana olevat ruokalajit. Muutamassa

ryhmassa lasten ruokailu tapahtui useammassa eri tilassa.

Ja on mietitty sellainen nurkka-, reunapaikka ja silleen on mietitty, etta
aikuinen istuu siina vieressa. -Vo1
Ryhmissa kaytettiin paljon positiivista pedagogiikkaa lasten tukemiseksi.
Kehuminen, kannustaminen ja pienten onnistumisten huomioiminen olivat osa
kasvattajien perustoimintaa. Useat opettajat kertoivat ryhmissa kaytdssa olevista
palkkiojarjestelmista. Lapset kerasivat tarroja tai muita merkintdja onnistuneista
suorituksistaan ja saivat tietyn maaran merkintdja kerattyaan jonkin ennalta
sovitun palkinnon. Tallainen palkinto saattoi olla vaikka yhteinen kahdenkeskinen
tekeminen kasvattajan kanssa tai mieluinen leikki yhdessa kaverin kanssa.
Opettajat kertoivat ryhman tuella olevan suurta merkitysta tuen tarpeisen
lapsen oppimiselle ja kehittymiselle. Ryhmaytymiseen oli syksylla kiinnitetty
paljon huomiota, ja siind oli padasiassa onnistuttu hyvin. Opettajat kokivat

kaikkien lasten paasseen osaksi ryhmaa ja yhdessa harjoiteltiin erilaisia taitoja.

Ryhmaytyminen on hirvean hyvin saatu heti tuolta syksysta lahtemaan,
jotenkin se porukka on saatu semmoseksi hirveasti toisiaan tukevaksi. -Vo8
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Muutamat opettajat kertoivat kuitenkin, etta lapset, joilla oli isoja kayttaytymisen
haasteita, olivat leimautuneet toisten lasten silmissa ja heidan paasynsa leikkiin
toisten lasten kanssa oli sen vuoksi vaikeaa. Yhteisleikki vaati voimakasta

kannattelua aikuiselta ja aikuisen osallistumista leikkiin.

Siina on siis tosi vahva kasvattajan tuki aina. Niin kylld ne paasee mukaan,

mutta sit jos tapahtuu pari puremista perakkain, niin sitten ne lapset

luonnollisesti sanoo, et nyt ma en halua leikkia sun kanssa. -Vo4
Ryhmissa kaytettiin monipuolisia konkreettisia menetelmia lasten tukemiseksi.
Lahes jokaisessa ryhmassa oli kaytdssa kuvatuki jossain muodossa. Ryhman
lasten tarpeiden mukaan ryhmissa oli kuvitettu arjen tilanteet, viikko-ohjelma ja
paivaohjelma. Ryhmissa oli kaytdssa erilaisia tunteiden saatelya ja ilmaisua
tukevia kuvia. Joillain lapsilla oli kaytossaan henkilokohtaisia kuvia tai kuvatauluja
paivan eri tilanteissa. Ensin-sitten kortit olivat kaytdssa useammalla opettajalla.
Muutamassa ryhmassa kasvattajilla oli kaulassaan kaulanauha, jossa oli kuvat
arjen tilanteista helposti aikuisen saatavilla lapselle naytettavaksi. Osalla lapsista
oli ilmaisunsa tukena kaytdssaan kuvakommunikaatiokansio, ja osassa ryhmista
kaytettiin myos tukiviittomia puheen tukena. Muutamassa ryhmassa kasvattajat
kayttivat lasten kanssa aktiivisesti pikapiirtamistd asioiden ymmartamisen ja

hahmottamisen tukena.

Pikapiirtdminen vaikka on yksi tukimuoto. -Vo5

Meilld on kaikilla avainkaulanauhat, ettd pystytdan niinku jokaiselle tarjoaa
vaikka oman toiminnan ohjauksellista tukea vaikka riisumisessa ja
pukemisessa. Etta on kuvatuki, ettd mita ensin ja mita sitten. -Vo4
Osa opettajista kuvasi haasteelliseksi esteettémien kommunikaatiomenetelmien
kayttamisen ja kayttdéon ottamisen, ja tdhan he olisivat kaivanneet lisda tukea.
Useampi opettaja kuitenkin kertoi ryhmansa saaneen ohjausta esteettomien
kommunikaatiomenetelmien kayttamiseen ulkopuoliselta kommunikaatio-

ohjaajalta.

Naa vaihtoehtoiset kommunikaatiomenetelmat, ettd me ollaan
harjoitteluasteella kasvattajat siina. -Vo5

Lapset tarvitsivat tukea arjen erilaisissa tilanteissa ja erilaisia tukimenetelmia oli

kaytossa hyvin vyksilollisesti. Opettajat kertoivat, ettd he olivat halukkaita
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kokeilemaan monenlaisia menetelmia ja valineita lapsen tukemiseksi ja arjessa
parjaamisen helpottamiseksi. Aktiivityyny oli kaytdssa monella lapsella, ja sita oli
kokeiltu vaihtelevalla menestyksella vielakin useammalla lapsella. Joillain lapsilla
se selkeasti helpotti liikehtimisen tarvetta, mutta osalle siita ei ollut hyotya. Osa
lapsista hyotyi siita, etta keskittymista vaativilla hetkilla he saivat kateensa jotakin
hypisteltavaa. Ryhmissa oli lasten kaytdossa sinitarraa, kuminauhoja,
nystyrapalloja ja muita stressileluja. Opettajat kuvasivat myods erilaisten
toiminnallisten menetelmien kuten vuorovaikutusleikki, Roihuset -materiaali,
kuvin tuettu leikki tai erilaiset tunneasioihin tarkoitetut materiaalit, kayttamista
lasten tukemiseksi ja taitojen harjoittamiseksi. Naita erilaisia menetelmia ja
valineita oli useita, ja niitd kaytettiin ryhmissa systemaattisesti ja saanndllisesti
tietyn ajan. Heti ei luovutettu, vaikka olisi tuntunut silta, ettei menetelma toiminut
toivotulla tavalla.

Suurin osa haastatelluista opettajista koki, etta he pystyivat tukemaan lapsia
melko hyvin ryhmissaan, mutta heidan mukaansa aina voisi tehdd enemman ja
paremmin. Muutama opettaja koki, ettd heidan antamansa tuki ei ollut millaan
lailla riittavaa. Opettaijilla oli huolta siita, etta niissa ryhmissa, joissa oli erittain
isoilla tuen tarpeilla olevia lapsia niin, yleisen tuen lapset jaivat vaille riittavaa
huomiota. He joutuivat selviamaan liikaa itsekseen, kun tuen tarpeiset lapset

veivat aikuisten resurssit ja voimavarat.

Mutta sitten ne yleisen tuen lapset, kun ne jaa niin vahalle ja heilldkin on
tarpeita ja pitaisi heidan vasutavoitteita ja niitd vieda eteenpain ja tosi usein
he vaan jaavat niin vahalle, niin huono omatunto tédssa on niinku jatkuvasti
heista. -Vo9

Niin kylldahdn siind semmoinen vaara on, etta niiltd yleisen tuen lapsilta
tavallaan se resurssi otetaan sinne tota, jotka sita tukea tarvitsee. -Vo2
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6 LAKIUUDISTUKSEN 2022
VAIKUTUS LAPSEN SAAMAAN
TUKEEN

6.1 Lakiuudistus on muuttanut tuen prosessia

Varhaiskasvatuslain (2022) osauudistus toi muutoksia lapsen tukiprosessiin.
Toisella  tutkimuskysymyksella  selvitettin  varhaiskasvatuslain ~ (2022)
uudistuksen vaikutuksia lapsiryhmatydhon opettajien kokemusten mukaan.
Suurin osa haastatelluista opettajista koki muutoksen tarpeelliseksi ja hyvaksi.
Haastatellut opettajat kokivat, ettd muutos toi selkeytta ja yhtenaisyytta tuen
prosessiin ja toteuttamiseen niin kunnallisella tasolla kuin valtakunnallisestikin.
Varhaiskasvatusyksikoissa oli vaihtelevasti kayty keskusteluja tuen muutoksesta
ja sen velvoittavuudesta lapsiryhmissa. Opettajat kokivat, ettd paasaantoisesti
kasvattajien mielipiteet olivat positiivisia ja asiaan sitouduttiin, koska laki niin
vaatii. Opettajat kokivat hyvaksi sen, etta lakiuudistus velvoittaa erottelemaan
lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa pedagogisen, rakenteellisen ja
hoidollisen tuen toteuttamisen. He kokivat, ettd annettavien tuen muotojen erittely
selkeyttdd omaa ajattelua tuen toteuttamisessa ja arvioinnissa. Osa opettajista
oli ajatusten selkiyttamiseksi luonut itselleen listoja asioista, jotka kuuluvat
pedagogiseen, rakenteelliseen ja hoidolliseen tukeen. Listasta oli sitten helppo

poimia kullekin lapselle sopivat tukimuodot.

Se on tuonut tuo lakimuutos vahan selkedammat niinku vaatimukset,
ohjeistukset ja raamit. On tuonut nimenomaan sita selkeytta ja sitd varmuutta
niinku omaan tyohon. Kylla on ihan hyva muutos. -Vo8

Se on enemman semmoinen positiivinen asia. Se on hyva ja varmasti

yhtenaistaa naita yksikoiden ja kaikkien kaytantdja. Ettda ma naen sitten, etta
mennaan samaan suuntaan kaikki. -Vo10
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Hallintop&éatésprosessin toimivuus ja tarpeellisuus jakoi opettajien mielipiteita
selkeasti. Pieni osa opettajista koki prosessin turhan raskaana ja
monimutkaisena, ja isompi osa kuvasi prosessin sujuvan helposti yhteistyossa
vanhempien, kveon ja esihenkilon kanssa. Muutama opettaja mainitsi, etta tuen
kaynnistaminen sujui ennen lakimuutosta nopeammin, kun kveo, vanhemmat ja
opettaja pystyivat paattamaan asiasta keskenaan ja tuki alkoi saman tien
palaverin jalkeen. Kuitenkin kaikki opettajat olivat sita mielta, ettd kaytannossa
lapsen tuen aloittamiseen silla ei ollut vaikutusta, oliko lapsen tuen hallintopaatos

viela valmistunut vai ei.

Mutta lapsihan saa sita tukea tietenkin jo siita lahtien, kun me huomataan,
etta tarvitsee tallaista tukea, etta siihen se ei tavallaan oo vaikuttanut. -Vo6

Ma hoidan sita lasta ja tuen sita lasta, opetan ja kasvatan ihan samalla
tavalla, oli se paperi tai ei. Silleen se ei niinku tarkoita arjessa mitaan, etta ei
se ole niin, ettd me ruvetaan kayttaa tukiviittomia sitten, kun se paatoés on
saatu. Eihan se missaan nimessa niin mene. -Vo8
Opettajat kuvasivat, ettei heidan oma osuutensa lapsen tuen kirjaamisessa ollut
juuri muuttunut. He kirjasivat tukikohdan lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan
niin kuin ennenkin. Jotkut opettajat kylla mainitsivat, etta kirjaaminen aiheuttaa

nyt enemman paineita, kun hallintopaatds pohjautuu osittain heidan kirjauksiinsa.

No kaytannodssa ehka jotenkin koen sen, ettd kun se, ettd mitd sinne
kirjataan, niin ne on nyt enemman suurennuslasin alla, ettd ne on oikeasti
toteuduttava, kun se hallintopaatds sielta tulee. Ja sitten se tekee
kaytanndssa sen, ettd ne kirjataan huolellisemmin ja niihin kylla sitten
sitoudutaan. -Vo4
Kirjaamisprosessin lisaksi opettajien osuuteen tukiprosessissa kuului asian
puheeksi ottaminen vanhempien kanssa ja huoltajan kuulemislomakkeen
antaminen vanhemmille. Huoltajien kuulemislomake heratti hieman ristiriitaisia
tunteita opettajissa. Sen virallisuutta ja kylmyyttd moitittiin, mutta toisaalta
koettiin, ettd asioiden huolellinen pohjustaminen vanhemmille ja lomakkeen
antaminen henkilokohtaisesti auttoi vanhempia ymmartamaan paremmin, mista

koko asiassa oli loppujen lopuksi kyse.

Vanhemmatki on niinku inmetellyt, etta miksi taytyy olla tammaoinen virallinen
paperi, jotenki tammoiset niinku mietityttaa, ettd onko taa tehty jotenki liian
viralliseksi ja jahmeaksi. -Vo7
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Me ollaan pohjustettu se hyvin ja ainakin ma myin sen, ettd mun mielesta taa
on niinku teidan turvaksi parempi, ettd nada paatokset tulee teille kotiin ja
muuta, etta tiedatte sitten mita teille on luvattu ja mita olette oikeutettuja
vaatimaan. Niin mun mielestd ne on siis tosi myonteisesti siihen
suhtautuneet kaikki. -Vo4
Lapsen palaverin ja opettajan kirjauksien jalkeen esihenkild ja kveo tekevat
lapsen tuen asiasta hallintopaatosesityksen, ja kunnan viranhaltija tekee asiasta
lopullisen paatoksen. Moni opettajista mainitsi, etta kuullessaan lakiuudistuksen
tulosta, he olivat huolissaan oman tydmaaransa kasvusta, mutta nain ei ollut
tapahtunut, vaan lisatyoé suuntautui muille henkildille. Lahes kaikkia haastateltuja
opettajia ihmetytti tukiprosessin hitaus. Kului kuukausia siita, kun
hallintopaatosesitys oli [ahetetty eteenpain, ennen kuin virallinen paatos asiasta

tuli.

Tietysti sitten tuota, kun on ne huoltajan kuulemiset ja hallinnolliset paatokset
niin tuntuu, etta ne tyollistda. Tyollistaa sitten onneksi muita kuin meita, mutta
tota, just syksylla on tehty ne anomukset nii just viime viikolla se oli, kun tuli
ne paatokset niista, ettd kauan ne kestaa. -Vo1
Vanhempien osuus lapsen tukiprosessissa on vahvistunut lakiuudistuksen myota
ja taman haastatellut opettajat kokivat hyvaksi asiaksi. Vanhemmilla on ennenkin
ollut mahdollisuus esittaa mielipiteensa ja kommenttinsa lapsensa tuen asiasta,
mutta lakiuudistuksen myo6td vanhemman ja lapsen kuulemisen merkitys on
kasvanut, ja heidan ajatuksensa kirjataan ylos lapsen asiakirjoihin. Tosin niissa
tapauksissa, jos vanhempi oli eri mielta lapsen tuen tarpeesta, opettajat kokivat,
ettd vanhempien mukaan saaminen lapsen tuen jarjestamiseen oli nyt

haastavampaa, kun tukipaatds on virallinen hallintopaatdksineen.

Musta se on hienoa, ettd vanhemmat on vahan enemman nyt siind
prosessissa mukana. Ne ymmartaa etta taa, no ettd niillda on myos siind
kanssa rooli ja kylld ne musta vahan huolellisemmin niita kirjauksia katsoo.
Niin ehkd se vanhempien osuus on siind hieman myds siina kaytannon
tasolla hieman muuttunut. -Vo4
Lakiuudistuksella kunnille ja varhaiskasvatusyksikoille tuli velvollisuus jérjestééa
tukea lapselle viipymatta tuen tarpeen ilmettya. Haastatellut opettajat kokivat
taman hyvaksi asiaksi, koska kaikilla lapsilla on nyt samanlainen mahdollisuus
saada tukea. He kokivat, ettd heidan ryhmissaan kaikki kasvattajat antoivat

lapselle tukea, mutta opettajan tehtavaksi jai valvoa ja ajoittain muistuttaa ryhman
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muita kasvattajia, etta tuki ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjatut asiat
todellakin toteutuvat lapsen arjessa lain velvoittamalla tavalla. Opettajat kokivat
hyvana asiana tarkan kirjaamisen, mutta osa koki paineita siita, ettd arjen
haastavissa tilanteissa tuki ei aina toteutunut lapsen suunnitelmaan kirjatulla

tavalla.

Taa uus lain velvoittavuus. Niin totta kai ihan se, etta sita tukea taytyy tarjota
ja tietysti me kauhean paljon painotamme taalla, etta vasun mukaisesti ja lain
mukaisesti ja kaikkien taytyy sitoutua. Taa on ehkd enemman taa lause nyt
taalla meilla, niinku mista me kdymme keskustelua nii se, etta kaikkien taytyy
ja laki velvoittaa. -Vo9

6.2 Lakiuudistuksella ei ole ollut vaikutusta lapsiryhmétydhén

Tutkimuskunnassa oli soveltuvin osin perusopetuslain (628/1998) mukainen
kolmiportainen tuki jo aiemmin kdytéssa. Opettajat uskoivat, etta talla asialla oli
suuri merkitys siihen, ettei lakiuudistuksella ollut mainittavaa muutosta lapsen
saamaan tukeen kaytannossa lapsiryhmassa. Opettajat kokivat, etta lapsen tuen
toteutuminen tuen asteesta huolimatta oli toteutunut jo aiemmin
tutkimuskunnassa, ja lapset olivat saaneet yksildllista ja lapsen tarpeiden
mukaista tukea varhaiskasvatuksessa riippumatta lapsen tuen tasosta.
Kunnassa oli kaytossa selkeat prosessit ja toimintatavat tuen jarjestamisessa jo
ennen lakiuudistusta. Opettajat kokivat, ettd kunnassa oli jo aiemmin koettu
tarkeaksi laadukkaan varhaiskasvatuksen toteutuminen ja tuen tarpeisten lasten

tukeminen oli osa tata toimintaa.

Ma olen pohtinut, ettd onko se niinku vaikuttanut, mutta ma koen, etta se ei
ole kauheasti, koska niista asioista kuitenkin on huolehdittu aina. Se on tosi
tarkeaa huolehtia, etta se tuki toteutuu. -Vo3

Niinku ajattelen, ettd se ei ole vaikuttanut, mutta sitten ma en myoskaan
ajattele, etteikd se jossain olisi vaikuttanut, ettd me ollaan meidan kunnassa
ehkd menty vahan etupeltoon tassa asiassa.. Ma jotenkin ainakin niinku
naen sen niin, ettd meilld on ollut ja oon edelleenkin sitd mielta, ettd me
ollaan annettu aika vahva tuki niinku lapselle ja niinku ylipdatansa se asenne
siihen tuen jarjestamiseen on ollut myonteinen jo ennen kuin sitd on lain
mukaan vaadittu. -Vo2

Haastatellut opettajat kuvasivat, etta tutkimuskunnassa oli tukitoimena kaytossa

jo ennen varhaiskasvatuslain (2022) uudistusta ryhmékoon pienennys ja

59



lisGkasvattajaresurssi, jos useammalla lapsella oli tuen tarvetta tai jollain
yksittaisella lapsella oli suuret tuen tarpeet. Erona aikaisempaan ryhmakoon
pienentamiseen oli nyt se, etta aikaisemmin ryhmakoon pienentaminen nimettiin
tietylle lapselle ja puhuttin “kahdenpaikkaisuudesta”. Nyt tama poistui ja
ryhmakoon pienentaminen kohdentuu ryhmaan kokonaisuutena, jossa on tuen
tarpeisia lapsia, mutta ei lisdkasvattajaa. Opettajat kokivat, ettei lakiuudistuksen
velvoittavuus rakenteellisen tuen jarjestamisesta lisakasvattajan tai ryhmakoon
pienentamisen muodossa ollut muuttunut parempaan tai huonompaan suuntaan

lakiuudistuksen myota.

Ryhmakokoja on valilla saatu pienennettya tosi paljonkin. Jotenkin tuntuu,
etta ei laki kylla ole niinku arjessa vaikuttanut. -Vo7

En tieda, etta olisiko se vaikuttanut sitten tahan lisakasvattajien sijoituksiin. -
Vo5

Lakiuudistuksessa (2022) korostui inklusiivinen varhaiskasvatus.
Tutkimuskunnassa inklusiivista pedagogiikkaa toteutettin jo ennen
lakiuudistusta. Suurin osa tuen tarpeisista lapsista hoidettiin tavallisissa
varhaiskasvatusryhmissa erilaisin yksilollisin tukitoimin. Kunnassa oli ja on
kuitenkin edelleen useampia pienennettyja lapsiryhmia, joihin on keskitetty
suurimmilla tuen tarpeilla olevia lapsia. Lasten sijoittuminen naihin ryhmiin
perustuu aina vanhempien kanssa kaytyihin keskusteluihin, ja lapsen hoitopaikka
pyritaan Ioytamaan mahdollisimman lahelta lapsen kotia. Inkluusioperiaatteen
mukaisesti naissa ryhmissa suurin osa lapsista on tavallisesti kehittyvia lapsia.
Opettajat kokivat tarkeadksi, ettd myos jatkossa tallaiset ryhmat sailyisivat, osa
toivoi pienennettyja ryhmia jopa lisda. Heidan kokemuksensa mukaan osa
lapsista hyotyy pienemmasta lapsiryhmasta, ja naita paikkoja ei ole riittavasti

tarjolla.

Mutta sittenkin tassa sitten kun miettii, niin onko tdma iso ryhma oikeasti se
oikea paikka. Kun tassa kohtaa isossa lapsiryhmassa ja ehka mun nakemys
olisi, ettd tarvitsee ehdottomasti pienennettyd ryhmaa ehdottomasti, etta
saisi pienennettya sita aistikuormaa. -Vo4
Suurin osa opettajista koki kuitenkin hyvaksi asiaksi sen, ettd erilaiset lapset
erilaisine tarpeineen saavat olla Iahipaivakodissa toisten lasten kanssa, eika

heitd lahdeta siirtdmaan jonnekin saamaan erityisopetusta. Tuen asteesta
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riippumatta lapsilla on mahdollisuus oppia toisiltaan ja harjoitella erilaisia taitoja.
Opettajat kokivat tarkedksi sen, ettd kaikki lapset oppivat suvaitsevaisuutta

erilaisuutta kohtaan jo pienesta pitaen.

Mut kyl ma niinku toisissaan aattelen, ettd ei ole mydskaan
tarkoituksenmukaista, etta jos niitd haasteita on, jos sitad tukea niinku lapsi
tarvitsee, ettd se tarkottaisi sita, ettd pitaa siirtdd jonnekin saamaan sita
tukea. Ihan oikeasti se pitaisi toteutua niin, etta tuki pystytaan tuomaan sinne
missa lapsi on. -Vo2

Tavallaan sitten, kun on naitd tukilapsia ymparillaan, ettd he nakee
semmoista kaytosta, mistd on hyva ottaa mallia. -Vo5

Tuo lapsille semmoista suvaitsevaisuutta ja opitaan, ettd me ollaan kaikki

tarkeita ja hyvia, ettd meilld on vaan erilaisia asioita mitd me tarvitaan ja

harjoitellaan. -Vo3
Haastateltujen opettajien mielesta pedagoginen toiminta
varhaiskasvatusryhmissa ei ollut muuttunut lakiuudistuksen myéta. Suunniteltua
ja laadukasta pedagogiikkaa kaikkien lasten yksilolliset tarpeet huomioiden
toteutettiin jo ennen lakiuudistustakin. Erityisen tarkedksi asiaksi laadukkaan
pedagogiikan ja inklusiivisen varhaiskasvatuksen toteuttamiseksi haastatellut
opettajat nostivat riittdvan henkilokunnan maaran lapsiryhmissa. Muutamia
opettajia huolestutti se, etta edelleen lapsia oli isoilla tuen tarpeilla ryhmissa ilman
riittdvaa aikuisresurssia, ja silloin varhaiskasvatuksen laatu karsii ja tukea ei
pystyta laadukkaasti toteuttamaan. Vaarana on talloin, etta tuen tarpeinen lapsi
leimautuu, muut lapset kokevat turvattomuutta ryhmassa tai kasvattajat uupuvat

tyossaan.

Mutta sitten se pitaisi nakya hyvin siind niinku tavallaan sen rakenteellisen
tuen muodossa, ettd saisi lisaresurssia sinne ja saisi sitd pienennettya
ryhmaa, jos sita tuen tarvetta on, kun koska silloin se ei toimi, ettd ne lapset
vaan laitetaan sinne ja sitten parjailkaa. -vVo6
Hoidollisen tuen tarvitsijoita haastateltujen opettajien ryhmissa oli vain muutamia
ja naiden ryhmien opettajat kertoivat, ettd hoidollinen tuki toteutui lapsen
tarpeiden mukaisesti niin kuin ennenkin. Aiemminkin lapsen laakehoidon
toteuttaminen oli vaatinut Iddkehoitosuunnitelman kirjaamisen ja henkildkunnan
perehdyttamisen lapsen laakehoitoon joko vanhempien tai hoitavan tahon

toimesta, lapsen hoidollisen tarpeen vaativuuden mukaan.
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7/ TUEN TARPEEN SYYN VAIKUTUS
LAPSEN SAAMAAN TUKEEN

7.1 Lapsen tukeminen sujuu osana ryhmaén toimintaa

Taman tutkimuksen yhtena tutkimusongelmana oli selvittaa lapsen tuen tarpeen
syyn vaikutusta hanen saamaansa tukeen. Haastateltujen opettajien ryhmissa oli
tuen tarpeisia lapsia hyvin erilaisilla tarpeilla, ja lasten tarpeiden vaativuus
kuvastui opettajien kokemuksissa. Alla olevassa taulukossa (taulukko 4.) on
nahtavilla ne tuen tarpeiden syyt, joita haastateltujen opettajien ryhmissa esiintyi
toimintakaudella 2022-2023.

TAULUKKO 4. Lasten tuen tarpeiden syyt toimintakaudella 2022-2023

Kielelliset haasteet (puheen tuotto/ymmarrys, vuorovaikutus, monikielisyys)
Motoriset haasteet

Keskittymisen ja tarkkaavaisuuden haasteet (levottomuus, keskittymattomyys, tarkkaavaisuus, oman
toiminnan ohjaus, ADHD, aistisadtelyn yli- ja aliherkkyys)

Sosioemotionaaliset haasteet (kaveri- ja tunnetaidot, isot kdyttdytymisen haasteet)
Lapsen eldmantilanteen haasteet

Kehitysviivistymat/kehitysvammat/autismin kirjon piirteet

Osa lasten tuen tarpeista oli sellaisia, ettd niiden tukeminen sujui luontevasti
osana ryhman toimintaa. Osalla haastatelluista opettajista oli haasteellinen
toimintakausi takana, ja tama nakyi heidan vastauksissaan. Kaikki opettajat
kokivat, ettei lapsen tuen tarpeen syylla ollut vaikutusta lapsen saaman tuen
laatuun. Lapsen tarvitseman tuen vaativuus ja olemassa olevat resurssit
vaikuttivat siihen, miten hyvin opettajat kokivat onnistuneensa lapsen

tukemisessa ryhmassa. Ryhmissa mietittiin aina lapsen tuen menetelmia lapsen
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tuen tarpeen, ei diagnoosin pohjalta. Usealla lapsella ei viela ollut minkaanlaista
diagnoosia, vaan heidan tuen tarpeensa pohjautuivat lapsen arjessa havaittuihin

tarpeisiin ja osalla tutkimukset olivat viela kesken.

Jotenkin ma koen, ja myos toivon, ettd me ollaan tasavertaisia. Ma en
haluaisi ajatella, ettd se tota ainakaan siihen tuen laatuun vaikuttaa. Etta se
on niinku tarkeinta, etta jos me tiedostetaan, etta jos lapsella on joku haaste
vaikeus jossain asiassa, ettd han saa siihen heti tukea. -Vo3
Kaikkien haastateltujen opettajien ryhmissa oli lapsia, joilla oli tuen tarvetta
kielellisella puolella. Osalla lapsista tuen tarpeet olivat puheen tuotossa ja osalla
ymmartamisessa, ja osalla molemmissa. Osalla lapsista oli myds haasteita olla
vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa. Useammalla lapsella kielelliset
haasteet olivat osa isompaa tuen tarpeiden kokonaisuutta, tai haasteet olivat
olleet aluksi kielellisia haasteita, mutta lapsen kasvaessa tasmentyneet myos
muun tyyppisiksi tuen tarpeiksi. Myos lasten monikielisyydesta johtuvia kielellisia

haasteita esiintyi ryhmissa.

Kielellisten taitojen puutteita on aika monella, mutta ettd naa kenelld on ne
kielellisen puolen asiat, ettd se on hyvin yleistd nykyaan, ettéd on kielelliset
taidot heikot, ettd niinku puuttuu paljon &anteitd ja sanavarasto voi olla
hyvinkin kapea. -Vo8
Opettajat kokivat, etta kielellisten valmiuksien tukeminen oli selkeda ja melko
helppoa osana ryhman jokapaivaista toimintaa. Yhta ryhmaa lukuun ottamatta
kaikissa ryhmissa oli kaytossa lisakasvattajaresurssi lasten tukemiseksi, ja
kielellisissa asioissa tukea tarvitsevat lapset saivat tukea lisakasvattajalta.
Opettajat tiedostivat sen, etta kielellisen tuen tarpeiset lapset olivat ne, jotka
helposti jaivat ilman lisakasvattajan tukea, jos ryhmassa oli lapsia vaativimmilla
tuen tarpeilla. Opettajilla oli tiedossaan menetelmat, joilla lapsen puheen
kehitystd tuetaan ja usein myds lapsen puheen edistymista tapahtui melko

nopeasti.

Siis en ma usko, etta se vaikuttaa varsinaisesti siihen tuen laatuun. Mutta se,
ettd jos mulla on ryhmassa lapsi kenella on nimenomaan niinku puheen
tuotossa, puheen ymmartamisessa niin ku tan tyyppisessa hankaluutta, niin
onhan mun helpompi antaa semmoista tukea, niin ku tommoisessa
normivakaryhmassa. -Vo8
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Lasten edistyminen puolestaan motivoi tyontekijoita jatkamaan kaytdossaan olevia
tukitoimia. Usein my0s lasten puheterapeutit olivat aktiivisia varhaiskasvatuksen
suuntaan, ja he antoivat ohjeita kielellisten taitojen tukemiseksi. Ryhmissa
kaytettiin aktiivisesti ja yksilollisesti esteettdomia kommunikaatiomenetelmia
naiden lasten tukemiseksi. Varhaiskasvatuksen suunniteltu ja monipuolinen
pedagogiikka tuki jo osaltaan lasten Kkielellisten valmiuksien kehittymista.
Muutama opettaja koki kuitenkin haasteelliseksi huomata isossa lapsiryhmassa
lasten ymmarryksen puolella olevia tuen tarpeita. Lapsi saattoi pystya toimimaan
osana ryhmaa seuraamalla toisten lasten mallia, vaikka puheen ymmartamisen
taidot olisivat olleet heikot. Jos tieto lapsen puheen ymmarryksen haasteista oli
kasvattaijilla, silloin kasvattajilla oli keinoja tukea ja auttaa lasta.

Kolmessa lapsiryhmassa lapsilla oli motoristen taitojen haasteita. Naissa
ryhmissa rakenteellisena tukena oli lisakasvattajaresurssi lasten tukemiseksi.
Kahdessa ryhmassa oli myos muita tuen tarpeisia lapsia, joten lisaresurssi ei aina
kohdistunut motorisissa taidoissa tukea tarvitseviin lapsiin. Opettajien
kokemuksen mukaan motoristen taitojen tukeminen sujui hyvin osana
lapsiryhman arkea. Nama lapset tarvitsivat enemman aikuisen henkilokohtaista
tukea esimerkiksi pukemis- ja riisumistilanteissa, ohjatuilla liikuntahetkilla ja
retkilla. Naiden lasten tuen tarpeet olivat kuitenkin ennakoitavissa ja etukateen
tiedossa, joten naihin hetkiin pystyttiin suunnitellusti irrottamaan kasvattaja
lapsen tueksi. Ryhmat, joissa oli motorisista haasteista karsivia lapsia, olivat
saaneet kayttoonsa tarvitsemiaan apuvalineita ja tukea tyohonsa lasten asioissa

mukana olevilta asiantuntijoilta.

Se on, ettd onhan se selkeasti helpompi antaa tallaiseen niinku motoriseen

puoleen, et onhan se helpompi. -Vo9
Opettajien kokemuksen mukaan lasta pystytdan tukemaan hyvin osana ryhman
muuta toimintaa, kun lapsen ryhma on hanen tuen tarpeilleen ja kehitykselleen
sopiva, eivatka haasteet ole kovin suuria. Muutamat opettajat kertoivat, etta
lasten ryhmasijoituksia oli mietitty nimenomaan lapsen tuen tarpeen pohjalta.
Lapsi saattoi jatkaa seuraavan toimintakauden pienempien lasten ryhmassa,
vaikka han ian puolesta olisi jo kuulunut isompien lasten ryhmaan, jos

ryhmasijoituksen katsottiin hyddyttavan hanen kehitystaan. Joidenkin lasten tuen
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tarpeiden katsottiin olevan sellaisia, etta he hyotyisivat pienennetysta ryhmasta,

ja he olivatkin siirtymassa pienennettyihin ryhmiin ensi toimintakauden alusta.

7.2 Lapsi tarvitsee paljon yksilbllistéa tukea

Haastateltujen opettajien ryhmissa oli useita lapsia, joilla oli keskittymisen ja
tarkkaavaisuuden haasteita. MyOs levottomia lapsia oli lahes joka ryhmassa.
Useilla niista lapsista, joilla oli haasteita keskittymisessa ja olivat levottomia, ol
myo6s oman toiminnan ohjauksen haasteita. Suurimmalla osalla naista lapsista ei
viela ollut diagnoosia kasvattajien havaintojen tueksi, tai tutkimukset olivat viela
kesken, mutta muutamalla lapsella oli diagnosoitu ADHD. Opettajat kuvasivat,
etta keskittymattomien ja levottomien lasten tukeminen isossa lapsiryhmassa oli
haastavaa ja vaati paljon ennakointia ja suunnittelua. Vahvasti strukturoitu arki
tuki naita lapsia selviamisessa varhaiskasvatuspaivasta. Nama lapset tarvitsivat
kasvattajan rinnalle kulkijaksi, jotta he selvisivat varhaiskasvatuspaivan
tilanteista. Nama lapset hyotyivat ylimaaraisesta kasvattajaresurssista, joka
pystyi tukemaan heitd monissa arjen tilanteissa ja mahdollisti pienemmissa
ryhmissa toimimisen. Yhteen ryhmaan lisakasvattajaa ei kuitenkaan ollut saatu

rekrytoitua, joten lasten tukeminen hoidettiin omalla kasvattajaresurssilla.

Meilla on paljon keskittymisen pulmia tdssa ryhmassa. -Vo5

Osalla lapsista keskittymisen haasteita ja levottomuutta lisasivat erilaiset
aistisdatelyn yli- ja aliherkkyydet, ja iso lapsiryhma lukuisine erilaisine
aistiarsykkeineen lisasi naiden lasten kuormittumista. Naiden lasten kohdalla osa
opettajista oli sita mielta, etta pienempi lapsiryhma, missa olisi vahemman
aistiarsykkeita, voisi palvella naiden lasten tuen tarpeita isoa lapsiryhmaa
paremmin.

Lahes jokaisen haastatellun opettajan ryhmassa oli lapsia, jotka tarvitsivat
aikuisen tukea kaveri- ja tunnetaidoissa. Viidessa lapsiryhmassa oli lapsia, joilla
oli isoja sosioemotionaalisia haasteita. Nama haasteet ilmenivat vaihdellen
lapsen mukaan eri voimakkuuksilla impulsiivisena ja aggressiivisena
kayttaytymisena muita lapsia ja aikuisia kohtaan, tavaroiden rikkomisena ja
heittamisena, kiroilemisena ja sanallisena uhkailuna. Naiden lasten hoitaminen

ja heidan tarpeisiinsa vastaaminen tavallisissa lapsiryhmissa koettiin
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haasteelliseksi. Nama lapset vaativat oman kasvattajan koko ajan vierelleen
vaaratilanteiden valttamiseksi. Neljassa naista ryhmista oli ylimaarainen
kasvattaja lasten tukemiseksi, yhden ryhman kasvattajat hoitivat lasten
tukemisen omalla kasvattajaresurssillaan. Kuitenkaan opettajien kokemusten
mukaan edes lisakasvattajaresurssi ei aina auttanut riittavasti naiden lasten
tukemiseksi ja muiden lasten olemisen turvaamiseksi. Ajoittain ryhmissa
jouduttiin toimimaan siten, ettd haastavasti kayttaytyva lapsi oli eri tilassa yhden
kasvattajan kanssa, kun muun lapsiryhman kanssa yhdessa toimiminen ei
onnistunut. Voimakkaasti kayttaytymisellaan oireilevien lasten haastava
kayttaytyminen kuormitti koko ryhmaa: niin kasvattajia kuin toisia lapsiakin.
Ryhmissa osa lapsista pelkasi heitd, eika halunnut leikkia yhdessa heidan
kanssaan. Myos toisten lasten vanhemmilta tuli asiasta palautetta. Naiden lasten
kohdalla opettajat kokivat osaamattomuutta ja riittamattomyytta. Heidan
kanssaan oli vaikeaa loytaa selkeaa toimintatapaa mika olisi toiminut naiden

lasten kanssa ja "se mika toimi tanaan, ei toimi enaa huomenna”.

Toisia lapsia kohtaan huono kaytds niin on semmoinen mika sitten
kuormittaa sitd ryhmaa aika paljon, joka vie sitten niiltd toisenlaisen tuen
tarvitsijoilta sita tukea pois. Niin tota koska silloin pitaa keskittya vaan siihen,
ettd kaikilla lapsilla olisi niinku oikeus olla jotenkin, ettei kukaan koske sinua,
jos et halua ja ei tule satutetuksi. -Vo6

Kyllda nda kayttaytymisen puolen lasten haasteet ovat hankalampia, koska

siind on myds se, etta niita pitda koko ajan arvioida ja paivittaa. -vVo9
Naissa ryhmissa arki oli jatkuvaa varuillaan oloa ja uusien suunnitelmien
tekemista. Opettajat surivat sita, ettd naiden lasten haastava kayttaytyminen
hallitsi koko ryhmaa ja vaikutti ryhman toimintaan, kun tietyt suunnitellut asiat
peruuntuivat haastavien kayttaytymistilanteiden vuoksi. Opettajat kuvasivat, etta
tiimipalavereiden ajasta suurin osa kului naiden lasten tukemiseen liittyvia asioita
miettien. Muutama opettaja kuvasi kuitenkin, etta lapsi, jolla oli jonkinlaisia
haasteita kayttaytymisessa, oli sinansa helposti tuettava ja tuli huomioiduksi
ryhmassa, kun lapsi vaati ja sai itselleen aikuisen tuen huonolla
kayttaytymiselldaan. Heidan huolenaan olivat sisdanpain kaantyneet tai hiljaiset
lapset, joilla saattoi olla isojakin tuen tarpeita, mutta kun he eivat
kayttaytymisellaan aikuisen huomiota vaatineet, niin he saattoivat jaada ilman

tukea varhaiskasvatuksen hektisessa arjessa.
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Helpoimminhan sitd on ehka tai helpompi tarttua tdmmaisiin niinku selviin
esimerkiksi kaytoshairidihin, kun semmoinen jotain, etta mika saattaakin olla
enemman sielld lapsen vahan niinku pinnan alla. -Vo10

Just ehka joku vetaytyva lapsi kelld on kommunikoinnin pulmaa. Ja jos on
jatain mutismin tyyppista niin semmoinen yhteys haneen on vaikea saada,
kun ei tieda tarkalleen mitd han tarvitsee. -Vo4
Lapsen eldméntilanteesta johtuvat haasteet Kkoettin myos ajoittain vaikeasti
tuettaviksi ryhnmissa. Kaikki vanhemmat eivat halunnet kertoa perheen asioista
tai kotioloista kasvattajille, ja kasvattajat voivat sitten vain arvailla mista lapsen
haastava kayttaytyminen tai kayttaytymisen muutokset johtuivat. Naissa

tilanteissa lapsen tukeminen vaikeutui huomattavasti.

Varmaan siis osaltaan niin kuin myods taustatekijoista johtuu. Joo sita voi

tietenkin vaan niinku arvella ja mietiskelld, ettd nainhan se on niinku, kun ei

olla karpasena katossa siella. -Vo7
Haastatelluista opettajista viiden ryhmissd oli lapsia, joilla oli laajaa
kehitysviivettd, kehitysvammaisuutta tai autismin kirjon piirteitd. Heidan tuen
tarpeensa olivat suuret ja moninaiset sisaltaen myos osalla liitannaissairauksia.
Naiden lasten tuki oli suunniteltu hyvin yksilllisesti lasten tarpeiden mukaisesti.
Joillekin heista oli suunnattu henkilokohtainen lisakasvattajan resurssi, ja osalla
lisdkasvattajaresurssi oli jaettu muiden tukea tarvitsevien lasten kanssa. Niiden
lasten osalta, joilla oli henkilokohtainen lisakasvattajaresurssi, tuki toteutui
opettajien mukaan erinomaisesti, ja lapset saivat koko paivan ajan tarvitsemansa
tuen. Heidan kanssaan lisakasvattajalla oli mahdollisuus harjoitella kaksin lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjattuja asioita. Naiden lasten vanhemmat ja
henkilokunta olivat tyytyvaisia heidan tukensa toteutumiseen. Jos lapsen
lisakasvattajaresurssi oli jaettu useamman lapsen kesken, niin lapsen saama tuki
ei aina ollut opettajien mielesta riittdvaa ja  henkilokohtaisten
varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjattujen asioiden harjoitteleminen ei aina
onnistunut. Naiden lasten tuen tarpeet olivat kuitenkin suuria, ja he olisivat
tarvinneet vahvempaa kasvattajan tukea, mutta resursseiden takia, he joutuivat

toimimaan osan paivasta ilman henkilokohtaista tukea.

Niin nimenomaan, etta ei siihen varsinaisesti siihen tuen laatuun vaikuta,
mutta niinku mahdollisuuksiin toteuttaa ja antaa sita tukea. Etta niinku, etta
jos olisi henkilokohtainen lisdkasvattaja esimerkiksi ryhmassa, etta olisi
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niinku nimetty yhdelle lapselle.. niin sehan nyt olisi toki aivan eri asia lapsen
nakokulmasta, kun nyt sitten on osa-aikainen lisdkasvattaja. -Vo8

68



8 POHDINTA

8.1 Tutkimustulosten tarkastelu

Talla tutkimuksella tutkittin varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia
tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen saamasta tuesta tavallisessa
varhaiskasvatusryhmassa seka uudistuneen varhaiskasvatuslain
(Varhaiskasvatuslaki, 2022) vaikutuksista lapsen saamaan tukeen. Lisaksi
tutkimuksella selvitettiin lapsen tuen tarpeen syyn vaikutusta hanen saamaansa
tukeen opettajien kokemusten mukaan. Tassa tutkimuksessa selvisi, etta
opettajat olivat hyvin motivoituneita antamaan lapsille heidan tarvitsemaansa
tukea, mutta he tarvitsivat tydhonsa riittavat resurssit ja tuen. Tutkimuksessa
selvisi, etta lapsen saama tuki toteutui paaosin osana lapsiryhman arkea, ja tama
tutkimustulos on yhtenevainen Vainikaisen ym. (2018) tekeman valtakunnallisen
selvityksen  tulosten kanssa lapsen saaman tuen toteutumisesta.
Tutkimuskunnassa lapsen tukeminen naytti toteutuvan inkluusion ideaalin
mukaisesti, eli lapsen tuki tuotiin siihen ryhmaan, missa han oli, ja lapsella oli
mahdollisuus osallistua varhaiskasvatukseen osana vertaisryhman toimintaa
(Booth, 2011; Ainscow ym., 2006; Viljamaa & Viitala, 2022).

Opettajien kuvausten mukaisesti tutkimustuloksissa lapsen saamaa tukea
tarkasteltiin aikuisen antaman tuen ja menetelmatuen nakdkulmista. Ryhmissa
oli kaytdssa monipuolisia ja yksilollisia menetelmia lapsen tukemiseksi. Naita
menetelmia kaytettiin kaikkien lasten kanssa, mutta tehostetulla tai erityisella
tuella olevien lasten kanssa menetelmien kayttd oli yksilollisempas,
suunnitellumpaa ja pitkajanteisempaa. Kaytossa olevien menetelmien
toimivuutta myos arvioitiin tuen piirissa olevien lasten osalta saanndllisesti.
Suhosen ym. (2020) tekeman selvityksen mukaan yleisten pedagogisten
menetelmien kayttd on yleisin tukimuoto inklusiivisessa varhaiskasvatuksessa.
Laadukas pedagogiikka ja toimiva strukturoitu arki nousivat selkeasti esille
tarkeind menetelmina lapsen tukemisessa. Ryhmissa oli mietitty paljon pienia
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tekoja ja jarjestelyja arkisten tilanteiden sujuvuuden lisaamiseksi. Toteutuakseen
nama jarjestelyt vaativat riittavan maaran kasvattajia. Kaikkien opettajien
vastauksissa tarkeimmaksi asiaksi lapsen tuen toteutumiselle ja yksilolliselle
tukemiselle nousi riittdva henkilOkuntaresurssi, ja merkittavimpana erona
yleisella, tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen tuessa oli aikuiselta
saadun  henkilokohtaisen tuen maara. Tutkimuskunnassa kaytettiin
lisakasvattajia niissa ryhmissa, joissa lapsia oli tehostetulla tai erityisella tuella, ja
tahan resurssiin opettajat olivat paaosin tyytyvaisia. Pieni osa haastatelluista
opettajista koki kuitenkin, etta lisahenkilokunnan riittavan nopea resurssointi ei
ollut toteutunut ja tama oli hidastanut lapsen tuen kaynnistymista. Tama
tutkimustulos oli yhtenevainen Vainikaisen ym. (2018) ja Repon ym. (2019)
valtakunnallisten selvitysten tulosten kanssa rakenteellisen tuen hitaasta
kaynnistymisesta.

Tutkimuksessa selvisi, etta opettajat kokivat merkityksellisena asiana lasten
tukemisessa omalle tydlleen saamansa tuen. Sujuva yhteistyd vanhempien,
kveon, esihenkilon ja lasten asioissa olevien asiantuntijoiden kanssa tuki
opettajien jaksamista ja antoi heille konkreettisia keinoja arkeen lasten
tukemiseksi. Yhteistydon sujuvuus eri tahojen kanssa vaihteli opettajien
kokemuksissa laajastikin. Vanhempien kanssa yhteisty0 sujui paaosin hyvin, ja
yhteistyon merkitys korostui lasten haasteiden kasvaessa. Joidenkin vanhempien
kanssa ajatukset lasten tuen tarpeista eivat olleet yhtenevaisia, mutta asiat
yleensa menivat eteenpain pikkuhiljaa. Esihenkildlta saatu tuki vaihteli opettajien
kokemuksissa, ja selkeasti oli havaittavissa, etta niissa ryhmissa, joissa lapsilla
oli isoja haasteita, esihenkilon tukea tydhon olisi tarvittu enemman. Lasten
asioissa mukana olevien asiantuntijoiden apua arvostettiin ja heilta saatiin paljon
vinkkeja lapsen tukemiseksi. Opettajat kokivat kveon tuen omalle tydlleen lapsen
tukijana tarkeana, ja kokemukset kveon tuesta olivat paaosin positiivisia.
Opettajat olivat saaneet konsultatiivista apua ja joissain ryhmissa lapset olivat
saaneet osa-aikaista erityisopetusta. Osa opettajista kuitenkin koki, ettei
erityisopetus ollut toteutunut suunnitellulla tavalla. Kveon tuen tarkeys opettajien
tydlle tukea tarvitsevien lasten asioissa oli yhtenevainen Repon ym. (2019) seka
Suhosen ym. (2020) tekemien selvitysten kanssa. Repon ym. (2019)
selvityksessa todettiin, ettd erityisopettajien puute on riski lapsen tuen

toteuttamiselle ja kveon konsultatiivinen tuki kasvattajille on valttamatonta.
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Suhosen ym. (2020) selvityksessa korostui konsultaation ja keskustelujen
merkitys lapsen tukemisessa.

Toisessa tutkimuskysymyksessa selvitettiin uudistuneen
varhaiskasvatuslain (2022) vaikutuksia lapsen saamaan tukeen lapsiryhmassa.
Lain vaikutusta tarkasteltiin hallintopaatosprosessin ja lapsen kaytannossa
saaman tuen nakokulmista. Tutkimuksessa selvisi, ettei lakiuudistuksella (2022)
ollut juuri vaikutusta lapsen saamaan tukeen kaytadnnossa, mutta tukiprosessi
muuttui hieman lain myo6ta. Tutkimuskunnassa oli jo ennen varhaiskasvatuslain
(2022) uudistusta kaytdssa perusopetuslain (628/1998) mukainen kolmiportaisen
tuen malli. Lapsia tuettiin kunnassa heti tuen tarpeen ilmettya lapsen tuen
asteesta huolimatta. Kunnassa oli kaytossa selkeat toimintatavat ja rakenteet
lapsen tuen kaynnistamiseksi ja suunnitelmalliseksi toteuttamiseksi. Tama
tutkimustulos oli yhtenevainen Eskelisen ja Hjeltin (2017) julkaiseman selvityksen
tulosten kanssa. Niissa todettiin, etta kunnissa, joissa oli kaytossa
perusopetuslain (628/1998) kaltainen kolmiportaisen tuen malli, lapsen saama
tuki toteutui paremmin ja suunnitellummin kuin kunnissa, joissa tama rakenne ei
ollut kaytéssa. Vainikaisen ym. (2018) selvityksen mukaan tuen kaynnistyminen
kesti kauemmin niissa kunnissa, joissa lapsen tuki toteutui varhaiskasvatuksessa
perusopetuslain (628/1998) mukaisen kolmiportaisen tuen mallin mukaisesti.
Tama tulos oli ristiriitainen tutkimuskunnan opettajien kokemusten kanssa, silla
he kokivat, etta lapsen tuki kaynnistyi nopeasti ennen varhaiskasvatuslain (2022)
uudistusta vanhempien, kveon ja ryhman opettajan yhteisella paatoksella.
Lakiuudistuksen (2022) jalkeen tuen virallinen kaynnistyminen kesti opettajien
mielesta hallintopaatosprosesseineen aiempaa kauemmin.

Varhaiskasvatuslain (2022) uudistus muutti tehostetun ja erityisen tuen
paatokset hallintopaatoksiksi, ja hallintopaatokseen liittyvat palaverit, huoltajan
kuuleminen ja hallintopaatosesitys tulivat uusina asioina mukaan lapsen tuen
prosessiin. Suurin osa opettajista koki hallintopaatésprosessin vaivattomana,
eivatkd he kokeneet sen tuovan merkittavaa lisatyota. Lapsen tuen asioiden
tarkempi kirjaaminen lapsen  varhaiskasvatussuunnitelmaan koettiin
tarpeelliseksi, mutta tuen kirjaaminen varhaiskasvatussuunnitelmaan
hallintopaatosesityksen pohjaksi aiheutti stressia osalle opettajista. Muutama
opettaja kyseenalaisti hallintopaatésprosessin tarpeellisuuden ja koki sen

jaykkana. Kaikki opettajat olivat samaa mieltd hallintopaatdsprosessin
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hitaudesta, vaikka he totesivat, ettei prosessin hitaus vaikuttanut lapsen saaman
tuen aloittamiseen. Lapsen tukeminen aloitettiin valittomasti tuen tarpeen
iimettya.

Opettajat kokivat varhaiskasvatuslain (2022) uudistuksen tarpeelliseksi
nimenomaan tuen tasapuolisen saamisen varmistamiseksi hoitomuodosta tai
asuinpaikasta huolimatta. Tahan haasteeseen varhaiskasvatuslain (2022)
uudistuksella pyrittiin vastaamaan, silla Heiskasen ym. (2021), Eskelisen ja
Hjeltin (2017) seka Vainikaisen ym. (2018) selvityksissa todettiin, etta tuen
toteutumisessa oli isoja eroja alueittain ja hoitomuodoittain, ja lapsen oikeus tasa-
arvoiseen kohteluun tuen saamisessa vaarantui. Tassa tutkimuksessa selvisi,
ettd tutkimuskunnassa lapsia oli tuettu monipuolisesti lapsen yksildllisten
tarpeiden mukaan jo ennen lakiuudistusta (2022), ja tuen toteutumiseen
kaytannossa lapsiryhmassa lakiuudistus ei ollut vaikuttanut. Ryhmakoon
pienennyksia ja ylimaaraisia kasvattajia kaytettiin tukimuotoina
tutkimuskunnassa jo ennen kuin varhaiskasvatuslain (2022) uudistus niihin kuntia
velvoitti. Inklusiivista varhaiskasvatusta oli kunnassa toteutettu jo pidempaan.
Opettajat kokivat inklusiivisen varhaiskasvatuksen suurimmaksi hyddyksi sen,
etta lapset oppivat suvaitsevaisuutta erilaisuutta kohtaan, ja tuen tarpeisilla
lapsilla on mahdollisuus oppia toisilta lapsilta. Suurin osa tutkimuskunnan
lapsista, joilla oli tuen tarvetta, hoidettiin tavallisissa lapsiryhmissa erilaisin
tukimuodoin ja tama koettiin paaosin hyvaksi tavaksi toimia. Tama tutkimustulos
on vastaavanlainen Paanasen ym. (2018) selvityksen kanssa, jossa todettiin, etta
80 % tuen tarpeisista lapsista hoidettiin tavallisissa lapsiryhmissa.
Tutkimuskunnassa toimii edelleen pienennettyja lapsiryhmia, joissa hoidetaan
suurimmilla tuen tarpeilla olevia lapsia inklusiivista varhaiskasvatusta toteuttaen.
Naille ryhmille opettajat toivoivat jatkoa myos tulevaisuudessa.

Talla tutkimuksella selvitettin myos lapsen tuen tarpeen syyn vaikutusta
lapsen saaman tuen toteutukseen. Kokonaisuudessaan tutkimuksessa selvisi,
ettei opettajien mielesta lapsen tuen tarpeen syylla ollut vaikutusta lapsen
saamaan tukeen, vaan tuki suunniteltiin aina lapsen yksilollisista tarpeista lahtien
ja tukea pyrittin antamaan lapsille tasapuolisesti. Tama tutkimustulos on
yhtenevainen Pennasen (2021) pro gradu -tutkimuksen tulosten kanssa. Myos
siina todettiin, ettei lapsen tuen tarpeen syylla ollut yhteytta lapsen saamien

tukitoimien toteutumiseen. Ryhmassa olevat resurssit ja lasten tuen tarpeiden
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vaativuus vaikuttivat kuitenkin siihen, kuinka hyvin opettajat kokivat
onnistuneensa lasten tukemisessa. Opettajien kokemukset vaativan tuen
antamisen haasteellisuudesta ja onnistumisesta ryhmassa olivat yhtenaisia
Heiskasen ym. (2021) selvityksen tulosten kanssa.

Opettajat kokivat, ettd tietyn tyyppisiin haasteisiin vastaaminen oli
lapsiryhmassa hankalaa ja paljon aikuisresurssia vaativaa, ja siksi nakokulmana
tulosten tarkastelussa kolmannen tutkimuskysymyksen osalta oli lapsen
tarvitseman yksilollisen tuen maara ja lapsen tukemisen onnistuminen osana
lapsiryhman toimintaa. Tutkimuksessa selvisi, etta kielellisissa asioissa tukea
tarvitsevia oli jokaisen haastatellun opettajan ryhmissa, ja heidan tukemisensa
sujui yleensa helposti varhaiskasvatuksen arjessa. Ryhmissa oli monipuolisia
menetelmia kaytdssa heidan tukemisekseen ja puheterapeuteilta saadut vinkit
olivat helppoja toteuttaa paivittaisessa arjessa. Myos kaytossa ollutta
lisakasvattajaresurssia hyodynnettiin kielellisissa asioissa tukea tarvitsevien
lasten kanssa. Motoristen taitojen haasteita pystyttiin tukemaan myds sujuvasti
varhaiskasvatuksen arjessa. Naiden lasten tuen tarpeet olivat selkeita ja hyvin
ennakoitavissa. Kasvattajaresurssia pystyttin ohjaamaan suunnitellusti niihin
tilanteisiin, joissa lapset tukea tarvitsivat.

Keskittymiseen, tarkkaavuuteen ja levottomuuteen liittyvia haasteita oli yhta
ryhmaa lukuun ottamatta kaikissa ryhmissa. Nama haasteet koettiin ryhmassa
vaikeasti tuettaviksi, ja ne vaativat paljon lapsen yksildllista tukemista. Tiukasti
strukturoitu arki ja yksilOlliset lapsen tarpeista lahtevat menetelmat auttoivat
lapsia selviamaan varhaiskasvatuspaivan haasteista. Tunne- ja kaveritaidoissa
tukea tarvitsevia lapsia oli Iahes joka ryhmassa, mutta isoja sosioemotionaalisia
haasteita oli viiden opettajan ryhmassa. Naiden lasten kayttaytymisen haasteet
koettiin ryhmaa ja sen kasvattajia ja toisia lapsia kuormittaviksi. Ryhmien arki oli
jatkuvaa tilanteiden uudelleen suunnittelua, ennakointia ja varautumista
haastaviin kasvatustilanteisiin. Naiden lasten kohdalla opettajat miettivat,
hyotyisivatkd nama lapset pienennetysta lapsiryhmasta, jossa aistikuormaa olisi
vahemman ja aikuisresurssi olisi vield nykyista ryhmaa suurempi.

Opettajat kuvasivat yhteistydn vanhempien kanssa olevan avointa, mutta
silti vanhemmat eivat valttamatta kertoneet haastavista Kkotitilanteista tai
elamanmuutoksista kasvattajille. Talldin kasvattajat saattoivat vain arvailla syita

lasten muuttuneeseen kaytokseen. Naissa tilanteissa lasten tukeminen ilman
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tarkempaa tietoa oli ryhmissa vaikeaa. Viidessa lapsiryhmassa oli lapsia, joilla oli
isoja kehityksellisia haasteita. Heidan tukemisensa oli hyvin yksildllista ja heidan
tarpeidensa mukaan suunniteltua. Osalle heista oli suunnattu henkilokohtaisen
lisakasvattajan resurssi, mutta osalle ei. Jos lapsella oli ryhmassa
henkilokohtainen lisakasvattaja, opettajien mielesta lapsen saama tuki toteutui
erinomaisesti. Niissa ryhmissa, joissa lisakasvattajaresurssi jaettiin, tuen
toteutuminen vaihteli suuresti.

Talla tutkimuksella tutkittiin tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen
saamaa tukea ja sen toteutumista tavallisissa varhaiskasvatusryhmissa.
Tutkimuksen perusteella voidaan todeta, etta inklusiivista varhaiskasvatusta on
mahdollista toteuttaa laadukkaasti ja lasta parhaalla mahdollisella tavalla tukien.
Toteutuakseen tuki vaatii yhteistyota, laadukasta pedagogiikkaa ja riittavasti
koulutettua henkildkuntaa (Viitala, 2022). Varhaiskasvatuksen henkildkunnan
saatavuuteen ja riittdvaan koulutustasoon tulisikin jatkossa kiinnittdaa enemman

huomiota niin kuntatasolla kuin valtakunnallisestikin.

8.2 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Laadullista tutkimusta kritisoidaan usein sen yleistettavyyden heikkoudella,
vaikka oleellista laadullisessa tutkimuksessa tulisi olla tutkittavan ilmion
selittaminen (Alasuutari, 2011). Talla tutkimuksella pyrittin ymmartamaan
tutkittavaa ilmiéta ja kuvaamaan sita tarkasti. Eskolan & Suorannan (2014)
mukaan tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella vahvistuvuus -kasitteen
kautta. Talla tarkoitetaan tutkimustulosten samankaltaisuutta aiempien saman
aihepiirin tutkimusten kanssa. Taman tutkimuksen luotettavuutta pyrittiin
lisadmaan vertailemalla saatuja tutkimustuloksia aiempiin tutkimuksiin
ensimmaisen ja kolmannen tutkimuskysymyksen osalta saaden samankaltaisia
tutkimustuloksia. Kolmannen tutkimuskysymyksen kohdalla varhaiskasvatuslain
(2022) muutoksen vaikutuksesta lapsen saamaan tukeen lapsiryhmassa ei ollut
aiempaa tutkimustietoa saatavilla, joten taman tutkimuskysymyksen kohdalla
vertailua ei voitu tehda.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnin mahdollistamiseksi
tutkimusprosessin huolellinen kuvaaminen on tarkeaa (Eskola & Suoranta, 2014;

Hirsjarvi ym., 2009). Taman tutkimuksen luotettavuuden arvioimisen
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parantamiseksi tutkimuksen toteuttaminen on kuvattu yksityiskohtaisesti, jotta
lukijalla on mahdollisuus seurata tutkimuksen ja analyysin etenemista. Eskolan
ja Suorannan (2014) mukaan kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkimuksen
luotettavuudelle aineiston kokoa tarkeampaa on aineiston huolellinen analyysi.
Haastatteluaineistoa analysoidessaan tutkija palasi useasti litteroituihin
teksteihin varmistuakseen oikeasta tulkinnasta. Tulosten raportointivaiheessa on
kaytetty alkuperaislainauksia haastateltavien vastauksista, jotta tutkimuksen
luotettavuus paranisi ja tutkijan tekemat tulkinnat olisivat nahtavissa (Hirsjarvi
ym., 2009).

Tutkimusaineiston maaran voidaan katsoa olevan riittava, kun tapahtuu
aineiston kylldantyminen eli saturaatiopisteen saavuttaminen (Hirsjarvi & Hurme,
2011; Eskola & Suoranta, 2014). Tassa tutkimuksessa haastateltin kymmenta
opettajaa ja maara oli riittava, silla viimeisissa haastatteluissa ei enaa tullut
tutkimuksen kannalta uutta tietoa. Tutkija on ollut tietoinen siita, etta omilla
ennakkokasityksilla ja -oletuksilla saattaa olla vaikutusta tutkimustulosten
tulkintaan (Eskola & Suoranta, 2014). Taman vuoksi tutkija on tietoisesti yrittanyt
minimoida omien ennakko-oletustensa vaikutuksen tutkimustulosten tulkinnassa
palaamalla useaan kertaan takaisin haastatteluaineistoon ja pohtimalla tarkasti
haastateltavien vastauksia. Lisaksi haastattelutilanteessa tutkija antoi
haastateltaville mahdollisuuden kertoa asioista vapaamuotoisesti valttaen
johdattelevia kysymyksia.

Hirsjarvi ja Hurme (2011) toteavat, etta haastattelu on vuorovaikutustilanne,
jossa vaikuttavat seka tutkijan etta haastateltavan kyky olla vuorovaikutuksessa
ja haastattelijan taidolla vieda haastattelua eteenpain voi olla vaikutusta saatuihin
tuloksiin. Haastattelututkimuksessa on aina olemassa kielen ja kasitteiden
vaarintulkinnan mahdollisuus haastattelijan ja haastateltavan valilla. Tassa
tutkimuksessa seka tutkija etta haastateltavat tyoskentelevat samalla alalla, joten
heiddn samanlainen kielellinen ymmarryksensa vahensi kielellisten
vaarinymmarrysten riskia. Tata tutkimusta tehdessaan tutkija on tiedostanut
oman kokemattomuutensa haastattelijana ja kokemattomuutensa mahdolliset
vaikutukset haastattelutilanteissa. Taman tutkimuksen luotettavuutta lisasi
kuitenkin tutkijan pitkd kokemustieto tukea tarvitsevien lasten kanssa
tydskentelysta ja vankka teoriatieto aiheesta, mika helpotti haastattelun aikana

lisakysymysten tarpeen huomaamisen.
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Tutkimuksen luotettavuuden lisaamiseksi tutkimuksen ulkopuolelle rajattiin
tutkijan oma tyoskentelyalue tutkimuskunnassa asiantuntijatehtavassa, koska
tutkijan rooli suhteessa haastateltaviin olisi saattanut vaikuttaa tutkimuksen
luotettavuuteen. Haastateltavat olisivat saattaneet vastata mita olettaisivat
tutkijan haluavan kuulla ja osa olisi voinut kokea haastattelutilanteen kiusalliseksi,
mutta ei tuttuuden vuoksi olisi kehdannut kieltaytyakaan (Hirsjarvi & Hurme,
2011; Eskola & Suoranta, 2014; Hirsjarvi ym., 2009). Lisaksi tutkijan olisi
saattanut olla vaikeaa sailyttaa objektiivisuutensa, jos haastateltavat olisivat
olleet hyvin tuttuja ennalta (Eskola & Suoranta, 2014). Tutkimuksen osallistujat
olivat tietoisia tutkijan ammatillisesta positiosta tutkimuskunnassa ja talla on
saattanut olla vaikutusta heidan vastauksiinsa.

Tutkimukseen osallistuminen oli opettajille vapaaehtoista. Haastatellut
opettajat kokivat lapsen tukemisen tarkeaksi, merkitykselliseksi ja positiiviseksi
asiaksi varhaiskasvatuksessa. Tutkimukseen osallistumisen motivaatiotekijana
saattaa olla itselle tarkean asian esilletuominen (Hirsjarvi & Hurme, 2011), ja on
mahdollista, ettd tutkimukseen osallistuivat ne varhaiskasvatuksen opettajat,
joille tuen tarpeisten lasten asiat olivat erityisen tarkeita. Tama tulee pitaa
mielessa tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa.

Tutkimusta tehtdessa eettiset nakokulmat tulee aina ottaa huomioon, ja ne
huomioitiin tarkasti myos taman tutkimuksen eri vaiheissa. Tutkimusta
tehdessaan tutkija noudatti tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK) ohjeita
hyvasta tieteellisesta kaytannosta ja menettelytavoista. Toisten henkildiden
tieteellisia  saavutuksia kunnioitettin  ja toisten julkaisuihin viitattiin
tiedeyhteisdssa annettujen ohjeiden mukaisesti (Tutkimuseettinen
neuvottelukunta, 2023). Haastateltavien henkildtietoja kasiteltiin  yleisen
tietosuoja-asetuksen GDPR mukaisesti (Tietosuojalaki, 2018).

Kuulan (2011) sekd Rannan ja Kuula-Luumin (2017) ohjeiden mukaisesti
tutkittavilla oli tieto tutkimukseen osallistumisen vapaaehtoisuudesta ja siita, etta
heilla on oikeus keskeyttda tutkimukseen osallistuminen ilman mitdan
seuraamuksia heille. Tutkittaville annettiin totuudenmukaista tietoa siita, mihin
tutkimuksen tuloksia kaytetaan, miksi tietoa kerataan ja miten tutkimus etenee.
Tutkimusta tehtaessa tutkija huolehti, ettei tutkimukseen osallistumisesta ollut
haittaa haastateltaville (Cohen ym., 2018). Tutkimusaineistoon liittyi anonyymius

suhteessa seka tutkittaviin henkiloihin etta paivakoteihin, lapsiryhmiin ja kuntaan,
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jossa haastateltavat tyoskentelevat (Cohen ym., 2018; Ranta & Kuula-Luumi,
2017). Naiden asioiden toteutumisesta ja tutkijan vastuusta niiden
toteutumisessa sovittiin tutkittavien kanssa kirjallisesti (Cohen ym., 2018; Kuula,
2011). Viela haastattelutilanteessa haastateltavia muistutettin  heidan
oikeuksistaan ja haastattelun nauhoittamisesta, seka Kkerrottiin siita, etta
nauhoitetut tallenteet jaavat ainoastaan tutkijan kayttoon ja niita sailytetaan
salasanan ja kayttdjatunnuksen takana tietoturvallisesti tietokoneella. Lisaksi
heille kerrottiin, ettd litteroidut tulosteet sailytetadn ilman tunnistamisen
mahdollistavia tietoja lukollisessa kaapissa, ja etta haastatteluaineistot tuhotaan
heti pro gradu -tutkielman hyvaksymisen jalkeen.

Tutkittaville ja tutkittavan kunnan varhaiskasvatuspaallikdlle kerrottiin, etta
tutkimuksen valmistuttua se 16ytyy Tampereen yliopiston Trepo.fi osoitteesta
ilman tunnistamisen mahdollistavia tietoja. Tutkija lahettaa tutkimuksen sen
valmistuttua PDF-tiedostona seka tutkittavan kunnan varhaiskasvatuspaallikolle

etta tutkimukseen osallistuneille varhaiskasvatuksen opettajille.

8.3 Tutkimuksen merkitys ja jatkotutkimusaiheet

Taman tutkimuksen tavoitteena oli saada tietoa ja ymmarrysta (Hirsjarvi &
Hurme, 2011; Hirsjarvi ym., 2009) valtakunnallisesta ilmiosta yhden kunnan
paikallisesta nakokulmasta kasin. Tasta tutkimuksesta on hyotya
tutkimuskohteena olleen kunnan lisaksi kansallisella tasolla
varhaiskasvatuspalveluja ja tukirakenteita suunniteltaessa. Tutkimustuloksia
voidaan hyodyntdd  mietittdessa  avustajien  sijoittumista  ryhmiin,
lapsiryhmarakenteita ja pedagogiikkaa suunniteltaessa, seka erilaisten tuen
yhteistyorakenteiden kehittamisessa. Tutkimuksen tuloksia voivat hyodyntaa
kunnat omia varhaiskasvatuksen tuen ja oppimisen tukimuotoja kehittaessaan.
Tassa tutkimuksessa tutkittin lapsen saamaa tehostettua tai erityistéd tukea
tavallisessa varhaiskasvatusryhmassa, joten tutkimuksesta on hydtya myds
inklusiivista varhaiskasvatusta kehitettaessa ja arvioitaessa. Tutkimus antaa
tietoa varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksista yhden toimintakauden
perusteella uuden varhaiskasvatuslain (2022) toteutumisesta kaytanndssa, sen
vahvuuksista, heikkouksista ja kehittamisen kohteista. Tama tutkimus tayttaa

osaltaan tutkimuksellista aukkoa koskien varhaiskasvatuslain (2022) muutoksen
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vaikutuksista lapsen saamaan tukeen, silla tutkittua tietoa lakimuutoksen
vaikutuksista ei ole viela kevaalla 2023 saatavilla.

Tama tutkimus tehtiin kunnassa, jossa varhaiskasvatuksessa oli ollut jo
vuosia kaytossa soveltuvin osin perusopetuslain (628/1998) mukainen
kolmiportainen tuki. Talla oli haastateltujen opettajien mukaan vaikutusta siihen,
ettei lapsen saama kaytannon tuki lapsiryhnmassa ollut juuri muuttunut
varhaiskasvatuslain (2022) muuttuessa. Saadaksemme laajemman kasityksen
varhaiskasvatuksen tuen toteutumisesta erilaisissa kunnissa, jatkotutkimuksena
olisi tarkeaa tehda tutkimusta lapsen tuen toteutumisesta myos niissa kunnissa,
joissa kolmiportaisen tuen mallia (Perusopetuslaki 628/1998) ei ollut kaytdssa
ennen varhaiskasvatuslain (2022) voimaan tuloa. Lisaksi yksityisessa
varhaiskasvatuksessa ja muissa varhaiskasvatusmuodoissa toteutunutta tukea
varhaiskasvatuksen lakimuutoksen (2022) jalkeen tulisi tutkia. Vainikaisen ym.
(2018) tekeman selvityksen mukaan ainakin ennen varhaiskasvatuslain (2022)
uudistusta lapsen tuki toteutui yksityisessa varhaiskasvatuksessa kunnallista
heikommin. Tahan tutkimukseen osallistuneista opettajista kahdeksalla oli
sosionomikoulutus ja yhdella oli lastentarhanopettajan ja yhdella kasvatustieteen
maisterin koulutus. Varhaiskasvatuksen tamanhetkisessa henkilostotilanteessa
opettajan toitd tekevat myds useat kasvattajat vailla muodollista patevyytta
opettajan tyohon. Eri koulutustaustalla tai ilman patevoittavaa koulutusta
varhaiskasvatuksen opettajan tehtavissa toimivien opettajien kasitysten eroja
lapsen tuen toteutumisesta olisi my0Os tarkeaa tutkia. Varhaiskasvatuslain (2022)
mukaan jokaisen tukea tarvitsevan lapsen oikeus tarvitsemaansa tukeen tulee

toteutua, mahdollisista henkildston rekrytointihaasteista huolimatta.
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LIIMTTEET

Liite 1: Teemahaastattelurunko apukysymyksineen

Taustakysymykset

Nimi, ika, sukupuoli, koulutus (varhaiskasvatuksen
opettaja/sosionomi/sosiaalikasvattaja), tydkokemus varhaiskasvatuksen
opettajana

Ryhman rakenne

Lasten ikdrakenne ja ryhman koko, tehostetun ja erityisen tuen lasten maara,
tuen tarpeiden syyt

Kasvattajien maara, tydtehtava ryhmassa

Lapsen saama konkreettinen tuki

Millaista tukea yleiselld/tehostetulla/erityiselld tuella oleva lapsi saa ryhméassasi?
Mita tehostetulla tai erityiselld tuella oleva lapsi saa enemman kuin yleisella
tuella oleva?

Millaista pedagogista, rakenteellista ja hoidollista tukea lapset saavat
ryhmassasi? Onko teilld riittavasti resurssia tuen antamiseen? Onko
ryhmakokoa pienennetty tai onko teilla ylimaarainen kasvattaja (vek-
lastenhoitaja, alueellinen varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen
erityisopettaja)?

Pystyttekd mielestasi tukemaan lapsia riittdvasti? Millainen on oma roolisi tuen
antajana ja eroaako se muiden kasvattajien roolista? Miten jaatte vastuuta tuen
tarpeisten lasten hoidosta?

Onko lapsen saama tuki jotenkin muuttunut lakiuudistuksen myo6ta? Nakyykd
lain velvoittavuus tuen antamiseen jotenkin ryhmasi toiminnassa? Miten koet
tukeen liittyvan hallintopaatésprosessin ja oman roolisi prosessissa?

Miten ryhmassasi arjen jokapaivaiset tilanteet (siirtymat, ruokailut, lepo, ulkoilu,
ohjattu toiminta) hoidetaan tuen tarpeisen lapsen nakékulmasta? Onko teilla
pienryhmatoimintaa?

Millaista yhteisty6ta teette vanhempien kanssa?

Miten lapsen tuen tarpeen syyt vaikuttavat hanen saamaansa tukeen ja sen
toteutumiseen? Miten koet erilaisilla tuen tarpeilla olevien lasten tukemisen
helppouden/vaikeuden?

Inkluusio

Miten inkluusio ja inklusiivinen varhaiskasvatus toteutuvat ryhmassasi?

Mitka ovat inkluusion hyvat / huonot puolet? Miten koet tuen tarpeisten lasten
olevan osa ryhmaasi? Paasevatkd he mukaan leikkeihin ja muuhun toimintaan
yhdessa toisten lasten kanssa? Minkalaista tukea he tarvitsevat aikuiselta esim.
kaverisuhteissaan?
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Koetko etta sinulla on riittavasti tietoa inkluusiosta ja inklusiivisesta
varhaiskasvatuksesta?

Henkilokunnan saama tuki kasvatustyolleen tuen lasten asioissa

Millaista tukea saat esihenkil6lta, konsultoivalta veolta, muilta lapsen asioissa
olevilta asiantuntijoilta? Kayvatko lasten terapeutit kuntouttamassa lasta
varhaiskasvatuksessa?

Millaista tukea haluaisit / kaipaisit esihenkilélta, konsultoiva veolta, muilta lapsen
asioissa olevilta asiantuntijoilta?

Haluatko kertoa viela jotain muuta?
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Liite 2: Haastattelukutsu

Hei sina varhaiskasvatuksen opettaja,

olen Katri Leinonen, kasvatustieteen maisterivaiheen opiskelija Tampereen
yliopistosta. Teen pro gradu tutkimustani dosentti Elina Kuusiston ohjauksessa.
Tutkimukseni aiheena on tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen saama
tuki tavallisessa varhaiskasvatusryhmassa. Tutkimukseni on tarkoitus valmistua
vuoden 2023 loppuun mennessa. Kutsun teita xxxxx kunnan varhaiskasvatuksen
opettajia osallistumaan tutkimukseeni.

Tutkimukseni tarkoituksena on selvittaa varhaiskasvatuksen opettajien kasityksia
siita mita tehostetulla tai erityisella tuella tavallisessa varhaiskasvatusryhmassa
oleva lapsi saa enemman kuin yleisella tuella oleva lapsi. Lisaksi tutkimuksella
selvitetaan miten uusi elokuussa 2022 voimaan tullut varhaiskasvatuslaki on
vaikuttanut lapsen saamaan tukeen kaytanndssa. Lisaksi tutkimuksella
selvitetaan sita, etta onko lapsen tuen syylla vaikutusta hanen saamaansa
tukeen.

Tutkimukseni on haastattelututkimus ja haastattelut voidaan tehda joko
tyopaikallasi tai Teamsin avulla. Haastattelut on tarkoitus suorittaa maalis-
huhtikuun vaihteessa 2023. Haastattelun arvioitu kesto on 30—45 minuuttia.
Haastattelut nauhoitetaan ja nauhoituksen purkuvaiheessa aineisto
anonymisoidaan, eika yksittaisia vastaajia voida taman jalkeen tunnistaa.
Haastatteluaineisto tuhotaan tutkielmani hyvaksymisen jalkeen. Siihen asti
aineistoa sailytetaan tietoturvallisesti kayttajatunnuksen ja salasanan takana eika
aineistoon paase kasiksi muut kuin tutkija. Litteroidut haastattelut sailytetaan
lukollisessa kaapissa. Henkilotietoja ei tassa tutkimuksessa kerata eika
yksittéisen vastaajan vastauksia pysty tunnistamaan. Tutkimuksen teon kaikissa
vaiheissa noudatetaan hyvaa tieteellista kaytantéa ja noudatetaan EU:n
tietosuoja-asetuksen ja Suomen tietoturvalain maarayksia. Tutkittavilla on
tutkimuksen missa vaiheessa tahansa oikeus keskeyttdaa tutkimukseen
osallistuminen. Keskeyttamiseen mennessa kerattya aineistoa voidaan kuitenkin
kayttaa tutkimuksessa. Tutkielmani julkaistaan maisteriopintojen opinnaytetyona
Tampereen yliopiston julkaisupalvelussa osoitteessa Trepo.fi. Tutkimuksen
valmistuttua halutessasi lahetan sinulle linkin tutkimukseeni. Lisaksi linkki
lahetetdan kunnan varhaiskasvatuspaallikolle. Toivon lampimasti kiinnostustasi
osallistua tutkimukseen. Laita minulle viestia halukkuudestasi osallistua
tutkimukseen 19.3.2023 mennessa sahkopostilla katri.s.leinonen@tuni.fi tai
puhelimitse xxx-xxxxxxx yhteystietoinesi, niin otan sinuun yhteytta. Halutessasi
lisatietoja tutkimuksesta voit olla yhteydessa minuun tai tutkielmani ohjaajaan
dosentti Elina Kuusistoon (elina.kuusisto@tuni.fi).

Toivottavasti haluat olla mukana tutkimuksessani ja antaa arvokasta tietoa
varhaiskasvatuksen tuen toteutumisesta.

Ystavallisin terveisin, Katri Leinonen
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Liite 3: Suostumus haastattelututkimukseen osallistumiseen

Minut on kutsuttu osallistumaan xxxxx kunnassa Katri Leinosen tekeman pro
gradu -tutkimuksen haastattelututkimukseen. Tutkimuksen aiheena on
tehostetulla tai erityisella tuella olevan lapsen saama tuki tavallisessa
varhaiskasvatusryhmassa.

Olen saanut kirjallisen kutsun haastatteluun esihenkiloni kautta. Olen tutustunut
kutsuun ja saanut harkita tutkimukseen osallistumista. Olen keskustellut
tutkimuksesta ja sen kulusta tutkijan kanssa. Olen saanut riittavasti tietoa
tutkimuksesta, aineiston keraamisesta, sailyttamisesta ja havittamisesta seka
tiedan, etta osallistumiseni on vapaaehtoista ja minulla on mahdollisuus perua
osallistumiseni tutkimukseen tutkimuksen missa vaiheessa tahansa ilman
mitaan seuraamuksia itselleni. Olen tietoinen siita, etta peruessani
osallistumiseni tutkimukseen, siihen mennessa kerattya aineistoa voidaan
kayttaa tutkimuksen aineistona.

Vahvistan osallistumiseni tutkimukseen allekirjoituksella tai sahkopostiviestilla
tutkijalle.

Paikka ja paivamaara Allekirjoitus
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