.

- J Tampereen yliopisto

Assi Kurikka & Jenna Kuusisto

EKOSOSIAALINEN SIVISTYS
VARHAISKASVATUKSESSA

Kasvatustieteiden ja kulttuurin tiedekunta
Pro gradu -tutkielma
Huhtikuu 2023



TIVISTELMA

Assi Kurikka & Jenna Kuusisto: Ekososiaalinen sivistys varhaiskasvatuksessa
Pro gradu -tutkielma

Tampereen yliopisto

Kasvatuksen ja yhteiskunnan tutkimuksen maisteriohjelma

Huhtikuu 2023

Ekososiaalisella sivistyksella tarkoitetaan kestavaan tulevaisuuteen tahtdavaa lahestymistapaa, jossa
ymmarretaan ihmisyhteisdjen, luonnon ekosysteemien ja talouden valinen keskinaisriippuvuus. Sen ydinarvoja
ovat vastuullisuus, kohtuullisuus ja ihmistenvalisyys. Varhaiskasvatuksen asiantuntijuuden kannalta
ekososiaalinen sivistys vaatii uudelleentarkastelua. Taman tutkimuksen teoreettisessa viitekehyksessa
varhaiskasvatuksen asiantuntijuutta tarkastellaan sen rakentumisen, varhaiskasvatuksen opettajan ty6ssa
tarvittavan osaamisen seka relationaalisen asiantuntijuuden kautta.

Taman pro gradu -tutkielman tarkoituksena oli selvittdd, miten ekososiaalinen sivistys ilmenee
varhaiskasvatuksessa. Tutkimusongelmaa lahestyttiin tutkimalla varhaiskasvatuksen opettajien kasityksia ja
kokemuksia ekososiaalisen sivistyksen toteutumisesta varhaiskasvatuksen toiminnassa. Lisaksi selvitettiin,
miten ekososiaalinen sivistys ilmenee varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuudessa. Tutkimus toteutettiin
laadullisella tutkimusotteella fenomenologista lahestymistapaa hyddyntden. Tutkimuksen aineisto kerattiin
teemahaastatteluilla, joihin osallistui kahdeksan varhaiskasvatuksen opettajaa Tampereen eri
varhaiskasvatusyksikoista. Analyysi toteutettiin aineistolahtdisen sisalldnanalyysin keinoin.

Tulosten mukaan ekososiaalisen sivistyksen periaatteet ilmenevat varhaiskasvatuksessa
ihmistenvalisyyden, kohtuullisen kuluttamisen seka vastuullisen luontosuhteen tukemisena. Lisaksi tulokset
osoittavat, miltd osin ekososiaalisen sivistyksen periaatteet eivat toteudu varhaiskasvatuksessa.
Ekososiaaliseen sivistykseen liittyva varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuus nayttaytyy tuloksissa siihen
littyvana osaamisena ja sen kehittymisena. Tahan osaamiseen kuuluvat tietdmys aiheesta, tiimin sisainen
osaaminen seka tiedon kaytantédn tuominen. Osaamisen kehittymiseen kuuluvat oman tietdmyksen
rakentuminen ja oman osaamisen arviointi. Tulosten mukaan asiantuntijuuteen kuuluvat myos ekososiaalisen
sivistyksen merkityksen tunnistaminen seka tydssa merkityksellisina pidetyt arvot.

Johtopaatoksena voidaan todeta, ettd ekososiaalinen sivistys nayttaisi olevan osa varhaiskasvatuksen
toimintaa, mutta varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuudessa se on viela osittain nakymatonta. Jotta
ekososiaalista sivistysta pystyttaisiin tuomaan suunnitelmallisemmin osaksi pedagogiikkaa, tulisi aihe myods
tunnistaa varhaiskasvatuksessa paremmin. Tarkeaa olisi, ettei ekososiaalista sivistysta nahtaisi ylimaaraisena
lisaty6td aiheuttavana opetuksen alueena vaan sen ymmarrettdisiin olevan perustavanlaatuinen osa
varhaiskasvatuksen toimintaa ja asiantuntijuutta.

Avainsanat: ekososiaalinen sivistys, varhaiskasvatus, asiantuntijuus, kestavyys, arvot

Taman julkaisun alkuperaisyys on tarkastettu Turnitin OriginalityCheck -ohjelmalla.



ABSTRACT

Assi Kurikka & Jenna Kuusisto: Ecosocial Knowledge and Ability in Early Childhood Education
Master’s Thesis

Tampere University

Master's Program in Educational Studies

April 2023

Ecosocial knowledge and ability is a sustainable future approach that understands the
interdependence between human communities, natural ecosystems and the economy. Its core
values are responsibility, moderation and interpersonality. In terms of expertise of early childhood
education, ecosocial knowledge and ability requires a review. In the theoretical framework of this
study, the expertise of early childhood education is examined through its development, the
competence needed for the early childhood education teacher’s work and relational expertise.

The purpose of this study was to find out how ecosocial knowledge and ability is manifested
in early childhood education. The research problem was approached by studying the perceptions
and experiences of early childhood education teachers about the implementation of ecosocial
knowledge and ability in early childhood education. This study also explores how ecosocial
knowledge and ability is reflected in the expertise of early childhood education teachers. The
study was implemented using a qualitative research method and a phenomenological approach.
The research material was collected through thematic interviews involving eight early childhood
education teachers from various day-care centres in Tampere. The analysis was carried out by
using a data driven content analysis.

The results show that the principles of ecosocial knowledge and ability are reflected in early
childhood education as support for interpersonality, moderate consumption and responsible
nature relations. In addition, the results show where the principles of ecosocial knowledge and
ability are not implemented in early childhood education. The expertise of the early childhood
education teacher related to ecosocial knowledge and ability appears in results as competence
and its development. This competence includes knowledge of the subject, early childhood
education team’s internal competence and the implementation of knowledge. The development
of competence includes construction of knowledge and evaluation of competence. In addition, the
results show that expertise also includes the recognition of the importance of ecosocial knowledge
and ability, and the values considered meaningful at work.

In conclusion, ecosocial knowledge and ability appears to be part of early childhood education,
but it is still partly invisible in the expertise of early childhood education teachers. In order to make
ecosocial knowledge and ability a more systematic part of pedagogy, the topic should also be
better identified in early childhood education. It is important not to see ecosocial knowledge and
ability as an additional area of education, but to recognise it as a fundamental part of the
functioning and expertise of early childhood education.

Keywords: ecosocial knowledge and ability, early childhood education, expertise, sustainability,
values
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1 JOHDANTO

Vuonna 2023 suomalaisten ylikulutuspaiva oli 31. maaliskuuta (Global Footprint
Network, 2023a). Tama tarkoittaa, etta jos kaikki maailman ihmiset kuluttaisivat
kuin suomalaiset, olisi kaikki maailman uusiutuvat luonnonvarat kulutettu jo
maaliskuun loppuun mennessa (Global Footprint Network, 2023b). Vaikuttaa
siltd, ettd ihmiset ovat sokaistuneet omalle toiminnalleen ja sen seurauksille.
Resurssien ylikulutus, saastuminen ja muut laajat ymparistdétuhot ovat johtaneet
meidat ekokriisiin  (Aho & Laihonen, 2015). Talla hetkella vallalla oleva
maailmankuvamme normalisoi kulutusyhteiskunnan uskomuksia ja sen
seurauksena uskomme tulevaisuuden tehokkaamman teknologian ratkaisevan
ongelmamme (Huttunen ym., 2022). Olisi kuitenkin vastuutonta luottaa
tulevaisuutemme ainoastaan teknologian kasiin. Huttunen ym. (2022) uskovat,
etta kasvatuksen merkitys ihmiskunnan ekokriisista selviytymisessa on
keskeinen. Suomalaisessa kasvatustieteessa ekokriisiin on pyritty vastaamaan
esimerkiksi ekososiaalisen sivistyksen avulla. Ekososiaalinen sivistys tarkoittaa
kestavaan seka vastuulliseen elamantapaan tahtaavaa toimintaa ja
ajattelutapaa. Tahan sisaltyvat ihmisen avarakatseisuus, taito asettua toisen
asemaan sekd kyky muodostaa poikkitiedollinen kokonaiskasitys ymparoivasta
maailmasta (Salonen & Bardy, 2015).

Tama tutkimus kasittelee ekososiaalisen sivistyksen toteutumista
varhaiskasvatuksen toiminnassa. Tavoitteenamme on selvittaa
varhaiskasvatuksen opettajien kasityksia ja kokemuksia ekososiaalisen
sivistyksen periaatteiden toteutumisesta varhaiskasvatuksessa. Lisaksi
tarkastelemme, miten ekososiaalinen sivistys ilmenee varhaiskasvatuksen
opettajien asiantuntijuudessa. Maailmassa tapahtuvien nopeiden ja globaalien
muutosten vuoksi elamme juuri nyt aikaa, jolloin on syyta tarkastella uudella
tavalla myoOs sita, miten ekososiaalinen sivistys kytkeytyy varhaiskasvatuksen
opettajan asiantuntijuuteen. Varhaiskasvatuksen tyon taustalla vaikuttavat

yhteiskunnalliset ja taloudelliset tekijat luovat tyolle erilaisia odotuksia seka



vaatimuksia, jolloin my0s varhaiskasvatuksen asiantuntijan toimintaymparisto on
jatkuvassa muutoksessa (Kupila, 2007). Yksi taman ajan yhteiskunnallisista
haasteista koskee ekokriisia ja sen huomioimista, joten myo0s
varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuuteen sisaltyvat nyt ekososiaalisen
sivistyksen periaatteet ja niiden toteuttaminen.

Ekososiaalisesti sivistynyt toiminta olisi tulevaisuudessa valttamatonta, jotta
pystyisimme elamaan maapallon resurssien puitteissa. On vahingollista seka
ihmisille etta planeetalle jos hyvinvointimme kytkeytyy pelkastaan talouskasvun
tai materian tavoitteluun. Ekososiaaliseen sivistykseen pyrkiminen vaatii ihmisten
keskuudessa syvempaa arvomuutosta, jotta kestavat elamantavat aletaan aidosti
nahda tarkeina ja vaalimisen arvoisina. Kasvatuksen vaikutukset alkavat jo
varhaiskasvatuksen piirista, joten silla on osansa my0s ekososiaalisen
sivistyksen ja siihen liittyvan arvopohjan muodostumisessa. Ekososiaalisesti
sivistynyt toiminta edellyttda laajaa toimintakulttuurin muutosta, jotta siirrytaan
kohti kestavia elamisen muotoja. Naita ovat esimerkiksi yhteistyon vaaliminen,
jakamisen periaatteet seka ymparoivan luonnon kunnioittaminen. Edella mainitut
tekijat toimivat vastapainona yhteiskunnassa vallitsevalle yksilo- ja
suorituskeskeisyydelle, joka ei takaa kestavaa tulevaisuutta.

Tassa tutkimuksessa haluamme nostaa varhaiskasvatuksen roolin
tarkasteluun ekososiaalisen sivistyksen nakokulmasta, silla nayttaa silta, etta
siihen tahtaamisen mahdollisuudet ovat erityisen hyvat varhaiskasvatuksen
kontekstissa. = Samanaikaisesti  ekososiaalisen  sivistyksen  tutkiminen
varhaiskasvatuksen kontekstissa on ollut kuitenkin viela vahaista. Aihe on
ajankohtainen ja merkityksellinen, silla se liittyy vahvasti hyvinvointimme nyt ja

tulevaisuudessa.



2 EKOSOSIAALINEN SIVISTYS

Tassa luvussa tarkastelemme taman tutkimuksen ensimmaista paakasitetta,
ekososiaalista  sivistysta. Aloitamme maarittelemalla  kasitteen seka
tarkastelemalla sen taustalla vaikuttavia arvoja. Selvitimme myos kasitteen
muodostumista ja pureudumme sen kolmeen osaan: sivistykseen,
ekologisuuteen ja sosiaalisuuteen. Lisaksi tuomme tarkasteluun ekososiaalisen
kasvatuksen ja transformatiivisen oppimisen nakodkulmat. Koska taman
tutkimuksen kontekstina on varhaiskasvatus, kuvaamme miten aihetta on
kasitelty varhaiskasvatussuunnitelmissa. Lopuksi esittelemme kestavyyden
teemoihin liittyvia kasvatusalan tutkimuksia, jotka tukevat taman tutkimuksen

teoreettista viitekehysta.

2.1 Arvot ekososiaalisen sivistyksen perustana

Ekososiaalisen sivistyskasitteen maaritelma liittyy ensisijaisesti luonnon
ekosysteemien, ihmisyhteisdjen ja talouden valisen keskinaisriippuvuussuhteen
ymmartamiseen (Moilanen & Salonen, 2022). Se tarkoittaa, ettd nama
ulottuvuudet ovat toisiinsa kietoutuneita ja takaavat yhdessa kaiken
olemassaolon ja hyvinvoinnin perustan maapallolla. Esimerkiksi luonnon
ekosysteemeiden elinvoimaisuus luo mahdollisuuksia ihmisyhteisoiden ja
talouden menestymiselle, kun taas talouden toimivuus edellyttda hyvinvoivia
ihmisyhteisdja samalla kun talous itsessdaan auttaa ihmisia hyvinvoinnin
rakentamisessa (Moilanen & Salonen, 2022). Ihminen ei siis voi toiminnassaan
erottaa naita osa-alueita toisistaan tai mitatdida niiden vaikutusta toisiinsa, silla
se ei olisi kestavaa ajattelua.

Toinen oleellinen seikka ekososiaalisessa sivistyksessa liittyy kestavaa
elamantapaa edistavien ydinarvojen sisaistamiseen, joita ovat vastuullisuus,
kohtuullisuus ja ihmistenvalisyys (Salonen & Bardy, 2015). Nama ydinarvot

littyvat monipuolisesti eri elaman osa-alueisiin. Salonen ja Bardy (2015)



kuvaavat vastuullisuuden periaatteen mukaan toimimisen vastuuna esimerkiksi
luonnonvaroja kohtaan seka toimintana, joka takaa niiden riittavyyden myos
tuleville sukupolville. Kohtuullisuutta ja ihmistenvalisyytta he puolestaan
luonnehtivat kykyna erottaa halut ja tarpeet toisistaan seka taipumuksena liittya
toisiin ihmisiin ja yhteisoihin seka tulla hyvaksytyksi niissa juuri sellaisena kuin
on. Naiden ydinarvojen katsotaan tukevan ekososiaalista sivistymista ja auttavan
ihmiskuntaa ratkaisemaan taman hetken globaalit ongelmat, jotka ihmiskuntaa
uhkaavat.

Salosen ja Konkan (2015) mukaan ekososiaaliseen sivistyskasitteeseen
liittyvat lisaksi kestavyyden sekd jakamisen periaatteet ihmisten hyvinvoinnin
takaajina. Ekososiaaliseen hyvinvointiin - kuuluu kasitys pitkakestoisten
hyvinvoinnin lahteiden vaalimisesta seka oman toiminnan globaaliuden
hahmottamisesta. Nykyaan yha reflektiivisempi arvokasityksiin perustuva tapa
tarkastella hyvinvointia olisi tarpeellinen, jotta sosiaalisia ja ekologisia ongelmia
pystyttaisiin ratkomaan ihmisten henkilokohtaisten hyvinvoinnin, onnellisuuden
seka merkityksellisyyden tunteiden lisaamisen ohella.

Salosen ja Joutsenvirran (2018) mukaan vallalla olevan edistysajattelun ja
sivistyskasityksen taustalla vaikuttavat materiaaliset arvot tulisi tunnistaa ja tata
kautta pyrkia uudistamaan niihin liittyvia ajattelutapoja kohti jalkimateriaalisempia
hyvan elaman mahdollisuuksia turvaavia arvoja. Jalkimateriaalisilla arvoilla
tahdataan osallisuuteen, koettuun hyvinvointiin, merkityksellisyyden ja
tarkoituksen  korostamiseen  sekda  hyvantahtoisuuteen  universaalisti.
Ekososiaalisen sivistyksen rakentumisen nakdkulmista tulisi suosia naita arvoja,
jotka kasittavat hyvan elaman muodostumisen koetun hyvinvoinnin mukaan
aineellisten saavutusten ja paamaarien sijasta. Jalkimateriaalisten arvojen
toteutuessa ihmisen osallisuuden kokemukset, tyytyvaisyys ja elinvoimaisuus
lisdantyvat parantaen ihmisten henkistd hyvinvointia. Yksildiden sisaistaessa
jalkimateriaalisia arvoja, muodostuisi heistd mahdollisesti myods vahvempi
yhteiskunta, jossa osallisuuden kokemukset voimistuisivat ja

vaikutusmahdollisuudet paranisivat.



2.2 Kohti ekososiaalista sivistysté

Ekososiaalisen sivistyskasitteen muodostumiseen on vaikuttanut tarve ottaa
huomioon nykyajan planetaariset ongelmat. Naitd ongelmia ovat esimerkiksi
iimaston  lampeneminen, lajikato ja luonnonvarojen  hupeneminen.
Ekososiaalisen sivistyksen kasite on syntynyt vastapainoksi klassisille
sivistysteorioille, joissa keskidssa olivat yksilon ja yhteiskunnan kehittyminen
ymparistbongelmien huomioimisen sijaan (Moilanen & Salonen, 2022). Voidaan
erottaa ainakin kolme eri sivistysteorioiden aikakautta, jotka ovat edeltaneet
ekososiaalisen sivistysteorian muodostumista. Ensimmaisten sivistysteorioiden
synty sijoittuu 1770-1830-lukujen Eurooppaan, jolloin sivistyksesta puhuttiin
ensimmaisen kerran saksalaisen Bildung -kasitteen avulla klassisissa
sivistysteorioissa (Moilanen ym., 2021). Talléin valistuksen ajan aatteet
vaikuttivat myos sivistyskasitteiden luonteeseen. 1900-luvulla teorioita kehitettiin
henkitieteellisen  pedagogiikan merkeissa ja  1950-luvulta eteenpain
yhteiskuntakriittiset sivistysteoriat ovat puolestaan yleistyneet (Moilanen ym.,
2021).

Sivistyksella tarkoitetaan pyrkimysta I0ytaa vastauksia kunakin aikakautena
vallitseviin keskeisiin haasteisiin (Moilanen & Salonen, 2022). Sivistys voidaan
nahda myos kykyna tiedostaa ja kyseenalaistaa ajankohtaisia ongelmia.
Esimerkiksi klassisten sivistysteorioiden mukaan sivistyksella pyritaan
vapauteen, demokratiaan, rauhaan, suvaitsevaisuuteen ja humaaniuteen
ihmisten omia ominaisuuksia kehittamalla (Moilanen & Salonen, 2022).
Ekososiaalisen sivistyksen kasite ottaa puolestaan huomioon tamanhetkiset
planetaariset haasteet eli toimii laajempana sivistyksen kasitteena klassisisiin
sivistysteorioihin verrattuna. Nimensa mukaisesti ekososiaalinen sivistys huomioi
ekologisen ja sosiaalisen ulottuvuuden sivistyksen kentalla ja pyrkii nain ollen
tarjoamaan ratkaisuja nykyajan haasteisiin kattavammin.

Salonen (2012) esittaa tdmanhetkisten ekologisten haasteiden kumpuavan
paaosin vaestonkasvusta seka yksilo- ja kulutuskeskeisesta kulttuuristamme,
joka edustaa meille hyvinvointia. Kulutus- ja yksilokeskeisyys ilmenee talla
hetkella haluihin tai sosiaalisiin paineisiin liittyvana ylikulutuksena seka haluna
olla mahdollisimman riippumaton muista ihmisista hyodykkeiden avulla. Tallainen

ajattelu- ja kayttaytymiskulttuuri puolestaan yllapitaa talouskasvua ja vahvaa
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materiaalisiin arvoihin tahtaavaa elamantapaa. Pysayttdadksemme taman
kaltaisen ylikulutuksen meidan tulisi kasitella sita, mika meille on riittavaa ja
tarpeellista seka luoda hyvinvointikasityksemme uudelleen. Lisaksi Varri (2018)
tarkastelee ihmisen halujen seka vastuuntunnon suhdetta. Vaikka vastuuntunto
on ihmiselle ominaista ja se tiedostetaan, meidan on hanen mukaansa silti
vaikeaa luopua halujemme ohjaamasta tuhoisasta elamantavastamme.
Sosiaalisesti kestava elamantapa jakautuu kolmeen aspektiin, joita ovat
ymmarrys ihmisesta, ymmarrys luonnosta ja ymmarrys oikeasta ja vaarasta
(Ehrenfeld, 2008; Salonen, 2012). Yhdessa nama ulottuvuudet luovat toimivan
perustan sosiaaliselle kestavyydelle. Monilla ihnmisen tekemilla arkisilla valinnoilla
on nykyaan hyvin globaalit vaikutukset, ja jotta pystyisimme takaamaan myos
tuleville sukupolville kestavan tulevaisuuden, oleellista olisi ulottaa oma vastuu
kaikkiin niihin ihmisiin, joita omat valintamme koskevat (Salonen, 2012). liman
nykyihmisen vastuunkantoa esimerkiksi luonnonvarat eivat tule riittamaan
tuleville sukupolville. Salonen (2012) toteaa, ettd tekemamme valinnat riippuvat
kuitenkin maailmankasityksemme laadusta. lhmis- ja elamakeskeisyyden sijasta
ekosysteemikeskeisesti orientoituva kokee olevansa yhteydessa niin elolliseen
kuin elottomaankin luontoon seka ymmartdd ihmisyhteiséjen riippuvuuden
luonnosta. Lisaksi osallisuuden kokemukset lisaavat elaman merkityksellisyyden
tunnetta samalla kun sosiaalinen yhteenkuuluvuus lisaa elaman henkisia
paamaaria ja vahentaa materiaalisten asioiden merkitysta. Nain ollen voi paasta

kasiksi hyvinvointiin, jota seuraa ekososiaalinen sivistys.

2.3 Ekososiaalinen kasvatus ja transformatiivinen oppiminen

Kasvatuksen nakokulmasta ekologiseen kriisiin  on pyritty vastaamaan
ekososiaalisen kasvatuskasitteen kautta. Se on ammentanut periaatteitaan
pitkalti ekososiaalisesta sivistyksesta ja siihen liittyvat olennaisesti myds
ekososialisaation ja ekoindividuaation kasitteet (Keto ym., 2022). Nama kasitteet
kuvaavat ihmisen kasvua hieman laajemmasta nakokulmasta kasin ja niiden
voidaan nahda tuovan kasvatukseen uusia tavoitteita ja ideaaleja, jotka vastaavat
taman ajan tarpeisiin. Ekososialisaation kasitteella pyritddn esimerkiksi
kuvaamaan sitd kokonaisvaltaista ja todenmukaisempaa kuvaa maailmasta,

jossa ihmiset muodostavat yha monimuotoisempia suhteita muuhun luontoon
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(Keto & Foster, 2021). Ekososialisaatio voidaan siis nahda perinteista ihmisten
valistd sosialisaation kasitetta taydentavana, silla se ottaa ihmisten lisaksi
huomioon myo6s kaiken muun luonnon. Keton ja Fosterin (2021) mukaan
kestavampi elamanorientaatio seka ymmarrys ihmisten muodostamista
yhteyksista ymparoiviin ihmisiin ja muuhun luontoon voivat parhaimmillaan tarjota
vastauksen ekokriisin haasteisiin. Myos ekoindividuaatio huomioi luonnon
monimuotoisuuden yksilon itsetajuisuuteen ja moraaliseen vastuuseen
heraamisen prosessissa (Keto ym., 2022). Ekoindividuaatioprosessissa ihminen
kehittyy omaksi ainutlaatuiseksi itsekseen ja pystyy ilman ristiriitaa toimimaan
myOs osana monilajista maailmaa (Pulkki, 2021). Siind missa tavanomainen
yksilon individuaatioprosessi mielletaan yksilollistymiseksi ja erillisyydeksi
muusta luonnosta, tarkoitetaan ekoindividuaatiolla tasavertaisempaa ja kestavaa
suhdetta yksilon ja ympariston valilla. Aivan kuten sosialisaatio mielletaan
joksikin ihmisten valilla tapahtuvaksi, ekososialisaatiossa ymmarretaan myos
ihmisten ja ympariston valilla tapahtuvan kanssakaymisen merkitys.
Kasvatuksen nakokulmasta edella mainittuja teemoja on kasitelty pitkalti
ymparistokasvatuksen ja  kestavan kehityksen periaatteiden kautta
varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa. Ymparistokasvatus vakiintui
opetussuunnitelmiin  1980-luvulla ja 1990-luvulle tultaessa tata kehitettiin
Suomessa innokkaasti ympariston tilan selvitysten ja kansallisen
ymparistokasvatusstrategian myota (Cantell ym., 2020). 1980-luvun
loppupuolella kestdvan kehityksen kasite otettin  osaksi suomalaista
ymparistokasvatusta, mika sai osakseen seka kannatusta etta kritiikkia (Cantell
ym., 2020). Kestavan kehityksen kasvatusta kannatettiin sen myonteisen savyn
ja ratkaisukeskeisyyden vuoksi, mutta toisaalta sita kritisoitin sen
ihmiskeskeisyydesta ja taipumuksesta jattaa huomiotta muut lajit ja koko
ekosysteemi (Cantell ym., 2020; Kopnina, 2012). Ympariston suojelemiseksi ja
muutoksen aikaansaamiseksi tarvitaan kuitenkin syvallisempi kasitys maailman
rakenteista. 2010-luvulla  opetussuunnitelmiin alettiinkin kirjaamaan
ekososiaalisen sivistyksen periaatteita, silla tiedostettiin ettei yksinkertainen
tiedon lisdaminen ja siirtdminen kestavista elamantavoista riitd muuttamaan
ihmisten kayttaytymistottumuksia ja yhteiskunnan rakenteita (Keto ym., 2022).
Nykytilanteessa ihmiset tarvitset kykya ajatella itse seka& halua liittya toisiin
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ihmisiin toimien yhteistyossa yhteisen hyvan puolesta, ja juuri naita asioita
ekososiaalinen sivistys myos osaltaan ajaa.

Laininen (2018) tarkastelee ekososiaalista sivistysta transformatiivisen
oppimisen valossa keskittyen peruskoulun ja lukion kontekstiin. Hanen
mukaansa transformatiivisella oppimisella tarkoitetaan ihmisen kasityksiin
kytkeytyvaa perustavanlaatuista muutosta ihmisen ja hanta ymparoivan
todellisuuden valilla. Ekososiaalisen sivistyksen nakokulmasta koko
todellisuuskasityksemme uudistuminen vaatii transformatiivista oppimista.
Laininen (2018) toteaa, etta ekososiaalinen sivistys on maaritelty peruskoulun ja
lukion opetussuunnitelmissa hyvin yleisella tasolla, eika sitd koskevaa
opetusmateriaalia ole juuri saatavilla. Jotta ekososiaalisen sivistyksen pystyisi
saavuttamaan, vaatii se transformatiivista oppimista, joka puolestaan edellyttaa
oppimisen jannitteiden tunnistamista. Jannitteitd aiheuttaa esimerkiksi
ekososiaalisen sivistyksen arvopohjan ristiriita yhteiskunnallisen todellisuuden,
koulutusta koskevien odotusten tai koulutusorganisaatioiden toimintakulttuurien
kanssa. Arvopohjien ristirita voi ilmeta esimerkiksi siten, etta opettajat ovat
velvoitettuja  toteuttamaan  ekososiaalista  sivistysta sen  sisaltyessa
opetussuunnitelmiin, vaikka samalla yhteiskunta odottaa koulutuksen edistavan
kilpailukykya ja talouskasvua. Jannitetta esiintyy myos oppijoiden ja opettajien
valisten maailmankuvien, arvojen ja kasitysten valilla. Johtopaatdoksena Laininen
(2018) toteaa, ettd transformatiivinen oppiminen, jota ekososiaalisessa
sivistyneisyydessa tarvitaan, edellyttda kaikkien osallistujien ja osapuolten

yhteista kriittista reflektoinnin taitoa.

2.4 Ekososiaalinen sivistys varhaiskasvatussuunnitelmissa

Ekososiaalisen sivistyksen periaatteita tukevia arvoja ja toimintatapoja
kasitellaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (VASU) useaan otteeseen,
mutta ekososiaalinen sivistys omana kasitteenaan mainitaan asiakirjassa vain
kerran. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet velvoittaa varhaiskasvatuksen
jarjestajatahoa toteuttamaan varhaiskasvatusta sen sisaltamien tavoitteiden
mukaisesti edistaen samalla yhdenvertaista ja laadukasta kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon kokonaisuutta (Opetushallitus, 2022). Ekososiaalinen

sivistys mainitaan vuoden 2022 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
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toiminnan arvoperustaa kasittelevassa luvussa (Opetushallitus, 2022). Aihetta
kasitellaan seuraavasti: “Varhaiskasvatus luo perustaa ekososiaaliselle
sivistykselle niin, etta ihminen ymmartaa ekologisen kestavyyden olevan
edellytys sosiaaliselle kestavyydelle ja ihmisoikeuksien toteutumiselle”
(Opetushallitus, 2022). Myos vuosien 2018 ja 2016 VASUissa mainitaan sama
lause. Taman lisaksi naissa asiakirjoissa (Opetushallitus, 2022, 2018, 2016)
kasitellaan useasti kestavyyden, kohtuullisuuden ja ekologisuuden periaatteita.
Ihmisena kasvamisen teeman alla kasitellaan esimerkiksi oikeudenmukaisuutta
ja pyrkimysta arvojen mukaiseen toimintaan. Ymparistokasvatusta kasiteltaessa
mainitaan puolestaan vastuullinen toiminta ympariston puolesta, luonnon
kunnioittaminen konkreettisten taitojen ja luontosuhteen vahvistumisen
nakokulmista seka lasten vaikutusmahdollisuuksien tukeminen. Myos osallisuus
ja yhteisollisyys nakyvat vahvasti varhaiskasvatussuunnitelmissa.

Myds Tampereen kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmassa kasitellaan
ekososiaalisen sivistyksen periaatteita. Paikallinen varhaiskasvatussuunnitelma
on valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden pohjalta laadittu
kuntaa velvoittava asiakirja, joka saattaa sisaltada esimerkiksi erilaisia
pedagogisia painotuksia tai paikallisia erityispiirteitd (Peda.net). Tampereen
VASUssa ekososiaalista sivistystd kasitellddan sen vydinarvojen eli
vastuullisuuden, kohtuullisuuden ja ihmistenvalisyyden kautta ja lisaksi sen
mainitaan olevan osa kestavaan seka vetovoimaiseen kaupunkiin tahtaavaa

Tampereen strategiaa, jossa ekososiaalisen sivistyksen merkitysta painotetaan

(Sivistys- ja kulttuurilautakunta, 2022). Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet (2014) puolestaan ei sisalla ekososiaalista sivistysta kasitteena, mutta
arvoperustaa kasittelevassa luvussa todetaan esiopetuksen noudattavan
kestdvan elamantavan periaatteita tunnistaen sen eri ulottuvuudet
(Opetushallitus, 2014). Myds Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
(2014) kasitellddn VASUjen tapaisesti esimerkiksi ymparistokasvatusta,

oikeudenmukaisuutta ja osallisuutta.

2.5 Kestévyyden teemat tutkimuksissa

Lehtonen ym. (2018) ovat kasitelleet kestavyysopetusta korkeakoulukontekstissa

yhteyksien pedagogiikan viitekehyksestd kasin. Yhteyksien pedagogiikalla
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tarkoitetaan ymmarrysta ihmisten ja maailman valisesta relationaalisuudesta
tunnistamalla samalla ihmisen ja muun luonnon keskinaisriippuvuuden (Lehtonen
ym., 2018). Tutkijat tarkastelevat aihetta kulttuurissamme vallitsevan
kestavyyden teemoihin liittyvan dikotomisen, kahtiajakautuneen ajattelun kautta.
Esimerkkeja naista dikotomioista ovat luonto ja kulttuuri, yksild ja yhteisd seka
taide ja tiede. Tutkimuksessa havaittiin, etta kestavyysopetusta kehittaaksemme
tarvitaan kriittista ajattelua opetusmateriaaleja ja -jarjestelyja kohtaan, jotta
pystytaan luopumaan vallitsevista dikotomioista seka muovaamaan
ajatteluamme holistisemmaksi. Talla tavoin pyritaan vahvistamaan yhteyksien
pedagogiikan periaatteita osana kestavyysopetusta ja nain ollen tahdata kohti
luovaa oppimista,  kriittistd  itsereflektiota ja eettistd tietoisuutta
kestavyyshaasteiden ratkaisemisessa (Lehtonen ym., 2018).

Salonen ja Tast (2013) ovat tutkineet varhaiskasvatuksen tyontekijoiden
suhtautumista kestavyyteen ja sitd, miten he itse arvioivat sen nakyvan
elamantavoissansa. Lisaksi he selvittivat, millaisia esteita kestavaa kehitysta
edistavalla toiminnalla on. Tarkeimpina kestavyyden osa-alueina pidettiin
yhteisollisyyden tukemista, kuluttajan sosiaalista vastuuta seka asianmukaista
jatteiden havitysta (kierrattaminen, kompostointi ja ongelmajatteen kasittely).
Vahiten tarkeana vastaajat pitivat kasvisruokavalion suosimista. Osa-alueiden
toteutumista arvioitiin puolestaan seuraavasti: kestavimmin toimittiin, kun kyse oli
hyodykkeiden ja tavaroiden korvaamisesta vain niiden ollessa rikkinaisia,
yhteisollisyyden tukemisesta (mukaan lukien sukupolvien valisyyden) seka
tavaroiden elinkaareen panostamisesta. Globaalin kdyhyyden vahentamisen
eteen toimiminen koettiin puolestaan asiana, johon itsella ei ole vaikutusvaltaa ja
siksi se arvioitiin osa-alueeksi, joka toteutuu vahiten omassa toiminnassa.
Suurimmat esteet kestavan elamantavan toteutumiselle olivat ajan- ja tiedon
puute, kestavien valintojen Kkallimpi hinta sekd kestavan elamantavan
vaivalloisuus. Lisaksi oman vastuun vierittaminen muille, esimerkiksi valtiolle,
nousi esiin. Tutkimuksessa havaittin myos, etta vastaajien ialla oli vaikutusta
siihen, kuinka paljon he toiminnassaan suosivat energiatehokkaita tuotteita ja
korvaavat hyddykkeita vain niiden ollessa rikkinaisia. Nuoremmat eivat suosineet
energiatehokkaita tuotteita yhta paljon kuin vanhemmat ja he myds hankkivat
helpommin uusia hyoddykkeitd jo ennen kuin ne menivat rikki. Tata tutkijat

selittavat silla, ettd vanhemmat vastaajat saattavat ymmartaa nuoria paremmin
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yksilon toimien merkityksen. Tutkijoiden mukaan ero nuoren ja vanhemman
varhaiskasvatuksen henkildston toiminnan seka asenteiden valilla saattaakin
asettaa lapset  epatasa-arvoiseen asemaan kestavyyskasvatuksen
nakokulmasta.

Furu ja Valkonen (2021) halusivat puolestaan selvittda tutkimuksellaan,
miten kestavyyden teemoja toteutetaan talla hetkellda suomalaisessa
varhaiskasvatuksessa. Lisaksi he olivat kiinnostuneita siita, miten heidan
kehittamansa kestavyyden edistamisen arviointivaline (Assessment Tool for
Promotion of Sustainability in ECEC) toimii varhaiskasvatuksessa tiimien
yhteisen oppimisen tukijana. Arviointivaline sisalsi kysymyksia, joihin tiimit
vastasivat yhdessa reflektoiden ja keskustellen. Kysymykset koskivat
kestavyyden kolmea ulottuvuutta, ekologista, sosiokulttuurista seka taloudellista
kestavyytta. Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd kestavyyskasvatus oli hyvin
vaihtelevaa tutkimukseen osallistuvien tiimien valillda. Osa tiimeista esimerkiksi
vastasi kysymyksiin vain yksittaisilla sanoilla, kun taas osa antoi pitkia vastauksia
pohtien  hyvin  syvallisesti  kestavyyden teemoja. Tama havainto
kestavyyskasvatuksen laadun vaihtelevaisuudesta seka lasten asettumisesta
epatasa-arvoiseen asemaan sen johdosta, on linjassa myds Salosen ja Tastin
(2013) tutkimuksen kanssa. Syyksi kestavyyskasvatuksen laadun
vaihtelevuudelle Furu ja Valkonen (2021) esittavat kestavyyskasvatuksen
sanaston ja siihen liittyvan pedagogisen osaamisen heikkoutta seka teorian
kaytantoon tuomisen haasteellisuutta. Kaiken kaikkiaan tutkimus kuitenkin osoitti,
etta kestavyyden edistamisen arviointivaline voi edesauttaa tyotiimin sisaista
reflektiota ja keskustelua kestavyyden teemojen kontekstissa.

Edella mainitut tutkimukset kasittelevat kestavyytta ja kestavyyskasvatusta,
sillda ekososiaalisesta sivistyksesta ei l0ytynyt taman tutkimuksen teoreettiseen
viitekehykseen sopivaa empiirista tutkimusta. Tata saattaa selittaa esimerkiksi
ekososiaalisen sivistyksen kasitteen tuoreus tutkimuksen kentalla ja
varhaiskasvatuksen kontekstissa. Kasitteen tuoreus viittaa siihen, etta aihe on
noussut kuitenkin ajankohtaiseksi kasvatustieteissa, mika nakyykin siina, etta
aiheesta on viime vuosina julkaistu paljon tdmankin tutkimuksen teoriataustassa
hyodynnettyja filosofisia artikkeleja. Ekososiaalisen sivistyksen empiiriselle
tutkimukselle on kuitenkin tarvetta etenkin kasvatuksen ja kokemusten
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nakokulmista tarkasteltuina. Varsinkin kokemusten tutkimisessa ekososiaalisen

sivistyksen nakokulmasta on havaittavissa tutkimuksellinen aukko.
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3 ASIANTUNTIJUUS
VARHAISKASVATUKSESSA

Tassa luvussa tarkastelemme taman tutkimuksen toista paakasitetta,
asiantuntijuutta. Ensin kasittelemme asiantuntijuuden kasitetta yleisella tasolla ja
esittelemme joitain eri nakdkulmia, joista asiantuntijuutta voi tarkastella. Taman
jalkeen kuvaamme, millaista asiantuntijuutta varhaiskasvatuksen opettajan
tydssa tarvitaan ja milla eri tasoilla se voi ilmetd. Tuomme myods esiin, mita
ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden tuominen varhaiskasvatuksen
toimintaan edellyttaa opettajan asiantuntijuudelta. Lisaksi kuvaamme kahden
tutkimuksen kautta, mitka asiat vaikuttavat asiantuntijuuden rakentumiseen.
Lopuksi tarkastelemme relationaalista asiantuntijuutta varhaiskasvatuksen
moniammatillisissa tiimeissa seka kasittelemme sen muodostumista ja

toimivuutta.

3.1 Né&kbkulmia asiantuntijuuteen

Muuttuneet kasitykset lasten osallisuudesta, lapsuuden ajan oppimisen
merkityksellisyydesta seka lasten yhteiskunnallisesta asemasta ovat osaltaan
vaikuttaneet siihen, ettd varhaiskasvatuksen tydssa tarvittava asiantuntijuus on
vaatinut uudelleentarkastelua (Ukkonen-Mikkola ym., 2020). Naiden lisaksi
monet muut yhteiskunnalliset muutokset, kuten ymparistokysymykset, voivat
luoda haasteita kasvatustyodlle vaatien samalla asiantuntijuuden uudelleen
muotoutumista (Ukkonen-Mikkola ym., 2020; Ballet & Kelchtermans, 2008).
Asiantuntijuutta voi tarkastella erilaisista nakokulmista, joita ovat muun
muassa professionaalisen identiteetin, yksilon ja yhteison sekd kokemuksen
nakokulmat (Ukkonen-Mikkola ym., 2020). Beijaard ym. (2004) kuvaavat
professionaalisen identiteetin muodostumisen olevan jatkuva prosessi, jossa

omia kokemuksia tulkitaan ja se sisaltaa seka yksilon etta kontekstin merkityksen.

18



Lisaksi he kuvaavat sen sisaltavan alaidentiteetteja, jotka tulevat esiin eri
tilanteissa, mutta ovat kuitenkin tasapainossa keskenaan ja talloin oman
toimijuuden merkitys on professionaalisen identiteetin kehittymisessa keskeinen.
Professionaalinen identiteetti vaikuttaa yhdessa eri ammattilaisten yhteistyon ja
kaytantojen kanssa relationaalisen asiantuntijuuden rakentumiseen (Ukkonen-
Mikkola ym., 2020). Relationaalinen asiantuntijuus perustuu etenkin
luottamukseen omista taidoista ja tietamyksesta tunnistaen samalla mita muilla
tydyhteison jasenilla on tarjottavana (Edwards, 2010). Talldin tydyhteisdssa on
siis mahdollisuus uuden oppimiseen ja oman tietamyksen laajentamiseen.
Relationaalisen asiantuntijuuden yksi edellytyksista on kiinnostus kuulla, miten
toiset asiat nakevat ja kokevat, ja olisikin tarkeaa, etta ammattilaiset
keskustelisivat tyoyhteison kaytantdjen takana olevista arvoista seka
tydntekijoiden oman toiminnan taustalla vaikuttavista arvopohjista (Rantavuori
2019). Asiantuntijuuden relationaalinen nakokulma on oleellista huomioida, silla
yksilon asiantuntijuuden kehittyminen muodostuu henkilokohtaisten arvojen
lisaksi pitkalti juuri niista kokemuksista, yhteisoista ja kulttuureista kasin, joita
yksild on kohdannut ja joissa han on toiminut. Sekd yksilon etta yhteisdjen
nakokulmista tarkasteltuna asiantuntijuuden kehittymisestd on siis aina
|6ydettavissa jokin kollektiivinen ulottuvuus (Hakkarainen & Paavola, 2006).
Ekososiaalinen sivistys edellyttaa yha laajempaa asiantuntijuuden
hallitsemista, johon liittyy professionaalinen identiteetti relationaalisen
asiantuntijuuden rinnalla. Varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuutta
maarittelevat lasten ja perheiden tarpeiden lisaksi myds esimerkiksi yhteiskunnan
taholta tulevat vaatimukset, joiden puitteissa on toimittava (Kupila, 2007).
Esimerkiksi juuri ekokriisi ja ekososiaaliseen sivistykseen pyrkiminen ovat laajalle
elaman eri osa-alueille ulottuvia haasteita, joihin vastaaminen vaatisi
kasvatuksen ja koulutuksen nakdkulmista opettajan asiantuntijuudelta tarkempaa
maarittelya. Koska ekososiaalisen sivistysajattelun saavuttaminen vaatii
muutoksia niin arvokasityksissa, kaytannon toiminnassa kuin koko yhteiskunnan
talousjarjestelmankin tasolla, voitaisiin esimerkiksi relationaalisen
asiantuntijuuden lisdamisella ja ihmistenvalisyydella pureutua yha tehokkaammin

ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden ajamiseen.
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3.2 Varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuus

Varhaiskasvatuksen opettajan tehtava on toimia asiantuntijana lapsen kehitysta
ja oppimista koskevissa asioissa seka vastata lapsiryhman pedagogisesta
suunnittelusta, kehittamisesta ja arvioinnista (Karila ym., 2017). Pedagogiikan
toteutumiseksi varhaiskasvatuksen opettajalla tulee olla tyossa tarvittavaa
asiantuntijan osaamista seka henkilokohtaisella ettd relationaalisella tasolla.
Kupilan (2007) mukaan osaamista voidaan pitdd yhtena asiantuntijuuden
ulottuvuutena, silla varhaiskasvatuksen asiantuntijuus koostuu tyon eri
patevyysalueista, joita ovat varhaiskasvatuksen konteksti- eli ydinosaaminen,
kasvatus-, hoito-, ja pedagoginen osaaminen, yhteistyo-  ja
vuorovaikutusosaaminen seka tyon jatkuvan kehittamisen osaaminen.
Varhaiskasvatuksen opettajan tyon kontekstissa asiantuntijuus nayttaytyy siis
vahvana kaytannon tason osaamisena tieteeseen nojaavan ymmarryksen lisaksi.

Kupila (2007) on tutkinut varhaiskasvatuksen asiantuntijuuden
muodostumista lahestymalla aihetta Mezirowin (1991) merkitysperspektiiveihin
pohjautuvan oppimisnakemyksen kautta. Merkitysperspektiivit ovat ihmisen
ajattelutapojen, uskomusten ja aikaisempien kokemusten pohjalta syntyneita
nakokulmia, jotka vaikuttavat siihen, miten ihminen nakee ja ymmartaa uudet
asiat seka kokemukset (Mezirow, 1991). Asiantuntijana oleminen on siis tasta
nakokulmasta tulkittuna ympariston kanssa jatkuvaa vuorovaikutuksessa
olemista ja tiedon rakentamista omasta asemastaan kasin. Kupilan (2007)
tutkimuksen mukaan hallitsevia merkitysperspektiiveja on kolme: yksildllinen,
yhteisollinen ja yhteiskunnallinen. Yksilollinen merkitysperspektiivi lahestyy
asiantuntijuuden kehittymista psykologisesta nakokulmasta kasin.
YhteisOllisessa merkitysperspektiivissa korostuu puolestaan teoreettinen ja
kaytannollinen tieto kasvatusyhteisdjen kehittdmistyosta ja yhteiskunnallinen
merkitysperspektiivi  liittyy  puolestaan  asiantuntijan  yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen.

Kupilan (2007) kuvaamien perspektiivien kautta muotoutui myds nelja
erilaista asiantuntijan identiteettityyppia: vahva pedagogi, kasvatusalan
identiteettia etsiva, erityisosaaja ja laaja-alainen vaikuttaja. Yhteisollinen
merkitysperspektiivi on ominainen vahvalle pedagogille ja erityisosaajalle, joista

ensimmaisella toiminnan keskidossa on vahva pedagoginen asiantuntijuus ja
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jalkimmaisella kasvatus- ja opetustyon erityisalueitten hallinta. Yksilolliseen
merkitysperspektiiviin  liittyy puolestaan persoonallisen tietamyksen ja
itsetuntemuksen ohella oman ammatillisen identiteetin selkiyttaminen seka
varhaiskasvatustyon arvostuksen hakeminen. Tama merkitysperspektiivi on
ominainen identiteetin etsijalle.

Varhaiskasvatuksen opettajan tyon nakokulmasta ekososiaalisen
sivistysajattelun periaatteiden tuominen varhaiskasvatuksen toimintaan vaatii
asiantuntijuuden kehittymista etenkin yhteiskunnallisesta ja yhteisollisesta
merkitysperspektiivista kasin. Kuitenkin myos yksilollista merkitysperspektiivia
tarvitaan, silla lahtokohdiltaan asiantuntevaan toimintaan kokemuksellisena
iimiona tarvitaan tyossa vaadittava tietamys, kyky toimia tilannekohtaisesti seka
luottamusta omaa toimintaa kohtaan (lsopahkala-Bouret, 2008). Maailman
muuttuessa myoOs opettajan tyo ja tydssa vaadittava asiantuntijuus muuttuvat,
jolloin opettajalla on hyva olla yhteiskunnan tasolle ulottuvaa tietamysta ja
valmiuksia kehittaa itsedan seka omaa toimintaansa ty6ssa. Myoés Suvanto ym.
(2021) jaottelevat varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuuden ja osaamisen
alueita, joista yhdessa korostuu etenkin jatkuvaan muutokseen ja kehittymiseen
littyvd osaaminen. Tama osaamisen osa-alue koostuu esimerkiksi
varhaiskasvatuksen opettajan kriittisista tiedonhankinta- ja analysointitaidoista
projektityoskentelytaitojen ohella. Lisaksi yhteisollisesta merkitysperspektiivista
tarkasteltuna edella mainittuja taitoja pystytddn myos tuomaan tydyhteisdon

haluna kehittaa toimintaa ja tyoyhteis6a itsessaan.

3.3 Varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuuden rakentuminen

Varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuuden rakentumiseen vaikuttavat
monet tekijat varsinaisen opettajakoulutuksen lisaksi. Hapon ym. (2012)
tutkimuksen mukaan naita tekijoita ovat etenkin valmistumisen jalkeen hankittu
lisakoulutus, tyokokemus, henkilokohtainen elamanhistoria ja omat asenteet
tydta kohtaan. Koulutuksen merkitysta asiantuntijuuden kehittdjana kuvataan
kolmella eri tavalla. Ensimmaisena tarkeana asiantuntijuuden rakentumista
edistavana tekijana pidetaan vyksittaisia tiedonlahteita kuten esimerkiksi
koulutuspaivia tai tutkimuksia varhaiskasvatukseen liittyen. Toisekseen

koulutusta pidetaan ammatillista kehitysta yllapitavana ja edistavana voimana.
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Koulutus antaa esimerkiksi evaita uusien toimintatapojen kokeiluun ja
kehittamiseen tyossa. Kolmanneksi koulutus nahdaan tarkeana jatkuvasti lasna
olevana tukijana asiantuntijaksi kehittymisen prosessissa. Tassa yhteydessa
tutkimuksessa viitataan etenkin valmistumisen jalkeisiin taydennyskoulutuksiin.
Naiden tutkimustulosten perusteella vaikuttaa siltd, ettd koulutuksen hyddyt
tulevat esiin etenkin silloin kun tyo tarjoaa samanaikaisesti mahdollisuuksia
koulutuksen sisaltdjen soveltamiseen.

Tyokokemus puolestaan koetaan tarkeana itseluottamuksen lisaajana tyon
tarjoamia haasteita kohtaan, jolloin myos asiantuntijuuden koetaan kehittyvan
(Happo ym. 2012). Haasteisiin tarttumalla on siis mahdollista saavuttaa
monipuolista ja vaihtelevaa tyokokemusta. Tyokokemuksen maaran ja laadun
raportoidaankin olevan merkittdva asiantuntijuutta lisdava tekija (Happo ym.
2012). Hapon ym. (2012) tutkimuksen mukaan myds omien elamantapahtumien
merkitys asiantuntijuuden kehittymisessa tunnistetaan. Oman lapsen saaminen
on yksi tekija, jolla on vaikutusta asiantuntijuuden kehittymiseen. Tyossa se
nakyy esimerkiksi ymmarryksen ja perheiden kanssa tehdyn yhteistyon
paranemisena seka vanhemmille asetetun vaatimustason alenemisena.
Varhaiskasvatustyotd kohtaan koetun arvostuksen kerrotaan sen sijaan
lisaantyneen koettujen vaikeuksien kuten esimerkiksi avioeron,
tyopaikkakiusaamisen tai tyotehtavissa epaonnistumisten kautta. Myos asenteilla
tyota kohtaan on vaikutusta asiantuntijuuden kehittymiseen ja se nakyi Hapon
ym. (2012) tutkimuksessa etenkin tydon tekemisen motivaationa seka tyon
tarjoamiin haasteisiin tarttumisen valmiutena. Koska jatkuvat yhteiskunnalliset
muutokset vaativat tyontekijalta kykyja ja valmiutta muuttaa tyotapojaan,
tydntekijalla on myds oltava reflektointitaitoja asiantuntijuuden kehittymiseksi.

Dyment ym. (2014) ovat puolestaan tutkineet ammatilliseen kehittymiseen
tahtdavan koulutuksen vaikutusta varhaiskasvatuksen henkiloston tietdmykseen
ja ymmarrykseen kestavyyskasvatuksesta seka varmuuteen toteuttaa sita
kaytannossa. Tutkimuksessa toteutettuun koulutukseen kuului kolme
tapaamiskertaa, jotka sisalsivat luento-osuuden, tyodpajatydskentelya seka
keskustelua. Kaikkia osallistujia pyydettiin vastaamaan kyselylomakkeeseen
seka ennen ettd jalkeen koulutuskerran. Kyselylomakkeessa pyydettiin
arvioimaan omaa tietdamystaan kustakin aihepiirista seka numeroasteikolla etta

sanallisesti. Tulosten analysoinnissa hyodynnettiin teoreettisena viitekehyksena
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Clarkin ja Hollingworthin (2002) ammatillisen kasvun mallia. Tasta mallista nousi
esille nelja eri osa-aluetta, jotka vaikuttavat ammatilliseen kasvuun.
Henkilokohtaiseen osa-alueeseen kuuluvat tietamys, uskomukset ja asenteet ja
ulkoiseen osa-alueeseen jokin ulkopuolelta vaikuttava informaation lahde tai
arsyke. Kaytannon osa-alueeseen kuuluu puolestaan kaytannon tyohon liittyva
ammattitaito ja seurausten osa-alueeseen toimintatavat, jotka ovat tulosta edella
mainittujen osa-alueiden muutoksista. Dymentin ym. (2014) tutkimuksessa
selvitettiin, miten muutos ulkoisessa osa-alueessa vaikuttaa henkilokohtaiseen
osa-alueeseen.

Dymentin ym. (2014) tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd alussa
henkiloston tietamys, ymmarrys ja varmuus ovat keskitasoa, mutta jarjestetyn
koulutuksen myota henkiloston osaamisessa tapahtuu positiivinen muutos.
Lisaksi huomattiin, ettd tutkimuksen osallistujat tunnistivat aluksi kestavyyden
teemat esimerkiksi luontoon ja kierratykseen liittyen, mutta eivat ymmartaneet
kestavyytta laajempana ilmiona, johon kuuluu myos taloudellinen ja
sosiokulttuurinen ulottuvuus. Tata tutkijat selittavat silla, etta luonto on tyypillinen
oppimisymparisté varhaiskasvatuksen toiminnassa, kun taas sosiokulttuurisuus
tai taloudellisuus saattavat tuntua varhaiskasvatuksen henkilostosta
monimutkaisilta aiheilta, joita ei koeta osaksi omaa pedagogista osaamista.
Lisaksi monet saivat koulutuksesta mahdollisuuden hankkia uutta tietamysta
kestavyyskasvatuksesta ja  toiset huomasivat jo  sisallyttdneensa
kestavyyskasvatuksen periaatteita toimintaansa. Koulutuksen avulla he kuitenkin
kokivat pystyvansa uudelleen arvioimaan omia tapojaan kestavyyskasvatuksen
valossa. Myos aiemman tyokokemuksen maara vaikuttaa tulosten mukaan
henkiloston koettuun ymmarryksen ja varmuuden tasoon. Tyontekijat, joilla on
enemman tyokokemusta, kokevat saavansa koulutuksesta enemman
ymmarrysta ja varmuutta toteuttaa kestavyyskasvatusta kuin heidan vahemman
kokeneemmat kollegansa. Tulosten perusteella tutkijat toteavat, etta jotta
varhaiskasvatuksen henkilostd pystyy toteuttamaan kestavyyskasvatusta, on
erityisen tarkeaa, ettd heillda on vahva kasitys aiheeseen liittyvastda omasta
osaamisesta ja tietdmyksesta. Vaikka tutkimuksessa huomattiin, etta sita varten
jarjestetylla ammatilliseen kehittymiseen tahtaavalla koulutuksella saadaan
muutosta aikaiseksi, tarvitaan kuitenkin myOs laajempia ja systemaattisempia

keinoja tuoda kestavyyskasvatusta osaksi varhaiskasvatuksen toimintaa.
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3.4 Moniammatillisuus ja relationaalinen asiantuntijuus
varhaiskasvatuksessa

Moniammatillisen yhteistyon tavoitteena on tyoskennella yhteisen tyotehtavan
eteen seka yhdistaa onnistuneesti jokaisen asiantuntijan tieto ja osaaminen
(Isoherranen, 2008). Varhaiskasvatuksessa jokaisella ammattiryhmalla on oma
erityisosaamisensa ja lisaksi kaikille yhteista osaamista. Yhteisella osaamisella
tarkoitetaan jokaiselle ammattiryhmalle kuuluvaa osaamista, johon sisaltyvat
esimerkiksi varhaiskasvatustyon eettisten periaatteiden hallinta, yhteistyo- ja
vuorovaikutustaidot seka perustehtavien tunteminen (Karila ym., 2017). Lisaksi
kasvatusty0ossd nousee tarkedksi kasvatukseen liittyvien uskomusten ja
kasitysten tiedostaminen ja arviointi seka kasvatuksellisten seurausten pohdinta
niiden arvojen valossa, joiden varaan tulevaisuutta rakennetaan (Karila &
Nummenmaa, 2001). Oleellista moniammatillisessa yhteistydssa on kuitenkin se,
miten tyontekijat onnistuvat kokoamaan ja prosessoimaan kaiken sen tiedon,
joka on tarpeellista kussakin tilanteessa (Isoherranen, 2008). Etenkin
varhaiskasvatuksessa on keskeistd osata toimia tilannekohtaisesti, silla
varhaiskasvatuksen arki on monista rutiineistaan huolimatta hyvin vaihtelevaa ja
elavaista. Yksittaisten lasten yksilollisten tarpeiden lisaksi tulee huomioida myos
muutokset seka arjen etta rakenteiden tasolla. Lisdksi moniammatillisen
yhteistyon onnistumiseksi tarkeaksi nousee kyky hyviin vuorovaikutustaitoihin,
dialogiseen keskusteluun, yhteisesti ymmarrettyyn ammattisanastoon seka
mahdollisuuksiin ja haluun luoda tilanteita ja aikaa moniammatilliselle
keskustelulle (Isoherranen, 2008).

Relationaalisen asiantuntijuuden rakentuminen perustuu yhteisen tiedon
luomiselle, jolloin omaa ja muiden asiantuntijuutta hyddynnetaan luottamuksesta
ja ymmarryksesta kasin (Ukkonen-Mikkola ym. 2021). Talléin pystytdan
rakentamaan uutta arvokasta asiantuntijuutta ja ammattitaitoa, joka on
parhaimmillaan kaikkien kaytdssa ja jota kohti yhdessa liikutaan. Relationaalisen
asiantuntijuuden muodostumisen kannalta on tarkeaa, etta yhteistyodlla on selkea
ja jaettu nakemys toiminnan tavoitteista ja etta jokainen ammattilainen paasee
vapaasti osallistumaan yhteistydohdon (Rantavuori, 2019). Rantavuoren (2019)
mukaan relationaalisen asiantuntijuuden muodostumisen haasteeksi saattaa

kuitenkin osoittautua ammattilaisten liiallinen pitaytyminen institutionaalisissa

24



rajoissaan tai eriytyminen ja joustamattomuus suunnittelukaytanteissa. Tama
estaa yhteisen tiedon rakentumista, silla talldin tyOyhteis6ssa ei paasta
tilanteeseen, jossa relationaalisen asiantuntijuuden muodostuminen olisi
mahdollista. Omista ammatillisista rajoista joustaminen kuuluu relationaaliseen
asiantuntijuuteen, mutta se saattaa tuntua tyontekijasta haastavalta, silla siihen
sisaltyy itsensa ja omien taitojensa kehittamista seka uuden oppimista (Edwards,
2010). Toisaalta relationaalisen asiantuntijuuden mahdollisuudet liittyvat etenkin
varhaiskasvatuksessa pitkalti arjen sujuvuuteen ja varhaiskasvatuksen laatuun.
Tunnistamalla ammattitaito, jota kullakin tyontekijalla on tarjottavanaan,
pystytddn hyoddyntdmaan kaikki saatavilla olevat resurssit laadukkaan

varhaiskasvatuksen tarjoamiseksi.
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4 TUTKIMUKSEN METODOLOGISET
VALINNAT

Lahestymme tutkittavaa aihetta kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimusotteen
kautta. Laadullinen tutkimusote sopii tutkimuksiin, joissa tavoitteena on
ymmartaa ihmisten muodostamia subjektiivisia merkityksia ja tutkia heidan
sosiaalista todellisuuttaan ikaan kuin sisaltapain (Vilkka, 2021). Valitsimme
laadullisen tutkimusotteen, silla pyrkimyksenamme on ymmartaa ekososiaalista
sivistystd ilmidna opettajien kasitysten ja kokemusten kautta. On kuitenkin
huomioitava, etta laadullisen tutkimuksen tuottama tieto on subjektiivista, silla
tutkija paattaa tutkimusasetelman omasta ymmarryksestaan kasin ja tutkijan
omat kasitykset, merkityksenannot seka tutkimuksessa kaytettavat valineet
vaikuttavat tutkimuksen tuloksiin (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Tutkimuksellisena
lahestymistapana kaytamme puolestaan fenomenologiaa, silla sen keskidssa on
ihmisen kokemuksellisuus ja siina keskitytaan ilmion kuvaamiseen ja
ymmartamiseen sellaisena kuin se on suhteessa jo ymmarrettyyn (Vilkka, 2021).
Koemme, ettd taman tutkimuksen tavoitteiden kannalta fenomenologinen
lahestymistapa auttaa muodostamaan todenmukaisimman kuvan tutkittavasta
aiheesta, silla varhaiskasvatuksen opettajien kasitykset ja kokemukset
ekososiaalisesta sivistyksesta ovat ratkaisevia sen kannalta, miten naita
periaatteita sisallytetdaan varhaiskasvatuksen toimintaan. Vilkka (2021) kuvaa,
miten fenomenologiassa tiedon katsotaan muodostuvan koetusta seka
mielellisista  tulkinnoista, merkityssuhteista ja merkityskokonaisuuksista
tutkittavan omassa elamismaailmassa. Fenomenologinen lahestymistapa tukee
tutkimuksemme tavoitetta perustuen sosiaalisen konstruktionismin ajatukseen,
jossa todellisuuden katsotaan muodostuvan ihmisten valisissa sosiaalisissa
suhteissa (Vilkka, 2021).
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4.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena on selvittaa ekososiaalisen sivistyksen ilmenemista

varhaiskasvatuksessa. Aihetta lahestytaan kahden tutkimuskysymyksen kautta:

1. Millaisia kasityksia ja kokemuksia varhaiskasvatuksen opettajilla on
ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden toteutumisesta
varhaiskasvatuksen toiminnassa

2. Miten ekososiaalinen sivistys ilmenee varhaiskasvatuksen opettajien

asiantuntijuudessa?

4.2 Aineistonkeruu

Aineistonkeruumenetelmanamme toimi teemahaastattelu ja haastateltavina
varhaiskasvatuksen opettajat. Teemahaastattelulla tarkoitetaan
puolistrukturoitua haastattelumuotoa, joka on kohdennettu tiettyihin aihepiireihin
eli teemoihin, mutta haastattelukysymykset eivat valttamatta ole kaikille
vastaaijille taysin samat (Hirsjarvi & Hurme, 2015). Teemahaastattelussa edetaan
siis vain tietyistd ennalta maaritellyistd teemoista keskustellen, joka sopi hyvin
tahan melko laajaan ekososiaalista sivistysta seka asiantuntijuutta koskevaan
tutkimuksen aiheeseemme. Teemahaastattelu mahdollistaa lisaksi aiheen
syvallisemman tarkastelun, antaa tilaa lisakysymysten esittamiselle ja tukee
myOs haastateltavan asemaa tiedon tuottajana (Hirsjarvi & Hurme, 2015).
Halusimme haastatella  juuri varhaiskasvatuksen opettajia, silla
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet toimii opettajien toiminnan taustalla
yhtenda vahvana maarittavana tekijana. Opettajien toiminnan kautta
varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden sisallot tuodaan myds osaksi muun
ryhman ja henkildkunnan toimintaa. Lisaksi kriteerinamme oli, etta haastateltavat
opettajat toimivat talla hetkella virassaan ja tyoskentelevat Tampereella, silla osa
teoriataustasta lahestyy aihetta nimenomaan Tampereen
varhaiskasvatussuunnitelman nakdkulmasta. Ennen haastatteluiden aloittamista
hankimme Tampereen kaupungilta tutkimusluvan.

Teemahaastattelutilanteessa haastateltavalla on vapaus tuoda esiin juuri
niitd asioita, jotka hanelle ovat merkityksellisia eika haastattelija maarittele
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haastattelun etenemista omilla kysymyksillaan liiaksi. Teemahaastattelua
toteutettaessa tulee kuitenkin ottaa huomioon, etta haastattelun toteuttaminen on
aikaa vievaa, haastateltavalla saattaa olla taipumusta muokata vastauksiaan
sosiaalisesti hyvaksyttavampaan suuntaan ja haastattelijoiden tulee valmistautua
haastatteluun, jotta he osaavat ohjata haastattelua oikeaan suuntaan ja tarttua
olennaisiin asioihin varsinaisten tutkimuskysymysten nakokulmasta (Hirsjarvi &
Hurme, 2015). Haastattelijalla on siis haastattelutilanteessa paljon vastuuta ja
juuri tama tilanteen rakentuminen perustuen haastattelijan ja haastateltavan
vuorovaikutuksen laadulle, voi toisaalta olla myds haastattelun haittapuoli
aineistonkeruumenetelmana (Cohen ym., 2018). Lisaksi on hyva tiedostaa, etta
myo0s haastattelijan oma arvomaailma saattaa ohjata haastattelun kulkua, vaikka
sita teemahaastattelua toteutettaessa tietoisesti valtetaankin.

Haastattelukysymykset (lite 1) jakautuivat kolmeen teemaan. Ennen
ensimmaiseen teemaan siirtymista kysyttin muutamia taustatietokysymyksia.
Ensimmainen teema kasitteli haastateltavan arvoja tydssa seka ekososiaalista
sivistysta kasitteena. Muodostimme tasta ensimmaisen teeman, silla halusimme
tietda, millaisia kasityksia varhaiskasvatuksen opettajilla on ekososiaalisesta
sivistyksesta talla hetkelld seka kuulla heidan tyd6tdan ohjaavasta
arvomaailmasta. Toinen teema kasitteli ekososiaalista sivistysta kaytannossa.
Taman teeman tarkoituksena oli hahmottaa sita, miten ekososiaalisen
sivistyksen ulottuvuudet ja ydinarvot nakyvat lapsiryhmien arjessa talla hetkella.
Kolmas teema tarkasteli puolestaan asiantuntijuutta varhaiskasvatuksen
kontekstissa. Teeman kysymysten avulla halusimme selvittaa, millaista on
varhaiskasvatuksen opettajien ekososiaaliseen sivistykseen littyva
asiantuntijuus. Lisaksi pyrimme myos selvittamaan, miten varhaiskasvatuksessa
hyddynnetaan relationaalista asiantuntijuutta aiheen suhteen.

Haastatteluihin  osallistui kahdeksan varhaiskasvatuksen opettajaa
kahdeksasta eri  paivakotiyksikosta.  Vastaajien  koulutustaustat ja
tyokokemuksen maara vaihtelivat. Viidella vastaajalla oli kasvatustieteen
kandidaatin koulutustausta ja yhdelld vastaajalla sekd kasvatustieteen
kandidaatin ettd maisterin tutkinto. Yksi vastaajista oli koulutukseltaan sosionomi
varhaiskasvatuksen opettajan patevyydella ja yhden vastaajan koulutustausta oli
opistotasoinen lastentarhanopettaja. Haastateltavien tyokokemuksen maara

vaihteli kahdesta vuodesta 39 vuoteen asti. Tavoitimme haastateltavat olemalla
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yhteydessa Tampereen kaupungin varhaiskasvatuksen yksikoiden johtajiin, jotka
valittivat viestiamme eteenpain yksikdidensa varhaiskasvatuksen opettajille.
Taman jalkeen halukkaat osallistujat ottivat meihin yhteytta ja sovimme
haastatteluajan. Kaytimme myos omia Kkontaktejamme haastateltavien
etsinndssa ja myoOs tata kautta 16ysimme halukkaita tutkimukseen osallistujia.
Ennen haastattelua haastateltaville l1ahetettiin saatekirje (liite 2), jossa annoimme
tarkempaa tietoa haastattelusta seka maarittelimme ekososiaalisen sivistyksen
kasitteen, jotta haastateltavat saivat kasityksen tutkimuksemme keskeisesta
kasitteesta. Taman toivottiin helpottavan haastatteluun osallistumista seka
tukevan niita, joille ekososiaalisen sivistyksen kasite ei ollut entuudestaan tuttu.
Saatekirje sisalsi myds tietosuojalomakkeen, jossa oli tietoa haastateltavien
oikeuksista seka tietojen sailyttamiseen liittyvista asioista.

Haastattelut toteutettiin yksildhaastatteluina kasvotusten ja etayhteydella
Microsoft Teamsissa. Kaikki haastattelut tallennettiin nauhoittamalla, minka
jalkeen ne siirrettiin yliopiston verkkokansioon kaksivaiheisen tunnistautumisen
taakse. Haastattelun jalkeen nauhoitetut aineistot litteroitiin. Litterointitapana
kaytettiin peruslitterointia, silla tavoitteena oli keskittya haastatteluaineistojen
asiasisaltoon eika esimerkiksi keskustelijoiden valiseen vuorovaikutukseen.
Peruslitterointiin kuuluu aineiston litteroiminen sanatarkasti, mutta siitd voidaan
poistaa taytesanat, yksittaiset aannahdykset, toisto ja kesken jaaneet tavut kuten
myos selkeasti kontekstiin liittymaton puhe (Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto,
2023). Litteroitua haastatteluaineistoa kertyi 64 sivua fontilla Calibri, fonttikoolla

12 ja rivivalilla 1,5 kirjoitettuna.

4.3 Aineiston analyysi

Tutkimuksen  analyysitapamme oli  aineistolahtdinen  sisallonanalyysi.
Aineistolahtoinen analyysi etenee aineistosta kohti teoriaa eli analyysin
seurauksena aineiston pohjalta luodaan teoreettinen malli tai yleinen
ajatuskokonaisuus, joka on linjassa aineiston ja teoreettisen viitekehyksen
kanssa (Vilkka, 2021). Aineistolahtdisen analyysin mukaisesti annoimme
aineiston ohjata tutkimusprosessissamme ilmion ymmartamista, mutta
esimerkiksi aineiston luokittelussa ja tulosten tulkinnassa tyohomme vaikutti

myOs teoriataustaan perehtyneisyys. Vilkka (2021) toteaakin, ettd vaikka
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tutkittavan ilmion ymmartaminen lahteekin aineistosta, tutkimuksen teoria toimii
viitekehyksena, jonka kontekstissa analysoitavaa aineistoa tarkastellaan. Nain
ollen teoriataustalla on myos oma roolinsa aineistolahtoisessa analyysissa.
Sisalléonanalyysi lahtee liikkeelle siita, ettd maaritellaan analyysiyksikko,
joka voi olla sana, lause, lausuma tai ajatuskokonaisuus (Hirsjarvi & Hurme,
2015). Analyysiyksikkomme tassa tutkimuksessa oli ajatuskokonaisuus, silla
lahdimme poimimaan aineistosta tutkimusaihetta koskevia ilmauksia. Niiden
pituus vaihteli muutamasta sanasta kokonaiseen puheenvuoroon. Aloitimme
analysoinnin perehtymalld aineistoon seka itsenaisesti ettd yhdessa. Ensin
otimme kasittelyyn ensimmaisen tutkimuskysymyksen, joka liittyi ekososiaalisen
sivistyksen periaatteiden toteutumiseen varhaiskasvatuksen toiminnassa.
Poimimme aineistosta kohtia, jotka nayttivat vastaavan tutkimuskysymykseen ja
vertasimme poimintojamme toisiinsa. Tata vaihetta, kun aineistosta etsitaan
tutkimuskysymysta kuvaavia alkuperaisilmauksia ja muutetaan ne pelkistetyiksi
ilmauksiksi, kutsutaan aineiston pelkistamiseksi (Tuomi & Sarajarvi, 2009). Tassa
tapauksessa, kun tutkijoita on kaksi, voimme onnistua tuomaan esiin erilaisia
nakokulmia omista tulkinnoistamme riippuen (Hirsjarvi & Hurme, 2015). Lisaksi
naistd nakokulmista keskustelu voi rikastuttaa tutkimuksen tuloksia seka avata
uusia tulokulmia aiheen tarkasteluun. Pelkistamisen jalkeen aloimme etsia
samankaltaisuuksia pelkistetyista ilmauksista ja yhdistella naita sopiviksi

alaluokiksi. Alaluokat puolestaan yhdistettiin ylaluokiksi.

ALKUPERAISILMAUS PELKISTETTY ILMAUS ALALUOKKA YLALUOKKA

"Joskus kaikki on tuonut
kotoa hedelmia, mitka on
menossa vanhaksi, vaikka
ruskeita banaaneja, ja sitten
niista on tehty smoothie.
Vahan semmoista koitettu
treenata ja harjoitella, etta
mahdollisimman vahan
menisi roskiin." (H1)

Havikkiruoan hyddyntaminen Ruokakasvatus Kohtuullisen kuluttamisen
lasten kanssa tukeminen

KUVIO 1. Esimerkki sisalldnanalyysin vaiheista ensimmaisen
tutkimuskysymyksen kohdalla
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Ensimmaisen tutkimuskysymyksen kohdalla muodostimme 14 alaluokkaa, jotka
yhdistettiin neljaksi ylaluokaksi. Kaytimme analysointiprosessiin Atlas.ti -
ohjelmistoa, jonka avulla pystyimme sailyttamaan kaiken aineiston yhdessa
linkitettyina haastatteluista ja niista poimituista alkuperaisilmauksista alaluokkiin
asti. Pystyimme siis helposti esimerkiksi pelkistettyjen ilmauksien luokittelussa
palaamaan myos kyseisen ilmauksen alkuperaisiimaukseen ja itse haastatteluun
seka tarkistamaan, etta se varmasti sopii kyseiseen alaluokkaan. Kun olimme
luoneet kaikki alaluokat, siirsimme ne Word-tiedostoon ja muodostimme
alaluokista viela nelja ylaluokkaa.

Seuraavaksi etenimme toiseen tutkimuskysymykseen, joka kasitteli
ekososiaalisen sivistyksen ilmenemista varhaiskasvatuksen opettajien
asiantuntijuudessa. Analysointi alkoi samaan tyyliin kuin ensimmaisenkin
tutkimuskysymyksen kohdalla, joskin muodostimme pelkistetyistd ilmauksista
alaluokkia hieman vapaammalla rajauksella kuin edellisessa kohdassa. Niinpa
koimme, etta alaluokista tulikin aluksi liilan yleisluontoisia, joten paadyimme
kaymaan alaluokat viela uudestaan lapi. Lopulta meille muotoutui 29 alaluokkaa,
joista rakennettiin seitseman ylaluokkaa ja naista viela edelleen kolme
paaluokkaa. Alaluokkien muodostamisen valjyyteen saattoi vaikuttaa esimerkiksi
se, etta toisen tutkimuskysymyksen kohdalla kasiteltiin asiantuntijuuteen liittyvaa
osaamista ja esimerkiksi tyon arvoja, joiden poimiminen aineistosta oli
haasteellisempaa samalla kun tulkinnanvaraisuutta naissa ilmauksissa ol

enemman verrattuna ensimmaiseen tutkimuskysymykseen.

ALKUPERAISILMAUS PELKISTETTY ILMAUS ALALUOKKA YLALUOKKA PAALUOKKA
"No sanoisin, etta ihan
k%glﬁzttjz'kzh?:tlhzs\sz: Kokee tietdamyksen Koulutus tietamyksen Tietdmyksen Ekososiaaliseen
y 'hp Koulutus fust karttuneen koko lisaajana rakentuminen sivistykseen liittyvan
than koulutus jus koulupolun ajalta osaamisen

nimenomaan sielta
alakoulusta lahtien."
(H6)

kehittyminen

KUVIO 2. Esimerkki sisallonanalyysin vaiheista toisen tutkimuskysymyksen
kohdalla
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5 EKOSOSIAALISEN SIVISTYKSEN
PERIAATTEIDEN TOTEUTUMINEN
VARHAISKASVATUKSESSA

Tassa luvussa esittelemme tulokset ensimmaiseen tutkimuskysymykseen, joka
kasitteli varhaiskasvatuksen opettajien kasityksia ja kokemuksia ekososiaalisen
sivistyksen periaatteiden toteutumisesta varhaiskasvatuksessa. Kaymme
seuraavissa alaluvuissa lapi vastauksista muodostetut nelja ylaluokkaa ja
esittelemme niiden sisallét. Nama nelja ylaluokkaa ovat ihmistenvalisyyden
tukeminen, kohtuullisen kuluttamisen tukeminen, vastuullisen luontosuhteen

tukeminen ja ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden toteutumattomuus.

5.1 Ihmistenvélisyyden tukeminen

Salosen ja Bardyn (2015) mukaisesti maarittelemme tassa tutkimuksessa
ihmistenvalisyyden ihmisen taipumuksena liittya yhteisoihin seka tulla
hyvaksytyksi niissa omana itsenaan. lhmistenvalisyys on yksi ekososiaalisen
sivistyksen  ydinarvoista ja taman tutkimuksen tulosten @ mukaan
ihmistenvalisyyden tukeminen on osa varhaiskasvatuksen toimintaa. Tulosten
mukaan varhaiskasvatuksen toiminnassa ihmistenvalisyyden tukeminen
nayttaytyy lasten osallisuuden tukemisena, vuorovaikutustaitojen opettamisena,
lapsiryhman  yhteisodllisyyden tukemisena, opettajan lasndolona seka
tasapuolisuuden ja lasten yksilollisyyden huomioimisena. Ihmistenvalisyyden
osa-alue painottui tuloksissa opettajien ekososiaaliseen sivistykseen liittyvista
kokemuksista ja kasityksista kysyttaessa. Etenkin lasten osallisuuden tukeminen

ja vuorovaikutustaitojen opettaminen esiintyivat useasti haastatteluaineistossa.
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TAULUKKO 1. Ihmistenvalisyyden tukeminen varhaiskasvatuksen opettajien
kasityksissa ja kokemuksissa

Ylaluokka Alaluokka
Ihmistenvalisyyden tukeminen Lasten osallisuuden tukeminen

VVuorovaikutustaitojen opettaminen lapsille

Lapsiryhnman yhteisollisyyden tukeminen

Tasapuolisuuden ja lasten yksilollisyyden
huomioiminen

Lasten osallisuuden tukeminen

Lasten osallisuuden tukeminen nakyi vastauksissa etenkin lasten mielenkiinnon
kohteiden ja ideoiden huomioimisena seka niiden toteuttamisena. Tama tuli esille
esimerkiksi lasten ideoiden vylos kirjaamisena, jolla varmistettin idean
toteuttaminen mydhemmin. Lisaksi vastauksista ilmeni lasten ideoihin tarttumista
hetkessa kuten myos suunnitelmallista osallistamista esimerkiksi danestystaulua

hyodyntaen.

Meidan lapset saa aanestda toiminnasta. Elikkd meilla on semmoinen
aanestystaulu, missa heilld on omat kuvat ja he saa paivittdin danestaa siita
toiminnasta, ettd onko se kivaa tai miten he on sen kokenut. Sielld on
semmoinen hymidasteikko. Ja sitten meillda on tdmmoinen leikin valinta
aanestys joka kuukausi, ettd he saa paattda myos siitd millaisia leikkeja
sinne omaan leikkiymparistoon tulee. (H3)
Lasten osallisuuden tukeminen ilmeni myos siten, etta lapsilta tulleet toteutetut
ideat tuodaan nakyviksi oppimisymparistoon seka lapsille, vanhemmille etta
henkilokunnalle. Talla tavoin halutaan tukea ja muistuttaa lapsia siita, ettd heidan
toiveensa otetaan huomioon ja niita toteutetaan, jolloin lapset saavat
kokemuksen omista vaikutusmahdollisuuksistaan osana lapsiryhmaa. Toinen
oppimisymparistoon liittyva osallisuutta tukeva tekija koski ryhmatilojen
jarjestelyja. Talla tarkoitetaan, etta lelut ja muut oppimisen valineet on asetettu
lapsen tasolle, jolloin lapsi pystyy itse paattamaan, mita valineitd milloinkin
kayttaa. Lisaksi yhdessa haastattelussa kerrottiin, etta lapset olivat paasseet

mukaan kirpputorille vaikuttamaan siihen, mita leluja hankitaan omaan ryhmaan.
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Samalla lapsille tuotiin esiin sita, etta myos kaytetyt tavarat voivat olla edelleen

hyvia ja kayttokelpoisia.

Vuorovaikutustaitojen opettaminen lapsille

Vuorovaikutustaitojen opettamiseen liittyvissa vastauksissa korostui etenkin
sosiaalisten taitojen harjoittelu arjen oikeissa tilanteissa aikuisen tuella. Usein
talla tarkoitettiin, ettd lasten valiset konfliktitilanteet huomioitiin heti ja ne
selvitettiin vuorovaikutustaitoja samalla harjoitellen. Muutamissa haastatteluissa
tuotiin lisaksi esiin, ettd arjen tilanteissa tapahtuvaa oppimista pidettiin juuri

parhaana tapana kasitella vuorovaikutustaitoja.

Totta kai se, ettad niitd lasten sosiaalisia taitoja harjoitellaan aina siina
tilanteessa kun se syntyy, ettd jos lapsilla on vaikka konflikti niin siina
selvitellessa sitd. Mutta toki me myos ihan opetetaan sitten kun pidetaan
vaikka lapsille tuokioita, niin puhutaan kaveritaidoista ja puhutaan kaverin
kivasta kohtelusta ja tammoisista asioista. Ma ehka ajattelen, etta mulla
monessakin asiassa se opettajuus on naa kaks puolta. Toinen on se
tilanteissa syntyva, miten sita selvitellaan jotain asiaa tai miten siitd puhutaan
tai muuta, ja sitten on se opetuksellinen puoli. Mutta ma ajattelen, etta lapsi
ei kuitenkaan esimerkiksi toisen ihmisen kunnioittamista opi millaan
kuvakorttien katselulla, etta kylla se taytyy elaa oikeassa elamassa todeksi
se asia. (H4)
Arjen  tilanteiden lisaksi  haastatteluaineistosta  nousi  esiin, etta
vuorovaikutustaitoja harjoitellaan opetustuokioissa, joissa kasitellaan esimerkiksi
kaveritaitoja tai ryhman yhteisia pelisaantoja. Haastatteluissa mainittin myos
opetuksen  apuna  kaytettyja = menetelmia, kuten  videoita  seka
vuorovaikutustaitojen harjoittelun  sisallyttaminen osaksi jotakin teemaa,
esimerkiksi ystavanpaivaa. Yhdessa haastattelussa kerrottin myds, etta
ryhmassa vietetaan joka viikko ohjatun leikin paiva, jolloin keskitytaan lasten

sosiaalisten taitojen tukemiseen.
Lapsiryhmén yhteiséllisyyden tukeminen
Yhteisollisyyden tukeminen nayttaytyi aineistossa erityisesti rynman ilmapiirin ja

yhteishengen nostatuksena. Tata toteutetaan esimerkiksi huumorin, kehujen ja

kannustusten seka positiivisuuden keinoin.
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Jotenkin luodaan aikuisilta lapsille pain semmoista [yhteiséllisyytta] niinkun
ihan kehumisen ja kannustamisen [kautta] ja semmoisen ikdan kuin puhuisi
asioista, vaikka ne ei olisi viela tapahtunutkaan. Etta kun te olette niin
taitavia. Ja vaikka tietaisi, ettd he on todellakin viela kolmevuotiaita ja vasta
oppimassa naita pikku pikku palasia taalta, niin jotenkin luoda sita tunnelmaa
semmoiseksi, etta hei, t48 on meidan hieno porukka ja te ootte niin taitavia
ja kyllapas teihin voi luottaa. Talla lailla luoda sita yhteisollisyyden tunnelmaa
siihen pientenkin, yli kolmevuotiaiden ryhmaan. (H5)
Lisaksi esiin nousi yhteisollisyyden tukeminen pienryhmatoiminnan avulla. Tata
kuitenkin toteutetaan kahdella eri tavalla. Osa haastateltavista koki pysyvien
pienryhmien tukevan yhteisollisyytta, kun taas osa koki pienryhmien
sekoittamisen lisaavan lasten yhteisollisyyden tunnetta. MyOs paivakodin
sisaisten ryhmien kesken tapahtuva yhteistyd, niiden sekoittaminen ja erilaiset

yhteispaivat nahtiin keinona tukea yhteisollisyytta.

Tasapuolisuuden ja lasten yksiléllisyyden huomioiminen

Haastatteluaineiston perusteella tasapuolisuuden ja lasten yksilOllisyyden
huomioiminen seka lasnaolo kohtaamissa liittyi varhaiskasvatuksen opettajan
tapaan tehda tyotaan seka kohdata lapsia. Tama tapa vaikutti kumpuavan
opettajan omasta arvomaailmasta. Haastatteluissa tasapuolisuuden ja lasten
yksilollisyyden huomioiminen nayttaytyi opettajan haluna ja pyrkimyksena
kohdata jokainen lapsi tasavertaisena seka tarjota heille yhdenvertaiset

mahdollisuudet lasten yksildlliset tarpeet huomioon ottaen.

Mulla on halu ja tahto joka paiva kohdata jokainen lapsi ihan omana itsenaan
ja valilld se on hankalampaa isossa ryhmassa, mutta se on sita inhimillista
kohtaamista ja sita, etta jokaisella lapsella olisi turvallinen olo. Se on joka
paivassa mulle tyontekijana tarkeata. Ja sitten tasapuolisuus liittyy mydskin
siihen, ettd kaikki kohdataan, eika se olisi se lapsiryhma mitddn massaa,
vaan siella olisi yksil6ita. (H5)

Haastatteluista ilmeni, etta opettajan lasnaolo oli yksi tapa kohdata lapset

tasapuolisesti ja yksilOllisesti. Useissa ilmauksissa lasnaolo esitettiin

vastapainona kiireelle ja sen kerrottiin olevan myds suunniteltua kiireettdmyyden

luomista.
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5.2 Kohtuullisen kuluttamisen tukeminen

Salonen ja Bardy (2015) tulkitsevat kohtuullisuuden yhdeksi ekososiaalisen
sivistyksen ydinarvoista ja viittaavat silla kykyyn erottaa halut ja tarpeet
toisistaan. Taman tutkimusten tulosten mukaan kohtuullisuus liitetaan
varhaiskasvatuksessa etenkin kuluttamiseen. Haastatteluaineistossa
kohtuullisen kuluttamisen tukeminen nakyy etenkin kierratyksena, uusiokayttona
ja resurssien saastona seka ruokakasvatuksena. MyoOs yhteisista tavaroista
huolehtiminen nousi aineistosta esiin kohtuullisen kuluttamisen tukemisen
keinona.  Kohtuullisen  kuluttamisen  alaluokka  painottui  tuloksissa

ihmistenvalisyyden lisaksi.

TAULUKKO 2. Kohtuullisen kuluttamisen tukeminen varhaiskasvatuksen
opettajien kasityksissa ja kokemuksissa

Yladluokka Alaluokka
Kohtuullisen kuluttamisen Kierratys, uusiokaytto ja resurssien saasto
tukeminen Ruokakasvatus

Yhteisista tavaroista huolehtiminen

Kierréatys, uusiokaytto ja resurssien sdéasté

Useimmiten kierratys, uusiokaytto ja resurssien saasto nayttaytyivat aineistossa
materiaalien saastavaisena kayttona ja siihen ohjaamisena, esimerkiksi piirustus-
ja kasipaperien kohdalla. Useassa haastattelussa mainittiin piirustuspaperien ja
varityskuvien saastamiseen pyrkiminen ja ne nayttaytyivat melko isona arkeen
littyvana asiana, jonka vuoksi oli luotu myos erilaisia saantéja paperien
tuhlaamisen valttamiseksi. Resurssien saastd esiintyi myds energiansaastona,

jolla tarkoitettiin esimerkiksi veden ja sahkon saastda arjen tilanteissa.

Piirustuspapereita ollaan joissain ryhmissa tehty niin, ettd tehdaan viikoksi
aina niitd A4-papereita taittamalla keskeltd niin semmoinen piirustusvihko,
minka pitaa riittda sitten sen yhden viikon ajan. (H7)

Veden kaytdstd huomautetaan ja silla lailla, ettd minka pituinen kasienpesu
on sitten semmoinen tarpeellinen ja tan tyyppisia asioita. (H5)
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My6s luonnonmateriaalien hyodyntaminen ja materiaalien uusiokaytto
esimerkiksi askartelussa nousivat aineistosta esiin. Kierratys puolestaan esiintyi
aineiston mukaan varhaiskasvatuksen toimintatapana seka erikseen
opetettavana ja kasiteltavana aiheena. Kierratysta harjoiteltin  myos
konkreettisesti yhdessa, kun roskia vietiin paivakodin omalle jatepisteelle ja
lajiteltiin  niitd samalla jatteiden kiertokulkua kasitellen. Lisaksi yhdessa
haastattelussa nostettiin esiin lasten oma kiinnostus aiheeseen ja etta kierratys
esiintyy lasten puheissa, jolloin myos kotiympariston tavat vaikuttavat

varhaiskasvatuksen toimintaan.

Ruokakasvatus

Ruokakasvatus ilmeni enimmakseen pyrkimyksind valttaa ruokahavikkia.
Haastattelujen perusteella tata toteutetaan varhaiskasvatuksessa sanoittamalla
lapsille sita, miksi ruokaa tulee annostella vain itselle sopiva maara ja miksi on
haitallista heittaa ruokaa pois. Taman tavoitteena on, etta lapset oppisivat itse
annostelemaan itselleen sopivan ruokamaaran ja ymmartaisivat havikkiruoan

merkityksen.

Ruokailussa meilld suurin osa lapsista annostelee ruokansa itse ja sen takia,
etta oppivat itse arvioimaan sen, etta kuinka paljon he tarvitsee. Ja yleensa
ne lapset syévat paremmin, kun ne saa itse paattda miten paljon ne mitakin
ottaa ja sitten tulee vahemman sitd havikkia. Ohjataan ja kasvatetaan lapsia
tietysti siihen, etta otetaan sen verran kun sy6daan, etta ei sitten tarvitse
heittda ruokaa roskiin. (H6)

Lisaksi aineistosta ilmeni muitakin tapoja toteuttaa ruokakasvatusta, kuten
havikkiruoan hyodyntamisen opettaminen seka yhteistyd paivakodin
ruokapalvelujen kanssa osallistamalla lapset mukaan ruokapalvelujen
havikkiruoan vahentamisen tavoittelemiseen. Muutamissa ilmauksissa tuli myos
esiin, etta lapsia osallistettiin arjen ruokajarjestelyihin seka joskus lasten kanssa

laitettiin yhdessa ruokaa tai leivottiin lasten toivomusten mukaisesti.

Yhteisista tavaroista huolehtiminen

Yhteisista tavaroista huolehtiminen nakyi aineistossa esimerkiksi yhteisten

lelujen hyvana kohteluna. limauksista tuli esiin, etta lapsille kerrotaan suoraan,
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miten tavaroita tulisi kayttaa ja kohdella, jotta ne sailyisivat mahdollisimman
pitkaan kayttokelpoisina. Lapsille opetetaan, etta lelut ovat yhteisia, jolloin niista
myos yhdessa kannetaan vastuu, silla rikkoontuneita leluja ei korvata uusilla.
Kuten seuraavasta sitaatista nakyy, tavoitteena on, etta lapselle syntyisi

vastuullisuuden tunne ryhman yhteisista leluista.

Tietysti silla lailla, ettd kohdeltaisiin kunnioittavasti vaikka leluja, etta niita ei
tahallaan heitelld ja rikota ja paiskota ja sitten vaan ostettais aina uusia.
Lapsille semmoinen vastuullisuus, ettd nda on meidan yhteiset lelut t3alla
ulkona, etta jos te heittelette ne aidan yli ja tai tiputtelette lattiakaivoon niin
sitten ei ole lapioita. Silla lailla lapset kantaisi vastuuta niista yhteisista
tavaroista. (H4)

Myds lelujen siivoaminen on yhteisista tavaroista huolehtimista, silla se osoittaa

niiden hyvaa kohtelua ja nain ollen niiden kunnosta myos pidetaan huolta.

5.3 Vastuullisen luontosuhteen tukeminen

Vastuullisuudella tarkoitetaan tassa tutkimuksessa esimerkiksi vastuullista
toimintaa luonnonvaroja kohtaan, jolloin pyritadn takaamaan niiden riittavyys
myOs tuleville sukupolville (Salonen & Bardy, 2015). Haastatteluaineistossa
vastuullisuus ilmeni luonnon kunnioittamisena, luonnossa kaymisena,
projektiluontoisena luontokasvatuksena seka perheiden ja lasten luonnossa
kaymisen ja kestavan liikkumisen kannustamisena. Kaikilla nailla keinoilla

pyritaan tukemaan lasten vastuullisen luontosuhteen muodostumista.

TAULUKKO 3. Vastuullisen Iluontosuhteen tukeminen varhaiskasvatuksen
opettajien kasityksissa ja kokemuksissa

Ylidluokka Alaluokka
Vastuullisen luontosuhteen Luonnon kunnioittaminen
tukeminen

Luonnossa kayminen

Luontokasvatus projektiluontoisesti

Perheiden ja lasten kannustaminen luonnossa
kaymiseen ja kestavaan liikkumiseen
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Luonnon kunnioittaminen

Luonnon kunnioittamisen alaluokassa oli nahtavissa useita eri tapoja tukea lasten
vastuullista luontosuhdetta. Naista suurin osa liittyi kunnioittavasti luonnossa
toimimisen tapojen opettamiseen, ja naita olivat esimerkiksi metsarauhan ja
metsasaantojen harjoittelu, kasvien ja eldinten kunnioittava kohtelu, luonnon
kantokyvyn kasittely seka roskaamisen saantojen kasittely ja roskien
keraaminen. MyOs aikuisen antaman mallin merkitys mainittiin ja yhdessa
haastattelussa kerrottiin, ettd lasten vastuullisen ja myonteisen luontosuhteen

muodostumista tuetaan luonnossa elaytymisen keinoin.

Tutustutaan siihen, mitd se vaatii, ettéd luonto pysyy sellaisena kuin se on
talla hetkella ja mitd voisi tapahtua, jos me ei kohdella sitd hyvin sen
vaatimalla tavalla. (H1)

Ne on osa meita se luonto ja ne kasvavat puut. Sielld kdydaan lapi niita ja
halaillaan ja silloin lapselle saadaan myonteinen kuva siitd. Niinku ma
sanoin, etta se on luonnostaan jo olemassakin heille, etta he tykkaa halailla.
(H2)
Yhdessa haastattelussa luonnon kunnioittamisen yhteydessa pohdittin myos
luonnon turvallisuutta ja nostettiin esiin luonnon mahdolliset vaarat. Naissa
ilmauksissa muistutettiin  aikuisen vastuusta lasten kanssa luonnossa
toimimisessa ja mainittin myds jokamiehenoikeudet tarkeana Iuonnon
kunnioittamisen osana. Tassa yhteydessa kerrottiin esimerkiksi siita, etta lasten

kanssa kasitellaan, mita marjoja ja sienia luonnosta saa poimia.

Luonnossa kdyminen

Luonnossa kaymisen alaluokassa esiintyi ilmauksia siita, etta luonnossa
kayminen kuuluu varhaiskasvatuksen toimintaan. Luonnossa kaymiseen
yhdistyvat myods liikkunta ja lasten [&hiymparistoon tutustuminen. Kuten
seuraavasta sitaatista nakyy, luontoon tehdaan paljon retkia ja samalla se on

myoOs lapsille mielekasta toimintaa.

Joo no ma koen silla tavalla, ettd ainakin nyt talla hetkelld meidan lapset on
tosi kiinnostuneita omasta ymparistostaan, ettd me ollaan ainakin jotenkin
saatu luotua niille semmoinen nakemys, ettd se luonto on tarked paikka ja
me tehdaan tosi usein esimerkiksi justiin retkia. (H3)
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Luonnossa kaymisen saanndllisyys vaihtelee, silla joissain ryhmissa luonnossa
vieraillaan saanndllisesti esimerkiksi saasta riippumatta, kun taas joissain
ryhmissa luonnossa kayminen painottuu syksylle ja kevaalle. Luonnossa
kayminen tapahtuu paaasiassa lahiymparistossa, mutta yhdessa ilmauksessa
tuotiin myos esiin, etta pyritaan vierailemaan mahdollisimman monissa erilaisissa

ymparistoissa.

Luontokasvatus projektiluontoisesti

Projektiluontoisen luontokasvatuksen alaluokka sisalsi ilmauksia, joiden mukaan
varhaiskasvatuksessa  toteutetaan luontokasvatusta  suunnitellusti ja
pitkakestoisesti johonkin teemaan sidottuna. Joissain haastatteluissa kerrottiin,
ettd luontokasvatuksen tukena on kaytetty esimerkiksi Metsamorri- ja Vihrea
lippu -toimintaa, jotka ovat kasvatusalalle kehitettyja ymparistokasvatuksen

toimintaohjelmia.

Ja ma muistan yhen kerran, kun meillad oli Metsdmarri ja se kertoi, etta oli
kaynyt jotain retkelaisia taalla ja han kirjoitti kirjeen ja sitten naytti, etta mita
sinne oli jaanyt. Ja ne lapset oli aivan poyristyneita, etta sinne oli jatetty
jogurttipurkki ja jotain karkkipaperia ja semmoista. Etta kylla he silla lailla elaa
sen todeksi sitten, jos sen sadun kautta vaikka voi tuoda sen asian esiin.
(H4)
Kuten ylla olevasta sitaatista nékee, lasten kanssa on kasitelty roskaamista ja
Metsamorri-toiminnan kautta aihe on tuotu lapsen maailmaan sopivaksi. Lisaksi
ilmauksista nousi esiin, etta luonnossa oppimista toteutetaan saanndllisesti ja sita
voidaan yhdistaa myos muihin oppimisen alueisiin, esimerkiksi matemaattisten

taitojen tai liikunnan harjoitteluun.

Perheiden ja lasten kannustaminen Iluonnossa kdymiseen ja kestdvaan

liikkumiseen

Sen lisaksi, ettd varhaiskasvatuksessa vieraillaan luonnossa, myos perheita
kannustetaan kdymaan luonnossa ja esimerkiksi yhdessa ilmauksessa mainittiin,
ettd varhaiskasvatuksen opettajan oli tarvinnut perustella luonnossa kaymisen
merkitystd vanhemmille, silla he kokivat metsassa kaymisen vaarallisena.

Yhdessa haastattelussa kerrottiin, etta lapsia kannustetaan liikkumaan kavellen:
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Ja liikkumiseen totta kai mydskin, ettd kaytetdan jalkojamme. Mulla on usein
sellainen mantra, mitd ma hoen tuolla kavellessa, ettd teilld on nuoret ja
terveet jalat, ettd me kaytetdan jalkoja. Me jaksetaan kavella ja niinku
tammoaisia. Etta ei aina tarvita bussia tai autoa niinku monet perheet varmaan
kayttda aika paljon autoja liikkumiseen ja se on ihan ymmarrettavaakin,
mutta ei se aina ole ihan pakollista. Niin sitten ma oon jotenkin ajatellut, etta
mun yksi tehtdva on mydskin sitd, ettd ma hoen tallaisia hassun kuuloisia
lausahduksiakin valilla, ettd nuoret ja terveet jalat, sind jaksat kavella ja
sinulla on voimakkaat jalat ja tdmmoistd nain. Liikuntaan ja likkumiseen
kannustetaan kylla kovasti. (H5)
Tama oli ainoa kestavaan liikkumiseen liittyva maininta koko aineistossa.
Haastatteluissa esiintyi paljon esimerkkeja Ilapsiryhman retkista ja
lahiymparistoon tutustumisesta, mutta niista ei tullut esiin sita, etta lasten kanssa
kasiteltaisiin likkumistavan valitsemista ja sen mahdollisia vaikutuksia

ymparistolle.

5.4 Ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden toteutumattomuus

Ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden toteutumattomuus nousi aineistosta
esiin, vaikka haastattelussa keskityttiinkin siihen, miten nama periaatteet
iimenevat varhaiskasvatuksen toiminnassa. Naiden ilmauksien osuus kaikista
ilmauksista oli kuitenkin paljon pienempi ja periaatteiden toteutumattomuus

painottui Iahes kokonaan yhteen haastatteluun.

TAULUKKO 4. Ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden toteutumattomuus
varhaiskasvatuksen opettajien kasityksissa ja kokemuksissa

Ylidluokka Alaluokka

Ekososiaalisen sivistyksen Kestamaton kulutus
periaatteiden toteutumattomuus

Luonnossa kaymisen vahaisyys
olosuhteiden vuoksi

\Vahainen ohjaus kohtuulliseen
kuluttamiseen

Kestamattoman kulutuksen tavat ilmenivat haastattelun ilmauksissa kierratyksen
vahaisyytena sekd ruoan ja paperin tuhlaamisena. Esimerkiksi yhdessa
iimauksessa kerrottiin, etta vain pahvia on tapana kierrattaa ja muut jatteet

menevat sekaisin eika kierrattamista tuoda lapsille esiin tai kasitella heidan
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kanssaan. Vahainen ohjaus kohtuulliseen kuluttamiseen tuli aineistossa esille
toiminnan suunnitelmallisuuden puuttumisena. Kuten seuraavasta sitaatista tulee
ilmi, kestavyyden teemat otetaan lapsiryhmassa kasittelyyn ainoastaan silloin, jos

aihe sattuu tulemaan arjessa puheeksi.

En ma kylla ehka itse omassa toiminnassa tuo kauheasti sita esille lasten

kanssa justiin tommoista kestavaa elamantapaa, etta se voi tulla ihan silleen

puheessa ja sitten se voidaan ottaa esille ryhman kanssa. (H8)
Sen sijaan luonnossa kaymisen vahaisyys olosuhteiden vuoksi esiintyi muissakin
haastatteluissa. Naissa ilmauksissa luontopaikan etaisyys esitettiin haasteena,
silla paivakodin kerrottiin sijaitsevan kaupungin keskusta-alueella ja talldin
metsapaikalle oli pitka matka. Myos lasten liikkumisen haasteet esiintyivat
vastauksissa syyna luonnossa kaymisen vahaisyydelle, silla koettiin, etta
pienimpien lasten kanssa on haasteellista ja aikaa vievaa lahtea luontoon. Lisaksi
talvella luonnossa kayminen nahtiin integroidussa ryhmassa haasteena.
Muissakin ilmauksissa mainittin saaolosuhteiden vaikuttavan luonnossa

vierailemisen vahyyteen.
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6 EKOSOSIAALISEN SIVISTYKSEN
ILMENEMINEN
VARHAISKASVATUKSEN
OPETTAJIEN
ASIANTUNTIJUUDESSA

Tassa luvussa esittelemme tulokset toiseen tutkimuskysymykseen, joka kasitteli
ekososiaalisen  sivistyksen ilmenemistd varhaiskasvatuksen opettajien
asiantuntijuudessa. Kaymme seuraavissa alaluvuissa |api vastauksista
muodostetut kolme paaluokkaa ja esittelemme niiden sisallot. Nama paaluokat
ovat ekososiaaliseen sivistykseen littyvda osaaminen, ekososiaaliseen
sivistykseen liittyvan osaamisen kehittyminen seka ekososiaalisen sivistyksen
merkitys ja siihen liittyvat arvot. Tassa tutkimuksessa kaytamme osaamisen

kasitetta kuvaamaan asiantuntijuuden ilmenemisen tapoja.

6.1 Ekososiaaliseen sivistykseen liittyvd osaaminen

Osaaminen on yksi tarked osa asiantuntijuutta ja tassa tutkimuksessa
keskityimme varhaiskasvatuksen opettajien ekososiaaliseen sivistykseen
littyvéan osaamiseen. Osaamiseen liittyen aineistosta muodostettiin kolme
ylaluokkaa. Tulosten mukaan ekososiaaliseen sivistykseen liittyvaan
osaamiseen kuuluvat oma tietamys, tiimin sisainen osaaminen ja tiedon

tuominen kaytantoon.
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TAULUKKO 5. Ekososiaaliseen  sivistykseen liittyva osaaminen osana
varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuutta

Paaluokka 'Ylaluokka

Ekososiaaliseen sivistykseen Oma tietamys
liittyva osaaminen

Tiimin sisainen osaaminen

Tiedon tuominen kaytantoon

Oma tietdmys

Tassa tutkimuksessa omalla tietamyksella tarkoitetaan varhaiskasvatuksen
opettajien ymmarrysta ja tietamysta ekososiaalisesta sivistyksesta talla hetkella.
Haastatteluissa opettajien tietamysta selvitettiin haastatteluiden alkupuolella
ennen kuin haastattelija esitti kysymyksia suoraan ekososiaalisen sivistyksen eri
ulottuvuuksiin  liittyen. Oma tietamys -ylaluokka muodostui alaluokista
luontokasvatus, ihmistenvalisyys, kestava kulutus ja kestava kehitys. Lisaksi
muodostui muut -alaluokka, joka sisalsi ilmauksia, mitka eivat selkeasti kuuluneet
mihinkdan edelld mainituista alaluokista.  Tuloksissa nakyy, etta
varhaiskasvatuksen opettajat liittdvat ekososiaaliseen sivistykseen siihen
kuuluvia ulottuvuuksia, joita ovat luonnon ekosysteemit, ihmisyhteisot seka
talous. Samalla kuitenkin tulokset osoittavat, ettd opettajat paasaantoisesti
littdvat ekososiaaliseen sivistykseen vain yhden tai kaksi siihen kuuluvaa
ulottuvuutta. Vain yhdessd haastattelussa tunnistettin  kaikki kolme

ekososiaalisen sivistyksen ulottuvuutta:

Ma nden sen semmoisena, etta siina olisi kaikki nda ymparistdkasvatuksen
osa-alueet. Olisi sita sosiaalista puolta ja sitten olisi ekologista puolta ja sitten
olisi semmoista taloudellista puolta. Ma néen sen tammaoisena isona, niinku
se onkin iso asia, ja iso sana toi ekososiaalisen sivistys. Se on todella kattava
ja se pitdd melkein kaiken sisalldan. Tai itse asiassa se pitda kaiken
sisallaan. (H5)

Muut- alaluokka sisalsi puolestaan ilmaukset, joissa todettiin ekososiaalisen

sivistyksen liittyvan lahinna varhaiskasvatuksen korulauseisiin, omaan tyohon

seka ilmaus, jossa todettiin, ettei osaa sanoa mitddn ekososiaalisesta

sivistyksesta.
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Tiimin sisdinen osaaminen

Tiimilla tarkoitetaan varhaiskasvatuksessa yhden lapsirynman henkilokuntaa,
johon voi kuulua varhaiskasvatuksen opettajia, sosionomeja, lastenhoitajia ja
avustajia. Tiimin sisainen osaaminen liittyy siis etenkin relationaaliseen
asiantuntijuuteen, jossa tunnistetaan ja hyodynnetaan kaikkien tiimilaisten
asiantuntijuutta ja pyritaan yhdessa luomaan uutta. Tiimin sisaisen osaamisen
ylaluokka jakautui kahteen osaamisen hyodyntamisen alaluokkaan seka
alaluokkaan, jonka ilmauksissa tunnistettiin, ettd tiimin yhteistd osaamista ei
hyddynneta. Toisessa osaamisen hydodyntamiseen liittyvassa alaluokassa tiimin
sisainen osaaminen tunnistetaan ja sitda hyddynnetaan. Joissain tiimeissa on
aiheesta erityisesti tietdva henkild, jonka kautta muutkin tiimildiset pystyvat
oppimaan, kun taas joissain tiimeissa on useita henkildita, joilta 10ytyy tietamysta

aiheesta.

Kylld me keskustellaan ja se kenella on tietoutta enemman niin sitten jaetaan
sitd tietoutta. Mulla on ryhmassd semmoinen patikointi-ihminen, joka
harrastaa paljon luonnossa olemista, niin han on tdmmoinen joka lasten
kanssa sitten paljon luonnossa haluaa patikoida ja liikkua ja muuta. Silla
tavalla erilaista osaamista ihmisilla on. On siitd sillain hyotya, ettd on
useammalla tata tietdmysta ja halua saastda luontoa ja kulkea ja olla
luonnossa ja nauttia siita. (H2)
Toisessa osaamisen hyddyntamisen alaluokassa on ilmaukset tiimin osaamisen
hydodyntamisen tavoista. Tiimien osaamista hyoddynnetaan yhteisten
keskustelujen, suunnittelun ja tiedonhaun avulla. Tiimien osaamisen
hyodyntamatta jattaminen tuli sen sijaan esille kolmessa ilmauksessa. Naiden
ilmauksien mukaan syitd osaamisen hyddyntamatta jattamiselle oli kokemus
yksin jaamisesta aiheen tiimoilta ja ajan puute. Lisaksi yhdessa ilmauksessa
kerrottiin, etta tiimin jasenten osaamisalueita hyddynnetdan muuten yhteisesti,
mutta ekososiaalisen sivistyksen osa-alueella kelladn tiimilaisista ei ole

osaamista ja siksi aiheesta ei ole keskusteltukaan.
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Tiedon tuominen kdytantéon

Tiedon tuominen kaytantdon -ylaluokka kuvastaa sita, miten varhaiskasvatuksen
opettajat tuovat asiantuntijuutensa nakyvaksi ryhman toiminnassa. Tama
ylaluokka koostui neljastéd alaluokasta, joita olivat lapsen tasoinen opetus,
tietoinen ja jatkuva opetus, kotiympariston merkityksen huomioiminen seka
aikuisen esimerkki opetuksessa. Lapsen tasoinen opetus nakyi ilmauksissa
kykyna asettua lapsen asemaan ja soveltaa ekososiaaliseen sivistykseen
liittyvaa tietoa seka tuoda se opetukseen lapselle sopivalla tavalla. Tietoinen ja
jatkuva opetus nayttaytyi puolestaan opettajien nakemyksina siita, etta
ekososiaaliseen sivistykseen liittyva opetus vaatisi jatkuvuutta ja myos aiheiden
tietoista lisaamista opetukseen, silla muuten naiden aiheiden koettiin helposti
unohtuvan. Kotiympariston merkityksen huomioiminen tuli aineistossa esiin
opettajien ymmarryksend oman tyonsa vaikutuksen rajallisuudesta, silla lasten
kotiymparistosta valittyvat tavat ja asenteet tunnistettiin myos. Vastauksissa tuli
esiin ilmauksia, joista valittyi kasitys oman tyon tarkeydesta ekososiaalisen
sivistyksen periaatteiden opetuksessa, mutta toisaalta esiintyi myos ilmauksia,

joissa vastuu nahtiin kuuluvan enemmankin kodille ja perheille aiheen osalta.

Ma jotenkin silla lailla vahan palloa sinne kotiin pain, ettd ma ehka uskon,
ettad se on vahvempi malli. Totta kai me kasitellaan naita asioita, mutta kun
on ihan hirveasti kaikkia muitakin asioita. (H4)

Aikuisen esimerkki nakyi ilmauksissa kasityksina siita, ettd myos aikuisten

toimintatavat vaikuttavat lapsiin varsinaisen opetuksen lisaksi.

6.2 Ekososiaalisen sivistykseen liittyvdn osaamisen kehittyminen

Asiantuntijuuden luonteeseen kuuluu sen jatkuva kehittyminen. Kehitys ei
kuitenkaan valttamatta ole taysin lineaarista, vaan valilla oman osaamisen
uudelleen arvioiminen on tarpeen. Varhaiskasvatuksen opettajan tyohon
vaikuttavat esimerkiksi tyon ulkopuolisetkin muutokset, joiden kautta on hyva
reflektoida omaa asiantuntijuuttaan tunnistaakseen millaista tietamysta ja
osaamista tarvitaan missakin ajassa ja paikassa. Tassa tutkimuksessa
ekososiaaliseen sivistykseen liittyvan osaamisen kehittymista tarkastellaan

tietdmyksen rakentumisen ja oman osaamisen arvioinnin kautta.
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TAULUKKO 6. Ekososiaaliseen sivistykseen liittyvan osaamisen kehittyminen
osana varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuutta

Paaluokka 'Ylaluokka

Ekososiaaliseen sivistykseen Tietamyksen rakentuminen
littyvan osaamisen kehittyminen

Oman osaamisen arviointi

Tietdmyksen rakentuminen

Tama ylaluokka koostuu neljasta alaluokasta, jotka kuvaavat, miten
varhaiskasvatuksen opettajien osaaminen on lisaantynyt ekososiaaliseen
sivistykseen liittyen seka yhdesta alaluokasta, joka kertoo tekijoista, jotka eivat
ole lisanneet tietamysta aiheesta. Tietamyksen lisagjiksi nimettin omat
kokemukset ja kiinnostukset aiheesta, tydokokemus ja -yhteisd, lisdkoulutus ja
oma tutkintoon johtava koulutus. Korkeakouluopinnot mainittiin tietdmysta
lisaavana tekijana kolmessa ilmauksessa, joista yhdessa kerrottiin, ettad vasta
maisteriopinnot ovat merkittavasti lisanneet tietamysta ekososiaalisesta
sivistyksesta. Koulutuksen yhteydessa mainittin myos perusopetuksen ja
lukiokoulutuksen lisdavan tietamystda. Vaikka haastatteluissa keskityttiin
tietamysta lisaaviin tekijoihin, kolmessa ilmauksessa kuitenkin kerrottiin, ettei
aihetta ole kandiopinnoissa juurikaan kasitelty. Lisaksi yksi haastateltava totesi,

ettei aihe ole tydelamassakaan noussut ollenkaan esille:

En ma koe, etta sita opinnoissa mitenkaan erityisesti tuotiin esille, eika sitten
nyt todellakaan tyéelamassa. Ei siitéd kukaan puhu. (H8)

Omilla kokemuksilla ja kiinnostuksella tarkoitetaan tassa yhteydessa aiheeseen
littyvien mediasisaltojen seuraamista vapaa-ajalla. Tietamyksen rakentuminen
myOs omien laheisten kautta elaman varrella tunnistettiin. Kokemukset tyossa
seka tydyhteison merkitys niin muiden tydntekijdiden kuin johtajan ja
apulaisesihenkilonkin osalta tunnistettin yhdeksi tietamysta rakentavaksi
tekijaksi. Varhaiskasvatuksen opettajien tietamysta lisaava lisakoulutus sisaltaa
esimerkiksi tyonantajan jarjestaman VASU-koulutuksen ja tyéryhmat seka
ymparistokasvattajan  koulutuksen.  Myos  itsendinen  perehtyneisyys

ammattikirjallisuuteen tulkitaan tassa yhteydessa lisakoulutukseksi.
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Oman osaamisen arviointi

Oman osaamisen arviointi nakyi aineistossa tarpeena kehittdd omaa
osaamistaan. Osa mainitsi haluavansa tydéhonsa lisakoulutuksia ja osa
kaytannon  keinoja avuksi ekososiaalisen  sivistyksen  periaatteiden
toteuttamiseen varhaiskasvatuksessa. Osalla vastaajista ilmeni myos selkeaa

halua kehittdaa omaa osaamistaan sen lisaksi, etta myos tarve siihen tunnistettiin.

Ehdottomasti haluaisin enemman [tietdmysta], koska sitten pystyisi vieda
sinne omaan ryhmaankin enemman. Rehellisesti sanottuna ma koen, etta se
[oma tietamys] on ihan OK, mutta ikind ei ole pahitteeksi tietdd enemman.
Myds ehkd semmoisia konkreettisia keinoja. (H3)
Suurin osa vastaajista arvioi ekososiaaliseen sivistykseen liittyvan osaamisensa
keskitasoiseksi tai vahaiseksi, mutta mukana oli myos muutama vastaaja, joiden
mielesta oma osaaminen oli hyvalla tasolla. Lisaksi esiintyi ilmauksia, joissa
arvioitin oman osaamisen laatua. Tietamyksen kuvailtin esimerkiksi olevan
hiljaista tietoa sekad osaamista, joka nakyy kaytannodssa, mutta jota ei osaa itse
sanoittaa. MyO0s oman elaman ekososiaaliseen sivistykseen liittyvan
arvomaailman ja tyoymparistdossa vallitsevan arvomaailman kohtaamattomuus
mainittiin. Koettiin, ettd oman ekologisen ja kestavan ajattelutavan tuominen

osaksi tydelamaa oli jostain syysta haastavaa.

6.3 Ekososiaalisen sivistyksen merkitys ja siihen liittyvét arvot

Seka ekososiaalisen sivistyksen etta kasvatustyon perusteena toimivat arvot.
Kuten Karila ja Nummenmaa (2001) toteavat, tulevaisuuden tarkeat arvot tulee
ottaa huomioon kasvatustyossa ja sen arvioinnissa. Tassa tutkimuksessa
varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuutta tarkastellaan myos
ekososiaalisen sivistyksen ja siihen liittyvien arvojen nakdkulmista. Tutkimuksen
tuloksissa ne nayttdytyvat ekososiaalisen sivistyksen merkityksellisyyden

tunnistamisena seka tyossa tarkeina pidettyjen arvojen kautta.
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TAULUKKO 7. Ekososiaalisen sivistyksen merkitys ja siihen liittyvat arvot osana
varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuutta

Paaluokka 'Ylaluokka

Ekososiaalisen sivistyksen merkitys|Ekososiaalisen sivistyksen
ja siihen liittyvat arvot merkityksellisyyden tunnistaminen

Tyon tarkeat arvot

Ekososiaalisen sivistyksen merkityksellisyyden tunnistaminen

Vastausten mukaan ekososiaalista sivistysta pidettiin erittain merkityksellisena
lasten hyvinvoinnin ja tulevaisuuden kannalta. Vastauksissa korostettiin
osallisuutta ja yhteisollisyytta lasten tulevaisuuden hyvinvoinnin takaajina seka
nostettiin esiin osallisuuden tarkea rooli lasten vaikuttamisen taitojen
kehittymisessa. Lisaksi vastauksissa korostui, ettd aiheen Kkasittelya jo
varhaiskasvatuksessa pidetaan hyodyllisena ja osassa tuotiin esiin
varhaiskasvatuksen merkittava rooli ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden
valittajana.
Taahan on nykyajan suuri kysymys ja ihan kohtalonkysymys, jos ajattelee
maailmanlaajuisesti. Vaikka tuntuisi joskus, ettd me nyt puhutaan vaan
jostain roskista, niin vaikka se on niin pienta niin sitten taas kun ajattelee
vahan laajemmin tatd maailmaa, ettd mihin tdd on menossa, mihin me lapsia
kasvatetaan, minkalaiseen maailmaan, niin se on ihan hirvean iso asia.
Tavallaan taalla varhaiskasvatuksessa vaan asiat on silleen aina nupullaan,
ettd taytyy aina valilld muistaa myds ajatella jotenkin isommin ja
globaalimmin sitd mitd me tehddan. Vaikka me puhuttaisiin vaan niista
Metsamorri-roskista, niin  siind sitten yhtakkia puhutaankin  koko
maailmanlaajuisesta ongelmasta, joka on roskaaminen ja merten
saastuminen. (H4)
Kuten ylla olevasta haastateltavan puheesta kay ilmi, varhaiskasvatuksessa
kasiteltavat asiat voivat tuntua pienilta, mutta samanaikaisesti niilla voi olla suuri
merkitys. Varhaiskasvatuksen tyossa tulee muistaa, ettd oman tyon vaikutukset
eivat aina nay heti ja monet asiat ovat viela aluillaan. Vastauksista nakyi, etta
haastateltavat tunnistavat oman tyonsa merkityksellisyyden myds suhteessa

yhteiskunnallisiin ja globaaleihin ilmidihin.
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Tybn térkeét arvot

Varhaiskasvatuksen opettajien arvoja selvitettaessa keskityttiin arvoihin, joita he
pitavat tyossaan tarkeina ilman, etta aihetta Iahestyttin ekososiaalisen
sivistyksen ydinarvojen nakokulmasta. Siita huolimatta vastauksissa ilmeni
yhtalaisyyksia ekososiaalisen sivistyksen ydinarvojen kanssa. Kaikki vastaajat
osasivat nimeta useita tyossaan tarkeina pitamiaan arvoja. Naista arvoista
heijastuvat etenkin  hyvyys seka inhimillisyys. Tulosten mukaan
varhaiskasvatuksen opettajat pitavat tarkeina arvoina etenkin tasavertaisuutta ja

kunnioitusta.

Ehdottomasti tasa-arvo ja semmoinen, ettda huomioidaan kaikkien tarpeet ja

tietenkin jos mietitddn varhaiskasvatusta niin tammadinen positiivinen

Iahestymistapa ja muiden kunnioittaminen ehdottomasti. (H3)
Kunnioitus tuotiin esiin seka lasten ettd lapsuuden kunnioittamisena. Lapsuutta
pidettiin arvokkaana elamanvaiheena ja sen itseisarvo tunnistettiin. Lisaksi
sensitiivisyys nousi aineistosta esiin ja silla viitattiin 1ahinna opettajan tapaan
kohdata lapset. Se liitettin myds moniin opettajan ominaisuuksiin kuten
avoimuuteen, lempeyteen, lasndoloon ja valittamiseen seka positiivisuuteen.
Muita aineistosta nousseita arvoja olivat osallisuus ja yhteisollisyys, hyvinvointi ja

turvallisuus seka ymparistoarvot.
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7 POHDINTA

Tassa luvussa peilaamme tutkimuksen tuloksia teoriataustaan ja aiempiin
tutkimuksiin. Pohdimme sita, miten ekososiaalisen sivistyksen periaatteet
nayttaytyvat  varhaiskasvatuksessa seka millainen osa niilla on
varhaiskasvatuksen  opettajien  asiantuntijuudessa. Arvioimme  lisaksi
tutkimuksen luotettavuutta ja eettisyytta. Lopuksi esittelemme tulosten ja
pohdinnan perusteella tekemamme johtopaatokset seka

jatkotutkimusehdotukset.

7.1 Ekososiaalisen sivistyksen ydinarvot varhaiskasvatuksen
toiminnan taustalla

Tutkimuksen tulosten perusteella ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden
toteutuminen varhaiskasvatuksessa opettajien kasitysten ja kokemusten mukaan
nayttaytyy ihmistenvalisyyden, kohtuullisen kuluttamisen ja vastuullisen
luontosuhteen tukemisena. Nama luokat ilmentavat Salosen ja Bardyn (2015)
ekososiaalisen sivistyksen vydinarvoja, vastuullisuutta, kohtuullisuutta ja
ihmistenvalisyytta, jotka ulottuvat monipuolisesti ihmiselaman eri osa-alueille.
Etenkin ihmistenvalisyyden tukemisessa keskeiseksi nousi varhaiskasvatuksen
opettajan rooli ja hanen lapsille tarjoamansa tuki. Esimerkiksi erilaiset
vuorovaikutustilanteet  sisaltavat paljon  vaihtuvia tilannetekijoita ja
vuorovaikutuksen laatu riippuu vuorovaikutuksessa toimivista ihmisista.
Vuorovaikutustilanteissa tarvitaan myods tunnetaitoja ja naiden saatelyssa
aikuisen tuki on lapselle usein tarpeen. Koska vuorovaikutustaitoja harjoitellaan
varhaiskasvatuksessa jatkuvasti arjen tilanteissa, ovat siella syntyneet tilanteet
aitoja ja merkityksellisia kokemuksia lapsille, jolloin niiden kasittely oikealla
tavalla on myds hyvin tarkeda. Ihmistenvalisyyden eli osallisuuden,
vuorovaikutustaitojen, yhteisollisyyden, tasapuolisuuden ja yksilollisyyden

tukeminen varhaiskasvatuksessa korostui taman tutkimuksen tuloksissa. Tulos
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on saman suuntainen Salosen ja Tastin (2013) tutkimuksen kanssa, jonka
mukaan varhaiskasvatuksen tyontekijat arvioivat yhteisollisyyden olevan yksi
tarkeimmista kestavyyden osa-alueista. Lisaksi he arvioivat yhteisollisyyden
tukemisen olevan myoOs yksi parhaiten toteutuvista kestavyyden osa-alueista
heidan elamantavoissaan.

Ihmistenvalisyyden osa-alueet ovat nakyva osa varhaiskasvatuksen
toimintakulttuuria. Sen nakyvyytta tukee toiminnan suunnitelmallisuus, joka tuli
esiin haastatteluaineistosta. Esimerkiksi osallisuuden ja yhteisOllisyyden
tukemiseen oli suunniteltuja keinoja, joiden avulla varmistetaan niiden
toteutuminen. Ihmistenvalisyyden osa-alueet ovat myds vahvasti esilla
Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteissa  (2022) periaatteina, joilla
varhaiskasvatuksen tavoitteet pyritddn saavuttamaan. Naita periaatteita ovat
lasten yhtalaiset oikeudet, tasa-arvo, yhdenvertaisuus, syrjimattomyys,
monimuotoisuuden arvostaminen seka sosiaalinen osallisuus ja yhteisollisyys
(Opetushallitus, 2022). Haastateltavat, jotka tassa tutkimuksessa eivat liittaneet
ihmistenvalisyytta ekososiaaliseen sivistykseen, eivat tienneet mita kasite
tarkoittaa tai arvioivat tietdmyksensa aiheesta vahaiseksi tai keskitasoiseksi,
osasivat kuitenkin laajasti kertoa, miten he toteuttavat ihmistenvalisyytta
toiminnassaan. Tama kertoo siita, etta ekososiaalista sivistysta ei valttamatta
osata ensimmaisena yhdistaa ihmistenvalisyyteen vaan se voidaan nahda
ensisijaisesti littyvan esimerkiksi ekologisuuteen, luontoon ja ymparistoon. Myos
Dymentin ym. (2014) tutkimus viittaa samankaltaiseen ilmidon, jossa
varhaiskasvatuksen henkilostd ennen kestavyyskasvatukseen liittyvaa
koulutusta liitti kestavyyden teemat koskemaan lahinna luontoa ja kierratysta,
mutta eivat liittaneet kestavyyteen sen sosiokulttuurista ja taloudellista
ulottuvuutta.

Kohtuullisen kuluttamisen periaatteet ovat puolestaan varhaiskasvatuksen
toiminnan arkeen hyvin juurtuneita. Kuten Salosen ja Tastin (2013) tutkimuksesta
kay ilmi, varhaiskasvatuksen tyontekijat arvioivat kierrattamisen, kompostoinnin
ja ongelmajatteen kasittelyn olevan yksi tarkeimmista kestavan toiminnan osa-
alueista. Myds taman tutkimuksen tuloksissa nakyy se, ettd moni haastateltavista
kertoi kohtuullisuuden ja saastavaisyyden teemojen olevan lasna lasten
ohjauksessa monella eri osa-alueella. Siitd huolimatta tuloksissa painottuivat

arjen toimintatavat ja rutiinit suunnitelmallisen pedagogiikan sijaan. Kohtuullisuus
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ja saastavaisyys nakyvat varhaiskasvatuksessa etenkin ruokakaytannoissa,
joissa lapsia ohjataan annostelemaan ruokansa niin, ettei ruokahavikkia syntyisi.
Kestavien ruokakaytantdjen nakokulmasta tassa tutkimuksessa tuli esiin juuri
saastavainen ja kohtuullinen suhtautuminen ruoan kuluttamiseen, mutta ei
esimerkiksi ilmauksia liittyen ruoan kestavyyteen ja eettisyyteen. Myos Salosen
ja Tastin (2013) tutkimuksessa nakyy, ettd esimerkiksi kasvisruokavalion
suosimista pidettiin vahiten tarkeana kestavyyden osa-alueena
varhaiskasvatuksen tyontekijoiden keskuudessa. Wynesin ja Nicholaksen (2017)
tutkimuksen mukaan kasvisruokavalion suosiminen on kuitenkin yksi arkisista
teoista, jolla on eniten vaikutusta henkilokohtaisen ilmastokuormituksen
vahentamiseen, kun taas esimerkiksi kierratys on siihen verrattuna nelja kertaa
vahemman tehokasta. Tuloksissa ei myoskaan tullut esille, etta
ruokakasvatuksessa olisi kasitelty esimerkiksi ruoan alkuperaa tai sen tuotantoa.
Toisaalta varhaiskasvatuksen tyontekijoiden rooli liittyy enemmankin ruokaan
suhtautumisen tapojen opettamiseen kuin itse ruokavalioon vaikuttamiseen, silla
varhaiskasvatuksen henkilostolla on harvemmin vaikutusta paivakodissa
tarjottavaan ruokaan itsessaan.

Lasten vastuullisen luontosuhteen tukeminen nakyy varhaiskasvatuksessa
etenkin luonnossa ja metsassa kaymisena seka luonnon hyoddyntamisena
oppimisymparistona. Jokaisessa haastattelussa mainittiinkin luonnossa tai
metsassa kayminen jollain tapaa. Tuloksissa tulee hyvin esille suomalaisen
varhaiskasvatuksen vahvat ulkoilu- ja retkeilyperinteet kuten myés Dymentin ym.
(2014) tutkimuksen havainto kestavyyden teemojen liittamisesta juuri luontoon ja
ymparistoon. Tassa yhteydessa luonto nouseekin tuloksissa esiin tyypillisena
oppimisymparistona. Luonnon hyodyntamista oppimisessa kasiteltiin kuitenkin
eri tavoin, sillda osassa vastauksista kerrottiin, ettd luontoa hyddynnetaan
suunnitelmallisesti eri oppimisen alueiden kasittelyssa. Osa vastauksista korosti
puolestaan luonnossa toimimisen tapojen opettelua |ahinna Iuonnossa
vierailemisen kautta. Ketoon ja Fosteriin (2021) viitaten ekososialisaatiossa
pyritdan laajempaan maailmankuvaan, jossa ymmarretaan myods monimuotoisen
luontosuhteen rakentamisen merkitys. Taman kaltaisen luontosuhteen
muodostumista lasten luonnossa vieraileminen seka luonnon hyddyntaminen
oppimisymparistona voivat parhaimmillaan tukea. Vastuullisen luontosuhteen

osa-alueella toiminnan suunnitelmallisuus kuitenkin painottui esimerkiksi
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kohtuulliseen kuluttamiseen verrattuna. Saattaa olla, ettd siihen vaikuttaa
esimerkiksi luonnossa toimimisen monipuolisuuden painottuminen VASUn Tutkin
ja toimin ymparistossani -oppimisen alueella seka toisaalta myos kasvanut
tietamys luonnon positiivisista vaikutuksista oppimiseen. Kuten Lehtonen ym.
(2018)  toteavat, kestavyysopetusta  tulisi  toteuttaa  vallitsevasta
kahtiajakautuneesta ajattelusta irti pyrkien ja tavoitella yhteyksien pedagogiikan
toteutumista eli ihmisen ymmarrysta relationaalisesta suhteestaan luontoon.
Varhaiskasvatuksessa yhteyksien pedagogiikan aarella ollaan usein juuri
luontokasvatuksen nakokulmasta, kun eri oppimisen alueita yhdistetaan
luonnossa tapahtuvaksi eika ns. oppiainerajoja tunneta.

Tulosten mukaan ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden
toteutumattomuuden yhteydessa nousivat esiin olosuhteiden haasteet.
Varhaiskasvatuksen arkea ajatellen on ymmarrettavaa, ettd olosuhteet tydssa
eivat aina tue luonnossa vierailemisen ja oppimisen pedagogiikkaa esimerkiksi
henkilokunnan resurssipulasta johtuen. Lisaksi tahan saattavat heijastua Salosen
ja Tastinkin (2013) tutkimuksessa esille tulleet haasteet, kuten kestavan
elamantavan vaivalloisuus ja ajan puute, jotka varhaiskasvatuksen henkil6sto
arvioi merkittavimmiksi esteiksi kestadvan elamantavan toteutumiselle omassa
elamassaan. Kestavan liikkumisen maininta tuli tuloksissa puolestaan esiin vain
yhdessa ilmauksessa. Taman havainnon voi nahda olevan ristiriidassa
esimerkiksi sen kanssa, kuinka paljon kestavan liikkumisen tavat ovat muuten
esilla esimerkiksi mediassa tai yhteiskunnassa osana kaupunkisuunnittelua.
Saattaa olla, ettd varhaiskasvatuksessa nahdaan liikkumisen tapojen valintojen
kuuluvan yksinomaan perheille, eika niihin nain ollen haluta lilaksi puuttua.
Lisaksi kestavan liikkkumisen tavoista opetuksen saatetaan nahda kuuluvan vasta
perusopetukseen, kun esimerkiksi lasten pyorailykasvatus ja itsenaiset
koulumatkat tulevat ajankohtaisimmiksi. Siita huolimatta on kuitenkin huomion
arvoista, etta kestavan liikkumisen tapoja hyoddynnetdan kokemuksiemme
mukaan paljon varhaiskasvatuksen toiminnassa, kun esimerkiksi lahdetaan
retkille. Taman tutkimuksen tulosten mukaan kestavan liikkkumisen tapoja ei
kuitenkaan korosteta tai niitd ei erikseen kasitella lasten kanssa, vaikka ne

ainakin jossain maarin ovat lasna varhaiskasvatuksen toiminnassa jo itsessaan.
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7.2 Varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuus muutoksessa

Varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuutta lahestyttiin tdssa tutkimuksessa
heidan ekososiaaliseen sivistykseen liittyvan osaamisensa kautta. Vaikka
haastatteluaineistossa esiintyi paljon ekososiaaliseen sivistykseen liittyvia
ilmauksia, vain yhdessa haastattelussa mainittiin kaikki kolme ekososiaalisen
sivistyksen ulottuvuutta. Tama osoittaa ehka sen, etta kasite on viela monelle
melko vieras ja haastava. Muutamat vastaajat liittivat ekososiaalisen sivistyksen
kestavaan kehitykseen, mika viestii sen olevan tutumpi kasite. Ekososiaalinen
sivistys kuitenkin mainitaan vuodesta 2016 lahtien VASUssa, joka on koko
varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaava asiakirja. Siihen nahden oli yllattavaa,
kuinka vieras ekososiaalisen sivistyksen kasite monelle oli. Toisaalta kasitteen
avaaminen jaa VASUssa melko pintapuoliseksi, vaikka ekososiaalisen
sivistyksen periaatteita on |0ydettavissa pitkin asiakirjaa. Tampereen kaupungin
varhaiskasvatussuunnitelmassa ekososiaalista sivistysta on hieman enemman
avattu, silld siella aihetta kasitelldan ekososiaalisen sivistyksen ydinarvojen
kautta, mutta silti aiheen tarkastelu jaa tassakin yhteydessa suppeaksi.
Havainnon perusteella voidaankin pohtia esimerkiksi sita, tulisiko opettajille
tarjota enemman esimerkiksi lisakoulutuksia, jotta heidan tietdamyksensa pysyy
paivittyvan VASUn tasalla vai jatetdanko vastuu varhaiskasvatuksen opettajien
itsenaisen tiedon hankkimisen varaan. Huomio on saman suuntainen Lainisen
(2018) havainnon kanssa siita, ettd peruskoulun ja lukionkin
opetussuunnitelmissa ekososiaalinen sivistys esitetaan vain yleisella tasolla eika
ekososiaalista sivistysta kasittelevaa opetusmateriaalia ole juuri saatavilla.
Tutkimuksen tuloksissa nakyy, etta varhaiskasvatuksen opettajien tietamys
on rakentunut koulutuksen lisaksi omien kokemuksien ja kiinnostuksen
kohteiden, tyokokemuksen ja -yhteison seka lisakoulutusten perusteella. Tama
tutkimustulos on linjassa Hapon ym. (2012) tutkimustuloksen kanssa, jonka
mukaan varhaiskasvatuksen opettajan asiantuntijuuden rakentumiseen
vaikuttavat varhaiskasvatuksen opettajan koulutuksen lisdksi lisakoulutus,
tydkokemus, henkildkohtainen elamanhistoria ja omat asenteet tyota kohtaan.
Vaikuttaa silta, ettd oma alan koulutus ei kuitenkaan riitd takaamaan kaikkea
varhaiskasvatuksen opettajan ammatissa tarvittavaa tietamysta, vaan myos

muille tiedon lisaamisen muodoille olisi tarvetta, varsinkin kun pyrkimyksena on
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oman asiantuntijuuden jatkuva kehittyminen. Lisaksi on hyva huomioida taman
tutkimuksen tuloksista se, etta vain kahdessa ilmauksessa koettiin kandiopintojen
lisGnneen tietamysta ekososiaalisesta sivistyksesta. Sen lisdksi kolmessa
ilmauksessa korostettiin, etteivat kandiopinnot lisanneet aiheeseen kuuluvaa
tietdmysta lainkaan. Nama tulokset viittaavat siihen, etta varhaiskasvatuksen
opettajan koulutusta voisi olla tarpeellista kehittda, jotta valmistuvilla
varhaiskasvatuksen  opettajilla  olisi paremmat valmiudet sisallyttaa
ekososiaalisen sivistyksen periaatteita kaytannon opetukseen.

Kuten Furu ja Valkonen (2021) toteavat, kestavyyskasvatusta toteutetaan
vaihtelevasti suomalaisessa varhaiskasvatuksessa. Syiksi sille esitetdan
kestavyyskasvatuksen sanaston ja siihen liittyvan pedagogisen osaamisen
heikkoutta seka teorian ja kaytannon yhdistamisen vaikeuksia.
Samankaltaisuuksia tuli esiin tdssd tutkimuksessa, jossa haastateltavat
varhaiskasvatuksen opettajat kokivat oman osaamisensa ekososiaaliseen
sivistykseen liittyen keskitasoiseksi tai vahaiseksi seka kaipasivat lisaksi
lisakoulutusta aiheeseen liittyen, erityisesti teorian kaytantoon tuomisen
yhteydessa. Yksi osa asiantuntijuutta onkin Suvannon ym. (2021) mukaan
jatkuvaan muutokseen ja kehittymiseen liittyva osaaminen. Myds Kupila (2007)
tunnistaa tyon jatkuvan kehittamisen osaamisen yhdeksi asiantuntijuuden
ulottuvuudeksi. Lisaksi Kupila (2007) nimeaa muun muassa varhaiskasvatuksen
ydinosaamisen seka kasvatus- ja pedagogisen osaamisen osaksi
varhaiskasvatuksessa tarvittavaa asiantuntijuutta. Edelld mainittuihin osa-
alueisiin kuuluvat seka teorian etta kaytanndon osaaminen, joiden onnistunut
yhdistaminen on oleellinen osa varhaiskasvatuksen opettajan tyota.
Ekososiaalinen sivistys kasvatuksen kentalla on tuore aihe, jota ei valttamatta
viela monenkaan opettajan koulutuksessa ole kasitelty, joten siihen tutustuminen
ja sen sisallyttaminen opetukseen edellyttaa juuri oman osaamisen kehittamisen
tarpeen tunnistamista. Jos varhaiskasvatuksen opettajien tietamys sen sijaan
nojaa pelkastaan henkilokohtaisen kiinnostuksen varaan, syntyy vaistamatta
opetuksen vaihtelevuutta ja epatasa-arvoisuutta. Siksi olisikin tarkeaa, etta
varhaiskasvatuksella olisi tarjota opettajille strategista ja yhdenvertaista
lisakoulutusta ekososiaalisesta sivistyneisyydesta.

Taman tutkimuksen tuloksista kavi ilmi, ettd varhaiskasvatuksen opettajat

osasivat tunnistaa ja hyddyntaa tiimilaistensa osaamisalueita eika tuloksissa
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esiintynyt ammatillisiin rajoihin pidattaytymista, mika Rantavuoren (2019)
mukaan voi joskus olla este relationaalisen asiantuntijuuden muodostumiselle.
Joissain tiimeissa toteutettiin yhteista tiedonhakua, jos kellaan ei ollut tietamysta
aiheesta, mutta lisaksi oli tiimeja, joissa kellaan ei ollut aiheesta tietamysta ja nain
ollen sita ei hydodynnettykdan. Varhaiskasvatuksessa tulee vaistamatta eteen
tilanteita, joissa kaikkea tarvittavaa osaamista ei tiimeilta 10ydy ja siksi tarvitaan
Suvannon ym. (2021) mainitsemaa muutokseen ja kehittymiseen liittyvan
osaamisen edellyttamia kriittisia tiedonhankinta- ja analysointitaitoja. Furun ja
Valkosen (2021) tiimeille osoitettu kestavyyden edistamisen arviointivaline voi
toimia varhaiskasvatustiimin yhteisen oppimisen tukijana edesauttamalla
tyotiimin sisaista reflektointia ja keskustelua kestavyyden teemoista. Lisaksi
Dymentin ym. (2014) kestavyyskasvatukseen liittyva koulutus lisasi henkiloston
osaamista ja auttoi heitd ndkemaan ilmidon monipuolisempana kuin ennen
koulutusta. Naiden lisaksi osa huomasi sisallyttdaneensa kestavyyskasvatuksen
periaatteita jo osaksi omaa toimintaansa. Edella mainitut tutkimukset tukevat
taman tutkimuksen havaintoa siita, etta esimerkiksi lisakoulutuksen tarjoaminen
ekososiaalisesta sivistyksesta olisi todella tarpeen ja se voisi auttaa
varhaiskasvatuksen opettajia havaitsemaan myos sitd, miten ekososiaalisen
sivistyksen periaatteiden toteutumista edistetaan jo talla hetkella. Moilasen ja
Salosen (2022) mukaan ekososiaalisessa sivistyksessa olennaista on luonnon
ekosysteemien, ihmisyhteis6jen ja talouden keskinaisriippuvuussuhteen
ymmartaminen, mika ei kuitenkaan taman tutkimuksen tuloksista valittynyt. Myds
tama havainto nayttaisi perustelevan lisakoulutuksen tarvetta.

Tutkimuksen tuloksista nousi esiin, etta varhaiskasvatuksen opettajat pitivat
ekososiaalista sivistyneisyytta merkityksellisena lasten hyvinvoinnin ja
tulevaisuuden kannalta. Etenkin vaikuttamisen taitojen kehittyminen seka
osallisuuden vaaliminen toiminnassa nakyivat aineistossa. Tulokset siita, etta
varhaiskasvatuksen opettajat ymmartavat oman tyonsa merkityksen
tulevaisuuden maailman kannalta, linkittyvat Kupilan (2007) tutkimukseen
merkitysperspektiiveista osana varhaiskasvatuksen asiantuntijuuden
muodostumista, silla yhteiskunnallisessa merkitysperspektiivissa ymmarrettiin
yhteiskunnallinen vaikuttaminen osana tydssa vaadittavaa asiantuntijuutta.
Arvojen nakokulmasta mielenkiintoinen huomio on, ettd varhaiskasvatuksen

opettajien tyossa tarkeina pidetyistd arvoista kysyttdessa, vastauksista nousi
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samankaltaisia arvoja, joita Salonen ja Joutsenvirta (2018) ovat nimenneet
ekososiaaliseen sivistykseen liittyviksi jalkimateriaalisiksi arvoiksi. Nama
jalkimateriaaliset arvot kasittavat hyvan elaman rakentuvan koetun hyvinvoinnin
perusteella. Myos taman tutkimuksen tuloksissa esiintyvat arvot sisaltavat
pyrkimyksen hyvaan ja niissa korostui inhimillisyys esimerkiksi materiaalisuuden
sijasta. Varhaiskasvatuksen opettajat kertoivat tyossa heille tarkeimmista
arvoistaan hyvin luontevasti ja monipuolisesti, mika saattaa johtua siita, etta
myo0s kasvatustyota ohjaavat jatkuvasti tyossa lasna olevat arvot, joiden kautta
pyritdan jotakin kohti. Naihin arvoihin vaikuttaa ymparilla oleva yhteiskunta, josta
arvot heijastuvat esimerkiksi opetussuunnitelmien arvopohjiin ja niin edelleen
opettajan  tydhén. Kuten Lainisen (2018) artikkelissa  tuli  ilmi,
opetussuunnitelmien ja yhteiskunnan arvopohjat voivat olla ristiridassa
keskenaan, silla esimerkiksi ekososiaalisen sivistyksen periaatteet eivat kulje

linjassa yhteiskunnan talouskasvuun ja kilpailukykyyn pyrkimisen kanssa.

7.3 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen tekemisen eri vaiheisiin kuuluu luotettavuuteen ja eettisyyteen
liittyvia kysymyksia, jotka alkavat jo aiheen valinnasta. Tutkimusaiheen valintaa
ohjaakin aina laajempi Kkyseiselle tieteenalalle ominainen tapa maaritella
esimerkiksi arvolahtokohtia ja ihmiskasityksia (Tuomi & Sarajarvi, 2018).
Kasvatustieteiden piirissa toiminnan tavoitteita ja arvokasityksia leimaavat
esimerkiksi melko perinteiset pehmeat arvot. Oman tutkimusaiheemme
valinnassa ja tutkimuskysymysten muodostamisessa nama kasvatustieteiden
perusarvot olivat nakyvilla. Esimerkiksi muodostamistamme
tutkimuskysymyksistd pystyy havaitsemaan, ettd pidamme ekososiaalista
sivistystd tarkeana ja arvostettavana kasvatuksen tehtavana. Nain ollen
haastattelutilanteessakin tuli muistaa pitaytya tutkijan roolissa ja pyrkia
toimimaan objektiivisesti valittamattd omia arvoja ja ihanteita haastateltavalle.
Siitd huolimatta on mahdollista, ettd haastateltavat antoivat tietoisesti tai
tiedostamattaan paremman kuvan esimerkiksi toteuttamastaan toiminnasta, jotta
heidan vastauksensa palvelisivat paremmin tutkimuksen tarkoitusta tai

tutkimuksen tekijoiden omia intresseja. Toisaalta aineistossa esiintyi myos pari
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haastattelua, joissa oman toiminnan puutteetkin ilmaistiin hyvin suorasti, joten
tama rikastutti aineistoa tekemalla siitd monipuolisemman.

On lisaksi oleellista, ettd tutkijoina varmistimme haastattelutilanteessa
kaytettyjen peruskasitteiden tarpeeksi selkean maarittelyn, jotta haastateltavat
varmasti ymmarsivat kyseessa olevan ilmion merkityksen. Tata varten
halusimme antaa saatekirjeessa maaritelman ekososiaalisen sivistyksen
kasitteelle, ja samalla pyrimme valttamaan esimerkiksi valta-asetelmaa, joka
haastattelutilanteessa vallitsee haastattelijan ja haastateltavan valilla (Cohen
ym., 2018). Tallainen asetelma voisi nayttaytya esimerkiksi haastattelijan
johdattelevina kysymyksina tai muuna toimintana, josta valittyy haastattelijan
oma perehtyneisyys verrattuna haastateltavan tietamykseen aiheesta. Toisaalta
voi pohtia, oliko saatekirjeella luotettavuuden kannalta merkitysta haastateltavien
antamiin vastauksiin, kun selvitettin, mitd haastateltavilla tulee mieleen
ekososiaalisesta sivistyksesta. Omien tulkintojemme mukaan haastateltavat
kuitenkin vastasivat kysymyksiin aidosti ja oman tietamyksensa mukaisesti,
mutta saatekirjeen mahdollinen vaikutus on silti hyva tunnistaa.

Tutkimuksen teossa tulee lisdksi huomioida ainakin haastateltavien
yksityisyydensuoja ja anonymiteetti. Haastattelua toteutettaessa pystyimme
yhdistamaan henkilot heidan antamiin vastauksiinsa, joten poistimme nimitiedot
ja annoimme haastatteluille numero- ja kirjainkoodit, jotta tunnistetiedot eivat
vaikuttaisi aineiston analyysiin ja tulkintaan. Liséksi huolehdimme saatujen
vastausten sailyttamiseen ja tallentamiseen liittyvista tekijoista, jotta ne eivat
paatyisi vaariin kasiin. Tuloksia tulkittaessa pyrimme jalleen noudattamaan
objektiivisuuden periaatteita. Omat toiveet ja ennakko-oletukset pyrittiin pitamaan
erillaan lopullisista tutkimuksen tuloksista. Tulee kuitenkin ymmartaa ja hyvaksya,
ettd laadullista tutkimuksista on toisaalta mahdotonta toteuttaa taysin
objektiivisesti, vaikka siihen tietoisesti pyrkisikin.

Luotettavuuden arvioinnissa tulee myds ottaa huomioon, etta
haastatteluaineistosta tekemamme tulkinnat ovat meidan tulkintojamme ja joku
muu saattaisi tulkita tulokset eri tavoin. Esimerkiksi toisen tutkimuskysymyksen
analysoinnin kohdalla vaikutti silta, etta vastauksissa on paljon tulkinnanvaraa ja
alkuun muodostimmekin paljon ala- ja ylaluokkia. Onnistuimme kuitenkin
jatkamaan analyysia pidemmalle ja yhdistamaan ylaluokkia kolmeksi paaluokaksi

asti. Nain saimme tiivistettya tutkimuksen oleellisimmat asiat yksinkertaisimpaan
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muotoonsa. Koska tassa tutkimuksessa on ollut mukana kaksi tekijaa ja
nakokulmaa, joissa on paasty yhteisymmarrykseen, on se osaltaan myods
parantanut tutkimuksen luotettavuutta. Aineiston analyysivaiheessa muutimme
lisaksi toista tutkimuskysymysta, jotta saamaamme vastaukset vastasivat
paremmin tahan tutkimuskysymykseen ja koko tutkimuksen tavoitteeseen. Aluksi
tutkimuskysymys oli "Millaisia kasityksia ja kokemuksia varhaiskasvatuksen
opettajalla on ekososiaalisesta sivistyksesta osana heidan asiantuntijuuttaan?”,
mutta huomasimme joistain vastauksista, etta varhaiskasvatuksen opettajat eivat
taysin tiedostaneet ekososiaaliseen sivistykseen liittyvaa asiantuntijuuttaan,
vaikka sitd heillda kuitenkin oli. Niinpa muokkasimme tutkimuskysymyksen
muotoon "Miten ekososiaalinen sivistys ilmenee varhaiskasvatuksen opettajan
asiantuntijuudessa?’

Tutkimusvaiheiden raportoinnin yhteydessa kiinnitimme huomioita siihen,
etta tutkimuksen toteutuksen kulku on selvilla. Ennen tutkimuksen toteuttamista
hankimme Tampereen kaupungilta tutkimusluvan. Tutkimusvaiheet pyrimme
raportoimaan niin selkeasti ja lapinakyvasti, etta tutkimus olisi toistettavissa.
Lisaksi tulosten raportoinnissa tavoitteenamme oli kayttdd mahdollisimman
neutraalia kirjaamistyylid. Nama tekijat vaikuttavat tutkimuksen luotettavuuteen.
On myo6s huomioitava, ettd haastattelujen mukana on tallentunut suoria
tunnistetietoja esimerkiksi vastaajien henkilollisyyksista tai tyopaikoista. Nama
tiedot on kuitenkin poistettu jo litteroinnin yhteydessa ja kaikkien aineistojen
havitys tapahtuu suunnilleen kaksi viikkoa sen jalkeen, kun koko tutkimus on
arvioitu. Tutkimuksen tuloksia ja johtopaatoksia raportoidessa kiinnitimme lisaksi
huomiota siihen, etta tuloksina esitettavat asiat olivat sellaisia, joita voidaan
tutkimuksen johtopaatoksina pitaa. Tulosten tulkintaan ei siis saa tassakaan
vaiheessa liittya ulkopuoliset tutkijan asemaan tai mielipiteisiin vaikuttavat seikat.

Taman tutkimuksen tuloksia on lisaksi verrattu tutkimuksen teoriataustaan,
joka sisaltaa aiempia tutkimuksia aiheeseen liittyen. Mikaan naista tutkimuksista
ei kuitenkaan suoraan vastaa tata tutkimusta, joten pohdimme, voimmeko verrata
nitd omaan tutkimukseemme. Toisaalta olemme raportoineet tulokset
mahdollisimman lapinakyvasti niin, ettd teoriataustan tutkimusten yhteydet
omaan tutkimukseemme ovat selkeasti nahtavilla. Tutkimusraporttia laatiessa
seka koko tutkimusprosessin ajan noudatimme lisaksi hyvia tieteellisia

kaytantoja. Naihin kuuluvat esimerkiksi Iahdekirjallisuuden hyddyntaminen eli
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muiden tutkijoiden tdiden asianmukainen kaytto, arvostus ja niihin viittaaminen
seka yleisen huolellisuuden ja tarkkuuden noudattaminen lapi tutkimusprosessin
(Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2012). Luotettavuuden kannalta on myds
hyva arvioida aineiston edustavuutta. Tassa tapauksessa haastateltavia oli
yhteensa kahdeksan ja he kaikki tyoskentelivat Tampereella. Voidaan pohtia,
antaako aineisto talloin tarpeeksi kattavan kuvan, kun kaikki haastateltavat
sijoittuvat samalle alueelle. Paatimme kuitenkin tehda rajauksen tietoisesti
Tampereelle, silla teoriataustassa perendyimme juuri Tampereen paikalliseen
varhaiskasvatussuunnitelmaan, jossa mainitaan ekososiaalinen sivistys
painopisteena. Edustavuutta paransi se, etta kaikki haastateltavat tydoskentelivat
Tampereen sisaisesti eri yksikoissa ja eri alueilla. Lisaksi haastateltavilla oli
erilaisia koulutustaustoja ja heidan tyokokemuksiensa pituus vaihteli laajasti.
Nain ollen koemme, ettd onnistuimme saamaan tarpeeksi kattavan aineiston.
Tutkimuksen tulosten luotettavuuden kannalta voidaan huomioida lisaksi se, etta
hyédyntamamme fenomenologinen lahestymistapa aiheen tarkasteluun tuottaa
kuitenkin melko subijektiivisia tuloksia, silla tutkimuksen kohteena olivat
varhaiskasvatuksen opettajien omat kasitykset ja kokemukset. Toisaalta
subjektiivisuuden pulmat ovat aina laadullisessa tutkimuksessa jossain maarin
olemassa, mutta taman tutkimuksen metodologisilla valinnoilla on kuitenkin

pyritty kohti mahdollisimman totuudenmukaista kuvaa tutkittavasta aiheesta.

7.4 Johtopaéatdkset

Tassa tutkimuksessa selvitettiin ekososiaalisen sivistyksen ilmenemista
varhaiskasvatuksessa. Aihetta tutkittiin varhaiskasvatuksen opettajien kasitysten
ja kokemusten seka heidan asiantuntijuutensa kautta. Keskeisimmat
johtopaatokset tutkimuksen tulosten perusteella liittyvat ekososiaalisen
sivistyksen tunnistamiseen kasvatuksessa, sen suunnitelmallisuuteen ja
strategisuuteen opetuksessa seka varhaiskasvatuksen rooliin ekososiaalisen
sivistyksen rakentumisen mahdollistajana ja lahtokohtien muodostajana.
Ekososiaalinen sivistys nayttaisi olevan osa varhaiskasvatuksen toimintaa
ja varhaiskasvatuksen opettajien asiantuntijuutta, mutta asiantuntijuudessa se on
viela osittain nakymatonta, joten aihe tulisi osata tunnistaa entistda paremmin.

Tunnistamalla ekososiaalinen sivistys osaksi oman alan ammattisanastoa seka
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tiedostamalla aiheen sisdltyminen tasavertaisesti varhaiskasvatuksen
toimintaan, voitaisiin ekososiaalista sivistystd tuoda suunnitelmallisemmin ja
tavoitteellisemmin osaksi varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa.
Varhaiskasvatuksen suunnitelmallisuuden ohella olisi tarkeaa huolehtia
ekososiaalisen sivistyksen asemasta myos koko oppimisen polun nakdkulmasta
ulottaen sen myos perusopetukseen. Ekososiaalisen sivistyksen strateginen
sisallyttaminen opetussuunnitelmiin varmistaisi sen, etta aihetta ei nahtaisi
ylimaaraisena lisatyota aiheuttavana osana opetusta vaan tasavertaisena kaikille
kuuluvana opetuksen elementtina.

Kasvatuksella ja koulutuksella on perustavanlaatuinen merkitys
ekososiaalisen sivistyneisyyden muodostumisessa. Varhaiskasvatuksella on
lisaksi hyvat edellytykset lasten tukemiseen talla osa-alueella seka toiminnan ja
pedagogiikan luonteensa ettd lasten ikavaiheen ja herkkyyskausienkin
nakokulmista. Varhaiskasvatuksen henkil6ston asiantuntijuuden merkitys
nousee  keskeiseksi tassa tutkimuksessa, silla heidan  kauttaan
varhaiskasvatuksen toimintaa luodaan ja toteutetaan. Toiminnan laadukkuuden
takaamiseksi taytyy kuitenkin huomioida myos tyon olosuhteet ja turvata niiden
kautta toiminnan edellytykset. Kasvatustieteiden ndkokulmasta tama tutkimus
tayttaa tutkimuksellista aukkoa ekososiaaliseen sivistykseen liittyvien
kokemuksien tutkimuksessa seka varhaiskasvatuksen kontekstiin sijoittuvan
tutkimuksen joukossa. Tama tutkimus tarjoaa uuden nakokulman aiheen
tarkasteluun, silld suurin osa ekososiaalista sivistysta koskevista tieteellisista
teksteista lahestyy aihetta tarkastellen sen teoreettisia |ahtokohtia.
Varhaiskasvatukseen liittyvista tutkimuksista 10ytyy enimmakseen kestavyytta ja
kestavyyskasvatusta kasittelevia tutkimuksia, mutta ei suoraan ekososiaaliseen
sivistykseen liittyvia tutkimuksia.

Taman tutkimuksen tuloksissa korostui ihmistenvalisyyden tukeminen
ekososiaalisen sivistyksen toteuttamisen keinoina, mutta myos vastuullisen
luontosuhteen tukeminen oli nahtavissa. Klassisiin sivistysteorioihin verrattuna
ekososiaalinen sivistys ilmentaa juuri sita, ettd ihmisten lisdksi huomioidaan
muukin ymparilla oleva luonto (ks. Moilanen & Salonen, 2022). Ekososiaalisen
sivistyksen toteuttamisen tavat varhaiskasvatuksessa voivat olla pienia ja arkisia,
mutta niilla saattaa olla tulevaisuuden kannalta suuri merkitys. Johdannossa

toimme esiin Huttusen ym. (2022) ajatuksen siita, ettd kasvatuksella on
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keskeinen merkitys ihmisen ekokriisista selviytymisessa. Meidan tulisi olla
kiinnostuneita siita, millaisia ihmisia kasvatamme ja millaiseen maailmaan, mika
edellyttaa myos kasvatusajattelun ja kasvatusinstituutioiden tehtavien uusimista
(Varri, 2018). Olisi syyta tunnistaa ja lisata uusia ekososiaaliseen sivistykseen
nojaavia kasvatuskaytantoja kuin toistaa vanhoja kasvatuksen periaatteita, jotka
eivat auta ekokriisista selviytymisessa. Varhaiskasvatusikaisten lasten kanssa
toimiessa ja ekososiaalisen sivistyksen periaatteita toteutettaessa on kuitenkin
muistettava, etta aiheen kasittelyssa tulee olla sensitiivinen ja pyrkia valittamaan
lapsille toivon ilmapiiria epatoivon sijaan. Kuten Varri (2018) toteaa, kasvatus ja

toivo kuuluvat yhteen.

7.5 Jatkotutkimusehdotukset

Jatkotutkimusehdotuksina ekososiaalista sivistysta varhaiskasvatuksessa voisi
olla hyoddyllista tutkia myos koko varhaiskasvatustiimin kontekstissa. Tama
asetelma voisi antaa tulokseksi laajemman kuvan siita, miten ekososiaalisen
sivistyksen periaatteita toteutetaan ja millaiseksi osaksi ne koetaan
varhaiskasvatuksen toiminnassa. Koska tuloksissa selvisi, ettd osa opettajista
koki kandiopintojen merkityksen olleen melko vahainen ekososiaaliseen
sivistykseen liittyen, aihetta voisi olla mielenkiintoista tutkia varhaiskasvatuksen
opintosisaltdjen  nakdkulmasta. Olisi  mahdollista tutkia  esimerkiksi
opetussuunnitelmia tai opiskelijoiden kokemuksia aiheesta. Tuloksissa tuli myos
esiin, etta opettajat kaipasivat lisakoulutusta aiheesta seka keinoja teorian
kaytantoon tuomiseksi, joten naihin aiheisiin voisi olla hyodyllista keskittya lisaa.
Esimerkiksi Dymentin ym. (2014) Australiassa toteutetussa tutkimuksessa
kestavyyskasvatuksen koulutuskokonaisuus naytti nostavan henkiloston koettua
osaamistasoa, joten saman suuntainen tutkimus voitaisiin toteuttaa suomalaisen
varhaiskasvatuksen kontekstissa. Tama tutkimus voisi sisaltaa etenkin
ekososiaaliseen sivistykseen liittyvan ammattisanaston ja siihen sisaltyvan
pedagogisen osaamisen kokonaisuuksia seka keinoja teorian ja kaytannon
yhdistamiseen. Se saattaisi myds auttaa opettajia tunnistamaan oman
osaamisena ja tata kautta sen hyodyntaminen opetuksessa voisi olla helpompaa.

Lisaksi ekososiaalisen sivistyksen ilmenemista varhaiskasvatuksessa voisi

tutkia laajemmin, mikali haastateltavia voisi tavoittaa esimerkiksi koko Suomen
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alueelta. Mielenkiintoista voisi olla myos tutkia alueellisia eroja esimerkiksi
maaseutu- ja kaupunkiymparistdissa sijaitsevien varhaiskasvatusyksikoiden
valilla. Tastd nakokulmasta voisi tutkia sita, onko esimerkiksi
maaseutuympariston luonnonlaheisyydella tai lahiymparistdjen eroavaisuuksilla
merkitysta opetuksen painopisteisiin ekososiaalisen sivistyksen kannalta. Lisaksi
nostimme tulosten pohdinnassa esiin ekososiaalisen sivistyksen periaatteiden
jatkuvuuden ja strategisuuden oppimisen polulla, joten voisi olla mielenkiintoista
tehda selvitys siita, miten jatkuvuus toteutuu talla hetkella esimerkiksi kouluun

siirtymisen vaiheessa ja perusopetuksessa muutoinkin.
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LIIMTTEET

Liite 1: Haastattelurunko

Ekososiaalisen sivistyksen maaritelma lahetetty haastateltaville ennen
haastattelua:

Ekososiaalisesti sivistynytta on toimia ympariston ja luonnon kannalta
vastuullisesti seka kestavasti, pyrkia yhteistydhon ja yhteisen hyvan eteen
toimimiseen yksildllisten halujen tyydyttamisen sijasta seka tavoitella myds
kestavaa taloutta kohtuullisuuden keinoin. Nama asiat ovat riippuvuussuhteessa

toisiinsa ja niilla pyritaan kestavyyteen ja tulevaisuuden hyvinvointiin.
Taustatiedot

Kerrotko vahan itsestasi:
- Kuinka kauan olet ollut tassa yksikdssa tdissa?
- Kuinka kauan olet ollut varhaiskasvatuksessa tdissa?
- Mika on koulutustaustasi?

- Miten paadyit talle alalle?
Teema: Arvot & ekososiaalinen sivistys kasitteena
Mitka arvot ovat sinulle tarkeimpia tyossasi?

Miten nama arvot nakyvat toiminnassasi?

Mita sinulle tulee mieleen kasitteesta ekososiaalinen sivistys?

B wnh -

Miten ekososiaalinen sivistys mielestasi liittyy varhaiskasvatukseen?

Teema: Ekososiaalinen sivistys kaytannossa
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1. Miten kuvalilisit lasten vastuullisen luontosuhteen tukemisen toteutuvan
ryhmasi toiminnassa?

2. Miten tuet lasten osallisuutta ja lapsiryhman yhteisollisyytta?

3. Miten taloudellisesti kestavat kaytannot nakyvat lapsiryhmasi
arkipaivassa?

4. Millainen merkitys edella mainituilla asioilla mielestasi on lasten

hyvinvoinnin ja tulevaisuuden kannalta?

Teema: Asiantuntijuus

1. Millaiseksi koet tietamyksesi ekososiaalisen sivistyksen kannalta?

2. Mistd olet saanut aiheeseen liittyvaa tietoa? (esim. koulutus,
taydennyskoulutus, tydkokemus yms.)

3. Miten hyodynnatte tiimin sisaisesti toistenne osaamista ekososiaalisen
sivistyksen nakdkulmasta?

4. Tuleeko sinulle viela mieleen jotain mitd haluat sanoa arvoistasi,
asiantuntijuudestasi tai ekososiaalisen sivistyksen toteutumisesta

varhaiskasvatuksessa? Viela jotain muuta?
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Liite 2: Haastattelujen saatekirje

Hei!

Kiitos kiinnostuksestasi osallistua tutkimukseemme. Tutkimus Kkasittelee

kestavyyden teemoja ja ekososiaalista sivistysta varhaiskasvatuksessa.

Ekososiaalisesti sivistynyttd on toimia ympéristbn ja Iluonnon kannalta
vastuullisesti seké kestavéasti, pyrkiad yhteistybhén ja yhteisen hyvén eteen
toimimiseen yksildllisten halujen tyydyttdmisen sijasta seké tavoitella myds
kestavéaa taloutta kohtuullisuuden keinoin. Némé asiat ovat riijppuvuussuhteessa

toisiinsa ja niillé pyritdén kestévyyteen ja tulevaisuuden hyvinvointiin.

Lisaksi olemme kiinnostuneita tarkastelemaan aihetta myds varhaiskasvatuksen
asiantuntijuuden nakokulmasta. Sinulla ei tarvitse olla erityistietamysta aiheesta,
tarkoituksenamme on selvittaa varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia ja

nakemyksia edella mainituista asioista.

Toteutamme tutkimuksen haastattelulla, joka tallennetaan. Haastattelun kesto on
n. 30 min. Taman kirjeen ohesta 10ytyy myods virallinen tietosuojailmoitus, josta
selviaa tietojen sailyttamiseen ja kasittelyyn liittyvat asiat seka haastateltavalle

kuuluvat oikeudet.

Ystavallisin terveisin,

Assi Kurikka & Jenna Kuusisto
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