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Yhteiskunta rakentuu sosiaalisesta todellisuudesta ja sosiaalinen todellisuus rakentuu luomalla ymmaérrystd ympéaroiville
asioille. Se on kaikkea, mitd ympérillimme on, kuten normit, yhteiskunnalliset rakenteet ja ilmi6t. My6s ymmarrys
vikivallasta rakentuu vastaavan prosessin mukaisesti. Tutkielma kisittelee yhteiskunnan sukupuolittuneita rakenteita ja
naisiin kohdistuvaa vékivaltaa. Analysoin, miten naiset merkityksellistavét vikivaltakokemuksiaan ja voiko
vastauksista tulkita epétasa-arvoistavia valta-rakenteita, kuten patriarkaalisuutta.

Tutkimusaineistona on vuonna 2001 tehty Helsingin Sanomien Nyt-liitteen avokysely vikivaltakokemuksista. Kysely
oli suunnattu lukijoille, joita kohtaan oli kdyttaydytty vakivaltaisesti ja, jonka vastaajat olivat kokeneet fyysista tai
seksuaalista vikivaltaa. Kyselyyn vastasi 362 ihmist, joista tekeméni aineiston rajaamisen jélkeen analyysini padtyi
111 vastausta. Analyysiin paétyi rajauksien jilkeen vastaukset, jotka olivat naisia, hyokkaéjét olivat miehid sekd naiset
kokivat, ettei tilanne ollut oikeutettu.

Tutkielman teoreettisena taustana ovat sukupuolittuneet valtarakenteet ja erityisesti patriarkaalisuuden kisite naisiin
kohdistuvassa vékivallassa. Analysoin epétasa-arvoistavia valta-asetelmia, kuten patriarkaalisuutta. Siten tutkielman
analyysimenetelméné on diskurssianalyysi seké tutkielman teoreettis-metodologinen viitekehys. Analysoin
diskurssianalyysin avulla tarkemmin sitd, mitd vastauksien kieli merkitsee ja milla tavoin se jasentdi todellisuutta ja
rakentaa yhteiskunnan normeja. Tutkielman keskeisimmat kisitteet ovat sosiaalinen konstruktionismi, patriarkaatti,
sukupuoli ja vékivallan eri muodot.

Analyysin kannalta keskeisimmat lopulliset tulokset 16ytyivét siitd, miten vastaajat merkityksellistivat
vékivaltakokemusta. Vékivalta nahtiin joko miesten valta-asemaan kiinnittyvand ilmioné, passiivisena ilmion4 tai naiset
nahtiin vikivaltatilanteen syyllisind. Diskurssien alle 16ytyi kolme aladiskurssia, joiden perusteella on mahdollista
tulkita, ettd vastaukset heijastavat patriarkaalisten ajattelutapojen vaikuttavan edelleen tapaan tulkita
vékivaltakokemuksia. Ne ilmenivét vékivallan véhéttelynd ja/tai sen oikeuttamisena, itsensé syyllistimisend seké
michisend dominanssina.

Y114 olevat vastaukset saattavat viitata siihen, etteivit fyysisté tai seksuaalista vikivaltaa kokeneet naiset koe
paikkaansa tasa-arvoiseksi yhteiskunnassa. Tuloksia ei kuitenkaan tulisi yleistdd miehiin populaationa, vaan tarkeéé on
ymmaértdd yhteiskuntavastuu. Se, ettd yhteiskunnassa on edelleen néhtévissd mahdollisia sukupuolistuneita rakenteita
ajaa siihen, ettd ne ndkyvit myos yksildtasolla. Muutos tulisi tapahtua rakenteissa. Jos epitasa-arvoistavat rakenteet
yhteiskunnassa ei muutu, tasa-arvoa ei voida saavuttaa.
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Johdanto

Sukupuolittunut vékivalta on yksi yhteiskuntamme suurimmista ja syvdin juurtuneimmista
ongelmista, joista varsinkin nuoret naiset kérsivit eniten (Gender Equality Strategy 2020—
2025). Euroopan perusoikeusviraston mukaan Suomi on naisille myds yksi Euroopan Unionin
vaarallisimmista paikoista eldd ja noin 30% naisista on kokenut vékivaltaa nykyisen tai
entisen kumppaninsa kanssa (Euroopan unionin perusoikeusvirasto 2014, 19-20). Myos ldhes
puolet naisista on kokenut fyysisti tai seksuaalista vikivaltaa tai joutuneet sen uhkailun
kohteeksi (Sosiaali- ja terveysministerio 2010, 16—18). Vaikka Suomi on maailmanlaajuisesti

tunnettu tasa-arvostaan, vékivaltatilastot puhuvat muuta.

Naisiin kohdistuva vékivalta on Suomen tilastojen lisdksi myos maailmanlaajuinen ilmio, jota
esiintyy kaikkialla. Se on suuri ihmisoikeusloukkaus ja toimii esteend sukupuolten vilisen
tasa-arvon toteutumiselle (Riski 2009, 10). Liséksi vakivalta estda naisia osallistumasta
vastuullisen kehityksen ja rauhan edistimiseen. Naisiin kohdistuva vikivalta on ndkyvin
merkki patriarkaalisesta jarjestelmésté, joka vaikuttaa edelleen naisten hyvinvointiin.
(Mathews & Manago 2019, 4). Patriarkaatti tarkoittaa miespuolisen vallan sosiaalinen
muodostelmaa, jolla on erityinen rakenne siksi, ettd sitd 10ytyy sdédnndllisesti monista
sosiaalisista yhteyksistd, kuten perheisté, suvuista, instituutioista, kuten poliisissa tai
uskonnossa (Ortner 2022, 307-308). Téssé tutkielmassa patriarkaattia tarkastellaan
yksinkertaisen binddrisen sukupuolen valon valtajirjestelména, jossa miehilld on valta ja
auktoriteetti naisiin ndhden. Patriarkaatti tarkoittaa siis eriarvoisuuteen perustuvaa
ajatusjérjestelmad, jonka yksi yleismaailmallinen ilmi6 on naisiin kohdistuva vékivalta. Ja
télla kasitteelld on kuvataan myds sukupuolittuneita epétasa-arvoisia rakenteita. Esimerkiksi
Lidman kiteyttdd, ettd vaikka tasa-arvon thanne tunnustetaan yleisesti yhteiskunnissa, silti
menneisyydestd juontuvat asenteet ruokkivat sukupuolittunutta vékivaltaa (2015). My0s
esimerkiksi parisuhdevikivalta jad edelleen usein piilorikollisuudeksi, silld siitd ei uskalleta
puhua ja vikivaltaa vihatellddn (Piispa & Heiskanen, 2017, 70). Naisiin kohdistuva vékivalta
on yksi syrjinnén ja patriarkaalisuuden muoto on yksi syy sille, miksi tasa-arvoa ei ole

vieldkiin saavutettu.

Marita Husso kiteyttdd: vikivaltaisesti kdyttdytyvien hyokkédjien ajatellaan helposti olevan
esimerkiksi sosioekonomisesti huonossa asemassa tai mielenterveysongelmallisia. Kun néin

ajatellaan, se antaa mahdollisuuden ohittaa 14sné olevan ongelman ja mieltdd vikivallan



kokemukset satunnaiseksi poikkeamiksi (Husso, sit. Lidman 2015, 60). Vikivalta ja
nimenomaan naisiin kohdistuva vikivalta ei ole satunnaisuutta, vaan laaja yhteiskunnallinen
ongelma. Lidman antaakin kirjassaan pohdintatehtivén lukijoille: missé tilanteessa vikivalta
on oikeutetutta vai onko se koskaan? (Lidman 2015, 60.) Saman kysymyksen voisin antaa

my0s minun tutkielmani lukijoille.

Olemme luoneet késitteet ympérillimme, tavat toimia ja merkitykset elaméddn, joten olemme
luoneet myds yhteiskunnallisen ymmarryksen vékivallasta. Vikivaltaa koskevat kasitykset ja
madritelmét médrittyvit yhteiskunnallisesti. Kaikki mitd ndemme, puhumme ja kuulemme
ovat ihmisen luomia konstruktioita maailmasta, jotka me késitteellistimme yhteiskuntana. On
siis tirkedd tutkia vikivaltaa myos vikivaltaa kokeneiden naisten ndkokulmasta ja miten he
merkityksellistavit omia kokemuksiaan. Tutkielmani tarkoitus on tarkastella
vikivaltakokemusten merkityksellistimistd sekd mahdollista patriarkaalisuutta naisiin
kohdistuvassa vikivallassa. Analysoin 16ytyykd naisten tavoista merkityksellistad
viakivaltakokemuksiaan epitasa-arvoistavia valtarakenteita, kuten patriarkaalisuutta. Mikali
16ytyy, kertoo se mahdollisesti siité, ettd edelleen yhteiskunnassamme toistuu vanhanaikaiset
valta-asetelmat. Tyoni on diskurssianalyysi, joka tuo tydlle teoreettis-metodologisen
viitekehyksen. Opinnédytetyon menetelmiksi valikoitui diskurssianalyysi, silld siind
analysoidaan kielellisid merkityksid. Tutkielmassa on my®0s kriittisen diskurssianalyysin
ominaisuuksia ja siind 1dhtokohtana toimii tulkinta alistussuhteita yllépitdvéstd sekd sitd
tuottavasta kielestd (Jokinen ym. 2016, 27-28). Aineistonani toimii vuonna 2001 tehty kysely
Helsingin Sanomien Nyt-liitteessd. Analysoin kysymyksid *’Miksi sinua kohtaan

kayttaydyttiin vikivaltaisesti?’’ ja *’Miksi sinulle tehtiin seksuaalista vékivaltaa?’’

Tutkielmani etenee seuraavasti: Teoriaosuudessa madrittelen tutkielman kannalta keskeiset
kasitteet, kuten vékivallan ja sen muodot, sukupuolen, patriarkaatin sekd sosiaalisen
konstruktionismin. Esittelen tutkielmani teoreettisia ldhtokohtia ja kuvaan naisiin kohdistuvaa
vikivaltaa yhteiskunnallisena ilmiénd. Ensimmaéisessd luvussa esittelen tutkielman
teoriataustaa, naisiin kohdistuvaa vékivaltaa sekd vékivaltakulttuuria yhteiskunnallisena
ilmiond. Aiheesta 10ytyi paljon kirjallisuutta, mutta juuri tdhdn nikdkulmaan liittyvaa
tutkimusta vdhdn. Tdmaén jdlkeen siirryn tutkielman analyysiosioon, jonka jdlkeen pohdin

lopputuloksia.



2. Sukupuolittuneet valtarakenteet

Sukupuolittunut vékivalta tarkoittaa sitd, miten vikivalta on jakautunut kahden sukupuolen
vilille. Tassa tutkielmassa tutkin naisiin kohdistuvaa vikivaltaa, mutta kéasitteend
sukupuolistunut vikivalta olisi mielekkdampi. Késite sukupuolistunut vikivalta tarkoittaa
prosessia, jossa vékivallan sukupuolistuminen on muuttuva ja se rakentuu uudelleen (Nikunen
2005,41). Se on siis késitteend naisiin kohdistuvaa vékivaltaa laajempi ilmi0, silld se kattaa
my0s muut seksuaalivihemmistot (Keskinen 2010, 243). Sukupuolistuneen vékivallan
késitteen avulla voidaankin tulkita vékivallan syitd (Nikunen 2005) ja sukupuolen rooli
nostetaan yleensé esille, kun tutkitaan vikivallan uhria tai tekijéé ja heiddn vastuitaan
(Ronkainen 2017, 26). Téssa tutkielmassa kasittelen kuitenkin naisiin kohdistuvaa vikivaltaa,
joka ei ota huomioon sukupuolen moninaisuutta. Joka tapauksessa vékivalta muuttuu
sukupuolittuneeksi tai sukupuolistuneeksi vasta silloin, kun sukupuoli vaikuttaa itse tekoon tai
siitd seuraavaan oikeusprosessiin tai vikivallasta ilmoittamatta jattdmiseen eli sukupuolella on

jokin rooli vikivallan prosesseissa (Lidman 2015,64).

Vikivaltakulttuuri on muotoutunut vuosien saatossa ja sen taustalla piilee, ettd miesten
vallankdytt6d on pidetty oikeutettuna vuosisatojen ajan. Vasta 1800-luvun loppupuoliskolla
sddtyjarjestelméin pohjautuva yhtenéisyyskulttuuri alkoi murenemaan ja naisiin kohdistuvan
viakivallan kysymykset nousivat kunnolla pinnalle 1970-luvulla. Vikivaltakulttuurilla
tarkoitetaan sosiaalisia, oikeudellisia ja yhteiskunnallisia rakenteita, jotka auttavat
piilottelemaan vikivaltaa sekd ylldpitdvit ja tuottavat vikivallan mahdollisuutta. (Lidman
2015, 17, 44-47). Tastd esimerkkind voisi nimetd perinteiset sukupuoliroolit sekd naisiin
kohdistuvan vékivallan. Vékivaltakulttuuri tarkoittaakin yhteiskunnissa vallitsevia asenteita ja
oletuksia naisille ja miehille sopivista rooleista ja sitd, ettei meidén ei tulisi tyytyd ajatukseen
pojat on poikia, vaan vikivallan ja sukupuolen suhde pitiisi tunnistaa paremmin. (Lidman
2015,11). Téassé tutkielmassa mielldn vékivallan yhteiskuntapoliittiseksi ongelmaksi seké

yhteiskunnalliseksi kysymykseksi.

2.1 Vakivallan kasitteet
Vikivalta on késitteend laaja ja se médritelldén eri tavoin liittyen tarkasteltavaan kontekstiin
jariippuen, miten se ymmarretddn eri kulttuureissa. Viékivalta on sosiaalisesti, kulttuurisesti ja

historiallisesti mukautunut i1lmid, joka heijastaa sosiaalisia olosuhteita, asenteita, késityksid ja



muutoksia, jotka ilmenevit vuorovaikutuksessa. Ja ndmai ulottuvuudet antavat vikivallalle sen
merkityksen ja voiman. (Husso 2017, 1). Vikivalta ei siis ole helposti ja yksiselitteisesti
madritelty kédsite vaan médrittely on jopa tutkijoiden keskuudessa vaikeaa (Rossi &
Karkulehto 2017). My6s Lidman maéérittelee vikivallan monitieteelliseksi médritelméksi,
jonka jokainen tiede méérittelee eri tavoin. Hinen mukaansa sosiaalitieteilijd maarittelisi
vikivallan yhteiskunnalliseksi rakenteeksi, joka tuottaa ei toivottaa kdytostd. (Lidman 2015,
15). Vuonna 1996 WHO madritteli vikivallan sellaiseksi *’tarkoituksellisesti, itseen tai
toiseen, ryhmaiin tai yhteis6on kohdistuvaksi fyysisen voiman tai vallan kaytoksi, joka joko
aiheuttaa tai on vaarassa aiheuttaa vammoja, kuoleman, riistoa, kehityksen hiiriintymista tai
psykologista vahinkoa’’. Téssa tutkielmassa vikivalta on jotain Lidmanin ja WHO:n

madritelméan valilta.

Vikivaltaa on erilaisia - on fyysistd, henkisté, seksuaalista, taloudellista, kunniaan liittyvaa
vikivaltaa tai laiminlyontid (THL 2022). Lidman taas médrittelee vékivallan kolmijakoiseksi:
henkiseksi, ruumiilliseksi ja seksuaaliseksi (2015, 27). TyOsséni késittelen enemmain kahta
jalkimmaista, vaikka henkinen vékivalta usein linkittyykin mukaan niihin kokemuksiin.
Tutkin aineistossa tapauksia, joissa naisen henkilokohtaiseen koskemattomuuteen on
koskettu, tahallisesti ja ilman suostumusta. Fyysiselld vékivallalla tarkoitetaan THL:n (2022)
tarkan kriteerin mukaan esimerkiksi tonimisté, lydmisté, potkimista, tukistamista,
hakkaamista, kuristamista, raapimista, ravistelua, ampuma- tai terdaseen kayttoa tai fyysisessa
vikivallalla uhkailua. Seksuaalinen vékivalta taas kisitteellistetddn seksuaaliseksi hdirinnaksi,
ei-toivotuksi seksuaaliseksi kosketukseksi, raiskaukseksi tai sen yritykseksi, minkéd tahansa
tekijin puolesta (Khalifeh ym. 2016, 3). Aineistossa naisilta kysyttiin, miksi he uskovat
joutuneensa fyysisen tai seksuaalisen vékivallan kohteeksi, jolloin vékivallan eri muodot oli
eroteltu. Henkinen vikivalta on kuitenkin usein vékivaltatilanteissa 14sné, joten en poissulje
sen merkitystd, vaikka naisilta onkin kysytty vain fyysisen tai seksuaalisen vékivallan
kokemuksia. Henkiselld vikivallalla tarkoitetaan esimerkiksi alistamista, arvostelua,
nimittelyé, halveksuntaa, kontrollointia, rajoittamista, mustasukkaisuutta ja uhkailua (THL

2022). Ndama voivat olla mukana myos fyysisessd ja seksuaalisessa vikivallassa.

2.2 Naisiin kohdistuva vakivalta

Naisiin kohdistuva vékivalta rakentaa eriarvoisuutta ja sille on tyypillistd sukupuolen ja

seksuaalisuuden yhteen kietoutuminen, joka korostuu kulttuurisesta kontekstista riippumatta



(Lidman 2015, 23). Tutkielmassani rajauduin tarkastelemaan nimenomaan naisiin
kohdistunutta vikivaltaa, joten sille omistettu kappale on tarpeen. Koska vékivalta on
sosiaalisesti, kulttuurillisesti ja historiallisesti mukautunut ilmid, sithen voidaan katsoa
kuuluvaksi my0s naisiin kohdistuva vékivalta (Husso 2017, 1). Samaisen teoksen empiria
osoittaa myds, ettd vikivaltaan liittyvat kulttuurilliset késitykset ja institutionaaliset kiytdnnot
ovat historiallisesti olleet ja ovat edelleen vékivallan vastaisesta tyostd huolimatta perusteluja
viakivallalle (em., 2017). Viékivaltaa siis edelleenkin oikeutetaan vanhanaikaisten
kulttuurillisten normien kautta, kuten patriarkaalisuutta uusintamalla, mutta tésta

my6hemmin.

Naisiin kohdistuva vékivalta on siis laaja ilmid. Kuitenkin edelleen my6s suuri osa naisiin
kohdistuvasta vikivallasta jai piilorikollisuudeksi, koska usein uhri kokee kertomisen liian
noyryyttavéksi tai tulkitsee tapahtuman omaksi syykseen (Piispa & Heiskanen, 2017, 70).
Maailmanlaajuisesti kaksi suurinta parisuhdevikivaltaan vaikuttavaa sosiaalista normia ovat
vikivallan yhteiskunnallinen ja yksildllinen hyviksyminen sekd miehen oletus naisen
kontrolloijana. Tdma nikyy nimenomaan heteroseksuaalisissa suhteissa. (Heise 2011, 13—14).
Mielenkiintoista myos on, ettd edelleen miesten harjoittama vékivalta hyviksytdan ja
normalisoidaan, mutta vikivaltaista naista kauhistellaan (Ronkainen 2017, 20). Tdméa
luultavasti kertoo siité, ettd vakivalta on sukupuolittunutta ja naisiin kohdistuvaa vékivaltaa —
etenkin l14heisissd ithmissuhteissa, ei pidetd edelleenkdén vakavana yhteiskunnallisena
ongelmana. Varsinkin parisuhdevékivallassa naisiin kohdistunutta vékivaltaa yleensd myds
vihitellddn ja se kertookin vidkivallan kieltdmisesti ja erilaisista ulossulkemisen tavoista.
Parisuhdevikivaltaa kielletdén ja sitd hyssytellddn. (Husso 2003 66—68.) Toisaalta myds
miehiin kohdistuvaa vikivalta on ongelma ja heilld uhripositio on myods ongelmallinen. Kun
puhutaan sukupuolittuneesta vékivallasta, myos timé ndkokulma pitéisi ottaa huomioon.

Kuitenkin téssé tutkielmassa keskityn kandidaatintyon rajallisuuden vuoksi vain naisiin.

Naiset ovat my0s epdedullisessa asemassa, mité tulee esimerkiksi seksuaaliseen vékivaltaan,
silld heiddn asemansa yhteiskunnassa ndhdédén edelleen olevan heikompi. Sosialisaation
ndkemys perinteisissd sukupuolirooleissa edellyttdd naisten hyviksyvian kohtaamansa
kohtelun sekd miesten fyysisen vahvuuden ja oman pienuutensa. (York 2011, 26). On myds
tutkittu, ettd miehet, joilla on perinteinen sukupuolirooliasenne niyttavit tekevén useimmin
seksuaalista vékivaltaa, kuin tasa-arvoisimpien tai sukupuolineutraalien asenteiden omaavat

henkil6t. Joidenkin tutkimusten mukaan heilld on suurempi todennikdisyys toimia ndin myds



tulevaisuudessa. (York 2011, 27; Check & Malamuth, 1983; Malamuth, Sockloskie, Koss, &
Tanaka, 1991; Mosher & Anderson, 1986). Nidhd4én siis, ettd perinteiset sukupuoliroolit ovat
yksi este tasa-arvon toteutumiselle ja on tirkedssd roolissa esimerkiksi naisiin kohdistuvan

vakivallan tutkimuksessa.

Naisiin kohdistuvan vékivallan termid on myos kritisoitu, ettd se jéttédd ulkopuolelle yksilot,
jotka eivét koe kuuluvansa tdhdn kasitykseen naiseudesta ja se on ymmarrettivdd. On
mainittu, ettd perinteinen feministinen tutkimus ja sen 1dhtokohta tarkkarajainen *’naiset’’
kategoria on jdrjetdon, mutta jossain tapauksissa tarvittava (Lidman 2015, 20). Olen samaa
mieltd, mutta tutkielmassa olen vetéinyt rajan miehiin ja naisiin, silld aineistoni oli valmiiksi
kategorisoitu miehiin ja naisiin. Tarked on tuoda ilmi, ettd perinteinen sukupuolijako miehiin

ja naisiin on kyseenalainen, mutta asian késittely ei mahdu kandinaatintyén raameihin.

2.3 Sukupuoli

Vikivalta on sukupuolittunut ilmid ja sosiaalisesti médritetty sukupuoli toimii yhteni
epdarvoistavana rakenteena yhteiskunnassa. Timé perinteinen jako *’kahteen’’ on tasa-arvoa
haittaavaa politiikkaa niiden valtarakenteiden vuoksi (Husso 2016, 8). Husso tuo kirjassaan
esille evoluutiondkdkulman ndakemyksen sukupuoleen ja miten se on mahdollisesti yhteydessa
patriarkaatin syntymiseen (2016, 8). Hinen mielestédn evoluutiondkdkulman kautta ihmiset
ovat luoneet kdsitykset sukupuolesta. Tdmdn ndhddén olevan selittava tekijd myos
patriarkaalisen yhteiskunnan synnyssa ja siind, miten sitd on aikoinaan alettu perustelemaan.
Esimerkiksi vield 1980-luvulla olevissa sukupuolijérjestelmén teorioissa on kuvattu naisten
alistamista, sukupuolitettua valtaa, tdiden jakoa ja nditd ylldpitévid ideologioita.
Evoluutiondkdkulmassa sukupuoli méadritelldédn loogisesti biologisten piirteiden ja
sukusolujen erikokoisuuden eli anisogamian kautta. (Husso, 2016, 10).
Evoluutionikdkulmassa onkin paljon Charles Darwinin ajatuksia evoluutiosta ja sen

kehityksestd yleensd.

Mitd sitten on sukupuoli? Tunnettu sukupuolentutkija Butler kisitteellistdd sukupuolen
performatiivisena toistotekona, jolla seksuaalisuudella ei ole perustavanlaatuista materiaalista
perustaa, jossa sukupuoli ei ole sosiaalisesti tuotettu kielellinen kategoria ja materiaalisuus
kulttuurillisten diskurssien méérittelema. Sukupuoli olisi siis diskursiivisesti synnytetty ja

muodostuu itsessdédn kategoriaksi erilaisten tekemisten kautta. (Husso 2016, 11). Sukupuoli ei



ole siis olemista vaan se luodaan itse. Ndin ei voitaisi luoda esimerkiksi tiettyd mallia tai
leimaa naiselle ja hidnen *’paikalleen’’ yhteiskunnassa. Butler muistuttaakin siitd, ettd
kaytossamme olevat perinteiset diskurssit ovat historiallisia, vallasta ldpitunkevia ja
normatiivisia, sddntelevid sekd pakottavia (Husso, 2016, 12). Niin kauan, kun jatkuvasti
ylldpidimme toistotekojen avulla niitd diskursiivisesti muotoutuneita normeja, ne pysyvét
voimassa. Toisaalta myos jokainen normeja ylldpitdva toistoteko pitda sisdllddn myds
potentiaalin muutokseen ja mahdollisuuden muuttaa ajattelutapaamme. Tdssa tutkielmassa
sukupuoli on muodostunut perinteisell jaolla kahteen. Kuitenkin yhtena tutkielman
tavoitteena on tuoda ilmi, miksi se on ongelmallista ja siksi olen halunnut sen tydsséni

perustella.

2.4 Patriarkaatti

Woman explained: “I really believe sincerely that for any woman, obedience is something she
has to deal with and accept. . . . A wife obeying, raising her husband continuously and making

’

him the leader, that is the most essential aspect of marriage.’

Niéin lausuttiin Holly Mathewsin ja Adriana Managon kirjoittamassa teoksessa The
Psychology of Women Under Patriarchy (2019, 2). Téssd kontekstissa haastateltiin
keskiluokkaista Eteld-Korealaista naispuolista henkildd, joka kertoi, ettd hdn uskoo avioliiton
pohjimmaisen tarkoituksen olevan tottelevaisuus ja miehen luominen johtajan asemaan.
Vaikka tdssé tutkielmassa en tutkikaan sindnsd avioliiton epétasa-arvoisuutta ja analyysini
keskittyy vain suomalaisiin vikivaltakokemuksiin, tuo timé meidét aihepiirin ldhelle:

maailmanlaajuiseen ilmi66n nimeltd patriarkaatti.

Patriarkaatti on miespuolisen vallan sosiaalinen muodostelma, jolla on erityinen rakenne siksi,
ettd sitd 10ytyy sddnnollisesti monista sosiaalisista yhteyksisté, kuten perheistd, suvuista ja
instituutioista, kuten poliisista tai uskonnoista. Patriarkaatti ei toteudu yksin ja se on olemassa
monimutkaisissa yhteyksissé eri vallan muotojen kanssa. Patriarkaatti on laajalle levinnyt ja
mukautuva rakenne ja miessuhteinen organisaatio, jossa tuotetaan eriarvoistavia rakenteita.
(Ortner 2022, 307-308.) Téssa tutkielmassa patriarkaattia tarkastellaan yksinkertaisen
binddrisen sukupuolen valtajirjestelménd, jossa miehilld on valta ja auktoriteetti naisiin

ndhden. Patriarkaatti on siis késite, jolla kuvataan sukupuolittuneita valtasuhteita



yhteiskunnassa. Ei niink&én yksittdisten miesten ja naisten tahtoja vaan ennemmin rakenteita,
joita yhteiskunnassa olemme luoneet.

Patriarkaalisen hierarkian késite on monisdvyinen ja moniulotteinen kulttuurinen elementti,
joka on vaikuttanut ihmisten eldméén jo tuhansien vuosien ajan (Lidman 2015,31).
Patriarkaalisuus tarkoittaa miehen hallitsevaa asemaa, jota ympér6i heteronormatiivisuus eli
oletus miehen ja naisen rooleista, joka onkin eurooppalaisen kulttuurin ja yhteiskunnan
historian normi (Lidman 2015,19). Sukupuolistuneissa rakenteissa, vékivaltakulttuurissa ja
nimenomaan patriarkaalisessa eli miespuolisen vallan ihannoimassa yhteiskunnassa
patriarkaatti ilmenee esimerkiksi vékivallan kieltimisend, sen minimointina, normalisointina
ja kddntdmisend sekd emotionaalisten taipumusten, kuten velvollisuuden ja vastuun tai toisen

osapuolen syyllistiminen kautta (Husso 2017, 227).

Toin aiemmin esiin naisten perinteisia sukupuolirooleja ja sitd, miten ne edelleen mééarittavat
jollain tavoin yhteiskuntaamme. Patriarkaalisuus onkin perustava lihtokohta myos
sukupuolipolitiikassa (Lidman 2015,31). On tutkittu, ettd henkil6t, jotka puoltavat perinteisia
sukupuolirooleja, syyttidvit todenndkdisimmin naispuolisia vikivallan uhreja, kuin
miespuolisia hyokkaijia (Willis,1992; Esqueda & Harrison, 2005; sit. York 2011, 20).
Puoltaja voi my0s olla nainen, joskin ndissé tilanteissa se saattaa olla tiedostamatonta.
Esimerkiksi seksuaalisen ahdistelun kohteeksi joutuminen tapahtuu mité todennikodisemmin
yhteiskunnissa, joissa on patriarkaalinen ajatustapa ja miesten ja naisten vélilld on
institutionalisoitunutta epétasa-arvoa, jota esiintyy niin siis mm. asenteissa ja
kayttdytymisessd (Johnson, 1997; Kilmartin, 2000; Russell, 1975; Schwartz & DeKeseredy,
1997; sit. York 2011, 25). Jotkut tutkimuskirjallisuudet myds osoittavat, ettd useimmat
raiskaukset eivit ole luonteeltaan puhtaasti seksuaalisia, vaan niissd on kyse enemmén
vallasta (Brownmiller, 1975; sit. York 2011, 25). Patriarkaalisuus nédkyy toistamalla
perinteisid sukupuolirooleja: miehen oletetaan toimivan perheen pdand ja naisten haluavan
perheen sekéd vihintdén yhden lapsen. Miesten oletetaan tekevén aloitteen seksuaalisissa
kanssakdymisissd ja naisten kuuluisi vaieta siitd. Naiset pitdvit lapsista huolta ja tydeldmé on
toissijaista. (York 2011,19). My®6s henkinen vikivalta on 14sné patriarkaatissa, silld sithen

kuuluu muun muassa alistaminen ja kontrollointi (THL 2022).

On esitetty kuusi erilaista patriarkaatin rakennetta, joista yksi on vikivalta ja yksi
seksuaalisuus (Walby, 1990). Ne ovat my0s tutkielmani kannalta tirkeét rakenteet. Onkin

tarkedd ymmartad kuinka suuri rooli patriarkaalisuudella on naisiin kohdistuvassa
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vikivallassa ja epétasa-arvossa, vaikka silld ei voida koko asiaa yksistddn selittdd (York 2011,
15). On tutkittu, ettd fundamentaalisin syy miesten aggressiiviseen kéyttdytymiseen on juuri
patriarkaalinen yhteiskunta ja siitd johtuvat asenteet (Anderson & Collins, 2004; Belknap,
2001; Johnson, 1997; Johnson, 2000; Kilmartin, 2000; Barak, Flavin, & Leighton, 2001,
Merlo & Pollock, 1995; Messerschmidt, 1997; Muraskin, 2007; Sheldon, 2001; sit. York
2011, 15).

On olemassa erilaisia toimintoja, jotka uusintavat patriarkaalisuutta. Yhtend on pyrkimys
miehiseen dominanssiin ja hallitsevaan valta-asemaan. Goldrick-Jones (2002) méirittelee
patriarkaalisuuden sellaisena toimintana, joka sortaa, kontrolloi tai hallitsee naisia ja taas
Eisenstein (1980) méérittelee patriarkaalisuuden seksuaaliseksi valtajdrjestelmiksi, jossa
miehelld on ylivoimainen valta ja taloudellinen ylioikeus (sit. York, 2011, 14). Patriarkaattia
on myds naisiin kohdistuva vikivalta, silld siind tarkoituksena on sdilyttdd miehinen valta-
asetelma ja auktoriteetti (Riski 2009, 5). Yhteni patriarkaattia uusintava toimintatapana on
itsensd syyllistiminen vékivaltatilanteessa. Kuten vikivallan kisittelyssd nousi ilmi, vékivalta
jaa usein piilorikollisuudeksi, silld naiset tulkitsevat teon olleen omaa syyti, eivitka uskalla
kertoa siitd (Piispa & Heiskanen, 2017, 70). My0s véhittelyi ja vikivallan oikeuttamista
voidaan pitdd patriarkaattia uusintavana toimintatapana. Miesten vallankdyttod on pidetty
oikeutettuna jo vuosikausien ajan ja ndin myds vékivaltaa on oikeutettu ja piiloteltu eikd sitéd

ole pidetty yhteiskunnallisesti merkittdvéna.

Patriarkaatin késitettd voidaan késitelld myos sukupuolistuneiden rakenteiden kautta.
Sukupuolistuneet rakenteet ovat muovautuneet patriarkaatin kéasitteestd ja ilman tati késitetti,
emme nykydidn ymmartdisi nditd erilaisia sukupuolistuneita rakenteita (Korvajarvi &
Markkola 2009, 3). Nykyédin patriarkaatille on my6s muita késitteitd, kuten neopatriarkaatti
eli uuspatriarkaalisuus, mutta sitd en késittele tissé tutkielman rajaamisen sekd sivumaérin

vuoksi.

Patriarkaatista mielenkiintoisen tekee sen, ettd patriarkaattista ajatusmallia ei vahvista
pelkistddn joukko pahantahtoisia ihmisid, vaan se on syvélle juurtunut instituutioihin, jotka
ndin mallintavat meiddn sosiaalista todellisuuttamme ja systeemid ympérillemme. Téstd
ongelmallisuudesta on kertonut muun muassa Johnson (1997) kirjassaan 'Gender Knot’’. Ei
siis ole niin, ettd jotkut pahat ihmiset ylldpitavét ajatusta siité, ettd naiset ovat alempiarvoisia,

kuin miehet, vaan me yhteiskuntana yhdessd luomme sosiaalista todellisuutta siitd, millainen
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ympérdivd maailma on. Niin kauan, kun valtaosa viestostd sivuuttaa epétasa-arvoistavat
asenteet tai normit yhteiskunnassamme tai pitdi niitd epirelevantteina — niin kauan luomme

epitasa-arvoista yhteiskuntaa. Seuraavassa kappaleessa késittelen aihetta.

2.5 Sukupuolittuneiden rakenteiden vaikutus yhteiskuntaan

Yhteiskunta muodostuu luomastamme sosiaalisesta todellisuudesta. Sosiaalinen todellisuus on
taas kaikkea sitd, mitd ympdarillimme on. Normit, yhteiskunnalliset rakenteet, ilmidt ja jopa
tavat puhua ovat meidén vuorovaikutuksessa mairittelemiimme konstruktioita, kuten
esimerkiksi juuri vikivalta. Sosiaalisella konstruktionismilla tarkoitetaan siis sité, etti tieto,
todellisuus ja sen rakenteet ja ilmidt ndhddidn muodostuvan kielellisessé ja sosiaalisessa
vuorovaikutuksessa (Jyviskyldn yliopisto, 2015). Se mitd ympérillimme on, on
muodostamamme todellisuus, joka muodostuu sosiaalisessa ja kielellisessa
vuorovaikutuksessa. Sosiaalinen todellisuus kietoo kaikki ympdérilleen, silld kaikki

yhteiskunnassa olevat normit ja ilmidt ovat ihmisten itsensd luomia kielellisid késitteitd.

Nykyaikana ihmiset puhuvat paljon siitd, miten moni ongelma johtuu yksilosti itsesté tarviten
yksilollisid hoitokeinoja eiké oikeastaan sosiaalisen todellisuuden késitettd huomioida
ollenkaan (Mathews & Manago 2019, 4). Individualistisessa yhteiskunnassa yhteison ja
yhteiskunnan vaikutus elimddmme usein unohtuu. Kaikki ympérillimme on yhdessa
rakentamaamme; ajatukset, késitteet, normit ja yhteiskunta. Emme voi kaataa vastuuta
pelkidstadn yksilolle, vaan my0s sithen, mitd meille on yhteiskunnassa opetettu. Me yhdessa
luomme vallitsevat aatteet ja normit. Kasvatus on yksi esimerkki siitd, miten omia ajatuksia ja

kayttaytymismalleja siirretddn toiselle sukupuolelle.

Tétd voidaan selittdd esimerkiksi ajan ja asenteiden muutoksella. Yhtend esimerkkini
muutoksesta vikivallassa voisi olla lapsen fyysinen kurittaminen. Vield ennen 1983 oli
oikeutettua kurittaa lastaan fyysisesti ja nykyddn se on kriminalisoitu (Lammi-Taskula ym.
2009, 64). Nykyiin lapsen fyysinen kurittaminen on rangaistava teko, johon syyllistymisesti
tulee seuraamuksia. Ajatukset eivét kuitenkaan muutu vélttimétta samassa tahdissa, vaan se
vaatii aikaa ja muutos tapahtuu ajan kuluessa. Taloustutkimuksen tekeméssa *’Lapsiin
kohdistuva vékivalta’’ tutkimuksessa osa vanhemmista katsoi, ettd fyysinen kurittaminen olisi
edelleen tarpeellista. Esimerkiksi vield vuonna 2006 29 % vastaajista kertoi, ettd lapsen

fyysinen kurittaminen olisi hyvéksyttdvid, mutta vain poikkeustapauksissa. Y1i 33 % oli
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vastannut, ettd heidédn vanhempansa olivat kurittanut lapsiaan. (Lammi-Taskula ym. 2009,
65). Tastd huomaten, miten hitaasti aika muuttaa vikivallan kasitystd yhteiskunnassa. Sita,
mité pidettiin ennen normaalina, ei endd valttimatta pidetd. Myos esimerkiksi raiskaaminen

parisuhteessa kriminalisoitiin Suomessa vasta vuonna 1994 (Husso 2003, 17).

Vikivallalla on oma olemassaolonsa eiki se ole olemassa vain niin sanotusti sosiaalisen
konstruktion vuoksi. Se on todellista, sillé se on olemassa todellisessa yhteiskunnallisessa
kontekstissa, sen toimeenpanossa, vaikutuksissa ja reaktioissa. (Hearn, 1998). Kuten on tullut
ilmi, jotkin sukupuolistuneet rakenteet, kuten patriarkaatti on toiminut vuosisatoja
yhteiskunnan normina ja vaikka muutos tapahtuu — se on hidasta ja siksi tutkijana on
mielenkiintoista analysoida sitd, miten pitkédlle muutoksessa mahdollisesti on menty. Laajasti
ndhtyjen asenteiden ja toimintatapojen tunnistaminen ja sanoiksi pukeminen ja néin ollen
my0s muuttaminen on my0s usein hankalaa, silld ne ovat osa ihmisten arkipdivéa ja kulttuuria
(Lidman, 2015,18). Luomme todellisuutta lapsuudesta alkaen, joka ikinen paiva.
Sukupuolittuneet rakenteet vaikuttavat yhteiskuntaamme monin eri tavoin ja ne ndkyviét
yhteiskunnassa esimerkiksi epitasa-arvona ja naisiin kohdistuvana vikivaltana.
Sukupuolittuneet rakenteet vaikuttavat myos moneen muuhun, mutta tutkielmani kannalta

toin tarkedksi mainita ainakin nima vaikutukset.

My6s diskurssianalyysin taustalla on usein sosiaalinen konstruktionismi, joka keskittyy
merkitysten ja niitd tuottavien kielellisten prosessien erittelyyn (Jokinen 1999). Tieto on
mydskin aina jostain ndkdkulmasta, jotain tarkoitusta varten ja johonkin suhteeseen
merkityksellistettynd (Burr 1995, 43 ). Seuraavaksi tutkielmassa menemme
analyysivaiheeseen, jossa analysoin sitd, miten naiset merkityksellistavat
vikivaltakokemuksiaan ja ndkyykd kielessd mahdollisesti epdarvoistavia rakenteita, kuten

patriarkaalisuutta.
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3. Tutkimusasetelma

3.1 Aineiston kuvaus ja tutkimuskysymys

Téssd tyossd analysoin naisiin kohdistuvan vékivallan merkityksii ja sitd, ndkyykd niissi

epdarvoistavia rakenteita, ja tarkemmin ottaen patriarkaalisuutta. Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Miten naiset merkityksellistdivdt vikivaltakokemuksiaan?
2. Voiko vastauksista tulkita epdtasa-arvoistavia valta-rakenteita, kuten

patriarkaalisuutta?

Lihdin tutkimaan vékivaltaan liittyvid tilastoja Suomessa. Tarkastelun jélkeen 16ysin
kiyttdmani aineiston ja opinndytetyoni alkoi hahmottumaan. Téssi tutkielmassa kaytin Ailasta
16ydettyé aineistoa nimeltd: FSD1287 Vikivaltakokemukset 2001. Aineistossa tutkittiin
Helsingin Sanomien vuonna 2001 Nyt-liitteessd tehtyé vikivaltakyselyd, jossa naiset
vastasivat kysymyksiin omista vékivaltakokemuksistaan. Téhdn kyselyyn vastasi yhteensi
362 ihmistd. Analysoin millaisia merkityksid naiset antavat vikivaltakokemuksilleen ja miten
vastauksissa nidkyy mahdollisesti epétasa-arvoistavat valta-rakenteet, kuten patriarkaalisuus.
Ja miten me rakennamme niiden avulla sosiaalista todellisuutta eri kielellisin tavoin.
Jilkeenpdin mietin aineiston relevanttiutta tdhén pdivéddn: aineisto on tehty vuonna 2001.
Onko yhteiskuntamme edelleen samanlainen ja voimmeko edelleen pitdd vastauksia
relevantteina. Tama oli kuitenkin ainoa 16ytdmaéni aineisto vékivaltakokemuksista, joten

paétin kayttaa tita.

Koostin aineiston ottamalla analyysiin mukaan vastaukset seuraaviin kysymyksiin: >’Miksi
sinulle tehtiin fyysistd vékivaltaa?’’, >’Miksi sinulle tehtiin seksuaalista vékivaltaa?’’ tai
’Miksi kaverisi kéyttaytyi/kayttaytyivit vikivaltaisesti?’” — riippuen mihin kysymykseen
vastaaja on halunnut vastata. Aineiston vastausosio on ollut avoin eiké strukturoitu ja naiset

ovat saaneet vastata anonyymisti, miksi he kokevat joutuneen vikivallan kohteeksi.

Analysoin vastauksia, jossa nainen on kokenut joko fyysisté tai seksuaalista vakivaltaa. Nama
molemmat siksi, ettd molemmissa tapauksissa henkilokohtainen raja on ylitetty ja kyse

vikivallasta. Lisdksi aineistossa otettiin huomioon kysymys *’Oliko teko mielestési
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oikeutettu?’’. Otin tarkasteluun naiset, jotka ovat kohdanneet vikivaltaa ja jotka ovat
kuitenkin vastanneet, ettei teko ole ollut oikeutettu. Tamaé oli analyysin kannalta oleellinen
rajanveto, silld mielenkiintoista on, miksi tapahtumasta koetaan esimerkiksi syyllisyytta,

vaikka viakivallan kerrotaan olevan vaarin.

Kappaleet, joissa mairitelldan patriarkaatti, sukupuoli, vékivalta ja sen muodot,
sukupuolittuneet rakenteet seké sosiaalinen todellisuus tuovat tutkielmalle ndkdkulman ja
teoriapohjaa. Valitsin aineiston tutkielmaani, silld sen vastaukset kiinnittivét alussa huomioni.
Taté kautta pdddyin analysoimaan aineistoa valitsemastani ndkokulmasta ja valitsemaan

metodiksi diskurssinanalyysin. Tutkielma on siis paljolti teorialdhtdinen.

3.2 Analyysimenetelmana diskurssianalyysi

Tutkielmani on laadullinen tutkimus, jonka analyysimenetelmiksi valikoitui
diskurssianalyysi. Tdlla menetelmalld pddsen analysoimaan syvemmin sitd, mitd vastauksien
kieli merkitsee ja millé tavoin sen jasentdd todellisuuttamme ja rakentaa yhteiskunnan
normeja. Huomasin aineistoa lukiessani, ettd tekstin merkitykset ja niiden ymmaértdminen olisi
mielekkddmpad, kuin pelkén tekstin teemoittelu tai kategorisointi. Sen vuoksi en valinnut

esimerkiksi sisillonanalyysia.

Diskurssianalyysi mééritelladn kattotermiksi kaikille aiheille, jotka kisittelevit tekstin ja
diskurssin kielellistd tutkimusta, kuten esimerkiksi miten luomme todellisuutta kertoessamme
vikivaltakokemuksistamme (Dolores 2011, 2). Etsin aineistosta erilaisia merkityksié eli
diskursseja siitd, mitd kokemukselle luodaan ja sitd ndkyyko ndissa vikivallan kokemuksissa
esimerkiksi patriarkaalisuutta. Ei ole yhté ainoaa tapaa toteuttaa diskurssianalyysid, vaan
tutkija tekee erilaisia valintoja ja perusteluita analyysin edetessd (Jokinen & Juhila 2016,

269). Se tekee diskurssianalyysistd mielekkdan tyokalun.

Diskurssianalyysissi ollaan kiinnostuneita Jokisen ja Juhilan mukaan kulttuurisista
merkityksistd eli yhteisen sosiaalisen todellisuuden rakentumisesta (2016, 67). Tatd voidaan
selittdd diskurssianalyysin kolmiolla. Kolmiolla selitdédn kielenkdyton toimintaa, johon kuuluu
merkitykset, kulttuurisuus ja kommunikatiivisuus ja se tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd tekstid
ei voida perustella esimerkiksi vain sen rakenteen vuoksi, vaan huomioon pitdi ottaa

kulttuurisuus ja kommunikatiivisuus. (Jokinen & Juhila 2016, 178.) Kolmiota jisennelldin



15

taas erilaisten ulottuvuusparien avulla. Ulottuvuuspareja on tilanteisuus ja kulttuurinen
jatkumo, retorisuus ja responsiivisuus, kriittisyys ja analyyttisyys sekd merkitykset ja
merkitysten tuottamisen tavat, johon tissé analyysissdni kiinnitdn huomiota (em., 2016, 178).
Tama keskittyy siithen, millaisia merkityksid ihmiset puheissaan tuottavat, joka onkin yksi
tutkimuskysymyksistiani. Merkitysten ulottuvuuksissa on muutamia peruskaisitteitd, mutta

esittelen vain oman tutkielmani kannalta olennaiset méaritelmit.

Analyysini alkuvaiheessa tukeudun kategorian késitteeseen helpottaakseni aineiston
koodaamista. Kategoria on kisite, joka palauttaa huomion pienempiin tapahtumiin. (Jokinen
& Juhila 2016, 180). Tama ei kuitenkaan tule kayttoon tuloksissa, vaan helpottaa alussa
aineiston jasentelyssd. Kategoria késitteen on luonut Harvey Sacks ja hdnen mukaansa
kategoriat voi olla esimerkiksi fyysisten paikkojen luokittelua tai erilaisia toimintoja. (Jokinen
& Juhila 2016, 180 sit. Forsberg ym. 1991, 113.) Analyysisséni kategoria toimii luokittelun
apuna ennen diskurssien syvempain analyysiin hyppaidmisti. Selonteon késitteell taas
madritellddn merkitysten tutkimista. Englanninkielinen *’description’’ antaa
diskurssianalyysin tehtdviksi ihmisten kuvausten tutkimisen, ettd sen analysoimisen, mité
ihmiset ndilld kuvauksillaan tekevét ja millaista todellisuutta he luovat. (Jokinen & Juhila
2016, 181.) Muut oleelliset kisitteet tutkielmalleni ovat merkityssysteemit ja diskurssit, joista
merkityssysteemi toimii kattotermind. Ei ole vain yhti kielisysteemid vaan useita,
kielenkdytdssd uusiutuvia ja rakentuvia merkityssysteemeitd ja néitd merkityssysteemeja
diskurssianalyytikot (esim. Parker 1992; Foucault 1986) kutsuvat diskursseiksi. (Jokinen &
Juhila 2016, 183.)

Diskurssin kisite liittyy focaultilaiseen traditioon, jossa diskurssit ovat tietylld tapaa
institutionalisoituneet eli kulttuurillisesti vakiintuneet kokonaisuudet (Jokinen & Juhila, 2016,
183). Kuitenkin esimerkiksi Potter ja Wetherell méaarittelevét diskurssin sosiaaliseksi
kaytdnnoksi, koska ithmiset kayttavat diskursseja kontekstuaalisesti tekemisen ja toiminnan
kuvaamisena. (1992, 90). Diskurssilla tarkoitetaan sitd kielellistd kdyténtod, jolla rakennetaan
1lmidta tietynlaiseksi eli tissd kohtaa miten vékivaltakokemusta merkityksellistetidén
(Suoninen, 2016, 70). Diskurssit méérittelevat myos, miten kukakin saa puhua tietystd
ilmiosta (Pietikdinen & Méntynen, 2009, 19). Etsin diskursseja vikivallan kokemuksen
merkityksellistimiseen ja pohdin, miten luomme sosiaalista todellisuutta ndiden kokemusten

kautta ja ndkyyko niissd mahdollisesti patriarkaalisuus. Diskurssit maaritellddn syntyvén
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sosiaalisissa kdytdnnoissé tutkijan tulkinnan tuloksena sosiaalisesti konstruoivaksi

merkityssuhteiden systeemiksi (Jokinen & Juhila 2016, 27-28).

Diskurssianalyysi voidaan jaotella analyyttiseen ja kriittiseen diskurssianalyysin, jotka ovat
toistensa ddripdissi. Kriittisessd diskurssianalyysissd analysoidaan alistussuhteita ja se eroaa
analyyttisestd diskurssianalyysisté siten, ettd tutkijalla on etukéteisoletuksia vallitsevista

alistussuhteista jo ennen aineiston syvempii analysointia. (Jokinen ym. 2016, 27-28).

Tarked huomio on myd0s, ettd kriittisessd diskurssianalyysissd keskeisti on analysoida kielen
kayton mahdollista jalkivaikutusta, eli sitd miten kieli my0s tuottaa sosiaalista todellisuutta
(Valtonen 2003, 112). Kriittinen diskurssianalyysi ei ainoastaan tulkitse maailmaa vaan sen
tavoitteena on saada aikaan muutos yhteiskunnassa kohti parempaa. (Pietikdinen 2000, 193;
Stubbs 1997, 101) Tdma on myds oman tutkielmani tarkoitus ja ndiden vuoksi mielldn
tutkielmani kriittistd diskurssianalyysid puoltavaksi. On kuitenkin esitetty kysymyksié siit4,
onko miké tahansa poliittiseen hyviéin tahtddva diskurssianalyysi kriittistd diskurssianalyysié,
jos ainoa piirre on kriittinen kiinnostus epdoikeudenmukaisuuksiin (Pietikdinen 200, 2013).
Tédmain vuoksi koen, ettd tima tutkielma on diskurssianalyysi, jossa on kriittisen

diskurssianalyysin piirteitd, eika pelkéstdén kriittinen diskurssianalyysi.

Sosiologiesti painotetussa diskurssianalyysissd pohditaan myds merkityksié usein vallan
kautta (Suoninen 2016, 43). Tdma on tutkielmassani ldsnd, silld analysoin merkityssuhteita,
jotka mahdollisesti ovat tulleet epdoikeudenmukaisista valtasuhteista. Diskurssianalyysin
avulla erilaiset merkitykset asetetaan suurennuslasin alle ja yhteiskunnan kéyténteiti, joita ei
ole ennen kyseenalaistettu, kyseenalaistetaan. Epédtasa-arvoiset diskurssit voivat syntyd, jos
nditd merkityssuhteita ei koskaan kyseenalaisteta. (Kosunen 2020, 28.) Tarkastelen
aineistoani kuitenkin neutraalein silmin eika kulttuuristen normien olemassaolon
tiedostaminen ohjannut tulkintojani. Lihestymistapani ei ole tiysin induktiivinen vaan
lahestyn aineistoa valitsemani ndkdkulman ja teorian valossa, etsien mahdollisia epétasa-
arvoistavia diskursseja. Diskurssianalyysid myds tehddén sosiaalisen konstruktion
nikokulmasta ja sen mukaan me emme voi tutkia todellisuutta luomatta merkityksia
etukéteen, vaan tulokulma on aina merkityksellistetty (Jokinen & Juhila 2016, 66). Se miti

puhumme, voidaan ajatella rakentavan merkityksid, normeja ja rakenteita yhteiskuntaamme.



17

3.3 Analyysin vaiheet

Aloitin aineiston analyysin poistamalla ensin vastauksista kaikki miehet. Tdssa tutkielmassa
analysoin vain naisiin kohdistunutta véikivaltaa. Olen poistanut aineistosta myos vastaukset,
jotka ovat *’en tiedd’’ sekd vastaukset, missd vastaaja ei ole kertonut sukupuolta tai, jos
hyokkééja on ollut nainen. Lahtdaineistonani toimii valmis aineisto, joka on toteutettu
perinteiselld kahden sukupuolen miiritelmailld ja ndin ollen my0ds analyysini on keskittynyt
vain naisiin. Namai rajaukset ovat tehty sen vuoksi, ettd kandityoni on sivumé&éraltdan
rajallinen. Todellisuudessa perinteisen sukupuolen miéritelmén ulkopuolella olevat ihmiset
saattavat joutua kokemaan epétasa-arvoa ja vékivaltaa luultavasti vield enemmaén.
Laajemmassa tutkielmassa myos sukupuolen moninaisuus olisi otettu huomioon seké olisi
ollut mielenkiintoista analysoida my6s miehiin kohdistuvaa vékivaltaa ja/tai naisia, jotka itse

aiheuttavat vikivaltaa.

Aineisto oli aluksi 55 sivua pitki kaikkine vastauksineen, joita oli yhteensd 362. Analyysiini
padtyi mainitsemieni rajausten jilkeen 128 vastausta, joka oli sivumaariltddn noin 10 sivua.
Huomasin, ettd samassa aineistossa oli samoja vastauksia kahteen kertaan. Niiti oli muutamia
ja he olivat laskettu uusiksi henkil6iksi. Vastaukset olivat kuitenkin kirjoitusvirheitd myoten
samat, joten kiytin néisti vain toista. Lopulliseen analyysiini timén jilkeen padtyi 111

vastausta, jolloin kaikki vastaukset ovat oletetusti eri henkil6ilta.

Helpottaakseni aineiston jésentelyd, kategorisoin ensin 16ytdméani teemat suurempiin luokkiin,
jonka jdlkeen ldhdin miettiméddn suurempia merkityssysteemeitd, joita analysoin tuloksissa.
Koska vastauksia oli yli sata, kokosin ensimmaiseksi samankaltaiset vastaukset yhteen ja
10ysin ensin 22 teemaa. Tdma prosessi on aineiston koodaamista. Se on diskurssianalyysille
tyypillistd — varsinkin alussa helpottaakseen aineiston lapikdyntid, mutta ei sindlldén
oleellinen osa itse analyysid. (Potter 2004, 615). Osa teemoista meni pééllekkiin toistensa
kanssa. Kun aineisto oli koodattu ensimmaisiin teemoihin, 1ahdin analysoimaan niitd liséa ja
supistamaan teemoja samantapaisiin tapoihin luoda merkitystd tapahtuneelle. Jokaista
luomaani teemaa kohti 1dhdin pohtimaan miten vastaukset luovat sosiaalista todellisuutta ja
miten niilld merkityksellistetdén tapahtunutta. Teemoja oli tdssé kohtaa endd kahdeksan (8) ja
esittelen ne my6hemmin. Kun havainnoidaan merkityssysteemeita, ne eivét ole aluksi helposti
ja selkedsti tunnistettavia kokonaisuuksia, vaan ne hahmottuvat analyysin edetessd ja samaan

diskurssiin voi liittyé erilaisia teemoja. Lisdksi diskurssianalyysissi ei sindlldén analysoida
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itse diskurssin olemista vaan sitd, miten ne aktualisoituvat eri sosiaalisissa kdyténteissa.
(Suoninen 2016, 53.) Kuten my0s analyysissani. Kun aineisto oli ensin jasennelty teemoihin,
aloin analysoimaan merkitystd syvemmin. Tdssd kohtaa 16ytdméni teemat supistuivat enda
muutamaan tapaan kertoa tapahtuneesta. Loysin samankaltaisia tapoja merkityksellistdaa
vikivaltaa myos eri teemojen sisdltd ja monissa vastauksissa eriteltiin my0s tilanteen vastuuta
ja syyllisyyttd. Vikivaltatilanteen syy laitettiin joko itselle, hyokkésjélle tai ei kenellekéén.
Naiden vastuiden sisdlle mahtui eri tapoja merkityksellistdéd vikivaltakokemusta, jotka
heijastelivat epétasa-arvoista valta-asemaa, kuten itsensa syyllistiminen, vdkivallan véhittely,
oikeuttaminen sekd miehisen dominanssi, jotka ovatkin patriarkaalisen yhteiskunnan

perinteisii toimintatapoja.

3.4 Tutkimuseettiset kysymykset

Perehdyin TENK:in nettisivuihin ennen analyysin tekemistd. Vikivaltakokemusten
tutkiminen on sensitiivinen aihe, joten tutkimuksen eettisyys on tirkedd. Olen kuitenkin
tutkielman alussa perustellut, miksi tehty tyo ja ylipadtdan aiheeseen liittyva tutkimus olisi
tarkedd. Analysoin valmista aineistoa, jossa aineistoon osallistuneet ovat nimettomia.
Kyselyyn osallistuneet ovat tulleet vield tunnistamattomaksi, silld vastaajista ei tuoda omassa
tutkielmassani esille kuin sukupuoli ja kahden kysymyksen vastaus. Aineistosta on poistettu
muun muassa ammatti ja iké, joten henkil6t ovat tunnistamattomissa. Tutkielmaan ei ole
myo6skéédn tuotu itse vékivaltatarinoita esille, kuten missa ja miten tapahtumat ovat

tapahtuneet. Tdma lisdd anonyymiytta.

Teksti on pyritty tuottamaan objektiivisesti, silld yksi tutkijan tdrkeimmista tieteellisen tekstin
ja tutkimuksen tuottamisen tyokaluista on reliabiliteetti. Tutkimuksen tulosten pitéisi pysyé
samana, vaikka joku toinen tekisi saman tutkimuksen. Laadullisessa tutkimuksessa se on tosin
haastavaa, silld jokainen tutkija valitsee kohteekseen oman nidkokulmansa, jonka avulla
1lmioté tarkastelee. Teksti, analyysi ja sen tulokset on pyritty tuottamaan objektiivisesti my0s

kunnioituksesta vikivallan uhreja kohtaan.
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4. Viakivallan merkitykset aineistossa

Téssé kappaleessa esittelen analyysini tulokset eli kuvaan analyysissd muodostamiani
diskursseja ja sitd, millaisia merkityksié véikivalta sai aineistossa. Tutkielmassa huomasin
miten tietyt tavat puhua edelleen ylldpitavit patriarkaalisuutta. Tarkemmin méériteltynd miten
patriarkaaliset ajattelutavat vaikuttavat edelleen osittain naisten tapaan tulkita omia
vikivaltakokemuksiaan. Vastauksissa naiset merkityksellistivit vikivaltakokemuksiaan
laajalti, mutta suuressa osassa vastauksista heijastui patriarkaalisuutta, esimerkiksi miehisen
dominanssin kautta. Osa merkityksellisti tilanteen syykseen ja osa niin, ettei tilanteelle olisi
voinut tehdd mitdan, koska "’sellaisia ne miehet ovat’’ . Vékivalta ymmarrettiin vaéréksi, silla
kaikki naiset olivat vastanneet, ettei teko ollut oikeutettu, mutta kohteeksi joutuessaan osa
jarkeisti syyn joko osittain omaksi tai ymparistotekijoiden viaksi, kuten “olen pieni nainen’’
tai “humala’’. Yhdeksi mielenkiintoiseksi ja lopulta diskursseja erottavaksi huomioksi
huomasin sen, kenen syyksi vékivaltatilanne laitettiin. Syy tapahtumasta laitettiin joko

miehelle, itselle tai ei kenellekdan.

Ennen diskurssien kisittelyd, kéasittelen lyhyesti teemat, joita aineistosta koodasin
helpottaakseni aineiston jasentdmistd. Tamén jélkeen syvennyn itse 10ydettyihin
diskursseihin. Teemoja oli yhteenséd kahdeksan kappaletta. Vaikka ne eivit ole sindnsi
oleellisia tulosten kannalta, koen, ettd analyysin etenemisprosessit olisi hyva tuoda esiin. Loin

vikivaltakokemuksen syihin 16ydetyistd teemoista taulukon selkeyttddkseni lukijaa.

Miehinen Ulkoiset Ei keksitty Hyokkaadjan
vallankaytt6 | ominaisuudet syyta ongelmat

Hyokkaajan
provosointi

Paihteet Erilaisuus

Ensimmadisend teemana 16ysin vastauksia, jossa korostui naisen alistaminen ja miehinen
dominanssi. Néitd vastauksia oli aineistossa eniten ja ndiden alle mahtui henkistd, fyysisti ja

seksuaalista vdkivaltaa. Oli vallanhalua, alistamista, pakottamista, halua peléstyttdd vaimo ja
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tilaisuuden kayttdmistd hyviakseen. Tdma oli teemana suurin. Toiseksi 16ysin teeman, jossa
vikivaltakokemus puettiin ulkoisten tai sisdisten ominaisuuksien syyksi. Monissa
vastauksissa toistui naisten koko, ulkonikd, puolustuskyvyttomyys tai pukeutuminen.
Kolmantena jdsentelyn teemana oli syyn puuttuminen tai sattuma. Monet vastauksista pystyi
niputtamaan siihen, ettei vékivallan kohteeksi l[0ytymiselle 16ydetty yksinkertaisesti syyta.
Neljanneksi teemaksi 10ysin vastaukset, jossa syy kohdistettiin hyokkééjdén itseensi - joko
tunneongelmien, persoonallisuuden tai muiden ongelmien syyksi. Viidentend teemana syyksi
asetettiin péihteet. Kuudenneksi erilaisia syitd védkivaltakokemuksille niputettiin erilaisuuden
kannalta. Moni nainen sanoi joutuneen vikivallan kohteeksi, koska kokee olevansa erilainen.
Seitsemintend kietoutui raha, jossa rahan néhtiin olevan syy hyokkiykseen. Kahdeksantena ja

viimeisend teemana oli hyokk&éjan provosointi.

Néiden teemojen pohjalta 1&hdin analysoimaan merkityssuhteita. Aineisto oli saatu
helpommin luettavaan ja ymmaérrettdvain muotoon ja tdimén prosessin aikana 16ysin isompia
merkityssuhteita vékivaltatilanteen merkityksellistamiseksi ja eri teemoissa nédkyi kolmea eri
tapaa merkityksellistdd kokemusta. Vastauksista erotin sen, miten vikivalta nihtiin joko
miehen vékivallan valta-asemaan kiinnittyvina ilmiond, vikivalta passiivisena ilmiona tai
vikivalta naisen syyni. Niiden alle 10ysin tapoja, miten epétasa-arvoisia valtarakenteita, kuten
patriarkaalisuutta kaytetyssd kielessd ja kussakin diskurssissa esiintyi. Teoriaosuudessa
kerroin, miten patriarkaalisuutta luodaan ja miten se yhteiskunnassamme nékyy seka 16ysin
aineistosta erilaisia tapoja uusintaa tété: itsensi syyllistiminen, vékivallan véhittely tai sen
oikeuttaminen tai miehinen dominanssi ja miehen vallan tavoittelu. Loin myds tésti taulukon

havainnollistaakseni lukijaa.

Miehet vakivallan

Vakivalta passiivisena Vakivalta naisen

valta-asemaan

kiinnittyvana ilmiona el >yyna

e Miehinen e Vakivallan vahattely ¢ Naisten
dominanssi e Vikivallan itsesyyllistys itsen

e Alistaminen oikeuttaminen tai hyokkaajan

e Vallanhalu puolelta
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Miehinen dominanssi heijastui miesten ilmentdménad ilmiond, kun taas vékivallan vihattelyssi
ja oikeuttamisessa patriarkaalisuus ndyttdytyy yhtilailla miesten ja naisten ilmentdméni ja
varsinkin passiivisena ilmiona. Itsensé syyllistimisessd puolestaan voidaan nihda
patriarkaalisuus naisen ilmentdména. Tuloksissa keskityn sithen, mitd kéytetty kieli voi saada
aikaan ja ndin ollen heijastaa patriarkaalista yhteiskuntaa. Erityisen huomion ja lopulta
diskurssit siis jasentyivit sen ympdrille, miten vékivaltatilanne ndhtiin ja mika tai kuka
nayttdytyy syyllisend koettuun kokemukseen. Koodaamieni teemojen sisélle mahtui

mainitsemiani kolmea eri diskurssia ja merkityksellistimisen tapaa eniten.

4.1 Vakivalta miesten valta-asemaan kiinnittyvana ilmiona

Ensimmadiseksi otan kisittelyyn miehet vikivaltatilanteen syynéd. Téssd diskurssissa naiset
merkityksellistiviat vékivaltakokemuksen niin, ettd miehet ndhtiin jatkavan epéitasa-arvoisia
normeja ja syy tapahtumasta annettiin miehelle. T4t4 10ytyi aineistosta eniten. Liséksi kédsittelen
miesten ylldpitdmid patriarkaalisuutta, joka néyttdytyi vastauksissa ja kielessd esimerkiksi
michisen dominanssin kautta. Yksi patriarkaalisuutta uusintava tapa ja tdmén diskurssin
aladiskurssi on miehinen dominanssi. Miehiselld dominanssilla tarkoitetaan sitd, ettd miehelle
on valta ja ylivoima eikd suhde miehen ja naisen vililld ole tasa-arvoinen. Teoriaosuudessa
nousi esille se, miten miehinen dominanssi uusintaa patriarkaalisuutta, esimerkiksi
parisuhdevidkivallassa védkivalta saatetaan ndhdd hyvéksyttdvdand yksilolliselld ja
yhteiskunnallisella tasolla sekd myds miehen dominoivaa roolia saatetaan pitdd

hyviéksyttdvina.

Aineistossa naisilta kysyttiin miksi he kokivat joutuneeksi vékivallan kohteeksi — joko
fyysisen tai seksuaalisen. Kaikki alla olevat sitaatit ilmentévit sitd, miten vékivalta
merkityksellistyy miehen valta-asemaan kiinnittyvana ilmiond. Ensimmaisissi sitaateissa
naisten vastauksissa usein annettiin ymmaértad, ettd miehet hyokkéasivit naisten kimppuun

esimerkiksi alistaakseen naista ja ndyttddkseen paikkansa.

Alistamisen halusta, halu alistaa kai, Miehistd hauskanpitoa, alistamista?

Valta-asemaan kiinnittyva ilmid ja epétasa-arvoistava kieli jatkuu my6s seuraavassa sitaatissa.

Pelkoa kéytettiin vallan vdlineend ja yleisesti miesten vallanhalu tai seksuaalisten tarpeiden
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tyydyttdmisen pakko tuli ilmi naisten vastauksista. Vikivaltaa haluttiin kiyttd4 kontrollin

vilineena.

Koska mies pyrki peldstyttimddn vaimonsa - pelko on kontrollin ja hallinnan viline.

Seuraavassa sitaatissa vastauksessa tuodaan ilmi kotona opitut mallit. Kotona opittu miehen
malli, joka oikeuttaa naisen alistamisen ja vikivaltaisuuden, jolloin miehen paikka tulee
ymmarretyksi. Timéa on patriarkaalisuutta, jos mies koetaan hierarkiassa ylemmaéksi, kuin
nainen. Ja nimenomaan miesten ylldpitdmia sellaista. Naisen vastauksesta voi melkein tuntea

vihan ja turhautumisen tapahtumaa ja epitasa-arvoa kohtaan.

Mika helvetti siina on etta surkeiden pienten epaonnistuneiden miesten, jotka karsivat
Napoleon-kompleksista on pakko jotenkin nayttaa/todistaa itselleen ja muille, etta he ovat
Jjotain ja sitten raiskaamalla toteuttaa tama ja osoittaa naiselle 'paikkansa’. Minut raiskattiin

koska se niljake oli tod. nak. kotona oppinut 'miehen’ mallin ja toteuttaa sita sitten kaytannossa.

Seuraava sitaatti tuo esille sen, miten vastauksissa koetaan vikivallan olevan miehen puolelta
luvallista, joka tuo esille yhteiskunnan epitasa-arvoistavan piirteen. Sitaatin perusteella mies

voi aina perustella tekeménsé vékivallan.

Mihen mielestd se oli aina jollain tapaa luvallista

Seuraava sitaatti nostaa esille vikivaltatapahtuman vastuun. Sitaatissa annetaan ymmartaa,
ettd mies ei tule joutumaan vastuuseen teostaan, joten miksi hén ei kdyttiytyisi vikivaltaisesti.
Tadmai ajattelu nostaa kysymyksen miehen suuntaan siitd, miksi teko pitdisi missdén kohtaa

toteuttaa.

nuuori ndtti tytto, kukapa sitd nyt ei kdpdldis. varsinkin kun se oli ulkomaalainen, ldhtee

parin pdivdn pddstd pois. ei tarvi koskaan joutua vastuuseen teostaan.

Myo6s mustasukkaisuuden voitaisiin ndhdd kuuluvan téhén diskurssiin. Se on primitiivinen
tapa osoittaa omistushalua, ja aineiston tapauksissa johtanut vikivaltaan. Tdssd tapauksessa

myo6s mustasukkaisuudessa kyseessd on mies vikivaltatilanteen aiheuttajana.
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Mustasukkaisuus on téssa tapauksessa johtanut fyysiseen tai seksuaaliseen vékivaltaan, jolloin

mies on kokenut vikivallan oikeutetuksi.

hdn oli mustasukkainen ja luuli enemmdn kuin sai

Sairaalloinen mustasukkaisuus on ollut syynd moniin kuolemiin!!

Teoriaosuudessa tuli ilmi, ettd patriarkaalisessa yhteiskunnassa miehet haluavat kontrolloida
naista. Patriarkaalisuudessa ldsni oli myds miehen aggressiivisuus. Vikivaltatilanteen
syyllisid ovat tdssd kohtaa mies ja sitd ylldpitdva kulttuuri ja yhteiskunnan rakenteet. Tassa
diskurssissa michet ndyttavit vastaajien mielestd yllapitdvan patriarkaalisia asenteita yll4,

joka tulee ilmi siind, miten naiset kokevat miesten haluavan alistaa naisia.

4.2 Vakivalta passiivisena ilmiona

Seuraavaksi kasittelen vékivallan passiivisuutta, miten vakivaltatilanteen syyna ei ndhty ketéén
tai syynd ndhtiin molemmat, sekd mies ja/tai nainen. Tdmi péddiskurssin alla on kaksi
aladiskurssia: vikivallan véhittely ja oikeuttaminen. Vikivaltakokemusta merkityksellistettiin
joko sitd véhittelemélld tai oikeuttamalla. Syytd koettuun vikivaltaan ei oikein nihty olevan
missddn. Vikivaltakokemusta kielellisesti véhételtiin tai vdkivaltaa oikeutettiin jollain tapaa.
Vihittely on yleensa tietoista tai tiedostamatonta toisen ihmisen tai tdssd kohtaa tapahtuman tai
oman itsensd mitdtdintid. Esimerkiksi aiemmin tuli 1lmi, ettd parisuhdevékivallan kieltdiminen
ja hyssyttely ovat voineet vaikuttaa siihen, ettd vikivallan kokemusta vihédtellddn. Vihéttelya
oli aineiston vastauksissa eri tapoja — itsed vdhateltiin, tapahtumaa tai omia tunteita vahateltiin.

Oikeuttamisella tarkoitetaan jonkin asian selittdmista teon oikeuttamisen vuoksi.

Ensimmadisessd sitaatissa vdhatelldén uhrin tunteita. Vékivaltakokemuksen syyksi on annettu
vastaus, ettd joko nainen itse ei usko tunteillaan olevan vélid tai niin, ettd miehen ajatellaan
sivuuttavan naisten tunteet vikivaltatilanteessa. Molemmissa tapauksissa vdhattely on ldsna.

Tietylld tapaa sitaatti nostaa esiin myos merkityksettomyyden ja turhautuneisuuden tunteen.

Eihdn mulla ja mun tunteilla mitddn vdlid ole

Seuraavissa kahdessa sitaatissa nostetaan ilmi vakivaltakokemuksen tilannesidonnaisuus.
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Sitaateissa kohteeksi jidmisen syy ja tilanne merkityksellistetdén paikalla olemiseen.
Tavallaan tissé diskurssissa ja erityisesti néissd sitaateissa uhri eli nainen vaikuttaa
passiiviselta verrattuna kahteen muuhun paidiskurssiin eli merkityksellistdmisen tapaan.
Vastauksissa yleisesti ndkyi vikivaltatilanteelle passiivistuminen ja vastauksista ei huoku

samanlainen viha, kuin esimerkiksi edellisessa diskurssissa.

Paska mdihd vissiin, hyvd tilaisuus

Seuraavassa sitaatissa vakivaltatilanteen syylle etsitdén jokin muu, kuin hyokkadja itse.
Vikivaltatilannetta tietylld tapaa oikeutetaan huonojen kotiolojen vuoksi ja sille halutaan

antaa ulkopuolinen syy. Tekoa perustellaan ja sille annetaan lieventidva merkitys.

Silld oli vaikeeta kotona ja kai se tarvitsi jonkun tavan purkaa paineita.

Vastauksissa vikivaltatilanne tunnutaan jopa hiukan sivuutettavan, ja kuten aiemmin
mainitsin, tdssd diskurssissa ei nidytd olevan samanlailla vihaa, kuin esimerkiksi miehisessa
dominanssissa. Tuntuu, etté tilanne on tietylld karkealla tavalla hyvéksytty, vaikka uskotaan,
ettei se kuitenkaan ole ollut oikeutettu. Sitaatti antaa myds kielellisen merkityksen siité, ettd
viakivallalle annetaan jdlleen passiivinen merkitys. Sitaatti antaa ymmartid, ettd nuorena
vikivaltatilannetta tai sen vakavuutta ei ehké ole ymmarretty ja ehkd myohemmalla iélla sille

olisi annettu ehké erilaisen merkitys.

olin sopivasti paikalla, tarpeeksi nuori ollakseni hiljaa.

Seuraavassa sitaatissa syyn ei ndahdé olevan oikeastaan kenelldkaén. Nainen kertoo
kommentissaan, ettd hdn oli pukeutunut sukupuolettomasti villapipoon ja paksuun
villapaitaan, mutta silti oli joutunut vdkivallan kohteeksi. Téassd annetaan ymmaértéa, ettd omat
pukeutumisivalinnat voivat altistaa vikivallalle. Nainen osoittaa olevan tietoinen siité, ettd
vikivaltaa voitaisiin oikeuttaa uhrin pukeutumisen tai seksikkddseen ulkondkoon vedoten
sithen, ettd oli pukeutunut sukupuolettomasti villapipoon ja ottaa selonteossaan timén
huomioon. Seuraava kommentti olisi voinut osittain sopia myds seuraavaan syyllistyksen
diskurssiin, silld siind nainen antaa ymmartéa, ettd seksikkéésti pukeutuminen voisi olla syy

vikivaltaan. Annetaan siis jonkin ulkoisen asian, tdsséd tapauksessa miesten ohjata omia
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eldménvalintoja. Kuitenkin kielen merkitys antaa ymmartaa, ettd tdssd syytd ei suoranaisesti

kohdisteta kehenkéain.

Ei aavistustakaan. Olin kaiken lisdksi pukeutunut hyvin sukupuolettomasti villapipoon ja
paksuun villapaitaan. Teko oli luultavasti tdysin randomilla toteutettu, ja yhtend motiivina

saattoi myds olla raha

Tassd diskurssissa punaisena lankana voitaisiin pitia sitd, miten vékivaltatilanne
passiivistetaan eiké syyksi anneta suoranaisesti ketdin. Patriarkaalisuus nikyy téssd

diskurssissa vékivallan véhittelyna ja jopa joissain sitaateissa sen oikeuttamisena.

4.3 Naiset vakivaltatilanteen syyllisina

Kolmantena diskurssina vékivaltatilanteiden merkityksellistimiselle 10ysin naiset
vikivaltatilanteen syynd, esimerkiksi itsensi syyllistimisen kautta. Itsensé syyllistimisessi
nainen merkityksellistdd vikivallan syyn omaksi viakseen ja itsend syyllistimisen on nihty
olevan osana patriarkaalisuutta. Yksi mahdollisuus naisten itsesyyllistykseen
vikivaltatilanteessa on se, ettd he ovat yhteiskunnassa joutuneet sellaiseen asemaan, koska
vikivaltaa on oikeutettu vuosisatojen ajan. Syyllisyys on sitd, ettd nainen kokee jonkin
itsessddn atheuttaneen sen, miksi hintd kohtaan on hyokéatty. Kuten teoriaosuudessa tuli ilmi,
usein naiset eivit kerro kokemastaan vikivallasta, silld teko tulkitaan jollain tapaa omaksi
syyksi. Syyllisyys ja hdped ovat myds rinnakkaisia tunteita vikivallan kokemuksessa ja ne
sekoittuvat yhteen tilanteissa, jossa hdpedvit tuntevat syyllisyyttd hipeéstién ja hipedvat siti,
ettd hiavettdd (Husso 2003, 271, sit. Ronkainen 1999). Naiset ovat myds kertoneet uskovansa
valilld tyhmyydessédédn olevan syy kiarsimddnsd ndoyryytykseen (Husso 2003, 271 sit. Trebilkot
1994,32; Lehtinen 1998, 4-5). Tama kertoisi siitd, ettd naiset eivat valttimatta rationaalisesti

ajattelisi ndin. Analysoidaan kuitenkin nyt aineistoa.
Ensimmadisissé sitaateissa vikivallan syyksi annetaan joku ominaisuus itsessd, kuten
persoonallisuuspiirteet tai pieni ruumiinrakenne. Kommentit antavat ymmaértaé, ettd mikéali

ndin ei olisi, vdkivaltaa ei vélttamétta olisi tapahtunut.

Olin liian iloinen, Koska olen pieni nainen, Olin viaton hélmé
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Seuraavassa sitaatissa vakivallan syyksi annetaan oma pukeutuminen. Kommentissa annetaan
ymmaértdd, ettd seksikkédsti pukeutuminen voisi olla syy miksi nainen joutui véikivallan
kohteeksi. Jos nainen ei olisi pukeutunut valitsemallaan tyylilld, vékivaltatilanne olisi voitu
mahdollisesti estdd. Kielen perusteella koetaan siis olleen osasyyllinen vikivallan

kokemukseen.

Liian seksiskkddn nékoinen, isot rinnat, baarissa, niin =tyrkylld.

My0s oma puolustuskyvyttdomyys on annettu syyksi vékivaltakokemukselle. Toisaalta
kysymysmerkki sitaatin lopussa voidaan tulkita myos niin, ettd nainen ei mahdollisesti itse

ajattele néin, vaan olettaa miesten ajattelevan titd oikeutetuksi syyksi vékivallalle.

Koska olen nuori ja puolustuskyvyton?

Kahdessa viimeisessé sitaatissa naiset kertovat oman ystévillisyyden olevan syy sille miksi
vikivaltatilanteeseen on jouduttu. Eli miehen ymmaértdméit vddrinlaiset signaalit ovat syiti
sille, miksi nainen koki vikivaltaa. Kommenteissa naiset kertovat, miten oma kéyttdytyminen

voi johtaa siihen, ettd joutuu vikivallan kohteeksi.

Koska olen nuori, ndtti blondi, joka sattuu olemaan kova hymyilemaan. Yritdin olla kaikille

ystavillinen, ja jotkut vaan kdsittdd sen niin ettd haluan hypdtd heiddn kanssaan sdnkyyn.

Koska annoin mahdollisuuden, annoin ymmdrtdd...

Téssd diskurssissa oleellista on, miten syy vékivallasta annetaan naiselle joko oman
pukeutumisen, luonteenpiirteen tai muun jonkin itsessd olevan asian vuoksi. Yhteiskunnassa
vallitsee yhdessé luoto normi siitd, ettd vikivallan kohteeksi joutuminen on usein uhrin syy ja
uhri syyllistdd helposti itsedén timan normin seurauksena. Diskurssissa puhutaan paljon
naisten itsesyyllistimisestd, mutta se ei tarkoita vilttdmatta sitd, ettd naiset tietoisesti uskovat
ja kokevat syyn olevan heissa itsessddn vaan, ettd yhteiskunta on luonut normit siitd, miten
viakivaltaa yhd oikeutetaan. Kuten teoriaosuudessa tuli ilmi, perinteisissd sukupuolirooleissa,
jotka ovat my0s ndhty uusintavan patriarkaalisuutta, edellytetdan naisten hyvéaksyvén

kohtaamansa kohtelun (York 2011, 26).
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5. Johtopaatokset

Olen pyrkinyt tutkielmassani tuomaan esille, miten naiset merkityksellistavét
viakivaltakokemuksiaan perustuen vuonna 2001 tehtyyn kyselyyn vékivallasta ja sen
kokemuksesta. Tutkielmani teoriana olivat sukupuolittuneet valtarakenteet, kuten
patriarkaalisuus ja sen relevanttius naisiin kohdistuvassa vékivallassa ja miten mahdollisesti
edelleen vanhanaikaiset valta-asetelmat toistuvat yhteiskunnassamme.
Tutkimuskysymyksendni oli miten naiset merkityksellistdvét vakivaltakokemuksiaan ja miten
niissd mahdollisesti ndkyy patriarkaalisuus. Sitd olen pyrkinyt tutkielmassani osoittamaan ja
pohdin niiden merkitysti nyt johtopaétoksissa. Tutkielmani heijastaa sitd, miten
patriarkaaliset ajattelutavat vaikuttavat edelleen naisten tapaan tulkinta heidin
vikivaltakokemuksiaan. Olen perustellut titi patriarkaatin, vikivallan ja sukupuolistuneiden
rakenteiden teorian kautta ja miten me rakennamme sosiaalista todellisuutta eri kielellisin

tavoin.

Péaadiskurssit maarittyivit lopulta sen mukaan, mihin vikivaltatilanteen syy kohdistettiin:
vikivalta néhtiin miesten valta-asemaan kiinnittyvana ilmioné, passiivisena ilmioni tai
vikivallan kokemus néhtiin naisten syyna. Kun naiset merkityksellistivit
vikivaltakokemuksiaan, syy annettiin siis joko heille itselle, miehelle tai ei kenellekdén.
Diskurssien alle luettelin eri aladiskursseja siitd, miten ndisséd vastauksissa heijastui
patriarkaaliset ajattelutavat. Ne nakyivit esimerkiksi miehisen dominanssin, vikivallan

vahittelyn tai itsensd syyllistimisen kautta.

Loytdmaini diskurssit menivit osissa vastauksia paéllekkdin, mikd mielestini kertoo siité,
kuinka yhteen kietoutuneita kaikki diskurssit ovat ja miten ne luovat eri tavalla epétasa-arvoa
yhteiskuntaamme seka yllipitdvit patriarkaattia. Mielestdni vastaukset kertovat myos siité,
etteivét naiset koe paikkaansa tasa-arvoiseksi yhteiskunnassamme. Naiset voivat jopa
tiedostamattomasti tulkita vékivaltatilanteita niin, ettd niissd kuuluu véihittely tai itsensé
syyllistiminen. Huomioitavaa tdssid on myos se, ettd hiped ja pelko saattavat vaikuttaa naisten
valmiuteen puhua kohdatusta vikivallasta. Patriarkaalisuutta uusintavista tavoista miehinen
dominanssi ja itsensd syyllistiminen ndkyi aineistossa eniten. Vdhittelyd ja oikeuttamista oli
vaikeampi analysoida, silld pelkén tekstin perusteella esimerkiksi ddnenpainoa tai tapaa puhua

ei voida samalla tavalla ymmartdd. Kuitenkin tdrkeénd pidén sité, ettd naiset eivit siis itse
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valttdmattd ylldpida patriarkaalisuutta, vaan ovat asemassa, jossa heidét on laitettu
ajattelemaan ndin. Yhteiskuntamme on luonut normit siitd, ettd vakivaltaa yhd oikeutetaan
erilaisin tavoin — esimerkiksi miesten halujen, pukeutumisen, tilannesidonnaisuuden tai
omistushalun kautta. Kaikki ylldmainitut diskurssit ja puhetavat tuottavat kuitenkin
eriarvoisuutta naisten ja miesten vilille, on syy laitettu kenelle tahansa. Mielenkiintoista
diskursseissa oli myds se, ettd jokainen vastaaja oli alussa vastannut, ettd teko ei ollut
hyvéksyttavd. Samaan aikaan, naiset ovat vastanneet erilaisia syiti sille, mink& vuoksi tilanne
kuitenkin olisi heiddn syytddn tai tilannetta tai sen tilannetta vahételtiin. Tai vedottiin sithen,
ettd ndinhdn ne michet toimivat. Ainoastaan miehisen dominanssin kautta naisten kielesté
voidaan huomata viha vikivaltakokemuksen syitd kohtaan. Toisaalta my0s passiivisuus on

yksi tapa ilmaista esimerkiksi turhautumista.

Mielenkiintoisesti vikivaltatilanteiden syyksi eniten annettiin miesten valta-asemaan liittyvia
merkityksid. Aineistossa méérillisesti eniten samanlaisia vastauksia liittyi sithen, miten naiset
merkityksellistivit vdkivaltakokemuksen niin, ettd miehet haluavat alistaa tai kontrolloida
naista tai ndyttdd naiselle kuka méardi. Perinteiset sukupuoliroolit voitaisiin ndhdé olevan
yhtend timén ajatuksen alullepanijana, jolloin mies ndhtiin perheen pdina ja naisen tehtidvina
oli totella miestd ja hoitaa lapsia. Ja vaikka ndin ei valttdméttad endd nykypaivana ole — tai
ainakaan sitd el myonnetd, timé ajattelutapa jollain tapaa edelleen nikyy osan ihmisten
toimintatavoissa. Kyse ei siis valttdmattd ole siitd, ettd miehet kategorisesti haluaisivat alistaa
naisia, vaan esimerkiksi siité, ettd miehelld ja naisella on yhteiskunnassa roolit, joissa nainen

on ollut alisteisessa suhteessa mieheen, kuten teoriaosuuskin naytti.

Miehelle annetaan tutkielmassa kielenkéyton osalta osittain jopa inhottava subjektipositio
moraalittomana, vallanhaluisena, vikivaltaisena ja suorastaan alkukantaisena viettien vieméini
olevana toimijana. Vastauksia ei tulisi siis yleistdd miehiin populaationa tai ajatella, ettd syy
on vain miesten, vaan tarkedd on mielestini ajatella yhteiskuntavastuuta. Se, ettd meilld
edelleen yhteiskunnassa on sukupuolistuneita patriarkaalisuutta yllapitivid rakenteita ajaa
sithen, ettd ne ndkyvit myos yksilotasolla. Kyse ei ole siitd, ettd syy olisi vain joukko

pahantahtoisia ihmisid, vaan muutoksen tulee tapahtua yhteiskunnassa suuremmalla tasolla.

Rakennamme sosiaalista todellisuutta yhteiskunnassa, joten olemme myds vastuussa sen
muuttamisesta. Jos ajattelutapaa ei muuteta, tasa-arvoa ei voida saavuttaa. Maailmassa ja

Suomessa tarvitaan edelleen toimenpiteitd tasa-arvon saavuttamiseksi ja vékivallan
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kitkemiseksi ja vaikka muutos on jo pitkdlld, matka ei ole vield valmis. Ajat muuttuvat ja
luvomme todellisuutta joka péivi, joten arjessa olevat toimintatavat voivat huomaamattakin
luoda epitasa-arvoa jota voi olla vaikea huomata. Jos epdtasa-arvoa luovia ajatusmalleja ei
kyseenalaisteta, ei niitd voi muuttaa. Mielestdni muutos 16ytyy muun muassa asenteiden
muuttamisesta, kasvatuksesta sekéd koulutuksesta. Onkin tirkedd esimerkiksi ravistella

perinteisid yhteiskunnan sukupuolirooleja, silld se osaltaan ylldpitdd edelleen patriarkaattia.

Naisiin kohdistuva vékivalta on aina syrjintii ja ihmisoikeuskysymys, joka nousi tasa-
arvopolitiikassa kansalliselle tasolle vasta 1990-luvulla. On laadittu suosituksia naisiin
kohdistuvan vikivallan ehkéisyyn, mutta ndihin suosituksiin ei vield 2010-luvullakaan ollut
ryhdytty. (Riski 2009, 3). Viimeisimpédna toimenpiteend tasa-arvon saavuttamiseksi on tullut
suostumusuudistus, joka tarkoittaa sité, ettd uusi laki seksuaalirikoksista perustuu
suostumukseen. Tdma léhti eteenpdin kansalaisaloitteesta vuonna 2018 ja se saadaan
perustuslakiin vuonna 2022 vuodenvaiheessa (Stromberg, 2022). Yhtend suuren muutoksena
voisi siis ndhdd nykypdivin muutoksen keskusteluissa. Epdtasa-arvoistavia tapoja toimia
tuodaan esille yhd enemman ja niihin puututaan. Kansalaisaloitteita tehddin tasa-arvon
saavuttamiseksi, jotka on saatu jopa lainsdddédnt66n. Muutos ei kuitenkaan tapahdu niin, ettd
osa ihmisistd muuttuu, vaan asenteiden ja toiminnan muutos pitéisi tapahtua yhteiskunnassa.
Kuten sanottua, patriarkaalisuus ei ole vain joukko pahoja ihmisié - tarvitaan kaikkia, silld
rakennamme yhteiskunnassa normeja yhdessa. Patriarkaalisuutta voidaan kitked ja ndin ollen
tasa-arvoa voidaan saavuttaa esimerkiksi kouluttamalla naisia, tyollistimélld naisia eri aloille,
rikkoa sukupuolirooleja seké kouluttamalla ja kertomalla epétasa-arvoistavista

toimintamalleista.

Kuten jo aineiston kuvauksessa kerroin: pohdin my0s aineiston relevanttiutta tdhén paivadan
silld aineisto on tehty vuonna 2001. Onko yhteiskuntamme edelleen samanlainen ja
voimmeko edelleen tulkita vastauksia relevantteina tdhdn paivaan. Tultaisiinko samoihin
johtopéétdksiin, jos aineisto olisi vuodelta 2022? Esimerkiksi MeToo -kampanja sai aikaan
kansainvilisesti suuren liikkkeen vuonna 2017 seksuaalisen héirinndn yleisyydestd. Tamén
avulla saimme suuren huomion naisiin kohdistuvaan vikivaltaan, joka oli monille tdysin
pimennossa ja esimerkiksi seksuaalirikolliset Harvey Weinstein ja myohemmin Jeffrey
Epstein joutuivat vastuuseen teoistaan. Haluaisin uskoa, ettd voisimme saada erilaisia tuloksia
vikivaltakokemusten merkityksellistimisestd, mikéli tutkimus tehtéisiin nyt. Uskon ja toivon,

ettd muutos yhteiskunnassa on mennyt eteenpéin.
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Toisena huomiona tutkielmalle nostaisin esiin vajavaisuuden sukupuolen moninaisuudesta ja
siitd, ettd esimerkiksi miehiin kohdistuvaa vékivaltaa ei otettu huomioon. Pyrin perustelemaan
molemmat tyoni eri vaiheissa. Lisdksi pohdin ty6tani tulevan tutkijan ndkékulmasta ja olenko
luonut tarpeeksi objektiivisen tyon naispuolisena feministind. Pyrin tekeméén objektiivisen
analyysin valitsemani ndkdkulman pohjalta ja analysoin sitd, mité luin. Esimerkiksi Stubbs
kertoo, ettd jokainen kriittinen diskurssianalyysi on poliittisesti motivoitunutta kielen sijaan,
jolloin tekstistd 10ytyy aina se mité etsitddnkin (1997, 102). Vaikka tyo6 ei ollut kriittinen
diskurssianalyysi, sen ominaisuuksia tutkielmassa kuitenkin on. Ja vaikka minulla oli
nikokulma tyohon, en voinut tietdd mitd aineistosta lopullisesti 10ytyy. Jokainen laadullinen
tutkielma on aina tutkijan oma tulkinta tutkittavasta ilmidsté, joka perustuu analyysille,

kisitteille ja menetelmille.
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