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Tyo6n tarkoituksena on tutkia huumeriippuvuudesta johtuvaan velkaantumiseen liittyvaa vikivaltaa
sekd rikollisuuteen pakottamista. Velkaantuminen ja vikivalta huumemarkkinoilla ovat Suomen
kontekstissa vahille huomiolle jddneitd, mutta merkityksellisid ilmiditd. Viékivalta ja sen uhka vai-
keuttavat rikollisesta eldméista ja aineista irtautumista ja aiheuttavat turvattomuutta seké vaaraa
myo0s velkaantuneen ldheisille. Syrjdytymisestd ja huumeriippuvuudesta aiheutuu lisidksi huomatta-
via suoria ja vilillisid yhteiskunnallisia kustannuksia. Tyon osatavoitteena on myos havainnoida vi-
kivallan médrissé ja sisdllossd mahdollisesti tapahtuneita muutoksia. Tyon toisena pditavoitteena
on tutkia huumeveloista johtuvaa rikollisuuteen pakottamista yhtend ihmiskaupan muotona. Aineis-
ton avulla on tarkoitus selvittidd, kuinka hyvin rikoksiin pakottaminen ilmioné piihdepalveluiden
ammattilaisten parissa tunnetaan ja tunnistetaan.

Tutkimuskysymykset ovat /) minkdlainen on vikivallan merkitys laittomilla huumemarkki-
noilla toimivien keskuudessa? 2) Miten rikollisuuteen pakottaminen ja ihmiskaupan uhrien autta-
misjdrjestelmd tunnistetaan ja tunnetaan pdihdepalveluiden ammattilaisten keskuudessa?

Aineistona on alkuvuodesta 2022 kerétty verkkokysely seké asiantuntijahaastattelu.
Kysely ldhetettiin tamperelaisille huumeriippuvaisten parissa tyoskenteleville ja siithen saatiin yh-
teensd 21 vastausta. Aineisto analysoitiin sisdllonanalyysin avulla, aineistoléhtdisesti teemoittele-
malla.

Ty0ssd tuodaan aiemman tutkimuksen avulla esille, miten kontrollia ja hallintaa huume-
markkinoilla ylldpidetdén ja toteutetaan 1dhinnd pelon ja uhkailun, ei niinkddn konkreettisten véki-
vallantekojen avulla. Teoriaosuudessa kdydadn lapi huumeriippuvuuden moninaisia yhteiskunnalli-
sia vaikutuksia seké tuodaan esille vdkivallan moniulotteisuus. Liséksi perehdytddn thmiskauppaan
sekd thmiskaupan uhrien auttamisjirjestelméén.

Aineiston perusteella muutoksia vikivallan méérén ja sisdllon suhteen on havaittavissa, va-
kivalta ndyttdd lisddntyneen ja muuttuneen aiempaa raaemmaksi. Huumeita ja vikivaltaa kayttivit
alempaa nuoremmat ja jarjestdytyneen rikollisuuden merkitys huumemarkkinoilla on kasvanut. Ai-
neistosta kdly ilmi, miten veloille midratdin huomattavia korkoja, tai velkoja tekaistaan. Velkaantu-
neita kiytetddn hyviksi rikollisessa toiminnassa kuten esimerkiksi apteekkimurroissa. Ilmiéné ih-
miskauppa ja ihmiskaupan uhrien auttamisjirjestelma tunnetaan aineiston perusteella kohtuullisen
hyvin. Tietdmysté olisi kuitenkin lisattava rikollisuuteen pakottamisen tunnistamisen seké uhrien
oikeuksien toteutumisen suhteen, myds pédihdepalveluiden palvelujirjestelmii olisi syytd muuttaa
joustavammaksi ja asiakasldhtéisemmaéksi.

Asiasanat: Huumemarkkinat, huumevelat, véikivalta, ihmiskauppa, rikoksiin pakottaminen.
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1 Johdanto

Tutkielmassa tarkastellaan huumeita ongelmallisesti kédyttdvien ihmisten kokemaa, ja varsin-
kin huumevelkoihin liittyvii, vikivaltaa, sekd huumevelkojen seurauksena tapahtuvaa rikolli-
suuteen pakottamista ja ihmiskauppaa. Huumeidenkdyttoon liittyva velkaantuminen ja siithen
liittyvéa vikivalta on Suomen kontekstissa vdhin tutkittu, mutta monessakin mielessid merki-
tyksellinen asia. Tutkimukseni aiheita luonnehtii hipeidn ja vaikenemisen kulttuuri, huume- ja
ihmiskauppa ovat piilorikollisuutta eikd velkaantumisesta, vékivallasta tai rikoksiin pakotta-
misesta juurikaan puhuta. Velkoihin liittyvé vékivallan uhka vaikeuttaa huumausaineista ja
rikollisesta eldméntavasta irrottautumista kietoen paihderiippuvaisen pelkkéé aineriippuvuutta
syvemmin rikosten ja huumeiden maailmaan.

Velkaantunut huumeriippuvainen voidaan pakottaa rikolliseen toimintaan ja velkoja
saatetaan perid my0s velkaantuneen ldhipiirid uhkailemalla (Koskenoja & Ollus & Roth &
Turkia & Viuhko 2018, 76). Uhri ei vélttdmatté ole itse tietoinen asemastaan tai oikeuksistaan
rikoksen uhrina (Ihmiskauppa.fi), vaan vékivallan ja pakottamisen saatetaan ajatella ikdin
kuin kuuluvan rikosten ja huumeiden tiyttamiin eldiméén (Ruckenstein & Teppo 2005, 51).
Toisaalta aiemman tutkimuksen mukaan sosiaalinen kontrolli ja velkojen hallinta tapahtuvat
enimmaékseen pelon ja uhkailun eikd niink&én konkreettisten vékivallantekojen avulla (kts.
esim. Moeller & Sandberg 2017; Perild 2011; Ruckenstein & Teppo 2005, 52), vaikka viki-
valta esimerkiksi vankien keskuudessa onkin osittain hyviksyttyd, jopa ihannoitua (Rucken-
stein & Teppo 2005, 52-53).

Ty6n huumemarkkinoita koskevan osuuden teoreettisena pohjana toimivat varsinkin
sosiologi Jussi Peréldn (2011) ansiokas Helsingin huumemarkkinoita késitteleva vaitoskirja
“Miksi lehmadit pitdid tappaa?” Etnografinen tutkimus 2000-luvun alun huumemarkkinoista
Helsingissd, kahden norjalaisen krimonologian professorin (Moeller & Sandberg
2017) laadullinen tutkimus huumemarkkinoilla tapahtuvasta velanperinnéstéd sekd Rikosseu-
raamusviraston (Ruckenstein & Teppo 2005) julkaisu vankien vilisistd valtasuhteista ja vaki-
vallan pelosta vankilassa. Hy6dynsin myds lukuisia muita viranomaistahojen tuottamia julkai-
suja, selvityksid ja raportteja.

Ihmiskauppaa koskevan osuuden médrittelyssé lahteenéni toimi varsinkin valtioneu-
voston teettdma selvitys ihmiskaupan uhrien auttamiseen tihtddvin lainsdddannon toimivuu-
desta (Koskenoja & Ollus & Roth & Turkia & Viuhko 2018) seki ihmiskauppa.fi-sivusto, jota

ylldpitaa valtion viranomaisen roolissa toimiva /hmiskaupan uhrien auttamisjdrjestelmd.



Aineistonani on alkuvuodesta 2022 Tampereella tekemini kyselytutkimus sekd asiantuntija-
haastattelu. Saamieni vastausten avulla pyrin selvittimain minkélaisia havainto-

ja tamperelaiset padihdetyon ammattilaiset ovat vékivallasta tydssddn tehneet, ja miten paihde-
hoidossa huomioidaan —vai huomioidaanko ollenkaan— huumevelkoja ja vékivallan uhkaa.
Aineistossa etsitdin vastausta myos sithen, minkélainen piihdehoidon toimijoiden tietimys
ihmiskaupan uhrien auttamisjirjestelmaisti ja siihen liittyvistd lainkohdista on. Aineistoa tut-
kin sisdllonanalyysin keinoin, aineistolédhtdisesti teemoittelemalla.

Tyon ldhtokohtainen oletus on, ettd laittomia huumausainevelkoja peritdédn enimmék-
seen vékivaltaisesti, ja ettd vékivalta on viime vuosina lisdéintynyt ja raaistunut. Toisena ole-
tuksena on, ettei huumeiden kiytdstd johtuvaa velkaantumista ja siiti seuraavaa rikollisuuteen
pakottamista pdihdehoidon ammattilaisten parissa juurikaan tunnisteta tai ei tunnisteta thmis-
kaupaksi, eikd uhrien oikeuksia tai ihmiskaupan uhrien auttamisjérjestelmaa mahdollisuuksi-
neen ja velvollisuuksineen tunneta riittavén hyvin.

Johdannon jidlkeen méérittelen huumeisiin, huumevelkoihin ja vikivaltaan sisdltyvid ka-
sitteitd ja ndiden ilmididen seurauksia sekd yhteiskunnallisia merkityksid. Luvussa 3 ker-
ron ihmiskaupasta ja rikollisuuteen pakottamisesta. Luku 4 on varattu aineiston esittelylle ja
luku 5 aineiston analysoinnille. Viimeisessé luvussa muotoilen tutkimuksestani yhteenvetoa ja

johtopéétoksid. Huumeiden ongelmakéaytolla viitataan tdssd tutkimuksessa vakavia sosiaalisia

tai terveydellisid haittoja aiheuttavaan amfetamiinien tai opioidien kayttoon.

2  HuumemarkKkinat ja niihin liittyva vikivalta

2.1 Huumemarkkinat ja huumeiden ongelmakiiytto seurauksineen

Perélédn (2011) mukaan globaalia huumeiden kysyntéda yllépitdd viitisen prosenttia 15-64-
vuotiaasta viestostd. Ylivoimaisesti kysytyin huume on kannabis, seuraavana amfetamiini
johdannaisineen. Huumausaineiden tarjontapuolella ovat luonnosta saatavat kasvit, ladketeol-
lisuuden jalostamat kasvituotteet tai synteettiset aineet sekd huumerikollisten kehittdmat tdy-
sin uudet aineet eli muuntohuumeet. (Emt. 2011, 17-18.) Kysynnén ja tarjonnan lait toimivat
my0s laittomilla markkinoilla ja kysynté osaltaan midrad, mitd ainetta on tarjolla. Toisaalta
laittomuudesta johtuvan riskin ja saadun tuoton vélinen erotus vaikuttaa siihen, etti kysynnédn

madrdstd riippumatta tarjonta ei siithen aina vastaa. (Emt. 2011, 140.)



Huumemarkkinat eivét aina ndyttdydy hyvin organisoiduilta rahasammoilta eivit-
ki sen toimijat rationaalisilta litkemiehiltd, ja Perdld (2011, 17-18) kuvaileekin niitd ansain-
tamielessé osittain niukoiksi ja keskindisen kilpailun ohjaamiksi. Huumausainerikollisuus on
toisaalta kuitenkin myds monimuotoinen jarjestelma, jolla on omat kielensa, sdéntonsai ja ta-
pansa, ja jossa toimijoita ohjaavat asenteet, moraali ja motiivit. (Emt. 2011, 28-29, 225.) Suu-
rimmat huumerikostapaukset ovat ammattimaisesti organisoituja ja usein jérjestdytyneen ri-
kollisuuden, etenkin virolaisten, ohjaamia (Markkula & Ronké 2020, 125, kts. myds Peréla
2011, 57, 188). Lahes puolet ulkomaalaisista vankeusvangeista onkin tuomittu huumausaine-
rikoksista (Rikosseuraamuslaitos 2020, 16).

Perdldan mukaan jonkinlaisesta ammattimaisuudesta ja puolittaisesta organisoitumises-
ta huolimatta toiminta huumemarkkinoilla voi olla hyvinkin sekavaa. Tdma4 ristiriita selittyy
markkinoiden kerrostuneisuudella; ylimmén (maahantuojat, “tukkurit”), keskitason (vélittéjét)
ja alimman tason (myyjéat, kdyttdjat) toimintatavat ovat toisistaan poikkeavia. Toimijat my0s
liikkkuvat jatkuvasti eri tasoilla ja eri rooleissa. My0s aineiden kdytto itsessddn tuottaa kaaosta,
epdvarmuutta ja epédluotettavuutta. (Perdld 2011, 9, 28-29, 225.) Esimerkiksi vankilahierarki-
assa asteikon ylidpddssd on sosiaalisesti taitava, asiallinen ja luotettava sekd hyvit verkostot
omaava ja fyysistd voimaa harkitusti kdyttdva huumeiden vilittdja. Vastaavasti arvoasteikon
pohjalla on epévakaa, koyha tai velkaantunut, sosiaalisia verkostoja omaamaton huumeiden
kayttdjd. (Ruckenstein & Teppo 2005, 36.)

Valvonnan tehostamisen ja viranomaisten tekemien takavarikoiden seurauksia saatta-
vat olla huumeiden hintojen nousu ja uusien aineiden seké toimijoiden tulo markkinoille (Pe-
rald 2011, 143). Perdldn (emt. 17) siteeraaman espanjalaissyntyisen, sittemmin Ranskassa
uransa luoneen sosiologi Manuel Castells’n (1998, 166—174) mukaan laillistaminen olisikin
luultavasti suurin huumemarkkinoilla toimivien ihmisten kokema uhka. Castells perustelee
véitettddn huumekauppaan liittyvén laillisen ja laittoman toiminnan syvélld kietoutumisella
yhteiskuntien rakenteisiin. (Perédld 2011, 17.)

Suomi ei sijaintinsa ja alhaisen asukaslukunsa johdosta edelleenkéén globaalisti ole
huumausainemarkkinoiden keskitssd (Markkula & Ronkd 2020, 125). Yleisimmét aineet
Suomen markkinoilla ovat kannabistuotteet, varsinkin marihuana, piristeistd amfetamiini ja
ekstaasi, opioideista bubrenorfiini, seké erilaiset ladkevalmisteet kuten bentsodiatsepiinit (Pe-
rdld 2011, 198-200). Vuonna 2014 Suomen amfetamiinimarkkinoiden arvon on laskettu ol-
leen 70 miljoonaa euroa, ja metamfetamiini seké kokaiinimarkkinoiden arvon kymmenisen
miljoonaa euroa. (Ariniemi & Gunnar & Heinonen & Kankaanpid & Kuoppasalmi 2016, sit.

Markkula & Ronka 2020, 35.) Verrattaessa jiatevesitutkimuksen tuloksia huumetakavarikoihin



voidaan arvioida amfetamiinin, metamfetamiinin ja kokaiinin kdyttomaériksi 5—10 kertainen
maérd takavarikoituihin méariin verrattuna. (Ariniemi ym. 2016, sit. Markkula & Ronka
2020, 35.)

Vuonna 2005 Suomessa arvioitiin olleen noin 14 500—19 000 amfetamiinin ja opiaat-
tien ongelmakayttdjaa (Perald 2011, 25), ja vuonna 2017 arvio oli jo 31 10044 300 henkil6é
(0,9—1,3 prosenttia 15—64-vuotiaista). Naisia heistd oli vajaa kolmasosa. Yleisimmin huumei-
ta kayttiviat 25-34-vuotiaat ja toiseksi yleisemmin 35—44-vuotiaat. Suomessa yleistd on piih-
teiden sekakéytto sekd pistdmalld tapahtuva kiyttiminen (Markkula & Ronka 2020, 37, 42).
Bubrenorfiinivalmisteet tulivat Suomen markkinoille 1990-luvun puolivélissé ja niiden kayttd
on meilld syrjdyttdnyt heroiinin ldhes kokonaan, mika on eurooppalaisittain poikkeuksellista.
(Perdlda 2011, 24, 74; Hakkarainen & Metso 2007, 546.)

Katsaus ajankohtaiseen huumetilanteeseen- raportin (Brummer-Korvenkontio ym.
2020, kts. myds Markkula & Ronké 2020, 4) mukaan sekd huumeiden kaytto ettd kiyttdmisen
haitat ovat 2000-luvulla huomattavasti lisddntyneet. Vield 1990-luvun alkupuoliskolla ainei-
den kéytt6 Suomessa oli vidhdistd muuhun Léansi-Eurooppaan verrattuna, mutta huumekokeilut
ovat sittemmin nelinkertaistuneet (Hakkarainen & Metso 2003, 249). Pdihdetilastollinen vuo-
sikirja 2020- julkaisun mukaan huumesairauksien hoito on 2010-luvulla lisdéntynyt huomat-
tavasti sekd terveydenhuollon vuodeosastoilla etti erikoissairaanhoidossa. (Jadskeldinen &
Virtanen 2021, 56, 60).

Helsingissé tehtdvin ja pistdmaélld tapahtuvaa huumeidenkiytt6d hyvin edustavan
ruiskuhuumejddmatutkimuksen mukaan aineiden kiytté Suomessa poikkeaa huomattavasti
muun Euroopan tilanteesta. Yleisimmin Léinsi- ja Keski-Euroopassa pistimalld kdytettavit ai-
neet olivat vuosina 2017-2019 heroiini ja kokaiini, Suomessa kuitenkin bubrenorfiini, amfe-
tamiini ja metamfetamiini. (THL 2020.) Jitevesitutkimuksen avulla saadaan riippumatonta ja
ldhes reaaliaikaista yleistason tietoa huumeiden kokonaiskdyttomaéristd. Tutkimus on vékilu-
kuun suhteutettuna yksi maailman laajimmista, ja kattaa ldhes 60 prosenttia Suomen viestos-
td. Jatevesitutkimuksen mukaan amfetamiinin ja metamfetamiinin seké ekstaasin ja kokaiinin
kaytto on tutkimusaikana, eli vuodesta 2012 alkaen, lisdéntynyt “merkittavésti” (kts. liite 1,
kuvio 1). (Markkula & Ronké 2020, 30-31.)

Rikosseuraamuslaitoksen mukaan huumausainerikoksesta tuomittujen osuus on vuo-
sien 2010-2020 vélilla noussut 17 prosentista 23 prosenttiin (kts. kuvio 2). Varkauksien maa-
rd on ollut laskussa ja rydstdjen nousussa (Rikosseuraamuslaitos 2020, 15, 33), tdmé voi viita-
ta véakivaltaisuuden lisdéintymiseen (rydston ero varkauteen on, ettd ryOstossa tekija kayttaa

viakivaltaa tai sen uhkaa). Omaisuusrikokset ovat vahvasti kytkoksissd huumeongelmaan. Na-



kin (2006, 158) jo ldhes parikymmentd vuotta vanhan Vankien velkaantuminen ja yhteiskun-
taan integroituminen- tutkimuksen mukaan 40 prosenttia haastatelluista vangeista oli ennen
vankilaan joutumistaan hankkinut tuloja rikoksia tekemall.

Arvioiden mukaan huumeiden kéyton aiheuttamat vilittomat laskennallisen arvion
mukaiset kustannukset kasvoivat vuosien 2014-2016 viliselld ajanjaksolla 10,2 prosenttia
(kokonaisarvio vuodelle 2016 oli 299 ja 369 miljoonaa euron vililld). Sosiaalimenoissa kas-
vua oli periti 21,4 prosenttia. (Jadskeldinen & Virtanen 2021, 93.) Huumeriippuvuudesta seu-
raa my0s vaikeammin mitattavia vilillisid kustannuksia. Paihteidenkédyton seurauksena tyote-
ho ja tuottavuus vihenevit ja menetetddn inhimillistd pddomaa (kts. liite 1, taulukko 3). Arvi-
oitu huumesairauksista johtuva menetys tyoeldkkeiden vuoksi vuonna 2012 oli yhteensa 16,6
miljoonaa euroa ja sairauspoissaolojen vuoksi kaksi miljoonaa euroa. Vilillisid kustannuksia
aiheuttavat lisdksi tapaturmat ja vammautumiset, vankeustuomiot sekd muut laitosjaksot.
Huumeriippuvuudesta seuraa myos aineettomia kustannuksia, kuten ahdistusta, kipua ja kér-
simystd, joko kayttéjélle itselleen tai hanen léheisilleen. (Jadskeldinen 2016, 692—-697.)

Huume- ja vékivaltaongelma on vahvasti sukupuolittunut, vuonna 2018 valtaosa (71
%) piihdehuollon asiakkaista oli miehid. Myds huumekuolemissa miehet ovat yliedustettuina
83,3 prosentin osuudella. (Jadskeldinen & Virtanen 2021, 73.) Amfetamiinin kayttéjistd nais-
ten osuus on 19 prosenttia ja opioidien 29 prosenttia (Markkula & Ronka 2020, 39, kts. myos
Viyrynen 2007, 20). Huumeiden kéyttorikoksia suurin osa on miesten tekemid, naisia epdil-
lyistd oli 16 prosenttia (Perdld 2011, 25). Rikosseuraamuslaitoksen (2020) mukaan naisvan-
kien osuus on vuosien 2009-2018 vilisend aikana pysynyt 7—8 prosentin lukemissa ja heisti
14-23 prosenttia on tuomittu huumausainerikoksista (emt. 16, 27, 33). Huumemaailmassa
naiset ovat usein alistetussa asemassa ja vikivallan kohteina. Thmissuhteet perustuvat riippu-
vuuteen, naiset saavat aineita mieheltd. Rahaa voidaan hankkia myds prostituutiolla. Toisaalta
naiset voivat omaksua “hyvén jatkdn” miehisen roolin tukemaan itsendisyyttdan miesvaltai-
sessa marginaalikulttuurissa. (Vayrynen 2007, 37.)

Huumekuolemat voidaan miiritelld monella tavalla ja téstd johtuen niiden maa-
rd vaihtelee ldhteestd riippuen. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimuksessa huumeisiin
liittyvat kuolemat luokiteltiin paihdehdiridstd johtuviin, myrkytyskuolemiin, tapaturma- tai
sairauskuolemiin seka itsemurhiin (kts. liite 1, kuvio 4). Pistiminen, sekakdyttd sekd monista
eri tekijoistd kasautuva huono-osaisuus ovat yhteydessid huumekuolleisuuteen (Markkula &
Ronka 2020, 90-91). Vuonna 2019 huumeisiin kuoli 189 henkil6d, vuotta myohemmin méara
oli noussut 223 henkil66n (Jadskeldinen & Virtanen 2021, 73). Méaara kolminkertaistuu, kun

mukaan otetaan my6s huumeisiin liittyvét vililliset syyt (Niemeld & Ronka 2020).



Huumeisiin (pddasiassa opioideihin ja sekakéyttoon) liittyvdt myrkytykset ovat suo-
malaisten alle 40-vuotiaiden miesten toiseksi yleisin kuolinsyy. Joissakin maissa hyvin tulok-
sin kdytossd olevat huumeiden kayttohuoneet sekéd naloksoniohjelmat eivét valttimétta sa-
massa maarin ehkéise huumekuolemia Suomessa tdilld kiytettdvén bubrenorfiinin ja nopea-
vaikutteisten opioidien (heroiini, fentanyyli) eroavaisuuksista johtuen. Valvottujen kdyttotilo-
jen kdyttdonottoa puoltavat kuitenkin niilld saavutettavat lukuisat muut terveyshyodyt. Huu-
mekuolemat ovat ennenaikaisia kuolemia ja ehkaistidvissd. (Niemeld & Ronka 2020.) Vuosien
2015 ja 2019 vililla alle 30-vuotiaiden osuus huumemyrkytyskuolemista kasvoi 33 prosentis-
ta 49 prosenttiin. 15-24-vuotiaiden osuus huumemyrkytyskuolemista on 30 prosenttia ja 25—

34-vuotiaiden 34 prosenttia. (Markkula & Ronka 2020, 86.)

2.2 Huumevelat

Kuten laillisessakin taloudessa, myds laittomilla markkinoilla velka on olennainen osa kau-
pankéyntiéd (Perdld 2011, 142; Moeller & Sandberg 2017, 272). Velkakaupalla luodaan ja sdi-
lytetddn asiakassuhteita ja osoitetaan luottamusta puolin ja toisin (Perdld 2011, 140). Luotto-
mahdollisuus vdhentia laittomien aineiden riskialtista varastointia, helpottaa tava-

ran liikkkumista ja kasvattaa kysyntdé, mutta jattdd myyjin helposti haavoittuvaan asemaan
(Moeller & Sandberg 2017, 272, 274). Perdldn (2011, 140) mukaan myyjén riskeihin kuuluu-
kin se, ettei hin aina saa maksua kaikista kaupoistaan. Osa asiakkaista ei maksa, vaikka heilld
olisi sithen varaakin (Perdld 2011, 131). Luotto on aina epétasapainoinen liiketoimi ja sithen
kohdistuvat ongelmat ovat samantapaiset niin laillisilla kuin laittomillakin markkinoilla. Epé-
varmuutta aitheuttaa varsinkin myyjan rajallinen tietimys asiakkaan maksukyvysté ja —halusta,
lisdksi maksamattomista veloista atheutuu myyjille ajanhukkaa seké kuluja. (Moeller &
Sandberg 2017, 272-274.)

Koska laittomilla markkinoilla maksamattomista luotoista johtuvia erimielisyyksid ei
voida ratkoa virallisen jdrjestelmén tuella, on luottopadtoksisti ja takaisinmaksusta huolehdit-
tava epdvirallisemmin sosiaalisen kontrollin, luottamuksen ja maineeseen liittyvien keinojen
avulla (Moeller & Sandberg 2017, 273). Moellerin ja Sandbergin (2017, 273) lainaaman Reu-
terin (1983) mukaan laittomia huumemarkkinoita siételee védkivallan ja uhkailun “nékyvi ka-
si” (visible hand) (vrt. markkinoita ohjaava “ndkymaton kdsi”, josta “taloustieteen isdnd” pi-
detty skotlantilainen moraalifilosofi Adam Smith kirjoitti Kansojen varallisuus- kirjassaan

1776). Myyjé ei imagosyistd voi jattdd maksamattomia velkoja huomiotta, ja velkakaupasta



seuraakin ajoittain vaistimattomaésti vikivaltaa, joka on suurimmillaan markkinoiden keskita-
solla (Perdld 2011, 142-146).

Eri 1dhteiden mukaan huumevelkojen pddasiallinen hoitokeino on vékivallan uhka ja
painostavan ilmapiirin yllapito, eivit niinkddn konkreettiset vikivallan teot (Perdld 2011;
Moeller & Sandberg 2017; Ruckenstein & Teppo 2005; oma aineisto). Viimeaikainen tutki-
mus osoittaa, ettd viakivallan kayttod véltetdédn, koska se on kallista, kuluttaa resursseja, kiin-
nittdd viranomaisten huomiota ja synnyttda vihollisuuksia (Moeller & Sandberg 2017, 273;
kts. myos Ruckenstein & Teppo 2005, 51-54). Norjalaisen tutkimuksen mukaan huumekau-
passa syntyneiden maksamattomien velkojen hoitamiseen kéytetédn neljdi erilaista tapaa, jot-
ka riippuvat siitd, kannattaako myyji velanhallinnassa yhteistyohon (cooperative) vai viha-
mielisyyteen (adversarial) pohjautuvaa asennoitumista (Moeller & Sandberg 2017).

Yhteistyohon perustuva velkojen hallinta on yleisempai silloin, kun velallinen on ollut
maksukykyinen ja maksuhaluinen, maksamattomuus on tahatonta eika siihen liity omanedun-
tavoittelua. Tappio voidaan joko hyviksyé (loss) tai myontad velkaantuneelle lisdaikaa (re-
financing). Hyvéksyminen voi johtua siité, ettd halutaan ylldpitdd hyvid ihmissuhteita vel-
kaantuneeseen (Moeller & Sandberg 2017, 277), mutta myyjé voi luopua velkojen vikivaltai-
sesta perinnésti tai pienentdd velkasummaa myos jonkinlaisen myotitunnon vuoksi (Perdlad
2011, 141). Yleisimmin velalliselle kuitenkin annetaan myonnytyksid rahan, ajan tai huu-
mausaineiden suhteen, eli neuvotellaan esimerkiksi uusi maksuaikataulu (Moeller & Sandberg
2017, 277).

Vihamielisyyteen pohjautuvan hallintatavan tavoitteena on taloudellisen hyddyn mak-
simointi ja tulevien vairinkdytosten ehkdiseminen pelon avulla. Velkojalla on oltava haluk-
kuus kayttaa vakivaltaa. Vihamielinen velkojen hallinta voi tapahtua joko kiristyksen (extor-
tion) tai koston (revenge) keinoin. Kiristdiminen voi tarkoittaa vakuuksien takavarikoimista tai
velallisen pakottamista tekeméén palveluksia, kuten salakuljettamaan huumeita. Radikaalein
seuraus maksamattomista veloista on vékivaltainen kosto, joka voi toisaalta aiheuttaa luotto-
tappion mutta ehkaisti niitd tulevaisuudessa turvaamalla kauppiaan maineen. (Moeller &
Sandberg 2017, 277.) Vikivallan riskind on kuitenkin myds velkaantuneen ryhtyminen ilmi-
antajaksi (Perdld 2011, 187).

Vaikka velkaantumisen pelko saattaa ainakin vankilaymparistdssd rajoittaa aineiden
kayttod (Perdld 2011, 187), sosiaali- ja terveysministerion vuonna 2006 teettimén selvityksen
mukaan suurimmalla osalla vapautuvista vangeista oli runsaasti velkaa. Haastatelluista 51
prosenttia ilmoitti laittoman velkaantumisen padsyyksi pdihteidenkdyton. Vaikka vapautunut

vanki olisi jo padssytkin irti aineista, estdvat huumevelat ja vékivallan uhka usein normaalin,



rikoksettoman eldmén. Rikoksia tehddén seka paihteidenkédyton rahoittamiseksi ettd pdih-
teidenkdyton seurauksena. Vikivallan uhkaa kokevien médri oli vuonna 1991 11 prosenttia ja
vuonna 2004 jo ldhes 20 prosenttia. Todenndkdisesti madrd on kuitenkin tétid suurempi, koska
kaikki eivdt asiaa myonnd. (Nakki 2006, 79, 87-92, 131-133, 141).

Tiedustellessani asiaa viranomaistahoilta sain vastaukseksi, ettei yhteiskunta pysty
huomioimaan huumevelkoja niiden laittomuudesta ja epavirallisesta luonteesta johtuen.
Huumemarkkinoilla liikkkuva raha on laitonta rikoshyotya, jolla lisdksi rahoitetaan thmisoi-
keuksia loukkaavaa toimintaa ja kansainvalisti rikollisuutta, joten Takuusditio “ei voi olla
maksamassa téllaisia epévirallisia velkoja.” Kuitenkin, mikali henkil tuomitaan korvaamaan
valtiolle huumerikoksesta rikoshyotyd, velat muuttuvat virallisiksi, jolloin niihin pétee nor-
maali vanhenemiseen liittyvé lainsdddéntd. Samoin (huumeiden rahoittamiseksi otetut) kulu-
tusluotot ovat virallisia velkoja, jotka kuuluvat velkajérjestelyn ja muun lainsdaddnndn piiriin.
(Heinonen Liina, Takuusditio.)

Mydoskddn talous- ja velkaneuvonnalla ei ole keinoja auttaa henkil6d huumevelkojen
kanssa. Yksityishenkilon velkajérjestely laittomien velkojen hoitamiseksi ei vallitsevan oi-
keuskdytdnnon mukaan ole mahdollista, varsinkin kun velkaantuneen eliménhallinta yleensa
on heikkoa ja pdihderiippuvuus vield ajankohtainen asia. (Jauro Aki, Talous- ja velkaneuvon-

ta, Pirkanmaan oikeusaputoimisto.)

2.3 Vikivalta

Termi vikivalta voidaan ymmaértda, luokitella ja méaritelld monella eri tavalla (kts. liite 1, ku-
vio 5). Maailman terveysjarjest6 WHO (Dahlberg & Krug & Lozano & Mercy & Zwi 2005)

madrittelee viakivallan seuraavasti:

“[V]dkivalta on fyysisen voiman tai vallan tahallista kéiyttdd tai silld uhkaamista, joka koh-
distuu ihmiseen itseensd, toiseen ihmiseen tai ihmisryhmdcdn tai yhteiséon ja joka johtaa tai
Jjoka voi hyvin todenndkdisesti johtaa kuolemaan, fyysisen tai psyykkisen vamman syntymi-

seen, kehityksen hdiriytymiseen tai perustarpeiden tyydyttymdttd jidmiseen.”

WHO:n méiritelmissa vékivalta yhdistyy siis tekoon, ei pelkkiin seurauksiin. Konk-
reettisten tekojen lisdksi vikivalta tdssd méidritelmassd kasittdd myods valtasuhteissa ilmenevit

uhkaukset ja pelottelut. Ndin my0s kaikenlaiset laiminlyonnit ja hyvaksikaytto lasketaan vé-



kivallaksi, eikd vikivallan siis valttimatta tarvitse aina aiheuttaa vammaa. IThmisten vilinen
vikivalta, joka on tissd tutkielmassa tarkasteltu vikivallan muoto, voidaan jakaa yhteisolli-
seen tai perhe- ja parisuhdevékivaltaan. (Dahlberg ym. 2005, 21-22, kts. my0s Bildjuschkin
ym. 2019.)

Yhteiskuntatieteilijd, professori Suvi Ronkaisen (2017, 19-20) mukaan “termi vaki-
valta on arvoladattu ilmaus”. Téll4 Ronkainen tarkoittaa sitd, ettd véikivallaksi nimetty toimin-
ta on jotain moraalisddntdjen ja normien vastaista, kielteistd. Myos legitiimin ja ei-legitiimin
vikivallan vilinen ero sekd vikivallanteon tarkoituksellisuus ovat hdnen mukaansa vékivallan
madrittelyssd merkityksellisid seikkoja. Lisdksi méérittelyyn vaikuttavat kulttuuriset, histori-
alliset seké sosiaaliset seikat, samanlaiset teot eivét ole aina olleet kriminalisoituja (kts. myos
Dahlberg ym. 2005, 22.)

Ronkainen (2017, 21) viittaa O’Toolen ja kumppaneiden (2007) kirjoitukseen, jossa
vikivallasta puhutaan “sosiaalisen kontrollin ddrimmaisend muotona”. Vikivallan avulla osoi-
tetaan muille omaa voimaa ja valta-asemaa. Toisaalta Hannah Arendt (1969) korostaa Ron-
kaisen (2017, 22) mukaan vallan ja vikivallan eroja. Arendt katsoo vikivallan olevan ole-
mukseltaan vilineellinen ja tarvitsevan tahén vélineellisyyteensé oikeutuksen, jota taas valta
ei tarvitse. Vikivallan legitimoiminen keinoksi on sosiaalisesti kontrolloitua ja neuvoteltua,
kulttuurista, yhteisollistd ja tilannesidonnaista. Ronkainen (2017) kirjoittaa “merkityksellis-
tdmisen, selittdmisen ja oikeuttamisen” olevan vikivallan ydinta. Lisdksi vikivallan kdytol1a
muokataan ja muutetaan ihmisii ja heidén vélisid suhteitaan valta-asetelmineen. (Emt. 2017,
22))

Vikivaltaan liitetdédn Ronkaisen (2017, 26) mukaan usein “kontrolli, pakottaminen ja
painostus.” Ndmi elementit siséltyvét fyysiseen, suoraan vékivaltaan, mutta ovat myos epé-
suorasti kietoutuneita tapahtumien ja toimintojen kontekstiin. Vékivalta voidaan myds jakaa
instrumentaaliseen ja ekspressiiviseen vdkivaltaan. Ensimmdiinen on laskelmoitua, véline,
keino saavuttaa jotain, jotain ei-henkilokohtaista. Psykologi, kriminologi Anne Campbell
(1993, 714, sit. Jokinen 2017, 41, kts. my0s Bildjuschkin ym. 2019, 9) toteaa instrumentaa-
lista vékivaltaa kiytettdvén tilanteen haltuun ottamisessa, oman tahdon ldpisaamisessa sekd
tottelemaan pakottamisessa. Monet néistd vikivallan muodoista ovat havaittavissa huume-
markkinoilla. Vikivallan kdyttd on paihdekulttuurissa legitimoitu vilineeksi, jolla kontrolloi-
daan esimerkiksi velkojen maksamista sekd asioista vaikenemista. My0s omaa valta-asemaa
osoitetaan vékivallan avulla.

Rikos- ja pakkokeinotilaston (Findikaattori) mukaan vuonna 2020 viranomaisten tie-

toon tuli 1dhes 36 000 henkeen ja terveyteen kohdistuvaa rikosta, joista pahoinpitelyjé oli yh-



10

teensd 33 300. Edellisvuoteen verrattuna lievien ja perusmuotoisten pahoinpitelyiden mééra
laski (Findikaattori), tima liittynee koronapandemiasta johtuvista rajoituksista seuranneeseen
ravintolakdyntien vihenemiseen (Kolttola & Nasi 2021, 4). Torkeitd pahoinpitelyitid kirjattiin
vajaat 1800 kappaletta ja niiden mddra nousi ldhes 11 prosenttia. Suomalainen erityispiirre on
lansimaisittain korkea henkirikosten médrd, joka painottuu varsinkin yhteiskunnan marginaa-
lissa eldvien miesten keskuuteen (Jokinen 2017, 37).

[Imiona vékivalta on monitasoinen ja monimutkainen. Vakivallan ehkdisyn suhteen
WHO puhuu kokonaisvaltaisen reagoinnin puolesta, joka “suojelee ja tukee uhria, edistié va-
kivallattomuutta, vihentdd vékivallan ldsndoloa yhteiskunnassa ja muuttaa niita rakenteita,
jotka synnyttivit vakivaltaa.” Esimerkiksi kulttuuriset normit, koyhyys, eristyneisyys, pdih-
teiden kaytto sekd pienaseiden saatavuus ovat erditd vékivallan riskitekijoitd, ja lapsuudessa
koettu vikivalta altistaa vikivallan kaytolle aikuisidlld. Vikivaltaan liittyvét siis niin yksilolli-
set kuin laajemmatkin sosiaaliset, kulttuuriset ja taloudelliset tekijét keskindisine yhteyksi-
neen. (Dahlberg ym. 2005, 31-34.)

Sukupuoli vaikuttaa seké vikivallan tekemiseen ettd sen kokemiseen. Ronkaisen mu-
kaan maskuliinisiksi mielletyt piirteet kuten aktiivisuus, valta ja voima sopivat paremmin yh-
teen vikivallan kanssa. My0s Perild (2011, 9) katsoo huumausaineiden myynnin vékivallan
uhkineen olevan “maskuliinista toimintaa”. Miestutkija Arto Jokisen (2017, 36) mukaan
“miesten ja vékivallan vililld on yhteys, jota naisten ja vékivallan vililld ei esiinny.” Miesten
keskuudessa tapahtuvalla vikivallalla pyritdén Jokisen (2017, 38) mukaan muun muassa
osoittamaan miehisyyttd ja omaa paikkaa muiden miesten keskuudessa sekid tuottamaan jir-
jestystd miesryhméén. Vikivalta on pojille normaalia ja sallittua. Se ndhddédn tehokkaana ja
rationaalisena vilineend, oman tahdon ja aseman luonnollisena puolustamisena (Honkatukia
2004, 195-197, sit. Jokinen 2017, 40). Myds Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vdkivalta-
kdsitteiden sanasto -tydpaperin mukaan “salliva asenne miehiin kohdistuvaa vikivaltaa koh-
taan on syvilld kulttuurissamme.” (Bildjuschkin ym. 2019, 8).

Todennékoisesti huumeisiin ja ihmiskauppaan liittyvaé vikivaltaa jad pimentoon pal-
jon, koska seka uhrit ettd tekijat vaikenevat asiasta, eivitkd ammattilaisetkaan aina suhtaudu
pelkoon vakavasti (mm. Ruckenstein & Teppo 2005, 28). Vaikeneminen tuli esiin omassakin
aineistossani. Esimerkiksi eristykseen hakeutuvien vankien mééra on viime vuosina huomat-
tavasti lisddntynyt. Vaikka eristykseen hakeudutaan monista eri syisté, yhdistdvéna tekijana
kaikissa on ulossulkeminen vankiyhteisostd, joko vaikutusvaltaisten vankien vaatimusten
tai yleisten oikeudenmukaisuuskésitysten rikkomisten vuoksi. (Ruckenstein & Teppo 2005,

26-27,32.)
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Rikosseuraamusviraston julkaisussa Vankien viliset valtasuhteet ja vikivallan pelko suljetus-
sa vankilassa (Ruckenstein & Teppo 2005) tuotiin esille ruumiillisen vékivallan vankilassa
saamia toisenlaisia merkityksid. Vankien keskuudessa vékivalta on enimmaikseen hyviksyt-
tyd, jopa ihannoitua. Yhteiskunnasta ulossuljetut vangit eivét tunnusta laillisten auktoriteettien
vallankéyttod, eivétkd siten mydskddn pidd vékivaltaa laittomana, vaan ovat ikdén kuin otta-
neet oikeuden kéyttdd vékivaltaa omiin késiinsd. Vankilayhteisossd pétevit kuitenkin tarkat
saannot ja kasitykset oikeudenmukaisuudesta, esimerkiksi naisiin tai lapsiin kohdistuvaa sek-

suaalista vékivaltaa ei hyviksytd. (Ruckenstein & Teppo 2005, 52.)

3 Thmiskauppa ja rikollisuuteen pakottaminen

“Kansainvdlisen ja EU-oikeuden mukaan ihmiskaupan uhrit muodostavat ihmisryhmdn, jolla
on erityisasema. Kansainvdlinen yhteisé on katsonut, ettd ihmiskauppa loukkaa ihmisoikeuk-
sia ja on loukkaus ihmisarvoa ja henkilokohtaista koskemattomuutta vastaan. Tdstd syystd
kansainvdlinen yhteisé on arvioinut ihmiskaupan uhrien olevan erityisen avun ja suojelun

tarpeessa.” (Koskenoja ym. 2018, 12.)

Ihmiskauppa on vakava rikos, jossa tekijd kayttdd hyvikseen uhrinsa ymmartdmattomyytta,
haavoittuvaa tai riippuvaista asemaa. Useimmiten hyvéksikéyttd tapahtuu taloudellisen hyo-
dyn saamiseksi. (Koskenoja ym. 2018, 1.) Ihmiskauppa on piilorikollisuutta, ja ihmiskaupan
vastaisen toimintaohjelman ty6ryhmén arvion mukaan ithmiskaupan kaikkia muotoja tapahtuu
Suomessa ilmituloaan enemmin (Luhtasaari & Roth 2021, 18). Pakottaminen ei valttimétta
tapahdu fyysistd vikivaltaa kdyttden, vaan uhria voidaan kayttidd hyviksi myds psykologisten
keinojen, kuten kiristimisen, avulla. Ihmiskaupan uhriksi joutumiselle altistavat mm. koulut-
tamattomuus, kOyhyys, pdihderiippuvuus ja mielenterveysongelmat seké yhteiskunnalliseen
marginaaliin joutuminen. (Ihmiskauppa.fi.)

Pitkdén jatkuessaan hyviksikdyttd voi aiheuttaa uhrilleen monenlaista haittaa, kuten
traumaperéinen stressihdirio, terveydelliset ongelmat, sosiaalinen eristyneisyys seka taloudel-
liset menetykset ja velkaantuneisuus. Hyvéksikdyttdja pyrkii kontrolloimaan uhriaan esimer-
kiksi huumeriippuvuuden avulla tai uhkaamalla paljastaa uhrin tekemét rikokset viranomaisil-
le. Uhria tai hinen ldhipiiridén voidaan kiristdd ja uhkailla, ja myds ldheiset saattavat joutua
vikivallan kohteiksi. Uhria saatetaan hallita moninkertaiseksi kasvaneiden tai kokonaan te-

kaistujen velkojen avulla. Pdihderiippuvainen saatetaan velkaantumisen johdosta pakottaa
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esimerkiksi murtoihin, varkauksiin tai prostituutioon. (Thmiskauppa.fi.) Uhri itse ei tekemis-
tadn rikoksista juurikaan hyody, ndin hyviksikdyttdjd minimoi riskejéén ja kasvattaa taloudel-
lista hyotyéén.

Suomi on ihmiskaupan kauttakulku- tai kohdemaa, mutta hyviksikayttoad tapahtuu
my0s suomalaisten toimesta maan rajojen sisilld. Rikollisuuteen pakottamista ei Suomessa
juuri tunnisteta esimerkiksi ilmion uutuudesta ja vieraudesta tai uhrin aiemmasta rikostaustas-
ta johtuen. Uhri on harvoin halukas paljastamaan hyvéksikayttdjidén, eikd useinkaan ole tie-
toinen rankaisematta jattimisen periaatteesta, jonka mukaan tiettyjen asiantilojen vallitessa
(esimerkiksi pakotetuksi joutuneena) tehdyisti rikoksista voidaan jéttdd tuomitsematta. (Ih-
miskauppa.fi.) Ihmiskaupan uhrien auttaminen perustuu kansallisen lainsdddannon lisiksi
kansainviliseen sdédtelyyn, mm. YK:n Palermon lisdsopimus, Euroopan unionin ihmiskaupan
torjuntaa koskeva direktiivi sekd Euroopan neuvoston yleissopimus velvoittavat jadsenmaita
huolehtimaan uhreista. (Thmiskauppa.fi; Luhtasaari & Roth 2021,12.)

Mikali sosiaali- ja terveydenhuollon palveluista ei 16ydy uhrin tarvitsemia palveluita,
voidaan ne lainsddddnndn nojalla jarjestdd myos muulla tavoin. Erityislainsdddéannon tarjo-
amia keinoja ei kuitenkaan riittdvisti tunneta ja alueen tai yksittiisen tyontekijin vaikutus oi-
keuksien toteutumiseen on suuri. Liséksi sosiaali- ja terveydenhuollon yleinen resurssipula,
monimutkainen lainsdadanto ja lainkohtien heikko integrointi palvelujirjestelméén asettavat
haasteita uhrien avunsaamisen toteutumiselle, samoin my6s uhrin heikko asema auttamisjér-
jestelméssi ja sen vahva sidos rikosprosessiin. Suomi onkin saanut kansainvilisiltd toimijoilta
kehotuksia parantaa auttamistoiminnan epédkohtia. (Koskenoja ym. 2018, 186; Luhtasaari &
Roth 2021, 14, 21-25.)

Ihmiskaupan uhrien auttamisjérjestelmé on valtion viranomainen. 30.6.2021 auttamis-
jarjestelmdssd tunnistettuina hyvéksikéyton uhreina oli 770 henkild4, joista 19 rikollisuuteen
pakotettuina. Vuoden 2021 ensimmadiselld puoliskolla auttamisjéirjestelméén otettiin 109 uutta
uhria, joista 10 suomen kansalaisia ja kolme rikollisuuteen pakotettuja. (Ihmiskauppa.fi.)
Tunnistetuista uhreista noin kolmekymmenti prosenttia ei eri syistd johtuen halunnut hakeu-
tua ihmiskaupan uhrien auttamisjérjestelmédn, ja jérjestojen tunnistamista uhreista 18 prosent-
tia ei halunnut asian suhteen apua lainkaan. Avun hakemista vaikeuttavat tai estdvat vékival-
lan pelko ja velkasuhteilla painostaminen, hiped ja syyllisyys, eristyneisyys ja aiemmat huo-
not viranomaiskokemukset. Toisaalta hyvéksikdyton kohteet eivét vilttdmatté tiedosta joutu-
neensa rikoksen uhreiksi. (Luhtasaari & Roth 2021, 19-20.)

Itdmeren neuvoston laatimassa toimintaohjeessa (Buchowska & Jokinen & Polatside

& Sorrentino 2015) esitellddn lyhyesti Tampereen toimintamalli, jonka Tampereen kaupunki
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kehitti yhteistydssd Rikosuhripédivystyksen ja Pro-tukipisteen kanssa. Mukana kehittdmistyds-
sd olivat myo0s poliisilaitos, ensi- ja turvakoti sekd Naisten suojakoti. Mallin tavoitteena oli
parantaa ihmiskaupan uhrien tunnistamista, selkeyttda kriisiavun vaiheita sekd luoda yhteis-
tyOoverkostoa selkeine toiminta- ja vastuualueineen uhrien tunnistamisen ja auttamisen paran-
tamiseksi. (Emt. 2015.) Toimintaohje on vuodelta 2015 enké 16ytanyt esimerkiksi toimijoiden
internet-sivuilta tuoreempaa mainintaa malliin tai sen toimeenpanoon liittyen. Epéselvéksi siis
jai, onko Tampereen malli ollut kdytossd ja minkélaisin tuloksin.

Marinin hallitus aloitti vuonna 2021 ihmiskaupan vastaisen toimintaohjelman, joka pe-
rustuu viiden tavoitteen ja 55 konkreettisen toimenpiteen pohjalle. Ohjelman tarkoituksena on
parantaa ihmiskaupan ilmituloa, tehostaa rikosvastuuta ja parantaa uhrien asemaa. Téitd poik-
kihallinnollista tyoté toteuttavat yhteisty0ssd useat eri ministeriot ja viranomaiset. Sosiaali- ja
terveysministerion asettama tyoryhmai sai tehtidvikseen laatia uuden lain ihmiskaupan uhrien
auttamiseksi vuoden 2022 loppuun mennessa. (Oikeusministerid a.) Toimintaohjelma vastaa
kansainvilisten toimijoiden Suomelle antamiin huomautuksiin ja on osa hallitusohjelman ih-
miskaupan vastaisista ja uhrien asemaa parantavista toimenpiteistd. Maaliskuussa 2022 pide-
tyssd kokouksessa todettiin toimintaohjelman toteutuksen edenneen hyvin. Erilaisten selvitys-
ten lisdksi on kehitelty eri toimijoille suunnattua koulutusta ja materiaaleja, myds viranomais-
ja jarjestoyhteistyotd kehitetdédn ja parannetaan. (Oikeusministerid b.) Oikeusministerié on
my0s teettinyt selvityksen rankaisemattomuusperiaatteen toteutumisesta (Oikeusministerio

c).

4 Metodina aineistolidhtoinen teemoittelu

Laadullisen tutkimuksen tekijén rooli on olla aktiivinen tulkitsija ja havainnoija (Puusa 2020,
146). Sisédllonanalyysi saattaa liian helposti padtya pelkéksi kategorioiden tuottamiseksi it-

se analyysin, johtopaditdsten ja oivalluksien jaddessd vajavaiseksi tai olemattomaksi (Salo
2015, 166, kts. myos Sarajarvi & Tuomi 2018, 117). Haasteita laadulliselle tutkimukselle tuo
my0s se, ettd tarkastelun kohteena ovat ihmisten subjektiiviset ndkemykset ja kokemukset se-
ki tulkintaan ja ymmartamiseen liittyvit seikat. Lisdksi on otettava huomioon tutkijan oman
ymmarryksen ja ennakkoluulojen vaikutus tutkimuksen kulkuun ja loppupédételmiin, koska
laadullisessa tutkimuksessa tutkimuksen tekijé on “tutkimusinstrumentti”. (Juuti & Puusa
2020, 59-60, 143.) Vaativuudesta huolimatta Puusa (2020, 147) pitdi aineiston analysointia

tutkimusprosessin heikoimmin ohjattuna osuutena.
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Aineistoldhtdisesséd teemoittelussa analyysi aloitetaan perehtymaélld aineistoon ja “ana-
lyysin laadun mééraa pitkélti se, miten hyvin tutkija tuntee aineistonsa”. Télle alkuvaiheelle
kannattaakin antaa aikaa. (Puusa 2020, 151.) Aineistoldhtdinen tapa analysoida voidaan ja-
otella kolmeen eri vaiheeseen, jotka ovat aineiston pelkistiminen, ryhmittely ja ryhmittelyssa
syntyneiden luokkien pohjalta tapahtuva teoreettisten kéasitteiden luominen eli abstrahointi.
Néin aineisto saadaan muokattua hajanaisesta ja mahdollisesti runsaastakin massasta selkeiksi
kasitteiksi ja johtopaatoksiksi. (Sarajarvi & Tuomi 2018, 122—125.) Teemoittelussa aineistos-
ta pyritddn havainnoimaan yhdistavii piirteitd, sidnnonmukaisuuksia ja samankaltaisuuksia
(Puusa 2020, 152).

Tulosten analysointi on siis tirkedd, mutta analysointi on vietdva pidemmalle ja laadit-
tava padkohdat yhteen kokoavia synteesejd, joissa pyritddn 10ytdméaan vastauksia tutkimusky-
symyksiin. Tutkimuksen lopulliset johtopédétokset pohjautuvat ndihin synteeseihin. Olennais-
ta on tutkimuksen tekijén taito loogisesti perustella johtopdédtoksensa ja niiden avulla saadut
tutkimustulokset, vaikkakaan Pentti Alasuutarin (1996, sit. Puusa 2020, 155) mukaan varmaa
tietoa ei ole, vaan johtopditokset ovat korkeintaan parhaita arvauksia. Kuten sanottua, ha-

vainnot ja tulkinnat ovat aina riippuvaisia niiden tekijasti. (Puusa 2020, 154-155.)

4.1 Aineiston keridaminen, kisitteleminen ja analyysin hahmottelu

Kyselyaineisto on keritty Microsoft Office 365 Forms verkkokyselyll, ja kyselyyn muotou-
tui lopulta 15 kysymysta (kts. liite 2). Kysymysten laatimisessa koitin pysyttdytyé tutkimusai-
heen kannalta olennaisissa seikoissa, ja samalla pitdd kysymykset neutraaleina niin, etteivét
sanavalinnat ohjailisi vastauksia. Tietosuojan parantamiseksi, vastausten avoimuuden lisda-
miseksi sekd vastauskadon vdhentdmiseksi jdtin pois kysymykset vastaajien tydpaikoista tai
muista tunnistettavuutta lisdévistd seikoista. En mydskéadn halunnut kyselystd kovin pitkaa.
Tutkimusluvat hain ja sain Tampereen kaupungilta ja A-klinikkasdétiolta.

Lahetin kyselyn sdhkopostitse saatekirjeen mukana 12 tamperelaiseen paikkaan, joissa
kohdataan huumeriippuvuudesta kérsivid henkil6itd. Paikat tuottavat asumiseen, hoitoon ja
kuntoutukseen tai haittojen vihentdmiseen tarkoitettuja palveluita. Vastausaika oli 6.1—
23.1.2022 (2,5 viikkoa). Kysely ldhti yksikdiden vastaaville tyontekijodille, joita pyysin jaka-
maan kyselyd huumeriippuvaisia tyossddn kohtaaville. Vastausprosenttia ei ole saatavilla,

koska ei ole tiedossa, kuinka monelle henkil6lle kysely lopulta 14hti. Jo yksin esihenkiléiden
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yhteystietojen selvittiminen vaati useita puhelinsoittoja, koska kaikkia tietoja ei 10ytynyt pal-
veluntarjoajien internet-sivuilta.

Vastauksia tuli lopulta muistutusviestistd huolimatta vain 21 kappaletta. Vastaamatta
jattdmisen syind saattaa olla kiire tai halu véltelld hankalaa aihetta, toisaalta vastauskadon li-
sadntyminen on tiedossa oleva, viime vuosina lisdéntynyt tosiasia (stat.fi). Oletan kyselyn ldh-
teneen yhteensi useille kymmenille, todennékoisesti yli sadalle, tyontekijélle, joten arvelen
vastauskadon olleen melkoinen, vaikka koitin informoida kyselyn helposta vastattavuudesta ja
siitd, ettd aikaa vastaamiseen kuluu vain 10—15 minuuttia. Kyselyn kuluessa huomasin, etta
olisi ollut tarpeen kysyd myds, kuinka usein vastaajat olivat vékivaltaa havainneet. Kohtasin
kyselyn puitteissa myos joitakin teknisid ongelmia, jotka oli otettava huomioon vastausten
analysoimisessa.

Aineistoon perehtymisen aloitin jo kyselyn ollessa kdynnissé lukemalla jokaisen uu-
den vastauksen ja hauduttelemalla sitd mielesséni. Kyselyajan paityttya luin vastauksia use-
ampaan kertaan ja kirjoitin niistd muistiinpanomaisesti kysymys kysymykselti etenevié pel-
kistyksid. Néin tehdesséni alkoi vastauksista itsestddn nousta esiin tiettyja teemoja. TyOsken-
telytapani oli siis hyvin aineistoldhtdinen. Pyrin pelkistimain aineistosta tutkimusaiheeseeni
liittyvid teemoja sekd tekemddn niistd teemoista johtopdédtoksid. Analysoin aineistoani piédasi-
assa sanallisesti sisdllonanalyysin avulla, liséksi havainnollistan joitakin kohtia méérallista si-
sdllon erittelyd apuna kayttden (kts. Latvala ja Vanhanen-Nuutinen (2001), sit. Sarajérvi &
Tuomi 2018, 119).

Tutkimustani ohjasivat seuraavat tutkimuskysymykset:

1. Minkdlainen on vikivallan merkitys laittomilla huumemarkkinoilla toimivien
keskuudessa?
2. Miten rikollisuuteen pakottaminen ja ihmiskaupan uhrien auttamisjdirjestelmd

tunnistetaan ja tunnetaan pdihdepalveluiden ammattilaisten keskuudessa?

5 Aineiston analyysi

5.1 Kyselytutkimus

Vastauskadosta huolimatta aineksia jonkinlaiseen suuntaa antavaan pohdintaan mielesténi

kuitenkin on saatavilla. Reilusti yli puolella vastaajista oli pitkdaikainen tyokokemus ja né-
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kemys péihderiippuvuudesta. Lihes puolet (48 %) vastaajista oli tydskennellyt paihdehoidon
alalla yli 7 vuotta, 25 prosenttia 1-3 vuotta, 15 prosenttia 5—7 vuotta ja 10 prosenttia 3—5
vuotta. Julkisella sektorilla vastaajista tydskenteli 53 prosenttia, loput vastaajista jakautuivat
tasan kolmannen ja yksityisen sektorin kanssa.

18 vastaajaa (18/21) oli havainnut asiakkaiden keskuudessa tapahtuvaa/asiakkaisiin
kohdistuvaa, todennikoisesti huumevelkoihin liittyvad vikivaltaa (kysymys 5). Vain yksi vas-
taajista ei ollut havainnut vékivaltaa ja kaksi vastauksista taytyi teknisistd ongelmista johtuen
jattad huomiotta. Vastaajat kirjasivat lisdksi omaehtoisesti lisskommentteja kuten “léhes pai-
vittdin”, “ihan tavallista”, “vdhintddn viikoittain”, “yleistd”. Kymmenen vastaajan mielesta
vikivalta on viime vuosina lisdéntynyt ja/tai raaistunut, kolmen mielestd sen maari on ennal-
laan ja yhden mielestd viahentynyt. Erddn vastaajan mielestd vikivallan maira lisdantyi koro-

na-aikana. Ei osaa sanoa tai epdselvid vastauksia (ei vastata suoraan muutokseen, vaan kom-

mentoidaan vékivaltaa yleisesti) on yhteensi seitsemin (33 %) (kts. kuvio 1).

Muutokset vakivallassa viime vuosina

Epdselva vastaus
14%

- Lisddntynyttai
Ei osaasanoa raaistunut
19% 48 %
(+]
Vahentynyt

5%

Pysynytennallaan
14%

Kuvio 1. Vastaajien havainnot muutoksista vdkivallan tai silld uhkailun suhteen (kysymys 6).

Kysyttdessd, miten vastaajien tyOpaikoilla heiddn mielestdéin huomioidaan huumevel-
koihin liittyvén vékivallan ja sen uhan vaikutus hoidossa olemiseen, kuntoutumiseen seka ai-
neista ja rikollisuudesta irti paddsemiseen (kysymys 7) tuli hajanaisempia vastauksia. Yleisim-
pand keinona mainittiin keskusteluavun tarjoaminen, seuraavana velkomisen kieltdminen.

Esiin nousi myds joitakin konkreettisempia keinoja, kuten tilajérjestelyt, kameravalvonta,
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henkildkunnan nédkyvé lisndolo seké pyrkimys henkildllisyyden suojaamiseen kayttdmalla

pelkkdd etunimed. Lisdksi vastauksissa mainittiin ohjaaminen eteenpiin poliisin tai jérjesto-

toimijoiden tarjoaman avun piiriin sekd rikosilmoituksen tekemiseen.

Teemoittelin néitid avun tarjoamisen tapoja psyykkisiksi, fyysisiksi ja jarjestelméain

kohdistuviksi tai sisdltyviksi keinoiksi (taulukko 1). Psyykkiseksi keinoksi méérittelin keskus-

teluavun ja velkomisen kieltdmisen. Fyysisiin keinoihin kuuluvat konkreettiset teot, kuten

esimerkiksi tilajarjestelyt (riitaantuneet tai velkaantuneet/velkovat henkil6t pyritdén sijoitta-

maan eri tiloihin), kameravalvonta, anonymiteetti, tyontekijoiden nékyva lasnéolo ja ulkopuo-

listen padsyn estdminen tiloihin. Jarjestelmaén liittyvid keinoja ovat mm. velkomisen kielti-

minen sekd ohjaaminen palvelujirjestelméssi eteenpiin sopivan avun piiriin.

Psyykkinen

Fyysinen / konk-

reettinen

Jarjestelmadn liit-

tyva

Ei erityisid keinoja /

ei huomioida

kieltiminen

Keino [keskusteluapu,velkomisen|

tilajarjestelyt, ka-
meravalvonta,
anonymiteetti,

tyontekijoiden ni-

yvé lasndolo, ul-

velkomisen kielté-
minen, ohjaaminen
eteenpdin sopivan
avun piiriin (poliisi

tai jdrjestot)

veloista ei puhuta
tyontekijoille,
pyritddn huomioi-
maan mutta keinot

rajallisia, epdselva

opuolisten paa- vastaus / EIOS,

syn estiminen ti- ei ole hoitoa jirjes-

loihin tava taho

Taulukko 1. Viékivallan ja sen vaikutusten huomioiminen vastaajien tyOpaikoilla.

Teemoittelun tein 16yhdlld kehykselld, koska keinot saattavat kuulua samanaikaisesti
useampaan eri teemaan, eivitka teemat ole toisensa poissulkevia. Esimerkiksi velkomisen
kieltiminen on toisaalta palvelujérjestelmén tasolla tapahtuvaa toimintaa, toisaalta samalla
my0s psyykkinen keino. Voidaan ajatella, ettéd lahes kaikki tiedossa olevat, ndkyvit ja konk-
reettiset keinot toimivat samalla myds psyykkisind keinoina, jonkinlaisena pyrkimyksend vai-
kuttaa ja ehkiisté tilannetta. Vain kolmessa vastauksessa tuotiin esille keinojen rajallisuus.
Joissakin vastauksissa huomautettiin, ettei veloista monestikaan kerrota tyontekijoille. Kaikki
eivit osanneet sanoa miten velkoja tai véikivaltaa heidin yksikossddn huomioidaan.

Vastaajien yleinen tietdmys rikollisuuteen pakottamisesta sekéd ihmiskaupan uhrien tu-

kijarjestelmaésti oli kohtalaisella tasolla. 15 vastaajaa (72 %) tiesi rikollisuuteen pakottamisen
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olevan yksi ihmiskaupan muodoista (kysymys 8), mutta aiheen merkityksellisyy-

den huomioiden tietdméttomien madrad voi kuitenkin pitdd suurena. Ihmiskaupan uhrien aut-
tamisjarjestelmén tunnettavuus oli hyvé, vain yksi vastaaja ei tiennyt jarjestelmén olemassa-
olosta (kysymys 9). Tédstd voinee vetda johtopddtoksen, ettd auttamisjirjestelmé tunnetaan pa-
remmin muusta yhteydesti, esimerkiksi seksuaalisen hyviksikdyton kautta. Tiedon auttamis-
jarjestelmaistd vastaajat olivat saaneet piddosin tydpaikan tai koulutuksen kautta. Osa vastaajis-
ta kertoi saaneensa tiedon sattumalta tai oman mielenkiinnon seurauksena (kysymys 10).

Vastaajat kokivat tarkemman tietdmyksensd ihmiskaupan uhrien auttamisjérjestelmas-
td olevan pddosin riittimatontd (kysymys 11). 11 vastaajan mielesti heilld ei ole lainkaan tie-
toa siitd, mitd auttamisjirjestelméadn kuuluu, mita siind mukana oleminen kaytdnndssa tarkoit-
taa tai mitd oikeuksia uhrilla on. Kuuden mielestd heidédn tietimyksensé aiheesta oli heikkoa
ja vain neljd vastaajaa piti tietimystdan riittdvin tasoisena. Koska auttamisjérjestelma toteute-
taan padosin kuntatasolla (mm. Koskenoja ym. 2018, 1) ja pdihdepalveluiden tyontekijit ovat
ndin ollen avainasemassa mahdollisten uhrien kohtaamisessa, voidaan riittimatonta tietdmysti
pitdd uhkana uhrien oikeuksien toteutumiselle. Tietdmystd on helposti saatavilla, silld ihmis-
kaupan uhrien auttamisjirjestelma yllapitdd /hmiskauppa.fi-sivustoa, jossa opaste-
taan mahdollisia ihmiskaupan uhreja avun hakemisessa seki eri alojen ammattilaisia uhrien
tunnistamiseen liittyvissd seikoissa (Ihmiskauppa.fi).

Lahes kaikkien (20/21) vastaajien mielestd pdihdetydssi tulisi osata tunnistaa thmis-
kauppaa (kysymys 12). Eridvidssé vastauksessa todettiin, ettd “/P/dihdemaailmaan "kuuluu"
toisten ihmisten hyvdksi kdytto oman edun tavoittelemiseksi ja lihtokohtaisesti yksilé on usein
itse niin hyvdksikdyton uhri ettd myos tekijd, eikd sitd tule sekoittaa ihmiskauppaan.” Vas-
tauksessa on ndhtévissd pdihdepalveluiden tyontekijén puutteellinen tietdimys lainsdddédnnon
suhteen. Pddosin vastauksissa nousi kuitenkin esiin uhrien tunnistamisen haasteellisuus seké
se, etteivit uhrit itse ole tietoisia omista oikeuksistaan, eivdt uskalla hakea apua tai eivét néde
ulospédsya tilanteestaan. Joissakin vastauksissa toivottiin lisdksi koulutuksen kautta saatavaa
kattavaa tietdmystd erilaisista huumemaailman ilmidistd, jotta ongelmiin pystyttéisiin vastaa-
maan oikealla tavalla.

Kysyttaessd “[O]nko ihmiskaupan uhriksi joutuneella / rikollisuuteen pakotetulla
paihderiippuvaisella henkil6lla erityisid, muista pdihdepalveluiden asiakkaista eroavia tarpei-
ta?” (kysymys 13) nousi esiin seuraavanlaisia teemoja, jotka luokittelin aiemman teemoittelun
mukaisesti psyykkisiin, fyysisiin ja jarjestelmddn kohdistuviin tai siséltyviin tarpeisiin (tau-

lukko 2).
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Tarve [Psyykkinen Fyysinen / konkreettinen [Jarjestelmdian kohdistuva
Traumakokemukset, Asumisasiat, Paihdepalveluihin kohdistu-
erityisen haavoittuvassa suojelun tarve, anonymi- ([vat tarpeet:

asemassa oleminen, pdihde- fteetti, pdihdeongelman ammattitaito,

kulttuuri, pdihdeongelman |hoito iyhdenvertaisuus ja
hoito tasa-arvoisuus, jarjestelmén
joustavuus

Taulukko 2. Muista piihdepalveluiden asiakkaista eroavat tarpeet (kysymys 13).

Psyykkisini tarpeina mainittiin mm. asiakkaiden traumakokemukset, heiddn asemansa
erityisen haavoittuvassa asemassa olevina, avun hakemisen vaikeus, asiakkaiden turvallisuu-
den ja luottamuksen tarpeet sekd paihdekulttuurin tuomat haasteet, kuten uskomus vékivallan
normaaliudesta ja korkea kynnys “vasikoida”.

Konkreettiset tai fyysisind tarpeina esiin nousivat asumisasiat kuten asunnon saamisen
vaikeus tai paikkakunnan vaihtamisen tarve, joka nousi esille my6s Nékin (2006, 163) tutki-
muksessa, suojelun tarpeet, kuten esimerkiksi henkildllisyyden salaaminen, seka lisdksi péih-
deongelman hoito, joka osittain menee pédllekkéin psyykkisten tarpeiden kans-
sa. Pdihdeongelman hoito fyysiselld tasolla voisi liséksi mielesténi tarkoittaa my0ds esimerkik-
si riittdvéan korvaushoitomahdollisuuden tarjoamista kaikille tarvitsijoille, psyykkinen hoito
taas esimerkiksi (trauma)terapiaa.

Jérjestelmddn suuntautuvina tarpeina voidaan pitdé tyontekijoiden ammattitaitoa, jon-
ka katsottiin pitdvén sisdlldin monenlaisia ulottuvuuksia, kuten ammatillista tietimysté ja oi-
keanlaista suhtautumista, kykyéa kohdata asiakas sensitiivisesti ja synnyttdd luottamuksellinen
suhde hidneen. Muina seikkoina mainittiin jarjestelmén joustavuuden lisddminen esimerkiksi
mahdollistamalla kuntarajat ylittdva hoito, asunnon saaminen pdihderiippuvaisena ja luotto-
tiedottomana, sekd paihderiippuvuuden hektisen ja ajoittain kaaottisen luonteen huomioimi-
nen esimerkiksi ajanvarauksissa. Liséksi toivottiin hoidon tuomista samalle tasolle kuin mité
ei-paihderiippuvaisille tarjotaan, ja pohdittiin miten tarjota vaikuttavaa apua.

Kysyttiessé (kysymys 14) miten néihin tarpeisiin pystytidén vastaamaan, nousi esiin
paljon epékohtia. Vastauksissa korostuivat tyontekijoiden ammattitaitoon ja palvelujirjestel-
madn kohdistuvat tarpeet ja tdssd kohtaa fyysiset, konkreettiset keinot suuntautuivat yksin-
omaan jirjestelmadn. Tarkeind seikkoina tuotiin esiin mm. tyontekijoiden ammatillinen

osaaminen ja tietimys, rohkeus puhua asioista sekd kyky aitoon kuuntelemiseen ja luottamuk-
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sellisen asiakassuhteen luomiseen. Tietimysté kaivattiin mm. jirjestdytyneeseen rikollisuu-
teen, katurikollisuuteen, kiristykseen ja kiduttamiseen liittyvien asioiden suhteen, tissé yhtey-
dessé toivottiin mm. koulutuksellista yhteisty6td poliisiammattikorkeakoulun kanssa. Kaivat-
tiin myos yleisesti “tiedon lisddmista kaikilla tasoilla.” Psyykkisind keinoina nousivat esiin
mielenterveysty0, keskusteluapu ja terapia seké psykiatrinen hoito.

Osa vastaajista piti jarjestelmié kankeana ja resursseja puutteellisina, ja heididn koke-
muksensa oli, ettei tarpeisiin pystytd vastaamaan riittdvan hyvin. Osa vastaajista ei osannut
sanoa miten tarpeisiin pystytdin vastaamaan, ja joidenkin mielestd huumeriippuvaiset henki-
16t eivit halua apua. Erdédn vastaajan mielestd palveluntarjoajilta puuttuu ymmarrystd huume-
riippuvaisten arjesta, addikteilta edellytetdén toimintakuntoa ja kykya sitoutua jérjestelman
asettamiin ehtoihin, kuten ajanvarauksiin. Jarjestelmdan kohdistuviksi keinoiksi luokittelin
mm. riittdvén pitkdaikaisen avun, asiakkaan ja tyontekijén vélisen suhteen, tyontekijéiden
ammattitaidon ja riittdvd mééran, jarjestelmin joustavuuden ja asiakasldhtoisyyden, kuntarajat
ylittdvan avun, kotiin vietdvit palvelut ja erilaiset asumisyksikot.

Viimeisessd kysymyksessé vastaajat saivat halutessaan kommentoida muita huume-
velkoihin ja vékivaltaan liittyvid seikkoja. Niissé vastauksissa tuotiin esille mm. velkaantu-
neiden kohtaamasta kiristyksestd, uhkailuista, pahoinpitelyistéd, perheenjasenten uhkailemisis-
ta ja kodin tuhoamisista aiheutuneet traumatisoitumiset. Mainittiin, ettd “jossain kohtaa tapah-
tunut hoitoon padsemisen vaikeus Tampereella lisdsi vakivallan méadrdd”. Vastaajat ndkivét
asiakkaansa usein ns. juoksupoikien roolissa, pakotettuna huumeiden myyntiin ja apteekki-
ryostoihin. Liséksi tuotiin esille velkojen keksimisen i1lmid, joka nidkyi myds haastatteluaineis-
tossa.

Seuraavissa sitaateissa kuvastuu pieni pala huumeriippuvaisten kokemasta vikivallas-
ta Tampereella alkuvuonna 2022, tyontekijoiden silmin néhtyna.

“Vikivalta on rajua, ja usein tilanteissa on mukana terdaseet tai ampuma-aseet. Pi-
medssd verkossa huumeiden myyntialustoilla myydddn aktiivisesti mm. ns. peacemakereita
(baseballmailoja), haulikoita puukkoja jne. Ne saattavat toimia myés valuuttana huumekau-
passa.” (Psyk.sh, tyokokemus yli 7 v.)

“Tilanne on vakava ja uskon ettd vikivallan arkipdivdistyminen laajentaa sen pian
koskemaan enemmdn myos sivullisia.” (Sosionomi, tyokokemus yli 7 v.)

“Vikivalta on enemmdn ja vihemmdn ldsnd tyossd joka pdivd. Vikivallan tekoon so-
pivia / kiytettdvid vilineitd kulkeutuu yksikkoon jatkuvasti aiheuttaen turvattomuutta kaikis-

sa.” (Sairaanhoitaja, tyokokemus yli 7 v.)
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“On katkottu sormia ja viillelty rannetta. On sidottu patteriin kiinni, poltettu tupakalla
ihoa ja hakattu sekd jdtetty yksin asuntoon, samainen henkilé pakotettu varastamaan. Poltettu
tupakalla ihoa, leikattu hiukset, juotettu virtsaa ja ko. henkilo hypdnnyt neljinnen kerroksen
parvekkeelta alas, josta seurauksena lonkka ja selkdimurtumaa ja pitkdaikainen toipumispro-
sessi. Pakotettu kerjddmdidn tietty mddrd rahaa pdivin aikana alistajilleen keksittyjen velko-

jen avulla. Kaikenlainen alistaminen on mahdollista.” (Lahihoitaja, tydkokemus 5—7 v.)

5.2 Haastatteluaineisto

Asiantuntijana haastattelin Kris ry:td Suomeen perustamassa ollutta ja sittemmin yhdistyksen
toiminnanjohtajana 8 vuotta toiminutta Jari [halaista. Haastateltu oli alkoholi- ja huumeriip-
puvuutensa vuoksi vankiloissa 1980- ja 2000-lukujen vilissd yhteensd 10 vuotta. 2000-luvun
alkupuolella Thalainen péési rikos- ja pdihdekierteestd irti, ja on siité asti, kaikkiaan 15 vuotta,
tyoskennellyt Kris ry:n kautta vankilataustaisten kanssa toimien edelleen yhdistyksen vapaa-
ehtoisena tukihenkiloni. Haastateltavallani on siis pitkéd ja monipuolinen kokemus ja nikemys
siitd, miten huumeidenkayttd, velkaantuminen ja vikivalta ovat vuosikymmenten aikana
muuttuneet. Haastattelu toteutettiin keskustelunomaisena avoimena teemahaastatteluna kas-
vokkaisessa tapaamisessa 18.3.2022.

Haastateltavan mukaan huume- ja velkakuviot ovat 1980-luvulta muuttuneet todella
paljon ja huonompaan suuntaan. Muutos nédkyy myos vankiloiden tilasuunnittelussa. 1980-
luvulla avoimina olleet tilat on nyt muutettu suljetuiksi, osastoiduiksi tiloiksi, ja haastatelta-
van mukaan timd on huumausaineiden myoti tullut ilmid. Haastateltava kertoo, miten ennen-
kin kylla kdytettiin péihteitd, mutta kovia huumeita ei juurikaan ollut. 1990-luvulla alkoi jér-
jestaytyneen rikollisuuden toiminnan kasvaminen, ja “jengit ndkyvdit huumemaailmassa. Nd-
md ihmiset eivdt juuri vdlitd, jos saavat tuomioita, sama meno jatkuu vankiloissa”. Thalaisen
mukaan vangeista 90 % on vakavasti pdihdeongelmaisia, ja huumeriippuvaisen on saatava ai-
neensa riippumatta siitd, onko hin vankilassa vai siviilissa.

Vikivallan kéytto velkojen perinnédssd on Thalaisen mukaan suurta, ja velkaantuneet
pakotetaan tekemién rikoksia, jotka voivat olla mitd vaan rydstdistd henkirikoksiin. Haastatel-
tavan mukaan koko vankilahierarkia perustuu pelkoon (kts. my6s Ruckenstein & Teppo 2005,
52). “Vankilassa oleminen yleensdkin on aikamoinen taiteenlaji, kun joutuu taiteilemaan koko
ajan olemassa olevan uhan ja jinnittyneen ilmapiirin kanssa, missd ja milloin rdjdhtdd. Siind

tapahtunut hirved muutos, uhan olemassaolo on lisddntynyt. Uutta on velkojen keksiminen.”
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Thalaisen mukaan voi myos olla niin, ettd velkaa alun perin on jonkin verran, mutta koroksi
madratddn 100 % paivéssi. Haastateltavan mukaan hallinta tapahtuu ennemminkin vékivallan
uhan kuin itse tekojen avulla, vaikkakin vékivallantekoja on ajoittain tehtdva ikdan kuin esi-
merkin vuoksi ja pelotteeksi. Tdma vastaa aiemmassa tutkimuksessa esiin tulleita havaintoja
(Perdld 2011; Moeller & Sandberg 2017; Ruckenstein & Teppo 2005).

Keskustelimme myds “vanhan liiton sadnndistd” ja niiden huumeiden laajamittaisen
tulemisen myd&té tapahtuneesta katoamisesta. Thalaisen mukaan “rikolliset ovat aina olleet ri-
kollisia, mutta ennen oli tietyt sddnndt, joita noudatettiin.” Sdantdihin kuului mm. ns. “reilu
peli”, eli ettéd suullisesti tehtyjd sopimuksia enimmékseen noudatettiin. Vield 1980-luvulla
fyysisissd yhteenotoissa tapeltiin reilusti mies miesti vastaan, mutta “jossain 1990-luvulla al-
koi tulla, ettd takaapdiin lydtiin, puukotettiin, lyotiin jopa hengiltd.” Joskus kohteena saattoi
olla vaird henkild, tai koko juttu saattoi olla perdton mutta johtaa silti rajuun vikivaltaan. En-
nen pidettiin myos ikdén kuin kunnia-asiana sitd, ettd vanki hoitaa itse omat asiansa, mutta
nykydin myos omaiset joutuvat uhkailun ja pelottelun kohteiksi.

Kaiken kaikkiaan haastateltavan mukaan luottamus ja ennalta arvattavuus ovat vihen-
tyneet ja hallitsemattomuus lisddntynyt. “Ei ikind tiedd, mitd voi odottaa mistdkin. Sama mi-
ten kdyttdytyy tai mitd tekee, koko ajan saa olla varuillaan.” Muutos liittyy nimenomaan ko-
vien huumeiden lisdintyneeseen kéyttoon. Haastateltava toteaa menon raaistuneen ja huume-
maailmassa tavoitteen olevan, ettd velka saadaan keinoista riippumatta hoitoon. Huumeiden,
velkaantumisen ja vékivallan méérd on Ihalaisenkin mukaan (vrt. kyselyaineisto) kasvanut, ja
huumeiden kayttajat ovat aiempaa nuorempia. Velkasuhteen avulla ihminen on helppo saada
tekemddn mitd halutaan. Esimerkiksi vankilomilla velkaantunut henkilo saatetaan pakottaa sa-
lakuljettamaan vankilaan huumeita, joiden arvo suljetussa laitoksessa on moninkertainen (kts.
Ruckenstein & Teppo 2005, 34).

Kysyttdessd haastateltavan tietdmystd ihmiskauppaan liittyvistd asioista hén toteaa itsel-
ldaén olevan aiheesta hyvin védhin tietoa, ja toivookin tietimyksen lisddmistd. Puhumme siité,
miten thmiskauppa on piilorikollisuutta ja miten vaikeaa uhrien on kertoa rikollisuuteen pa-
kottamisen kohteeksi joutumisestaan. Mydskin peloista puhuminen koetaan hépeéllisend, eika
Thalainen muista, ettd kukaan hidnen kohtaamistaan sadoista vangeista olisi kertonut peloistaan
yleistd tasoa yksityiskohtaisemmin. Velkojat osaavat asiansa ja vaikenemisen kulttuuri on sy-

valla ja sitkedssd. Sama héipedstd johtuva vaikeneminen nousi esiin my0s kyselyaineistossa.
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6 Yhteenveto ja johtopaiatokset

Tutkimuksen padasiallisena tarkoituksena oli tutkia vikivaltaa huumemarkkinoilla toimivien
ja huumeriippuvuuden johdosta velkaantuneiden keskuudessa. My0s vastaajien nikemykset
viakivallan madrdssi ja muodossa mahdollisesti tapahtuneiden muutosten suhteen olivat kiin-
nostukseni kohteena. Oletuksenani oli, ettd huumeista johtuvia velkoja peritddn enimmékseen
vikivallantekojen avulla, ja ettd vikivaltaa kdytetdin arvaamattomasti ja raa’asti. Liséksi ar-
velin vékivallan méérén lisddntyneen viime vuosina.

Tyon teoriaosuus todisti oletukseni joiltain osin vadriksi. Aiempien tutkimusten (mm.
Perild 2011; Moeller & Sandberg 2017; Ruckenstein & Teppo 2005) mukaan huumemaail-
massa sosiaalista kontrollia toteutetaan ja hallintaa ylldpidetdéin ennemmin pelon ja uhkailun
kuin itse védkivallantekojen avulla. Huumemarkkinat ovat jakautuneet eri tasoihin, ja vékival-
lan miéré ndiden tasojen vililld vaihtelee. Markkinoiden ylemmilli tasoilla liikeasioita hoide-
taan padasiassa ihmissuhdetaitojen avulla, alemmilla tasoilla taas vékivalta on suuremmassa
roolissa. Alemmilla tasoilla my6s huumeriippuvuus ja aineiden kaytto itsessddn aiheutta-
vat arvaamatonta ja vikivaltaista kdytostd. (Perdld 2011; Moeller & Sandberg 2017.)

Koska vastauksia kyselyyni tuli harmillisen védhén ja analyysiotteeni oli laadullinen, ei
tuloksista voida vetdd yleisemman tason johtopédétoksid. Kerddmaini aineiston mukaan vaki-
vallantekojen mééran kasvua kuitenkin on havaittavissa, ja tdima antaa aihetta kiinnittid asiaan
tarkempaa huomiota. Haastatteluaineisto tuki kyselyaineiston havaintoja, joskin pelon ja uh-
kaavan ilmapiirin ensisijaisuus suhteessa fyysisiin vikivallan tekoihin tuli ilmi myds haastat-
telussa. Molemmissa aineistoissa nousi esiin my0s vékivallan muuttuminen aiempaa naky-
vammaksi ja raaemmaksi. Saamieni vastausten mukaan huumeita ongelmallisesti kayttavét
peittelevit pahoinpitelyiden syitd, eikd velkomisesta kerrota tyontekijoille. Toisaalta lisdénty-
nyt huumeiden kéyttd on arvioni mukaan tuonut sen aiempaa nakyvammaksi sekd katukuvas-
sa ettd mediassa.

Huolimatta lisdéntyneestd ja raaistuneesta vikivallasta huumepalveluiden keinot huo-
mioida vékivallan uhkaa ja velkomista vaikuttavat melko vaatimattomilta. Pd4asiassa tarjottu
apu kisitti keskustelumahdollisuuksia sekd ohjaamista eteenpéin jirjestdsektorin tai poliisin
tarjoaman avun piiriin (vain yhdessé vastauksessa todettiin, etteivit huumeidenkayttdjét
useinkaan pyyda apua poliisilta). Velkomisen kieltiminen mainittiin my0s yleisena keinona.
Joitakin konkreettisia keinoja, kuten tilajérjestelyitd, (kamera)valvontaa tai asiakkaiden ano-

nymiteettid tuotiin esille. Osa vastaajista ei osannut sanoa miten velkojen ja vékivallan vaiku-
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tukset asiakkaan eldmdin huomioidaan, ja monessa vastauksessa todettiin keinojen olevan
riittdmattomia.

Mielestdni pohtimisen arvoista on, miten vaikuttavia keinoja esimerkiksi keskustelu-
apu, velkomisen kieltdminen tai rikosilmoituksen tekemiseen ohjaaminen ovat. Voidaankin
katsoa olevan aiheellista entistd pontevammin pyrkid kidyttdonottamaan jo olemassa olevia
keinoja, sekd 16ytdmiin uusia, joustavampia ja tehokkaampia tapoja auttaa uhreja. Thmiskau-
pan uhrien tunnistamisen parantaminen ja auttamisjirjestelman mahdollistamien keinojen tun-
teminen ja hyodyntdminen parantaisivat tyon vaikuttavuutta. Myos traumakokemusten huo-
mioiminen niin huumepalveluiden tydotteessa kuin terapiaan pidsemisen suhteen olisi tirke-
aa.

Palvelujérjestelmén asiakasléhtoisyyden lisddminen olisi niin ikdén tarpeen. Jérjes-
telmaldhtbisyys tuli esiin myds Tuntematon Tulevaisuus- selvityksessé, jossa kerrottiin ih-
miskaupan uhrien auttamisjarjestelmin kulkevan jirjestelmén ehdoilla (Koskenoja ym.

2018, 105). Jaykasti virka-aikaan ajanvarauksella toimiva “palvelu” ei palvele paihdeasiakkai-
ta, joilla ei valttaméttd ole kédsitystd edes siitd, missd he ovat kahden tunnin kuluttua. Huume-
riippuvaisille palveluita on tarpeeseen nédhden tarjolla vdhan ja niihin on vaikea paistd. Esi-
merkiksi korvaushoitojakelu toimii keskitetysti, jolloin seurauksena on, ettd velkojat ja vel-
kaantuneet kiyttdvit samoja palveluita samaan aikaan, tai velkoja osaa odottaa korvaushoito-
paikan ulkopuolella ladkkeiden jakoaikana. Aineistossa tuli myds esille, ettei paihteidenkéyt-
tdja valttamattd saa palvelujirjestelméssd samanlaista apua kuin ilman riippuvuussairautta
oleva henkild, ja ettd heidin luottamuksensa yhteiskuntaa ja palveluita kohtaan on heikompaa.
Koska my0s osa kayttdjistd kokee vakivallan ja velkojen perimisen ikdén kuin kuuluvan huu-
mekulttuuriin, he eivit vélttdmaitti tunnista omaa avuntarvettaan. Tamé saattaa taas ndyttaytyd
tyontekijoille niin, etteivit uhrit “halua” apua.

Tyon toisena tarkoituksena oli tutkia rikollisuuteen pakottamista ja ihmiskauppa-
kisitteen tunnettavuutta huumepalveluiden tyontekijoiden keskuudessa. Oletuksenani oli, ettei
huumeveloista johtuvaa rikollisuuteen pakottamista tunnisteta, tai etti sen ei tunnisteta olevan
thmiskauppaa, eikd uhrien oikeuksia tai ihmiskaupan uhrien auttamisjirjestelmid mahdolli-
suuksineen tunneta riittdvin hyvin. Aineiston perusteella auttamisjédrjestelmén ja siihen liitty-
vien lainkohtien tuntemus onkin heikkoa ja monenlaisen tietimyksen lisddminen olisi tarkeda.
Lihes 30 prosenttia tyontekijoistd ei tiennyt rikollisuuteen pakottamisen olevan ihmiskaup-
paa, ja kuudesta tietimattomastd vastaajasta puolet tyoskenteli uhrien auttamisesta vastuussa

olevalla julkisella sektorilla. Lahes kaikki vastaajat tiesivét ihmiskaupan uhrien auttamisjar-
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jestelmén olemassaolosta, mutta jopa 80 prosenttia koki tietimyksensé auttamisen sisillostd ja
uhrin oikeuksista olevan riittimétonté, jopa olematonta.

Koska ihmiskaupan vastainen ty0 toteutetaan nimenomaan kunta- ja jarjestdsektoreil-
la, on ndiden ruohonjuuritason toimijoiden ammattitaito osaamisen, tietimyksen ja asenteiden
osalta avainasemassa niin ihmiskaupan uhrien tunnistamisessa kuin uhrien oikeuksien toteu-
tumisessakin. Aineistossa tuli ilmi resurssien puute niin henkildkuntapulan kuin tietimyksen-
kin suhteen. Lisdkoulutusta kaivattaisiin esimerkiksi vékivallan vaikutuksesta huumeriippu-
vaisten arkeen, ihmiskauppalainsddddnnosté ja rikollisuuteen pakottamisesta seké katurikolli-
suudesta ja jarjestdytyneen rikollisuuden toimintatavoista. Toisaalta auttamisjirjestelmén
heikkoudet, kuten avun saamisen yhteys rikosprosessiin, heikentdvit avun hakemista ja saa-
mista.

Olen tutkimuksessani koittanut erilaisten tutkimusten, selvitysten ja viranomaislihtei-
den avulla tuoda esiin huumeiden ongelmakiyton laajuuden ja osoittaa kdyton lisddntyneen
merkittiavisti 2000-luvun kuluessa. Ongelmakiyton kasvaessa my0s sen suorat seuraukset se-
ka riippuvuuteen vilillisesti kytkoksissd olevat ilmidt kasvavat. Sosiaali- ja terveyspalvelui-
den tarve, huumerattijuopumukset, huumausainerikokset, ryostot sekd huumekuolemat ovat
lisdéntyneet. Huumausaineiden ongelmakéytto lisdd yhteiskunnallisia kustannuksia, turvatto-
muutta sekd inhimillistd kdrsimystd, ja mielesténi onkin aiheellista pyrkid muokkaamaan
asenteita ja lisddmaién tietoa. Ihmiskaupan vastainen tyo on esilld hallitusohjelmassa ja ihmis-
kaupan vastaisen toimintaohjelman mukaisia poikkihallinnollisia toimenpiteitd on jo tehty. On
laadittu erilaisia selvityksid, kehitelty koulutusta ja materiaalipaketteja seka tehostettu viran-
omais- ja jarjestoyhteistyotd. Lisdksi sosiaali- ja terveysministeridssad on valmisteilla uusi asi-
aa koskeva laki. Toivottavasti néilld keinoin pystytdin ongelmaiin pureutumaan entisti vai-
kuttavammin, toisaalta tdmai tuskin isossa mittakaavassa onnistuu ilman huumepalveluiden re-
surssien, kuten henkilokunnan, lisidmista.

Velkaantuminen siihen liittyvine vékivallan uhkineen on jatkotutkimuksia kaipaava
athealue, johon lisdtiedon avulla voitaisiin toivottavasti puuttua aiempaa tehokkaampaa kei-
novalikoimaa hyddyntden. Mielenkiintoisena ja ajankohtaisena jatkotutkimuksen aiheena na-
enkin muutokset huumekulttuurissa ja sielld ilmenevissa vékivallassa esimerkiksi viimeisten
kymmenen vuoden aikana. Tarpeellista lisdtietoa velkaantumisen ja vékivallan vaikutuksista
valla haastattelututkimuksella, tai haastattelemalla huumeriippuvuudesta jo irti pdésseitd hen-

kiloita.
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Liite 1. Kuviot ja taulukot
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Kuvio 2. Kymmenen kaupungin vuosittaiset yhteenlasketut huumausaineiden kéyttomaarat ja-
tevesitutkimuksen perusteella vuosina 2012-2018 (Markkula & Ronka 2020, 32).

Alkoholin Alkoholin Huumeiden kdayt- Huumeiden
kayttoon liittyvat  kayton valilliset toon liittyvat hai-  kayton vililliset,
haitat, kustannukset, tat, kustannukset,
kpl milj. € kpl milj. €
Kuolemat 2 327 kuolemaa 852,4 205 kuolemaa 164,9
Tyokyvyttomyys- 302 siirtymaa 75,3 24 siirtymaa 16,6
elakkeet
Kelan korvaamat 57 100 (+ 360 pv) 8,8 13 360 (+ 0 pv) 2,0
sairauspaivat
(+ osasairaus-
paivat)
Yhteensd, milj. € 936,5 183,4

Taulukko 3. Alkoholin ja huumeiden kdyton vilillisid kustannuksia tyokyvyn menetyksind

vuonna 2012 (Jaaskeldinen 2016, 697).
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Kuvio 3. Vankeusvankien pédrikokset 1.toukokuuta vuosina 2009-2018, prosenttia (Rikos-
seuraamuslaitos 2020, 15).
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Kuvio 4. Huumekuolemat 2006-2019 EMCDDA :n mééritelmén mukaan (Tilastokeskus).
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Liite 2. Kyselylomakkeen kysymykset

Tutkittavien

1) koulutus

2) tyokokemuksen pituus

3) ammattinimike

4) Tyoskenteletko a) julkisella b) kolmannella vai ¢) yksityiselld sektorilla

5) Oletko ty6ssdsi havainnut asiakkaiden keskuudessa tapahtuvaa / asiakkaisiin kohdistuvaa
ja todenndkdisesti huumevelkoihin liittyvad vékivaltaa tai vikivallalla uhkailua? (Huom. téssd
ei tarkoiteta tyontekijoihin kohdistuvaa vékivaltaa tai sen uhkaa.)

6) Oletko ty0ssési havainnut jonkinlaista muutosta huumevelkoihin liittyvan vikivallan tai sil-
14 uhkailun suhteen? Onko vékivallan méérd, ilmenemismuoto tai aste sinun mielestési pysy-
nyt ennallaan vai muuttunut (milla tavalla?) aiempiin vuosiin verrattuna? Voit kertoa havain-
noistasi omin sanoin.

7) Miten yksikossdnne ja sen jarjestimasséd hoidossa tai kuntoutuksessa huomioidaan huume-
velkoihin liittyvén vékivallan ja sen uhan vaikutus hoidossa oloon, toipumisprosessiin ja ai-
neista sekd rikollisesta elaméntavasta irti pdédsemiseen?

8) Tiesitko, ettd rikollisuuteen pakottaminen on yksi thmiskaupan muodoista?

9) Oletko tietoinen thmiskaupan uhrien auttamisjdrjestelmén olemassaolosta?

10) Jos vastasit edelliseen kylld, misti olit tiedon saanut? Esim. tyGpaikan tai koulutuksen
kautta, omasta mielenkiinnosta johtuen, kuullut sattumalta tms.

11) Oletko tietoinen siitd, mitd ihmiskaupan uhrien auttamisjérjestelméiin ottaminen kaytin-
nossa tarkoittaa ja pitdd sisdlldan? Mitéd oikeuksia uhreilla on, ja mihin kaikkeen laki toimijoi-
ta velvoittaa? Voit kertoa omin sanoin.

12) Koetko, ettd pdihdetyossi olisi tirkedd osata tunnistaa ihmiskauppaa?

13) Onko ihmiskaupan uhriksi joutuneella / rikollisuuteen pakotetulla paihderiippuvaisella ar-
viosi mukaan erityisid, muista piaihdepalveluiden asiakkaista eroavia tarpeita avun ja palve-
luiden suhteen? Minkailaisia tarpeita? Voit kertoa omin sanoin.

14) Jos vastasit edelliseen kyll4, niin miten néihin tarpeisiin pystytdin mielestési vastaamaan
sosiaali- ja terveydenhuollon ja pédihdepalveluiden peruspalveluissa? Voit kertoa omin sa-
noin.

15) Voit halutessasi kuvata kokemuksiasi vékivallasta tai silld uhkailusta tai muusta aiheeseen

liittyvastd vield lisaa.



