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Taman tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella ja vertailla alakoulun loppuvaiheessa ja ylakoulun loppuvai-
heessa olevien nuorten lukutottumuksia seka lukusisaltéja. Erityisena kiinnostuksenkohteena ovat aanikirjat
ja niiden suosio vastaajien keskuudessa. Tutkimus on vertaileva tutkimus ja se on toteutettu sdhkdisena kyse-
Iytutkimuksena kuudes- ja yhdeksasluokkalaisille pirkanmaalaisille nuorille. Materiaali sisaltaa seka kvantita-
tiivista etta kvalitatiivista materiaalia. Kyselytutkimuksista saaduista vastauksista on tehty pylvas- ja ympyra-
kuvioita havainnollistamaan vastauksia ja erityisesti helpottamaan ikaluokkien valista vertailua. Tutkimuksessa
on kyse itseraportoinnista eli vastauksista voimme ainoastaan paatella, mitad kuudes- ja yhdeksasluokkalaiset
itse raportoivat lukevansa. Tavoitteena oli ymmartaa, miten alakoulun ja ylakoulun loppuvaiheessa olevat nuo-
ret mieluiten kirjallisuutta kuluttavat ja kuinka paljon, seka millaista kirjallisuutta nama ikaryhmat mieluiten ku-
luttavat. Lopussa olen liséksi avannut hieman yleisimpia perusteluja lukemiselle tai lukemattomuudelle. TAman
tutkielman otsikko on suora lainaus erdan kuudesluokkalaisen vastaajani vastauksesta, ja se kuvastaa mie-
lestani hyvin sitd, miten suuri tekija mieluinen lukeminen on omaehtoisen lukemisen syntymisessa.

Taman tutkimuksen pohjana on kaytetty laajasti kirjallisuutta aiheeseen liittyen. Teoriaosuudessa on kaytetty
muun muassa vuoden 2016 PIRLS kansainvalistd lukutaitotutkimusta seka Tilastokeskuksen lukututkimusta
vuodelta 2017. Naiden lisaksi aanikirjaa on kasitelty omassa kappaleessaan kayttden pohjana Kira Andersso-
nin tutkimusta aanikirjasta mediatuotteena seka pohjaamalla Suomen kustannusyhdistyksen vuonna 2019 jul-
kaisemiin tilastoihin aanikirjojen suosion noususta. Naiden lisdksi teoriaosuudessa on pohjattu Herkmanin ja
Vainikan kirjaan lukemisesta sosiaalisen median aikakaudella, Hiidenmaan artikkeliin yhd moniulotteisem-
masta lukutaidosta, Clarkin ja Hawkinsin teokseen vanhempien vaikutuksesta nuorten lukemiseen seka ope-
tussuunnitelmaan vuodelta 2014.

Taman tutkimuksen vastaukset olivat hyvin linjassa Tilastokeskuksen 2017 teettdman lukukyselyn kanssa.
Tilastokeskuksen (2017) mukaan 10—14-vuotiaat nuoret ovat kaikista aktiivisimpia lukijoita, kun taas 14-ika-
vuoden jalkeen lukemisen maara vahenee merkittdvasti. Taman tutkimuksen mukaan puolestaan 15-16-vuo-
tiaista yhdekséasluokkalaisista jopa 46 % ilmoitti, ettei lue painettuja kirjoja eika kuuntele &anikirjoja. 12-vuoti-
aista kuudesluokkalaisista vastaava luku puolestaan oli vain 24 %. Vastauksista on my6s nahtavissa, etta
kuudesluokkalaisissa niin kutsuttuja “himolukijoita” tai danikirjojen “himokuuntelijoita” on jopa noin 10-15 %,
kun taas yhdeksasluokkalaisissa himolukijoita ja -kuuntelijoita on enda vain pari prosenttia. Tutkimuksen mu-
kaan painettuja kirjoja kuunnellaan edelleen huomattavasti enemman kuin danikirjoja. Kyselyn mukaan moni
suhtautuu kuitenkin hyvin positiivisesti danikirjoihin. Téssa yhteydessa taytynee mainita, ettd aanikirjasovel-
lukset ovat aina maksullisia, kun taas painettuja kirjoja saa kirjastosta ilmaiseksi. Myos tama tekija saattaa
osaltaan selittaa tuloksia. Kaiken kaikkiaan kuudesluokkalaiset ovat aktiivisempia kirjallisuuden kuluttajia kuin
yhdeksasluokkalaiset. Tama patee seka painettujen kirjojen etta aanikirjojen kohdalla. Lisaksi mielekkyydessa
on nahtavissa merkittdvaa eroa; kuudesluokkalaisista jopa neljasosa ilmoittaa pitavansa kirjallisuuden kulut-
tamisesta, kun taas yhdeksasluokkalaisista luku on vain 17 %.

Lukusisaltdja kartoittaessa saatoimme huomata, ettd yhdeksasluokkalaiset lukevat jo huomattavasti enemman
aikuisten kirjallisuutta kuin kuudesluokkalaiset, mika on tietysti odotettu tulos. Kyselyn vastausten mukaan
seka kuudes- ettd yhdeksasluokkalaiset lukevat nuorten kirjallisuutta, fantasiaa seka aikuisten kirjallisuutta.
Kuudesluokkalaiset lukevat lisdksi vield paljon sarjakuvia, kun taas yhdeksasluokkalaisista yksikdan ei vas-
tannut lukevansa sarjakuvia. Yhdeksasluokkalaisilla puolestaan eldmankerrat nousivat yhdeksi isoksi gen-
reksi. Mielekkyyden puolesta genret olivat samat, vaikkakin joidenkin genrejen sisalla oli variaatiota. Kaiken
kaikkiaan jannityskirjat, fantasiakirjat seka tietokirjat olivat mielekkyyden kannalta kaikista suosituimpia seka
kuudes- etta yhdeksasluokkalaisilla.

Avainsanat: Lukeminen, lukutottumukset, aanikirjat, painetut kirjat, lukumotivaatio, lukusisallot
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1 JOHDANTO

Suomalaisnuorten lukeminen on vihentynyt 2000-luvulla, mikd ndkyy heikentyneend lukutaitona.
Internetin aikakaudella lukemisen késite on myds huomattavasti laajentunut ja Internet on tuonut uu-
sia tapoja kirjallisuuden kuluttamiseen kuten esimerkiksi lukuisat puhelimiin ladattavat danikirjaso-
vellukset, jotka laskevat kynnysta kirjallisuuden kuluttamiseen. Lukutaito ndhddan valttiméattoméana
taitona ja kansalaisen perustaitona, joka on avain kaikenlaisen tiedon 16ytdmiseen ja oppimiseen. Lu-
kutaito ei ole tarkeédé vain didinkielen ja kirjallisuuden oppiaineen kannalta vaan sitd tarvitaan laajasti
kaikissa kouluaineissa. Tulevana &didinkielenopettajana koen hyddylliseksi tietdd, millaista lukusisil-
t0d nuoret mieluiten lukevat, jotta voin edesauttaa lukukipindn syttymistd tydssini. Mielestidni esi-
merkiksi nuorten keskuudessa suosittujen kirjojen vinkkaaminen &idinkielen tunneilla on tirke&i,

sill aikuisilla on pitkilti vastuu sopivan ja innostavan lukuaineksen 16ytymisesta.

Halusin ottaa dénikirjat yhdeksi isommaksi kokonaisuudeksi tutkimuksessani niiden viime aikoina
lisdéntyneen suosion takia. Lisdksi olen itsekin suuri ddnikirjojen kuluttaja ja pidédn niitd erittdin help-
pona ja matalan kynnyksen tapana kuluttaa kirjallisuutta. Tutkimusten mukaan on erityisen tarkedd
kannustaa nuoria vapaa-ajalla tehtdvdin huvikseen tapahtuvaan lukemiseen, silld se on kaikkein te-
hokkain keino parantaa lukutaitoa. Harrastuneisuuteen vaaditaan kuitenkin aina sisdinen motivaatio.
Tamin tutkimuksen tarkoituksena on kartoittaa alakoulun loppuvaiheessa olevien ja ylakoulun lop-
puvaiheessa olevien nuorten lukutottumuksia ja mieluisia lukusisilt6jd. Ensimmaéinen tutkimuskysy-
mykseni on Kuinka paljon kuudesluokkalaiset ilmoittavat lukevansa painettuja kirjoja ja kuuntele-
vansa ddnikirjoja verrattuna yhdeksdsluokkalaisiin? Toinen tutkimuskysymykseni on Kuinka mie-
lekkdidind ja tdrkednd kuudesluokkalaiset pitdvit kirjallisuuden kuluttamista verrattuna yhdeksds-
luokkalaisiin? Kolmantena tutkimuskysymyksend on Millaista sisdltéd kuudesluokkalaiset ilmoitta-

mansa perusteella mielellddn lukevat/kuuntelevat verrattuna yhdeksdsluokkalaisiin?

Valitsin vertailtaviksi ikdryhmiksi kuudesluokkalaiset ja yhdeksdsluokkalaiset, silld haluan selvittda,
miten lukutottumukset, mieluisat lukusiséllot ja ddnikirjojen kuuntelutottumukset kehittyvit alakou-
lun loppupuolelta yldkoulun loppupuolelle mentdessd. Vaikka lukemistottumuksia ja lukutaitoa on
tutkittu paljon, niin nuorten mieluisia lukusisiltdja ja ddnikirjoja osana lukutottumuksia ei ole tutkittu
vield paljoakaan. Mielesténi nykypdivand on syyta ottaa lukutottumuksiin mukaan myos danikirjojen
kuuntelu. A#nikirjan kuunteluun kiiytetyn ajan vertaaminen painetun kirjan lukemiseen kiytettyyn
aikaan on my0s tarkoituksenmukaista, jotta ymmaéarramme paremmin, miten nuoret mieluiten kirjal-

lisuutta kuluttavat.



2 LUKUTAITO JA LUKUHARRASTUS

Aktiivinen ja sddnnéllinen lukeminen on térkein asia lukutaidon kehittdmisessd. Lukutaitoa voi pa-
rantaa ainoastaan lukemalla. Tutkimusten mukaan sdénndllinen, itsendinen ja huvin vuoksi tapahtuva
lukeminen on kaikkein tehokkain keino lukutaidon parantamiseen. Sdénnoéllisesti ja monipuolisesti
lukevien lukutaito on keskimaarin parempi kuin samanikiisten vihemman ja yksipuolisemmin luke-
vien. Lukuharrastus vaikuttaa seké tekniseen lukutaitoon ettd sanavaraston ja luetun ymmaértdmisen

kehittymiseen. (Sulkunen & Nissinen, 2014.)

PIRLS 2016 kansainvélisen lukututkimuksen mukaan yhteys huvikseen lukemisen ja lukutaidon pis-
temadrien vélilla oli erittdin merkitsevd; omaksi huvikseen paivittiin lukevat selviytyivit huomatta-
vasti paremmin kuin ne, jotka eivit lukeneet huvikseen. Tutkimuksen mukaan 28 % vastanneista pitdi
lukemisesta paljon ja harrastaa lukemista, 49 % vastaajista pitdd lukemista jonkin verran ja 23 % pitda
lukemisesta vain véhan. Tutkimuksen mukaan positiivisesti lukemiseen asennoituminen aiheuttaa
niin kutsutun lukutaitoa tukevan kehdn, mika tarkoittaa sité, etti positiivisesti lukemiseen suhtautuva
lapsi lukee enemman, miké vahvistaa timén lukutaitoa ja hyvéa lukutaito taas puolestaan lisdd myon-
teistd asennetta ja positiivisia kokemuksia. (Leino, Nissinen, Puhakka, Rautopuro, PIRLS 2016 s. 26—
28.)

Lukutaito ei kuitenkaan ole kovin yksiselitteinen ilmio, minka takia avaamme lukutaidon kisitetti ja
erilaisia alalajeja sithen liittyen seuraavassa kappaleessa (luku 2.1). Sen liséksi tissd kappaleessa ava-
taan sitd, miten lukeminen ndhdddn opetussuunnitelman perusteissa (luku 2.2) ja kdydéén lapi suo-

malaisten lukutaitoa (luku 2.3) seki erilaisia lukijatyyppeja (luku 2.4).

2.1 Moninaistunut lukutaidon kasite

Lukeminen on 2000-luvulla moninaistunut ja saanut sdhkdisissd ympéristdissd kokonaan uusia muo-
toja. Arjessa luetaan yhd enemmén ja yhd moninaisempia tekstejd eikéd lukemista voi endd pitdd vain
arvotekstien kuten klassikkokirjojen ja péivilehtien lukemisena. Mediaympéristd kannustaa myds
nidkemadn lukutaidon laajemmin kuin yksilon kognitiivisena taitona; nykyédén lukeminen ndhddin
enemmainkin sosiokulttuurisena, merkityksid luovana ja kulttuurisena ilmiona. Téstd ndkokulmasta

katsottuna /ukutaito ndhdédan tilannesidonnaisena toimintana ja taitona toimia erilaisten tekstien



kanssa erilaisissa konteksteissa. Taman mukaan lukeminen ja kirjoittaminen ovat tekstitaidon kaksi
eri puolta. Yksinkertaisimmillaan lukutaidossa on kyse teknisisti taidoista lukea tekstejd, mutta sy-
vemmadlle vietynd sen voidaan ajatella vaativan analyyttisyytta ja kriittistd ajattelua tekstien padméaéa-
rien ymmartdmiseksi. (Herkman & Vainikka, s. 38—40.) Mydskdédn késite lukutaito ei endd oikein
yksinddn riitd ja erilaisia tekstitaitoja on pakko eritelld ja puhua esimerkiksi monilukutaidosta ja teks-
titaidosta erikseen. Taytyy aina miettid, ettd milld alustalla luettava teksti on, millaisella merkitysjar-
jestelmélla se ilmaistaan, mihin tarkoitukseen luetaan ja miten lukija kisittelee lukemaansa. Néko-
kulmien moninaisuus johtaa siihen, ettd yksikdin tieteenala ei voi yksinddn selittdd lukutaidon koko-

naisuutta vaan yhi enemmén tarvitaan eri alojen vélistd yhteisty6td. (Hiidenmaa, 2018.)

Nykyédn kuulee kaytettdvan lukutaidon sijasta késitettd monilukutaito. Silla tarkoitetaan opetussuun-

nitelman perusteiden 2014 mukaan seuraavaa:

Monilukutaidolla tarkoitetaan erilaisten tekstien tulkitsemisen, tuottamisen ja arvottamisen taitoja, jotka auttavat
oppilaita ymmaértimaidn monimuotoisia kulttuurisia viestinndn muotoja seké rakentamaan omaa identiteettidén.
Monilukutaito perustuu laaja-alaiseen kasitykseen tekstistd. Teksteilld tarkoitetaan tdssd sanallisten, kuvallisten,
auditiivisten, numeeristen ja kinesteettisten symbolijérjestelmien seké ndiden yhdistelmien avulla ilmaistua tie-
toa. Tekstejd voidaan tulkita ja tuottaa esimerkiksi kirjoitetussa, puhutussa, painetussa, audiovisuaalisessa tai di-
gitaalisessa muodossa. (Opetussuunnitelman perusteet, 2014.)

Monilukutaito tarkoittaa siis paljon enemmain kuin vain teknistd lukutaitoa tai luetun ymmartdmista.
Sen avulla oppilas oppii tulkitsemaan maailmaa ympdrillddn. Se tarkoittaa taitoa yhdistdd, muokata,
tuottaa, hankkia, esittii ja arvioida tietoa sen erilaisissa muodoissa, erilaisissa tilanteissa ja erilaisten
vilineiden avulla. Monilukutaito opettaa myds kriittistd lukutaitoa erilaisia ldhteitd kohtaan seka op-
pimisen taitoja. Monilukutaito on siis tavallaan ylikasite kaikille néille erilaisille lukutaidon osa-alu-
eille. Lukutaitoa ei mydskdin ole mahdollista miettid endd nykydén irrallaan sosiaalisista ja teknolo-
gisista tekijoistd ja on todettava, ettd kirjoituksen vuosisatoja kestényt hallitseva asema on viistynyt
ja kuvasta on sen sijaan tullut hallitseva. Opetussuunnitelman mukaan media ja teknologia on olen-
nainen osa monilukutaidon opetusta ja oppilaiden tulee voida harjoittaa taitojaan sekd perinteisesti

ettd teknologiaa ja medioita kdyttden. (Kaartinen s. 1617, 2015.)

Sujuva tekninen lukutaito on edellytys sille, ettd voidaan alkaa kehittimédan ymmartavaa, erittelevaa,
tulkitsevaa ja arvioivaa lukutaitoa. Tdmé niin kutsuttu perus/ukutaito kehittyy vain toistojen ja luke-
misen kautta. Tdmaén jilkeen tulee niin kutsuttu ymmdrtivd lukutaito, jota harjoitellaan jo samalla,
kun harjoitellaan teknistd lukutaitoa. Kun ndmai lukutaidon ensimmaéisen portaan vaiheet ovat hallussa

voidaan alkaa syventdd lukutaitoa eli siirrytddn monilukutaidon kehittimiseen. Monilukutaidon



sisdlld voidaan puolestaan puhua lukutaidoista kuten toiminnallinen lukutaito, kulttuurinen lukutaito,

digitaalinen lukutaito, medialukutaito ja visuaalinen lukutaito. (Griinthal, s. 172—-173, 2020.)

Toiminnallisella lukutaidolla tarkoitetaan kykya valita kuhunkin lukutilanteeseen sopiva ja tarkoituk-
senmukainen tapa selvitd lukemista vaativista tehtavistd. Esimerkiksi romaanin, bussiaikataulun ja
pesukoneen kéyttoohjeen lukeminen vaativat erilaista lukutaitoa. Toiminnallisen lukutaidon kehitty-
minen vaatii monipuolisten tekstien lukemista. Kulttuurisella lukutaidolla tarkoitetaan lukemista reit-
tind tietyn kulttuurin osallisuuteen. Talld voidaan tarkoittaa esimerkiksi sitd, kun yksilo oppii luke-
malla uudesta kulttuurista ja sitd kautta vahvistuu osana tietyn yhteison jasenyyttd. Esimerkkind voi-
daan kayttda Aleksis Kiven romaania Seitsemdn veljestd, jonka lukeminen auttaa ymmaértiméain suo-

malaisia ja suomalaisten historiaa. (Griinthal, s. 172, 2020.)

Digitaalisella lukutaidolla tarkoitetaan kaikkien digitaalisten ja multimodaalisten tekstien lukua. Néi-
hin liittyy yleensé linkkejd, d4nitiedostoja ja kuvatiedostoja, joita luetaan usein pinnallisesti silméil-
len. Medialukutaito puolestaan tarkoittaa taitoa ymmartii ja kiyttdd mediaa. Medialukutaidon koh-
teena voi olla seké digitaalinen media etti painetussa muodossa olevat lehdet. Medialukutaitoon liit-
tyy ldheisesti kdsite mediakriittisyys, jolla tarkoitetaan arvioivaa ja kriittistd otetta mediaa lukiessa.
Esimerkiksi mainonnan toiminnan ymmaértdminen on iso osa medialukutaitoa aikakaudella, jolloin
kaikki olemme jatkuvasti alttiita mainonnalle. Tamén lisdksi visuaalinen lukutaito on my0s tirkeda
nykypdivand. Télld tarkoitetaan kysyd ymmartdd ja tulkita sekd litkkuvaa ettd pysdhtynyttd kuvaa
sekd erilaisia symboleja ja hymiditd. Kuvat voivat sekd laajentaa tekstien antamia merkityksia seka

kyseenalaistaa niitd. (Griinthal, s. 173, 2020.)

2.2 Lukeminen opetussuunnitelmassa

Opetussuunnitelman perusteet on valtakunnallinen méérdys, jonka mukaan eri oppiaineiden paikal-
liset opetussuunnitelmat laaditaan. Téssd kohtaa avaan sitd, miten lukeminen tuodaan esille ja min-
kilaisia tavoitteita lukemiseen liittyen on alakoulun loppuvaiheessa ja yldkoulun loppuvaiheessa

oleville opetussuunnitelman perusteissa (2014).

Opetussuunnitelmassa oppiméddrén suomen kieli ja kirjallisuus erityisen tehtivin miéritelladn kai-

killa ikéluokilla yhteisesti olevan:

Suomen kieli ja kirjallisuus -oppiméérin erityisend tehtévénd on kehittdd oppilaiden suomen kielen, moniluku-
sekd vuorovaikutustaitoja ja tutustuttaa kirjallisuuteen ja kulttuuriin. Opetus tukee oppilaiden monilukutaidon,



kielitietoisuuden ja kielellisen identiteetin rakentumista. Opetuksessa ohjataan oppilaita ymmaértiméaén suomen
kielen, kirjallisuuden ja muun kulttuurin merkitysté ja asemaa monikulttuurisessa ja monikielisessd yhteiskun-
nassa. Oppilaita ohjataan huomaamaan koulun ulkopuolella opitun kieli-, media- ja kulttuuritietouden merkitys
suomen kielen oppimisen tukena.

Opetuksessa otetaan huomioon suomen ja ruotsin kielten asema kansalliskieliné ja suomen asema enemmisto-
kielend ja pédasiallisena opetuksen kielend. Suomen kieli on paitsi opetuksen kohde myds véline muiden oppi-
aineiden opiskelussa, ja opetuksessa vahvistuvat keskeiset oppimaan oppimisen ja ajattelun taidot. Tehddan yh-
teistyOtd suomi toisena kielend ja kirjallisuus -oppimééran ja muiden didinkieli ja kirjallisuus -oppiméirien
kanssa. (Opetussuunnitelman perusteet, 2014).

Suomen kielen ja kirjallisuuden kohdalla vuosiluokilla 3—6 sanotaan painopisteen olevan lukuhar-
rastuksen sekd monipuolisen lukutaidon vakiinnuttamisessa. Lyhyiden tekstien lukemisesta edetdin
kokonaisten teosten lukemiseen ja harjaannutaan tarkastelemaan kielen piirteiti ja kirjallisuuden
keinoja. Harjoitellaan erilaisten tekstien kuten kaunokirjallisten tekstien ja tietotekstien sujuvaa lu-
kemista seké opetellaan kdyttiméén tilanteeseen sopivia tekstinymmartdmisen strategioita ja ajatte-
lutaitoja. Lisdksi luetaan ja kuunnellaan yhdessé ja yksin lapsille ja nuorille suunnattua ulko- ja ko-
timaista kirjallisuutta ja pohditaan kirjallisuuden heréttdmié kysymyksid. Lisdksi kannustetaan ja
opitaan kirjaston aktiivista kiyttod, etsitddn kirjastosta itsed kiinnostavaa kirjallisuutta ja siten tue-

taan omachtoisen lukemisen harrastamista. (Opetussuunnitelman perusteet, 2014.)

Suomen kielen ja kirjallisuuden vuosiluokkien 7-9 painopisteen sanotaan puolestaan olevan moni-
puolistaa oppimaan oppimista ja monilukutaitoa. Kirjallisuudenopetuksessa painotetaan elamyksel-
listd ja monipuolista lukemista. Isona osana 7-9-luokkalaisilla opetussuunnitelmassa on siis monilu-
kutaito sekd omien oppimisstrategioiden 16ytyminen. Oppilasta ohjataan aktiivisesti 10ytimééan
omalle kiinnostukselle ja lukutaidolle sopivaa luettavaa ja kannustetaan omaehtoiseen lukemiseen.
Lisdksi tutustutaan erilaisiin pohtiviin ja kantaa ottaviin teksteihin ja pohditaan tekstien tarkoituspe-
rid. Lisdksi tutustutaan faktan ja mielipiteen erottamiseen ja niiden erilaisiin vaikutuskeinoihin. Yh-
tend osa-alueena on lisdksi lukukokemusten jakaminen luokkakavereiden kanssa ja sitd kautta mo-

nenlaiseen kirjallisuuteen tutustuminen. (Opetussuunnitelman perusteet, 2014.)



2.3 Suomalaisten lukutaito

Lukutaito on ihmisoikeus ja kaikkien niiden taitojen perusta, joita nyky-yhteiskunta meiltd edellyttaa.
Lukutaito ei kuitenkaan ole maailmanlaajuisesti itsestdénselvyys; maailman asukkaista noin 16 % on
lukutaidottomia ja heistd 64 % on naisia. Lukutaito on siis vahvasti yhteiskunnallinen ja toisissa
maissa my0s sukupuolittunut ilmid. Nykypéivdan demokraattinen ja tasa-arvoinen yhteiskunta edel-
lyttdd, ettd sen jdsenet saavuttavat monipuolisen lukutaidon. Lukutaitoisilla on my0s valtaa, silld lu-

kutaidottomat ovat suuressa syrjdytymisvaarassa. (Griinthal, s. 165-166.)

Vaikka Suomessa ldhes kaikki osaavat niin kutsutun peruslukutaidon vihintddn valttavésti eli mekaa-
nisesti osaavat lukea, kuitenkin Lukukeskuksen (2020) teettdmén kyselyn mukaan 11 %:lla suoma-
laisaikuisista on heikko lukutaito, ja jopa 14 % suomalaisaikuisista tarvitsisi selkokieltd ymmartaak-
seen kunnolla. Aikuisilla tdima niin kutsuttu toiminnallinen lukutaidottomuus vaikeuttaa arkipéivais-
tenkin asioiden hoitoa. Eniten heikosti lukevia on hieman ikdéntyneemmissd matalasti koulutetuissa
aikuisissa. Aikuisen heikko lukutaito ei valttdmétta tarkoita tydeldmén ulkopuolella olemista ja tyon-
antajilla on tapana yleensa sopeuttaa toimintaansa tyontekijén heikon kirjoitus- tai lukutaidon vuoksi
sen sijaan, ettd tukisivat niiden kehittimisti ja parantamista. Lukukeskuksen mukaan aikuisen heikon
lukutaidon tunnistaminen on tirkedd myds seuraavan sukupolven lukutaidon kannalta. (Lukukeskus,

2020.)

PIRLS 2016 kansainvilisen lukutaitotutkimuksen mukaan Suomi on kuitenkin edelleen lukutaidon
kérkimaita, ja lukutaidon pisteméarissd Suomen edelld olivat vain Vendjd, Singapore, Kiina ja Irlanti.
Suomi on siis edelleen lukutaidon kédrkimaita, koska sijoittui viidenneksi 50 osallistujamaan joukossa.
Tilastollisesti vuonna 2016 18 % suomalaislapsista saavutti erinomaisen suoritustason ja 62 % ylsi
korkeaan suoritustasoon. 98 % suomalaislapsista ylsi vdhintdén heikkoon suoritustasoon, mutta 2 %
el yltdnyt edes alimmalle eli heikolle suoritustasolle. On otettava huomioon, ettd otoksesta tima 2 %
koskee madrillisesti jopa vdhin reilu 1000:ta lasta, jotka eivét yltdneet edes heikoimmalle tasolle.
Tutkimuksesta kiy myo0s ilmi, ettd suomalaislapset ovat parempia tietoteksteihin liittyvissa tehtavissa
kuin kaunokirjallisissa tehtdvissd. Moniin muihin maihin verrattuna tietotekstien ja kaunokirjallisten
tekstien ero oli kuitenkin hyvin pieni. My0s tiedonhaku ja yksinkertaiset padtelmat hallittiin kaikissa
pohjoismaissa Suomi lukuun ottaen paremmin kuin luetun tulkinta ja arviointi. (PIRLS 2016, s. 14—

18.)



Vuoden 2016 tutkimuksessa oli havaittavissa samaa trendid kuin aiemmissa tutkimuksissa; tytot sel-
viytyivit Suomessa poikia paremmin ja ero on Suomessa edelleen suurempi muiden maiden keskiar-
voihin verrattuna. Suomalaisten keskuudessa ei puolestaan ole merkitsevid alueellisia eroja, vaikka-
kin korkeimmat pistemddrdt suomalaisten keskuudessa saavutettiin Eteld-Suomessa ja Lénsi-Suo-
messa. Matalimmat pistemédérat puolestaan olivat padkaupunkiseudulla ja Itd-Suomessa. Verrattuna
vuoteen 2011 ruotsinkieliset koulut olivat parantaneet lukutaidon pistemiérissa, kun taas suomenkie-
liset koulut olivat heikentyneet suhteessa saman verran. Odotetusti heikoimmat tulokset olivat oppi-
lailla, jotka eivdt puhuneet koulun opetuskieltd kotona ja olivat syntyneet muualla kuin Suomessa.

Heidén keskiarvonsa oli jopa 70 pistettd matalampi kuin muilla. (PIRLS 2016, s. 24-28.)

2.4 Suomalaiset lukuharrastajina ja lukemisen erilaisia harrastuneisuus-
ryhmia

Kirjojen lukeminen on yksi suomalaisten yleisimmistd harrastuksista ja jopa 77 % suomalaisista il-
moittaa lukevansa vihintdan yhden kirjan puolessa vuodessa. Médrd on jopa noussut vuodesta 2002.
Vaikka kirjojen lukemisen on havaittu lisddntyvédn, madréllisesti kirjoja luetaan vihemmaén. Tilasto-
keskuksen mukaan yleisintd lukeminen on 10—14-vuotiaiden keskuudessa. 15-24-vuotiaiden keskuu-
dessa puolestaan kirjojen lukeminen on vahentynyt merkittavésti. Nuorten aktiivilukeminen on siis
laskenut vuodesta 2002 merkittévésti, ja véhiten aktiivilukijoita oli 15-24-vuotiaiden miesten kes-

kuudessa. (Tilastokeskus, 2017.)

Sisdllollisesti jannitys- ja salapoliisiromaanit ovat kaikkein suosituinta kaunokirjallisuutta. My0s ela-
ménkerrat ja fantasiakirjallisuus on erityisen suosittuja genrejd. Novelli- ja runokokoelmien lukemi-
nen sekd sotakirjallisuuden lukeminen on puolestaan ollut pitkdin laskussa. Seniorit suosivat huo-
mattavasti enemman kotimaista kirjallisuuta, kun taas nuoret lukevat ulkomaisia kirjoja. My®os kirjo-
jen lukemisen lapsille voidaan sanoa olevan edelleen yleisti, silld jopa 80 % lasten vanhemmista luki

lapsilleen vihintdén kerran viikossa ja 48 % péivittdin. (Tilastokeskus, 2017.)



Ihmiset voidaan lukijoina jaotella erilaisiin lukija- ja harrastuneisuusryhmiin, silld perusteella, mil-
laisia lukijoita ja kirjallisuuden kuluttajia he ovat. Tassd kappaleessa esittelen kaksi eri teoriaa siité,
miten suomalaisia voidaan lukijoina kategorisoida. Ensimmaéinen teoria keskittyy enemmén nimen-
omaan kirjojen lukemiseen, kun taas toinen teoria laajemmin kaikenlaisen sisdllon lukemiseen. Lu-
kijat voidaan Saarisen ja Korkiakankaan (2009) teorian mukaan jakaa kolmeen eri kategoriaan: tor-
Jujiin, arkikdyttdjiin ja harrastajiin. Lukemisen torjujiksi jaotellaan vastaajat, jotka ovat vastanneet,
etteivét lue, ellei ole pakko. Heitd oli kaikista vastaajista noin 15 %, ja heistd suurin osa eli kolme
neljdsosaa poikia. Torjujille tyypillistd on, etteivét he lue edes siitd syysté ettei ole muutakaan teke-
mistd eikd heitd motivoi, ettd lukeminen olisi kielitaidon ja tulevaisuuden kannalta hyddyllista. Tor-
jujat eroavat muista ryhmisti erityisesti vdhdisessd mieluisuudessa; he arvioivat kaikki kirjalajit vé-
hemmain mieluisiksi kuin muut ryhmat ja jattavit lukematta myos huumorikirjat, sarjakuvat ja lehdet.
Lukemisen vaikutuksista he pitdvét vihiten tdrkeind niitd tekijoitd, joita harrastajat pitdvit erittiin

tirkeind eli rentoutuminen, virkistyminen ja uusien ideoiden saaminen. (Saarinen & Korkiakangas, s.

126-127.)

Arkikédyttdjiksi sen sijaan jaotellaan nuoret, jotka hyddyntévit kirjoja arkikdytossd, mutta eivét pidd
lukemista harrastuksenaan. Arkipdivén lukijoita oli yli puolet vastaajista; tyttojé ja poikia oli arkilu-
kijoissa ldhes saman verran. Arkikdyttdjille on ominaista, ettd he lukevat jonkin verran kirjoja ja pi-
tavit lukemista kohtalaisen mukavana. Mieluisinta kirjalajia tai lempikirjaa he eivit osanneet mainita.
Arkikayttdjistd juuri kukaan ei sano kdyttdvinsd alle tuntia lukemiseen eikd myoskddn kymmenid
tunteja viikossa. He siis asettuvat myos ajankéytollisesti lukemisessa torjujien ja harrastajien véli-

maastoon. (Saarinen & Korkiakangas, s. 135-136.)

Harrastajalukijoiksi ilmoittaa itsensd vidhdn vajaa kolmannes; heistd tyttdjd oli suurin osa eli kolme
neljdsosaa. Harrastajat kayttivit lukemiseen yleensd useita tunteja viikossa ja osaavat mainita itsel-
leen mieluisimman genren. Usein he mainitsevat lukemisharrastukselle monia hyvid puolia; halpa
harrastus, jota voi harrastaa missa vain. Siind saa kayttdd mielikuvitusta, kielitaito paranee, saa ajat-
telemisen aihetta, voi tutustua eri paikkoihin, siitd saa puheenaihetta muiden lukijoiden kanssa, se on
jénnittavaad ja kivaa ajankulua, voi kokea erilaisia tunteita, piésee hetkeksi pois omasta eldmasta ja
on kiva loistaa tiedoillaan. Lukemista edistdvit syyt ovat siis hyvin moninaisia. Lukemisen harrastajat
eroavat Saarisen ja Korkiakankaan mukaan muista lukijaryhmistd monin tavoin; harrastajat lukevat

monenlaisia kirjoja, lukemiseen kaytetty aika on korkea ja monella on paljon omia Kkirjoja.



Mielenkiintoista on myds, ettd harrastajalukijat pitdvét tictokoneella olemisesta ja kavereiden kanssa

oleskelusta muista ryhmid vihemmain. (Saarinen & Korkiakangas, s. 130—132.)

Myds Juha Herkman ja Eliisa Vainikka (2012) ovat tutkimuksessaan lajitelleet suomalaisia erilaisiin
lukijatyyppeihin. Nama lukijatyypit kuvaavat laajemminkin suomalaisten lukukdytidntdjd internetin
ja sosiaalisen median aikakaudella. Nama lukijaryhmét ovat: kirjahifistit, printterit, kommunikaatto-
rit, tuottajat ja mikserit. Tulee muistaa, ettd sama ihminen voi eri tilanteissa edustaa vahén eri lukija-
tyyppid, koska tyypit eivét ole tiysin selvérajaisia. Tutkimusten perusteella néistd tyypeistd yleisin
nykyédn alkaa olemaan mikserit ja harvinaisimpia vield nykydin puolestaan ovat tuottajat. Edelld
mainitut lukijatyypit voidaan my0s jakaa karkeasti eri sukupolvien edustamiin lukijoihin. (Herkman

& Vainikka, s. 136.)

Miksereitd ovat useimmiten niin kutsutun mediasukupolven edustajat. Mikserit ovat usein yhdistelma
muita lukijatyyppejé; mikserit osallistuvat verkkoviestintddn, kommunikointiin ja oman tuotannon
tekemiseen maltillisesti, mutta mikéan osallistuminen ei painotu yli muiden. He my0s lukevat paino-
tuotteita, mutta eivit ole kirjallisuuden himokuluttajia. Kirjahifistit ovat ihmisié, jotka ihannoivat ni-
menomaan kirjojen lukemista, mutta ovat myds verkossa usein varsin aktiivisia. He painottavat kui-
tenkin fyysisté kirjaa ja haluavat usein lukea ensisijaisesti fyysisté kirjaa. Usein kirjahifistelijit vaih-
tavat ajatuksiaan lukukokemuksista ja pitdvit fyysisid kirjoja kerdilyesineina kirjahyllyissd. Kommu-
nikaattoreilla puolestaan painottuu verkkoviestintd ja yhteys muihin. He ovat yhteisopalvelujen ak-
titvisia kayttdjid ja lukemiskdytintdjd méadrittelee eniten sen sosiaalisuus ja vuorovaikutus muihin.
Kirjallisuuden kuluttaminen ei siis itsessddn ole heille kovin tiarkedd, mutta kommunikaattorit saatta-
vat silti lukea esimerkiksi ystaviltd tai vaikuttajilta saamiaan lukuehdotuksia mielelldédn. Printterit
ovat usein niin kutsuttua sanomalehtisukupolvea, ja ovat sikéli vanhoillisin lukijatyyppi. He haluavat
usein lukea kirjansa ja lehtensé painettuina. Printtereille Internet on tiedonhaun véline, mutta lukemi-
sensa he haluavat saada painettuina. Tuottajille puolestaan painotuotteilla ei ole erityistd asemaa, ja
he ovat varsin sisélld digitaalisten materiaalien kdytdnnoissd. Heille tirkedd on oma tuotanto, ja niiden
julkaiseminen internetin julkaisualustoilla. Toisaalta tuottajat ovat joskus myos samalla kirjahifistejé
eli ndma kaksi lukijatyyppid liittyvét joillakin ithmisilld oleellisesti yhteen. (Herkman & Vainikka, s.
137-138.)
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3 AANIKIRJOJEN KUUNTELEMINEN HARRASTUKSENA

Adinikirjat ovat siitd mielenkiintoinen tutkimuskohde, ettii ne ovat samalla seki vanha, ettdi verrattain
uusi tuote. Adnikirjat keksittiin jo 1800-luvulla nikévammaisille, mutta kaupalliseen kiyttoon kai-
kille tarkoitettuna niiti valmistettiin vastaa 1950-luvulla. Isomman yleison kdyttdon ne ovat nousseet
kuitenkin vasta 2000-luvulla. A#nikirjojen kuluttaminen ja myynti ovat kasvaneet hurjasti viime vuo-
sina, joten koen tarkoituksenmukaiseksi ottaa tutkimukseeni mukaan myds ddnikirjat. Tassd kappa-

leessa késittelen tarkemmin ddnikirjan késitettd, suosiota ja hyotyja nykypaivana.

3.1 Aianikirjan kisite

Acinikirjalla tarkoitetaan kuunneltavaan muotoon tallennettua kirjallista teosta, jota voi nykypéivini
kuunnella C-kasetteina, CD-levyini tai digitaalisina tallenteina. Nykyéddn yleisintd on kuunnella di-
gitaalisina tallenteina erilaisista d4nikirjasovelluksista, jotka tarjoavat pdédsyé laajaan valikoimaan 44-
nikirjoja useimmiten kuukausimaksusta. Sovelluksissa dénikirjoja pystyy lisidméiin omaan digitaali-
seen “kirjahyllyynsd” ja kuuntelemaan sieltd aina halutessaan joko suoratoistona tai tallentamalla,
jolloin kuunteleminen onnistuu my0s ilman verkkoyhteyttd. Esimerkiksi yksi Suomen tunnetuim-
mista ddnikirjapalveluista BookBeat mainostaa itsedén uuden sukupolven kirjahyllyni, josta voi lu-
kea ja kuunnella rajoituksetta kirjoja kiinteélld kuukausimaksulla”. BookBeat eikd muutkaan dénikir-
japalvelut eivit myy itse kirjoja, vaan ainoastaan oikeuksia kéyttdd BookBeatin digitaalista kirjahyl-
lyé rajattomasti. Esimerkiksi ruotsalainen BookBeat kertoo pyrkivinséd vastaamaan muuttuneisiin lu-

kemistarpeisiin ja tarinoihin uudenlaisesta kirjallisuuden kuluttamisesta. (BookBeat.fi.)

Toinen tunnettu ddnikirjapalvelu on suoratoistopalvelu Storytel. Storytel mainostaa itsedén joustavana
palveluna, jossa kirjallisuuden kulutus tapahtuu joustavasti juuri asiakkaan omilla ehdoilla. Storytel
kertoo visionaan olevan “’tehdd maailmasta empaattisempi paikka tarinoiden kautta”. Storytel mai-
nostaa yli 500 000 tuotteen valikoimaa tdysin ilman rajoituksia. Storytel suosittelee asiakkaita piris-
tamédn arkiaskareitaan tai tydmatkojaan kiehtovilla kertomuksilla, uppoudu tarinaan tai opettele uusi
kieli, lue miti vain haluat, missi vain haluat. (Storytel.com.) Aénikirjoilla pyriti#n siis madaltamaan
kirjallisuuden kuluttamisen kynnysti ja tekeméén siitd mahdollisimman helppoa ja varsinkin dénikir-

jasovellukset ovat mullistaneet timén helppouden.
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3.2 Aanikirjojen lisdantynyt suosio

Adinikirjat ovat vuosien varrella kiiyneet monia kehitysvaiheita; tiettyind aikoina on tapahtunut #ni-
kirjojen kuuntelemisen nousua aaltomaisesti. Kehitysvaiheisiin on usein johtanut uuden teknologian
kehittyminen. Ensimmaéisen tiedetyn dénikirjan ndkdvammaisille ddnitti Thomas Edison 1877, kun
hén luki lastenrunon dénitelevylle. 1950-luvulla kuitenkin keksittiin parempi laite dénikirjojen kuun-
telemiseen, kun saksalaiset keksivdt magnetofonin. Magnetofoninauhat olivat kestévia ja niihin mah-
tui paljon d4ntéd, mutta laitteena ne olivat isoja ja kompeldja. Jo 1960-luvulla keksittiin magnetofonille
parempi vaihtoehto, nimittiin kasetit, joihin mahtui jopa 12 tuntia d4nti. Suomessa sota-aika venytti
4dnikirjojen rantautumista maahamme. A#nimateriaalit saapuivatkin oikeastaan vasta 1950-luvulla
Suomeen pysydkseen. Ensimmaiset dédnikirjaksi luetut kirjat olivat Suomessa muun muassa Linnan
Tuntematon sotilas, Jarnefeltin Isdnmaa, Talvion Kurjet, Sillanpdén Hurskas kurjuus sekd Manner-
heimin Muistelmat. 1960-luvulla uuden teknologian C-kasetti syrjdytti vanhanaikaiset kasetit ja

2000-luvulla dénikirjoja ddnitettiin jo cd-rom-levyille digitaalisesti. (Andersson, s. 10—11.)

Nykyéén ddnikirjoja saa C-kasetteina, CD-levyind sekd MP3 ja MP4-tiedostoina. Digitalisoituminen
on kuitenkin helpottanut huomattavasti dénikirjojen jakelua ja nykyédéin e-aénikirjoja voi kuunnella
suoraan laitteelleen ladattuna tai suoratoistona. Markkinoille on tullut paljon palveluntarjoajia, joille
kuukausimaksun maksaessaan saa kuunnella rajattomasti palvelun e-danikirjasisdltoja. Taméa mah-
dollistaa sen, ettd ddnikirjat nykydin ovat matalan kynnyksen kirjallisuuden kulutusta, yha useam-
malla on péasy e-dénikirjoihin ja kirjoja voidaan kuunnella misséd vain. Anderssonin (2018) mukaan
ddnikirjoja kuunnellaankin jatkuvasti yhd enemmén, valikoima kasvaa koko ajan ja palveluntarjoajia
on useita. A#nikirjapalveluita tarjoavat muun muassa BookBeat, Storytel, Nextory ja Yle Areena.
Adinikirjapalveluista on my®ds helppo katsoa muiden kuuntelijoiden suosituksia, kuunteluvinkkeji ja
kuunnelluimpia kirjoja, jolloin suositun siséllon 16ytdminen on helppoa. Lisdksi dénikirjoja mainos-
tetaan paljon televisiossa, netissé ja jopa kaupungilla kdvellessd nidkee usein e-ddnikirjapalvelumai-

noksia.

Suomen kustannusyhdistyksen (2019) mukaan vuonna 2013-2018 tapahtunut e-dénikirjojen kulutuk-
sen lisddntyminen on ollut hurjassa nousussa. Suurin nousupiikki on tapahtunut vuonna 2017, jolloin
myynti on lisddntynyt jopa 46 % edeltidvastd vuodesta. Painettujen kirjojen myynti kasvoi samana
vuonna vain 2,9 %. Aénikirjojen myynti on tapana jakaa kolmeen eri osaan: aikaperusteiseen, kap-

paleperusteiseen ja kdyttdjamddrdperusteiseen hinnoitteluun. Suomen kustannusyhdistyksen (2019)
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mukaan huomattavasti suosituin néistad on aikaperusteinen hinnoittelu, jossa jidlleenmyyji tarjoaa va-

likoimansa sisdltojen luku- ja kuunteluoikeutta aikaan perustuvaa maksua vastaan.

Tutkimuksen mukaan (Andersson 2019) suurin ikdryhmai, joka kuuntelee dénikirjoja, on 35—44-vuo-
tiaat. Adnikirjojen kuuntelikunnassa on enemmin naisia kuin miehii ja useimmiten kuuntelijat asuvat
Helsingissé, Espoossa, Tampereella tai Vantaalla. Valtaosa kuuntelijoista on korkeakoulutettuja. Tut-
kimustulosten mukaan tyypillisin dédnikirjan lukija on 1976 syntynyt helsinkildisnainen, jolla on
alempi korkeakoulututkinto. Hin kuuntelee d4nikirjoja ddnikirjasovelluksella pdivittéin, ja kuuntelee

eniten jannitys- ja rikoskirjoja. (Andersson, s. 24-26.)

3.3 Ainikirjojen hyvat puolet

Usein saatetaan pohtia, onko kirjojen kuunteleminen kirjojen lukemista ja voidaanko kirjan lukemi-
sen hyotyjd saavuttaa myos kirjoja kuuntelemalla. Oulun yliopiston ylioppilaslehden ja viitoskirja-
tutkija Pdivi Jokisen (2018) mukaan monilukutaidon nikdkulmasta vastaus on kyll4. Monilukutaidon
késitteessd teksti ymmarretddn laajasti, ja sikdli se voi olla myds puhutussa muodossa. My6s Helsin-
gin yliopiston professori ja aivotutkija Minna Huotilaisen mukaan monet lukemisen hyddyt ovat saa-
vutettavissa myos kuuntelemalla; sanavarasto kehittyy, kuunteleminen rauhoittaa mielti ja parantaa
muistia. Huotilainen kuitenkin korostaa, ettd danikirjoissa olisi hyva panostaa pitkiin kertomuksiin,
silld Twitterin ja Instagramin kaltainen asiasta toiseen pomppiminen taannuttaa kognitiivista aivoka-
pasiteettiamme. Jokinen painottaa, ettd danikirjoissakin kannattaa vélilld kiinnittdd huomiota lukemi-

sen laatuun, kun paljon eri laatuisia sisdltdjd on saatavilla. (Oulun ylioppilaslehti, 2018.)

BookBeat ddnikirjapalvelu on teetdttinyt vuonna 2019 suomalaistutkimuksen, jossa tutkittiin dédni-
kirjojen kayttdtapoja suomalaisten keskuudessa. Kévi ilmi, ettd dédnikirjat ovat erityisen suosittuja,
silld niitd voidaan kuunnella muiden aktiviteettien lomassa ajankdyton tehostamiseksi. BookBeatin
kayttdjistd jopa 63 % kuuntelee ddnikirjoja lenkkeillessd ja litkkuessa. 61 % kéyttdjistd puolestaan
kuuntelee dénikirjoja kotitditd tehdessd tai siivotessa. Ndiden lisdksi dénikirjoja kulutetaan paljon
my0s autossa (53 %) ja julkisissa litkkennevélineisséd (58 %). BookBeatin tutkimuksen mukaan déni-

kirjat antavat mahdollisuuden kuluttaa kirjallisuutta kiireisenkin arjen keskelld. (BookBeat, 2019.)

Yli puolet (52 %) BookBeatin kayttéjistd kayttavit ddnikirjoja my0Os rauhoittumiseen ja nukkumaan
mennessi. Ainikirja rentouttaa ja rauhoittaa ja ruutujen tuijottamiseen visyneet silmiit saavat leviiti,

kun saa keskitty# vain kuuntelemiseen. Afinikirjaa kuvaillaankin arjen luksukseksi ja iltasaduksi, joita



13

sekd aikuiset ettd lapset voivat kuunnella. Tutkimuksessa kévi myos ilmi, ettd ddnikirjapalvelujen
tarjoama rajaton mahdollisuus kuunnella erilaisia danikirjoja saa ihmiset matalalla kynnykselld ko-

keilemaan itselleen uusia ja vieraalta tuntuneita kirjallisuudenlajeja. (BookBeat, 2019.)
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4 LUKUHARRASTUKSEN SYNTY JA LUKEMISMOTIVAA-
TIO

4.1 Miten lukuharrastus syntyy ja sailyy?

Yksi tapa selittdd harrastuksen syntymistd on Krappin kolmen askeleen selitysmallin kiinnostuksen
kehittymiseen. Ensin jokin yksittdinen tilanne synnyttia kiinnostuksen, sitten toisella askeleella kiin-
nostus vakiintuu ja kolmannessa vaiheessa syntyy pysyva taipumus. Kiinnostuksen herdiminen on
kuitenkin Saarisen ja Korkiakankaan mukaan hyvin yksil6llistd ja taustalla vaikuttamassa ja kiinnos-
tusta suuntaamassa ovat my0s esimerkiksi yksilon omat edellytykset ja lahjakkuustekijét. Kiinnos-
tuksen herddmisen jilkeen kiinnostuksen vakiintumisessa auttavat kognitiiviset ja affektiiviset tekijqt.
tunnepitoiset kokemukset kuten onnistumisen kokemukset. Saarinen ja Korkiakangas korostavat, ettd
yksilon on tunnettava toiminta itselleen mielekkééksi ja sen on oltava sopusoinnussa hénen arvojensa
ja tavoitteidensa kanssa. Samalla siitd on saatava mieluisia tunnekokemuksia ja sen on oltava palkit-

sevaa. (Saarinen & Korkiakangas, s. 25-26.)

4.2 Sisainen ja ulkoinen lukemismotivaatio

Ryanin ja Decin itsemddrddmisteorian mukaan ihmisilld on luonnollinen taipumus sisdiseen moti-
vaatioon, koska ihmiselle on luontaista olla utelias, tutkia ympérist6dan ja oppia asioita ilman ulkoisia
kannustimia. Sisdiselld motivaatiolla tarkoitetaan sitd, ettd ihminen kiinnostuu asiasta siksi, ettd hin
pitdd sitd itselleen merkityksellisend, mielihyvéa tuottavana ja kiinnostusta aiheuttavana. Han kiin-
nostuu asiasta tai toiminnasta télloin puhtaasti henkilokohtaisista syisti. Sisdisesti motivoitunut ih-
minen el tarvitse kannustimia tai sanktioita toimiakseen. Sisdistd motivaatiota pidetdén luonnollisesti
ihanteellisena ja tavoiteltavana tilana, mutta Ryanin ja Decin mukaan tulee kuitenkin muistaa, ettd
suurinta osaa paivittdisistd toiminnoistamme ohjaa jokin muu kuin sisdinen motivaatio. (Ryan & Deci,

2000, 5.55-56.)

Ulkoisella motivaatiolla tarkoitetaan puolestaan tilaa, jossa yksilo toimii ulkoisen paineen tai odotus-
ten alaisena, kuten esimerkiksi sanktion pelossa tai palkinnon toivossa. Kyse on siis sisdisen moti-

vaation vastakohdasta, mutta koska ulkoisella motivaatiolla on olemassa erilaisia ulottuvuuksia, ei
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ulkoisen motivaation selittiminen ole niin yksinkertaista. Myd6s ulkoisesta motivaatiosta tapahtuva
toiminta voi olla itselle merkityksellisté ja tarkedd. Téllaista ulkoisen motivaation muotoa kutsutaan
identifikaation kautta tulevaksi sddtelyksi. Kaikkein 1&himpand sisdistd motivaatiota on puolestaan
ulkoisen motivaation muoto nimeltién integroitunut sddtely. Siind toiminta on jo autonomista ja yk-
silo on sisdistidnyt toimintaa ohjaavat tavoitteet ja arvot osaksi omia arvojaan. Ulkoinen motivaatio
voi my0s ajan myotd muuttua muistuttamaan yhd enemmaén sisdistd motivaatiota (Ryan & Deci, 2000,

5.62.)

Ryanin ja Decin itsemdcdrddmisteoriassa pyritdan selittimain motivaatio mahdollisimman laaja-alai-
sesti. Usein motivaatiota kuvataan jatkumona, jonka toisessa pddssd on motivoitumaton toiminta ja
toisessa sisdinen motivaatio. Tdssé teoriassa ulkoinen ja sisdinen séddtely voidaan jakaa neljdédn eri
tyyppiin: ulkoisiin motiiveihin, sisdistettyihin motiiveihin, tunnistettuihin motiiveihin ja yhdentynei-
siin motiiveihin. Néisté ulkoiset ja sisdistetyt motiivit ovat ulkoisia motiiveja ja tunnistetut ja yhden-
tyneet motiivit sisdisid motiiveja. Tunnistetuissa motiiveissa motiivit ovat vield usein alun perin ldh-
toisin ulkoapédin, mutta ihminen valitsee jo itse sdddelld toimintaansa ja toimii, koska pitdd sitd hen-
kilokohtaisesti tarkednd. Yhdentyneisiin motiiveihin liittyy puolestaan kiinnostuksen ja mielihyvén
tunteet ja ettd ihminen saa tyydytystd toiminnasta itsestddn. Myos sisdistetyissd motiiveissa niakyy
alkeita omaehtoisuudesta, mutta kyse on enemman muiden miellyttdmisesta ja syyllisyydentunnon ja
ahdistuneisuuden vilttimisestd. On syytd muistaa, ettd omaehtoinen lukemisen harrastaminen vaatii

aina sisdisid motiiveja jatkuakseen. (Saarinen & Korkiakangas, s. 27-29.)

Yksi tirked kdsite motivaatiojatkumossa ja itsemddrddmisteoriassa on niin kutsuttu amotivaatio.
Silld tarkoitetaan tilaa, jossa yksilollé ei ole ollenkaan motivaatiota toimia eikd toiminnalla ole yksi-
16lle henkilokohtaisesti mitddn merkitystd. Amotivaation taustalla voi olla hyvinkin monenlaisia
syitd, mutta sen taustalla voi Ryanin ja Decin mukaan olla esimerkiksi psykologisten perustarpeiden
tyydytyksen puutteita tai yksild voi esimerkiksi kokea toiminnan itselleen merkityksettoméksi, koska
kokee, ettei kuitenkaan onnistu tai tavoita asetettuja tavoitteita. Liian isot ja kaukaiset tavoitteet voi-
vat siis aiheuttaa amotivaatiota. My0s jatkuva negatiivinen palaute voi olla amotivaation taustalla.
(Ryan & Deci, 2000, s.61). Motivaation puutetta ja sen perusteluja on tirkedd tutkia, jotta voimme
hahmottaa sille syitd. Sikéli amotivaatio on vahintdénkin yhté tarked késite kuin sisdinen motivaatio-

kin.
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4.3 Lukemismotivaatioon vaikuttavia tekijoita

Lukemisen harrastuneisuuden selitykset ovat olleet tutkimuksissa hyvin moninaisia, mutta esimer-
kiksi Saarinen ja Korkiakoski (2009) on tutkimuksissaan jaotellut lukemismotivaatiota lisddvit ai-
nekset neljddn ryhméén: Oppiminen ja hyéty, oma kehittyminen ja tulevaisuuden tarpeiden ennakoi-
minen, tunne-eldmykset ja sosiaalisuus. Lukemista perusteltiin usein oppimisella ja hyddyllisyydella,
kielitaidon ja sanavaraston kehitykselld sekd harrastamisen vaivattomuudella. Sen liséksi harrastuk-
sekseen lukevat nuoret kokevat, ettd lukeminen kehittdd mielikuvitusta, selkeyttid ajatuksia, avartaa
ajatuksia ja antaa uusia ideoita. Néiden liséksi tunne-elamykset-luokassa mainittiin, ettd lukeminen
on kivaa, janné4 tai kiinnostavaa ja, ettd siini padsee toiseen maailmaan ja pidsee samaistumaan kir-
jan henkil6ihin. Sosiaalisuus-luokkaan vastauksia tuli vain muutamalta. (Saarinen & Korkiakangas,

s. 51-52))

Saarisen ja Korkiakankaan tutkimuksessa vidhdinen tai olematon lukeminen voidaan puolestaan luo-
kitella seuraaviin kategorioihin: kiinnostuksen puute, ajanpuute, harrastamisen negatiiviset ominai-
suudet, vilineiden vdhdiset kdyttomahdollisuudet, negatiiviset vaikutukset kuntoon tai terveyteen ja
taitojen puutteet. Kiinnostuksen puutetta ei juurikaan vastauksissa selitelty vaan vastaukset olivat ly-
hyita kuten “ei kiinnosta” tai “en tykkaa”. Ajanpuute oli nuorten mielestd yleinen harrastuneisuuden
rajoittaja; muita harrastuksia ja koulutehtdvié on paljon eiké lukemiselle jaa aikaa. Pojilla ajanpuute-
selitys yhdistyi usein kielteiseen asenteeseen lukemista kohtaan, kun taas tytot ajattelivat lukemisesta
positiivisemmin, mutta sanoivat vihentdvinsa lukemista, jotta ehtii tehdd koulut6itd. Tytot mainitsi-
vat ajanpuutteen syyksi lukemattomuuteen hyvin usein ja useammin kuin pojat. Harrastamisen nega-
titvisiin kokemuksiin liittyviin syihin oli usein mainittu ensi sijassa kirjat itse, silld niitd kuvailtiin
muun muassa arsyttaviksi, tylsiksi, surkeiksi, typeriksi, pitkdstyttdviksi ja turhiksi. Tytot moittivat
itse kirjoja huomattavasti harvemmin kuin pojat. Vélineiden vidhiisiin kdyttdémahdollisuuksiin oli
vastannut lukemattomuuden syyksi vain harva nuori; jos on motivaatiota lukea, kirjoja on helposti
saatavilla. Jotkut nuoret tosin vastasivat, ettd hyvien kirjojen 16ytdmisessd on vaikeuksia ja ettd kir-
jastossa ei ole uusia ja hyvié kirjoja. Myos taitojen puute yhdistettiin vihéiseen lukemiseen vain har-

voin. (Saarinen & Korkiakangas, s. 54-57.)
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4.4 Kodin vaikutus ja osallisuus lukemisharrastuksessa

Tutkimusten mukaan kahdeksan kymmenesti nuoresta saa edes jonkin verran kannustusta lukemi-
seen didiltddn ja seitsemdn kymmenestd nuoresta saavat edes jonkin verran kannustusta lukemiseen
iséltddn. Vanhempien kannustus on tirkedd, silli ne, jotka saavat kannustusta vanhemmiltaan lukevat
huomattavasti todennékdisemmin ja pitdvét sitd hyodyllisend. Toisaalta myos lukemisesta puhumisen
perheen kesken on havaittu olevan tirkedd; nuoret, jotka puhuvat vanhempiensa kanssa siitd, mita
ovat lukemassa, nauttivat todenndkdisemmin lukemisesta ja lukevat sddanndllisemmin. Nuoret, jotka
eivit saa lukemiseen kannustusta vanhemmiltaan ajattelevat todenndkdisemmin, ettd lukeminen on

tylsdd ja vaikeaa, he eivit 10yda itselleen mielenkiintoista lukemista ja he lukevat vain koulussa, jos

on pakko. (Clark & Hawkins, s. 14—18.)

Luonnollisesti myos kirjojen ja muun lukemisen saatavuus kotiymparistosséd vaikuttaa lukemistottu-
musten kehittymiseen. 73 %:1la nuorista on omia kirjoja, 64 %:lla nuorista on kotona saatavilla sano-
malehti ja 67 %:1la on saatavilla aikakauslehtid. Tyt6illd on huomattavasti useammin saatavilla kirjoja
tai lehtid kotona tai mahdollisuus hankkia niité kotiin. Kotona lukemisen saatavuudella on siis yhteys
lukutaitoon ja lukutottumuksiin. Kirjoille, aikakauslehdille ja sanomalehdille altistuminen vaikuttaa
lapsen lukutaidon kehitykseen olennaisesti. Lapsilla, joilla on runsaasti kirjallisuutta kotona, on ha-

vaittu olevan parempi lukutaito jo ensimmaisilld luokilla koulussa. (Clark & Hawkins, s. 12—14.)

PIRLS 2016 lukututkimuksen mukaan kodin lukuresursseja tarkasteltaessa Suomi oli kaikista maista
neljantend. Suomessa 37 % oppilaista sijoittui paljon resursseja ryhmiin ja 63 % joitain resursseja
ryhméin. Niin ollen vihin resursseja -ryhmaéin ei Suomessa sijoittunut yhtdan oppilasta. Kodin lu-
kuresursseilla tarkoitetaan siis kotona olevien kirjojen ja lehtien madraa. Tutkimuksen johtopéatdsten
mukaan kodin kirjojen méédrd on yhteydessd vanhempien lukuharrastukseen ja sitd kautta malliin,
joka lapselle vilittyy lukemisesta. Suomessa tulee muistaa, ettd my0s lasten sddannéllistd viemista

kirjastoon voi pitdd lukuresurssina. (Leino, Nissinen, Puhakka, Rautopuro, PIRLS 2016 s.33.)
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Myos vanhempien oma lukuharrastus vaikuttaa esimerkin kautta paljon siithen, miten lapsi suhtautuu
lukemiseen. Vanhemmista viidennes ilmoitti lukevansa yli 10 tuntia viikossa, 34 % luki 610 tuntia
viikossa, 41 % 1-5 tuntia viikossa ja 5 % vanhemmista ilmoitti lukevansa alle tunnin viikossa. Oppi-
laiden keskimddrdinen lukutaitopistemadrd sijoittui systemaattisesti ja merkitsevasti sen mukaan,
kuinka paljon heidédn vanhempansa kéyttivit aikaa lukemiseen. Véhiten lukevien vanhempien lapset
erottuivat selkeédsti huonommilla tuloksillaan lukutaitopistemédirissd. (Leino, Nissinen, Puhakka,

Rautopuro, PIRLS 2016 s. 36.)

Vanhempien osallisuuteen, ohjeisiin ja rajoituksiin lukemisharrastukseen liittyen voidaan erottaa viisi
eri luokkaa: vanhemmat eivit puutu harrastukseen, vanhempien asenteet, aikarajoitukset, aikarajoi-
tusten perustelut ja sisdllon kontrolli. Suurin osa vastauksista kuului luokkaan vanhemmat eivdt puutu
harrastukseen. Nuoret tdssd ryhméssé sanovat, ettd vanhemmat eivét ole sanoneet tai vahtineet mitdin
lukemisharrastukseen liittyen. Tdmédn ryhmin vastauksista kdy my0s ilmi, ettd ndiden nuorten mie-
lestd vanhemmille ei edes kuulu heiddn lukemisharrastuksensa tai sen kontrollointi. Vanhempien
asenteet-ryhmaésta kdy ilmi, ettd vanhempien suhtautuminen lukemiseen on yleensd myonteistd muu-
tamia poikkeuksia lukuun ottamatta. Myonteisisti asenteita yleisin on salliva, el sen enempdd kantaa
ottava. Toiseksi yleisintd oli hyvdiksyminen ja tyytyvdisyys. Ryhméssi ajankdyton rajoitukset, van-
hempia oli kahdenlaisia: niit4, jotka olivat aikarajoitusten kanssa ylimalkaisia ja toisissa kellonaikoja,
mutta kaiken kaikkiaan rajoituksia varsin vdhdn. Useimmiten rajoitukset ovat esimerkiksi seuraavan-
laisia: “kunhan ei yolla” tai “ei 3 tuntia enemp@d”. Aikarajoitusten perusteluja olivat muun muassa
koulunkdynnistd huolehtiminen ensisijaisesti, litkuntaan panostaminen, muut harrastukset seké koti-

toihin osallistuminen. (Saarinen & Korkiakangas, s. 74-76.)

Sisdllon kontrolli -kohtaan vanhemmat puuttuivat vain harvoin. Usein lukemiseen kohdistuvat ohjeet
olivat ylimalkaisia ja 1dhinnd toivomuksenkaltaisia. Usein nuoren lukemaan kirjallisuuteen puututtiin
vain sillé tasolla, ettd katsotaan, ettd nuori lukee ikdiselleen sopivia kirjoja. Useimmiten, jos vanhem-
milla oli kieltolistaa, liittyivat ne esimerkiksi pornokirjallisuuteen, kauhukirjallisuuteen ja vikivaltai-
siin kirjoihin. Sisdll6llisesti Suomessa vanhemmat rajoittavat nuoren lukemista varsin vdhén ja van-
hemmat olivat useimmiten myd&tdmielisid, jos oli jotakin sanottavaa. (Saarinen & Korkiakangas, s.

78-79.)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tamaén tutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa peruskoulun kuudes- ja yhdeksisluokkalaisten luke-
mistottumuksia sekd mieluisia lukusiséltdja. Erityisesti tarkoituksena oli vertailla ala-asteen lopussa
olevien ja yldasteen lopussa olevien vastauksia keskenédédn. Tutkin osana lukemistottumuksia my0s
ddnikirjan osuutta kirjallisuuden kuluttamisessa, silld haluan tietdd, kuinka hyvin dénikirjat ovat saa-
vuttaneet ndma ikdluokat. Tutkimuksessa kaytettiin sekéd kvantitatiivista eli maarallista ettd kvalita-
titvista eli laadullista tutkimusotetta. Tutkimus toteutettiin erdissd Tampereen kaupungin, Y1jarven
kaupungin ja Sastamalan kaupungin peruskouluissa. Téssd kappaleessa kerron tarkemmin tutkimuk-

sen kdytdnnon toteutuksesta.
5.1 Tutkimuskysymykset

Lukutottumuksia tutkiessani haluan selvittdd, kuinka paljon méérillisesti nima ikdryhmét vapaa-ajal-
laan lukevat/kuuntelevat kirjoja seké kuinka iso osuus tdstd on dénikirjojen kuuntelua painetun kirjan
lukemisen sijaan eli kuinka hyvin dénikirjat ovat saavuttaneet nima ikidluokat. Toinen tirked kysymys
on kirjallisuuden kuluttamisen mielekkyys ja tirkeys yhdeksdsluokkalaisten ja kuudesluokkalaisten
nidkokulmista. Pidén toista tutkimuskysymysta tarkedna, koska mielekkyys ja tirkednd pitdminen ovat
tarked motivaation perusta lukemiselle. Lisdksi kolmas térked kysymys on ndiden ikdluokkien mie-
luisten lukusiséltdjen kartoitus ja vertailu. Tarkoitus on siis kartoittaa, miten lukutottumukset ja mie-
luisat lukusiséllét muuttuvat alakoulun loppuvaiheesta ylakoulun loppuvaiheeseen. On tiarkedd muis-
taa, ettd koska kyseessd on itseraportointi, saamme tietoa vain siitd, mitd nuoret itse kertovat omista
lukutottumuksistaan ja lukusisdlldistdén, mutta emme voi sen perusteella tehdé paédtelmia siitd, mitd

he lukevat vain ainoastaan, mité he sanovat lukevansa. Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat:

 Kuinka paljon kuudesluokkalaiset ilmoittavat lukevansa painettuja kirjoja ja kuuntele-
vansa dénikirjoja verrattuna yhdeksésluokkalaisiin?

o Kuinka mielekkéédna ja tirkedna kuudesluokkalaiset pitivét kirjallisuuden kuluttamista
verrattuna yhdeksasluokkalaisiin?

o Millaista siséltod kuudesluokkalaiset ilmoittamansa perusteella mielelldédn luke-

vat/kuuntelevat verrattuna yhdeksésluokkalaisiin?
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5.2 Tutkimusmenetelmat ja tutkimusjoukko

Taman tutkimuksen tavoitteena oli kartoittaa ja vertailla keskendén alakoulun loppuvaiheessa olevien
lukutottumuksia ja mieluisia lukusisédltoja verrattuna yldkoulun loppuvaiheessa oleviin. Erityisind
kiinnostuksenkohteina oli d4nikirjoihin kaytetty aika verrattuna painettuihin kirjoihin kéytettyyn ai-
kaan sekd ikdryhmien mieluisat lukusiséllot. Tutkimus toteutettiin Microsoft Forms sédhkdisend kyse-
lylomakkeena kuudes- ja yhdeksédsluokkalaisille peruskoululaisille. Kyselylomakkeella oli seki avo-

ettd monivalintakysymyksid liittyen omiin lukutottumuksiin ja mieluisiin lukusiséltdihin.

Kyselytutkimus on yksi tdrkeimmistd tavoista keriti tietoa yhteiskunnan ilmioistd, ihmisten toimin-
nasta, arvoista ja mielipiteistd. Kyselytutkimuksessa tutkija esittdd vastaajalle kysymyksia kyselylo-
makkeen vilitykselld. Kyselylomake toimii siis mittausvélineend ja sitd voidaan kdyttdd hyvin mo-
nenlaisilla aihealueilla soveltaen. Usein koko tutkimuksen onnistuminen on tietyll4 tavalla kiinni ky-
selytutkimuslomakkeen onnistumisesta, minka takia kyselytutkimus vaatii aina huolellista suunnitte-
lua. Tarkedd on, ettd kysytiédn oikeita kysymyksié tilastollisesti mielekkdilld tavalla. Teoriapohja on
kyselytutkimuksen luomisessa térkedd, jotta ymmaérretdén tutkittavan ilmion kaikki ulottuvuudet.
(Vehkalahti, 2014.) Téssa tutkimuksessa on kiytetty kyselylomaketta, koska se toimii hyvin erittdin
monenlaisten ilmididen ja thmisen toiminnan tutkimisessa, eli tidssd tapauksessa ilmiond on lukemi-

nen, lukemistottumukset ja lukemissisallot.

Kyselytutkimuksella tutkitaan usein hyvin moniulotteisia ilmidité, eikd niiden tutkiminen usein ole
helppoa tai yksinkertaista, silld monet asiat saattavat aiheuttaa epdvarmuutta ja haasteita. Voidaan
pohtia, saatiinko tarpeeksi vastauksia, vastattiinko kysymyksiin tarpeeksi kattavasti, mittasivatko ky-
symykset tutkittavia asioita tai edustivatko kyselyyn osallistuneet perusjoukkoa. Usein maaréllisella
tutkimusotteella pyritdin yleiskdsitysten saamiseen ja laadullisilla menetelmilld perehdytdan yksi-
tyiskohtiin. (Vehkalahti, 2014.) Téssé tutkimuksessa kiytetddn seké laadullista ettd méaarillisté tutki-
musotetta mahdollisimman laajan késityksen saamiseksi. Madrillistd otetta kiytetddn tarkoituksen-
mukaisesti lukemistottumuksia eli kirjan kuuntelun tai kirjan lukemisen méérén arvioinnissa, kun taas

laadullista otetta lukusiséltdjen kartoittamisessa.

Kyselytutkimus toteutettiin Tampereen kaupungin, Y16jdrven kaupungin ja Sastamalan kaupungin
peruskouluissa. Tutkimusjoukkoni olivat kaikki pirkanmaalaisia nuoria; kuudesluokkalaiset tampe-
relaisia ja yhdeksisluokkalaiset ylojarveldisié ja sastamalalaisia. Sain vastauksia yhteenséd 98 kappa-
letta; 41 vastaajista oli kuudesluokkalaisia ja 57 yhdeksédsluokkalaisia. Vastaajista 58 % oli siis yh-

deksésluokkalaisia ja 42 % kuudesluokkalaisia.
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Kaikilta kolmelta kaupungilta hankittiin tutkimusluvat kaupunkien sivistystoimista ja tiedotin van-
hempia tutkimuksesta asianmukaisesti. Osallistuminen oli vapaaehtoista ja tapahtui tdysin nimetto-
mésti. Tdmaén lisdksi luvat hankin koulujen rehtoreilta ja tietysti tutkimusta toteuttaneilta opettajilta.
Tarkoituksena oli saada suuntaa antava kokonaiskuva molempien ikdryhmien lukutottumuksista ja

mieluisista lukusisalloista.

Lukutottumuksia kartoitettiin pyytdmailla oppilaita arvioimaan lukutottumuksiaan vastaamalla kol-
meentoista monivalintakysymykseen seki neljdén avokysymykseen. Aikaa vastaamiseen kului aino-
astaan 5-10 minuuttia. Alkukartoituksena kysyin ainoastaan vastaajan luokka-astetta, muita tausta-
tietoja en kerdnnyt, silld vain luokka-aste oli tutkimuskysymysteni kannalta olennainen tieto. Toisessa
kysymyksessi kartoitin, kuunteleeko vastaaja dénikirjoja vai lukeeko painettuja kirjoja. Vastausvaih-
toehtoina olivat: luen painettuja kirjoja, kuuntelen ddnikirjoja, luen sekd painettuja kirjoja ettd kuun-
telen ddnikirjoja ja en lue painettuja kirjoja enkd kuuntele ddnikirjoja. Kysymyksissid 3—6 kartoitet-
tiin kirjallisuuteen kuluttamaa aikaa sekd mééarillisesti luettujen tai kuunneltujen kirjojen maaraa.
Seitsemédnnessd kysymyksessd pyydettiin vastaamaan itselle parhaiten sopiva vaihtoehto seuraavista:
luen mieluiten painettuja kirjoja, kuuntelen mieluiten ddnikirjoja, tykkddn sekd lukea painettuja kir-

Jjoja ettd ddnikirjoja tai en tykkdd kuunnella ddnikirjoja enkd lukea painetuja kirjoja.

Kahdeksannessa ja yhdeksdnnessd kysymyksissa kartoitettiin vastaajan kokemaa mielekkyyttd luke-
mista kohtaan ja kohdissa 10 ja 11 puolestaan vastaajan kokemaa hyddyllisyyttd lukemista kohtaan.
Viimeisissd monivalintakysymyksissd 12 ja 13 kysyttiin perheen ddnikirjojen ja painettujen kirjojen
kulutuksesta. Ensimmaisessd avokysymyksessd pyydettiin mainitsemaan kirjoja, joita on lukenut vii-
meisen vuoden aikana ja toisessa kysyttiin, millaisia kirjoja vastaaja lukisi mieluiten. Kuudennessa-
toista kysymyksesséd pyydettiin kertomaan oma lempikirja ja viimeisessd kysymyksessd pyydettiin

perusteluja sille, miksi nuori lukee vapaa-ajallaan tai miksi et lue.

Vastaukset kerdttiin helmi-maaliskuussa 2022. Kuudesluokkalaiset vastasivat kyselyyn omien tun-
tieni alussa minun johdollani, ja yhdeksésluokkalaiset muiden &idinkielen opettajien johdolla didin-
kielen tunneilla. Osa teki kyselyn dlypuhelimellaan ja osa kannettavalla tietokoneella, joita tarjottiin
vaihtoehdoksi. Kyselyyn oli mahdollista paésta sekd linkin ettd QR-koodin kautta. Vastaajille annet-

tiin mahdollisuus kysya sitéd toteuttavilta opettajilta, jos jokin asia oli epdselva.
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5.3 Aineiston analyysimenetelmat

Taman tutkimuksen méaarillistd aineistoa analysoitiin Excel laskentataulukko-ohjelmistossa ja tehtiin

sielld kustakin kysymyksestd aineiston lukua helpottavia pylvéds- ja ympyrikaavioita.

Tamaén tutkimuksen neljin viimeisen kysymyksen vastausta analysoitiin laadullisen siséllonanalyysin
keinoin. Sisédllénanalyysi toimii parhaiten tdssd, koska se on melko vilja ja perinteisin analyysime-
netelma. Siséllonanalyysi voidaan jakaa kolmivaiheiseksi prosessiksi; ensin aineisto redusoidaan eli
pelkistetddn, sitten klusteroidaan eli ryhmitelldén ja lopuksi abstrahoidaan eli luodaan teoreettinen

késitteisto. (Sarajdrvi & Tuomi, s. 110-11.)

Aineiston redusoinnissa aineisto kdyddin ensimmaéisen kerran lépi ja sieltd karsitaan kaikki tutkimuk-
sen kannalta epdolennaiset asiat pois. Aineiston redusointia ohjaa tutkimuskysymykset ja tutkimuk-
sen tavoitteet. Aineiston klusteroinnissa aineisto kdydadn tarkemmin 1dpi kuin edellisesséd vaiheessa
ja samankaltaiset asiat liitetddn samojen itse médritettyjen kisitteiden alle. Aineiston abstrahoinnissa
késitteellistetdén tutkimukselle olennainen tieto ja tarkoituksena on yhdistdd mahdollisimman moni

alaluokka keskendin, jolloin saamme muodostettua yldluokkia. (Sarajérvi & Tuomi, s. 112.)

Laadullisen sisdllonanalyysin tavoitteena on tiivistdd suurta aineistoa sekd kasvattaa informaatioar-
voa luomalla hajanaisesta aineistosta selkedd ja mielekéstd luettavaa. Téssd siséllonanalyysia on 14-
hestytty erityisesti teemoittelun kautta. Teemoittelun avulla fokusoidaan huomio aineiston olennai-

simpiin asioihin seki esitetddn tulkinnat teoriataustaan pohjaten. (Eskola & Suoranta 1998.)

Tamén laadullisen aineiston késittely aloitettiin siitd, ettd pelkistettiin aineistoa karsien siitd kaikki
tutkimuskysymysten kannalta epdolennainen. Téssd tutkimuksessa ei ole hyddynnetty kaikkea kerit-
tyd materiaalia, vaan osa sdhkdisen kyselylomakkeen kysymysten vastauksista on jétetty karsintavai-
heessa pois. Tutkimukseen on otettu mukaan kaikki tutkimuskysymysten kannalta olennaisimmat
vastaukset, kun taas joitakin vihemmaén olennaisia on tietoisesti karsittu pois. Toisessa vaiheessa ai-
neisto ryhmiteltiin genreittdin ja katsottiin kuinka suosittu mikdkin genre oli. Aineiston késittelyn

viimeisessd vaiheessa eli abstrahoinnissa valitsin genreisté viisi suosituinta kummallekin ikéluokalle.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Tassd luvussa esitellddn kuudes- ja yhdeksédsluokkalaisilla toteutetun kyselyn tuloksia, joilla vasta-
taan edeltdavissi kappaleessa esitettyihin tutkimuskysymyksiin. Tavoitteena on erityisesti verrata yh-
deksdsluokkalaisten vastauksia kuudesluokkalaisten vastauksiin saadakseni selville, miten lukutottu-
mukset muuttuvat alakoulun loppuvaiheesta ylikoulun loppuvaiheeseen. Selvyyden vuoksi vastauk-
sia on havainnollistettu tekemélld kustakin kyselyn kysymyksestéd pylviskaaviot; painettujen kirjojen
osuuden kaaviot ovat vihreitd, ddnikirjojen osuuden punaisia sekd mielekkyyden ja tirkeyden -osuu-
den sinisid. Kuudesluokkalaisten vastaukset ovat vaaleammalla virilld ja yhdeksdsluokkalaisten tum-
memmalla. Kappaleessa 6.2, jossa kisitellddan mieluisia lukusisilt6jd, on vastauksista tehty ympyra-
kaaviot. Kaikki kaavioiden luvut ovat prosenttilukuja. Tutkimustuloksia luettaessa on syytd muistaa,
ettd kyse on itseraportoinnista, eli tistd tutkimuksesta voimme ainoastaan pédtelld, kuinka paljon kuu-

des- ja yhdeksésluokkalaiset itse raportoivat kuluttavansa kirjallisuutta.

6.1 Kuudes- ja yhdeksasluokkalaisten lukutottumukset
6.1.1 Kuudes- ja yhdeksasluokkalaiset painettujen Kirjojen lukijoina

Ensimmadisen kysymyksen oli tarkoitus yleisesti kartoittaa, miten oppilas kuluttaa kirjallisuutta vai
kuluttaako ollenkaan. Kysymys oli Luetko painettuja kirjoja vai kuunteletko ddnikirjoja. Vastaus-
vaihtoehtoja oli neljd. Kaikista vastaajista (sekd kuudes- ettd yhdeksdsluokkalaiset) 37 % vastasi ky-
symykseen, ettei lue painettuja kirjoja eikd kuuntele danikirjoja, toisin sanoen 37 % kaikista vastaa-
jista et kuluta kirjallisuutta ollenkaan. Alla olevasta pylviskaaviosta (kuvio 1) voidaan puolestaan
ndhdd ikdryhmien vastauksien jakautuminen. Vastausvaihtoehdon Luen painettuja kirjoja vastasi 32
% kuudesluokkalaisista ja 26 % yhdeksédsluokkalaisista. Sen sijaan vastausvaihtoehdon Kuuntelen
ddnikirjoja vastasi 10 % kuudesluokkalaisista ja 14 % yhdeksidsluokkalaisista. Puolestaan sekd dani-
kirjoja ettd painettuja kirjoja, ilmoitti kuluttavansa kuudesluokkalaisista 34 % ja yhdeksdsluokkalai-
sista puolestaan vain 14 %. Kuudesluokkalaisista 24 % ilmoitti, ettei kuluta kirjallisuutta ollenkaan

ja yhdeksésluokkalaisista jopa 46 %.
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Jos tarkastelemme tarkemmin nimenomaan painettujen kirjojen osuutta, voimme laskea, ettd painet-
tuja kirjoja yhteensd kuudesluokkalaisista ilmoitti lukevansa jopa 66 %, kun taas yhdeksisluokkalai-
sista yhteensd vain 40 %. Kuudes- ja yhdeksdsluokkalaisten painettujen kirjojen kuluttamisessa on
siis erittdin huomattava ero; kuudesluokkalaisista painettuja kirjoja kuluttaa jopa 26 % enemmaén kuin

yhdeksésluokkalaiset.

Luetko painettuja kirjoja vai kuunteletko aanikirjoja?

50 46 %
45

40

35 32%

30 26%
25

20 14 % 14 %
15

10 %
10
5
0

Luen painettuja kirjoja  Kuuntelen danikirjoja  Luen seka painettuja En lue painettuja kirjoja
kirjoja etta kuuntelen enka kuuntele
danikirjoja danikirjoja

34 %

24 %

6. luokkalaiset ® 9. luokkalaiset

Kuvio 1. Luetko painettuja kirjoja vai kuunteletko dénikirjoja

Toisessa kysymyksessd oli tarkoitus kartoittaa painettuihin kirjoihin kéytettyd aikaa viikossa (kuvio
2). Kysymys oli Arvioi paljonko kéytdt vapaa-aikaasi painetun kirjan lukemiseen viikossa. Luokka-
kohtaisesti katsottuna 0-2 tuntia viikossa kuudesluokkalaisista vastasi 46 % ja yhdeksédsluokkalaisista
82 %. Ylivoimaisesti suurin osa vastaajista vastasi tihdn kysymykseen pienimmin mahdollisen ajan.
Vastauksen 2-5 tuntia viikossa vastasi kuudesluokkalaisista 32 % ja yhdeksédsluokkalaisista vain 9 %.
Vastauksen 5-10 tuntia viikossa vastasi kuudesluokkalaisista 11 % ja yhdeksédsluokkalaisista 7 %.
Suurimman tuntimdirin eli enemmdn kuin 10 tuntia valitsi kuudesluokkalaisista jopa 11 %, mutta
yhdeksasluokkalaisista vain 2 %. Huomionarvoista on, ettd 57 yhdeksésluokkalaisesta vain yksi vas-
tasi lukevansa painettuja kirjoja enemmaén kuin 10 tuntia viikossa, kun taas 41 kuudesluokkalaisesta
jopa neljd vastasi lukevansa painettuja kirjoja enemmaén kuin 10 tuntia viikossa. Tassdkin on siis huo-

mattavissa suuri ero kuudes- ja yhdeksésluokkalaisten valilla.
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Arvioi paljonko kaytat vapaa-aikaasi painetun kirjan
lukemiseen viikossa?
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6. luokkalaiset m9. luokkalaiset

Kuvio 2. Arvioi paljonko kdytét vapaa-aikaasi painetun kirjan lukemiseen viikossa

Kuviossa 3 on vastaukset kysymykseen Arvioi kuinka monta painettua kirjaa olet lukenut viimeisen
vuoden aikana. Tdssd kysymyksessd oli siis tarkoitus kartoittaa, kuinka paljon ikdryhmét maéralli-
sesti lukevat. Tdhédn kysymykseen vastaukset eivit olleet yhtd selkeésti jakautuneet ikdryhmien kes-
ken verrattuna aiempiin kysymyksiin, joissa nikyi selked ero ikdryhmien vélill4d. Vaihtoehdon en ole
lukenut yhtddn kokonaista kirjaa vastasi kuudesluokkalaisista 23 % ja yhdeksédsluokkalaisista 24 %.
Sen sijaan vastausvaihtoehdossa enemmdin kuin 10 kirjaa ero oli huomattava; jopa 36 % kuudesluok-
kalaisista vastasi lukeneensa yli 10 kirjaa vuoden aikana, kun taas yhdeksasluokkalaisista vain 9 %.
Vastausvaihtoehdon 5—10 kirjaa vastasi kuudesluokkalaisista 15 % ja yhdeksésluokkalaisista 7 %.
Vaihtoehdon 2—5 kirjaa vastasi kuudesluokkalaisista vain 8 % kun taas yhdeksisluokkalaisista jopa
29 %. 1-2 kirjaa valitsi puolestaan 18 % kuudesluokkalaisista ja 31 % yhdeksésluokkalaisista. Kuu-
desluokkalaisille yleisinta oli siis ollut lukea enemmaén kuin 10 kirjaa, 1-2 kirjaa tai ei yhtédn koko-
naista kirjaa viimeisen vuoden aikana. Yhdeksdsluokkalaisille yleisinté oli olla lukenut 1-2 kirjaa, 2-

5 kirjaa tai et yhtddn kokonaista kirjaa viimeisen vuoden aikana.
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Madérallisesti siis kuudesluokkalaiset raportoivat lukeneensa viimeisen vuoden aikana enemmaén Kkir-
joja kuin yhdekséisluokkalaiset, mutta tidssd vastauksessa tulee kiinnittdd huomiota myds luettavaan
siséltoon. Kappaleessa 6.2 kdyn tarkemmin ldpi lukusiséltdjd, mutta tdssd yhteydessa tdytynee mai-
nita, ettd kuudesluokkalaisten lukemien kirjojen maard oli huomattavasti suurempi kuin yhdeksés-
luokkalaisilla osaltaan luultavasti siksi, ettd heiddn suosituimpia genrejéén olivat esimerkiksi sarja-

kuvakirjat, jotka ovat usein nopeita lukea.

Arvioi kuinka monta painettua kirjaa olet lukenut
viimeisen vuoden aikana?
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kirjaa

6. luokkalaiset ®9. luokkalaiset

Kuvio 3. Arvioi kuinka monta painettua kirjaa olet lukenut viimeisen vuoden aikana

Kysymyksessa seitsemén kysyttiin, miten he mieluiten kuluttaisivat kirjallisuutta vai kuluttaisivatko
ollenkaan. Tdmén kysymyksen vastaukset nidkyvit kuviosta 4. Jos tarkastelemme nimenomaan pai-
nettujen kirjojen osalta timén kysymyksen vastauksia, huomaamme, ettd kuudesluokkalaisista 21 %
lukee mieluiten painettuja kirjoja ja 24 % tykkéa kuunnella seka dénikirjoja ettd lukea painettuja kir-
joja. Yhteensa heista siis lukisi painettuja kirjoja mieluiten 45 %. Yhdeksasluokkalaisista 27 % lukisi
mieluiten painettuja kirjoja ja 9 % tykkda lukea sekd painettuja kirjoja ettd kuunnella dénikirjoja.
Yhteensd yhdeksdsluokkalaisista lukisi painettuja kirjoja mieluiten 36 %. Kuudesluokkalaisista valit-
sisi painetun kirjan 9 % enemmain kuin yhdeksdsluokkalaisista. Vastauksen ettei tykkdd kuunnella
adnikirjoja eikd lukea painettuja kirjoja, vastasi yhdeksésluokkalaisista 34 % ja kuudesluokkalaisista

21 %.
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Valitse sopivin vaihtoehto seuraavista:
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6. luokkalaiset m9. luokkalaiset

Kuvio 4. Valitse sopivin vaihtoehto seuraavista

6.1.2 Kuudes- ja yhdeksiisluokkalaiset lénikirjojen kuuntelijoina

Molempia ikdryhmié yhdessa tarkasteltaessa 53 % vastaajista ei ole kuunnellut yhtién dénikirjaa vii-
meisen vuoden aikana. Enemmain kuin 10 &énikirjaa vuodessa on puolestaan vastannut kaikista vas-
taajista 9 %. Ensimmaistd kysymysta Luetko painettuja kirjoja vai kuunteletko ddnikirjoja tarkastel-
taessa huomataan, ettd yhteensda molemmista ikdluokista 66 % ei kuuntele dénikirjoja ollenkaan (ku-
vio 1). Tésti voimme laskea, ettd yhteensd néistd ikAryhmistd 34 % kuuntelee dénikirjoja vahintdinkin
joskus. Jos palaamme vield ensimmadiseen kysymykseen Luetko painettuja kirjoja vai kuunteletko
danikirjoja (kuvio 1) ja tarkastelemme sen vastauksia téilld kertaa ddnikirjojen kuuntelemisen niko-
kulmasta, voimme huomata, ettd kuudesluokkalaisista 10 % ilmoitti kuuntelevansa vain &énikirjoja
ja 34 % seki ddnikirjoja ettd painettuja kirjoja. Kuudesluokkalaisista yhteensi jopa 44 % ilmoitti
kuuntelevansa ddnikirjoja osana lukutottumuksiaan. Yhdeksésluokkalaisista 14 % ilmoitti kuuntele-
vansa vain ddnikirjoja ja 14 % sekd dénikirjoja ettd painettuja kirjoja. Yhteensd yhdeksisluokkalai-
sista ddnikirjoja kuunteli siis 28 %. Tulosten mukaan danikirjat ovat tavoittaneet kuudesluokkalaiset

huomattavasti paremmin kuin yhdeksasluokkalaiset.
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Jos palaamme vield taaksepdin ja tarkastelemme myds kuviota 4 nimenomaan dénikirjojen nakokul-
masta, ndemme, ettd ddnikirjoja mieluiten kuuntelisi 34 % kuudesluokkalaisista ja 30 % yhdeksés-
luokkalaisista. Tykkdan lukea sekd painettuja kirjoja ettd kuunnella d4nikirjoja vastasi puolestaan 24
% kuudesluokkalaisista ja 9 % yhdeksésluokkalaisista. Yhteensa kuudesluokkalaisista kuuntelisi mie-
luiten ddnikirjoja siis jopa 58 % ja yhdeksésluokkalaisista 33 %. Kuudesluokkalaiset kuuntelisivat

ndiden tulosten perusteella ddnikirjoja huomattavasti mieluummin kuin yhdeksésluokkalaiset.

Kuviosta 5 ndhdéddn dinikirjan kuuntelemiseen kiytetyn vapaa-ajan jakautuminen ikdryhmittdin.
Kuudesluokkalaisista jopa 10 % vastasi kuuntelevansa ajallisesti enemmin kuin 10 tuntia viikossa
adnikirjoja. Yhdeksésluokkalaisilla tima sama luku oli 0 % eli yksikdén yhdeksésluokkalaisista vas-
taajista ei kuuntele dédnikirjoja yli 10 tuntia viikossa. Vastauksen 0-2 tuntia viikossa vastasi molem-
mista ikdryhmistd ylivoimaisesti suurin osa; kuudesluokkalaisista 72 % ja yhdeksidsluokkalaisista
jopa 88 %. 2-5 tuntia viikossa vastasi kuuntelevansa kuudesluokkalaisista jopa 13 %, kun taas yh-
deksdsluokkalaisista ainoastaan 5 %. Kuitenkin 5—10 tuntia vastasi yhdeksdsluokkalaisista 7 % ja

kuudesluokkalaisista vain 5 %.

Arvioi paljonko kaytat vapaa-aikaasi danikirjan
kuuntelemiseen viikossa?
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Kuvio 5. Arvioi paljonko kéytit vapaa-aikaasi dénikirjan kuuntelemiseen viikossa
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Kysymykseen siitd, kuinka monta &énikirjaa maarillisesti on kuunnellut viimeisen vuoden aikana
(kuvio 6) yhdeksisluokkalaisista 61 % vastasi, ettei ole kuunnellut yhtdin kokonaista dénikirjaa ja
kuudesluokkalaisista 39 %. Enemmaén kuin 10 dénikirjaa viimeisen vuoden aikana oli lukenut kuu-
desluokkalaisista jopa 17 %, mutta yhdeksésluokkalaisista vain 4 %. Tdéméan kysymyksen ddripéissa
vaikuttaa siis olevan kaikista eniten eroja ikdryhmien vililla. Keskelld olevissa vaihtoehdoissa ei sen
sijaan ole merkittavié eroja ikdryhmien vililla. 5-10 kirjaa oli molemmissa ikdryhmissd kuunnellut 5
% ja 2-5 kirjaa yhdeksésluokkalaista 9 % ja kuudesluokkalaisista 10 %. 1-2 kirjaa oli kuunnellut
kuudesluokkalaisista 29 % ja yhdeksésluokkalaisista 21 %.

Arvioi kuinka monta aanikirjaa olet kuunnellut
viimeisen vuoden aikana?
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Kuvio 6. Arvioi kuinka monta dénikirjaa olet kuunnellut viimeisen vuoden aikana
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6.1.3 Lukemisen mielekkyys ja tirkeys kuudes- ja yhdeksasluokkalaisten mielesti

Kahdeksannessa kysymyksessd tuli reagoida véitteeseen Luen mielelldni ja valita itselleen neljastad
vaihtoehdosta sopivin (kuvio 7). Téssd kysymyksessd ndemme selkeédn jakauman kuudes- ja yhdek-
sdsluokkalaisten vililld; kuudesluokkalaiset lukevat selkedsti enemmain mielelldédn kuin yhdeksés-
luokkalaiset. Kuudesluokkalaisista jopa 24 % vastasi kysymykseen samaa mieltd, kun taas yhdeksés-
luokkalaisista vain 17 %. Jokseenkin samaa mieltd vastasi kuudesluokkalaisista jopa 43 %, kun taas
vastaava luku yhdeksésluokkalaisilla oli vain 20 %. Taysin eri mieltd puolestaan vastasi yhdeksas-
luokkalaisista jopa 28 % ja kuudesluokkalaisista puolestaan vain 19 %. Jokseenkin eri mieltd yhdek-
sasluokkalaisista vastasi 35 % ja kuudesluokkalaisista vain 14 %. Kaiken kaikkiaan kuudesluokka-

laiset lukevat merkittdvasti enemman mielellddn kuin yhdeksésluokkalaiset.

Luen mielellani
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Kuvio 7. Luen mielellani

Kysymyksessd 9 kartoitettiin puolestaan vastakkaista kuin edellisessd kysymyksessé (kuvio 8). Siiné
véitteend oli Lukeminen on mielestdni tylsdd ja sithen tuli taas vastata neljdstd vaihtoehdosta itselle
sopivin. Tdmén kysymyksen vastausten jakautuminen oli rdikedd eli erot kuudes- ja yhdeksisluokka-
laisten vililld olivat hyvin merkittdvét. Jopa 37 % yhdeksdsluokkalaisista vastasi kysymykseen 7dy-
sin samaa mieltd, kun vastaava luku kuudesluokkalaisilla oli vain 15 %. Vastaavasti Tdysin eri mieltd

vastasi yhdeksdsluokkalaisista vain 10 % ja kuudesluokkalaisista jopa 34 %.
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Lukeminen on mielestani tylsaa
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Kuvio 8. Lukeminen on mielesténi tylsda

Seuraavassa kysymyksessé kartoitettiin kuudes- ja yhdeksésluokkalaisten ajatuksia vapaa-ajan luke-
misen tirkeydestd viitteelld Vapaa-ajalla lukeminen on mielestdni tirkedd. Vastausvaihtoehtoja oli
jélleen neljd (kuvio 9). My®0s tissd kysymyksessi oli ndhtdvissd suurta eroa kuudes- ja yhdeksésluok-
kalaisten vastauksissa. Jopa 30 % yhdeksésluokkalaisista vastasi, ettei vapaa-ajalla lukeminen ole
tarkedd, kun vastaava luku kuudesluokkalaisilla oli vain 17 %. Vapaa-ajalla lukemista tirkedna pitda
yhdeksésluokkalaisista kuitenkin 24 % ja kuudesluokkalaisista 34 %. Lukemista jokseenkin tirkedna
pitdd kuudesluokkalaisista jopa 32 % ja yhdeksésluokkalaisista 22 %. Jokseenkin eri mieltd vastasi
yhdeksasluokkalaisista jopa 24 % ja kuudesluokkalaisista vain 17 %. Kuudesluokkalaiset pitavit siis

vapaa-ajan lukemista huomattavasti tarkedmpéana kuin yhdeksasluokkalaiset.

Vapaa-ajalla lukeminen on mielestédni tarkeaa
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Kuvio 9. Vapaa-ajalla lukeminen on mielesténi tirkeéda
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Seuraavana monivalintana pyydettiin vastaamaan véitteeseen Haluaisin lukea enemmdn. Vaihtoeh-
toja oli taas nelja (kuvio 10). Téssdkin ikdryhmien vililld oli eroja, mutta ei niin merkittdvid kuin
monessa muussa kysymyksessé. Kuitenkin jopa 43 % yhdeksésluokkalaisista ei haluaisi lukea enem-
min ja kuudesluokkalaisista 30 %. Vastaavasti tdysin samaa mieltd vastasi kuudesluokkalaisista vain
15 % ja yhdeksésluokkalaisista 21 %. Sen sijaan jokseenkin samaa mieltd vastasi kuudesluokkalai-
sista jopa 40 % ja yhdeksisluokkalaisista 19 %. Kaiken kaikkiaan timén kysymyksen vastauksista ei
voinut hirvedsti padtelld, silld erot eivit olleet niin merkittavid. Tdsséd on otettava huomioon myds se,
ettd kuudesluokkalaiset lukevat jo valmiiksi enemman ja siksi vaihtoehtoon fdysin samaa mieltd on

tullut vain 15 %.

Haluaisin lukea enemman

50

43 %
40 % °
40
30%
30
21 %
19%
20 15% 15% 7%
b I I
0
Taysin samaa mielta Jokseenkin samaa Jokseenkin eri Taysin eri mielta
mielta mielta
B 6. luokkalaiset 9. luokkalaiset

Kuvio 10. Haluaisin lukea enemmaén

6.2 Kuudes- ja yhdeksasluokkalaisten lukusisaltoja

Téssa kappaleessa vastaan kolmanteen tutkimuskysymykseen eli sithen, millaista sisdltod kuudes- ja
yhdeksésluokkalaiset ilmoittavat mieluiten lukevansa. Tarkastelen kummankin ikdluokan lukusisél-
t0jd rinnakkain vertailemalla. Olen kummankin ikéluokan vastaukset lajitellut viiteen suosituimpaan

genreen laadullista sisdllonanalyysia apunani kéyttéen.

6.2.1 Miti kuudes- ja yhdeksisluokkalaiset lukevat?
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Kysymykseen mitd on lukenut viimeisen vuoden aikana vastaukset jaoin viiteen suosituimpaan gen-
reen kummassakin ikdluokassa laadullista siséllonanalyysia ja teemoittelua apunani kayttden. Kuu-
desluokkalaisilla jaottelusta tuli seuraavanlainen: sarjakuvat, fantasia, lasten- ja nuorten kirjallisuus,
kauhu- ja muu aikuisten kirjallisuus ja hevoskirjat. Yhdeksdsluokkalaisilla puolestaan viiden luetuim-
man genren joukossa olivat: aikuisten romaanit, lasten- ja nuorten romaanit, fantasia, eldmdnkerrat
ja tietokirjat. Nama viisi genred olivat ylivoimaisesti vuoden aikana luetuimpia kuudes- ja yhdeksés-

luokkalaisten keskuudessa (kuvio 7).

6. luokkalaiset: Kirjoja, 9. luokkalaiset: Kirjoja,
joita lukenut tai joita lukenut tai
kuunnellut viimeisen kuunnellut viimeisen
vuoden aikana vuoden aikana

5%

Y

24 %

= Sarjakuvat = Ajkuisten romaanit
Fantasia Lasten- ja nuorten romaanit
= Lasten- ja nuorten kirjallisuus = Fantasia
m Kauhu- ja muu aikuisten kirjallisuus m Elamankerrat
m Hevoskirjat m Tietokirjat

Kuvio 7. Kirjoja, joita lukenut tai kuunnellut viimeisen vuoden aikana, viisi suosituinta genreé
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Kuudesluokkalaisten vastausten perusteella 27 % vastaajista on viimeisen vuoden aikana lukenut tai
kuunnellut lasten- ja nuorten kirjallisuutta, 24 % fantasiakirjallisuutta ja 24 % sarjakuvia. Lasten- ja
nuorten kirjallisuus, sarjakuvat ja fantasiakirjallisuus olivat siis ylivoimaisesti luetuimpia genreja vii-
meisen vuoden aikana kuudesluokkalaisten keskuudessa. Neljanneksi luetuimmaksi ja kuunnelluim-
maksi genreksi nousi kauhu- ja muu aikuisten kirjallisuus (15 %) ja viidenneksi hevoskirjat (9 %).
Yhdeksésluokkalaisten vastausten perusteella yhdeksdsluokkalaiset suosivat jo paljon aikuisten kir-
jallisuutta, silld aikuisten kirjallisuutta ilmoitti lukeneensa viimeisen vuoden aikana léhes puolet vas-
taajista (48 %). Aikuisten romaanien lisdksi suosituimpina ndyttdytyivét lasten- ja nuorten romaanit
(20 %) seké fantasiakirjallisuus (18 %). Niiden liséksi suosittua oli lukea eldminkertoja (9 %) ja
muuta tietokirjallisuutta (5 %). Olen ottanut hevoskirjat seké eldmankerrat erikseen muusta tietokir-

jallisuudesta, koska niitd vastasi niin moni vastaajista.

Kun vertaamme ikdluokkien viimeisen vuoden aikana luettuja sisiltoja keskeniddn, huomaamme, etté
yhdeksasluokkalaiset lukevat huomattavasti enemmaén aikuisten kirjallisuutta kuin kuudesluokkalai-
set. Fantasiakirjallisuus sekd lasten- ja nuorten kirjallisuus olivat puolestaan aika samoilla tasoilla
kummassakin ikdluokassa. Kaksi genred osoittautuivat puolestaan aivan eriksi néisséd ikdluokissa:
kuudesluokkalaiset lukevat paljon sarjakuvia, kun taas yksikdan yhdeksésluokkalainen ei ilmoittanut
lukevansa sarjakuvia, lisdksi eldménkertoja puolestaan moni yhdeksésluokkalainen ilmoitti luke-

vansa, mutta yksikdén kuudesluokkalainen ei ilmoittanut lukevansa eldiménkertoja.

Kuudesluokkalaisten viimeisen vuoden aikana luettuna sarjakuvana nousi useammassa vastauksessa
ilmi sarjakuvasarja Neropatin pdivikirjat. Fantasiakirjallisuudessa eniten luettuja ja useampaan ker-
taan vastauksissa mainittuja olivat puolestaan Harry Potterit, Hobbit sekd Narnia. Lasten- ja nuorten
kirjallisuuden genressd viimeisen vuoden aikana luetuissa puolestaan oli hajontaa huomattavasti
enemmadn, mutta esille nousi kirjoja kuten Ella ja kaverit, Sade on kaikille sama, Syddmenlyonnin
pddssd, heittdydy jos uskallat ja taika-akatemia. Myos osuudessa kauhu- ja muu aikuisten kirjallisuus
vastauksissa oli paljon hajontaa, mutta siitd genrestd mainittiin teoksia kuten Puoliksi paha, Varjo
menneisyydestd, Maailman tulevaisuus ja loppu sekd Syddnmailla. Genressa hevoskirjat mainittiin
esimerkiksi ratsastusvalmentaja Kyra Kyrklundin ratsastuskirjat, ponikartano -kirjasarja seki He-

vostytto litu.
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Yhdeksasluokkalaiset mainitsivat viimeisen vuoden aikana luetuiksi kirjoiksi aikuisten kirjallisuu-
desta paljon klassikkoromaaneja kuten Sinuhe egyptildinen, Agatha Christien romaaneja, Seppo Jo-
kisen romaaneja, Tuntematon sotilas, Tuomas Kyron kirjoja, Puhdistus sekd Hdrdntappoase. Fanta-
siakirjallisuudessa moni mainitsi Harry Potterin, mutta sen lisdksi fantasiasta mainittiin muun muassa
Varjojen kaupungit, Neron torni ja Magnus Chase. Lasten- ja nuorten kirjallisuudesta suosittuna nayt-
taytyi nuortenkirjat yksi meistd valehtelee ja yksi meistd on seuraava. Niiden lisdksi Neiti etsivd ja
Téhtiin kirjoitettu virhe mainittiin useampaan kertaan. Eldaménkerroista esimerkiksi Kimi Rdikkosen
eldmdnkerta, Jarkko Ruudun eldmdnkerta ja Miika Mehmetin eldmdnkerta mainittiin viimeisen vuo-

den aikana luettuihin. Tietokirjoihin puolestaan mainittiin esimerkiksi Idiootit ympdrilldni.

Seuraavassa kysymyksessa kartoitettiin, mitd kuudes- ja yhdeksdsluokkalaiset lukisivat mieluiten, jos
saisivat valita (kuvio 8). Kuudesluokkalaisten viiden suosituimman genren joukossa olivat jdnnitys-
kirjat (26 %), fantasiakirjat (22 %), tietokirjat (26 %), kauhukirjat (13 %) ja komediakirjat (13 %).
Yhdeksasluokkalaisten viisi suosituinta genred olivat jannityskirjat (26 %), tietokirjat (26 %), fanta-
siakirjat (21 %), kauhukirjat (17 %) ja komediakirjat (10 %). Kaiken kaikkiaan genret olivat siis

samat, mutta niiden prosenttiméérissi on eroja.

Jannityskirjojen prosenttiluku oli molemmilla ikdryhmilld sama eli 26 %. My®0s tietokirjojen osuus
oli molemmilla ikdryhmilld sama eli 26 % ja my0s fantasiakirjoissa ldhes sama: 22 % kuudesluokka-
laisilla ja 21 % yhdeksidsluokkalaisilla. Kauhukirjoja puolestaan lukisi mieluiten yhdeksdsluokkalai-
sista 17 % ja kuudesluokkalaisista 13 %. Komediakirjojen osuus puolestaan oli kuudesluokkalaisilla
hieman suurempi (13 %) kuin yhdeksésluokkalaisilla (10 %). Kaiken kaikkiaan mieluiten luettavat

tai kuunneltavat sisdllot ndyttavit olevan jopa yllittdvan samanlaisia.
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Vaikka esimerkiksi tietokirjallisuus on genrend molempien ikdryhmien suosiossa, on sisélldllisesti
genren sisilld ndhtivisséd variaatiota. Kuudesluokkalaiset suosivat hevos- ja eldinkirjoja, kun taas yh-
deksdsluokkalaiset suosivat esimerkiksi eldméankertoja ja niin kutsuttuja self help -kirjoja. Fantasia-
kirjallisuudessa puolestaan oli genren sisilld vain vdhin variaatiota. Molemmissa ikdryhmissd mai-
nittiin Harry Pottereita, Hobittia ja Taru sormusten herraa. Ndmé edelld mainitut fantasiakirjat ovat
kovia klassikoita, joita varmaan ldhemmais jokainen on nuorena joskus lukenut, joten ne eivit vas-
tauksina olleet kummassakaan ikéryhméssa yllattdvid. Jannityskirjoissa puolestaan oli jonkin verran
variaatiota genren sisilld. Laskin nimittdin tdhin genreen yhdekséisluokkalaisilta dekkareita ja kuu-
desluokkalaisilta nuorten jannitysromaaneja. Téssd genressd nékyi se, minka jo alemmassa kysymyk-

sesséd havaitsin eli, ettd yhdeksdsluokkalaiset lukevat enemmain mielelldén jo aikuisten kirjoja kuin

kuudesluokkalaiset.
Kuudesluokkalaiset: Yhdeksadsluokkalaiset:
Minkalaisia kirjoja Minkalaisia kirjoja
lukisi mieluiten lukisi mieluiten

10 %

o PAL Y

= Jannityskirjoja = Fantasiakirjoja = Jannityskirjoja = Fantasiakirjoja
= Tietokirjoja m Kauhukirjoja = Tietokirjoja m Kauhukirjoja
= Komediakirjoja = Komediakirjoja

Kuvio 8. Minkdélaisia kirjoja lukisi mieluiten
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6.2.2 Syita lukemiselle tai lukemattomuudelle

Nyt olen kdynyt ldpi kuudes- ja yhdeksdsluokkalaisten lukutottumuksia seké lukusisdlt6jd oman tut-
kimukseni perusteella. Viimeinen kyselytutkimukseni kysymys kuitenkin selvitti, millaisia syitd kuu-
des- ja yhdeksidsluokkalaiset antavat lukemiselle tai lukemattomuudelle. Halusin tdméan tutkimuksen
lopuksi sivuta vield hieman oppilaiden kertomia syiti, silld on relevanttia kysyé tietynlaiselle toimin-
nalle perusteluja. Halusin ottaa joitakin vastausesimerkkeja mukaan myds siksi, ettd ne antavat aika
hyvin kokonaiskuvan lukemisharrastuksesta tai lukemattomuudesta. Esimerkiksi yhdeksasluokka-
laisten vastauksista kdy hyvin selkeisti ilmi yleinen negatiivinen késitys lukemisesta sekd késitys
siitd, ettd kaikki lukeminen on tylsdi. Kuudesluokkalaisten vastaukset olivat puolestaan sekd maaral-

lisesti ettd laadullisesti yhdeksédsluokkalaisia positiivisempia.

Mairéllisesti kuudesluokkalaisilla oli suurin piirtein saman verran perusteluja sekd lukemisharrastuk-
selle ettd lukemattomuudelle. Kuudesluokkalaiset perustelivat lukemisharrastustaan muun muassa

seuraavilla perusteluilla:

”Kirjojen lukeminen vahentéd stressid mulla”

”Se, ettd pystyy hypété kirjan maailmaan”

”Aika kuluu nopeasti”

”Kirjojen lukemien rentouttaa”

”Saa rauhoituttua hyvin”

”Saan uutta tietoa”

”Se on mukavaa kun on hyvé kirja”

”’Saa aikaa kulumaan”

”Aika kuluu sillon kun on tylsad”

”Ne kehittdd lukutaitoa”
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”Jos kirja on mielenkiintonen sitd on kiva lukea”

Moni kuudesluokkalaisista vastasi ajankuluun, rentoutumiseen ja rauhoittumiseen liittyvid syitd. Vain
pari oppilasta vastasi tiedonjanon ja lukutaidon kehittymisen olevan syy lukemisharrastukselle. Use-
ampi vastasi, ettd kirjan avulla ajan saa kulumaan nopeammin. Muutama kuudesluokkalainen otti

myos esille, ettd hyvai kirjan sattuessa kohdalle lukeminen on kivaa.

Kuudesluokkalaiset perustelivat lukemattomuuttaan muun muassa seuraavilla perusteluilla:

”En lue koska en tykkaa”

”Aloittaminen on vaikeaa”

”En lue paljon koska lukih&irio”

”En jaksa kun puhelin vie”

”En lue koska pelaan mieluummin”

”Ei kiinnosta lukee eiké oo jirkee tuhlata vapaa aikaa”

”En lue koska en vaan jaksa”

”Pelaan mielummin”

Kuudesluokkalaisilla perustelut lukemattomuudelle olivat monella hyvin samankaltaisia. Moni kir-
joitti, ettei jaksa tai ehdi tai ettd pelaa mieluummin. Joitakin hieman erilaisia vastauksia tuli my®ds,
kuten esimerkiksi perustelu siitd, ettei lue lukih&irion takia ja se, ettd lukemisen sanottiin suoraan
olevan vapaa-ajan tuhlaamista. Pelaaminen ja puhelimen selaaminen mieluummin olivat myds ylei-

sid vastauksia.
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Yhdeksasluokkalaisilla puolestaan vastaukset perusteluissa jakautuivat huomattavasti enemmaén ne-

gatiivisten vastausten ja lukemattomuuden perustelujen puolelle. Yhdeksisluokkalaisilla lukemis-

harrastuksen perustelut olivat seuraavanlaisia:

”Saan unta illalla, kun luen”
”Kirjoihin on helppo syventyé ja kirjojen tarinankulkua voi tulkita lukiessa”
”Kirjan henkildihin samaistuminen”
”Se on niin rauhallista”
”Siihen pystyy eldytyyn”
”Kirjojen avulla oppii ymmértdiméaan muita ihmisid”
”Lukeminen on vain kivaa”
”Luen koska sillon pddsee muuhun maailmaan”
”Pystyy rentoutumaan ja voi oppia jotain”
Yhdeksidsluokkalaisilla moni vastasi samaistumiseen ja eldytymiseen liittyvid perusteluja seki rau-

hoittumiseen ja rentoutumiseen liittyvid perusteluja. Kukaan yhdeksasluokkalaisista ei vastannut

lukevansa, koska se parantaa lukutaitoa tai koska haluaa oppia lisaa.

Yhdeksidsluokkalaiset vastasivat lukemattomuuden perusteluiksi seuraavanlaisia perusteluja:
”Kirjat on perseestd”
”Ei vaan huvita”

”En lue, koska en jaksa”
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”Ei jaksa keskittyd”

”Keskittyminen herpaantuu ja silmét ei jaksa”

”Kaikki kirjat tylsid”

”En ehdi ikind lukea”

”En jaksa lukea silld en osaa hirveen hyvin niin minua ei huvita sitten lukea”

”En jaksa keskittyé ja sanat sekoaa sivuilla”

”Ei tule luettua koska suurin osa kirjoista tylsia”

”En jaksa aloittaa”

”Tylsaa”

Yhdeksidsluokkalaisten perusteluissa huomioni kiinnitti varsinkin se, ettd useampi vastasi, ettei kes-
kittyminen riitd lukemiseen tai, ettd keskittyminen herpaantuu eiké sen takia jaksa. Lisdksi yleinen
asenne lukemista kohtaan vaikutti olevan, ettd kaikki lukeminen on aina tylséd. Yleinen asenne luke-
mista kohtaan vaikuttaisi my0s perustelujen puolesta olevan yhdeksdsluokkalaisilla paljon huonompi
kuin kuudesluokkalaisilla. Oli myos yllattdvaa, ettd juuri kukaan ei vastannut lukevansa, koska se
kehittdd lukutaitoa tai koska siind oppii uutta. Lukemista ei siis ndissd ikdryhmissd mahdollisesti
ndhdi oppimisen ja kehittymisen kannalta vaan enemmaénkin viithteen kannalta. Kuudesluokkalaisista
useampi vastasi, ettd aika kuluu paremmin, kun lukee, kun taas yhdekséisluokkalaisista yksikdén ei

vastannut ajankulkuun liittyvaa vastausta.
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Seka kuudes- ettd yhdeksasluokkalaisista jotkin oppilaat vastasivat, etteivét lue lukihiirion takia tai,
koska eivit osaa lukea kovin hyvin. Namé vastaukset tukevat ajatusta niin kutsutusta lukutaitoa tu-
kevasta kehdstd (jonka esittelin luvussa 2) eli siitd, ettd ne, jotka ovat hyvid lukijoita lukevat enemmén
ja saavat koko ajan lisdd minédpystyvyyskokemuksia lukemisesta ja innostuvat siitd koko ajan enem-
man, kun taas heikot lukijat eivit lue, eivitka saa siitd mindpystyvyyskokemuksia ja sikéli perustele-

vat lukemattomuuttaan huonolla lukutaidolla.

6.3 Tulosten yhteenveto

Témin tutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa alakoulun loppuvaiheessa ja yldkoulun loppuvai-
heessa olevien lukutottumuksia ja lukusisiltdjé. Erityisend kiinnostuksenkohteena oli dénikirjat seké
se, miten tirkednd ja mieluisana kuudesluokkalaiset pitdvét lukemista verrattuna yhdeksisluokkalai-
siin. Tutkimus toteutettiin kyselytutkimuksena Tampereen, Y16jirven ja Sastamalan erdissd perus-

kouluissa.

Tamin tutkimuksen tulokset kertovat selkedd viestid alakoulun loppuvaiheessa olevien ja yldkoulun
loppuvaiheessa olevien lukutottumusten eroavaisuuksista; kuudesluokkalaiset kuluttavat seki painet-
tuja kirjoja ettd dédnikirjoja enemmin kuin yhdeksédsluokkalaiset. Ero oli huomattava, silld kuudes-
luokkalaisista vain neljdsosa ilmoitti, ettei kuluta kirjallisuutta ollenkaan, mutta yhdeksésluokkalai-
sista vastaava luku oli lihes puolet. Ainikirjat ovat saavuttaneet timiin tutkimuksen mukaan kuudes-
luokkalaiset paremmin kuin yhdeksdsluokkalaiset, mutta ylipdénsd dédnikirjojen kuluttaminen on
edelleen aika vdhdistd sekd kuudes- ettd yhdeksésluokkalaisten keskuudessa, miki oli mielesténi yl-
lattavaa. Tuloksista oli my0s néhtdvissd, ettd kuudesluokkalaisista osa (10 %) oli suorastaan himolu-
kijoita ja vastasivat lukevansa tai kuuntelevansa yli 10 tuntia viikossa. Yhdeksésluokkalaisten kes-
kuudessa himolukijoita oli kuitenkin endd todella vihdn nimittiin vain 2-3 %. Alakoulun lopusta

ylédkoulun loppuun mentéessid voimme pédtelld himolukijoiden méérin laskevan huomattavasti.



42

Myos madrillisesti kuudesluokkalaiset lukevat yhdeksédsluokkalaisia enemman; ero oli huomattava,
silld kuudesluokkalaisista jopa 36 % oli lukenut yli 10 kirjaa viimeisen vuoden aikana, kun taas yh-
deksdsluokkalaisista luku oli vain 9 %. Tdhén tosin pitdéd ottaa huomioon myds lukusisillot, silld
kuudesluokkalaiset ilmoittivat lukevansa paljon esimerkiksi sarjakuvakirjoja, jotka ovat nopeaa luet-
tavaa ja joissa on paljon kuvia. Yhdeksésluokkalaiset ilmoittivat puolestaan lukevansa paljon aikuis-
ten romaaneja, jotka puolestaan kestdvit paljon pidempdin lukea. Méadrillisesti myds dénikirjoja
kuuntelevat kuudesluokkalaiset yhdeksdsluokkalaisia huomattavasti enemmaén; kuudesluokkalaisista
jopa 17 % vastasi kuunnelleensa enemmin kuin 10 kirjaa vuodessa, kun taas yhdeksésluokkalaisilla
vastaava luku oli vain 4 %. Tosin lukusisillot tulee ottaa taas tissdkin huomioon, koska yhdeksés-

luokkalaisten suosimat aikuisten kirjat kestévit pidempain kuunnella.

Toiseen tutkimuskysymykseen mentidessd huomaamme, ettd kuudesluokkalaiset pitdvit lukemista
myo0s mielekkddmpéni ja tdrkedmpand kuin yhdeksésluokkalaiset. Ero oli tissdkin merkittdva. Jopa
30 % yhdekséasluokkalaisista ei pitinyt vapaa-ajan lukemista ollenkaan tarkedna, kun kuudesluokka-
laisista vastaava luku oli vain 17 %. Lukemista tylsénd puolestaan piti yhdeksédsluokkalaisista jopa
37 %, mutta kuudesluokkalaisista vain 15 %. Kuudesluokkalaisista mielellddn vastasi lukevansa 24
% ja jokseenkin mielelldén jopa 43 %. Yhdeksdsluokkalaisista mielelldén vastasi lukevansa vain 17

% ja jokseenkin mielelldén vain 20 %.

Lukusisiltoihin tarkemmin mentiessd ndimme tutkimuksesta selkeésti, ettd yhdeksasluokkalaiset lu-
kevat ja kuuntelevat merkittavésti enemmaén aikuisten kirjallisuutta kuin kuudesluokkalaiset, mikd on
tietysti odotettu tulos. Alakoulun loppuvaiheesta yldkoulun loppuvaiheeseen tapahtuu siis paljon ai-
kuistumista lukusisiltdjen suhteen. Ilahduttavaa oli, miten paljon yhdeksdsluokkalaiset olivat viimei-
sen vuoden aikana lukeneet klassikkokirjallisuutta. Sen sijaan molemmat ikdryhmat lukivat aika pal-
jon fantasiakirjallisuutta ja lasten- ja nuorten kirjallisuutta. Ndiden liséksi yhdeksédsluokkalaiset olivat
16ytineet elaménkerrat ja kuudesluokkalaiset lukivat paljon sarjakuvia. Mieluisasta lukusisdllosté ky-
syttdessd molemmilta ikdluokilta suosituimmat olivat jénnityskirjallisuus, fantasiakirjallisuus ja tie-
tokirjallisuus. Tulee kuitenkin huomata, ettd esimerkiksi jannityskirjallisuudessa ja tietokirjallisuu-

dessa genren sisilld oli huomattavia eroja.
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Kysyttdessd, mitd oppilaat mieluiten lukisivat tai kuuntelisivat, vastaukset kuudes- ja yhdekséasluok-
kalaisten vililld olivat yllattdvin samankaltaisia. Molemmilla ikdryhmilla jannityskirjallisuus, fanta-
siakirjallisuus ja tietokirjallisuus olivat kolme mieluiten luettua genred. Esimerkiksi tietokirjallisuu-
dessa genren sisélld ilmeni kuitenkin eroja; kuudesluokkalaiset lukevat ja kuuntelevat mieluiten eldin-
kirjoja, kun taas yhdeksdsluokkalaiset elaménkertoja tai self help -kirjoja. Fantasiakirjallisuudessa
vastaukset olivat puolestaan samankaltaisia; molemmat ikdryhmaét lukevat ja kuuntelevat mielelldan
Harry Pottereita, Hobittia ja Taru sormusten herrasta. Jannityskirjallisuudessa huomasimme saman,
jonka jo aiemmassa kysymyksessa eli, ettd yhdeksédsluokkalaiset lukevat jo enemmén aikuisten jén-

nityskirjallisuutta, kun taas kuudesluokkalaiset pitdytyvét nuorten jinnitysromaaneissa.

My®0s lukemisen tai lukemattomuuden perusteluja ldpikdydessé saattoi huomata, ettd yleinen asenne
lukemista kohtaan oli yhdeksisluokkalaisissa merkittidvisti huonompi kuin kuudesluokkalaisissa.
Yhdeksasluokkalaiset vastasivat huomattavasti enemméin perusteluja lukemattomuudelle kuin luke-
miselle, kun taas kuudesluokkalaisissa molempia oli suurin piirtein saman verran. Yhdeksasluokka-
laisten suurimmat syyt lukemattomuudelle olivat se, ettd ei pysty keskittyméén ja ettd lukeminen on
tylsédd, kun taas kuudesluokkalaisilla suurimmat syyt olivat, ettei ehdi tai ettd pelaa tai on puhelimella

mieluummin.

6.4 Johtopaatoksia ja pohdintaa

Tamén tutkimuksen kanssa vastaavanlaista tutkimusta ei ole Suomessa tehty, vaikkakin lukutottu-
muksia ja nuorten lukuméérid on tutkittu runsaasti. Tutkimusta, jossa olisi dédnikirjat mukana tai tut-
kittaisiin nuorten mieluisia lukusisdltoja ei ole sen sijaan yhté paljon tutkittu. Loysin siis hyvin vidhén
tutkimustietoa dédnikirjoista ja niiden kuluttamistottumuksista. Painettujen kirjojen lukemistottumuk-

sista tutkimuksia sen sijaan 18ytyy paljonkin.
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Tutkimustulokseni ovat linjassa Tilastokeskuksen vuonna 2017 saamien tulosten kanssa. Tilastokes-
kuksen mukaan lukeminen on yleisintd 10—14-vuotiaiden keskuudessa, kun taas 15-24-vuotiaiden
keskuudessa lukeminen on laskenut radikaalista. (Tilastokeskus, 2017.) My0s tdmén tutkimuksen tu-
lokset vahvistavat niitd Tilastokeskuksen tuloksia; kuudesluokkalaiset (12-vuotiaat) kuluttavat kir-
jallisuutta huomattavasti enemmain kuin yhdeksisluokkalaiset (15-vuotiaat). Tilastokeskuksen tutki-
muksen mukaan sisdllollisesti suosituinta oli kuluttaa jinnitys- ja salapoliisiromaaneja, eldminkertoja
ja fantasia- ja scifikirjoja. Tdméa tutkimus vahvistaa myds tétd tulosta; timén tutkimuksen mukaan
fantasiakirjat sekd elaminkerrat olivat suosittuja, ja niiden liséksi kuudes- ja yhdeksésluokkalaiset
kuluttivat jo paljon aikuisten kirjallisuutta, johon kuului jénnitys- ja salapoliisikirjoja. Néyttaa silté,
ettd lapsilla ja nuorilla on alakoulun loppuvaiheessa ja yldkoulun alkuvaiheessa vaihe, jolloin kulute-
taan paljon kirjallisuutta, mutta joka menee ohi yldkoulun loppua kohti mentiessa. Tilastokeskuksen

mukaan aikuisena lukeminen kuitenkin monilla taas lisdéntyy nuoruuteen verrattuna.

Liséksi tutkimukseni tukee myods Harjun tutkimusta (2018), jonka mukaan nuoret lukevat mielelldin
jannitys- ja fantasiakirjallisuutta. Kirjoista haetaan usein jénnitysté ja omasta arjesta irtautumista, jol-
loin kirjat eivit saa olla tylsid. Esimerkiksi fantasiakirjallisuus tarjoilee tarpeeksi erilaisen maailman
nuoren omaan eldmain ndhden ja sikéli ruokkii omaa mielikuvitusta ja antaa pakopaikan omasta ar-
jesta. Koulussa kirjallisuuden opetuksen haasteena on kuitenkin tasapainoilu lukuinnon heréttimisen

ja eri kirjallisuuden lajeihin tutustumisen valilla. (Harju, s. 51.)

Tutkimukseni on linjassa myds Anderssonin tutkimuksen (2019) kanssa siind mielessd, ettd hinen
mukaansa ddnikirjojen suurin kuluttajakunta on 35—44 -vuotiaat aikuiset. Andersson ei kuitenkaan
tutkimuksessaan tutkinut varsinaisesti nuorten danikirjojen kuluttamista, mutta my6s minun tutki-
muksestani voimme péételld, ettd suurin dénikirjojen kuluttajakunta on vanhempi ikdryhma kuin kuu-
des- tai yhdeksdsluokkalaiset. Tastd tutkimuksesta sekd Anderssonin tutkimuksesta voimme péétella,
ettd ddnikirjat eivit oikein ole saavuttaneet nuorempia ikdluokkia yhtd hyvin kuin ne ovat saavutta-

neet aikuiset.
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Vaikka dénikirjojen lukemisen mééré oli mielestini hyvin alhainen, ylldttdvdan moni vastasi silti, etti
kuuntelee mieluiten dénikirjoja, kun muina vaihtoehtoina oli painetun kirjan lukeminen tai ei kirjal-
lisuuden kuluttamista ollenkaan. Tdmé kertoo luultavasti siité, etti ddnikirjoja joka tapauksessa pide-
tddn mukavana tapana kuluttaa kirjallisuutta, vaikka niiti ei itse kovin paljon kuunneltaisikaan. Tulee
my0Os ottaa huomioon, ettd dénikirjapalvelut ovat maksullisia palveluja, joita kaikkien vanhemmat
eivdt valttdmattd ole halukkaita maksamaan. Joka tapauksessa tulokset osoittavat, ettd ddnikirjoihin

suhtautuminen on positiivista molemmissa ikéluokissa.

Aiemmat tutkimukset sekd timéa tutkimus osoittavat, etti dédnikirjasta ei ainakaan vield ole painetulle
kirjalle kilpailijaksi. Ei myoskdén ole viitteitd siitd, ettd painettu kirja tulisi katoamaan, silld niistd
pidetdédn laajasti edelleen. Mielestdni e-kirjat ja dédnikirjat voisi nihdd ennemminkin painetun kirjan
rinnalle tulleina kirjallisuuden kuluttamisen muotoina, ja ndma eri kuluttamisen muodot voivat jopa
tukea toisiaan ennemminkin kuin kilpailla kesken#iin. A#nikirjan suosio kuitenkin luultavasti on vield
kasvussa tulevaisuudessakin, koska &énikirja sopii nykypdivdn maailmaan, jossa ympéristokysymyk-
set ovat pinnalla ja eldimme nopeatempoisessa maailmassa, jossa dénikirja toimii sekd rauhoittavana
etti aikaa sifstivini tapana kuluttaa kirjallisuutta. Afinikirjojen ja niiden kuluttamisen kehitys ovat
kuitenkin hyvin vahvasti sidoksissa teknologian kehittymiseen, ja dinikirjoilta voidaan tulevaisuu-

dessa odottaa yhd enemman.

Kaiken kaikkiaan téstd tutkimuksesta voimme péételld, ettd kiinnostus lukemiseen véhenee ylikou-
luun mentédessd ja murrosikédédn tultaessa. On huomattavaa, ettd kirjallisuuden “himokuluttaminen”
viihenee huomattavasti alakoulun lopusta ylidkoulun loppuun mentiessi. Adnikirjojen kohdalla yli
kymmenen tuntia ddnikirjoja kuuntelevien osuus oli 10 %, kun taas yhdeksasluokkalaisilla 0 %.
Enemmén kuin 10 tuntia painettuja kirjoja lukevien osuus kuudesluokkalaisissa oli jopa 11 %, kun
taas yhdeksésluokkalaisissa vain 3 %. Téhén osana saattaa vaikuttaa se, ettd kouluaineiden lukuméa-
rit lisddntyvit ja koulussa vaaditaan yldasteella yhda enemmén, mika saattaa aiheuttaa, ettei vapaa-
ajan lukemiselle jdi koulutdiden jélkeen endd paljoa aikaa. Tamé olisi kuitenkin mielenkiintoinen
jatkotutkimusaihe selvittdd, miksi kirjallisuuden kuluttaminen vihenee ndin radikaalisti alakoulun lo-
pusta yldkoulun loppuun mentédessa. Lisdksi jatkotutkimusaiheena olisi mielenkiintoista selvittad, mi-
ten paljon nuoret toisella asteella ja korkeakouluissa lukevat verrattuna niihin saamiini tuloksiin, eli

selvittdd alkaako lukeminen taas kiinnostaa nuoria aikuisuuteen tultaessa.
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Taman tutkimuksen mukaan siis nuorten lukemista vihentda se, ettd jokin muu asia kuten pelaaminen
tai dlylaitteen selaaminen kiinnostaa enemmén, lukemiselle ei jaé aikaa, keskittyminen ei riitd luke-
miseen tai ettd lukemista pidetddn tylsédnd. Aiemmin kirjoja on luettu esimerkiksi tylsyyteen, mutta
nykyéddn dlylaitteita ja pelejd suositaan tylsyyteen eika sellaista tylséé aikaa enéé jaa, jolloin luettaisiin
kirjoja. Kirjan lukeminen tai kuuntelu vaatii keskittymiskykyé ja rauhoittumista, kun taas puhelimen
selaaminen tai pelaaminen ei tarvitse, ja sikdli puhelimeen tai dlylaitteeseen on tylsyyden tullessa
helpompi tarttua. Kirjan aloittaminen saattaa monelle olla jo itsessddn korkean kynnyksen takana
siksi, ettd uuden kirjan juoneen pddseminen vaatii aina aikansa, kun taas puhelin vie nopeasti muka-

naan.

Pididn huolestuttavana sitd, miten negatiivinen yleinen asenne lukemiseen on erityisesti yhdeksds-
luokkalaisten keskuudessa, ja erityisesti sité, ettd moni yhdeksésluokkalainen vastasi, ettei jaksa kes-
kittyd lukemiseen. Onko jatkuva élylaitteiden kanssa toimiminen ja jopa niiden avulla opiskelu ai-
heuttanut sen, ettd nuoriso ei jaksa endé keskittyd lukemiseen? Keskittymisen heikkouteen on var-
masti monia syitd, mutta dlylaitteet tuli ensimméiisend mieleen, silld dlylaitteiden kayttd koulussa li-

sdantyy merkittdvasti yldkouluun mentéessa.

Opettajalla on hyvin merkittdvi rooli nuorten lukemisen tukemisessa. Usein nuoret kiinnostuvat viih-
teellisemmisté kirjoista, ja niiden lukemista ei sovi viheksyd. Klassikoiden luetuttaminen koulussa
tappaa helposti lukuintoa, jos sitd ei muutenkaan ole ollut. Liséksi klassisempaan kirjallisuuteen tu-
tustuttaminen on helpompaa, jos lukuinto on saatu syttyméén. (Harju, s. 54.) Tdma tutkimus kertoi
opettajille, millaista kirjallisuutta peruskoululaiset mielellddn lukevat ja toivottavasti antoi viestid
myos siitd, miten erilaisista kirjoista eri oppilaat pitdvit. Kannatan oppilaan omavalintaisen lukemis-
sisdllon lisddmistd peruskoulussa ja pakollisten klassikoiden pois jattdmistd. Lukukipind voi syttya
vain, jos oppilas saa valita itsedéin kiinnostavia kirjoja luettavaksi. Olemme yksil6itd my0s tdssd mie-

lessd ja sikali klassikot eivét voi kiinnostaa kaikkia ja vékisinkin tappaa lukuintoa osalla oppilaista.
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6.5 Tulosten luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuudella tarkoitetaan, kuinka hyvin tutkimusmetodi kuvaa sitd, mitd sen on tar-
koituskin mitata ja kuinka hyvin tulokset ovat yleistettdvissd perusjoukkoon (Tuomi & Sarajéarvi
2002, s. 231). Taméin tutkimuksen tuloksia voidaan pitd4 suuntaa antavina, silld tutkimusjoukon koko
on kohtuullinen. Tdmén tutkimuksen tuloksia ei voi kuitenkaan yleistdd koko perusjoukkoon. Tutki-
muksen luotettavuutta pohtiessa tulee my0Os muistaa, ettd kyseessa on itseraportointi, jolloin voimme
paatelld ainoastaan, mitd kuudes- ja yhdeksdsluokkalaiset ilmoittavat lukevansa. Tastd tutkimuksesta
emme voi siis padtelld, kuinka paljon kuudes- ja yhdeksdsluokkalaiset lukevat vaan ainoastaan,

kuinka paljon he itse ilmoittavat lukevansa.

Luotettavuutta lisdi se, etti kyselytutkimus pilotoitiin yhdelld kuudesluokalla ennen kyselytutkimuk-
sen aloittamista muille. Pilotoinnin yhteydesséd pystyttiin varmistamaan, ettei tule mitdan yllatyksia
vastaamiseen liittyen ja ettd nuoret ymmartavit kysymykset. Tutkimuksen luotettavuutta on pyritty
lisddmain my0ds varmistamalla kyselyn mahdollisimman hyvd onnistuminen tuomalla kyselytutki-
muksen kysymykset etukéteen maisteriseminaariin muiden arvioitaviksi. Tutkimuksen tekijéni olin
itse pitdmaissi kyselyd kuudesluokkalaisille, ja annoin mahdollisuuden kysya, mikéli epéselvyyksid

ilmeni. Pystyin my®0s itse antamaan ohjeet ja painottamaan haluamiani asioita.

Yhdeksidsluokkalaisten tulosten luotettavuutta heikensi osaltaan se, ettd en ollut itse kyselyn pitdjana
vaan kyselyn pitivét toiset opettajat. Yhdeksdsluokkalaisille en siis voinut painottaa haluamani asi-
oita, antaa itse ohjeita tai tarjota mahdollisuutta kysyé epéselvyyksistd. Annoin ohjeita kuitenkin ky-
selyn toteuttaneille opettajille. Kyselylomaketta kdytettdessd emme kuitenkaan koskaan voi varmis-
tua, ettd kaikki tayttavit vastaukset huolellisesti ja ettd kaikki ymmartavit kysymykset oikein ja sa-

malla tavalla. Kaikki nuoret eivit mydskéddn vilttimatta kysyneet askarruttavia kysymyksié.

Luotettavuutta osaltaan heikentdd my0s se, ettd emme voi varmistua, ettd oppilaat mainitsivat puh-
taasti vain vapaa-aikana lukemaansa kirjallisuutta. Ongelma on my®ds siind, ettd raja on hdilyvi; onko
oppilas maininnut kirjoja, joita lukee kotona, mutta lukee sitd koulua tai kouluty6ta varten. Kyseessa
ei ole vapaa-ajan lukeminen, jos se tehddan koulua tai kouluty6td varten, mutta emme voi olla var-

moja, etteikd joku olisi vastannut myos kouluun tai koulutyohon luettavia kirjoja.
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Taman tutkimuksen luotettavuutta vihentdd osaltaan myos se, etta tutkimusjoukko ei ole satunnaisesti
valikoitu, ja sithen kuuluu vain kolmen eri koulun oppilaita. Monet vastaajat ovat kavereita keskenidin
ja saattavat lukea samankaltaisia kirjoja sen takia. Lisdksi opettajien vinkkaamat kirjat saattavat yk-
sipuolistaa tuloksia, jos useampi oppilas on opettajan toimesta innostunut samankaltaisista kirjoista.
Varsinkin yhdeksésluokkalaisilla didinkielenopettaja on saattanut vinkata suosituista klassikoista.
Vaikka didinkielenopettajien vinkit ovat saattaneet vaikuttaa ohjaavasti vastauksiin, ovat oppilaat sil-

tikin valinneet kirjansa itse.
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LIITTEET

Liite 1: Forms sahkoisen kyselylomakkeen kysymykset

1. Valitse luokka-asteesi:
A) 6. luokka B) 9. luokka

2. Luetko painettuja Kirjoja vai kuunteletko Ainikirjoja?
A) Luen painettuja kirjoja
B) Kuuntelen dénikirjoja
C) Luen seki painettuja kirjoja ettd kuuntelen dénikirjoja
D) En lue painettuja kirjoja enkd kuuntele dénikirjoja

3. Arvioi paljonko kiytit vapaa-aikaasi painetun Kirjan lukemiseen viikossa?
A) 0-2 tuntia viikossa
B) 2-5 tuntia viikossa
C) 5-10 tuntia viikossa
D) Enemman kuin 10 tuntia viikossa

4. Arvioi paljonko kiytiit vapaa- aikaasi dédnikirjan kuuntelemiseen viikossa?
A) 0-2 tuntia viikossa
B) 2-5 tuntia viikossa
C) 5-10 tuntia viikossa
D) Enemmén kuin 10 tuntia viikossa

5. Arvioi kuinka monta painettua kirjaa olet lukenut viimeisen vuoden aikana?
A) 1-2 kirjaa
B) 2-5 kirjaa
C) 5-10 kirjaa
D) Enemmén kuin 10 kirjaa
D) En ole lukenut yhtdédn kokonaista kirjaa

6. Arvioi kuinka monta dénikirjaa olet lukenut viimeisen vuoden aikana?
A) 1-2 kirjaa
B) 2-5 kirjaa
C) 5-10 kirjaa
D) Enemmén kuin 10 kirjaa
E) En ole kuunnellut yhtdan kokonaista kirjaa

7. Valitse sopivin vaihtoehto seuraavista:
A) Luen mieluiten painettuja kirjoja
B) Kuuntelen mieluiten dénikirjoja
C) Tykkaan seké lukea ddnikirjoja ettd lukea painettuja kirjoja
D) En tykk&a kuunnella dénikirjoja enké lukea painettuja kirjoja

8. Luen mielelléini.
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A) Tdysin samaa mieltd

B) Jokseenkin samaa mielté
C Jokseenkin eri mielté

D) Téysin eri mieltd

9. Mielestiini kirjojen lukeminen on tylsai
A) Téysin samaa mieltéd
B) Jokseenkin samaa mielti
C) Jokseenkin eri mieltd
D) Taysin eri mieltd

10. Lukeminen vapaa-ajalla on mielestini tirkeii.
A) Téysin samaa mielté
B) Jokseenkin samaa mielté
C) Jokseenkin eri mieltd
D) Téysin eri mieltd

11. Haluaisin lukea enemmain.
A) Taysin samaa mielta.
B) Jokseenkin samaa mielté
C) Jokseenkin eri mieltd
D) Téysin eri mieltd

12. Perheessini harrastetaan painettujen Kirjojen lukemista.
A) Téysin samaa mieltd
B) Jokseenkin samaa mielté
C) Jokseenkin eri mieltd
D) Téaysin eri mieltd

13. Perheessini harrastetaan ainikirjojen kuuntelua.
A) Téysin samaa mieltd
B) Jokseenkin samaa mielti
C) Jokseenkin eri mieltd
D) Taysin eri mieltd

14. Mainitse kirjoja, joita olet lukenut tai déanikirjoja, joita olet kuunnellut viimeisen vuo-
den aikana?

15. Minkilaisia kirjoja lukisit mieluiten?

16. Miki on lempikirjasi?

17. Kerro, miké sinusta on mukavaa Kirjojen lukemisessa tai mikiili et lue kir-

joja, kerro miksi et lue.



