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В данной бакалаврской работе рассматривается, как российские СМИ пишут о людях с синдромом Дауна. 
Цель работы — найти вредные дискурсы, которые затрудняют интеграцию людей с синдромом Дауна в 
общество.  

В качестве материала исследования использованы две российские газеты — «Коммерсантъ» и «Такие 
дела». Коммерсантъ — федеральное всероссийское издание, поддерживаемое государством, в то время 
как у издания «Такие дела» относительно узкая аудитория, нет государственных спонсоров, и оно 
посвящена социальным проблемам в России. Как метод анализа в работе используется критический 
дискурс-анализ, который фокусируется на социальных отношениях, преобладающих в тексте.  

Во введении рассказывается в целом о синдроме Дауна и российских СМИ, также представляются 
предыдущие исследования по данному вопросу. В теоретической части вводится понятие репрезентации и 
критического дискурс-анализа как метода исследования. В дополнение к этому внедряются модели 
исследования инвалидности, прежде всего медицинская и социальная модель.  

В анализе сравниваются способы, которыми газеты представляют похожие друг на друга новости о людях 
с синдромом Дауна. Новости разделены на шесть негативных и четыре положительных. Анализ показывает, 
что издание «Такие дела» пишет уважительно о людях с синдромом Дауна, используя правильные обороты 
об инвалидности, сообщая информацию о синдроме и комментируя возникающие этические проблемы. 
Стиль статей в «Коммерсанте» сильно различается — положительные новости звучат внимательно и 
уважительно, но в негативных используется унизительная медицинская модель инвалидности, а также 
бесчувственные обороты о синдроме Дауна. В обоих изданиях встречается еще одна проблема, связанная 
с некоторыми негативными новостями — чрезмерный поиск жалости к людям с синдромом Дауна. Однако, 
в «Таких делах» возникает обратная проблема в отношении положительных новостей — иногда людей с 
синдромом Дауна даже слишком хвалят и наделяют нечеловечески хорошими качествами.  

Обе газеты могли бы способствовать интеграции людей с синдромом Дауна в общество, рассказывая о них 
более нейтральным языком и используя мнения вовлеченных. 
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Tässä tutkielmassa tarkastellaan venäläisten joukkotiedostusvälineiden tapaa kirjoittaa ihmisistä, joilla on Downin 

syndrooma. Työn tarkoituksena on paljastaa haitalliset diskurssit, jotka vaikeuttavat Down-ihmisten integroitumista 

yhteiskuntaan.  

Tutkielman aineistona käytetään kahta venäläistä sanomalehteä (“Kommersant” ja “Takie dela”), joista 

ensimmäinen on valtion tukema kansallinen julkaisu, ja jälkimmäinen sosiaalisiin ongelmiin keskittyvä itsenäinen 

nettijulkaisu. Aineiston analyysimenetelmänä on kriittinen diskurssianalyysi, jossa keskiössä ovat tekstissä 

vallitsevat sosiaaliset suhteet.  

Työn johdannossa käsitellään yleisesti Downin syndroomaa ja venäläisiä joukkotiedotusvälineitä sekä esitellään 

aiheeseen liittyviä aiempia tutkimuksia. Teoriaosassa tutustutaan käsitteeseen “representaatio” sekä kriittiseen 

diskurssianalyysiin tutkimusmenetelmänä. Tämän lisäksi perehdytään vammaistutkimuksessa käytettyihin 

malleihin, tärkeimpänä lääketieteelliseen ja sosiaaliseen.  

Analyysissä vertaillaan lehtien tapoja esittää samankaltaisia uutisia koskien ihmisiä, joilla on Downin syndrooma. 

Uutiset on jaettu kuuteen negatiiviseen ja neljään positiiviseen. Analyysi paljastaa Takie dela –lehden kirjoittavan 

Down-ihmisistä huomioonottavasti käyttämällä kunnioittavia ilmaisuja liittyen vammaisuuteen, kertomalla tietoa 

oireyhtymästä sekä ottamalla kantaa eettisiin ongelmiin. Kommersantissa artikkelien tyylin vaihtelu on 

silmiinpistävää positiivisten artikkeleiden ollessa hyvinkin maanläheisiä ja korrekteja, mutta negatiivisten käyttävän 

haitallista ja alentavaa lääketieteellistä vammaisuuden mallia sekä epäsensitiivisiä ilmaisuja Downin oireyhtymästä. 

Molemmissa lehdissä joidenkin negatiivisten uutisten kohdalla ongelmaksi nousee ylenpalttinen säälinhaku Down-

ihmisiä kohtaan. Takie dela:n tapauksessa ilmenee kuitenkin myös päinvastainen ongelma koskien osaa 

positiivisista uutisista – Down-ihmisiä ylistetään jopa liikaa esimerkiksi antamalla heille epäinhimillisen hyviä 

ominaisuuksia.  

Molemmat lehdet voisivat edistää Down-ihmisten integraatiota yhteiskuntaan kirjoittamalla heistä käyttäen 

neutraalimpaa kieltä sekä tuomalla enemmän asianosaisten omia näkökulmia keskusteluun.  
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1. ВВЕДЕНИЕ 

1.1. Тема и научная проблема 

Темой данной работы является репрезентация людей с синдромом Дауна в российских 

СМИ. Распространение информации о синдроме Дауна очень важно, чтобы людей с 

синдромом начали рассматривать как отдельных лиц, а не только как группу людей со 

сниженным интеллектом. На такой образ мышления в России указывает тот факт, что в 

русском языке слово «даун» используется в молодежном сленге как термин оскорбления, 

означающий «дурак, идиот» (Cловарь современной лексики, жаргона и сленга, 2014).   

Наша тема актуальна также тем, что практических исследований по ней мало. 

Исследование синдрома Дауна в российских СМИ провела Маркина В. М., и оно было 

опубликовано в 2012 году. Данное исследование служит хорошим эталоном для статей, 

опубликованных после 2012 года, которые мы будем анализировать.  Помимо разницы в 

проведении исследования Маркины, также различаются газеты и методы, которые мы 

будем использовать в нашей работе.  

Газеты, которые мы будем анализировать и сравнивать в нашей работе – «Коммерсантъ» 

и «Такие дела». Хотя «Коммерсантъ» частное издание, в данной работе мы будем 

называть его государственной газетой. Под словом “государственная” в данном случае 

понимается газета, которая федеральная с всероссийской аудиторией и поддерживаемая 

столицей. Для сравнения у нас есть газета «Такие дела» с относительно узкой 

аудиторией, специально посвященная социальным проблемам России. Поскольку данная 

газета не зависит от корпоративных или государственных спонсоров, мы будем называть 

ее независимой.  

Наш исследовательские вопросы “какие репрезентации о синдроме Дауна можно найти 

в российских СМИ и как они влияют на интеграцию людей с синдромом Дауна в 

общество?” мы будем рассматривать с помощью теорий критического дискурс анализа, 

исследования инвалидности и исследования СМИ.  

Лично я хотела сделать исследование на данную тему, потому что у моего младшего 

брата синдром Дауна. Когда я росла с ним, я заметила, что разные люди   
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относились к нему по-разному. Одни обращались к нему как к человеку, другие избегали 

и даже боялись его. Так как СМИ имеют большую власть над мышлением людей, важно, 

как о синдроме Дауна пишется, чтобы людей с синдромом Дауна начали считать 

равными. 

1.2 Синдром Дауна  

Синдром Дауна является наиболее распространенным отклонением клеточных 

хромосом, с 47 хромосомами вместо обычных 46. Он одинаково распространен во всем 

мире, но его фактором риска является возраст роженицы. Синдром вызывает 

умственную отсталость и некоторые черты внешности, например, кривые глаза и 

маленький нос. Синдром также связан с повышенным риском некоторых 

сопутствующих заболеваний, и почти половина людей с синдромом Дауна имеют 

структурный порок сердца, который в детстве требует корректирующей хирургии. 

(Jalanko 2021).   

Несмотря на вышеизложенное, у людей с синдромом Дауна больше различий, чем 

сходства друг с другом, подчеркивает австралийский педиатр Марк Селикович. 

Характер, интересы и способности людей с синдромом Дауна сильно различаются.  Хотя 

синдром включает в себя снижение интеллекта, некоторые люди с синдромом Дауна 

могут работать и жить самостоятельно без посторонней помощи. (Selikowitz 2008, 25)  

1.3 Люди с ограниченными возможностями и синдромом 

Дауна в России  

Положение людей с ограниченными возможностями в России в наши дни остается 

слабым, хотя ситуация улучшилась с советских времен (Bennetts 2016). Это 

положительное развитие произошло благодаря общественным организациям и 

Православной церкви, которые оказывают помощь людям с ограниченными 

возможностями (Мельникова & Подлесная 2011). В дополнение к этому, сегодня в 

России действуют законы, обещающие людям с ограниченными возможностями 

социальную защиту и запрещающие дискриминацию. Это звучит неплохо, но в 

действительности есть что улучшить. Несмотря на законы, люди с ограниченными 
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возможностями по-прежнему имеют мало прав, когда речь идет об образовании, 

транспорте, возможностях работы и так далее (wecapable.com). Также закон о 

дискриминации сложно реализовать, потому что в России инвалидность часто 

рассматривается как постыдное явление, которое необходимо скрывать от мира (Human 

Rights Watch 2015).   

Одна из самых больших проблем для детей с ограниченными возможностями в России - 

детские дома. Согласно исследованию, проведенному организацией Human Rights 

Watch, в России около 30 % детей с ограниченными возможностями помещаются в 

детский дом. В интервью, проведенных в рамках исследования, дети заявили, что в 

детских домах с ними обращались бесчеловечно. Они подвергались физическому и 

психологическому насилию и пренебрежение, так как о здоровье детей не заботились 

должным образом. Детям также не было предоставлено достаточно возможностей 

учиться или играть. (Human Rights Watch 2014).  

Многие дети с синдромом Дауна также попадают в детские дома и подвергаются такому 

же обращению, как и другие люди с ограниченными возможностями (Bennetts 2016). 

Российское государство не опубликовало достоверное число людей с синдромом Дауна 

в России, но Герт Де Грааф, руководитель голландской организации Фонд синдрома 

Дауна (“Down Syndrome Foundation”), представил оценку, что в России живет около 51 

000 человек с синдромом Дауна. Цифра, приведенная государством (18 385), намного 

ниже, потому что она охватывает только случаи с медицинским диагнозом, пишет 

Даунсайд Ап, российская организация за права людей с синдромом Дауна.   

1.4 Российские СМИ  

На протяжении веков Россия известна своей сильной цензурой и плохой ситуацией со 

свободой слова. В настоящее время данную ситуацию можно увидеть в списке комитета 

по защите журналистов (Committee to Protect Journalists) самых опасных для 

журналистов стран, в котором Россия заняла третье место. На свободу российских СМИ 

влияет многое; политические, криминальные, экономические и социальные проблемы. 

(Арутунян 2009, 57).  

В российском законодательстве есть лазейка, допускающая цензуру – запрещена только 

предварительная цензура, но в законе допускается давление после публикации 
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(Арутунян 2009, 73–74). Андрей Рихтер, директор организации OSCE (“Office of 

Organisation for Security and Cooperation in Europe Representative on Freedom of the 

Media”) называет данную форму цензуры «мягкой цензурой» (Рихтер 2007, 33), но 

считает ее крайне проблематичной, потому что она хоронит себя под словом «мягкая», 

хотя не означает этого. Поскольку государство захватывает СМИ, российские 

журналисты попадают в самоцензуру, чтобы обеспечить свою собственную 

безопасность и возможности для продвижения по карьерной лестнице (Арутунян 2009, 

77).  

1.5 Люди с ограниченными возможностями в российских 

СМИ  

Хотя цензура в СМИ сосредоточена на политических вопросах, возможно, что о людях 

с ограниченными возможностями тоже пишут по-другому из-за этого. Может быть, не 

все социальные проблемы, связанные с инвалидностью, выделены, или, по крайней мере, 

написаны разными оттенками, чтобы поддерживать хороший имидж государство.  

Помимо цензуры есть и другие проблемы с новостями об инвалидности. Часто 

журналисты в СМИ опираются на читательские ожидания и используют стереотипы, 

созданные в обществе, когда пишут о людях с ограниченными возможностями. 

Поскольку СМИ сами создают мировоззрение людей, эту спираль важно остановить и 

изменить стереотипы, чтобы облегчить интеграцию людях с ограниченными 

возможностями в общество.  На данный момент уже заметно начало изменений, 

поскольку улучшение положения людей с ограниченными возможностями стало одним 

из приоритетов социальной политики Российской Федерации, но предстоит еще долгий 

путь. (Пугачев 2019).  

Один вредный стереотип, закрепленный в СМИ, — рассматривать людей с 

ограниченными возможностями как неполноценных и постыдных (Пугачев 2019). 

Согласно исследованию, 60–75% всех материалов об людях с ограниченными 

возможностями в российских СМИ связаны с их финансовыми и интеграционными 

проблемами (Чуниховская). В России СМИ часто представляют людей с ограниченными 

возможностями бедными и хотят вызвать у читателей жалость и сострадание (Ярская-

Смирнова, Романов 2006, 152). Однако, это может привести читателей к явлению, 
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называемому «усталость сострадать». Это означает безразличие и снижение сочувствия 

к тем, кто вовлечен, в данном случае людям с ограниченными возможностями. (Пугачев 

2019). 

В США проблема совсем другая - журналистика об инвалидности часто бывает даже 

слишком позитивной. Это явление называется “вдохновение порно” (inspiration porn), 

которое популяризировала австралийская активистка Стелла Янг в 2014 году.  Несмотря 

на то, что данные вдохновляющие статьи написаны с добрыми намерениями, они редко 

затрагивают какие-либо актуальные проблемы, с которыми сталкиваются люди с 

ограниченными возможностями. (Lu 2017).   

Хотя в России и США проблемы в журналистике инвалидов противоположные, причина 

та же. Журналистика сосредотачивается исключительно на инвалидности, а не 

рассматривает человека с ограниченными возможностями многогранным. Часто точка 

зрения самого инвалида не показана, и утверждения основаны на предложениях об их 

чувствах. (Lu 2017). 

Способов сделать журналистику инвалидов более подходящей — повышение уровня 

образования, постановка проблемы и изменение подачи материала (Пугачев 2019). 

Главное в подаче материала — это выбор слов. В общем, хорошо начала обратиться к 

человеку, а потом к инвалидности. Например, когда речь идет о синдроме Дауна, 

использовать оборот «люди с синдромом Дауна» — корректно. Также при написании о 

людях без инвалидности, важно избегать называть их нормальными людьми, потому что 

это подразумевает, что люди с инвалидностью ненормальны. (ADA 2018). 

В дополнение к этому, в журналистике инвалидности чрезвычайно важно, чтобы текст 

был максимально нейтральным по отношению к людям с инвалидностью — ни 

подрывным, ни хвалебным. Уместно подчеркивать способности человека, а не его 

ограничения, и помнить, что инвалидность — это не болезнь (ADA 2018).  

1.6 Синдром Дауна в российских СМИ  

Единственное исследование, которое мы нашли на тему синдрома Дауна в российских 

СМИ, сделано Валерией Маркиной в 2012 году. Данное исследование показало, что 

освещение синдрома Дауна в российских СМИ увеличилось в период с 2000 по 2012 год. 
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Однако, настоящая тема охватывает лишь 0,04% всего материала СМИ. Большинство 

статей о синдроме Дауна посвящено детям. (Маркина 2012). 

В своем исследовании Маркина обнаруживает, что образ людей с синдромом Дауна в 

российских СМИ комплексный — даже в одной публикации могут использоваться 

разные подходы. Маркина делит наиболее распространенные репрезентации о людях с 

синдромом Дауна на четыре разные категории. (Маркина 2012). 

Первая категория — дискурс патологии, где люди с синдромом Дауна рассматриваются 

как жертвы больных, нуждающихся в лечении. Этот дискурс в последние годы 

уменьшился в публикациях и постепенно заменяется категорией инаковости. Однако, 

Маркина считает также эту категорию проблематичной — смена точки зрения с 

«больной» на «иной» не снимает стигму, а рестигматизирует. (Маркина 2012). В этом мы 

не можем полностью согласиться с Маркиной, потому что показано, что люди с 

синдромом Дауна имеют определенные общие черты и часто демонстрируют 

повышенную потребность в помощи. Концентрация должна быть направлена не на 

устранение стигмы «иной», а на обучении видеть людей с синдромом Дауна как 

личностей, чтобы оказываемая помощь была соразмерной. 

В третьей категории люди с синдромом Дауна рассматриваются как нуждающиеся в 

социальной поддержке. Чаще всего люди с синдромом Дауна изображаются в 

журналистике как пассивные получатели помощи и их собственные цели, мнения и 

намерения редко проявляются. Отчасти это связано с тем, что большая часть материала 

посвящена детям. (Маркина 2012). 

Последняя категория совершенно новая и отличается от других. В ней людей с 

синдромом Дауна прославляют и хвалят. Их называют «солнечными», и считают 

ангелами — чистыми, подлинными и добрыми. Им придаются нечеловеческие 

положительные качества и ничего отрицательного о них не упоминается. 

Положительные новости о способностях людей с синдромом Дауна, несомненно, важны 

в СМИ, но данная репрезентация не является правдивой. (Маркина 2012). По словам 

Маркиной, дискурсы в новостях все еще поддерживают исключение людей с синдромом 

Дауна из общества. Проблема в вышесказанных стереотипах связанные с людьми с 

ограниченными возможностями, таких как «зависимость», «жалость» и «патология». 

(Маркина 2012). 
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2. ТЕОРИЯ 

2.1 Репрезентация   

В данной работе мы будем анализировать репрезентацию синдрома Дауна в российских 

СМИ. Во-первых, нам нужно определить явление репрезентации. Л. А. Микешина 

описывает репрезентацию как «опосредованное, или «вторичное» (через подобие) 

представление в сознании человека образов (первообразов) материальных или 

идеальных объектов их свойств, отношений и процессов». В русском языке слово 

«репрезентация» является синонимом слова «представление», но потому что у 

репрезентации более конкретное значение, этот термин чаще используется в научных 

текстах (например, в философии, культурологии и социальных науках) (Микешина 

2021). 

В эпистемологии репрезентанты рассматриваются как исполнители известного явления. 

Они могут быть чем угодно — знаки, символы, рисунки, схемы, и так далее, но мы сами 

выбираем свою точку зрения. Из этого следует, что наше восприятие реальности 

создается нами самими, но под влиянием нашего образования, обучения и культуры. 

(Микешина 2021).  

Согласно теории репрезентации социолога Стюарта Холла, СМИ используют и создают 

стереотипы о группах людей и таким образом сводят их к упрощенным клише. Проблема 

здесь также в том, что эти стереотипы исходят от производителей СМИ, которые часто 

принадлежат к гегемонистской группе, контролирующей меньшинства. Поэтому анализ 

репрезентации людей с ограниченными возможностями, в данном случае с синдромом 

Дауна, важен. Чтобы найти вредные репрезентации, мы будем использовать 

методологию, представленную в следующих главах. (Fisher 2018). 

2.2 Исследования инвалидности   

Инвалидность — обширно исследованная тема, к которой существует много разных 

подходов и теорий. Однако это вызывает несовместимость теорий, что замедляет 
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развитие исследований по инвалидности (Grue 2011). Далее мы представляем несколько 

из данных теорий, также называемых моделями.   

Медицинская модель рассматривает инвалидность как патологическую проблему, 

требующую лечения. Данная модель считается проблематичной, потому что, согласно 

ей, люди с ограниченными возможностями несовершенны и должны быть изменены, 

чтобы соответствовать обществу (Branscombe & Dirth 2017). Другая проблема 

медицинской модели состоит в том, что медицинские работники имеют слишком 

большую власть над людьми с ограниченными возможностями, потому что, 

диагностируя их они определяют, кто получает услуги и лечение, и кто нет. Из этого 

следует навешивание ярлыков и категоризация, которые стигматизируют инвалидность. 

(Haegele & Hodge 2016).  

По нашему мнению, медицинская модель также необходима в определенных ситуациях, 

поскольку она может значительно улучшить качество жизни человека с ограниченными 

возможностями. Например, у детей с синдромом Дауна к вышеуказанной сердечной 

недостаточности можно быть готовым и исправить ее с помощью медицинской науки. 

Проблема возникает, только когда решить проблему со здоровьем невозможно или 

ненужно, но человек с ограниченными возможностями все равно считается 

неполноценным.   

В отличие от устаревшей медицинской модели возникла социальная модель 

инвалидности, в которой проблема рассматривается не как личная для людей с 

ограниченными возможностями, а как неспособность общества быть инклюзивным и 

доступным. Это означает, что общество изолирует и исключает людей с ограниченными 

возможностями, например, из-за предрассудков или экологических барьеров. В 

заключение, ключ к лучшей жизни для людей с ограниченными возможностями — это 

изменение того, как работает общество. (Haegele & Hodge 2016).  

Социальную модель критикуют за то, что она полностью разделяет неспособность и 

инвалидность. Из этого следует, что модель не учитывает реальных проблем людей с 

ограниченными возможностями, которые не могут быть устранены путем изменения 

общества. Кроме того, критика социальной модели связана с отсутствием 

интерсекциональных голосов. Это означает, что модель не учитывает различия между 

людьми с ограниченными возможностями и, таким образом, не принимает во внимание 
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тот факт, что люди могут быть частью многих меньшинств одновременно. (Haegele & 

Hodge 2016).  

Критика социальной модели породила новую модель, названную социально-

реляционной моделью. Она включает в себя роль неспособности в жизни человека с 

ограниченными возможностями, но считает, что их борьба вызвана также социальными 

факторами. Хотя данная модель кажется наиболее многообещающей, она долгое время 

была оттеснена на второй план социальной моделью и все еще нуждается в усиленном 

развитии. (Thomas 2004).  

2.3 Критический дискурс-анализ  

В качестве метода нашей работы будем использовать теорию критического дискурс-

анализа, созданную Норманом Фэрклафом, которая специально исследует социальные 

отношения через язык. Мы выбрали данную теорию, потому что мы хотим осветить 

проблемы с тем, как российские СМИ пишут о синдроме Дауна.  

Критический дискурс-анализ является междисциплинарным и использует множество 

различных методов (Fairclough 2010, 3). Теория фокусируется на том, что неправильно и 

несправедливо в обществе, но проблема возникает из-за того, что люди, естественно, 

имеют разные ценности. Однако, Фэрклаф подчеркивает, что многие фундаментальные 

ценности, такие как справедливость, свобода и основные потребности, для всех людей 

одинаковы. Осознавая это, критический анализ исследует, как обстоят дела в мире по 

сравнению с тем, как они должно было быть, чтобы сделать общество максимально 

справедливым. (Fairclough 2010, 7–8).  

Критический дискурс-анализ в медиа-текстах по Фэрклафу включает в себя анализ 

текста, дискурсивной практики и социокультурной практики. При анализе текста в 

центре внимания лексика, грамматика, сплоченность и структура текста. В дискурсивной 

практике Фэрклаф воспитывает высказывания, связность и интертекстуальность. 

Социокультурная практика достигается путем анализа властных отношений, 

сложившихся в любом обществе. (Fairclough 2010, 454–478).   
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2.4 Выборка медиа-данных  

Для анализа мы выбрали два разных издания, в которых искали новости о синдроме 

Дауна. Из мейнстримовых, федеральных (государственных) СМИ мы выбрали газету 

«Коммерсантъ». На сайте газеты пишется, что она одна из старейших, самых 

авторитетных и влиятельных СМИ в России. Из основных принципов газеты можно 

подчеркнуть оперативность, достоверность, объективность. По рейтингу газета занимает 

13 место среди самых популярных русскоязычных СМИ онлайн с 14 645 посетителями 

за месяц (infoselection.ru) и в Фейсбуке у неё 237 039 подписчиков.  

Для сравнения с «Коммерсантом» мы выбрали независимое онлайн-издание под 

названием «Такие дела». Повестка газеты существенно отличается от «Коммерсанта» и 

фокусируется на социальных проблемах в России. С газетой также связана 

благотворительная организация, направленная на улучшение социальной ситуации. По 

рейтингу «Такие дела» не входит в сотню самых популярных русскоязычных СМИ в 

России (infoselection.ru), и в Фейсбуке у газеты 78 246 подписчиков, что в три раза 

меньше, чем у «Коммерсанта». Еще одно отличие в газетах в том, что в «Коммерсанте» 

иногда указаны имена писателей, но в «Таких делах» никогда.   

При поиске новостей мы использовали ключевое слово «синдром дауна» и постарались 

найти как можно более похожие новости для сравнения.   
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3. АНАЛИЗ  

3.1 Негативные новости о людях с синдромом Дауна  

3.1.1 Недопуски на аттракцион   

В первых выбранных нами статьях рассматриваются случаи, где детей с синдромом 

Дауна не пустили на аттракцион в парке. Мы нашли две статьи на данную тему в 

«Коммерсанте» и две в «Таких делах». Две из данных статей рассказывают об одном и 

том же случае, так что они прекрасно подходят для сравнения, и мы можем начать наш 

анализ с них.  

Уже из названий статей видно, что они написаны с разных точек зрения. Статья в 

«Коммерсанте»: «Омбудсмен просит прокуратуру проверить парк в Копейске, где 

ребенка с синдромом Дауна не пустили на аттракцион» (27.07.2016) фокусируется на 

перспективах уполномоченного по правам человека Маргарита Павлова, и рассказывает, 

что она собирается делать. В статье в «Таких делах»: «В Челябинской области мальчика 

с синдромом Дауна не пустили на аттракцион» (27.07.2016) передаётся точка зрения на 

ситуации, помимо Павловой, матери ребенка с синдромом Дауна, чьи прямые цитаты 

есть в тексте. Такая интертекстуальность положительна, но, однако, в обеих статьях 

отсутствует прямое мнение парка о случае, которое было бы необходимо для повышения 

объективности.   

Хотя в обеих статях указано, что омбудсмен Павлова считает произошедшее 

нарушением прав детей, «Такие дела» лучше объясняет причину этого. В «Коммерсанте» 

написано только, что ребенка не пустили на аттракцион из-за болезни, но в «Таких 

делах» выявлены дискриминационные комментарии работников парка развлечений по 

отношению к ребенку с синдромом Дауна. По словам матери ребенка, работники 

сказали, что причина недопуска ребенка на аттракцион то, что он больной и это может 

портить репутацию парка. Свои действия они оправдывали правилами эксплуатации, где 

использование аттракционов запрещено для людей с психическими расстройствами. В 

«Таких делах» комментируется этот вопрос;  

«Указание на то, что синдром Дауна — не психическая болезнь, сотрудники парка 

проигнорировали.» (Такие дела 2016). 
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но в «Коммерсанте» об этом не говорится. Это проблема, потому что многие читатели 

«Коммерсанта» могут недостаточно знать о синдроме Дауна, чтобы понимать почему 

речь идет о дискриминации. Поэтому важно, чтобы журналисты предоставляли больше 

справочной информации по темам и, таким образом, обучали читателей. 

Вторая статья о похожем случае в «Коммерсанте» называется «В парке Геленджика 

объяснили причину недопуска на аттракцион ребенка с синдромом Дауна» (10.09.2021). 

В статье представлена точка зрения на ситуацию со стороны руководства парка 

развлечений, и никакие другие стороны не опрошены. Позиция руководства 

оправдывается ГОСТом (Государственный стандарт):  

«если посетитель не может безопасно пользоваться аттракционом по состоянию здоровья или 

вследствие неадекватного поведения, оператор может не допускать посетителя к 

пользованию аттракционом» (Коммерсантъ 2021). 

Только в конце статьи рассказывается, что причина, по которой ребенка не пустили на 

аттракцион, в том, что он не разговаривает. Хотя настоящая причина крайне 

дискриминационна по отношению к людям с синдромом Дауна, в статье не затрагивается 

проблема, а только администрации парка цитируется:  

«Если очевидно, что некоторые посетители из-за своих физических данных могут 

подвергнуться опасности при пользовании конкретными аттракционами, то их не следует 

допускать на эти аттракционы, если только нет возможности обеспечить их 

дополнительными средствами защиты». (Коммерсантъ 2021).  

Вторая статья в «Таких делах» «В Краснодаре девочку с синдромом Дауна не пустили 

на карусель в парке» (25.07.2018) лучше учитывает людей с синдромом Дауна и освещает 

этические проблемы ситуации. Основу статьи составляет интервью матери 

рассматриваемого ребенка, в котором она говорит, почему ситуация является 

дискриминацией людей с синдромом Дауна;  

«Согласитесь, порой и физически здоровые дети могут вырываться, расстегивать крепления 

на аттракционах, слезать с них во время движения. От этого никто не застрахован, поэтому 

задача работников — следить за безопасностью, для этого они и дежурят. Но моей дочке 

отказали только потому, что признаки диагноза у нее на лице, хотя вела она себя совершенно 

спокойно». (Такие дела 2018). 

Кроме того случая, в статье поднимается подобные случаи вокруг России, и таким 

образом показывается проблемный характер ситуации.   
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Напротив, то, что было сказано выше, типично для российской инвалидной 

журналистики, ни одна из данных статей не изображает людей с синдромом Дауна 

слабыми или жалкими. Проблема в том, что особенно в последней статье «Коммерсанта» 

используется устаревшая и вредная медицинская модель инвалидности, где люди с 

синдромом Дауна рассматриваются как неполноценные и непригодные для общества, 

потому что они не могут быть допущены на аттракцион, не подвергая опасности себя 

или других. Как мы знаем, это полная дезинформация, потому что нет никаких 

нарушений, связанных с синдромом Дауна, которые мешали бы лица с состоянием 

ходить на аттракционы. В «Таких делах» ситуация лучше представлена с 

использованием социальной модели, где проблема видится в обществе, а не в людях с 

синдромом Дауна.  

3.1.2 Убийство  

Еще одна негативная новость, которую мы анализируем, рассказывает об убийстве 50-

летнего мужчины с синдромом Дауна. В обеих газетах статьи сообщают об одном и том 

же случае и были опубликованы в один и тот же день в 06.10.2016. В «Коммерсанте» 

статья называется «В Оренбурге задержан подозреваемый в убийстве больного 

синдромом Дауна» и в «Таких делах» «В Оренбурге задержан подозреваемый в убийстве 

мужчины с синдромом Дауна». Здесь важно отметить разницу в выборе слов, 

относящихся к синдрому Дауна. В «Коммерсанте» используется оборот «больной 

синдромом Дауна» которое указывает на вредную медицинскую моделью инвалидности. 

В тексте жертва также упоминается со словом «инвалид». Ни один из этих оборот не 

является правильным способом обращения к людям с синдромом Дауна. В «Таких 

делах» используемы обороты верны: «мужчина с синдромом Дауна» или «житель с 

Даун-синдромом».  

Событие, описываемое в статьях, явно крайне печально и всем жаль невинную жертву 

убийства. Однако, обе статьи делают жертву даже слишком жалкой. О мужчине 

говорится только под его ласковым именем «Игорек», отчего он кажется маленьким и 

бедным.  Предложение в «Коммерсанте» делает мужчину похожим на домашнее 

животное:  

«у него был опекун, который утром и вечером кормил инвалида». (Коммерсантъ 2016). 

Также в «Таких делах» есть цитата, где мужчина называется большим ребенком.  
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Интересным открытием является также то, что в «Таких делах» указано, что у жертвы 

была работа, но в «Коммерсанте» написано только:  

«он весь день крутился около магазина, помогал продавщицам выносить коробки и мусор, 

помогал старушкам донести тяжелые сумки.» (Коммерсантъ 2016). 

Может быть, «Коммерсантъ» не воспринимает работу человека с синдромом Дауна как 

настоящую работу и поэтому не упоминает об этом. Также возможно, что о работе 

мужчины пишется как о благотворительности чтобы заставлять жертву выглядеть 

максимально самоотверженным и хорошим человеком, и таким образом вызвать больше 

жалости у читателей. Мы не считаем плохим говорить хорошее о людях с синдромом 

Дауна, но данная информация может быть неправдивой. Однако, чрезмерный поиск 

жалости не подходит, потому что это унижает людей с синдромом Дауна и может 

привести читателей к усталости сострадать. 

В «Таких делах» уделяется больше внимания интеграции в общество людей с синдромом 

Дауна, чем в «Коммерсанте», где данный вопрос вообще не обсуждается. В интервью 

«Таких дел» об убитом человеке с синдромом Дауна сказано: 

«Он был нужен и полезен. И еще, что немаловажно — общество принимало его таким, какой 

он есть.» (Такие дела 2016). 

В конце статьи читателям также рассказываются факты о синдроме Дауна и 

подчеркиваются их способности: 

«Несмотря на возникающие сложности, подавляющее большинство людей с синдромом 

Дауна могут научиться ходить, есть, одеваться, говорить, играть, заниматься спортом.» 

(Такие дела 2016). 

3.2. Положительные новости о людях с синдромом Дауна 

3.2.1 Актёры с синдромом Дауна 

Первые положительные новости, которые мы выбрали для анализа, рассказываются об 

актерах с синдромом Дауна. Статья в «Коммерсанте» называется «Инклюзивная сказка; 

О людях с синдромом Дауна сняли лирическую комедию» и опубликована она в 

25.03.2020. В «Таких делах» статья о другом случае «В Москве пройдет театральный 
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показ «Безграничные диалоги» с участием актеров с синдромом Дауна» была 

опубликована на два года раньше, в 14.03.2018.  

Обе статьи в целом хорошо написаны — выборы слов уважительны (например «люди с 

синдромом Дауна и без него»), и фокус статей на способностях людей с синдромом 

Дауна. В «Коммерсанте» люди с синдромом Дауна показаны как все другие, со своими 

положительными и отрицательными сторонами; 

«Да, это совершенно обычные ребята, еще не совсем вышедшие из подросткового возраста, 

иногда смешные, иногда недалекие, иногда умные и трогательные, способные пошутить над 

собой и взрослеющие на глазах у зрителя.» (Коммерсантъ 2020). 

В статье также критикуется то, что документальный фильм не показывает реальных 

проблем, с которыми сталкиваются люди с синдромом Дауна, а он даже слишком 

позитивной;  

«она рисует красивую картинку, в которой все друг друга любят, ребята ни разу не 

сталкиваются с предубеждениями, их жизни за пределами безопасного пространства, каким 

является театр, мы не видим.» (Коммерсантъ 2020).  

Такое нейтральное и реалистичное отношение к людям с синдромом Дауна делает 

статью уместной. 

В «Таких делах» многомерность людей с синдромом Дауна не так хорошо представлена; 

«Мы хотим сломать стереотипы об этих людях и, кроме того, показать, что они могут 

многому нас научить, в первую очередь — искренности и безусловной любви» (Такие дела 

2018). 

цитируется интервью с волонтером проекта. Здесь важно подчеркнуть, что не все люди 

с синдромом Дауна могут научить других искренности или безусловной любви.  Такие 

черты бесчеловечны, и их использование при описании людей с синдромом Дауна может 

привести к тому, что Маркина назвала чрезмерной похвалой.  

Кроме того, в обе статьи можно было бы добавить больше интервью с самими актерами 

с синдромом Дауна. Статьи сосредоточены на интервью с менеджерами проектов, и 

поэтому интертекстуальности меньше, чем хотелось бы. Мы также хотели бы видеть 

больше фотографий в статьях. В «Таких делах» их нет, и в «Коммерсанте» только одна, 

которая не очень удачная. Хотя статья положительная, люди на фотографии сидят на 

скамейке в ряд и выглядят грустными или скучающими.  
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3.2.2 Благотворительность 

В качестве еще одной положительной новости, мы выбрали статьи о 

благотворительности для людей с синдромом Дауна. Обе статьи рассказывают об одной 

и тоже благотворительной организации, которая называется «Синдром любви». 

Кампании организаций не одинаковы, но похожи друг на друга, поскольку обе они 

проводились онлайн. Статья в «Коммерсанте» «Стартовала онлайн-акция 

#ЩедрыйВторник» опубликована 21.11.2017, и статья в «Таких делах» «Фонд «Синдром 

любви» начал новогоднюю онлайн-акцию в поддержку детей с синдромом Дауна» 

опубликована 12.12.2018. 

Обе статьи хорошо написаны — они нейтральны и в них используется уважительный 

выбор слов («ребенка с синдромом Дауна»). В статьях кратко объясняется, как принять 

участие в благотворительной кампании, но никакого давления на читателей не 

оказывается. Также нет попытки выставить людей с синдромом Дауна жалкими, чтобы 

вызвать сочувствие у читателей. В статье «Коммерсанта» есть фотография малыша с 

синдромом Дауна, но он смеется и совсем не выглядит жалким. Если мы могли бы 

добавить что-либо в статьи, это было бы информация о синдроме Дауна, потому что 

данная тема все еще может быть неизвестна некоторым читателям. 
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3. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Задачей нашей работы было исследовать, как российские СМИ представляют людей с 

синдромом Дауна. Материалом исследования послужили две российские газеты – 

федеральное (государственное) издание «Коммерсантъ» и независимое онлайн-издание 

«Такие дела». Из данных газет мы постарались найти максимально похожи друг на друга 

статей, которые мы сравнивали с помощью метода критического дискурс анализа. 

Теоретическая основа также включала в себя репрезентацию, модели инвалидности и 

предыдущие исследования на данную тему, которые помогли нам в аналитической 

части.  

Согласно исследованию Маркиной, в последнее время в России стали больше уделять 

внимания журналистике об инвалидах, но дискурсы о синдроме Дауна все еще 

продолжают препятствовать интеграции людей в общество. Причина этого в 

стереотипах, где люди с синдромом Дауна считаются неспособными.  Чаще всего люди 

с синдромом Дауна представлены в СМИ как пассивные получатели помощи, но 

возникло также новая проблема, где их изображают даже слишком положительно, 

наделяя их нечеловеческими способностями, вроде безусловной любви.  

Мы согласны с Маркиной в том, что репрезентация людей с синдромом Дауна в 

российских СМИ комплексная. Особенно в «Коммерсанте» было трудно найти единую 

модель репрезентации о синдроме Дауна, потому что она сильно различалась между 

статьями. Однако, мы обнаружили различия между газетами, которые мы представляем 

ниже. 

Статьи в «Таких делах» обычно лучше способствуют интеграции людей с синдромом 

Дауна в общество, чем в «Коммерсанте». Газета также лучше учитывает читателей, 

предоставляя информацию о синдроме Дауна в новостях. Распространение информации 

является одним из важных средств успешной журналистики инвалидности, и в 

«Коммерсанте» это отсутствует. Кроме того, в «Таких делах» всегда используется только 

правильные и уважительные обороты о синдроме Дауна, а в некоторых статьях в 

«Коммерсанте» — наоборот. Хорошим примером этого является то, что в 

«Коммерсанте» людей с синдромом Дауна иногда называются больными, что указывает 

на вредную медицинскую модель инвалидности. В «Коммерсанте» данную модель 
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можно увидеть также, когда дискриминация людей с синдромом Дауна никак не 

комментируется.  

Наш анализ показал, что подход и уровень статей в «Коммерсанте» сильно отличаются, 

в то время как в «Таких делах» они в основном остаются одинаковым. Самую 

нейтральную и внимательную статью о синдроме Дауна мы нашли в «Коммерсанте», но 

также в этой газете мы обнаружили и самую вредную и уничижительную статью. В 

«Таких делах» статьи в целом следуют социальной модели инвалидности и в остальном 

уместны, но мы нашли также области для улучшения. Например, иногда газета может 

скатиться к феномену, упомянутому Маркиной, где людей с синдромом Дауна слишком 

много хвалят и об их плохих качествах ничего не говорят. Другие области, где «Такие 

дела» нуждается в развитии, являются общими с «Коммерсантом», и они представлены 

ниже. 

В ходе нашего анализа мы выяснили, что в целом в обеих газетах положительные 

новости о синдроме Дауна написано более инклюзивно, чем негативные. В негативных 

новостях люди с синдромом Дауна часто представляются слишком жалкими, что 

распространенно в российской инвалидной журналистике.  Из этого можно делать 

вывод, что в обеих газетах подход должен быть изменен на более нейтральный и людей 

с синдромом Дауна должно начать рассматривать как личности. На это указывало и 

отсутствие в статьях интервью с людьми с синдромом Дауна. В дополнение к 

увеличению интертекстуальности, одним из способов улучшить журналистику было бы 

также добавить фотографии, подходящие для статьи, которые полностью отсутствовали 

в «Таких делах», и не были реализованы в лучшем виде в «Коммерсанте».  

Возможное дальнейшее исследование по данному вопросу может быть проведено путем 

сравнения результатов с журналистскими о синдроме Дауна в других странах. Также 

было бы интересно провести контент-анализ того же исследовательского вопроса и 

сравнить его с исследованием 2012 года, проведенным Маркиной. 
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