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Tassa pro gradu -tutkielmassa tutkitaan kahta tamperelaisille 9.-luokkalaisille toteutettua Vaikuta!-paivaa.
Kyseessa on toimintamalli, jolla pyritdadn edistdmaan demokratiakasvatusta pelillisin menetelmin. Taman
tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, miten Vaikuta!-pdiva onnistuu tavoitteessaan edistaa
demokratiakasvatusta, kun sitd arvioidaan tapahtumaan osallistuneiden nuorten nakdékulmasta. Lisaksi
selvitetdan, millaiset kasitykset ja kokemukset nuorilla on yhteiskunnallisesta osallistumisesta ja
vaikuttamisesta, millaisena nuoret kokivat Vaikuta!-paivan seka sopisiko tallainen paivd nuorten mielesta
osaksi peruskoulun opetusta.

Tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen paakasitteend toimii demokratiakasvatus. Lisaksi tarkastellaan
yhteiskunnallisen osallistumisen, vaikuttamisen seka osallisuuden kasitteitd tarkastellen erityisesti niiden
linkittymistd demokratiakasvatuksen kasitteeseen. Teoreettisessa viitekehyksessa tehdaan myds katsaus
demokratian kasitteeseen, silld demokratiakasvatuksen perimmainen tarkoitus on kasvattaa lapsia ja nuoria
osaksi demokraattista yhteiskuntaa.

Kyseessd on laadullinen tutkimus, jonka aineistonkeruumenetelmand kaytettin teemahaastattelua.
Tutkimuksessa toteutettiin nelja ryhmahaastattelua, joihin osallistui yhteensa 17 nuorta kahdesta eri koulusta.
He olivat osallistuneet Vaikuta!-paivaan muutama paiva ennen haastattelua. Aineisto analysoitiin teemoitellen.

Tutkimuksessa selvisi, etteivat nuoret tunnista tai osaa maaritelld osallistumisen ja vaikuttamisen kasitteita
kovin selkeasti. Nuorten tavat vaikuttaa ja osallistua vaihtelivat myos suuresti. Samaan aikaan he kokevat, etta
Suomessa nuorilla on yhtaldiset mahdollisuudet vaikuttaa. Osa nuorista on sitd mielta, ettei nuoria kuulla
riittdvasti.  Aikuisten roolia pidetdadn tarkednd aktiivisen kuulemisen lisdksi yhdenvertaisten
vaikutusmahdollisuuksien takaajana. Tutkimus osoittaa, ettd nuoret ovat kiinnostuneita yhteiskunnasta ja
asioihin vaikuttamisesta, mutta tarvitsevat viela lisaa tietoa ja taitojen harjoittelemista.

Tutkimuksessa haastatellut nuoret arvioivat Vaikuta!-paivad paaasiassa myodnteisessa valossa. Etenkin
moderni pelillinen toteutustapa seka mielekas ryhmatydskentely koettiin hyvina asioina. Nuorten kokemukset
esimerkiksi tehtdvien maarasta ja kilpailullisuudesta vaihtelivat. Osalla kilpailuasetelma nosti motivaatiota ja
osalla taas laski sita. Vaikuta!-paivan tarkoitukseksi haastatellut maarittelivat muun muassa tiedon keraamisen
nuorilta, nuorten kuulemisen ja vaikuttamiseen tutustumisen ja vaikuttamisen kokemuksen vahvistamisen.
Kysyttdessa, tuliko nuorille tunne vaikuttamisesta paivassa, nuorten vastaukset vaihtelivat. Kaikki haastatellut
nuoret kuitenkin kokivat, ettd paiva olisi hyva toimintamalli osaksi koulua.

Tutkimus osoittaa, ettd Vaikuta!-paivé edistdd demokratiakasvatusta ja on toimiva toimintamalli osana
peruskoulun opetusta. Paiva palvelee my6s opetussuunnitelman perusteita ja antaa jokaiselle osallistujalle
yhdenvertaisen mahdollisuuden tutustua vaikuttamisen maailmaan ja paastd vaikuttamaan. Tutkimuksen
mukaan Vaikutal-paivan toimintamallissa on my6s kehitettavaa. Esimerkiksi jalkikateen osallistuville
lahetettava palaute voisi vahvistaa nuorten kokemusta siita, ettéd he ovat vaikuttaneet yhteiskunnassa.

Tutkimus on toteutettu yhteistydssa ALL-YOUTH - Kaikki nuoret haluavat maarata elamastaan -
tutkimushankkeen kanssa.
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1 JOHDANTO

2

un mielestd oli aika ylldttdvid jopa nihdd se, et vaikka on alaikdinen, niin pystyy

1

vaikuttaan muutenki ku sillai ddnestdmdlld.’

Y14 oleva lainaus on yhden tdmén tutkimuksen haastatellun nuoren kommentti Vaikuta!-paivésta,
johon hén oli osallistunut muutama péivd ennen haastattelua. Lainauksessa nuori on yllattynyt
kahdesta asiasta. Hén on ylléttynyt siité, ettd alaikdisendkin voi vaikuttaa ja siitd, ettd vaikuttaa voi

muutenkin kuin danestamalla.

Kyseinen lainaus kiteyttéd, millaiseksi osa nuorista kokee vaikuttamisen maailman. Vaikuttaminen
saatetaan mieltdd kaukaiseksi ja rajatuksi asiaksi, joka ei kosketa itsed. Samaan aikaan suomalainen
yhteiskunta toivoo, ettd nuoret olisivat aktiivisia kansalaisia osana yhteiskuntaa. Useissa laeissa ja
asiakirjoissa mainitaan nuorten vaikuttamismahdollisuudet, mutta ty6 niiden parantamiseksi ja
nuorten osallisuuden edistdmiseksi ei ndyti tuottavan nuorista suoraviivaisesti aktiivisia kansalaisia.
Monet kokevat, etti he tarvitsevat aihepiiristd liséé tietoa ja mahdollisuuksia harjoitella

vaikuttamisen taitoja.

Nuorten Suomi ry. (jatkossa Nuorten Suomi) kehitti vuonna 2018 demokratiakasvatusta edistdvéin
Vaikutal-teemapiivén toimintamallin hyodynnettaviksi muun muassa oppilaitoksissa. Tyoskentelin
itse tuolloin Nuorten Suomella ja olin mukana luomassa ja testaamassa Vaikuta!-teemapéivaa.
Siirtyessdni toihin Tampereen kaupungin nuorisopalveluihin, ehdotin Vaikuta!-teemapdivin
testaamista 9.-luokkalaisilla. Pohdintojen jilkeen Vaikuta!-teemapéivad péatettiin kokeilla.
Vaikuta!-teemapéivdn nimi lyhentyi Vaikuta!-pédivddn viestinnéllisistd syistd. Téatd nimed kédytetdén
padasiassa my0s tissd tutkimuksessa, paitsi luvussa 2.3, jossa esitellddn alkuperdistd Vaikuta!-
teemapdivin toimintamallia. Tampereella jérjestettiin vuonna 2019 kaksi Vaikuta!-péivid, johon
osallistuivat kahden yldkoulun yhdeksdsluokkalaiset oppilaat. Olin tyontekijané vastuussa

molempien péivien toteuttamisesta.

Tampereen Vaikuta!-pdivid suunnitellessa etsin samanaikaisesti aihetta pro gradu -tutkielmalleni.
Halusin yhdistdé tutkimukseni jollain tavalla osaksi omaa ty6téni, jotta tutkimustuotoksia voisi
hy6dyntdd mahdollisimman hyvin. Lisédksi koin, ettd omaan tyohoni kiinnitetty tutkimusprosessi
edistdisi my0s omaa ammattitaitoani. Pdadyinkin tutkimaan Vaikuta!-pédivin toimintamallia.
Erityisen kiinnostavaa oli se, mitd mieltd nuoret olivat Vaikuta!-péivésti osallistuttuaan siihen.

Vaikuta!-pdivdd on arvioitu aiemmin asiantuntijoiden ja tutkijoiden nidkokulmasta, mutta sen



tairkeimmain kohderyhmén, piivadn osallistuvien nuorten, omia kokemuksia ei ole aiemmin

kartoitettu tieteelliselld tutkimuksella.

Tutkimukseni tarkoituksena on selvittdd, miten Vaikuta!-piivé onnistuu tavoitteessaan edistda
demokratiakasvatusta, kun siti arvioidaan tapahtumaan osallistuneiden nuorten ndkdkulmasta.
Tutkimuksessa toteutin neljd ryhmihaastattelua paiviin osallistuneille oppilaille. Haastatteluissa

hyddynnettiin teemahaastattelua. Aineisto on analysoitu temaattisella analyysilla.

Pro gradu -tutkielmani koostuu johdannon liséksi viidestd luvusta. Johdannon jélkeen linkitén
tutkimuksen osaksi laajempaa yhteiskunnallista keskustelua ja tarkastelen kriittisesti sitd, millaisina
toimijoina nuoret ndhdéédn osana yhteiskuntaa. Sen jilkeen esittelen Suomen lainsdddantod, joka
antaa perustan sille, millaiset oikeudet lapsilla ja nuorilla on osallistua ja vaikuttaa. Kartoitan myos,
miten demokratiakasvatus ilmenee perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa. Lopuksi

esittelen Nuorten Suomen luoman Vaikuta!-teemapidivén toimintamallin.

Luvussa kolme esittelen teoreettista viitekehysté esittelemélld demokratian ja
demokratiakasvatuksen késitteet. Lisdksi késittelen demokratiakasvatukseen liittyvét osallistumisen,
vaikuttamisen ja osallisuuden kisitteet. Tarkastelen myds pelillisyyttd demokratiakasvatuksen

tukena. Lopuksi esittelen tutkimuskysymyksen ja sitd tarkentavat apukysymykset.

Neljannessd luvussa kdyn ldpi tutkimuksen toteutusta. Aluksi esittelen Tampereella toteutetut
Vaikuta!-pdivit, jonka jdlkeen késittelen aineistonkeruun perustelut seké aineistonkeruun ja

analyysin prosessit. Lopuksi tarkastelen tutkimuksen eettisyyttd ja luotettavuutta.

Viidennessé luvussa analysoin aineistoa kolme paidteeman kautta. Ensimmaéisessd teemassa
késittelen sitd, miten haastatellut nuoret maarittelivit osallistumisen ja vaikuttamisen késitteet ja
millaisia kokemuksia heilld on vaikuttamisesta. Toisessa teemassa tarkastelen nuorten kokemuksia
Vaikutal!-péivistd ja kolmannessa arvioin sitd, miten Vaikuta!-pdiva onnistui tavoitteessaan edistda

demokratiakasvatusta.

Kuudennessa luvussa kiyn ldpi tutkimuksen johtopaitokset, Vaikuta!-pédivén kehittimiskohteet
seka jatkotutkimusaiheet. Loppusanoissa pohdin tutkimusta omasta nikokulmastani

kaksoisroolissani aiheen tutkijana ja tyontekijéna.



2 NUORTEN OSALLISTUMISEN JA VAIKUTTAMISEN
YHTEISKUNNALLINEN KONTEKSTI

Jotta tutkimus kiinnittyy yhteiskunnalliseen kontekstiin, avaan seuraavaksi tutkimusta taustoittavia
teemoja. Kdyn 1dpi keskustelua nuorten yhteiskunnallisesta osallistumisesta, josta voi paikantaa
monenlaisia jannitteitd. Lisdksi tarkastelen suomalaista lainsdddéntod sekd perusopetuksen

opetussuunnitelman perusteita.

Nuorten osallistumista pohdittaessa koulu on keskeinen instituutio ja demokratiakasvatus keskeinen
viline. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet ilmentévit, miten demokratiakasvatus
néyttaytyy peruskoulun opetusta ohjaavassa asiakirjassa. Niin juridiikka kuin kasvatus luovat

rakenteita sille, miten lapsia ja nuoria kasvatetaan osaksi yhteiskuntaa.
Lopuksi esittelen Nuorten Suomen luoman Vaikuta!-teemapédivin toimintamallia.

2.1 Nuoret — passiivisia sivusta seuraajia vai tunnistamattomia toimijoita?

Nuorten kiinnostuksesta ja aktiivisuudesta vaikuttamista kohtaan on kiistelty. Yksi perinteinen ja
yhteiskunnallisesti tunnustettu tapa vaikuttaa on dénestdminen vaaleissa ja usein nuorten
yhteiskunnallista osallistumista mitataankin dénestysaktiivisuuden mukaan. Tastd ndkdkulmasta
tarkasteltuna nuorten aktiivisuus on ollut melko alhainen viimeisimmissé vaaleissa. Esimerkiksi
vuosien 2017 ja 2021 kuntavaaleissa 18—24-vuotiaista noin 35 prosenttia kivi ddnestaméssi
(Allianssi ry. 2021). On tirkedd, ettd nuoret kiinnostuvat ddnestdmisesté, jotta vaaleissa valitut

luottamushenkilot edustavat aidosti koko vaestoa.

Toisaalta vuoden 2013 Nuorisobarometrin mukaan nuoret kokevat tiarkeédksi sen, ettd he voivat
vaikuttaa oman ldhiympéristoonsi ja valtakunnan asioihin. Nuorisobarometrin mukaan nuoret
haluavat vaikuttaa yhteiskunnallisiin asioihin, mutta samalla saattavat kokea, ettei heidin
mielipidettddn kuulla riittdvésti tai heitd ei oteta vakavasti. (Myllyniemi 2014, 47.) Vuoden 2018
Nuorisobarometrin mukaan enemmisto (61 %) kyselyyn vastanneista nuorista ovat ainakin jonkin
verran kiinnostunut politiikasta. Osuus on kasvanut aiemmasta tutkimuksesta ja tdma heritti toiveita
nuorten lisdéntyvastd yhteiskunnallisesta aktiivisuudesta. Nuorisobarometrisséd todetaan, ettd vaikka
nuorten poliittinen toiminta on moninaista, monen politiikkaké&sitys saattaa olla hyvin perinteinen.
(Pekkarinen & Myllyniemi 2019.) Nuoret eivit siis valttamattd mielld heidan kdyttdmidan
vaikuttamisen ja osallistumisen tapoja poliittiseksi toiminnaksi. Nuorisobarometrin tulokset eivét

ole kuitenkaan niin yksiselitteisid. Nuorisobarometrissa ei nimittdin mééritelty politiitkan kdsitetta.



Vastaajien politiikkakéasitykset voivat olla siis hyvin vaihtelevia, ja siksi jd4 epdvarmaksi, miten

nuoret ovat kdsittineet kyseiset kysymykset.

Nuorten vaikuttamisen tavat ovat muuttuneet perinteisisti tavoista pirstalaisemmaksi ja
monimuotoisemmaksi. Toiminnan tavat ja keinot ovat yksilollistyneet ja toiminnan motiivit
henkilokohtaistuneet. Nuoret ovat kiinnostuneita enemmén itse asiasta kuin toimintatavasta tai
muodollisuudesta. (Eskelinen, Gellin, Gretschel, Junttila-Vitikka, Kiilakoski, Kivijarvi, Koskinen,
Laine, Lundbom, Nivala & Sutinen 2012, 217.) Vaikuttamisen tavat myds muuttavat muotoaan
jatkuvasti. Harjun (2020) mukaan perinteisten tapojen rinnalle on tullut esimerkiksi sosiaalinen
media ja verkkokampanjat, joiden vahvuuksina ovat nopeus, yllatyksellisyys ja mittakaava.
Sosiaalisen median alustojen kautta voi tavoittaa kymmenid miljoonia ithmisid maailmanlaajuisesti.
Sosiaalisessa mediassa kiinnitetddn huomiota erilaisiin epékohtiin ja saatetaan saada suuri nikyvyys

ja tukijajoukko lyhyessékin ajassa. (Mt.)

Wilhemsson (2019) toteaa, ettd vaikka Suomi kuuluu kansainvilisissd demokratiavertailuissa
maailman kérkimaihin, suomalaisen demokratian heikkoutena on yhteiskunnallisen osallistumisen
polarisoituminen esimerkiksi idn, asuinpaikan, koulutuksen tai sosioekonomisen aseman mukaan.
Poliittisen osallistumisen eriarvoistuminen alkaa jo lapsuudenkodissa jatkuen koko eldmin ajan.
(Mt., 81.) My6s vuoden 2018 Nuorisobarometrin tuloksissa nidkyy merkkejé polarisaatiosta. Osa
nuorista ei kiinnostu virallisista vaikuttamiskanavista, vaan haluaa vaikuttaa esimerkiksi
kulutusvalintojen kautta. Pienempi osa on taas aktiiveja, jotka vaikuttavat monin tavoin, kuten
jérjestdjen avulla yhteiskuntaan. Vaikuttamisen ja osallisuuden kasaantuminen pienelle
aktiivijoukolle ndyttdytyy myds passiivisuuden kasaantumisena. (Pekkarinen & Myllyniemi 2019,

38.)

Monet lapsille ja nuorille suunnatut viralliset vaikuttamisen areenat keskittyvit edustukselliseen
demokratiaan perustuviin toimintoihin. Yhdeksi selittidviksi tekijéksi on tunnistettu lasten ja
nuorten toimijuuden ja osallisuuden liian kapea tulkinta. Kapeimmillaan osallisuus voidaan
maédritelld vain joidenkin virallisten ja edustuksellisten kanavien, kuten nuorisovaltuuston tai
oppilaskuntatoiminnan kautta tapahtuvaksi toiminnaksi, jota kontrolloidaan aikuisten toimesta.
Télloin ulkopuolelle jaa laaja osallisuuskésitys, joka sisdltdd kaikki tavat ja paikat, joissa
osallisuutta voi kokea. (Kiilakoski, Nivala, Ryynédnen, Gretscel, Matthies, Mintyla, Gellin, Jokinen
& Lundbom 2012, 264-265.) Naiité erilaisia paikkoja ovat esimerkiksi jdrjestot, virtuaaliset tilat,

aktiivinen toiminta sosiaalisessa mediassa, kansalaistottelemattomuus seki yksilovalinnat.



Nuorten omaehtoinen osallistuminen ja vaikuttaminen saatetaan virheellisesti tulkita véérinlaiseksi
aktiivisuudeksi. Sitd saatetaan mitdtoida, vahatella tai jattdd yhteiskunnallisen osallistumisen
ulkopuolelle. Omalla tavallaan aktiiviset nuoret saatetaan mééritelld samalla passiivisiksi ja

aloitekyvyttomiksi. (Honkatukia, Kallio, Ldhde & Mdlkénen 2020.)

Katja Lotjonen (2017) on kyseenalaistanut sen, miten ndemme nuorten vaikuttamisen
ympdérillimme. Hanen mukaansa nuoret nihddén homogeenisend ongelmaryhmainé, joiden pitéisi
osallistua perinteisiin formaaleihin toimintamuotoihin. Aktiivisuutta mitataan lahinn &dénestdmisen
tai muun formaalin osallistumisen nikokulmasta, jolloin nuoret ndhddén passiivisina kansalaisina,
jotka eivét osallistu. Yhteiskunnallisen aktiivisuuden rajaaminen esimerkiksi vain didnestimiseen on
hyvin kapeakatseista, ja se rajaa monia ei-formaaleja aktiivisuuden toimintamuotoja pois nékyvisté.
Lotjosen mukaan nuoria pidetddn passiivisina kansalaisina, koska heidén yhteiskunnallisen
aktiivisuutensa ilmentymid ei ymmarretd. Han toteaa myos, ettei nuorten nikeminen ongelmallisena
ryhméni ole suinkaan vain timéan ajan ilmid, vaan sama diskurssi on toistunut sukupolvesta toiseen.

(Lotjonen 2017, 105.)

Osallistumisen ja vaikuttamisen kasautumisen voi yhdistdi ensimmaéistd Vaikuta!-teemapéivaa ja -
kampanjaa suunnitelleiden nuorten ajatukseen nuorten vélisestd polarisoitumisesta ja
eriarvoistumisesta. Osalla nuorista on paljon mahdollisuuksia ja keinoja vaikuttaa, mutta osa jai
selkedsti passiivisempaan ulkopuolisen rooliin. [hmisten erilaiset taustatekijdt eriarvoistavat lapsia

januoria ja tdma olisikin hyvé ottaa huomioon nuorten osallisuuden edistamisessé (ks. luku 3.1).

Yhteiskunnallisessa keskustelussa vilittyy niin toivetta kuin huolia nuorten osallisuudesta seké
aktiivisesta osallistumisesta osana yhteiskuntaa. On selkeésti halua saada nuoret vahvaksi osaksi
yhteiskuntaa. Demokratiaoppitunti -teoksen (Gretschel & Kiilakoski 2012) kokoava ajatus on
kuitenkin se, ettéd lasten ja nuorten vaikuttamisen ja osallisuuden mahdollistamiseksi luodut
rakenteet, kuten erilaiset ohjelmat, lait, osallisuutta edistdvit toimet tai lasten ja nuorten
kuulemiskanavat, eivét ole riittdvid, jos nuoret kokevat, ettei heiddn mielipiteilldén ole vilia, heitd
ei kuulla riittdvasti tai heidédn asioitaan ei viedd aidosti eteenpdin. Onkin syytd pohtia, miten
uudistaa ja haastaa nykyisid toimintatapoja, jotta yha useampi lapsi ja nuori saataisiin innostumaan

ja osallistumaan aktiivisesti osana yhteiskuntaa.

2.2 Lainsdddéanto nuorten osallistumisen ja vaikuttamisen tukena
Suomessa on laaja lainsédédidnnodllinen pohja nuorten kuulemiselle ja vaikuttamismahdollisuuksille.
Yhtend vanhimpana lasten ja nuorten kuulemista takaavana lakina toimii YK:n yleissopimus lapsen

oikeuksista (60/1991), joka antaa lapsille oikeuden ilmaista mielipide ja tulla kuulluksi:



Sopimusvaltiot takaavat lapselle, joka kykenee muodostamaan omat nikemyksensd, oikeuden
vapaasti ilmaista ndmd ndakemyksensd kaikissa lasta koskevissa asioissa. Lapsen nikemykset
on otettava huomioon lapsen idn ja kehitystason mukaisesti. Tadmdn toteuttamiseksi lapselle
on annettava erityisesti mahdollisuus tulla kuulluksi hintd koskevissa oikeudellisissa ja
hallinnollisissa toimissa joko suoraan tai edustajan tai asianomaisen toimielimen vdlitykselld
kansallisen lainsddddnnon menettelytapojen mukaisesti. (Y1eissopimus lapsen oikeuksista

60/1991, 12. artikla.)

My6s Suomen perustuslain (731/1999) 6. pykila tukee lasten ja nuorten

vaikuttamismahdollisuuksia:

lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksiloind, ja heiddn tulee saada vaikuttaa itsedidn

koskeviin asioihin kehitystdcdn vastaavasti. (Perustuslaki 731/1999, 6§.)

My®ds vuonna 2015 voimaan tulleessa kuntalaissa (410/2015) huomioidaan nuorten
vaikuttamismahdollisuudet. Kuntalain 22. pykéla takaa kunnan asukkaiden ja palvelujen kéyttdjien
oikeuden osallistua ja vaikuttaa kunnan toimintaan. Lisdksi 26. pykdldan on kirjattu, ettd nuorten
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet tdytyy varmistaa nuorisovaltuuston tai muun vastaavan

vaikuttajaryhmén kautta. (Kuntalaki 410/2015.)

Suomen nuorisolaki (1285/2016) linjaa alle 30-vuotiaiden lasten ja nuorten oikeudesta tulla
kuulluksi ja paéstd vaikuttamaan heitd koskeviin asioihin. Yhten lain tavoitteena on edistda
nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia. Lisdksi nuorisolain 24 pykild tdsmentda
Kuntalain (410/2015) 26. pykélaa kirjaamalla tarkemmin nuorten osallistumisesta, vaikuttamisesta

ja kuulemisesta:

Nuorten mahdollisuudesta osallistua ja vaikuttaa nuorisovaltuustossa tai vastaavassa nuorten
vaikuttajaryhmdssd sdddetddn kuntalain (410/2015) 26 §$:ssd. Sen lisdksi, mitd tdssd laissa tai
muualla laissa sdddetddn, kunnan ja valtion viranomaisen tulee tarjota ja jdrjestid nuorille
mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa paikallista, alueellista ja valtakunnallista nuorisotyotd ja
-politiikkaa koskevien asioiden kdsittelyyn tai heitd tulee muutoin kuulla mainituissa asioissa.

Lisdksi nuoria on kuultava heitd koskevissa asioissa. (Nuorisolaki 1285/2016, 24§.)

Perusopetuslaki (628/1998), joka koskettaa peruskouluja, velvoittaa opetuksen jirjestdjaa
edistdméadn oppilaiden osallisuutta ja kuulemaan oppilaita seki takaa perusopetuksessa oleville

oppilaille mahdollisuuden vaikuttaa kouluun liittyviin asioihin:

Opetuksen jdrjestdjdn tulee edistdid kaikkien oppilaiden osallisuutta ja huolehtia siitd, ettd

kaikilla oppilailla on mahdollisuus osallistua koulun toimintaan ja kehittimiseen sekd



ilmaista mielipiteensd oppilaiden asemaan liittyvistd asioista. Oppilaille tulee jdrjestdcd
mahdollisuus osallistua opetussuunnitelman ja siihen liittyvien suunnitelmien sekd koulun

Jjarjestyssddnnon valmisteluun. (Perusopetuslaki 628/1998, 47 a§.)

Lisdksi perusopetuslain mukaan koululla tulee olla sen oppilaista muodostuva oppilaskunta, jonka
tehtévind on edistdd oppilaiden yhteistoimintaa, vaikutusmahdollisuuksia ja osallistumista.
Oppilaskunnan tarkoituksena on kehittdd oppilaiden ja opetuksen jirjestdjan vilistd yhteistyota.

(Perusopetuslaki 628/1998, 47 a§.)

Nuorten osallistumista ja vaikuttamista késittelevid kansallisia toiminta- ja periaateohjelmia on
myds useampia. Vuosien 2017-2019 nuorisotyon ja -polititkan ohjelma oli ensimmaéinen uudistetun
nuorisolain (1285/2016, 5 §) mukainen ohjelma. Ohjelmassa nuorten osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksien lisiiminen mainittiin yhtend viidestd temaattisesta kérjestid. Ohjelma
oli poikkeuksellisesti vain kaksi vuotta voimassa, kun yleensa ohjelman kesto on nelji vuotta.
Nykyistd ohjelmaa ennen (vuosina 2007-2015) on ollut kaksi edellisen nuorisolain aikana

toteutettua Lapsi- ja nuorisopolitiikan kehittimisohjelmaa. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2017.)

Valtakunnallisen nuorisotyon ja -politiikan ohjelman arviointiraportin mukaan (Valtion
nuorisoneuvosto 2019) vuosien 2017-2019 ohjelmasta puuttuvat elementit, joiden perusteella
ohjelmaa voitaisiin arvioida. Arvioinnissa ei niink&én kiinnitetd huomiota toimenpiteiden
toteutumiseen, vaan keskitytddn prosessiarviointiin. Ohjelman arvioinnissa kuitenkin todetaan
erityisen onnistuneena tavoitekokonaisuutena nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien
lisddminen. Perusteluina arvioinnissa mainitaan Demokratia- ja ihmisoikeuskasvatuksen
kehittiminen sekd nuorten osallisuuden edistiminen (DINO) -koordinaatiohanke, joka
kdynnistettiin osallisuuden osaamiskeskusten ohjauksen tueksi sekéd oikeusministerion,
thmisoikeuskeskuksen ja Helsingin yliopiston yhteishankkeeksi. Sen tavoitteena oli koota
demokratia- ja ihmisoikeuskasvatuksen verkkokurssi opettajille ja tukea néiden aiheiden

systemaattisempaa késittelyd opettajankoulutuksessa. (Valtion nuorisoneuvosto 2019.)

Yksi esiin nostettu kehittimiskohde oli nuorisopoliittinen ajattelu ja sen selkeyttdminen eri
hallinnonaloilla. Kehittdmisehdotuksina listattiin muun muassa selked tavoite ohjelmaan ja
seurattavissa olevat toimenpide-ehdotukset, arvioinnin mittaristo, nuorisopolitiikan kisitteiston
vakiinnuttaminen valtionhallintoon, parempi tiedotus ohjelmasta ja riittdvien resurssien allokointi

ohjelman tarpeisiin. (Mt.)

Tammikuussa 2020 ensimmadisen ohjelman arvioinnin pohjalta julkaistiin uusi ohjelma, jossa

nuorten osallistumisen ja vaikuttamisen keinot ovat edelleen merkittdvéssi roolissa. Ohjelmassa



listataan nuorten osallistumisen ja vaikuttamisen keinojen ja taitojen vahvistaminen yhtené
kolmesta nuorisopoliittisesta tavoitteesta. Tavoitteen alle on kirjattu alatavoitteina nuorten
yhteiskunnallisen osallistumisen vilineiden kehittiminen, koulujen ja oppilaitosten demokratia- ja
ihmisoikeuskasvatuksen vahvistaminen ja nuorten 44nen kuuluvaksi saaminen
ilmastonmuutoskeskustelussa. Jokaisella alatavoitteella on oma toimenpidelistaus, kohderyhma,
koordinoiva ministerio, yhteistydkumppanit sekd seurantamittarit. (Opetus- ja kulttuuriministerid

2020.)

Kevéilld 2020 julkaistiin myos Kansallinen demokratiaohjelma 2025, jossa osallisuus on nostettu

vahvasti esille. Demokratiaohjelman ylétavoitteita ovat:

1. Osallistumisoikeudet ja vaikutusmahdollisuudet toteutuvat yhdenvertaisesti.

2. Osallisuus ja demokratia ovat toimintatapana julkishallinnon toiminnan keskiossd.
3. Pitkdaikaiselle ja johdonmukaiselle demokratian kehittimiselle luodaan puitteet.
4

Luottamus yhteiskunnan eri toimijoiden vililld vahvistuu. (Oikeusministerio 2020.)

Demokratiaohjelma toimii sateenvarjohankkeena padministeri Marinin hallitusohjelman
kansalaisyhteiskuntaa ja osallisuutta edistiville toimille. Ohjelman alla késitellddn esimerkiksi

demokratia- ja ihmisoikeuskasvatusta ja nuorten osallisuutta. (Oikeusministerio 2020.)

Demokratiakasvatus ndhdéin tirkednd teemana myds Euroopan tasolla. Euroopan neuvosto (2010)
on laatinut Euroopan neuvoston demokratia- ja ihmisoikeuskasvatusta koskevan peruskirjan, jossa
korostetaan demokratiakasvatuksen merkitystd osana koulutusta. Julkaisussa puhutaan
demokratiakasvatuksesta ja kasvatuksesta demokraattiseen kansalaisuuteen, mutta tulkitsen
Euroopan neuvoston tarkoittavan ndilld késitteilld samaa asiaa. Euroopan neuvosto méérittelee

peruskirjassa kasvatuksen demokraattiseen kansalaisuuteen néin:

Kasvatus demokraattiseen kansalaisuuteen tarkoittaa koulutusta, kasvatusta, tietoisuuden
lisddmistd, tietoa, kdytdntojd ja toimintaa, joilla oppijoille pyritidn antamaan tietoa, taitoja
ja ymmdrrystd ja kehittdmdcdn heiddn ndkemyksiddn ja kéyttdytymistddn siten, ettd he saavat
edellytykset kdyttdd ja puolustaa demokraattisia oikeuksiaan ja vastuitaan yhteiskunnassa
arvostaen monimuotoisuutta ja osallistuen aktiivisesti demokraattiseen toimintaan

demokratiaa ja oikeusvaltioperiaatetta edistivilld ja suojaavalla tavalla. (Euroopan

neuvosto 2010.)

Euroopan neuvoston (2010) peruskirjassa linjataan, ettei demokratiakasvatuksen pédtavoitteena ole
pelkéstddn oppijan tietdmyksen, ymmarryksen ja taitojen lisidminen. Demokratiakasvatus tarjoaa

my0s edellytyksid toimia osana yhteiskuntaa esimerkiksi ihmisoikeuksien ja demokratian



puolustamiseksi ja edistdmiseksi. (Mt.) Tietojen ja taitojen lisdksi nuorille tulisi tarjota myos

vaikuttamisen paikkoja ja ottaa lapset ja nuoret osaksi padtoksentekoprosessia.

Vaikka lasten ja nuorten osallisuus ja mahdollisuudet vaikuttaa heitd koskeviin asioihin on kirjattu
useaan eri lakiin ja ohjelmaan, lainsdddannolliset linjaukset eivét ndyttdydy usein tai yhtd vahvasti
kdytdnnon tyossad. Yksi selittdva tekija saattaa olla se, ettd linjaukset antavat viranhaltijoille

suhteellisen suuren harkintavallan lakien toteuttamisesta ja niiden laajuudesta. (ks. Eskelinen, ym.

2012, 83-88.)

2.3 Demokratiakasvatuksen ilmentyminen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
Tampereen Vaikuta!-pdivit on suunnattu 9.-luokkalaisille koulupdivén aikana toteutettavaksi
tapahtumaksi. Koulun nidkokulmasta paivén tulisi vastata opetussuunnitelmaa, jotta se voidaan
sijoittaa osaksi opetusta. Sen vuoksi on tirkedd myds tarkastella, miten demokratiakasvatus
ndyttdytyy opetusta ohjaavassa asiakirjassa. Vaikuta!-pdivdd ja opetussuunnitelman perusteita
yhdistéa se, ettd molemmat pohjautuvat vahvasti nuorten osallistumis- ja

vaikuttamismahdollisuuksien edistdmiseen sekd demokratiakasvatukseen (Opetushallitus 2014).

Perusopetuksen uusin opetussuunnitelma tuli voimaan vuonna 2014 ja se on otettu kdyttoon
vuodesta 2016 14htien asteittain. Alakoulussa se otettiin kdyttoon vuonna 2016 ja ylakoulussa
vuosiluokka kerrallaan vuodesta 2017 eteenpdin. (Opetushallitus 2018.) Taémén tutkimuksen
kohderyhmadll4, eli yhdeksénnelld vuosiluokalla uusi opetussuunnitelma otettiin kayttoon elokuussa
2019. Kevéilla 2019 tdmén tutkimuksen kenttdtyon aikana Vaikuta!-péiville osallistuneet 9.-

luokkalaiset olivat siis opiskelleet vield vanhan opetussuunnitelman mukaisesti.

Peruskoulujen opetus perustuu valtakunnalliseen opetussuunnitelmaan, jota tarkennetaan
paikallisilla opetussuunnitelmilla kunta- tai koulukohtaisesti. Opetussuunnitelman tavoitteena on
rakentaa toimintakulttuuria, joka edistdd oppimista, hyvinvointia, osallisuutta sekd kestidvaa
eldmintapaa. Tatd toimintakulttuurin kehittdmisti ohjaavat periaatteet korostavat koulua yhteisona,

joka luo edellytyksid yhdessd oppimiseen. (Opetushallitus 2018.)

Mainniston ja Fornaciarin (2017) mukaan laaja ja moniulotteinen demokratiakasvatus olisi hyva
integroida osaksi koko koulupolkua, eiki pitdad irrallisina osioina. Demokraattisessa yhteiskunnassa
toimimista ja osallistumista tulisi opettaa jo varhaisessa vaiheessa mahdollisimman laajasti, ja tukea

tatd oppimista pitkin kasvatettavan eldmai. (Mt., 36-39.)
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Téllainen suunta ndkyy my0s opetussuunnitelmassa. Opetussuunnitelmassa korostuvat
demokratiakasvatuksen mukaiset periaatteet, oppilaiden vaikuttamismahdollisuudet ja

demokratiakasvatus:

" Vuosiluokkien 7—-9 opetuksessa korostetaan oppilaiden vaikuttamismahdollisuuksia ja -
taitoja demokratiassa sekd vastuuta omaan eldmddn liittyvien valintojen tekemisessd.
Pddtoksentekoa ja vaikuttamista harjoitellaan kouluyhteisossd ja muiden ldhiyhteison

toimijoiden kanssa.” (Opetushallitus 2014.)

Opetussuunnitelman perusteissa kannustetaan monipuolisiin oppimisen tapoihin ja niissd
painotetaan tutkivaa ja kokeilevaa tyotapaa. Opetuksessa rohkaistaan hyodyntdmaéaén erilaisia, myos
luokkahuoneen ulkopuolisia, oppimisympéristdja. Pelillisyys ja virtuaalinen todellisuus ovat myds
mainittu hyvind vaihtoehtoina oppimisympériston laajentamisessa. Myos erilaisia yhteistydtahoja
tai asiantuntijoita voi hyodyntdd opetuksessa esimerkiksi erilaisten vierailujen kautta. (Mt., 27-31;

327-386.)

Uudessa opetussuunnitelmassa on siirrytty tarkoista oppiainekohtaisista lokeroinneista enemmén eri
oppiaineita yhdistdvadn opetukseen. Opetussuunnitelmassa on tarkoitus kehittda oppiaineiden

siséltojen ohella oppilaiden laaja-alaista osaamista. Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet ovat:

1. ajattelun ja oppimaan oppimisen taidot,
kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu,
itsestd huolehtiminen ja arjen taidot,
monilukutaito,

tieto- ja viestintditeknologinen osaaminen,

tyoeldmaditaidot ja yrittdjyys seka

R o

osallistuminen, vaikuttaminen ja kestdvin tulevaisuuden rakentaminen. (Opetushallitus

2014, 20-24.)

Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet ovat kdytossé koko peruskoulun ajan. Niihin on tarkemmat
painotukset ala- ja ylikoulun osalta ja niihin on mahdollista tehdd my0s paikallisia tarkennuksia.

(Mt., 20.)

Opetussuunnitelma korostaa myds monialaista oppimista, johon voi yhdistii laaja-alaisen
osaamisen tavoitteita. Monialaisissa oppimiskokonaisuuksissa edellytetddn, ettd kaikille oppilaille
mahdollistetaan ainakin yksi monialaisen oppimisen projektikokonaisuus, jossa oppilas saa yhdistda

eri tiedonalojen osaamista. Oppilaat osallistuvat projektikokonaisuuden suunnitteluun,
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toteuttamiseen ja arviointiin. Oppilaille pitdd antaa palautetta tydskentelystidén
oppimiskokonaisuuksien parissa ja projektissa osoitettu osaaminen on otettava huomioon

arvioinnissa. (Mt., 31-32.)

Monialaisten oppimiskokonaisuuksien tarkoituksena on késitelld toiminnallisesti nuorten eldmain
kuuluvia asioita. Niiden tavoitteena on muun muassa vahvistaa oppilaiden osallisuutta ja
mahdollisuuksia olla mukana suunnittelemassa oppimisen menetelmié ja alustoja. Lisdksi
tavoitteena on nostaa esille ja késitelld nuorille merkityksellisid kysymyksii, luoda mahdollisuus
koulun ulkopuoliseen yhteistyohon, antaa tilaa dlylliselle uteliaisuudelle, elamyksille ja luovuudelle

sekd innostaa oppilaita toimimaan yhteis6a ja yhteiskuntaa rakentavalla tavalla. (Mt., 31-32.)

Peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa 7-9.-vuosiluokkien yhteiskuntaopin opetuksen
tehtdvani on tukea oppilaiden kasvua aktiivisiksi, vastuuntuntoisiksi ja yrittelidiksi kansalaisiksi ja
antaa yhteiskunnan toiminnasta ja kansalaisten vaikutusmahdollisuuksista riittdva tiedollinen
perusta. Yhteiskuntaopin opetussuunnitelmassa korostetaan oppilaiden oma-aloitteisuutta ja
aktiivista toimijuutta. Oppilaita on tarkoitus ohjata toimimaan erilaisuutta ja monimuotoisuutta
ymmartivassi ja ihmisoikeuksia sekd tasa-arvoa kunnioittavassa yhteiskunnassa demokratian

arvojen ja periaatteiden mukaan. (Mt., 418-421.)

Yhteiskuntaopissa ohjeistetaan rohkaisemaan oppilaita kehittymadn oma-aloitteisiksi
yhteiskunnallisiksi ja taloudellisiksi toimijoiksi. Opetuksessa korostetaan oppilaiden
vaikuttamismahdollisuuksia- ja taitoja demokratiassa sekd vastuun ottamista omaan eldmién ja
valintojen tekemistd. Nuoria kannustetaan seuraamaan yhteiskunnallista keskustelua seka
toimimaan aktiivisesti omassa ympéristossd. Yhtena tarkoituksena on harjaannuttaa tiedon
kerdamisen taitoja ja harjoitella vaikuttamista niin kouluyhteisdssé kuin muiden 1dhiyhteisdjen
toimijoiden kanssa. Opetuksen tarkoituksena on my6s kiinnittdd huomiota yhteiskunnan ja
yhteisollisen eldmén rakenteisiin. Perusteissa nostetaan esiin kriittisen ajattelun harjoittelua
erilaisiin yhteiskunnallisiin kysymyksiin liittyen, kuten talouteen, oikeusvaltioon tai globaaleihin

ndkokulmiin. (Mt., 418—421.)

Toiminnalliset toimintatavat ndyttdytyvit myos yhteiskuntaopin opetuksen tydtavoissa.
Oppiainerajat ylittdvid projekteja suositellaan kdyttdméaan osana opetusta. Ajankohtaisten asioiden
seuraaminen ja niistd keskustelu on keskeisessa roolissa opetuksessa. Opetussuunnitelman
perusteissa pidetdén tirkednd vuorovaikutusta yhteiskunnan eri toimijoiden kanssa. Tarkoituksena

on ohjata oppilaat ndkemién itsensé aktiivisina kansalaisyhteiskunnan jasenind. (Mt., 418-421.)
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2.4 Nuorten Suomi ry:n Vaikuta!-teemapéiva

Nuorten Suomi ry. (jatkossa Nuorten Suomi) on Keski-Suomesta l1&htdisin oleva, joka edistda
nuorten toimijuutta ja vaikutusmahdollisuuksia valtakunnallisesti erilaisten tapahtumien ja
hankkeiden kautta. Nuorten Suomi tukee nuorten kunnallista ja maakunnallista
vaikuttamistoimintaa ja vastaa muun muassa Keski-Suomen nuorisovaltuuston ohjaamisesta.

(Nuorten Suomi 2020.)

Nuorten Suomi toteutti Vaikuta!-kampanjan Erasmus+ -ohjelman rahoituksella kevaalla 2018.
Kampanja sai alkunsa nuorten nostamista epidkohdista. Nuorten Suomen toiminnassa mukana
olevilta nuorilta kysyttiin vaikuttamisesta ja vaikuttamiseen liittyvistd ongelmista tai haasteista.
Nuoret kokivat aikuisten kertovan nuorille valikoivasti erilaisista vaikuttamismahdollisuuksista.
Nuorten kokemus oli, ettd osalle nuorista kerrotaan uusista mahdollisuuksista hyvin, osa taas ei saa
tietoa niistd lainkaan. Taustalla voi olla myos se, ettei nuorille ole tarjolla kovin paljon
vaikuttamismahdollisuuksia tai niité ei tunnisteta. Monet nuoret olivat kiinnostuneita kohtaamaan
pdittdjid ja saamaan konkreettisia mahdollisuuksia vaikuttaa oman kunnan ja maakunnan asioihin.

(Nuorten Suomi 2019; Opetushallitus 2020.)

Vaikuta!-kampanjassa toteutettiin kymmenen Vaikuta!-teemapidivdd Keski-Suomen eri kunnissa.
Vaikuta!-teemapdivien tarkoituksena oli innostaa ja kannustaa nuoria vaikuttamaan sekd vahvistaa
nuorten yhteiskunnallista osallistumista. Pdiviin osallistui yhteensd yli 900 nuorta, eri
jérjestdjdtahoja ja paikallisia pdattdjid. Pdivien jdlkeen Vaikuta!-kampanja huipentui Jyvéskyldssi
jérjestettyyn huippukokoukseen, jossa oli mukana Vaikuta!-teemapdiviin osallistuneita nuoria seka
paattdjid. Huippukokouksessa jatkettiin Vaikuta!-teemapdéivisséd alkanutta keskustelua. Pdivien
aikana esitetyt mielipiteet vietiin eteenpdin kisitellyistd asioista pééttiville tahoille. (Nuorten Suomi

2019; Opetushallitus 2020.)

Vaikutal-teemapidivd on demokratiakasvatusta edistdvi toimintamalli. Sen tavoitteena on vahvistaa
nuorten kuulluksi tulemisen ja osallisuuden tunnetta luomalla heille merkityksellisid vaikuttamisen
paikkoja. Teemapdivin tarkoituksena on néyttid, ettd vaikuttamisessa on kyse muustakin kuin
ddnestdmisestd ja yhteiskunnallisesta padtoksenteosta. Pdivéssd vaikuttamisen tapoja esitelldén
laajasti. Pdivd voi myds synnyttdd nuorissa pohdintaa esimerkiksi vuorovaikutuksen tarkeydesti tai
henkilén omien valintojen vaikutuksesta. Vaikuta!-teemapdivan pelissd keskeisintd ovat moninaiset
tehtévit, viliton palautteenanto, ryhmaéssé tydskentely sekd ryhmien vélinen kilpailuasetelma.

(Héannivirta, Laine, Lahde & Rattild 2020; Nuorten Suomi 2019.)
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Teemapdivéssd voidaan vilittdd tietoa ajankohtaisista aiheista ja erilaisista vaikuttamisen tavoista
sekd auttaa tunnistamaan osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia yhteiskunnassa. Pdiva
mahdollistaa my0s nuorten ja paattdvassd asemassa olevien aikuisten kohtaamisen. Pdivin avulla
voidaan luoda vyl eri tahoille kerdtd nuorten ndkemyksii ja ideoita erilaisiin aiheisiin. Vaikuta!-
teemapdiviin voi sisillyttda erilaisia teemoja peliin luotavien tehtdvien avulla. (Hénnivirta, Laine,

Lihde & Riittild 2020; Nuorten Suomi 2019.)

Teemapdivé jirjestetddn yhteistyossé osallistuvan koulun kanssa. Pdivdan osallistuvat aina
kokonaiset vuosiluokat. Yhden vuosiluokan ikdryhmé on heterogeeninen nuorten ryhmad, joka
mahdollistaa kaikille tasavertaisen mahdollisuuden kuulla erilaisista vaikuttamismahdollisuuksista.

(Héannivirta, Laine, Lahde & Réttild 2020.)

Vaikuta!-teemapdivéssd hyodynnetién pelillisid menetelmid. Vaikuta!-teemapdivissad nuoret
pelaavat joukkueissa mobiililaitteella Vaikuta!-pelid Seppo.io -pelialustalla. Seppo.io on suunniteltu
mobiiliin oppimiseen ja koulutukseen. Pelialusta toimii verkkoselaimessa, eikd puhelimeen tarvitse
ladata erillistd sovellusta. Pelialustalle kirjaudutaan koodilla, jonka pelinohjaaja jakaa osallistujille.
Peliin kirjautuessa joukkue keksii itselleen joukkuenimen ja kirjoittaa joukkueen jésenten nimet.
Pelialusta mahdollistaa vuorovaikutuksen ohjaajan ja nuorten viélilla esimerkiksi chatin tai
yksityisviestien avulla. Ohjaajat voivat my0s antaa palautetta suorituksista. (Lentdva Liitutaulu Oy
2018.) Vaikuta!-teemapdivén pelipohjaksi soveltuu Seppo.io;n lisdksi mikd tahansa muu
samankaltainen pelialusta samanlaisilla toiminnoilla. Kéyttominaisuuksiltaan Seppo.io soveltui

kuitenkin parhaiten Nuorten Suomen kampanjaan Vaikuta!-teemapdivien pelialustaksi.

Vaikuta!-teemapdiva on levinnyt ympédri Suomea ja siitd on tullut arvostettu nuorten osallisuutta ja
vaikuttamista edistdva toimintamalli. Esimerkiksi vuoden 2019 Valtioneuvoston julkaisussa
"Edellytykset kasvuun, oppimiseen ja osallisuuteen kaikille” Vaikuta!-teemapdivien kaltaisia
tilaisuuksia suositellaan jirjestettavén kaikissa Suomen kouluissa (Vilijarvi 2019, 100). Vaikuta -
teemapdivistd on tehty opas, jossa esitelldén teemapdivé vield tarkemmin (kts. Hannivirta, Laine,

Lihde & Riittild 2020).

Nuorten vaikuttamista edistdvid toimintamalleja ja palveluita on Suomessa paljon (kts. esim.
Uusitalo & Viljanen 2018; Allianssi ry. 2020). Esimerkiksi Allianssin jirjestamat Polititkkaviikko
ja nuorisovaalit ovat kdytosséd olevia demokratiakasvatusta edistdvid toimintamalleja
(Oikeusministerio 2019, 47). Suomessa on my0s paikallisia demokratiakasvatusta tukevia
menetelmid, kuten Himeenlinnan kahdeksasluokkalaisille tarkoitettu V-péivi, jossa oppilaat

tutustuvat vaikuttamiskanaviin ja -mahdollisuuksiinsa ja tekevit aloitteita paattdjille ja
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viranhaltijoille. V-pdivdssd hyddynnetdin myds osallistuvan budjetoinnin menetelmaa.
(Hameenlinnan kaupunki 2021.) Vantaan kaupunki jérjestii taas vuosittain Vaikuttaja-pdivin, jossa
ideana on tarjota lapsille ja nuorille mahdollisuus vaikuttaa kaupungin paitoksentekoon. Vaikuttaja-

pdivéin osallistuvat edustajat eri oppilaitoksista ja nuorisotiloilta. (Vantaan kaupunki 2021.)

Vaikka erilaisia nuorten osallisuutta sekd demokratiakasvatusta edistdvid toimintamalleja ja
menetelmid 10ytyy, Vaikuta!-teemapéivddn suoraan verrattavia menetelmii tai toimintamalleja ei
kuitenkaan ole luotu muualla Suomessa, vaan kyseessi on melko ainutlaatuinen toimintamalli
(Hénnivirta 2020). Néin ollen sen tieteellinen arviointi ja kehittiminen omana erillisend

kokonaisuutenaan on perusteltua.

3 TEOREETTINEN VIITEKEHYS

Taman tutkielman padkasite on demokratiakasvatus. Tarkastelen tdssd luvussa
demokratiakasvatusta ja demokratian eri malleja sekd demokraattisia toimintatapoja. Késittelen
myos yhteiskunnallista osallistumista, vaikuttamista ja osallisuutta demokratiakasvatuksen késitteen

tueksi. Lisdksi tarkastelen pelillisyyttd demokratiakasvatuksena tukena.

3.1 Katsaus demokratiaan

Ennen demokratiakasvatuksen tarkastelua teen katsauksen demokratiaan, silld
demokratiakasvatuksen perimmaiinen tarkoitus on kasvattaa demokraattiseen yhteiskuntaan.
Demokratia tarkoittaa pohjimmiltaan kansanvaltaa, jolloin paatoksentekovalta on annettu
kansalaisille. (Mannermaa 2006.) Demokratia on esimerkiksi tapa jirjestdd yhteisia asioita,
poliittinen ihanne, eldmidnmuoto tai kasvatuksellinen 1dhtokohta. Demokratian siséllostd ei ole
yksimielisyyttd, vaan se on jatkuvasti kiistelty ja uudelleen mééritelty kasite. (Eskelinen, Gretschel,
Kiilakoski, Kiili, Korpinen, Lundbom, Matthies, Mintyld, Niemi, Nivala, Ryynénen & Tasanko
2012, 40.)

Demokratiakisitettd on tarkennettu erilaisiin ndkokulmiin. Esimerkiksi Demokratiaoppitunti -
teoksessa demokratia on jaoteltu tarkemmin viiteen eri demokratiakésitykseen: edustuksellinen
demokratia, suora demokratia, osallistuva demokratia, deliberatiivinen demokratia seka
vastademokratia. Ndiden erilaisten demokratiakésitysten tarkoituksena on tuoda esiin erilaisia

nékokulmia, eivitkd ne sulje toisiaan kokonaan pois.

Edustuksellisessa demokratiassa, kuten eduskunnassa tai kunnanvaltuustossa, valitaan edustajat,
jotka tekevit pdédtokset. Suorassa demokratiassa kansa saa suoran vallan ja kansalaiset tekevit

paitokset. Néin toimitaan esimerkiksi sitovassa kansanddnestyksissd. (Eskelinen, ym. 2012, 40—44.)
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Patemanin (1970) mukaan osallistuva demokratia tarjoaa useita erilaisia vaikuttamisen kanavia,
joiden avulla osallistujat kehittyvit entistd paremmiksi vaikuttajiksi. Osallistuvassa demokratiassa
tuetaan kansalaisten osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksia yhteisiin asioihin, mutta ei oleta
kaikkien kansalaisten osallistuvan aktiivisina poliitikkoina, jolloin my0s edustukselliselle

demokratialle j4a tilaa. (Mt.) Téstéd yksi esimerkki on Suomeen rantautunut osallistuva budjetointi.

Deliberatiivisessa demokratiassa paitettdavistd asioista keskustellaan ja tehty paéatos perustuu
yhdessi kdytyihin keskusteluihin. Téll tavalla toimivat esimerkiksi kansalaisraadit.
Vastademokratiaa puolestaan ovat esimerkiksi mielenosoitukset, jotka ovat syntyneet

epaluottamuksesta paatoksiin.

Nailld demokratiaihanteilla voidaan luoda erilaisia mahdollisuuksia, miten lapset ja nuoret
paisisivat mukaan osallistumaan (Eskelinen, ym. 2012, 40-44). Mit4 useammilla tavoilla
demokraattisia tilanteita toteutetaan, sitd useammalla ihmiselld on mahdollisuus osallistua mukaan
toimintaan. Y114 mainittujen lisdksi on olemassa my0s muita ndkemyksid demokratiasta.
Kéaytdnndssid demokratian toteutuminen yhdistelee usein monia demokraattisia malleja ja teorioita.

Edella esitetyt ovatkin esimerkkejé siitd, miten demokratia voidaan hahmottaa.

Tomperi ja Piattoeva (2005, 247) toteavat, ettd “tavallisesti (demokratian) késitteelld tarkoitetaan
hallintojérjestelmdd, joka toteuttaa tietyt piirteet vapaista vaaleista vapaaseen tiedonvilitykseen”.
Puhuttaessa demokratiasta on kuitenkin hyva huomioida nikemys siité, ettei demokratia ole
ainoastaan vain stabiili tila tai hallinnollinen jérjestelmd, joka vain on jossain. Demokratian
toteutuminen kiytdnnossd vaatii toimia ja tekoja. Se syntyy todelliseksi ja uusiutuu vain thmisten
toimiessa ja ollessa vuorovaikutuksessa keskendin sukupolvesta toiseen. Sithen kuuluu myés
demokratiasta kiytidva keskustelu. Mitd demokratia oikeasti onkaan, ollessaan aidosti totta vain

toteutuessaan? (Tomperi & Piattoeva 2005, 247-248.)

Demokratiakasvatusta tutkinut Méannisto (2020) kokoaa yhteen samankaltaisia havaintoja. Han
viittaa Laclaun ja Mouffen (1985) huomautukseen siitd, ettd demokratiaa on kohdeltava ikdin kuin
tyhjdna tauluna, jonka sisdllostd keskustellaan ja sisdltod muutetaan jatkuvasti. Jos timi tyhja taulu
taytettdisiin vain jollain yhdella tietylld kasitykselld, johtaisi se totalitarismin vakiinnuttamiseen.
Talloin he, jotka eivit tdyta tatd yhtd ihannetta, joutuisivat ulkopuolelle tai jopa hivitetyksi [kts.
Adorno, 1998; Arendt, 1973; Bauman, 1993]. Tamin takia Laclau ja Mouffe (1985) ehdottavat, etti
jokaisen thmisen vapaus ja tasa-arvo tulisi olla demokraattisten ihanteiden ydin niin, ettd nima
termit ovat kuitenkin riittdvén avoimina erilaisille tulkinnoille (Laclau & Mouffe 1985; Ménnisto

2020, 32).
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Biesta (2006, 135—138) toteaa, ettd demokratia tulee ymmértaa tilana, jossa kaikilla on
mahdollisuus olla subjekti. Tdimén ajatuksen mukaan jokainen on riittdva toimimaan juuri sellaisena
kuin on ja ympdrilld oleva yhteisé myods mahdollistaa toimijuuden. Subjektiviteetti toteutuu vain
ihmisten vélisesséd toiminnassa ja siksi kasvatuskin olisi hyva ndhda joksikin tulemisen sijaan
toiminnan ja liittymisen tilana. (Mt., 135-138.) Onkin siis tarkedi keskittya sithen, miten

mahdollistetaan lasten ja nuorten toimijuuden kentét.

Demokratian toteutumiseen tarvitaan myos lapsille ja nuorille mahdollisuudet osallistua
yhteiskunnalliseen keskusteluun. Niiden puuttuessa voimme unohtaa puheen kansanvallasta.
(Eskelinen ym. 2012, 36.) Ménnistd & Fornaciari toteavat, ettd ’takaamalla kaikille yhtildiset
mahdollisuudet vaikuttaa ja ymmaértda yhteiskuntien kehitysté voidaan taata, ettei kansanvallan
thanne muutu elitistiseksi eli sellaiseksi, jossa demokraattinen osallisuus mahdollistuu ainoastaan

poikkeuksellisille yksiloille”(Mt., 52).

3.2 Demokratiakasvatus

Demokratiakasvatuksen niin kutsuttuna oppi-isdnd pidetdin John Deweytd. Deweyn (2018) mielesta
hyva kasvatus on aina demokraattista. Téll4 hin tarkoittaa kasvatusta, jossa valtaa ja vastuuta
jaetaan heti alussa kasvattajalta my0s kasvatuksen kohteelle, oli kyseessé lapsi, nuori tai aikuinen.
Talla tavalla kasvatuksen kohde saa mahdollisuuden harjoitella vallan ja vastuun kantamista, eiki
kasvattaja ole vain yldpuolelta ohjaava vahva auktoriteetti. (Dewey 2018; Ménnisto ja Fornaciari
2017, 37.) Dewey kirjoittaa, ettd demokratian moraalinen ja thanteellinen merkityssisiltd syntyy
siitd, kun yhteisollisid velvollisuuksia edellytetddn jokaiselta ja kykyjen monipuolisen kehittdmisen
mahdollisuutta tarjotaan jokaiselle. Hén arvioi demokratian ndkokulmasta, ettd kasvatuksessa
ndiden kahden pddmaérin irrottaminen toisistaan olisi tuhoisaa. (Dewey 2018; Ménnisto ja

Fornaciari 2017, 37.)

Demokratiakasvatuksen perimmadisend tarkoituksena on kasvattaa thmiset osaksi demokratiaa ja
demokraattista yhteiskuntaa. Méanniston ja Fornaciarin (2017) mukaan demokratiakasvatuksen
tavoitteena on tasa-arvoisten yhteiskuntien kehittiminen ja oikeudenmukaisemman maailman
rakentaminen. Demokraattisten periaatteiden tulee olla mukana jokaisessa kasvatustilanteessa ja
demokratiakasvatus tulisikin ndhdd koko eldméan mittaisena prosessina. (Ménnistd & Fornaciari
2017, 36-37.) Ménniston (2021) mukaan yksi keskeisistd tehtivistd on kasvattaa thmisid
ymmaértimaan, miten sosiaalinen ymparistd seké yhteiskunta vaikuttavat ihmisten ajatteluun ja
toimintaan. Mannisto toteaakin, ettd demokratiakasvatus auttaa thmisid ymmértamaan itseddn sekd

toiseutta. Se tuo tietoisuutta, miten politiikka ja valta vaikuttavat yhteiskunnassa sekd kannustaa
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kidyméén dialogia ja osallistumaan julkisten asioiden suunnitteluun ja toteutukseen. (Ménnistod

2020.)

Mainnisto nékee, ettd demokratiakasvatuksen keskeinen tavoite on vaalia kaikkien ihmisten vapautta
ja tasa-arvoa. Nami ovat suuria kisitteitd, joista ei ole yksimielisyyttd, mutta niiden sisdllosta
16ytyy samansuuntaisia ajatuksia. Ménnisto tulkitsee kisitteet niin, ettd vapaus tarkoittaa
mahdollisuutta olla oma itsensd ja toimia omannékdiselld tavalla. Vapaus on sitd, ettei kenenkdan
tarvitse ahtautua valmiiksi rakennettuihin muotteihin tai tuntea itsedan uhatuksi erilaisuutensa takia.
Vapauden rinnalle kuitenkin tarvitaan tasa-arvo rajoittamaan sité, ettei kukaan voi toimia vapauden
nimissd miten tahansa. Tasa-arvo kisitetdin tdssd yhteydessa niin, ettd myds muilla on oikeus
omaan tapaansa olla ja toimia, eikd kukaan voi vapauden nimissi vieda toiselta tilaa olla. Néin
syntyy vastavuoroisuus vapauden ja tasa-arvon vélilld. Ideaalitilanteessa kaikkien vapautta on
mahdollista lisdtd ilman, ettd kenenkdin oikeus tasa-arvoiseen kohteluun vaarantuisi. Tarvitaan siis
kompromisseja ja tekoja, joiden seuraamuksia tulee arvioida ja kehittidd toimintaa arvion pohjalta
uudelleen entistd paremmaksi. (Ménnisté 2020; 2021.) Méanniston mukaan demokratiakasvatuksen

perusta muodostuukin jatkuvasta tasapainoilusta demokraattisten ihanteiden, tasa-arvon ja vapauden

vililld (Ménnisto 2020, 14).

Mainnisto esittdd, ettd yksi keskeisimpid, ellei keskeisin, demokratiakasvatuksen toiminnan muoto
on dialogi. Dialogi on viestintéi, jossa tavoitteena on pyrkid ymmartiméin toista osapuolta.
Dialogin avulla pyritdén luomaan turvallinen ja avoin tila, jossa l0ytyy tilaa ja aikaa erilaisille
nikemyksille. Kun tavoitteena on ymmaértda, eikd voittaa véittelyd tai osoittaa paremmuuttaan
toiselle osapuolelle, viestinndn perusolemus muuttuu merkittévésti. Dialogia pidetdankin keinona
oppia ymmartdmiin toiseutta ja sitd, etteivét kaikki muut ole samanlaisia kuin itse on.
Demokraattisen yhteiskunnan ollessa vapaa ja tasa-arvoinen, jossa pidetdén erilaisia ndkokulmia
yhtd patevind, tulee demokratiakasvatuksen pohjautua dialogin varaan. Dialogin lisdksi Méannisto
pitdd tarkeimpind seikkoina demokratiakasvatuksen osalta ldpindkyvyyttid, rehellisyyttd,

myo0tituntoa, rakkautta, vastuuntuntoisuutta ja sallivuutta. (Méannist6 2021.)

Demokratiakasvatus saatetaan liittdd yhteen kansalaiskasvatuksen késitteen kanssa. Onkin hyva
huomioida sen eroavaisuus kansalaiskasvatuksen késitteestd. Késitteet saatetaan tulkita
synonyymeiksi, mutta termit eivét ole tdysin yhteneviiset. (Ménnistd & Fornaciari, 2017.)
Kansalaiskasvatuksessa sisdlto madrdytyy yhteiskunnan omien normien pohjalta. Joissain maissa
kansalliset edut ja késitys hyvéstd kansalaisuudesta saattavat olla hyvinkin kaukana demokraattisista

toimintamalleista. Esimerkiksi diktatuurisessa maassa toteutettava kansalaiskasvatus ei valttamatta
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ole demokratiakasvatusta. Demokratiakasvatusta voidaankin pitéd yksiselitteisempand késitteend
ndistd kahdesta. (Rautiainen & Vanhanen-Nuutinen & Virta 2014.) Ndillad perusteluilla kdytdn my0s

itse demokratiakasvatuksen kédsitettd tdssa tyossa.

Demokraattinen toiminta vaatii harjoittelua. Fungin ja Wrightin (2003, 28—32) mukaan
harjoittamalla argumentointia, yhteistd pohdintaa ja arviointikykyjd saadaan entistd vastuullisempia
tulevaisuuden toimijoita. Yhteistyolld ja yhdessd pohtimalla tehdyt paéatokset tai tulokset saattavat
siirtdd ajattelutapaa yksilokeskeisyydestd enemmain yhteison ndkdkulmaan ja lisdta halukuutta

edistd yhteisid asioita omien intressien sijaan. (Mt., 28-32.)

Fung ja Wright toteavat, ettd tillaiset kdytdnnonldheiset vaikuttamisen kohteet vahvistavat thmisen
vaikuttamisen kokemusta ja kykyjé toimia kuin liian yleiset tai abstraktit aiheet. Ihmisten tiedot ja
taidot kehittyvét helpommin, kun ne yhdistetéén todellisiin kokemuksiin ja havaittaviin aiheisiin.
(Mt., 28-32.) My0s Jacquet (2017) on havainnut, ettd kansalaisten kanssa késiteltdvien yhteisten
asioiden tulee olla riittdvan kiytdnnonldheisid. Liian vaikeana tai kaukaisena koettu aihe vaikuttaa
negatiivisesti osallistumisen mielekkyyteen ja ylipdatdan ihmisten halukkuuteen osallistua. Hinen
mukaansa osallistujat eivit koe itsedén riittavan hyodyllisiksi, kun eivit ymmaérré aiheesta

riittdvasti. (Mt., 649.)

Demokratiakasvatukseen siséltyy ajatus siitd, ettei lapsia ja nuoria voi sulkea pois padtoksenteosta
ja samalla odottaa, ettd heistd kasvaa aktiivisia kansalaisia. Lapset ja nuoret olisi hyvé ottaa mukaan
paidtoksentekoon ja antaa valtaa vaikuttaa asioihin heiddn kehitystasonsa huomioiden. Biestakin

(2006) toteaa, ettd demokratiaan mukaan pitéisi padstid kaikki sellaisina kuin ovat.

Osler ja Starkey (2005) perdankuuluttavat, ettei demokratiakasvatusta tulisi méaaritelld
kansalaisuuteen kasvattamisena, vaan pikemminkin tulisi puhua kansalaisten kasvattamisesta, jolla
voidaan rikastuttaa ihmisen kokemuspohjaa. Voidaankin ajatella, ettd demokratiakasvatuksen
tarkoituksena on kartuttaa mahdollisimman suurta tietojen ja taitojen maaraa koko eldmén ajan.
Positiiviset kokemukset vaikuttamisesta ja osallisuuden tunteesta lapsesta l&htien voivat vahvistaa

uskoa itseen ja halua osallistua ja vaikuttaa myds tulevaisuudessa. (Mt., 80.)

Demokratiakasvatukseen liittyy myos haasteita seka kritiikkid. Eskelisen ym. mukaan yhteiskunnan
rakenteet eivit valttaiméattd mahdollista osallistumisen uudistumista, vaan useammin lapsille ja
nuorille suunnattuja nykyisti yhteiskuntajérjestysti tukevia rakenteita uusinnetaan vanhoista
vakiintuneista tavoista (Eskelinen ym. 2012). Esimerkiksi uudet toimintamallit saattavat rakentua

edustuksellisen demokratian pohjalle samalla tavalla kuin valmiina olevat mallit, kuten
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nuorisovaltuusto- tai oppilaskuntatoiminta. Tall6in osallistumisen mahdollisuus rajautuu pieneen
ryhmaéén ja suurin osa lapsista ja nuorista jaa sen ulkopuolelle. Tdma asettaa myos haasteen
demokratiakasvatukselle: miten kaikki yksilot voisivat toimia aktiivisina toimijoina ja miten
esimerkiksi kouluympiristo voisi mahdollistaa subjektina toimimisen jokaiselle (Biesta 2006, 135)?
Vakiintuneiden toimintamallien uusintamisen sijaan demokratiakasvatuksessa ja sen avulla voidaan
uudistaa tai haastaa nykyisid toimintatapoja ja saada lapset ja nuoret entistd vahvemmin osaksi

yhteiskuntaa.

Toinen mielenkiintoinen keskustelu on se, millaiseen demokraattiseen malliin lapsia ja nuoria
kasvatetaan. Demokratiakisityksid on useita ja demokratia ja sen toimintamallit uudistuvat
toiminnan ja uusien toimijoiden mukana. Mité siis lapsille ja nuorille opetetaan demokratiasta?
Opetetaanko heille asiat ja toimintatavat kuten ne ovat télla hetkelld kaytossi vai kasvatetaanko
heitd enemmén kriittiseen ajatteluun ja uudismielisyyteen? (Ménnistd & Fornaciari 2017.)
Bertramin (1989) mukaan kasvatuksen tirkeimpiné tehtdvédni on tehdé lapsista ja nuorista sen
yhteison jésenid, johon he kuuluvat. Tésti tavoitteesta puhutaan sosialisaatioprosessina. (Bertram

1989; Mannistd & Fornaciari 2017.)

On kuitenkin kyseenalaistettu, onko sosialisaation ja kasvatuksen suhde pelkéstién passiivista
sopeutumista vai jotain muuta. Esimerkiksi Ikonen (2000) pohtii artikkelissaan Kasvatusta vai
sosialisaatiota?, ettei sosialisaation prosessia saisi yksinkertaistaa litkaa. Hinen mukaansa
suomalaiseen yhteiskuntaan liittymiseen on sidottu myds kriittisyyden ja maailman moninaisuuden
ymmaértdminen. Ménnisto ja Fornaciari (2017) yhtyvét tihdn nikemykseen ja nostavat esiin sen, ettd
esimerkiksi uudessa opetussuunnitelmassa on nostettu keskioon demokratian, dialogin ja aktiivisen
toimijuuden arvot, jotka linkittyvét sosiaalistamiseen demokraattiseen yhteiskuntaan. Tama nayttaa
hyvélti suunnalta, mutta kasvatuksen paamaiiristd puhuttaessa on hyva muistaa yhteiskunnan

moninaisuus ja se, etteivét viralliset ndkemykset eri asiakirjoissa ole koko totuus. (Mt., 39—40.)

Demokratiakasvatukseen liittyva toinen haaste on kilpailuyhteiskunnan kulttuuri, joka korostaa
yksilod ja yksin péarjadmistd monissa eri asiayhteyksissd. Tama néyttdytyy esimerkiksi kansallisissa
ja ylikansallisissa ohjelmissa, joissa yksilon oma aktiivisuus on nostettu suureen rooliin melko
kapealla ndkokulmalla, esimerkiksi yrittdjyyshenkisend osaamisena. Ménniston ja Fornaciarin
mukaan demokratiakasvatuksen ongelmallisuus kiteytyy “kysymykseen siitd, miten yhdistaa
yksilollisyytté ja yksilod korostava kulttuuri yhteisdllisyyteen ja kasvatuksen demokraattisiin
padmaariin”. (Ménnistd & Fornaciari 2017, 40—42.) Ongelmaa ei ole vield kokonaan ratkaistu,

mutta esimerkiksi Bauman ja Vainonen (2002) nikevit, ettd demokratiaa edistdvén toiminnan
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péétavoitteena pitdisi olla yksildllisyyden ja yhteisollisyyden vilimatkan yhteen sovittaminen ja
kurominen. Haasteista huolimatta on mahdollista haaveilla kasvatuksen utopiasta, jossa kasvatetaan
tasa-arvoa ja oikeudenmukaisuutta kunnioittavia, aktiivisia ja yhdessi toimivia kansalaisia.

(Ménnisto & Fornaciari 2017).

Ei ole olemassa yhté oikeaa tapaa toteuttaa demokratiakasvatusta. Demokraattinen toiminta on aina
sithen osallistuvien ndkoistd, eikd valmiita vastauksia tai sapluunoita ole tarjolla.
Demokratiakasvatuksen térkein tehtdvé on toteuttaa demokratiaa mééritteleméttd sitd kuitenkaan
tyhjentévisti. On tirkedd pyrkid luomaan yhteisymmarrystd demokraattisista arvoista ja niistd
perustuvista ajattelu- ja toimintamalleista. Lisdksi demokratiakasvatuksen yksi merkittdva tehtava
on kehittdd ihmisten ymmaérrysté, vahvistaa dialogia ja lopulta kasvattaa tulevaisuuden aktiivisia

toimijoita. (Ménnisto 2020; 2021.)

3.2.1 Osallistumisesta ja vaikuttamisesta osallisuuden tunteeseen

Osallistuminen, vaikuttaminen ja osallisuus linkittyvét vahvasti demokratiakasvatuksen
kisitteeseen, silld demokratiakasvatuksen tavoitteena on saada nuoret osaksi yhteiskuntaa,
vaikuttamaan yhteisiin asioihin ja kokemaan osallisuuden tunnetta. Yhteiskunnallinen
osallistuminen, vaikuttaminen ja osallisuus eivét ole synonyymeja keskendén, mutta ne kietoutuvat

késitteind toisiinsa.

Osallistuminen on aktiivista tekemistd ja toimintaa, jonka ulkopuolinenkin pystyy todentamaan.
Osallistua voi my06s yhteiskuntaan tai politiikkaan, jolloin puhutaan yhteiskunnallisesta
osallistumisesta. Yhteiskunnallinen osallistuminen voi néyttaytyd esimerkiksi ddnestdmisend,
tiedonhankintana eri medioista, mielenilmauksen jirjestdmisend tai jarjestotoimintaan
osallistumisena. (Mehtdldinen, Niilo-Rdméa & Nissinen 2017, 31.) Yhteiskunnallinen vaikuttaminen
on taas toimintaa, jolla pyritdén muuttamaan tai sdilyttiméén vallassa olevia asioita, kuten toisten

késityksid tai rakenteita. (Finto 2015.)

Osallistumisen ja vaikuttamisen on tirkedd olla vapaaehtoista ja itsestd ldhtevad. Aikuisten tehtiva
on luoda erilaisia vaikuttamisen mahdollisuuksia, joihin osallistumisesta tai osallistumatta
jattamisestd paattivit lapset ja nuoret itse. (Fandi 2008, 82.) Osallistumattomuus voi passiivisuuden
sijaan olla myds henkildn tietoinen valinta tai aktiivinen kannanotto. Téllaisellekin toimijuudelle

tulee olla tilaa. (Kiilakoski ym., 264-265.)

Osallistumisesta on hyva erottaa osallistamisen kisite. Osallistamalla jokin taho pyrkii

vahvistamaan osallistujien tunnetta osallisuudesta ja laajentamaan tietopohjaa paitosten tueksi
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(Meriluoto & Litmanen 2019, 14). Osallistamista voidaan ajatella prosessiksi, joka ottaa mukaan ja
aktivoi kohderyhmaiai. Osallistamisen tavoitteena on usein saada kohderyhma kokemaan osallisuutta

kyseistd prosessia tai aihetta kohtaan.

Osallisuuden kisitteen aktiivisesta kdytdstd huolimatta sille ei olla saatu luotua yksiselitteistd tai
selkedd selitystd. (Kiilakoski 2007, 10.) Osallisuus on sateenvarjokasite, jonka alta 16ytyy paljon eri
nakokulmista luotuja kédsityksid. Osallisuuskésitteeseen kytkeytyy myds paljon muita termejd, kuten

edelld mainitut osallistuminen ja vaikuttaminen, sosiaalinen vahvistaminen ja voimaantuminen.

Osallisuus voidaan jakaa kahteen eri ulottuvuuteen; sosiaaliseen ja poliittiseen osallisuuteen.
Sosiaalisessa ulottuvuudessa huomio kohdistuu yhteisdllisyyteen, mukana oloon ja kuulumisen
tunteeseen ja poliittisessa ulottuvuudessa huomio keskittyy vallan jakamiseen, vaikuttamiseen ja
muutoksen aikaansaamiseen. (Kiilakoski, Gretschel & Nivala 2012 16—17.) Tassé tutkielmassa
keskitytddn poliittisen osallisuuden nékokulmaan, silld Vaikuta!-pdivéssd yksi vahva teema on

nuorten vaikuttaminen.

Toisin kuin osallistumista ja vaikuttamista, osallisuutta ei pystytd osoittamaan todeksi pelkéstiin
ulkopuolelta. Osallisuuden kokemuksen pystyy vahvistamaan vain kysymalld henkiloltd itseltddn,
silld osallisuus on pohjimmiltaan tunne, joka paljastuu esimerkiksi henkilén toiminnassa tai
tietdimyksessd. Osallinen nuori kokee itsensé tirkeédksi osaksi jotain yhteisod. (Gretschel 2002, 90—
91.) Osallisuuden toteutumiseen vaaditaan siis yhteison ja toiminnan lisiksi tunne, ettd on
esimerkiksi tullut kuulluksi. Osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksilla sekd
merkityksellisilld kokemuksilla osallistumisesta voidaan kuitenkin tukea myds osallisuuden

kokemusta. (Gretschel 2002; Kiilakoski 2007.)

Kiilakoski ym. (2012, 24-25) véittévit, ettd suomalaisessa osallisuuskirjallisuudessa on toistaiseksi
erotettu yksilon ja ryhmén mahdollisuudet osallistua ja vaikuttaa toimintaan riittimattomalla
tavalla. Tdma ndyttaytyy kiytdnnossa siind, ettd monet osallisuustoimet tdhtddavit ryhmidmuotoiseen
vaikuttamiseen. He erittelevét toisistaan lasten ja nuorten mahdollisuudet vaikuttaa yksildind ja eri
ryhmien tai yhteisdjen jasenind. Talloin nuoria ei luokitella neutraaleiksi, tdysin identtiseksi
massaksi, vaan huomioidaan epdtasa-arvoisuutta synnyttavat taustatekijit. He ovat jasentdneet
lasten ja nuorten erilaisia ryhmétyyppeja kolmeen eri osioon, jotka ovat rakentein tuetut, oletetut ja
koetut kollektiivit. Heiddn mukaansa kaikkien eri kollektiivien asiantuntemusta tulisi hyodyntda
esimerkiksi kunnan toimintojen kehittdmisessé ja ryhmaét tulisi huomioida lasten ja nuorten

vaikutusmahdollisuuksien tarjoamisessa. (Mt., 24-25.)
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Rakentein tuettuja kollektiiveja ovat esimerkiksi oppilaskunnan hallitus tai nuorisovaltuusto. Nailla
ryhmilld on usein tunnustettu asema kunnassa, ja ne toimivat osana virallista jarjestelméé. Oletetut
kollektiivit puolestaan muodostuvat siten, ettd jotkin lapset ja nuoret toimivat tietyissd yhteisoissa
tai heitd madrittdd yhteisesti joku ulkoinen tekijé. Téllaisia oletettuja kollektiiveja voi olla
esimerkiksi marginalisoidut ryhmit, erilaiset toiminnallisissa puitteissa toimivat ryhmiit,
harrasteryhmat, tai tietyssd koulussa opiskelevat tai asuinalueella asuvat lapset ja nuoret.
Kunnallisessa pédédtoksenteossa néihin oletettuihin kollektiiveihin kuuluvien lasten ja nuorten
tarpeiden oletetaan olevan keskenédn samanlaisia, ja pahimmillaan tdmé ajattelutapa peittdd alleen
lasten ja nuorten tosiasialliset tarpeet. Kolmantena ryhminé toimivat koetut kollektiivit, kuten
lasten ja nuoret omat ryhmit, jotka he luovat omaehtoisesti itse ja kokevat merkityksellisiné
itselleen. Nédiden ryhmien merkitys on jdényt suomalaisessa osallisuustydssid marginaaliin, vaikka

ndmad samaiset ryhmét ovat niitd, joihin lapset ja nuoret itse kokevat kuuluvansa. (Mt., 24-25.)

3.2.2 Pelillisyys demokratiakasvatuksen tukena

Ihmiskunnan perinteet erilaisissa asioissa kilpailemisessa ulottuvat pitkélle historiaan. Erilaisia
saantdja ja kehyksia eri peleille seki pelivilineitd on luotu ja kehitetty jo aikakausia sitten.
Esimerkiksi erilaisia noppapeleji on ollut todistetusti olemassa jo vuonna 5000 vuotta ennen

ajanlaskun alkua. (Harviainen, Merildinen & Tossavainen 2013, 8-9.)

Peliksi voidaan médritelld kaikki sellainen vapaaehtoinen toiminta, jossa yhdessé sovittujen
sddntojen avulla tehddén asioita, jotka tuntuvat haastavilta ja mielekkailti. Peleilld on myos yleensa
selkedsti havaittava lopputulos. On my6s ndkemyseroja siitd, ovatko peli, leikki ja urheilu samaa
jatkumoa vai pitdisiko niihin tehdi selked ero. Tutkimuksellisesta ndkokulmasta voidaan todeta, etté
esimerkiksi lautapelit, videopelit, rahapelit, leikit sekd urheilupelit ovat kaikki pelaamisen erilaisia

muotoja. (Mt., 7.)

Pelillisyydestd voidaan puhua, kun pelejd kaytetddn tavoitteellisesti tilanteessa, jossa halutaan
opetella uusia asioita mahdollisimman mielekkadlld, mieleenpainuvalla ja konkreettisella tavalla.
Pelillisyydessé sitoutuminen ja motivaatio nayttadytyvat koko prosessin ajan. (Vesterinen & Mylléri

2014.)

Pelillisyyteen linkittyy vahvasti myos muita kisitteitd, kuten pelillistiminen, jossa hyddynnetdin
peleistd tuttuja elementteja kayttamalld niitd muualla kuin peleissd. Tavoitteena pelillistimisessd on
motivaation lisddminen. Pelillistdmisessd yritetddn tehdd asioiden suorittamisesta motivoivampaa,

eikd itse peli ole keskiossi. (Harviainen, Merildinen & Tossavainen 2013, 115-118.)
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Kun peleji kdytetddin osana opetusta, pelillisyydessé taytyy yhdistya kaksi merkittdvaa asiaa: pelit
ja pedagogiikka. Erilaiset pelit ovat alusta ja pedagogiikka taas syy toiminnalle. Pedagogiikalla
perustellaan, miksi, miten ja millaisia oppimispelejd tuodaan osaksi kouluty6té. (Vesterinen &
Mylléari 2014.) Peli ei siis ole itseisarvo, vaan keino tehdi toiminnasta mielenkiintoisempaa ja
monipuolisempaa. Peleilld saa luotua erilaisia oppimisympéristdjé, jotka mahdollistavat
oppiainerajoja ylittdvaa oppimista ja luovat mahdollisuuden hyodyntaa virtuaalista tilaa fyysisen
tilan lisdksi. (Krokfors, Kangas & Hyvirinen 2014). Néistd opetukseen suunnatuista peleisti

puhutaan oppimispelein.

Pelillisyys linkittyy vahvasti koulumaailmaan. Opetussuunnitelman perusteissa sitd kiytetdan

oppimista tukevana toimintatapana kaikkien vuosiluokkien opetuksessa. Perusteissa ohjeistetaan
hy6dyntdméan pelien ja pelillisyyden tarjoamia mahdollisuuksia oppimisymparistdjd valittaessa.
Esimerkiksi opetussuunnitelmassa laaja-alaisen osaamisen tavoitteita késittelevissa kappaleessa

pelillisyydesté todetaan seuraavaa:

Leikit, pelillisyys, fyysinen aktiivisuus, kokeellisuus ja muut toiminnalliset tyotavat sekd
taiteen eri muodot edistdvit oppimisen iloa ja vahvistavat edellytyksid luovaan ajatteluun ja

oivaltamiseen (Opetushallitus 2014, 20-21).

My®s kielen oppiméérissi pelillisyys mainitaan. Maantiedon oppimisympdristéihin ja tyotapoihin
liittyvdt tavoitteet vuosiluokilla 7—9 -kappaleessa sen todetaan lisddvén oppilaiden motivaatiota.
Pelillisyyttd ei kuitenkaan mainita kaikissa oppiaineissa erikseen. Muissa oppiaineissa kuitenkin

suositellaan hyddyntdméaan toiminnallisia ty6tapoja. (Opetushallitus 2014.)

Kilpaileminen oppimisen kehyksend on ristiriitainen késite, mutta taas motivaation kannalta pieni
kilvoittelu saattaa olla suotuisaa (Vesterinen ja Mylldri 2014). Soanjédrven ja Harviaisen (2019)
teoksessa Pelikasvattajan kdsikirja 2 nostetaan esiin myos kilpailun eri ndkokulmia. Pelien
tavoitteiden saavuttaminen kilpailuasetelmalla on hyvi suhteuttaa aina osallistujiin ja heidén
viliseensd dynamiikkaan. On térkedd ottaa huomioon, etteivét kaikki innostu kisailusta ja
kilpailullisuus voi vdhentdd osan osallistujien motivaatiota. Kilpailullisuuden asetelmaa voidaan
myos lieventdd esimerkiksi lisddmalld saavutusten saavuttamisen sattumanvaraisuutta ja jakamalla
osallistujat joukkueisiin. On my®0s tirkedé pohtia tulosten vertailun tarkoituksenmukaisuutta: mité

hyotyjé tulosten vertailu tuo vai tuoko mitdan? (Mt.)

Pelillisyyttd on hyddynnetty myds Vaikuta!-péivissa. Pdivin toteutuksessa kaytetddan hyodyksi
Seppo.io-pelialustaa. Pelialustan ja siihen liittyvin pisteiden kerddmisen ja joukkueiden vélisen

kilpailun tavoitteena on lisdtd nuorten motivaatiota kasitelld vaikuttamista ja vaikuttamisen tapoja.
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Péivéssi voi kdyttdd my0s jotain muuta samankaltaista pelialustaa. Pelialusta ohjeistaa pelissi,
antaa joukkueille pisteitd suorituksista ja ndyttia sijoituksen pistetilastossa suhteessa muihin
joukkueisiin. Pelin tehtdavit haastavat luovuuteen erilaisilla suorittamistavoilla ja pelissd yhtikkia
ilmestyvit salamatehtévit tuovat yllatyksellisyyttd pelaamiseen. My0s kolmen parhaan joukkueen

palkitseminen kannustaa tekeméadn péivin tehtavia.

Tassa tutkimuksessa pelillisyys ei ole ydinkésite, enkd tdmin takia avaa sen ldhikésitteita
tarkemmin. Vaikuta!-pdivén toteutuksessa ei ole mééritelty pelillistd ndkokulmaa siihen,
pohjautuuko pdivé esimerkiksi oppimispeliin, pelillistettyyn oppimiseen vai pelillisyyteen. Rajaan
taustateorian pelillisyyteen ja kilpailuun, jotka koen koskettavan kasitteind eniten Vaikuta!-pdivin

pelillistd puolta ja toimivat demokratiakasvatuksen tukena.

3.3 Tutkimuskysymys

Olen kiinnostunut tutkielmassani Vaikuta!-pdivéddn osallistuneiden nuorten kokemuksista. Monet
asiantuntijat ovat arvioineet toimintamallia jo aiemmin (kts. Ldhde & Rittila 2020; Opetushallitus
2020; Vilijarvi 2019). Paiva on kuitenkin tarkoitettu nuorille, minka vuoksi on tarkedd saada myos
nuorten mielipiteet paivastd kuuluviin. Tutkimuksen tarkoituksena onkin tutkia Vaikuta!-pdivén

toimintamallia nuorten nikokulmasta.

Tutkimusprosessi kidynnistyi tutkimuskohteen valitsemisella, perustelulla ja tutkimusmetodin
valinnalla. Laadullisessa tutkimuksessa on kuitenkin luonnollista, ettd tutkimussuunnitelma ja jopa
tutkimusongelma saattavat eldé tutkimusprosessin aikana (Eskola & Suoranta 2000, 16). Muotoilin
tutkimuskysymysta melko paljon tutkimusprosessin alkuvaiheessa. Vaikuta!-péivé koskettaa
montaa erilaista teoreettista osa-aluetta, kuten oppimista, kasvatusta, osallisuutta, vaikuttamista ja
pelillisyyttd. Tdmaén takia tutkimuksen alussa tutkimuskysymyksen muotoilu, teoreettinen

viitekehys ja tutkimuksen rajaaminen olivat melko haastavia tehtdvii ja veivit aikaa.

Tutkimuksen haastattelurunkoa luonnostellessa myds tutkimuskysymykset alkoivat varmentua.
Kysymyksid laatiessa tdsmentyi my0s se, mité tutkimuksessa halutaan tarkalleen selvittaa.
Tutkimuksen paékysymys on, miten Vaikuta!-pdivd toteutuu tavoitteessaan edistdcd

demokratiakasvatusta, kun sitd arvioidaan tapahtumaan osallistuneiden nuorten ndakokulmasta?
Tutkimuskysymysté tdsmentdvind kysymyksind ovat seuraavat:

1. millaiset kdsitykset ja kokemukset nuorilla on yhteiskunnallisesta osallistumisesta ja
vaikuttamisesta,

2. millaisena nuoret kokivat Vaikuta!-pdivin sekd
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3. sopisiko tdllainen pdivd nuorten mielestd osaksi peruskoulun opetusta?

Tutkimuksen havainnot antavat tieteellistd ndkokulmaa Vaikuta!-pdivan toimintamalliin. Liséksi

tutkimuksen tulokset auttavat kehittiméain toimintamallia entisestian.

4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tampereen Vaikuta!-pdivid ja tutkimusta toteutettiin yhteistyossd ALL-Y OUTH-tutkimushankkeen
kanssa. ALL-YOUTH-tutkimushanke on monitieteinen hanke, jossa tutkitaan 16—25-vuotiaiden
nuorten yhteiskunnallisen osallistumisen kykyji ja esteitd seké nuorten késityksid kestavasti

kehityksestd, kasvusta ja hyvinvoinnista (ALL-YOUTH 2020a).

ALL-YOUTH-tutkimushankkeen tutkijat paattivit toteuttaa kyselyn kaikille péiviin osallistuneille
oppilaille ja min paitin tehdé haastattelututkimuksen. Nama kaksi erilaista aineistoa tukisivat
toisiaan kokonaisuutena. Teimme yhteisen tutkimuslupahakemuksen Tampereen kaupungille ja
tuotimme yhteisen tutkimusinfon, joka ldhetettiin ennakkoon oppilaille osana muuta informaatiota.
Muutamia ALL-YOUTH-tutkimushankkeen tutkijoita tuli mukaan molempiin Vaikuta!-pdiviin
mukaan havainnoimaan. He ldhettivat myds kyselyn Vaikuta!-pdivéén osallistuneille oppilaille
jélkikéteen (kts. Hannivirta, Laine, Lihde & Rattild 2020; Lahde & Rattilda 2020). ALL-YOUTH-
tutkimushankkeella oli myds Digiraati-sovellukseen liittyvé tydpaja mukana péivissd. Taméi pro

gradu -tutkielma on siis yksi osa isompaa tutkimuskokonaisuutta.

Tédmin tutkimuksen pddasiallinen aineisto muodostuu neljéstd nuorten ryhméhaastattelusta.
Molemmissa osallistuneissa oppilaitoksissa jarjestettiin kaksi haastattelua. Haastatteluissa oli
mukana nelji tai viisi Vaikuta!-pdivadn osallistunutta nuorta. Haastateltavia oli yhteensd 17 nuorta.
Aineistonkeruumenetelménd hyddynnettiin teemahaastattelua ja aineiston analyysimenetelméni

kéytettiin temaattista analysointia.

4.1 Vaikuta!-péivén toteutus Tampereella

Tampereen kaupungin nuorisopalveluissa haluttiin kokeilla Vaikuta!-pdivin toimintamallia kahden
ylédkoulun yhdeksasluokkalaisille kevéélld 2019. Nuorisotyon yksi tavoitteista on nuorten
kasvattaminen aktiiviseksi kansalaiseksi ja tdimén takia nuorisopalveluilla on térked rooli Vaikuta!-
pdivien jirjestimisessd kunnassa. Olin itse tyontekijdnd vastuuroolissa toteuttamassa Vaikuta!-

pdivid ja mukana myds molemmissa pdivissd. Péivit toteutettiin yhteistydssd Nuorten Suomen
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kanssa. Vaikuta!-pdivien suunnittelussa ja toteutuksessa oli mukana myods Tampereen

nuorisovaltuusto.

Ensimmadinen suunnittelutapaaminen jérjestettiin talvella 2019, jossa oli mukana
nuorisovaltuutettuja, Nuorten Suomen tyontekijéd ja mind tyontekijani. Ensimmaéisessé tapaamisessa
pelattiin Vaikuta!-pdivdn demopeli ja suunniteltiin tulevia péivid. Téméin jdlkeen pidimme
suunnittelutapaamisia Tampereen kaupungin nuorisopalveluiden ja Nuorten Suomen tyontekijoiden
sekd nuorisovaltuutettujen kanssa. Lisdksi kdvin molemmissa kouluissa kertomassa Vaikuta!-pdivin
toimintamallista ja kerddmassd heidin toiveitaan péivien sisdllostd. Niissé tapaamisissa oli mukana

rehtori tai apulaisrehtori, yhteiskuntaopin opettaja ja oppilaskunnan hallituksen ohjaava opettaja.

Tampereen kaupungilla oli valmiina lisenssi Seppo.io-pelialustaan, jolloin kyseisen alustan kaytto
pdivissd oli luontevaa. Tampereen Vaikuta!-pdivien pelialustalle luotiin erilaisia vaikuttamiseen ja
toimijuuteen liittyvid tehtavid. Kaikki tehtivit ovat listattuna liitteessd kaksi. Kuvassa 1 nékyy

Tampereella toteutettujen pdivien pelialustan yleisndkyma.

# play.seppo.io v} & play.seppo.io (&)

< Vaikuta
Tampereella!
29.4.

Tehtavat

Pisteet
55880

Kuva 1: Tampereen Vaikuta!-pdivin pelialustan yleisndkyma.

Péivien aikana toteutettavat tyopajat ovat mahdollisuus kuulla nuoria eri asioissa. Tapahtumaan
mukaan tulleiden yhteistydkumppaneiden kanssa kéytiin l4pi, ettd pdivisséd kysytty aihe on
sellainen, johon voi aidosti vaikuttaa. Tampereen Vaikuta!-pédivien peleissd oli kymmenen

timanttitehtivaa eli tyOpajaa suoritettavana (LIITE 2 ja kuva 2).
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Ty0pajoja olivat toteuttamassa muun muassa Tampereen kaupungin kulttuurikasvatusohjelma
Taidekaari vaikuttavan taiteen keinoin, Kirkon Ulkomaanavun nuorisoverkosto Changemaker
keskustelemassa maailmanrauhan edistdmisestd, Tampereen kaupunki kysymaissi nuorten
mielipiteitd rakenteilla olevaan Hiedanrannan kaupunginosaan, nuorille suunnatun RapFactoryn
ohjaajat auttamassa kirjoittamaan kantaaottavaa riappilyriikkaa, erilaiset ilmasto- ja
ympdéristojarjestot ja -yhteisot keskustelemassa ilmastonmuutokseen vaikuttamisesta ja tekemassa
mielenosoituksen kyltteja sekd ALL-YOUTH-tutkimushanke kysymaéssa nuorten mielipiteitd

tulevaisuuden Digiraati-sovellukseen.

AA & play.seppo.io ¢ A @ play.seppo.io e & play seppo.io ¢ M 8 play.seppo.io e,
r u r OIS, LU nsdd.
www.bit ly/réppiartikkel
G Digiraati o Kohti maailman
rauhaa! St&kset ols Tulkaa kirjoittamaan omia kantaaottavia
e 3 - lyriikoita. Halutessanne voitte myos
. i santaa
Tel:nanvlallyypp! "rwnlvalmla e aanittaa lyrilkat olkeassa

Tehtavityyppi: nivalinta N
Enimmais pistema 280C adnitysstudiossal

Nuorten mahdollisuudet vaikuttaa

Tehtavatyyppi: Monivalinta A

Changemaker on yksi taho, joka

yhteiskunnassa ja maailmassa kaipaavat
uudistamista. Moni nuorista on sitd
mielta, ettei politiikka ole heita varten
eika se ota huomioon nuorten
nakdkulmia. On keksittdva uusia
ratkaisuja jotta kaikki nuoret padsevat
vaikuttamaan yhteiskunnan asioihin.

toiminnallaan edistaa maailman rauhaa.

Mita polkua pitkin sina hyppelet kohti
maailman rauhaa?

Tulkaa 4. kerroksen Stenvall -tilaan jossa

Musiikki on vahva keino vaikutiaa ja
saada aanensa kuuluviin.

“Yhteiskunta tarvitsee vastavirtaan
kulkijoila, niila jotka oflaval kantaa
epakohtiin. Taiteilijita, jotka aistivat

TyGpajaa ohjaamassa ovat suomirapin
parista tutut Hannu "Hannibal” Stark ja
Ville-Veikko "Gmaki” Kuusimaki.

Tulkaa 2. kerroksen aulaan jossa saatte
lisdohjeita ja cikean koodin tehtavan
suoritettuanne.

saatte lisdohjeita ja oikean koodin

Tulkaa kuulemaan 4. kerroksen {nhifvin-sucrieltiianne. yhieiskunnan tilaa ja muutosta herkin 650
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Kuva 2: Esimerkkejé timantti- eli tydpajatehtévista.

Ty0pajojen lisdksi joukkueilla oli suoritettavana 11 tihti- eli yleistehtdavaa (LIITE 2 ja kuva 3).
Tahtitehtévissd joukkue tekee itsendisesti tehtdvén jollain suoritustavalla ja ldhettévit vastauksensa
Seppo.io -sovelluksessa. Suoritustapa voi olla esimerkiksi kirjoittaminen, dénitys tai videon ja

kuvan luonti.

Tehtdvidkin 16ytyi monenlaisia, kuten arvuuttelua missé eri laeissa on mainittu nuorten
osallistumismahdollisuudet, meemien tekoa aiheesta Tampere, pohtimista milld eri tavoilla voikaan
vaikuttaa ja runon keksimisté, johon tiytyy siséllyttdd sanat nuori, vaikuttaminen, pddittdjd ja
muutos. Lisdksi toisessa pdivassd osallistuneen koulun oppilaskunnan hallitus oli tehnyt kyselyn

tahtitehtdvaksi. Kyselyssé kartoitettiin oppilaiden toiveita koulun oppilaskuntatoiminnasta.
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Kuva 3: Esimerkkeja tdhti- eli yleistehtavista.

Peliin kuului my6s kaksi salamatehtédvad (LIITE 2 ja kuva 4), jotka ilmestyivét pelialustalle
yhtakkid pelinohjaajan kdynnistimédni. Ensimmaéinen salamatehtéva ohjeisti kehumaan dénitteelle
oman joukkueen jdsenid. Télld haluttiin nostattaa joukkueen ryhméhenked ja tunnelmaa. Toinen

salamatehtéva ohjeisti palaamaan takaisin aloituspaikkaan, kun peliaika alkoi olemaan lopussa.
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Kuva 4: Pelin salamatehtavit.

Vaikuta!-péivit jarjestettiin Monitoimitalo 13:ssa ja tapahtuman kesto oli kolme tuntia. Aluksi

osallistujat kokoontuivat yhteiseen tilaan alkuinfoon. Tampereen nuorisovaltuuston edustajat
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juonsivat osallistujat tervetulleiksi ja kertoivat pdivan kulun. He neuvoivat joukkueita myds
kirjautumaan sisdin peliin ja selittivit keskeiset ohjeistukset pelaamisesta ja pelistd. Lisdksi
osallistujille ndytettiin video eduskuntavaaliehdokkaista, jotka kertoivat mietteitd, miksi nuorten
kannattaa vaikuttaa ja yleisii terveisid nuorille. Alkuinfon jélkeen joukkueet alkoivat pelaamaan.
Kaikki téhti- eli yleistehtdvit ja timantti- eli tydpajatehtivit nakyivat koko pelaamisen ajan
pelialustalla ja joukkueet suorittivat pelin tehtdvid haluamassaan jarjestyksessa. Joukkueet saivat

myds ndytolle ylldttden ilmestyvit salamatehtavit suoritettavaksi pelaamisen aikana.

Timantti- eli tydpajatehtivit olivat levitelty Monitoimitalo 13:n viiteen eri kerrokseen. Pelialustalla
suoritettavia tdhti- eli yleistehtdvid nuoret saivat suorittaa missd tahansa. Pelaamiseen oli varattu
aikaa noin puolitoista tuntia ja osallistujia kannustettiin pitdmiin myos taukoja pelaamisen lomassa.
Viimeinen salamatehtéva ilmoitti peliajan loppumisesta ja ohjeisti joukkueita palaamaan takaisin

aloituspaikkaan.

Nuorten juontamassa yhteisessé lopetuksessa kerittiin palautetta Kahoot-kyselylla, kuultiin
kaupungin viranhaltijan puheenvuoro ja palkittiin kolme parasta joukkuetta. Vaikuta!-paiviin

osallistui yhteensi noin 200 yhdeksdsluokkalaista nuorta kahdesta eri peruskoulusta.

4.2 Aineistonkeruun perustelut
Tutkimus sijoittuu metodologisesti laadullisen tutkimuksen alle. Laadullisen tutkimuksen
tavoitteena on kuvata jotain ilmioté tai tapahtumaa, ymmairtdmaéén tiettyd toimintaa tai antamaan

teoreettinen tulkinta jollekin ilmi6lle (Tuomi & Sarajarvi 2018).

Pro gradu -tutkielmani aineistonkeruumenetelména toimii teemahaastattelu. Teemahaastattelu on
strukturoidun ja avoimen haastattelun vilimuoto (Hirsjarvi ym. 2009, 208-209). Teemahaastattelu
etenee tiettyjen etukéteen valittujen padteemojen ja apukysymysten mukaan, mutta mahdollistaa
joustavuuden haastattelutilanteessa. Haastattelumuoto antaa mahdollisuuden tarkentaa ja tismentia

kysymyksid haastattelun edetessé. (Hirsjarvi ym. 2009, 208—209; Tuomi ja Sarajdrvi 2018, 87—-88.)

Haastattelukysymyksid varten tutkimuskysymys pilkotaan pienempiin padteemoihin ja niihin
liittyviin apukysymyksiin (Honkatukia 2018, 157). Haastattelukysymykset luotiin yhdessd ALL
YOUTH -tutkimushankkeen tutkijoiden kanssa ja haastattelurunko testattiin yhdelld kohderyhmén
kanssa samaan ikdryhméén kuuluvalla nuorella. Teemahaastattelun runko koostui neljésti eri

teemasta; fiilikset pdivistd, vaikuttaminen, oppiminen ja peliin liittyvit kysymykset (LIITE 3).

Haastatteluja tarkemmin suunnitellessa arvioin ryhméhaastattelut parhaaksi vaihtoehdoksi monesta

syystd. Ryhméhaastattelu voi olla turvallisempi valinta silloin, jos riskind on haastateltavan
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jénnittaminen haastattelutilanteessa. Ryhmihaastattelussa saattaa tulla myds enemmaén tietoa, kun
haastateltavat voivat muistella yhdessd haastattelussa késiteltdvaa aihetta. (Eskola & Suoranta 2000,
94.) Haastateltavat jakavat yhteisen kokemuksen, jota he pystyvit reflektoimaan yhdessa, jolloin
ryhmitilanne voi olla mielekkddmpi kuin yksilohaastattelu. Ryhméahaastattelussa saadaan myos
enemman keskustelua kuin pelkéstidén kysymyksiin vastaamisella. Toisaalta ryhmitilanteessa ei
valttamattd uskalleta kertoa omaa mielipidettd muiden kuullessa ja jotain ajatuksia saatetaan jattaa

sanomatta ryhméadynamiikan takia.

Nuoria haastatellessa tilanteeseen vaikuttavat myos valta-asemat tutkijan ja tutkittavan valilla.
Ryhmihaastattelussa valta-asemat voivat vihentya yksilohaastattelua varmemmin. (Honkatukia
2018, 161-163.) Paatokseen vaikuttivat my0s resurssien rajallisuus. Ryhméhaastatteluilla saatiin

enemmaén haastateltavia kuin yksilohaastatteluilla olisi saatu.

4.3 Aineistonkeruu

Kun tutkimuksen teoreettinen alkupohdinta oli tehty ja tutkimussuunnitelma valmis, alkoi
aineistonkeruu. Aineistonkeruu on tirked vaihe tutkimuksessa, silld tutkimuksen onnistuminen
edellyttad tutkimukseen sopivaa aineistoa (Hirsjarvi ym. 2009, 177-182). Aineistonkeruussa
haastavin vaihe saattaa olla haastattelujen, etenkin ryhméhaastattelujen, kdytdnnon sopiminen ja
haastateltavien saaminen samaan paikkaan samaan aikaan. Haastattelupaikkaan kannattaa kiinnittaa
myd6s huomiota, silld haastattelupaikan tulisi olla joku mahdollisimman neutraali tila

haastateltaville. (Eskola & Suoranta, 91-97.)

Haastattelut toteutettiin toukokuussa 2019 muutama piivé koulun Vaikuta!-pdivén jilkeen. Koulu
vastasi haastateltavien hankkimisesta. Ensimmaisesséd koulussa yhteyshenkilond toiminut opettaja
pyysi opettamistaan luokistaan halukkaat haastatteluun. Toisessa koulussa oppilaskunnan

hallituksen jdsenelle oli annettu tehtdvéksi hankkia haastateltavat haastatteluun.

Haastateltavien hankkimisessa suositeltiin, ettd oppilaat tuntisivat jotenkin toisensa, jotta
haastattelun ilmapiiri olisi mahdollisimman luonnollinen. Liséksi ehtoina oli, ettd oppilas oli ollut
mukana Vaikuta!-pdivissd ja oppilas osallistuisi vapaaehtoisesti haastatteluun. Ohjeistus
haastateltavien valinnasta ei ollut muuten kovin tiukka, silld tutkimuksen ndkékulmasta jokainen

paivddn osallistunut oppilas olisi ollut sopiva haastatteluun.

Haastattelujen sopiminen onnistui melko vaivattomasti tyontekijéroolini myotd. Ryhméhaastattelut
paitettiin pitdd haastateltavien kouluilla, silld ajattelin sen haastateltaville tutuksi paikaksi.

Haastatteluiden jarjestiminen koululla oli my0s logistisesti helpoin ratkaisu nuorten kannalta.



31

Kaikille haastateltaville ilmoitettiin, ettd haastattelussa kasitellddn heiddn kokemuksiaan Vaikuta!-
paivistd. Tarkempia haastattelukysymyksié ei ldhetetty ennakkoon. Osassa haastatteluja
haastateltava ryhma oli pelannut Vaikuta!-pdivissd samassa joukkueessa, osassa haastateltavat
olivat eri joukkueista. Ennen haastattelua haastatteluihin osallistuvilta kysyttiin erikseen lupa
haastattelujen danittimiseen. Haastattelujen tekoa varten sovittiin etukiteen yksi oppitunti eli 45
minuuttia, joka sisélsi alkuvalmistelut, haastattelun ja haastateltavien kiittimisen. Haastattelut

itsessdan kestivat noin 30 minuuttia.

Koin ajankdyton hallitsemisen haastavaksi yhdessé haastattelussa. Kaikkia haastattelurungon
kysymyksid ei ehditty kdyméén 1dpi, silld kyseisessd haastattelussa nuorilla syntyi odotettua
enemmén keskustelua. Kolmessa muussa haastattelussa etukiteen varattu 45 minuuttia riitti

jokaisen haastatteluosion lapikayntiin.

Haastattelut sujuivat muuten vaivattomasti. Kaikki haastateltavat saapuivat paikalle ajoissa, ja
haastattelussa syntyi keskustelua. Haastatteluissa oli melko rento tunnelma, vaikka pienta
jaykkyytta ja hiljaisuutta olikin vililld havaittavissa varsinkin haastattelujen alkupuolella. Yksi syy
haastatteluiden jiykkyyteen saattoi olla kysymyksien haastavuus ja se, etten haastattelijana ollut
nuorille entuudestaan tuttu. Neljdnnessa eli viimeisessd haastattelutilanteessa ilmapiiri oli ehkéa
hieman kired nuorten keskindisten jdnnitteiden takia. Liséksi yksi haastatelluista nuorista dominoi
tilannetta johtaen puhetta sekd kyseenalaistamalla ja haastamalla muiden haastateltavien
puheenvuoroja. Sain tilanteen kuitenkin nopeasti melko hyvin hallintaan haastattelutilanteessa

ilmidn tunnistamisen jélkeen.

Osa haastatteluista litteroitiin muutamia péivid haastattelun jilkeen ja osa kesélld 2019. Nopeammin
litteroituna tilanteet olisivat sdilyneet ldhempand alkuperdisyyttddn, mutta ajalliset resurssit eivét
mahdollistaneet titd niin hyvin kuin alun perin toivoin. Litterointia helpotti kuitenkin se, ettid
haastattelujen alussa haastateltavat keksivit itselleen pseudonyymin, jolla he esittelivit itsensa
alkuun ja kertoivat jotain itsestddn. Tdma helpotti haastateltavien dénien erottamista toisistaan

litterointivaiheessa.

4.4 Aineiston analyysiprosessi

Analyysivaiheessa tutkijan on tarkoitus selvittds, millaisia vastauksia hidn saa esittimiinsa
kysymyksiin aineistosta (Hirsjarvi ym. 2009, 221). Téti tutkimuksen vaihetta suositellaan
ldhestyttdvan kuin erdénlaisena arvoituksena: haluamansa saa esiin vain esittdmalla kysymyksié

aineistolle (Alasuutari 2011).
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Haastattelut luovat tutkijalle moninaisen ja mielenkiintoisen aineiston, johon saattaa olla vaikea
tarttua sen rikkauden ja monipuolisuuden takia. Teemahaastatteluina toteutettuja haastatteluja on
luontevinta ldhted analysoimaan luomalla erilaisia teemaluokituksia. Teemat saattavat nousta joko
aineistosta tai tutkimuksen teoreettisista ldhtokohdista. (Honkatukia 2018, 164—166.) Aineistosta
voi pyrkid my0s etsimddn tutkimusongelmaa késittelevid teemoja ja vertailla ndiden esiin

nostettujen teemojen esiintymisti ja ilmentymisté aineistossa (Eskola & Suoranta 2000, 174).

Aineiston analyysimenetelmina on kéytetty temaattista analysointia, silld tarkoituksena on nostaa
esiin haastatteluissa ilmenneitd teemoja. Temaattinen analyysi on monikéyttoinen
analyysimenetelmd. Menetelmiid voidaan liittdd muihin metodeihin tai kdytt44 tdysin omana
metodina. Se on joustava ja toimiva menetelmad, silld se ei ole lukittu tiettyyn paradigmaan,
teoreettiseen viitekehykseen tai tieteenteoriaan. (Braun & Clarke 2006, 77-84.) Temaattisessa
analyysissa huomio kiinnittyy siséltoon, kuten sithen, mitd on sanottu, ei niinkdén sanomisen tapaan

tai rakenteeseen (Riessman 2008, 19).

Nimesin jokaisen haastattelun juoksevalla numeroinnilla, esimerkiksi (H1) tarkoittaa haastattelua
numero yksi tai (H2) haastattelua numero kaksi. Litteroinnissa haastateltavat ovat merkitty
haastattelun alussa keksityn pseudonyymin ensimmaéisen kirjaimen pohjalta, esimerkiksi P on yhta
kuin henkil6 nimeltd Peruna. Jos samassa haastattelussa oli samalla kirjaimella alkavia nimié, on
toinen nimistd lyhennetty kahdella ensimmaiselld kirjaimella, esimerkiksi Pasi on merkitty

lyhenteelld PA.

Haastattelujen analyysi ldhti tutkimuskysymyksen kertaamisesta. Aluksi luin litteroidut haastattelut
1dpi useaan otteeseen ja perehdyin tarkasti niiden sisdltoon. Haastatteluihin perusteellisen
tutustumisen jdlkeen tein alustavan koodauksen aineistoon. Virikoodasin eri véreilld
haastattelupapereihin kohdat, joissa puhutaan tutkimuskysymykseen liittyvistd aiheista. Siirsin
merkitsemdni kohdat omaan tiedostoon aihealueittain ja tilld tavalla pelkistin aineistoa helpommin
késiteltaviksi. Kdvin koko aineiston useampaan kertaa 1dpi ja palasin sithen useamman tauon
jéalkeen uudestaan. Palasin koko aineistoon vield analyysin loppuvaiheilla varmistaen, ettei mitdan
oleellista jai pois. Jokaisella kerralla aineistosta selkeytyivét entisestidén tutkimuksen kannalta

relevantit kohdat. Mitd tutummaksi aineisto tuli, sitd vaivattomampi sitd oli tulkita.

Analyysissa esiin nostetut kolme pédteemaa mukailevat hieman luomani haastattelurungon teemoja.
Pelillisyyden ja kilpailun teema nousi esiin vahvemmin aineistosta haastattelurunkoon verrattuna.
En ollut huomioinut sitd haastattelurungossa niin merkittavésti, mutta nuoret nostivat aiheen esiin

useassakin asiayhteydessd. Lopulta aihe muotoutui yhdeksi teemaksi analyysissa.
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Haastateltujen sukupuolta ei ole kysytty tdssd tutkimuksessa, silld en kokenut sukupuolijaottelua
merkitykselliseksi tutkimuksen kannalta. Sukupuoli ei noussut merkittdvéna tekijana esiin

haastattelutilanteissakaan.

Haastattelut on litteroitu sanasta sanaan, mutta tissé raportissa lainauksia on stilisoitu lisdamalla
vilimerkit ja poistamalla epdolennaiset tiytesanat. Haastateltavien kommentin tai keskustelun
katkaisun merkkina kéytetdén kahta perdkkéistd yhdysviivaa (- -). Hakasuluilla merkitiéan joko

tutkijan tulkintaa tai avataan keskustelun asiayhteytta ([ ]).

4.5 Tutkimuksen eettiset kysymykset ja luotettavuus

Aineisto on tuotettu nuorisotutkimuksellisista 1ahtokohdista ja siind keskitytddn nuorten
kokemuksiin Vaikuta!-péivistd. Tutkimusta tehdessd on tirkedd pysihtyd miettimédan tutkimuksen
eettiset kysymykset tutkimuksen alussa ja sen aikana. Tutkimuseettinen neuvottelukunta (2012, 6)
toteaakin, ettd “tieteellinen tutkimus voi olla eettisesti hyviksyttdvii ja luotettavaa ja sen tulokset
uskottavia vain, jos tutkimus on suoritettu hyvén tieteellisen kdytdnnon edellyttimalla tavalla”. Yksi
tarkeimpid ldhtokohtia eettisesti kestdvassi tutkimuksessa on avoimuus ja rehellisyys. Myo0s tissé

tutkimuksessa etiikka ja eettiset valinnat ovat kulkeneet koko ajan tutkimusprosessin rinnalla.

Tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista ja vapaaehtoinen osallistuminen kéytiin ldpi vield
haastatteluiden alussa. Lisdksi haastateltaville kerrottiin, ettd he saavat keskeyttdd haastattelun
milloin vain. Tutkimuksessa huolehdittiin tutkittavien yksityisyydensuojasta, eikd tutkimukseen

osallistuneita vahingoitettu milldén tavalla.

Tutkimuksessa haastateltiin kahden tamperelaisen koulun yhdeksisluokkalaisia eli noin 15-16-
vuotiaita oppilaita, jotka osallistuivat Vaikuta!-péiviin kevaalld 2019. Tutkimuksesta 1dhetettiin
etukéteen tiedote kouluun ja kotiin, jossa kerrottiin, miten Vaikuta!-pdivéa tutkitaan. Tiedotteessa
kerrottiin myds timén tutkimuksen ryhméhaastattelujen ja ALL-YOUTH-tutkimushankkeen

kyselyn toteuttamisesta.

Tutkimusta tehddkseen tutkijan tdytyy hankkia kaksi lupaa: suostumus tutkimukseen saapuvalta tai
hénen huoltajaltaan sekd tutkimuslupa, joka saadaan esimerkiksi instituution johtajalta, jossa
tutkimus suoritetaan (Vehkalahti, Rutanen, Lagstrom & P6s6 2010, 14). Virallinen tutkimuslupa
haettiin Tampereen kaupungilta. Lisdksi pyysimme osallistuvien koulujen rehtoreilta oppilaitoksen
luvan tutkimukseen. Haastateltavien ollessa alaikéisid heiddn oman lupansa liséksi huoltajilla oli
halutessaan oikeus kieltdd nuorta osallistumasta tutkimukseen. Tdémé mainittiin

ennakkotiedotteessa.
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Haastattelut olivat anonyymeja, eli haastateltavia ei pysty tunnistamaan. Haastattelun alussa
haastateltavat paattivit itselleen pseudonyymit, kirjoittivat ne tarralapuille ja laittoivat rintaan
kiinni. Haastattelussa keskusteltiin koko ajan ndilld keksityilld nimilld, eikd kenenkéén oikeaa

nimed mainittu missddn kohtaa. Niiti pseudonyymejd kédytetddn myos analyysissa.

Haastateltavat mainitsivat haastattelun aikana ystévien, opettajien seké eri tahojen nimid. Naméa
nimet muutettiin litterointivaiheessa. Yksityisyydensuojan varmistamiseksi emme julkaise tdssa
tutkimuksessa kahden mukana olleen koulun nime4, silld kyseiset koulut itsessdén eivét ole

oleellinen asia tutkimuksen ndkdkulmasta.

Laadullisessa tutkimuksessa tutkijan rooli on eri tavalla keskeinen kuin mairéllisessi
tutkimuksessa. Etenkin haastattelutilanteessa tutkija on vuorovaikutuksessa haastateltavien kanssa
(Honkatukia 2018, 161-162). On hyva huomioita asemani tutkijana. Teen itse pdivityOssani
Vaikuta!-pdivid Tampereella. Asemani puolesta en siis katso tutkimusta tdysin ulkopuolisin silmin.
Toisaalta asemani ansiosta tutkimuksessa tulleet huomiot ja havainnot otetaan varmasti kdyttéon

Vaikuta!-pédivien kehittdmisessa.

Haastattelutilanteessa olin tietoisesti enemmaén keskusteleva, enki pelkéstddn passiivisessa kysyjin
roolissa. Haastatteluissa tein tarkentavia kysymyksid nuorille, jotta nuorten vililld melko
lyhytsanaiset vastaukset eivét koituisi ongelmaksi analysointivaiheessa (Honkatukia 2018, 162).
Lopuksi on tirkedd huomauttaa, ettd tdiméd laadullinen ja nuorten kokemuksiin perustuva tutkimus

tarjoaa vain yhden nidkokulman tutkimuskohteesta.

Tutkimuksen tuloksia voidaan hyodyntdd pohjatietona muille vastaavanlaisille tapahtumille tai
tahoille, jotka ottavat Vaikuta!-pédivin kdyttoon. Tassé tutkimuksessa saadut tulokset eivit
kuitenkaan ole absoluuttisia totuuksia. Tdmin takia tutkimustulokset eivit vélttdmaitta ole suoraan
yleistettivissd esimerkiksi muualla jarjestettiviin Vaikuta!-péiviin eri kokoisissa kouluissa tai

kunnissa.

5 NUORTEN KOKEMUKSET VAIKUTA!-PAIVASTA

Analyysi rakentuu kolmen péadteeman ympdrille. Ensimmaisessd teemassa kasitelldén sitd, miten
haastatellut nuoret médrittelivét osallistumisen ja vaikuttamisen kisitteet ja millaisia kokemuksia
heilld on vaikuttamisesta. Toisessa teemassa tarkastellaan nuorten kokemuksia Vaikuta!-pdivéstd ja
kolmannessa arvioidaan sitd, miten Vaikuta!-pdiva onnistui tavoitteessaan edistdd

demokratiakasvatusta. Pilkon niitd teemoja tarkemmin alaluvuissa.
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5.1 Vaikuttavat nuoret
Ensimmadisend kasitellddn nuorten ndkemyksid osallistumisen ja vaikuttamisen késitteistd sekd
heidén yleisid kokemuksiaan vaikuttamisesta. Lisédksi tarkastellaan nuorten ajatuksia siitd, millaiset

mahdollisuudet nuorilla on vaikuttaa.

5.1.1 Osallistumisen ja vaikuttamisen maarittely

Haastateltavilta kysyttiin, mitd osallistuminen ja vaikuttaminen tarkoittavat heidin mielestddn ja
miten he méadrittelevit kisitteet omin sanoin. Osallistumisen kisite méériteltiin eniten mukana
olemisen kautta. Osallistuminen on haastateltavien mukaan sité, ettd on jossain mukana, esimerkiksi
jossain aktiviteetissa tai ryhméssd. Osallistumiseen voi liittyd myos kuulumisen ja osallisuuden
tunne, kun kokee olevansa osa jotain ryhmai. Késitteen méarittelyssa viitataan usein johonkin

aktiiviseen toimintaan osallistumisena.

Neljannen haastattelun nuoret méérittelivét osallistumista mukana olemisena. Osallistuminen on
nuorten mukaan sitd, etti ottaa osaa johonkin toimintaan tai on mukana jossain aktiviteetissa, kuten

harrastuksessa.
Puuro: No ettd ottaa osaa johonkin aktiviteettiin tai johonkin semmoiseen. (H4)
Pasi: Tai on mukana jossain. (H4)
Puuro: Niin. (H4)
Haastattelija: Kylld, onko lisdttdavid? (H4)

Darude: No ei oikeestaan. Kylld se niinku tossa on, ettd sillee et et kuha vaa niinku on jossain
mukana niin se on jo osallistumista. Vaikka jossain voi olla osallistunut niinku johonki kisaan

tai sit aktiviteettiin tai harrastukseen iha mitd tahansa. (H4)

Yksi nuori pohti ryhmén roolia suhteessa osallistujaan. Hinen mukaansa osallistuessa osallistuja
otetaan tasavertaisena jisenend mukaan. Hén koki, ettd ryhmaéssé kaikkien mielipidettd kuunnellaan

ja kaikki ovat yhdenvertaisessa asemassa suhteessa toisiinsa.

Salla: [Osallistuminen tarkoittaa] varmaan just sitd, ettd otetaan sillee tasavertaisena
mukaan ja muut kuuntelee mielipidettd, ja sd oot ihan yhtdlailla siind mukana kun ne kaikki

muutkin. (H3)

Jo ryhmén sisdinen yhteisty0 vaatii yhteisid sdéint6jé ja vaikuttamista ryhmaén sisilld. Vaikka nuoren

ajatus oli vastauksena osallistumisen méérittelyyn, voidaan vastaus linkittdd myos osallisuuden
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kisitteeseen. Osallisuuden toteutuessa oman osallistumisen lisdksi tarvitaan yhteiso, jossa henkilot

ovat tasa-arvoisessa asemassa suhteessa toisiinsa ja joka mahdollistaa osallisuuden kokemuksen.

Nuorten vastauksissa ndyttaytyy laaja skaala eri vaikuttamisen keinoja. Haastatellut kuvailivat
vaikuttamista monella eri tavalla, esimerkiksi jonkun asian tai ilmion muuttamisella omalla
toiminnallaan, jostain asiasta paittamiselld sekd oman mielipiteen ilmaisulla tai oman ddnen
kuuluviin saamisella. Nuorten vastauksissa ilmenee niin ldhin yksityisen vaikuttamisen taso, kuten
oma eldmd, kuin laajin mahdollinen muutoksen areena, koko maailma. Vaikuttaa voi joko

pienempiin yksittdisiin asioihin tai tekemalld laajamittaista muutosta.

Yhtend kuvaajana haastatteluista ilmenee muutos. Useamman haastateltavan mééritelmdn mukaan
vaikuttaminen on muutokseen pyrkimistd. Vaikuttamisen kohteet voivat vaihdella, mutta muutos,
johon pyritddn, ilmenee hyvin laajasti nuorten vastausten perusteella. Omalla toiminnalla voi

muuttaa esimerkiksi toisen thmisen mielipiteiti tai jotain asiaa.

Tuure: muiden ihmisten ajatusten muuttamista omalla tekemiselld. (HI)

Matilda: yrittdd muuttaa jotain asiaa. (H2)

Jouni: muiden mielipiteiden muuttaminen. (H2)

Sara: Ettd tekee jotain asioita, jotka muuttaa maailmaa. (H4)

Kahden haastateltavan vastaukset linkittyvét oman dénen kuuluviin saamiseen. He kokivat, ettd

vaikuttaminen on sitd, kun saa oman mielipiteen tai ddnen kuuluviin.
Salla: Varmaan et saa oman mielipiteen kuuluviin ja muut kuuntelee sitd. (H3)
Darude: Tuo oman déinensd kuuluville. (H4)

Oman mielipiteen ilmaisu on varmasti yksi yleisimmaésta esimerkistd vaikuttamisen tapana. On
tarkedd, ettd mielipiteitd kuunnellaan aidosti, kuten Salla omassa vastauksessaan mainitsee. Oman
mielipiteen ilmaisun ja keskustelun harjoittelu ovat esimerkkejd demokratiakasvatusta tukevista
tavoista. Nuorilla on my0s lain mukaan oikeus osallistua ja ilmaista oma mielipiteensé (kts. luku

2.2).

Yksi haastateltava yhdisti osallistumista ja vaikuttamista vastauksessaan joukkovoiman
ndkokulmasta. Osallistuessa johonkin ryhméén, jossa yhdessé ajatellaan samalla tavalla ja pyritddan

vaikuttamaan, saa aikaan enemmin kuin yksin.
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Matilda: No mulla tulee mieleen, et joku ryhmdn kanssa et sd osallistut johonkin tavallaan

ryhmddn ja sit yritetddn siel ryhmdssd vaikuttaa johonkin asiaan. (H2)

Yhden haastateltavan nikemyksen mukaan vaikuttamista voi tehda taiteen kautta, kuten musiikin

muodossa.
Pena: Se voi olla ihan mitd vaan, esimerkiksi musiikkia tai taidetta. (H1)
Haastattelija: Joo, kylld. (HI)
Pena: Ne on vihdn sama asia mutta joo. (H1)

Taiteen avulla on osallistuttu ja vaikutettu yhteiskunnalliseen keskusteluun ldhes aina. Taiteen alle
kuuluu laaja skaala eri taidemuotoja, kuten musiikki, kuvataide, erilaiset performanssit ja
kirjallisuus. Taide on yhteiskunnallisesti tunnistettu vaikuttamisen muoto, mutta vain yksi tdhan
tutkimukseen osallistuneista nuorista mainitsi taiteella vaikuttamisen. Toisaalta voi olla, ettéd
muutkin haastattelussa olleet nuoret olisivat maininneet asian, mutta eivit halunneet toistaa samaa

asiaa.

Haastattelutilanteissa sekd osallistumisen ettd vaikuttamisen késitteiden méérittely tuntui olevan
haastavaa nuorille. Kysymys saatettiin ymmaértdd hyvinkin yleiselld tasolla ja siksi konkretia saattoi
jaada vihemmalle. Osa haastatelluista nuorista eivét osanneet tai halunneet méadritelld késitteita
lainkaan. Kun joku haastateltava oli vastannut kysymykseen ensimmadisend, eivit loput
haastateltavat vélttdmattd halunneet tai keksineet tdydennettivid aikaisempiin vastauksiin. Késitteet
tuntuivat olevan hankalasti selitettivid. Yhdessd vastauksessa ilmenee, miten vastaaja tietda

késitteen, mutta jostain syystd ei onnistu selittdméén sitd vaivattomasti auki.

Ulla: Niin ja sit et pystyy vaikuttaa muihin tai niinku... Pystyy tota 60... Emmd tiid mitddn
muuta sanaa tohon mut siis pystyy omilla... Mikd se on... Mielipiteilld niinku muittenkin

mielipiteisiin sillee muuttaa niitd tai niinku... Emmd tiid. (H1)

Tastd voi padtelld, etteivit késitteet ole nuorille kovin selkeitéd tai yleisid heidan arjessaan. Jos

kisitteet olisivat nuorille tuttuja ja arkipdivaisid, olisi niiden méérittely luultavasti myos helpompaa.

Ottaen huomioon, kuinka ponnekkaita tekstejéd osallistumisesta ja vaikuttamisesta on kirjoitettu, on
ristiriitaista, etteivit niiden teemat kuitenkaan ndyttaydy yhtd vahvasti nuorten eldmassi. Nuoret
eivit tunnista vaikuttamisen kisitteitd niin vahvasti, ettd niiden avaaminen olisi helppoa. Jos
esimerkiksi peruskoulun yhtend tavoitteena on nuorten integroituminen aktiivisiksi kansalaisiksi

osaksi yhteiskuntaa, on tavoitteiden saavuttamisessa vield paljon tehtivaa.
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Peruskoulun opetussuunnitelman ja eri lakipykilien toteutumisen liséksi lapsilla ja nuorilla on myds
oikeus saada riittidvésti tietoa ja kokemusta yhteiskunnallisesta osallistumisesta ja vaikuttamisesta
esimerkiksi juuri peruskoulussa. Ndiden haastatteluiden valossa timén oikeuden toteutuminen ei
nédyttdydy vield kovin vahvasti. Syyt sithen voivat olla moninaiset, kuten tiedon tai nuoren oma

kiinnostuksen puute, aikaresurssien haasteet opetuksessa tai opetustyylin soveltuminen nuorille.

On mielenkiintoista, ettei vaikuttamisen kasite tuntunut haastatelluista tutulta, vaikka nuoret olivat
osallistuneet vain muutamia péivid ennen haastattelua Vaikuta!-paivdan. Téstd voinee pédtelld, ettei
vaikuttamisen kisite ole avautunut merkittavélla tavalla pdivissd. Vaikuta!-pdivén yksi yleistehtdva
oli listata, miten kaikin eri tavoin voi vaikuttaa (LIITE 2). Téllaisia vaikuttamisen késitteeseen
syventyvid tehtévid voisi olla enemmaénkin pdivissé, jolloin ymmaérrys késitteesti voisi vahvistua
entisestddn. Kun ymmarrys vaikuttamisesta lisdéntyy péivan aikana, paivan nimi ei jaa pelkistdan
pinnalliseksi tapahtumanimeksi. Se saattaisi kannustaa aktiivisempaan osallistumiseen omilla

vaikuttamisen tavoilla myds tulevaisuudessa.

5.1.2 Nuoret itse vaikuttajina

Haastatteluissa keskusteltiin siitd, miten nuoret itse vaikuttavat. Kysymys esitettiin kolmessa
haastattelussa. Nuoret kokivat, ettd yleiselld tasolla moneen asiaan pystyy vaikuttamaan. Jos
vaikuttamisen kisitteen yleinen méérittely ei ollut kovin konkreettista, vastaukset oman
vaikuttamisen kohteista keskittyivit puolestaan eniten arkieldméén liittyviin kdytdnnonléheisiin
asioihin.

Nuorten vastaukset voidaan kiteyttdd siithen, ettd he vaikuttavat omaan ldhiymparistoonsé pienilld

arkisilla teoilla. He vaikuttavat esimerkiksi perheeseen ja koululuokkaan, kavereihin. Myds omaan

eldamii voi vaikuttaa, kuten mité tekee vapaa-ajalla, miten panostaa kouluun tai sithen, mité syo.
Pena: No vaikutan mun perheeseen ja luokkaan ja... (HI)

Ulla: Kavereihin, mielipiteilld. (H1)

Haastattelija: Vaikutatteko te jollain tavalla omassa eldmdssd? (H2)
Niilo: En. (H2)

Haastattelija: Et vaikuta? Joo. (H2)

Jouni: No, vaikutan ainakin omaan eldmddni. (H2)

Haastattelija: Milld tavalla? (H2)
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Jouni: No silleen, ettd mihin suuntaan nyt menndcdn sitten tulevaisuudessa. (H2)
Aaro: No justiinsa tdmmdsii omiin pdcdtéksiin. (H2)

Nuorten arki ja ldhiymparistoon liittyvit asiat ovat tirkeitd, kun puhutaan vaikuttamisesta. Omaan
eldméén ja ldhiymparistoon pystyy vaikuttamaan jokainen. Oma vaikuttaminen ndyttiytyy

henkilokohtaisina pienind valintoina, kuten mitd syo, miten liikkuu ja miten kiyttda vapaa-aikaa.

Nuoret vaikuttavat itse esimerkiksi kertomalla omia mielipiteitdén ja keskustelemalla muiden
ihmisten kanssa, erilaisilla oman eldmén valinnoilla, sosiaalisella ja perinteiselld medialla seka
erilaisissa vaikuttamiskanavissa, kuten jarjestoissa tai oppilaskunnan hallituksessa. Osa
haastatelluista kertoi myds muutamia esimerkkejd omista arkisista valinnoista. Yksi nuori oli
vihentdnyt ruuan heittdmisté roskiin ja toinen nuori kulki kouluun ja kotiin enemman julkisilla tai

kéavellen kuin autolla. Yksi nuori luetteli pidemman listan omista vaikuttamisen tavoistaan.

Puuro: O66 no oon md ainaki tota vihentinyt ruokien heittimisti roskikseen... Se on

parannus, mutta emmd oikeen aktiivisesti oo mikdd semmonen aktivisti. (H4)

Darude: Md itse vaikutan useilla keinoilla sosiaalisessa mediassa, koulussa, erilaisissa
medioissa, haastatteluissa, kuulun Vihreiden nuorisojdrjestoon, olen oppilaskunnan

puheenjohtaja, joten kylld mulla on vaikuttamisesta kokemusta. (H4)

Jorma: No md en hirveesti kanssa vaikuta, mutta siis jotain semmosii pienid juttuja... No
esimerkiks joskus mielipiteitd... En kylld hirveesti vaikuta sosiaalisessa mediassa, mutta md
ainaki tuun tinne kouluun bussilla ja kdvelen aina kotiin melkein aina enkd millddn autolla

tai semmosella. (H4)

Huomionarvoista ylld olevassa keskustelussa on se, tuleeko muiden nuorten vihitteleva ote omaan
vaikuttamiseen sen takia, ettd yksi nuori listaa paljon omia vaikuttamisen tapoja. Esimerkiksi Puuro
korosti vastauksessaan, ettei ole aktiivisesti mikddn aktivisti. Haastateltavat ovat tuttuja
entuudestaan toisilleen, eli muut nuoret tietdvat luultavasti valmiiksi Daruden aktiivisuuden ja

saattavat vastauksissaan verrata omaa toimintaa héneen.

Daruden mainitsemat oppilaskuntatoiminta ja (poliittinen) jarjesttoiminta ovat perinteisid ja
virallisesti tunnistettuja tapoja vaikuttaa. Jos joku asemoi itsensi tdhén perinteisenpdin
vaikuttamisen muottiin vahvasti, vertaavatko muut omaa toimintaa tdhin yhteen malliin?
Téllaisessa tilanteessa suurena riskind on se, ettd vaikuttamisen laaja kirjo hukkuu ja erilaiset

vaikuttamisen tavat arvottuvat yhden muotin mukaan.
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Yksi nuorista uskoi sithen, ettd ihminen pystyy vaikuttamaan omaan eldiméén niin halutessaan.

Nuori listaa erilaisia vaikuttamisen tapoja ja toteaa, ettd mihin vaan voi periaatteessa vaikuttaa.

Matilda: No 66 vaikutan semmosiin aika pieniinkin asioihin niinku omaan eldmddn just et
vaikka mitd tekee vapaa-ajalla tai miten panostaa kouluun tai mitd syo ruuaks. Tai ihan
niinku mitd vaan periaatteessa, ettd kyllihdn aika moneen asiaan pystyy eldmdssddn

vaikuttaan ite. (H2)

Yksi nuori koki, ettei vaikuta ainakaan paljoa tai se ei tunnu silté, ettd vaikuttaisi omassa

elamassaan.

Sara: No emmd tiid, emmd varmaa ainakaa kamalan paljon vaikuta tai ei se ainakaa tunnu

siltd. (H4)
Darude: Ehkd se on sillai arkisilla valinnoilla myés. (H4)

Sara: Niin mut se on vihdn vaikeeta, koska mun vanhemmat hoitaa aika paljon kaikki mun
asioita niin sit md en pysty ite sillee valitsee, niin md ajattelin, et sitten kun md oon aikuinen
ehkd md enemmdn ite mietin myds ite niitd niinku juttuja ja sillee sit se on helpompaa kun ei
tarvii mukautua siihen perheen juttuihin ettd vaikka jos vaikeempi valita mitd syo koska jos
perhe syo jotain tiettyd juttua tai sillee niin sit se on vihdn vaikeempaa enkd md niinku

haluais tehdd sitd vaikeeks kaikille. (H4)

Tama havainnollistaa epdvarmuutta siitd, mikd koetaan vaikuttamiseksi. Sara ilmaisee epasuorasti
oman tunteen kautta, ettei hdn vélttdmaittd tunnista omaa vaikuttamista, eikd myoskédén vastaa

suoraan, ettei hian vaikuttaisi milldén tavalla.

Hén pohtii, ettd kotona perheen kanssa asuessa arkisiinkin valintoihin voi olla vaikea vaikuttaa, silld
vanhemmat hoitavat paljon asioita vield lastensa puolesta ja perheessi tiytyy mukautua enemmén
my0s muiden tahtoon. Sara sanoo, ettei halua tehdd vaikeaksi kaikille esimerkiksi sitd, mitd yhdessd
syddadn. Tdmin ajatuksen taustalla voi olla kédyty keskustelu perheen kesken ja ehdotus hénen
toivomastaan ruuasta on sanoitettu liian vaikeaksi toteuttaa. Lopputulema on saattanut olla
kokemus, ettei ruokaan voi vaikuttaa ainakaan kovin helposti tai olematta “vaikea”. Toisaalta perhe
on yksi yhteiso, jossa tehddén pddtoksid, vaikutetaan muihin perheenjdseniin ja harjoitellaan

kompromissien tekoa.

Nuorten vastaukset sithen, miten he itse vaikuttavat, vaihtelivat suuresti. YKksittdiset eroavaisuudet
nédyttdytyvat ddripdind: yksi nuori vastasi, ettd hdn vaikuttaa monella tavalla ja monessa eri

paikassa, yksi ei koe vaikuttavansa milldén tavalla omassa eldméssdin. Késitteiden méérittely ja
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nuorten omat vaikuttamiskokemukset heijastavat siti, ettd vaikuttamisesta puhuminen on varsin
aikuisldahtoistd ja kaikki nuoret eivit 10yda kohtaamispintaa tdhdn puheeseen. Toisaalta nuorten
vaikuttamisen tavat voivat olla vain tunnistamattomia. He saattavat toimia ja vaikuttaa paljonkin

eldméssid, mutta he eivét vain tunnista sita itse.

5.1.3 Nuorten mahdollisuudet vaikuttaa

Nuorten omaa vaikuttamista kédsitellessa kysyttiin myos, millaiset mahdollisuudet nuorilla on
vaikuttaa yhteiskunnassa. Haastatellut nuoret kokivat, ettd Suomessa nuorilla on pdédasiassa
yhtdldiset mahdollisuudet vaikuttaa. Perustelut olivat muun muassa, ettd Suomi on tasa-arvoinen
maa ja Suomessa on sananvapaus. Liséksi erds nuori nosti esiin yhdenvertaisuuden taloudellisesta
nikokulmasta. Han kertoi, ettd esimerkiksi nuorisovaltuustotoimintaan osallistuminen on
maksutonta, jolloin kaikilla on mahdollisuus osallistua taloudellisesta tilanteesta riippumatta.
Toisaalta nuoret pohtivat, ettid esimerkiksi oma luonne, perhe ja koulu voi vaikuttaa siithen, miten
paljon asioista kerrotaan tai miten pystyy selvittdméiin tietoa itse. Maailmanlaajuisesti taas asia ei

ole yhté hyvilld mallilla.

Aaro: Jos otetaan kaksi saman ikdistd ja emmd tiid tarviiko olla ees saman ikdistd nuorta
Suomesta niin ne pystyy suunnilleen vaikuttaan samoihin asioihin. Se on sitten vihdn eri asia
muualla maailmassa ei vdlttdmdttd oo niin hyvd tilanne - - Esimerkiks jossain kehitysmaissa
tai kehittyvisséikin maissa ni nuorilla ei vilttimdttd oo niinku niin paljon varaa vaikuttaa

niinku niihin liittyviin asioihin tai muihinkaan asioihin mitkd ei vilttamdttd liittyis niihin. (H2)

Jouni: Sit on tietysti diktatuuri, jossa aikuisillakaan ei oo vaikutusmahdollisuuksia niin

lapsilla ei sit ollenkaan oo. (H2)

Darude: Mun mielestd yleisessd yhteiskunnallisessa kaavassa joo [Suomessa voi vaikuttaa],
koska esimerkiksi nuorisovaltuusto ja tdllaiset niin ne on maksuttomia eli ei riipu perheen
rahallisesta tilanteesta ja koulussa yhtdlailla kaikilla on mahdollisuus vaikuttaa esimerkiksi
oppilaskunnassa. Mutta kotioloissa se voi vaihdella aika paljon ettd, kuinka paljon pystyy
vaikuttaa, ettd esimerkiksi jotkut vanhemmat ottaa enemmdn huomioon lasten mielipiteen ja

toisilla vihd huonompi tilanne siind mielessd. (H4)

Sara: Niin kylld siind on varmaan suunnilleen samat mahdollisuudet, mut se riippuu myés
siitd luonteesta ja just perheestd ja siitd, miten vaikka koulussa ja perheessd opetetaan
asioita, ettd mitd tietdd asioista. Mutta kylld suunnilleen kaikki oppii samoja asioita koulussa,

mutta kylld se vaihtelee koulujen ja opettajien mukaan ja sitten perhe tietenkin on erilainen
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niin kylld se vihd vaihtelee mut ei mun mielestd mitddn suurta eroa oo Suomessa siind, miten

nuoret vois vaikuttaa. (H4)

Nuorten ajatuksista kévi ilmi, ettd nuorten usko Suomen yhteiskuntaan ja luottamus
vaikuttamismahdollisuuksiin ovat melko hyvélla tasolla. He eivit kokeneet, etti
vaikuttamismahdollisuuksissa olisi suurta eroa Suomen sisélld, vaikka se vihin vaihteleekin.
Samankaltaisia ajatuksia 10ytyy my0os vuoden 2013 Nuorisobarometristd. Barometrin mukaan
selked enemmisto vastaajista pitdéd vaikuttamismahdollisuuksiaan hyvind omaan eldméén liittyvissa
asioissa. Puolet vastaajista taas kokee, ettd kuka tahansa pystyy vaikuttamaan poliittisiin pdétoksiin,

jos vain haluaa. (Myllyniemi 2014, 43.)

Vuoden 2018 Nuorisobarometrin mukaan taas suomalaisten nuorten asenteet ovat myonteiset
demokratiaa kohtaan, vaikkakin luottamus poliitikkoihin on heikentynyt aiemmasta. Nuorten
suhtautuminen Suomen tulevaisuuteen oli merkittdvén optimistinen suhteessa aiempien vuosien
tuloksiin, silld 77 prosenttia vastaajista oli erittdin optimistinen tai optimistinen. Vastaava luku
vuoden 2016 Nuorisobarometrissd oli 55 prosenttia ja vuonna 2014 60 prosenttia. (Pekkarinen &

Myllyniemi 2019, 6; 71-72.)

Nuorten vastauksissa yksi merkittdva huomio on se, ettd oman luonteen lisdksi
vaikuttamismahdollisuuksien yhdenvertaisuuden takana ovat aikuiset. Vaikka erot eivit olisi suuria,
on silld vilid, kuinka paljon aikuiset ympérilld kertovat vaikuttamisen mahdollisuuksista. Fandi
(2008, 82) jakaa timén ajatuksen ja toteaakin, ettei vastuullisen aikuisen kuulu estda kenenkéén
osallistumista eikd pakottamaan osallistumaan, vaan antaa kaikille tasapuolinen mahdollisuus

osallistua.

Osa nuorista nosti esiin ndkokulman, etteivét kaikki nuoret yksinkertaisesti vélitd ajankohtaisista
aiheista ja se saattaa vihentdd aktiivista vaikuttamista, vaikka olisikin mahdollisuuksia. Jotkut eivit

taas jaksa tai viitsi osallistua, silld koetaan, ettei omalla osallistumisella ole mitdén vélia.

Aada: Nii varmaan joku [nuori] on, ettd ei jaksa tai viitsi [osallistua] tai sillee, et ei silld oo

mitddn vdilid. (H3)

Ritva: Niin, ei ehkd kaikkia varmaan kiinnosta silleen yleisesti se, ettd haluisi vaikuttaa

asiothin. Ehkd sekin on yksi syy. (H3)

Jorma: Kaikilla [Suomessa] on suunnilleen se sama vaikutusmahdollisuus, mutta sitten on

niitd, jotka ei oikein vilitd siitd kaikesta ilmastonmuutoksesta ja semmoisesta - - (H4)
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Kiinnostumattomuus vaikuttamista kohtaan voi liittya késityksiin siitd, millaiseksi vaikuttaminen
mielletddn. Ehka tdssd asiayhteydessa vaikuttamisen kasite liitetdén esimerkiksi vain virallisiin
kanaviin ja liian kaukaiseksi asiaksi suhteessa omaan eldmiin. Toisaalta voi my0s olla, ettd joitakin

henkilGitd el aidosti kiinnosta mikédin osallistuminen.

Honkatukian, Kallion, Lihteen ja Molkdsen tutkimuksessa (2020, 26) haastatellut nuoret selittavit
osallistumattomuutta itsestdan lahtevilld syilld, kuten laiskuudella tai silld, ettd on riittdvéan
tyytyvidinen nykytilaan. Kuitenkin samaan aikaan politiikka ja poliittinen jérjestelméa tuntuvat
etdisiltd ja vaikeasti hahmotettavilta. (Mt., 26.) Kiinnostamattomuus voi tdménkin tutkimuksen
mukaan tarkoittaa sitd, etteivit asiat aidosti kiinnosta tai sitten asiat tuntuvat liian vaikeilta ja

etdisiltd suhteessa omaan eldméién, jolloin niisté ei kiinnostu.

Toinen mielenkiintoinen huomio oli nuorten viittaaminen suosioon ja sosiaaliseen mediaan
suhteessa vaikuttamiseen. Ensimmaisen haastattelun haastateltavat kokivat, ettd vaikuttamisen

mahdollisuuksiin vaikuttaa se, kuinka suosittu thminen on kyseessa.

Ulla: no, riippuu missd esimerkiksi, jos koulussa on véihdn suositumpia ihmisid niin ne

saattaa pystyy vaikuttaa esimerkiksi koulussa paremmin kuin sit ne ei niin suositut. (HI)

Pena: esimerkiksi jos sut valitaan oppilaskuntaan, niin se voi vaikuttaa sun luokan puolesta

mut ne luokkalaiset ei voi vaikuttaa. (H1)
Ulla: niin, ainakaan niin paljoo. (HI)

Yksi haastateltava totesi, ettd esimerkiksi sosiaalisessa mediassa kaikilla on mahdollisuus vaikuttaa.

Kuitenkin oman sosiaalisen median seuraajaméérd vaikuttaa niin sanotusti “vaikuttamisen tasoon”.

Darude: Sit samoin sosiaalisessa mediassa nii periaatteessa kaikilla on mahdollisuus
vaikuttaa, mut se riippuu just siitd minkdlainen yleiso on ettd jos sulla on joku kaks seuraajaa
niin sitten se vaikuttaminen ei oo ehkd ihan samalla tasolla kuin et jos on vaikka 25000

seuraajaa. (H4)

Nuoren mukaan mielipiteiden julkaisu pienemmélle yleisolle ei ole niin sanotusti ”samalla tasolla”
kuin suuremman yleison omaava julkaisu. Hin mahdollisesti viittaa tdssi sithen, etté sitd
vaikuttavampi julkaisu on, mitd useampi sen nikee. Onko itse vaikuttaminen kuitenkin saman
arvoista? Kannattaako pienemmélle seuraajamiirélle ilmaista oma mielipidettd vai luoko tdllainen
diskurssi nuorten keskuudessa paineet oman seuraajien kasvattamiseen, jotta voisi vaikuttaa
“riittdvan merkittavisti”? On mielenkiintoista pohtia, onko vaikuttamiseen liitetyissa késityksissd

kyse siitd, ettd vaikuttaminen on aina jotain suurta, jolloin pieni ja arkinen ei voi olla vaikuttamista.
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Suuri yleisé mahdollistaa sen, ettd yhd useampi ihminen nékee ja kuulee julkaisijan mielipiteen.
Yleiso ja julkisuus voivat olla myds este vaikuttamiselle, kuten erds nuori koki. Hén pohti, ettd on
sellaisia nuoria, jotka vilittdvét asioista, mutta eivét halua tuoda mielipiteitdédn tai dantidn esille,

koska eivit halua olla huomion keskipisteeni tai edes sen ldhella.

Jorma: Sitten on myos niitd, jotka vdlittdvdt, mutta ei vaan halua tuoda niitd mielipiteitd [tai]
niitten ddntd esille. Ne ei tykkdd olla mitenkddn huomion keskipisteend tai ainakaan siind

lidhelld keskipistettd. (H4)

On valitettavaa, jos julkisuuden pelko estdd oman mielipiteen kertomisen tai vaikuttamisen.
Mielenkiintoista on myds se, misté tdllainen kokemus syntyy. Onko syyné ihmisen sisdiset tekijat,
kuten ujous tai muu ominaisuus? Vai vaikuttavatko ulkoiset tekijat, kuten muiden ihmisten ilkeét

kommentit siihen, ettei haluta ilmaista itsedédn julkisesti?

Nuorten pelolle on my6s perusteita. Valtioneuvoston kanslian toteuttaman selvityksen mukaan
yhteiskunnallisessa keskustelussa pééttdjiin kohdistunut vihapuhe on yleistd. Selvityksessd
todetaan, ettd kolmannes kuntapééttéjistd on ollut tyonsa takia vihapuheen kohteena. Kaksi
kolmasosaa paattajisti arvioi taas vihapuheen lisddntyneen viime vuosina. (Knuutila, Kosonen,
Saresma, Haara & Poyhtéri 2019.) Néisti tilanteista uutisointi saattaa edesauttaa sitd, ettei omaa

mielipidettd uskalleta ilmaista déneen.

Haastatteluissa ilmeni, ettd kaikilla on periaatteessa samanlaiset mahdollisuudet vaikuttaa ja paésta
mukaan vaikuttamistoimintaan. Erdén nuoren mukaan mahdollisuus tulla kuulluksi eri asioissa
muuttuu kuitenkin sen mukaan, onko nuori jossain toiminnassa valmiiksi mukana. Kun osa nuorista
on valmiiksi jossain vaikuttamistoiminnassa mukana, kuten nuorisovaltuustossa tai oppilaskunnan
hallituksessa, saavat he todennékoisesti eteensd helpommin asioita, joihin vaikuttaa. He ovat niin

sanotusti jo askeleen edelld, kun ovat lahteneet mukaan johonkin vaikuttamistoimintaan.

Salla: No kyl md silleen uskon ettd, kyllihdn kaikki otetaan mukaan sinne nuorisovaltuustoon,
jos vaan menee sinne, mut kaikki ei oo sielld. Niilld ketkd on sielld, on paljon paljon suurempi
mahdollisuus vaikuttaa, mut periaatteessa kaikilla on, koska ne loput ketkd ei oo sielld, niin
nehdn vois vaan mennd sinne. Et kylld kaikilla on silleen mahdollisuus, jos ne haluavat mutta
ei sillee et jos ne sanoo jotain et se heti kuullaan, et ei sellaista oo kaikilla. Mutta kyl se on

sillee mahdollista, jos haluaa. (H3)

Salla koki, ettd kaikilla on mahdollisuus osallistua nuorisovaltuustotoimintaa, mutta siltikdan kaikki
nuoret eivit ole sielld. Hinen mukaan tiytyy kuitenkin olla mukana jossain vaikuttamiskanavassa,

jos haluaa tulla kuulluksi. Onko kyseessi silloin oikeasti yhdenvertainen mahdollisuus vaikuttaa,
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jos nuoren tiytyy liittyd johonkin sitovaan toimintaan saadakseen paremmat mahdollisuudet
osallistua? Georg Boldtin (2021) véitdskirjatutkimuksen yksi keskeisistd havainnoista on, ettd
nykyisilla osallisuuskdytanngilld (kuten nuorisovaltuustolla) nuorten osallistamiseksi on rajallinen
kyky huomioida nuorten eriévii toiveita ja tarpeita osallistumisesta. Nykyisten rakenteiden lisdksi
pitiisi tarjota muita vaihtoehtoja, eikd tyytyd vain tdméanhetkisiin. Talloin yhd useampi nuori saisi

mahdollisuuden vaikuttaa eri tapojen kautta. (Mt.)

Nuoret ehdottivat, ettd vaikuttamisessa mukana olevat nuoret voisivat ottaa myds muita nuoria
mukaan vaikuttamiseen. Esimerkiksi oppilaskunnan hallitus voisi kysyd muilta koulun oppilailta

enemmaén heiddn mielipiteitddn esimerkiksi pienilld dénestyksilla.

Pena: No niiltd [muilta kuin oppilaskunnan hallituksen jdseniltd] voi periaatteessa kysyd
niiltd [muilta] oppilailta, ettd onks tdd [tutkijan tulkinta: esim. joku oppilaskunnan hallituksen

pdditos tai idea] hyvd. (HI)

Ulla: Niin. (HI)

Tuure: Niin tai kysyd, et haluuks ne siithen vaikuttaa, tai niin. (H1)
Pena: Tai tehd semmonen pienimuotoinen ddnestys. (HI)

Toimiiko siis edustuksellinen jérjestelma silloin tarkoituksenmukaisesti, jos
vaikuttamismahdollisuudet rajautuvat vain oppilaskunnan hallituksen jiseniin, eivétka tavoita
missddn kohtaa koko oppilaskuntaa? Téssd huokuu aiemmin mainittu nuorten vélinen
polarisoituminen ja osallisuuden kasaantuminen (kts. Kiilakoski ym. 2012, 264-265; Pekkarinen &
Myllyniemi 2019, 38; Wilhemsson 2019, 81), jossa vaikuttamiskanavaan mukaan péésseet ovat

hyvisséd asemassa vaikuttamismahdollisuuksien puolesta, mutta loput jadvat ulkopuolelle.

Nuoret eivit voi olla yksin vastuussa siitd, ettd myOs muita oppilaita kuullaan ja otetaan mukaan
riittdvasti. Olisi merkittdvén tirkedd, ettd jo oppilaskuntatoiminnan luovat rakenteet ja toimintatavat
varmistaisivat sen, ettd kaikki oppilaat otettaisiin paitoksentekoon mukaan pelkidn oppilaskunnan

hallituksen sijaan. Osallistumistyyleja voisi olla moninaisesti virallisen vaikuttajaryhmén rinnalla.

Toisaalta nuoret pohtivat myds, etteivit jotkut nuorista voi vaikuttaa samalla tavalla tai he eivit
uskalla vaikuttaa ilman, ettd on Vaikuta!-pdivén kaltainen “pakotettu tapahtuma” esimerkiksi

koulun kautta.

Aada: Joo, mut oli siin sillee, ettet sd, jos ei oo tollasta Vaikuta!-pdivdd, niin et sd pysty

samalla tavalla vaikuttamaan. Et ehkd se oli hyvd sielld. (H3)
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Salla: Nii, kaikki ei uskalla vaikuttaa ilman tollasta pdivid. Et sinne on pakko mennd. (H3)

Tulkitsen nuoren kokemusta niin, etté tavallisessa arjessa nuori ei piédse vaikuttamaan samalla
tavalla kuin Vaikuta!-pdivassd péési. He kertoivat my0s, etteivit jotkut uskalla tai saa aikaiseksi
kertoa omaa mielipidettdén. He kokivat, ettei ketdin kiinnosta oma mielipide ja sen oman
yksittdisen mielipiteen julkituominen on vaikeaa. Tiedon hankinta ja selvitys siitd, miten
vaikuttamistoimintaan padsee mukaan, koettiin myos isoksi ja vaativaksi prosessiksi. Liséksi jotkut
ajattelevat niin, ettei henkilon itse tarvitse vaikuttaa, kun joku jossain muualla, esimerkiksi

nuorisovaltuustossa, tekee sen jo hdnen puolestaan.

Haastattelija: Te nostitte, ettd jotkut ei ehkd uskalla vaikuttaa ilman ettd on tollanen pakotettu

tilaisuus, et se tulee sieltd koulun kautta. Niin miksi jotkut ei uskalla vaikuttaa? (H3)

Salla: No varmaan koska ne ei uskalla sanoo niitten omaa mielipidettd tai sitten ne ei vaan
kerta kaikkiaan saa aikaseksi. Tai en mdkddn vaikka mua kotona drsyttdd joku asia, niin
léhde silti johonkin nuorisotalolle meuhaan siitd, koska ei ketddin kiinnosta jos md meen
johonki tollaseen ja sit se on kuitenki aika iso prosessi ettii jotain tietoja et miten md pddsen
Jjohonkin nuorisovaltuustoon, et se ei 0o helppoo jos mulla on mielipide tdstd yhdestd asiasta
niin sit se on kuitenkin aika vaikeeta tuoda se esiin jossain MyStoryssa tai jossain missd

ketdidn ei taas kiinnosta. (H3)

Ritva: Niin, aika moni myos varmaan ajattelee et kylld ne muut on sielld nuorisovaltuustossa
et kylld ne varmaan vaikuttaa silleen et ei mun tarvii, ehkd kaikki ei valttimdttd ajattele

silleen et haluisi tuoda oman mielipiteen esiin kaikissa asioissa. (H3)

Haastattelun mukaan osa nuorista saattaa ajatella, ettei ketdén kiinnosta omat “meuhkaamiset” eika
omalla mielipiteelld tai vaikuttamisella ole vdlid. Keskustelussa esiin noussut ajatusmalli, ettei
minun tarvitse tehdd mitéédn, koska joku tekee minun puolestani saattaa myds passivoida nuoria.
Keskustelusta syntyy vaikutelma, ettd vaikuttaminen koetaan vaikeaksi ja vihan hankalaksi aloittaa.
Voi olla vaikea 10ytda tietoa, miten osallistua tai omaa mielipidetti ei koeta niin merkitykselliseksi,

ettd se kerrottaisiin ddneen.

Demokraattinen yhteiskunta tarvitsee aktiivisia toimijoita, jotka luovat ja méérittelevit demokratiaa
yhteiskunnassa yha uudelleen ja uudelleen (Tomperi & Piattoeva 2005). Suomen
nuorisopolitiikassa aktiiviseksi kansalaiseksi kasvattaminen on yksi isoimpia tavoitteita ja nikyy
esimerkiksi nuorisolaissa (1285/2016). Valtakunnalliseen nuorisotydn ja -politiikan ohjelmaan

(Opetus- ja kulttuuriministerié 2020) on taas kirjattu aktiiviseksi kansalaiseksi kasvattaminen.
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Nuorten kokemukset eivit tunnu kuitenkaan resonoivan kyseisten tavoitteiden kanssa, vaan ovat

enemmankin ristiriidassa.

5.2 Nuorten kokemukset Vaikuta!-péivasta

Kaikille haastateltaville oli jadnyt positiivinen tunnelma péaéallimmaiseksi mieleen Vaikuta!-
paividstd. Haastateltavat nuoret kuvailivat pdivéa ihan kivaksi ja hauskaksi. Osa koki pdivéin
monipuoliseksi ja motivoivaksi. Pdivdn koettiin tuoneen mukavaa vaihtelua tavalliseen

kouluty6hon.

Kukaan haastatelluista ei pitdnyt pdivda negatiivisena kokemuksena, vaikkakin joitain negatiivisia
asioita nousi my0s esiin. Yhdelld koululla Vaikuta!-pdivé aiheutti sen, ettd koulupdivé oli kestanyt
pidempéén kuin tavallisesti. Se koettiin huonona puolena, mutta pdiva oli muuten miellyttava

heiddn mielestdan.

Vaikuta!-péiva jarjestettiin koulun ulkopuolella Tampereen kaupungin Monitoimitalo 13:ssa.
Tapahtuman paikasta ei tullut suurempaa keskustelua kummassakaan haastattelussa. Kaksi nuorta
oli yhtd mieltd, ettei paikalla ollut suurta vilid, vaan se itse aihe on tirkedmpi. He kuitenkin

totesivat, ettd oli kiva menné jonnekin muualle koululta.

Suurimmalle osalle Vaikuta!-pédiva oli miellyttivd kokemus, koska oma joukkue koettiin

mieleiseksi ja sai toimia kavereiden kanssa samassa ryhmissa.

Salla: No mulla jdi ainakin ihan hyvd fiilis koska se oli silleen hauska ja monipuolinen sit
siind tuli semmoinen kilpailuvietti ja sitten mun ryhmd vield voitti kaiken lisdksi, niin se oli

aika silleen aika kiva. (H3)

lida: No se oli kivaa, kun siind sai tehdd ryhmdissd ja meiddn ryhmd toimi ihan hyvin. (H3)

Tuure: No, se oli sillee ihan kiva ja tosi motivoiva ja sit kun me voitettiin, niin se oli ihan kiva.

(HI)
Ulla: Me oltiin toisia. (H1)
Tuure: No, niin, toisia, joo. (HI1)

Sanna: Mmm... Than kiva ja meil oli kiva ryhmd. (HI)

Darude: Mulla jdi ainakin tosi hyvd fiilis, kun me voitettiin se niin tota oli kiva pdivd ja tota

se oli hauska, kun se oli kilpailu niin pysty voittaa. (H4)



48

Péivien joukkueet suositeltiin muodostettavan niin, ettd nuoret saisivat itse valita joukkueet.
Tuttujen ithmisten kanssa toimimisesta selkedsti pidettiin. Kun nuoret padsevit valitsemaan itse
ryhmén jdsenet, ryhma saatetaan kokea mahdollisimman turvalliseksi ja omaehtoiseksi, koetuksi
kollektiiviksi (Kiilakoski, ym. 2012, 25). Toisaalta kidéntdpuolena on se, ettd joku tai jotkut eivit

valttdmattd 10yda itselleen ryhmaiai ja kokevat tilanteessa itsensé ulkopuoliseksi.

Kilpailu ja pelillisyys mainittiin hyvind asioina, jotka jopa yllattivét positiivisesti. Kilpailu ja
pelillisyys toivat pédivdin tavoitteellisuutta, joka miellettiin hyvina asiana. Kilpailun ja pelillisyyden

tarkempi analyysi 10ytyy luvusta 5.2.2.

Kaksi haastateltavaa kokivat, ettd pdiva oli parempi kuin tavallinen kouluarki. Lisdksi yksi nuori

koki pdivin rentona ja ettei aikaa ei mennyt paljoa hukkaan.

Niilo: Joo oli ihan kivaa ei tarvinnut olla koulussa [naurahdus] ja menisin uudestaankin (H2)

Jorma: lhan mukavaa se ei ollut mitenkdd mun mielestd ainakaan kamalan rasittava ja no oli

se kylld parempi kuin koulu (H4)

Peruna: No se oli kylld aika rento pdivd, ettd tuntu siltd, ettd ei ainakaan aika mennyt niin

paljoo hukkaan (H4)

5.2.1 Arviot tehtdvistd
Vaikuta!-péivén peli koostui monesta erilaisesta yleis- ja tyOpajatehtavésti. Nuoret kokivat, ettd
tehtévit olivat yleisesti miellyttavid, eikd mikdén tehtdvistd pompannut negatiivisesti esiin.

Mielipiteitd jakoi eniten se, mitka tehtdvista olivat kaikista mieluisimpia.

Osa nuorista piti eniten tyopajatehtévistd, silld ne tuntuivat mukavimmilta suorittaa. Nuoret
mainitsivat mukavimpina tydpajoina muun muassa Taidekaaren korttitydpajan, silld siind sai
vaikuttaa toisen mielialaan ja luoda hyvai mieltd muille. Toisena hyvina tydpajana mainittiin
Hiedanrannan tyopaja, koska siind tuli sellainen olo, etté sai oikeasti suoraan vaikuttaa johonkin
asiaan. Nuoret mainitsivat mieluisina tydpajoina myds Digiraati-tyopajan. He kokivat tirkeédksi sen,
ettd nuorille luodaan sovellus, jolla voidaan ottaa mukaan niitd nuoria, jotka eivét halua sitoutua
esimerkiksi nuorisovaltuustotoimintaan, vaan saavat ddnensd kuuluviin sovelluksen kautta. Lisdksi
miellyttdvind tyopajoina mainittiin nuorisopalveluiden Monari haltuun -tyopaja, sillé sielld sai
onnenpy0rid pyorittdimalld palkinnoksi tikkarin sekd rdppityOpaja, koska sielld sai kayttda

mielikuvitusta ja luovuutta. Yksi haastatelluista mainitsi myonteisend kokemuksena myds
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ilmastotyOpajan, silld aihe oli ajankohtainen ja tirked ja tyOpajassa kerrottiin, miten

ilmastonmuutokseen pystyy vaikuttamaan:

Aaro: No siis se on tosi ajankohtainen aihe [ilmastonmuutos] ja niin tirkee aihe myds niin se
oli than hyvd, ettd siitd oli sielld ja sitten justiinsa, kun sielld oli semmoisia, miten meki
pystytddn vaikuttaan siihen ja sitten sielld myos kysyttiin aina mielipiteitd asioihin ja silleen.

(H2)

Nuorten oli vaikeampaa mainita heiddn mielestdéin enemmén kehitettdvid tyopajoja. Yksittdisend
nostona nousi esiin Taidekaaren korttityOpaja, joka se koettiin tylséksi. Toisaalta monet taas pitivit
kyseisestd tyopajasta. Hankalaksi tydpajaksi mainittiin myds Changemakerin Kohti
maailmanrauhaa -tydpaja, koska tehtdvianantoa ei ollut tdysin ymmaérretty ja tyopajassa piti tehda
vaikeita valintoja. Maailmanrauhaan liittyvit moninaiset haasteet ja ratkaisuvaihtoehdot oli

mahdollisesti my0s yksinkertaistettu liian suppeaksi.

Ritva: No ehkd se, jossa piti mennd se joku reitti niitten, mikd on tirkeimmdt asiat maailman

rauhan kannalta... Koska periaatteessa kaikki. (H3)
Salla: Niin, ne kaikki oli tirkeitd. Ja sit se aluks selitettiin vihdn epdselvisti. (H3)

Ritva: Niin, tavallaan siind just silleen tuli sellainen olo, et pitdd tehdd kompromisseja, et ei
voida parantaa kaikkia asioita. Niin siitd tuli vihdn sellainen fiilis, et pitdd jdttdd toi sitten,

jos me tdtd halutaan parantaa. (H3)

Salla: Et kylldhdn se on totta et pitdd ottaa sellatteita pienii askelii, mut siind piti valita et

valitsetko sd nyt koyhyyden vai ndldnhdddn. (H3)
Ritva: Et kumman sd parannat. Nii, sit se on vihdn sillee ettd... (H3)

Aada: Ja sitten ku sielld oli sillee ndin paljon kaikkia juttuja niin tuli ehkd sellainen olo, et

voiks muka ndd kaikki korjata. (H3)

Osa koki, ettd erilaiset tehtévit ja suoritustavat tekivét pédivistd vaihtelevan ja monipuolisen.

Aaro: Mun mielestd ne oli kivoja ne tehtdvit ja se oli kiva et ne oli vihdn erilaisia justiinsa

jotain runoja, mainos ja jotain semmosii se oli ihan kiva ja sit oli kaikkee erilaista. (H2)

Matilda: Md oon samaa mieltd et oli kiva, kun ne oli semmosii monipuolisii ja kaikille
pisteilld oli tosi kivat ne vetdjt tai semmoset et niiden kaa oli helppo tyoskennelld ja tdillee

ndin. Ja ne pisteet oli hyvin toteutettu ja muut ne tehtdvdt ja se oli hyvd idea et on myos
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semmosii tehtdvii mitkd voi tehdd missd vaan koska ois voinu tulla aika ruuhkaa niille

tyopisteille sit jos ois ollut pelkdstddn niitd et ois joutunu jonotteleen ja timmastd niin...se oli

hyvd. (H2)

Tehtidvien monipuolisuus ja erilaiset suoritustavat tarjoavat mahdollisimman laajaa tarttumispintaa,
kuten nuoretkin totesivat. Osa pitdd toiminnallisista tehtévisté, osa haluaa pohtia ja kirjoittaa.
Tehtidvien monipuolisuus tuo vaihtelua tehtiviin ja jokaiselle 16ytyy varmemmin ainakin yksi itsed

kiinnostava tehtava.

Kaksi nuorta kertoivat hyviné asiana sen, ettei tehtivissd ollut valmiiksi suunniteltua jérjestysta,
vaan ne sai suorittaa haluamassaan jirjestyksessi. Vastauksissa vilittyy positiivinen kokemus
vapaudesta, kun tehtdvét sai suorittaa haluamassaan jérjestyksessd ja nuoret saivat itse valita

suoritettavat tehtavat.

Haastattelija: Mites Tuure mitkd sun mielestd oli kiinnostavimpia [tehtivid]? (HI)
Tuure: No just ne et sai mennd sinne, minne halusi. (HI)

Pena: Et ei ollu sellasta jdrjestystd et meeppds nyt tonne. (HI)

Tuure: Niin ei nii. (HI)

Pena: Sai mennd vapaasti. (HI)

Mielipiteet mieluisista tehtdvistd joukkueen sisdlld saattavat olla kuitenkin eridvié ja valittavien
tehtivien paddttiminen saattaa vaatia neuvottelutaitojen harjoittamista nuorten kesken pdivén aikana.
Mutta tdllainen hypoteettinen tilanne voi olla jélleen yksi paikka kehittdd neuvottelutaitoja ja

dialogia.

Osalle pdividssd olleita tydpajoja oli heiddn makuunsa liikaa ja niiden kiertdminen alkoi mennd
loppuvaiheessa tylsdksi. Yksi nuori sanoi, ettd pdivan jalkeen oli uupunut olo, kun paivéssa piti

kévelld ja tehdé paljon, mutta koki paivén silti kivaksi.

Sara: No mulla jdi ehkd vihdn semmoinen visynyt tai sillee ettd kun joutui aika paljon
kéveleen ja tekeen kaikkee 60 ehkd vihdn sillee uupunut fiilis mutta oli se silti ihan kivaa tai

oli sielld kivoja juttuja varsinkin joku se jossa piti tehdd se kortti niin se oli ainakin kiva sillee

siitd jdi hyvd fiilis. (H4)

Ulla: Joo. Se oli ihan kiva koska meilld oli kiva ryhmd, mut mun mielestd siel oli jotenkin tosi

paljon niitd pisteitd niin sit se meni jotenkin tylséiks loppuvaiheessa mut se oli sillee ihan kiva.

(H1)
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Osa taas koki, ettd paivassi ei ehtinyt tulla tylsdé hetked juuri tehtdvien paljouden takia. Tydpajojen

paljouden myo6ta tuli paljon uusia asioita.

Pena: Siel oli paljon pisteitd, joissa sai kiertdd niin tuli paljon uusia asioita. Oli hauskaa.

(H1)

Jouni: Oli se siis kylld tosi kivaa ja silleen et ei tullu kauheesti sellasta tylsdd hetkee siind.

(H2)

Nuorten arvion pohjalta voidaan todeta, etteivit yksittdiset tehtdvit saa olla liian tylsié tai vaikeita.
Tehtévii ei saisi olla liikaa, jottei pdivd mene liian tylséksi tai raskaaksi. On kuitenkin
mielipidekysymys, onko joku tyOpaja tylsi tai liian vaikea tai millainen mééri tehtdvii olisi sopiva.
Siksi tehtdvid ja niiden méérdd on suositeltavaa testata ennakkoon jollain nuorten testiryhmalla.

Té&mai on hyvéd huomioida tulevaisuuden Vaikuta!-pdivid suunnitellessa.

My®s tehtivien ja koko pdivin teemasta keskusteltiin. Erdéissd ryhméhaastattelussa haastateltavat
toivoivat, ettd Vaikuta!-pédivin teema pysyttelisi yhteiskuntaopin teemoissa. Tarkemmat aiheet

voisivat kuitenkin olla jotain sellaisia, joita ei olla vield kisitelty esimerkiksi koulussa.

Ulla: [Tehtdivien aiheet voisivat olla] ehkd vihdn sellaisista asioista, mistd just ei puhuttais
niin hirveesti tai sellaisia tdrkeitd asioita mut ei niin sellaisia kuin esimerkiksi kierrdtys. Kun
kierrdtyksestd puhutaan kaikkialla, niin sit vois olla joku sellainen aihe mikd ei ole niin tuttu.

(HI)

Pena: Mut silti tirkee. (HI)

Tuure: Joo. (HI)

Haastattelija: Joo. Nouseeks teilld jotain esimerkkejd mitd sellaset jutut vois olla? (H1)
Pena: no ei me tiedetd niistd [naurahdus]. (HI)

Haastattelija: Onks sit just sillee et enemmdin niinku sieltd yhteiskuntaopin teemoista jotenki
ulos siitd aiheesta ja jotenki jotain muuta vield niinku just et ei niitd asioita mitd kdsitellddn

siel koulussa? (H1)
Pena: Kyl se voi pysyy siind aiheessa mut eri asiaa. (HI)
Ulla: Niin. (H1)

Tuure: Joo. (HI)
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Ulla: Ei sillee valttamdittd sitd koulun kertaamista vaan sillee siind aiheessa, mut kuitenkin

niinku eri et niinku tulis sillee lisdd mitd koulussa on jo kdyty vihd niinku tai sillee. (H1)

Kuten aineistoesimerkistd nikee, kyseiset nuoret eivét osanneet kertoa tarkemmin, mitd uudet aiheet
voisivat olla. Lahde ja Rattila (2020) kirjoittavat blogissaan, ettd Vaikuta!-péivin
kyselytutkimuksen pohjalta nuoret olivat huolissaan tulevaisuudesta. Erityistd huolta kannetiin
ilmastonmuutoksen vaikutuksista, ihmisoikeuksista ja tasa-arvosta, tyon tulevaisuudesta ja oman
paikan I6ytdmisestd tydeldmédssd. (Mt.) Kenties ndma voisivat olla aiheita, joita tulevaisuuden

Vaikuta!-péivissa voisi hyodyntia.

Yhdessé haastattelussa nuoret sanoivat, ettd Vaikuta!-pdiva voisi kasitelld jotain tiettyd teemaa
enemmaén, kuten ilmastonmuutosta. Pdivéssa olisi tdrked pohtia ja perustella, miksi joitain valintoja

kannattaa tehdd elaméassa.

Ritva: Niin se vois olla jostain tietystd aiheestakin, et just, vaikka ilmastonmuutoksesta vois
olla joku tdmmdinen pdivd, niin sit se ois paljon just syvemmin ilmastonmuutoksesta. Kun ei
varmastikaan monet nuoret niin ei ne silleen tiid siitd lopulta sellaista teoreettistakaan asiaa

niin paljoo. (H3)

Salla: Niin kaikki media vaan tuputtaa et mitd pitdisi tehdd, et pitdisi pyordilld enemmdn ja
tollee. Eihdn kukaan nyt silleen halua pydrdilld enempdd, jos voi mennd autolla tai tdilleen,
koska ei oikeesti kerrota et miksi, et mitd tdd aiheuttaa, ettd niinku sun lapset kuolee, jos sd et
nyt pyordile enempdd. Niin, kun kellekddin ei kerrota et miksi, niin kukaan ei haluu tehdd sit

mitddn. (H3)

Ritva: Niin ei oo tavallaan just sitd tietoa et mitd se oikeesti aiheuttaa tavallaan, jos sd vaan
koko eldmdsi ajat silld autolla. Silleen just, sielld voisi ehkd kertoo niitd keinoja, et miksi

pitdisi tehdd tilleen. (H3)
Salla: Nii ja olla suihkussa vihemmdn aikaa tai tolleen. (H3)

Ritva: Nii et mitd se aiheuttaa, kuinka paljon, jos sd oot joka pdivd suihkussa 20 minuuttia.

(H3)

Salla: Nii ja kaikki on sillee et, jos md oon niin ei siitd oo silleen mitddn haittaa. Kylld md nyt
itekin oon silleen, kylld md tieddin et ei se silleen oo. Mutta justiinsa ei ketddn kiinnosta, jos
niille sanoo et sun pitdis tehdd tdtd ja tditd ja téitd. Et saa syodd lihaa, sun pitdd nyt olla
vegaani ja tehdd kaikkia juttuja, joita sd et oo ennen tehnyt. Ja sit ei kuitenkaan kerrota et

miksi niitd pitdd tehdd, kukaan ei oikeesti tajuu. Ei ne sillee tiid ettd miksi. (H3)
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Ritva: Niin ja kun md en just vaikka tiennyt siitd lihansyonnistd et miksi sitd piti vilttdd, kun
bilsan tunnilla katottiin sitd jotain dokkaria tai leffaa kun meilld oli ylimddrdistd aikaa, niin sit
siind just kerrottiin, et se karjankasvattaminen vie niin paljon kaikkea tilaa ja silleen, niin en

md ennen sitd tiennyt yhtddn et miksi lihansyontid pitdisi vihentdd. (H3)

Salla: Nii ja jos ihmiset on silleen epditietosia niin se on vihdn turha ehkd alkaa silleen

mddrdileen et mitd niitten pitdd tehdd. (H3)

Y114 oleva keskustelu oli ldhes poikkeuksellinen haastattelussa, sillé kyseinen aihe herétti nuorissa
selkedsti eniten tunteita. Heilld tuntui olevan paljon sanottavaa aiheesta ja ehkéd pienti

narkéstymistdkin oli havaittavissa muuten melko rauhallisessa keskustelussa.

Haastattelujen perusteella nuoret haluavat keskustella enemmaéin esimerkiksi omien tekojensa
seurauksista. Nuoret toivovat enemmén valtaa tehdad omia padatoksid ja mahdollisuuksia pohtia itse
syy-seuraussuhteita. Médriily ja kdskeminen eivét ole tehokkaita keinoja parempiin valintoihin
ohjatessa, vaan nuorten kanssa taytyy kdyda 1dpi heidén vastuunsa ja omien tekojensa seuraukset.
Kyseisessi lainauksessa ndkyy myos tarve konkretialle ja muutoksen todentamiselle: miten ja mihin

vaikuttaa ihmisten 20 minuutin suihkuhetket?

Kuten Deweykin (2018) on todennut, nuorille pitéisi demokratiakasvatuksen hengessé antaa valtaa
ja vastuuta, jotta he oppisivat eldméén sen kanssa. Heidén tulisi saada olla tasavertaisia toimijoita,
joiden kanssa keskustellaan ja pohditaan, eikd objekteja, joita vain kisketddn tekemién tietylla
tavalla. Heidén puolestaan ei pitéisi paéttad kaikkea, vaan antaa paédtoksentekovaltaa myos heille

itselleen. (Mt.)

Kestdva eldméntapa on kirjattu vahvasti ja ldpileikkaavana teemana myds opetussuunnitelmaan
(Opetushallitus 2014). Vaikuta!-pdivin voisi toteuttaa esimerkiksi kestivin eldméntavan teemalla,
jolloin se toteuttaisi opetussuunnitelmaa. Kestivé eldméntapa sisédllyttiisi myos ilmastonmuutoksen
vaikutukset ja tulevaisuuden tydeldmén, jotka aiheuttivat huolta nuorissa Vaikuta!-péivistd tehdyn

kyselytutkimuksen pohjalta (Lihde & Rittild 2020).

5.2.2 Pelillisyys ja kilpailu
Vaikuta!-péivén pelialustasta ja kilpailutyylisestd paivastd keskusteltiin myds haastatteluissa. Osalle
kilpailullisuus oli mieluinen asia, josta ei syntynyt suurta keskustelua. Yhdessd ryhméssi aihe

kirvoitti taas enemmaénkin keskustelua ja pohdintaa.

Haastatteluihin osallistuneilla nuorilla oli pddasiassa positiivisia kokemuksia Seppo.io-pelialustasta

ja silld pelaamisesta. Haastateltavat kokivat, ettd pelialusta sopii hyvin téllaiseen
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vaikuttamispdivadn. Vain yksi haastatelluista oli kéyttdnyt Seppo.io-pelialustaa ennen Vaikuta!-
paividd. Pelialusta ei siis ollut tuttu entuudestaan nuorille. Neljd nuorta koki pelialustan

helppokéyttdiseksi ja selkedksi.
Ulla: Se [pelialusta] oli semmoinen selkee. (HI)
Tuure: Niin, niin. Selkee ja motivoiva. (HI)

Ulla: Niin, ja se oli semmoinen helppokdyttoinen ja siihen ei tarvinnut mitddn experttejd et se

toimi. (H1)

Jouni: No se [pelialusta] oli aika helppokdyttéinen. (H2)

Yhdell4 oli ollut teknisid ongelmia pelialustan kanssa. Osa nuorista sanoi, ettd piivan alussa ollut
ohjeistus peliin olisi voinut olla selkedmpi. He myds toivoivat, ettd salamatehtévisté olisi voinut
kertoa tarkemmin alkuohjeistuksessa. He kokivat salamatehtdvén oudoksi, kun se ilmestyi ruudulle
ja sité ei osannut odottaa ennakkoon. Tarkastettuani paivissa kdytetyt diat, 10ysin niistd ohjeet myos
salamatehtéviin. Ohjeistus on saattanut siis menné vain ohi tai sitd ei ollut sanallistettu riittdvasti

aaneen.

Pdivéa verrattiin muutamaan otteeseen niin kutsuttuun “perinteisempédn” tydpajatydskentelyyn,
jossa kierretdédn eri tyOpajapisteitd ilman sen suurempia tavoitteita tai kilpailuasetelmaa. Nuoret
kokivat, ettd sovelluksella oli nykyaikaisempaa kiertdd tydpajoja kuin perinteiselld tavalla kynén ja

paperin kanssa.

Matilda: Se toi sithen ehkd vihdn sellasta lisdd, ettd kun se on vihdn semmonen
nykyaikasempaa et ei mennd kyndn ja paperin kaa ja sitten niitd koodeja sinne kirjotella niin
se on vihdn semmosta jo niinku ei se nyt vanhanaikaista oo mutta toi oli semmonen selkeesti
niinku jo sillai semmosta nykyaikaa ja se toi mun mielestd siihen semmosta plussaa et... Nii.

(H2)

Aaro: Sit se oli kans mun mielestd kiva et siel pysty niinku nikemddn sen ihmeen ne sijotukset
aina, ettd missd kohtaa mennddn niinku verrattuna muihin joukkueisiin. - - Ja sit siel pysty
Justiinsa oleen niitd jotain salamatehtdvid, jotka tuli ylldttden, ettd jos olis justiinsa joku kynd

Jja paperi niin ei semmosii oikein pystyis olemaan. (H2)
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Aada: Joo se oli ihan kivaa sitten kun siind oli se peli nii sit se oli vihdn sellasta erilaista,
ettei vaan pitdnyt kiertdd mitddn pisteitd niin se teki siitd ihan paljon kivempaa ku se ois ehkd

ollu muuten. (H3)

Ritva: Nii just se oli ehkd sillee tavallaan ehkd ylldtyin et se oli kivempaa ku tommoset
perustyopisteet ja tehddn vaan jotain. Siind oli just se kilpailu ja sitte oli joku tavoite siind

mitd tehtiin. (H3)

Roope: Juu aika samat asiat mullakin et se oli kiva, kun oli tollai erilaista eikd sellaista

samanlaista, kun yleensd tuollaiset pdivit oli se kisa just ja sai tehdd sillain ryhmdssd toitd se

oli ihan kivaa. (H3)

Keskustelu pelialustasta johti jokaisen ryhmén kanssa jatkokeskusteluun siitd, motivoivatko pelissi
saadut pisteet tekeméddn tehtévid. Selkedn enemmiston mukaan kilpailuasetelma teki péivisti kivan.
Pelissd saadut pisteet lisdsivdt motivaatiota suorittaa tehtdvid. He kokivat, ettd kilpailuasetelma ja

pelillisyys toivat enemmén tunnelmaa péivain.

Haastattelija: Mitd mieltd te olitte siitd et sielld just kilpailtiin niinku toisia vastaan? (H1)
Ulla: Mun mielestd se oli kivaa. (HI)

Tuure: No se oli kivaa. (HI)

Ulla: Koska en md olis varmaa tehnyt sitd sillee kunnolla, jos se ei olis ollu kilpailu. (H1)
Tuure: Joo, joo. (H1)

Pena: Se on vihdn niinku Kahootissakin kun on se, ettd kuka saa eniten pisteitd, vaikka se
asia ois vaan hélonpoppoo [tutkijan tulkinta: mikd tahansa aihe]. Mutta kun se on kysely,

josta ei saa pisteitd niin sit kaikki on vaan sillee et... (HI)

Ulla: Niin kaikki on vaan sillee nonnoénnodé [tutkijan tulkinta: viittaa siihen, ettei kiinnostaj.

(H1)

Haastattelija: Mitds mieltd te olitte siitd, ettd siind pelissd kilpailtiin toisia vastaan? Te vihdn

sanoitte jo, ettd ndki sieltd sitd pistesijoitusta, niin mitd mieltd te olitte siitd? (H2)

Matilda: No mun mielestd se toi kylld sithen semmosta niinku 60 tavallaan... Mun mielestd se
oli hyvd, ettd se oli semmonen vihdn niinku kilpailu koska sillon ihmiset vihdn niinku ne... Et
jos on jotain semmosta pientd kilpailuhenked, niin sit kdy ehkd enemmdn niitd pisteitd ja

tavallaan tulee lisdd tietoo senki kautta et sit sd et vaan istuskele sielld sohvalla, jos on ees
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vahdn semmosta et haluis niinku voittaa, niin sit sithen jo vaadittais et kdy tosi monella niistd

pisteistd ja keskittyy tavallaan niihin asioihin. (H2)
Aaro: Ja sit se aktivoi porukkaa hyvin, kun siind on jotain semmoista. (H2)

Kilpailun hyvéni elementtind kokeneet nuoret ilmaisivat, ettd kilpailun avulla tekemiseen tuli jokin
tavoite. Kilpailu oli miellyttivampai kuin pelkka tydpajojen kiertdaminen. Kilpailuasetelman takia
osalle nuorista tuli kilpailuvietti paille, joka motivoi entisestddn. Voittamisen ja palkinnon saamisen

mahdollisuus koettiin hyvind muistona ja se selkedsti nostatti positiivista kokemusta entisestdén.

Vaikuttaminen ja politiikka saattavat olla melko kaukainen aihe nuorille, mutta pelillisyyden ja
kilpailun kautta saadaan luotua niin sanotusti ”tekosyy” tehdé jotain. Kilpailun ja tiimellyksen
keskelld saattaa vahingossa oppiakin jotain uutta ja vaikuttamisen kisite konkretisoituu
toiminnallisen tekemisen kautta. Tilanteessa, jossa vain yksi ryhméildinen olisi itsessdén
kiinnostunut vaikuttamista, mutta muut eivét, voi pelin antama “hdmaiys” antaa mahdollisuuden

saada tietoa, ilman ettd tulee paineita ryhmén sisdssi siitd, ettd on ainoa itse aiheesta kiinnostunut.

Nuoret kertoivat, ettd joukkueessa ollut joukkuekaveri lisdsi motivaatiota tehda, silla
joukkuekaverin motivaatio tarttui myos heihin. Yksi nuori ei kokenut olevansa kilpailuhenkinen,

mutta kyseisen joukkuekaverin kautta hénellekin ilmestyi kilpailuhenkea.

Salla: Alina [nimi muutettu] oli meiddn joukkueessa, Alinahan on vaikuttajaryhmdssd
[ryhmdn nimi poistettu] niin se sit ehkd vihdn kddri meitd siind myds mut meki tehtiin siind
tosi paljon kuitenkin myds, mutta niinku et Alinalla oli tosi semmonen kilpailuvietti ja se
tyonsi meitd eteenpdin ja saatiin kaikki tehtdvit tehtyd ja tehtiin kaikki silleen. Ja multa ei
ainakaan hédvinny motivaatio siind. Kun se oli just semmonen kisa ja md haluun voittaa kaikki
kisat. Niin tota, ehkd just se kun se oli kilpailu. Niin ehkd jos se ois ollu vaan semmonen et

kaikki kiertdd ndd rastit niin tuskin kukaan ois tehnyt niitd silleen tosissaan. (H3)

Haastattelija: Te sanoittekin tossa [aiemmin] et se kilpailu motivoi. Miksi se teiddn

mielestdnne motivoi? (H3)

Salla: No koska se oli kilpailu. No sillee, haluu voittaa kaikki kilpailut. (H3)

Ritva: No sillee... haluu olla parempi, kuin muut. (H3)

Salla: Tai se on just sillee et nyt on pakko voittaa, et nyt sit tehdddn kunnolla. (H3)

Roope: Jos md oisin ollu yksin jossain ryhmdssd, md en oo niin kilpailuhenkinen. Mut tillaset

jotka on, jotkut Alinat, niin kylld se [kilpailuhenki] sieltd tulee.
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Yksi nuori sanoi, ettd pdivd oli mielenkiintoinen ja hauska, vaikka hinen joukkueensa ei ollut
lahelldkadn voittoa. Toisessa joukkueessa kisanneet nuoret eiviat myoskadn keskittyneet pelkéstaan

voittamiseen tai pisteiden kerddmiseen, vaikkakin oma pistesijoitus myos kannusti.

Pasi: Kylld se ihan hauskaa oli vaikka ei oltu kylld ldhellikddn voittoo mutta oli ne ihan

mielenkiintoisia ja hauskoja ne pisteet mitd sielld oli. (H4)

Sara: Meilld meni kylld oikeestaan ylldttavdn hyvin md luulen et me oltais oltu huonompia
mut sit yhessd vaiheessa me oltiin jossain kun me opittiin kattoon jossain vaiheessa sieltd ettd
monensiako me ollaan niin jossain vaiheessa me oltiin kolmosiakin. Lopulta me si oltiin kai

ehkd nelosia tai jossain siind et se oli aika tiukilla et me oltais saatu joku palkinto. (H4)

Jorma: Joo se oli semmonen no yhteistyo oli ihan mukavaa ja sillei ei meilld ollu oikeestaan

mitddn kauheen kiirettd mut ihan hyvin me kuitenkin tehtiin. (H4)

Sara: Nii et ei me niinku kauheesti meijin ryhmdldisilld ainakaa ollu sitd ongelmaa et oltais
vaan yritetty saada pisteitd paitsi ehkd vihdn siind loppuvaiheessa mutta ettd niinku me vaan

yritettiin tehdd niitd sillee ok:sti ja emmd tiid miten se pitdis sanoo mut meni ihan kivasti.
(H4)

Keskustelun jatkuessa nuori kertoi, ettd kilpailuasetelma motivoi, mutta teki my0s tilanteesta

stressaavamman havidmisen pelon takia. Toinen nuori taas koki, ettd ryhmaéssé tuli muilta paineita

suorittaa tehtivia.

Sara: md en itte kauheasti tykkdd kilpailusta et se tekee semmoisen stressaavamman siitd koko
jutusta ja se niinku tavallaan se kylld motivoi mutta se ei tunnu niin kivalta vélttimdttd
varsinkin, jos hdavidd. [naurua] On se kiva, jos voittaa mutta se on vdhdn sillee et siind voi

jotenki niin... (H4)
Darude: Pettyd. (H4)

Sara: Niin. (H4)

Jorma: Joo se kisa anto silleen motivointia mennd tekemddn niitd tehtdvid ja hankkia jotain
tietoa niistd jutuista ja sillee niin ihan kiva juu... Ehkd pikkasen paineita siitd, ettd meijdn

pitdd pitdd kolmospaikka niinku erddt sanoi koko ajan... Niin yhdessd kohtiin oltiin kakkosia.

(H4)
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Kilpailullisuudesta keskustellessa Sara pohti, motivoiko kilpailu vairélla tavalla osallistujia.
Malttaako joukkue keskittyd yhteen aiheeseen, jos on kiire suorittaa mahdollisimman monta

tehtavaa?

Sara: No mun mielestd ehkd se et se on kilpailu niin se on tavallaan hyvd koska se motivoi
ihmisid mutta tavallaan sit huono koska sit se motivoi ehkd vihdn vddrdlld tavalla et yrittid
vaan voittaa sen kilpailun eikd tee vilttamdttd niitd kaikkia juttuja sillee kunnolla, kun siel oli
Jjotain semmosii tehtdvid, joissa periaatteessa pystyy tekeen vaan jotenkin ja sitten saa

kuitenkin tdydet pisteet niin 60... (H4)

Darude: Monissa oli kylld sillee et se ohjaaja saatto antaa sulle sen verran pisteitd et minkd
verran sd oot tehnyt et en md usko et ihmiset ois tehny niitd rasteja ihan hirveesti.
Alakoulussa ihmiset ois tehny viel ne rastit kaikki varmaan ilman kisaa, mut musta tuntuu et
vidkoulussa kisa on ehkd pakollinen siihen, et jos haluu motivoida ihmisii tekeen yhtddn

mitddn. (H4)

Sara: Mut ehkd niitd pitdd sit vaan niinku tehdd niitd kysymyksid kaikista semmosia et niissd
on vdhdn niinku pakko tehd kunnolla tai sillee jotenki niin... No oli ne aika monet sillee aika

hyvid. (H4)

Darude: Niin, et esim. se koodi on sillee et se minkd sd saat vastaa sitd sun pistemddrdd et

niinku sd saat enemmdn pisteitd, jos sd oot tehny paremmin. (H4)

Huoli suorituksiin keskittymisestd on varmasti aiheellinen. Titd voidaan tasapainottaa tehtidvien
arvioinnilla, kuten toinen keskustelija totesikin. Mitd enemmaén keskittyy ja panostaa tehtdviin, sitd
enemman niistd saa pisteitd. Tama pitdd kuitenkin viestid myo6s osallistujille varsin selkeésti, silla

keskustelun pohjalta tima ei ole ollut riittdvin selkedd kaikille.

Nuorten kokemukset olivat vaihtelevia sen suhteen, oliko kilpailu toisia vastaan hyvi asia vai ei.
Osa nuorista kokee, ettd syy tehdé oikeastaan mitddn syntyy kilpailusta ja voittamisen
mahdollisuudesta. Nuorissa on myds havaittavissa Soanjirven ja Harviaisen (2019) tekema
havainto, ettei kilpailu sytyti kaikilla motivaatiota tehdi, vaan saattaakin latistaa intoa tehda
(Soanjirvi & Harviainen 2019). Osalla kilpailu ei vélttimattd ahdista, mutta he eivit tarvitse
kilpailuvietin herddmistd nauttiakseen tehtdvien suorittamisesta. On tirkedd huomioida, etti
paivissd on muitakin motivaatiotekijoitd pelkén kilpailullisuuden lisdksi. Osaa saattaa motivoida

enemmain uuden oppiminen, ryhméssi tyoskentely tai kiinnostavat tehtévit kuin kisailu.

Kilpailuasetelma kuitenkin pehmeni nuorten pelatessa joukkueina. Yhden haastateltavan kokemus

siitd, ettd kaverin motivaatio tarttui myos itseen pelatessa, on kiinnostava havainto. Se kertoo, etti
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ei-kilpailullisilla ihmisille voisi toimia silti kilpailuasetelma, kunhan ei joudu yksin taistelemaan

muita vastaan tai ettei kisa-asetelma stressaa liikaa.

Hyviksi koetut palkinnot nostettiin esille haastatteluissa. Ne toivat palkintoja saaneille hyvin mielen
ja palkitsivat tehdysta tydstd. Myos jotkut tyopajat olivat miellyttdvid, kun niiden suorittamisesta sai

jonkun palkinnon, kuten tikkarin.

Matilda: Oli hyvdt palkinnot! Tai sillai et ne ei ollu semmoset et joo joku suklaapatukka tai et
se oli tavallaan... (H2)

Aaro: Niin ei mitdd hamppusipsejd. (H2)

Matilda: Niin me saatiin toisesta paikasta [vierailun kohteen nimi poistettu] hamppusipsejd.

(H2)

Matilda: Niin se oli vihdn sellainen et me ndhtiin kauhee vaiva ja sitten tai sillai. Toi oli
niinku niin no tai ei se nyt oo tietenkdd tdrkeintd siind, mutta siis et oli mun mielestd myds
hyvit ne palkinnot, ettd kun sd oot tavallaan ndhnyt vaivaa niin sitten sd odotat sitd ja sitten

kun sd saat jonku muumitikkarin niin... Ne oli kivat palkinnot myés. (H2)

Haastattelija: Joo, olisko se motivoinut enemmdin, jos ne palkinnot olisi kerrottu alussa et

mitd on palkintona, vai oliks se hyvd ettd paljastettiin vasta lopussa ne? (H2)
Matilda: No ehkd. (H2)

Aaro: Kyl se olis saattanut ehkd muita motivoida, emmd tiid, omalta osalta kyl md silti oisin

tehnyt ne kaikki tehtdvdt ja yrittdnyt... (H2)
Matilda: Mut toisaalta ehkd. (H2)

Aaro: Semmoisia, jotka ei yritd niin tdysilld mennyt siel, niin kyl se olis niitd ehkd saattanu

motivoida. (H2)

Mustonen ja Korhonen (2019) késittelevéat Pelikasvattajan késikirja 2:ssa pelaamismotivaatiota. He
kirjoittavat, ettd palkinnot ja palkitseminen on yksi syy motivaation syntyyn ja motivaatio saattaa
olla pitkdjinteistd oikeanlaisella palkitsemisella. Ulkoisen palkitsemisen vaarana on, ettd se
syrjayttad sisdisen motivaation. Vaikuttaminen itsessdén on aktiivista toimintaa, josta ei jokaisella
kerralla saa vélttimattd mitddn palkintoa. Onkin tirkedd, ettd nuorten vaikuttamisen halu ja

motivaatio sithen tulee enemmén sisdisistd kuin ulkoisista tekijoista.
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5.3 Vaikuta!-péivin tavoitteen toteutuminen

Vaikuta!-pdivin tavoitteena on edistdd demokratiakasvatusta. Haastatteluissa nuoret paésivat
arvioimaan sitd, miten hyvin pdivi onnistui tavoitteessaan. Tdssd alaluvussa kootaan nuorten
ajatukset yhteen siitd, mika oli Vaikuta!-péivin tarkoitus heididn arvionsa pohjalta, vahvistiko paiva

koulussa saatuja oppeja esimerkiksi vaikuttamisesta ja sopisiko tillainen pdiva osaksi opetusta.

5.3.1 Vaikuta!-pdivin tarkoitus
Haastattelussa nuoria pyydettiin arvioimaan, miksi Vaikuta!-péiva jérjestettiin. Nuoret tarkastelivat
paivin tarkoitusta monesta eri nakdkulmasta ja nuoret 10ysivét paivadan useamman eri tarkoituksen.

Vastaukset on ryhmitelty kolmeen eri nikdkulmaan, jotka ovat:

1. tiedon kerddminen nuorilta ja nuorten kuuleminen,
2. vaihtelevuus koulupdivéin ja laajempi kuva yhteiskuntaopista sekd

3. vaikuttamiseen tutustuminen, siitd kiinnostuminen seké vaikuttamisen kokemus.

Nuoret pohtivat yhdeksi péivin tarkoitukseksi tiedon kerddmisen ja nuorten kuulemisen. He
arvioivat tavoitteeksi sité, ettd nuorilta saataisiin keréttyd mielipiteitd ja palautetta eri tehtdvissa

késiteltyihin teemoihin.

Aaro: Ehkd yritettiin saada tietoa siitd, ettd mitd mieltd nuoret on niistd vaikuttamisasioista ja

sillee. (H2)

Salla: No varmaan [Vaikuta!-pdivd jdrjestettiin,] koska nuoria ei silleen kauheesti kuulla
kuitenkaan ja sitten moni nuori silleen vaikka oiskin mielipiteitd, niin ei sit kuitenkaan pddse
ndyttddn sitd niinku oikeestaan missddn. No niin, sen takia et saatais kaikkien mielipide eikd
vaan niiden, jotka on uskaltanu mennd oppilaskuntaan tai nuorisovaltuustoon tai johonki.

(H3)

Aada: Just silleen, ettd ehkd jos jossain koulussa ois joku kysely niin sitte ei kaikki ehkd
vastais tai silleen ei kiinnostais. Mut sit tuolla se oli jotenkin just tehty et sielld pysty sillee

saamaan niitd vastauksia paremmin. (H3)

Darude: No varmaan sen takia [pdivd jdrjestettiin], ettd saatais véihdn kdsitystyd siitd, mitd
ysiluokkalaiset ajattelee myds oikeesti niille toimijoille sielld. Niin siitd varmasti on oikeesti
hyétyy niiden toimintaa ajatellen siitd ja md uskon et ne ottaa kylld ne vastaukset sielld
huomioo et se oli ihan kdytinnossdkki niille tosi hyvd tilaisuus kerdtd nuorten mielipidettd
koska eihdn ne saa oikeen mitddn nuoria mihinkddn mielipidekyselyihin netissd vastaamaan

et toi on tosi hyvd viyld siihen. (H4)
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Jorma: Varmaankin sitd, ettd ne halusi just niitd nuorten mielipiteitd ja palautetta ja sitten

halusi mydskin antaa varmaan nuorille tunteen ettd ne vaikuttasi jossain. (H4)

Darude: Sitten ylipddtddn se et saa osallistaa nuoria, ettd nuoret tuntee, ettd niitd

huomioidaan noissa asioissa niin mun mielestd se on sen pdivin ehkd pddtarkoitus. (H4)

Nuoret arvioivat, ettd pdivdssa eri tahot saivat paremmin vastauksia nuorilta kuin he olisivat saaneet
esimerkiksi kyselylld. Nuorten kokemusten mukaan nuoria ei kuulla tai jos kuullaan, se tehddan
kyselylld, johon nuoret eivit vastaa, koska se ei kiinnosta nuoria. Paivé koettiin mielekkdammaksi
ja hyodyllisemmaksi kuin esimerkiksi kyselyihin vastaaminen. Tdmé kuulostaa siltd, ettd aikuisten
mahdollistamat kuulemisen tavat eivit valttimatti vastaa sitd, miten nuoret haluaisivat tulla
kuulluksi. Yhtend huomiona nousi esiin myos se, ettd pdivéssa tuotiin esille sellaisia aiheita, joista

nuoret eivit valttdmittd muussa ympéristossa kiinnostuisi.

Vastauksista nikee my0s sen, ettd nuoret ovat arvostaneet paivéssa olleita toimijoita, jotka ovat
tulleet mukaan pdivddn kuulemaan nuorten ajatuksia. Pdivddn osallistuminen vaatii organisaatiolta
enemmaén aikaa ja panostusta kuin kyselyn toteuttaminen, mutta isompi panos saattaa nikya
positiivisesti kerdtyssi tiedossa. Jos pdivéssd nuoret saadaan aidosti keskittymain aiheeseen ja
esimerkiksi keskustelemaan suoraan asiaa kisittelevin tai asiasta paittavin tahon kanssa, voi hyoty
olla merkittivisti suurempi kuin kyselyn tulokset. Aidossa vuorovaikutustilanteessa voi olla
helpompi tulkita nuorten ajatukset ja esittdé spontaaneja lisdkysymyksid, miké ei taas ole kyselyissd

mahdollista.

Salla koki, ettd vain viralliseen vaikuttamiskanavaan uskaltautuneet saavat mahdollisuuden tulla
kuulluksi ja muut jaavét tillaisista mahdollisuuksista ulkopuolelle. Tdmé on merkittdvd huomio
yhdenvertaisuuden ndkokulmasta. Téstd voi tulkita, ettd Vaikuta!-pdivd on koettu paikkana, jossa
kaikille on yhdenvertainen mahdollisuus osallistua ja tulla kuulluksi. Onkin tirkedd huomioida
paivid jirjestdessd, ettd kohderyhma olisi mahdollisimman heterogeeninen, kuten yhden koulun
koko vuosiluokka, jotta yhdenvertainen mahdollisuus toteutuisi mahdollisimman hyvin. Toisaalta

samassa kaupungissa olevien koulujen vililld voi olla eroja, jotka on hyvé ottaa huomioon.

Toiseksi pdivén jarjestimisen tarkoitukseksi nuoret arvioivat sen, ettd nuoret saisivat jotain
muutakin kuin vain opiskelua kouluun téllaisella toiminnallisella péivélla. Lisdksi he pohtivat
tarkoitukseksi sitd, ettd nuoret saavat pohtia itse asioita enemmén ja saavat laajemman kuvan

yhteiskuntaopista.

Pena: Saadaan vihdn muutakin, kun vaan opiskelua kouluun. (H1)
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Ulla: Niin ja saadaan pohtia ite asioita vihdn enemmdn. (H1)
Tuure: Saadaan ehkd vihdn laajempi kuva siitd yhteiskuntaopista. (HI)

Y1l4 olevan haastattelun nuoret kertoivat, ettei opetus heidén koulussaan ole kovin toiminnallista.
Sitd ei koettu kuitenkaan huonona asiana, silld he kokivat oppivansa hyvin koulussa nykyisilla
tavoilla. Vaikuta!-pdiva koettiin silti miellyttdvana vaihteluna perinteiseen opiskeluun koulussa.
Péiva antoi myos mahdollisuuden pohtia itse asioita ja saada laajempi kuva yhteiskuntaopista. Pdiva
koettiinkin miellyttdvané todennédkoisesti juuri vaihtelevuuden ja laajemman késityksen saamisen

takia.

Kolmantena pdivin tarkoituksena koettiin se, ettd haluttiin tutustuttaa nuoria vaikuttamiseen, saada
kiinnostumaan vaikuttamisesta ja antaa tunne, etti he vaikuttivat johonkin. Vastauksista ilmenee,

ettd osa nuorista on oppinut uutta mahdollisuuksista vaikuttaa.

Jouni: Nuoria tutustutetaan vaikuttamiseen ja vaikutusmahdollisuuksiin...tai ainakin nuorten

vaikutusmahdollisuuksiin (H2)

Ritva: Ehkd yritettiin saada nuori kiinnostuun siitd vaikuttamisesta et miten voi vaikuttaa, niin

sit sai tuolla ehkd sai enemmdin sillee kiinni siitd ettd milld tavalla sd voit vaikuttaa. (H3)

Sara: No ehkd, ettd nuoret ymmdrtdisivdt miten kaikella tavalla voi vaikuttaa ja mihin
asiothin ehkd pitdd vaikuttaa tai yleensd kannattaa jotain niitd vaikutuksen keinoja ja

semmoisia (H4)

Jouni kommentoi, ettd paivén tarkoituksena oli tutustuttaa vaikuttamiseen ja
vaikuttamismahdollisuuksiin. Lopussa hén tarkentaa, ettd ainakin nuorten
vaikutusmahdollisuuksiin. Epédselvidksi ja tulkinnan varaiseksi jad, kokiko Jouni, ettd vaikuttamisen
mahdollisuuden rajautuvat jollain tavalla. Talld mahdollisesti viitataan siihen, ettd jotkut
vaikuttamismahdollisuudet ovat rajattu jollain tavalla, kuten mahdollisuus dénestdd vaaleissa on
rajattu ikédrajalla lapsilta ja nuorilta pois ja sen takia dénestdmisti ei esitelld niin vahvasti yhtend

vaikuttamisen mahdollisuutena.

Vaikuta!-pdivien tarkoituksena on edistdd demokratiakasvatusta, innostaa ja kannustaa nuoria
vaikuttamaan sekd vahvistaa nuorten yhteiskunnallista osallistumista pelillisid menetelmid

hyddyntiden. Kokonaisuudessaan pdivén tarkoitus ilmenee melko kattavasti nuorten vastauksissa ja
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nuoret ovat tunnistaneet, mitd pdivalla tavoitellaan. Timén osalta voi siis sanoa, ettd pdivin

tavoitteet ovat toteutuneet ainakin osittain.

5.3.2 Vaikuttamisen kokemus pdivéssi
Nuorilla oli hyvinkin vaihtelevat vaikuttamisen kokemukset Vaikuta!-péivdssi. Alla on jaoteltu

haastateltavat heiddn kokemuksiensa pohjalta.

Yksi haastateltava kertoi jo kysyttiessd yleistd tunnelmaa padllimmaisend muistikuvana, ettd

pdivésti ja tehtdvisti jii sellainen tunnelma, etti oikeasti vaikutti johonkin.

Matilda: Mun mielestd oli kans tosi kivaa ja jdi jotenki sellanen fiilis et oikeesti vaikutti

johonki asioihin, ettd niinku se tarkotus kylld toteutu. (H2)

Matildan liséksi kolme muuta haastateltavaa kokivat, ettd Vaikuta!-pdivdssé tuli tunne, ettd pystyi

vaikuttamaan.

Matilda: No ainakin sai kertoo omia mielipiteitd liittyen semmosiin uusiin hankkeisiin ja ettd
mitd nuoret tavallaan kaipais niihin ja... muutenki tuli ainakin mulle semmonen olo, et me

Jjotenki sillai vaikutettiin ja saatiin niinku oma mielipide kuuluviin. (H2)

Aaro: Ja sit sielld ihmeen vitoskerroksessa oli se joku ilmasto ... mikd adressi vai mikd se oli
se mihin pysty laittaa nimen, ettd se oli sillee joku asia mitd Suomi ajaa sielld Euroopan
Parlamentissa... niin se oli ainakin siihen pddsi ihan konkreettisesti laittamaan nimensd sitten

sithen. (H2)

Ritva: No joo kyl md muistan et sielld piti jotain ideoita keksid jossain tydpisteelld ja silleen.
Oli just sellasta suoraa ihan et sai ite keksid niitd juttuja ja mun mielestd siel tuli ihan hyvin

sitd vaikuttamista. (H3)

Toisen haastattelun Matilda ja Aaro olivat tyytyvéisié sithen, ettei tapahtuma rajoittunut pelkistian
tietoon, miten voi vaikuttaa, vaan tapahtumassa padsi oikeasti konkreettisesti itse vaikuttamaan
erilaisiin aiheisiin.

Matilda: Mun mielestd oli aika ylldttivdd jopa nihdd se, et vaikka on alaikdinen, niin pystyy

vaikuttaan muutenki ku sillai ddnestimdlld tai et pitdisi odottaa sinne asti et sitten saa

ddnestdd. Ettd pystyy oikeesti vaikuttaa aika monellakin tapaa jo tdin ikdisend. (H2)

Haastattelija: Keksitko sd jonkun esimerkin siihen et pddsee vaikuttaan monella tavalla? (H2)
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Matilda: No esimerkiks se kun me saatiin sinne Hiedanrantaan niitd ehdotella niitd juttuja ja
tdmmosii niin emmd ois niinku ite miettiny niinku ilman tota tapahtumaa en ois osannu niinku

miettid et semmoseen pystyis mitenkddn vaikuttaan vélttamdttd. (H2)
Haastattelija: Joo. Onko muilla ajatuksia? (H2)

Aaro: No emmd tiid ehkd sielld, et pddsi justiinsa konkreettisesti vaikuttaan, ettei vaan

puhuttu et joo te pystytte vaikuttaan vaan siel niinku oikeesti pddstiin vaikuttaan. (H2)

Konkreettiset ja kidytdnnonldheiset teot, kuten adressin allekirjoittaminen ja mielipiteiden
kertominen suoraan jollekin henkil6lle nousevat esiin vaikuttamisen kokemuksen yhteydessd. Myos
Fung ja Wright (2003) toteavat, ettd kdytdnnonldheiset ja havainnollistettavat aiheet vahvistavat
ihmisen vaikuttamisen taitoja paremmin kuin liian yleistasolla olevat tai abstraktit aiheet (Mt., 28—
29). Vaikuta!-pdivin kidytdnnon teoissa ei voi ndhdi suoraan muutosta, mutta voi tehdé jotain

konkreettista asian eteen ja nédin havainnollistaa oman vaikuttamistoiminnan.

Matilda kertoi ylli olevassa lainauksessa ylldttyneensa siitd, ettd alaikdisend voi vaikuttaa, eika
hénen tarvitse odottaa siihen, ettd on tdysi-ikdinen. Lisdksi hén on yllattynyt siité, ettd vaikuttaa voi
muutenkin kuin d4nestdmalld. Biestan (2006) mukaan demokratiakasvatus ei ole joksikin tulemista,
kuten tissa tapauksessa tdysi-ikdiseksi tulemista, vaan toimintaan liittymisen tila. Nuoret ovat jo
valmiita toimijoita, eikd heidén tarvitse odottaa esimerkiksi taysi-ikdisyyden saavuttamista.
Demokratiakasvatusta tekevien tehtdvané on ndyttdad vaikuttamisen paikkoja ja auttaa 16ytdméain
nuorten omat vaikuttamisen tavat. Tastd ndkokulmasta Vaikuta!-pdivéssi on tapahtunut

demokratiakasvatusta, kun nuori on havahtunut sithen, ettd hin voi vaikuttaa jo nyt.

Yhdeksélld nuorella oli epdvarma vaikuttamisen kokemus. Vaikuttamisen kokemus ei tullut
vahvana, tai ainakaan sité ei helposti tunnistettu. Keskusteluissa kuitenkin ilmeni, etti osalle tuli

osittain tai esimerkiksi jostain tietystd tehtidvéastd vaikuttamisen kokemus.

Roope: No kylld varmaan, kyl md luulen et jossain mddrin kuitenki sen jutun idea, tai

vdhintddn se sai ihmiset tai nuoret kiinnostuun siitd jutusta. Jossain mddrin. (H3)
Haastattelija: Joo, tuliks sulle ittelles sellanen olo, ettd pddsit vaikuttaan johonkin? (H3)
Roope: No joo, mahdollisesti. (H3)

Salla: No mun mielestd se oli silleen, ettd jos ei pystyny niin ainakin tuli sellanen vaikutelma
et nyt md sain vaikuttaa ja sitten tulee sellanen tunne, et kylld mdkin pystyn vaikuttaan, et
niitd on niitd tapoja. Kylld se varmaan vaikuttaa ja vaikka se ei merkitsiskddn mitddn, niin

ainakin tulee semmonen juttu et md voin oikeesti vaikuttaa tai tulee sellanen juttu, et voi ton
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takii vaikka hakeutuu sinne Nuorisovaltuustoon oikeesti vaikuttaan, et kylld toi avas niitd teitd

sinne ja lisds tietoisuutta siitd, et miten voi vaikuttaa. (H3)
Neljd haastateltavaa kokivat, ettd he eivit padsseet vaikuttamaan.

Ulla: No koska ainakin musta tuntu siltd, ettd ei ne mee mitenkddn mihinkddn et emmd niinku

vaikuta silld asialla mitd md teen silld puhelimella (H1)

Tuure: Ja vihdn niinku et tietdd et miten pystyy vaikuttaa mut ei sillee ite vaikuttanut... tai

ainakin tuntu siltd. (HI)

Seka vaikuttamisestaan epdvarmojen ettd niiden nuorten, jotka eivét kokeneet pdédsseensa
vaikuttamaan kommenteista paistaa epavarmuus siitd, mitd heiddn mielipiteilleen tapahtuu
Vaikuta!-pdivin jdlkeen. Heilld oli epdvarma olo siitd, mihin heiddn mielipiteensd menevit, eivitka
he tienneet, mitd kerityll4 tiedolla tehddén. He epardivit, kysytdanko heiltd muodon vuoksi vai
aitoon tarpeeseen asioita. Ulla mainitsi erikseen, ettei puhelimella voi vaikuttaa. Avoimeksi
kysymykseksi jai se, tarkoittiko hdn suoraan puhelimeen tehtyja yleistehtivié vai yleisesti kaikkia

tehtavia.

Tarked huomio on se, ettd Vaikuta!-pdivissa tdytyy olla asioita, joihin piédsee oikeasti vaikuttamaan
ja vaikutukset pystytddn todentamaan jollakin tavalla. Vaikuta!-pdivéssd késiteltavét aiheet tuleekin
olla sidoksissa perinteisiin pdatoksenteon kanaviin ja poliittiseen jarjestelméain, silld suurin osa
paitoksistd tehdddn néissd kanavissa. Jos pdivii ja péivissd kisiteltyjd aiheita ei yhdistetd osaksi
muuta paitoksentekoa, jidvit ne helposti irralliseksi muusta yhteiskunnallisesta padtdksenteosta.

(Smith 2009, 2-3.)

Aidot vaikuttamismahdollisuudet ja nuorten dénen kuuleminen tdytyy myos sanoittaa nuorille
selkedsti niin itse pdivassd kuin jadlkikédteen esimerkiksi palautteena tai kiitosviestind. Tieto siitd,
mihin mielipiteet ovat vaikuttaneet, pitdd tulla tiedoksi myos nuorille itselleen. Myos nuoren
mainitsema tieto siitd, miten voi vaikuttaa, on my0s merkittivd. Tiedon karttumisella
mahdollistetaan se, ettd nuori voi kdyttaa erilaisia vaikuttamisen keinoja myShemminkin

elamassaan.

Yksi mielenkiintoinen havainto kahdelta nuorelta oli, ettd pidempikestoisemmassa ja useampaan
osaan pilkotussa tyOpajassa vaikuttamisen kokemus oli vahvempi kuin nopeammin ohi olevissa

tyOpajoissa.
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Jorma: Musta ei oikeestaan hirveesti tuntunut, ettd md oisin vaikuttanut mihinkddn muuhun
kuin ehkd vihdn siihen nettisivusovellus [Digiraati] ... Siihen keskustelujuttuun. Niin muista ei

oikeestaan tullut semmoinen hirveen vaikuttamisen tunne. (H4)
Haastattelija: Joo, pystytké sd kuvaileen, ettd miksi sulla ei tullut muista [tyépajoista]? (H4)

Jorma: En oikeen tiedd. Ne tuntu semmoisilta, ettd ne on nyt vaan ohi ja semmoisia nopeita
Juttuja, mutta sitten se oli semmonen pikkusen isompi, ettd sielld oli monta semmoista pistettd

siind tehtdvdssd tai jutussa. (H4)

Sara: Niin ehkd se oli jotenki sillee, ettd siind oikeesti ehkd ndky se, ettd tehtiin tutkimusta,
kun siind oikein kysyttiin niitd mielipiteitd. Siind sanottiin erikseen, ettd tdssd tehdddn
tutkimusta ja et siind kerdttiin niitd ideoita sinne seindlle ja ainaki se vihdn ehkd tuntu
enemmdn siltd, kun se muuten sielld kai oli niinku periaatteessa, tutkittiin ja se on vihdn
niinku vaikuttamista ettd on tutkimuksen kohde. Jos tekee jotain juttua, mut se on ehkd vihdn

semmoinen et se ei tunnu niin suoralta vaikuttamiselta ehkd. (H4)

Téllaisella tyopajalla, jossa on riittdvin selkedsti sanoitettu mihin nuoret vaikuttavat ja miten
mielipiteet otetaan huomioon, on mahdollisuus vahvistaa vaikuttamisen kokemusta. Havainto on
tirkedd ottaa huomioon tulevaisuuden toteutuksessa. Tutkijoiden tydpajassa on kerrottu avoimesti
tutkimuksesta jo tutkimuseettisyydesté johtuen. Tdma on selkedsti koettu hyvéni asiana ja tasta

voivat ottaa oppia myods muut tydpajat.

Entd herittiko tapahtuma ajattelemaan omaa vaikuttamista ja vaikuttamisen mahdollisuuksia
arjessa? Yhdessd ryhméhaastatteluista kaksi nuorta koki, etta tietoa tuli lisdé ja sitd kautta herétti
ajattelemaan vaikuttamista. Yksi haastateltava taas sanoi heidin perdéinsi, ettei kuitenkaan alkanut

miettimdin aiheita sen erityisemmin.

Haastattelija: Herdttiké se [Vaikuta!-pdivd] ajattelemaan omaa vaikuttamista tai

vaikuttamisen mahdollisuuksia omassa arjessa? (H1)

Pena: No siind just kerrottiin niitd, ettd mihin vois vaikuttaa, et jos ei tiennyt niistd ennen niin

voi vaikuttaa niihin. (H1)

Ulla: Niin esimerkiksi just se kierrdtys niin siitd puhuttiin vihdn sillee laajemmin, mutta
emmdd mitenkdd ruvennu sitd sillee erityisemmin miettiin mitd md nytkddn, mutta kyl se sillee

vahdn avasi enemmdn sitd asiaa... Niinku esimerkiksi kierrdtys. (HI)

Toisessakin haastattelussa nuoret kokivat, ettd Vaikuta!-péivé avasi silmié ja lisdsi tietoutta
vaikuttamisesta ja sitd kautta saattoi vahén herételld ajattelemaan myds omaa vaikuttamista. Paiva

el kuitenkaan tuottanut merkittdvai valaistumista heille.
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Salla: No kylldhdn se tietysti lisds niinku sellasia, avas sillee silmii et miten kaikilla tavoilla
sillee pystyy vaikuttaa, mut en md mitddn sellasta valaistumista kuitenkaan kokenut, ettd ooh

md pystyn vaikuttaan koska kylld md nyt silleen tiesin sen etukdteen. (H3)

Pasi: No ehkd se ei se mitddn hirveesti, mutta kylld ehkd jotain ajatuksia herdsi. (H4)

Puuro: Niin md oon kylld samaa mieltd, ettd ei se nyt mitddn ei se mitddn liian suurta

herdttdinyt, mutta kyl se jotakin. (H4)

Jorma: No mussa se ei ainakaa herdttiny oikeestaan mitddn. Siis oon aika samaa mieltd kuin

Puuro ja Pasi, mutta ei ehkd kuitenkaan niin paljoo mulla kuin noilla. (H4)

Nuorten arvioinneissa on melko varovainen ote. Vastauksista huokuu jonkinasteinen epdvarmuus.
Péivi heritti jotain ajatuksia, mutta ei kuitenkaan mitdan kovin suurta kokemusta. Kokemusta
tuntuu olevan vaikea sanoittaa d44neen. Pienikin heritys tai yksittdiset uudet ajatukset ovat kuitenkin
Vaikuta!-péivin tavoitteiden puolesta positiivisia tuloksia, vaikkeivat olisikaan kaikista suurimpia
oivalluksia. Vahvemman vaikuttamisen kokemuksen saamisessa on kuitenkin selkeésti vield tyota

tehtdavina.

5.3.3 Vaikuta!-pdivd osana opetusta

Haastatteluissa nuoret kertoivat, miten heilld on késitelty vaikuttamista ja yhteiskuntaa opetuksessa.
Lahtokohtaisesta kaikki haastatellut kokivat, ettd opetus on ainakin jokseenkin hyvédé nykyisellddn,
eikd siitd ollut kenelldkddn kovin negatiivista sanottavaa. Opetuksessa, etenkin yhteiskuntaopin
opetuksessa, on kédyty vaikuttamismahdollisuuksia vaihtelevasti ldpi. Opetus ei ollut heidén
mukaansa kovinkaan toiminnallista, mutta siti ei koettu negatiivisena asiana. Osa nuorista kertoi,
ettd he keskustelevat paljon yhteiskuntaopin tunneilla. Osa nosti taas esiin sen, etti opetuksen
mielekkyys on paljon kiinni opettajasta ja hdnen toimintatavoistaan. Heilla kaikilla oli kuitenkin

positiiviset kokemukset omista opettajistaan.

Haastateltavat arvioivat my®ds sitd, vahvistiko Vaikuta!-pdiva haastateltujen koulussa opittujen
asioiden oppimista ja olisiko tédllainen pdivéd hyvé osana opetusta. Nuorten vastauksista huomaa, etti
oppimisen vahvistuminen on késitetty eri tavoilla. Kysymys on ollut ehki liian epdmaééréinen, silld
oppimisen vahvistuminen ymmadrrettiin niin uusien asioiden oppimisena kuin jo valmiiksi opitun
tiedon syventdmisena tai kertaamisena. Vastauksia ei voi siis analysoida suoraan kysymyksen

pohjalta, mutta ne antavat silti tietoa nuorten kokemuksista.
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Yhdeksén haastateltavaa eivét kokeneet, ettd pdivé olisi vahvistanut koulussa saatuja oppeja, mutta

syyt sithen olivat vaihtelevia.

Tuure: Emmd tiid, ne oli jotenkin semmoisia kysymyksid, jotka ei sindnsd liittynyt mut sitten

myéskin vihd ehkd liitty sillee. (H1)

Ulla: Niin ja ne oli sellaisia, mitkd periaatteessa kaikki tiesi jo... tai siis sellaista, mitd on jo
kéyty... Et ne oli just sellaisia esimerkiksi just se kierrdtys. Kyl md tiesin siitd ja siitd on
puhuttu koulussa, mut sit se vihdn niinku kerto vaan sitd syvemmin sitd asiaa, mut ei se sillee

niin... Ei tullut uutta ei. (HI)
Tuure: Ainoo mikd oli uusi oli se nuva... Nuorisovaltuustojuttu. (HI)

Vastauksissa nikyy, ettd aiheet ovat olleet samanlaisia kuin koulussa, eikd uutta tietoa tullut
juurikaan. Vastaajat ovat luultavasti mieltdneet kysymyksen oppien vahvistumisesta uuden tiedon

saamisena, eiké kertaamisena.

Kahdeksan haastateltavaa vastasivat, etti paivd vahvisti oppeja. Lisdksi erds haastateltava nosti
esiin, ettd paivéssid sai vaikuttamiseen liittyvid tarkentavia asioita, kuten lakeja nuorten oikeudesta
vaikuttaa. Useampi nuori mainitsi, ettd nuorisovaltuustoon liittyvié asioita ei ole késitelty koulun

opetuksessa aiemmin.

Matilda: Mun mielestd se toi vihdn semmosta eri ndkékulmaa tai me ollaan koulussa puhuttu
semmosii just mitkd tavallaan liittyy siihen ddnestdmiseen ja semmosiin perusasioihin niin toi

ehkd toi sit sillai meiddn ikdisten ndkokulmasta enemmdn sitd. (H2)

Darude: No kun siind oli niitd samoja asioita ja samat aiheet mitd kdydddn niin aina toisto ja
kertaus niin sehdn on niinku se mikd vie sen sinne pitkdikestoseen muistiin niin mun mielestd

ainaki siitd oli vaan hyétyd. (H4)

Puuro: Kylld se ehkd jotenkin ei se nyt mulla mitenkddn hirveen paljoo vaikuttanut siihen,
mutta nii..ei se mua oikein sytyttinyt mutta tota... Joo kylld sielld tuotiin niitd samoja
yhteiskunnallisia asioita mistd me ollaan nyt puhuttu aika paljon yhteiskuntaopin tunneilla.

(H4)

Sara: No oli sielld jotain niitd tehtdvid joissa... Ja sit siind lopussakin ehkd kerrottiin. Jossain
tehtdivissd oli jotain niitd lakeja ja jotain nuorisovaltuustoon liittyvid juttuja semmoisia, joita

meille ei oo ollu opetettu silleen yhteiskuntaopissa, vaan ne on ehkd vihdn tarkentavia aiheita
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siitd yhteiskuntaopista. Niin semmoisista aiheista siitd oppi uutta ja se kummiski liittyi ehkd

sithen mitd ollaan opittu yhteiskuntaopissa niin ainaki sillee ehkd jotenki. (H4)

Pasi: Kylld mulla ainaki tuli siel sellasia uusia juttuja mitd emmd usko et yhteiskuntaopin

tunnilla missddn vaiheessa tulee tai tulis. (H4)

Haastattelija: Keksiksd jonkun esimerkin? (H4)

Pasi: No esimerkiks jotain niitd nuorisovaltuustojuttuja. (H4)
Haastattelija: Joo. (H4)

Pasi: Niin ei niistd todenndkdisesti yhteiskuntaopin tunnilla puhuta. (H4)

Kolmannen haastattelun nuoret arvioivat, ettei paiva vahvistanut aiemmin opittua tietoa, koska
yhteiskuntaopissa on puhuttu vain “aikuisten jutuista”, kuten eduskunnasta ja isoista

kokonaisuuksista. My06s kansalaistottelemattomuutta nuorten vaikuttamisen keinona eparditiin.

Salla: No eipd oikeastaan, kun sielld puhutaan vaan aikuisten jutuista, tosta eduskuntajutusta
Jja kaikesta semmoisesta, mutta ei sielld oikeen puhuta niistd nuorten jutuista, niistd

pikkujutuista vaan on vaan niitd isoja kokonaisuuksia. (H3)

Roope: Niin, puhutaan yleisesti niinku kaikista, miten yhteiskunta ylipddtddn toimii, kaikki

yleiset just eduskunnat ja kunnat ja kaikki tillaset. (H3)
Ritva: Ehkd sillee, sanotaan ettd voi olla jossain nuorisovaltuustoja. (H3)
Salla: Niin, ettd nuoret voivat vaikuttaa, mut siitd ei oikeesti kerrota mitddn. (H3)

lida: Ja kun me kdytiin se ympyrdjuttu missd oli niitd, et miten voi vaikuttaa, niin sit neki oli

kaikki niinku aikuisten just. (H3)

Ritva: Nii, ddnestd tai jotain. (H3)

Salla: Tai jdrjestd mielenosoitus. (H3)

lida: Ja kansalaistottelemattomuus, varmaan meiddn ikdiset menee johki huutaan. (H3)

Haastattelija: Kylld. Pitdiské se sit olla enemmdn sitd sellasta kdytdnnonliheistd, et miten sd

voit tdstd nyt huomenna vaikuttaa johonkin asiaan? (H3)

Salla: En md tid, koska ei kaikkia kuiteskaan kiinnosta, mut sit kaikkien ois hyvd tietdd ndd
perusasiat. Niin kyl se varmaan on yleisesti parempi tolleen, mut sitten se ei oo kovin hyvd

niille, jotka haluis vaikuttaa. (H3)
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Roope: Jos ois enemmdin yhteiskuntaoppia viikossa niin sit se varmaan onnistuis. Kuitenkin
ettd jos sithen panostettais liikaa niin sit jdis taas jotain muita juttuja pois. Tai no niin, me
ollaan kai vield tdssd vanhassa opetussuunnitelmassa, joilla on ysiltd asti yhteiskuntaoppia.

Se on varmaan eri tavalla noille tuleville. (H3)

Salla: Ja justiin se, ettd ei periaatteessa oo mitddn hyotyd et ne joita ei kiinnosta et ne tietdd
kaikki miten pddsee nuorisovaltuustoon ja tolleen mut sit ne ei tiid perusjuttuja et miten

eduskunta toimii ja mitd on kunnat tai jotain tollasta. (H3)

Nuoret eivit kokeneet kansalaistottelemattomuutta, kuten mielenosoituksen jarjestdmistd, omaksi
toimekseen ja lahinnd péivittelivét sitd, etteivit heiddn ikdisensd “mene jonnekin huutamaan”.
Haastatteluiden kanssa samana kevééna toteutettiin useampia nuorten Ilmastolakko-
mielenosoituksia, ensimmadinen jo tammikuussa (YLE 2019). Lakkoihin osallistui paljon
peruskouluikéisid nuoria kesken koulupdivin osoittamaan mieltd ilmaston puolesta. Vaikuttamisen
keinojen kiytossa ndkyy siis paljonkin asenteellista eroa nuorten vélilld. Osa kokee

kansalaistottelemattomuuden omaksi keinoksi vaikuttaa, osa ei usko siithen ollenkaan.

Keskustelusta huomaa, etteivit nuoret koe eduskuntaa heité 1dhella olevaksi asiaksi tai aiheet
tuntuvat liian abstrakteilta. Nuorten opetuksessa suurten kokonaisuuksien tukena voisi olla
kdytdnnonldheisid vaikuttamisen keinoja, joita hyodyntdd omassa eldmissidin. He saattaisivat tarvita
myos tukea tunnistamaan, ettd he vaikuttavat jo ldhtokohtaisesti moneen asiaan osana arkista
eldméa. Opetuksessa voisi késitelld vahvemmin sitd, miten nuorena tai alaikdisend voi osallistua
yhteiskuntaan. Aénestéimisen ja edustuksellisen demokratian lisiiksi on liuta muita vaikuttamisen
tapoja, joita voi hyodyntidd milloin vain, kuten dsken mainittu mielenosoitus tai aiemmin mainitut
kulutusvalinnat tai keskustelu ldheisten kanssa. Ndma voisivat olla toimivia aiheita myds

tulevaisuuden Vaikuta!-pédivien tehtiviksi.

Nuoret kokivat, ettd yhteiskuntaopissa on hyvé késitelld esimerkiksi sitd, miten yhteiskunta toimii ja
mika on eduskunta, silld ne vahvistavat tiedollista pohjaa. Silti he kokivat opetuksen késittelevin
1dhinnd “aikuisten juttuja”, jolloin konkreettisten vaikuttamisen tapojen késittelylle ei jda tilaa
opetuksessa. He olivat kuitenkin huolissaan siité, jadko jotain muuta oleellista pois koulun

opetuksesta, jos yhteiskuntaopin mééraa lisittdisiin koulussa.

Enti pitiisiko tillainen pdiva jirjestdd osana opetusta jatkossa? Kaikki haastateltavat eivit kokeneet

vaikuttaneensa pdivéassi tai, ettd pdivé olisi vahvistanut vaikuttamiseen liittyvid oppeja. Silti



71

kaikkien haastateltavien mielestd Vaikuta!-pdivin kaltainen tapahtuma pitédisi jérjestdd osana

opetusta.

Aaro: No siind [Vaikuta!-pdivdssd] justiinsa oppi vihdn sillee eri ndkékulmasta ja sit siind on
sitd toiminnallisuuttakin ja sitten se on ihan kivaa vaihtelua siihen, et istutaan vaan pulpetissa

koko pdivd. (H2)

Jouni: Ehkd just silleen, et saa sellaista konkreettista ja sitten tavallaan voi huomata et voikin

vaikuttaa asioihin. (H2)

Ritva: [Vaikuta!-pdivdn] vois [jdrjestdd osana opetusta] mun mielestd. Koska oli se paljon
mielenkiintosempaa ja ehkd just enemmdn kaikki just meni mukaan siihen kun se oli
semmonen kilpailutyyppinen ja oli se kivempaa ku oppitunnilla istuminen. Ja kylld sielld

kuitenki sit oppi sitd, et ei se ollu pelkkdd sitd pelid. (H3)

Salla: Nii, kuitenki on se tuollaki sillee et sd voit tehdd, jos haluut, et ei sun tunnillakaan
tarvii kuunnella jos sd et haluu. Et kyl sd pystyt sillee vdlttid sen oppimisen, et ei tuollakaan
kukaan sua raahaa niille rasteille et sun pitdd tehdd nyt titd, vaan se on sillee, et jos sd
haluut niin tdssd on nyt parempi tapa oppia, mutta ettd ei kestddn varmaan tunnu kauheesti
siltd et pakotetaan tillaseen ja niin. No itse asiassa ehkd hyvd, jos ois jopa kerran viikossa

tommonen, mut kuitenkin vililld. (H3)

Puuro: Emmd usko et monia ihmisid kiinnostaa vaan kattoo koulukirjoja ldpi ja kun opettaja
selittdd kaiken niin kyl md uskon ettd niitd kiinnostaa enemmdn et ne tekee tommosissa

aktiviteeteissa ja tommosissa. (H4)

Nuoret kokivat, ettd tillainen péivi toi vaihtelua tavallisiin oppitunteihin. Toiminnallisuus, kilpailu
ja konkreettinen tekeminen mainittiin miellyttivid asioita, samoin se, ettd oppiminen tuli tavallaan

”vahingossa” pelaamisen kautta.

Yksi nuori ehdotti, ettd pdiva voitaisiin toteuttaa jopa kerran viikossa. Myos toinen haastateltava

nuori koki, ettd pdivdd voisi toteuttaa isommassa mittakaavassa.

Darude: Ehdottomasti mun mielestd et kyl toi on tosi hyvd vdyld opettaa konkreettisesti ja
kdytinnossd eihdn kukaan muuten sillee ees lihde tekeen mitddn tollaista. Se on tosi pieni
prosentti, joka sit lopulta ldhtee niihin vaikuttamisen viylis tekeen mitddn. Niin sit toi on

kilpailu ja se on osallistava ja sielld on kaikki, niin se on ihan tosi hyvd. Mun mielestd ton

tyyppisen pdivdn vois pitdd ihan kaikille kouluille. Md en vaan tiid onks nuorisovaltuustolla



72

tai nuorisotoimella Tampereella resursseja sithen pitdd sitd kaikille et siihen pitdis sit

enemmdn ehkd Tampereen kaupungin sponsoroida sitd lisdd. (H4)

Y114 ndkyvéassa sitaatissa nuori pohti ratkaisuehdotuksena sité, ettd Vaikuta!-péiva voisi olla
useammalla koululla, jotta vaikuttamisen mahdollisuuksia tulisi useammalle ihmiselle. Hin
kuitenkin nosti esiin huolen resurssikysymyksistd. Vaikuta!-pdivié jarjestdessa tarvittaisiin lisda
rahoitusta esimerkiksi kaupungilta. Tdma nidkemys osoittaa kuitenkin, ettd nuori on kokenut pédivin

niin hyvina toimintamallina, ettd se pitdisi levittdd kaikkiin muihinkin kouluihin.

6 JOHTOPAATOKSET

Téssd pro gradu -tutkielmassa tutkin Tampereella vuonna 2019 toteutettua kahta Vaikuta! -pdivaa
niihin osallistuneiden nuorten nédkokulmasta. Tutkimuksen empiiriseni aineistona ovat 17
yhdeksasluokkalaisen haastattelut. Heisté kaikki olivat osallistuneet Vaikuta!-pdivdan muutamaa
pdivéd ennen haastatteluja. Tutkimuksessa selvitettiin Vaikuta!-pdivén onnistumista tavoitteessaan
edistdd demokratiakasvatusta, kun sitd arvioidaan tapahtumaan osallistuneiden nuorten

nékokulmasta.
Tasmentdvind kysymyksind olivat seuraavat:

1. millaiset késitykset ja kokemukset nuorilla on yhteiskunnallisesta osallistumisesta ja
vaikuttamisesta,
2. millaisena nuoret kokivat Vaikuta!-péivin seka

3. sopisiko tdllainen pdivd nuorten mielestd osaksi peruskoulun opetusta?

Haastateltavat nuoret méérittelivét yhteiskunnallisen osallistumisen késitteen mukana olemisen
kautta ja vaikuttamisen késitteen muun muassa jonkin asian tai ilmién muuttamisen kautta. He
kuvailivat vaikuttamisen kasitettd niin ldhivaikuttamisen tasolla, kuten omaan eldméain
vaikuttamisena, kuin laajasti yhteiskuntaan ja maailmaan vaikuttamisen tasolla, koko maailman

muuttamisella.

Jo pienesséd 17 haastatellun joukossa tulee esiin nuorten vilisid eroja siind, miten he tunnistavat
vaikuttamisen kasitteen ja millaisiksi vaikuttajiksi he kokevat itsensd. Yksi merkittdva havainto
haastatteluista on se, kuinka vaikuttamisen kasite ei resonoi nuorissa kovinkaan vahvasti. Nuorilla
néyttiisi olevan hankaluuksia 16ytdé yhteyttd vaikuttamisen késitteeseen tai tapoihin osallistua
sithen itse. Vaikuttaminen tuntui osasta nuorista aikuisléhtdiseltd ja abstraktilta. Koulussa saatava

tieto jad melko yleiselle tasolle ja kidytannonldheiset ja konkreettiset vaikuttamisen taidot tai tavat
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jaavat pienempédn rooliin. Itsendinen tiedon selvittdminen vaikuttamismahdollisuuksista koettiin

myds raskaaksi ja hankalaksi, eikd omaa mielipidettd koettu vélttamatta merkityksellisena.

Nuorten tavat vaikuttaa ja osallistua seka aktiivisuus néissd asioissa vaihtelivat suuresti. Osa
nuorista kertoi vaikuttavansa monella eri tavalla ja olevansa monessa eri toiminnassa mukana, kun
taas osa nuorista ei kokenut vaikuttavansa ollenkaan ei tai tunnistanut omaa toimintaa
vaikuttamiseksi. Suurin osa koki vaikuttavansa omaan ldhiymparistoonsa esimerkiksi

keskustelemalla tai tekemailld kulutusvalintoja.

Nuorten mukaan osa nuorista ei ole kiinnostunut vaikuttamisesta ja antaa muiden nuorten toimia
heidédnkin puolestaan jddden itse passiivisempaan rooliin. Kiinnostumattomuus vaikuttamista
kohtaan voi kuitenkin haastatteluiden valossa johtua enemmankin siitd, etteivat nuoret ole 10ytineet
itsed kiinnostavaa véylda tai aihetta. Nuorille pitéisi timén tutkimuksen havaintojen perusteella
antaa enemmaén tietoa vaikuttamisesta seki tilaa toimia ja harjoittaa vaikuttamisen tapoja. Jos omaa

vaikuttamista ei tunnisteta laajasti, saatetaan omaa toimintaa vahétella.

Haastatellut nuoret pitivét tiarkedna aikuisten roolia vaikutusmahdollisuuksien ja yhdenvertaisuuden
takaajina. Silld on vilid, kuinka paljon ja kenelle nuorten parissa olevat aikuiset kertovat
vaikuttamisesta. Vastuullisen aikuisen kuuluu kertoa kaikille vaikuttamisen mahdollisuuksista, eika
estdd kenenkdin osallistumista tai pakottaa ketdin osallistumaan. (Fandi 2008, 82). Toisaalta nuoret
totesivat haastatteluissa, ettd joskus esimerkiksi osaksi koulua tehty ”’pakotettu” tapahtuma (kuten

Vaikuta!-pdivéd) on hyvi tapa saada nuoret kiinnostumaan.

Osalla nuorista oli tunne, ettei nuoria kuulla riittavésti. Jos nuoria kuullaan, kuuleminen saattaa
koskettaa vain rajattua joukkoa, kuten oppilaskunnan hallitusta. Laajempi kuuleminen tehdédian
nuorten mukaan usein kyselyll4, johon nuoret eivit vastaa, silld kyseinen osallistumistapa ei

kiinnosta.

Yleisend johtopddtoksend voidaan todeta, ettd nuoret ovat kiinnostuneita yhteiskunnasta ja asioihin
vaikuttamisesta mutta tarvitsevat lisdd tietoa ja taitojen harjoittamista. Tietojen ja taitojen
harjoittelun lisdksi nuoria on kuunneltava eri tavoilla ja heiddn tulee saada osallistua itselleen
luontevilla tavoilla. Kuulemista ei saa rajoittaa vain johonkin rajattuun ryhmééan, kuten
oppilaskunnan hallituksen jdseniin. Heidét tulee myos tunnistaa ja tunnustaa nykyisti paremmin

yhteiskunnallisina toimijoina.
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6.1 Vaikuta!-pdiva demokratiakasvatuksen tukena

Nuoret arvioivat Vaikuta!-pdivdd pddasiassa positiivisesti. Hyvdidn kokemukseen vaikuttivat muun
muassa mieleinen ryhmaé, kilpailuasetelma ja moderni pelillinen toteutustapa. Toisaalta osalla
kilpailuasetelma ei nostanut motivaatiota vaan pikemminkin laski sitd. Pdivén tehtidvat koettiin
yleisesti myonteisind, eikd mikéédn tehtivistd ponnahtanut esiin erityisen negatiivisena. Tahti- eli
yleistehtévien ja timantti- eli tydpajatehtdvien méérasti oltiin montaa mieltd. Osalle tehtdvid oli
litkaa, osalle taas juuri sopivasti. Tehtdvien on hyva olla monipuolisia, jotta jokaiselle 16ytyy sopiva

tehtdva suoritettavaksi.

Nuorten mukaan onnistunut tyopaja oli sellainen, jossa tuli selkedsti vaikuttamisen tunne.
Tallaisesta tydpajasta nuoret kertoivat esimerkkind ALL-YOUTH-tutkimushankkeen tutkijoiden
toteuttaman Digiraati-tyOpajan, jossa sanoitettiin selkedésti, ettd tyopajassa tehddidn tutkimusta ja
miten nuorilta keréttyjé tietoja késitellddn. Lisdksi tyOpajasta mainittiin, ettd pitkékestoinen ja

useampaan osioon pilkottu tydpaja vahvisti vaikuttamisen kokemusta.

Vaikuta!-péivin toimintamalli ei toimi oikein, jos eri padtoksentekoprosesseissa ei aidosti oteta
nuorilta keréttyjd mielipiteitd huomioon tai pystytd osoittamaan, mihin kerdtyt tiedot ovat menneet
ja mité niille on tapahtunut péivin jdlkeen. Pdivéssd mukana olevien yhteistydtahojen tuleekin tietda
ennakkoon, milld tavalla nuorten nikemyksid huomioidaan heidén kysymissa aiheissaan. My®ds se,
miten nuorten nikemyksid huomioidaan, tiytyy olla mietitty. Aitojen aiheiden lisdksi nuorille tulee

sanoittaa selkedsti se, miten mielipiteet huomioidaan.

Nuorten vaikuttamisen kokemukset Vaikuta!-pédivéssd vaihtelivat laajasti. Osa haastelluista koki,
ettd paivéssa tuli vaikuttamisen tunne. Kokemusta perusteltiin muun muassa silld, ettd nuori sai
kertoa oman mielipiteensd, paisi tekemédn jotain konkreettista, kuten allekirjoittamaan adressin ja
kuuli erilaisista tavoista vaikuttaa. Suurin osa nuorista oli kuitenkin epdvarmoja kokemuksestaan.
Vaikuttamisen kokemusta oli haastava tunnistaa, eikd tunne tullut ainakaan vahvana péivin
paitteeksi. Osalle vastaajista kokemus vaikuttamisesta jéi osittaiseksi. Osa taas koki, etteivit
padsseet vaikuttamaan, silla heille oli epdselvéd, mitd nuorten antamilla mielipiteilld ja ajatuksilla
tehdddn Vaikuta!-pdivén jélkeen. Perusteluina kerrottiin my®0s, ettd péivéssd sai kylld tietdd miten

voi vaikuttaa mutta ei padssyt itse vaikuttamaan.

Nuoret arvioivat Vaikuta!-pdivén tarkoitukseksi tiedon kerdédmisen nuorilta ja nuorten kuulemisen,
vaihtelevuuden koulupdivdin ja laajemman kuvan saamisen yhteiskuntaopista seki vaikuttamiseen

tutustumisen, siitd kiinnostumisen sekd vaikuttamisen kokemuksen.
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Vaikka haastateltavien arviot vaikuttamisen kokemuksesta ja oppimisen vahvistumisesta
vaihtelivat, kaikki haastatellut nuoret kokivat, etti pdiva olisi hyvd toimintamalli kouluopetuksessa.
Péivé toi nuorten mukaan toivottua vaihtelua tavalliseen kouluarkeen ja vastapainoa esimerkiksi
opettajan kuuntelemiselle. Toiminnallisuus ja tekemisen kautta oppiminen koettiin varsin
positiivisina asioina.

Nuorten Suomen kehittdma ja Tampereella testattu toimintamalli vastaa monelta osin
opetussuunnitelmaan kirjattuun siséltoon (kts. Opetushallitus 2014, 16-18, 22-23, 27, 36, 282285,
418-420). Péivissi toteutuva dialogi, yhdessd tekeminen, nuorten ja aikuisten vélinen kohtaaminen
edistdviat demokratiakasvatusta. Pdivassd nuoret padsevit itse padttimadn, mitd tehtdvid suorittavat

ja missé jarjestyksessa.

Tamaén tutkimuksen perusteella vaikuttaa siltd, ettd Vaikuta!-pdiva edistdd demokratiakasvatusta ja
se on toimiva toimintamalli osana kouluopetusta. Pidivd on nuorten mieleen, palvelee
opetussuunnitelman perusteita ja opetusta, antaa nuorille mahdollisuuden saada tietoa

vaikuttamisesta helposti ja tuo nuoret ja aikuiset yhteen.

Vaikuta!-péivé on kuitenkin vain hyvin pieni osa koko koulunkdyntid, vain yksi muutaman tunnin
mittainen tapahtuma. Se ei siis ratkaise muiden isompien rakenteiden, kuten virallisten
vaikuttajaryhmien ja nuorten kuulemisen laajempia haasteita. Vaikuta!-pdivi ei itsesséédn ole
ratkaisu demokratiakasvatuksen vahvistamiseen, vaan yksi hyddyllinen toimintamalli sithen. Pdivdn
siséltod ei ole valmiina, vaan sithen tiytyy panostaa, jotta pdivin saa onnistumaan odotetusti. Kuten
aiemmin on todettu, tillaisien toimintamallien liséksi tarvitaan uudistuksia rakenteisiin, joilla
mahdollistetaan nuorten vaikuttaminen. On térkedd, ettei toimintamallia kiytetd ndennédisend

pikaratkaisuna, vaan osana isompaa kokonaisuutta.

Oikein kédytettynd Vaikuta!-pdiva on hyvé esimerkki, mitd Suomessa tehddin sen eteen, etti nuoret
saisivat tietoa ja mahdollisuuksia pééstd vaikuttamaan ja kokea osallisuutta osana yhteiskuntaa.

Maailma ei ole tiltd osin koskaan valmis, mutta jokainen teko tekee maailmasta paremman.

6.2 Vaikuta!-pdivin kehittimisideat
Vaikuta!-pdivaan kohdistui myo0s kritiikkid seké kehittdmisideoita. Osa kehittdmisideoista on
suoraan haastatelluilta nuorilta, osa on taas nuorten esiin nostamaan kritiikkiin kehitettyja

ratkaisuja.

Jos Vaikutal!-pdivén tyOpajassa tai tehtivissd annetaan aito vaikuttamisen paikka, tulee se sanoittaa

nuorille entistd vahvemmin. Téhén liittyen nden erityisen tirkedna kehityskohteena, ettd pdivin
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osallistujille lahetettdisiin jonkinlainen palauteviesti pdivén jilkeen. Palautteessa kiitettdisiin vield
osallistumisesta ja kerrottaisiin, mitd tuloksia péivassd syntyi ja mihin paivassa késitellyt asiat ovat
edenneet. Ndin aikuisille syntyy velvollisuus kertoa, miten pdivassé kidsitelty asia on edennyt ja
miten nuorten mielipiteet on otettu huomioon. Péivién osallistuvien yhteistyotahojen taytyy tietdd
jo ennakkoon, mitd kysyvit, miten asia etenee tulevaisuudessa ja miten kerétty tieto hyodynnetédan.
Palaute vahvistaisi mahdollisesti nuorten kuulluksi tulemisen ja osallisuuden kokemusta. Toisaalta
palauteviestin ldhettdminen voi olla melko haastavaa kohderyhmain ollessa yhdeksédsluokkalaiset
peruskoulunsa péattavét oppilaat. Jos viestid ei ldhetetd ennen lukuvuoden loppua, oppilaat

vaihtavat seuraaviin eldménvaiheisiin ja heididn tavoittamisensa vaikeutuu.

Nuoria on syyté ottaa mukaan pdivén suunnitteluun entistd laajemmin ja vahvemmin. Nyt vain
nuorisovaltuusto oli aktiivisesti mukana pdivien toteuttamisessa. Nuoret voisivat osallistua
Vaikuta!-pdivan suunnitteluun esimerkiksi ideoimalla aiheita pdivéén tai ddnestamaéllé eri teemoista.
Néin pdivain saadaan mukaan nuoria aidosti kiinnostavia aiheita, minka ansiosta nuorten kokema
omistajuuden tunne voi vahvistua entisestdédn. Vahvemmalla oppilaiden mukaan ottamisella pédiva

voisi sopia osaksi opetussuunnitelmassa mainittuja monialaisia oppimiskokonaisuuksia.

Yksi haastatelluista nuorista totesi, ettd koulussa vaikuttamisesta ja yhteiskunnasta puhuessa
késitellddn vain “aikuisten juttuja”. Talloin vaikuttaminen ymmarretdédn vain tiysi-ikaisid
koskettavana toimintana, kuten dénestdmisend tai vaaleihin liittyvdnd toimintana. Kuten aiemmin
mainittu, nuorten vaikuttamismahdollisuudet saatetaan taas tulkita liian kapeasti vain virallisiin
vaikuttajaryhmiin (Kiilakoski, ym. 2012, 264-265). Vaikuta!-pdivéssi ei ole haastatteluiden
pohjalta onnistuttu vield tiysin sanoittamaan, kuinka laajaa vaikuttaminen voikaan olla. On siis

syytd laajentaa ja konkretisoida nuorille paivin aikana tarjottavaa mielikuvaa vaikuttamisesta.

Jotkut nuorista ehdottivat, ettd koulussa oppilaskunnan hallitus voisi ottaa enemmaén nuorten
mielipiteitd huomioon. Molempien koulujen oppilaskunnan hallituksia kannustettiin tekeméén joko
timantti- tai tdhtitehtdva pdivadn ja toisessa Vaikuta!-paivissd koulun oppilaskunnan hallitus olikin
tehnyt kyselyn yleistehtidvéksi peliin. Ehké koulu ja oppilaskunnan hallitus voisivat hyddyntaa

Vaikuta!-pédivdd enemmaénkin ja kysyéd jotain kouluun liittyvdi asiaa, joka koskettaa kaikkia nuoria.

Vaikuta!-pdiva soveltuu laajasti eri ympéristdihin sen monimuotoisuuden takia. P4divdd on helppo
muokata erilaisiin teemoihin sopivaksi. Esimerkiksi haastatteluissa ehdotettua teemallista
tapahtumaa voisi hyvin testata. Pdivéssi voi kokeilla my6s hyvinkin moninaisia toteutustapoja
kirjoittamisesta toiminnallisempaan toteutukseen. Kunhan jirjestéjénd uskaltaa katsoa myds

laatikon ulkopuolelle, mahdollisuudet ovat ldhes rajattomat.



77

6.3 Kuka on demokratiakasvattaja?

Téhin tutkimukseen osallistuneet nuoret uskoivat nuorilla olevan tasa-arvoiset mahdollisuudet
vaikuttaa Suomessa. Esimerkiksi tasa-arvo ja vaikuttamistoimintojen maksuttomuus ndhtiin
yhdenvertaisuutta edistdviné tekijoind. Nuoret kuitenkin tunnistivat, ettd todelliset
vaikuttamismahdollisuudet vaihtelevat ihmisten vélilld heidén suosiostaan sekd luonteenpiirteistdén
riippuen. Esimerkiksi suuremmalla seuraajamairéllé oleva henkild on nuorten mukaan
korkeammalla vaikuttamisen “’tasolla”, kuin pienemmin seuraajamiirin omaava henkilo.
Oppilaskunnan hallitukseen taas pddsee helpoiten, kun on suosittu koulussa. Kun vaikuttamista
mietitddn konkreettisena toimintana, nuoret eivét endd koe olevansa vaikuttajina samassa asemassa

keskeniin.

Yksi tutkimukseen osallistuneista nuorista kertoi nuorisovaltuustossa mukana olevien nuorten
olevan tavallaan askeleen edelld saadessaan mahdollisuuksia kertoa mielipiteitdin. Jos ndma
edustukselliset ryhmét ovat ainoita aikuisten puolelta tunnistettuja kuulemiskanavia ja suurin osa
asioista tuodaan kuitenkin vain nédiden edustuksellisten ryhmien pdytiin, rajoittuu nuorten
kuuleminen melko pieneen joukkoon. Osallisuuden kasautuminen ja nuorten vaikuttamisen
polarisoituminen ovat télloin todenndkdisid seurauksia. Vastuu muiden nuorten kuulemisesta ei
kuulu olla pelkistdan nuorilla. Tutkimuksen pohjalta ndyttiédkin siltd, ettd ollaan melko kaukana
siitd, mitd esimerkiksi opetussuunnitelmassa ja nuorisopolitiikassa toivotaan nuorten
yhteiskunnallisesta osallistumisesta. Vaikuta!-pdivdn toimintamallille ja muulle samankaltaiselle

toiminalle on siis selkeésti tarve.

Nuorten mainitsemat omat vaikuttamisen tavat kohdistuivat pidasiassa yksilovaikuttamiseen.
Suurin osa koki myds kilpailuasetelman motivaatiota herdttdvana tekijand. Onkin mielenkiintoista
tarkastella nuorten kokemuksia kilpailusta ja yksilokeskeisistd vaikuttamisen tavoista suhteessa
sithen, mitd demokratiakasvatuksen kritiikissd on nostettu esiin. Jos yksilollisyyttd korostava
kilpailuyhteiskunnan kulttuuri on riskind demokratiakasvatukselle (Ménnistd & Fornaciari 2017,
40—42), onko Vaikuta!-pdivéssi riski, ettd pdivd korostaakin enemmin nimenomaan

kilpailuyhteiskuntaa kuin demokraattista yhdessa toimimisen yhteiskuntaa?

Demokratian todellinen toteutuminen edellyttdd yhteiskunnallista keskustelua, yhdesséd toimimista
ja yhteisten péatosten tekemistd. (Ménnistd & Fornaciari 2017, 40-42.) Joukkueena pelaaminen
saattaakin olla avainasemassa, kun ryhmissa taytyy opetella yhteistydtd, kompromisseja ja dialogia.
Pelissé palkitaan joukkueita yksildiden sijaan ja pelissé pisteiden kerddminen edellyttdé aiheisiin

paneutumista ja ryhmétyoskentelyd, joka edistdd demokratiakasvatuksen elementte;jd.
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Demokratia ja demokratiakasvatus tarvitsevat sité, ettd demokratialle annetaan tilaa uudistua
(Tomperi & Piattoeva 2005, 247-248; Laclau & Mouffe 1985; Minnistd 2020, 32). Perinteisten
vaikuttamisen tapojen, kuten yhdistysten ja poliittisten puolueiden tulevaisuus voi olla vaarassa, jos
tulevaisuuden aikuiset eivét kiinnity vapaaehtoistydhon tai yhdistystoimintaan. Toisaalta ei ole
nuorten vastuulla, ettd aiemmin luodut ja kukoistuksessa olleet toimintamallit toimivat myds
tulevaisuudessa. Ehkéd havaittavissa on suurempi murros ja tulevaisuuden tavat ovatkin hyvin

erilaisia kuin taméanhetkiset tavat.

Kuten on todettu aiemmin, nuorten kokemukset vaikuttamisen tunteesta Vaikuta!-paivéssi olivat
hyvinkin vaihtelevia. Vaikuttavia tekijoitd kokemukseen on varmasti paljon, eikd tdssa
tutkimuksessa pystyti erittelemdin tarkemmin, mitké kaikki asiat ovat vaikuttaneet kokemukseen.
Vaikuttamisen kokemuksen vahvistamisen kannalta on kuitenkin olennaista, ettd jokainen paivissa
oleva aikuinen keskittyy nuorten kohtaamiseen. Kokemus oikeudesta ilmaista oma mielipide ja

mielipiteen aito kuunteleminen on tarke&a.

Vaikuta!-pdivissd oli mukana niin opettajia, nuoriso-ohjaajia, kaupungin viranhaltijoita kuin
tyontekijoité eri organisaatioista. Osa toimijoista tydskentelevét nuorten parissa joka pdivi, osa ei
ollenkaan. On kiinnostavaa pohtia, kuka péivissé toimii demokratiakasvattajana. Ovatko kaikki
pdivissa olleet aikuiset demokratiakasvattajia? Jos ovat, tunnistavatko he itse roolin kasvattajana tai

kerrotaanko tdma roolioletus ennakkoon?

Jokainen pédivéssi oleva aikuinen kohtaa nuoria ja samalla tiedostaen tai tiedostamatta vaikuttaa
sithen, millaiset kokemukset nuoret saavat. Onkin tirkedd, ettd jokainen mukaan tuleva aikuinen
osaa kohdata nuoret kunnioittavalla tavalla ja kertoa heille, miten heidédn ajatuksiaan hyddynnetian.
Péiviassd yhtena tarkoituksena on aikuisten ja nuorten vilinen kohtaaminen. Kohtaamiseen on hyva

panostaa niin, ettd se on molemmille osapuolille positiivinen.

Myos péivddn osallistuvat nuoret ovat itsekin demokratiakasvatuksen avainhahmoja, silld he
vaikuttavat toisiinsa keskindiselld kohtaamisellaan ja keskusteluilla. Ménniston (2020;2021)
mukaan demokratiakasvatuksen yksi keskeisisti toiminnan muodoista on dialogi ja yhteiset
pohdinnat sekd paitokset, joita nuoret tekevit eniten keskendéin omassa ryhmissdan. Myos
pelillisyys tuo tdhdn oman vivahteensa, kun ryhmén taytyy toimia yhdessé joukkueena ja saavuttaa

pisteitd. Nuoret ovat siis itsekin erddnlaisia demokratiakasvatuksen agentteja.

Lopuksi on tdrked pohtia, tutkimuksen toteuttamista ja sitd, kenen d4ni kuuluu tutkimuksessa.

Haastatteluihin pyrittiin samaan moninainen joukko nuoria. Suurin osa heisti ei ollut haastatteluita
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tehdessd mukana missddn vaikuttamistoiminnassa, yksi oli monessa. Néin ollen haastateltavien
kokemukset ja tiedot vaikuttamisesta vaihtelivat. Kuitenkin satojen osallistujien joukosta vain
kourallinen haastateltiin ja siksi heiddn ndkemyksensé eivét valttdmattd edusta kaikkien
osallistuneiden joukkoa. Jokainen pédivdin osallistunut nuori oli kuitenkin tdysin piteva vastaamaan

tutkimuksen kysymyksiin, eikd nuorilta muuta odotettukaan.

Haastattelutilanteet olivat itselleni opettavaisia, ja niiden ohjaamisessa on aina jotain kehitettavaa.
Haastattelutilanteissa nuoret olivat hieman hiljaisia ja sithen on vaikuttanut varmasti moni asia.
Haastatteluissa olisi voinut pitdd pienen mietiskelyhetken haastattelun alkuun, jossa olisi vield
muisteltu, mitd Vaikuta!-paivissa tapahtuikaan. Tama olisi ehké helpottanut haastattelukysymyksiin
vastaamisessa, kun ei olisi tarvinnut muistella ja vastata ldhes samaan aikaan. Toisaalta
ryhmékeskustelu auttoi tilaisuuden muistelussa, kun nuoret paédsivit muistelemaan yhdessi ja saivat

toistensa vastauksista lisdd muistikuvia.

6.4 Jatkotutkimusaiheet

Témin tutkimuksen perusteella on mahdollista luoda mielenkiintoisia ja Vaikuta! -
pdivitoimintamallia edelleen kehittdvii jatkotutkimusaiheita. Tampereen 1&hinnd aikuisten luomaan
pdiviin verrattuna, nuorten itsensd jirjestima Vaikuta!-pdivé voisi poikia aivan uudenlaisia
havaintoja ja tuloksia. Olisi mielenkiintoista ndhdd, vahvistuuko vaikuttamisen kokemus tai miten

omistajuuden tunne nédyttdytyy nuorten itsensé jarjestimissi paivassa.

Téssd tutkimuksessa pieneen rooliin jddvi pelillisyyden teema suhteessa Vaikuta!-péivdén olisi
myd6s mainio tutkimuskohde, silld teema tuli lopulta niin sanotusti ’vahingossa” mukaan
tutkimuksen haastatteluiden pohjalta. Pelialusta ja pelaaminen ovat kuitenkin merkittavéssa roolissa

nuorten kokemuksessa péivasta.

Kasitellessd demokratiakasvatusta ja osallisuutta huomaa, miten monisyisié ja ronsyilevié kasitteitd
molemmat ovat. Téssédkin ty0ssd olisi voinut jatkaa kasitteiden ja niiden rinnakkaiskésitteiden
pienempid sivujuonteita tai nikemyksid pitkillekin. Aiheeseen kietoutuu myds oppiminen, johon
linkittyvit monet erilaiset oppimisteoriat, jotka vievit nikokulmaa taas uuteen suuntaan. Aiheena
olisi mielenkiintoista kuitenkin tutkia sitd, millaisia oppimiskokemuksia pédivassi saatetaan

saavuttaa.

Laajempana nikokulmana olisi mielenkiintoista perehtyd nuorten vilisiin valtasuhteisiin ja

osallisuuden kasautumiseen. Osassa haastattelukatkelmissa oli nuorten ajatuksia siitd, ettd joitakin
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nuoria ei kiinnosta vaikuttaminen tai he eivat vilitd yhteiskunnallisista asioista. Mielenkiintoinen

jatkotutkimusaihe olisi selvittdd, miksi ndin on ja mitké tekijdt sithen vaikuttavat.

Téssi tutkimuksessa ei pystytd tdysin ratkaisemaan sitd, mitka tekijét tarkalleen vaikuttivat nuorten
vaihtelevaan vaikuttamisen kokemukseen péivissé ja miten useammalle osallistujalle saisi
vahvemman vaikuttamisen kokemuksen. Jatkokehittdmisen kannalta voisi olla kuitenkin hyddyllista
pohtia syvemmin aihetta. Voi olla mahdotonta luoda tilaisuus, jossa jokainen nuori saisi vahvan
vaikuttamisen ja kuulluksi tulemisen kokemuksen. Samaan aikaan on varmasti monta tekijéa, joilla
voidaan vahvistaa kokemusta entisestdin. Ehkd Vaikuta!-piivdd laajentamalla saataisiin entista
enemman yllattyneitd nuoria siitd, ettd my0s alaikdisend on oikeus ja mahdollisuus osallistua ja

vaikuttaa omalla tavalla osana yhteiskuntaa, ja ettd nditd vaikuttamisen tapoja on useita.

6.5 Loppusanat

Tadmén tutkimuksen tekeminen on ollut erittdin antoisaa ja mieltd avartavaa. Tutkimusprosessi on
ollut pitkd, mutta sitdkin antoisampi matka. Haastatellut nuoret ovat tehneet oivaltavia havaintoja ja
kertoneet tirkeitd ajatuksiaan haastatteluissa. Kiitos heille kokemuksien ja ndkemyksien
jakamisesta. Toivon, ettd olen saanut kerrottua nuorten ajatukset sellaisina kuin ne oli tarkoitettu
kerrottavan. Kiitos myds oppilaitoksille, jotka olivat mukana mahdollistamassa haastatteluiden

toteuttamista.

Jo ennen tdmén tutkimuksen valmistumista, on oppeja laitettu jo kdytantoon. Kevadn 2020 péivissé
kerittiin osallistujien sdhkdpostiosoitteet ja heille 1dhetettiin jilkikéteen kiitosviesti osallistumisesta,
jossa kerrottiin, miten asiat ovat edenneet. Kevain 2020 Vaikuta!-pdivit jirjestettiin
poikkeusjérjestelyin kokonaan eténd, jolloin muiden kehitysideoiden kiyttoonotto jdi odottamaan

seuraavaa kevittd. Onneksi Seppo.io-pelialustan kautta myos etédtoteutus oli mahdollista.

Tunnistan kehittyneend ammatillisesti tutkimuksen aikana valtavasti. Olen saanut paljon uusia
oivalluksia ja ajatuksia, seka tieteellistd tukea omaan tyohoni. Useamman péivin kestdneen
graduputken jdlkeen olen jakanut innoissani oivalluksia tydkavereilleni. Joskus oivallukset ovat
olleet uusia nakdkulmia tai keinoja, joilla pelastetaan maailma. Joskus oivallukset ovat olleet
lahinnd turhautumista siithen, kuinka keskeneriistd osallisuustyd onkaan (ja tulee aina olemaan).
Naitd oivalluksia ja oman itseni kehittdmistd tulin hakemaan yliopistosta ja sitd myds onnekseni

sain.

Haluan kiittdd opiskeluryhméédmme, opettajiamme seké yliopiston henkilokuntaa. Pienti ja tiivis

opiskeluyhteisé antoi paljon antoisia keskusteluja, uusia oivalluksia ja erityisesti kannustusta ja
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tukea. Graduohjaajani Pdivi Honkatukia seké tutkijat Miia Léhde ja Tiina Réttild antoivat tahén

tyohon valtavasti tieteellistd tukea, kannustusta ja neuvoja tieteellisen tekstin kirjoittamisessa.

Kiitokset myds tyokentille gradun teossa auttaneille henkil6ille, ystiville sekd omalle perheelleni.

Kiitos jokaiselle avusta, tuesta ja tsempisti. Olette olleet korvaamattomia.
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LIITE 1: Tutkimustiedote kouluille

ALL-YOUTH: Kaikki nuoret haluavat maarata elamastiéan -tutkimushanke (2018-2023)

ALL-YOUTH -hankkeessa tutkitaan nuorten yhteiskunnallista osallistumista sekd nuorten késityksid
kestdviastd kehityksestd, kasvusta ja hyvinvoinnista. Hankkeessa keratdén tutkimusaineistoa eri puolilla
Suomea asuvilta 15-25-vuotiailta nuorilta. Hankkeen tavoitteena on kehittéa ratkaisuja nuorten
yhteiskunnallisen osallisuuden lisddmiseksi. Ks. lisdd tutkimushankkeen nettisivuilta:

http://www.allyouthstn.fi/
Tampereen kaupungin nuorisopalveluiden Vaikuta!-péivit ja ALL-YOUTH-hankkeen yhteistyo

ALL-YOUTH-hankkeen tutkijat ovat mukana Vaikuta!-péivien ohjelman jirjestelyissd nuorisopalveluiden

kumppanina ja kerddvét tapahtumasta tutkimusaineistoa:

1. Kirjoitamme péivin tapahtumista ja tydpajoista/rasteilta muistiin yleisid havaintoja.

2. Kerddmme nuorten mielipiteitd Virtuaalineuvosto-palvelun (= Digiraati) kehitystyon tueksi.
Virtuaalineuvosto on ALL-YOUTH -hankkeessa kehitteilld oleva digitaalinen palvelu, jonka
tavoitteena on tarjota vélineitd ja tukea nuorten yhteiskunnalliseen osallistumiseen. Padset
halutessasi arvioimaan Virtuaalineuvostoon liittyvid suunnitelmia, esimerkiksi
kayttoliittymdkuvia ja palvelun ominaisuuksia. Aineistoa kerddmme kyselylomakkeella sekd
laatimalla muistiinpanoja oppilaiden havaintojen ja yhteisten keskustelujen pohjalta.

3. Jalkikéateen analysoimme Vaikuta!-péivissd pelattavaan Seppo.io peliin kertynytta
vastausaineistoa anonyymisti.

Voit my0s osallistua Vaikuta!-pdivén jalkeen koulussasi jarjestimdaamme ryhmahaastatteluun sekd vastata
digitaaliseen kyselyyn, jossa tiedustelemme kokemuksiasi Vaikuta!-pdivasta sekéd ajatuksiasi ALL-YOUTH -

hankkeen tutkimusteemoista (tulevaisuus, kestdva kehitys, osallisuus, vaikuttaminen).

Tutkimuksessa kerittya aineistoa kiytetiin normaalin tieteellisen tavan mukaisesti
yliopisto-opetuksen ja tieteellisen tutkimustyon tarpeisiin seki nuorten osallisuutta
tukevien palveluiden kehittiimiseen ja paiitoksenteon tueksi. Tutkimuksen tuloksista
raportoidaan esimerkiksi yliopistollisissa opinnéytetdissd, tutkijoiden kirjoittamissa
artikkeleissa sekd muilla soveltuvilla kanavilla kuten ALL-YOUTH -hankkeen nettisivujen

blogissa.

Ketdin osallistujaa ei voi tunnistaa tutkimuksesta julkaistavissa teksteissa tai tutkijoiden
pitdmissd esitelmissd tai luennoissa. Tutkimukseen osallistuminen (= mielipiteet
Virtuaalineuvostosta, ryhmihaastattelu, digitaalinen kysely) on sinulle vapaaehtoista.
[Imoitathan meille, jos et halua, ettd mielipiteitdsi Virtuaalineuvostosta kédytetdén

tutkimusaineistona.


http://www.allyouthstn.fi/
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LIITE 2: Tehtavat Vaikuta!-paivéssa listattuna

Vaikuta!-paivien tehtavat kevat 2019:

Timanttitehtavat eli tyopajatehtavat:

Jokaisella tydpajalla oli oikea koodi, jonka joukkue sai suoritettuaan tehtévéan. Osalla

tybpajoista oli useampi eri koodi, joilla annettiin eri mééaré pisteitd suorituksen mukaan.

Missa nuvalainen luuraa?
Joko tunnet Tampereen Nuorisovaltuuston? Tehtavanne on etsia kasiinne Tampereen
Nuvan edustaja ja selvittaa muun muassa mika ihme on Malli2. Nuvalaisen tunnistat

Nuorisovaltuuston kaulanauhasta.

Selvittdmisen jalkeen saatte nuvan edustajalta oikean koodin. Arvata ei kannata, muuten

napsahtaa miinuspisteita ;)

Spread some love!
Tule levittamaan rakkautta postikorttien muodossa! Taidekaaren pisteella saat tehda
jollekin muulle Idamminhenkisen viestin korttimuodossa ja ottaa mukaan jonkun toisen

tekeman kortin.

Tulkaa 3. kerroksen aulaan, jossa saatte lisaohjeita ja oikean koodin tehtavan

suoritettuanne.

Kestavat ja dlykkaat korttelit
Tulevaisuuden Hiedanrannassa on koteja 25 000 asukkaalle ja tydpaikkoja 10 000
tekijalle. Hiedanranta on tulevaisuudessa paikka, jossa on hyva asua, tehda t6ita ja viettaa

vapaa-aikaa.

Hiedanrannassa kukoistavat uudet ideat, kokeilut ja kaupunkikulttuuri. Kestavat ja alykkaat

ratkaisut helpottavat alueen asukkaiden arkea.

Tule Stenvall -tilaan luomaan tulevaisuuden Hiedanrantaa ja kertomaan mika houkuttelisi

juuri sinut muuttamaan sinne.

Nyt on pakko toimia - ilmasto ei odota!
Vuonna 2030 ilmaston lampeneminen on pysaytetty 1,5 asteeseen ja Tampere on
hiilineutraali. Jotta nain on, iimastotekoja tarvitaan nyt, mutta millaisia ja kenelta? Mika

estaa, mika edistaisi?
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Tulkaa 5.kerroksen Vintti-tilaan keskustelemaan ajatuksistanne tamperelaisten
ilmastotoimijoiden kanssa. Rastilla paasette tutustumaan ja osallistumaan yhteen

valitsemaanne vaikuttamiskeinoon.

Kohti maailman rauhaa!

Changemaker on yksi taho, joka toiminnallaan edistdd maailman rauhaa.
Mita polkua pitkin sina hyppelet kohti maailman rauhaa?

Tulkaa 4. kerroksen Stenvall -tilaan jossa saatte lisdohjeita ja oikean koodin tehtavan

suoritettuanne.

Digiraati

Nuorten mahdollisuudet vaikuttaa yhteiskunnassa ja maailmassa kaipaavat uudistamista.
Moni nuorista on sitd mielta, ettei politiikka ole heita varten eika se ota huomioon nuorten
nakokulmia. On keksittava uusia ratkaisuja, jotta kaikki nuoret paasevat vaikuttamaan

yhteiskunnan asioihin.

Tulkaa kuulemaan 4. kerroksen Strommer -tilaan minkalainen on kehitteilla oleva Digiraati

seka kehittdmaan unelmien digitaalista palvelua.

Hyvinvointi digittaa
Mika ihme on digitaalinen hyvinvointi ja miten sita voi edistaa? Tule selvittamaan asiaa
Jarmon kanssa. Pisteella keskustellaan muun muassa vastuullisesta sosiaalisen median

kaytosta.

Tulkaa 4. kerroksen Wivi Lonn -saliin, jossa saatte lisdohjeita ja oikean koodin tehtavan

suoritettuanne.

Monari haltuun!

Olette talla hetkelld Monitoimitalo 13:ssa eli Monarilla. Taalla voi tehda ja toimia aika
monella eri tavalla, mutta mita teidan mielesta taalla pitaisi voida tehda tai harrastaa?
Tulkaa 4. kerroksen aulaan kertomaan mita tassa talossa pitaisi voida harrastaa ja samalla

pyorittamaan onnenpydraa ja voittamaan hienoja palkintoja!
Kun olette suorittaneet tyOpajan, saatte oikean koodin tydpajan vetajalta.

Ota rapilla kantaa, ettei paatokset ois santaa

Musiikki on vahva keino vaikuttaa ja saada aanensa kuuluviin.
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“Yhteiskunta tarvitsee vastavirtaan kulkijoita, niita jotka ottavat kantaa epakonhtiin.
Taiteilijoita, jotka aistivat yhteiskunnan tilaa ja muutosta herkin tuntosarvin”, sanoo
Paleface eli Karri Miettinen, joka tunnetaan yhteiskunnallisesti kantaaottavasta hip

hopistaan. Lue lisaa: www.bit.ly/rappiartikkeli

Tulkaa kirjoittamaan omia kantaaottavia lyriikoita. Halutessanne voitte myos aanittaa
lyriikat oikeassa aanitysstudiossa! TyOpajaa ohjaamassa ovat suomirapin parista tutut

Hannu "Hannibal” Stark ja Ville-Veikko "6maki” Kuusimaki.

Tulkaa 2. kerroksen aulaan jossa saatte lisaohjeita ja oikean koodin tehtavan

suoritettuanne.

Problem-free Europe
Nappaa tiimisi ja tule 4. kerroksen Wivi Lonn -saliin kokemaan Euroopan johtajien
vaikutusvalta. Tule ratkaisemaan Euroopan ongelmat ja rakentamaan sille tulevaisuus.

TyOpajan pitaa Tampereen Eurooppanuoret.

Tydpajan suoritettuanne saatte oikean koodin tyGpajan vetajalta.

Tahtitehtavat eli yleistehtavat

Joukkue pystyi suorittamaan tahtitehtdvéat missé vain. Téhtitehtévisséa testattiin joukkueen

tietoa ja luovuutta.

Opelle kiitokset
Kohta on aika siirtya kesaloman viettoon ja kiittaa kouluvuodesta. Etsikaa joku koulunne
ope ja kertokaa mista haluatte hanta kiittaa. Ottakaa taman jalkeen open kanssa

joukkueselfie!

Runosuoni sykkimaan
Kirjoittakaa joukkueenne kanssa runo, jossa kaytatte sanoja "nuori, vaikuttaminen,

paattaja, muutos". Luovuudesta ja hauskuudesta palkitaan extrapistein!

Nyt osu ja uppos!
Tehtavananne on etsia osuvin meemi, joka kuvastaa TAMPERETTA! Lisatkaa kuva tahan

tehtavaan, halutessanne voitte perustella valintanne.
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Halutessanne voitte kayttaa meme generator-sovellusta, jonka |0ytaa Google Play

kaupasta tai App Storesta.

Miten ma voisin muka vaikuttaa?

Millaisin kaikin keinoin ihminen voi vaikuttaa? Listatkaa niin monta kuin keksitte.

Terveiset kansanedustajalle

Suomen perustuslain mukaan Suomea taytyy johtaa demokraattisesti. Demokratia
tarkoittaa, etta valta kuuluu kansalle. Joka neljas vuosi taysi-ikaiset suomalaiset valitsevat
aanestamalla 200 kansanedustajaa, joista muodostuu eduskunta.

Eduskunta paattaa maan asioista, kuten siita mihin valtion rahat kaytetaan ja millaisia

uusia lakeja saadetaan.
Taalta lIoydat Pirkanmaalta valitut kansanedustajat: https://yle.fi/uutiset/3-10730442

Mita terveisia haluatte l&hettda Suomen kevaan 2019 vaaleissa valituille
kansanedustajille? Kirjoittakaa terveisenne TANNE (linkki kyselylomakkeeseen), voitte

myos kayttaa emojia.

Oikeus vaikuttaa!
Nuorilla on oikeus vaikuttaa heita koskeviin asioihin. Missa kaikkialla nuorten

vaikuttamisoikeuksista onkaan linjattu? Valitkaa mielestanne oikeat vaihtoehdot

perustuslaki

kuntalaki

YK:n lastenoikeuksien sopimus
lastensuojelulaki

nuorisolaki

vaalilaki

tietosuojalaki

hallintolaki

rikoslaki

CONSORWN=

Tampereen parhaat palat
Miksi Tampereella kannattaa asua tai tinne muuttaa? Mika tekee Tampereesta parhaan
paikan asua, mika taalla on parasta?

Nyt luovuutta kehiin, pohtikaa ylla olevia kysymyksia ja tehkaa kuvitteellinen mainos
telkkariin tai radioon! Mainoksen pituus saa olla max. 20 sekuntia. Vastauksen saatte

antaa aanitteena tai videona!
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Puolueiden paallikot

Puolueella tarkoitetaan puoluerekisteriin merkittya rekisteroitya yhdistysta. Puolueet ovat
aatteellisia yhdistyksia, joiden varsinaisena tarkoituksena on valtiollisiin asioihin
vaikuttaminen. Jokaisella puolueella on myds puheenjohtaja. Yhdistakaa suurimpien

puolueiden puheenjohtajat oikeaan puolueeseen.

Puhelimen kierratys
Mita kaikkea voikaan tehda rikkoutuneesta puhelimesta, kun se puretaan ja osat

kierratetdan? Yhdista parit!

puhelimen akku — kaiutin
puhelimen kuoret - hammasharja

puhelimen alkuperaispakkaus - maitopurkki

> wbh =

puhelimen komponentit (kulta,palladium, kromi) — sormukset

Nuorisovaltuusto vaikuttaa

Tampereen nuorisovaltuusto on nuorten vaikuttajaryhma, joka pyrkii parantamaan
tamperelaisten nuorten asemaa seka heidan vaikuttamis- ja harrastusmahdollisuuksiaan.
Tampereen nuorisovaltuustolla on edustajia useassa kunnan vaikuttamistoimielimissa
kuten lautakunnissa ja johtokunnissa. Lautakunnissa edustajat paasevat konkreettisesti

tuomaan esiin nuorten ajatukset ja mielipiteet kunnan paattjille.

Mihin kaikkiin vaikuttamisryhmiin Tampereen Nuorisovaltuusto voi nimeta kaksi
edustajaansa? Etsikaa oikeat vastaukset ja klikatkaa alta. Vaarista vastauksista napsahtaa

miinuspisteita, joten tarkkana kannattaa olla.

1. Tampereen kaupunginhallitukseen
2. Tampereen kaupunginvaltuustoon

3. nuoriso- ja liikkuntalautakuntaan

4. sosiaali- ja terveyslautakuntaan

5. perusturva- ja avustuslautakuntaan
6. sivistys- ja kulttuurilautakuntaan

7. koululautakuntaan
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8. elinvoima- ja osaamislautakuntaan

9. asunto- ja kiinteistolautakuntaan

10.  puutarha- ja kaavoituslautakuntaan

11.  yhdyskuntalautakuntaan

12.  rakennus- ja tekniseen lautakuntaan

13.  Tampereen kaupunkiseudun joukkoliikennelautakuntaan
14. Tampereen Kaupunkilikenne Liikelaitoksen johtokuntaan

15.  Tampereen kaupungin ravintola- ja matkailualan johtokuntaan

Nuortenideat.fi

Katsokaa nuortenideat.fi -palvelua esitteleva video Youtubesta.
Kuinka monta lapparia ja skeittilautaa videolta voi bongata?

https://www.youtube.com/watch?v=wXYGyCQKjd4

Salamatehtavat:

Salamatehtéavaét ilmestyivét kaikkien joukkueiden ruuduille yhtékkia, kun pelinohjaaja laittoi

tehtdvan auki.

KEHUJA KEHIIN
Aika kertoa kuinka hyvia tyyppeja joukkueessa onkaan! Tehkaa 15 sekunnin aanite, jossa

kehutte toisianne niin paljon kuin vain osaatte!

TAKAISIN WIVI LONN -SALIIN
Nyt kaikki pikavauhtia takaisin Wivi Lonn -saliin, yhteinen lopetus alkaa!! Kun olette

paasseet takaisin saliin, kirjoittakaa tdhan screenilla nakyva sana;


https://www.youtube.com/watch?v=wXYGyCQKjd4
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LIITE 3: Haastattelukysymykset

| Fiilikset paivasta

1.

2.

Millainen kokemusffiilis teille jai Vaikuta!-paivasta Monarilla? Kuvailkaa omin
sanoin. (kierros, jos keskustelua ei synny)
Minka takia teidan mielesta tallainen tapahtuma jarjestettiin?

Il Vaikuttaminen

1. Mita teidan mielesta vaikuttaminen tarkoittaa? (apukysymyksina esim. miten
voi vaikuttaa omassa elamassa ja lahiymparistdssa, yhteiskunnassa yleensa,
tms.)

2. Enta mita osallistuminen tarkoittaa?

3. Tuntuiko Monarin Vaikuta!-paivassa silta, etta paasi vaikuttamaan johonkin?
Jos kylla, niin mihin?

4. Herattiko tapahtuma ajattelemaan omaa vaikuttamista ja vaikuttamisen
mahdollisuuksia omassa arjessa?

5. Vaikutatteko te jollain tavalla elamassanne? Kuvailkaa milla tavalla.

6. (Onko kaikilla nuorilla yhtalaiset mahdollisuudet vaikuttaa yleisesti?
Miksi/miksi ei?)

lll Oppiminen

1. Mita opit paivassa?

2. Milla tavalla teilla on kasitelty koulussa sita, miten yhteiskunta toimii?
(apukysymys onko oppiminen ollut toiminnallista? Onko se ollut innostavaa?

3. Teilla on ollut yhteiskuntaopissa yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen liittyvia
teemoja nyt kevaan ajan kasittelyssa. Vahvistiko Vaikuta!-paiva niiden
asioiden oppimista? Miksi/miksi ei?

4. Pitaisiko teidan mielestanne tallaisia tapahtumia jarjestaa osana ylakoulujen

yhteiskuntaopin opetusta (olisiko se hyva idea)? Miksi/miksi ei?

IV Peliin liittyvat kysymykset

1.

NGk WN

Oliko Seppo.io-peli tuttu entuudestaan?

Miten teidan ryhman peli meni?

Mita mielta olette Seppo.io-pelista? Oliko silla kiva pelata?

Mita mielta olitte siita, etta pelissa kilpailtiin toisia ryhmia vastaan?

Sopiiko Seppo.io-peli tallaiseen vaikuttamisen teemapaivaan/tapahtumaan?
Mita hyvaa Seppo.io-pelissa oli? Enta huonoa?

Mitka tehtavista olivat kiinnostavia?

Mitka tehtavista ei ollut niin toimivia?
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