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Tutkielman tarkoituksena oli selvittdad varhaiskasvatuksen ammattilaisten kasityksia siita, miten he kokevat
musiikin vahvistettaessa kolmevuotiaiden lasten vuorovaikutustaitojen kehittymista. Lisaksi tutkittiin, nakyiko
naiden kasitysten valilld eroja paivakotiyksikdittain. Tutkimusaineisto koostui vastaajien nauhoittamista
kertomuksista, jotka valmistettiin laaditun kehyskertomustehtdvan asettamien rajausten mukaisesti.
Kehyskertomuksessa vastaajat kuvasivat ohjaamaansa musiikkinetked seka siind ilmenevaa
vuorovaikutusta niin lasten valilla kuin lapsen ja aikuisen valilla.

Tutkielman aihetta lahestytdan keskittymalld kolmannen ikdvuoden keskeisimpiin vuorovaikutustaitojen
tunnuspiirteisiin ja tuleviin kehitysvaiheisiin. Lisdksi musiikkihetkessa ilmenevaa musiikillista vuorovaikutusta
ja yhteisollistd oppimista lahestytddn kolmevuotiaiden varhaiskasvatusta ohjaavien asiakirjojen seka
aiemman tutkimuskirjallisuuden valossa. Kolmen varhaiskasvatuksen opettajan ja yhden lastenhoitajan
litteroidut kertomukset analysoitiin, josta edettiin laadullisin tutkimusmenetelmin kayttamalla sisallonanalyysia
aineiston teemoittelussa. Teemoittelun jalkeen kertomuksista etsittiin vield kaikkia merkityksenantoja
yhdistavat tyypit.

Tulokset osoittivat varhaiskasvatuksen ammattilaisten kasittdvan musiikin tuovan lapsille monipuolisesti
erilaisia vuorovaikutuskohtaamisia, jotka vahvistavat lasten toveritaitoja, ryhmahenked seka itseilmaisua.
Vuorovaikutushetket toimivat joustavasti tarjoamaan lapsille mahdollisuuksia osallistua ryhman toimintaan.
Liséksi aikuisen oman toiminnan ja sensitiivisen asennoitumisen merkitys tunnistettiin, joka ohjasi tata
vastaanottamaan vuorovaikutusviesteja lapsilta. Aikuinen kykeni sen valityksellda myds hyddyntamaan
havaintojaan tukeakseen ryhmansa lapsia yksildllisesti. Yksikollisid eroavaisuuksia esiintyi kertomuksissa
verrattain vahan, ja tarkastellut eroavaisuudet koskivat padosin vain vastaajien itse korostamia arvoja ja
kayttamiaan toimintamenetelmia tydéssaan. Kahden saman yksikon ammattilaisen kertomuksissa ilmeni hyvin
laheisida  merkityksenantoja  suhteessa muiden yksikdiden ammattilaisiin, kuten  spontaanin
musiikink@yttdmisen ja sen parissa syntyvien lasten reaktioiden osalta.
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1 JOHDANTO

Musiikin vuorovaikutuksellisuuden on jo kauan ymmarretty edistavan lasten
varhaisten vuorovaikutustaitojen kehittymista. Taito tulkita 8ania musikaalisesti
on tehnyt mahdolliseksi myds puheen oppimisen, kun jo varhain lapsi kasittaa
kuullun puheen olevan laulua sen musiikillisten ominaisuuksien perusteella.
(Brandt ym., 2012, s. 1.) Monikanavaisuuden seka ilmaisun eri keinojen
hyddyntaminen osana varhaista vuorovaikutusta antaa monipuoliset
lahtokohdat sosiaalisten taitojen harjoitteluun. Taiteellisten kokemusten ja
taiteellisen ilmaisemisen nahdaan varhaiskasvatuksessa edistavan lasten
edellytyksia oppia vuorovaikutuksesta: niiden avulla tutustutaan sosiaalisiin
taitoihin, harjoitellaan viestinnan taitoja samalla rakentaen myonteista
mindkuvaa ja tapoja jasentaa maailmaa (Opetushallitus, 2018, s. 42).
Kolmevuotiaiden parissa tyoskentelevaltd kasvatusalan ammattilaiselta tama
vaatii joustavuutta, mukautuvaa tilannearviointia sekd ammattitaitoista
osaamista pienten lasten alkaessa kehittamaan toimivia vuorovaikutustaitoja
yksin ja ryhmassa. Tassa tutkielmassa keskityn tarkastelemaan
vuorovaikutustaitojen kehitystd kolmevuotiailla hyodyntaen ikavaiheeseen
littyvaa tutkimustietoa. Lisaksi tutkielman teoriaosuudessa keskitytaan
tarkastelemaan  vuorovaikutuksen prosesseja jo aiemmin  tehdyn
tutkimustiedon valossa yhdistamalla aiheen kasittelyyn muun muassa
kiintymyssuhdeteorian ja yhteisollisen oppimisen teorian tuottamaa tietoa.
Tutkielmassa tutustutaan neljan varhaiskasvatuksen ammattilaisen
valmistamiin kuvauksiin vuorovaikutuksen ilmenemisestd kolmevuotiaiden
musiikkihetkessa. Ammattilaisten kuvaukset rakentuivat kehyskertomuksen
rajaamien lahtokohtien mukaisesti siten, ettd musiikkihetki suunniteltiin
vapaasti — kuitenkin kiinnittamalla huomiota tiettyihin vuorovaikutuksen
muotoihin. Tutkielmassa kartoitetaan erilaisia nakokulmia siihen, miten
musiikki ymmarretdan kolmevuotiaiden varhaiskasvatuksen kaytannoissa

neljassa varhaiskasvatusyksikdossa seka miten sen voidaan nahda vaikuttavan



pienten lasten ilmaisuun ja viestintaan. Tutkimuksen toteutuksen osiossa
esittelen tutkielmani tutkimuskysymykset seka aineistonkeruuseen ja -
analysointiin liittyvat menetelmat. Tulososiossa esittelen aineistosta nousseita
yhtalaisyyksia ja eroavaisuuksia, joiden pohjalta tuon esiin keskeiset
johtopaatokset suhteessa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018)
asettamiin tavoitteisiin ja aiempaan tutkimustietoon. Lopuksi pohdin
tutkimuksen luotettavuutta arvioiden tutkimuksentekoprosessia seka tulosten
merkittavyytta.

Musisoiminen on nautittavaa ja iloa tuottavaa, jonka avulla jo
itsessaan voidaan tukea lapsen kasvua ja hyvinvointia (Heimonen, 2006, s.
121). Musiikki tarjoaa keinon oppia vuorovaikutuksesta yksin ja yhdessa
muiden kanssa. Tama on varsin tarkeda kolmevuotiaiden osalta, silla joillekin
lapsille  paivakoti on ensimmainen kohtaamispaikka  paivittaiselle
vuorovaikutukselle vertaisten kanssa. Heimonen (2006, s. 121) toteaa, etta
nakemys musiikista ja musiikkikasvatuksesta osana hyva elamaa on
perusteltu syy tarjota musiikkikasvatusta. Musiikkikasvatuksen tarjoaminen
osana varhaiskasvatusta tietysti herattaa kysymyksia jatkuvasti tarkentuvista
vaatimuksista varhaiskasvattajien musiikkipedagogisesta osaamisesta ja
ammattitaidosta. Tama on melko yleisesti tunnistettu  haaste
varhaiskasvatuksessa myos Suomen ulkopuolella (ks. Gruenhagen, 2009; Kim
& Lee, 2009). Tulevaisuudessa varhaiskasvatuksen ammattilaiselta odotetaan
yha tehokkaampaa orientoitumista erilaisten pedagogisten apuvalineiden
kayttamiseen ja integroimiseen arjen varhaiskasvatustoiminnassa, joten
tutkielman aihe on ajankohtainen. Lisaksi aiheen tarkastelu avaa itselleni
uudenlaisia nakokulmia musiikin kayttamiseen alalla. Koenkin tarkeaksi
kiinnittaa tutkielmassani huomiota siihen, miten talla hetkella alalla
tyoskentelevat nakevat musiikin kayttamisen omassa tydssaan, ja miten

musiikilla on mahdollista tukea lapsiryhmien monenlaisia oppijoita.



2 KOLMEVUOTIAIDEN
VUOROVAIKUTUSTAIDOT

Jo syntymastaan lahtien lapsi pyrkii havainnoimaan kaikilla aisteillaan omaa
ymparistdoaan hankkien tarkeitd keinoja, joilla myos itse toimia osana sita.
Vuorovaikutustaitojen muodostumisen nahdaan jasentyvan vahitellen
paivittaisten vuorovaikutustilanteiden my6ta, jotka rakentavat yksilon
ymmarrystd  vuorovaikutuksesta. =~ Kasvuympariston  vuorovaikutuksen
havainnoiminen, tarkkaileminen ja sisaistaminen ovat keinoja, joita lapsi
hyodyntaa moniaistillisesti oppiakseen ne sosiaaliset normit, joiden avulla han
voisi tulla ymmarretyksi. Nailld toiminnoilla on kuitenkin merkitysta myos
lapsen kognitiiviselle ja henkiselle kehitykselle. Erityisen vilkas kehityksen,
kasvun ja oppimisen virstanpylvas saavutetaan kolmenvuoden iassa, kun
sosiaaliset suhteet laajenevat, kielellinen ja ei-kielellinen viestinta
monipuolistuvat ja kognitiiviset taidot vahvistuvat tarjoten lisda mahdollisuuksia
uusien tietojen seka taitojen oppimiseen. Monipuolisen kokonaiskuvan
saamiseksi on tarkasteltava ymmarrysta kolmevuotiaiden
vuorovaikutustaitojen ilmenemisesta arjen kaytannon, nykyisen tutkimuksen
seka yksikollistd kasvatustoimintaa saatelevan Varhaiskasvatussuunnitelman

perusteiden (2018) valossa.

2.1 Varhaisten vuorovaikutustaitojen perusta

Varhainen vuorovaikutus on Mannerheimin lastensuojeluliiton (2018)
valmistaman oppaan mukaan kaikkea niin lapsen ja aikuisen kuin lasten
keskinadista yhdessa toimimista ja kokemista. Nain ollen vuorovaikutusta
iimenee aina ihmisten valisessd kanssakaymisessa ajasta ja ymparistosta

rippumatta. Vuorovaikutukseen sisadltyy aina aloitteita ja aloitteisiin



vastaamista, joka vastavuoroisena tapahtumana rakentaa yksilon ymmarrysta
itsestaan osana yhteis6aan. Varhaiset vuorovaikutuskokemukset esimerkiksi
vauvan jokeltelun tai kujertelun kautta ovat merkittavia, silla samaan aikaan
kun lapsi oppii kielen ominaisuuksista ja aanneyhdistelmista, vahvistavat ne
myos lapsen suhdetta hoivaa antavaan aikuiseen. (Korpilahti & Pihlaja, 2018,
s. 185; Bowlby, 1973, s. 199.) Perusta lapsen tuleville vuorovaikutustaidoille
rakentuu toiminnan kautta tehden, osallistuen, havainnoiden, matkien seka
tutkien ja harjoitellen erilaisia kommunikoinnin keinoja. (Koivula & Laakso,
2017, s. 111.) Siten vuorovaikutukseen liittyvat oleellisesti myos osallisuus ja
osallistuminen toimintaan: yksilon luontainen pyrkimys osallistua ymparistonsa
vuorovaikutukseen.

Kolmen vuoden idssa suuri osa vuorovaikutuksesta painottuu viela ei-
kielelliseen kommunikointiin eli nonverbaaliseen viestintdén, joka koostuu
aantelyista, eleista, ilmeista ja kehonkielesta. (Ahonen, 2017, s. 79.) Soukup
(2019, s. 7) kuvaa yksilon hyodyntavan vuorovaikutuksessa erilaisia "kanavia"
(eng. channels), joiden avulla havainnoida merkityksia ymparistossaan. Naina
kanavina toimivat kasvot ja silmat, eleet, kosketus, parakielelliset viestit (kuten
kuultavan aanen laatu, korkeus ja voimakkuus) seka keho (kuten kehon
asennot ja liikkeet). (Soukup, 2019, s. 7-11.) Joissakin arvioissa on esitetty,
ettd varhaiskasvatusikaisten lasten viestien vastaanottamisesta jopa 80
prosenttia painottuu nonverbaalisen ilmaisun tulkintaan, mika nuorimmilla
lapsilla korostuu erityisesti. (Ahonen, 2017, s. 79.) Nonverbaalisen viestinnan
osa varhaisessa vuorovaikutuksessa sailyy lapi lapsuuden, aina 3-11
ikavuoteen saakka, silla lapsi kykenee sen avulla ymmartamaan
monimutkaisiakin ohjeistuksia ja vastaamaan niihin. (Dindar ym., 2020, s. 240-
241.) Nonverbaalinen viestinta on oleellinen osa lapsen kielellista kehittymista,
silla esittavien ja osoittavien eleiden avulla voidaan korvata kielellisia
ilmauksia. Lisaksi lapsen nonverbaalisten viestinnan taitojen avulla voidaan
ennustaa myos taman myohempia kielellisia taitoja. (Soukup, 2019, s. 16.)

Kielellinen vuorovaikutus eli verbaalinen viestintd on edellytys lapsen
kielelliselle kehittymiselle, vaikka lapsen kielellinen kehitystaso kolmen vuoden
idssa painottuu yleensa viela yksittaisiin sanoihin. (Ahonen, 2017, s. 79.)
Talloin lapsi kokee usein suurta innostusta uusien sanojen seka ilmausten

oppimisessa ja kayttdd myos itse keksimiaan sanoja, muotoja ja niiden



taivutuksia. (Korpilahti & Pihlaja, 2018, s. 187.) Kolmevuotiaan kielelliset taidot
nakyvat muun muassa taitona vastata hanelle esitettyihin kysymyksiin seka
kertoa omista asioistaan, kuten viikonlopusta tai retkista. Kolmeen ikavuoteen
mennessa lapsi taitaa jo oman aidinkielensd perustaidot ja pystyy
keskustelemaan myOs toisten kanssa. Keskustelussa saattaa ilmeta viela
kielellisia haasteita ja danneasu saattaa sisaltaa joitakin puutteita, mutta lapsi
kykenee jo ilmaisemaan itsedan ymmarrettavasti, huomioimaan keskustelun
toisen osapuolen seka vuorottelemaan puheenvuoroissa. (Korpilahti & Pihlaja,
2018, s. 188.) Kuitenkin muitakin viestinnan keinoja mahtuu verbaalisen ja
nonverbaalisen viestinnan valiin.

Koetut tunteet on mahdollista tunnistaa ilmeiden lisaksi myo0s
aanensavyista, mika taydentaa ihmisten keskinaistd vuorovaikutusta. Jo
kolmesta elinkuukaudesta eteenpain lapsen on mahdollista reagoida eri tavoin
toisten myonteisiin ja kielteisiin aanensavyihin, mutta puolen vuoden ikaisesta
eteenpain he voivat liséksi itse ilmaista aantelyssaan kokemiaan tunteita
muiden kyetessa myos tunnistamaan ne (Dindar ym., 2020, s. 234). Dindar
ym. (2020, s. 227) ilmaisevat, etta tarkasteltaessa yhdessa kielellista ja ei-
kielellista vuorovaikutusta viitataan usein monikanavaiseen
vuorovaikutukseen. Lapset kayttavatkin vuorovaikutuksessaan taitavasti
hyodykseen monikanavaista vuorovaikutusta vahvistaakseen viestejaan ja
vastaanottaakseen niitd muilta. Monikanavaisuuden seka ilmaisun useiden
keinojen hyodyntaminen osana varhaista vuorovaikutusta antaa monipuoliset

lahtokohdat lapselle harjoitella sosiaalisia taitojaan.

2.2 Vuorovaikutustaitojen kehittyminen

Vuorovaikutustaitojen kehittyminen on merkittdvan kokonaisvaltainen prosessi,
joka on seurausta useista korkeamman tason kognitiivisista toimintasarjoista.
(Nari, 2016, s. 25-28.) Lapsen hermostollinen kehitys on erityisen voimakasta
ja vaikutuksille altista ensimmaisina 2-3 elinvuotena, jolloin kehittyvat tulevan
sosiaalisen oppimisen ja sosiaalisten taitojen kannalta tarkeat aivojen
otsalohkon alueet. Taman lisaksi hermoverkkoyhteydet aivokuoritasolla
muodostavat valttamattomat valmiudet tunnesaatelyyn. (Paavola-Ruotsalainen

& Rantalainen, 2020, s. 19.) Kehitysprosessin voidaan siis sanoa olevan naina



vuosina hyvin muokkaantuvassa vaiheessa pienen lapsen alkaessa
kohdennetummin havainnoida ja ymmartda ymparistdonsad vuorovaikutusta.
Vuorovaikutus lapsen ja aikuisen valilla vahvistavat lapsen varhaista kehitysta
erityisesti emotionaalisesti, silla kehitykselle olennainen kiintymyssuhde
luodaan ensimmaisten ihmissuhteiden valityksella (Koivula & Laakso, 2017, s.
110). Vuorovaikutuksella on siksi vaikutusta myos yksilon emotionaalisiin
tasoihin — vaikuttavathan koetut tunteet huomattavasti yksilon ilmaisuun,
viestintaan ja kommunikointiin.

Tunnettu psykologi John Bowlby tutki aikoinaan lapsen ja taman
vanhemman valista vuorovaikutusta ymmartaen jatkuvan johdonmukaisen
huolenpidon ja laheisyyden vahvistavan heidan valista tiivista ja
vastavuoroista tunnesidetta (ks. Bowlby 1973; Bowlby, 1969). Myohemmin
Bowlby ja Ainsworth (1991) kehittivat yhdessa tahan ilmidoon perustuvan
kiintymyssuhdeteorian selittdmaan niitd vuorovaikutuksellisia reagointitapoja,
joita liittyy vauvan ja hanen vanhempansa valiseen vuorovaikutussuhteeseen.
Vanhemman poistuessa lapsen luota turvallinen kiintymyssuhde tuotti
koetilanteessa lapsessa huolestumista, mutta turvaton kiintymyssuhde ei
tuottanut lapsessa minkaanlaista huolestumista. Naiden lisaksi on maaritelty
myds ristiriitainen kiintymyssuhde, missa lapsi kokee ensin tunnekuohuisen
reaktion vanhempansa poistuessa, mutta saapuessaan takaisin lapsi
ilmaiseekin samanaikaisesti seka lohdutuksen tarvetta etta vetaytymista
tarjotusta lohdutuksesta. (Keltikangas-Jarvinen, 2010, s. 154.) Turvattomassa
kiintymyssuhteessa lapsen voimavaroja kuluu huomattavasti enemman, koska
lapsi  pyrkii rauhoittelemaan itseaan sivuuttaakseen epamiellyttavat
tunnekokemukset.  (Music, 2017, s. 65.) Nain ollen turvallisen
kiintymyssuhteen omaavalla lapsella voidaan nahda riittdvan enemman
voimavaroja suunnattavaksi uusiin tehtaviin ja toimintoihin, milld on vaikutusta
myo0s lapsen tulevaan kasvuun ja kehitykseen (ks. myds Bowlby, 1969, s. 208-
209). Lisaksi voidaan olettaa lapsen suoriutuvan onnistuneemmin
keskittymista vaativista tehtavista voidessaan kohdentaa omia voimavarojaan
my0s valttamattomien tietojen ja taitojen oppimisen lisaksi muuhunkin.

Sensitiivisyys on nahty yhtend tarkeimmistd kiintymyssuhdeteorian
kasitteista, silla se ikaan kuin luo raamit lapsen oman tunnekayttaytymisen ja

kokemusmaailman ymmartamiselle (vrt. Ainsworth & Bowlby, 1991). Koivula ja



Laakso (2017, s. 110-111) esittavatkin, ettd aikuisen sensitiivisyys on
nahtavissa kykyna tunnistaa pienen lapsen viesteja ja vastata niihin
johdonmukaisesti. Kiintymyssuhteen laadulla on vaikutusta esimerkiksi lapsen
luottamukseen itseensa ja muihin ihmisiin, itsesaately- ja tunnetaitoihin,
itsenaisyyden lisdantymiseen seka rohkeuteen toimia uusissa ymparistoissa.
(Koivula & Laakso, 2017, s. 111.) Vakiinnutettu kiintymyssuhde heijastuu
myohemmin aikuisuudessa, kun opittu vuorovaikutus vaikuttaa yksilon luomiin
ihmissuhteisiin lapi elaman (Keltikangas-Jarvinen, 2010, s. 153; Bowlby, 1969,
s. 207-208). Varhaisen vuorovaikutuksen vaikutukset ovat siis huomattavan
kauaskantoiset. Tutkijoiden tekemat arvioinnit osoittavat kriittisimman ajan
lapsen kiintymyssuhteen muodostumiselle olevan taman syntymasta lahtien
noin kahteen ikavuoteen saakka. Tasta eteenpain kiintymyssuhde vahitellen
asettuu kiinteaksi osaksi lapsen vuorovaikutusta ollen lisaksi tunnistettavissa.
(Keltikangas-Jarvinen, 2010, s. 154; Bowlby, 1969, s.179.) Bowlby (1969)
esittikin, ettd kolmen ikavuoden lopulla useimmat lapset tavallisesti
saavuttavat vakaan kiintymyssuhdekaytoksen, mika nakyy parempana
vanhemman poissaolon hyvaksymisena ja sopeutumisena ymparistoon ilman
tata. Tutkimukset eivat kuitenkaan kiista myds mydhempaa kiintymyssuhteen
vakiinnuttamista turvalliseksi, sillda adoptiolasten tutkimukset ovat ilmaisseet
viela seitsemankin ikavuoden ikaisten lasten saavuttavan oikeiden
olosuhteiden myota turvallisen kiintymyssuhteen (Keltikangas-Jarvinen, 2010,
s. 154).
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3 MUSIIKKI
VUOROVAIKUTUSTAITOJEN
VAHVISTAMISESSA

Kolmevuotiaan alkaessa ymmartaa enemman vuorovaikutuksen
ominaisuuksista ja sen tarkoituksista, alkaa taman huomio vahitellen kiinnittya
tehtyjen havaintojen lisaksi myds vuorovaikutuksessa valmistettuihin
merkityksiin. Tama voidaan nahda lasten merkityksenantona sille, miten
heidan omaa kieltaan savelletdan. (Brandt ym., 2012, s. 6.) Musiikilliset
vuorovaikutushetket ovat korvaamattomia niin lapselle kuin aikuiselle, silla
vuorottelun ja oman ilmaisun jatkuvan reflektoinnin lisaksi hetkissa
valmistetaan jaettuja merkityksia. Musiikkitoiminnassa yhdistyy niin lasten oma
yksilollinen osallistuminen kuin osallistuminen jaettuun yhteisdlliseen
toimintaan, jonka tavoite myos jaetaan. Yhteisollinen oppiminen mahdollistuu
lapsen lahestyessa neljattd ikavuotta sosiaalisten taitojen vahitellen
kehittyessa erilaisten vuorovaikutusprosessien valityksella. (Koivula, 2017, s.
270.) Leikkiminen, laulaminen ja tanssiminen musiikkihetkessa tarjoavat
vuorovaikutuksellisesti aktiivista toimintaa lapsille mielekkaalla tavalla, jonka

avulla osallistua ja vahvistaa omaa toimijuutta jo varhain.

3.1 Musiikki osana arjen vuorovaikutusta

Musiikin maarittaminen on nayttaytynyt pitkddn hyvin haasteellisena
tieteellisestda nakokulmasta kasin, silla se kattaa paljon yksilon omakohtaista
tulkintaa ja merkityksenantoa siitd, mika todella on musiikkia. Anthony Brandt
ym. (2012) maarittelevat musiikin olevan pohjimmiltaan "luovaa aanellista
leikkia", joka tieteellisena ja kattavana maaritelmana tayttaa kaikki seuraavat
nelja ehtoa: 1.) Musiikki ymmarretaan eri tavoin eri kulttuureissa, 2.) Musiikkia

tuotetaan eri tavoin eri ajassa, 3.) Musiikki tuottaa yksildllisia
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tunnekokemuksia, 4.) Jokainen tuotettu aani on tulkittavissa musiikiksi. (Brandt
ym., 2012, s. 1-3.) Nain maariteltyna musiikki voidaan ymmartaa joustavana
kokemuksellisena toiminnankenttana, joka lopulta maaraytyy yksilon oman
merkityksenannon mukaan suhteessa aikaan ja paikkaan. Musiikkia syntyy
ilman varahtelyjen, eli danen, kohdatessa mielikuvituksen omaavan ihmisen,
joka valmistaa automaattisesti kuullusta aanesta tulkitun kokemuksen. (Brandt
ym., 2012, s. 3.) Musiikin tulkintojen on mahdollista tuottaa merkittavia
muutoksia yksilon tietoisuudessa tai kokemuksessa ymparistonsa ilmapiirista
(Hamilton, 2007, s. 57). Ihminen toimii tietylla tapaa vuorovaikutuksessa
kuulemansa musiikin kanssa sen tuottaessa erilaisia vastareaktioita ja
mielikuvia ja antaessa yksilolle myos tayden oikeuden rakentaa siitd omaa
tulkintaa.

Vist (2011) ilmaisee musiikillisen vuorovaikutuksen kasitteella
tarkoitettavan musikaalisuutta ihmisten valisessa vuorovaikutuksessa jonkin
aanen, liikkeen tai eleen valityksellda. Musiikillisen vuorovaikutuksen kasite
ilmaisee kokonaisuutena sita vuorovaikutusta, jossa toimii yhtaaikaisesti kuultu
musiikki, yksilo ja tilanne sen asettamine ihmissuhteineen (Vist, 2011, s. 281).
Nain ollen musiikillinen vuorovaikutus rakentaa ja rajaa sen tilan, jossa
toimivat yhtaaikaisesti kolme vuorovaikutusta tuottavaa ja vuorovaikutukseen
vaikuttavaa tekijaa: musiikki, yksilo sekd muut ihmiset. Musiikilliset
vuorovaikutushetket varhaislapsuudessa sisaltavat usein laulua ja leikkimista
yksin ja muiden kanssa: kuuntelemista ja musiikin kehittamistd yhdessa
tanssien ja imitoiden (llari, 2016, s. 24). llari (2016, s. 29) ilmaisee, etta
varhaisessa vuorovaikutuksessa keholliset vastaukset musiikkiin tulevat
nakyviksi erityisesti leikissa, missa lapset kokevat ja oppivat asiat ilmaisemalla
itseaan kehon ilmauksin. Monipuoliset vuorovaikutuskokemukset ovat
aarimmaisen tarkeitd varhaisesta lapsuudesta lahtien, silla ne rakentavat
taitoja ilmaista tunteita ja herattdd myos kulttuurista ymmarrysta sosiaalisessa
kanssakaymisessa muiden kanssa leikillisesti ja luonnollisesti motivoivilla
tavoilla (llari, 2016, s. 30).

Yhdessa musisoimiseen liittyy kuitenkin my0s yhdessa jakamisen
ulottuvuus: musiikin kuunteleminen ja sen tekemisen prosessi vetaa ihmisia
yhteen musiikillisen vuorovaikutuksen valityksella. Yhteisélliselld oppimisella

(eng. collaborative learning) tarkoitetaan oppimishetkea, johon oppijat on
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jarjestelty toimimaan samanaikaisesti ja suunnitellusti "pyrkien rakentamaan ja
sailyttamaan yhteisen, jaetun kasityksen opittavana tai toiminnan kohteena
olevasta asiasta" (Koivula, 2017, s. 271). Jotta oppimishetki voisi olla
luonteeltaan yhteisdllista, oppijien on oltava kehityksessaan noin samassa
ikavaiheessa, toiminnan tulee olla yhteisesti jaettua tavoitteineen seka
paamaarineen, ja naihin tavoitteiden saavuttamiseen sitoudutaan yhdessa
ryhmana (Koivula, 2017, s. 271). Kuuntelemalla ja prosessoimalla muiden
esittdmia ajatuksia yhteisollinen oppiminen tulee ilmeiseksi. Talléin ryhman
tiedollinen ja taidollinen osaaminen jaetaan yhteisen tavoitteen
saavuttamiseksi. (Hamalainen & Vahasantanen, 2011, s. 173.) Koivula (2017)
maarittelee yhteisollisen oppimisen ominaisuudeksi vuorovaikutuksen seka
tiedon ja merkityksen jakamisen. Lahestyessa neljaa ikavuotta lapsen tietojen
ja annettujen merkitysten ilmaisu monipuolistuu ja syvenee, mika itse asiassa
alkaa tuottaa yha nahtavampaa yhteisollista oppimista.

Gaunt ja Westerlund (2013, s. 1-2) ilmaisevat musiikillisten
vuorovaikutuskohtaamisten sisaltavan niin yksilollista kuin
yhteistoiminnallistakin tyoskentelya, jotka yhdessa mahdollistavat yhteisollisen
oppimisen. Yhteisdllisen oppimisen tilanteissa, joissa ryhma tyoskentelee
jaetun musiikkitoiminnan aarella, voidaan lisaksi saavuttaa yhteisdllinen
luovuus, jolloin itse asiassa oppiminen ja luovuus saatetaan yhteen.
(Hamalainen & Vahasantanen, 2011, s. 174.) Yhteisodlliseen oppimiseen on
mahdollista paasta, mutta siihen vaikuttavat laheisesti lasten osallisuus ja
toimijuus, joista kaydaan kuvaannollista keskustelua toiminnan edetessa.
Hamalainen ja Vahasantanen (2011, s. 173) ilmaisevat, ettd onnistunut
yhteisdllinen oppiminen tuottaa myonteista riippuvuutta muihin ryhmaan
kuuluviin, jolloin toiminnalle asetetut tavoitteet ovat toteutuneet vain jokaisen
ryhmaan kuuluvan osallistumisen seurauksena. Osallistumalla yhteiseen
toimintaan havainnoiden ja jaljitellen toisia ovat oppimistilanteen lisaksi
lapselle myds menetelma rakentaa oman jasenyyden rakentamiseksi ja

vertaissuhteiden luomiseksi ryhmassa (Koivula, 2017, s. 270).
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3.1.1 Musiikki varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus, 2018) tahdentaa
lasten vuorovaikutustaitojen vahvistamisen pedagogisia tavoitteita ja niiden
merkitysta velvoittaen alalla toimivia ammattilaisia toimimaan niiden
mukaisesti. Lisaksi varhaiskasvatukselle on asetettu tehtavaksi edistaa lasten
musiikillisen, kielellisen ja kehollisen ilmaisun kehittymista samalla ymmartaen
lapsille luonteenomaisen moniaistillisen ja kokonaisvaltaisen ilmaisun
hyddyntamisen paivittdisessa toiminnassa. (Opetushallitus, 2018, s. 42.)
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa painotetaan viittd oppimisen
aluetta, jotka ovat 1.) kielten rikas maailma, 2.) ilmaisun monet muodot, 3.)
mina ja meidan yhteisomme, 4.) tutkin ja toimin ymparistossani ja 5.) kasvan,
likun ja kehityn (Opetushallitus, 2018, s. 40). Kohtiin 2.), 3.) ja 5.) liitetdan
asiakirjassa nimellisesti musiikki yhdeksi keinoksi, jolla vahvistaa kyseista
oppimisen aluetta. Kuitenkin kaikkiin naista alueista liittyy vahvasti itsensa
ilmaiseminen seka& monipuolinen toiminta yksin ja yhdessa (Opetushallitus,
2018, s. 40-49.), joita voidaan toteuttaa myds musiikin avulla. Lisaksi
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden laaja-alaisen osaamisen alueissa
esiintyy vahvasti yhdessa toimimisen merkitys ja vastavuoroisen
kommunikoinnin ilmeneminen monipuolisissa oppimisen toiminnoissa.
(Opetushallitus, 2018, s. 24-27.) Uuden varhaiskasvatuslain (540/2018)
tullessa voimaan syyskuussa 2018 varhaiskasvatuksen henkiloston
koulutustason ja ammattinimikkeiden maarittely tarkentuivat. Taman
uudistuksen  myota  varhaiskasvatukseen  otettiin  kayttdon  tiimin
moniammatillinen  tyoskentely  sisaltéen  siten  tehtavanimikkeiltdan
varhaiskasvatuksen opettajia, varhaiskasvatuksen sosionomeja seka
lastenhoitajia. Varhaiskasvatuksessa nahdaan tarkeana lasten osallisuus,
arjessa tyoskentelevien varhaiskasvatuksen ammattilaisten sensitiivisyys seka
koko varhaiskasvatusyhteison tunnollinen tydskentely taata lapsille
monipuolinen  ymparistd  vuorovaikutukselle  (Opetushallitus,  2018;
Opetushallitus, 2016).

Vuorovaikutus laajenee huomattavasti siirryttdessa lahiyhteisosta
institutionaaliseen yhteis60on, kuten paivakotiymparistoon (Bronfenbrenner,

1979; Bronfenbrenner, 1995). Mannerheimin lastensuojeluliiton oppaassa
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vauvaperheille (2017) todetaan, ettd paivakotiymparistd koostuu lapsista,
jotka ovat ennestaan tottuneet toimimaan ikdistensa kanssa — mutta myos
lapsista, jotka vasta siirtyvat ryhmassa toimimisen ja sosiaalisten
vuorovaikutustaitojen  harjoitteluun.  Varhaiskasvatuksessa  otetaankin
huomioon lasten erilaiset l1ahtokohdat ja kieliymparistot pyrkien vastaamaan
niihin lapsen kielen kehittymista hyodyttavalla tavalla (Opetushallitus, 2018, s.
41). Jo 3—4-vuotiaat lapset onnistuvat leikeissa, jotka vaativat monimutkaista
vuorovaikutusta tovereiden kanssa. Arkihavainnot kuitenkin osoittavat, etta
lapsen omien tarpeiden ollessa ristiriidassa hanen toverinsa tarpeiden kanssa,
yhteistyd usein hajoaa varsinkin pienten lasten kohdalla. (Koivula, 2017, s.
274.) Saman ikaiset lapset saattavat olla eri kehitysvaiheissa kielen kehityksen
ja ilmaisutaitojen osalta, mutta toimivalla ja suunnitellulla ohjauksella jokaisen
lapsen vuorovaikutustaitoja on mahdollista vahvistaa onnistuneesti.
(Opetushallitus, 2018, s. 41.) Lapsia innoittavassa musiikkihetkessa
muodostuu  myonteisia  tunnekokemuksia ja tilaisuuksia  harjoitella
monialaisesti vuorovaikutustaitoja vertaisryhman kesken. (Opetushallitus,
2018, s. 22.) Osallisuus nahdaan varhaiskasvatuksessa osana lasten,
henkiloston seka vanhempien yhteista toimintakulttuuria. Tama pitaa sisallaan
toista kunnioittavan kohtaamisen sekd muiden esittamien ajatusten
sensitiivisen kuuntelemisen ja niiden arvostamisen ottaen ne huomioon
toiminnan toteuttamisen eri vaiheissa. (Opetushallitus, 2018, s. 30.)
Osallisuuden kasitteeseen yhdistetaan usein myos toimijuuden kasite (ks.
Opetushallitus, 2018; Lipponen ym., 2020). Lipponen ym. (2020, s. 160-161)
kuvaavat, miten kasvatusyhteisossa toimijuus voidaan ymmartaa taitona
toimia oma-aloitteisesti, jonka kautta yksild vaikuttaa erilaisten tapahtumien
etenemiseen. Edellytykset toimijuudelle syntyvat vuorovaikutuksessa
(Lipponen ym., 2020, s. 161). Lasten kanssa hyoddynnetaan lauluja, loruja,
soittimia, musiikin kuuntelemista seka musiikkilikuntaa, mitka tuottavat
oppimiskokemuksia aanten ja rytmien ominaisuuksista seka hieno- ja
perusmotorisia toimintoja soittaessa eri kokoisilla soittimilla (Opetushallitus,
2018, s. 43; Flohr & Persellin, 2011, s. 13). Musiikillinen vuorovaikutus ja
vuorovaikutuksellinen leikki ovat osa varhaiskasvatuksen monipuolisia
tybtapoja vahvistaessa toiminnallisuutta, osallisuutta seka luovuutta arjessa.
(Opetushallitus, 2018, s. 38.)
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3.1.2 Musiikki vuorovaikutuksen tutkimuksessa

Vuorovaikutuksen ymmartaminen osana musiikkia ja sen
vuorovaikutuksellisuutta on  kiehtonut tutkijoita niin  musiikin  kuin
aivotutkimuksenkin kentalla jo pitkaan. Erityisesti aivotutkimuksen valityksella
on saatu huomattavaa selvitystd musiikin yhteyksista varhaiskasvatusikaisten
vuorovaikutustaitojen vahvistamiseen (Flohr & Persellin, 2011; Torppa &
Huotilainen, 2010; Strait ym., 2011). Keskeisimpina tuloksina naissa
tutkimuksissa ovat olleet havainnot aivojen samankaltaisista mekanismeista
luettaessa ja laulaessa aaneen, minkda voidaan nahda vaikuttavan
myoOnteisesti lapsen kielelliseen kehitykseen ja kielen ymmartamiseen (ks.
em.). Varhaisten kuuloaistimusten tutkimuksessa on huomattu musiikin ja
kielen rakenteiden olevan varhaislapsuudessa sisakkain rakentuneita
elementteja, joiden yhteydet sailyvat myos yksilon vanhetessa (Taggart ym.,
2011, s. 246; Brandt ym., 2012; Torppa & Huotilainen, 2010). Tallainen
tutkimustieto on ollut merkittdavaa esimerkiksi kuulovikaisten, kielenhaasteita
omaavien ja autististen lasten kuntouttamistydssa (ks. Torppa & Huotilainen,
2010; Ockelford, 2013). Lisaksi laulut ja savelmat ovat toimivia tukemaan
lasten aantamisen, sanaston ja Kkieliopin oppimista seka kuulemansa
suhteuttamista myos muihin ilmaisun muotoihin, kuten runoihin, teatteriin tai
kuvataiteeseen (Torppa ym., 2020, s. 262).

Koutsoupidoun (2020) valmistama tutkimus varhaiskasvatuksessa
ilmenevasta vuorovaikutuksesta 3-5-vuotiaiden lasten ja ryhman aikuisen
valilla osoitti, ettda musiikillisissa vuorovaikutustilanteissa toimivalla aikuisella —
joka suuntaa itse toimintaa — on tarkea tehtava tukea lasten musiikillista leikkia
osallistamalla lapset jakamaan mahdollisuuksia tehda paatoksia ja olemaan
osana musiikin tuottamista toimintahetkessa. Sama johtopaatds ilmenee myos
Nilandin (2009) tieteellisessa artikkelissa, missa kuvataan varhaiskasvatuksen
ammattilaisten vastuuta toimia opetussuunnitelmien tulkitsijoina lasten
osallisuutta ja toimijuutta edistavalla tavalla. Taman lisédksi opettajan on
motivoitava lapsia yhteistydhon ja sosiaaliseen vuorovaikutukseen
musiikkileikkihetken aikana, mika tarkoittaa aikuisen tehtdavaa omaksua
"opettaja-toveri" —rooli. (Koutsoupidou, 2020, s. 98.) Aikuisen on nain oltava

ryhmalleen niin toimintaa ohjaava opettaja kuin toimintaan innostava ja
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kannustava leikkitoveri. Lisdksi varhaiskasvatuksen ammattilaisen on
muistettava, ettei lasten kykyjen, taitojen tai Iahtokohtien tulisi johtaa
ennenaikaisiin  johtopaatoksiin lasten musiikillisesta ilmaisusta, vaan
kasvattajien tehtavana on kehittdd monipuolisia tapoja tuoda esille erilaisten
lasten musikaalisuus. (Dansereau, 2011, s. 56.) Tama tuli ilmi Dansereaun
(2011) tutkimuksesta, missa toisto antoi mahdollisuuksia osallistua, oppia
uutta seka loi luonnollista rutiinia musiikkihetkiin hyvin moninaisessa
lapsirynmassa. Nain opettaja voi tunnistaa potentiaaliset leikkimahdollisuudet,
ymmartaa lasten leikin luonnetta seka suunnitella ja mukauttaa toimintaa
lasten itseohjautuvaa musiikkileikkia vastaavammaksi (Koutsoupidou, 2020, s.
98). Koska lapset ovat toteutettavan toiminnan keskidssa, musiikillinen
vuorovaikutus mahdollistuu vasta silloin, kun lasten toimijuus ja osallisuus
konkretisoituvat toimintahetkessa lapsilahtdisten menetelmien kautta.
Gruenhagen (2009) tuo ilmi, miten musiikkikasvatuksen tutkijat ovat
tutkineet lasten nakemyksia musiikista ja oppimista musiikin avulla.
Tutkimustieto on avannut kysymyksia siitd, miksi musiikki oikeastaan on
oleellinen osa varhaislapsuutta, millaiset toiminnan kokemukset sopivat
parhaiten lasten ikavaiheeseen ja mita opetusmenetelmia varhaiskasvatuksen
musiikkihetkissa on mahdollista kayttaa. (Gruenhagen, 2009, s. 128.) Jotkut
lapset tarvitsevat usein enemman aikaa osallistuakseen varsin sosiaaliseen
musiikkihetkeen. Vuorovaikutuksellisen kompetenssin on todettu kehittyvan
yhdessa yhteisOllisen oppimisen rinnalla, mika Koivulan viittaaman
tutkimustiedon valossa (2017, s. 274) ilmenee lasten onnistumisissa nailla
kummallakin osa-alueella. Musiikkitoimintaan liitetty vuorovaikutuksen ja
yhteisdllisen oppimisen tarkasteleminen muodostavatkin mielenkiintoisen

tutkimusalueen.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Tutkielman tarkoituksena on selvittdd varhaiskasvatusalalla tydskentelevien
ammattilaisten  tulkintoja siitd, miten he kokevat kolmevuotiaiden
vuorovaikutustaitojen vahvistamisen musiikin avulla arjen tydssaan.
Keskeisena tavoitteena tutkielmalle on valittdd kuvauksia musiikin ja
kolmevuotiaiden lasten vuorovaikutustaitojen valisesta suhteesta
tamanhetkisessa paivakotikontekstissa. Aihetta pohditaan niin lasten
keskinaisen  vuorovaikutuksen  kuin lapsen ja aikuisen valisen

vuorovaikutuksen nakokulmista. Tutkimuskysymykset ovat seuraavat:

1. Miten eri  paivakotiyksikdiden aikuiset nakevat musiikin ja
vuorovaikutuksen tarkasteltaessa
a) lasten keskinaista vuorovaikutusta?

b) lapsen ja aikuisen valista vuorovaikutusta?

2. Miten lasten vuorovaikutustaitojen vahvistaminen musiikin avulla
ilmenee eri paivakotiyksikoissa tarkasteltaessa
a) lasten keskinaista vuorovaikutusta?

b) lapsen ja aikuisen valista vuorovaikutusta?

Tutkielman  tutkimuskysymyksilla  pyritddn  tuottamaan  musiikin  ja
vuorovaikutuksen valisia suhteita selittavia ja kuvaavia merkityksenantoja, joita
eri varhaiskasvatuksen yksiloiden ammattilaisilla on. Tutkimuskysymyksiin
pyritdan I0ytamaan vastaus kehyskertomuksista tehtavan analysoinnin avulla.
Kehyskertomus antaa vastaajille joustavan vastausalustan, joka tukee ilmiosta
henkilokohtaisesti tuotettujen merkitysten ilmaisemista ja kuvaamista. Toisen

tutkimuskysymyksen osalta eri yksikdiden merkityksenantoja vertaillaan
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yhdessa. Nain tutkimuskysymykset vahvistavat kasitystda ensinnakin siita,
miten musiikki ja vuorovaikutus on mahdollista nahda kasvattajan silmin ja
mista merkityksista ne koostuvat. Liséksi voidaan tunnistaa, miten kasitykset

ja merkitykset saattavat toisistaan erota ja milta osin.

4.2 Tutkimusmetodologiset lahtbkohdat

Tutkielmassa noudatetaan laadulliselle eli kvalitatiiviselle tutkimukselle
ominaista tutkimusmuotoa tuottaen siten laadullista tietoa. Laadulliseen
tutkimukseen sisaltyy oleellisesti kokonaisvaltaisuus tarkoituksenmukaisen
tiedon hankinnassa ja aineiston keskidssa on ihmisen tuottama tulkinta.
(Hirsijarvi, 1997, s. 165.) Laadullinen lahestymistapa tutkielmaan sopiikin
silloin, kun kiinnostus on asioiden yksityiskohtaisissa rakenteissa ja asioiden
luonnollisissa vuorovaikutussuhteissa: tietyssa ajassa ja hetkessa olleiden
toimijoiden kokemuksissa ja tulkinnoissa. Tutkielma tullaan taten toteuttamaan
laadullisin menetelmin, koska tarkastelun kohteena ovat ihmisen inhimillisen
elamismaailman ja sen sisaltamat merkitykset. Tutkielmassa keskitytaan
tarkastelemaan vain pientd maaraa tapauksia ja analysoimaan naita
mahdollisimman tarkasti, jolloin tieteellisyyden kriteeri aineistolle ei ole
maarassa vaan sen laadussa. (Eskola & Suoranta, 1998, s. 18.) Tama sopii
tutkielmaan myds aineistonsa puolesta tarkastellessani hankittujen tarinoiden
sisaltamia merkityksia.

Koska kiinnostuksen kohteena toimivat tutkittavien kokemuksellisuus ja
ajattelun eri muodot, tutkimusotteen I[ahestymistavaksi on valikoitunut
hermeneuttinen  fenomenografinen lahestymistapa. Rissasen (2006)
esittelemista fenomenografisista nakdkulmista paadyttiin tutkielman kannalta
toisen asteen nakodkulmaan, jonka avulla pyritdan rakentamaan tulkintaa
erilaisista kasityksista seka niiden sisaltamista merkityksista tarkastellussa
iimiossa. Kokemusnakokulman kayttdminen osana tutkielmaty6td on
perusteltua, silla todellisuus on hyvin moninaisesti ja subjektiivisesti
jakautunut. Nain ollen vastaajien kasitykset musiikin  yhteyksista
kolmevuotiaiden vuorovaikutukseen muodostavat vastauksina erilaisia
merkityksenantoja ja tulkintapoja heidan kuvatessaan omia kokemuksiaan ja

niiden merkityksia. (Jokinen, 2021.) Yksilolliset 1ahestymistavat maailmaa ja
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sen ilmiéita kohtaan tarjoavat hyvin monipuolisen ja rikkaan
kokemuskatsannon, josta on I0ydettavissa samanlaisia elementteja yhteisesti
tunnetusta asiasta. Kertomuksessa kertoja tekee asiaa ymmarrettavaksi,
selittda ja argumentoi, ottaa kantaa ja kritisoi asettaen erilaisia rooleja eri
ihmisille (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006). Nain tutkittava itse
maarittaa kerrontaansa ja tulkintaansa asioista ilmaisten asiat tavalla, jonka
tarinan tulkitsija myohemmin kykenee ymmartamaan. Tutkielmassa eri
kasityksista muodostetaan yhteisia ilmioon kytkeytyvia merkityksia (Rissanen,
2006), joista voidaan lopulta koostaa erilaisia merkityssuhteita kasiteltavaan
aiheeseen. Tuomi ja Sarajarvi (2018, s. 40) nostavat esiin Laineen esittaman
ajatuksen  fenomenologian = kokemuksellisuuden  perustana, liittyen
tavoitteeseen ymmartaa ihmista ja tadman toimintaa maailmassa.
Fenomenologisen tutkimuksen avulla on mahdollista kohdentaa huomio
tutkittavien kokemuksen ymmartamiseen — kuitenkin yksilon henkilokohtaisesti
rakentamien merkitysten valityksella, jotka ohjaavat jokaisen ihmisen

kokemusta todellisuudesta. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 40.)

4.3 Aineiston méétrittely ja rajaus

Opinnaytetyé on rajattu kasittelemaan varhaiskasvatusalan ammattilaisten
kokemuksia musiikin merkityksestd vuorovaikutustaitojen vahvistamisesta
kolmevuotiaiden paivakotiymparistossa. Tutkielma on rajattu kasittelemaan
juuri kolmevuotiaiden vuorovaikutuksen kehitysvaihetta, silla taman ikavaiheen
aikana yksilo ottaa suurimmat ensiaskeleensa vuorovaikutuksen suhteen ja
vuorovaikutustaidot  vahvistuvat huomattavasti aiempiin  ikavaiheisiin
verrattuna (ks. Keltikangas-Jarvinen, 2010). Lisaksi tutkielma on rajattu
tarkastelemaan varhaiskasvatuksen ammattilaisten nakemyksia, silla juuri he
tyoskentelevat arjen kentalla vahvistaakseen lasten vuorovaikutussuhteita
varhaiskasvatusyhteisossa. Aineisto koostuu neljan varhaiskasvatusalan
ammattilaisen  tulkinnoista, joista kolme on  koulutustaustaltaan
varhaiskasvatuksen opettajia ja yksi lahihoitajakoulutuksen saanut
lastenhoitaja. Aineistona oltaisiin voitu kayttaa vain varhaiskasvatuksen
opettajien antamia tulkintoja (3), mutta lastenhoitajan (1) vastaus antaa

aineistoon painoarvoa ollessaan peraisin erilaisen koulutustaustan omaavalta
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varhaiskasvatuksen ammattilaiselta. Kaksi vastaajaa neljasta olivat peraisin
samasta yksikosta, mika antaa mahdollisuuden toisen tutkimuskysymyksen
mielenkiintoiseen tarkasteluun. Na&in ollen on mahdollista tarkastella
yksikollisten eroavaisuuksien sisalla niita arvokasityksia ja kokemuksia, joita

saman yksikon kaksi eri ammattilaista antavat (ks. alaluku 4.5).

4.4 Aineiston kerédaéminen

Laadullisen aineiston voidaan maaritellda tarkoittavan aineistoa, joka
ilmaisultaan on yksinkertaistetuimpana tekstia, kuten kirjallinen ja kuvallinen
aineisto tai puolestaan aaniaineisto. (Eskola & Suoranta, 1998, s.15.)
Tutkimusaineisto  koottiin  neljalta varhaiskasvatusalan ammattilaiselta
aaninauhoitettuna aineistona perustuen valmistettuun kehyskertomukseen (ks.
Liite 1). Tutkielman kohderyhmalle lahetettiin sahkopostitse kehyskertomus,
jonka pohjalta tutkittavat antoivat suullisesti oman tulkintansa aanittamalla
vastauksensa. Oman tarinan kertomiseksi rakennettiin vastaajille kertomista
tukeva viitekehys, joka ohjasi, mutta toimi joustavasti. Nain tilaa jai myos
luovuudelle, kuten laulamiselle tai erilaisten aanten tuottamiselle. (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka, 2006.) Kolme neljastd vastaajasta kayttikin
aanikertomuksessaan lauluja ja rytmeja havainnollistaakseen toimintaa ja sen
vuorovaikutusta. Alasuutari (2011, s. 83) ilmaiseekin, ettd merkitysrakenteita
tutkittaessa aineiston on oltava vastaajien omin sanoin puhuttua tekstia siten,
ettei tutkija itse ole heille maaritellyt valmiita vastausvaihtoehtoja. Tutkimuksen
luonteeseen sopi parhaiten, ettd vastaajat lahestyvat aihetta tiettyjen
ominaispiirteiden tarkastelun avulla. Nain ollen vastaajat saivat aanitysten
valmistamiseen lahtokohtia, jotka tukivat tutkimuksen tavoitteita ja sisaltdja
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006). Valmistetun kehyskertomuksen
oli tarkoitus motivoida ja inspiroida vastaajia omien merkityksenantojen
rakentamiseen aiheesta.

Puheen nauhoittaminen on toimiva menetelma tutkimusaineiston
hankinnassa, silla se on yksityiskohtaisen tarkka (Alasuutari, 2011, s. 85).
Nauhoitukset toimivat hyvin kerronnallisessa mielessa, silla aanitetyissa
puheenvuoroissa yleensa esiintyy tarinamuotoinen esitystapa jossakin

muodossa. Tutkittavien &aanitettaville kertomuksille ei maaritelty lainkaan
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pituutta, vaan tutkittava sai kertoa kasiteltdvaan aiheeseen juuri sen, mita talle
tuli mieleen kehyskertomuksen pohjalta. Tama tuki myos tutkittavien omaa
ilmaisua aanittaessa, silla usein ilmaisutavat vaihtelevat huomattavasti
ihmisten valilla. Kaikki kertomukset oli mahdollista analysoida, silla
tyypillisyyden rinnalla voidaan tutkia myoOs erilaisuutta. (Saaranen-Kauppinen
& Puuniekka, 2006.) Nain voitiin ottaa huomioon ennakoivasti vallitsevasta
korona-pandemiasta aiheutuvat olosuhteet sekad aikaresurssit. Monen yksikon
tyontekijat olivat aineistonkeruuaikaan erittain tyollistettyja, joten vastaajia
tutkielmaan oli vaikeaa saada. Lopulta aineistoa varten saatiin nelja
vapaaehtoista varhaiskasvatusalan ammattilaista, joista kaikki palauttivat
kertomuksensa &anitteind heille annetun aikataulun mukaisesti. Adnitysten
kestot olivat keskiarvoltaan yhdeksan minuuttia pitkia. Koko aineisto oli keratty
vuoden 2020 loppuun mennessa. Tutkielmassa pyrin tutkimaan sita, miten eri
varhaiskasvatusyksikdiden ja —ymparistdjen ammattilaiset nakevat musiikin
vuorovaikutustaitoja vahvistavana tekijana. Tavoitteenani oli lisaksi I0ytaa
aanityksista sellaisia kokemusten yhtalaisyyksia, jotka rakentavat yhteista
nakokulmaa tutkittavasta ilmidsta: musiikin ja vuorovaikutuksen valisten

yhteyksien ymmartamista.

4.5 Aineiston analysoiminen

Aineistona toimivat nauhoitetut kertomukset litteroidaan auki analysoimista
varten. Aineiston kasittely valmistaa tutkijaa itse analyysiin, koska aanitysten
sisallon hallitseminen ja tarkastelu luonnistuu paremmin muunnettuna
tekstimuotoon (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006). Kehyskertomusten
analysoinnissa usein kiinnitetddn huomio siihen, mika vastauksissa ehka
muuttuu yhden tekijan vaihtamisen seurauksena (Eskola & Suoranta, 1998, s.
112), mutta tassa tutkielmassa kiinnostus ei ollut vastaajien kertomusten
rakenteellisissa tai kerronnallisissa elementeissa vaan kertomusten sisaltoa
tarkastellaan  yksittdisina  merkityksenantoina saman  tarinakehyksen
ohjaamana. Taten elaytymismenetelmaa sovelletaan tassa tutkielmassa
hyodyntden kehyskertomuksen tuomia mahdollisuuksia kuvata niin
todellisuutta kuin mahdollisia todellisuuksia, jotka sisaltavat luultavia

toiminnankulkuja ja merkityksenantoja (Eskola, 1997, s.18). Nain vastaajat
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saivat myos enemman vapauksia valmistaa nakoisensa toimintahetki ja
maarittaa itse toimintahetken sisaisen asetelman omista lahtokohdistaan
kasin. Suurimmassa osassa aineistoa (kolme vastaajaa) aanitetty kertomus
noudatti toimintahetken vapaata kuvausta siirtyen lopulta vastaajan tekemiin
syvallisempiin merkityksenantoihin ja tulkintoihin musiikista kolmevuotiaiden
osalta. Yhdessa vastauksessa oli taman lisaksi myOs esitetty toimintahetken
toteuttaminen, missa ilmeni musiikkitoiminnan toteutus kaytannossa. Taman
vastaajan esittama toimintahetki oli myds mukana analyysissa ja sen sisaltoa
verrattiin soveltuvin osin muihin esitettyihin kuvauksiin.

Aineiston analysointivaiheessa litteroituja kertomuksia jasenneltiin
aineistolahtoisesti, mika teki tarkastelusta systemaattisempaa. Eskola ja
Suoranta (1998) ilmaisevat, ettad laadulliselle aineistolle on olennaista kulkea
teemoittelun kautta laajempaan: jasentamalla kertomuksista yleisemman
tyypin. Vaikka kehyskertomuskuvaukselle on tavallista etsia yleistetty
tarinatyyppi, paatettiin tassa tutkielmassa pitaytya Eskola ja Suorannan (1998)
tavassa konstruoida vastauksista niiden tyypillisimmat merkityksenannot,
koska kertomukset itsessaan olivat jo laajoja.

Ammattilaisten kertomuksia paadyttiin tarkastelemaan
kokonaisuudessaan, silla monin osin ilmaisutavat ja ajatuskulut vaihtelivat
huomattavasti vastaajien kesken. Litteroituna vastaajien kertomusten pituudet
vaihtelivat yhdesta sivusta neljaan sivuun. Tama on luonnollista, silla kyse on
kuitenkin yksilon tuottamista henkilokohtaisista merkityksista ja tulkinnoista.
Kertomuksista valmistettiin tiivistetyt juonirakenteet, joissa ilmeni esitetty
toimintahetki tiivimmin. Taman jalkeen kertomusten juonenkulut muunnettiin
yksinkertaistettuihin juonitiivistelmiin, mika auttoi hahmottamaan laajojakin
kertomuksia kokonaisuutena. Jokaista kertomusta tuli kasitella omana
tulkintatapanaan aiheesta, joten kertomusten ehyt jasentaminen edellytti
huolellista perehtymista niihin. Lisdksi alkuperaisten ajatusilmaisujen
varmistaminen loi prosessille edellytykset. Nama yksinkertaistetut
juonitiivistelmat palvelivat keskeisimpien aiheiden ja esityskulkujen Ioytamista.
Teemoittelu onkin eras laadullisen tutkimuksen analyysimenetelmista, jota
kaytetaan sisallonanalyysissa. (Juhila, 2021.) Kuten Juhila (2021) toteaa,
teemoittelua voidaan hyédyntaa yhtena keinona tutkimusaineiston parempaan

jasentamiseen. Siten teemoittelun myota kaikissa kertomuksissa voitiin
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havaita toistuvat teema-alueet, jotka luokiteltiin kuudeksi teemaksi (esitetaan
myOhemmin alaluvussa 5.1). Taulukoissa kuvataan numeroitujen teemojen
sarakkeessa kaikki kertomuksia yhdistavat (Taulukko 1) ja kertomusten
eroavaisuuksia yhdistavat (Taulukko 2) ilmaukset. Koottujen ilmausten
ylapuolelle eriteltin omiin sarakkeisiin jokaisen vastaajan kertomuksen
ydinteema, josta jatkettiin teemoittelua yhteiseen kokoavaan tyyppiin. Aineisto
tyypiteltin  keskeisimpien aihekokonaisuuksien perusteella tuoden esiin
aineistosta keskeisimman ja tutkimuskysymysten kannalta oleellisimman
sisallon (Taulukko 1; Taulukko 2). Tyypittelyssa paadyttin hyédyntamaan
Alasuutarin  (2011) ilmaisemaa koko aineistoon patevaa ja havaintoja
yhdistavaa formulointia, jolle ominaista on aineiston hahmottaminen
kokonaisuutena niin sen yhtenevien kuin toisistaan eroavien nakemyksien
nostamiseksi esiin aineistosta. Tama sopi aineiston kertomukselliseen
muotoon seka tutkittavien yhteisten merkityksenantojen havaitsemiseen
laajasta kerronnallisesta tutkimusaineistosta.

Gunther ja Hasanen (2021) ilmaisevat, etta tyypittelyssa aineiston osia
luokitellaan jonkin yhdistavan tai puolestaan erottavan elementin perusteella
maariteltyyn tyyppiin. Nain on mahdollista hahmottaa kertomusten
kokonaiskuvaa Ioytaen myos kuvauksia yhdistavia ja erottelevia elementteja.
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006.) Tutkielman kannalta tassa
toimivat kertomuksista nousseet kuusi teema-aluetta, joihin voitiin sijoittaa
niihin kuuluvia aineiston osia. Samat menetelmat sopivat myods tutkielman
toiseen tutkimuskysymykseen, jossa etsittin aineistossa esiintyneille
eroavaisuuksille yksi yhteinen tyyppi kuvaamaan koko aineistoa. Koska kaksi
vastaajaa tyOskentelivat samassa yksikdssa, paadyttiin heidan kertomuksiaan
kasittelemaan yhdessa oman yksikkonsa kuvauksena. Talloin jaljelle jai
kolmen eri yksikon ammattilaisten kuvaukset, ja eroja oli johdonmukaista etsia
vastaajien valilla. Lisaksi nain tekemalla voitiin sailyttaa alkuperaisena
tutkielman toinen tutkimuskysymys. Vaikka aineiston tyypittely voidaan nahda
myOs haastavana pyrittdessa I0ytamaan vyhteinen nimittaja havaituille
sisallollisille  eroavaisuuksille  (Alasuutari, 2011, s. 43), hankittu
kertomusaineisto oli yksimielisesti orientoitunut kasiteltavaan aiheeseen ja
huomattavia eroja vastaajien kuvauksissa oli vain vahan. Tama teki

tyypittelysta jarkevaa myos eroavaisuuksien |0ytamisessa.
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TAULUKKO 1. Aineiston teemoittelu ja tyypittely samankaltaisuuksien perusteella

Moni

uolisia vuorovaikutuskohtaamisia tuottava musiikki

Mahdollistaa yksildllisen
ilmaisun ja sen
vahvistamisen

Mahdollistaa
ilmaisemisen

Mahdollistaa positiivisia
vuorovaikutuksellisia
kohtaamisia

toiminnassa seka
toiminnan avulla

Mahdollistaa joustavasti
erilaisten menetelmien
integroimisen sen sisalla

Keskeiset nakemykset
musiikkihetkessa:

Vastaaja 1: Musiikki

yksil6llisen ilmaisun

rohkaisee vuorovaikutukseen
yksil6llisesti mahdollistamalla

Vastaaja 2: Musiikki
tuottaa myonteisia
kohtaamisia ja positiivista
vuorovaikutusta

Vastaaja 3: Musiikissa
ja musiikin avulla
ilmaiseminen vahvistaa
vuorovaikutusta

Vastaaja 4: Musiikkiin voidaan
joustavasti yhdistaa
monipuolisesti muita
menetelmia vahvistamaan
vuorovaikutusta

1. Toimintahetki

Suunniteltu toimintahetki pienryhmalle, joka tehostaa lasten vuorovaikutuksellista kohtaamista. Soittimia on mahdollista
kayttaa, mutta niiden kayttd toiminnassa suunnitellaan.

2. Lasten valinen
vuorovaikutus

Musiikin toiminnallinen ja osallistava luonne mahdollistaa lasten véaliset vuorovaikutukselliset kohtaamiset.

3. Lapsen ja aikuisen
valinen vuorovaikutus

Aikuinen tekee havaintoja lasten nonverbaalisesta ja verbaalisesta viestinnasta ottaen heidat osaksi yhteisen toiminnan
suunnittelua ja toteutusta.

4. Lasten toimintaan liittyvat

havainnot

Lapset kokevat musiikin yksildllisesti, ja musiikki antaa toimintaan osallistumiseen joustavat mahdollisuudet.

5. Aikuisen arvot

Aikuisen tavoitteena ja pyrkimyksena tukea lasten osallisuutta ja toimijuutta toimintahetkessa.

6. Musiikkiin liittyvat
merkitykset

Toimivien ihmissuhdetaitojen vahvistaminen ja kehittaminen musiikkitoiminnan valityksella.

TAULUKKO 2. Aineiston teemoittelu ja tyypittely eroavaisuuksien perusteella

Musiikki menetelmana tuottaa mielekkaita vuorovaikutuskokemuksia monenlaisille oppijoille

Itseohjautuva motivaatio
vuorovaikutukseen osallistum

iseen

Spontaani musiikin kayttdminen
osallisuuden toteutumisessa

Monipuolisten opetusmenetelmien
kayttdminen tukena lasten
vuorovaikutuksellisille tarpeille

Keskeiset nakemykset
musiikkihetkessa:

Vastaaja 1:
Musiikki saa osallistumaan

itseohjautuvasti vuorovaikutukseen,

mikali aikuinen osaa ohjata tilannetta

oikein

Vastaaja 2 ja 3: Musiikkia voidaan
kayttaa spontaanisti arjen eri
tilanteissa tukemaan lasten
osallisuutta ja vuorovaikutusta

Vastaaja 4:

Musiikki tarjoaa mahdollisuuksia hyodyntaa
erilaisia opetusmenetelmia lasten
vuorovaikutuksellisten tarpeiden mukaisesti

1. Toimintahetki

Lasten osallisuuteen ja osallistamiseen liittyvat seikat

2. Lasten valinen
vuorovaikutus

Yhteisollisten kokemusten luominen vuorovaikutuksessa toisten kanssa ja reflektoimalla toisten vuorovaikutusta suhteessa

omaan

3. Lapsen ja aikuisen
valinen vuorovaikutus

Tavoitteena itseohjautuva motivaatio aikuisessa ja lapsessa

4. Lasten toimintaan
littyvat havainnot

Aikuinen tunnistaa lapsen leikin tuomat mahdollisuudet oppimiselle myds musiikkitoiminnassa pyrkien l6ytamaan eri

keinoja tukea oppimista

5. Aikuisen arvot

Aikuisen keinot osallistaa lapsia voidakseen tukea paremmin heidan kasvua, kehitysta ja oppimista.

6. Musiikkiin liittyvat
merkitykset

Musiikin yksil6llisesti osallistava vaikutus
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5 TULOKSET

5.1 Nékemysten samankaltaisuudet musiikin yhteyksista
vuorovaikutukseen

Tutkielman ensimmainen tutkimuskysymys kasitteli varhaiskasvatuksen
ammattilaisten nakemyksia musiikista ja vuorovaikutuksesta. Tarkasteluun
sisallytettiin niin lasten valisen vuorovaikutuksen kuin lapsen ja aikuisen
valisen vuorovaikutuksen tarkastelu. Teemoittelun avulla aineistosta voitiin
lopulta saada muodostettua yksi kokoava tyyppi:  monipuolisia
vuorovaikutuskohtaamisia tuova musiikki. Tama tyyppi ilmensi kaikkia neljan
kertomuksen teema-aluetta yhdessa, jotka olivat (1) toimintahetki, (2) lasten
valinen vuorovaikutus, (3) lasten toiminnan havainnointi, (4) lapsen ja aikuisen
valinen vuorovaikutus, (5) aikuisen arvot seka (6) musiikkiin liittyvat
merkitykset. Koska vastaajien kertomuksissa monet naista teemoista
rakentuivat tulkinnallisesti yhteen, koettiin tulosten tarkastelussa jarkevaksi
jarjestaa teemat pareittain seuraavanlaisesti: lasten valinen vuorovaikutus ja
lasten toimintaan liittyvat havainnot (teemat 2 ja 3) ; lapsen ja aikuisen valinen
vuorovaikutus ja aikuisen arvot (teemat 4 ja 5); seka toimintahetki ja musiikkiin
littyvat merkitykset (teemat 1 ja 6). Teemat 1 ja 6 vastasivat kumpaankin
muuttujaan, seka lasten keskinaiseen etta lapsen ja aikuisen valiseen
vuorovaikutukseen, joten  niiden  tuloksia  esitelldaan  kummankin
tutkimuskysymyksen tarkastelun paatteeksi. Tarkastellaan seuraavaksi, miten
naiden teemojen kautta muodostettiin yksi yhteinen tyyppi ensimmaisen

tutkimuskysymyksen osalta.

26



5.1.1 Monipuolisia vuorovaikutuskohtaamisia lasten valisessa
vuorovaikutuksessa

Kertomukset olivat sisalliltddn hyvin samankaltaisia, mika osittain jo tuki
tulkinnallisesti toinen toistaan. Lasten valistd vuorovaikutusta tarkasteltiin
kahden vastauksista muodostetun teeman avulla, jotka olivat lasten valinen
vuorovaikutus seka lasten toimintaan liittyvat havainnot. Kertomuksissa ilmeni
lasten valisen vuorovaikutuksen osalta musiikin toiminnallisen ja osallistavan
ominaispiirteen kuvaaminen. Musiikkihetkien nahtiin tuottavan
vuorovaikutuksellisia kohtaamisia musiikkihetkien ollessa toiminnallisia ja
osallistaessa lapsia monipuolisesti. Musiikkitoiminnan toiminnallisuus ja
osallistavuus ilmeni kaikissa neljassa kuvauskertomuksessa lasten
ryhmaytymisena yhteisessa toiminnassa ja kiinnittymisena osaksi yhteista

tekemista.

"Musiikki ja musiikkileikit innostavat osallistumaan lauluihin ja
leikkeihin kuten myos soittimetkin. Ja musiikkileikeilla saa liikkeilla
vaihtelua istumiseen -- ja lapset tutustuvat toisiinsa ja ottavat kontaktia
keskenaan." (Vastaaja 4)

-- ma koen, ettda se musiikki on ihan niinku keskeinen menetelma
esimerkiks ryhmaytymisessa --, mitenka ne lapset tutustuu toisiinsa ja
oppii oleen toistensa kanssa ja toistensa lahella niin siihen niinkun
kaytan paljo musiikkia --." (Vastaaja 2)

Musiikin toiminnallisuus ja osallistavuus nakyi kaikissa kertomuksissa

mukaansatempaavana leikkina, johon kaikkien lasten oli mahdollista osallistua

oman innostuksen mukaan. Lapset saattoivat yhteiseen leikkiin osallistumisen
lisdksi innostua tulemaan myOds myohemmin mukaan lauluun, soittoon,
likkeeseen ja tanssiin, mika ilmeni erityisesti kahden vastaajan kuvauksissa

(Vastaajat 1 ja 4). Kolmessa kuvauksessa lapsen luonteen ilmaistiin

vaikuttavan heidan ilmaisuunsa, mikd suuntasi lasten toimijuutta

musiikkihetkessa (Vastaajat 1, 2 ja 4). Kaikissa kertomuksissa ilmaistiin
musiikin muokkaavan niin lasten verbaalista viestintaa (kuten mielipiteiden
ilmaisemista, keskustelemista, neuvottelemista ja kysymyksiin vastaamista)
kuin nonverbaalista viestintaa (likkumista, elaytymista ja tunteiden
ilmaisemista) vapaammaksi tarjoten mahdollisuuden monipuoliseen itsensa

ilmaisuun.
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"Musiikilla on joku hassu vayla saaha nekin [ryhman arimmat]
innostumaan ja likkumaan ja ehkda sanomaan oman mielipiteensa, ja
musiikin avulla voi myds saaha ne, jotka tahtois aina olla danessa niin
kuuntelemaan myos toisten mielipiteitd, ja toimimaan toisten toivomalla
tavalla jonkun musiikillisen leikin tai muun kautta." (Vastaaja 1)

"Musiikki auttaa myOs ujompia ja arempia lapsia vapautumaan ja

osallistumaan, ja sen kylla huomaa lapsista." (Vastaaja 4)
Kaikissa neljassa kuvauksessa ilmeni myos musiikkihetken vuorovaikutukseen
littyvia haasteita lasten valilla. Naihin lukeutuivat esimerkiksi lasten
yliaktiivisuus ja riehaantuminen (Vastaajat 1 ja 4), vajavaiset leikki- ja
vuorovaikutustaidot (Vastaaja 2) seka vastahakoisuus toimintaa tai ohjeita
kohtaan (Vastaaja 2 ja 3). Lasten yliaktiivisuuden haasteet saivat alkunsa
aktiivisimpien lasten valisista katsekontakteista, aktiivisimpien villintymisesta
seka ilmenneesta levottomuudesta ryhmassa (Vastaajat 1 ja 4). Muita
kuvattuja vuorovaikutuksellisia haasteita ilmaistiin kohdattavan
kolmevuotiaiden leikki- ja vuorovaikutustaidoissa seka toiminnan tai ohjeiden
vastustamisessa, mitka nakyivat esimerkiksi toisen tonimisena ja riitoina
leluista (Vastaaja 2) seka kapinointina (Vastaaja 2 ja 3). Naihin haasteisiin
littyen vastaajat ilmaisivat musiikilla voitavan tukea lasten osallisuutta
positiivisen kosketuksen ja ystavyyden avulla (Vastaaja 2) seka ottamalla lapsi

mukaan toiminnan ja musiikin tuottamiseen (Vastaaja 2 ja 3).

"-- maa naan sen [musiikin kayttamisen toiminnassa] tosi keskeisena --
ryhmaan Kiinnittymisen juttuna, mutta myds sitten -- lasten valisena
kohtaamisena, etta kuinka he saa -- hyvan hetken myds sellasen lapsen
kanssa, jonka kanssa vaikka aityy helposti riidaksi tai muuta, niin sitte
tavallaan niinku panostetaan siina sellaseen positiivisuuteen sen kautta."
(Vastaaja 2)
Lisdksi musiikkitoiminnassa kaytettyjen soitinten voitin nahda olevan
yhteydessa lasten valiseen vuorovaikutukselliseen toimintaan. Vastaajista yksi
(vastaaja 4) kaytti soittimia (munamarakassit, rumpu seka triangeli), kaksi
vastaajista (vastaajat 1 ja 2) ilmaisi soitinten olevan mahdollisia muttei
valttamattomia ja yksi vastaajista (vastaaja 3) ei maininnut lainkaan soitinten
kayttamisesta toimintahetkessa. Lisaksi kahden vastaajan kohdalla (vastaajat
2 ja 4) nousi yhteys soitinten kayttamisen ja lasten osallisuuden toteutumisen

valilla. Vastaaja 2 osoitti huolellisen suunnittelun olevan tarkeaa, jotta voitaisiin
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valttdéa ryhmassa tarpeettomia pettymyksen tuntemuksia ja jannitteiden
syntymista lasten valisessa vuorovaikutuksessa soittimia jakaessa. Vastaajan
4 kertomus puolestaan osoitti, ettda tama oli ennen toimintaa valmistanut
yksityiskohtaisen suunnitelman soitinten kayttamisesta (missa kappaleissa ja
miten soittimia niissa kaytettiin). Saman vastaajan (vastaaja 4) kertomuksessa
jokainen lapsi sai samanlaisen soittimien kuin muutkin ryhmasta, ja aikuinen
vakuutti myos soitinten riittdvan jokaiselle. Nain todennakdisesti aikuinen

ehkaisi lasten valisten riitojen syntymista.

Tavallaan tullaan siihen tasapuolisuuteen, etta sitte maa koen joskus
helpommaks --, ettd maa otankin vaan tiettya soitinta niihin tilanteisiin, et
meilla on sit vaikka vaan ne rytmikapulat tai et meilla on vaan ne
rytmimunat, ja sit me vaihetaan niinku koko porukalle niinku sama soitin,
niin tulee niinkun védhemman sita pettymysta siihen iloseen hetkeen."
(Vastaaja 2)

"Ja otetaas sielta hei rummut, siella on jokaiselle rummut, noin ole hyva.

Mulla on kaikille lapsille." (Vastaaja 4)
Lasten toimintaan liittyvissa havainnoissa korostui nakemys lasten
yksilollisesta musiikin kokemisesta seka musiikin tarjoamista monipuolisista
osallistumismahdollisuuksista. Lasten yksilollinen musiikin kokeminen ilmeni
lasten mieltymyksina erilaisiin osallistumistapoihin: jotkut lapsista nauttivat
huomattavasti enemman toiminnan havainnoimisesta ja toisten toiminnan
seuraamisesta, esimerkiksi jaaden istumaan paikalleen toimintahetkessa.
Tama piirre esiintyi kolmessa (vastaajien 1, 2 ja 3) vastauksessa. Lisaksi
naissa kuvauksissa ilmeni musiikkihetken joustavat
osallistumismahdollisuudet, kun lapset olivat mukana toiminnassa riippumatta
heidan luonteestaan tai muista toiminnassa kohdattavista

vuorovaikutuksellisista haasteista (kuten kielen haasteista).

5.1.2 Monipuolisia vuorovaikutuskohtaamisia lapsen ja aikuisen
valisessa vuorovaikutuksessa

Lapsen ja aikuisen valisen vuorovaikutuksen kuvauksista voitiin muodostaa
kaksi teemaa: lapsen ja aikuisen valinen vuorovaikutus seka aikuisen arvot.
Lapsen ja aikuisen valinen vuorovaikutus tuli ilmeiseksi aikuisen tekemien

havaintojen avulla lasten nonverbaalisista ja verbaalisista viesteista, joihin
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aikuinen vastasi sensitiivisesti. Kaikissa vastauksissa ilmeni aikuisen ja lapsen
valilla  verbaalista vuorovaikutusta lapsen ilmaistessa ajatuksiaan,
mielipiteitddn tai vastatessa aikuisen esittamiin kysymyksiin. Kaikissa
kertomuksissa aikuinen teki my0s aktiivisesti havaintoja lasten
nonverbaalisista viesteista aistimalla ja olemalla |asna lasten toiminnassa,

kuten havainnoiden lasten kasvonilmeita, tunnekokemuksia seka kehoneleita.

-- musiikkinetkessa voi niinku nakya sellasta, ettd tammonen
varauksellisempi lapsi nyt onkin todellakin varauksellisempi myos siina
niinku soittaessa tai laulaessa ja musiikkia tuottaessa. Et -- han ikaan ku
vetaa paata alaspain, katsoo vahan ku sieltda kulmiensa alta, -- nayttaa
vahan silta valilla se katse, ettd han niinku miettii, ettd onnistuuko han
minun silmissani." (Vastaaja 2)

"Niista lapsista, jotka ei halua osallistua, niin niista aika helposti aistii sen,

et ne vaan haluaa olla ja seurailla --." (Vastaaja 1)
Kertomuksissa lapsen ja aikuisen valiseen vuorovaikutukseen liittyi vahvasti
aikuisen esimerkin ja mallin merkitys musiikkitoiminnan vuorovaikutuksessa.
Aikuisen asenne, kuten aikuisen innostus, kannustus ja elaytyminen, nahtiin
oleellisena herattdmaan myos lapsissa intoa yhteiseen vuorovaikutukseen ja
toimintaan osallistumiseen. Lisaksi aikuisen sensitiivisyys ja lasnaolo nakyivat
kaikissa vastauksissa yhtena tekijana rakentamaan vuorovaikutusta aikuisen

ja lapsen valille.

-- ma yritan valilla rohkasta siihen, et jos mun kanssa liikuttais tai jos
mun kanssa soitettais, jos se helpottais ja rohkasis sitten osallistumaan.”
(Vastaaja 1)

"Aito lasndolo ja hyva vuorovaikutus ovat aarimmaisen tarkeita. Kun
aikuinen on innostunut ja mukana tekemisessa, lapsetkin innostuvat."
(Vastaaja 4)
Kaikissa vastauksissa ilmeni myos aikuisen esittamien kysymysten merkitys
lasten vuorovaikutuksellisten viestien tuottamisessa. Kaikissa kertomuksissa
lapset saivat jollakin tavalla osallistua musiikkitoiminnan suunnitteluun ja
vaikuttaa toiminnankulkuun omilla ideoillaan. Lisaksi lasten osallistaminen toi
selvasti vuorottelua ja vaihtelevuutta viestintdan lasten saadessa

mahdollisuuksia olla danessa ja esilla. Kaksi vastaajista (vastaajat 2 ja 3)
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ottivat lapset myds osaksi toimintaa liittamalla musiikkileikkiin lapsen oman

nimen tai mukaillen lasten nimia tuttuihin melodioihin.

"Nyt peikkolapset miettii, ettd minne se mummo on menny. Ehka niitten
taytyy menna etsimaan sitd mummoa. Niin, minne se mummo on
mennyt. No, millas kulkuneuvolla me voitas sitten menna sitd mummoa
etsimaan? Ehdotatko jotain? Hyva Jussi! Hienosti viitoit! Aa, sina haluat
ettd se menee autolla! Hyva! Otetaanko pyoérat ne pyorivat ympari? Joo,
ne menee silla bussilla! Niin on, bussilla, ne menee bussilla." (Vastaaja
4)

"-- noi on tosi hyvia -- noi laulut, jotka voidaan laulaa jokaiselle lapselle
niinkun vuoronperaan omalla nimella: huomioidaan siind niinku kaikki ne
lapset ketkad on mukana vuoronperaan." (Vastaaja 3)

Seka lasten valiseen ettd lapsen ja aikuisen valiseen vuorovaikutukseen
liitettiin teemoiksi toimintahetki seka musiikkiin liitetyt merkitykset, koska
molempiin sisaltyi kummankin tyyppistd vuorovaikutusta. Kertomuksissa
ryhmakoko vaikutti siihen, millaisia vuorovaikutuskokemuksia lapset saivat
musiikkihetkessa ja millaisia merkityksia musiikista lapsille toimintahetkessa
muodostui. Kolme vastaajaa mainitsi kertomuksessaan lasten lukumaaran
musiikkitoiminnassa (10, 5 ja 7 lasta). Kaikki vastaajat toteuttivat
musiikkihetken siten pienryhmassa, jota kolme vastaajaa myods perustel
toimivaksi menetelmaksi sen lisatessa mahdollisuutta vuorovaikutukseen ja

parantaessa vuorovaikutuksen laatua niin lasten kuin aikuisen osalta.

"Lapset uskaltavat pienryhmassa helpommin keskustella keskenansa ja
ottavat vuorovaikutusta toisiinsa, auttavat toisiansa, ja neuvovat
toisiansa." (Vastaaja 4)

5.2 Yksikollisesti eroavat ndkemykset musiikin yhteyksista
vuorovaikutukseen

Toisen  tutkimuskysymyksen osalta tarkasteltin  varhaiskasvatuksen
ammattilaisten yksikollisesti eroavia tulkintoja musiikista. Kiinnostus kohdistui
siihen, ilmeneekd paivakotiyksikdiden valilla eroavaisuuksia musiikin
merkityksen  kasityksissa kolmevuotiaiden vuorovaikutuksesta. Koska
merkittavia eroja vastaajien kertomusten valilla ei juurikaan 16ydetty, koettiin
mielekkaammaksi kiinnittdd huomio vastaajien tarkkojen tulkintojen ja

kokemusten erittelyyn. Kaksi tutkittavista olivat peraisin samasta yksikosta,
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joten heidan kertomuksensa ajatukset yhdistettin analysointivaiheessa
taydentamaan toisiaan (ks. alaluku 4.5). Teema-alueet yhdistettiin
ensimmaisen tutkimuskysymyksen kasittelyn tavoin (ks. teemoittelusta
alaluvusta 5.1.), silla nain aineiston tarkastelu oli johdonmukaista ja mahdollisti
kahden tutkimuskysymyksen luotettavan vertailun. Yksikollisille eroille nousi
yhteiseksi kokoavaksi tyypiksi musiikki menetelmana tuottaa mielekkaita
vuorovaikutuskokemuksia monenlaisille oppijoille. Kertomuksissa korostui
erityisesti ammattilaisten kokema vastuu kayttdd musiikkia toimivasti
vahvistamaan lasten vuorovaikutustaitoja. Seuraavaksi tarkastelemme
tarkemmin aineistossa esiintyneita eroavaisuuksia eri musiikkihetkien

vuorovaikutuksessa.

5.2.1 Menetelmana tuottaa mielekkaita vuorovaikutuskokemuksia lasten
valilla

Lasten valisen vuorovaikutuksen ja lapsen toimintaan liittyvien havaintojen
teema-alueissa korostuivat eroja yhdistavana tyyppina yhteisodllisten
kokemusten syntyminen musiikkitoiminnassa seka aikuisen keinot edistaa
vuorovaikutusta. Yksi vastaajista kuvasi, miten lasten nonverbaalinen viestinta
saattaa vaikuttaa lasten valiseen vuorovaikutukseen musiikkitoiminnassa. Yksi
vastaaja ilmaisi lasten valmistaneen ryhmana yhteisia mieltymyksia
mielekkaista musiikkileikeista. Lisaksi yksi vastaaja ilmaisi lasten valisen
vuorovaikutuksen nayttaytyvan toiminnasta villintymisen ja toimintaan

keskittymisen tasapainotteluna.

"Semmoiset vauhtiveikot ma yrittaisin sijoittaa vahan erilleen mielellaan
silleen, ettei valttis olisi edes katsekontaktia, jos pystyy. Mut tokihan taa
ainahan ei oo mahollista." (Vastaaja 1)

"Joskus tietysti menee hulinaksikin, mutta sitten taas se yhdessa
tekeminen auttaa keskittymiseen." (Vastaaja 4)
Kertomuksissa huomattavin ero ilmeni kahden ammattilaisen tavassa tulkita
havaintojaan  lasten  toiminnasta ja  hyddyntdd vastaanottamiaan
vuorovaikutusviesteja. Yksi vastaaja naki lasten myonteisten
tunnekokemusten toimivan merkittavana palautteena taman tekemasta tyosta.

Toinen vastaaja ilmaisi ajattelunsa lasten osallistumisesta ja reaktioista
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toimintaan muuttuneen kokemuksensa myodta — tiedostaen nyt lapsen
persoonallisuuden vaikuttavan myos taman vuorovaikutukselliseen ilmaisuun
ja siten myos taman tunnereaktioihin musiikkihetkessa. Erot nakyivat siis
vastaajien henkilokohtaisessa kokemuksessa oman tyonsa onnistumisesta.
Kuitenkin yhtalaista naille tulkinnoille oli kuvata omaa vastuuta reflektoida
toimintaa lasten tarpeisiin ja hyodyntaa naitd havaintojaan tulevassa

toiminnassa.

"Lasten silmissa ihana saihke ja onnistumisen tunne on parasta
palautetta varhaiskasvattajalle." (Vastaaja 4)

"-- jotenkin ehka -- aikoinaan ajatteli, ettd mita niinku enemman lapset --
laulaa, ne hymyilee, katsoo -- silmat kirkkaina ja soittaa ja on niinku
mukana innostuneesti, niin sitd -- onnistuneempi niinku se mun tyo on
ollu siinad. Ku sit nykyaan -- ma naan niitd mulle tuttuja lapsia ja maa
tunnen ne lapset niin ma tiedan niitd persoonallisuuseroja sielta, -- etta
tammonen varauksellisempi lapsi nyt onkin todellakin varauksellisempi
myOs -- soittaessa tai laulaessa ja musiikkia tuottaessa. -- han niinku
miettii, ettd onnistuuko han minun silmissani." (Vastaaja 2)
Erot lasten osallisuuden kuvauksissa olivat vahaisia, mutta jokainen vastaaja
keskittyi omalla tavallaan kuvaamaan musiikin tuomia mahdollisuuksia lasten
osallisuudelle ja miten itse aikuisena tuki sita. Yksi vastaajista (vastaaja 1)
kuvasi lasten tuottaman aani- ja liike-energian kohdentuvan joustavasti osaksi
toimintaa, kun yksi vastaajista (vastaaja 4) kuvasi puolestaan musiikin
mahdollisuuksia tukea kielen haasteita omaavien lasten vuorovaikutusta
tuottaen mielekkaitd onnistumisen kokemuksia. Kaksi saman yksikon
vastaajaa (vastaajat 2 ja 3) kuvasivat musiikin toimivan joustavasti kunkin
tilanteen mukaan antaen myods aikuiselle tilaa mielikuvituksen monipuoliseen

kayttoon, esimerkiksi varioidessa toimintaleikkeja ja -lauluja.

"Erityisesti ne lapset, joilla on taipumusta tuottaa toistuvasti jotakin aanta,
niin  musiikissa &aanen ja rytmin tuottamista voidaan hyddyntaa
paremmin." (Vastaaja 1)

"-- jos se on hanelle (lapselle) kynnyskysymys, etta han ei nyt puuroo oo
syony eika tykkaa puurosta niin sitten vaihdetaan se niinku vaikka
leipaan ja nain sitte lapsi on -- mukana -- vuorovaikutuksessa." (Vastaaja
3)
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5.2.2 Menetelmana tuottaa mielekkaita vuorovaikutuskokemuksia
lapsen ja aikuisen valilla

Vuorovaikutuksesta lapsen ja aikuisen valilla I0ydettiin tulkinnallisia
eroavaisuuksia siina, milla tavoin ammattilainen pyrki kasvattamaan lapsen
kokemusta osallisuudesta yhteisessa vuorovaikutuksessa. Esimerkiksi
rittavien liikkkumismahdollisuuksien turvaaminen, lapsen ottaminen osaksi
toiminnan suunnittelua ja toteutusta seka erilaisten apuvalineiden
hyddyntaminen mielenkiinnon herattamiseksi nousivat vastaajilta erillisina

tulkintoina oman yksikkonsa ammattilaisena.

"Niista laulusta vahintaan puolet pitais olla toiminnallisia. Eli sillain, ettei
istuttais tosiaankaa koko aikaa paikallaan, vaan sais liikkua, jos haluaa. -
- ehka paaasia on se, etta kolmevuotiaat saa liikkua, ei tarvi istua koko
aikaa paikallaan." (Vastaaja 1)

"-- sitd laulua voidaan muokata -- , eli tdssa kohtaa tulee just se, etta
lapsen ajatukset kuullaan ja sitte hanet otetaan mukaan siihen musiikin
tuottamiseen tavallaan; ettd -- nain sitte lapsi on siina mukana vahan
niinku siina vuorovaikutuksessa."” (Vastaaja 3)

"My0s ne hiljasimmat ja ne, joilla on puheen tuoton vaikeutta, niin heille
taas sitten kuvat ja se tekeminen ja ymmartdminen ja lasnaolo auttaa
vuorovaikutukseen. Voi sita innostuksen maaraa, kun lapsi huomaa, etta
hanet ymmarretaan ja han saa asiansa selvitettya muullakin kuin puheen
keinoin. Voi laulaa taikka kayttaa kasia." (Vastaaja 4)

Lisaksi aikuisen ja lapsen valiseen nonverbaaliseen viestintdan, kuten
katseyhteyteen, kiinnitettiin erityistd huomiota kahden saman yksikon
vastaajan osalta. Myos spontaani musiikin kayttd musiikkihetken ulkopuolella
korostui ainoastaan naiden kahden saman yksikon vastaajan kertomuksissa.
Vaikka toimintatavat hieman yksikollisesti erosivatkin, kaikilla vastaajilla oli
yhteinen tavoite: kiinnittda lapsi musiikkihetkessa vuorovaikutukseen ja tukea

itseohjautuvaa osallistumista.

"-- jos me lauletaan vaikka ihan mita tahansa laulua, niin ku ma elaydyn
siihen lauluun, niin -- mun taytyy niinkun ihan tietosesti muistaa, etta ma
katson tasasesti lapsia vaikka siina silmiin, etta he saa siina sen viestin
ettd he tulevat nahdyksi, et se on se ykkosjuttu. -- myds se on tarkeeta,
ettd tavallaan ei liikkaa tuo painetta myoskaan silla omalla katseella, --
ettei sitten tuu vaan lisaa painetta silla, ettd ikdanku liikaa kiinnittaa
huomiota." (Vastaaja 2)
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"-- keinutin heitad [ryhman lapsia] hamahakkikeinussa tassa jokunen aika
sitten ja ma siina sitte lauloin sitten samalla sitte semmosta --
laivalaulua: 'Laiva, laiva, minnekka laiva menee?', niin sen jalkeen joka
ikinen kerta kun lahestytaan sit sitd hamahakkikeinua, niin taa yks naista
-- ottaa katsekontaktin ja alkaa laulaan sita laivalaulua, ettd han
likuttavasti nyt on yhdistany sen laulun siihen hamahakkikeinuun -- ."
(Vastaaja 3)

Tulkinnat soittimista ja niiden kayttamisesta paikoittain vaihtelivat. Yksi
vastaaja ilmaisi lasten kokeman innostuksen musiikkihetkessa erilaisia
soittimia kohtaan. Yksi vastaaja koki puolestaan kehonsoitinten olevan
mielekas valinta soitinten sijasta. Yksi vastaaja kuvasi soitinten tuomia

haasteita vuorovaikutuksen kannalta.

"Musiikki ja musiikkileikit innostavat osallistumaan lauluihin ja leikkeihin
kuten my0s soittimetkin." (Vastaaja 4)

"Ma tykkaan myos siita, ettd soitetaan kehon soittimia, kaytetaan liiketta
ja lattioita, tuoleja, rytmikapuloina tai rytmillisina seikkoina. " (Vastaaja 1)

"-- jos me otetaan soittimet ja tutustutaan eri soittimiin, niin -- usein tan
ikasella -- tulee tavallaan pettymyksia siita, etta en saakaan jotain soitinta
just nyt. Ja -- tullaan siihen tasapuolisuuteen, etta sitte maa koen joskus
helpommaks -- ettd maa otankin vaan tiettya soitinta niihin tilanteisiin, et -
- vaihetaan -- koko porukalle niinku sama soitin, niin tulee -- vahemman
sita pettymysta siihen iloseen hetkeen." (Vastaaja 2)

Musiikille annetuissa merkityksissa vastaajat korostivat paikoittain myos
erilaisia lasten osallisuuden kokemuksia. Yksi vastaaja koki ryhman
aktiivisimpien vastaanottavan vahemman aikuisen ohjauksia ja voivan siten

osallistua toimintaan taydemmin. Kaksi saman yksikon vastaajaa kuvasivat

musiikkihetkissa syntyvien muistojen lujittavan jaettuja vuorovaikutussuhteita.

"-- yleensa ne vauhtiveikot, jotka monesti saa muuten komennuksia, niin
ne saa ehka musiikkinetken aikana vahemman komennuksia--."
(Vastaaja 1)

"-- joka ikinen kerta kun lahestytaan sit sita hamahakkikeinua, niin taa
yks -- ottaa katsekontaktin ja alkaa laulaan sita laivalaulua, etta han
likuttavasti nyt on yhdistany sen laulun siihen hamahakkikeinuun. Et
siind nakyy just se semmonen musiikin voima, miten se niinku auttaa
naita pienia lapsia joilla ei viela valttamattd oo sanojakaan -- luomaan
ihmissuhteita ja niita sitten syventamaan." (Vastaaja 3)
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6 JOHTOPAATKSET

Tutkielmassa  tarkasteltin  neljan  varhaiskasvatuksen = ammattilaisen
kertomuksia siita, miten he kokivat kolmevuotiaiden vuorovaikutustaitojen
vahvistamisen musiikin avulla tyossaan. Tata kysymysta pohdittiin
kehyskertomuksen asettamien rajausten puitteissa niin lasten keskinaisen
vuorovaikutuksen kuin lapsen ja aikuisen valisen vuorovaikutuksen osalta.
Lisaksi tutkielmassa tarkasteltiin sita, 10ytyikd kertomusten valilla yksilollisten
erojen lisdksi myos yksikodllisid eroavaisuuksia. Seuraavaksi tarkastellaan
saatuja tuloksia aikaisemman tutkimuskirjallisuuden pohjalta.

Tulokset osoittivat, ettd varhaiskasvatuksen ammattilaisilla oli hyvin
samanlaisia tulkintoja musiikin hyodyista kolmevuotiaiden
vuorovaikutustaidoille. Ensimmaisen tutkimuskysymyksen osalta muodostuikin
kaikkia kertomuksia yhdistava tyyppi, joka esitti merkityksen musiikista
tuottamaan lapsille  monenlaisia  vuorovaikutuksellisia  kohtaamisia.
Musiikillinen vuorovaikutus nakyi jokaisessa kertomuksessa seka musiikin,
yksilon seka ryhman muiden lasten valisena luovana vuorovaikutushetkeng,
joka tayttda siten myos Gauntin ja Westerlundin (2013) asettaman
maaritelman yhteisollisestd oppimisesta. Toiminnan sisaltd ja musiikilliset
kokemukset muodostuvat lopulta yhteistydn seurauksena, mita ohjaa aikuisen
vuorovaikutus lasten kanssa seka taman tekemat havainnot lasten
yksildllisesta toiminnasta, kuten Nilandin (2009, s. 20) artikkelissa myos
esitetdan. YhteisoOllista oppimista nahtiin lasten ryhmaytymisessa ja
yhteisollisten  kokemusten rakentumisessa sosiaalisesti moninaisessa
vertaisryhmassa. Kolmevuotiaiden oli mahdollista tutustua toisiinsa,
ryhmaytya, kayda yhteistd keskustelua ja ratkaista tilanteita yhteisin
neuvotteluin. Lisaksi vuorovaikutuksen monikanavaisuus nakyi kertomuksissa
lasten ilmaisuissa katseen, ilmeiden ja eleiden, aanen, liikkeen seka

kosketuksen valityksella. Aikuisen tehtava toiminnan kuljettajana esimerkiksi
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esitettavien kysymysten ja ehdotusten osalta koettiin kuitenkin tarpeelliseksi
tukemaan musiikkihetken vuorovaikutusta. Tama patee myods siihen, mita
Hamalainen & Vahasantanen (2011) ilmaisivat raportissaan aikuisen
toiminnan ohjaamisesta: aikuisen pyrkimyksena on tukea ryhmassa kaytavaa
keskustelua ja ohjata vuorovaikutusta kohti toiminnan tavoitteita.

Kertomuksissa tehtiin  havaintoja lasten yksilllisistd tarpeista,
elamantilanteista ja temperamenteista. Lapsen luonne saattoi esimerkiksi
vaikuttaa taman ilmaisuun ja siten osallisuuteen musiikkinetkessa. Bowlbyn ja
Ainsworthin  (1991) kiintymyssuhdeteorian kasitys lapsen sensitiivisesta
kohtaamisesta ilmeni kaikissa kertomuksissa ammattilaisten erilaisina keinoina
vastaanottaa seka tulkita lasten vuorovaikutusviesteja. Jokainen vastaaja toi
esiin  oman vastuunsa toimia ryhmalleen sensitiivisena aikuisena.
Kertomuksissa heijastui myos Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
(Opetushallitus, 2016; Opetushallitus, 2018) asettamat tavoitteet tydskennella
lasten  osallisuutta ja  toimijuutta edistavana varhaiskasvatuksen
ammattilaisena. Kertomuksissa kuvattiin esimerkiksi yksildllisia reagointitapoja
ja mieltymyksia musiikkileikkeihin seka lapsesta riippumattomia tekijoita, kuten
kielellisia haasteita, joilla oli vaikutusta myos lasten vuorovaikutukseen
toiminnassa. Lasten tapa osallistua toimintaan paikoin vaihteli: kaikissa
kertomuksissa ilmeni toimintaan erittdin aktiivisesti vuorovaikutukseen
osallistuvia lapsia ja toisaalta toimintaa aktiivisesti havainnoivia lapsia.
Ammattilaiset tekivat nain huomioita lasten erilaisista vuorovaikutuksellisista
lahtokohdista seka kieliymparistoista (ks. Opetushallitus, 2018, s. 41). Musiikin
koettiin  kuitenkin tuovan myoOnteisia kohtaamisia kolmevuotiaille seka
vahentamaan ikavaiheelle ominaisia vuorovaikutusjannitteita.

Kolmessa kertomuksessa osa ryhman lapsista lisasi oma-aloitteisesti
osallistumistaan toimintaan musiikkinetken edetessa. Tama piirre osoitti
yhteyksia Dansereaun (2011, s. 39-59) seka Koutsoupidoun (2019, s. 87-106)
tutkimuksiin toistojen hyddyista lasten vuorovaikutukselle. Varhaiskasvatuksen
ammattilaiset nakevat lasten tarvitsevan aikaa toimintahetken sosiaalisten
ominaisuuksien ja luovan prosessin jasentamiseen, jotta voisivat saada
mielekkaitd kokemuksia vuorovaikutuksesta (Niland, 2009, s.19). Aikuisen
roolin ja vastuun ilmentyminen kertomuksissa heijasti laheisesti myos

Koutsoupidoun (2020) tutkimusta, missa aikuisen aktiivinen lasnaolo tuki
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lasten musiikillista leikkia osallistamalla paatostentekoihin ja oman musiikin
tekemisen myota. Kertomuksissa ammattilaiset kykenivat tunnistamaan nain
paremmin tarjoutuvat mahdollisuudet leikkiin ja tuomaan esiin lasten
luovuuden ja mielikuvituksen, aivan kuten Koutsoupidoun (2020, s. 98)
tutkimuksessakin ilmaistiin.

Toisen tutkimuskysymyksen osalta muodostui kertomuksia yhdistavaksi
tyypiksi merkitys musiikista menetelmana tuottaa lapsille yksildllisesti antoisia
kokemuksia vuorovaikutuksesta. Kaikissa kertomuksissa ilmeni ammattilaisten
yhteinen tavoite auttaa lapsia kiinnittymaan toimintaan ja herattda heissa
itseohjautuvaa aktiivisuutta vuorovaikutukseen. Vastaajien nakemysten ja
havaintojen todettiin kuitenkin jakautuvan yksikdittain erilaisten piirteiden
esiintuomiseen. Nama erot nakyivat siind, mita yksityiskohtaisia periaatteita
varhaiskasvatuksen ammattilaiset pitivat erityisen tarkeina ja miten he
keinoillaan saavuttivat periaatteiden tavoitteet. Sama ilmenee myos Nilandin
(2009) tieteellisessa artikkelissa, jossa tutkija kuvaa varhaiskasvatuksen
ammattilaisille asetettua tehtavaa tulkita tydssaan vastuuntuntoisesti toimintaa
ohjaavia asiakirjoja lapsilahtGisesti. Ammattilaisten tulkintaeroihin liittyi
kasvattajan henkilokohtainen kokemus oman tydnsa onnistumisesta ja
asettamiensa tavoitteiden toteutumisesta. Kertomuksissaan ammattilaiset
reflektoivat musiikkitoimintaa ja omaa toimintaansa sen aikana suhteessa
lasten toimintaan ja heidan vuorovaikutusviesteihinsa toiminnan aikana.

Suurimmat yksikolliset erot nakyivat ammattilaisten tavoissa ymmartaa ja
hyoddyntaa lapsilta tulevia vuorovaikutusviesteja. Tama huomattiin erityisesti
kahden saman yksikon ammattilaisten kertomuksissa, joista korostui saman
henkisia tulkintoja muiden yksikdiden ammattilaisiin nahden. Vain samasta
yksikosta olevat ammattilaiset ilmaisivat esimerkiksi musiikkia voitavan kayttaa
spontaanisti myos arjessa, ja he kiinnittivat lisaksi erityista huomiota lapsen ja
aikuisen valiseen katseyhteyteen liittyneita merkityksenantoja. Kahdessa
muussa  eroavina  tulkintoina  korostui  toisessa lasten riittavat
likkumismahdollisuudet ja toisessa puhevaikeuksia omaavien lasten

tukeminen toiminnassa.
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7 POHDINTA

7.1 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Laadullinen tutkimus antaa tutkijan siirtya joustavammin hyodyntamansa ja
toisaalta valmistamansa tiedon valilla (Eskola & Suoranta, 1998, s. 208).
Tutkija rakentaa talloin ymmarrystéaan ja tulkintojaan tarkastelemastaan
ilmidsta jo hankitun tiedon valossa. Jokaista tutkijaa koskevat yhtalaisesti
Tutkimuseettisen lautakunnan yhteistydssa suomalaisen tiedeyhteison kanssa
linjaamat (2012) kaytanteet hyvasta tieteellisestd kaytannosta (HTK).
Kaytanteiden mukaan tutkimuksessa tulee noudattaa tulosten tallentamisen,
esittdmisen ja arvioimisen suhteen tiedeyhteisdlle ominaisia toimintatapoja
rehellisesti seka tarkasti (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2012, s. 6). Tassa
tutkielmassa hyvaa tieteellista kaytantda noudatettiin koko tutkimusprosessin
ajan hankkimalla tutkimusluvat Tampereen ja Nokian kaupungeilta,
tiedottamalla tutkielman tekemisesta asianmukaisesti eri yksikdiden johtajia
seka huolehtimalla vastaajien anonymiteetista kertomusten ollessa
aanitiedostoja. Kehyskertomustehtavassa kaytetyt kuvat olivat peraisin omista
perhekuva-albumeista, ja niiden kayttamiseen hankittiin kuvissa esiintyneiden
lupa. Tutkimusetiikkaa tarvitaankin tilanteissa, joissa yhdistyy eri rooleissa
toimivien yksiloiden tiedostamat ja tiedostamattomat tavoitteet seka jokaisen
yksilon yksityisyyden suojaaminen. Tassa tutkielmassa aineiston analysointiin
— ja siten lopulta myos tuloksiin — vaikutti tutkijan aineiston pohjalta tekemat
tulkinnat. Arviointi laadullisen tutkimuksen osalta tiivistyykin pohdintaan
luotettavuudesta tutkimusprosessissa, jonka toteutumisen ehtona on
tutkimuksen tekijan luotettavuus. (Eskola & Suoranta, 1998, s. 210.)

Koska kvalitatiivinen tutkimus on pohjimmiltaan tutkijan valmistamaa
rehellista tulkintaa, tutkijan on kriittisesti arvioitava tekemiaan valintoja
analysoinnin riittavyyden ja oman toimintansa luotettavuuden suhteen (Eskola

& Suoranta, 1998, s. 208). Tutkijana kavinkin jatkuvaa sisaistd keskustelua
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siitd, missa suhteessa tutkimuksen jokainen osa vastasi toinen toistaan, ja
pyrin nakemaan tekemieni valintojeni tuottamia seurauksia. Lisaksi pyrin
jatkuvasti tiedostamaan omia kasityksiani ja ajattelutapaani tarkastellessani
kertomuksia seka koostaessani niita tuloksiksi.

Omien ennakko-oletusten tiedostaminen paransi tutkielman
luotettavuutta (Eskola & Suoranta, 1998, s. 211). Valmistin analyysivaiheessa
erilaisia analyysiversioita hyddyntaen erilaisia tydalustoja rakentamaan
johdonmukaista tulkintaa. Samalla kun tama prosessointi tuotti itselleni yha
tarkempaa kuvaa aineistosta ja  vastaajien  merkityksenannoista
kokonaisuutena, se paransi myos tekemani analyysin luotettavuutta jatkuvan
kriittisen tarkastelun seurauksena. Uskon tutkimuksen aineiston pohjalta
tehdyn analyysin sekd tulosten muokkaantuneen toisenlaisiksi, mikali
tutkielma olisi toteutettu toisen opiskelijan kanssa. Talloin tutkimuksen
objektiivisuus olisi toteutunut todennakoisesti taydemmin (Eskola & Suoranta,
1998, s. 214). Pyrin selittamaan ja kuvaamaan mahdollisimman
yksityiskohtaisesti toimintaani lapi tutkimusprosessin kayttaen perustana
aiempaa empiirista tietoa. (Alasuutari, 2011, s. 238.)

Koska tutkimusaineistona toimivat kertomukset olivat esitystavaltaan,
sisalloltaan ja rakenteeltaan erilaisia, tuli analysointivaiheessa tehda tuloksiin
liittyvia tulkintoja rakentaakseen vastaajien henkilokohtaisista kertomuksista
yhteisesti jaettuja merkityksia. Esimerkiksi yhden vastaajan kohdalla oli
mielekasta ottaa valmistetun toiminnankuvauksen tulkitsemisen rinnalle
kaytannossa esitetty toimintahetki, silla se ikdan kuin antoi mahdollisuuden
littda vastaajan hetkeen liittamia seikkoja todelliseen toimintahetkeen. Nain
ollen kertomusten tulkitsemisessa oli suuri vastuu siind, mita aineistosta
tulkittiin kerrotun perusteella ja miten kertomuksissa ilmennyt kaytantd vastasi
vastaajien omaa kasitysta toiminnan toteuttamisesta.

Tutkijana pyrin tarkistamaan, miten vastaajien kasitteellistykset ja
tulkinnat sopivat omiin kasityksiini toimien siten myds yhtena luotettavuuden
tarkeana kriteerina (Eskola & Suoranta, 1998, s. 211). On myds huomioitava,
etta tutkielmaan valikoituivat paaosin vastaajat, joilla itse oli henkilokohtainen
ja merkityksellinen suhde musiikkiin. Tama tulokulma saattoi vaikuttaa heidan
tapaansa tulkita musiikkia ja kayttaa sita tydssaan. Tutkimusta monenlaisista

musiikin nakokulmista olisi siksi tarkeaa toteuttaa, jotta voitaisiin saada
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mahdollisimman erilaisista lahtokodista olevia tulkintoja aiheesta. Lisaksi
tutkielmaan osallistui nelja vastaajaa, mika ei ole riittavan kattava tutkimusote
vastaamaan monipuolisesti erilaisia tulkintoja. Taten pitkdlle vedettyja
johtopaatoksia ei tulosten perusteella voida tehda. Tutkielma kuitenkin antoi
pienimuotoisen  katsauksen siitd, miten jotkut varhaiskasvatuksen

ammattilaisista ymmartavat musiikin kasitellessa pienten lasten kasvatusta.

7.2 Jatkotutkimuksista

Aineistona toimineita kehyskertomuksia pystyttaisiin tarkastelemaan myos
juonirakenteellisesta nakokulmasta, mika olisi antanut aineiston osalta
mahdollisesti toisenlaisia tuloksia. Elaytymismenetelmaa oltaisiin voitu kayttaa
tutkielmassa taydemminkin hyodyntamalla kehyskertomuksessa selkeita
muuttujia kehyskertomustehtavassa sisaltorakenteiden vertailemiseksi. Edella
mainitun lisaksi musiikin kayttaminen yhteisodllisessa oppimisessa, jossa
yhdistyy luovuus ja oppiminen, olisi tarkea tutkimusaihealue tulevaisuudessa.
Yhteisollista oppimista on tutkittu jo korkeakouluopiskelijoiden keskuudessa ja
teknologian mahdollistamien oppimisen menetelmien kautta (ks. esim. Gaunt
& Westerlund, 2013), mutta kuten vuorovaikutuksen tutkimuskirjallisuus (mm.
luvussa 2 kasitelty) osoittaa, naiden tarkeiden kommunikointitapojen
kehittyminen alkaa jo varhain — vielapa erittain laheisissa kohtaamisissa
muiden ihmisten kanssa.

Tutkimus varhaiskasvattajien nakemyksista musiikin ja vuorovaikutuksen
valisista yhteyksista varhaislapsuudessa on edelleenkin ajankohtainen ja rikas
tutkimusaihe. Kuten taman tutkielman tulokset osoittivat, varhaiskasvatuksen
parissa tyOskentelevat kasvattajat ymmartavat vastuunsa motivoida
kolmevuotiaita vuorovaikutukselliseen toimintaan. Koska aikuisen esimerkilla
ja omalla asenteella on suuri merkitys lasten innostuksen ilmenemiselle
musiikkihetken vuorovaikutuksessa, voidaan niiden nahda vaikuttavan myos
lasten vastaanottamiin hyotyihin musiikkihetkessa. Koen musiikin merkityksen
ymmartamisen tarkeana, silla tulevana varhaiskasvattajana on oleellista olla
tietoinen myods vaihtoehtoisista opetusmenetelmista ja kyetd hyddyntamaan

lapsille luontaisia tapoja oppia. Lisaksi varhaiskasvatuksen parissa ilmenee
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yha enemman erilaista tukea tarvitsevia ja vuorovaikutuksen haasteita
omaavia lapsia, joille musiikki toimii aivan erityisena oppimisen kanavana.
Musiikki toimii kanavana siirtdé hetkellisesti sivuun muissa tilanteissa lasten
vuorovaikutusta heikentavia seikkoja, kuten keskittymisvaikeutta, puheen
tuoton vaikeutta seka vyliaktiivisuutta. Varhaiskasvatuksessa tarvitaan
uudenlaista tuntemusta siitd, miten kohdata onnistuneesti erilaisia
vuorovaikutuksen haasteita. Tutkimusta musiikista kasvattajan tyovalineena

tarvitaan siis edelleen.
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LIITTEET

Liite 1: Kehyskertomus

OHJEISTUS OMAN AANITARINAN TUOTTAMISEEN

Varaa tatad tarinatehtdvaéa varten itsellesi mahdollisimman rauhallinen ja
héiriétén tila, jossa voit suorittaa &énityksen. Tarina on mahdollista &é&nittaa
alylaitteen sanelinsovelluksen avulla tai puhelimitse suoraan WhatsApp-
applikaatiota hyddyntden (ilmoitathan sinulle luontevimman tavan ladhettaéa
aénityksesi). Voit tuottaa tarinat samaan &éanitiedostoon tai halutessasi
erillisiné tiedostoina. Tuotettujen tarinoiden kesto ei ole oleellista. Kerro
vapaasti se, mitd mieleesi tulee. Aé&nitteissé voit halutessasi myés laulaa

puheen liséksi.

Kehyskertomus

Kuvitellaan, etta olet pitdméssé ohjattua musiikkihetked kolmevuotiaiden
ryhmé&sséa. Kuvaile ja eléydy siihen, mité tuolla tuokiolla tapahtuu:
Mink&kokoinen ja minké&lainen ryhmé&si on? Miten toimit tuokion kuluessa ja

vastaat lasten viesteihin? Milla tavoin lasten viestit ndkyvét tuokiossa? Miten
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musiikki ndyttda sinusta vaikuttavan musiikkihetkessé (kielellisesti ja ei-
kielellisesti)...

1 luonteeltaan erilaisten lasten véliseen vuorovaikutukseen?

2 luonteeltaan erilaisten lasten ja sinun (aikuisen) véliseen

vuorovaikutukseen?
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