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Tassa pro gradu -tutkielmassa tarkastellaan perhevapaita, lastenhoitoa ja vanhemmuutta isien itsensa
kertomana. Tutkimuksen kohteena on pienten lasten isat, jotka ovat saaneet lapsen heterosuhteessa. Perheita
koskevassa tutkimuksessa on enemman keskitytty aitien kertomiin ndkemyksiin ja siksi on térkeaa tuoda esille
my®ds isien ndkemyksia ja kertomuksia. Tutkielmassa kysytdan, miten isat kertovat perhevapaista ja miten isat
kertovat lastenhoidosta ja vanhemmuudesta. Naitd aiheita tarkastellaan isyyden teemojen ja sukupuolten
valisen tyonjaon kautta. Isyys on ajankohtainen aihe sen vuoksi, etta isiltd odotetaan nykyaan suurempaa
panostusta lasten hoitoon ja kotitdiden tekemiseen seka isien toivotaan kayttdvan enemman perhevapaita.

Taman kvalitatiivisen pro gradu -tutkielman tavoitteena on selvittda, miten isat kertovat omia nakemyksiaan ja
kokemuksiaan perhevapaista, lastenhoidosta ja vanhemmuudesta. Tutkimuksen teoreettisena taustana hyo-
dynnan isyytta, lastenhoitoa ja kotitdiden jakamista koskevia tutkimuksia sekd sukupuolitapaisuuden kasitetta

Tutkimuksen aineiston muodostavat 12 haastattelut. Aineisto on osa CHILDCARE-tutkimushanketta vuosina
ja se on keratty vuosina 2016-2017. Haastateltavien perheessa lapset ovat haastatteluhetkella olleet 1-2 -
vuotiaita. Haastattelut oli toteutettu teemahaastatteluina. Tutkimuksen analyysimenetelmana on kaytetty teo-
rialahtdista sisallénanalyysia.

Tutkimuksen tulokset osoittavat, etta perhevapaat jaetaan perheissa paasaantoisesti perinteisten roolien mu-
kaan ja isat kayttavat vain heille kiintididyt vanhempainvapaat. Perhevapaita pitdneet isat kuvasivat perheva-
paalla oloa kivaksi ajaksi ja pitivat siita, etta saivat viettda aikaa lasten kanssa. Isat osallistuvat lasten hoitoon
ja kotitdiden tekemiseen, mutta paavastuu niistéa on edelleen aideilla.

Tutkielman tuloksista voidaan paatelld, ettd perinteiset roolit perhevapaiden jakamisessa ovat viela tiukasti
kiinni. Lastenhoitoon ja kotitdiden tekemiseen isat osallistuvat enemman, mutta tekevat enimmakseen sita,
mika on miehelle ominaista sukupuolitapaista toimintaa. Isat pitavat lasten kanssa leikkimisesta ja yhdessa
tekemisesta, mutta odottavat sita, etta lapset kasvavat ja vuorovaikutus lisaantyy.

Avainsanat: isyys, vanhemmuus, perhevapaat, lastenhoito, sukupuolitapaisuus

Taman julkaisun alkuperaisyys on tarkastettu Turnitin OriginalityCheck —ohjelmalla



SISALLYS

1.
2.

0 o T =1 0o 2O 1

Perhepolitiikka ja perhevapaat............cooeeeiiiiiiiiiicc 4
D I =Y 4 0= o o] 1111 (= PP 4
2.2 Perhevapaat ja perhevapaauudiStus ..............i i 6
2.3 Perhevapaat muissa POhjOISM@iSSa ... ..ccceeuueuiiiiieeeeee e 8
2.4 Perhevapaiden KAyttd SUOMESSA ... ..ccciee e e e e e e e e e 9
2.5 Perhevapaat ja tyGel@ma ....... .o 12

Isyys, vanhemmuus ja SUKUPUOI .........ccoeriiiiiiiiiiiiiiisrs s 15
3.1 Biologinen, juridinen, sosiaalinen ja psykologinen iSYYsS..........cccuvuuivciiiiieeeiieiiiee e, 16
3.2 Perinteinen, aktiivinen ja paikkaansa hakeva isyys.........cccoovviiiiiiiiiii e, 17
3.3 Uusi isyys, jaettu vanhemmuus ja isyyteen sitoutuminen ...........cccccceeeeeiviiiiiiin e, 18
N %=l o 1AV = T= - [ o - TP 20
3.5 Arki ja SUKUPUOIItAP@ISUUS........ccceiiiiiiiiie e e et e e e e e e arraa s 22
3.6 KotityOt ja 1aSteNNOMO .........eeiiiiiiiiiee bbb 24

TUtKIiMUSEENLAVA ... e e e e e rnm s s e e e e nnnan 28

Aineisto ja menetelmat............coooinii 29
SR N = £ (o P 29
5.2 Haastattelu ja teemahaastattelu ................oeuiiiiiiiiiiiiiiii e 30
5.2 Sisallonanalyysi MenetelMa N ............ouiiiiiiiiiiiiiiiii bbb 31
5.3 Aineiston analyysin toteULIUS ........ooo i 34
5.4 TULKIMUKSEN @ETHISYYS. ..ot e ettt e e e e e e 35

=Y 4 Lo 7= T o - -1 37
6.1 Perhevapaiden kaytto ja jakaminen vanhempien kesken ............ccocoooiii i, 37
6.2 PAIVANOILO ratKaiSUING ... .o e e e e e e 39
6.3 Isien kokemuksia perhevapaista ... 41
6.4 Perhepoliittiset NAKEMYKSEL........cooiiii e 42

Lastenhoito ja vanhemmuUUS............ccooiiiiieecciiie e e s s e e e 49
4% T = 3 (=10 T (o J S 49
7.2 Lastenhoito, kodinhoito ja roolijako.............coouuuiiiiiic i, 51
7.3 ISYYS JA@ VANNEMIMUUS. .....ooiiiiii i e e e et e e e e e ettt e e e e e e e e e e st s e e e e eeeenaaaaaas 54

Pohdinta ja yhteenveto..........o it e e 58
8.1 Pohdintaa tUIOKSISTA........uueie e e 58
8.2 Tutkimuksen teosta ja jatkotutkimusaiheet ... 63
L TG I 0] (== 0 V7= o R 64

- 1 41 =Y =1 O 66



1. Johdanto

Vanhemmuus on ollut usean vuosikymmenen ajan perhetutkimuksien kohteena.
Vanhemmuus voidaan kasittdad tasa-arvoisena kasitteend, koska se viittaa molempien
vanhempien merkitykseen. Toisaalta, kun puhutaan vanhemmasta, silla viitataan usein aitiin
eikd isdan. (Jokinen 2005, 129.) Myos perhetutkimuksissa on keskitytty enemman &itien
nakemyksiin ja kertomuksiin isien sijaan. Vasta 2000 -2010 -luvuilla perheiden tutkimuksessa
keskityttiin aiempaa enemman miehiin ja isiin sekd tyohon liittyvissa tutkimuksissa, etta
perheisiin liittyvissa tutkimuksissa. (Bianchi & Milkie 2010, 718.) Se, ettda perheiden
tutkimuksessa on kiinnostuttu enemman aitiydestd, heratti oman kiinnostukseni isyytta
kohtaan. Tdssda tutkielmassa tarkastellaan isien kertomia kokemuksia ja nakemyksia
lastenhoidosta ja perhevapaista. Lastenhoito, kotityot ja perhevapaat on perinteisesti ajateltu
kuuluvan naisille, mutta nykydan naiset odottavat miehiltd tasa-arvoista osallistumista

lastenhoitoon ja kotitdihin seka isien odotetaan kayttavan perhevapaita.

Isyydestd puhuttaessa ajankohtainen aihe viime vuosina on ollut perhevapaiden epatasainen
jakautuminen. Tilastokeskuksen mukaan vuonna 2017 isyysvapaita piti 61 187 isaa, mutta vain
10 prosenttia kaikista vanhempainvapaista oli isien pitamia. Vapaiden kaytté on kuitenkin
yleistynyt. Vuonna 2007 vanhempainvapaata piti vain 6 prosenttia isistd ja vuonna 1997 vain
alle 4 prosenttia isistd. (Tilastokeskus, 2018.) On my0s isid, jotka eivat pida ollenkaan
perhevapaita. Naita isia on viidennes kaikista isista. (THL 2019 a.) Syita siihen, ettd miksi isat
eivat jaa kotiin on esimerkiksi se, etta isat eivat uskalla hoitaa lasta yksin, perheen tulotason
peldtdan laskevan ja se, ettd yleisena normina on ollut se, etta diti hoitaa lapsia ja isa kdy
toissa. Isien tyopaikoilla voidaan suhtautua negatiivisesti kotiin jdamiseen (esim.
https://duunitori.fi/tyoelama/pitkat-isyysvapaat-toimitusjohtaja) tai sille ei anneta

mahdollisuutta.

Keskustelu perhevapaista ja lastenhoidosta on ajankohtainen. Syksylla 2020 Helsinki paatti
poistaa kotihoidontuen kuntalisdn yli 1-vuotiaiden lasten vanhemmilta. Kotihoidontuen
kaupunkikohtaista Helsinki-lisda on maksettu lapsen kahteen ikdvuoteen saakka lasta kotona
hoitavalle vanhemmalle Kelan maksaman kotihoidontuen lisdksi. Lisa on ollut suuruudeltaan
264 euroa kuukaudessa alle 1,5-vuotiailta ja 218 euroa kuukaudessa 1,5 — 2 -vuotiailta.

Leikkausten myota, jatkossa Helsinki-lisad maksetaan lasta kotona hoitavalle vanhemmalle
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yhteen ikdvuoteen asti. (Valtanen 2020, YLE 1) Muutos on tulossa voimaan kesdakuun 2021
alussa. Myo6s useat muut kunnat ovat suunnittelemassa leikkauksia kuntalisaan. (Valtanen
2020, YLE 2) Leikkauksilla voi olla vaikutusta siihen, miten perheessd neuvotellaan

lastenhoidosta ja minkalaisia paatoksia lastenhoidon suhteen tehdaan.

Julkisen hallinnon puolelta halutaan tuoda esille isien merkitysta ja tarkeytta. Sosiaali- ja
terveysministerido ja Vaestoliitto jakavat esimerkiksi vuosittain Vuoden isa -palkintoja.
Palkintoja on jaettu vuodesta 2006 alkaen. Palkintojen jakamisen tavoitteena on vahvistaa
isyytta, edistaa lapsen etua, tukea tyon ja perheen yhteensovittamista seka naisten ja miesten

tasa-arvoa. (Vaestoliitto 2019.)

Perhepoliittisilla toimilla on jo pitkdan tavoiteltu sitd, ettda miehet ottaisivat enemman osaa
lasten ja kodin hoitoon mika vaikuttaisi perheiden sisdiseen tasa-arvoiseen tdiden jakamiseen.
Tassd suhteessa mukaan tulee perheiden eletty arki ja sukupuolten viélinen tasa-arvo.
Kotitdiden ja lastenhoidon epatasa-arvoinen jakautuminen on ollut jo pitkdan kiinnostuksen
kohteena seka tutkimuksissa etta julkisessa keskustelussa. Vastuu kotitdista ja lastenhoidosta
kasaantuu usein naisille (Paajanen 2006, 68; Haataja 2009, 129). Naisliikkeet ovat pitkdan

vaatineet isid osallistumaan enemman kotitéihin (Jokinen 2005, 31).

Tassa pro gradu -tutkielmassa tarkastellaan perhevapaita, lastenhoitoa ja vanhemmuutta isien
itsensa kertomana. Tutkimuksen kohteena on pienten lasten isat, jotka ovat saaneet lapsen
heterosuhteessa. Perheita koskevassa tutkimuksessa on enemman keskitytty ditien kertomiin
nakemyksiin ja siksi on tarkedd tuoda esille myds isien nakemyksia ja kertomuksia.
Tutkielmassa kysytdan, mitenisat kertovat perhevapaista ja mitenisat kertovat lastenhoidosta
ja vanhemmuudesta. N&itad aiheita tarkastellaan isyyden teemojen ja sukupuolten vilisen

tyonjaon kautta.

Tutkielman rakenne etenee seuraavanlaisesti. Seuraavassa luvussa esittelen yleisesti
perhepolitiikkaa ja perhevapaita. Kolmannessa luvussa esittelen isyyden erilaisia maaritelmia,
isdd hoivaavana vanhempana ja jaettua vanhemmuutta. Luvussa kasitellddan myos arkea,
lastenhoitoa ja kotitdiden tekoa sukupuolen kautta. Neljannessa luvussa esittelen
tutkimustehtavan ja tutkimuskysymykset. Viides luku sisdltdaa aineiston esittelyn,
analyysimenetelmat ja eettisen pohdinnan. Tutkimuksen tulokset on jaettu kahteen erilliseen

lukuun, joita kasitelldadan luvuissa kuusi ja seitseman. Luvussa kuusi esittelen tuloksia
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perhevapaisiin liittyen ja luvussa seitseman esittelen tuloksia lastenhoidon ja vanhemmuuden

kautta. Tutkielman viimeinen luku sisaltaa tutkimuksen pohdinnan ja johtopdatokset.



2. Perhepolitiikka ja perhevapaat

Tutkielman kannalta oleellinen aihe on perhepolitiikka ja siihen sisdltyvat perhevapaat.
Seuraavaksi esittelen mita tarkoitetaan perhepolitiikalla. Sen jalkeen esittelen, minkalaiset
perhevapaat ovat nyt ja minkalainen on talla hetkella tuleva perhevapaauudistus. Taman
jalkeen kaydaan lapi sitd, minka verran isat kayttavat perhevapaita ja mitka ovat syita

perhevapaiden kaytolle ja kayttamatta jattamiselle.

2.1 Perhepolitiikka

Perhe on olennainen osa politiikkaa ja yhteiskuntaa. Perhe on yhteiskunnallinen instituutio ja
yhteiskunnan kulmakivi, mutta myods paatoksentekija ja toimija. Yksittdisen perheen valinnat
eivat valttamatta ndy laajemmassa mittakaavassa, mutta perheet yhdessa voivat tehda jopa
institutionaalisia muutoksia. (Esping-Andersen 1999, 47.) Tasta syystd perhe on tarkedssa

osassa politiikkaa tehtdessa.

Perhepolitiikan tavoitteena on saada aikaan monenlaista hyvaa ja kun saadaan aikaan onnis-
tunutta perhepolitikkaa, se vaikuttaa suoraan vaeston hyvinvointiin. Lapsen synnyttaminen ja
hoitaminen tuo lapsen vanhemmille uusia menoja ja kustannuksia. Perhepolitiikan avulla voi-
daan parantaa perheiden taloudellisia mahdollisuuksia selvitd uusista menoista. Laajemmassa
kuvassa ajateltuna perhepolitiikalla tuetaan syntyvyytta ja vaeston uudistumista seka ediste-
taan tasa-arvoa, joka syntyy sen seurauksena, miten eriarvoiseen asemaan lapsen synnytta-
minen ja hoitaminen asettaa miehet ja naiset. (Lainiala 2010, 7; Haataja 2009, 129.) Yhtena
keinona miesten ja naisten valisen tasa-arvopyrkimyksen saavuttamiseksi on ollut naisten va-
pauttaminen kotoa tydomarkkinoiden kaytettavaksi (Haataja 2009, 129). Sukupuolten tasa-ar-
voa on pidetty Pohjoismaiden tunnusmerkkind, mutta esimerkiksi tyémarkkinoilla sukupuol-
ten vdlinen epatasa-arvo nakyy edelleen selkeasti (Borchorst 2012, 106). Voidaan siis sanoa,

ettad perhepolitiikalla on vaikutusta useisiin eldman osa-alueisiin.

Kuten edellisessa kappaleessa mainittiin, perhepolitiikan toimilla on haluttu vapauttaa naiset
tyomarkkinoiden kaytettavaksi (Haataja 2009, 129). Vanhempia on haluttu tukea tyon ja per-
heen yhteensovittamisessa, jotta naiset padsevat osallistumaan tyoelamaan (Lainiala 2010, 7).
Naisten tyollistymiselld on vaikutusta perheen kaytettavissa oleviin tuloihin. Erityisesti naisten

oikeudet ja tyollistyminen yhteiskunnassa ovat saaneet paljon huomiota korvaten perinteisen
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niin sanotun mieseldttajan mallin (Esping-Andersen 1999, 18). Vaikka mieselattaja-malli on
ehka joskus ollut vallitseva, se ei enda ole (mt. 50-51). Naisten siirtyminen tyéelamaan on joh-
tanut siihen, ettda mieselattaja mallin sijaan yhden palkansaaja normista on siirrytty kahden
palkansaajan ja elattdajan malliin (mt. 1999, 47). Suomalainen perhepolitikka onkin osittain pe-
rustunut sille ajatukselle, etta perheessa on kaksi ”“perheenelattdjaa”. Kahden perheenelatta-
jan mallin mukaisesti perhepolitiikan keinoilla on haluttu tukea vanhempia tyon ja perheen

yhteensovittamisessa. (Lainiala 2010, 7.)

Perhepoliittiset tuet ovat perhepolitiikan merkittava alue. Perhepolitiikassa on pohjimmiltaan
kyse siitd, miten kaikkien kotitalouksen ja perheiden seka lapsiperheiden valilld jaetaan valtion
resursseja. Valtion lapsiperheille jakamilla tuilla on monenlaisia vaikutuksia, tuet esimerkiksi
vaikuttavat perheen hyvinvointiin taloudellisesti ja sosiaalisesti. Tuilla voi olla my6s vaikutusta
siihen, koetaanko lastenhankinta mahdollisena asiana omalle perheelle. (Lainiala 2010, 8.)
Tukien lisdksi perhepolitiikalla on muitakin tavoitteita. Muilla tavoitteilla on haluttu
esimerkiksi tukea lasten kasvua ja kehitystd, tarjota erilaisia vaihtoehtoja siihen, miten
perheet voivat hoitaa lapsia, lisatd kotitdéiden arvostusta, lisdtda perheiden
kulutusmahdollisuuksia sekda tukea ja parantaa tydelaman ja vanhemmuuden

yhteensovittamista (mt. 8).

Perhepolitiikkaan lasketaan kuuluvaksi my6s perhepoliittiset palvelut. Yksi tarkeimmista
perhepoliittista palveluista on pdivdhoito, eli lakisdateinen kunnallinen varhaiskasvatus.
(Kontula 2018, 8; Lainiala 2010, 24.) Jos lasta ei halua laittaa paivahoitoon, lapsia voidaan
hoitaa paivahoidon sijaan kotona kotihoidon tuen avulla (Kela, 2021 d). Sen sijaan, etta didit
ovat kotona hoitamassa lapsia kotihoidon tuen turvin, ditejd on haluttu kannustaa osa-
aikaty6hon joustavan hoitorahan avulla (Kontula 2018, 17). Osa-aikatyon tekeminen ja
pdivahoidon tarjoaminen tukevat perhepolitiikan tasa-arvopyrkimystd ja kahden
"perheenelattdjan” mallia tarjoamalla vanhemmille mahdollisuuden yhdistdd toiden

tekeminen ja perhe-elama.

Isyyteen ja vanhemmuuteen liittyvat poliittiset toimenpiteet kuuluvat perhepolitiikkaan. Isyys
on aiemmin ollut yksi tasa-arvopolitiikan teemoista, mutta nyt se on muuttunut
perhepoliittiseksi kysymykseksi (Rantalaiho 2003, 202.) Isyyspolitiikan toimilla tavoitellaan

muutosta. Yksi keskeinen toimenpide, jolla on haluttu saada aikaan muutosta, on esimerkiksi
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isyysvapaiden lisddminen. Isyysvapaiden lisadamiselld on tavoiteltu sitd, etta isat kayttaisivat
enemman perhevapaita. (Aalto 2010, 16). Isdt itse eivat ole olleet niin aktiivisia isyysvapaiden
lisddmiseksi, vaan nykyisten perhevapaiden taustalla on naisten aktiivisyys ja tasa-

arvopyrkimykset (Mykkanen 2010, 68).

Pelkastaan isalle kiintidity vanhempainvapaa on ollut Pohjoismaisessa perhepolitiikassa
ainutlaatuinen piirre. Kun isalle kiinti6itya jaksoa ei voida siirtaa aidille, isan tulee kdayttda oma
kiintidity osuutensa vanhempainvapaista, jotta perhe voi hyddyntdd vanhempainvapaat
taysimaaraisesti. (Rantalaiho 2003, 207.) Toisesta nakokulmasta katsottuna isalle kiintidityjen
vapaiden voidaan ajatella oleva positiivista syrjintdd, koska silla tavoitellaan isien aseman
parantamista tasa-arvopyrkimysten saavuttamiseksi (mt. 208). Isille kiintididyilla vapailla on
kuitenkin saavuttu se, mihin niilla on pyritty. Isdt ovat alkaneet kayttdda enemman
perhevapaita sitd mukaa kun isille on osoitettu omia vapaita, joita ei voi siirtda aidille (Eerola

2015, 415).

Tassa osiossa esittelin, mita tarkoitetaan perhepolitiikalla ja miten politiikan keinoin voidaan
vaikuttaa perheiden toimiin. Seuraavaksi esittelen perhevapaita ja valmisteilla olevaa perhe-

vapaauudistusta.

2.2 Perhevapaat ja perhevapaauudistus

Perhevapaat koostuvat useasta eri vapaasta, joita voidaan kayttaa lasten hoitamiseen.
Perhevapaisiin katsotaan kuuluvaksi ditiys-, isyys- ja vanhempainvapaa sekd hoitovapaat, joita
ovat hoitovapaa, osittainen hoitovapaa ja tilapdinen hoitovapaa. (Terveyden ja

hyvinvoinninlaitos 2019, b.)

Aitiysvapaa on ensimmdinen vapaa, joka tulee kaytettdviksi uuden lapsen kohdalla.
Aitiysvapaalle voi jddd3 noin 5-8 viikkoa ennen lapsen laskettua syntymaaikaa. Aitiysvapaan
aloituksen ajankohdan saa itse valita. Aitiysvapaan ajalta maksetaan &itiysrahaa 105
arkipaivalta eli noin neljan kuukauden ajan. (Kela 2021, a.) Isyysvapaa on kestoltaan noin 9
viikkoa. Vapaan kestosta 1-18 arkipaivaa isa voi olla yhta aikaa kotona aidin kanssa silloin, kun
diti saa joko aitiys- tai vanhempainrahaa. Loput isyysvapaapaivat on mahdollista pitaa
korkeintaan kahdessa jaksossa, sen jalkeen kun vanhempainrahan saaminen on loppunut.

Toisin kuin aitiysvapaan, isyysvapaan voi aloittaa sitten, kun vauva syntyy. Isyysvapaat on
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pidettava siihen mennessa, kunnes lapsi tayttaa kaksi vuotta. Isyysvapaita ei voi siirtaa aidille.
(Kela 2021, b.) Aitiys- ja isyysvapaan lisaksi kumpikin vanhempi voi pitdd vanhempainvapaata.
Vanhempainvapaan kesto on noin puoli vuotta eli 158 arkipdivaa. Vanhempainvapaan
paattyessa lapsi on noin yhdeksan kuukauden ikdinen. Vanhempainvapaan kaytosta
vanhemmat voivat sopivat keskenaan. Vanhemmat voivat jakaa vanhempainvapaan tai toinen
vanhemmista voi pitdda koko vapaan. Molemmat vanhemmat eivat kuitenkaan voi olla

vanhempainvapaalla samaan aikaan. (Kela 2021, c.)

Vanhempainvapaiden jalkeen voi hoitaa lasta kotona, jolloin voi saada kotihoidon tukea, lapsi
voidaan laittaa kunnalliseen paivahoitoon, lapselle voidaan jarjestda yksityinen pdivahoito,
jolloin voi saada kotihoidon tai yksityisen hoidon tukea tai vanhempi voi tehda to6ita
korkeintaan 30 tuntia viikossa ja saada joustavaa hoitorahaa. Kotihoidon tukea voi saada alle
3-vuotiaasta lapsesta, jota hoidetaan esimerkiksi kotona, mutta ei kunnan paivahoidossa.
Hoitaja voi olla lapsen vanhempi tai joku muu henkild. Kotihoidon tuen lisdksi jotkut kunnat

maksavat kotihoidontuen kuntalisaa. (Kela, 2021 d.)

Perhevapaiden voidaan siis sanoa koostuvan erilaisista etuuksista, joita maksetaan siita, etta
hoitaa lasta kotona. Osa etuuksista on sidottu vanhemman sukupuoleen ja osalla etuuksista
tuetaan myos sitd, ettd joku muu kuin oma vanhempi hoitaa lasta. Tukemalla sitd, ettd lasta
voi hoitaa joku muu kuin oma vanhempi, tuetaan vanhempien t6issa kdaymista ja kahden
perheenelattdjan mallia. Seuraavaksi esittelen, miten edelld mainitut perhevapaat ovat

muuttumassa tulevan perhevapaauudistuksen myota.

Paaministeri Sanna Marinin hallitus on toteuttamassa hanketta perhevapaauudistuksesta.
Uudistuksen on tarkoitus tulla voimaan elokuussa 2022. Uudistuksen malli on niin sanotusti
1+7+7-malli. Ennen vanhempainrahan alkua raskaana oleva vanhempi saa 40 péaivarahan
mittaisen niin sanotun raskausrahan. Raskausrahan tarkoituksena on suojata loppuraskaus.
Lapsen synnyttya kumpikin vanhempi saisi 160 paivarahapdivan kiintion. Omasta kiintiostaan
on mahdollista luovuttaa toiselle vanhemmalle 69 paivaa. Mallissa
vanhempainpdivarahapadiva olisi yhteensda 12,8 kuukautta ja raskausrahan kanssa
paivarahapaivia olisi yli 14 kuukautta. Varhaiskasvatuksen kayttéoikeus tulisi alkamaan sina
kuukautena, kun lapsi tayttdaa yhdeksan kuukautta. (Eduskunta 2021.) Nykyisiin perhevapaisiin

verrattuna molempien vanhempien omat kiintiot kasvaisivat.



Uudistuksen mallissa paivarahapaivia on mahdollista kdyttaa siihen asti, kunnes lapsi tayttaa
kaksi vuotta. Ainoastaan raskausraha on yksijaksoinen, muut paivarahapaivat on mahdollista
kdyttaa useassa osassa. Uudistuksen myota kaikki lapsen huoltajat saavat yhtaldisen oikeuden
paivarahapdivien kayttamiseen riippumatta siitd, mikd on vanhemman sukupuoli, onko
vanhempi |ahi- vai etdvanhempi tai siitd, onko vanhempi biologinen vanhempi vai

adoptiovanhempi. (Eduskunta 2021.)

Perhevapaauudistuksella tavoitellaan useita eri tavoitteita. Yhtena tavoitteena on, etta
hoitovastuu ja perhevapaat jakautuisivat jatkossa tasaisesti molempien vanhempien kesken.
Toisena tavoitteena on vahvistaa tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta tydelamadssa. Kolmantena
tavoitteena on pienentdad sukupuolten vilisid palkkaeroja. (Sosiaali- ja terveysministerid

2021.)

Tassa osiossa esittelin tdman hetkiset perhevapaat sekd tulevan perhevapaauudistuksen

taman hetkisen mallin. Seuraavaksi esittelen perhevapaiden kdyttéda muissa Pohjoismaissa.

2.3 Perhevapaat muissa Pohjoismaissa

Verrattuna muihin Pohjoismaihin, Suomessa isat pitdavat vain vahan perhevapaita (Eerola
2015, 415). Nykyisin kaikissa Pohjoismaissa, Tanskaa lukuun ottamatta, on isille kiintidity osa
vanhempainvapaista. Ensimmadisend Pohjoismaana isille kiintididyn osuuden otti kayttoon
Norja jo vuonna 1993. Tall6in isien osuus oli nelja viikkoa yhteensa 42 viikon mittaisesta van-
hempainvapaasta. Ruotsissa otettiin isdkiintio seuraavana maana kaytté6n vuonna 1995 ja Is-
lannissa isakiintio tuli kayttodon vuonna 2001. Myds Tanskassa otettiin isdkiintio kayttoon
Ruotsin jdlkeen vuonna 1998. Tanska kuitenkin lopetti isdkiintiot jo vuonna 2002. Tanskassa
isdlle kiintioity osuus oli kahden viikon mittainen. Vaikka Tanskassa ei nykyisin ole lain tarjoa-
maa isalle kiintiditya vanhempainvapaata, isat ovat oikeutettuja ansiosidonnaiseen korvamer-
kittyyn vapaaseen silloin, jos niin on sovittu toimialakohtaisessa tyésopimuksessa. (Miettinen
2017, 45.) Isa saa pitda ansiosidonnaista vanhempainvapaata silloin, jos hanen tydsuhteensa

sen sallii.

Suomessa isille kiintidity vanhempainvapaajakso tuli voimaan vuonna 2003. Tall6in isat saivat
kaksi viikkoa ylimaaraista ansiosidonnaista vapaata, jos he kayttivat vanhempainvapaasta

kaksi viikkoa. Tanskaa lukuun ottamatta Pohjoismaissa on useaan kertaan pidennetty isille
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kiintioityja vapaita 2000 -luvulla. Pisimmat isille kiintididyt vapaat ovat Ruotsissa ja Islannissa,
naissa maissa isien omien vapaiden kesto on kolme kuukautta. Suomessa ja Norjassa isille
kiintidityjen vapaiden kesto on hieman yli kaksi kuukautta. Eniten isille kiintidityja vapaita
kaytetaan Pohjoismaista Islannissa ja Ruotsissa, missa on myds edellda mainitun mukaisesti
pisimmat vapaat. (Miettinen 2017, 45 — 48.) Pohjoismaissa isdt ovat ruvenneet kdyttamaan

perhevapaita sitd mukaa kuin heille on osoitettu omia vapaita (Eerola 2015, 415).

Perhevapaiden ansiosidonnaisuutta on pidettynd tarkedna siksi, ettd sen on ajateltu
houkuttelevan enemman isia kayttamaan vapaita. Kaytannon tasolla on kuitenkin huomattu,
ettei vapaasti jaettava vanhempainvapaa houkutellut isid niissa maissa, joissa korvaus vapaan
ajalta on samalla tai ldhes samalla tasolla kuin ansiotulot. Tasta on hyvana esimerkkina Norja.
Vaikka Norjassa paivarahakorvaus on 100% ansiotuloista ja maksimikorvauksen tuloraja on
korkealla, eivat isat juuri kdytd vanhempainvapaita omaa kiintiotddan enempadi. Myos
Suomessa korkeamman korvaustason on toivottu olevan isille kannustava tekija
vanhempainvapaiden kayttéon. Vuosina 2007-2015 Suomessa molempien vanhempien oli
mahdollista saada korotettua pdivarahaa vanhempainvapaan ensimmaiseltd 30 paivalta.

Korvaustason korotuksesta huolimatta vaikutukset olivat vahaisia. (Miettinen 2017, 52 —54.)

Tadssa osiossa kasiteltiin perhevapaiden kayttoa suhteessa muihin Pohjoismaihin. Seuraavaksi

esittelen tarkemmin, miten perhevapaita kdytetdan Suomessa.

2.4 Perhevapaiden kayttdo Suomessa

Seuraavaksi esittelen perhevapaiden kaytt6d Suomessa. Suomessa Kansaneldkelaitos (Kela)
pitda tilastoja maksamistaan etuuksista. Kelan viimeisin lapsiperheiden etuustilasto on vuo-
delta 2019. Tilastossa on uusimmat tiedot siitd, miten Suomessa perhevapaiden tukien maksut
jakautuvat aideille ja isille. Kaikista vanhempainpdivarahapadivista aideille korvattiin 89 pro-
senttia ja isille korvattiin 10,8 prosenttia vanhempainpaivarahapaivista . 57 880 isalle makset-
tiin isyysrahaa ja aitiysrahaa sai 55 930 4&itia. Suurin osa isyysrahan pdaivistd maksettiin isille
ditiys- ja vanhempainrahakauden aikana. Tana aika isyysrahaa sai 36 544 isaa. Loput isyysra-

hapaivat kaytetiin ditiys- ja vanhempainrahakauden jalkeen. (Kela 2020, 7 -9.)

Vuonna 2019 vanhempien keskenaan jaettavissa olevan vanhempainvapaan piti yleensa aiti.

Isille korvattiin vain kaksi prosenttia kaikista vanhempainpaivarahapaivista. Tama tarkoitti
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sitd, ettd 65 497 aitid ja 2 685 isda sai vanhempainrahaa. Vuonna 2019 kotihoidon tukea mak-
settiin 89 662 henkildlle ja tastd maarasta oli 7,5 prosenttia miehid. (Kela 2020, 10.) Tilastoista

kay siis ilmi, etta didit kayttavat edelleen suurimman osan kaikista perhevapaista.

Vanhempainvapaan eli vanhempien kesken vapaasti jaettavissa olevan vapaan ajatellaan
vahvasti kuuluvan didille. Tama johtuu siita, ettd vanhempainvapaata pitavat lahinna aidit,
vaikka isillda on ollut pitkdan mahdollisuus pitda vanhempainvapaata. Jos sanotaan didin olevan
ditiyslomalla, hdan saattaa oikeasti olla vanhempainvapaalla. (Lammi-Taskula 2003, 295). Talla
voi olla vaikutusta siihen, ettad perheissa ajatellaan, etta aiti pitdd vanhempainvapaat ja siksi
perheessa ei ehkd neuvotella isdn mahdollisuudesta pitdd myds vapaata. Toisaalta, naiselle
vanhempainvapaa on itsestaanselvyys ja saavutettu etuus. Saavutetuista eduista on vaikea
luopua ja siksi aiti ei valttamatta halua luovuttaa omasta vapaastaan osaa toiselle

vanhemmalle. (Rantalaiho 2003, 210 —211.)

Aiemmin esitetty tilastoja perhevapaiden kaytosta tukee myods aiemmat tutkimustulokset.
Isien osuus pidetyistd perhevapaista on vield alhainen, vaikka isyyslomaa isat pitavat ahkerasti
(Lainiala 2010, 47). Suurin osa isista kayttaa lyhytta 2-3 viikon mittaista isyysvapaata, jonka
saa pitda samaan aikaan aidin ollessa myds aitiys- tai vanhempainvapaalla. Syita sille, minka
takiaisa ei pida lyhytta isyysvapaata ollenkaan on perheen taloustilanne, tyétilanne tai se, etta
isd ei ole tyOeldaméassd (Kontula 2018, 12). Vaikka perhevapaan kayttamattomyydelle
kerrotaan syyksi talouden karsiminen, ei perheissa tehda tosiasiallisesti taloudellisia laskelmia
niin usein kuin annettaan olettaa (Salmi 2006, 420). Syitad sille, miksi isat pitdavat lyhyen
isyysvapaan on isan halu tutustua lapseen, isat ajattelevat vanhemmuuden olevan yhteinen

asia jaisilld on halu auttaa puolisoa lapsen hoidossa (Lammi-Taskula, Salmi & Narvi 2017, 132).

Nykyisen muotoista isdkuukautta pitda eniten yli 30-vuotitaat isat, esikoislasten isdt ja
hyvatuloisten puolisoiden isat. Vastaavasti isdkuukauden pitamattomyytta ennustaa se, etta
isalla on ollut ty6ttomyyskokemuksia lahivuosina ja ajatusmalli siitd, ettd miehen tulee olla
vastuussa koko perheen toimeentulosta. Aiempi tyottomyys voi vaikuttaa siihen, etta vaikka
isa haluaisi pitaa isyysvapaata ja isd ajattelee sen olevan tarkeaa, isa ei uskalla pitaa vapaata.
(Lammi-Taskula ym. 2017, 132 — 134.) Isien kertomat perustelut isdkuukauden pitdmiselle
ovat samanlaiset kuin lyhyen isyysvapaan pitdmisen perustelut. Perusteluiksi isdkuukauden

pitamiselle isat ovat kertoneet halun viettda aikaa lapsen kanssa, isat pitdvat vanhemmuutta
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vanhempien yhteisena asiana, isat haluavat auttaa puolisoa ja isat haluavat pitdaa taukoa
toista. Esteend isdkuukauden pitamiselle isat kertovat taloudelliset syyt, isan puoliso hoitaa
lapsia kotona ja sen, ettd isa ei pida isakuukautta tarpeellisena. Ty6elamaan liittyvat syyt olivat
my0s syina isdakuukauden pitamatta jattamiselle. Isat kertoivat isdikuukauden esteena olevan
se, ettd puolisolla ei ole tydpaikkaa, johon menna siksi aikaa, kun isa pitdisi isdakuukautta ja
isdn oma tyotilanne ja tyokiireet eivat ole sallineet isdkuukauden pitamista, vaikka isalla olisi
halua pitdaa vapaata. (Mt. 2017, 132 — 134.) Vaikka isat mainitsivat esteena isdkuukauden
pitamiselle sen, ettd puoliso hoitaa lapsia kotona, tutkimuksessa tuli ilmi, ettd enemmistdssa
perheistd &iti oli samaan aikaan kotona, kun is3 piti isdkuukautta. Aidin kerrottiin olevan

kotona esimerkiksi vuosilomalla, tyottéméana tai muusta syysta. (Mt. 2017, 132.)

Isyysvapaata pidemmaille vapaalle jdGaminen on isien keskuudessa harvinaista (Lainiala 2010,
47), mika tulee ilmi myds vuoden 2019 tilastoista, joissa isien osuus vanhempainrahapaivista
oli vain kaksi prosenttia ja kotihoidon tuen kdytostd miehien osuus oli vain 7,5 prosenttia (Kela
2020, 10). Vanhempien kesken vapaasti jaettavaa vanhempainvapaata kdyttaa harva isa. Isat,
jotka pitavat vanhempainvapaata ovat todennakoisimmin yli 30-vuotiaita, esikoislasten isia tai
pienituloisia isid. Tietoisuus siitd, ettd isan on mahdollista jakaa vanhempainvapaita aidin
kanssa, on lisdantynyt 2000-luvun kuluessa. Tietoisuus isan mahdollisuuksista on lisannyt

myo6s vanhempien vélistad keskustelua asiasta. (Lammi-Taskula ym. 2017, 133)

Vain harva isd kayttda kotihoidontukea ja hoitovapaata. Kotihoidontuella lasta hoitavat
todennakdisimmin ne isat, joiden puoliso on tdissa johtajan tai ylemman toimihenkilon
asemassa ja puoliso on hyvatuloinen. Isan oma hyvatuloisuus vahentaa sitd todennak disyytta,
ettd isa kayttaisi kotihoidon tukea. Hoitovapaalle jaamista perustellaan samoilla syilla, kuin
isdkuukauden pitdmista. Hoitovapaalle jadamistad perustellaan isdn halulla viettdd enemman
aikaa lapsen kanssa, vanhemmat haluavat, ettd lasta hoidetaan pidempaan kotona, isat
ajattelevat vanhemmuuden olevan vanhempien yhteinen asia ja isat jdavat hoitovapaalle,
koska haluavat pitda taukoa ansiotyostaan. Syita siihen, miksi isat eivat jaa hoitovapaalle on
useita. Isat kertoivat yleisimmaksi syyksi hoitovapaalle jagamattomyydelle perheen talouden.
Muiksi syiksi isdt ovat kertoneet, etteivat pida isdan pitdmaa hoitovapaata tarpeellisena,

puolisolla ei olisi ollut tydpaikkaa mihin menna ja lapsi on mennyt paivahoitoon suoraan

11



vanhempainvapaiden paatyttya. (Lammi-Taskula ym. 2017, 133.) Kotihoidontuella aidit

hoitavat lasta yleisimmin siihen saakka, kunnes lapsi on vahan alle 2-vuotias (Narvi 2017, 98).

Viidesosa isista ei kayta perhevapaita ollenkaan. Isien perhevapaiden kayttamattomyytta
voidaan ennustaa muutamien tekijoiden kautta. Perhevapaiden kayttamattémyytta ennustaa
perheen pienituloisuus, isan tydskentely yrittdjana seka se, ettad aidilla ei ole ollenkaan
tyosuhdetta silloin, kun lapsi syntyy. (Kontula 2018, 13.) Isat saattavat esimerkiksi jattaa
isdkuukauden tai vanhempainvapaan pitamattd sen takia, ettd he uskovat esihenkilon
suhtautuvan negatiivisesti vapaalle jaamiseen tai isat ajattelevat vapaan pitamisen voivan
aiheuttaa hankaluuksia tydssa. (Narvi 2017, 137) Toisaalta, myos tydpaikalla saatetaan ajatella
niin, ettd isdn vapaat ovat pelkastaan niitd vapaita, jotka ovat nimetty isdlle (Narvi 2017, 148),

koska vanhempainvapaiden ajatellaan kuuluvan &idille (Lammi-Taskula 2003, 295).

Tassd osiossa kasiteltiin perhevapaiden kaytt6a. Perhevapaiden kayttoa tarkasteltiin seka
tarkkojen lukujen kautta ettd sen kautta, kuka perhevapaita kayttaa ja miksi. Seuraavaksi

esittelen perhevapaiden ja tyoelaman yhteytta.

2.5 Perhevapaat ja tyoelama

Tyoelamalla on vaikutusta siihen, mita perheet ajattelevat perhevapaista ja perheen
mahdollisuuksista pitdd perhevapaita. Isien ja ditien perhevapaita koskeviin paatoksiin
vaikuttaa poliittisten mahdollisuuksien lisaksi myds aineelliset olosuhteet ja ideologiset
kasitykset. Nama esimerkiksi sisdltdavat odotuksia kummallekin sukupuolelle sopivasta

kayttaytymisestd. (Toivanen & Turpeinen 2008, 218 — 220.)

Julkisessa keskustelussa annetaan usein vastuu yksil6ille, kun kyse on tydn ja perheen
vhteensovittamisesta. Naisten tulisi edetd urallaan ja miesten tulisi jadda kotiin. Valintojen
tekemiseen liittyy ajatus autonomisesta yksilostd ja vapaudesta. Talldin kuitenkin usein
unohdetaan se, etta valintojen tekemiseen vaikuttaa se konteksti missa valintoja tehdaan ja
millaiset olosuhteet vallitsevat valinnan tekemisen hetkelld. Perheen ja tyon
yhteensovittamiseen liittyvia valintoja tehdaan tiettyjen materiaalisten olosuhteiden,
rakenteiden sekd normatiivisen viitekehyksen puitteissa. (Toivanen & Turpeinen 2008, 220 —

221.)
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Isien perhevapaisiin suhtautuminen tydpaikoilla on muuttunut 2000-luvun edetessa
myodnteisemmaksi. Kuitenkin lyhyemmalle vapaalle jaaminen on helpompaa kuin pidemmalle
vapaalle jaaminen. (Narvi 2017, 135.) Lyhyeen isyysvapaaseen suhtaudutaan tyopaikoilla
paasaantoisesti positiivisesti tai neutraalisti. Joka kymmenen isan tyopaikalla oli kommentoitu
kielteiseen sdavyyn isan jaamista pidemmalle vapaalle. Tydpaikoilla voidaan olettaa, etta isat
voivat pitda vain heille nimetyt vapaat, jos isien pidemmat vapaat eivat ole tyopaikalla
tavallisia, vapaan pitdmista voi olla vaikea harkita ja ottaa puheeksi. Jotkut isatyontekijat
saattavat epardida vapaan pitdmistd, jos heilla itselldadn on vastuu jarjestdaa tyotehtavat
vapaan aikana. Isat kokivat, ettd perhevapaalla oli enemman positiivia kuin negatiivisia
vaikutuksia. Vapaasta saatiin lisda virtaa tyontekoon, motivaatio kasvoi ja kasvatti tyotehoa.

(Mt. 181.)

Jos isa tekee toita miesvaltaisella alalla ja jaa kotiin pidemmalle perhevapaalle, hanet
saatetaan leimata mieheksi, joka jaa kotiin tekemaan perinteisesti ajateltuna naisten toita.
(Repo 2012, 129.) Monet isat, jotka ovat kuitenkin jaanet vanhempainvapaalle, kertovat sen
olleen hyva ja tarpeeseen tullut tauko tydelamasta. Kuitenkin, monet didit eivat valttamatta
ymmarra sitd, etta heidan kumppaninsa voisi tarvita taukoa toistda. Tama voi olla puutetta
vanhempien valisestd kommunikaation puutteesta tdman aiheen kohdalla. Isan halu ja tarve
jaada kotiin, etenkin silloin kun he tarvitsevat taukoa toista, tulee kuulluksi usein vain siina

tapauksessa, etta didin halu palata t6ihin luo niille tilaa. (Lammi-Taskula 2007, 112.)

TyOpaikan tehtava ja resurssit voivat rajata mahdollisuuksia erilaisiin joustoihin tydajoissa ja
poissaolojarjestelyihin. Esimerkiksi pienessa organisaatiossa yhden tyontekijan puuttuminen
voi vaikeuttaa ja vaikuttaa muiden tyontekoon merkittavasti. Jotta yritys olisi
perheystavallinen, sen tulisi huomioida perheellisten tyontekijéiden erityistarpeet ja
kannettava vastuuta tyontekijéiden hyvinvoinnista. Kun tahan ajatukseen yhdistetdan globaali
talous ja kiristyva kilpailu, jotka edellyttdvdat tehokkuuden kasvattamista, voi
perhemyonteisten arvojen yhteensovittamisesta organisaation arvoihin ja kaytantoéihin olla
haastavaa. (Toivanen & Turpeinen 217, 220.) Pelkastdan kehotus miehille jaada
perhevapaalle, ei riitd muuttamaan perinteisia toimintatapoja, jos muut olosuhteet eivat

muutosta tue (mt. 221).
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Tassa luvussa kasiteltiin  perhepolitiikkaa ja perhevapaita. Perhevapaita kasiteltiin
perhevapaiden nykyisen mallin, perhevapaauudistuksen, perhevapaiden kayton ja
kayttamattomyyden kautta seka suhteessa muihin maihin ja tyéelamaan. Seuraavassa luvussa

siirrytaan kasittelemaan isyytta, vanhemmuutta ja lastenhoitoa.
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3. Isyys, vanhemmuus ja sukupuoli

Tassd luvussa esittelen tutkimuksen teoreettista taustaa. Isyystutkimuksien mallit ja
teoreettiset nakokulmat ovat muodostuneet isdtyyppien ja isyyden kehityssuuntien
hahmotteluista (Aalto 2010, 11). Isyystutkimuksessa isyyttd on luokiteltu moneen luokkaan,
mutta ditiydesta ei ole etsitty yhtd monta luokaa tai tyyppia kuin isyydestd (Mykkanen 2010,
46). Tasta syysta tutkielman teoreettiseksi viitekehykseksi on muodostunut erilaiset isyyteen
liittyvat maarittelyt, isatyypit ja isyyden kehityssuunnat. Lisaksi tassa luvussa kasitelldan arkea,

sukupuolitapaisuutta ja vanhempien valista tyonjakoa lastenhoidon ja kotitdiden suhteen.

Suomalaisten isyyden historiasta on vain vahan tutkittua tietoa, tietoa on hankittava ditiytta,
perhetta ja kasvatusta koskevien tutkimusten kautta (Aalto 2010, 15). Vasta 2000 -2010 -
luvuilla perheiden tutkimuksessa keskityttiin aiempaa enemman miehiin ja isiin seka tyohon

liittyvissa tutkimuksissa, ettd perheisiin liittyvissa tutkimuksissa (Bianchi & Milkie 2010, 718).

1800 -luvulla isyytta ei pidetty kiinnostavana asiana, vaan ihanteet koskivat naista, lasta ja
kasvatusta ja tdma ihanne kantoi pitkdlle 1900- luvulle saakka (Aalto 2010, 19.) Vahitellen
teollistuvan yhteiskunnan aikaan, vuosina 1940-1975, isien asema alkoi muuttumaan. Tana
aikana syntyi myos pohjoismainen hyvinvointi-ideologia. Teollistuminen sai aikaan muutoksia
perheen merkityksessa, roolissa ja asemassa suomalaisessa yhteiskunnassa. (Mesidislehto-
Soukka 2005, 17.) 1960-luvulta alkaen julkisessa keskustelussa ja poliittisten toimenpiteiden
tavoitteena on ollut naisten saaminen tydelamaan mukaan. Keskustelua on kdyty muun
muassa isien aseman kautta. Poliittisten toimenpiteiden tavoitteena on ollut isien
rohkaiseminen olemaan aktiivisempia kotona ja erityisesti lastenhoidossa. Toimenpiteista
huolimatta ei 40 vuodessa onnistuttu tasaamaan vanhempien epatasa-arvoa kotitoista ja
lastenhoidosta. (Lammi-Taskula 2007, 15 — 16). 1960-luvulta alkaen suomalainen perhemalli
alkoi muuttumaan ja murenemaan. Hyvinvointivaltion synty ja uudistusten tekeminen johti
siihen, ettd valtion ajateltiin huolehtivan kansalaisista ja ndin perheen merkitys ja vastuu
vaheni. (Huttunen 2001, 36.) Vielda 1960-luvulla sita pidettiin vieraana ajatuksena, ettd isa
hoitaisi lapsia. Kuitenkin jo tultaessa 1970-luvulle, isyyteen ja isdnd olemiseen kohdistui
paineita ja isdn mallia ruvettiin pohtimaan enemman. Isa oli avustava isd, joka auttoi ditia

samalla kun didilla oli pddvastuu lasten hoivasta. (Mt. 163 — 164.)
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Vanhemmuuden ja vanhempien roolit alkoivat kdytannon tasolla muuttumaan 1980-luvulta
ldhtien. Naisten tyoelamdssd oleminen ja yleinen keskustelu tasa-arvosta, sai roolit
muuttumaan. Hoivaava isa ei ollut enda vain kuvitelmaa. Tama muutos nakyi lopulta myos
lainsdaadanndssa. Tahan saakka laeissa puhuttiin lastenhoidosta ja tuista didin kautta, mutta
vahitellen nimitykset muuttuivat sukupuolineutraaleiksi vanhempien oikeuksiksi. Aitiysraha
esimerkiksi muutettiin ditiys-, isyys- ja vanhempainrahaksi. (Vuori 2004, 47.) 1980-luvulla
lastenhoitoon osallistuva isad oli jo muodostunut normaaliksi asiaksi (Huttunen 2001, 168).
1980- ja 1990 -luvuilla alettiin keskustelemaan enemman siitd, mika merkitys isalla on lapsen
kehitykselle. Isyytta pidettiin isdn henkilokohtaisena valintana. Isd oli edelleen roolimallina
omille lapsilleen, mutta jos isa halusi, hdn sai my6s ottaa vastuuta lastenhoidosta. (Vuori 2004,

48 -49.)

3.1 Biologinen, juridinen, sosiaalinen ja psykologinen isyys

Seuraavaksi esittelen isyyden nelja eri osa-aluetta. Jouko Huttunen on tutkinut paljon isyytta,
ja hdan on jaotellut isyyden neljaan eri osa-alueeseen. Naitd osa-alueita ovat biologinen,
juridinen, sosiaalinen ja psykologinen isyys. Biologinen isyys on yleisen tapa kasittda isyys.
Biologisella isyydelld tarkoitetaan sitd, etta isd on biologisesti lapsen isa. Lapsi on syntynyt
miehen sukusoluista ja lapsen geeniperimdsta puolet on aina perdisen biologiselta isalta.
Juridinen isyys tarkoittaa isyytta laillisesta nakokulmasta katsottuna. Laki maarittaa seka
oikeuksia ja velvollisuuksia, jotka liittyvat isdan ja lapseen. Juridinen isyys alkaa silloin, kun
isyys tunnustetaan tai vahvistetaan, adoptio tulee voimaan tai kun isyys oletetaan avioliiton
kautta. Juridiseen isyyteen liittyy huoltajuus ja elatusvelvollisuus seka lapsi perii lain mukaan
juridisen isdansa. Sosiaalisella isyydella tarkoitetaan sita, etta lapsi ja isd jakavat yhteisen arjen
ja asuvat yhdessa. Sosiaaliseen isyyteen kuuluu olennaisena osana hoiva ja huolenpito.
Sosiaalisesta isyydesta on kyse silloin kun lapsi pitdd miesta isdanaan. Sosiaalisesta isyydesta on
kyse myos silloin, kun erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa muut ihmiset nakevat miehen lapsen
isdna. Psykologiseen isyyteen liittyy olennaisesti se, keta lapsi pitda isandan ja vastaavasti se,
ettd isa kokee olevansa lapsen isd. Lapsi on talldin kiintynyt isddnsa ja isdlla on haneen
auktoriteettiasema. Psykologisessa isyydessa muodostuu kiintymyssuhde ja tama suhde on

lahella didin ja lapsen vilista suhdetta. Miehen nakdkulmasta katsottuna psykologisesta

16



isyydesta on kyse silloin, kun mies kokee halua hoivata lasta ja viettdd tdman kanssa aikaa.

(Huttunen 2001, 58 — 64.)

Jouko Huttunen on tehnyt jaottelun my6s biologiseen, juridiseen, sosiaaliseen ja
psykologiseen isattomyyteen, joiden voidaan katsoa toimivan vastakohtina edella esitetyille
jaoille. Biologinen isattomyys tarkoittaa sita, etta lapsi voi tietaa kuka hdanen isansa on, mutta
syysta tai toisesta biologiseen isddan ei ole minkadanlaista suhdetta. Juridinen isattomyys
tarkoittaa sitd, ettd kukaan mies ei ole virallisesti tunnustanut olevansa lapsen isa ja lapsi ei
ole syntynyt didin ollessa avioliitossa. Sosiaalisella isdattomyydella tarkoitetaan sita, etta lapsi
ei asu isdnsa kanssa eikd isd ole mukana lapsen arjessa. Psykologinen isattémyys tarkoittaa
sitd, ettad lapsella ei ole suhdetta isdansa ja lapsi ei ole kiintynyt kehenkdaan mieheen niin, etta

lapsi kutsuisi miesta isdkseen. (Huttunen 2014, 184.)

3.2 Perinteinen, aktiivinen ja paikkaansa hakeva isyys

Perinteisen isyyden piirteisiin kuuluu, ettd mies on ollut etdinen, tilanteita hallitseva ja
tunteitaan kontrolloiva isa. Perinteinen isyys ei ole sallinut sitd, ettd isa voisi olla hoivaava
vanhempi. Isdan vastuulla on ollut ollut huolehtia perheen taloudellisesta parjaamisesta.
(Huttunen 1999, 171.) Perinteinen naiskulttuuri ei ole antanut isien hoivalle mahdollisuutta.
Perinteisen naiskulttuurin mukainen perheen aiti on asettanut rajat, isdn pitda auttaa, mutta
isd ei saa olla lilan tungetteleva. Sukupuolijarjestelmamme on sulkenut isdt hoivaavan

vanhemmuuden ulkopuolelle. (Mt. 172.)

Perinteisen isyyden maaritelma 16ytyy myos Petteri Eerolan tutkimuksesta (2009). Tutkimuk-
sessa isyys jaoteltiin aktiiviseen, perinteiseen ja paikkaansa hakevaan isyyteen. Tutkimuksessa
kasiteltiin tarinoita isdksi tulosta ja isyydestd kerrotun isyyden ndkokulmasta. (Eerola 2009,
15.) Eerolan mukaan aktiivista isyytta kuvaa jaettu vanhemmuus eli vanhemmuus jaetaan ta-
sapuolisesti isdn ja didin kesken. Molemmat vanhemmat ovat kykenevia hoitamaan seka lap-
sia ettd kotia ja niiden hoitamiseen ei vaikuta se, mikd on vanhemman sukupuoli. Perinteiseen
isyyteen taas liittyy olennaisesti se, ettd vanhempien kesken on selkea roolijako. Vanhempien
roolijako on muodostunut perinteisten sukupuoliroolien mukaisesti. Tama tarkoittaa sita, etta
perheen didin vastuulla lasten- ja kodinhoito. Perheen isdlle ei vastuu lasten- ja kodinhoidosta

kuulu vaan isan rooli on olla auttajana, jos aiti tarvitsee apua. Paikkaansa hakevan isyyteen
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kuului tutkimuksessa tarina isasta, joka tuli isdaksi puolison painostuksesta vastoin omaa halu-
aan. Isyytta kuitenkin kuvaa se, ettd isa pyrkii olemaan paras mahdollinen is&, vaikka on tullut
isdksi painostuksen alaisena. (Mt. 24.) Eerolan kuvaus perinteisestd isyydesta kuvaa sopii
aiemmin mainittuun kuvaukseen siitd, millainen on ollut perinteinen isa. Perinteisesta isyy-
desta ollaan siirtymassa aktiivisen isyyden tarinan suuntaan kohti jaettu vanhemmuutta ja
isyyteen sitoutumista. Seuraavaksi esittelen, mitd tarkoitetaan isyyteen sitoutumisella, uu-

della isyydelld ja jaetulla vanhemmuudella.

3.3 Uusi isyys, jaettu vanhemmuus ja isyyteen sitoutuminen

Jaettu vanhemmuus, isyyteen sitoutuminen ja uuden isyyden kasitteet kietoutuvat toisiinsa ja
vhdesta ei voi kertoa mainitsematta toisesta. Tasta syystd, esittelen seuraavaksi lyhyesti
kaikkia kolmea kasitettd yhdessa aloittaen uudesta isyydestd ja isyyteen sitoutumisesta ja

tdman jalkeen siirrytdan jaettuun vanhemmuuteen.
Uusi isyys ja isyyteen sitoutuminen

1980-luvulta lahtien isyyden tutkimuksessa on yleistynyt késitteet sitoutuneesta ja
osallistuvastaisasta (Mykkanen 2010, 54; Huttunen 2010, 175). Suomeen sitoutumistutkimus
on tullut vasta 2000-luvulla, kun taas Yhdysvalloissa sita on tutkittu jo 1970 -luvulta alkaen.
Kuitenkin julkisen keskustelun aiheena sitoutunut ja osallistuva isa on yleistynyt 1980 -luvulta
lahtien. Talloin alettiin muutenkin korostaa enemman isien osuutta lapsen eldmassa.

(Mykkanen & Eerola 2013, 18).

Isyyteen sitoutuminen liittyy olennaisena osana uuteen isyyteen. Perinteiseen isyyteen liit-
tyva mieselattdja-malli on aiemmin ollut vallitseva, mutta se ei enda ole (Esping-Andersen
1999, 50 — 51). Uuden isyyden késitteelld on haluttu korostaa miehen muuttunutta vanhem-
muutta ja tehda eroa aiempaan isyyden malliin, jossa isén rooli oli olla mieselattdjana. Uuden
isyyden piirteita ovat varhainen vuorovaikutus lapsen kanssa, osallistuminen hoivan antami-
seen jaetun vanhemmuuden idean mukainen tyonjako seka laheisen suhteen luominen lap-

seen. (Huttunen 2010, 176.)

Isyyteen sitoutumisella tarkoitetaan isan aktiivista isa-lapsisuhteen luomista. Isyyteen
sitoutunut isa mukana lapsen arjessa ja osallistuu vuorovaikutuksen ja vastuullisen hoivan

antamisen kautta. (Huttunen 2010, 179.) Sitoutumisen kasitteeseen liittyy vahvasti kiintymys,
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vuorovaikutus, lapsen lahettyvilld ja saatavilla olo seka isan vastuullisuus. Isd on ldasna lapsen
elamassa, syottaa ja leikkii tdman kanssa ja kantaa vastuuta lapsen hoidosta ja hoivasta.
(Mykkinen & Eerola 2013, 18.) Aidilld on vaikutusta siihen, miten sitoutunut isd on. Kun
puoliso asennoituu myonteisesti miehen isyyteen, silla on myonteinen vaikutus miehen
isyyteen sitoutumiseen ja isdn osallistumiseen lapsen hoitoon. (Mykkédnen & Eerola 2013, 19;
Huttunen 2010, 177). Isyyteen sitoutumiseen vaikuttaa positiivisella tavalla se, jos diti tukee
isdn jalapsen kahdenkeskistad vuorovaikutusta ja tukee isdn tapaa oppia hyvaksi vanhemmaksi.
Vastaavasti isyyteen sitoutumiseen vaikuttaa negatiivisesti se, jos diti ei tue isda naissa
asioissa. Aidin roolin kautta isyyteen sitoutuminen liittyy myds jaetun vanhemmuuden
ideologiaan. Jaettu vanhemmuus edellyttdaa aidilta tiettya hyvaksyntaa ja tukea isyydelle.

(Huttunen 2010, 177 —179.)

Miehen sitoutunutta isyytta voi selittdd miehen hyvaksi kokema parisuhde. Hyva parisuhde ja
isyyteen sitoutuminen ovat yhteydessa toisiinsa, mutta vanhempien ero ei aina tarkoita sit3,
ettd isdn sitoutuneisuus vahenisi. Isyyteen sitoutumisella on monia positiivia vaikutuksia isdlle
itselleen. Sitoutuneilla isilla sekd henkinen etta fyysinen hyvinvointi paranee. (Huttunen 2010,
177, 179 — 180.) Isan sitoutuminen vaikuttaa myos koko perheen hyvinvointiin, tukee lasten
kehitystd ja kasvua sekda vanhempien valistd parisuhdetta. Isyyteen sitoutuminen on
merkittava hyvinvoinnin lahde miehelle itselleen. (Mykkdanen & Eerola 2013, 17 — 18.) Kun
mies sitoutuu isyyteensa, se on miehelle monin tavoin palkitsevaa. Sitoutuneet isat ovat
kertoneet paljon antavasta isd-lapsisuhteesta ja tyydytysta tuottavasta vanhemmuudesta.
Isyyteen sitoutumisen voi ajatella olevan henkisen kasvun prosessi. Isyyteen liittyy seka
myo6ta- ettd vastoinkdymisia ja ne johtavat aikuisempaan vanhemmuuteen. (Huttunen 2010,

179 - 180.)

Isyyteen sitoutumiseen liittyy myos eettinen ulottuvuus. Eettinen ulottuvuus tarkoittaa tassa
tapauksessa sita, miten velvoittavana isd ndkee oman isyyteensa. Velvoittavuuden voidaan
katsoa tarkoittavan sitd, miten isa arvottaa omia valintojaan perhe-elaman, harrastusten ja

toiden suhteen seka sitd, miten isd suhtautuu isyytensa jatkuvuuteen. (Huttunen 2010, 177.)

Isyyteen sitoutuminen on myo6s vyhteiskunnallinen kysymys ja vaikuttaa esimerkiksi
sukupuolten viliseen tasa-arvoon tyOelamassa, kun isdt pitdvdt enemman perhevapaita.

Miesten jaadessa kotiin hoitamaan lasta, siitd tulee kulttuurisesti hyvaksyttavampaa.
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(Mykkanen & Eerola 2013, 19 — 21.) Isdn vanhempainvapaan kayton onkin todettu olevan
suhteessa isan sitoutumiseen (Huttunen 2010, 178). Se, miten isyydestd puhutaan, vaikuttaa
siihen, millainen on kulttuurisesti hyvan isan ja isyyden ihanne. Tahan ihanteeseen verrataan

omaa ja muiden isyytta. (Mykkdanen & Eerola 2013, 19.)
Jaettu vanhemmuus

Jaettu vanhemmuus sisadltyy uuden isyyden teemaan. Tallad hetkelld vallitsee kulttuurillisesti
vahvana jaetun vanhemmuuden malli, jossa vanhemmuus jaetaan tasan miehen ja naisen
valilla (Vuori 2003, 54). Jaetun vanhemmuuden perusajatuksena on, ettd vanhemmuus on
hoivatyota, joka tulee puolittaa molempien vanhempien kesken. Isdlla ja didilla ei ole erillisia
sukupuoleen liitettyja rooleja ja mitaan rooleja ei ole pakko muodostua. Olennaisinta on, etta
molemmat vanhemmat osallistuvat yhtd paljon hoivaamiseen kuin myo6s ulkoisten
edellytysten turvaamiseen. Toiden tekeminen ja vanhemmuus tulee sovittaa yhteen
jarkevasti. Pitkdaikainen kotiaitiys tai koti-isyys ei sovi jaettuun vanhemmuuteen, koska silloin
toinen vanhempi on kokonaan tdissa ja toinen vanhempi on poissa kotona. (Huttunen 1999,
186 —187.) Onkin jo havaittu, etta isat haluavat nykyaan jakaa vanhemmuutta enemman. Isat

ovat myos halukkaita ottamaan enemman vastuuta lasten hoivasta. (Eerola 2015, 416 —417.)

Jaetun vanhemmuuden ajatusta kohtaan on kuitenkin esitetty myo6s kritiikkia. Sitd on
kritisoitu esimerkiksi asettamalla kysymykseksi sen, kuinka paljon mies voi hoivata lasta, ilman

ettd hoivaaminen vahingoittaa miehen maskuliinisuutta tai lapsen kehitysta. (Vuori 2003, 54.)

Tassa osiossa kasiteltiin isyyteen sitoutumista, jaettua vanhemmuutta seka uuden isyyden ka-

sitettd. Seuraavaksi kasitelldaan isan roolia hoivaajana.

3.4 Isa hoivaajana

Vanhemmuutta voidaan pitdaa yhtena yhteiskuntapolitiikan perusakselina. Vanhemmuuteen
voidaan liittaa kysymys hoivasta, solidaarisuudesta ja huolenpidosta. Tama tarkoittaa sita, etta
kuka hoitaa ketd ja kenelld on vastuu kenesta. (Jokinen 2005, 123.) Hoivan voidaan sanoa
olevan yksi tarkeimmista sosiaalipoliittisista kysymyksista ja siitd on tullut keskeinen aihe
julkisessa keskustelussa (Anttonen, Valokivi & Zechner 2009, 7). Hoiva on kéasitteena yleistynyt
1980- luvulta lahtien, kun tutkijat alkoivat sen avulla kuvata naisten palkattoman huolenpidon

erityisyytta ja yhteiskunnallista merkitysta (Anttonen & Zechner 2009, 16).
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Hoiva on laaja-alainen kasite ja silla voidaan tarkoittaa niin pienten lasten tarvitsemaa hoivaa
kuin aikuisten ja vanhojen ihmisten hoivaamista. Hoiva on liitetty osaksi vanhemmuutta ja
erityisesti aitiytta. Hoiva voidaan maarittaa tyoksi, mutta se on my6és muutakin. Hoiva on osa
sosiaalista vuorovaikutusta ja se maarittaa inhimillista kanssakdaymista ja sosiaalisia suhteita.
Hoivaa tehddan sitoutuneesti, velvollisuudesta ja rakkaudesta sekd ottaen huomioon
hoivattavan tarpeet. Hoivan maailman voidaan sanoa olevan tietylld tapaa universaali.

(Anttonen & Zechner 2009, 17 - 18.)

Perinteiset roolit, jossa diti nahdaan ensisijaisena hoivaajana, ovat muuttumassa ja luovat tilaa
sille, etta isa voidaan ndhda ensisijaisena hoivaajana (Sponsler, Weatherspoon,
Weatherspoon & Campbell 2015, 33; Jokinen 2005, 139). Vaikka isén asemaa hoivaajana
pidetdan tarkeana, didin asemaa lapsen ensisijaisena hoitajana ei aseteta kyseenalaiseksi. Se,
ettd didin asema hoivan antamisessa on ensisijainen ja luonnollinen asia, heijastaa se
sukupuolten valilla vallitsevaa, eroihin ja hierarkiaan perustuvaa jarjestysta. Isia pidetdaan
luonnostaan erilaisina kuin &iteja. Isid arvostetaan enemman siitd, ettd he osallistuvat

palkkatydhon, kuin siitd, ettd he osallistuisivat lastenhoitoon. (Lammi-Taskula 2007, 5.)

Miehen hoivaavuutta ei tulisi ndhda naisellisen piirteena mieheydessa, vaan osana mieheytta.
Mies on yhtd kykenevda hoivaamaan kuin nainenkin, eikd miehen tapa antaa hoivaa
valttamattd erotu naisen tavasta antaa hoivaa. (Huttunen 1999, 188.) Kun isdt osallistuvat
lasten hoitoon enemman, he myds ymmartavat ja arvostavat lasten hoitamista enemman. Kun
isat viettavat aikaa lastensa kanssa, heidan on mahdollista muodostaa positiivinen identiteetti

siitd, etta isdn hoiva on aivan yhta tarkeaa kuin aidin hoiva. (Lammi-Taskula 2007, 16.)

Yleensa keskustelut lastenhoidosta keskittyvat ditiyden ymparille jattaen keskustelusta pois
perheen isdn ja sen, miten hoivavastuu on perheessa jaettu (Ylikdnno 2009, 121). Perheiden
sisdlla vaihtelee paljon se, minkdlainen on miehen hoivarooli (Eerola 2015, 417). Hoivaava
isyys voidaan ndhda vastakohtana sille, ettd isd etenee uralla ja menestyy tdissd. Tama voi olla
syyna siihen, etta isat osallistuvat lastenhoitoon vapaa-ajallaan vihemman. Tama nakemys voi
olla isdn oma ajatus tai tyopaikalla vallitseva asenne. (Ylikdinn6 2009, 122.) Petteri Eerolan
tutkimuksessa (Eerola 2015) isat kokivat, ettd yksi tarkeimmista vastuullisen isan tekija oli

lastenhoitotyd. Tutkimuksessa isat pitivat hoivaamista ja isan hoitotyota itsestdaan selvana
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asiana. (Eerola 2015, 417.) Myos Jokinen (2005, 139) on todennut, ettad aitien tehtdvaksi

mielletty hoivaava isyys on yleistymassa.

Tadssa osiossa kasiteltiin isyytta hoivan kasitteen kautta. Seuraavaksi luvun viimeisessa

alaluvussa kasitellaan isyytta lasten- ja kodinhoidon kautta.

3.5 Arki ja sukupuolitapaisuus

Tutkielman osalta oleellisia kasitteitd ovat myos arki ja vanhemmuus. Arki liitetadan usein
kodin lisdksi perheeseen ja vanhemmuuteen ja erityisesti pienten lasten vanhemmuuteen.
Arkea ei kuitenkaan tule kasittda synonyymina kodille ja perheelle. (Jokinen 2005, 122) Arkea
voidaan pitdd yhtena itsestaan selvimpana asiana, mutta samalla arkea on kasitteena vaikea
maarittdaa. Arjen voidaan nahda oleva kaikkialla, mutta toisaalta kaikki ei ole arkea. Arjen
ajatellaan syntyvan itsestdan ja luonnostaan. Arjen suosio on yhteydessd suuriin
yhteiskunnallisiin muutoksiin. Muutosten aikana arjelle tulee turvaa antava rooli. Arjen
odotetaan myo6s suojaavan ihmisid nopeilta muutoksilta, koska arjen oletetaan muuttuvan

hitaasti. (Mt. 7 —10.)

Arjen rutiinit ja tottumukset mahdollistavat sen, etta ei tarvitse koko ajan tehda valintoja ja
arvostelmia. Rutiinit ja tottumukset tarjoavat lepoa, joka on usein tarpeellista. Toisaalta,
arkiset rutiinit voivat tuntua tylsiltd ja uuvuttavilta. Arjen rutiinit ja tottumukset eivat synny
itsestadn, vaan arki kdatkee sisddansa myos sukupuolten valisiin suhteisiin, vanhemmuuteen ja
ditien ja isien valiseen tydnjakoon liittyvid neuvotteluja ja valtataistelua. (Jokinen 2005, 11.)
Arjessa tapahtuvat rutiinit sdastavat ihmista, mutta samalla tapoihin liittyy vallankayttoa ja
pakottavia puolia (mt. 30). Vallankdyttéa ja hallintaa voidaan tarkastella arkisuuden

ndkokulmasta (mt. 12).

Vanhemmuus, arki ja sukupuolten vilinen tyonjako liittyvat monella tavalla toisiinsa.
Sukupuoli tulee liitetyksi arkeen myo6s tasa-arvokeskustelujen kautta. Naisasialiikkeiden
yhtena keskeisend vaatimuksena on ollut kotitdiden jakaminen, mutta se ei ole saanut
merkittavia tuloksia aikaan. Naisten vastuulla on ollut arkisuuden ulottuvuuksista
huolehtiminen. (Jokinen 2005, 14.) Arkisuus pitda ylld sukupuolijakoa ja vahvistaa

heteronormatiivista ajatusta siitd, ettda sukupuolet tdydentavat toisiaan ja ovat toisilleen
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vastakkaiset. Arjen voidaan nahda pitavan ylla sukupuolitapoja ja toisaalta, juuri

sukupuolitavat takaavat sen, ettd arjessa on jatkuvuutta. (Mt. 15.)

Naisliike on jo vaatinut arkeen ja kotiin tasaisempaa tyénjakoa. Tasta esimerkkind on aiemmin
kaytetty esimerkiksi tiskaamista. Tiskaaminen on nahty toimintana, joka kuuluu naisille ja se
on naistapaista toimintaa. Miehet ottavat kantaa tahan jakoon ryhtyessaan tiskaamaan tai
valitessaan jattamatta tiskaamatta. (Jokinen 2005, 31.) Kun mies valitsee vaihtoehdon olla
tiskaamatta, valinta vyllapitdd perinteistd  sukupuolten vidlistd tyonjakoa ja

sukupuolitapaisuutta.

Kulttuuristamme tuskin loytyy sellaista tekemistd, ettei siihen liittyisi sukupuolieron
merkityksia (Husso 2016, 68). Sukupuolitapaisuudella tarkoitetaan sitd, etta miehilla on ollut
tapana tehda eri asioita kuin naisilla ja painvastoin. Naistapaiseksi toiminnaksi voi nimeta
esimerkiksi lasten hoitamisen ja vaatehuollon ja miestapaiseksi toiminnaksi voi sanoa
esimerkiksi auton huoltamisen. (Husso 2016, 69; Jokinen 2005, 50, 56.) Esimerkiksi koti-isa voi
toimia kulttuurissamme naistapaisesti jaddessdan kotiin hoitamaan lapsia, mutta se ei
tarkoita, etta isa olisi naismainen (Jokinen 2005, 50; Husso 2016, 69). Tapaisuus syntyy silloin,

kun aiempaa toistetaan ja toimimisen ja tekemisen tapoja muunnellaan (Husso 2016, 76).

Jakamalla tyot sukupuolien mukaan, jaosta muotoutuu kayttaytymistaipumuksia. Tekemalla
sita, mika tuntuu luontevalta, ilmentaa yleensa sukupuolitapaista tyénjakoa. (Husso 2016, 70.)
Kayttaytymistaipumukset eivat ole synnynndisid, vaikka ne voivat tuntua siltd, koska
taipumuksia vahvistetaan systemaattisesti (Jokinen 2005, 50). Kun jokin arkinen tapa ja
toiminta alkaa tuntua vastaansanomattomalta, voidaan sanoa, etta siitd on tullut kuin toinen
luonto. Tama tarkoittaa sitd, ettd naistapainen toiminta, kuten vaatehuolto, saattaa aluksi
tuntua vaikealta ja se ei ole sujuvaa, mutta vahitellen se alkaa nayttaa sisasyntyiseltd ja
luonnolliselta toiminnalta. Talléin vaikuttaa siltd, ettd naiset osaavat luonnostaan

vaatehuollon paremmin kuin miehet. (Mt. 56.)

Marita Husso (2016) on kuvannut habituksen kdsitteen avulla sukupuolitapaista toimintaa.
Habituksen kasite kuvaa rakenteiden ja yksildiden vuorovaikutusta. Tama tarkoittaa sit3,
miten rakenteet, instituutiot ja kentdt materialisoituvat vuorovaikutuksessa kestaviksi

kayttaytymistaipumuksiksi eli habitukseksi. Kayttaytymistaipumukset taas nakyvat ihmisen
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kykyna toimia luontevasti ja ennakoida tilanteita. Kayttaytymistaipumuksia voi opetella ja

opettelun kautta myds muuttaa. (Husso 2016, 70 —71.)

Sukupuolistunut toimijuus voi olla tietoinen valinta, mutta sukupuolistunut tapaisuus voi olla
my6s kuormittavaa. Jos naisten kotitoitd, hoivaamista ja lasten hoitamista ei arvosteta,
kotitdiden epatasapainoinen jakaminen aiheuttaa ymmarrettavasti tyytymattomyytta. Arki ja
sen sujuvuus nahdaan taakkana jos kotitoihin kaytetty aika ja vastuu eivat tule tunnustetuksi.
(Husso 2016, 82.) Vaikka ihmiset kannattaisivat tasa-arvoa, tasa-arvoinen tyonjako ei
valttamatta toteudu kaytanndssa. Vaikka asenteissa voi tapahtua muutoksia, ne siirtyvat

yleensa kdytantdon hitaasti. (Mt. 83.)

Eeva Jokisen (2005) mukaan sukupuolitapojen ja niiden reflektoinnin yhdistamisista
muodostuu nelja erilaista toiminnan mallia. Ensimmaisen malli perustuu konventionaalisille
eli totunnaisille kdytannoille. Mallin mukaisesti toimimalla ei kyseenalaisteta nais-, mies- ja
heterotapoja ja myods toimitaan niiden mukaisesti. Toinen malli on tietoinen sukupuoli- ja
heterotapaisuus, mika tarkoittaa sita, ettd ihminen tiedostaa sukupuolille ominaiset tavat ja
haluaa toimia niiden mukaisesti. Kolmas malli on sukupuolireflektiivisyys. Mallin mukaan
ihminen tiedostaa ja pohtii tasa-arvoisuutta ja se voi kehystaa toimintaa, mutta ei valttamatta
vaikuta toimintaan. Neljdas malli on tietoinen sukupuolireflektiivisyys. Mallin mukaan

reflektoinnista seuraa tasa-arvotekoja. (Jokinen 2005, 55.)

Tadssa osiossa esittelin arkea ja sukupuolitapaisuutta. Seuraavaksi esittelen lastenhoitoa ja

kotitéiden tekemista isyyden ja sukupuolten valisen tydnjaon kautta.

3.6 Kotityot ja lastenhoito

Kotityot

Lapsettomat pariskunnat voivat pitda kotitoista ja niiden jaosta puhumista turhana ja nauret-
tavana, mutta perheenlisdyksen ja ajan myo6ta suhtautuminen yleensa muuttuu (Husso 2016,
69). Lapsettomilla pariskunnilla ei ole samanlaista tyonjakoa kotitoissa kuin lapsellisilla paris-
kunnilla. Lapsettomat pariskunnat tekevat kotitoita ajatuksella se tekee joka ehtii. Heterota-
paiseen tyonjakoon siirrytdan siinad vaiheessa, kun lapsi on syntynyt. Se joka ehtii tekemaan

kotityot, on yleensa nainen. (Jokinen 2005, 58.)
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1990—1Iuvulla oli pinnalla uuden isan ja uraditiyden retoriikat, mutta ne eivat johtaneet
sukupuolten tasa-arvoistumiseen kotitdiden suhteen. Edelleen on tapana, ettd miehet tekevat
miesten to6itd ja naiset tekevat naisten toitd. Kotitdiden suhteen tama tarkoittaa sita, etta
naiset vastaavat siivouksesta, ruuanlaitosta, vaatehuollosta ja lasten huollosta. Vastaavasti
miesten vastuulla on asunnon kunnostus, pihatyot ja auto. Miehet osallistuvat myos lasten

kanssa leikkimiseen ja lasten hoitamiseen. (Husso 2016, 69; Jokinen 2005, 46.)

Uuden perhe-elaman alussa kotitdistd sopiminen ja niiden tekeminen aiheuttavat eniten
ristiriitoja perheessa. Puolisoilla voi olla erilaiset ndakemykset siitd, minkalaisia rooleja
perheessa on, mika voi aiheuttaa ristiriitoja kotitdista sovittaessa. (Raijas & Sailio 2012, 316,
324.) Isien osallistuminen kotitoihin kasvaa hitaasti, vaikka isat osallistuvat aiempaa enemmaén
lastenhoitoon. Asenteet sukupuolen mukaan jaetuista toistd ovat edelleen vahvat ja tasta
syystd naiset hoitavat suummin osan kotitdistd. (Paajanen 2006, 68.) Mies voi ajatella niin,
ettd kun hanelld on vastuu perheen elatuksesta, han olisi oikeutettu sivuuttamaan kotityot.
Perheessa saatetaan jakaa kotityot tasapuolisesti ennen lapsen syntymaa, mutta kun diti jaa
hoitamaan lasta kotiin, perheessa siirrytddn hoitamaan kotity6t perinteisten roolien
mukaisesti. (Raijas & Sailio 2012, 324 - 325.) Kotitdiden tekeminen sukupuolten
rooliodotusten mukaisesti voi olla keino maaritelld ja ilmaista omaa sukupuoltaan (Sevon,
Malinen, Murtorinne-Lahtinen, Mykkdanen & Rénkdé 2016). Kotitoitda tehdaan
sukupuolitapojen mukaisesti, mutta samalla omaa tekemista ja toimintaa suhteutetaan tasa-
arvokehykseen. (Jokinen 2005, 58.) Kotitdiden teosta voi myos nauttia, jos niitd voi tehda
itselle hyvaksi koetussa rytmissd. Toisaalta, kotitdiden teko voi olla avuksi oman rytmin

|6ytamisessd. (mt. 63.)

Kotitoiden tekoa voidaan pitda malliesimerkkina siitd, miten ruumiilliset kyvyt ja tavat ovat
sukupuolittuneet. Kotitdiden teko kuuluu naisille, koska naiset huomaavat ja osaavat tehda
niitd. Aiemmin opetelluista tavoista on tullut niin luonnollista, ettd olisi ajan haaskausta
valittaa siita. Tama on syy siihen, miksi sukupuolten valinen tasa-arvoistuminen kotitdiden

teossa tapahtuu niin hitaasti. (Jokinen 2005, 67.)
Lastenhoito

Yhteiskunnan odotukset vaikuttavat siihen, miten aikaa kaytetdaan. Vanhempien ajankayttoon

vaikuttaa se, minkalaiset ovat puolisoiden arvomaailmat ja se, mitkd ovat heidan
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nakemyksensa perheen rooleista. Tarkeda olisi, ettd molemmat vanhemmat olisivat tyytyvai-
sia siihen, millainen ajankaytté perheessa on. Kun isien kiinnostus pitdd vanhempainvapaita
on kasvanut, sen voi nahda tarkoittavan sita, etta isat kayttaisivat toiden jalkeistd vapaa-aikaa
enemman lastenhoitoon kuin aikaisemmin. Isan osallistuminen lasten hoitamiseen on hyvaksi
koko perheelle. (Ylikinno 2009, 121 — 122.) Isien odotetaan nykyisin ottavan enemman vas-
tuutta lastenhoidosta. Miehet ovat ruvenneet osallistumaan enemman lastenhoitoon ja las-

ten kanssa olemiseen. (Paajanen 2006, 39.)

Ensimmaisen lapsen syntyessa vanhemmat ovat tasa-arvoisemmassa asemassa lapsen hoita-
misen suhteen, koska heille ei ole vield kehittynyt rooleja téiden jakamisen suhteen (Lammi-
Taskula 2007, 107). Vanhempien mahdollinen roolijako voi syntya arjen tilanteissa. Vanhem-
pien ei tarvitse heti jakaa omia rooleja perinteisten sukupuoliroolien mukaisesti. (Eerola 2009,
20.) Lastenhoito ei ole pelkdstddan perhevapailla olevan vanhemman vastuulla. Vaikka isa ei
ole perhevapailla, isé voi silti osallistua muulla tavoin lastenhoitoon. (Ylikdnn 2009, 121). Hoi-
vavastuu vanhempien kesken jakautuu nykydaan aiempaa tasaisemmin, vaikka aideilld on
yleensa padasiallinen vastuu lastenhoidosta (Haataja 2009, 129). Isat ovat joutuneet tinki-
maan omasta vapaa-ajastaan, jotta ovat pystyneet vastaamaan seka yhteiskunnan odotuksiin
lastenhoidon tasaisemmasta jakamisesta vanhempien kesken etta tydelaman lisddntyneisiin
vaatimuksiin (Ylikdanno 2009, 125). Lastenhoidon epatasainen jakaantuminen voi liittya siihen
vaiheeseen, kun toinen vanhemmista on kotona lasten kanssa ja toinen toissa. Kun molemmat
vanhemmat ovat palanneet tydeldméaan, myods lastenhoitaminen on silloin tasaisempaa (Paa-

janen 2006, 39).

Riippuen vanhemman sukupuolesta, lasten hoito voidaan eriyttda huoltamisen ja hoitamisen
kasitteiksi. Naiset huoltavat ja hoitavat, mika tarkoittaa sita, ettd naiset katsovat, etta lapsella
on vaatteita puettavaksi, ruokaa kaapissa ja ettd lapsi toimii paivan aikataulun mukaan.
Miehet taas hoitavat, mikd tassd tapauksessa tarkoittaa sitd, ettd miehet leikkivat lasten
kanssa, ulkoilevat ja huolehtivat harrastuksista. Miehet eivat kuitenkaan tee naita toimia

enemman kuin naiset, vaan yhta paljon. (Jokinen 2005, 46.)

Petteri Eerolan (2015, 417) tutkimuksessa havaittiin, ettd isien mielesta lastenhoitotyd on

tarkein vastuullisuutta isyytta kuvaava tekija. Isat ovat kuvanneet, ettd vanhempina heidan
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roolinsa toisen vanhemman kanssa ovat monella tavalla toistensa kaltaisia, kun taas aiemmin

naisella ja miehelld oli omat perheeseen liittyvat vastuualueensa. (Eerola 2015, 417.)

Tassa luvussa esittelin tutkielman teoreettista taustaa. Luvussa esiteltiin isyyden ja
vanhemmuuden erilaisia luokitteluja seka isyytta lastenhoidon ja hoivan kautta. Seuraavassa

luvussa esittelen tutkimustehtavan.
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4. Tutkimustehtava

Tutkielman lahtokohtana kiinnostus tarkastella isien nakemyksiad lastenhoitojarjestelyista ja
pienten lasten vanhemmuudesta. Tutkielmassa selvitdn, mita isat itse kertovat pienten lasten
vanhempina perhevapaista ja vanhemmuudesta sekd lastenhoitoon liittyvista asioista.
Kiinnostuksen kohteena on erityisesti se, miten perheessa on jaettu perhevapaat ja milla
perusteilla, miten perheessa on jaettu lastenhoito ja kotitdiden tekeminen sekd miten isat
kertovat isyydestd ja vanhemmuudesta. Kiinnostavaa on myos suhteessa aiemmin esitettyyn
kirjallisuuteen se, minkalaista isyyskuvaa haastateltavat tuovat vastauksissaan esille ja miten

sukupuolittuneita perheessa mahdollisesti olevat jaot ovat.
Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat:
Miten isdt kertovat perhevapaista?

Miten isét kertovat lastenhoidosta ja vanhemmuudesta?

Tutkimuskysymykset ovat laajoja ja niiden alle mahtuu paljon erilaisia alakysymyksia.
Tutkimuskysymykset on tietoisesti valittu laaja-alaisemmiksi, koska tiesin saamastani
valmiista haastatteluaineistosta etukdteen ainoastaan haastatteluiden teemat ja ndin ollen
halusin varmistua siitd, etta voisin hyodyntdaa analyysissa lapikdymaani kirjallisuutta ja
hahmottelemaani teoreettista taustaa. En kokenut tadstd syystd mielekkaadksi rajata
tutkimuskysymyksia tiukemmin. Tutkimuskysymysten ollessa laajat, nousee oleelliseksi taito
osata tiivistda aineistosta esille nousevia asioita, jos mahdollisia kasiteltavia teemoja on

[6ytynyt paljon.
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5. Aineisto ja menetelmat

Tassd luvussa esittelen tutkimusaineiston ja tutkimusmenetelmat. Luku etenee siten, ettd
esittelen ensin aineiston ja sen jalkeen tarkastelen aineistonkeruumenetelmina haastattelua
ja teemahaastattelua. Ndiden jalkeen on vuorossa analyysimenetelman esittely ja luvun

viimeinen osio sisaltda tutkielman tutkimuseettisen pohdinnan.

5.1 Aineisto

Tutkielmaprosessin alussa olisin halunnut kerata tutkielmassa kdytettdvan aineiston itse.
Haastatteluiden tekeminen olisi kuitenkin vienyt paljon aikaa ja aikataulullisten syiden takia
aloin  miettimdadan muita vaihtoehtoja aineistoksi. Aineistoksi mietin esimerkiksi
keskustelupalstojen keskusteluja ja blogikirjoituksia. Yhdeksi vaihtoehdoksi tarjoutui valmis

haastatteluaineisto, johon lopulta paadyin.

Tutkimuksen aineistona on CHILDCARE-hankkeessa keratty 12 isan haastatteluaineisto. Hanke
on Jyvaskylan yliopiston, Tampereen yliopiston ja Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen
yhteistyona toteutettu hanke. Hanke on kaynnistynyt lokakuussa 2015 ja se padattyy
huhtikuussa 2021. Tutkimus on saanut rahoituksen Strategisen tutkimuksen neuvostolta
(Suomen Akatemia). Hankkeen paakysymyksenad on, sisdltyykoé lastenhoidon tukien ja
varhaiskasvatus- ja esiopetuspalveluihin eriarvoistavia mekanismeja. (Jyvaskylan yliopisto —
Childcare, 2020). Hankkeessa on julkaistu jo useita tutkimuksia, blogikirjoituksia seka

opinnadytetoita.

Aineiston 12 isdn haastattelut on kerdtty wvuosina 2016-2017. Alkuperdinen
haastatteluaineisto on sisdltanyt 64 vanhemman haastattelut. Haastatteluista 12 on ollut isien
haastatteluja, 41 &itien haastatteluja ja 11 molempien vanhempien yhteishaastatteluja.
Haastateltavien lapset ovat olleet haastatteluhetkelld 1-2 -vuotiaita ja lapsia on hoidettu
paivakodissa, perhepdivahoidossa ja kotona. Haastateltavat ovat ensin osallistuneet noin 1-
vuotiaiden lasten vanhemmille suunnattuun kyselytutkimukseen. Kyselytutkimuksen
yhteydessa  on  kysytty  kiinnostusta  osallistua  myohemmin  toteutettavaan
haastattelututkimukseen. Kiinnostuneiden joukosta vastaajat valittiin harkinnanvaraisesti
pyrkien mahdollisimman laajaan variaatioon. Haastattelut toteutettiin teemahaastatteluina.

Haastattelut sisdlsivat kysymyksia perheen arjesta, perheen tulevaisuusnakymista, tyon ja
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perheen yhteensovittamisesta, lastenhoidon ratkaisuista ja niiden perusteluista seka
lastenhoitoon liittyvasta paatoksenteosta perheessa. (Terava, Kuukka & Alasuutari, 2018, 350

-352)

Aineisto on kooltaan sopiva pro gradu -tutkielman aineistoksi. Toisaalta, olisi ollut myos
mielenkiintoista tarkastella kaikkia 75 haastattelua. Kaikkia haastatteluja tarkasteltaessa olisi
esimerkiksi ollut mielenkiintoista keskittya tarkastelemaan isien ja aitien haastatteluiden
vastauksien mahdollisia eroavaisuuksia. Tassa vaiheessa aineisto olisi kuitenkin ollut liian laaja

opinnaytetyon aineistoksi.

5.2 Haastattelu ja teemahaastattelu

Seuraavaksi esittelen, mitd haastattelu ja teemahaastattelu tarkoittaa kvalitatiivisen
tutkimuksen nakokulmasta. Vaikka en itse tehnyt haastatteluita, on silti tarkeda tutkielman
tekemisen luotettavuuden nakokulmasta, ettd tieddan, minkalainen haastattelu on

aineistonkeruumenetelmana ja minkalainen on teemahaastattelu.

Laadullinen tutkimus ei pyri tilastollisiin yleistyksiin. Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on
pyrkia kuvaamaan tapahtumaa tai ilmiotd, antamaan teoreettisesti mielekds tulkinta
tutkittavalle ilmidlle ja pyrkia ymmartamaan tiettya toimintaa. Laadullista tutkimusta
tehtdessa on tarkeaa, etta tietoa kerataan henkil6ilta, jotka tietavat tutkittavasta asiasta tai
henkil6illd on omakohtaista kokemusta asiasta. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 73.) Analysoimalla
laadullista aineistoa on tarkoitus saada aineistoon selkeyttd sekd tuottaa uutta tietoa
tutkittavasta aiheesta. Aineiston analyysin tavoitteena on tiivistdd aineisto kuitenkaan
kadottamatta aineiston sisdltamaa tietoa. Analyysin tavoitteena on kasvattaa aineiston
informaatioarvoa. Se tapahtuu luomalla hajanaisesta aineistosta mielekdstd ja selkeda. (Eskola

& Suoranta 1998, 100.)

Yleisin tapa kerata laadullista aineistoa Suomessa on haastattelu (Eskola & Suoranta 1998, 63).
Tutkimuksen aineistonkeruumenetelmand haastattelu on moniin tarkoitusperiin ja
lahtokohtiin sopiva menetelmd. Haastattelun tavoitteena on kerata informaatiota.
Haastattelu on siis ennalta suunniteltua padmaarahakuista toimintaa. (Hirsijarvi & Hurme
2015, 14, 42). Haastattelun tavoitteena on saada selville, mitd joku henkilo ajattelee. Kun

halutaan tietdaa mita joku henkilo ajattelee, jarkevinta on kysya asiaa hanelta itseltdan. ( Eskola
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& Suoranta 1998, 63; Tuomi & Sarajarvi 2018, 63.) Haastattelu on keskustelua ja tapahtuu
tutkijan aloitteesta ja etenee tutkijan johdattelemana. Haastattelun voidaan sanoa olevan
vuorovaikutustilanne, koska haastattelun aikana molemmilla osapuolilla on vaikutusta
toisiinsa. (Eskola & Suoranta 1998, 63 — 64.) Haastattelussa luonteenomaista on, ettd
haastattelu on ennalta suunniteltu ja haastattelija on tutustunut tutkimuksen kohteeseen
seka kaytannossa ettd teoriassa. Haastattelija yrittda haastattelun avulla saada luotettavaa
tietoa tutkimusongelman kannalta tarkeilta alueilta. Haastattelun aikana haastattelija joutuu
yleensda motivoimaan haastateltavaa sekd yllapitamdan haastateltavan motivaatiota.

(Hirsijarvi & Hurme 2015, 43.)

Teemahaastattelu on yksi haastattelun muoto, jossa haastattelun aihepiirit, eli teemat, on
etukdteen maaratty. Haastattelu etenee teemojen ja niihin liittyvien tarkentavien kysymysten
avulla. Haastattelussa ei voi kysya mita tahansa, vaan pyrkimyksena on |6ytaa merkityksellisia
vastauksia tutkimustehtavan tai tutkimuksen tarkoituksen mukaisesti. Teemahaastattelussa
ei ole valmiita kysymyksid, vaan haastattelijalla on tukilista niista aiheista, joita haastattelussa

tulisi kasitella. (Eskola & Suoranta 1998, 64; Tuomi & Sarajarvi, 2018, 65).

Tassa osiossa kasiteltiin haastattelua ja teemahaastattelua aineistonkeruumenetelmana.
Aineiston keruun jalkeen seuraava vaihe on aineiston analysointi ja seuraavaksi esittelen, mika

on tutkielman analyysimenetelma.

5.2 Sisallonanalyysi menetelmana

Aineiston analyysimenetelmaksi olen valinnut sisdllénanalyysin. Sisdllénanalyysia voidaan
pitda perusanalyysimenetelmdnd. Sisallénanalyysia voidaan kayttdaa kaikissa laadullisen
tutkimuksen perinteissd (Tuomi & Sarajarvi 2018, 78). Hirsijarvi ja Hurme (2015, 153) ovat
maininneet, ettd jotkut tutkijat pitdvat sisadllonanalyysia erillisend koulukuntana ja jotkut
toiset tutkijat taas pitavat sita analyysimuotona. Sisallonanalyysin avulla voidaan analysoida
erilaisia dokumentteja objektiivisesti ja systemaattisesti. Sisdllonanalyysin avulla pyritdaan
etsimaan tekstin merkityksia. Silla pyritdan saamaan tutkittavasta aiheesta kuvaus yleisessa ja
tiivistetyssd muodossa. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 87.) Kuten dsken mainitsin, sisdllonanalyysi
on  perusanalyysimenetelma. Olen valinnut tutkielman  analyysimenetelmaksi

sisallénanalyysin, koska se sopii erilaisten laadullisten tutkimusten tekemiseksi ja olen
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kiinnostunut siitd, minkalaisia asioita, merkityksid, haastatteluista nousee esille.
Sisallénanalyysi vaikutti sopivalta ja sopivan yksinkertaiselta haastattelumuotoisen aineiston
analysoimiseen pro gradu-tutkielman asettamissa rajoissa. Seuraavaksi esittelen tarkemmin

sisallénanalyysia ja sen eri malleja.

Tuomi ja Sarajarvi (2018) ovat esittdneet, ettd sisallonanalyysi on jaettavissa kolmeen eri
analyysimalliin, aineistoldhtdiseen sisallonanalyysiin, teoriaohjaavaan sisallénanalyysiin ja
teorialdhtdiseen sisallonanalyysiin. Seuraavaksi esittelen nama eri mallit ja kerron, miten

paadyin valitsemaan sen analyysimallin, jota hyddynnan tassa tyossa.

Aineistolahtoisessa  sisadllonanalyysissa on  pyrkimyksend luoda  analysoitavasta
tutkimusaineistosta teoreettinen kokonaisuus. Tutkimuksen  tarkoituksen ja
tehtavanasettelun mukaisesti aineistosta valitaan analyysiyksikot, jotka eivat ole etukateen
harkittuja ja sovittuja. Aineistoldahtoisessa sisdllonanalyysissa aikaisemmin tehdyilla
havainnoilla tai tutkijan tiedoilla ja teorioilla tutkittavasta aiheesta ei pitdisi olla tekemista sen
kanssa, miten analyysi toteutetaan tai mikd on analyysin lopputulos. Aineistoldahtoista
tutkimusta pidetdan hyvin vaikeasti toteutettavana. Tama johtuu siita ajatuksesta, etta voiko
tutkija kontrolloida sita, etta aineiston analyysi ei tapahdu tutkijan omien ennakkoluulojen ja
tietdmysten saattelemana vaan analyysi tapahtuu aineiston ehdoilla? (Tuomi & Sarajarvi
2018, 81.) Aineistolahtdinen sisallénanalyysi ei valikoitunut tutkielmani
analyysimenetelmaksi. Tdma johtui siitd, ettd en uskonut, ettd tdssa tapauksessa olisi
mahdollista, ettei aiemmilla tiedoillani tutkittavasta aiheesta olisi vaikutusta analyysin
lopputulokseen. Ennen analyysimenetelman valintaa olin jo tutustunut
tutkimuskirjallisuuteen ja seurannut aiheesta kaytavaa julkista keskustelua. Taman takia, en
uskonut, ettd olisin voinut sulkea aiemman tiedon pois ja toteuttaa analyysin teko ilman

ennakkoluuloja.

Erona aineistoldhtdisen sisallénanalyysin, teoriaohjaavassa sisdllonanalyysissa on teoreettisia
kytkent6ja. Teorian ajatellaan toimivan analyysin apuna, mutta analyysi ei suoraan pohjaudu
teoriaan. Teoriaohjaavassa sisallénanalyysissa analyysiyksilot valitaan aineistosta, kuten
aineistolahtoisessakin analyysissa, mutta aikaisempi tieto auttaa ja ohjaa analyysia.
Teoriaohjaavassa analyysissa on tunnistettavissa aikaisemman tiedon vaikutus. Aikaisempi

tieto ei kuitenkaan testaa teoriaa, vaan luo uusia ajatusuria. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 83.)
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Teoriaohjaava sisallénanalyysi olisi sopinut aineiston analyysimenetelmaksi paremmin, kuin
aineistolahtdinen  sisdllonanalyysi. Tamda menetelmd ei valikoitunut aineiston

analyysimenetelmaksi, koska seuraavaksi esiteltdava malli sopi menetelmaksi paremmin.

Teorialahtdinen sisallénanalyysi on perinteisin analyysimalli. Siind analyysi nojaa auktoriteetin
esittamaan ajatteluun, malliin tai teoriaan. Ennen analyysin tekemistd tutkimuksessa
kuvataan se malli, johon analyysi nojautuu. Mallin mukaan taas maaritellaan tutkimuksen
kohteena olevat kasitteet. Tutkittava ilmio siis maaritelldan jo ennestdan tunnetun mallin
mukaisesti. Teorialdahtoisessa analyysissa ajatuksena on se, ettd analyysin tekoa ohjaa jo
jonkin aikaisemman tiedon perusteella luotu malli, kehys tai teoria. Analyysin ideana on
testata aikaisempaa tietoa uudessa kontekstissa. Tuomi ja Sarajarvi (2018), pitavat tassa
vaiheessa tarkedna sita, ettd erotetaan ne tutkimukset, joissa teoria ohjaa tutkimus
metodologisena kysymyksend niista tutkimuksista, joissa teoriaa testataan. Teorialdhtdinen

sisdllénanalyysi kuuluu niihin tutkimuksiin, joissa teoriaa testataan. (Mt. 2018, 82.)

Valitsin aineiston analyysitavaksi teorialahtdisen sisalldnanalyysin, koska mielestani se sopi
analyysimenetelmaksi parhaiten tdssa tilanteessa. Ennen aineiston valintaa, olin jo valinnut
tutkimukseen liittyvia kasitteitd, kuten isyys, vanhemmuus ja perhevapaat. Tasta syysta ei olisi
ollut mahdollista, ettd olisin pystynyt toteuttamaan analyysin teon ilman ndiden tietojen
vaikutusta. Nain ollen olin maaritellyt tutkittavan ilmién ennestdaan tunnettujen mallien ja
tietojen pohjalta. Tassa vaiheessa teorialdhtéinen analyysi vaikutti tasta syysta sopivimmalta

vaihtoehdolta aineiston analysoinnin toteuttamiseksi.

Teorialdhtdinen sisdllonanalyysissa kadytettdava logiikka yhdistetddan usein deduktiivisen
paattelyyn. Tama tarkoittaa sitd, ettd teoreettisessa osassa tutkimusta on jo valmiiksi
hahmotettu esimerkiksi kategoriat, joihin aineisto suhteutetaan. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 82.)
Analyysin tekoa aloittaessa muodostetaan ensin analyysirunko. Aineistosta on mahdollista
poimia ne asiat, jotka kuuluvat muodostettuun analyysirunkoon, ettd ne asiat, jotka jadvat

muodostetun analyysirungon ulkopuolelle. (Mt. 94 — 95.)

Téassa osiossa kasiteltiin valittua tutkimusmenetelmaa. Seuraavaksi esittelen, miten aineiston

analyysi on toteutettu.
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5.3 Aineiston analyysin toteutus

Seuraavaksi esittelen miten analyysi tulisi toteuttaa teorialdahtdisen sisallénanalyysin
nakodkulmasta. Aineiston analysoimiseen ja kasittelyyn kuuluu monia vaiheita. Aineiston
kasittely voidaan luokitella sekd analyysiksi ettd synteesiksi. Analyysissa aineistoa jaetaan
osiin, eritellaan ja luokitellaan. Synteesi taas luo kokonaiskuvaa ja sen tarkoituksena on esittaa

aihe uudessa perspektiivissa. (Hirsijarvi & Hurme 2015, 143.)

Luokittelua voi pitdaa aineiston analyysin ja jarjestamisen yksinkertaisimpana muotona.
Aineiston luokittelu voi olla kvantitatiivista analyysia sisallon teemojen mukaan. Aineistosta
voi madritelld erilaisia luokkia ja muodostettuja luokkia voidaan laskea, jotta saadaan selville,

kuinka monta kertaa jokainen luokka esiintyy aineistossa. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 78 — 79.)

Aineiston analyysia voidaan tehda teemoittelun avulla. Tama tarkoittaa sitd, etta tarkastellaan
esiin nousevia piirteitd, jotka ovat yhteisia usealle haastateltavalle. Teemat voivat muodostua
teemahaastattelun teemojen kautta. Odotettavaa on, ettd lahtokohtateemat nousevat esille,
mutta niiden lisdksi voi tulla esiin muitakin teemoja. Muut teemat voivat olla
mielenkiintoisempia kuin lahtokohtateemat. Aineistosta esille nousevat teemat ovat tutkijan
omia tulkintoja siitd, mitd haastateltavat ovat sanoneet. (Hirsijarvi & Hurme 2015, 173.)
Teemoittelua voidaan katsoa myo0s siitd nakokulmasta, etta se voi olla luokittelujen kaltaista,
mutta maarallisten luokkien laskemisen sijaan kiinnostuksen kohteena on se, mita kustakin
teemasta on sanottu. Teemoittelussa aineistoa pilkotaan osiin ja ryhmitellddan erilaisten
aihepiirien, teemojen, mukaan. Nain tekemalld tulee mahdolliseksi vertailla teemojen
esiintymista aineistossa. Teemoittelun ideana on etsia ndakemyksid, jotka kuvaavat tiettya

teemaa. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 79.)

Seuraavaksi esittelen, miten olen aineiston analyysin toteuttanut. Aineiston analyysi on
toteutettu teoriaohjaavan sisallénanalyysin mukaan. Aineiston analysoinnin aloitin lukemalla
kaikki 12 haastattelua muutamaan kertaan ldpi, jotta saan kasityksen siitd, millaisia
haastattelut olivat ja mita aiheita niissa kasiteltiin. Haastatteluissa oli alun perin koodatut
nimet, jotka eivat merkinneet minulle mitdan. Tasta syysta nimesin haastattelut uudestaan
nimilla Haastattelu 1, Haastattelu 2, Haastattelu 3 ja niin edelleen, kunnes kaikki 12
haastattelua oli nimetty. Haastattelut saivat numerot sen perusteella, missa jarjestyksessa

haastattelut luin. Haastattelut on nimetty ja numeroitu uudestaan myos sen vuoksi, etta
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tuloksia esitellessa haastatteluotteet olisivat helpommin tulkittavissa ja ne toisivat lisaa

luotettavuutta tutkimukseen.

Haastattelujen pituudet vaihtelivat 7-18 sivun valilla. Aineiston kasittelyn helpottamiseksi
paatin tdssa vaiheessa koota kaikki haastattelut samaan tiedostoon niin, ettd samaa aihetta
kasittelevat osiot ovat perdkkdin. Teemat muodostin sen perusteella, mitd haastattelijoilta
kysyttiin ja lisdksi loin muutaman uuden teeman haastatteluiden vastauksien perusteella.
Haastatteluista tiivistyi tdssa vaiheessa pois ylimaaraiset vastaukset ja kysymykset, jotka eivat
liittyneet haastatteluiden teemoihin, mutta toisaalta aineisto kasvoi, koska yksi katkelma
saattoi sopia useamman teeman alle. Tdssd vaiheessa aineiston pituus oli 114 sivua
fonttikoolla 10. Teemoja muodostui tassa vaiheessa 20 kappaletta. Taman jalkeen tein yhden
tiivistetyn version koko tiedostosta. Taman tein siksi, ettd olisi helpompi tarvittaessa palata
vielda muihinkin teemoihin, jotka eivat liittyneet omiin tutkimuskysymyksiini. Seuraavaksi kdvin
teemoitetun aineiston lapi tutkimuskysymysten kautta ja luokittelin teemoitetun aineiston
tutkimuskysymysten alle. Teorialdhtoiseen sisallonanalyysiin kuuluu, ettd analyysi perustuu
kasitejarjestelmaan, malliin tai teoriaan ja analyysille ominaista on, ettd muodostetaan
analyysirunko ja poimitaan ne asiat, jotka kuuluvat analyysirunkoon ja ne, jotka jaavat rungon
ulkopuolelle (Tuomi & Sarajarvi 2018, 94 — 95). Tassa vaiheessa tutkimuskysymysten teemat
toimivat analyysirunkona ja poimin aineistosta ne asiat, jotka sopivat analyysirunkoon. Kun
aineisto oli kayty lapi tutkimuskysymysten teemojen kautta, aloitin analysoimaan tarkemmin
aineistoa tutkimuskysymys kerrallaan. Tiivistin ja luokittelin uudestaan aineistoa useamman
kerran. Tiivistyksien tekemisen jdlkeen jai jdljelle myo6s yksittdisia vastauksia, jotka eivat
sopineet mihinkdan muuhun luokkaan. Aineistoni analysoinnin olisi voinut tehdda myos
vahemmilla luokitteluilla ja tiivistamisilla, mutta itse koin, etta talla tavalla ei jaanyt mikaan

asia huomioimatta.

5.4 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimuksen teossa on tarkeda ottaa huomioon eettiset seikat. Aineston kasittelyyn liitttyy
oleellisena asiana eettisyys. Aineiston saamiseksi olen allekirjoittanut aineistonluovutus- ja
kayttosopimuksen. Sopimuksen mukaan sitoudun henkil6tietojen salassapitoon, aineiston
huolelliseen sailyttamiseen ja tutkimustulosten tutkimuseettisesti kestavaan raportointiin.

Sopimuksen allekirjoittamisella olen sitoutunut myods siihen, ettd pidan saamani
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luottamuksellisen tiedon luottamuksellisena enka luovuta sitd kolmannelle osapuolelle.
Aineiston kasittelyssa on noudatettu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjeita. Aineiston
olen saanut muistitikulla. Aineiston saatuani siirsin muistitikulla olleen aineiston yliopiston
Office 365-tunnuksilla kaytossani olevaan OneDrive-kansioon. Aineistoon ei padse kasiksi
minun lisdkseni kukaan toinen henkild ja aineisto on suojassa oman kayttdjatunnukseni
takana. Kun olin siirtdnyt aineiston OneDrive-kansioon, poistin sen turvallisuussyista
muistitikulta. Aineiston ja siihen liittyvat muistiinpanot aion tuhota sen jalkeen, kun olen

saanut tutkielman hyvaksytysti lapi.

Kaikkien ~ haastateltavien kanssa on tehty ennen haastatteluita kirjalliset
haastattelusopimukset ja haastatteluun osallistuminen on ollut vapaaehtoista.
Haastateltujen henkiléiden anonymiteetti oli suojattu jo siind vaiheessa, kun olen saanut
aineiston kayttooni. Aineistosta oli poistettu tunnistetiedot, joten aineistosta ei ole
mahdollista tunnistaa yksittdistd vastaajaa. Haastatteluista esille nousevia tunnistetietoja ei

kdyteta aineistolainauksissa haastateltavien anonymiteetin sdilyttamiseksi.

Tutkielman aineistona oli valmis aineisto, enka ole itse osallistunut haastteluiden tekemiseen.
Tasta johtuen, minulla ei ollut mitdan ennakko-odotuksia tai mielikuvia haastateltavista.

Pystyin keskittymaan analyysissa ainoastaan aineistossa ilmenneisiin seikkoihin.

Tutkimuksen eettisyyteen liittyy olennaisena osana tutkielman luotettavuus. Tutkielman
luotettavuuden lisdamiseksi analyysin tuloksien esittelyn yhteydessa esittelen aineistosta
otettuja katkelmia. Haastatteluotteiden avulla on mahdollista vahvistaa argumentointia
(Hirsijarvi & Hurme 2015, 194). Haastatteluotteiden avulla tuloksien luotettavuus ja
uskottavuus lisdantyy. Haastatteluotteiden esittdmisen lisdaksi haastattelut on numeroitu
satunnaisessa jarjestyksessd ja haastatteluotteen yhteydessd kerron, mistd haastattelusta

katkelma on. Tama lisaa luotettavuutta siind, ettd asiat ovat nousseet esille eri haastatteluista.

Tassa luvussa on esitelty tutkimuksen aineisto, valittu tutkimusmenetelma seka tutkielman

eettiset pohdinnat. Seuraavassa luvussa esittelen aineiston analyysin tuloksia.
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6. Perhevapaat

Tassa luvussa esittelen perhevapaita koskevia tuloksia. Luvun tulokset ovat muodostuneet
vastauksiksi  tutkielman ensimmadiseen tutkimuskysymykseen, miten isdat kertovat
perhevapaista. Luku on jaettu kolmeen alalukuun tuloksien perusteella. Osio etenee niin, etta
ensin kerron miten haastateltavat kertoivat perheen perhevapaiden kaytosta ja jakamisesta.
Taman jalkeen esittelen, missa vaiheessa lapsi on laitettu kodin ulkopuolelle hoitoon ja
perhevapaiden kayttd on lopetettu. Sen jalkeen esittelen miten isat kertoivat omasta
perhevapaastaan ja halustaan pitda vapaata. Viimeisend tdssd osiossa kaydaan lapi sit3,

minkalaisia ndkemyksia isat toivat esille perhepolitiikkaan ja perhevapaisiin liittyen.

Tuloksien luotettavuuden vahvistamiseksi esittelen tulosten yhteydessa haastattelukatkelmia
aineistosta. Haastattelukatkelmien yhteydessda on mainittu, mistd uudelleen nimeamastani

haastattelusta katkelma on otettu.

6.1 Perhevapaiden kaytto ja jakaminen vanhempien kesken

Haastatteluissa perheet kertoivat, miten ovat jakaneet perhevapaat ja minka verran isat ovat
itse pitdneet perhevapaita. Suurimmassa osassa perheista aiti kaytti kaikki vanhempainvapaat
ja oli kotona hoitovapaalla kotihoidon tuen turvin. Haastatelluista kaksi isda kertoi, etta ei
pitdanyt ollenkaan isyyslomaa ja aiti piti kaikki vanhempainvapaat. Syyna sille, etta isat eivat
pitdneet ollenkaan vapaata yksi haastatelluista kertoi, ettd ei ehtinyt toiden takia pitamaan

isyyslomaa ja toinen haastatelluista kertoi, ettd han opiskeli, eika sen takia pitanytisyyslomaa.

”Myd en sitte keriinny sité isyysvapaata edes pitdmddn ku tuli toi tyépaikan vaihdos, ja en nyt

sitten tossa uudessa sitd alkanu heti, kdrttdmddn.” Haastattelu 7

Vaikka isat eivat pitdaneet pidempaa vanhempainvapaata, heistd useampi oli kotona jostain
muusta syystd, vaikka eivat olleet perhevapaalla. Osa haastateltavista kertoi olleensa
pidemmalld sairauslomalla, ty6ttémana, omalla vapaalla toista, eldakkeelld tai tyottomana

ansiosidonnaisella paivarahalla

“Mulla nyt oli semmonen tilanne ettd, mulla loppu se edellinen yritys niin, sieltd kaikki laitettiin pois
niin, sattu tavallaan hyvd sauma ettd, pddsi, [naurahtaen] pddsi, pddsi ansiosidonnaiselle, ja vaimo
sai olla, hoitovappaalla ja miten nyt sitte vdlilld jdrjestettiinkddn niité eri pdin mutta kuitenkin.”

Haastattelu 9
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Nama muut syyt vaikuttavat siihen, etta isat eivat ole hyédyntaneet perhevapaita, vaikka ovat
voineet olla kotona. Naistd muista syista kotona olleista isistd osa pystyi olemaan didin kanssa
samaan aikaan kotona ja osa hoiti lapsia yksin puolison ollessa toissa. Yksi haastatelluista
kertoi, ettei voinut kayttaa Kelan isyystukea, koska asui lapsen adidin kanssa eri osoitteessa ja
he olivat eronneet. Haastelluista pari kertoi, etta aiti opiskeli samaan aikaan kun hoiti lasta

kotona ja &iti sai opintotukea perhe-etuuksien sijaan.

Pisimman perhevapaan pitanyt isa oli ollut kotona lapsen koko ensimmaisen vuoden. Suurin
osa isista piti lyhyemmat isyysvapaat ja osa kertoi pitdneensa taydet vapaat, eli kaikki isille

osoitetut vanhempainvapaat.

” Niin sitten (--) [0:03:10 puhelu pdtkii] kun meil tuli vuoden (--) ikéerolla niin (--) siind mielessd ehkd
vdhdn semmonen erilainen Idhestyminen kun monella muulla et mé jéin vuodeks sapatille toistd

kun mun, tai meiddn poika synty.” Haastattelu 3

Muutamassa haastattelussa kavi ilmi, ettd vanhemmat, isa tai aiti, tekivat osa-aikaisesti toita

ja toinen vanhempi oli samaan aikaan kotona tai lapset olivat osan viikosta paivahoidossa.

“Et sit niinku.. Md olin siiné vaiheessa vield osa-aikasesti téissé niin mdéki ehdin oleen, jonku verran

kotona.” Haastattelu 2

Haastateltavien vastaukset perhevapaiden jakamiseen liittyen myotailevat tutkielman alussa
mainittuja tutkimustuloksia. Isdt ovat kdyttdneet heille osoitetut vapaat ja vain harva on
pitdanyt pidempia perhevapaita (Lainiala 2010, 47). Mielenkiintoista tuloksissa on se, miten
moni isa oli kotona, vaikka ei hyoddyntanytkdan perhevapaita. Aiemmissa tutkimuksissa on
kuitenkin tullut ilmi se, ettd isd ei kdyta perhevapaata, koska ei ole tytelamassa (Kontula 2018,
12), mutta kiinnostavaa olisi tietda, kuinka moni isad on silti kotona, vaikka saa jotain muuta
perhevapaan estdvda etuutta. Paasadantoisesti haastateltavat jakoivat perhevapaat
perinteisen roolien mukaisesti, eli lapsen aiti piti pidemman vanhempainvapaan ja isat pitivat
heille osoitetut vapaat. Talta osin voitaisiin sanoa, ettd haasteltavat toistavat sukupuolilleen
ominaisia tapoja. Poikkeuksen tekee isd, joka oli kotona lapsen ensimmadisen vuoden ajan.
Hanen voidaan sanoa toimineen naistapaisesti jdddessaan kotiin vuodeksi lasten kanssa ja

aidin mennessa toihin.
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6.2 Paivahoito ratkaisuina

Haastatteluista tuli ilmi useita eri syita sille, miksi vanhemmat paattivat juuri tietyssa
vaiheessa laittaa lapsen pdivahoitoon. Tyo6t ja opiskelut nousivat esiin yleisimpana syyna.
Vanhemmilla, useimmiten aidilla, oli sopiva hetki palata tai menna toihin ja opintoihin ei olisi
pystynyt keskittymaan, jos lapsi olisi ollut kotona tai didin opinnoissa alkoi intensiivisempi

vaihe.

” Joo. Ja md en pysty opiskelemaan lapsen kanssa sillai ettd se on vaikee keskittyéd mihinkddn jos lasta

pitdd vahata. Ja lapsen ditilld kans ettd ei siitd tuu oikein mitddén sitten. ” Haastattelu 5

Taloudelliset syyt nosti esille kaksi haastateltavaa. Ei ollut taloudellisesti mahdollista, etta
vanhemmat olisivat olleet pidempaan kotona ja toista saatu palkka on suurempi, kuin mita

saa kotona lasta hoidettaessa.

” Taloudelliset asiat on ehkd yks, painavimpia. Kyl se varmaan oli se merkittévin.” Haastattelu 7

Esille nousi myos lapseen liittyvat syyt. Monet perustelivat lapsen hoitoon laittamista sill3,
ettd lapsi oli siind vaiheessa sopivan ikdinen. Vanhempainvapaan paattyessa lapsen ollessa
noin yhdeksan kuukauden ikdinen, vanhemmat pitivat lasta lilan nuorena paivahoitoon

laittamiselle. Useimmissa perheissa lasta hoidettiin noin vuoden ikdiseksi saakka kotona.

”No, se nyt oli silleen ettd ei ihan sillon yheksénkuukautisena et sillon on liian

pieni, meidn kummankin mielestd.. Se tuntu jotenkin luonnolliselta.” Haastattelu 1

” Mutta, md olin ihan, kylld silleen samaa mielté et helppo oli myétdilld et juu ndin mennddn. On se
ehkd se, on se yheksdn kuukautta, ja (-) vuosi ni on siiné kuitenki semmonen aika, iso ero,

vield kumminki.” Haastattelu 12

Yhdessa perheessa lasta hoidettiin vield kotona kotihoidon tuen avulla. Perusteluna sille, miksi
lasta hoidettiin kotona, oli puolison tyétilanne. Perheessa talous ei ole ollut ratkaiseva tekija
siind, kun he miettivdat miten lapset hoidetaan. Lisdksi isa piti siitd, ettd perheessd on
perinteinen jako, isan tulee tehda t6ita ja ansaita raha perheelle ja didin tulee hoitaa koti ja

lapset.

” Sit taas ndd molemmat pojat, sen jélkeen kun niitd on hoidettu kotoa ja niitten kans on oltu

se aika kun jaksetaan ja voidaan, siiné nyt se talous ei oo ratkas-, téié taloudenpito ei oo ratkassu sitd

39



et kuinka kauan niitten kans ettd sitten on eletty niukemmin, sikdli kun ei oo ollu rahaa ja lap-

sen kans on haluttu olla.” Haastattelu 6

Taman haastattelun isdan voidaan sanoa kuvaavan hyvin perinteisen isan mallia
ajatustavaltaan. Perinteisessa “mieselattdja”- mallissa, isan on kuulunut huolehtia perheen
taloudellisesta parjaamisesta (Huttunen 1999, 171; Esping-Andersen 1999, 18), mika kuvaa

tdman isdn ajatusta siitd, etta isan tulee ansaita raha perheelle.

Perhevapaiden aikana taloudellinen toimeentulo koettiin kahdenlaisena. Osassa
haastatteluista tuli esille, ettd perhevapaiden aikana oli taloudellisesti tiukkaa ja oli
kannattavampaa menna toihin, kuin jaada kotiin. Osa taas koki, ettd vanhempainvapaan
korvaustaso oli sopiva ja tarvittaessa olisi voinut olla pidempaéankin vapaalla ja mahdollisesti

saastaa sita varten.

” Sit, tietysti se on myés sit taloudellinen taakka. Aiti on, sit jo siin kohtaa oli tuolla kotihoidontuella,
eli tosi minimaalinen ansio ja sit itte tippuu Kelan rahoille niin, hengis ollaan [naurahtaa], sanotaan
ndin.” Haastattelu 1
” Meilld se nyt oikeestaan ois ajankohtasta ettd, kuitenkin palkkatulo on enemmdin kuin se

ettd, sais kotona istumisesta.” Haastattelu 12

Osa taas kertoi, ettd omista tutuista useampi isa jaisi vapaalle, jos se vain olisi taloudellisesti

mahdollista.

” Oikeestaan kaikki isdt, ketd munki tuttuja on ollu kotona niin sanoo ettd se on tosi mukavaa ja
vois tehd sitd enemmdn mutta, paljo on myés semmosia jotka ei yksinkertasesti jdd.
Ei oo viilttdmdttd tentattu mutta ulkopuolisena tiidn ettd ne ei jéd siksi ettd

ne eivoi jéidhd taloudellisista syistd.” Haastattelu 11

Talous on mainittu myds aiemmissa tutkimuksissa yhdeksi syyksi sille, miksi isa ei kayta
perhevapaita (Kontula 2018, 12; Lammi-Taskula, Salmi & Narvi 2017, 133). Toisaalta
tutkimuksissa on myos todettu, ettd perheissa ei tehda tosiasiallisesti taloudellisia laskelmia
vapaan pitdmisesta (Salmi 2006, 420). Haastatteluissa ei tullut ilmi, ettd perheissa olisi tehty
taloudellisia laskelmia. Edelld olleessa lainauksessa on mainittu, ettd ulkopuolisena on
ajateltu, ettei perheessa isa jaa perhevapaalle taloudellisista syistda. Vaikka isa ei tiennyt

muiden perheiden syitd isdn perhevapaan kayttamattomyydelle, talous oletettiin siihen
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syyksi. Haastattelun ja aiempien tutkimusten perusteella voitaisiin ajatella, ettd taloutta
pidetdan helposti syyna perhevapaan pitamattomyydelle ja yleisesti vallitsee ilmapiiri, etta
perhevapaalle jaaminen ei ole taloudellisesti kannattavaa. Voi kuitenkin olla, ettd ehka ei

tiedetd, mita vanhempainvapaalla olemisesta korvattaisiin.

6.3 Isien kokemuksia perhevapaista

Seuraavaksi kasittelen isien kertomia kokemuksia omista perhevapaistaan ja halusta pitaa

perhevapaita ja olla kotona.

Padsaantoisesti isat kertoivat, ettd olivat tyytyvaisid vapaan pitdmiseen ja se oli mukavaa
aikaa. Lapsen kanssa oli mukava olla ja tehda ja touhuta kaikkea. Isdt myos toivat ilmi, etta
olisivat mielelldadn pitaneet vapaata enemman, jos se vain olisi ollut mahdollista. Isille

kiintioitya kuuden viikon mittaista isyyslomaa pidettiin myos lyhyena.

” Tietysti ois ollu tyétilanne erilainen niin olisin ehkd pitény, pitempddnkin, etté olisin sit, sddis-
tdny, rahhaa jemmaan ja sitten, pitéiny enemmdinkin viikkoja. Kaks viikkoa oli semmonen kompro-
missi ettd se ei tuntunu vield kirpasevan hirveen paljon téissdkddn. Sitte, pidin sen kaks viikkoo. Nyt
kun, olin sen niin harmittaa etté ois ehkd pitdny olla enemmdnkin aiemmin. Ois vaan pitény ottaa
ehkd sitd aikaa ja, olla mut toisaalta, se on nyt niin hyvdssd iéissd ettd se ei ehkd ois ollu ihan saman-
laista kun mitd se nyt oli. Se on, nyt porisee niin paljon ja tekkee niin paljon. Jos sen ois pitény sil-
lon yhen vuojen iéissé niin se ois ollu kokonaan erityyppist. Se ois ollu enemmdén semmosta, hoita-
mista ja hoivaamista. Nyt se oli selkeesti meiéin yhteistd aikaa missé me pystyttiin tekemddn. Sel-
keesti se Icihenty mua paljon. Ihan tyytyvdinen olin ettd pijin nyt mutta, olisin voinu kyllé pittdéd enem-

mdnki. ” Haastattelu 11

” No siis, ei mua ois haitannu olla pojan kans pidempdicinkin ku mitd toi isyysloma oli. Se kuus viikkoa
oli kuitenkin.. siind mielessé aika lyhyt jakso, siiné ennen varsinki ku mentiin pdivéihoitoon ni mielel-

lddn sité ois ollu pojan kans enemmdnkin kotona sillon ja touhunu.” Haastattelu 10

Edelld olleissa lainauksissa on molemmissa mainittu, ettd isa olisi voinut olla perhevapaalla
pidempaankin ja lapsen kanssa touhuttiin kaikenlaista. Isat kuvasivat vapailla olemista juuri
lapsen kanssa yhdessdolon kautta ja lapsen hoitaminen ei ollut vapaalla paaasiassa. Myos
aiemmissa tutkimuksissa on havaittu, ettd perusteluna isan perhevapaan kaytolle on ollut halu
viettda aikaa lapsen kanssa (Lammi-Taskula ym. 2017, 132-134). Lapsen kanssa puuhailu taas

on aiemmissa tutkimuksissa mainittu yhtena isyyden parhaimpina puolina (Paajanen 2006,
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67). Isan halu pitdd perhevapaita ja olla lapsen kanssa voidaan ndahda kuvaavan isyyteen
sitoutumista. Isyyteen sitoutumisen kasitteeseen kuuluu esimerkiksi vuorovaikutus lapsen

kanssa ja isa on lasna lapsen elamdassa (Huttunen 2010, 176; Mykkdnen & Eerola 2013, 18).

Haastatteluissa osa isista toi esille tydelaman ja perhevapaiden yhteensovittamisen haasteet.
Yksi haastateltavista halusi pitda perhevapaita, mutta silloinen tydnantaja ei hyvaksynyt sita,
joten han paatti vaihtaa tyopaikkaa. Haastateltava kertoi, ettd oli itse ensimmaisia, joka jai
pidemmaksi aikaa pois toista ja sen jalkeen on jadanyt useampi. Toinen haastateltava kertoi,
ettd kun han alkoi kertomaan toissa halustaan pitda vapaata, oli tdissa huono hetki, mutta
sopivat kompromissiratkaisun, ettd isa sai pitdaa kaksi viikkoa vapaata. Muutkin haastateltavat
kertoivat, ettd toista on ollut vaikea irtautua pitdmaan vapaita ja ei ole voinut pitaa vapaita,

koska tyopaikan vaihdoksen takia ei halunnut heti pyytamaan vapaata.

” Mut joo, on siinG monenlaista. Ja sit tyénantajan osaltahan se on tietysti kans vaikeeta, et
ei mun tyénantaja hyvdksyny néitd mun valintoja kuitenkaan. Md pdddyin sit vaihtaan tydpaikkaa. ”

Haastattelu 3

” Md pidin sit omat, isyysvapaat. Olisinko md viikon pitény sitte sillon ku hdn synty ja, sit taisin pitéd

viikon myéhemmin. Mulla on semmonen tyé ettd, on vaikee silleen irtautua siitd.” Haastattelu 12

Tybelaman ja perhevapaiden yhteensovittamisen haasteista on tehty myds tutkimusta ja
edelld mainitut isien kertomukset sopivat myos aiempien tulosten kanssa yhteen. Myo6s aiem-
missa tutkimuksissa on havaittu, ettad isan tyotilanne ja tyokiireet ovat estaneet perhevapai-
den pitamista (Lammi-Taskula ym. 2017, 132-134). On mielenkiintoista, ettd haastateltavat
kertoivat, ettd tyonantaja ei antaisi pitdaa perhevapaata ja kaksi viikkoa isyyslomaa on komp-
romissiratkaisu. Tydsopimuslain mukaan tydntekijalla on oikeus saada toista vapaata sille
ajalle, kun han on perhevapaalla (Tyosuojelu 2010). Se, ettd tydnantaja ei antaisi isdn jaada
vapaalle, olisi tydsopimuslain vastaista. Toisaalta, ty6nantajan negatiivinen suhtautuminen voi
kertoa kulttuurimme sukupuolitapaisuuksista ja siita, etta viela ei ole tullut yleisesti hyvaksyt-

tavaksi normiksi se, etta isa voisi jadada pitdamaan perhevapaita.

6.4 Perhepoliittiset nakemykset
Seuraavaksi esittelen isien esiin nostamia ndkemyksia perhevapaisiin ja ylipdaansa

perhepolitiikkaan liittyen.
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Ensin kaydaan lapi, mitd haastatellut isat kertoivat kotihoidon tuesta ja lasten hoitamisesta
kotona. Vanhempainvapaan jilkeen vanhempien on mahdollista hoitaa lapsia kotona
kotihoidon tuella tai lapset voi laittaa paivahoitoon tai lapsille voi palkata hoitajan. Kotihoidon
tuki ja lasten hoitaminen kotona herdtti vastaajissa kahdenlaisia sekd positiivisia etta

negatiivisia reaktioita.

Kotihoitoa ja kotihoidon tukea puolustettiin useilla perusteilla. Ensiksi, kotihoidon tukea
pidettiin hyvana siksi, ettd lasten hoitamista kotona ei saisi pitdd vahempiarvoisena asiana
kuin olla ty6ttémana, koska tyottoémanakin saa tyottoémyysetuutta. Kotona oleminen ei ole
muilta pois ja jos sitd piennettdisiin, ei se kannustaisi jaamaan kotiin. Tukea pidettiin hyvana
myos siksi, ettd vanhempien tulisi saada valita vapaasti, miten tekevat asiat ja hoitavat
lapsensa. Kotihoidon tukea pidettiin hyvana siksi, etta se ettda se mahdollisti omalle perheelle

mahdollisuuden olla pidempaan kotona ja ilman sitd lapsi olisi mennyt aiemmin paivakotiin.

” Sitten jos menndidn siihen kotihoidontukeen, niin sit voidaan miettii onks ty6ttémyysetuus, miks sitd
maksetaan, miks maksetaan monii muita etuuksii jos ei maksettais siité ettd hoitaa omaa lastaan ko-
tona .....// Et onks se toisaalta vihempiarvosta se ettd hoitaa omaa lasta kotona, kun se ettd on ty6-

ton, ja saa siité rahaa.” Haastattelu 1

” Siis, sanotaan et jos ei kodinhoitotukee ois ollu ni, meillé esimerkiks ois lapsi menny aikasemmin péi-
vdkotiin. Eihdn meil ois ollu esimerkiks, taloudellisesti mahdollista, niin etté vaimo ois jéiéiny pidem-

mdiks aikaa kotiin. Siind mieles tietysti, se on hyvd et semmonen on olemassa.” Haastattelu 12

Toisaalta yhdessa haastattelussa tuli esille ajatus siitd, ettd kotihoidon tuki voitaisiin
lakkauttaa, jos vanhempainvapaiden pituutta pidennettaisiin. Sopivana pituutena esitettiin
vuoden pituista vanhempainvapaata. Yhdessa haastattelussa taas tuli esille ajatus siita, etta
vhteiskunnan ei tulisi maksaa elamantapavalinnasta olla kotona, kun olisi myds mahdollista
vieda lapsi paivahoitoon. Haastateltava ei kannattanut suoraan tuen lakkauttamista, koska se
sadstaa valtion rahoja, mutta kannatti ajatusta, jonka mukaan rajaisi ennemmin oikeudesta

hoitaa lasta kotona kuin oikeudesta vieda lapsi hoitoon.

” Ja kodinhoidontuki on mun mielestd-, lasten hoitaminen kotona on kuitenkin vdhén
eldmdntapavalinta, varsinkin niin jos meil on oikeus pdivéhoitoon, niin tietysti sitten se on, jotenkin
sen turvaverkon tdytyy olla sataprosenttinen, ettd joku paikka jossa oikeesti joku voi hoitaa

lapsia, mut et jos meil on tarha kaikille niin sillon se on mun mielesté eldmdntapavalinta et sé hoidat
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niitd itse ja sitte voidaan keskustella siitd ettd kuinka paljon siitéd kannattaa maksaa ettd hoidetaan
kotona. Mutta, yhteiskunnan kannalta on paljon jérkevimpdd etté ammattilaiset hoitaa lapsia, ja

ihmiset tekee sité mihin ne on koulutettu tyékseen.” Haastattelu 3

Oli mielenkiintoista huomata, miten vastakkaisia ajatuksia lasten kotona hoitaminen ja
kotihoidontuki olivat aineistossa herattaneet. Lasten hoitaminen kotihoidon tuella ja
paivakodissa kuuluvat perhepoliittisiin toimiin. Perhepolitiikalla on tavoiteltu sita, etta
perheilld olisi erilaisia vaihtoehtoja hoitaa lapsia (Lainiala 2010, 8), mita toivottiin myods
haastatteluissa. Paivahoito taas on yksi tarkeimmista perhepoliittisista palveluista (mt. 24) ja
sen tarkeytta korostettiin myos haastatteluissa. Pdivahoitoa pidettiin lapsen oikeutena, mika

viittaisi siihen, ettd suomalaista paivahoitojdrjestelmaa arvostetaan paljon.

Seuraavaksi esittelen isien nakemyksia vanhempainvapaisiin liittyen. Haastattelujen aikaan oli
esilla suuresti 6+6+6-malli jakaa vanhempainvapaat ja haastateltavilta kysyttiin usein
mielipidetta tahan malliin. Kuten kotihoidon tuen kohdalla, my6s tdama malli ja muutenkin

vanhempainvapaat jakoivat isien mielipiteita.

Vanhempainvapaiden uudistamista malliin 6+6+6 piti useampi haastateltavista hyvana. Mallia
pidettiin hyvana, koska isien omat vapaat kannustaisi isid jddamaan enemman kotiin ja
vanhemmat jakaisivat vanhempainvapaita enemman. Mallia pidettiin myds joustavana ja se
antaisi vanhemmille mahdollisuuden itse miettid miten jakavat vapaat. Mallia pidetiin hyvana
myos siksi, ettd se pidentaisi isien omien vapaiden pituutta nykyisesta ja isat olisivat itse
valmiita pitdmaan pidemman vapaan. Isdt my0Os toivoivat sitd, ettd vanhempainvapaissa
otettaisiin mallia Ruotsista ja Tanskasta, joissa isien kannustaminen vanhempainvapaille

jddmiseen onihan eri tasolla (Miettinen 2017, 45-48).

” Mun mielestd se vois olla ehkd ihan hyvd se 6 + 6 + 6. Sillon, se vois joissakin tilanteissa olla
ihan joustavaki. Vanhemmat tosiaan vois miettid sitte ettd kumpi sen kdyttéd.
Justiinsa tdmm©siin erilaisiin tilanteisiin néhen jos tulee vaikkapa, tyépaikan vaihdoksia taikka tulee
opiskeluita tai jotain muuta niin sitte sen tilanteen mukasesti. Se vaikuttas ihan

hyviltd.” Haastattelu 7

”Se vois olla hyvd malli. Mé kyllé luulen ettd, isdt, pitdé enemmdn jos niilld vaan on mahollisuutta.”

Haastattelu 11
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Tuleva perhevapaauudistus on mallia 1+7+7, joten uudistuksessa on molemmille vanhemmille
kiintididyt osuudet joita ei voi siirtaa toiselle vanhemmalle (Eduskunta 2021). Malli lisaa isien
mahdollisuutta kayttdaa pidempid vapaita, mitd myos haastatteluissa osa haastateltavista
toivoi. Tutkimuksissa onkin todettu, etta sita mukaa kun isille on tullut omia vapaita, isat ovat

alkaneet kayttaa niitd enemman (Eerola 2015, 415).

Vanhempainvapaiden uudistamista 6+6+6-malliin piti usea haastateltavista myds huonona.
Mallia pidettiin huonona, koska se rajaisi keinotekoisesti vanhempien mahdollisuutta jakaa
vapaat oman perheen kannalta parhaimmalla tavalla. Mallia ei pidetty sopivana kaikkiin
perheiden tilanteisiin ja haastateltavat toivat esille, ettei malli olisi sopinut heidan

perheelleen.

” Turha rajata, tollee keinotekosesti koska perheiden tilanteet on niin,
erilaiset, ku ei oo sitd mustavalkosta perhettd. Tilanteet on niin, perheestd riippuvaisia ja niin, se on
vaan kaikki on, harmaata mustavalkosen viililld niin, miks niité pitds rajata silleen tarkasti, et se on
musta tdysin tyhmdd, loppujen lopuks. Antaa, perheiden valita. Sanotaan vaikka etté, se onko
se sitte vuosi tai puoltoista ettd kdytdtte ne sitten, niin ku parhaaksi nddtte. Kylld tietysti, lapsi
tarvitsee ditid tietysti ensimmdisen puoli vuotta joka tapauksessa aika tiiviisti,
ettd kyl se kéyténndssd joka tapaukses puoli vuotta ainaki on ditilld.
Mutta, md en tid miks sité pitds ylipddtddn rajata. Onhan se, jos ajatellaan ni verotuloistahan se
on pois oli kumpi tahansa kotona ettd, jos ajattelee taloudelliselta kannalta. Mutta, perheestd niin

kiinni ettd, miks sité pités rajata tosiaan.” Haastattelu 12

Oli mielenkiintoista huomata, ettd vapaudella valita vapaasti miten perhevapaat jaetaan seka

puolustettiin etta kritisoitiin 6+6+6-mallia.

Muita mielipiteita lapsiperheiden tukiin ja vanhempainvapaisiin liittyen tuli esille useita. Useat
mielipiteet liittyivat perhevapaiden tukien rahalliseen maaraan. Useammasta haastattelusta
tuli esille mielipide, etta tuilla tulisi parjata taloudellisesti, tukia tulisi nostaa ja tukimallien
tulisi olla sellaiset, ettei tulotaso vaikuta siihen kumpi vanhemmista jaisi kotiin. Toimeentulon
toivottiin pysyvan samana, riippumatta siitd kumpi vanhempi jaisi kotiin. Taman myds
ennustettiin lisddvan isien kotiin jaamista, jos taloudellinen toimeentulo ei olisi riippuvaista
siitd, ettd kumpi vanhemmista jaa kotiin. Haastatteluista kavi ilmi, etta isat jaisivat enemman

kotiin, jos se olisi vain taloudellisesti mahdollista.
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” Tai mun mielest pitéis mennd enemmdn siihen suuntaan et se ettd toinen vanhemmista
on, parempitulonen ei tarkota automaattisesti sité ettd, hén ei voi jééddd himaan. Et pitds olla valtion
puolelta se tukimalli semmonen ettd tulotaso ei vanhemmalla mddréd. Totta kai varmasti jossain
tuloluokissa se ei vaan, kannata koska toisella voi olla niin niin paljo isommat tulot ettd se on jo,
tuntuu isolta menetykseltd se. Toisaalta jos on niin isot tulot niin luulis ettd siité saa sitte jo

vdhdén sivuunki et voi jéddd lapsen kaa himaan muutenki.” Haastattelu 2

“Md kylld luulen ettd, isdt, pitdé enemmdn jos niillé vaan on mahollisuutta. Se nyt on, tunnen paljon
ihmisid tai perheité joilla, se toimeentulo romahtaa jos isé on pitkdcén pois kotoa, tai on pitkddn
kotona. Se on varmaan asia mitd pités ehkd miettid, silld tavalla etté se, jollain lailla se perheen

toimeentulo pysys suunnilleen samana vaikka sit kuka hoitaa. Se perheen toimeentulo
ei pitds riippua siité ettd kuka sité lasta hoitaa. Jos se niin olis niin md vditdn ettd, isét
varmastikin hoitais enemmdn. Mut jos se tarkottaa sitte sitd ettd, ei oo rahaa ruokaan niin sitte se

luultavasti menee niin ettd ei jddhd kotiin” Haastattelu 11

Perhepoliittiset tuet ovat merkittdavassa osassa perhepolitiikassa. On todettu, ettd tuilla voi
olla vaikutusta siihen, koetaanko lastenhankinta mahdollisena asiana omalle perheelle
(Lainiala 2010, 8). Vaikka haastateltavat olivat jo hankkineet lapset tukien tasosta riippumatta,
tuilla koettiin olevan suuresti vaikutusta siihen, miten perhevapaita perheessa kaytetaan. Koin
mielenkiintoisena sen ajatuksen, ettd haastateltavat toivoivat sita, etta tuki pysyisi samana
riippumatta siita, kumpi vanhemmista hoitaisi lasta. Vaikka se kuulostaisi loogiselta, etta silloin
isat kayttaisivat enemman perhevapaita, mutta toteutuisiko tama silloin kdytanndssa, jos isille

ei olisi kiintidity omia vapaita?

Edelld esitettyyn tukien nostamisen liittyen haastatteluissa esitettiin myos nakemyksia, joiden
mukaan tukia tukisi leikata. Esille tuli ajatuksia siitd, ettd vanhempainpdivarahojen
ansiosidonnaisuutta tulisi leikata ja tukia tulisi tarjota yksilollisemmin, kaikki perheet eivat
tarvitse samaa maaraa tukia ja etuuksia. Esille tuli myds mielipide, jonka mukaan yhteiskunta

tarjoaa jo talla hetkella riittavasti tukea lastenhoitoon.

" Sitten, no kyl md leikkaisin niité ansiosidonnaisuuksia, niissd pdivdrahoissa. Et jonkin nédkénen tuki
on hyvd olla olemassa, ja se on hyvi ettd se on ehkd tuloihin sidottu koska ihmisten eldmd ja elémdén
kustannukset on yleensd sidottu heiddn tuloihin mut et ehkd siin vois

olla sit jotain kovempii leikkureita mistd vois véhdn sddstdd.” Haastattelu 3
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” Se ettd yhteiskunnalta ja kunnilta tuleva tuki pitdd olla riittdvd, ja sitten tietenkin siihen pitdd
liittyé tdmménen yksilGityminen ettd ei kaikille perheille tarvi niin paljon taloudellista tai muuta

tukea. ” Haastattelu 8

Enemmisto haastateltavista oli kuitenkin sitd mieltd, ettd perheita tulisi tukea taloudellisesti

enemman.

Joidenkin haastateltavien kertoman mukaan ei ole valia kumpi vanhemmista on kotona,
kunhan ensimmaisen vuoden ajan kotona olisi jompikumpi vanhemmista. Toivottiin my0s sita,
ettd molemmat vanhemmat voisivat olla ensimmadisen vuoden kotona. Toisaalta esille tuli
myo6s mielipiteita siitd, ettd on luonnollista, ettd suurin osa vanhempainvapaista menee aidille
ja ettei ole tarkeda, etta isat yritetddan saada kotiin. Monille on myds helppo valinta, etta aiti
jaa kotiin.

” Parashan se ois siis, eihén se siis realistinen vaihtoehto oo mutta se olis tosi hyvdi jos lapsi vois olla

pitkén aikaa molempien vanhempien kans ettd muodostuis semmonen vahva side. Se on hyvin

olennaista se ensimmdiset kolme kuukautta” Haastattelu 5

” No, mun mielesté se on ihan sama kumpi puoliso tai kumpi mies, mies vai nainen [naurahtaen] tai,
diti tai isd, no kuka sielld kotona on niin se ei, oo se mutta mun mielestd semmonen ettd
sielld olis hyvi joku olla sen ensimmdisen vuojen aikana, vaikka

lapset sitte olisiki osapdivdsesti josaki” Haastattelu 9

Aineiston perusteella voidaan paatelld, ettd haastateltavat, jotka mainitsivat, etta silla ei ole
vdlia kumpi vanhemmista on kotona, edustavat jaettua vanhemmuutta ja isyyteen
sitoutumista. Jos ei ole valid, kumpi vanhemmista on kotona, sen voidaan ajatella kuvaavan,
ettd myos isd itse olisi valmis olemaan kotona pidempaan kuin vain isille kiintidityjen vapaiden
ajan. Toisaalta, kiinnostavaksi tulee tdssa se, ettd onko tama vain asenteissa tapahtunut

muutos vai olisiko isa valmis toteuttamaan taman myos kdytanndssa.

Osa isista kertoi, ettd on luonnollista, ettd suurin osa vapaista menee aidille ja isien kotiin
jdaminen ei ole tarkeada. Naiden haastateltavien voidaan ndahda olevan perinteisen isyyden
mukaisia isid. Perinteiseen isyyteen kuuluu, ettd perheessa on selked roolijako vanhempien

kesken (Eerola 2009, 15), tdssa tapauksessa tarkoittaa sitd, ettd aidin vastuulla on lastenhoito.
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Ndiden isien kertomasta valittyy kasitys, jonka mukaan perinteisen sukupuolten valisen

tydonjaon mukaisesti didin tulee naistapaisena toimijana vastata lasten hoidosta.

Tassa luvussa kasiteltiin tutkimuksen tuloksia perhevapaiden kautta. Seuraavassa luvussa

esittelen aineistosta saatuja tuloksia lastenhoidon, kotitéiden ja vanhemmuuden kautta.

48



/. Lastenhoito ja vanhemmuus

Tassa luvussa esittelen vanhemmuuteen, lastenhoitoon ja kodin hoitoon liittyvia tuloksia.
Luvun tulokset ovat muodostuneet vastauksiksi tutkielman toiseen tutkimuskysymykseen:
miten isat kertovat lastenhoidosta ja vanhemmuudesta. Luku on jaettu kolmeen alalukuun
tuloksien perusteella. Luku aloitetaan lastenhoidosta. Esittelen, miten perheessa jaetaan
lasten- ja kodinhoito sekd miten vanhemmat tastda neuvottelevat. Taman jalkeen esittelen,

mita isat ovat kertoivat vanhemmuudesta ja isyydestaan.

7.1 Lastenhoito

Haastatteluissa puhuttiin paljon lastenhoidosta. Haastatteluiden perusteella kaikki isat
osallistuivat lastenhoitoon. Haastatteluissa kysyttiin isiltd, minkdlainen on perheen tavallinen
paiva ja useimmat isat kuvasivat melko yksityiskohtaisesti, miten perheen paiva etenee ja mita
lasten kanssa tehdaan. lIsat osallistuivat haastatteluiden perusteella aktiivisesti lasten

ruokailuihin, leikkimiseen, hoitoon viemiseen ja aamu- ja iltatoimiin.

Tavallisen pdivan kuvailusta padsi hyvin selville siitd, mista asioista perheen paiva koostuu.
Haastateltujen kuvauksista kavi ilmi, etta perheiden arjessa on paljon rutiineja ja asioita
toistetaan samoilla kaavoilla. Haastateltavien arki vaikutti kiireiseltd, mita se pienten lasten
vanhemmilla usein on. Voisi kuvitella, ettd arjen rutiinit ja tottumukset tarjoavat

haastatelluille samalla lepoa (ks. Jokinen 2005, 11).

Pari isaa kertoi millaiseksi he kokevat lastenhoidon. Isat kuvailivat lastenhoitoa rankaksi

hommaksi ja toisaalta taas rutiininomaiseksi ja aivoja puuduttavaksi, hoperoittavaksi, asiaksi.

” Kyl siin ehti sitten, md esimerkiks kdvin yliopistolla opiskelemassa véhdn ja, tekeen sellasia asioita
mihin ei ehkd ollu sit varautunu (--) [0:05:39 puhelu pdtkii]. Kevddlld kévin sit vdhdn sivistdmdssd
itsedni koska lastenhoito on kuitenkin aika sellasta rutiinimaista ja, vélillé aika aivoille puuduttavaa

hommaa.” Haastattelu 3

” Ja nyt kun, se on aika rankkaakin hommaa, tommonen pieni, reilu yksvuotias niin, sitd ei
voi muutamaks sekunnikskaan jéttdd valvomatta tai se nappaa jostain jonkun vaarallisen esineen

tai kiipee johonkin ja putoaa, se on aikamoista” Haastattelu 6
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Lastenhoidon kuvailu rutiininomaiseksi ja aivoja puuduttavaksi asiaksi kuvaa hyvin sita, etta
arkiset rutiinit voivat tuntua tylsilta ja uuvuttavilta (Jokinen 2005, 11) ja moni ilmaisi

kaipaavansa tukea lastenhoitoon.

Lastenhoitoon liittyen suurimmalla osalla haastatelluista oli kaytettavissa tukiverkostoa.
Suurimmassa osassa haastatteluista nousi esille isovanhemmat tarkeimpana tukiverkostona
ja apuna lastenhoitoon liittyen. Isovanhempien avusta oltiin iloisia, mutta esille tuli myos
ajatuksia siitd, ettei aina halua pyytda apua ja jos ei varsinaista tarvetta lastenhoidolliseen
apuun ollut, ei haluttu vieda lapsia hoitoon turhaan. Tukiverkostoon kuuluvaksi nimettiin
isovanhempien lisaksi myos ystavia, lasten kummeja ja omia sisaruksia. Kaikilla haastatelluilla
ei kuitenkaan ollut kaytettavissa tukiverkostoa lastenhoitoon ja he parjasivat oman perheen

kesken lastenhoidosta.

“Ei me oo saatu. Meilld asuu vanhemmat 500 kilometrin péidssé molemmilla ja,
ketddn sukulaisii ei oo 300 kilometrii Iihempdd. Ei meil oo siis, ei oo sellasii tuttujakaan. Joskus kun
on ollu niin etté mé oon ollu kotona ja laps on sairastunu, ja mun on pitdny mennd
apteekista hakeen jotain, niin sit mé oon pyytény jotain, soittokavereita tai
opiskelukavereita, sillon kun opiskelin, niin ettd ne on tullu kéiymdién, puoleks tunniks, tunniks,
et md oon kdyny apteekista hakeen sit sen liddkkeen. Mut et ei meilld oo et kylld me

ollaan aikalailla kahestaan, selvitty.” Haastattelu 6

“Me ei oikein osata ku, jos ei oo tarvetta ni me ei osata silleen vaan viedd ettd, ottakaa néé nyt
vaan hetkeks. Sit jotenki sitd, kokee ehkd vois sanoo ehkd velvollisuudekseen pitdd lapsistaan huolta.
Mutta, ku ei oo tarvetta (niin sité) [0:20:33] ehkd sdidistelee mydskin niité kertoja sitten voi

pyytdd.” Haastattelu 12

Isilta oli kysytty haastatteluissa, miten he sopivat lastenhoidosta, jos lapsi sairastuu ja kumpi
vanhemmista lasta silloin hoitaa. Paasdantoisesti isdt kertoivat, ettd sopivat lapsen
sairastuessa lapsen hoitamisesta tapauskohtaisesti ja mahdollisuuksien mukaan vuorotellen.
Vanhempien tyétilanteet ja tyon joustomahdollisuudet vaikuttivat neuvotteluihin. Osan ty6
oli joustavampaa ja osalla oli myds mahdollisuus tehda etatoita. Parissa haastattelussa my ds
mainittiin, etta jos vanhemmat eivat itse pysty jaamaan kotiin, apuun saatetaan pyytaa
isovanhempia. Esille ei noussut sellaista vastausta, jossa hoitovastuu oli taysin vain toisella

vanhemmalla.

50



” Me ollaan sovittu ettd, melkeinpd vuorotellen” Haastattelu 4

” Se riippuu tilanteesta. Pddsdéintdsesti toi vaimo jéd pois, koska hénen tyétilanteensa (--) [0:27:04]

helppo jéddd mutta kuitenkin semmonen, et pystyy jaédmdadn paremmin ehkdé pois téistd. Ni se on jos

se on tietysti kesken pdivdn ni sitten mé kdyn hakemassa, lapsen pois. Se vihén riippuu ni tilanteen
mukaan mennddn sitte et mitenkd, mité nyt sattuu sit. Mut aika usein se on toi vaimo joka

on jddny sit kotio.” Haastattelu 12

Kuvaukset, joissa lapsen hoidosta lapsen sairastaessa pyrittiin sopimaan mahdollisuuksien
mukaan vuorotellen, kuvaavat jaetun vanhemmuuden ajatusta, kun hoivatyd pyritdaan
puolittamaan vanhempien kesken (Vuori 2003, 54). Kumpikin vanhemmista oli yhta kykeneva

hoitamaan lasta tassa tapauksessa.

7.2 Lastenhoito, kodinhoito ja roolijako

Seuraavaksi esittelen mitad isat kertoivat vanhempien keskindisesta roolijaosta lasten- ja
kodinhoidon suhteen. Melkein kaikissa haastatteluissa nousi esille, ettd mitaan suuria
roolijakoja lasten- ja kodinhoidossa ei ollut vanhempien kesken. Kuten jo aiemmin mainitsin,
isat osallistuivat lasten jokapdivaiseen arkeen hoitoon viennin, hoidosta hakemisen,
ruokailuiden ja leikkihetkien kautta. Isat kertoivat, ettd mahdolliset jaot, joita heilla oli, olivat
syntyneet luonnollisesti, mika tukee sukupuolitapaisuutta koskevien tutkimusten havaintoja
(Jokinen 2005; Husso 2016). Parista haastattelusta nousi esille isien kertoman mukaan halu
jakaa vanhemmuus ja taakka tasan. He esimerkiksi kertoivat, etteivat jaa kotitoita vaan
tekevat ne tasapuolisesti yrittddkseen helpottaa toisen arkea ja esimerkiksi hoitivat
ybherdamiset vuorodin, koska oli vain pakko jakaa taakka tasan. Ndin toimimalla haluttiin

my06s antaa lapsille esimerkki siitd, etta ei ole erikseen miesten ja naisten toita.

” Joo, ei 0o jaettu, mitédn ettd sie pidit huolen just tosta ja sie tosta ja siin on raja keskelld, ja yli ei saa

mennd. Pdinvastoin, et yritetddn helpottaa kummankin, sitd arkee.” Haastattelu 1

” Jossain vaiheessa meilld oli vuoroyét. Mut nekin liitty just semmoseen aikaan et lapset ei nukkunu,
et tavallaan oli pakko jakaa, taakka vaan tasan. Mut se taakanjako enemmdn
just liittyny semmoseen sylissé kantamiseen, missd nukutetaan tai sitten, kun ei vaan kddet endid
jaksa ja sit vaihdetaan vuorotellen sitd semmosta tai sit just sitd, tdmmdstd lepoa ettd..”

Haastattelu 3
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Vaikka haastateltavat kertoivat, ettei suuria roolijakoja lasten- ja kodinhoidossa ollut,
mielenkiintoiseksi tulee se, tiedostavatko isat kaikki pienetkin jaot vai onko tavoista tullut niin
arkipdivaisia ja osa rutiineja, ettei niihin enaa kiinnitad huomioita? Halu jakaa vanhemmuus ja
"taakka” tasan, kuvaavat esimerkillisesti jaettua vanhemmuutta. Jaetussa vanhemmuudessa
ajatuksena on, ettd vanhemmuus on hoivatyotd, joka tulee puolittaa molempien vanhempien

kesken ja molemmat vanhemmat osallistuvat yhta paljon hoivaamiseen (Huttunen 1999, 186-

187).

Yksittdisia asioita, jotka kuuluivat paasaantoisesti vain toiselle vanhemmalle, oli useita. Yksi
isd kertoi, etta puolison vastuulla oli ruokajdrjestelyt ja vaatteet ja isan vastuulla oli
kylvettamiset, leikkimiset ja ulkoilutus. Isd oli ottanut itselleen ulkoilutusvastuun, koska han
halusi antaa aidille omaa aikaa. Toinen isa kertoi vastaavasta jarjestelysta, jossa aiti huolehtii

paasaantoisesti ruoasta ja isa leikittamisesta ja ulkoiluttamisesta.

” Koska, iséille ehké se alkuvaihe missé lapsi on vield silleen avuton et se tarvii imetysté ja, muuta
enemmdin. Niin sitte ku meil oli ihan puoliso on ihan rintaruokkinu ettd.. Niin et se mun rooli ei oo..
Et sit on sellast muuta puuhaa mitd on lapsen kylvettimiset ja muut on ollu sit ehké
enemmdn mun vastuulla. Mut et sit selvdsti nyt ku on jo semmosta ettd leikitddn ja

touhutaan yhessd enemmdin niin..

Joo ja sit ehkd.. Jotekin siiné ainaki vauvavaiheessa niin, se oli tavallaan myds semmonen tapa antaa
didille viihd omaa aikaa ettd mdd otan niinku ulkoilujutut ja
lapsen pdivdunikérryttelyjd ja iltaunikdrryttelyjd sillon ku lapsi vield nukku enemmdn. Niin ettéd mdd

otan ne, hoitaakseni” Haastattelu 2

” Se on, en sano ettd se ois mitenkdién siiné ettd mé oon mies mut emmédi kyllé oo koskaan oikein
vaatteiden ostost tykdnnykddn. Ja sitte toiselle se on, luontasta ni emmd ldhe siihen sitte sotkemaan

turhaan. Haastattelu 4

Vaikka aineistossa ei noussut esille suuria jakoja, pienia jakoja kuitenkin mainittiin. Nama
pienetkin jaot kuvaavat sitd, ettd perheissa arki ja rutiinit ovat vahvasti lasna. Osa edella
mainituista kuvauksista sopii hyvin yhteen sen kanssa, ettd lasten hoito voidaan jakaa
hoitamiseksi ja huoltamiseksi. Naiset huoltavat ja hoitavat, mika tarkoittaa sita, ettad naiset

katsovat, etta lapsella on vaatteita puettavaksi, ruokaa kaapissa ja etta lapsi toimii pdivan
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aikataulun mukaan. Miehet taas hoitavat, mika tassa tapauksessa tarkoittaa sitd, ettd miehet

leikkivat lasten kanssa, ulkoilevat ja huolehtivat harrastuksista. (Jokinen 2005, 46).

Yhdessa haastattelussa isa hoiti laskut ja padivallisen, diti hoiti aamu- ja iltapan syottamiset
sekad vaatteisiin liittyvat jutut, mutta molemmat vanhemmat kavivat lasten kanssa puistossa

ja ulkona seka neuvolakdynnit hoidettiin yhdessa tai erikseen.

” Ettd siind ei oo kylld, semmosta jaottelua. Jos vield jostaki koittas keksié jonkun jaottelun ettd mitd
toinen tekkee ja toinen ei niin.. [miettii 9 s] Ei kylld tuu. Kylld, kaikki urheilut ja kaikki
niitten kans piirtdmiset ja pellaamiset nii on aika fifty-fifty.”

Haastattelu 9

Edellinen sitaatti kuvaa sitd, ettd vaikka molemmat vanhemmat osallistuivat lasten
hoitamiseen, ei isd kuitenkaan osallistunut siihen enempaa kuin aiti. Yleensa jakoja
perusteltiin silla, ettd jaot tulivat luonnollisesti eika niistd kdyty suuria neuvotteluja.
Luonnolliset jaot usein ilmentavat sukupulitapaista tyonjakoa (Husso 2016, 70). Kun arkista

tapaa ja toimintaa toistetaan, se alkaa tuntua vastaansanomattomalta ja luonnolliselta.

Parissa haastattelussa tuli esille, ettd lapsen hoito on paasaantoisesti didin vastuulla. Yksi
haastateltava kertoi, etta diti huolehtii enemman lapsesta ja antaa sitten isille ohjeita, mita
pitdad tehda. Toinen haastateltava taas kertoi, etta adidilla on ollut paavastuu, koska isan kaikki
aika on mennyt toiden tekemiseen ja seuraavan paivan suunnitteluun. Haastateltava kertoi,

etta yrittda nyt menna sopivaan valiin auttamaan ja osallistumaan kun on kotona.

” Joo, ei oikeastaan. Sillai ettd lapsen diti ehkd enempi on se joka huolehtii sillai lapsesta, ja kertoo
sitten isdlle ettd kylvetd lapsi tai anna lapselle ruokaa, vaihda vaippa, timmdsid asioita. Mutta
periaatteessa ei oo konkreettisesti sovittu. Sanotaan ettd yleensd toi ruokailu, syéttimisen tekee diiti,

koska se onnistuu paremmin.” Haastattelu 5

” Md oon ollu vihdén sivus, kun md oon ollu téissd ja sit kun md oon tullu téistd niin mun on ollu pakko
nukkuu hetki ja sen jidlkeen mun on pitény alkaa valmisteleen seuraavaa pdivéié
et md oon ollu oikeestaan kellon ympdri tehny téitd. Elikkd md oon ndhny tén kuvion ja nyt
kun md jéin tybttémdks niin mul on nyt ollu tdmmdénen onni, yrittdéd livahtaa mukaan siihen arkeen,

siind kohdas mikd parhaiten sopii.” Haastattelu 6

Ndista haastatteluista voidaan paatelld, ettd perheissd tyonjako ja lastenhoito jaetaan

perinteisten mallien ja sukupuolitapojen mukaisesti. Aidin vastuulle kuuluu lastenhoito ja is3
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auttaa siina, jos ehtii ja aiti on kertonut mita isdan pitda tehda. Perheen isédlle ei vastuu lasten-
ja kodinhoidosta kuulu vaan isdn rooli on olla auttajana, jos aiti tarvitsee apua (Eerola 2009,
24). Voidaan paatelld, ettd nadiden haastatteluiden isille lastenhoito ei tunnu luontaiselta

toiminnalta.

Muutamassa haastattelussa tuli ilmi, ettd vanhemmat ovat kdyneet paljonkin keskusteluja ja
neuvotteluja. Keskusteluja oli kayty ajankaytosta, lasten kasvatuksesta ja hoidosta seka

kotitdiden tekemisesta.

” Meillé oli aikasemmin muistaakseni vdhdén enempi sillei erimielisyyksid. Etenkin sillon kun lapsi oli
oikein nuori. Mutta me on pyritty siihen ettd me keskustellaan asioista, ja tavotteena olis ettd
molemmat on yhté mieltd siitd miten lasta hoidetaan. Ja jos jommallakummalla on jotain isoja, noh,
jotain puutteita lapsen hoidossa, niin toinen vanhempi sitten sanoo ettd tédssé vois parantaa ja tdmdn

takia vois parantaa ja yleensd on, jonkinlaiseen sopimukseen pddsty asioista." Haastattelu 5

”Siihen on ainaki pyritty ettd neuvotellaan ja keskustellaan ettd viililld joutuu, menee siihen
yhteenotonkin puolelle. Se on tdé ajankdytté, tietysti yks varmaan suurimpia. Sitten on asioita joita
olettaa toisen tekevdn taikka, toimivan tietyllé tavalla niin sit ku se ei meekédén niin. Molemmat
vdlillid ehkd véhdén, ottaa sité omaa tilaa, silld tavalla et se ei vdlttdmdttd kdy toisen, suunnitelmiin
niin, niistd pddsddntosesti tulee sitte, semmosta et jouvutaan vdhdn sumplimaan ja

neuvottelemaan. ” Haastattelu 7

Neuvottelut ja keskustelut kuuluvat arkeen ja samalla niiden kautta kdydaan valtataisteluja
(ks. Jokinen 2005, 11). Myos aiemmissa tutkimuksissa on todettu, ettd uuden perhe-elaman
alussa kotitoista sopiminen aiheuttaa eniten ristiriitoja perheessa. Kuitenkin, kaymalla

neuvotteluja ja keskusteluja, vanhemmat voivat sopia siitd, millainen roolijako perheessa on.

7.3 Isyys ja vanhemmuus

Isdt mainitsivat haastatteluissa myds muita asioita, joka liittyivat isyyteen ja vanhemmuuteen.
Asiat olivat enemmankin positiivisia kuin negatiivisia. Muutamassa haastattelussa tuli esille
negatiivisena puolena maininta, ettd pikkulapsivaiheessa arki on rankkaa, on univelkoja ja
vasymysta. Lisdksi muutamassa haastattelussa nousi esille huoli lapseen liittyvdna asiana ja

perheen taloudellisen toimeentulon ndakdkulmasta.
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” Mut sit meilld oli tdd, tdd vdéli taas tdd niinku, 2-6 kuukautta niin tdd oli aika semmonen rankka. [7 s
hiljaisuus, jatkuu 0:18:56] Siis silleen et oli koko ajan vdsyny. Oli jatkuvat hullut univelat ja.. Ja hirmu
silleen et vaikka on tosi kivaa ja tosi mahtavaa ihmetelld sité miten se lapsi, kehittyy niin dkkié ja kun
se ekan kerran kierdhtdd ja muuta tdmmdstd. Et onhan se ihan tosi maagista aikaa mutta,
sitten meil oli tollasta refluksiaa lapsen, oireilujen takia niin aika védhdset yéunet. Etté md just mietin
et mitd md muistan toissa joulusta niin md muistan silleen vaan sen etté md, meen nukkumaan
ja ehdin nukkuu jonku kaks kolme tuntia ja herdén semmoseen, hirveeseen huutamiseen ja

parkumiseen ja sitten lapsi jatkaa siitd suoraa hereille. ” Haastattelu 2

” Kylléhdn sitd aina miettii jos lapsi (--) (jottain) [0:15:12] sattuu tai semmosta, onhan se aina pieni
huoli et miten pdrjdd mutta, poika on kehittyny ja kasvanu ihan normaalisti ja,
tosi semmonen aktiivinen ja haluaa ite tehd hirveend asioita ni ei sen puolesta oo mitddn

kummempia.” Haastattelu 10

Huolen lapsesta voidaan kasittda kuvaavan isan kiintymystd lapseen, mikd taas kuvastaa
isyyteen sitoutumista (Mykkanen & Eerola 2013, 18). Vaikka isat kuvasivat arkea ja
vanhemmuutta rankaksi, he samalla my6s kuvasivat siita positiivisia puolia. Voidaan ajatella,
ettd tdssda kohtaa vanhemmuuden positiiviset puolet ovat vahvempina piirteind kuin

negatiiviset.

Yksi haastateltavista toi esille negatiivisena asiana sen, ettd han oli kokenut vahattelya
sukupuolensa puolesta terveydenhuollossa. Taman vastapainoksi sama haastateltava mainitsi
sen, ettd silloin kun han oli ollut lapsien kanssa vanhempainvapaalla, hdnesta tuntui, etta
ulkopuoliset kohtelivat hantd kuin sankaria sen vuoksi, koska han oli isdana

vanhempainvapaalla.

” Ja sit toisaalta, iséind ymmdrtdd myés tén tytéttely-termin koska, isé on aika poika kuitenkin, et

vaikka terveydenhuollon parissa tai apteekissa tai jossain niin kohtaa sellasta sukupuolittunutta

vdhdttelyd, mikd on [naurahtaa] ollu myés aika sellanen huvittava ilmié huomata etté hetkinen,
téltdko se tuntuu kun sua véhdtelldédn sun sukupuolen takia et sanotaan vaikka ettd no ethén sd nyt

muista nditd kun sd oot isé tai semmosta, ei puhuta, ei kuunnella jos puhuu. Usein hoitajat ei katso
pdin edes, ne vaan puhuu didille ja, vaikka diti on téissd ja md oon kotona. Se on, [naurahtaa]
tavallaan vihé hassuu, mut ehkd se on, ne lokerot tarvitaan molemmissa sukupuolissa tavallaan ettd
miehet kotona (hukkaa) [0:40:09 ep] jotain samaa ajatusta kun mitd naiset (hukkaa) [ep]

toissd.” Haastattelu 3
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” Mutta téytyy sanoo myés se ettd jos on isind himassa niin sitten taas, okei se voittopuolisestihan
sitd on sankari. Hyvé et mé muistin mainita tén koska se ettd jos md oon himassa ollu vuoden lasten
kanssa niin ihmiset sosiaalisissa tilanteissa, ei téissd, et jos ndkee tai kulkee lasten kaa kaupungilla
niin ihmiset availee ovia ja, sd oot niin kun sankari kun sé oot lasten kaa kotona, iséiné, musta
tuntuu tds yhteiskunnas, ja sit diti vaan tekee tavallaan duuninsa. [naurahtaa] Et.. jotenkin
tuntemattomat ihmiset tulee sanomaan asioita, kadulla tai semmosta. Et se on, siind

on semmonen sankarin leima kylld, mikd ei oo mua mydéskddn haitannu” Haastattelu 3

Oli mielenkiintoista huomata, miten saman haastattelun sisdllda voi nousta esille niin
vastakkaisia kokemuksia ja nakemyksia. Isda ei kokenut tulleensa arvostetuksi

terveydenhuollon tyontekijoiden toimesta, mutta muut ihmiset pitivat isdaa sankarina.

Naiden asioiden vastapainoksi isat taas kertoivat positiivisia asioita. Haastateltavat kertoivat,
ettd lapsen kanssa on kivaa viettda aikaa ja on hienoa seurata lapsen kasvua ja kehitysta.
Kasvuun ja kehitykseen liittyvana asiana mainittiin myos se, ettd kun lapsi kasvaa ja alkaa
tekemaan asioita fyysisemmin ja puhumaan, se tuo isdn ja lapsen vuorovaikutusta lahemmaksi
toisiaan. Useampi isd odotti sitd, ettda lapsi kasvaa ja lapsen kanssa voi touhuta aiempaa
enemman, urheilla, harrastaa ja nayttda maailmaa. Samalla kun lapsi kasvaa, myos lapsen
omatoimisuus kasvaa ja vanhempien oma vapaa-aika lisdantyy, mika koettiin myds mukavana
asiana. Yksi haastateltavista mainitsikin, ettd on puhunut muiden isien kanssa siita, etta olisi

kiva, jos kaikki lapset syntyisivat kaksivuotiaina.

” Niin se oli silleen kivaa et oikeesti oli aikaa olla sen pojan kaa. Et mdd jotenki kyllé, mun on hankala
ymmdrtéd ihmisid jotka haluaa jotenki dkkid takasi tyéeldmddn. Jotkut isdt tuntuu silté et ne on
ihan silleen ettd ne haluaa sydksydé heti, ekan viikon jélkeen takasin. Niin md olin kyllé ihan silleen

et md voisin samantien jéédd téstd puoleks vuotta vaan ihmettelemddn tdtd tyyppié” Haastattelu 2

” Sit sité voi hiljaa hymyilld siséiéin pdin ja miettii et, ette tiedd mitd tid mulle merkkaa. Niin kylld se
nyt oikeestaan vaan positiivisia asioita liittyy siihen kun lapset kasvaa et.. Niin, aina vdlilld miesten
kesken tulee puhuttuu siitd etté miehen ndkékulmasta se olis kivaa et kaikki
lapset syntyis kaksvuotiaina, ja md en sitd silld lailla allekirjota, mutta md ymmdrrdn sen ettd, sit kun
lapset on kaks niin sit se peli muuttuu vdhdn sillee et sit voi alkaa tekeen asioita, et ei vaan

hoideta. Kyl md sité odotan, et voidaan urheilla yhessé ja voidaan tehd asiat yhessd. Haastattelu 3

” Ei tarvii niin paljon sitd, apua joka asiassa. Sehdn helpottaa myés vanhemman kohalla ettd,

se alko oleen neljéin vanha ni, se ei tarvinu endd niin paljon, joka asiassa apua
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et osas hakee ite vidhdn maitoo jddkaapista, kaikkee tdmmdstd. Omatoimisuutta lisddnty ni se
helpottaa aina hirveesti.”

haastattelu 12

Osa haastateltavista odotti sitd, ettd lapsi kasvaa ja vuorovaikutus lisddantyy. On myds
aiemmissa tutkimuksissa todettu, ettd isyyden parhaimpina puolina isat ovat maininneet
yhdessaolon, lapsen kanssa puuhailun ja lapsen kehityksen ja kasvun seuraamisen (Paajanen

2006, 67). Sama nakyi myos naissa vastauksissa.

Tassa luvussa esittelin tutkimuksen tuloksia kotitdéiden, lastenhoidon ja vanhemmuuden
nakokulmasta. Seuraavassa luvussa esitelldadan tutkimuksen tuloksien pohdintaa suhteessa

teoriaan ja kirjallisuuteen.
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8. Pohdinta ja yhteenveto

Tassa luvussa esittelen tutkimuksen tuloksia tutkielman alussa esitettyyn kirjallisuuteen. Luku
etenee niin, etta ensin esittelen teorian suhdetta saatuihin tuloksiin, minka jalkeen esittelen
tutkimuksen toteuttamisen pohdintaa ja jatkotutkimusehdotuksia. Viimeisena luvussa on

yhteenvedon vuoro.

8.1 Pohdintaa tuloksista

Ensimmadisend tutkimuksen tuloksia pohdittaessa oleelliseksi tulee se, ettd kaikki
haastatteluun osallistuneet isat ovat osallistumalla haastatteluun osoittaneet olevansa

kiinnostuneita haastattelun teemoista ja ndin ollen vanhemmuudesta.

Seuraavaksi esittelen perhevapaisiin liittyvaa tulosten pohdintaa. Perhevapaista kertovista
tuloksista voidaan paatella, ettd perhevapaat jaetaan perheissd paasaantoisesti perinteisten
roolien mukaan. Suurimmassa osassa perheista diti piti vanhempainvapaat ja isat pitivat vain
heille nimettyja vapaita. Tama tukee tutkielman alussa esitettyja tilastoja ja kirjallisuutta
perhevapaiden jakamisesta. Mielenkiintoista isien vastauksissa oli se, etta isat kertoivat, etta
olisivat voineet pitdd enemmankin vapaita. Mutta miksi he eivat pitaneet? Osa kertoi syyksi
esimerkiksi tyotilanteen, mutta voi myo6s olla mahdollista, ettei perheissd neuvoteltu siita,
miten vanhempainvapaa kaytetdan, vaan niiden ajateltiin kuuluvan luonnollisesti aidille.
Luontainen jako taas kuvastaa sitd, ettd perhevapailla oleminen on naistapaista toimintaa ja
isdt eivat tule pitdneeksi enempdd vapaita, kuin isille erikseen nimetyt vapaat.
Mielenkiintoisen poikkeuksen teki isd, joka oli vuoden vapaalla toistd ja hoitamassa lapsia
kotona. Isa halusi olla kotona omasta tahdostaan. Tamadn isan voidaan sanoa kuvaavan
sitoutunutta isyytta. Isdn voidaan myds sanoa toimineen naistapaisesti, jdddessaan vuodeksi

kotiin (Jokinen 2005, 50).

Mielenkiintoista tuloksissa on se, miten moni isd oli kotona lasten kanssa, vaikka ei
hyddyntanytkdadan perhevapaita. Aiemmissa tutkimuksissa on kuitenkin tullut ilmi se, etta isa
ei kdyta perhevapaata, koska ei ole tydelamassa (Kontula 2018, 12). Mutta olisi kiinnostavaa

tietda, kuinka moni isa on silti kotona, vaikka saa jotain muuta perhevapaan estavaa etuutta.

Perhevapaiden kaytostda neuvoteltaessa talous nousi esille useassa eri haastattelussa

oleellisena tekijand. Talous mainittiin syyksi esimerkiksi sille, miksi lapsi laitettiin
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paivahoitoon, miksi perhevapaita ei pidetty pidempaan ja miksi isat ei pida perhevapaita.
Mielenkiintoista tuloksissa oli se, ettd lapsen laittaminen pdivdhoitoon vapautti kotona olevan
vanhemman, padsaantoisesti didin, tydmarkkinoiden kaytettavaksi. Vaikka parissa perheessa
diti opiskeli, taloudesta puhuttiin silti niin, etta kotona perhevapaalla olevan vanhemman
toista saama palkkatulo on enemman kuin mita saisi perhevapaalla ollessa. Talouden osalta
vastaukset kuvasivat sitd, ettd perheiden taloudet perustuivat paadsaantoisesti kahden
perheeneldttdjan mallille. Tamadn voidaan nahda kuvaavan sitd, ettd suomalainen

perhepolitiikka on perustunut kahden perheenelattdjan mallille (Lainiala 2010, 7).

Talous nostettiin haastatteluissa syyksi myos sille, miksi muut isdt eivat pida perhevapaita.
Vaikka isat eivat valttdmatta tienneet muiden isien todellisista syistd perhevapaan
kayttamattomyydelle, he olettivat sen johtuvan taloudesta. Timan voidaan ndhda kuvaavan
oletusta, ettd isd on paremmin tienaava vanhempi ja tasta syysta han ei jaa vapaalle. Isdn rooli

on toimia perheenelattdjana ja jos isa ei olisi toissa, ei perhe parjaisi taloudellisesti.

Mielenkiintoinen havainto tuloksissa oli myds se, miten ty6 ja tyonantaja koettiin rajoittavana
tekijana perhevapaiden pitdmiselle. Tyonantaja ei esimerkiksi antanut pitdaa vapaita, tehtiin
kompromissiratkaisuja vapaiden pituudesta tai vapaata ei kehdattu pyytaa. Tama osaltaan voi
kertoa siitd, etta yhteiskunnassamme ei ole vield hyvaksyttavaa, etta isa jaisi kotiin hoitamaan
lasta pidemmaksi aikaa. Vaikka isd haluaisi toimita tasa-arvoisesti, muut tekijat eivat anna
isdlle mahdollisuutta toimia eri tavalla kuin mihin on kulttuurissamme totuttu. Vaikka
muutokset asenteissa tapahtuvat ja siirtyvat kaytantoon hitaasti (Husso 2016, 83), vaikuttaa
siltd, ettd osa isista suhtautui tasa-arvoisesti ja myonteisesti siihen, ettd myos isa voi jaada

pitdamaan perhevapaita.

Isdt, jotka olivat olleet perhevapailla, kuvasivat vapaalla oloa kivaksi ajaksi ja kertoivat, etta
touhusivat lapsen kanssa kaikkea yhdessa. Isat toivat esille vastauksissaan juuri yhdessdoloon
ja leikkimiseen liittyvia asioita, eivat niinkaan lapsen hoitamiseen liittyvia. Tdman voidaan
nahda kuvaavan sité, ettd didin on ajateltu huoltavan ja hoitavan lasta, isdn vain hoitavan. Aiti

huolehtii ruuasta ja vaatteista, isa leikista ja ulkoilutuksesta (Jokinen 2005, 46).

Toisaalta, isdan halu pitaa perhevapaita ja olla lapsen kanssa voidaan nahda kuvaavan isyyteen
sitoutumista. Isd osallistuu hoivan antamiseen ja on mukana lapsen arjessa ja

vuorovaikutuksessa. Isyyteen sitoutumisen kasitteeseen kuuluu esimerkiksi vuorovaikutus
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lapsen kanssa ja isd on lasna lapsen elamassa (Huttunen 2010, 176; Mykkédnen & Eerola 2013,

18).

Haastatteluista nousi esille kahdenlaisia vastauksia perhepoliittisiin mielipiteisiin ja
perhevapaisiin liittyen. Haastatteluissa nousi esille ajatuksia siitd, etta kotihoidontuki tulisi
lakkauttaa, vanhempainvapaiden pituutta pidentdd ja mainittiin juuri lapsen oikeudesta
paasta paivahoitoon. Toisaalta, aineistossa pidettiin tarkedna sita, etta perhe saa hoitaa lasta
kotona ja valita itse, mikda on omalle perheelle paras vaihtoehto. Myds tukien tasoa haluttiin
laskea ja vastaavasti esitettiin, ettd tukia tulisi nostaa siten, ettd isien olisi taloudellisesti
mahdollista jadada kotiin. Vastaukset olivat keskenaan ristiriitaisia ja esille ei noussut yhta

selkeda yhteisesti jaettua mielipidetta.

Tulevaan perhevapaauudistukseen liittyen vastaukset olivat yhta ristiriitaiset. Isien kiintioita
seka kritisoitiin, etta puolustettiin. Tarkeana teemana tdssa kohtaa nousi esille mielipide siita,
ettd perheiden tulee itse saada paattdda miten vapaat kdyttavat. Osan haastateltavista
mielesta, 6+6+6-malli ei mahdollista sitd, ettd perheessa jaettaisiin vapaat perheelle parhaalla
tavalla. Mallia puolustavat isdt olivat sitd mieltd, ettd isien kiintiot kannustaisivat isia

kayttamaan enemman vapaita.

Haastatteluista nousi esille nakemyksia siita, etta ei ole valid, kumpi vanhemmista on kotona
hoitamassa lasta. Toisaalta mainittiin, ettd on luonnollista, jos diti kayttaa kaikki vapaat. Tassa
aiheessa, vastauksia voidaan jaotella kahteen osaan, niihin jotka edustavat perinteista isyytta

janiihin, jotka edustavat uutta, sitoutunutta isyytta.

Seuraavaksi esittelen yhteenvetona pohdintaa perhevapaiden ja teorian suhteesta.
Perhevapaiden kayton, jakamisen ja perhevapaisiin ja perhepolitiikkaan liittyvien ndkemysten
osalta tulokset voidaan jakaa eriisyyden malleihin. Perinteista isyytta kuvaavatisat, jotka eivat
kdyttdneet omia perhevapaitaan ja pitivat luonnollisena sitd, ettd aiti kayttaa kaikki
perhevapaat. Sitoutuneen ja uuden isyyden teemoihin sopivat ne isat, jotka pitivat
perhevapaita ja kannattivat isille kiintidityjen osuuksien kasvattamista. Nama isat myods
kertoivat pitdneensa ajasta olla perhevapaalla ja viettda aikaa lapsen kanssa ja olisivat voineet
pitdd vapaata mielellddan vield lisda. Suhteessa sukupuolten valiseen roolijakoon ja
sukupuolitapaisuuteen tdssa kohti ilmenee oikeastaan kahdenlaista jakoa. Isat toimivat

sukupuolelleen ominaisilla tavoilla jattamalla perhevapaita kayttamatta ja tekemalla toita
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didin ollessa kotona perhevapailla. Toisaalta, isat kertoivat, ettd he kayttaisivdit enemman
perhevapaita, jos isien kiintidityjen osuuksien maara kasvaisi. Heraa kysymys, pitdisivatko isat
enemman vapaita jos se olisi mahdollista, toteuttaisivatko isat taman kdytanndssa, jos se olisi

jo mahdollista?
Seuraavaksi esittelen lastenhoitoon ja vanhemmuuteen liittyvaa tulosten pohdintaa.

Isat kertoivat yksityiskohtaisesti paivan kulusta ja osallistuivat eri toimintoihin paivan aikana.
Isdt olivat hyvin perilla siitd, mistd perheen paiva koostuu. Pdivien voisi sanoa toistuvan
rutiinien mukaisesti. Muutama isista kuvasi lastenhoitoa hoperoittavaksi asiaksi.
Hoperoittavan lastenhoidon voidaan ndhda kuvaavan sitd, etta arki voi tuntua tylsalta (Jokinen

2005, 11).

Tukea lastenhoitoon saatiin tukiverkostoilta, jotka suurimmalla osalla perheistd koostuivat
vanhempien omista isovanhemmista. Isovanhemmilta saatiin apua lastenhoitoon tarvittaessa,

esimerkiksi lapsen sairastuessa ja vanhempien avusta lastenhoitoon oltiin kiitollisia.

Lapsen sairastuessa isat kuvasivat, miten lapsen hoito pyrittiin jarjestamaan mahdollisuuksien
mukaan vuorotellen toisen vanhemman kanssa, vaikka mahdollisuuksiin vuorotella vaikutti
molempien tyotilanne. Talta osin katsottuna voidaan ajatella vanhempien toimivan jaetun
vanhemmuuden ajatusten mukaisesti. Kummallakin vanhemmalla on vastuu lapsen hoidosta,
hoivan antajaksi sopivat molemmat vanhemmat ja vanhemmat pyrkivat vuorottelemaan. Nain

ollen vastuu lapsen hoitamisesta ei kasaannu vain toiselle vanhemmalle.

Vanhempien roolijaot lasten hoidon ja kotitdiden suhteen kerrottiin muodostuneen
luonnollisesti, minkad voidaan nahda kuvaavan sukupuolitapaisuutta koskevien tutkimusten
havaintoja. Se, mikd koetaan luonnolliseksi, on usein sukupuolitapaista toimintaa (Husso

2016, 70).

Osa isista kertoi, etta pyrkivat jakamaan mahdollisimman paljon tasan, mika kuvastaa jaettua
vanhemmuutta (Huttunen 1999, 186-187). Ndin toimimalla kerrottiin naytettavan lapsille
esimerkkia siita, etta ei ole naisten toitad ja miesten toitd. Ratkaisu osoittaa, ettda on mahdollista
toimia eri tavalla, kuin mitd on perinteisesti katsottu miesten toiksi ja naisten toiksi. Kun
lapsille annetaan tallainen esimerkki, he eivat valttamatta perusta omaa toimintaa

perinteisille kdayttaytymismalleille.
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Haastateltavat eivat kertoneet suurista eroista lasten ja kodin hoitamisen suhteen, mutta ei
voida tietdaa sitd, pitivatkd isat sukupuolten valisia tyonjakoja luonnollisina. Kuitenkin
haastatteluista ilmeni, etta yksittaisia jakoja tuli haastatteluissa esille useita ja ne ilmensivat
juuri sukupuolitapaista toimintaa. Isat vastasivat lasten leikittamisesta ja ulkoiluttamisesta ja
didit vastasivat lasten vaatteista ja ruuasta. Nama jaot ilmentdvat suoraan sita, miten lasten
hoito voidaan jakaa hoitamiseksi ja huoltamiseksi. Naiset hoitavat ja huoltavat, isdt hoitavat.
Naiset katsovat, ettd lapsella on vaatteita puettavaksi, ruokaa kaapissa ja ettd lapsi toimii
pdivan aikataulun mukaan. Miehet taas leikkivat lasten kanssa, ulkoilevat ja huolehtivat
harrastuksista. (Jokinen 2005, 46). Kuvaus ei kuitenkaan sovi kaikkiin vanhempiin, vaan esille
nousi myods kuvauksia, joissa molemmat vanhemmat osallistuivat hoitamiseen ja

huoltamiseen.

Mielenkiintoista tuloksissa oli se, etta kaksi isda kuvasivat lasten hoidon olevan didin vastuulla
ja isdn rooli oli auttaa siind missd pystyy. Tama kuvasti hyvin perinteistda isyytta ja
sukupuolitapaista toimintatapaa. Haastatteluissa tuli myos esille, ettd osa vanhemmista
neuvotteli ja keskusteli kasvatuksesta ja kotitdiden tekemisestd. Nayttaa silta, etta
kasvatuksen ja kotitdiden kautta keskustellaan ja neuvotellaan siitd, miten toimitaan yhdessa.
Kuitenkaan haastatteluista ei kdynyt ilmi, ettd perhevapaiden kohdalla olisi kayty kovin paljoa

neuvotteluja.

Haastatteluhetkelld vain yhden haastateltavan lasta hoidettiin viela kotona. Edelld mainitut
kuvaukset ovat siitd ajasta, kun kumpikin vanhemmista on to6issa tai opiskelemassa.
Mielenkiintoista olisi tietdd, miten lasten hoitaminen ja kotityét on jarjestetty silloin, kun
vanhemmista toinen on ollut perhevapaalla ja onko tall6in vastuu kasaantunut vain kotona
olevalle vanhemmalle. Aiemmissa tutkimuksissa on havaittu, etta lasten hoitaminen jakautuu
tasaisemmin silloin, kun molemmat vanhemmat ovat palanneet tyéelamaan (Paajanen 2006,

39).

Vaikka perhevapaiden kdytto ja jakaminen tapahtuivat perheissa padsaantdisesti perinteisten
roolien mukaisesti, lasten hoitaminen ja kotity6t olivat tasaisemmin jaettuja ja kuvastivat
enemman uuden isyyden ja sitoutuneen isan rooleja. Voi olla, ettd kotona isat pystyvat
helpommin toimimaan arjessa sen mukaan, mikd on heidan arvoilleen sopivaa. He voivat

esimerkiksi osallistua lasten hoitamiseen tasa-arvoisesti didin kanssa. Kotona toimimiseen
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eivat vaikuta niin helposti ulkoiset tekijat, kuten tyonantaja ja tydyhteiso, ja sen takia isien voi
olla helpompi jakaa vanhemmuutta ja osallistua enemman lasten hoitamiseen ja kotitdiden

tekemiseen, kun se tapahtuu kodin seinien sisdapuolella.

Isien kertomukset isyydesta ja vanhemmuudesta kuvastivat padsaantoisesti sitoutunutta
isyytta (Huttunen 2010; Mykkdnen & Eerola 2013). Isat kertoivat, ettd heilld oli huolta
lapsesta, mika kertoo sitoutuneen isdan kiintymyksesta lapseen. He kertoivat, ettd lapsen
kasvua ja kehitystd on ollut hienoa seurata. Isit myos odottivat, ettd lapsi kasvaa,
vuorovaikutus lapsen kanssa syvenee ja ettd lapsen kanssa voi touhuta enemman. Samalla
my0s odotettiin sitd, ettd lapsen omatoimisuus lisdantyy ja vanhempien vapaa-aika kasvaa.
Vaikka isat kertoivat nauttineensa pienen lapsen vanhempana olosta ja sen kuvattiin olevan
hienoa aikaa, isat vaikuttivat odottavan enemman sitd, ettd lapsi kasvaa. Voi olla, etta
pikkulapsivaihe ei ole isille niin antoisaa aikaan, kuin lapsen myodhdisemmat vaiheet, jolloin
lapsen hoivaaminen ei ole niin keskeisessd osassa. Haastatteluiden perusteella isat

osallistuivat sitoutuneen isan tavoin lasten hoitamiseen.

8.2 Tutkimuksen teosta ja jatkotutkimusaiheet

Tuloksia olen tarkastellut siten, etta kaikkia haastatteluja kasitellaan yhtena joukkona. En ole
katsonut tuloksista tarkemmin, ettd mita kukin tietty isd on kertonut minkakin vastauksen
kohdalla. Tasta syysta voi olla, ettd yhden aihealueen perusteella isé on saattanut sopia
kuvaukseen aktiivisesta ja sitoutuneesta isdstd, mutta toisen aihealueen kohdalla hdn on
saattanut sopia kuvaukseen perinteisesta isasta. Kiinnostavaa olisi tietdaa se, mita perheiden
didit olisivat kertoneet, jos heiltd olisi kysytty nditda samoja asioita. Olisivatko samojen

perheiden didit vastanneet kysymyksiin samalla tavalla kuin isat.

Tehtya tutkielmaa pohdittaessa tulee mieleen tapoja, joilla tutkimuksen olisi voinut toteuttaa
my6s toisin. Tutkimuksen olisi voinut rajata vielda tarkemmin. Olin valinnut
tutkimuskysymyksiksi melko laajat aiheet, joiden alle mahtui monta alakysymysta.
Tutkimuskysymyksen tarkemmalla rajauksella, kirjallisuus ja teoria olisi voinut myos olla

tarkemmin rajattu.

Seuraavaksi esittelen mahdollisia ehdotuksia jatkotutkimuksen aiheiksi. Tutkimuksen aineisto

oli keratty vuosina 2016-2017, josta on tutkielman tekohetkelld kulunut useampi vuosi. Olisi
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mielenkiintoista tutkia, olivatko tutkimuksen tulokset erilaisia, jos aineisto kerattdisiin
esimerkiksi vuonna 2021 ja vallitsevan covid-19 -pandemian aikana. Pandemian takia useat
perheet ovat viettineet tavallista enemman aikaa kotona ja vanhemmat ovat tehneet
etatoita. Kiinnostavaa olisi saada tietad, onko kotona olemisella vaikutusta totuttuihin
sukupuolitapoihin ja jakoon lasten ja kodin hoitamisessa. Kuten tutkielman alussa on mainittu,
Suomessa on valmisteilla perhevapaauudistus. Jos ajatellaan jatkotutkimuksen mahdollisia
aiheita, olisi kiinnostavaa tulevaisuudessa tietdd, miten perhevapaauudistus vaikuttaa isien
perhevapaiden kayttoon. Lisddvatko uudet isdkiintiot isien perhevapaiden kayttéa aiempien
tutkimusten ja muiden pohjoismaiden mallien mukaisesti. Kiinnostavaksi tulee myds se,
luovuttavatko isdat omasta kiintiostadan toiselle vanhemmalle sallitut 69 paivaa.
Perhevapaiden, lastenhoidon ja kotitdiden jakamisen osalta kiinnostavaa jatkossa tutkia miten

muissa kuin heterosuhteelle perustuvissa perheissa jaetaan ja neuvotellaan tyénjaosta.

8.3 Yhteenveto

Tassa tutkielmassa olen tarkastellut perhevapaita, lastenhoitoa ja vanhemmuutta pienten
lasten isien kertomana. Tutkielman alussa olen esitellyt perhepolitiikkaa, perhevapaita ja
isyytta seka lastenhoitoa ja kotit6ita sukupuolten vilisen tydnjaon nakdkulmasta. Tutkielman
tutkimuskysymyksind oli miten isdat kertovat perhevapaista ja miten isat kertovat

lastenhoidosta ja vanhemmuudesta.

Tutkimuksen tulokset sopivat yhteen aiempien tutkimusten ja kirjallisuuden kautta.
Perhevapaiden osalta tuloksista voidaan paatelld, ettd perhevapaat jaetaan edelleen
perinteisten roolien mukaisesti, jolloin diti pitda kaikki vanhempainvapaat ja on mahdollisesti
hoitovapaalla ja isd pitda vain korkeintaan isille kiintididyt vapaat. Isdt, jotka pitivat
perhevapaita, kertoivat kuitenkin, ettd se oli mukavaa aikaa ja he olisivat voineet pitaa vapaita
enemman. Isdn perhevapaan kayttamattomyyden syyna olivat usein taloudelliset seikat,
tydeldama ja se, ettd vapaiden ajateltiin kuuluvan luonnollisesti didille. Perhepoliittisiin toimiin
liittyen isien vastaukset olivat osin toistensa vastaisia. Perhepolitiikan toimilta toivottiin
parempaa taloudellisesta tukea perheille. Tukien toivottiin olevan sellaiset, ettei silld olisi
taloudellisesti valia kumpi vanhempi olisi kotona. Isien kiintididen toivottiin kasvavan ja
toivottiin, etta perheet saisivat itse valita, miten vapaat kayttavat. Perhevapaiden kayton
osalta isat sopivat seka perinteiseen ettd uuteen isyyteen.
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Lastenhoidon ja vanhemmuuden tuloksista voidaan paatella, etta lastenhoito ja vanhemmuus
jaetaan perheissa tasaisemmin kuin perhevapaat. Suurin osa isistad osallistui lastenhoitoon ja
kotitdiden tekemiseen, vaikka he tekivat niiden osalta sita, mika oli miehelle sukupuolitapaista
toimintaa. Isat kuitenkin osallistuivat lastenhoitoon monin eri tavoin ja suurimman osan
haastatelluista isistd voidaan sanoa edustavan isdd, joka on sitoutunut isyyteensa ja haluaa
jakaa vanhemmuutta toisen vanhemman kanssa. He myo6s kertoivat, kuinka pitivat lapsen
kanssa olemisesta ja leikkimisesta. Isat odottivat, ettd lapsi kasvaa ja sitd mukaa vuorovaikutus

lisdantyy, eika yhdessdolo ole enaa niin keskittynyt hoivan antamiseen.

Tulokset sopivat yhteen aiempien tutkimusten kanssa. Tama puolestaan tarkoittaa sita, etta
vaikka isat ovat ottaneet enemman osaa lasten hoitamiseen ja kotitdiden tekemiseen, on
paavastuu niista edelleen adideilld. Perhevapaiden ajatellaan edelleen kuuluvan aidille ja isat
kayttavat heille kiintididyt vapaat. Vaikka isien ajattelussa ja arvoissa on voinut tapahtua
muutosta ja vanhemmuus halutaan jakaa tasan tai ainakin tasaisemmin, kdaytannon tasolla se
ei vield toteudu. Nahtdvaksi jaa, kuinka kauan kestdd, ennen kuin isadt osallistuvat lasten
hoitoon yhtd paljon kuin aidit ja vauhdittaako tulevan perhevapaauudistuksen suuremmat

isakiintiot tatd muutosta.
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