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Tutkimus kasittelee lukiolaisten ajatusmaailmaa koulutusvalintoja ja korkeakouluihin siirtymistd kohtaan.
Tutkimus tarkastelee tdman ymmarryksen pohjalta millaisina lukiolaisten opintopolkukuvaukset nayttaytyvat
suhteessa vuoden 2020 opiskelijavalintauudistuksen tavoitteisiin. Naiden tavoitteiden pohjalta tutkimusaihetta
tarkasteltiin kahden tutkimuskysymyksen avulla: Millaisia tulevaisuuskuvia lukiolaisten opintopolkukirjoitelmat
rakentavat ja miten opintopolkukirjoitelmien avulla jasennetddn koulutuspolkuun liittyvid valintoja ja
epavarmuuksia? Millaisina lukiolaisten jasennetyt ja tulkitut opintopolkusuunnitelmat nayttaytyvat suhteessa
vuoden 2020 opiskelijavalintauudistukseen?

Tutkimusta maaritti ymmartamiseen pyrkiminen, jonka vuoksi tutkimus on laadullinen ja aineistolahtdinen.
Tutkimuksen tieteenfilosofisen ajattelun taustalla vaikuttaa fenomenologia ja hermeneutiikka, silla ne
mahdollistavat luotettavan keinon paasta dialogiseen keskusteluun lukiolaisten tuottamien merkitysten kanssa.
Tutkimuksen lahestymistapa on narratiivinen eli kerronnallinen, jonka vuoksi aineisto koostuu 42 lukiolaisen
opintopolkukirjoitelmasta. Kirjoitelmat kerattiin sahkdisesti etdnd yhteistydssa eri lukioiden opinto-ohjaajien
avulla niin, ettd eri koulujen opinto-ohjaajat valittivat linkin tutkimukseen Wilma-jarjestelman kautta
kohdistetusti lukion toisen vuosikurssin opiskelijoille. Tutkimukseen vastaaminen oli kuitenkin vapaaehtoista.

Lukiolaisten opintopolkukirjoitelmien pohjalta nousi analyysin perusteella kolme eri tyyppikertomusta:
padméérdd kohti kulkeva, omaa polkuaan etsivéd ja ajelehtija. Tyyppikertomukset toimivat tutkimuksessa
ymmarrysta tuottavina nakdkulmina siihen, mitd ne kertovat lukiolaisten ajatusmaailmasta opintopolkujen
taustalla. Tutkimusaineistoni analyysin tulokset on jasennelty kahteen eri osioon tutkimuskysymysten
mukaisesti. Opintopolut ovat ensimmaisessa osiossa ikdan kuin rikastettu ensin teoreettisesti, jonka jalkeen
niitd tarkastellaan suhteessa vuoden 2020 opiskelijavalintauudistukseen.

Tutkimuksessa selvisi, ettad lukiolaisten opintopolut rakentuvat erilaisten tulevaisuuskuvien eli unelmien
perusteella. Tulevaisuuskuvien sisélldissa ja kuvailuissa ilmeni kuitenkin eroja tyyppikertomusten valilla. Erot
lukiolaisten kesken korostuvat siind, kuinka nopeasti lukiolaiset haluavat siirtya korkeakouluihin sekd kuinka
he jasentdvat sen perusteella koulutuspolkuunsa liittyvid valintoja ja epdvarmuuksia. YKksi
merkityksellisimmista tuloksista taman tutkimuksen perusteella oli, ettd lukiolaisten voivat ajautua toimimaan
opintopoluillaan painvastaisella tavalla, mitd vuoden 2020 opiskelijavalintauudistuksella tavoitteillaan.
Lukiolaiset tarvitsevat tdman tutkimuksen perusteella siis oikeanlaista yksildllistd tukea omille
opintopoluillensa, silld nuoren opintopolku voi pahimmillaan  kdantyd héantd itseddn ja
opiskelijavalintauudistusta vastaan. Nuorten merkitysmaailmojen tarkastelu on siis tarkeaa, kun pyritdan
ymmartamaan heidan toimintaansa siirtymaprosessissa kohti korkeakouluja ja tydelamaa. Tassa oli kuitenkin
eroja tyyppikertomusten valillda. Tutkimuksen aineiston perusteella lukiolaisten opintopoluissa korostui
kuitenkin yksi toisiaan vahvasti yhdistava ja se oli vahva arvostus korkeakoulutusta kohtaan.
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1 JOHDANTO

Opetus- ja kulttuuriministerion (2016, 10) mukaan korkeakouluopinnot aloittava
opiskelija on Suomessa keskimaarin 24-vuotias, vaikka valmistuvien
ylioppilaiden ika on valmistumishetkella 18—19-vuotta. Tama kertoo useampien
vuosien valivuosista ennen korkeakouluopintojen aloitusta. Valmistumista
ylioppilaista 75 prosenttia hakee korkeakouluihin, mutta vain yksi kolmasosa
jatkaa opintojaan suoraan ylioppilastutkinnon suorittamisen jalkeen. Kaksi
kolmasosaa hakijoista jaa siis vuosittain ilman opiskelupaikkaa ja ilman
jatkokoulutuspaikkaa jaaneiden maara on kymmenessa vuodessa kasvanut
huimat kymmenen prosenttia (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2016, 10). Tama
hylkaysprosentti on OECD:n (Organisation for Economic Co-operation and
Development) Education at Glance 2019-raportin mukaan vertailumaiden
korkeimpia (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2016, 74).

Yha useampi nuori hakeutuu myos ulkomaille opiskelemaan, silla tutkinnon
suorittaminen koetaan ulkomailla aikaisempaa mahdollisempana ja sita kautta
varteenotettavana vaihtoehtona (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2016, 31).
Suomessa on nakyvissa huolestuttava kehitys taloudellisen kestavyyden
kannalta. Vaesto ikaantyy ja siirtyy pois tyoelamasta. Samaan aikaan nuorten
ikaluokkien koot ovat pienia ja monet nuoret ajautuvat pois Suomesta. (ks.
Opetus- ja kulttuuriministerio, 2016; Opetusministerio, 2003.) Nuorten
tulevaisuusraportissa (2019) selvisi, kuinka valivuosien suosio on noussut ja
syyna on oman jutun loytaminen ja hengahdystauko opiskelusta. Nuoret,
erityisesti tytot stressaavat opinnoista ja koulutusvalinnoista. Vuoden 2019
Nuorisobarometrin mukaan 70 prosenttia nuorista kokee tyoelaman vaativan
tyontekijoilta nykyaan liian paljon, jonka seurauksena ihmiset palavat loppuun
ennenaikaisesti. Lisaksi omasta jakamisestaan on huolissaan 40 prosentin,
mutta sitakin merkittdvampi osuus. (Haikkola & Myllyniemi, 2020, 6.)
Jatkokouluttautumiseen ja tyoelamaan siirtymiseen liittyviin  ilmiGihin

paneutuminen on tutkimuksellisesti erittdin tarkeaa, niin kasvatustieteellisesta,



kansanterveydellisestd kuin yhteiskuntatieteellisesta nakokulmasta katsoen.
Nuorten kuormittuminen voi pahimmassa skenaariossa ajaa heidat ikaantyvan
vaeston lailla  kuormittamaan  terveyssektoria. = Nuorten  siirtyminen
korkeakouluihin ja sitd kautta tyoelamaan vaatiikin tuekseen ilmion kriittista
tarkastelua monesta eri nakokulmasta.

Nuoria pyritddn innostamaan hakeutumaan johonkin korkeakouluun
mahdollisimman pian ylioppilaaksi valmistuttuaan, silla Opetus- ja
kulttuuriministerion mukaan ei-toivotut valivuodet eivat ole kenenkaan etu
(Suomen lukiolaisten liitto. Korkeakoulujen opiskelijavalinnat). Kevaalla 2020
astui voimaan opiskelijavalintauudistus, joka uudisti korkeakoulujen
opiskelijavalintakriteerit. Opiskelijavalintauudistus on osa Sipilan hallituksen
Nopeutetaan siirtymista tyoelamaan -hanketta ja siind luovuttiin aikaisemmin
toteutetusta yhteispistevalinnasta, jolla tarkoitetaan hakijan paattétodistuksen ja
valintakokeen yhteenlaskettuun pistemaaraan perustuvaa opiskelijavalintaa.
Opiskelijavalintauudistuksilla  tavoitellaan koulutuspaikkojen tehokasta
varmistamista, jotta ~mahdollisimman moni ylioppilas saisi jonkun
jatkokoulutuspaikan heti lukion jalkeen (Ahola, Asplund & Vanhala, 2018, 9).
Uudistuksella pyritaan saamaan mahdollisimman moni lukiolainen hakemaan
johonkin korkeakouluun joko valintakokeen tai todistusvalinnan perusteella, silla
pelkan todistusvalinnan kautta valittuien maaraa nostettin kevaan 2020
opiskelijavalintauudistuksessa alle 20 prosentista yli 50 prosenttiin. Lukiolaisten
viimeinen vuosi ei uudistusten jalkeen olisi yhta tyolas kuin ennen ja yha useampi
voisi hakea ilman erillistd valintakoetta panostamalla ainoastaan
ylioppilaskirjoituksiin. Uudistuksella pyritdan myos parantamaan
opiskelupaikkojen kohdentumista, silla lahes neljannes korkeakouluihin
hakeneista on hakuhetkella jo opiskelemassa jossain korkeakouluohjelmassa.
Lukiolaisten hakiessa todistuksella useampaan paikkaan pyritaan myos
vahentamaan hakuprosessiin liitettya taktikointia ja sitd kautta helpottamaan
myOs ensikertalaisten hakijoiden paasya korkeakouluihin. (Opetus- ja
kulttuuriministerio, 2014).

Paatds on ollut koulutuspoliittinen, silla sen avulla pyritdan edistamaan
julkisen talouden kestavyytta. Olennaisena tavoitteena ovat nykyista pidemmat
tyourat, jolloin koulutuspolitikan kautta pyritddn vahentamaan tarpeettomia
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tavoitteena on nopeuttaa nuorten siirtymista tydelamaan aikaistamalla
korkeakouluopintojen aloitusta. (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2016, 7.) Tyourien
pidentamista pidetaan valttamattomana ikaantyvan vaeston osuuden kasvaessa,
silla koulutettuja nuoria ei ole talla hetkella tarpeeksi kattamaan ennustettua
elakkeelle siirtymisen aiheuttamaa tyovoimapoistumaa (Ahola, Asplund &
Vanhala, 2018). Sen lisaksi ongelmaksi koetaan nuorten lisaantyva uhka
syrjaytymisesta, silla tilastojen mukaan 8 prosenttia suomalaisista on vaarassa
syrjaytya tai ovat jo syrjaytyneet (Virtanen & Hautaluoma, 2017, 23). Millaisia
valintoja nuori tekee oman elamansa suhteen, on siis erittain merkittdvaa koko
yhteiskuntamme kannalta.

Uudistuksessa poistunutta mallia, jossa lahes kaikilta hakijoilta edellytettiin
osallistumista valintakokeisiin, perusteltiin kalliiksi, epatasa-arvoiseksi, raskaaksi
ja kansainvalisesti poikkeukselliseksi (Opetus- ja kulttuuriministerio. Usein
kysyttyja kysymyksia korkeakoulujen opiskelijavalintauudistuksesta). Maksulliset
valmennuskurssit edesauttavat hyvassa asemassa olevien opiskelijoiden
onnistumista opiskelijavalinnoissa. Toisaalta valmennuskurssit ovat siirtymassa
valintakokeista yha enemman ylioppilaskirjotusten oppiaineisiin. Siirtadko
vuoden 2020 opiskelijavalintauudistus siis ongelmaa tasa-arvosta vain toisaalle?
Valtion taloudellisen tutkimuskeskuksen VATT:in tutkimuksen mukaan
uudistuksen yhtena ensimmaisena vaikutuksena on ollut, etta lapset seuraavat
Suomessa entista vahvemmin vanhempiensa yliopistokoulutuksen mallia
(Karhunen, Pekkarinen, Suhonen & Virkkola, 2021, 17).
Opiskelijavalintauudistuksen vaikutukset lukiolaisten opintopolkuihin ja ajatuksiin
pitavat siis sisallaan eettisen ulottuvuuden tasa-arvon kannalta, jonka vuoksi
taman ilmion tutkiminen todennakoisesti myos lisdantyy tulevaisuudessa.

Tarkeinta tata ilmiota tutkittaessa olisi paneutua lukiolaisten subjektiivisiin
merkityksiin  koulutusvalintaan  liittyen.  Pyrin  siksi  tutkimuksessani
tarkastelemaan Iukiolaisten ajatusmaailmaa tassa siirtymaprosessissa.
Kiinnostukseni tutkimusaihetta kohtaan liittyy yhteiskunnan muutokseen ja
omaan haluuni tehda merkityksellista tyota. Kasvatustiede on tarjonnut laajan
nakokulman yksilon ohjauksen merkityksesta ja antanut minulle palon kehittaa
omaa osaamistani tulevaisuudessa. Haaveenani onkin tulevaisuudessa toimia
ohjausalan ammattilaisena ja helpottaa nuoria I0ytamaan oma polkunsa. Vuoden
2020 opiskelijavalintauudistus nousi esille tassa prosessissa ja paneuduin siihen



yha enemman. [Imié on tutkimuksellisesti mielenkiintoinen ja se pitaa sisallaan
edelld mainittuja ristiriitoja muun muassa tasa-arvosta. Tutkimuskentalla on
tilastollista tietoa nuorten siirtymasta korkeakouluihin, mutta ilmiota tulee
tarkastella myos subjektiivisemmalla tasolla. Mitd syvallisempaa ymmarrysta
iimioon liittyen saadaan, sitd paremmin tulevaisuudessa voidaan myos kehittaa
ohjauspalveluita, jotta ne palvelisivat yhteiskuntaamme ja nuoria oikein
kohdennetulla tavalla. On myos oleellista ymmartaa, millaista on olla nuori
nykypaivana ja tuoda nuorten nakokulmaa julki tutkimuskentalle.

Koulutettujen nuorten kohdalla puhutaan pidentyneen nuoruuden
kulttuurista, jolla viitataan ilmiéon, jossa nuoruuden vapaus jatkuu lahes 30-
vuotiaaksi tai jopa vanhemmaksi (Aapola & Ketokivi, 2005, 23). Samalla
aikuisuuden maarittely pitaa taysi-ikaisyyden lisaksi sisallaan yhteiskunnalta
saapuvia muita normeja, kuten opintojen paattamisen, itsendisen asumisen ja
perheen perustamisen (Aapola & Ketokivi, 2005, 27). Toisaalta yhteiskunnan
individualisoituminen on osittain vaikuttanut siihen, ettd yksittaisen ihmisen
elamankulku noudattaa entista harvemmin perinteista elamankulun mallia. Nain
aikuisuus on samanaikaisesti ihanne ja kauhistus. Nuorten on rakennettava omat
reittinsa kohti aikuisuutta tilanteessa, jossa yha harvemmin voidaan tukeutua
aiempien sukupolvien malleihin. (Aapola & Ketokivi, 2005, 25-27.) Valivuosi, jopa
ei-toivottu sellainen, voi olla monelle nuorelle tarpeellinen levahdystuokio pitkan
opintopolun jalkeen. Valivuosi voi lisaksi auttaa nuorta rakentamaan
identiteettidan. Omien toiveiden selkiintyminen kuormittaa vahemman
opiskelijavalintajarjestelmaa, kun nuori osaa hakeutua sellaiseen koulutukseen,
joka hanta aidosti kiinnostaa. Pitkittyneet valivuodet koetaan kuitenkin
korkeakoulupolitikassa ongelmaksi. Valivuodet pitavat siis myos sisallaan
tutkimuksellisesti mielenkiintoisen ristiriidan lukiolaisten koulutuspolulla.

Tutkimuskentalla on tahan ilmioon liittyen tutkittu korkeakouluihin
hakeutumisen  esteita, korkeakouluopintojen keskeyttamisen syita,
koulutusvalintoihin vaikuttavia tekijoita seka lukioon hakeutumisen syita (ks.
Suokas, 2011; Vuorinen & Valkonen, 2005; Strand-Niemela, 2019). Aikaisemmat
tutkimukset painottuvatkin  enemman  korkeakouluopiskelijoihin  ja eri
tieteenaloihin. Tutkimuskentalla olisi arvokasta tutkia yksilotasolla juuri
lukiolaisten mielikuvia ja merkityksia ilmioon liittyen. Heidan elamantilanteensa
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omasta tulevaisuudesta. Lukiolaisten oma aani ei ole nimittain paassyt juuri esiin
tutkimuskentalla ilmioon liittyen. Todennakoisesti tama tutkimus on jopa
ensimmaisten joukossa, jossa koulutusvalintoja peilataan vuoden 2020
opiskelijavalintauudistukseen  sen  vaikuttaessa oletetusti lukiolaisten
opintopolkusuunnitelmiin.

Tutkimukseni tarkoituksena on naiden lahtokohtien seurauksena tarkastella
lukiolaisten  opintopolkukirjoitelmien pohjalta heidan ajatusmaailmaansa
koulutusvalintoja ja jatkokouluttautumista kohtaan. Pyrin taman ymmarryksen
pohjalta tarkastelemaan millaisina lukiolaisten opintopolkukuvaukset nayttaytyvat
suhteessa opiskelijavalintauudistuksen tavoitteisiin. Nuorten
opintopolkukirjoitelmat ovat tutkimuksellisesti merkityksellisia, silla nuorten
tuottamat tarinat elamanpolustaan voivat parhaimmillaan tuottaa ymmarrysta
siitd, miten nuorten ohjausta opintopoluilla voidaan tulevaisuudessa kehittaa.
Nuoria pitaa pystya kuitenkin tukemaan niin, etta heilla olisi vapaus vaikuttaa ja
luoda oma polkunsa. Lisaksi nuorten opintopolkusuunnitelmat voivat lisata
ymmarrysta nuorten itsetuntemustaidoista ja hyvinvoinnista. Sita kautta on myos
kansanterveydellisestd nakokulmasta tarkedd ymmartaa nuoria heidan
opintopolullaan, jotta heita voitaisiin tukea ja ohjata kaikista parhaimmalla tavalla
heidan elamanpolkunsa kenties suurimmassa siirtymavaiheessa.

Ymmartamiseen pyrkiminen maaritti tutkimukseni luonteen, silla en pyri
maarallisen tutkimuksen lailla yleistettavaan tietoon (Eskola & Suoranta, 2014,
61). Sen vuoksi tutkimukseni on laadullinen. Tutkimukseni lahestymistapa on
narratiivinen eli kerronnallinen, silla tutkimukseni aineisto koostuu lukiolaisten
tuottamista opintopolkukirjoitelmista. Tieteenfilosofisen ajattelun taustalla
vaikuttaa fenomenologia ja hermeneutiikka. Haapala & Siitonen (2012, 40)
kuvaavat hyvin, kuinka fenomenologiassa tutkitaan ihmisen kokemuksia
tutkittavasta ilmiosta.  Tavoitteena on ymmartaa tutkittavien eli lukiolaisten
merkitysmaailmaa seka sita, miten he jasentavat koulutuspolkuunsa liittyvia
valintoja ja epavarmuutta. Naiden lahtokohtien ja pyrkimysten seurauksena
paadyin tahan tutkimusaiheeseen.



2 TUTKIMUKSEN TEOREETTINEN
VIITEKEHYS

Aloitan tutkimukseni teoreettisen viitekehyksen taustoittamalla koulutusvalintoja
Suomessa talla hetkelld, jotta ymmartaisimme paremmin, miksi lukiolainen
mahdollisesti toimii tietylla tavalla omalla opintopolullaan. Taman jalkeen teen
katsauksen ilmiotd koskevaan aiempaan tutkimukseen. Tutkimuskatsauksen
jalkeen teoreettinen viitekehykseni rakentuu lopuksi nuoruudesta ja
koulutusvalinnoista, jotta ymmartaisimme nykypaivan nuoren asemaa omalla
opintopolullaan.  Etenen  teoreettisessa  viitekehyksessa siis  ensin
korkeakoulupoliittiselta tasolta kohti syvempaa ymmarrysta nuoruudesta ja

koulutusvalinnoista.

2.1 Korkeakoulupolitikka nuorten koulutusvalintojen taustalla

Jotta pystyisimme ymmartamaan nuoren toimintaa opintopolulla, on
ymmarrettava, mika sen taustalla vaikuttaa. Tutkimukseni tarkastelee taman
ymmarryksen pohjalta millaisina lukiolaisten jasennetyt ja tulkitut
opintopolkusuunnitelmat nayttaytyvat suhteessa vuoden 2020
opiskelijavalintauudistukseen. Taman vuoksi on tutkimuksen kannalta tarkea
kertoa lyhyesti korkeakoulujen roolista Suomessa seka viimeisten vuosien
korkeakoulu-uudistuksista niiden vaikuttaessa lukiolaisten koulutuspolkujen
muodostumiseen.

Korkeakoulut ovat keskeisia instituutioita yhteiskunnassa kunkin maan
koulutuksen laadun, tehokkuuden ja kilpailukyvyn kannalta. Korkeakoulutus
heijastavaa maamme osaamispotentiaalia ja kilpailukykya globaalissa
maailmassa. Korkeakoulujen tulee jatkuvasti uudistua ja pysya alansa
kehityksessa. Tata toteutetaan uudistamalla koulutussisaltgja,
opetusmenetelmia, oppimisymparistdja ja opettajien osaamista. Lisaksi

korkeakoulujen tulee myds lisatd monimuotoista yhteisty6ta eri tahojen kanssa ja



tuottaa laadukasta tutkimusta tukemaan koko yhteiskunnan uudistumista ja
kasvua. (Opetus- ja kulttuuriministerid. Korkeakoulu- ja tiedepolitikka ja sen
kehittaminen.) Ensisijaisesti korkeakoulujen tehtavana on kuitenkin kouluttaa
asiantuntijoita ja ammattilaisia yhteiskunnan eri tehtaviin ja kattaa nain
ikdantyvan vaeston tyovoimapoistumaa. Korkeakoulujen toimintaa maarittaa siis

korkeakoulupolitiikan tavoitteet.

2.1.1 Suomen korkeakoulujarjestelma

Suomen korkeakoulujarjestelma rakentuu yliopistoista ja
ammattikorkeakouluista. Korkeakoulut ovat autonomisia toimijoita,
eli ne vastaavat  itse  koulutuksensa ja toimintansa  sisallosta seka
kehittamisesta. Korkeakouluille on kuitenkin maaritelty erikseen tehtavat laissa,
joita niiden tulee ennen kaikkea noudattaa (ks. Ammattikorkeakoululaki,
2014/932, § 28; Yliopistolaki, 2009/558, § 36b). Yliopistojen paatehtava on
harjoittaa tieteellista tutkimusta ja antaa siihen perustuvaa ylinta opetusta. Taman
lisaksi yliopistojen tulee toimia vuorovaikutuksessa yhteiskunnan kanssa ja
edistda tutkimustulosten yhteiskunnallista vaikuttavuutta, mutta kaiken lisaksi
myOs kasvattaa opiskelijoita palvelemaan isanmaata ja ihmiskuntaa.
(Yliopistolaki, 24.7.2009/558, § 2.) Ammattikorkeakoulujen tehtavana taas on
antaa tyOelaman ja sen kehittamisen vaatimuksiin seka tutkimukseen ja
taiteellisiin Iahtokohtiin perustuvaa korkeakouluopetusta. Ammattikorkeakoulujen
tulee myos tukea yksilon ammatillista kasvua ja harjoittaa tyoelamaa ja
aluekehitysta tukevaa, alueen elinkeinorakenteen huomioivaa soveltavaa
tutkimus- ja kehitystyota. (Ammattikorkeakoululaki, 9.5.2003/351, § 4.)
Keskeisin Suomen korkeakouluja ohjaava ja rahoittava taho on Opetus- ja
kulttuuriministerio. Korkeakoulujen kehitystavoitteet perustuvat hallituksen
hallitusohjelmaan ja toimintasuunnitelmaan seka muihin eduskunnan ja
valtioneuvoston  korkeakouluille  asettamiin  tavoitteisiin.  (Opetus- ja
kulttuuriministerio. Korkeakoulu- ja tiedepolitiikka ja sen kehittaminen.) Yliopistot
ja ammattikorkeakoulut edistavat toiminnallaan suomalaista kilpailukykya,
sivistystad ja kestavaa kehitystd. Myos koulutuksen tarjonta korkeakouluissa
maaraytyy sen mukaan, mita korkeakoulujen ja opetus- ja kulttuuriministerion

valisissa tulossopimuksissa paatetaan tilastolliseen ennakointiin perustuen.
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Tama on syy sille, miksi koulutuspaikkoja ei voi tarjota kaikille halukkaille.
Koulutustarjonta mitoitetaan tyomarkkinoiden tydvoiman kysynnan ja tavoitellun
elinkeinorakenteen mukaan. Sen vuoksi nuorten toiveet ja yhteiskunnan
koulutustarpeet eivat taysin kohtaa keskenaan. Korkeakoulut saavat kuitenkin
itse paattaa kunkin koulutuksen aloituspaikkamaarista tulossopimuksista saadun
informaationsa mukaan. (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2017, 7.)

Suomen korkeakoulujen ongelmia ovat jo pitkaan olleet hakujarjestelman
hyvaksymisasteiden vaihtelevuus eri oppilaitosten ja koulutusalojen valilla seka
koulutuksen mitoituksen ja nuorten koulutuspreferenssien kohtaaminen (Ahola,
Asplund & Vanhala, 2018, 11). Korkeakouluihin hakee vuosittain moninkertainen
maara koulutuspaikkoihin nahden, joista suurin osa koostuu ylioppilaista. Taman
vuoksi puhutaan ylioppilassumasta ja tama& on myos syy sille, miksi
tutkimuskohteena ovat juuri lukiolaisten opintopolkukirjoitelmat (Ahola, Asplund
& Vanhala, 2018, 16.) Kysynta toisilla aloilla on suurempaa kuin toisilla, kuten
myos tasta tutkimuksesta ilmenee, l|aaketieteellinen on yksi selkeasti
havitelluimmista ja arvostetuimmista korkeakoulupaikoista nuorten keskuudessa.
Tietyt alat ovat trendikkaampia kuin toiset, mika aiheuttaa sen, ettd osaan
koulutuspaikoista on vaikeampi paasta sisaan. Lisaksi uudet ylioppilaat joutuvat
kilpailemaan opiskelupaikoista aiemmin korkeakoulupaikatta jaaneiden ja
muiden hakijoiden kanssa (Ahola, Asplund & Vanhala, 2018, 17).

2.1.2 Korkeakoulujen opiskelijavalintauudistukset — ratkaisu ongelmaan?

Nuorten halutaan siirtyvan nopeammin korkeakouluihin ja tyoelamaan. Sen
vuoksi viimeisten vuosien aikana on tehty suuria muutoksia korkeakoulujen
opiskelijavalintoihin. Uudistusten ensimmainen vaihe toteutettiin kevaalla 2016
velvoittamalla korkeakouluja varaamaan osa yhteishaun opiskelupaikoista niille,
jotka eivat olleet aikaisemmin suorittaneet korkeakoulututkintoa, taikka
vastaanottaneet opiskelupaikkaa korkeakouluun (Ammattikorkeakoululaki,
2014/932, § 28; Yliopistolaki, 2009/558, § 36b). Tama uudistus on yleisemmin
tunnettu nimella ensikertalaiskiintié.

Vuonna 2018 korkeakoulut ottivat myos kayttoon opiskelijavalinnan, jossa
ennakkoon tutustuttavan materiaalin maaraa vahennettiin tai luovuttiin joissain

tieteenaloissa jopa kokonaan. Tama tarkoittaa sitd, ettd joillain aloilla
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korkeakoulujen paasykokeet perustuvat ainoastaan Iukion oppimaarien
hallintaan. Tama tutkimuksen kannalta merkittdvin uudistus astui voimaan
kevaalla 2020 nimella opiskelijavalintauudistus, joka uudisti korkeakoulujen
opiskelijavalintakriteerit. Siina luovuttiin aikaisemmin toteutetusta
yhteispistevalinnasta, jolla tarkoitetaan hakijan paattdtodistuksen ja
valintakokeen yhteenlaskettuun pistemaaraan perustuvaa opiskelijavalintaa.
Avaan seuraavissa luvuissa tarkemmin naiden uudistusten tarkoituksia ja jo
havaittuja tuloksia. Opiskelijavalintauudistusten avaaminen on tutkimuksen
kannalta tarkeaa, silla ilman niiden tuntemista on vaikea ymmartaa miksi

lukiolaiset suunnittelevat opintopolkujaan tietylla tavalla.

2.1.3 Ensikertalaiskiintio

Ensikertalaiskiintion mukaan korkeakoulujen tulee varata osa aloituspaikoista
niille, joilla ei ole aikaisemmin ollut korkeakoulupaikkaa (Ammattikorkeakoululaki,
2014/932, § 28; Yliopistolaki, 2009/558, § 36b). Silla pyritaan alentamaan
korkeakouluopintojen aloittamisikda seka kehittamaan opiskelupaikkojen
kohdentumista. Hallituksen esityksen mukaan ensikertalaiskiintiosta seuraisi
opiskelupaikkojen kohdentuminen motivoituneemmille henkilGille. Uudistusta
perusteltiin kuitenkin eniten silla, etta varaamalla ensikertalaisille riittavasti
paikkoja heitd myds valittaisin enemman. (Hyvonen, 2018.) Hyvonen (2018)
esittda hyvan kysymyksen Opetushallinnon tilastopalvelu Vipusen julkaisussaan:
” Voidaankin kysya, onko tarkeampaa, etta 20-vuotias ilman paikkaa oleva saa
paikan vai ettd tata pari vuotta vanhempi ilman paikkaa oleva saa paikan?”.
Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminnan tilaaman tutkimuksen mukaan
ensikertalaiskiintiolla ei kuitenkaan ollut juuri vaikutusta ensimmaista paikkaa
hakevien asemaan valinnoissa (Hyvonen, 2018). Tama voi johtua siita, etta
suurin osa hakijoista on alun perin ollutkin ensikertalaisia. Toisaalta muutosta ei
ole pystytty viela seuraamaan kovin pitkalla aikavalilla, silla se astui voimaan

vasta vuonna 2016.
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KUVIO 1. Hakijat ja paikan vastaanottaneet ensimmaisen syklin syksylla ja
kevaalla alkaneeseen korkeakoulutukseen yliopistoissa ja
ammattikorkeakouluissa 2016—2018. (Vipunen. Opetushallinnon
tilastopalvelu.)

Kuviosta 1 nahdaan, kuinka ensikertalaisia hakijoita on vuosittain yli
kaksinkertainen maara tarjolla olevaan opiskelupaikkamaaraan verrattuna.
Ensimmaisen syklin koulutuksella tarkoitetaan toisen asteen koulutuksen jalkeen
suoritettavia joko ammattikorkeakoulututkintoon johtavia, yliopistojen alemmasta
tutkinnosta alkavia ja sellaiseen yliopistojen ylempaan tutkintoon johtavia
koulutuksia, jotka jarjestetaan ilman alempaa tutkintoa (Hyvonen, 2018).
Hakijatilastojen perusteella voidaankin todeta, etta vaikka opiskelupaikat
luovutettaisiin ainoastaan aidosti ensimmaista opiskelupaikkaansa hakeville
nuorille, niin yli puolet hakijoista jaisivat silti ilman koulutuspaikkaa.
Ensikertalaisten osuus hakijajoukosta tulee siis sailymaan korkeana
todennakdisesti viela pitkaan, silla suuri osa hakijoista jaa ilman opiskelupaikkaa,

jonka lisaksi seuraavana vuonna hakuprosessiin osallistuvat seuraavat
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ensikertalaishakijat. Korkeakoulut varaavat opiskelupaikoista noin 60—80 %
ensimmaista opiskelupaikkaansa hakeville. Tama saattaa kuulostaa suurelta,
mutta ei kuitenkaan eroa siita lopputuloksesta, mika se olisi ollut ilman paikkojen
varaamista ensikertalaisille. (Hyvonen, 2018.) Hakijoiden kokonaismaara on kylla
kasvanut, erityisesti yliopistoihin hakeneiden aidosti ensikertalaisten maara. On
siis positiivinen ilmio, ettd nuoret haluavat yha kouluttautua, vaikka
koulutuspaikka ei takaisikaan yhta lailla ammattia niin kuin ennen. Yhteiskunnan
kehittyessa ja tyourien muuntuessa nykypaivan urapolut ovat nimittain yha
monimutkaisempia ja niitd on yha vaikeampi ennustaa (Arnold, 2001, 116).

Toisaalta vaikka ensikertalaiskiintiolla ei ole juuri paasty vaikuttamaan
siihen, etta ensikertalaisia valittaisiin enemman, niin se on varmasti jollain tavalla
vaikuttanut hakijoiden motivaatioon. Nuoret eivat valttamatta halua vastaanottaa
sellaisia opiskelupaikkoja, joihin eivat aidosti halua, silla muuten he menettavat
ensikertalaiskiintion hyodyn. Yksi opiskelupaikka on aina toiselta pois seka
saattaa olla jollekin toiselle se unelmien opiskelukoulupaikka.

2.1.4 Vuoden 2020 opiskelijavalintauudistus

Taman tutkimuksen kannalta kuitenkin oleellisin on kevaalla 2020 voimaan
astunut opiskelijavalintauudistus, joka uudisti korkeakoulujen
opiskelijavalintakriteerit. ~ Opiskelijavalintauudistus on osa Sipilan hallituksen
Nopeutetaan siirtymista tyoelamaan -hanketta ja siind luovuttiin aikaisemmin
toteutetusta yhteispistevalinnasta, jolla tarkoitetaan hakijan paattétodistuksen ja
valintakokeen yhteenlaskettuun pistemaaraan perustuvaa opiskelijavalintaa.
Hankkeen tavoitteena ovat pidemmat tyourat ja nuorten nopeampi siirtyminen
jatko-opintoihin.  Lisaksi hankkeen tavoitteena on helpottaa opintojen
suorittamista tyon ja opiskelun ohella joustavien opintopolkujen avulla. Uudistus
koskee kaikkia opintoaloja, pois lukien taide-, kulttuuri- ja liikunta-aloja seka
Diakonia-ammattikorkeakoulun asiointitulkin ja viittomakielen tulkin koulutusta.
(Opetus- ja kulttuuriministerio. Usein kysyttyja kysymyksia korkeakoulujen
opiskelijavalintauudistuksesta.)

Vuonna 2016 todistuksen ja valintakokeen yhteispisteilla valittujen maara
oli 49 prosenttia yliopistoissa ja 31 prosenttia ammattikorkeakouluissa. Vuoden

2020 uudistuksen seurauksena yli puolet opiskelijoista valitaan jatkossa pelkan
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todistusvalinnan  perusteella  (Opetus- ja  kulttuuriministerio.  Mika
opiskelijavalinnoissa muuttuu?). Muutos on merkittava, silla yliopistoissa pelkalla
todistuksella valittavien maara oli vain 15 prosenttia vielda vuonna 2016.
Uudistuksen myota todistuksella valittavien maaraa kasvatettiin yli 50 prosenttiin.
Ammattikorkeakouluissa taas pelkkaan todistusvalintaan siirtyminen on
kaytantona uusi. Pelkalla valintakokeella valittavien joukko sailyy kuitenkin melko
samana, jonka lisaksi opiskelijavalinnoissa pysyy myos kaytdossa avoimen vayla
ja muut valintatavat. Lisaksi joillain koulutusaloilla pysyy viela omat yliopistojen
maarittelemat valintakriteerit todistusvalinnan ja valintakokeen lisaksi, kuten

soveltuvuuskokeet.

Korkeakoulujen opiskelijavalinnat (% ynteishaun paikoista)
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KUVIO 2. Havainnollistava kuva korkeakoulujen opiskelijavalintojen
muutoksesta. (Opetus- ja kulttuuriministerio. Mika
opiskelijavalinnoissa muuttuu?)

Mahdollisuus hakea siis pelkalla paasykokeella yha sailyy, mutta uudistuksessa
pyritddan vahentamaan pelkalla paasykokeella valittavien hakijoiden seka
ennakkoon laadittujen paasykoemateriaalien maaraa luopumalla niista jossain
vaiheessa jopa kokonaan (Ahola, Asplund & Vanhala 2018, 9). Jo suurimmassa
osassa tieteenaloja onkin  jo luovuttu ennakkoon laadituista
paasykoemateriaaleista vuoden 2018 uudistuksen jalkeen ja paasykokeen

materiaali annetaan vasta itse koetilaisuudessa.
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2.1.5 Kiritiikki uudistuksia kohtaan

Vuoden 2020 opiskelijavalintauudistuksesta on keskusteltu mittaako pelkka
ylioppilastodistus tarpeeksi paljon hakijan motivaatiota ja osaamista eri alojen
koulutuksia kohtaan. Opetus- ja kulttuuriministerio on vastannut tahan
toteamalla, etta ylioppilastutkinto mittaa lukiolaisten osaamista kansallisesti
yhdenmukaisella tavalla. Jo muutaman vuoden ajan ennen valintakoeuudistusta
yli puolet yliopistojen opiskelupaikoista muodostuivat nimittain aloilta, jossa
valintakoe on perustunut kokonaan tai osittain lukion oppimaaraan. Naita aloja
ovat muun muassa kauppatiede, tekniikan alat, luonnontieteet ja laaketiede.
Samoilla aloilla kaytetaan myds todistusvalinnan kynnysehtoja. (Opetus- ja
kulttuuriministerio. Usein kysyttyja kysymyksia korkeakoulujen
opiskelijavalintauudistuksesta.) ~ Kynnysehdoilla  tarkoitetaan  tarvittavia
pohjatietoja eli valintaperusteita, jotka kutkin korkeakoulut saavat paattaa itse.
Korkeakoulut edellyttavat myoOs opintojen aloittamisen kannalta riittavaa
kielitaitoa opetuskielesta riippuen. (Opetus- ja kulttuuriministerio. Yleista
korkeakoulujen opiskelijavalinnoista Suomessa). Ylioppilastutkinnon kokeiden ja
vaihtoehtoisesti ammatillisten perustutkintojen pitaa olla suoritettu siis riittavin
arvosanoin, jotta kynnysehdot tayttyvat.

Ylioppilaskirjotusten oppiaineet eivat valttamatta anna taysin realistista
kasitystda alan sisallosta, joka voi vaikuttaa esimerkiksi opintojen
keskeyttamiseen. Alojen sisaltoihin tutustumisen on esimerkiksi Kososen (2018,
103) mukaan koettu olevan yhteydessa alakohtaisen motivaation syntymiseen.
Joillain aloilla kaytetaan toisaalta myos soveltuvuuskokeita, kuten haastatteluja
ja psykologisia testeja. Erot saattavat vaihdella paljonkin eri kaupunkien ja
koulutusten valilla korkeakoulukohtaisesti.

Ennen vuoden 2020 opiskelijavalintauudistusta lukion viimeista vuotta
perusteltin  kohtuuttoman raskaaksi, silla se piti ennen sisallaan
ylioppilaskirjoitukset ja valintakokeet (Suomen lukiolaisten liitto. Korkeakoulujen
opiskelijavalinnat). Toisaalta opiskelijavalintauudistus ei valttamatta poista
naiden kahden yhdistelmaa. Jos lukiolaiset eivat paase haluamaansa
opiskelupaikkaan heti todistusvalinnalla, ajautuvat he mahdollisesti
osallistumaan myoOs valintakokeisiin tai korottamaan ylioppilasarvosanojaan.
Talloin lukiolaiset ajautuvat kuitenkin tilanteeseen, jossa he joutuvat
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panostamaan ylioppilaskirjoituksiin seka valintakokeisiin. Lisaksi he saattavat
taloudellisesta tilanteestaan riippuen ajautua maksullisille valmennuskursseille
lisatakseen sisdanpaasymahdollisuuksiaan. Opiskelijat, jotka eivat menesty
lukio-opinnoissaan yhta hyvin kuin muut voivat kokea valintakokeet
varteenotettavampana mahdollisuutena paasta opiskelemaan. Silloin he
ajautuvat kilpailutilanteeseen sellaisten opiskelijoiden kanssa, jotka ovat olleet jo
useamman vuoden ilman opiskelupaikkaa. Sekd hyvin etta huonosti
opinnoissaan menestyneet lukiolaiset voivat siis kokea tarpeelliseksi uusia
arvosanojaan, jonka vuoksi he kuormittaisivat itseaan yhden tai useamman
vuoden lisaa lukio-opintojen jalkeen. Tassa tilanteessa uudistuksilla tavoiteltu
nopea siirtyminen korkeakouluin seka taktikoinnin ehkaisy hakuprosessissa
kaantyisivat itseaan vastaan.

Vaikka lukiolaisten siityminen nopeutuisi  korkeakouluihin,  niin
ylioppilaskirjoituksissa menestymisen paineet oletetusti kasvavat. Sajavaaran
ym. (2002, 109) mukaan ylioppilastutkinnon painottamisen riskiksi havaittiin
stressin  kasvaminen  opiskelijoiden  keskuudessa. @ Myo6s  Nuorten
tulevaisuusraportissa (2019) selvisi, kuinka nuoret, erityisesti tytot stressaavat
opinnoista ja koulutusvalinnoista. Tiettyjen oppiaineiden painottaminen
valintaperusteissa voi myo0s aiheuttaa kurssivalintoja, jotka eivat toteudu
opiskelijan mielenkiinnon, vahvuuksien tai alakohtaisen merkityksen mukaisesti.
Onko siis parempi, ettd nuoria puskee eteenpain paine menestya opinnoissaan
kuin ettd nuoria puskettaisiin eteenpain niin, ettd heille merkitykselliset asiat

ohjaisivat ja motivoisivat heidan koulutusvalintojaan.

2.2 Katsaus aikaisempiin tutkimuksiin

Koulutusvalintoja on tutkittu aikaisemmin, mutta tutkimus painottuu
enimmakseen korkeakouluopiskelijoihin ja eri tieteenaloihin, jonka vuoksi
lukiolaisten subjektiiviset nakokulmat eivat korostu tutkimuskentalla. Moni
tutkimukseeni osallistuneista lukiolaisista ilmaisikin opintopolkukirjoitelmissaan
kiitollisuutta siita, ettd he saivat mahdollisuuden tuoda oman &aanensa
jatkokouluttautumista kohtaan esiin tutkimuskentalle.

Opiskelijavalinnat ovat kokeneet suuria muutoksia viimeisten vuosien

aikana, jonka vuoksi tulevaisuuden tutkimuskentalla tullaan Iahivuosina
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todennakoisesti  kiinnostumaan juuri lukiolaisista heidan muodostaessa
suurimman hakijasuman. Jo vuoden 1988 sumatyoryhman mukaan
"ylioppilassuma ei ole pelkastaan maarallinen koulutusongelma, vaan suureksi
osaksi ylioppilaiden arvostuksiin ja asenteisiin liittyva laadullinen kysymys, jonka
juuret ovat koulutusjarjestelman rakenteissa ja toiminnassa” (Ahola, Asplund &
Vanhala, 2018, 16; OPM, 1988, 27). Tamanhetkiset koulutusvalintoja kasittelevat
tutkimukset kasittelevat muun muassa jatkokouluttautumiseen hakeutumisen
esteita, koulutusvalintaan vaikuttavia tekijoita ja motiiveja seka lukioon
hakeutumisen syita. Oli yllattavaa huomata, kuinka pienessa roolissa lukiolaisten
oma aani on tutkimuskentalla opiskelijavalintauudistusten koskettaessa heita
kaikkein eniten. Lukiolaiset elavat kuitenkin kenties kriittisimmassa
siitymavaiheessa elamassaan, jossa heidan tulee tehda valinta omasta
tulevaisuudestaan. Samalla he ovat myds Opetushallituksen huolen kohde ja
ryhma, johon halutaan vaikuttaa opiskelijavalintauudistuksilla. Tama vahvisti yha
ennestaan tutkimukseni tarpeellisuutta tutkia lukiolaisten
opintopolkusuunnitelmia ja lukiolaisten tuottamia merkityksia
jatkokouluttautumista  kohtaan seka tarkastella millaisina lukiolaisten
ajatusmaailma nayttaytyy suhteessa korkeakoulujen
opiskelijavalintauudistukseen.

Suokas (2011) on tutkinut omassa pro gradu -tutkielmassaan nuorten
ylioppilaiden jatkokoulutukseen hakeutumisen esteita. Koulutusvalintoja tehdaan
sattumanvaraisesti ja niitd ohjaavat merkitykselliset tapahtumat, jotka toimivat
kaannekohtina nuoren elamassa. Tallaisia kaannekohtia ovat muun muassa
onnistumiset  opinnoissa, tyottomyys tai  parisuhteen  vakiintuminen.
Koulutusvalintoja ohjaavat hanen tutkimuksessaan nelja eri toimijatyyppia, joita
ovat; suorittajat, toimijat, ajelehtijat ja individualistit. Voidaankin siis olettaa, etta
erilaiset nuoret tekevat erilaisia opintopolkusuunnitelmia eli lukiolaisten
opintopolkusuunnitelmat voivat vaihdella suuresti. Yhteista naille nuorille oli
kuitenkin Suokkaan (2011) tutkimuksessa, etta jatkokoulutukseen hakeutuminen
viivastyi heti lukion jalkeen, silla nuoret kokivat koulutusvalintojen tekemisen liian
vaikeaksi. He luottivat siihen, etta valivuosi toisi mukanaan ratkaisun
ammatinvalintaan. Suokkaan (2019) tutkimustulokset peilaavat myos omia
ennakkokasityksiani jatkokouluttautumiseen liittyen. Nuoret nimittain kokivat

valivuoden ratkaisuna, eli eraanlaisena lisdaikana omiin
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tulevaisuudenkysymyksiinsd. Sama  tulos  havaittin  myds  Nuorten
tulevaisuusraportissa (2019). Tilanne, jossa nuoret kokevat valivuodet
tarpeellisiksi ja jossa Opetushallitus kokee valivuodet turhiksi pitaakin sisallaan
tutkimuksellisesti mielenkiintoisen ristiriidan paneutua yha enemman. Tama on
yksi niista syista, jonka vuoksi kiinnostuin tutkimukseni aiheesta.

Karkkaisen ja Niskasen (2009) pro gradu -tutkielmassa paneudutaan
syvemmin sisalle lukiolaisten ajatuksiin ja tuntemuksiin jatkokouluttautumista
kohtaan. Tutkimuksessa haastateltiin 16 abiturienttia ja selvitettiin, minkalaisia
ajatuksia heilla oli lukion paattymisesta ja tulevaisuudestaan. Tulosten mukaan
lukioon hakeutuminen oli itsestdan selvaa, silla se mahdollisti lisaaikaa
koulutusvalintoihin.  Vain osalle ammatinvalinta oli selva jo lukion alussa.
Suurimman osan suunnitelmat kuitenkin muuttuivat lapi lukion ja valinta painottui
usein vasta viimeiseen lukuvuoteen. Valivuotta ei toivottu, mutta sita ei nahty
myoskaan haittana. Suurin osa lukiolaisista koki, ettd he tarvitsevat enemman
tietoa jatko-opintomahdollisuuksista. Kaikesta epavarmuudesta huolimatta
lukiolaiset kokivat kuitenkin kovaa halua paasta korkeakouluun heti lukion
jalkeen. Sama arvostus ja halu siirtyd korkeakouluihin nousi esiin myos tassa
tutkimuksessa.

On tarkeda ohjata nuoria kohti oikeita opintopolkuja, silla vaarat
koulutusvalinnat lisaavat opintojen keskeyttamistda ja koulutussuuntien
vaihtamista. Yksi uudistusten tavoitteista on parantaa opiskelupaikkojen
kohdentumista, jolloin valtyttaisiin nailta vaarilta koulutusvalinnoilta. Vuorisen ja
Valkosen (2005, 136) tutkimuksen mukaan nama kaksi ilmiota ovat melko yleisia,
silla 24 % yliopiston aloittaneista siirtyi toiseen yliopistokoulutukseen kahden
vuoden kuluessa opintojen aloittamisesta. Nuorten ajautuessa “vaariin”
koulutusaloihin seuraa aina tilanne, jossa opiskelupaikka on toiselta pois.

Toisaalta voi olla identiteettitybn ja oman polun I6ytymisen kannalta
merkittavaa kokeilla ja kulkea myds “vaaria” koulutuspolkuja. Carlssonin &
Jarvisen (2012) mukaan on yha normaalimpaa, etta yksilon urapolku muuttuu
useampaan kertaan hanen elamansa aikana. Vaihtoehtojen monipuolisuuden
seurauksena uranvaihto nayttaytyy jopa trendikkdana nykypaivan tyoelamassa.
Lisaéksi vaihtoehtojen runsaus asettaa haasteita koulutusvalintaa kohtaan. On
myOs ammatteja, jotka haviavat ja ammatteja, jotka pysyvat. Myds muualla

maailmassa ollaan kiinnostuneita nuorten tulevaisuudesta. Gatin ja Asherin
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(2001, 28) mukaan yksilo tekee uravalintansa epavarmuuden alaisena. Tama
epavarmuus taas saattaa aiheuttaa lopulta paineiden ajamia paatoksia nuorten
koulutusvalinnoissa. Burtnett taas (2010, 14) korostaa, kuinka koulutusvalintoja
ei tule tehda, ellei yksilo omaa riittavasti itsetuntemusta sen tekemiseen. Huonon
itsetunnon omaavat nuoret ovat alttimpia tekemaan huonoja koulutusvalintoja
(Osipow, 1983, 208).

Lukiolaisten opintopolut kertovat myds heiddn asemastaan ja
vapaudestaan omalla koulutuspolullaan. Lerkkanen (2002) kasittelee
vaitoskirjassaan koulutus- ja uravalintojen tavoitteiden saavuttamista haittaavia
ajatuksia ja niiden arviointia. Hanen tutkimuksessaan paneudutaan erityisesti
ohjauksen tarpeeseen ja siihen liittyviin kehittamisehdotuksiin. Korkeakoulujen
haasteena on siirtyminen pakko-opiskelumallista opiskelijoiden
henkilokohtaiseen sitoutumiseen. Tutkimustulokset osoittavat, ettd esimerkiksi
ammattikorkeakoulut eivat huomioi riittavasti opiskelijoiden yksildllisten polkujen
mahdollisuutta, eivatka opiskelijat kokeneet, ettd heillda olisi paljoa
mahdollisuuksia uriensa suunnitteluun. (Lerkkanen, 2002, 164.)

Nuorten opintopolkusuunnitelmat ovat tutkimuksellisesti arvokkaita.
Nuorten tuottamat tarinat omista elamanpolustaan voivat parhaimmillaan tuottaa
ymmarrysta siitd, miten nuorten ohjausta opintopoluilla voidaan kehittaa ja tukea
siten, etta nuorella olisi kuitenkin vapaus luoda oma opintopolkunsa. Lisaksi
nuorten opintopolkusuunnitelmat voivat pitaa sisallaan tietoa nuorten
jaksamisesta ja hyvinvoinnista. Sita kautta on my0s kansanterveydellisesta
nakokulmasta tarkeda kuulla nuoria, jotta heita voitaisiin tukea kaikista
parhaimmalla tavalla heidan elamanpolkunsa kenties suurimmassa
siirtymavaiheessa. Jotta nuorten opintopolkuja ja ajatuksia jatkokouluttautumista
kohtaan on mahdollista ymmartaa, tulee ensin avata, millaista on olla nuori
nykypaivan Suomessa. Sen vuoksi avaan seuraavassa luvussa nuoruuden

maaritelmaa ja sita, minkalaisessa maailmassa nykynuori elaa.

2.3 Nuoruus ja koulutusvalinnat

Nuoruuden kokemus voi poiketa suuresti siitd, mita se merkitsi viela
kolmekymmenta vuotta sitten. On tarkeaa ymmartamaa suomalaista nykynuorta
ja hantd ymparodivaa yhteiskuntaa sekad odotuksia. Nain pystymme myds
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ymmartamaan paremmin, miksi nuori toimii ja ajattelee tietylla tavalla
koulutuspolullansa. Sen vuoksi kasittelen tassa luvussa tarkemmin nuoruutta
nykypaivana. Lisaksi avaan myos lyhyesti opintopolun ja tulevaisuuskuvan
kasitteita niiden ollessa keskiossa tassa tutkimuksessa. Koulutusvalinta pitaa
sisallaédn suuren siirtymavaiheen ja kriisin nuoren elamassa, jonka vuoksi
kasittelen myo6s nuoruusian kehitystehtavia. Lopuksi avaan viela ohjaustyossa
paljon kaytettya CIP-mallia, jota hyddynnetaan tyokaluna nuorten seka myos
aikuisten ura- ja koulutusvalinnoissa. CIP-malli toimii myds taman tutkimuksen

analyysista muodostuneiden tulosten tulkinnan apuvalineena.

2.3.1 Yhteiskunnan individualisoituminen osana muuttuvaa nuoruutta

Dunderfelt (2011, 85) kuvaa nuoruutta osuvasti aikana, jolloin ihmisen pitaa ikaan
kuin oppia elamaan uudestaan, silla nuoruusika on siirtymaaikaa lapsuudesta
aikuisuuteen. Fyysisten ja hormonaalisten muutosten myo6ta nuori saavuttaa
sukukypsyyden, jonka seurauksena myos hanen abstrakti ajattelunsa kehittyy.
Nuori kykenee tarkastelemaan asioita aikaisempaa laajemmasta nakokulmasta.
Tama mahdollistaa motiivien tietoisemman tarkastelun seka omien pyrkimysten
littdmisen yhteiskuntaan. Nuoruus onkin aikaa, jolloin yksilon ihmissuhteet
laajenevat, ikatovereiden merkitys kasvaa ja nuoren autonomia suhteessa omiin
vanhempiinsa lisaantyy. (Jallinoja, Hurme & Jokinen, 2014, 43.) Nuori ei ole
kuitenkaan pelkan fyysisen kasvunsa ja sosiaalisten tekijoiden armoilla, vaan han
ohjaa my0s itse omaa kehitystdan. Nuori antaa suunnan elamalleen omilla
valinnoillaan, kuten harrastuksillaan, ihmissuhteillaan ja koulutusvalinnoillaan
(Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila, 2018, 142.) Sen
vuoksi on oleellista tarkastella koulutusvalintoja myos nuorten nakokulmasta.
Nuoren kehitysta maaraavat nelja kokonaisuutta; fysiologiset muutokset,
ajattelutaidon kehitys, sosiaalisen kentan laajentuminen ja sosiaalis-kulttuurisen
ympariston muutokset. Nuoria kuvataankin oman aikakautensa peileiksi, silla
keskeiset historialliset tapahtumat ja ideologiat nakyvat nuorten ajattelussa
ennen kuin ne yleistyvat yhteiskuntaan. (Nurmi ym. 2018, 142-144.) Esimerkiksi
aikuistumiseen siirtymisen lykkaantyminen ja nuoruusian pidentyminen ovat
yleistyneet  nyky-yhteiskunnassamme. Tama nakyy muun muassa

ensisynnytysian myOhentymisena, silla aikuistumiseen siirtymisen
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myohentyminen lykkaa myos perheen perustamista (Jallinoja, Hurme & Jokinen,
2014, 54.) Aapola ja Ketokivi (2005, 23) kasittelevat teoksessaan pidentyneen
nuoruuden kulttuuria. Talla viitataan koulutettujen alle kolmikymppisten nuorten
opiskeluaikojen, taloudellisen autonomian ja perheen perustamisen
lykkaantymiseen. MyoOs kansainvalisemmalla tasolla on kiinnitetty huomio tahan.
Arnett (2000) kuvaa tata ilmiota, tosin pitkittyneen nuoruuden Kkasitteena
(emerging adulthood). Talle teini-ian viimeisista vuosista aina 30 vuoden
tuntumaan ulottuvalle jaksolle on ominaista identiteetin etsintd ja elamassa
avautuvien mahdollisuuksien selvittely, kokeilu ja pohdinta.

Aikuisuuden lykkaantymiseen vaikuttaa kuitenkin vahvasti nuoren
koulutusaste. = Ammatillisen  koulutuksen  suorittaneilla  nuorilla  on
ammattikorkeakoulun tai yliopiston kayneita nuoria yleisemmin lapsia nuorella
ialla. (Aapola & Ketokivi, 2005, 22.) Pidentyneen nuoruuden kulttuurilla
viitataankin enimmakseen korkeakoulunuorten elamantyyliin. Talle elamantyylille
on keskeista kodin ulkopuolelle sijoittuva vapaa-ajan vietto, itsensa
toteuttaminen, elamyksien hankkiminen seka sitoutumattomuus mihinkaan
pysyvaan. (Aapola & Ketokivi, 2005, 23.) Oletetusti lukiolaisten elamankulku
pitdd vahvemmin sisallaan pidentyneen nuoruuden kulttuurin verrattuna niihin
nuoriin, jotka eivat jatka peruskoulusta lukioon. Jotta ymmartaisimme nuorten
valintojen taustalla vallitsevia ajatuksia ja merkityksia, meidan tulee kuitenkin
myOs tarkastella nuoria ympardivaa yhteiskuntaa ja sen toteuttamaa
korkeakoulupolitiikkaa, eli sosiaalis-kulttuurista ymparistdd sen ollessa yksi
nuoruuden kehitykseen vaikuttavista tekijoista.

Aapolan ja Ketokiven (2005, 16) mukaan Yhteiskuntapoliittinen ilmapiiri
korostaa Suomessa, kuten monissa muissakin lansimaissa yksilOllisyytta,
kilpailukykya ja tuloksellisuutta niin tyoelamassa kuin koulutuksessa.
Yhteiskunnan individualisoituminen on osittain vaikuttanut siihen, etta yksittaisen
ihmisen elamankulku noudattaa entistd harvemmin perinteistd elamankulun
mallia (Aapola & Ketokivi, 2005, 16). Yksiloltad vaaditaan erityisesti joustavuutta
ja  mukautumiskykya muuttuvaa tyoelamaa kohtaan. Tulevaisuuden
yhteiskunnassa voi todennakoisesti olla normaalimpaa vaihtaa alaa, kuin olla
samalla alalla tai samassa tyopaikassa lapi elaman. Tama on ilmiona
mielenkiintoinen ja sen vuoksi nuorten arvomaailmat ja merkitykset

jatkokouluttautumista kohtaan voivat tuottaa merkittavaa tietoa tulevaisuudesta
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tutkimuskentalle. Yksilollisyytta korostavassa yhteiskunnassa yksilon sisaista
maailmaa arvostetaan yha enemman, jolloin painopiste aikuistumista koskevissa
pohdinnoissa on siirtynyt ulkoisista tunnusmerkeista yksilon henkisen kypsyyden
korostamiseen (Aapola & Ketokivi, 2005, 21). Oman elaman hakeminen onkin
nyky-yhteiskunnassa muotoutumassa tai jopa jo muotoutunut
normaliteettivaatimukseksi, silla keskeneraisyys ja vierauden tunne ovat tulleet
jaadakseen (Kuronen, 2010, 45).

Kuronen (2010, 43; Fornas, 1995) nostaa esiin vaitoskirjassaan, kuinka
jalkimodernissa yhteiskunnassa nuoruus rakentuu identiteetin rakentumisen
nakokulmasta. Nuoruus on yhta aikaa kulttuurisesti tuotettu tila, psykologinen
kehitysvaihe ja sosiaalinen kategoria, jota eri instituutiot maarittavat. Myos
Nurmen (2004) mukaan nuoret elavat instituutioiden rakentamassa
mahdollisuuksien, mutta myods haasteiden ja rajoitusten kentassa.
Mahdollisuudet ja haasteet liittyvat useimmiten koulutukseen, ammatinvalintaan,
kaveripiiriin ja ihmissuhteisiin. Esimerkiksi todennakoisyys 10ytaa itselle sopiva
kumppani on huomattavasti todennakdisempaa nuoruusvuosina kuin keski-
ikdisena (Nurmi ym. 2018, 151). Samalla tavalla myo0s koulutusvalinnat
painottuvat taman instituutioiden maarittdman kentan aiheuttamien paineiden
vuoksi tiettyyn ikaan. Nuorten pitdd kohdata valinta koulutuspaatoksesta
viimeistaan lukion jalkeen. Ei siis ihme, jos taman kaltaiset tiettyihin ikdkausiin
liittyvat yhteiskunnalliset ja sosiaaliset merkitykset ohjaavat jopa huomaamatta
nuorten paatoksentekoa omasta tulevaisuudestaan. Tasta taas voi taas seurata
jopa pakon ja ahdistuksen kautta muodostettu koulutusvalinta. Koulutusvalinta
on tehtava ja koulutukseen on hakeuduttava naiden paineiden seurauksena
tietyssa elamavaiheessa tai poikkeaa yhteiskunnan normeista.

2.3.2 Opintopolku nuoren elamankululla

Elamankaaren kasitetta kaytetdaan viitatessa inhimillisen kehityksen
lainalaisuuksiin (Dunderfelt, 2011, 14). Elamankaarella viitataan siis yhteiseen
kasitykseen siita, miten elaman kuuluisi normaalisti edeta (Kosonen, 2005, 120).
Elamankaari -kasitetta onkin Dunderfeltin (2011, 14) mukaan kritisoitu naista
lainalaisuuksista ja normatiivisuudesta, jonka vuoksi sen tilalle on noussut

elamankulun kasite (life course), jota kaytan myos tutkimuksessani. Elamankulun
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kasite viittaa ihmisryhmien lainalaisuuksien sijaan  yksilon omaan
kokemukselliseen tarinaan eli elamakertaan, jolloin elamankulkua tarkastellaan
yksilon eli nuoren omasta nakokulmasta (Dunderfelt, 2011, 14). On kyseessa
sitten siirtyminen elakkeelle tai korkeakouluihin, niin jokainen yksilo kokee
elamanvaiheet varmasti eri tavalla. Elamankulku tuleekin ymmartaa
ainutlaatuisena  yksilOllisend kokemuksena, joka poikkeaa vyleisesta
elamankaarikasityksesta (Dunderfelt, 2011, 14). Keskidéssa ovat ihmisten
tuottamat subjektiiviset merkitykset, jotka rakentuvat heidan omassa
kokemusmaailmassaan, merkityssuhteiden verkkona elamankertomuksissa eli
narratiiveissa (Kosonen, 2005, 119). Syy miksi avaan elamankulku- kasitetta,
johtuu siita, etta elamankulku- kasitteestd nousi tutkimukseeni opintopolku-
kasite. Koen opintopolun kuvastavan elamankulun lailla nuoren subjektiivista
kasitystd omasta tulevaisuuden polustaan ja sen rakentumisesta. Opintopolku
kuvastaa tassa tutkimuksessa siis nuoren subjektiivista kasitystd omasta
koulutuspolusta ja sen rakentumisesta. Opintopolun merkitys pitaa sisallaan
nuoren menneen, nykyisen ja halutun koulutuspolun omalle elamallensa niiden
ollessa kytkoksissa toisiinsa. Aineistoni kirjoitelman aihe "Minun opintopolkuni”
kuvastaa siis koulutuspolku-kasitteeseen verrattuna henkilokohtaisempaa
subjektiivista koulutuspolkua.

Yhteiskunnan rooli on merkittava nuoren opintopolulla, silla elamankulussa
huomioidaan yksilon rooli yhteisdssa yksilon kuuluessa useimmiten osaksi jotain
yhteisba. Sen vuoksi elamankulun ja opintopolun muodostumisen yksi
tarkeimmista tekijoista onkin yksilon ja ympariston jatkuva vuorovaikutus.
Kososen mukaan (2005, 121—122) traditioihin perustuvassa yhteiskunnassa
elamankaaren sosiaalinen instituutio on valmiina, ankkuroituna ennakoitaviin
yhteyksiin, kun taas nykypaivan myohaismodernissa yhteiskunnassamme nuori
joutuu tekemaan itse valintansa. Talla tarkoitetaan sita, etta suomalaiselle
nuorelle ei ole maaritelty nyky-yhteiskunnassa yhta tiettya ikaa, jolloin han on
aikuinen, eika myoskaan tiettya ammattia, jota kohti hanen kuuluisi kulkea.
Yhteiskunnassamme tuntuu kuitenkin vallitsevan puhumaton saanto siita, kuinka
tiettyyn ikdan mennessa kuuluisi olla tietyssa vaiheessa elamassaan. Esimerkiksi
lasten hankkiminen koettiin vield 30 vuotta sitten normaaliksi alle 25-vuotiaana,

kun taas nykypaivana 25-vuotias saattaa kokea olevansa viela henkisesti
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kaukana tasta elamavaiheesta. Nuorelle ei ole siis maaritelty tiettya polkua, mutta

hanelta odotetaan kuitenkin valitsemaan sellainen.

2.3.3 ldentiteetin rakentuminen osana koulutusvalintoja

Saastamoisen (2006, 170) mukaan minuus ja identiteetti ovat olleet runsaasti
esilla eri tieteissa viimeisten vuosien aikana, silla yhteiskunnallisten rakenteiden
muuttuessa pohdinta siitd, "kuka mina olen” on lisaantynyt. Se millaisen
koulutusvalinnan nuori tekee, vaikuttaa myOs hanen identiteettiinsa, silla
identiteetti maaritellaan itsensa ja muiden tekemaksi maarittelyksi siita "kuka
mina olen”. |dentiteetti voidaan siis nahda eraanlaisena ulospain nayttaytyvana
kasityksesta itsestamme, jonka annamme muille. Minuus taas maaritellaan
Saastamoisen mukaan (2006, 170) vyksilon reflektiiviseksi tietoisuudeksi
itsestdan. Voidaan siis ajatella, ettd minuus on ikaan kuin piilossa muilta, silla
vain yksilo itse voi kokea taman kasityksen itsestaan.

Olennaista on ymmartaa, ettd minuus ja identiteetti ovat tietoisesti
pohdittuja ja tuotettuja erilaisen identiteettityon keinoin seka identiteettityo ei ole
koskaan valmis, vaan alatii muuttuva prosessi. Syy siihen miksi nostan
identiteetin rakentumisen nuoruudessa tassa tutkimuksessa esiin, johtuu siita,
ettd opintopolkuja tutkiessa on keskeistd ymmartaa nuorten identiteetin
keskeneraisyys. On eri asia tarkastella esimerkiksi elakelaisten polkuja kohti
tulevaisuutta, kuin nuorten. Kososen (2005, 147) mukaan identiteetti rakentuu,
kun ihminen samaistuu eli identifioituu muihin ihmisiin ja yhteis6ihin, arvoihin
seka elamanmalleihin. Oletetusti nuoret siis vasta hakevat omaa paikkaansa
suhteessa ymparoivaan yhteiskuntaan. Sen lisaksi etta identiteetti vaikuttaa
koulutusvalintoihin, myds koulutusvalinnat vaikuttavat nuoren identiteettiin
(Saastamoinen, 2005, 170). Koulutusvalinta ja identiteetti ovat siis kytkoksissa
toisiinsa.

Tilanne, jossa nuoren tulee tehda paatdos omasta tulevaisuudestaan
vaikuttaa oletetusti nuoren identiteetin ja roolin muodostumiseen, silla hanella on
vapaus tehda paatds omasta tulevaisuudestaan sen sijaan, etta han ajelehtisi
endad yhteiskunnan maarittamalla ja oppivelvollisuuden asettamalla
koulutuspolulla. Koulutusvalinta voidaan nahda merkittavana tapahtumana, joka

toimii kdannekohtana nuoren elamassa. Nama kaannekohdat eli toisin sanoen
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siitymat pitavat sisallaan usein roolimuunnoksia, esimerkiksi perheen
perustamisessa rooli muuttuu lapsesta myOs aikuiseksi. Erilaiset
siirtymaprosessit vaihtelevat kuitenkin huomattavasti nuorten taustasta ja
elinymparistosta riippuen. Taman vuoksi myds niiden tulkinnat voivat vaihdella
nuorten keskuudessa. Se minka joku kokee merkittavana voi tuntua toiselle lahes
huomaamattomalta askeleelta. (Aapola & Ketokivi, 2005, 11.) Nuoren
kohdatessa paatoksen tehda valinta omasta tulevaisuudestaan ajautuu han
eraanlaiseen rooliin, jossa han on vihdoin taysin vastuussa itsestaan. Talloin
nuori saattaa myos kokeilla eraanlaisia rooleja, silla han vasta etsii itseaan
(Dunderfelt, 2011, 237). Han ei enaa seuraa hanelle maariteltya polkua, vaan
hanen tulee raivata sita jatkossa itse.

2.3.4 Kehitystehtavat osana koulutusvalintoja

Nuori kohtaa polkua raivatessaan erilaisia kehitystehtavia eli kriisin
identiteetistaan (Dunderfelt, 2011; Erikson,1968). Kriisi voi olla esimerkiksi
pieleen mennyt koulutusvalinta tai pettymys siita, ettei nuori saa haluamaansa
koulupaikkaa. Onnistunut identiteettikriisi edesauttaa nuorta ihmissuhteissaan,
kun taas epaonnistuneena se voi johtaa yksinaisyyden ja hylkaamisen
kokemukseen. Oman elaman ohjaaminen ja tulevaisuuskuvan rakentaminen ei
tapahdu nimittain ainoastaan yksildllisen ajattelun tasolla, vaan se tapahtuu myos
sosiaalisessa ymparistossa. Kun nuoret etsivat omaa polkuansa ja tekevat
paatoksia sen suhteen, he vastaanottavat jatkuvasti palautetta. Tama palaute
taas luo pohjaa heidan minakuvalleen sen ollessa kytkoksissa nuoren
vahvuuksiin ja heikkouksiin, toisin sanottuna kykyihin suhteessa hanen
tavoitteisiinsa. Tama kaikki luo pohjaa sille, mita nuori ajattelee itsestaan el
kuinka nuoren identiteetti kehittyy. (Nurmi ym. 2018, 159.)

Ei kuitenkaan riita, etta nuorella on kuvitelma siita, millainen han haluaa olla.
Nuoren kohdatessa erilaisia haasteita elamassaan, kuten koulutusvalintoja, tulee
hanen myds ohjata omaa elamankulkuaan asettamalla itselleen tavoitteita. On
kuitenkin tiedostettava, etta tilanne, jossa nuori ei saavuta haluamaansa on
mahdollinen, jolloin nuoren tulee sopeuttaa omia tavoitteitaan ja
toimintatapojaan. Valintojensa seurauksena nuoret ajautuvat tiettyihin asemiin

yhteisOissaan, kuten erilaisiin ammatteihin, koulutuksiin ja harrastuksiin. Naiden
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valintojen seurauksena nuori muodostaa jatkuvasti kuvaa itsestdan ja tata
prosessia kutsutaan identiteetin muodostamiseksi. (Nurmi ym. 2018, 150.)

Koulutusvalinnan tekeminen on nuorelle haastavaa aikaa, silla hanen tulee
tehda suuria paatoksia omasta elamankulustaan ja samalla itsestaan. Robert
Havighurstin (1982) kehitystehtavateorian mukaan eri-ikaisiin ihmisiin kohdistuu
erilaisia normatiivisia odotuksia, joita han kutsuu kehitystehtaviksi. Yksilo kohtaa
kehitystehtavan elamassaan, kun hanen elamassaan tapahtuu jotain, joka
saattaa muuttaa hanen sen hetkistd elamanrakennettaan. Siirtyminen lukiosta
korkeakouluopiskelijaksi tai putoaminen koulutuspolulta ovat siis kytkoksissa
kehitystehtaviin. Havighurstin kehitystehtavateoria kuvastaa systemaattisesti
naita ihmisen eri ikakausiin liittyvia yhteiskunnallisia odotuksia, joiden mukaan
ihmisen tulisi toimia omalla elamankulullaan (Nurmi, 2008, 258).
MyoOhaisnuoruuden vaihe sijoittuu Havighurstin (1982) elamankulkuteoriassa
16—23 ikavuoden kohdalle, joka koskettaa lukioikaisia opiskelijoita Suomessa.
Hanen teoriassaan painottuu Kuusisen (2008, 311) mukaan ympariston, eli
yhteiskunnan seka lahipiirin sosiaaliset odotukset yksiloa kohtaan. Nama
yhteiskunnan laatimat eri ik&kausille ominaiset roolit taas asettavat tiettyja
vaatimuksia ja rajoituksia yksiloa kohtaan.

Havighurstin (1982) teoriassa ihmisen biologinen kasvu ja sosiaaliset
odotukset ohjaavat yksilon jokaisessa elamanvaiheessa uusia kehitystehtavia,
joiden ratkaiseminen johtaa parhaimmillaan yksilon lisdantyneeseen ympariston
hallintaan, luoden samalla edellytyksia kohdata ja ratkaista tulevia
kehitystehtavia. Kehitystehtavien epaonnistunut lopputulos taas aiheuttaa
vaikeuksia kohdata uusia kehitystehtavia. Se mika Havighurstin teoriassa on
ongelmallista, on se, kuinka han ei kasittele yksilon itsensa kohtaamiseen liittyvia
haasteita (Dunderfelt, 2011, 97). Yksilolliset psyykkisen tason kokemukset ovat
nimittain tarkea osa ihmisen kokonaisvaltaista kehitysta, eika niita tule sivuuttaa
ihmisen elaman ymmartamisessa. Havighurstin teoria on kuitenkin muodostanut
pohjan kehitystehtavateorioille, silla se kiinnitti huomion nuoruusian ja ympariston
valiseen suhteeseen.

Tunnetun elamankaaritutkimuksen teoreetikko Erik H. Erikson kehitti
teoriaansa astetta pidemmalle. Erikson ulotti teoriansa yksilon koko
elamankaareen ja nakee kehityksen lapi elaman jatkuvana tapahtumaketjuna.
Hanen mukaansa ihmisen identiteetti kehittyy lapi elaman kahdeksan eri
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kehitysvaiheen kautta, joista yksi sijoittuu juuri nuoruusikaan (Jallinoja, Hurme &
Jokinen, 2014, 38—41.) Nuoruus kasittda Eriksonin teoriassa 12—18-vuotiaat,
kun taas varhaisaikuisuus sijoittuu noin 18—35 ikavuoden paikkeille. Lukioikaset
sijoittuvat siis Eriksonin teorian mukaan nuoruuden ja varhaisaikuisuuden
valimaastoon. Kehitysvaiheella Erikson tarkoittaa ajanjaksoa, jolloin yksiloon tai
hanen toimintaansa kohdistuu ikavaiheeseen liittyvia vaatimuksia muuttua
(Jallinoja, Hurme & Jokinen, 2014, 38). Jos nuori ei kykene tekemaan paatosta
omasta elamastaan hanesta voi tuntua, ettei han tieda kuka on, kun taas
onnistunut paatds tuottaa oman identiteetin aitouden tunteen. Voidaan siis
olettaa, ettd onnistunut koulutusvalinta myoOs tukee nuoren identiteetin
rakentumista. Taman vuoksi tilanne, jossa nuori joutuu tekemaan paatdksen
omasta elamastdan, on myods yhteiskunnan kannalta tarkea, jotta
yhteiskunnassamme toimisi mahdollisimman itsetietoisia yksiloita.

Keskeinen kasite Eriksonin psykososiaalisessa kehitysteoriassa on
kehityskriisi. MyOs kehityskriisilla tarkoitetaan ymparistolta kohdistuvaa ikaan
kuin haastetta yksilod kohtaan, joka kussakin elamavaiheessa tulee
kohdattavaksi kriisin muodossa (Kuusinen, 2008, 316; Erikson, 1982). Tama on
hanen ja Havighurstin teoriassa yhteista. Korkeakouluihin hakeutuminen voidaan
nahda eraanlaisena yhteiskunnalta saapuvana haasteena nuorelle tehda paatos
tulevaisuutensa suhteen. Kriisin lopputulema taas muovaa nuoren yksilon
kehityksen suuntaa ja kasitysta itsestaan. Eriksonin mukaan yksilo kuitenkin
kasittelee naita kriiseja erilaisilla vastinpareilla. Esimerkiksi nuoruusiassa
vastinpareina toimii identiteetti — roolihammennys, eli positiivinen ja negatiivinen
ulottuvuus (Lehtinen, Kuusinen & Vauras, 2007, 23; Erikson, 982). Tama ei
kuitenkaan tarkoita sita, etta yksilo ajautuisi mustavalkoisesti joko-tai ratkaisuun,
vaan han rakentaa niistd kokemuksellisen ulottuvuuden tunnistamalla niin
kielteiset kuin myonteisetkin tunteet ja niiden valimuodot. Kriisin eli konfliktin
positiivinen lopputulos ilmenee esimerkiksi niin, etta myonteiset kokemukset ovat
kielteisia vallitsevampia, kun taas negatiivisessa lopputuloksessa kielteiset
kokemukset korostuvat. (Dunderfelt, 2011, 234; Erikson,1968.)

Siirtyma on keskeinen kasite ihmisen kehitykseen liittyen, silla se kytkee eri
elamanvaiheet toisiinsa. Elamanvaiheet taas kytkeytyvat toisiinsa muodostaen
elamanrakenteen. Siirtymalla  tarkoitetaankin mahdollista muutosta

elamanrakenteesta. Talloin nuori joutuu arvioimaan hanelle merkityksellisten

28



asioiden tarkeysjarjestysta uudelleen. Siirtyman voivat kaynnistaa esimerkiksi
roolirakenteen muutos, kuten tassa tutkimuksessa roolimuutos oppivelvollisesta
opiskelijasta oman oppimisensa vastuunottajaksi. Talloin myds fyysiset ja
psykologiset muutokset voivat kaynnistaa siirtyman. Useimmin siirtyman laittaa
likkeelle kuitenkin tunne siita, ettei elama vastaa yksilon toiveita. (Perho &
Korhonen, 2008, 324.) Elamanrakennetta voidaankin kuvata kysymalla: millaista
elamani on talla hetkella? Talloin yksilo kasittelee elamansa merkityksellisyytta.
Lukiolainen joutuukin kysymaan itseltaan viimeistaan lukion loppuvaiheessa mita
han haluaa elamaltansa.

Taman tutkimuksen kannalta kenties kiinnostavin kehitystehtavateoria on
Levinsonin elamarakenneteoria, jossa siirtymé& nuoruudesta aikuisuuteen
sijoittuu ikavuosille 17—22. Keskeista hanen teoriassaan on kasite; dream, eli
kuvitelma tai unelma siita millaista aikuisuus on. Tama ei ole ainoastaan
kuvittelua, vaan se pitda sisallaan nuoren yksildllisen suunnitelman hanen
mahdollisesta aikuiselamastaan. Tama suunnitelma pitaa sisallaan kuvitelman
siitd, minkalaiseen ammattiin han sijoittuu, minkalainen tyoura hanta odottaa,
minkalaisen perheen han haluaa, tai minkalainen ylipaansa elama hanta odottaa
aikuisuudessa niin materiaalisten kuin sosiaalistenkin ulottuvuuksien puolesta.
(Lehtinen, Kuusinen & Vauras, 2007, 30; Levinson, 1978.) Nuoren pyrkiessa
luomaan vakaata elamanrakennetta, joutuu nuori muokkaamaan kasityksia
itsestaan suhteessa elamanrakenteensa merkityksellisiin osatekijoihin.

Onkin tarkeaa ymmartaa, ettd yhteiskunta ja instituutiot eivat yksinaan
maarita ihmisen kehitystehtavia, vaan myos yksilon omat tavoitteet. Siirtymat
saattavat vaihdella  yksildiden elamassa heidan sen  hetkisesta
elamantilanteestaan riippuen, mutta oleellista kehitystehtavissa on kasvun
prosessi, joka kehitystehtavien kohtaamisessa tapahtuu. Kosonen (2005, 122;
Erikson, 1959; Erikson, 1982/1950, 249-253; Hamalainen, 1992, 41-89;
Newman & Newman, 1984; Oerter, 1986) on tiivistanyt eri tutkijoiden
kirjallisuuden perusteella vaitoskirjaansa lukiolaisten elamaa koskettavat laajat
kehitystehtavat kolmeen eri ulottuvuuteen:

1. ltsenéistyminen (Irtautuminen vanhemmista, emotionaalinen
itsenaistyminen,  ajattelun  avartuminen, sosiaalisten  suhteiden

kehittyminen, toiminnallinen vapaus)
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2. Tulevaisuuteen suuntaaminen ja uravalinfa (Vastuu omasta
tulevaisuudesta lahestyy. Orientoituminen ty6elamaan ja koulutukseen
liittyviin valintoihin)

3. Maailmankuva avartuu (Yksilon identiteetti ja minakuva rakentuvat, arvot

muodostuvat)

Kososen nostamista kehitystehtavista erityisesti tulevaisuuteen suuntaaminen ja
maailmankuvan avartuminen nousee myo0s tutkimukseni aineistossa esiin.
Nuoren tulee naiden kehitystehtavien pohjalta suunnata katseensa kohti
tulevaisuutta ja ottaa vastuu omasta elamastansa eli tehda koulutusvalinta.
Lisaksi hanen maailmankuvansa avartuu, jolloin myoOs identiteetti, arvot ja
mindkuva vahvistuvat. Taman vuoksi nuorten maailmankuvan ja sitd kautta
arvojen tarkastelu on tarkeaa, jotta voimme myos tulkita nuorten tulevaisuuskuvia

ja ymmartaa niiden kautta nuorten koulutusvalintoja.

2.3.5 Tulevaisuuskuvat osana koulutusvalintoja

Yksi selkein aineistosta noussut teema oli unelma nuoren tulevaisuudesta ja sen
reflektointi suhteessa nuoren sen hetkiseen elamaan. Sen vuoksi nostan
tutkimukseni teoreettisessa viitekehyksessa tulevaisuuskuvan merkityksen
nuorten koulutusvalinnoissa. Maailmankuva maaritellaan tietyn aikakauden tai
ihmisyhteison omaksumaksi kasitykseksi maailman synnysta, rakenteesta,
luonnontapahtumien ymmarrettavyydesta ja selittamisesta seka oikeasta
elamatavasta (Helve, 1987, 13; von Wright, 1997). Jokaisella meista on kasitys
siitd, kuinka elamaa tulisi elaa eli mikd on oikein. Sen vuoksi arvot ovatkin
suuressa osassa maailmankuvaa, silla ne maarittavat Helven (1987, 13) mukaan
mika elamassa on tarkeaa ja tavoittelemisen arvoista. Talloin ne myos edustavat
itseamme ja tapaamme suhtautua eri asioihin. Tulevaisuuskuvalla taas voidaan
tarkoittaa yksilon maailmankuvaan pohjautuvaa nakemysta hanen omasta
tulevaisuudestaan (Mikkonen, 2000, 64).

Maailmankuva pitaa sisallaan aikaulottuvuuden, silla maailmankuvamme
kehittyy jatkuvasti menneisyyden, nykyhetken ja tulevaisuuden jatkumossa
(Nurmi & Nuutinen, 1987, 5). Tulevaisuudenkuvalla taas tarkoitetaan yksilon

kasitystd haluamastaan tulevaisuudesta (Haapala, 2002, 7). Tulevaisuus
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nahdaankin maailmankuvan osana eli representaatiota nykyhetkesta (Mikkonen,
2000, 63). Hyédynnan tutkimuksessani kuitenkin nimenomaan tulevaisuuskuvan
kasitetta. Levinsonin dream -kasite, eli unelma aikuisuudesta on siis eraanlainen
tulevaisuuskuva. MyOs visio -kasitetta kaytetaan tutkimuskentalla tarkastellessa
nuorten tulevaisuudenkuvia. Mikkosen (2000, 95) mukaan yksilo luo erilaisia
visioita maailmankuvaansa tulevaisuuskuvansa pohjalta. Toisin sanoen
puhutaan toivotusta tulevaisuudesta. Tulevaisuuskuvat eli unelmat istuvat
tutkimukseeni myos sen vuoksi, etta ne pitavat Dreborgin (2002, 189) mukaan
sisallaan strategioita toivotun tulevaisuuden saavuttamiseksi ja nama strategiat
nousivat vahvasti esiin tutkimukseni analyysivaiheessa lukiolaisten sen
hetkisissa lukio-opinnoissa.

Maailmankuva ja tulevaisuuskuva voidaan jakaa kahteen eri osaan:
yhteisolliseen ja yksilolliseen. Yhteisollisessa maailmankuvassa viitataan
yhteiskunnan sisalla vallitsevaan kasitykseen maailmasta, kun taas yksilollisessa
maailmankuvassa tarkastellaan yksilon aikaisempaan tietoon perustuvia
havaintoja maailmastansa. (Helve, 1987, 13-15.) MyOs taman vuoksi esittelin
teoreettisessa  viitekehyksessani  nyky-yhteiskuntamme  individualistista
ulottuvuutta, jotta ymmartaisimme myds sen kautta paremmin nuorten tuottamia
merkityksia jatkokouluttautumista ja koulutusvalintoja kohtaan. Lukiolaisten
koulutusvalintoja on tarkea tarkastella kummastakin nakokulmasta niiden
vaikuttaessa hanen maailmankuvaansa ja sitd kautta tulevaisuuskuvaansa eli
koulutusvalintoihin.

Yksilollinen tulevaisuuskuva taas vaatii ymmartaakseen olettamuksen siita,
etta jokaisella yksilolla on oma eletty erilainen menneisyys ja eletty aika. Talta
pohjalta voidaan ymmartaa yksilon tulevaisuuskuva yksilon subjektiiviseksi
kokemukseksi ja  visioksi, joka pohjautuu hanen rakentamaansa
maailmankuvaan. (Mikkonen, 2000, 65.) Tutkimukseni fenomenologis—
hermeneuttinen lIahtdkohta pohjautuu samaan ymmarrykseen yksilon tuottamista
merkityksista, jonka vuoksi tulevaisuuskuva istuu tutkimukseni teoreettiseen
viitekehykseen sen kytkeytyessa myOs tutkimukseni taustalla vallitsevaan

filosofiseen ajattelutapaan yksilosta ja yksilon ymmartamisesta.
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2.3.6 CIP-malli koulutuspolun tarkastelussa

Nurmen (1993) mukaan ammatinvalinta on prosessi, jonka perustaksi nuori
tarvitsee tietoa eri ammateista ja koulutusmahdollisuuksista seka kasityksen
omista mahdollisuuksistaan. Jotta nuori kykenisi prosessoimaan mielessaan
mitka vaihtoehdot ovat hanelle realistisia oman mielenkiinnon ja kykyjen kannalta
tulee nuoren ensisijaisesti tietda mita vaihtoehdot edes ovat. Ohjauksen merkitys
korostuu taman vuoksi entisestdan yhteiskunnassa, jossa vaihtoehtoja on
runsaasti ja vapaus vaikuttaa omaan koulutuspolkuun on valtava.
Tutkimusongelmani analyysin tukena toimii Petersonin, Sampsonin ja Reardonin
vuonna 1991 kehittdma kognitiivisen informaation prosessointimalli el
yleisemmin tunnettuna CIP-malli (Cognitive Information Prosessing). CIP-mallia
hyodynnetdan paljon ohjaustydssd ammatinvalinnan ja koulutusvalintojen
piirissa. CIP-malli perustuu kognitiivis-behavioralistiseen ja sosiaalis-
kognitiiviseen suuntaukseen. Kognitiivisessa nakokulmassa painotetaan juuri
yksilon ajatusten, tiedonkasittelyn  ja oppimisprosessin yhteytta
koulutusvalintoihin. Ohjauksen tehtavaksi katsotaan taman nakokulman mukaan
aina aluksi selvittaa, miten yksilo konstruoi eli luo maailmaansa, ja tdman vuoksi
koin sen istuvan myo6s taman tutkimuksen analyysin tulosten arvioinnin
tyokaluksi. CIP-malli on saanut myOs vaikutteita Aaron Beckin kehittamasta
kognitiivisesta psykoterapiasta. (Lerkkanen, 2002, 20—22.) CIP-mallin mukaan
hyvan koulutusvalinnan voi tehda, jos on tietoinen paatoksentekoon liittyvista
sisallollisista asioita ja paatoksentekoprosessistaan. Mutta mikd on hyva
koulutusvalinta? Onko se sellainen, joka palvelee yksiloa vai yhteiskuntaa.
Haluan nostaa esiin, ettd CIP-malli on vain yksi teoreettinen nakemys
koulutusvalintojen arvioimisen tueksi. Tarkastelen tutkimuksessani lukiolaisten
opintopolkusuunnitelmia ja peilaan niita suhteessa opiskelijavalintauudistuksen
tavoitteisiin. Talléin tutkimuksen kannalta on oleellista tarkastella lukiolaisten
strategioita eli paatoksentekoa ja valintoja opintopolullaan. CIP-malli auttaa
tarkastelemaan missa vaiheessa lukiolaiset ovat omalla opintopolullaan seka
mitka ovat heidan vahvuutensa ja heikkoutensa.

CIP-pyramidimallin perusta eli tiedollisten sisaltdjen alue jakautuu
itsetuntemukseen seka koulutus- ja ammattitietdmykseen Tama perusta

pohjautuu Frank Petersonin teoriaan, jonka mukaan ammatinvalintaa tekevan on
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tunnettava itsensa, tiedettdva ammateista ja osattava yhdistaa itsedan ja
ammatteja koskevaa tietoa (Peterson ym. 1991, 4). Taman teorian mukaan hyva
itsetuntemus ja kyky luoda erilaisia skeemoja eli erilaisia kasityksia
todellisuudesta edesauttavat nuoren omien ominaisuuksien seka koulutus- ja
uravalintojen vaatimuksien valisten suhteiden rakentumista. Taman vuoksi CIP-
malli kytkeytyy myOs aikaisemmin esitettyihin tulevaisuuskuviin. Naiden
skeemojen luomista taas edesauttaa se, etta nuorella on tietoa eri ammateista ja
koulutuksista. Silloin nuoren mahdollisuudet verrata omia ominaisuuksiaan eri
ammatteihin kasvavat ja samoin my0s rohkeus tehda koulutusvalintoja, jotka
tukevat yksilon vahvuuksia. (Lerkkanen, 2002, 25.) Voidaankin ajatella, etta
nuori, jolla on paljon tietoa eri koulutuksista ja ammateista omaa myds
jasentyneemman opintopolkusuunnitelman, silla han kykenee asettamaan

itselleen tavoitteita naiden vertailujen pohjalta.

KUVIO 3. CIP-pyramidimalli. (Peterson ym. 1991, 28.)

CIP-pyramidimallin keskimmaista tasoa kutsutaan paatoksentekotasoksi.
Paatoksentekotasolla eli CASVE-kehalla nuoren tulee yhdistaa itseaan ja eri
ammatteja koskeva tieto. Tama paatoksentekotaso taas pitaa sisallaan
viisivaiheisen paatoksentekoprosessin. CASVE-kehan ensimmaisen vaiheen, eli
ymmértédmisen vaiheen tarkeimpana tehtavana on tiedostaa, etta koulutusvalinta

on tehtava. Talloin nuoren tulee tunnistaa ero olemassa olevan tilanteen ja
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tavoitteensa valilla. Eli sen valilla missa han on nyt ja mihin han tulevaisuudessa
haluaa. Tata seuraa jdsentdmisvaihe, jossa nuori tiedostaa omat vahvuutensa ja
mahdollisuutensa. Tassa vaiheessa tunnistetaan koulutusvalinnan ongelmien

taustalla vallitsevia syita. (Lerkkanen, 2002, 26-27.)

KUVIO 4. CASVE-keha informaation paatoksentekoalueen
informaatioprosessista. (Sampson ym. 2004, 26.)

Kolmannessa CASVE-kehan vaiheessa eli synteesin tekovaiheessa
varmistetaan, etta nuori on Kkiteyttanyt eli kaynyt lapi vaihtoehtonsa ja
mahdollisuuksiansa seka tehnyt riittavasti pohdintatyota eri vaihtoehtojen valilla.
Kiteyttamisella tarkoitetaan my6s mahdollisuuksien rajaamista kaikista
todennakoisimpaan vaihtoehtoon. Talloin nuori siirtyy arvottamisen vaiheeseen,
jossa vaihtoehdot priorisoidaan. Arvottamisvaiheessa tarkastellaan koulutus- ja
uravalinnan merkitysta itselle, yhteiskunnalla ja lahipiirille. Arvottamisvaiheessa
tavoitteena on myoOs laatia toissijainen vaihtoehto eli varavaihtoehto jos
ensisijainen suunnitelma ei toteudu. (Peterson ym. 1996, 436-437.)
CASVE-kehan viimeisessa vaiheessa eli toimeenpanovaiheessa tulee
nuoren pohtia, kuinka suunnitelma tulee kaytannossa toteuttaa ja minkalaista
sitoutumista se hanelta edellyttaa. Keha paattyy koulutus- ja uravalinnan
merkityksen ymmértdmiseen. Nuori pohtii, onko hanen valintojensa takana

vallitsevat negatiiviset tuntemukset poistuneet ja onko hanen lahtotilanteensa

34



realistinen tavoitteeseen nahden. (Lerkkanen, 2002, 27.) CASVE-keha pitaa
sisallaan siis paljon pohdintaa ja reflektointia, jossa pyritaan ongelmanratkaisuun
ja sita kautta paatoksentekoon koulutusvalinnoista.

CIP-pyramidin korkeimmalla tasolla eli toimeenpanoprosessien alueella
nuoren metakognitio eli tietoisuus omista ja muiden ihmisten kognitiivisista
toiminnoista, kuten ajattelusta ja oppimisesta ohjaavat lukiolaisen
opintopolkusuunnitelmien strategioiden kayttda koulutusvalinnoissa. Tama vaihe
pitaa sisallaan itsetietoisuuden, sisaisen puheen ja kontrollin (Peterson ym. 1996,
438). Varmaan jokainen meista pohtii ennen paatdksentekoa jopa
huomaamattaan, kuka mina olen ja mika minulle sopii. Oli kyseessa
koulutusvalinta tai uuden sohvan varin valinta. Sisaisella puheella tarkoitetaan
siis sita, ettd kadymme jatkuvaa keskustelua itsemme kanssa. Vygotskin
(Hanninen, 2000, 131; Vygotski, 1982) kasityksen mukaan sisaisen puheen eli
kielellisen ajattelun tarkoitus onkin ohjata omaa ajattelua ja toimintaa. Sen vuoksi
aineistoni eli lukiolaisten opintopolkukirjoitelmat istuvat myos tahan
tutkimukseen, silla narratiivit mahdollistavat paasyn yksilon sisaiseen
puheeseen. Tama on myos yksi syy sille, miksi koen Petersonin ym. teorian
istuvan opintopolkujen tarkasteluun. Se ei nimittdin pida mielestani sisallaan
ainoastaan  kognitiivista  ulottuvuutta, vaan myds fenomenologis—

hermeneuttisen ulottuvuuden, jossa ihminen konstruoi omaa maailmaansa.
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3 TUTKIMUKSEN TAVOITTEET JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkimukseni tarkoituksena on tarkastella lukiolaisten opintopolkukirjoitelmista
nousseiden tyyppikertomusten avulla lukiolaisten ajatusmaailmaa
koulutusvalintoja ja korkeakouluihin siirtymista kohtaan. Pyrin taman
ymmarryksen pohjalta tarkastelemaan millaisina lukiolaisten
opintopolkukuvaukset nayttaytyvat suhteessa opiskelijavalintauudistuksen
tavoitteisiin. Tutkimus on luonteeltaan laadullinen, silla pyrin ymmartamaan
lukiolaisten tuottamia merkityksia sen sijaan, etta tutkimukseni pyrkisi
yleistettavaan tietoon (Eskola & Suoranta, 2014, 61). Tilastollisia tutkimuksia
koulutusvalintoihin liittyen 16ytyy (ks. Karhunen, Pekkarinen, Suhonen & Virkola,
2021; Hyvonen, 2018), mutta lukiolaisten subjektiiviset kasitykset kaipaavat lisaa
huomiota tutkimuskentalla. Dunderfeltin (2011, 97) mukaan minuutta, omia
opittuja asenteita, arvoja ja toimintamalleja on vaikea selvittaa kvantitatiivisilla
tutkimusmenetelmilla. Nama sisaiset muutokset ihmisessa ovat aarimmaisen
tarkeita, ja niitda voi parhaiten selvittdda fenomenologisilla, yksilokeskeisilla
menetelmilla, kuten biografisilla aineistoilla (Dunderfelt, 2011, 97-98).
Laadullista tutkimusta toteuttavalla tutkijalla on yleensa jonkinlainen
esiymmarrys tutkittavasta aiheesta tai ilmiosta (Haapaniemi, 2013, 7). liman tata
esiymmarrysta tutkimuksen tekeminen on jopa mahdotonta, silla esiymmarrysta
on Haapaniemen (2013, 7) mukaan jo tutkimusaiheen valinta ja alustavan
tutkimustehtavan maarittaminen. Sen vuoksi haluan ennen tutkimuskysymysteni
avaamista nostaa esiin omat ennakkokasitykseni jatkokouluttautumista ja vuoden
2020 opiskelijavalintauudistusta kohtaan, jotta tutkimukseni olisi mahdollisimman
lapinékyva. Fenomenologis—hermeneuttisen tutkimuksen kritiikki painottuu
nimittain tutkijan rooliin. Sen vuoksi on tarkeaa, ettd nostan ennen tutkimukseni
analyysia esiin omat ennakkokasitykseni lukijaa varten. Fenomenologis—
hermeneuttisen kasityksen mukaan ymmarrys ei koskaan ala tyhjasta, vaan sen
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perustana on aina se, miten kohde ymmarretaan ennestaan eli esiymmarrys.
(Heikkinen & Laine, 1997; Laine 2001.) Toisin sanoen on mahdotonta toteuttaa
fenomenologis—hermeneuttista tutkimusta ilman minkaanlaisia
ennakkokasityksia tutkimusilmiosta.

Henkilona, joka ei lukiossa jaksanut keskittya itse opiskeluun, vaan kaikkiin
muihin osa-alueisiin koin aikoinaan suurta Kiitollisuutta valintakokeista, silla ne
mahdollistivat paasyni luokanopettajaopintojen pariin. Minulla on siis omaan
kokemukseeni perustuva ennakkokasitys, jonka mukaan heikommin opinnoissa
menestyvat lukiolaiset kokevat opiskelijavalintauudistuksen mahdollisesti
negatiivisena omaa opintopolkuaan hidastavana tekijana, silla yha pienempi
osuus hakijoista paasee uudistuksen myota sisaan pelkan valintakokeen kautta.
Nain ollen myos todennakoisyys paasta haluamaansa opiskelupaikkaan pelkalla
valintakokeella on pienempi. Toinen ennakkokasitykseni on, ettd lukiolaiset
kokevat opintopolullaan valtavia paineita ylioppilaskirjoituksissa menestymista
kohtaan, jonka vuoksi opiskelijat mahdollisesti taktikoivat oppiainevalinnoilla
omia opintopolkujaan. Tama ennakkokasitys taas on seurausta uutisoinnista
nuorten ylioppilaskirjoitusstressista ja lisdantyneista mielenterveysongelmista
(ks. YLE, 2018).

Opetushallituksen opiskelijavalintauudistuksilla pyritdan nopeuttamaan
lukiolaisten siirtymistd korkeakouluihin sekd parantamaan opiskelupaikkojen
kohdentumista. Sen vuoksi on tutkimuksellisesti arvokasta tarkastella, kuinka
merkitykselliseksi lukiolaiset itse kokevat koulutusvalinnan ja korkeakouluihin
siirtymisen lukiosta. Tutkimuksen taustoituksen, teoreettisen viitekehyksen ja
tavoitteiden jalkeen paasen lopulta esittelemaan tutkimuskysymykseni.
Tutkimukseni on aineistolahtoinen, silla teoreettinen viitekehys rakentui vasta
aineiston analyysin myo6ta. Tutkimukseni jasentyi lopulta alla oleviin

tutkimuskysymyksiin:

1. Millaisia tulevaisuuskuvia lukiolaisten opintopolkukirjoitelmat rakentavat ja
miten opintopolkukirjoitelmien avulla jasennetaan koulutuspolkuun liittyvia
valintoja ja epavarmuuksia?

2. Millaisina lukiolaisten jasennetyt ja tulkitut opintopolkusuunnitelmat
nayttaytyvat suhteessa vuoden 2020 opiskelijavalintauudistukseen?
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Tutkimukseni ja tutkimuskysymyksieni tarkoitus ei ole tuottaa yleiskuvaa nuorten
opintopolkusuunnitelmista Suomessa. Tutkimuksessani pyritddn ymmartamaan,
millaisia eri opintopolkusuunnitelmia lukiolaisilla on sekd miten niita voidaan
tulkita ja jasentaa teoreettisessa viitekehyksessa esitetyn tulkinnan mukaan.
Tyyppikertomukset toimivat tassa tutkimuksessa siis ymmarrysta tuottavina
nakokulmina siihen, mita ne kertovat Ilukiolaisten ajatusmaailmasta
opintopolkujen taustalla. Yksi mieleenpainuvimmista lauseista
tutkimusongelmaani maarittaessa oli Nurmen ym. (2018, 142-144) toteamus:
"Nuoria kuvataan oman aikakautensa peileiksi, silla keskeiset historialliset
tapahtumat ja ideologiat nakyvat nuorten ajattelussa ennen kuin ne yleistyvat
yhteiskuntaan”. Taman vuoksi korkeakoulupolitiikan tutkimuskentalla on tarkeaa
lisata ymmarrysta nuorten tuottamista merkityksista koulutusvalintoihin liittyen.
Paras keino paasta kasiksi naihin merkityksiin on kuitenkin ensin ymmartaa,
miten naita merkityksia tuotetaan. Sen vuoksi kasittelen seuraavassa luvussa
tutkimukseni metodologista taustaa, jonka jalkeen siirryn tutkimuksen

toteuttamiseen ja tutkimustuloksiin.

38



4 TUTKIMUKSEN METODOLOGIA JA
TOTEUTUS

Tutkimukseni Iahestymistapa on  narratiivinen  eli  kerronnallinen,  silla
tutkimukseni  aineisto  kerattin  sahkoisesti  lukiolaisten  tuottamien
opintopolkukirjoitelmien muodossa. Tieteenfilosofisen ajattelun taustalla taas
vaikuttaa fenomenologia ja hermeneutiikka. Haapala & Siitonen (2012, 40)
kuvaavat hyvin, kuinka fenomenologiassa tutkitaan ihmisen kokemuksia
tutkittavasta ilmiosta.  Tavoitteena on ymmartaa tutkittavien eli lukiolaisten
merkitysmaailmaa ja sen kautta heidan toimintansa taustalla vaikuttavia

suunnitelmia ja ajatuksia jatkokouluttautumista kohtaan.

4.1 Laadullinen tutkimus tuottamassa ymmaérrysta

Tuomen ja Sarajarven (2018, 26-28) mukaan laadullista tutkimusta voidaan
kutsua ymmartavaksi tutkimukseksi, silla ilmi6ita voidaan joko selittaa tai
ymmartaa tutkimuskentalla. Ymmartavan tutkimuksen lIahtokohtana on alun perin
ollut luonnontieteiden ja "ihmistieteiden” erottaminen toisistaan metodologisen
ymmartaa- ja selittaa-kasitteen avulla tehdyn kahtiajaon perusteella. 1800-luvun
hermeneutikko Wilhelm Dithley kaytti samaa kahtiajaottelua, mutta hanen
esittdmansa jako ei pohjautunut ymmartamisen ja selittdmisen kasitteisiin, siis
tietamisen tapaan, vaan tiedon sisaltoon. Hanen mukaansa ihmistutkimus
suuntautuu ihmisen itsensa luomaan merkitystodellisuuteen eli “mielen
konstruoimaan maailmaan”. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 28-29; Oesch, 1996.)
Ymmartamiseen liittyy psykologinen vivahdus, silla se on eraanlaista elaytymista
tutkimuskohteiden ajatuksiin, tunteisiin ja motiiveihin (Tuomi & Sarajarvi, 2018,
26). Lisaksi ymmartaminen tulee ymmartaa tulkintana, jonka pohjalla on jo
aiemmin ymmarretty. Tutkimukseni analyysi pyrkii siis syvempaan

ymmarrykseen lukiolaisten opintopolkujen taustalla.
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Vaikka jokin ilmio olisi itsestdan selva, niin laadullisessa tutkimuksessa
tutkijan tulee kyeta etdannyttamaan itsensd omasta ennakkokasityksestansa
(Jyvaskylan Yliopisto, 2015). Laadullisen tutkimuksen taustalla on usein jokin
yhteiskunnallinen ongelma, kuten tassa tutkimuksessa nuorten hidas siirtyminen
korkeakouluihin ja tydelamaan. Kenties tunnetuin muoto, mista laadullisen
tutkimuksen tunnistaa on kvalitatiivisten aineistojen suosiminen. Tallaisia ovat
esimerkiksi haastattelut ja erilaiset tarinalliset dokumentit. Elamankerrallisia
tutkimuksia onkin pidetty survey- ja koetutkimuksia parempana keinona
inhimillisen tiedon tuottamisessa (Kuronen, 2010, 107). Tama on yksi syy sille,
miksi tutkimukseni aineistonkeruuksi valikoitui juuri lukiolaisten tuottamat
kirjoitelmat.

Toisaalta numeeriset tilastot voivat myos tukea laadullista analyysia, mutta
yksindan ne eivat sovellu laadulliseen tutkimukseen, silla laadullisessa
tutkimuksessa ei pyrita tilastollisiin yleistyksiin (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 73-74).
Tassa tutkimuksen tarkoituksena ei ole yleistaa, kuinka moni nuori hakee heti
korkeakouluun lukion jalkeen tai kuinka moni lukiolainen kokee olevansa hukassa
opintopolullansa. Esimerkiksi Valtion taloudellinen tutkimuskeskus VATT
(Karhunen, Pekkarinen, Suhonen & Virkola, 2021) julkaisi tutkimukseni
tekovaiheessa valiraportin opiskelijavalintauudistuksesta, jossa tarkastellaan
juuri uudistuksen tilastollisia tuloksia opiskelijavalintarekisteria hyodyntaen.
Tama tutkimus pyrkii sen sijaan ymmartamaan lukiolaista subjektiivisena yksilona
tilastojen taustalla. Haluavatko nuoret korkeakouluihin ja kuinka nopeasti he
kokevat, etta he haluavat sinne itse siirtyd. Onko heille esimerkiksi
merkityksellisempaa palautua hetki opiskelusta vai paasta nopeasti unelmiensa
opiskelupaikkaan. Taman kaltaiset kysymykset kiinnostavat minua tutkijana.

Laadullista tutkimusta on monenlaista, jonka vuoksi nakokulman eli
paradigman rajaaminen on tutkimuksen kannalta erittain tarkeaa. Naiden
paradigmojen taustalla on nimittain useita eri tieteenteorioita. Tutkimukseni istuu
naista parhaiten kokemusnakokulmaan, joka nojaa hermeneuttiseen ja
fenomenologiseen tutkimusperinteeseen. Nakokulmat eli paradigmat tarjoavat
tutkijalle vastauksia tutkimuksen eri osa-alueisiin, kuten ontologiseen,
epistemologiseen ja metodologiseen kysymykseen. (Jokinen. Nakokulmat ja
niiden lahtokohdat.)
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Tutkittava todellisuus: Subjektiivinen/moninainen

Kielen rooli: Kieli on valine sanoittaa kokemusta

Tutkimuksen kohde: Subjektiiviset merkitykset

Aineisto: Vayla kokemukseen

Tutkittava: Kokeva subjekti

Tutkija: Ymmartava kanssakokija

Keskeisin teoria: Paradigma- ja menetelméateoriat

Argumentointi: Elamyksellinen

Tutkimuksen tulos: Ymmartaminen ja 4dnen antaminen
tutkittavalle

Luotettavuus: Vastaavuus tutkittavien nakemysten
kanssa

KUVIO 5. Havainnollistava kuvio tutkimukseni kokemusnakokulmasta.
(Jokinen. Nakodkulmat ja niiden lahtokohdat. Yhteiskuntatieteellinen
tietoarkisto.)

Ylla oleva kaavio auttaa hahmottamaan tutkimukseni nakdkulmaa. Ontologialla
viitataan todellisuuteen eli olemassaoloon, jolloin se vastaa kysymykseen: "Mita
on olemassa ja mita siita voidaan tietaa?” Tutkimukseni nakokulmassa koen ylla
olevan taulukon mukaan, etta subjektiiviset merkitykset eli lukiolaisten ajatukset
ovat olemassa ja rakentuvat ennalta tuotettujen merkitysten pohjalta.
Epistemologinen kysymys taas vastaa siihen mita tieto on ja miten sita voidaan
hahmottaa. Lisaksi siina kasitellaan tutkijan ja tutkittavan valista suhdetta, joka
tassa tutkimuksessa ymmarretaan niin, etta tutkija on ymmartava kanssakokija,
joka tutkii kokevaa subjektia. Metodologinen kysymys taas vastaa siihen, minka
tutkija uskoo olevan ylipaansa mahdollista selvittda. (Jokinen. Nakokulmat ja
niiden lahtokohdat.)  Tassa tutkimuksessa koen mahdolliseksi selvittaa
lukiolaisten ajatusmaailmaa koulutusvalintoja ja korkeakouluihin siirtymista
kohtaan heidan opintopolkukirjoitelmiensa kautta. Kasittelen seuraavassa
luvussa tutkimukseni tieteenfilosofista ajattelua, joka pyrkii tuottamaan
ymmarrysta siitd, miten tutkijana pyrin ymmartamaan ja tulkitsemaan

tutkimuskohdettani tassa tutkimuksessa.
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4.2 Tieteenfilosofinen ajattelu tutkimuksen taustalla

Tutkimusaiheen valinnan jalkeen tutkimukseni ongelmaksi muodostui miten voin
tutkia nuorten konstruoimaa eli rakentamaa maailmaa. Sen vuoksi tutkimukseni
taustalla vaikuttaa fenomenologis—hermeneuttinen tutkimusperinne, joka on osa
laajempaa hermeneuttista perinnetta ja istuu aikaisemmin mainitsemaani
kokemusnakokulmaan. Kokemusnakokulma eroaa faktanakokulmasta, silla siina
todellisuus nahdaan yksittaisista ihmisista riippumattomana ja subjektiivisena.
Kokemusnakokulmatutkimuksissa tutkija onkin kiinnostunut yksilGllisista
kokemuksista ja merkityksista. Kysymys ei ole siitd, ovatko nama nakemykset
tosia, vaan miten tutkittava itse kokee oman elamansa. (Jokinen. Nakokulmat ja
niiden lahtokohdat.)

Fenomenologis—hermeneuttisen  tutkimusperinteessa ihminen  on
tutkimuksen kohteena ja tutkijana. Talloin tutkimuksen perustana ovat ennen
kaikkea ihmiskasitys, eli millainen ihminen on tutkimuskohteena seka
tiedonkasitys, eli miten kohteesta voidaan saada inhimillista tietoa ja millaista
tama tieto on luonteeltaan. (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 29; Varto, 1992.) Tuomi &
Sarajarvi (2018, 19) toteavat kuinka: "Tutkittaessa esimerkiksi luontoa, se on aina
olemassa ihmisesta riippumatta, kun taas yhteiskunnalliset kaytannot ovat aina
toimijoille merkityksellisia, ja ne voidaan kasittaa vain niiden merkitysten kautta”.
Jotta ymmartaisimme lukiolaisten ajatusmaailmaa koulutusvalintoja kohtaan,
tulee meidan paasta kiinni lukiolaisten tuottamiin merkityksiin ylipaansa
jatkokouluttautumista ja hakuprosessia kohtaan.

Fenomenologisessa tutkimuksessa tutkimusta lahestytaan
aineistolahtoisesti, jolloin tutkimusta, eika sen analyysia ohjaa alkuun
ennalta maaritellyt teoreettiset mallit. Fenomenologisessa ja
hermeneuttisessa ihmiskasityksessa tutkijalle keskeisia kasitteita ovatkin
kokemuksellisuus, ihmiskasitys, merkityksellisyys ja yhteisollisyys. (Valli 2018,
25-38.) Keskeisinta on ymmartaa, etta kaikessa fenomenologisessa
tutkimuksessa on takana jokin kasitys ihmisesta. On Kkiistelty aihe, mika on
“ihmistutkimusta®. Jopa |aaketiede voidaan ajatella ihmistutkimukseksi.
Ihmistieteet koostuvatkin laajasta kirjosta eri tieteenaloja. Erot ihmistieteiden
valilla vaihtelevat paljon eri tieteenalojen valilla, jonka vuoksi naiden keskenaan

hyvin erilaisten tieteenalojen nimeaminen ihmistutkimukseksi voidaan nahda
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ongelmallisena. Olennaista olisikin paneutua ihmistiede- kasitteen sisaltoon.
Yhteista ihmistieteelle on tutkimuksen kohde, eli: "mielen konstruoima maailma”.
(Tuomi &  Sarajarvi, 2018, 29; Oesch, 1996.) Esimerkiksi
naturalistisen kasityksen mukaan ihminen on biologinen olento, jonka toimintaa
tarkastellaan luonnontieteellisesta nakokulmasta, kun taas
fenomenologisen kasityksen mukaan ihminen rakentuu suhteessa maailmaan,
jossa han elaa (Valli, 2018, 25). Toisin sanoen ihmisen rakentumista ohjaa
kokemuksellisuus, jota ihminen yksilona rakentaa itselleen. Kokemukset taas
rakentuvat merkityksista, silla maailma, jossa elamme, muodostuu
ja nayttaytyy meille eri merkityksina (Valli, 2018, 25).

Aina kun tutkitaan kokemuksia, tutkitaan my0s kokemusten
merkityssisaltoja (Valli, 2018, 26). Juuri tama on myos tarkea syy sille, miksi
fenomenologia istuu tutkimukseeni, silla fenomenologinen Iahestymistapa auttaa
ymmartamaan, mita jatkokouluttautuminen ja opiskelijavalintauudistus
mahdollisesti merkitsevat lukiolaisille. Fenomenologiassa kokemus ja kasitykset
syntyvat vuorovaikutuksessa todellisuuden kanssa, jolloin ihminen jakaa samoja
merkityksia yhteisonsa kanssa (Laine, 2007, 30). Koulutusvalinnan voidaankin
olettaa pitavan sisallaan jonkin yhteisesti jaetun merkityksen, mutta se voi pitaa
sisalladn myos yksildiden valisia eroavaisuuksia sen tuottamista merkityksista.
Fenomenologia sopii sellaisen ilmion kuvailuun, josta on olemassa vain vahan
tutkimustietoa, silla siina annetaan tarpeeksi tilaa aineistolle, jolloin teoria ei ohjaa
likaa aineiston tulkintaa.

Toisaalta tutkimukseen sopisi myds fenomenografinen lahtdkohta, jossa
ihmisilla on erilaisia toisistaan poikkeavia kasityksia eri ilmidista (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka, 2006). Tama liittyy oletukseeni siita, ettei
opiskelijauudistuksen tavoitteet valttamatta kohtaa lukiolaisten merkitysten ja sen
kautta toiminnan kanssa. Fenomenologis—hermeneuttisen tutkimuksen yksi
periaatteista onkin nostaa esiin tutkijan ennakkokasitykset, jotta ne voidaan joko
hyvaksya tai hylatd. Paadyin lopulta fenomenologis—hermeneuttiseen
tutkimukseen, silla siina pyritaan ymmartamaan jonkin ihmisjoukon tai jopa yhden
ihmisen sen hetkistd merkitysmaailmaa. Tassa tutkimuksessa ymmarryksen
kohteena toimii yksittaisen lukiolaisen ja sita kautta lukiolaisten merkitysmaailma.
Vallin (2018, 27) mukaan fenomenologis—hermeneuttinen tutkimus sopii juuri

koulutusinstituution jasenten toimintakulttuurin ymmartamisen tueksi, jonka
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vuoksi se istuu tutkimukseni tavoitteeseen sekd kasvatustieteelliseen
tutkimuskenttaan.

Kuten muutkin metodologiset suuntaukset, myods fenomenologis—
hermeneuttinen tutkimus pitaa sisallaan haasteita. Fenomenologisen analyysin
kritiikki painottuu tutkijan rooliin. Tutkimuskohdetta tulisi Iahestya ilman ennakko-
oletuksia tai teoreettista viitekehysta. Sen vuoksi fenomenologisessa analyysissa
on tarkeaa kasitelld myos tutkijan omaa merkitysmaailmaa seka nostaa omat
ennakkokasitykset esiin. (Jyvaskylan Yliopisto, 2015.) Ymmartaminen on aina
tulkintaa ja kaiken ymmartamisen pohjana on aiemmin jo ymmarretty.
Ymmartaminen ei siis fenomenologis—hermeneuttisen kasityksen mukaan ala
koskaan tyhjasta, vaan sen perustana on aina se, miten kohde ymmarretaan
ennestaan eli esiymmarrys. (Heikkinen & Laine, 1997; Laine, 2001.)
Fenomenologis—hermeneuttisen tutkimuksen luotettavuus piileekin juuri tutkijan
ja tutkittavien tuottaman aineiston valisen analyysin dialogisuudessa ja laadussa.
Metodin merkitys tutkimuksessa liittyy Tuomen & Sarajarven (2018, 49) mukaan
siihen, etta sen avulla kyetaan ratkaisemaan tutkimuksessa asetettu ongelma.
Tama kiteyttaa kaikista osuvimmin sen, miksi tutkimukseni metodologian
taustalla vaikuttaa juuri fenomenologis—hermeneuttinen tutkimusfilosofia ja
miksi valitsin aineistoni lahestymistavaksi narratiivisen otteen. Uskon tutkijana,
ettd tama lahestymistapa mahdollistaa luotettavan keinon paasta dialogiseen
keskusteluun lukiolaisten tuottamien merkitysten kanssa ja sita kautta

mahdollisuuden tarkastella tutkimusongelmaani luotettavasti.

4.3 Narratiivinen ladhestymistapa ja tutkimuksen toteuttaminen

Tahan asti toteutetut koulutusvalintoihin liittyvat tutkimukset painottuvat
enimmakseen korkeakouluopiskelijoihin. Pidan narratiivista tutkimusmetodia
eettisesti hyvaksyttavana, silla se mahdollistaa osallistujalle eli tassa
tapauksessa lukiolaiselle tarinan kertomisen omalla aanellansa. Toisaalta
narratiivinen tutkimusote tekee tutkimuksestani myos eettisesti haastavaa, silla
talloin tutkijalle jaa suuri vastuu esittaa tutkittavan elamalleen annetut merkitykset
niin, ettei tutkittava koe tulleensa vaarinymmarretyksi.

Narratiivisessa tutkimuksessa ihmisen identiteetti ja minuus rakentuvat

kertomuksien kautta ja nama kertomukset ohjaavat yksilon sisaista ja ulkoista
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toimintaa kohti tulevaisuutta (Hyvarinen, 2006, 2). Voidaan siis ajatella, etta
kertomukset ovat kytkoksissa lukiolaisten tulevaisuusorientaatioon, jonka vuoksi
lukiolaisten tuottamat opintopolkukirjoitelmat istuvat heidan sisaisen maailmansa
tarkasteluun. Opintopolkukirjoitelmat ovat yksityisia dokumentteja ja niiden kayttd
tutkimusaineistossa sisaltaa oletuksen siita, ettd niiden kirjoittaja kykenee
ilmaisemaan itseaan ja on jopa parhaimmillaan ilmaistessaan itseaan kirjallisesti.
Lukion toisen asteen opiskelija valikoitui tutkijan nakokulmastani kykenevaksi
ilmaisemaan itseaan ja ajatuksiaan kirjallisesti. Tutkittavan ika ja kirjalliset taidot
muodostuvatkin usein kynnyskysymyksiksi tutkimusta toteuttaessa. (Tuomi &
Sarajarvi, 2018, 72.) Laadullisessa tutkimuksessa on tarkeaa, etta henkilot, joilta
tietoa kerataan tietavat tutkittavasta ilmiosta ja heillda on kokemusta siita (Tuomi
& Sarajarvi, 2018, 72). Naiden syiden vuoksi koin, etta lukiolaiset istuivat taman
aineistonkeruutavan kynnysehtoihin.

Aineisto oli alun perin tarkoitus kerata huhtikuussa 2020 paikan paalla eri
lukioiden opinto-ohjausten tunneilla niin, etta olisin tutkijana paassyt alustamaan
opintopolkukirjoitelmien tehtavanantoa. Ajoitukseni sattui kuitenkin huonolle
ajankohdalle, silla lukiot siirtyivat etaopetukseen kevaalla 2020, juuri kun olin
aloittamassa keraamaan tutkimusaineistoani. Vuoden 2020 maaliskuussa
puhkesi COVID19-viruksen alkuhuipennus ja kaikki koulut siirtyivat
etaopetukseen. Sen lisaksi etta opinto-ohjaajien tuli jarjestaa ja selvita kaikesta
opetuksestaan etana, oli heilla samaan aikaan tilanne paalla liittyen
ylioppilaskirjoituksien ja opiskelijavalintojen epavarmuudesta.

Tama oli taysin ymmarrettavaa, mutta samaan aikaan myos valitettavaa,
joten jouduin keksimaan toisen etatydoskentelya suosivan tavan tutkimukseni
aineiston keruulle. Taman seurauksena paadyin luomaan sahkoisen alustuksen,
seka linkin sahkdisesti kerattaviin opintopolkukirjoitelmiin ja taustakysymyksiin
hyodyntden Office-palveluiden Forms-lomaketta. Aineistoon vastaaminen
toteutettiin lopulta yhteistydssd muutamien Tamperetta ymparoivien koulujen
seka yhden tamperelaisen koulun kanssa niin, etta koulujen oppilaanohjaajat
valittivat alustukseni ja linkkini tutkimusaineistoon Wilma-palvelun kautta. Linkki
oli kohdistettu Wilmassa ainoastaan toisen vuosikurssin lukio-opiskelijoille. Yksi
oppilaanohjaajista  sisallytti ~ poikkeuksellisesti ~ vastaamisajan  omaan
etatyotuntiinsa, mutta vastaaminen oli siinakin opiskelijoille taysin vapaaehtoista.
Vastaaminen oli siis kaikille tutkimukseen vastanneille taysin vapaaehtoista.
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Ajoitin aineiston keraamisen kevaalle, silla lukion toisen asteen opiskelijat
olisivat todennakoisesti tehneet jo suurimman osan Kkyseisen lukuvuoden
opinnoistaan pois alta ja suuntaamassa ajatuksiaan kohti ylioppilaskirjoituksia ja
koulutusvalintoja opintojen lahestyessa loppuaan. Tama on peruste sille, miksi
valitsin kohderyhmakseni lukion toisen vuosikurssin opiskelijat. Toisaalta
tutkimukseeni olisi istunut myds kolmannen vuosikurssin opiskelijat, mutta oletin,
etta lukion puolessa valissa opiskelevilla opiskelijoilla on viela opintojensa aikana
enemman aikaa jasentaa ja muokata opintopolkusuunnitelmiaan, jolloin oletetusti
he myos reflektoisivat tietoisesti enemman opintopolkujaan. Viimeisen
vuosikurssin lukio-opiskelijat eivat nimittain ajallisesti olisi enaa ehtineet samalla
tavalla vaikuttamaan opintopolkusuunnitelmiinsa opintojensa kautta.

Lukiolaiset vastaanottivat ensin saatekirjeen, jonka perusteella he tekivat
paatoksen haluavatko he osallistua tutkimukseen. Pyrin tutkimusaiheellani ja
saatekirjeellani herattamaan opiskelijat jatkokouluttautumiseen liittyvien
ajatusten pariin maailmalla vallitsevan haastavan korona-ajan keskella, jolloin se
olisi palvellut myos heita. llmoitin tutkimuksen vastausajaksi noin 15—20
minuuttia. Lukiolaisilta kesti vastata tutkimukseen Forms-sovelluksen mukaan
keskimaarin 26 minuuttia. Tutkimuslomakkeessa lukiolaisten tuli ensin antaa lupa
kayttdaa heidan antamiaan tietoja tutkimustarkoitukseen. Lisaksi Tampereen
kaupungilta ja jokaisen lukion rehtorilta pyydettiin erikseen tutkimuslupa.

Ensimmaisessa taustakysymyksessa kartoitin vastausvaihtoehdoilla,
kuuluivatko vastaajat kategoriaan; poika, tyttd, muu vai en halua kertoa. Koin
aluksi tarkeaksi kysya tata, silla tyttojen ja poikien valiset erot kouluttautumisessa
ovat viime vuosina olleet paljon julkisessa keskustelussa. Tama taustakysymys
kuitenkin karsiutui pois jo heti analyysin alkuvaiheessa. Analyysi rakentui
nimittain  aineistolahtdisesti tyyppitarinoiden kautta, jolloin sukupuoli ei
nayttaytynyt analyysin kannalta merkittdvana. Sen jalkeen lukiolaisilta kysyttiin
avoimella vastausvaihtoehdolla "Mitka oppiaineet  aiot kirjoittaa
ylioppilaskirjoituksissa?”. Tama taustakysymyksen oli tarkoitus tukea analyysia,
silla todistusvalinta oletetusti vaikuttaa lukiolaisten oppiainevalintoihin. Viimeinen
taustakysymys piti sisallaan kysymyksen "Onko suunnitelmissasi viettaa
valivuosi lukion jalkeen?” vastausvaihtoehdoilla: kyll&, ei tai en osaa vield sanoa.

Koin kysymyksen tarkeaksi esittaa taustakysymyksissa ennen itse kirjoitelmaan
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siirtymista, silla valivuosi on se, jota opiskelijavalintauudistuksilla halutaan juuri
valttaa.

Kirjoitelman otsikko oli valmiiksi maaritelty: "Minun tulevaisuuteni ja
opintopolkuni”. "Pohdiskele ja kuvaile tulevaisuuden tavoitteitasi ja haaveitasi
seka naiden mukaista opintopolkua ja jatkokouluttautumista apukysymyksien
avulla.” Ohjeistusta helpotti visuaalinen kuva, joka piti sisallaan kirjoitelman

otsikon ja apukysymykset sen ymparilla.
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KUVIO 6. Minun tulevaisuuteni ja opintopolkuni. Opintopolkukirjoitelmien
tehtavananto.

Lopullinen aineistoni koostui 42 opintopolkukirjoitelmasta lukion toisen
vuosikurssin opiskelijoilta Tampereen aluetta ympardivista kunnista, seka
Tampereelta. Kirjoitelmien pituus vaihteli, mutta tekstia muodostui kirjoitelmista
noin 34 sivua fontilla 12 ja rivivalilla 1,5. Vastaanotin tutkimukseeni alun perin 47
kirjoitelmaa, mutta karsin aineistostani pois ne, jotka sisalsivat vain muutamia
lauseita. En kokenut, etta ne olisivat olleet tutkimuksen kannalta merkityksellisia,
silla ne eivat mahdollistaneet paasya tutkittavan ajatusmaailmaan. Tutkimukseen
paatyneet Kkirjoitelmat olivat kirjoitelman tyylisia ja otteeltaan pohtivia.
Laadullisessa tutkimuksessa aineiston koolla ei ole samanlaista merkitysta kuin
yleistyksiin pyrkivissa tutkimuksissa, silla aineisto nahdaan “"pienena palana”
todellisuutta itseaan (Jokinen. Yhteiskunnallinen tietoarkisto; Alasuutari, 2019).
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4.4 Kertomukset ja siséinen tarina

Narratiiviseen lahestymistapaan pitaa sisallaan kasitteet tarina ja kertomus
(Hanninen, 2010, 61). Arkikielessa nama kaksi voivat sekoittua helposti
keskenaan, mutta tutkimuskentalla naiden kahden kasitteen valilla piilee suuri
ero. Tarinat pitavat sisallaan aloituksen, keskikohdan ja lopetuksen seka niita
yhdistaa jonkinlainen juoni. (Heikkinen, 2018, 170; Hanninen, 2018, 190).
Kertomuksissa eli narratiiveissa sen sijaan tarkastellaan tietynlaisten kielellisten
kokonaisuuksien tarkastelua sellaisenaan. Tutkimuksessani kertomus nahdaan
tarinan ulkoisena muotona. Tarina nimittain syntyy ihmisen sisalla hanen
muodostaessaan kokemuksensa sanalliseen muotoon, jolloin kertomus tuottaa
sen ulos muiden ymmarrettavaksi. Loysin  kertomuksiin ja tarinoihin
perehtymisen seurauksena kasitteen siséinen tarina, joka keskittyy kertomusten
taustalla vallitsevaan mielen sisaiseen prosessiin, silla tarkoitukseni ei ollut tutkia
opintopolkukirjoitelmien juonta, eika kielta, vaan niiden tuottamia merkityksia
(Hanninen, 2000, 31).

Kertomukset eli narratiivit ovatkin Hannisen (2000) mukaan otollinen
aineisto sisaisen tarinan uudelleenrakentamiselle, jolloin ne istuvat myos
nuoruusikdan sen pitdessa sisallaan tarkeita siirtymia. McAdamsin mukaan
(1993, 11-15) ihmisen sisdinen tarina maarittelee kuka han on.
Ymmartaaksemme itseamme, tulee meidan myos tulkita elettya elamaamme,
silla rakennamme minuuttamme tuottamalla kertomuksia elamastamme.
Kertomukset eivat kuitenkaan ainoastaan ilmenna yksilollista merkitysmaailmaa,
vaan ne jasentavat myos ymparoivaa maailmaamme. Hyvarinen, 2006, 4).
Elamankaaritutkijoiden mukaan omaa toimintaa ohjaava sisaisen tarinan kehitys
ajoittuu juuri nuoruusikaan, silla nuoruusika pitaa sisallaan identiteetin luomisen
haasteita, kuten koulutusvalintoja (Hanninen, 2000, 47). Sen vuoksi identiteetti,
nuoruus ja tarinallisuus liittyvat kaikki yhteen.

Sisadisen tarinan onnistuessa kerronnan tulisi tapahtua mahdollisimman
lahella tapaa, jossa ihminen puhuu itselleen. Omaelamankerralliset kirjoitukset ja
haastattelut ovatkin juuri parasta aineistoa sisaisen tarinan jaljittamisen kannalta.
(Hanninen, 2000, 32.) Vaikka jouduin keradmaan tutkimusaineiston etana niin,
ettd opiskelijat vastasivat tutkimusaineistoon omissa kodeissaan, niin tama

lohdutti minua tutkijana, silla talldin tutkimustilanne on kenties ollut jopa
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otollisempi sisdisen tarinan muodostamiseksi kuin luokkahuone aineistonkeruun
tapahtuessa opiskelijoille tutussa ymparistossa ja rauhassa. Toki en voi tutkijana
tietdad minkalaiset kotiolot vastaajilla oli tutkimukseen vastaamisen aikana, mutta
oletuksena on, etta koti on useimmille paikka, jossa tutkittavat ovat saaneet olla
mahdollisimman lahelld heidan omia ajatuksiaan, eli luonnollista tilaa, jossa
ihminen puhuu itselleen. Tama mielestani nakyi myos aineistossa, silla

kirjoitelmat sisalsivat paljon pohdintaa ja olivat pidempia, kuin mita odotin.

4.5 Analyysin rakentuminen opintopolkukirjoitelmista

Aineiston analysointi pitaa sisallaan useita eri vaiheita, mutta laadullisessa
tutkimuksessa tulkinta jakautuu koko tutkimusprosessiin, jolloin prosessia on
hankala asettaa eri vaiheisiin (Eskola & Suoranta, 2016, 16). Tutkimukseni on
aineistolahtoinen, jonka vuoksi mikaan teoria ei ohjannut ennalta analyysiani.
Teoreettinen viitekehys rakentui siis vasta aineiston analyysin jalkeen. Tulkintaa
ohjasi tosin vakisinkin oma tapani merkityksellistaa maailmaa seka tutkimuksen
l&ahtdkohdat, mutta  pyrin  tietoisesti luopumaan  stereotyyppisista
ennakkokasityksistani jatkokouluttautumista kohtaan.

Kokemuksellisen tutkimuksen luotettavuus ilmenee juuri tutkijan ja
tutkittavien tuottaman aineiston valisen analyysin dialogisuudessa ja laadussa
(Tuomi & Sarajarvi (2018, 49). Koen, etta tutkimusaineiston lahestyminen
narratiivisella otteella mahdollistaa paasyn dialogiseen keskusteluun.
Tutkimukseni taustalla vaikuttavan ilmion vuoksi pyrin jakamaan aineistoni ensin
osiin kysymalla itseltani kysymyksen: "Loytyyko kirjoitelman tuottajalta selkea
jatkokoulutussuunnitelma eli opintopolku hanen opintopolkukirjoitelmastaan?”.
Taman vuoksi tiivistin jokaisen kirjoitelman ensin ydintarinaksi ja numeroin ne,
jonka jalkeen lahdin etsimaan vastausta kysymykseeni jokaisesta kirjoitelmasta
ensin ydintarinoiden perusteella. Ydintarinat auttoivat minua aluksi
hahmottamaan suurta maaraa tekstia laajemmasta perspektiivista, jonka vuoksi
koin niiden luomisen tarkeaksi analyysin alkuvaiheessa. Narratiivisessa teema-
analyysissa tutkija tyOskenteleekin yksi tarina kerrallaan jarjestaen tarinan
kronologiseen jarjestykseen, jonka jalkeen han kaikkien tarinoiden kasittelyn
jalkeen tarkentaa ne nimeamalla (Riessman, 2008, 53-57).
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Aineisto jakautui taman seurauksena ensin kahteen kategoriaan: selkea
opintopolku ja ei selkeaa opintopolkua. Kiinnitin kuitenkin huomiota kirjoitelmiin,
joissa ei ollut selkeaa opintopolkua, silla naiden tarinoiden valilla oli suuria eroja
keskenaan. Kirjoitelmissa, joissa opiskelijoilla ei ollut mitaan selkeda polkua
IOytyi
koulutuksellisia ja ammatillisia haaveita

mielessaan, nimittain  kaksi eri ulottuvuutta. Toisilla oli paljon

ja unelmia, eli vaihtoehtoja
opintopolullensa, vaikka heiltd puuttui selked suunnitelma. Toisilla taas ei
noussut juuri mitddn ammatteja eika koulutusaloja esiin, mutta heilla oli muita
sisallollisia unelmia omasta tulevaisuudestaan. Lopulta aineistoni jakautui
analyysissa kolmeen eri kategoriaan: selkea opintopolku, ei selkeaa opintopolkua

ja silta valilta (paljon unelmia, mutta ei selkeda suunnitelmaa).

SELKEA POLKU kohti haluttua
tulevaisuutta

Ammatti tai tieteenala mielessa

Haaveilee laakarin ammatista.
Haluaa paasta Tampereella
opiskelemaan laaketieteelliseen.
Selkea kirjoitussuunnitelma. Aikoo
panostaa kirjoitussuunnitelmaansa.
Haluaa valmistua lukiosta kolmessa
vuodessa. Ei halua viettaa
vélivuotta, ellei kay niin ettei padse
heti opiskelemaan haluamaansa
paikkaan.

= Selkea opintopolku

El SELKEAA POLKUA kohti
haluttua tulevaisuutta

Ei ammattia eika tieteenalaa
mielessa (sisallollisia unelmia)

Haaveilee urasta, jossa nauttii
ja josta saisi hyvaa palkkaa.
Haluaa opiskelemaan, mutta

ei tieda mihin. Aikoo tehda
parhaansa ylioppilaskokeissa,
jotta paasisi edes jonnekin
opiskelemaan. Viettaa
mahdollisesti valivuoden.

= Ei selkeaa opintopolkua

El SELKEAA POLKUA kohti
haluttua tulevaisuutta

Ammatti tai tieteenala mielessa

Haaveilee visuaalisuuteen tai
suunnitteluun liittyvasta
ammatista ja alasta. Ei tieda
viela kuitenkaan mihin haluaa
opiskelemaan. Kiinnostaa monet
eri oppiaineet, ei selkeaa
kirjoitussuunnitelmaa. Haluaisi
tehda kuvisdiplomin.

= Silta valilta

KUINKA SELKEA OPINTOPOLKU YDINTARINOISTA VALITTYY?

KUVIO 7. Havainnollistava kuvio muodostetuista lyhyista ydintarinoista ja siita
kuinka kategorisointi tapahtui aineiston analyysin alkuvaiheessa.

Seuraavassa Vvaiheessa siirsin  kirjoitelmat kokonaisuudessaan niiden
ydintarinoista rakennetun kategorioinnin perusteella kolmeen eri tiedostoon
(selkea opintopolku/ei selkeda opintopolkua/siltd valilta). Kasittelin jokaista
kategoriaa erikseen irrallaan muista, jotta paasin mahdollisimman syvaan
analyysiin kustakin kategoriasta. Tama vaihe piti sisallaan kirjoitelmien lukemista
useaan kertaan alusta loppuun. Tarkoitukseni oli tarkastella, mita eri teemoja

kirjoitelmista nousee esiin. Hy6dynsin tassa vaiheessa apunani varikategoriointia
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ylivivaamalla tietyt osat kirjoitelmista, silla varilla, mihin teemaan ne liittyivat.
Lopulta varikategoriani piti sisalladn kolme eri varia. Kaytin sinista varia niihin
osa-alueisiin kirjoitelmissa, joissa kirjoittaja kasitteli tulevaisuuttaan. Punaista
kaytin niihin osiin, joissa Kkirjoittaja kertoi sen hetkisesta elamastaan ja
opinnoistaan lukiossa seka vapaa-ajalla. Lopuksi teksteistd nousi esiin viela y
korkeakouluttautumista ja valivuosia kasitteleva osuus, jonka teemoitin
keltaiseksi.

Tutkimusaineiston hartaan lapikaynnin seurauksena tutkimukseni analyysi
rakentui lopulta tyyppikertomuksiksi. Tarkastelin  kirjoitelmia  kussakin
kategoriassa niin, etta kuvittelin niiden kuvastavan ikaan kuin jotain henkil6a.
Tyyppikertomukset itsessaan eivat ole tutkimukseni tulos, vaan pyrin
vastaamaan tutkimuskysymyksiini niiden pohjalta tuotetun ymmarryksen kautta.
Tyyppikertomuksia muodostui lopulta kolme: omaa polkuaan etsiva, pdadmaéraé

kohti kulkeva ja ajelehtija.

51



5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Lukiolaisten opintopolkukirjoitelmien pohjalta nousi analyysin perusteella kolme
eri toimijaa, joita kutsun tyyppikertomuksiksi. Nimesin nama tyyppikertomukset
nimilla: padaméérééd kohti kulkeva, omaa polkuaan etsivd ja ajelehtija.
Tyyppikertomusten nimet pyrkivat kuvaamaan heidan opintopolkuaan
mahdollisimman ytimekkaasti. Haluan nostaa esiin, ettd tyyppikertomusten
tarkoitus ei ole yleistaa, etta lukiolaiset toimivat opintopoluillansa ainoastaan
jollain tietylla tyyppikertomuksen maarittamalla tavalla. Tyyppikertomusten
tarkoitus tassa tutkimuksessa on sen sijaan auttaa ymmartamaan nuorten
merkitysmaailmaa koulutusvalintoja ja korkeakouluihin siirtymista kohtaan.
Tyyppikertomukset eivat toimi itsessaan tutkimuksen tuloksina, vaan ne toimivat
ikdan kuin nakokulmina ja apuvalineind siihen, mitd ne kertovat lukiolaisten
ajatusmaailmasta opintopolkujen taustalla. Esittelen tassa luvussa ensin lyhyesti,
millaisina nama eri tyyppikertomukset nayttaytyvat ja miten he toimivat omalla
opintopolullansa, jotta tutkimuskysymyksiani olisi helpompi tarkastella
tyyppikertomuksien tuottaman ymmarryksen avulla.

Tutkimusaineistoni analyysin tulokset on jasennelty kahteen eri osioon
tutkimuskysymysten mukaisesti: Lukiolaisten opintopolkujen rakentuminen ja
Jjasentyminen sekd Lukiolaisten opintopolut suhteessa korkeakoulujen
opiskelijavalintauudistukseen. Tutkimuksessani opintopolut on ensimmaisessa
osiossa ikaan kuin rikastettu ensin teoreettisesti, jonka jalkeen niita voidaan vasta
tarkastella suhteessa vuoden 2020 opiskelijavalintauudistukseen.

Avaan ensimmaisessa osiossa, millaisia erilaisia tulevaisuuskuvia
lukiolaisten opintopolkukirjoitelmista rakentui ja miten lukiolaiset jasentavat niiden
avulla koulutuspolkuunsa liittyvia valintoja ja epavarmuutta. Keskidssa on
teoriassa esitetty tulevaisuuskuva, silla lukiolaisten opintopolkusuunnitelmien
ajatusten taustalla vaikuttaa taman tutkimuksen analyysin perusteella vahvasti
lukiolaisen unelma halutusta tulevaisuudestaan. On siis tarkeaa tarkastella missa

nuori kokee olevansa nyt ja missa han haluaisi olla, jotta voisimme ymmartaa
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paremmin nuorten opintopolkuja. Taman jalkeen siirryn analyysissa siihen,
kuinka lukiolaiset jasentavat opintopolkunsa valintoja, jotta he paasisivat kohti
tata haluttua tulevaisuutta. Valintojen ja toiminnan tarkastelun tukena toimii
Petersonin ym. (1991) CIP-malli. Lopuksi analysoin miten lukiolaiset jasentavat
koulutuspolkunsa epavarmuutta kohti haluttua tulevaisuutta. Keskidon nousi
kirjoitelmien perusteella valivuosi epavarmuuden kasittelyn valineena. Analyysin
tukena toimii nuoruusian kehitystehtavissa esiin noussut kriisin kohtaaminen
omasta identiteetista. Tulosten toisessa osiossa tarkastelen toista
tutkimuskysymystani eli millaisina lukiolaisten jasennetyt ja tulkitut
opintopolkusuunnitelmat nayttaytyvat suhteessa vuoden 2020
opiskelijavalintauudistukseen.

5.1 P&admaé&éaréaéa kohti kulkeva

Paamaaraa kohti kulkevan lukiolaisen tyyppikertomus rakentui niista
kirjoitelmista, joissa opiskelijoilla oli selked paamaara ja suunnitelma
paamaaraansa kohti. Korkeakouluun hakeminen nakyy siis paamaaraa kohti
kulkevan lahitulevaisuudessa. Paamaaraa kohti kulkeva suorittaa lukion
kolmessa vuodessa, silla hanelle on tarkeaa paasta nopeasti korkeakouluun.
Mahdollinen neljaan vuoteen venyminen johtuu hanen kohdallaan siita, etta nain
han saa kirjoitettua mahdollisimman hyvat arvosanat haluamistaan oppiaineista
tulevaa korkeakoulupaikkaansa varten. Hanen puheessaan opintoja kohtaan
korostuu kasitteet "hyoty” ja "paamaara”, joista jalkimmaisen mukaan nimesin
taman tyyppikertomuksen. Paamaaraa kohti kulkevalle tyypillisimpia aloja ovat
tutkimusaineistoni perusteella l|aaketieteellinen, kauppatieteellinen seka
oikeustieteellinen. Lisaksi tassa tyyppikertomuksessa korostui muista poiketen
intohimo yrittajyytta kohtaan.

Paamaaraa kohti kulkeva on kaikista tutkimukseni tyyppikertomuksista
kunnianhimoisin. Koulutusta arvostetaan ja pidetddn tarkeana tyonhaun
kannalta. Tyossd arvostetaan palkkaa, etenemismahdollisuuksia ja
tyollistymismahdollisuuksia. Mutta paamaaraa kohti kulkevalle on myos tarkeaa
tyon kiinnostavuus. Useimmiten paamaaraa kohti kulkevan opintopolkua

ohjaakin unelma, jota han on seurannut jo pitkaan.
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Paamaaraa kohti kulkeva kokee kuitenkin itsevarman kuorensa alla pelkoa
siitd, ettei paase heti opiskelemaan lukion jalkeen. Todennakoisesti aherrus
arvosanoja kohtaan tuntuisi hanelle muuten suurelta pettymykselta. Han
haluaakin paasta opiskelemaan suoraan todistusvalinnalla, mutta valmistautuu
henkisesti hakemaan myo0s valintakokeilla. Onhan hanella aina
varasuunnitelma. Mahdollinen ulkomaille lahteminen tai valivuosi ei ensisijaisesti
esiinny paamaaraa kohti kulkevan suunnitelmassa, sillda nama viivyttaisivat

hanen paamaaraansa saavuttamista.

5.2 Omaa polkuaan etsiva

Omaa polkuaan etsivédn lukiolaisen tyyppikertomus rakentui niista tarinoista,
joissa opiskelijoilla ei ollut mitaan tiettya ammattia tai koulutusalaa mielessaan.
Hanen unelmansa tulevaisuudesta kohdistuivat kuitenkin tyon sisalldllisiin
merkityksiin. Omaa polkuaan kulkeva haluaa kuitenkin paamaaraa kohti kulkevan
lailla opiskelemaan jotain heti lukion jalkeen, vaikka han ei viela tieda mita se
voisi olla. Tutkimusaineistoni perusteella omaa polkuaan etsiva lukiolainen ei ole
toiminnallaan kovin tavoitteellinen eikd kunnianhimoinen. Tarkeita arvoja
elamassa ovatomaa polkuaan etsivalle onnellisuusja turvallisuus, jotka
menevat tydossa aina menestyksen edelle. Erityisesti turvallisuuden merkitys
korostuu hanen elamassaan.

Omaa polkuaan etsivalle on tarkeaa, ettei tulevaisuuden ammatissa tarvitse
huolehtia raha-asioista. Lisaksi hanen puheessaan korostuu myos perheen
merkitys, jolloin tulevaisuuden ammatilla pyritaan takaamaan turvaaomalle
tulevalle perheelle. Omaa polkuaan etsiva lukiolainen haluaa olla varma
paatoksestaan jatkokouluttautumisen suhteen, kun sen joskus tekee, jonka
vuoksi hanen opintopolkunsa saattaa hahmottua vasta myohaisessa vaiheessa.
Han etsii "sita oikeaa” opintopolkua.

Omaa polkuaan etsiva lukiolainen haluaa ja pyrkii epaselkeista
suunnitelmistaan huolimatta padasemaan heti todistusvalinnalla korkeakouluun.
Hanen kirjoitustrategiansa poikkeaa kuitenkin paamaaraa kohti kulkevasta, silla
han ei valitse lopulta oppiaineita, joista saa eniten pisteita, vaan han luottaa omiin

vahvuuksiinsa. Nain omaa polkuaan etsiva pyrkii menestymaan oman
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mielenkiintonsa ja vahvuuksiensa pohjaltasen sijaan, etta han riskeeraisi
kirjoittamalla paljon pisteitda mahdollistavia oppiaineita, joissa ei valttamatta
menesty. Han ei haluaisi viettaa valivuotta lukion jalkeen. Lisaksi ulkomaille
houkuttaa hanta kaikista tyyppikertomuksista vahiten. Tama linkittyy juuri hanen
turvallisuudenhaluisuuteensa, ja sen vuoksi hanella ei ole suurta tarvetta lahtea

ensisijaisesti pois kotimaastaan.

5.3 Ajelehtija

Ajelehtijat haaveilevat monesta eri polusta elamallensa, mutta heilla ei ole juuri
minkaanlaista konkreettista suunnitelmaa naita polkuja varten. He ikaan kuin
antavat virran vieda ja luottavat siihen, etta ajautuvat lopulta oikealle polulle.
Siksi heilla ei ole muiden lailla kiire paasta opiskelemaan. Ajelehtija rakentui
tyyppikertomukseksi niistd kirjoitelmista, joissa lukiolaisella oli useampi
mahdollinen ammatti tai koulutusala mielessaan, mutta joissa ei ollut kuitenkaan
selkeda suunnitelmaa naita unelmia kohti. Tama erottaa hanet omaa polkuaan
etsivasta, jolla ei ole edes ammattia eika koulutusalaa mielessaan. Ajelehtijalla
on siis useita erilaisia ammatillisia ja koulutuksellisia unelmia, kun taas omaa
polkuaan etsivalla on elaman muihin osa-alueisiin liittyvia sisallollisia unelmia.
Ajelehtijan nimi syntyi lopulta hanen opintopolkunsa tyylista, jonka mukaan han
ikdan kuin “ajelehtii” kaikkiin eri suuntiin opintopolullansa sen hetkisen
mielenkiintonsa mukaan.

Ajelehtijalle ammatissa on tarkeaa paasta ilmaisemaan itseaan luovasti, ja
hantd  kiinnostavat usein  yhteiskunnalliset ongelmat ja  niiden
ratkaiseminen. Ajelehtija haluaa olla tekemisissa ihmisten kanssa ja on
luonteeltaan auttavainen. Yleisimmat tieteenalat, jotka ajelehtivaa kiinnostavat,
ovat; yhteiskuntatieteet, humanistiset tieteet seka taiteiden tutkimus. Ajelehtijaa
voisikin kuvailla sanoilla luova, positivinen ja kiireeton. Han ei nimittain
epavarmoista suunnitelmistaan huolimatta huolehdi tulevaisuudestansa, vaan
pysyy innokkaana ja positiivisena omasta elamankulustaan.

Ajelehtija korostaa sita, kuinka han voisi olla onnellinen monessakin eri
ammatissa. Ajelehtija odottaa siis myds sen oman juttunsa Ioytamista, mutta
kaikkein eniten oman itsensa lIoytamista. Sitd odottaessa hanelle on tarkeaa
keskittya vapaa-ajan harrastuksiin, jonka vuoksi ajelehtija ei mieluusti anna
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opintojen kuormittaa itseaan. Hanelle tarkeita arvoja elamassa ovat hyvinvointi ja
onnellisuus. Han kokee, etta oma mielenkiinto vie hanet kylla lopulta aina sinne,
minne hanen kuuluukin ajautua.

Ajelehtija on kaikista kolmesta tyyppikertomuksesta se, joka haaveilee
eniten ulkomaille lahtemisesta ja valivuodesta. Han haluaa ulkomaille sen vuoksi,
ettd nakisi maailmaa, saisi elamankokemuksia ja irtautuisi hetkeksi opiskelusta.
Han on kertomusten mukaan kaikkein tietoisin omasta jaksamisestaan ja pistaa
sen aina kaiken muun edelle. Vaikka ymparoiva maailma kiehtookin ajelehtijaa,

niin myos han haluaa korkeakouluun. Hanella on vain vahiten kiire paasta sinne.

5.4 Lukiolaisten opintopolkujen rakentuminen ja jdsentyminen
tyyppitarinoittain

Pyrin tassa luvussa vastaamaan tutkimukseni ensimmaiseen
tutkimuskysymykseen: Millaisia tulevaisuuskuvia lukiolaisten
opintopolkukirjoitelmat rakentavat ja miten opintopolkukirjoitelmien avulla
jasennetaan koulutuspolkuun liittyvia valintoja ja epavarmuuksia? Nuorta
ohjaavan henkilon tulee Sharfin (2010, 225) mukaan ymmartaa nuoren
maailmankuvaa. Talloin nuorta ohjatessa korostuvat nuoren henkilokohtaiset
arvot ja kiinnostuksen kohteet. Siksi koen tarkedna nostaa tutkimukseni
analyysissa esiin teoreettisessa viitekehyksessa esitetyt tulevaisuuskuvat, jotka
valittyivat tassa tutkimuksessa lukiolaisten maailmankuvien ja arvojen kautta. On
tarkedad ymmartaa, mitka tekijat ohjaavat nuoren koulutuspolun rakentumista ja
merkitysta. Nuoruus pitaa lisaksi sisallaan kehitystehtavia, jolloin nuori
kamppailee useiden eri ristiriitojen valissa. Hanen tulee ennen kaikkea rakentaa
omaa identiteettiaan, jolloin han etsii vastausta kysymykseen; "Kuka mina olen?”
(Antikainen, 1993, 116.) Tata kysymysta pohtiessa nuori kay itsensa kanssa lapi
missa han on nyt ja mitd hanen tulee tehda, jotta han paasisi nykytilanteestaan
tulevaisuuden visioitansa kohti. Sen vuoksi on oleellista tarkastella lukiolaisten
valintojen jasentymista opintopolulla. Mutta lukiolaisen tulee ennen kaikkea kyeta
my0Os kohtaamaan pettymyksia omalla polullaan.

Aineistoni tulokset rakentuvat ensin lukiolaisten tulevaisuuskuvien
merkityksellisyyden tarkastelusta heidan opintopolullaan. Ei riita, etta lukiolainen

tietda mitad han haluaa, vaan hanen tulee myds tiedostaa, miten han sinne
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paasee. Sen vuoksi on tarkeaa tarkastella lukiolaisen sen hetkista kasitysta
itsestansa seka sitd, kuinka lukiolainen rakentaa opintopolkunsa valinnoilla
haluttua tulevaisuuttaan. Hyddynnan lukiolaisten opintojen tarkastelussa
teoriassa esitettya CIP-mallia, silla se toimii apuvalineena ymmartamaan, mihin
vaiheeseen lukiolaiset sijoittuvat omalla opintopolullansa. Lopuksi tarkastelen,
kuinka lukiolaiset reflektoivat omia kykyjaan suhteessa haluttuun tavoitteeseen ja
kasittelivat mahdollista pettymysta valivuosien avulla. Analyysin tarkastelua
tukee nuoruusian kehitystehtavat ja mahdollisen kriisin kohtaaminen.

5.4.1 Tulevaisuuskuvien merkitys opintopolulla

Koulutus- ja uravalintoihin vaikuttaa Mularin (2013, 25) mukaan aina nykyhetken
ja historian lisaksi tulevaisuus, vaikka se ei olisikaan viela taysin hahmottunut.
Pyrkiessamme ymmartamaan nuorten tuottamia merkityksia
jatkokouluttautumista kohtaan on oleellista selvittaa, mitad nuori tavoittelee
elamansisallokseen. Taman tutkimuksen aineistossa lukiolaisten
opintopolkukirjoitelmista nousi jokaisen lukiolaisen kohdalla oman unelman eli
tulevaisuuskuvan merkityksellisyys. Levinsonin elamanrakenneteorian mukaan
unelmointi eli dreaming ei ole ainoastaan kuvittelua, vaan se pitaa sisallaan
nuoren yksildllisen suunnitelman hanen mahdollisesta elamastaan. Tama
suunnitelma pitaa sisallaan kuvitelman siitd, minkalaiseen ammattiin nuori
sijoittuu, minkalainen tyoura hanta odottaa, minkalaisen perheen han haluaa tai
minkalainen elama hanta ylipaansa odottaa aikuisuudessa niin materiaalisten
kuin sosiaalistenkin ulottuvuuksien puolesta. (Lehtinen, Kuusinen & Vauras,
2007, 30; Levinson, 1978.) Nama ovat ihmismielen tuottamia visioita halutusta
tulevaisuudesta. Ne voivat poiketa vahvasti siitd elamasta, jota ihminen elaa silla
hetkella, mutta ne motivoivat ihmista kulkemaan eteenpain elamanpolullaan.
(Lehtinen, Kuusinen &Vauras, 2007, 30.) Koulutusvalintoja puntaroidessa nuoren
tulee ennen kaikkea kysya itseltaan: "Mita mina haluan elamaltani?”.
Tarkastelen tassa luvussa, millaisia erilaisia tulevaisuuskuvia nuorten
opintopolkukirjoitelmista nousi esiin. Tulevaisuuskuvien sisalldissa ja kuvailuissa
nousi esiin eroja, joka eivat toisaalta yllattaneet opintopolkujen

monimuotoisuuden vuoksi olettaen, ettd erilaiset unelmat tuottavat erilaisia
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opintopolkusuunnitelmia. Alla oleva lainaus kuvaa hyvin omaa polkuaan etsivan

lukiolaisen unelmaa:

“Unelmoin tydurasta, josta nauttisin ja saisin tarvittavan hyvaa palkkaa, etta
voisin tarjota esim. Lapsilleni sen mita he tarvitsevat ja ei olisi liikaan
rahahuolia tyon takia. Haluaisin kayda yliopiston tai ammattikorkean, mutta
en vield tiedd mitd alaa haluaisin opiskella. En vielad tieda mita haluaisin
opiskella tulevaisuudessa, joten ei ole tiedossa viela mihin haluaisin hakea.
Odotan opinnoilta sita, ettd opin tarvittavat taidot/tiedot siihen alaan liittyen
mitd ryhdyn opiskelemaan ja saisin mahdollisuuden sen avulla paasta
tydelamaan.” (Vastaaja 19 — Omaa polkuaan etsiva)

Hanen tulevaisuuskuvansa painottuu tiettyjen tieteenalojen ja
ammattien sijaan unelmiensa tyon sisallolliseen kuvaamiseen. Omaa polkuaan
etsiva lukiolainen ei tieda mita han haluaa tehda tulevaisuudessa ammatikseen
tai mihin koulutukseen han haluaisi hakeutua. Oli kuitenkin mielenkiintoista
huomata, etta hanella on visio omasta tulevaisuudestaan. Se ei tosin pida
sisallaan yhta tarkoin maariteltyja osa-alueita, kuin paamaaraa kohti kulkevalla.
Omaa polkuaan etsiva kuvailee unelmien ammattiaan sellaiseksi, jossa han
nauttii ja aidosti viihtyy. Lisaksi hanen puheessaan nousee parhaiten ilmi
unelmien tyon tuoman turvallisuuden merkitys. Tarkeita arvoja elamassa ovat
omaa polkuaan etsivalle turvallisuus ja onnellisuus, ja ne menevat
arvomaailmassa menestyksen edelle. Hanelle tarkeintd on taata turvallinen ja

tasapainoinen elama omalle perheelleen.

"Haluan ammatin, josta nautin. Haluan herata aamulla ja t6ihin [ahteminen ei
tunnu pahalta vaan enemmankin odotan sitd. Kuitenkin haluaisin tienata
sen verran ettei tarvisisi olla huolissaan raha-asioista, mutta tuntuu etta
sellaisen ammatin 16ytaminen on vaikeaa.” (Vastaaja 32 — Omaa polkuaan
etsiva)
Omaa polkuaan etsivalle on turvallisuuden vuoksi tarkeaa, ettei tulevaisuuden
ammatissa tarvitse huolehtia raha-asioista, mika ei tule esiin muissa
tyyppikertomuksissa. Paamaaraa kohti kulkevan opintopolulla rahan merkitys
korostuu sen sijaan enemmankin menestyksen, kuin turvallisuuden muodossa.
Lisaksi omaa polkuaan etsivalle on tarkeaa kokea tydssaan onnistumisen
tunteita. Kaikista tyyppikertomuksista omaa polkuaan etsiva oli ainoa, joka nosti
esiin tulevan perheen tuoman merkityksen omassa tulevaisuuskuvassaan.

Vaikka hanella ei siis ole yhtd konkreettista suunnitelmaa omaa unelmaansa
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kohtaan kuin paamaaraa kohti kulkevalla, niin hanesta huokuu halu visualisoida
omaa elamaansa kauas tulevaisuuteen. Hanen puutteellinen
opintopolkusuunnitelmansa ei  siis  kieli kykenemattomyydesta tai
haluttomuudesta suunnitella omaa tulevaisuuttaan, vaan hanen tarpeestaan
turvata tulevaisuutensa. Omaa polkuaan etsiva lukiolainen haluaa nimittain olla
varma paatoksestaan jatkokouluttautumisen suhteen, kun sen joskus tekee,
jonka vuoksi hanen opintopolkunsa saattaa hahmottua vasta muita

tyyppikertomuksia myohemmin.

"Osaan vahan sanoa, mille alalle en luultavasti ainakaan haluaisi, mutta sen
tarkemmin minun on vaikea miettia. Haaveilen kuitenkin ammatista, josta
aidosti tykkaisin, ja ty0sta, jossa saisin kayttaa vahvuuksiani ja jossa kokisin
onnistuvani ja parjaavani. Olisi ehka siistia tehda jotain kirjallisuuteen ja
opettamiseen liittyvaa, mutta toisaalta en tieda haluaisinko kuitenkaan esim.
aidinkielen opettajaksi. Lisaksi on hirveasti ammatteja, joista en edes tieda
kunnolla, joten mitd jos jokin sellainen olisikin minun unelma-
ammattini?” (Vastaaja 20 — Omaa polkuaan etsiva)
Ylla olevasta lainauksesta on nahtavissa omaa polkuaan etsivan pohdintaa
unelmiensa ammatista. Han ei vaan viela tieda, mika se voisi olla, eika sen vuoksi
ole viela valmis tekemaan valintoja tulevaisuutensa suhteen; "Lisaksi on hirveasti
ammatteja, joista en edes tieda kunnolla, joten mita jos jokin sellainen olisikin
minun unelma-ammattini?”. Tama on hyva esimerkki siitd, minka vuoksi
lukiolaisten merkitysmaailmoihin perehtyminen on tutkimuksellisesti arvokasta.
llman syvempaa ymmarrysta lukiolaisten subjektiivisesta kokemusmaailmasta
omaa polkuaan etsivan lukiolaisen opintopolku nayttaytyy ohjauksen
nakokulmasta huolestuttavana. Tyyppikertomuksista omaa polkuaan etsiva voi
kuitenkin parhaimmillaan siirtya kaikkein nopeimmin korkeakouluun, silla
varmistuessaan omasta suunnitelmastaan hanen turvallisuuden- ja varmuuden
tunteensa  ohjaavat hanta lopulta paamaaraisesti kohti omaa
tulevaisuuskuvaansa.

Ajelehtijalla sen sijaan on monia eri ammattivaihtoehtoja ja koulutusaloja
mielessaan, mutta ei selkeda suunnitelmaa niitd varten. Suunnitelman
puutteellisuus on tekija, joka yhdistaa omaa polkuaan etsivaa ja ajelehtijaa.
Heidan syynsa suunnitelman puutteellisuudelle poikkeavat kuitenkin toisistaan.
Ajelehtijalla ei ole konkreettista suunnitelmaa opintopolullaan tulevaisuutta

varten, kun taas omaa polkuaan etsivalla on eraanlainen strategia. Omaa
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polkuaan etsivalla syy suunnitelman puutteellisuudelle johtuu tarpeesta
loytaa "se oikea” urapolku, kun taas ajelehtija haluaa sen sijaan etsia itseaan
ihmisena. Se mika lukiolaiselle on tarkeinta elamassa, on se sitten turvallisuus,
menestys tai hyvinvointi, niin ohjaa lukiolaisen nuoren elamankulkua ja sita kautta
myOs koulutusvalintoja.  Ajelehtijan nimitys tassa tutkimuksessa muodostui
hanen monien eri unelmiensa seurauksena. Pahimmillaan nama positiiviset
unelmat ja haaveet omasta tulevaisuudestaan saattavat kuitenkin hidastaa
ajelehtijaa kohti hanen unelmiaan, silla ne saattavat myds vaikuttaa
suunnitelmien pysyvyyteen. Toisaalta ajelehtija ei tasta huolehdi, silla hanella ei
ole unelmiensa suhteen kiire mihinkaan. Lisaksi hanta rauhoittaa ajatus siita, etta

han kokee kykenevansa onnelliseen elamaan useassa eri ammatissa.

"Minua kiinnostaa todella monet asiat ja luulen, etta voisin elaa onnellisena
monessakin ammatissa.” (Vastaaja 3 - Ajelehtija)

"On muutama ala, joka kiinnostaa minua, enka osaa paattaa niiden valilla.
En kuitenkaan jaksa hirveasti stressata asiasta, koska uskon, ettd |0ydan
kylla alan, joka on juuri minua varten.” (Vastaaja 43 - Ajelehtija)

Ajelehtijan maailmankuvassa tarkeitd elamanarvoja ovat nauttiminen ja
onnellisuus, jonka vuoksi han on tyyppikertomuksista se huolettomin. Ajelehtijan
vahvuus on hanen kykynsa mukautua nykyajan alati muuttuvaan tyéelamaan,
jossa yksilon tulee jatkuvasti kehittaa itseaan ja olla avoin muutoksille. Ajelehtija
ei nimittain ole liilan juurtunut mihinkaan tiettyyn vaihtoehtoon elamansa suhteen,

vaan han on avoin monille eri mahdollisuuksille.

"Minua kiinnostaa todella monet asiat ja luulen, etta voisin elaa onnellisena
monessakin ammatissa. Suurin into minulla on kuitenkin lahtea
opiskelemaan animaattoriksi, vaikka en olekaan varma kuinka hyvin se sopii
minulle tydna ja pystynkd edes tydllistymaan silla.” (Vastaaja 3 - Ajelehtija)
Ylla olevassa vastauksessa on esimerkki ajelehtijan vahvuudesta verrattuna
muihin tyyppikertomuksiin. Vastoinkaymiset omien jatkokoulutussuunnitelmien
suhteen eivat valttamatta lannista hanta samalla tavalla kuin muita. Hanta eivat
myoskaan huoleta eri alojen ja eri ammattien sisaltavat riskit, kuten huono
tyollistymistilanne. Hanen lukuisat eri kiinnostuksen kohteensa nimittain estavat

hanta  lannistumasta, jos  hanen unelmansa  eivat toteutuisikaan
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tulevaisuudessa. Hanella on kyky paastaa irti ja suunnata ajatuksensa kohti
seuraavaa unelmaa.

Aloina ajelehtijaa kiinnostaa eniten yhteiskuntatieteet, humanistiset tieteet,
musiikki- ja taideala. Hanelle on tarkeada paasta ilmaisemaan itsedaan jollain
luovalla tavalla ja sen vuoksi han on myos usein kiinnostunut yhteiskunnallisista
ongelmista ja niiden ratkaisemisesta, silla ne mahdollistavat luovuuden ja
mielikuvituksen hyodyntamisen. Ajelehtijalle on myds tarkeaa olla tekemisissa

ihmisten kanssa.

"Haaveenani olisi paastd yliopistoon opiskelemaan kasvatustieteitd,
mahdollisesti luokanopettajaksi, seka lisaksi liikkuntajuttuja. Mahtavaa olisi,
jos jonain paivana voisin olla liikunnanopettaja ja omata my0s
luokanopettajan pestin. Liikuntapuoli on aina kiinnostanut, mutta muutama
vuosi sitten myds kiinnostus luokanopettajan ty6tad kohtaan herasi, silla
muiden auttaminen ja opettaminen on mieluisaa puuhaa.” (Vastaaja 15 -
Ajelehtija)
Ylla oleva lainaus ajelehtijan tulevaisuuskuvasta kuvastaa hanen luonnettaan.
Ajelehtijoiden opintopolkusuunnitelmista valittyi auttavaisuus ja
empatia. Ajelehtijaa voisi myds kuvailla luovaksi, positiiviseksi ja kiireettomaksi.
Han ei epavarmoista suunnitelmistaan huolimatta huolehdi tulevaisuudestaan,
vaan pysyy innokkaana ja optimistisena. Hanelle tarkeita arvoja elamassa ovat
hyvinvointi ja onnellisuus. Hyvinvointi tarkoittaa hanelle ensisijaisesti omasta
jaksamisestaan ja onnellisuudestaan huolehtimista eli erityisesti henkista
hyvinvointia. Ajelehtijan unelmat todennakoisesti peilaavat hanen sen hetkista
suhdetta itsedan kohtaan ja han kay jatkuvasti keskustelua itsensa kanssa siita,
mika on hanelle hyvaksi.

Paamaaraa kohti kulkevan tulevaisuuskuva ja maailmankuva poikkeaa
ajelehtijasta ja omaan polkuaan etsivasta. Hanelle tarkeda elamassa on
menestys ja sen vuoksi han asettaa itselleen korkeita tavoitteita. Hanella on
kaikkein selkeimmin mietittyind tulevaisuuden ammattinsa kriteerit. Nama
kriteerit painottuvat kuitenkin enimmakseen tyon ulkoisiin motiiveihin. Ammatin
tulee tarjota paamaaraa kohti kulkevalle hyvaa palkkaa, hyvia
tyollistymismahdollisuuksia ja  etenemismahdollisuuksia. Laaketieteellinen,
kauppatieteellinen seka oikeustieteellinen ovatkin paamaaraa kohti kulkevien
lukiolaisten eniten tavoitelluimpia jatkokoulutuspaikkoja niiden tarjoamien

rahallisten etujen ja etenemismahdollisuuksien vuoksi. Paamaaraa kohti kulkevat
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kokevat myO6s unelmiensa uralla tarkeaksi oman tietotaitonsa
kehittamisen. Toisaalta hyva kokemus ja tieto wuralla edesauttaa myos
menestysta ja etenemismahdollisuuksia, jolloin tietotaidon kehittymisen voi
halutessaan ymmartaa myos ulkoiseksi motivaatiotekijaksi.

"Koulutuksen jalkeen toivoisin paasevani ainakin aluksi toihin media-alan
yritykseen, josta saisin lisaa tarkeaa kokemusta ja tietoja. Mydhemmin voisin
kuvitella perustavani oman yrityksen ja tienaamaan elantoni taysin
siten.” (Vastaaja 35 — Paamaaraa kohti kulkeva)

Paamaaraa kohti kulkevaa kiinnostavia aloja ovat aineiston perusteella:
yhteiskuntatieteet, liiketalous ja hallinto, tekniikan ala ja luonnontieteet. Myos
yrittajyys nousi muista poiketen esiin paamaaraa kohti kulkevan unelmissa.
Yrittajyys onkin  Pekkarisen (2018) tutkimuksen ~mukaan  suosittu
tyollistymisvaihtoehto nykypaivana alle 35-vuotiaiden aikuisten keskuudessa.
Innovatiivisuus ja luovuus ovat muodostuneet Pyykkosen (2014, 41) mukaan
yrittajahenkisen yksilon identiteetin peruspilareiksi seka hyvan elaman arvoiksi ja
kriteereiksi. Yrittajyyteen on liitetty myos myonteinen ajattelukyky, jonka mukaan
vain uskomalla omaan menestymiseen voi onnistua (Pyykkonen, 2014, 41).
Kenties paamaaraa kohti kulkevaa puskee taman kaltainen muista poikkeava
uskomus ja myonteinen ajattelu omia kykyjaan kohtaan, jolloin hédn myds
uskaltaa rakentaa tulevaisuuskuvaansa jo varhaisemmassa vaiheessa kuin muut
huolimatta siitd kuinka realistinen se on hanen kykyihinsa nahden. Tama ajattelu
nakyy myos paamaaraa kohti kulkevan itsevarmuudessa lukio-opinnoissa, jota
kasittelen tarkemmin seuraavassa luvussa.

Nuorten tulevaisuusraportissa (2019) valivuosien suosio on noussut
pysyvasti mahdollisesti taustalla vaikuttavan arvomuutoksen vuoksi. Rubinin
(TOPI-Tulevaisuuden tutkimuskeskus) artikkelin mukaan monet tutkimukset
kuitenkin  osoittavat, etteivat perusarvot ole nyky-yhteiskunnassamme
todellisuudessa juuri muuttuneet. Sen sijaan muuttunutta on se, missa
jarjestyksessa arvot vaikuttavat valintojen taustalla. Lukiolaisten tulevaisuuskuvia
ohjaavat arvot eivat siis suoraan tarkoita, etteivatko tyyppikertomusten edustajat
arvostaisi samoja asioita keskenaan tai etta heidan arvonsa poikkeaisivat muun
ikaluokan vaestosta. Sen sijaan heidan arvonsa painottuvat Rubinin (TOPI-
Tulevaisuuden  tutkimuskeskus) mukaan eri jarjestyksissd  heidan
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subjektiivisessa ajatusmaailmassaan. Se etta paamaaraa kohti kulkeva arvostaa
menestysta ei siis suoranaisesti tarkoita, etteikd menestys arvona sisaltyisi myos
muiden tyyppikertomuksien arvomaailmaan ja tulevaisuuskuviin.
Tulevaisuuskuvia maarittavat taman analyysin perusteella tyyppikertomuksien
sen hetkisen elaman arvojarjestyksissa paallimmaisend olevat arvot, jotka

nousivat esiin taman tutkimuksen aineistossa.

5.4.2 Valintojen jasentyminen opintopolulla kohti haluttua tulevaisuutta
seka niiden tarkastelu CIP-mallin avulla

Mikkosen (2000, 63) mukaan tulevaisuuskuva heijastaa yksilon suhtautumista ja
asennoitumista tulevaisuuteen samalla ohjaten yksilon tietoisia valintoja
nykyisyydesta. Voimme siis ymmartaa lukiolaisen tulevaisuuskuvan ohjaavan
hanen valintojensa jasentymista ja rakentumista opintopolulla.  Nuorten
tulevaisuuskuvat muodostuvat oman tiedon ja kokemuksen, yhteiskunnan
kulttuuristen ja sosiaalisten odotusten seka toiveiden ja pelkojen pohjalta (Rubin,
2000). Nuoren kyky tehda valintoja tulevaisuudestaan on riippuvainen hanen
kyvystaan tehda valintoja asioiden tarkeysjarjestysten valilla ja selviytya
konflikteissa, joita tama tilanne tuottaa. Paatos omasta tulevaisuudesta edellyttaa
siis kykya asettaa tavoitteita, jotka ovat mahdollista saavuttaa seka tietoa ja
joustavuutta tulevaisuutta koskevissa odotuksissa. (Rubin, 2000.) Siltala (1996,
146) toteaa, kuinka nuori joutuu ikaan kuin punnitsemaan keinojensa tehokkuutta
suhteessa tavoitteisiinsa, joissa kysymyksessa on puhtaasti arvovalinta.
Tarkastelen tassa luvussa, miten lukiolaiset jasentavat
opintopolkukirjoitelmien avulla koulutuspolkuihinsa liittyvia valintoja ja kuinka he
sen vuoksi toimivat omalla opintopolullansa. Hyddynnan analyysin tyokaluna
Petersonin ym. (1991) CIP-mallia. Sen mukaan koulutusvalintaa voidaan
tarkastella tulkitsemalla koulutusvalintaan liittyvaa paatoksentekoa ja sen
sisaltamaa prosessia. Tutkimukseni analyysista nousi esiin eri toimintatapoja,
joiden kautta lukiolaiset tavoittelivat haluttua tulevaisuuttaan. Lukiolaisten
opintopolkukirjoitelmista jasentyi siis strategioita, joita he suhteuttivat omiin
kykyihinsa.  Paamaaraa kohti kulkeva lukiolainen erottui  muista
tyyppikertomuksissa, silla suunnitelmansa kohti haluttua tulevaisuutta ol

useimmiten jo valmiina ennen kuin han edes haki lukioon. Paamaaraa kohti
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kulkeva onkin jasentanyt opintopolkunsa sekda suunnitellut ja valinnut
opintonsa kaikkein varhaisimmassa vaiheessa valmiiksi kaikista
tyyppikertomuksista. CIP-pyramidimallin CASVE-kehan mukaan han on ylittanyt
paatoksentekoprosessinsa viimeisen vaiheen eli toimeenpanovaiheen, jossa
nuoren tulee reflektoida, kuinka hanen opintopolkunsa tulee kaytannossa
toteuttaa, jotta se veisi hanta kohti hanen tulevaisuuskuvaansa (Lerkkanen,
2002, 27; Sampson ym. 1996b, 6). Han on siis pohtinut ovatko hanen
mahdollisuutensa kuinka realistiset omaa paamaaraansa kohtaan. Paamaaraa
kohti kulkeva on sen vuoksi kaikista tyyppikertomuksista ainoa, joka on tassa
tutkimuksessa saavuttanut CIP-pyramidimallin  kolmannen tason el
toimeenpanovaiheen  opintopolkunsa  paatoksentekoprosessissa. Tasta
teoreettisesta nakokulmasta katsottuna hanen opintopolkunsa voidaan siis
nahda onnistuneesti jasentyneena.

Han on kaikista strategisin opiskelija kolmen eri tyyppikertomuksen
joukosta, jonka vuoksi han ei mielellaan lue mitaan ylimaaraista tavoitteensa
kannalta.  Opinnoissa paamaaraa kohti kulkeva ymmartaa hyvan
valmistautumisen tarkeyden. Alla oleva lainaus kuvastaa hyvin, kuinka
paamaaraa kohti kulkeva nakee opintonsa selkeana kokonaisuutena, joiden
jokainen osa on huolella mietitty:

"Syksyn kirjoituksiin aloin valmistautumaan lahes kesaloman alusta lahtien.
Huolella suoritetut kurssit ovat tietysti tarked osa ehjaa kokonaisuutta.”
(Vastaaja 9)
Han myOs tiedostaa etulyontiasemansa opinnoissaan suhteessa niihin
opiskelijoihin, joiden opintopolkusuunnitelma on viela auki. Han saattaakin kokea

sen vuoksi olevansa ikdan kuin muita edella omalla elamanpolullaan:

"Monet eivat tieda, mitd haluaisivat tehda lukion jalkeen, mutta mielestani
kannattaisi alkaa opiskella jotakin, vaikka ei viela olisikaan varma, mita se
voisi olla. Siten voisi saada paremmin selville sen, mitd haluaisi tehda
mydhemmin. ” (Vastaaja 17 — Padmaaraa kohti kulkeva)
CIP-mallin  perustan mukaan tiedollisten sisaltdjen alue jakautuu
itsetuntemukseen seka koulutus- ja ammattitietdmykseen. Jotta nuori kykenisi
tekemaan ammatinvalinnan, tulee hanen myos tietda eri ammateista ja
koulutusaloista. (Peterson ym, 1991, 4.) Taman ja tutkimukseni aineiston

perusteella voidaan siis todeta, ettd paamaaraa kohti kulkeva omaa kaikkein
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eniten tietoa eri koulutusaloista ja ammateista verrattuna muihin
tyyppikertomuksiin ja han tiedostaa sen myo0s itse. Sen on todennakadisesti myos
syy sille, miksi han on kyennyt jasentamaan eniten valintoja omalla
opintopolullansa.

Paamaaraa kohti kulkeva lukiolainen Kkirjoittaa lukiossa strategisesti ne
oppiaineet, joista han saa eniten pisteitd unelmiensa opiskelupaikkaa
varten. Han perustaa kirjoitettavien oppiaineidensa valinnan myos
kiinnostukseen, mutta hanen kiinnostuksensa oppiaineita kohtaan nousee
todennakoisesti enemman hanen kiinnostuksestaan paamaaraansa kohtaan
eika itse opintoja. Paamaaraa kohti kulkeva kulkee aina kohti jotain paamaaraa,
mutta tama ei kuitenkaan tarkoita sita, etteikd hanen kirjoitussuunnitelmansa
voisi vaihtua kesken lukio-opintojen. Jos paamaaraa kohti kulkeva keksii uuden
paamaaran, niin han puntaroi vaihtoehtojensa valilla strategisesti siten, etta karsii
eparealistisemman vaihtoehdon pois mahdollisimman
nopeasti. Toimeenpanoprosessin alueella metakognitiot saatelevat ja ohjaavat
kognitiivisten strategioiden kayttoa valintojen suorittamisessa. Talla tarkoitetaan
tietoisuutta omista kognitiivisista toiminnoistaan. (Lerkkanen, 2002, 27; Tynjala,
1999, 36). Paamaaraa kohti kulkeva on tehnyt paljon ajatustyotd oman

tulevaisuutensa suhteen ja ottanut selvaa eri aloista ja ammateista:

”... Ainevaihtoehdot olivat itsellani selvat jo lukioon tullessani. Silloin yhtena
vaihtoehtona olikin jokin luonnontieteisiin suuntautuva jatko-opintoala. Tama
vaihtoehto jai kuitenkin pois lukion edetessa, johtuen kiinnostuksesta mm.
kauppatieteisiin sijoittamisen kautta. Jo lukion alkuvaiheessa otin selvaa,
etta nailla aineilla saisi hyvia pisteitéa kaikkiin jatko-opintopaikkoihin, jotka
silloin kiinnostivat...” (Vastaaja 9 — Paamaaraa kohti kulkeva)
Han on myos taitava organisoimaan opintojaan, mika nakyy hanen hyvassa
valmistautumisessaan. Han panostaa taysilla opintoihinsa Iapi lukion
ylioppilaskirjoituksiin asti, silla nain han hyotyy lukiosta kaikista parhaimmalla
tavalla. Ei siis tulekaan yllatyksena, ettda paamaaraa kohti kulkeva menestyy
todennakoisesti  keskivertoa paremmin  opinnoissaan, ainakin niissa
oppiaineissa, jotka hyodyttavat hanta ja hanen tavoitettaan. Toisaalta jatkuva
organisointi ja opintoihin panostaminen voi myOs ajaa pitkalla aikavalilla
kuormittumiseen opinnoissa. Paamaaraa kohti kulkevan kirjoitelmissa esiintyi

kaikkein vahiten itsereflektointia. Hanella on vahva visio unelmastaan ja
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opintojensa rakenteesta. Hanella on lisaksi kykya arvioida kognitiivisia taitojaan,
mutta hanen itsetuntemustaitonsa eivat korostu opintopolkukirjoitelmissa.

CIP-mallin kolmannen tason toimeenpanoprosessin alueella korostetaan
tietoisuutta omista kognitiivisista toiminnoista (Lerkkanen, 2002, 25-27). On
mielenkiintoista, ettda paamaaraa kohti kulkeva ylsi CIP-mallin perustasta, eli
tiedollisten sisaltojen alueelta kaikista ylimmalle tasolle CIP-pyramidissa omalla
opintopolullansa. Tiedollisten sisaltojen alue nimittain pitaa sisallaan koulutus ja
ammattitietamyksen lisaksi myoOs itsetuntemuksen (Lerkkanen, 2002, 25-27).
Taman tutkimuksen perusteella paamaaraa kohti kulkevan itsetuntemustaidot
eivat kuitenkaan korostuneet aineistossa, toisin kuin muilla tyyppikertomuksilla.
Toisaalta CIP-malli on vain yksi teoreettinen nakokulma koulutusvalintojen
tarkasteluun, joka korostaa kognitiivisten nakokulmien merkitysta.

Nyyssolan (2004, 226) mukaan lukioon hakeudutaan useimmiten
pohtimaan tulevaisuuden koulutus- ja uravalintaa seka miettimaan ylipaansa
elamaa. Tama ei aineiston perusteella nayttaytynyt paamaaraa kohti kulkevan
motiiveissa. Sen sijaan omaa polkuaan etsiva ja ajelehtija kokevat lukio-opinnot
lisdaikana, silld he odottavat, etta oma opintopolku ja elamankulku hahmottuisi
lukiossa selkeammaksi. Omaa polkuaan etsiva lukiolainen valmistautuu
kuitenkin samalla jatko-opintoihin lukemalla ainakin lukion alussa oppiaineita,
jotka ovat yleishyodyllisia. Han siis omalla tavallaan suunnittelee opintojaan
korkeakoulua varten taktikoimalla niin kuin paamaaraa kohti kulkeva. Mukana
on kuitenkin myGs niitd oppiaineita, jotka aidosti kiinnostavat omaa polkuaan
etsivaa lukiolaista ja joissa han kokee olevansa hyva. Han tiedostaa mihin pystyy,
joten jos han kokee olevansa huono esimerkiksi pitkassa matematiikassa niin
han jattaa sen pois. Nain han pelaa varman paalle, jottei menestyisi huonosti
ylioppilaskirjoituksissa. Taman strategian avulla han pyrkii siihen, etta edes jokin
jatkokoulutuspaikka olisi saavutettavissa. Han ei vaan viela tieda mika se voisi
olla. Omaa polkuaan etsiva ylsi opintopolkusuunnitelmissaan taman tutkimuksen
mukaan paatoksentekotaitojen alueen CASVE-kehan synteesintekovaiheeseen.
Synteesintekovaiheessa nuori karsii lukio-opintojensa kirjoitusvaihtoehtonsa
kaikista todennakoisempaan vaihtoehtoihin, joissa han voi menestya (Lerkkanen,
2002, 26; Peterson ym. 1996, 436). Han ei siis jatka prosessointiaan

arvottamiseen, jossa unelman merkitys korostuu, silla han ei ole viela selvilla siita
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mika se on. Han on siis jumissa paatdksentekotaitojen alueella puuttuvan
paamaaransa vuoksi.
Omaa polkuaan etsiva haluaa olla varma kaikesta mita han paattaa tehda.

Toisin sanoen, han ei juuri ota riskeja.

"Taysin varmaksi en osaa sanoa minne haluan menna opiskelemaan, mutta
jonkin nakoistd suuntaa olen nyt lukion aikana siihen saanut. Taman
seurauksena, kun saavuin lukioon valitsin aineet kirjoitettavaksi josta saisin
luonnollisesti eniten pisteita eli pitkd matematiikka, fysiikka, ruotsi, aidinkieli
ja englanti. Naistd aineista kirjoitettuna keskimaarin saa eniten
pisteitd riippumatta minne hakee. Moni muukin varmasti valitsi saman polun
kuin minakin lukioon paastya. Myohemmin lukiossa ollessani tajusin, etta
nama aineet kuormittavat valtavasti, silla ne eivat ole ehka valttamatta ne
aineet, jotka kiinnostavat eniten, mutta valitsin ne ainoastaan sen
perusteella, ettd pisteita niista olisi luvassa kirjoitettuani ne. Tama ajattelu
malli ei kuitenkaan pitaisi olla se mihin oppilaita pitaisi kannustaa, mutta sita
vallitseva valinta periaate kuitenkin aiheuttaa. Niinkuin mainitsin olen nyt
vahan paassyt tastd ajattelu mallista eroon ja olen valinnut aineita
kirjoitettavaksi, jotka oikeasti kiinnostaa, joka mahdollistaa parempien
tuloksien saamisen opin ahjon saralla.” (Vastaaja 21 — Omaa polkuaan
etsiva)
Sisallytin tutkimukseni analyysiin poikkeuksellisen pitkan lainauksen Vastaaja 21
kirjoitelmasta, silla se kuvastaa hyvin omaa polkuaan etsivan opintopolun
jasentymista ja valintoja. Vastaus on mielenkiintoinen, silla vastaajalla oli alun
perin paamaaraa kohti kulkevan kaltainen kirjoitussuunnitelma. Vastauksessa
nakyy siis eraanlainen taktikointi, mutta toisaalta myos onnellisuuden merkitys
omissa opinnoissaan. Vastaaja tiedostaa oman jaksamisensa ja kiinnostuksensa
perusteella, ettd suunnitelmaa on muutettava. Han siis arvottaa omaa
opintopolkuaan eri tavalla kuin paamaaraa kohti kulkeva. Omaa polkuaan etsiva
lukiolainen on huolissaan, ettei saa heti opiskelupaikkaa ja valikoi sen vuoksi
kirjoitettavat oppiaineet oman kiinnostuksensa pohjalta. Han uskoo, ettd oma
kiinnostus auttaa ylioppilaskirjoitusten onnistumisessa ja sita kautta pisteiden
saannissa jatkokoulutuspaikkaa varten. Paamaaraa kohti kulkeva taas luottaa
enemman kykyihinsa, jonka vuoksi han ei pelkaa kirjoittaa eniten pisteita
tuottavia oppiaineita. Omaa polkuaan etsivalla on voinut olla lukiossa myos
"turhaan” kaytyja kursseja, silla han on tiedostanut heikkoutensa niissa kesken
opintojen. Tdman vuoksi han saattaa ajautua kirjoittamaan joitain oppiaineita
pakon edesta, kuten ruotsin heikon matematiikan vuoksi.
Kolmesta tyyppikertomuksesta omaa polkuaan etsiva on hyvin itsetietoinen.

Han tiedostaa sekd vahvuutensa, ettd heikkoutensa. Hanella saattaa olla
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keskivertoa huonompi koulumenestys lukiossa. Han on huolettomampi kuin
paamaaraa kohti kulkeva, mutta vakavampi kuin ajelehtija. Han huolehtii siita,
paaseeko han opiskelemaan heti lukion jalkeen. Sama huoli opiskelupaikasta
nousi esiin  myos paamaaraa kohti kulkevalla. Kummatkin  naista
tyyppikertomuksista haluavat siirtyd nopeasti korkeakouluun, jonka vuoksi he
arvostavat  todistusvalinnan  merkitystd  opiskelijavalinnoissa. @ Samalla
he pelkaavat valintakokeen suorittamisen mahdollisuutta. Syy heidan pelollensa
opintojensa aikana johtaa opintopolkukirjoitelmien mukaan useimmiten
joko opintojen tuottamasta uupumuksesta, yhteiskunnasta putoamisen pelosta
tai kiireesta paasta opiskelemaan.

Ajelehtija taas odottaa lukiossa rauhallisena sen oman juttunsa loytamista.
Sita odotellessa hanelle on opintoihin panostamista tarkeampaa keskittya vapaa-
ajan harrastuksiin, jonka vuoksi ajelehtija ei juuri opinnoistaan huolehdi. Kaikki
muu elama opintojen ulkopuolella menevat arvojarjestyksessa opintojen edelle.
Han ei valitse aineita yhta strategisesti kuin muut, vaan sen
hetkisen mielenkiintonsa pohjalta. Han kokee, ettd oma mielenkiinto vie hanet
kyllda lopulta sinne, minne hanen kuuluukin ajautua, jolloin han uskoo
menestyvansa niissa oppiaineissa, joista han on aidosti kiinnostunut. Hanen
rento  asenteensa ja huolettomuutensa  erottaa  hanet  muista
tyyppikertomuksista. Han haluaa kuitenkin yhtad paljon korkeakouluun
tulevaisuudessa kuin muut tyyppikertomukset. Halu paasta korkeakouluun yhdisti
tassa tutkimuksessa siis jokaista tyyppikertomusta. Alla muutama esimerkki
ajelehtijan suhtautumisesta opintojaan ja jatkokouluttautumista kohtaan:

"Valmistaudun opintoihin nyt ainakin suorittamalla lukion loppuun ja
jatkamalla musiikin harrastamista. Odotan opinnoilta kehittymista ja oman
jutun 16ytdmista. Kirjoitan mainitsemani oppiaineet, koska ne kiinnostavat
minua ja osa niista on vahvuuksiani. ”(Vastaaja 2)

"Kaikki tulevaisuuden suunnitelmat tuntuvat olevan viela reilusti hakusessa,
mutta pienid ajatuksia on sinne suntanne. Ylioppilaskirjoitusten
suunnitelmaa on vaihdettu moneen kertaan ja sain kirjoitettua juuri yhden
aineen.” (Vastaaja 11)

Ajelehtijan elama lukio-opintojen aikana on vailla selkeaa suunnitelmaa, mutta
haaveita riittaa. Han nakee lahitulevaisuudessaan monia mahdollisuuksia, mutta

ei koe, etta opiskelun taytyisi olla heti yksi niista. Siitd han on kuitenkin varma,
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etta se tulee joskus viela olemaan osa hanen elamanpolkuaan. Ajelehtijalla
on kaikista epaselvin kirjoitussuunnitelma opintopolullansa ja han saattaa vaihtaa
sita useammin kuin muut tyyppikertomukset. Toisin kuin paamaaraa kohti
kulkeva ja omaa polkuaan etsiva, ajelehtija ei kuitenkaan rakenna

varasuunnitelmia jatkokouluttautumista varten.

"En aio valmistautua valintakokeisiin sen ihmeemmin. Varasuunnitelmaa
minulla ei ole, en siis tieda mitd koulutuksia laittaisin varasijoille. Varmaan
joko muita taidekouluja tai sitten jotain maa- ja metsatalouteen
littyvaa.” (Vastaaja 3)

Ajelehtijalla on kolmesta tyyppikertomuksesta kaikista negatiivisin
suhtautuminen  opiskelijavalintauudistusta  kohtaan, jossa suurin osa
opiskelijoista valitaan ylioppilastodistuksen perusteella. Vaikka han ei menestyisi
kovin hyvin lukio-opinnoissaan, niin han ei kuitenkaan huolehdi asiasta yhta
paljon kuin muut. Ajelehtijan suurin ero lukio-opintojensa suhteen verrattuna
muihin on se, etta han suunnittelee niita vahiten. Todennakdisesti juuri sen
vuoksi, etta jatkokouluttautuminen ei nayttdydy hanen lahitulevaisuudessaan
yhta lailla kuin muilla. Ajelehtijalla vahvuus on kuitenkin hyva itsetuntemus, silla
han tietdd mika hanet tekee onnelliseksi ja mitkd ovat hanen rajansa. Hyva
itsetuntemus viitaa CIP-mallin mukaan kykyyn luoda erilaisia visioita eli skeemoja
todellisuudesta ja edesauttaa sita kautta nuoren omien ominaisuuksien ja
koulutusvalintojen valisten suhteiden rakentumista. Skeemojen luomista
edesauttaa kuitenkin tieto eri ammateista ja koulutusaloista, silla talléin nuori
kykenee reflektoimaan niita omiin kykyihinsa (Peterson ym. 1991, 55).
Ajelehtijalla on useita eri ammatteja ja tieteenaloja mielessaan, mutta aineiston
perusteella jai epaselvaksi kuinka tietoinen han niista loppujen lopuksi edes on.
Nousevatko ajelehtijan lukuisat eri unelmat tiedon vai mielikuvituksen pohjalta?
Ajelehtija hyotyisi ohjauksesta ja tuesta, silla hanen opintopolkunsa ei etene juuri
CASVE-kehan jasentamisvaihetta pidemmalle. Haneltd puuttuu siis yhta lailla
paamaara, niin kuin omaa polkuaan etsivalta.

Kaikki kolme tyyppikertomusta ovat kuitenkin yhta mielta siita, etta
jatkokouluttautuminen on tarkeaa ja jokainen heistd haluaa paasta joko
ammattikorkeakouluun tai yliopistoon tulevaisuudessa. Se mika heidat erottaa on
se, kuinka nopeasti he sinne haluavat siirtya ja missa vaiheessa he ovat omaa
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opintopolkuansa. Koulutusta arvostetaan, vaikka paperit eivat takaisikaan nyky-
yhteiskunnassa turvaa tyon kannalta niin kuin ennen. Lukiolaisten kesken on
kuitenkin eroja sen suhteen, miten he suhtautuvat ylioppilastodistusvalintaan ja
valintakokeisiin. Omaa polkuaan etsiva ja paamaaraa kohti kulkeva nakevat
kumpikin todistusvalinnan positiivisena, silla nain heidan mahdollisuutensa
paasta nopeammin korkeakouluun kasvavat. Vaikka heilla on eri syyt sille, minka
vuoksi he haluavat opiskelemaan heti lukion jalkeen, niin heille on kuitenkin
yhteista halu paasta pian opiskelemaan. Nuoren on kuitenkin valmistauduttava
kohtaamaan opintopolullansa myos pettymyksia. Sen vuoksi kasittelen
seuraavassa luvussa valivuotta apuvalineena tulkitsemaan miten lukiolaiset

jasentavat pettymyksia opintopoluillaan.

5.4.3 Epavarmuuksien jasentyminen lukiolaisen opintopolulla — Kuinka
lukiolainen kohtaa kriisin omasta tulevaisuudestaan?

Valivuodet nousivat lukiolaisten opintopolkukirjoitelmissa vahvasti esiin el
lukiolaiset jasensivat niiden kautta opintopolkujaan. Valivuodet eivat itsessaan
ole tutkimuksen tulos, vaan lukiolaiset jasensivat niiden kautta tulevaisuuttaan ja
mahdollisia epavarmuuksia omalla opintopolullaan. Valivuoden merkitys toimi
lukiolaiselle siis apuvalineena kasitella sita, jos han ei paasekaan heti
opiskelemaan. Ainoastaan ajelehtija koki valivuoden neutraalina tai toivottuna.
Valivuosi voi olla haluttu tai pakotettu. Jos nuori ei paase heti haluamaansa
opiskelupaikkaan, "joutuu” han viettdmaan valivuoden elamankulullaan. Jollekin
toiselle valivuosi voi taas olla toivottu. Nuorten merkityssuhde valivuotta kohtaan
kertoo todennakodisesti my0s nuorten  siirtymisesta  korkeakouluihin
tulevaisuudessa. Opiskelijavalintauudistusten tarkoitus on edesauttaa lukiolaisia
siirtymaan korkeakouluihin nopeammin, jotta nuoret siirtyisivat nopeammin myds
tydelamaan tayttamaan ikaantyvan vaeston aiheuttamaa
tyovoimapulaa. Valivuodet nahdaan taman vuoksi Opetushallituksen silmin
negatiivisena ilmiona, silla ne hidastavat tata siirtymisprosessia.

Komosen (2001, 102) tutkimuksen mukaan aikuistumisen polku rakentuu
koulutuksen kautta. Koulutus kuuluu siis nuoruuden elamankulkuun eraanlaisena
jaksona, kun taas ammatti ja tyonteko sijoittuvat aikuisuuteen. Nuorten

elamankulku muodostuu siis perinteisen tyossakayntimallin mukaan, jossa ensin
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kouluttaudutaan ja siirrytadn vasta sen jalkeen tydelamaan (Komonen, 2001,
103). Valivuodelle ajautuminen voikin siis tuntua lukiolaiselle ahdistavana
ajatuksena, silla talldéin nuori joutuu kulkemaan elamankulkuaan ikaan kuin
vaarassa jarjestyksessa. Valivuosi voidaan kokea opintopolulta ja elamankululta
"putoamisena” ja epaonnistumisena. Parhaimmillaan valivuosi voi kuitenkin
tukea nuoren kasvua omaksi itsekseen ja auttaa sita kautta hahmottamaan omaa
elamankulkuaan.

Tutkimukseni aineiston perusteella paamaaraa kohti kulkeva omaa kaikista
tyyppikertomuksista traditionaalisimman  elamankulkukasityksen. Paamaaraa
kohti kulkeva kokee tarvetta paasta nopeasti haluamaansa opiskelupaikkaan,
jonka vuoksi han suorittaa lukion usein kolmessa vuodessa. Mahdollinen neljaan
vuoteen venyminen johtuu hanen kohdallaan ainoastaan siita, etta nain han saa
kirjoitettua mahdollisimman hyvat arvosanat haluamistaan oppiaineista tulevaa
korkeakoulupaikkaansa varten. Hanelle valivuosi ei ole sen
vuoksi yleensa mahdollisuus, ellei kay niin ettei han paase haluamaansa
opiskelupaikkaan heti ensimmaisella hakukerralla.

"Valivuosi ei ole ollut omissa suunnitelmissani missdan vaiheessa. Myds
kolmeen vuoteen meno on ollut selkeé valinta. Tekisinkd enemman t6ita, jos
viettaisin lukiossa enemman aikaa ja koulua olisi kerralla vahemman.
Vastaus on ei ja osittain talla perustelin muille ja itselleni valintaa kolmeen
vuoteen menosta.” (Vastaaja 9 — Paamaaraa kohti kulkeva)

"Aion valmistua lukiosta kolmessa vuodessa ja en pida valivuotta paitsi, jos
en saa haluamaani opiskelupaikkaa. En haluaisi pitda valivuotta, koska
silloin minulla menisi viela yksi vuosi lisda ennen kuin valmistuisin laakariksi.”
(Vastaaja 17 — Paamaaraa kohti kulkeva)
Paamaaraa kohti kulkevan lahitulevaisuudessaan nakyy ainoastaan hanen
paamaaransa kannalta tarkea jatkokoulutuspaikka. Siita huolimatta paamaaraa
kohti kulkeva kokee kuitenkin myods pelkoa siita, ettei paase heti opiskelemaan.
Hanesta huokuu kaikista tyyppikertomusten edustajista suurin pelko erityisesti
valintakokeita kohtaan, silla aherrus arvosanoja kohtaan tuntuisi hanelle suurelta
pettymykseltd. Han haluaa paasta opiskelemaan suoraan todistusvalinnalla,
mutta valmistautuu henkisesti hakemaan myo6s valintakokeilla. Onhan hanella

aina varasuunnitelma.
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” Aion ehkd viettdd valivuoden, koska ylioppilaskirjoituksiin jatkuva
valmistautuminen ottaa kovasti mielenterveyden paélle ja tarvitsen lomaa
ennen vaativia opintoja |aaketieteellisessa. Jos ovet eivat aukeakaan
ensimmaiselld kerralla, aion pitda valivuoden ja korottaa mahdollisia yo-
arvosanoja ja kayda toissa tuona aikana.” (Vastaaja 6 — Paamaaraa kohti
kulkeva)

"Aion valmistua lukiosta kolmessa vuodessa ja en pida valivuotta paitsi, jos
en saa haluamaani opiskelupaikkaa. En haluaisi pitda valivuotta, koska
silloin minulla menisi viela yksi vuosi lisda ennen kuin valmistuisin laakariksi.”
(Vastaaja 17 — Paamaaraa kohti kulkeva)

"Opiskelen kunnolla valintakokeisiin. En vietéd valivuosia, koska ne eivat
hyddyta minua millaan tavalla. Aion valmistua lukiosta kolmessa vuodessa.
Ihan  positiivisin - mielin  menossa  valintakokeisiin  sitten  ensi
vuonna.” (Vastaaja 12 - Paamaaraa kohti kulkeva)
Opinnot kuitenkin uuvuttavat paamaaraa kohti kulkevaa, joten jos han kohtaisi
pettymyksen opiskelupaikan suhteen, niin han voisi kuvitella
menevansa ulkomaille tyoskentelemaan ja lepaamaan. Toinen vaihtoehto
hanelle olisi korottaa arvosanojaan entisestaan tyonteon ohella, jotta paamaara
olisi paremmin saavutettavissa seuraavalla hakukerralla. Lopputuloksesta
huolimatta han kokee, ettd valivuoden tehtava on valmistaa hanta entista
vahvemmaksi tulevaa korkeakouluhakua varten. Han ei siis toivo tai koe
kaipaavansa valivuotta, vaan kokee sen pakotettuna varasuunnitelmana, jos han
ei paase heti tavoittelemaansa korkeakouluun. Onkin hyvin mahdollista, etta
suuri osa hakijasuman nuorista, joilla ei ole opiskelupaikkaa koostuvat
paamaaraa kohti kulkevista. He eivat nimittain hyvaksy helpolla muita
vaihtoehtoja, jotka poikkeavat heidan paamarastaan. Jonkun toisen
korkeakoulupaikan hyvaksyminen nayttaytyisi heille nimittain epaonnistumisena,
jonka vuoksi he saattavatkin ajautua viettamaan useita valivuosia ennen kuin
paasevat haluamaansa opiskelupaikkaan. Eriksonin (Dunderfelt, 2011; Erikson,
1968) kehitystehtavateorian mukaan nuori kohtaa erilaisia kriiseja elamassaan ja
epavarmuus opiskelupaikan saamisesta on yksi sellainen. Kriisin lopputulema
taas muovaa nuoren kehityksen suuntaa ja kasitysta itsestaan eli identiteetin
muodostumista (Kuusinen, 2008, 316; Erikson, 1982). Itsetuntemustaidot
uupuivat paamaaraa kohti kulkevan opintopolusta. Jos han ei paase
haluamaansa opiskelupaikkaan, niin han saattaa kohdata eraanlaisen
roolihammennyksen itsensa kanssa. Paamaaraa kohti kulkeva ei valttamatta

pysty hyvaksymaan pettymysta opiskelupaikasta, silla hanella on niin tarkka ja
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selkea paamaara. Hanen identiteettinsa saattaa siis kohdata kriisin
kohdatessaan pettymyksen opiskelupaikasta, silla han joutuu silloin myds
kohtaamaan aidosti itsensa.

Omaa polkuaan etsiva haluaa suoriutua lukiosta myos tavoiteajassa eli
kolmessa vuodessa. Omaa polkuaan etsiva lukiolainen valmistautuu lukiosta
todennakdisesti jopa nopeammin kuin paamaaraa kohti kulkeva, silla paamaaraa
kohti kulkevien joukossa on opiskelijoita, jotka haluavat taata itselleen hyvat
arvosanat neljan vuoden avulla. Myés omaa polkuaan etsiva aikoo panostaa
ylioppilaskirjoituksiin, mutta han nakee valintakokeen todennakodisempana osana
opintopolkuaan kuin paamaaraa kohti kulkeva. Han on siis henkisesti varautunut
pettymykseen siita, ettei todistusvalinta valttamatta suosi hanta. Siksi han ei koe
neljaan  vuoteen  opiskelua tarpeellisena ainakaan  arvosanojensa
kannalta. Omaa polkuaan etsiva valitsee myos mieluummin korkeakoulupaikan
kuin valivuoden, sillda han haluaa nopeasti tydelamaan. Jos han ei kuitenkaan

paase opiskelemaan, niin han ottaa valivuoden vastaan hyvilla mielin.

"Aion opiskella lukiossa hyvin ja toivon, ettd paasisin suoraan todistuksella
sisdan jatko-opiskelupaikkaan. Jos en paase, menen paasykokeeseen.
Toivon, ettd pdasykokeeseen ei tarvitsisi lukea kauheasti etukateen. Jos en
paase paasykokeellakaan sisaan, taytyy varmaan pitda valivuosi. Olisi
siistia menna vaikka ulkomaille toihin, jos niin kady. Tai sitten ihan
Suomeen.” (Vastaaja 20 - Omaa polkuaan etsiva)

Vaikka omaa polkuaan etsiva pelkaa paamaaraa kohti kulkevan lailla, ettei paase

heti opiskelemaan, niin han suhtautuu valivuoden mahdollisuuteen kuitenkin

positiivisemmin. Omaa polkuaan etsivien joukosta nousi tassa tutkimuksessa

nimittain uupuneita lukiolaisia, jotka kaipaavat valivuotta opiskelusta.

"Mielenterveyteni on ollut huonolla saralla ja siksi myds valivuosi kuulostaisi
hyvaltad vaihtoehdolta. Voisi hetken keskittya omaan jaksamiseen ja saada
paassa olevia asioita selvitettyd, ettd jaksaisi sitten, kun menee
opiskelemaan opiskella.” (Vastaaja 19 - Omaa polkuaan etsiva)
Kuormituksen vuoksi omaa polkuaan etsiva nakee siis valivuoden Kkuitenkin
mahdollisuutena opintopolullansa miettia rauhassa mita han haluaa elamaltaan,
sen sijaan ettd suuntaisi vaan jonnekin opiskelemaan, koska on "pakko”. Hanta
kiehtoo maailmalle suuntaaminen ainoastaan tyonteon muodossa, silla hanelle

on tarkeaa taloudellinen turvallisuus tulevaisuudessa.
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"Aion ehdottomasti pitdd valivuoden! Haluan miettid rauhassa, mitd haluan
elamalta enka vain suunnata johonkin opiskelemaan “koska pakko®, haluan
lahtea katsomaan maailmaa valivuoden aikana -En tieda vield siis
minkalaisesta tydurasta haaveilen, mutta haluaisin tehda t6itd ihmisten
kanssa.”(Vastaaja 40 - Omaa polkuaan etsiva)
Omaa polkuaan etsivd on kuitenkin kaikkein vahiten kiinnostunut
opiskelumahdollisuudesta ulkomailla. Han tekisi korkeintaan toita ulkomailla,
mutta tuskin haluaisi jaada kovin pitkaksi aikaa sinne. Ulkomaille suuntaaminen
nayttaytyy hanelle enemmankin palautumisen, tienaamisen ja itsensa etsimisen
mahdollisuutena. Hanelle tasapainoinen ja turvallinen elama ovat nimittain
tarkeita, jonka vuoksi ulkomailla opiskelu saattaisi tuntua liilan suurelta "riskilta”.

Ei ole mahdoton ajatus, ettd omaa polkuaan etsivat ovat niita lukiolaisia,
jotka ajautuvat kaikkein nopeimmin johonkin korkeakouluun lukiosta. Heille
todennakoisesti riittaa vaan yksi valivuosi, jonka jalkeen he haluavat paasta
opiskelemaan edes jotain, onhan heilla lukio-opintojen aikana jo samanlainen
into paasta opiskelemaan kuin paamaaraa kohti kulkevilla, vaikkeivat he viela
tieda mita haluavat opiskella. Taman vuoksi he saattavatkin hakeutua useampiin
eri korkeakouluihin ja kokeilla mika heille sopii. Nuori hakee Eriksonin
kehitystehtavateorian mukaan viela omaa identiteettiaan, jolloin han kokeilee
erilaisia rooleja omalla elamankulullaan (Dunderfelt, 2011, 237). Toisaalta tama
voi my0s aiheuttaa sen, etta he myos keskeyttavat ja vaihtavat koulutusaloja, silla
heidan oma elamanpolkunsa ja opintopolkunsa saattaa selviytya heille vasta
kokeilemalla jotain heille avointa opintopolkua. Dunderfelt (2011, 237) toteaa
kuitenkin osuvasti kuinka “ldentiteetti ei kuitenkaan synny ilman tuskaa, silla
jonkinasteinen roolihajaannus tai epavarmuus on kehitykselle
valttamaton”. Ajatuksen tasolla on mielenkiintoista, ettd he, joiden
opintopolkusuunnitelmat ovat kaikkein epaselvimmat, siirtyvat mahdollisesti jopa
kaikkein nopeimmin johonkin korkeakouluun.

Ajelehtija taas on kaikista kolmesta se, joka pitaa todennakoisimmin
valivuoden Han haaveilee eniten ulkomaille lahtemisesta, mutta ennen
kaikkea vapaudesta. Han haluaa irtautua hetkeksi opiskelusta ja etsia
itseansa. Varhaisaikuisuuden kehitysvaiheen mukaan nuori aikuinen etsii omaa
paikkaansa, tehtavaansa ja inmissuhteitaan maailmasta (Dunderfelt, 2011, 236;
Erikson, 1985, 68). Ajelehtija on kirjoitelmien mukaan kaikista tietoisin omasta
jaksamisestaan ja pistaa sen vuoksi hyvinvointinsa opiskelun edelle. Ajelehtija
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kokee  kuitenkin  korkeakouluun  suuntautumisen  tarkeaksi  omalla
elamanpolullaan, jonka  vuoksi valivuosi valmistaa hanta myods

henkisesti opiskelua varten, sitten kun sen aika on.

"Aion nailla ndkymin pitda valivuoden. Ihan ensimmaisena syyna se, etta en
jaksa opiskella enda :D Mutta valivuoden tarkoituksena on tosiaan saada
toita ja kerata rahaa sita vuotta varten, jolloin aion lahtea opiskelemaan,
mahdollisesti toiselle paikkakunnalle. En ole vield tosiaan paattanyt,
montako vuotta aion valivuotta pitda, koska yritan vain elda yhden vuoden
kerrallaan.” (Vastaaja 21 - Ajelehtija)

"Jos en paase yliopistoon todistuksella tai valintakokeella hakiessani
ensimmaista kertaa, pidan luultavasti valivuoden, teen ehkd avoimen
yliopiston kursseja ja yritan sitten seuraavalla kerralla uudestaan.”(Vastaaja
1 - Ajelehtija)

"Todennakoisesti vietan ainakin yhden valivuoden. Haluan tehda valissa
toitd ja matkustaa ja paasta hetkeksi irti opiskelusta. Samalla saan aikaa
valmistautua paasykokeisiin. Jos en paase opiskelemaan, yritan etsia toita.
En aseta turhia paineita kouluun paasemiselle. Talla hetkelld jatko-opinnot
eivat mietityta minua, koska en ajattele, ettd minulla olisi mikaan kiire saada
itselleni tutkintoa niista.” (Vastaaja 2 - Ajelehtija)
Kuten ylla olevista lainauksista nakyy, ajelehtija ei koe Kkiiretta ja painetta
korkeakouluun paasemisesta, mutta haluaa sinne jossain vaiheessa. Han
tiedostaa puheessaan Kkilpailun korkeakoulupaikoista, mutta koittaa
selkeasti puhua itselleen niin, ettd ei ole maailmanloppu, vaikka sinne ei
paasisikaan. Han ikdan kuin kompensoi mahdollista pettymysta priorisoimalla

elaman muut arvot opiskelupaikan edelle, jolloin hanen ei tarvitse pettya.

"Aion valmistua 3 vuoteen lukiosta. En tieda viela pidanké valivuosia. Olen
varautunut ja erittain tietoinen siita ettd kaikkiin kouluihin ei paase
ensimmaiselld tai edes useammallakaan yrittamalla. Sen takia otan
mahdollisimman monta vaihtoehtoa. Jos mahdollista haen myds ulkomaille
opiskelemaan.” (Vastaaja 43 — Ajelehtija)

Ajelehtija on myo0s tyyppikertomuksista se, joka todennakdisimmin menee
opiskelemaan ulkomaille. Ajelehtija on kaikista joustavin opintopolullaan hanen
lukuisten unelmiensa vuoksi. Taman ja hanen huolettomuutensa vuoksi han on
kenties my0os rohkein koulutusvalinnoissaan. Tutkimuksessa nousi esiin, kuinka
ajelehtija kokee, etta voisi olla onnellinen monessakin eri ammatissa. Taman

vuoksi ajelehtija todennakoisemmin pysyy myads kiinni valinnoissaan. Hanella on
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muita suurempi kyky mukautua erilaisiin vaihtoehtoihin, jonka vuoksi han myds
kokee vahiten epavarmuutta ja pelon tunteita opintopolullaan.

Nuoren ajautuessa valivuodelle, oli se tahtomatta tai ei, han ajautuu
elamaan taysin uutta elamavaihetta. Elamanvaiheet taas kytkeytyvat toisiinsa
muodostaen elamanrakenteen. Siirtymalla tarkoitetaan mahdollista muutosta
tasta elamanrakenteesta ja valivuosi onkin sen vuoksi tila, jonka mahdollisuutta
nuori joutuu arvioimaan omalla opintopolullaan jo ennen kuin se koittaa. (Perho
& Korhonen, 2008, 324.) Valivuodelle tahtomatta ajautunut nuori ajautuu
elamankulullaan eraanlaiseen kriisiin. Se, etta nuori ei miellda valivuoden
mahdollisuutta positiivisena asiana elamankulullaan omassa mielessaan, ei
kuitenkaan tarkoita, etteiko valivuodesta voisi olla hyotya hanelle. Kehityskriisien
kohtaaminen kasvattaa ja on osa identiteettiprosessin rakentumista.

Lukiolainen, joka siirtyy lukiosta kohti itse rakennettua elamaansa, siirtyy
samalla aikuisuuteen. Ulkoiset asiat, kuten opiskelu, tyd, perheen perustaminen
ja matkustelu ovat Havighurstin aikuisuuden kehitystehtavien yleisimmat piirteet
(Dunderfelt, 2011, 97). Tassa kehitysvaiheessa ei kuitenkaan painoteta
Dunderfeltin (2011, 97) mukaan juuri itsensa kohtaamiseen liittyvia haasteita.
Individuaation nakokulmasta tahan vaiheeseen kuuluu myOds oman
persoonallisuuden uudelleen muokkaamista, opittujen asenteiden, arvojen ja
toimintamallien kohtaamista seka oman vyksildllisen minuuden etsintaa
(Dunderfelt, 2011, 97). Tutkimukseni aineiston perusteella lukiolaisten
opintopoluista valittyi eri tavalla itsensa kohtaamisen taidot ja epavarmuuksien

kohtaaminen.

5.5 Lukiolaisten opintopolut suhteessa vuoden 2020
opiskelijavalintauudistukseen tyyppitarinoittain

Tutkimukseni  toisessa  tutkimuskysymyksessa tarkastellaan millaisina
lukiolaisten opintopolkusuunnitelmat nayttaytyvat suhteessa vuoden 2020
opiskelijavalintauudistukseen Eli  merkityksellistavatkd lukiolaiset oman
opintopolkusuunnitelmansa ja tulevaisuutensa samalla tavalla, mita heilta
odotetaan uudistuksen perusteella.

Vuoden 2020 opiskelijavalintauudistuksen tavoitteissa nousi esiin kaksi
paatavoitetta, joita tarkastelen tassa luvussa. Opiskelijavalintauudistuksilla
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haetaan ensinnakin koulutuspaikkojen tehokasta varmistamista niin, etta
mahdollisimman moni ylioppilas saisi jonkun jatkokoulutuspaikan heti lukion
jalkeen (Ahola, Asplund & Vanhala, 2018, 9). Tahan pyritddn saamalla
mahdollisimman moni lukiolainen hakemaan johonkin korkeakouluun joko
valintakokeen tai todistusvalinnan perusteella suoraan lukiosta, silla pelkan
todistusvalinnan  kautta valittujen maaraa nostettin  kevaan 2020
opiskelijavalintauudistuksessa alle 20 prosentista yli 50 prosenttiin. Sen vuoksi
kiinnitin huomion aikaisemmin jasennetyissa opintopoluissa siihen, nousiko
lukiolaisten kirjoitelmista esiin halu paasta nopeasti korkeakouluun ja aikovatko
lukiolaiset hakea korkeakouluun heti Iukion jalkeen. Lisaksi on oleellista
tarkastella lukiolaisten opintojen suunnittelua. Taktikointi oppiaineilla
ylioppilaskirjoituksia varten kohtaisi uudistuksen tavoitteen kanssa, silla nain
lukiolainen  menestyisi  paremmin  ylioppilaskirjoituksissa ja  hanen
mahdollisuutensa paasta korkeakoulun kasvaisivat.

Aineiston perusteella paamaaraa kohti kulkeva ja omaa polkuaan etsiva
haluavat paasta korkeakouluun mahdollisimman pian, jonka vuoksi heidan
suunnitelmissaan on hakea korkeakouluun jo heti lukion jalkeen.
Mielenkiintoisinta on kuitenkin se, ettd toinen naista tyyppikertomuksista on
jasentanyt selkeasti opintopolkunsa tulevaisuutta kohti, kun taas toisella ei ole
viela kasitysta siitd, minne han haluaa hakea. Paamaaraa kohti kulkeva
lukiolainen ottaa kaiken hyodyn lukiosta irti, eika nae valintakoetta mieluisena
vaihtoehtona opintopolullaan. Han pyrkii sen vuoksi paasemaan heti
todistusvalinnalla sisaan. Sen sijaan omaa polkuaan etsiva nakee
todennakoisempana, ettd joutuu suorittamaan valintakokeen heikomman
opintomenestyksensa vuoksi. Han kuitenkin hakee myds todistushaulla.
Kummatkin naista tyyppikertomuksista pelkaavat valintakokeen mahdollisuutta,
jonka vuoksi he taktikoivat kirjoitettavien oppiaineidensa avulla omia
opintopolkujaan. Paamaaraa kohti kulkeva taktikoi nopeaa siirtymistaan
kirjoittamalla oppiaineita, joista han voi saada eniten pisteitd halutun
paamaaransa kannalta, kun taas omaa polkuaan etsiva taktikoi luottamalla omiin
kiinnostuksen kohteisiinsa ja sitd kautta vahvuuksiinsa. Taman vuoksi omaa
polkuaan etsiva kirjoittaa ne oppiaineet, joissa han on hyva. Toisaalta han ei
tiedosta viela mihin korkeakouluun haluaa edes hakea, jonka vuoksi han ei
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myoOskaan pysty taktikoimaan todistusvalintapisteita samalla tavalla kuin
paamaaraa kohti kulkeva.

Ajelehtijan polku sen sijaan ei kohtaa uudistuksen tavoitteiden kanssa,
nimittain hanella ei ole muiden lailla kiire siirtya korkeakouluun heti lukion jalkeen.
Valivuosi nayttaytyy hanen kohdallaan kaikista todennakodisimpana vaihtoehtona.
Ajelehtijaa kiinnostaa myos muita enemman opiskelu ulkomailla sen vuoksi, etta
han kokee sen varteenotettavampana ja mieluisampana vaihtoehtona. Han siis
edustaa juuri niitd nuoria, jotka saattavat ajautua ulkomaille opiskelemaan.
Paamaaraa kohti kulkeva taas nakee ulkomaille Iahtemisen hyotyna oman
paamaaransa tavoittamisen suhteen. Ulkomaille lahteminen mahdollistaisi hanen
kohdallaan palautumisen ylioppilaskirjoituksista seka opiskeluaikaa seuraavaa
hakukertaa varten. Tama ei toisaalta ole hanelle mieluinen vaihtoehto, vaan
pakotettu osa elamankulkua, jos han ei paase heti korkeakouluun. Sama
pakotetun valivuoden ilmié nakyy myds omaa polkuaan etsivalla. Toisaalta han
suhtautuu mahdolliseen valivuoteen positiivisemmin kuin paamaaraa kohti
kulkeva, silla han nakee valivuodessa enemman mahdollisuuksia oman
hyvinvointinsa suhteen.

Opiskelijavalintauudistuksen toinen tavoite on parantaa opiskelupaikkojen
kohdentumista, silla Iahes neljannes korkeakouluihin hakeneista on hakuhetkella
jo opiskelemassa jossain korkeakouluohjelmassa. Lukiolaisten hakiessa
todistuksella useampaan paikkaan pyritaan vahentamaan hakuprosessiin liitettya
taktikointia ja sita kautta helpottamaan myos ensikertalaisten hakijoiden paasya
korkeakouluihin. (Opetus- ja kulttuuriministerio, 2014). Jotta lukiolaisten
opintopolut olisivat suhteessa uudistuksen tavoitteeseen, niin lukiolaisten
opintopoluista pitaisi nousta esiin halu hakea useaan korkeakouluun heti lukion
jalkeen. Myos taktikointia tulevassa korkeakouluhakuprosessissa halutaan
valttaa.

Paamaaraa kohti kulkeva taktikoi todenndkdisesti eniten tulevassa
hakuprosessissaan, silla han ei halua hakea sellaisiin paikkoihin, jotka eivat kuulu
hanen paamaaraansa. Jos han ei siis paase heti sisdan haluamaansa
opiskelupaikkaan suoraan todistusvalinnalla, niin han tekee kaiken mahdollisen
muiden reittien eteen kohti paamaaraansa. Han esimerkiksi korottaa
oppiaineidensa arvosanoja, kay valmennuskursseja tai hakee valintakokeella.
Kaikki nama vaativat hanelta lisaa tyota ja pahimmillaan hidastavat hanen
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siirtymistaan korkeakouluun. Se, etta lukiolaisella on siis lukio-opintojensa aikana
selkea opintopolkusuunnitelma ei siis kerro valttamatta siita, ettd han siirtyisi
nopeasti korkeakouluun.

Sen sijaan ajelehtija ei ole liian juurtunut mihinkaan tiettyyn vaihtoehtoon
opintopolullansa, jolloin han saattaa siirtya korkeakouluun jopa nopeammin kuin
paamaaraa kohti kulkeva. Ajelehtijalla ei ole kiire korkeakouluun ja han voisi
kuvitella olevansa onnellinen useassa eri ammatissa. Ajelehtija todennakdisesti
hakeekin useaa eri opiskelupaikkaa. Taman vuoksi han todennakdisesti myos
taktikoi vahiten hakuprosessissaan, silla han ei ole juurtunut mihinkaan tiettyyn
vaihtoehtoon.

Omaa polkuaan etsiva ei myoskaan tieda ajelehtijan lailla mihin han haluaisi
hakea Ilukion jalkeen, jolloin han saattaa myos hakea moneen eri
opiskelupaikkaan, jotta paasisi Ioytamaan "sen oikean” koulutuksen. Han haluaa
I0ytaa sen oikean ammatin ja alan itsellensa ja kenties paras tapa lI0ytaa se on
kokeilla eri mahdollisuuksia. Omaa polkuaan etsivan opintopolulla korostuu halu
siityd nopeasti korkeakouluihin, jonka vuoksi han saattaakin ajautua
kokeilemaan eri koulutusaloja muita nopeammin. Hanta ei paamaaraa kohti
kulkevan lailla jarruta mikaan spesifi opiskelupaikka, silla han ei viela tiedosta
mika se voisi olla. Toisaalta, jos omaa polkuaan etsivd ajautuisi
opiskelupaikkaan, jota han ei koe omakseen, niin han todennakoisesti siirtyy
takaisin hakuprosessiin kuormittamaan hakujarjestelmaa. Voi olla, etta omaa
polkuaan etsiva myos keksii "vaarissa” opinnoissaan oman juttunsa, jonka vuoksi

han saattaa ajautua taktikoimaan seuraavassa "oikeassa” hakuprosessissaan.
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6 YHTEENVETO, POHDINTA JA
TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS

Tassa luvussa kertaan mita tavoittelin talla tutkimuksella ja mita tuloksista
esitetyn analyysin perusteella voidaan paatella yhteenvedoksi tutkimuksestani.
Kasittelen tassa luvussa myods omaa pohdintaani tutkimukseni tuloksia kohtaan
seka nostan esiin mihin tulevaisuuden tutkimuskentalla olisi hyva kiinnittaa

huomiota. Lopussa kasittelen viela tutkimukseni luotettavuutta ja eettisyytta.

6.1 Tutkimuksen yhteenveto ja pohdinta

Tutkimukseni tavoitteena oli tarkastella lukiolaisten opintopolkukirjoitelmista
nousseiden tyyppikertomusten avulla lukiolaisten ajatusmaailmaa
koulutusvalintoja ja jatkokouluttautumista kohtaan. Pyrin taman ymmarryksen
pohjalta tarkastelemaan millaisina lukiolaisten opintopolkukuvaukset nayttaytyvat
suhteessa vuoden 2020 opiskelijavalintauudistuksen tavoitteisiin.

Lukiolaisten opintopolkukirjoitelmista muodostui analyysin perusteella
kolme eri tyyppikertomusta: paamaaraa kohti kulkeva, omaa polkuaan etsiva ja
ajelehtija. Tyyppikertomukset toimivat tassa tutkimuksessa tuottamassa
ymmarrysta lukiolaisten opintopoluista. Tyyppikertomukset eivat siis itsessaan
ole tutkimuksen tulos, vaan ne toimivat tassa tutkimuksessa analyysin tyokaluina.
Tutkimuksen tarkoitus ei ole yleistaa, vaan ymmartaa lukiolaisten opintopolkujen
monimuotoisuutta ja heidan ajatusmaailmaansa niiden taustalla.

Tutkimuksessa selvisi, ettd Ilukiolaisten opintopolut rakentuivat
erilaisten tulevaisuuskuvien eli unelmien perusteella. Tama piti sisallaan
kuvitelman siitd, minkalaisen elaman nuori halusi itselleen rakentaa. Arvot taas
maarittivat vahvasti naiden tulevaisuuskuvien rakentumista. Tulevaisuuskuvien
sisalldissa ja kuvailuissa nousi kuitenkin eroja tyyppikertomusten valilla, mika oli
yhteydessa heidan arvojensa tarkeysjarjestykseen. Taman seurauksena myos

opintopolkujen jasentymisessa oli eroja tyyppikertomusten valilla.
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Paamaaraa kohti kulkevalla tarkeaa elamassa on menestys, jonka vuoksi
hanen opintopolkunsa pitaa sisallaan selkeita ja korkeita tavoitteita. Hanella on
taman vuoksi myos kaikista selkeimmin mietittyna tulevaisuuden ammattinsa ja
sen kriteerit. Nama kriteerit painottuivat kuitenkin enimmakseen tyon ulkoisiin
motiiveihin, kuten hyvaan palkkaan seka tyollistymis- ja
etenemismahdollisuuksiin. Ajelehtijaa ja omaa polkuaan etsivaa sen sijaan
yhdistaa opintopolkujen keskeneraisyys. Ajelehtijan ja omaa polkuaan etsivan
opintopolut sijoittuvat Petersonin ym. (1991, 33) CIP-mallin mukaan
keskimmaiselle paatoksentekotaitojen alueelle eli CASVE-kehaan. He eivat siis
yltdneet kovinkaan pitkalle omalla opintopolullaan, silla heiltd puuttui selkea
paamaara. Paamaaraa kohti kulkeva oli ainoa, joka ylsi CIP-mallin ylimmalle
tasolle eli toimeenpanoprosessien alueelle omalla opintopolullaan.

Ajelehtijan maailmankuvassa tarkeita elamanarvoja ovat nauttiminen ja
onnellisuus. Siksi han kokee, ettda voisi olla onnellinen monessakin eri
ammatissa. Han ei ole juurtunut mihinkaan tiettyyn vaihtoehtoon elamansa
suhteen, silla han on avoin ja joustava eri vaihtoehdoille. Hanen opintopolkunsa
piti sisallaan useita ammatillisia ja koulutuksellisia unelmia. Omaa polkuaan
etsivan opintopolussa nousi ammattien ja koulutusalojen sijaan unelmia tyon
sisallolliset merkitykset. Tarkeita arvoja hanelle ovat turvallisuus ja onnellisuus,
sillda han haluaa taata tulevaisuuden ammatillaan tasapainoisen ja turvallisen
elaman perheelleen. Vaikka han nayttaytyy ulkopuolisin silmin olevan eniten
hukassa omalla opintopolullaan, niin han kuitenkin visualisoi elamaansa kauas
tulevaisuuteen ja taktikoi opinnoissaan paamaaraa kohti kulkevan lailla, jotta
paasisi heti korkeakouluun lukion jalkeen.

Tutkimukseni aineiston perusteella lukiolaisten opintopoluissa korostui yksi
toisiaan vahvasti yhdistava tekija, nimittdin vahva arvostus ja halu hakea
korkeakouluihin lukion jalkeen. Sama ilmid nakyy esimerkiksi myos Karkkaisen
ja Niskasen tutkimuksessa (2009). Tutkimuskentalla toisaalta jo tiedetaan, etta
korkeakoulutusta arvostetaan nuorten keskuudessa, mutta oleellista olisikin
ymmartaa miksi lukiolaisten siirtyminen korkeakouluihin on silti hidasta. Erot
lukiolaisten kesken korostuivat tassa tutkimuksessa juuri siind, kuinka nopeasti
lukiolaiset haluavat korkeakouluihin siirtya seka kuinka he jasensivat sen
perusteella koulutuspolkuunsa liittyvia valintoja. Tama on tutkimuksellisesti
potentiaalinen  aihe perehtya lisad myOs tulevaisuudessa, silla
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opiskelijavalintauudistuksilla  pyritaan juuri lukiolaisten  korkeakouluihin
siirtymisen nopeuttamiseen.

Vuoden 2020 opiskelijavalintauudistuksella pyritddn vahentamaan
hakuprosessiin liitettya taktikointia helpottamalla ensikertalaisten hakijoiden
paasya korkeakouluihin, silla lukiolaiset voivat hakea sen myoéta pelkalla
todistuksella useaa opiskelupaikkaa ilman tyodlaita valintakokeita (Opetus- ja
kulttuuriministerio, 2014). Tutkimukseni perusteella paamaaraa kohti kulkeva ja
omaa polkuaan etsiva lukiolainen kokivat opiskelijavalintauudistuksen
positiivisena asiana. Paamaaraa kohti kulkeva ja omaa polkuaan etsiva haluavat
kummatkin taman tutkimusaineiston perusteella siirtya nopeasti korkeakouluun
lukio-opintojen jalkeen. Taman vuoksi heidan opintopoluissaan ilmeni taktikointia
lukion oppiaineilla seka niiden realistista suhteuttamista omiin kykyihin. Tama oli
yllattavaa omaa polkuaan etsivan kohdalla, sillda hanella ilmeni
tyyppikertomuksista vahiten kiinnostusta mitaan tiettya ammattia tai koulutusalaa
kohtaan. Han ei tiedostanut, mika hanen polkunsa voisi olla, mutta taktikoi silti
opinnoissaan.

Positiivinen suhtautuminen opiskelijavalintauudistusta kohtaan yllatti, silla
vuoden 2017 Nuorisobarometrin, (Pekkarinen & Myllyniemi, 57) mukaan kolme
neljasosaa lukiolaisista vastusti korkeakoulujen paasykokeiden korvaamista
todistuksiin perustuvilla valinnoilla. Toisaalta tutkimukseni ei pyri tilastolliseen
tietoon, jolloin en voi tietaa kuinka suuri tilastollinen maara lukiolaisista edustaa
kutakin tutkimukseni tyyppikertomusta. Ainoastaan ajelehtija koki, ettei hanella
ole kiire siirtya korkeakouluun, vaikka han kokee sinne jossain vaiheessa
haluavansa. Han myods suhtautui muista poiketen negatiivisesti
todistusvalintaan. Haluan korostaa, etta tutkimuksessani ei ole tarkoitus nahda
ajelehtijaa vahemmistona. Vaikka kaksi kolmesta tyyppikertomuksen edustajasta
kokeekin uudistuksen positiivisena, niin se ei kerro mitaan tilastollisesti.
Tyyppikertomusten tarkoitus téssa tutkimuksessa on tuottaa ainoastaan
ymmarrysta lukiolaisten ajatusmaailmoista opintopolkujen jasentymisesta.

Lukiolaiset jasensivat tutkimuksessani koulutuspolkuunsa liittyvia valintoja
oppiaineiden avulla. Ajelehtija ei juurikaan koe huolta ylioppilaskirjoituksista, eika
valintakokeista, silla han uskoo vahvasti oman mielenkiintonsa
oppiainevalinnoissa ajavan hanet kohti oikeaa polkua. Paamaaraa kohti kulkeva

sen sijaan taktikoi opinnoissaan kirjoittamalla ne oppiaineet, joista han saisi
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eniten pisteitda oman paamaaransa kannalta. Omaa polkuaan etsiva taas luottaa
omiin vahvuuksiinsa. Tama on lopputuloksena toisaalta looginen, silla on vaikea
taktikoida ylioppilaskirjoituksissa, jos ei tieda mihin haluaa hakea. Paamaaraa
kohti kulkeva tietaa mihin han haluaa hakea, jolloin han pystyy myos
tarkistamaan mitkd oppiaineet tuottavat hanelle eniten pisteita
ylioppilaskirjoituksissa.

Omaa polkuaan etsivan kohdalla nousi kuitenkin esiin, kuinka han alussa
opiskeli oppiaineita, joista saisi eniten pisteita. Esimerkiksi pitkasta
matematiikasta saa enemman pisteita, kuin lyhyesta matematiikasta melkeinpa
jokaisessa hakukohteessa. Omaa polkuaan etsiva saattaa kuitenkin kokea, ettei
tama kannata hanen kohdallansa, silla jos han menestyy oppiaineessa heikosti,
niin han riskeeraa mahdollisuutensa. Han ei halua ottaa turhia riskeja
turvallisuudenhakuisuutensa vuoksi, joten han ajautuu lopulta kirjoittamaan
oppiaineita oman mielenkiinnon ja vahvuuksien mukaan. Voi olla, ettd selkea
paamaara ja itsevarmuus omia kykyja kohtaan motivoi nuorta paremmin lapi
haastavien oppiaineiden, jonka vuoksi paamaaraa kohti kulkeva jaksaa muita
paremmin taktikoida eniten pisteita tuottavilla oppiaineilla. Omaa polkuaan etsiva
ei ole kuitenkaan ainoa, joka saattaa muuttaa kirjoitussuunnitelmaansa kesken
lukion. Myos paamaaraa kohti kulkeva ja ajelehtija toimivat samalla tavalla omalla
opintopolullaan.

Mularin (2013, 18) mukaan ammatinvalinta voi olla haastavaa siksi, etta
koulutusvaihtoehdot ja ammattien maailma ovat nykyaan entistd vaikeammin
hahmottuvia ja kaiken lisaksi jatkuvassa muutoksessa tadynna epavarmuutta.
Koulutusvalinta ei siis tuota nuorelle samanlaista varmuutta tulevaisuudesta, mita
se on saattanut tuottaa esimerkiksi viela 40 vuotta sitten. Ammatinvalinta onkin
Nurmen (1993) mukaan prosessi, jonka perustaksi nuori tarvitsee tietoa eri
ammateista ja koulutusmahdollisuuksista, jotta han pystyy sen tekemaan.
Kosonen toteaa myOs osuvasti, kuinka aikuistuminen on heikosti
institutionalisoitunut  nyky-yhteiskunnassamme, toisin  kuin  koulutuksen
hankkiminen. Nykynuori joutuu elamaan tilanteessa, jossa hanta vaaditaan
mukautumaan ian maarittamiin vaiheisiin, kuten koulutukseen ja uraan, mutta
jossa toisaalta edellytetaan haneltda myo6s sopeutumista epavarmaan
tulevaisuuteen. (Kosonen, 2005, 122.) Ei ihmekaan, ettd nuoret kokevat

epavarmuutta omalla opintopolullansa ja muuttavat sita kesken opintojen, silla
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nyky-yhteiskuntamme aikuisuus ei takaa samalla tavalla varmuutta
tulevaisuudesta niin kuin ennen, jolloin se myds nayttaytyy heille eri merkityksina.

Kirjoitussuunnitelmien vaihtuminen johtui kunkin tyyppikertomuksen
kohdalla eri syistda. Hyddynsin opintopolkusuunnitelmien tarkastelussa
Petersonin ym. (1991, 28) CIP-pyramidimallia, joka pitaa sisallaan kolme eri osa-
aluetta ammatinvalintaprosessissa. Tutkimuksessa ilmeni, kuinka ainoastaan
paamaaraa kohti kulkeva ylsi CIP-mallin kolmannen tason eli
toimeenpanoprosessin alueen. Toimeenpanoprosessin alue pitaa sisallaan
metakognition eli tietoisuuden omista ja muiden ihmisten Kkognitiivisista
toiminnoista, jotka ohjaavat hanen strategioidensa kayttoa (Lerkkanen, 2002, 27;
Tynjala, 1999, 36). Han on siis muita edella omalla opintopolullaan. Toisaalta
myOs kaikkein selvimman opintopolkusuunnitelman omaava lukiolainen voi
tutkimuksen perusteella muuttaa omaa kirjoitusuunnitelmaansa ja kokea pelkoa
mahdollisia pettymyksia kohtaan. Paamaaraa kohti kulkeva arvottaa ja priorisoi
sen vuoksi vaihtoehtonsa niin, etta karsii kaikista vahiten todennakoisimmat
vaihtoehdot pois omasta tulevaisuuskuvastaan.

CIP-pyramidimallin ylimmalla tasolla metakognitiot saatelevat ja ohjaavat
kognitiivisten strategioiden kayttda valintojen suorittamisessa. Ne siis valvovat
valintaan kaytettyja strategisia valintoja ja kayvat keskustelua naiden
strategiavalintojen valilla. (Lerkkanen, 2002, 27.) Paamaaraa kohti kulkevan
lukiolaisen opintopolulla nousi esiin muista poikkeava itsevarmuus ja luotto omiin
kognitiivisiin kykyihin. Se johtuuko tama hanen tavastaan kayda positiivista
keskustelua itsensa kanssa omalla opintopolulla voi olla myds yksi syy sille, miksi
paamaaraa kohti kulkeva omaa kaikista paattavaisimman ja selkeimman
opintopolkusuunnitelman. Negatiivisen sisdisen puheen on todettu nimittain
olevan yhteydessa paattamattomyyteen, kun taas positiivinen sisainen puhe
edesauttaa opintopolun kulkua kohti realistista valintaa ja tehokkasta
tiedonhankintaa (Lerkkanen, 2002, 27; Sampson, Lenz, Reardon & Peterson,
1999a, 11-12). Vaikka ajelehtija ja omaa polkuaan etsiva suhtautuvatkin
kevyemmin mahdollisiin pettymyksiin opintopolulla, niin heidan puheessaan ei
kuitenkaan nouse samalla tavalla esiin itsevarmuutta eli luottoa omiin kykyihin.
Tama voi olla yksi selitys siihen, miksi he eivat ole omalla opintopolullaan samalla
tasolla kuin paamaaraa kohti kulkeva. Osipowin (1983, 208) mukaan huonon

itsetunnon omaavat nuoret ovat nimittain alttimpia tekemaan huonoja
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koulutusvalintoja. Tama taas nayttaytyy tassa tutkimuksessa epaselvasti
jasennettyind opintopolkuina omaa tulevaisuuttaan kohtaan.

Tutkimukseni kuitenkin osoitti, etta omaa polkuaan etsiva ja ajelehtija
omaavat paremmat itsetuntemustaidot kuin paamaaraa kohti kulkeva.
Petersonin ym. (1991, 55; 1996, 433-434) CIP-mallin nakokulmasta
itsetuntemustaidot edesauttavat yksilon ominaisuuksien ja ammattien
vaatimusten valisten suhteiden rakentumista, kun taas koulutus- ja
ammattitietamys auttaa yksiléa vertaamaan omia mahdollisuuksiaan niihin.
Toisin sanoen paamaaraa kohti kulkeva on taman tutkimuksen perusteella
vahvimmillaan koulutus- ja ammattitietamyksessa, kun taas omaa polkuaan
etsiva ja ajelehtija ovat vahvimmillaan itsetuntemuksen tasolla. Jotta nama kaksi
tiedollisten sisaltdjen osa-aluetta kuitenkin tukisivat toisiaan parhaimmalla
tavalla, niin olisi tarkeaa, etta yksilot kokisivat kummatkin alueet omaksutuiksi.

Tutkimukseni pyrki tarkastelemaan millaisina lukiolaisten
opintopolkukuvaukset nayttaytyvat suhteessa opiskelijavalintauudistuksen
tavoitteisiin. Ajelehtijan opintopolku edustaa jalkimodernin yhteiskunnan alati
muuttuvaan tybelamaan soveltuvaa yksiloa, joka ei ole liian juurtunut mihinkaan
tiettyyn ammattiin tai koulutusalaan. Tilanne, jossa ajelehtija ei kuitenkaan saa
tukea omalle opintopolulleen voi johtaa siihen, ettd han ajautuu opiskelemaan
ulkomaille kyseisen vaihtoehdon nayttaytyessa varteenotettavampana. Han on
tyyppikertomuksista tutkimuksellisesti erittain mielenkiintoinen, silla han saattaa
ajautua juuri sille opintopolulle, mita opiskelijavalintauudistuksilla pyritaan
nimenomaan ehkaisemaan. Hanen vahva arvostuksensa koulutusta kohtaan ei
siis riitd ohjaamaan hanta siirtymaan nopeasti korkeakouluihin Suomessa, jolloin
hanen opintopolkunsa nayttaytyy immuunina sille, mita
opiskelijavalintauudistuksilla tavoitellaan.

Paamaaraa kohti kulkeva taas nayttaytyy hyvin menestyvana “kympin
oppilaana” ja paamaaratietoisena lukiolaisena. Vaikka han haluaakin siirtya
nopeasti korkeakouluun, niin han voi pahimmillaan ajautua taktikoimaan
hakuprosessissaan, jonka seurauksena han voi ajautua useiden valivuosien
elamanvaiheeseen. Hankin voi siis ajautua polulle, jota vuoden 2020
opiskelijavalintauudistuksella halutaan valttaa. Jos han paasee heti haluamaansa
opiskelupaikkaan, niin hanen opintopolkunsa nayttaytyy ihanteellisena
opiskelijavalintauudistuksen tavoitteiden kannalta. Jos nain ei kuitenkaan kay,
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niin paamaaraa kohti kulkeva saattaa ajautua pois koulutuksen piiristd niin
pitkaksi aikaa, kunnes paasee haluttuun paamaaraansa. Talloin hanen
siitymisensa korkeakouluihin ja sita kautta tyoelamaan viivastyy seka han
saattaa ajautua taktikoimaan hakuprosessissa kaymalla valmennuskursseja,
korottamalla ylioppilaskirjoitusten arvosanoja tai lukemalla valintakokeisiin.

Aapolan ja Ketokiven (2015, 23) mukaan nuoruuden pidentyminen
merkitsee nuorille myos tietyn epavarmuuden olotilan jatkumista, jolloin selvyytta
omasta itsestd vasta etsitdan ja yritetdan rakentaa hyvaa tulevaisuutta
ristiriitaisten ja epaselvien odotusten ja saantdjen varassa. Paamaaraa kohti
kulkevan lukiolaisen  opintopolulla  olisikin  tarked tukea  hanen
itsetuntemustaitojaan ja identiteettiprosessinsa rakentumista, silla hanen
paamaaransa voi ajaa hanet myods herkimmin uupumuksen partaalle, jos han
kohtaa pettymyksia omia odotuksiaan kohtaan. Burnett (2010, 14) nimittain
korostaa sita, kuinka koulutusvalintoja tehdakseen yksilon tulee omata riittavasti
itsetuntemusta sen tekemiseen. Koulutusvalintoja ei siis tue ainoastaan tieto eri
koulutusaloista ja ammateista, vaan kyky ymmartaa itseaan ihmisena myos
taman tutkimuksen perusteella.

Ajelehtija ja omaa polkuaan etsiva sen sijaan rakentavat omaa
tulevaisuuttaan hyvin epaselvassa tilassa, jolloin he myds osaavat reflektoida
mahdollisia pettymyksia omasta tulevaisuudestaan. Carlssonin ja Jarvisen
(2012) mukaan oman identiteettitybn kannalta voikin olla merkittavaa kokeilla
kulkea myos "vaaria” opintopolkuja. Se ettd tietdd mitd ei ainakaan
tulevaisuudelta halua on jo askel eteenpain. Omaa polkuaan etsiva, joka
vaikuttaa ulkopuolisin silmin olevan taysin hukassa omalla polullaan saattaakin
edustaa nuorta, joka ajautuu lopulta kaikkein nopeimmin kohti korkeakouluja ja
tydelamaa. Hanen tulee todennakoisesti tehda virheita sen eteen, etta han keksii
mika se on.

Yksi merkityksellisimmista tuloksista taman tutkimuksen perusteella oli, etta
lukiolaisten voivat ajautua toimimaan opintopoluillaan juuri silla tavalla, mita
vuoden 2020 opiskelijavalintauudistuksen tavoitteilla pyritdadn ehkaisemaan, jos
lukiolaiset eivat saa oikeanlaista tukea omalle opintopolullensa. Nuorten
merkitysmaailmojen tarkastelu on siis tarkeaa, kun pyritdéan ymmartamaan
heidan toimintaansa siirtymaprosessissa kohti korkeakouluja ja tyoelamaa.
Lukiolaisen opintopolku kertoo siita mitd han haluaa ja mita han kyseisella
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hetkella tekee sen eteen tai on valmis tekemaan. Kuten tassa tutkimuksessa
selvisi, paamaaraa kohti kulkevan opintopolku nayttaytyy erittdin vahvana hanen
tulevaisuutensa suhteen, mutta hanen tarkoin valittu paamaaransa ja
joustamattomuutensa sen suhteen voi ajaa hanet useiden vuosien valivuosille
seka pahimmillaan uupumuksen partaalle. Pettymys oman paamaran suhteen
ajaa nimittain lisatyohon, jotta paamaara saavutetaan. Nuori, jolla sen sijaan ei
ole tarkoin valikoitua paamaaraa viela mielessaan on taman tutkimuksen
perusteella valmiimpi kokeilemaan eri vaihtoehtoja keksiakseen sen, silla han on
koulutusvalinnoissa armollisempi itseaan kohtaan.

Pitkittyneen nuoruuden kasitteelle on ominaista identiteetin etsinta ja
elamassa avautuvien mahdollisuuksien selvittely, kokeilu ja pohdinta (Arnett,
2000). Pitkittyneen nuoruuden Kkulttuurissa on kuitenkin paaosin kyse
individualistisesta ajatusmallista, jonka mukaan nuoruuden aikana kerattyjen
kokemusten jalkeen ihminen pystyy "Ioytamaan itsensa” ja kantamaan vastuun
omista ratkaisuistaan (Aapola & Ketokivi, 2015, 24). Pitkittyneen nuoruuden voi
ymmartaa positiivisessa savyssd osana nykynuoren elamankulkua hanen
kehityksellisesta nakokulmastaan. Oman opintopolun epaselvyys ja vaihtuminen
voivat parhaimmillaan siis tukea nuoren siirtymista kohti aikuisuutta, silla sita
rakentaessaan nuori tekee jatkuvasti identiteettityota itsensa kanssa. Taman
tutkimuksen perusteella ajelehtija edusti vahvimmin pitkittyneen nuoruuden
kulttuurin nuorta, joka haluaa I0ytaa itsensa, eika koe kiirettéd korkeakouluun ja
tydelamaan omalla polullaan.

Ajelehtija oli tyyppikertomuksista lisaksi ainoa, joka ei juuri pelannyt oman
opintopolkunsa lopputulosta. Ajelehtija ei siis koe painetta tehda viela paatoksia
omasta tulevaisuudestaan. Han ikaan kuin kompensoi mahdollisia pettymyksia
priorisoimalla elaman muut arvot opiskelupaikan edelle, jolloin hanen ei tarvitse
pettya. Hanen opintopolkunsa on eraanlaista haaveilua ja reflektointia. Ajelehtijan
nimesta nouseekin ilmi, kuinka han kokee, etta han lopulta "ajelehtii” kohti oikeaa
polkua.  Ajelehtijan  ajatusmaailma  poikkeaa  my0s  perinteisesta
tyossakayntimallista. Komosen (2001, 102) tutkimuksen mukaan nuorten
elamankulku muodostuu perinteisen tyossakayntimallin mukaan, jossa halutaan
ensin kouluttautua ja siirrytaan vasta sen jalkeen tydelamaan. Tama voi selittaa

sen minka takia osa lukiolaisista jasentdaa mahdollisia pettymyksia

87



opintopolullansa valivuosien avulla. Nuori saattaa nimittain kokea valivuoden
ahdistavana, silla han toisin sanoen "putoaa omalta elamankulultaan.

Paamaaraa kohti kulkeva ja omaa polkuaan etsiva reflektoivat pettymyksia
valivuosien avulla omalla opintopolullaan. Paamaaraa kohti kulkeva myontaa
olevansa uupunut opinnoista, mutta valivuosi nayttaytyy hanen opintopolullaan
ainoastaan pakotettuna vaihtoehtona. Paamaaraa kohti kulkeva ajautuu
mieluummin valivuodelle kuin hyvaksyy opiskelupaikan, joka ei ole hanen
ensisijainen vaihtoehtonsa tavoitteensa kannalta. "Vaaran” koulutuspaikan
hyvaksyminen nayttaytyy nimittain hanen silmissaan epaonnistumisena. Omaa
polkuaan etsiva on sen sijaan hyvaksynyt mielessaan, ettd han saattaa joutua
pettymaan omalla opintopolullaan. Han valitsee mieluummin jonkun
korkeakoulupaikan kuin valivuoden, silla hanella on kiire 16ytaa "se oikea” polku
itsellensa. Han on asennoitunut kokeilemaan jopa vaaria koulutuspolkuja sen
vuoksi. Omaa polkuaan etsiva kokee paamaaraa kohti kulkevan lailla pelkoa siita,
ettei paase heti opiskelemaan, mutta han kokee pakotetun valivuoden
positivisempana seurauksena kuin paamaaraa kohti kulkeva. On positiivinen
tulos opiskelijavalintauudistuksen tavoitteiden kannalta, ettd nama kaksi
tyyppikertomuksen edustajaa eivat halua ensisijaisesti ajautua viettamaan
valivuosia. Toisaalta valivuosilla olisi varmasti myos positiivisia vaikutuksia
nuorelle. Omaa polkuaan etsivd hyotyisi valivuoden taloudellista
mahdollisuudesta tienata rahaa tyoelamassa, silla han kaipaa turvallisuuden
tunnetta omalle elamalleen. Samalla han paasisi myos kokeilemaan erilaisia
aloja, joka edesauttaisi hanen polkunsa loytamista. Kun taas paamaaraa kohti
kulkeva voisi hyotya valivuodesta palautumalla opiskelusta seka rakentamalla
omaa identiteettiaan vahvemmaksi.

Jalkimoderni yhteiskunta edellyttaa Giddensin mukaan (1991, 145-149)
vahvaa itsenaista toimijuutta ja identiteettia. Sen sijaan, etta keskityttaisiinkin
tehostamaan siirtymisprosessia lukioista korkeakouluihin, voisi olla tarkastelun
arvoista ohjata resursseja itsetuntemuksen ja identiteetin rakentamiseen.
Yhteiskuntamme  toimivuuden ja  yksildiden  hyvinvoinnin  kannalta
ohjauspalveluiden tulisi taman tutkimuksen perusteella pitda sisalladn myos
enemman yksilollistd ohjausta, silla myds muiden tutkimusten perusteella (ks.
Saari, 2017; Karkkoinen & Niskanen, 2009) lukiolaiset kokevat, ettd kaipaavat

enemman tietoa eri vaihtoehdoista omalle opintopolulleen. Taman tutkimuksen
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perusteella jokainen lukiolainen tyyppikertomus hyotyisi omalla opintopolullaan
yksilOllisesta ohjauksesta, mutta heidan polkuaan tulee lahestya ja tukea eri
nakokulmista. Lisaksi koen taman tutkimuksen perusteella, ettd opinto-ohjausta
olisi tarpeellista kehittaa tulevaisuudessa pikemminkin psykologiseen omia
vahvuuksia painottavaan suuntaan. Omien vahvuuksien ja heikkouksien
tunnistaminen eli itsensa tunteminen korostuu tulevaisuudessa varmasti yha
enemman, silla elamme maailmassa, joka vaatii yksilolta jatkuvaa kehitysta ja
mukautumiskykya. Kyky kohdata epavarmuutta omalla opintopolullaan oli taman
tutkimuksen perusteella yhteydessa siihen, kuinka nuori suunnitteli omaa
siirtymistaan kohti korkeakouluja ja sita kautta tydelamaan.

Opetus- ja kulttuuriministeriossa on taman tutkimuksen kirjoitusvaiheessa
meneillaan opinto-ohjauksen kehittamisohjelma, jonka arvioitu
valmistumisaikataulu on 31.12.2022. Kehittamisohjelman tavoitteena on Sanna
Marinin hallitusohjelman tavoitteiden mukaisesti varmistaa, ettd kaikki
perusopetuksen oppilaat 16ytavat jatko-opiskelupaikan toisella asteella. Lisaksi
kehittamisohjelman avulla tuetaan toisen asteen tutkinnon suorittamista seka
sosioekonomisia ja sukupuolten valisia eroja koulutukseen hakeutumisessa.

Tavoitteena on, etta kaikki opiskelijat saavat henkilokohtaista ja tarpeisiinsa
vastaavaa ohjausta oikea-aikaisesti. (Opetus- ja kulttuuriministerio. Opinto-
ohjauksen kehittdmisohjelma.) Jotta pystyisimme tukemaan nuoria oikealla
tavalla, niin meidan tulee kuitenkin kyetda myos tunnistamaan ja kohtaamaan
heidat. Tutkimukseni osoitti, etta lukiolaisten todellinen opintopolkusuunnitelma
ei valttamatta kerro siita, kuinka paljon tukea he tarvitsevat opintopolullensa.
Nuoret eivat valttamatta itsekdan ymmarra millaisesta tuesta he hyotyisivat
parhaiten. Heidan opintopolkunsa ei saa kaantya heita vastaan, erityisesti
paamaaraa kohti kulkevan kohdalla tama on mahdollista. Olisikin mielenkiintoista
tulevaisuudessa kehittda eri tunnistustapoja erilaisia toimijoita kohtaan heidan
opintopoluillaan. Nain nuoria kyettaisiin myos tukemaan kaikista parhaimmalla
tavalla. Tukemalla jokaista yksiloa ja heidan yksilOllisia vahvuuksiaan saamme
heistd my6s heidan parhaimman potentiaalinsa hyotyyn yhteiskuntaamme.

Tutkimus osoitti myds, etteivat kaikki lukiolaiset koe nopeaa siirtymista
korkeakouluun merkityksellisena. Toisaalta on myos oleellista pohtia, onko
nuorten nopea siirtyminen korkeakouluihin ratkaisu ongelmaan. Korkeakouluihin

hakee vuosittain moninkertainen joukko hakijoita koulutuspaikkoihin nahden.
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Tasta hakijasumasta suurin osa muodostuu ylioppilaista ja loput ilman
opiskelupaikkaa jaaneista aikaisempien vuosien hakijoista, joiden maara vain
lisaantyy. (Ahola, Asplund & Vanhala, 2018, 16-17.) Sen sijaan etta
keskityttaisiin korkeakouluihin siirtymiseen, pitaisik0O meidan suunnata katse
kasityksien  ja  arvojen muodostumiseen nuoruudessa. Nuorten
tulevaisuuskuvissa korostuu erityisesti paamaaraa kohti kulkevalla tietyt alat,
kuten kauppatieteellinen, oikeustieteellinen ja laaketieteellinen. Ja naista
tavoitteista han ei hevilla luovu. Keita siis ovat nama hakijasumaan kasautuneet
nuoret? Voivatko he koostua juuri paamaaraa kohti kulkevista, jotka havittelevat
vuosi vuodelta vain muutamaa tiettya opiskelupaikkaa. Vai ovatko he kenties
omaa polkuaan etsivia, jotka kokeilevat ensin "vaaraa” alaa, jonka jalkeen he
ajautuvat mahdollisesti takaisin hakuprosessiin. On my6s mahdollista, etta
ajelehtijat ovat niitd nuoria, jotka ovat jaaneet vuosiksi etsimaan itseansa
valivuosille. Miksi juuri tietyt alat kiinnostavat nuoria? Miksi esimerkiksi
puheterapeutin ammatti  ei noussut kenenkdan haaveissa esiin, vaikka se
nostettiin vuonna 2018 ammatiksi, johon kaivataan eniten tekijoitéa (Kuukkanen,
2018).

On tarkeaa ymmartaa, ettd nuorten merkitykset rakentuvat aina
aikaisemman ymmarryksen ja tiedon pohjalta, jota ympardivad maailma tuottaa
heille (Heikkinen & Laine, 1997; Laine, 2001). He eivat voi rakentaa
tulevaisuuttaan asioista, joista he eivat tieda. Hyvana esimerkkina on nostaa esiin
ammatillinen koulutus. Vuonna 2018 toteutettiin ammatillisen opetuksen reformi,
jossa laaja-alaistettiin ja helpotettiin joustavaa hakua ammatilliseen koulutukseen
(Opetus- ja kulttuuriministerio. Ammatillisen koulutuksen reformi). On tarkeaa
ymmartaa, etta ammatillinen koulutus ei ole sama asia kuin ammattikorkeakoulu.
Lukiolaisten opintopoluista ei kuitenkaan noussut taman tutkimuksen perusteella
ilmi minkaanlaista mielenkiintoa ammatillista koulutusta kohtaan. Mielikuvat
ammatillisesta koulutuksesta voivat olla epaselvat tai lukiolaisilla ei
yksinkertaisesti vain ole tietoa niistd. Ammatillinen koulutus voi kuitenkin
vahvistaa oman uran I0ytymista tai olla sivupolku matkalla oman alan
korkeakoulutukseen. Tulevaisuuden tyoelaman tarpeet ovat monimuotoisia ja
osaamista rakennetaan ja uudistetaan koko tyduran ajan. Monille aika lukiossa
on voinut olla kypsymisen aikaa ilman selkeaa suuntaa omasta tulevaisuudesta,

jolloin myds ammatillinen koulutus voisi tukea lukiolaisten siirtymista tyoelamaan.
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Tama on myoOs tutkimuksellisesti mielenkiintoinen aihe tulevaisuudessa.

Tarkeinta olisi, etta jokainen |6ytaisi sen oman polkunsa.

6.2 Tutkimuksen luotettavuuden ja eettisyyden arviointi

Tutkijan oma pohdinta tutkimuksen luotettavuudesta ja eettisyydessa on
merkittava osa tutkimusprosessia. Pyrin tutkimusta rakentaessa raportoimaan
sen etenemisesta mahdollisimman selkeasti ja lapinakyvasti nostamalla esiin
myos omat ennakkokasitykseni. On luonnollista, ettd tutkijalla on
ennakkokasityksia ja eraanlaisia hypoteeseja tutkimuskohteestaan, mutta nama
kokemukset eivat saa kahlita tutkimusasetelmaa ja tutkimuksen etenemista
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Nain ei kuitenkaan kaynyt vaan
tutkimustulokseni myos poikkesivat ennakkokasityksistani, jonka seurauksena
ne myos muokkasivat niita. Lisaksi tutkimuksen eteneminen lisasi yna enemman
tiedonhaluani ja kiinnostustani aihetta kohtaan. Laadullisen tutkimuksen
analyysissa tutkijan oletetaankin yllattyvan tai oppivan jotain uutta tutkimuksen
edetessd ja tama edellyttaa, etta tutkimuskohteesta muodostetut ennakko-
oletukset tehdaan itselle tietoisiksi ja siten huomioidaan tutkimuksen
esioletuksina. Analyysin tarkoitus ei nimittdin ole ennakko-oletuksien
todistaminen vaan niiden keksiminen. Tutkimusaineisto siis pikemminkin avaa
tutkijalle uusia nakokulmia ja vahvistaa jo tiedettya. (Kauppinen & Puusniekka;
Eskola & Suoranta, 1998, 20.)

Luotettavuus piilee myos tutkijan ja tutkittavien tuottaman aineiston valisen
analyysin dialogisuudessa ja laadussa. Metodin merkitys tutkimuksessa liittyy
Tuomen & Sarajarven (2018, 49) mukaan siihen, ettd sen avulla kyetaan
ratkaisemaan tutkimuksessa asetettu ongelma. Tama kiteyttda kaikista
osuvimmin sen, miksi tutkimukseni metodologian taustalla vaikuttaa juuri
fenomenologis—hermeneuttinen tutkimusfilosofia ja miksi valitsin aineistoni
lahestymistavaksi narratiivisen otteen. Uskon tutkijana, etta tama lahestymistapa
mahdollisti luotettavan keinon paasta dialogiseen keskusteluun lukiolaisten
tuottamien opintopolkukirjoitelmien kanssa ja sitd kautta mahdollisuuden
tarkastella tutkimusongelmaani. Lisaksi se antoi myos aanen lukiolaisille. Aina
kun tutkitaan kokemuksia, tutkitaan myos kokemusten merkityssisaltéja (Valli,
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2018, 26). Taman vuoksi fenomenologia istuu tutkimukseeni, silla sen tuottama
lahestymistapa auttaa ymmartamaan, mita jatkokouluttautuminen ja
opiskelijavalintauudistus merkitsevat lukiolaisille. Tutkimuksen tavoitetta varten
tulikin ensin ymmartaa miten voin tutkia nuorten konstruoimaa eli rakentamaa
maailmaa, jota tutkimukseni tieteenfilosofinen ajattelutapa ja kaytetty metodi tuki.

Aineistonkeruuprosessia hankaloitti maailmalla vallitseva COVID-19 virus,
jonka seurauksena paadyin kerdamaan tutkimusaineistoni etand sahkaisilla
menetelmilla. Jaa arvoitukseksi, kuinka merkittavasti COVID-19 viruksen
aiheuttaman tilanne vaikutti lukiolaisten opintopolkujen taustalla vallitseviin
ajatuksiin. Tutkimukseen vastanneet lukiolaiset elivat tutkimukseen vastatessa
myOs epaselvassa tilanteessa tulevaisuutta kohtaan, kuten kaikki muutkin.
Toisaalta kirjoitelmista valittyi tulevaisuuskuvia ja unelmia, joita kohti lukiolaiset
jasensivat opintopolkujaan.

Tutkimuksen aineiston keraaminen onneksi onnistui tasta huolimatta etana
sahkoisesti. Lukioiden rehtoreilta pyydettiin erikseen tutkimuslupa, jonka lisaksi
lukiolaisten tuli vield itse raksittaa lupa tutkimukseen heti taustakysymysten
ensimmaisessa osiossa vastaamisen ollessa vapaaehtoista ja sen tapahtuessa
lukiolaisen omassa kodissa mahdollisesti jopa vapaa-ajalla. Tampereen
Kaupungilta tuli myos erikseen hakea tutkimuslupa, silla osa vastaajista
koostuivat tamperelaisen koulun oppilaista. Eettisyyden kannalta tutkimukseni
tarkein periaate oli lukiolaisten anonymiteetin eli yksityisyyden suojaaminen niin,
ettei henkildita voi tunnistaa tutkimusaineistosta. Itse tutkimusaineisto myds
kerattiin niin, ettei siina tullut ilmi vastaajan henkilotietoja millaan tavalla. Jos
vastaaja oli kuitenkin kirjoittanut tunnistettavia kohtia kirjoitelmiinsa, niin ne
kasiteltiin niin, ettei vastaajan yksityisyyden suoja rikkoutunut.

Opiskelijat, jotka vastasivat tutkimukseeni, osallistuivat tutkimukseen siis
taysin omasta tahdostaan, silla vastaaminen ei sisaltynyt heidan oppituntiensa
sisaltoon lukuun ottamatta yhta opinto-ohjaajan tuntia, jossa vastaaminen oli
myOs vapaaehtoista. Olisikin mielenkiintoista tietdd kuinka erilaisia tuloksia
aineistosta olisi noussut, jos se olisi koostunut myds sellaisten lukiolaisten
kirjoitelmista, jotka eivat vapaaehtoisesti olisi hakeutuneet vastaamaan
tutkimukseeni. Tutkimukseen vastaaminen vei nimittain lukiolaisten omaa aikaa
ja sen aarelle saattoivat sen vuoksi hakeutua tavallista aktiivisemmat ja

tunnollisemmat opiskelijat. Lisaksi tutkimusaiheeseen on voinut tasta syysta

92



vastata  sellaisia  opiskelijoita, jotka ovat muita perehtyneempia
opiskelijavalintauudistuksesta. Tama myos nakyi tutkimusaineistossa, silla suuri
osa kirjoitelmista koostui paamaaraa kohti kulkevista lukiolaisista, jotka ovat
tutkimuksen perusteella kaikkein eniten perilla opintopolkujensa jasentymisesta.
Tutkimuksessani ei ole kuitenkaan oleellista tyyppikertomusten maarallinen
esiintyvyys aineistossa, vaan niista koostetut syvallisemmat tulkinnat lukiolaisten
opintopoluista ja merkitysmaailmoista.

Laadullisessa aineistossa pyritadan ymmartamaan jonkin ilmion taustalla
vaikuttavaa toimintaa, jolloin aineiston maara ei ole keskiossd (Eskola &
Suoranta, 1998, 46). Ratkaisevaa on tulkintojen kestavyys ja syvyys (Tuomi &
Sarajarvi, 2018, 74; Eskola & Suoranta, 2014). Koin etta opintopolkukirjoitelmien
maara oli onnistunut, silla aineisto tuotti saturaation eli kylldantymisen tunteen
sita analysoidessa. Talla tarkoitetaan sita, ettd kunkin kategorian kirjoitelmat
toistivat itsedan aineiston analyysivaiheessa, jonka seurauksena paadyin lopulta
luomaan niistad tyyppikertomukset (Tuomi & Sarajarvi, 2018, 75). Koen, etta
paasin luotettavasti ja eettisesti tutkimukseni aineiston avulla kiinni
tutkimusongelmaani. Tutkimukseni onnistui siis siin@ mita sen oli tarkoitus
saavuttaa. Mutta tutkimukseni kenties merkityksellisin lopputulos on mielestani
sen mahdollistama lisaantynyt henkilokohtainen kiinnostus ja tiedon maara
tutkimuksen aihetta kohtaan, jonka parissa haluan tydskennella myos

tulevaisuudessa.
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LIITE 1: SAHKOINEN ALUSTUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUVILLE

Moikka!

Teen pro gradu -tutkielmaani jatkokouluttautumisesta lukiolaisten nikdkulmasta. Kesdloma
hdamottdd jo ja kaikki séhkoiset etdtehtdvét rupeavat varmasti pikkuhiljaa jo meitd jokaista
puuduttamaan. Toivon ettd jaksaisitte kuitenkin paneutua vield lukemaan tdmé saatteen ja
klikkaamaan lopussa sen alla olevaa linkkid, silld sen avulla te lukiolaiset péddsette tuomaan
ddnenne esiin ja mahdollisesti jopa vaikuttamaan jatkokouluttautumiseen liittyvaén
paétoksentekoon tulevaisuudessa.

Osalla teistd on varmasti jo tiedossa tulevaisuuden haaveammatti. Osalla taas ei ja se on myds
téysin ok. Olin itse aikoinaan lukiossa se tyyppi, joka oli tdysin hukassa tulevaisuutensa suhteen.
Meité on siis moneksi ja on aika yllattavaa, ettei tétd aihetta ole juuri tutkittu. Varsinkin teidén
opiskelijoiden nidkokulma jatkokouluttautumiseen liittyen puuttuu tutkimuskentiltd. Mutta tdhin
tulee nyt toivottavasti muutos!

Monille teistd on varmasti jo kantautunut tieto korkeakoulujen valintakoeuudistuksesta, jonka oli
tarkoitus astua voimaan nyt kevéilla 2020. Korona on nyt vaikuttanut meidén jokaisen arkeen,
kuten myo0s valintakokeisiin, mutta ei anneta sen lannistaa, silld maailma tulee kuitenkin
menemaén eteenpdin. Yksinkertaistettuna tdmé uudistus tarkoittaa sité, etté jatkossa suurin osa
teistd opiskelijoista valitaan siis korkeakouluihin pelkén ylioppilastodistuksen perusteella.
Mahdollisuus hakea pelkéllda péddsykokeella yhd sdilyy, mutta uudistuksessa pyritddn
vihentdmédin pelkélld pédsykokeella valittavien hakijoiden sekd ennakkoon laadittujen
padsykoemateriaalien madrad mahdollisesti luopumalla niistd kokonaan.

Olen itse luokanopettajaopiskelija Tampereen Yliopistosta ja tarvitsen tutkimukseeni teidén
lukiolaisten apua ja nidkokulmaa. Tarkoituksena on kartoittaa tavoitteitanne ja haaveitanne seka
ndiden mukaista opintopolkuanne ja jatkokouluttautumissuunnitelmianne. Toivoisin siis, ettd
klikkaisit alla olevaa linkkid ja luovuttaisit 15-20 minuuttia ajastasi vastaamalla tutkimukseeni.
Tutkimus koostuu kahdesta osiosta. Ensimméinen osio on erittdin lyhyt taustakartoitus ja toinen
osio sdhkoinen "Minun tulevaisuuteni ja opintopolkuni”-kirjoitelma. Jokainen vastaus on
minulle ja my0s tulevaisuuden opiskelijoille erityisen arvokas. Vastaaminen vie enintéén 15-20
minuuttia ajastasi ja vastaaminen on tdysin vapaaechtoista. Kaikki vastaukset késitellddn
ainoastaan tutkimustarkoituksessa eikd henkildllisyytesi tule ilmi missdén vaiheessa, joten
anonymiteettisi on téysin turvattu.

Minuun saa ehdottomasti olla yhteydessid mihin tahansa tutkimukseen liittyvian kysymyksen
tiimoilta. &

Keviisin terveisin,

Heini Haveri

*sdhkoposti*
*puhelinnumero*
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