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Tama kandintutkielma on toteutettu kirjallisuuskatsauksena, joka kartoittaa jo tutkitun tiedon
avulla lasten sosiaalisia suhteita vuoroasumisessa. Vuoroasuminen on asumisjirjestely lapsille,
joiden vanhemmat ovat eronneet, mutta tahtovat silti lapsen viettdvan suunnilleen saman verran
aikaa kummankin vanhemman luona. Vuoroasuminen on ajankohtainen aihe erityisesti siksi,
ettd se on yhd yleistyvd asuinmuoto eroperheiden lapsille. Vuoroasuminen sai paikkansa
lainsdddannostd, kun laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta piivittyi joulukuussa 2019.
Tutkimuskysymyksend tutkielmassa on, ettd; miten vuoroasuvien lasten
sosiaaliset suhteet muodostuvat eri verkostoissa? Vastausta kysymykseen on haettu aineistosta,
joka muodostuu 10 vertaisarvioidusta artikkelista. Aineistosta nousi teemoittelun kautta 5
teemaa, joita olivat perhesuhteet, lapsen ja vanhemman vilinen suhde, isén ja lapsen vélinen
suhde, vertaissuhteet sekd suhteet uusiperheessd. Tulosten mukaan eronneista lapsista
vuoroasuvat lapset menestyivit paremmin sosiaalisissa suhteissa kuin paddsddntdisesti vain
toisen vanhemman kanssa asuvat lapset. Vuoroasuvilla lapsilla oli enemmaén ystévid, mutta
tdma4 ei tarkoittanut sitd, ettd kaikki olisivat heille emotionaalisesti yhté ldheisid. Vuoroasuvilla
lapsilla vihemmén kéayttdytymisongelmia kuin muilla erolapsilla. Vanhemman ja lapsen
vélinen suhde néhtiin 1dheisend kummankin vanhemman kanssa, mutta erityisesti suhde isédn
kanssa koettiin ldhentyneen vuoroasumisen my6td. Vuoroasuvien lasten kohdalla, jotka elivit
uusperheen arkea, koettiin tarvitsevan aluksi tarpeeksi aikaa uusiin perheenjdseniinsé
tutustumiselle. Tutkielman kautta saadaan yleiskatsaus siitd, miten lapsen sosiaaliset suhteet
muodostuvat vuoroasumisessa ja titen lisdtddn ymmaérrystd siitd, miksi lasten sosiaalisten

suhteiden vaaliminen ja tukemien on tarkeda.
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JOHDANTO

Tassa kirjallisuuskatsauksessa  kartoitetaan jo olemassa olevaa tietoa
vuoroasumisesta. Vuoroasuminen on toteutettu tahan asti laajalla tapaamisoikeudella,
mutta 1.12.2019 voimaan astuneessa lainsaadannossa on saadetty erikseen
vuoroasumista. Aikaisempi laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta astui voimaan
35 vuotta sitten ja sen uudistaminen olikin tarpeen, jotta laki saataisiin vastaamaan
paremmin nykyista yhteiskuntaa. Vuoroasuminen on siis juridisesti kohtalaisen uusi
jarjestely Suomessa ja se haastaa perinteisen mallin asumisesta vain yhdessa

paikassa. Taman vuoksi vuoroasumisen tutkiminen on erityisen ajankohtainen aihe.

Useimmat aiemmat tutkimukset vuoroasumisesta ovat keskittyneet siihen, mitka ovat
taman asumismuodon positiiviset ja negatiiviset vaikutukset lapsen hyvinvoinnin
kannalta. Tama on merkityksellinen aihe ja osaltaan tassakin tutkimuksessa sivutaan
lapsen hyvinvointia, koska sosiaaliset suhteet ovat osa sen muodostumista. Tassa
kandintutkielmassa ei kuitenkaan avata hyvinvoinnin kasitettd tdman enempaa vaan
keskitytaan siihen, miten vuoroasuvien lasten sosiaaliset suhteet muodostuvat eri
verkostojen jasenina. Tutkielman kautta lukija, oli han sitten vuoroasumista toteuttava
vanhempi, perheiden kanssa tyOskenteleva ammattilainen tai muuten asiasta
kiinnostunut, saa yleiskatsauksen siita, miten lapsen sosiaaliset suhteet muodostuvat

vuoroasumisessa ja miksi ndiden suhteiden vaaliminen on erityisen tarkeaa.

Aiempaa tutkimusta, joka keskittyisi vuoroasumiseen sosiaalisten suhteiden ja -
verkostojen nakokulmasta oli vahan saatavilla, joten poimin tilastollisista
hyvinvointitutkimuksista ja haastatteluin keratyista lasten kokemukseen perustuvista
tutkimuksista kokonaisuuden, jonka avulla paasin lahestymaan vuoroasumista juuri
tasta nakokulmasta. Keskeisimmat teemat tutkielmassa ovat perhesuhteet, lapsen ja

vanhemman valinen suhde, vertaissuhteet seka suhteet uusioperheessa.

Tutkielma alkaa teoriaosuudella, joka kasittelee tutkimuskysymyksen ja -aineiston
kannalta keskeisimpia kasitteita, joita ovat lasten vuoroasuminen, sosiaaliset suhteet

seka -verkostot.



Teoriaosuuden jalkeen kaydaan lapi tutkimuksen tavoitteet ja sen tekoon kaytetyt
menetelmat. Luvussa nelja analysoidaan aineistojen kautta saatuja tuloksia ja luvussa

viisi nivotaan yhteen koko tutkielma johtopaatoksien muodossa.



2 TEORIATAUSTA

2.1 Lasten vuoroasuminen vanhempien eron jalkeen

Tilastokeskuksen (18.6.2019) mukaan Suomessa eroaa vuosittain yli 13000 avioparia.
Lapsista noin 30 000 kokee vuosittain vanhempien eron. Eron jalkeen vanhempien
ratkaistavaksi tulevat lasten asumis- ja huoltojarjestelyt seka, se etta pystyvatkd he
toimimaan toistensa kanssa yhteisymmarryksessa. Tilastokeskuksen (17.6.2019)
asumisjarjestelyja kartoittavan tilaston mukaan kahdessa kodissa asuvia alle 15-
vuotiaita lapsia oli vuonna 2018 noin 63 000 naisella. Tilastotietoa lasten
vuoroasumisesta on ollut heikosti saatavilla, koska vaestotietojarjestelmassa lapsella
on voinut olla vain yksi osoite, vaikka tama asuisikin vuorotellen kummankin

vanhempansa luona.

Makijarvi (2014, 73) maarittelee, ettd vuoroasumiseksi kutsutaan sellaista tilannetta,
jossa lapsi viettaa suunnilleen yhta paljon aikaa kummankin vanhemman luona.
Vuoroasuminen voi olla esimerkiksi vuoroviikkoasumista, jolloin lapsi on viikon
kerrallaan kummankin  vanhemman luona. Makijarven mukaan taman
asumisjarjestelyn tarkoituksena on se, ettd vanhemmat jakavat arkensa siten, etta
kummallakin on yhtalainen tilaisuus viettda lapsen kanssa aikaa ja osallistua hanen

kasvatukseensa.

Vuoroasuminen jakaa inmisten mielipiteita niin puolesta kuin vastaan. Beltin (2018, 16-
17) mukaan vuoroviikkoinen vanhemmuus toimii parhaiten silloin, jos vanhemmat
kykenevat toimimaan sujuvassa ja saumattomassa yhteistydossa eron jalkeen.
Parhaimmassa tapauksessa vuoroasumisessa lapsi kokee omistavansa kaksi kotia,
mutta huonoimmassa, etta hanella ei ole kotia lainkaan. Vuoroasumista olisikin tarkea
katsoa yksildllisesti kunkin lapsen kohdalla, silla jollekin vuoroasuminen voi olla hyva
ratkaisu ja jollekin ei. Esimeriksi Soderman ja Matthijis (2014, 346) totesivat, etta
kahdessa kodissa asumisen erityisvaatimukset kuten siirtymat, sopeutuminen kahteen
erilaiseen elamantyyliin voivat hairita tunnollisten lasten luonnetta, kuten organisointia
ja suunnitelmallisuutta. Tunnolliset lapset voivat kuormittua enemman kahden kodin

asuinjarjestelysta.



Forsbergin ja Ritala-Koskisen (2018, 28) mukaan asuminen on yksi lapsen
hyvinvoinnin keskeinen perusta. Perinteiset kysymykset lasten asuinolosuhteista ja
niiden puitteista pysyvat aina ajankohtaisina, mutta asuminen hyvinvoinnin
nakokulmasta on laajentunut. Yha useampi lapsi asuu monipaikkaisesti, eli elaa
monissa fyysisissa ja sosiaalisissa ymparistdissa. Tastd on esimerkkind juuri
vuoroasuminen, jossa lapset liikkuvat eronneiden vanhempiensa kotien valilla.
Liikkuminen synnyttaa lapsissa pohdinnan omasta identiteetistaan ja keitd he ovat
missakin ymparistossa. Haukkalan (2011, 35) mukaan tata voidaan kutsua termilla
monipaikkainen identiteetti. Haasteena monipaikkaisessa identiteetissa voi olla
minuuden hahmottamisen vaikeus vaihtuvissa ymparistdissa ja kaytannon tasolla

yhteydenpito toisen paikan verkostoihin kuten ystaviin.

Vuoroasuminen on huomioitu paivitetyssd laissa lapsen huollosta ja
tapaamisoikeudesta (8.4.1983/361, 7b§). Muutokset laissa astuivat voimaan
1.12.2019 ja muutosten perusteella vanhemmat voivat nyt sopia, ettd lapsi asuu
vuorotellen kummankin vanhemman luona. Kotikuntalain (201/1994, 2§) mukaan
lapsella voi olla kuitenkin vain yksi virallinen asuinpaikka, joten vuoroasumista
koskevaan sopimukseen on Kirjattava tieto siita, kumpi kodeista ilmoitetaan lapsen
viralliseksi asuinpaikaksi. Elatusapua maksetaan myds vuoroasumisessa ja sen
maksaminen maaraytyy vanhempien elatuskyvyn ja perheen jarjestelyjen mukaan (laki
lapsen elatuksesta 5.9.1975/704, 48).

Sosiaalitydssa lasten monipaikkaisen asumisen kysymyksiin otetaan kantaa muun
muassa niissa yhteyksissa, kun vahvistetaan lasten huoltosopimuksia vanhempien
erotessa, Kkirjoitetaan olosuhdeselvityksia oikeudelle huoltoriitatilanteissa seka
jarjestetaan perheen ja lapsen arkeen tukea lahiverkoston tai sosiaalipalveluiden
tukitoimien  avulla.  (Forsberg & Ritala-Koskinen 2018, 8.) Taman
kirjallisuuskatsauksen tarkoituksena ei ole kuitenkaan keskittyd sosiaalityon

kaytantoihin vuoroasumisen kohdalla vaan tutkia vuoroasumista sosiaalisena ilmiona.



2.2 Lasten sosiaaliset suhteet eri verkostoissa

Syntyessaan lapsi liittyy osaksi perhettdan ja on tasta lahtien aktiivinen vaikuttaja
sosiaalisissa suhteissaan vanhempien ja sisarusten kanssa.

Myohemmin lapsi kohtaa myds muita sosiaalisia ryhmia kuten paivakodit, koulut ja
erilaiset harrasterynmat, joissa lapsi saa tarkeita sosiaalisia kanssakaymisia muiden
lasten kanssa. Kyrdlampi-Kylmanen (2010, 10, 90.) Keltikangas-Jarvisen (2011, 37)
mukaan sosiaalisuus on ihmisen perustarve. |hminen on luotu elamaan
vuorovaikutuksessa muiden kanssa, mutta sosiaalisuuden asteessa on suuria eroja.
Talla tarkoitetaan sita, etta jotkut ihmiset haluavat toisten ihmisten seuraa paljon
enemman kuin toiset, joille riittdaa vahaisempi maara. Tarkeaa on siis huomioida lapsen

yksildlliset tarpeet.

Lapsen sosiaalisista suhteista muodostuu hanen sosiaaliset verkostonsa. Castrenin
(2009, 72) mukaan sosiaaliset verkostot koostuvat ihmisen elamassa lasna olevista
henkiloista, kuten perheenjasenista, sukulaisista, ystavista, tuttavista, naapureista
seka tyotovereista. Verkoston rakenteissa on yksildllisia eroavaisuuksia ja ne saattavat
elaa eri elamantilanteiden mukana. Taman kirjallisuuskatsauksen kannalta sosiaalisia

verkostoja tarkastellaan vuoroasuvien lasten nakokulmasta.

Yksi merkittava osa lapsen sosiaalisia verkostoja ovat vertaissuhteet. Vertaissuhteet
ovat tarkeita jokaiselle lapselle olivatpa heidan vanhempansa eronneet tai eivat.
Kyrolampi-Kylmasen (2010, 94) mukaan lapset oppivat uusia tietoja, taitoja ja
asenteita vertaissuhteissa. Vertaissuhteissa lapset rakentavat omaa maailmaansa,
solmivat ystavyyssuhteita, neuvottelevat toistensa kanssa seka muuten toimivat
yhdessa. kaverisuhteet ovat monella tavalla tarkeitd seka lapsen kehitykselle etta
lapselle itselleen. Kaverisuhteissa opitaan sosiaalisia taitoja ja empatiakykya eli taitoa
asettua toisen lapsen asemaan. Toimiminen oman ikaisten kanssa on olennainen osa
lasten arkipaivaa ja sosiaalisen identiteetin rakentumista. Lapsen arjessa sosiaalisilla

suhteilla on iso merkitys.

Kyrélampi-Kylmasen (2010, 134) mukaan vanhempien eron myéta lapsen arkiset

rutiinit rikkoutuvat ja turvallinen ja tuttu arki jarkkyy. Talléin tarkeaa on, etta lapsella on



turvallinen ja tuttu ihmissuhdeverkosto, jossa han voi purkaa eron tuomia tunteita.
Tahan ihmissuhdeverkostoon voivat kuulua sisarukset, isovanhemmat, lapsen
kummit, opettaja, paivakodin henkilokunta ja kaverit. Vanhempien erotessa heidan
sosiaaliset suhteensa saattavat jarjestya uudelleen.

Pruukin ja Sinkkosen (2017, 76) mukaan tasta huolimatta lapsella on oikeus
ihmissuhteisiinsa kuten esim. edellakin mainittuihin  kummeihin ja molempien
vanhempien sukuihin. Vastuu ihmissuhteiden yllapitaminen on vanhempien vastuulla.
Myos Niemela ja Kaariainen (2015, 45) painottavat, etta lapsen vuorovaikutussuhteet
ovat aina vanhemman vastuulla. Erityisesti vanhemman tehtavana on yllapitaa

yhteytta lapseen silloinkin, kun tama on toisella vanhemmallaan.

Vuoroasuvien lasten sosiaaliset verkostot laajenevat usein vanhempien uusien
puolisoiden myo6ta. Tata kautta lapsen paasevat elamaan osana uusperheen arkea.
Uusperhe termina tarkoittaa perhetta, joissa ainakin toinen puolisoista on eronnut ja
joissa perheen lapset eivat ole puolisoiden yhteisia ja joissa toinen vanhemmista on
puolivanhemman roolissa. Ritala-Koskinen (2001, 17, 27.) Beltin (2018, 160-161)
mukaan erojen myo6ta muodostuneissa uusperheissa on paljon erilaisia osapuolia, mita
aiemmin ydinperheessa elaneet lapset eivat osaa hahmottaa. Jokaisen uusperheen
jasenen on loydettava oma paikkansa ja identiteettinsa uudenlaisessa perheessa.
Kyrélampi-Kylmasen (2010, 134) mukaan aikuisen on muistettava antaa lapselle aikaa
toipua vanhempiensa erosta, jolloin hanen on helpompi sopeutua uusiin

perheenjaseniin.
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3 TUTKIMUKSEN TAVOITE JA MENETELMAT

Tutkimuksen tavoitteena on kartoittaa jo olemassa olevan tutkimusaineiston avulla
vuoroasuvien lasten sosiaalisten suhteita ja niista muodostuvia sosiaalisia verkostoja
vuoroasumisessa vanhempien eron jalkeen. Tutkielman kautta saadaan yleiskatsaus
siita, miten lapsen sosiaaliset suhteet muodostuvat vuoroasumisessa ja taten lisataan
lukijan ymmarrysta siita, miksi lasten sosiaalisten suhteiden vaaliminen on tarkeaa

erityisesti vanhempien eron jalkeen.

Tutkimuskysymykseni on seuraava;

1. Miten vuoroasuvien lasten sosiaaliset suhteet muodostuvat eri verkostoissa?

Tama tutkimus on toteutettu laadullisella review tutkimusmenetelmalla. Kallio (2006,
18) kuvailee, etta review tutkimukselle on ominaista luoda yleiskatsaus tietysta
aihepiiristd ja tiivistad laajasta tietomassasta esiin olennaisimmat seikat. Taman
tutkimuksen tarkoituksena on luoda katsaus lasten vuoroasumista koskevaan
aikaisempaan tutkimukseen. Aineiston analysoinnissa olen kayttanyt teemoittelua.
Teemoittelussa tekstimassasta etsitaan teemoja eli keskeisia aiheita, jotka yhdistavat
tai erottavat kutakin aineistoa (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka, 2006). Taman
tutkimuksen kohdalla etsin aineistoista teemoja, jotka tulevat esille kussakin
aineistossa ja saan teemat niin sanotusti keskustelemaan toistensa kanssa.
Aineistoista nousseita teemoja olivat tassa kirjallisuuskatsauksessa, perhesuhteet,
lapsen ja vanhemman valinen suhde, isan ja lapsen valinen suhde, vertaissuhteet seka

suhteet uusiperheessa.

Aiheena vuoroasuminen koskettaa minua tutkijana siten, ettd olen aloittamassa
perheoikeudellisissa palveluissa lastenvalvojana lahiaikoina. Lastenvalvojana kohtaan
vuoroasumista pohtivia vanhempia lakisaateisten tehtavien muodossa, mutta taman
kirjallisuuskatsauksen myota paasen tutkimaan aihetta myods syvemmalla tasolla.
Paatoksen vuoroasumisesta ja sen toteuttamisesta tekevat vime kadessa

vanhemmat, mutta haluan uskoa, etta myds lasten aani tulee kuulluksi.
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Lasten aanen kuulemista tukee paivittynyt Laki lapsen- huollosta ja
tapaamisoikeudesta (8.2.2019/190, 11 §) jonka mukaan lapsen mielipide tulee
selvittda, kun pohditaan eri ratkaisuja huollon ja tapaamisten suhteen. Siksi koenkin

erittain tarkeana tarkastella ilmiota lasten nakokulmasta.

Aineistoni koostuu 10 lahteesta. Naista 9 on artikkeleita ja yksi on vaitoskirja.
Aineistoista 9 on eurooppalaisia ja yksi Yhdysvaltalainen. Eurooppalaisista aineistoista
viisi ovat suomalaisia, kaksi ruotsalaisia seka loput kaksi Itavallasta ja Norjasta.
Yhdysvaltalainen artikkeli koostuu usean eri maan tutkimustuloksista. Aineostoista
kolme on toteutettu maarallisella- ja loput seitseman laadullisella
tutkimusmenetelmalla. Olen valinnut tietoisesti aineistoikseni seka kvantitatiivisia- etta
kvalitatiivisia tutkimuksia, koska halusin tutkia aiheen laatua, ominaisuuksia ja
merkityksia kokonaisvaltaisesti. Allekkain kerattyjen aineistojen tiedot ovat nahtavissa

liitteesta, joka I0ytyy kirjallisuuskatsauksen viimeiselta sivulta.

Aineostojeni etsinnassa kaytin Tampereen yliopiston kirjaston Andor-tietokantaa, jota
kautta minulla oli mahdollisuus I0ytaa kaikkien kirjaston aineistojen joukosta ne omaan
kirjallisuuskatsaukseen sopivimmat vertaisarvioidut artikkelit. Andorin lisdksi kaytin
kaikille maksutonta hakupalvelua Google Scholaria, jonka kautta I0ysin valtaosan
suomenkielisista tieteellisista julkaisuista. Tietokannoissa kayttamiani hakusanoja

olivat mm. "double homes”, "two homes” ja "separating family” seka naihin yhdistettyna

"divorce”.
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4 LASTEN SOSIAALISET SUHTEET OSANA VERKOSTOJA

4.1 Perhesuhteet

Bergstromin  ym. (2013, 3) mukaan vuoroasumisessa olleet lapset saivat
positiivisemman tuloksen perhesuhteissa kuin lapset, jotka asuivat paasaantdisesti
vain toisen vanhemman kanssa. Zartlerin ja Grillenbergin (2017, 149) Vastauksissa
korostui se, etta vanhempien ja isovanhempien merkitys lasten elamassa ei ollut
muuttunut kahdessa paikassa asumisen vuoksi. Lisaksi emotionaalisesti laheisiksi
suhteiksi kuvattiin suhteita biologisiin sisaruksiin. Sisarukset nahtiin tarkeana
emotionaalisena tukena tilanteissa, jossa esimeriksi koulussa oli ilmennyt ongelmia,
ystavien kanssa oli ollut riitaa tai perheen kanssa konflikteja. Sisarusten antama

kaytannon tuki arjessa oli myos merkittavaa.

4.2 Lapsen ja vanhemman valiset suhteet

Franssonin ym. (2017, 11) tutkimuksessa selvimmat erot, jotka I0ydettiin lasten
sosiaalisissa suhteissa, suuntautuivat vanhempiin. Autonen-Vaaraniemi ja Forsberg
(2015, 451) tutkimustulokset kertoivat, ettd vanhempien aktiivinen toiminta ja
vastuunotto on keskeinen vuoroasumisessa onnistumiseen. Rissasen (2016, 253)
mukaan lasten ja nuorten alhaisempi riski ongelmakayttaytymiselle vuoroasumisen
aikana voi olla seurausta vanhempien paremmista valeista ja kyvysta sopia lasta
koskevista asioista, silla ovathan se paasseet keskinaiseen sopimukseen myos
vuoroasumisen kohdalla. Nielsen (2014, 618) tuki my0s ajatusta siita, ettd vanhempien
sovinnolliset valit olisivat vaikuttaneet lasten parempiin tuloksiin. Se, ettd vanhemmat
olivat valmiita tyéstamaan vanhemmuuttaan, nayttaytyi positiivisena seikkana myds

lasten kayttaytymisen osalta.

Zartlerin ja Grillenbergerin (2016, 149) tutkimuksessa vuoroasuvat lapset kuvasivat
heidan suhteitaan kumpaankin vanhempaansa erityisen vahvoiksi, luottamuksellisiksi

ja emotionaalisesti laheisiksi. Myods Linnavuoren (2007, 133, 138) haastateltavat
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kuvasivat suhdettaan vanhempiin myonteisena eivatka he kokeneet asumismuodon
vaikuttaneen tahan negatiivisesti.

Haastatteluun vastanneista puolet olivat kertoneet, etta he voivat puhua tarkeista
asioistaan kummankin biologisen vanhemman kanssa. Nielsenin (2014, 618)
tutkimustulokset jatkoivat samalla linjalla sen suhteen, etta vuoroasuvilla nuorilla oli
laheisemmat suhteet vanhempiensa kanssa ja he sopeutuivat paremmin sosiaalisesti
ja emotionaalisesti perhetilanteeseen kuin paasaantodisesti vain toisen vanhemman

kanssa asuvat lapset.

4.3 Lapsen ja isdn valinen suhde

Tutkimustuloksissa nousi esille vuoroasumisen positiiviset vaikutuksen lapsen ja isan
valiseen suhteeseen. Franssonin ym. (2017, 869) tutkimuksessa vuoroasuvat lapset
ilmoittivat muita lapsia useammin, etta isalla on aikaa heille. Vuoroasuvilla lapsilla
havaittiin olevan laheisempia ja positivisempia kontakteja isan kanssa kuin mita
yksinhuollossa olevilla lapsilla olisi. Myos Nielsenin tutkimuksessa (2014, 629-630)
suhde isan kanssa oli laheisempi ja kestavampi vuoroasuvilla lapsilla. Tutkimuksessa
oli mielenkiintoinen 10yddés my6s siita, ettd tulosten mukaan lasten
kayttaytymisongelmat vahenivat, kun he asuivat isansa kanssa yli seitseman yota
kuukaudessa. Linnavuoren (2007, 134) haastatteluin saadut tulokset tukivat myoés
aiempia tuloksia siita, ettd vuoroasumisen my6ta osalla vastaajista suhde isaan ol

lahentynyt.

4.4 Suhteet uusioperheessa.

Zartlerin (2016, 153-154) mukaan lapset eivat kokeneet uusia puolisoita
emotionaalisesti yhta Iaheisina kuin biologisia vanhempia. Uudet puolisot olivat lasten
tukena kaytannon toimissa kuten kuljettamisessa urheilutapahtumiin tai vapaa-ajan
aktiviteetteihin ja lapset kokivat valit heihin hyvind. Johansenin (2018, 48) tutkimuksen
mukaan lapset kokivat saaneensa uusia laheisia suhteita uusioperheiden kautta ja he
kokivat tarkeana sen, etta saivat aikaa tutustua uusiin perheenjaseniin. Sisarpuolet,
jotka asuivat vanhemman luona, tuntuivat lapsista myds l|aheisiltd, melkein yhta

laheisiltd kuin biologiset sisarukset.
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Autonen-Vaaraniemi ja Hannele Forsberg (2015, 452) haastateltavien vastuksista
nousi esille, ettd uusperhe-elama saattoi tuntua lapsista ensin myos rauhattomalta,
koska heidan oli tutustuttava uusiin sisaruksiin ja lemmikkeihin. Linnavuoren (2007,
134) tutkimuksessa haastatellut kuvasivat, ettd vaikka aluksi uusvanhempi ei ollut
tuntunut mieluisalta niin suhde oli parantunut, kun he olivat tutustuneet toisiinsa

paremmin.

4.5 Vertaissuhteet

Zartlerin ja Grillenbergerin (2017, 149) tutkimuksesta selvisi, ettd kahden asuinpaikan
saaminen laajensi vastaajien mahdollisuutta olla vuorovaikutuksessa ikatovereidensa
kanssa. Useista lapsista tuli urheiluseurojen jasenia kahdessa paikassa. Lapset olivat
luonnehtineet naita ikatovereita miellyttavina, mutta ei tunnepitoisesti laheisina.
Linnavuoren 2018, 38) mukaan vuoroasuminen ei yleensa vaikuttanut harrastamiseen

ja isat olivat aiteja aktiivisemmin usein mukana harrastustoiminnassa.

Linnavuoren (2007, 97) vaitdskirjan mukaan suurin osa haastatelluista oli tekemisissa
samojen kavereiden kanssa riippumatta siitd, kumman vanhemman luona kulloinkin
asui. Zartlerin ja Grillenbergerin (2017, 150) tutkimuksen lapset kokivat, etta useat
tarkeat suhteet elamassaan eivat olleet muuttuneet ajan kuluessa tai oleskelupaikasta
rippumatta. Toisaalta suurin osa muista verkoston jasenista jarjestyivat omat
verkostot kunkin vanhemman ymparille. Tama tarkoittaa kaytanndssa sita, etta lapsilla
saattoi olla seka isan, etta aidin luona eri kaveruussuhteita. Toki tutkimustuloksissa ei
kaynyt ilmi vanhempien kotien etaisyys toisistaan lapsilla, jotka kokivat, etta

kaveruussuhteet eivat olleet muuttuneet.

Valimatkan haasteet tulivat esille Linnavuoren (2007, 97) tuloksissa, joissa osa
haastateltavista kertoi, etta kaverit vaihtuivat kodin mukana, koska valimatka oli pitka
eikd samojen kavereiden kanssa ollut mahdollista leikkia. Linnavuoren
jatkotutkimuksessa (2018, 30) samat aikuiseksi varttuneet haastateltavat kertoivat,

ettd kaveripiirin vaihtuminen kotien vaihtamisen myo6ta aiheutti harmia ja sovittelua
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kavereiden tapaamisessa. Erityisesti Johansenin ym. (2018,49) tutkimuksessa
etaisyydet vuoroasuvien vanhempien valilla koettiin haasteellisina kaverisuhteiden
yllapitamisen kannalta.

Tutkimukseen vastanneet kaipasivat kavereiden kanssa vietettya aikaa, mutta
toisaalta tunsivat syyllisyyttd siitd jos, kaverin kanssa oleminen tarkoitti ajan

uhraamista toisen vanhemman luona.

Vertaissuhteiden nakokulmasta Bergstrom ym. (2013, 4-5) havaitsivat, etta ystavan
saaminen koulussa ja vapaa-ajalla seka vierailu ystavien kotona viikoittain oli
huonompaa yhden vanhemman kanssa asuvalla lapsella verrattuna lapseen, joka asui
vuorotellen kummankin vanhemman luona. My6s Fransson ym. (2017, 869)
huomasivat, etta useampien vertaissuhteiden nakdkohdat olivat huonompia yhden
vanhemman kanssa asuville lapsilla verrattuna niihin, jotka asuivat vuorotellen
kummankin vanhemman kanssa. Samaisen tutkimuksen mukaan vuoroasuvilla lapsilla
oli l1aheisia ystavia luokassa, ja he altistuivat vahemman kiusaamiselle koulussa ja
muissa sosiaalisissa verkostoissa kuin lapset, jotka asuivat paasaantoisesti vain toisen

vanhemman kanssa.

Nielsenin (2014, 620-621) mukaan vuoroasuvilla lapsilla oli vahemman
kayttaytymisongelmia, kuten huijaamista, valehtelua, taistelua ja tottelemattomuutta
seka epasosiaalista kayttaytymista. Rissanen (2016, 254) oli tehnyt myds huomion
siitd, ettd vuoroasuvilla lapsilla on pienempi riski riskikayttaytymiseen kuin yhden
perheen vanhemman kanssa asuvilla. Voisimme ajatella, etta kayttaytymisongelmilla
ja niiden vahyydella olisi voinut olla positiivisia vaikutuksia ystavyyssuhteiden luomisen

kannalta.
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5 JOHTOPAATOKSET

Taman kirjallisuuskatsauksen tuloksena voimme todeta, etta eronneiden vanhempien
lapset, jotka asuivat vuorotellen kummankin vanhemman Iluona menestyvat
tutkimusten mukaan paremmin sosiaalisissa verkostoissa, kun ne lapset, jotka asuivat
paasaantoisesti vain toisen vanhemman kanssa. Emme voi kuitenkaan taman
katsauksen myota sanoa, ettd vuoroasuminen olisi kaikille lapsille paras ratkaisu,
mutta naiden tutkimustulosten pohjalta vuoroasuminen nayttaytyi positiivisessa

valossa.

Kirjallisuuskatsaukseni tarkoituksena ei ollut kuitenkaan selvittda, ettd onko
vuoroasuminen lapsille hyva asumisjarjestely vai ei. Tarkoituksena oli tutkia
vuoroasumisen ja sosiaalisten verkostojen suhdetta. Kirjallisuuskatsauksesta etsimme
vastauksia siihen, miten sosiaaliset suhteet muodostuvat ja miten lapset pystyvat

asuinpaikan muuttuessa yllapitamaan suhteitaan osana erilaisia sosiaalisia verkostoja.

Tutkimustuloksissa nousi esiin kaytannon haasteita kavereiden nakemiseen silloin kun
vanhemmat asuivat kaukana toisistaan eika lapsen ollut mahdollista liikkua itse
esimeriksi pyoralla tapaamaan heitd. Tama johti siihen, ettd lapsella saattoi olla
kaveripiiri kummankin vanhemman luona. Vuoroasuvilla lapsilla oli tutkimustulostenkin
valossa enemman kavereita, mutta se ei tarkoittanut, etta kavereista kaikki olisivat
olleet heille l1aheisia. Kaveripiiri ja muut sosiaaliset verkostot laajenivat vuoroasumisen
myo6ta mutta emotionaalisesti tarkeiden suhteiden maara ei lisdantynyt suoraan taman

mukana.

Uusperheessa elaminen on hyvin tavallista lapsille, jonka vanhemmat ovat eronneet.
Vuoroasumisessa lapsi viettdd suunnilleen saman verran aikaa kummankin
vanhemman luona, joten han voi elaa uusperheen arkea kummankin vanhemman
luona. Tama laajentaa lapsen sosiaalisia verkostoja ja tutkimustulostenkin mukaan
lapset kokivat tarkeana, ettd saivat tutustua uusperheen jaseniin rauhassa.
Tutkimustuloksissa oli lapsikohtaista vaihtelua sen suhteen, millaiseksi lapset kokivat

suhteensa vanhempien uusiin kumppaneihin.
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Osa lapsista oli sita mielta, ettd he eivat kokeneet vanhempien uusia puolisoita
emotionaalisesti 1aheisina, mutta tulivat heidan kanssaan hyvin toimeen ja osa taas

koki saaneensa laheisia suhteita uusperheen kautta.

Tutkimusten mukaan vuoroasuvilla lapsilla oli vahemman kayttaytymisongelmia kuin
niilla lapsilla, jotka asuivat paasaantoisesti vain toisen vanhemman kanssa. Tama on
mielenkiintoinen nakokulma, joka herattaa pohdintaa siita, etta mika vuoroasumissa
tekee sen, ettd kayttaytymisongelmat ovat harvinaisempia. Naiden tutkimusten
valossa kysymykseen ei saatu suoraa vastausta, mutta vanhempien rooli nahtiin

yhtena merkittavana taustavaikuttajana lasten ja nuorten kayttaytymisessa.

Vaikka tutkimusten mukaan vanhempien valiset konfliktit eivat vaikuttaneetkaan
lapsen ja vanhemman keskindiseen suhteeseen, nahtiin vanhempien aktiivinen
toiminta, sovinnollisuus ja vastuunotto vuoroasumisen jarjestamisesta merkittavana
seikkana vuoroasumisen onnistumiselle. Lasten ja nuorten suhde isaan nousi useassa
tutkimuksessa esille omana teemanaan. Tutkimusten mukaan vuoroasuminen oli
vaikuttanut positiivisesti lapsen ja isan valiseen suhteeseen, mutta myds nuoren
kayttaytymiseen. Voimme siis todeta, ettd eron jalkeen lapsen ja vanhemman seka
vanhempien keskinainen suhde on merkityksellinen, lapsen kayttaytymisen kannalta,

vaikka suoraa vastausta emme siihen taman kandintutkielman kautta saaneetkaan.

Aaltonen-Vaaraniemi (2018, 71) toi esille, ettd tulevaisuudessa tutkimusten
painopistetta voisi siirtdd vanhempien riidoista lapsen tilanteeseen. Hanen mielestaan
olisi tarkeaa kiinnittaa huomiota siihen, miten vanhemmat pitavat huolta lapsesta eron
jalkeen ja minkalainen vanhemman ja lapsen valinen suhde on. Taman
kirjallisuuskatsauksen kautta tutkimme hieman vanhemman ja lapsen valista suhdetta,
silla vanhemmat kuuluvat paasaantoisesti lapsen sosiaaliseen verkostoon. Tama on
kuitenkin sellainen aihe, jota voisi tutkia tulevaisuudessa syvemminkin, silla lapsen ja

vanhemman valinen suhde on merkityksellinen lapsen koko loppuelaman ajan.
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