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Suhtautumisessa lapsen seksuaalisuuteen voi tunnistaa kaksi ajankohtaista, osin toistensa kanssa kilpaile-
vaa ndkdkulma: suojelun ja toimijuuden ndkdkulmat. Suojelun nakékulmassa lapsen sisdisind ominaisuuk-
sina nahdaan viattomuus ja haavoittuvuus. Aikuisen tehtava on suojella lapsen seksuaalisuutta liian varhai-
silta ja vaaranlaisilta vaikutteilta. Erityisesti pedofilialta suojeleminen on 2000-luvun lasten suojelun keskei-
nen tehtava. Uudemmassa, toimijuuden ndkdkulmassa lapsi ndhdaan aktiivisena toimijana, jolla on oikeus
ilmaista mielipiteensa itsedan koskevissa asioissa. Lapsi on myos seksuaalinen kansalainen, mika tarkoittaa,
ettd lapsella on oikeus saada tietoa seksuaalisuudesta ja oikeus itsemaardaamiseen. Lapsen seksuaalisoi-
keuksien toteutuminen on yhteiskunnallinen tehtdva ja tavoite. Lapsen suojelu tapahtuu antamalla lapselle
tietoja ja taitoja hallita omaa seksuaalisuuttaan ja kdyttaa itsemaaraamistaan seksuaalisuuden alueella.

Taman tutkimuksen tavoite on selvittdd, miten vanhemmat jarkeilevat 0—6-vuotiaiden seksuaalisen toimin-
nan sallimista ja siihen puuttumista. Tutkimuskysymykseni ovat 1) millaisten diskurssien kautta vanhemmat
jarkeilevat lapsen seksuaaliseen toimintaan puuttumista ja sen sallimista sekd 2) miten vanhemman ja lap-
sen positiot diskursseissa rakentuvat? Aineistoni on Vaestoliiton Laseke-tutkimushakkeessa 0—6-vuotiaiden
lasten vanhemmilta keratty kyselyaineisto. Tutkimusmenetelmani on diskurssianalyysi, joka mahdollistaa
merkityskokonaisuuksien rakentumisen kielen avulla. Diskurssit ovat aikakausisidonnaisia selontekoja, joilla
tehdadan ymmarrettavaksi kulttuurisia ihanteita.

Loysin aineistostani viisi diskurssia, joiden kautta vanhempien jarkeily tapahtuu. Diskurssit vahvimmasta
heikoimpaan ovat 1) luonnollisuuden varjelemisen, 2) normaalistamisen, 3) suojelun, 4) yksityisyyden ja 5)
itsemaaraamisen tukemisen diskurssi. Nelja ensimmaista diskurssia mukailevat lapsen suojelun ndkokul-
maa: lapsen seksuaalisuus maarittyy kehittymassa olevaksi seksuaalisuudeksi, joka on hauras ja herkka.
Lapsen seksuaalinen toiminta on aikuisten kasvatustoimenpiteiden kohteena ja lapsen seksuaalista toimin-
taa rajoitetaan yksityisyysnormien mukaan. Itsemaaraamisen tukemisen diskurssi on yhtalainen toimijuu-
den ndkokulman kanssa. Lapsen seksuaalisuus ndhdaan ensisijaisesti lapsen oikeuksien ja lapsen itsemaa-
raamisen kautta. Lapsen itsemaardaminen omasta seksuaalisuudestaan ylittda vanhemman oikeuden puut-
tua lapsen toimintaan. ltsemaardamisen tukemisen diskurssiin kuuluvat myos turvataitojen opettaminen
lapselle. Taitojen avulla lapsi pystyy harjoittamaan omia seksuaalioikeuksiaan.

Lapsen seksuaalisen kansalaisuuden toteutumisen edistamiseksi lasten seksuaalisuutta pitaisi kasitteellistaa
omana, kompleksisena kokonaisuutenaan, eika antaa sille merkityksia aikuisseksuaalisuudesta kasin. Lap-
sen toimintakulttuurille ominaista on leikillisyys, toiminnallisuus ja huumori. Vastustaminen ja auktoriteetin
kyseenalaistaminen lapsella on tarkea toimijuuden ilmaus. Tarkeda onkin pohtia, miten lasten kanssa toi-
miessa voidaan paremmin huomioida lasten tapa tarkastella asioita. Lapsen seksuaalisuuden alueella se tar-
koittaa seksuaalisuuden monimuotoisuuden hyvaksymistd ja sen tunnustamista, ettd emme tarkkaan tunne
lapsen seksuaalisuutta, mutta voimme olla avoimia sille, mita tulee esiin.

Avainsanat: lapsen seksuaalisuus, lapsen suojelu, lapsen toimijuus, lapsen seksuaalinen kansalaisuus
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Currently, there are two competing discourses in the approach to childhood sexuality. | name these dis-
courses the discourse of protection and the discourse of agency. In the discourse of protection, a child’s
sexuality it precedes an adult’s sexuality, but is not entirely ready yea. According to the protection dis-
course, a child’s innate features are innocence and vulnerability and child’s sexuality must be protected
from too early sexual experiences. Protecting children from paedophilia is the most important task in child
protection in the 21st century. In the newer discourse that emphasizes child’s agency, a child is seen as an
active agent who is building their reality and is an active member of their community. In this discourse, a
child is a sexual citizen and has sexual rights. The execution of these rights is a wider societal task and a
goal. Protection in this approach is actualized by giving children access to knowledge and skills to exercise
control over their own sexuality and the ability to use their autonomy in the area of sexuality.

The aim of this study is to find out how parents reason allowing or intervening in children’s sexual behav-
iour. My research questions are: 1) through which discourses parents reason allowing or intervening in
their children’s sexual behaviour and 2) how do the positions of the child and the parent form in these dis-
courses? The data are collected by The Family Federation of Finland. It is part of the Laseke research pro-
ject and the data are collected through an online questionnaire targeted to parents of children of 0—6 years
of age. My research method is discourse analysis that allows the study of the formation of concepts
through the analysis of language. Discourses are time-specific accounts of cultural ideals.

The analysis discovers five different discourses through which a parent reasoned. The discourses are: 1)
preserving naturalness 2) normalising 3) protection 4) private and 5) support of self-determination. The
first four relate to the discourse of protection: child’s sexuality is seen as a developing sexuality, - vulnera-
ble and sensitive. The behaviour of the child is controlled through norms of privacy and the child is a sub-
ject to parenting measures. The discourse of supporting of self-determination is most similar to the dis-
course of agency. A child’s sexuality is defined first and foremost through the rights of the child. Self-deter-
mination of the child exceeds the parent’s right to intervene in or control the child’s behaviour. Teaching
the child security skills is also a part of this discourse. Security skills allow the child to protect themselves
and to exercise their sexual rights.

To enhance the development of a child’s sexual citizenship, childhood sexuality should be seen as a com-
plex entity, and not be given meaning through adult sexuality. Playfulness and humour are typical of child
behaviour. Protesting authority is an important expression of agency from a child’s point of view. There-
fore, it’s important to consider how we can better take into account the child’s perspective. In the area of
sexuality, this could mean accepting the multiplicity in childhood sexuality and acknowledging that we do
not know exactly what childhood sexuality entails, but we can be open to whatever emerges.

Key words: childhood sexuality, child protection, child’s agency, child’s sexual citizenship



1 JOHDANTO

Taman tutkimuksen tavoitteena on selvittad, miten vanhemmat jarkeilevat lapsen seksuaalisen toi-
minnan sallimista ja siihen puuttumista. Tutkimuksen aineisto on Vaestoéliiton vuonna 2014 keraa-
masta kyselyaineistosta. Kyselyn kohderyhma oli 0—6-vuotiaiden lasten vanhemmat. Kysely kartoit-
taa vanhempien ndakemyksia pienten lasten seksuaalisuudesta, perheiden tapoja ja vanhempien
asenteita lapsen seksuaalikasvatukseen ja seksuaalisuuteen. Tdssa tutkimuksessa olen kadyttanyt
laadullista aineistoa yhdesta kyselyn avoimesta kysymyksesta: ”"Minkalainen seksuaalinen kaytds on

lapselle mielestasi sallittua ja millaiseen pitdaa puuttua? Mielelldadn myds perustele vastaus.”

Tutkimusmenetelmani teoreettis-metodologisena viitekehyksena on sosiaalinen konstruktionismi,
jonka mukaan todellisuutta luodaan sosiaalisissa kdaytanndissa ja kielessa. Objektiivisen todellisuu-
den sijaan tutkitaan sitd, mita todellisuudesta tiedamme. Tutkimusmenetelmani on diskurssiana-
lyysi, joka mahdollistaa sen tutkimisen, miten merkityskokonaisuuksia eli diskursseja luodaan kielen
avulla. (Jokinen, Juhila & Suoninen 1993, 21; Jokinen 1999, 38—40.) Tutkimuskysymykseni ovat, mil-
laisten diskurssien kautta vanhemmat jarkeilevat lapsen seksuaaliseen toimintaan puuttumista ja

sen sallimista sekda miten vanhemman ja lapsen positiot diskursseissa rakentuvat?

Taman tutkimuksen lahtokohtana on, etta lapsen seksuaalisuus ja suhtautuminen lapsen seksuaali-
suuteen on ajassa muuttuva sosiaalinen konstruktio. Olen tunnistanut ajankohtaisesta keskuste-
lusta kaksi puhetapaa lapsen seksuaalisuuteen suhtautumisessa, joita nimitan suojelun ja toimijuu-
den ndakékulmiksi. Suojelun ja toimijuuden ndakdkulmat toimivat lapsen seksuaalisuuden nykykes-
kustelussa usein rinnakkain, mutta myds toistensa vastakohtina. Suojelun ndakékulma on ollut pit-
kdaan hallitseva, toimijuuden ndakdkulma taas on alkanut vahitellen ottaa enemman tilaa keskuste-
lussa. Suojelun ja toimijuuden kasitykset ohjaavat myds osaltaan ajatteluamme siita, mika on lap-
selle sallittua ja ei-sallittua seksuaalista toimintaa: suojelun ndakdkulmassa lapsen toiminnan rajat
ovat tiukemmat kuin toimijuuden ndkokulmassa. (Ks. esim. Paalanen & Kontinen 2015, 56-57; So-

rainen 2007, 377; Meyer 2007, 87.)

Suojelun ndkokulmassa lapsen seksuaalisuudella on tarkea merkitys elamanvaiheena aikuiseksi kas-

vamisessa, joten lapsuuden seksuaalisuutta on tarkeaa suojella aikuisen terveen seksuaalisuuden



kehittymiseksi (Alanen 2009, 14;17; Riikonen, Laru & Cacciatore 2015, 54). Lapselle turvallinen sek-
suaalisuuden vyohyke maarittyy ikatasoisuuden kautta; lasta tulee suojella ikatasoisesti lilan varhai-
silta ja vaaranlaisilta seksuaalisilta vaikutteilta (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016b, 85—86). Suhtau-
tumista lapsen seksuaalisuuteen leimaa huoli seksuaalisuuden tunkeutumisesta lapsen eldmaan
liilan varhain. Tasta syntyy moraalinen paniikki lapsuuden ja aikuisuuden rajan hamartymisesta. (Ro-
binson 2010.) Lisaksi huoli lasten seksuaalisesta kaltoinkohtelusta on leimannut keskustelua lapsen
seksuaalisuudesta. Soraisen (2011, 377) mukaan lasten suojeleminen pedofiileilta on 2000-luvun

lasten suojelun tarkein tehtava. (ks. myds Meyer 2007, 88.)

Kasitys lapsen seksuaalisuudesta on kuitenkin muuttumassa ja lapsen seksuaalioikeuksia korostava
nakdkulma on nousemassa suojelun rinnalle. Toimijuuden nakdkulmasta lapsen liiallinen suojelemi-
nen ei edista lapsen seksuaalista hyvinvointia, vaan tukahduttaa ja haittaa sita. Toimijuuden nako-
kulma kasittaa kriittisen ndkemyksen siita, etta suojelun nakékulmasta kaikki lapsen seksuaalisuus
nayttdytyy negatiivisessa valossa ja lapsen seksuaalisuutta tutkitaan aina kaltoinkohtelun nakékul-
masta. Se on turhaan aiheuttanut lapsen seksuaalisuuden patologisoimisen. (Okami, Olmstead &

Abrahamson 1997, 340; Heiman, Leiblum, Cohen Esquilin, & Melendez Pallitto 1998, 293.)

Yhteiskuntatieteellinen lapsuudentutkimus painottaa lapsen osallisuutta ja toimijuutta. Lapsi ei ole
vahempiarvoinen kuin aikuinen, eika lapsuus vadlivaihe normaaliuteen, aikuisuuteen. Lapsuudentut-
kimuksessa lapsuus ymmarretdan aikaan ja paikkaan sidottuna kulttuurisena ilmiéna. Ei ole ole-
massa yhta ideaalia ja normaalia lapsuutta, vaan erilaisia lapsuuksia. (Forsberg, Ritala-Koskinen &
Torrénen 2006, 11.) Lapset ovat aktiivisia toimijoita, joiden mielipiteet tulisi ottaa huomioon heita
itseddn koskevissa asioissa. (Ks.esim. Karlsson 2012a.) Toimijuuden ndkokulmasta myos seksuaali-
suus kuuluu lapsuuteen. Lapsi on seksuaalinen kansalainen ja lapsen seksuaalioikeuksiin kuuluvat
esimerkiksi oikeus tietoon ja oikeus itsemadaraamiseen. Lasten seksuaalioikeuksista ja seksuaalikas-
vatuksesta on myos laadittu yhteiset eurooppalaiset standardit. (WHO 2010; 2014.) Vaestoliitossa
tuotetaan materiaalia ja tehddan vaikuttamisty6ta sen eteen, ettd tieto lapsen seksuaalisuudesta
tavoittaisi varhaiskasvatuksen ammattilaiset ja seksuaalikasvatus aloitettaisiin alakoulun sijaan jo

varhaiskasvatuksessa. (Vaestoliitto 2017b; Ingman-Friberg & Cacciatore 2016.)



Sosiaalityon kdytannon tydssa lapsen seksuaalisuudesta puhutaan varovasti. Tama voi johtua osal-
taan siitd, etta avoimuus seksuaalisuudesta puhumiseen puuttuu, mutta myds epdselvyydesta siing,
kuka on vastuutaho lapsen seksuaalisuuteen liittyvissa asioissa. Mikadn ammattiryhma tai tieteen-
ala ole niista ensisijaisesti vastuussa. Aihe kuuluu samanaikaisesti kaikille ammattiryhmille ja ei ke-
nellekaan. Vaistamatta kuitenkin eri tieteenaloilla on lapsen seksuaalisuuteen eri lahtokohdat. Siten
my0s sosiaalitydn ja sosiaalitydn tutkimuksen tulee ottaa omat nakékulmansa lapsen seksuaalisuu-

teen ja tilansa lapsen seksuaalisuuden tutkimuksessa.

Sosiaality0ssa lapsen seksuaalisuuteen liittyvat asiat tulevat usein esiin ongelmien nakdkulmasta.
Epaily lapsen joutumisesta kaltoinkohtelun uhriksi tulee lastensuojelun sosiaalityontekijan tietoon
ja hdn on vastuussa lapsen turvallisuuden varmistamisesta. Toisaalta kysymys normaaliudesta ja oi-
keinlaisesta kasvatuksellisesta suhtautumistavasta lapsen seksuaaliseen toimintaan voi tulla sosiaa-
lityontekijan pohdittavaksi. Sosiaalitydntekija tarvitseekin tietoa ja erilaisia nakdkulmia kasitella
my0s lapsen seksuaalisuutta. Tieto lapsen seksuaalisuudesta on tarkeda myds asiantuntijoiden roo-
lien ja vastuiden selkiyttamisessa. Haugaardin (1996, 81-82; 88) mukaan lapsen seksuaalisuutta ai-
heena leimaa edelleen keskendan ristiriitaiset ja vastakkaiset suhtautumistavat ja ndakékulmat. Tie-
don ja keskustelun puute aiheuttavat hammennysta seka vanhemmissa ettd asiantuntijoissa. Jos
asiantuntijoilla ei ole riittavasti tietoa aiheesta, lopputuloksena on, etta he edustavat [ahinna omia
arvojaan ja mielipiteitaan. (ks myos. Larsson 2000, 9; Santtila & Sandnabba & Wannas, Krook 2006,

4; WHO 2010, 24.)

Sosiaalityon tutkimuksen ajankohtaiseen keskusteluun tutkimukseni liittyy uuden lapsuustutkimuk-
sen kautta. Forsbergin ym. (2006, 8-9) mukaan lapsuudentutkimuksella on paljon annettavaa sosi-
aalitydlle, mutta tutkimusta ei ole vield tehty kovin paljon. Lapsuudentutkimusta tehdaan eniten
valtavirrasta ja normaalilapsuudesta, mutta sosiaalitydn tutkimus keskittyy yleensa johonkin margi-
naalissa olevaan ilmiéon. Tutkimukseni tarkoitus on tuoda esiin marginaalissa oleva ilmio, lapsen
seksuaalisuus, ja tarkastella sitd lapsuudentutkimuksen nakdkulmasta. Lapsen seksuaalisuus on
usein marginaalissa myos siksi, ettd lapsen seksuaalisuus maarittyy usein ongelmien kautta ja lapsi

seksuaalisen kaltoinkohtelun uhrina.



Sosiaalityolla on myds paljon valtaa maaritelld normaalia ja epanormaalia, oikeaa ja vaaraa. Juhilan
(2009, 59) mukaan Foucault’n vallan analyysissa ihmistieteilld, kuten sosiaality6lla, on tehtava pato-
logisen ja normaalin rajan vetamisessa. lhmisammattien asiantuntijoilla on valtaa maaritelld nor-
maaliutta ja poikkeavuutta ja paattaa poikkeavuuden kasittelyn menetelmista. Ihmistieteet myds
tuottavat hallinnan valineita ja tekniikoita normaaliuden saavuttamiseksi. Tieteen kdytannoét ja ins-
tituutioiden kdaytannot ruokkivat toisiaan ja muodostavat ndin tietoa diskurssin kohteesta. Sosiaali-

ty6 osallistuu siis joka tapauksessa keskusteluun suhtautumisessa lapsen seksuaalisuuteen.

Suojelun ja toimijuuden nakoékulmat toimivat tutkimukseni teoreettisena viitekehyksend. Seuraa-
vassa luvussa tiivistdan ajankohtaisen keskustelun lapsen suojelun ja toimijuuden nakékulmista ylei-
selld tasolla sekd seksuaalisuuden nakokulmasta. Luvussa kolme kerron tarkemmin aineistostani,
tutkimustehtavastani, diskurssianalyysista aineiston analyysimenetelmanad, seka siitd, miten olen to-
teuttanut analyysin. Luvussa nelja kuvailen tuloksiani ja lopuksi luvussa viisi teen yhteenvetoa tu-

loksista, tuon esiin johtopadatdkseni ja pohdin tutkimukseni eettisyytta ja luotettavuutta.



2 LAPSUUDEN JA SEKSUAALISUUDEN MUUTTUVAT DISKURSSIT

2.1 Suojelun nakodkulma lapsen seksuaalisuuteen

2.1.1 Lapsuus suojelun kohteena

1900-lukua edeltavind vuosisatoina lasta on pidetty pienena aikuisena, eika lapseen ole suhtauduttu
merkittavasti eri tavalla kuin aikuisiin. Esimerkiksi lapsen tydnteko on ollut normaalia. Vahitellen
lapsi alettu ndhda uudella tavalla huolenpidon kohteena ja lapseen on alettu suhtautua emotionaa-
lisemmin ja valittdvammin. Lasten elinoloja on haluttu parantaa ja ndin lapsikeskeisyys on alkanut
vahvistua lansimaisissa yhteiskunnissa. Niin sanotun lapsuuden vuosisadan, 1900-luvun aikana lap-
suuden erityisyys ja lapsen erityisasema aikuiseen ndhden on entisestdadn vahvistunut. Lapsia ja lap-
suutta on myds alettu tutkia. Tutkimusta on tehty erityisesti psykologian ja pedagogiikan alueilla

naturalistisesta eli biologispohjaisesta nakdkulmasta. (Alanen 2009, 9-13;18.)

Naturalistinen nakdkulma tarkoittaa, etta on lapsuutta tutkimalla pyritty tuottamaan tietoa lapsen
normaalista fyysisesta ja psyykkisesta kehityksesta ja pyritty madrittelemaan normaali lapsuus. Tut-
kimustiedon avulla lapsikeskeisyytta on kehitetty myds instituutioissa. Pdivahoitoa ja koulua on ha-
luttu kehittad vastaamaan paremmin lapsen tarpeisiin ja tukeman lapsen kasvua ja kehitysta. On
tunnustettu lapsen oikeus hyvadan lapsuuteen ja se on nahty myds yhteiskunnallisesti tarkedana ar-
vona. Psykologis-pedagoginen tietdmys on toiminut perustana sille, etta lapsen etu on maarittynyt
melko yhtaldisend ja yndenmukaisena kasitteena. Tama tarkoittaa, ettd kasitys siitd, millainen hyva
lapsuus on, on yhdenmukaistunut ja normittunut. Lasten tarpeet, toiveet ja kokemukset katsotaan
olevan suhteellisen yhtalaisia kaikilla lapsilla. (Alanen 2009, 13—14.) Davies ja Robinson (2010, 251)
tiivistavat ettd, suojelun nakdkulmasta hegemoninen lapsuus nayttaytyy universaalina ja biologi-

sena, eli aina samanlaisena paikasta ja ajasta riippumatta.

Lapsuuden erityisyyden korostuessa lapsen haavoittuvuutta ja suojelun tarvetta alettiin korostaa.
Lapsi nahtiin hadirioherkkana ja avuttomana, aikuisten kasvatuksen ja hoidon passiivisena vastaan-

ottajana. Samalla lapsuus institutionalisoitui perheeseen, pdivahoitoon ja kouluun. Samalla tultiin



kuitenkin asettaneeksi lapsuus marginaaliin ja sulkeneeksi lapset yhteiskunnan ulkopuolelle. Lap-
suudella katsottiin olevan ensisijaisesti tehtava aikuisuuteen valmistautumisessa, lapsuus nahtiin
kehitysvaiheena ihmisen eldamassa, jolloin lapsi hoidon ja huolenpidon turvin vahitellen siirtyy kohti
edessd olevaa pdaamaarda: aikuisuutta. Lapset olivat siten ikdan kuin aikuisuuden ”odotushuo-
neessa”. Tata kautta maarittyi moderni sukupolvijarjestys. Aikuinen on vastuussa lapsesta ja lapsen
asema on olla aikuisten suojelun, valvonnan, hoidon ja kasvattamisen kohteena. (Alanen 2009,

14;17; Bardy 2009, 59.)

Bardy (2009, 56) tuo esiin, ettd lapsuuden erityisyyden korostaminen on johtanut lasten vapauden
asteittaiseen vahenemiseen ja riippuvuuden lisddantymiseen aikuisista. Robinsonin (2012, 260) mu-
kaan lapsen hallinnan keinona kaytetdaan lapsen edun ja viattomuuden kasitteitd ja suojelun tar-
vetta. Ne ovat vahvoja sosiaalisen kontrollin keinoja ja niita on vaikea kumota, koska ne ovat saa-
neet yksiselitteisen aseman totuutena lapsuudesta. Lasten riippuvuus aikuisista merkitsee sita, etta
lapsen asema perheessa ja yhteiskunnassa on alisteinen aikuisille ja julkiselle vallalle. Valtaa uudis-
tetaan lainsadadannon ja sosiaalisten kdytantdjen avulla. Tama institutionaalinen prosessi maaritte-
lee sen, mita on olla lapsi. Se luo totuutta lapsuudesta pitamalla kuria, normittamalla ja luokittele-

malla lapsuutta.

Sosialisaation kasitettda on myds kaytetty kuvaamaan lapsen harjaannuttamista yhteiskuntaelamaa
varten. Sosialisaatio tarkoittaa, ettd aikuisten tehtava on kasvattamalla lasta antaa hanelle tiedot ja
taidot, joita han aikuisena ja yhteiskunnan jasenena tarvitsee. Lapset ndhdadan tietdamattémina yh-
teiskunnan jarjestyksestd, mutta he sisdistavat vahitellen yhteiskunnan normiston ja tiedon. Sosia-
lisaation seurauksena lapsesta tulee yhteiskunnan toimintakykyinen jasen, ja aikuisuudessa hanta

odottavat aikuisen vastuut, velvollisuudet ja oikeudet. (Alanen 2009, 14;17; Bardy 2009, 59.)

MacNaughton, Hughes ja Smith (2007, 459) kuvaavat myos lapsen alisteisen aseman eri tasoja. He
tuovat esiin, etta lapsen osallisuudessa itseddn koskevaan paatéksentekoon suhtaudutaan yleensa
kolmella tavalla. Ensimmaisessa mallissa lapsi on aikuisen omaisuutta. Lapsi on riippuvainen aikui-
sesta ja aikuinen paattaa, mita tietoja, taitoja ja kokemuksia lapsi tarvitsee yhteiskunnassa toimi-
miseksi. Toisessa mallissa lapsi on aikuisen toiminnan kohde. Lapsi nahdaan viattomana ja suojelua

tarvitsevana, joten aikuisten tehtava on luoja lakeja, jotka mahdollistavat lapsen luonnollisessa ja



universaalissa mielessa oikeanlaisen kasvun aikuiseksi. Kolmannessa mallissa lapsi osallistuu paa-
toksentekoon, mutta vain silloin kun aikuinen katsoo, etta lapsi pystyy siihen. Aikuinen siis konsultoi

lasta, mutta pitda oikeuden paatdksentekoon itsellaan.

YK: lapsen oikeuksien sopimuksessa tunnustetaan lapsen oikeus suojeluun. Suojelu kasittaa kaiken-
laisen ruumiillisen ja henkisen vakivallan, vahingoittamisen ja kaltoinkohtelun mukaan lukien seksu-
aalisen kaltoinkohtelun. (Bardy 2009, 65—66.) P6s6 (2012, 74—77) toteaakin, ettd lapsuuden ristirii-
taiseen representaatioon kuuluu siis oikeus osallisuuteen ja samalla suojeluun. Kuitenkin korosta-
malla lapsen oikeutta suojeluun asetetaan lapsi passiiviseen uhrin asemaan. Osallisuus ei silloin tar-
koita lapsen maarittelemaa toimintaa, vaan tietynlaista, aikuisen nakdkulmasta sopivaksi maaritel-

tya osallisuutta.

2.1.2 Lapsen seksuaalisuus esiasteena matkalla aikuisuuteen

Lapsen seksuaalisuuden tutkimuksessa on pitkalti ollut kyse sen tunnistamisesta, mika on ominaista
lapsen seksuaalisuudessa verrattuna aikuisen seksuaalisuuteen. Tarkeda on siis ollut lapsuuden sek-
suaalisuuden erottaminen aikuisen seksuaalisuudesta. Lisdaksi on oltu kiinnostuneita Iahinna siita
nakokulmasta, miten lapsuuden seksuaaliset kokemukset vaikuttavat aikuisuuden seksuaalisuu-
teen. Seksuaalisuuden tutkimuksessa halutaan jaljittaa lapsuudesta seksuaalisuuden tarkeimmat te-
kijat. Toisin sanoen, mitka lapsuuden seksuaalisuuden osatekijat tai kokemukset maarittavat eniten
aikuisuuden seksuaalisuutta. Tunnistamalla tarkeimmat tekijat seksuaalisuuden rakentumisessa
voitaisiin pyrkia poistamaan huonot kokemukset ja suojella hyvia. (Okami ym. 1997, 339-340; Hei-

man ym. 1998, 290.)

Lapsen ja aikuisen seksuaalisuus eivat ole laadultaan ja ilmenemismuodoiltaan samanlaisia. Lapsen
seksuaalisuus liittyy kokonaisvaltaisesti lapsen kehitykseen. Lapsen seksuaalisuus kehittyy kokonais-
valtaisesti fyysisen ja psyykkisen kasvun rinnalla ja niista erottamattomana osana. Lapsen seksuaa-
lisuus siis kehittyy ja muotoutuu samalla, kuin lapsi etenee muissa kehitystehtdvissaan. Aikuisen eh-
jan seksuaalisuuden rakennuspalikoita ovat esimerkiksi laheisyyden kokeminen lapsuudessa. Tur-
vallisten ihmissuhteiden kautta lapsi oppii nauttimaan fyysisesta kontaktista ja saa kehostaan posi-

tiivisia kokemuksia. Kyky nauttia fyysisesta kontaktista ei ole pelkdstaan seksuaalinen, mutta se



muokkaa kykyd myéhemmin kokea seksuaalista nautintoa. Samoin lapsi oppii olemaan vuorovaiku-
tuksessa muiden ihmisten kanssa, joka myos liittyy seksuaalisiin suhteisiin myohemmin. (WHO
2010, 22-24; Riikonen ym. 2015, 47; Cacciatore 2007, 110; Okami ym. 1997, 340; 342—343.) Suoje-
lun nakoékulmassa lapsi valmistautuu myohemmin alkavaan seksuaaliseen elamaansa (llles 2012,

616).

Lapsen seksuaalisuus on herkkaa ja iduillaan olevaa varhaista seksuaalisuutta (Ingman-Friberg &
Cacciatore 20164, 27). Karlsson (2012a 23; 49) tuo esiin, etta lapsen toimintakulttuuri ja toiminnan
motiivit ovat usein erilaiset kuin aikuisen. Pienen lapsen maailmassa kyse ei ole tavoitehakuisessa
tekemisessa vaan leikin, mielikuvituksen ja toiminnan maailmassa olemisesta. Lapsen seksuaalisuus
on erilaista laadultaan ja motivaatioltaan ja siten lapsen seksuaalisuus ei ole samassa mielessa sek-
suaalisuutta kuin aikuisilla (Okami ym. 1997, 340; 342). Ingman-Fribergin ja Cacciatoren (2016, 18—
19) mukaan lapsen itsetyydytys eli unnutus liittyy usein tilanteisiin, joissa lapsi tavoittelee rauhoit-
tumista tai unta. Unnuttamisen tavoitteena on mielihyva, lohtu, ajankulu tai rauhoittuminen. On
myo0s esitetty, ettd pienten lasten kohdalla parempi sana olisi keho-tunnekasvatus kuin seksuaali-
kasvatus sen vuoksi, ettd seksuaalisuus on niin latautunut sana ja tuo mieleen aikuisseksuaalisuu-

den. (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016b, 83—84.)

2.1.3 Lapsen ikatasoinen seksuaalinen toiminta

Haugaard (1996, 87) tuo esiin, etta kaikkia lapsia koskevaa, normaalia seksuaalista toimintaa ei voi
madritelld, vaan lapsen seksuaalisuutta tulee arvioida ikatasoisen toiminnan mukaan. Ikatasoisuu-
den kasitteen kautta on luokiteltu lapselle ian ja kehitysvaiheeseen perustuvaa turvallista seksuaa-
lisuuden vyohyketta. Ikatasoisuus perustuu ajatukseen siitd, etta lapsi tulee ian myo6ta tietoiseksi ja
kiinnostuu asioista, jotka hanelle luonnollisesti kuuluvat. 4-vuotias on siis kiinnostunut eri asioista
seksuaalisuuteen liittyen kuin 7- tai 13-vuotias. Ikatason mukaiset asiat ovat lapselle kiinnostavia,
ikatason ylittavat asiat taas eivat kiinnosta lasta, ne ovat lapsen kehityksen vaiheessa epaoleellisia
ja jopa vahingollisia. (Haugaard 1996, 87; Heiman ym. 1998, 293.) Suojelun ndakékulmasta pieni lapsi
ei tarvitse tietoa seksuaalisuudesta, koska seksuaalisuus on ajankohtaista hanelle vasta isompana,

mahdollisesti vasta murrosidssa. Tata aiemmin tieto on lapselle kehityksellisesti eparelevanttia ja



jopa haitallista. (Davies & Robinson 2010, 251.) Ingman-Fribergin ja Cacciatoren (2016, 18-19) mu-
kaan aikuisten suhtautumisessa lasten seksuaalisuuteen tulee usein esiin huoli siita, etta lapsi on

kokenut jotain liian aikuismaista tai lapsen toiminta ei ole ikatasoista.

Myos Cacciatore (2007) tuo esiin lapsen kehityksen vaiheittaisuutta. Hinen mukaansa lapsen sek-
suaalisuus kehittyy osana psyykkista, fyysista ja sosiaalista kehitysta ja niiden rinnalla. Lapsen sek-
suaalisuus siis kehittyy ja muotoutuu samalla, kuin lapsi etenee muissa kehitystehtavissaan. Lasta
kiinnostavat juuri hanen kehitysvaiheidensa mukaiset asiat. Kullekin kehitysportaalle pysahtyminen
ja portaalle kuuluvien asioiden pohtiminen on lapselle ominaista. Lapsen seksuaalisuuden suojaa-
minen on suojelua hairidilta. Hairidita ovat kaikki ikatasoon kuulumattomat asiat. Lapset tulevat
kylla osallisiksi sisarustensa ja muiden lasten erilaisista kehitysvaiheista ja se saattaa hetkellisesti
hammentaa lasta ja tuottaa kiiretta kasvaa isoksi, jolloin lapsi pyrkii seuraaviin kehitysvaiheisiin en-
nenaikaisesti. Lapsen oman kehitysvaiheen suojaamiseksi voi kuitenkin rauhoittaa lasta hdanen
omaan kehitysvaiheeseen liittyviin asioihin keskittymalla. (WHO 2010, 22—-23; Cacciatore 2007, 110—
112; Okami ym. 1997, 340; 342-343.)

Santtilan ym. (2006, 4) mukaan lapsen seksuaalisuus on esimerkiksi uteliaisuutta omia ja toisten
sukuelimia kohtaan, omien sukuelinten tutkimista ja koskettelua, oman kehon esittely ja seksuaa-
listen sanojen kayttaminen puheessa ja kaikki edelld mainittu kayttaytyminen nama yhteistoimin-
nallisesti muiden lasten kanssa. Tarkemmin ndma voidaan jaotella neljaan eri kategoriaan: 1) Itse-
tyydytys tai sukupuolielinten koskettelu, 2) seksuaalissavytteinen kiroilu ja oman kehon esittely, 3)
laheisyyden tavoittelu tai hAmmennys omasta sukupuoliroolista seka 4) kajoava seka puolustautuva

seksuaalinen kayttdaytyminen. (Santtila ym. 2006, 10-12.)

Lapsen seksuaalista toimintaa voidaan tutkia myds sen yleisyyden perusteella. Pdivdkodin tyonteki-
jéiden mukaan lapsilla yleisimmin esiintyvda seksuaalisuuteen liittyvaa toimintaa olivat sukupuoli-
rooleihin liittyvat kotileikit ja toiseksi yleisinta ladkarileikit. Yleista oli myds kiinnostus sukupuolten
valisiin eroihin, koskettamiseen, kiinnostukseen toisten kehosta ja mielipiteet vastakkaisesta suku-
puolesta. Hieman vahemman esiintyi kiinnostusta tirkistelyyn, aktiivista muiden koskettelua, itse-

tyydytysta, viettelevaa kayttaytymistd, ja julkista kehon tutkimista. Muunlainen toiminta, joka oli



kajoavaa ja aikuisten vdliseen seksuaalisuuteen viittaavaa ei juurikaan esiintynyt, tai sita esiintyi erit-
tdin vahan. (Sandnabba, Santtila, Wannas & Krook 2003, 585-589.) Heiman ym. (1998, 293) tuovat
esiin, etta yksi tapa arvioida lapsen kayttaytymista on se, etta ei arvioida sitad vain tekojen perus-
teella, vaan sen tulkinnan, onko lapsen seksuaalinen toiminta lapsenomaisesti tutkivaa vai onko
siind jokin eroottinen savy. Aikuisella tavalla eroottisuuden ei katsota kuuluvan lapsuuden seksuaa-

lisuuteen.

2.1.4 Lapsen viattomuuden ja haavoittuvuuden retoriikka

Lapsen viattomuuden suojelemisesta on tullut seksuaalisuuden alueella tdrked arvo (Robinson
2012, 260; Davies & Robinsonin 2010, 250). My6s Mayer (2007, 85) tuo esiin, ettd lapsuuteen sisal-
tyy automaattisesti viattomuuden ja lapsuuden pyhyyden kasitteet, joten lapsuudella perustelemi-
sesta on tullut itsessaan tehokas retorinen keino moraalisessa argumentoinnissa missa tahansa lap-
siin liittyvissa asioissa. Lapsen viattomuuden suojelemiseksi lapsuus pyritdan sailyttdmaan vapaana
seksuaalisuuden vaikutuksilta. Seksuaalisuus nahdaan aikuisten alueena ja lapsen viattomuutta uh-
kaa tama aikuisen alueelle tuleminen. Aikuisen alueelle tulemista kuvaa esimerkiksi se, etta lapsi
tietaa ”liikaa” ja hanelld on sanavarasto puhua seksuaalisuudesta. Liikaa tietamisen ajatellaan ole-
van ongelmallista siksi, ettd se saattaisi edistaa lapsen seksuaalista aktiivisuutta ja johtaa liian var-
hain aloitettuun seksielamaan. Toiseksi lapsen tiedot seksuaalisuudesta katsotaan johtuvan siing,
ettd lapsi on joutunut kaltoinkohtelun uhriksi. Viattomuuden rikkoutumisesta seurauksena on mo-
raalinen paniikki. Moraalinen paniikki on seurausta siitd, etta aikuiset lapsen suojelijana ja seksuaa-
lisuuteen liittyvan tiedon portinvartijana ovat epdonnistuneet tehtavassaan. (Davies & Robinson

2010, 250; WHO 2010, 14; Robinson 2012, 257-261; 265; MacNaughton, ym. 2007, 459.)

Meyer (2007) esittda lapsen haavoittuvuuden ja viattomuuden ylldapitdmisen kehdamaisena proses-
sina. Lapsen haavoittuvuutta kuvaillaan lapsen sisdisenda ominaisuutena, kuten fyysisena heikkou-
tena ja sosiaalisten taitojen puuttumisena suhteessa aikuisiin. Lapsi on viaton, koska hanella on si-
sdisia ominaisuuksia, jotka tekevat hanesta haavoittuvan ja jonka vuoksi lasta taytyy suojella raken-
teellisin keinoin. Meyerin mukaan viattomuuden ja haavoittuvuuden painottaminen tuottavat ra-

kenteita ja kaytantoja, jotka vahvistavat niita. Toisin sanoen lapsen rakenteellista haavoittuvuutta
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yllapidetdan tulkitsemalla haavoittuvuutta lapsen sisdisena ominaisuutena ja luomalla kdytantoja,

jotka estdvat lasta harjoittamasta omia oikeuksiaan. (Meyer 2007, 89-91; 102.)

2.2 Toimijuuden nakokulma lapsen seksuaalisuuteen

2.2.1 Lapsuuskasityksen muutos ja lapsuudentutkimus

Lapsuudentutkimus on monitieteinen yhteiskunta- ja kulttuuritutkimuksen alue, jossa keskeinen ta-
voite on lasten ymmartdaminen yhteiskunnan ja yhteisdn jasenina ja toimijoina seka lapsuuden ym-
martdminen osana yhteiskuntaa ja sen rakenteita. Se alkoi vahvistua 1980-luvulla, jolloin havaittiin,
ettd kaikki yhteiskuntateoriat on kirjoitettu ikaan kuin kaikki yhteiskunnalliset toimijat olisivat aikui-
sia. Lapsia ei ole kasitetty yhteiskunnallisiin prosesseihin osallistujina. Havainnot lapsuutta koskevan
tiedon aikuiskeskeisyydesta johtivat etsimaadn tapoja, joilla saadaan tietoa lasten asemista ja nako-
kulmista. Tarve lapsuudentutkimukselle syntyi tarpeesta kasitteellistda lapsuutta yhteiskunnallisena
ilmiona. Naturalistisen lapsuudentutkimuksen rinnalle nousikin erityisesti sosiologinen lapsuustut-
kimus, jossa lapsuus ndahdaan historiallisesti muuttuvana ja kulttuurisena ilmiéna. Lapsuus ei siten
ole annettu ja muuttumaton, vaan lapsuutta tuotetaan, konstruoidaan. Ei ole olemassa yhta lap-
suutta, vaan monia lapsuuksia. Lapsuuden konstruktiivinen kasitys tarkoittaa myos sita, etta lapsuu-
den tekeminen ei ole rauhallinen prosessi vaan kamppailua ideologisilla kentilld. (Alanen 2009, 16—

19; Bardy 2009, 59.)

Lapsuudentutkimuksessa on tuotu esiin, etta lapset ovat toimijoita, jotka myds osallistuvat raken-
tamaan niin lapsuutta kuin ymparoéivaa yhteiskuntaakin. He eivat ole pelkdstdaan vastaanottavia osa-
puolia yhteiskunnallisissa suhdejarjestelmissa eivatka lahisuhteissaan, vaan he antavat osuutensa
naihin suhteisiin. Lapsuudentutkimuksessa on pyritty antamaan ”aani” lapsille ja havaitsemaan las-
ten ”"ansiot”, heiddn osaamisena ja tekemisensa, joilla on vaikutuksia heidan [ahiymparistoihin seka

laajemmat yhteiskunnallisesti (Alanen 2009, 9; 20-23.)

Lapsuudentutkimuksen tutkimuksen periaatteena on, ettd nahdaan lapsi ajattelevana, jarkiperai-

senad ja tuntevana tekijana ja kokijana. Lapset ja aikuiset ovat ensisijaisesti ihmisia. Lasten ja aikuis-
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ten vdlille ei rakenneta vastakkainasettelua kehittymatoén-kehittynyt, ajattelematon-ajatteleva, ym-
martamaton-ymmartdva tai opetteleva-osaava. Lapsella on omia, erityisid toimintatapoja, mutta
han ei ole muusta kulttuurista ja muista toimijoista erillaan. Pienelld lapsella on taito ja halu aktiivi-
sesti oppia ja toimia. Lapsi tarvitsee hoitoa ja on kasvatuksen kohteena, mutta myos yhteistoimin-
nassa ja vuorovaikutuksessa ymparistonsa kanssa ja osallisena yhteisdénsa rakentamisessa. Tutki-
muksessa korostetaan lasten osallisuutta omaa eldamaansa koskevissa tapahtumissa ja paatoksissa.
(Karlsson 2012a, 39-40; 50.) Lapsille on ominaista leikki ja leikillisyys, ihmettely, kokeileminen ja
huumori. Lapset ilmaisevat itsedaan monesti eri tavoin kuin aikuiset ja kdyttavat muita ilmaisutapoja
kuin puhuttua kielta. Osallisuus ja toimijuus ovat keskeisia kasitteita lapsindkdkulmaisessa toimin-
nassa ja tutkimuksessa. Toimijuuden toteutuminen vaatii padsya toimijuuden piiriin eli sitd, etta lap-
sen toimijuus tulee nahdyksi ja kuulluksi. Toisin sanoen mahdollisuutta ja halua vaikuttaa tai muut-

taa sitd toimintaa, jonka toteuttamiseen tai tuottamiseen osallistuu. (Rainio 2012, 108; 114-115.)

P6so (2012, 82—-84) on kirjoittanut lapsen toimijuuden periaatteesta. Hinen mukaansa haasteena
on se, miten lapsille taataan tasa-arvoinen asema aikuisten rinnalla, mutta samalla tunnistetaan eri-
tyisen suojelun tarve. Toimijuuden nakoékulmassa ei siis kiisteta lapsen tarvetta suojelulle, lahtékoh-
tana vain on lapsen ja aikuisen tasa-arvoisempi asema toisiinsa ndahden ja aikuisten vallan tiedosta-
minen. Yleisesti lapsen toimijuus ja kansalaisuus tarkoittavat osallisuutta hanta itsedan koskevissa
asioissa ja tunnustettua asemaa sosiaalisena toimijana. Lapsilla on tdman nakemyksen mukaan oi-
keus ilmaista mielipiteitddn ja ne pitdisi lapsen idsta riippumatta ottaa huomioon. Lapsen danen
kuuleminen on myds sitd, ettd kunnioitetaan ja tunnustetaan lapsen ja aikuisen ihmisarvo yhtalai-

sesti. lhmisarvoon kuuluu oikeus tulla kuulluksi ja otetuksi vakavasti. (MacNaughton ym 2007, 461.)

2.2.2 Lapsen kansalaisuus

Lapsen danen ja ansioiden tunnustaminen antaa lapselle kansalaisuuden. Oikeus kansalaisuuteen
on kirjattu ihmisoikeuksien julistuksen 15 artiklaan. Oikeus kansalaisuuteen ei tee eroa aikuisen ja
lapsen valilla. (United Nations Human Rights 2017.) Richardson (1998, 84;90) kuvailee kansalai-
suutta kolmen T.H. Marshallin 1950-luvulla maaritelman avulla. (ks. my6s Kiili 2011, 169.) Kansalai-
suuteen kuuluvat oikeudelliset, poliittiset ja sosiaaliset oikeudet. Oikeudelliseen nakékulmaan kuu-

luu oikeus yksityisomistukseen, sananvapauteen ja uskonnonvapauteen. Poliittinen vapaus liittyy
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oikeuteen osallistua politiikkaan: ddnestaa, asettua ehdolle ja kdyttaa poliittista valtaa. Sosiaaliset
oikeudet ovat oikeuksia turvallisuuteen, koulutukseen, ihmisarvoiseen elamaan ja uusimpana maa-
ritelmdnad myos sosiaaliturvaan, kuten terveydenhoitoon ja tydttémyysturvaan. Jans (2004, 38)
my0s lisda kansalaisuuden ominaisuuksiin velvollisuudet, kuten velvollisuuden noudattaa lakia ja

olla kunnollinen.

Lasten kansalaisuus edellda mainittujen maaritelmien kautta tulkittuna ei ole yksiselitteinen. Lasten
oikeudet eivat ole yhtaldiset aikuisten oikeuksien kanssa, mutta ihmisarvon nakékulmasta lapsilla
on sama asema kansalaisina kuin aikuisillakin. Lasten kansalaisuutta kasitellaan yleisemmin lasten
oikeuksien nakokulmasta. P6sén (2012, 82—83) mukaan YK:n Lasten oikeuksien sopimuksessa lasten
oikeudet kuuluvat yleisiin ihmisoikeuksiin ja ihmisarvoon: lapsilla on sama arvo kuin aikuisillakin.
Lisaksi periaatteisiin kuuluu kunnioitus perusvapauksia kohtaa, lapsen etu ja oikeusturva. P6s6n mu-
kaan lapsuudelle on kuitenkin ominaista alisteisuus ja riippuvuus aikuisista, jonka vuoksi lapsia ja
aikuisia ei voisi asettaa tasavertaiseen asemaan toistensa kanssa eika pitdada samojen oikeuksien hal-
tijoina kuin aikuista. Kiili (2011, 171) jatkaa, ettd perinteisen kansalaisuuskasityksen mukaan lapsi
vasta harjoittelee kansalaisuuttaan ja on potentiaalinen kansalainen, mutta ei kansalainen tdssa ja
nyt. Myos Kiili toteaa, ettd kansalaisuuteen liittyvat oikeudet, kuten oikeus danestaa, puuttuu lap-
selta. Monilta muilta osin taas, kuten koulutuksen ja sosiaaliturvan muodossa, kansalaisuuden ulot-

taminen koskemaan lapsia on mahdollinen.

Kiili (2011, 171) kuitenkin jatkaa, ettd kansalaisuus ei ole staattinen tila, vaan horisontaalinen ja
muuttuva prosessi. Prosessiajattelu mahdollistaa vallan kyseenalaistamisen: kansalaisuus ei tarkoita
vain tiettyja annettuja oikeuksia, vaan mahdollisuutta muokata oman kansalaisuutensa tapoja ja
muotoja. Oikeuksien saavuttaminen ja niiden sisallon muokkaaminen ovat yhta tarkeitd, kuin oikeu-
det sindnsa. Horisontaaliseen prosessiin kuuluu yhteiskunnan ndakeminen suhteina. Suhteet ulottu-
vat koskemaan myds lapsia: miten lapset on asemoitu ja miten he itse asemoivat itsensa nadissa suh-
teissa. Lapset ja aikuiset ovat yhdenvertaisia ihmisoikeudellisissa kysymyksissa. Samalla on otettava
huomioon lasten erityislaatuisuus, kuten leikillisyys ja erot toimintakulttuurissa (Karlsson 2012a,

41).
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Nealen (2004, 3-4;7) mukaan lapsuudentutkimuksen periaatteiden mukaan kansalaisuus ulottuu
koskemaan myds lapsia. Nama periaatteet ovat: 1) lapset ovat ihmisid, 2) lapsilla on vahvuuksia ja
kompetenssia, 3) lapset tarvitsevat tunnustusta, arvostusta ja mahdollisuuksia osallistua seka 4) lap-
set vaikuttavat omaan lapsuuteensa. Lapsilla tulee olla mahdollisuus paatdksentekoon heita itsedaan
koskevissa asioissa. Se ei tarkoita yksittdisia tapahtumia, jossa lapsia kuunnellaan, vaan prosessi
jossa mahdollisestaan lasten kokonaisvaltainen osallistuminen. Nakemyksessa lapsesta sosiaalisena
toimijana korostuu lapsen oikeus ilmaista mielipiteitaan ja se, etta ne tulee lapsen idsta riippumatta

ottaa huomioon.

Perustuslaki ei tee eroa lapsen ja aikuisen vililla oikeudessa olla osallisena itsedan koskevissa asi-
oissa. Lapsen oikeudesta osallisuuteen on sdaddetty lapsen oikeuksien sopimuksessa seka kansalli-
sessa lainsaadanndssa. Lapsen osallisuus tarkoittaa laajasti ymmarrettyna lapsen mahdollisuutta
olla osallisena yhteisdssaan ja siihen vaikuttamista. Lapsikansalaisella on oikeus osallistumisen ja
mielipiteen ilmaisemisen mahdollisuuteen kaikissa hanta koskevissa asioissa. Lapsen nakemykset
on otettava huomioon lapsen idn ja kehitystason mukaiseesti. Myds Suomen perustuslaissa tode-
taan, ettd lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti yksil6ina ja heidan tulee saada vaikuttaa kehitystaan
vastaavasti itsedan koskeviin asioihin. Myds pienilla lapsilla on oikeus osallisuuteen. Silloin korostuu
aikuisten rooli osallisuuden edellytysten luojana. Pienten lasten kohdalla korostuu arkikdytanndssa
tapahtuva lapsen kuuleminen yksilona. (Lastensuojelun kasikirja 2017; Suomen Perustuslaki

1999/731.)

2.2.3 Lapsen seksuaalinen kansalaisuus

Seksuaalisuus on erottamaton osa ihmisen subjektiivista kokemusta ja identiteettid idsta riippu-
matta. ldentiteetti taas on erottamaton osa kansalaisuutta, siten seksuaalisuus voidaan ulottaa kos-
kemaan myds kansalaisuutta. (Illes 2012, 616; Gannon 2013, 373.) Richardsonin (1998, 90) mukaan
taas kansalaisuuden kasitteen voi ulottaa seksuaalisuuteen silla perusteella, etta taysivaltainen kan-
salaisuus voi toteutua vain hegemonisen heteroseksuaalisuuden diskurssissa. Heteronormatiivisuus
tuottaakin seksuaalista toiseutta, johon seksuaalivahemmistot ja lapset kuuluvat. Toiseuden asema

toimii myos esteena tdysivaltaisen kansalaisuuden toteutumisessa.
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Robinsonin (2012, 262-263) mukaan sukupuoli- ja seksuaalivahemmisto6t ja lapset ovat sellaisessa
seksuaalisen kansalaisen subjektipositiossa, joka on yksityinen, ei-radikaali ja epderotisoitu. Toiseu-
den seksuaalisuus pidetaan hallinnassa, sita valvotaan ja rajoitetaan. Seksuaalioikeuksia annetaan
silld oletuksella, ettd ne pidetdan yksityisind ja nakymattémissa. Lasten seksuaalisuuden oletetaan
pysyvan nakymattémissa ja rajoittuvan kotiin, joka on vanhempien vallankdytén kentta. Vallankay-
ton nakdkulmasta raja aikuisuuden ja lapsuuden valilla on tarkeaa ja seksuaalisuus on valjastettu
tdman rajan tekemiseen. (Robinson 2012, 261.) Myos llles (2012, 616; 622—623) tuo esiin yksityisen
jajulkisen ongelman. Hanen mukaansa vaikeutta ymmartaa lapsen seksuaalisen kansalaisuuden ka-
site tuottaa se, ettd kansalaisuus saa erilaiset ilmenemismuodot yksityisessa ja julkisessa tilassa.
Nadiden valilla on este, eika seksuaalisuutta ei ole helppo ndhda molempien nakdkulmien kautta,
joten halutaan nahda se vain yksityisena asiana. llles kuitenkin esittaa, etta seksuaalisuus ei ole pel-

kastaan yksityisasia, koska seksuaalisuutta organisoidaan ja hallitaan julkisella alueella.

Lapsen toimijuuden korostamisessa mielleyhtymdna lapsen seksuaalioikeuksista ja kansalaisuu-
desta saattaakin olla seksuaalisuuden ilmaisu aikuisella tavalla. Toimijuuden ndakékulma ei kuiten-
kaan tarkoita sita, ettd lapset tekevat samoja asioita kuin aikuiset. Lapsen toimijuus ei tarkoita lap-
suuden loppumista tai sitd, ettd lapset saisivat kaikki samat oikeudet ja vastuut kuin aikuiset. Kyse
on toimijuudesta suhteutettuna lapsuuteen ja lapsuuden erityisiin ominaisuuksiin. (Jans 2004.) Sek-
suaalisuuden kasitetta ei pida ymmartaa pelkdstaan aikuisen seksuaalisuutena eikd antaa lapsen

seksuaalisuudelle merkityksia aikuisuudesta kasin. (WHO 2010, 22;24.)

Egan ja Hawkes (2009, 393—-396) esittavat, ettd vaikka lapsen mahdollisuuksia toimijuuteen on pa-
rannettu muilla alueilla, se on jadnyt puutteelliseksi heidan omasta seksuaalisuudesta paattami-
sessd. Heidan mukaansa lapsuuden seksuaalisuus pitda kasitteellistdaa uudelleen ja tunnustaa lapsi
my0s seksuaalisena toimijana. He esittavatkin, etta pitdisi luoda sellainen sosiaalinen ymparisto,
jossa tunnustetaan lapset ja aikuisten yhtaldisesti toimijoina ja edistetdan lasten itsemadraamista ja
seksuaalioikeuksien toteutumista. Tama voitaisiin tehda siten, etta ei konstruoida lapsuutta alistei-
sena aikuisuudelle, tai prosessina aikuiseksi kasvamisessa, koska se vaheksyy lapsuuden arvoa ela-

manvaiheena sindnsa. Lapsuuden tunnustaminen auttaa ottamaan lapset vakavasti laillisina toimi-
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joina yhteiskunnassa. Yhteiskunnalliset keskustelut voisivat auttaa edistamaan lapsen seksuaalioi-
keuksien toteutumista ja lapsen seksuaalisen kansalaisuuden tunnustamista, eikd sen toteutumien

voi tapahtua yksityisessa tilassa tai olla riippuvainen perheesta.

2.2.4 Lasten seksuaalioikeuksien toteutuminen

Maailman terveysjarjestd WHO ja BZgA Federal Centre for Health Education ovat luoneet seksuaa-
likasvatuksen standardit -oppaat varhaiskasvatukselle ja perusopetukseen. Seksuaalikasvatuksen
standardit ovat askel lapsen seksuaalisen toimijuuden tunnistamiseen ja tunnustamiseen. Standar-
deissa painotetaan holistista ndkemysta ihmisen seksuaalisuudesta lapi elaman. Holistisella seksu-
aalikasvatuksella tarkoitetaan sitd, ettd seksuaalikasvatus ymmarretdaan kokonaisvaltaisesti kognitii-
visena, emotionaalisena, sosiaalisena ja fyysisend prosessina. Seksuaalikasvatusta tarvitaan, jotta
lapset ja nuoret oppivat ymmartamaan oman kehonsa toimintoja ja haluja ja saavat tarvitsemansa
tiedot, taidot ja positiiviset arvot omasta seksuaalisuudesta nauttimiseksi. Ndin seksuaalisuudella
on mahdollisuudet muodostua voimavaraksi lapsen elamaan. Tama tarkoittaa sita, ettd aiemman
uhkia ja riskeja painottavan seksuaalikasvatuksen (ei-toivotut raskaudet, sukupuolitaudit) sijaan ko-

rostetaan seksuaalisuuden rikastuttavaa ja tyytyvaisyytta lisadvaa nakokulmaa. (WHO 2014, 7.)

Standardien [ahtdajatus on, ettd lapset ovat seksuaalisia toimijoita. Lapset ovat kiinnostuneita sek-
suaalisuudesta ja he rakentavat kuvaa todellisuudesta pienistd tiedonjyvista. Lapsilla on oikeus
saada seksuaalisuudesta oikeaa tietoa. Standardien mukaan varhaiskasvatuksen ja opetuksen tar-
koitus on korvata epdvirallinen ja vaara tieto oikealla tiedolla. (WHO 2010, 29.) Lisdksi standardeissa
painotetaan, etta lapsella on oikeus ymmartdaa omaa seksuaalisuuttaan. Oppaassa mainitaan, etta
”--ihmisilla on oikeus tietda seksuaalisuudesta seka oikeus itsehallintaan niin seksuaalisuuden osalta
kuin muillakin elaméanalueilla”. (WHO 2014, 7-8.) lllesin (2012, 616, 622—623) mukaan konkreetti-
sesti se tarkoittaa seksuaalisuuteen liittyvissa asioissa itsemadraamisoikeuden toteutumista ja va-
pautta aikuisen auktoriteetista. “"Koska olet lapsi” ei ole riittava argumentti epaamaan lapselta naita

oikeuksia.

WHO (2010, 17) on luonnostellut seksuaalioikeuksien maaritelmaa, joka ulottuu koskemaan lapsia

samoin kuin ihmisoikeudetkin. Seksuaalioikeuksiin heidan mukaansa kuuluvat ihmisen oikeudet 1)
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saavuttaa paras mahdollinen seksuaaliterveyden tila, jonka saavuttamiseksi voi kdyttaa hyodykseen
seksuaali- ja lisddntymisterveyteen liittyvia terveydenhoitopalveluita, 2) oikeus hakea, saada ja le-
vittaa seksuaalisuuteen liittyvaa tietoa, 3) oikeus saada seksuaalikasvatusta, 4) oikeus kehon koske-

mattomuuden kunnioittamiseen seka 5) oikeus valita kumppani.

Lapsen seksuaalioikeuksien toteutuminen pitdisi toteutua yhteiskunnallisesti, se ei voi olla riippu-
vainen vanhempien suostumuksesta. Tama tarkoittaa my0s sitd, ettd lapsen seksuaalisuutta ei ra-
jata yksityiseen tilaan tai perheen sisaan. Koti ja perhe voi olla vaikea kasvuymparisto lapselle, jonka
sukupuoli-identiteetti tai seksuaalinen suuntautuminen ei ole heteronormatiivinen. Toiseksi on ylei-
sempaa, ettd lapsen seksuaalinen kaltoinkohtelu tapahtuu jonkin [ahipiiriin kuuluvan tekemana kuin
tuntemattoman tekemana. Siten lapsille ei tulisi opettaa, etta vain vieraat ihmiset ovat vaarallisia ja

kaikkiin tuttuihin voi luottaa. (Egan ja Hawkes 2009, 395-396; Davies & Robinson & 2010, 255.)

Davies ja Robinson (2010, 255-258) esittdvat, etta lapset joka tapauksessa tietdvdat enemman sek-
suaalisuudesta kuin vanhemmat ajattelevat, mutta osa tiedosta voi olla virheellista. Lapset alkavat
muodostaa omia kasityksidan sukupuolesta, ihmissuhteista ja seksuaalisuudesta kaikista saatavilla
olevista lahteista, ikatovereilta tai mediasta. Osa tiedosta on vaaraakin tietoa ja se edustaa usein
heteronormatiivista maailmankuvaa. Jo pienille lapsille on selvada, etta he menevat aikuisena naimi-
siin toista sukupuolta olevan ihmisen kanssa ja lasten saaminen on naimisiin menon looginen seu-
raus. Lasten vaara tieto seksuaalisuudesta voi olla aikuisten mielesta harmitonta ja jopa viehattavaa,

mutta muulla aihealueella lapsen vaara tieto korjataan.

Seksuaalisuudesta puhuminen voi olla jopa varhaiskasvatuksen ammattilaisille arka aihe ja siihen
voi liittya kielteisia ennakkoluuloja, huonoja kokemuksia ja vaaria uskomuksia. Yhteiset kdaytannot
seksuaalisuudesta puhumiseen puuttuvat. Tama voi johtaa siihen, etta lapselle vastataan vain sii-
hen, mita han kysyy tai sivuutetaan lapsen kysymys, jolloin lapsi huomaa, etta aikuiset suhtautuvat
seksuaalisuuteen kielteisesti eika uskalla ottaa aihetta esiin tai kysya. Tama ei voi kuitenkaan tar-
koittaa sitd, etta jos lapsi ei kysyy seksuaalisuudesta mitdan, han ei mydskaan saa siita tietoa. Kun
aikuiset avaavat keskustelun, lapsetkin uskaltavat puhua ja saavat sanoja kuvailla seksuaalisuutta.

(Ingman-Friberg 2016, 41-52; Ingman-Friberg &, Cacciatore & Friberg-Hommas 2916, 59-62.)
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Gannon (2013) tuo esiin konkreettisesti, etta seksuaalikasvatuskirjat toimivat seka seksuaalisen kan-
salaisuuden toteuttamisen, mutta myds hallinnan keinoina. Han on tutkinut seksuaalikasvatus ku-
vakirjoja eri vuosikymmenilta (1950-, 1970- ja 2000-luvuilta) ja toteaa, ettd uusimmassa teoksessa
lapsille tuodaan eniten esiin seksuaaliseen kansalaisuuteen liittyvia elementteja: oikeus tietoon ja
oikeus paattaa omasta ruumiistaan. Lisaksi kirjassa lapsilla oletetaan olevan kykyja suojella itsedaan
ja olla vastuullinen. Toisaalta kirjoissa painotetaan myo6s kullekin aikakaudelle tyypillista seksuaali-
moraalia: 1950-luvulla seksuaalisuus oli sidoksissa lisddntymiseen ja rajattu kotiin, 1970-luvulla va-
paus ja nautinto olivat padasia, 2000-luvulla taas tasapainottelivat normatiivisuus ja liberaalius.
Gannon kuitenkin huomauttaa, etta kaikki kirjat voidaan ndahda aikakaudellensa ominaisten piirtei-
den kautta alkavan tunnistaa lapsen seksuaalista kansalaisuutta. Kirjojen avulla tuodaan tietoa sek-
suaalisuudesta lasten ulottuville ja lapselle ymmarrettavilla tavoilla: kuvilla. (Gannon 2013, 372;

381.)

Robinson (2012, 264-265; 271) tuo esiin, ettd on ongelmallista ylipdataan ajatella, etta lapsi voi tie-
taa liikaa. Hanen mukaansa lapset altistuvat yhda enemman seksuaaliselle materiaalille mainonnassa
ja populaarikulttuurissa. Lapsilla pitdisi painvastoin olla tietoa, kriittisia taitoja ja sanavarastoa kasi-
telld seksuaalisuuteen liittyvia asioita. Lapsilla pitaisi olla kykya arvioida sitd, mika seksuaalisuudessa
on oikein ja vaarin. Tiedon epaaminen lapselta aiheuttaa painvastoin lapsen haavoittuvuutta seksu-
aalisuudessa. Daviesin ja Robinsonin (2010, 251; 255) mukaan on tarkeda, etta lapsille tarjotaan
riittavasti tietoa ja opetetaan ‘seksuaalisuuden lukutaitoa’. Ndin lapset oppivat tarkastelemaan sek-
suaalisuuteen liittyvid asioita myos kriittisesti ja heillda on kompetenssia puhua seksuaalisuuteen liit-
tyvistd asioita. Myos Ingman-Friberg ym. (2016, 61) tuovat esiin, ettd jos lapsille ei opeteta omista
oikeuksistaan tai anneta sanoja, he eivat myodskaan uskalla tai osaa kertoa ikavista kokemuksistaan.
Toimijuuden nakdkulma voidaan siis ulottaa myds lapsen suojelun keinoksi: lasta voi suojella vain

antamalla hanelle riittavasti asiallista tietoa ja keinoja kdyttaa itsemaaraamistaan.
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Aineisto

Tutkimukseni aineisto on osa Vaestdliiton Laseke-tutkimuaineistoa “Pusuhippaa, lddkdrileikkejd ja
haikaravauvoja — tavallista arkea vai tarua 0—6-vuotiaiden lasten pdivdhoidosta ja kodeista.” Vaes-
toliitto on tehnyt kaksi pienten lasten seksuaalikasvatuksen nykytilaa kartoittavaa kyselytutkimusta.
Ensimmadinen kysely tehtiin varhaiskasvatuksen ammattilaisille vuonna 2013, toinen 0-6-vuotiaiden
lasten vanhemmille vuonna 2014. (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016, 15.) Molemmat kyselytutki-
mukset on toteutettu Internet-kyselyina. Kyselyjen tavoitteena oli saada tietoa siitd 1) mita lapset
spontaanisti tuottavat, eli miten lapsen seksuaalisuus ilmenee kodeissa ja pdivahoidossa ja 2) saada
tietoa vanhempien ja ammattilaisten kokemuksista, haasteista ja mielipiteista koskien 0—6- vuotiai-
den lasten seksuaalisvatusta ja seksuaaliterveyden tukemista ja suojaamista. Vastauksia ammatti-
laisten kyselyyn tuli 507 ja vanhempien kyselyyn 614. (Cacciatore & Ingman-Friberg 2016, 32-33.)
Kyselyiden tuloksia on koottu kirjaan “Keho on leikki. Avain luonnolliseen seksuaalikasvatukseen alle

kouluidssa” (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016 toim).

Vanhemmille suunnattu kysely kohdistuu arjessa tapahtuvaan seksuaalikasvatukseen ja lapsen sek-
suaalisuuden havainnointiin. Kyselyn saatekirjeessa seksuaalisuus on maaritelty laajasti kehoon, hy-
gieniaan, ldheisyyteen, tunteisiin, tietoon ja turvataitoihin liittyviin asioihin. Kyselyn tarkoituksena
oli kerata tietoa siitd, mita lapset sanovat, tekevat, leikkivat ja kysyvat perheissdaan seksuaalisuuteen
liittyen. Lisaksi tarkoituksena on kartoittaa vanhempien itsensa saamaa seksuaalikasvatusta seka
mielipiteitd ja asenteita lasten seksuaaliterveyden tukemisesta ja sen suojaamisesta. Tietoa tarvi-

taan esimerkiksi Vaestoliiton seksuaalikasvatusmallien ja materiaalien tuottamisen tueksi.

Tassa tutkimuksessa kaytdan aineistona vastauksia yhdesta kyselyn avoimesta kysymyksesta: ”Min-
kdlainen seksuaalinen kdytos lapselle on mielestasi sallittua ja millaiseen pitda puuttua? Mielelldan
my0s perustele vastaus.” Vastausten maadra tahan kysymykseen on 272, yhteen tekstitiedostoon
yhdistettyna aineiston pituus on 28 sivua. Hieman yli puolet (56%) koko kyselyyn vastanneista on

jattanyt vastaamatta tutkimaani kysymykseen. Kysymyksen vaikeus tai ty6ldys vastata avoimeen ky-
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symykseen voivat olla selityksida vastaamatta jattamiselle. Lapsen seksuaaliseen toimintaan puuttu-
misen rajanvetojen kuvailu sanallisesti on kenties aikaa vieva pohdinta, johon kaikki vastaajat eivat
ole ryhtyneet. Kuten erds vastaaja toteaa: "Vaikea vastata kun itse mietin maalaisjarjelld kasva-

tUSta.Hzog

Vastaukset kyselyyn ovat anonyymejd, joten aineiston anonymisointia ei tarvinnut erikseen tehda.
Aineisto ei sisaltanyt myoskaan sellaisia vastauksia, jossa olisi ollut niin yksityiskohtaista tietoa, etta
vastaajan henkil6llisyys olisi siitd mahdollista tunnistaa. Taman tutkimuksen teossa olen kasitellyt
vain sitd osaa aineistosta, joka koskee tutkimustani, seka kaikkien vastaajien demografisia tilasto-
tietoja. Olen kasitellyt aineistoa luottamuksellisesti ja huolehtinut aineiston salassapidosta. Van-
hemmat ovat antaneet suostumuksensa tutkimukseen osallistuessaan siihen vapaaehtoisesti, joten
tutkimuslupaa ei talle tutkimukselle ole erikseen tarvinnut hakea. Vaestoliitto on kuitenkin saanut
tutkimukselle myonteisen kannan Helsingin yliopiston Ihmistieteiden eettisen ennakkoarvioinnin

toimikunnalta.

Seuraavaksi kuvailen vastaajien taustoja ja vertaan koko kyselyyn vastanneita (kuvioissa "kaikki ky-
symykset”) niihin, jotka ovat vastanneet tutkimaani kysymykseen (”sallittu seksuaalinen toiminta”).
Kuvioissa 1-5 on vertailtu vastaajien sukupuolta, koulutustasoa, elamantilannetta, uskonnollista va-
kaumusta ja lasten lukumaaraa. Lahes kaikki kyselyyn vastanneista ovat naisia, heitd on 96,9% koko
kyselyyn vastanneista (kuvio 1). Lukumaaraisesti miehia on kyselyyn vastanneista 19. Kysymykseeni
vastanneista vield hieman suurempi osa on naisia, 98,9 %. Lukumaaraisesti miesten vastauksia on

kolme. Voikin sanoa, etta aineistoni koostuu naisten vastauksista.

120
100
80
60 | Sallittu seksuaalinen toiminta
m Kaikki kysymykset

40

20

Nainen Mies Muu

Kuvio 1. Vastaajien sukupuoli.
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Suurin osa vastanneista elda joko avo- tai avioliitossa, yhteensa 89,9 % kaikkiin kysymyksiin vastan-
neista ja 88% kysymykseeni vastanneista elaa avo- tai avioliitossa. Yksin lasten kanssa eldvid on noin

kymmenesosa vastanneista. (kuvio 2).

W Sallittu seksuaalinen toiminta
W Kaikki kysymykset

Kuvio 2. Vastaajien eldmdntilanne

Huomattavan suuri osa kyselyyn vastanneista on korkeakoulutuksen suorittaneita (kuvio 3). Am-
mattikorkeakoulu- tai yliopistotasoisen tutkinnon on suorittanut 68,1% kaikista vastanneista ja ky-
symykseeni vastanneista hieman enemman, 76,4 %. Yliopistotasoisen korkeakoulututkinnon suorit-
taneiden osuus korostuu aineistossani: he muodostavat 40,8% kysymykseeni vastanneista. Koko ky-
selyyn vastanneista heitd on 32,9%. Ammatillisen tai opistotasoisen tutkinnon suorittaneita on yh-
teensa 24,5% ja kysymykseeni vastanneista 14,4%. Toisin sanoen, koko kyselyyn vastanneista suurin
osa on korkeakoulutettuja ja aineistooni vastanneiden keskuudessa korkeakoulutus korostuu enti-

sestaan.
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Kuvio 3. Vastaajien koulutustaso

Uskonnollisella vakaumuksella on hajontaa vastanneiden keskuudessa (kuvio 4). Suurimmalle osalle
(70,4%) vastanneista uskonto ei ollut lainkaan tarkea tai ei kovin tarked. Lahes kolmannekselle vas-
tanneista (29,7%) uskonnollinen vakaumus on joko hyvin tarkedssa tai jossain maarin tarkedssa
osassa. Kysymykseeni vastanneiden keskuudessa nain vastasi 28,4%. Aineistossani korostuu jonkin

verran uskontoa hyvin tarkedssa ja toisaalta ei lainkaan tarkedssa osassa pitavat.

M Sallittu seksuaalinen toiminta
| Kaikki kysymykset

Kuvio 4. Vastaajien uskonnollinen vakaumus
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Lasten lukumaara (kuvio 5) ei juurikaan eronnut koko kyselyyn tai kysymykseeni vastanneilla. Suu-
rimmalla osalla, noin 90%, vastaajista on yksi tai kaksi lasta. Kymmenesosalla kolme lasta tai enem-

man.

25 M Sallittu seksuaalinen toiminta
W Kaikki kysymykset

5
. .I- R
2 3 4

5 6 7

Kuvio 5. Vastaajien lasten lukumddrd

3.2 Tutkimustehtava

Tutkimustehtdvani on tuottaa jasennelty vastaus siihen, miten vanhemmat jarkeilevat lapsen sek-
suaaliseen toimintaan puuttumista ja sen sallimista. Tarkoitukseni on tuoda tama jarkeily esiin ja
kuvailla sitd. Kysymyksessa “Minkdlainen seksuaalinen kéytdés lapselle on mielestdsi sallittua ja mil-
laiseen pitdd puuttua? Mielelléén perustele vastaus.” tulee esiin oletus siitd, ettd on olemassa sal-
littua ja vanhemman puuttumista vaativaa lapsen seksuaalista toimintaa. Kysymys ohjaa vanhempia
ottamaan kantaa lapsen seksuaalisen kayttaytymiseen todellisissa ja kuvitelluissa tilanteissa seka
pohtimaan sitd, miten he omaa toimintaansa perustelevat. Samalla vanhemmat tulevat asetta-
neeksi itsensa ja lapsen erilaisiin positioihin. Kaytan analyysimenetelmana diskurssianalyysia, josta
kerron tarkemmin seuraavassa luvussa. Diskurssianalyyttinen aineiston lukutapa johdattaa tarkas-

telemaan diskursseja, joita vanhempien jarkeilyssda muodostuu.
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Tutkimuskysymykseni ovat:

1. Millaisten diskurssien kautta vanhemmat jarkeilevat lapsen seksuaaliseen toimintaan puut-
tumista ja sen sallimista?

2. Miten vanhemman ja lapsen positiot diskursseissa rakentuvat?

3.3 Diskurssianalyysi analyysimenetelma

Sosiaalinen konstruktionismi

Kaytan tutkimukseni teoreettis-metodologisena viitekehyksena sosiaalista konstruktionismia. Sosi-
aalinen konstruktionismi on teoreettinen viitekehys, jonka avulla voidaan tutkia, miten sosiaalinen
todellisuus rakentuu kielenkdytdssa ja muussa toiminnassa. Sosiaalisen konstrukionismin mukaan
ihminen ei pysty tavoittamaan todellisuutta puhtaana eika nakemaan sita objektiivisesti, vaan to-
dellisuus on aina ihmisen merkityksellistamaa. Todellisuus rakentuu ihmisten paikallisissa kaytan-
noissd, alhaalta ylospain. Todellisuuden kuvia ovat kulttuuriset symbolit ja merkitykset, joista emme
ole vapaita, eikd ndin ole tarkoituskaan. Symbolien ja merkityksien antaminen on ihmisten valisessa
kanssakdymisessa olennaista, ne auttavat meitd suunnistamaan arkipdivan maailmassa. Kun keskus-
telukumppanimme kayttaa kasitteitda “poyta” tai “surullinen”, tieddmme mista han puhuu, koska
jaamme kulttuuriset merkitykset naille kasitteille. Sosiaalisessa konstruktionismissa tutkimuksen
kohteena ovat ihmisten puheet ja tekstit, joiden avulla padstaan tutkimaan sita, miten todellisuutta

luodaan ihmisen kielellisessa toiminnassa. (Jokinen 1999, 38—-40.)

Konstruktionismin mukaan ajatellaan, etta kieli luo todellisuutta, mutta se ei ole heijastuma aidosta
ja oikeasta todellisuudesta. Objektiivinen todellisuus ei siten ole tutkimuksen mielenkiinnon koh-
teena, ainoastaan se, mita todellisuudesta tieddamme. Kielen takana ei siis oletetakaan olevan mi-
tadn aidompaa todellisuutta, koska emme paasisi siihen kadsiksi kuitenkaan. Toisaalta kielta ei myos-
kdaan eroteta todellisuudesta erilliseksi osaksi. Kieli ja todellisuus ovat erottamattomasti kietoutu-
neet toisiinsa: todellisuus ei muodostu pelkista merkityksistd, mutta emme voi tarkastella asioita tai

esineitd ilman niiden merkityksia. (Jokinen & Juhila & Suoninen 1993, 21; Jokinen 1999, 38-40.)
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Konstruktionismi kdytannon toimintana tulee esiin esimerkiksi siind, etta kdayttamalla kielta konst-
ruoimme maailmaa. Toisin sanoen merkityksellistamme kohteet, joista puhumme. Kielen kaytto on
siten sosiaalisen todellisuuden jarjestamistd, rakentamista, uusintamista ja muuntamista. (Jokinen
ym. 1993, 18.) Kuitenkaan universaaleja merkityksia ei ole olemassa vaan merkitykset rakentuvat
aina kontekstisidonnaisesti. Se tarkoittaa, ettda merkitykset voidaan muodostaa vasta kun sanat tai
lauseet tulkitaan osana laajempaa esittdmiskontekstiaan. Ndin ollen yhteisymmarryksen saavutta-
minen merkitysten sisdllosta on monivaiheinen neuvottelu. Neuvottelussa tunnistetaan yhteisia

merkityksid, luodaan erontekoja ja merkityksellisestadan uudelleen asioita. (Jokinen 1999, 39.)

Tutkimukseni [ahtokohta on, ettd seksuaalisuus on sosiaalinen konstruktio, muuttuva ja dynaami-
nen osatekija ihmisen subjektiivisessa kokemuksessa itsesta ja maailmasta. Lapsen seksuaalisuus
tarkoittaa konstruktionismin viitekehyksessa sitd, etta ei ole olemassa mitaan oikeaa ja objektiivista
lapsen seksuaalisuutta. Lapsuus rakentuu joka aikakaudessa erilaisena ja lapsuuden ja myds suhtau-
tuminen lapsen seksuaalisuuteen vaihtelee. Suhtautumistapa edustaa vallitsevan kulttuurin ja yh-
teiskunnan arvoja. (Davies & Robinson 2010, 251.) Tassa tutkimuksessa se tarkoittaa lahtooletta-
musta siitd, etta lapsen seksuaalisuus rakentuu paitsi kulttuurisesti, myds perheiden sisalla ja yksi-

16llisesti. (WHO 2010: WHO 2014.)

Diskurssianalyysi

Diskurssianalyysi menetelmana perustuu myos ajatukselle todellisuuden rakentumisesta sosiaali-
sessa toiminnassa, joten se sopii sosiaalisen konstruktionismin viitekehykseen. Sosiaalinen kon-
struktionismi on tassa mielessa diskurssianalyysin yldakasite. Diskurssianalyysin avulla tutkitaan niita
kielellisia prosesseja ja tuotoksia, joiden kautta yhteinen todellisuutemme rakentuu. Todellisuuden
rakentumisessa oleellista on se, miten merkitykset rakentuvat, pysyvat ylla ja muuntuvat. (Jokinen

1999, 41.)

Jokisen ym. (1993, 17-18) maadrittelyn mukaan diskurssianalyysi rakentuu viiden taustaoletuksen
varaan. Ensimmainen oletus on kielen sosiaalista todellisuutta rakentavasta luonteesta. Toinen ldh-
tooletus on se, ettd on olemassa useita rinnakkaisia ja keskendan kilpailevia merkityssysteemeja.
Kolmanneksi merkityksellinen toiminta on kontekstisidonnaista. Neljanneksi oletetaan, etta toimijat

kiinnittyvat merkityssysteemeihin ja viidenneksi, etta kielenkaytolla on seurauksia tuottava luonne.
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Diskurssit

Jokisen ym. (1993, 27-28) seka Jokisen & Juhilan (1999, 67; 71) mukaan kieli on systeemi, jossa
sanojen merkitykset rakentuvat suhteessa toisiinsa ja niista muodostuu suurempia kokonaisuuksia,
systeemeja. Systeemit ovat moninaisia ja niilld on toiminnallinen luonne. Erilaiset systeemit ovat
olemassa rinnakkain ja ovat toisiinsa nahden kilpailevien systeemien kentta. Nadita merkityssystee-
meja kutsutaan diskursseiksi. Diskurssit ovat siis luonteeltaan kulttuurisesti vakiintuneita kokonai-
suuksia, sanojen, kasitteiden ja kuvausten ryppaita. Niita kdytetaan kontekstuaalisesti, ne ovat te-
kemista ja toimintaa. Painottaakseen diskurssien toiminnallista ulottuvuutta tutkijan tehtdava on
tuoda ymmarrettavaksi eli eksplikoida, miten ne aktualisoituvat eri tilanteissa ja keskittya niiden
tuottamisen prosessiin, eikd pelkastaan lopputulokseen. Diskurssien tunnistamisessa keskitytaan
selontekoihin, joissa tutkittavaa aihetta kuvaillaan. Aineistolta kysytdaan, millaisena tutkimuksen
kohteena oleva ilmio ja sen ominaisuudet kuvataan, miten ominaisuuksia yhdistetdaan ja miten niita

erotellaan. (Jokinen ym. 1993, 28; Jokinen & Juhila 1999, 67; 71.)

Suonisen (2008, 143) mukaan diskurssit ovat aikakausisidonnaisia selontekoja joilla tehddaan ymmar-
rettavaksi kulttuurisia ihanteita. Kasvatuksessa naita ovat esimerkiksi lapsilahtdisyys, rajojen aset-
taminen, kiintymyksen osoittaminen ja opettamisen ihanteet. Esimerkiksi vuorovaikutustutkimuk-
sessa nadita diskursseja voidaan kdyttaa resursseina selonteoissa siitd, mista vanhemman ja lapsen
valisessa vuorovaikutuksessa on kyse tai oli kyse jossain tietyssa tilanteessa. Diskurssit ja niiden
asema yhteiskunnassa ei ole pysyva, vaan ne muuttuvat kaytossa ja julkisen keskustelun kautta saa-

daan myos uusia, kilpailevia diskursseja. (Suoninen 2008, 143.)

Diskurssianalyysi sopii tutkimukseni analyysimenetelmaksi, koska tutkin vanhempien rakentamia
merkityskokonaisuuksia siita jarkeilystd, jota he kdyttavat lapsen seksuaalisen toiminnan sallimi-
sessa ja siihen puuttumisessa. Voidaan ajatella, ettd ndma perustelut ovat ainakin osin kulttuurisesti
tunnistettuja ja jaettuja diskursseja. Pyrin kuitenkin pitdmaan mielessa, etta diskurssit rakentuvat
paikallisesti. Se tarkoittaa, etta tutkin tdssa aineistossa rakentuvia diskursseja ja pyrin olemaan te-
kematta oletuksia, etta diskurssit olisi jo etukdateen madritetty tai ettd ne olisi olemassa tdman tut-

kimuksen ulkopuolella. (Jokinen & Juhlia 2009, 54; 66.)
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Vastauksissa kysymykseen “Minkdlainen seksuaalinen kéytds lapselle on mielestdsi sallittua ja mil-
laiseen pitdd puuttua?” voi tulla esiin kuvauksia sekd havaitusta etta kuvitteellisesta lapsen seksu-
aalisesta toiminnasta. Aineistoni ei vastaakaan pelkastaan siihen, mita vanhemmat ovat tosiasialli-
sesti havainneet, vaan mita toimintoja lapsen seksuaalisuuteen voidaan myos ajatuksen tasolla liit-
taa. Siten vastaukset kertovat myds siitd, millainen on nykyhetken kasitys lapsen seksuaalisesta toi-
minnasta. Lisaksi kysymyksessa pyydetdadan vanhempaa ottamaan kantaa siihen, millaiseen lapsen
toimintaan pitda puuttua. Vastauksissa siten voi tulla ilmi vanhempien jarkeily puuttumisen kynnyk-

sestd seka mahdollisesti siitd, kenen pitaa puuttua lapsen seksuaaliseen toimintaan.

Selonteot

Selonteoilla ihminen tekee ymmarrettavaksi omaa toimintaansa. lhminen ammentaa selontekoja
maailmasta ja kayttaa niita kaytannollisesti siten, kuin yleensa arkielamassa olemme tottuneet te-
kemaan asioita ymmarrettavaksi. Se on siis selitystapa ja tapa antaa perusteluja omalle toiminnalle.
Sosiaalisen konstruktionismin teorian mukaisesti selonteot ja todellisuus ovat jatkuvassa vuorovai-
kutuksessa keskendan, eika ole mahdollista tietdaa, kumpi on seurausta kummasta. Suhde on siis
kaksisuuntainen: selonteot muokkaavat maailmaa ja maailma pohjautuu selontekoihin. (Suoninen

1999, 20-21; 67.)

Ihminen pitdd normaalina jokapadivaisida toimintoja ja rutiineja, jotka ovat ennakoitavia. Normaalius
puolestaan tuottaa moraalista jarjestystd, joka on kulttuurista tietoa siitd, miten tilanteissa tulee
toimia. Moraalinen jarjestys paljastuu rutiinien rikkoutumisessa. Selontekoa ei tarvitse antaa, kun
kaikki menee odotusten mukaan. Selonteot liittyvat tilanteisiin, joissa normeja tai moraalia on ri-
kottu. Selonteoilla selitetdadan Jokisen ym. mukaan aina jotain odottamatonta tai yllattavaa kayttay-
tymistd. Poikkeavuus selitetdan, jonka jalkeen palataan normaaliin olotilaan. Ndin selonteot usein
my0s vahvistavat olemassa olevaa moraalia, selonteoilla poikkeavuus pysyy poikkeavuutena eika

tule normaaliksi. (Jokinen ym. 2012, 132-136.)

Moraalinen jarkeily on selontekoja, joissa pohditaan sitd, mika on oikein ja mika vaarin ja milla pe-
rustein. lhmisen keskindisessa toiminnassa ei ole ulospadsya moraalisesta jarjestyksesta. Selonteot
ovatkin siten aina luonteeltaan moraalisia: kuvaus ja arviointi kietoutuvat yhteen. Tama tarkoittaa

sitd, ettd kun kuvaus ja arviointi sekoittuvat, niita ei pystyta enaa erottamaan toisistaan. Arvioinnille
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ei ole olemassa omaa erillista aluettaan emmeka pysty tunnistamaan, milloin olemme varsinaisesti
siirtyneet moraalisen jarkeilyn maailmaan. (Juhila, Jokinen & Suoninen 2012, 70.) Juhilan mukaan
(2006, 246) mukaan moraalisten valintojen huomaamiseen vaatii sen havaitsemista, mita tuli ohi-

tettua, mita vahvistettua ja mita jai kokonaan kuulematta.

Aineistoni analyysissa juuri selonteot ovat tarkedssa osassa. Vanhempien jarkeily siitd, mita lapsen
toimintaa he sallivat ja mihin puuttuvat ovat selontekoja. Se on myds moraalista jarkeilyd, mutta ei
pelkastaan sita, koska jarkeilya tehdaan muillakin kuin moraalisilla keinoilla. Selonteot muodostavat
merkityskokonaisuuksia eli diskursseja siitd, millainen seksuaalinen toiminta on lapselle sallittua ja

mihin pitaa puuttua.

Subjektipositiot

Subjektipositioilla, josta myohemmin kaytan kasitetta positio, viitataan siihen, miten ihmiset kielen-
kaytollaan rakentavat itsestdan ja toisistaan madrityksid. Maaritykset eivat ole pysyvia vaan vaihte-
levat tilanteittain. (Jokinen 1999, sivu?) Identiteetti tarkoittaa niitd ominaisuuksia, joita toimija ottaa
itselleen, toisille toimijoille ja muut toimijat olettavat hanelle. Subjektipositio taas on paikka, johon
liittyy aseman vaihtelut ja lukkiutumiset. Kaikki toiminnot eivat ole mahdollisia kaikissa subjektipo-
sitioissa. (Jokinen ym. 1993, 39—-40.) Subjektiposition kasitetta tarvitsen erityisesti, kun tutkin, mihin
subjektipositioihin lapsi ja vanhempi asettuvat lapsen seksuaalisen toiminnan sallimisen ja puuttu-
misen diskursseissa. Toisin sanoen kysyn, mitda ominaisuuksia ja paikkoja lapsi ja vanhempi saavat?

Miten asema vaihtelee? Lukkiutuuko se?

3.4 Analyysin toteuttaminen

Tutkimukseni kasittelee merkityksenantoja ja puhetapoja lapsen seksuaalisen toiminnan sallimi-
sesta ja siihen puuttumisesta. Tutkin siis sitd, miten puuttumista ja sallimista jarkeillaan ja mita po-
sitioita tassa jarkeilyssa muodostuu. Lapsen seksuaalisen toimintaa sisallollisesti ei olisi ollut valtta-
matonta tutkia tassa tutkimuksessa. Vaestoliiton kyselyn muut kysymykset kartoittavat lapsen sek-

suaalisen toiminnan muotoja tutkimaani kysymysta paremmin (ks. Cacciatore 2016, 71-81). Kiinni-
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tin analyysissani kuitenkin huomiota my®os siihen, mitd vanhemmat ymmartavat seksuaalisena kayt-
taytymisend. Aineistoni kysymyksenasettelu on siitd erityinen, ettd kysymys ei ota kantaa siihen,
mitd on tosiasiallisesti havaittu, vaan yleisesti siihen, minkdlainen kéytds on sallittua ja mihin pitéd
puuttua. Se mahdollistaa jarkeilyn suhteessa havaittuun, etta kuviteltuun lapsen toimintaan. Se va-
laisee sitda, miten lapsen seksuaalisen toiminnan ulottuvuuksia pidetdaan yhteiskunnassamme ylei-

sesti mahdollisena.

Analyysin ensimmaisessa vaiheessa jaottelin aineistoani tutkimuskysymyksittdin. Osa vastuksista oli
useamman virkkeen mittaisia, osa lyhyempia, joten pilkoin vastaukset viela tarkemmin ilmaisuihin,
joissa oli vain yksi paasisalto ja sijoitin sen padaasiallisen merkityksen mukaan tutkimuskysymysta
vastaavaan taulukkoon. Taulukoihin muodostin erilaisia kategorioita ilmaisujen merkityssisallén
mukaan. Aineistoa taytyi lukea hyvin tarkkaan ja kiinnittdad huomiota myds siihen, mita ei sanota
suoraan, vaan lukea “rivien valistd” miten vanhemmat jarkeilya tekevat. Vastauksista taytyi siis etsia
toimintaa, jossa jarkeilldan ja toimintaa, jossa asetetaan lapsi ja vanhempi erilaisiin positioihin. Jar-
jestelin taulukoiden sisalt6ja niin, ettd ne muodostivat loogisia kokonaisuuksia. Talla menetelmalla
halusin testata analyysini toimivuutta. Kun totesin sen toimivaksi, ryhdyin kdymaan aineistoa vield
tarkemmin lavitse. Alla esimerkki pitkahkosta vastauksesta, josta olen alleviivannut eri merkitysko-

konaisuuksiin kuuluvia osia.

Oman kehon tutkiminen ja esim. lddkdrileikit samaa ikdtasoa olevien kavereiden

kanssa ovat sallittua. Koen kuitenkin térkedksi, ettd lapsille opetetaan mité voi tehdd

julkisesti ja mitkd asiat kuuluvat esim. oman huoneen rauhaan (esim. kyldssd ei voi

tutkia omaa pimppaa, sen sijaan omassa rauhassa se on aivan sallittua; olen mm. an-

tanut tytélle peilin, jonka avulla on voinut itsekseen nédhdd, miltd oma pimppa ndyt-

tdd). Itsensd tai toisen ihmisen satuttaminen on kuitenkin aina sellaista, mitd ei saa

tehdd. Téhdn katson kuuluvaksi myéds sellaiset asiat, jotka tuntuvat itsestd tai toisesta
epdmiellyttdviltd. Myéds kehitystasoltaan eri-ikdisten lasten yhteisiin leikkeihin suh-

taudun varauksella (nuorempi voi joutua kokemaan jotain, joka ei ole ikétasoi-

sesti .264
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Analyysin toisessa vaiheessa aloin jarjestda aineistoani jarjestelmallisesti. Tein analyysin aineiston
ehdoilla, eli pyrin siihen, etta taustateoria ei ohjaa analyysidni vaan teen sen aineistoldahtoisesti. Ta-
voitteeni oli, etta pystyn sijoittamaan jokaisen vastauksen ja vastauksesta pilkotut ilmaukset taulu-
koihini. Yritin tehda tata tietokoneella kopioimalla ja sijoittamalla tekstia taulukoihin seka tyélaam-
malld, mutta havainnollisemmalla tavalla leikkaamalla vastaukset paperiliuskoiksi ja liimaamalla ne
isoon flappipaperiin. Talla tavoin sain tehtya tarkkaa ty6tda, mutta ongelmana oli edelleen se, etta
taulukkoni olivat liian pitkid, jo usean sivun mittaisia. Aineisto alkoi myds toistaa itsedan, eivatka
ilmaisut enaa tuoneet taulukoihini uutta sisaltoa. Tassa vaiheessa aloin testata aineiston kyllaanty-
mista. (Eskola & Suoranta 2014, 62.) Kavin loput ilmaisut lapi ja lisdsin ne taulukoihin vain siina ta-
pauksessa, ettei saman sisdltoista ilmaisua sielld vield ollut. Analyysini oli viela tdssa vaiheessa tau-
lukoiden muodossa ja liian runsas ja yksityiskohtainen tulosten esittamiseksi. Haastavin tyo olikin
tiivistdaa analyysini raportoitavaan muotoon ja nimeta diskurssit. Analyysin tiivistamisvaiheessa tu-
lokset alkoivat kuitenkin muotoutua vahitellen suuremmiksi ja loogisemmiksi kokonaisuuksiksi, joi-
hin yksityiskohdat asettuivat. Kokonaisuudessaan analyysin tekemiseen meni aikaa useita kuukau-

sia.

Loysin aineistostani viisi diskurssia, joilla lapsen toimintaan puuttumista ja sallimista jarkeillaan. Lap-
sen ja vanhemman positiot sijoitin ndiden diskurssien sisaan. Diskurssit ja positiot asettuivat yhteen
suhteellisen helposti. Jarkeily ikdan kuin automaattisesti asettaa vanhemman ja lapsen erilaisiin po-
sitioihin. Nimesin diskurssit siten, etta seka jarkeily sekd vanhemman ja lapsen positiot tulevat dis-
kurssin nimessa esiin. Luonnollisuuden varjelemisen diskurssissa vanhempi jarkeilee puuttumista ja
sallimista lapsen luonnollisen seksuaalisen kehityksen varjelemisen nakékulmasta. Vanhempi ottaa
vastuuta lapsen luonnollisesta kasvusta ja lapsi noudattaa sisdista suunnitelmaa, olla passiivinen ja
vanhemman tarkkailun ja ohjaamisen kohde. Toisin sanoen lapsi on positiossa, jossa hdan noudattaa
luonnollista kehitystehtavaansa tiedostamatta sita itse ja ilman lapsen aktiivista, tietoista toimintaa.

Vanhempi positioi itsensad suojelemaan ja ohjaamaan tata kehitysta.

Seuraavassa luvussa esittelen analyysini tulokset ja pyrin vastaamaan tutkimuskysymyksiini. Paatu-
lokseni ovat, ettda vanhemmat jarkeilevat sallimista ja puuttumista sekd muodostavat positioita vii-

den eri diskurssin kautta. Diskursseja ovat 1) luonnollisuuden varjelemisen diskurssi, 2) normaalis-
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tamisen diskurssi, 3) suojelun diskurssi, 4) yksityisyyden diskurssi seka 5) itsemaaraamisen tukemi-
sen diskurssi. Olen kdyttanyt suoria lainauksia aineistosta kuvaamaan diskursseja. Aineistolainauk-
set ovat lahes kaikki eri vastauksista, joten ne eivat kuvaa yhden tai muutaman vastaajan nakemyk-
sid. Vastausten juokseva numerointi kertoo, mista kohtaa aineistoa lainaus on. Lainaukset ovat pil-
kottuja vastausten osia, eli olen kdyttanyt vain kuvaavaa kohtaa aineistosta. Vanhempien jarkeily on
usein moniulotteista ja monipuolista ja monissa vastauksissa onkin useampiaan kuin yhteen diskurs-

siin kuuluvaa jarkeilya.
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4 VANHEMPIEN JARKEILYN VIISI DISKURSSIA

4.1 Luonnollisuuden varjelemisen diskurssi

Luonnollisuus on aineistossani selkein ja yleisin tapa merkityksellistaa lapsen seksuaalisuutta ja sille
on kenties asiantuntijapuheestakin tutuksi tullut yhtenainen puhetapa. Alanen (2009, 15) toteaa,
ettd lasten hoidon ja kasvatuksen alueella ammattilaisten kasitteet ja puhetapa ovat tulleet osaksi
vanhempien arkitietoa. Lapsen luonnolliseen kehitykseen liittyvan yhtendisen puhetavan vuoksi dis-

kurssi oli my6s helpoin tunnistaa aineistosta.

Vanhempien jarkeilyssa luonnollisuuden varjeleminen tarkoittaa sitd, etta seksuaalinen toiminta on
sallittava lapselle, koska se kumpuaa hanesta itsestdan, eikda hdanen ulkopuoleltaan. Lapsen seksu-
aalisuus ymmarretaan siten sisdsyntyiseksi. Sisasyntyisyys tarkoittaa, etta seksuaalisuus on erotta-
maton osa ihmista syntymasta lahtien. Vaistot ohjaavat lasta uteliaisuuteen ja toiminta kumpuaa
vietinomaisista impulsseista. Vanhempi katsoo, ettei hanen tule rajoittaa toimintaa, joka on kasikir-

joitettu kuuluvaksi lapsen kasvuun ja kehitykseen.

Kai lapsen kuuluu tutkia itseddn ja toista.123

Sisasyntyisyydessa jarkeily perustuu ajatukseen siita, ettd lapsen luonnollinen ja sisdinen suunni-
telma seksuaalisuuden kehittymiselle voi toteutua hdanen omassa tahdissaan. Lapsi ei tarvitse erityi-
sesti ohjausta seksuaalisuuden kehittymisessd, vaan parasta on, ettd vanhempi pysyy poissa kehi-
tyksen tielta. Se tarkoittaa, ettd lapsen seksuaaliseen toimintaan puututaan mahdollisimman vahan.
Vanhemmat jarkeilevat, etta lapsuus on herkka kehitysvaihe myds seksuaalisuuden alueella ja puut-
tumisen vahaisyytta perustellaankin silld, ettei tulla tuottaneeksi lapselle psyykkista vahinkoa. Puut-
tuminen merkitsee vanhempien jarkeilyssa sitd, ettei vanhempi hyviaksy lasta, ja tdma voi saada lap-
sen hdapedmaan itsedan. Jarkeilyssa sisdasyntyisyydesta ei erotella lasta ja hdnen toimintaansa, vaan

ymmarretdan lapsi olemassaolon ja toiminnan kokonaisuutena.
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Oletan ettd ihminen niin kuin kaiken muunkin kanssa syntyy myés jonkinlaisen perus-
seksuaalisuuden kanssa ja haluaisin tukea sen kehitystd, mutta olla puuttumatta siihen

liikaa. »

Viattomaan uteliaisuuteen puuttuminen voi saada lapsen uskomaan, ettd seksuaali-

suudessa on jotain hdpedllistd. Itselleni on lapsena kéynyt niin. 118

Tarkkana saa olla téssé ohjailussa, ettei aiheuta lapselle tarpeettomia hédpedn tun-

teita. 74

Sallivaa asennetta lapsen seksuaaliseen toimintaan jarkeilldaan myds silla, etta lapsen varhainen sek-
suaalisuus on laadultaan erilaista kuin myéhempien vaiheiden seksuaalisuus. Lapsenomaisuus on
vastakohta aikuismaiselle seksuaaliselle toiminnalle, koska lapsi ei pyri toiminnassaan seksuaalisuu-
teen. Myds Meyer (2007, 92) tuo esiin, etta lapsen seksuaalisuus viattomuuden kautta ymmarret-
tyna tarkoittaa tiedostamatonta, ruumiillista ja itseen kohdistuvaa toimintaa eika tunteisiin perus-
tuvaa toimintaa. Meyerin (2007, 93) mukaan moderni kéasitys lapsuuden erityisyydesta on aiheutta-
nut sen, etta lapset ja aikuiset ymmarretdaan perustavalla tavalla erilaisina: aikuiset seksuaalisina ja
lapset aseksuaaleina. Aineistossani tulee esiin erityisesti pienten lasten seksuaalisen toiminnan ym-
martaminen yleisena kehitysvaiheena ruumiillisuuden kautta, jolloin siita puuttuu seksuaalisuus ai-
kuisella tavalla ymmarrettynd. Vanhempien jarkeilyssa salliminen tehddan siten osin lapsen aseksu-

aalisuudella perustellen.

Terve tutkiminen ja ihmettely on mielesténi normaalia. Kiinnostus suoranaiseen seksiin

ja sen leikkiminen ei ole. g

Omaan kehoonsa tutustuminen omassa rauhassa koska se kuuluu normaaliin kehityk-
seen. Esim uteliaisuus katsoa kun ollaan yhdessd saunassa. Lapsi oppii miltéd ihminen

ndyttdd alasti ja ettd kaikki olemme erilaisia.;;;

En edelleenkddn oikein ymmdirrd, mité tarkoitatte seksuaalisella kdytokselld, kun kyse

on 6-vuotiaasta.4s
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lkdtasoisuus on kasite, jota vanhemmat jarkeilyssaan kayttavat sisasyntyisyyden lisaksi. Ikatasoisuus
tarkoittaa, etta lapsi kiinnostuu seksuaalisuuteen liittyvista asioista sitd mukaa kun han on niihin
kypsa. lkatasoisesti normaali seksuaalinen toiminta tulee maaritellyksi sen kautta, mika on lapselle
ajankohtaista kasvun ja kehityksen eri vaiheissa. Lapsella on herkkyys tulla tietoiseksi, kiinnostua ja
ottaa vastaan tietoa asioista, jotka ovat hdnelle ikatasoisesti relevantteja. Vanhemman jarkeilyssa
ikatasoisuuden yllapitaminen tarkoittaa sitd, ettd vanhempi antaa lapselle vain sellaista tietoa, joka
on ikatasoisesti riittdvaa. Kun lapsi kysyy, vastataan vain siihen, mita lapsi kysyy ja sekin tehddan
ikatasoisesti. Lapselle ei kuitenkaan aktiivisesti anneta enempaa tietoa seksuaalisuudesta, kuin han
ilmaisee tarvitsevansa. Tassakin vaiheessa vanhemman puuttumisessa korostuu se, etta puuttumi-
sen pitda tapahtuma mahdollisimman neutraalisti, jotta lapselle valittyy tunne siita, ettda on luon-

nollista olla kiinnostunut ja kysya seksuaalisuuteen liittyvista asioista.

Vanhempien jarkeily ikdatasoisuudesta on yhtdldainen WHO:n ja Vdestoliiton seksuaalikasvatusstan-
dardien kanssa. Standardit perustuvat lapsen ikdtasoisen seksuaalisuuden kehitykselle, sen tukemi-
selle ja suojaamiselle. Lapsen seksuaalikasvatuksen tulisi mukailla lapsen muuta kehitysta. Ihanne-
tilanteessa kuitenkin lapsen kanssa on kasitelty asioita ennen kuin lapsi saavuttaa tietyn kehitysta-
son. Ndin lapsella on tietoa ja taitoja kasitella seksuaalisuuteen liittyvid asioita silloin, kun ne ovat
hanelle ajankohtaisia, eikd ikdtasoista seksuaalikasvatusta ei anneta myoskaan lilan myohaan. Sek-
suaalikasvatuksen apuna voidaan kdyttaa esimerkiksi Seksuaalisuuden portaat —mallia. Se on seksu-
aalikasvatuksen tyokalu, joka mallintaa lapsen ikdtasoista seksuaalista kehitysta. Sen ovat kehitta-
neet katilo, terveydenhoitaja Eija Korteniemi-Poikela ja lastenpsykiatri Raisa Cacciatore. (WHO

2010, 21-27; Vdestoliitto 2017a; Riikonen ym. 2015, 47-55.)

Huoleni herdiisi, jos lapsen leikit olisivat liian Idhelld aikuisten seksuaalista kéytdstd tai
puheet liian yksityiskohtaisia ja sellaisia jotain yksikertaisesti lapsi ei voi vield ikddnsd
ndhden luonnollisesti tietdd. (Eli joku vanhempi lapsi/aikuinen on kertonut/ndyttd-

nyt).2ss

Aina kun lapsi kysyy, yritdn antaa vastauksen joka on totta, mutta usein pelkistden.
Sikdili kuin jatkokysymyksid seuraa, oletan lapsen etenevdn omaa vauhtiaan. Huomaan

ettd lapsi suhtautuu rauhallisesti asioihin kun ymmdirtéd ne.;
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Ikatasoisuuden varjelemisessa keskeistda on kasvurauhan antaminen lapselle. Tama tarkoittaa, etta
vanhemman tulee varjella lasta liian varhaisilta seksuaalisilta vaikutteilta. Kun eri-ikdiset lapset leik-
kivat keskendan, voi isommilta lapsilta tulla vaaranlaisia vaikutteita ja ikatasoisuus rikkoutua. Silloin
vanhempi puuttuu lasten keskindiseen toimintaan. Vaikka lapsen seksuaalisuus kehittyy luontaisesti
hdanen omassa tahdissaan, lapsen ominaisuuksiin kuuluu myds luontainen uteliaisuus. Lapsi on siis
toisaalta myds utelias saamaan tietoa, joka ei hanen ikdiselleen kuulu. Vanhemman tehtava on siis
kahtalainen: han antaa lapselle kasvurauhan, mutta puuttuu lapsen toimintaan silloin kun ikatasoi-
suus ylittyy. Puuttumista ohjaa ajatus siita, etta liika tai vadranlainen tieto tai kokemukset ovat lap-
sen seksuaaliselle kehitykselle haitallisia. Puuttumisen kynnys maarittyy sen kautta, mika on van-
hemman kasitys ikdtasoisesti normaalista seksuaalisesta toiminnasta. Vaikka ikatasoisuuden kasi-

tetta kaytetdan aineistossa yleisesti, kasitys sen sisdllosta vaihtelee.

Samoin lasten pitdd leikeissciéin ottaa huomioon, jos joukossa on paljon eri-ikdisid lap-

sia, mitkd leikit soveltuvat myds pienemmille sisaruksille.270

Seksuaaliset leikit ovat mielestdni sallittuja, kunhan ne tapahtuvat idltéén ja kehityk-

seltddn samantasoisten kesken--.s,

Lasten ei tulisi mielestéini niin konkreettisesti tietdd, miten lapsia tehdddn, etté he to-
dellakin yrittdisivit varsinaista yhdyntéd. Mielesténi aikuiset voivat puhua lastente-
osta tykkddmisend ja halailuna (heille siis ei ole mielestéini tarpeen selittdd varsinaista
penetraatiota vield alle kouluikdisend) ja pitdisi muistaa kertoa, ettd lapset eivdt voi

tehdd oikeita vauvoja. s,

Lapsen kasvurauhan hairiintyminen saa vanhemmissa aikaan pelkoja siita, etta lapsen ja aikuisten
seksuaaliset maailmat sekoittuvat. Tassa jarkeily sekoittuu normaalistamisen diskurssin kanssa,
josta kerron seuraavassa luvussa. Luonnollisuuden varjelemisen diskurssin keskiossa on kuitenkin
huoli siita, ettd lapsi ei saa kasvaa rauhassa, vaan seksuaalisuus tunkeutuu lapsen maailmaan liian
varhain. Siita voi olla haittaa lapsen seksuaalisuuden kehittymiselle luonnollisessa tahdissa. Nare
(2008, 35—-36) tuo esiin, etta kaupallinen kulttuuri ja pornografia ulottuvat lapsen maailmaan entista
nuorempana. Seksuaalisuus ei ole enaa jotain sellaista, jota voidaan |6ytaa vaan sita syotetaan lap-

sille tavalla, joka riistdd mahdollisuuden 16ytaa se itse mielikuvia rikastuttamalla. Seksuaalisuus siten
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tuodaan lasten maailmaan pitkalti annettuna. Myos Sinkkonen (2016) tuo esiin, ettd lapsen taytyy
saada kehittyd omassa rauhassaan. Lapselle tulee hdnen ulkopuolelta seksuaalisia vaikutteita, mutta
ne eivat nouse lapsen omista kehitystarpeista ja sen vuoksi niitd tulee estaa. Aikuisten tehtava on

suojella lapsen viatonta maailmankuvaa, johon ei esimerkiksi aikuismainen eroottisuus kuulu.

Sukupuolittunut jarkeily ei tule luonnollisuuden varjelemisen diskurssissa esiin. Poikkeuksena yh-
dessa kohdassa lapsen sisdsyntyista seksuaalisuutta perusteltiin sukupuolen kautta. ”Pikkupoikien
juttuja, minkdpd niille mahtaa.” 134 Tallainen ”Pojat on poikia” —tyyppinen jarkeily tuo kuitenkin esiin
varsin yleisen jarkeilytavan, joka antaa pojille enemman vapauksia kuin tytoille. Tassa jarkeily tapah-
tuu siten, etta vanhemmat hyvaksyvat pojilta enemman kuin tytolta poikien vahvemman sisasyntyi-
sen seksuaalisuuden vuoksi. Toisaalta taas pojilla on kenties kapeampi toimintakentta sukupuolen
ja seksuaalisen suuntautumisen ilmaisussa. Aineistossa vanhempi perustelee epatavallista pojan toi-
minnan sallimista ja tulee samalla asettaneeksi itsensa marginaaliin, olettaen etteivat kaikki van-

hemmat valttamatta suhtaudu pojan toimintaan yhta sallivasti.

Minua ei hdiritse esim se, jos poika haluaa laittaa didin mekon pddilleen tai antaa suuk-

koja mydés samaa sukupuolta oleville ihmisille. 45

Luonnollisuuden varjelemisen diskurssissa lapsi positioidaan vietinomaiseksi olennoksi, joka toimii
ikdan kuin automaattiseesti kuten luonto on suunnitellut. Luonnon kehityskulun seuraaminen on
tarkeda aikuiseksi kasvamisen kannalta, joten vanhemmalla on tarked vastuutehtdva taman kehi-
tyksen varjelemisessa. Lapsen luonnollisen seksuaalisuuden kehityksen tukemiseksi vanhempien
tehtavaksi jaa kasvurauhan antaminen lapselle, mutta hanta kuitenkin tarkkaillen. Vanhempi vastaa
lapsen kysymyksiin sitd mukaa kun lapsi niita esittaa, antaa tietoa ja tarvittaessa ohjaa oikeaan suun-
taan mahdollisimman neutraalisti valttaen aiheuttamasta lapselle hapeda. Vanhempi myds rajoittaa
liilan nopeaa kehitysta puuttumalla sellaiseen toimintaan, jonka tulkitsee olevan liian kypsaa lapsen
ikdan nahden. Lapsen aktiivinen toimijuus nahdaan usein harha-askeleena vaaraan suuntaan, kun

han esimerkiksi toimii ikatasolleen epatyypillisella tavalla, jota vanhemman taytyy korjata.
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4.2 Normaalistamisen diskurssi

Normaalistamisen diskurssissa vanhempien jarkeilyn kohteeksi tulee lapsen seksuaalisen toiminnan
normaaliuden arviointi. Vanhemmat ovat virittyneet tdman rajan arviointiin ja havainnointia ohjaa
osaltaan huoli lapsen fyysisesta ja psyykkisesta terveydesta. Lisaksi jarkeilyd ohjaa moraalisessa mie-
lessa oikea ja vaara seksuaalinen toiminta, kuten liiallinen aikuismaisuus lapsen toiminnassa. Nor-
maali on siten usein normin mukaista. Aineistosta tulee hyvin esiin se, ettda normaaliuden arvioin-
nille ei ole yhtendista jarkeilyn tapaa, eikda yhtendista puuttumisen kynnystd pystyta muodosta-

maan. Puuttumisen kynnys muodostuukin tilanteittaisen jarkeilyn tuloksena.

On kuitenkin huomautettava, ettd aineistossani vain seksuaalisuuden ilmaisun jotkin muodot ai-
heuttivat tulkinnan epanormaaliudesta. Seksuaalisen toiminnan puuttuminen ei tata tulkintaa ai-
heuttanut, vaikka lapsen seksuaalisuuden olemassaolo ja sen ilmeneminen lapsen toiminnassa kat-
sotaan kuuluvan lapsen normaaliin kehitykseen. Lapselta siis hyvaksytdadan ja mahdollisesti odote-
taankin jonkinlaista seksuaalisuuden ilmaisua, mutta sen puuttumista tai viivastymista ei nahda epa-
normaalina. Myds Meyerin mukaan (2007, 93) seksuaalisuuden puuttumista ei tulkita epanormaa-
liksi, koska aikuisen seksuaalisuuden kautta nahtyna lapsi maarittyy aseksuaaliksi ja seksuaalisuus

lapsuuteen kuulumattomaksi.

Vanhemmat tekevat normaaliuden rajan arviointia omien lapsuudenkokemustensa perusteella. Se,
minka on itse kokenut omassa toiminnassaan lapsena normaaliksi, tulkitaan helposti normaaliksi
my0Os oman lapsen kohdalla. Cacciatoren (2016, 75) mukaan normaalin ja epdnormaalin kasitteet

ovat hyvin usein henkilokohtaisia oletuksia, jotka perustuvat omiin kokemuksiin ja uskomuksiin.

--pusuhipat sopivat kylld, ja olen niitd itsekin leikkinyt.,34

Kylld itsekin lapsena tutki itsediéin & leikki nukeilla. 113

Itse olen lapsena esitellyt sukupuolielimié hoitopaikan poikien kanssa (siis kes-
kendmme ei muille) ja kilpaillut kuka pissii pisimmdille, --. Itse en aikanani tehnyt mie-
lesténi véadrdd, katsoimme vain milté kenenkin jalkoviilissd néyttéd. Olen myds leikki-

nyt lédkdrileikkejé serkkujen kanssa enkd pahana pidd sitékdén. s,
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Lapsen toiminnan normaalistamiseksi ja normaaliuden yllapitamiseksi vanhemmat pyrkivat yllapi-
tamaan lapsen hyvaa fyysista terveyttd. Terveyden yllapitamiseksi ja sairauden ennaltaehkaise-
miseksi vanhemmat pyrkivat hyvaan hygieniaan ja puuttuvat lapsen toimintaan silloin, kun se uhkaa
hanen terveyttdan. Kuukan (2009, 117-120) mukaan lapsen kasvussa ja kehityksessda huomiota on
kiinnitetty erityisesti ruumiilliseen kehitykseen, poikkeavuuteen ja normaaliuteen suhteessa valta-
kunnallisiin keski- ja raja-arvoihin. Ehedn ja vahingoittumattoman ruumiin pinnan katsotaan kerto-
van lapsen hyvinvoinnista ja normaalisti kasvavan ja kehittyvan ruumiin katsotaan olevan paras tae
vakaasta kehittymisesta kohti aikuisuutta. Lapsen ulkoisesta ruumiista pidetaan huolta pesemalla,
vaatettamalla, tarkkailemalla ja valmentamalla. Tama on tarkedaa myos siksi, etta lasten ajatellaan
kuvastavan perhettdaan. Lapsen ulkoisesta olemuksesta ja kayttaytymisesta myos tehdaan tulkintoja

vanhempien sosiaalisesta asemasta tai perheen huonosta tilanteesta.

Vanhemmat jarkeilevat, etta peruste puuttua lapsen omien tai toisten sukuelimiin koskemiseen on
se, ettei sukuelinten herkille alueille mene likaa tai bakteereja, jotka voisivat aiheuttaa sairautta. Jos
lapsella on todettu jokin sukuelinten alueen sairaus tai heikkous, on vanhemmilla erityinen velvoite
puuttua lapsen toimintaan. Nain siis lapsen epanormaalia tilaa, sairautta, pyritddn saamaan lahem-
mas kohti normaaliutta eli fyysista terveytta. Myds Kuukan (2009, 120-121) mukaan pienten lasten
ruumiin pinnassa tapahtuvat muutokset tulkitaan helposti merkkina lapsen haavoittuvuudesta. Ai-
kuiset pyrkivat paikallistamaan lapsen sairauden ja kipedn kohdan objektiivisesti tiettyyn ruumiin-

0saan.

Tdhdn puututaan, koska voi sattua vahinko ja tulla naarmuja/haavoja tulehdus tms.
Isommalla puututtiin aikanaan ndihin vielé tarkemmin ja puhuttiin paljon késien pe-
susta ennen tutkimuksia, koska hénellé on todettu mega ureter, joka voi olla hengen

vaarallinen, jos tulee pippeliin/virtsateihin tulehdus. »3;

Tdrkedd puhua hyvdstd hygieniasta, likaisilla késilld ei kosketa pimppiin. so

Pusutella saa, mutta poskelle, meilld esim. mummulla on usein huuliherpes.
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Psyykkisessa mielessa normaaliutta voi horjuttaa lapsen elamaan kuulumattomiksi ajateltavien te-
kijoiden tunkeutuminen lapsen elamaan. Vanhemmat jarkeilevat, ettda nama hairiotekijat vaikutta-
vat lapsen psyykeeseen ja sisdistyvat osaksi hanen toimintaansa. Silloin seksuaalisuus saa vaaranlai-
sen roolin lapsen elamdssa. Vanhemman tehtava on silloin puuttua lapsen toimintaan, tunnistaa ja
poistaa hairidtekija ja korjata lapsen toimintaa kohti normaaliutta. Eganin ja Hawkesin (2009, 391)
mukaan lapsen seksuaalisuutta tutkitaan usein ulkopuolisten tekijoiden kautta. Tama tiivistyy lap-
sen ruumiin ulkopuolella tapahtuvaan tiedon kasittelyyn. Ajatellaan, etta jotain tapahtuu lapselle

sen sijaan, etta kyse olisi siitd, ettd lapsen seksuaalisuutta tutkittaisi laajemmin.

Psyykkisessa mielessd epanormaalius tarkoitti aineistossani pakonomaista, varautunutta, ahdistu-
nutta tai aggressiivista seksuaalista toimintaa. Pakonomaisuus tarkoittaa seksuaalista toimintaa,
jossa lapsi toistaa jotain toimintoa, kuten itsetyydytysta, ja tekee sitd vanhemman mielesta normaa-
lia useammin tai enemman. Pakonomaisuus viittaa myos siihen, etta lapsi toistaa toimintaa silloin-
kin, kun pitdisi tehda jotain muuta, siita koituu lapselle haittaa tai lapsi vaikuttaa itse karsivan

omasta toiminnastaan. Tama jarkeily ylittdaa vanhemman puuttumisen kynnyksen.

Lapsen kiinnostus pitéé hyvdksyd mutta pakonomainen toiminta on huolestuttavaa.s;

Tai jos seksuaalisuuteen liittyvdét asiat ovat jotenkin ddrimmdisen kiinnostavia. Eli jos
kiinnostus ei mene tavallaan ohi eri idssé tulevien vaiheiden/oivallusten kautta, vaan

on pinnassa koko ajan.se

--jatkuvaan itsetyydytykseen, jossa alapdd menee rikki, tdytyy puuttua.sg

Lapsen ei ajatella olevan tietoinen omasta seksuaalisesta toiminnastaan, vaan suhtautuvan siihen
tiedostamattaan luontevasti. Jos lapsi tiedostaa seksuaalisuuttaan, ahdistuu tai vaikuttaa varautu-
neelta, vanhempi jarkeilee, ettd jokin hadiridtekija vaikuttaa lapsen toimintaan. Talléin vanhemman
on selvitettava, mika on lapsen ahdistuksen taustalla. Lapsen ahdistuneesta suhtautumisesta seksu-
aalisuuteen tulee helposti mieleen seksuaalinen kaltoinkohtelu, mutta se ei ole ainoa tapa jarkeilla
lapsen ahdistunutta suhtautumista seksuaalisuuteen. Normaalistamisen diskurssissa sen tulkitaan

johtuvan jostain muusta lapseen vaikuttaneesta kokemuksesta.
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Puuttua pitdd myéds silloin, jos seksuaalisuus selvdsti ahdistaa; vaatteiden riisuminen
Iéheisten (diti/isd/sisarukset) ndhden aiheuttaa paniikin, sukupuolielimisté puhuminen
on vaikeaa (ei esim. voi kertoa, jos pippeliin sattuu) tai asia muuten selvdsti vaivaan-
nuttaa. Lasta pitdisi opettaa suhtautumaan asiaan luonnollisesti ja selvittéd, onko ah-

distukseen joku syy.s;

Aggressiivisuus on adarimmainen epanormaaliuden merkki lapsen seksuaalisessa toiminnassa, mutta
ei harvinainen aineistossani. Tulkitsin aineistoa kuitenkin niin, ettd vanhemmat eivat ole sitd usein
havainneet, vaan se on enemman jotain, mitda vanhemmat pystyvat kuvittelemaan. Vastuu lapsen
toiminnasta asettaa vanhemman kuitenkin positioon, jossa hdnen tulee olla virittynyt myos lapsen
adrimmaisen toiminnan havaitsemiseen ja siihen puuttumiseen. Aggressiivisuuden mahdollisuus
kertoo siitd, ettd vanhemmat ajattelevat, etta lapsi on hanen ulkopuoleltaan tuleville vaikutteille
hyvin altis ja lapsen psyyke niin haavoittuva, ettd tdma on mahdollista. Aggressiivisuuden ei siten
katsota olevan sisdsyntyistd lapselle tai tulevan lapsesta itsestdaan. Aggressiivisuus voi kohdistua lap-
seen itseensa tai muihin ihmisiin. Se voi tulla ilmi vakivaltaisuutena tai ahdisteluna, ymmartamatto-

myytena tai jopa piittaamattomuutena muiden lasten tai aikuisten rajoista.

Puutun tapoihin tai leikkeihin, joissa ylitetddn toisen raja eli toinen ilmaisee, ettei halua
ja isompi olisi riehumisen varjolla vield jatkamassa. Puutun myds sukuelimiin kohdistu-

viin liian rajuihin kosketuksiin, tbnimiseen tai potkimiseen leikin varjolla.s

Puuttuisin, jos lapsi leikkisi vikivaltaisia leikkejd, késittelisi itseddn aggressiivisesti ja
sukupuolielimiéédn rumasti, kdyttdisi kieltd, joka ei sovi ikdtasolla, esim. puhuisi pane-

misesta.;

Moraalisessa mielessa vanhemmat tekevat normaaliuden arviointia erityisesti ylikorostuneen tai ai-
kuismaisen seksuaalisen toiminnan suhteen. Vanhempien jarkeilyssa lapsen ylikorostunut tai aikuis-
mainen seksuaalinen toiminta ei ole suoraan yhteydessa psyyken hairidihin, vaan se on lapsen ela-
maan kuulumattomaksi arvioitujen vaikutteiden ottamista aikuisten maailmasta ja moraalisesti vaa-
rin. Mita enemman lapsen toiminta alkaa puheen tai kdyttaytymisen tasolla muistuttaa sita seksu-

aalisuutta, jonka ajatellaan olevan laadultaan aikuismaista, sitd enemman sita halutaan rajata. Toi-
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sin sanoen, mitd vdhemman lapsen toiminta muistuttaa sitd viatonta ja luonnollista seksuaalista toi-
mintaa, jonka vanhemmat tunnistavat pienelle lapselle normaaliksi, sitd enemman sita halutaan ra-
jata. Myos Heiman ym. (1998, 293) tuovat esiin, ettd mita aikuismaisemmalta kdyttdytyminen vai-
kuttaa, sitd vahemman hyvaksyttavaa se lapselle on. Sinkkonen (2016) tuo esiin, ettd musiikkivide-
oista matkittua viettelevaa tanssityylia pitaa lapsella rajoittaa, koska se on aikuisten maailmasta
matkittua toimintaa, eikad lapselle normaalia. Myds moraalisessa mielessa vaaranlainen seksuaali-
nen toiminta koskettaa enemman tyttdja, koska lahinna tyttdéjen populaarikulttuurista saamat

eroottiset vaikutteet nahdaan ongelmana (Sinkkonen 2016).

Minusta olisi kauheaa, jos kuulisin/ndkisin, ettd lapseni yrittdisivit yhdyntdd tai jotain

kiihkedtd suutelua.sa

Seksuaalisuus ei saa olla ylikorostunutta. Mikdli kéytés kiinnittdd aikuisen huomion tai

oudoksuttaa silloin tulee puuttua. ;ss

No sellainen terve pikkulapsimainen kéytds on ok, mutta jos menee "yli" eli alkaa esim
yhdyntéjd tms matkimaan tai pukeutumaan paljastavasti. niin se ei ole sopivaa lap-

56”8.235

Myos Sinkkonen (2016) esittda, etta aikuisten pitdisi tarkemmin pyrkia yllapitamaan rajaa lapsen ja
aikuisen seksuaalisuuden valilla. Lapsuuden ja aikuisuuden rajan hamartyminen on ongelma moraa-
lisessa ja lapsen kehityksen mielessa. Populaarikulttuurin myo6ta jo pienet tytét matkivat musiikkivi-
deoista eroottista tanssiliikkeita ja pukeutuvat liian paljastavasti. Aikuisten tehtdva on rajoittaa lap-

sen aikuismaisen seksuaalista toimintaa ja palauttaa lapsi ikdatasoiseen todellisuuteensa.

Vanhemman tehtdva on poistaa aikuismaisen ja aikuisille tarkoitetun materiaalin lasten ulottuvilta
ja ennaltaehkadistd, etta se ylipaataan koskaan tulisi lapsen ulottuville. Vaikutteiden poistaminen
muistuttaa moraalista paniikkia siitd, etta lapsuuden ja aikuisuuden raja hamartyy, joka on ensisijai-
sesti uhka lapsen viattomuudelle. Viattomuus on tarkeaa modernin lapsuuden diskurssissa, jossa
lapsi nahddan herkkana suojelun kohteena ja lapsuus haavoittuvana elamanvaiheena aikuisuuteen

valmistautumisessa. (Egan & Hawkes 2009, 390-392.)
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Kaikki pornografinen vaikutus tulisi olla kiellettyd lapsilta, se ei ole oikea kanava/keino

lapsen seksuaaliseen kasvatukseen. Porno opettaa vddrié tapoja.;

Myés jos kaikki leikki olisi jotenkin seksuaalissdvytteisté ja puheet hévyttémid, niin sil-
loin huolestuisin, ettd lapsi on ndhnyt/kuullut jostakin jotain sellaista mitd ei ymmdrrd

ja mikd ahdistaa/vaivaa héntd liikaa. ;14

Mutta jos leikkiin tulisi yksityiskohtaisesti viitteité seksiaktista, jota lapsi ei ole voinut
omassa mielikuvituksessa tuottaa, vaan hénen olisi pitényt ndhdd kyseinen toiminto
jostakin. Tdllbin pitdisi selvittdd mistd pieni lapsi on néhnyt asioita, jotka eivét kuulu

hédnen ndhdd. ;11

Foucault’n subjektivoinnin ja objektivoinnin ajatuksissa Juhilan (2009, 52-54) mukaan valta toteu-
tuu sosiaalisissa kdaytdanndissa ja produktiivinen valta on olemassa vain toiminnassa. Institutionaali-
nen ja asiantuntijavalta toteutuu vapauden kautta hallintana, jossa yksilo subjektivoinnin kautta
vastuullisestaan tiettyyn toimintatapaan. Subjektivoinnin prosessissa yksilo tiedostaa esimerkiksi
oman poikkeavuutensa ja sisdistad normien ja normaaliuden mukaisen elaman. Yksil6a ei siis suljeta
yhteison ulkopuolelle, vaan vedetaan yhteisoon mukaan normaalistamisen kautta. Normalisointi si-
ten sulautuu itsesdatelyyn. Lapsen positio on olla vanhemman rajoittamisen ja ohjaamisen koh-
teena, mutta lasta myds vastuullistetaan tiettyjen toimintatapojen omaksumiseen ja oman toimin-
tansa kontrolloimiseen. Vanhemman positio on arvioida normaaliuden rajaa, siten vanhemman val-
lankadyttd on produktiivista. Lapsen toimijuus maarittyy normaalistamisen diskurssissa [ahinna on-
gelmallisena toimintana, jota tulee rajoittaa. Sen sijaan, ettd muutettaisiin tulkintaa lapsen seksu-
aalisuudesta, luodaan tarkat rajat lapsen normaalille seksuaaliselle toiminnalle, jota lapsen tulee

noudattaa.

4.3 Suojelun diskurssi

Vanhempien jarkeilyssa lapsia tulee suojella aikuisilta, mutta myds muilta lapsilta. Lasta taytyy suo-

jella erityisesti siksi, etta seksuaalisen hyvaksikdaytdn uhriksi joutuessaan lapsen luonnollinen seksu-
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aalisuus haavoittuu ja se on lasta traumatisoivaa. Seksuaalisen kaltoinkohtelun uhrina lapsi on via-
ton mutta vaurioitunut lapsi (Meyer 2007, 87). Aineistossani seksuaalisen kaltoinkohtelun uhka ei
nayttdydy kovin todenndkdisend, mutta sen seuraukset ovat vakavat, jonka vuoksi vanhemmat pi-
tavat ennaltaehkéisya hyvin tarkedna. Sorainen (2011, 377) tuo esiin, ettd pedofiliasta on tullut
viime vuosina yksi suurimmista lapsiin kohdistuvasta uhkista ja se on saanut suurta huomiota medi-
assa, politiikassa ja yleisessa keskustelussa. Aineistossani tulee esiin myds, etta vaikka vanhemmille
osoitetussa kysymyksessa ei kysyta lapsen seksuaalisesta hyvaksikdytosta tai sen uhkasta, vanhem-
mat ajattelevat asiaa myds sen kautta. Ikaan kuin seksuaalisuuteen liittyen lapsi ja seksuaalinen kal-
toinkohtelu kuuluisivat niin selkedsti yhteen, etta kun puhutaan toisesta, niin toinenkin tulee auto-

maattisesti esiin.

Vanhempien keinot suojella lasta ovat kdytanndssa vain puuttuminen suojeltavan lapsen toimin-
taan. Erityisesti tama tulee esiin kaltoinkohtelun estamisessa aikuisten taholta, aikuisten toimintaan
puuttumiselle vanhemmilla on vahdisemmat mahdollisuudet. Myds Sinkkonen (2016) tuo esiin, etta
lasta tulee suojella rajoittamalla lapsen toimintaa, koska on olemassa aikuisia, jotka voivat tulkita

lapsen kaytdksen vaarin.

Seksuaalinen kéytds aikuista kohtaan, joka ei tunnu luonnolliselta. Se voi aiheuttaa

vaaratilanteen.sg

Mielestdni omaan kehoon tutustuminen kotona on luonnollista, mutta esim ostoskes-

kuksen wc:ssd ei. lhan jo siitd syystd, ettd lapsi voi altistua katseille, joille ei pitdisi.s3

Suojelun diskurssissa oleellista on kaltoinkohtelun tunnistaminen. Jos vanhemmalle tulee epailys
seksuaalisesta kaltoinkohtelusta, hdanen tulee puuttua asiaan. Vastuu ei kuitenkaan lopu viela kal-
toinkohtelun tunnistamiseen, vaan vanhemman taytyy myds selvittad, mita on tapahtunut ja huo-
lehtia siitd, ettd uhka poistuu. Vanhemmat tekevatkin aineistossani paljon sellaista jarkeilya, jossa
he ulottavat suojelun kaikkien lasten suojelemiseen, eivat pelkdstddan omansa. Tdssa tulee esiin
aiemmin mainittu hyvaksikayton dominointi julkisessa keskustelussa ja sen ndyttaytyminen suurim-

pana lapsiin kohdistuvana riskina.
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Puuttuisin heti jos aistisin, ettd lapsi tietdd ylldttden enemmdn kuin on tiennyt aiem-

min, koittaisin selvittdd mistd tieto on tullut.

Silloin, kun lapsi toimii jotenkin ikédnsé nédhden erityisen poikkeavasti. Tulisi mielesténi
selvittdd, miksi ndin ja onko lapsi kenties joutunut todistamaan/osalliseksi jotain sel-

laista tilannetta, joka ei héinen ikdisellleen sovi. 7,

Vanhempien puuttumista ohjaa jarkeily siita, etta lapsi ei pysty arvioimaan, mika on kaltoinkohtelua
ja mika ei. Lapsen omaan suostumukseen ei siten mydskaan voi luottaa. Silloin kun lapsi nahdaan
viattomana ja haavoittuvana, han ei Meyerin (2007, 88) mukaan kykene antamaan todellista suos-
tumustaan seksuaaliseen toimintaan. Aineistossani tama tulee esiin siten, etta lapselle opetettavat
keinot itsensa suojelemiseen saavat hyvin ulkokohtaisen muodon: lapselle kerrotaan ulkoapain,
mika toiminta on sallittua ja mika ei. Erityisesti tdma tulee esiin lasten keskindisessa toiminnassa, ei
niinkdaan aikuisten lapsiin kohdistuvassa toiminnassa. Lapsen omalle tilannearviolle tai itsemaaraa-
misen toteuttamiselle ei tassa jarkeilyssa jaa sijaa. Lapselle siis opetetaan puolustamaan omia rajoja
selkeiden saantojen avulla. Se, missa raja kulkee, on vanhempien maarittelema. Vanhemmat jarkei-
levat, etta lapsi saattaisi sallia jotain sellaista, josta myéhemmin tekisikin tulkinnan, ettd oma raja
on tullut ylitetyksi tai suostumusta ei ole annettu. Seksuaalisuuden erityisluonteen vuoksi on tar-
keda kiinnittda huomiota lapsuudenaikaisiin kokemuksiin seka pohtia ennalta, millaisen merkityksen

ne myohemmassa elamassa mahdollisesti saavat.

Toisen ihmisen seksuaalinen tyydyttdminen ei ole sallittua, eiké mydéskddn lapsen sek-
suaalinen tyydyttdminen toisen osapuolen tekemdndi, sillé lapsi ei tiedd misté on kyse

eiké ymmdirrd tekoja, on traumaattista.ss

Pikkusiskon kdytokseen saunassa tulee puuttua, isoveljet saa saunoa ilman, ettd pik-
kusisko koskettelee heiddn pippeleitéén. Jokaisen yksityisyyttd on kunnioitettava. Ja
vaikka 6 vuotias veli antaisikin 3 vuotiaan siskon kosketella, tulee aikuisen hénen yksi-

tyisyyttddn suojata.gg
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Tydssdni tapaan aikuisia, jotka kokevat tulleensa raiskatuksi lapsuudessa toisen lapsen
toimesta, joten ehkd mieluummin kannustamme omia lapsiamme lopettamaan lddkd-

rileikit niihin térmdédtessémme. 3,

Muistan lapsena omien kavereiden olleen aktiivisemmassa vaiheessa ja kovia painos-
tamaan ettd leikittdisiin heiddn toivomiaan pusuleikkejé, vihemmdn se harmittaa jél-
keenpdin jos on vasten tahtoaan potkinut jalkapalloa kun jos on vasten tahtoaan an-

tanut pussata.;

Monissa muissa yhteyksissa lapsen suojeluun on yhdistetty myds turvataitojen opettamien. Cac-
ciatore, Kauppinen & Ingman-Friberg (2016, 97) esimerkiksi toteavat, etta: ”Aikuisen tehtdva on
huolehtia, ettd ymparisto ja tilanteet, joissa lapsi liikkuu -- ovat turvallisia. Koska tehtava on mahdo-
ton toteuttaa aukottomasti, on tarkeda antaa lapselle myos keinoja suojata ja puolustaa itsedaan--.”
Olen kuitenkin tassa aineistossa tulkinnut, ettei varsinaiseen suojelun diskurssiin liity lapsen turva-
taitojen opettaminen, vaan se kuuluu itsemaaraamisen tukemisen diskurssiin, jonka esittelen vii-
meisend. Turvataidot ovat lapsen taitoja kadyttaa itsemaaraamista ja siten lapsen aktiivista toimin-

taa.

Suojelun diskurssissa vanhempi positioi itsensa lapsen suojelijaksi ja lapsen suojelun kohteeksi. Lap-
sen positiossa korostuvat lapsen haavoittuvuus ja uhrin asema. Suojelun diskurssissa jarkeilyn apu-
keinoina on lapsen viattomuuden kasite, jonka avulla vanhemmat asettavat itsensa vastuuseen las-
ten suojelemisesta. Egan & Hawkes (2009, 392) sekd Meyer (2007, 88) toteavat, ettd lapsen viatto-
muuden kadsite dominoi julkista keskustelua lasten suojelusta. Viattomuuden kautta lapsi maarittyy

haavoittuvana ja suojelua tarvitsevana seka siten kykenemattémana puolustamaan itseaan.

4.4 Yksityisyyden diskurssi

Seksuaalisuuden ndyttaminen julkisesti nahdaan yleisesti epdsopivana. Aikuisten seksuaalisuus on
yksityisasia ja siten my0s lasten seksuaalisuus on sitd, ainakin osittain. Tapakulttuuriimme ei kuulu
seksuaalisuuden nayttaminen, joten lapsia aletaan valmentaa tdhan jo pienena. Pienille lapsille hy-

vaksytdaan hieman ldyhemmat saannot, mutta mita vanhempi lapsi on, sitd enemman alkavat patea
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samat saannot kuin aikuisilla. Myds Heiman ym. (1998, 293) tuovat esiin, etta lapsen ika liittyy tul-
kintaan siten, ettd mitd vanhempi lapsi on, sita vdhemman hyvaksyttavaksi avoin seksuaalinen toi-
minta hanelle muodostuu. Yksityisyyden diskurssissa fyysiset tilat tulevat vanhempien jarkeilyn kei-
noksi siten, etta eri tiloissa patevat eri periaatteet seksuaaliselle toiminnalle. Olen tunnistanut ai-

neistosta 1) julkisen 2) perheen sisdisen ja 3) lapsen oman tilan kautta jarkeilyn.

Esim unnutus on hyvdksyttévdd, mutta ei julkisilla paikoilla, ei diti ja isdkddn niin tee.

199

Itsensd koskettelua ei ole hyvd tehdd toisten nédhden, koska se ei kuulu kulttuuris-

samme soveliaisiin tapoihin. On kyse henkil6kohtaisista paikoista. g

Lisdksi lapsen tulee jo ihan pienend tietéd mikd on sopivaa julkisilla paikoilla, eli missd

asussa esiinnytddn ja mistd aiheista puhutaan missdkin paikassa ja seurassa.;;

Lapsen seksuaalisuuden ei tule olla julkisessa tilassa nakyvaa. Lapsen tuottamaan seksuaaliseen pu-
heeseen ja lapsenomaisuudesta poikkeavaan kielenkdayttdon puututaan julkisessa tilanteessa her-
kasti. Cacciatoren (2016, 76—79) huomauttaa, etta varhaiskasvatuksen henkilokunnan mukaan lap-
set puhuvat seksuaalisuuteen liittyvista asioista pdivdahoidossa jopa paivittdin. Kuitenkin lapset op-
pivat varhain normit ja sopivuussaannot ja jo pienet lapset pyrkivat salaamaan seksuaalista toimin-

taansa silloin, kun sita ei ole sopivaa tehda julkisesti.

Itsensd tutkiskelu on sallittua, mutta jos sité tekee esimerkiksi puistossa, kauppareis-
sulla tai pakonomaisesti jossain, on hyvd ottaa asia puheeksi. En tiedd ajattelenko néin

siksi, ettd se yleisesti néihdddn kiellettynd ja vaivaannuttavana.;;s

Julkiseen masturbointiin on mielestdni syyté puuttua, ei kielteisesti mutta kertoa lap-

selle sen olevan yksityistd. g,

Kotona, perheen ja lahisukulaisten kesken lapselle sallitaan enemman vapauksia seksuaalisessa toi-
minnassa kuin vieraiden ihmisten ldsna ollessa tai julkisissa tiloissa. Vanhemmat pitavat tarkedna

perhekulttuurien erilaisuuden huomioon ottamista ja mukauttavat yksityisyysnormeja sen mukaan.
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Perheessa saatetaan ottaa kayttoon tiukemmat yksityisyysnormit, kuin vanhempi itse valttamatta
kokisi tarpeelliseksi. Lapsi saa esimerkiksi olla omassa kodissaan alasti, mutta jos kotiin tulee per-
heen ulkopuolisia vieraita, lapsen taytyy pukea vaatteet paalle. Nain siirrytdadan noudattamaan julki-
sen tilan yksityisyysnormia, vaikka oltaisiinkin kotona. Vieraat eivat sopeudu lapsen alastomuuteen

vaan lapsi alastomuuden piilottamiseen.

Muiden perheiden tavat térked huomioita, kaikki perheet eiviit hyviksy esim. pussai-

/U/EikkEjd._:}o

Kotona vapaampaa kuin julkisesti tai vieraiden kyldssd ollessa ihan tapakasvatus-

Syist(j.53

Nakupelleily on kotona sallittua, mutta kun tulee vieraita niin laitetaan vaatteita pdidlle

- edes ne pikkarit.;

Puutun unnutukseen autossa, koska koen etté se alkoi tulemaan tavaksi ja ajattelen
ettei se ole sopivaa ainakaan silloin kun mukana on perheen ulkopuolisia jotka ei titd

vdlttdmdttd ymmdrtdisi. 49

Vanhemmat rajaavat lapsen toimintaa myds lapsen omaan yksityiseen tilaan. Yksityiseen tilaan kat-
sotaan kuuluvan erityisesti lapsen oman kehon tutkiminen, koskettelu ja itsetyydytys. Jarkeilyna on
juuriitsetyydytyksen yksityinen luonne, joka alkaa korostua sitd enemman mita isommaksi lapsi kas-
vaa. Aineistossani tulee esiin, etta vanhemmat pohtivat, miten lapsen seksuaalista toimintaa voi ra-
joittaa silloin, kun lapsella ei ole kdytettavissa omaa yksityista tilaa. Tama pohdinta kertoo siita, etta
lapsen seksuaalista toimintaa ei tule vanhempien mielesta yksiselitteisesti kieltdd. Vanhempien jar-

keily on tassakin tilanteittaista.

Ajoittain esiin nousseita pylly-hoilotuksia ei jaksa aikuiset kuunnella, joten ollaan ke-

hotettu vessajutut menemddn puhelemaan vessaan. 2;
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Omaan kehoon ja tutustua ja muutenkin koskea itsedédn mihin haluaa kun on yksin.
(Miten muuten kasvatetaan téhdn asiaan kun lapset joutuvat samaan huoneeseen

nukkumaan...)146

Yksityisyyden diskurssissa lapsen positio on olla seksuaalinen toimija, joka on tietamaton yksityi-
syysnormeista. Vanhemman tehtdva on yllapitaa yksityisyysnormeja ja rajoittaa lapsen toimintaa
asteittain kohti lapsen yksityista tilaa. Mita pienempi lapsi, sita l6yhemmin lapsen julkiseen toimin-
taan suhtaudutaan. Mita vanhempi lapsi ja mita aktiivisemmin han toimijuuttaan ilmaisee, sita ha-

nakammin hanen julkista tai puolijulkista toimintaansa rajoitetaan.

4.5 |ltsemaaraamisen tukemisen diskurssi

Iltsemaaraamisen diskurssi on aineiston heikoin diskurssi. Se tarkoittaa, ettd vanhemmat tekevat
jarkeilya itsemadaraamisen tukemisen kautta aineistossani kaikista vahiten. Itsemaaraamisen dis-
kurssissa lapsen seksuaalisuus nahdaan arvokkaana alueena lapsen elamassa ja lapsen oikeutena.
ltsemadraamisen diskurssissa korostuu lapsen autonomia itseddn koskevissa asioissa. Lapsi ei ole
pelkdstaan kasvatettava objekti, vaan han myds itse luo todellisuutta ja hanelld on toimivaltaa. Lap-
sen toimintakentdssa on vapautta ja lapsella on my®os tilaa itse maaritelld, mihin toimintaan osallis-
tuu ja mihin ei osallistu. Vanhemman tehtava on ensisijaisesti tukea lasta hanen oman seksuaalisuu-

tensa ja itsemddraamisen ilmaisussa.

ltsemadraamisen diskurssissa jarkeilyn ero muihin diskursseihin on se, etta jarkeilyn painopiste on
vahvasti lapsen itsemadraamisen ja toimijuuden tukemisessa eika toiminnan rajoittamisessa. Jarkei-
lyssa pyritddn pitdytymaan lapsen nakdkulmassa. Myds Meyerin (2007, 88) mukaan lapsen oikeuk-
sien diskurssissa painottuu lapsien toimijuus: lapsella on oikeus tehda ja toimia sen sijaan, etta ai-
kuiset kohdistavat toimintaa lapseen tai tekevat lapsen puolesta. Lapsi maarittyy siten aktiivisena,
itsendisend ihmisend, jolla on oikeuksia, kiinnostuksen kohteita ja toimijuutta. Kun lapsen oikeudet
ovat vanhemman jarkeilyn lahtékohtana, lapsen seksuaalisuus maarittyvat itsearvoisesti tarkeana.
Lapsen toiminta ei siten ole automaattisesti joka tilanteessa alisteinen aikuisten maarittelyvallalle.
Lapsen oikeuksien nakdkulmasta vanhemman tehtava on tukea lapsen seksuaalisen itsemaaraami-

sen toteutumista. Tdssa jarkeilyssa seksuaalisuus nahdaan tarkedna osa-alueena ihmisen eldmassa,
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jonka vuoksi lapsella on oikeus tutustua siihen. Vanhemman tehtava on siten hyvdksya ja sallia lap-

sen toiminta.

Mielestdini jokaisella on oikeus omaan kehoonsa, sille saa tehdé mité kukin haluaa. ;05

Minusta lapsi osaa aika hyvin itse tehdd ja leikkid itse ja l6ytéd asiat, jotka kiinnosta-

vat.g

--olen mm. antanut tytélle peilin, jonka avulla on voinut itsekseen ndhdd, milté oma

pimppa néyttdd. 64

Aineistossani sanan “yksityisyys” kaytto liittyy myos itsemadaraamiseen. Yksityisyys merkitsee omien
henkilokohtaisten, yksityisten, rajojen yllapitamista. Eli sitd, ettd lapsi voi itse paattaa missa hanen
henkil6kohtaiset rajansa menevat seka sen, mita paastavat naiden rajojen sisdapuolelle. Itsemaaraa-
misen diskurssissa korostuu se, etta lapseen ei saa kohdistaa mitaan sellaista seksuaalista toimintaa,

johon lapsi ei itse anna lupaa.

Kiellettyd toisen yksityisyyden loukkaaminen. ;35

--ei saa koskea jollei toinen halua, jokaisen yksityisyyttd tulee kunnioittaa.;7s

Vanhemmat kuitenkin arvioivat, ettei pieni lapsi valttamatta pysty itse vield kayttamaan itsemaa-
raamisoikeuttaan ja vanhemman tehtava on silloin toimia lapsen edunvalvojana. Vanhempi puuttuu
toimintaan silloin, kun arvioi, ettei lapsi pysty ilmaisemaan omaa tahtoaan tai eika pitamaan kiinni
omista rajoistaan. Vanhempi siis kayttaa lapsen itsemaaraamisoikeutta lapsen puolesta, mutta lah-
tokohtana on silloin itsemadaraamisen periaatteen opettaminen lapselle. Aineistossa tulee selkeasti
esiin, ettd vanhemmat opettavat itsemaaraamisen ideaa kaikille lapsille, ei pelkdstaan omilleen, esi-
merkkien kautta. Myods Cacciatore ja Ingman-Friberg (2016, 63) toteavat, ettd kasvatusvastuu on

kulloinkin Iasna olevalla aikuisella. Aineistossani vanhemmat ovat omaksuneet taman ajatuksen.
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Toisten yksityisyyden rajoja rikkovan kéytbkseen pitéé puuttua, jotta lapsi oppii ettei
toisia saa koskettaa jos he kieltévét sen. Néin lapsi oppii myds ettd héin voi kieltdd toi-

sia koskemasta itseddin. z;

Mielestdni lapsen aktiivisuutta kokeilla asioista toisten lasten kanssa pitéé vahdn suit-
sia jos lapsi on kovin innokas, koska toiset lapset eivit aina osaa itse sanoa miké menee
liiallisuuksiin. Pitdé siis oppia siindkin asiassa leikkimddn sen verran kuin kaikki halua-

vat.;

Esimerkiksi edelld mainittu lddkdrileikki, kolmevuotias voi lopettaa leikin kun ei tunnu

kivalta ja viisivuotias ymmdrsi ettei timd lapsi tykkdd leikkidi, joten ei leikitd. ;07

ltsemadraamisen idean opettaminen lapselle liittyy myds turvataitojen opettamiseen, jota vanhem-
mat myods aineistossani tekevat. Cacciatoren, Kauppisen ja Ingman-Fribergin (2016, 103) mukaan
turvataitojen avulla lapselle opetetaan, ettd han voi itse paattaa, kuka hanta koskettaa. Ikavalta tun-
tuva kosketus ei ole sallittua, eika siita tule jadda paha mieli. Lapselle voidaan opettaa kolmen koh-
dan saanto itsemaaraamisoikeuden toteuttamisessa. Jos lapsesta jokin asia tuntuu epamiellytta-
valtd, hanen tulee ensimmaiseksi sanoa ”ei”, toiseksi ldahtea pois tilanteesta ja kolmanneksi kertoa
tutulle ja turvalliselle aikuiselle Turvataitoihin kuuluu mydgs, etta lapsi saa itse maadrata "uimapuku-
rajojen” alle jaavista kehon osista. Kenelldkaan ei ole lupa koskettaa naita kehon osia ilman lapsen

lupaa.

Mielestdini, jos jokin on epdmiellyttdvdad jollekulle, se ei ole sallittua. Olemme vanhem-
pina yritténeet viestittéd lapsillemme, ettd omien sukuelinten koskettelu on sallittua,
mutta toisten "uikkarialueeseen" ei pidd koskea ilman lupaa. Samoin kukaan ei saa

koskettaa lasta ilman lupaa. 4>

Toista ei saa mennd koskettelemaan uimapukualueelle, tai mennd Idhentelemddn
(esim halaamaan) ilman toisen hyvdksyntdd. Pusujen ja halien antaminen ja vastaan-

ottaminen on aina oltava vapaaehtoista. ;4
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ltsemadraamisen tukemisen diskurssissa tunnustetaan lapsen seksuaalioikeudet |ahtokohdiksi lap-
sen seksuaalisessa toiminnassa. Lapsen positio on olla seksuaalinen toimija, joka ohjaa itse omaa
toimintaansa ja harjoittaa itsemaardaamisoikeuttaan. Lapsella on oikeuksia, jotka ovat vanhemmista
rilppumattomia, siten lapsen oikeuksien toteutuminen ylittdaa vanhemman oikeudet puuttua lapsen
toimintaan. Vanhemman positio on tukea lapsen toimijuutta ja opettaa kdyttamaan itsemadraamis-

oikeuttaan esimerkiksi turvataitojen avulla.
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5 YHTEENVETO JA POHDINTA

5.1 Yhteenveto ja johtopaatokset

Vanhemmat jarkeilevat lapsen seksuaalisen toiminnan sallimista ja siihen puuttumista monin ta-
voin. Yksioikoista tapaa jarkeilld ei ole, vaan vanhemmat perustavat jarkeilynsa eri periaatteille,
mutta tekevat sita myos tilanteittain. Vanhempien vastausten — seka yksittdisten vastausten, etta
aineiston — monipuolisuus osoittaa, etta diskurssit ovat olemassa yhta aikaa, ne vaihtelevat, ja nii-
den valilla kaydaan kamppailua. Vanhemmat jarkeilevat eri nakékulmien valilla, eivatka sitoudu mi-
hinkdan yksittdiseen ndakdkulmaan. Olen tiivistanyt diskurssien sisallot taulukossa 1. Positiot muo-
dostuvat jarkeilyssa, joten olen havainnollistanut ne erittelemalla jarkeilyn ja positiot erillisiin sarak-

keisiin.

Luonnollisuuden varjelemisen diskurssissa lapsen seksuaalisuus on sisdasyntyista. Lapsi kehittyy
omaan tahtiinsa ja vanhemman tehtdva on eldad mukana lapsen kehityksessa ja antaa lapselle tietoa
sitd mukaa, kun lapsi sitd ilmaisee tarvitsevansa. Vanhempi myos tarkkailee lapsen kehitysta ja huo-
lehtii siitd, etta lapsi saa ikd- ja kehitystasoonsa ndhden oikeanlaisia kokemuksia. Ikatasoisesti epa-
relevantti tieto ei ole yhdentekevaa vaan lapselle haitallista. Normaalistamisen diskurssi on yhtalai-
nen luonnollisuuden varjelemisen diskurssin kanssa siind, etta vanhemman tarkea tehtava on tun-
nistaa lapsen elamaan kuulumattomiksi katsottavien tai lapsen seksuaalista kasvua hairitsevdan ma-
teriaalin ja kokemusten tavoittamasta lasta. Lapsi on herkka ottamaan vaikutteita itsensa ulkopuo-
lelta ja ne voivat sisdistya osaksi lapsen toimintaa. Puuttumista lapsen toimintaan ohjaa vanhemman

jarkeily lapsen toiminnan normaaliuden rajasta.

Suojelun diskurssissa vanhempien jarkeily perustuu lapsen luontaisen viattomuuden ja haavoittu-
vuuden suojelemiseen. Lapsi ei pysty itse tunnistamaan kaltoinkohtelua eika suojelemaan itsedan,
joten se on vanhemman tehtdva. Seksuaalisuus on herkka alue ihmisessa ja kaltoinkohtelulla on
kauaskantoiset ja merkittavat vaikutukset lapsen elamaan, joten vanhemmalla on vastuutehtava
lapsen viattomuuden yllapitamisessa. Viattomuuden rikkoutuminen voi merkita lapsen vaurioitu-
mista ja lapsuuden loppua. Yksityisyyden diskurssissa kulttuuriset yksityisyysnormit ohjaavat van-

hempaa puuttumaan lapsen seksuaaliseen toimintaan. Vanhempi tekee jarkeilya julkisen, perheen
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sisdisen ja lapsen yksityisen tilan valilla. Mita pienempi lapsi, sitd enemman lapselta hyvaksytaan
julkista seksuaalista toimintaa, mutta hyvin lapselle aletaan hyvin varhain opettaa samoja yksityi-
syysnormeja, jotka patevat myos aikuisen seksuaaliseen toimintaan. Itsemaaraamisen tukemisen
diskurssissa lapsella on lahtdkohtaisesti oikeus itsemadaraamisen periaatteen mukaisesti seksuaali-
seen toimintaan. Itsemadraamisen tukemisen diskurssi on selkeasti yhtdldainen toimijuuden nako-
kulman kanssa periaatteiltaan ja tavoitteiltaan: lapsen oikeuksien toteutuminen on ensisijaista ja
lapsen seksuaalinen toiminta on osa ndita oikeuksia. Lapsen oikeus itsemadraamiseen ylittda van-

hemman oikeuden puuttua lapsen toimintaan.

Kaikissa diskursseissa lapsi toimii ja vanhempi reagoi lapsen toimintaan. Joskus vanhempi toimii
my0s ennaltaehkaisevasti. Lapsen luontaiseksi, ikdtasoiseksi tai normaaliksi katsottavaan toimin-
taan vanhemman ei tarvitse reagoida, vaan parempi onkin, etta vanhempi puuttuu silloin mahdolli-
simman vahan. Kun lapsi toimii seksuaalisuudesta tietdmattomana, han toimii luontaisesti oikein.
Silloin kun lapsi on tietoinen seksuaalisesta toiminnastaan, se tarkoittaa yleensa rajojen ylittymista.
Lapsen positio [ahes kaikissa diskursseissa on olla vanhemman tarkkailun ja kasvatustoimenpiteiden
kohteena. Vanhempi omasta positiostaan tarkkailee, ohjaa, opettaa, rajoittaa suojelee, mutta myds
tukee lasta. Itsemaddaraamisen tukemisen diskurssissa lapsen positiossa ensisijaista on lapsen itse-
maaraamisen kayttaminen, ei vanhemman toiminta. Tassa itsemaaraamisen diskurssi eroaa muista
diskursseista. Lapsi on toimija ja vanhemman positio on olla passiivisemmassa roolissa suhteessa
lapseen. Vanhempi kuitenkin ottaa aktiivisen roolin siind, ettda han toimii pienen lapsen edunvalvo-

jana ja opettaa esimerkiksi turvataitoja lapsille — sekda omalle ettd muiden lapsille.
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Taulukko 1. Yhteenveto diskursseista

Diskurssit

Luonnollisuuden
varjelemisen dis-
kurssi

Normaalistami-
sen diskurssi

Suojelun dis-
kurssi

Yksityisyyden
diskurssi

Itsemaddraamisen
tukemisen dis-
kurssi

Vanhempien jarkeily

Lapsen seksuaalisuus on si-
sdsyntyista. Lapsi kehittyy
omaan tahtiinsa, vanhemman
tehtdva on olla taustalla ja
tarkkailla, mutta puuttua mah-
dollisimman vahan. Vanhem-
man tehtdva on huolehtia
siita, etta ikatasoisuus toteu-
tuu. lkatasoisesti eparelevantti
tieto ei ole yhdentekevaa vaan
lapselle haitallista.

Lapsen seksuaalisuus on haa-
voittuja ja herkka ulkopuolelta
tuleville hairidlle. Normaa-
liutta yllapidetdan hyvan hy-
gienian, terveydenhoidon
avulla ja estamalla aikuismai-
sen materiaalin tavoittamasta
lasta. Hairiot voivat aiheuttaa
my6s pakonomaisuutta, ai-
kuismaista, ahdistumista tai
aggressiivista toimintaa.

Seksuaalisuus on herkka alue
ihmisessa. Kaltoinkohtelulla
on kauaskantoiset ja merkitta-
vat vaikutukset lapsen ela-
maan. Viattomuuden yllapita-
miseksi lasta tulee suojella kal-
toinkohtelulta. Lapsi ei pysty
itse suojelemaan itsedan, jo-
ten se on vanhemman teh-
tava.

Kulttuuriset kasitykset seksu-
aalisuuden yksityisesta luon-
teesta ohjaavat vanhempaa
puuttumaan lapsen toimin-
taan.

Seksuaalisuus kuuluu myos
lapsuuteen ja lapsella on oi-
keus seksuaaliseen toimintaan
ja itsemaaraamiseen. Lapsen
oikeus itsemadraamiseen ylit-
tda vanhemman oikeuden
puuttua lapsen toimintaan.

Lapsen positio

Lapsi on seksuaalinen toi-
mija, mutta ei pyri seksuaali-
suuteen. Toiminta on tarkoi-
tuksetonta ja viatonta. Lapsi
on luontaisesti utelias, joten
voi pyrkia toimintaan ja tie-
toon, joka on hanen kehitys-
tasolleen liian varhaista.

Lapsi on luontaisesti nor-
maali mutta herkka ulko-
puolisille vaikutteille. Vai-
kutteet sisdistyvat osaksi
lapsen seksuaalisuutta joka
nakyy lapsen toiminnassa.
Lapsi on aktiivinen toimija,
joka on vuorovaikutuksessa
ympadristonsa kanssa ja josta
ottaa itseensa vaikutteita.

Lapsi on viaton uhri ja toi-
minnan kohde. Kaltoinkoh-
telun uhrina vaurioitunut
lapsi. Lapsi on kyvytén ilmai-
semaan suostumustaan,
tunnistamaan kaltoinkohte-
lua tai suojelemaan itsedan.
Lapsi on toimija, joka voi ai-
heuttaa itselleen tietdmat-
taan vaaratilanteita otta-
malla kontaktia vaaralliseen
aikuiseen.

Lapsi on aktiivinen seksuaa-
linen toimija, han tuottaa
seksuaalista toimintaa tieta-
mattdmana normeista.

Lapsi toimijana, lapsi itse
madrittelee omaa toimin-
taansa.
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Aikuisen positio

Tarkkailee ja arvioi ikatasoi-
suuden toteutumista,
mutta puuttuu mahdolli-
simman vahan. Sallii lapsen
luontaisen seksuaalisen
esiintulon. Vastaa lapsen
kysymyksiin, mutta ei anna
oma-aloitteisesti enempaa
tietoa kuin mista lapsi tulee
luonnollisesti tietoiseksi tai
kiinnostuu.

Vanhempi tarkkailee lasta,
ennaltaehkaisee hairioita,
arvioi normaaliuden rajaa
ja oikaisee lapsen toimintaa
kohti normaaliutta.

Vanhemmalla aktiivinen
rooli suojelun diskurssissa.
Vanhemman tehtédva on
suojella lapsen viatto-
muutta. Vanhempi poistaa
lapsen uhkaavasta tilan-
teesta tai rajoittamaa lap-
sen toimintaa. Vanhempi
luo sdannot joita opettaa
lapselle itsensa suojele-
miseksi.

Vanhempi rajaa ja piilottaa
lapsen seksuaalisen toimin-
nan asteittain kohti lapsen
yksityista fyysista tilaa.
Opettaa yksityisyysnormeja
lapselle, jotta lapsi osaa to-
teuttaa niita itse.
Vanhempi toimii lapsen
edunvalvojana ja opettaa
lapselle itsemaaraamisen
ideaa ja sita, miten lapsi voi
itse sita toteuttaa.



Seksuaalisen itsemddraamisen toteutuminen on usein ristiriidassa luonnollisuuskasityksen, yksityi-
syysnormien, normaalistamisen ja suojelun kanssa. Nama nelja diskurssia ovat yhtaldisia teoriaosuu-
dessa esittamani lapsen suojelun nakoékulman kanssa: ndissa diskursseissa lapsen seksuaalinen toi-
minta on aikuisten kasvatustoimenpiteiden kohteena. Lapsen seksuaalisuus maarittyy joksikin, joka
on kehittymadssa, mutta ei vield valmis, ja sen vuoksi hauras ja herkka ja altis hairiille. Vanhempien
jarkeily perustuu siten suurelta osin naturalistiseen kasvatuskasitykseen, jossa lapsi on luonnollinen
ja viaton, mutta haavoittuva ja hanta tulee kasvatuksen keinoin ohjata kohti paamaaraa: aikuisuutta
ja aikuisen elamaa. (Alanen 2009, 14;17.) Tasta nakokulmasta lapsen ruumis on aikuisten huolen ja

interventioiden kohteena ja aikuiset tietavat, mika on lapsen parhaaksi (Egan & Hawkes 2009, 391.)

Vanhempien jarkeily on hyvin yhdenmukainen Karlssonin (2012b) tutkimustuloksiin lasten syomi-
sestd. Lasten syOmisessa asiantuntijuus on aikuisilla ja ammattilaisilla. Puhetta lasten syomisesta
leimaa ongelmallisuus. Kuitenkin ndiden ongelmien ratkaiseminen tapahtuu aikuisten tiedon ja toi-
minnan varassa. Lasten sydomisesta ei puhuta arkisena tekemisena, vaan aikuisten sdadnndsteltavana
ja kontrolloitavana tapahtumana. Han kuitenkin huomauttaa, etta huomion kiinnittaminen pelkas-
tdan ongelmiin voi johtaa ruokailun epanormalisoitumiseen, jopa ongelmien lisddntymiseen ja uu-
sien syntymiseen. (Karlsson 2012b, 263-269.) Vanhempien puhetta lapsen seksuaalisesta toimin-

nasta ei kuitenkaan leimaa ongelmallisuus, vaan ongelmien mahdollisuus.

Vanhempien aktiivisuutta lapsen seksuaalisen toiminnan tarkkailemisessa, arvioimisessa ja ohjaa-
misessa voi tulkita myos familistisen elamanhallinannan ndakdkulmasta. Yesilovan (2007, 58) mukaan
familistinen elamanhallinta, perheiden kautta hallinta, tarkoittaa, perhekasvatuksen keinoin per-
heitd autetaan tulemaan sellaisiksi perheiksi, jollainen niilld on luontaisesti taipumus olla. Perhekas-
vatus on nimenomaan moraalista kasvatusta, joka tahtdaa asenteiden ja arvojen muokkaamisen
kautta yksildiden ja yhteiskunnan hyvinvointiin. Se lapdisee Suomessa kaikki perheet asiantuntija-
tiedon ja perheeseen kohdistettujen palveluiden avulla. Aineistossani vanhempien toiminta — tai se
mita he toiminnastaan kertovat — heijastaa asiantuntijatiedon ja institutionaalisen tiedon omaksu-
mista ja kdyttamista perheen arjessa normatiivisesti. Tavoitteena olla ”hyva ja normaali” perhe sel-
laisena, kuin se asiantuntijatiedon nakékulmasta maarittyy. Tama tulee esiin esimerkiksi sanastossa,
jota vanhemmat lapsen seksuaalisuudesta kdyttavat. Alasen (2009, 15) mukaan asiantuntijoiden ka-

sitteet ja puhetapa lapsiin liittyvissa asioissa ovat tulleet osaksi vanhempien arkitietoa.
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Lapsen kehitysvaiheelle vieraiden tai lapsuuteen kokonaan kuulumattomien tekijéiden tunkeutumi-
nen lapsen elamaan on selkea peruste lapsen toimintana puuttumiselle. Tata jarkeilya tehdaan use-
ammassa diskurssissa: luonnollisuuden varjelemisen, normaalistamisen tai suojelun perustein. Kes-
keista jarkeilylle on huoli lapsuuden ja aikuisuuden rajan hamartymisesta. Nare (2008, 37) kuvaa
tata huolta yhteiskunnan seksualisoitumisen kautta. Hinen mukaansa taistelua seksuaalimoraalista
ei kayda enda naisten ja miesten valilla, vaan lasten ja aikuisten valilla. Hinen mukaansa lapset ovat
siten aivan uudenlaisen kasvuhaasteiden ja vanhemmat kasvatushaasteiden edessd, kun intiimi alue
tunteista seksiin tulee yha suurempaan julkisuuteen julkisen tilan pornoistumisen vuoksi. Tassa mie-
lessa vanhemmat ovat vaativan tehtavan edessa. Myos aineistossani vanhemmat pyrkivat pitamaan
lapsen intiimin alueen erillaan julkisesta tilasta, joka voi myds tarkoittaa mediaa tai lapsen ymparis-
toa ja siina olevia ihmisid. Vanhemmat yllapitavat lapsuuden ja aikuisuuden rajaa estamalla lapsen

ja aikuisen maailmojen sekoittumisen.

Vaikka lapsen toimijuutta ja toimintakenttda rajoitetaan vanhempien toimesta, ei lapsi missaan vai-
heessa ole vailla toimijuutta. Pdinvastoin, vanhemman puuttuminen edellyttaa sita, etta lapsi on
ensin ilmaissut toimijuuttaan. Vanhempien puheessa lapsi siis nayttaytyy aktiivisena, itsendisena
toimijana, joka ilmaisee seksuaalisuuttaan aina tietamatta tai valittamatta siita, mika on hyvaksyt-
tavaa tai “normaalia”. Lapsi myds koettelee rajoja ja toimii jopa tietoisesti vanhempaa vastaan.
Karlsson (2012b, 260-264) tuo esiin, etta lasten omissa tarinoissa he ilmaisevat paljon toimijuutta.
He ovat aktiivisia ja osaavia. Lasten tarinoissa korostuu vauhdikas ja moninainen tekeminen. Leikil-

lisyys, toiminnallisuus ja huumori ovat lapsille ominaisia asioita.

Lapset myos tietoisesti vastustavat tai rikkovat perinteisia konventioita. Rainio (2012, 124; 129-130)
tuo esiin, etta protestoiva ja rajoja koetteleva kdyttaytyminen on merkki lapsen aloitteellisuudesta.
Toimijuus voi nayttdytyd myds rohkeutena asettua vastustamaan annettua toimintaa ja “domi-
noivaa” diskurssia. Vastustaminen ja auktoriteetin kyseenalaistaminen on tarkea toimijuuden il-
maus, mutta se usein torjutaan ongelmakadyttaytymisend. Rainio esittadkin, ettd mikali lasten on
mahdollista tuoda toimijuuttaan esiin vain vetdytymisen tai passiivisuuden kautta, kokemuksia toi-

mijuudesta ei valttamatta synny.
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Karlssonin (2012b, 260) mukaan oleellista on pohtia, miten lasten kanssa toimiessa voidaan parem-
min huomioida lasten tapa tarkastella asioista. Tarkeda onkin pohtia, miten lapsen seksuaaliseen
toimintaan suhtautumiseen pitdisi vaikuttaa ne seikat, etta lasten toimintakulttuuri on erilainen
kuin aikuisten, lapsi kasittelee asioita kokonaisvaltaisesti ja toiminnallisesti seka ilmaisee toimijuut-
taan protestoimalla aikuisia. (Karlsson 2012b, 273.) Egan ja Hawkes (2009, 396) tuovat esiin, etta se
vaatii lapsen seksuaalisuuden kasitteellistamista taysin uudelleen. Heidan mukaansa lapsen seksu-
aalisuutta pitdisi tutkia omana, kompleksisena kokonaisuutena. Peilaaminen aikuisen seksuaalisuu-
teen aiheuttaa sen, etta lapsen ja aikuisuuden rajaa pyritdaan yllapitamaan tarkasti. Silloin oletetaan,
ettd seksuaalisuus on jotain, joka tulee lapsen ulkopuolelta ja lapsen seksuaalisuus nahdaan aikui-
suuden kautta. Lapsen seksuaalisuudesta kdytettavat kasitteet kuten normaali, terve tai asianmu-
kainen pitdisi purkaa. Ne eivat kuvasta lapsen seksuaalisuutta, vaan aikuisten tulkintoja siitd. Sa-
malla ndiden kasitteiden avulla luodaan raja-aitoja ja toiseutetaan lapsia. Aikuislahtdisesta seksuaa-
lisuudesta voidaan paasta eroon vain, jos pohditaan lapsen seksuaalisuutta pelottomasti ja ilman
moraalista latausta. Tama edellyttdaa seksuaalisuuden monimuotoisuuden hyvaksymistda myds lap-
silla. Lapsuuden seksuaalisuutta ei voida tietdad, maaritella tai olettaa ennalta. Lapsen seksuaalisuu-
den tunnustaminen edellyttaa, ettda pystymme sietamaan epamukavuutta siita epaselvyydesta, etta

emme tarkkaan tunne lapsen seksuaalisuutta ja olla avoimia sille, mita voi tulla esiin.

Tutkimukseni yhdistyy sosiaalitydhon ja sosiaalitydn tutkimukseen kolmella tavalla: lapsen seksuaa-
lisuuden, lapsuudentutkimuksen periaatteiden ja lapsen suojelun kasitteen kautta. Sosiaalitydssa
on tarkeaa tunnistaa, etta lapsen seksuaalisuus aihealueena kuuluu myds sosiaalitydhon. Sosiaali-
tyohon liittyy ihmisen elama hdnen sosiaalisessa todellisuudessaan hyvin kokonaisvaltaisesti. Sek-
suaalisuus on tarkead osa-alue kaikkien ihmisten, myds lapsen elamaa. Sosiaalitydlle usein leimallista
on se, ettd tyota tehdaan ongelmien ratkaisemiseksi ja niiden parissa. On kuitenkin tarkeaa, ettei
lapsen seksuaalisuuteen suhtauduta pelkdstdaan ongelmaldhtdisesti eika lapseen passiivisena, haa-
voittuvana uhrina. Lasten seksuaalioikeuksien toteutuminen on siten myds osaltaan sosiaalitydnte-
kijan vastuulla. Sosiaalityontekijan taytyy olisi my6s hyva pohtia rajaa moraalin ja normien ja toi-

saalta lapsen kasvun ja kehityksen tukemisen valilla. Tdma raja ei aina ole yksiselitteinen.

Toiseksi tutkimukseni anti sosiaalitydlle on lapsuudentutkimuksen ndakdkulmassa. Sosiaalitydssa on

sovellettu lapsuudentutkimusta, mutta tutkimusta on tehty vielda melko vahan. Tama tutkimus ei ole
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puhtaasti lapsinakdkulmaista tutkimusta, koska tutkimuskohteena eivat ole lapset ja lasten todelli-
suus, vaan lasten vanhemmat. Sitoudun kuitenkin lapsuudentutkimuksen periaatteisiin ja olen pyr-
kinyt tuomaan esiin sitd, miten lapsen toimijuus ndkyy vanhempien puheessa ja miten lapsen toimi-
juuden toteutumista voidaan edistda. Lapsen toimijuus nakyy silloinkin, kun lapsen toiminta on ai-
kuisten puuttumisen kohteena, jos sitd halutaan nahda. On siis tarkeda nahda lapsi oman todelli-
suutensa ja yhteison rakentajana ja lapsen toimijuuden ilmaukset arvokkaina. Lapsuudentutkimuk-
sen periaatteet ovat joka tapauksessa lahellad sosiaalitydn periaatteita. Esimerkiksi lastensuojelussa
lapsen osallisuus on Lastensuojelulakiin kirjattu lapsen oikeus ja lastensuojelutyon tarkea periaate.

(Lastensuojelun kasikirja 2017; Lastensuojelulaki 2007/417)

Lapsuudentutkimus yhdistaa monia tieteenaloja, eika lapsuudentutkimuksen kasitteet, kuten lap-
suus, lapsuudentutkimus, lapsilahtdisyys ja lapsinakdkulmaisuus ole vakiintuneet, vaan ne ja niiden
suhde toisiinsa muokkautuu jatkuvasti. Tutkimus voi olla monitieteistd, jolloin eri tieteenalojen tut-
kimusta kootaan yhteen tai poikkitieteellista, jolloin teoreettinen viitekehys yhdistaa eri tieteen-
aloja. (Karlsson 2012a, 17-20.) Eri tieteenalojen yhdistyminen nakyy myos tdssa tutkimuksessa.
Taustateoriani ovat muualta kuin sosiaalitydsta, eika tutkimukseni aihe liity suoraisesti sosiaalityo-
hén, mutta tutkimustuloksia voi silti kayttaa hyddyksi myds sosiaalitydn tyokdytantdjen kehittami-

sessd. Myos lapsuudentutkimuksen tutkimusotetta voidaan kayttaa sosiaalityon tutkimuksessa.

Kolmanneksi lapsen seksuaalisuutta voi pohtia sosiaality6ssa myos lapsen suojelun kautta. Seksuaa-
lisuuden alueella suojelupuhe yllapitaa ajatusta lapsesta viattomana ja haavoittuvana, joka yllapitaa
lapsen rakenteellista haavoittuvuutta lainsdaadannon ja institutionaalisten toimenpiteiden avulla.
(Meyer 2007, 89-91; 102.) Toisaalta lapsen suojelu sosiaalityon yksi keskeisid tehtavia. Keskeista
onkin etsia keinoja, joilla lapsen osallisuus hdnta itsedan koskevissa asioissa voi lapsen suojelun kon-
tekstissa toteutua, myos seksuaalisuuden alueella. P6s6n (2012, 82—84) mukaan haasteena on, mi-
ten lapsille taataan tasa-arvoinen asema aikuisten rinnalla, mutta samalla tunnistetaan erityisen
suojelun tarve. Forsbergin ym. mukaan (2006, 8-9;15) sosiaalitydssa eldadkin vahvasti molemmat
lapsuuskasitykset: lapsi riippuvaisena ja suojelua tarvitsevana ja lapsi osallisena ja vahvuuksiensa

kautta madriteltyna. Forsbergin ym. mukaan suojelupuhe on kaksiterdinen miekka. Silla voidaan
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saavuttaa resursseja ja ymmarrystd suojelun tarpeessa oleville lapsille. Suojelua korostamalla pai-
notetaan aikuisten ja vanhempien vastuuta lasten elaman riskien kontrolloimisesta. Toisaalta suo-

jelu voi kaventaa lapsen omaa tilaa, lapsen eldman moninaisuutta ja mahdollisuuksia tulla kuulluksi.

5.2 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen tekeminen lapsen seksuaalisuudesta on myds eettinen kysymys. Anglo-amerikkalai-
sessa yhteiskunnissa ja tutkimusperinteessa on oltu haluttomia lapsen seksuaalisuuden olemuksen
tutkimiselle. Syy sille voi olla ristiriitaisessa suhtautumiseen seksuaalisuuteen ylipaataan, mutta eri-
tyisesti kyvyttoémyys tunnistaa sitd, mikd on ominaista lapsen seksuaalisuudessa verrattuna aikuisen
seksuaalisuuteen. (Okami ym. 1997, 339; Heiman ym. 1998, 290.) Lasten seksuaalisuudesta kuiten-
kin tarvitaan tietoa. Tietoa tarvitaan esimerkiksi lapsen edun ja lapsia koskevan paatéksenteon tu-

eksi.

P6so (2012) tuo esiin, ettd lapsen etu on kasitteena ndenndisesti hyvin itsestdan selva ja juuri siksi
se tarvitseekin kriittista tarkastelua. Lapsen edun kasite on harhaanjohtava, lapsen etu tulee kay-
tanndssa maaritellyksi aikuisen edun kautta. Ndin tapahtuu esimerkiksi silloin kun lapsen ja aikuisen
edut ovat ristiriidassa keskendan ja vedotaan asioiden luontaiseen olotilaan, joka kdaytanndssa tar-
koittaa usein aikuisen etua. (P6s6 2012, 76—77; ks myds Robinson 2012, 260.) P6s6 (2012, 89;92)
esittaadkin, etta lapsia koskevan paatdksenteon kasitteita ja perusteita pitdisi tarkastella paljon ny-
kyista kunnianhimoisemmin. Taytyisi etsia monialaista ja sisall6llista teoreettista ndkemysta, koota
pirstaleista tietoa yhteen ja antaa monipuolisemmin tilaa jarkeilylle, kun pohditaan lapsiin liittyvia
toimintatapoja. Muutoin lapsia koskevat ratkaisut perustuvat esimerkiksi hallinnolliseen tai yleisesti

kaytossa olevaan ja (hyvaksyttyyn) tietoon.

Tutkimusta lapsen seksuaalisuudesta on tehty vahan ja tutkimusta on tehty |ahinna tutkimalla ai-
kuisia (Okami ym.1997, 339—-340). Lapsindkdkulmaisen tutkimuksen tuottaminen on tarkeaa, jotta
lapsen seksuaalinen kansalaisuus tunnustettaisiin ja lapsen toimijuuden diskurssi vahvistuisi. Lasten
nakokulmasta seksuaalisuutta voisi tutkia pientenkin lasten kanssa narratiivisin menetelmin. Liisa

Karlsson (2012b) on tutkinut lasten syomista saduttamalla lapsia. Karlssonin mukaan lasten kerto-
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makulttuurin kautta voidaan tutkia, mita lapset kertovat, miten he ilmaisevat itsedan, mihin kiinnit-
tavat huomiota ja mita jattavat kertomatta. Tama on hdanen mukaansa tarkeaa, koska kaikenikaisilla
on omaa, heille ominaista ja mielenkiintoista tietoa, jota muilla ei ole. (Karlsson 2012b, 257.) Olen
tassa tutkimuksessa pyrkinyt tuomaan esiin, miten lapsen positio vanhempien jarkeilyssa rakentuu
ja millainen lapsen toimijuus mahdollistuu seksuaalisuuden alueella. Tutkimukseni on siten myds

lapsindkdkulmainen tutkimus.

Laadullisessa tutkimuksessa ei oleteta, etta se sosiaalinen todellisuus, jota tutkimustulokset kuvaa-
vat, olisi siirrettdvissa tutkimusjoukon ulkopuolelle (Eskola & Suoranta 2014, 212). My6s diskurssi-
analyysin periaatteisiin kuuluu, etta diskursseja tutkitaan tietyssa ajassa ja paikassa ja merkityksien
luominen itsessadn on kontekstisidonnaista. Jokinen ym. (1993, 17-18.) Laadullinen tutkimus ei py-
rikdan yleistyksiin, vaan kuvaamaan tutkimuskohdettaan. Taman tutkimuksen tuloksia ei siten voi
yleistaa koskemaan kaikkia suomalaisia vanhempia, vaan on kuvaus tietyn tutkimusjoukon ndke-
myksista. Tama aineisto on suurelta osin yhden tai kahden lapsen ja puolison kanssa eldvien korkea-
koulutettujen naisten vastauksia. Nama naiset ovat ndhneet vastaamisen kyselyyn lapsen seksuaa-
lisuudesta tarkednad, ja heillda on ollut aiheeseen jotain annettavaa. Aihepiiri on heille kenties jollain
tavalla tuttu tai he ovat olleet kiinnostuneita aiheesta. Seksuaalisuus on edelleen tabuaihe, joten
kyselyyn eivat ole vastanneet ne, joilla aihe on arka tai vaikea. Voi siis olla, ettd asenteet lapsen
seksuaalisuutta kohtaan ovat yleisesti vieldkin ristiriitaisempia ja moniulotteisempia, kuin olen tassa

tutkimuksessa kuvannut.

Juvonen (2002) on analysoinut suomalaisten vdestollisesti edustavien seksitutkimusten kyselylo-
makkeita ja tuo esiin, ettd lomakkeet itsessdadan ovat seksuaalisuudelle merkityksia tuottavia kulttuu-
risia teksteja. Hanen mukaansa kyselylomakkeilla on merkitysta siind, miten seksuaalisuutta on
mahdollista ajatella ja miten siita on mahdollista julkisesti puhua. Kyselylomakkeet tuottavat, legiti-
moivat ja rajaavat seksuaalisuutta ja erilaisia seksuaalisuuksia eli luovat normeja ja normaalin kasi-
tysta. Kyselylomake seka luo tutkimuskohteensa, ettd tarjoaa samalla mahdollisuuksia suhtautua
asiaan. Jo lomakkeen laatimisvaiheessa paatetaan, millaisia tuloksia on mahdollista saada. (Juvonen

2002, 309-312; 318-319.)
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Kyselylomake madarittelee lapsen seksuaalisuutta erilaisilla vaittamilla pienen lapsen seksuaalisesta
toiminnasta. Kyselyssa kartoitetaan myds vanhempien asenteita seksuaalikasvatusta kohtaan seka
kysytdaan vanhempien omia lapsuudenkokemuksia ja sitd, ovatko vanhemmat itse saaneet seksuaa-
likasvatusta lapsena. Kysely itsessdadan on teko lapsen seksuaalisuuden tunnustamiselle ja asenteiden
muuttumiselle, mutta se myds luo raameja sille, mita lapsen seksuaalisuudella ymmarramme ja mi-
ten siihen suhtaudumme. Kyselylomakkeella voi olla myds normatiivinen vaikutus vanhempiin. Se
kutsuu vanhempia vakuuttamaan hyvaa vanhemmuuttaan. Vanhempien toiminta heidan itsensa
kertomana voi korostaa vanhemman omaa aktiivisuutta. Normaalielaman tilanteissa vanhempi ei
valttamatta reagoi lapsen seksuaaliseen toimintaan ihan jokaisessa tilanteessa. Voikin olla, etta lap-

sella on todellisuudessa enemman toiminnan mahdollisuuksia, kuin vanhemmat kuvailevat.

Sosiaaliset normit vaikuttavat vanhempiinkin, he eivat valttamatta halua tuoda julkisesti esiin, jos
ovat tarjonneet lapsilleen poikkeuksellisen paljon seksuaalikasvatusta ja tietoa seksuaalisuudesta.
He voivat pelata, ettd heidat leimataan huonoiksi tai moraalittomiksi vanhempina. Seksuaalikasva-
tuksen tarjoaminen lapsilleen on siten sosiaalinen riski vanhemmille, jota he joutuvat punnitse-
maan. (Davies & Robinson 2010, 255.) Tdma on voinut myos vaikuttaa vanhempien vastauksiin. On
mahdollista, etta sosiaalinen paina vaikuttaa myds toiseen suuntaan: kerrotaan etta ollaan liberaa-

limpia kuin oikeasti ollaankaan.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuudessa lahtékohtana on tutkijan avoimuus tutkimusprosessista
sekd sen tunnistaminen, etta tutkija on itse keskeinen osa omaa tutkimustaan. Tutkijan pitdisi pyrkia
varmistamaan, etta hanen kasitteellistyksensa ja tulkintansa vastaavat tutkittavien kasityksia. Tut-
kimuksen validiteetti tarkoittaa tutkijan tulkintojen ja aineiston valista patevyytta, eli sita, etta tut-
kija pystyy kuvaamaan tutkimuskohdettaan sellaisena kuin se on. Reliabiliteetti taas tarkoittaa sit3,
ettd aineiston tulkinta ei sisalla ristiriitaisuuksia. (Eskola & Suoranta 2014, 211-214.) My®6s diskurs-
sianalyysin |ahtdkohta on se, ettad tutkija ole tutkimuskohteestaan irrallinen. Diskurssianalyysissa
oletetaan, etta tutkija ei pysty kuvailemaan tutkimuskohdettaan objektiivisesti, koska han on itse
kytkoksissa samoihin kielellisiin prosesseihin, joita tutkii. Tutkija on samassa sosiaalisessa todelli-

suudessa kuin tutkittavatkin. (Jokinen 1999, 41.)
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Tutkija kuvailee sosiaalista todellisuutta ja samalla luo sitd (Jokinen 1999, 41). Jokinen ym. (1993,
23-24) puhuvat reflektiivisyyden kasitteesta, jota tarvitaan tutkijan suhteen pohtimisessa tutkitta-
vaan kohteeseensa. Reflektointi tarkoittaa, etta tutkija pohtii avoimesti, missa maarin han kykenee
kuvaamaan asioita ilman, etta samalla tulee konstruoineeksi ne totutulla tavalla. Tutkijan tulisi siis
pohtia, missa maadrin han tulee huomaamatta uusintaneeksi olemassa olevia merkityssysteemeja.
Tutkija reflektoi my0s sitd, mitd seurauksia hanen toiminnallaan on. Myds Juhila (2006, 246) esittaa
tutkijan ja tutkittavan sidoksellisuuden tarkastelun avuksi refleksiivisyyden kasitettd. Hanen mu-
kaansa refleksiivisyytta tarvitaan tiedon tekemisen huomaamiseen ja sen erittelyyn, mita seurauksia
tuolla tekemisella on. Juhila tuo esiin, etta tutkijan taytyy katsoa tuttuja asioita vierain silmin ja pyr-

kia tekemaan itsestadnselvyyksia nakyviksi.

Olen pyrkinyt kuvailemaan mahdollisimman totuudenmukaisesti. Kaytin aineiston analyysiin useita
kuukausia aikaa sen varmistamiseksi, ettad tulokset varmasti kuvaavat aineistoa kattavasti, eivatka
omia ajatuksiani. Ristiriitoja tai ”irrallisia lankoja” aineistoon ei jaanyt. Tuloksia kirjoittaessani olen
varmistanut, etta tulkinta on tehty aineiston pohjalta, eika ole oma mielipiteeni. Olen kuitenkin poh-
tinut myos sitd, onko taustateoriat ohjanneet liikaa analyysin tekemista. On mahdollista, ettd ne
ovat jonkin verran ohjanneet analyysiani. Analyysin luotettavuutta kuitenkin lisaa se, tulokseni eivat
mukaile taysin suojelun ja toimijuuden nakékulmia. Aineistosta oli I6ydettavissa useampia diskurs-
seja ja on taustateoriaa laajempi ja monisyisempi. Ne ovat yhdistettdvissa taustateoriaan, mutta
eivat kuitenkaan tdaysin mukaile sitd. Tutkimuksellani osallistun keskusteluun lapsen seksuaalisuu-
desta. Uudistan ja kenties vahvistan olemassa olevia diskursseja, mutta myds muokkaan niita. Lap-
sen toimijuuden nakoékulman ja lapsen seksuaalisen kansalaisuuden esiin tuominen tassa tutkimuk-

sessa toivottavasti osaltaan edistda lapsen seksuaalioikeusien tunnustamista ja toteutumista.
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