£

TAMPEREEN
TEKNILLINEN
YLIOPISTO

PILVI KOIVULA
Sisahiihtokeskus Myllyvuoreen

DIPLOMITYO

Tarkastaja: Professori Hannu Tikka
Tarkastaja ja aihe on hyvaksytty Tuotantotalouden ja rakentamisen

tiedekuntaneuvoston kokouksessa
15. toukokuuta 2013

Esittelypdivinmdadrd: 26.03.2014






Sisahiihtokeskus Myllyvuoreen







Tiivistelmad

TAMPEREEN TEKNILLINEN YLIPISTO
Arkkitehtuurin koulutusohjelma

KOIVULA, PILVI: Sisdhiintokeskus Myllyvuoreen
Diplomityd, 110 sivua, 8 liitesivua
maaliskuu 2014

Pddaine: Rakennussuunnittelu
Tarkastaja: Professori Hannu Tikka

Avainsanat: alppihiinto, likuntapaikkarakentaminen, Myllyvuori, siséhiintokeskus

"Sisahiihtokeskus Myllyvuoreen” on suunnitelma rakennuksesta, joka mahdollistaa falvis-
ten laskulajien ympdrivuotisen harrastamisen. Diplomitydni tarkoituksena on tuoda uusi
likuntapaikka konsepti Suomeen ja vastata likunnanharrastajien koveneviin vaatimuksiin
laadukkaasta suorituspaikasta, joka antaa sekd likunnan iloa ettd eldmyksid. Alppilajeja
harrastavalla perheelldni on pitkdaikainen haave sisahiinfokeskuksen rakentamisesta, jota
haluan tyosllani edesauttaa. Kilpaurheilijoille kohteen rakentaminen merkitsisi huomatta-
via muutoksia harjoiftelussa sen onnistuessa kotimaassa ympdarivuoden. Sadstét ajallisesti,
henkisesti ja taloudellisesti olisivat merkittavid.

Diplomitydni painottuu suunnitelmalliseen osioon. Kirjallisessa osiossa tarkastelen sisdhiin-
tokeskuksen toimintaperiaatetta sekd tekniikka ja esittelen vastaavia kohteita ulkomailta.
Laatimani tilaohjelma sisa@ltad sisatilassa olevan laskettelurinteen, jonka alkuun ja loppuun
sijoiffuu padakayttdtarkoitusta tukevia filoja. Alaosa rakennuksesta palvelee liikkujaa las-
ketteluun liittyvin yleisdpalvelutiloin, ravintoloilla ja taukoftiloilla seké& tarjoamalla oheis-
harjoittelua tukevia likuntapalveluita. Sinne sijoittuvat my&s henkildkunnantilat. Huipulle
sijoittuva rakennuksen yldosa viindyttad kayttdjad rinnepdivan jalkeen. Sielld sijaitsevat
ravintola, nédkdalapaikka, konferenssi- ja juhlatiloja seké& rentouttavat edustussaunatilat.
Tekniset- ja huoltotilat ovat tavoitettavissa rakennuksen yldosassa. Rakennuksen massa
noudattelee kauniisti rakennuspaikan rinteen muotoja ja luo uutta maastoa kuitenkin so-
peutuen ympdristédnsd. Se on kuin kappale, joka pyrkii maan alta pinnalle; kurkistaa,
kohoaa huipulla katsomaan ja jélleen laskeutuu maan uumeniin.






Abstract

TAMPERE UNIVERSITY OF TECHNOLOGY
Master’'s Degree Programme in Architecture

KOIVULA, PILVI: The indoor ski resort to Myllyvuori

Master of Science Thesis, 110 pages, 8 Appendix pages
March 2014

Maijor: Architectural Design
Examiner: Professor Hannu Tikka

Keywords: alpine skiing, indoor ski resort, Myllyvuori, sport area construction

"The indoor ski resort to Myllyvuori” is the building plan which enables to do alpine ski-
ing and snowboarding year-round. The purpose of my Master’s thesis is to bring the new
sport area concept to Finland and respond to harder and harder demands of a high
quality performance venue set by sportsmen and women. The building will give both joy
and experience of sport. My family have a long-term dream of building an indoor ski re-
sort which derives from our family’s hobby, alpine skiing. | desire to contribute to come
the dream tfrue by my plan. Building of the sight would lead to remarkable changes
for athletes and their training habits enabling training year-around in home country. It
would bring considerable saves what comes to temporal, mental and economic efforts.

My Master’s thesis emphasizes the planning section. | consider the functional principle
and technics of indoor ski resort and in addition | infroduce indoor ski resorts from abroad
in the written section. The space plan consists of an indoor skislope and spaces which
join it on the top and the bottom of the slope. The bottom of building services custom-
ers by restaurants and break rooms, sport facilities and spaces related to alpine ski-
ing. There are also personnel’s spaces. The top of building entertains customers after a
day on skis. There are a restaurant, a viewpoint, a conference and an occasion spac-
es and a relaxing sauna. Technical and maintenance spaces are also situated in the
top of building. The mass of the building follows building site’s ground shapes and cre-
ates new ground though adapt to surroundings. It’s like a body which aims from under
to up on a surface; peeks, has a look on the top and again goes down in to the depths.






Alkusanat

Rakas, perheemme yhteinen harrastus on opettanut paljon ja kulkenut eldmdassa-
ni mukana kasvussa lapsesta aikuiseksi. Jo ensimmaisten opiskeluvuosieni aikana
alppihiihdon ja arkkitehtuurin yhdistGminen lopputydssd ja tydeldmdassé nousi kau-
kaisen tuntuiseksi unelmaksi. Vahvan, henkilokohtaisen kokemuksen sekd lajitietd-
myksen yhdistdminen rakennussuunnitelmaksi on ollut aivan mahtavaa. Tadma tyo
on rakkauden ja arvostuksen osoitus sekd alppihiihdolle ettd arkkitehtuurille.

Kiitos vanhemmilleni tuesta, ymmarryksestd sekd aiheesta, jota ilman lopputydni
tekeminen ei olisi ollut mahdollista. Kiitos kaikista yhteisistd vuosista alppihiihdon
parissa, ja kilpaurheilu-urani mahdollistamisesta aikanaan.

Erityinen kiitos kuuluu pikku-veljelleni Antolle, joka on antanut minulle aidolla in-
nostuksellaan, kuuntelutaidollaan ja keskusteluilamme motivaatiota, tukea sekd
kritiikki& tyoni ratkaisuille. Kiitos isoveljelleni Villelle tietoteknisestd avusta.

Kiitos kaikille sisaruksilleni mahtavista hetkistd lajin parissa.

Kiitos rakkaalleni, kihlatulleni Visalle IGsn&olosta ja kannustuksesta tydni rasittavina
hetkind.

Kiitos Linnalan Lasselle ja Viderholmin Sinikalle karttamateriaalin toimittamisesta.

Kiitos kaikille tydtani ohjanneille: Hannu Tikalle, Jenni Poutaselle, Maria Pesoselle
ja Ari Rahikaiselle.
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1 Johdanto

Alppihiihto on 2000-luvulla ollut harrastajamdadraltddn nouseva
urheilulaji. Se on murtanut itsensd pysyvasti |[Gpi suomalaisten
talviurheilulajien joukkoon, joilta odotetaan kansainvalistd me-
nestystd. Lajin sisdinen kilpailu on alituisesti koventunut, jonka
ansiosta olemme saaneet nauttia suomalaismenestyksestd
maailmalla. Seura- ja maajoukkuetoiminta ovat muuttuneet
ammattimaiseksi ja nuorille lajia aloitteleville on syntynyt oman
maan esikuvia. Tieto- ja taitotaso ovat Suomessa nousseet; on
helppo sanoa, ettd menestymismahdollisuudet ovat kaikkien
ulottuvilla. Mutta, kun on kyse vdalineurheilusta, ja pienien ma-
kien maasta, raha ratkaisee paljon. Kansainvdliselle huipulle
tahtaavaltd vaaditaan jo juniori idssd Igjille omistautumista
ympdrivuotisten ulkomaille tehtdvien lumileirien myotd. Kaikilla
ei ole kuitenkaan tadhan taloudellisesti mahdollisuutta ja aikaa.
Lajiteorian- ja taidon osaamisesta huolimatta menetdmme
nain Iajin aseman sdilymisen kannalta tarkeitd urheilijoita.

Kesd- ja syksyaikaan ulkomaan leirit suuntautuvat Norjan ja
Keski-Euroopan jaatikaille tai sisGhiihtokeskuksiin, joista Iahin si-
jaitsee Saksassa. Pohjoismaissa ei sijaitse ainuttakaan siséhiih-
tokeskusta, joka soveltuisi alppihiihdon harrastamiseen.



Perheeni on harrastanut alppihiihtoa 1990-luvun lopulta 1&h-
tien. Se on sekd urheilulajina ettd harrastuksena kehittynyt tuo-
na aikana huimasti eteenpdin. Harrastajat ovat yhé vaativam-
pia olosuhteiden ja hiintokeskusten tarjoamien palveluiden
suhteen. Harrastustoiminnan halutaan olevan tehokasta ja
laadukasta. Suorituspaikkojen tulee olla nykyaikaisia. Likunnan
harrastajat hakevat eldmyksid ja uusia kokemuksia vieraista la-
jeista. Likunta on vieraantunut arjestaq; siité on tullut bisnestd.

Perheelldni on ollut pitkGaikainen haave sisdhiihtokeskuksen
rakentamisesta, jonka haluan diplomitydllani toteuttaa. Tydni
tavoitteena on suunnitella luonnos mahdollisesti rakennetta-
vasta kohteesta, joka mahdollistaa talvisten laskulajien har-
rastamisen ympdarivuotisesti. Suunnitelmani tuo niiden harras-
tamisen kaikkien ulottuville sekd vastaa likunnan harrastajien
koveneviin vaatimuksiin suorituspaikkojen laadukkaalla suun-
nittelulla.

Uudet, innovatiiviset yritysideat ovat avainasemassa maaseu-
tueldman jatkumisen takaamiseksi tulevaisuudessakin. TGman
tapainen, luontoon ja likuntaan littyva, toiminta on alueelle
erittdin luontevaa. Toivon, ettd diplomitydni edesauttaa hank-
keen markkinoinnissa ja foteutumisessa.

Diplomityéni painottuu suunnitelmalliseen osioon. Kirjallisessa
osiossa  farkastelen sisdhiintokeskuksen tfoimintaperiaatettq,
tekniikkaa sekd taustatydnd tekemieni kohdevierailujen an-
tia Suomesta ja ulkomailta. SisGhiihntokeskukseen laatimani ti-
laohjelma sisaltad sisatilassa olevan laskettelurinteen, joka on
rakennuksen ydin. Rinnetilan alkuun ja loppun sijoittuu pad-
kayttotarkoitusta tukevia tiloja. Alaosa rakennuksesta palvelee
likkujaa lasketteluun liittyvin asiakaspalvelutiloin, ravintoloin ja
taukotiloin sekd tarjoamalla oheisharjoittelua tukevia likunta-
palveluita. Sinne sijoittuvat myds henkilbkunnantilat. Huipulle
sijoiftuva rakennuksen yldosa viihdyttad kayttdjad rinnepdivan
jalkeen. Sielld sijaitsevat ravintola, nakdalapaikka, konferenssi-
ja juhlatiloja sek& rentouttavat edustussaunatilat. Tekniset- ja
huoltotilat ovat tavoitettavissa rakennuksen yldosassa.
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2 Alppihiihto ympdarivuotisena
harrastuksena

Alppihiihdon harjoittaminen ympdrivuoden on tavoitteelliselle
kilpaurheilijalle valttdmattomyys. Laskettelijat sen sijjoan ha-
kevat kes@Gmdaistd jannid eldmyksid. Lajin harjoittaminen on
mahdollista ympdarivuoden joko pallonpuoliskolta toiselle mat-
kustamalla, jaatikdilld tai sisahiihtokeskuksissa. Ndiden vaih-
toehtoisten muotojen valilld on selkedt erot niin hyvassd kuin
huonossa. Seuraavaksi kasittelen kahden viimeksi mainitun rat-
kaisevia eroavaisuuksia omien kokemuksieni pohjalta.

Jaatikét eivat ole varmuudella auki ympdarivuotisesti. "Ikijaa™
tarvitsee pddlleen uuden, puhtaan lumipeitteen ollakseen
laskettavaa. Luonnonlumensyvyyden on oltava vahintdén 50
senttimetrid. Viime vuosina eri maiden kohteitakin hyddyntéden
on ollut mahdotonta kutoa saumatonta laskukautta jadtikailla.
Sen sijaan sisahiintokeskukset palvelet varmuudella kesdaika-
na. Heikko lumisina talvina tai maissa, joissa ei ole lunta tai ma-
kid nGma toimivat ainoina keinoina koko lajin harrastamiseksi.
Ne ovat jadtikdihin verrattuna helposti tavoitettavissa, usein
sijaiten kaupunkiympdristdssd tai sen |[Gheisyydessa.

Jaatikéilld olosuhteiden vaihtelu voi olla samankin pdivan ai-
kana rajua, eikd sddolosuhteiden ennustaminen ole varmaa.
Lumisateen tai myrskyn vuoksi hiihntokeskus voi olla suljettuna
pdividkin. Lumiketjut ovat valttGmattémyys sadtilan vaihdelles-
sa. Niiden asennus sekd niilld ajaminen vievat aikaa urheilulta.
Aurinkoisena pdivand saa kokea maisema- ja tunne-el&dmyk-
sid. Sisahiihtokeskuksessa olosuhteet pysyvat stabiileina. Optimi
pakkaslukema on viisi astetta. Tuulta ei ole, mutta ilmanjaah-
dytysjarjestelmd tuo vedon tunnetta, joten asianmukainen pu-
keutuminen on paikallaan. Auringosta ei laskiessa pddse naut-
timaan.

Harvoille jadatikdille pddsee nousemaan autolla rinnealueen
ala-asemalle asti; suurimmalle osalle matkataan viheridiltd ka-
biinihissilla. Kilpaurheilijan n&kékulmasta t&dma tuo lisdtaakkaa,
sillé laskupdivan aikana tarvittavat varusteet on pakattava
mukaan ja kannettava ylés kabiinilla. Pujottelukeppien, radan
tekoon tarvittavien vdlineiden, suksien, monojen, sauvojen, ky-
pdrien, evdiden ja laskuvaatteiden kantaminen on vaivallois-
ta ja raskasta. Autolla ala-asemalle p&dseminen helpottaa ja
tehostaa harjoittelua. Tavarat voi sdilyttdd autossa ja paikoi-
fusalueelta padsee heti suksille. Sisdhiihtokeskuksissa tadmd on
vieldkin helpompaa, sillé niissé on tavaransdilytyslokerot seké
pukutilat, joita voi hyddyntad myds yon yli. Varsinaisen rinneti-
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lan eli hallin puolelle on mahdollista jattad pujottelukepit odot-
tamaan seuraavan pdivan harjoituksia.

Lumen laatu vaihtelee ulko-olosuhteissa. Lumisateen, 1&dmpoi-
sen pdivan ja kylmdan yén, myrskyn tai kovan pakkasjakson
j@lkeen laskutuntuma rinteeseen on erilainen. Taitava laskija
osaa muuntaa laskutekniikkaansa olosuhteiden mukaan, mut-
ta harrastajalle muutokset ovat ikévid. Myds lajiharjoitusten
tehokkuus karsii rajusti vaihtelevista olosuhteista. Oikein toimi-
vassa sisdhiintokeskuksessa lumi on aina samanlaista: kuivaa,
johtuen iimanjédhdytyksestd. Itse kuvailisin sitd kuin sokeriksi,
jolla on vastapaistetut munkit kerran sokeroitu. Tutustuminen
tGhdan vie ehkd pdivan tai puoli, mutta muutoksia ei ole odo-
tettavissa. Kilpaurheilijoille rinteen j@adyttdminen onnistuu hel-
posti vesipisteiden Idheisyyden ansiosta.

Rinneprofiili ja rinteen pituus ovat olennaisia asioita sek& lasket-
telijoille ettd kilpaurheilijoille. Jaatikdét antavat valinnanmah-
dollisuuden, kun taas suurimmissakin sisdhiihtokeskuksissa las-
keminen tapahtuu muutamien rinteiden valilla. Sisalla rinteet
eivat yleisesti ole vaihtelevia eivatkd kovin pitkid. Hissinousut
sen sijaan ovat mukavan lyhyitd; toistoja tulee lyhyessd ajassa
paljon eikd kesken laskun tarvitse pysahtyd lepddmaadn.
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Tulevaisuudessa sisahiihtokeskukset saattavat olla ainoa tapa
harjoittaa lajia. Jaatikdiden sulaominen ja niiden tarjoaman
laskukauden lyheneminen on oman, 15 vuoden, kokemuksen
furvin tosiasia. Jos ennusteita uskominen, ei parempaa ole lu-
vassa.

2.1 Sisahiintokeskuksen toiminta

Sisahiihtokeskukset ovat yleensd rakennuskokonaisuuksia, jotka
palvelevat asiakkaitaan monipuolisesti tdhddaten tarjoamaan
elédmyksia. Toiminta ei rajoitu sis@tiloinin vaan myos kesdisid
likuntalajeja on yleensd tarjolla kuten karting-, kiipeily- ja ke-
s@kelkkaratoja ja varikuulapelailua. Olennaisena osana asiak-
kaiden viihdytt@mistd on runsas valikoima erilaisia ravintoloita,
baareja sekd vdline- ja vaateliikkeitd. Taydellisimmissd koko-
naisuuksissa on myds majoitusmahdollisuus joko valittomalla
hotelliyhteydell&d tai mokkikylalld. Hyvinvointi- ja kosmetologi-
palvelut, kuntosalit, juhlapalvelut ja konferenssitilat kuuluvat
erityistarjontaan. Useat keskukset tarjoavat eri asiakasryhmien
tarpeita palvelemaan suunniteltuja paketteja, jotka sisaltavat
juuri heille sopivia palveluita erityiseen kokonaishintaan. Yksin-
kertaisimmillaan on yleistd, ettd ruokailu ja hissilippu ovat yksi
kokonaisuus, josta asiakas maksaa sopuhinnan.



Siséhiihtokeskus on rakennus, jossa voi viettdd koko pdivan
poistumatta. Aamulla on kéatevad saapua kesdvaatteissa
laskettelemaan ja vaihtaa talvisimpiin vasta kevyesti j@ahdy-
tetyssd vuokraamo- ja pukeutumistilassa. L&dmpimissd maissa
vuokraamopalvelut ovat hyvin kattavia sisdltéen toppavaa-
tevuokraus mahdollisuuden. Lukolliset tavaransdilytyslokerikot
ovat osa hyvad asiakaspalvelua. Ne pitavat myaods tilat jarjes-
tyksessd sekd vahentdvat pukuhuoneiden pinta-alaa. Monoil-
la ei tarvitse kavelld muutamia metrej@ enempdad, silla yhteys
pukeutumistilasta rinnetilaan on valitén. Hissilipun leimauksesta
ei joudu huolehtimaan kuin rinnetilaa edeltavassa eteistilassa,
ja takaisin rinnetilasta palatessaan, jolloin leimauspiste laskee
vain rinteessa vietettyd aikaa. Ruokailu- ja taukotunneista ei siis
tarvitse maksaa.

Siséhiihtokeskusrakennuksessa on fietty toiminnallinen hierar-
kia, jolloin on loogista jakaa toiminnot niiden luonteen mukaan
eri kerroksiin. N&@in ne ovat tavoitettavissa mutkattomasti. Toi-
mivimmissa kohteissa, joissa olen vierailut, on ollut seuraavan-
lainen, kolmen kerroksen, jako kaytdssa: ylimmdassa kerroksessa
likuntapalvelut, maantasossa sisddntulo-, like- ja ravintolaker-
ros, alimmassa kerroksessa vuokraamo-, hiihtokoulu-, ja rintee-
seen kayntitilat. N&in on mahdollista avata nakymid rakennuk-
sen syddmeen, rinnetilaan, monista eri rakennuksen filoista.

Rinteet kunnostetaan pdivittdin rinnekoneella, joka tamppaa
lumen ftiiviiksi sek& tasoittaa lumikasat ja montut. Lumi likaan-
tuu laskijoiden monojen ja suksien pohjista sekd hissitekniikasta.
Likaantunutta lunta ajetaan sGanndllisesti ulos, mutta suurempi
lumenvaihto tehd&@dn vain kerran vuodessa. Talldéin kylmalait-
teet sammutetaan ja ldmpdtila nousee pari astetta nollan yla-
puolelle. Lumesta kaavitaan uloin kerros pois ja uutta lumete-
taan tilalle. (Komulainen, 5.9.2013)
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2.2 Sisahiihtokeskuksia Euroopasta

Olen taustatydnd tehnyt kohdevierailuja ulkomailla ja Suo-
messa. Olen valinnut kohteet sekd niiden opettavaisuuden,
toisistaan poikkeavuuden ettd saavutettavuuden perusteella.
Ulkomailla olen vieraillut neljéssd kohteessa, kotimaassa kon-
septilfaan poikkeavassa lumilautatunnelissa ja hiihtoputkessa,
joissa kuitenkin rakennustekniikka on vastaavanlaista. Seuraa-
vaksi esittelen kolmeen erityyppiseen kohteeseen tekemieni
vierailujen havaintoja.
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Kohde 1: AlpinCenter, Bottrop, Saksa

Siséhiihtokeskuksessa on maailman pisin sisdtfilassa oleva rinne,
640 metrid. Pituus on saavutettu sekd mdaen luonnollisella las-
kulla, rakennusmassan tuomalla korotuksella, rinteen loppua
kaivamalla ettd rinteen tekemalld mutkalla. Rinteen loppu-
puolella oleva kaarre on Idhes 90 astetta; tdmda heikentdd rin-
teen laskettavuutta pahasti. Mydskddn rinteen lopussa oleva
kaivanne, ei ole toimiva ratkaisu. Sen pohjalta pitdisi pystyd
vauhdilla laskemaan vastamdaked ylds hissille. Mitoitus kaivan-
teen ja yldmdaen suhteen on taysin epdonnistunut eikd vauh-
ti riitd ylds asti, vaikka laskisi puoli rinnettd sydksyd. Sen sijaan
rinfeen vaihteleva profiili on miellyttava, ja jyrkkyyttékin 16ytyy
parhaimmillaan 24 prosentin laskulla.

Hissinousu tapahtuu mattohissia kayttden, jonne astuessa on
otettava sukset jalasta. Toimivimmillaan se ei ole tarpeen, mut-
ta taalld hissin poistumispaikan mitoitus sekd&@ ongelmallinen,
poistumispaikalle muodostuva jad pakottavat siihen. Matto-
hissi kulkee rinnetilasta erillisessd tunnelissa, jota ei jddhdytetd
suorasta yhteydestd rinnetfilaan huolimatta. Tunneli ei ole ko-
vinkaan miellyttéva kokemus.
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Yleistunnelma rinnetilassa on synkkd. Valaistus on suunnattu
kattoa kohden, jolloin ei saada riittavasti valoa. Kantavana-
rakenteena on kdaytetty vetotangollista limapuupalkkia. Hen-
gittamattémat limapuupalkit saavat rinnetilan tuntumaan to-
dellista matalommalta. Tummuneina ne imevat valaistukselta
tehoa.

Rakennusteknisesti kohde on epdonnistunut ja vaatisi huolto-
toimenpiteitd. SisGkatosta tippuu vettd, ja se kiiltelee markana.
Rinnetilassa olevista ikkunoista ja ovista voi paljaalla k&della
tuntea vetoa. Puiset rakenteet karsivat pahoista kosteusvauri-
oista. Ainoastaan rinteen yladp&ahan sijoitetut kuusi j@ahdytys-
patteria eivat ilmeisesti ole mitoitukseltaan riittavasti.

Lanteen laskevan sisahiihtokeskuksen laaja kattopinta-ala on
hyddynnetty aurinkopaneelein. Aivan kaupungin keskustan
tuntumassa sijaitseva rakennus saa tehdasarkkitehtuurillaan
kauhistuksen aikaan. Sisddnkdynti fapahtuu alppimaista fu-
tumman, hirsisen, rakennusosan kautta. Rakennuksen olemus
herattdd kauhistuttavalla ulkomuodollaan 1dhinnd kysymyk-
sen: "Miksi ndine”. Kohteelle saavuttaessa jad sen "siistimpi”,
rinnetilan muodostama osa taysin huomaamatta.



AlpinCenter Botftrop kuvattuna nakdalatornista viereiseltd méeltd. Aurinkopaneelit imevat itseensd ilta-aurinkoa. Rakennuksen ym-
parilld on metsdinen alue eikd se nAy juuri ollenkaan ohikulkevalle tielle, jota pitkin saavutaan kaupunkiin moottoritielta.
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Nakyma yldasemalta: tunnelma rinnefilassa on synkk
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YllG: Saapuminen AlpinCenteriin. Oikealla: Mattohissi kulkee rinnetilasta
erilléan olevassa tunnelissa, jota ei jGdhdytetd.

24




Sis@tiloissa on silminndhtavid kosteusvaurioita. Puinen ikkunapenkki
sekd sisdkatto ovat markid. Valaistus on suunnattu kattoa kohden,
mik& tekee filasta hdmyisen ja urheiluun sopimattoman.
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Kohde 2: SnowWorld, Landgraaf, Hollanti

Sisdhiihtokeskus on pinta-alaltaan maailman suurin. Sielld on
viisi vierekkdist& rinnettd, joista pisin on 520 metrid. Keskus on
erittdin monipuolinen kokonaisuus, joka palvelee tehokkaasti
sekd kilpaurheilijoita ettd harrastajia. Laskemisen lisdksi tarjolla
on runsaasti oheispalveluita: erityyppisid ravintoloita on useita,
yl&@kerrassa on laajat likunta- ja hyvinvointipalvelutilat, alaker-
rassa on konferenssitiloja, lisaksi 1&6ytyy valine- ja vaateliike, pe-
lihuoneita sekd sisGyhteys hotelliin. Kilpaurheilijoille on suksien
huoltotilat, joiden kiitettava mitoitus kertoo kohteen suunnitte-
lun laadusta sek& monipuolisesta profiloitumisesta.

Tilat ovat kauttaaltaan valjid, eikd valineiden ja pujottelukep-
pien kantaminen rinteeseen aiheuta térmdyskohtauksia. Ra-
vintoloista on ndkyma rinnetilaan, joka luo mukavaa tunnel-
maa. Useimpien tiet@dmieni sisdhiintokeskusten tavoin tadmdakin
on turvautunut alppimaista tunnettuun sisustustyyliin. Onko aja-
tuksena ollut luoda eldmyksid kayttgjille alppimaailmalla?g Mie-
lestdni se ei tee laskuharrastuksesta kesdsadssd yhtadn sen tal-
visempaa tai houkuttele kayttadmdadan rakennuksen palveluita.
Tilat ovat ylikuorrutettuja puuverhouksella ja jouluvaloilla. Onko
ronsyilevalla tyylilld haettu kodikkuutta ja IGmpdae Se saa tilat
tuntumaan sekavilta ja vaikeilta hahmottaa. Niiden kauniit
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perusmuodot eivat tule esille. Sama outous jatkuu ulkoarkkiteh-
tuurissa: rinnetila on oma hallimainen kappaleensa johon on
litetty taysin erityylinen "alppimaja”. Maisemaan halliosa su-
lautuu oikean mitoituksen ja varinsd ansiosta melko hyvin. Siitd
ei ole haluttu maamerkki& vaan se yrittdd sopeutua.

Rinne laskee luonnollista maked alas eikd sitd ole korotettu ro-
kennuksen turvin. Rinnetila, jossa on kolme rinnettd koko mat-
kalta ja viisi alaosassa rinnakkain, on valoisa ja valjantuntuinen.
Tunnelmaan vaikuttaa kantavana rakenteena oleva, vaaleak-
si maalattu, terdspilari- ristikkorakenne, joka hengittad sekaé ka-
fon ristikon ettd rinteiden valiss& olevien pilareiden lomitse. Yk-
sinkertainen kattomuoto ja varimaailma luovat mielleyhtymi&
hallimaiseen teollisuusrakennukseen. Haastavien olosuhteiden
ja maalauksen vuoksi rakenteet ovat jonkin verran ruosteessa,
galvanointi olisi t&dman estanyt.

Rinnetilassa on pakkasta viisi astetta, joka kuitenkin funtuu jon-
kin verran vetoisalta iiman jddhdytyksestd johtuen. Rakennus
nayttad ja tuntuu pdadllisin puolin toimivalta eikd kosteutta ik-
kunapinnoissa, lumessa, iimassa tai rakenteissa ndy.
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- SnowWorld kuvattuna osana ympdristdd, Rinnetilan ja asiakas- 2
palvelutilojen arkkitehtuuri poikkeavat voimakkdasti toisistaan.
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Kilpaurheilijoiden rinne. Seinillé olevat runsaat mainokset tuntuvat kaatuvan pdalle. Ne liséavat filan putkimaista olemusta.
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Ala-asema ja yhteys [Gmpimiin filoihin.




Ylia: Keskimmaisessa rinteessd on street (hyppyreitd ja temppuiluun
tarkoitettuja kaiteita sisaltava kokonaisuus). Sen yldpuolella kulkee
laskutilaa sadastava tuolihissi. Vasemmalla: Sompahissin ala-asema.
Vasemmailla ylla: YlGdaseman poistumispaikan mitoitus ja toimivuus
ovat kohdallaan.



Yli&: Kevyt rakenteinen sompahissi on oiva ratkaisu siséhiih-
tokeskuksen hissiksi. Erillisi& hissipylvaitd ei tarvita vaan hissi
on mahdollista ripustaa rakennuksen kantavista rakenteis-
ta. Se mahtuu pieneenkin tilaan toimivuuden karsimatta.
Varauloskayntej& tarvitaan runsaasti. lImanjédahdytyspat-
tereita, ja hatépoistumisteitd on sijoitettu rinteen koko
martkalle noin 50 meftrin vdlein. Oikealla: Rinnekone pus-
kee likaantunutta lunta ulos huoltotoimenpiteend.
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Kohde 3: Snow Dome, Bispingen, Saksa

Siséhiihtokeskus sijaitsee erittdin nakyvalla paikalla, moofttoritien varrella. Se on talla hetkelld (syyskuu 2013) tilapdisesti suljettuna kat-
tavien korjaustoiden vuoksi. Arkkitehtuuriltaan rakennus on maamerkki ripustettuine kattorakenteineen sekd ratkaisun, jossa tdysin
tasamaalle sijoitetun rakennuksen rinteen korkeusero tulee pilareista, joiden varassa rakennus "seisoo".
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aupungin Yahterusring hiihntoputki huoltotauolla.




3 Sisdhiihtokeskuksen rakennustekniset
vaatimukset

Sisadhiintokeskus vaatii rakennusteknisesti erityisosaamista, kos-
ka kyseess@ on suunnittelukohde, jossa on vierekkdin kylmid ja
[Gmpimid tiloja. Rakennukseen muodostuvat vaativat [dmpd-
ja kosteustekniset olosuhteet. Matala sisaldmpdtila ja sité kor-
keampi ulkoldmpdtila sekd rinnetilan suuri yhtendinen lattia-
pinta-ala ettd vapaa korkeus ja iimatilavuus lisdavat teknisen
suunnittelun merkitystd. Laitetekniikan ohjaus ja olosuhteiden
hallinta sekd ndiden valvontajdrjestelmd ovat avainasemassa.
My&s rakenteiden I&dmpo- ja kosteustekninen toiminta tarvitsee
omat rakenteisiin sijoitettavat mitta-anturinsa ja tarkkailujérjes-
telmansa. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007, 7, 105)

Sis@hiihtokeskus voidaan rinnastaa tekniikaltaan hiihtoputkeen
tai j@ahalliin. Suomessa ei ole aiemmin rakennettu tGman kon-
septin kohdetta. Tietoa aiheesta hakiessani olenkin ftutustunut
kirjallisuuteen, joka kasittelee jaa- ja likuntahallin sek& jGahdy-
tetyn hiihtoladun rakentamista. Lisdksi olen tehnyt kohdevie-
railuja Vuokatinrinteiden lumilautatunneliin ja Uudenkaupun-
gin Vahterusring hiihtoputkeen. Seuraavassa osiossa kdsittelen
pdadpiirteittdin mielestani oleellisimpia siscdhiintokeskuksen ra-
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kentamisessa huomioon otetftavia rakennusteknisia erityispiir-
feitd. NGmda koskevat myds Myllyvuoren rakennussuunnitel-
maani, jonka sovelluspoikkeuksista mainitsen erikseen.

3.1 Perustaminen ja alapohja

Maaperdn pohjatutkimus on aina syytd tehdd ennen poh-
jarakenteiden suunnittelua. Rinteen pohjarakenteet salaoji-
tetaan pinta- ja pohjavesien poisjohtamiseksi rinnealueelta.
Nd&in varmistetaan, ettei kapillaarisesta kosteuden nousus-
ta aiheudu haittaa rakenteille. Salaojituksen vaikutus rinteen
pohjarakenteen painumiseen on huomioitava suunnittelussa.
Routatekniselld mitoituksella valitaan rinteen alusrakenteet ja
niiden paksuudet siten, ettd valtetddn rakenteiden routiminen.
Tayttdmaan tulee olla routimatonta, riittadvan karkearakeista
maa-ainesta, jolla on suuri vedenldpdisevyys. Vaarana on iki-
roudan syntyminen, johon vaikuttavat rinnealueen suuret mit-
tasuhteet ja kayttékauden ajoittuminen Idmpimien kuukausien
ajalle sekd mahdollinen ympdrivuotinen kaytto. (Eskolin, 2001,
190-191; Teknillinen korkeakoulu ym. 2007, 49-51, 100-101)

Taman vuoksi [Gmmoneristeen alle on mitoitettava [Gmpdput-
kisto, joka pitdd ldmmoneristeen ja maaperdn vdalisen rajapin-
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nan ladmpdtilan nollassa tai hieman sen yldpuolella. Talldin ei
maaperdn kosteuspitoisuus voi nousta vedenpiddtyskykyd
suuremmaksi. Kosteuden siirtyminen maaperdstd [dmmone-
risteeseen riippuu sen kosteudenldpdisykertoimesta ja eriste-
paksuudesta. Ladmmoneristeissé& pienen kosteudenldapdisy on
vaahtolasilla, jonka kayttdmahdollisuudet on suunnittelussa
tutkittava. (Esko-lin, 2001, 190-191; Teknillinen korkeakoulu ym.
2007, 49-51, 100-101)

Lampdtila-antureilla on seurattava Idmmaodneristeen alapinnan
ja routasulatusputkiston lGdmpdtilaeron mahdollisia muutoksia.
Kasvanut |dmpdftilaero kertoo rakenteen kastumisesta, jolloin
rakenne on kuivattava alaspdin nostamalla laatan [Gmpodtilaa
riittGvan korkeaksi. Energiataloudellisista syistd myds routimat-
fomalle alustalle perustettavat rintfeet on syytd Idmpderistad
kuten routasuojaustarve edellyttdisi. Alapohjan eristemateri-
aali ei saa imed vettd. (Eskolin, 2001, 190-191; Teknillinen kor-
keakoulu ym. 2007, 49-51, 100-101)

Myllyvuoren sisdhiintokeskuksen suunnittelualue on osittain kal-
liopohjaisena routimatonta eikd rakennus vaadi niille osin al-

leen ikiroutaa estavad lmpoputkistoa.

Rintfeen rakennekerrokset koostuvat seuraavista kerroksista yl-



haaltéd pdin lukien: rinteen pintarakenne, |laakerointikerros,
lGmmadneristys, jakava kerros, suodatinkerros ja kantava perus-
maa. (Jarveld ym. 1999, 96)

Pintamateriaaliksi sopii parhaiten kivituhka, silld edullisuutensa
lisdksi, se sallii rinteen pintaa j@adhdyttavan putkiston helpoh-
kon huollon myéhemmin. Ladmmaodneristyskerroksen tarkoituk-
sena on estad sekd maaperdstd nousevan IGmmaon siirtyminen
ja@dhdytysputkistoon ettd sen alapuolisten maakerrosten haital-
linen jagtyminen. Ldimmoneristyskerroksen on kestettava siihen
kohdistuvat kuormitukset: ylGpuolisten pintakerrosten, rinneko-
neen ja kaytdn aiheuttamat kuormitukset. Suulakepuristettu
polystyreeni on kantavuudeltaan hyva ja sen muodonmuutok-
set sis@hiintokeskusolosuhteissa ovat vahdiset. Se kestdd myds
hyvin jaatymissulamiskuormituksia. Jakava kerros jakaa pinta-
kerroksen kuormat maapohjalle. Se toimii myds salaojakerrok-
sena ja kuivattaa routaeristettd sekd katkaisee kapillaarisen
vedennousun. Se on osa routasuojausta, ja tehdddn karkea-
rakenteisesta, routimattomasta maa-aineksesta. (Jarveld ym.
1999, 96, 100-101)

3.2 Rakennetekninen suunnittelu

Rakenneosien suunnittelussa tulee ottaa huomioon kosteus- ja
lGmpotekniset asiat. Kosteusteknisessd suunnittelussa sisdhiinto-
keskus jaetaan eri filoihin, joille jokaiselle asetetaan tavoitesisd-
lGmpdtila ja suhteellinen kosteus. Ndiden tietojen perusteella
tulee ftiloittain tarkistaa pintojen riittadvat |Gmpdtilat, jotta kos-
teuden tiivistymistd tai homeen kasvua ei tapahdu. Rinnetilan
runkorakenteista kriittisimmat ovat rinteen yldpuolella olevat
kattokannattajien rinteen puoleiset osat sekd kylmasillat. (Tek-
nillinen korkeakoulu ym. 2007, 52)

Runkoa tdydentdvien rakenteiden suunnittelussa on otetta-
va huomioon auringon [&dmpdsateilyn vaikutuksesta raken-
teen yli syntyvé ldmpdtilaero. Auringon séteily voi nostaa ka-
ton pintaldmpdtilaa jopa yli kuuteenkymmeneen asteeseen.
Lahtdkohtaisesti sisdhiintokeskuksen katon U-arvon fulee olla
seindrakenteiden U-arvoa pienempi. Auringon sdteilyteho on
kattorakenteisiin suurempi kuin seindrakenteisiin, mutta raken-
neteknisesti sen merkitys on yleensd seindrakenteisiin suurem-
pi. Korkean ldmpdtilaeron vaikutuksesta seinGelementti pyrkii
kaareutumaan. lImidén suuruus riippuu rakenneratkaisusta sekd
elementin pituudesta ja litosdetaljeista. Ulkopinnan sateilyomi-
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naisuuksilla voidaan jonkin verran véhentdd pinnan 1dmpbti-
laa ja iImidtd. Lampdlikkeet rasittavat elementtien saumoja,
mink& vaikutuksesta rakennuksen iimanpitdvyys voi ajan myé-
t& heikentyd. Suunnittelussa on syytd pyrki& ratkaisuihin, joissa
ldmpdliikkeet olisivat mahdollisimman pienet. Materiaalien va-
rivalinnoilla voidaan vaikuttaa l&dmpdkuormaan: tumma pinta
sateilee ja imee ldmpodsateilyd tehokkaammin kuin vaalea ja
siled pinta. Auringon Idmpdsateily vaikuttaa myds rakenteiden
ldGmmodneristys vaatimuksiin; sen aiheuttama [dmpdkuorma ei
saa muodostua rinnetilan sisGolosuhteiden hallinnan kannalta
lian suureksi. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007, 52-53, 84)

Vaipan rakenteen kosteustekninen perusratkaisu on molemmin
puolin tiivis, fuulettumaton ja héyrynsuluton rakenne. Rakenne
tfoteutetaan niin, eftei vesindyry pddse rakenteen sisddn sen
kummaltakaan puolelta. Pinnoissa kdaytetddn materiaaleja,
joiden vesihdyryn I&pdisyvastus on niin suuri, ettei kosteuden
diffuusio ole mahdollista. Saumojen ja liitoskohtien on oltava
fiiviitd ja sadevesien pd&dsy rakenteeseen estettdvd, koska
fuulettumista ei tapahdu. (Jarveld ym. 1999, 94) Témdanlainen,
k&ytanndssd toimiva rakenne on pelti-uretaani-pelti elementti
(Aalto, 11.9.2013). Terdspellin sinkitys estdd ruostumista ja saa
materiaalin kestGmadan paremmin vaativia olosuhteita.
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Rinnetilan ilmatilaan rajoittuvien rakenteiden kuten rungon
kosteustekninen kdayttaytyminen riipppuu materiaalin 1&dmpd-
teknisistd ominaisuuksista, termisestd massasta sekd kosteus-
teknisistd ominaisuuksista, kosteudensitomiskyvystd. Rinnealue
j@ahdyttéd runkorakennetta sateilyldmmaonsiirtymisen vaiku-
tuksesta. Runkorakenne on aina termisesti hidas rakenne. Jos
runkorakenteissa esiintyy Iahes jatkuvaa kosteuden kondensoi-
tumista ja veden fippumista, on kyse liian korkeasta sisGkosteu-
desta, mutta, jos ilmid on satunnaista, on kyse puutteellisesta
sisdolosuhteiden hallinnasta. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007,
70, 71)

Kayttotarkoitukseltaan erilaisten tilojen vdlisten rakenteiden
suunnittelussa tulee kiinnittad erityist&d huomiota IGmpimien ja
rinnealueen kylmdan tilan vdlisten rakenteiden suunnitteluun.
Kosteudenhallinnan kannalta ndiden rakenteiden iimanpitd-
vyys on merkitté@vint&. Vaarana on, ettd kosteutta ftiivistyy eri-
tyisesti ikkunarakenteissa ja rakenteellissa kylmdasilloissa raken-
teiden lGdmpimien tilojen puoleisille pinnoille. Ikkunan U-arvo
vaatimus ratkaistaankin [dmpiman filan sisdilman kosteuspitoi-
suuden mitoitusarvon perusteella. (Teknillinen korkeakoulu ym.
2007, 73)

Kattorakenteen hdyrynsulun liittdminen seindrakenteen ilman-



sulkuun iimanpitéavasti on kosteudenhallinnan kannalta merkit-
tavaa. Vesieristeen kiinnittémisessd on pidettava huoli etteivat
mekaaniset kiinnikkeet riko kattorakenteen héyrynsulkua, jon-
ka tulee olla tavanomaista lujempaa ja "hitsattavaa” laatua.
Sadevesijdrjestelmd tulee mitoittaa oikein sisdhiihtokeskuksen
suuriin kattopinta-aloihin ja vedenvirtausmatkoihin ndhden.
Poistettavat vesimaardt muodostuvat suuriksi. Veden mukana
kulkevat roskat on huomioitava jarjestelmdan puhdistettavuu-
dessa ja veden ohjauksessa. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007,
73, 100)

3.3 Kosteustekninen suunnittelu

Kosteustekniikka on yksi siséhiihtokeskuksen suunnittelun haas-
teista rinnetilan laajuuden, korkeuden ja matalan sisGladmpd-
filan vuoksi. Matalan sisGladmpdtilan aiheuttama kosteuskuor-
ma muodostuu rinteen kaytéstd syntyvastd ja ajoittain ulkoa
fulevasta kosteudesta. Kosteuskuormalle on siis tyypillistd suu-
ret sadtilan ja kayttdéasteen vaihtelusta johtuvat gjalliset muu-
tokset, mikd vaikeuttaa kosteuden hallintaa. Ulkoilman ollessa
rinnetilan IGmpodtilaa korkeampi, pyrkii ulkoilma tunkeutumaan
rinnetilaan sen yldosan rakenteiden kautta kastellen rakentei-
den sisdosia. Sisdhiihtokeskuksen vaipan iimapitévyys erityisesti
rinnetilan yldosassa ja sen sdilyminen koko rakennuksen elin-
kaaren ajan on kosteudenhallinnan kannalta merkittadvimpid
tekijoita. limanpité@vyys voidaan todeta rakennukseen asen-
nettavalla paine-ero mittausanturilla, jonka mittaustuloksia
tarkkailemalla on mahdollista havaita paine-erotasojen muu-
tokset. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007, 8, 76, 82)

Sisdhiintokeskuksen sisdilman kuivatus ja jadhdytys ovat valt-
tadmattomid. Sisahiintokeskuksen pdadasiallisen kéytdon ajoittu-
minen Idmpimiin vuodenaikoihin lisGéd oleellisesti kuivatus- ja
jadhdytystehon tarvetta sekd ilmanvirtojen hallintaa johtuen
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ulkoilman suuresta kosteuskuormasta ja [&mpdtilasta. (Teknilli-
nen korkeakoulu ym. 2007, 9)

llman kuivatustehon tarkastelussa tulee kiinnitt&dd huomiota lai-
tetekniikan lisdksi siihen, missd osassa ilmanvaihtolaitosta ilman
kuivatus ja jadhdytys sijaitsee. Ldmpimd&n vuodenajan kosteus-
kuorman sekd Idmmaon ollessa sisdhiihtokeskuksen ilmankui-
vatuksen ja -jaddhdytyksen mitoittava tekijd, on syytd kayttéad
tuloilman suoraa kasittelyd jaédhdyttavin ja kuivaavin puhallin-
patterien. Tuloilman mdadardn tulee olla k&ytdon perusteella saa-
dettdvissa sekd tarvittaessa rajoitettavissa. (Teknillinen korkea-
koulu ym. 2007, 9-10)

Tilateknisess@ suunnittelussa tulee ottaa huomioon IGmpimien
ja kylman rinnetilan valillé tapahtuva likenne, joka vaikuttaa
ilmavirtauksiin rakennuksen sisalld. Kosteusteknisesti ilman tulisi
aina virtaussuunnassaan [Gmmitd tai sen [Gmpdtilan fulisi py-
sy@ samana. limanvirtausten hallintaa auttaa kulkuyhteyksien
osastointi tuulikaapein sekd niihin sijoitettavin iimanpuhaltimin
oikean virtaussuunnan varmistamiseksi. (Teknillinen korkea-
koulu ym. 2007, 70)
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3.4 Kylmdatekninen suunnittelu

Rinnealueen lumen hyvd laatu on erds sisdhiihntokeskuksen
suunnittelun keskeisimmist& osa-alueista. Jotta olosuhteet las-
kemiseen olisivat sopivat, on rinnetilaa jGadhdytettdva. Rinneti-
lan kattoon asennetaan noin 50 metrin vélein hdyrystinpatterit
(jaahdytyspatterit), joiden lapi virtaava ilma kylmenee, niiss&
kiertdvan kylmdaaineen, hiilidioksidin, vaikutuksesta.

Tuloilmaa on esija@dhdytettdva ennen varsinaista jadhdytyska-
sittely& energiatehokkuudellisista syistd maaputkistolla, jonka
avulla saavutetaan kesdallakin ilmalle10 asteen IGdmpdtila (Ka-
lema, 8.10.2013). "Maaputkistoa voidaan kdyttdd myds tilojen
kesdaikaiseen viilentdmiseen, niin ettd tuloiimaa jG@ahdyte-
tadn Idtmmaonvaihtimen kautta maaputkiston nesteelld. Talldin
villennys maksaa kesdaikaisen maalivospumpun kuluttaman
sahkdn verran. Pelkdssa viilennyskaytdssd oleva putkisto voi
olla mitoitettu selvasti lyhyemmaksi kuin maalédmmaélle mitoi-
tettu putkisto. (Energitehokas Koti- hanke, 2013)”

Putkisto voidaan kaivaa rakennuksen perustuksien alle, jolloin
putkea ympdaréimd maaperd ei saa ldmpodenergiaa auringos-
ta (RakennaOikein tietopalvelu, 2009). Putkiston asentamis-



mahdollisuutta myds Myllyvuoren suunnittelualueen tuntu-
massa sijaitsevaan jarveen, Sokealammiin, on aiheellista tut-
kia. Rinnetilan suurin j@ahdytystehon tarve on kesdkuukausien
aikana. "Kesdlléd monien jarvien vesimassa kerrostuu. Kesdalla
pohjassa on vileintd vettd. Koska aurinko [Gmmittad vettd hy-
vin epdtasaisella nopeudella, syntyy veteen erildmpdisid ker-
roksia. Pinnan ldmpotila saattaa olla Idhes 20 astetta, tdmdn
alapuolella hieman syvemmalld on ns. harppauskerros, johon
auringon ldmpdenergia ei juuri vaikuta [Gmmittavasti. Téssa
kerroksessa veden Idmpdtila muuttuu nopeasti kylmemmaksi.
Muutos saattaa olla jopa yli kymmenen astetta. Harppausker-
ros jakaa vesipatsaan kahteen selkeddn osaan, jotka eivat se-
koitu keskenddn. (Peda.net kouluverkko)” Kevdisin ja syksyisin,
jolloin sisdhiintokeskuksen kayttd on laskukautta pidentdvand
tekijdnd ratkaisevassa roolissa, on jarvien pohjassa olevan ve-
den lGmpdtila vield kylmempdad, neljé astetta. Vesi on ed. [&dm-
potilassa raskaimmillaan ja painuu siten pohjaan.

Vastaavaa toteutettua sovellusta ajatuksestani eiilmeisesti ole.
L&ysin kuitenkin monia mainintoja eri verkkoldhteistd siitd, eftd
putkiston sijoittaminen jarveen, sen ollessa vahintadn 2 metrid
syva, on I&mmitysmielessd edullisempaa kuin maahan (Suo-
mirakentaa, 2013). "Vesistdssd olevasta putkituksesta voidaan
oftaa suurempia tehoja ja energiomdadrid kuin vastaavasta

maaputkituksesta veden maaperdd parempien 1dmmon-
siirfo-ominaisuuksien takia. (Maaldmpdpumppu, Motiva Oy,
2013)" Olisiko siis jarvestd hyotyd myds tuloilmanjadhdytykses-
sée

Lumen laskettavana sdilymisen kannalta ei pelkkd rinnetilan il-
man jadhdyttdminen ole jarkevdd vaan lumen ylldpitédmiseksi
suunnitellaan erillinen kylmakoneyksikkd. Kylmatekniikassa kyl-
ma tuotetaan sGhkdenergialla. Prosessissa vapautuu runsaasti
lauhde-energiaa, jota voidaan pitdd ilimaisenergiana; t&dma
tulisikin hyodyntdd mahdollisimman tehokkaasti rakennuksen
energiankulutuksessa. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007, 8)

Kylmatekniikan vaatima sdhkdenergia saadaan rakennus-
suunnitelmassani aurinkopaneeleista, jotka asennetaan rin-
teen huipun rakennusosan katolle. Sen etelddn pdin laskevan
katon osa on kulmaltaan 60 astetta, joka antaa parhaan te-
hontuoton kes&aikana.

Kylmdlaitteisto on sisdhiintokeskuksen syddn, sisaltGen kylma-
koneiston, kompressorit, siirfoputkiston, rinnealueen putkiston
ja vaadittavat apulaitteet. (Teknilinen korkeakoulu ym. 2007,
54)
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Rinnealueen jGahdytys tapahtuu vdlilliselld jaahdytysjarjestel-
malld, jossajarjestelmdan hoyrystimessé jaahdytettyd kylmalivos-
ta pumpataan rinteen pintaan asennettuun jGdhdytysputkis-
toon. KylImdaine sitoo kiertdessaddn putkistossa ympdaristdéstadn
lGmpdd. Kylmdaineena voidaan kéyttad hiilidioksidia (Aalto,
11.9.2013). Kylmd&aineella tulee olla energiateknisesti mahdolli-
simman hyvat Idmmadnsiirfo-ominaisuudet ja pieni viskositeetti.

Rinteen pinnan Idmpdtila tulisi saada mahdollisimman I&ahelle
j@ahdytysputkien ldmpdtilaa. Jotta ndin olisi, on jddhdytysput-
kiston oltava riittadvan Iahelld rinteen pintaa sekd sen padllisen
tasauskerroksen ldmmonjohtavuuden mahdollisimman hyva.
Ladmmonjohtavuutta voidaan parantaa paitsi valitsemalla tar-
koitukseen sopiva materiaali, myds kyllastGmalld rinnepohja
vedelld. Rinteen pinnan I&mpdtilan on oltava tasainen, mikd
varmistetaan sopivalla putkivdlilld. Liian suuri rinnakkaisten
j@ahdytysputkien vali lisdé pinnan ldmpdtilaeroja. Jaahdytys-
putkistona kdytetddn 150 mm vdélein asennettua korroosiokes-
tavad muoviputkea tasauskerroksen ollessa 100 mm. Putkien
halkaisija on kokoluokkaa 25 mm. Putkiston suuret mittasuhteet
ja vaadittava suuri massavirta vaikuttavat kierrGttavien pump-
pujen tehotarpeeseen ja samalla pumppujen valintaan. Kyl-
mdakoneiston tehoa sdddetddn palaavan kylmdalivoksen |[&dm-
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potilan perusteella. (Teknillinen korkeakoulu ym.2007, 88-89;
Saarelainen ym. 2001, 20)

3.5 lImanvaihto-
ja ladmmitysjarjestelma

Sis@hiihtokeskuksen kosteudenhallinnassa ilmanvaihdolla on
keskeinen asema. Sen avulla voidaan ohjata ja varmistaa si-
sahiintokeskuksen hyva sisdilman laatu sekd riittdvan alhainen
sisGilman kosteus. Rakennuksen suuret mittasuhteet ja siten il-
manvaihdon suuret iimamdadrat edellyttédvat iimanvaihtojar-
jestelmaltd energiateknisin perustein nykyaikaista sa&té- ja au-
tomaatiotekniikkaa. L&dmpiman ja kylmdan ftilan sisdolosuhteet
poikkeavat toisistaan niin paljon, ettd filoista tulee muodostaa
omat ilmanvaihtotekniset osastot. Tilojen vdliset kulkuyhteydet
ja eri kayttotottumukset vaikeuttavat sisdolosuhteiden hallin-
tfaa. Lahtdkohtana on, ettd ko. tilaosastoissa kaytetddn omaa
iimanvaihtokoneistoa, jotka poikkeavat kooltaan ja toiminta-
periaatteeltaan toisistaan. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007,
8, 101)

Kylma&n rinnetilan ilmanvaihtokoneisto voidaan sijoittaa koko-



Ylla: Vahterusringin hiihtoputken kylmdlaitteisto. Oikealla: Se on sijoitettu hiih-
toputken ulkopuolelle, erilliseen rakennukseen. Kyim&aineena kaytettavan
hiilidioksidin s@ili® ndkyy viereisess@ kuvassa taaempana. Teknisten filojen fi-
lan tarve on yllattavan pieni suhteessa hiihtoladun mittoihin (pituus 1057 m ja
leveys 5 m).




naan itse tilaan. Putkimainen rinnetila on kuin jattimdinen il-
manvaihtokanava. Tuloilma puhalletaan suodatettuna, kui-
vatettuna sekd jG@ahdytettynd rinteen alapd&dstd. Lammin il-
mamassa nousee ylospdin, jolloin poistoilma-aukot sijoitetaan
rinfeen yladpadhan. Erillistd iimanvaihtokonehuonetta ei tarvi-
ta. (Aalto, 11.9.2013)

Siséhiihtokeskuksen kylmdkone tuottaa runsaasti lauhde-ener-
giaa, jonka hyddyntdminen rakennuksen lGmmityksessd on
otettava huomioon. Lauhde-energiaa voidaan pitd& raken-
nuksen ladmmityksen kannalta ilmaisenergiana sen ollessa
padkdaytdn sivutuote. Lauhde-energia on matala IGdmpdistd,
mikd osaltaan rajaa sen hyotykayttod. Lauhde-energiaa voi-
daan hyddyntdd rakennuksen kaikissa tiloissa lattia- tai kayt-
tovedenldmmityksen energianldhteend tai ilmaldmmitykseen.
Sen tehokas hyddyntdminen edellyttdd yhden tai useamman
lGmpdvaraajan, yleensd vesivaraajan, kayttéd lGmmitysjar-
jestelmdassa. Kayttéveden ldmpdvaraajassa riittdvan korkea
lGmpdtila varmistetaan sdhkoévastuksella. lImalédmmityksessd
pddiimanvaihtokoneeseen liitetddn [&mmityspatteri, jolloin
voidaan ohjata sisddnpuhallusiman l[dmpdtilaa. (Teknillinen
korkeakoulu ym. 2007, 45, 55, 57)

Imanvaihdon tehokkuuteen voidaan vaikuttaa asentamalla
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iimanvaihtojarjestelmadan IGmmodntalteenottolaite, jonka hyo-
tysuhde on laitekohtainen ominaisuus. Talteenottolaite edellyt-
tad rittadvaad ldmpdtilaeroa tulo- ja poistoilman valilla, ja taten
soveltuu sisahiihtokeskuksissa vain [Gmpimien tfilojen ilmanvaih-
tojarjestelmadn. (Teknillinen korkeakoulu ym. 2007, 45, 57)

Myllyvuoren sisdhiintokeskuksen suunnittelualue ei ole pohja-
vesialuetta (Kokkinen, 18.10.2013). Sis@hiintokeskuksen pd&ad-
[Gmmitysjarjestelmand on siten mahdollista kayttadd maaldm-
pd&a. Maaltmpdpumpun tarvitsema sdhkdenergia saadaan,
huipun rakennusosan, etelddn pdin laskevalle katolle sijoitet-
tavista aurinkopaneeleista. Parhaiten maalédmmadn kanssa yh-
teensopiva vesikiertoinen lattialdmmitys soveltuu hyvin sisGhiin-
tokeskuksen [Gmmitystavaksi, silléd monojen mukana kulkeutuu
aina kosteutta rinnetilasta IGmpdisiin tiloihin. Lattialdmmitys tuo
joustavuutta tilojen kalustamiseen sekd jakaa IGmpod& monia
muita ldmmitystapoja tasaisemmin koko tilaan. L&mmdn nou-
seminen lattiatasosta kattoa kohden vahentd&d energiantar-
vetta, silld tilojen lGdmpdtilaa voidaan laskea kayttomukavuu-
den karsimatta.



3.6 Myllyvuoren sisahiihtokeskuksen
rakennuslupamenettely

Sisdhiintokeskuksen rakentaminen poikkeaa tavallisesta ra-
kennushankkeesta rakennustyypillddn sekd suunnittelualueen
sijainnillaan. Olenkin ollut yhteydessd Forssan rakennustarkas-
tajaan Pertti Kokkiseen selvittddkseni hankkeeseen liittyvid eri-
tyismenettelyjd rakennuslupaa hakiessa.

Sisahiintokeskus sijoittuu alueelle, jolla ei ole voimassa olevaa
asemakaavaa. Liséksi se sijoittuu Sokealammin ranta-alueel-
le (n. 300 m:n etdisyys keskiveden mukaisesta rantaviivasta,
etdisyys voi tallaisessa rinnemaastossa olla suurempikin). Talldin
rakentamisen edellytyksid koskeva harkinta tapahtuu MLR 72
§:n (suunnittelutarve ranta-alueella) mukaisesti poikkeamis-
lupaharkintana, joka kuuluu Urjalassa Pirkanmaan elinkeino-,
likenne- ja ympdristdkeskukselle. Hakemus jatetddn Urjalan
kunnalle, joka lahettdd asiakirjat ELY:yn kunnan lausunnolla
varusteftuna.

Poikkeamislupaharkinta edellyttdd laajaa kuulemista. Naapu-
reita, Forssan kaupunkia ja tienpitoviranomaista on kuultava.
ELY saattaa edellyttad tallaiseen suureen hankkeeseen kaao-

vallista tarkastelua. Kaavallinen tarkastelu, yleiskaava- ja mah-
dollisesti asemakaavatasoinen, hidastaisi prosessia huomat-
tavasti. Urheilukeskuksen rakentaminen ldhelle loma-asutusta
saattaa aiheuttaa loma-asuntokiinteistdjen omistajien keskuu-
dessa vastustusta. Alue, ei ainakaan Forssan puolelta ole poh-
javesialuetta, iimeisesti ei Urjalankaan.

Jo poikkeamislupaharkinnassa tai suunnittelutarveharkinnassa
oleellisia kysymyksid ovat vaikutukset ympdristddn ja maise-
maan, vesistdédn, alueen asukkaisiin (melu, yms.) ja likentee-
seen sekd myos se miten mm. energia-, vesi- ja viemardintiasiat
ovat jarjestettavissa.

Mydnteisen poikkeamispddtdsratkaisun jalkeen voidaan ha-
kea normaalitavalla rakennuslupaa. Rakennuslupaharkinnas-
sa selvitetddn MRL 17 luvun mukaiset rakentamisen yleiset
edellytykset ja vaaditaan muun muassa tarkemmat selvitykset
vesi- ja viemardinti, ja energiaratkaisuista.

Kysymykseen voi tulla myds ympdristonsuojelulain mukainen

ympdaristélupaharkinta, joka voi koskea kiinteistdlle sijoittuvaa
lGmpdkeskusta ja/tai pienpuhdistamoa. (Kokkinen, 20.1.2014)
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4 Suunnittelualue

Tydni suunnittelualueen valintaan vaikuttivat perhekeskeiset
ldhtdkohdat. Halusin suunnitella tyén, joka mahdollisesti tulisi
palvelemaan kotiseutuni tulevaisuutta elinvoimaisena maaseu-
tuna. Useampia seudulta 16ytyvid vaihtoehtoja tarkastellessa,
nousi Myllyvuori rinteen profiillin, korkeuseron, saavutettavuu-
den, alueen rakentamattomuuden, suotuisan iimansuunnan ja
paikan huomionarvoa liséavan, ohikulkevan, tien voimin eh-
dottomasti parhaaksi vaihtoehdoksi suunnitelmalleni.

4.1 Sijainti

Myllyvuori sijaitsee Urjalan ja Forssan rajalla, Pirkanmaalla, Lén-
si-Suomessa. Sen sijainti on maantieteellisesti oivallinen; 1&hi-
alueilta on tavoitettavissa noin 1,5 miljoonaa ihmistd. Se jaa
kolmen suurimman kaupunkiseudun, Helsingin, Turun ja Tam-
pereen muodostaman maantieteellisen kolmion keskelle. Tu-
run ja Tampereen vdliseltd Valtatie ?:1t& matkaa yhdystietd
pitkin Myllyvuoreen on vain seitsemdan kilometrid. Forssan kes-
kustastaan etdisyyttd on 25 kilometrid.
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4.2 Nykytilanne

Myllyvuori on metsdisend ldhes luonnontilassa. Jotain hakkui-
ta on tehty muutamia vuosia sitten sen pohjoisrinteelle, mutta
suunnittelualuetta ndma eivat koske. Luoteisrinteelld on avo-
kallioita ja jyrk@nteitd. Rinteen profiili on vaihteleva, korkeus-
eron ollessa 42,5 metrid. Se on ideaali laskettelurinteelle: alun
tasaisemman vauhdin ja rytmin haun jalkeen seuraa jyrkempi
osio, jonka jalkeen vauhti s@ilyy rinteen viettdvyyden ansiosta
aina loppuliukuun asti. Alhaalla on hyvin tilaa rakentamiselle ja
monen suomalaisen rinnekeskuksen ongelmaksi muodostunut
jarvi sijaitsee sopivasti koilliseen rakennuspaikasta.

Sokealammi sijaitsee muutamien satojen metrien pd&dssa
suunnittelualueesta. Sen laskujoki, Sokeaoja, kulkee suunnitte-
lualueen lapi, lounaaseen. Oja ei ole virtaukseltaan ja kool-
taan hyddynnettdvissd vapaa-ajan toimintaan. Sokealammen
luoteisrannalla on vapaa-ajan asuntoja. Varsinaista asutusta
alueen ldheisyydessd ei ole koillisen pientd maatilaa lukuun
oftamatta. Yhdystie kulkee Myllyvuoren lansirinnettd ylés kier-
tden suunnittelualueen, ja laskee vuoren itGpuolta alas. Lisaksi
mdkkitie reunustaa aluetta luoteessa.
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4.3 Kuvia suunnittelualueesta




Saapuminen suunnittelualueelle luoteesta Raitoontietd pitkin.
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Mylli@oren rinneprofiileita.
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Vasemmalla: Myllyvuoren huipulta avautuu nakymid pitkdalle.YIlG: Hui-
pulla oleva tasanne. Oikealla: Huipulta alaslaskeva ftie.
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Vasemmalla: Havainnekuva saapumisesta Myllyvuoren sisé-
hiihtokeskukseen Raitoontieltd.

5 Suunnitelma

Seuraavassa osiossa esittelen sisdhiintokeskuksen rakennus-
suunnitelmani Myllyvuoreen.

5.1 Tavoitteet

Tydni tavoitteena on suunnitella rakennus, joka sulautuu luon-
nontilaiseen ympdristddnsd luoden olemassa olollaan eldmyk-
sid  kayttgjilleen. Suunnitelmani valjastaa uudentyyppiselld
rakennuskonseptillaan alueen parhaat puolet laajan kayttdja-
kunnan nautittavaksi.
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5.2 Asemakaavallinen ratkaisu

Ratkaisu koostuu sisahiintokeskuksesta sek& vain asemakaa-
vallisesti suunnittelemastani hotellirakennuksesta. Nodmd& ovat
yksi kokonaisuus, joka palvelee asiakasta parhaalla mahdol-
lisella tavalla. Hotelli tdydentdd sishiintokeskuksen palveluita
ja tehostaa sen kayttéd. Sijoittuminen valittémadn siséhiinto-
keskuksen Idheisyyteen mahdollistaa autottomuuden.

Sisahiintokeskusrakennus myétdilee asemakaavallisella ratkai-
sullaan parhaita rinteen paikaksi sopivia maastonmuotoja ton-
filla. Ratkaisu on rakennuksen kayttotarkoitusta tukeva. Ole-
massa olevat korkeuskayrat laskevat suotuisaan suuntaan tallé
suunnitelman sijoituskohdalla. Rakennuksen pohjan muoto on
kuin levenevd puikko, jota on taivuteltu oleellisista kohdista
otollisiin suuntiin. Rinteen pituutta on lisGtty muodon taivutuk-
sella kesken laskun. Levenevd muoto mahdollistaa alaosaan
kaksi rinnettd ja vastaa eritasoisten laskijoiden tarpeisiin. Taivu-
tus rakennuksen yldosassa avaa sisatilat parhaisiin ilmansuun-
tiin: lounaaseen ja kaakkoon. Alaosan taivutus muodostaa jul-
kisen saapumispihan ja yksityisen sylin metsdn puolelle yhdessa
hotellin kanssa. Ne ovat rajaelementtejd luonnon ja muokatun

ympdaristén valilld. Rakennukset puhuvat samaa muotokielté:
myotdilevat suuntauksellaan ja massoittelullaan maastonmuo-
toja.

Pad&saapumissuunnasta, luoteesta, sisdhiihtokeskus on pitkén
ndkymdan pddtepisteend. Tie jatkaa edelleen rinnettd ylds
kiertGen suunnittelualueen; rakennus on koko ajan lasnd. Ra-
kennusaluetta ympdardi metsd. Tien ja suunnitelman vdliin jaa
vinre& vydhyke. Alueelle saapuminen tapahtuu olemassa ole-
vaa tieyhteyttd hyddyntden. Paikoitusalue on linjakas sisahiih-
tokeskuksen pohjan muodon jatke. Sijoituspaikallaan se sad&s-
tad luontondkymat sisdliikuntatilojen kayttdjille. Laajat portaat
luovat vaiheittaisen saapumisen rakennukseen. Kiinteistdn
huolto- ja invalidi-likenteelle on toisaalla oma, esteetdn, kulku.
Sisahiihtokeskuksen yldosaan saapuminen kdy uuden ftieliitty-
mdan kautta. Paikoitus ja kiinteistéon huolto jGavat rakennuksen
takapuolelle.

Talld hetkelld suunnittelualueen poikki kulkee oja, joka on kool-
taan niin pieni, ettei sitd pysty hydédyntédmdadn aluekokonai-
suudessa virkistyksellisessd mielessd. Se kaivetaan kulkemaan
rakennuksen alitse (Vesala, 11.5.2013). Ojan laskun yll&pitadmi-
seksi sen kulku-uomaa joudutaan hieman oikaisemaan (Vesa-
la, 11.5.2013).
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= yksityinen tila, metsan puoli
= julkinen tila, saapuminen
» = taitos, joka lisdd rinteen pituutta
= taitos, jolla saadaan rakennuspaikan parhaat puolet esiin . ) . ) ) )
o . P P P Ylig: Myllyvuoren rinneprofilli. Se on ideaali laskettelurin-
— = sisGhiihtokeskus rakennus teelle, silld alun tasaisemman vauhdin ja rytmin haun jal-
keen seuraa jyrkempi osio, jonka jalkeen vauhti sdilyy rin-
teen viett@vyyden ansiosta aina loppulivkuun asti.
= Myllyvuoren huipulta avautuu pitkdlle ndkymié Alla: Sisahiihntokeskuksen periaateleikkaus. Siséhiihtoke-
skukseen rinneprofillia yksinkertaistetaan. Siten siitd
saadaan tehokkaampi sekd& rakennusteknisesti toteutet-
tavampi. Yla- sekd alaosan liukuosuudet tulevat parem-
= tien vaikutusalue min hyddynnetyiksi koko laskua ajatellen, ja samalla mo-
nelle liian jyrkk& Myllyvuoren jyrkin kohta helpottuu.

= sis@hiihtokeskus rakennus on nGkyman padtepiste

= rakennus noudattelee massoittelullaan
maastonmuotoja

Kaaviokuvat 1:7500
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5.3 Massoittelu ja tilallisuus

Rakennuksen muodon ja massan suunnittelussa oleellisinta on
ollut 16ytaad ratkaisu, joka on sek& osa ympdristodan ettd pal-
velee rakennuksen kayttétarkoitusta parhaalla mahdollisella
tavalla. Rinteen laskettavuutta ajatellen sen kaltevuus, pituus,
korkeusero ja profilli ovat oltava sopivia. Nodma& nakyvat raken-
nuksen massassa; foisinaan se noudattelee rakennuspaikan
rinfeen muotoja, ja vdalillé luo uvutta maastoa rikkaalla katto-
maailmallaan, kuitenkin sopeutuen ympdaristédnsd. Rakennus
valjastaa rakennuspaikan rinteen parhaat puolet esiin ja kor-
jaa sen virheet ehedksi kokonaisuudeksi.

Rinteen pituutta, profillia ja korkeuseroa on parannettu mas-
soittelulla, joka rinteen alaosassa sekd laskun aikana kaivau-
tuu osin maan alle ja huipulla nousee korkeuksiin. Paikan 42,5
metrin korkeusero kasvaa ratkaisulla 70,5 metriin: kaivautuen
alaosassa 13 meftrid maanalle ja kohoten huipulla 15 metrié
maanpinnan yldpuolelle. Se on kuin kappale, joka pyrkii maan
alta pinnalle; kurkistaa, kohoaa huipulla katsomaan ja jélleen
laskeutuu maan uumeniin. Alaosan kaivanteen maat siirretddn
huipulle, jolloin Myllyvuoren korkein kohta laajenee perustaksi
rakennukselle sek& paikoitusalueelle.

Vasemmalla: Nakymad rinnetilasta ala-asemalta.

Rikkaan, taitoksellisen kattomaailmansa ansiosta rinnetilasta
ei tule teollisuushallimaista. Tilan rakenteellinen ratkaisu tekee
siitéd eladmyksellisen; kantavat pilarit ovat haaraisina kuin pui-
ta, jotka kaartuvat rinnetilan padlle. Katon ikkuna-aukotus luo
upean valo-varjoleikin ala-aseman tuntumaan. Ikkunoiden si-
joittamisella kattoon saadaan suoraa luonnonvaloa sekd aitoa
taivasta rinnetilaan rikkomatta talvista tunnelmaa. Rinnetilan
seinille heijastettavat valoteema ndytdkset ovat osa keskuk-
sen erityistarjontaa. Valondytosten varit ja aiheet vaihtelevat
teemailtojen mukaan Lapin revontulien lumosta discoiluun ja
rauhallisiin pilviaiheisiin. Katto on omassa luonteessaan raken-
nuksen tarkein arkkitehtoninen elementti; se k&arii ja sitoo ftilat
alleen kokonaisuudeksi. Se tekee matkan huipulta alas ja pdin-
vastoin. Rinnetilan korkeus ja rakenteiden vahvuus kasvavat
ala-asemaa kohden. Tila on rakennuksen syddn.

Rinne on pituudeltaan 360 metrid. Se levenee huipulta alas-
pdin, yldaseman 29 meftristd puolivalin mennessé 46 metriin,
ollen ala-asemalla 56 metrin levyinen. Vierailemissani sisahiih-
tokeskuksissa rinteiden leveydet ovat olleet keskimadrin 30-35
metrid. Ratkaisulla saadaan alaosaan kaksi vierekk&istd rinnet-
ta eritasoisille laskijoille. Mitoillaan rinne on kilpailukykyinen Ete-
I&n-Suomen hiihtokeskusten tarjonnan kanssa.
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Rinteen alaosassa rakennusmassa kohoaa maan alta sisadn-
kaynnin yldpuolelle suojaisaksi katokseksi. SisGdankdynti ra-
kennukseen paikoitusalueelta tapahtuu laagjojen, kerroksen
matkan laskevien, portaiden kautta. Sisddnastuvalle avautuu
lasisein@n takaa hulppea ndkymda rinteeseen, joka jatkuu ker-
rosten vdalisen aukon sekd portaikon ansiosta saumattomasti
alaspdin. Aulatilassa alemmat kerrokset toisiinsa yhdistéva por-
ras on vahva elementti, joka tuo filoihin ilmavuutta. Rakennuk-
sen syddn, korkea tila rinteen ala-asemalla, on vahvasti lasnd.

SisGdankayntikerroksen ylapuolella on sisdliikuntatiloja sek& hy-
vinvointipalveluita. Niiden tilat avautuvat kauniisti lasiseinin
metsdiseen luontoon, joka on samassa tasossa kerroksen kans-
sa. Silloin voi funtea syyssateilla polkevansa pyordad ulkona
miellyttavdassd sisatilassa.

Leikkisyyttd, luettavuutta ja ilmavuutta tiloihin tuo I&pi raken-
nuksen jatkuva ftilojen selkeys, jossa jokainen kerros luo yhden
ison, kierrettdvan tilan. Samassa koordinaatistossa toistensa
kanssa pelaavat "kuutiot” toimivat tilanjakajina pienempid yk-
sikoitd tarvittaessa. Tila hengittdd ndiden lomitse.

Huipun rakennusosaa on kevennetty sen lavistavalld, kahden
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kerroksen korkuisella, aukolla, joka toimii toisessa kerroksessa
nakdalapaikkana. Jannitettd tuo aukon yldpuolella laskeva
rinne. Nakdalapaikka avautuu kauniisti juhla- ja kahvilatilasta.
Tila on osa luontoa: se hengittdd koko rakennusmassan [&vitse
luoden pitkid panoraamandkymid& ympdristdon.

Saapuminen huipun rakennusosaan kdy rakennuksen "hdn-
nastd”, joka laskee voimakkaasti nelj@n kerroksen matkan si-
sddnkayntid kohden. Avara ja korkea aulatila antaa aihetta
hengdhtdd ennen kayntid ylemmas juhlallisia portaita pitkin.
Avonaisella tilarajauksella ensimmaisen kerroksen pdadlle nou-
seva juhlatila on I&snd rakennukseen saapumisessa. Koko ra-
kennusosa hengittdd laagjoilla lasisilla seindpinnoilla ldvitseen
koillisesta lounaaseen. Kerroksien pohjaratkaisut sallivat pitk&t
ndkymat rakennuksen poikki.

Kolmas kerros on konferenssitiloja. Neljdnnen kerroksen edus-
tussaunatiloista ja rinfeen yldasemalta on komeat ndkymat
kauas huipulta. Rentoutuessaan voi katsella laskettelijoita [Gm-
pimdastd. Kompakti kokonaisuus on tilasommitelma, jossa ra-
kennuksen l&pi kulkeva kuutioteema toistuu: tilayksikdt ovat
kierrettavid ja laajempaa tilaa osiin rajaavia elementtejd. Rin-
teen puolella on paljuja, joissa voi nauttia talvisista funnelmista
kesken kesdn. Voimakkaasti laskeva katto on tilassa kuin seind.

Oikealla: Nakyma& huipun rakennusosasta, ndyttelytilasta ala-aulaan.









Pohjapiirustus, sisddnkayntikerros, rakennuksen alaosa 1:300

5.4 Toiminta

Rakennus on toiminnoiltaan suunniteltu palvelemaan laagjaa
kayttajakuntaa, jolla on erilaiset tarpeet. Rakennuksen muodo-
nanto ja toimintojen jako peilaavat toisiaan. Rakennus jakau-
tuu rinnetilaan sekd rinteen alkuun ja loppuun sijoittuviin tiloihin.
Ndain syntyy kayttdjalahtdinen jako, joka on pilkottu pienempiin
kokonaisuuksiin kerrosten mukaan. Tilojen kerroksellinen jako
niiden toiminnan luonteen mukaan parantaa orientaatiota.

Konseptiltaan suunnitelmani on kilpaurheilijaldhtéinen. Tila-
suunnittelussa olen halunnut paneutua niihin puutteisiin, joita
olen itse kohdannut alppihiintokilpaurallani. Vaikka kilpaurhei-
lijat heijastelevatkin taustalla, ei rakennus palvele vain heitd
vaan yhtdlailla lapsiperheitd helpommalla rinteelld, vuokraa-
molla ja lapsiparkilla, kuntoilijaa lagjoin likunta- ja hyvinvointi-
palveluin, kuntoutusta tarvitsevaa fysikaalisin hoidoin ja jumpin,
juhlavéked ravintolalla sekd juhlatilalla, yrityksid laskettelu-, ko-
kous- ja edustussaunatiloin sekd ohiajavaa turistia nakdalapai-
kalla ja kahvilalla.
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Pohjapiirustus 2.krs 1:300

Alaosa rakennuksesta on palveluiltaan likkujaa varten. Tilojen
suunnittelussa olen oftanut kaytannollisyyden huomioon, joka
on ollut mielestdni puutteellista vierailemissani vastaavanlai-
sissa kohteissa ja yleensd hiihtokeskuksissa. Sité parantaakseni
olen tuonut uusia tilatyyppejd sisédhiihtokeskukseen.

SisGdankayntikerroksessa ovat lipunmyynti, ravintola sekd oles-
kelutilaa. Ruokailemaan padsee joko kesdsadhdn ulkoterassil-
le tai talvisiin tunnelmiin rinnetilan puolelle. Tilojen k&yttdjd voi
kGtevasti jattad rinnevarusteet hetkeksi valineparkkiin ennen
rinnepdivad. Nain esimerkiksi lipunosto sujuu vaivattomasti il-
man suksien mukana raahaamista. Kerrosta ylempdnd ovat
sisd@liikunta- ja hyvinvointipalvelutilat, jotka hemmottelevat rin-
nepdivan jalkeen. Ylimpdand on teknisid tiloja.

SisGdankayntikerrosta alempana ovat henkildkunnantilat seka
viihdyke- ja taukotiloja. Sieltd on esteetdn ndkyma esiintymis-
lavalle, jonka musiikkiesiintyjat vauhdittavat monotansseja.
Kerroksessa on tarpeellinen lapsiparkki vanhempien laskettelu-
pdivad helpottamaan. Nuorisolle on oma olohuoneensa ja pe-
limaailmansa. Omien evdiden syonftitilat keittidineen antavat
ruokailuun toisenlaisen vaihtoehdon. WC-tilat ovat mitoituksel-
taan valjid, jotta rinnevaatteissa k&yttémukavuus ei karsisi.
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Pohjapiirustus -2.krs 1:300

Alimpana ovat laskuharrastukseen littyvat asiakaspalvelutilat.
Nd&itd ovat vuokraamo ja hiihtokoulu. Kaynti rinnetilaan tapah-
tuu tastd kerroksesta. Rinnelipunleimauspisteet sijaitsevat rin-
netilaa edelt@vien eteistilojen yhteydessd. Lippua ei siis tarvitse
leimata joka hissinousulla, ainoastaan mennessé ja poistuessa
rinnetilasta. Luksusta tilojen kayttddn tuovat puku- ja pesuhuo-
neet saunoineen sekd lukolliset tavaransdilytyslokerot, jotka
ovatkin tarpeen kesdisend harrastuspdivand. Suksienvoitelu
ja -huolto sujuvat rinnepdivan jalkeen omassa tilassaan, jos-
ta ne ovatkin helppo jattad seindn takana olevaan sdilytysti-
laan odottamaan seuraavan pdivan harjoituksia. Kosteille rin-
nevaatteille ja monoille on kuivaushuone. Ndiden ratkaisujen
myota kilpaurheilijat valttyvat ison tavaramadrén kantamiselta
harjoitusleirin aikana edes takaisin sisdlle ja ulos rakennuksesta.

Valmennuksen tehostamiseksi on seurojen kdytdssd kaksi eri-
kokoista videohuonetta, joissa oman suorituksen tarkastelemi-
nen kesken pdivan tai harjoituksen on mahdollista. Paikalliselle
seuralle on oma kerhohuoneensa. Yritysasiakkaita tai lumilajien
harrastajia varten on pienehkd baari janoa sammuttamaan
heti rinnetilasta sisd&n tullessa. Suksitelineitd on runsaasti toi-
minnallisesti olennaisissa paikoissa. Olen suunnitellut tilayhtey-
det niin, ettd monoilla kavely& tulisi mahdollisimman vahan.
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Rinnetilassa kulkee kaksi hissi@, joista toinen ylds ja toinen vain
puoleen vdliin asti, kohtaan jossa rinfeen suunta muuttuu. Som-
pabhissi toimii hyvin kevytrakenteisena ja k&dantymismahdollise-
na hissin& huipulle viejand, kun taas mattohissi on helppokdyt-
téinen ja oiva lyhyemmdan matkan kuljettaja. Rinteen tekema
kaarre jakaa sen eri osiin leveydeltddn ja profilliltaan. Rinteen
alaosa on puolesta vdlistd lahtien suunniteltu profiililitaan loi-
vemmaksi sek& levedmmaksi ja siten myds aloitteleville harras-
telijoille sopivaksi. Rinteen yldosa on jyrkempi, jolloin kokonai-
suus palvelee vaihtelevalla profiilillaan hyvin kilpaurheilijoita.
Rinteen jyrkkyysprosentti on alhaalla 20 ja yldosassa 25 (lkonen,
1980, 120). Rinnetilan alapddssa sijaitsee hissinvalvontapiste
sekd jarrutusalue ja tilaa monotansseja varten.
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Huipulle sijoittuva rakennuksen yl@osa viihdyttad rinnepdivan
jalkeen. Rinne ldhtee laskemaan rakennuksen ylimmasta ker-
roksesta. Rakennus luo kerroksillaan korotuksen rinfeen kor-
keuseron lisddmiseksi. Sisddnkaynti kerroksessa ovat koko ra-
kennusosaa palvelevat vastaanotto ja vaatesdilytystilat. Apu-,
tekniset- ja huoltoftilat sijaitsevat taajempana omana yksikkd-
n&dan, joihin on kulkuyhteys rakennuksen koillispuolelta. Toinen
kerros on kahvila- ja juhlatilaa varten. Ne ovat toiminnoiltfaan
tilausravintoloita, joiden keittid sijaitsee kerrosta alempana.
Ndain koko toinen kerros on yhtd isoa tilaa. Avoimessa nayttelyti-
lassa on helppo vierailla ruokailemaan saapuessaan. Kolman-
nessa kerroksessa on konferenssitilat, joista on yhteys ylimpana
oleviin rentouttaviin edustussaunatiloinin. Rinteen puolelle voi
hypdatd rentoutumaan paljuun ja nauttia talvesta keskelld ke-
sAd tai padttad kaveriporukalla lGhted vield iltamdakeen.
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Kokonaisuudessa on ajatuksena, ettd eri kayttdjien on mahdol-
lista ostaa erilaisia palvelupaketteja omien tarpeidensa mu-
kaan: yritysasiakkaille koulutuspdiva lumella ja ilfasauna l&dmpi-
maksi, hadjuhlijoille komea juhlatila, jatkopaikka ja eldmyksid,
kilpaurheilijoille taydet likuntapalvelut suksihuoltoineen ja sdai-
lytystiloineen, lapsiperheen vanhemmille myds omaa aikaa
rinfeessd. Tarkoituksena on, ettd filojen kayttd on mahdollista
ilman rinneaikaakin kuten kyldkoululle likuntasalin kayttd.

Vasemmalla: Nakymd nelj@nnen kerroksen saunasta Sokea-
lammelle. (Kuva on viitteellinen.)
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5.5 Julkisivut ja leikkaukset
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5.6 Tilaohjelma

Laatimani tilaohjelma sisaltad sisatilassa olevan laskettelurin-
teen, jonka alkuun ja loppuun sijoittuu pdadkayttdtarkoitusta
tukevia tiloja.

Alaosa rakennuksesta palvelee likkujaa lasketteluun liittyvillé
asiakaspalvelutiloilla, ravintoloilla, viihdyke- ja taukotiloilla sekd
tarjoamalla oheisharjoittelua tukevia likuntapalveluita. Sinne
sijoitftuvat my&s henkildkunnantilat.

Huipulle sijoittuva rakennuksen yldosa viihdyttad kayttajaa rin-
nepdivan jalkeen. Sielld sijaitsevat ravintola, ndkdalapaikka,
konferenssi- ja juhlatiloja sekd rentouttavat edustussaunatilat.
Tekniset- ja huoltofilat ovat tavoitettavissa rakennuksen yla-
0sassa.



1x17,01x 16,0

Rakennuksen alaosaan sijoittuvat tilat - pingis 39.0
(hyotyalat m?2) - likuntasali 405,0
- valinevarasto 23.0
1. krs: Sisaantulo- ja asiakaspalvelutilat 7620 - siivous 5,0
- eteinen 12,0
- aula 254.,5 3. krs: Tekniset tilat 486.0
- oleskelu 86.5 - iv-konehuone 462,0
- infopiste, lipunmyynti 26,0 - ohjauskeskus 24,0
- valineparkki ja vaatesdilytys 34,5
- ravintola 220,0 - 1. krs: Viihdyke- ja taukotilat 693.0
- ravintolan terassi rinnetilan puolella 94,0 - aula 161,0
-wc:t x2 2x 14,0 - oleskelu 60,0
- tupakointitila 6,5 - urheiluvdline- ja vaateliike 100,0
- nuorten olohuone ja pelimaailma 65,5
1. krs: Aputilat 182.0 - esiintymislava rinnetilan puolella 38,0
- ravintolan keittio 122,5 - evdidensyontitila 52,5
-emanta 10,0 - minikeittio 14,5
- keittion varasto 13,5 - lapsiparkki 136,0
- kiinteistdon huolto ja lastaus 21,0 - wc:t x2 2x 24,0
- siivous 5,0 - inva wc ja lastenhoito 9.5
- jatteet 10,0 - tupakointitila 8,0
2. krs: Hyvinvointipalvelut 1246.0 -1. krs: Henkilokunnantilat 192,5
- aula 42,0 - hallintotilat: toimistot 2x 17,5
- personal tfrainerin huone 11,5 - monistus 10,0
- hierontapalvelu 16,5 - varasto 18,0
- rentoutumistila 15,5 - neuvotteluhuone 36,5
- fysikaalinen hoitotila 18,0 - keittid ja taukotila 48,5
- pukuhuoneet x2 2x 23,0 - vaatesdilytys 4,5
- pesuhuoneet x2 2x 7.5 -wc:t 7.0
- saunat x2 2x 7,5 - pukuhuoneet ja wc:t x2
-wc:t x2 2x 7,0
- verryttely- ja venyttelytila 95,0 -1. krs: Aputilat 37,0
- kinesissali 94,5 - liiketilan varasto 29,0
- kuntosali 146,0 - siivous 8,0
- jJumppasalit x2 1x 53,5 1x 98,5
- soutu, crosstrainer, spinning 93.0
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-2. krs: Laskuharrastuksen asiakaspalvelutilat  963.5 Rakennuksen yldosaan, huipulle, sijoittuvat tilat

-aula 204,5 (hyotyalat m?)
- oleskelu, penkit 45,5
- v@linetelineet 53,0 1. krs: Sisadantulo- ja asiakaspalvelutilat 284.5
- hissilipun lukupisteet ja et:t x2 1x22,01x 9,5 - eteinen 39,5
- valinevuokraamo 54,5 - aula 179.0
- valinehuoltopalvelu 17.0 -info 15,0
- omatoiminen vdlinehuoltotila 39.5 - vaatesdilytys 24,0
- valinesdilytys, lukolliset kaapit 34,5 -wc:t x2 2x 13,5
- vaate- ja tavaransdilytys,
lukolliset lokerot 106.0 1. krs: Henkilokunnantilat 51,0
- vaatteiden ja monojen kuivaushuone 30,0 - keittio ja taukotila 33.0
- pukuhuoneet x2 2x 29,5 - pukuhuoneet ja wc:t x2 2x 9,0
- pesuhuoneet x2 2x 7,5
-wc:t pukuhuoneiden yhteydessad x2  2x 9,5 1. krs: Aputilat 130.0
- sauna x2 2x 9,5 - kahvilan keittio 81,0
-wc:t x2 2x 24,0 -emdantd 8,5
- inva wc ja lastenhoito 5,0 - kiinteistdon huolto ja lastaus 28,5
- videohuone (alppihiihtovalmennus) x2 1x 24,0 1x 41,5 - siivous 6.0
- urheiluseuranhuone 20,0 - jatteet 6.0
- hiihtokoulun toimipiste 17,0
- baari 80,0 1. krs: Tekniset tilat 645.0
- rinnekoneen ja moottorikelkkojen 195.0
-2. krs: Aputilat 84,5 huolto- ja sdilytystila
- baarin keittid 20,5 - polttoainevarasto 16,0
- siivouskomero 6.0 - varasto
- hissinvalvonta tila 10,5 (verkot, hissikapulat, ensiapupulkka) 141,0
- moottorikelkkojen sdilytystila 26,0 - kylm&konehuone 35,5
- pujottelukeppien sdailytystila 21,5 - ldmmdnjakohuone 21,0
- sGhk&pddkeskus 16,0
Hyotyala yhteensa alaosassa 4 644,5 - iv-konehuone 125,5
- v@estdnsuoja 95,0
2. krs: Ruokailu- ja juhlatilat 482.0
- eteinen 13.5
- aula 92,5
- kahvila 101.0
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- tarjoilijan palvelupiste
- juhlatila

- tupakointitila

- nGyttelytilat x2

3. krs: Konferenssitilat

7.0

143,0

10,0

1x 59,0 1x 56,0

451.0

- aula

- vaatesdilytys

- neuvotteluhuoneet x3
- vet@ytymistila

- oleskelu

- faukotilat x2

- taukojumppahuone
-wc:t

- siivous

4. krs: Edustussaunatilat

50,0
16,0

1x 38,5 1x 45,5 1x 71,5

12,0
44,5
1x 42,5 1x 70,0
18,5
32,0
10,0

247.0

- eteistilat x2

- aula

- vaatesdilytys

-wc:t

- ruokailutila

- keittio

- peli- ja biljardinurkkaus
- oleskelutila

- pukuhuoneet ja wc:t x2
- pesuhuone

- sauna

- vilvoittelutila

- siivous

Hyotyala yhteensa ylaosassa
Koko rakennuksen hyotyala ilman rinnetilaa
Rinnetilan pinta-ala

Kerrosala, lampimat tilat

6,5
22,5
2.0
4,5
41,5
6,0
35,0
32,0
2x 12,5
19.0
21,0
22,0
3.5

2290,5
6 937,0
14 000

9 090,0

101



Ylli& ja oikealla:
Sisdhiihtokeskuksen rakennevalintojen referenssikohde.
Kuvat 1 ja 2: Flughafen Stuttgart Terminal 3, puumaiset pilarit
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5.7 Rakenteet ja materiaalit

Rakennuksessa on vaipasta erillinen runkojdrjestelmd. Raken-
nuksen runkona on terdsrakenteinen pilari-palkkijarjestelma.
Kylmd&ssa rinnetilassa pilarit ovat puumaisia. Ne levittyvat laa-
jalle kannattelemaan rikasta kattomaailmaa yldosansa haa-
raisella "oksistollaan”. Luonnon keskelle sijoitfuva rakennus ha-
kee aiheella syvallisempdd yhteyttd ympdristédnsd. Rinnetilan
alaosassa, sen leveimmalld osalla, on rinnealueen kahteen rin-
teeseen jakava pilaririvistd. Nain palkiston j@nnevdli ei kasva
lian suureksi ja puumaiset pilarit haaroineen kykenevdat kan-
nattelemaan kattomaailman. Rinfeen kaventuessa yldosaa
kohden siirtyvat pilaripuut kulkkemaan rinteen reunoille, josta ne
kaareutuvat kauniisti tilan ylle. Padsisaddnkdyntid suojaavaag,
ylempdad kerrosta, kannatellaan pilareilla, joiden varimaailma
ja sommittelu heijastelevat luontoon. Ne saattelevat saapujan
pehmedsti luonnosta sisGtiloihin.

Yldpohjana on sandwich elementti. Alapohja on maanvarai-
nen. Rinnetilan alapohja ei vaadi valutditd. Osittain kalliope-
rdisend rakennuspaikka on ongelmaton routimattomuudes-
saan, eikd rinnetilan pohja vaadi kauttaaltaan alleen erillista
lGmmitysputkistoa ikiroudan syntymisen est@miseksi. Vdlipohjat
koostuvat ontelolaatoista.
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Seind- ja kattorakenteet ovat rinnetilassa tuulettumattomia
sandwich elementtej@ haastavien kosteusolosuhteiden sek&
suuren sisd- ja ulkoilman valisen ldmpdétilaeron vuoksi.

Rinnetilan ulkosein&t ovat metallipintaisina kosteutta ja kulu-
fusta kestavid. TerGspoimulevyn aaltoileva pinta parantaa rin-
netilan akustiikkaa. Rinnetilan maanalaisiin seiniin, perusmaan
routivalle osalle upotetaan IGmmitysputkisto, jolla estetddn iki-
roudan syntyminen rakennuksen ympdrille. Ldimmitys tapahtuu
rinfeen pinnan jadhdytyksestd vapautuvalla lauhde-energial-
la.

Lampadisten tilojen seindrakenteena on osin termoranka-villa
elementtija osittain lasi. Ulkovuorauksena on sahattu rautaviht-
rillilla kasitelty kuusilauta. Késittelyn myété rakennus tummuu
ajan myotd istumaan osaksi ympdardivad metsad. Ulkovuoraus
on asennettava rinnetilan seindelementteihin rikkomatta sen
tiiveyttd. Elementin ulkopuoli onkin konesaumattua peltid, jon-
ka ulokkeisiin on mahdollista ripustaa puuverhous mekaanisin
kiinnikkein. Eloisuutta, rytmid ja yhteyttd ympardivadn metsddn
haetaan julkisivujen pystysuuntaisella puurimoituksella. Rimoi-
tuksen rytmi ja rimojen leveys vaihtelevat kuten maiseman pui-
den rungot. Rimoitus harvenee rakennuksen pdistd keskelle, ja
loppuu vahitellen kokonaan. Rimat ovat 100 mm tai 200 mm le-
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veitd ja 200 mm syvid. Rimoitus yhtendist&d rakennuksen lasi- ja
umpipintoja saumattomalla jatkuvuudellaan pinnalta toiselle.

Rakennuksen kattomaailma on taitoksillaan rikas heijastellen
maastoa. Pintamateriaalina on vihredn eri sévyin eldvaksi esi-
patinoitu kupari. Vivahteikkaana se on kuin kuusien ja man-
tyjen latvus. Rakennuksen suuresta energiankulutuksesta vas-
faamaan huipun rakennusosan katolle asennetaan vdrillisia
aurinkopaneeleita. Niiden hydtysuhde on yht& hyva kuin perin-
teisten sinisten tai mustien paneeleiden, mutta ne eivat IGmmi-
t& yhtd paljon katon rakenteita varinsé suotuisamman Idmmon
heijastavuuden ansiosta. Paneeleiden rakenne on samanlai-
nen kuin perinteisten, lukuun otfamatta niiden pinnalla olevaa
[Gpindkyvad, johtavaa, oksidinanokerrosta. Varinsd aurinko-
paneelit saavat kerroksen paksuutta tai valontaitekerrointa
muokkaamalla (ScienceDaily, 2013). Metsén vihredn sdvyiset
aurinkopaneelit sopivat paneelitftoman kattopinnan sekd ra-
kennuksen kokonaisuuden kanssa hyvin yhteen.

Oikealla: Materiaalivalintojen referenssikohteita.

Kuva 3: Saamelaiskeskus Sajos,

rautavintrillilld kasitelty, harmaantunut, sahattu kuusilauta
Kuva 4: Helsinki music center, Aurubiksen esipatinoitu kupari
Kuva 5: Colored Solarin sovellus vdarillisist& aurinkopaaleista
Kuva 6: Colored Solarin metsdn vinred aurinkopaneeli






YP 1
10 mMm

30 mm

2x 120mm
40 mm
100 mm

VP 1

30 mm
400 mm

Kupari: vihertavaksi esipatinoitu,

mekaaniset kiinnikkeet

Kova mineraalivilla

Ladmmoneriste: suulakepuristettu polystyreeni
Kova mineraalivilla

Sinkitty teraspoimulevy

Kantava terdspalkisto

Tilakohtainen pintakd&sittely
Tasoite

Ontelolaatta

Tilakohtainen pintakd&sittely

VP 2 kattoterassi

20 mm
100 mm

Puuritild
Terdsbetonilaatta

AP 1 lampoiset tilat

100 mm

3x 70 mm
20 mm

250 mm

Tilakohtainen pintamateriaali
Maanvarainen terdsbetonilaatta
Suodatinkangas

L&dmmoneriste: polystyreeni
Tasaushiekka

Suodatinkangas

Salaojituskerros

Perusmaa

AP 2 kylma rinnetila

100 mm

100 mm
600 mm
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Kivituhka; @ max. 0-8 mm, johon upotettu
Jaahdytysputkisto, @ 25 mm, kk 150 mm,
Suodatinkangas

Lodmmoneriste: suulakepuristettu polystyreeni
Salaojituskerros ja murskesora
Ladmmitysputkisto perusmaan routivalla osalla
Suodatinkangas

Perusmaa

US 1 rinnetila, maanpdaadlliset kerrokset

40 mm

30 mm
20 mm

150 mm
20 mm

Puuverhous:

rautavithrillilld kasitelty sahattu kuusilauta
lImarako ja ristinkoolaus

Sinkitty konesaumattu pelti,

mekaaniset kiinnikkeet ulkoverhoukselle
Ladmmoneriste: suulakepuristettu polyuretaani
Sinkitty terGspoimulevy,

vahvistettuna seindn alareunasta 1000 mm asti

US 2 rinnetila, maanalaiset kerrokset

100 mm

160 mm
150 mm
20 mm

L&dmmoneriste: SPU polyuretaani

Murskesora

Bitumilivoskd&sittely ja sokkelikaista

Terdsbetoni, johon upotettu IGmmitysputkisto
Ladmmodneriste: SPU polyuretaani

Sinkitty teraspoimulevy,

vahvistettuna seindn alareunasta 1000 mm asti

US 3 lampoiset tilat, maanpaadlliset kerrokset

40 mm
30 mm

9 mm
300 mm

13mm

Puuverhous:

rautavithrillilld kasitelty sahattu kuusilauta
lImarako ja ristinkoolaus

Tuulensuoja kipsilevy

L&mmoneriste:

mineraalivilla ja termorankaprofiili kk 600 mm
Hoyrynsulku

Kipsilevy

Tilakohtainen pintamateriaali

US 4 Iampoiset tilat, maanalaiset kerrokset

100 mm

160 mm
200 mm
70 mm

L&dmmodneriste: SPU polyuretaani
Bitumilivoskd&sittely ja sokkelikaista
Terasbetoni

Ladmmodneriste: SPU polyuretaani
Terasbetoni

Tilakohtainen pintakd&sittely



LUMENPINTA

Rakenneleikkaus, perusmaan routivalta osalta 1:50
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