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OSALLISUUTTA JA KONTROLLIA
JULKISESSA TILASSA

Liina Sointu

Sosiaalipolitiikka pyrkii turvaamaan yhteiskunnan jisenille edellytyksii
hyviiiin elimdiin. Riittiviin toimeentulon, asumisen ja terveyden turvaa-
misen obella tarvitaan myis kaupunkipolitiikkaa, jolla mahdollistetaan
kaupunkilaisten osallisuutta julkisessa tilassa. Osallisuutta ja osattomuutta
kaupunkitilassa tuottavar aineelliset ratkaisut ja esineer — esimerkiksi

penkit.

Hyvinvoinnin ainekset

"No kylli mé oikeastaan kaipaisin, etti md voisin istahtaa penkille,
vaikka syidi jidtelon tai jotain, ja sitten taas katsella ihan vaan
maisemia, ja sitten jatkaa, ja rentoutua silli tavalla.”

Ylld oleva lainaus on 84-vuotiaan, puolisoaan kotona hoivaavan
naisen haastattelusta. Haastattelin hinti omaishoivaa kisittelevii
tutkimustani varten. Haastatteluhetkelld sivuutin penkkid koskevan
maininnan, mutta jilkikiteen aloin muistella tormidnneeni mainintaan
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penkisti toisessakin idkkdin ihmisen haastattelussa. Penkistd puhui
silloin idkis yksinasuva italialaismies, jonka piiviin iloa toi pihapiirin
penkillid istcuminen ja ihmisten katseleminen sieltd kisin. Tuolloinkin
olin ohittanut penkkii koskevan maininnan tutkimukseni kannalta
epiolennaisena.

Sosiaalipolitiikalla on aina tavoiteltu inhimillisen hyvinvoinnin
edellytysten turvaamista ja tasoittamista ihmisryhmien kesken. T4std
on kyse esimerkiksi perustoimeentulon turvaamisessa ja asumisen
tukemisessa. Perustoimeentulon rinnalla penkit ja niiden sijainti ei-
vit hetimiten ndyttiydy polttavana sosiaalipoliittisena kysymykseni.
Kirjoituksessani kuitenkin viitin, ettd penkkien lisniolo tai poissaolo
julkisissa tiloissa on merkittivi yhteiskunnallinen kysymys. Viime-
aikainen sosiaalitiede on kisitellyt yhdessioloa yhteiskuntaelimissi
sitd vilittdvien materioiden — kuten tilojen ja esineiden — kautta.
Turo-Kimmo Lehtonen (2008, 29) on kirjoittanut, ettd “yhdessi
olemisen luonne riippuu ratkaisevasti siitd, minkilaiset aineet ja esi-
neet sitd viliccivit”.

Penkki on useammalle istujalle tarkoitettu istuin, joka sijait-
see julkisessa tai puolijulkisessa tilassa, kuten puistossa, kaupallisten
tai asiointitilojen sisdin- ja uloskiyntitiloissa seki odotushuoneissa.
Ylipddnsi penkit tapaavat sijoittua ympiristdihin, joita voi ajatella
lipikulkutiloiksi. Vaikka penkit ovat melko kookkaita esineiti, ovat
ne tavanomaisuudessaan jokseenkin huomaamattomia. Sitd ne ovat
etenkin kulkijalle, jonka jalat kantavat ongelmitta pidempii matkoja
tai jolla ei ole tarvetta, halua tai mahdollisuutta pysihtyi paikoilleen.
Toisinaan penkit taas tuovat nikyviin jotain sellaista, mitd emme ehkd
haluaisi lainkaan nihda.

Kirjoituksessani kisittelen penkkien tuottaman yhdessiolon luon-
netta ja merkitysti yhteisdjen ja yksiloiden hyvinvoinnille. Millaisia
merkityksid penkilld on yhteisdjen jisenille ja yhteisolle kokonaisuu-
tena? Mitid penkki tuo yhteen? Pohdin kysymysti ikiddntyvin yhteis-
kunnan kehyksessi ja vaivaisen kulkijan nikokulmasta. Samalla nostan
sosiaalipoliittisena kysymykseni esiin my6s muita kiyttdjiryhmii ja
penkkien merkitysti osana kaupunkitilaa.
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Lepopaikka

"Brahenkentiin laidalla Harjussa asuvan Maija Eerolan, 84, kilo-
metrin mittaisen kauppareissun varrelle ei satu yhtiin penkkid, jolle
voisi istahtaa lepiimiiiin. Tasapainohdirivsti kirsivi rouva istabtaisi
mielelliiiin kivelylliin katselemaan kaupungin vilinii ja tunnuste-
lemaan omaa vointiaan.” (Helsingin Sanomat 5.6.2014)

Penkin ehki ilmeisin merkitys on levon mahdollisuus: penkki tarjoaa
vaivaiselle kulkijalle paikan, johon istahtaa lepaamain. Penkille voi istua
kerddmiin voimia ja odottamaan, kunnes on mahdollista jilleen jatkaa
matkaa. Pelkki tietoisuus penkin olemassaolosta ja sijainnista kulku-
reitilld voi tehdd matkan mahdolliseksi kulkijalle, joka on epivarma
jalkojensa kyvysti kantaa perille asti. Ndin penkki toimii muita arjen
ympiristdjd yhdistdvini pisteeni, joka kannattelee reittid kulkijalle.

Taina Rajanti (1999, 17) on kirjoittanut, ettd “kively on osuutta
kaupunkiin, kaupungin avoimeen ja julkiseen tilaan”. Lupaamalla lepo-
paikan penkki mahdollistaa vaivaiselle kulkijalle osallisuuden kaupun-
kiin ja tekee niin julkisesta tilasta avoimemman. Penkki on luvallinen
lepopaikka, johon voi istahtaa asettumatta kenenkiin tielle. Ilman
luvallista lepopaikkaa syntyy tilanteita ja tunnetta, ettd on toisten tiella.
Nopeasti vaihtuvat liikennevalot, ruuhka-ajan ripeit litkennevirrat ja
ruuhkaiset kevyenliikenteenviylit voivat tydntii vaivaisen kulkijan ulos
kaupungista. Penkki vetii vaivaisen kulkijan (takaisin) toisten pariin.

Vaikka penkilld istuminen voi olla lepohetki, ei siti tulisi aja-
tella pelkkini pysihtymiseni tai hetkeni, jonka arvo miirittyy vain
suhteessa sen mahdollistamaan matkan jatkumiseen. Robert Snow
ja Dennis Brissett (1986) ovat kirjoittaneet taukojen merkityksestd
inhimilliselle hyvinvoinnille. Heid4in mukaansa taukoja ei tulisi kisit-
teellistdd toiminnan katkoksina — hetkin, jolloin mitdin ei tapahdu.
Sen sijaan tauot ovat osa sosiaalista rytmii ja ne liittyvit olennaisesti
henkilskohtaiseen ja yhteisolliseen hyvinvointiin. Ne mahdollistavat
inhimilliseen elimiin perustavalla tavalla kuuluvan havainnoinnin
ja reflektion.
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Elimysympiristo

Penkilld istumiseen sisiltyy myds lupaus elimyksellisyydestd. Tdhin
on viitteitd tekstini aloittavassa sitaatissa, jossa haastateltava esittii
toiveen istahtaa penkille syomiin jddtelod ja katselemaan maisemia.
Kirsi Saarikangas (2006) kirjoittaa eletystd tilasta. Paikat ja tilat ra-
kentuvat materiaalisten, inhimillisten ja ei-inhimillisten asioiden
kokonaisuudesta, jota tilassa liikkuva ja sithen pysihtyvi aistii. Istuessa
suhde ympiiristoon on erilainen kuin kivellessd. Tarkkaavaisuuden
luonne muuttuu pysihtyessi, kun ei tarvitse varoa ja viistellid autoja
tai toisia kivelijoiti.

Penkilld istuva kuulee ympiristonsi d4net, maistaa jddteldn, aistii
vuodenaikoja, ilmankosteutta, kesin limpoi ja syksyn kirpeyttd, nikee
ruohikon ja puiden virejd, rakennuksia ja elivien olentojen — ihmisten,
koirien, pulujen ja muiden — ldsnioloa. Istuja voi antaa ympiriston
sekoittua ajatuksiinsa ja ajatustensa ympiristo6n. Penkiltd kisin voi
asettua osaksi kaupunkiympiristdi: tarkkailemaan, osallistumaan,
nikemiin. Osallisuus kaupunkiin, yhteiséén ja yhteiskuntaan on
my®s aistiyhteison osaksi asettumista.

Haastattelemani 84-vuotias nainen, joka toivoi voivansa pysihtyi
vaaja. Hinen arkista liikkumistaan mairitedd pitkilti vastuu puoli-
son hoivasta. Hinen piivinsi ovat usein niin tiysii, ettd jopa hetki
penkilld kesken asiointimatkan merkitsisi “putoamista rytmistd”,
kuten hin haastattelussa siti kuvaa. Omaishoitajan arjessa, jota voisi
kuvata pakkotahtiseksi (Jokinen 2005), penkille istuminen saattaa
parhaimmillaan toimia omana tilana. Se voi tarjota mahdollisuuden
upota omiin ajatuksiin, kiintyi kohti itsed, omaa eliminhistoriaa
ja muistoja, ajatuksia, tunteita ja tuntemuksia. Kun arki on tiynni
huolenpitoa toisesta, on tillainen oma hetki luksusta. Sen merkitystd
voi olla vaikea kiisittdi, jos ei vastaa piivittdin toisen ihmisen hoivasta.
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Kohtaamispaikkana

Penkki luo tilaa sosiaalisille suhteille ja kontakteille. Jo penkilld yksin
istuminen on sosiaalista sekin. Penkiltd kisin ympiristossi olevien
ihmisten, eldinten, rakennusten, luonnon ja tapahtumien havain-
noiminen luo niihin suhteen. Silloinkin kun sosiaalisuus on ihmisten
keskiniistd, ei sen tarvitse tarkoittaa (vain) sanallista keskustelua.
Penkilli voi istua kaksi toisilleen vierasta ihmistd puhumatta toisilleen
sanaakaan. Sekin on sosiaalinen tapahtuma.

Penkki on paikka, jossa tuntemattoman viereen istuminen on
sosiaalisesti hyviksyttyi. Penkille istahtamista voi tulkita kutsuna so-
siaaliseen kanssakidymiseen, silli se on jaettu istuin jota ei — ainakaan
paidsadntoisesti — voi varata itselleen. Koska penkit ovat nimenomaan
julkisen tai puolijulkisen tilan istuimia, ei niille istuminen edellytd
lompakon avaamista. Pysihtymispaikasta ei tarvitse maksaa, eiki
osallisuutta yhteiseen tilaan midritd kiytettivissi oleva varallisuus.
Penkilld yhdessd istuminen on kuitenkin luonteeltaan viliaikaista.
Vaikka viereen istuvan kanssa tulisi vaihdettua sanojakin, ei suhde ole
sitova. On sosiaalisesti hyviksyttyi irrottautua keskustelusta silloin,
kun on aika lihted.

Penkin avoimen luonteen vastakohdaksi kaupunkitilassa voisi
ajatella yksityisautoa. Autoilijan eristdi ympiristdstiin auton kuori ja
vauhti. Penkille istuja on avoimempi ja alttiimpi ympiristslleen. Pen-
killi istuessa piisee tai joutuu kontaktiin ympiriston kanssa sellaisena
kuin se on, ilman eristivii tai suojaavaa kuorta. Periaatteessa penkki
on kaikille avoin tila ja tuo yhteen erilaisia ihmisid ja ihmisryhmii:

»Aitini varasi aina taskuunsa muutaman kolikon silti varalta, etti
piti istahtaa penkille. Kolikon saattoi antaa sitten penkkien lihistolli
pyoriville laitapuolen kulkijoille. Irsellini ei kolikoita ole, kun ei ole
penkkejikiin.” (Helsingin Sanomat 5.6.2014)

Penkilld rakentuva sosiaalinen suhde on muukalaisten vilinen suhde,
kuten kaupunkilaisten keskiniiset suhteet tapaavat olla. Vaikka em-
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me sitd usein tule ajatelleeksi, on muukalaisilla arvaamaton merkitys
kokemuksellemme maailmasta (Morgan 2009). Heidin kanssaan
kommunikoiminen — olipa kyse sitten lyhyestd sananvaihdosta tai
ilmeiden, eleiden ja jactun kokemuksen kautta tapahtuvasta kommu-
nikaatiosta — tuo meidit kuulumisen verkostoihin. Tuntemattomien
lisniolo julkisissa ja puolijulkisissa tiloissa tuo paikan kokemukseen
jotain vaikeasti mitattavaa, mutta kokemuksellisesti olennaista lisdar-
voa. Kotiin palattuaan tuntee kiyneensi “ihmisten ilmoilla”.

Ennen kaikkea muukalaisten keskiniisissi suhteissa rakentuu
my®s yhteisdjen ja yhteiskuntien kannalta merkittivii luottamusta.
Erilaisten ihmisten tuleminen yhteen tuottaa parhaimmillaan mah-
dollisuuden empatiaan, ymmirrykseen ja hetkittiiseen yhteisym-
mirrykseen. T4dmi ei tarkoita, ettd yhdessiolon tarvitsisi olla siistid
ja sirotontd. Penkilld istuessa voi joutua kohtaamaan myés elimin ja
yhteiskunnan varjopuolia, kuten alkoholismia, mielenterveysongelmia,
kurjuutta ja kdyhyytti. Vaikka piihderiippuvuus usein on inhimillinen
ja yhteiskunnallinen tragedia, ei riippuvuuden nikeminen vilttimiced
suinkaan ole huono asia. Inhimillisen elimin kirjon kohtaaminen
tuo parhaimmillaan mukanaan mahdollisuuden empatiaan. Eristiy-
tyminen yhteisosti ja yhteiskunnasta sen sijaan voi tuottaa pelkoa
tuntematonta kohtaan (Koskela 2009).

Kenen olohuone, kuka saa nikyi?

Osallisuuden nikskulmasta penkit tekevit kaupunkitilassa muutakin
kuin mahdollistavat vaivaisten kulkijoiden kaupunkitilaan osallistu-
misen, elimykset ja kohtaamiset. Penkilti ei vain nihdi ja huomioida
ympiristdd, vaan penkit myds luovat mahdollisuuden tulla nihdyksi
ja huomioiduksi. Osallisuutta ja kontrollia julkisessa tilassa voi tarkas-
tella ei vain penkilti istujasta kisin vaan katselemalla, ketki penkilld
istuvat — tai kenen sielld suotaisiin istuvan.

Vanhoista ihmisistd on sanottu, ettd he ovat nikymittomii.
Tilld on viitattu vanhuuden ja raihnaisuuden nikymittomyyteen
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nuoruutta ihannoivassa kulttuurissa. Tiina Suopajirvi (2014, 345)
on kirjoittanut, miten idkkait ihmiset pelkilld ldsndolollaan haastavat
kaupunkitilaa nuorten tai tydikiisten kuluttajien valtakuntana. Van-
hojen ihmisten nikyminen katukuvassa muistuttaa, ettd kaupungilla
kuljeskelu ja flaneeraus ovat myds vanhan ihmisen oikeus ja mielihyvin
lihde. Penkit tuovat siten osalliseksi kaupunkiin ihmisryhmin, jonka
elimi on vaarassa typistyd kotiin liikkkumiseen liittyvien rajoitteiden
my6td. Penkit tekevit kaupungista vaivaiselle kulkijalle mahdollisen
ja oikeutetun oleskelun ympiriston.

Vanhojen ihmisten kohdalla voi ajatella, etti penkit tekevit niky-
viksi nikymittdmyyden uhan alla eldvin ihmisryhmin. Penkit lisadvit
kuitenkin erddn toisenkin ihmisryhmin nikyvyyttd kaupunkitilassa.
Tdmid ryhmi ovat piihdeongelmaiset: alkoholistit ja sekakiyttdjit.
Heidin ongelmansa ei ole niinkiin nikymittémyys vaan liiallisena
ja ongelmana pidetty nikyvyys julkisessa tilassa. Pdihdeongelmaisiin
verrattuna idkkiic thmiset ovat huomaamaton, mutta kuitenkin sa-
lonkikelpoinen ryhmi.

Kotikaupungissani Tampereella kiydiin aika ajoin kirjekkaiksi
yltyvii keskustelua Keskustorin penkeisti. Kaupungin keskeisimmiilld
paikalla sijaitsevat penkit kun ovat muodostuneet myés piihderiippu-
vaisten kokoontumispaikaksi. Penkkien “ympirille keskittyy paljon
hiirisitd”, kirjoittaa Aamulehti (21.8.2014) ja niiden siirtimisti on
suunniteltu. Penkkien siirtimistd vauhdittaa niiden toteaminen liian
mataliksi vanhoille ihmisille istua.

Kesilld 2015 penkit pysyivit paikoillaan, mutta kaupunki palkkasi
kaksi poliisia pitimiin kaupungin paraatipaikan siistini. Keskustorilla
kokoontuvia piihderiippuvaisia on kutsuttu “ihmisroskiksi”, ja heidin
poistamistaan kaupunkilaisten “yhteisesti olohuoneesta” (Aamulehti
2.8.2012) on vaadittu. Tampereen Kokoomuksen kuntavaaliohjel-
massa (2012) ei puhuta ihmisroskista, vaan viitataan ”ilmién, joka
on pesiytynyt” Keskustorin ohella myds kaupungin kivelykaduille ja
puistoihin. Vaikka ihmisroskien sijaan ”ilmiésti” puhuminen kuulos-
taa ensi alkuun vihemmin loukkaavalta, kalskahtaa ”pesiytyminen”
sittenkin ikdvisti. Aivan kuin puhuttaisiin kaupunkia vaivaavasta
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loisesta. Keskustoria koskevaa mediakeskustelua analysoinut Tuija
Petrell (2013) kirjoittaa, ettd pdihderiippuvaisten mirittyminen
keskustelussa ihmisroskina ja jirjestyshiirioni ohjaa huomion ilmién
yhteiskunnallisten syiden sijaan sen nikyviin seurauksiin, pintaan.
Samalla uhreista tehddin syyllisii.

Kaupunkitutkija Timo Kopomaan (2014) mukaan kaupunki
brindii itseddn julkisten tilojen kautta, miki mairittdd paihdeongel-
maisten penkkien kiyton ongelmaksi. Pdihdeongelmaisten lisniolo
on epimiellyttivi siro kiiltokuvassa. Yhteinen olohuone ei siten
olekaan kaikkien kaupunkilaisten yhteinen, vaan ainoastaan niiden,
jotka osaavat, kykenevit ja suostuvat elimiin siivosti.

Mutta kenen voimme olettaa viettdvin aikaa yhteisessi olohuo-
neessamme, kun hyvinvointipalveluja jatkuvasti leikataan? Sekakiytta-
jien —jotka ovat yksi Keskustorin nikyvimmistd ihmisryhmisti — arkea
tutkinut Jussi Perild (2011) on huomauttanut, etti huumehoidon
karsimisen myoti sekakiyttdjit tulevat yhi selkeimmin nikymiin
katukuvassa. Missi moniongelmaisten ihmisten oikein pitisi olla,
jotta he eivit hiiritsisi kaupungin muita asukkaita lisniolollaan?
Jossainhan on asunnottoman piihdeongelmaisenkin olohuone olta-
va. Hinelld ei ylipdinsi ole omaa olohuonetta, jossa leviti raskaan
pdivin jilkeen. Eiké siksi voisi ajatella, ettd hinelld on itse asiassa
polttavampi tarve olohuoneeseen julkisessa tilassa kuin ripein askelin
tydsti kotiinsa kiiruhtavalla palkansaajalla? Eris Keskustorilla aikaansa
viettdvd asunnoton mies toteaa:

“Istun tissi jatkuvasti, miti nyt joskus kiyn katkoasemalla. Keskus-
tori on mun olohuone ja rautatieasema makuuhuone.” (Aamulehti
2.8.2012)

Oikeus julkiseen ja omaan tilaan

Sosiaalipolitiikalla on syntyajoistaan lihtien ollut merkittivi tehtivi
hyvin elimin edellytysten luomisessa ja tasoittamisessa eri viesto-
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ryhmien vililld. Hyvidd elimii on sosiaalipolitiikassa perinteisesti
ajateltu toimeentulon, asumisen ja terveyden yllipitimiseni. Myos
kaupunkisuunnittelulla luodaan aineellisia edellytyksid hyville eli-
mille. Suunnittelulla luodaan tai viediin tilaa yhteiskunnan jisenilti:
samalla kun toisille luodaan tilaa osallistua, pyritiin toisten osallis-
tumista rajaamaan.

Penkkien tirkeyteen ja kaupunkitilan kiytettivyyteen on jossain
miirin heritty, mikd kiy ilmi Sosiaali- ja terveysministerion ja Kun-
taliiton uusimmasta vanhuspalvelujen laatua koskevasta suosituksesta
(STM 2013). Sielld perdinkuulutetaan jalankulun mahdollistavia
reittejd ja levihdyspaikkoja etenkin vanhojen ihmisen arjen helpot-
tamiseksi. TAmi on hyvi esimerkki siité, ettei idkkiiden osallisuutta
tukevan sosiaalipolitiikan tarvitse aina tai kaikilta osin olla kallista.
Osallisuutta voidaan tukea pienilli ja konkreettisilla asioilla, kunhan
kaupunkiympiriston kiytettivyyteen perehdytiin eri kiyttdjiryhmien
tarpeiden nikokulmasta ja heitid kuunnellen.

Penkit tuovat toisaalta nikyviin sosiaalipolititkan epionnistumista
hyvin elimin edellytysten luomisessa esimerkiksi paihdepolitiikassa,
asunnottomuuden ongelman ratkaisemisessa ja muussa huono-osai-
suuden lievittimisessd. Penkkien ja niilld istuvien, ongelmallisina
pidettyjen ihmisryhmien poistaminen julkisesta tilasta ei ratkaise
nditd yhteiskunnallisia ongelmia. Penkit eivit ole pdihteiden kiyton
syy. Sen sijaan ne tuovat nikyviin yhteiskunnallista todellisuutta sel-
laisena kuin se on. Ne pakottavat katsomaan hyvinvointipolitiikan
aukkojen ja epionnistumisen inhimillisid seurauksia. Ne pakottavat
meiti katsomaan toisiamme silmisti silmiin.

Penkkien hivittimisen ja poliisipartioiden lisdéimisen sijaan tu-
lisi vahvistaa sosiaalipolitiikan edellytyksid turvata kaikille ihmisille
ihmisarvoinen elimi riittivilld toimeentulolla ja asunnolla sekd run-
sailla ja helposti tavoitettavilla piihde- ja mielenterveyspalveluilla.
Poliisivaltion sijaan tarvitsemme julkisen tilan, joka luo kohtaamisia,
luottamusta ja inhimillisyyttd eri ihmisryhmien vilille ja madaltaa
niiden vilisii raja-aitoja.
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