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Taman tutkielman tarkoitus on etsia vastausta kysymykseen, kuinka perhekeskeisyyden ideologiaan
perustuvassa avohuollon lastensuojelun perhetydssé toteutuu lapsildhtdinen tydskentely. Tutkielma
on tapaustutkimus erdan lastensuojelun perhetyon tiimin tyéskentelystd. Tutkimusaineistona olivat
lastensuojelun  sosiaalityontekijoiden ja perhetyontekijoiden ryhméhaastatteluna toteutetut
teemahaastattelut, perhetyon asiakasdokumentit sekd perhetyon asiakkaiden taustatietolomakkeet.
Olen analysoinut aineiston teemoittelemalla sekd vertaamalla perhetyon kaytantdja Vélivaaran
(2008) lapsilahtdisen lastensuojelun periaatteisiin sekd Myllarniemen (2007) kehittdmiin perhetyon
orientaatiokehyksiin.

Viime vuosina lapsilahtdinen ajattelu on noussut lastensuojelun tutkimuksessa ja kéytannon
tyoskentelyssa keskeiseksi. Vuonna 2008 voimaan tullut lastensuojelulaki nostaa lapsen ja lapsen
edun toteutumisen entistad tarkedmpadn asemaan lastensuojelutydssa. Perhetydstd on viime vuosina
tullut yksi nopeasti levinneistda ja suosituista avohuollon tukitoimista, jonka etuina on nahty
asiakaskeskeinen voimavaratyoskentely. Toisaalta perhetyotd on kritisoitu keskittymisesta
tyoskentelemaan vanhempien kanssa ja lapsi, vaikka onkin lasng, on tydskentelyn sivussa.

Tutkielman tulosten perusteella ristiriitaa perhekeskeisen tydskentelytavan ja lapsilédhtdisen
ajattelun vélilla perhetydsséd ei ole. Perhetyotd ohjaa lapsen etu ja lapsen parhaan toteutuminen.
Lahiverkosto on lapsen hyvinvoinnille erittdin  merkityksellinen, mink& wvuoksi lapsen ja
vanhemman vélinen vuorovaikutus, niin sanottu vanhemmuustytéskentely, on perhetydssa
keskeiselld sijalla. Vaikka perhetydssa katsotaan lapsilahtdisyyden toteutuvan tydskentelya
orientoitavana tavoitteena ja ty® sisdltdd paljon lapsilahtdisen tydskentelyn elementteja,
lapsilahtoisyyden toteutuminen arjessa on haasteellista. Tyodskentelyn onnistumiseksi lapsen
vanhempien motivaatio ja muutoshalu nousevat tarkedan asemaan. Tyontekijoiden tehtavand on
motivoida vanhempia tyOoskentelemédan lapsen edun mukaisesti ja rajata vanhempia omien
ongelmien esiin nostamisessa. Ongelmallista on myods se, kuinka taata lapsen tieto siitd, miksi
perhetyota tehdaan.

Perhetydn lahtokohtana on tydskentely lapsen arjen verkostoissa. Vuorovaikutukseen perustuva
tyoskentelymalli on tydlle ominaista. Perhettd ei voida jattda huomiotta, vaan tydskentely tapahtuu
niin lapsen kuin hanen lahimpiensa kanssa. TyoOskentelytapa vastaa hyvin lastensuojelulain
peruslahtoékohtaan: vanhempien ensisijaiseen vastuuseen lapsista, lasta ja perhettd on pyrittava
tukemaan ensisijaisesti omassa kodissaan. Avohuollon tukitoimien tulee edistda lapsen kehitysta
sekd tukea ja vahvistaa vanhempien kasvatuskykya ja — mahdollisuuksia. Nama lastensuojelulain
edellyttamat tukitoimet lapsen edun ja parhaan toteutumiseksi ovat kaikki perhetyon lahtokohtia.
Lapsilahtoisyyden nékokulmasta perhetyon arki tarjoaa konkreettisine toimintatapoineen
erinomaisen  mahdollisuuden  kohdata lapsi sekd hdnen maailmansa ja toteuttaa
lastensuojelutehtévaa.
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TAMPEREEN YLIOPISTO
Department of Social Work Research

KIURU, HANNA: ”It is the child's benefit that leads us”. Child-centered Working in Family-
centered Family Work in Child Welfare.

Master's Thesis 101 Pages, 9 Appendixes

Social Work

Supervisor: Kyosti Raunio

April 2010

The aim of this thesis is to study, how is it possible to work with child-centered orientation in
family work, which is a non-institutional social care of child welfare based on family-centered idea.
This thesis is a case study and the research subject is one communal family work team and working
methods of this team. The material of this thesis consisted of thematic group interviews with social
workers and family workers, documents of family work and background information forms of
families. | have analyzed the material by themes and by using Valivaara's ideas of child-centered
working methods and Myllarniemi's (2007) frames of family work and compared them with the
working methods of family work in communal family work team and its practices.

Within recent years child-centered orientation has become very central in the study of child welfare
and also in practice. The Child Protection Law from the year of 2008 points out the child and child's
interest in child welfare. The family work is one of the most popular and fast-growing support
actions of child welfare's non-institutional social care area. In the other hand there has been a lot of
criticism about working methods of family work. It is said to be concentrated to work with parents
and the child even been present has been left out from working.

In this study | found out that there is no inconsistency between family-centered idea and child-
centered orientation in family work. The aim of the family work in child welfare is the interest of
child and the best of the child. The close relations are very meaningful for the welfare of the child.
That is why family work is concentrating to work with interaction between children and parents. So
called “parenthood work™ is a central working method in family work. Although child-centered
working is the aim of family work and it includes many elements of child-centered working
methods it is challenging to put into practice the child-centered orientation. The key of the
successful child-centered working is the motivation of parents and their willingness to change their
own behavior. The task of the employees is to motivate parents to work for the best of the child and
to limit the parents to concentrate to their own problems. Also problematic issue in the family work
is how to make sure that the child knows why family workers visit and work with the family.

The main thing in the family work is to concentrate into the child's closes relations and that is why
working with the interaction is characteristic to family work. You cannot leave the family outside
the work but to work with the child and child's nearest. This working method is ideal to answer to
the main point of Child Protection Law: the parents are responsible for their children. The
authorities must primarily support children and their families in their own homes. The support
actions must assist the development of the child and to support and reinforce parenting abilities.
These support actions required by Child Protection Law to fortify the child's interest and the best of
the child in practice of child welfare are main issues in family work. From the point of view of
child-centered orientation the practice of the family work with its concrete working methods gives
an ideal possibility to meet the child and child's world and put child welfare task into practice.
Keywords: child welfare, non-institutional social care, family work, child-centered, family-
centered
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1 JOHDANTO

Sosiaalitydssa suomalaisten lasten ja perheiden kasvaneet ja yhd vaikeutuneet ongelmat tulevat
esille lastensuojelussa, jonka tarve on kasvanut jatkuvasti 1990-luvulta lahtien. Lastensuojelun
avohuollon piirissé olevien lasten ma&ra kasvoi dramaattisesti vuodesta 1990 vuoteen 2000. Tuona
aikana avohuollon tukitoimien varassa olevien lasten maard kaksinkertaistui 50 000 lapseen.
Vuonna 2006 avohuollon piirissa oli jo 60 000 lasta. Lastensuojelullisten toimenpiteiden kehitys on
kulkenut kohti perhettd tukevia avohuollollisia toimenpiteitd lapsen ongelmiin vélittomasti
puuttuvien toimenpiteiden sijaan. (Raunio 2009, 286.)

Yksi néista perhetté tukevista ja huomioivista lastensuojelun avohuollon tyttavoista on perhetyo.
Perhetyota tutkinut Mervi Uusiméki on todennut, ettd perhetyostd on tullut muoti-ilmid, kaiken
pelastaja: kaikki toimijat haluavat nykyaan huomioida perhesysteemin. (Uusimaki 2006, 5.) Vuonna
2003 Suomen kunnista jo 75 prosenttia jarjesti perhetyotd, perhetydntekijan nimikkeelld tyoskenteli
tuolloin 940 tyontekijdd. Perhetyontekijoiden koulutuspohjana oli tavallisesti kodinhoitaja,
ldhihoitaja tai sosionomi. (Heino 2007b.) Té&man jalkeen perhetyontekijoiden maara on ollut
jatkuvassa kasvussa. On oletettavaa, ettd perhetyén merkitys etenkin lastensuojelussa korostuu
entisestaan, silld uusi lastensuojelulaki nostaa perheen merkityksen ja perheen tukemisen entisté
lakia korostuneempaan asemaan. Perhety6 on nyt nimeltd mainittuna uudessa lastensuojelulaissa
yhtend mahdollisuutena perheille tarjottavista avohuollon tukitoimista. Myods lakiin Kirjattu
pyrkimys perheen jalleenyhdistdmisestd lapsen sijaishuollon jalkeen saattaa lisdtd perhetyon
tarvetta. (Lastensuojelulaki 417/2007.)

Vaikka perhetydon perinteet ovat pitkdllda sodanjalkeisessa Suomessa Mannerheimin
lastensuojeluliiton jarjestdmissa kodinhoitajatyon kursseissa (Reijonen 2005, 8) on perhetyd
edelleen monelle késitteend tuntematon ja epaselva. Taméa johtunee siitéd, ettd perhetyota tehdaan
monella eri taholla niin julkisella sektorilla, seurakunnissa, jarjestdissa ja yrityksissd. Laajasti
késitettyna perhetyota on kaikki se tyd, mitd perheiden kanssa tehdaan (Natkin & Vuori 2007, 7).
Perhetyontekijoilla ei ole laissa madariteltyja patevyysvaatimuksia, miké entisestadn lisaa perhetyon
sisallon kirjavuutta. Yhteiseksi nimittdjaksi perhetydlle nousevat aihepiirin Kirjallisuudesta ja

tutkimuksista perhekeskeisyys seké asiakkaan ja tyontekijan tasavertainen suhde.



Perhetyd on ollut omalla tavallaan radikaalikin tydmuoto viranomais- ja toimistokeskeisessa
lastensuojelutydssa. Tyd on ollut asiakas- ja voimavarakeskeistd tyOoskentelyd ja tapahtunut
paasaantoisesti asiakkaiden omassa kodissa tai muissa ei-virastomaisissa toimitiloissa (esimerkiksi
leirikeskukset, kerhohuoneet). Innovatiivisuudestaan huolimatta perhetyd on saanut osakseen myos
kritiikkia. Perhety6tda on arvosteltu muun muassa siitd, ettd hienovaraisessa, vuorovaikutukseen
keskittyvassa tyoskentelyssa tuloksia voidaan odottaa lapsen kannalta liilan pitkdan, ja pééasia,
lapsen suojeleminen j&a sivummalle. Lisaksi perhety6td on arvosteltu siitd, ettd tydskentelyssa
ensisijaisena suhteena on tyontekijan ja vanhemman suhde. Vaikka lapset ovat paikalla, he jaavét
helposti tydskentelyssa statistin rooliin. (Hurtig 2003a, 200b.)

Sosiaalityon tutkimuksessa on viime vuosikymmenind korostettu lapsen aseman huomioimista
lastensuojelun tydskentelyssd. Lapsen osallisuutta, hdnen etuaan ja oikeudellista asemaansa on
haluttu tuoda esiin seké herételty lastensuojelun toimijoita pohtimaan, mika oikeastaan on lapsen
paikka lastensuojelun arjessa. Kuka on lastensuojelun asiakas? (mm. P6s6 2004; Forsberg 1998;

Heino 1997.) Lapsikeskeisyys ja lapsilahtoisyys korostuvat myds uudessa lastensuojelulaissa.

Herddkin kysymys, kuinka selkedsti perhekeskeisyyden ideaan nojaava perhetyé voi olla
lapsikeskeistd. Kuka on perhetyon asiakas? Onko se suojelun tarpeessa oleva lapsi, vanhemmat vai

koko perhe?

Olen itse tyoskennellyt sosiaalitydn opintojen aikana lastensuojelun perhetyontekijéna, viimeksi
vuonna 2008, ja oma nakemykseni lapsen paikasta perhetydssa on, ettd lapsi kylla tunnistetaan
tyoskentelyn paakohteeksi, mutta arkityo asettaa haasteita lapsen kanssa tyoskentelylle. Esimerkiksi
vanhempien negatiivinen suhtautuminen perhetyéhon ja vastentahtoinen asiakkuus valittyvat myds
lapselle, eika lapsi halutessaan olla vanhemmilleen lojaali halua luottaa tydntekijoihin. Vanhemmat
voivat myos olla itse niin vaativia omine ongelmineen, etta perhetyontekijan aika kuin vahingossa
kuluukin aikuisen huolia kuunnellessa ja lapsi jaa sivuun. Ongelmana voi olla myods se, ettd
perhetyontekija viettdd paljonkin aikaa lapsen kanssa, mutta tydskentely on leikittdmista ja

seuranpitoa, jotta vanhempi paasisi hoitamaan omia asioitaan.

Tassa tutkielmassa on tarkoitus tuoda esille, miten lapsen asema perhetydn prosessin eri vaiheissa

nayttaytyy ja millaisilla toimintatavoilla sekd menetelmilla perhetydssé pyritdén varmistamaan, etta



lastensuojelutytssa todellisena asiakkaana, tyoskentelyn keskiossd on lapsi. Eli toisin sanoen,

kuinka perhekeskeisessa perhetytssa varmistetaan lapsilahtdinen toimintatapa.

Tutkielmaraporttini etenee siten, ettd ensin esittelen tutkielmani kannalta tarkeitd aikaisempia
perhetydohon ja lapsilahtdisyyteen liittyvida tutkimuksia. Seuraavaksi késittelen nykypdaivén
suomalaista perhettd ja lasta tutkimusten ja tilastojen valossa. Perhettd ja lasta koskevien lukujen
tarkoitus on johdatella siihen todellisuuteen, missé perhetyttd tehddan asiakaskunnan ja heidéan
arkensa haasteiden myotd. Tutkielman viidennessa luvussa kasittelen perhetyon l&dhtékohtia ja
ideologiaa sek& perhetydn kenttéa ja lastensuojelun sosiaalityon sijoittumista siihen. Tamén jalkeen
késittelen tutkielmani toista keskeistd kasitettd lapsilahtoisyyttd, mitd silld kasitetddn ja miten se
ilmenee tai oletetaan ilmenevén lastensuojelussa. Seitseméannessa luvussa esittelen tutkimuskohteen
ja seuraavassa luvussa kayn lapi tutkimuskysymykset sekd esittelen tutkielmaani valitsemani

tutkimusmenetelmat. Tadmén jalkeen seuraa varsinainen tutkimus tuloslukuineen ja pohdintoineen.



2 AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA

2.1 Tutkimuksia perhetyosta

Perhetyohon kohdistuvan tutkimuksen yhtend térkednd tavoitteena Suomessa on ollut jasentaa
perhetyon nimikkeen alla kulkevia erilaisia toimintamuotoja ja -tapoja. Perhetyon lahtokohtia ja
pyrkimyksid on esitelty ja mallinnettu muun muassa kokoamalla erityyppisistd perhetyon
toimijoista ja toiminnoista kertovia artikkeleita toimitetuissa teoksissa. Perhetydn toimijat ovat
puolestaan esitelleet menetelmi&én ja projektejaan erilaisissa raporteissa. Aiheesta on tehty myos
joitakin lisensiaatin tutkimuksia sek& véitoskirjoja. Perhetydtda on tutkittu sosiaalityon
nakokulmasta, mutta my0s hoitotieteellinen tutkimus on tuottanut tietoa perhekeskeisista
tyoskentelytavoista. Téssé luvussa otan esiin joitakin perhetyon tutkimuksia, jotka ovat johtaneet
kiinnostukseni tutkimaan perhetydtd. Mukana on myos joitakin tutkimuksia, joissa on selvitetty

perhetydn monimuotoisuutta. Naista esittelen ensin muutaman esimerkin.

Ensimmainen varsin kattava eri organisaatioiden perhetyoté esitteleva ja perhetyon tyémuotoja ja
prosesseja jasentdva esitys on Heinon, Bergin ja Hurtigin (2000) Perhety6n ilo ja hdmmennys.
Selvityksen keskeisend huomiona he esittavat, ettd perhetyon kehittelyd on tapahtunut ympaéri
Suomea toimijoiden toisistaan tietamatté ja kokemuksia vaihtamatta. Tdma on johtanut siihen, etta
perhetyon kaytannot ovat Kirjavia ja perhetyon kasitettd kdytetddn sekd ymmarretddn hyvin eri
tavalla. Yhteista toimijoille on se, ettd perhetyon tyoskentely on muutokseen tahtadavaa tyotd, jonka

pyrkimyksend on parantaa perheiden, erityisesti lasten hyvinvointia.

Anna-Maija Puroilan (2004) toimittamassa artikkelikokoelmassa Kehittyva perhetyd lahestytédan
perhetyota ja sen erilaisia toimitapoja suomalaisen perheinstituution kautta. Suomalainen perhe on
kokenut suuria muutoksia: perhekoot ovat pienentyneet, avioerot lisddntyneet ja perherakenteet
monimuotoistuneet. Perheen asemaa suomalaisessa yhteiskunnassa on muuttanut naisten korkea
tyollisyysaste, mutta toisaalta myods tyon epéatasainen jakautuminen. Liséksi 1990-luvun lama-ajan
leikkaukset julkisella sektorilla kohdistuivat erityisen raskaasti lapsiperheisiin ja lapsiperheet
menettivat asemiaan suhteellisessa tulonjaossa. Perhetydén moninaiset toimintatavat ja menetelmat

néhddan mahdollisuutena kyeta kohtaamaan nykypdaivan erilaiset perheet yksildllisine tarpeineen.



Mervi Uusimaki (2005a) on tutkimusraportissaan Perhetyotakod kaikki? esitellyt johtopaatoksia
tutkimuksestaan, jossa han haastatteli eri sektoreiden perhetyontekijoitd, sosiaalityontekijoita,
sosiaalitoimen esimiesasemassa toimivia henkildita sekd perhetyon asiakasperheité siitd, mitd ndma
perhetyolla ymmartavat ja mille eri toimijoille he pitdvat perhety6td ominaisena tai toimivana
tydmuotona. Haastatteluissa nostettiin esiin myds se, mitd eri ryhmat perhety6ltd odottavat ja
millaisia ominaisuuksia hyvélla perhetyontekijalla tulisi haastateltavien mielesta olla. Uusiméki tuo
tutkimuksessaan esiin perhetydon kasvavan tarpeen yhteiskunnassa. Han esittelee eri tahojen
tuottamaa perhety6td ja niiden toimintatapoja. Uusimaki maarittadé perhetyoksi toimintatavan, jonka
idea perustuu perhekeskeisyyteen. Yhtenad peruslaht6kohtana han nostaa esiin myos toiveikkuuden
sekd nékemyksen paremmasta huomisesta ja perheen omien voimavarojen korostamisesta
paremman huomisen rakentamisessa. Uusiméki jakaa tutkimuksessaan perhetyon kahdeksi eri
toimintalinjaksi. Han nimittdd Kkaikille perheille tarkoitettuja perhetyon erilaisia palveluita
(paivahoidon perhety®, seurakuntien perhetyd) perhepalveluiksi ja erottaa vain tietyille ryhmille
tarkoitetut perhetyon palvelut, kuten lastensuojelun perhetydn, omaksi ryhmakseen. Jalkimmadiselle
ryhmélle on ominaista, ettd perhetyohon liittyy perheeseen tehtdva interventio. Tutkimuksen
tulokset  perhetyontekijoiden ominaisuuksista osoittavat, ettd hyvan perhetydntekijan
ominaisuuksina kaikki osapuolet, perheet, tyontekijat itse seka tyonantajat, nimeavét tarkeimmaksi
kyvyn luoda toimiva, luottamuksellinen ja tasa-arvoinen vuorovaikutussuhde. Taman lisaksi perheet
arvostavat erityisesti konkreettista toiminnallista tukea antavaa perhetydntekijaa. Perhetyontekijat
nostavat hyvan tyontekijan ominaisuudeksi lisdksi korkean tyomoraalin sekd laaja-alaisen
ammattitietouden yhteiskunnallisista asioista ja sosiaalialasta yleensa sekéd halukkuuden jatkuvaan
itsensd kouluttamiseen. Tyonantajat korostavat lisaksi joustavuutta, kykyd mukautua uusiin

tilanteisiin sek& my6s monipuolista koulutusta ja erityisosaamista.

Perhetydssa keskeisend ajatuksena on perhekeskeinen toimintamalli, jonka tuloksellisuudesta
perheiden kanssa tyoskentelyssa esimerkkind toimii Arja Veijolan (2004) hoitotieteellinen
vaitostutkimus, jossa hén on tutkinut moniammatillisen perhetyén ilmenemistd vaikeavammaisten
lasten kuntoutuksessa. Tutkimus oli osa moniammatillisen perhetydon koulutus- ja
kehittdmisprojektia. Tutkimuksen tarkoituksena oli luoda malleja ja toimintakéytantdja perheen
huomioimiseksi hoitotydssa ja sen mukaan ottamiseksi tasavertaisena toimijana kuntoutustydhon.
Toimintatutkimuksen aikana tapahtui selvd muutos asiantuntijakeskeisesta toiminnasta, jossa perhe
on passiivinen ohjeita vastaanottava puoli, yhteistoimintaan, kumppaneiksi. Tutkimuksen mukaan
moniammatillisen perhetyon lopputulokseen vaikuttavat positiivinen asennoituminen seka
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keskusteleva kulttuuri. Positiivinen asennoituminen nakyy myonteisena ilmapiirind ja
muutosmyonteisyytend. Moniammatillinen perhetyé vaatii tutkimuksen mukaisesti roolien

selkeyttd, suunnitelmallisuutta, reflektiivisyyttd, yhteisvastuuta sekd avointa keskustelua.

Tutkielmani kannalta kiinnostavimpia tutkimuksia ovat perhetydn Kriittisia pisteitd esiin tuovat
tutkimukset. Perhety6td paljon tutkinut Johanna Hurtig on nostanut esiin perhetyon kaytdnnoissa
havaitsemiaan tilanteita, joissa lapsen asema herattdd kysymyksid. Johanna Hurtig on tutkinut
perhety0té jérjeston tuottamana lastensuojelutyond Nuorten ystavat ry:n Lapsi lapissa -projektissa.
Hénen mukaansa perhetyon kaynnistdmisen ja kehittdmisen taustalta I6ytyy muun muassa
lastensuojelutydn ammatillisia  uudistamistavoitteita sek& pyrkimys asiakaslahtoisyyteen,
lastensuojelun menetelmalliseen kehittdmiseen sekd kaytdnndn toimintakenttien uudistamiseen.
Hé&nen mukaansa perhetyén on odotettu pienentdvén kuntien palvelujérjestelmien resurssien seké
perheiden tarpeiden valistd eroa. Tutkimuksessaan han nosti esiin kysymyksen perhetyon
tuloksellisuudesta. Hurtigin mukaan lastensuojelu-ulottuvuus edellyttdd jarjeston tuottaman
perhetyon ja lastensuojelun keskindisten vastuusuhteiden ja perhetyon siséltjen selkiyttdmista.
Myos perhetydn odotuksista, mahdollisuuksista ja pulmista tulisi hdnen mukaansa keskustella
avoimesti. Hurtig pohtii myos, kuinka kauan perhetyon tyomuotoja on syytd jatkaa, milloin
palveluita on tarjottu riittdvasti perheelle ja on aika siirtya toisenlaisiin ratkaisuihin. Hurtig toteaa,
ettd perhetyén keskittyminen vuorovaikutukseen ja hienovaraisuuteen tydskentelyssd ohjaa
varovaiseen ja vahittdiseen tyoskentelyyn, jossa tuloksia syntyy hitaasti. Hurtigin mukaan tallgin

voidaan kysyd, millaista suojelua perhetyo lapselle tarjoaa. (Hurtig 2003a, 91-92.)

Johanna Hurtig on jatkanut lastensuojelun perhetyon tutkimusta véitoskirjassaan Lasta
suojelemassa. Tutkimuksen aineisto on koottu lastensuojelun perhetydon kéytannoista
havainnoimalla asiakastilanteita sekd perhetyontekijoiden kanssa kéydyista keskusteluista.
Tutkimustehtavéaksi Hurtig nosti selvittdd lapsen paikka lastensuojelun perhetyossa, kuinka lapsi
nakyy ja kuuluu tydskentelyssa. Hurtigin tutkimuksen mukaan tyontekijéiden ja vanhempien
vélinen suhde oli tydskentelyn ensisijainen suhde. Vaikka lapset olivat tilanteissa lasna ja heistéa
puhuttiin ja kerattiin heitd koskevaa informaatiota, oli lasten lasndolo kuitenkin Hurtigin mukaan
lapsistatuksen omaavan perheenjasenen lasndoloa. Lapsia ei juuri kohdattu yksiléina tai persoonina.
Hurtigin mukaan tydskentely perustui ajatukselle, ettd auttamalla vanhempia autetaan myos lasta.
Han kayttéd tyoskentelytavasta nimed tihkuvan auttamistavan malli, joka perustuu olettamukselle,
ettd vanhemmille annettu apu tuo muutoksia perheen arkeen ja sitd kautta lapsen asema paranee.
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Hurtig toteaa, ettd t&std ajattelumallista tulisi pdastd eroon ja seurata ammatillisen toiminnan
merkitystd lasten arkeen ja muuttaa tydskentelytapaa, ellei selkedsti voida osoittaa lapsen hydtyvan
tyoskentelystd. Lasten suojelutehtdvan toteutuminen edellyttdd, ettd lasten auttaminen ja
hyvinvoinnin turvaaminen ndhdaan tyon ensisijaisena tehtavana. (Hurtig 2003b.)

Lapsen asemaa perhetydn prosessissa on tutkinut myds Mirja Korkiakangas (2005). Han on
lisensiaattitydssdédn Perheen voimavaroja etsimassa tutkinut Lapsi lapissa — projektin perhetyota
l&hinnd tyoprosessien nadkokulmasta. Han kiinnittd4 huomiota siihen, ettd perhety6 aloitetaan usein
lilan myoh&an, vaiheessa, jossa perheen ongelmat ovat jo kasautuneet. Han erottaa tyoskentelyssa
kolmenlaista erilaista perhetyota: selvittely-, kriisi- ja muutostyotd. Lapsen asemasta perhetyssa
han tekee samanlaisia johtopaatoksid kuin Hurtig ja toteaa, ettd perheiden tasa-arvoiseen
kohtaamiseen tydssé ollaan vasta matkalla ja perhekeskeista tyootetta vielé tavoitellaan.

Kirsi Kaikko (2004) on lisensiaatin tutkimuksessaan tutkinut lastensuojelun perhetyon
asiakasperheiden kasityksia perhetyon tuloksellisuudesta. Tutkimuksen mukaan vanhemmat olivat
tyytyvdisia saamaansa apuun ja kokivat perhetydn auttaneen heitd. Vanhemmat olivat saaneet
hengahdysaikaa ja  keskustelukumppanuutta.  Perheiden  lasten  mielestda  téarkeinta
perhetyontekijoiden kaynneissd olivat olleet heiddn ja tyontekijoiden yhteiset hetket. Lapset
nostivat esiin konkreettisia asioita arjessa, kun taas vanhemmat korostivat myos késitteellisimpia
asioita kuten kohtaamista perhetyontekijan kanssa. Tutkimuksen mukaan perhetyon
tuloksellisuuteen vaikuttavat perheiden kunnioittaminen, tydskentelyn selkeys (perhetydlla on

selked alku ja loppu) seka perhetydntekijén tukijan rooli perheeseen nahden.

2.2 Tutkimuksia lapsilahtoisyydesta ja lapsikeskeisyydesta

Lapsilahtoisyyteen ja lapsikeskeisyyteen liittyy Kiintedsti ajatus myods lapsen osallisuudesta ja
osallistumisesta. Johanna Kiili (2006) on vaitéskirjassaan Lasten osallistumisen voimavarat tutkinut
lasten osallistumista ja osallisuutta. Kiilin mukaan lasten osallistumisen kehittyminen on osa
lapsipolitiikkaa. Vaikka lasten osallistumisen ajatellaan usein perustuva Yhdistyneiden
Kansakuntien Lapsen oikeuksien sopimukseen, voidaan lapsipolitiikan juuria 16ytdd Suomessa jo
1960-luvun lopulta, jolloin lapset ja lapsuus nousivat poliittisen kiinnostuksen kohteeksi. Lapset
nahtiin tuolloin alioikeutettuna ryhmané, jolla ei perheensd ulkopuolella ollut riittdvaa suojelua.
Kiilin mukaan muun muassa peruskoulu-uudistuksen myotéa opettajakeskeistd opetusta arvosteltiin
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ja alustavia ideoita oppilaiden vaikutusmahdollisuuksista koulun p&atoksentekoon hahmoteltiin.
Ongelmaksi muodostui tuolloisen poliittisen ilmapiirin mukaisesti poliittisten toimintamallien suora
kopioiminen koulun kulttuuriin, mik& ei kuitenkaan koulumaailmassa toiminut. Paremmin lapsen
osallistumisen ja osallisuuden huomioimisessa ja lapsipolitiikan kehittdmisessa onnistuivat 1970-
luvulla lastensuojelujérjestét. Muun muassa Mannerheimin lastensuojeluliitto seka Lastensuojelun
keskusliitto olivat aktiivisia aiheen esilla pitdmisessa. Jarjestdjen ohjelmissa kasiteltiin laajasti
lasten toimeentuloturvaa, terveydenhuoltoa, lapsimyonteistd asuinympadristod seka arvosteltiin
aikuiskeskeista yhteiskuntaa. My0s lapsen oikeudellinen asema koheni, kun lapsioikeudeksi
kutsuttu oikeudenala alkoi hahmottua ja lapsesta tehtiin itsendinen oikeutensa subjekti.

Kiilin mukaan lapsipolitiikan kannalta Suomessa merkittdva tapahtuma oli vuonna 1992 YK:n
paividnd jarjestetty Suomen ensimmainen lapsiparlamentti. Muutoin 1990-lukua leimasi
lapsipolitilkan ja lapsen osallisuuden kannalta hiljaiselo, lapsiin liittyvid aiheita kasiteltiin
valtiollisesti niukasti. Lasten palvelut nahtiin perhepalveluina ja selvityksissa korostettiin
vanhemmuuden tukemista ja lasten kasvatusta. Kiili toteaa, ettd historiallisesti tarkasteltuna lasten
asiat ovat nykyadn varsin hyvin. Kuitenkin on selked ristiriita siind, ettd lainsaadannollisesti
parantunut lasten asema ei ndy heidén arjessaan. Lapset ovat hdnen mukaansa yhd& enemman
kiireisen ja kilpailevan eldmén jaloissa. Han arvostelee myds nédkemysta ajatella lasten osuuden
yhteiskunnallisista voimavaroista tayttyvan paivéhoidon ja opetuksen jarjestdmiselld. (Kiili 2006,
21.) Mielenkiintoinen lause Kiilin tutkimuksessa on, ettd oman tutkimuksensa onnistumisessa han
piti merkittavana koulun aikuisten hyvaksyntaa ja yhteistyohalua (Kiili 2006, 58). Nayttaa silta, etta

lasten osallisuus vaatii aina aikuisten hyvéksynnén.

Kiilin mukaan lasten osallistuminen tapahtuu toimimalla suhteissa, jolloin aikuisten ja lasten valit
sekd lasten keskindiset suhteet nousevat tarkedan rooliin (Kiili 2006, 29). Lapsen osallistumista ja
osallisuutta kehitettdesséd sukupolvien vélisid suhteita ja vallan voimavaroja tulee tarkastella
kriittisesti ja yhteistydssa sukupolvien kesken. Kehitys- ja kasvatusnakokulmien rinnalla tulee
korostaa lasten toimijuutta sekd ymmartdd lapset kansalaisina, ndin annetaan mahdollisuus

hyvéaksya lasten tuottama tieto ja nostaa se sille kuuluvaan arvoonsa. (Kiili 2006, 206.)

Lapsen asemaa lastensuojelun asiakkaana on tutkinut Tarja Heino (1997) tutkimuksessaan
Asiakkuuden hamaryys lastensuojelussa. Tutkimuksessaan hé&n pohtii, kuka oikeastaan on
lastensuojelun asiakas. Lapsi on lastensuojelun asiakirjoissa nédkymaton, etenkin asiakkuuden
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vireille tulon ja alkuvaiheen aikana. Usein lasta kuvataan kohteena, jota sosiaalityontekijan ja
vanhemman vélinen keskustelu koskee. Erityisesti pienet lapset tuntuvat jadvan vanhempien oman
huolipuheen varjoon. Heino pohtii myos, voiko perhekeskeinen nédkokulma palvella lapsen edun
kannalta tarpeellista voimavarakeskeistd sosiaalitydtd. Meneeké vanhemmille tarjottu tuki lapsen
tueksi kuten sen olisi tarkoitus? Heino pohtii, polkevatko vanhempien oikeudet lapsen oikeuksia.

Hannele Forsberg (1998) on véitdskirjassaan Perheen ja lapsen tahden tutkinut perheen ja lapsen
suhdetta tydskentelyssa lastensuojelun kahdessa eri toimintakulttuurissa: sosiaalitoimistossa seka
perhetukikeskuksessa. Hén toteaa, ettd molemmissa toimintakulttuureissa tyoskentelyn keskeinen
vayla on vanhemmuus. Konkreettisesti lasta mukaan ottavia toimintatapoja toteutetaan
sosiaalitoimistossa lapsen lakiperusteisia yksilooikeuksia huomioitaessa. Perhetukikeskuksissa lapsi
aktivoituu osana perhettd. Molemmissa toimintaymparistoissd lapsi voi myos olla osana
vertaistukiryhméa. Yksilooikeudet lapsen kohdalla tulevat esille esimerkiksi silloin, kun hanelld on
mahdollisuus ilmaista mielipiteensd itseddn koskevassa asiassa. Kuitenkin néissé tilanteissa
saattavat myos lapsen vanhemmat olla mukana. Forsberg toteaakin, ettd laki lapsen osallistumisen
oikeuksista ei riitd takaamaan lapsikeskeista tydskentelyd. Perhetukikeskusten tydtapa on kohdata
lapsi koko perheen kautta. Talloin lapsen ja asiantuntijan suhde muotoutuu vanhemman tai
vanhempien kautta. Lapsella ei Forsbergin ndkemyksen mukaan ole talléin mahdollisuutta ilmaista
mielipiteitddn vanhemmistaan irrallaan. Han kyseenalaistaa myds lapsien vertaistukiryhméssa
tapahtuvan lapsen itsendisen aktiivisen toimijan roolin ja kysyy, korvaako ryhmén aikuinen vetéja,

asiantuntija-aikuinen, vanhemman auktoriteettiaseman.

Hannele Forsberg on jatkanut lapsen aseman tutkimista sosiaalityon kaytanteissd. Han toteaa
tutkimuksessaan Lapsen nakdkulmaa tavoittamassa, ettd tyontekijan ja lapsen tasavertainen
toimijuus ei valttamattd toteudu, mikali se ymmarretddn tasavertaisena kumppanuutena.
Tyontekijalla on aina enemman valtaa méaaritelld tyoskentelyn tapaa ja kohdentumista. Forsberg
ehdottaakin, ettd tasavertaisen kumppanuuden sijasta puhuttaisiin reflektiivisesta kumppanuudesta
lapsen kanssa. Tama tarkoittaa sitd, ettd aikuisten tulisi pohtia omia perspektiivejaan ja tulkintojaan,

joiden kautta hén tulkitsee lasten maailmaa. (Forsberg, 2000.)



Paula Hurttia on pohtinut lapsikeskeisyytté ja lapsen osallisuutta pro gradu — tutkielmassaan, jossa
han on tutkinut lasten nakemyksid lastensuojelun alku- ja tilannearviosta. Han toteaa
tutkielmassaan, ettd lapsen osallisuuden toteutuminen edellyttdd lapsen olevan tietoinen niisté
syistd, miksi alku- ja tilannearviota tehd&an ja mihin silld pyritdan. Hurttian tutkielman mukaan
ldhes puolet tutkimuksessa mukana olleista lapsista ei osannut tai halunnut kertoa syitd, miksi
arviota tehtiin heiddn perheessdén. Lapsen todellinen osallisuus vaatii lastensuojelussa
toteutuakseen sosiaalityontekijéltd aikaa ja todellista lapsen kuuntelemista. Luottamuksellisen
suhteen luominen lapseen on myos erityisen térkedd, mikd on haasteellista niiden muutamien

tapaamiskertojen aikana, joita alku- tilannearvion aikana tehdaén. (Hurttia 2008.)
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3 PERHE JA SEN KOHTAAMAT HAASTEET SUOMESSA

3.1 Nykypaivan suomalainen perhe

Nykypéivan perhekeskustelussa korostetaan usein perheiden monimuotoisuutta sekd muuttunutta
perhekésitystd. Perherakenteet ovat toki muuttuneet viime vuosikymmenind Suomessa, kuten
muuallakin Euroopassa ja teollistuneissa maissa. Perheen tehtdvat ovat kuitenkin edelleen pysyneet
samanlaisina, vaikka osa aikaisemmin selkeé&sti perheelle kuuluvista tehtévista voidaankin nykyadn
hoitaa julkisella sektorilla. Perheeseen liitetddn edelleenkin voimakkaasti k&sitys kodista, lasten
kasvatuksen ja kasvun paikasta (Pohjola 2005, 43). Vaestoliiton tutkimuksen mukaan perhe
merkitsee suomalaisille erityisesti laheisyyttd, vastuuta muista ihmisistd, yhdessa oloa ja henkisté

tukea. Perheen méarittajind lapset ja parisuhde nousevat tarkeimmiksi. (Paajanen 2007, 23-26.)

Jos ihmisten kasitykset perheestd ovat erilaisia, niin myds viranomaiskasitykset perheesta
vaihtelevat kayttoyhteydesté ja hallinnonalasta riippuen. Esimerkiksi eri ministerididen ndkemykset
siitd, ketd perheeseen siséllytetddn ja katsotaan kuuluvaksi, poikkeavat toisistaan, kun séannellaan
sosiaalisia etuuksia tai sosiaalihuollon palvelumaksuja. Eduskuntakin on esittdnyt toiveen, etté
ministeriot voisivat 16ytaa eri lakien pohjalle yhtendisen kasityksen perheesta ja erilaiset tyoryhmét
ovat asiaa pohtineet. Epé&onnistuneet yritykset ovat johtaneet nyt vallitsevaan kaytantdon, jossa
todetaan, ettéd eri tarkoituksiin on syytakin soveltaa erilaisia perheen méaarityksia. (Rantala 2002,
14.) Uudessa lastensuojelulaissakin puhutaan monessa pykélassa perheestd, mutta laki ei maarittele,

mité perheelld tarkoitetaan (Lastensuojelulaki 417/2007).

Yksi tavallisimmista perheen maaritelmistd on ymmarrys perheesta ryhmand, jonka muodostavat
kaksi avo- tai avioliitossa keskendan olevaa henkil6d lapsineen. Tilastokeskus puolestaan
madrittelee perheeksi avo- tai avioliitossa olevat henkilét ja heidan lapsensa, jompikumpi
vanhemmista lapsineen sekéd avio- tai avopuolisot. Tilastokeskuksen mukaan lapsiperheitd ovat
puolestaan perheet, joissa kotona asuu vahintddn yksi alle 18-vuotias lapsi. (Vilén, Vihunen,
Vartiainen, Sivén, Neuvonen & Kurvinen 2006, 54.) Yhteiskuntatieteellinen tutkimus sen sijaan on
kayttanyt paasaantoisesti kahta erilaista perheen tulkintaa. Rakenteellisessa maaritelmassa perhetté
tarkastellaan sen mukaan, ketka perheeseen kuuluvat eli ketkd katsotaan perheen jaseniksi. Perheen
jasenid yhdistdd suhde. Perheen perustana pidetd&n parisuhteen eli puolisoiden valista tunne- ja
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sukupuolisuhdetta, jonka myota perhe syntyy. Toinen térkeéd perheen siséinen suhde on lasten ja
vanhempien vélinen sukupolvisuhde. Lisaksi perheen tunnusmerkkeind pidetddn rakenteellisessa
perheméaritelmdssé yhdesséd asumista seké taloudellista yhteyttd. Toinen tapa lahestyd perhettd
yhteiskuntatieteellisessa tutkimuksessa on kasitelld perhettd yhteiskunnallisena perusyksikkona,
joka huolehtii yhteiskunnan seka yhteison kannalta tarkeistd tehtévistd. Perhe turvaa jasentensd
hyvinvointia sekd yhteison jatkuvuutta tuottamalla jalkel&isi&, hoivaamalla ja kasvattamalla heita

seké huolehtimalla perheenjésenten toimeentulosta. (Mt., 54.)

Perheen tehtdvand on siis huolehtia perheenjasenten fyysisestd hyvinvoinnista, johon kuuluvat
asunto, ruoka, vaatetus seka puhtaus. Perhe on myos hoitoyksikkd: sen tulee hoitaa lapset, sairaat ja
vanhukset. Perheen tehtdviin kuuluu my6s biologinen tehtdva: taata ihmiskunnan jatkuvuus. Perhe
huolehtii my0s sosialisaatiosta kasvattamalla, kouluttamalla seka siirtamalla perinteitd, tapoja,
arvoja ja roolikasityksid sukupolvelta toiselle. Perheen emotionaalinen tehtdva on huolehtia lapsen
kehityksestd, tukea ja lohduttaa sekd antaa rakkautta ja laheisyyttd perheenjasenille, perhe on myos
elamansisallon lahde. (Nieminen 1983, 9-14.) Perheen tehtévista julkiselle sektorille ovat osittain
siirtyneet hoito sekd kasvatus. Koko ajan Kkuitenkin kayddadn keskustelua siitd, voiko
perheinstituutiolle perinteisesti kuuluneita tehtdvid hoitaa onnistuneesti mikdan muu taho ja
kuuluvatko ne esimerkiksi julkisen sektorin hoidettavaksi. Jos kuuluvat, kuinka pitkélle voidaan
olettaa perheen tehtdvid hoidettavan yhteisin verovaroin? Keskustelua kayddan milloin

moraalindkdkulmasta milloin taas keskustelun pontimena on raha.

Puhuttaessa perherakenteen muutoksista tarkoitetaan pdadasiassa sitd, ettd perinteinen késitys
ydinperheestd on muuttunut. Ydinperheelld on tarkoitettu kasitysta perheyksikostd, johon kuuluvat
avioliitossa eldvat isa ja aiti seka lapsi tai lapsia. Tama moderniksi ydinperheideaaliksi kutsuttu
perhemalli vakiintui 1900-luvun alkuvuosikymmenind Suomessa ihanteeksi, jota pidettiin
esimerkillisena elamantapana. Ihannemalli piti sisélladn ajatuksen oman &idin antamasta hoivasta,
biologisesta vanhemmuudesta seka naisen ja kodin vélisesta kytkdksestd, mies oli perheen elattaja.
(Pohjola 2005, 46.)

Huolimatta vahvasta ydinperhemallista ei Suomessa ole koskaan ollutkaan yhtendistéa
perhekulttuuria. 1960-luvulle asti maaseutuvaltaisessa Suomessa elettiin useasti monen sukupolven
perheissd. TyoOeldmdn muuttuessa ja yleisen koulutustason kohotessa naiset siirtyivat yha
enenevassa méaarin tyoelamaan. Kaupungistumisen myotd 1970-luvulla perhekoko alkoi pienentya
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ja ydinperhemalli oli maaréllisesti vallitseva perhemalli. Pian tdmén jalkeen alkoivat kuitenkin
avioerot lisédantya ja yksinhuoltaja- ja uusperheiden maara alkoi kasvaa. (Pohjola 2005, 47.) Viime
aikoina on korostettu myos julkisuudessa paljon niin sanottujen uusperheiden mé&arédn kasvua.
Uusperheen muodostavat avio- tai avopuolisot ja ainakin yksi vain toisen puolison lapsi seka
mahdollisesti yhteiset lapset. Uusperheesta on puhuttu aivan kuin se olisi uusi ilmid, mutta
perhemallina se on ollut olemassa yht& kauan kuin muutkin perhetyypit. Ennen uusperheita syntyi
padasiassa aviopuolison kuoleman jalkeen lesken avioituessa uudestaan, nyt uusperheitd syntyy
l&hinna eronneiden avioituessa uudelleen. (Rantala 2002, 15.)

Tilastokeskuksen mukaan Suomessa oli vuoden 2008 lopussa 1444 000 perhettd. Kaikista perheista
lapsiperheiden osuus oli 41 prosenttia. Lapsiperheiden osuus on lievdssa laskussa. Perheen
keskikoko on laskenut ja on tall& hetkelld 2,81 henked. (Vuonna 1960 perheen keskikoko oli 3,72
henked.) Yleisin lapsiperhetyyppi oli perhe, jonka muodostavat aviopari ja lapset, téllaisia perheita
oli 62 prosenttia lapsiperheiden maarésta. Avopari, jolla oli lapsia (18 prosenttia) seké éiti ja lapsia

(17 prosenttia) lapsiperhetyypit olivat seuraavaksi yleisié. (Tilastokeskus 2009.)

Nykytutkijat ovat enemmén huolissaan tunnesuhteiden vaikuttamisesta lasten eldmdan kuin
perherakenteiden muuttumisen vaikutuksesta. Kun parisuhdetta eivat enda séaatele ulkoiset
tukirakenteet, se perustuu entistd enemman sisdiseen tyydytyksen tunteeseen. Nykyajan perhe
perustuu tunteiden varaan: jos parisuhde ei toimi, perhe hajoaa. (Pohjola 2005, 49). Romanttinen
rakkaus ja rakastumisen tunne ovat entistd merkityksellisempid. Parisuhteen merkityksen
kasvaminen ei olekaan merkinnyt perheen vahvistumista vaan monesti perheesta irtautumista, kun
tyydyttava parisuhde l6ytyykin perheen ulkopuolelta. (Jallinoja 2000, 11.) Erityisen raskaaksi
lapsen osa voi muodostua, kun patképarisuhteiden maailmassa suhde lapseen edustaa ainutta
pysyvaa ihmissuhdetta. Suhde lapseen muodostuu vanhemmalle téll6in viimeiseksi vaihtoehdoksi
yksindisyydelle. (Pohjola 2005, 49.)

Néiden parisuhdetta korostavien tutkimusten ja elamantapojen yksildllistymisen valossa on oltu
huolissaan perheen asemasta ja pelatty, ettd koko perheinstituutio on vaarassa havitd. Perheiden
sisdlla on alettu korostaa yhteisollisyyden ja sukulaisuuden sijasta yksilon erityisyytta ja oikeuksia.
On nahty, ettd perheyhteys ja yksilollisyys eivat sovi yhteen. Monien tutkijoiden mielesté
nykypéivand on siirrytty familistisesta, perheen pysyvyyttd ja toimivuutta korostavasta

perhekasityksestd, jossa perhe ja sen hyvinvointi ovat ensisijalla, individualistiseen
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perhekasitykseen, jonka mukaan perheen eri yksildiden oikeudet ajavat perheen edun ohi (Vilén
ym. 2006, 56). Toisaalta on my6s tutkimuksia, joissa todetaan, ettd yksilollistyminen ei valttamatta
tarkoita perhearvojen véhenemistd. Yhta lailla omia yksilollisia padmaaria tavoittelevat
perheenjdsenet voivat pitdd perhettd tarkednd ja toimia myos perheen edun mukaisesti. Toiset
tutkijat nékevat, ettd yksilollistymisessa on saavutettu lakipiste ja ollaan k&&ntyméssa uudelleen
perheeseen pdin ja keskeiset perhearvot ovat nousseet uudelleen kunniaan. Ihmiset pyrkivét
sitoutumaan pitkiin ihmissuhteisiin, jotta voisivat toimia sosiaalisesti kykenevind henkiléind.
(Rantala 2002, 17.)

Perheoikeustiede ja perheoikeudellinen sadntely 2000-luvun Suomessa lahtevét ajatuksesta, ettd
parisuhde perustuu osapuolten vapaaseen sopimukseen. Vanhemmuutta maarittdd tai rajoittaa
oikeudellisesti lapsen edun periaate. Perheeseen liitettavaa lainsaddantéa on jatkuvasti vahennetty,
silla tavoitteena on ollut perheséantdjen jattdminen ihmisten omien valintojen ja keskindisten
sopimusten varaan. Perheen institutionaalisuus oikeudellisesti on véistynyt ja tilalle on tullut
erilaisten perhesuhteiden kokonaisuus. Yksityisyyden suoja on noussut aina vain keskeisempéan
rooliin ja oikeudellinen puuttuminen perheen siséisiin asioihin nahdd&n aiempaa védhemmaén
oikeutettuna. (Pylkkdnen 2008, 71-72.)

Taman pdivan perheen sdéntely on siis ennen kaikkea yksilon oikeuksien ja velvollisuuksien
séantelya. Oikeuspoliittisesti avioliiton, heteroseksuaalisuuden ensisijaisuuden tai perheen suoja
eivat ole olleet johtavia periaatteita endd vuosikymmeniin. Suomalainen perheoikeudellinen
lainsdadantd pyrkii kohti arvoneutraalisuutta eikd pida ldhtokohtanaan mitdan tietynlaista
perhetyyppid. (Pylkkanen 2008, 72.)

Perheen asema on kuitenkin vankka nykypéivan Suomessa. Avioliittojen maard on nousussa ja
avioerojen maard nadyttda vakiintuneen viimeisen kymmenen vuoden aikana samalle tasolle.
Néayttaisi siltd, ettd perhe ei olekaan katoamassa vaan perheiksi halutaan tulla, perheitd perustetaan
ja lapsia hankitaan. Yksi ndkemys perheen ja perhesuhteiden arvostuksesta tdna péivana on
pyrkimys tunnustaa ei-heterosuhteeseen perustuvat perhesuhteet tasavertaisena. Tama kertoo yhta
lailla perheen muutoksesta, mutta on myods merkki pysyvyydesta: perheet ja perhesuhteet ovat
toivottuja seka haluttuja. (Sevon & Notko 2008, 18—-19.)
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3.2 Perheiden kohtaamat haasteet

Viime vuosina on julkisuudessa puhuttu paljon hukassa olevasta vanhemmuudesta. Talld on
tarkoitettu esimerkiksi sitd, ettd vanhemmat eivét osaa endd vastata lapsien tarpeisiin. On puhuttu
uusavuttomista perheistd, joissa arjen askareet eivat luonnistu, tydeldmdn nousujohteisessa
urakehityksessa olevista vanhemmista, jotka tarjoavat lapsille tarkoin suunniteltua ja aikatauluihin

soviteltua “’laatuaikaa”.

Jokainen perhe kohtaa omalla tavallaan perhetté koettelevat haasteet ja vaikeudet. Mahdollisuuksiin
kohdata haasteet vaikuttavat vanhempien voimavarat, selviytymiskeinot, perheen keskindiset
suhteet, vanhempien ja lasten persoonalliset kyvyt ja myos se, saako perhe tukea ja apua ja
haluaako ottaa sitd vastaan.

Perheiden avun ja palveluiden tarpeet voidaan jakaa kolmeen eri ryhmaan: lapsesta johtuvaan tuen
tarpeeseen, vanhemmista johtuvaan seka yhteiskunnallisesta tilanteesta johtuviin ongelmiin ja tuen
tarpeeseen. Lapsesta johtuvat tuen tarpeet ovat yleensa lapsen kehitykseen liittyvid geneettisia,
fyysisid, psyykkisia tai sosiaalisia hairiotekijoitd. Vanhemmista johtuva tuen tarve liittyy usein
kasvatustaitojen puutteeseen tai kyvyttomyyteen selviytyd muutoksista ja kriiseistd. Vanhempien
parisuhdeongelmat, péihderiippuvuus sekd mielenterveysongelmat ovat my6ds avun tarvetta
aiheuttavia ongelmia. Yhteiskunnan tilanteesta juontuvat pulmat ja tuen tarvetta aiheuttavat asiat
liittyvéat usein vanhempien sosioekonomiseen asemaan, tyoolosuhteisiin sekd tydaikaan liittyviin
kysymyksiin. (Rantala 2002, 27-32.)

Yhtend esimerkkind lapsiperheiden ongelmista nykypdivdnd voidaan pitdd Mannerheimin
lastensuojeluliiton lapsiperheprojektiin hakeutuneiden perheiden itse maarittelemidén ongelmia.
Perheet tarvitsivat omasta mielestdén eniten tukea vanhemmuuteen ja lasten kasvatukseen seka
hoitoon liittyvissa Kkysymyksissd. Sosiaalisen verkoston puute, parisuhteen ongelmat seka
perheenjasenten terveydentila olivat my6s asioita, joihin toivottiin apua. Vanhemmuuden
ongelmissa etenkin uupumus, epavarmuus ja jaksamattomuus vanhempana seké vastuun jakamiseen
liittyvat kysymykset ja ajankéyttdongelmat olivat keskeisid syita hakea apua. Vanhemmat kokivat,
etteivat osaa tunnistaa lastensa tunteita. Mielenterveysongelmista ja erityisesti synnytyksen
jalkeisestd masennuksesta Karsittiin - monissa perheissa. Lasten kasvatukseen liittyvissa
kysymyksissé apua toivottiin esimerkiksi lapsen kayttaytymiseen liittyvissd asioissa, unirytmiin ja
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ruokailuun liittyvissa pulmissa seké virikkeiden puuttumiseen ja rajojen asettamisen vaikeuksissa.
Lapsen luonteeseen liittyvissa kysymyksissda vanhempia huolestuttivat esimerkiksi lapsen
pelokkuus, syrjaan vetaytyminen, levottomuus ja puhehdiriot. (H&ggman-Laitila & Ruskomaa &
Euramaa 2000, 28-30.)

Parisuhdeongelmissa vanhemmat kokivat suurimpien ongelmien aiheutuvan yhteisen ajan
puutteesta, keskinaisista riidoista, meneilld&n olevasta eroprosessista tai ongelmista, jotka liittyivat
aikaisempiin suhteisiin. Vanhemmat kokivat, ettd he joutuvat selviytymaén arjesta yksin ilman
sosiaalista tukea. Isovanhemmat ja sukulaiset asuvat kaukana, monet isovanhemmat olivat vield
tyoelamassé tai vélit sukulaisiin olivat huonot. Tilapdisen lasten- tai kodinhoitoavun saaminen oli
vaikeaa. Ty0- ja perhe-eldman yhteen sovittaminen koettiin hankalaksi. My6s toisen vanhemman
tyomatkat ja epasédannolliset tyoajat vaikeuttivat arjen sujumista. (Haggman-Laitila ym. 2000, 28—
30.)

Modernin perheen edellytykset hoitaa perheelle kuuluvia kasvatus- ja sosialisaatiotehtdvid joutuvat
helposti koetukselle, etenkin, jos sukulaisten ja ystdvien muodostama sosiaalinen tukiverkosto
puuttuu. Tyodeldman ja perhe-elamén sekd muiden menojen yhteensovittaminen ei ole helppoa.
Haasteellisuutta lisad nykypéivan vanhempien osalta se, ettd he ovat ensimmainen sukupolvi, joka
ei voi kasvattaa omia lapsiaan samalla tavalla kuin heidét itsensa on kasvatettu. Omana kasvuaikana
omaksuttu kasvatusmalli ei endd toimi, mutta mahdollisuudet uusien toimintamallien luomiseen
ovat rajallisia. Lasten ja nuorten elaméan on tullut uhkatekijoitd, joita vanhemmat eivét ole omassa
lapsuudessaan joutuneet kohtaamaan, eivétka tiedd, kuinka tulisi toimia, esimerkkina tietotekniikan
huima kasvu nettiyhteisdineen. Monet vanhemmat tuntevatkin itsensd voimattomaksi ja ovat

valmiita luovuttamaan ainakin osan kasvatusvastuusta ammatti-ihmisille. (Ld&msa 2009, 23.)
Nykypaivdn Suomessa perhe on edelleen keskeinen turvan ja tuen ldhde niin lapsille kuin

aikuisillekin. Kuitenkin perhe on yha riippuvaisempi perheen ulkopuolisista tekijoistd, kuten
tyomarkkinatilanteesta. (Ld&msa 2009, 23.)
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4 NYKYPAIVAN SUOMALAINEN LAPSI

2000-luvun Suomessa lapsuus nahd&an ainutkertaisena eldmanvaiheena ja kunnioitettavana
sellaisena (Vilén ym. 2006, 11). Lapsen aseman ymmartdminen itsendisend ajattelevana subjektina
on kuitenkin pitkan kehityksen tulos. Niin kutsutuissa hyvinvointivaltioissa ollaan jo pitkalla
tavoiteltaessa Lapsen oikeuksien julistuksen mukaista hyvaa, tasapainoista ja turvallista elaméa
lapsille, kun taas kehittyvissé ja kehitysmaissa lapsen asema on edelleen hyvin turvaton. Euroopassa
voidaan nahda lapsuuden l6ydetyn teollistumisen myo6td 1800-luvulla, jolloin lapsen katsottiin
olevan ennen muuta olento, joka tarvitsee suojelua (Vilén ym. 2006, 58). 1900-lukua on monesti
kutsuttu lapsuuden vuosisadaksi, koska lapsuus nousi kasitteend esiin monilla eri alueilla ja lapsuus
alettiin ndhd& elaménvaiheena, joka ohjaa ihmisen tulevaisuutta (Prout & James 1997, 1). Aluksi
lapsuus néhtiin selkedsti institutionaalisena: lapsi kehittyi aikuiseksi osana perhettd sekéa
paivékodissa ja koulussa. Lapsi oli osa sukupolvijarjestelméd, jonka mukaan vanhemmat, aikuiset ja
yhteiskunta kasvattivat ja suojelivat lasta. Lapsi oli selkedsti objekti, ei subjekti. (Alanen 2005,
162—-163.) 1980-luvulla alkanut sosiologinen lapsuustutkimus oli vastaus yhteiskunnassa
vallitsevaan aikuiskeskeisyyteen. Tutkimussuunta kritisoi yhteiskunnan nékemistd vain aikuisten
nakokulmasta ik&an kuin kaikki yhteiskunnan toimijat olisivat aikuisia. Lapsuus haluttiin tuoda

esiin omana ilmionéén, ei osana aikuisuudeksi kasvamista. (Alanen 2005, 168—169.)

Lapsuustutkimuksen ansiosta on lapsen asema ja lapsen nakdkulman huomioiminen parantunut
viimeisen kolmen vuosikymmenen aikana. Lapsuutta ei endd néhda kehitysvaiheena kohti
aikuisuutta, vaan ikaan kuin prosessina, joka koostuu tarkeistéd ikd- ja kehitysvaiheista. Jokaisessa
vaiheessa lapsi osallistuu aktiivisesti oman elaménsa ja ymparistonsd rakentamiseen, ikavaiheen
mahdollistamalla tavalla. (Vilén ym. 2006, 10—12.)

4.1 Lasten kohtaamat haasteet nykypaivan Suomessa

Kun tarkastellaan suomalaisen lapsen elamaa 2000-luvulla, térméataan jatkuvasti samaan ongelmaan
kuin  muutenkin suomalaisessa nykypdivan yhteiskunnassa: yhteiskunta on jakautunut ja
jakautumassa yha selkedammin kahtia. N&in on lastenkin osalta: suurin osa suomalaisista lapsista voi
erittdin hyvin, paremmin kuin koskaan ennen. Osa lapsista on taas syrjaytynyt, ja huono-osaiset
lapset voivat entistd huonommin. Monien huono-osaisten lasten kohdalla puhutaan usein jo

17



sukupolvia kestdneestd syrjaytymisen Kierteestd. Jo péaivéakoti-ikdisestd alkanut syrjaytyminen
esimerkiksi kayttdytymisen problematiikan vuoksi jatkuu usein huonona koulumenestyksend ja

johtaa syrjaytymiseen jatko-opinnoista ja ndin myos syrjaytymiseen tyomarkkinoilta.

Suomalaiset koululaiset parjaavat hyvin kansainvalisissé oppimista mittaavissa tutkimuksissa, kuten
esimerkiksi Pisa-tutkimuksessa. Samaan aikaan kuitenkin tutkimusten mukaan suomalaiset lapset
viihtyvét koulussa huonommin kuin esimerkiksi muiden Pohjoismaiden lapset ja useat koululaiset
karsivat uupumuksesta. (Suomen akatemia 2009, 3.) Kansainvalisissa tutkimuksissa on myos
huomioitu, ettd suomalaislapset viettavat yksin pitempid aikoja kuin missddn muussa maassa.
Suomalaislapset siis itsendistyvat varhain, tai heidan odotetaan itsendistyvan, vaikka vield
tarvitsisivat aikuisen lasndoloa. Lasten aikuiskontaktit ovat nykypéivan Suomessa yha sidotumpia
aikuisten tyoaikaan, silla yhteiskunta on muuttunut ajoista, jolloin lasten l&hipiiriin kuului useita eri
aikuisia. (Taskinen 2001, 54.)

Tilastokeskuksen laatiman Suomalainen lapsi 2007 — katsauksen mukaan 1990-luvulla tutkimukset
osoittivat suomalaislasten terveydentilan kehityksessé ikavia piirteitd: muun muassa alkoholin
kaytto ja tupakointi yleistyivat nuorison keskuudessa. 2000-luku on onneksi tuonut mukanaan hyvia
asioita liittyen 90-luvun huolenaiheisiin. Koululaisten késitys omasta terveydentilastaan ei endé ole
huonontunut 2000-luvulla. Tupakointi ja alkoholin humalahakuinen kayttd on vahentynyt, eika
laékaripalveluita ole tarvittu endd yhtd paljon kuin ennen. Sen sijaan ennaltaehkdisevid neuvola- ja
kouluterveydenhuoltopalveluita on osattu kéyttaa ja niiden kayton vdheneminen on saatu katkaistua.
Erityisen huolestuttavaa on kuitenkin se, ettd lasten ja nuorten mielenterveysongelmat ovat
jatkaneet kasvuaan ja yhad useampi lapsi joutuu niiden vuoksi sairaalahoitoon. (Tilastokeskus 2007.)
Ongelmat sosiaalisissa suhteissa ja sosiaalisten suhteiden puute ovat riski lasten ja nuorten
elamdssa. Erityisesti tdma koskee niitd lapsia ja nuoria, joiden mahdollisuudet saada tukea
kasvulleen kodistaan tai lahiyhteisdltdan ovat rajallisia. Vanhemman riittdvan huolenpidon seké
hoivan puute pakottaa lapsen itsendistymaén liian varhain, lapsuus jaa liian lyhyeksi. (Ladmsa 2009,
28.)

4.2 Lastensuojelun avohuollon asiakkaiden taustoja
Valtakunnalliset lastensuojelutilastot ovat osoittaneet viime vuosina avohuollon asiakasmaarien

runsasta kasvua. Tdman on todettu olevan merkki lasten ja nuorten lisd&ntyvasta pahoinvoinnista.
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Kuilun hyvinvoivien ja huono-osaisten lasten ja nuorten kohdalla katsotaan leventyneen.
Lastensuojelutilastojen kasvaessa on herdtty huomaamaan, ettd lukujen takana olevista lapsista ja
nuorista ei valtakunnan tasolla tiedeta juuri mitd&n. Onkin ryhdytty kehittdmaan valtakunnallista
lastensuojelun Kkuvausjérjestelméd, joka seuraa lastensuojelun asiakasprosessia alusta loppuun
lapsen ndkdkulmasta seka antaa mahdollisuuden arvioida ja seurata lastensuojelutydn toimivuutta ja
sen vaikutuksia. (Heino 2007a, 7.) Osana tatd kehittdmistyota toteutettiin vuosina 2006 — 2007
pilottihanke, jossa tehtiin erillisselvitys lastensuojelun avohuollon uusista asiakkaista kolmen
kaupungin: Tampereen, Porin ja Hameenlinnan sek& Tampereen seutukunnan kuuden kunnan osalta
(Heino 2007a, 7). Vaikka tutkimus koski avohuollon uusia asiakkaita, avaa se mielestani varsin

kattavasti kaikkien lastensuojelun asiakkaiden taustoja.

Lastensuojelun avohuollon uusille asiakkaille tehdyn erillisselvityksen mukaan asiakaslapsissa
poikia oli hieman enemman kuin tytt6ja. Avohuollon uusista lapsista eniten oli vauvoja, ja l&hes
kolmannes alle 3-vuotiaita. Usein asiakkuus alkoi myds murrosikéisend, 12 vuotta taytténeitd

uusista asiakkaista oli peré&ti 37 prosenttia. (Heino 2007a, 65.)

Lasten perheissé oli useammin kaksi (49 %) kuin yksi (47 %) aikuista. Aineiston lapsista kaksi
kolmasosaa asuu paéasiassa toisen vanhempansa kanssa, useimmiten didin kanssa. Yli puolet
lapsista elda eri tavoin muuttuneessa perheessa. Lasten vanhemmat olivat kaiken ikaisia.
Lastensuojelun asiakkaaksi tulleista lapsista joka toisen perhe sai tai oli saanut toimeentulotukea ja
lasten perheet asuivat useammin vuokra-asunnossa kuin suomalaiset lapset yleensa. (Heino 200743,
65.)

Lastensuojelun uusista asiakkaista joka kolmannen lapsen éiti oli toissa toisen palveluksessa tai
toimi yrittdjana, ja 38 prosenttia lapsista asui perheessa, jossa isa oli toissa toisen palveluksessa tali
yrittdjand. Joka neljannen lapsen aiti oli kotona. Aineiston lasten vanhemmat olivat enimmakseen
suorittaneet peruskoulun ja ammattikoulun tai erilaisia ammattikursseja. Alempi tai ylempi
korkeakoulututkinto oli harvalla vanhemmalla. 40 prosenttia lapsista asui perheessd, jossa
molemmat tai jompikumpi vanhempi kavi toissd, mutta toisaalta yli 43 prosenttia lapsista asui
perheessd, jossa jommallakummalla tai kummallakaan vanhemmalla ei ollut minkaanlaista
tyOhistoriaa. (Heino 20074, 65.)
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Lastensuojelun asiakkuuteen johtaneista syistd vanhempien jaksamattomuus nousi esille yli
kolmanneksella lapsista. Muita keskeisesti vanhempiin liittyvid syitd olivat perheristiriidat,
riittdmatén  vanhemmuus, vanhempien avuttomuus ja o0saamattomuus, vanhempien
mielenterveysongelmat sek& pdihteiden véarinkdyttd. Lapsiin ja nuoriin liittyvissa tekijoissa
keskeisimpand nousivat esiin ristiriidat vanhempien kanssa seka koulunkayntiin liittyvat ongelmat.
Muita lapsiin liittyvid tekijoitd olivat muun muassa lapsen ja nuoren psyykkiset ongelmat,

sairastelevuus, vammaisuus tai kehityksen viivastymé. (Heino 2007a, 66.)
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5 PERHETYON LAHTOKOHDAT

5.1 Perhetydn moninaisuus

Ritva Natkin ja Jaana Vuori toteavat perhetydon olevan muotia paattyneen kasvun
hyvinvointivaltiossa, vaikka perhetyosta vallitsee kasitteellinen ja terminologinen epéselvyys
(Né&tkin & Vuori 2007, 7). Perhetyd on kasitteend erittdin laaja. Perhetyoksi kutsutaan erityyppisia
perheisiin kohdistuvia tydmuotoja. Pelkéstddn Helsingissd on kéaytossa ldhes kuusikymmentd eri
perhetyon tyokasitettd (Heino 2008, 44). Perhetyd voi olla perheleirejd, perhekuntoutuskursseja,
paivatoimintaa perheen aikuisille ja niin edelleen. Yhteiskunnan eri toimitahot, kuten kunnat,
seurakunnat ja jarjestot toteuttavat perhetyotd eri muodoissaan. (Ylikoski 2005, 12.) Perhetyoté

voisi maéritella toimintatavaksi, jonka idea perustuu perhekeskeisyyteen (Uusimaki 2005a, 3).

Perhetyd kohdistuu perheisiin ja niiden jaseniin. Perhe voi olla intervention kohteena tai perheen
kanssa voidaan toimia yhdessd. Perheelle annetaan neuvoja tai sitd valistetaan ja kasvatetaan.
Perhettd voidaan auttaa, palvella ja aktivoida. Perhetyd voi olla tiedonhankintaa perheestd,
selvittelytyota tai perheen toimintakyvyn arviointia. Perhetyd on perheen ottamista huomioon
silloin, kun yksilon auttaminen vaatii sitd. Perhetydn perusteena on usein huoli lapsesta ja lapsen
etu. (Néatkin & Vuori 2007, 8-9.)

Perhety6ta voidaan jaotella esimerkiksi vélilliseen ja vélittomaan perhetydhdn. Talloin vélillisella
perhetyolla tarkoitetaan sitd, ettd tyo tai palvelu kohdistuu perheeseen jonkun sen jasenen kanssa
tyoskentelyn kautta. Perhe huomioidaan tydskentelyn taustalla, perheeseen voidaan olla yhteydessa
ja sen kanssa voidaan tehda rajoitetusti yhteistyota. Valittémassa perhetydssa tydskennelldaan koko

perheen tai useamman perheenjasenen kanssa. (Uusimaki 2005b, 30-31.)

Perhety6ta voidaan jaotella myds sen mukaan, missé sitd konkreettisesti tehdaan. Talloin voidaan
erottaa ainakin perheiden kotona tehtdva ty0, vastaanotoilla ja virastoissa tehtdva tyo, erilaiset
julkisissa tiloissa kokoontuvat vertaistukiryhmét seka leiri- ja vapaa-ajankeskuksissa tapahtuva
perhetyd. Asiakkaan kodissa tehtdvaa perhetyota pidetdan erityisen merkityksellisend. Esimerkiksi

vuonna 1991 tehdyn vammaisten lasten vanhemmille tehdyn kyselyn mukaan eniten apua koettiin
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saavan niiltd ihmisilta, jotka tulivat perheiden kotiin katsomaan, miten sielld pdarjatdan (Maatta

2001, 15).

Nétkinin ja Vuoren mukaan perhetyon tarkein rajalinja kulkee siind, milloin perhetydn kohteena
ovat kaikki lapsiperheet ja milloin sen kohteena ovat erityisen ongelmalliset ja paljon tukea vaativat
perheet (N&tkin & Vuori 2007, 12). Uusiméki jaottelee tdmén mukaisesti perheeseen kohdistuvaa
tyota perhepalveluihin ja perhetyohon. Perhetytksi kutsutaan silloin tyotd, jossa perheeseen tehddéan
interventio eli ulkopuolelta puututaan perheen eldméén tai toimintaan. Perhepalvelut olisivat talloin
vapaaehtoisuuteen perustuvaa tukemista ilman suunnitelmallisuutta ja tavoitteellisuutta. (Uusimaki

2005h, 33.)

Perhetyd on psykososiaalista tyotd, jossa sosiaalitieteellinen ajattelu, psykologinen tieto seké&
terapeuttinen osaaminen yhdistyvat. Lastensuojelussa perhetyoté voidaan pitdd myos tyoskentelyé

ohjaavana koko perheeseen kohdistuvana nakékulmana. (Myllarniemi 2007, 5.)

PERHETYON KONTEKSTIT

TOIMINNAN TASO
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Annina Mylldmiemi,
Heikki Waris -instituutti

KUVIO 1. Perhetydn kontekstit Myllarniemen mukaan (2007, 6)

Toiminnan keskitssé perhetydssa ovat lapset ja vanhemmat eli perheen muodostavat konkreettiset

toimijat, jotka ovat perhetyon kohteena (kuvio 1). Ideologisella, uloimmalla kontekstilla
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perhety0hon vaikuttavat perhekésitykset sekd niihin liittyvat arvo- ja normikésitykset. Perhetyon
konkreettinen toiminta ja toimintapaikkaa ilmenee toiminnan tasolla. Toiminnan tasolla ilmenee
kuka tekee, mita ja miten tehd&an ja kuka osallistuu. Toimintaperiaatteiden ja — orientaatioiden
tasolla ilmenevét perhetyon reunaehtoja kuvaavat asiat, kuten perhetyotd koskevat ohjeistukset,
periaatteet sekd toiminnan yleisimmaét tavoitteet. Lastensuojelun perhetydssé toiminnan tavoitteena
ja térkeimpand ohjenuorana on lapsen etu. Perhety0ssd lapsen etua ladhestytddn usein
vanhemmuuden kautta ja ideologiassa on vahva kasitys siitd, ettd lapsen etu tulee parhaiten
turvatuksi lapsen laheissuhteissa ja niiden jatkuvuudessa. Perhetyon keskeisimméksi tavoitteeksi
nouseekin useasti vanhemmuuden tukeminen. Lastensuojelutydssd vanhemmuus ké&sitetddn aina
suhteessa lapseen ja vanhemmuutta tarkastellaan lapsen tarpeiden ja hyvinvoinnin valossa.
Erityisesti keskitytadn lapsen ja vanhemman véliseen vuorovaikutukseen ja perhedynamiikkaan.
(Myllarniemi 2007, 7.)

5.2 Ekologinen ja ekokulttuurinen teoria

Perhetyon taustaideologiana voidaan pitéé ekologista teoriaa tai l&hinné ekologisen teorian pohjalta
kehittynyttd ekokulttuurista teoriaa. Ekologisten eli ympdriston ja yksiloiden vélista
vuorovaikutusta tutkivien teorioiden ndkemysten mukaisesti lapsi kehittyy vuorovaikutuksessa
ymparistonsa kanssa. Pienen lapsen kasvuympadristona on paasééantoisesti perhe ja koti. Urie
Bronfenbrenner, yksi ekologisen ajattelun tunnetuimmista edustajista, on luonut ekologisen teorian,
joka tarkastelee perhettd osana laajaa yhteiskuntaa. Teorian mukaan perheiden toimintojen eroja
tulee tarkastella ja selittdd ympadriston ja kulttuurierojen ymmartamisen kautta. Kun lapsen elamaa
tutkitaan, tulee huomiota kiinnittaa lapsen sisaisen kehityksen ohella myds lapsen suhteeseen hanen
elamansa tarkeisiin ihmisiin. Liséksi tarkastellaan lapselle laheisten ihmisten keskindisia suhteita
sekd suhteita ympardivaan yhteiséon. Lapsi on aikuisista riippuvainen, ja lasta ympéardivien

aikuisten toimet jasentavat lapsen elaméa. (Rantala 2002, 20.)

Lapsen kehityksen kannalta merkityksellinen ympéristo ei rajoitu yhteen ymparistoon vaan laajenee
lahiymparistdjen vélisiin suhteisiin. Bronfenbrennerin teorian mukaan yksilé on osa neljalla tasolla
sijaitsevaa sosiaalista jarjestelméad, jonka tasot ovat vuorovaikutuksessa keskendéan. Bronfenbrenner
kutsuu mikrosysteemiksi lapsen lahipiirid. Lapsi on tdssa systeemissa vuorovaikutuksen aktiivinen
osapuoli, systeemin vaikutukset lapseen ovat suoria. Mikrosysteemiin kuuluvat esimerkiksi lapsen

perhe, paivahoito, koulu sek& kaveripiiri. Mesosysteemissa kaksi lapsen mikrosysteemid kohtaa,
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esimerkiksi koti ja paivéhoito. Merkityksellista lapselle on, kuinka néiden vélinen yhteisty6 sujuu.
Seuraavat systeemit ekso- ja makrosysteemit ovat lahiympéristod laajempia ja ne kohdistuvat
lapseen valillisesti aikuisten elaménpiirin kautta. Eksosysteemi muodostuu esimerkiksi vanhempien
tyooloista ja yhteiskunnan jarjestdmistd tukimuodoista, jotka vaikuttavat perheen jokapdivaiseen
elamaan. Makrosysteemi muodostuu yhteiskunnallisista asioista, esimerkiksi lainsd&ddannosta,

palvelujarjestelmistd sekd kulttuuriarvoista ja ndkemyksistd. (Rantala 2002, 20-21.)

1980-luvulla syntyi ekologisen teorian ja sosiokulttuurisen ndkemyksen pohjalta ekokulttuurinen
teoria. Teorian kehittdnyt amerikkalainen tutkijaryhmé kritisoi Bronfenbrennerin neljan systeemin
hierarkiamallia. Ekokulttuurisessa teoriassa lapsen elamaa tarkastellaan kiintednd osana perheen
elamad. Perheen eldman ja elaméntavan katsotaan liittyvén voimakkaasti lahiyhteisoon seké siihen
yhteiskuntaan, jossa perhe eldd. Ekokulttuurisessa teoriassa perhe nahdéén aktiivisempana omaan
elamaansé vaikuttavana yksikkona kuin ekologisessa teoriassa. Kulttuuri on osa perheen arkea ja
lahiymparistod eika vain perheen toimintaa maarittelevd makrotason tekija. Vaikka yhteiskunnan
kulttuuriset arvot, uskomukset sekd taloudelliset ja sosiaaliset tekijat méaarittavat kukin perheen

elamad, perhe luo myds omaa kulttuuriaan. (Rantala 2002, 21.)

Teorian mukaan kehittyvd persoona ei ole ”tyhjd taulu”, johon ympdiristd vaikuttaa, vaan kasvava
dynaaminen kokonaisuus, joka vuorovaikutuksessa osallistuu myds itse ymparistonsa
rakentamiseen. Lapsen kehityksen kannalta olennaista on se péivittdinen toiminta, jossa lapsi on
mukana niin kotona kuin muissakin toimintaympéristoissaan. Arkipaivan toiminta- ja
vuorovaikutustilanteet tarjoavat lapselle keskeisen kasvualustan. Lapsi oppii ja kehittyy
paivittdisissa rutiineissa jaljitteleméalld, osallistumalla yhteiseen toimintaan, tekemalld tehtavia ja
muilla sosiaalisen oppimisen keinoilla. Vanhemmat eivét ole passiivisesti ympariston vaatimuksiin
ja paineisiin mukautuvia, vaan vaikuttavat itse siihen, miten yhteiskunnan taloudelliset ja sosiaaliset
reunaehdot perheelle merkitsevat. Vanhempien voimavarat vaikuttavat tilanteiden hallintaan ja

ympardivan yhteiskunnan vaatimien muutosten toteuttamiseen. (Méaatta 2001, 79-81.)

Ekokulttuurisessa teoriassa puhutaan yksilon elamanpaikasta, joka voidaan maaritella kuvailemalla
lapsen ja perheen sosiokulttuurista ymparistdd. Eldaméanpaikka rakentuu myds yksilon
henkilokohtaisten persoonallisten ominaisuuksien ja toiminnan kautta. Ihmiset omaavat kyvyn
jarjestad ja ymmartdd omaa eldmadnsd sekd pohtivat arvojaan ja uskomuksiaan, jotka antavat
ihmisen eldmalle merkityksen. Kullakin perheell&d on oma perhekulttuuri, jota perhe toteuttaa arjen
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tilanteissa. Ta&m4 tarkoittaa niiden perheteemojen kokonaisuutta, joka maarad, millaisiin muutoksiin
perhe on eldméssddn valmis tai halukas. Perhekulttuurin tunteminen ja tunnistaminen auttaa
ymmartdmaan, miksi esimerkiksi vanhemmat tuntevat ja toimivat tietylla tavalla. VVanhempien
uskomukset perheen ja lapsen parhaasta ovat yhteistyon kannalta merkityksellisid ja perheelle tosia,
vaikka tyontekijan mielesta ne eivat olisikaan hyvaksyttavid. Se, onko ekokulttuurisen ympariston
jokin piirre perheelle voimavara vai haittatekijé, on aina arvioitava sen mukaan, mink& merkityksen
perhe sille antaa. (Mé&éatt4 2001, 81-83.)

Ekokulttuurisen ajattelutavan mukaisesti tyontekija ei ole endd professionalistisen tradition
mukaisesti ainoa tiedon hallitsija, vaan myos perheestd tulee tiedon tuottaja. Yhteistyd perheen
kanssa ei merkitse endd vanhempien tukemista vaan kuulolla oloa perheen muuttuvien tarpeiden
tunnistamiseksi ja avun loytamiseksi. Kutakin perhettd lahestytdén yksilollisesti ilman stereotypia-
ajattelua. Ekokulttuurinen tydote edellyttdd myds uuden puhetavan ottamista kéyttéon. On
siirryttdva pois mielikuvia heikkoudesta ja kyvyttomyydestd luovasta ongelmapuheesta. Perheen
arkipéivasta nouseva puhe, kompetenssikieli, arvioi arkipdivén haasteita, etsii perheen omia
voimavaroja, ratkaisuja ja onnistumisia seka tavoittelee selviytymista ja elaménhallintaa. (Mé&éatta
2001, 94.)

5.3 Perhekeskeinen tyoskentely

Eri ammattilaisten yhteistyota perheen kanssa voidaan jasentéda erilaisten perhetyon mallien avulla.
Puhutaan perhekeskeisesta (family-centered), perheeseen kohdistuvasta (family-focused), perheen
kanssa liittoutuneesta (family-allied) seka asiantuntijakeskeisestd (professional-centered)
perhetyostd. Perhekeskeisessa perhetydssd perheen jokapdivaiseen eldmadn vaikuttavat asiat ja
tarpeet ohjaavat arviointiprosessia. Perheen tarpeet ja eldmantapa maaradvat ammattihenkiléiden
roolin. Perheeseen kohdistuvassa perhetydssa arviointi kohdistuu lapsen kehitykseen liittyviin
tarpeisiin. Perhettd tuetaan ja rohkaistaan kayttamaan ensisijaisesti ammatillisia palveluja. Perheen
kanssa liittoutuneessa perhetyén mallissa perhe pestataan toteuttamaan ammattihenkilon
maardamaa kuntoutusta ja opetusta. Perheen odotetaan toteuttavan ammatillisesti maaréattya roolia.
Asiantuntijakeskeisessa perhetydn mallissa eri alojen ammattihenkildt arvioivat perheen tarpeet ja
laativat kuntoutussuunnitelman, jota toteuttavat paasaantdisesti ammattilaiset itse. (Veijola 2004,
28-29.)
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Perhekeskeinen tyoskentelyajattelu alkoi saada jalansijaa 1970-luvulla. Tall6in avainsanoiksi
tydskentelyssa nostettiin vanhempien osallisuus, kasvatuskumppanuus ja jaettu hoito. (Cannan
1992, 94.) Erilaiset varhaiskasvatusohjelmat osoittivat, ettd parempiin tuloksiin pé&é&stiin, jos
tydskenneltiin seka lasten ettd vanhempien kanssa. Vallitsi myds vankka kasitys siitd, ettd niiden
lasten kasvatus, joilla oli jotain erityisongelmia, aiheutti lapsen perheelle sekd sosiaalista etté
psykologista rasitetta. Kotikasvatus nahtiin  kuitenkin  normalisaatioajattelun  mukaisesti
ensisijaisena kasvatusmuotona “erilaisille” lapsille ja haluttiin tukea vanhempia, jotta nami

jaksaisivat kasvattaa lapsia kotona. (Rantala 2002, 37.)

Ekokulttuurisen teorian kehittdmisen myo6ta havaittiin yksipuoliseksi aiempi perhekeskeisen tyon
idea osallistumisesta, joka perustui ndkemykseen siit4, ettd vanhemmat toteuttavat ammattilaisten
tarkedksi nakemid toimintoja. Esiin nousivat késitteet kumppanuudesta (partnership) ja
valtaistumisesta (empowerment). Kumppanuus tarkoittaa sitd, ettd sek& vanhemmilla ettd
ammattilaisilla ymmaérretd&dn olevan olennaista tietoa lapsesta. Vanhempien tietdmys perustuu
lapsen ja hanen elinympéristonséd tuntemukseen, ammattilaisilla on puolestaan kaytettdvissaan
koulutuksen tuomaa erityisasiantuntemusta sekd kokemusta muista samantapaisista tilanteista.
Kumppanuus perustuu keskindiseen kunnioitukseen ja vastuunottoon. Valtaistuminen tarkoittaa
sitd, ettd kaikilla ihmisilla on kykyja ja vahvuuksia, joita he voivat kehittdd. Joskus ympardiva
yhteiso tai yhteiskunta tai tilanteet voivat johtaa siihen, ettd naitd kykyja ei pystytd hyodyntamaan.
Valtaistumisen avulla ndmé henkilokohtaiset tai perheen yhteiset resurssit vahvistuvat ja tunne
vaikuttamisesta omaan eldmaan vahvistuu. (Rantala 2002, 37.) Vanhempien ja ammattilaisten
yhteisty¢ toteutuu kumppanuuden ja valtaistumisen periaatteella. Ammatti-ihmiset ovat omalla
asiantuntemuksellaan vanhempien kéaytettavissa. (Veijola 2004, 28.) Kumppanuuden nakékulmasta
asiantuntijuus on suhteellista ja neuvottelunvaraista. Asiantuntijuudessa ei talléin ole niinkaan kyse
tietdmisesta vaan rinnakkaisista tulkinnoista. (Vidén 2007, 109.) Kumppanuusajattelu nousee
hierarkkisen asiantuntijuuden Kritiikista ja pyrkii uudenlaiseen asiantuntijuuteen, jossa oikea tieto ja
auktoriteetti eivat ole pelkastddn ammattilaisten hallussa. Asiakkaat ja ammattilaiset jakavat
yhteisen huolen ja pyrkivat sen ratkaisuun yhteistydlld ja neuvottelemalla. Huoli lapsesta saa
ammattilaisen toimimaan yhtd aikaa lapsen hyvédn edistdjand ja vanhempien ymmartdjana ja
liittolaisena. (Néatkin & Vuori 2007, 33.)

Kumppanuudessa ei ole kysymys yhtélédisestd vallasta, vaan siitd, ettd ihmiset tyoskentelevat
yhdessé kohti yhteistd maalia. Kyse on valtaistumisesta, siitd, ettd perheet saavat riittavasti tietoa
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voidakseen ymmartéa ja vaikuttaa osaltansa prosessin suunnitteluun ja etta heilla on mahdollisuus

vaikuttaa lopputulokseen. (Hughes & Pengelly 1995, 155.)

Jotta voitaisiin odottaa palvelun tukevan perhettd ja vahvistavan perheen omaa toimintaa ja
ylipdatdédn puhua perhekeskeisestd tyostd, tulisi seuraavien perusperiaatteiden olla lasna
tydskentelyssa. Ensinndkin yhteisollisyyden tunnetta tulisi lisata tukemalla ihmisten yhteisollisyytta
ja ihmisten vélistd suotuisaa riippuvuutta. Resurssien ja tuen tulisi olla joustavaa, tuen tulisi olla
yksilollistd, perheen tarpeisiin vastaavaa tukea. Myos epévirallisia tukiverkostoja tulisi luoda ja
vahvistaa olemassa olevia. Yhteisty0 ja vastuu ovat jaettuja vanhempien ja ammattilaisten ideoita ja
taitoja vahvistavalla tavalla. Perheen uskomuksia ja arvoja kunnioitetaan. Perheen toimintaa
vahvistetaan. Interventiot rakentuvat perheen vahvuuksille ja vanhemmuutta vahvistetaan.
Kaytetddn aktiivisuutta lisadvia palvelumuotoja, jotka ovat asiakaslédhtoisida ja tukevat perheen
toimintaa. (Rantala 2002, 38.)

Sosiaali- ja terveyspalveluissa perhekeskeisyydelld tarkoitetaan yleensa sitd, ettd yhden
perheenjasenen ollessa asiakkaana huomiota kiinnitetddn myos perheen muihin jaseniin.
Periaatetasolla perhekeskeisyys merkitsee lapsen tai aikuisen kohtaamista perheenjasenena.
Tyoskentelyssé perhekeskeisyys tarkoittaa kokonaiskuvan saamista perheestd, sen elaméntilanteesta

ja ympaéristosta. (Jarvinen, Lankinen, Taajamo, Veistila & Virolainen 2007, 17.)

Perhekeskeinen tydskentelytapa on sopinut hyvinvointipainotteiseen suomalaisen lastensuojelun
ideologiaan hyvin. Tarja P0sO toteaa, ettd hyvinvointipainotteinen lastensuojelu pyrkii ottamaan
kohteekseen lapsen rinnalle myds perheen (P6sé 2007, 74). Lastensuojelun keskeisend tehtavana
nahdaan lasten ja perheiden hyvinvoinnin tukeminen, lasten suojeleminen on vain yksi
lastensuojelun osatehtavd. Hyvinvointipainotteisessa lastensuojeluideologiassa lapsen etu
madritellddn laajana lapsen oikeutena hyvaan elamaan. Se perustuu pitkélti lasten ja vanhempien
tarpeisiin vastaamiseen ja korostaa lapsen tilanteen tarkastelua perheen osana. Resursseja ohjataan
my0ds perheitd tukevaan, ongelmia ennalta ehkdisevaan tyohon ja tyoskentely on ensisijaisesti

vapaaehtoisuuteen perustuvaa. (P6s6 2007, 74-75.)
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5.4 PerhetyOn orientaatiot

Lastensuojelu on vuosien saatossa kehittynyt instituutioksi, jonka tehtavanéd on kasitella perhetts,
vanhemmuutta ja lapsen etua koskevia ongelmia. Lastensuojelulaki sek& lastensuojelun kaytannot
ovat korostaneet perheen ja vanhempien tukemista. Perhekeskeisyys ja perheen keskeinen asema
ovat olleet itsestadnselvyyksia sosiaalityon arjessa. Tamd on ollut tietyssd ristiriidassa
lastensuojelun siséltaman lapsen oikeuksien valvontaan liittyvien tehtdvien kanssa. (Myllarniemi
2007, 23.)

Lapsen yksilooikeuksien ja yhteiskunnallisen suojelun tarpeen nouseminen esille on johtanut
kyseenalaistamaan perhekeskeisen tydskentelyn itsestdanselvyyttd lastensuojelutydssa, samoin
jannitteet vapaaehtoisuuden ja pakon sekd vanhempien auttamisen ja lapsen tarpeiden valilla.
Lastensuojelu onkin saanut kritiikkia vanhempikeskeisyydestd seka lapsen hadén sivuuttamisesta.
On seurannut muutos ammattik&ytannoissa: lapsinakokulma ja lapsen yksildoikeuksia painottava
lastensuojeludiskurssi on noussut keskeiseen rooliin. Lapsi on haluttu nostaa lastensuojelun
keskioon: lapsi on asiakas ja lapsen suojeleminen sekd osallisuus ovat tydskentelyn selkeité
tavoitteita. (Myllarniemi 2007, 23.)

Vanhempien osallisuutta ja heidan keskeistd rooliaan lapsen eldméssa ei voida perhetydssa
kuitenkaan sivuuttaa. Vanhemmat ovat mukana siind todellisuudessa, missa perhetyontekijat
kéaytannossa tyoskentelevat. Vanhemmat ovat lapsen elinympériston ja olosuhteiden keskeinen osa.
Vanhempien voimavarat ja perheen kokonaistilanne ovat merkittdva osa lapsen hyvinvointia. Koko
perheen tukeminen, rinnalla kulkeminen ja vuorovaikutus vanhempien kanssa ovat keskeisié
ajatusmalleja perhetyon orientaatiossa. ldea kumppanuudesta, terapeuttiset |&dhestymistavat,
toiminnallisuus seka menetelmallisyys kuuluvat perhetyohon. Osaamisen ydintd ovat arjen

kohtaaminen ja asiakaslahtdinen vuorovaikutus. (Mylldarniemi 2007, 23—24.)

Lapsilahtoisyys ei ole kuitenkaan puuttuva elementti perhetydssa. Perhetyon lapsilahtoisyys nakyy
lapsen tapaamisen tarkeyden korostamisessa. Perhetydlle on erityisen tarkedd kohdata lapsi ja hanen
kokemuksensa. Perhetyén vanhemmuustydskentely on myo6s lapsilahtoistd: vanhemmuuden

kysymyksia kasitelladn suhteessa lapseen ja hanen tarpeisiinsa. (Myllarniemi 2007, 24.)
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Perhetydn toimintakokonaisuus rakentuu useista toimintakehyksistd, jotka ovat rakentamassa,
séateleméssd ja yllapitdmassa perhetyon toimintoja. Eri kehykset maarittavat ne ominaisuudet,
velvollisuudet seka oikeudet, joita vuorovaikutustilanteessa oletetaan olevan ja yllapitavan erilaisia

totuuksia. N&ita kehyksid voidaan vaihtaa ja murtaa tilanteen niin vaatiessa. (Mt., 24.)

LAPSEN SUOJELU-
TEHTAVA

VANHEMMAN
kanssa tydskentely

PERHEKEHYS

KUVIO 2. Perhetydn keskeiset orientaatiot ja toimintakehykset Myllarniemen mukaan (2007, 24)

Perhetydn kehysorientaatioita ovat Myllarniemen mukaan (kuvio 2)
1. Perhekehys
2. Vanhemmuuden kehys/vanhempityon kehys
3. Lapsen yksiloiva kehys
4

Lapsen suojelu — orientaatio

Kolmion leveys osoittaa orientaation yleisyytta asiakastilanteissa. Asiakastoiminta perhetydssa
perustuu perhekeskeiselle vanhemmuustydskentelylle. Vanhemmuustydn kehys ja lapsilahtdinen
perhekehys ovat alisteisia perhekehykselle. Tyo6tilanteet rakentuvat perhekehyksen rinnalla
vaihtuvien ja nayttaytyvien kehysten varassa. Kehykset luonnehtivat ja sanelevat asiakkaiden
kohtaamisessa tilanteen rakennetta, keskusteluja, tyontekijoiden puhe- ja tulkintatapoja seka

tyovalineitd. Kasitykset ja toiminta kytkeytyvét kehysten mukaisiin k&ytantoihin. Perhekeskeinen
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kehys on kdytannon tydssa yhteinen nimittdja, I&htokohta tulkinnoissa ja tyon tavoitteena. Kolmion
karki: lapsen suojelu — tehtévé osoittaa, ettd kehysten keskindisessa hierarkiassa tama orientaatio on

maaradvin. (Myllarniemi 2007, 25.)

Perhekehys — perhe ongelmien ja ratkaisujen tulkinnan kehyksena

Huoli lapsesta on lastensuojelun ydin ja ongelmatulkintojen kontekstina useimmiten perhe. Lapsi
on huolen kohteena ja vanhemmat huolen l&hteitd. Perhekeskeisyyden ideologia l&htee siitd, etté
perheelld on keskeinen merkitys lasten ja vanhempien ongelmissa, mutta myds niiden
ratkaisemisessa. Keskeistd on ymmaértdd perheenjasenten ongelmien syy-yhteyksid. Ongelmia
arvioidaan silla perusteella, millainen merkitys niilld on lapsen tulevaisuudelle ja kehitykselle, siis
lapsindkokulmasta. Lapsen ongelmat tulevat sidotuksi vahvasti perheen sekd vanhempien
ongelmiin. Tyontekijoiden puheessa vanhemmat madrittyvat toimijoiksi, joihin kohdistetaan
muutosvaatimuksia, ja lapset toiminnan kohteiksi. Vanhempien toiminnan arvioinnin kriteerina on
lapsen hyvinvointi. Perhetytssd eldd kuitenkin ongelmalahtdisen perheajattelun vastakohtana
voimakkaasti voimavarakeskeinen perhekehys. VVoimavarakeskeisessé ajattelussa uskotaan perheen
ja lahiverkoston voimavarojen ja ongelmanratkaisukyvyn vahvistamiseen. (Myllarniemi 2007,
25-26.)

Vanhemmuustyon ja vanhemman kanssa tydskentelyn kehykset

Perhekehys toimii yhteisend nimittajand perheiden kanssa tehtavéassa tydssd, mutta tilanteiden
mukaan tyoskentelyn nékokulma seka painopiste vaihtelevat. Perheen tilanteen mukaan
perhetyontekijat kohdentavat tydskentelynsd joko lapsiin tai vanhempiin. Yleisin tydskentelyn
painopiste on vanhempi ja erityisesti vanhemmuus. Puhutaankin vanhemmuustyosta tai
vanhemmuuden tukemisesta. Talldin toiminta ja tulkinta keskittyvéat lapsen ja vanhemman
suhteeseen. Vanhemmuus nahdaan ensisijaisesti vuorovaikutustapahtumana aikuisen ja lapsen
vélilla. Tyodskentelyn kohteena ovat vanhemmuuden arviointi, tukeminen, vahvistaminen sekéa
vanhempien toiminta suhteessa lapseen. Lapsi on suhteen passiivisempi osapuoli, jota autetaan
vanhemmuutta tukemalla. Téssd kehyksessa perheen kohtaaminen ja avun tarve maéritellaan
vanhempien kautta. Tydskentelyn keskidssd on vuorovaikutus, jota arvioidaan vanhemman kykyné
vastata lapsen tarpeisiin, olla emotionaalisesti lasné seka ottaa lapsen tunteet vastaan. (Myllarniemi
2007, 27.)
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Vanhemmuustyd on eri asia kuin tyoskentely vanhemman kanssa, mika tarkoittaa sitd, ettd
keskitytd&n puhtaasti perheen aikuisten omiin asioihin, esimerkiksi vanhemman tyollistymiseen tai
paihdeongelman hoitoon liittyviin asioihin. Vanhemman kanssa voidaan kayda l&pi hédnen omia
tunnekokemuksiaan sek& taustojaan. Suhde lapseen on silloin tydskentelyssd taka-alalla, ja
tyoskentelyd méaérittaa ajatus, jonka mukaan vanhemman hyvinvointi vaikuttaa lapsen hyvinvointiin
vélittomasti. (Myllarniemi 2007, 27.)

Lapsen yksiloiva orientaatio

Vuorovaikutuksen keinoin ilmenevéd lapsen kuuleminen ja tavoitteellinen lapsindkdkulmaan
pyrkiminen perhety6ssd on sekin yksi perhetyon orientaatio. Tama orientaatio ei ole alisteinen
perhekehykselle, vaikka saattaakin esiintya sen rinnalla. Lapsen yksiloivassa kehyksessa perhe on
vain yksi niistd merkityksellisistd yhteisoistd, joihin lapsi sosiaalisena toimijana Kiinnittyy. Tassé
kehyksessa lapsi ymmaérretaddn aktiivisena kommunikoijana, vaikuttajana sekd suhteita luovana
yksilona. Lapsi madrittyy erikseen kohdattavana ja erityisend yksilond, ja tyontekijat tietoisesti

pyrkivét erilliseen ja erityiseen vuorovaikutukseen lapsen kanssa. (Myllarniemi 2007, 27.)

Lapsen yksiloiva kehys ei aina valttdmétta liity lastensuojelutydhon tai — prosessiin, vaan
tyoskentely voi sisaltdd myods ajan antamista lapselle ja tilaa tuottaa asioita omaehtoisesti.
Tyoskentely etenee lapsen ehdoilla hénen aloitteestaan ké&sin. Erityisesti tdma kehys painottuu
tyoskenneltdessd varhaisnuorten tai nuorten kanssa sekd silloin, kun vanhemman ongelma on
erityisen vakava tai niin akuutissa vaiheessa, ettei siihen voida vaikuttaa tai puuttua perhetyon
keinoin. (Myllarniemi 2007, 28.)

Perhetydssa eldd vahvana myds ajatus siitd, ettd ammattilaisten ja aikuisten on kohdattava lapset
tarpeineen ja kehitysvaiheineen erityiselld tavalla. Tdméa erityisyys nakyy arjen tydskentelyssé
esimerkiksi siind, ettd lasten kanssa tydskentelyn tueksi on kehitetty erilaisia vuorovaikutusta
tukevia tydvalineitd. Perhetyontekijoilla katsotaan myos olevan muita ammattilaisia avarampi
nakokulma lapsen asioihin, silla perhetydntekija kohtaa lapsen tdméan omassa arkielamassa, lapsen
kotona, jossa lapsen on helpompi nostaa esiin itselle tarkeitd asioita. Perhetydssa lapselta suoraan
saatu tieto ndhdadn myos tarkednd vaikuttamisen keinona vanhempiin sekd pohjana

vanhemmuustyoskentelylle ja vanhemman kanssa tydskentelylle. (Myllarniemi 2007, 28.)
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Lapsen suojelu — orientaatio

Lasta suojeleva orientaatio kehystdd myods perhetyon tydskentelyd. Se ei kuitenkaan ole nékyvana
asiakastyoskentelyssa vaan ilmenee l&hinnd tyontekijoiden keskindisessd asiakaspuheessa.
Perhekehys on tyontekijoiden tulkintojen ja ymméirryksen taustalla, ja tyontekijat palauttavat
lastensuojelulliset ongelmat perhesuhteisiin”. Lasten tilanne ja ongelmat ndhdddn syy-
seuraussuhteen mukaisesti perhendkokulmasta: ongelmat johtuvat poissaolevasta isastd, huonoista

kotioloista tai vanhempien alkoholiongelmasta. (Myllarniemi 2007, 28.)

Lastensuojeluhuolen konkretisoituessa perhekehys murtuu. Kun huoli lapsesta aktualisoituu ja
lapsen etu vaarantuu, lapsen suojelu — orientaatio astuu esiin tyoskentelyd viime kéadessé
madrittdvind “metatehtdvind”, jonka ensisijaisen tehtdvdnd on lapsen suojeleminen ja lapsen

oikeuksien turvaaminen. (Myllédrniemi 2007, 28—29.)

5.5 Lastensuojelun perhetyo

Perhetyon taustalta l6ydettdavien teorioiden ja kasvatusfilosofioiden lisdksi perhetyotd maarittelee
myos lainsdadanté. Edellisen vuoden 1983 lastensuojelulain keskeisia késitteita oli perhe- ja
yksilokohtainen lastensuojelu. Laissa korostettiin lapsen kasvuolojen turvaamista, niihin
puuttumista sekd huoltajien tukemista lapsen kasvatuksessa. Uudessa vuoden 2008 alusta asti
voimassa olevassa lastensuojelulaissa korostetaan lastensuojelun tarpeen arviointia ja tyoskentelyé
lapsen ja hdnen perheensad kanssa pyritddn ohjaamaan entistd suunnitelmallisemmaksi. (Taskinen
2007, 8.)

Lastensuojelun tarpeen arvioimiseksi on yhdessa lapsen ja vanhempien kanssa tehtédvé lapsen
elamantilanteen kokonaisvaltainen selvitys, niin sanottu alkuarviointi (Lsl 278). Selvityksen
tarkoituksena on arvioida lapsen edun toteutumista, tehdd tarvittaessa  paatds

lastensuojeluasiakkuuden syntymisesté seké tarvittavista tukitoimista.

Lastensuojelulaki edellyttda kuntien jarjestavan avohuollon tukitoimia tarvetta vastaavalla tavalla.
Avohuollon tukitoimiin on ryhdyttava viipymaéttd, kun lapsen kasvuolosuhteet vaarantavat tai eivét
turvaa lapsen terveytté tai kehitysté tai lapsi itse omalla kayttaytymisellaan vaarantaa terveyttaan tai
kehitystaan. (Lsl 348.) Edellisesta laista poiketen on perhetyd mainittu uudessa lastensuojelulaissa

esimerkkind mahdollisista avohuollon tukitoimista, joita kunnan tulee tarjota. Muita avohuollon
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tukitoimia ovat muun muassa tukihenkild tai — perhe sek& hoito- ja terapiapalvelut. (Lsl 368.)
Heinon mukaan uusi lastensuojelulaki on selkeyttdnyt perhetyon madritysta: perhetyé on
paikannettu kotona annettavaksi palveluksi, perhekuntoutus késitteend tarkoittaa taas
ymparivuorokautista koko perheelle tai osalle perheestd annettavaa tukea (Heino 2008, 7).

Lastensuojelulain liséksi perhety6td, sen toimintatapoja, tyontekijoiden velvollisuuksia, perhetyon
kirjaamista ja asiakkaan oikeuksia saatelevia lakeja ovat muun muassa Hallintolaki,
Sosiaalihuoltolaki ja Laki sosiaalihuollon ammatillisen henkiloston kelpoisuusvaatimuksista
(Lastensuojelun késikirja, Sosiaaliportti).

Lastensuojelussa  perhetyotda tehddan péésééantoisesti lastensuojelun avohuollossa seka
sijaishuollossa. Lastensuojelun perhetyon kasitekenttd on runsas. Puhutaan ohjaavasta perhetyosta,
toiminnallisesta tai Kkuntouttavasta perhetyOstd, tehostetusta perhetydstd, perhetukityostd ja
perhehoidosta. (Saarnio 2005, 240.)

Vaikka perhetyota pidetdén uutena tydmuotona, voidaan lastensuojelun perhetyon Suomessa katsoa
saaneensa alkunsa sotien jalkeen. Mannerheimin lastensuojeluliitto jérjesti silloin ensimmaiset
kodinhoitajatyon kurssit (Reijonen 2005, 8), joiden tarkoituksena oli kouluttaa ammattilaisia
tarjoamaan varattomille, monilapsisten perheiden dideille tyévoima-apua ja valistusta kodin ja
lasten hoidossa. Varsinainen perhetyon idea tuli Suomeen 1970-luvulla Ruotsista yhdyskuntatyon
mukana. Ruotsalaisen hemma hos — toiminnan innoittamana Mannerheimin lastensuojeluliitto
aloitti vuonna 1976 sosiaalihallituksen kanssa tehostetun perhetyén kokeilun. (Satka 1994, 329.)
Kokeilun ldhtékohtana oli tukea perheen omatoimista selviytymista viemalla ammattityontekijan
apu kotiin ja arkielamaan. Tarkoituksena oli kehittdd kotipalveluja nimenomaan lapsiperheiden
kannalta, koska tydssd néahtiin mahdollisuus ennakoivaan lastensuojelutyéhon. Kokeilu toteutettiin
kahdeksalla tyypiltaén erilaisella paikkakunnalla eri puolella Suomea viiden vuoden aikana, kokeilu
kussakin kunnassa kesti kolmisen vuotta. (Nupponen & Simonen 1983, 4-7, 28.) Tehostettu
perhetyd levisi nopeasti jo kokeilun aikana, vuonna 1980 sitd harjoitettiin jo 80 kunnassa (Satka
1994, 330). Toinen merkittdvd murrosvaihe lastensuojelun perhetydssd oli 1980- ja 1990-luvun
vaihteessa tapahtunut muutos lastensuojelun laitosrakenteissa. Laitoksista késin alettiin tehda
erikseen varatuissa kodinomaisissa tiloissa avohuollollista lastensuojelutyétd, jota tyontekijét

kutsuivat itse perhetydksi. 1990-luvun loppupuolella alkoi syntyd perhetyotd tekevid yhteisoja.
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Myos kunnat alkoivat palkata perhetyontekijan nimikkeelld tyontekijoitd sosiaalitoimistoihin
lastensuojelun avohuoltoon sosiaalitydntekijoiden ja kodinhoitajien tyon tueksi. (Reijonen 2005, 9.)
Lastensuojelun perhetydn perusteluita voidaan hakea esimerkiksi lastensuojelulaista. Seké&
lastensuojelulain 2. ettd 8. pykalda korostavat huoltajien tukemista lapsen kasvun turvaamiseksi.
Pykélassa 36 perhetyd mainitaan yhtend avohuollon tukitoimena, joita on jérjestettdva lapsen ja
perheen tuen tarpeet huomioon ottaen. (Lastensuojelulaki 2007/417.)

Johanna Hurtigin (2003a) mukaan perhety6lle voidaan 10ytd& niin ammatillisia, siséllollisia kuin
kéaytannollisiakin perusteluita. Havainnot virastotydskentelyn huonosta toimivuudesta perheiden
tarpeisiin nahden, riittdméton tuntuma perheiden arjesta sekd vanhempien ndkdkulmasta usein
uhkana koettu lastensuojelutyé ovat johtaneet kehittdmadn lastensuojelun avohuoltoon arkista,
jatkuvuutta ja intensiivisyyttd korostavaa tyomuotoa. Yksi keskeinen perhetyon taustalla oleva
vaikutin on huostaanottojen ehkdiseminen sek& huostaanoton ja sijoituksen ehdottomuuden
halventdaminen. Hurtig toteaa, ettd pyrkimys ei ole vain ideologinen; perhetyd on myos
taloudellisesti kannattavaa, jos sen avulla onnistutaan ehkéisemdan sijoituksia. (Mt., 25-26.)
Perhetydta voidaan perustella myds tutkimustiedoilla, jonka mukaan perheinterventioilla on
positiivista vaikutusta esimerkiksi perhe-eldman laatuun sekad lasten ja nuorten kaytdsongelmiin
(Mm. Westman, Haverinen, Ristikartano, Koivisto & Malmivaara 2005, 43; Haggman-Laitila 2006,
47).

[ Yksilo |

Vahva Sosiaalityon I, Ei
interventio perhetyd interventioita
Ennalta ehkai- perheeseen

seva perhety6

ja varhainen
Korjaava ja Varhainen tukeminen
tehostettu puuttumingn
perhetyd

|Perhe / yhteis® |

KUVIO 3. Lastensuojelun perhetydn paikka Uusimaen mukaan (2005a)
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Perhetyotd tehddan lastensuojelussa kaikilla tasoilla niin ennaltaehkdisevand kuin korjaavanakin
tyond. Suurimman osan tyOkentdstd vie kuitenkin korjaava ty0 (Saarnio 2005, 249). Etenkin
kunnallinen, sosiaalitoimiston alainen perhety6 keskittyy padasiassa korjaavaan ty6hon (kuvio 3).
Tyo on talldin paasdantoisesti perheen kotona tehtdvad suunnitelmallista, tavoitteellista ja
madrdaikaista tyotd. Perhetyon aloittamisesta tehdd&n aina avohuollon tukipd&tds, eli kyse on
lastensuojelun avohuollon tukitoimesta. (Ylikoski 2005, 13.) Lastensuojelun perhetyd on
yhdistelm& viranomaisten perheelle tarjoamasta palvelusta ja kontrollista, mika tekee tyosté
haasteellista (Saarnio 2005, 248). Se on perheiden syvéllistd tukemista ja puuttumista perheiden
elamééan vahvojen, virallisten véliintulojen avulla (Mt., 240). Perhetytn keski0dssé ja auttamisen
kohteena tulee olla lapsi, on naht&va lapsen hata ja tuen tarve (Ylikoski 2005, 13). Johanna Hurtigin
(2003a) mukaan lapsen paikka perhetydssé ei kuitenkaan ole ongelmaton, monesti lapsen kanssa ei

toimita suoranaisesti, vaan odotetaan lapsen hydtyvén vanhempien kanssa tyoskentelysta.

Perhetydn keskeisimpand tavoitteena pidetdan lapsen sijoituksen ehkéisya tukemalla vanhemmuutta
ja perheen itsendista selviytymista (Saarnio 2005, 240). Muita tarkeitd tavoitteita ovat esimerkiksi
perheen kokonaistilanteen selvittdminen, perheen omatoimisuuden ja aktiivisuuden lisddminen,

elamanhallinnan vahvistuminen ja vaikkapa lasten koulunkaynnin tukeminen (Y likoski 2005, 14).

Perhetyota tehdadn perheissa eripituisia jaksoja. Joissakin tapauksessa perhetyd voi kestaa
perheessa olevan Kriisin ajan, esimerkiksi vanhemman sairastuminen, ja paattya pikaisesti. Monesti
perhetyota tehdaan kuitenkin saman perheen kanssa vahintdan puoli vuotta ja useimmiten vuoden

verran. Monet asiakasperheet palaavat tauon jalkeen uudelleen asiakkaiksi.

5.6 Perhetyon prosessi

Perhetydn prosessi on suunnitelmallinen tapahtumasarja, joka perustuu perheen tilanteeseen ja
arvioitujen tarpeiden kokonaisuuteen. Perhetydn prosessin aikana odotetaan perheen ja
lastensuojelun perhetydssd etenkin lapsen tilanteessa tapahtuvan muutos haluttuun suuntaan.
Perhetydn toiminta perustuu yksilolliseen tilannearvioon ja perhelahtdisten tavoitteiden
madrittelemiseen ja niihin menetelmiin, jotka asetettujen tavoitteiden saavuttamiseksi valitaan.
(Jarvinen ym. 2007, 74.) Perhetyon prosessin méaarittelyn tarkoituksena on jasentdd perhetyon
tyoskentelyd ja tehdd se ymmarrettdvaksi perheelle. Prosessin méarittely on térkedd myos
perhetyontekijoille ja sosiaalityontekijoille: selkedsti sovitut tyonjakoon, tiedonkulkuun ja
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paatoksentekoon liittyvat toimintatavat tehostavat tyoskentelyé ja tekevat siité tavoitteellisempaa ja
tuloksellisempaa. Pyrkimys on, ettd kaikilla osapuolilla on selked késitys siitd, miksi perhetyoté
perheessa tehdaén. (Lastensuojelun kasikirja, Sosiaaliportti.)

Perhetydon prosessiin  kuuluu kolme pédavaihetta: perhetyon aloitus, toteutus ja perhetyon
paattdminen. Prosessin perustana on perheenjésenten ja perhetyontekijan valinen suhde ja
vuorovaikutus. Perhetydn prosessille on ominaista myds tyon laadun valvonta: perhetyon
vaikutuksia arvioidaan jatkuvasti. Perhetyon prosessien toteutuminen on toimipaikkaan sidottua.
Prosessia eivdt ohjaa ainoastaan toimijoiden tai eri paikkakuntien véliset erot perhety6n
toteutuksessa, vaan jokaisen perheen ominaispiirteet ja perheiden arjen erilaisuus muovaavat
perhetyOn etenemistd ja perheissé esiin tulevat tilanteet vaikuttavat prosessin kulkuun. (Jarvinen
ym. 2007, 74.)

Perhetyon aloitusvaihe

Perhetydn prosessi voi saada alkunsa jonkun perheenjasenen aloitteesta tukea tarvittaessa. Yleensa
kuitenkin perhetyon aloitus tapahtuu perheen kanssa kontaktissa olevan tyontekijan tunnistaessa
perheen tilanteeseen liittyvan huolen aiheen. Huolen havainnut tyontekija keskustelee perheen
kanssa avoimesti huolestaan ja perhetyén mahdollisuudesta auttaa. Perhe voi tdmén jalkeen ottaa
itse yhteyttd perhetyotéd jarjestdvaan tahoon, tai huolen ilmaissut tyontekijd voi perheeltd luvan
saatuaan olla yhteydessa palvelun tarjoajaan. Mikali lapsen etu vaatii, on tyontekijalla velvollisuus
lastensuojelulain perusteella olla yhteydessé lastensuojelun sosiaalitydntekijaan ilman vanhempien
suostumusta. Talloinkin on térkeda, ettd tyontekija kertoo vanhemmille, ettd huoli lapsesta

edellyttad yhteydenottoa lastensuojeluun. (Jarvinen ym. 2007, 75-76.)

Joskus on mahdollista, ettd perhetyd kéynnistyy lastensuojelutarpeen asiakkuutta selvitettéessa.
Talléin on voitu alustavien tietojen pohjalta arvioida, ettd perhetyd saattaisi olla mahdollinen
perhettd hyodyttava tukitoimi. Perhe on myds voinut itse pyytdd perhetyétd. Parhaimmassa
tapauksessa voi olla mahdollista, ettd lastensuojelutarpeen selvittdmisessa on mukana
sosiaalityontekijan tydparina perhetyontekija, joka jatkaa lastensuojelun alkuarvioinnin jalkeen

tyontekijana perheessa. (Heino 2008, 44.)

Perheen tilannetta ja perhetyon tarvetta arvioitaessa koko perhettd, vanhempia ja lapsia,
tarkastellaan tarpeiden ja voimavarojen ndkOkulmista. Arviointivaiheessa tarkastellaan myos,
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millaista tukea perhe on aiemmin saanut l&hiverkostoltaan tai viranomaisilta. Perheenjdsenten oma
arvio ja jokaisen esille tuomat ndkemykset ovat tarkeitd. Aikuisten lisdksi on tarkedd havainnoida
my0s lapsia ja kuunnella heiddn ndkemyksidan lasten ikd ja kehitystaso huomioiden. Perhetyon
palvelutarpeen arvioinnissa ldhtokohtana ovat ne asiat, johon perhe itse ensisijaisesti haluaa
muutosta ja tukea. Myos silloin, kun on kyse lastensuojelun perhetydsté ja avun tarve on muualta
kuin perheen omasta aloitteesta esille tuotu, on tarkedd kunnioittaa perheen nakemysta ja mikali
mahdollista, aloittaa tydskentely perheelle térkeéstd asiasta. Perheelle on kerrottava perheen
oikeuksista, yhteistyostéd eri toimijoiden vélilla sek& toimijoiden vastuista ja tehtévista perhetyon
prosessin aikana. (Jarvinen ym. 2007, 77.)

Perhetyon aloitusvaiheessa tehd&an perhetyon Kkirjallinen suunnitelma, jossa sovitaan perhetyon
tavoitteista, siséllostd, tyoskentelytavoista, perhetydn vastuunjaosta seké arvioinnista (Jarvinen ym.
2007, 78). Lastensuojelussa perhetyosta tehdaan liséksi lastensuojelun avohuollon tukipaatds, jossa

maadritell&&n perhetyon kesto ja perhetyon tapaamisten méara seka tydskentelyn syy.

Perhetydn toteutusvaihe

Perhetyontekijé kdy perheessé tai tapaa perhetté laaditun suunnitelman mukaisesti. Tapaamiset ovat
tavoitteellisia kotikdynteja, perhetapaamisia ja keskusteluita. Tydskentelyn alkuvaiheessa tarkedan
asemaan nousee perhetyontekijan ja perheen ja sen jasenten toimivan ja luottamuksellisen
vuorovaikutussuhteen syntyminen. Perhetyontekijalle on hyédyllista luoda toimivat suhteet myos
perheen tukena olevaan laheisverkostoon ja yhteistyétahoihin. Luottamuksellinen suhde edistda
vaikeidenkin asioiden esille tuomista ja tyoskentelyn kuluessa saattaa esiin nousta uusia asioita,
jotka johtavat tyoskentelyn tavoitteiden tai tydmenetelmien muuttamiseen. (Jarvinen ym. 2007,
79-80.)

Perhetyontekija ja perhe kédyvat jatkuvaa tilanteeseen liittyvaa arvioivaa keskustelua, jonka avulla
tehtya suunnitelmaa tdsmennetdan ja perhetyontekija ja perhe loytavat sopivat toimintatavat ja
sopivat tapaamisten tiheydet ja niiden keston. Toteutusvaiheen térkednd osana toimii tydskentelyn
etenemisen ja yhteistyon, niin perheen kuin muiden toimijoiden kanssa, kirjaaminen. (Jarvinen ym.
2007, 80.)

Vaikka perhety0 sisaltdaa tyoskentelyn edetessd jatkuvaa arviointia, kuuluu perhetydn prosessiin
my06s ennalta sovittuja arviointitapaamisia. Naissa tapaamisissa tarkastellaan perhetyon toimintaa,

37



vuorovaikutussuhteen toimivuutta ja suunnitelman toteutumista ja arvioidaan perhetyon vaikutuksia
perheen eldaméén. Yleensd ensimmaéinen yhteinen sovittu arviointitapaaminen sovitaan noin kolmen
kuukauden p&&hdn perhetyon aloituksesta. Tapaamisessa perheen jasenet arvioivat itse omaa
selviytymistddn ja voimavarojaan, perhetyontekijat arvioivat perheen arkea sekd mahdolliset
mukana olevat yhteistyotahot tarkastelevat tilannetta omasta nakokulmastaan. Mikali asetetut
tavoitteet on saavutettu, voidaan siirtyéd uusien tavoitteiden asettamiseen tai paattaa perhetyd. Mikali
asetettuihin tavoitteisiin ei ole paasty, on tarkeéa selvittaa syyt tdhan. Syiden pohtimisen perusteella
voidaan muuttaa suunnitelmaa ja kokeilla toisenlaisia tyomenetelmid. Joskus voidaan palata
prosessissa taaksepdin tai todeta, ettd perhety6 ei ole tarkoituksenmukainen tydmuoto perheessa,
jolloin perheen palvelutarve arvioidaan uudelleen. (Jarvinen ym. 2007, 80.)

Perhetyon paattdminen

Perhetyd pééatetddn, kun perhetyblle asetetut tavoitteet on saavutettu. Perhetydn kayntejé
véhennetddn suunnitelmallisesti ennen kuin ne lopetetaan kokonaan. Paatds tai ehdotus perhetyon
lopettamisesta voi tulla perheeltd tai tyontekijaltd, mutta on tarkedd neuvotella lopullisesta
paatoksestd. Joskus perhetyd voi paattya siihen, ettd luottamuksellista suhdetta perheen ja
tyontekijan vélilla ei ole syntynyt, ja tydskentely joudutaan paattdamaan kesken. Talldin on
huolehdittava, ettd perhe saa tarvitsemaansa tukea muualta. Perheen siirtyessd muihin palveluihin
on térkeda huolehtia olennaisten tietojen siirtymisesta eteenpdin. Perhetydntekija voi esimerkiksi
sopia niin sanotun siirtopalaverin, jossa keskustellaan yhdessd toteutuneesta perhetydstd seka

jatkosuunnitelmista. (Jarvinen ym. 2007, 81-82.)

Perhetyon tulisi paéttya perheen kannalta sopivassa tilanteessa. Sen ei tulisi kestad perheen kannalta
lilan véhén aikaa, mutta toisaalta perhetyon jakson ei tulisi mydskéaén pitkittya niin, ettd perhe tulee
riippuvaiseksi perhetyostd. Perhetyon paattymiseen liittyvistd asioista olisi hyva puhua perheen
kanssa ajoissa, jo heti perhetydn aloitusvaiheessa. Vanhemmat ja lapset voivat toisinaan
loukkaantua, kun menettavat itselleen tarkedksi muodostuneen tukisuhteen, néille tunteille on
annettava tyoskentelyssd tilaa. Tapaamisia vahennetddn ja perhetyon paattamisestd ja siihen
liittyvista kokemuksista keskustellaan. Erityisesti padtosvaiheessa on syytd huomioida lapset.
Lopetusvaiheeseen on hyva varata riittdvasti aikaa, jotta perheenjasenilld on aikaa sopeutua
tyoskentelyn loppumiseen. Perhetyontekija voi sopia perheen Kkanssa tapaamisesta tai

yhteydenotosta esimerkiksi kahden tai kolmen kuukauden kuluttua perhetyon lopettamisesta.
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Perheelle tarjotaan my6s mahdollisuutta ottaa itse yhteyttd perhetyontekijaén, jos heille tulee
tarvetta siihen. (Jarvinen ym. 2007, 82.)

Tarked osa perhetyon paattymisvaiheessa on arvioinnin ja palautteen antaminen ja saaminen.
Perheen kanssa arvioidaan yhdesséd kulunutta perhetydn jaksoa. Perhe saa perhetyontekijoilta
palautetta perheessa tapahtuneista muutoksista. Perhe antaa palautetta perhetyosta
perhetyontekijoille ja palvelua jarjestavalle taholle. Perheen palaute on térkeda perheen kuulemisen
kannalta, mutta se on myds ensisijaisen tarkedd perhetyon prosessin ja sisallon kehittdmisen
kannalta. (Jarvinen ym. 2007, 82.)

Lastensuojelun perhety®n prosessi

Edelld esitetty perhetyon prosessi on yleiskuvaus perhetyon etenemisestd erilaisilla perhetyon
alueilla. Lastensuojelun perhetydon prosessi etenee padpiirteittdin samalla tavalla, mutta
lastensuojelulaki tuo prosessiin joitakin muutoksia. Lastensuojelun perhetyon keskidssé on aina
lapsi ja lapsen osallisuuteen tulee kiinnittdd erityistd huomioita prosessin kaikissa vaiheissa

(Lastensuojelun késikirja, Sosiaaliportti).

Perhetydn prosessi lastensuojelussa etenee paasaantoisesti seuraavasti (mukaillen Y likoski 2005;
Hurtig 2003a):

1) Lastensuojeluun saapuu huoli tai tieto lapsesta. Alkuarviointi eli lastensuojelutarpeen
selvitys (Lsl 27 8) tehddan, lastensuojeluasiakkuus alkaa.

2) Lastensuojelun sosiaalitydntekijé arvioi lapsen ja vanhempien hyétyvéan perhetyosta.

3) Sosiaalitydntekijé esittda arvionsa perheelle, perhe suostuu perhetydn aloittamiseen.

4) Sosiaalityontekija tuo tiedon perheesta perhetyontekijoiden tiimiin. Tiimissa keskustellaan
yhdessa sosiaalitydntekijan kanssa tuen tarpeesta. Tiimi valitsee keskuudestaan tyontekijan.
Kaytanndssa tydskentelyn aloittaa se, kenen aikatauluun uusi perhe sopii. Myos tuen tarve
vaikuttaa jonkin verran tyontekijan valintaan. Perheessé voidaan aloittaa tyoskentely myds
paritydnd. Usein tydskentelyn alussa, kun tehdaan kartoitustyota, tydskennelldan parina. Jos
perheessa on paljon lapsia tai perhe koetaan erityisen haastavana, valitaan useimmiten
paritydskentely.

5) Sosiaalityontekija ja perhetydntekija pitdvat perheen kanssa aloitusneuvottelun.
Neuvottelussa kdydaan lapi huolenaiheet lapsen hyvinvoinnista, méaéaritelld&dn tyon sisélto,

tavoitteet ja kesto. Usein paatds perhetyon kestosta tehd&én ensin kolmeksi kuukaudeksi.
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6) Sosiaalityontekiji tekee avohuollon tukitoimipaatoksen (Lsl 36 8) perhetyon aloittamisesta
ja tyo alkaa.

7) Véliarviointi pidetd&n ensimmadisen jakson jalkeen.

8) Perhety0d lopetetaan tai jatketaan perhety6td uudella jaksolla. Mikali valiarvioinnissa
todetaan, ettd perhety6n tarve perheessd on loppunut tai arvioidaan, ettd perhetyd ei ole
perheelle oikea tukimuoto, perhetyd lopetetaan. Mikéli todetaan, etté tarvetta jatkolle on ja
tyolla arvioidaan saavan aikaan muutoksia, tehdddn padtos perhetyon jatkamisesta.
(Ylikoski 2005, 13-14; Hurtig 2003a, 26-27.)

5.7 Perhetyontekijoilta vaadittava osaaminen

Uusiméen (2005a) mukaan tyonantajat kokevat usein vaikeaksi maéaéritella perhetyontekijalta
vaadittavaa osaamista ja koulutusta, koska perhetyontekijan kelpoisuusehtoja ei ole maaritelty
missddn asiakirjassa. Joissakin tapauksissa ty®nantajat kokevat, ettd perhetyontekijat joutuvat
vaatimattomalla osaamisella raskasta perhetyotd vaativiin perheisiin. Perhetyontekijoiden
osaaminen ei aina kohdistu perhetydlle esitettyihin vaatimuksiin, kun perheissé joutuu kohtaamaan
lilan vaikeita tai moniongelmaisia tilanteita. (Mt., 75.) On kuntia, joissa perhetyon késitetta ei ole
haluttu ottaa kayttéon, vaan lapsiperheiden kotipalvelun maaritelméd on laajennettu vastaamaan
sisalloltaan lastensuojelun perhetyota. Talloin on jouduttu toteamaan, ettd lahihoitajan tai etenk&én
entisen kodinhoitajan osaaminen ei endd monissa tilanteissa ole riittdva perheiden kaikista

vaikeimpien tilanteiden kohtaamiseen ja késittelyyn. (Horsma 2004, 163.)

Lastensuojelun perhetyontekijoille ei ole laissa maariteltyja kelpoisuusehtoja. Taman vuoksi tyota
tekee hyvin erilaisen koulutuksen saanut joukko ihmisid. Perhetyontekijoind tydskentelee muun
muassa sosionomeja, terveydenhoitajia, lahihoitajia, kodinhoitajia, sosiaaliohjaajia ja — kasvattajia.
Kaytdnndssa lastensuojelun perhetyontekijoiltda edellytetddn vahintdan sosiaali- ja terveysalan
peruskoulutusta, lahihoitajan tutkintoa. TyOnantajat ovat viime aikoina nostaneet sosionomin

koulutuksen eraaksi kelpoisuussuositukseksi. (Uusiméki 2005a, 77.)

Lastensuojelun perhety6 siséltda arkista, nakymatontd huolenpitoa. Tyon tarkein osuus tapahtuu
aikana, jonka tyontekija kulkee asiakasperheen rinnalla. Onnistuminen kirjataan asiakasperheissa
havaittujen positiivisten muutosten kautta. Onnistumisen kokemukset ovat arkipdivan asioita:

lapsen oireilun védheneminen, perheen rahankayton jarkevoityminen, juomisen vahentaminen tai
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lopettaminen, siisteyden lisd&dntyminen tai perheen virkistyminen. (Heino ym. 2000, 23.)

Perhetyon asiakkaat kokevat, ettd laadukkaan perhetyon ehtona on toimiva luottamuksellinen
vuorovaikutussuhde (Haggman-Laitila ym. 2000, 164). Hyva perhetyontekija on asiakkaiden
mielestd luotettava, ystévillinen, empaattinen ja “tavallinen”. Hin on omatoiminen ja huomioi
perheen tarpeet. Asiakkaiden mielestd hyva vuorovaikutussuhde syntyy, kun tyontekija ei tule
perheeseen “mestaroimaan” ja antamaan ohjeita ylh&altd ké&sin, vaan suhde on tasa-arvoinen.
Perhetydntekija ei tule perheeseen méaritteleméan, mitd han sielld tekee, vaan kuuntelemaan ja
katsomaan, miten hénen halutaan auttavan. Tasa-arvoinen vuorovaikutussuhde syntyy arkisista
lahtokohdista. Perhetyontekija osaa kuunnella ja tekee ty6td omana persoonanaan, omana itsenaan,
on tavallinen ihminen omine heikkouksineen. Han ei pyri olemaan kaiken taitava perhetta
ylhdaltadpéin katsova asiantuntija. (Uusiméki 2005a, 78-83.) Asiakkaat arvostavat sitd, etté
tyontekija kertoo myos itsestdén asioita. Se, ettd tyontekija tekee tyota perheen kotona, asettaa
perheen tilanteeseen, jossa elamasté paljastuu hyvin henkil6kohtaisia asioita. Perheet kokevat, etta
tilanne muuttuu tasa-arvoisemmaksi, jos tyontekija kertoo my6s omasta elamastaan. Toisaalta kotiin
tuleminen saa perheet myos kokemaan olonsa turvalliseksi, kun he saavat puhua ja toimia ”omalla
maaperallddn”. (Haggman-Laitila ym. 2000, 164.) Asiakkaat arvostavat konkreettista,
toiminnallista tukea sek& yhdessd tekemistd. Pelkk& puhuminen ja keskustelu koetaan
riittdmattomaksi. Perheiden mukaan toimimisen ohella voi paremmin keskustella luontevasti kuin
erikseen jarjestetyissd keskustelutilanteissa. Perheissd on tarvetta nimenomaan konkreettiselle
avulle. (Haggman-Laitila ym. 2000, 164-167; Uusimaki 2005a, 117.) Perhetyon tekeminen vaatii
luontevaa kohtaamista ja myotéelamistd, joten tyontekijan persoonallisuus ja luonne koetaan
ensisijaisen tarkednd. Perhetyontekijaltd odotetaan avoimuutta ja suvaitsevaisuutta. Perheen
kunnioittaminen ja arvostaminen, oli perhe millainen hyvénsa, koetaan erityisen tarkeaksi. Perheet
arvostavat tyontekijoiden uhrautuvaisuutta ja joustavuutta ja odottavat, ettd tyontekijoilla on
kutsumus tyohdnsa. Perhetyontekijan tehtdvaksi perheet kokevat ensisijaisesti perheen positiivisten

voimavarojen esille tuomisen ja toivon nakdalan korostamisen. (Uusiméki 2005a, 78—79, 83-84.)

Uusiméen (2005a) mukaan perhetyontekijat itse maérittelevat merkittdvaksi ominaisuudeksi
perhetydssa yhteistyotaidon seké perheen ettd viranomaisten kanssa. Tydntekijan tulee olla valmis
tutustumaan muihin viranomaisiin, jakamaan kokemusta ja osaamista muiden yhteistydtahojen
kanssa seka toteuttamaan tyota konkreettisesti moniammatillisessa tiimissa. Aito rakkaus lapsiin ja
perheisiin on tyontekijoiden mukaan tyén onnistumisen edellytys. Tyo tulee tuntea omakseen ja
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siithen tulee paneutua, jotta ty0ssé ei tule kyyniseksi eikd asennoidu perheisiin aliarvioivasti ja
ylimielisesti.  Tyontekijan olennaisimpia piirteitd tyontekijoiden mukaan on perheen
kunnioittaminen ja luottamus perheen voimavarojen vahvistumiseen. Hyva perhetyontekija ottaa
perheen mukaan méaérittelemaan perhetyon tavoitteita ja menetelmid, eli sitd, kuinka perheessa
toimitaan. (Mt., 80-81.)

Perhetyontekijoiden tyd on hyvin itsendistd, joten tydssé tarvitaan korkeaa omaa kontrollia tyosta ja
tyon laadusta. Tyohon kuuluu itsendistd harkintaa ja priorisointia esimerkiksi tydaikojen ja —
tapojen suhteen. Hyvalla perhetyontekijalla on oltava siis korkea tyomoraali. H&n tuntee
lastensuojelulain sekd maaraykset ja asetukset, jotka ohjaavat ty0td, toimintatapoja ja yhteistyota
muiden tahojen kanssa. Tyontekijalla tulee olla kyky ndéhdd oma ty6 ja tydpanos osana laajempaa
kokonaisuutta ja auttamistyota. Hyvéalla perhetyontekijalla on tietoutta laajalta alalta yhteiskunnasta
ja sen ilmididen ymmarrysta. Tietoa tarvitaan muun muassa péihde- ja mielenterveysongelmista,
lapsen kehityksesté ja erilaisista yhteiskunnan tukimuodoista. Kaikkea ei voi tietad, joten taytyy olla

valmis ottamaan asioista selvéa ja kouluttamaan itseddn jatkuvasti. (Horsma 2004, 164—166.)

Hyva perhetyontekija osaa motivoida asiakasperheen tydskentelemaén tavoitteen saavuttamiseksi,
silld perhetyontekijoiden mukaan perhetyd voi onnistua vain, jos perhe on motivoitunut
yhteistyéhon. Motivointi on tyoskentelysuhteen ominaisuus, joka kytkeytyy
vuorovaikutussuhteeseen. Perhetydssd on usein kyse motivoimisesta suuriin eldmanmuutoksiin,
jolloin tarvitaan hienovaraista, hidasta etenemistd. PerhetyOntekijan tulisi kyetd motivoimaan
tyoskentelyyn mukaan niin vanhemmat kuin lapsetkin ja usein myos perheen lahiverkosto. (Heino
ym. 2000, 32-35.)

Perhetyontekijat korostavat ammatillisuutta suhteessa perheeseen hyvén tyontekijan ominaisuutena.
Perheet saattavat pitda tyontekijad ystavandan, mika helposti aiheuttaa ristiriitoja tyontekijan
ammatillisen identiteetin suhteen. L&heinen suhde asiakkaaseen ei saa estda asiakkaan ymmarrysta
tyontekijan erilaisista rooleista tukijana ja kontrolloijana, joten tyontekijan moraalinen vastuu oman

roolinsa esille tuomisesta korostuu. (Heino ym., 2000, 43-44.)

TyoOnantajat odottavat tyontekijoiltd joustavuutta ja kykya mukautua uusiin tilanteisiin, kykya
yhteistydohon ja vuorovaikutukseen perheen kanssa. Lastensuojelun perhetydssd tyonantajat
odottavat vahvaa ammatillisuutta, monipuolista koulutusta ja erityisosaamista. TyOnantajat kokevat
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sosiaalipuolen koulutuksesta yleensd olevan hyotya perhetyontekijélle, mutta usein rekrytoitaessa
ihmisia tyohon kelpoisuusvaatimuksena pidetédan sosionomin tai muuta vastaavaa koulutusta. Myos
ké&ytdnnon taitoja arvostetaan. Perusammatin lisdksi hyddyksi katsotaan perheteemaan ja perheiden
erityisvaikeuksiin, kuten huume- ja mielenterveysongelmiin liittyvd téydennyskoulutus tai
perheterapiakoulutus, sekda ty6- ja eldmankokemuksen kautta saatu asiantuntemus. (Uusimaki
2005a, 76—77; Haggman-Laitila ym. 2000, 148.)
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6 LAPSIKESKEISYYS JA LAPSILAHTOISYYS

6.1 Lapsikeskeisen tydskentelyn kehittyminen

Lapsikeskeisen tai lapsilahtisen tydskentelyn juurten katsotaan olevan ranskalaisen pedagogin J.J.
Rousseaun ajattelussa. Vuonna 1762 ilmestyneessd teoksessaan Emile esitteli Rousseau
késityksensa lapsen ainutkertaisuudesta ja yksilollisyydestda seka korosti lapsen mahdollisuutta
saada olla lapsi mahdollisimman pitkaén. (Vilén ym. 2006, 11.)

Rousseaun ajatukset alkoivat ndkyé kasvatuksessa vasta siirryttdessa 1900-luvulle. Lapsikeskeinen
kasvatus kehittyi lahinnd Yhdysvalloissa, Englannissa sek& Keski-Euroopassa. Suomeen
lapsikeskeinen kasvatusajattelu rantautui myods 1900-luvun alussa, mutta unohtui toisen
maailmansodan jélkeen, kunnes siitd kiinnostuttiin uudelleen 1980-luvulla. 1980-luvulla katsotaan
myo6s lapsilahtdisyyden irronneen lapsikeskeisestd kasvatussuunnasta omakseen. Lapsilahtdisen
kasvatussuunnan puhtaimpana edustajana pidetddn Reggio Emilia -pedagogiikkaa, jossa tarkedna
pidetdédn aikuisen aitoa kiinnostusta lasta kohtaan seka tahtoa todella kuulla lasta. (Vilén ym. 2006,
11)

Lapsen omaa aktiivista roolia painottavasta kasvatuksesta on varhaiskasvatuksessa kaytetty
lapsilahtoisyyden ja lapsikeskeisyyden késitteita. Alan Kirjallisuudessa ja toimijoiden parissa naita
késitteitd on kaytetty samaa tarkoittavina asioina, toisaalta niissd on ndhty myos selkea ero. Mikali
késitteitd on haluttu erotella toisistaan, erona on yleensd pidetty nakemystd aikuisen roolista
kasvatustapahtumassa. Lapsilahtoisyydella tarkoitetaan talloin lapsen omaan toimintaan, kulttuuriin
sekd kokemuksiin pohjautuvaa oppimis- ja opettamisprosessia, jonka subjektina lapsi on. Lapsi
tietdd monia asioita ja on luonnostaan aktiivinen, utelias, oppimiskykyinen ja sosiaalinen toimija.
Oppiminen perustuu lapsen omaan toimintaan, elamyksellisyyteen ja leikkiin. Erityisesti korostuvat
oppimisprosessin sosiaalisuus seka lapsen sosiaaliset suhteet. Aikuisen tulisi huomioida lapsen oma
aloitteellisuus ja rakentaa toiminta lapsen kokemusten pohjalta seka tarjota lapselle suotuisa kasvu-
ja oppimisymparisto. Lapsikeskeisyyden kasitettd kayttavien kasvattajien mielesté lapsiléahtoisyys ei
tuo riittavasti esille aikuisen vastuuta. Heiddn mukaansa lapsilahtoisessé ajattelussa lapsi jatetaan
yksin oppimaan, koska lapsi ei kykene itsendisesti hakeutumaan uusiin, hdnen oppimistaan tukeviin
tilanteisiin. (Vilén ym. 2006, 222—-223.)
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Lapsikeskeisyyttd pidetdankin kasitteend, joka on yhtd kaukana tai lahella aikuis- ja
lapsilahtoisyyttd. Aikuislahtoisyys ilmenee lapsikeskeisyydessd aikuisen madritellessd lapsen
tarpeita ja kiinnostuksen kohteita ja lapsi on aikuisen toiminnan kohde. Esimerkiksi aikuinen
jarjestéda toimintaa, jonka ajattelee kiinnostavan lapsia, ja motivoi lapsia toimintaan. Lapsilahtoisyys
lapsikeskeisyydessa tulee esille lapsen ollessa toimija, mutta aikuinen ei jata lasta selviytyméén
yksin, vaan tietoisena lapsen tarpeista ja kiinnostuksen kohteista auttaa lasta toimimaan kehitystdan
edistavasti. (Vilén ym. 2006, 223.) Mielestani lastensuojelun lapsilahtdisyys on hyvin lahella tata

ajatusta.

Kinos vertaa lapsikeskeisyyden ja lapsilahtoisyyden kasitteitd artikkelissaan Kohti lapsilahtoisen
varhaiskasvatuksen teoriaa. Hanen mukaansa lapsikeskeisen kasvatuksen taustalla on humanistis-
kokemuksellinen oppimiskésitys, jossa lapsi tulkitaan itsenéiseksi toimijaksi. Lapsi ja aikuinen ovat
tasa-arvoisia, aikuinen toimii oppimisen tukena. Kinoksen mukaan lapsilahtdisyyden takana on
puolestaan konstruktivistinen oppimiskasitys, jossa lapsi on aktiivinen ja sosiaalinen subjekti, ja
aikuinen toimii lapsen oppimisen ohjaajana. (Kinos 2002, 124.) Lapsilahtdisyyttd leimaa ajatus
aikuisten ja lasten maailmoiden tasa-arvoisuudesta. Lasten itsensd luoma Kkulttuuri ei saa olla
alisteista aikuisten tyokulttuureille ja — kaytanndille. Tdméa ei tarkoita aikuisuudesta luopumista

vaan aikuisten tehtdvéna on kantaa vastuu asioiden toimivuudesta. (Kinos 2001, 33—-34.)

Lapsuusidn kehitykseen, lapsen eldmysmaailmaan ja tarpeisiin paneutuminen ja sen
lapsikeskeisyydeksi nimedminen on osa kehittyneiden maiden sivilisaatiohistoriaa seké
nykykulttuuria (Alanen 2005, 165). Lapsikeskeinen l&dhestymistapa, jossa lapsi on keskeisella
paikalla koko ajan, edistéa lapsen osallisuutta niissé prosesseissa, joissa hdn on osallisena (Mudaly
& Goddard 2006, 36). Lapset ovat keskeinen osa yhteiskuntaa, silld he edustavat yhteiskunnan
tulevaisuutta ja jatkuvuutta (Dominelli, 2004, 95). My0s yhteiskunnan paattdjien keskuudessa on
ymmarretty lapsuuden ainutkertaisuus ja arvokkuus. Lapsen tulevaisuus rakentuu tdmén péaivan
paattajien ratkaisuista ja lapsille luoduista mahdollisuuksista. Kunta on suomalaisessa
demokratiassa keskeinen toiminta- ja paatoksentekoareena, joten suomalaisten lasten kannalta on
tarkedd, ettd Kuntaliitossa on néhty erityisen lapsipolitiikan tarve. Lapsipolitiikalla tarkoitetaan yli
hallintorajojen tapahtuvaa toiminnan tarkastelua lapsen nédkékulmasta. (Suomen kuntaliitto 2000,
7)
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Suomen Kuntaliiton lapsipolitiikan lahtokohtana on Yhdistyneitten Kansakuntien Lapsen
oikeuksien sopimus, jonka Suomi on ratifioinut vuonna 1991. Sopimuksen artikloissa lapsen
oikeudet jaotellaan kolmeen eri osaan: osallistumisoikeuksiin (Participation), lapsen osuuteen
yhteiskunnan voimavaroista (Provision) ja suojeluun (Protection). Kuntaliitto haluaa
lapsipoliittisella ohjelmallaan varmistaa turvallisen lapsuuden, huolehtia lapsuuden voimavaroista
sekd edistda lapsen mahdollisuutta toimia aktiivisena kuntalaisena. Turvalliseen ja terveytta
edistavaan lapsuuteen ja nuoruuteen kuuluu lapsen oikeus vanhempiinsa ja terveeseen kasvuun.
Julkisen vallan tulee tukea perheiden tehtdvaa ja turvallisen lapsuuden toteutumista muun muassa
varmistamalla lapsen toimintaympadriston turvallisuus. Lapsuuden voimavaroista huolehtiminen
tarkoittaa sitg, ettéd lapsen ja lapsen perheen ulottuvilla on monipuoliset palvelut, lapsen ja perheen
yhteisOssd toimii erilaisia “voimavarakeskuksia” ja yhteiskunnan paittdjat sekd yritysmaailma
arvostavat perheiden tehtdvaa ja lapsuutta. Lapsen mahdollisuus aktiivisena kuntalaisena
toimimiseen varmistetaan silld, ettd lapsen omaa erityislaatuisuutta kunnioitetaan ja lapsen
suunnitelmia tulevaisuutta varten edistetddn. Aikuisten tulee olla kiinnostuneita lapsen
nakemyksistéd. Lapsipolitiikkaa tulee harjoittaa pitk&janteisesti ja vastuullisesti. (Suomen Kuntaliitto
2000, 8—12.)

6.2 Lapsilahtoisyys lastensuojelussa

Lapsuuden merkitykset ovat vaihdelleet myds sosiaalitydssd. Sosiaalityon Kkiinnostus lapsiin ja
lapsuuteen ei ole uusi ilmid. Teollistumisen myotd koyhéliston lapset seka pitkad paivaa tehtaissa
tekevat lapset muodostuivat keskeiseksi sosiaalityon ajatusten kaynnistdjaksi. Lasten tilanteisiin
havahtuivat ensin yla- ja keskiluokan hyvantekevaisyysjarjestét. Taman taustalla oli Rousseaun
ajatuksista liikkeelle lahtenyt muuttunut lapsuuskasitys. Suomalaisen lasten parissa tehtévén
sosiaalityon juuret ovat 1800- ja 1900-luvun taitteessa, jolloin ennaltaehkdisyd korostava
suojelukasvatusideologia  kehittyi. Lasten erityisyys suhteessa muuhun sosiaalitydhon,
kdyhéinhoitoon ja niiden asiakkaisiin nousi esiin. Tasta muodostui vahitellen lastensuojelun késite.
Lapsen etua ei késitteend kuitenkaan tunnettu, vaan johtoajatuksena oli kansakunnan etu.
Hyvinvointivaltion muotoutuessa lapset ja lapsuus paikannettiin keskeisesti perheeseen, ja
sosiaalityd orientoitui enemman perhe- kuin lapsikeskeiseksi. (Forsberg, Ritala-Koskinen &
Torronen 2006, 11-12.)
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Lapsinédkdkulma ja lapsen oikeuksia painottava lastensuojeludiskurssi on viime vuosina noussut
seké lastensuojelun ammattikéytdnnoissa etta tutkimuksessa keskeiseen rooliin ja ohittanut
perhekeskeisyyden. Lastensuojelussa on tapahtunut paradigman muutos™: lapsi on haluttu nostaa
nakyvammin tydskentelyn keskioon yksilond ja asiakkaana. (Myllarniemi 2007, 23.) Tama nakyy

my0s uudessa lastensuojelulaissa.

Lastensuojelulaki ei sisalla sanana késitteitd lapsilahtoisyys tai lapsikeskeisyys. Ne ovat kuitenkin
sisdédn kirjoitettuna lain henkeen. Sen sijaan lastensuojelulaissa puhutaan lapsen edusta ja lapsen
osallisuudesta. Lapsen osallisuus tarkoittaa sitd, miten lapsi voi madrittdd, toteuttaa ja arvioida
oman etunsa turvaamiseksi tehtévaa tyota. Lastensuojelulaissa lapsen osallisuutta ja asianosaisuutta
korostetaan koko lastensuojeluprosessin aikana. Lastensuojelulain  mukaisesti jarjestettdessa
palveluja on Kkiinnitettdva erityistd huomiota lasten ja nuorten tarpeisiin sek& toivomuksiin.

(Lastensuojelun késikirja, Sosiaaliportti.)

Lastensuojelun tuloksellisuus nékyy lapsen tilanteessa tapahtuvina muutoksina. Lastensuojelun
toimenpiteiden tulee olla lapsen edun mukaisia ja edistdd sekd lyhyelld ettd pitkalla aikavalilla
lapsen kehitystd. Lyhyellda aikavélilla nakyvid merkkeja tydskentelyn onnistumisesta ovat
esimerkiksi lapsen rauhoittuminen, oireiden lievittyminen ja koulunkayntiin keskittyminen. Pitkalla
aikavélilld lastensuojelun tavoitteena on lapsen kasvaminen tasapainoiseksi ja vastuulliseksi,

itsendiseen elamaan ja laheisiin inmissuhteisiin kykenevaksi aikuiseksi. (Taskinen 2007, 21.)

Aikuizat
alpitteentekijding,
lapsat toimijeina

toimijoina, lapset
konsulttaina

aloiteentekijing,
suunnitielu ja totauius
yhiessd lasten kanssa

Lapset
aloitteenlekijbing,
suunnitielijoina ja
Loimijoin, Aikuisot
kdytetiavisss
tarvittaessa

aloitteentekijoing,
atkuizel konsulitaing

KUVIO 4. Lapsen osallisuuden asteet Lastensuojelun kasikirjan mukaan
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Oheisessa kuviossa (kuvio 4) on esitelty erilaisia lasten osallisuuden asteita, jotka kertovat, miten
eri tavoilla lasten osallisuus voi ilmetd riippuen annetuista mahdollisuuksista seka organisaation etta
lasten kannalta tarkoituksenmukaisista tyOtavoista. Lasten osallistuminen edellyttdd aina
tyontekijoiden kykya ja valmiuksia toimia lasten kanssa ja huomioida lasten mielipiteet seka
kuunnella heitd. Yksittdisten tyontekijoiden liséksi lapsen osallisuuteen tarvitaan my6s koko
toimintaorganisaatio varmistamaan, ettd k&ytannon asiat, kuten lasten tapaamiseen ja lasten kanssa
toimimiseen liittyvat asiat ovat kunnossa, esimerkiksi asianmukaiset tilat ja erilaiset

tyoskentelymenetelmét ovat kéytettavissa. (Lastensuojelun kasikirja, Sosiaaliportti.)

Osallisuuden liséksi voidaan myds puhua lapsindkokulmasta ja lapsen nékdkulmasta
lastensuojelussa. Talloin ajatellaan, ettd lapsindkokulma tarkoittaa lapsen etua ja lapsen parasta
ammattilaisten ja aikuisten tulkitsemana. Lapsen nakokulma puolestaan tarkoittaa sitd, mité lapsi
itse sanoo omasta elamastéan ja elamantilanteestaan. On myos térkedd muistaa, ettei ole olemassa
yhtd lapsindkdkulmaa vaan useita, silla lapset eivat ole homogeeninen ryhma. Mika voi yhden
lapsen kohdalla olla oikea ratkaisu, voi toisen lapsen kohdalla osoittautua katastrofiksi. (Andersson
& Aronsson & Hessle & Hollander & Lundstrom 2004, 204.)

Lapsilahtoisessa lastensuojelutytssa tyoskentelysuhde luodaan sekd lapseen ettd vanhempaan,
mutta asiakas ja avun saaja on lapsi. Lapsi kohdataan seka yhdessa vanhempien kanssa etta yksin.
Tyon keskeisend lahtékohtana on lapsen kohtaaminen ja lapsen kokemuksen kuuleminen.
Vanhempien kautta saatava tieto lapsesta ei riitd vaan lapselle tulee taata oikeus kertoa itse omin
sanoin omasta elaméstadn. Asiakkuuden alusta saakka sosiaalityontekijd on nimenomaan lapsen
tyontekija. Kaikille osapuolille tulee selkeyttdd, kenen hyvaksi tyota tehdaan. On tarkeda ilmaista
lapselle, ettd hdnen puolellaan ollaan. Téméa tarkoittaa lapsen ndkodkulmasta sitd, ettd lapsen
turvallisuus, suojeleminen seka lapsen muista tarpeista huolehtiminen on ensisijaista koko
tyoskentelyn ajan. (Tulensalo & Muukkonen 2005, 306—307.)

Christine Valivaaran mukaan lapsilahtdisyys voidaan ymmartdd monella eri tavalla. Hénen
mukaansa lapsikeskeisina ja lapsilahtoisind menetelmina pidetyt kaytannot lastensuojelussa voivat
kaytannon tydssa ollakin aikuislahtdisid. Hanen mukaansa lapsilédhtoista tyoskentelyd on suora
lapsen kanssa tyoskentely, jossa lapsen intressit, toiveet ja kehitystaso huomioidaan. Lapsi on
aktiivinen ja osaava yksild, joka hahmottaa ja rakentaa maailmasta ja eldméstd ymmarrystéan

aikuisen tuella sek& vuorovaikutuksessa ymparistonséd kanssa. Aikuiseen ndhden lapsi on tasa-
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arvoinen toimija, han osallistuu ja tekee p&atoksid. Lapsi ei ole perheestdan irrallaan. Vanhempien

kanssa lapsildhtdinen tyoskentely merkitsee perheen ongelmien ké&sittelyd lapsen nakdkulmasta.
(Vélivaara 2008, 78—79.)

Vélivaara madrittelee kymmenen lapsildhtdisen tyoskentelyn periaatetta lastensuojelussa

seuraavasti:

1.

Tyoskentelyn lahtékohtana on lapsi

Lapsen halukkuus ja teemat, joita han haluaa késitella ohjaavat tapaamisia. Lapsen ik&taso ja
yksilolliset ominaisuudet huomioidaan. Lapsen osallistumisen tulee olla vapaaehtoista.
Lapsella on oikeus saada tietoa lastensuojelun toiminnasta ja siit4, kuinka se auttaa lasta.
Vanhempien kanssa tyoskentelyssé on lahtokohtana oltava lapsindkdkulma.

Tyontekijalta edellytetddn kykya itsereflektioon

Tyontekijan taytyy olla kykenevd arvioimaan ja kehittdmd&n omaa tyoskentelydan.
Tyontekijdn tulee olla tietoinen omasta eldméntarinastaan ja kosketuksissa omiin
tunteisiinsa. Aikuisen tapa kohdata lasta vaikuttaa siihen, mitd lapsi haluaa tai voi kertoa.
Tyodskentelyn tulee olla eettisesti kestdvaa

Lapsen tulee tietdd, miksi hanen kanssaan tydskennellddn. Lapsen on saatava kokemus
mielekkaasta ja merkityksellisestd tyoskentelystd. Lapsi ei saa olla tiedonhankinnan véline.
Lasta ei saa pettad, hapdista eika kayttaa aseena. Lapsen turvallisuus tyoskentelyn aikana on
taattava. Kipeitd asioita ei saa kasitella ennen kuin lapsi on siihen kykeneva. Tyoskentely on
paatettava myonteisiin ja lasta voimaannuttaviin nakékulmiin.

Suunnitelmallisuus ehkaisee sattumanvaraisuutta

Lapsen kanssa tyoskentely edellyttdd suunnittelua. Suunnitelmista on kuitenkin pystyttava
joustamaan tilanteen niin vaatiessa. Lapsen on tultava kuulluksi itsendén, ei suunniteltujen
asioiden rajaamien kehysten sisélla. Lapsella on oltava mahdollisuus asettaa tydskentelylle
omia tavoitteita. Tyontekijan on oltava tietoinen tydskentelyn tavoitteista ja pyrkimyksista.
Konstruktiivisuus arvostaa lasta tasa-arvoisena toimijana

Lapsilahtoisessa tyoskentelyssa aikuisen on heitettdva tietdjan viitta harteiltaan. Lapsi
rakentaa ymmarrystadan yhteistydssa ja vuorovaikutuksessa ympéristonsa kanssa aiempien
kokemustensa perusteella. Lapsen tieto, jonka avulla hdn ymmarrystddn rakentaa, on
muuttuvaa ja suhteellista. Lapsilahtdinen tydskentely on yhteistoimintaa ja edestakaista
liilkehdintda lapsen ja aikuisen maailman vélilla. Aikuinen on lapsen kanssakulkija, joka luo
lapselle mahdollisuuksia ja ymparist6ja ymmaérryksen ja merkityksen annon pohjalle.
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Kohtaamisen edellytyksid ovat aikuisen myonteinen, hyvaksyvé, spontaani seka utelias
suhtautuminen lapseen sekd onnistumisen tunteen vélittdminen.

6. Voimavaraléhtoisyys on edellytys pulmien puimiselle
Ty0Oskentelyn lapsen kanssa tulee tukea lasta ja auttaa l6ytdmaan voimavaroja itsestéan ja
ympéristostaan.

7. Dialogisuus rakentaa yhteisen ymmarryksen
Jotta voi puhua lapsen kanssa, on ensin kuultava ja ymmaérrettdva, mitd lapsi haluaa sanoa.
Dialogisuus on monidénisyytta: erilaiset ajatukset, olettamukset ja merkitykset hyvéaksytaan
sekd tehdaan ymmarrettaviksi.

8. Konteksitietoisuus — lapsi on osa perhettd ja kulttuuria
Lapsilahtoisyys sisaltdd nédkemyksen siitd, ettd lapsi on osa perhettd. Vanhempien ja
laheisten kanssa tydskentely on osa lapsen kanssa tydskentelyd. Lapsen verkostot ja l&heiset
ovat voimavara. Pulmia on ratkottava yhteistydssd laheisten kanssa. Lapsen kokemus on
tehtdva nakyvaksi lasta kunnioittavalla tavalla.

9. Tilannesidonnaisuus — lapsildhtdinen toimintaympaéristo
Tilannetekijat vaikuttavat lapsen eldméstaan tuottamaan kertomukseen. Lapsen kehitystason
huomioivat valineet ja menetelméat seka houkuttava ymparistd rentouttavat lasta ja virittavéat
tyoskentelyyn.

10. Dokumentointi ilman tulkintaa
Dokumentoitaessa lapsen tuottamaa tietoa tulee pidattaytya tulkinnoilta. Lapsen tuottama
tieto tulee kirjata muistiin sellaisenaan. Tiedon kokoamisessa hyvia valineitd ovat mm.
nauhoitus, videointi, havainnointi, lapsen piirrokset ja niihin liittyvét tarinat. Lapsen viestin
havainnointi ja kuuleminen seké lapsen tuottaman tiedon autenttinen dokumentointi vailla

tulkintaa ja manipulointia edellyttda aikuiselta erityistd herkkyyttd. (Vélivaara 2008, 79—82.)

Lapsilahtoisessa perhetydssa lapsen nakdkulman huomioiminen ja lapsen kanssa tydskentely
korostuvat. Lapsen kanssa tyOskentely toteutuu monin eri tavoin. Lapsilahtdisen tydotteen
mukaisesti lasta tulee tavata henkilokohtaisesti. Luonteva yhdessa tekeminen lapsen kotona antaa
hyvan mahdollisuuden tutustua lapsen kokemusmaailmaan ja elinympéristoon. Leikkiméalla ja
keskustelemalla lapsen kanssa seké havainnoimalla lasta tyontekija saa monipuolista tietoa, jota han

voi vanhempien kanssa jakaa. (Jarvinen ym. 2007, 29.)
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7 KUNNALLINEN LASTENSUOJELUN PERHETYON YKSIKKO

7.1 Lastensuojelun sijoittuminen kunnan palvelujarjestelméaan

Tutkimuspaikkakunta on yli 30 000 asukkaan muuttovoittoinen kunta. Paikkakunnalla on pitkéat
teollisuusperinteet, ja yha ldhes puolet tyossakéyvistd asukkaista tyoskentelee teollisuuden
palveluksessa. Teollisuus tarjoaa hyvin tyotd kasvun aikoina, mutta on haavoittuvainen laman
aikana. Tyo6ttomyysaste tutkimuspaikkakunnalla oli joulukuussa 2009 12,5 prosenttia. Erityisesti
nuorten tyottdmien madré on kasvanut halyttavasti: nuorisotyottomyys kaksinkertaistui edelliseen

vuoteen verrattuna.

Muuttovoittoisten paikkakuntien mukaisesti tutkimuspaikkakunnallakin lapsiperheitd huolettavat
muun muassa pula péivahoitopaikoista, koulujen luokkakokojen kasvaminen sekd koulumatkojen
pituuksien kasvu, silla l&hikouluihin ei aina padse. Laman myota tehtdvéat leikkaukset
palvelurakenteessa vaikuttavat perheiden arkeen. Pelko opettajien lomautuksista ja ryhmékokojen
suurentamisesta luo epdvarmuutta lasten kouluoloihin.  Tyodn perdssd uudelle paikkakunnalle
muuttaneilta perheiltd puuttuu l&hiverkostojen tuki, myos ystavien l6ytdminen uudelta

paikkakunnalta on haasteellista.

Paikkakunnalla toteutettiin vuonna 2007 niin sanottu perusturvauudistus, jonka my6ta entinen
sosiaalitoimi ja terveystoimi yhdistettiin perusturvakeskukseksi. Perusturvakeskuksen palvelut
jaetaan lahi-, perhe- ja vanhuspalveluihin. Sosiaalitydn palvelut kuuluvat perhepalveluiden piiriin
lukuun ottamatta vammaispalvelun sosiaalityotd seka péihdeyksikkdd, jotka Kkuuluvat
lahipalveluihin.  Vammaispalvelussa toimii yksi sosiaalitydntekijd ja péihdeyksikossa kaksi

sosiaalityontekijaa.

Paikkakunnalla tehdaan eriytettyd sosiaalityota. Aikuissosiaalityossad tydskentelee johtavan
sosiaalityontekijan liséksi kaksi sosiaalityontekijad seka 3 etuuskasittelijagd. Maahanmuuttaja- ja
pakolaistydssd toimii yksi sosiaalityontekija, Tydvoiman palvelukeskuksen paikkakunnan
toimipisteessa yksi sosiaalityontekija seké liséksi aikuissosiaalitydssa on kuntouttavan tydtoiminnan
sosiaalityontekijan 50 prosentin tydajan virka. Lastensuojelussa on johtavan sosiaalityontekijan
lisaksi viisi sosiaalityontekijad sekd lastenvalvoja. Liséksi lastensuojelussa tyoskentelee 50
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prosenttista tyOaikaa tekeva sosiaalityontekijd, joka tekee péé&sééantoisesti tilannearvioita ja
olosuhdeselvityksid. Johtava sosiaalityontekija on myo6s perhetyontekijoiden l&hiesimies.
Lastensuojelun perhetyontekijoiden tiimin vahvuus on 3,5. Lisaksi tiimiin kuuluu perhetydnohjaaja
sekd 1,5 ennaltaehkdisevan perhetyon tyontekijdd. Lastensuojelu on organisoitu siten, etté
paikkakunta on jaettu kahteen osaan maantieteellisesti: etelédn ja pohjoiseen. Pohjoisella puolella
tyoskentelee kolme ja eteldisellda kaksi  sosiaalityontekijad.  Asiakkaat  ohjautuvat
sosiaalityontekijoille aakkosten mukaisesti. Lastensuojelun asiakasperheiden toimeentulotukiasiat
hoidetaan etuuskésittelyssd, ja johtava sosiaalityontekija tekee néitd koskevat tdydentdvat
toimeentulotukipéatokset. Toimeentulotukiasiakkaiden kasvu aikuissosiaalityon puolella on
johtamassa siihen, ettd osa lastensuojeluasiakkaiden toimeentulotukitydsta siirretdan lastensuojelun

sosiaalityontekijoille. Lastensuojelun perhetydntekijoiden toimialueena on koko paikkakunta.

7.2 Lastensuojelun perhety0 tutkimuspaikkakunnalla

7.2.1 Perhetyon tiimi

Vuonna 2009 lastensuojelun avohuollon tukitoimien piirissé oli paikkakunnan alle 17-vuotiaista
lapsista noin 6,5 prosenttia. Lastensuojelun perhetyd on yksi lastensuojelun avohuollon
tukitoimista. Muina lastensuojelun avohuollon tukitoimina kaytetddn muun muassa pdivahoitoa,
tukihenkil6- ja tukiperhetoimintaa, perhekeskuksen tukipalveluja (perhe- ja yksildterapia), ohjausta
ja neuvontaa, taloudellista tukea, lasten harrastustoiminnan tukemista sekd lapsen tai perheen
lyhytaikaista sijoitusta. Vuonna 2009 perhetyon asiakkuudessa oli 42 perhettd. Noin 25 prosenttia

avohuollon lapsiasiakkaista oli perhetyon asiakkaita.

Lastensuojelun perhetydtd on tutkimuspaikkakunnalla tehty vuodesta 1997 lahtien. Tuolloin
palkattiin lastensuojelutiimiin yksi perhetydntekijd, jonka tehtdvénd oli auttaa ja tukea perheité
tekemalla kotikaynteja lastensuojelun asiakasperheissd. Vuonna 2003 perhetydn resurssia liséttiin
puolikkaan toimen verran. Vuonna 2004 perhetyd sai runsaasti lisad resursseja, kun kotipalvelusta
siirrettiin  kaksi kodinhoitajaa lastensuojelun perhetyohén. Taméan ohella tydvoimaa liséttiin
puolikkaan perhetydntekijan toimen verran. Talla hetkelld lastensuojelun perhetydn tiimin
tyovoimaresurssit ovat 3,5 tyontekijad, perhetydn ohjaaja seka 1,5 ennaltaehkéisevan perhetyon
kodinhoitajaa. Ennaltaehkdisevan perhetyon asiakkaat eivét ole lastensuojelun asiakkaita. Talla
hetkellda lastensuojelun perhetydn tiimin tyontekijoistd ohjaaja ja yksi perhetyontekija ovat
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koulutukseltaan sosionomeja (AMK), loput ovat lahihoitajia, joilla kaikilla on lisaksi

erikoistumiskoulutusta.

Lastensuojelun perhetydhon perheet ohjautuvat lastensuojelun sosiaalityontekijoiden kautta.
Mahdolliset asiakasperheet tuodaan perhetyon tiimiin ja tyotilanteen mukaisesti perheet ohjautuvat
tyontekijalle, mikali tiimissa todetaan yhdessa sosiaalityontekijan kanssa, ettd perhe voisi hyotya

perhety0sté. Perhety0 etenee luvussa 5.6 esitetyn prosessin mukaisesti.

Lastensuojelun perhetyodntekijét tekevat tyotéd asiakasperheissé. Tyon kuvaan kuuluvat lisdksi myos
valvotut ja tuetut tapaamiset. Tyontekijoilla on kerrallaan keskimadrin 6 — 8 asiakasperhettd, joissa
kdydaan paasdantoisesti 1 — 2 Kkertaa viikossa asiakasperheen tuen tarpeen mukaisesti.
Asiakaskayntien kesto vaihtelee tunnista koko péivan kayntiin. Keskimaarin asiakaskaynnit
kestavét noin kolme tuntia. Perhetyontekijat tekevét niin sanottua jaksotyotd, jolloin tydaika on
114,5 tuntia kolmessa viikossa, satunnaisesti voidaan tehdd myods viikonlopputyotd. Tyoaikaa

séantelevat perheiden aikataulut, tyé on nykyisin yhd enemmaén iltapdivé- ja iltapainotteista tyota.

Asiakaskayntien tapahtumat kirjataan Effica-ohjelmaan sosiaalityontekijoiden luettavaksi. Tydhon
kuuluvat my6s saannolliset tiimipalaverit kerran viikossa kokoontuvassa perhetydntekijoiden
omassa tiimissa, johon myds lastensuojelun vastaava sosiaalityontekija osallistuu, seké
lastensuojelun  sosiaalityontekijoiden ja perhetyontekijoiden tiimipalaveri kerran Kkuussa.
Sosiaalityontekija ja perhetyontekija keskustelevat tarvittaessa asiakasperheen asioista.
Perhetyontekijat osallistuvat mahdollisuuksien mukaan verkostoneuvotteluihin esimerkiksi
mielenterveystoimistossa, paivékodissa, koulussa, perhekeskuksessa, sairaalassa ja muissa

asiakasperheen arkeen liittyvissa palvelupisteissa.

Tyomenetelmind perhetyontekijat kayttavat keskustelua, yhdessa toimimista (esimerkiksi
arkiaskareiden tekeminen, laksyissa auttaminen, virastokéynneillda mukana olo, retkeily ja ulkoilu)
ja erilaisia perhetyohon kehitettyja menetelmallisia apuvalineitd kuten Pesépuu ry:n tuottamia
tunnekortteja (nallekortit, voimakortit), peleja, Vanhemmuuden roolikarttaa, ajankéyttéa ohjaavaa

”Minun péivani” — mallia, erilaisia lomakkeita ja niin edelleen.
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7.2.2 Lastensuojelun perhety6n asiakaskunnan taustoja

Tassa luvussa taustoitetaan tutkimuspaikkakunnan perhetyon asiakkaita sekd asiakkuuden syita.
Vertailen lukuja Tarja Heinon tutkimukseen lastensuojelun uusista asiakkaista vuodelta 2007
(Heino 2007a). Tarkoituksena on tarkastella ~muutamien Ilukujen valossa, ovatko
tutkimuspaikkakunnan perhetyon asiakkaat ja heidén taustansa samanlaisia kuin lastensuojelun
asiakkaat yleensd. Uskon, ettd luvut ovat vertailukelpoisia tai ainakin suuntaa antavia, vaikka
kaytan vertailussa parin vuoden takaista tutkimusta ja viime vuoden perhetyon lukuja.

Tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun perhetyén asiakkaista vuonna 2009 enemmisto oli poikia, yli
56 prosenttia. Verrattuna avohuollon lapsiasiakkaista tehtyyn tutkimukseen (Heino 2007a) poikia
oli perhetydn asiakkaina vain hieman enemmén kuin poikien osuus avohuollon asiakkuudesta (53,8
%). Sen sijaan verrattaessa perhetyon asiakkaiden ik&& suhteessa muihin avohuollon asiakkaisiin
suurempia eroja loytyi. Perhetyon asiakkaista noin 25 prosenttia oli alle 3-vuotiaita, kun Heinon
tutkimuksen lapsista taman ikdisten osuus oli l&hes 33 prosenttia. Heinon tutkimuksen mukaan
asiakkuus lastensuojelun avohuollossa nayttéisi alkavan harvemmin ala-asteikdisend, vain 20
prosenttia uusista asiakkaista oli tdman ikéisia. Perhetyon asiakkaista tutkimuspaikkakunnalla ala-
asteikéisten osuus asiakaskunnasta oli selkedsti suurempi eli 33 prosenttia. My6s murrosikéisten
asiakkaiden kohdalla ero oli selked, yli 12-vuotiaiden osuus Heinon tutkimuksessa oli peréti 37
prosenttia, kun taas perhetyon asiakaskunnasta vain hieman alle 20 prosenttia oli murrosikaisia.
Ik&jakauman erojen syyna saattaa olla se, ettd perhetyon siséltd vastaa paremmin niihin ongelmiin,
jotka koskevat perheitd, joissa on pienié lapsia. Téllaisia ongelmia ovat esimerkiksi vanhempien
uupumus, joka johtuu pienten lasten hoidon vaativuudesta ja ty6eldman yhteensovittamisen

vaikeuksista tai lapsen kéytdshairidistd, jotka monesti ilmenevét koulun alkaessa.

Myos aikuisten méaara perhetyon perheissd erosi Heinon tutkimuksesta, jossa yhden (49 %) ja
kahden (47 %) aikuisen perheitd oli lahes yhtd paljon. Tutkimuspaikkakunnan perhetyon
asiakaslasten perheissa kahden vanhemman perheitd oli 58 prosenttia. Lasten maara perhetyon
lasten perheissa poikkesi huomattavasti Heinon tutkimuksesta yli nelilapsisten perheiden kohdalla.
Perhetydn lapsista 20 prosenttia asui perheessd, jossa oli nelja lasta tai enemman. Heinon
tutkimuksen lapsista alle 10 prosenttia asui ndin isoissa perheissd. Perhetyon asiakaslapsista 64
prosenttia eldd eri tavoin muuttuneessa perherakenteessa (vrt. Heino 56 %). Erityisen selked ero on
perhetyodn asiakaslapsien ja Heinon tutkimuksen lapsilla siing, ettd perhetydn lapsista 33 prosenttia
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asuu uusperheessd, kun taas Heinon tutkimuksen lapsista vain 13 prosenttia. Tama ero johtunee
siita, ettd perhetyon toimintamalli sopii hyvin niihin ongelmiin, joihin uusperheissa usein
tormataan, kuten vuorovaikutusongelmiin ja perheen pelisdantdja koskeviin ongelmiin.
Uusperheiden suuri maara perhetyon asiakkaista selittdd mielestédni osittain my6s eroa
monilapsisten perheiden madréstd asiakkaina. Uusperheissa on monesti enemman lapsia kuin
muissa perhemuodoissa, koska perheeseen kuuluu usein lapsia vanhempien edellisistd liitoista ja

liséksi yhteisia lapsia.

Lastensuojelun perhetyon lapsista yli puolet (53 %) asui perheissd, joka on saanut tai saa
sédannollisesti toimeentulotukea. Perhetyon lasten voidaan katsoa olevan selkedsti useimmin
koyhisté perheistd kuin avohuollon asiakkaat Heinon tutkimuksen mukaan. Heinon tutkimuksessa
45 prosenttia lapsista asui perheessd, joka oli saanut toimeentulotukea. Verrattaessa
tutkimuspaikkakunnan perhetyon asiakaslapsia muuhun vdestoon kdyhyys korostuu entisestéan.
Suomalaisista 0 — 17-vuotiaista lapsista alle 25 prosenttia asuu vuokra-asunnossa (Heino 2007, 29),
kun perhetyon asiakaslapsista vuokra-asunnossa asui 55 prosenttia. Toimeentulotukea sai
puolestaan vuonna 2008 yksinhuoltajaperheistd 23,4 prosenttia ja avio-/avoperheistd 4,2 prosenttia
(Tilastokeskus 2008).

Perhetydn asiakaslapsista 33 prosentilla &iti oli tdissa toisen palveluksessa, ja 41,5 prosenttia
lapsista asui perheessd, jossa isa oli tdissd. Kun Heinon tutkimuksen lapsista 25 prosentilla &iti oli
kotona hoitamassa, oli perhetyon asiakaslapsista perati 43 prosentilla &iti kotona. Perhetyon lasten
vanhempien koulutustaustoissa ei ollut eroa vertailtavaan tutkimukseen, vaan lasten vanhemmat
olivat enimmakseen suorittaneet peruskoulun ja ammattikoulun, kuten vertailututkimuksessakin. 25
prosenttia perhetyon lapsista asui perheessa, jossa molemmat tai toinen vanhemmista oli
tyottomand, kun taas Heinon tutkimuksen lapsista peréti 43 % prosenttia oli perheistd, jossa oli
tyottomyytta. Johtuuko tdmé ero mahdollisesti siitd, ettd osa perhetydn lasten aideistd, jotka hoitavat

lapsia kotona, ovat ty6ttomid, mutta heidat on luokiteltu kotidideiksi, se ei selvinnyt.

Perhetydn asiakkuuteen johtaneista syista puutteet vanhemmuudessa ja vanhempien (etenkin aidin)
jaksamattomuus nousivat selkeimmin esiin. Muita vanhempiin liittyvia syitd olivat muun muassa
paihteiden kaytto ja perhevékivalta. Lapsiin ja nuoriin liittyvissd ongelmissa nousivat esiin erilaiset
kehitysviivastymat, kaytoshairiot ja koulunkdyntiongelmat. Perhetyon asiakastapauksista ongelmat
liittyivat eniten vanhempien kaytokseen (45 %). Sekd& vanhempiin ettd lapsiin tai nuoriin liittyvia
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ongelmia oli 40 prosentissa asiakastapauksista ja vain 15 prosenttia oli selkeé&sti lapsista tai nuorista
itsestdén johtuvia asiakastapauksia.
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8 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

8.1 Tutkimuskysymykset

Lastensuojelun perhetydtd on Kritisoitu siitd, ettd tyoskentelyssa lapsi ja& sivuun. Arvostelun
mukaan perhetydssa keskitytd&n tyoskenteleméan vanhempien kanssa ja oletetaan, etta taté kautta
my6s lapsen tilanne paranee. Uuden lastensuojelulain myo6t4 lapsi on nostettu kaikessa
lastensuojelun tekemisessd entista keskeisempé&dn asemaan. Perhetydsséd lahdetdén liikkeelle
ajatuksesta, ettd lapsi on osa perhettd, jonka kanssa tyoskennellddn. Kyseessa on kuitenkin
lastensuojelun avohuollollinen tukimuoto ja l&htokohtana ennen muuta lapsen suojeleminen ja
hanen hyvinvointinsa parantaminen. Perhety6td on kehitetty jatkuvasti, onhan se muotoutumassa
oleva palvelumuoto, joten osa perhetyon Kritiikistd johtuu myos siitd, ettd tarkkoja ohjeita ja
sédannoksia perhetyon kaytannoisté ei ole.

Olen itse tyoskennellyt sosiaalityon opintojen aikana lastensuojelun perhetydssé useita eri jaksoja ja
oma nakemykseni tyon kautta on, ettd lastensuojelun perhetydssé ollaan hyvinkin tietoisia riskisté
sivuuttaa lapsi tyoskentelyssa, Kriittisia tutkimuksia on luettu tarkkaan ja toimintatapoja on pyritty
muuttamaan. Kéytannon tyossd oman kokemukseni mukaan tydskennelldan paljon lasten kanssa,
niin yksin kuin yhdessa vanhempien kanssa. Toinen asia on sitten se, nahdaanko tama lasten kanssa
tyoskentely lastenhoitoapuna, kivana puuhasteluna tai vanhempien arjen helpottamisena.
Ymmartavatko lapset ja heiddn vanhempansa, mité tdmén tydskentelyn takana on? Osataanko lasten

kanssa tydskentelya hyddyntaa oikein?

Tutkimuskysymykseksi nousee Johanna Hurtigin (2003a, 2003b) ajatusten mukaisesti, mik& on
tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun perhetydssd lapsen paikka? Kuinka lapsi nékyy
tyoskentelyssa ja perhetydn prosessin eri vaiheissa? Millaisia keinoja tyoskentelyssa kaytetaan, jotta
varmistetaan lapsen edun huomioiminen ja lapsen kuuleminen ja ndkyminen tydskentelyssa? Miten
perhekeskeisyyden ideaan perustuva perhetyd voi olla lapsilahtdista? Tutkielmani keskipisteend ja
tutkimuskohteena on siis erdan keskisuuren paikkakunnan lastensuojelun perhetyd, sen kéytannot ja
haasteet lapsilahtdisen tyoskentelyn toteuttamiseksi. Tutkimuskysymyksiin etsin vastausta tasséa pro

gradu — tutkielmassani laadullisen tutkimuksen menetelmin.
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8.2 Tapaustutkimus

Tutkielmani on tapaustutkimus, jossa tutkimuskohteena on tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun
perhetyon yksikkd. Tutkimusmenetelmaksi valikoitui tapaustutkimus sen vuoksi, etté lastensuojelun
perhety0td tehddan ja ymmaérretddn hyvin eri tavalla jokaisessa kunnassa, mink& vuoksi tyon
keskindinen vertailu lahipaikkakuntienkin kesken on vaikeaa. Toisilla paikkakunnilla lastensuojelun
perhety0 on kotipalvelun tapaista lapsiperheille suunnattua siivous- ja lastenhoitoapua, toisilla taas
lastensuojelun perhetyd on voitu rajata esimerkiksi lastensuojelulaitoksen tarjoamaksi tueksi
sijoitetuille lapsille ja heidan perheilleen. Osa kunnista jarjestaé lastensuojelun perhetyota itse, osa
hankkii perhetyon ostopalveluna.

Tapaustutkimuksella etsitddn yksityiskohtaista tietoa yksittdisesta tapauksesta tai pienestd joukosta
tapauksia, jotka ovat suhteessa toisiinsa. Tutkimuksen kohteena voi olla joku tapaus, tilanne, yksild,
ryhma tai yhteisd. Kiinnostuksen kohteena tapaustutkimuksessa on usein prosessi. Tapaustutkimus

on usein myos kartoittavaa tutkimusta. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2005, 125-126.)

Olennaista tapaustutkimukselle on, ettd aineisto muodostaa kokonaisuuden tavalla tai toisella, eli
tapauksen. Yksittaisestd tapauksesta (téssé tapauksessa lastensuojelun perhetyon yksikdstd) tuodaan
esiin yksityiskohtaista tietoa. Aineiston keruussa kdytetaan useita menetelmia. Tapaustutkimuksessa
etsitddn vastauksia kysymyksiin kuinka ja miksi. Tapaustutkimuksen vahvuuksia on sen
kokonaisvaltaisuus, joka saavutetaan eri menetelmid kéyttamalla. (Saarela-Kinnunen & Eskola
2001, 159-160.)

Tapaustutkimuksessa on tarkeampdd ymmartda tapaus kokonaisvaltaisesti kuin yleistaa.
Tapaustutkimukselle ominaisia piirteita ovat teorian vahva osuus, tutkijan osallisuus,
monimetodisuus seka rakenteelliset sidokset. Taustalla on kuitenkin toive voida ymmartaa
inhimillista tai ihmisyhteisoihin liittyvaa toimintaa yleisemmin. (Saarela-Kinnunen & Eskola 2001,
163.)

8.3 Aineiston keruu
Tutkielman aineiston olen kerdnnyt tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun ja perhety6n

asiakastilastoista ja — dokumenteista. Liséksi olen haastatellut paikkakunnan lastensuojelun
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sosiaalityontekijoita ja perhetyontekijoitd teemahaastattelua k&yttden. Halusin ottaa haastateltavaksi
sekd perhetyontekijat ettd sosiaalityontekijat, koska katson, ettd yhteinen nékemys perhetyon
tavoitteista ja lapsen asemasta tyOskentelyssa on ensiarvoisen tarke&dd lapsen parhaan
toteutumiseksi. Mielestani lastensuojelun perhetydssa voisi ajatella nykyisen modernin tilaaja-
tuottajamallin mukaisesti, ettd sosiaalityontekija tilaa perhety6td, jonka perhetyontekijé toteuttaa.
On siis tarkedd, ettd seka tilaaja ja tuottaja tietdvat, mistd puhutaan ja mitd halutaan. Myllarniemen
mukaan lastensuojelun sosiaalitydntekijan tyota suuntaa selkedmmin lapsen suojelu — orientaatio,
kun taas perhety0ta raamittaa perhekeskeinen, vanhemmuuden tuen ideaan nojaava orientaatio
(Myllarniemi 2007, 23). Tuottaako tdma ristiriitaisia odotuksia tai ajatuksia lastensuojelun
perhetyon k&ytdnnossa?

Haastattelun valitsin yhdeksi aineiston kerd&mismenetelméksi siksi, ettd se on joustava
tutkimusmenetelmd. Haastatteluaiheiden jarjestystd on mahdollista sdadelld sek& wvastausten
tulkintamahdollisuuksia on enemman. Haastattelun etuna on myos se, ettd vastaajiksi suunnitellut
henkilot saadaan usein mukaan tutkimukseen ja heidat on helppo tavoittaa myohemminkin, jos
tarvitaan tadydentédvéd aineistoa tai halutaan tehdd esimerkiksi seurantatutkimusta. (Hirsjarvi ym.
2005, 193-195.)

Haastattelun etuina Hirsjarvi ja Hurme (2001) pitdvdt muun muassa sitd, ettd ihminen nahdéén
tutkimustilanteessa subjektina. Hanelle annetaan mahdollisuus tuoda esille itsedén koskevia asioita
mahdollisimman vapaasti. lThminen on tutkimuksessa merkityksida luova ja aktiivinen osapuoli.
Haastattelu sopii menetelmaksi silloin, kun kysymyksessd on vahan kartoitettu ja tuntematon alue,
jolloin tutkijan on vaikea tietdéd etukateen vastausten suuntia, tai kun haastateltavan puhe halutaan
sijoittaa laajempaan kontekstiin. Haastattelu soveltuu menetelméksi myos silloin, kun tiedetdan
ennalta tutkimuksen aiheen tuottavan monitahoisia ja moniin suuntiin viittaavia vastauksia tai
vastauksia halutaan selventdd. Haastattelussa voidaan syventdd saatavia tietoja pyytamalla

esimerkiksi perusteluja mielipiteille ja kayttaa tarvittaessa lisakysymyksia. (Mt., 35.)

Haastattelu on sosiaalinen vuorovaikutustilanne. Se on Kkaésitteisiin, merkityksiin ja Kkieleen
perustuvaa toimintaa. Haastattelu on keskustelu, jolla on ennalta paatetty tarkoitus. Haastattelu
tahtad informaation kerddmiseen ja on siis ennalta suunniteltua pad&dmaarahakuista toimintaa.
Tutkimuksen osana haastatteleminen on vuorovaikutustilanne, jolle ovat luonteenomaisia seuraavat
piirteet: haastattelu on ennalta suunniteltu, haastattelija on tutustunut tutkimuksen kohteeseen seka
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kaytanngssa etté teoriassa. Tavoitteena on luotettavan tiedon saaminen tutkimusongelman kannalta
tarkeilta alueilta. Haastattelu on haastattelijan alulle panema ja ohjaama. Haastattelija joutuu
tavallisesti motivoimaan haastateltavaa sekd yllapitdmaan hanen motivaatiotaan. Haastattelija tuntee
roolinsa, mutta haastateltava oppii sen haastattelun kuluessa. Lisédksi haastateltavan on voitava
luottaa annettujen tietojen luottamuksellisuuteen. (Hirsjarvi & Hurme 2001, 41-43.)

Haastattelut toteutin teemahaastatteluina, koska ndin on mahdollista puhua tarkastelun alla olevista
kysymyksisté ja ajatuksista laajasti. Puolistrukturoidulla haastattelulla, jollainen teemahaastattelu
on, tarkoitetaan haastattelua, jossa kysymysten muoto on kaikille sama, mutta haastattelija voi
vaihdella kysymysten jarjestystd. Vastaukset eivdat ole sidottuja vastausvaihtoehtoihin.
Teemahaastattelu pohjautuu niin sanottuun kohdennettuun haastatteluun (the focused interview).
Sille on ominaista se, ettd tiedetddn haastateltavien kokeneen tietyn tilanteen. Tutkija on alustavasti
selvittanyt tutkittavasta ilmiosta tai aiheesta oletettavasti tarkeitd osia, rakenteita, prosesseja ja
kokonaisuutta. H&n on tehnyt sisélto- tai tilanneanalyysin, jonka avulla hdn on paatynyt tiettyihin
oletuksiin. Ta&mén analyysin perusteella tutkija kehittdd haastattelurungon. Haastattelu suunnataan
tutkittavien henkildiden subjektiivisiin kokemuksiin tilanteista, joita tutkija on analysoinut.
(Hirsjarvi & Hurme 2001, 47.)

Teemahaastattelussa on pyrkimyksena merkityksellisten vastausten |6ytdminen tutkimuksen
tarkoituksen, ongelmanasettelun seké tutkimustehtdvan mukaisesti. Teemat, jotka ovat etukateen
valittuja, perustuvat viitekehykseen, siihen, mité tutkittavasta ilmidsté ennestaan tiedetaan. (Tuomi
& Sarajarvi 2002, 77-78.)

Paatin toteuttaa teemahaastattelun kahtena ryhméhaastatteluna. Haastattelin erikseen lastensuojelun
sosiaalityontekijoita sekd perhetyontekijoitd. Paadyin ryhméhaastatteluun osittain  ajan
séastdmiseksi, silld  halusin  ottaa haastatteluun mukaan kaikki perhetybén parissa
tutkimuspaikkakunnalla tydskentelevédt. Mikali olisin haastatellut kaikki toimijat erikseen, olisi
haastatteluja tullut yhteensd 11 kappaletta. Taméa ei olisi ollut ongelma, jos aineistonani olisivat
olleet ainoastaan haastattelut. Halusin kuitenkin tutustua myos perhetyon asiakirjoihin yhtena osana
tutkimusta, joten ajattelin helpottaa tydskentelyani, ainakin ajallisesti. Toisaalta ryhméhaastattelu
myos kiehtoi tutkimusmenetelménd, koska sitd kaytetddn vahemman kuin yksilohaastattelua. Jari
Eskolan ja Jaana Vastamden mukaan ryhmahaastatteluilla saadaan hiukan toisen tyyppisté tietoa

kuin yksilohaastatteluilla, ja ryhmahaastattelua kannattaisi heiddn mukaansa kayttdd nykyista
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enemmaén (Eskola & Vastamaki 2001, 27). Teemahaastattelurungon rakensin pitkalti Sosiaaliportin
Lastensuojelun kasikirjan muistilistan Lapsilahtoisyys perhetydon kaytannoissd mukaisesti
(Lastensuojelun kasikirja, Sosiaaliportti). Teemahaastattelurungot olivat molemmilla ryhmillg,
sosiaalityontekijoilla (liite 1) ja perhetyontekijoilla (liite 2), muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta

samanlaiset.

Tapaustutkimukselle on ominaista, ettd tutkimuskohdetta l&hestytdan useista eri nakdkulmista ja
tietoa hankitaan samasta asiasta eri tavoin. Omassa tutkimuksessani muita tiedonkeruumenetelmia
haastattelun ohella ovat kirjallisiin dokumentteihin tutustuminen seka taustatietolomake (liite 3).
Taustatietolomakkeet ovat perhetyontekijat tayttdneet osasta vuoden 2009 asiakasperheisté. Se, etté
kaikista perheistd ei taustatietolomaketta ole tehty, johtuu siitd, ettd vuoden aikana kaksi
perhetyontekijad vaihtui eikd vanhojen tyotekijoiden perheistd, joissa tydskentely oli loppunut,
lomakkeita taytetty. Taustatietolomakkeiden tarkoituksena oli saada kuva lastensuojelun perhetyon

asiakkaista ja perheistd, heidén elamatilanteestaan sekd muun muassa perhetyon alkamisen syista.

Osa aineistoa ovat perhetyontekijoiden tuottamat Kirjalliset raportit perhetyon tapaamista. Naiden
dokumenttien avulla oli tarkoitus selvittad, miten lapsi ndkyy dokumenteissa. Millaista tietoa lapsen
tilanteessa dokumenteissa tuotetaan, mita Kirjataan ja miten? Jokaisen perhetyontekijan perheista
tehtdavat dokumentit olen kaynyt I4pi kuukauden pituiselta ajalta. Perheiden kohdalla
dokumentoitujen aineistojen maara vaihtelee sivusta kahdeksaan sivuun kotikdyntien méaaran
perusteella. Tarkeimmén osa tutkielmani aineistosta muodostavat teemahaastattelut muiden

aineistojen muodostaessa tutkimukselle lahinna taustatietoja.

8.4 Aineiston analyysi

Analyysin tarkoituksena on luoda tutkittavaan aineistoon selkeyttd ja ndin tuottaa uutta tietoa
asiasta, jota tutkitaan. Aineistoa tiivistetddn, mutta informaatiota ei saa tiivistamalla kadottaa.
(Eskola & Suoranta 1998, 138.)

Tapaustutkimuksen tydskentelytapojen mukaisesti aineistoni koostuu erilaisista osista. YKksi osa
aineiston materiaalista on asiakaslasten perheista kertova taustatietolomakkeella saatu aineisto.
T&man aineiston halusin keratd siksi, ettd voisin verrata perhetyon asiakkaita muihin lastensuojelun
asiakkaisiin. Taustatietolomake ei ollut laaja ja sisélsi vain pienen otoksen perheistd kertovia
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asioita. Halusin kuitenkin taustoittaa tutkielmaani talla tavoin, jotta saisin k&sityksen perhetyon
asiakaskunnan eldméntilanteesta ja niistd syistd, jotka perhetyon asiakkuuden alkamiseen ovat
johtaneet. Lomaketietojen purkamisen jouduin tekeméén kaksi kertaa, koska ensimmaiselld kerralla
késittelin asiakkaita perhekunnittain. Huomasin kuitenkin, ett4 vertauskohde, Tarja Heinon (2007a)
tutkimusraportti kasitteli asiakasperheiden tilanteita lasten kautta, joten saamani luvut eivat
olleetkaan vertailukelpoisia. Ndin ollen lomakkeiden purku piti tehdd uudestaan. Tdssa kohtaa
ajattelin, ettd perhekeskeinen ajattelutapa nosti tdssa paatadén ja sokaisi tekeméan tamén virheen.
Sain siis opetuksen huomioida asiat lasten kautta.

Toinen osa aineistoani koostuu lastensuojelun sosiaalityontekijoille ja perhetydntekijoille tekemani
kahden ryhmadhaastattelun litteroidusta materiaalista. Ryhmahaastattelut perustuivat lapsen
nakymiseen ja lapsilahtdisyyteen lastensuojelun perhetydn ideologiassa, tavoitteissa, tyoprosessissa
ja menetelmissd. Ryhmahaastattelussa kasiteltiin edellisten teemojen lisdksi viel& perhetyon
kirjauksia siltd kannalta, miten lapsi kirjauksissa nékyy. Halusin ndihin kirjauksiin tutustua viela
tarkemmin, joten kolmannen osan aineistosta muodostavat perhetyontekijoiden kirjaukset perhetyon
kéynneiltd. Pyysin aineistoa jokaisesta perhetyontekijalla olleesta perheestd vuoden 2009 aikana

kuukauden ajalta. Naiden aineistojen pituus vaihteli vajaasta sivusta kahdeksaan sivuun.

Analyysin aloittaminen tuntui vaikealta. Sen vuoksi Eskolan ja Suorannan (1998) teksti tulkinnasta
ja sen vaikeudesta lohdutti: samanlaisia ongelmia on muillakin. Erityisen vaikealta tuntui ajatella
suhtautumista aineistoon ilman etukateisoletuksia: olenhan itse tydskennellyt lastensuojelun
perhetyontekijana ja aivan varmasti minulla oli etukateisoletuksia esimerkiksi jo siitakin, millaisia

vastauksia kysymyksiin mahdollisesti voin saada.

Minulla oli siis edessdni materiaalina  sosiaalityontekijoiden ja perhetyontekijoiden
puhtaaksikirjoitetut ryhméhaastattelut, taustatietolomakkeet sekd nippu perhetydntekijoiden
kirjoittamia dokumentteja kotikdynneiltd ja lisdksi tavoitteena pohtia tdman kunnallisen
lastensuojelun  perhetyon tyota lapsilahtdisyyden nakokulmasta. Halusin peilata tétéa
lapsilahtoisyyttd Valivaaran (2008) teeseihin lapsilahtoisestd tyoskentelysta lastensuojelussa ja
toisaalta taas sitd, kuinka perhetydssa ylipaataan lapsilahtdisyys voi onnistua, kun koko perhetyon
ideologia perustuu kasitykseen perheen merkityksesta lapselle. Mista siis lahtea liikkeelle, ja oliko

koko tutkimusidea oikeastaan onnistunut? Alkoi epailyttaa.
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Paatin kuitenkin l&hted liikkeelle siten, ettd aloitan teemahaastatteluista, joiden teemojen avulla
aloin purkaa lapsen ndkymistd lastensuojelun perhetydn prosessin eri vaiheissa: perhetyon
asiakkuuteen valikoitumisessa, suunnitelman teossa, varsinaisen tyoskentelyn vaiheessa ja
lopetuksessa. Liséksi etsin dokumentoiduista kotik&yntiraporteista, kuinka lapsi nakyy kirjoitetussa

aineistossa.

Hypoteesittomuutta pidetddn yhtend merkkind hyvasté tutkimuksesta, tutkijalla ei saa olla lukkoon
lyotyja ennakko-oletuksia tutkimuskohteesta (Eskola & Suoranta 1998, 19). Voisiko
hypoteesittomuus toteutua oman tutkielmani kohdalla? Ei ainakaan siind mielessd, ettei minulla jo
olisi ollut ajatuksia, millaisia vastauksia joihinkin kysymyksiin saattaisi tulla, olenhan tehnyt
lastensuojelun perhety6ta itsekin, joten kenttd on ainakin jollakin tavalla tuttu. Toisaalta Suoranta ja
Eskola toteavat, ettd tutkimuksen tekijan havainnot ovat aina latautuneita aikaisemmilla
kokemuksilla. Naiden kokemusten ei saa kuitenkaan muodostaa tutkimusta rajaavia asetelmia.
Tutkimuskohteesta voi siis oppia ennakko-oletuksista huolimatta uutta, kun ennakko-oletukset
tiedostetaan. Aineiston avulla on mahdollista 10ytd4 uusia ndkdkulmia epdileméansa todentamisen
lisdksi. (Mt., 19-20.)

Tutkimustietojen kasittelyssa téarkeitd asioita ovat luottamuksellisuus ja anonymiteetti (Eskola &
Suoranta 1998, 57). Jotta téssa tutkielmassa tutkielman teko ei aiheuttaisi kenenkaan lastensuojelun
perhetyon asiakkaan henkilon paljastumista, olen Kkerédnnyt aineiston ilman asiakkaiden
henkil6tietoja. Lisaksi tutkimusraportissa ei tutkimuskohdetta tuoda julki, tutkimusraportissa
puhutaan lastensuojelun perhetydon yksikostd. Liitteend olevasta perhetydon suunnitelmasta on
poistettu tutkimuspaikkakunnan tiedot. Taustatietolomakkeissa ei nakynyt asiakkaiden nimia.
Kirjallisista dokumenteista kotikdynneiltd eivat tyontekijat poistaneet nimid, vaikka aluksi sitakin
pohdittiin. Kirjauksissa kaytetaan kuitenkin péaédsaantoisesti pelkastadn etunimid, joten asiakkaan
tunnistaminen néin oli melko mahdotonta. Tietosuoja-asiat kuitenkin huolettivat perhetydntekijoita,
joten sovimme, ettd en vie dokumentteja pois tyopaikalta. Sovimme myads, ettd dokumenttien lapi
kaynnin jalkeen tuhoan ne silppurissa. Tekstilainoissa, joita olen esimerkkeiné ottanut tutkielmaani

mukaan, olen kéyttanyt nimien sijasta sanoja diti, isa, vanhemmat, tytto ja poika.

Tapauskohtaisessa analyysissa ei kayteta tilastollisia kriteereitd, vaan Kriteerind kaytetaan tietyn
aineiston (tassé tapauksessa perhetyon yksikkd) kiinnostavuutta valitun tutkimusongelman
ratkaisussa. Tapaustutkimuksen taustalla on ajatus siitd, ettd tapauksen mahdollisimman
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monipuolinen kasittely sisaltaa sittenkin aineksia yleistykseen. Yleistyksia ei kuitenkaan voi tehda
suoraan aineistosta vaan aineistosta tehdysta tulkinnasta. (Eskola & Suoranta 1998, 65-66.)

Teemoittain jarjestetyt haastateltavien vastauksista erotetut sitaatit ovat Suorannan ja Eskolan
mukaan mielenkiintoisia, mutta niiden k&ytto ei osoita pitkélle menevaa analyysia tai johtopaatoksia
(Eskola & Suoranta 1998, 176). Halusin itse kuitenkin tassa tutkielmassa ensin avata puhetta lapsen
paikasta perhetyon eri prosesseissa tyontekijoiden kasitysten mukaan néiden sitaattien avulla. Vasta
tdmén teemoittelun jalkeen oli tarkoitus analysoida, miten lapsilahtisend perhetyd nayttaytyy
perhetyon eri vaiheiden aikana. Tdhdn analyysiin kaytin Valivaaran (2008) lapsilahtdisen ajattelun

“teesejd”.

Lapsilédhtoisyyden toteutuminen lastensuojelun perhetydsséd on mielesténi riippuvainen myos siit,
miten perhetydhon kuuluvat eri toiminta-alueet nékyvét tyoskentelyssa suhteessa toisiinsa. Tamén
nakokulman esille saamiseksi halusin tarkastella Myllarniemen (2007) esittdmid perhety6n
toimintakehyksia tutkimuspaikkakunnan perhetyon kéytdnnoissd. Na&iden toimintakehysten
nakymista ja yleisyyttd tydskentelyssa etsin niin teemahaastattelujen avulla kuin my6s perhetyon

kotikaynneisté kirjoitetuista dokumenteista.
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9 LAPSI PERHETYON PROSESSISSA

Perhetydn toteutusta sen alusta loppuun voidaan ajatella prosessina. Perhetyd alkaa, kun
sosiaalityontekija katsoo perhetyon olevan lapselle sopiva lastensuojelun avohuollon tukitoimi.
Perhety0 etenee prosessimaisesti suunnitteluvaiheesta loppuarvioon asti. Téssd luvussa tarkastelen
lapsen asemaa perhetyon tyoskentelyn eri vaiheissa: palvelutarpeen arvioinnissa, suunnitelman ja
paatoksen teossa, valiarvioinnissa, lopetuksessa sekd perhetyon tydskentelyprosessiin kuuluvissa
tyomenetelmissa ja kirjauksissa. Aluksi kuitenkin kdyn I&pi niitd ajatuksia, joita perhetyontekijat ja
sosiaalityontekijat nostivat esiin perhekeskeisyydesta ja lapsilédhtdisyydesta perhetydssa.

9.1 Perhekeskeisyyden ja lapsilahtdisyyden suhde perhetydssa

Tassa luvussa kaésittelen niitda ajatuksia, jotka nousivat teemahaastattelussa esille puhuttaessa
perhetyon ideologiasta, perhetyon perhekeskeisyydestd ja mahdollisesta vallitsevasta ristiriidasta
perhekeskeisen tyoskentelytavan ja lapsilahtdisyyden valilla lastensuojelun avohuollon
tukitoimessa: lastensuojelun perhetydssa. Kaytdan esimerkkeind lainoja perhetyontekijoiden ja
sosiaalityontekijoiden haastatteluista. Lyhenne ”Pt” tarkoittaa perhetyontekijaa ja ”St”

sosiaalityontekijaé. Olen erotellut eri tyontekijat kayttamalla lyhenteen jaljessa numeroa.

Teemahaastattelun aluksi  pohdittiin  perhekeskeisyyden ja lapsilahtoisyyden kasitteita.
Tyontekijoiden mielestd perhekeskeisyys tarkoittaa koko perheen huomioon ottamista
tyoskentelyssa. Perhekeskeisyyteen liitetddn ajatus perheen omasta perhekasityksestd, ketké
kuuluvat perheeseen, ja miten perheen koostumus vaikuttaa perhedynamiikkaan. Tyoskentely
tapahtuu perheen ehdoilla, ja perheet arvot ohjaavat toimintaa. Tydskentelyn tavoitteiden asettelun
tulisi myos lahted perheestd ja siitd, mikd perheen mielesta on ongelma ja millaisten muutosten

kautta ongelma voitaisiin perheen mielesté helpottaa tai poistaa.

Ptl: Otetaan se koko perhe huomioon, ettéd mikéa se heidan perhekasityksensa on.
Pt2: Lahetaan sitten siitd, mikd perheen mielesta se ongelma on. Ja mitk& on niinku
perheen omat tavotteet sen muutoksen suhteen.

Lapsilahtoisyyden ja lapsikeskeisyyden késitteista tyontekijoiden ajatukset erosivat jonkin verran.
Sosiaalityontekijoiden mielestd kasitteilld tarkoitetaan samaa asiaa tai jos eroa on, on Sse niin
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hiuksen hieno, ettd tyOoskentelyn tasolla lastensuojelussa ei ole merkitystd, kumpaa késitettd
kaytetddn. Perhetyontekijoiden mielesta lapsikeskeisyys tarkoittaisi tyoskentelyd ainoastaan lapsen
kanssa. Lapsildhtoisyys on heidan mielestddn sitd, ettd lapsen ajatuksia ja toiveita tuodaan
nakyvéksi. Haastatteluissa nousi esille Kké&sitys siitd, ettd lastensuojelussa puheessa ja

kirjallisuudessa enemmaén kaytetaan lapsilédhtdisyyden kasitetta.

Lapsiladhtoisyys on tyontekijoiden mielestd sitd, ettd tyoskentelyssd lédhdetdan liikkeelle lapsen
nakokulmasta ja lapsen tarpeista. Lastensuojelun perhetydtéd ohjaa lapsen etu, tyoskentelyn fokus
tulee olla lapsessa. Lapsildhtdisyys on sitd, ettd tuodaan esiin hyvid ja huonoja asioita lapsen
nakokulmasta. Lapsen omia ajatuksia ja toiveita tuodaan nakyvaksi. Lapsilahtisyys on myos sité,
ettd arvioidaan lapsen elaméé psyykkiseltd, fyysiselta ja sosiaaliselta kannalta lapsen nakdkulmasta.
Kuunnellaan suoraan lasta ja lapsen ajatuksia sekd lapsen puhetta omasta sekd lapsen perheen

elamasta.

Pt1: Ja mahdollisimman paljon kuultas suoraan sitd, mita se lapsi ajattelee ja sanoo
siitd perheen ja omasta tilanteestaan.

Stl: Lapsilahtoisyys tarkoittaa sita, etta lahdetaan lapsen nakokulmasta liikkeelle.
St4: Siind on se lapsen nakdkulma ja lapsen tarpeet. Et mita se lapsi tarvii. Se tarvii
sitd aikuista, mut mitd muuta.

Perhetydn ideologian mukainen perhekeskeinen tydskentely ja lapsilahtoisyyden pyrkimys
lastensuojelutydssa eivat sosiaalityontekijoiden ja perhetyontekijoiden mielestd ole toisiaan
poissulkevia asioita lastensuojelun perhetyon kéytdnndssa. Perheen merkitys lapsen eldmén
kannalta on tyontekijoille niin itsestdan selva asia, etteivat heidan mielestdén lapsilahtoisyys ja

perhekeskeisyys ole perhetydssa keskenaan ristiriitaisia asioita.

Pt2: Ei niiden ainakaan pitas olla. Lapsen hyvahan lahtee siita perheen hyvasta.
Ptl: Lapsen etu on se, mika meitd ohjaa, mut eihan sita tyota vois tehda vain
ajattelemalla ja tekemalla vaan lapsen kanssa huomioimatta sité perhetta,
koska perheelléd on niin merkittava rooli sen lapsen kannalta. Eika mitaan
muutoksia voi tapahtua pelkastaan lapsesta kasin.
Stl: Lapsi asuu siina perheessa ja kylla ne vanhemmat ja muut perheenjasenet ja
sukulaiset ja kaikki vaikuttaa tavallaan siihen lapseen ja sen tilanteeseen.
St2: ...et tihdn liittyen joku osastojakso ja niinku sen hyoty. Lasta hoidetaan
irrallaan perheestaan ja kun ne ongelmat kuitenkin hirveen usein liittyy siihen
kotiin ja sithen ymparistoon ja siihen perheeseen. Et mita hyotya siita sitten
on? Et sen takia ma ajattelen, et lapsilahtdisyys ja perhekeskeisyys liittyy
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toisiinsa perhetydssa. Et se on niinku olennaista se, et tydskennellaan
perheenki kanssa eik& vaan lapsen.

Sek& sosiaalityontekijoiden ettd perhetyontekijoiden mielestd lapsilahtoinen ajattelu on selkedésti
mukana tyontekijoiden tyoskentelyd ohjaavana toiminta-ajatuksena ja on tyontekijaryhmien
yhteinen nakemys tyoskentelyssa. Sen sijaan seka sosiaalityontekijoiden ettd perhetyontekijoiden
mukaan vanhemmilla on vaikeuksia ymmaértaa lapsilahtdistd nakokulmaa. Tyontekijoiden mielesta
heidén tehtdvandan onkin tuoda perheen aikuisille nakyvéksi lapsilahtoisté ajattelua ja sitd, kuinka
lapsilahtoinen tydskentely on koko perheen etu. Vanhemmilta puuttuu tyontekijéiden mielesta usein
kyky n&hda asioita lapsen ndkokulmasta ja kyky ymmartdd, kuinka vanhempien ongelmat
heijastuvat lapseen. Liséksi tyontekijoiden mielestd joiltakin vanhemmilta puuttuu kyky nahda
perheen lapset yksiloind ja erotella lasten yksil6llisid tarpeita.

St4. ...et silti vaikka ne olis ne lapsen tarpeet, vaikka lapsella olis paljon
diagnooseja ni se vanhempi kaantaa sen omaks uupumuksekseen ja omaks
vdsdhtimisekseen sen lapsen kanssa...

Pt3: Ja vanhemmille viel& sitd, et yksilollista lapsilahtoisyytta. Et perheessa
osataan erotella sielté ne kaikki lapset ja heidédn omat tarpeensa yksilina.
Ettei oo vaan meidan lapset samana. Et erotella kaikki lapset ja heidan
tarpeensa, koska kaikilla lapsilla on erilaiset tarpeet ja erilainen suhde
vanhempiin.

9.2 Lapsi perhetydn paatoksissa ja suunnitelmissa

Lastensuojelun perhetydn asiakkuuteen ohjautumisessa on uuden lastensuojelulain mukanaan
tuoman alku- ja tilannearvion (lastensuojelutarpeen selvitys, Lsl 27 §) myotd tapahtunut seka
perhetyontekijoiden ettd sosiaalityontekijoiden mielestd selkedd parantumista. Aiemmin saatettiin
valita perhetyd sen téhden, ettei muuta ollut tarjolla. Perhetyota saatettiin myds kayttad tavallaan
alkukartoituksena selvittdmaan, mika perheessé oli vialla. Nyt uuden lastensuojelulain mukanaan
tuoma lastensuojelutarpeen selvitys on vienyt perhetyosta taman selvitystyon, toki perhetyon kautta

saadaan liséselvitysta perheen tilanteesta arjen havaintojen kautta.

St2. ...selkeesti semmonen ajattelutavan muutos on tapahtunut meiddn pddssd, et
ennen laitettiin, kun ei oikeesti ollut muuta, mut nyt on ostopalveluita ja kun
tehdaan tota lastensuojelun alku- ja tilannearviointia...mietitddn enemmdn, et
mikd tukitoimi...eikd aatella, et laitetaan sitd, mitd meil on, vaikkei siind
palvelu ja palvelutarve kauheen hyvin kohtaiskaan.
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Pt3: ...kun ne sosiaalityontekijdit tapaa niitd lapsia ihan kahden kesken
useammankin kerran. Ja kuulee ihan lasten suusta...ennen kun ne tapas
vaan vanhempia ja sit se perhetyo siihen, niin mitd ne osas lapsista sanoa...

Perhetyontekijat luottavat sosiaalityontekijoiden ndkemykseen perhetyon tarpeellisuudesta. He
luottavat siihen, etté tilannearviossa syntynyt paatés perhetyon tarpeellisuudesta on oikea. Harvoin
tulee tilanteita, joissa perhetydntekijoiden tiimissa padtetdan, ettd perhetyoté ei perheessa aloiteta.
N&ma ovat péaasaantoisesti tilanteita, jolloin perheesséd on aiemmin tehty perhetyotd eikd muutosta
perheessé ole tapahtunut. Sosiaalityontekijoiden mielestd perhetyd on jamékoitynyt, ja perhetyon
tiimi tuo esiin aiempaa enemman omia ndkemyksiééan esimerkiksi siitd, ettei tietyn perheen kohdalla

perhety0 ole oikea tukimuoto.

Pt3: ...jos se kdy sen tilannearvion myllyn ldpi...ja sit sosiaalityontekijin ndkemys
on et perhetyé...ei meilld sanota et ei...

Pt2: ...semmonen perhe, jossa on jo pitkddn tehty perhetyétd ja jossa se
sosiaalityontekija on edelleen sita mielt&, et tulee uudestaan lyhyen tauon

jalkeen, et taas perhety6ta, niin siind vaiheessa ollaan joskus kyll& sanottu,

et perhetyolld ei oo mitddn uutta annettavaa...

Lapset tai lasten tilanne ei juuri nouse esiin, kun késitelldén syité siihen, miksi perhety6 valitaan
avohuollon tukitoimeksi. Sosiaalityontekijat pitdvat perhetydtd hyvand tydomuotona silloin, kun
perheessd on useita ongelmia. Joskus perhety6lla halutaan my6s saada lisaselvyyttd perheen
tilanteeseen. Tiedetddn osa ongelmista, mutta epdilldén, ettd jotain muutakin voisi olla.
Vanhemmuuteen liittyvat ongelmat nousevat esille, myds vanhempien oma motivaatio
tyoskentelyyn on tarkeda sosiaalityontekijoiden mielesta. Perhetydntekijoiden mielestd perhetyd on
hyva tukimuoto silloin, kun perheessd on selkeitd arjen sujuvuuteen ja perheen pelisaantéihin
liittyvid ongelmia. Myds perhetydntekijoiden mielestd vanhempien oma motivaatio muutokselle on

edellytys perhetyén onnistumiselle.

Perhetyodntekijoiden mielesta perhetyd ei sovi perheisiin, joissa on vaikeita pdihde- tai
mielenterveysongelmia tai lapsella vakavia erityisvaikeuksia, jotka vaativat psykiatrista
erityisosaamista. Myods perheet, joissa on perhevakivaltaa, eivat perhetyontekijoiden mielesta ole
perhetyohon sopivia perheitd. Perhetydntekijat pitavat myos ongelmallisena tilanteita, jolloin
perhetyolla on selkeésti vain kontrollipgdmaara. Perhetyontekijoiden mielesta tyd on tuolloin

tuloksetonta, koska perheelld ei ole aitoa motivaatiota tyoskentelyyn. Tyontekijoiden mielestd
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perhetyd tydmuotonakin on kontrolliin huono: kotikdyntejd on liian harvakseltaan ja ne ovat ennalta
sovittuja. Télloin perheissd voidaan “skarpata” tyontekijoiden kdynnin ajan. Perhetyontekijoiden
mielestd kontrolli edellyttdd useita ennalta sopimattomia kaynteja. Sosiaalityontekijat kayttavat
kuitenkin  perhetyotd kontrollikeinona esimerkiksi paihdeongelmaisissa perheissd. Erddn
sosiaalityontekijan arvion mukaan yhta suuri osa perhetyota on tukityotd kuin kontrolloivaa tyota.
Sosiaalityontekijoidenkin mielestd naissa kontrollitapauksissa perhetydlla on vaikea saavuttaa
tavoitteita, koska perhe on usein suostunut perhetydhtén vastentahtoisesti eikd motivaatiota ole.
Harvoin kuitenkaan perheelle puhutaan selkeasti kontrollista, vaan perhety6td yritetdén

“markkinoida” perheeseen muilla tavoin, esimerkiksi vanhemmuuden tukena.

St4: Yhta suuri osa menee tukena ja yhta suuri osa kontrollina, et kylla se kontrollin
osuus siind on. Mut se pitd& markkinoida perheelle jonain muuna kuin kontrollina.
St4: Et keitas siella oikeen asuukaan ja miten ne nyt siella toimiikaan.

Ptl: Arjen sujuvuuteen liittyvia tavoitteita ja vanhemmilla olis viel& motivaatioo.

Pt2: Arjen rytmittdminen ja rajojen asettaminen.

Pt2: Suurin osa perheista pystyy kylla skarppamaan sen muutaman tunnin siina.

Pt3: Pitas olla yllatyskaynteja, jos halutaan kontrolloida.

Toisinaan perhetydlla joudutaan paikkaamaan sopivampaa tukimuotoa. Esimerkiksi nuorille on
vaikea l0ytdad tukihenkildd, joten joskus perhetyontekija voi toimia tukihenkilon korvikkeena ja
tavata vain nuorta. Perhety6 voi olla myos osa ’saumatonta palveluketjua”, kun lapsi kotiutetaan
esimerkiksi lastenpsykiatriselta osastolta, ja sairaalasta on tehty kotiin perhetyota edellyttéen, etta
kunnallinen perhety0 jatkaa lapsen ja perheen kanssa tydskentelya taman jalkeen. Joskus perhetyota
saatetaan “tilata” esimerkiksi koulusta, neuvolasta tai perhekeskuksesta. Néihin pyyntdihin ei
automaattisesti vastata myonteisesti, vaan jokaisen pyynnon kohdalla mietitdén tarkkaan, onko
tydmuoto sopiva lastensuojelun nakokulmasta. Mikéli lapsi ei ole lastensuojelun asiakas, tehdaan

alku- ja tilannearviointi, jonka jalkeen mahdollista perhetydn aloittamista pohditaan.

Seké sosiaalityontekijoiden ettd perhetyontekijoiden mielestd perhetyon paatoksiin tulisi kiinnittaa
entistd enemman huomioita. Perhetydntekijat ovat toivoneet, ettd paatoksiin Kirjattaisiin perhetyon
tavoitteet selkeammin. Nyt lapset ja lapseen kohdistuva huoli ei ndy heiddn mielestéén riittavasti
paatoksissd. Useimmiten perhetydon paatokseen on Kirjattu, ettd perhetyd myOnnetdan
“vanhemmuuden tukemiseksi”, lisdksi sithen kirjataan kotikdyntien méaird ja kesto. Perhetyon
paatds tehddan aina lapsikohtaisesti. Sosiaalityontekijat toteavat, ettd pé&atokset ovat

vanhempikeskeisempid kuin itse suunniteltu perhetyon sisalt6. Tama saattaa tyontekijoiden mielesta
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johtua siitd, ettd perhety6 tehdddn vanhemmille houkuttelevammaksi, kun se esitetddn tukena

vanhemmille eikd lapsille. Yksi sosiaalityontekija kertoi kirjaavansa paatoksiin lapsen tukemisen.

St3: ...et kyl se varmaan on enempi semmosta vanhempikeskeisté et vanhempien
jaksamisen tukemiseksi ja muuta litrumlaarumia.

St4: ... ni md vditdn, et mun pddtoksissd on yleensd se vanhemmuuden tukeminen
ja kaynnit 1 — 2 kertaa viikossa.

St1: Mul on aina lapsen kasvatuksen ja kehityksen tukemiseen.

Vaikka tyontekijat ovat sitd mieltd, ettd paatoksia olisi syytd muuttaa lapsiléhtéisemmiksi, tulevat
perhetyOon tavoitteet heiddn mielestddn selkedsti esiin perhetyon suunnitelmia laadittaessa. Seka
perhetyontekijoiden ettd sosiaalityontekijoiden mielestd perhetydn suunnitelma (liite 4), joka
laaditaan yhdessa perheen kanssa, nostaa lapsen nakyvammin esiin perhetydssa. Perhetydssd on
aiemminkin ollut kaytossa erilaisia lomakkeita ja suunnitelmia, mutta niiden kayttd ei ole ollut
jarjestelméllistd. Perhetyon kaytossa olevia lomakkeita, suunnitelmia, valiarviointeja ja
loppuarviointeja on nyt pyritty saamaan entistd helpommiksi ja joustavimmiksi kéyttaa.

Tyontekijoiden mielesta selkeat tavoitteet ja suunnitelmallisuus lisadvéat perhetyon lapsilahtdisyyttéa.

St2: ...tehdddn enemmdn niitd suunnitelmia ja kun niitd lomakkeita...suunnitellaan
ja edetdan ja mika tassa on tydskentelyn paakohde ja kuinka toimitaan.

St3: Ja se haastaa myods meidat pohtimaan, et miksi perhety6ta tehdaan, etta
vaikka se on ihan peruskysymys niin se on loppujen lopuksi aika vaikee

muotoilla.

Perhetydn suunnitelmaa laadittaessa ja tyoskentelyn tavoitteita madriteltdessad pyritddn lapset
ottamaan mukaan. Tyontekijoiden mielestd on kuitenkin paljon vanhemmista kiinni, miten tilanne
toteutuu. Lasten mielipide ja toiveet pyritdan kuitenkin ottamaan huomioon. Vaikka lapset olisivat
mukana laatimassa suunnitelmaa, ei tyontekijoiden mielesta lapsille aina ole tdysin selvaa, miksi
perheessa kaydaan. Se, kuka lapsille perhetydon kéynnin syista Kkertoisi, on epaselvaa.
Perhetyontekijat odottavat, ettd sosiaalityontekija tai vanhemmat kertovat, ja sosiaalitydntekijat
olettavat, ettd perhetyontekijat vastaavat naihin kysymyksiin kotikdynneilld. Vanhempien
ongelmista puhuminen lapsille koetaan vaikeana. Etenkin pienemmille lapsille puhuminen on
haasteellista. Tyontekijat pohtivat, ettd esimerkiksi vanhemman vakavasta paihdeongelmasta on
vaikea kertoa erityisesti pienelle lapselle. Vanhemmille lapsille ja nuorille on helpompi puhua.
Perhetyon kayntien syistd on helpompi puhua tyontekijoiden mielestd myos silloin, kun ongelmat

liittyvat enemman lapsen tai nuoren omaan kaytokseen kuin vanhempiin. Taustalla on myds ajatus,
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etta lapset, ainakin vanhemmat lapset, kuitenkin tietavat perhetydn syyn eika sita heille valttamétta

tule sen kummemmin selitettya.

St3: Lapsen ika kylla merkitsee. Isommalle on helpompi puhuukin suoraan

mut sit joku nuorempi alle kouluik&nen lapsi. Et jonkun alkoholistin lapselle,

et sun aidillas on kauhee alkoholiongelma. Se on aika vaikee, et sindnsa hullu
asia, kun se lapsihan eldd sitd...

Stl: Ei se kyl sillee 00, et lapset ois ihan pimennossa, et miksi taalla kaydaan, ei
ei silla tavalla 0o, et kylla ne lapset tietad, mut me ei ehk& kuitenkaan

selitetd lapselle erikseen.

St4: ...et md jotenkin henkilditin sen niihin (perhetydntekijoihin) et tés on

nyt sit naita henkilQita, jotka alkaa kayda teilla. Et en ma kauheesti

korosta sitd, et se on avohuollon tukitoimi.

Ptl: Suunnitelma tehdaan siten, etta lapset padsee kertoon mielipiteensa ja
kirjataan jokaisen henkilokohtaiset mielipiteet sinne ja niille kerrotaan, miksi
sielld kdaydddn. Mut onhan toisaalta niin, et ei niille ihan kaikkee voi kertoo...
Pt2: ...et md toivon ensin, et vanhemmat kertois ja ne kertos etukdteen et ollaan
tulossa. Sit méa kysyn, et onks kertonu ja vaikka oliskin kertonut, niin kylla ma
silti viela kerron, et miksi taalla kaydaan. Mutta kyll& se aikalailla jaa siihen
yhteen kertaan. Ja valttamatta se ei vaan oo menny perille ja sit ei ole selvaa
Kdsitystd, ettd miksi sielld kdydddn...

Huoli lasten hyvinvoinnista pyritddn tuomaan yksiléllisesti nakyviin muun muassa laadittaessa
perhetydn suunnitelmaa. Perhetydntekijoiden mielestd lapsen tilanne ei kuitenkaan aina tule
vanhemmille riittdvan selkedsti nékyviin eikd vanhempien toimintaan liittyvia ongelmia ole aina
helppo ottaa esille kotikdynneilld. Ongelmista puhuminen on myds paljon perheesta Kiinni. Toisissa
perheissd asioista voidaan puhua helposti suoraan, toisissa ei. Puhumisen vaikeus liittyy
perhetyontekijoiden mielestd usein siihen, ettd vaikeista asioista ei haluta puhua lasten kuullen.
Vanhempia ei haluta syyllistéa, ja pelatadn myos luottamuksellisen suhteen katkeamista. Toisaalta
ongelmien esiin nostamista pidetdan erittdin tarkedna ja perhetyontekijat nakevat, etta lapsen edun
toteutuminen ja ylipdansa muutos perheen toimintatavoissa vaatii vaikeistakin asioista puhumista.
Perhetyontekijoiden mielestd naistd asioista voitaisiin puhua muulloin kuin kotikaynneilld, jolloin
lapset eivat ole mukana kuulemassa. Toisinaan edetddn myos niin, ettd pelattdessa perhetyon
paittyvdn ikdvien asioiden esille nostamisesta, sosiaalityontekijd toimii ’pahan poliisin” roolissa
ottaen puheeksi vaikeat asiat, ja perheessa viikoittain kayvalla perhetyontekijalla sailyy néin valit

vanhempiin, hdn toimii "auttajan” roolissa.
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Pt1: Kun on kotikaynnill& ja siina on ne lapset paikalla, niin ei niista asioista voi

sillo puhua lasten kuullen.

Pt4: Et vanhemmille saattaa tulla ajatus, et syyllistetdan ihan torkeesti.

Ptl: Kun yrittaa siihen luottamukseen ja sit pitas pystya jatkamaan.

Pt3: Se vastuutyOntekija on kuitenkin se sosiaalityontekija. Et oon m& joskus sopinu
sellasen hyva poliisi paha poliisi jutun, et sovitaan sosiaalityontekijan kanssa
yhteinen kotikaynti ja se latelee ne. Kun méa oon se, joka kay siella joka viikko, et
mulla taytyy sailya valit.

9.3 Lapsi perhetyon tydskentelyn aikana

Perhety0 alkaa siis perhetyon paatoksen ja perhetydn suunnitelman teon jalkeen. Pyrkimys on, etté
lapset ovat itse mukana laatimassa niin perhetydon suunnitelmaa kuin valiarviointia seka
loppuarviointia. Perhetydn suunnitelmaa laadittaessa asetetaan yhdessé toiminnalle tavoitteita. Seka
sosiaalityontekijoiden ettd perhetydntekijoiden mielestd lasten omat toiveet ja tavoitteet ovat hyvin
usein konkreettisia ja liittyvat perheen vuorovaikutukseen liittyviin asioihin. Lapset toivovat, ettei
perheessa tapeltaisi. Liséksi he toivovat usein yhteistd aikaa ja tekemistd vanhempien kanssa.
Lasten ja vanhempien toiveet ja tavoitteet eivat aina vastaa toisiaan. Perhetyontekijoiden
nakemyksen mukaan vanhemmilla on esimerkiksi usein vaikeaa ymmartad, ettd lasten kanssa
oleminen ei vélttamatta tarkoita retked huvipuistoon, uimahalliin tai elokuviin vaan se voi olla myos
arkista puuhastelua, mikd ei maksa mitédan. Yhteisen ajan merkityksen ymmartdminen ja sen
jarjestdminen on perhetyontekijoiden mielestd vanhemmille vaikeaa ja vanhemmat tarvitsevat tassé

opastusta ja tukea.

Pt2: Usein ne lapset toivoo yhteista aikaa ja tekemista vanhempien kanssa.

Ptl: Tuntuu olevan vaikeeta kasittaa, et mité lasten kanssa oleminen on, et
vanhempien mielestd sen tdytyy olla aina jotain uimahalliin menemistd...

Pt3: Et jos antaa tehtavaksi vanhempien jarjestaa aikaa lasten kanssa niin aloitetaan
varmaan se 5 minuuttia viikko. Mutta sitte kun kysytdan seuraavalla viikolla niin ei
edes sita oo l6ytyny.

Perhetyontekijat tapaavat perheitd padsaantoisesti 1 — 2 kertaa viikossa. Koko perhettd pyritaan
tapaamaan yhdessa. Joskus voidaan sopia, ettd tavataan joka toinen kerta pelkastaan vanhempia ja
joka toinen kerta koko perhe. Perhetydntekijoiden mielestd perhetydssa on pyritty muuttamaan
toimintatapaa niin, ettd endd harvoin tavataan pelkkia lapsia, nykyisin ndin toimitaan useimmiten
vain nuorten asiakkaiden kanssa, silloinkin satunnaisesti. Tydskentelyn painopistettd on siis

muutettu entistd enemmén vanhemmuustyoskentelyyn péin. Ennen oli yleisempéd, etté
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perhetyontekija tyoskenteli lapsen kanssa silld aikaa, kun vanhempi tai vanhemmat olivat
hoitamassa omia asioitaan, esimerkiksi Kkavivat mielenterveystoimistossa tai ladkarissa.
Perhetyontekijat ohjaavat myds vanhempia ottamaan kaikki lapset yksiloind huomioon ja jarjestavét
esimerkiksi monilapsisissa perheissa kaynnit niin, ettd vanhemmilla on aikaa olla kaikkien lasten
kanssa vuorotellen. Monesti perheissa oireileva tai sairas lapsi on vienyt vanhempien ajan kokonaan
ja perheen muut lapset ovat jadneet sivuun. Kun vanhempia tavataan ilman lapsia, keskitytdan

vanhemmuuteen liittyviin asioihin.

Pt3. ...kun molemmat huomais toinen toisensa ja sita yhteista aikaa pitas,
jollon ne vois olla keskenaan vuorovaikutuksessa. Sellasta se on, et
heratell& sitd vanhempien huomaamista suhteessa lapsiinsa, ndkemaan
ne lapsien tarpeet.

Vanhempien kanssa tyoskentely vaatii perhetyontekijoiltd jatkuvaa rajaamista. Vanhemmilla on
monenlaisia ongelmia, ja he haluaisivat puhua omista vaikeuksistaan ja purkaa omaa pahaa oloaan.
Omat ongelmat estavét vanhempia ndkemadsta lasten tilannetta. Vanhempien rajaus on haasteellista,
etenkin silloin, kun perhetydntekija tyoskentelee perheessé yksin. Pitk&én jatkuneessa perhetydssé,
jolloin tydntekija on tullut tutuksi perheelle, voivat vanhemmat alkaa pitdad tyontekijaa omana
luottohenkilonaan, jonka puoleen kaannytdan aina, kun on vaikeaa. Tata suhdetta saatetaan koettaa
pitdd ylla vield tydskentelyn lopettamisen jalkeenkin. Naissa tilanteissa vanhempia pyritdaan
ohjaamaan tarvitsemiinsa hoitokontakteihin. Sosiaalityontekijat luottavat perhetydntekijoiden

ammattitaitoon rajata vanhempia.

Pt2: Kyllahan suuri osa haluaisi puhua omista asioistaan.

Pt2: Kylla siina taytyy sitten rajata ja ohjata sité keskustelua, et puhutaan
niista oikeista asioista.

St1: Kylla siina tarkkana saa olla.

St3: ...tulee mieleen sekin, et monesti ne vanhemmat on itse niin tarvitsevia, etta
ne suoltaa sitd omaa juttua ja mita hankaluuksia heilla on. Meidan rooli
siind on just sita, ettd tuoda sita lapsen nakokulmaa ja lapsen tarpeita
nakyvaks vanhemmalle.

St5: ...et perhetyontekijd tapaa nyt sit vaan sitd poikaa. Et se aiti oli todella
sellanen, et se vuodatti kaikki. Et ditid on sit ohjattu omiin kontakteihin...

St4:Luotan perhetydntekijan ammattitaitoon tossa asiassa. Toki se vaatii
yhteista keskustelua. Et sit vaan taytyy pistaa se piste.
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Perhetyon tilannearviossa pyritddn peilaamaan asetettuja tavoitteita suhteessa nykytilanteeseen ja
nimenomaan lapsen nékokulmasta. Onko lapsen nakokulmasta tilanne pysynyt ennallaan,
huonontunut vai parantunut? Tilannearvion jalkeen tehdyissé uusissa suunnitelmissa maaritellaan,
minkd asian kanssa lahdetdan seuraavaksi tyoskenteleméédn. Sosiaalityontekijat arvioivat, ettd
perhetydn suunnitelman teko ja valiarviointi ovat toimintatavoiltaan lapsilahtdisempia kuin
tyoskentelyn lopettaminen. Seké tilannearviossa etté lopetuksessa lapsen mielipidetté tyoskentelysté
kysytéan, mutta lapsi ei voi vaikuttaa tyoskentelyn jatkumiseen, vaan paatds on aina aikuisten: joko
vanhempien tai tyontekijoiden. Vanhempien sitoutuminen ja ajatukset tydskentelyn jatkamisesta
ohjaavat pitkélti paatoksen tekoa. Lapsen tilannetta tietysti arvioidaan ja p&&at0s lopettamisesta
tehdaan yleensa silloin, kun katsotaan, ettd lapsen tilanteessa on tapahtunut selvaé edistymista.

St3: "Et kylld siind ennemmin tulee esille se vanhempikeskeisyys ja se vanhempien
sitoutuminen ja niiden ajatukset siité jatkosta.

Pt3: Mista ollaan lahdetty suhteessa siihen lapseen ja sit koko perheeseen,

et mitd muutosta siind on tapahtunut lapsessa yksilona tai sit suhteessa
vanhempiin.

St1: Aika useinhan se sit lopetetaan, kun tuntuu, et lapsen asiat on jotenkin
kunnossa ja riittavan hyvalla tasolla.

Lastensuojelun perhetyon lopetuksessa lapsi pyritddn ottamaan huomioon muun muassa siten, etté
paatosta lopettamisesta ei tehdd lapsen tietdméttd. Lasten palaute, jota saadaan lasten kanssa
keskustelun lisdksi lasten oman palautelomakkeen avulla, perhetyostd on péadsaantdisesti
positiivista, ja monet lapset haluaisivat, ettd perhetyota jatkettaisiin. Taman vuoksi lopettaminen
pyritddn tekemaan lapsille helpommaksi: kéynteja ei lopeteta yhtakkid, vaan lasta valmistellaan
lopetukseen harventamalla kdynteja. Yleensa perhetyon lopuksi jarjestetdédn vield jotakin mukavaa

yhdessa oloa.

St4: Lapset on sit saanu jonkun aikuisen aikaa, joko perhetyontekijan aikaa
tai oman vanhemman aikaa enemman kuin mihin on ehka aiemmin tottunut.

Perhetyontekijoiden ja sosiaalitydntekijoiden mukaan lapsilta saadaan useimmiten positiivista
palautetta perhetyostd. Lapset kokevat, ettd perhetyon aikana he ovat saaneet huomioita aikuisilta,
joko omilta vanhemmiltaan tai perhetyontekijoilta enemman kuin ennen. On ollut joku, joka on
kuunnellut ja ndhnyt lapsen. Lapset arvostavat yhdessa oloa ja yhdesséd tekemistd. Perhe on myos

voinut toimia lapsen ndkokulmasta perhetyon aikana eri tavalla kuin ennen.
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9.4 Perhetyon tyomenetelmat lapsen nakdékulmasta

Lastensuojelun perhety0 poikkeaa lahtokohdiltaan monesta lapsen ja perheen kanssa tehtévésté
tyOsta siind, ettd tyotd tehdaan asiakkaiden omassa kodissa. Lapsen nédkdkulmasta tydskennelldén
siis tutussa ympéristossa. Perhetydon menetelmat ovat konkreettisia: yhdessa tekemistd, ulkoilua,
pelaamista, leikkimistd. Lapselta ei odoteta mitéan tiettyd toimimista vaan eletdén perheen arkea.
Perhetytssa haasteellisinta on varmastikin lasten tunteiden kasittely, jota varten on kehitetty
erilaisia valineita: peleja, kortteja, Kirjoja ja haastattelulomakkeita. Perhetyontekijoiden mielesta
valineet tukevat hyvin lasten kanssa tyoskentelyd. Monet lapset pitavat kynalla ja paperilla
tekemisestd, ja heidan kohdallaan erilaiset turvataitokirjat ja lomakkeet toimivat hyvin. Kortit,
lomakkeet ja pelit tukevat my6s muiden vaikeiden asioiden kasittelyd, esimerkiksi pahoinpitelyé tai
paihteidenk&yttoa.

Ptl: Et esimerkiksi, jos sa kysyt lapselta, et mitk& on kolme tarkeinta asiaa

sun elamassés, niin lapselle on helpompaa, et poydéalla on vaikka kymmenen
korttia, jos on eri asioita ja lapsi saa valita niista.

Pt3: Sit jonkun nuorenkin kohdalla, et meilla on té& lomake, mik& pitas tayttaa.
Et en mé& haluis udella, mutta téaalla nyt on tammonen kysymys. Vaik, et onko
sua koskaan tukistettu. Tai sit, et ootko kayttényt sita ja sita. Et, kun taalla
lomakkeessa kysytaan.

Pt3. Kun on niin paljon pulmia niitten tunteitten sanoittamisessa ja kertomisessa.
Tyontekijadkin helpottaa, kun siind on joku véaline siind valissa.

Perhetyontekijat nostavat esille myos parityoskentelyn tydmenetelménd, jonka avulla lapsi tulee
paremmin huomioiduksi tyoskentelyssa. Etenkin suuremmissa perheissd yhden tyontekijan on
vaikea jakaa huomiota tasapuolisesti kaikille. Vaikeuksia syntyy vield enemman, jos vanhemmat
yrittavat ottaa liikaa tilaa tydskentelyssa omine ongelmineen. Paritydskentely nostaa tydntekijoiden
mielestd myos vanhempien silmissé perhetyon statusta ja vanhemmat ottavat tydskentelyn téalloin
enemméin “tosissaan”. Perhetydntekijoiden on myds omasta mielestdédn helpompi séilyttdd oma

ammatillisuutensa parityoskentelyssa.

Ptl: Kahdet silmat ndkee ja kuulee paremmin ja sit se helpottaa sita omaa
jaksamista, kun niita asioita voi kdyda yhdessa lapi ja yhdessa suunnitellaan
ja mietitédan, kun on vaikeitakin asioita.

Pt2: Niin siihen perheen imuun joutuu helposti. Pystyy paremmin sailyttdmaan
ammatillisuutensa ja perhekin ottaa sit enemman tosissaan.
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Sosiaalityontekijat tietavat jonkin verran niistd tydmenetelmistd, joita perhetyontekijat kayttavat
tyoskentelyssadn, mutta eivat ota kantaa kaytettaviin valineisiin vaan luottavat perhetyontekijoiden
osaavan valita kuhunkin tapaukseen parhaiten sopivan menetelman. He tietdvat tyoskentelyn suuret
linjat, joita ovat olleet yhdessa perheen ja perhetydntekijan kanssa asettamassa, mutta eivat seuraa
yksittdisten kayntien tyotapoja. Nama erilaiset tyoskentelytavat tulevat esille sosiaalityontekijoille

perhetydn dokumentoinnissa.

9.5 Lapsi perhetydn dokumenteissa

9.5.1 Kirjaaminen tyon tukena

Perhetyon kotikdyntien dokumentointi on térked ja aikaakin vievd osa perhetyontekijan tyota.
Kotikayntien liséksi kirjataan muut yhteydenotot perheen kanssa, esimerkiksi puhelinkeskustelut,
tekstiviestit tai sahkopostit. Lisaksi dokumentoidaan yhteistydkumppaneiden kanssa kaydyt
moniammatilliset keskustelut, tapaamiset ynna muut asiakkuuteen liittyvét tilanteet. Kirjaus tehdaan

Effica-ohjelmaan.

Perhetyontekijat kokevat, etta kirjaamisen rajaus on joskus hankala tehtdva. Kotikaynneilld tapahtuu
paljon ja joskus kotikdynnin jalkeen paéassa on kaaos tapahtumien kulusta. Toisaalta dokumentointi
auttaa myos selkeyttdmddn omaa ajatusta tapahtumarikkaan kotikdynnin jalkeen. Kirjaamista
helpottaa, kun sen ehtii tekemééan lyhyen ajan sisalla kotikaynnistd, jolloin tapahtumat ovat viela
muistissa. Perhetyontekijat toteavat, ettd myos sellaisten kotikdyntien kirjaaminen on helpompaa,
joissa kdydaan parina. Kotikaynnin jalkeen voi yhdessa puida kaynnilld tapahtunutta ja miettia,

mika on tydskentelyn kannalta oleellista kirjattavaa.

Pt5: Etta valilla tulee perheessd liikaa niitd asioita et mihin maa rajaan naa
kirjaukset...sitd on niinku kaaos pddssd.

Pt4: Kun sen kaynnin jalkeen on keskusteltu automatkalla, et mité kaikkee siel on
tapahtunut...ne jdd paljon paremmin mieleen sit kun on jonkun toisen kaa jutellu.

Perhetyontekijoiden mukaan kirjauksiin on kiinnitetty entistd enemman huomiota, jotta lapsen
tilanne tulisi niissa selkedmmin esille. Perhetyontekijat kirjaavat paapiirteittdin kotikayntien

tapahtumat: kuka teki ja mitd teki. Perhetyontekijat pyrkivat mahdollisimman konkreettiseen
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esitystapaan ja pyrkivat valttamaan tulkintaa. Mikéali perhetyontekijat kirjaavat omia vaikutelmiaan,
ne tuodaan selkedsti esiin nimenomaan perhetyontekijdn omana ajatteluna. lThmetysta herattaneet
asiat saatetaan tuoda esiin kysymysten kautta. Omaa tyota pyritdan tuoda nakyvaksi kirjaamalla
omaa toimintaa sekd perhetyon tavoitteista kéytya keskustelua. Lapsen tuottamaa tietoa Kirjataan
kertomalla lapsen kanssa kaydyistd keskusteluista ja joskus lapsen puhetta suorina lainauksina.
Lapsesta kirjataan esiin myos lapsen kéytokseen ja mielialaan liittyvid huomioita.

Ptl: Sillee konkreettisesti, et &iti kertoi ja aiti teki. Mahdollisimman véhan tai ei
ollenkaan, et tyontekijan mielesta tai tyontekijan mielesta vaikutti. M& oon
laittanut ne sitten kysymyksina, jos joku asia on jaanyt pohdituttamaan.

Sosiaalityontekijat kertovat lukevansa perhetyén dokumentteja s&&nndllisin véliajoin. Ainakin
ennen kuukausittaisia yhteisia tiimipalavereja sek& perheeseen sovittuja yhteisid kotikéynteja
sosiaalityontekijét tutustuvat Kirjauksiin. Jos perheessa on meneillédén kriisitilanne tai perheesséa on
tapahtunut jotain erikoista ja perhetyontekija kehottaa sosiaalityontekijaa lukemaan kirjauksia, tulee
sosiaalityontekijoiden luettua dokumentteja tihedmmin.

Sosiaalityontekijat ovat tyytyvaisia perhetyontekijoiden Kirjauksiin. Sosiaalitydntekijoiden mielesté
kotikayntien ydinkohdat on Kirjattu riittdvan informatiivisesti ja lapsista valittyy kirjauksien kautta
tarpeeksi tietoa. Sosiaalityontekijoiden mielestd kirjauksissa ei ole tulkintaa, mikd on heidan
mielestddn hyva asia. Sosiaalityontekijat pyrkivat itsekin valttamaan tulkintoja perhetyon
kirjauksien kautta. Perhetyontekijoiden oma pohdinta erottuu selkedsti Kirjauksissa, ja lasten omat

tuotokset hahmotetaan myds hyvin.

9.5.2 Lapsen positiot perhetyén dokumenteissa

Yksi osa taman tutkielman aineistoa olivat perhetyon kirjaukset kotikdynneistd kuukauden ajalta
jokaisen perhetyontekijan perheistd. Perheitten kohdalla aineiston maaré vaihteli sivusta kahdeksaan
sivuun. Téassa luvussa kéyn lapi niitd havaintoja, joita erilaisista tavoista kuvata lasta dokumenteissa

tein.

Perhetydn kirjaukset sisalsivat runsaasti materiaalia tyoskentelystd ja niistd nousivat mielesténi
selkeasti nékyviin  Myllarniemen (2007) kuvaamat perhetyon toimintakehyksen sisaltamét
tyoskentelytavat: vanhempien kanssa tyoskentely, vanhemmuustydskentely, lapsen yksildiva kehys
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sekd lapsen kanssa tydskentely. Lapsi ndkyi mielestani Kirjauksissa tulkittuna naiden kaikkien
kehysten lapi hyvin erilaisissa positioissa. Loysin kaikkiaan yhdeksan erilaista tapaa, miten lapsi
esiintyi kirjauksissa. Seuraavaksi esittelen ndma yhdeksan lapsen positiota niissa kehyksissg, joissa
ne mielesténi esiintyvat.

Vanhemman kanssa tydskentelyn kehykseen liittyivat mielestani ne kirjaukset, joissa késiteltiin
keskusteluja ja puhetta perheen talouteen, tydllistymiseen, parisuhteeseen tai esimerkiksi
vanhemman sairauteen liittyvistd asioista. Téassé kehyksessa lapsi nakyi hyvin vahan, lahinna
silloin, kun joku talouteen liittyva asia koski lasta (1).

" Aidin péivisairaalajakso pdcittyy helmikuun lopulla. Ei ole nihty syytd jatkaa
jatkaa jaksoa, koska aidilla ei paivasairaalan mukaan ole muuta
mielenterveysongelmaa kuin ajoittain mureneva itsetunto.”

“Perhe on sddstdnyt rahaa ja ostanut pesukoneen ja telkkarin. He sddstdvdit
koko ajan senkin varalle, ettd isé& lomautetaan. Perhe ei halua muuttaa
kalliimpaan asuntoon. Asunnoille on tulossa perusparannusremontti, mika vaatii
kolmen kuukauden evakon asunnosta.”

“Kerroin didille, ettd pojan kotihoidontuen saamiseen sosiaalityontekijd ei ole

voinut vaikuttaa useista lausunnoistaan huolimatta.”

Vanhemmuustyoskentelyn kehykseen kuuluvat mielestani lasten elinoloista kertovat Kirjaukset,
kuten esimerkiksi kodin siisteyteen liittyvat asiat. Tahan kehykseen sijoittaisin myods kirjaukset
vanhemmille annetuista ohjeista erilaisiin lasten kanssa kohdattaviin tilanteisiin ja havainnot
vanhempien toiminnasta lasten kanssa. Téssd kehyksessé lapsi nékyy kirjauksissa muun muassa
vanhemman toiminnan kohteena(2), vanhemman kertomuksessa lapsen toiminnasta(3) ja

perhetyontekijan ohjauspuheessa vanhemmalle(4).

”Alakerta oli hyrskyn myrskyn ja roskaa oli paljon lattialla. Lasten huone oli
sekasorrossa ja lattialla oli sahanpurua, joka tarttui joka paikkaan.”

"Tdnddn kdyty keskustelu tuntui oikein rakentavalta ja vanhemmat reagoivat
keskustelun lomassa hyvin lasten tarpeisiin.”

“Korostamme sddnnollisen pdivarytmin merkitysta lapsille, silla se tuo
turvallisuutta ja helpottaa rajojenkin asettamista ja sddnndistd kiinnipitdmistd.”
"Sovittiin, ettd lddkkeen ottaminen ei saa olla tytén vastuulla vaan didin

pitda herattaa tytté aamulla ennen tdihin laht6a ja huolehtia, ettd tama

ottaa lddkkeen.”

" Aiti kertoi, ettd tytto on usein tuhma, tappelee jatkuvasti siskon kanssa ja
satuttaa tdtd tahallaan, paiskoo tavaroita ja haistattelee isclleen.”
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Lapsen kanssa tyoskentelyn kehykseen sijoittaisin ne kirjaukset, joissa perhetyontekija Kirjaa
esimerkiksi jonkun toisen ammattilaisen tuottamaa puhetta lapsen toiminnasta tai
tilanteesta(5). T&ssd kehyksesséd lasta koskevat Kirjaukset ovat my6s lapsen tekemisen

kuvausta(6) seka perhetydntekijan huomioita lapsesta ja hanen kaytoksestaan(7).

”Neuvolapsykologi ja puheterapeutti olivat tehneet tytosta yhteiset tutkimukset
Jja totesivat tyton kaipaavan didin turvaa ja lupaa olla pieni.”
“Kahden tunnin ajan pojat istuvat rauhallisesti keittion poyddn ddressd.”
"Ndkee selvdsti, ettd poika nauttii, kun joku hdnen ikdisensd ottaa kontaktia.”

Lapsen yksiloiva kehys tulee mielesténi esiin niissa Kirjauksissa, joissa perhetyontekijd kuvaa
lapsen kanssa henkilokohtaisesti kaytya keskustelua(8) ja sitd, mitd on tehnyt lapsen
kanssa(9). Néissa kirjauksissa lapsi on selkeésti subjekti ja hdnen puheensa on Kirjoitettu suoraan
sellaisena, kun lapsi sen on tuottanut perhetyontekijalle. Nama tilanteet voivat liittyd normaaliin
keskustelutilanteeseen tekemisen lomassa tai tilanteisiin, joissa tydskennellddn jonkun tygvalineen,
esimerkiksi tunnekorttien, avulla. Tilanteet voivat olla myds sellaisia, ettd perhetydntekijén aikana
on riidelty tai tapahtunut jotain asioita, joihin perhetyontekija on joutunut puuttumaan ja selvitellyt

asioita lapsen kanssa.

”Poika sanoi osaavansa tehdd pdcdtoksid, olevansa rento ja hauska eikd
ainakaan pelokas.”

“Sanoi tekevinsd jotain tuhmaa, jotta taas tulisin.”

"Tytté oli kiukkuinen didilleen, kun joutuu monesti katsomaan veljen perddn
ja tekemaan kotitoizd. ”

9.6 Lapsilahtoisen tydskentelyn haasteet ja kehittdminen perhetydssa

Sosiaalityontekijoiden mielestd perhetyon lapsilahtdisen tydskentelyn suurimpana haasteena ovat
vastahakoiset,  perhetybhdén  motivoitumattomat vanhemmat ja  heiddn  asenteensa.
Sosiaalityontekijoiden mukaan vanhempien on usein vaikea ndhdd omia virheitaan ja he syyllistavét
lasta kaikesta ja pitdvat omaa tai perheessd asuvaa lasta arvottomana tai pahana. Toinen
lapsilahtoisen tydskentelytavan haasteelliseksi tekevd asia sosiaalityontekijoiden mielestd on
vanhempien tilan ottaminen tydskentelyssd. Vanhemmat kaipaavat omiin ongelmiinsa tukea,

eivatkd osaa nahda asioita lapsen kannalta.
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St5: Se vanhempien tilan ottaminen, et ne tuo ne omat ongelmansa siihen.
St3: Vanhemman on kauheen vaikee nd&hd& omaa osuuttaan niihin ongelmiin
et on paljon niita, et se oma lapsi on vanhemman silmissa kauheen huono
tai arvoton tai paha.

Perhetyontekijoiden nékemykset lapsilahtdisyyden haasteista ovat hyvin samansuuntaisia kuin
sosiaalityontekijoiden. Vanhempien vastustus, vanhempien oman toiminnan arvioinnin
kykeneméattomyys, motivaation puute tai lilan tarvitsevat vanhemmat vaikeuttavat lapsilaht6ista
tyoskentelyd. Perhetyontekijoiden mielesta myds lilan moniongelmaisen perheen kanssa
tyoskentely lapsilahtdisesti on haasteellista.

Pt2: Jos se perhe vastustaa tai ei nde mitaan tarvetta eikd mitéan omaa
motivaatiota ole.
Pt2: Jos ne vanhemmat ei nde omassa toiminnassaan mitadan mita pitas muuttaa.

Perhetyontekijoiden mielestd tydskentelyn lapsilahtdisyytta voitaisiin vield edistdd selkeyttamalla
entisestddn tyoskentelyn tavoitteita ja jattimalld perhetyOstd lasten “leikittiminen ja hoitaminen”
pois. Lapsilahtdisyytta tulisi korostaa jokaisessa perhetydn prosessin vaiheessa, niin suunnitelman
tekovaiheessa kuin véliarvioinnissa ja lopetuksessa. Entistd selkedmmin tulisi saada nékyviin lapsen
nakemys muutoksesta. Liséksi perhetyontekijoiden mielestd olisi tarkedd saada mukaan entisté
enemman perheen l&dheisverkostoa. Talla hetkelld laheisneuvonpitoja ei jérjesteté ja perhetydntekijat
pitévét tatd suurena puutteena. He toivovat, ettd laheisneuvonpito voisi tulevaisuudessa olla yhté

itsestaan selva tydmuoto kuin viranomaisverkoston mukana olo perhetyon tydskentelyssa.

Ptl: Tehd&an selkeet tavotteet ja et jatetdan lastensuojelun perhetyolta

taa lasten leikittaminen ja hoitaminen pois, et se ei kyl ole se tarkotus.

Pt3: Et siind olis ne lapset enemman mukana juttelemassa, et mitéa heidéan
mielestaan on tapahtunut, onko jotain tehty eri lailla. Ja tehdaanko eri lailla
kun perhetyontekija ei ole paikalla. Et se suurin kysymyshan on se, etta kantaako
se enempdaa kun sen kaks tuntii viikossa.

Sosiaalityontekijoiden mielesté lapsilahtdisen tydskentelyn toteutumiseen tulisi Kiinnittdd huomiota
perhetydssd, jotta se muodostuisi automaattiseksi tydskentelytavaksi. He haluaisivat itse
tulevaisuudessa tyoskennelld lasten kanssa enemman. Toiveena olisi, ettd joskus olisi aikaa
osallistua perhetyon kotikaynneille ilman ennalta sovittuja tavoitteita ja tehtavia, jotta olisi vain

mahdollisuus olla lasten kanssa.
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St4: Kun asiaan kiinnitetddn huomioo, niin kylla se alkaa sitte automaattisesti tulla
kaytanteeksi.

St3: Et joskus olis saumaa lahtea kaynnille mukaan ilman mitaén tavotelappuja
ihan vaan oleen lasten kanssa. Se olisi hieno asia.
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10 LAPSILAHTOISYYDEN TOTEUTUMINEN PERHETYOSSA

10.1 Lapsilahtoisen tyoskentelyn periaatteet

Kuten edellisessa luvussa tuli esille, on sekd tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun etté
perhetyontekijoiden selkednd paadmadrand perhetyossd lapsen etu. Lapsi ja lapsen parhaan
toteutuminen nahdadn tyoskentelyn keskeisend elementting ja lapsiléahtoisyytta pidetd&n perhetyon
yhteisend orientaationa. Perhetyon ideologian vahvaa perhekeskeisyytta ei nahdé lapsiléahtoisyyden
vastakohtana vaan perhekeskeisyys ja lapsilédhtdisyys ovat rinnakkain tydskentelyssd kulkevia ja
toisiaan vahvistavia ideologioita perhetyon kaytdnnoissa. Lapsilahtdinen tydskentely ei kuitenkaan
ole ongelmatonta arjen tydsséa. Tassa luvussa tarkastelen lapsilahtoisyyden toteutumista ja
mahdollisia ongelmakohtia tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun perhetydon kéytanngissé
Vadlivaaran (2008) lapsilahtdisen tyoskentelyn periaatteisiin peilaten. (Katso tutkielman sivu
49-50.)

1. Tydskentelyn lahtékohtana on lapsi
Tyoskentelyn Iahtékohtana perhetydssé on lapsi ja my6s vanhempien kanssa tydskennellaan
lapsilahtdisesti. Vilivaaran “teesien” mukaisesti lapsen ikdtaso ja yksilolliset ominaisuudet
huomioidaan hyvin perhetyén tydskentelyssd, silla kéytdéssa on useita erilaisia
tydmenetelmid, joita voidaan joustavasti vaihdella lapsen tarpeiden mukaan. Toisaalta
Vélivaaran mukaan lapsen lahtékohdista lahtevadn tyoskentelyyn kuuluvat myds lapsen
halukkuus ja vapaaehtoisuus tyoskentelyssa. Kaytanndssa perhetyén tyoskentely on
rilppuvainen vanhempien halukkuudesta ja motivaatiosta. Lapsella on mahdollisuus
osallistua perhetyon suunnitelman tekoon, tuoda julki omia tavoitteitaan ja han voi esittaa
toiveita tyoskentelyn suhteen, mutta tassédkin on paljon Kiinni aikuisista, kuinka lapsen
mielipiteet ja toiveet kaytanndssd huomioidaan. Lapsen oikeus saada tietoa lastensuojelun
toiminnasta ja siitd, kuinka se hanta auttaa, voi helposti jaada toteutumatta, jos lapselle ei
riittavan selvasti avata esimerkiksi sitd, miksi perhetyota tehdaan.

2. Tyontekijalta edellytetadn kykya itsereflektioon
Valivaaran mukaan lapsilahtéinen tyoskentely edellyttdad tyontekijaltd kykya arvioida ja
kehittdd omaa tydskentelyaan. Perhetyd on luonteeltaan tyota, jossa tulosten nakyminen on
hidasta. Monesti asiat tuntuvat etenevan hyvin, mutta seuraavalla kotikaynnilld asiat ovatkin

ottaneet takapakkia. Tyontekijan taytyy jatkuvasti pohtia toimivia menetelmia ja olla valmis
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vaihtamaan toimintatapaa tilanteen niin vaatiessa. Mitadn itsestadn selvad toimivaa
tyoskentelymallia ei ole: mika sopii toisessa perheessd, ei sovikaan toisessa. Pettymyksié
taytyy osata késitelld ja niistd taytyy pddsta yli. Muitakin tunteita kuin mahdollisia
pettymyksen tunteita tytyy osata tunnistaa. Perhetydssa tyontekija padsee lahelle asiakasta
ja hdnen on oltava tietoinen niistd vaaroista, joita lilan l&heinen tydskentelysuhde tuo
tullessaan. Vélivaaran mukaan aikuisen tapa kohdata lasta vaikuttaa siihen, mité lapsi haluaa
tai voi tyontekijélle tilanteestaan kertoa. On siis ensisijaisen tarkeéé, ettd lasta kunnioitetaan,
hanen luottamustaan ei peteté ja hanta kuunnellaan aidosti.

Ty0Oskentelyn tulee olla eettisesti kestavaa

Ty0Oskentelyn lapsen kanssa tulee olla eettisesti kestavad. Téhan Vélivaara liittd4 ajatuksen
siitd, ettd lapsen tulee tietdd, miksi hanen kanssaan tydskennellddn. Perhetyossa ei aina
vélttdmattd tdmad ajatus toteudu. Vaikka lapselle kerrottaisiin perhetyostd ja siihen
johtaneista syistd, voi asia jaada epaselvaksi. Olisikin térkeda luoda selkedt mallit siihen,
kuka lapselle asiakkuuden syista kertoo, ettei asia ja& kertomatta siksi, ettd kaikki olettavat
jonkun muun kertovan. Olettamus, etté lapset loppujen lopuksi kuitenkin tydskentelyn syyn
tietdvat eikd tdman vuoksi asiaan tarvitse selkeAmmin puuttua, on lapsilahtoisyyden
nakokannalta huono. Tallgin lapselle voi jadda ajatus siité, ettd vanhempien epétoivottava ja
lapsen elamé&é vahingoittava kaytos, on taysin normaalia toimintaa. Lapselle tulee mielestéani
selkeésti tuoda esille, ettd vanhempien tietynlainen kaytds ei ole suotavaa. N&in han saa
tavallaan myos oikeutuksen tuoda esille sitd ahdistusta tai ajatuksia, joita perheen tilanne
hénessd herattdd. Vélivaaran ajatus siitd, ettd lapsi ei saa olla tiedonhankinnan véline,
heréttaa ajatuksia. Tydskentelyssa lapselta saa paljon tietoa perheen tilanteesta. Tama tieto
tulee esille lapsen puheessa ja paljon tietoa saa my6s lasta havainnoimalla. Ehka Valivaara
kuitenkin tarkoittaa tassa sitd, ettei lapselta saa udella eiké urkkia asioita, vaan lapsen tiedon
tuottaminen téytyy perustua lapsen omaan spontaaniin tiedon tuottamiseen. Lapsen kanssa
tyoskennellaédn hénen ikéatasonsa ja kehityksenséd tason mukaisesti, joten Kipeitékin asioita
lapsen kanssa kasitelladan vain lapsen ollessa siihen kykeneva. Vdlivaaran mukaan
tyoskentely lapsen kanssa on paatettava myonteisiin ja lasta voimaannuttaviin nakékulmiin.
Taman kohdalla voi perhetydssa olla joskus ongelmia. Perhetyd voi joskus loppua
esimerkiksi huostaanottoon, kun kay ilmeiseksi, ettd perhetyé on liian kevytmuotoinen
tukitoimi. Ehk& voitaisiin ajatella, ettd mikali perhety6 paattyy siihen, ettd lapsen tilanne on
parantunut, voimaantumista on tapahtunut. Mikali perhety6lla ei paasta haluttuihin tuloksiin,
ei lapsen asiakkuus lastensuojelussa lopu, vaan etsitdan joku toinen, lasta paremmin auttava
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tukimuoto, jota kautta on mahdollisuus paasta lasta voimaannuttaviin tuloksiin. Lapsen
kannalta ik&va tilanne on silloin, kun tyoskentely joudutaan lopettamaan kesken vanhempien
motivoitumisongelmien vuoksi, ndissa tilanteissa ei lapsilahtéinen tytskentely toteudu.
Suunnitelmallisuus ehkaisee sattumanvaraisuutta

Vaélivaaran ajatus suunnitelmallisuudesta lapsilahtisen tydskentelyn edellytyksend toteutuu
perhetydssd hyvin. Perhetyotd on kehitetty entistd suunnitelmallisemmaksi unohtamatta
kuitenkaan sitd, ettd suunnitelmista joustetaan tarpeen vaatiessa. Lapsella on mahdollisuus
asettaa tyoskentelylle omia tavoitteita.

Konstruktiivisuus arvostaa lasta tasa-arvoisena toimijana

Lapsi tasa-arvoisena toimijana lastensuojelutyssa on haasteellinen tehtavé. L&ahtoékohdiltaan
voisi kuitenkin ajatella, ettd perhetyon tydskentelytavat ovat tasa-arvoistavia. Tyota tehdaén
lapsen kotona, jolloin lapsi on “omalla maaperéllidn” ja perhety0ssd ndin padstdén
ldhemmas lapsen todellista arkea. Toisaalta tasa-arvoinen toimijuus perhetydssa ei nayttaisi
toteutuvan silloin, kun paatetddn esimerkiksi perhetyon lopettamisesta. Lapsella ei tdhén
juuri ole mahdollista vaikuttaa.

Voimavaralahtoisyys on edellytys pulmien puimiselle

Valivaara peradnkuuluttaa lapsen kanssa tydskentelysséd voimavaralahtdisyyttd. Perhetydssa
asiakkaan omien voimavarojen l6ytdminen ja tukeminen on tydskentelyn keskeinen periaate.
TyoOskentelya ohjaa luottamus siihen, ettd jokaisesta itsestddn I0ytyy voimavaroja
muutokseen. Perhetydssd voimavaroja etsitddn ja tuetaan niin lapsen omien voimavarojen
kanssa tyoskentelemélld kuin perheen muiden jasenten voimavaratydskentelyssa.
Dialogisuus rakentaa yhteisen ymmaérryksen

Dialogisuus lapsilahtéisen tydskentelyn periaatteena nayttaytyy perhetydssa monilla eri
tavoin. Lapsen omassa ymparistossdan tehtdvéssa tydssa lasta oppii ymmartamaan eri
tavalla ja todellinen lapsen kuuleminen helpottuu. Perhetydssé tyoskennelldan lapsen kanssa
pitkajannitteisesti. Perhetydntekijan saavuttaessa lapsen luottamuksen vuorovaikutus lapsen
ja tyontekijan valilla on valitontd. Tama edesauttaa lapsen ymmartamista.
Kontekstitietoisuus — lapsi on osa perhetta ja kulttuuria

Erityisen hyvin perhetydssd toteutuu kontekstitietoisuuden, lapsi on osa perhettd ja
perhekulttuuria, vaatimus lastensuojelun tydskentelyssd. Téhdn lahtokohtaan koko
perhetyon ideologia perustuu. Lapsen vanhempien ja laheisten kanssa tydskentely on tarkea
osa lapsen kanssa tyoskentelyd. Lapsen l&dhiverkosto ndhdd&dn mahdollisuutena, josta etsitdén
voimavaroja.
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9. Tilannesidonnaisuus — lapsildhtdinen toimintaympaéristo
Tilannesidonnaisuus ja lapsilahtdinen toimintaymparistd sek& lapsen kehitystason
huomioivat tydmenetelmat ovat osa perhetyon kaytantod. Perhetyotéd tehddén padsaantoisesti
lapsen omassa kodissa, jolloin lapsen ei tarvitse jannittdd ymparistodén. Lapsi on omalla
maaperalldén. Perhetydn tydomenetelmét ovat toiminnallisia ja sopivat tdmén vuoksi hyvin
lapsen kanssa tyoskentelyyn. Tilannesidonnaisuus toteutuu tyoskentelyssd myos siing, etta
perhety0 on joustava tydmuoto. Suunnitelmista voidaan joustaa tilanteen ja lapsen tarpeen
vaatiessa tyoskentelyn vaarantumatta.

10. Dokumentointi ilman tulkintaa
Perhetyon dokumentoinnissa tulkinnan vélttdminen on kaikille selked tavoite.
Dokumenteissa lapsi tulee nékyviin havainnoinnin ja lapsensa itsensd tuottaman puheen
kautta. Lapsen tuottamaa dokumenttia ovat muun muassa lapsen kanssa tehdyt lomakkeet
ynna muut erilaisten valineiden avulla tuotettu materiaali. Dokumenteissa lapsi nakyy esille
tuotuna tekemisen, lapsen olemuksen sekd lapsen tuottaman oman tiedon kautta. Lapsen

oma tuotos dokumenteissa on lapsen ikaan sidottua.

Lastensuojelun perhetydssd lapsilahtoisyys néyttdaa siis tutkimuspaikkakunnalla toteutuvan
paasaantdisesti hyvin. Perhetyd on suunnitelmallista, kontekstitietoista, tilannesidonnaista,
voimavarakeskeistd ja dialogisuuteen perustuvaa tyoskentelyd. Dokumentoinnissa pyritddn
valttamaan tulkintaa ja tuomaan lapsi selkedsti esille omana itsenddn. Lapsi nayttaytyy
dokumenteissa kuitenkin myos aikuisten, kuten perhetydntekijoiden, vanhempien ja muiden

viranomaisten tulkitsemana.

Haasteellista lapsiléahtdisyyden kannalta ndyttaa olevan lapsen tasa-arvoinen asema tydskentelyssa.
Vaikka lapsi on tydskentelyn lahtdkohta, on perhetydn onnistuminen kuitenkin kiinni hyvin paljon
vanhempien motivaatiosta ja asenteesta tydskentelyyn. Vaikka lapsi on mukana asettamassa
tyoskentelyn tavoitteita, ei han voi paattaa tyoskentelyn aloittamisesta tai lopettamisesta, kyseessa
on aina aikuisten paatds. Ongelmallista on myds se, kuinka taata lapsen tieto siitd, miksi perhetyota
tehdaan. Ollakseen eettisesti lapsilahtdista tyoskentelyd perhetydssa tulisi huolehtia siitd, etta lapsi

varmasti ymmartaa tydskentelyn syyt oman ikansa ja kehityksensad mukaisella tavalla.
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10.2 Lapsilahtoisyys perhetyon prosessissa

Tutkimuspaikkakunnan perhetydntekijoiden ja sosiaalityontekijoiden teemahaastattelun ja
dokumentointiaineiston perusteella nayttdd siltd, ettd lapsen asema ja lapsilahtoisyyden

toteutuminen perhetydn prosessin eri vaiheissa vaihtelee.

Perhetyon asiakkuuteen ohjautumisessa ja perhetyon aloituksen vaiheessa lapsilaht6isyys toteutuu
varsin hyvin siind, ettd lastensuojelutarpeen selvityksen jalkeen on todettu, ettd lasta voitaisiin
auttaa perhetyon avulla. Perhetyon valikoituminen tukimuodoksi tutkimuspaikkakunnalla
lisd&ntyneiden avohuollon palveluiden myoté ei ole enda valttdméaton pakko sen vuoksi, ettei muuta
ole tarjolla, vaan tarkkaan harkittu patos tukitoimen mahdollisuuksista lapsen parhaaksi. Toisaalta
lapset tai lapsen tilanne eivat juuri nouse esiin, kun mietitéan syitd, miksi perhety6 on valikoitunut
tukimuodoksi vaan vanhemmuuteen liittyvat ongelmat nousevat eniten esille. Lapsilahtdisyyden
kannalta ongelmallista on, ettd vanhempien motivaatio tydskentelyyn nousee tarkeddn asemaan
perhety0sté paatettdessa. Lapsilahtdisyyden toteutuminen on siis kiinni ympaérilla olevista aikuisista:
vanhemmista, joiden suhtautuminen perhetyohon maérittdd, aloitetaanko perhetyd ylipaataan seké
paatoksen tekevistd tyontekijoistd, joiden motivointitydn onnistumisesta my6s paljolti riippuu

tyoskentelyn aloitus.

Perhetyon pédtoksissd mainitaan useimmiten, ettd perhetyd myOnnetdéin ~vanhemmuuden
tukemiseksi”. Lapsildhtoisyyden kannalta olisi selkedmpad, ettd padtoksessé tavoitteet olisi Kirjattu
auki tarkemmin ja paatostekstissd asiat tuotaisiin esiin lapsen kautta. Paatdsten muotoiluun entisté
lapsilahtdisemmaksi onkin tutkimuspaikkakunnalla jo kiinnitetty huomiota, silla tyontekijat ovat
huomanneet, ettd paatostekstit ovat selkedsti vanhempikeskeisia kuin perhetyén suunniteltu sisélto.
Lapsilahtoisyyteen on pyritty kiinnittdmaan huomiota perhetyon aloituspalaverissa, jossa tehtava
perhetyon suunnitelma laaditaan yhdesséa perheen kanssa. Tyontekijoiden mielesta selkeét tavoitteet
ja suunnitelmat lisdavat perhetydn lapsiléahtoisyyttd. Vaikka lapsella on mahdollisuus olla mukana
laatimassa suunnitelmaa, tyontekijoiden mielestd on kuitenkin vield paljon perheen vanhemmista
kiinni, miten tilanne toteutuu. Olisikin tarkeaa, etta lapsen osallistumiseen suunnitelman laadintaan
Kiinnitettaisiin viela enemman huomiota niin, ettei osallistuminen olisi vanhemmista riippuvainen

vaan selked toimintamalli.
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Perhetyon aloitusvaiheessa lapsilahtoisen tyoskentelyn kannalta ongelmallisena néyttaytyy lapsen
ymmarrys tyoskentelyn syistd. Talla hetkelld ndyttad siltd, ettd lapsella ei aina valttamattd ole
késitysta siitd, miksi perhety6td tehdddn. Ainakin haastattelujen perusteella sek&
sosiaalityontekijoiden ettd perhetyontekijoiden mielestd perhetyon syiden kertominen lapselle
koetaan haasteellisena eik&d aina ole selkedsti madritelty, kuka lapselle kertoo. Vaikka syité
kaytéisiinkin lapsen kanssa lapi, eivat tyontekijat ole varmoja, onko lapsi asiaa kuitenkaan
ymmaértanyt ja sisaistanyt. Perhetydssd ollaan useasti kipeidenkin asioiden kanssa tekemisessa, eiké
asioista puhuminen lapsen ika- ja kehitystason huomioiden ole helppoa. Olisi kuitenkin térke&a
nostaa syyt esille, jotta lapsi tdtd kautta itsekin rohkaistuisi puhumaan omaan eldmaénsa

vaikuttavista asioista omasta nakdkulmastaan.

Perhetydn tydskentelyn aikana lapsen esiin nostamat toiveet perhetydn suunnitelmassa pyritaan
ottamaan huomioon. Lasten toiveet ovat konkreettisia ja liittyvat usein vuorovaikutukseen. Lapset
toivovat yhteistd aikaa ja tekemistd vanhempien kanssa. T&hén tyOskentelyssa pyritdankin
ohjaamalla vanhempia antamaan lapsille aikaa ja opastamalla, mité lasten kanssa voi ja tulisi tehda.
Tyoskentelyn lahtokohtana on saada vanhemmat ymmartdmaan oman toiminnan merkitys lapsen
elamalle ja ndkemaan perheen tilanne lapsen nakdkulmasta. Perhetydsséd tutkimuspaikkakunnalla
korostuu vanhemmuustydskentely, jonka myoté ainoastaan lasten tapaamien tydskentelyn aikana on
vahentynyt. Lapsilahtisyyden kannalta olisi tarkedd, ettd tydskentelyyn edelleen sisdltyy myos
hetkid, jolloin lapsen kanssa tydskennelldan yksiloidysti. Talloin lapsella on mahdollisuus tuoda

esiin omia ajatuksiaan ilman vanhempien tai muiden laheisten lasndoloa.

Perhetydn tydskentelyn aikana vanhempien tilan ottaminen on lapsilahtdiselle tydskentelylle
haasteellista. Taman vuoksi tydskentelyn aikana perhetydntekijd joutuu jatkuvasti olemaan
tarkkana, ettd tyoskentelyn lahtokohtaa, lapsen parasta ei unohdeta. Vanhemman tilan ottamista
tyoskentelyssa rajataan ja vanhempia ohjataan toimimaan lapsilahtdisesti. Vanhempia ohjataan
omien ongelmiensa kanssa sellaisten palveluiden pariin, joista he voivat saada apua. Vanhempien
rajaus on haasteellista, etenkin silloin, kun perhetyontekija tydskentelee perheessa yksin. Etenkin
pitkadn jatkuneessa asiakassuhteessa, jolloin perhetydntekija on tullut tutuksi perheelle, voivat
vanhemmat helposti pitdd perhetyontekijad luottohenkilénaan, jolta pyydetddn apua kaikkiin

tilanteisiin.
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Perhetyon tilannearviossa perhetydlle asetettuja tavoitteita peilataan suhteessa nykytilanteeseen
lapsen ndkokulmasta. Onko tilanne lapsen kannalta pysynyt ennallaan, huonontunut vai parantunut?
Vaikka tilannearviossa perhetydn sujumista ja jatkoa arvioidaan lapsen nékokulmasta kdasin, on
perhety0On jatkopaatds tai lopettaminen aina jonkun aikuisen pé&atds, joko sosiaalityontekijan tai
vanhemman p&atds. Etenkin vanhempien sitoutuminen tydskentelyyn ohjaa pitkalti p&atoksen
tekoa. Lapsen tilannetta arvioidaan ja péatos tyoskentelyn lopettamisesta tehddén yleensa silloin,

kun katsotaan lapsen tilanteessa tapahtuneen selvaa parantumista.

Perhetydn lopetuksessa lapsilahtdisyys pyritddn huomioimaan muun muassa siten, ettd paatosta
tyoskentelyn lopettamisesta ei tehda lapsen tietdméttd. Kéynteja ei lopeteta yhtakkid, vaan lasta
valmistellaan tyoskentelyn loppumiseen harventamalla kdynteja ja jarjestamalld lopuksi jotain
mukavaa yhdessa oloa koko perheen kanssa.

Perhetydssa kaytettdvat menetelmat ovat lapsilédhtoisid. Jo se, ettd perhetydssd toimitaan
paasaantoisesti lapsen kotona tutussa ymparistossa, edesauttaa lapsilahtdisyyden toteutumista.
Perhetydn menetelmat ovat konkreettisia, lapsen ik&tason mukaisia. Lapselta ei edellytetd mitaan
tiettyd toimimista, vaan toiminta koostuu perheen arkeen liittyvista toimista: tehdddn yhdessé
askareita, ulkoillaan, pelataan ja leikitddn. Tydskentelyn apuna kaytetddn erityisesti lapsen
kohtaamista varten suunniteltuja materiaaleja. Lapsilahtisyyttd tyoskentelyssa voidaan edistaa
perhetydssd myos paritydskentelyn avulla. Paritydssd perheen jokaisen jasenen tarpeet tulevat
paremmin huomioiduksi. Paritydskentely helpottaa myds vanhempien omien ongelmien rajaamista
tyoskentelyn ulkopuolelle. Parityoskentely nostaa vanhempien silmissa perhetyon arvoa ja

vanhemmat suhtautuvat tydskentelyyn vakavammin.

Perhetydn dokumentoinnissa lapsi nayttaytyy usealla eri tavalla. Koska perhetyd sisaltaa erilaisia
tyoskentelykehyksid, nékyy lapsi Kkirjauksissa kaikkien nédiden kehysten luoman lapsen position
mukaisesti. Perhetydssd nakyvat Myllarniemen (2007) mukaiset tydskentelykehykset ovat
vanhemman kanssa tydskentelyn kehys, vanhemmuustydskentelyn kehys, lapsen yksildiva kehys
sekd lapsen kanssa tyoskentelyn kehys. Vanhemman kanssa tydskentelyn kehykseen kuuluvissa
Kirjauksissa lapsi nayttaytyy harvoin. Naissa Kirjauksissa lapsi yleensa tulee kirjatuksi tilanteissa,
joissa joku talouteen liittyva asia liittyy lapseen. Vanhemmuustydskentelyn kehyksessa lapsi nakyy
kirjauksissa vanhemman toiminnan kohteena, vanhemman kertomuksessa lapsen toiminnasta seka
perhetyontekijan ohjauspuheessa vanhemmalle. Lapsen kanssa tydskentelyn kehyksessa lapsi nakyy
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toisen ammattilaisen tuottaman puheen kohteena lapsen toiminnasta tai tilanteesta. Lapsi nakyy
tassd kehyksessa myos siten, ettd perhetyontekija kuvaa lapsen tekemistd tai huomioita lapsesta tai
hanen kéytoksestadn. Lapsen yksiloivassa kehyksessd lapsi esiintyy selkeésti subjektina,
perhetyontekija kuvaa lapsen kanssa henkilokohtaisesti kaytya keskustelua tai sitd, mitd on tehnyt
lapsen kanssa ja mitd lapsi on tdssa tilanteessa tehnyt.

Téahan tutkielmaan valikoituneen dokumentointiaineiston suurin osa kuului
vanhemmuustytskentelyn kehykseen, mik& onkin odotettua, silld tutkimuspaikkakunnan
perhetydssd vanhemmuustyoskentely on nostettu tavoitteelliseksi toiminnaksi. Perhetyon
kirjauksissa ndkyivét kuitenkin lahes kaikissa dokumenteissa kaikki perhetyohon kuuluvat osa-
alueet, joiden esiintyminen vaihtelee kotiké&yntien tilanteiden mukaisesti. Lapsi nakyy ja kuuluu
naiden erilaisten kehysten kautta kaikissa Kirjauksissa tavalla tai toisella.
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11 PERHETYON ORIENTAATIOT JA TOIMINTAKEHYKSET

Kuten lastensuojelun perhetydssa yleensa, myos tutkimuspaikkakunnan perhety6ssa tasapainoillaan
tuen ja kontrollin valimaastossa. Lapsen etu ohjaa toimintaa ja toisinaan lapsen etu vaatii
kontrollitoimia, vaikka perhetyon lahtokohtiin, voimavarakeskeiseen ja asiakaslédhtOiseen

tyoskentelyyn kontrolli sopii huonosti.

Tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun avohuollon perhety6 on tukitoimi, jonka tehtdvana on lasten,
nuorten ja heiddn perheidensd tukeminen ja hyvinvoinnin edistdminen. Tyoskentely on
suunnitelmallista muutokseen tahtdavad toimintaa, joka on usein kaytdnnon arjen avun ja
psykososiaalisen tuen yhdistelmd. Tutkimuspaikkakunnan perhetyon yksikdssa perhetyon
tyoskentelyn rajat tunnistetaan ja keskitytddn siihen, mihin tyontekijéiden ammattitaito parhaiten
sopii. Tyoskentelya ei aloiteta perheessd, jossa ongelmien ei uskota olevan perhetyén menetelmin

ratkottavissa.

Kuten Myllarniemi (2007) esittad, sisaltdd perhetyd erilaisia toimintakehyksid, joiden painotus
muuttuu tilanteen mukaisesti. Kaiken tydskentelyn takana on lapsen etu, lapsen suojelutehtéva.
Tyota tehdaan siitd ndkokulmasta lahtien, ettd lapsi on osa perhettd ja perheen merkitys lapsen
hyvinvoinnille on merkittdvd. Oletuksena on, ettd eivét ainoastaan ongelmat 16ydy perheestd vaan

my0s ratkaisu lapsen ongelmiin 16ytyy perheesta.

Perhetytssa keskenddn vuorottelevat ja toisinaan osittain myos taistelevat toimintakehykset ovat
lapsen yksiloiva kehys, lapsen kanssa tydskentely, vanhemmuustyd sekd vanhemman kanssa
tyoskentelyn kehys. Taman tutkielman perusteella nayttaisi siltd, etta lapsilahtdisyyden
toteutumiseksi perhetydssa eniten huomiota tdytyy suunnata siihen, ettd vanhemman kanssa
tyoskentelyn kehys ei vie liikaa tilaa muulta tyoskentelyltd. Vanhempien tilan vieminen
tyoskentelystd ja omien huolien esiin tuominen sekéd lapsen hadén sivuuttaminen ja huomiotta
jattaminen ovat asioita, joiden kanssa perhetydssd saadaan koko ajan olla tarkkana. Vanhempia
joudutaan jatkuvasti rajaamaan ja ohjaamaan tyoskentelyd pois vanhempien omasta huolipuheesta.
Vanhempien tilan ottaminen on mielestani huomioitu perhetydssa hyvin ja toimintatapoja on pyritty
muuttamaan juuri tdman vuoksi. Johanna Hurtigin tutkimuksissaan esiin nostama ajatus, etté

perhetydssa tydskennellddn vanhempien kanssa ja odotetaan vanhempien tilanteen paranemisen
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johtavan aikaa myoten lapsen tilanteen paranemiseen, ei mielestdani pidd paikkaansa
tutkimuspaikkakunnan perhetyossd. Tyoskentelysséd pyritddn kasittelemé&én perheen ongelmia
nimenomaan lapsilahtdisesti ja ohjaamaan vanhemmat omine ongelmineen oikeille auttajatahoille
(esimerkiksi paihdeyksikk6on tai mielenterveystoimistoon). Vanhempien tilan ottamista rajataan
madrétietoisesti myos tydskentelyn suunnitelmallisuuden avulla. Suunnitelmaa tehtéessa esille
nostetaan asiat lapsen ndkokulmasta. Pyrkimys muuttaa perhetyon paatosten teksteja on myos yksi
tapa edistdad lapsen nékokulman esille tuomista paikkakunnan perhetydssa. Kun pa&toksessa
nostetaan lapsi ndkyvammin esille entisen yleisesti kdytossd olleen ”vanhemmuuden tukeminen” —
fraasin tilalle, tulee vanhemmille tatd kautta konkreettisemmin esille perhetydn perimmaéinen
tarkoitus. ”Vanhemmuuden tukeminen” on vanhempien ollut helpompi tulkita “vanhempien
tukemiseksi”, jolloin vanhemmat ovat pitdneet perhetyotd helposti omana tukenaan eivitkd ole

ymmarténeet sen lapsilahtoisyytta.

Vanhemmuustydskentely on paikkakunnan lastensuojelun perhetydssa mielestani selkedsti nostettu
toimintakehykseksi, jota pyritddn suosimaan tydssd. Tdssa on ilmeisen hyvin onnistuttu, silla myos
tutkielmaan valikoituneesta perhetyén dokumenttiaineistosta suurin osa kuului mielestani juuri
vanhemmuustytskentelystd kertovaan kategoriaan. Vanhemmuustydskentely on lahtékohdiltaan
lapsilahtoistd.  Vanhemmuustyoskentelyyn — kuuluu  se  tydskentely, jossa  keskitytaan
tyoskentelemédan vanhemmuuteen liittyvien kysymysten kanssa peilaten niita lapsen nakdkulmasta:
miten vanhempien toiminta vaikuttaa lapseen, miten lapsen tilannetta voitaisiin muuttaa
paremmaksi vanhempien muuttaessa omaa toimintamalliaan. Vanhempia herételladn nédkemaan
maailma lapsen silmin ja lapsen ndakdkulmasta seka ndkeméaan lapsi yksilonad ja omine tarpeineen,

joihin vanhempien tulee vastata, silla lapsen hyvinvointi on vanhempien vastuulla.

Lapsen yksiloiva kehys ja lapsen kanssa tydskentelyn kehys ovat vahentyneet tutkimuspaikkakunnan
perhetydssd, kun tydskentelyn painopistetta on siirretty vanhemmuustydskentelyn suuntaan. Tama
nakyy siing, ettd lasta ei juurikaan endd perhetyossa tavata ilman vanhempia.
Tutkimuspaikkakunnan perhetydssa nayttaisi olevan ajatusmallina se, ettd pelkédstadn lapsen kanssa
tyoskentely ei ohjaa vanhempia tarpeeksi huomioimaan lapsen tarpeita, mika onkin totta. Kun
tyoskennellaan siten, ettd koko perhe on yhdessd, voidaan nayttdd vanhemmille, miten lasta
huomioidaan ja miten hanen kanssaan tulisi toimia. Lapsen kanssa tydskentelyn on katsottu olevan
liikaa sitd, ettd lasta leikitetdan ja hoidetaan, kun vanhempi on omissa menoissaan. Tassé kritiikissa
on varmasti osittain aiheellistakin pohdintaa siitd, mika perhetyon tarkoitus on. Perhety6td on voitu
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tehdd lasten kanssa esimerkiksi tavoitteena tarjota lapselle hyvid hetkid. Toisaalta lapsen &anen
kuulumaan saaminen voi olla mahdotonta, jos lapselle ei anneta mahdollisuutta tuottaa ajatuksiaan
irrallaan vanhemmistaan, etenkin silloin, jos vanhempien suhtautuminen perhetyéhon on
negatiivista. Perhetyon yhtend vahvuutena on aina pidetty sitd, ettd perhetyéssa on mahdollisuus
kohdata lapsi ja lapsen kokemukset. Perhetydntekijoitd on myo6s pidetty ryhména, jolla on nahty
olevan erityisosaamista lapsen kohtaamiseen lastensuojelussa. LapsilahtOisyyden toteutumisen
kannalta olisi tarkedd pitdd edelleen Kiinni téstd erityisosaamisesta ja huolehtia siitd, ettd lasta
edelleen nahtdisiin myos yksin. Mietin myos sitd, ettd leikki on lapsen tapa jasentdd maailmaansa ja
lapsen leikin kautta padsemme l&helle hantd. Tamé& vuoksi ajattelen, ettd tutkimuspaikkakunnan
perhetyontekijoiden kritiikki lapsen “leikittdmistd” kohtaan tarkoittanee l&hinnd ajatusta, ettd
perhetyolld “viihdytetddn” lasta. Lapsen kanssa leikkiminen on parhaimmillaan mahdollisuus

havainnoida lasta taman omimmalla alueella.

Tutkimuspaikkakunnan lastensuojelun perhetydssd nékyy Myllarniemen (2007) mukaisen
perhetydn asiakastydon toimintakésitys, jonka mukaan toiminta perustuu yleisimmin
perhekeskeiselle vanhemmuustydskentelylle. Sekd lastensuojelun sosiaalityontekijoiden etta
perhetyontekijoiden tavoitteena on lapsen etu ja lapsen suojelutehtdva on kaiken tydskentelyn
takana. Tydskentelyssd ovat lasnd vanhemmuustydskentely, vanhemman kanssa tydskentely, lapsen
yksiloivéa toimintakehys seka lapsen kanssa tydskentelyn kehys, jotka vaihtelevat tydskentelyssé
perheen tilanteiden ja ongelmien sekd ongelmien ratkaisutapojen mukaan. Kaikki nadma
toimintakehykset ovat osa perhety6td, joka perustuu ajatukseen siitd, ettd lapsen hyvinvoinnille on
erittdin - merkityksellistd hé&nen elinympéristonsd. Taman wvuoksi on selvadd, ettd mitéan
toimintakehystd ei voida sulkea tydskentelystd pois, mutta niiden Kkeskindistd suhdetta

tyoskentelyssa voi ja taytyy saadella tilanteiden mukaan.
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12 YHTEENVETO JA POHDINTAA

Tassa tutkielmassa olen kasitellyt avohuollon lastensuojelun perhetydtd ja sen toteutumista
lapsildhtoisyyden  ndkokulmasta. Tahadn tutkimusndkdkulmaan olen etsinyt vastausta
tapaustutkimuksen avulla erd&n paikkakunnan lastensuojelun perhetyon tiimin tydskentelyé

tutkimalla.

Viime vuosina lapsilédhtdinen ajattelu on noussut niin lastensuojelun tutkimuksessa kuin kdytannén
tyoskentelyssa keskeiseksi. My6s uusi vuonna 2008 voimaan tullut lastensuojelulaki nostaa lapsen

ja lapsen edun toteutumisen entisté tarkedmpééan asemaan lastensuojelutydssa.

Perhetydsta on viime vuosina tullut yksi nopeasti levinneista ja suosituista avohuollon tukitoimista.
Se on ollut uusi, innovatiivinen tydskentelytapa lastensuojelun viranomais- ja aikuiskeskeisen
tyoskentelyn rinnalla. Perhetyén etuina on nédhty asiakaskeskeinen voimavaratydskentely, jota on
tehty epatavallisissa ympaéristdissa ja yha enemmén asiakkaiden kotona. Perhetydn voidaan olettaa
lisddntyvan entisestddn, onhan se nyt nimeltd mainittuna yhtend avohuollon tukitoimista
lastensuojelulaissa. Perhetydn ideologia on myods linjassa lastensuojelulain perheen tukemisen
nakemyksen kanssa. Toisaalta perhety6td on myds kritisoitu siitd, ettd on keskitytty
tyoskentelemadan vanhempien kanssa ja lapsi, vaikka onkin lasnd, on tilanteessa statistin roolissa
eikd hénen kanssaan tydskennelld suoraan. Hienovaraisen vuorovaikutukseen perustuvan
tydomuodon on myds vaitetty toimivan lapsen nakdkulmasta lilan hitaasti ja on myds
kyseenalaistettu se, muuttuuko lapsen tilanne, jos vanhemman kanssa tydskennellddn ja odotetaan,

ettd vanhemman tilanteen paraneminen johtaa automaattisesti lapsen tilanteen paranemiseen.

Taman tutkielman tutkimuskohteen mukaan ristiriitaa perhekeskeisen tydskentelytavan ja
lapsilahtoisen ajattelun vélilla perhetydssa ei ole. Perhetydta ohjaa tyontekijoiden mielesta selkeasti
lapsen etu ja lapsen parhaan toteutuminen. Perhetydssa nahdaan, ettd lapsen lahiverkoston merkitys
lapsen hyvinvoinnille on erittdin merkityksellinen ja sen vuoksi keskitytddn tydskentelemaan
vaikuttamalla lapsen ja vanhempien valiseen vuorovaikutukseen. Perhetydssa keskeiselld sijalla on
vanhemmuustyoskentely, jonka taustalla on ajatus siitd, etta vaikuttamalla vanhempien toimintaan

saadaan heidat ndkemaéan toimintansa vaikutus lapsen eldméassa. Perhetyd on muutostyotd, jossa
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muutokseen pyritddn omien voimavarojen I6ytymisen kautta ajatuksena, ettad lapsen ongelmat ovat

usein riippuvaisia lapsen perheestd, jolloin myos ratkaisu ongelmiin I6ydetdan perheesta.

Vaikka lastensuojelun perhetydsséa katsotaan lapsilahtoisyyden toteutuvan tydskentelya
orientoitavana tavoitteena, tulevat arjen tyosséd esille monet haasteet, joihin on Kiinnitettava
huomiota lapsen edun saavuttamiseksi parhaalla mahdollisella tavalla. Perhetyon lapsilahtoiselle
tyoskentelylle asettaa haasteita muun muassa se, ettd tydskentelyn onnistumiseksi lapsen
vanhempien motivaatio ja muutoshalu nousevat tdrke&dan asemaan. Tyontekijoiden tarke&na
tehtdvand on motivoida vanhempia tyoskentelem&én lapsensa edun mukaisesti. Perhetyd on mita
suurimmassa maarin - motivointityotd. Perhetydssd joudutaan lapsilahtisen tydskentelyn
takaamiseksi rajaamaan vanhempia omien ongelmiensa nostamiseksi liian nékyvélle paikalle

tydskentelyssa.

Lastensuojelun perhetyén kaytanndssa on paljon lapsilahtdisen tydskentelyn vaatimia elementteja.
Perhetyd on suunnitelmallista, kontekstitietoista, tilannesidonnaista, voimavarakeskeistd ja
dialogisuuteen perustuvaa tyoskentelyd. Perhetydon menetelmét ovat lapsen kanssa tydskentelyyn
kehitettyja ja hyvin soveltuvia. Perhetydn dokumentoinnissa pyritaan valttaméan tulkintaa ja
tuomaan lapsi selkeasti esille omana itsenadn. Lapsi ndyttaytyy dokumenteissa myds aikuisten,

kuten perhetydntekijoiden, vanhempien ja muiden viranomaisten tulkitsemana.

Haasteellista lapsilahtisyyden kannalta perhetydssa on lapsen tasa-arvoinen asema tyoskentelyssa.
Vaikka lapsi on tyoskentelyn lahtdkohta, on perhetyon onnistuminen kuitenkin kiinni hyvin paljon
vanhempien motivaatiosta ja asenteesta tyoskentelyyn. Vaikka lapsi on mukana asettamassa
tyoskentelyn tavoitteita, ei han voi paattaa tyoskentelyn aloittamisesta tai lopettamisesta, kyseessa
on aina aikuisten paatés. Ongelmallista on myds se, kuinka taata lapsen tieto siitd, miksi perhetyota
tehdaan. Ollakseen eettisesti lapsilahtdista tyoskentelyd perhetydssa tulisi huolehtia siitd, etta lapsi
varmasti ymmartéaa tyoskentelyn syyt oman ikansa ja kehityksensa mukaisella tavalla. Talla hetkell&

ei aina ole varmaa, etta lapsi ymmartaa, miksi perhetyota tehdaan.

Lapsen asema ja lapsildhtdisyyden toteutuminen perhetyon prosessin eri vaiheissa vaihtelee.
Perhetydn aloitusvaiheessa asiakkuuteen ohjautumisessa lapsilahtoisyys toteutuu varsin hyvin.
Lastensuojelutarpeen selvityksen jélkeen perhetyd on tarkkaan harkittu péatds tukitoimen
mahdollisuuksista lapsen parhaaksi. Toisaalta lapset tai lapsen tilanne eivét juuri nouse esiin, kun
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mietitddn syitd, miksi perhetyd on valikoitunut tukimuodoksi vaan vanhemmuuteen liittyvat
ongelmat nousevat eniten esille. Lapsilahtdisyyden kannalta ongelmallista on, ett4d vanhempien
motivaatio tydskentelyyn nousee tarkeddn asemaan perhetyOstd pééatettdessa. Lapsilahtoisyyden
toteutuminen on riippuvainen ymparilla olevista aikuisista: vanhemmista, joiden suhtautuminen
perhety0hon maérittdd, aloitetaanko perhetyd ylipdatddn sekda paatoksen tekevistd tyontekijoista,
joiden motivointitydn onnistumisesta myos paljolti riippuu tydskentelyn aloitus.

Perhetyon péatoksissa perhetybn myontamisen syyksi on usein Kirjattu “vanhemmuuden
tukemiseksi”. Lapsildhtdisyyden kannalta olisi selkedmpédd, ettd pddtoksessd tavoitteet tuotaisiin
esiin  lapsen  kautta.  P&atosten  muotoiluun  entistd  lapsildhtéisemmaksi  onkin
tutkimuspaikkakunnalla jo kiinnitetty huomiota. Lapsildhtdisyyteen on pyritty kiinnittdméaan
huomiota myds perhetyon aloituspalaverissa, jossa perhetyon suunnitelma laaditaan yhdessé
perheen kanssa. Selkedt tavoitteet ja suunnitelmat lisddvat perhetyon lapsilahtdisyyttd. Lapsen
mahdollisuus olla mukana laatimassa suunnitelmaa on vield paljon perheen vanhemmista kiinni.
Olisi tarkeda kiinnittdd lapsen osallistumiseen suunnitelman laadintaan vield& enemman huomiota

niin, ettd osallistuminen olisi selkea toimintamalli.

Perhetyon aloitusvaiheessa lapsilahtdisen tydskentelyn kannalta ongelmallisena nédyttaytyy lapsen
ymmarrys tyoskentelyn syistd. Lapsella ei aina valttamatta ole kasitysta siitd, miksi perhetyoté
tehdaan. Vaikka syitd kaytdisiinkin lapsen kanssa l&pi, ei lapsi asiaa aina ole ymmartanyt ja
sisdistanyt. Perhetydssa ollaan useasti Kipeidenkin asioiden kanssa tekemisessd, eikd asioista
puhuminen lapsen iké- ja kehitystaso huomioiden ole helppoa. Olisi kuitenkin tarke&a nostaa syyt
esille, jotta lapsi tétd kautta itsekin rohkaistuisi puhumaan eldaméénsa vaikuttavista asioista omasta

nakodkulmastaan.

Perhetydn tydskentelyn aikana lapsen esiin nostamat toiveet pyritddn ottamaan huomioon. Lasten
toiveet ovat konkreettisia ja liittyvat usein vuorovaikutukseen. Lapset toivovat yhteistd aikaa ja
tekemistda vanhempien kanssa. Téhdn tydskentelyssd pyritddn ohjaamalla vanhempia antamaan
lapsille aikaa ja opastamalla, mité lasten kanssa voi ja tulisi tehdd. Tydskentelyn lahtékohtana on
saada vanhemmat ymmartamaan oman toiminnan merkitys lapsen eldmalle ja ndkemaan perheen
tilanne lapsen nakokulmasta. Perhetydssa tutkimuspaikkakunnalla korostuu
vanhemmuustyoskentely, jonka myo6ta ainoastaan lasten tapaaminen tydskentelyn aikana on
vahentynyt. Lapsilahtoisyyden kannalta olisi tarkead, ettd tyoskentelyprosessiin edelleen sisaltyy
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hetkid, jolloin lapsen kanssa tydskennelldén yksiloidysti. Talloin lapsella on mahdollisuus tuoda

esiin omia ajatuksiaan ilman vanhempien tai muiden laheisten ldsndoloa.

Perhetyon tilannearviossa perhetydlle asetettuja tavoitteita peilataan suhteessa nykytilanteeseen
lapsen ndkdkulmasta. Onko tilanne lapsen kannalta pysynyt ennallaan, huonontunut vai parantunut?
Vaikka tilannearviossa perhetydn sujumista ja jatkoa arvioidaan lapsen nékokulmasta kasin, on
perhetyOn jatkopdatds tai lopettaminen aina jonkun aikuisen péatds, joko sosiaalityontekijan tai
vanhemman paatds. Etenkin vanhempien sitoutuminen tydskentelyyn ohjaa pitkalti p&atoksen
tekoa. Lapsen tilannetta arvioidaan ja péatos tyoskentelyn lopettamisesta tehdaan yleensa silloin,
kun Kkatsotaan lapsen tilanteessa tapahtuneen selvdd parantumista. Perhetyon lopetuksessa
lapsilahtoisyys pyritddn huomioimaan muun muassa siten, ettd patosta tydskentelyn lopettamisesta
ei tehdd lapsen tietamattd. Kéynteja ei lopeteta yhtdkkid, vaan lasta valmistellaan tydskentelyn
loppumiseen harventamalla kaynteja ja jarjestamalla lopuksi jotain mukavaa yhdessa oloa koko

perheen kanssa.

Lastensuojelun perhety6ssé on Kiinnitetty huomiota niihin tyéskentelyn ongelmakohtiin, joita alan
tutkimuksessa on kritisoitu, ja pyritty muuttamaan tyoskentelyd lapsen nékokulman esille
nostamiseksi entista paremmin. Perhetydn ldhtékohtana on tydskentely lapsen arjen verkostoissa,
joten vuorovaikutukseen perustuva tyoskentelymalli on tydlle ominaista. T&mén vuoksi
tyoskentelyssa ei voida jattaa perhettd huomiotta vaan tydskentely tapahtuu niin lapsen kuin hénen

ldhimpiensé kanssa.

Lastensuojelun perhetydn tydskentelytapa vastaa erittdin hyvin uuden lastensuojelulain
peruslahtékohtaan: vanhempien ensisijaiseen vastuuseen lapsista. Lastensuojelussa avohuolto on
etusijalla ja lasta ja perhettd on pyrittdva tukemaan ensisijaisesti omassa kodissaan (Taskinen 2007,
14). Avohuollon tukitoimien tulee edistad lapsen kehitysta seka tukea ja vahvistaa vanhempien
kasvatuskykya ja — mahdollisuuksia. Avohuollon tukitoimia tulee suunnitella ja toteuttaa yhdessa
lapsen ja vanhempien kanssa. (Taskinen 2007, 41.) Nama lastensuojelulain edellyttamat tukitoimet
lapsen edun ja parhaan toteutumiseksi ovat kaikki perhetydn lahtokohtia ja tydskentelyn arkea.
Taman vuoksi uskon, ettd perhetyd tulee sailyttdmaén ja kenties lisadmaankin merkitystaan yhtena
avohuollon tarkeana tyoskentelymuotona. Lapsilahtoisyyden nakokulmasta perhetydn arki tarjoaa
konkreettisine toimintatapoineen erinomaisen mahdollisuuden kohdata lapsi sekd hanen maailmansa
ja toteuttaa lastensuojelutehtavéa.
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LITE 1: TEEMAHAASTATTELURUNKO SOSIAALITYONTEKIJOILLE

Mita ymmarréatte perhekeskeisyydell&?
Mit&d ymmarrétte lapsikeskeisyydelld/lapsilahtoisyydella?
Ovatko perhekeskeisyys ja lapsikeskeisyys toisensa poissulkevia ideologioita lastensuojelutydssa?
Mill& perusteella avohuollon lastensuojelun tukitoimeksi valitaan perhety?
Miten lapsilahtdisyys nékyy/nakyyko perhetyon ideologiassa?
Miten lapsilahtdisyys nékyy perhetydlle asetetuissa tavoitteissa?
Esitetdanko huoli lasten ndkdkulmasta?
Tietdvatko lapset, miksi perhety6td tehdaan?
Osallistuvatko lapset tavoitteiden asettamiseen?
Miten lapsilahtdisyys nékyy perhetyon tydprosessissa?
Miten lapsilahtdisyys nakyy perhetyén tydmenetelmissa?
Miten lapsilahtdisyys nékyy perhetyon kirjauksissa? Nékyvéatko lapset riittavasti kirjauksissa?

Mitka ovat suurimmat haasteet tai esteet lapsikeskeiselle tyoskentelylle?
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LITE 2: TEEMAHAASTATTELURUNKO PERHETYONTEKIJOILLE

Mit&d ymmarrétte perhekeskeisyydella?

Mit&d ymmarrétte lapsikeskeisyydelld/lapsilahtoisyydella?

Ovatko perhekeskeisyys ja lapsikeskeisyys toisensa poissulkevia ideologioita lastensuojelutydssa?
Milla perusteella perhetydn tiimi valitsee tyoskentelyn kohteeksi otettavat perheet?

Miten lapsilapsilahtoisyys nakyy/nakyyko perhetyon ideologiassa?

Miten lapsilahtdisyys nékyy perhetydlle asetetuissa tavoitteissa?

Miten lapsilahtdisyys nékyy perhetyon tydprosessissa?

Miten lapsilahtdisyys nékyy perhetyén tydmenetelmissa?

Miten lapsilahtdisyys nékyy perhetyon Kirjauksissa?

Mitka ovat suurimmat haasteet tai esteet lapsikeskeiselle tyoskentelylle?

Miten lapsilahtdisyyttd voidaan edistéda perhetyon tavoitteissa, tyoprosessissa, menetelmissa ja
Kirjaamisessa?
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LIITE 3: TAUSTATIETOLOMAKE

LASTENSUOJELUN PERHETYON PERHEET 2009, TAUSTATIETOLOMAKE

PERHETYYPPI (valitse perhettd parhaiten kuvaava perhemuoto)

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)

i)

ydinperhe (kahden biologisen vanhemman perhe)

yhden ainoan vanhemman perhe (lapsi asunut koko ikansa yhden vanhemman kanssa)
kuolemaperhe (toinen vanhempi kuollut)

eroperhe (avo- tai avioero, lapsi jatkaa asumista toisen biologisen vanhemman kanssa)
vuoroasumisperhe (lapsi asuu vuorotellen molempien vanhempiensa luona)

uusperhe (uudelleen muotoutunut perhe, perheeseen tullut uusi aikuinen)

uusperhe ja uusia lapsia (uudelleen muototutunut perhe, johon tullut uuden aikuisen lisaksi
tdmén lapsia tai perheeseen on syntynyt uusia lapsia)

muuttuva perhe (rikkoutunut — uudelleen rikkoutunut perhe, lapsen asuinperheen
kokoonpano on muuttunut useammin kuin kerran)

muu asuinperhe, millainen

HUOLTAJAN/HUOLTAJIEN IKA

aiti

isd

HUOLTAJAN/HUOLTAJIEN KOULUTUSTAUSTA (rastita sopivin)

aiti isé

peruskoulu/kansakoulu
ylioppilas
ammattikoulu

alempi korkeakouluaste
ylempi korkeakouluaste
ei tietoa

PERHEEN ASUMINEN (alleviivaa sopivin)

vuokra-asunto
oma asunto
ei tietoa

TOIMEENTULOTUKIASIAKKUUS (alleviivaa sopivin)

perhe saa toimeentulotukea saanndllisesti
perhe saa toimeentulotukea ajoittain
perhe ei saa toimeentulotukea

el tietoa
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HUOLTAJAN/HUOLTAJIEN TYOSSAKAYNTI (rastita sopivin)
aiti isd

a) hoitaa lapsia kotona

b) ty0ssé toisen palveluksessa

c) yrittdjd/ammatinharjoittaja

d) ty6ton/lomautettu

e) pitkéaikaisty6ton (yli 500 pva tyoton)
f) opiskelee

g) elake/pitkaaikaisesti sairas

h) eitietoa

PERHEESSA ASUVAT LAPSET (sukupuoli ja ika; esim. tytto 8v.)

LAPSEN/LASTEN ARKI (kotihoito/koulu/erityiskoulu/péivahoito; esim: tyttd 8v. koulu)

PERHETYON ASIAKKUUDEN SYY (esim. vanhemman alkoholin kéytto, lapsen
koulunkéyntiongelmat; mikéli useita syitd, merkitse olennaisimmat)

PERHETYON ASIAKKUUDEN KESTO

kk asiakkuus jatkuu kylld/ei (ympyrdéi oikea vaihtoehto)

ONKO PERHE OLLUT AIEMMIN PERHETYON ASIAKKAANA (ympyréi oikea vaihtoehto)

ei kylla vuotta sitten
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LIITE 4: PERHETYON SUUNNITELMA

PERHETYON SUUNNITELMA péivimaira

Perhe syntymaaika

Osoite Puhelin numero

Perheen sosiaalityéntekijan nimi ja puhelin numero

Perhetyontekijoiden nimet ja puhelin numerot
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Nykytilanne/perheen kuvailemana

Perheen tilanne talla hetkella

Mitka asiat ovat perheen mielesta hyvin?

Mihin perhe haluaisi muutosta?

Yhdessa sovitut tavoitteet lapsen/Ilasten tilanteen parantamiseksi

(selkeita, konkreettisia, saavutettavissa olevia ja tehdadan jokaiselle perheenjasenelle erikseen)
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aika, jonka kuluessa tavoitteet pyritdan toteuttamaan.

Perhetyon toteutus; kaynnit, sisaltd, kontrolli
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jos perhetyon kotikaynti perutaan sairauden tai muun syyn takia on soitettava

perhetyontekijalle

Mista perheenne saa tukea

-lahiomaiset; puoliso, isovanhemmat, sisarukset
-sukulaiset
-ystavat / tuttavat / naapurit

-viranomaiset; paivahoito/ koulu /kerhot/ neuvola/ mielenterveystoimisto/ perhekeskus/ TAYS/
paihdetyo

-joku muu, mika?
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Arviointi ajankohta

Suostun tietojen luovuttamiseen muille hoitaville tahoille suostun [ | ensuostu [ ]

Paikka ja paivamaara Allekirjoitus perheen puolesta Perhetyontekijan allekirjoitus

Asiakastietonne on rekisteroity sosiaaliviraston asiakastietojarjestelmaan. Jarjestelman
rekisteriseloste on nahtdvissa asiakaspalvelutoimistossa.
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