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Maastamme puuttuu musiikin, kuten kaikkien muidenkin taiteiden alalta erityiskasvatus. Témén
tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd millainen erityisryhmien opetuksen tilanne on Suomen
musiikkioppilaitoksissa. Oppilaitoksille suunnatun kyselyn avulla oli tarkoitus selvittdd kuinka
paljon oppilaina on erityistd tukea tarvitsevia lapsia tai nuoria sekd millaista tukea oppilaitokset
tarvitsisivat voidakseen opettaa erityisoppilaita. Lisdksi haluttiin tarkastella oppilaitosten
oppilaaksiottamismenetelmid, erityisoppilaiden  opetukseen osallistumista,  yksilollisen
oppimissuunnitelmien tekoa sekd ajatuksia ja asenteita erityisoppilaita kohtaan. Tutkimus
toteutettiin lomakekyselynd, joka ldhetettiin 98 musiikkioppilaitokselle.

Erityiskasvatus sisdltdd lukuisia erilaisia kdsitteitd, joita ei tavallisen tai normaalin kasvatuksen
yhteydessd kohtaa. Tédmidn késitteiston kautta rakennettiin tarkastelukulma tutkimuksen
aineistolle. Erityistd tukea tarvitsevan lapsen ja nuoren musiikin harrastamismahdollisuuksia
tarkasteltiin musiikkikasvatuksen ja erityispedagogiikan nakdkulmista.

Tutkimuksen tulosten mukaan erityisoppilaiden asema Suomen musiikkioppilaitoksissa on
huono, vain 0,3% oppilaista on erityistd tukea tarvitsevia. Selvdd syytd tdhdn tilanteeseen
tutkimus ei antanut. Oppilaat péddsivit opiskelemaan joko normaalin padidsykokeen kautta tai
suositusten avulla, monia muitakin vaihtoehtoja oli kaytdssd. Oppilaitoksilla ei kuitenkaan ollut
kiytossd yhtenevdd oppilaaksiottamisjérjestelméd. Suurin  osa kyselyyn vastanneiden
oppilaitosten  erityisoppilaista  osallistui  eriytettyyn = ryhméopetukseen.  Yksilollisten
oppimissuunnitelmien tekeminen oli vaihtelevaa, eikd sithen ole olemassa yhteistd mallia, kuten
perusopetuksen  piirissd on. Opettajien tuen ja tiedon tarve on suuri ja koulutusta
vastaanotettaisiin - mielellddn, kunhan reunaehdot erityisoppilaiden opetukselle saadaan

jarjestyméan.
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Johdanto

Viime aikoina Suomessa, erityisesti musiikkioppilaitoksissa, on virinnyt keskustelu
erityisryhmien taideopetuksesta. Monien eri taiteenalojen keskuudessa pohditaan onko erityista
tukea tarvitsevien lasten ja nuorten taideopetuksen jérjestdmiseen tarvetta, kenen pitdé tai kuka
saa sitd jdrjestdd ja tarvitaanko opettajille tdtd varten tdydennyskoulutusta. Téssd tyOssdni
tarkastelen erityisryhmien opetuksen tilaa musiikin ndkdkulmasta ja erityisesti tilannetta Suomen
musiikkioppilaitoksissa. Musiikkioppilaitosjirjestelmdmme kattaa maantieteellisesti koko
Suomen. Musiikin harrastamisen mahdollisuudet rajoittuvat kuitenkin vain pieneen osaan lapsia
ja nuoria, ja eritystéd tukea tarvitsevat lapset ja nuoret ovat kdytdnnollisesti katsoen tdysin tdmén
harrastusmahdollisuuden ulottumattomissa.

Tédmén hetken arvion mukaan erilaisia oppijoita on vdestostimme 20-25%. Kiytdnnossa
tdmd tarkoittaa noin miljoonaa suomalaista. Erityistd tukea tarvitseville lapsille ja nuorille on
tarjolla pajatoimintaa ja erilaisia harrastekerhoja. N&mid ovat yleensd osallistujille
kustannuksiltaan halpoja, koska ohjaajina toimivat sosiaalialan koulutuksen saaneet henkildt tai
kerhot ovat kehitysvammalain mukaista toimintaa, mikd on osallistujille ilmaista. Tekeminen
keskittyy askarteluun tai puuhasteluun esimerkiksi musiikin tai kuvataiteiden tai késityon
nimikkeen alla. Monet vanhemmat kutsuvatkin tétd toimintaa ’paskarteluksi”, mikd kuvaa hyvin
toiminnan tasoa. Maastamme puuttuu erityistd tukea tarvitseville lapsille ja nuorille oikea opetus
taiteiden alalla. Thmettelenkin, eivitkd he ole tarpeeksi hyvid saamaan opetusta taiteiden alalla?
Kuitenkin voidaan sanoa, ettd kaikki osaavat ja kaikki oppivat, jos on mahdollisuus saada
opetusta.

Olen koulutukseltani musiikkipedagogi ja musiikkiterapeutti. Sattumalta 10ysin itseni
erityistd  tukea  tarvitsevien lasten, nuorten ja  aikuisten parista.  Vihitellen
harrastusmahdollisuuksien lohduton tila selvisi minulle, tarjolla on vain puuhastelua ja
puolivillaisesti tuotettuja harrastekursseja, joissa yhteen liimattavat palaset on leikattu valmiiksi
ja kehuja saa ala-arvoisesta toherryksestikin. Musiikkikerhossa saa ravistella marakassia viikosta
toiseen, kokeilla kerran liian kaukana olevan kitaran kielid tai istua kuuntelemassa levyraatia
kerta toisensa jilkeen.

Erdédssd seminaarissa syksylld 2007 keskusteltiin erillisen koulutuksen aloittamisesta,
tavoitteena saada koulutettua erityisryhmien musiikin tai esimerkiksi kuvataiteen opettajia.
Yhtend ratkaisuehdotuksena oli ldhihoitajien tms. ohjaajien kouluttaminen nopeasti alalle. Tdma

ehdotus ruokkii edelleen késitystd siitd, ettei kehitysvammaisten tai erityislapsien opettajien



tarvitse olla kovin taitavia. Itse koen asia aivan pdinvastoin. Erityistd tukea tarvitsevien lasten ja
nuorten musiikin opettajalla tiytyy olla laaja kokemus, avara mieli, idearikkautta, herkkyytté ja
monipuolinen tydkalupakki.

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittdd paljonko Suomen musiikkioppilaitoksissa on
erityistd tukea tarvitsevia oppilaita. Lihetin kyselykaavakkeen Suomen musiikkioppilaitosten
liton 98:aan  musiikkioppilaitokseen. Samalla kartoitin oppilaitosten ja  opettajien
tuen/koulutuksen tarvetta sekd asenteita ja yleensd tietimystd ko. asiasta. Vaikka tieddnkin
kahtiajakautuneen yhteiskuntamme asenteet, hyvdt ja huonot, olin silti yllittynyt monista
vastauksista huokuvasta torjunnasta. Toisaalta olin suunnattoman iloinen osin pitkistdkin
“vuodatuksista”, joista kuitenkin kuului ymmarryksen déni.

Toivon tdmédn tyon myo6td tiedon ja ymmadrryksen lisdéntyvin edes hiukkasen erityistd
tukea tarvitsevia ihmisid kohtaan. Olen iloinen, jos edes yksi muuttaa kantansa tai oikeasti

havahtuu pohtimaan asiaa vaikkapa naapurin dysfaattisen lapsen ndkdkulmasta.



1. Kasitteet erityiskasvatuksen yhteydessa

1.1 Kisitteiden viidakko

Kun kohtaa opetusmaailmassa erityistd tukea tarvitsevan henkilon, tormdd runsaaseen
kisiteviidakkoon. Siitd, ovatko kaikki termit todellakin tarpeellisia, voi olla montaa mieltd. On
kuitenkin hyvd selvittdd tdmd viidakko ja ratkaista sitten itse mistd kasitteistd on omassa
tydympéristossd todellista hyotya.

Seuraaviin kasitteisiin tormdd puhuttaessa oppilaan koulunkdynnistd, kuntoutuksesta,
opiskelusta ja kaikesta muusta, joka jollain tapaa sivuaa lasta/nuorta ja hénen harrastustaan.
Saadakseen oppilaan arjesta ja eliméstd kokonaiskuvan, tdhin viidakkoon tutustuminen auttaa

my06s musiikkioppilaitoksen opettajaa.

1.2 Erityisti tukea tarvitseva, erilainen oppija

Jokainen ihminen oppii omalla tavallaan. Oppimiseen vaikuttavat monet tekijit, kuten ihmisen
ominaisuudet, perinndlliset tekijdt sekd tavat hahmottaa ja prosessoida tietoa. Tdmin hetken
arvion mukaan 20-25 % véestOstd on erilaisia oppijoita. Tdmd luku siséltdd kaikki
oppimisvaikeudet, lukemisen, kirjoittamisen, matematiikan ja avaruudellisen hahmottamisen
vaikeudet, motoriset vaikeudet sekd fyysisen vamman tai kehitysvamman aiheuttamat
oppimisvaikeudet. (Erilaisen oppijan késikirja 2007, 15-17.)

Periaatteessa jokainen meistd on erilainen oppija. Kaikilla on erilainen tapa havainnoida
ympdristddidn, myods havaintokanavien kdytdssd ja tiedon prosessoinnissa on yksilollisid eroja.
Erilaisuus riippuu pitkélti siitd, mikd on tavanomaista tai normaalia. Kun méiéritelldén erilaista
oppijaa, se ei saa vérittyd negatiivisesti. Tdlloin erilaisuudesta ei muodostu ongelmaa oppijalle,
opettajalle, tydympdristolle tai yhteiskunnalle. (Emt., 37.) Erilaisen oppijan mééritteleminen on
suhteellisen vaikeaa, mik4 osittain johtuu siitd, ettd normaalin oppijan médritteleminen on ldhes
yhtd vaikeaa. Erityisopetuksen historia on noudatellut luokittelussaan WHO:n vammaisluokitusta.
Ensin kiinnostuttiin aistivammaisista, sitten mukaan otettiin henkisen kapasiteetin hidirit ja
viimeiseksi vuorovaikutuksen hidiriot. Nykyisin erityisopetuksen kentdksi on muodostunut koko

koululaitos ja yhteiskunnan muut instituutiot. (Hautamiki ym. 2002, 31-32.)



Perusopetuksen alue on mainio tarkastelualusta myos musiikkioppilaitoksille, erityistd

tukea tarvitsevat oppilaat mééritellddn seuraavasti:

"--erityistd tukea saattavat tarvita oppilaat
= joiden kasvun, kehityksen ja oppimisen edellytykset ovat heikentyneet
vamman, sairauden tai toimintavajavuuden vuoksi
= jotka tarvitsevat psyykkistd tai sosiaalista tukea
= joilla on opetuksen ja oppilashuollon asiantuntijoiden sekd huoltajan mukaan
kehityksessddn oppimiseen liittyvid riskitekijoitd.” (Virtanen & Miettinen

2003, 78.)

Jos ajatellaan opettamisen kenttdd laajasti, ei opettaja mielestéini voi missdén tapauksessa tyytyd
opettamisessaan keskiarvoon perustuvaan opetustapaan. Opettajan tehtdvd on kaikissa
tapauksissa saada kaikki oppilaat oppimaan kulloinkin kyseessd oleva asia. Tdmé asettaa
opettajalle suuren haasteen. Jotta oppimisessa padstddn mahdollisimman hyvién lopputulokseen,

tulee opettamisessa ottaa huomioon kaikki erilaiset oppijat eli jokainen oppilas yksilollisesti.

1.3 Erityispedagogiikka, erityiskasvatus, erityisopetus

Erityispedagogiikkaa on vaikea miéritelld lyhyesti ja samalla kattavasti. Téssi tilanteessa tyydyn
maédrittelemdin erityispedagogiikan suppeammin, yleiselld tasolla pysytellen.
Koulujérjestelmdmme on rakennettu keskiverto-oppilaan tai kansalaisen mittakaavassa. Tastd
keskiarvosta tapahtuvan poikkeaman korjaamisen avuksi on kéytOssd erityisopetus.
Erityispedagogiikan taustalla on pyrkimys tukea ja samalla myds ymmaértdd erityistd tukea
tarvitsevaa henkilod (Hautamiki ym. 2002, 17.)

Erityiskasvatus on ylékésite, jonka alle asettuvat erityispedagogiikka ja muut téta aluetta
tutkivat tieteet sekd erityisopetus ja erityishuolto (Emt., 17). Erityiskasvatuksen tavoite on auttaa
ja tukea pedagogisesti poikkeavaa henkilod kasvatuksellisin keinoin kehittyméén kunkin
yksilollisten kehitysresurssien mukaisesti. Erityiskasvatusta ei olisi olemassa, jos yleinen opetus
kykenisi ottamaan huomioon ja tyydyttdmaén kaikkien erityistarpeet. (Ahvenainen ym. 2002, 18—
19.) Erityispedagogiikka on tieteenala, joka on ollut Suomessa yliopistollinen oppiaine vuodesta

1948. Sen keskeinen tavoite on pyrkid l0ytdmédn soveltuvia teoreettisia ldhestymistapoja,



toimintamalleja ja kdyténteitd erityistd tukea tarvitsevien ihmisten auttamiseen. (Hautamdki ym.
2002, 18-21.)

Erityisopetus on mm. perusopetuksen yksi osa-alue. Perusopetuksessa erityisopetus
jarjestetddn joko muun opetuksen yhteydessd, erityisluokalla tai muussa soveltuvassa paikassa,
kuten erityiskoulussa (Ahvenainen ym. 2002, 20). Oppilaan sijoittamisesta erityisopetuksen
piiriin tehddén erikseen piétds ja sen lisdksi oppilaalle laaditaan henkilokohtainen opetuksen
jarjestimistd koskeva suunnitelma. Peruskoulun lisdksi erityisopetusta annetaan myos lukiossa,
ammatillisissa oppilaitoksissa, ammatillisessa aikuiskoulutuksessa sekd suhteellisen hyvin jo
my0s yliopistoissa ja korkeakouluissa. Sen sijaan ammattikorkeakouluissa erilaisen oppijan
opetus on tdlld hetkelld sattuman kauppaa, joko se on huomioitu tai sitten ei. (Erilaisen oppijan

késikirja 2007, 180-199.)

1.4 Segregaatio, integraatio ja inkluusio

Erityisopetukseen ldheisesti liittyvd aihe on opetuksen jérjestiminen, onko se segregoitua eli
erillistd, integroitua vai tapahtuuko opetus kaikille yhteisessd koulussa. Ajattelutavat ja asenteet
ovat vuosien saatossa muuttuneet, mutta lienevét yhd edelleen herkésti tunteita nostattava aihe.
Perusopetuksen piirissd aiheesta on kéyty keskustelua jo vuosikymmenet, mutta monilla muilla
yhteiskunnan sektoreilla asia on vield suhteellisen uusi.

Perusopetuksenkin piirissd on yhi kéiytossa kaikki kolme vaihtoehtoa, vaikkakin selkedsti
erillddn erityisopetus on ollut yleisopetuksesta 1960-luvulle saakka (Hautaméki ym. 2002, 177).
Opetusta annetaan edelleen erityiskouluissa, joissa oppilaina on vain erityistd tukea tarvitsevia
oppilaita. Tdmédn mallin hy6tyjd ei ole kuitenkaan voitu kiistatta osoittaa. Nopeasti ajateltuna
hyddyt ovat suuremmat opetushenkilokunnan nikdkulmasta kuin oppilaan nidkokulmasta. Talla
tarkoitan lahinnd sellaisia asioita kuin toimintojen keskittdmisté tai opetuksen suunnittelua.

Pohjoismaissa syntyi 1969-luvulla normalisaatioperiaate. Sen tarkoituksena on ohjata
vammaisille  henkildille tarkoitettujen  palvelujen tuottamista ja tarjontaa. Tamad
normalisaatioajattelu on myds integraatioajattelun taustalla. Kidytannossi se tarkoittaa esimerkiksi
normaalia koulukokemusta erityistd tukea tarvitsevalle koululaiselle. (Emt., 177.) Integraatio
tarkoittaa Vilkko-Riiheldn mukaan yhdentymistd tai eheyttd (1999, 734). Toisaalta integraatio
tarkoittaa kahden osan yhdistdmistd niin, ettd uudessa kokonaisuudessa alkuperdiset osat eivit

endd erotu toisistaan (ks. Hautaméki ym. 2002, 181). Integraatiosta voidaan erottaa useita eri
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vaiheita. Fyysinen integraatio, kaikkien oppilaiden opettaminen yhdessd, toiminnallinen
integraatio, oppilaiden yhteistoiminta ja yhteistyd, psykologinen ja sosiaalinen integraatio,
kaikkien osallistujien kehittyminen, hyviksyminen ja myonteiset sosiaaliset suhteet sekd
yhteiskunnallinen integraatio, ihmisten tasa-arvo yhteisessé yhteisdssd, ovat integraatioprosessin
osa-alueita. (Emt., 182—183.)

Inkluusio-ajattelu edustaa uusinta mallia opetuksessa. Laajassa merkityksessd inkluusio
tarkastelee mahdollisuutta oppimisen ja osallistumisen esteiden poistamiseen ja vdhentdmiseen.
Sen perusajatuksina pidetddn sitd, ettd kaikki ovat erilaisia ja voivat oppia. Liséksi kaikki
kuuluvat yhteisoon, yhteisot luovat erilaisuutta ja erilaisuus voi olla ja sen pitédisi olla arvostettua.
Inkluusion tavoitteita ovat ihmisoikeuksien ja myOnteisten asenteiden edistdminen, sosiaalinen
oikeudenmukaisuus ja tasa-arvo, sosiaalisen kanssakdymisen edistdiminen sekd yhteison jasenten
kasvamisen tukeminen eri tavoin yhteiskunnan aktiivisiksi jiseniksi. (Vdyrynen 2001, 18-19.)
Inkluusio-ajattelun mukaisessa oppilaitoksessa kaikki toimivat yhdessd omien kykyjensd mukaan,
ketdén ei erotella joukosta erilaisuutensa vuoksi. Kisittddkseni tdhdn on yhteiskunnallamme vield

kovin pitkd matka.

1.5 OPS, HOPS, HOJKS, HOPPI...

Téssd kirjainyhdistelméiryteikdssd on monta variaatiota. Osa lyhennyksistd on kdytdstd jo
poistuneita, osa on kdytostd poistunut, mutta edelleen ne ilmestyvét jossain vastaan, ja osa on
joko kokonaan uusia tai vanhoja korvaavia. Matkan varrella vastaan tulleita opetuksen
suunnittelemiseen ja opetuksen henkilokohtaiseen jarjestimiseen liittyvid késitteitd ovat
opetussuunnitelma, henkilokohtainen opetussuunnitelma, yksildllinen opetussuunnitelma,
henkilokohtainen oppimissuunnitelma, henkil6kohtainen opintosuunnitelma seké
henkilokohtainen opetuksen jérjestdmistd koskeva suunnitelma.

Opetussuunnitelma eli OPS on jokaisen oppilaitoksen perusteos. Se kirjoitetaan
opetushallituksen vahvistamien opetussuunnitelmien perusteiden mukaan ja koulutuksen
jarjestdjd hyvédksyy suunnitelman. Néissd perusteissa on mairitelty perusopetuslaissa tarkoitetun
opetuksen tavoitteet ja keskeiset sisdllot sekd myds musiikkioppilaitosten kohdalla yleisen ja
laajan oppiméérdn yleiset tavoitteet ja siséllot. Opetussuunnitelman laadinnassa on taustalla
oppimiskasitys, jossa oppiminen ymmaérretddn niin yksilolliseksi kuin yhteisolliseksikin tietojen

ja taitojen rakennusprosessiksi. Opiskelu on tavoitteellista ja se tapahtuu opettajan ohjauksessa,
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vuorovaikutuksessa opettajan ja ryhmédn kanssa sekd itsendisesti. Opetussuunnitelma ohjaa ja
kehittdd oppilaitoksen opetustoimintaa, ja esittdd miten opetusta ja oppilasta arvioidaan. (Virtanen
ym. 2003, 68—69 sekd Opetushallitus ja Jokinen & Ahtikari 2004, 98.)

Opetuksen piirissd nikee kéytettdvan termid henkilokohtainen opetussuunnitelma, HOPS.
Tétd termid kdytetddn mielesténi helposti védrissa asiayhteyksissd. Monessa tapauksessa on ollut
tarkoitus tehdd henkilokohtainen opiskelusuunnitelma tai oppimissuunnitelma, mutta puhutaankin
HOPSista. HOPS tarkoittaa yksittdiselle oppilaalle tehtyd oppimisen ja oppimaan ohjaamisen
kokonaissuunnitelmaa. HOPS on kirjallinen selonteko, jonka kasvatusasiantuntijat ovat laatineet
yksittdisen vammaisen oppilaan tai aikuisen yksildllisten tarpeiden pohjalta. Henkilokohtaisella
opetussuunnitelmalla tarkoitetaan asiakirjaa, johon kirjataan hyviksi luettavat opinnot,
valinnaiset opinnot, mahdollinen tydssdoppimisen suunnitelma, erityiset opetusjérjestelyt sekd
opiskelijan opintojen kulkua koskevat asiat. HOPS laaditaan kaikille opiskelijoille erityisesti
ammatillisessa koulutuksessa. (Ahvenainen ym. 2002, 100, Ikonen 2001, 219-222 sekd Virtanen
ym. 2003, 88.)

Erityisopetuksen piiriin siirretylle oppilaalle tehddin HOJKS, joka on henkilokohtainen
opetuksen jérjestdmistd koskeva suunnitelma ja se sisdltdd HOPSin. Se on oppimisen ja oppimaan
ohjaamisen kokonaissuunnitelma yksittdiselle oppijalle. (Ahvenainen ym. 2002, 100, Ikonen
2001, 219-222 sekd Virtanen ym. 2003, 88.) Nykyisin HOPSin sijaan puhutaan yksilollisista
opetussuunnitelmista. Téllaisia ovat HOJKS, esiopetuksen suunnitelma ja vuosiluokilla
oppimissuunnitelma  sekd  henkilokohtainen oppimissuunnitelma. Oppimissuunnitelman
tarkoituksena on tukea oppilaan kasvua ja kehittymistd oppijana. Sen avulla oppilasta pyritddn
ohjaamaan vastuuseen omasta oppimisestaan ja autetaan tavoitteelliseen ja sitoutuneeseen
opiskeluun. Suunnitelmassa madritellddn konkreettisesti oppilaan yksilolliset tavoitteet ja tarpeet
suhteessa yhteiseen opetussuunnitelmaan. (Pirild-Tarkiainen 2003, 118.) Oppimissuunnitelman
virallinen nimitys on henkilokohtainen oppimisvalmiussuunnitelma eli HOPPI, ja se voidaan
laatia yhtd hyvin lapselle, jolla on vaikkapa oppimisvaikeuksia kuin kyvykkaille ja lahjakkaalle
lapsellekin. HOJKSia ja HOPPIa késitelladn tarkemmin luvussa 4.

1.6 Yksilollistiminen, eriyttiminen, mukauttaminen, soveltaminen

Opetuksen jdrjestdimisestd, kuten erilaisista opetuksen suunnitelmistakin, on kéytetty kovin

monenlaisia késitteitd. Puhutaan ainakin opetuksen tai oppimédrdan yksilollistdmisestd,
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mukauttamisesta, erityttdmisestd ja soveltamisesta. Oppiméérdn yksilollistiminen, jota vanhalla
termilld kutsuttiin mukauttamiseksi, tarkoittaa oppilaan tavoitetason méérittelemistd oppilaan
edellytysten mukaiseksi. Eli oppimédrdn opetus pyritddn jarjestimddn mielekkadksi oppilaan
ndkokulmasta katsoen, toisena vaihtoehtona on oppilaan vapauttaminen oppimdirdn
suorittamisesta. Musiikkioppilaitoksen ndkokulmasta katsoen tdmad tarkoittaisi esimerkiksi
ndkdvammaisen oppilaan kohdalla musiikin teorian ja sdveltapailun oppimairén yksilollistdmista,
vaihtoehtoisten suoritus- ja opetustapojen etsimistd, opiskelusta vapauttamisen sijaan. (Virtanen
ym. 2003, 79.)

Eriyttdiminen on yksi osa yksilollistimistd. Esimerkiksi tukiopetus ja osa-aikainen
erityisopetus ovat hyvid eriyttdmisen muotoja. Musiikkioppilaitoksissa eriyttdminen voisi koskea
lahinnd  yhteismusisointiryhmid sekd musiikin teorian ja sédveltapailun opettamista.
Yksilollistdmistd voidaan tehdd myds oppimisympdriston suhteen. Téllaisia toimenpiteitd ovat
mm. opetuspaikan muuttaminen, opetusajankohdan muokkaaminen ja opetusryhmikoon
vaihtaminen. Soveltaminen on taas kaikkien opetukseen liittyvien, materiaalien, kdyténteiden,
vaatimusten, arvioinnin yms. asioiden muuntamista tilanteita ja oppilaan tarpeita vastaaviksi.

(Ikonen ym., 2003, 143-147.)
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2. Musiikin harrastamisen mahdollisuudet

2.1 Musiikkiopistoverkosto

Suomen musiikin harrastamisen perustan muodostaa musiikkiopistojen verkosto, joka kattaa
maamme ldhes kokonaan. Tdméa verkosto on yhdistynyt Suomen musiikkioppilaitosten liitoksi,
johon kuuluu 98 oppilaitosta. Néistd 89 on musiikkiopistoja ja 9 konservatoriota.
Musiikkioppilaitosten liiton jdsenoppilaitokset tarjoavat taiteen perusopetuksen laajan
oppiméddrdn mukaista opetusta. Oppilaita ndiden musiikkiopistojen piirissi on yli 60 000,
opettajia noin 3500 ja opetusta annetaan yli 1,5 miljoonaa tuntia vuodessa. Musiikkiopistot
tarjoavat opetustaan lapsille ja nuorille, péddasiassa siis alle 18-vuotiaille. (Suomen

musiikkioppilaitosten  liiton ~www-sivu  <http://www.musiikkioppilaitokset.org/?mid=414>

03.01.2008.) Suomessa musiikkia voi harrastaa myds kansalaisopistoissa sekd yksityisissd
musiikkikouluissa. Nadissé oppilaitoksissa jérjestetdin pddasiassa taiteen perusopetuksen yleisen

oppimdirdn mukaista opetusta.

2.2 Taiteen perusopetus

Taiteen perusopetus on laissa mairitelty seuraavasti:

“Taiteen perusopetus on tavoitteellista tasolta toiselle etenevdid ensisijaisesti lapsille

ja nuorille jdrjestettdvdd eri taiteenalojen opetusta, joka samalla antaa oppilaalle
valmiuksia ilmaista itseddn ja hakeutua asianomaisen taiteenalan ammatilliseen ja
korkea-asteen koulutukseen.” (Laki taiteen perusopetuksesta 633/1998, 1§,
<www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980633> 05.01.2008.)

Koulutusta voidaan jérjestdd kunnan toimesta, mutta myos kuntayhtyma, rekisterdity yhteiso tai
sddtid voi jarjestdd opetusta opetusministerion luvalla (Laki taiteen perusopetuksesta 633/1998,

2§, <www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980633> 05.01.2008). Opetushallitus paittaa

taiteenaloittain taiteen perusopetuksen tavoitteista ja keskeisistd sisdlloistd médrddmissddn

opetussuunnitelmien perusteissa, joita taiteen perusopetusta antavien yksikdiden on noudatettava
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(Laki taiteen perusopetuksesta 633/1998, 5§, <www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980633>

05.01.2008). Opetushallitus on vahvistanut musiikkia koskevat taiteen perusopetuksen yleisen
oppimddrdn  opetussuunnitelman  perusteet  30.03.2005 sekd laajan  oppimédrin
opetussuunnitelman perusteet 06.08.2002 (Opetushallituksen www-sivusto, <www.oph.fi>
05.01.2008).

Taiteen perusopetuksen musiikin sekd yleisen ettd laajan oppiméédrdn opinnot ovat
pohjimmiltaan tarkoitettu luomaan edellytyksid elinikdiselle musiikin harrastamiselle seké
edistimdén oppilaan luovuutta ja sosiaalisia taitoja. Laajan oppiméédrdn mukaiset opinnot on
tarkoitettu ohjaamaan oppilasta keskittyneeseen ja pitkdjinteiseen tyoskentelyyn sekd antamaan
valmiuksia musiikkialan ammattiopintoihin. Laajan oppimééran opintojen rakenteessa on kolme
tasoa, varhaisiin kasvatus, musiikin perustaso sekd musiikkiopistotaso. Sen sijaan “Yleisen
oppimddrdn opiskelussa tavoitteet muodostuvat oppilaiden henkilokohtaisten tavoitteiden
pohjalta. Lisdksi yleisessd oppimddrdssd on tdirkedd yhdessd opiskelu ja oppiminen.”

(Opetusministerion www-sivusto, <www.edu.fi/page.asp?path=498.4916,49896> 05.01.2008).

Kéytannossd tdma tarkoittaa sité, ettd oppilas voi halutessaan opiskella koko yleisen oppimddrin
esimerkiksi pelkdstddn pianonsoittoa. Laajassa oppiméérdssd taas opintoihin kuuluvat
soittotuntien lisdksi yhteismusisointi, teoria-aineet sekd keskiméédrin kolmen vuoden vilein
suoritettavat oman instrumentin kurssitutkinnot. Taiteen perusopetus on ollut lain piirissd
Suomessa vuodesta 1992 ldhtien ja musiikkiopistot ovat kuuluneet tdmdn lain piiriin vuoden
1999 alusta lukien (Suomen musiikkioppilaitosten liiton WWW-sivu

<http://www.musiikkioppilaitokset.org/?mid=412> 03.01.2008.).

2.3 Opiskelu musiikkiopistossa

Musiikin opiskelu tai harrastaminen musiikkiopistossa on parhaimmillaan antoisaa, itsetuntoa
vahvistavaa ja iloista sosiaalista toimintaa. Pahimmillaan se voi olla itsetuntoa nujertavaa,
raskasta ja innotonta raatamista. Itse olen aina ajatellut, ettd taiteiden opiskeluun, oli se sitten
musiikkia, kuvataidetta, tanssia tai mitd muuta taiteenalaa tahansa, kuuluu tietty vapaus. Télld
vapaudella en tarkoita vapautta tehdd mitéd tahansa, vaan enemménkin henkistd vapautta, vapautta
olla oma itsensd ja vapautta kokea asiat ehkd toisin kuin joku toinen. Uskon, ettd taiteiden
opettamisessa oppilaan persoonallisuuden tukeminen ja sen 10ytdminen on paljon

haasteellisempaa kuin esimerkiksi perusopetuksen piirissd. Paikoin tuntuu siltd, ettd

15



musiikkiopistoissa opettamisen sivuseikka on oppilas ja hidnen musiikillinen kokemuksensa, ja
pddasiana tiettyjen vakiintuneiden kdytdnteiden toistaminen. Lehtonen (2004, 17) nostaa esiin
kulttuurimme musiikkikasvatuksen kaksoissidoksen, jossa virallinen puhe korostaa luovuutta ja
vapaata ilmaisua, mutta teot edustavat sdintdjd, kaavamaisuutta, virheiden etsimistd ja kovaa
kilpailua. Olen itsekin tormdnnyt tdhin kaksoissidokseen, puheet ovat olleet aivan muuta kuin
teot. Anttila (2004, 5) toteaa kirjassaan, ettd “Lapsen luontainen musisointi on monipuolista ja
sosiaalista, —mutta  musiikkiopistoissa se  usein  kuohitaan  asteikoilla,  etydeilld,
‘perusohjelmistolla’ ja pakollisilla tutkinnoilla.” En tiedd onko todellinen syy ndissd asteikoissa
ja etydeissd, vai onko taustalla puutteellinen vuorovaikutus opetustilanteessa opettajan ja
oppilaan vililldi. Mutta yhtd kaikki olen ajoittain kokenut musiikkioppilaitosilmapiirin
innottomaksi ja ahdistavaksi, ennemminkin luovuutta kahlitsevaksi kuin luovuutta kannustavaksi.

Musiikkioppilaitokset ovat tehneet vuosikymmenet ty6td musiikin harrastamisen eteen.
Tyotéd on tehty sekd itse opettamisen parissa ettd myds laajemmalla sektorilla, musiikinopetuksen
aseman vakiinnuttamisen parissa. Taméd tyd on mahdollistanut pysyvidn valtionavun sekd
lainsdddéannon. Lieneekd syynd tdma tehty tyd, joka on kuvaannollisesti nostanut musiikkiopistot
hieman rahvaan ylidpuolelle tai mddrddavadn asemaan. Tdmi asema on heijastunut osittain myos
joidenkin opistojen henkeen. Korviini kantautuu aina vililld tapahtumia, jossa opisto ohjeistaa
koteja siitd kuinka lapsen opiskeluun pitdd sitoutua, ja koko perheen arjen tulee kérjistetysti
sanoen pyorid musiikkiopiston aikataulun mukaan. Orkesterista poisjddnnin syyksi ei kelpaa
kuljetusongelmat tai mahdolliset vanhempien tyomatkat. Jos poissaoloja tulee litkaa esimerkiksi
vanhempien toiden vuoksi, on mahdollista, ettd lapsen opiskelut oppilaitoksessa paéttyvit, koska
lapsen harrastukseen ei kyetty sitoutumaan tarpeeksi kiinteésti.

Nykyisin laatujdrjestelmét ovat tulleet osaksi ldhes kaikkea palvelutyotd, esimerkiksi
rakennusalalla on omat jérjestelmét, sosiaali- ja terveysalalla sekd opetus- ja koulutuspalveluilla
omat vastaavat jarjestelmit. Olen jo pitkddn ollut jo sitd mieltd, ettd musiikkiopistot ovat osaltaan
mukana yhteiskunnan palvelujirjestelmdssd. Vanhemmat ostavat opistolta lapsilleen
harrastuspalvelua. Siten mydskin toivoisin tarjottavan palvelun muokkautuvan asiakkaan tarpeita
vastaaviksi. En tiedd onko musiikkiopistoilla kdytdssdén laatujirjestelmid, ja aavistelen, ettd jos
on, niin saatu palaute opetuksen jirjestimisestd on laihaa. On mydskin vanhemman kannalta
arveluttavaa antaa palautetta opetuksesta ja jérjestelyistd, koska lapsen leimaaminen vanhempien
kommenttien takia on todenndkdistd. Jopa opettajan vaihdokset ovat eldmdd suurempia
kysymyksid, jos aloitteen tekiji on lapsi tai vanhempi. Lehtonen (2004, 141) mainitsee ettei
suljettu systeemi ota huomioon opiskelijan tai tdméin vanhempien intressejd. Nykyiselld

jarjestelmdlld nykyisessd muodossaan ei ole mahdollisuutta muovautua kysynnén tarpeita

16



vastaavaksi. Jirjestelmd on liian raskas, hidas, joustamaton ja konservatiivinen. Uskon kuitenkin,
ettd tulevaisuuden musiikkiopistossa rinnakkain opiskelevat niin perinteisen tutkintojdrjestelmin
mukaan opintojaan suorittavat, vanhukset, aikuiset, erityisryhmét kuin lapsetkin sekd sulassa

sovussa rinnakkain toimivat klassinen, rock-, heavy-, jazz- kuin kansanmusiikkikin.

2.4 Koulutuksen tarve ja ammattiopiskelijan ainepaletti

Suomessa on jo pitkddn kiyty keskustelua siitd, koulutetaanko mm. musiikin alalle liikaa
ammattilaisia. Itse olen vahvasti sitd mieltd, ettd koulutusta on liikkaa. Osa lahjakkaista uusista
ammattilaisista jad auttamatta ilman vakituista tyopaikkaa ja koulutusta vastaavaa tyotd. TAma
kokemus on myds itselldni. Viimeisen kymmenen vuoden aikana Tampereen seudulla on ollut
avoinna kaksi koulutustani vastaavaa tointa, joista toinen paikka jdtettiin tiyttamaittd. Sen sijaan
tieddn, ettd esimerkiksi teorian ja sdveltapailun opettajan tehtdvid annetaan “tdytetunneiksi”
muille opettajille. Néistd tunneista saattaa muodostua jopa 8—12 viikkotunnin tydt. Olisiko siis
aihetta miettid tarvitaanko esimerkin mukaista koulutusta ollenkaan, jos kuka tahansa
oppilaitoksen opettaja omaa riittdvit tiedot aineen opettamiseen? Tai tarvitaanko yhteen
instrumenttiin erikoistuneita opettajia lainkaan?

Soittamisen opettaminen liittyy vahvasti motorisiin toimintoihin, minkd tahansa
instrumentin kohdalla. Lisdksi musiikissa taiteen perusopetuksen laajan oppimééran opettaminen
on suunnattu pddasiassa lapsille ja nuorille. Opiskeluaika musiikkioppilaitoksessa osuu siis lapsen
tai nuoren kannalta ajanjaksoon jolloin hdnen psyykkinen ja fyysinen kehityksensd on
voimakkaimmillaan. Ammattikorkeakoulujen opinto-ohjelmista kuitenkin loistavat poissaolollaan
sellaiset aineet kuin kehitys- ja ikdkausipsykologia, musiikkipsykologia, lapsen motorinen
kehitys tai kasvatustieteen eri ainekokonaisuudet (Anttila 2004, 19, Lehtonen 2004, 147). Nopea
pistokoe internetin kautta ammattikorkeakoulujen opinto-ohjelmiin osoittaa, ettid ainedidaktiikan
yhdessi kurssissa (laajuus 3 op) kolmesta, yhtend aiheena neljéstd, on ikdkauden ja yksilollisen
kehityksen huomioiminen opetuksessa. Aiheen késittelyyn on siis varattu aikaa korkeintaan noin
10 tuntia, josta osa on itsendistd tydskentelyd. Erilaisuuden kohtaaminen on vield vieraampi
kisite musiikin opiskelun yhteydessd. Harvoissa oppilaitoksissa tarjotaan edes valinnaisiksi
opinnoiksi musiikkiterapiaa tai erityispedagogiikkaa sivuavia opintokokonaisuuksia. Suomessa
on kuitenkin viredsti tutkimustoimintaa tekevd musiikin laitos Jyvéskyldssd, jossa sijaitsee

Suomessa kéytettavistd taideterapiamuodoista ainoa professuuri juuri musiikkiterapiassa.
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2.5 Erityisen oppijan opiskelumahdollisuudet

Opetushallitus lisdsi 6.8.2002 vahvistamiinsa opetussuunnitelmien perusteisiin kohdan, tasa-
arvon nimissd, joka voisi helpottaa erityistd tukea tarvitsevan oppilaan opiskelua

musiikkioppilaitoksessa.

710§ Oppimddrdn ja opetuksen yksilollistaminen

Mikdli oppilas ei vammaisuuden, sairauden tai muun ndihin verrattavissa olevan
syyn vuoksi kykene opiskelemaan oppilaitoksen opetussuunnitelman mukaisesti,
opetussuunnitelman  tavoitteita voidaan  yksiléllistid vastaamaan oppilaan
edellytyksida. Tdlloin oppilaalle laaditaan henkilokohtainen opiskelusuunnitelma,
jossa mddritellddn opiskelun tavoitteet, opiskeluaika, opetuksen toteuttamistapa,
tarvittavat tukitoimet, mahdolliset suoritukset ja arviointimenettely.

Opetusta jdrjestettiessd on otettava huomioon, ettd opintojen tavoitteet ovat
musiikkikasvatuksellisia. Oppilaalta edellytetdiidin kykyd kéyttdd hyvikseen annettavaa
opetusta. Tavoitteissa painottuvat oppilaan musiikillisten kykyjen ja taitojen
kehittdminen hdnen omista lihtokohdistaan kdsin sekd musiikin eldmyksellinen

kokeminen. Opetusta voidaan toteuttaa sekd yksilo- ettd ryhmdopetuksena.’

(Opetushallituksen www-sivusto, <www.oph.fi> 05.01.2008).

Todellisuudessa tdmé kohta ei tuo kovinkaan paljon lohtua opintojen aloittamiseen. Suurin osa
oppilaitoksista ottaa oppilaansa pidsykokeen kautta. Erityistd tukea tarvitsevan lapsen kohdalla
opinnot paittyvit tdhdn. Padsykoetilanne voi olla niin vieras, strukturoimaton, visuaalisesti tai
auditiivisesti hahmottamaton, ettd sen ldpdisemisessd ei ole mitddn mahdollisuutta. Opistoissa
annettava opetus on yleensd samanlaista kaikille, eli jos ei kykene vastaanottamaan tarjottavaa
opetusta, peli on pelattu. Téssd kohtaa konservatiivisuus opettamistapojen suhteen nédyttdytyy
voimakkaasti. Todellisuudessa opettamistapoja, opetusmenetelmid, -metodeja ja —materiaaleja on
runsaasti sekd uusia voi ja tulee kehittdd koko ajan.

Onneksi poikkeukset vahvistavat sdédnnon tissdkin tapauksessa. Suomessakin on olemassa
oppilaitoksia, jotka rohkeasti ovat ryhtyneet pohtimaan erityisryhmien opettamista. Kuitenkin

yrityksen ja erehdyksen kautta hankittu tietotaito on hitaasti saavutettavissa ja mikd surullisinta,
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jokainen yksin puurtava joutuu keksimédén pyordn uudelleen, vaikka naapurikyldsséd se keksittiin
jo kaksi vuotta sitten. Suomesta puuttuu jérjestelméllinen kouluttautumismahdollisuus
erityisryhmien opettamiseen musiikin alalla. Ei ole edes péitetty millaisella koulutuksella
opettaja olisi pdtevd opettamaan erityistd tukea tarvitsevia oppilaita. Seminaareissa esitetyt
vaihtoehdot ovat vaihdelleet ldhihoitajasta musiikkipedagogiin. Néissd ehdotuksissa heijastuu
my0s asenne erityisryhmié kohtaan, toisen mielestd erityiselle oppijalle riittdd kun hénti opettava
osaa vihdn soitella ja toinen on sitd mieltd, ettd pohjalla tiytyy olla pedagoginen koulutus johon
lisdtdén erityisosaaminen.

Suomen musiikkineuvosto on kdynnistdnyt Monimuotoinen musiikki —hankkeen vuonna
2005. Hankkeen vastuullisena toteuttajana toimii Suomen musiikkioppilaitosten liitto. Témén
hankkeen tavoitteina on kartoittaa musiikkikasvatuksen eri kohderyhmien nykytilanne,
kehittdmistarpeet seki laatia toimenpideohjelma edistiméén monimuotoista musiikkikasvatusta ja
—eldmid. Hankkeen kohderyhmid ovat vihemmistokulttuurit, maahanmuuttajat, erilaiset oppijat
sekd syrjdytymisuhan alla olevat ja syrjdytyneet. Monimuotoinen musiikki —hankkeen tulosten
odotetaan muokkaavan musiikkikasvatusjdrjestelmdi laajalla rintamalla. Hankkeen seurauksena
toivotaan, ettd musiikkikasvatusjirjestelmd pystyisi vastaamaan kohderyhmien toiveisiin ja
tarpeisiin, musiikinopettajien ammatillinen koulutus kehittyisi palvelemaan musiikin
erityiskohderyhmien tarpeita, opettajat ja ohjaajat saisivat uusia virikkeitd ja vélineitd, hankkeen
aikana tuotetaan uusia oppimateriaaleja ja opetusvilineitd seké tavoitteena on alan eri toimijoiden
yhteistyd tiivistyminen. (Suomen musiikkioppilaitosten liitto WWW-sivu

<http://www.musiikkioppilaitokset.org/?mid=458> 03.01.2008.)

Hanke on sisélloltdén laaja ja tavoitteet ovat tydlddt, mutta kunniakkaat. Toivottavasti
hanke saa aikaan tuulettumista, uusia raikkaita ajatuksia, ideoita ja my0s ennakkoluulotonta

toimintaa.
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3. Musiikkiterapian ja musiikkikasvatuksen rajankiaynti

3.1 Terapiaa vai opetusta?

Musiikin maédritteleminen on Juvosen (2006, 167) mukaan haastavaa ja vaikeaa, jopa
mahdotonta. Jos kérjistetysti ajatellaan, on musiikki ilmassa leijuvaa &éntd tai paperilla olevia
mustia tai vield mustempia pallukoita. Bruscia (1998, 6) maédrittelee musiikin ajassa
organisoiduksi &éneksi. Musiikin voi siis sanoa olevan erittdin abstraktia ainesta. Sen
hahmottaminen pelkdstdan kuulon avulla tai katsomalla nuotteja on haastavaa. Musiikin
“vapaamielisyys” sopii terapiaan loistavasti. Musiikkikasvatukseen se sopisi yhtd loistavasti,
mutta mielestdni sitd ei  hyOodynnetd riittdvésti. Télla hetkelld wvallalla oleva
musiikkikasvatusmenetelmé néyttdisi olevan kirjistetysti sanottuna ahdasmielinen matkiminen,
kappaleen toistaminen samoin kuin 1700-luvulla (oletettavasti) opettajan ohjeiden mukaan,

mitddn omaa mukaan lisidmatta.

Musiikkiterapialla on ldheiset siteet musiikkikasvatukseen. On kuitenkin hyvd tehdd
selked ero ndiden kahden asian vélilld. Musiikkiterapian toiminta liittyy kuntoutumiseen, tiettyjen
perusasioiden hoitoon, ylldpitoon tai parantamiseen, tavoitteena kuntoutumisprosessi.
Musiikkikasvatus taas tdhtdd uusien asioiden oppimiseen ja sen tavoite on oppimisprosessi.
Léiheiset suhteet johtuvat siitd, ettd oppimisprosessi voi olla samalla terapeuttista ja
kuntoutumisprosessin aikana tapahtuu oppimista. Tavoitteena sekd musiikkikasvatuksella etté
musiikkiterapialla on kasvun ja kasvamisen tukeminen. Erityistd tukea tarvitsevan henkilon
musiikinopettajan ei tarvitse olla terapeutti kyetdkseen opettamaan hinelle vaikkapa
pianonsoittoa. Eihdn erityisluokanopettajakaan ole saanut terapeutin koulutusta. Musiikkiterapiaa
koskevan tiedon kiyttotarkoituksena on ensisijaisesti terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen,
ylldpitdminen ja uusintaminen. Talld tiedolla on monia tehtdvid yhteiskunnallisen jatkuvuuden ja
erilaisten ongelmien tai pulmien ennaltachkdisyn kannalta. Musiikkiterapiaan liittyvdéd tietoa
voidaan siis kéyttdd musiikkikasvatuksen, musiikinopetuksen tai musiikinharrastuksen piirissi

ilman ettd itse toimintaa madariteltdisiin terapiaksi tai hoidoksi. (Lehtonen 1989, 14.)

Musiikilla on vahva vaikutus ihmiseen, olipa sitten kysymys musiikkiterapiasta, —
kasvatuksesta tai sosialisaatiosta. Musiikin voidaan katsoa olevan ihmisten vuorovaikutusta
tietyssd sosiaalisessa yhteisdssd ja kulttuurissa. Yhteison omaksumien kédsityksien syntymiseen

vaikuttavat yleisesti hyvéiksytyt arvot ja normit, jotka heijastuvat myds musiikista. Ndin ollen
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musiikki ilmentdd yhteison késityksid paitsi musiikista my0s yhteisdn sosiaalisesta maailmasta.
Musiikkikasvatuksen tulisi seurata herkésti tdtd osaa yhteiskunnan kehityksessi ja péivittdd omia
kaytint6jadn sddnnodllisesti. Musiikkiterapiassa timd on itsestddn selvdd, koska toiminta on

asiakasldhtdisempéd kuin musiikkikasvatuksessa. (Juvonen 2006, 176—-177).

3.2 Musiikkiterapian méirittely

Musiikkiterapia on hoitomuoto. Siind on aina kolme elementtid, asiakas, terapeutti ja musiikki.
Musiikkiterapia on aina tavoitteellista toimintaa, jolle on mééritelty hoidolliset tavoitteet. Ndiden
tavoitteiden saavuttamiseksi tyOskennellddn erilaisin tyotavoin musiikkia apuna kéyttden,
esimerkiksi itse soittaen tai musiikkia kuunnellen. Musiikki ei ole tdrkein asia téssd
hoitomuodossa, vaan pdédpaino on terapialla ja sen aikaan saamilla muutoksilla. Lehtosen (1989,
12) mukaan musiikkiterapia on viljdsti méériteltynd ihmisten vélistd hoitopddmaériin tdhtadvaa
vuorovaikutusta, jossa musiikkia kdytetddn mainitun pddmaédirén saavuttamiseen. Musiikkiterapia,
kuten mikd tahansa muu hoito ja vuorovaikutus, on prosessi, jossa terapeutti ja asiakas, henkilo
tai ryhmé, kommunikoivat keskendédn musiikkia kayttdmallda (Emt., 1989, 12).Terapian aikana
tuotettu tai kuunneltu musiikki ei ole arvioinnin kohteena, vaan musiikin tuottamisen tai
kuuntelemisen prosessi on se mité tarkkaillaan. Ahonen-Eerikdisen tekemén tutkimuksen mukaan
musiikkiterapiasta on l0ydettdvissd neljd erilaista pddmuotoa: kommunikaatiopainotteinen
musiikkiterapia sekd neuropsykologisesti, oppimisteoreettisesti ja psykodynaamisesti painottunut
musiikkiterapia (Ahonen-Eerikdinen 1998, 53). Musiikkiterapia voidaan jakaa myos kahteen eri
tyyppiin, aktiiviseen ja passiiviseen. Aktiivista musiikkiterapia on silloin, kun asiakas on itse
aktiivinen ja siten vaikuttaa terapiaprosessin etenemiseen. Passiivista musiikkiterapia on taas
silloin, kun musiikki tuodaan asiakkaan ulottuville ja prosessissa hyddynnetdin musiikin avulla

saavutettavat vaikutukset esimerkiksi eri toiminnoissa kehossa. (Ahonen 1997, 33.)

Bruscia on kirjoittanut yhden kokonaisen kirjan musiikkiterapian médrittelysté ja késitteen
rajaamisesta. Hidn on kirjassaan todennut tehtdvdn olevan erittdin vaikea. Hénen mukaansa
musiikin ja terapian fuusioituessa musiikkiterapia on siind hetkessé taidetta, tiedettd ja ihmisen
mielensisdisid prosesseja. Madriteltdessd musiikkiterapiaa pitdd ottaa huomioon mm. maiden

viliset kulttuuriset erot, musiikkiterapian kdytdnndn monimuotoisuus ja muunneltavuus seké se,
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ettd musiikkiterapia kehittyy edelleen. Héin on kerdnnyt kirjaansa 61 maééritelmia

musiikkiterapiasta eri puolilta maailmaa. (Bruscia 1998, 265-277.)

World Federation of Music Therapy Clinical Practise Comission on lausunnossaan

vuonna 1996 mééritellyt musiikkiterapian seuraavasti:

“Musiikkiterapia on musiikin tai sen elementtien (rytmi, melodia, harmonia, sointi)
kdyttod  pdtevin ja  koulutetun musiikkiterapeutin - ohjaamana  yksilo-  tai
ryhmdterapiana. Suunnitellun prosessin tarkoituksena on vuorovaikutuksen,
ihmissuhteiden, oppimisen, liikkumisen, ilmaisun, jdsentimisen ja muiden
terapeuttisten tavoitteiden tukeminen ja helpottaminen. Pddmddrdind on kohdata
fyysiset,  emotionaaliset,  psyykkiset, sosiaaliset ja  kognitiiviset  tarpeet.
Musiikkiterapian tarkoituksena on ennaltaehkdisyn, kuntoutuksen ja/tai hoidon kautta
kehittdd ja/tai palauttaa yksilon kyky saavuttaa tasapaino sekd sisdisesti ettd

ihmissuhteissa — tdlloin koko eldmdnlaatu paranee.” (Ahonen-Eerikdinen 1998, 9.)"

Suomen musiikkiterapiayhdistys on mairitellyt musiikkiterapiaa seuraavasti:

“Musiikkiterapia on kuntoutus- ja hoitomuoto, jossa musiikin eri elementtejd (rytmi,
harmonia, melodia, ddnensdvy, dynamiikka jne.) kdytetddn vuorovaikutuksen
keskeisend vdilineend yksilollisesti — asetettujen  tavoitteiden saavuttamiseksi.
Musiikkiterapia voi olla yksilo- tai ryhmdterapiaa. Musiikkiterapiaa kdytetddn sekd

kokonaishoidon osana muiden hoitomuotojen rinnalla ettd pddasiallisena

" Alkuperiinen teksti: “Music Therapy is the use of music and/or its musical elements (sound, rhythm, melody and
harmony) by a qualified music therapist, with a client or group, in a process designed to facilitate and promote com-
munication, relationships, learning, mobilisation, expression, organisation and other relevant therapeutic objectives
in order to meet physical, emotional, mental, social and cognitive needs. Music Therapy aims to develop potentials
and/or restore functions of the individual so that he or she can achieve better intra and/or interpersonal integration
and, consequently, a better quality of life, through prevention, rehalibition or treatment.”(Chair for Qualitative Re-
search in Medicine, University Witten/Herdechen ylldpitimd Music Therapy World www-sivusto,

<http://www.musictherapyworld.de/modules/wfmt/w_definition.htm.>. 16.03.2008.) Tekstin k#dnnds Ahonen-

Eerikdisen teoksessa “Musiikillinen dialogi” ja muita musiikkiterapeuttien tyoskentelytapoja ja lasten

musiikkiterapian muotoja. 1998 s. 9.
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hoitomuotona. Musiikkiterapialla voidaan saavuttaa myonteisii tuloksia sekd
fyysisten ettd psyykkisten oireiden ja sairauksien hoidossa. Musiikkiterapia soveltuu
lapsille, nuorille, aikuisille ja vanhuksille.” (Suomen musiikkiterapiayhdistyksen

www-sivusto, < http.//www.musiikkiterapia.fi>.10.01.2008.)

3.2.1 Oppimisteoreettisesti painottunut musiikkiterapia

Lasten musiikkiterapiaprosesseihin liittyy ldhes aina jonkinlaista oppimista, aivan kuten moneen
pedagogiseen tapahtumaan liittyy usein terapeuttisia elementtejd. Ahonen-Eerikdisen tekeméssa
tutkimuksessa (1998, 144—145) erottui musiikille kaksi oppimisteoreettiselta l1dhestymistavaltaan
erilaista tehtdvad: musiikki ehdollistajana ja kéyttdytymisen muokkaajana sekd musiikki
oppimisvalmiuksia lisddvdnd pedagogisena vilineend. Molempien tehtévien tavoitteena on
oppimisen siirtovaikutusten saaminen. Siirtovaikutus on yhdelld alueella saavutetun
oppimistuloksen siirtyminen toiselle alueelle, esimerkiksi soittaessa opittu rumpukapulan liikkeen
hallinnan toivotaan siirtyvén vaikkapa ruokailun yhteydessa lusikan kéyttoon.

Kéytettidessd musiikkia ehdollistajana ja kédyttdytymisen muokkaajana, toiminta perustuu
behavioristiseen teoriaan. Musiikkia kiytetddn tdlloin joko positiivisena tai negatiivisena
palautteena tai stimuluksena, ja tavoitteena on joko lisdtd tai sopeuttaa kayttdytymistd.
Kéytettdessd musiikkia oppimisvalmiuksia lisddvind pedagogisena vilineend, niin kutsutussa
oppimisprosessia painottavassa mallissa on keskeisti mm. oppimisen vastavuoroisen luonteen
sekd oppimista edesauttavan kokemuksellisuuden ja elamyksellisyyden painottaminen.
Musiikkiterapeuttisessa oppimisprosessia painottavassa mallissa tavoitteet ovat muita kuin
musiikillisia ja musiikki on vain viline. Sen avulla pyritddn harjaannuttamaan lapsen
kokonaispersoonallisuuden kehitystd mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. (Ahonen-Eerikdinen

1998, 146-153).

3.2.2 Terapeuttinen musiikki

Miké tahansa musiikki, missi tahansa paikassa, kenelle ihmiselle tahansa voi olla terapeuttista.

Kuka tahansa voi kéyttdd musiikkia terapeuttisesti, rentoutuakseen, purkaakseen aggressiota,

23



ollessaan hyvilld tuulella, oikeaa latausta haettaessa jne. Musiikkia voi kdyttdd terapeuttisesti
yksin tai kavereiden kanssa, ohjatusti tai vapaasti. Jokainen on varmaankin kayttdnyt musiikkia
terapeuttisesti tiedostamattaan. Vaikka musiikinopetus, musiikkikasvatus, musiikinharrastus tms.
voivat olla terapeuttisia, ne eivdt ole musiikkiterapiaa. Ne jadvat musiikkiterapiamééritelmén
ulkopuolelle, koska terapiassa on aina ihmisten vélisen vuorovaikutuksen lisdksi hoitopddméaéra.

(Lehtonen 1989, 13.)

3.2.3 Musiikin terapeuttiset vaikutukset

Ihminen on kokonaisuus, jossa toimivat rinnan ja yhdessd psyykkinen ja fyysinen puoli.
Psyykkinen vireystila vaikuttaa fyysiseen suorituskykyyn ja pédinvastoin. Musiikki taas stimuloi
thmistd sekd psyykkisesti ettd fyysisesti. Musiikin peruselementit rytmi, harmonia ja melodia
saavat aikaan erilaisia tuntemuksia, joihin vaikuttavat kuulijan/kokijan psyykkinen ja fyysinen
vireystila. (Ahonen 1997, 41.)

Rytmi on sekd ihmisen ettd musiikin peruselementti. Thmisen kehossa on useita
yhtdaikaisia rytmeja kuten hengitys, syddmen syke, verenkierto ja unirytmi, seka liséksi kively-,
juoksu ja puherytmi. Rytmilli on ihmiseen joko stimuloiva tai depressoiva vaikutus. Rytmi
koetaan kahdella eri tavalla kuulijasta riippumatta. Nopeutuva ja kiihtyvd rytmi koetaan uhkana,
hallinnan menetyksend tai paniikkina, hidastuvan rytmin taas koetaan rauhoittavan. Lisdksi
rytmilld on koettu olevan rauhoittava, rohkeutta lisddvi, rentouttava tai vapauttava vaikutus.
(Emt., 41-42.) Moni meistd on kéyttdnyt vaikkapa kiukun purkamiseen voimakasrytmistd ja
kiivastempoista musiikkia tai hyvédd bilefiilistd haetaan sopivan innostavasta, rytmikkaasté
kappaleesta.

Harmonia tuo musiikkiin mukaan tunteiden koko skaalan. Erilaiset sdvellajit luovat
kappaleeseen omanlaisen tunnelman ja erilaiset sointukulut kappaleen sisédlld vievét tunnelmaa
eteenpdin. Melodia ja sen erilaiset teemat taas vaikuttavat ajatuksiin. (Emt., 42—43.) Suuren surun
kohdatessa alakuloisuuden helpottamiseksi kuunnellaan surullisia, hidastempoisia kappaleita, niin

ettd nendliina toisensa jilkeen kuluu, mutta kumma kylld olokin samalla helpottuu.
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3.3 Musiikkikasvatus

En puutu tdssd tyossd musiikin jasentymiseen yksilon kehityksen kulussa, enkd siihen koska lapsi
alkaa ymmartad melodian kaarroksia, vaan tarkastelen asiaa enemmaén sosiaalisena tapahtumana.
Musiikin harrastamisen yhteydessd tapahtuneilla asioilla on suuri vaikutus lapseen/nuoreen ja
hianen kiinnostukseensa musiikkia kohtaan, esimerkiksi miten harrastusta tuetaan kotona, onko
lapsi yksin harrastuksen kanssa vai onko perhe mukana ja kiinnostunut asiasta, kuinka lapsen ja
opettajan vuorovaikutus toimii sekd solistisen aineen tunneilla kuin myds orkesterissa ja
teoriatunneilla, millaisia tilanteita ovat pddsykokeet, tutkinnot ja esiintymiset. Suomessa erityista
tukea tarvitsevat lapset ja nuoret jadvdt ldhes kokonaan musiikkiharrastusmahdollisuuksien
ulkopuolelle. Johtuuko tdmé asenteesta erityisid oppijoita kohtaan vai tiedon puutteesta erilaisesta
oppijasta, my0s tétd asiaa pohdin nykyisen tilanteen valossa.

Praksiaalisessa ~ musiikkikasvatuksen  ldhtokohdassa  musiikinlajeja ei  aseteta
paremmuusjdrjestykseen. Siind korostetaan musiikin tekemisen mielekkyyttd ja sellaista
musiikkikasvatusta, joka tarjoaa vélineitd ldpi eldmén iloa jatkuvaan musiikin harrastamiseen.
Tdmi on mielestdni ldhtokohta kaikelle musiikin opettamiselle, mitd Suomessa tarjotaan niin
musiikkioppilaitoksissa kuin yksityisissd musiikkikouluissakin. Musiikki ja sen tuottaminen tai
harrastaminen on ihmiselle henkilokohtainen tapahtuma. Témén tapahtuman arvo mairittyy sen
mukaan, mikd on musiikin tehtdvd yksilon eldmdssd. Musiikin parissa toimiminen sisaltdd
musiikillisten pddmaiédrien lisdksi sosiaalisia, kulttuurisia, yhteiskunnallisia sekd dlyllisid
padmadrid, jotka ovat mielestdni yhtd tdrkeitd. Musiikin tehtdvdnd maailmassa on rikastuttaa
inhimillistd eldmé& ja kanssakdymistd, luoda kokemuksia ja tunnelmia. Kuvittelepa maailma,
jossa ei olisi musiikkia, mitd olisi sen tilalla? (Juvonen 2006, 170-171). Musiikkiopistojen
opetussuunnitelmien perusteissa puhutaan eldméanikdisen harrastamisen pohjan luomisesta.
Nykyinen kdytdnto, johon katson kuuluvaksi tdssd yhteydessd musiikkityylien jaon klassiseen tai
pop/jazz —musiikkiin sekd etukdteen médritellyn opintojen etenemisvauhdin, ei tue positiivisella
tavalla hyvdn henkilokohtaisen musiikkisuhteen syntymistd. Useissa teoksissa on viitattu (ks.
Anttila 2004, Lehtonen 2004) musiikkioppilaitosten ahtaaseen opetuskulttuuriin ja tukahduttaviin
opetuskdytantdihin.

Nykyaikana ldhes jokainen lapsi altistuu musiikille. Lapsen perheen mieltymyksisti
riippuen musiikin tyylit ja madréd vaihtelevat suurestikin. Musiikillisten kokemusten syntyminen
edellyttdd aikaisempaa altistumista musiikin kuulemiselle (esim. Fredriksson 1994, 20). Musiikki
liittyy ldheisesti emootioiden tasolle, eikd musiikkia ja sen tuomia mielikuvia ja mielleyhtymid

yleensd kyetd selittdméédn sanallisesti, tai ainakin sanallistaminen on hyvin vaikeaa. Musiikki ei
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siis suoraan tarkoita mitddn tiettyd kohdetta, vaan sithen voi liittyd kokemuksia useista eri
yhteyksistd. Vihitellen, lapsen ymmarryksen lisddntyessd, musiikki saa arvoa siitd, ettd se liittyy
monenlaisiin inhimillisiin kdyténtoihin, ja auttaa héntd tuntemaan onnellisuutta, yhteisollisyytta
ja erilaisia emootioita. (Juvonen 2006, 175.) Mielestdni musiikkiopistoissa annettavassa
musiikkikasvatuksessa timé kokemuksellinen ja herkkd alue on jadanyt vaille huomiota. Ainakaan
oman kokemukseni valossa en muista, ettd asiaa olisi huomioitu koulutuksessa. On siis tdysin
arpapelid, millainen opettaja lapsen kohdalle osuu, onko hidn ajatellut opetusta lapsen
kokemuksen kautta, vai onko se ihan toissijainen ja merkitykseton asia. Olen iloinen, jos jossain
musiikkiopistossa huomioidaan positiivisten oppimiskokemusten merkitys, ja vield iloisempi olen

jos musiikin harrastamisen osuus lapsen kasvussa ja kehityksessd on myds huomioitu.

3.3.1 Musiikki osana sosialisaatioprosessia

Lapsi kasvaa hitaasti etenevdn enkulturaatio- ja sosialisaatioprosessin aikana yhteiskunnan
jaseneksi. Nadissé prosesseissa lapsi omaksuu ympérdivin yhteiskunnan tavat, sadnndt ja normit
sekd arvot ja asenteet, my0s musiikkia koskien. Musiikin kuuleminen on suorassa yhteydessi
ndihin lasten prosesseihin. Ympérdivd yhteiskunta asettaa omalla olemuksellaan puitteet, joiden
sisdlld kehittyvd lapsi omaksuu ne musiikkiin ja kaikkiin muihinkin asioihin liittyvdt yhteydet,
suhteet ja sidokset. Musiikissa, kuten muissakin yhteiskunnan elementeissd voidaan erottaa
yksilollinen yhteisollisestd. Niin kutsuttu yhteisdllinen musiikkimaku ja —kulttuuri voidaan
erottaa jokaisen omasta yksilollisestd musiikkimausta ja musiikkikulttuurista. Yhteisollinen
musiikkimaku ja musiikkikulttuuri on pienen lapsen kohdalla hyvinkin kuvaava, hénelld ei vield
ole muodostunut oman mielen liikkeisiin keskittynyttd —musiikkimakuaan. Yhteison
musiikkikulttuuri tarjoaa néin puitteet yksilolliselle musiikkikulttuurin ymmaértamiselle. Mainittu
ero usein korostuu vasta erilaisissa lapsen tai nuoren murrosvaiheissa, jolloin hén etsii omaa
identiteettiddn. Nédin myds musiikissa. (Juvonen 2006, 176). Musiikin harrastamisella on siis
suhteellisen iso rooli lapsen kokonaisvaltaista kehitystd ajatellen. Ei ole syytd véhatelld
musiikkioppilaitosten siséltdmén tai tarjoaman kulttuurin, tapojen ja asenteiden merkitystd osana
lapsen kasvua yhteiskunnan jiseneksi. Musiikkioppilaitosten ja opettajia kouluttavien
instituuttien tulisi mielestdni kiinnittdd huolellisesti huomiota niin musiikkioppilaitosten sisdisiin
kaytantdihin kuin myos opettajiksi koulutettavien opiskelijoiden tietoihin ja taitoihin koskien

lasten kasvua ja kehitysta.
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Nykyaikaan syntynyt lapsi ja nuori sosiaalistuu sithen musiikkiin, joka hintd ympéroi.
Musiikkikasvatuksen isét yli sadan vuoden aikana ovat asettaneet ldhtokohdakseen autenttiset
maan omat musiikkitraditiot sekd sen musiikin, johon lapsi on sosiaalistunut ja enkulturoitunut.
Télloin lapsen oppiminen on luontaista ja nopeampaa, kuin jos oppimateriaalina kiytettdisiin
tdysin vierasta musiikkia. Omat vaikutusmahdollisuutemme keskittyvdt musiikkiasenteiden,
arvojen ja musiikin kdyttotapojen tasoille. Lapsi omaksuu ja oppii tunnistamaan mikd musiikki
on omaan kulttuuriin kuuluvaa, miki taa vierasta. Melko nopeasti lapsi oppii myds arvioimaan
esityksid, milloin esiintyminen on onnistunutta ja milloin taas epdvarmaa. Suurin osa
musiikillisesta  oppimisesta tapahtuu olemassa oleviin  ympdériston &énidrsykkeisiin
sopeutumisena. Musiikkia opitaan paljon tahattomasti, olemalla alttiina musiikkiin liittyville
vaikutteille. Musiikkikasvatukseen erityisesti musiikkiopistoissa tulisi kuulua myos lapsen ja
nuoren sosiaalisen ympériston ja musiikkiympériston huomioiminen. Missd on sanottu, etté
jokaisen soittotunnin tulee siséltdd vain ja ainoastaan oman instrumentin késittelyn harjoittelua?
Aivan yhtd hyvin soittotunneilla voitaisiin vélilld kuunnella musiikkia, vaikka silld omalla
instrumentilla soitettuna, ja keskustella yleisesti musiikkiin liittyvistd asioista. (Juvonen 2006,
176).

Erityisesti pienten, alle kouluikiisten lasten musiikillinen kehitys ei ole vield tietoista
musiikillisten taitojen harjaannuttamista, vaan musiikilliseen ympiristoon sosiaalistumista,
enkulturaatiota. Tdssd vaiheessa musiikilliset tiedot ja taidot omaksutaan jokapdivaisistd
arkikokemuksista. Tédmé prosessi eroaa selkedsti oppimisesta, jossa pyritddn tietoisesti
saavuttamaan méadriteltyjd taitoja ja valmiuksia. Musiikillisten taitojen harjaannuttaminen alkaa
yleensd vasta koulunkdynnin my6td. (Emt., 2006, 176.) Néiiden musiikillisten taitojen
harjaannuttamisessa ei saisi unohtaa jo tapahtunutta musiikilliseen ympéristdon sosiaalistumista.
Jotta eteneminen tapahtuisi positiivisessa hengessd, olisi luonnollista selvittdi ja kartoittaa lapsen
musiikilliset kokemukset ja ldhted luomaan uutta tdmédn pohjalle. Titd lapsen olemassa olevaa
ympéristdd voisi kuljettaa koko harrastamisen ajan sen rinnalla, mitd esimerkiksi soittotunneilla

opitaan.

3.3.2 Positiiviset kokemukset

Yleensd, ainakin opetussuunnitelmatasolla, lihdetdan liikkeelle siitd, miki olisi lapselle parasta.

Periaate onkin hieno ja arvokas, mutta todellisuudessa emme voi lopulta paljoakaan vaikuttaa
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sithen, millaista musiikkia kasvava lapsi ympéristossddan kuulee. Lasten kuulemaan musiikkiin
vaikuttamalla, mieluiten monipuolista tarjontaa lisddmailld, ja tarjoamalla lapsille mahdollisuuksia
olla tekemisissd kaikenlaisen musiikin kanssa tilanteissa, joissa soitetaan ja lauletaan, voitaisiin
aktivoida kaikkien lasten musiikillisen orientaation syntymistd ja vahvistaa jo olemassa olevaa
orientaatiota. Néin toimittaessa lapsi saisi kosketuspintaa eldvdin ja oikeaan musisoimiseen ja
hénelle muodostuisi késitys siitd, kuinka musiikkia aikaansaadaan. Nama kokemukset ovat myos
osaltaan luomassa perusteita musiikinoppimisen motivaatiolle ja yleiselle orientoitumiselle
musiikin maailmaan. Olennaiseen merkitykseen toiminnassa nousee se tunneilmapiiri, joka
vallitsee musiikkikokemuksia saataessa. Kokemuksien saama leima yhdistyy lapsen mielessd
koettuihin asia- ja toimintayhteyksiin ja vaikuttaa suoraan mindkésityksen muodostumiseen. Jos
musiikkikokemukset ovat jatkuvasti negatiivisia (esim. naurunalaiseksi joutuminen, huonouden
tunne, epdonnistuminen), alkaa musiikillinen mindkésitys muodostua negatiiviseksi ja
musiikillisen orientaation syntyminen kérsii siitd. Pahimmassa tapauksessa syntyy
musiikkirajoitteisuus, eli musiikki ei saa yksilon elimdssd minkddnlaisia tunnelatauksia,
merkityksid tai mielekkyyttd. (Juvonen 2006, 177). Musiikkiopiston paddsykokeet ovat yksi
esimerkki negatiivisista kokemuksista musiikin parissa. Olen kuullut usean henkilon kertoneen
tilanteesta, jossa he eivit ole ymmartdneet mitddn siitd, mitd he ovat olleet tekemisséd ja miksi.
Luokkahuone, jossa pddsykoe on pidetty, on ikuisiksi ajoiksi painunut mieleen, erityisesti niille,

jotka eivit ole padsseet oppilaaksi musiikkiopistoon.
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4. Erityispedagogisia nakemyksii musiikin nakokulmasta

4.1 Diagnoosien hyoty

Erityisopetuksen sisélld vilisee erilaisia diagnooseja, nimityksid, luokitteluja jne. Koko
erityisopetuksen historian ajan erityispedagogiikan kohderyhmédn nimitys on muuttunut,
sielullisesti poikkeavat lapset, erilaiset oppilaat, pedagogisesti poikkeavat tai erityisen tuen
tarpeessa olevat (Ladonlahti & Pirttimaa 2001, 41). Voisin kuvitella ndiden nimitysten kertovan
my0s tietynlaista ajankuvaa yhteiskunnastamme. Nimityksid joudumme kdyttdméén monestakin
eri syystd. Yksi syy on halu ja tarve ymmaértdd erilaisuutta. Naméi erilaiset luokitukset ja
madritelmdt ovat ldhtokohtana vammaisuuden syiden kartoittamisessa, vammaisiin ithmisiin
suhtautumisessa ja vammaisuuteen puuttumisessa. Luokitukset ja médritelmdt ovat kdytossd
my6s mm. hoidon, kuntoutuksen, opetuksen, lainsdddédnnon sekd tukipalveluiden tuottamista
varten. (Vehkakoski 2001, 88.)

Hyvistd luokituksista ja madritelmistd huolimatta timékaén jirjestelmd ei ole aukoton.
Lédketiede tuntee nykyisin paljon erilaisia oireyhtymid, tautiluokitus on tarkentunut viimeisind
vuosikymmenind huomattavasti. Jirjestelmd toimii kohtuullisen hyvin diagnoosin saaneiden
kohdalla. Diagnoosin saamiseksi pitdd, tietyissd tapauksissa, oireita esiintyd riittdvdn monta.
Kuvitellaan vaikka tilanne, ettd diagnoosin saaminen edellyttdd neljin oireen esiintymisti
kuudesta. Lapsella on vain kolme oiretta. Hinelld voi olla vaikeuksia esimerkiksi
karkeamotoriikassa, lukemisessa ja keskittymisessd. Hdn ei kuitenkaan tdytd diagnostisia
kriteereitd, eikd pysty oppimaan samalla nopeudella kuin muut ikdtoverit. Diagnoosin saaminen
tai saamatta jddminen vaikuttaa hinen kohdallaan mm. kuntoutukseen, erityisopetuksen
siirtopddtoksen saamiseen kuin myds harrastusmahdollisuuksiin.

Oppilaiden yksilollisten tarpeiden ja yhteison odotusten kohtaamisesta seuraa, ettd ihmisié
luokitellaan vammaisiksi eniten juuri kouluvuosien aikana. Vehkakosken (2001, 95) mukaan
kaikkien samanikdisten lasten odotetaan ymmartivin samat asiat suunnilleen samanikdisind ja
samassa jérjestyksessd. Tidstd johtuen nykyisessd koulujdrjestelmdsséd vallitsevat usein tiukat
normaalisuuden kriteerit, hienosyinen arviointijdrjestelmid sekd tehokas seulonta ettd niistd
johtuen enemmén poikkeavuutta. Diagnosoinnin vaarana on syyttdd epdonnistumisista aina
oppilasta ja hdnen ominaisuuksiaan, vaikka tilanteeseen vaikuttavat myods kéytetyt
opetusmenetelmdt, opettajan ja oppilaan vuorovaikutus, apuvilineiden saatavuus sekd joukko

muita rakenteellisia ja kulttuurisia tekijoitd. (Emt., 2001, 95.)
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Erityistd tukea tarvitsevien lasten harrastusmahdollisuudet ovat rajalliset, koska suurin osa
tarjolla olevista harrastuksista toimivat nk. normaalien lasten ehdoilla. Opetussuunnitelmat tai
harjoitusaikataulut on suunniteltu siten, ettd samassa vauhdissa pysyminen on yksinkertaisesti
ylivoimaista. Urheiluharrastuksessa suuressa ryhmédssd mukana oleminen saattaa viedd erityista
tukea tarvitsevan lapsen energian. Hinelld voi olla hankaluuksia ymmartdd kaikkia ohjeita,
ylimddrdinen hily voi haitata keskittymistd tai suuri tila ei ehkd ole hahmottunut kunnolla.
Musiikkiharrastuksen parissa taas opetussuunnitelma jouduttaisiin ehkd kirjoittamaan ldhes
kokonaan uudestaan esimerkiksi ndkdon, hahmottamiseen tai keskittymiseen liittyvien pulmien
takia. Lapsen saamasta diagnoosista voi olla niissd tapauksissa hyotyd, sen avulla
harrastustoiminnan ohjaajan tai opettajan on helpompi ymmértdd misséd asioissa lapsella on
pulmia. Toisaalta diagnoosi voi johtaa myds harhaan, lapsi saa tietynlaisen leiman, eikd hénen

persoonallisuuteensa pahimmassa tapauksessa edes yritetd perehtya.

4.2 Asenteet ja vammaisuuden kohtaaminen

Sosiaaliseen konstruktionismiin pohjautuvat ajatukset ovat luoneet pohjan kansainvilisen
vammaisliikkeen, vammaisaktivistien ja sosiaalisen vammaistutkimuksen ndkemyksille
vammaisten ihmisten asemasta ja oikeuksista. (Vehkakoski 2001, 91.) Sosiaalisen mallin mukaan
vammaisuutta voidaan vdhentdd sopeuttamalla sosiaalista ja fyysistd ympdristdd kohtaamaan
paremmin fyysisesti ja psyykkisesti erilaisten ihmisten tarpeet ja oikeudet (Emt., 92.)
Vehkakosken mukaan erilaiset puhetavat rakentavat vammaisuutta ja méadrittelevit vammaiset
ihmiset sosiaalisiksi subjekteiksi. Kielenkdyttoon sisdltyvét piilomerkitykset voivat ilmetd
yhdessd  sanassa,  virkkeessd, tekstikappaleessa, laajemmassa  asiayhteydessd  tai
yhteiskunnallisessa ja kulttuurisessa kontekstissa. (Emt., 93.) Jopa hyvéi tarkoittava puhe voi
olla ristiriitainen seurauksiltaan ja tuottaa kontekstista riippuen sekd myonteisid ettd kielteisid
merkityksid (emt., 94). Kéytdnndssd nékee tilanteita, jolloin terve jarjenkdyttd ndyttdd kadonneen
kokonaan. Esimerkiksi 30-vuotiaalle kehitysvammaiselle puhutaan kuin pikkulapselle tai
keskusteltaessa erityistd tukea tarvitsevan henkilon asioista puhutaankin hinen saattajalleen,
aivan kuin henkildd itsedén ei olisi paikalla.

Tarvepohjainen toimintamalli ja pyrkimys ns. erityisten tarpeiden kohtaamiseen
synnyttdvdt helposti vammaisuuden kehdn: mitd enemmén oppilailla ajatellaan olevan erityisid

tarpeita, sitd enemmdn muita ihmisid tarvitaan kohtaamaan nditd tarpeita. Mitd enemmén
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oppilaiden eldméd sditelevit erilaiset ammatti-ihmiset, sitd passiivisempia ja apaattisempia
oppilaista tulee. Mitd riippuvaisemmiksi taas oppilaat tulevat toisten avusta, sitd enemmain heilla
on erityistarpeita. Ja mitd enemmaén erilaisia ammatti-ihmisid koulutetaan kohtaamaan erityista
tukea tarvitsevia oppilaita, sitd vahemman kukaan “kouluttamaton” joutuu, paésee tai edes haluaa
kohdata niitd oppilaita. Tuottamalla tilli tavoin koulutuksellisesti ja sosiaalisesti vammaisia
nuoria, erityiskasvatusjirjestelmd luo  virheellistd uskomusta vammaisten ihmisten
riittaméittomyydestd ja huollettavuudesta. Niin ollen se laillistaa syrjinndn useilla sosiaalisen
elimin alueilla ja ikddn kuin olettaa vammaisten ihmisten olevan riippuvaisia, sairaita ja
tyokyvyttomii jopa silloin kun he ovat tiysin terveitd ja kykenevid osallistumaan. (Emt., 97.)

Jokaisella ihmiselld pitdisi olla tdysi mahdollisuus seké kehittdd kykyjddn ja taitojaan ettd
toimia yhteisossd, jossa hidn voi kokea olevansa tdysiméérdisesti hyvidksytty. Téllainen
yksilollisyyden kohtaaminen, ei vammaisuuden kohtaaminen, lienee -erityiskasvatuksenkin
pohjimmaisena tavoitteena. (Emt., 100.) Nyky-yhteiskunnassa puhutaan integraatiosta ja
inkluusiosta, mutta todellisuudessa peldtdén erilaisuuden mukanaan tuomaa tyOmddrda ja
haasteita.

Perinteisesti vammaisuus on ndhty ldhinnd yksilollisend, negatiivisesti arvolatautuneena
ominaisuutena. Toisin sanoen vammaisuus on sekd yksilon ettd yhteison kannalta ei-toivottava,
enemman tai vihemmin patologinen tila, joka véistimaittd rajoittaa ihmisen elimdd. (Vehmas
2001, 103.) Jos vammaisuus ei ole este yksilon hyvinvoinnille, mikd on suhteellinen késite, tai
jos se jopa edistdd mahdollisuuksia eldd hyvéd ja tdysipainoista elaméé, kaikenlaiset vammaisia
ihmisid “normalisoivat” instituutiot ovat moraalisesti vdhintddnkin kyseenalaisia. (Emt., 110.)
Vaikeutena on mééritelld hyvinvoinnin sekd hyvén ja tdysipainoisen eldmén kisitteet. Mitd néihin
késitteisiin katsotaan kuuluvan ja kenen nédkdkulmasta katsottuna?

Vammaisen ihmisen kohtaamisessa on erittdin tarkedd, ettd hin kokee olevansa ihminen
siind missd muutkin. Hénelld on oma ihmisarvonsa, tietonsa ja taitonsa, aivan kuten kenelld
tahansa meistd. Yhdessd eliminen ja toimiminen on rikkaus. Opimme toisiltamme
ihmisarvostusta, avoimuutta, sitkeyttd, riskinottoa, vastuunottamista, omien kykyjen 16ytdmista,
itsetuntemusta, ldmmon antamista, luovuutta, asenteita, tietoja, taitoja yms. eldmdin liittyvid
asioita. Kasvamme ja kehitymme yhdessd, autamme ja tuemme toinen toistamme. (Ikonen 2001,

223.)
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4.3 Integraation mahdollisuus

Integraatioideologian mukaan vammaisille henkil6ille pyritddn luomaan sellaiset jokapdivéisen
eldmin mallit ja olosuhteet, jotka ovat mahdollisimman ldahelld kulttuurin muita tavallisia malleja
ja olosuhteita. Tdmén periaatteen taustalla on pyrkimys vammaisten tasa-arvon ja oikeuksien
turvaamiseen. (Moberg 2001, 137.) Sosiaalisessa mallissa korostettavan tdyden integraation
edellytyksend ei pitdisi olla vammaisten ihmisten normalisoituminen, vaan yhteison
normalisoiminen ottamaan vastaan erilaiset ihmiset. Erityiskasvatuksessa korostettavan
yksilollisyyden kohtaamisen tulisi tarkoittaa ennen kaikkea yhteison vastaan tulemista, ja ennen
kaikkea halua tulla vastaan, esimerkiksi vaihtoehtoisten kommunikaatiomenetelmien kéyton,
mukautettujen opetussuunnitelmien, erilaisten tukipalvelujen sekd esteettomien rakennusten
suunnittelun muodossa. (Vehkakoski 2001, 97-98.) Usein kohtaa vield ajattelutapoja, joilla
vammaisten ihmisten ndkyminen huonontaa imagoa, alentaa laatua tai luo véérid mielikuvia
toiminnasta. Liian usein myds tiedusteltaessa esteetontéd kulkureittid, saa kokea olevansa hankala
ihminen. Yhteiskunnassamme tingitdan usein myos tukipalvelujen laadusta vammaisten kohdalla,
koska heilld on aikaa odottaa, eivit he ymmairrd asioiden oikeaa tilaa eivdtkd osaa vertailla
vaikkapa palvelun laatua.

Normalisoinnin tavoitteeseen liittyy ldheisesti ihanne mahdollisimman itsendisestd ja
riippumattomasta  eldmdéstd. Ammatti-ihmiset maérittelevdt riippumattomuuden usein
itsehoidoksi, mutta vammaisille ihmisille itselleen riippumattomuus saattaa merkitd kykya hallita
omaa elimdd ja tehdd itse sitd koskevia padtoksid, tarvittiinpa asioiden toteuttamiseen toisten
apua tai ei. Nédin ollen riippumattomuus on enemmainkin tunne oman eldmén hallinnasta kuin
kuvaus fyysisten toimintojen suorittamisesta. (Emt., 96.) Vammaisella itsellddn ei ole paljon
mahdollisuutta vaikuttaa siithen, kuka hénen asioitaan hoitaa, puhuvatko he samaa kieltd timén
henkilon kanssa ja onko heilldi samanlaiset elimdnarvot ja asenteet. On mahdollista, ettd
vammainen henkilo haluaisi harrastaa soittamista, mutta hdnen avustajansa mielestd harrastus on
lilan kallis. Sen sijaan viikon kestdvd 1000 euroa maksava eteldnristeily on hyvéksyttdva
vaihtoehto. Kuka hallitsee ja kenen eldmdd, milld arvoilla ja milld asenteilla. Tdssd kohtaa
yhteiskuntamme kaipaa vield suurta kehitysta.

Integraation kehittymisen olennaisiksi taustaelementeiksi ajatellaan kuuluvaksi jokaisen
yksilon  kunnioittaminen, jokaisen mahdollisuus tehdd valintoja omassa eldmissddn,
itsemddrddmisoikeus, tasa-arvoisten mahdollisuuksien tarjoaminen, mahdollisuus olla arvostettu
ja mahdollisuus osallistumiseen. Integraatio poliittisena kidsitteend on ensisijaisesti tavoite, jota

kohti yhteiskunnassa ja sen koululaitoksessa tulisi pyrkid. Se tavoittelee sellaisia muutoksia, joita
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pitdisi tehdd kasvatusympéristdssé ja yhteisdissd yksiloiden vélisen erilaisuuden hyvéksymiseksi
ja yhteison yhteenkuuluvuuden lisddmiseksi. (Moberg 2001, 137-139.) Oikeastaan
erityisopetuksen ja yleisopetuksen integraatiossa on kysymys paljon laajemmasta asiasta kuin
pelkdstdan erilaisten oppilaiden yhdessd opettamisesta. Kysymys on kaikkien yksiloiden, niin
erityistd tukea tarvitsevien kuin niin kutsutuiden normaalien ihmistenkin, hyvésta,
oikeudenmukaisesta ja ihmisarvoisesta kohtelusta koulutuksessa ja kouluorganisaation
kehittdmisestd palvelemaan tdmén tavoitteen saavuttamista. Jos kaikki osapuolet eivét usko
integraatioon, eivétkd sitoudu sen tavoitteluun, jidvat yhden osapuolen ponnistelut tehottomiksi.
(Emt., 143.) Integraatioajattelun toteutumiseen ei siis riitd pelkkd koululaitoksen sitoutuminen
asiaan, vaan mukana tdytyy olla koko yhteiskunta ja sen eri instituutiot, mukaan lukien kaikki
harrastustoimintaa antavat yksikot.

Integraatioajattelu edustaa nidin yleistd ihmisten tasa-arvoa korostavaa ideologiaa, jota
valitettavasti kaikki eivdt ole valmiita toteuttamaan. Koulun, oppilaitoksen tai urheiluseuran, joka
toimii tuon ajattelun mukaan, pitdisi pyrkid vastustamaan kaikkea oppilaiden diskriminointia,
perustuipa se sitten rotuun, sukupuoleen, sosiaaliseen taustaan, vammatilaan, kyvyttomyyteen tai
kouluvaikeuksiin. Koulun ja sen opetuksen sekd harrastustoiminnan on kehityttdva sellaiseksi,
ettd integraatiota voidaan perustella paitsi yhteiskunnallisen oikeudenmukaisuuden edistdmiselld

my0s laadukkaalla, kaikille hyvilld opetuksella ja toiminnalla. (Emt., 158.)

4.4 Systeeminen ajattelu

Peruskoulutuksen, kuten my6ds musiikkioppilaitoksen, tehtdvind on ohjata oppilas oppimaan
ikdtasonsa ja edellytystensd mukaisesti, eli oppilaan yksilollisyys tulisi ottaa huomioon.
Yksilollisyyden kohtaaminen on osoittautunut haasteelliseksi tehtévéksi, ja koulutus onkin jaettu
ns. kaksoisjdrjestelmdin: yleisopetukseen ja erityisopetukseen. Téhdn samaan kahtiajakoon
tormdd myds musiikkioppilaitoksissa, yksilollisyys koetaan vaikeaksi ja tyOladksi asiaksi. Osa
musiikkiopistoista jopa kieltdytyy yksilollistimisestd kokonaan. Normalisaatioretoriikkaa
kiyttden voidaan ajatella, ettd kaikilla oppilailla on vain yksilollisid tarpeita eikd erityistarpeita,
jokainen lapsi, thminen ja oppilas on yksilollinen. Reflektoivaa opettamista pidetdén poliittisesti
korrektina opettajan koulutuksessa ja tyossd, mutta reflektoivuus siirtyy erittdin hitaasti osaksi
opettajan ammatillisuutta. Osasyynd on vallassa oleva tyonteonkulttuuri, joka ei anna tilaa

reflektoinnille. Systeemistd, vuorovaikutussuhteita korostavaa ajattelua ja toimintaa pidetdén
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poliittisesti  korrektina tyOyhteison ongelmanratkaisussa ja toiminnan kehittdmisessé.
Systeeminen ajattelu siirtyy kuitenkin hitaasti, jos ollenkaan, osaksi yleisopetuksen koulujen
arkipdivdd. (Naukkarinen 2001, 182—-184.)

Systeeminen ndkemys on uudistuvassa koulussa sateenvarjona  oppimisen,
ammatillisuuden ja ongelmanratkaisun ylld. Systeemisyys ndkyy konstruktivistisen
oppimiskdsityksen tavassa ndhdd oppiminen ja muu toiminta aina yksilon ja ympériston
monentasoisena vuorovaikutuksena. (Emt.,194-195.) Systeemisen ajattelun hyddyntdminen
musiikkioppilaitosympéristdssd loisi hienot mahdollisuudet toteuttaa musiikin avulla myds
vuorovaikutukseen perustuvaa kasvatusta/opetusta, joka samalla tukisi lapsen ja nuoren kasvua
ja kehitystd toiset huomioonottavaksi yksiloksi. Opetuskulttuuri musiikkiopistoissa perustuu
ikivanhoihin traditioihin, jotka ovat perua 1700-luvulta. Kdytdmme niitd edelleen, vaikka
elimmekin jo 2000-luvulla. Olisi kaiketi korkea aika tarkistaa ja pdivittdd ajantasalle

musiikkiopistojen mahdollisuudet osana kasvatuskenttaa.

4.5 HOPS

Henkilokohtainen opetussuunnitelma (HOPS) tarkoittaa yksittiiselle oppilaalle tehtyd oppimisen
ja oppimaan ohjaamisen kokonaissuunnitelmaa. HOPS ei ole paperi, joka tekaistaan
rutiininomaisesti lukuvuoden alkulimmittelyksi. Se edellyttdd perusteellista asennemuutosta ja
pohdintaa opettaja-, menetelmi- ja oppimateriaalijohtoisesta opetustavasta oppijakeskeiseen
oppimisen organisoimiseen, jokaisen oppijan kohdalla persoonaan yksildllisesti pureutuen. HOPS
on oppilaan ja opettajan vilinen sopimus oppimisen tavoitteista, keinoista ja seurannasta.
Asiantuntijoiden kdsitykset eivit koskaan voi ohittaa oppilaan omaa perusteltua nikemysté tietyn
asian oppimisen tarpeellisuudesta tai tarpeettomuudesta. Opiskelijalla tulee siis olla mahdollisuus
ottaa kantaa HOPSin sisdltoon. Alaikdisten oppijoiden HOPSit olisi hyvé laatia yhdessd huoltajan
kanssa, kuitenkin niin ettd siihen sisdltyy myds oppijan itsearviointi. (Ikonen 2001, 227.)
Kasvatus, tdssd tapauksessa musiikkikasvatus, on tavoitteellinen ja johdonmukaisesti
etenevd prosessi. Jotta tdmd prosessi toteutuisi mahdollisimman hyvin, ja jotta oppijan olisi
helpompi sitoutua prosessiin laaditaan oppijalle mahdollisimman tarkoituksenmukainen
yksil6llinen opetus- ja opiskelusuunnitelma. Henkilokohtainen on sitd henkilokohtaisempaa, mitd
yksilollisemmin suunnitelmaa alusta asti lihdetdén tekemddn. Tédysin vapaa suunnittelu johtaa

helposti jasentymdttomyyteen ja epdolennaisuuksiin. On hyvin térkedd kayttdd yhtendisid
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periaatteita suunnitelmien teossa, jokaisen oppilaan kanssa ei tarvitse keksid suunnitelman
tekotapaa uudestaan. (Emt., 219-228.)

HOPS on kirjallinen selonteko, jonka kasvatusasiantuntijat ovat laatineet yksittdisen
oppilaan tai aikuisen opiskelijan yksilollisten tarpeiden pohjalta. Perusopetuksen puolella
selonteko sisdltda

= selvityksen oppilaan suorituksen tasosta télld hetkelld,
= selvityksen vuositavoitteista sekd lyhyemmin aikavélin tavoitteista,
* maininnat tarvittavista erityisopetus- ja muista palveluista seki siitd, kuinka hyvin oppilas
pystyy osallistumaan normaaleihin opetusohjelmiin,
* maininnan palvelujen suunnitelluista alkamisajoista ja ennakoidusta kestosta,
* maininnan objektiivisista kriteereistd ja evaluaatiomenetelmisté (ainakin kerran vuodessa)
sen méadrittdmiseksi, onko oppilas saavuttanut suunnitellut opetustavoitteet,
= selvityksen erityispalveluista ja arvion siitd, kuinka kauan kyseisid palveluja kdytetdén
sekd arvion siitd, missd mairin oppilas kykenee kdyttamadan normaalipalveluja seka
= asianmukaiset perusteet ja  arviointisuunnitelmat tavoitteiden saavutettuuden
arvioimiseksi.
Musiikkioppilaitoksen ndkokulmasta katsottuna kaikilla edelld mainituilla tiedoilla ei ole
suoranaista merkitystd opetuksen kannalta, mutta ne on hyvé olla mainittuna. Esimerkiksi jos
opiskelijalla on kdynnissd intensiivinen jakso terapiassa, kédyntejd kaksi kertaa viikossa, se
tarkoittaa kdytdnndssd normaalia suurempaa rasitusta ja mahdollisesti suuriakin mielialan
vaihteluja. Opettajan on siis hyvi olla tietoinen myds néistd asioista, jotta hin voi soittotunneilla
suhteuttaa opetuksen kulloisenkin tilanteen mukaan. (Ikonen 2001, 219-222.)

HOPSin laadinnan pohjaksi tarvitaan tietoja koulusta ja luokasta, oppilaasta itsestddn,
kodista ja my0s muista harrastuksista. On hyvd pohtia mm. mikd on oppilaitoksen toiminta-
ajatus, mitkd opetuksen yleiset péddtavoitteet sekd mitkd ovat kdytettdvissd olevat resurssit
oppilaitoksessa. Oman toiminnan tarkastelu on yhteisolle tirkedd toiminnan tehokkuuden
kannalta. Oppilaan arviointi sisdltdd kartoituksen oppimisen kannalta keskeisistd taidoista,
kiinnostuksista ja ominaisuuksista. Arviointia tehdessd kannattaa keskustella oppilasta tuntevien
lahihenkildiden kanssa. Koti ja kodin ympiristd, harrastukset jne. voivat olla tirkeitd tekijoitd
oppimista tukemassa, etenkin jos opettaja osaa kdyttdd niitd hyvikseen. My0s tulevaisuutta on
hyvd arvioida muutama vuosi eteenpdin, esimerkiksi onko oppilaalle tulossa suuria
eldmidnmuutoksia. Nédin voidaan ennalta ottaa opetuksessa huomioon tulossa olevat muutokset ja

valmistautua niihin. (Emt., 219-222.)
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Opetuksen suunnittelussa erityisoppilaiden kohdalla on olennaista, ettei tavoitteita rajata
perinteiseen kasvatukseen ja oppiainekeskeiseen ajatteluun. Talloin on mahdollista ottaa
riittdvasti huomioon oppilaan kokonaispersoonallisuuden kehittdminen. Kasvatuksen,
opettamisen, tavoitteiden asettamisen, arvioinnin ja seurannan tulee aina perustua niihin
teorioihin ja tutkimuksiin, joita on olemassa kehittymisestd, kasvatuksesta ja oppimisesta. [lman
teoreettista viitekehystd kasvattamisella ei ole hedelméllistd maaperdd, silld psykologian ja
kasvatuksen lainalaisuudet toimivat samalla tavoin kaikilla lapsilla. Namé asiat ovat ensiarvoisen

tarkeitd myos niin sanottujen normaalien lasten opetuksen suunnittelussa. (Emt., 223.)

4.6 HOPPI

Oppimissuunnitelma, eli HOPPI, on yksittdisen oppijan opiskelua ja oppimistavoitteita koskeva
suunnitelma. Sen tarkoituksena on tukea oppilaan kasvua ja kehittymistd oppijana.
Oppimissuunnitelman avulla oppilasta pyritddn ohjaamaan vastuuseen omasta oppimisestaan ja
autetaan tavoitteelliseen ja sitoutuneeseen opiskeluun. Suunnitelma voidaan laatia niin erityista
tukea tarvitsevalle, hitaasti eteneville kuin erityisen lahjakkaallekin  oppilaalle.
Oppimissuunnitelman tekemisen yhteydessd pddstddn harjoittelemaan itseohjautuvuutta ja
tavoitesuuntautuneisuutta. Perusteena suunnitelman laatimiselle voi olla myds perustaitojen
lisdharjoittelu tai sosiaalisten taitojen hiominen. Lisdksi suunnitelman kautta huoltajien tieto
lapsensa oppimisesta syvenee ja kodin mahdollisuudet tukea lasta opintielld paranevat. (Pirila-
Tarkiainen 2003, 118.)

Oppimissuunnitelman avulla opettajan on helpompi vastata yksilollistimisen haasteeseen,
silld suunnitelmassa médritelldin konkreettisesti oppilaan yksilolliset tavoitteet ja tarpeet
suhteessa yhteiseen opetussuunnitelmaan. Oppilaan optimaalisen edistymisen tueksi tarvitaan
kirjallisessa muodossa oleva oppimissuunnitelma, silld se selkeyttdd kaikkien osapuolten
késitystd oppilaasta, hidnen taidoistaan ja tarpeistaan. Liséksi oppimissuunnitelman laatiminen
johtaa opetusvden ja huoltajat saman pdyddn ddreen tekemidén yhteistyotd lapsen parhaaksi.
Huoltajat ja oppilas saavat ajan tasalla olevaa, tdsmdllistd tietoa ja palautetta oppilaan
edistymisestd. (Pirild-Tarkiainen 2003, 118-119.)

Perusopetuksen piirissd oppimissuunnitelman laatiminen on tiimity6td. Siihen osallistuvat
opettajan liséksi oppilas, hinen huoltajansa ja mahdollisesti muut asiantuntijatahot. Kaytannossi
padvastuu valmistelusta ja oppimissuunnitelman kokoamisesta on opettajalla, mutta oppilaan

kasvaessa hinen oma vastuunsa lisdéntyy. Oppimissuunnitelma sisédltdd oppilaan opinto-ohjelman
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ja kuvauksen keinoista, joilla opetussuunnitelman tavoitteet on tarkoitus saavuttaa. Lisdksi
suunnitelmasta tulee kdyda ilmi opintokokonaisuudet aikatauluineen, mikéli oppilas etenee oman
opinto-ohjelman mukaisesti. (Emt., 119—120.) HOPPI on tarkoitettu tyddokumentiksi, joka
maédrittelee tarkoin toimenpiteet, joihin on ryhdyttdvd oppimistavoitteiden saavuttamiseksi.
T&lloin on arvioitava tarkasti lapsen oppimiseen liittyvét pulmat, minké jilkeen on asetettava
realistiset ja saavutettavissa olevat opetustavoitteet ja médriteltdva resurssit, materiaalit, vdlineet
ja muut tarpeet (opetustilat) seké aika, joka tarvitaan tavoitteen saavuttamiseksi. (Ikonen n.d., 51—
52))

Musiikkioppilaitoksissa ei ole valmiiksi pohdittua toimintamallia erilaisia oppijoita
varten. On aina opettajan vastuulla tai opettajan viitselidisyydestd kiinni, jaksaako tai ehtiikd hdn
ohjaamaan hitaasti etenevid, huippulahjakasta tai erityistd tukea tarvitsevaa oppilasta oikealla
intensiteetilld eteenpdin. Musiikkioppilaitoksissa erityistapaukset kisitelldén tapauskohtaisesti
tilanteen ja vdhdn sattumankin mukaan. Poikkeavasti etenevd tai opiskeleva oppilas joutuu
anomaan rehtorilta luvan edeti eri tavalla kuin yleensd on tapana.

Oppimissuunnitelma on uusimpia opiskelun tukemisen vilineitd. Se auttaa opettajaa
yksilollistdméén opetusta ja siten turvaamaan oppilaalle parhaat edellytykset oppimiseen ja
etenemiseen opinnoissaan. Oppimissuunnitelmassa kuvataan yksityiskohtaisesti, miten lapsi tai
nuori saavuttaa opetussuunnitelman tavoitteet ja sen tarkoituksena on, ettd oppilas oppii ottamaan
vastuuta opiskelustaan, sitoutuu sithen ja saa oppimiseensa tavoitteellisuutta. Mitd vanhempi
oppilas on, sitd enemmén hin voi itse ottaa vastuuta suunnitelman laatimisesta. Keskeistd sen
tekemisessd on kuitenkin yhteistyd oppilaan, huoltajien ja opettajien sekd mahdollisten muiden
asiantuntijoiden kanssa. Oppimissuunnitelman avulla huoltajille annetaan arvokasta ja tarpeellista
tietoa, jolloin he voivat tukea oman lapsensa tai nuorensa opiskelua. Yhteistyossd huoltajien
kanssa my0s opettaja saa hyodyllistd tietoa oppilaasta ja hénen ominaisuuksistaan ja

vahvuuksistaan, joita hdn voi hyddyntdéd opetuksessaan. (Ikonen ym. 2003, 145.)

4.6.1 Oppimistyyleistd ja arvioinnista

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa korostetaan opettajien velvollisuutta ohjata
oppilasta hdnen opiskelussaan, auttaa hintd kehittymédén oppimaan oppimisen taidoissaan sekd
ennaltachkdistd oppimisvaikeuksia. Ohjaajalta tdméd edellyttdd kokonaisndkemystd oppijasta,

oppilaan ohjaamista itseohjautuvuuteen ja oman toimintansa reflektointiin sekd ennen kaikkea
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yksilollisyyden huomioimista. Ohjaajan tulee auttaa oppilasta oman oppimistyylinsad
10ytdmisessd. (Pirild-Tarkiainen 2003, 121.)
Musiikkioppilaitoksia koskevassa opetussuunnitelmien perusteissa oppimiseen ja

oppimisen ohjaamista on mddritelty seuraavasti:

“Oppilaan  aktiivista roolia korostavasta oppimiskdsityksestd seuraa, ettd
opiskeluympdriston tulee antaa oppilaille mahdollisuus asettaa omat tavoitteensa,
oppia tyoskentelemddn itsendisesti ja yhdessd toisten kanssa sekd loytdd itselleen
sopivia tydskentelytapoja. Keskeistd on vuorovaikutus opettajan ja oppilaan vililld ja
oppilaiden kesken sekd erilaisten oppimis-, tyoskentely- ja arviointitapojen huomioon
ottaminen.” (Opetushallitus, Taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimddrdin
opetussuunnitelman  perusteet 2002, 3§, Opetushallituksen www-sivusto <

http://www.oph.fi >05.01.2008. .)

Kéytdnnossd tdma ei toteudu milldén tasolla. Oppilaitos on mééritellyt opiskelun tavoitteet, jotka
on saavutettava annetussa ajassa, huolimatta siitd, ettd lapset kasvavat ja kehittyvdt omassa
yksilollisesséd tahdissaan. Harvalla opettajalla on tietoa erilaisista oppimis- tai opetustavoista. Se
onkin osittain turhaa, silld yleensi opettaja opettaa omalla tyylilldén ja on oppilaan vika jos hén ei
osaa hyOtyd opettajan opetuksesta. Arviointi on my0s oppilaitoskohtaista. Yleinen tapa on, ettd
kaikki oppilaat arvioidaan samalla mittarilla. Arviointiin ei siis vaikuta mahdollinen
henkilokohtainen oppimis- tai opiskelusuunnitelma ja sen sisdltd. Musiikkioppilaitosten
arviointikdytinto ei myodskdin ole muuttunut, se on pysynyt samana vuosikymmenet. Muutoksia
on tapahtunut ainoastaan arviointiasteikon kdytdssa ja sanallisen arvioinnin kdyttdonotossa, mutta
itse kurssitutkintojen suorittamisessa ei ole tapahtunut minkdinlaista muutosta.

Perusopetuslain mukaan arvioinnin tulee olla ohjaavaa ja kannustavaa. Arvioinnissa tulee
pyrkid analyyttiseen otteeseen, jolloin se auttaa oppilasta suuntaamaan oppimistaan. Arvioinnin
johdonmukaisuus ja monipuolisuus edellyttivit monitahoista seurantaa ja kehittyvid
arviointivilineitd. Portfolion ja sen sovellutusten mahdollisuuksia yksilllisten oppimisprosessien
arvioinnissa kannattaa hyodyntdd nykyistd enemmén. Portfoliota voidaan esitelld huoltajille
esimerkiksi arviointikeskustelujen  yhteydessd, jolloin pddstddan puhumaan oppilaan
oppimisprosessista ja tavasta oppia. (Pirild-Tarkiainen 2003, 122.)

Musiikkioppilaitoksilla on vield melkoinen matka erityisesti arvioinnissa siithen, mihin

perusopetuksen piirissd on padsty. Perusopetuksen arviointikdytdnndissd on myos paljon asioita,
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jotka olisivat kehityskelpoisia musiikkioppilaitosympéristossd. Opetussuunnitelmienperusteissa

arvioinnista musiikkioppilaitoksissa sanotaan seuraavaa:

“Arvioinnin tehtdvind on ohjata opiskelun tavoitteiden asettamista ja auttaa
oppilasta niiden saavuttamisessa. Arvioinnin tulee tukea oppilaan hyvdn itsetunnon
kehittymistd. Monipuoliseen, jatkuvaan arviointiin sisdltyy erilaisia palautteen
antamisen tapoja ja ohjausta itsearviointiin. Oppilaalle on tiedotettava seuraavista
arvioinnin periaatteista: arvioinnin tehtdvit ja kohteet, arvosana-asteikot ja
arviointikriteerit, arvosanan korottaminen, opintojen etenemisen edellyttamdt
suoritukset, arvioinnin oikaiseminen ja pddttotodistuksen sisdlto. Arviointimenetelmdit
tulee valita siten, ettd ne mittaavat asetettujen tavoitteiden saavuttamista, soveltuvat
kdytettyihin opetusmenetelmiin ja tukevat oppimista.” (Opetushallitus, Taiteen
perusopetuksen musiikin laajan oppimddrdn opetussuunnitelman perusteet 2002, 11§,

Opetushallituksen www-sivusto <_http.//www.oph.fi >05.01.2008.)

Musiikkioppilaitossysteemi on tédnd péivand suhteellisen jiykkd. Oppilas sitoutuu
oppilaaksi tullessaan lukuisiin vuosikymmenié vanhoihin kéytintdihin, jotka eivét ldheskddn aina
tue oppilaan oppimista, mutta vaihtoehtoja ei ole tarjolla. Arvioinnin ja palautteen antaminen
sekd oppilaan itsearvioinnin kehittyminen on jélleen kerran opettajan aktiivisuudesta ja
mielikuvituksesta kiinni. (mm. Anttila 2004, 192—198 ja Lehtonen 2004, 128.) Portfolio tai sen
muunnelma voisi toimia musiikkioppilaitosympéristossi hyvin seké tukien oppilaan kehittymista
ettd sitouttaen vanhemmat tukemaan lapsensa harrastusta.

Vaativimpia  asioita  opettajan  tydossd ~ on  oppilasarvioinnin  tekeminen.
Oppimissuunnitelmasta opettaja voi siis saada tukea tdhdn tehtdvddn, silld sithen kerdytyy
dokumentteja oppilaan oppimispolun eri vaiheista. Saadun palautteen mukaisesti huoltajien on
helpompi ohjata oppilasta kotona. (Pirild-Tarkiainen 2003, 123.) Kisittddkseni
musiikkioppilaitosympéristdssd arviointi on tunteita nostattava aihe. Aika ajoin sitd pohditaan
maan laajuisesti, etsitdéin uusia malleja ja keinoja, mutta silti se palautuu samalle uralleen, missd
se on kulkenut jo vuosikymmenet. Arvioinnin kehittiminen ja opettajien (kaikkien opettajien)
kouluttaminen arvioinnin ja palautteen antamiseen on yksi suurista tulevaisuuden haasteista

musiikkioppilaitoksissa.
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4.7 HOJKS

Opetussuunnitelmat laaditaan yleensd oppilaitoksen toiminnan keskiarvoksi. Perinteisesti
noudatettu opetussuunnitelma-ajattelu jattdd siten usein huomioimatta oppimisen yksilollisten
edellytysten merkityksen oppimiseen olennaisesti vaikuttavana tekijand. Tdmi on vakava ja suuri
puute, jos haluamme nidhdd oppijan osana sitd todellista opetustapahtumaa, jossa hdn rakentaa
omaa ajatteluansa. Opetussuunnitelmassa ei tule ainoastaan ilmeti, ettd hyviksymme oppilaan
kyvyn organisoida ja rakentaa itse ajatteluaan, vaan sitd tulee myOs korostaa sekd
suunnitelmatasolla ettd kidytdnnon toimilla. Olennaista opetusta tukevissa opetussuunnitelmissa
ettd itse opettamisessa on, ettd tdtd kykyd voidaan harjoittaa ja oppilaan oppimista kehittéda.
(Ikonen 2003, 97-98.) Nykyisissd opetussuunnitelmissa musiikkiopistoissa puhutaan korulausein
oppilaan kasvun tukemisesta, mutta edes opettajien koulutuksessa tdhidn puoleen, nimenomaan
tietoon kasvusta ja kehityksestd, ei kiinnitetd tarpeeksi huomiota. Musiikkioppilaitoksissa on
vallalla ajattelutapa, ettd vain se kdytdnnon opetustyd on sitd oikeaa tyotd, jota opettajien kuuluu
tehdd, muu tyd on ylimdirdistd eikd sille ole aikaa. Odotan innolla aikaa, jolloin sekid
musiikkioppilaitokset ettd musiikkiopistojen opettajat alkavat mieltdd myds tuntien
suunnittelutydn, yksilollisten suunnitelmien teon, arvioinnin yms. kirjallisen tyon osaksi oikeaa
opetustyotd. Perusopetuksen puolella timd jo toimii, miksi se ei toimisi myds
musiikkioppilaitosympéristossd?

Perusopetuksen puolella henkilokohtaisen opetuksenjirjestdmistd koskevan suunnitelman
tekemisestd madritdén perusopetuslaissa. Se tiytyy tehdd kaikille erityisopetukseen otetuille tai
siirretyille oppilaille, mutta sen voi tehdd myds muille oppilaille, jos siitd katsotaan olevan
hyotyd. HOJKS on kirjallinen dokumentti niistd hallinnollisista p#étoksistd, joita on tehty
oppilaan opetuksesta ja kasvatuksesta. HOJKSin luominen, toteuttaminen ja ylldpitiminen
edellyttdd oppilaan opettajan, muun henkilokunnan ja oppilaiden vanhempien sekd muiden
asiantuntijoiden vilistd jatkuvaa yhteistoimintaa. HOJKS kattaa kaikki erityisoppilaan
opetukseen liittyvdt padtokset, opetuksen tavoitteet, opetusmenetelmét, opetuksen jirjestimisen
toimenpiteet ja niistd vastaavat henkildt, opetusvilineet, oppimateriaalit, seurannan ja arvioinnin.
Opetus ja tukipalveluiden tulee olla riittévid ja oppilaan yksilollisten tarpeiden mukaisia. (Ikonen
2003, 97-98.) Mielestidni musiikkioppilaitoksissa ei tarvita yhtd jaredd opetuksen jérjestdmistd
koskevaa suunnitelmaa kuin perusopetuksessa. Musiikkioppilaitoksen opettajaa kuitenkin auttaa,
jos hin saa kayttoonsa koulussa tehdyn HOJKSin, josta hén saa lisdtietoa oppilaastaan.

Koulussa HOJKS tehdddn siten, ettd oppilaan huoltajalla ja asiantuntijoilla on

mahdollisuus osallistua suunnitelman laatimiseen. Yhteistyon tulee sisdltdd opetuksen ja

40



kuntoutuksen tavoitteiden ja sisdltojen lisdksi ainakin opetusmenetelmien valintaa,
oppilashuollon suunnittelua, tukipalveluiden jirjestdmistd sekd seuranta- ja arviointitoimenpiteita.
HOJKSin toteutumista tulee arvioida ja seurata sdénnéllisesti. HOJKSin tehtdvand on myos olla
tukena oppimisvaikeuksien ehkdisemisessi ja oppimisen parantamisessa. Lapsen kehitys muuttuu
pulmallisemmaksi, jos kasvatus ja opetus eivét vastaa hinen kehitystasoaan. (Ikonen 2003, 100—-
101.)

Olennaista HOJKS-tyoskentelyssd on, ettd oppilas on oman opiskelunsa subjekti,
aktiivinen oppija, kokija ja tiedon etsijd, hidn ei saa jddda sivustakatsojaksi. Tarkoituksena on, ettd
oppimisesta muodostuu elinikdinen, positiivisesti suuntautunut ja itseohjautuva prosessi.
Opetuksen jatkuvan seurannan ja arvioinnin kautta opettaja saa oppilaan edistymisestd tietoa,
joka helpottaa opettamista ja sen suunnittelua. (Ikonen 2003, 101-102.)

Ikosen mukaan perusopetuksen tarpeisiin laaditulla HOJKSilla on nelja tédrkedd

ominaisuutta:

1. "Yksilollinen tavoitteenasettelu perustuu ryhmdtasolla tehtyyn
koulukohtaiseen  opetussuunnitelmaan,  jonka  suunnittelussa  puolestaan
huomioidaan opetussuunnitelman mddrdykset. Siten kaikille oppilaille voidaan
taata yhdenvertainen koulutus. Jos perusopetuksen yleisen oppimddrin
saavuttaminen ei ole mahdollista, perusopetuslain mukaan oppilaalle voidaan
asettaa erilaajuinen oppimddrad.

2. Tarkoituksena on laatia suunnitelma, joka keskittyy yksilon opetuksen,
kuntoutuksen sekd tukipalveluiden jdrjestimiseen ottaen huomioon hdnen koko
oppimisympdristonsd. HOJKSin avulla parannetaan ja korjataan oppimisen
heikkoja alueita vahvoihin ominaisuuksiin tukeutuen sen perusteella, millainen on
oppilaan tieto- ja taitotaso. Selvitetddn myds, miten perheen eldmdntilanne,
vanhempien vaatimukset, harrastukset sekd oppilaan sopeutuminen kouluyhteiséon
vaikuttavat hdnen koulunkdyntiinsd.

3. Tavoitteet tulee asettaa sekd lyhyelle ettd pitkdlle aikavdlille. Lyhyen
aikavdilin tavoitteita tarkistettaessa katsotaan, miten ne suhteutuvat pitkdn
aikavdlin tavoitteisiin. Esimerkiksi itsendistymistaitojen omaksuminen vaikuttaa
sithen, miten lapsi nuoruudessaan tai aikuisena selvidd yhteisossddn. Jos oppilas
ei voi saavuttaa jotain taitoa tdydellisesti, tulee varmistaa, ettd hdn osaa suhtautua

sithen oikein ja oppia sitd tukevia tai korjaavia muita toimintoja.
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4. HOJKSin toimivuutta voidaan arvioida oppilaan edistymisen kautta. Onko
suunnitelma toiminut seurantavilineend — ilmeneeké siitd oppilaan edistyminen?
Onko opetuksen tavoitteet saavutettu? Jos ei, mistd epdonnistuminen johtuu? Jos
tavoitteita ei ole saavutettu eikd opetuksen sisdltojen omaksumisessa ole edistytty,
tulee tarkistaa tavoitteiden asettelu ja oppisisdllot. Tdtd varten HOJKSiin tulee

merkitd oppilaan arvioinnin kriteerit ja arviointimenetelmdt.” (Ikonen, 2003, 102.)

Siirrettdessd tdmi ajatus musiikkioppilaitosympéristoon, ominaisuuksiin tulee vain muutamia
eroavaisuuksia tai vivahde eroja. Sininsd HOJKSin ominaisuudet ovat siis taysin kdyttokelpoisia
my06s musiikkioppilaitoksissa.

HOJKSin laadinnan pohjaksi tarvitaan tietoja oppilaasta, oppilaitoksesta ja téssd
tapauksessa opiskeltavasta aineesta (instrumentista, bandistd tms.), kuten mikd on oppilaitoksen
toiminta-ajatus, mitkd ovat opetuksen yleiset péddtavoitteet? Mitkd ovat kdytettdvissd olevat
resurssit oppilaitoksella ja mahdollisilla yhteistyotahoilla? (Ikonen 2003, 104.)

Oppilaan tarpeisiin perustuva koulutus on ajatuksena itsestddnselvyys, mutta rehellisesti
tdytyy pohtia otetaanko se riittdvasti huomioon koulukdytdnndissd tai musiikkioppilaitoksissa.
Mikiéli koulutuksen ja opetuksen oletetaan muuttavan oppilasta toivottuun suuntaan, niin ettd hin
kehittyy hyvéksi ihmiseksi tai hyviksi muusikoksi”, tulee opiskelun vuorovaikutustilanteet ja —
suhteet jirjestdd sellaisiksi, ettd oppilas ymmartid itsensd ja on ymmarrettivissi riippumatta siitd,
millainen hdn ja hinen lihtétilanteensa ovat. Tdmi ei tee eroa niin kutsutun normaalin tai
erityisen oppijan kohdalla. (Emt., 104.)

Perusopetuksen yhteydessd tapahtuvassa erityisopetuksessa kéytetddn apuna VHMU-
analyysia (vahvuudet-heikkoudet-mahdollisuudet-uhkat). Analyysi huomioi lapsen vahvuudet ja
heikkoudet ja osoittaa selvdsti ne osa-alueet, joiden tydstdmisestd on hyotyd. Analyysi auttaa
opettajaa kdyttdimdin hyvéksi oppilaan ja timin vanhempien voimavaroja sekd muiden tahojen,
kuten paikallisten opetusviranomaisten ja tukihenkildston palveluja. (Ikonen 2003, 105.) VHMU-
analyysi on erityisen kéyttokelpoinen sovellettuna myds musiikin opetukseen ja erityisesti
yksiloopetukseen. Se auttaa opettajaa kirjaamaan ylos oppilaastaan asioita, jotka helposti

unohtuvat ja jadvat hyvaksikayttamatta.
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TAULUKKO 1. Esimerkki VHMU-analyysissa huomioitavista asioista musiikkioppilaitoksessa.
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5. Oppiminen

5.1 Erilaisia oppimisnikemyksia

Oppimisen mairittely tapahtuu yleensd suhteellisen yleiselld tasolla, koska oppiminen on

monisyinen tapahtuma. Oppimisen yleisid kuvauksia 10ytyy kirjallisuudesta useita:

“Oppimisella tarkoitetaan suhteellisen pysyvid, kokemukseen perustuvia muutoksia
vksilon tiedoissa, taidoissa ja valmiuksissa sekd niiden vilitykselld itse toiminnassa.
Oppiminen lisdd yksilon mukautumiskykyd vaihtelevissa tilanteissa sekd mahdollistaa

ympdriston muutosten ennakoinnin ja ilmioiden hallinnan.” (Ikonen n.d. 14.)

“"Oppiminen on sopeutumista. Usein oppiminen mddritellddn kokemuksen

’

aiheuttamaksi melko pysyviksi tietojen, taitojen ja valmiuksien muutokseksi.’

(Vilkko-Riiheld 1999, 312.)

Oppimisesta puhuttaessa tarkoitetaan yleensd tietojen ja kognitiivisten taitojen omaksumista.
IThminen oppii myds motiiveja, tunteita ja asenteita sekd paljon erilaisia sosiaalisia taitoja.
(Vilkko-Riiheld 1999, 313-314.)

Oppimisen tutkimisen yhteydessd on kehittynyt useita eri tutkimussuuntauksia. Niisté
kaksi on noussut muita vahvemmaksi, behavioristinen ja kognitiivinen oppimisndkemys. Ndiden
rinnalle kehittyi konstruktiivinen oppimisndkemys. Neljantend oppimisen lajina tunnetaan
sosiaalinen oppiminen. Niistd suuntauksista behaviorismi keskittyy ulkoisesti havaittavaan
kayttdytymiseen ja sen muutoksiin, kun taas kognitiivisen kisityksen mukaan ihminen on
aktiivinen tiedon kdsittelijd, joka itse ohjaa oppimistaan. Kognitiivis-konstruktiivisessa
oppimisnikemyksessd korostetaan ihmisen omaa osuutta, hinen kokemuksiaan, sisdisten
malliensa merkitystd sekd oppimistilanteita. Sosiaalisesta oppimisesta puhuttaessa korostetaan

ympériston osuutta oppimistapahtumassa. (Emt., 316-317.)
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5.1.1 Behavioristinen suuntaus

Behavioristinen koulukunta syntyi 1900-luvun alussa Ivan Pavlovin kuuluisien koirakokeiden
seurauksena. Kokeiden perusteella syntyi oppimisen perustapahtumaa kuvaileva teoria, klassinen
ehdollistuminen. Behavioristinen oppimiskésitys perustuu suurelta osin laboratoriokokeiden
perusteella tehtyihin pdédtelmiin. Sen mukaan ihmistd pidetddn passiivisena olentona, joka reagoi
ulkoisiin drsykkeisiin ja jota voidaan manipuloida sekd ohjailla ulkoapdin. Behaviorismin
mukaan oppiminen tapahtuu ulkoisia tekijoitd sddtelemailld, toistojen avulla, mekaanisesti sekd
palkintojen ja rangaistusten avulla. (Vilkko-Riiheld 1999, 317 ja 337 seké Ikonen n.d. 15.)

Behavioristisen oppimisndkemys jakautuu kahteen osaan. Puhutaan klassisesta ja
vilineellisestd ehdollistumisesta. Niistd klassinen ehdollistuminen kohdistuu ldahinnd tahdosta
riippumattomiin toimintoihin. Oppijalla on passiivinen rooli ja oppimistapa on mekaaninen.
Vilineellinen ehdollistuminen taas kohdistuu tahdonalaisiin toimintoihin. Oppija on aktiivinen ja
oppimisen vahvisteena kaytetddn palkintoa tai rangaistusta. Vilineellisen ehdollistumisen
mukaan toiminnan seuraukset joko ylldpitdvdt ja lisddvdt (vahvistajat) tai vidhentdvit
(sammuttajat) edeltdvid kayttaytymistd. (Vilkko-Riiheld 1999, 325 seké Ikonen n.d. 15.)

Behavioristisesta ~ suuntauksesta =~ voimakkaimmin on vaikuttanut radikaalinen
skinnerildinen behaviorismi, jonka oppimiskésitykset ndkyvét tdndkin pdivdnd suomalaisessa
koulussa ja musiikkiopistoissakin. Téllaisia kohtia ovat mm. oikeiden vastausten tai toimintojen
vahvistaminen (leimat, tarrat yms.), oppilaan ulkoisten suoritusten aktiivisuutta palkitaan
(viittaaminen) sekd kaavamaisten vastausten suosiminen oppimateriaalien tehtdvien yhteydessa.
(Vilkko-Riiheld 1999, 326.)

Kuten moni opettaja tietdd, behaviorismi toimii joidenkin oppilaiden oppimisen tukena.
Tarran voimalla voi saada ihmeitd aikaan. Se onkin kdyttokelpoinen tapa niin kauan, kun siitd on
todellista hydtyd oppimisen kannalta. Opettajan tulee kuitenkin seurata tarkkaan, koska tarrat
ovat kirsineet inflaation. Ja mikd onkaan soittamisen perusasia, toistot. Lapsen logiikalla tdta
runsaiden toistojen méérdd on kuitenkin vaikea ymmartié, he eivit vield née sitd yhteyttd, mika

sddannollisen motorisen toiston ja lopputuloksen vililld on.
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5.1.2 Kognitiivinen suuntaus

Kognitiivinen psykologia on kehittynyt 1960-luvulta alkaen. Sithen kuuluu monia alaryhmii ja
kaikki ndmd oppimisndkemykset perustavat késityksensd kognitiivisen psykologian
tutkimustuloksille. Kognitiiviset toiminnot tarkoittavat tietoon ja tiedon kasittelyyn liittyvid
thmisen psyykkisid toimintoja. Kognitiiviset oppimisteoriat kuvaavat ja  selittidvit
merkityksellisen materiaalin oppimista, muistamista ja mieleen palauttamista. (Vilkko-Riiheld
1999, 336 sekd Ikonen n.d. 15.)

Kognitiivisen oppimiskdsityksen mukaan ihminen on aktiivinen tiedon muokkaaja,
sddtelee omaa oppimistaan ja suuntaa tarkkaavaisuutensa itsensd kannalta tirkeisiin asioihin.
Tédmén suuntauksen mukaan ihminen sisdistéd tiedon vasta silloin, kun hin kokee sen térkedksi ja
kun hinelld on olemassa pohjatietoa johon uuden tiedon voi nivoa. Oppimiseen vaikuttavat
monet tekijit, kuten tunteet, motiivit, oppimisstrategiat, oppimistyylit ja oppimisymparistot.
(Vilkko-Riiheld 1999, 333-334.)

Kognitiivinen oppiminen eli oivaltava oppinen perustuu ymmaértdmiseen ja toteutuu
havaitsemisen ja kielen avulla. Yksilon on siis itse 10ydettdvéd ja oivallettava opittava sisélto,
jolloin sen yksilollinen mielekkyys motivoi oppimaan. Kognitiivisen oppimisndkemyksen
mukaan thminen ohjaa oppimistaan tietoisesti sisédltdpdin. Oppiminen tapahtuu oman psyykkisen
tyon  avulla, vuorovaikutuksessa  muihin  sekd  oppimisstrategioita  kehittdmaélla,
oppimismotivaatiota ja —orientaatiota muuttamalla. (Vilkko-Riiheld 1999, 337 sekd Ikonen n.d.
16.)

Kognitiivisen késityksen mukaan ihmisilld on erilaisia tapoja oppia, yhdet meistd ovat
visuaalisia toiset auditiivisia ja kolmannet kinesteettisid. Yhdet oppivat ensin yksityiskohdat ja
laajentavat siitd suurempiin kokonaisuuksiin, toiset hahmottavat ensin kokonaisuudet ja sen
jalkeen pureutuvat pienempiin yksityiskohtiin. Tdmid kaikki on varsin huomionarvoista
musiikinopettamisen yhteydessd, yksi oppilas hahmottaa soitettavan kappaleen nuottikuvan
avulla toinen kuuleman perusteella. Opettaja ei voi vaatia kaikkia oppilaitaan oppimaan
kappaleita samalla tavalla, vaikka hinen mielestdéin niin olisikin mukava opettaa. Instrumentin
opetuksessa korostuu my0s vuorovaikutus. Tdmédn on ehdottomasti toimittava, jotta oppilaan

motivaatio pysyy ylld ja hdn pystyy ymmértdmédn opettajaansa.
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5.1.3 Konstruktivismi

Konstruktivismi on nédkdkulma, jonka kautta tarkastellaan oppimista. Sen taustalla on laajentunut
tietokdsitys, jonka mukaan tieto muuttuu jatkuvasti oppijan ja tilanteen mukaan. Thminen
rakentaa oman tietonsa ja kehittdd késityksiddn ympéristostd rakentamalla uusia kisityksid.
Aikaisemmat tiedot, tavoitteet ja motiivit ovat uusien asioiden oppimisen perusta, siten ihminen
voi oppia vain suhteessa aikaisempaan tietoonsa. Oppimisessa uusi tieto tulee osaksi entisté tietoa
ja muuttaa sitd. Parhaiten uusi tieto omaksutaan silloin kun sitd tarvitaan. (Vilkko-Riiheld 1999,
337-338.)

Jyrkimpien konstruktivismin edustajien mukaan opettaja-kisitekddn ei ole mahdollinen.
Heiddn mukaansa oppija rakentaa omaa tietoaan ja oppimistaan, hdntd ohjataan ja hénelle
annetaan virikkeitd. Opettaja on vain rinnalla kulkija. Talld hetkelld vallitsevaa oppimiskasitysti
voi kutsua konstruktiiviseksi ndkemykseksi, joka perustuu kognitiivisen psykologian antamaan
tietoon. (Emt., 338.)

Musiikin yhteydessd ja erityisesti musiikkioppilaitoksen oppiaineita pohdittaessa
ensimmadisend tulee mieleen musiikin teoria ja sdveltapailu. Monilla oppilailla on ongelmia
ndiden oppiaineiden kanssa. He eivdt ymmairrd miksi tata opiskellaan eivétkd nde yhteyttd oman
instrumentin hallintaan ja soittamiseen. Teorian ja sdveltapailu oppiminen jadd ulkoaopettelun
tasolle koska soittotunnilla opittua tietoa ei osata yhdistdd teoriatunnilla saatuun tietoon ja

oppilaalta puuttuu motivaatio opiskelua kohtaan.

5.1.4 Sosiaalinen oppiminen

Albert Banduraa pidetdéin mallioppimisen kehittdjand tai 10ytdjdnd. Hénen mukaansa ihminen
oppii tarkkailemalla ja jéljittelemilld muiden kayttdytymistd. Tutkimuksissaan hin havaitsi, ettd
mutkikkaatkin toiminnat opitaan muita tarkkailemalla, puhutaan sijaisoppimisesta. Thmisen
oppimista suuntaa myds kyky séddelld omaa toimintaa ja tirkeitd kdyttdytymisen madriéjid ovat
ennakko-odotukset, tehokkuusodotukset ja tulosodotukset. Mindkésitystd vahvistavat asiat, kuten

uudessa asiassa onnistuminen, lisdévit itsesdételykykya. (Vilkko-Riiheld 1999, 331.)
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Oppimiskokeissa on huomattu, ettd oppimistapahtumat eivdt ole irrallisia toisistaan
riippumattomia ilmiditd, vaan niiden vélilld vallitsee vuorovaikutus. Kun kaksi tai useampi
oppimistapahtuma vaikuttaa toisiinsa, tapahtuu siirtovaikutus. Se voi olla laadultaan tai
suunnaltaan erilaista ja sitd tapahtuu tahattomasti tai tahallisesti. Siirtovaikutus perustuu
yleistimiseen ja erojen oppimiseen, ja sen avulla opitaan sddnndnmukaisuuksia ja sovelluksia.
(Emt., 332.)

Thanteellinen tilanne oppilaan nidkokulmasta olisi sellainen, jossa soittotunnilla opittua
tietoa tai taitoa voisi yhdistdéd johonkin muuhun asiaan. Siirtovaikutusten tavoitteleminen ei kuulu
soitonopiskelun tavoitteisiin, jos niitd esiintyy ne ovat syntyneet tahattomasti. Sen sijaan
musiikkiterapiassa pyritddn loytdiméddn ja saavuttamaan siirtovaikutuksia mahdollisuuksien

mukaan, niiden esiintyminen on enemmén kuin toivottavaa.

5.2 Oppimisedellytykset

Oppimisedellytyksilld tarkoitetaan yksilon valmiuksia oppia uusia tietoja ja taitoja. Niiden
kehittymiseen vaikuttavat geneettisen perimin ohjaama kehittyminen, vuorovaikutuksessa saadut
kokemukset sekd harjoittelu. Oppiminen tapahtuu aina tietyssd jdrjestyksessd, mutta
oppimisnopeudessa on eroja. Se missd médrin yksilon omia oppimisedellytyksid voidaan
hyodyntédd, riippuu ympériston tarjoamasta tuesta ja mahdollisuuksista. Ympériston tarjoamat
mahdollisuudet yhdessé yksilon omien edellytysten kanssa vaikuttavat sithen, millaisia tilanteita
ja eldméntapahtumia hdnen kokemusmaailmaansa tulee kuulumaan. (Ahvenainen ym. 2002, 27—
28.)

Oppimisedellytysten kehittdmiseen on parhaat mahdollisuudet pédivdhoitopaikoissa,
esikoulussa ja kotiympdristossd ennen koulun alkua. Useissa tutkimuksissa on todettu, etti
valmiuksia, kuten motoriikka- ja havaintotoiminta, kehittdvien harjoitusten tekeminen juuri ennen

koulun alkua ehkdisevit vaikeuksia lukemisen ja kirjoittamisen alueilla. (Emt., 27-28.)
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5.2.1 Musiikin oppiminen

Sovellettaessa yleistd oppimisen médritelmad musiikin oppimisen yhteyteen, musiikin oppimisen
voisi mddritelld suhteellisen pysyvien muutosten muodostumiseksi musiikkikdyttdytymisessi
erilaisten kokemuksien vaikutuksesta. Musiikkikdyttdytymiseksi voidaan katsoa kaikki ne
toiminnot, jotka ovat suhteessa musiikkiin. Musiikkitoimintojen edellyttdmait taidot ja valmiudet
vaihtelevat suuresti, ja kaikki ndmai taidot ja valmiudet edellyttédvét oppimisprosessia. (Ahonen
2004, 13—-14.)

Suuri osa musiikin oppimisesta tapahtuu implisiittisesti eli véhittdisend informaalisena
sopeutumisena ympdriston ddnidrsykkeisiin. Implisiittinen oppiminen on luonteeltaan sellaista,
ettd sitd ei voi viélttdd vaan se tapahtuu automaattisesti ja tiedostamatta. Eksplisiittinen oppiminen
taas vaatii tietoisia ponnistuksia. Téllaista oppimista ohjaa opetussuunnitelma. Musiikin
eksplisiittisen oppimisen pohjalla ovat implisiittisesti omaksutut havaitsemisen tavat ja taidot.
Naéiti taitoja kehitetddn aktiivisen musisoinnin avulla. (Emt., 14-15.)

Musiikinoppimisen ja —opiskelun muotoutumiseen vaikuttaa aina useita erilaisia oppijan
tietoihin, taitoihin, tunnekokemuksiin ja sosiaaliseen ymparistoon liittyvid tekijoitd. Opettajan on
hyvd olla tietoinen ndistd asioista voidakseen toimia tarkoituksenmukaisesti. Musiikin ja
soittamisen opettaminen irrallaan muusta eldmisestd ei ole mielekdstd. Modernin kasvatustieteen
mukaisesti tarkasteltuna oppilas tulee ndhdd kokonaisena ihmisend. Mielekkddsti jdrjestetyssd
opetuksessa oppilasta ei tarkastella irrallaan sosiaalisesta ympéristostd, vertaisryhméstd tai

ympérdivastd kulttuurista. (Anttila 2004, 10-11.)

5.2.2 Musiikin oppimisen edellytykset

Koko 1900-luvun ajan on yritetty kehittdd tutkimuksia ja teorioita, joilla voitaisiin selittda
musikaalisuutta, siind kuitenkaan onnistumatta. Musiikilliseen menestymiseen vaikuttavia
tekijoitd on olemassa niin monta, ettei niiden osuutta henkilon opintomenestykseen ole kyetty
tarkasti nimedmédn. Monissa musiikkiopistoissa kdytetddn musikaalisuustestid padsykokeiden
yhtend mittarina. Ei kuitenkaan ole voitu kiistatta todeta testissi menestymisen ja opinnoissa
menestymisen vililld yhteyttd. Opintomenestykseen vaikuttavat mahdollisen synnynndisen

musikaalisuuden lisdksi mm. motivaatio, motoriikka, opiskelumenetelmat, pitkdjanteisyys ja
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keskittymiskyky. (Ahonen 2004, 42.) Téhin listaan voisi vield lisdtd sattuman, eli millainen
opettaja oppilaalle osuu kohdalle. Parhaan arvion oppilaan musikaalisuudesta voi esittdd
soitonopettaja, joka on usean vuoden ajan seurannut oppilasta ldhietdisyydeltd ja oppinut
tuntemaan oppilaansa taipumukset. Tétdkin arviota saattaa vinouttaa haloefekti, paremmin
parstiakertoimena tunnettu tekijd, eli oppilaan muiden ominaisuuksien vaikutus. (Emt., 42.)

Musikaalisuustestit eivdt kuitenkaan ole aivan turhia. Niiden avulla voidaan paljastaa
erilaisia hdiriditd testattavan auditiivisessa hahmottamisessa. Héairiot tédlld alueella vaikuttavat
sekd musiikki- ettd kielitaitojen oppimiseen. Merkittdvin hdirioryhmd on dysleksia eli erilaiset
lukivaikeudet. Suomessa paljon kéytetty Karman musikaalisuustesti onkin osoittautunut
toimivaksi vélineeksi lukivaikeuksien tunnistamisessa. (Ahonen 2004, 42—43.)

Musikaalisuuden mittaamisella ja luokittelulla voi olla kahdensuuntaiset seuraukset.
Lapsi, joka todetaan musiikillisesti lahjakkaaksi saa todenndkdisesti vanhemmiltaan kosolti
positiivista huomiota ja tukea, hidnen itsetuntonsa vahvistuu ja hinen motivaationsa musiikin
harjoittamiseen voimistuu. Toisaalta vaikutus sellaisen lapsen kohdalla, joka on luokiteltu
kuuluvaksi  korvattomien kastiin, on todenndkdisesti aivan pdinvastainen. Hénen
itseluottamuksensa heikkenee, erityisesti musiikkitoimintojen yhteydessd. Musiikki, joka ndyttad
tuottavan iloa toisille, on hinelle yhdentekevad. (Emt., 48-49.)

Kehitys- ja oppimispsykologisten tutkimusten mukaan lasten kyvyissd, mielenkiinnon
kohteissa ja oppimisen tyyleissd on kehityksellisid ja yksilollisid eroja. Jokaisella lapsella on
kuitenkin ainutlaatuiset vahvuutensa ja heikkoutensa, jotka opetuksen pitdisi huomioida. Tété

taustaa vasten tarkasteltuna jokaisella lapsella on potentiaalia musiikilliseen kasvuun. (Emt., 49.)

5.3 Musikaalinen alykkyys

Ihmiselld on ominaisuus kisitelld tietoa #lykkyyden eri puolien avulla. Alykkyys on jaettu
seitseméddn eri lajiin, lingvistinen tai verbaalinen, visuaalinen ja spatiaalinen, loogis-
matemaattinen, fyysinen, musikaalinen, interpersoonallinen ja metakognitiivinen &alykkyys.
Oppiminen on tehokkainta silloin, kun ihminen pystyy kiyttdméaan hyddykseen kaikkia néité eri
dlykkyyden lajia. (Ikonen n.d. 30-42.)

Thmisid tutkittaessa on havaittu, ettd kaikilla lapsilla on jonkinlaista musikaalista kykya.
Kaikkien lasten musikaalista kykyd voidaan kehittdd. On havaittu viitteitd mm. siité, ettd musiikin

lukemisen harjoittelu auttaa lukemisen ja matematiikan oppimista. Lapsi jolla on musiikillinen
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dlykkyys vahvuutenaan aistii ei-kielellisid ddnid (sdvy, melodia) ja tunnistaa helposti rytmin,
ddnenkorkeuden ja —sdvyn. Hin my0s kuuntelee mielelldin musiikkia, laulaa, hyréilee ja liikkuu,
tekee omia lauluja, replikoi laulelmin, muistaa ja kdyttdd musiikin eri muotoja seka liittda tunteet
musiikkiin ja rytmeihin. (Ikonen n.d. 37-42.)

Tédmén tiedon valossa voitaisiin siis musiikkiopistoista jattdd padsykokeet kokonaan pois.
Musiikki on jostain saanut hienon statuksen, paremman harrastuksen leiman, aivan kuin se ei
voisi kuulua kaikille. Liséksi ei tarvitse endéd pohtia, voiko erityistd tukea tarvitseva lapsi oppia
soittamaan. Verrataanpa musiikin harrastamista vaikkapa urheilun harrastamiseen. Urheilun
harrastamiseen kannustetaan kaikkia lapsia, urheiluseuroja tuetaan halvoilla litkuntatiloilla ja
kaikille pyritddn jarjestimddn litkkuntavuoroja. Musiikin harrastamiseen saavat osallistua vain ne,
jotka ldpdisevit padsykokeet, ovat siis riittdvin lahjakkaita, oppilaitoksilla tulee olla omat tilat
(kalliit) ja vanhempien tulee kyetd maksamaan lukukausimaksut, jotka usein ovat moninkertaiset
urheiluseurojen lisenssimaksuihin verrattuna. Mutta missd on sanottu, ettd urheilusta olisi

enemmain hyotyd kuin musiikista lapsen kehityksen kannalta?
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6. Tutkimuksen menetelmé

6.1 Tutkimusongelma, tutkimuksen tavoitteet ja kiytetyt menetelmit

Olen valmistunut musiikkioppilaitoksen opettajaksi 1990-luvun lopulla ja musiikkiterapeutiksi
2003. Tadmi tutkintoyhdistelmd yhdessd tyokokemukseni kanssa erityistd tukea tarvitsevien
henkildiden parissa, sai minut pohtimaan tarkemmin asiallisen taideopetuksen tilannetta
Suomessa. Erityisesti olen kiinnittdnyt huomiota tasa-arvonidkdkulmaan ja asenteisiin. Y mmarran
hyvin erityislasten vanhempia, jotka joutuvat raivaamaan tiensi vdsyneind ja turhautuneina Kelan
tukiviidakkojen ldpi, ettei heilld ole varastossa ylimdérdisia henkisid voimavaroja jéljelld endd
lasten harrastusbarrikadeja varten. Suomessa toimii niin kutsuttujen normaalien lasten
harrastustoiminta ldhes loistavasti, jos sitd verrataan erityislapsiin. Mutta kuka huolehtisi siité,
ettd kaikki lapset voisivat valita harrastuksiaan monipuolisesta valikoimasta, ja siten saada

eldmiinsd siséltod pitkéksi aikaa?

Tartuin tutkimuksessani erityisesti musiikkioppilaitoksiin, koska pinnan alla on kuohunut
lievdsti ja ilmaan on lausahdettu pohdintoja ja epdilyjd tiedon riittdvyydestd erityisryhmien
opetusta ajatellen. Musiikinopetuksen sisdltd on my0s alue, johon olen itse perehtynyt niin
peruskoulutuksessani kuin myds hankkimalla lisétietoa erilaisilta menetelmad- ja ideakursseilta.
Kysyin myds musiikkioppilaitosten liitolta tutkimuksen tarpeellisuutta ja kiytettdvyyttd heidén
ndkdkulmastaan. Musiikkioppilaitosten liitto on tarttunut tdhdn samaan aiheeseen, hieman toiselta
ndkokannalta. Kartoitettuani “kentdn” tilanteen pddtin ldhestyd juuri musiikkioppilaitoksia
kyselytutkimuksella ja rajata alueen koskemaan vain musiikkioppilaitosten musiikinopetusta
poislukien tanssinopetuksen.

Kyselytutkimuksen avulla pyrin vahvistamaan omaa ennakkokisitysténi ja kartoittamaan
musiikkioppilaitosten halua, mahdollisuutta ja asennetta erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden
opettamista kohtaan. Tutkimusongelmia on kaksi:

1. Kuinka paljon erityisté tukea tarvitsevia oppilaita on Suomen musiikkioppilaitoksissa?
2. Millaista tukea tai lisdkoulutusta oppilaitokset tarvitsevat voidakseen ottaa erityistd tukea
tarvitsevia lapsia tai nuoria oppilaikseen?
Lisidksi tutkimukseen liittyy neljd muuta ongelmaa, jotka selittdvit pddongelman taustaa.
1. Miten erityistd tukea tarvitsevat oppilaat otetaan oppilaiksi?

2. Millaista opetusta erityisoppilaille annetaan, yksilo vai ryhméopetusta?
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3. Millaisia ajatuksia erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetus musiikkioppilaitosten
opettajissa ja rehtoreissa herdttda?
4. Tehdadnko erityistd tukea tarvitseville oppilaille HOPS tai HOJKS?
Tutkimus toteutettiin lomakehaastatteluna. Musiikkioppilaitoksille ldhetettiin lomake seké
postitse, ettd sdhkopostitse ja aineistoa kasiteltiin sekd méaérillisid ettd laadullisia menetelmid

hyddyntéen.

6.2 Kyselylomake

Tdmi tutkimus on otteeltaan induktiivinen ja olemukseltaan deskriptiivinen. Aineiston
keruutapana kaytettiin lomakehaastattelua. Kyselylomake oli rakennettu siten, ettd osa
kysymyksistd oli strukturoituja ja osa puolistrukturoituja. Miéréllinen aineisto kertoo suoraan
vastauksen toiseen pddongelmaan, kuinka paljon erityistd tukea tarvitsevia oppilaita on Suomen
musiikkioppilaitoksissa. Laadullisen, puolistrukturoidun aineiston avulla pyrin valottamaan
tarkemmin asenteita kohderyhmdd kohtaan ja 10ytdmddn syitd toiseen pddongelman
kysymykseen, millaista tukea ja koulutusta oppilaitokset tarvitsevat voidakseen ottaa erityistd
tukea tarvitsevia lapsia tai nuoria oppilaikseen. Avoimilla kysymyksilld pyrin juuri selvittiméién
erityisesti asenteita. Kysymyksen avoimeksi jittdminen pakottaa vastaajan kertomaan omista ja

yhteisonsd suhtautumisesta kohderyhméén.

Tutkimuksen kysely oli jaettu kolmeen osaan. Ensimmadisessd osassa kysyttiin tietoja
opetukseen osallistuvien oppilaiden ja opettajien madristd. Sen jilkeen oppilaitokset vastasivat
joko A-osan kysymyksiin, jos heilld ei ollut erityistd tukea tarvitsevia oppilaita tai B-osaan, jos

oppilaitoksessa oli erityisté tukea tarvitsevia oppilaita.

Tutkimuksen kysymykset:
Oppilaitos
1. Oppilaita
2. Opettajia
3. Onko oppilaitoksessanne erityistd tukea tarvitsevia oppilaita
[ ] kylla ___ oppilasta
[ lei Siirry suoraan kysymykseen 8 A.

4. Opettajista osallistuu erityisté tukea tarvitsevien oppilaiden opetukseen.
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5. Onko oppilaat otettu oppilaaksi padsykokeen kautta?
[ ] kylla
[ ]ei miten?
6. Erityisti tukea tarvitsevat oppilaat osallistuvat
[_] vain ryhméopetukseen yhteensi  oppilasta, joista
osallistuu eriytettyyn ryhméopetukseen
osallistuu integroituun ryhmiopetukseen
[_] vain yksildopetukseen  oppilasta
[ I molempiin  oppilasta
Missd ryhmisséd tai instrumenteissa oppilaita on mukana (soitin, orkesteri, teoria,
muu ryhma)?
7. Teettekd erityistd tukea tarvitseville oppilaille henkilokohtaisen opiskelusuunnitelman
(HOPS tai HOJKS)?
[Jei
[ ] kylld

Seuraavat kysymykset on jaettu kahteen osaan, A- ja B-osaan. A-osa on oppilaitoksille,
joissa ei ole erityistd tukea tarvitsevia oppilaita ja B-osa oppilaitoksille, joissa on erityista

tukea tarvitsevia oppilaita.

A-osa Nama kysymykset ovat oppilaitoksille, joissa ei ole erityistd tukea tarvitsevia
oppilaita.
8. A Oletteko keskustelleet oppilaitoksessanne mahdollisuudesta aloittaa erityistd tukea
tarvitsevien oppilaiden opetus?

[ ] kylla

[Jei

[ ] emme ole kiinnostuneet erityisti tukea tarvitsevien oppilaiden opetuksesta
9. A Jotta voisitte aloittaa erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetuksen, millaista
tietoa ja tukea tarvitsisitte?

[] luentoja

[] tyonohjausta

[ ] tutorointia/mentorointia

[ ] ohjattua harjoittelua ryhmén kanssa
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[ ] raatiloitya lisi-/tiydennyskoulutusta
[ ] muuta, mit4?
10. A Ajatuksia ja kysymyksid, jotka liittyvét erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden
opetukseen. Mainitse ainakin 2 asiaa, jotka sinulle ensimmdiisend tulevat mieleen
puhuttaessa erityistd tukea tarvitsevista oppilaista. Mikd asia erityistd tukea

tarvitsevien oppilaiden opetuksessa sinua eniten pelottaa tai heréttdd kysymyksid?

B-osa Nama kysymykset ovat oppilaitoksille, joissa on jo ollut erityistd tukea tarvitsevia
oppilaita.
8. B Miten oppilaitoksessanne valmistauduttiin erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden
opetuksen aloittamiseen?

[] luennoilla

[] tyonohjauksella

[ ] tutoroinnilla/mentoroinnilla

[] ohjatulla harjoittelulla ryhmin kanssa

[ ] raatialoidylld lisi-/tdydennyskoulutuksella

[ ] muulla, milla?
9. B Miki on ollut erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetuksessa haastavinta?

10. B Mihin asioihin olisitte tarvinneet lisdd ohjausta tai tukea ja millaista?
11. B Ajatuksia ja kysymyksid, jotka liittyvdt erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden
opetukseen. Mainitse ainakin 2 asiaa, jotka sinulle ensimmadisend tulevat mieleen
puhuttaessa erityistd tukea tarvitsevista oppilaista. Oletko oppinut jotain uutta opettaessasi

erityistd tukea tarvitsevia oppilaita?
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7. Tutkimuksen tulokset

7.1 Tutkimuksen kohde

Valitsin tutkimuksen kohteeksi Suomen musiikkioppilaitosten liittoon kuuluvat oppilaitokset.
Oppilaitoksia oli tutkimuksen suorittamishetkelld yhteensd 98. Namé kaikki oppilaitokset antavat
taiteen perusopetuksen laajan oppimédrdn mukaista opetusta.
kyselykaavakkeen sekd kirjeend ettd sdhkopostilla. Kirjeet ldhetin toukokuun 16. péivé.

Sahkopostilla ldhetin kyselyn edelleen kaikkiin oppilaitoksiin 07.06.2007. Koska vastausten

Lahetin oppilaitoksille

méérd oli edelleen vihdinen ldhetin uuden kyselyn sihkopostilla 08.-11.11.2007.

Vastauksen kyselyyni ldhetti 61 oppilaitosta, mikd on 62% kaikista kyselyn saaneista
oppilaitoksista. Néissd oppilaitoksissa opiskelee yhteensd noin 33 824 oppilasta ja opettajia on

noin 2457. 20 oppilaitosta ilmoitti, ettd heilld on erityistd tukea tarvitsevia oppilaita, 41:ssd

oppilaitoksessa erityisid oppijoita ei ole.

TAULUKKO 2. Musiikkioppilaitokset, oppilaat ja opettajat

Ei erityisid | Oppilaitokset, joissa
e . e e . Yhteensgl

oppyjoita erityisid oppijoita
Oppilaitoksia 41 20 61
Oppilaita 18014 15810 33824
Opettajia 1401 1056 2457
Erityisoppilaita - 102 102
Erityisoppilaiden
opetukseen osallistuvia | - 82 82
opettajia

Kyselyyn vastanneiden oppilaitosten opiskelijamairistd 0,3% on erityistd tukea tarvitsevia

oppilaita. Opettajista 3% osallistuu erityisté tukea tarvitsevien oppilaiden opetukseen.
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Kyselyn tulokset ovat suuntaa antavia, koska osa oppilaitoksista ilmoitti tarkan
oppilasméérdn ja osa pyoristetyn luvun. Edelleen osa oppilaitoksista oli laskenut oppilasmairaan
mukaan muskarioppilaat ja osa taas ei. My0s erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden maird on
arvio, koska osa oppilaitoksista ilmoitti opetukseen osallistuvien opettajien miédran, mutta ei
oppilaiden mddrdd. Osa oppilaitoksista myds ilmoitti, ettd heilld on erityistd tukea tarvitsevia
oppilaita ja opetukseen osallistuvia opettajia, mutta oppilaiden ja opettajien lukuméérid ei ollut
ilmoitettu.

Oppilaitoksista 12 ilmoitti ottavansa erityistd tukea tarvitsevat henkilot oppilaaksi
padsykokeen kautta. 3 oppilaitosta kéytti valinnassaan rehtorin harkintaa, péddsykokeen
soveltamista tai oppilaat opiskelivat avoimella osastolla, jonne ei ole padsykoetta. 5 oppilaitosta
otti erityistd tukea tarvitsevat henkilot oppilaaksi joko normaalin pddsykokeen kautta tai
avoimelle osastolle ilman pidsykoetta yksilollistetylld valinnalla tai opettajan suosituksella, myds
keskustelut vanhempien kanssa oli kédytetty vaihtoehto oppilaaksi pdésemisessé.

Erityistd tukea tarvitsevista oppilaista 29 osallistui vain yksildopetukseen, 53 vain
ryhmédopetukseen ja 13 sekd yksilo- ettd ryhméopetukseen. Vain ryhméopetukseen osallistuvista
oppilaista 48 osallistui eriytettyyn ja 5 integroituun opetukseen. Yhteensd 95 oppilaan kohdalta

sain opintoihin osallistumisesta tiedot, 7 oppilaan kohdalta tietoja en saanut.

TAULUKKO 3. Opetukseen osallistuminen

Vain Vain Sekd yksilo- ettd | Yhteensa
yksildopetus | ryhméopetus | ryhméopetus

29 53 13 95

Vain ryhmédopetukseen osallistuvista oppilaista 48 osallistui eriytettyyn ja 5 integroituun
ryhmédopetukseen. Erityistd tukea tarvitsevat oppilaat saivat opetusta mm. kanteleen, viulun,
laulun, rumpujen, pianon, kitaran, kosketinsoittimien, tuuban, huilun, saksofonin, klarinetin ja
sellon opiskelussa. Lisédksi he osallistuivat musiikinperusteiden, erilaisten béndien,
musiikkipajan, soitinvalmennuksen, puhallinorkesterin, jousiorkesterin, musiikkivalmennuksen

sekd teorian ryhméopetukseen.
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Oppilaitoksista 5 ilmoitti, ettd heilld ei tehdd erityistd tukea tarvitsevalle oppilaalle
henkilokohtaista  tai  yksilollistettyd opiskelusuunnitelmaa. 15  oppilaitosta  kdyttaa
erityisoppilaiden opetuksen tukena HOPSia tai HOJKSia, osa oppilaitoksista tekee

opiskelusuunnitelman kaikille oppilailleen.

7.2 Erityistd tukea tarvitsevan oppilaan opettamiseen valmistautuminen ja opetuksen

haasteet

Oppilaitokset, joissa jo oli oppilaana erityistd tukea tarvitsevia oppilaita olivat valmistautuneet
oppilaiden opettamiseen seuraavasti:

8 oppilaitosta kaytti luentoja,

2 kéytti tydnohjausta,

6 oppilaitoksella hyddynnettiin tutorointia/mentorointia,

0  kéytti ohjattua harjoittelua ryhmén kanssa ja

6 oppilaitosta tilasi radtdloityd lisd-/tdydennyskoulutusta.
Joissakin oppilaitoksissa oli kédytetty useampaakin vaihtoehtoa lisdtiedon hankkimiseen. Muina
valmistautumismenetelmind oli  kdytetty mm. oppilaitoksen oman erityisopetuksen
vastuuopettajan konsultointia, opettajien omaa aktiivisuutta itsensd kouluttamisessa, keskusteluja,
rehtorin tukea, aktiivista tiedonetsintdd sekd vertaistukea. Liséksi kolme oppilaitosta ilmoitti,
etteivit he ole valmistautuneet millddn tavalla erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetukseen.

Erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetuksessa haastavimmiksi asioiksi koettiin
sopivan opetussuunnitelman rakentaminen sekd opetussuunnitelman soveltaminen, tason ja
tavoitteiden mairitteleminen sekd totutuista tavoitteista tinkiminen, sopivan opetusmateriaalin
I6ytdminen ja soveltaminen seké yleinen kokemuksen puute erityisryhmisti. Esiin nousivat myds
oppilaassa todettujen sairauksien huomioon ottaminen, pyordtuoliin liittyvdt ongelmat,
lyhytkasvuisuuden asettamat rajoitteet ja niiden huomioiminen, keskittymishdiriot sekd
kehittymisen mahdollisen lakipisteen saavuttaminen. Lisdksi ajatuksia on heréttinyt integraation
ja inkluusion toteuttaminen ja onnistuminen. Omat ajatukset kirvoitti myds opetusmenetelmien
loytdminen, koska ammatillisessa koulutuksessa ei huomioida erityistd tukea tarvitsevien
oppilaiden opetusta lainkaan. Joissakin oppilaitoksissa oli kidyty myds asennekeskustelua, esiin
oli noussut pelko siitd, ettd kaikkien opettajien on muututtava ja muutettava tyGtapojaan tai
ammatillisen kiinnostuksen kohteitaan. Jonkin verran on ollut myds epaselvyytta siitd, kuuluuko
musiikin opiskeleminen hoito- tai kuntoutusprosessiin. Oman tyonsd on vaatinut myos

luottamuksen luominen erityistd tukea tarvitsevan lapsen vanhempiin.

58



Oppilaitokset, joissa on ollut erityistd tukea tarvitsevia oppilaita olisivat tarvinneet lisdd
tietoa erilaisista oppijoista, erilaisista opetusmenetelmistd ja niiden soveltamisesta sekd HOPSin
tekemisestd. Useat oppilaitokset toivoivat laaja-alaisempaa ja perusteellisempaa koulutusta, kuten
koulutusta erityisoppilaiden opetukseen, lisikoulutusta kaikkeen mahdolliseen aiheeseen liittyen,
tasmédkoulutusta, perustietoa erilaisista oppijoista ja menetelmistd kuinka heiddn kanssaan
toimitaan  opetustilanteissa.  Lisdksi kiinnostusta oli myds saada tietoa muiden

musiikkioppilaitosten toimintatavoista.

7.3 Kiinnostus erityisoppilaiden opetukseen ja opetuksen tuen tarve

Musiikkioppilaitoksista, joissa ei ollut vield oppilaana yhtddn erityisté tukea tarvitsevaa oppilasta,
22 ilmoitti kdyneensd keskusteluja mahdollisuudesta opettaa erityisid oppijoita. Vastaavasti 16
oppilaitoksessa tdstd mahdollisuudesta ei oltu keskusteltu, 1 oppilaitos ilmoitti ettei ole
kiinnostunut ottamaan erityistd tukea tarvitsevia oppilaita oppilaakseen ja 2 oppilaitosta jitti
vastaamatta tdhén kysymykseen.

Voidakseen aloittaa erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetuksen, oppilaitokset
ilmoittivat tarvitsevansa tuekseen seuraavia tukimuotoja:

15 luentoja

17 tyonohjausta

7 tutorointia/mentorointia
11 ohjattua harjoittelua ryhmin kanssa
27 radtiloityd lisd-/tadydennyskoulutusta.

Lisdksi oppilaitokset ilmoittivat tarvitsevansa taloudellisia resursseja, erilaisia yhteistyotahoja
kuten erityislasten vanhempainyhdistykset sekd keskustelua ja kokemusten/mielipiteiden vaihtoa

vertaisoppilaitosten kanssa. Yksi oppilaitos ilmoitti kdsittelevansi asian tapauskohtaisesti.

7.4 Esiinnousseita ajatuksia liittyen erityistéd tukea tarvitsevien oppilaiden opetukseen

Kaikille kyselyyn osallistuneille oppilaitoksille esitettiin sama kysymys: Ajatuksia ja

kysymyksid, jotka liittyvit erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetukseen. Mainitse ainakin 2
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asiaa, jotka sinulle ensimmdisend tulevat mieleen puhuttaessa erityistd tukea tarvitsevista
oppilaista. Mikd asia erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden opetuksessa sinua eniten pelottaa tai
herdttdd kysymyksid? Seuraavaksi olen koonnut suorat lainaukset tdmdn kysymyksen

vastauksista.

Sopiva kalusto ja sithen tarvittavat resurssit.

Mieleen tulee a) fyysiset toiminnot, eli esim. liikuntaesteiset oppilaat ja heiddn
konkreettiset kdyntinsd oppilaitoksessa, sekd b) oppilaat joilla on rajoittunut kyky

omaksua perinteistd opetusta, esim. kirjoitus- tai lukihdiriot etc.

Onko musiikkiopisto oikea paikka erityistukea tarvitsevan oppilaan opettamiseen.

Eiko olisi parempi kehittdd erityiskoulujen musiikinopetusta.

Mitd tarkoitetaan nédilld erit. tukea tarvitsevat oppilaat? Kehitysvammaisia,

mielenterv. potilaita...??

Opettajien tdydennyskoulutus, opetussuunnitelman kehittdminen.

1) vaaditaan erityisopettajia, 2) tarvitaan lisdrahoitusta opetuksen kdynnistamiseksi.

Mietin joskus lukihdiridisten nuottien lukemista — kyndlld nuottiviivaston
seuraaminen on erddn tytdon kohdalla véhdn auttanut... ja kuvittelin, ettd heiddn
kanssaan pitdisi vain ehkd ennemminkin opetella enemmén ulkoasoittamista, mutta

sekin oli todella vaikeaa.

Erilaisten oppijoiden opettamiseen tarvitaan ehdottomasti koulutusta, jottei kohtele
oppilaita millddn tavalla v&drin, tai jottei reagoisi vadrdllda tavalla. Osaisi
kommunikoida oppijan kanssa ja osaisi ohjata oikealla tavalla. Jos ei ole saanut

mink&énlaista koulutusta, olo on epidvarma.

Minkélaista tdmi erityistuki olisi, millainen opiston kdytdnnén mahdollisuudet, tilat

esim. ovat erityisopetuksen jérjestdmiseen, rahalliset panostukset?
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Meilld on jo viitisen vuotta ollut ldhinnd musiikkileikkikouluopetuksena ryhmé
kehitysvammaisille lapsille ja nuorille. ryhmélld ei ole ollut suura kysyntdi.
Myoskddn erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden vanhemmat eivdt ole kysyneet
meiltd opetusta lapsilleen. Mikéli tdmiénlaisen opetuksen tarvetta ilmaantuu, asia

hoidetaan.

Ovatko vammaisia? Minkélaista erityisopetusta he tarvitsevat? Erityissoittimet?

Opetustilat?

Ovatko opettajat valmiita 1dhteméin esim. kursseille saadakseen lisdé tietoa ja taitoa?

Pienelld musiikkiopistolla on rajalliset resurssit opettaa tillaisia oppilaita.

1. Oppimisvaikeudet ja erilaiset oppimiseen ja tarkkaavaisuuteen liittyvit hiiriot,
joita koulupuolella tuntuu nykydin olevan yhid enemmain. 2. Niko- tai kuulovammat.

3. Muut: erilaiset kehityshdiriot ym. vammat.

Ottaen huomioon, ettd pienelld paikkakunnalla ikdluokatkin ovat pienid ja pienenevit
jatkuvasti, on yhd todenndkodisempdd, ettd myods musiikkiopistoon tulee jatkossa
valituksi oppilaita, joilla on erilaisia ja eriasteisia hdiriditd tai kehitykseen liittyvid
vammoja. Miten opettajat osaavat huomioida ne opetustydssé, edetd oppilaan ehdoilla
ja samalla musiikkioppilaitosten vaatimusten mukaisesti? Entd miten laaditaan
oikeaoppisesti erityistd tukea vaativalle henkilokohtainen Hops tai Hojks?
Erityisopetukseen liittyvid seikkoja ei kdsitelld soitonopettajien peruskoulutuksessa,

joten tietotaitoa ei ole.

1. Miten erotella tai havaita erityistd tukea tarvitsevat muista oppialista. 2. Miten
menetelld valintakokeiden kanssa. 3. Yksinkertaisesti térkein: miten opettaa
instrumentissa ja musiikin perusteissa nditd oppilaita. 4. Skaala on laaja tdmén

nimikkeen alla erityistd tukea....”

* Kommentin antaja tarkoittanee, etti kisite erityisti tukea tarvitseva on laaja ja koskee kaikkia niiti ihmisii, joilla

on jonkin asteinen erityisen tuen tarve. Tama tarve voi vaihdella suuresti riippuen henkilén ongelmasta.
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Opettajia pelottaa ja arastuttaa ko. oppilaiden opettaminen siksi, ettd opettajilla on
klassinen, perinteinen koulutus, joka ei anna eviitd erityislasten soitonopetukseen.
Toisaalta kaivataan mdérittelyd siitd, mitd tarkoitetaan erityistd tukea tarvitsevilla
lapsilla.  Perinteinenkin ~ soitonopetus  ldhtee  ainakin  meiddn  pienessd
musiikkiopistossamme siitd, ettd jokainen lapsi on yksild, jolla on omat oppimisen
tavat ja oppimisnopeus. Soitonopetuksen tiytyy edeté jokaisen lapsen omilla ehdoilla
ja omista ldhtokohdista. Soittaminen on meidén oppilaillemme harrastus, joka toisilla
tayttdd elaméstd isomman toisilla pienemmén osan. Meiltd esim. hyvin harva oppilas
haluaa ja/tai kykenee jatkamaan edes musiikkiopistoasteelle. Silti koemme

tekevimme merkityksellistd ja antoisaa tyota.

Taideterapia. Erilaiset pedagogiset sekd mm. notaatiomenetelmdt. Ryhmaid- ja

yksittdisopetuksen oikea suhde.

Vuosittain on oppilasvalinnoissa mukana muutamia tapauksia, joilla on joku
diagnoosi (esim. asperger, lukihdirio, AD/HD...) tai jokin fyysinen vamma, joka
vaatisi erityishuomiointia opetussuunnitelman noudattamiseen. Suurin ongelma on
luultavasti joka oppilaitoksessa se, ettd ns. aiemmin diagnosoimattomia
kayttdytymishdirioitd ilmenee joka lukuvuosi. Meilld on opettajakuntaa koulutettu
asiaan (Pdivi Jordan —Kilkki)’. Opettajille suurin haaste on selviti valintojen kautta
tulleiden “tavisten” kanssa, kun esim. tytoilld tulee anorektisia oireita, masennusta,
keskittymishdirioitd. Joka vuosi tulee kyselyitd esim. down-vanhemmilta
musiikkiharrastuksen aloittamiseksi. Jostakin pitdisi saada resursseja koulutukseen ja
tutoriin, mikédli yhteisty0 erityistd tukea tarvitsevien lasten kanssa aloitetaan.
Kiinnostusta ja ymmarrystd riittdd kylld, opettajien yksi pelko on kuitenkin oma

jaksaminen tietotaidon riittdmisen liséksi.

Erityisen tuen muotoja voi olla niin paljon, ettd etukéteen ei voi kaikkia opettajia
kaikkeen valmistaa. Tapaukset todenndkdisesti késiteltdisiin sitd mukaa kuin tarvetta
ilmenisi — koskisiko tdmé vain ohjaavaa opettajaa vai olisiko kaikkien hyvé tietdd ko.
erityistarpeista. Toimisivatko opettajina vain he, joita erityistd tukea tarvitsevien

lasten ohjaus todella kiinnostaa vai voidaanko kuka tahansa periaatteessa velvoittaa

? Kommentin kirjoittaja tarkoittaa, ettd heilld on ollut kouluttajana Piivi Jordan-Kilkki.
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jos opiston ohjelmaan kuuluvat ko. lapset. Yksi juonne on talous, kuka maksaa

ylimédérdisestd neuvonpidosta ja koulutuksesta kertyvét tydtunnit. ..

Erityistd tukea tarvitsevat oppilaat eivdt hakeudu musiikkiopisto-opintoihin —syyné
varmaan tiedon/tiedotuksen puute. Maahanmuuttajat tulevat olemaan kasvava ryhmd,

heidén erityistarpeistaan on keskusteltu.

1. Erityistarpeita vaativien oppilaiden opetus tulee olla tavoitteellista. Tdma vaatii
opettajalta erityistd osaamista. 2. Pienissd opistoissa/kunnissa homogeenisid

erityisoppilasryhmié on vaikea saada koottua.

Nékovammaiset, liikkuntavammaiset, erityisen kehnoissa oloissa kasvavat lapset. Ei

pelota mikédédn, kunhan vain opettaja on kyllin kypsa.

Kiitos tdmédn tutkimuksen ymmadrsin, ettd luki- tai oppimishdiridisistd meilld ei ole
tietoa. Ne pitdd selvittdd, jotta opettajat osaavat mukauttaa opetuksen oppilaan

lahtokohtien mukaisiksi.

Henkilokohtaiset OPSit, vanhempien ja koulun tuki.

Koulutus olisi ensiarvoisen tirkeéd, jotta osaisi kohdella oikein oppilasta ja jotta hdn
saisi opetuksesta mahdollisimman suuren hyddyn. Opettajan pitdd olla asiasta
erityisen innostunut ja kiinnostunut. Kuka vaan ei voi, ja ei voida pakottaa”

erityisoppilaan opettajaksi.

Olemme erilaisissa koulutustilanteissa keskustelleet esim. erilaisista kehityshéiridista
ja yleinen mielipide tuntuu olevan ettei muusikot ole kiinnostuneita oppilaista joilla
on oppimisvaikeuksia (keskittymishdirioitd, lukihdirid, puhumattakaan autismi- tai
aspergertapauksista). Yleisesti koemme ettei meiddn koulutukseen ole sisillytetty
mitddn valmiuksia ohjata oppilasta joka poikkeaa keskivertotapauksista. Niitd lapsia
kuitenkin otetaan sisddn musiikkioppilaitoksiin, koska ei keneltdkddn tietenkddn
padsykokeissa kysytd tdllaisista asioista. Koska niitd asioita tunnetaan ja niitd
tutkitaan meiddnkin pitdisi saada koulutus aiheesta ja tietoa erilaisista

opettamismenetelmistd jotka helpottaisivat meidén tydtdmme esim. lukihdiridisten
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kanssa. Ndin voisimme poistaa ikivanhan ongelman kun oppilasta pompotetaan
opettajalta toiselle ns. vaikeana tai lahjattomana tapauksena. Lopputuloksena saadaan
musiikkioppilaitosjdrjestelmdd vihaava ihminen joka saa tdysin védrdn kuvan

musiikin tekemisestd, koska hénté ei ole voitu auttaa oikealla tavalla.

Ensimmdisend erityistd tukea tarvitsevista tulee mieleen karkea jako fyysistd syisté
tukea tarvitseviin ja psyykkisisté/kehityksellisistd syistd tukea tarvitseviin, ja sitten
tietysti kaikki variaatiot ja yhdistelmét ndistd, tavattoman monitahoinen kentta.
Suurin haaste mielestéini juuri se opetuksen yksilollistiminen vastaamaan yhden
oppilaan rajoitteita ja mahdollisuuksia vastaavaksi, millddn yleisluennolla erilaisen
oppijan kanssa kohdattavista haasteista tdssd ei mielestdni selvitd, vaan tilanteeseen
olisi saatava juuri tétd yhtd oppilasta ja hdnen tilannettaan koskevaa apua ja ohjausta
hénen tilanteeseensa perehtyneiltd asiantuntijoilta. Yleistd tietimystd asiasta olisi
my0s oltava melkoisesti ennakkoluulojen, pelkojen ja osaamattomuuden tunteiden
hédlventdmiseksi, ja ettd opinto-ohjelma, menetelmét ja tavoitteet osattaisiin asettaa
oikein. Lyhyesti summaten: asiantuntija-apua ja jo kokeneiden opettajien opastusta

tarvittaisiin mielesténi erittdin paljon.

Ei tule muuta mieleen kuin tuo riittdimdtén koulutuspohja, jonka olemme todenneet

kokouksissa useampaankin kertaan.

Mikéddn ei pelota, kysymyksid herittdd tietysti opettajien mahdollisuudet opettaa eli
rddtaloityd lisd-/tdydennyskoulutusta tarvittaisiin. Olemme valmiita  ottamaan
oppilaitokseemme erityistd tukea tarvitsevia oppilaita, jos halukkaita ilmaantuu ja

musikaalisuustestien pistemédrd oikeuttaa oppilaspaikkaan.

Mieleen tulevat ensiksi oppimisvaikeudet ja toiseksi se, kuinka musiikkiopistossa
voitaisiin ~ paremmin  palvella  koko lasten ja  nuorten  ikdluokkaa.
Valintatestijarjestelméd ja opettajien tdmén hetkinen ammatillinen osaaminen téssi
asiassa vaativat muutosta. Yhteistyd kodin, pédivikodin, koulun, musiikkiopiston ja

opettajiemme vélilld olisi myds saatava toimimaan mutkattomasti. Haastetta on!

1. Rahoitus, 2. tukitydvoiman tarve, 3. tilojen sopivuus ja riittavyys.
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Opettajien halu tehda sitd ja opettajien kyky tehda sita.

HOPSin tekeminen unohtuu helposti, se jdd arkisen tyon jalkoihin. Térkedd olisi
kehittdd kunnolliset HOPSit jokaiselle erityisoppilaalle, mutta opettajilla ei
vélttdmatti ole a) aikaa b) tietoa ndiden suunnitelmien tekoon. My0s oppilaitoksen
taloudelliset resurssit saattavat asettaa omat rajansa kiinnostavalle mutta usein varsin

pitkékestoiselle HOPS-tydlle.

“Musiikkiopistojérjestelmd  on  kautta  aikojen = kantanut  toiminnallaan
yhteiskunnallisesti vastuuta. Musiikin erityisopetus taiteen perusopetusta antavissa
oppilaitoksissa on suhteellisen uusi mutta tirked toimintamuoto tdssid mielessi, silld
ndin musiikkioppilaitokset voivat osoittaa olevansa edelleen térked osa yhteiskuntaa.”
Téssd varsin usein kuullussa ja sindnsd hyvidssd argumentoinnissa unohdetaan
helposti tarkein asia: lapsi. Toisin sanoen myds musiikin erityisopetuksen kohdalla
argumentoinnin pédpaino tulee olla musiikin ja taiteen merkityksessd lapselle —
taydellisend, ei epdtdydellisend ihmisend. Jos priorisoimme tdméin ajatuksen
tydssimme terveiden lasten kanssa, miksi emme tekisi sitd toimiessamme erilaisten
oppijoiden kanssa? Miksi ldhtokohdat musiikinopetukseen erilaisille oppijoille ovat
helposti aivan toisaalla? Erids térkeistd tavoitteista taiteen erityisopetuksen kohdalla
olkoon tasa-arvoisuuden toteutuminen ja toiseuden kisitteen purkaminen. Tdmid voi
tapahtua ainoastaan siten, ettd osaamme suhtautua erilaisten oppijoiden opettamiseen
oikealla tavalla, so. ihmisyyden kautta, vahvuus- ja arvokkuusajattelulla. On
lahdettiava liikkeelle heitd itsestddn ja heidén tarpeistaan, ilman tasa-arvostrategian

kurjuusajattelua.

Oppilaat ovat vélittdmid ja innostuvat pienistékin uusista asioista. Heille musiikki on

tiarkedd, johon he voisivat osallistua ja eldytyé, vaikka puhekyky puuttuisi.

Ennakkoluulot ja koulutuksen puute.

Kaikki oppilaat ovat “erityisid” ja kaikkien kanssa pitdisi kehittdd just heiddn

lahtokohdista opetusmenetelmid ja suunnitelmia. Pitdd ndhdd kaikki oppilaat omina

yksiloina.
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Mikd on edistyminen? Pitdd ndhdd pienetkin voitot ja tavoitteiden saavutukset ja

kannustaa, kannustaa, kannustaa!!

Se kasvattaa henkisesti koko yhteisdd, opettajia, oppilaita ja ryhmédd. Hyvd jos
tillaiseen tarjoutuu mahdollisuus. Toteuttamismahdollisuus riippuu opettajan

asenteesta, ketddn ei voi pakottaa.

Instrumenttiopettajan, jolla on oppilaana tdllainen oppilas pitéisi ehdottomasti péasté

oppilaan tukiryhmiin, eli oppilashuoltoryhméén.

1) Analyysi jokaisen oppilaan yksilollisestd tilanteesta. 2) Joustot opiston

opetussuunnitelmasta kyseisten oppilaiden kohdalla.

Henkilokohtaisesti olen sitd mieltd, ettd olisi toivottavaa ettei erityisoppijoita eristetd
muusta opetuksesta ellei se ole esim. ryhmaétilanteissa tdysin valttdmatontd. Koen
asian kuitenkin marginaaliseksi ja olemme pystyneet ottamaan erityisoppijat melko

hyvin huomioon.

1. Kuinka tulisi resurssoida opettajan kdytossd olevaa aikaa? 2. Milld tavalla

oppimistavoitteet tulisi asettaa verrattuna muihin oppilaisiin?

Kehitysvammabindin vetdjd on oma-aloitteisesti tutustunut Resonaariin ja sitd kautta
kuvionuotteihin. Ty on rankempaa aloittelijalle, mutta kokemus kartuttaa

ammattitaitoa.

Olen ymmaértdnyt asian niin, ettd kaikki oppilaat, joista tiedetddn etukédteen, ettd he
eivit pysty jostakin syystd suoriutumaan opinnoistaan opintosuunnitelman

edellyttdmailld tavalla, ovat niitd erityistd tukea tarvitsevia oppilaita.
Jos meilléd on ollut opettajia, jotka ovat heitd pystyneet ja halunneet opettaa, heille on

jarjestynyt oppilaspaikka. Varsinaista koulutusta tdhdn ei nykyisilld opettajillamme

ole. Tarve opetuksen jéirjestimiseen on ollut satunnaista.
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Oppimisvaikeudet: hahmottamisessa ja muistamisessa heikkoutta. Erityistd tukea
tarvitsevia opettavan opettajan tulee todella olla kérsivéllinen ja avoin uusien
toimintatapojen 10ytdmiseksi ja luomiseksi. Opettajalle ndméd oppilaat ovat

haastavampia ja ty6lddmpid, mutta kuitenkin varsin palkitsevia.

Mikaéli musiikkiopiston perusopetukseen otetaan kiintid erityisoppilaille, miten heidéat
valitaan, mikéli paikkoja on rajoitetusti. Minkélaiset padsykokeet jirjestetdén esim.

eri tavoin vammaisille lapsille?

Opettajan osaaminen, henkilokohtainen opetussuunnitelma. Nuotin luvun ongelma.

Teoria-aineiden suorittamisen ongelma.

Soitonopetuksessa raja musiikkiterapiaan ajoittain muutenkin hiilyvé, opettaja
ajautuu  helposti pelkdstddn terapeutin asemaan ilman tarvittavaa koulutusta,
osaamista ja tukea. Koska erityislinjaa erityisoppijoille ei ole tarjolla, haastavimmat
opetettavat ~ eivit  ldpdise  oppilaaksiottokynnystd =~ vaikka  musiikillista

erityislahjakkuutta saattaisi poikkeuksellisista ominaisuuksista huolimatta ollakin.
Luennot erilaisista oppijoista ovat hyddyllisid.

1. Henk.koht. uudentyyppinen ajatus ylipadtdin opettamisesta ja 2. oivallus siitd, ettd
taide todellakin kuuluu kaikille. Erityisoppilaille musiikkiharrastuksen piiriin

padseminen on suhteessa muihin oppilaisiin merkitykseltddn suurempi ja tuo

kasittadkseni enemmaén eldmén sisdltod erityisoppilaille kuin “taviksille”.
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8. Tulosten tarkastelu ja johtopaitokset

8.1 Piddongelmien tarkastelu

Ajatus tdmin tutkimuksen tekemiseen ldhti liikkeelle peruskysymyksestd onko erityistd tukea
tarvitsevan lapsen tai nuoren mahdollista harrastaa musiikkia samoin kuin kuka tahansa hdnen
ikdinen. Tiesin etukiteen, ettd Suomen musiikkioppilaitoksissa suhtautuminen erityistd tukea
tarvitseviin oppilaisiin on erittdin vaihtelevaa. Toisena dédripddnéd “vammaiskammoiset” ja toisena
tasa-arvoajattelulla varustetut ihmisyyden kannattajat. Toisaalta olen hyvin surullinen, ettéd
joistakin kyselyn vastauksista paistoi vahva ennakkoasenne erityistd tukea tarvitsevia kohtaan.
Lapsi on aina lapsi, ilman poikkeavuuksia tai niiden kera. Diagnoosien vaarana on leimata lapsi
tietynlaiseksi ennen kuin héneen ehtii tutustua. Tdmd taas ohjaa lapsen kaytostd usein ei-
toivottuun suuntaan. Aina vaikeankin keskittymis- tai hahmottamisongelman takana asuu pieni
vilpiton lapsi, joka haluaisi olla yhtéd lapsi kuin kuka toinen tahansa, mutta hidn ei aina hallitse
kiytostddn tai pysty yhtd hyvddn suoritukseen kuin toiset. Tdmdn ymmértdmiseen meilld
aikuisilla tulisi olla evédt, ihan maalaisjérjelld toteutettuna. Kukaan lapsi ei ole syntymadstddn
paha, eikd kaikki ongelmat johdu huonosta kasvatuksesta. On totta, ettd perehtymien tarkemmin
kuhunkin diagnoosiin lisdisi varmasti tietimystd, mutta en néde sitd tarpeelliseksi. Opettajalla
tulisi olla itse pohdittuna takataskussa erilaisia tydtapoja ja opetusmenetelmid. Kaikkihan me
tieddmme, ettd olemme erilaisia, kukaan toinen ei ole samanlainen kuin sind. Ei se ole oppilaan
vika, jos opettaja kykenee opettamaan vain yhdelld tavalla ja vain paikallaan pysyvid,
keskittymiskykyisid, dlykkaitd lapsia.

En nde myoskddn tarpeelliseksi sitd, ettd kaikki opettajat hankkisivat itselleen
erityisopettajan koulutuksen. Luulen, ettd oppilaitoksissa pystytddn keskustelemaan siitd, kuka
haluaa ja tuntee osaavansa opettaa erityistéd tukea tarvitsevaa lasta. Tukea opettamisen ongelmiin
on saatavilla, ja erilaisia tukiverkostoja voi myds kehittdd. Musiikkiopistoissa on valitettavasti
vallalla opetuskulttuuri, jossa kaikenlainen opetuksen kehittdminen on yliméérdistd tyotd, josta
pitdisi saada ylimddrdinen palkka. Kehittdmistyohédn ei koskaan ole tyotd opettajan tehtdvien ja
tydolosuhteiden parantamiseksi, vaan se on turhaa ja vastenmielistd, 1&hinnd vain kiusantekoa
opettajalle. Oppilaan nikokulmallahan ei ole mitdén merkitystd, hénen tulisi olla tyytyvéinen, ettid
yleensi saa olla oppilaana musiikkiopistossa.

Kyselyn antama vastus tutkimuksen toiseen péddongelmaan, kuinka paljon

musiikkioppilaitoksissa on erityistd tukea tarvitsevia oppilaita, on mielestdni tyly. Jos Suomen
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musiikkioppilaitosten liittoon kuuluvissa 98 oppilaitoksessa on oppilaita yli 60 000 ja nidistd vain
0,3%, eli noin 180 oppilasta, on erityistd tukea tarvitsevia, niin puhutaanko nyt elitismistd vai
syrjinndstd? Oppilaitoksista 37 jdtti vastaamatta kyselyyn, mikd jittdd kohtuullisen suurenkin
lilkkkumavaran todellisen tuloksen suhteen. Olivatko vastaamatta jéttdneet oppilaitokset juuri
niitd, joissa jo on paljon erityistd tukea tarvitsevia oppilaita ja asiat kunnossa, vai juuri
pdinvastoin. Tarkimman vastauksen tdhdn olisi kaiketi saanut keskustelemalla jokaisen
oppilaitoksen rehtorin kanssa henkilokohtaisesti.

Tutkimuksen toinen pddongelma, millaista tukea oppilaitokset tarvitsisivat voidakseen
ottaa erityistd tukea tarvitsevia oppilaita, jakoi vastaajien mielipiteitd. Ne oppilaitokset, joissa jo
oli ollut erityisoppilaita ja opetuksen jarjestimiseen liittyvid asioita oli jouduttu miettiméién,
olivat kiyttdneet tiedonhankinta/koulutusmenetelmind luentoja, rdétiloityja koulutuksia sekd
tutorointia/mentorointia. ~ Edelleen  heilldi  oli  tiedontarvetta  opetussuunnitelmaan,
opetusmateriaaliin ja -menetelmiin liittyvissd asioissa. Ndmid edelld mainitut asiat ja niiden
sujuminen ovat tdlld hetkelld konkreettisesti tdysin opettajan aktiivisuuden varassa. Ei ole
olemassa ohjeita HOPSin tai HOJKSin tekemiseen, materiaali on padsdéntdisesti “tuunattava”
itse, samoin opetusmenetelmit on haettava pienind palasina maailmalta. Silmiini osui myds
muutama epdily musiikkiharrastuksen sijoittumisesta opetus-kuntoutus —akselilla. Jokaisen
lapsen, aivan kuten aikuisenkin, harrastaminen on terapeuttista, tai ainakin sen pitdisi olla. Mutta
opettaja ei koskaan saa kokea tai edes ajatella pitdvinsd terapiaa, kun hdn opettaa lasta.
Kuntoutusprosessilla on hoidolliset pddamairét ja sen vuoksi suhtautuminen ja toimintatavatkin
voivat olla hyvinkin erilaisia terapiassa kuin opetustilanteessa. Joskus harrastamisella voidaan
saavuttaa enemmaén ja parempia tuloksia kuin intensiiviselld terapialla, mutta se ei riitd tekemaidn
harrastamisesta terapiaa.

Tdhdn samaan kysymykseen tuen tarpeesta ja luonteesta vastasivat myds oppilaitokset,
joissa ei vield ollut erityisté tukea tarvitsevia oppilaita. Heilld tiedonjano niytti olevan runsaampi
kuin oppilaitoksilla, joilla jo oli kokemusta kohderyhmaistd. Tutorointi/mentorointi tukimuotona
jai selvisti tappiolle, kun taas kaikkea muuta tietopuolista koulutusta haluttiin runsain mitoin.
Ty6nohjaus oli myds yksi toivotuista tukimuodoista. Koska vapaissa kommenteissa esiintyi myos
ajatuksia liittyen tydonohjaukseen, haluan varmistaa termin sisdllon ymmaértdmisen. Tyonohjaus
on tyontekijan terapiaa. Istunnoissa kdydddn ldpi asiakkaan tunteita, jotka kohdistuvat tdssd
tapauksessa oppilaaseen. Opettajan omat tunteet eivit saa estdd hdnta tydskentelemédsti avoimesti
ja neutraalisti oppilaansa hyviksi. Tyonohjaus ei sisélld tyonopetusta, eli sielld ei ole tarkoitus
pohtia opetusmenetelmid tai —materiaaleja kunkin yksittdisen oppilaan kohdalla. Tydnopetus taas

on tutorointia/mentorointia tai oppilaitoksille raétiloityjd koulutuksia. Niissd kahdessa taas on
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erona ldhestymistapa, tutorointi/mentorointi on ehkd henkilokohtaisempaa pienryhmétoimintaa
kun taas koulutustilaisuus, johon usein osallistuu 10-40 opettajaa, on laaja-alaisempaa ja

sisdlloltadn yleisempaa.

8.2 Alaongelmat

Ensimmadinen alaongelma késitteli oppilaaksiottamista. Pddsykoekdytantd ndytti olevan melkoista
kyykyttimistd. On piividnselvdd ettei erityistd tukea tarvitseva lapsi selviydy normaalissa
padsykokeessa tai sithen kykenee vain erittdin harva. Pddsykoeaikataulu on tiukka ja erityislapsi
tarvitsisi testiin enemmén aikaa. Hénelld voi olla myos auditiivisen hahmottamisen vaikeuksia,
jolloin mahdolliset kaikutehtdvét eivdt hdneltd tule onnistumaan. Myds ymmaértdminen saattaa
tuottaa vaikeuksia. Usein lapset saattavat vieraassa tilanteessa kayttdytyd ylldttavisti, joten
padsykoetilanne saattaa olla joidenkin kohdalla erittdin raaka. Koska meilld kaikilla on
musikaalisia kykyjd, pddsykoe on mielestdni turha. Sen sijaan oppilaat voitaisiin ottaa puoleksi
vuodeksi tai vuodeksi pienryhmién, jossa opiskeltaisiin musiikin perusasioita ja tutustuttaisiin
erilaisiin soittimiin. Opettaja arvioisi jokaisen lapsen jakson lopulla ja antaisi suositukset
harrastuksen jatkamisesta.

Toisessa alaongelmassa kysyttiin saavatko oppilaat yksiloopetusta vai osallistuvatko he
ryhmédopetukseen. Tdmén kysymyksen takana on oma kokemukseni ja ndkemykseni soittamisesta
ja sosiaalisesta toiminnasta soittamisen yhteydessd. Mielestédni musiikkiopistot ovat fakkiutuneet
likkaa yksiloopetukseen ja orkesteriin yhteismusisoinnin muotona. Pienryhmissd toteutettu
yhteismusisointi olisi lapsen kannalta palkitsevampaa ja veisi soittamista paremmin eteenpéin
kuin isossa orkesterissa istuminen. Lapsen on vaikea ndhdd orkesterissa soittamisen hyotyja,
koska pitkien d4nten soittaminen ryhméssé on todellisuudessa tylsdd ja hyddytontd. Pienryhméssa
opettaja pystyy kontrolloimaan jokaisen lapsen edistymistd ja ohjaamaan soittoa
kokonaisvaltaisesti.  Orkesterissa  esimerkiksi soittoasentoon ja &ddnentuottamiseen ei
yksinkertaisesti ehditd puuttua. Erityistd tukea tarvitsevalle oppilaalle on aivan yhté tdrkedd saada
osallistua niin yhteismusisointiin kuin yksildopetukseenkin. Yhteismusisoinnissa tulee ottaa
kuitenkin tarkemmin huomioon oppilaan ongelma-alueet, ja suunnitella yhteismusisoinnin muoto
sen mukaisesti. Oma lukunsa on teoria- ja sdveltapailun opiskelu. Luulen, ettd erityisoppilaat
vapautetaan ldhes poikkeuksetta ko. aineen opiskelusta, vaikka pienin jérjestelyin opetukseen

osallistuminen olisi hyvinkin mahdollista. Nykyteknologia mahdollistaa monien asioiden
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oppimisen tietokoneen avulla, oppilaan tyoskentely oman avustajan kanssa voisi helpottaa
oppituntitilanteita ja erilaisten opetusmetodien ja —menetelmien avulla moni hankala asia saattaa
ratketa.

Kolmas alaongelma johdatteli asenteiden ja myds konkreettisten ongelmien pariin. Tdmén
kysymyksen vastauksista paljastui laaja kirjo asioita joita erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden
opettamiseen liittyy. Osalle termi erityistd tukea tarvitseva oli epdmiérdinen, miké toisaalta oli
odotettavissakin. Musiikkioppilaitokset ovat tavallaan eristdytyneitd, vain tietyn asian ymparilld
toimivia yksikoitd. Jos opettajat eivit ole itse aktiivisia ja seuraa ympdristod, muita oppilaitoksia
sekd opetuskenttdd laajasti, he jadvat tai jattdytyvit sivuun yleisistd opetukseen liittyvéstd
keskustelusta ja kehityksestd. Erityisesti esiin ponnahtivat kysymykset ja pohdinnat siitd, onko
musiikkiopisto oikea paikka erityistd tukea tarvitsevien opetukseen. Mieluummin pitéisi
vastausten perusteella kehittdd erityiskoulujen musiikinopetusta. Téhdn voisi vastata
vastakysymykselld, mihin musiikkiopistoja tarvitaan, eikd voisi mieluummin kehittdd
peruskoulujen musiikinopetusta. Monessa vastauksessa pohdittiin opetuksen rahoitusta. Timi on
aivan aiheellinen kysymys. Jotta opettajien tiedot ja taidot saataisiin ajantasalle, vaatisi se hyvin
suunniteltua ja organisoitua tdydennyskoulutusta. Toisaalta musiikkioppilaitoksilla on jo
kaytossddn rahoitus tai haettavissa avustuksia esimerkiksi Opetushallitukselta opetushenkiloston
koulutukseen tai uusiin projekteihin. Samoin Opetusministerioltd on haettavissa lukuisia erilaisia
avustuksia  vaikkapa  kulttuuritilojen  esteettomyyden  parantamiseksi ja  erilaisiin
kulttuuriprojekteihin. Opettajien koulutus, nk. perinteinen koulutus, ei anna eviitd erityisryhmien
kohtaamiseen. Tamé on tosiasia, joka tuli esille myds monessa vastuksessa. Nykyinen koulutus
on suhteellisen suppea, kapeakatseisesti musiikkiin suhtautuva ja riittdméton. Koulutuksessa
tulisi olla enemmain erikoistumismahdollisuuksia ja vaihtoehtoja valinnaisiksi opinnoiksi. Muutos
musiikkioppilaitoksissa ldhtee purkautumaan ammatillisten koulutusten perusteellisella
ajantasaistamisella.

Viimeisessd alaongelmassa tiedusteltiin HOPSin tai HOJKSin tekemistéd erityistd tukea
tarvitseville oppilaille. Musiikkioppilaitoksille ei ole tehty juuri heidén toimintaansa sopivaa
yksilollistetyn opetussuunnitelman mallia. Perusopetuksessa taas tdtd mallia kehitetdédn jatkuvasti.
Monessa musiikkioppilaitoksessa tehddén nykyisin jokaiselle oppilaalle oma suunnitelma. Téhén
ei kuitenkaan ole olemassa yhtendistd kdytdntdd tai mallia, vaan jokainen oppilaitos kehittad
oman mallinsa. Toivon, ettd tdmi asia korjautuu pian, silld teen ensimmdisen yksilollistetyn
oppimissuunnitelman mallin muuntokoulutuksen lopputyond Savonia-ammattikorkeakouluun

keviilld 2008. Mallin soveltuvuus tiytyy ensin testata kiytdnndsséd ja muokata malli kokemusten
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perusteella. Tamédn jilkeen mallia voi soveltaa niin erityistd tukea tarvitsevien kuin niin

kutsuttujen normaalienkin oppilaiden opiskelujen suunnittelussa.

8.3 Johtopiatokset

Toivon, ettd tutkimus herdtti vastaajissa ajatuksia. Toivon mydskin, ettd Suomen
musiikkineuvoston ja musiikkioppilaitosten liiton Monipuolinen musiikki —hanke johtaa
konkreettisiin tuloksiin musiikkioppilaitosten toiminnassa. Tédmén tutkimuksen tulosten
perusteella musiikkioppilaitoksilla on vield paljon tehtévid edessdén. Erityistd tukea tarvitsevien
oppilaiden opetuksen asiallinen kdynnistdminen tarvitsee taakseen yhteisen paatoksen. Paatoksen
tueksi on kartoitettava oppilaitosten resurssit, silld mikédn oppilaitos ei saa kokea erityistd tukea
tarvitsevien oppilaiden opetuksen jérjestdmistd ylimddrdiseksi taakaksi, josta ei edes makseta
palkkaa.

Itse olen sitd mieltd, ettd aivan kuten perusopetuksenkin puolella on erikseen koulutus
opettajille ja erityisopettajille, samoin musiikin puolella tulisi olla vastaavat koulutukset. Joko
niin, ettd peruskoulutus olisi kaikille sama, mutta sen jdlkeen voisi suorittaa erikoistumisopinnot.
Tai niin, ettd opintojen loppuvaiheessa valitaan joko musiikkipedagogin tai musiikin
erityispedagogin tutkinto. Tdmédn kuuluisi luonnollisesti ndkyd palkkakuitin loppusummassa.
Kaikille opettajaksi aikoville suosittelisin tutustumista erilaisiin opetusmenetelmiin ja myods
erityisoppilaisiin, koska erityispedagogiikan puolelta 16ytyy hyvin paljon keinoja ja sovellutuksia,
joiden avulla ymmartda niin kutsuttua tavallistakin oppilasta paljon paremmin.

Téssd tutkimuksessa ei tarkoituksella tarkemmin puututtu oppilaiden arviointiin eika
kaytettdviin opetusmenetelmiin, -materiaaleihin eikd apuvilineisiin. Niistd kaikista voisi tehda
aiheeseen sopivan jatkotutkimuksen. Erityisen térkeitd, kiinnostavia ja kehittdmisen arvoisia
olisivat opetusmenetelmat ja sekd musiikkioppilaitosten arvioinnin kehittdminen erityisen oppijan

niakdkulmasta.

72



Léhteet

Ahonen, H. 1997. Musiikki, sanaton kieli. Musiikkiterapian perusteet. Helsinki. Oy Finn Lectura
Ab.

Ahonen, K. 2004. Johdatus musiikin oppimiseen. Helsinki. Oy Finn Lectura Ab.

Ahonen-Eerikdinen, H. 1998. “Musiikillinen dialogi” ja muita musiikkiterapeuttien
tyoskentelytapoja ja lasten musiikkiterapian muotoja. Joensuu. Joensuun yliopiston
kasvatustieteiden tiedekunta.

Ahvenainen, O., Ikonen, O. & Koro, J. 2002. Johdatus erityiskasvatuksen kdytdntoon. Helsinki.
WSOY.

Anttila, M. 2004. Musiikkiopistopedagogiikan teoriaa ja kidytantdd. Joensuu. Joensuun yliopiston
kasvatustieteiden tiedekunnan opetusmonisteita. N:o 39.

Anttila, M. & Juvonen, A. 2006. Musiikki koulussa ja nuoren eliméssd. Kohti kolmannen
vuosituhannen musiikkikasvatusta, osa 3. Joensuu. Joensuun yliopistopaino.

Bruscia, K. E. 1998. Defining music therapy. 2. painos. Gilsum, NH. Barcelona Publishers.

Erilaisen oppijan késikirja. Luvuista lakeihin, kuntoutuksista keinoihin. 2007. Helsinki. Erilaisten
oppijoiden liitto ry. Lukineuvola-hanke.

Fredrikson, M. 1994. Spontaanit laulutoisinnot ja enkulturaatioprosessi. Kognitiivis-
etnomusikologinen ndkokulma alle kolmevuotiaiden pdivékotilasten laulamiseen.
Musiikkikasvatuksen viitoskirja. Jyviskyld. Jyvéskylin yliopisto.

Hautamaiki, J., Lahtinen, U. Moberg, S. & Tuunainen, K. 2002. Erityispedagogiikan perusteet.
Helsinki. WSOY.

Ikonen, O. n.d. Oppimisvalmiudet ja opetus. Jyviskyld. PS-kustannus.

Ikonen, O. 2001. Henkilokohtainen opetussuunnitelma. Teoksessa Ladonlahti, T., Naukkarinen,
A. & Vehmas, S. (toim.) Poikkeava wvai erityinen? Erityispedagogiikan monet
ulottuvuudet. 3. painos. Jyviskyld. PS-kustannus. Ss. 216-230.

Ikonen, O., Ojala, T. & Virtanen P. 2003. Yksilollistiminen opetuksen tukena. Teoksessa Ikonen,
O. & Virtanen, P. (toim.) HOJKS II. Yksilolliset opetussuunnitelmat ja opetus. Jyvéskyla.
PS-kustannus. Ss. 143-154.

Jokinen, K. & Ahtikari, K. 2004. AD/HD-opas koulunkdyntiavustajille. Jyvéskyld. PS-kustannus.

73



Ladonlahti, T. & Pirttimaa, R. 2001. Erityispedagogiikan kohderyhmat tieteenalan maéritelmissa,
tutkintovaatimuksissa ja opinndytetdissd. Teoksessa Ladonlahti, T., Naukkarinen, A. &
Vehmas, S. (toim.) Poikkeava vai erityinen? Erityispedagogiikan monet ulottuvuudet. 3.
painos. Jyvdskyld. PS-kustannus. Ss. 40-53.

Lehtonen, K. (toim.) 1989. Musiikki terveyden edistdjiné. Helsinki. WSOY.

Lehtonen, K. 2004. Maan korvessa kulkevi... Johdatus postmoderniin musiikkipedagogiikkaan.
Turku. Turun yliopiston kasvatustieteiden tiedekunnan julkaisuja B: 73.

Moberg, S. 2001. Erityisopetuksen ja yleisopetuksen integraatio opettajien silmin. Teoksessa
Ladonlahti, T., Naukkarinen, A. & Vehmas, S. (toim.) Poikkeava vai erityinen?
Erityispedagogiikan monet ulottuvuudet. 3. painos. Jyvdskyld. PS-kustannus. Ss. 136-161.

Naukkarinen, A. 2001. Kurinalaisuutta ja taakan siirtoa — koulun oppimisvaikeudet
erityiskasvatuksen tarpeen maddrittdjind. Teoksessa Ladonlahti, T., Naukkarinen, A. &
Vehmas, S. (toim.) Poikkeava vai erityinen? Erityispedagogiikan monet ulottuvuudet. 3.
painos. Jyvdskyld. PS-kustannus. Ss. 182-202.

Pirild-Tarkiainen, H. 2003. Oppimissuunnitelma — askel opetuksen yksildllistaimiseen. Teoksessa
Ikonen, O. & Virtanen, P. (toim.) HOJKS II. Yksilolliset opetussuunnitelmat ja opetus.
Jyviskyld. PS-kustannus. Ss. 117-124.

Vehkakoski, T. 2001. Vammaiseksi nimedmisestd vammaisuuden luomiseen. Teoksessa
Ladonlahti, T., Naukkarinen, A. & Vehmas, S. (toim.) Poikkeava vai erityinen?
Erityispedagogiikan monet ulottuvuudet. 3. painos. Jyviskyld. PS-kustannus. Ss. 88-102.

Vehmas, S. 2001. Vammaisuuteen liittyvien rajoitteiden vdhentdminen — yksiloon ja yhteisoon
kohdistettavien toimenpiteiden moraalinen oikeutus. Teoksessa Ladonlahti, T.,
Naukkarinen, A. & Vehmas, S. (toim.) Poikkeava vai erityinen? Erityispedagogiikan
monet ulottuvuudet. 3. painos. Jyvéskyld. PS-kustannus. Ss. 103-122.

Vilkko-Riiheld, A. 1999. Psyyke. Psykologian kisikirja. Helsinki. WSOY.

Virtanen, P. & Miettinen, K. 2003. Opetussuunnitelman perusteista opetussuunnitelmaksi.
Teoksessa Ikonen, O. & Virtanen, P. (toim.) HOJKS II. Yksilolliset opetussuunnitelmat ja
opetus. Jyviskyld. PS-kustannus. Ss. 67-96

Viéyrynen, S. 2001. Miten opitaan elimddn yhdessd? —Inkluusion monet kasvot. Teoksessa
Murto, P., Naukkarinen, A. & Saloviita, T. (toim.) Inkluusion haaste koululle. Oikeus

yhdessi oppimiseen. Jyvaskyld. PS-kustannus. Ss. 12-29.

74



Internetlihteet

Chair for Qualitative Research in Medicine, University Witten/Herdechen ylldpitima Music
Therapy World www-sivut.

<http://www.musictherapyworld.de/modules/wfmt/w_definition.htm.>. 16.03.2008.

Opetushallituksen www-sivut. < http://www.oph.fi >. 05.01.2008.

Opetusministerion www-sivut. <http:// www.edu.fi>. 05.01.2008.

Suomen musiikkioppilaitosten liiton www-sivut. <http:/www.musiikkioppilaitokset.org >.

03.01.2008.

Suomen musiikkiterapiayhdistyksen www-sivut. <http://www.musiikkiterapia.fi.> 10.01.2008.

Valtion sdddostietopankin www-sivut.

<http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980633>. 05.01.2008.

75



