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Tamin pro gradu —tutkielman tavoite on kuvailla tosi-tv —ohjelmia seki
tunnistaa niiden tyypilliset piirteet ja luoda nédin kokonaiskuva tosi-tv:std
ilmionid. Haluan selvittdd, onko tosi-tv yhtendinen ryhma erilaisia televisio-
ohjelmia ja voiko niitd kutsua omaksi genreksi.

Tarkastelen tosi-tv:td tdssd tutkielmassa aineistoldhtoisesti. Kidyn lédpi tosi-tv:n
eri ohjelmatyypit esimerkkiohjelmien avulla, joista kaikista olen myos itse
katsonut useita jaksoja. Sen lisdksi, ettd olen itse katsonut ohjelmia, kidytin
apuna ohjelmien kuvailemisessa niiden omia kotisivuja sekd Wikipediasta
loytyvad materiaalia. Tosi-tv —ohjelmat voidaan jakaa kahteen eri padaryhméén:
todellisuusviihdeohjelmiin ja kilpailuohjelmiin. Todellisuusviihdeohjelmat
voidaan tyypitelld infoviihdeohjelmiin, saippuadokumentteihin ja
elamintapaohjelmiin. Kilpailuohjelmia ovat selviytymis-, kyky- ja
parinetsintékilpailut.

Eri ohjelmatyyppeihinkin kuuluvista tosi-tv —ohjelmista on 16ydettdvissa ne
piirteet, jotka yhdistdvit ohjelmat yhtendiseksi laaja-alaiseksi genreksi.
Ohjelmia yhdistdvit seikat 16ytyvit lahinnd muodon, levityskanavien seki
kerrontarakenteiden tarkastelun kautta. Ohjelmien pdidasiallinen funktio on
viihdyttdd. Ohjelmat perustuvat todellisiin tapahtumiin, vaikka muistuttavat
kerronnaltaan fiktiivisia televisio-ohjelmia. Ohjelmat kuvataan ilman varsinaista
kisikirjoitusta ja ihmiset esiintyvit ohjelmissa itsendén. Tunnustukselliset
monologit ovat erittdin tirkeitd tosi-tv:n kerronnalle ohjelmatyypisti
riippumatta. Tosi-tv on globaali ilmio. Samat tosi-tv —ohjelmat ovat levinneet
useisiin eri maihin ja myos Euroopan ja Pohjois-Amerikan ulkopuolelle. Monet
suositut tosi-tv —ohjelmaformaatit ovat eurooppalaista syntyperii.

Tosi-tv —ilmion tarkastelun tukena kdytin sekd aikaisempaa tosi-tv

—tutkimusta ettd yleistd televisiotutkimusta ja audiovisuaalisen mediakulttuurin
kirjallisuutta.
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1. Johdanto

Viimeisen kymmenen vuoden aikana tosi-tv —ohjelmat ovat nousseet yhdeksi
televisiotarjonnan valtaapitdviksi ohjelmaryhmiksi. Ne ovat puhuttaneet niin
television ammattilaisia, kriitikoita, mediaa kuin katsojiakin enemmin kuin
mitkddn muut televisio-ohjelmat viime vuosina. Televisioruutumme ovat
tiyttineet selviytyjit, unelmien poikamiehet ja poikamiestytot, idoli- ja
huippumallikokelaat sekd monet muut tosi-tv —ohjelmien hahmot. Samat
henkilot ovat paatyneet myos iltapdivi- ja juorulehtien kansiin sekd
tyopaikkojen kahvipoytidkeskustelujen kohteeksi. Televisio ei ole endi véline,
jonka avulla pakenemme todellisuutta, vaan nykydan voimme myds paeta

todellisuuteen (Andrejevic 2004, 8).

Mediatutkija Veijo Hietala on sanonut, ettid psykologisesti television téarkein
tehtavi lienee nykyisin yksinkertaisesti kertoa meille, missd mennéén — olivatpa
sitten kysymyksessd maailman tapahtumat, tv-sarjojen viimeisimmat kidinteet,
sadtila tai julkisuuden henkiloiden tempaukset. Hietalan mukaan televisio
yhdessd muiden medioiden kanssa séddtelee tajuntamme sisdltod maarittelemalld
pdivian kuumimmat aiheet ja henkilot. (Hietala 1996, 54.) Ei siis ole ihme, ettd
tosi-tv —ohjelmien henkil6t ndkyvit jatkuvasti iltapdivélehtien 100peissa ja
juorulehtien palstoilla. Tosi-tv:n henkildisté tuleekin hetkessd pienimuotoisia
julkisuuden henkil6iti, jotka ohjelmien avulla saavat nauttia 15 minuutistaan

julkisuudessa.

Yksi tosi-tv —ohjelmien suosiota selittdva seikka onkin varmasti siind, etti niitd
on pakko katsoa, jotta tietdd, mistd ihmiset puhuvat ja lehdet kirjoittavat. On
myOs viitetty, ettd tosi-tv —ohjelmat ovat muuttaneet television historian ja ettad
ne ovat tuoneet televisioon jotain aivan ennenndkeméitonti. Yhté lailla tosi-tv:td
on syytetty roskatarjonnan lisddntymisestd televisiossa seki ihmisten
tarkoituksellisesta nolaamisesta. Kriitikot syyttdvit tosi-tv —ohjelmia jatkuvasti

tirkisteleviksi, halvoiksi ja sensaationhakuisiksi (Hill 2005, 7).

Todellisuuspohjainen televisio ei kuitenkaan ole milldin muotoa uusi, tdmén

vuosituhannen ilmid. Televisiosta puhuttaessa on syytd muistaa, ettd kyseessi



on viline, jossa on pyritty totuuteen siitd lihtien kun se keksittiin (Smith and
Wood, 2003, 1-2). Faktaan perustuvan televisiotarjonnan, samalla my6s siis
tosi-tv:n, historia ulottuukin paljon pidemmiélle kuin usein ymmérrimme tosi-
tv:std puhuessamme. Tdami johtuu siitd, ettd aikaisemmin tosi-tv —ohjelmien
kirjo oli huomattavasti pienempi ja suppeampi kuin tind paivind eik niitd

koettu tarpeelliseksi mééritelld omaksi ohjelmaryhmaksi.

Tamin vuosituhannen puolella tosi-tv:std on tullut nopeasti kansainvélinen
ilmio. Suosituimpia ohjelmaformaatteja tuotetaan ympéri maailmaa monissa
kymmenissd maissa, ei pelkédstddan Euroopassa ja Pohjois- Amerikassa vaan
myOs Aasiassa, Afrikassa ja Eteld- Amerikassa. Kansainvilisiin
ohjelmaformaatteihin perustuvat tosi-tv —ohjelmat ovat tehneet televisiosta

globaalimman kuin vield viime vuosituhannella.

Huolimatta tosi-tv:n nopeasti kasvaneesta suosiosta, sitd on tutkittu Suomessa

melko vihén. Lisdksi monet tutkimukset keskittyvit joko yksittdisiin tosi-tv

—ohjelmiin tai niiden yksittdisiin elementteihin. Siksi koen tarpeelliseksi tutkia
tosi-tv:td omana kokonaisuutena seki 10ytda eri tosi-tv —ohjelmista ne tekijit,
jotka yhdistdvit tosi-tv —ohjelmat yhtendiseksi ohjelmaryhmaksi. Itse

kiinnostuin tosi-tv:std timédn vuosituhannen alussa kun kilpailullisten tosi-tv

—ohjelmien midrd lisddntyi huomattavasti suomalaisten televisiokanavien
ohjelmistoissa. Ensimmaéinen tosi-tv —ohjelma, josta halusin itse nihda jokaisen
jakson oli Selviytyjidt vuonna 2001. Varsinaisena tutkimusaiheena innostuin
tosi-tv:std, kun huomasin monien tuttavieni idstd, sukupuolesta ja
koulutustasosta riippumatta kiinnostuneen erilaisista tosi-tv —ohjelmista. Oli
kyse sitten Selviytyjien kaltaisesta selviytymiskilpailusta, Idolsin kaltaisesta
kykykilpailuista tai Silld silmillda —muodonmuutosohjelmasta, ihmiset puhuivat
ohjelmien henkildisti kuin perheenjisenistd tai ystivistidin ja myotielivit
heiddn kokemuksiaan. Tosi-tv:stéd oli lyhyessi ajassa tullut koko kansan ilmid.
Huomasin miettivdni, miten nimi eri asioista kertovat ohjelmat saavat
tavallisen ihmisen toiminnasta aikaan niin suurta ja viihteellistd draamaa, ettd

kerta toiseensa jdlkeen ne kerddvit katsojat televisioruutujen dédreen.



Tamin tutkielman tavoite on kuvailla tosi-tv —ohjelmia seké tunnistaa niiden
tyypilliset piirteet ja luoda nédin kattava kokonaiskuva tosi-tv:std ilmiond.
Haluan selvittdd, onko tosi-tv yhtendinen ryhmad erilaisia televisio-ohjelmia ja
voiko niitd ndin ollen kutsua omaksi genreksi. Lisdksi haluan selvittdd, mistd
maista eri tosi-tv —ohjelmat ovat 1dht6isin, miten ne ovat levinneet maailmalle

ja miten globaali 1lmid tosi-tv on.

Tarkastelen tosi-tv:td tdssd tutkielmassa aineistoldhtoisesti. Kidyn lédpi tosi-tv:n
eri ohjelmatyypit esimerkkiohjelmien avulla, joista kaikista olen myos itse
katsonut useita jaksoja. Sen lisdksi, ettd olen itse katsonut ohjelmia, kiytin
apuna ohjelmien kuvailemisessa niiden omia kotisivuja sekd Wikipediasta
1oytyvad materiaalia. Huolimatta siitd, ettd Wikipedia on internetistd 10ytyva
tietosanakirja, jota kuka tahansa pdisee periaatteessa muokkaamaan, pidin sitd
riittdvén luotettavana lahteend ohjelmien kuvauksessa oman tietimykseni
rinnalla. Erityisesti englanninkielisen Wikipedian artikkelit ovat kirjoitettu

asiantuntevasti ja ammattimaisesti.

Sen liséksi, ettd tutkielmani on tosi-tv ilmi6td kuvaileva ja kartoittava, se on
my0s keskusteleva ja argumentoiva. Tarkoitukseni on tuoda esiin kisityksid,
joita kirjallisuudessa ja aikaisemmissa tutkimuksissa on tosi-tv:std esitetty.
Tosi-tv —kirjallisuuden ja —tutkimuksen liséksi tarkastelen ilmiotd myos yleisen
televisiotutkimuksen nikokulmasta. Pyrin esittiméin perusteluja sille, etti tosi-
tv on yhtenidinen ja toisiaan muistuttava ryhmai ohjelmia, jotta sitd voi kutsua
yhtendiseksi lajityypiksi. Tédssd kdytdn apuna erityisesti genren ja kerronnan
termejd. Lisdksi teen tutkielman alussa lyhyen katsauksen tosi-tv:n syntyyn ja

kehitykseen, jotta ymmirrimme paremmin tosi-tv:tad ilmiona.

Haasteellista tdméin tutkielman teosta tekee se, ettd ohjelmaryhmini tosi-tv on
erittdin laaja-alainen ja monipuolinen eikd sitd voi yhtd helposti laittaa
samanlaisiin selkeisiin raameihin kuin esimerkiksi lddkiri- tai poliisisarjat.
olla hankalaa 16ytd4 médritelméd, joka sopisi tiydellisesti kaikkiin tosi-tv
—ohjelmiin. En pyri tdssi tutkielmassa tarkastelemaan tosi-tv:ta

tuotantotaloudellisesta ndkokulmasta. En mydskiin ota kantaa sithen, ovatko



ohjelmat moraalisesti hyvéksyttavii tai tirkistelevid. Tarkoitukseni on
yksinkertaisesti keskittyd tosi-tv —ohjelmien tyypittelyyn ja kuvailuun sekd
ohjelmia yhdistdvien piirteiden tunnistamiseen ja kerrontarakenteiden

erittelyyn.



2. Tosi-tv:n synty

Termind tosi-tv otettiin kdyttoon vasta 1990-luvun alussa, jolloin se yhdistettiin
viranomaisten toiminnasta tositarinoita kertoviin ohjelmiin, kuten
yhdysvaltalainen poliisien toiminnasta kertova ohjelma Lain nimessé (eng.
Cops). Tdmin jélkeen tosi-tv —ilmid kasvoi nopeasti 1990-luvun aikana
synnyttiden laajan valikoiman erilaisia tosi-tv —ohjelmia. Kehitys kulminoitui
vuosikymmenen lopussa suosittuihin kilpailutyylisiin tosi-tv

—ohjelmiin, kuten Selviytyjit ja Big Brother. (Brenton & Cohen, 2003, 12.)
Vasta ndiden draamaa, dokumenttia ja kilpailuelementteja yhdistdavien

ohjelmien myoté tosi-tv alettiin ymmaértdd omana ohjelmaryhméina eli genrend.

Tosi-tv:n historia ulottuu kuitenkin huomattavasti pidemmaille kuin usein
kuvittelemme. Useat tutkijat mainitsevat 1950- ja 1960-luvulla suosiota
saavuttaneet piilokameraohjelmat kuten Candid Camera' ensimmiiisiksi tosi-tv
—ohjelmiksi (Rymsza-Pawloska 2007, 38) siitdkin huolimatta etteivét
piilokameraohjelmat vastaa nykyistd kisitysta siitd, ettd tosi-tv —ohjelmissa
osallistujat ovat ohjelmissa vapaaehtoisesti mukana ja tietoisia ymparilld
kuvaavista kameroista. Piilokameraohjelmien vaikutusta tosi-tv:n syntyyn
myO6hemmin ei voi kuitenkaan kiistédd, silld ne olivat ensimmaéisia
viihdeohjelmia, jotka antoivat tavallisille ihmisille mahdollisuuden paasta
televisioruutuun. Samalla tavalla myos erilaiset kotivideo-ohjelmat ovat omalta
osaltaan olleet luomassa sellaista televisiokulttuuria, joissa jokaisella ihmiselld

on teoreettinen mahdollisuus nousta julkisuuteen.

Myos erilaisilla peliohjelmilla, kuten tietokilpailuilla, on ollut merkitysta tosi-tv
—ohjelmien syntyyn. Samalla tavalla kuin piilokamera- ja kotivideo-ohjelmat ne
ovat mahdollistaneet tavallisten ihmisten pédsyn televisioon. Lisédksi
tietokilpailuohjelmat ovat todistaneet miten ihmiset ovat valmiita nolaamaan
itsensé katsojille mahdollisen voiton toivossa. Tavallisten ihmisten kéytto niin
peliohjelmissa kuin piilokamera- ja kotivideo-ohjelmissakin teki ohjelmien

tuottamisesta halpaa ja helppoa. Siksi nimé ohjelmat ovat piténeet pintansa

' Candid Camera —ohjelmaa esitettiin Yhdysvalloissa 1959 -1967.
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muiden televisio-ohjelmien joukossa vield tihin pdiviin saakka. (Hill 2004,

23-24.)

Ensimmiiseni varsinaisena tosi-tv —ohjelmana pidetddn An American family
—sarjaa (Ouellette & Murray 2004, 3, Andrejevic 2004, 6), jota esitettiin
Yhdysvalloissa vuonna 1973. Ohjelmassa kuvattiin seitsemén kuukauden ajan
kalifornialaisen yldluokkaan kuuluvan Loudin perheen tavallista arkea. Arkisten
ruokapoytdkeskustelujen, satunnaisten illalliskutsujen, kotiaskareiden seké
koulussa ja toissd kdymisen lisdksi sarjassa ndhtiin my6s perheen vanhempien
avioliitto-ongelmia jotka lopuksi johtivat avioero sekéd perheen vanhimman
homoseksuaalisen pojan niin sanottu kaapista ulostulo ja New Yorkin
avoimempaan ilmapiiriin muutto (Rymsza-Pawloska 2007, 38). Ohjelma oli
editoitu sarjamaiseksi, ja sitd esitettiin ilman taustaselostuksia tai haastatteluja

(Murray 2004, 40).

Yksiselitteisesti ei voida kuitenkaan sanoa, milloin ja miten tosi-tv, tai tosi-tv
siind muodossa miten sen tind pdivind ymméarrdimme, on syntynyt, silld sen
kehitykseen ovat vaikuttaneet useat eri seikat. Brittildisen televisiotutkijan
Annette Hillin mukaan kolme merkittidvinti tosi-tv:n syntyyn vaikuttanutta
tekijda ovat: tabloid- eli ns. iltapdivilehtijournalismi, televisiodokumentit ja
populaariviihde. Tosi-tv onkin saanut vaikutteita ndisti kaikista. 1980-luvulla
tabloidi journalismi ja populaariviihde nostivat suosiotaan, miké osaltaan johtui
mediamarkkinoiden vapautumisesta Pohjois-Amerikassa, Euroopassa ja
Australiassa, osaltaan taas kaupallisen median ja kilpailun kasvusta. (Hill 2004,

15.)

Tamin kehityksen tuloksena 1980-luvun lopussa amerikkalaisiin
televisioruutuihin ilmestyi jo aiemmin mainitut viranomaisten toiminnasta
kertovat ohjelmat, jotka sopivassa miérin sekoittivat vithdettd ja faktaa.
Tabloidilehtien tavoin ohjelmissa kiytettiin henkilokohtaisia ja
sensaationhakuisia tarinoita informatiivisten, mutta samalla viihdyttdavien
kertomusten luomiseksi. Ndma tdménkaltaiset ohjelmat muodostivat joukon,
joka muodosti tosi-tv —genren ldpilydnnin ensimmadisen aallon. Endd kyse ei

ollut yksittdisistd ohjelmista vaan isommasta ohjelmaryhmésta. (Hill 2004,



15-24.)

Tosi-tv:n toisen aallon muodostivat tosieldmin saippuaoopperat eli
saippuadokumentit seki kotia ja kotioloja kisittelevit eliméntapaohjelmat
1990-luvun puolessa vilissd (Hill 2004, 24). Saippuadokumenttien ehké
merkittdvin ohjelma oli musiikkikanava MTV:n kokeilu Real World, josta tuli
hetkessd 1lmi0 ja joka saavutti niin suuren ja jatkuvan suosion, ettd siti

tuotetaan vield tdndkin pdivina.

Kun Real Worldia alettiin suunnitella MTV:114, tarkoitus oli aluksi luoda
kisikirjoitettu saippuaooppera, jonka padosissa olisivat juuri sellaiset nuoret,
jotka katselevat MTV:td. Ohjelman tekoon pyydettiin Mary-Ellis Bunimia, joka
oli aikaisemmin tyoskennellyt tuottajana saippuaoopperoiden As the World
Turns ja Santa Barbara parissa. Lopullinen suunnitelma osoittautui MTV:n
johtoportaan mielestd kuitenkin liian kalliiksi joten siitd kieltdydyttiin. Silloin
Bunim teki yhdessé uutis- ja dokumenttituottaja Jonathan Murrayn kanssa
kanavalle uuden ehdotuksen, jossa ndyttelijoiden sijasta kédytettdisiinkin
tavallisia ihmisid ilman kisikirjoitusta. Kanavalla suostuttiin tdhidn ehdotukseen
ja ensimmdiinen New Yorkissa kuvattu Real World esitettiin MTV:114 vuonna
1992. Real World erosi An American familysti siind, ettd vaikka molemmat
ohjelmat esittivit kohtauksia todellisuudesta, oli Real World luotu ohjelma.
Siind missd Loudin perheen arkea kuvattiin heiddn kotonaan, Real Worldissd
seitseman toisilleen vierasta ja luonteiltaan ja taustoiltaan erilaista ihmistd

laitettiin asumaan yhdessi vieraaseen ymparistoon. (Huff 2006, 12—13.)

Vaikka Real World aiheutti jo melkoisen tosi-tv —buumin, vasta
kilpailutyyppiset tosi-tv —ohjelmat nostivat tosi-tv:n kaiken kansan
tietoisuuteen, kun tosi-tv —ohjelmia lisdttiin myos padkanavien parhaimman
katseluajan ohjelmistoihin. Tété4 tuskin olisi tapahtunut ilman televisiotuottajaa
Mark Burnettia, joka osti itselleen Pohjois-Amerikan oikeudet Selviytyjit
(Seikkailu Robinson) formaattiin vuonna 1998. Ohjelmassa tietty médri ihmisid
(useimmiten 16) vieddin autiolle saarelle, missd heidén tdytyy samanaikaisesti
kilpailla toisiaan vastaan ja tulla toimeen toistensa kanssa luonnon armoilla

eldessd. Sama formaatti oli jo aikaisemmin saavuttanut suosiota Euroopassa,
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erityisesti syntymaassaan Ruotsissa sekd Alankomaissa. Kun Selviytyjét nihtiin
ensi kertaa amerikkalaisissa ruuduissa kesilld 2000, oli se Real Worldin ja
kotivideo-ohjelmien seki tietokilpailuiden lisdksi ainoa vithdeohjelma, joiden
padosissa olivat tavalliset ihmiset. Selviytyjit saavutti heti ensimmadiselld
tuotantokaudella suuren suosion niin katsojien kuin muiden medioidenkin
keskuudessa. Ensimmaisen kauden finaalia elokuussa 1998 katseli yli 51

miljoonaa yhdysvaltalaista televisiokatsojaa. (Huff 2006, 1-3.)

Uudella vuosituhannella tosi-tv:std on tullut globaali ilmi6 ja suosituimmat tosi-tv
—formaatit kuten Selviytyjit, Idols ja Big Brother ovat levinneet kymmeniin
maihin eri puolella maailmaan. Talld hetkelld uusia tosi-tv —ohjelmia syntyy koko
ajan. Parhaiten toteutetut ja suurimman suosion saaneet ohjelmat jadvit elamian
useammaksi tuotantokaudeksi ja niistd saatetaan tuottaa kansallisia versioita
monessa eri maassa. Vahemman menestyneet ohjelmat saavat puolestaan viistya
uusien alta hyvinkin pian. Esimerkiksi vuosien 2000 — 2003 aikana pelkistidin
Yhdysvalloissa ruutuihin ilmestyi yli 40 uutta tosi-tv —ohjelmaa, joista monet ovat

sdilyttdneet suosionsa useita kausia (Deery 2004, 1).

Suomessa tosi-tv —ohjelmien suosiota testataan usein ohjelmien ulkomaisilla
versioilla ennen kotimaisen version tuottamista. Esimerkiksi Big Brotherista
ndimme kaksi tuotantokautta brittildistd versiota ennen kuin suomalainen versio
toteutettiin ensimmaéisen kerran vuonna 2005. Selviytyjistd olimme puolestaan
nidhneet useita amerikkalaisia versioita ja Seikkailu Robinsonista ruotsalaisia
jaksoja ennen kuin ensimméainen Suomen Robinson pééstiin valitsemaan vuonna
2003. Mutta on Suomessa tuotettu myos aivan omia ohjelmia, jotka eivit perustu
ulkomaalaisiin formaatteihin, kuten Suuri seikkailu, joka nidhtiin MTV3:lla viitend

peridkkdisend kesdnd vuosina 2001-2005.

Suomeen tosi-tv rantautui 90-luvun alussa kun MTV3 otti ohjelmistoonsa sekid
Lain nimessi ettd Hilytys 911 —ohjelmat. My6s Real Worldid saattoi Suomessa
seurata satelliitti- ja kaapelikanava MusicTV:n kautta jo 1990-luvun
alkupuoliskolla. Suomalaisen tosi-tv:n ensiaskeleet puolestaan sijoitetaan
yleensd vuoteen 1996, jolloin Ylen TV2 esitti Heartmix nimisen sarjan, jota

nyttemmin kutsutaan ndytellyksi tosi-tv —sarjaksi. Pahasti flopanneessa 13
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jakson pituisessa sarjassa kerrottiin viiden suomalaisten nuoren eldméstid San
Franciscossa dokumentinomaisesti. Ohjelmassa esiintyvilld nuorilla oli
kuitenkin roolihahmot ja roolinimet, mutta ei kisikirjoitusta. Juonen kulkuun ja
nuorten eliméin vaikuttivat esimerkiksi ohjaajat. Ohjelmassa Jessen roolissa
esiintyneen Tomi Palosmaan mukaan noin 75 % ohjelmasta oli fiktiivista.

(Kiérki, Jouttijirvi 2004.)

Ensimmadinen varsinainen suomalainen tosi-tv —ohjelma lienee jo edelld
mainittu Suuri Seikkailu. Ensimmiinen Posiolla kuvattu Suuri Seikkailu
ilmestyi ruutuihin kesdkuussa 2001. Tdssda MTV3 —kanavalla esitetyssa
ohjelmassa tietty mdiri kilpailijoita vietiin Posiolle kilpailemaan toisiaan
vastaan seki joukkueina ettd yksiloind. Kuukauden kestidneen seikkailun
voittajalle oli luvassa 150 000 markkaa. Ohjelman juontaja Taru Valkeanpda
lanseerasi sarjassa koko kesdn hoetuimman lauseen lopettamalla joka jakson
lauseeseen "Posio vaikenee, mutta vain hetkeksi". Suuri Seikkailu 2001 oli yksi
kesdn katsotuimmista viihdeohjelmista ja sen paiatosjakso 30. kesdkuuta kerési
ruutujen direen 871 0007 katsojaa, mikii on kesdaikana hyvi saavutus
Suomessa. Ennen Suurta Seikkailua suomalaiset televisiokatsojat olivat saaneet
jo esimakua seikkailukilpailusta kun MTV3 alkoi esittdd ensimmadistéd kertaa
Selviytyjit sarjaa saman vuoden huhtikuussa. Selviytyjét oli yksi kevaan 2001

katsotuimmista ulkomaisista tv-sarjoista Suomessa.

On tietenkin selvi, ettd Suomen kaltaisessa reilun viiden miljoonan asukkaan
maassa jokaisesta tosi-tv —formaatista ei voi tehdi kotimaista versiota.
Ensinnékin, televisiokanavilta ja tuotantoyhtitiltid loppuisivat resurssit kesken
ja toiseksi, Suomessa tuskin riittdisi loputtomiin ohjelmiin soveltuvia, tarpeeksi
kiinnostavia ja lahjakkaita ihmisii, siitdkin huolimatta, ettd periaatteessa kuka
tahansa voisi olla tosi-tv —tdhti. Esimerkiksi jossain vaiheessa nuoret
laulajakyvyt ja —lahjakkuudet luultavasti kévisi vihiin ja ohjelmien taso kirsisi

jos uusia Idols ohjelmia tehtiisiin samalla tuotantovauhdilla kuin esimerkiksi

* (http://www.finnpanel.fi/tulokset/tv/kk/2001/06/viihdeohjelmat.html).

? Selviytyjit 27.5.2001: 895 000 katsojaa
(http://www.finnpanel.fi/tulokset/tv/kk/2001/05/ulkomsarjat.html).
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Yhdysvalloissa, jossa asukkaita on kuusikymmenté kertaa enemmén kuin

Suomessa.

Tamén vuosituhannen puolella suomalaiset televisiokatsojat ovat saaneet
nauttia monista kotimaisista tosi-tv —ohjelmista. Tosin suurin osa niistd on
perustunut tai perustuu ulkomaalaisiin formaatteihin kuten Idols (2003 -),
Miljonééri-Jussi (2004), Big Brother (2005-), Diili (2005), Silld silmélld (2005)
ja Tanssii tdhtien kanssa (2006-). Lisdksi Suomessa niytetddn paljon
suosituimpia ulkomaisia, useimmiten yhdysvaltalaisia, tosi-tv —ohjelmia kuten
esimerkiksi Selviytyjidt, Amazing Race, Diili, Unelmienpoikamies ja
Osbournet. Jo nyt tosi-tv on osoittanut, ettei kyseessi ole ainoastaan uuden

ohimenevi muoti-ilmi6 vaan se on tullut jidddkseen.
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3. Tosi-tv:n ohjelmatyypit

Tosi-tv on yleisnimitys viihdeohjelmille, joissa pddosassa ovat tavalliset
thmiset ja todelliset tapahtumat. Genreni tosi-tv sijoittuu niin viihteen kuin
faktan, samoin kun dokumentin ja draaman rajoille (Hill, 2005, 2). Tosi-tv
nimitys on yleisnimitys lukuisille hyvinkin erilaisille ohjelmatyypeille ja
pelkké termi tosi-tv —ohjelma ei vield paljasta, millaisesta ohjelmasta on kyse.

Siksi on syyté tehdi jaottelua tosi-tv —ohjelmien vilille.

Tosi-tv —ohjelmat voidaan jakaa kahteen eri padryhmaéén: kilpailuohjelmiin
sekd ohjelmiin, jotka kertovat tositapahtumista viihteellisesti (Andrejevic,
2004, 8). Jalkimmadisestd ryhmaistd kdytetddn usein nimitysté todellisuusviihde
eli faktafiktio. Lisdksi nami kaksi paaryhmié voidaan jakaa pienempiin
alaryhmiin. Jako saattaa vaikuttaa karkealta ja usein ohjelmissa on elementteji
monesta eri alaryhmastd. On syytd muistaa, etti tosi-tv on jatkuvasti kehittyvi
genre ja uusia alalajeja saattaa syntyad hyvin nopealla vauhdilla. Jotta tosi-tv
—genren pystyy kasittamiin kokonaisuudessaan, on tirkedd ymmartdéd, miten

se on levinnyt erilaisiin tuotantoympyroihin (Hill 2005, 8).

Téssd luvuissa kdydéan lapi kaikki taulukossa 1 esiintyvit tosi-tv:n alaryhmiit
ryhmad kerrallaan useiden esimerkkiohjelmien avulla, jotta jako eri
ohjelmatyyppeihin sekd alanryhmien viliset erot tulisivat esille.
Esimerkkiohjelmien mééra voi vaikuttaa suurelta, mutta tosi-tv:n laaja-
alaisuuden takia niiden ldpikdyminen on vilttiméatontd, jotta myohemmin
pystytddn 16ytamidin mahdollisimman paljon tekijoitd, joiden avulla tosi-tv
—ohjelmat voidaan kuvata yhtendisend ryhmini. Toisaalta on myos tirked
havaita, miten erilaisista ohjelmista niissd on kyse, ja ettd eri alaryhmiit
saattavat erota toisistaan huomattavasti. Esimerkkeind kiytin Suomessa

nihtyjd ohjelmia, niin kotimaisia kuin ulkomaisiakin.
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Taulukko 1: Tosi-tv —genren jaottelu ohjelmatyyppeihin esimerkkeineen

TOSI-TV:N OHJELMATYYPIT
TODELLISUUSVIIHDE- KILPAILUOHJELMAT
OHJELMAT
Infoviihdeohjelmat (eli Selviytymiskilpailut
tabloidi tv) Big Brother, Selviytyjit,
Lain nimessd, Hilytys 911, Amazing Race, Suuri
Lentokentti seikkailu, Pelkokerroin
Saippuadokumentit Kykykilpailut
Real World, Osbournet, Idols, Popstars,

Leidit Landella, The Anna Huippumalli haussa,
Nicole show, Osaatko tanssia, Tanssii
Kyyhkylaiset: Nick ja tiahtien kanssa, Diili,
Jessica, Pelastakaa Muodin huipulla,
sotamies Hytonen Suurin pudottaja, Talo
Italiassa
Elimintapaohjelmat Parinetsintikilpailut
Silla silmilld, Hurja Unelmien poikamies,
muodonmuutos, Miljoniiri Jussi,
Olet mitd syot, Silla siisti, Tédysosuma, Maajussille
Roolihuijaus morsian

3.1 Todellisuusviihdeohjelmat

Todellisuusviihdeohjelmissa television asiaohjelmiin on sisilletty viihteellisid
elementtejd, jotta katsojat saavat ohjelmista viihteen ohella myos tietoa.
Korostamalla ohjelmien informatiivisuutta pyritdin myos horjuttamaan
ohjelmien arvostelemista halvoiksi, tirkistelynhaluisiksi ja vain suuria

katsojalukuja tavoitteleviksi. (Kuutti 2006, 232.)

Todellisuusviihdeohjelmat saattavat muistuttaa hyvinkin paljon dokumentteja,

silld molemmat perustuvat todellisiin, ei késikirjoitettuihin tai keinotekoisesti
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luotuihin tapahtumiin. Suurin ero on se, ettd dokumentteja pidetédin
opettavaisina, informatiivisina, eettisesti kantaaottavina ja luotettavina
ohjelmina, jotka palvelevat yleistd etua ja jotka ndin eroavat kaupallisina,
sensaationhakuisena, populaarina ja viithdyttdvind pidettdvistd tosi-tv
—ohjelmista (Murray 2004, 42-43). Dokumentit voivat siséltdd luovaa ja
valikoivaa panosta, ja ne saattavat ottaa kantaa myos yhteiskunnallisiin
ongelmiin (Kuutti 2006, 30-31) siind missd todellisuusvithdeohjelmien tidrkein

tarkoitus on tarjota katsojille viihdetta.

Todellisuusviihdeohjelmat voidaan jakaa kolmeen eri alaryhméén sen
perusteella mité tai mistd ne kertovat: 1. Infoviihteeseen,

2. saippuadokumentteihin ja 3. elamidntapaohjelmiin. Nimensd mukaisesti
yhteistd niille ohjelmille on se, ettei niissi kilpailla muita vastaan vaan
ohjelmien henkilot kamppailevat enemmén itsensi ja erilaisten

elamintilanteiden ja -ongelmien kanssa.

3.1.1 Infoviihdeohjelmat

Infoviihdeohjelmat (eng. infotainment programmes) saavuttivat ensimmaiisina
suosion tosi-tv —ohjelmista ja saivat myos nidkyvyyttd myos parhaaseen
katseluaikaan jo 1990-luvun alkupuoliskolla. Ohjelmat kuten Lain nimessi ja
Hilytys 911 perustuivat poliisiin ja pelastustoimen menestykselliseen
toimintaan. (Hill 2005, 24.) Tdhdn ryhmédén kuuluvat ohjelmat muistuttivatkin
kerronnaltaan enemmén késikirjoitettuja poliisi- ja lakisarjoja, kuin esimerkiksi
perinteisia dokumentteja. Samalla tavalla kuin késikirjoitetuissa poliisisarjoissa,
tapahtumat muodostuivat jannittivistd ja nopeatempoisista takaa-ajoista sekd
vaaratilanteista, silld erotuksella ettd ndiden tapahtumat olivat kuitenkin tosia, ei
késikirjoitettuja. Ohjelmien funktio ei ollut etsid totuutta tai vaihtoehtoisia
selityksid journalismin keinoin, vaan niiden piiasiallinen tarkoitus oli tarjota
katsojille viihdettd (Kompare 2004, 103). Eron vetdminen infoviihteen ja
dokumenttien vilille ei aina ole vélttdmaéttd helppoa, mutta voidaan kuitenkin
sanoa, ettd dokumentit ovat yleensi todellisia kertomuksia, jotka perustuvat

yhdelle tarkkaan tdsmennetylle véitteelle tai aiheelle, yleensid yhden tuottajan
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” Let's save the world” — esimerkkeji infoviihdeohjelmista

Lain nimessa (Cops)

Nimensd mukaisesti Cops
(=poliisit) seuraa poliisien ja
sheriffien arkista tyoskentelyi ja
sitd on kuvattu eri puolilla
Yhdysvaltoja. Ohjelman
suosiosta kertoo se, ettd kyseessd
on FOX kanavan toiseksi
pisimpiin jatkunut televisiosarja.
Ensimmadinen jakso esitettiin jo
vuonna 1989 ja sen jilkeen
jaksoja on tehty lihemmas 700.
Vuonna 2007 sarjasta on
meneillddn 19. kausi.

Jokaisessa alle puolen tunnin
jaksossa seurataan yleensi
kolmea eri todellista tapahtumaa,
joissa keskeisissd osissa on yksi
tai kaksi poliisia. Suomessa
ohjelmaa esitti 90-luvulla MTV3
ja nykyisin sitd voi seurata
lahinnd miehille suunnatulla
MTV3 Max-kanavalla.

(http://www.cops.com/default.html)
(http://en.wikipedia.org/wiki/COPS_(TV
_series))

Halytys 911 (Rescue 911)

Samana vuonna Lain nimessi -
ohjelman kanssa alkoi ohjelma
nimeltd Hilytys 911, joka kertoi
vaaratilanteisiin joutuneista
thmisistd sekd hatidkeskuksen
tyontekijoistd ja
pelastustyontekijoistd. Ohjelma
muodostui useista, uudelleen
lavastetuista tilanteista kuten
tulipaloista, auto-
onnettomuuksista,
kaasurdjahdyksista ja
luonnonkatastrofeista. Televisiossa
ndhdyt tilanteet eivét siis olleet
tositapahtumia, mutta nididen
uudelleen lavastuksien
tehostuksena kiytettiin
alkuperdisid hitdanumeroon
soitettuja puheluita. Ohjelmaa
esitettiin Yhdysvalloissa vuoteen
1996 asti ja se muistetaan ehki
parhaiten juontajasta, William
Shatnerista. MTV3 esitti ohjelmaa
1990-luvulla.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Rescue_911)

ohjauksessa (Mascaro 2004, 740), kun taas infoviihteessd pddpaino on

enemman tapahtumissa ja toiminnassa.

Infoviihdeohjelmat muodostuvat usein yhdestd kolmeen eri kertomuksesta tai
kohtauksesta. Henkil6t vaihtuvat usein, joten katsoja ei samaistu hahmoihin
vaan enemmankin tilanteisiin ”Td@mi voi tapahtua myos minulle” -tunteella.
Jotkut infoviihdeohjelmat kdyttdvit kuvamateriaalina myohemmin kuvattuja
uudelleen lavastuksia. Tama siitd syystd, etteivit kamerat aina ole valmiina
odottamassa kun jossakin tapahtuu jotain. Sdilyttddkseen ohjelman
autenttisuuden, myohemmin kuvattujen otosten rinnalla kiytetddn esimerkiksi

paikalla olleiden henkildiden kertomuksia tapahtumista tai Hilytys 911
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—ohjelman kaltaisesti aitoja nauhoitettuja hédtdpuheluita. Niin katsoja tietdd, etti

tapahtumat ovat olleet todellisia.

Myo6s Suomessa on tehty yksi pelastustoimista kertova sarja. Erottajan
pelastusaseman toiminnasta Helsingisséd kertovan ohjelman Pelastajat
ensimméinen tuotantokausi esitettiin SubTV:114 keviilld 2007 ja sen saaman
suosion ansiosta toista tuotantokausi on myds suunnitteilla (www.subtv.fi).
Viranomais- ja pelastustoiminnan liséksi infoviihdeohjelmia on tehty
esimerkiksi matkustajille ja lentokentin tyontekijoille sattuneista tapahtumista
Heathrown lentokentilld, kuten Suomessakin Ylen TV2:1ta niahtdvissi
brittildisessd Lentokenttd (Airport) —ohjelmassa, jota on tehty jo vuodesta

1996.

3.1.2 Saippuadokumentit

Nimensd mukaisesti saippuadokumentit, toiselta nimitykseltdan “kéarpasena
katossa” —dokumentit ovat sekoitus dokumenttia ja henkilokeskeistd draamaa,
ja ne muistuttavat kerronnaltaan ldheisesti saippuaoopperoita (Hill 2005, 27).
Saippuadokumentit ovat dokumentaarisesti toteutettuja tv-ohjelmia ilman
tarkkaa késikirjoitusta. Niiden aiheena tai kohteena on usein joku julkisuuden
henkild ja hdnen toimintansa. (Kuutti 2006, 191). Piivittdisten
saippuaoopperoiden tavoin saippuadokumentit sekoittavat viihdetta ja draamaa
tietyssd ympairistossi, tiettyjen ihmisten kesken. Saippuadokumenttien viehétys
perustuu pitkilti siihen, ettd katsojat ovat kiinnostuneita toisten ihmisten
yksityisestd eldmaisti, toistd, ihmissuhteista ja arkirutiineista (Corner 2004,

747).

Tosi-tv —ohjelmista puhuttaessa painotetaan usein sitd, ettd ne tekeviit
tavallisista ihmisistd tdhtid. Joissakin saippuadokumenteissa tilanne voi olla
aivan pdinvastainen, silld niissi julkisuuden henkil6istéd yritetddn luoda kuva
aivan tavallisina ihmisind tuomalla heidédt samalle tasolle normaalin katsojan
kanssa. Monet, jo suosiotaan menettineet tai uutta nousua uralleen kaipaavat

tdhdet ovat tyypillisid tosi-tv:n julkkiskasvoja. (Andrejevic 2004, 10 -11.)
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Vaikka péddhenkilot ovat usein julkisuudenhenkil6itd, niin myos tavalliset
mattimeikildiset kelpaavat ohjelmien péadhenkil6iksi yhté lailla.
Saippuadokumentit eroavat infoviihteestd siind, ettd niissd seurataan tavallista
eldamid ilman selkedd vilttimitontd aihetta, samoin kuin saippuaoopperoissa.
Péédpaino on siis ohjelmien henkilohahmoissa ja heididn vilisissd suhteissaan.
Térkeintd ohjelmissa on, ettd niissd esiintyvit ihmiset ovat niissé
vapaaehtoisesti omina itsendén eivitkd késikirjoitettujen roolin alaisina, jolloin
katsojalla on mahdollisuus tirkistelld heiddn arkeensa ja tyydyttdd ndin

mahdollista uteliaisuudenhaluansa.

Olkoon kyse julkisuuden henkildsti tai tavallisesta ihmisesté niin
saippuadokumenttiin suostuminen tarkoittaa kiytdnnossa sitd, ettd koko elami
luovutetaan ohjelman tekijoiden késiin. Useimmissa tapauksissa kamerat
pyorivit seitsemina pdiviana viikossa kaksikymmentidneljd tuntia
vuorokaudessa. Kun kamerat ovat kdynnissd koko ajan, moni saattaa unohtaa,
ettd heitd ylipdétdnsi filmataan. Tamai saattaa johtaa myohemmin noloihin
tilanteisiin. Yksi monille mieleen jadnyt esimerkki tédllaisesta on, kun laulajatar
Jessica Simpson ihmetteli silloisen aviomiehensd Nick Lachey kuullen, onko
tonnikala kanaa vai kalaa®. Lisiksi julkisuuden henkil6illd on aina se vaara, etti
tillainen televisio-ohjelma vie huomion pois heididn varsinaisesta urastaan ja
heidit luokitellaan esimerkiksi lehdistossi vain tosi-tv —tdhdiksi. (Huff 2006,
62.)

Osbournen perheen ja entisen avioparin Simpsonin ja Lacheyn lisdksi moni
muukin julkisuudenhenkilé on antanut elamédnsd kameroiden tarkastelun
alaisiksi kuten esimerkiksi jo edesmennyt Anna Nicole Smith, seurapiirityttiret
Paris Hilton ja Nicole Richie, wrestilingpainija Hulk Hogan sekid Simpsonin ja
Lacheyn tavoin jo eronnut aviopari Britney Spears ja Kevin Federline.
Suomalaisista julkisuuden henkildistd ainakin mediapersoona Joonas Hytonen
sai oman saippuadokumentin Pelastakaa sotamies Hytonen, jossa seurattiin

hénen asepalvelusaikaansa Vekaranjirvella.

* Kohtaus TV-ohjelman Kyyhkyliiset (Newlyweds: Nick and Jessica) ensimmiisesti jaksosta, esitetty
Yhdysvalloissa 19.10.2003 MusicTV:Il4, Suomessa jakso nihtiin Nelosella vuonna 2005.
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”Life is a story” — esimerkkeji saippuadokumenteista

Real World

Musiikkikanava MTV:n
lanseeraama Real World on
eittdmdtti yksi tosi-tvin suosioon
vaikuttaneista ohjelmista.
Ohjelman idea on yksinkertainen.
Jokaisessa tuotantokaudessa
seitsemin

18 — 25 vuotiasta henkiloi eri
puolilta Yhdysvaltoja laitetaan
asumaan saman katon alle useaksi
kuukaudeksi ja katsotaan mitd
tapahtuu. Ohjelman tunnuslause
kuuluukin: ”This is the true story,
of seven strangers, picked to live
in a house, and have their lives
taped, to find out what happens
when people stop being polite,
and start getting real” .

Real Worldia on tehty vuodesta
1992 lihtien ja kevailld 2007
kuvattiin jo 19. kausi, jonka on
kylld sanottu mahdollisesti jaavin
viimeiseksi. Sen lisiksi, etti
sarjaa on kuvattu lukuisissa
Yhdysvaltojen suurkaupungeissa,
sitd on kuvattu myos Lontoossa,
Pariisissa ja Sydneyssd. Suomessa
ohjelmaa on voinut seurata
ainoastaan MusicTV:Itd
kaapeliverkon tai
satelliittilautasen kautta.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Real_Worl
d)

The Osbournes

Real Worldin tavoin The
Osbournes oli MusicTV:n
tuotantoa. Ohjelmassa seurattiin
Black Sabbathin laulajan Ozzy
Osbournen ja hinen perheensi eli
Sharon- vaimon ja lapsien Kellyn
ja Jackin seki lukuisten
lemmikkikoirien arkea. Sarja
muistetaan ehki parhaiten
ronskista kielenkdytosta, joten
ohjelman aikana kuultiin paljon
piippauksia, jotka peittivit
televisioon sopimattomat sanat.

Ohjelmaa kuvattiin vuosina 2002
— 2005 yhteensi 52 jaksoa.
MusicTV:n lisdksi ohjelmaa
saattoi seurata Suomessa noin
puolen vuoden viiveelld Neloselta
2002 - 2006. Vuonna 2002 The
Osbournes voitti parhaan tosi-tv
—ohjelman Emmy-palkinnon.
Ohjelma nosti kaikki ohjelmassa
esiintyneet perheenjisenet
julkisuuden henkildiksi. Sharon
sai oman keskusteluohjelman,
Kelly ryhtyi isdnsé tavoin
laulajaksi ja Jack on seikkaillut
pari kautta omassa tosi-tv —
ohjelmassaan Ilman pelkoa, joka
alkoi Nelosella kesélla 2007.

(http://en.wikipedia.org/wiki/The_Osbou
rnes)

Joistakin ohjelmista on vaikea sanoa suoraan, ovatko ne infoviihdettd vai

saippuadokumenttia. Yksi esimerkki tédllaisesta on SubTV:n ohjelmistoon

kuuluva yhdysvaltalainen ohjelma Dr. 90210. Vuodesta 2004 esitetyssa

ohjelmassa seurataan muutaman losangelesilaisen plastiikkakirurgin tyota

vaihtuvien potilastapauksien kera seki heidin yksityiselimai praktiikan
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ulkopuolella. Erilaisia leikkaustilanteita ja sairaalatoimenpiteitd ndytetdén hyvin
tarkasti ja totuudenmukaisesti ja potilaista nidytetidin usein ennen—jilkeen
—kuvia. Toisaalta ohjelmissa ndytetdin myos padhenkildinéd toimivien
plastiikkakirurgien arkea kotona ja myds heiddn perheenjisenet tulevat
katsojille tutuksi. Pddpaino on siis sekd tapahtumissa etti henkil6issd ja

ihmissuhteissa.

3.1.3 Elamantapaohjelmat

Elamintapaohjelmat (eng. lifestyle promrammes) kisittelevét todellisia ihmisid
todellisissa paikoissa todellisten traumojen ja ongelmien kanssa. Aikaisemmin
erilaiset elimintapaohjelmat olivat enemmén opetusohjelmatyylisid eikd
ongelmia ratkottu todellisten ihmisten kanssa vaan ainoastaan ammattilaiset
opastivat niissd mité pitda tehdi. Silloin eliméntapaohjelmat kuuluivat lihinna
kanavien iltapdivdohjelmistoon. Tosi-tv —ilmion kasvun ja tavallisten ihmisten
televisioon tuomisen myotd, elimidntapaohjelmat ovat muodostuneet yhdeksi
merkittdvéksi tosi-tv:n alaryhméksi ja ne ovat saaneet kanava-aikaa myos

prime-timeen eli parhaseen katseluaikaan. (Palmer 2004, 173-175.)

Elamintapaohjelmissa pyritddan usein muokkaamaan ohjelmiin osallistuvien
henkiloiden elintapoja ja -tottumuksia tai tutomaan uutta sisdltéd heidan
arkeensa. Ohjelmat ldihtevit useimmiten liikkeelle jostakin ongelmatilanteessa,
johon ohjelman edetessi pyritddn loytiméaan ratkaisu. Ongelmat voivat liittya
esimerkiksi ulkoniko6asioihin tai jokapdiviisiin elaméntapoihin kuten
ruokailutottumuksiin. Joissakin ohjelmissa saatetaan késitellda useampaa

epikohtaa keskushenkilon tai keskushenkildiden elaméssa.

Muodonmuutosohjelmat ovat tyypillisid elimédntapaohjelmia, ja ne muistuttavat
16yhésti naistenlehtien muuttumisleikkejd. Muodonmuutosohjelmat tarjoavat
useimmiten asioita, joihin niilld osallistuvilla ihmisilld ei normaalisti olisi varaa
itse hankkia tai mahdollisuutta edes toteuttaa (Huff 2006, 69). Usein ohjelmissa
toteutettujen muutosten kustannukset saattavat olla kymmenii, jopa satoja

tuhansia euroja. Verrattuna naistenlehtien muuttumisleikkeihin, muodonmuutos
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”’Chance of a lifetime” - esimerkkejia muodonmuutosohjelmista

Sillé silmalla
(Queer Eye for the Straight Guy)

Ohjelmassa viisi homomiesti auttaa
heteromiestd uusiutumaan
opastamalla hédnelle pukeutumista,
ulkon#on hoitamista, ruuan laittoa
ja kulttuuria seki sisustamalla
hdnen kotinsa uuteen uskoon.
Jokaisella homomiehelld on oma
osaamisalueensa. Jaksot tapahtuvat
ndenndisesti nopeassa tempossa
jolloin syntyy vaikutelma, etta
tapahtumat sijoittuvat yhteen
paividin. Jakson lopussa
homomiehet istuvat sohvalle ja
katsovat televisiosta, miten
uudistunut heteromies esittelee
itseddn ja kotiaan vaimollensa tai
tyttoystavillensd sekd mahdollisesti
isommalle joukolle ldheisid ihmisii.

Alun perin ohjelma on ldhtdisin
Yhdysvalloista, missé se edelleen
on suosittu. Tosin on sanottu, etti
ohjelman 100. jakso kesalld 2007
jaa sarjan viimeiseksi. Ohjelmasta
on tehty myods suomalainen versio,
jota kuvattiin kaksi tuotantokautta,
yhteensd 18 jaksoa. Nelonen naytti
suomalaisen version molemmat
tuotantokaudet vuosina 2005 ja
2006. Nelonen on ndyttanyt
yhdysvaltalaista versiota syksystd
2004.

(http://www.nelonen.fi/sillasilmalla)
(http://en.wikipedia.org/wiki/Queer_Eye)

Hurjan muodonmuutos
(Extreme makeover)

Huomattavasti suurempaa
panostusta ja enemmén aikaa
vievid muutoksia tehdidin Hurja
muodonmuutos -ohjelmassa.
Toisin kuin totutuissa
muodonmuutosohjelmissa tai
naisten lehtien
muodonmuutosjutuissa, Hurjassa
muodonmuutoksessa ei tyydytd
pelkéstddn meikin, hiusten ja
vaatteiden uusimiseen vaan
nimensid mukaisesti muutokset
voivat olla hyvinkin hurjia
esimerkiksi useiden
plastiikkakirurgisten
leikkauksien ja rankkojen
kuntokuurien jdlkeen. Joissakin
tapauksissa ihmisid ei muutoksen
jalkeen endd tunnistanut edes
samoiksi.

Ohjelmaa esitettiin
Yhdysvalloissa vuosina 2002—
2006, jolloin se paétettiin
lakkauttaa laskeneiden
katsojalukujen takia. Nelonen
aloitti ohjelman esittimisen
Suomessa vuonna 2004.

(http://abc.go.com/primetime/extremem
akeover/show.html)
(http://en.wikipedia.org/wiki/Extreme_
Makeover)

on joissakin ohjelmissa viety astetta pidemmaélle. Endd uusi kampaus ja meikki

sekd uudet vaatteet eivit riitd vaan tarpeeksi shokeeraavan lopputuloksen

saavuttamiseksi avuksi otetaan jopa plastiikkakirurgit. Muutos ei tapahdu

parissa tunnissa vaan haavojen parantelu voi kirjaimellisesti kestda viikkoja.
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”’Get a life — get alive” — esimerkkeja
elintapojen opetusohjelmista

Olet miti syot
(You Are What You Eat)

Jokaisessa jaksossa tartutaan
yhden ihmisen tai perheen
ylipaino- ja
ruokailutottumusongelmaan ja
seurataan, miten heidin eldménsi
muuttuu kahdeksassa viikossa
terveellisempididn suuntaan
ravitsemusterapeutin johdolla.
Ohjelmassa ei siis pyritd
pelkistddn pikaiseen
laihduttamiseen vaan
kokonaisvaltaiseen muutokseen
elamintavoissa.

Olet mitd syot perustuu
brittildiseen formaattiin. Isossa-
Britanniassa ohjelmaa on esitetty
vuodesta 2004. Suomen ja Ison-
Britannian liséksi ohjelmaa on
tehty ainakin Ruotsissa,
Norjassa, Tanskassa ja
Tshekissd. Suomalainen versio
alkoi pyorid MTV3:1lla vuonna
2005.

Suomalaisessa versiossa
ravitsemusterapeuttina toimii
Hanna Partanen.

(http://www.mtv3.fi/oletmitasyot/)
(http://en.wikipedia.org/wiki/You_Are_
What_You_Eat %28UK_TV_show%?2
9

Silli siisti
(How Clean Is Your House?)

Ohjelman jokaisessa jaksossa
vieraillaan yhden sellaisen
henkilon tai perheen luona, jolle
siisti koti ei ole tuttu kisite ja
hygieniatottumukset saattavat olla
muutenkin hukassa.
Siivouseksperttien kanssa jakson
padhenkilo(i)lle tehdddn
yksinkertainen ja helposti
toteutettava siivoussuunnitelma.
Tamin lomassa myos katsojille
kerrotaan kitevid ja helppoja
siivous niksejd. Jakson lopussa
hypitddan muutama viikko
eteenpdin ja kohdepaikkaan
tehdédén tarkistuskdynti joka
paljastaa, onko kohde pysynyt
siistind vai onko sotku kenties
palannut

Myos Silla siisti on alun perin
brittildinen formaatti. Isossa-
Britanniassa ohjelmaa alettiin
esittdd vuonna 2003. MTV3 on
esittdanyt sekd ohjelman brittildista
versiota keviista 2005 ettd
suomalaista versiota syyskuusta
2005 ldhtien.

(http://en.wikipedia.org/wiki/How_Clean_
is_Your_House%3F)
(http://www.mtv3.fi/koti/sillasiisti/ohjelm
a.shtml)

Aina muutoksen kohteen ei tarvitse olla ihminen vaan se voi olla esimerkiksi
talo niin kuin Nelosen ohjelmiston yhdysvaltalaisessa Hurjassa Remontissa
(Extreme makeover: Home edition) tai vaikkapa auto kuten MusicTv:n
Viritetyissd vehkeissd (Pimp my Ride), jota myos Nelonen on Suomessa
ndyttianyt. Paljastamistilanteet ovat tyypillisid loppuhuipennuksia
muodonmuutosohjelmille, olkoon sitten kyse ihmisestd, rakennuksesta tai

autosta. Katsoja tietdd, ettd ohjelmissa nédytettivid, paljon aikaa ja rahaa vievid
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muutoksia tapahtuu vain harvoille. Siksi muutoksen kohdehenkildihin voi olla
vaikea samaistua. Tastd huolimatta, katsoja pystyy kuitenkin myotideldytymédn
heidén tunteisiin kokien ne aidoiksi, vaikkei itse pyritd tekemiédn ihmeitd
lyhyessé ajassa. Tarkoituksena on, ettd kohdehenkildille opetetaan uusia
elintapoja niin, ettd hin pystyy toteuttamaan niitd myos sen jilkeen kun kamerat

sammuvat ja apujoukot ldhtevit pois kuvauspaikalta.

Tiéllaisissa ohjelmissa esitetyt ongelmat saattavat olla monelle normaalia arkea,
samoin kun niihin tarjotut ratkaisut. Siksi katsojien on helppo samaistua
ohjelman henkiloihin ilman haaveilua tuhansia maksavista plastiikkakirurgeista
tai stailisteista. Monia ohjelmissa esiintyvid ongelmia voisi kutsua myos
elintaso-ongelmiksi, silld ne ovat seurauksia ldnsimaisista kulutus- ja
elintapatottumuksista. Vaikka ohjelma etenee yhden henkilon ongelman ja
kehityksen varassa, jactaan katsojille samalla vinkkejd, joiden avulla hekin
voivat yhti lailla parantaa elaménlaatuansa ohjelman kohdehenkilon tavoin.

Ohjelmissa onkin usein koulu-tv:mdinen opetuksellinen ote.

Sellaiset ohjelmat, joissa padhenkilot kokeilevat itselleen vierasta
elinympdiristod tai yrittavit olla jotakin muuta kuin mitd oikeasti ovat, kuuluvat
my0s eliméntapaohjelmien ryhmiin. Niissd ohjelmissa kohdehenkiloille ei
valttamittd pyritd suoraan opettamaan uusia elintapoja vaan tarkoituksena on
enemmankin avartaa osallistujien maailmankuvaa ja auttaa heitd ymmartaméaén,
ettd heiddn tapansa ei ole ainoa oikea tapa eldd. Ympéristonvaihto-ohjelmissa
kohdehenkilot saattavat esimerkiksi vaihtaa tietyksi ajaksi koko elimén jonkun
kanssa kuten Vaimot vaihtoon —ohjelmassa, jossa kaksi perheen &itid vaihtaa
kahdeksi viikoksi roolejaan. Naiset muuttavat asumaan toistensa perheiden
luokse, hoitavat toistensa kotityot ja lapset ja myos paivityon, jos sellainen on.
Usein elamidén vaihtavat naiset on valittu hyvin erilaisista olosuhteista, jotta
ohjelmaan saataisiin mahdollisia ristiriitatilanteita. Aina vaihdon ei tarvitse olla
kuitenkaan ndin kokonaisvaltainen. Esimerkiksi roolihuijaus —ohjelmassa
kohdehenkilon tarvitsee vain opetella joku uusi ammatti eikd hiinen tarvitse

kokonaan sopeutua tdysin uuteen eldmiin.
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”Once in a lifetime” — esimerkke

a4 ympéristonvaihto-ohjelmista

Roolihuijaus (Faking it)

Ohjelman joka jaksossa yksi
padhenkild viedddn itselleen aivan
outoon ympdristoon ja ammattiin ja
hinelld on ammattilaisten
opastuksella nelji viikkoa aikaa
oppia tuo uusi ammatti. Tdmén
jalkeen testataan, miten hyvin hidn on
tuon uuden ammatin oppinut ja
erottaako tuomaristo hinet
ammattilaisista.

Alun perin ohjelmaformaatti on
brittildinen. Isossa-Britanniassa
ohjelmaa on tuotettu vuodesta 2001.
Ohjelman amerikkalainen versio
saavutti Yhdysvalloissa suuren.
Nelonen on esittidnyt seki brittildista
ettd yhdysvaltalaista versiota,
molempia ensikerran vuonna 2004.

Vuonna 2003 brittildisen ohjelman
versio voitti Montreux’n kultaisen
ruusun palkinnon jaksolla, jossa
punklaulaja Chris Sweeney opetteli
orkesterin kapellimestariksi.

(http://fi.wikipedia.org/wiki/Roolihuijaus)
(http://www.channel4.com/entertainment/tv/
microsites/F/fakingit/)

Vaimot vaihtoon (Wife Swamp)

My®0s vaimot vaihtoon on alun perin
brittildinen formaatti. Ensimmaéisen
kerran ohjelmaa esitettiin Isossa-
Britanniassa vuonna 2003.
Ohjelmassa kaksi elintavoiltaan ja
sosiaaliluokaltaan erilaisista
perheistd tulevaa naista vaihtavat
rooleja joiksikin péiviksi (vaihdon
pituus vaihtelee maittain viikon ja
kahden vililld). Vaihdon alussa
perheet eldavit vanhan vaimon
sadannoilld ja vaihdon loppupuolella
uusi vaimo saa taas madritd saannot.
Vaimot eivit tapaa toisiaan ennen
vaihtoa vaan vasta jokaisen jakson
lopussa, jolloin sekd vaimot ettd
heidin miehensd kokoontuvat saman
pOydin dareen keskustelemaan,
joskus myos kinastelemaan,
vaihtokokemuksista ja toistensa
elintavoista.

Sarjasta on tehty myos suomalainen
versio, joka néhtiin Nelosella
syksylld 2006. Lisédksi Nelonen
aloitti brittildisen version esittimisen
vuonna 2003 ja yhdysvaltalaisen
vuonna 2004.

(http://www.nelonen.fi/vaimotvaihtoon/)
(http://en.wikipedia.org/wiki/Wife_Swap)

3.2 Kilpailuohjelmat

Kuten muissakin televisiovisailuissa, esimerkiksi erilaisessa tietokilpailussa,
myo0s tosi-tv:n kilpailuohjelmissa on selvi kilpailuasetelma. Tosi-tv —kilpailut
kiydddn usein pudotus- eli eliminointikilpailuina, joissa ohjelman henkilot
vaheneviit sitd mukaan kun kilpailu etenee kohti viimeisté jaksoa. Lopulta vain

yksi heistd selvidid voittajana.
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Ohjelmissa ei seurata pelkéstddn varsinaisen kilpailun kulkua, vaan
henkilohahmot ja heidédn véliset ihmissuhteensa ovat yksi téllaisten ohjelmien
tarkeimmistd elementeistd. Sarjan henkiloistd tulee katsojille ldheisid ja

kilpailijoiden koettelemuksiin saatetaan eldytyd hyvinkin vahvasti.

Kilpailuohjelmat voidaan jakaa kolmeen eri alaryhmiéin sen mukaan
minkilaisesta kilpailusta on kyse: 1. Selviytymiskilpailuihin,

2. Kykykilpailuihin ja 3. Parinetsintékilpailuihin.

3.2.1 Selviytymiskilpailut

Selviytymiskilpailuja on paljon erilaisia. Téahdn ryhmiidn kuuluvat seka
seikkailusarjat, joissa selviytyminen tapahtuu askeettisissa olosuhteissa ettd niin
sanotut tirkistelyohjelmat, joissa ihmisié ja heiddn kdyttaytymistd tarkkaillaan
useiden kameroiden avulla lapivuorokauden. Selviytymiskilpailu saattaakin olla
vililla jopa harhaanjohtava nimitys, silld aina kyse ei ole varsinaisesta
selviytymisestd vaan ainoastaan jonkinlaisesta pelistd. Englanninkielessa
vakiintunut nimitys onkin game-doc eli dokumentaariset pelit tai kilpailut.
Yhteistd tdmén tyypin ohjelmille on, ettd ne vaativat aina jonkinlaista kykyi
selviytyd, olkoon kyse sitten ihmisten kanssa selviytymisestd, luonnossa
selviytymisestd, maailmalla selviytymisestd tai kaikista ndistd samaan aikaan.
Selviytymiskilpailuissa saatetaan ndyttdd myos ihmisten normaaleita
arkirutiineita kun herdaminen, sydminen, peseytyminen, toisen kanssa

jutteleminen ja nukkuminen (Couldry 2004, 59).

Selviytymiskilpailuille on tyypillistd, ettd osallistujat eristetdiin muusta
maailmasta. Ainoat ihmiset joiden kanssa ohjelmissa ollaan tekemisissi, ovat
kanssakilpailijat, joiden kanssa osallistujan pitiisi ystdvystyd ja tulla toimeen,
vaikka samaan aikaan he ovat hiinen pahimmat kilpakumppaninsa. Erilaisten
selviytymiskilpailuiden palkintona on usein merkittivd rahasumma.
Yhdysvalloissa palkintosumma on parhaimmillaan miljoona dollaria, Suomessa

summat ovat olleet muutamia kymmenié tuhansia euroja. Esimerkiksi Suuren
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Big Brother — Maailman suosituin televisiokilpailu?
Sarjassa tietty miérd kilpailijoita (vaihtelee maittain, Suomessa syksylld
2005 toteutetussa Big Brotherissa heitd oli 12, syksylld 2006 heité oli
aluksi 12 ja kesken kauden tuotiin kuusi uutta kilpailijaa) suljetaan
ulkomaailmalta eristettyyn taloon, jossa heitd kuvataan 24 tuntia
vuorokaudessa usealla eri kameralla. Taloon valitut henkil6t ovat pitkin
valintaprosessin tulos, ja suurin jannitys syntyykin erilaisten persoonien
vilille syntyvisti jannitteistd. Sen lisdksi kilpailijoilla on erilaisia
viikkotehtédvii, joissa onnistuminen vaikuttaa viikkobudjettiin. Tietyn
viliajoin kilpailijat nimeévit kanssakilpailijoitansa hidtddanestykseen,
johon joutuu kaksi (tasatilanteessa useampi) eniten dinid saanutta
kilpailijaa. Tdssd vaiheessa valta siirtyy katsojille, jotka saavat
puhelimitse ddnestdd, kenet hddtouhan alla olevista kilpailijoista haluavat
ulos Big Brother -talosta. Pirjitikseen talossa taytyy olla miellyttavi
kanssakilpailijoilleen ja samalla pitdad pystyd tarjoamaan tv-katsojille
jotakin sellaista, ettd katsojat haluavat sailyttda kilpailijan ohjelmassa.
Viimeiseksi taloon jadnyt kilpailija voittaa koko kilpailun seki
rahapalkinnon jonka summa vaihtelee huomattavasti maasta riippuen.

Viikkotehtdvit ja mahdolliset erikoiskédédnteet, kuten lisdihmisten tuonti
tai jo pudotetun kilpailijan paluu, vaihtelevat vélilld paljonkin eri maissa,
jotta tietynlainen yllatyksellisyys sdilyisi ohjelmassa. Monissa maissa on
tehty myos Big Brotherin erikoisversioita kuten esimerkiksi Celebrity
Big Brother, Teen Big Brother ja All Stars Big Brother. Suomessa on
tdlla hetkelld tuotettu ohjelmaa kaksi tuotantokautta ja kolmas on luvassa
syksylld 2007. Suomessa ohjelmaa niyttdd SubTV.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Big_Brother_(TV_series))
(http://fi.wikipedia.org/wiki/Big_Brother )

seikkailun voittajat ovat saaneet palkinnoksi ykkossijastaan 30 000 euroa.

Tosi-tv —kilpailuohjelmat eroavat niin sanotuista perinteisisté kilpailuohjelmista
kuvauspaikkojen suhteen. Aikaisemmin totuimme ndakeméiin studiossa
kuvattuja kilpailuja kuten Tupla ja kuitti, Megavisa, Napakymppi ja Syksyn
sdvel. Selviytymiskilpailuissa on kyse usein kirjaimellisesti selviytymisest4,
kun kilpailijat viedddn alkeellisiin oloihin ilman mitddn nykyajan mukavuuksia.
Endd pelkkd henkinen kestédvyys ei riitd vaan kilpailijoilta vaaditaan paljon

my0s fyysistd kestdavyyttd, kun he joutuvat eliméin rankoissa
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Kuva 1: Maat, joissa Big Brotheria on tehty. Mustalla sellaiset maat, joilla on oma Big Brother
ja tummanharmaalla sellaiset maat, jotka ovat tehneet yhteistuotantoa useamman maan kanssa
tai saaneet osallistua naapurimaan ohjelmaan esimerkiksi dénestamalla.

luonnonolosuhteissa, askeettisissa oloissa ja hyvin véhiiselld ruokavaliolla.
Karuimmillaan ihmiset nukkuvat taivasalla, peseytyvit jirvessa tai meressi ja

syovit sitd, mitd kalastamalla ja luonnosta kerdamailld saavat.

Alankomaista ldhtoisin oleva Big Brother on tilld hetkelld maailman
laajimmalle levinnein tosi-tv —formaatti. Alankomaissa ensimméainen ohjelma
esitettiin vuonna 1999, jonka jilkeen ohjelmaformaatti on levinnyt nopeasti eri
puolille maapalloa. Syksyyn 2007 mennessi se on toteutettu lihes 70 maassa.
Euroopan, Australian ja Pohjois-Amerikan lisdksi ohjelmaa tehddin tai on tehty
my0s esimerkiksi useissa Eteld-Amerikan ja Afrikan maissa. (Katso kuva 1.)
Big Brotherin suuri suosio perustunee osittain siihen, ettid katsojien vaikutus
ohjelman kulkuun on suurempi kuin monissa muissa tosi-tv —ohjelmissa. Sen
lisdksi, ettd katsojat saavat valita hdddettdvit henkilot ja loppujen lopuksi myos
voittajan, katsojat saattavat saada myos valita esimerkiksi viikkokilpailun.
Innokkaimmat katsojat seuraavat Big Brother —talon tapahtumia reaaliajassa
ympérivuorokauden joko internetin tai maksullisen tv-kanavan vilitykselld.
Vaikka suurin osa selviytymiskilpailuista kestdd useamman jakson verran ja
kilpailu huipentuu finaalijaksoon, on olemassa my6s yhden jakson pituisia
selviytymiskilpailuita kuten esimerkiksi Pelkokerroin®, jossa kilpailijat joutuvat

kohtaamaan pelkojansa esimerkiksi kiipedmalld korkealle tai syomilld jotakin

> Pelkokerroin (Fear Factor), esitetty Yhdysvalloissa 2001 -2006, Suomessa ohjelmaa on esittinyt Nelonen
vuodesta 2002.
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”On top of the world” — esimerkkeja maailmalle
vievisti selviytymisohjelmista

Selviytyjiat / Suomen Robinson

Ohjelmassa tietty méédrd ithmisid
(useimmiten 16) jaetaan kahteen
toisiaan vastaan kilpailevaan
ryhméin, jotka sijoitetaan luonnon
armoille. Ryhmit kilpailevat aluksi
toisiaan vastaan palkintokilpailussa
ja koskemattomuuskilpailussa.
Koskemattomuuskilpailun
hiavinnyt joukkue joutuu
heimoneuvostoon, jossa he
ddnestavit yhden kilpailijan ryh-
mastidin pois. Myohemmin heimot
yhdistyvit ja kilpailut muuttuvat
yksilokilpailuiksi. Koskematto-
muuskilpailun voittaja on turvassa
seuraavassa didnestyksessd. Kun
kilpailussa on kaksi pelaajaa
jaljelld, danestdvat pelistd
pudonneet kanssakilpailijat heista
voittajan.

Selviytyjit on yksi Yhdysvaltojen
suosituimmista tosi-tv —ohjelma,
jossa sen ensimmadinen kausi
esitettiin kesillda 2000. Syksylla
2007 sielld nihdddn jo viidestoista
Selviytyjit. Suomessa Selviytyjid
on ndytetty vuodesta 2001
ensimmainen kausi SubTV:1l4, sen
jilkeen MTV3:lla, kevit-kesilld
2007 Suomessa nihty Selviytyjat
oli jarjestyksessddn yhdestoista.
Suomessa samantyylinen ohjelma
on toteutettu vuosina 2003 ja
nimelld Suomen Robinson, joka
perustuu ruotsalaiseen formaattiin
Expedition Robinson. Myds
Selviytyjit perustuu alun perin
Expedition Robinson —formaattiin.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Expedition_
Robinson)
(en.wikipedia.org/wiki/Survivor_(TV_seri

es))

Amazing Race

Amazing Race on pareille
tarkoitettu kilpailu. Joukkueen voi
muodostaa esimerkiksi aviopari,
ystavykset, tyokaverit tai. Amazing
Race eroaa edelld mainituista
selviytymiskilpailuista juuri siing,
etteivit kilpailijat ole yksin
vieraiden ihmisten joukossa vaan
henkilo, jonka kanssa kisassa ollaan
mukana, on arkielamassakin
laheinen ihminen.

Kilpailuun osallistuvat parit
lahtevit matkalle yhtd aikaa ja
yrittavit selviytyd mahdollisimman
nopeasti etapin alussa maarittyyn
padaméadrin. Reitin aikana pareilla
on erilaisia tehtdvid, jotka heiddn
pitaa selvittdd ennen jatkamista.
Jakson lopussa parit saapuvat
varikolle, jossa viimeinen pari
putoaa pois. Seuraavalle etapille
lahdetddn maaliintulo-
jarjestyksessd. Viimeiseltd etapilta
ensimmadaisend maaliin ehtinyt pari
voittaa koko kilpailun.

Ohjemaa on tdlld hetkelld tehty 11
tuotantokautta, joista viimeinen,
kevailld 2007 Yhdysvalloissa
esitetty, oli vanhojen kilpailijoiden
parhaimmistosta muodostettu All
Stars —kausi. Amazing Race on
voittanut parhaan tosi-tv
—kilpailun Emmyn joka vuosi sen
jilkeen kun se ensimmdisen kerran
jaettiin vuonna 2003 (vuoteen 2007
mennessd). Suomessa ohjelmaa on
esittdnyt MTV3 helmikuusta 2003
lahtien. Seitsemds Amazing Race
nidhdiddn Suomessa syksylld 2007.

(http://en.wikipedia.org/wiki/The_Amazin
g_Race_%28US_TV_series%29)"
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epamiellyttdavid kuten esimerkiksi matoja tai lehmiin silmdmunia. My6s timédn
kaltaiset ohjelmat toimivat eliminointiperiaatteella, mutta kilpailijoiden

pudottaminen vain tapahtuu nopeampaan tahtiin, kaikki saman jakson aikana.

Selviytymiskilpailuihin osallistuvilta kilpailijoilta vaaditaan usein my0s taitoa
miellyttdd muita, silld vaikka kanssakilpailijat eivit padttdisikddn varsinaista
voittajaa, niin he ovat usein mukana kilpailun kulussa ddnestdmalld kilpailusta
hiddettavid henkiloitd tai asettamalla kanssakilpailijoita ehdolle
yleisoddnestystid varten, jolloin katsojat piddsevit sanomaan viimeisen sanan
ddnestamailld. Se tapa, milld voittaja valitaan, vaihtelee ohjelmittain.
Esimerkiksi Selviytyjissd lopullisen voittajan valitsee kanssakilpailijoista
muodostunut jury, Big Brotherissa voittajan valitsevat katsojat. Amazing Race
ja Pelko kerroin eroavat siind mielessa kaikista muista selviytymiskilpailusta,
ettd niissd voittajaa eivit valitse kanssakilpailijat tai katsojat vaan kuten
urheilukilpailuissa parhaiten suoriutunut kilpailija tai joukkue voittaa.
Selviytyjit ja Amazing Race ovat hyvid esimerkkejd, jokseenkin hyvin erilaisia,
siitd, miten tosi-tv —ohjelmat ovat viety pois studiosta jo olemassa oleviin
paikkoihin. Molempia ohjelmia on kuvattu hyvinkin eksoottisissa paikoissa eri
puolella maailmaa. Erona on se, ettd Selviytyjidt pysyy samassa paikassa koko
kauden. Selviytyjien ensimmdiinen kausi kuvattiin kevaalla 2000 Malesiassa
Borneolla. Sen jilkeen sarjaa on kuvattu muun muassa Australian takamailla,
Keniassa, Thaimaassa, Amazonin sademetsissd ja Guatemalassa
mayaintiaanien raunioilla. Amazing Race tarjoaa puolestaan katsojille
huomattavasti vaihtelevammat puitteet, silld jo yhden jakson aikana Amazing
Racen kilpailijat saatetaan nahdd useassa eri maassa. Sen jialkeen kun ohjelmaa
alettiin esittdd Yhdysvalloissa syyskuussa 2001, ohjelmassa on vierailtu
Etelamannerta lukuun ottamatta kaikissa maanosissa, yhteensi yli 60 valtiossa

(katso kuva 2).
Kesilld 2006 kuvatussa Amazing Racessa kilpailijat vierailivat Suomessa ja

saivat tehtdvikseen muun muassa suohiihtoa ja —juoksua Yl1ojirvelld ja

Olympiastadionin tornista alas laskeutumista Helsingissa.
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Kuva 2: Tummennettuna sellaiset maat, joissa Amazing Racen kilpailijat ovat vierailleet
keviddseen 2007 mennessi (tuotantokaudet 1-11).

3.2.2 Kykykilpailut

Toinen kilpailuohjelmien ryhmé on kykykilpailut, jotka voitaisiin helposti jakaa
vield useaan alaryhméén riippuen siitd, minké alan kilpailu on kyseessi tai
minkélaista kykyid ohjelmassa etsitddn. Kykykilpailuissa voidaan etsid uutta
idolia niin musiikin kun niyttelemisen puolelle tai seuraavaa huippumallia,

hyvii tanssijaa tai vaikka lahjakasta bisnesmiesti tai sinnikkidintd laihduttajaa.

Aikaisemmin erilaiset kykyjenetsimisohjelmat rajoittuivat pitkélti musiikin seka
muiden taitolajien puolelle. Kaikki eivit pidikddn puhtaasti nditd uusia kykyja
etsivid kilpailuja kuten Idols ja Osaatko tanssia tosi-tv —ohjelmina vaan
enemmankin perinteisind kilpailuina. Verrattuna kuitenkin perinteisiin
kykyjenetsimisohjelmiin, nykyaikaiset tosi-tv:n kykyohjelmat antavat katsojille
enemman mahdollisuuksia myotéelaa kilpailijoiden kanssa. Ohjelmat eivit
rajoitu tarkastelemaan kilpailijoita lavalla niin kuin perinteisissi taitokilpailussa
tehdédédn, vaan heidédn edesottamuksiaan seurataan myos kilpailuareenoiden
ulkopuolella. Ohjelmissa nihdédidn usein pitkid harjoituksista ja arkielamaésta.
Kilpailijjoiden perheenjédsenet ja ystidvit kertovat minkilaisia thmisid kilpailijat
ovat. Myos kilpailijat saattavat kertoa itsestiiin asioita, jotka eivit millddn
tavalla liity itse kilpailuun. Usein kilpailut alkavat koe-esiintymisilld, jolloin

ohjelma ldhtee liikkeelle aivan alkutekijoistéd eikd vasta tilanteesta, jossa parhaat
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T can't live without music” — esimerkkeja laulukilpailuista

Idols

Yksi maailman suosituimmista
kykykilpailuista on Idols. Ohjelma
alkaa koelaulutilaisuuksista, joista
vaan tuomariston valitsema

parhaimmisto pédédsee semifinaaliin.

Vasta tdmin jélkeen valta siirtyy
katsojille finaalivaiheessa. Talla
pidetddn huoli siitd, ettd levy-
yhti6l14 on tuomariston muodossa
mahdollisuus karsia pois sellaiset
artistit, joille he eivit missdin
nimessd haluaisi antaa levytys-
sopimusta. Katsojille jda kuitenkin
sellainen mielikuva, ettd he ovat
tehneet paatoksen.

Alun perin Idols on brittildinen
formaatti, ja kaksi kertaa tehty
ohjelma tunnetaan Isossa-Britan-
niassa nimelld "Pop Idol”.
Yhdysvalloissa ohjelma kulkee
nimelld ” American Idol”, jossa on
valittu jo kuusi idolia. Suomessa
on tilld hetkelld tehty kolme
tuotantokautta, jotka on esitetty
MTV3-kanavalla. Idols kilpailu on
Suomessa voittajien Hanna
Pakarisen (2003-04), Ilkka
Jadskeldisen (2005) ja Ari Koivu-
sen (2007) lisdksi tuonut myos
muita tdhtid kotimaiseen musiik-
kimaailmaan kuten esimerkiksi
Antti Tuiskun ja Katri Ylanderin.
SubTV on nayttinyt kolme
toistaiseksi tuoreinta (2005, 2006
ja 2007) kautta American Idols
—ohjelmasta muutaman piivin
viiveelld Yhdysvaltojen
lahetysajoista.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Idol_series)
(http://fi.wikipedia.org/wiki/Idols)

Popstars

Toisin kun Idolsissa, Popstarsissa
ei etsitd yhtd yksittdistd tdhted vaan
tarkoituksena on muodostaa
kokonainen yhtye.

Joissakin tapauksissa yhtyeen
lopullisen kokoonpanon valitsee
koelauluista ldhtien tuttu
tuomaristo, joissakin versioissa osa
vallasta on annettu katsojille.
Esimerkiksi Suomen ensimmaéisen
Popstars yhtyeen Gimmelin valitsi
kokonaan tuomaristo.
Kakkoskaudella ohjelmassa
muodostettiin sekd poika- ettd
tyttobéndit, joiden kokoonpanoon
myo0s katsojat saivat vaikuttaa.
Kauden viimeisessi jaksossa
katsojat saivat ddnestdd annetaanko
levytys-sopimus poikien Indx:lle
vai tyttdjen Janelle. Pojat voittivat,
mutta molemmat yhtyeet saivat
sopimuksen. Suomen kaksi
Popstars kautta esitettiin MTV3-
kanavalla vuosina 2002 ja 2004.
Sittemmin kaikki kolme
suomalaista popstars-bandid ovat
hajonneet.

Popstars on alun perin
uusiseelantilainen ohjelma-
formaatti, jossa ensimmaéinen
ohjelma tuotettiin jo vuonna 1999.
Sarja levisi nopeasti moniin
maihin, mutta ohjelman viehétys
katosi yhtd nopeasti kuin oli
syntynytkin. Ainoa maa missi
Popstars lienee edelleen menestys
on Saksa, jossa Popstars-yhtyeitid
on koottu kasaan jo kuudella
tuotantokaudella.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Popstars)
(http://fi.wikipedia.org/wiki/Popstars)
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Kuva 3: Idols maat. Mustalla sellaiset maat, joilla on oma Idols-kilpailu, Tummanharmaalla
sellaiset maat, jotka ovat tehneet yhteistuotantoa useamman maan kanssa.

ovat valittu jo studio-osuuksiin. Koelaulutilaisuuksia jarjestetddn useissa
kaupungeissa, jotta mahdollisimman usealle laulajan ammatista haaveilevalle
pystytdidn takaamaan mahdollisuus osallistua niihin. Lisdksi katsojille luodaan
ndin kuvaa, ettd kenelld tahansa on mahdollisuus menni koelauluihin.
Todellisuudessa tilanne on hieman toisin, silld normaalisti esimerkiksi kokelaiden
ikd on etukiteen hyvin tarkkaan méadritelty. Ohjelmissa ndytetdan myos sellaisten
kilpailijoiden, jotka eivit padsseet jatkoon esityksid. Taméi antaa katsojille
enemman samaistumisen kohteita, usein myos mahdollisuuden myotdhdpeidn

tuntemiseen.

Idols on télld hetkelld maailman tunnetuin kykykilpailu, samalla sen varmasti
myOs maailman tunnetuin laulukilpailu. Huolimatta siitd, missd pdin maailmaa
se on tehty, sen tunnistaa heti samaksi kilpailuksi, silld valmistusmaasta
riippumatta ohjelmien lavasteet muistuttavat hyvin paljon toisiaan, samoin
ohjelman logo. Tilld hetkelld ohjelma on levinnyt jo jokaiseen maanosaan ja yli
30 maassa on tehty jo oma Idols-ohjelma (katso kuva 3). Joissakin maissa,
joissa ohjelmaa ei ehké olisi resurssisyistd mahdollista toteuttaa yksin tai joissa
innokkaita koelaulajia ei olisi tarpeeksi, on tehty yhteistyotd useamman maan

kanssa. Esimerkiksi jo nelji kertaa tehty Super Star® on Idols-formaatin

% Super Star (05— b)) esitetty vuodesta 2003. Tuotannossa on ollut mukana Algeria,
Arabiemiirikunnat, Bahrain, Egypti, Irak, Jordan, Kuwait, Libanon, Libya, Marokko, Oman,
Qatar, Saudi-Arabia, Sudan, Syyria, Tunisia seké Palestiinalaisalueet.
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arabiankieliseen maailmaan sijoittuva versio, jonka tuotannossa on mukana yli
kymmenen maata. My6s Linsi- Afrikka’ sai oman idolin keviilld 2007, kun
lahes kaksikymmenté ldntisen Afrikan maata jérjesti yhteisen kilpailun.
Latinalaisessa- Amerikassa on myos jdrjestetty yhteinen Latin American Idol
—kilpailu johon osallistuivat kaikki Eteld- ja Vili-Amerikan maat lukuun

ottamatta Brasiliaa, jolla on oma Idolos Brazil ohjelma.

Jotkut maat ovat tehneet naapurimaiden asukkaille osallistumisen helpoksi
viemilld koelaulut kirjaimellisesti yli rajojen. Esimerkiksi Valko-Venijin ja
Ukrainan kansalaisille tarjottiin mahdollisuus osallistua Venidjian Narodniy
Artist (Hapoausiii Apruct) —kilpailuun jarjestiméilld koelaulutilaisuudet Vendjian
suurimpien kaupunkien lisdksi myos Minskissi ja Kiovassa. Makedonialaiset
saivat osallistua silloisen Serbia-Montenegron Idol-ohjelman toisen kauteen,
kun Skopije lisittiin koelaulukaupunkeihin. Kreikan Super Idolin yksi
koelaulutilaisuus jérjestettiin puolestaan Kyproksella. Saksan Deutschland sucht
den Superstar —ohjelmassa puolestaan itdvaltalaisille ja sveitsildisille katsojilla
on annettu mahdollisuus ddnestdd ohjelmassa, vaikka kaikki koelaulutilaisuudet
on jarjestetty Saksassa. Idols-maiden miird nousee reilusti yli 60, jos mukaan
lasketaan yhteistuotantoa tekevien maiden ja naapurimaiden tuotannossa

mukana olevat maat.

Joulukuussa 2003 jirjestettiin toistaiseksi kertaluontoiseksi jaidnyt World Idol,
johon osallistui yhdentoista eri maan® Idols-voittajat. Suomi ei kilpailuun
osallistunut, silli Suomen ensimmaéinen Idols-voittaja Hanna Pakarinen valittiin
vasta kuukautta myohemmin. Kisan voitto meni Norjaan, maan ensimmaéiselle

idolille Kurt Nilsenille.

Laulamisen liséksi televisiossa on kisattu viime aikoina paljon myos tanssista.

Kykyohjelmissa ei aina vélttimaitta etsitd uusia lupaavia mutta vield tuntemattomia

" Mukana olleet maat: Benin, Burkina Faso, Kap Verde, Norsunluurannikko, Gambia, Ghana,
Guinea, Guinea-Bissau, Liberia, Mali, Mauritania, Niger, Nigeria, Saint Helena, Senegal, Sierra
Leone ja Togo.

8 Mukana olleet maat: Alankomaat, Australia, Belgia, Eteld-Afrikka, Iso-Britannia, Kanada,
Norja, Puola, Saksa ja Yhdysvallat sekd Arabiamaiden yhteistuotanto.
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”Let’s dance together’” — esimerkkeja tanssikilpailuista

Osaatko tanssia
(So You Think You Can Dance)

Ohjelman rakenne muistuttaa
paljon Idolsia, silld ohjelmassa
edetdédn tanssin ammattilaisista
muodostuvan tuomariston johdolla
koe-esiintymisten ja semifinaalin
kautta finaaliin, jossa valta siirtyy
osittain katsojille. Finaalivaiheessa
kilpailussa on mukana yhtd monta
miestd ja naista ja joka viikko
heille arvotaan satunnaiset parit,
joiden kanssa heiddn pitaa
harjoitella tietty tanssi tai tietyt
tanssit. Joka viikko heikoin pari
putoaa pois.

Ensimméiinen Osaatko tanssia
kausi esitettiin Yhdysvalloissa
vuonna 2005. Kolmas
tuotantokausi alkoi toukokuussa
2007. Yhdysvaltojen lisdksi
ohjelmaa on tehty muun muassa
Isossa-Britanniassa, Irlannissa,
Kanadassa, Japanissa ja
Australiassa. Nelonen ndytti
Yhdysvaltojen ensimméisen
tuotantokauden Suomessa vuonna
2006.

(http://en.wikipedia.org/wiki/So_You_Thi
nk_You_Can_Dance_%28America%?29)

Tanssii tihtien kanssa
(Dancing with the Stars /
Strictly Come Dancing)

Tanssii tihtien kanssa on tilld
hetkelld nopeasti maailmalle
levidva, brittildinen Strictly Come
Dancing -formaatti, jossa
julkisuuden henkil6ille annetaan
pariksi ammattitanssijat. Joka
viikko pari opettelee tietyn vakio-
tai latinalaistanssin (parien
vihetessi kaksi tai kolme tanssia)
ja joka viikko tuomariston ja
katsojien yhteistuloksen
perusteella heikoin pari putoaa
kisasta pois.

Suomessa ohjelmaa on toistaiseksi
tehty kaksi tuotantokautta.
Ensimmiisen tuotantokauden
voittajaksi selvisi keviilla 2006
laulaja Tomi Metsiketo, toisen
kauden voittaja kevaalld 2007 oli
niin ikda laulaja, Kwan yhtyeestd
tuttu Mariko.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Dancing_wi
th_the_stars)
(http://www.mtv3.fi/tanssiitahtienkanssa/

).

lahjakkuuksia eri aloilta. Joidenkin ohjelmien idea onkin katsoa miten julkisuuden
thmiset oppivat itselleen jonkun uuden asian. Téllaisista ohjelmista menestynein
ohjelmista menestynein on Tanssii tdhtien kanssa, joka viimeisen kolmen

vuoden aikana on levinnyt nopeasti ympiri maailmaa. Ohjelman idea on
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Kuva 4: Maat, joissa Tanssii tihtien kanssa ohjelmaa on tehty kevidseen 2007 mennessé.

yksinkertainen: katsotaan miten eri alojen julkisuuden henkilét oppivat

tanssimaan ammattitanssijoiden johdolla.

Keviilld 2007 ohjelmaa oli tehty jo noin 30 eri maassa. Erityisen suosittu sarja
on ollut monissa Euroopan sekd Pohjois- ja Etela-Amerikan maissa (katso kuva
4). Isossa-Britanniassa, josta ohjelma on ldahtdisin nimelld Strictly Come
Dancing, on tehty kesddn 2007 mennessi nelja tuotantokautta. Samoin
Yhdysvalloissa, jossa ohjelma tunnetaan nimelld Dancing with the stars, on

my0s tehty nelji tuotantokautta, joista ensimmaiinen nihtiin vaonna 2005.

Tanssii tihtien kanssa —ohjelman rinnalle on ilmestynyt saman lailla tehty
ohjelma, jossa tanssi on korvattu taitoluistelulla. Isossa-Britanniassa ohjelma
tunnetaan nimelld Dancing on Ice ja Yhdysvalloissa Skating With the Stars.
Ainakaan vield ohjelman toteuttamisesta Suomesta ei ole julkisesti ollut
puhetta. Mikili timd formaatti levidd maailmalle edeltdjansé tavoin, myos tdma

ohjelma tullaan nikemian Suomessa muutaman vuoden kuluessa.

Aina kykykilpailussa ei vilttdmittéd ole kyse pelkéstid osaamisesta tai
oppimisesta vaan péarjitdkseen kisassa, kilpailija tarvitsee myos ulkoisia
ominaisuuksia, jotka auttavat hdntd menestymién. Parhaiten tama tulee esille
erilaisissa kilpailuissa, joissa nimensid mukaisesti etsitddn uusia malleja.
Kilpailuja voisi jopa nimittidin tosi-tv —aikakauden missikisoiksi. Huolimatta

siitd, ettd perinteiset missikisat
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’] see a star” — esimerkkeja mallikilpailuista

Huippumalli haussa
(America's Next Top Model)

Nimensd mukaisesti ohjelmassa
etsitdiin seuraavaa amerikkalaista
huippumallia. Ohjelmaan valitut
tytot ovat ldpdisseet ennen
ohjelmaa videohakemusten
perusteella tehdyn esikarsinnan
sekd tarkemman semifinaaliin.
Kisaan osallistuvat tytot asuvat
kilpailun ajan yhdessé ja heiddn
lukumééri on vaihdellut
kymmenesti neljdédntoista.
Ohjelman keulakuvana toimii
itsekin huippumallina tyoskennellyt
Tyra Banks, joka on myos
tuomariston jasen.

Ensimmiinen tuotantokausi
nidytettiin Yhdysvalloissa vuonna
2003 ja syksylla 2007 nahddin
jarjestyksessddn jo yhdeksis
tuotantokausi. Suomessa ohjelmaa
on esittanyt Nelonen, joka on
ehtinyt kevddseen 2007 mennessi
ndyttdd viisi ensimmaisti
tuotantokautta.
(http://en.wikipedia.org/wiki/Top_model)

(http://cwtv.com/shows/americas-next-top-
model/about)

Mallikoulu 2005/2006

Mallikoulu on suomalainen vastine
Huippumalli haussa ohjelmalle.
Ohjelma keskittyy luomaan
todenmukaisemman kuvan mallin
toistd ja kumoamaan yleisen
uskomuksen, etti se olisi ruusuilla
tanssimista ja helppoa rahaa.
Ohjelmassa ndytetéddn tyttdjen
aikaiset heritykset ja kuvataan
miten pitkid ja raskaita tyopaivit
voivat olla. Laila Snellmanin
johtaman tuomariston vélilla
hyvinkin karut kommentit
esimerkiksi kilpailijoiden painosta
ovat nousseet iltapdivilehtien
otsikoihin.

Ohjelmaa esittdvian kanavan
MTV3:n sivuilla ohjelmaa
kuvataan: “dokumentaarinen
reality-ohjelmaksi, joka antaa
tytoille tiydet valmiudet menestyd
vaativassa mallin ammatissa’ .

Toistaiseksi Suomessa on nihty
kaksi mallikoulua: vuosina 2005 ja
2006.

(http://www.mtv3.fi/mallikoulu/).

kuten Miss Suomi on menettinyt timéin vuosituhannen puolella katsojia’ ja

mediassa on pohdittu koko kisojen lopettamista, kerddvit tosi-tv:n malliohjelmat

katsojia ruudun ddreen.

Yhdysvaltalainen Huippumalli haussa eli America’s next top model on

suosituin mallikilpailu televisiossa ja formaatti on viety noin 30 maahan.

? Esimerkkeji Miss Suomi —kisojen katsojaluvuista: vuonna 2000: 1 456 000 ja vuonna 2007:

878 000. (Lahde: www.finnpanel.fi)
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Suomessa formaattia ei ole toteutettu vaan maamme seuraavaa huippumallia on
haettu suomalaisen Mallikoulu —ohjelman avulla. Ohjelmat muistuttavat

hyvin paljon toisiaan. Molemmissa ohjelmissa mallikokelaille teetetién joka
jaksossa joku mallin tyohon oleellisesti liittyva tehtidvi kuten valokuvaus,
mainoskuvaus tai muotiniytds. Jokaisen jakson lopussa tuomaristo kokoontuu

neuvottelemaan ja pudottaa heikoiten pirjdivin tyton pois.

Huippumalli haussa ja Mallikoulu ohjelmien suurin ero niyttiikin olevan siinad
miten mallintyd kuvataan katsojille. Suomalainen Mallikoulu —ohjelma antaa
paljon ankaramman ja karumman kuvan mallintydstéd kuin luksusta ja
ihmissuhdedraamaa pursuava Huippumalli haussa. Kummassakaan ohjelmassa
katsojille ei anneta missddn vaiheessa roolia voittajan valinnassa vaan

paitoksen tekee tuomariston.

Television avulla on huippumallien lisdksi etsitty muun muassa
uimapukumallia Sports Illustrated —urheilulehden jokavuotiseen
uimapukunumeroon Sports Illustrated: Swimsuit Model search —ohjelmassa,

joka esitettiin Yhdysvalloissa vuonna 2005.

Kykyjenetsimisohjelmissa ei vilttdmatti tarvitse olla valmiiksi lahjakas vaan
joskus riittdd, ettd osallistuja haluaa oppia ja menestyd. Joissakin tapauksissa
tillaiset kilpailut muistuttavat ldheisesti erilaisia opetusohjelmia, ja katsoja voi
myotdelamisen lisdksi myos oppia kilpailijoiden kanssa samoja asioita.
Suomessa on esimerkiksi voinut opiskella tosi-tv —ohjelmien myota seké italiaa
ettd espanjaa Ylen TV1:n Talo Italiassa (2005) ja Talo Espanjassa (syksy
2007) —ohjelmien kilpailijoiden kanssa samaan aikaan erillisen verkkokurssin
avulla. Téllaiset opetustarkoituksessa tehdyt tosi-tv —ohjelmat ovat kuitenkin
melko harvinaisia. Talo Espanjassa —ohjelman kuvaukset keviailla 2007
saivatkin espanjalaisessa mediassa huomiota juuri opettavan luonteensa

ansiosta (Ulkoasianministerié 2007).

Paremmat ja terveellisemmiit elintavat nostavat arvoaan myos kilpailuohjelmien

puolella niin kuin eldméntapaohjelmien puolellakin. Esimerkiksi
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”Work your macig” — esimerkkeji tyopaikkakilpailuista

Diili (The Apprentice)

Tuotantokaudesta riippuen
ohjelmassa on

15-18 kilpailijaa, jotka havittelevat
huipputyopaikkaa jostakin Donald
Trumpin lukemattomista firmoista.
Kilpailijat jaetaan kahteen
ryhméén, jotka kilpailevat
businessmaailmaan liittyvissa
tehtavissa. Jokaisen kilpailun
jalkeen hidvinnyt joukkue joutuu
neuvotteluhuoneeseen, missi
Trump kokouksen paatyttyi
katkaisee jonkun urahaaveet
legendaarisella lauseella "You're
Fired!"! (=Olet erotettu!)

Ensimmiinen Diili esitettiin
Yhdysvalloissa vuonna 2004 ja
kevailld 2007 Trumpin yhtidissd
tyoskenteli jo kuuden kilpailun
voittajat. Suomessa Diili on
toistaiseksi tehty vain kerran, ja se
esitettiin MTV3 -kanavalla
alkuvuodesta 2005. Kyseisessa
ohjelmassa Suomen Trumpina
toimi Jari Sarasvuo, ja palkintona
oli tyopaikka Sarasvuon firmassa
Trainers' Housessa.

Yhdysvaltalaisia Diilid on voinut
Suomessa seurata MTV3 -
kanavalta neljdan kauden verran.

(http://en.wikipedia.org/wiki/The_Appren
tice)
(http://www.mtv3.fi/ohjelmat/sivusto.sht
ml/sarjat/diili?etusivu)

Muodin huipulla
(Project runaway)

Nimensd mukaisesti kilpailussa
haetaan seuraavaa
huippuvaatesuunnittelijaa
muotimaailman taivaalle. New
Yorkiin sijoittuvassa ohjelmassa
palkintona on 100 000 dollarin
starttirahan lisdksi oma
muotindytds New Yorkin
muotiviikolle.

Joka viikko Kkilpailijat saavat
vaatesuunnitteluun liittyvéan
tehtavin, joka saattaa olla
esimerkiksi jostain erikoisesta
materiaalista suunnittelemista tai
jollekin julkisuuden henkildlle
vaatteen suunnittelua tietenkin
rajoitettujen kustannusten ja ajan
puitteissa. Viikoittain vaihteleva
tuomaristo sarjan juontajan
supermalli Heidi Klumin johdolla
valitsee tehtdvin hidvidjdn, joka
putoaa kisasta pois.

Sarjan ensimmaista
tuotantokautta alettiin esittda
joulukuussa 2004 ja kesalla 2007
kuvauksen alla oli jo neljis
tuotantokausi. Suomessa
ohjelmaa esittaa SubTV, joka
kesallda 2007 esitti toisen
tuotantokauden.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Project_Ru
nway)
(http://www.subtv.fi/ohjelmakortit.shtml
/ulkomaiset?462596)

laihduttamiseen yritetddn antaa uutta puhtia tekemélld siitd tosi-tv —kilpailua

niin kuin Suurin pudottaja —ohjelmassa, josta Suomessa on nihty seki

kotimaista ettid yhdysvaltalaista versioita. Uuden hoikemman ulkomuodon

lisdksi prosentuaalisesti eniten laihtuva kilpailija saa palkinnoksi merkittidvin



rahasumman. Yhdysvalloissa tuo rahasumma on 250 000 dollaria, Suomessa

noin kymmenen kertaa vihemmin eli 20 000 euroa.

Jopa tydonhakemisesta voidaan tehdi viihdetti televisioon. Tosin alan pitdi olla
jossain midrin mediaseksikds ja tarjota vaihtelevia ja jannittivid tyotilanteita,
jotta ohjelmasta saadaan mielenkiintoinen ja viikosta toiseen katsojia
viithdyttidvd. Kukaan tuskin jaksaisi katsoa viikosta toiseen

esimerkiksi puiden kaatamista kuvitteellisessa ohjelmassa "Haluatko
metsuriksi”. Tunnetuin tyopaikkakilpailuohjelma on Diili (The Apprentice),
jota onkin sanottu maailman rankimmaksi tyohaastatteluksi. Ohjelmassa
etsitddn huippuosaajia bisnesmaailmaan. Alkuperiisessd, yhdysvaltalaisessa
Diilissi kilpaillaan huipputyopaikasta jossakin miljondédri Donald Trumpin
lukuisista firmoista. Lisdksi Yhdysvalloissa on tehty kerran, vuonna 2005,
spinn-off-sarja varsinaiselle Diilille. Siind Martha Stewart etsi itselleen uutta
tyontekijada. Kuten monet muutkin tosi-tv —formaatit, myos Diili on toteutettu
useassa eri maassa. Oma versio Diilistd on tehty noin 20 maassa esimerkiksi
Virossa, Kreikassa, Kiinassa ja Indonesiassa, kerran myos Suomessa. Ohjelman
idea tosin hiukan kirsi Suomessa, kun ohjelmaa luotsannut Jari Sarasvuo
palkkasi voittajan lisdksi neljd muuta kilpailijaa yhtioonsi toihin ja nosti

toiseksi sijoittuneen kilpailijan toimitusjohtajaksi ohi voittajan.

Kykykilpailuissa, joissa palkintona on unelmatyopaikka, tehtéavit liittyvit
luonnollisesti siihen alaan, missi kilpaillaan. Esimerkiksi uutta huippu
vaatesuunnittelijaa etsivdssd Muodin huipulla —ohjelmassa, jossa etsitdan
vaatesuunnittelijaa, kilpailijat suunnittelevat joka viikko uuden vaatteen.
Diilissd puolestaan tehtdvit liittyvét jollain tavoin aina bisnesmaailmaan, usein
myyntiin ja mainontaan. Kykykilpailuissa saatetaankin etsid monenlaisia
kykyjd. Esimerkiksi Diilissi kilpailijoiden pitdd olla myos yhteistyokykyisia.
Sarjan alussa kilpailijat jaetaan joukkueisiin, jotka kilpailevat keskenéén.
Joukkueet jaetaan usein satunnaisesti, mutta jakoperusteena saattaa olla
sukupuoli, joskus taas koulutustaso ja tybkokemus. Aina huonoiten tyonsa
tehnyt kilpailija ei vilttdmittd putoa kisasta pois, vaan putoaja voi olla myos
sellainen kilpailija, jolla Trumpin mielesté ei ole yhteisyotaitoja tai muita

sellaisia ominaisuuksia, joita hdn vaatii tyontekijoiltdédn.
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Bisnesmiesten ja muotisuunnittelijoiden lisdksi maailmalla on tosi-tv:n avulla
etsitty myos huippukokkeja '° ja urheilukanavan uutisankkureita''. Tamén
kaltaisiin ohjelmiin osallistuvien henkildiden haaveissa ei ole ainoastaan
mahdollinen palkintoraha eikéd ohjelman myotd mahdollisesti tuleva julkisuus,
vaan suurimalle osalle kilpailijoista ohjelmat ovat loistava mahdollisuus edeti
nopeasti unelmaurallaan. Esimerkiksi huippumuotisuunnittelijoille harvemmin

nikee tyopaikkailmoituksia sanomalehdissa.

3.2.3 Parinetsintakilpailu

Kilpailutyyppisten ohjelmien kolmas alaryhmad muodostuu erilaisista
parinetsintdohjelmista. Nami ohjelmat eroavat perinteisistd puolen tunnin
treffiohjelmista, sellaisista kuten jo lopetettu Napakymppi tai uudempi Anoppi,
joissa treffikumppani valitaan usein vaan muutaman kysymyksen perusteella.
Lyhyissi yksittdisissé treffiohjelmissa ei selvinnyt, syntyiko parin vilille
tunteita sen jilkeen, kun he saivat oikeasti tutustua toisiinsa, eiké silld ollut edes
vilid, koska katsojan yhteys kulloiseenkin pariin katkesi jokaisen jakson jidlkeen

(Huff 2006, 107).

Tosi-tv —ilmion myotd parinetsintdohjelmissa sopivan puolison 16ytdmisestd on
tehty vakavampaa ja todellisempaa. Valintaa ei tarvitse endd tehdd saman tien
studiossa, vaan koko valintaprosessi on viety, ainakin ndenniisesti, todelliseen
maailmaan. Ehdokkaiden kanssa vietetdédn aikaa, kdyddan treffeilld, tavataan
mahdollisten tulevien kumppaneiden perheenjisenii ja ystdavid. Ohjelmien
henkilot yritetddn toisin sanoen tutustuttaa toisiinsa ihmisind ennen valinnan
tekoa. Kuten ehki tosielamissikin tapahtuu, epdsopivimmat vaihtoehdot
putoavat matkalla mahdollisesti pois ja potentiaalisin kumppani jdi jiljelle.
Yhtdiltd ndissd parinetsintédkilpailuissa tarvitaan henkisti kestdvyyttd, toisaalta

taas sellaisia ominaisuuksia, joilla hurmata juuri se toinen henkil6 eikd

' Top chef, esitetty Yhdysvalloissa vuodesta 2006 seki Kauhukeittio (Hell’s Kitchen), tehty Isossa-
Britanniassa vuonna 2004 ja Yhdysvalloissa vuonna 2006. MTV3 esittinyt Suomessa molemmat versiot.
" Dream job, esitetty Yhdysvalloissa vuodesta 2004.
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> More than love” - esimerkkeji parinetsintdohjelmista

Unelmien poikamies
(The Bachelor)

Ohjelmassa naimaton poikamies
tai poikamiestytto etsii itselleen
kumppania 25:n tuotantoyhtion
valitseman ehdokkaan joukosta.
Joka viikko poikamies tai
poikamiestyttod valitsee jatkoon
padsseet niin sanotussa
ruususeremoniassa. Ilman ruusua
jadneet kilpailijat joutuvat
lahteméin kotiin. Tuotantokausi
huipentuu viimeiseen ruusu-
seremoniaan, minkd yhteydessi
romantiikannidlkdisimmat katsojat
odottavat jopa kosintaa.

Ensimméiinen Unelmien poikamies
esitettiin Yhdysvalloissa vuonna
2002. Seuraavana vuonna se sai
rinnalleen Unelmien
poikamiestyton. Ohjelman suosio
ei ndytd Yhdysvalloissa laantuneen
vieldkddn. Sen jilkeen kun
ohjelmaa ensimmaisen kerran
esitettiin, on unelmien poikamiehid
nihty amerikkalaisissa
televisioruuduissa jo kymmenen ja
unelmien poikamiestyttdjd kolme.
Suomessa molempia ohjelmia on
voinut seurata Neloselta, joka esitti
ensimmaiisen kauden vuonna 2002.

(http://en.wikipedia.org/wiki/The_Bachel
or)
(http://en.wikipedia.org/wiki/The_Bachel
orette

Maajussille morsian

Yksi syksyn 2006 katsotuimmista
ohjelmista Suomessa oli
Maajussille morsian, joka kerdsi
parhaimmillaan 1,5 katsojaa.
Ohjelmassa viisi suomalaista
maaseudulla asuvaa poikamiesti
etsivit itselleen elamdnkump-
pania. He valitsivat kirjeiden
perusteella itselleen sopivimmat
ehdokkaat, joista he muutamien
tapaamisten jilkeen valitsivat
kaksi kokeilemaan maatilallaan
asumista viikoksi. Tamin jilkeen
maajussit valitsivat toisen, jonka
kanssa he ldhtivit
kaupunkilomalle. Kauden
viimeisessd jaksossa jannitettiin,
jatkavatko maajussit ja heididn
valitut yhdessédoloa.

Ohjelman toinen kausi on luvassa
syksylld 2007, jolloin maajussien
rinnalla ndhddidn my6s muutama
maajussitar.

Verrattuna esimerkiksi Unelmien
poikamieheen ja poikamiestyttoon
ohjelma lienee sopivampi
suomalaiselle katsojalle, silld se
tarjoaa kansalliseen
identiteettiimme paremmin
sopivaa karua arkea eikd vaan
Hollywoodin hohtoa.

(http://www.mtv3.fi/maajussillemorsian/

)
(http://fi.wikipedia.org/wiki/Maajussille_
morsian)

tuomaristoa. Tuomariston, katsojien tai kanssakilpailijoiden sijasta tarvitsee

miellyttdd vain yhtéd henkilod. Loppujen lopuksi kilpailun voittajan ratkaisee

kahden ihmisen vilinen henkilokemia eikd mikéén tietty taito tai kyky.

Ohjelman jannitys ei piile ainoastaan siind, ettéd katsojat haluavat tietdd kenet



poikamies tai poikamiestytto valitsee vaan suurta jdnnitettd aiheuttaa se, ettid
monissa tapauksissa kilpailijat asuvat yhdessid ohjelman kuvauksen ja koko
valintaprosessin ajan. Varsinkin poikamiesti tavoittelevien naisten vilille
syntyy parhaimmillaan saippuaoopperoiden juonteenkéénteetkin péihittavii

draamaa kun morsianehdokkaat ottavat yhteen.

Joissakin ohjelmissa, kuten Maajussille morsian tai Nelosen vuoden 2007
uutuussarja Sinkkudidille sulhanen, elimédnkumppania etsitdan useammalle
henkilolle samaan aikaan. Téllaisten ohjelmien etuna on se, ettd mitd enemméan
potentiaalisia pareja muodostetaan, sitd suuremmat mahdollisuudet on luoda
ohjelmalle onnellinen loppu, jossa edes yksi pari olisi 16ytdnyt toisensa

ohjelman vilitykselld ja ohjelman tarkoitus olisi ikddn kuin toteutunut.

Parin viime vuoden aikana tavalliset tosi-tv —parinetsintdohjelmat ovat saaneet
rinnalleen my6s vaihtoehtoja, joissa parin etsinnin rinnalle on tuotu
lisdjannitystd aiheuttavia elementtejd. Enéda pelkké parin 16ytdminen ei ole jutun
ainoa padjuoni, vaan ohjelman padhenkil6a tai kilpailijoita saatetaan huijata.
Tillaisissa ohjelmissa on tyypillistd, ettd joku tai jotkut esittidvit jotain muuta
mitd ovat. Esimerkiksi Miljondiri Jussissa (suomalainen versio Joe
Millionairesta) padhenkilo Ville esitti olevansa rikas perijd, vaikka

todellisuudessa hin oli baarimikko.

Niiden kédnteitd (eng. twist) sisdltdvien parinetsintdohjelmien kiinnostusta
heréttavi elementti onkin siing, ettd katsojat voivat miettid, huomaavatko
kilpailijat totuutta ennen ohjelman kohokohtaa, jossa heille kerrotaan totuus.
Sen hetken odottaminen luo taatusti draamaa kun seki katsojat ettd
kuvaustilanteessa myos ohjelmantekijit miettivit miten kilpailijat reagoivat
uutiseen ja ottavatko he sen hyvin vai suuttuvatko he. Ndma jannityksen aiheet
riittdvét usein pitdmiin katsojat ruudun déressi sarjan lopetusjaksoon asti.

(Huff 2006, 80).

Vuonna 2005 Suomessa nihtiin myds kaksi eri parinetsintdohjelmaa, jossa

huijaus liittyi tavalla tai toisella padhenkilon tai padhenkildiden seksuaaliseen
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”Twist of love” — esimerkkeja huijaavista

arinetsintikilpailuista

Miljonéiri Jussi
(Joe Millionaire)

Vuonna 2004
esitetyssd ohjelmassa
14 suomalaista tyttod
lennitettiin Ranskaa,
jossa he tapasivat
kartanossa asuvan
suomalaisen
miljondéri Villen.
Todellisuudessa Ville
oli tavallinen nuori
mies, joka vain esitti
miljoondrid. Vasta
lopussa paljastettiin,
ettei Ville ollutkaan
sitd, mitd esitti.

Ohjelma perustuu
amerikkalaiseen Joe
Millionaire -
formaattiin.
Amerikkalaisohjelma
esitettiin Suomen
televisiossa MTV3:1la
syksylld 2003
samoihin aikoihin kun
suomalaista
Miljoniiri-Jussia
kuvattiin Ranskassa.

(http://fi.wikipedia.org/wi
ki/Miljon%C3% A4%C3%
Adri-Jussi)

(http://fi.wikipedia.org/wi
ki/Miljon%C3% A4%C3%
Adri-Jussi)

Sekaisin
Miriamista
(There's something
about Miriam)

Téssi brittildisessi
ohjelmassa 21-
vuotias
meksikolainen malli
nimeltd Miriam etsi
itselleen kumppania.
Ohjelmassa hinelld
oli kuusi
kandidaattia, joita
hin yksitellen
eliminoi kisasta pois.
Vasta ohjelman
viimeisessd jaksossa
Miriam paljasti
olevansa mies.

Arvatenkin ohjelma
poiki useita
lakisyytoksid kisaan
osallistuneilta
narkdstyneiltd
poikamiehilta.
Ohjelma sai myos
paljon negatiivista
kritiikkid osakseen
monissa maissa,
joissa se esitettiin.
Suomessa ohjelman
nidytti Nelonen,
ylldttdvin pienen
kohun saattelemana.

(http://en.wikipedia.org/
wiki/There's_Something
_About_Miriam)

Taysosuma
(Playing It Straight)

Ohjelman etsittiin
wisconsinilaiselle
Jackielle
poikaystivad
neljantoista
ehdokkaan joukosta.
Koko ryhmai vietiin
ranchille asumaan ja
vasta siellad kerrottiin,
ettd osa miehistd on
homoseksuaaleja
vaikka esittivit
heteroseksuaaleja.

Ohjelman suurin
jannityksen aihe ei
siis ollut, kenet
Jackie valitsee vaan
valitseeko hin
heteron vai homon.
Loppujen lopuksi
Jackien lopullinen
valinta osoittautui
heteroksi ja he
seurustelivat kaksi
vuotta ohjelman
kuvaamisen jilkeen
ennen kuin erosivat.
Suomessa ohjelman
on ndyttinyt SubTV
jo pariin otteeseen,
ensimmadisen kerran
alkuvuodesta 2005.

(http://en.wikipedia.org/w
iki/Playing_It_Straight)

suuntautumiseen. Luokittelen kaikki téllaiset parinetsintd-huijausohjelmat
kuitenkin kuuluvaksi parinetsintdohjelmien kategoriaan, silld kyseessd on

selked kilpailuasetelma ja ohjelma péédpaino on silld, kenet padhenkilo loppujen

43



lopuksi haluavat syddmensa valituksi. Tdménkaltaisten huijausohjelmien ainoa
idea ei ole vaan se parinloytiminen.vaan samalla ohjelmat tarkkailevat miten
thmiset kdyttdytyvit ja miten esimerkiksi raha ja ahneus vaikuttavat ohjelmissa
mukana oleviin henkildihin. Tuskin Miljondéri Jussin Ville olisi ollut kaikkien
morsiankokelaiden mielestd yhtd viehittdva ja mukava, jos he olisivat tienneet
hénen tekevin drinkkejd oikeasti tyokseen. Téllaisten sarjojen teho ikéédn kuin
katoaa yhdessd tuotantokaudessa ja jatko-osien teko on lihes mahdotonta sen

jalkeen, kun ylldtys on kerran paljastettu.

Edelld mainitut parinetsintédkilpailut ovat lihes kaikki pidempiaikaisia
prosesseja, jossa niin sanotun puolison etsiminen kestdd yleensid yhden
tuotantokauden. On olemassa my6s yhden jaksonpituisia ohjelmia, joissa
kumppania etsitddn vain jakson verran. Ndissd ohjelmissa muodostetut parit
jaavit katsojille kuitenkin ldhes yhté etiisiksi kuin perinteisissi
treffiohjelmissakin ja ainoa miké ne erottaa on usein kuvasympéristo. Myos
ndissd yhdenjakson parinetsintdohjelmissa ihmiset on autenttiseen ymparistoon

eli pois studiosta esimerkiksi ihmisten koteihin.

Lisédksi on olemassa ohjelmia, joista ei yksinkertaisesti pysty sanomaan ovatko
ne parinetsintékilpailuja, kykykilpailuja vai jotakin ihan muuta. Yksi sellainen
on Kaunotar ja nértti'?, jota on mainostettu sanoilla “dirimmiinen sosiaalinen
kokeilu”. Ohjelman idea on muodostaa pareja norttipojista ja kauniista tytoistd
ja laittaa parit sen jdlkeen kilpailemaan keskenddn. Ohjelman perimmaéinen
tarkoitus tuskin on muodostaa toimivia pareja vaan tarkoitus lienee nahdd miten
tdysin erilaisista maailmoista tulevat vastakkaisen sukupuolen edustajat

pystyvét toimimaan yhdessa.

3.3 Yhteenveto tosi-tv:n ohjelmatyypeista

Tosi-tv —ohjelmat voidaan jakaa kahteen paidryhméén, aikaisemmin keksittyihin

todellisuusviithdeohjelmiin seké tosi-tv —genren suosion huippuun nostaneisiin

"2 Kaunotar ja Nortti (Beauty and the Geek), esitetty Yhdysvalloissa vuodesta 2004 . Suomessa
vuodesta 2005. MTV3 on néyttényt sekd suomalaista ettd yhdysvaltalaista versiota.
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kilpailuohjelmiin. Ero nididen kahden pididryhmén vililld on selked. Toisissa
kilpaillaan ja toisissa ei. Molemmat ryhmét ovat saaneet vaikutteita muilta, tosi-
tv:td edeltédviltd ohjelmatyypeiltd. Todellisuusviihteen juuret juontavat
enemmain dokumenttien ja kisikirjoitettujen vithdeohjelmien puolelle kun taas
kilpailutyyliset tosi-tv —ohjelmat ovat selkeisti saaneet vaikutteita

tietokilpailuohjelmilta ja deittiohjelmilta.

Todellisuusviihdeohjelmat voidaan jakaa kolmeen alaryhmiin sen perusteella,
miki ohjelmissa on pddosassa. Infoviihdeohjelmissa pddosassa ovat tapahtumat,
jotka usein ovat todellisuudessa tapahtuneita vaaratilanteita. Ohjelmissa
esiintyvit ihmiset vaihtelevat eiké katsoja ehdi muodostaa tunnesidetti
ohjelmissa esiintyviin henkildihin. Saippuadokumenteissa padosassa on
puolestaan ihmiset, jotka pysyvit jaksosta toiseen samoina niin ettd he kdyvit
katsojille tutuiksi. Saippuadokumenteissa voi olla seké julkisuuden henkiloita
ettd tuntemattomia henkiloitd. Pddasia on, ettd ihmiset esiintyvit ohjelmissa
omina itsenddn ilman késikirjoitusta. Eliméntapaohjelmissa pddosassa on
muutos, olkoon se sitten ihmisessi tai ihmisen elintavoissa tai vaikka autossa tai
rakennuksessa tapahtuva muutos. Muutoksen kohde vaihtelee jaksoittain, mutta
ohjelmissa vakituisesti esiintyvdt ammattilaiset nousevat nopeasti

julkisuudenhenkil6iksi.

Myos kilpailuohjelmat voidaan jakaa kolmeen ryhméiin puolestaan sen
perusteella, minkilaisista kilpailuista on kyse. Kilpailuohjelmille yhteinen piirre
on se, ettd ne ovat ldhes aina eliminointityylisid. Kilpailijoita pudotetaan pois
kisasta jaksoittain ja ohjelmat huipentuvat finaaliin, jossa mukana on enéda kaksi
tai kolme kilpailijaa. Selviytymiskilpailuissa olosuhteet saattavat olla alkeelliset
ja esimerkiksi ravinnon miiri rajallinen. Voittaja midrdytyy usein
kanssakilpailijoiden tai yleison, monissa tapauksissa molempien, mielipiteen
perusteella, joten pelkkd selviytyminen ei riitd, vaan kanssakilpailijoiden ja
katsojien arvostus pitdd myos ansaita. Joissakin selviytymiskilpailuissa voittajaa
el ddnestetd, vaan nopein ja taitavin kilpailija voittaa niin kuin urheilukisoissa.

Kykykilpailuissa puolestaan etsitdin nimensd mukaisesti uusia kykyja.
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Taulukko 2: Tosi-tv —ohjelmatyyppien tunnusmerkkeji

TOSI-TV —-OHJELMATYYPPIEN OMINAISUUKSIA

TODELLISUUSVIIHDE- KILPAILUOHJELMAT
OHJELMAT
Infoviihde Selviytymiskilpailut

e Pidosassa tapahtumat, ei o Kilpailijat valitaan usein
henkilot videohakemusten ja/tai

e Henkil6t vaihtuvat usein

e Muistuttavat kerronnaltaan
poliisisarjoja tms.

e Pyrkivit tarjoamaan tietoa
viihteen muodossa

e Saattavat kayttaa uudelleen
lavastuksia todellisten kuvapitkien
ohella/tilalla

hakemusten perusteella

e Vaativat fyysista ja/tai henkistd
kestavyyttd

e Kilpailijat saatetaan eristidd usein
muusta maailmasta

e Lihes aina eliminointityylisid

e Kanssakilpailijat vaikuttavat
usein lopputulokseen joko
ddnestamailld putoajan tai
nimedmalli toisiaan ddnestykseen
e Palkintoa usein merkittdva
rahasumma

Saippuadokumentit

e Pidosassa henkilot ja
ihmissuhteet

e Kertovat usein julkisuuden
henkiloisti ja saattavat kuvata
hyvin arkisia asioita

e Muistuttavat kerronnaltaan
saippuaoopperoita

e Pyrkivit tekemiin arjesta
viihdettd

e Ohjelmat tekevit tavallisista
ihmisistd julkisuuden henkil6iti ja

Kykykilpailut

e Kilpailijat valitaan usein
koetilaisuuksien tai
videohakemusten perusteella

e Vaativat kykyi ja taitoa tai
suurta halua oppia jotakin

e Lihes aina eliminointityylisid
e Kanssakilpailijat eivit vaikuta
lopputulokseen, valta on
tuomaristolla ja/tai katsojilla

e Palkintona usein uraa edistavi
tyopaikka tai sopimus (esim.

julkisuuden henkil6isté ns. levytyssopimus)
taviksia.
Elimintapaohjelmat Parinetsintikilpailut

e Piidosassa ns. muutos

e Keskushenkilot eli muutoksen
kohteet vaihtuvat jaksoittain,
niin sanotut ammattilaiset eli
ohjelmien vakiokasvot pysyvit
usein samana

e Muistuttavat usein kerronnaltaan
opetusohjelmia

e Pyrkivit opastamaan myos
katsojia parempiin elintapoihin
viihteen avulla

e Tuotantoyhtio valitsee usein
kilpailijat hakemusten perusteella
e Lihes aina eliminointityylisid
e Valinnan tekee lihes
poikkeuksetta mahdollinen tuleva
kumppani

e Saattavat sisiltdd niin sanottuja
twistejd eli yllitys- tai
huijauselementteja.

e Kliseisesti sanottuna palkintona
on rakkaus. Joissakin ohjelmissa
my0s luksuslomamatka tms.
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Perinteisimmilldin se tarkoittaa lahjakkuutta ja taitoa vaativaa kykyé kuten
laulamista tai ndyttelemistd mutta kyseessi voi olla myds opettelemista ja

tahtoa vaativa kyky kuten hyvit bisnestaidot tai laihduttaminen. Voittajan

valitsee useimmiten joko tuomaristo tai katsojat, joskus myos kanssakilpailijat.
Parinetsintékilpailuissa voittajan valinta jdi lihes poikkeuksetta yhden thmisen
vastuulle, nimittdin sen, joka ohjelmassa etsii itselleen kumppania.
Parinetsintékilpailuissa kyse ei niinkidin ole varsinaisesta lahjakkuudesta tai kyvystd

oppia jotain, vaan enemmainkin kahden ihmisen vilisista tunteista.

Kuten edelld lapikdydyistd ohjelmatyypeistd ja esimerkkiohjelmista voi havaita,
tosi-tv:n késite pitdd sisdllddn useita erilaisia ohjelmia. Suomen
televisiotarjontaa vuodelta 2005 tutkineet Minna Aslama, Fredrick Sonck ja
Jaana Wallenius ovatkin todenneet “Tosi-tv ei ole yksi yhtendinen
ohjelmatyyppi, vaan siihen voi lukea sisdltyvdan monenlaisia yhdistelmii ja
variaatioita perinteisemmistid genreistd” (Aslama, Sonck, Wallenius 2006, 39).
Seuraavassa luvussa pyrin 10ytdmiin tosi-tv:std ne piirteet ja keinot, jotka
yhdistivit tdssd luvussa kisiteltyja ohjelmatyyppeji, ja jotka tekevét tosi-tv:std

niin yhtendisen, ettd sitd voi kutsua omaksi genreksi.
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4. Tosi-tv: genre ja kerronta

Seki genre ettd kerronta ovat molemmat yleisid tapoja jisentdd audiovisuaalisia
ilmaisuja. Niitd suositaan niin tuotannossa ja tutkimuksessa kuin
arkisimmissakin keskusteluissa, joissa puhutaan esimerkiksi elokuvista ja
televisio-ohjelmista. Genre ja kerronta soveltuvat ldhes minkéd tahansa
audiovisuaalisen mediaesityksen tarkasteluun. Toisaalta tdmin laaja-
alaisuutensa takia ne saattavat menettdd myos osan ilmaisuvoimastaan.
Kisitteiden laaja-alaisuus onkin yhtdaikaisesti niiden vahvuus ja heikkous.
Vahvuus on se, ettd kisiteittd voidaan kdyttdd monien asioiden selittimiseen.
Kisitteiden heikkous on puolestaan se, ettd ne voidaan ymmartda monella eri
tavalla ja jokaisella tutkijalla ja jopa kahvipoytikeskustelijalla on oma kisitys
siitd, mitd ne tarkoittavat. Sekd genre ettd kerronta ovat molemmat abstrakteja
kisitteitd, joiden merkitys vaihtelee kdyttoyhteyksien ja median mukaan.
Audiovisuaalisen mediakulttuurin tutkijan Juha Herkmanin mukaan kerronnan
voi ymmartdi tavaksi jarjestdd maailmaa kielellisesti kun taas genrelld
tarkoitetaan enemmaén tapaa jirjestdd kertomuksia. (Herkman 2002, 85.) Vaikka
genre ja kerronta ovat termeind osittain padllekkéisia ja siséltdvit samoja
elementtejd, kisittelen niitd tdssd luvussa selkeyden vuoksi erikseen. Ensin

keskityn genreen ja sen jilkeen kerrontaan.

4.1 Tosi-tv genrena

Kisitteen genre alkuhistoria ulottuu antiikin Kreikkaan, jolloin Aristoteles
erotteli kirjallisuuden kolme paityyppii: epiikka, tragedia ja komiikka (Berger
1997, 678). Nykypdivini genrelld tarkoitetaan yleisessd kidytossd
yksinkertaisimmillaan tyyppii tai lajia ja se soveltuu eri kulttuurialojen, kuten
esimerkiksi kirjallisuuden, maalaustaiteen ja elokuvien luokitteluun.
Joukkoviestinnin yhteydessd genren konsepti on hyddyllinen eikd edes kovin
kiistanalainen. Vaikka genren miirittely voi olla hankalaa sen laaja-alaisuuden
takia, voidaan sanoa, ettd samaan genreen kuuluvien teosten tulee olla tyyliltdan

ja muodoltaan samanlaisia ja niilld tulisi olla yhdenmukainen teema ja sisilto.
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Lisédksi niiden tulisi palvella samaa kommunikatiivista funktiota (Bondebjerg

2001, 5640).

Genren tirkein ominaisuus on erottaa erityyliset kulttuurin ja joukkoviestinnin
teokset toisistaan samalla kun se yhdistdda samantyyppiset esitykset yhdeksi
ryhméksi. Genreihin sisiltyy aina tiettymédri tuttuja elementtejd, joiden avulla
ryhmittely onnistuu. Toisaalta genren tdytyy sisiltdd myos ylldtyksid, jotta
vastaanottaja ei pysty ennustamaan tdysin, mitd on tulossa, jotta kiinnostus
sdilyy. Genreluokittelut ovat liséksi ldhes aina arvottavia. Jotakin genred
saatetaan pitdd parempana kuin toisia genreji. Esimerkiksi antiikin aikana
tragediaa pidettiin kirjallisuuden merkittdvimpidnd muotona. (Herkman 2002,

108.)

Ihmisten puhuessa television katsomisesta he oikeastaan tarkoittavat
jonkinlaisen ohjelman katsomista vilineestd nimelta televisio (Berger 1997,
678). Kun genren méiritelmid sovelletaan tuohon vélineeseen eli televisioon,
silld viitataan luonnollisesti televisio-ohjelmien luokitukseen. Kisitteend
televisiogenren historia ulottuu jo 1950-luvulle, jolloin monet silloiset radio-
ohjelmat siirtyivét television puolelle. Televisio-ohjelmat voidaan jaotella
esimerkiksi sen mukaan, ovatko ne faktaa vai fiktiota. Lisidksi niille voidaan
erotella alaryhmii sen perusteella, mitd ohjelmat kuvaavat. (D’acci 2001,
15574.) Television lajityyppejd méadriteltdessd puhutaankin usein erilaisista
ohjelmatyypeistd kuten perhesarjoista, poliisisarjoista ja saippuaoopperoista.
Pitkalld aikavililla katsojat pystyvét tunnistamaan minkilainen ohjelmatyyppi
milloinkin on kyseessd. (Ruoho 1997, 178.) Yleisen kédytinnon mukaan genre
nimenomaan sisaltdd sidnnot tunnistamista helpottavista elementeistd kuten
esimerkiksi ajasta, paikasta, juonesta, vaatetuksesta ja mahdollisista

sankarityypeistd (McQuail 2005, 372).

Jos television genreluokittelu toimisi moitteettomasti, genreji olisi rajallinen
miird ja jokainen televisiossa esitetty ohjelma sopisi vain yhteen genreen.
Kéytdnnossa asia ei kuitenkaan ole nédin yksinkertainen. On olemassa niin
sanottuja sekagenreji eli genrehybrideji, jotka muistuttavat kahta tai useampaa

eri genred. Esimerkiksi viime aikoina erilaiset science fiction-ohjelmat kuten

49



Salaiset kansiot (X-files) ovat muistuttaneet paljon my6s salapoliisiohjelmia,
kun niissd yliluonnollisten asioiden lisdksi kerronnassa ratkaistaan usein myos
erilaisia rikoksia. Tillaisten eri genrejd yhdistelevien ohjelmien lisddntyminen
on luonnollisesti tehnyt genrejaottelusta hankalampaa kuin aiemmin. (Berger

1997, 678-679.)

Genret rakentavat vahvan linkin televisiokatsojien ja —tuottajien vélille. Ne ovat
ikddn kuin suora yhteys kuluttajan ja tuottajan vililld. Termilla televisiogenre
voi olla ainutlaatuinen, kulttuurisidonnainen merkitys eri televisiojirjestelmille
ja —katsojille maapallon eripuolilla. Silti yleinen késitys televisiogenreistd on
vaikuttanut televisiojarjestelmien rakenteeseen ympiri maailmaa. Moni
nykyinen televisioyhtid on perustettu tilanteessa, jossa on mietitty minkélaiset
ohjelmat kiinnostavat katsojia. Televisioyhtiot ovat joutuneet puntaroimaan
tarjoavatko he informatiivista vai viihteellistd ohjelmaa, haluavatko ne esittda
enemman korkea- vai populaarikulttuuria ja pitdisiko esittdd kotimaista

ohjelmia vai ulkomailta tuotuja. (D’acci 2001, 15574.)

Vastaanottaja eli katsoja valitsee katsomansa ohjelman usein jo pelkidn genren
perusteella, erityisesti sellaisissa tapauksissa, joissa kyse on uudesta,
ennennidkemattomaisti televisio-ohjelmasta. Tavallisen televisiokatsojan
tiedossa ja ymmarrettivissa olevilla genremadrittelyilld on tirked rooli katsojien
lisdksi myos tuotantopuolella. Televisioyhtiot rakentavat ohjelmanrunkonsa ja
esitysaikataulunsa pitkilti genrejen varassa (Berger 1997, 681). Lastenohjelmat
laitetaan iltapdivddn ja alkuiltaan, kun taas suosituimmat tilannekomediat ja
draamasarjat sijoitetaan parhaaseen katseluaikaan. Mahdollisesti pelottavia
kohtauksia sisdltdavit ohjelmat sijoitetaan taas myohdisiltaan, jolloin lapset ovat
jo nukkumassa. Erityisesti mainoskanaville yleisesti tiedossa olevat
genremadrittelyt lienevét erittdin tirkeitd, varsinkin jos mainosajan myyminen

perustuu valmiisiin ohjelmakarttoihin.

Katsojaluvut ratkaisevat pitkélti, mikd genre milloinkin on pinnalla.
Televisioyhtiot suosivat genrejd, jotka kulloinkin ovat pinnalla, uudistamalla
sopimuksia jo olemassa olevista ohjelmista tai valitsemalla pilottijaksoja jo

suosittujen ohjelmien kaltaisista sarjoista. Esimerkiksi 1950-luvulla suosittiin
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erilaisia westerneitd eli lannensarjoja kun taas 1960-luvulla erilaiset salapoliisi-
ja vakoilusarjat nousivat suuren yleison suosioon. 1980-luvulla erilaiset
draamasarjat valtasivat ruudut ja 1990-luku oli suosiollinen lukuisille
tilannekomedioille eli sitcomeille. Vuosituhannen vaihtumisen jilkeen erilaiset
tosi-tv —ohjelmat ovat nostattaneet suosiotaan. (D’acci 2001, 15574-15575.)
Mikéédn aiempien vuosikymmenien suosikeista ei ole kokonaan kadonnut
ruuduista, mutta niitd edustavien ohjelmien miérd on vihentynyt aina sitid

mukaan kun uusi, valoillaan oleva ohjelmaryhmai on vallannut markkinat.

Tosi-tv:n kategoriaan kuuluu monia eri ohjelmamuotoja, kuten edellisen luvun
esimerkeistd kdvi jo ilmi. Monet nédisté tosi-tv —ohjelmista ovat itsessdin jo
genrehybrideji eli ohjelmia, jotka yhdisteleveit niin siséllollisesti kuin
tyylillisesti erilaisia elementtejd useista eri genreistd. Usein téllaisten
sekaohjelmien funktio on keventii asiapitoisuutta ja todellisuutta viihteellisin
elementein tai pdinvastoin, hyodyntdi viihdeohjelmissa informatiivisten
ohjelmien piirteitd. (Aslama ja Wallenius 2005, 103—-104.) Esimerkiksi
kilpailutyyppiset tosi-tv —ohjelmat kuten Selviytyjit ovat lainanneet hyvinkin
paljon elementtejd perinteisiltd peli- ja tietokilpailuohjelmia kun taas
jokapiiviiseen elamdin ilman kilpailuja keskittyvit ohjelmat kuten

infoviihdeohjelmat muistuttavat hyvin paljon dokumentteja. (Murray 2004, 42.)

Todellisuus, jonka tosi-tv —ohjelmissa niemme, on kuitenkin hyvin
yksityiskohtaisesti suunniteltu ja editoitu, jotta ohjelmat tarjoaisivat
mahdollisimman toimivaa ja helposti etenevii viihdettd. Vaikka tosi-tv
—ohjelmat muistuttavat ne rakenteeltaan ja tarkoitukseltaan enemmén fiktiivistad
viihdetti ja kaupallisen mediamaailman tuotetta, perustuvat ne
todellisuudessakin tapahtuneisiin asioihin ja pidetddn niitd ainakin jossain
mairin absoluuttisina kuvauksina todellisuudesta. Mediatutkija Veijo Hietala on
sanonut kaiken fiktion olevan jossain médrin olevan genreytynytti, varsinkin
jos kyse on kaupallisesta fiktiosta (Hietala 1997, s.173). Tosi-tv:td voidaankin
tarkastella omana genrenid. Herkmanin mukaan genremadérittelyt koskevat
kolmea audiovisuaalisen esittimisen puolta, jotka ovat sisidltd, muoto ja
levityskanava. (Herkman 2002, 110). Seuraavaksi pyrin hahmottamaan tosi-

tv:td genrend nidistd kolmesta nikokulmasta.
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4.1.1 Sisalto

Genren sisillolld tarkoitetaan sitéd, ettd tiettyyn genreen kuuluvien esitysten
tulisi muistuttaa toisiaan. Samaa genred edustavilla esityksilld on yhteinen
sisdltoon liittyva funktio. Esimerkiksi televisiouutisten yhteinen tehtdva on
tiedonvilitys kun taas saippuaoopperoiden tarkoitus on tarjota katsojille
thmissuhteita ja tunteita késittelevad draamaa. Jo ndiden funktioiden perusteella
katsoja odottaa eri asioita eri genrejen esityksiltd. (Herkman 2002, 110-111.)
Kun genred tarkastellaan sisdllon nakokulmasta, saadaan vastaus kysymykseen,

mitd ja minké takia kerrotaan.

Kuten edellisessd luvussa tuli ilmi, tosi-tv —genren alaisuuteen kuuluu useita
erityyppisid ohjelmia. Huolimatta tosi-tv —genren laaja-alaisuudesta, on kaikilla
sen ohjelmatyypeilld kuitenkin yhteinen funktio. Tosi-tv —ohjelmat ovat
ensisijaisesti vithdeohjelmia ja niiden térkein tehtdvi on viihteen tarjoaminen
katsojille. Eri alaryhmilld on puolestaan havaittavissa toisistaan eroavia,
toissijaisia funktioita kuten esimerkiksi mahdollisista vaaratilanteista

tiedottamien, hyvien eldmintapojen opetus tai uusien kykyjen 16 ytdminen.

Genren sisdltoon kuuluvat myos sovinnaiset tavat (eng. convention) tyypillisistd
henkilohahmoista seké tapahtumapaikasta ja —ajasta (McQuail 2005, 372). Talla
tarkoitetaan sitd, ettd ndissi eri esityksissd on sen verran yhdistivii piirteitd,
ettd ne voidaan lukea saman genren edustajiksi. Komediaohjelmien
henkilohahmot ovat kaikki omalla tavallaan huvittavia tai ainakin heiddan
huvittavia piirteitdén on kirjistetty, poliisisarjoissa sankarit puolestaan ovat
rohkeita riskinottajia. Tosi-tv —genren sovinnainen tapa on, etté tyypillinen
henkilohahmo voi olla luonteeltaan, ulkondoltddn, koulutukseltaan ja rodultaan
melkein minkélainen tahansa. Tietynlainen aitous ja omana itsendédn oleminen
onkin piirre, joka yhdistdd tosi-tv:n tyypilliset henkilohahmot toisiinsa.

Henkilohahmoja kisitelldin tarkemmin tdsséd luvussa kerronnan yhteydessa.

Tosi-tv:n tapahtumapaikkoja yhdistdd autenttisuus eli tietynlainen aitous.

Kuvaustilanteet ovat viety pois televisiostudioista ulos oikeaan maailmaan. Sen
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sijan olosuhteet ja kuvaustilanteet saattavat olla hyvinkin epédtavallisia ja
keinotekoisia. Monet tosi-tv —ohjelmat muodostuvatkin siitd, ettd tavalliset
thmiset asetetaan epétavallisiin tilanteisiin ja olosuhteisiin. Normaaleissa
olosuhteissa autio saari Karibian meressa tai luksusasunto Trump Towerissa
olisivat tavalliselle ihmiselle paikkoja, joihin heilld normaalisti tuskin olisi
padsyi. Tosi-tv —ohjelmissa ne sen sijaan ovat tidysin normaaleja

tapahtumapaikkoja.

Tapahtuma-ajaltaan tosi-tv —ohjelmat sijoittuvat nykyhetkeen. Ne kuvataan
tapahtuviksi suoran ldhetyksen kaltaisina, ja monet ohjelmista tapahtuvatkin
reaaliajassa. Poikkeuksen tdhin tekevit sellaiset ohjelmat, joissa kokeillaan
millaista elimi on aikaisemmin ollut. Esimerkiksi Yhdysvalloissa vuonna 2002
esitetyssd Frontier Housessa kolme perhetti laitettiin elamédédn harvaanasutulle
rajaseudulle vuoden 1883 olosuhteisiin (Rymsza-Pawlowska 2007, 35).
Varsinaista ajankulkua ja —esitysti késitellaan myohemmin tidssd luvussa

kerronnan yhteydessa.

4.1.2 Muoto

Katsojat pystyvit tunnistamaan mediaesityksen genren sen muodon antamien
vihjeiden perusteella, vaikka sitéd ei olisi etukiteen kerrottu. Muodolla
tarkoitetaan genrelle tyypillistd ja tunnistettavaa tapaa kertoa asioita. (Herkman
2002, 111.) Toisin sanoen kun genred tarkastellaan muodon nikokulmasta,
saadaan vastaus kysymykseen, kuinka kerrotaan. Muoto sisiltddkin muun
muassa ohjelman pituuden seki tapahtumien rakenteen ja vauhdin (McQuail
2005, 370). Koska monet tosi-tv —ohjelmat perustuvat kansainvélisiin
ohjelmaformaatteihin, on niitd syytd tarkkailla tosi-tv —genren muodon
yhteydessd. Ohjelmaformaattien jdlkeen tarkastelen tosi-tv:td myos jatko- ja
katkosarja termien nikokulmasta silld sarjan jatkuvuus on elementti, joka tulisi

ottaa huomioon, minki tahansa televisiogenren tai —ohjelman tutkimuksessa.

Televisioformaatilla tarkoitetaan erilaisten, ohjelman muotoa ja sisdltod médrittdvien

elementtien laittamista samaan pakettiin. Tillaisia elementtejd ovat esimerkiksi
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ohjelman nimi, ohjelman lavasteet tai lavasteiden ulkopuoliset tapahtumapaikat,
mahdollisesti ohjelman kesto ja jatkuvuus seki jopa jaksojen médrd. Formaattiin
kuuluu my6s ohjelman rakenne ja tapahtumien kulku ainakin siind méiérin, mitd
etukdteen ennen kuvausta on mahdollista méaritelld. (Moran 1998, 13—14.) Tosi-tv on
kansainvélinen tuote, jonka siirtdminen ja vieminen kulttuurista toiseen, on helppoa
(Deery 2004, 4). Monen tosi-tv —ohjelman muoto onkin piitetty lavasteita my6ten jo
valmiiksi kansainvélisissid ohjelmaformaateissa. Koska formaateilla tarkoittaa valmiita
ohjelmamuotoja, saman formaatin tosi-tv —ohjelmat on helppo siirtda tuotettavaksi

toiseen maahaan ja kulttuuriin.

Suurin osa Suomessa nédhtévisti tosi-tv —ohjelmista perustuu myos kansainvélisiin
ohjelmaformaatteihin kuten luvun kolme esimerkeistd huomattiin. Esimerkeista
voi huomata, etteivit laheskdidn kaikki ohjelmaformaatit ole amerikkalaista
syntyperid, vaan yllattavin moni formaatti on ldht6isin Isosta-Britanniasta. Talld
hetkelld maailman suosituimmat tosi-tv —ohjelmat ovat laht6isin Euroopasta kuten
Big Brother Alankomaista, Selviytyjit eli Seikkailu Robinson Ruotsista ja Idols
sekd Tanssii tdhtien kanssa Isosta-Britanniasta. Ohjelmaformaattien kdytto juuri
tosi-tv —tuotannossa on suurelta osalta vaikuttanut siithen, ettd vuosituhannen
vaihteen jilkeen televisio-ohjelmien tarjonta on globalisoitunut. Tosi-tv:n suosio
on esimerkiksi Yhdysvalloissa lisdnnyt merkittdvasti nimenomaan
eurooppalaisten ohjelmaformaattien kiayttod. Yhdysvaltojen katsotuimmista tosi-
tv —ohjelmista vuosina 2000-2002 puhtaasti yhdysvaltalaista alkuperéd olivat vain
Amazing Race, Unelmien poikamies(tyttd) ja Viettelysten saari. (Magder 2004,
145.) Suomessa kansainvélisiin formaatteihin perustuvien televisio-ohjelmien
osuus ei ole suuri millddn viidestd padkanavasta (Ylel, Yle 2, Mtv3, Nelonen ja
SubTV). Ohjelmia kuitenkin ldhetettiin parhaaseen katseluaikaan, niitd
markkinoidaan néayttivisti ja ne saavat paljon julkisuutta. Vuonna 2005 Suomessa
kansainvilisistd ohjelmaformaateista lihetettiin niin kotimaisia versioita,
esimerkiksi Idols, Big Brother, Diili ja Suomen Robinson kuin ulkomaisiakin
kuten Amazing Race, Pelkokerroin ja Pelastakaa julkut. (Aslama, Sonck ja

Wallenius 2006, 29.)

Kansainvilisten ohjelmaformaattien kiyttoé on usein televisioyhtidille

helpompaa ja ennen kaikkea turvallisempaa kuin kotimaassa kehiteltyjen ennen
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kokeilemattomien ohjelmien esittdminen. Kotimaisten uutuusohjelmien
menestyksestd ei ole mitidéin takuita. Kansainvilisiin formaatteihin perustuvat
ohjelmat sitd vastoin ovat aikaisemmin jo saavuttaneet suuret katsojaluvut
jossakin toisessa maassa joten on odotettavissa ettd alkuperidisen ohjelman
menestys toistuu myds muissa maissa. Valmiin ohjelman ostaminen ulkomailta
olisi televisioyhtidlle halvempaa kuin oman kotimaisen version ostaminen
joltakin tuotantoyhtioltd. Kotimainen juontaja ja mahdolliset kotimaiset
kilpailijat sekd heille sopivat palkinnot lisddvét kuitenkin kansallista viehdtysti
sekd luovat ohjelmalle kansallista ilmapiirid. Tdmd puolestaan auttaa
saavuttamaan parempia katsojalukuja. Vaikka ohjelman tuottaminen paikan
padlla tulisikin kalliimmaksi, on silld ainakin hetkellisesti tyollistdava vaikutus

kotimaassa. (Moran 1998, 19-22.)

Varsinkin sellaisissa kilpailutyylisissa tosi-tv —ohjelmissa, joissa katsojilla on
rooli ddnestdjind ja joissa ddnestysprosessi on merkittdvd osa ohjelmaa,
kotimainen tuotanto (tai yhteistuotanto) lisdd merkittidvisti ohjelman paikallista
suosiota. Vaikka osa televisio-ohjelmista on tédni pédivdnd hyvinkin globaaleita
muodoltaan, sisdllon puolella niiden kotimaisuus on yhi valttia. Thmiset
haluavat nihdd ohjelmia, joiden suosiosta he ovat saattaneet jo kuulla jostain
toisesta maasta, mutta he nikevit silti mielelldan ohjelmissa henkiloitd, jotka
ovat kotoisin samasta maasta ja kulttuurista kuin he ja jotka puhuvat heiddn

kanssaan samaa kielta.

Yksi televisio-ohjelmien, samalla myos tosi-tv —ohjelmien, muotoja méadrittava
seikka on sarjan jatkuvuus: onko kyseessd juoneltaan jatkuva sarja vai
yksittdisistd tapahtumista muodostuva kertomus. Tdmén perusteella tv-sarjat
voidaan jakaa kahteen padtyyppiin: serial ja series niiden jatkuvuuden mukaan
(Hietala, 1993, s. 123). Serial sanalla tarkoitetaan jatkuvajuonista sarjaa, kun
taas series on sarja, jossa jokainen jakso on yksittdin tarina. Suomen kielessa
ndistd voidaan kiyttid termejd jatkosarja ja katkosarja (Herkman 2002, 140).
Parhaimmillaan jatkosarjoja edustavat vuosia jatkuneet saippuaoopperat kuten
esimerkiksi Salatut elimét ja Kauniit ja rohkeat, joiden juoni jatkuu
jatkumistaan ja uudet jaksot alkavat siitd, mihin edellinen jakso paittyi.

Saippuaoopperoissa on kerrallaan meneilldin useampi rinnakkainen
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juonenkddnne, ja kun yksi kertomus saadaan paidtokseen, on seuraava jo
kdynnissd. Niin ollen kokonaistarinaan ei muodostu missddn vaiheessa

varsinaista alkua, huippukohtaa eiki loppua.

Serial-ohjelmien eli jatkosarjojen jaksot pédttyvit usein ns. cliffhanger-
tilanteisiin (Hietala 1993, 124), joissa kertomus jdd kesken, ja katsojat luvataan
saattaa ajan tasalle seuraavassa jaksossa. Lisdksi seuraavasta jaksosta saatetaan

ndyttdd joitakin kohtauksia, jotta katsojan uteliaisuus herdisi entisestaan.

Jatkosarjojen ei tarvitse kuitenkaan olla ikuisesti jatkuvia kertomuksia vaan
normaalin draamankaaren mukaisesti niilld voi olla selked alku, keskivaihe ja
loppu. Hyvi esimerkki tédllaisista sarjoista on varsinkin Eteld- Amerikassa
suositut telenovelat'®, jotka kerronnaltaan muistuttavat paljon
saippuaoopperoita, silld erotuksella ettd niissd on selked alku ja loppu seké jo

ennalta kdsikirjoituksessa maératty maird jaksoja.

Series-ohjelmien eli katkosarjojen jaksot puolestaan esittavit yksittdisia
tarinoita, vaikka sarja toistaa rakenteellisesti samaa kaavaa sen jokaisessa
jaksossa. Jaksot paittyvit lihes poikkeuksetta sulkeumaan eli tilanteeseen, jossa
alun jarkkynyt tasapaino palautetaan ja tilanne nollataan. (Hietala 1993, 124.)
Jokaisessa jaksossa on siis alkutilanne, varsinainen toimintaosuus ja

loppuhuipentuma.

Katkosarjoista hyvi esimerkki on erilaiset tilannekomediat, joissa jokainen
jakso muodostaa itsendisen erillisen kokonaisuuden, vaikka hahmot pysyviit
samana ja juonikehitelmait saattavat jatkua jaksosta toiseen. Joskus ero jatko- ja
katkosarjojen vélilld on vaikea tehdi, silld nykydidn monet ohjelmat
yhdistidvétkin molempien sarjatyyppien ominaisuuksia. Samalla kun jokaisessa
jaksossa kerrotaan jokin sulkeutuva tarina alusta loppuun, taustalla kehitelldin
jaksosta toiseen jatkuvia teemoja, kuten sarjan henkildiden véiliset ihmissuhteet.

Tiéllainen kédytdntd helpottaa katsojia tulemaan ruudun direen myos kesken

"> Suomessa SubTv on esittinyt venezuelalaiset telenovelat Inmeiden aika vuonna 2006 ja Tuhkimotarina
vuonna 2007.
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kautta. Jatkuvajuonisuuden avulla katsojat taas yritetddn saada jiimiéin

koukkuun. (Herkman 2002, 140.)

Kuten luvussa 3 mainituista esimerkkiohjelmista huomaa, ei ole yhdenmukaista
kaytintoa siitd, ovatko tosi-tv —ohjelmat jatkosarjoja vai katkosarjoja. On
sarjoja, joissa tarina jatkuu jaksosta toiseen loogisessa jarjestyksessd kuten
saippuadokumentit (esim. The Osbournes), jotka jatkuvuuden kannalta

muistuttavat ehdottomasti enemmaén saippuaoopperoita kuin dokumentteja.

Kilpailutyylisisti tosi-tv ohjelmista enemmisto on jatkosarjoja. ”Katso ensi
kerralla, niin tieddt kuka putoaa seuraavaksi” on lupaus, joka esitetddn useasti
ohjelman lopputekstien jilkeen. Periaatteessa yksittdiset jaksot muodostavat
kokonaisuuden ja kulkevat saman kaavan mukaan, mutta sarja muodostaa
samalla tuotantokauden pituisen kokonaisuuden, jonka loppuhuipennus

nidhdddn vasta viimeisessi jaksossa.

Vaikka enemmisto tosi-tv:n kilpailuohjelmista on jatkosarjoja, osa niistd on
my0s katkosarjoja. Esimerkiksi mitd ihmeellisimmilld keinoilla ihmisten
rohkeutta mittaava Pelkokerroin on katkokilpailu. Jaksot muodostavat itsendisia
kilpailuja ja kilpailun osanottajat vaihtuvat joka jaksossa. Tosin
Pelkokertoimesta tehddin vililld erikoisjaksoja, joissa samojen kilpailijoiden
etenemistd seurataan useamman jakson verran ja kilpailijoita pudotetaan
jaksoittain pois. Télloin kyse on enemminkin jo jatkosarjasta. Pelkokerroin
onkin hyva esimerkki siiti, ettd jopa sama tosi-tv —ohjelma saattaa vililla

muuttua katkosarjasta jatkosarjaksi tai toisten pdin.

Katkosarjoihin luettavia tosi-tv —ohjelmia 16ytyy paljon eliméntapaohjelmat
—ryhmisté kuten Silld silmélld ja Hurja muodonmuutos —ohjelmat. Molemmissa
on alkutilanne, jossa muodonmuutosta kaipaava kohde esitelldén ja todetaan,
miké hédnessid on vika tai miksi hiin vaatii uudistumista, sen jilkeen alkaa

muutosprosessi ja jakson lopussa esitelldin uudistunut kohde.
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4.1.3 Levityskanava

Genred on hyodyllisti tarkastella myos levityskanavien kautta, koska jokaiselle
genrelle on olemassa sille ominaiset levityskanavat. Genrejd edustavat esitykset
suunnataan nimenomaan levityskanavien vilitykselld kohdeyleisdlle, joka osaa
hakeutua oikeiden levityskanavien ddreen. (Herkman 2002, 111-112.) Siind
missi sisdltd vastaa kysymykseen, miti ja miksi kerrotaan ja muoto
kysymykseen miten kerrotaan, levityskanava vastaa kysymykseen, missi

kerrotaan ja kenelle ohjelma on kohdennettu.

Nimensd mukaan tosi-tv —ohjelmien pidasiallinen levityskanava on viline
nimeltd televisio. Kaikki televisiokanavat eivit kuitenkaan niytd samanlaisia
ohjelmia, vaan jokaisella televisiokanavalla on oma kanavaprofiili, jonka

mukaan ldhetettavit ohjelmat valitaan. Kaikkien kanavien profiiliin tosi-tv

—ohjelmat, tai ainakaan kaikentyyliset tosi-tv —ohjelmat eivit sovi. Suomessa
esimerkiksi suurin osa kaikista tosi-tv —ohjelmista tulee mainoskanavilta eli
MTV3:lta, Neloselta ja SubTV:Ita. Tadma ei tarkoita sité, ettei Yleisradio YLE:n
kanavilla niytettdisi lainkaan tosi-tv —ohjelmia. Niiden mdird on Ylen kanavilla
kuitenkin huomattavasti vihdisempi kuin mainoskanavilla. Ylen ndyttimat tosi-
tv —ohjelmat ovat usein infoviihde- tai elamidntapaohjelmia, jolloin niilld on

vithdyttdmisfunktion liséksi selkei tiedotus- tai opastustarkoitus.

Tosi-tv —ohjelmia pidetédédn usein kaupallisen mediakulttuurin tuotteina, joten ei
ihme, ettd juuri mainoskanavat ovat niiden tyypillisin levityskanava. Tosi-tv:n
yhteydessé onkin alettu puhumaan mainosviihteesti (eng. advertainment).
Mainosviihteelld tarkoitetaan sellaista viihteen muotoa, jonka tarkoitus on
viithdyttdmisen lisédksi myydd. Monet tosi-tv —ohjelmat siséltdavit niin paljon
erilaisia tuotemerkkejd, ettd ne toimivat itsessidin jo markkinointivélineind.
Tuotemerkit saavat yhid niakyvyytti televisioruuduissa vaikka nykytekniikan
avulla varsinaiset ohjelmien véliin jadvit mainoskatkot sivuutetaan yhi

useammin. (Deery 2004, 1-2.)
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Koska monien tosi-tv —ohjelmien yhteydessé pelkit normaalit mainoskatkot
eivit riitd ovat yritykset siirtyneet yhd enemmin ohjelmien vélittoméan
sponsorointiin ja tuotesijoitteluun (eng. product placement), jotka omalta
osaltaan lisdédvit tosi-tv —ohjelmien kaupallisuuden tuntua. Aikaisemmin
vilitontd sponsorointia niki television puolella ldhinna erilaisten
urheilukilpailujen yhteydessid. Nykyédidn monilla tosi-tv —ohjelmilla
Yhdysvalloissa on merkittédvid yrityksid sponsoreinaan. Esimerkiksi Coca-Cola
ja Ford sponsoroivat American Idolia. (Deery 2004, 16.) Suomessa ehki
ndkyvin tapaus on ollut R-kioskin toimiminen Big Brotherin sponsorina
ohjelman ensimmadiselld tuotantokaudella syksylld 2005. Siind missd American
Idolin kilpailijat ja tuomarit juovat Coca-Colaa, Suomen Big Brotherissa talon
asukkaat tekevit kaikki ostoksensa kolmen kuukauden ajan talon yhteyteen
rakennetussa R-kioskissa. Lisédksi tuon R-kioskin mainostaulut ja
markiisiverhot nikyivét lihetyksessd aina kun asukkaita kuvattiin talon pihalla.
Saamiensa yhteydenottojen takia Viestintdvirasto tutki asiaa. Suomessa
televisio- ja radiotoimintalaki mééraa kuitenkin, ettd sponsorit eivit saa
vaikuttaa ohjelmien sisdltoon ja sijoitteluun ja, ettd sponsoroitujen ohjelmien
alussa tai lopussa on selvisti tultava ilmi sponsorin nimi tai merkki (Valtion

sdaddostietopankki, 2007).

Viestintidvirastolle antamassa selvityksessd Big Brotheria esittinyt kanava
SubTV vastasi, ettd R-kioski ei ole ohjelman sponsori vaan yhteistyokumppani.
IIman R-kioskin tarjoamaa apua, SubTV olisi joutunut itse rakennuttamaan
jonkinlaisen myymilédn talon yhteyteen, koska kilpailijoiden ostoksilla
kdymiselld on tdrked rooli ohjelman formaatissa eiki heitd voi ohjelman
luonteen takia ldhettdd ulkomaailmaan ostoksille. Viestintdvirasto katsoi
kuitenkin, ettd R-kioski on osallistunut siind méérin Big Brotherin rahoitukseen
ja saanut esitysaikana niin paljon ndkyvyyttd, ettd R-kioski voidaan laskea
ohjelman sponsoriksi. Niinpéd Viestintdministerio antoi huomautuksen
SubTV:lle siitd, ettei R-kioskia mainittu sponsoriksi ohjelman alussa tai
lopussa. (Viestintdvirasto 2006, 4-10.) SubTV ja R-kioski jatkoivat yhteistyotd
my0s Big Brotherin toisella ja kolmannella tuotantokaudella. R-kioski oli my6s

lisdtty ohjelman alussa mainittuihin sponsoreihin.
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Tuotesijoittelulla puolestaan tarkoitetaan sellaisten tavaroiden, tavaramerkkien
tai palveluiden sijoittamista ohjelman sisélle, jotka kuuluvat olennaisena osana
ohjelmanrekvisiittaan. Jotta tuotteiden ja palveluiden sijoittaminen ohjelmiin ei
olisi piillomainontaa, pitdi kyse olla aitoihin tarpeisiin ja paitoksiin perustuvasta
tuotteen niyttdmisestd ja palvelun kédyttdmisestd, joka luontevasti liittyy
ohjelman sisiltoon. Ohjelmia, joissa tuotemerkkien niyttdminen ainakin
jossain midrin on sopivaa, ovat esimerkiksi eri tuotteita arvioivat ja vertailevat
makasiiniohjelmat sekid ohjelmat, joissa kuvataan normaalia elamii aidoissa
ympdéristdissa sithen normaalisti kuuluvine tuotteineen ja palveluineen.
(Kuluttajavirasto 2007.) Monet tosi-tv —ohjelmat voidaankin laskea juuri noihin
normaalia elamdd kuvaaviin ohjelmiin, joissa aidot tuotteet ja palvelut ovat

oleellinen osa ohjelmaa.

Suomessa tuotesijoittelu nousi otsikoihin erityisesti Silld silmélld —ohjelman
yhteydessi keviilld 2005. Muutosprosesseihin kidytetyt tuotemerkit nousivat
monen mielesté liian suureen rooliin ohjelmassa ja jopa Julkisen sanan
neuvosto ja Viestintiministerio kiinnostuivat asiasta. Kohusta huolimatta
Viestintdministerio ei huomauttanut Silld silmilld —ohjelmaa piilomainonnasta,
mutta kohun seurauksena journalistin eettisistd ohjeista vastaava neuvosto
paivitti mainonnan ja journalismin suhdetta koskevan ohjeistuksensa. (Ramo
2005). Vaikka ohjelmassa vililld nostettiin joitakin tuotemerkkeja esiin
hyvinkin rdikedsti, kyse oli tilanteista, joihin on mahdollista torméti
normaalissa arjessa esimerkiksi kampaamokdynnin tai huonekaluostoksien
yhteydessd. Samaan tyylisestd ongelmasta on osittain kyse myos Diili
ohjelmassa, jossa monet ohjelman tehtédvisti liittyvit suoranaisesti jonkin
tuotemerkin markkinointiin. Esimerkiksi kesélld 2007 Suomessa nihdysséa
Yhdysvaltojen neljainnessi tuotantokaudessa kilpailut liittyivdat muun muassa
sellaisiin tuotemerkkeihin kun Lamborghini, Sony Pictures ja Microsoft.
Esimerkiksi Lamborghini-jaksossa joukkueiden piti suunnitella kyseiselle
automerkille seki juliste- ettid videomainos, joita molempia nédytettiin ruudussa

Lamborghinin saadessa samalla ilmaista ndkyvyytti.

Internetistd on tullut sen yleistymisen jilkeen tirked levityskanava monille tosi-

tv —ohjelmille. Erityisen merkittivi se on reaaliajassa tapahtuville ohjelmille,
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joissa yleison dédnivalta on ainakin jossain méirin ratkaisevassa roolissa.
Pisimmille internetin apukédyton lienee vienyt Big Brother. Internetistéd voi
maksua vastaan seurata Big Brotherin tapahtumia sellaisenaan jo silloin kun ne
tapahtuvat eiki vasta seuraavana piividnd tunnin pituisesta televisiokoosteesta.
Verkkoldhetystd tulee 24 tuntia vuorokaudessa jokaisena viikonpdivind koko
tuotantokauden ajan. Jos katsoja ei halua seurata tapahtumia ihan jokaisena
hetkend tai maksaa koko kaudesta, voi hin silloin tidlléin my6s pienemmaélli
maksulla katsella pdivéan parhaita hetkid myos yksittdisind klippeina.
Audiovisuaalisen esittdmisen lisdksi ohjelman kotisivuilla on uutispuoli, joka
pdivdsaikaan pdivittyy noin tunnin vilein. Lisédksi samaisilta kotisivuilta [6ytyy
keskustelufoorumi, jossa innokkaimmat fanit keskustelevat toistensa kanssa

talon tapahtumista ja henkiloista.

Television ja internetin lisdksi tosi-tv:n henkiloitd voi ndhdéd usein myos
iltapdivilehtien 166peissd. Tosi-tv:n henkilohahmoista onkin tullut myos
merkittdva uutistenaihe tabloidi- ja juorulehdistolle. Heiddn elamdénsa
seurataan sekd ohjelmien aikana ettd pitkdin vield ohjelmien jidlkeenkin. Syy
sithen, miksi erityisesti irtomyynnissa olevat lehdet kirjoittavat tosi-tv
—ohjelmien henkiloistd, on yksinkertainen. Lehdet kirjoittavat siitd, mistd yleiso

on kiinnostunut ja haluaa lukea ja mistd se on valmis maksamaan.

Tosi-tv on genrend siis monilevistyskanavainen, silld television lisdksi sen

kohdeyleisod ldhestytddn myos internetin ja tabloidi- ja juorulehdiston kautta.

4.2 Kerronta

Kerronnan voi yksinkertaisesti madritelld olevan kahden tai useamman
perikkiisen tapahtuman esittimistd kausaalisesti toisiinsa liittyvind
tapahtumina. Esittdminen voi tapahtua esimerkiksi puhutun tai kirjoitetun
kielen avulla tai vaikkapa elein ja ilmein tai 44nin ja kuvin. Kerronnan késite ei
liity pelkéstédén fiktiivisiin tarinoihin vaan kattaa niiden ohella my6s
esimerkiksi uutisoinnin ja historiankirjoitukset seki kaikenlaiset selostukset

omista ja muiden tekemisistid. (Bacon 2000, 18.)
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Kerronnan voidaan sanoa olevan ihmiseni oloon liittyvi ilmid. Varsinkin
lansimaalaisilla ihmisilld on tapana hahmottaa itsedédn, muita ithmisid sekd
ympérdivid maailmaa kerrontamuodossa. Tavallaan jokaisen ihmisen elami
rakentuu tietynlaiseksi kertomukseksi, jossa syntyméi on alku, itse elimaé ja sen
vaiheet toimivat tarinan keskikohtana ja kuolema péaéttii tarinan. Myos
kokonaiset kansakunnat kertovat itsestdin tarinoita, mikd on omiaan
vahvistamaan my0s ryhmien identiteettid. Me suomalaiset esimerkiksi olemme
kertoneet satoja vuosia tarinoita siitd, millaisia me olemme. (Herkman 2002,
86—87.) Ndiin kerrotut tarinat siirtyvat sukupolvelta toiselle ja suomalainen
identiteetti siirtyy jéalkipolville. Esimerkiksi ilman Kalevalan ja Tuntemattoman
sotilaan luomia kuvia suomalaisuudesta, kansallinen identiteettimme saattaisi
olla hyvinkin erilainen tdnd pdiviand. On syytd muistaa, ettd kertomuksia
kerrotaan aina jonkun nékokulmasta. (Herkman 2002, 87). Tdma tarkoittaa,
ettei mikdidn kertomus ole koskaan absoluuttinen totuus vaan enintdin kertojan,

tai niin kuin tosi-tv —ohjelmissa usein, tuottajan ja leikkaajan totuus.

Erityisesti Big Brotheria tutkineet Michael H. Eaves ja Michael Savoie ovat
todenneet etti tosi-tv:n kerronnasta voi erottaa kaksi avaintekijdd: eheyden ja
uskollisuuden. Eheydelli tarkoitetaan sitd, onko tarina vastaanottajan mielesti
uskottava ja sopivatko kaikki tarinat osat loogisesti yhteen. Uskollisuudella
puolestaan tarkoitetaan sitd, vastaako tarina yleison sekéd yhteiskunnan
uskomuksia ja arvoja. (Eaves ja Savoie 2005, 93.) Mikili katsoja kokee tosi-tv
—ohjelmien henkilot ja tapahtumat jossakin méirin epdaidoiksi tai
valheelliseksi, katsoja alkaa epdileméddn onko tapahtumat sittenkdin todellisia ja

katsomiskokemus luonnollisesti kérsii.

Jo antiikin Kreikassa aikaan Aristoteles midritteli hyvdn draaman perustekijat
runousopissaan. Vield nyt, lahes kaksi ja puoli tuhatta myohemmin,
Aristoteleen opit ovat jirkeenkdypid ja myos audiovisuaalisessa tutkimuksessa
hyvin kédyttokelpoisia. Monet audiovisuaalisen median tutkijat viittaavatkin
Aristoteleen runousoppiin teoksissaan (Bacon 2002, 21-22; Herkman 2002,
95). Tosi-tv —ohjelmia kannattaa ajatella draamaa tarjoavina viihdeohjelmina

eikd suorina kuvauksina todellisesta maailmasta. Harva kertomus nykypdivind
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pystyy tdyttimddn kaikkia Aristoteleen hyvin draaman vaatimuksia, mutta

yllidttdvdn monesta tosi-tv —ohjelmasta 10ytyy valtaosa niistd elementeista.

Erilaisten kertomusten peruselementteji ovat

a) henkil6t ja hahmot,

b) tapahtumat,

¢) tarina ja sen juoni sekd

d) aika-akseli (Herkman 2002, 87-88).

Namai kerronnan neljd peruselementtid 1oytyvit lihes poikkeuksellisesti myos
kaikista tosi-tv —ohjelmista, joten on syyti tarkastella nditd peruselementteji

yksittéin.

4.2.1 Tosi-tv:n henkilohahmot

Televisio-ohjelmien henkilohahmot ovat usein eriarvoisia tarinan kannalta.
Kertomuksista voi luokitella erilaisia henkilohahmohierarkioita, joissa
madritelldaan hahmojen merkitys tarinan kerronnan ja juonen kannalta.
Tyypillisintd on jakaa henkilohahmot péa- ja sivuhenkiloihin. Téllainen jako ei
kuitenkaan aina toimi kaikissa televisio-ohjelmissa silld useille tv-sarjoille on
tyypillistd monikollinen padhenkilollisyys, jolloin sarjassa on useita
kokonaisuuden kannalta merkittdvia hahmoja joiden ndkokulmasta ohjelmaa
kerrotaan. Se, kenen nidkokulmasta tarinaa milloinkin kerrotaan voi vaihdella
jaksoittain, tai jopa kohtauksittain. Vaihtelevat ndkokulmat tarjoavat katsojille
mahdollisuuden seurata tarinaa eri ndkokulmista ja poimia hahmojen joukosta
itselleen mielekkiitd samastumiskohteita tilanteiden mukaan. (Herkman 2002,

89.)

Tama monikollinen pddhenkildllisyys on tyypillistd varsinkin tosi-tv:in
kilpailuohjelmille, joissa varsinkin alkuvaiheessa pyritdédn esittdméén asioita eri
kilpailijoiden nikdkulmasta. Sitd mukaan kun kilpailu etenee ja osanottajat
vihenevit, myos kerrontandkokulmat vihenevit. Varsinkin kilpailujen

alkuvaiheessa tarkka katsoja voi yrittidi arvailla seuraavaa putoajaa jo siité,
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kuka jaksossa pddsee eniten esille. Ohjelmat on nimittédin usein editoitu niin,
ettd jokainen kilpailija ehtii tulemaan katsojille tutuksi. Sen takia ensimmaéisini
kisasta eliminoiduille pitdd antaa ndkyvyyttd heti alussa ennen heidin
poistumistaan sarjasta. Tdmai ei tietenkdéin onnistu reaaliajassa ldhetettdvissa
ohjelmissa kuten Big Brother. Mutta siindkin hiédtodanestyksessi olevat
kilpailijat saavat enemmin ruutuaikaa kun sellaiset, joilla ei vield ole

putoamisvaaraa.

Usein hahmojen véliset ihmissuhteet muodostuvat kerronnassa tarkeammiksi
kuin ohjelman henkilohierarkia. Tdstd syystd henkilohahmojen vélinen
vuorovaikutus ovat yhd suuremmassa roolissa television tarinoissa.
Ihmissuhdepainotuksen takia ohjelmien henkilohahmot ovat todentuntuisempia
ja monipuolisempia kuin aikaisemmin ja niilld on seké hyvid ettd huonoja

puolia. (Herkman 2002, 89-91.)

Koska tosi-tv —ohjelmissa esiintyvit henkilot ovat aitoja ja tavallisia ihmisid
aitoine vikoineen, katsojien on helppo samaistua heihin. Lisidksi monissa tosi-tv
—ohjelmissa niihin osallistuvien ihmisten kirjo on niin laaja, etti ldhes jokaiselle
katsojalle 16ytyy hahmo, jonka tekemiseen on helppo samaistua. Mitd enemméin
ohjelmissa on keskeniin tasa-arvoisessa asemassa olevia henkiloitd, jotka
kuitenkin ovat luonteeltaan ja kidytokseltdin erilaisia, sitd useammalla katsojalla

on mahdollisuus samaistua sarjan hahmoihin.

Mitd enemmaén sarjassa on erilaisia ihmisid, sitd enemmaén ja sitd varmemmin
henkiloiden vilille syntyy myos jannitteitd ja draamaa. Tdma on erittdin
tiarkedtd varsinkin sellaisissa ohjelmissa, jossa koko tarina nivoutuu ihmisten
vilisten kanssakdymisen varaan kuten Big Brother ja Real World.
Monikansallisissa Yhdysvalloissa tehdyisséd ohjelmissa voi huomata miten
kirjava joukko ihmisiéd néihin ohjelmiin valitaan. Mukana on ldhes aina niin
etnisid kuin seksuaalisia vihemmistdji, nuoria ja vanhoja, koulutettuja ja
kouluttamattomia osallistujia. Ohjelmaan pédésevien henkildiden valinta eli
casting onkin yksi tosi-tv —ohjelmien tuotantotiimien tirkein tehtidva. [lman

oikeanlaisia henkilditd ohjelmat eivit toimi. (Huff 2006, 32.) Suomessa
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henkildiden valinta onkin haasteellisempaa kuin monissa muissa maissa silld

suomalaiset ovat kansana melko homogeenista.

Monikollinen pidhenkilollisyys ei kuitenkaan ole vilttamétonta tosi-tv
—ohjelmille vaan tapahtumia voi késitelld myds yhden ithmisen nidkdkulmasta.
Tami on tyypillistd katkosarjoissa, joiden tarina kerrotaan yhdessi jaksosta
alusta loppuun. Téllaisia ovat esimerkiksi eldméntapaohjelmiin kuuluvat
muutosohjelmat, joissa seurataan jaksoittain yhden ihmisen muutosprosessia.
Koska ndmai henkilot kuitenkin vaihtuvat jaksoittain eivitkd hahmot tule
katsojille niin tutuiksi kun jatkosarjoissa, on heistd parempi puhua

keskushenkiloini eikd padhenkiloina.

Yksi tosi-tv:n perusideoista on se, ettei ohjelmissa esiintyvien henkiloiden
tarvitse olla ndyttelijoitd tai muita julkisuuden henkiloitda vaan kaikilla on
mahdollisuus pyrkid mukaan ohjelmiin. Enemmist6 tosi-tv —ohjelmissa
esiintyvistd ihmisistd ovatkin aivan tavallisia aitoja ihmisid ilman rooleja
(Baker 2003, 58). Yksinkertaisimmillaan tosi-tv onkin tavallisten ihmisten
asettamista kameran eteen ilman késikirjoitusta ja viihteen tekemistd heidin
tapahtumistaan (Smith and Wood, 2003, 2). Tosi-tv —ohjelmissa voi olla
mukana myos julkisuuden henkil6iti, jotka esiintyvit omina itsendédn eivitki
kisikirjoitettujen roolien varassa. Tavallisella henkilolla ei tdssd yhteydessd
tarkoiteta keskivertokansalaisia vaikka hahmoja yhdistiva tekija onkin
tietynlainen tavanomaisuus. Tavanomaisuus ei tdssid yhteydessa ole
kummallisen tai erottuvan vastakohta vaan enemminkin tunnettavuuden ja
julkisen vastakohta. Siind missé julkisuuden henkil6t paljastavat tosi-tv
—ohjelmissa katsojille todellisen mininsd, tavalliset ihmiset paljastavat koko
minuutensa. Tosi-tv —ohjelmassa esiintyminen on tyotd, johon kuka tahansa

kykenee (Andrejevic 2004, 7).

Tosi-tv —ohjelmissa tapahtumia seki henkil6itd kuvataan usein nimenomaan
henkiloiden toimintansa kautta, miki samalla myds vie juonta eteenpiin.
Esimerkiksi Big Brotheria seuratessaan katsoja saa itse tulkita hahmoja sen
mukaan, miten he kdyttdytyvit vieraiden seurassa, miten he osallistuvat

arkipdivén askareisiin ja miten he toimivat konfliktitilanteissa. Kuten draamassa
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yleensikin, my0s tosi-tv —ohjelmissa tapahtumat syntyvit ihmisten toiminnasta.

Aristoteleen mukaan hyvd draamahenkil6 on juuri toimiva ihminen.

”Toiminnan suorittamiseen tarvitaan toimivia ithmisid, joiden
taytyy vilttdmattid olla jonkinlaisia luonteeltaan ja
ajattelutavaltaan, silld juuri niiden perusteella arvostelemme
tekoja. Kaksi luonnollista syytd, ajattelutapa ja luonne
aiheuttavat siis teot joista puolestaan onnistuminen ja
epdonnistuminen riippuvat. ”

(Aristoteles 1967, 23.)

Se lisdksi, ettd hyvd draamahenkilo on toimiva, tdytyy hinen myos ilmaista
tunteensa ja ajatuksensa verbaalisesti. Monille tosi-tv —ohjelmille onkin
tunnuksenomaista sellaiset otokset, jossa ohjelman henkil6t kertovat tunteistaan
kameroille ilman muiden osallistujien lasndoloa. Niitd otoksia voi kutsua
tunnustuksellisiksi monologeiksi (Aslama ja Pantti 2006, 168.) Monissa
ohjelmissa on tunnustushuone tai -komero, jossa videokamera on jatkuvasti
osallistujien kdytossd, mikili he haluavat purkaa sydidntidin. Joissakin
ohjelmissa, missid koppien rakentaminen ja videokameroiden sdilytys on
mahdotonta, kameramiehet kuvaavat nditd henkildiden yksinpuheluita. Téllaisia
on esimerkiksi useat selviytymiskilpailut, jotka kuvataan askeettisissa
olosuhteissa ilman siahkoad. Big Brotherissa timé tunteista
avautumismahdollisuus on puolestaan hoidettu erillisen péivékirjahuoneen
avulla, jonne kilpailijat voivat mennd milloin tahansa tai minne kilpailija
saatetaan kutsua milloin tahansa tuotantoryhmén toimesta. Tunnustuksellisia
monologeja saatetaan kuvittaa myos kuva pitkilld puhujasta sekéd henkiloisti,
joista on puhe. Térkeintd kuitenkin on, ettd ainakin osa tunnustuksellisista
monologista kuvitetaan otoksilla, joissa puhuja puhuu suoraan kameralle, jotta

syntyisi mahdollisimman intensiivinen suhde katsojaan.

Riippumatta siitd, milld tavalla ja missd henkiloiden tunnustukselliset
monologia ovat kuvattu, osallistujat pyrkivét selittimédén puheessaan usein
tekojaan ja motiiveitaan. Myos Aristoteleen mielestd henkildiden tarkoitukset ja

tavoitteet paljastavat puheet ovat tirkeita.
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”Luonne on se mikd paljastaa henkildiden tarkoitukset,
nimittdin miti he tavoittelevat tai karttavat. Siksi sellaiset
puheet eivit ilmaise luonnetta, jotka eivit paljasta mitd puhuja
tavoittelee tai mitd hiin karttaa. Ajattelunsa henkilot paljastavat
todistaessaan jonkin viitteen oikeaksi tai vaariksi tai
ilmaistessaan jotakin yleispétevad. ”

(Aristoteles 1967, 25.)

Kiinnostus toisten tunteista on tyypillistd nykyaikamme kulttuurille. Niisti
tunnustuksellisista monologeista onkin tullut yksi tosi-tv —genren tunnuspiirre.
Koska tosi-tv —ohjelmille on tarkeid, ettd katsojat pitavit henkildiden tunteita
aitoina, ovat téllaiset yksin puhelut hyvi kerrontakeino henkiloiden tunteiden
kuvaamiseen. (Aslama ja Pantti 2006, 167—170.) Tunnustuksellisia monologeja
kiytetddn lahes poikkeuksetta kaikista tosi-tv —ohjelmista ohjelmatyypisti
riippumatta. Tunnustuksellisten monologien tarkoitus on luoda katsojan ja
puhujan vilille sellainen yhteys, ettd katsoja pystyy kuvittelemaan heiddn
olevan samalla tasolla. Tosi-tv —ohjelmien viesti on, ettd ohjelmissa esiintyvit
henkilot ovat tavallista kansaa, samanlaisia ihmisid kuin sind ja miné (Patkin

2003, 23).

Vaikka tunnustuksellisten monologien lisdksi tosi-tv —ohjelmissa on myos
dialogeja ja useamman hengen keskusteluja, on juuri ndma yksinpuhelut hetkid,
jolloin henkilohahmot ilmaisevat tunteitaan ja késittelevit mahdollisia
ongelmiaan. Tosi-tv:std onkin tullut nopeasti osa aitouteen perustuvaa
televisioteollisuutta, jossa seki julkisuudenhenkilot ettd tavalliset ihmiset voivat

paljastaa henkilokohtaiset tunteensa. (Aslama ja Pantti 2006, 170.)

Tunnustuksellisille monologeille on tyypillistd, ettd puhuja kuvailee omin
sanoin kidynnissid olevia tapahtumia ja kertoo samalla omista tunteistaan.
Katsojan on helppo tuntea sympatiaa puhujaa kohtaan kun tdméi suuntaan
suoraan sanansa kameralle ja yleisolle. Katsoja saa tietdd mitid puhuja tuntee
eikd hédnen tarvitse vetdd johtopaditoksid pelkin toiminnan pohjalta. Joskus
tunnustukselliset monologit voivat olla yllittidvin pitkidkin kun puhuja
pohtimaan vaihtoehtojansa. Seuraavissa esimerkeissd kahdeksannen
tuotantokauden poikamies miettii tilannettaan kolmen naisen ollessa vield

kilpailussa mukana.
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Travis: Tdamd on eldmdni tilaisuus. Vien kolme tdrkedd naista
treffeille. Nyt ei ole ruusua mukana, vaan saan rauhassa
tutustua naisiin ja sitd mind odotan. Kun mietin kolmea
naistani, jokaisessa on jotain mistd piddn. Susan odottaa
saavansa rakastua minuun. Hdnen ditididn suhteemme
huolettaa... Yopymistreffit auttavat minua selvittimddn onko
meitd tarkoitettu rakastavaisiksi. Tennesseen Sarahin kanssa
on aina kivaa. Meilld on hauskaa. Sarah arvostaa samoja
asioita kuin mind. Treffeilld testataan nyt, onko vdlillimme
muutakin kuin hyvid keskusteluja ja ystdvyyttd. Sitten Moana.
Kun ajattelen Moanaa, tunnen innostusta. Mahdollisuudet ovat
rajattomat. Minua on hdirinnyt se, ettid Moana oli talon musta
lammas. En tajua, miksi kukaan olisi hdnelle vihainen.
Toivottavasti saamme kerta kaikkiaan olla luontevasti.
Saamme ndhdd miten suhteemme etenee. En tiedd mitd
odottaa. En ole kdynyt tdllaisilla treffeilld. Kaksi ihmisistd saa
miettid syrjdssd muista, mitd he tuntevat.

Travis: Illan pdditteeksi olen todella onnellinen mutta tdlld
hetkelld sisintdni raastaa. Suren ja inhoan sitd, ettd joudun
ldhettdmddn jonkun kotiin ja sdrkemdidn hdnen syddamensd. ...
Tdmd ilta on vaikea koska kaikissa heissd on paljon piirteitd
joita haluaa eldmdnkumppanillaan olevan. Tieddn heiddn
tunteensa ja mietin, mitd itse tunnen nyt. Olen rehellisesti
sanoen erittdin hdmmentynyt.

(Unelmien poikamies)

Joskus monologit saattavat olla hyvinkin tunnepitoisia, varsinkin
parinetsintdohjelmissa ja sellaisissa selviytymisohjelmissa, joissa sosiaalinen
kanssakdyminen on niin suuressa roolissa, ettd ihmisten vilille ehtii syntymééan
kiintymastd. Seuraavissa kolmessa esimerkissd unelmienpoikamiehen
morsianehdokkaat kertovat puolestaan tunteistaan poikamiestd kohtaan. Naistd
esimerkeistd ilmenee miten tunnustuksellisten monologien avulla paljastuu

asioita, jotka eivét vilttdmattid tulisi ilmi pelkédstdidn toimintaa ndyttamalla.

Moana: Venetsia on romanttinen kaupunki ja olen ihan
tapinoissdni. Jotenkin tuntuu, ettd asia on jo selvd ja ettd hdn
valitsee minut. Tiesin menevdni oikeaan suuntaan Travisin
kanssa. Kun kuuntelin hdntd poyddssd, sain lopullisen
vahvistuksen. Olen sataprosenttisesti oikeassa paikassa, oikean
ihmisen kanssa. Se on mahtava tunne.

Sarah: Olen saanut hienoja pikku pusuja. Haluan enemmdn kuin
suikkasuja. Haluan, ettd hdn suutelee minua kuin tyttoystdavdd.
Toivottavasti saan tdnddn kunnon suudelmia. Koetan nyt
tutustua Travisiin romanttisella tavalla. On hienoa olla Travisin
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ystavd. Mutta hdnen pitdd tietdd ettd haluan enemmdn. Haluan
romanssin vilillemme.

Susan: Hdn kyseli kilpailusta ja uran edistdmisestd. Jos ne
vaikuttavat hdneen, se on tyhmdd, koska en ole sellainen. En
kaipaa julkisuutta tai voittoja. Tdmd ei ole peli. Kyse on meiddn
tunteistamme. Piddn Travisista. Hidnen ajatuksillaan on
merkitystd. Rakastan yhteistd aikaamme. Olen rakastumassa
hdneen ja siind vaaditaan minulta paljon uskallusta. Rukoilen,
ettd hdn tuntee vastavuoroisesti samoin.

(Unelmien poikamies)

Fyysistd voimaa ja kestdvyyttd vaativissa ohjelmissa tunteista puhumisen sijaan
keskitytddn usein kehumaan itseédén tai ainakin pyritdéan todistelemaan olevansa
parempi kuin pahin kilpakumppani. Sama ilmi6é on nédkyvissd myos sellaisissa

kykyohjelmissa, joissa kyvyn liséksi vaaditaan tahtoa menestya.

Randall: Oli kiva syodd pdivillistd mutta totuus on, ettd
aiomme murskata Allan Ja Felishan seuraavassa tehtdvdissd.

Alla: Haluan voittaa, enkd luovuta ennen sitd. Felishian on
helpompaa vain hyvdksyd epdonnistuneensa, pakata kamat ja
ldhted kotiin pystyssd pdin. Niin ei tule kdymddn, jos hdn alkaa
taistella vastaa. Tuhoan hdnet.

(Diili)

Pamela: Olemme vanhimpia, mutta meilld on myds eniten
kokemusta. Synnytin lapseni ilman epiduraalipuudutusta. Sen
jalkeen olen suhtautunut kaikkeen uudella tavalla. Jos kestin
sen, kestdin mitd tahansa.

(Pelkokerroin)

Aina tunnustuksellisissa monologeissa esiintyvét henkilot eivit ole ohjelman
padhenkiloitd. Esimerkiksi elamidntapaohjelmiin kuuluvissa muutosohjelmissa
kdytetddn paljon muutoksen kohteen perheenjisenten ja ystidvien puhetta.
Niiden tunnustuksellisten monologien tarkoitus on ldhinni todistaa, ettd
muutokselle on tarve ja ettd ohjelmaan valittu henkild on todellakin avun

tarpeessa.

Vaimo: Jarmo tyyli on toissd asiallinen.
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Poika 1: Isdn vaatetyyli on vihdn timmdinen... vihdn just
tammaoinen landepaukkutuyylinen suoraan sanottuna.

Poika 2: Mun isdn “tyylitajua” ei ole periytynyt mulle.

Poika 1: Md uskon ettd isd tarttee fab fiven apua aika nopeasti
Jja piakkoin.
(Silla silmalla)

Tunnustukselliset monologit ovat erittdin oleellinen osa tosi-tv —ohjelmien
kerrontaa vaikka ne eivit itsessddn vie juonta usein eteenpdin. Niiden tarkoitus
on nimenomaan lujittaa katsojan ja ohjelmien henkiloiden vilistd tunnesidetta,
jotta katsojan on helppo eldytyd ohjelmien tapahtumiin. Ilman tunnustuksellisia

monologeja tarina voisi jaddd melko kylmaiksi ja tylséksi.

4.2.2 Tarina ja sen juoni

Erilaiset tarinat ja kertomukset ovat kiehtoneet ihmisié aina kulttuurista
riippumatta. Kerronnan tutkimuksessa tarina on perinteisesti erotettu juonesta.
Tarinalla tarkoitetaan kaikkia niitd tapahtumia, joista kertomuksen merkitykset
muodostuvat siind jirjestyksessd kun ne “oikeasti" tapahtuvat. Juoni puolestaan
sisdltdd tapahtumat siind jarjestyksessa kun ne ovat kerrottu. Kidytdnnossa siis
tarinaa ja juonta on mahdoton erottaa toisistaan. (Herkman 2002, 93.)
Yksinkertaisesti voidaan sanoa, ettd juoni on tapahtumien sommittelua

(Aristoteles 1967, 23), jonka seurauksena syntyy tarina.

Toimiva tarina ja juoni muodostavat katsojia kiinnostavaa draamaa.

Aristoteleen mukaan hyvilld draamalla tulee olla selked alku, keskikohta ja

loppu.

”Kokonaista on se, milld on alku, keskikohta ja loppu. Alkua ei
mikidin vilttdmitti edelld, mutta luonnon jarjestyksen mukaan sen
jilkeen on tai tulee olemaan jotakin, loppu sitd vastoin seuraa
luonnon jirjestyksen mukaan jotakin muuta joko sen
vilttamittomina tai tavallisimpana seurauksena, mutta sen jilkeen
ei tule mitéin; keskikohdan seki edelld ettd jiljessd on jotakin
muuta. Hyvin sommiteltu juoni ei saa alkaa misté tahansa eiké
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loppua mihin hyvinsi, vaan sen tulee noudattaa mainitsemiani
periaatteita.”
(Aristoteles 1967, 27)

Se, ettd hyvissd draamassa on selked alku, keskikohta konflikteineen ja tarinan
sulkeva loppu, muodostaa ehein ja tiiviin kokonaisuuden (Herkman 2002, 95).
Tavallisesti hyvi tarina alkaa jonkinlaisesta tasapainotilasta, joka jollakin
tavalla sitten jarkkyy. Tdmidn myotd henkilolle tai henkiloille hahmottuu
jonkinlainen padamaiira tai tavoite, jonka saavuttamisesta toiminta suurimmaksi
osaksi syntyy. (Bacon 2002, 22.) Alun tasapainotilalla ei valttamitta tarkoiteta
tasapainoista ja ihanteellista olotilaa, joka jostain syysti jarkkyy. Alkutilanne
saattaa olla hyvinkin tdynnd korjauksia vaativia epédkohtia, joille jostain syysti

ei vain ole tehty mitéén ja tilanne on ikddn kuin pysynyt paikallaan.

Tosi-tv —ohjelmat kertovat aina tarinan ja tarjoavat parhaimmillaan draamaa,
jossa on selked alku, keskikohta ja tarinan sulkeva loppu. Niin tapahtuu seki
pidempijuonisissa jatkosarjoissa ettd yhden jakson kokonaisuuksia kertovissa
katkosarjoissa. Esimerkiksi Silld silmilld —ohjelman alussa esitellddn aina
jakson kohdehenkild ja kerrotaan mikd hdnen ongelmansa on. Keskikohdassa
ongelmalle tai ongelmille pyritddn tekemiin jotain asiantuntijoiden
avustamana. Myohemmin kohdehenkilon pitda selvitd oppimistaan asioista
yksin kun apujoukot ovat ldhteneet kuvauspaikalta. Mahdolliset konfliktit eli
ongelmatilanteet syntyvitkin tilanteissa, joissa kohdehenkilon pitédisi noudattaa
saamiaan ohjeita yksin mutta epdonnekseen unohtaa esimerkiksi mitd hiusvahaa
hdnen pitdisi kdyttad. Loppuhuipennuksessa muutos todetaan onnistuneeksi,
jolloin ongelma on kadonnut ja muutoksesta vastuussa ollut homoviisikko voi
sulkea tilanteen skoolaamalla yhdessa toisilleen, muutoksen kohteelle ja

onnelliselle lopulle.

Pidempijuonisissa, usein yhden tuotantokauden kestédvissi jatkosarjoissa on
my0s selked juoni. Esimerkiksi Selviytyjissd alkutilanne muodostuu siitd, kun
kauden kilpailijat viedddn kilpailupaikalle, heidét jaetaan joukkueisiin ja
kilpailu alkaa. Alun ja lopun viliin mahtuu paljon erilaisia konflikteja ja sarjan
lopetus huipentuu voittajan selvidimiseen viimeisessi jaksossa. Toisaalta

Selviytyjien yksittédisetkin jaksot seuraavat tavallaan kaikki hyvédn draaman
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kaarta. Jokainen jakso alkaa kuvauksella rauhallisesta leirieldmaéstd. Konflikteja
keskikohtaan saadaan jokaisessa jaksossa olevien palkinto- tai
koskemattomuuskilpailujen muodossa. Jokainen jakso huipentuu
heimoneuvostoon, jossa joku kilpailijoista eliminoidaan kisasta pois

ddnestykselld.

Pédpaino tosi-tv —ohjelmien alkutilanteissa on usein ihmisten esittelylld silla
katsoja ei tiedd heistd entuudestaan mitdidn. Katsojien tutustuttaminen
henkilohahmoin onkin ohjelman alun yksi tarkeimmisté funktioista silld
ohjelman padmaéaéra on usein katsojalle jo tuttu entuudestaan. Varsinkin tosi-tv:n
kilpailuohjelmissa alkutilanteen pddmaéra on selked. Vaikka monet ohjelmiin
osallistuvista henkiloisti selittdavitkin osallistumistaan uusien kokemusten
saannilla ja omien rajojen testaamisella niin jo ohjelman luoma ldhtéasetelma
selvd. Ohjelmassa haetaan voittajaa ja vain yksi voi voittaa. Myos
elamintapaohjelmien alkutilanteissa on usein selked paamaird, joka
yksinkertaisimmillaan on siind, miten padsti tilanteesta A tilanteeseen B
toiminnan kautta. Kaikissa tosi-tv —ohjelmissa draaman kaari ei ole aivan yhta
selked. Varsinkin saippuadokumenteissa draamankaaren seuraaminen on
vaikeampaa silld joskus saattaa olla vaikeata tietdd misté tarina alkaa ja mihin
se loppuu. Kuten saippuaoopperoissa myos saippuadokumenteissa on
meneillddn samaan aikaan useampi rinnakkainen tarina. Naméi rinnakkaiset
tarinat alkavat ja loppuvat toisiinsa nihden eri aikaan, jolloin ehein

kokonaisuuden muodostuminen on hankalaa.

Draaman kaaressa alkutilannetta seuraa keskikohta, joka usein muodostuu
padamaiirien tavoittelusta. Pddméaérien saavuttamiselle tulee tarinan kulussa
usein erilaisia esteitd, joiden myo6td henkiloiden kestdvyyttd, henkistd lujuutta
uskollisuutta ja kuntoa testataan (Bacon 2002, 104). Draaman kehityksen
kannalta keskikohdassa esiintyvét kiénteet luovat jannitettd. Kédédnteilld on suuri
merkitys juonen kannalta silld niiden avulla ylldpidetdén katsojien
mielenkiintoa myos keskikohdassa ennen loppuhuipennusta. [lman kiinnostavia
kadnnekohtia televisiokatsoja saattaa helposti vaihtaa kanavaa. Tosi-tv:n

kilpailuohjelmissa esimerkiksi yksi kddnne on eliminointivaihe, jolloin
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ohjelmaan jaidvien henkildiden ryhméidynamiikka automaattisesti aina muuttuu

ja tilanne uusiutuu ainakin jollain tasolla.

Niin kuin on monesti tullut jo esille, tosi-tv —ohjelmien vahvuus on juuri siing,
ettd ne heréttivit tunteita samalla kun katsojat samaistuvat ohjelmissa
esiintyviin henkil6ihin. Katsojien tunteet henkilohahmoja kohtaan kehittyvétkin
tarinan aikana. Usein alkutilanteessa saama ensivaikutelma pettii ja
varsinainen kiintyminen tapahtuukin vasta ohjelman keskikohdassa. Tosi-tv
—ohjelmat herittavit katsojissa paljon erilaisia tunteita. Pelko on ehké tunteena
liian vahva, mutta monet katsojat varmasti tuntevat niin iloa ja onnistumisen
tunnetta, kuin myos suuttumusta ja inhoa ohjelman osanottajia kohtaan. On
tietenkin selvid, ettd ndinkin vahvoja tunteita on helpompi tuntea paivittdin tai
viikoittain ruutuun palaavissa sarjoissa, missi henkilot pysyvit samoina. Tosi-
tv —ohjelmat, joiden keskushenkil6t vaihtuvat viikoittain eivét tietenkddn pysty

herédttamiin niin vahvaa kiintymysté ja tuttuutta vaativia tunteita.

Kun katsojille on tarjottu kylliksi jannitysti, toimintaa ja erilaisia
aistidrsykkeitd, on aika lopettaa tarina. Ihannetilanteessa tarinan palaset
loksahtavat lopussa paikoilleen ja tarina paittyy uuteen, usein kuitenkin
erilaiseen kuin alkutilanne, tasapainotilaan. Téllaista tilannetta kutsutaan
sulkeumaksi, silld se kirjaimellisesti sulkee epidstabiilin tilanteen jonkinlaisella
ratkaisulla samalla kun se auttaa sivuuttamaan mahdollisesti auki jadaneet

kysymykset. (Bacon 2002, 113-115.)

Monissa tosi-tv —ohjelmissa loppusulkeumat ovat kaavamaisia ja katsojan on
helppo tunnistaa milloin ohjelman tai yksittdisen jakson loppuhuipennus on
vuorossa. Sen sijaan varsinainen lopputulos ei vilttimitti ole yhtd arvattavissa.
Kilpailuohjelmissa yksittdisen jakson loppuhuipennus on useimmiten kilpailijan
ja/tai kilpailijoiden eliminointi. Tdmén loppuhuipennuksen jdlkeen kisasta
tippuneille kilpailijoille annetaan vield usein mahdollisuus loppu sanoihin eli
viimeiseen tunnustukselliseen monologiin. Télloin eliminoinnin aiheuttama
mahdollinen jirkytys tulee késiteltyi ja katsojan on helpompi sopeutua
tilanteeseen. Joskus viimeiset monologit saattavat olla huomattavasti

tunnepitoisempia kuin vélivaiheiden monologit. Pudotetut kilpailijat saattavat
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itked kameroille, tai harmitella jopa kirosanoin kuinka véérin heitd on kohdeltu.

Osa taas suhtautuu pudotuksiin tyynesti.

Susan (itkuisena): En tajua tditd ollenkaan. Tdmd on ... vau.
Tdmd on naurettavaa. Olen muka muodollinen. Mitd se
tarkoittaa? Koetan olla hillitty ja ammattimainen ja se on
ilmeisesti haitaksi. Jos joku tuolla linnassa uskoo olevansa aito
hdn valehtelee itselleen. Tdmd sattuu, koska hdn sai ndhdd
osan minusta. On vddrin vdittdd muuta. Kukaan ei pidd siitd
kun sattuu. Kukaan ei halua kaivata. Vdlillimme oli paljon
kemiaa. Kuka hdnet saakin, on onnekas tytto. Toivon, ettd
loppu olisi ollut erilainen. Uskokaa pois. Halusin olla héiinen
tyttonsd. En tajua héiinen pddtostddn. En vain tajua... Voi
luoja... Tamd on ihan ****

(Unelmien poikamies)

Felisha: Suoritukseni oli surkea. Mind pystyn paljon
parempaan. Harmi, ettd tuo oli viimeinen tehtdva.

Alla: Trump ei sanonut ettd olen huono johtaja. Hinen

mielestd vain harvat pystyvdt johtamaan minua. Ihmiset ovat

sanoneet, ettd minua on hankala johtaa, mutta ehkd he ovat

vain itse heikkoja. Oikea johtaja voi johtaa minua.

(Diili)
Kilpailuohjelmissa koko kauden loppuhuipennus on puolestaan aina voittajan
julistaminen. Se sulkee kiinni koko kilpailun. Muutosohjelmissa muutoksen
ndyttiminen on yhti selvd loppuhuipennus. Joskus paineen purkautumista ja
tilanteen nollaamista helpotetaan tosi-tv —ohjelmien erikoisjaksoilla, joissa

kdydddn ldpi mitd ohjelman henkil6ille on tapahtunut varsinaisen ohjelman

jalkeen.

4.2.3 Tapahtumat

Tarinoiden yksittdisid tapahtumia voidaan erotella sen mukaan, miten
merkittdvid ne ovat tarinan etenemiselle. Niin ollen kertomuksesta voidaan
erottaa tapahtumille vilttdmittomit ydintapahtumat ja niitd tdydentévit
satelliittitapahtumia. Ydintapahtumien poistaminen, tai niiden jdrjestyksen
vaihtaminen muuttaisi tarinaa ratkaisevasti kun taas satelliittitapahtumien poisto

ei muuttaisi tarinan kulkua ratkaisevasti. Satelliittitapahtumien tehtdvi on antaa
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lisdinformaatiota seki taustoittaa ydintapahtumien kulkua. Sitikin huolimatta,
ettel ndilld satelliittitapahtumilla ole varisnaista merkitysté tarinan kululle,
saattavat ne olla hyvin tédrkeitd katsojille silld juuri niiden avulla katsoja

tulkitsee hahmoja, tarinaa tai ohjelman yleisilmettid. (Herkman 2002, 88.)

Tosi-tv —ohjelmissa selkeiti satelliittitapahtumia ovat jo aikaisemmin mainitut
tunnustukselliset monologit. Ndilld, usein irrallisesti kuvatuilla otoksilla ei ole
suurta merkitystd kilpailulle tai muutokselle, mutta juuri niiden avulla katsoja
oppii tuntemaan ohjelmien hahmot ja pystyy samaistumaan heihin. Joskus
satelliittitapahtumat voivat olla kokonaisvaikutelmalle aivan yhta térkeitd kuin
ydintapahtumatkin vaikka ne eivit sinélldin vie juonta eteenpédin. Samoin
kaikki arkiset askareet jotka saattavat vaikuttaa joidenkin mielesté turhalta
ohjelma-ajalta ja jopa tylsiltd katsottavalta, saattavat paljastaa hyvinkin paljon
ohjelmien henkiloistd. Esimerkiksi sellaisissa ohjelmissa, joissa useamman
ihmisen pitdi eldd yhdessd ryhmini, kotiaskareisiin osallistuvat henkilot
tekevit todenndkdisemmin katsojiin ja kilpakumppaneihin suuremman

vaikutuksen kuin sohvalla makaavat.

4.2.4 Aika-akseli

Lineaarinen kerrontatapa on tunnetuin ja kdytetyin tapa kertoa tarinoita. Siina
tapahtumat seuraavat toisiaan loogisessa, usein myos kronologisessa,
jarjestyksessd. Lineaarisessa kerrontatavassa tarinalla on Aristoteleelta selvisti
lahtoisin olevat draamankaaren vaiheet, eli jo aiemmin mainitut alku,
keskikohta ja loppu. Lineaarinen kerrontapa pohjautuu pitkilti linsimaiseen
aikakédsitykseen niin laajasti ja siitd on tullut vallitsevin tapa kertoa ja nahdi

asioita lansimaisessa kertomaperinteessi. (Herkman 2002, 94.)

My0s tosi-tv —ohjelmat kertovat asioista lineaarisesti. Asiat etenevit loogisessa
jarjestyksessi, ldhes poikkeuksetta kronologisesti. Myohemmin kuvatut
tunnustukselliset monologit, joissa kilpailijat kertovat tapahtumista ja
tunteistaan, leikataan tuotantovaiheessa sellaiseen kohtaan, ettd katsojat nikevit

tapahtumat lineaarisesti, ikdin kuin samaan aikaan tapahtuvina. Pdivimaarid
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tosi-tv —ohjelmissa ei ilmoiteta vaan aikaa lasketaan pdivissi, tunneissa ja

minuuteissa (Kavka ja West 2004, 136).

Yhteen jaksoon on usein sisédllyt useamman pdivin tapahtumat. Esimerkiksi
Selviytyjissd kilpailijat eldvit kolmen péivin sykleissd. Kaksi pdivdd kdytettdin
kilpailuihin ja heimoneuvostoon ja yhtend pdivini levitdin. Jokaisesta kolme
péivin jaksoista tehdédédn tuotanto vaiheessa yksi tunnin pituinen viikoittain
ldhetettidva jakso. Néin ollen 39 vuorokauden aikana kuvatusta materiaalista
saadaan 13 jaksoa. (Kavka ja West 2004, 146.) Big Brotherissa yksi tunnin
jakso kisittdd puolestaan yhden pdivin tapahtumat ja Vaimot vaihtoon —sarjassa
yhteen jaksossa kerrotaan kahden viikon tapahtumista. Ohjelmiin valitut otokset
ovat tarkan harkinnan tulos, jotta katsojille pystytédédn tarjoamaan parasta
mahdollista viihdettd Lineaarisuden lisdksi tosi-tv —ohjelmien oletetaan
kertovan tarinaa odotetaan kronologisesti, jotta ne tuntuvat tosilta, joissakin
tapauksissa jopa reaaliaikaisesti tapahtuvilta vaikka olisivatkin kuvattu

kuukausia aikaisemmin.

Joskus audiovisuaalisessa kerronnassa ajan suoraviivaista etenemisti rikotaan
erilaisilla tehokeinoilla kuten esimerkeiksi takaumien (flash-back),
ennakointien (flash-forward), toiston ja ellipsien avulla. Ellipsilld tarkoitetaan
yleistd tapaa leikata otosten ja kohtausten siirtyma niin, ettd tapahtuu
yhtdkkinen hyppy tapahtumasta tai tilanteesta toiseen. Ellipsit ikdén kuin
tekevit kerronnasta ekonomisempaa, kun kaikkea ei tarvitse suoranaisesti
kertoa ja kdytettavin ajan voi ndin ollen kdyttdd kertomisen arvoisiin
tapahtumiin. Ellipsit eivit kuitenkaan riko kerronnan lineaarisuutta vaan
pikemminkin kiihdyttidvét sitd nopeuttamalla siirtymistd tapahtumasta toiseen.

(Herkman 2002, 97 -99.)

Ellipsit ovatkin suoranainen vilttamittomyys kaikille tosi-tv —ohjelmille, joissa
kulunut aika, olkoon se sitten pdivi tai viikko, pitédd tiivistdd esimerkiksi tunnin
jaksoon. Tyypillinen ellipsi on leikata illasta seuraavaan aamun jolloin
ohjelmassa ei tarvitse niyttdd tylsdltd ndyttavid nukkumista. Takaumien,
ennakointien ja toiston kiyttd on tosi-tv —ohjelmissa sen sijaan harvinaisempaa

kuin ellipsien kdyttd. Takaumia kédytetdén ldhinnd vain silloin kun tarinan
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henkilohahmot itse muistelevat menneiti tapahtumia tai kertovat niisté toisille.
Takaumia kdytetddn my0os tunnustuksellisten monologien kuvittamiseen.
Toistoa sen sijaan kiytetddn 1dhinnd vain jaksojen alussa kun kerrataan
edellisen jakson tapahtumat. Ennakointia taas kdytetdédn jaksojen lopussa
antamaan vihjeiti seuraavista jaksoista. Jotkut jatkosarjat esittivit kesken

kauden kertausjakson, jossa kidyddédn ldpi sithen mennessé tapahtuneita asioita.

4.3 Yhteenveto tosi-tv —genresta

Taulukossa 3 kertaan elementtejd, jotka yhdistidvét tosi-tv:n omaksi genrekseen
ja auttavat katsojaa tunnistamaan genren vaikka siti ei erikseen mainittaisi.
Koska tosi-tv on hyvin laaja-alainen ryhma erilaisia ohjelmatyyppejd, kuten
luvussa 3 kévi ilmi, ei ndiden elementtien lI0ytdminen ole aina helppoa. Kun
tosi-tv —genred ruvetaan tarkemmin midrittelemiin, pitdd ensiksi miettid
luetaanko tosi-tv —ohjelmat faktaohjelmiksi vai fiktiivisiksi ohjelmiksi. Vaikka
monet tosi-tv —ohjelmat muistuttavat kerronnaltaan késikirjoitettuja
vithdeohjelmia, perustuvat ne kuitenkin todellisiin tapahtumiin. Edes
mahdolliset keinotekoisesti luodut tilanteet eivit vie pois sitd tosiasiaa, ettd
tilanteet ovat kuitenkin tapahtuneet. Niin ollen tosi-tv —ohjelmat voidaan laskea

faktaohjelmiksi

Kuitenkin todellisuus, jonka ndemme, on tarkoin suunniteltu viimeistdan
ohjelman editointivaiheessa. Ohjelmiin osallistuvia henkil6itd kuvataan 24
tuntia vuorokaudessa, normaalisti vield useammalla kameralla. Vain murto-osa
kuvatusta materiaalista kdytetddn ja suurin draama ja tragedia muodostuvat
viithdyttdaviksi kokonaisuudeksi vasta leikkauspoydalla eri pitkid yhdistimalla.
Esimerkiksi Big Brotherissa yhden vuorokauden tapahtumat tiivistetdan tunnin
jaksoon, Selviytyjissd yhden jakson tapahtumat kattavat kolme pidivii ja
Vaimot vaihtoon —sarjassa yhteen tunnin mittaiseen jaksoon sijoitetaan jopa
kahden viikon tapahtumat. Se, mitd nédytetédén, ei vastaa suoranaisesti koko

totuutta siitd, mitd on tapahtunut.
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Taulukko 3: Tosi-tv:n yleispiirteet

TOSI-TV:N YLEISPIIRTEET

e Tosi-tv -ohjelmat perustuvat todellisiin tapahtumiin vaikka ne
muistuttavatkin kerronnaltaan fiktiivisii televisio-ohjelmia.

oTosi-tv —ohjelmien péddasiallinen funktio on viithdyttia.

e Monet eri maissa suositut tosi-tv —ohjelmat perustuvat kansainvilisiin
ohjelmaformaatteihin.

e Suurin osa ohjelmista esitetdin mainoskanavilla niin Suomessa kuin
muissakin maissa. Ohjelmien kaupallisuuden takia niissd saattaa aika ajoin
esiintyd tuotesijoittelua. Joskus ohjelmat siséltdvit myos
piilomarkkinointia.

e Tapahtumapaikat ovat aitoja paikkoja, ldhes aina tv-studioiden
ulkopuolella sijaitsevia kohteita. Sen sijaan aitoonkin ympéristoon on
saatettu luoda hyvin epitavallinen ja epiaito tilanne.

e [hmiset esiintyvit ohjelmissa itsenddn. Tdma koskee myos julkisuuden
henkiloita.

e Ohjelmissa ei yleensi ole kirjoitettua kisikirjoitusta vaikka tapahtumia
olisikin etukéteen suunniteltu.

e Tunnustukselliset monologit ovat tirkea elementti kerronnassa ja
henkilohahmojen kuvaamisessa.

® Tosi-tv —ohjelmat suosivat lineaarista kerrontatapaa.

e Yhdessd jaksossa saatetaan kertoa monen péivéan tapahtumat.

Jotta todellisuudesta saadaan katsojia kiinnostavaa viihdettd, pitdd ohjelman
tekijoiden tarkkaan valita mitd kohtauksia he siitd nayttavit katsojille.
Kohtaukset, joita niemme, ovat tosia, mutta tilanteet, missid kohtaukset ovat
syntyneet, saattavat olla hyvinkin keinotekoisia ja erittdin hyvin valittuja. Siksi
tosi-tv:td ei voi saa ajatella kuitenkaan puhtaasti todellisuutena, vaan
enemmankin faktaan pohjautuvana viihteeni. Tosi-tv —ohjelmat eroavat pitkalti
muista faktaohjelmista juuri tédstd syystid. niiden tarkoitus on tarjota piddasiassa

viihdettd eikéd vaan todellisia tapahtumia ja tietoa.

Tosi-tv —ohjelmien pédasiallinen funktio on vithdyttdminen. Monien tosi-tv
—ohjelmien viihdearvo on kokeiltu jo jossain pdin maailmaa ennen Suomeen
tuontia, silld suurin osa tosi-tv —ohjelmista perustuu kansainvilisiin
ohjelmaformaatteihin. Tosi-tv:n suuri suosio eri puolella maailmaa on ollut yksi
merkittdva tekijd ohjelmatarjonnan globalisoitumisessa. Kdytdnndssd sama

ohjelma eri ithmisilld toteutettuna voi pyorid samaan aikaan monessa eri
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maanosassa ilman, ettd katsoja tuntisi katsovansa muunmaalaisille suunnattua

ohjelmaa. Globaalistumisen lisiksi tosi-tv —ohjelmat ovat lisinneet kaupallista
sisdltdd televisiotarjontaan. Aidot tuotemerkit ja palvelut vilahtelevat ruudussa
ilman, ettd sitd lasketaan vilttdmittd mainostamiseksi. Kyse on enemménkin

arkirutiinien lisdéntyneestd niyttimisestd tuotesijoittelun yhteydessa.

Suurin osa tosi tv —ohjelmista niyttdd tavallisia ihmisid ilman rooleja ja ndmi
ihmiset osallistuvat ohjelmiin vapaaehtoisesti. Itse tilanteet ja tapahtumapaikat
saattavat olla usein hyvinkin keinotekoisia huolimatta siiti, ettd ohjelmat
kuvataan lihes poikkeuksetta televisiostudioiden ulkopuolella luonnollisessa
ympdristossd. Tavallinen Matti Meikéldinen ei normaalisti 1dhtisi autiolle
saarelle Tyynelle merelle syoméén torakoita tai eristiisi itsensd tdysin
ulkomaailmasta useammaksi kuukaudeksi. Tosi-tv —ohjelmissa tillaisiin

keinotekoisesti tehtyihin tilanteisiin heittdytyminen on sen sijaan normaalia.

Yksi koko genren suosiota selittidvi tekijd on katsojan samaistuminen ohjelmien
henkiloihin. Katsojan onkin helpompi samaistua tavallisiin ihmisiin kuin
kisikirjoitettuihin hahmoihin. Myos julkisuuden henkil6ista halutaan nihda se
tavallinen, inhimillinen puoli, jotta heiddn kokemuksiaan on helpompi
ymmartdd. Katsojan samaistuminen tai kiintyminen vaatii kerronnalta kuitenkin
sitd, ettd henkilohahmot paljastavat katsojille tunteitaan ja ajatuksiaan. Tosi-tv
—ohjelmissa tdma tapahtuu pitkilti tunnustuksellisten monologien avulla.
Tunnustukselliset monologit ovat erikseen kuvattuja pétkii, joissa ohjelmien
henkilot kertovat mielipiteitdan tapahtumien kulusta ja ohjelmien henkiloisti ja
kuvailevat omia tunteitaan. Henkilot puhuvat suoraan kameralle, jolloin katsoja
kokee, ettd henkilo puhuu juuri hinelle. Tunnustukselliset monologit ovat
erittdin oleellinen osa tosi-tv —ohjelmien kerrontaa ja usein myos se elementti,

minkéd avulla katsoja helposti tunnistaa mistd genrestd on kyse.

Tosi-tv —ohjelmia yhdistédvit elementit ovatkin enemman tyylillisid
kerrontakeinoja kuin suoraan sisidltod médrittdvii tekijoitd. Ohjelmat voivat
muistuttaa tyyliltddn hyvinkin paljon toisiaan vaikka ne kertoisivat hyvin
erilaisista asioista. Toisin sanoen juuri muotoon liittyvit elementit tekevit tosi-

tv:std yhtendisen genren vithdyttdmisfunktion lisdksi.
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5. Paatelmat

Tamin tutkielman tarkoitus oli osoittaa, ettd tosi-tv —genre on suhteellisen
nuoresta idstddn huolimatta laaja-alainen, mutta silti yhtendinen ja ehed ryhma
erilaisia televisio-ohjelmia. Vaikka tosi-tv —ohjelmien synty voidaan sijoittaa jo
1970-1luvulle, niistd muodostui yhtendinen genre vasta 1990-luvun
loppupuolella, kun tosi-tv —ohjelmien miiri lisddntyi huomattavasti. Pian
huomattiin kuinka suuria katsojalukuja ohjelmat kerésivét ja miten myos media
kiinnostui tosi-tv —ohjelmista. Suosituimmat kansainviliset ohjelmaformaatit
levisivitkin nopeasti muutamassa vuodessa ympéari maailmaa. Ohjelmia ei ole
tuotettu ainoastaan lansimaissa vaan myos Afrikassa, Arabimaissa ja Aasiassa.
Huomion arvoinen seikka on myds se, ettd suurin osa ndista

ohjelmaformaateista on ldht6isin Euroopasta.

Télla hetkelld tosi-tv —ohjelmat voidaan jakaa sisdllon perusteella kahteen
padryhmiin sen mukaan onko kyseessi kilpailuohjelma vai ei-kilpailuohjelma
eli todellisuusviihdeohjelma. Molemmat paidryhmét voidaan jakaa lisdksi
kolmeen eri alaryhmiin. Karkeasti voidaan sanoa, etti tosi-tv —genren syntyi
todellisuusviihdeohjelmien pohjalta mutta vasta kilpailuohjelmat synnyttivét
varsinaisen tosi-tv —buumin, jonka seurauksena tosi-tv —ohjelmia alettiin ndhda
my0s parhaaseen katseluaikaan. Todellisuusviihdeohjelmat jaetaan
infoviihdeohjelmiin, saippuadokumentteihin sekd elimintapaohjelmiin ja
kilpailuohjelmat puolestaan selviytymis-, kyky- ja parinetsintikilpailuihin.
Todellisuusviihdeohjelmissa alaryhmaéstd riippuen padosassa ovat tapahtumat,
ihmiset tai muutos. Kilpailuohjelmissa padosassa on nimensd mukaisesti
kilpailu seka tietysti itse kilpailijat. Monille kilpailuohjelmille on tyypillisti,
ettd ne ovat eliminointityylisid, eli kilpailijoita pudotetaan kilpailusta yksi

kerrallaan jolloin lopulta vain voittaja jai jéljelle.

Suomessa on ndhty ohjelmia molemmista pddryhmistd. Huomattavasti
suurempia katsojalukuja ja enemmin median huomiota ovat kerdnneet
kilpailuohjelmat. Suurin osa suosituimmista ohjelmista on liséksi perustunut
kansainvilisiin ohjelmaformaatteihin, joista on nédytetty ennen suomalaista

versiota ulkomaalaisia versioita suosion testaamiseksi.
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Kun tosi-tv —ohjelmien eri tyyppejd tarkastellaan audiovisuaalisena ilmaisuna
genren ja kerronnan avulla on helppo havaita, etté tosi-tv:11d tarkoitetaan
enemmin yhdenmukaista tyylid kertoa ja kuvata asioita kuin sisélloltdén
samanlaisia ohjelmia. Vaikka ohjelmat késittelevit miti tahansa aihetta, juuri
kerronnalliset keinot saavat ohjelmat muistuttamaan riittdvassd méiirin toisiaan,
jotta niitd voidaan kutsua yhtendiseksi genreksi. Ohjelmissa esiintyvét henkilot
ovat aitoja ja he esiintyvit ilman kisikirjoitusta. He ovat mukana ohjelmissa
vapaaehtoisesti tietden, ettd heitd kuvataan jatkuvasti. Tami koskee sekd
ohjelmissa esiintyvia tavallisia ihmisid ettd julkisuuden henkiloitd. Myos
tapahtumapaikat ovat padsaantoisesti aitoja, toisin sanoen kuvaukset ovat viety
pois studiosta autenttiseen ymparistoon. Katsojan pitdisikin katsoessaan pystyi
uskomaan, etté tosi-tv —ohjelmien ihmiset, paikat ja tapahtumat ovat todellisia,
jolloin hidnen on helpompi samaistua henkil6ihin ja eldytya ohjelman

tilanteisiin.

Samaistumista helpottavat tunnustukselliset monologit eli yksinpuhelut, jotka
ovat erittdin tirked elementti tosi-tv —ohjelmien kerronnassa.
Tunnustuksellisissa monologeissa ohjelmien henkil6t puhuvat suoraan
kameralle, jolloin katsoja saa vaikutelman, ettd puhe on suunnattu juuri hénelle.
Juuri nédiden tunnustuksellisten monologien aikana katsoja Iuo jonkinasteisen
tunnesiteen ohjelmien henkildihin. Parhaimmillaan katsoja samaistuu ohjelmien

henkiloihin niin paljon, ettd pystyy myotideldméédn heidédn tunteitaan.

Tosi-tv —ohjelmat ovat myos lisdnneet omalta osaltaan television kaupallisuutta.
Ei sen takia, ettd niitd esitetddn lahinna vain kaupallisilla televisiokanavilla,
vaan sen takia, ettd tosi-tv —ohjelmien myotid tuotemerkkien ndayttdmisestd on
tullut hyviksyttavampii televisiossa. Lisdksi tosi-tv —ohjelmien myoté televisio
on laajentunut lehtiin ja internetiin enemmén kuin muut televisio-ohjelmat
aikaisemmin. Televisio ei ole endd ainoa kanava, jonka vilitykselld televisio-
ohjelmia voi seurata. Selvdi on kuitenkin, etté tosi-tv on muuttanut televisiota
my0s vilineend ja antanut katsojille mahdollisuuksia vaikuttaa ohjelmien

kulkuun erilaisten ddnestyksien avulla.
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Genrend tosi-tv on verrattain nuori ja alati jatkuvan kehityksen alla. Maailmalla
uusia tosi-tv —ohjelmia kehitelldin koko ajan minki seurauksena saattaa syntyi
sellaisia kokonaan uusia ohjelmatyyppejd, mitd timén tutkielman tekovaiheessa
ei vield ollut olemassa. Toisaalta taas joidenkin ohjelmatyyppien suosio ja
katsojaluvut saattavat romahtaa niin pahasti, ettd kokonaiset ohjelmatyypit
katoavat ruuduista kokonaan. Tulevaisuudessa tosi-tv —huuma niin meilld
Suomessa kuin muuallakin tulee luultavasti laantumaan jonkun uuden
ohjelmatyypin tai —genren valloittaessa suosikkigenren paikan television
ohjelmakartalta. Vaikka kokonaisia ohjelmatyyppiryhmii katoaisikin ruudusta
tulevaisuudessa, kokonaan tosi-tv —genre tuskin tulee poistumaan vaan jossain
muodossa se jidd eliméddn muiden entisten suosikkigenrejen sekaan. Suuria
katsojalukuja kerddvit suositut ohjelmat kuten Selviytyjit, Big Brother ja Idols
jddnevét ruutuihimme ainakin todennidk6isimmin kun monet pienempid
katsojalukuja kerddvit ohjelmat. Todennédkdisesti nami suositut ohjelmat
levidvit kansainvilisind ohjelmaformaatteina vield moniin muihin maihin,
jolloin televisiosta tulee yhd globaalisempi mediaviline. Tulevaisuudessa eri
maiden televisio-ohjelmistot mitd todennidkoisimmin tulevat muistuttamaan
toisiaan yhda enemmén. Ehké jo kymmenen vuoden pidistd Suomen, Japanin ja
vaikka Botswanan televisiotarjonta muistuttaa enemmén toisiaan kun vield tina

pdiviana pystymme edes kuvittelemaan.

Suomessa tullaan varmasti myos tulevaisuudessa nayttimdin ulkomaisia tosi-tv
—ohjelmia. Vaikka kotimaiset tosi-tv —ohjelmat kerddvit jatkuvasti suurempia
katsojalukuja kuin saman ohjelman ulkomaiset versiot, muodostuu ohjelmiin
soveltuvien suomalaisten ihmisten vihyys jossain vaiheessa ongelmaksi. Lienee
selvid, ettei viiden miljoonan asukkaan maasta yksinkertaisesti 10ydy vuodesta
toiseen riittivisti tarpeeksi lahjakkaita ja mielenkiintoisia persoonia lukuisiin
eri tosi-tv —ohjelmiin. Varmasti musiikin ammattilaiset nidkevit tdmin eron jo

nyt kun vertailevat Suomen Idolsia ja American Idolia.

Tosi-tv on osoittanut, etti totuus voi olla tarua ihmeellisempéd, ja ennen
kaikkea viihdyttidvédd. Ainakin jos on kyse jonkun toisen todellisuudesta. Endd
tavallisen televisionkatsojan ei tarvitse paeta arkeaan késikirjoitettujen

vithdeohjelmien ja draamasarjojen pariin. Tosi-tv —ohjelmien avulla arkea voi
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paeta nyt fiktion liséksi jonkun toisen todellisuuteen ja uskoa, ettd niiden

tapahtumat voisi tapahtua my®os itselleen.

83



Lahteet

Andrejevic, Mark (2004): Reality TV, The Work of Being Watched. Oxford:
Rowan Littlefield.

Aristoteles (1967): Runousoppi. Otava, Helsinki.

Aslama, Minna ja Pantti, Mervi (2006): Talking alone: reality TV, emotions
and authenticity, European Journal of Cultural Studies 2006, 9, s. 197-
184.

Aslama, Minna; Sonck, Fredrick ja Wallenius, Jaana (2006): Suomalainen
televisiotarjonta 2005, Liikenne- ja viestintaministerion julkaisuja

40/2006. Helsinki: Liikenne- ja viestintiministerio.

Aslama, Minna ja Wallenius, Jaana (2005): Suomalainen televisiotarjonta
2004, Liikenne- ja viestintdministerion julkaisuja 47/2005. Helsinki:

Liikenne- ja viestintdministerio.

Bacon, Henry (2000): Audiovisuaalisen kerronnan teoria. Helsinki:

Suomalaisen kirjallisuuden seura

Baker, Sean (2003): From Dragnet to Survivor: Historical and Cultural
Perspectives on Reality Television, Teoksessa: Smith, Matthew J. &
Wood Andrew F (ed.): Survivor Lessons, Essays on Communication and
Reality television, s. 57-70. Jefferson: McFarland & Company, Inc.,
Publishers.

Berger, Arthur Asa (1997) Genre, Teoksessa: Newcomb, Horace (toim)
Encyclopedia of Television, volume 2 G-P, s.678- 682. Chicago: Fitzroy

Dearborn.

84



Bondebjerg, 1. Julie (2001): Film: genres and genre theory, Teoksessa:
International Encyclopedia of the Social and Behavioral Sciences, s.

5640-5646. Oxford: Elsevier Science Ltd.

Brenton, Sam and Cohen, Reuben (2003): Shooting people, Adventures in
Reality TV. London: Verso.

Corner, John (2004): Docusoap, Teoksessa: Newcomb, Horace (ed.):

Encyclopedia of Television, s.740-747. New York: Fitzroy Dearborn.

Couldry, Nick (2004): Teaching us to fake it, Teoksessa: Murray, Susan ja
Oullette, Laurie (ed.): Reality Tv, Remaking television culture, s. 57-74.

New York: New York University Press.

D’acci, Julie (2001): Television: Genres, Teoksessa: International
Encyclopedia of the Social and Behavioral Sciences, s. 15574-15578.
Oxford: Elsevier Science Ltd.

Deery, June (2004): Reality TV as Advertainment julkaisussa Popular

communication, 2(1), s. 1-20. Lawrence Erlbaum Associates. Inc.
Eaves, Michael H. ja Savoie Michael (2005): Big Brother: Merging Reality and
Fiction: An Application of the Narrative Paradigm, in Texas Speech
Communication Journal, Vol 29, No. 2, s. 91-97.
Herkman, Juha (2002): Audiovisuaalinen mediakulttuuri. Tampere: Vastapaino.
Hietala, Veijo (1997): Genreteoria ja formaalinen analyysi. Teoksessa: Hietala,
Veijo ja Koivunen Anu (toim.): Kanavat auki! Televisiotutkimuksen

lukemisto, s. 173-191. Turku: Turun yliopisto.

Hietala, Veijo (1993): Kuvien todellisuus, johdatusta kuvallisen kulttuurin

ymmdrtdmiseen ja tulkintaan. Helsinki: Kirjastopalvelu.

85



Hietala, Veijo (1996): Ruudun hurma, johdatus tv-kulttuuriin. Jyvaskyla:

Gummerrus Kirjapaino Oy.

Hill, Annette (2005): Reality TV, Audiences and popular factual television.
London: Routledge.

Huff, Richard M. (2006): Reality television. Westport: Praeger Publishers.

Kavka, Misha ja West, Amy (2004): Temporalities of the real: Conceptualising
time in Reality TV, Teoksessa: Holmes, Su ja Jermyn, Deborah (ed.):
Understanding Reality Television s. 136- 153. London: Routledge.

Kompare, Derek (2004): Extraordinarily ordinary: The Osbournes as
"American family", Teoksessa: Murray, Susan ja Oullette, Laurie (ed.):
Reality Tv, Remaking television culture s. 97-116. New York: New

York University Press.

Kuutti, Heikki (2006): Uusi mediasanasto. Jyviskyld: Atena Kustannus Oy.

Kirki, Heikki ja Jouttijarvi, Samuel (2004 ): Eldmdid tosi-tv:n jilkeen: Haukuttu
Heartmix ja Suuri Seikkailu, s.16. Jyviaskylidn Ylioppilaslehti 6/2004.

Magder, Ted (2004): The End of TV 101, Reality Programs, Formats, and the
New Business of Television, Teoksessa: Murray, Susan ja Oullette,
Laurie (ed.): Reality Tv, Remaking television culture s. 137-156. New

York: New York University Press.

Mascaro, Tom (2004): Documentary, Teoksessa: Newcomb, Horace (ed.)

Encyclopedia of Television, s.740-747. New York: Fitzroy Dearborn.

McQuail, Denis (2005): McQuail's mass communication theory, fifth edition.
London: SAGE Publications Ltd.

86



Moran, Albert (1998): Copycat, Globalisation, Program Formats and Cultural

Identity. Luton, University of Luton Press.

Murray, Susan (2004): "I think we need a new name for it" The meeting of
documentary and reality tv, Teoksessa: Murray, Susan ja Oullette,
Laurie (ed.): Reality Tv, Remaking television culture, s. 40-56. New

York: New York University Press.

Oulette Laurie, Murray, Susan (2004): Introduction, Teoksessa: Murray, Susan
ja Oullette, Laurie (ed.): Reality Tv, Remaking television culture, s. 1-

15. New York: New York University Press.

Palmer, Gareth (2004): “The New You”: class and transformation in lifestyle
television, Teoksessa: Holmes, Su ja Jermyn, Deborah (ed.):

Understanding Reality Television s. 173-190. London: Routledge.

Patkin, Terri Toles (2003): Individual and Cultural identity in the World of
Reality tv, Teoksessa: Smith, Matthew J. & Wood Andrew F (ed.):
Survivor Lessons, Essays on Communication and Reality television, s.

11-26. Jefferson: McFarland & Company, Inc., Publishers.

Ruoho, liris (1997): Perhesarja lajityyppind, Ruusun aika ja perheen
artikulaatio, Teoksessa: Hietala, Veijo ja Koivunen Anu (toim.):
Kanavat auki! Televisiotutkimuksen lukemisto, s.193-206. Turku: Turun

yliopisto.

Rymsza-Pawlowska Malgorzata (2007): Frontier House: Reality television and

the historical Experience, julkaisussa Film & History, vol 37.1 (2007).

Ramo, Matti (2005): Mainostaa, ei mainosta, Ylioppilaslehti 12/2005

87



Smith, Matthew J. & Wood Andrew F. (2003): Introduction: Culture,
Communication and Community Revealed in and trough Reality
Television, Teoksessa: Smith, Matthew J. & Wood Andrew F (ed.):
Survivor Lessons, Essays on Communication and Reality television, s. 1-

10. Jefferson: McFarland & Company, Inc., Publishers

Verkkolahteet televisio-ohjelmista:

Amazing Race:

http://en.wikipedia.org/wiki/The Amazing Race %28US TV_series%29
(haettu 22.5.2007)

Big Brother:

http://en.wikipedia.org/wiki/Big_Brother (TV_series) (haettu 21.5.2007)
http://fi.wikipedia.org/wiki/Big_Brother (haettu 22.5.2007)

Diili:

http://en.wikipedia.org/wiki/The Apprentice (haettu 29.5.2007)
http://fi.wikipedia.org/wiki/Diili (haettu 29.5.2007)

Huippumalli haussa:
http://cwtv.com/shows/americas-next-top-model/about (haettu 11.9.2007)
http://en.wikipedia.org/wiki/Top_model (haettu 28.5. 2007)

Hurja muodonmuutos:
http://abc.go.com/primetime/extrememakeover/show.html (25.5.2007)
http://en.wikipedia.org/wiki/Extreme Makeover (haettu 24.5.2007)
Hilytys 911:

http://en.wikipedia.org/wiki/Rescue 911 (haettu 22.5.2007)

Idols:

http://en.wikipedia.org/wiki/Idol series (haettu 23.5.2007)
http://fi.wikipedia.org/wiki/Idols (haettu 11.9.2007)

Lain nimessi:

http://en.wikipedia.org/wiki/COPS (TV_series) (haettu 22.5.2007)
http://www.cops.com/default.html (haettu 11.9.2007)

Mallikoulu:

http://www.mtv3.fi/mallikoulu/ (haettu 28.5.2007)

88



Miljonéiri-Jussi
http://fi.wikipedia.org/wiki/Miljon%C3 % A4 %C3 % Adri-Jussi
(haettu 29.5.2007)

Muodin huipulla:
http://en.wikipedia.org/wiki/Project Runway (haettu 13.6.2007)

Olet mitd syot:

http://en.wikipedia.org/wiki/You Are What You Eat %28UK TV show%?29
(haettu 24.5.2007)

http://www.mtv3.fi/oletmitasyot/ (haettu 24.5.2007)

Popstars:

http://en.wikipedia.org/wiki/Popstars (haettu 28.5.2007)

Roolihuijaus:

http://fi.wikipedia.org/wiki/Roolihuijaus (haettu 26.5.2007)

http://www.channel4.com/entertainment/tv/microsites/F/fakingit/
(haettu 11.9.2007)

Seikkailu Robinson:
http://en.wikipedia.org/wiki/Expedition Robinson (haettu 21.5.2007)

Sekaisin Miriamista:

http://en.wikipedia.org/wiki/There's Something About Miriam’
(haettu 29.5.2007)

Selviytyjit:

http://en.wikipedia.org/wiki/Survivor (TV_series) (haettu 21.5.2007)

Silla siisti:

http://en.wikipedia.org/wiki/How_Clean is Your House%3F
(haettu 14.6.2007)
http://www.mtv3.fi/koti/sillasiisti/ohjelma.shtml (haettu 24.5.2007)

Silld silmalla:
http://www.nelonen.fi/sillasilmalla (haettu 25.5.2007)

(http://en.wikipedia.org/wiki/Queer Eye) (haettu 25.5. 2007)
Suurin pudottaja:

http://en.wikipedia.org/wiki/The Biggest Loser (haettu 29.5.2007)
http://www.mtv3.fi/suurinpudottaja/ (haettu 29.5.2007)

Suuri Seikkailu:

http://fi.wikipedia.org/wiki/Suuri Seikkailu (haettu 11.6.2007)

89



Talo Espanjssa:

http://oppiminen.yle.fi/taloespanjassa (haettu 28.5.2007)

Unelmienpoikamies ja Unelmienpoikamiestytto:
http://en.wikipedia.org/wiki/The Bachelor (haettu 29.5.2007)
http://en.wikipedia.org/wiki/The Bachelorette (haettu 29.5.2007)

Vaimot vaihtoon:
http://en.wikipedia.org/wiki/Wife Swap (haettu 24.5.2007)
http://www.nelonen.fi/vaimotvaihtoon/ (haettu 24.5.2007)

Muut verkkolahteet:

Viestintdviraston paatos televisio- ja radiotoimintalain rikkomisesta SubTV:lle
http://www.ficora.fi/attachments/suomi_A_1./1156442416620/Files/CurrentFile
/Big_Brother-paatos_piilomainonta.pdf (haettu 21.7.2007)

Laki televisio- ja radiotoiminnasta Valtion sdddostietopankin sivuilla:

http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980744 (haettu 21.7.2007)

Ulkoasianministerion mediakatsaus 25.5.2007:
http://www.formin.fi/public/default.aspx?contentid=91836&nodeid=17401&co
ntentlan=1&culture=fi-FI ((haettu 14.7.2007)

Television tuotesijoittelun periaatteet Kuluttajaviraston sivuilla:
http://www.kuluttajavirasto.fi/user_nf/default.asp?site=34&tmf=6476&Imf=65
35&i1d=18834&mode=readdoc (haettu 22.7.2007)

90



Audiovisuaaliset lahteet:

Unelmien poikamies (Bachelor)

(Tuotantokausi 8, Yhdysvallat)

Jakso 6, esitetty Yhdysvalloissa 13.2.2006, Suomessa Nelosella 6.8.2007 (1/2)
ja 13.8.2007 (2/2).

Suomennos: Petra Honkala

Diili (The Apprentice)
(Tuotantokausi 4, Yhdysvallat)
Jakso 11, esitetty Yhdysvalloissa 1.12.2005 ja Suomessa MTV3:1la 9.8.2007.

Suomennos: Markku Kentti

Silld silmalla
(Suomi)

Jakso “Jarmo”, esitetty ensimmaéisen kerran Nelosella 4.5.2005.

Pelkokerroin (Fear Factor)

(Tuotantokausi 5, Yhdysvallat)

Jakso “Parhaat ystéavit”, esitetty Yhdysvalloissa 27.10.2004 ja Suomessa
Nelosella 12.8.2007.

Suomennos: Topi Oksanen

91



