Kestaako elama?
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B iologi Rachel Carson halusi kirjansa Silent Spring (1962,
suom. Ainetin kevit) aluksi kertoa yleisolleen tulevai-
suuden sadun, joka sijoittuu tuntemattomaan kaupunkiin.
Ihmisten keskuudessa kiersi huolestuttavia huhuja. Useilla
maatiloilla karja, jarvien kalat, siind missd ihmisetkin olivat
alkaneet kirsid tuntemattomista sairauksista. Ymparist66n
oli my®s laskeutunut outo hiljaisuus — lintujen laulua ei endi
kuulunut. Vihitellen kivi ilmi, ettd kyseessd ei ollut uusi
tarttuva tauti, saati yliluonnollinen kirous. Ihmiset itse olivat
paastidneet kuolemaa kylvivit voimat irti.

Carsonin satu ei ollut mielikuvituksen tuotetta, vaan ker-
toi havahduttavasta todellisuudesta eri puolilla Yhdysvaltoja.
Maatiloilla kasvinsuojeluun kiytetty DDT-myrkky ja vastaa-
vat torjunta-aineet olivat vaivihkaa vaarantaneet ekosystee-

mien tasapainon. Carson toivoi tarinan herdttivin lukijansa
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erddnlaisesta unesta: tapamme kohdella ympiroivid luontoa
oli johtamassa katastrofaalisiin seurauksiin — ei kaukaisessa
tulevaisuudessa, vaan tdssi ja nyt. Oli siis havahduttava ajat-
telemaan uudelleen ihmisen suhdetta luontoon ja sitd, miten
kohtelemme muita elollisia olentoja.

Linsimaissa sotien jilkeen syntyneet sukupolvet ovat tot-
tuneet tulevaisuuden nikymadin, jossa hyvinvoinnin ja vau-
rauden rajaton kasvu ovat itsestddnselvyys. Nopeasti etene-
vé ilmaston kuumeneminen ja paheneva lajikato kuitenkin
edellyttidvit luopumista jatkuvan aineellisen hyvinvoinnin
ja talouskasvun haaveista. Meiddn on ndhtivd hyvin ja
merkityksellisen elimin edellytykset uudella tavalla. Timi
puolestaan vaatii pohdintaa siitd, millaisten periaatteiden
mukaiset eliméntavat mahdollistaisivat kestivin elimin
maapallolla.

Hyvin elimin periaatteita on mddritelty kautta aikojen
kuvaamalla Ayveiti eli ihmisen moraalisesti arvokkaita luon-
teenpiirteitd. Monet hyveet, kuten kohtuullisuus, oikeuden-
mukaisuus, rohkeus ja viisaus, ovat yleisesti tunnustettuja.
Toisaalta ndiden hyveiden tarkemmat sisillot vaihtelevat
suuresti kulttuurista ja aikakaudesta toiseen. Linsimaista,
antiikista asti juontuvaa hyve-etiikan perinnetti voidaan so-
veltaa my6s nykypiivin ekologisesti kestivin elimintavan
kuvitteluun. Miten hyveitd tulisi ajatella meidin aikanamme,
jolla yksiléiden ja yhteiséjen eettisen toiminnan niyttimo
on globaali? On selvii, ettd maailmanlaajuinen ulottuvuus
ei ympiristokriisien aikakaudella koske ainoastaan muita
ihmisid vaan koko elonkehdd. Samalla hyveiden ajallinen

horisontti on muuttunut: yksiléiden ja yhteisdjen eettisessi

14



toiminnassa on otettava huomioon myoés kaikkien elollisten
olentojen tulevat sukupolvet.

Se, millaiseksi ihmiskunnan tulevaisuus muodostuu,
riippuu nykyisen elimédntapamme kestivyydestd. Meididn
pitdisi tehdd valintoja, joiden vaikutuksista emme voi kui-
tenkaan olla tiysin varmoja. Toisaalta voimme olla varmoja
siitd, ettd kaikella tekemiselld tai tekemittd jattimiselld on
joka tapauksessa vaikutusta ja merkitysti. Emme siis voi
tasmallisesti tietdd, millainen tulevaisuus meiti odottaa —
rakennammehan sitd jatkuvasti omilla teoillamme ja aina
yhdessd muiden kanssa. Siitd huolimatta, ettemme voi en-
nustaa tulevaisuutta, tiytyy meilld kuitenkin olla nikyma
siitd, millainen olisi se hyvd maailma, jonka soisimme myos
tuleville sukupolville? Samoin meilld tulee olla my6s ym-
marrys omasta roolistamme paremman tulevaisuuden ra-
kentajana. Nakymidmme hyvistd tulevaisuudesta ja siithen
linkittyvistd hyveistd ohjaavat toimintaamme kestdvim-
paan suuntaan.

Ilmastokriisin ja luontokadon seurauksena ihmisten tule-
vaisuuden nidkymien on sanottu olevan kriisissd'. Vaikka Suo-
messa nuorten tulevaisuususko on vahvistunut viime vuo-
sina, usko maailman tulevaisuuteen on heikentynyt, ja vain
alle puolet nuorista uskoo ihmiskunnan haluun tai kykyyn
ratkaista globaaleja ongelmia®. Jotkut ihmiset ovat syvisti
tietoisia ekologisista ongelmista, mutta monet eldvit ikddn

kuin ekologista kriisid ei olisi edes olemassa. Osa viestostd

1 Ojala, 2012; Robinson, 2020.

2 "Toiveikas ja pelottava” — selvitys nuorten tulevaisuususkosta 2022
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kokee syvid huolta ja ympiristahdistusta tulevaisuuden uh-
kien edessd, mutta osaa tilanne ei juuri liikuta.

Vaikka esimerkiksi IPCC:n raportit® ovat herittineet laa-
jaa huolta ilmaston kuumenemisen ja lajikadon nopeasta
etenemisestd sekd korjaavien toimien hitaudesta, on selvai,
ettd pelkdstddn ekologisia ongelmia koskevan tietoisuuden
lisddmiselld ei ole toivottua vaikutusta yksildiden ja yhteiséjen
toiminnan kehittymiseen kestivimmiksi. Tieteellisen tiedon
vélittiminen ei siis yksin kykene johdattamaan ihmisten ja
organisaatioiden toimintatapoja kestiviksi. Kestivd eliman-
tapa vaatii viistimittd osalta suomalaisia luopumista saavu-
tetuista eduista (erityisesti materiaalisesta yltikylldisyydesti),
miké puolestaan on omiaan herittimain vastustusta. Ihmiset
saattavat myos kokea himmennystd, kun omia ja yhteison
arvoja sekd elimintapoja pitdisi ajatella uudelleen, vaikka
ympir6ivit rakenteet ja toimintatavat kannustavat samaan
aikaa jatkamaan kestimittomid kaytiantoja, kuten esimerkiksi
kerskakulutuksen jatkamista talouskasvun nimissa.

Ympiristopsykologinen tutkimus on myds muistutta-
nut siitd, ettei ihminen ole pelkistddn rationaalinen olento:
toimintojamme ohjaavat my6s esimerkiksi monet tiedosta-
mattomat yllykkeet. Koska ympiristokatastrofit ovat epi-
miellyttdvid totuuksia, jotka kietoutuvat keskeisesti meidin
jokaisen ihmisen omaan eliméntapaamme, saatamme huo-
maamattamme joko sulkea ne tietoisuudestamme tai selittdd

pois niiden muodostaman uhkan mindkuvallemme®. Kun

3 IPCC 2022
4 Dodds 2011, 43-50.
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ihminen taas kokee kestivit toimintatavat mielekkiiksi,
merkityksellisiksi ja moraalisesti oikeutetuiksi, on niiden va-
raan helpompi rakentaa omaa maailmankuvaa, identiteettid
ja elimdntapaa.

Uutta tietoa tuotetaan jatkuvasti siitd, mitkd asiat ovat
planeettamme tulevaisuudelle haitallisia. Monet ovatkin
herdnneet siithen tosiasiaan, ettid planeettamme ei pysty
kannattelemaan nykyisenlaista elimdntapaamme. Toisaal-
ta vaikka ihmisten tietoisuus planetaarisista kriiseistd on-
kin viime vuosina lisddntynyt, toimintatavat eivit kuiten-
kaan vield ole muuttuneet niin kestdviksi, ettd maapallon
kantokyky voitaisiin tulevaisuudessa varmuudella turvata.
Tieteellinen tutkimus voi siis tarjota selkdnojaa padtoksen-
teon tueksi, mutta epdvarmuudessa toimiminen edellyttid
myo6s rohkeutta, myétituntoa ja viisautta. Nimi ovat hyveiti,
joiden harjoittamisella on pitkd historia. Valmiita vastauk-
sia hyveiden tismailliseen madrittelyyn ja niiden mukaiseen
elimiin ei ole, mutta on mahdollista tarjota esimerkkeji ja
tarinoita, jotka tukevat jokaisen omia ratkaisuja hyveiden
mukaiseen eliméin.

Kirjamme koostuu tutkijoiden ja yhteiskunnan eri alueilla
toimivien henkiléiden vilisistd keskusteluista. Keskusteluja
edeltdd kaksi kirjan teemoja taustoittavaa lukua. Ensim-
mdisessd luvussa kestdvyystutkijat Jani Siirild ja Arto O.
Salonen avaavat kestdvin kehityksen haasteita ja toisaal-
ta niitd lukemattomia saavutuksia, joilla ihmiskunta on
yhteisilli ponnisteluilla onnistunut jo muuttamaan maail-
maa sosiaalisesti ja ekologisesti kestdvimmiksi. Kestavi
kehitys on kaikkien huulilla. Yritykset uudistavat vihreitd
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strategioitaan kilvan, tdhtdimessdin ekologinen, sosiaa-
linen ja taloudellinen kestivyysnikymd. Tarvittavasta
kestivyysmuutoksesta puhutaan kuitenkin usein kielteiseen
sdvyyn: muutoksen oletetaan johtavan niukkuuteen. Salonen
ja Siirild muistuttavat siitd, kuinka kestivi elimi on parem-
paa kuin kestimiton. Vaivihkaa vuosien saatossa omaksutut
kestimdttomait ajatus- ja toimintatavat ovat johtaneet meitd
sivuun siitd, miki elimissd on arvokasta. Synkistelyn sijaan
kestdvyysmurroksen tavoittelu voi alkaa my6s tunnistamal-
la sitd oikeaa ja hyvid, josta emme halua eikd meidin tar-
vitse luopua.

Toisessa luvussa kasvatusfilosofit Antti Saari, Jani Pulkki
ja Veli-Matti Virri luovat katsauksen hyve-etiikkaan ja sen
merkitykseen ekologisten kriisien aikakaudella. Hyveistd pu-
hutaan tind pdivind paljon niin mediassa kuin yritysmaail-
massakin. Vield joitakin vuosikymmenid sitten vanhahtavana
pidetystd sanasta on tullut jilleen trendikds. Hyve-etiikalla on
ollut merkittivi asema linsimaisessa kulttuurissa antiikista
aina 1900-luvun alkuun. Historiallinen ymmarrys tarjoaakin
runsaasti vilineitd pohtia hyveiden roolia yksiléiden, orga-
nisaatioiden ja kokonaisten kansakuntien kohtaamissa eko-
logisissa haasteissa.

Johdattelevien tekstien jilkeen pureudutaan kuudessa
keskustelumuotoisessa luvussa erityisesti niihin luovutta-
mattomiin ihmisyyden piirteisiin, jotka tuottavat kestdvim-
pdd maailmasuhdetta tekemailld ihmisen elimistd merki-
tyksellistd ja arvokasta. Kestivyystutkijoiden ja yhteis-
kunnan eri aloilla toimivien henkiléiden yhteisten, hyveiden

kehikossa tapahtuvien, keskusteluiden kautta lukija voi
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hahmotella omaa suhtautumistaan, motivaatiotaan, mah-
dollisuuksiaan ja perustelujaan oman arkieliminsi tai yri-
tyksensi paitoksenteossa tapahtuville kestavin elimantavan
valinnoille. Keskustelijoina on joukko toimijoita, jotka omilla

esimerkeillddn luovat tulevaisuususkoa myds muille.

Dosentti Raisa Foster ja palkittu sarjakuvataiteilija Tiitu Ta-
kalo haastavat keskustelussaan ekososiaalisesta oikeudenmu-
kaisuudesta myds muita kysymain: onko uusi aina viltta-
mattd parempaa kuin vanha? Voisimmeko 16ytid my6s men-
neisyydestd vinkkeji sithen, miten eldd kestivimmin? Viime
vuosikymmenini yhteiskuntamme taloudellinen vaurastumi-
nen ja teknologinen kehittyminen on ollut huimaa. Suomessa
elintaso on noussut ja kansalaisten hyvinvointi lisidntynyt.
Toisaalta kehitys on johtanut myos eriarvoisuuden lisddnty-
miseen: vaurastuminen kasaantuu entisti harvemmille. So-
siaalisen ja ekologisen epdoikeudenmukaisuuden lisddntyessd
on syyté kysyi: johtavatko jatkuva kehittyminen ja kasvu aina
vilttimittd kohti parempaa tulevaisuutta?

Usein on helpompi pitdd kiinni tutusta ja turvallisesta.
Vaikka tietdisimme, millaisia muutoksia kestdvyysmurros
edellyttdisi omaan arkeemme, emme useinkaan tee muu-
toksia ennen kuin vasta pakon edessi. Myos poliittisten puo-
lueiden saattaa olla vaikea esittdd liian rohkeita uudistuksia
danestdjakunnalleen: esimerkiksi jatkuvan kasvun kyseen-
alaistaminen hyvinvoinnin lihteend vaatisi koko talous-
jarjestelmidn uudistamista, minkd ehdottaminen ddnestdjille
olisi poliittinen riski. Kansalaisaktivistit Katri Jurvakainen

ja Anton Keskinen keskustelevat rohkeudesta ajatella ja
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toimia toisin. He kysyvit: onko meilld rohkeutta kyseen-
alaistaa erityisesti omia arvojamme ja nikemyksidmme hy-
vistd eldimista?

Omien arvojen ja toiminnan reflektointi on my6s viisau-
den edellytys. Vaikka meilld on jo paljon tietoa ilmaston-
muutoksesta, lajikadosta ja muista planeettamme tulevai-
suutta uhkaavista tekijoistd, onko meilld kuitenkaan viisautta
muuttaa elimintapaamme kestivimmaksi? Dosentti Eeva
Kallio ja pédjohtaja Olli-Pekka Heinonen keskustelevat sii-
td, kuinka viisaus edellyttdd tiedon lisiksi myos taitoa eldd
vastuullisemmin.

Kun on tottunut materiaalisen yltikylldisyyteen, saattaa
ymmidrrys siitd, mikd on riittdvésti, himdrtyd. Saavutetuista
eduista luopuminen tuntuu vaikealta ja ajatus niukkuudesta
ei houkuttele. Rajallisella planeetalla on kuitenkin syytd ky-
syd, miki olisi sellainen kohtuullisuuden taso kulutuksessa,
ettd luonnonvaroja riittdisi kaikille paitsi nyt my6s tulevai-
suudessa. Yliopettaja Jani Siirild ja yritysjohtaja Mika Ant-
tonen keskustelevat kestdvyysmurroksesta kiitollisuuden ja
myonteisten muutosten nikokulmasta.

Valtavien sosiaalisten ja ekologisten ongelmien keskelld on
helppo tuntea riittimattomyytti ja vaipua epitoivoon: vaik-
ka kuinka yrittdisi toimia oikein, tuntuu, ettei mikédin riita.
Omat elimintapamuutokset tuntuvat mitittémiltd globaalis-
sa mittakaavassa. Dosentti Henrika Franck ja taiteilija Sophia
Ehrnrooth korostavat keskustelussaan my6titunnon merki-
tystd paitsi toisten myds oman itsen keskeneriisyyttd koh-
taan. Alkuperiiskansojen viisaudesta ammentaen he puhuvat

my®0s siitd, kuinka my6titunto tiytyy ulottaa ihmisistd myos
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muuhun eldmdin, jotta ihminen voisi eldd tasapainoisemmin
ympiristonsi kanssa.

Ilman itseemme ja toisiimme kohdistamaa mydtituntoa on
vaarana, ettd menetimme toivon. Ilman toivoa meilld ei puo-
lestaan ole tulevaisuutta. Massiivisten ekososiaalisten krii-
sien keskelld on helppo maalailla dystooppisia tulevaisuuden-
kuvia. Nyt tarvittaisiin kuitenkin utopioita, kertomuksia siiti,
kuinka kaikesta epitoivosta huolimatta on mahdollista valita
vastuullisempi tapa olla maailmassa. Filosofi Crister Nyberg
ja yrittdja- ja ympdristévaikuttajapariskunta Saara Kankaan-
rinta ja Ilkka Herlin luovat keskustelussaan toivoa tulevai-
suuteen antamalla rohkaisevan esimerkin siitd, kuinka seka
yritystoimintaa ettd arkielimid voi rakentaa kestdvimmiksi
luottamalla omiin arvoihin ja yhteistyén voimaan isojenkin
muutostarpeiden edessi.

Haluamme kirjallamme tuoda esiin vaikuttavia kertomuk-
sia siitd, kuinka epdvarmassa tilanteessa voi kaikesta huo-
limatta motivoitua toimimaan kestdvimmin eldméntavan
edistimiseksi. Jokainen myonteinen askel luo luottamus-
ta tulevaisuuteen. Kirjan keskustelut kuvaavat sitd, kuinka
voimme 16ytdd yksil6llisid tapoja toimia kestavisti yksiléind ja
yhteis6ind. Tutkijoina luomme yleisen kuvan tilanteesta, jota
keskustelukumppaneiksemme kutsumamme ihmiset kom-
mentoivat tekemilld nikyviksi omaa tietddn kohti kestivyys-
murrosta. Toivomme innostavien esimerkkien sysddvin myos

lukijan matkalle toiveikkaampaan tulevaisuuteen.
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