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Pakkauksissa on erilaisia ymparistévaittamia ja ymparistomerkkeja, joista osa liittyy pakkausma-
teriaaleihin. Nama merkit voivat olla virallisia esimerkiksi viranomaisen hallinnoimia tai epaviralli-
sia yritysten omia merkkeja. Tassa tydssa tarkastellaan erilaisten ymparistovaittamien ja -merk-
kien paikkaansa pitavyytta viiden pakkausparin avulla.

Pakkauspareista toinen on tuotteen vanha pakkaus ja toinen on tuotteen uusi tai vaihto-
ehtoinen pakkaus. Pakkaukset ovat suomalaisessa paivittistavarakaupassa tai Alkossa myyta-
vien elintarvikkeiden tai kayttdétavaroiden kuluttajapakkauksia. Pakkauksista pyritaan selvitta-
maan, mitd materiaaleja ne sisaltavat ja kuinka paljon. Aluksi pakkaukset kuvattiin kameralla ja
tyhjat pakkaukset punnittiin vaa’alla. Mikali oli mahdollista tai tarpeellista, pakkauksesta otettiin
leikekuvat kerrosrakenteen selvittamiseksi. Pakkauksissa kaytettyja materiaaleja selvitettiin
DSC:sta saatavien sulamispiikkien ja FTIR:n antamien infrapunaspektrien avulla. Lopuksi pak-
kauspareissa kaytettyja materiaaleja ja niiden ymparistOvaikutuksia vertailtiin syottamalla mittauk-
sista saadut tulokset CESin Eco Audit -ohjelmaan.

Lopputuloksissa pyrittiin l6ytamaan pakkausparista ymparistolle parempi vaihtoehto, seka
tarkastelemaan pakkauksissa esitettyja ymparistovaittamia ja -merkkeja saatujen tulosten va-
lossa. Ymparistolle selkeasti parempi vaihtoehto I6ydettiin kaikista paitsi yhdesta pakkausparista.
Taman yhden pakkausparin kohdalla tuloksia ei voitu pitda selkeana. Tulosten perusteella voitiin
todeta ymparistovaitteiden ja -merkintdjen pitdvan padosin paikkaansa. Mikali ndma eivat pita-
neet paikkaansa, oli se selitettavissa tyon tekijan inhimilliselld virheelld tai mittausten tarkkuu-
della.

Viralliset ymparistdémerkit ovat varmin ja helpoin tapa varmistua jonkin tuotteen tai pak-
kauksen ymparistOvaikutuksista. Yritysten omat epaviralliset merkit voivat antaa kuluttajalle hy-
vaa ja tarkempaa lisétietoa pakkauksesta, mutta niihin ei voi kuitenkaan aina taysin luottaa. Vas-
tuu synnytetyistd mielikuvista ja kerrotuista faktoista tulisi olla tuotteen valmistajalla eika kulutta-

jalla.

Avainsanat: pakkaukset, pakkausmateriaalit, ymparistovaittamat, ymparistomerkit, viherpesu,
Eco Audit
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LYHENTEET JA MERKINNAT

ATR
CES
DSC

FSC
FTIR
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LCA
PA
PE-HD
PE-LD
PEFC
PET
PP
SFS

Attenuated Total Reflactance, heikennetty kokonaisheijastus

The Cambridge Engineering Selector

Differentiaalinen pyyhkaisykalorimetria (Differential Scanning Calo-
rimetry)

Forest Stewardship Council

FTIR-spektroskopia. Matemaattiseen Fourier muunnokseen pohjau-
tuva infrapuna-absorptio spektrofotometria (Fourier Transform Infra-
Red)

ISO-merkinta tarkoittaa, ettd kyseessa on maailmanlaajuisesti vah-
vistettu standardi

Life Cycle Assessment/ Elinkaariarviointi

Polyamidi

Korkeatiheyksinen polyeteeni

Matalatiheyksinenp olyeteeni

Programme for the Endorsement of Forest Certification schemes
Polyeteenitereftelaatti

Polypropeeni

Standardin kansallinen tunnus, joka tarkoittaa, ettd standardi on
vahvistettu Suomessa



1. JOHDANTO

Pakkauksen on tarkoitus suojata tuotetta ymparistolta ja ymparistda tuotteelta, helpottaa
tuotteen kasittelya jakeluketjussa ja kuluttajalla seka informoida tuotteesta. Tuoteselos-
teen lisdksi pakkauksen ulkonadlla pyritdan viestimaan tuotteesta muilla tavoin seka luo-
maan kuluttajalle haluttua mielikuvaa tuotteesta tai jopa itse pakkauksesta. Pelkastaan
Suomessa kulutetaan vuosittain 1ahes kolme miljoonaa tonnia pakkauksia, joten ympa-
ristdbndkdkulmastakin pakkausten merkitys on kokonaisuutena suuri ja yhd useammat
kuluttajatkin kiinnittavat tdhan huomiota. Tasta syysta yritykset voivat pyrkia itse tuotteen
ymparistovaikutuksien lisaksi vaikuttamaan myds pakkauksen ymparistoystavallisyy-

teen. [1]

Moni kuluttaja mieltdd muovin ymparistéongelmana ja -uhkana. Useat yritykset pyrkivat-
kin vahentamaan pakkauksissaan kaytetyn muovin maaraa tai korvaamaan muovin toi-
sella materiaalilla. Nain saatetaan tehda kuitenkin pakkauksen kierratettavyyden kustan-
nuksella, jolloin pakkauksesta tulee vaikeammin kierratettava. Samalla uutta pakkausta
saatetaan markkinoida ymparistdystavallisempana kuin vanhaa tai vaihtoehtoista pak-
kausta ja nain luoda kuluttajalle kuva ymparistdasioihin panostavasta yrityksesta. Ympa-
ristdasioiden hyddyntaminen markkinoinnissa ei ole helppoa ja se taytyy tehda tarkasti.
Jokainen pakkauksesta esitetty ymparistovaikutuksiin liittyva vaite tai luku tulisi pystya
perustelemaan ja perustelun tulisi 16ytya helposti seka olla kuluttajan saatavilla. Nain ei

kuitenkaan aina ole ja joissain tapauksissa voidaan epailla jopa viherpesua.

Viherpesu tarkoittaa yrityksen ekologisuuteen viittaavaa viestintaa, joka kuitenkin perus-
tuu totuuden peittelyyn tai asioiden vaaristelyyn. Yritys voi kayttaa viherpesua niin mai-
nonnassaan kuin pakkauksissaankin ja pyrkia talla tavoin vaikuttamaan kuluttajien osto-
paatdksiin ja -tottumuksiin. Viherpesun avulla yritys pyrkii luomaan itsestaan todellisuutta
paremman mielikuvan ja saamaan tuotteilleen ymparistdystavallisemman ja luonnonmu-
kaisemman vaikutelman. Pakkauksen ulkonaké tai siind kaytetyt materiaalit voivat he-
rattda kuluttajassa erilaisia tunteita ja vaikuttaa ostopaatdkseen. Nain ollen kyseisia mie-
likuvia voidaankin hyddyntaa osana viherpesua. Erityinen riski viherpesulle saattaa syn-
tya muun muassa pakkauksia uudistettaessa, jos luodaan perusteettomia mielikuvia ym-
paristoystavallisyydestad epamaaraisilla vaittamilla tai ymparistoystavalliseksi mielletyilla

vareilla tai materiaaleilla. [2] [3]



Tassa kandidaatin tutkielmassa keskitytdan vertailemaan pakkauspareja, joista toinen
on tuotteen vanha pakkaus ja toinen on tuotteen uusi tai vaihtoehtoinen pakkaus. Pak-
kaukset ovat suomalaisessa paivittdistavarakaupassa tai Alkossa myytavien elintarvik-
keiden tai kayttdtavaroiden kuluttajapakkauksia. Pakkauksista pyritaan selvittamaan,
mitd materiaaleja ne sisaltavat ja kuinka paljon. Pakkauksien ymparistdvaikutuksia ja
kierratettavyytta tarkastellaan naiden tietojen pohjalta ja verrataan tata pakkauksessa
esitettyihin ymparistovaittamiin. Tarkoituksena on pyrkia tarkastelemaan esitettyja ym-
paristovaittamia kriittisesti ja mahdollisesti paatya lopputulokseen siitd, kumpi pakkaus-

vaihtoehdoista voisi olla ymparistdnkannalta parempi vaihtoehto.

Laboratoriotutkimuksissa kaikista niista pakkauksista otettiin leikekuvat, joista se oli
mahdollista. Taman liséksi tyhjat pakkaukset punnittiin ja kuvattiin kameralla. Materiaa-
lien selvittdmiseksi kaytettiin mahdollisuuksien mukaan differentiaalista pyyhkaisykalori-
metriaa (DSC) sekd matemaattiseen Fourier muunnokseen pohjautuvaa infrapuna-ab-
sorptio spektrofotometriaa (FTIR). Saatujen mittaustulosten perusteella laskettiin kunkin
pakkauksen sisaltdmien materiaalien maarat ja sydtettiin tiedot The Cambridge Enginee-
ring Selectorista (CES) I16ytyvaan Eco Audit -ohjelmaan, jonka avulla pakkausten ympa-

ristdvaikutuksia pystyttiin vertailemaan keskenaan.

Tyon luvuista toisessa esitellaan tyon aiheeseen liittyvaa teoriaa. Kolmannessa luvussa
esitelldaan tutkimuksessa kaytetyt pakkausparit seka niissa esitetyt ymparistovaitteet ja
merkit. Taman lisaksi kyseisessa luvussa kasitellaan kaikki tydossa kaytetyt tutkimusme-
netelméat sekad se, mita tutkimusmenetelmien avulla pyritdan selvittdmaan. Neljannessa
luvussa esitellaan tulokset ja viidennessa arvioidaan tuloksia seka niiden paikkaansa

pitavyytta. Tyon lopusta lIoytyvat yhteenveto, lahteet seka liitteet.



2. PAKKAUKSET

Tassa luvussa kasitellaan tyypillisimpia pakkausmateriaaleja ja tarkastellaan niiden kayt-
toa. Lisaksi syvennyttdan pakkauksien kierratysasteisiin, niihin vaikuttaviin direktiiveihin
sekd ymparistovaikutuksiin, ja kdydaan lapi pakkauksia koskevat standardit seka erilai-

set ymparistomerkit. Lopuksi esitellddn esimerkkipakkaus ja kasitelldan viherpesua.

2.1 Pakkausmateriaalit ja niiden kaytto

Pakkauksen materiaalivalintaan vaikuttavat lukuisat erilaiset tekijat. Valintaan vaikutta-
vat muun muassa materiaalien kustannukset, valmistusmenetelmat, materiaalien saata-
vuus, materiaalien fyysiset ominaisuudet seka materiaalin ymparistovaikutukset. Tarvit-
tava materiaalin maara pakkausta kohden maaraytyy sen mukaan, milla maaralla saa-
vutetaan halutut tekniset ominaisuudet. Tama puolestaan vaikuttaa niin kustannuksiin
kuin ymparistoon. Mitd enemman materiaalia tarvitaan sita korkeammaksi kustannukset
nousevat ja sitd suuremmaksi ymparistbkuorma kasvaa. Suurempi maara materiaalia
tarkoittaa esimerkiksi painavampaa pakkausta seka suurempaa tarvittavien raaka-ainei-

den maaraa. Kuvassa 1 nakyy kunkin pakkausmateriaalin osuus kaikista pakkauksista.

Metalli
7%

Muovi
17%

Puu
32%

Kuva 1 Pakkausjétteen jakautuminen materiaaleittain Suomessa 2019 [4]



Tama kandidaatintutkielma kasittelee paasaantdisesti kuluttajapakkauksia, mutta teoria-
osuudessa sivutaan muitakin pakkauksia. Ylla olevassa kuvassa on esitetty kaiken pak-
kausjatteen jakautuminen materiaaleittain Suomessa vuonna 2019. Kaytetyimpia pak-
kausmateriaaleja ovat kuitu eli paperi ja kartonki (33%), puu (32%), muovi (17%), lasi
(11%) ja metalli (7%). [4]

Jokaiselle materiaalille tyypilliset ominaisuudet maarittelevat sen, mihin kayttétarkoituk-
seen ja minkalaisiin pakkauksiin kutakin materiaalia kaytetaan. Naitad ominaisuuksia ovat
esimerkiksi paino, hinta, tekniset ominaisuudet, materiaalin tyostettavyys, ymparistovai-
kutukset seka materiaalin fyysiset ominaisuudet. Kuitu ja puu ovat alkuperaltdan uusiu-
tuvia eli ne ovat ympariston kannalta kestava valinta. Naista etenkin kuitu on myoés ke-
vyttad ja helposti kierratettavissa. Muoveja kaytetdan pakkausmateriaaleina, silla eri muo-
vilaaduilla on erilaisia ominaisuuksia ja usein jonkin muovilaadun ominaisuudet ovat
kayttétarkoitukseen juuri haluttuja tai sopivia. Useimmille muovilaaduille ominaisia omi-
naisuuksia ovat keveys ja hyvat barrier-ominaisuudet. Muovipakkaukset ovat myos ver-
rattain kestavia ja pakkauksien rakenteesta riippuen ne pystytdan kierrattdmaan raaka-
aineeksi tai hyddyntamaan energiana. Monomateriaalit pystytaan kierrattamaan, mutta
erilaisista muovilaaduista koostuvat kalvorakenteet on hankala kierrattaa, silla muovien
erottaminen toisistaan ei ole kaikissa tapauksissa teknisesti mahdollista. [1] [5] [6] Lasi
on materiaalina kestavaa seka esimerkiksi erilaisille juomille hyva pakkaus. Lasi on
naista materiaaleista my0s se, jota saatetaan kayttaa pelkastdan sen luoman ylellisen ja
arvokkaan vaikutelman takia. Pakkausmateriaalina lasi on kuitenkin painavaa ja tama
vaikuttaa muun muassa lasipakkauksien kuljetuksesta syntyviin paastoihin negatiivi-
sesti. Metallia kaytetaan pakkausmateriaalina paljon etenkin elintarvikkeissa, silla se on

elintarvikekelpoinen, mekaanisesti luja seka tiivis. [1]

Talla hetkella pakkausmateriaalien kayttddn ja valintaan vaikuttavana trendina on lisdan-
tynyt tieto ja kiinnostus tuotteiden ymparistdvaikutuksia kohtaan. Materiaaleja valitessa
huomioidaan pakkauksen paino ja tarvitun materiaalin maara. Tama vaikuttaa ymparis-
t6on esimerkiksi kuljetusten kautta seka kulutetun raaka-aineen kautta. Materiaalien ja
etenkin kierratettyjen materiaalien kayttdon vaikuttaa materiaalin saatavuus ja tyostetta-
vyys. ldeaali tilanteessa pakkaukseen kaytetty materiaali on kevytta, kierratettya ja kier-
ratettdvaa, edullista sekd haluttuun pakkaustyyppiin sopivaa ja tuotetta tarpeeksi suo-
jaavaa. Esimerkiksi ruuan tuotannossa yksi suurimmista ongelmista on havikki ja sita

voidaan pyrkia minimoimaan hyvan pakkauksen avulla. [7] [8]



2.2 Kierratys, direktiivit ja ymparistovaikutus

Pakkauksissa kaytetyn muovin poistaminen ja vahentaminen on trendina pakkauksissa.
Pakkausmateriaalin vahentaminen on tarkeda muun muassa luonnonvarojen ja energian
kulutuksen kannalta, mutta pakkausten suunnittelussa tulisi aina kuitenkin huomioida
my®os niiden kierratettavyys ja kierratyksen helppous. Tulisi tarkastella, vaikeuttaako esi-
merkiksi muovin vahentdminen pakkauksesta sen kierratettavyytta ja saadaanko siita
todella haluttu hyéty irti vai pyritaanko silla vain luomaan haluttua mielikuvaa pakkauk-
sesta tai tuotteesta. Mikali muovin maaraa pakkauksessa vahennetdan, tehdaan se
usein joko korvaamalla muovia jollain muulla materiaalilla tai muuttamalla eri muovilaa-
tujen ja niista tehtyjen kerrosten lukumaaraa monikerroskalvoksi. Tallaisen eri muovila-
jeja sisaltavan monikerroskalvorakenteen kierratys ei ole yhta helppoa kuin vaikkapa
pelkastaan yhta muovilaatua sisaltavan pakkauksen, ja joskus se voi olla jopa mahdo-
tonta. [7]

Pakkausjatteen syntyyn ja kasittelyyn pyritdan vaikuttamaan lainsdadannolla ja EU-ta-
son direktiiveilld. Pakkaukset kuuluvat myos tuottajavastuun piiriin, joten pakkausten
tuottajien eli pakkaaijien ja tuotteen maahantuojien taytyy huolehtia pakkausten jatehuol-
losta ja vastattava siitd aiheutuneista kustannuksista. Muista maista tuleva etdmyynti jaa
tuottajavastuun ulkopuolelle ja on tasta syysta ongelmallista. [9] Aihe ei kuitenkaan liity
tahan tyohon, jossa kasitelldan vain paivittdistavarakaupoista 16ytyvia tuotteita ja niiden

pakkauksia.

Kaikkien pakkausmateriaalien yhteenlaskettu kierratysaste on noussut viimeisen kym-
menen vuoden aikana tasaisesti. Kaikista pakkauksista 71 prosenttia kierratettiin vuonna
2019. Kierratysaste kuitenkin vaihtelee pakkausmateriaaleittain. Korkein kierratysaste
on kuidulla ja matalin puulla. Kuidun liséksi lasi- ja metallipakkauksien kierratysaste on
korkea ja puun lisaksi muovipakkausten puolestaan matala. Dataa on ainoastaan vuo-
teen 2019 asti ja ainakin muovipakkausten kerays ja kierratys on tehostunut taman jal-
keen. Samasta materiaalista valmistettujen pakkausienkin valilla on kuitenkin suuria
eroja. Esimerkiksi muovipullojen ja pantillisten tolkkien seka lasipullojen kierratysaste on
ollut jo pitkaan erittain korkealla panttisysteemin ansiosta. Vuonna 2021 palautusasteet
olivat tolkkien osalta 97 %, muovipullojen osalta 90 % ja lasipullojen osalta 98 %. Eri

pakkausmateriaalien kierratysasteet ja niiden kehitys on esitetty kuvassa 2. [10] [4]



Pakkausten kierratysaste 2009-2019
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Kuva 2 Pakkausmateriaalien kierrdtysasteet vuosina 2009-2019 [4]

Kierratysasteisiin vaikuttavat useat asiat kuten se, miten materiaalien kerays toteutetaan
ja kuinka helppoa kunkin materiaalin kierrattaminen on kuluttajalle tai muille pakkauksien
kayttajille. Materiaalien kierratyksen valisiin eroihin vaikuttaa myos se, kuinka tehokas
kunkin materiaalin kierratysprosessi on ja mita kaikkea on edes mahdollista kierrattaa.
Kullekin pakkausmateriaalille on asetettu EU:n direktiivissa 94/62/EU kierratystavoite.
Kuitujen ja lasin suhteen tavoitteet on jo reilusti taytetty, mutta muovin suhteen tavoittee-
seen on vield matkaa. Se, kuinka monta kertaa pakkausta tai materiaalia voidaan kier-
rattaa, riippuu materiaalista. Muovin voi kierrattaa jopa kymmenen kertaa ja puukuidun
5-7 kertaa, kun taas lasia ja metallia pystytaan kierrattdmaan rajattomasti ilman, etta sen
laatu tai puhtaus heikkenevat. [11] [12] [13] [14] [15] [16]

Kierrattamisen liséksi pakkauksia voi uusiokayttaa. Tasta esimerkkeina verkkokaupasta
tilattujen tuotteiden pakkaukset. Useimmat kaytdssa olevat pakkaukset on suunniteltu
siten, ettd pakkausta voi tarvittaessa helposti kayttaa tuotteen palauttamiseen postitse.
Erilaiset lasipurkit ovat myds hyva esimerkki siitd, miten monikayttdinen pakkaus ovi olla
uusiokaytossa. Monet Felixin tuotteista on pakattu lasipurkkeihin, ja he nettisivuillaan
rohkaiset kuluttajia kayttamaan lasipurkkeja esimerkiksi maljakkoina, ruukkuina, lahja-

pakkauksina ja sailytyspurkkeina. [17]

Pakkauksista puhuttaessa on hyva muistaa, ettd pakkaus muodostaa usein vain pienen
osan tuotteen ymparistbkuormasta. Lahteesta ja pakkauksesta riippuen pakkauksen
osuudeksi koko tuotteen ymparistdkuormalle vaihtelee 0,5-10%:n valilla. Elintarvikepak-
kauksen kokonaisymparistdvaikutus on noin 0,5-2%, mutta esimerkiksi paljon vetta si-
saltavissa juomissa pakkauksen osuus voi nousta jopa kymmeniin prosentteihin. Mikali

siis haluaa kiinnittdd huomioita tuotteen ymparistdévaikutuksiin, kannattaa ensisijaisesti
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kiinnittdd huomiota itse tuotteeseen ja vasta taman jalkeen muihin asioihin kuten pak-

kaukseen. [8]

Tuotteen kokonaiskustannuksista puhuttaessa on hyva nostaa esille myds kuljetuksen
vaikutus. Sen merkitys kokonaisymparistovaikutuksesta on keskimaarin vain 5-7%. Ta-
han vaikuttavat etenkin kuljetustapa seka kuljetettava maara. Suurin osa ruuasta kulje-
tetaan meri- tai maateitse ja suurina maarina kerralla, mika laskee yksittaisen tuotteen
osuutta kuljetuksesta syntyvista paastoistd. Myds kuluttajan tapa hankkia tuotteet ko-
tiinsa kaupasta vaikuttaa kyseisten tuotteiden ymparistovaikutuksiin. Varsinkin yhden
tuotteen noutaminen autolla pitkdn matkan paasta voi kasvattaa tuotteen ymparistovai-

kutuksia jopa enemman kuin tuotteen kuljettaminen kauppaan. [8]

2.3 Standardit ja ymparistomerkit

Pakkauksia koskevia standardeja on useita, ja ne saatelevat esimerkiksi pakkauksille
yhteisesti sovittuja vaatimuksia, suosituksia tai ominaisuuksia tuotteille ja niiden valmis-
tukselle. [18] Tassa kasitellaan kolmea tyén aihepiiriin kuuluvaa standardia, jotka liittyvat
erilaisiin ymparistomerkkeihin ja -selosteisiin. Nama standardit ovat kansainvalisen stan-
dardoimisjarjestd 1ISO:n ja Suomen Standardisoimisliitto SFS:n hyvaksymia ja vahvista-
mia standardeja, mika tarkoittaa, etta kyseiset standardit ovat maailmanlaajuisesti seka
suomalaiseksi kansalliseksi standardeiksi vahvistettuja. Taman kandin aiheisiin liittyvat
standardit ovat SFS-EN ISO 14020:2000, SFS-EN ISO 14021:2016 ja SFS-EN ISO
14024:2018.

Standardeista SFS-EN ISO 14020:2000 maarittelee erilaisia ymparistomerkintdja ja nii-
den kayttdéa. Standardi sisaltaa yleiset periaatteet ymparistomerkinnoille, kuten esimer-
kiksi niiden tarkoituksen ja tavoitteen seka niiden kayttda koskevat vaatimukset. Stan-
dardi tarjoaa myds ohjeita ymparistémerkkien kehittamiselle ja yllapidolle. SFS-EN ISO
14021:2016 on standardi, joka maarittelee itseilmoitetut ymparistovaitteet ja niiden kay-
ton. Standardi sisaltaa ohjeita ymparistévaitteiden muotoiluun, tarkistamiseen ja vahvis-
tamiseen. Se sisaltdd myds ohjeita ymparistovaitteiden tueksi tarvittavien dokumenttien
sdilyttdmisesta. Standardin SFS-EN ISO 14021 mukaan epaselvia tai yksildimattémia
vaittamia, kuten "ymparistoystavallinen”, ei tulisi kayttda. Standardeista SFS-EN I1SO
14024:2018 maarittelee kolmannen osapuolen mydntamat ymparistdmerkit ja niiden

kaytdn. Standardi sisaltda vaatimukset naiden ymparistdmerkkien myontajille. Se sisal-
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tda vaatimuksen organisaation riippumattomuudesta ja patevyydestd ymparistomerk-
kien myontamiseen. Se sisaltdd myos ohjeita ymparistomerkkien kayton tarkistamisesta

ja valvonnasta.

Ymparistomerkkien tarkoituksena on tarjota kuluttajalle tietoa tuotteen tai pakkauksen
ymparistovaikutuksista. Ymparistdmerkkeja kaytetaan laajasti erilaisissa tuotteissa eika
pelkastdan elintarvikkeissa. Viranomaisten perustamien ymparistomerkkien lisdksi on
my0os yritysten omia ymparistdmerkkeja sekd muuhunkin kuin ymparistoon liittyvia merk-
keja. Yritysten ymparistdmerkit ovat epavirallisia eika kuluttaja voi valttdmatta luottaa nii-
hin ja niilld pyritdankin usein paaasiallisesti luomaan vihreda imagoa. Ymparistojarjestot
hallinnoivat myés epavirallisia ymparistdomerkkeja ja naita jarjestot kayttavat varainke-
ruuseen sekd ymparistda saastavien kulutustapojen edistdmiseen. Puolueettoman kol-
mannen osapuolen valvomia ymparistdomerkkeja ovat esimerkiksi Pohjoismainen ympa-
ristdbmerkki eli Joutsenmerkki, EU-ymparistdomerkki, EU:n energiamerkki ja EU:n luomu-
merkki. Naista Joutsenmerkki ja EU-ymparistomerkki perustuvat tuotteen elinkaaren ai-
kaisiin ymparistovaikutuksiin, ja merkin saavat omassa tuoteryhmassaan keskimaarai-
sesti ympariston kannalta paremmat tuotteet. EU:n luomumerkkia saavat kayttaa EU:n

luomuasetuksen vaatimukset tayttava tuote. Kuvassa 3 esitettyna EU:n luomumerkki

v,

N /4

Kuva 3 EU:n luomumerkki eli Eurolehti ja Pohjoismainen ympéristomerkki eli
Joutsenmerkki

seka Pohjoismaiden ymparistomerkki. [19]

Suomessa on kaytdssa kaksi metsasertifiointijarjestelmaa, jotka ovat Programme for the
Endorsement of Forest Certification schemes (PECF) ja Forest Stewadship Council
(FSC). Kansainvalisen jasenjarjeston FSC-merkki on tarkoitettu puu- ja paperituotteille.
Sen omaavat tuotteet ovat peraisin vastuullisesti hoidetusta metsasta, ja se onkin maa-

ilman kaytetyin merkki puun alkuperaketjun todentamiselle. Suomen talousmetsista noin
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10% on FSC-sertifioituja ja 95% PEFC-sertifioituja. PEFC on kansainvalinen metsaser-
tifiointijarjestelma ja se edistaa vastuullista puun hankintaa sekd hyvaa metsienhoitoa.
PEFC-merkin omaava tuote sisaltaa sertifioidusta metsasta olevaa puuta. Kuvassa 4
ovat FSC- ja PEFC-merkki. [19]

®

FSC PEFC

Kuva 4 Puutuotteiden sertifiointimerkit FSC ja PEFC
2.4 Viherpesu ja esimerkkipakkaus

Ty6ssa tarkasteltavien pakkausparien lisaksi paivittdistavarakaupoissa on muitakin eri-
laisia ymparistovaitteita sisaltavia pakkauksia. Osa naista vaitteistd koskee pakkausta ja
osa itse tuotetta. Pakkausta koskevista ymparistovaitteista tédssa esitelldan yksi. Kysei-

nen pakkaus on kuvassa 5 nakyva Serlan talouspaperipakkaus.

Kuva 5 Serlan talouspaperipakkaus
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Serlan talouspaperirullien pakkaus sisaltaa ymparistovaittaman tekstina seka kaksi eri-
laista pakkauksen ymparistovaikutuksiin viittaavaa logoa. Nama pakkauksessa olevat
merkinnat ovat "Green pack” ja "Essi kiertokaare”. Essi kiertokdare on pakkauksen val-
mistajan Amerplastin oma logo omille pakkausmateriaaleilleen. Green pack -merkki puo-
lestaan takaa, etta vahintaan 30% tuotteeseen kaytetystd muovista on kierratettya. Tata
tietoa ei kuitenkaan itse pakkauksesta 16ydy. Itse tekstissa pakkausmateriaalin kerrotaan
sisaltdvan kierratysmuovia ja uusiutuvaa raaka-ainetta, mutta pakkauksessa ei suoraan
kerrota, mistd materiaaleista pakkaus on valmistettu ja kuinka paljon mitdkin materiaalia
mistakin lahteestd on kaytetty. Tekstissd on myds linkkeja, mutta naistakaan ei 16ydy

tarkkaa lisatietoa pakkauksesta. [20] [21]

Jopa 81% kuluttajista on sitd mieltd, ettd yritysten kertomien vaittdmien perusteella on
vaikea arvioida, onko kyseinen tuote tai palvelu ympariston kannalta hyva valinta.
Vuonna 2021 tehdyn EU-tutkimuksen mukaan peréati 42% yritysten esittdmista ymparis-
tovaitteista on joko harhaanjohtavia, virheellisia tai liioittelevia. Nama eivat siis koske
pelkastaan pakkauksia, mutta kertovat viherpesuun liittyvan ongelman laajuudesta. Vi-
herpesua on osaltaan lisannyt kuluttajien kiinnostus vastuullisia tuotteita kohtaan yritys-
ten yrittdessa hyotya tasta. Tuotteiden tai palveluiden markkinoinnissa kaytetyt perus-
teettomat ymparistovaitteet ovat viherpesua. Viherpesuksi voidaan katsoa ymparisto-
vaite, joka ei kerro palvelun tai tuotteen merkittavista ymparistovaikutuksista vaan liittyy
esimerkiksi pelkastaan pakkaukseen tai on enemmankin lupaus tulevasta teosta kuin
tuotteen ominaisuuksista. Ymparistovaite on viherpesua, mikali se on liian yleisluontoi-
nen tai sen tueksi ei I0ydy luotettavaa tietoa. Viherpesun ei valttamatta tarvitse olla ym-
paristovaite vaan se voi myos olla mielikuvien luontia pakkausmateriaalien ja varien

avulla. [3]
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3. AINEISTON JA MENETELMIEN KUVAUS

Tassa luvussa esitelldan tutkimuksessa kaytetyt pakkausparit seka niissa esitetyt ympa-
ristovaitteet ja merkit. Taman lisaksi kasitelldan kaikki tyéssa kaytetyt tutkimusmenetel-

mat seka se, mita niiden avulla pyritdan selvittamaan.

3.1 Pakkausparit

Pakkausparit pyrittiin valitsemaan niin, ettd ne edustaisivat mahdollisimman laajaa kirjoa
erilaisia paivittaistavarapakkauksia. Valituissa pakkauksissa on kaytetty useaa eri mate-
riaalia, niiden sisaltamat tuotteet vaihtelevat laajasti aina kuivista elintarvikkeista neste-
maisiin pesuaineisiin ja pakkausten alkuperamaiden valilla on myo6s eroja. Osassa pak-
kauspareissa on kyseessa uuden ja vanhan pakkauksen vertailu ja osassa saman tuot-
teen kahden rinnakkaisesti myynnissa olevan pakkauksen vertailu. Olennaisinta kuiten-
kin on, ettd vahintaan toisesta pakkausparin pakkauksesta 16ytyy jokin ymparistovaite tai

-merkKki.

Yksi pakkauspareista on Santa Marian tortillapakkaus. Kuvassa 6 on vasemmalla uusi
pakkaus ja sen merkittavin ero vanhaan pakkaukseen on muovin vahentdminen ja sen
korvaaminen osittain paperilla. Uudessa pakkauksessa lukee myds vaite, joka vapaasti
suomennettuna tarkoittaa pakkauksella olevan 35 % pienemmat hiilidioksidipaastoét van-
haan verrattuna ("35 % lower CO; impact”). Kaytéssa olevien menetelmien avulla pyri-
tdan arvioimaan, pitaako kyseinen vaite paikkaansa ja miten pakkauksen muutos muilla
tavoin vaikuttaa sen ymparistdvaikutuksiin. Uusi pakkaus on myos varitykseltaan ja tun-
tumaltaan erilainen vanhaan verrattuna. Pakkaukset ovat helposti vertailtavissa keske-

naan, silla pakkaukset ovat samankokoiset ja sisaltavat saman maaran tuotetta.
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Kuva 6 Santa Marian tortillapakkaus, vasemmalla uusi ja oikealla vanha

Niin ikdan Santa Marian kookosmaitopakkaus on vaihtunut metallisesta tolkista selluloo-
saa sisaltavaan tetramaiseen pakkaukseen. Pakkaukset nakyvat kuvassa 7. Selluloosaa
sisaltdvan pakkauksen sanotaan pienentavan pakkauksen hiilidioksidijalanjalkea 81%
("81% lower CO. impact”). Kyseisen pakkauksen sanotaan olevan myo6s 72% kasvipoh-
jainen ("72% plant based packaging”). Uudessa pakkauksessa on tdman lisaksi FSC-
merkki. Pakkaukset eroavat toisistaan ulkoisesti paljon, silld ne ovat niin muodoiltaan,

materiaaleiltaan kuin tilavuuksiltaankin erilaiset.

™ Santa Maria ) =

Kuva 7 Santa Marian kookosmaito, vasemmalla ja keskelld uusi pakkaus ja oi-
kealla vanha

Adoben rinnakkain myynnissa olevat punaviinipakkaukset ovat pakkauspareista ainoat,
joissa ei ole suoria pakkauksiin liittyvia vaitteitd. Pakkaukset esitettyna kuvassa 8. Lasi-

sen pullon ja monikerroskalvorakenteisen hanapakkauksen ero on kuitenkin merkittava
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ja etenkin molemmista pakkauksista I6ytyva "Environmental care” -merkki herattaa kiin-
nostuksen pakkauksien ymparistdvaikutuseroja kohtaan. Pakkauksissa on lisdksi monia
muita vihreista arvoista viestivia merkintéja. kuten EU:n virallinen luomumerkki Eurolehti.
Tutkimustuloksia tarkasteltaessa tulisi huomioida hanapakkauksen tilavuuden olevan

kaksinkertainen lasipulloon nahden.
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Kuva 8 Adoben punaviini, vasemmalla hanapakkaus ja oikealla lasipullo

Kotimainen Kiilto myy puhdistusaineitaan rinnakkain muovipullossa ja monikerroskalvo-
rakenteisessa tayttopakkauksessa. Pakkaukset ovat kuvassa 9. Tayttopakkauksen ker-
rotaan sisaltdvan vahemman muovia seuraavin sanoin: "Ymparistoystavallinen taytto-
pakkaus, 75% vahemman muovia!”. Tayttopakkauksessa ei kuitenkaan lue, mihin kysei-
nen luku perustuu tai mistd asiasta |0ytaisi lisatietoa. Suoritettujen mittausten ja tutki-
musten jalkeen huomattiin pakkausten sisaltdvan hieman erilaisiin kayttétarkoituksiin tar-
koitettuja puhdistusaineita. Tayttdpakkauksessa oleva puhdistusaine on tarkoitettu kay-
tettavaksi laimentamattomana spraypullossa, kun taas pullossa oleva puhdistusaine on
tarkoitettu laimennettavan. Pakkausten samanlainen visuaalinen ilme ja sijoittelu kau-
passa vierekkaisille hyllypaikoille saattaa luoda kuluttajalle virheellisen mielikuvan tuot-
teiden samankaltaisuudesta. Kaikesta huolimatta pakkauksia kasitelldan tassa tydssa

samaa ainetta saman maaran sisaltavina pakkauksina, koska sité ne voisivat myos olla.
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Kuva 9 Kiillon pesuaine, vasemmalla tayttépakkaus ja oikealla pullo

Viimeisena pakkausparina ovat Risellan puuroriisipakkaukset, joista muovinen pakkaus
korvattiin uudella seuraavan tekstin omaavalla paperipakkauksella "100 % kierratettava
paperipakkaus”. Pakkaukset eivat materiaalien lisdksi muuten eroa toisistaan suuresti.

Pakkausten muoto ja koko ovat molemmissa samanlaiset. Pakkaukset ovat kuvassa 10.

Kuva 10 Risellan puuroriisi, vasemmalla uusi pakkaus ja oikealla vanha
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Tyon tarkoituksena on pakkausparien ymparistdvaikutuksien ja -vaikutuserojen selvitta-
minen. Selvityksessa tarkastellaan niin pakkauksen energiankulutusta kuin sen aiheut-

tamia hiilidioksidipaastja koko pakkauksen elinkaaren aikana.

3.2 Menetelmien kuvaus

Erilaisten menetelmien avulla pyrittiin selvittdmaan pakkauksissa kaytetyt spesifit mate-
riaalit seka niiden maarat. Aluksi pakkaukset kuvattiin kameralla ja tyhjat pakkaukset
punnittiin laboratoriossa olevalla vaa’alla. Mikali oli mahdollista tai tarpeellista, pakkauk-
sesta otettiin leikekuvat kerrosrakenteen selvittamiseksi. Pakkauksissa kaytettyja mate-
riaaleja selvitettin DSC:std saatavien sulamispiikkien ja FTIR:n antamien infrapu-
naspektrien avulla. Lopuksi pakkauspareissa kaytettyja materiaaleja ja niiden ymparis-

tovaikutuksia vertailtiin CESissa olevalla Eco Audit -ohjelmalla.

Elinkaariarvioinnilla (LCA) analysoidaan ja arvioidaan tuotteen tai palvelun koko elinkaa-
ren aikaiset ymparistovaikutukset. Elinkaariarviointi on standardisoitu ISO:n 14040-sar-
jan standardeilla. Taydellinen elinkaariarviointi kasittdd materiaalien hankinnan luon-
nosta, niiden prosessoinnin ja kuljetuksen seka tuotteen valmistuksen, jakelun, kayton,
uudelleenkayton, huollon, kierratyksen ja hylkdamisen. Tarkan ja yksityiskohtaisen
LCA:n sijaan voidaan myds tehda yksinkertaistettu elinkaariarviointi, joka tarkastelee esi-
merkiksi tiettyyn paastéon kuten hiilidioksidipaastoihin. [22] Tassa tydssa tehdyt mittauk-
set ja niiden analysointi onkin omanlaisensa yksinkertaistettu versio elinkaariarvioinnista
eika taydellinen LCA.

3.2.1 Punnitseminen

Kaikki pakkaukset punnittiin tyhjina vaa’alla, joka antoi tulokset kolmen desimaalin tark-
kuudella. Kaytetty vaaka oli herkkd muutoksille kuten esimerkiksi ilmavirralle. Tasta
syysta jokainen tehty punnitus toistettiin kolme kertaa ja saaduista tuloksista laskettiin
punnitukselle keskiarvo. Pakkaukset pyrittiin punnitsemaan mahdollisimman tarkasti ja

irtoavat seka eri materiaalia olevat osat erikseen.

3.2.2 Leikekuvat

Leikekuvan avulla voidaan tutkia erilaisia kerrosrakenteita ja tassa tyossa niiden avulla
pystytddn yhdessa muiden tutkimusmenetelmien kanssa laskemaan kunkin materiaalin

maara pakkauksessa. Kaikista kerrosrakenteellisista pakkauksista leikataan hyvin ohut
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leike siten, etta leikekuvassa nakyy poikkileikkaus pakkauksen kerrosrakenteesta. Leik-
kaaminen tapahtuu siihen tarkoitetulla koneella saksien, lapindkyvan teipin ja tu-
kimuovien avulla. Leikettad tutkitaan tdman jalkeen kamerallisella optisella lapivalaisu
mikroskoopilla. Leikekuvista pystytdan mittaamaan pakkauksen jokaisen kerroksen pak-

suus, ja tata voidaan hyddyntaa materiaalimaarien selvityksessa.

3.2.3 DSC

Differentiaalinen pyyhkaisy kalorimetria eli DSC (Differential Scanning Calorimetry) on
termoanalyyttinen menetelma, jonka avulla pystytddn maarittdmaan esimerkiksi materi-
aalin sulamislampdtilaa, kiteisyytta, termista historiaa ja sulamisentalpiaa. Naista talle
tyolle olennaisin on materiaalin sulamislampaétila, jonka avulla yhdessa FTIR:n kanssa
saadaan selvitettyd pakkauksien sisaltamat materiaalit. DSC perustuu tutkittavan nayt-
teen ja referenssin l[ampdtilan kasvattamiseksi vaadittavan lampoémaaran muutokseen
lampdtilan funktiona. DSC:hen liittyy standardeja, joista yksi on ISO 11357-1:2023.
Tassa tyossa naytteita kasiteltiin joko lampétila-alueella 0—-200 °C tai 0—-300 °C riippuen
naytteesta. [23] [24]

3.24 FTIR

Matemaattiseen Fourier muunnokseen pohjautuva infrapuna-absorptio spektrofotomet-
ria eli FTIR on menetelma, jonka avulla voidaan muun muassa tunnistaa materiaaleja,
epapuhtauksia ja jopa kemiallisia ryhmia. FTIR perustuu osittain valon dispersioon ja
interferenssikuvan seka infrapunaspektrin valilld olevaan matemaattiseen yhteyteen.
Tarkemmin maariteltynd menetelmana hyddynnettiin heikennettyd kokonaisheijastusta
eli attenuated total reflection (ATR). Kaytanndssa FTIR:n avulla saadaan kuvaaja, jonka
piikkiesta voidaan paatella pakkauksessa oleva materiaali kemiallisten ryhmien ja sidos-
ten avulla. Tasta tiedosta ja DSC:sta saatavien sulamislampétilojen avulla voidaan paa-

tella kyseessa oleva materiaali. [25]

3.2.5 Eco Audit

Eco Auditin avulla pystytdan laskemaan esimerkiksi erilaisista materiaaleista koostuvien
kokonaisuuksien hiilijalanjalkea seka niiden kayttdmaa energiaa aina valmistuksesta ja

kuljetuksesta sailytykseen seka havittamiseen. Kaikkien aiemmin esiteltyjen pakkauspa-
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rien mittauksista saadut tiedot materiaalimaarista syoétettiin Eco Auditiin. Tydkaluun sy6-
tettiin lisdksi muut tarvittavat massat kuten itse pakkauksen sisaltaman tuotteen massa,
pakkauksen kuljetustapa ja -matka seka havitystapa. Kyseiset tiedot syottamalla Eco

Audit tekee raportin, jonka avulla pakkauspareja pystyy vertailemaan keskenaan.



21

4. TULOSTEN ESITTELY

Tulosten esittely aloitetaan punnitustuloksilla. Kunkin pakkauksen tuloksen muodostavat
kolmen punnituksen keskiarvo kolmen desimaalin tarkkuudella. Lasketut keskiarvot pyo-
ristettiin yhden desimaalin tarkkuudelle ja merkittiin taulukkoon 1, jossa ovat eroteltuina
kaikkien pakkauksien massat. Pakkauksien kokonaismassat ovat taulukossa tummen-

nettuina ja naiden alla mahdollinen tarkempi erittely pakkauskohtaisesti.

Taulukko 1 Pakkauksien massat eroteltuina

Tuote Paino (g)

Santa Maria tortilla, uusi 10,6
Santa Maria tortilla, vanha 9,4
Santa Maria kookosmaito, uusi 10,5
Santa Maria kookosmaito, vanha 60,2
- metallipurkki(+liima) 57,9
- etiketti 2,3
Adobe viinipussi 35,9
- pussiosa 35,4
- sinetti 0,5
Adobe viinipullo 410,5
- lasi 404,0
- etiketti 2,1
- metallikorkki 4,3
Kiilto pesuainepussi 25,4
- pussiosa 23,8
- korkki 1,6
Kiilto pesuainepullo 64,9
- pullo 59,9
- korkki 5
Risella puuroriisi, uusi 7,9
Risella puuroriisi, vanha 4,5
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Kiillon pesuainepullon materiaali on paksua ja kovaa muovia oleva monomateriaali. Nain
ollen pullosta ei pystytty ottamaan leikekuvaa, mutta pesuainepussista seka pesuai-
nepullossa olevasta etiketista leikekuvat otettiin. Kuvissa 11 ja 12 on nahtavissa pesuai-
nepussissa ja pullon etiketissa olevat kerrokset seka niiden paksuudet. Pesuainepussi

on kokonaispaksuudeltaan 168.23 ym ja etiketti 89.57 ym.

Sy 132.47pm 168.23pum

O
= 3A0Sum =

Kuva 11 Leikekuva, Kiillon pesuainepussi
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Kuva 12 Leikekuva, Kiillon pesuainepullon etiketti

Risellan uusi puuroriisipakkaus on paperia, ja kuvassa 13 tama kuiturakenne on hyvin
nahtavilla. Risellan vanha puuroriisipakkaus on kuvassa 14 ja se on puolestaan kaksi-
kerroksinen kalvorakenne. Uusi pakkaus on paksuudeltaan 131.51 ym ja vanha 53.67

pm. Nain ollen uusipakkaus on vanhaa yli tuplasti paksumpi.
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Kuva 13 Leikekuva, Risellan uusi puuroriisipakkaus

Kuva 14 Leikekuva, Risellan vanha puuroriisipakkaus

Santa Marian kookosmaidon tapauksessa vanha pakkaus on valmistettu metallista, joten
siitd leikekuvaa ei ole. Uusi kookosmaitopakkaus on puolestaan monikerroksinen
sisaltden muovia, kuituja ja ohuen alumiinikerroksen. Naiden kerrosten kokonaispaksuus

on 319.21 ym ja ne nakyvat kuvassa 15.
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Kuva 15 Leikekuva, Santa Marian uusi kookosmaitopakkaus
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Viinipakkauksista lasipullosta ei ole leikekuvaa. Pussin leikekuva on kuvassa 16.

Kerrosten paksuus on yhteensa 177.34 pym.

Kuva 16 Leikekuva, Adoben viinipussi

Tortillapakkauksen pohjan ja kannen rakenne eroaa toisistaan, joten leikekuvat otettiin
molemmista pakkauksista seka kannesta, ettd pohjasta. Kuvassa 17 on uuden tortilla-
pakkauksen kansi. Kannen paksuus on 122.33 um ja kuvasta ndhdaan sen sisaltavan
muovin lisdksi kuituja. Vanhan pakkauksen kansi on kuvassa 18 ja sen paksuus on 63.55
pm. Kuvissa 19 ja 20 ovat uuden ja vanhan pakkauksen pohjat. Uuden pakkauksen poh-
jassa on enemman kerroksia, mutta se on hieman vanhaa ohuempi uuden ollessa 92.33
Mm ja vanhan 97.48 um.

Kuva 17 Leikekuva, Santa Marian uuden tortillapakkauksen kansi
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Kuva 18 Leikekuva, Santa Marian vanhan tortillapakkauksen kansi

S—

Kuva 20 Leikekuva, Santa Marian vanhan tortillapakkauksen pohja

Jokaiselle edelld esitellyistd pakkauksista tehtiin samanlaiset mittaukset ja laskelmat, ja
saatiin selvitettya kunkin pakkauksen sisaltamat materiaalit seka niiden maara. Mittauk-
sista FTIR mahdollisti ainoastaan materiaalin ulko- ja sisdpinnan maarittelyn. DSC-mit-
tausten avulla saatiin lisatietoa pinnan materiaaleista seka kalvorakenteen sisemmista
kerroksista. Sisa- ja ulkopinnan materiaalit pystyttiin selvittdmaan, kun DSC:ta saatuja
sulamispiikkeja ja FTIR:n infrapunaspektreja verrattiin kirjallisuudesta 16ytyviin arvoihin.
DCS:n ja FTIR:n tulokset l6ytyvat liitteistd A ja B. Selvitetyt materiaalit on esitetty alla

olevassa taulukossa 2. Kookosmaidon uusi pakkaus saatiin kasin jaettua kahteen osaan,
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ja nain ollen sitd myds tutkittiin kahdetta osassa. Tasta syysta taulukossa 2 on erikseen

laitettu uudelle kookosmaitopakkaukselle ulko- ja sisakerros. Oikeasti kerrokset siis ovat

yhdessa.
Taulukko 2 Pakkauksien materiaalit eriteltyna
Muut materiaalit Muut osat,
Pakkaus Sisdpinta eri kerroksissa Ulkopinta etiketit ja korkit
Tortilla kansi, vanha PE PA PET
Tortilla pohja, vanha PE PA
Tortilla kansi, uusi PE paperi PA
Tortilla pohja, uusi PE PP
Kookosmaito, vanha teras terds paperi
Kookosmaito ulkokerros, uusi PE paperi PE
Kookosmaito sisakerros, uusi PE alumiini ionomer
Viinipullo lasi lasi alumiini, paperi
Viinipussi PE-LD PET PE-HD
Pesuainepullo PE-HD PE-HD PP
Pesuainepussi PE-LD PET PE-HD
Puuroriisi, vanha PP PP
Puuroriisi, uusi paperi paperi

Muut pakkauksissa olevat materiaalit saatiin vertaamalla DSC:n sulamispiikkeja kirjalli-
suuteen seka paattelemalla sen mukaan, mita materiaaleja kunkin tyyppisissa kayttotar-
koituksissa yleensa kaytetaan. Materiaalien maarat laskettiin pakkausten kokonaismas-
sojen ja leikekuvista saatujen kerrospaksuuksien avulla. Kunkin pakkauksen sisaltamat
materiaalit ja niiden maarat I6ytyvat liitteesta C. Liitteen C kuviin ei ole merkitty tuotteen

massoja oikein, vaikka lopullisissa laskelmissa luvut ovat oikein ja todelliset.

Eco Audit -ohjelmaan syotettiin kunkin pakkauksen sisaltdamien materiaalin maara. Kul-
lekin materiaalille merkittiin, olivatko raaka-aineet kierratettyja vai neitseellisia seka pak-
kauksen valmistusmenetelma ja kierratystapa. Kierratystavaksi merkittiin jokaiselle pak-
kauksen osalle sen todellinen kierratystapa, joka on joko kierrattaminen tai poltto. Liit-
teen C kuvissa on virheellisesti polton tilalla kaatopaikka kaikissa kuvissa. Todellisuu-
dessa Eco Auditiin syotettiin jokaiseen naista poltto. Virhe on siis ainoastaan merkinnal-

linen ja liitteen C kuvissa. Esimerkiksi kuluttaja saattaa lajitella pesuainepussin ja -pullon
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muovinkierratykseen, mutta todellisuudessa naista pesuainepullo pystytdan kierratta-
maan kokonaan, kun taas pesuainepussin korkki on kierratettavissa, mutta itse pussi
menee mita todennakdisemmin polttoon. Suomessa kaatopaikkoja kaytetaan enaa hyvin
vahan ja suurin osa aiemmin kaatopaikoille paatyneesta jatteista paatyy nykyaan poltet-
tavaksi. Kaikille pakkauksille valittiin kuljetustavaksi 14 tonninen rekka ja kuljetus mat-
kaksi 500 km. Kuljetettavaksi kappalemaaraksi jokaiselle pakkaukselle laitettiin tuhat
kappaletta ja pakkausten painoon lisattiin myds kunkin tuotteen paino. Tuloksia arvioi-
dessa tulisi huomioida, etteivat kaikki pakkaukset ole tilavuudeltaan tai muodoltaan sa-
manlaisia, jolloin samaa maaraa tuotteita ei todellisuudessa saataisi kuljetettua samassa
tilassa. Mikali rekkoja ajettaisiin taysing, kuljetuksesta aiheutuneet paastot eivat vastaisi

taysin todellisuutta.

Eco Auditista saatiin syodtettyjen tulosten ja arvojen perusteella raportit, jotka kertovat
kunkin pakkauksen energia- ja hiilijalanjaljen eri elinkaaren vaiheissa. Kunkin raportin
ensimmainen sivu l6ytyy liitteistd D. Eco Audit -ohjelmasta saatiin tuloksien perusteella
myoOs yhteenvetokaaviot kullekin pakkausparille. Naissa kaavioissa nakyvat kussakin
elinkaaren vaiheessa aiheutuvat energia- ja hiilijalanjalki kullekin pakkausparille, ja nai-
den avulla pakkauksia on helppo verrata toisiinsa edella mainittujen asioiden kannalta.
Tulee kuitenkin muistaa, ettei ndissa huomioida itse tuotteen vaikutusta muuten kuin kul-

jetuksessa painona. Vertailu koskee siis ainoastaan pakkauksia.

Viinipakkausten yhteenvetokaaviot ovat kuvissa 21 ja 22. Viinipullon suurin energia- ja
hiilijalanjalki syntyy materiaaleista. Viinipussin puolestaan kuljetuksesta, vaikkakin se on
viinipullon omaa pienempi pakkauksen painon takia. Kokonaisuutta tarkasteltaessa vii-
nipullon energia- ja hiilijalanjaljet ovat viinipussia huomattavasti suuremmat. Viinipullo

vie energiaa 68% enemman ja sen hiilijalanjalki on 73% suurempi kuin viinipussin.
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Kuva 21 Yhteenvetokaavio (energia), viinipakkaukset
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Kuva 22 Yhteenvetokaavio (CO2), viinipakkaukset

Tortillapakkausten yhteenvetokaaviot ovat kuvissa 23 ja 24. Valtaosa molempien pak-
kauksien energia- ja hiilijalanjaljistd syntyy materiaaleista. Uusi pakkaus osoittautuu ym-
paristokuormaltaan vanhaa pakkausta paremmaksi. Vanha tortillapakkaus vie energiaa

16% enemman ja sen hiilijalanjalki on 34% uutta pakkausta suurempi.
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Kuva 23 Yhteenvetokaavio (energia), tortillapakkaukset
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Kuva 24 Yhteenvetokaavio (CO2), tortillapakkaukset

Pakkausparien sisalla pienimmat erot ovat puuroriisipakkauksilla. Energiaa pakkauk-
sissa kuluu Idhes yhta paljon materiaaleihin ja kuljetukseen, kun taas hiilijalanjalki on
kuljetuksen osalta suurin. Uuden pakkauksen hiilijalanjélki on 14% pienempi kuin van-
han, mutta energian suhteen vanha kuluttaa 8% vahemman. Erot ovat siis pienet, joten
uuden pakkauksen ei voi yksiselitteisesti sanoa olevan parempi, vaikka se sitd kokonais-

tuloksissa olisikin.
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Kuva 25 Yhteenvetokaavio (energia), puuroriisipakkaukset
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Kuva 26 Yhteenvetokaavio (CO2), puuroriisipakkaukset

Kookosmaitopakkausten yhteenvetokaaviot ovat kuvissa 27 ja 28. Pakkausten suurin
energia- ja hiilijalanjalki syntyy materiaaleista. Energian suhteen pakkaukset eivat eroa
toisistaan merkittavasti. Vanhan pakkauksen tapauksessa energiaa kuluu 19% enem-
man uuteen verrattuna. Hiilijalanjaljessa ero puolestaan on erittdin suuri. Vanhan pak-
kauksen hiilijalanjalki on 134 % suurempi kuin uuden. Kokonaisuutta tarkasteltaessa van-
han pakkauksen energia- ja hiilijalanjaljet ovat uutta pakkausta huomattavasti suurem-
mat. Kuljetuksen osuus on pieni, mutta on kuitenkin hyvd huomata, ettd kookosmaito-
pakkaukset ovat keskenaan eri kokoiset seka eri muotoiset. Tama vaikuttaa siihen,
kuinka tiiviisti pakkaukset pystytaan kuljetuksen ajaksi laittamaan, ja kuinka paljon saa-

daan minkakin kokoisella rekalla kuljetettua.



31

Energy (MJ)

2000

1000

-1000H

20007

Material Manufacture Transport Use Disposal Eol potertial

-I!:IEI % Change +100

Kookosmaito, uusi | 0%
Kookosmaito, vanha - +19 %

Kuva 27 Yhteenvetokaavio (energia), kookosmaitopakkaukset
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Kuva 28 Yhteenvetokaavio (CO2), kookosmaitopakkaukset

Pakkausparien sisalla selkein ja suurin ero saaduissa tuloksissa energia- ja hiilijalanjal-
jissa on pesuainepakkauksilla. Molemmilla pakkauksilla jalleen materiaalit aiheuttivat
suurimman energia- ja hiilijalanjaljen. Naista pakkauksista pesuainepullon hiilijalanjalki
on 147% ja energian kulutus 161% pesuainepussia suurempi. Yhteenvetokaaviot ovat
kuvissa 29 ja 30.
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Kuva 29 Yhteenvetokaavio (energia), pesuainepakkaukset
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5. TULOSTEN ARVIOINTI

Tassa tydssa tarkasteltiin ensisijaisesti pakkauksia, niiden vaikutuksia ymparistddn seka
pakkauksissa olevia ymparistovaitteitd saatujen tulosten valossa. Itse pakkauksessa ole-
vaa tuotetta ei huomioitu muuten kuin kuljetuksesta syntyvan energia- ja hiilijalanjaljen
laskennassa. Kuten teoriaosuudessakin todettua, useimmiten ja varsinkin elintarvikkei-
den kohdalla suurimman ymparistdkuorman aiheuttaa itse pakattava tuote. Saatujen tu-
losten perusteella voidaan todeta pakkauksesta riippuen materiaalien ja/tai kuljetusten
aiheuttavan suurimman osan pakkauksen energia- ja hiilijalanjaljesta. Kuljetukseen ku-
luvan energian ja hiilijalanjaljen suuruuteen vaikuttaa pakkauksen koko ja etenkin paino.
Pakkauksessa kaytetyillda materiaaleilla on siis tassakin mielessa selkea vaikutus ympa-

ristokuormaan.

Saatujen tulosten perusteella viini- ja pesuainepakkauksien osalta monikerroskalvora-
kenteiset pakkaukset ovat ympariston kannalta parempi vaihtoehto, vaikka monomateri-
aalista valmistetut pullot ovatkin parempia kierratyksen kannalta. Muissa pakkauspa-
reissa uutta ja vanhaa pakkausta verratessa yleinen ennakko-oletus on usein uuden
pakkauksen puolella. Uusi pakkaus myods osoittautui selkeasti paremmaksi kookosmai-
topakkauksien ja tortillapakkauksien osalta. Puuroriisipakkauksen tulokset kuitenkin
saattavat yllattaa, eika pakkausten valille saatu selkeaa yksi selitteista eroa. Uuden pak-
kauksen uusiutuvilla raaka-aineilla on pienempi hiilijalanjalki, mutta pakkauksen materi-
aalit vievat enemman energiaa kuin vanhan pakkauksen. Tassakin jalleen kerran tulee
kuitenkin huomioida materiaalien ja pakkauksen kierratettavyys, silla uusi pakkaus on
pakkausmerkinnankin mukaan 100 % kierratettava paperipakkaus. Toki nykyaan myos
muovisia monikerroskalvoja pystytaan joissain tapauksissa kierrattdmaan. Himmenta-
vasti samaisen pakkauksen takana on ymparistoystavallisyydesta kertovien lauseiden
lisdksi kuitenkin merkinta "Ajattele luontoa, lajittele tdma pakkaus energiajatekeraykseen

laitospolttoon”. Risellalta kysyttiin merkinnasta, ja se osoittautui virheelliseksi.

Uudessa tortillapakkauksessa on ymparistovaite 35 % lower CO, impact” eli 35 % pie-
nemmat hiilidioksidipaastét vanhaan pakkaukseen verrattuna. Mittauksien perusteella
uuden pakkauksen hiilijalanjalki on 34 % vanhaa pakkausta pienempi. Nain ollen vait-
teen voidaan katsoa pitdvan paikkaansa ja mittausten kyseisen pakkauksen osalta on-

nistuneen. Taytyy kuitenkin huomioida, etta tdssa tydssa mittauksia tehtiin ainoastaan
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energia- ja hiilijalanjaljen osalta. Pakkaukseen ja sen ymparistovaikutuksiin vaikuttavat

myo6s muutkin asiat.

Uuden kookosmaitopakkauksen sanotaan pienentavan pakkauksen hiilidioksidijalanjal-
kea 81 % ("81 % lower CO2 impact”). Kyseisen pakkauksen sanotaan olevan myds 72
% kasvipohjainen (72 % plant based packaging”). Mittauksissa saatu tulos hiilijalanjal-
jelle uuden ja vanhan pakkauksen valilla on 134 % eli huomattavasti suurempi kuin pak-
kauksessa oleva lukema. Tulosta kuitenkin vaaristaa esimerkiksi se, ettei naiden pak-
kauksien tilavuuseroja huomioitu kuljetuksessa. Muotonsa ansiosta uusi pakkaus pysty-
tdan kuljettamaan vanhaa pakkausta tiivimmin ja pienemmassa tilassa. Saatujen mas-
sojen perusteella 75,5 % pakkauksesta on kuitua eli kasvipohjaista. Tama lukema on

Iahelld pakkauksessa ilmoitettua lukua.

Santa Marian molemmissa uusissa pakkauksissa esitetyt vaitteet olivat tarkkoja ja nu-
meerisia. Saatujen tulosten pohjalta naiden vaitteiden voidaan katsoa pitdvan paik-
kaansa. Tama ei kuitenkaan poista sita tosiasiaa, etta uudet pakkaukset ovat vaikeam-

min kierratettavissa.

Kiillon pesuainepussissa on vaite: "Ymparistoystavallinen tayttopakkaus, 75 % vahem-
man muovia!”. Standardin SFS-EN ISO 14021 mukaan epaselvia tai yksildimattomia
vaittamia, kuten "ymparistoystavallinen”, ei tulisi kayttaa. Kyseinen termi kuitenkin esiin-
tyy tdssa ymparistovaittdmassa. Lisaksi molemmat pakkaukset ovat kokonaan muovia
ja jo pelkastaan kokonaismassoja tarkasteltaessa huomataan, ettei pussissa ole 75 %
vahempaa muovia. Talle on kuitenkin looginen selitys. Pesuainepussi on tarkoitettu tayt-
tépakkaukseksi saman tuotesarjan spraypullolle, johon vaitteen muovimaaraa verrataan.
Virhe tapahtui siis jo pakkausparien pakkauksia valitessa, kun tatd merkintaa ei huo-

mattu.

Viinipussi on pulloa huomattavasti parempi vaihtoehto ymparistén kannalta. Viini on kui-
tenkin haastava tuote ja lasinen pullo sailyttda tuotteen maut ja aromit parhaiten. Ky-
seessa on luomuviini, joten ymparistotietoisen kuluttajan valintana pakkauksessa voitai-
siin jopa kertoa tasta eri pakkausten valilla olevasta kuitenkin merkittavasta erosta ym-
paristovaikutusten osalta. Pussi ja pullo ovat tdssa tapauksessa tilavuudeltaan erilaiset.
Pussiin mahtuu kaksinkertainen maara tuotetta verrattuna pulloon. Jalleen kerran itse
tuote aiheuttaa kuitenkin suurimmat ymparistovaikutukset, joten tarkeinta on ostaa tuo-

tetta vain sen verran kuin tarvitsee.
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Mahdolliset virhelahteet ja poikkeamat tuloksissa voivat syntya, missa tahansa tutkimuk-
sen vaiheessa. Tyon suorittajalla saattaa kayda inhimillisia virheita mittausten aikana tai
mittauslaiteista saatetaan saada virheellisia tuloksia, jos laitetta on kaytetty vaarin tai se
on kalibroitu vaarin. Lisaksi tuloksia voidaan tulkita vaarin. Myos kaytettavat laitteet, oh-
jelmat ja tutkimusmenetelmat vaikuttavat tulokseen ja sen luotettavuuteen seka paik-
kaansa pitavyyteen. Kaytetty ohjelma voi jattda jotain oleellista huomioimatta tai sen

kayttamat tiedot voivat olla puutteelliset tai vanhentuneet.
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6. YHTEENVETO

Kuluttajien tahallinen harhaanjohtaminen on yleisesti ottaen harvinaista. Kuluttajalle voi-
daan kuitenkin pyrkia luomaan mielikuvaa, joka ei vastaa taysin todellisuutta, vaikka alun
perin pohjautuisikin faktatietoon. Joissain tapauksissa pakkauksen osuus kokonaisym-
paristovaikutuksista on erittain pieni ja toisinaan jo sellainen, etta siihen kannattaa kiin-
nittdad huomiota, varsinkin jos muutoin taysin identtista tuotetta myydaan erilaisissa pak-

kauksissa.

On positiivista, ettd kuluttajat ovat yha tietoisempia niin tuotteiden kuin pakkaustenkin
ymparistovaikutuksista ja haluavat kiinnittaa naihin huomiota. Tahan valmistajatkin ovat
heranneet ja pyrkivat kiinnittamaan huomiota pakkausten ymparistovaikutuksiin ja kier-
ratettavyyteen, vaikkei kierratettavyys kaikissa taman tyonkaan pakkauksissa toteudu.
Pakkauksen ollessa yksi myyntivalteista, voi osa valmistajista sortua kuitenkin liikaa mie-

likuvien luomiseen pelkkien faktojen kerronnan sijaan.

Kierratys on vuosien saatossa tehostunut. Kuluttajat ovat kiinnostuneempia ja valmiim-
pia kierrattamaan. Tahan tarjotaan nykyaan myos enemman mahdollisuuksia ja kierratys
menetelmat ovat kehittyneet. Erinaisilla laeilla pystytaan myds nostamaan pakkausten

kierratysastetta ja muutenkin ohjaamaan kulutusta.

Kestavan pakkauksen tulisi tayttaa tehtdvansa mahdollisimman pienilld ymparistovaiku-
tuksilla. Ympariston kannalta vastuullisen yrityksen tunnistaa siita, ettd se huomioi seka
suorat ettd epasuorat ymparistdvaikutukset ja pyrkii edistdmaan toimintaansa siten, etta

se kuormittaa ymparistdéd mahdollisimman vahan.

Viralliset ymparistémerkit ovat varmin ja helpoin tapa varmistua jonkin tuotteen tai pak-
kauksen ymparistdvaikutuksista. Yritysten omat epaviralliset merkit voivat antaa kulutta-
jalle hyvaa ja tarkempaa lisatietoa pakkauksesta, mutta niihin ei voi kuitenkaan taysin
luottaa. Vastuu synnytetyistd mielikuvista ja kerrotuista faktoista tulisi olla tuotteen val-
mistajalla eika kuluttajalla. Lahtokohtaisesti pakkauksia pyritaan kuitenkin viemaan koko

ajan parempaan suuntaan.
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LIITE A:

DSC /(mW/mg)
| exo Peak: 121.7 °C
1 4
Pedl: 101.7 ¢ . Peak: 249.8 °C
— Peak: 203.5 °C
0.5
0
-0.51 Noora_pesupussi
—— DsC
MNoora_pesupussi
1 DsC
- Noora_pesupussi
—  DSC
0.0 50.0 100.0 150.0 200.0 250.0
Temperature /°C
Main  2020-03-17 17:57 User: localuser
Instrument : NETZSCH DSC 214 Palyma DSC21400A-0901-L File : C:NETZSCH'\Proteus70\dalall Auvinen'Nooran_kandiNoora_pesupussi ngb-sdg Method : Auvinen_0_300_0_300
Project : Operator: SA Corritemp.cal : —/15-11-2018 15:49 Segments: 6
Identity :  Noora_pesupussi Sample:  Noora_pesupussi, 7.38 mg Sens file : 15-11-2018 15:49 Crucible : Concavus Pan Al, pierced lid
Dateftime :  2020-03-12 18:15:57 Reference: —-0mg ‘Sample car./TC : DSC 214 Corona sensor /| E Atmosphare : N2, 40.0mlimin / N2, 60.0mlimin
Laboratory : MOL Material : of meas. : DSC/ Sample M. range : 5000 pv
[#] Type Range AcqRate STC AC P1:- PZN2 PG:N2 Com [£] Type Range AcqRate STC AC P1:— P2:IN2 PG:N2 Corr

[1.3-TR] Dynamic  0°C/10.(Kimin)300°C 30000 1a ] oo 400 600 059 [1 6-TR] Dynamic | 0°C/10.0(K/miny300°C | 300.00 1a 0 00 400 60.0 059

[1.4-TR] Dynamic _ 300°C/10.0(K/min¥0*C | 300.00 la 1 0.0 40.0 60.0 059

Crested wilh NETZ5CH Profeus software

Kuva 31 DSC, Kiillon pesuainepussi

DSC /(mW/mg)
| exo Peak: 161.4 °C
1 -
0.5
G 4 |
-0.5 1
-14 Noora_puuroriisi
DSC
Moora_puuroriisi
-1.51 - DsC
Moora_puuroriisi
DSC
_2 4
0.0 50.0 100.0 150.0
Temperature /°C
Main  2020-03-17 17:58  User: localusar
Instrument : NETZSCH DSC 214 Polyma DSC21400A-(901-L File : CANETZSCH _kandtMoora_puwronisi ngb-sdg Method © Auvinen
preirument: NETZSCH DS 214 Py DEGTIS000 M1 L Pl G NETZSCHP s Tt e S A oo koffbor purtisi v Moo« Ao,
Mdontity :  Noara_puuroriisi Sample:  MNoom_puumrisi, 6.70 mg Sensfila : 15-11-2018 15:49 Crucible:  Concavus Pan Al, piarced lid
Dateftime :  2020-03-13 03:47-21 Reference : -, 0 mg Sample car/TC : DSC 214 C /E N2, /N2, 80.0mlimin
Labaor: : MOL Material - M of meas. : DSC / Samgle M. range : 5000 pV
[# Type Rangae Acg.Rate STC AC Pi= P2N2 PG:N2Z Cor.  [#] Type Acg.Rate STC AC Pihi= PZN2Z PGIN2
[1.3-TR] Dynamic:  0°CAONKminy200°C  300.00 1a o 00 40.0 0.0 058 [1&6TR 300.00 1a a0 40.0 0.0
[1.4-TR] D e | 200°CH 00K 1.00 1a 1 3.0 400§D D53

Created wifh NETZSCH Projeus soffware
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DSC /(mW/mg)
(2.6] | exo Peak: 117.0 °C, 1.06 m\W/mg
sk 174 Peak:®E2.5 °C, 0.8756 mWimg
1] A
\ 12TR)
11 ’/—// Peak: 124.9 °C, 0.8205 mW/m o
P Peak: 108.5 °C, 0.8225 mW/mg bR 4
. Peak: 245.7 °C, 0.6585 mgéif
0.5 Peali:_l_33._?'_°_c._0.434-4 mWimg —
0 - P J n e
Peak: 109.0 °C, 09273 mWimg o o oo
0.5 Torila new bottom
Dsc
Tortilla new top
Al DSC
Tortilla new top
—————— DSC
Tortilla new top
5] DSC
: Tortilla new top
—F— D
0.0 50.0 100.0 150.0 200.0 250.0

Temperature /°C

Main  2000-01-31 17:20  User: localuser

Created with NETZSCH Projeus soffware

Kuva 33 DSC, Santa Marian uusi tortillapakkaus

DSC /(mW/mg)
[2.6] oga -
| exo Peak: 108.3 C._I_J._Qf‘lfjfm.'\;.rr‘g

Peak: 253.7 °C, 0.7952 m\W/mg

0.5 1

) Peak: 108.3 °C, 0.8748 mW/\
0 [ortilla old bottoft mima

) DSC Peak: 107.3 *C, 0.8867 mW/mg
ortilla old bottom Peak: 251.0 °C, 0.6109 mW/mg

DSC

/
Peak: 249.3 °C, 0.6141 mW/mg

Tortilla old bottom
—  DSC
Tortilla old top

— DSsC

] Tortilla old top
———— DSC

Tortilla old top
DSC
-1.51 Tortilla old top
— DsC

0.0 50.0 100.0 150.0 200.0 250.0
Temperature /°C

Tortiba ald.ngbrta
Eroated with NETZSCH Proteus sofwa

Main 20200031 17:32  User: localuser
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DSC /(mW/mg)
Complex Peak:
exo Complex Peak: Peak: 119.4°C Area: T3.68Jg ;
] l Area:  7BO5Jig R Peak: 115.1°C Ccm!slax Peak:
1 Peak: 1102 °C Onset: 92.8°C Area: 11 J.fc;\°
Onset: 91.0°C End: 1257°C Peak: 253.3°C
End: 1242 °C Onset; 242.0°C
- End: 2584 °C
0.51 L\ (18:TR]
i [1.4-TR]
G B
-0.51 Noora_viinipussi
—  DsC
Moora_viinipussi
DsC
i Noora_viinipussi
DsC
0.0 50.0 100.0 150.0 200.0 250.0
Temperature /°C
Man  2020-03-17 17:46  User: localusar
Instrument : NETZSCH DSC 214 Polyma DSCZ14000-0901-L File : CANETZSCH  kandiMoora_vinipuss ngb-sdg Methad : Asinen (300 0300
- 2 NETZESCH Db 214 Pol 901 - CNETZRCHE toe T DRl 5 i e o e e e 0
bdentity : Noara_vinipussi Sans.file : 15112018 15:48 Crucible : Concavus Pan Al, piercad hid
i 2020-03-12 14:28:31 Sample carJTC - DSC 214 Corona sansor [ E Atmosphere : N2, 20.0mUmin / N2, 60.0mifmin
Labaor: : MOL Material - M of meas. : DSC [ Sample M. range : 5000 pv
[#] Type Range AcgRate STC AC Pi= PZN2 PG:N2 Corr.  [#] Type Rangae AcqRate STC AC Pi:= PZN2Z PGIN2 Comr.
[1.3-TR] Dynawric | 0°C 100K irmi G 30000 1a o 00 A40.0 .0 058 [1.6-TR] Dynawric | 0°C4 il NY300°C 300.00 1a a0 a0.0 6.0 058
[1.4-TR| Dynamie. | 300°C/0.0/K, C |500.00 a1 |00 4o 059
Created with NETZSCH Projeus soffwans
Kuva 35 DSC, Adoben viinipussi
DSC /(mW/mg)
exXo
1 1 Paak: 1t Peak: 105.4°C
Peak: 112.2 °C
Peak: 89.4°C =
0.5 Peak: §1.5 °C
[1.8-TR]
114-TF]
0 4
-0.5 1 Noora_kookosmaitosisa
Dsc
MNoora_kookosmaitosisa
DsC
1 Moora_kookosmaitosisa
- DSC
0.0 50.0 100.0 150.0 200.0
Temperature /°C
Main  2000-03-17 17:50  User: localuser
Instrument : NETZSCH DSC 214 Polyma DSC21A00A-0901-L kandiNacra | =argb-sdg Methad - Audnen 0 200 0_200
s 5 e o - St rghang Methil funine 00 _
Identity :  Noara_kookosmaitosisa Sample : Sens file - 15112018 15:49 Crugible - Concavus Pan A, pisrcad lid
Dateftime :  2020-03-12 22:05:26 Reference : Sample car/TC : DSC 214 Corona sensor | E Atmosphere : N2, 40.0mUmin / N2, 60.0mifmin
Material - Modeftype of meas. : DSC / Sanple M. range 5000 pv
R AcqRale STC AC Plim PZNZ PGNZ Corr.  [#] Type Range AcqRate STC AC Pi- PNz PGNZ Com
O°CHAONKminy200FC 300 .00 1a o [+1:] 400 0.0 054 [16-TR]D O CHAD K minf200°C  300.00 1a ] o0 0.0 o i)
200701 0.0{Kimn V0" 300.00 1a 40.0 &0.0 059

Created with NETZSCH Projeus soffware

Kuva 36 DSC, Santa Marian uuden kookosmaitopakkauksen sisapuoli



42

DSC /(mW/mg)
1] } exo Peak: 105.6 'C
T Peakiioe2eC
051 Peak: ﬁ?§ C

0
-0.5 1 Noora_kookosmaitoulkop
DsSC
Noora_kookosmaitoulkop
DSC
Moora_kookosmaitoulkop
- —— D8C
0.0 50.0 100.0 150.0 200.0
Temperature /°C
Msin 20200017 17:52  User: localusar
Instrument : NETZSCH DSC 214 Polyma DSC21£D0A-0901-L File : CANETZSCH : | kandiNocra_| i ngb-sdg Method : Auvinen_0_200_0_200
Project : ‘Operator : 34 " Corrftemp.eal : —/15-11-2018 15:49 ‘Begments: B
Identity : Noara_kookesmaitoulkop Sample :  Moora_kockosmaitoulkog, 5,52 mg Sensfile : 15-11-2018 15:49 Crucible : Concavus Pan Al, pierced lid
Dateftime :  2020-03-13 D0:56:17 Reference : -0 mg Samplecar/TC:  DSC 214 Corma senser | E Atmasphere : N2, 40.0mlfin N2, 60.0mlimin
: MOL Misterial : M of meas. : DSC ./ Sample M.range: 5000V
AcqRate STC AC Pl- PZNz PG:NZ Corr.  [#]Type Range AcqRate STC AC Pl PZNZ PGINZ Corm
a0 0 0 a 058 [26-TR|Dynamic | CCAOOMKMInM200°C 30000 1a @ |00 400 |600 088
1 |ta 1 |oo 400 053

Created withi NETZSCH Proteus soffwarne
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LIITE C:

Product name: |Kookosmaito, uusi

) 1. Material, manufacture and end of life @

Components
Qty. Component name Material Recycled content Mass (kg) Primary process Secondary process % removed End of life % recovered
1000 PE B PE-LD (molding and extrusion) Virgin (0%) 0,00184  Polymer extrusion a Landfill 100
1000 paperi B Cardboard Virgin (0%) 0,00795 Indl. in material value Q Landfill 100
1000 alumiini B Aluminum, commercial purity, $150.1: LMO-M, cast  Virgin {0%) 000094  Vaporization 0 Landfill 100
1000 kookesmaito 04 0 None 100
1 0 ] None 100

Joining and finishing

Name Process Amount Unit
(#) 2. Transpart @

Name Transport type Distance {km)

Kuljetus 14 tonne truck 500

Kuva 45 Eco Audit, Santa Marian uusi kookosmaitopakkaus

Product name: |Kookosmaito, vanha

@ 1. Material, manufacture and end of life @

Components
Oty. Component name Material Recycled content Mass (kg) Primary process Secondary process % removed End oflife 3% recovered
1000 t&lkki B Coated steel, steel, galvanized Virgin (0%) 0,0579 Casting >0 Recycle 100
1000 etiketti =] Paper (cellulose based) Virgin {0%) 0,0023 Incl. in material value 0 Recycle 100
1 kookosmaito 04 0 Mone 100

Joining and finishing

Name Process Amount Unit
@ 2. Transport @

Name Transport type Distance (km)

Kuljetus 14 tonne truck 500

Kuva 46 Eco Audit, Santa Marian vanha kookosmaitopakkaus

Product name: |Kiilto pesuainepullo

@ 1. Material, manufacture and end of life e

Components
Qty. Component name Material Recycled content Mass (kg) Primary process  Secondary process % removed End of life % recovered
1000 pulle B PE-HD (general purpose, molding & extrusion)  Virgin (0%) 005987  Polymer molding v 0 Recycle 100
1000 korkki H rr (homopolymer, high flow) Virgin (0%) 0,005 Polymer molding o Recycle 100
1000 pesuaine 1 ] None 100

Joining and finishing

Name Process Amount Unit

(~) 2. Transport @

Name Transport type Distance (km)
Kuljetus 14 tonne truck 500

Kuva 47 Eco Audit, Kiillon pesuainepullo



48

Product name: |Kiilto pesuainepussi

@ 1. Material, manufacture and end of life 0

Components

Qty. Component name
1000 pussi, PE

1000 korkki

1000 pesuaine

1000 pussi, PET

Secondary process % removed End of life % recovered

Material Recycled content Mass (kg) Primary process

B FE-LD (molding and extrusion) Virgin (0%) 001702 Polymer extrusion ) Landfill 100
B PE-HD (general purpose, molding & extrusion) Virgin (0%) 0,001584  Polymer molding 0 Recycle 100
1 0 Nene 100
B PET (unfilled, amorphous) Virgin (0%) 000679 Polymer extrusion 0 Landfill 100

Joining and finishing

Mame Process Amount Unit
@ 2. Transport e

Name Transport type Distance (km)

Kuljetus 14 tonne truck 500

Kuva 48 Eco Audit, Kiillon pesuainepussi

Product name: |Risella puuroriisipussi, uusi

@ 1. Material, manufacture and end of life 0

Components
Qty. Component name Material Recycled content Mass (kg) Primary process Secondary process % removed End of life % recovered
1000 Paperi B Paper (cellulose based)  Virgin (0%) 0007927  Incl. in material value * 0 Recycle 100
1000 puuroriisi 1 0 Mone 100
Joining and finishing
Name Process Amount Unit
@ 2. Transport @
Narne Transport type Distance (km)
Kuljetus 14 tonne truck 500

Kuva 49 Eco Audit, Risellan uusi puuroriisipakkaus

Product name: Risella puuroriisipussi, vanha

@ 1. Material, manufacture and end of life 0

Components

Oty. Component name
1000 PP, titaanicksidilla
1000 PP, kirkas
1000 puuroriisi

Material Recycled content  Mass (kg) Primary process  Secondary process % removed End of life % recovered
- (homopalymer, 20% calcium carbonate)  Virgin (0%) 0,002244  Polymer extrusion Q Landhill 100
B PP (homopaolymer, darified/nucleated) Virgin (0%) 0,002244  Polymer extrusion 0 Landfill 100
1 0 None 100

Joining and finishing

Name Process Amount Unit
@ 2. Transport @

Name Transport type Distance (km)

Kuljetus 14 tonne truck 500

Kuva 50 Eco Audit, Risellan vanha puuroriisipakkaus



Product name: | Tortilla, vanha

) 1. Material, manufacture and end of life @

49

Compaonents
Qty. Component name Material Recycled content Mass (kg) Primary process Secondary process % remowved End of life % recovered
1000 PE B PE-LD (molding and extrusion)  Virgin (0%) 0,00629  Polymer extrusion 0 Landfill 100
1000 PET B PET {unfilled, amorphous) Virgin (0%) 0,001 Polymer extrusion 0 Landfill 100
1000 PA B PA1Z (semi-flexible) Virgin (0%) 0,00212  Polymer extrusion 0 Landfill 100
1000 tortilla 032 0 None 100
Joining and finishing
Name Process Amount Unit
@ 2. Transport e
Name Transport type Distance (km)
Kuljetus 14 tonne truck 500

Product name: | Viinipullo

Kuva 51 Eco Audit, Santa Marian vanha tortillapakkaus

@ 1. Material, manufacture and end of life @

Components

Qty. Component name

Material

Recycled content Mass (kg) Primary process

Secondary process % removed End oflife % recovered

1000 lasi B sods lime - 0080 Virgin (0%) 0,404 Glass molding 0 Recycle 100
1000 etiketti B Paper (cellulose based)  Virgin (0%) 0002145 Incl. in material value 0 Landfill 100
1000 korkki B Aluminum, commercial  Virgin {0%) 0,004347 Casting L2 0 Recycle 100
1000 wiini 1 0 Mone 100
Joining and finishing
Name Process Amount Unit
@ 2. Transport @
MName Transport type Distance (km)
Kuljetus 14 tonne truck 500
Kuva 52 Eco Audit, Adoben viinipullo
Product name: | Viinipussi
@ 1. Material, manufacture and end of life @
Components
Qty. Component name Material Recycled content Mass (kg) Primary process Secondary process % removed End oflife % recovered
1000 PE-LD B PE-LD (molding and extrusion) Virgin (0%) 002573 Polymer extrusion 0 Landfill 100
1000 PET B PET (unfilled, amorphous) Virgin (0%) 000965  Polymer extrusion Q Landfill 100
1000 sinetti B Fe-HD (general purpose, molding & extrusion) Virgin (0%) 0,000479  Polymer maolding Q Landfill 100
1000 viini 1 0 MNene 100
Joining and finishing
Name Process Amount Unit
(~) 2. Transport @
Name Transport type Distance (km)
Kuljetus 14 tonne truck 500

Kuva 53 Eco Audit, Adoben viinipussi
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LIITE D:

2015 Eco Audit Report

Product Mama Knoknsmaiio, uusi

Froduct Lile (yaars)

1

Energy and CO2 Footprint Summary:
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Material Slanuiachune Transpart Liss Dispcsal Eol potential
Energy Detaiis,.
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£ a0
E o
o s
=
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] |
Maberial  Manufacire  Trarsgort Lise Disposal  Eol potenlial
LOZ Detaits..
[Prase Wy | Energy () €O {kg) €0 (%)
(M aterial 685 432 FI] 21
[Manufacture 1,63e+0d 94,7 1, 15e+03 56,8
[Transport 174 1.1 124 1.0
[Use 0 0.0 ] 0.0
Disposal 21 0.0 0,147 0.0
Toaal (har first lifg) 1,62e+04 400 1, 189a+03 100
[End of life potential [ o
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2015

Product Nama
Froduct Lile [years)

Eco Audit Report

Kaknsmaiin, wanha

1

Energy and CO2 Footprint Summary:

51
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Energy Detalls,.
£
8
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=100
<18
Material  Manufactre  Trarsgort Lise Disposal  Eol potertial
L0Z Details...
[Frase i) | Energy () €02 [kg) €02 )
[Materisl 2.43e+03 75,3 177 74,8
[Manufacture 730 226 ) 23,1
[Transpart 258 Y] 1.83 0.8
(Us= 0 0.0 ] 0.0
Dizposal 421 1.3 2.95 1,2
Trial {far first life) 3,238+03 100 F=T 100
[End of life potential 1, HoellE 124
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Proguct Mama
Prosuct Lile (yaars)

Hiibg pesuainepuiln
1

Energy and CO2 Footprint Summany:

Eco Audit Report

52
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Maleral  Manulachee  Trarsport Lize Dispoeal  Eol poteniial
CO2 Details..
[Frase Energy (WJ) | Energy () €02 (kg) €02 %)
Material 5,00e+03 T2.6 183 56,4
Manufacture 1,42e+03% 20,2 108 e
453 B.5 3z 8.9
Uz [1] 0.0 1] 0.0
|Disposal 45 4 08 3,18 1,0
[Toal ifar first lifs) Va3 100 325 100
|End of life potential 1, e v 11
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Product Hama
Proguct Lie (vaars)

Kiiko pesuanepussi
1

Energy and 02 Footprint Summarny:

Eco Audit Report

53
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Materigl Manutacture  Trarsport Use Disposal  Eol potenbal
COZ Details...
[Frase Energy (MJ) | Energy (%) €02 (kg) €02 %)
Material 2,05e+05 76,7 8E,1 65,7
Manufacture 180 [%; 13,5 10,3
438 16,3 ans 236
Uso ] 00 ] 00
Dizposal 5,88 0.2 0,412 0.3
Toal {far first like) 2,67e+03 100 131 100
|End of life potontial a2 7 204
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Product Mama
Prosuet Lile (yaars)

Eco Audit Report

Rizalla prurarisipuss, uusi

1

Energy and 002 Footprint Summary:

54
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Energe Details,
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E 25
Ex
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Madsnal Manutaciurs Trarsport Usa Cusposal Eol
pobentia
LOZ Details...
[Pz Mgy | Enargy (%) COZ (kg) COZ )
[Material 408 4B,4 3,26 FER]
Manufacture i} (111 ] [111]
#r-pu‘ 428 50,9 30,4 7E,9
(U 0 [ [7T7)
Dizposal 5,65 0.7 0,388 1.0
Toaal {far first lite) [TF] 100 40,1 100
[End of life potential A 0,154
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LES 2015

SELECTOR

Product Mama
Froduct Lile (vears)

Eco Audit Report

Risalla prurorisipussi, vanha

1

Energy and CO2 Footprint Summary:

55
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Material Manutaciure Trareport Usa [esposal
LOZ Details...
Frase W) | Energy (%) coz (kg) coz (%)
Ilaterial 321 41,3 14,2 30,4
Manufacture 278 18 206 4.5
427 56,0 30,3 84,9
Usa 1] 00 ] 0.0
|Disposal 0,836 0.1 0,028 0.1
[Toal ifar first liks) 776 100 45,7 100
[End of life potential i i
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CES 2015 Eco Audit Report
SELECTOI
Product Nama Taortilla, uusi

Product Life (yeans)

1

Energy and CO2 Footprint Summary:

56

800 o
800
E 400
E 200
’ — ]
-200
Material Manufacture Transport Use Disposal  EoL potential
Energy Dedails.
30
.}
=
= 20
& 15
$
g 10
5
- [ ]
Material Manufacture  Transponr Use Disposal EolL
potential
C02 Details.,
[Phase Enargy (MJ) Energy (%) CO2 (kg) £02 (%)
[Matarial 788 833 292 72,1
[Manufasture azd 4.2 2398 73
[Transpen 112 118 7.08 19,7
|use ] 0,0 [ 0.0
[Dispasal 53z 0.8 0,372 08
[Total ifor first life) 943 100 40,5 100
|Il|l of life potential 81 18,5
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Product Mama
Prosuct Lite (yaars)

Eco Audit Report

Tartilla, varha
1

Energy and CO2 Footprint Summary:

57
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L02 Details...
[Prase Energy (WJ) | Energy () €02 (kg) co2 %)
[Mater jal [ a1, 38,6 72,8
Manufacture £7.5 ] 431 [
#r.npul 140 12,7 9,94 16,8
[ 0 0.0 ] 0.0
Dizposal 1,88 02 0,132 0.2
Total {far first life) 1,1e+03 100 53 100
|End of life potential 0 0
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2015

Product Mama
Product Lile [years)

Viinipulke
1

Energy and CO2 Footprint Summarny:

Eco Audit Report

58
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Energy Detalls,..
&00
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Matenal Manufasiume Trarsport Lize Deaposal Enil patential
L02 Detaits...
[Prase Energy (WJ) | Energy (%) £02 (kg) 02 %)
Waterial 5.25e+03 54,2 365 51.3
Manufacture 3 54e+03 366 Ry 8.5
599 B.2 428 6.0
Usa 1] 00 1] 00
Disposal ] 30 0 28
Total {far first life) 9,68e+03 100 Tin 100
|Endd of life potential 1, 4ta#{d EE
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2015

Product Mama
Froduct Lile (years)

Eco Audit Report

Wiinipussi
1

Energy and CO2 Footprint Summany:

59
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[Frase Energy (W) | Enargy (%) |  COZ (k) 02 (%)
Mlaterial 2,9e+03 81,1 122 714
Manufacture 228 B3 17 X
A4y 12,3 3.3 18,3
sz 1] (114 1] (1L
Disposal 717 02 0,502 0.3
Toital {far first like) 3,5Te+03 100 17 100
|End of life potential 0 0
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