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Taman sosiaalitydn Pro gradu tutkielman tarkoituksena on selvittda, millaisia tyttdjen seksuaalisuuteen liittyvia
iimi6ita sijaishuollossa on tyontekijoiden ndkdkulmasta tarkasteltuna. Teoreettisessa osuudessa tarkastellaan
seksuaalisuutta, nuoruutta ikdvaiheena sekad sijaishuoltoa. Seksuaalisuus on tarked osa yksilon
elamankokonaisuutta, ja siihen liittyy arvoja ja asenteita. Seksuaalisessa toimijuudessa yksilé on tietoinen
itsestddn seksuaalisena toimijana ja kykenee tunnistamaan ja neuvottelemaan tarpeistaan. Seksuaalisessa
toimijuudessa on eroa sukupuolten valilla ja seksuaalisessa suvaitsevaisuudessa on erilaiset standardit
naisille. Nuoruudessa yksild kokee fyysisid ja emotionaalisia sekd psykologisia muutoksia, joiden myota
hanesta tulee aikuinen. Keholliset muutokset voivat lisata ongelmakayttaytymista kuten paihteiden kayttéa.
Nuoruudessa suhteet vertaisiin korostuvat. Nuoruuden yksi kehitystehtava on seksuaalisuuden aloittaminen,
mutta siihen liittyy huolitekijéitéd kuten suunnittelemattomat raskaudet, sukupuolitaudit sekd emotionaalisia
syita. Sijaishuollossa olevat nuoret kohtaavat seksuaalista vakivaltaa enemman kuin kotona asuvat nuoret.
Sijaishuolto on juridisesti saadeltya ja silld tarkoitetaan lapsen hoidon ja kasvatuksen jarjestamista kodin
ulkopuolella, kun lapsi on huostaanotettu tai kiireellisesti sijoitettu. Lastensuojelulaitoksen asiakasmaarasta ja
henkiléstdon kelpoisuuksista maarataan laissa.

Tutkimus on kvalitatiivinen ja tutkii tydontekijoiden kokemusta tyttdjen seksuaalisuuden ilmidista sijaishuollon
kontekstissa. Tutkimuksessa haastateltiin sijaishuollon tydntekijoitd teemahaastattelulla. Haastattelut
toteutettiin osin etakontaktilla johtuen covid-19 pandemiasta. Aineisto on analysoitu temaattisella analyysilla,
jolla voidaan aineistosta tavoittaa tarkeita teemoja. Tutkimustuloksissa nousi esiin yliseksuaalisuuden kasite,
johon liittyi paihteiden kayttd ja hydtyseksi. Sosiaalisella medialla oli moniulotteinen rooli paihteiden
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etenkin pukeutumisen osalta. Tyttdjen ja poikien seksuaalisuuden ilmeneminen oli hyvin erilaista ja poikien
seksuaalisuutta ei havaittu sijaishuollon arjessa. Tyttdjen seksuaalisuuden tukeminen oli raskauden ja
sukupuolitautien ehkaisemista. Sijaishuollon tyontekijat eivat ole saaneet tydssaan koulutusta nuorten
seksuaalisuudesta ja sen moninaisuudesta. Kaiken kaikkiaan tyttdjen seksuaalisuus nayttaytyy sijaishuollon
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In this Master's thesis on social work examines what kind of phenomena is related to sexuality of girls in
substitute care on substitute care workers point of view. Theoretical framework contains sexuality, adolescens
and substitute care. Sexuality is a vital part of the world of individual's life and it involves values and attitudes.
In sexual agency individual is aware of herself as sexual agent and is able to identify and negotiate her needs.
There is a gender gap in sexual agency and there are different sexual standards for sexual tolerance for
women. In adolescence the invidual experiences physical, emotional and psychological changes that makes
him or her to become an adult. Bodily changes can increase problem behavior such as substance use. In
adolescence relationships with peers are emphasized. One of the developmental tasks of adolescence is to
initiate sexuality but it involves worries such as unplanned pregnancies, sexually transmitted diseased and
other emotional worries. in substitute care adolescents encounters sexual abuse more then those living at
home. Substitute care is regulated by legislation, and it means a provision of care and upbringing of a child
outside the home settings when child is in custody or urgently replaced. Number of clients and eligibility of staff
is regulated by legislation.

Master's thesis is qualitative, and it examines how substitute care workers encounters girls sexuality in the
context of substitute care. For thesis substitute care workers were interviewed using thematic interview method
and interviews were conducted partly with remote contact due to the covid-19 pandemic. The data has been
analyzed with thematic analysis method. With thematic analysis it is possible to find important themes in data.
the concept of oversexuality emerged in the research findings and it was related to substance use and the use
of sex as beneficial purposes. Social media plays a multidimensional role in substance acquisition and in
finding places to stay when girls escape from substitute care. The irresponsible behavior of the girls was seen
to have several consequences such as increased risk of mental iliness in the future. The behavior of the girls
was subjected to standardization especially in terms of clothing. Manifestation of sexuality among girls and
boys was very different and the sexuality of boys was not observed in the daily life of substitute care unit.
Supporting girls sexuality was prevention of pregnancies and sexually transmitted diseases. Substitute care
employees had not received training on adolescents sexuality and diversity in their work. Sexuality of girls
appears to be negative in the context of substitute care. For at least some girls sexuality is a commodity to
receive substances such as alcohol and drugs and it involves external threats. Girls in substitute care faces
various sexual aspirations form adults and it endangers them of becoming victims of sexual abuse.
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KUVIOLUETTELO

Kuvio 1. Temaattisen analyysin késitekartta



1. JOHDANTO

Ollessani tyosséd lastensuojelun sosiaalityontekijénd, tulin tietoiseksi murrosikiisten ja erityisesti
tyttdjen osalta seksuaalikulttuurista, jossa tyttdihin kohdistuu erilaisia seksuaalisia pyrkimyksid ja
myo0s tyttdjen ollessa seksuaalisesti aktiivisia sekd kéayttdvinsd seksuaalisuuttaan vilineena.
Kiinnostus herdsi tutkia minkélaista keskustelua seksistd ja seksuaalisuudesta kédydéddn
murrosikdisten sijaishuoltoon sijoitettujen tyttdjen kanssa ja minkélaisiin tilanteisiin seksipuhe liittyy
ja onko keskustelun ndkokulma riskikeskeistd vai hyvinvointia tukevaa. Usein murrosikéisten
seksuaalisuudesta tuodaan esiin negatiivisia asioita ja pelkoja kuten suojaamaton seksi ja

teiniraskaudet. Seksuaalisuuden tulisi olla positiivinen asia yksilo elamissa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Kysy- ja kuuntele hankkeessa on tutkittu sijoitettujen lasten ja
nuorten hyvinvointia. Tutkimuksessa selvisi, ettd sijoitetut lapset ja nuoret olivat kokeneet
seksuaalista hidirintdd kuvamateriaalin ja fyysisen koskettelun muodossa sekd itse pakotettuina.
(Eriksson ym. 2022, 92.) Saariluoma ym. (2021) mukaan vuoden 2021 kouluterveyskyselyssi selvisi,
ettd sijoitetuista teini-ikdisistd joka toinen oli kokenut seksuaalista hdirintdd ja joka kolmas oli
joutunut seksuaalisen vikivallan kohteeksi. Sijoitettujen ja ei-sijoitettujen teini-ikéisten seksuaalisen
vakivallan kokemukset ovat lisdéntyneet, mutta sijoitetuilla teini-ikdisilld on seksuaalisen vikivallan
kokemuksia enemmaén kuin jollain toisella tavalla asuvilla nuorilla. Seksuaalista vikivaltaa oli kehon
intiimialueiden koskettelu, rahan, tavaran tai péihteiden saaminen seksid vastaan, yhdyntdén tai

painostaminen seksiin seki riisuuntumaan pakottaminen. (Saariluoma ym. 2021, 1-2, 6.)

Sijoitettujen nuorten pdihteiden kdyttdminen on lisddntynyt, ja he suhtautuvat péihteidenkdyttoon
myoOnteisemmin kuin vanhempiensa kanssa asuvat teini-ikdiset. Yldkouluikiisistd sijoitetuista
nuorista n 39 prosenttia hyvéksyi alkoholin juomisen tosi humalaan asti. Huumeiden kéyttdminen on
lisddntynyt ja sijoitetuilla nuorilla se oli muulla tavoin asuvia nuoria yleisempéd. (Saariluoma ym.

2021, 6.)

Tédmin tutkimuksen tavoitteena on selvittdd millaisia tyttdjen seksuaalisuuteen liittyvid ilmiditd
tyontekijdt kohtaavat sijaishuollossa. Kuten edelld on mainittu, on osalla sijaishuollossa olevilla
nuorilla péihteiden kayttod, ja he kohtaavat seksuaalista vékivaltaa eri muodoissa ja tima tulee esille
myos tutkimustuloksissa. Térked on tutkia mitd muuta tyttdjen seksuaalisuuteen liittyvid asioita on

sijaishuollon arjessa, joita tyontekijét kohtaavat osana tyotéén.



Tutkimuksen teoriaosuudessa luvuissa kaksi ja kolme késitellddn seksuaalisuutta ja seksuaalista
toimijuutta sekd nuoruutta kehitysvaiheena ja neljdnnessd luvussa kuvataan sijaishuoltoa nuorten
arjen ja kasvun ymparistond. Tutkimustehtdvi ja tutkimuskysymys esitellddn viidennesséd luvussa,
jonka jélkeen kuudennessa luvussa on esitelty, miten tutkimus on toteutettu ja aineisto on hankittu.
Tutkimuksen tulokset haastatteluotoksineen ovat luvussa seitsemédn ja viimeisend tehddén

yhteenvetoa tuloksista ja esitellddn johtopédétokset.



2. SEKSUAALISUUS

2.1 Seksuaalisuuden monimuotoisuus

Seksuaalisuus on moniulotteinen késite ja sitd on vaikea kattavasti maaritelld. Seksuaalisuus on tiarkea
osa yksilon kokonaisuutta ja kokonaisuutta maarittda muun muassa historia ja kulttuuriset tekijat seka
biologia. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL 2010, 16) on kuvannut seksuaalisuutta Maailman

terveysjédrjeston madritelmén mukaisesti seuraavalla tavalla:

” Seksuaalisuus on keskeinen osa ihmisyyttd kaikissa elaman vaiheissa, ja se kasittaa sukupuolen,
sukupuoli-identiteetin ja sukupuoliroolit, seksuaalisen suuntautumisen, erotiikan, mielihyvan,
sukupuolisuhteet ja lisddntymisen. Seksuaalisia kokemuksia ja seksuaalisuuden ilmenemismuotoja
ovat ajatukset, fantasiat, halut, uskomukset, asenteet, kayttdytyminen, seksuaalisuuden
harjoittaminen, roolit ja suhteet. Vaikka seksuaalisuus voi pitaa sisallaan kaikki nama ulottuvuudet,
ithminen ei aina koe tai ilmenna niita kaikkia. Biologiset, psykologiset sosiaaliset, taloudelliset,
poliittiset, eettiset, lailliset, historialliset, uskonnolliset ja hengelliset tekijat vaikuttavat

vuorovaikutuksessa seksuaalisuuteen.”

Maidrittelyssd pyritddn huomioimaan sukupuolen ja sukupuoliroolien lisdksi my0s seksuaalinen
suuntautuminen seké se, ettd seksuaalisuus on kontekstisidonnaista historiallisesti ja tdssd hetkessa.
Virtasen (2002) mukaan seksuaalisuutta voi ldhestyé erilaisten viitekehyksien kautta. Seksuaalisuus
voidaan ndhdéd biologisesta nidkokulmasta, jolloin se on viettitoimintojen ohjaamaa ja palvelee
lisddntymistd ja lajin kehitystd ja lddketieteen ndkokulmasta tarkasteltuna seksuaalisuus on yksilon
ruumiillista ja psykososiaalista toimintaa, joita voidaan diagnosoida ja hoitaa. Antropologiassa ja
sosiologiassa ollaan kiinnostuneita seksuaalisuudesta yhteison ja kulttuurin tasolla ja sen ilmenemista

vertaillaan eri aikakausina ja eri yhteisoissd. (Virtanen 2002, 22-23.)

Greydanuksen ym. (2016) mukaan seksuaalisuus on monimuotoinen ilmio, jossa vuorovaikutuksessa
ovat biologinen sukupuoli, koettu sukupuoli, sukupuoliroolin mukainen seksuaalinen ja ei
seksuaalinen kayttdytyminen sekd arvot, asenteet, tunteet ja vuorovaikutus sekd kayttdytyminen, jolla
yksilo ilmentdd omaa seksuaalisuuttaan. (Greydanus ym. 2016, 2.) Historiallisesti tarkasteltuna
seksuaalisuutta on pyritty kontrolloimaan muun muassa uskonnan kautta. Antiikin Kreikassa
sukupuolieldimdd ei sdddelty uskonnollisen moraalin avulla eikd se kuulunut jumalille.

Seksuaalisuutta ohjattiin filosofian ja lainsdddédnnén avulla ja perhesuunnittelu ja avioero tietyilld
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ehdoilla oli sallittua. (Virtanen 2002, 29.) Kristinuskossa seksuaalisuus ja keho on liitetty syntiin,

mika on johtanut negatiiviseen késitykseen seksuaalisuudesta. (Knutagard 2016, 38).

Késitys ja ymmarrys seksuaalisuudesta on muuttunut sekd monipuolistunut ajan kuluessa.
Lénsimaissa uskonnon lisdksi kulttuuri ja kulttuurilliset normit ovat méérittidneet sitd mika on ja on
ollut normaalia seksuaalista kayttdytymisti. Yhteison seksuaalisuus saa muotonsa seksuaalikulttuurin
kautta, jolla viitataan seksuaalista kdyttdytymistd sddteleviin sddntoihin ja prosesseihin, johon
kuuluvat sddannot ja uskomukset sekd normit. Yhteison jdsenid voidaan paheksua tai hyviksyé sen
mukaisesti onko heidin seksuaalinen kayttiytymisensd hyveellistd ja hyviaksyttdvad. (Kontula 2008,
16-17.)

Esiteollisen Euroopan yhteisdissd seksuaaliset kdytdnnot olivat moraalille alisteisia ja uskonnon
kautta problematisoitu sekd synnillistetty. Valistuaikana etdénnyttiin uskonnon sdéntelystd kohti
tiedettd ja rationaalisuutta ja seksisti tuli ladketieteellisen tutkimuksen kohde, jossa tutkittiin seksié
perinndllisyyteen, ja rappeutumiseen seki rotuun liittyvénd asiana. Yhteiskunnallista huolta aiheutti
kansanterveyden tila ja erityisesti prostituutio ja hygienia sekd sukupuolitaudit. Sana seksuaalisuus
otettiin kdyttoon 1800-luvun loppupuolella (Mottier 2008, 39). Aikansa seksologit maarittivt

hierarkkisen seksuaalisuuden arvion, jossa méériteltiin myos perversiot (Kontula 2008, 23).

Virtanen (2002) mairittelee sukupuolelle neljd ulottuvuutta, joita ovat biologinen -, anatominen-,
psykologinen- ja sosiaalinen sukupuoli. Biologinen ja anatominen sukupuoli siséltdvit geneettisen
viitekehyksen, jossa sukupuolikromosomit madrittdvit kehon rakenteellisia sisdisid ja ulkoisia
sukupuoliominaisuuksia. Psykologinen sukupuoli on yksilon késitys omasta sukupuolesta.
Sosiaalinen sukupuoli taas on yhteison sosiokulttuurinen kokemus ja tulkinta sukupuolesta ja
kulttuurihistorian ohjaamina toteutetaan gendeeristd polarisaatiota ja stereotypiaa, mikd tarkoittaa

yksilon médrittelyd joko miehiksi tai naisiksi. (Virtanen 2002, 35—44.)

Virtasen (2002) mukaan sukupuoli-identiteettiin liittyy my0s sukupuolirooli ja seksuaalinen
orientaatio. Sukupuolirooli on vahvasti kulttuuriin ja aikaan sidottu ja liittyy yhteison asettamiin
normeihin siitd millaisia kédyttdytymisodotuksia yksildille on sukupuolensa mukaisesti. (Virtanen
2002, 48 49.) Diamond (2002) kuvaa seksuaali-identiteetin olevan yksilon kasitysti siitd, onko hdn
mies vai nainen. Seksuaali-identiteetti heijastelee yksilon fyysistd olemusta sekd seksuaalisuuteen
linkittyvid rooleja, joita yhteiskunta pyrkii esittimdén. Sukupuoli-identiteetti on henkildlle osoitetun

havaitun sosiaalisen sukupuolen tunnistamista. Esimerkiksi nainen ja tyttd tai mies ja poika ovat
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sosiaalisesti ovat yhteison tai yhteiskunnan ajatus siitd, milld tavalla tyttdjen ja poikien tai miesten ja
naisten odotetaan kdyttdytyvdn ja miten heitd pitdisi kohdella. Sukupuoli-identiteettid voidaan

tarkastella my0s osana persoonallista kasvua ja kehitystd. (Diamond 2002, 323.)

2.2 Seksuaalinen toimijuus

Seksuaalinen toimijuus on moniulotteinen rakennelma, jossa yksil0 on tietoinen itsestdén
seksuaalisena toimijana, yksi0 kykenee tunnistamaan, neuvottelemaan ja kommunikoimaan

seksuaalista tarpeistaan ja kykenee toimimaan ndiden mukaisesti (Grower & Ward 2018, 139).

Seksuaalisessa toimijuudessa on kyse myds seksuaalisen subjektin ja seksuaalisen objektin rooleista.
Naisen ymmartdessd oman valtansa seksuaalisena subjektina, hidn tulee riippuvaiseksi toisesta
henkilostd, joka voi sithen vastata. Oman subjektiuden ymmértiminen tarkoittaa, ettd yksild
ymmirtdd sen toisen henkilon erillisend hinestd itsestddn. Kun yksild oppii tekemdin seksuaalisia
aloitteita, hdin my0s oppii voivansa vastata muiden hinelle tekemiin aloitteisiin. Seksuaalisessa
toimijuudessa liikutaan subjektin ja objektin rooleissa. Seksuaalinen toimijuus vaatii naisilta kykya

tunnistaa ja haastaa kulttuurilliset rakenteet naisen seksuaalisuudesta. (Pollack 2008, 216).

Tolmanin (1994) mukaan nuoruus on monelle naiselle kriittinen hetki valtaistumattomuuden
psykologisessa kehityksessd. Tyttdihin kohdistuvien kulttuuristen paineiden ja odotusten olla kiltteja
tyttdjd ja naisia vaikuttavat sithen, ettd nuoruudessa tytot eivét uskalla endd tuoda esiin omia
tunteitaan ja ajatuksiaan samalla tapaa kuin lapsuudessa. Kehon muuttuessa tytot ndhddén
seksuaalisina ja seksuaalisuudesta tulee osa eldmdd nuoren eldmidd kuitenkin olettaen, ettd

seksuaalisesti aktiivinen saa olla heteroseksuaalisessa avioliitossa. (Tolman 1994, 324.)

Fetterolfin ja Sanchezin (2015) mukaan seksuaalinen toimijuus on kykyé tehdé seksuaalisia aloitteita
ja kykyd tuoda esiin omia seksuaalisia toiveita ja haluja. Liséksi toimijuuteen kuuluu kyky tehda
paitoksid ehkiisyvilineiden kaytostd sekd kykyd pystyd kertomaan, ettei ole suostuvainen
seksuaaliseen kanssakdymiseen. Seksuaalisessa toimijuudessa on ndhtivilla eroja sukupuolten valilla.
Yhdysvalloissa on vallitseva késitys siitd, ettd seksuaalisessa toiminnassa miehet ovat toimijoita ja
naiset vastaanottajia. Miehet ja naiset ovat sosialisoituneet erilaiseen toimijuuteen siten, ettd michet
johtavat seksuaaliseen toimintaan johtavia tilanteita, kun naiset taas vastaavat miesten aloitteisiin,

mutta eivdt lilan innokkaasti. Naisten alistuva seksuaalinen kdyttdytyminen ennakoi alentunutta
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seksuaalista autonomiaa sekd uskomusta siitd, ettei yksilo ole vapaa harjoittamaan kontrollia

seksuaalisessa kontekstissa. (Fetterolf & Sanchez 2015, 961-962, 968.)

Fetterolf ja Sanchez tuovat esiin havainnot naisten toimijuudesta, jotka viittaavat siihen, etti naisia
leimataan tai rangaistaan toimijavaltaisesta kiyttdytymisestd. Toimijuutta omaavat naiset ndhddin
aggressiivisina, dominantteina ja ei-pidettyind. Toimijuus liitetdén itsekkddseen kéyttdytymiseen ja
naisten oletetaan olevan herkkid muiden tarpeille, jolloin itsekkyyden katsotaan olevan naisilta
kiellettyd, mutta miehille sallittua. Naiset voidaan nihdd miehid negatiivisemmin toimijuuden osalta.
Seksuaaliset kaksoisstandardit olettavat, ettd seksuaalisessa suvaitsevuudessa on erilaiset standardit
michille kuin naisille. Miehid todennidkoisemmin naiset kdrsivit negatiivisia seurauksia siitd, ettd
heilld on useita aikaisempia partnereita ja satunnaista seksid ja heilld on sallivampi seksuaalinen

asenne. (Fetterolf & Sanchez 2015, 962.)
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3. NUORUUS KEHITYSVAIHEENA

3.1 I4n ulottuvuudet

Ihmisen eldmd muodostuu eldménkaaren eri vaiheista. Lapsuusvaihetta seuraa nuoruus ja
murrosikdisyys ennen siirtymistd aikuisuuteen. Kédsitteind puberteetti (puberty) viittaa niihin fyysisiin
kehollisiin muutoksiin, joita nuoressa tapahtuu, kun taas nuoruus (adolescens) on sosiaalinen ja
kulttuurinen termi, joka kuvaa nuoren emotionaalista ja psykologista kehitystd kohti aikuisuutta.
(Polsdorfer & Frey 2020, 4299). Puberteetti eli murrosikd ei ole yksittdinen tapahtuma vaan
monitahoinen muodonmuutos ja tapahtumasarja, jonka seurauksena yksildlle muodostuu aikuisen

olemus, ulkondko seké identiteetti. (Hayward 2003, 1).

Ihmisen eldmii voidaan hahmottaa myds ikdvaiheittain, jolloin tiettyyn ikdvaiheeseen liitetdén
tietynlaisia odotuksia. Ikdan liittyvit normit siitd miké on tietyssd idssd ja misséd kontekstissa sallittua
ja miké ei, vaihtelee yhteiskunnissa. (Aapola 2002, 298). Aapolan mukaan sosiologi Ilka Kangas
(1997,142) on jaotellut iin kolmeen kategoriaan: kokemukseen pohjautuvaan tai yksildlliseen
kokemukseen perustuvaan ikddn, kulttuurisesti mdaérittyvddn tai yhteiskunnalliseen ikddn ja
biologiseen tai fysiologiseen ikddn. Jaottelusta huolimatta ikd on sosiaalinen rakennelma, koska
madritelma 1dstid on syntynyt sosiaalisessa ja historiallisessa kontekstissa, jotka perustuvat yhteisesti

jaettuun ymmarrykseen iéstd. (Aapola 2002, 297)

Aapola on omassa tutkimuksessaan 10ytdanyt idlle useita ulottuvuuksia. Idlle on neljd padulottuvuutta
ja niiden alakategorioita: 1) kronologinen iki, joka siséltdd institutionaalisen ja kehityksellisen idn,
2) fyysinen iki, joka sisdltda biologisen/ lddketieteellisen ja kontekstuaalisen idn, 3) kokemuksellinen
ikd, joka siséltdd kehollisen ién ja 4) symbolinen ika, joka siséltdd rituaalisen ja toiminnallisen idn.

Kronologinen ikéd mittaa paljonko aikaa on kulunut syntymésti ja se on tarked mittari useille julkisille
instituutioille kuten oikeusjérjestelmille ja koululaitokselle. Niin sanotun kalenteri-ién perusteella

voidaan tehdé oletuksia yksildiden vilisistd eroista ja yhtéldisyyksistd. (Aapola 2002, 299-300.)
Rantamaa (2001) toteaa, ettd psykologisessa idssd olennaista on, ettd kronologinen ikd vastaava

tiettyd psyykkisen kehityksen vaihetta. Normaalin kehityksen mallissa tiedetddn mitké kyvyt ja taidot

kuuluvat tiettyyn ikddn. Psykologiset kehitysteoriat erottelevat muutamien vuosien tarkkuudella
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lapsuuden ja nuoruuden kehitysvaiheita, jotka normittavat yksilon kasvua ja kehitystd. (Rantamaa

2001, 57.)

Aapolan mukaan psykologiset kehitysteoriat olettavat lapsen kasvavan hierarkkisen portaikon
mukaisesti kivuten korkeamman kehityksen asteita lopulta saavuttaen aikuisuuden ja kehityksen
katsotaan olevan lineaarista. Kehityksellinen ikd liittyy vahvasti lapsuuteen ja nuoruuteen ja
nuoruuden ajatellaan olevan epédtasapainon ja kaoottisuuden aikaa mielialan vaihteluineen, josta
syystd nuoruutta on myos patologisoitu. Kokemuksellinen ikd on sitd, miten yksil itse kokee ikédnsa
suhteessa kronologiseen ikddn. Usein ikddntyneet kokevat ikdnsd nuoremmaksi kuin kronologinen
ikd edellyttdd, kun taas nuorilla tilanne on toisinpdin. He kokevat olevansa vanhempia kuin

syntyméikdnsi, kuin aikuisia. (Aapola 2002, 302—-303, 306.)

Kahden viimeisen vuosisadan aikana ldnsimaisessa kulttuurissa on rakennettu lapsuuden ideaalia,
joka on turvallinen siirtymévaihe aikuisuuteen. Lasten viattomuuden ihannointi ja pelko varhaisesta
kypsymisestd vaikuttivat useiden instituutioiden ja lapsia suojelevien lakien syntymiseen.
Kulttuuriset normit lasten tietynlaiselle olemiselle ja kokemiselle maédrittdvit minkédlainen
kayttdytyminen on lapsille suotavaa ja misséd vaiheessa he voivat siirtyd aikuisten maailmaan. Liian
varhainen siirtyminen aiheuttaa huolta ja yhteiskunnissa on sdddetty kronologiseen ikéén perustuvia
lakeja, jotka madrittivit ién, jolloin yksilo on tarpeeksi vanha esimerkiksi ostamaan alkoholia. (Paglia

& Room 1998, 296-297).

3.2 Nuoren fysiologinen ja psykologinen kehitys

Nuoren kehitykseen vaikuttavat fysiologiset muutokset ja maturaatio eli kypsyminen, ajattelutaitojen
kehittyminen seka sosiaalisen kentdn laajeneminen ja muutokset sosiaaliskulttuurisessa ymparistossa.
Nuoruusaikaan kuuluvat fysiologiset ja hormonaaliset muutokset ja joillakin nuorilla samanaikaisesti
saattaa lisddntyd my0s ongelmakéyttiytyminen. Aikainen tai myohdinen kypsyminen voi aiheuttaa
negatiivisia tunteita ja varhainen puberteetti erityisesti tytdilld voi johtaa siithen, ettd tytt viettdvét
atkaa itseddn vanhempien ja epdsosiaalisten henkildiden seurassa, joko voi lisdtd
ongelmakéyttdytymistd kuten muun muassa tupakoimista ja alkoholinkdytt6d. (Nurmi ym. 2014,

144-145.)

Murrosidssd aivot kehittyvit edelleen ja esimerkiksi etuotsalohkon alueet kypsyvédt myohdisessi

nuoruusidssd ja varhaisaikuisuudessa. Etuotsalohkon alueet vastaavat yllykkeiden suodattamisesta,
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kayttdytymisen sddtelemisestéd ja tekojen seurausten ennakoimisesta. Kehittyva keskushermosto ja
vilkas hormonitoiminta voivat johtaa tarpeeseen etsid uusia voimakkaita elimyksid ja kokemuksia,
mutta impulssien sddtelystd vastaava aivoalue ei ole vield kehittynyt valmiiksi. (Sinkkonen 2012, 42—

43))

Nuoruudessa tehdddn rajanvetoa suhteessa vanhempiin ja kavereista tulee tirkedmpid. Giordanon
(2003) mukaan nuoren ja vanhemman suhde on hierarkkisempi kuin kaverisuhteet, jotka perustuvat
tasa-arvoiseen suhteeseen ja ystdvien kanssa todellisuutta rakennetaan yhteistyossd. Vanhemmat ovat
keskittyneet tulevaisuuteen ja ovat huolestuneita lapsensa kéyttaytymisen mahdollisista negatiivisista

seurauksista, kun taas ystdvit ovat hyviaksyvampid kuin vanhemmat. (Giordano 2003, 261.)

Nottelmanin ym. (1990) mukaan puberteetin ja sithen liittyvin fyysisen kypsymisen ajoituksella on
merkitystd nuoren psykososiaaliseen kéyttdytymiseen. Murrosidn ja seksuaalisen kypsymisen
ikdhaarukka on yksildiden vélilld hyvin laaja, jolloin toisilla yksiloilld puberteetti alkaa varhaisemmin
kuin toisilla. Puberteetti alkaa 8-13,5 vuoden idssd, kun seksuaalinen kypsyminen ajoittuu
myohempéédn ikddn 13—-18 ikdvuoteen. Suurella vaihteluvililli on merkitystd, silld varhain ja
myOhéin kehittyvit nuoret ndyttaytyvit erilaisilta vertaisryhméénsd nihden. Vertaisryhmissé tehdién
sosiaalista vertailua ja nuorille on tirkedd olla samanlainen kuin muutkin hdnen kaveripiirissién.

(Nottelman ym. 1990, 90.)

Nuoruusidn psykososiaalinen ja kognitiivinen kehitys jaetaan yleensd kolmeen eri vaiheeseen:
varhais-, keski- ja my6héisnuoruus. Varhaisnuoruus késittda idt 11-15 ikdvuoteen ja keskinuoruus on
ikdvaiheet 15-17 vuotta. Varhaisnuoruudessa ollaan kiinnostuneita ihmisten vilisistd samaa
sukupuolta olevien suhteista, tyypillisesti kuitenkin yksilon oma intressi edelld eikd niinkdén
huomioida muita. Kiinnostus toista sukupuolta kohtaan kasvaa sen kuitenkin vield ollen melko
platonista. Keskivaiheilla nuoruutta kiinnostus toista tai samaa sukupuolta oleviin kasvaa ja nuorilla
voi olla lyhyitd tai pitkid seurustelusuhteita, joissa nuoren kypsymisen tason mukaan ollaan
eritasoisesti toista intiimisti ldhelld. Intiimi ldheisyys voi olla esimerkiksi kddesté kiinni pitdmista tai

yhdyntdd. (Greydanus & Pratt & Merrick 2016, 9.)

Aapolan (2001) mukaan ndkemys teini-ikdisten kehityksestd on sukupuolittunut. Murrosidn
alkamisen ajoitus vaihtelee sukupuolen mukaan ja tytot kehittyvét poikia aiemmin fyysisesti kuin
psyykkisesti. Oppikirjoissa kuvaukset kehittyvistd kehoista ovat stereotyyppisesti sukupuolieroja

korostavia, jossa tyttdjen ruumiillisuudessa korostetaan vartalon muodokkuutta, kun pojilla
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korostetaan lihasten ja voiman kasvua. Varhain kypsyvéd keho mielletddn ongelmalliseksi tytoille
erityisesti seksuaalisella alueella. Tyttdjen tulee pitdd seksuaaliset halut kurissa ja lykétéd seksuaalista
aktiivisuutta, kunnes ovat kypsyneet tarpeeksi ja suhteissa ollessaan vastuu ehkdisystd on usein
tytoilld. Tyttojen kehoja seksualisoidaan lahiymparistossd, sosiaalisessa mediassa ja mediassa ja tytot
joutuvat seksuaalisen huomion kohteeksi, jonka vuoksi he tahtomattaan tulevat kiinnittdneeksi

huomiota omaan ulkonidkoonsé, sithen miltd he ndyttavat muiden katseissa. (Aapola 2001, 37-39.)

3.3 Nuorten seksuaalikdyttaytymiseen liittyvét huolet

Nuoruuden ja varhaisen aikuisuuden yksi kehitystehtdvistdi on seksuaalisen aktiivisuuden
aloittaminen, kuitenkin varhaisessa seksuaalisen kdyttdytyminen aloittamisessa on havaittu kielteisia
seurauksia (Epstein ym. 2014, 721). Murrosikéisten seksuaalinen kayttdytyminen aiheuttaa huolta
suunnittelemattomien raskauksien, sukupuolitautien sekd emotionaalisten ja sosiaalisten syiden
vuoksi. (Boislard-Pepin & Zimmer-Gembeck 2012, 154). Varhaisessa nuoruudessa aloitetut
yhdynnit liittyvét seksuaaliseen riskikdyttdytymiseen kuten useisiin seksikumppaneihin sekd
epdonnistuneisiin raskauksia ja sukupuolitauteja estdvien ehkdisyvilineiden kayttoon (Santelli ym.
2004, 200). Nuorten ja etenkin tyttdjen varhain aloitettu seksuaalinen kanssakdyminen nostaa
suunnittelemattomien raskauksien riskid sekd nuorten riskid saada sukupuoliteitse tarttuvia tauteja

kuten hiv (O'Donnell ym. 2001, 268).

Santellin ym. (2004) mukaan demografisten tekijoiden lisdksi psykososiaalisilla tekij6illd on
merkitystd varhaisten yhdyntdjen aloittamisessa. Tietyt psykososiaaliset tekijit joko suojaavat
seksuaaliselta  riskikdyttdytymiseltd tai madaltavat mahdollisuutta riskikdyttdytymiseen.
Vertaisryhmin asenteella on merkitystd seksuaaliseen pidittdytymiseen, kun taas péihteiden kaytto
madaltaa kynnystd seksuaaliseen kanssakdymiseen kuten myos heikko menestyminen koulussa.
(Santelli ym. 2004, 206-207.) Seksuaalinen kanssakdyminen péihtyneend vdhentdd kondomin
kéyttdmistd yhdynnéssd sekd nostaa todenndkoisyyttd syyllistyd seksuaaliseen vékivaltaan tai

todenndkdisyyttd kokea seksuaalista vikivaltaa (Shneyderman & Schwartz 2012, 400).

Perhetekijat myos vaikuttavat riskikdyttdytymiseen. Nuoret, joiden vanhemmat ovat tietoisia lapsensa
tekemisistd, ja keiden kanssa lapsi viettdd aikaa, heilld on pienempi todennikoisyys seksuaaliseen
riskikdyttaytymiseen ja saada sukupuolitauteja tai tulla raskaaksi. (Salazar ym. 2010, 559). Lisdksi
riskitekijoitd ovat vakiintunut seurustelusuhde, vanhempien sallivat asenteet, heikot kouluarvosanat

ja seksuaalinen hyviksikaytto (Luster & Small 1994, 189). Suomalaisessa tutkimuksessa on todettu,
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ettd abortin tehneiden alaikdisten tyttdjen tausta eroaa niisté alaikdisistd tytoistd, jotka péattivit jatkaa
raskautta. Aborttiin paityneet alaikéiset tytot tulivat sosioekonomisesti paremmin toimeen tulevista
perheistd ja saivat parempia arvosanoja koulussa. Heilld oli pienempi todennikdisyys sijaishuoltoon
sijoittamisessa sekd psykiatrisissa diagnooseissa sekd sithen ettd heiddn 4itinsd oli saanut
ensimmadisen lapsensa alle 20-vuotiaana. Pitkilld aikavililld tarkasteltuna ne tytot, jotka tekivét
abortin, saavuttivat korkeamman koulutusasteen ja olivat vihemmaén toimeentulotuen tarpeessa kuin

tytot, jotka jatkoivat raskautta. (Leppilahti ym. 2016, 2146.)

3.4 Nuoriin kohdistuva seksuaalinen vikivalta

Seksuaalinen vékivalta ja héirintd ovat sukupuolittuneita ilmiditd ja tytot kokevat niitd useammin
kuin pojat (Piispa & Honkatukia 2008, 105). Naisille nuori ikd on seksuaalisen héirinndn riskitekija
(Ollus ym. 2019, 32). Seksualisoitunut vékivalta on sellaista, joka loukkaa kohteen seksuaalisuutta
tai heikentdd hdnen kykyédédn kontrolloida seksuaalisen vuorovaikutuksen laatua ja se voi sisdltda
muun muassa raiskauksen, seksuaalisen hyviksikdyton ja seksuaalisen héirinndn. (Piispa &

Honkatukia 2008, 105-106).

Aaltonen (2017, 87—88) on tutkinut 15—16-vuotiaiden tyttdjen ja poikien kokemuksia seksuaalisesta
héirinndstd sekd sitd missd on miellyttdvin ja epamiellyttivin seksuaalisen kéyttdytymisen raja
nuorten itsensd mielestd ja kuinka nuorten toimijuus paikantuu kontekstissa. Aaltonen nikee
seksuaalisen hdirinndn kontekstissa toimijuuden sukupuolten rajojen madrittelynd, jossa
heteroseksuaalinen hdirintd turvaa sukupuolten kahtiajakoa sekd luo ja ylldpitdd maskuliinista
ylivaltaa ja passiivista alistunutta naiseutta. Hairintd4 koettaessa sithen voidaan reagoida eri tavoin
kuten vastareagoinnilla, menemaélld sithen mukaan, yrittdimalld vé&lttda sitd tai ohittamalla sen.
Seksuaalinen héirintd on kontekstuaalista ja neuvoteltavissa olevaa seki tilaan ja aikaan liittyvéa.

(Aaltonen 2017, 87-88.)

Tutkimuksessaan nuorten kokemuksista Aaltonen havaitsi, ettd tyton pukeutuminen tai
kiyttdytyminen saatettiin tulkita kutsuksi tulla huomioiduksi, jolloin epétoivottu huomio oli
itseaiheutettua ja jos tyttd toivoi, ettei hin saa sellaista huomiota hénen ei pitiisi ldhettdd kyseisid
signaaleja. Tilaan ja kontekstiin kuten pédivdsaikaan kaduilla tai kaupoissa liittyvd seksuaalinen
hdirintd katsottiin olevan ei-hyvéksyttivaa ja torkedd, kun taas netissd, baareissa tai festareilla
tapahtuva hdirintd koettiin myos epitoivotuksi ja drsyttdvéksi, mutta ei vakavaksi tai yllattdvéksi.

(Aaltonen 2017, 89-91.)
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Jokaisessa yhteisdssé rajoitetaan sosiaalisin normein tai lailla ik&&n perustuen nuorten sosiaalisia,
taloudellisia tai henkilokohtaisia siirtymisid kuten esimerkiksi sitd milloin voi lopettaa koulunkdynnin
tai avioitua. Useimmissa valtioissa on asetettu minimi-ikd, jolloin nuoren henkilon voidaan ajatella
olevan laillisesti kykenevd antamaan suostumuksensa seksuaaliseen kanssakdymiseen. (Dixon-
Mueller 2008, 256.) Suomessa rikoslaissa lapsen seksuaalinen hyviksikdytto tarkoittaa alle 16-
vuotiaaseen lapseen kohdistunutta seksuaalista tekoa tai pakottamista ja seksuaalinen hyvéksikaytto
nuoremman kuin 18-vuotiaalle tehtyd seksuaalisena tekoa tiettyjen edellytyksien tdyttyessd
(RL39/1889.) YK:n lapsen oikeuksien yleissopimuksessa sopimusvaltiot sitoutuvat suojelemaan
lapsia kaikilta seksuaalisen riiston ja hyvéksikdyton muodoilta, joita ovat esimerkiksi lapsen

houkutteleminen tai pakottaminen osallistumaan laittomiin seksuaalisiin tekoihin (Finlex).
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4. NUORET SIJAISHUOLLOSSA

4.1 Sijaishuolto

Lastensuojelun keskeisind periaatteina on edistdd lapsen kehitystd ja hyvinvointia, jolloin
lastensuojelu tukee vanhempia ja lapsia taikka muita lapsen hoidosta vastaavia henkilGitd
kasvatuksessa ja huolenpidossa. Ensisijaisesti kdytetdén avohuollon tukitoimia, mutta lapsen edun
kannalta tarpeen mukaisesti sijaishuoltoa. Sijaishuollolla tarkoitetaan lapsen hoidon ja kasvatuksen
jarjestamistd kodin ulkopuolella silloin, kun lapsi on huostaan otettu, kiireellisesti sijoitettu tai

viliaikaisméardykselld sijoitettu. (Lastensuojelulaki 417/2007 4§, 498.)

Kiireellisen sijoituksen perusteena on lapsen oleminen vilittdméssa vaarassa lastensuojelulain 40 §
mainituin syin. Kiireellisen sijoituksen tarve voi johtua kodin olosuhteista kuten akuutista ongelmasta
ja esimerkiksi lapsesta hoitovastuussa olevien vanhempien kiyttdytymisestd kuten paihtymistilasta
tai akuutista mielenterveyden heikentymisestd. Myos lapsen oma kéyttadytyminen voi olla kiireellisen
sijoituksen perusteena. Lapsen itsetuhoinen kiyttdytyminen, pdihteiden kdyttdminen sekd rikoksiin
syyllistyminen voi johtaa kiireellisen sijoituksen tarpeellisuuteen. Kiireellinen sijoitus voi kestdd
korkeintaan 30 paivdd paatoksen tekemisestd, mutta méiédrdaika voi jatkua ilman erillistd paatosta,
mikili hallinto-oikeudelle tehdddn huostaanottoa koskeva hakemus tai kiireellinen sijoitus ei lakkaa
30 pdivan médrdajassa, mikéli lapsen huostaanottoa koskeva asia on vireilld hallinto-oikeudessa

ennen paitoksen tekoa lapsen kiireellisestd sijoituksesta. (Raty 2015, 344, 347.)

Lastensuojelulaissa (LSL 40 §) maééritellddn velvollisuus huostaanottoon ja sijaishuollon
jarjestimiseen. Lapsi on otettava sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen huostaan ja jarjestettivi
hénelle sijaishuolto, jos puutteet lapsen huolenpidossa tai muut kasvuolosuhteet uhkaavat vaarantaa
lapsen terveyttd ja kehitystd tai lapsi vaarantaa vakavasti terveyttddn tai kehitystdan kéayttimalla
paihteitd, tekeméilld muun kuin vdhiisend pidettidvian rikollisen teon tai muulla niihin rinnastettavalla

kayttaytymiselldan.

Lapsen huolenpidossa ilmenevit puutteet voivat ndkya usein eri tavoin. Lapsen vanhempien tai lapsen
hoidosta vastaavien henkiloiden kasvatuskyvyssé voi olla puutteita tai henkil6illd voi olla ongelmia
pdihteiden tai mielenterveyden kanssa. Lapsen perushoidon laiminlyonti, kaltoinkohtelu ja

vanhempien vilinpitiméttomyys lapsen tarpeille voivat vaarantaa lapsen kehityksen ja vanhempien
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rikollisen eldmintavan ja keskindisen riitaisuuden voidaan katsoa myds tdyttdvdn huostaanoton
perusteet. Huostaanottoon vaaditaan painavat perusteet, joka tarkoittaa, ettd lapsen kehitystd ja
turvallisuutta koskevan uhan ja vaaran tulee olla todellinen, jolloin perusteiksi ei kidy mitkd tahansa
puutteet lapsen huolenpidossa tai lapsen kasvuolosuhteissa. (Rdty 2015, 360-362.) Kodin
ulkopuolelle sijoitettujen lasten ja nuorten eldmissi on useita haavoittavia tekijoitd, jotka liittyvét
elinoloihin sekd vanhempien huolenpitoon. Sijoitettujen lasten vanhempien resurssit ovat
keskimddrin heikommat, jonka vuoksi lasten ja nuorten kasvun ja kehityksen tukeminen on voi olla

puutteellista. (Kestild ym. 2012, 599.)

Lapsen oma kéyttdytyminen voi johtaa siihen, ettd huostaanottoon ryhdytddn. Talloin lapsen
kayttdytymisen tulee olla sellaista, ettd se vaarantaa vakavasti hinen terveyttddn tai kehitystiin kuten
lapsen pdihteiden kiyttd, lapsen ei vdhdisend pidetty rikollinen menettely tai lapsen seksuaalisen
identiteetin loukkaukset, vaikka lapsi itse suhtautuisi niithin vélinpitimattomasti esimerkiksi lapsen
myydessi itseddn. Lapsen yksittdinen menettely ei vélttimaétta riitd perusteeksi huostaanotolle vaan
tarvitaan kokonaisarvion tekemistd, johon vaikuttavat myos asian ja asioiden luonne, lapsen iké ja
vanhempien suhtautuminen asiaan. Esimerkiksi vanhempien vélinpitdiméton tai hyvéksyva
suhtautuminen lapsen kéyttdytymiseen voi olla merkki puutteista lapsen kasvuolosuhteista tai
vanhempien kasvatuskyvyistd. (Rity 2007, 231-232.) Esimerkiksi koulukoteihin sijoitettujen lasten
tilannetta kuvaa moniongelmaisuus ja heidédn taustaltaan 10ytyy kéaytoshdiriditd sekd siihen liittyen
padihteidenkayttdd, psyykkistd oireilua ja rikollisuutta. Kodin olosuhteissa on vaikeutta kuten
aikuisten  piihteidenkdyttod, yksinhuoltajuutta, mielenterveydenpulmia, uupumista sekd
kasvatusvaikeuksia, jonka vuoksi perheen tuki lapsen kasvulle ja kehitykselle on heikkoa.

(Pekkarinen 2017, 35.)

Sijaishuoltoa voidaan jérjestdd perhehoitona ja laitoshuoltona. Laitoshuoltoa jérjestetddn
lastenkodeissa, koulukodeissa tai muissa nithin rinnastettavissa lastensuojelulaitoksissa.
(Lastensuojelulaki 49§, 57§.) Sijaishuoltopaikan valinnassa lapsen idlld ei ole merkitystd, vaan
harkintaa kéytetdén aina lapsikohtaisesti ja valintaan vaikuttaa lapsen etu ja hdnen yksilolliset
tarpeensa. (Saastamoinen 2010, 7.) Ratkaisevaa on, missd lapsen tarpeenmukainen huolenpito ja
hoito voidaan jdrjestdad (Réty 2015, 461). Lastensuojelun lain 50 § mukaan laitoshuoltoa jirjestetédén,
mikili lapsen sijaishuoltoa ei voida jarjestdd lapsen edun mukaisesti perhehoidossa tai muulla tavoin
riittdvin tukitoimien avulla (Lastensuojelulaki 417/2007, 50§). Réadyn (2015,475) mukaan
perhehoidon ollessa ensisijainen tapa jdrjestdd lapsen sijaishuolto, laki ei poista

paatoksentekovastuussa olevien viranhaltijoiden velvollisuutta arvioida lapsen sijoittamistapaa

19



lapsen yksil6llisen edun huomioivalla tavalla. Sijaishuoltopaikan on vastattava niihin ongelmiin, joita

lapsella on.

4.2 Sijaishuollon laitos nuorten arjen ja kasvun ymparistona

4.2.1 Juridisesti sdddelty sijaishuolto

Lapsen sijaishuoltoa voidaan jérjestdd lastensuojelulaitoksissa, joita ovat lastenkodit, nuorisokodit,
vastaanottokodit ja valtion koulukodit. Valtio, kunnat tai yksityiset yhteisot tai yritykset vastaavat
lastensuojelulaitosten ylldpidosta. (Saastamoinen 2010, 10) Lapsen ollessa sijoitettuna laitoshuoltoon
on hénen sijoituksessaan noudatettava miti lapsen huollosta ja kasvatuksesta annetussa laissa 1 §
saddetddn. Lapsella on oikeus hyvéddn kohteluun ja kasvatukseen sijaishuoltopaikassa ja hdnen

oikeutensa yksityisyyteen on turvattava riittdvilla tavalla. (Raty 2007, 322.)

Lastensuojelulaissa sdddetddn lastensuojelulaitosten toimitiloista sekéd sijoitettavien lasten ettd
henkilokunnan mé&érastd. Laitoksessa voi olla yksi tai useampi asuinyksikkdé ja yhdessa
asuinyksikossd saa olla sijoitettuna enintdén seitsemén lasta ja samassa rakennuksessa 24 lasta.
Henkilokunnan méérastd sdddetddn siten, ettd yhté asuinyksikkod kohti tulee olla vahintdén seitsemén
hoito- ja kasvatustehtdvissd olevaa tyontekijad ja mikéli rakennuksessa on useampi asuinyksikko,
tulee henkilokunnan mééran olla vahintddn kuusi hoito- ja kasvatustehtévissad toimivaa tyontekijaa.
Edellisistd henkilokuntamééristd voidaan poiketa, mikéli hoito- ja kasvatustehtivissd toimiva
tyontekijd asuu yhdessd hoidettavien lasten kanssa. (LsL 59§). Henkiloston kelpoisuudesta sdddetdin
lastensuojelulain 60 §:ssd. Lastensuojelulaitoksissa henkilokunnan tulee olla sosiaalihuollon
ammatillisen koulutuksen saaneita ja kelpoisuusvaatimuksista sdddetddn sosiaalihuollon
ammatillisen henkildston kelpoisuusvaatimuksista annetussa laissa 6 ja 8 §. (Raty 2015, 327.) Hoito-
ja kasvatustehtdvissd toimivan henkilokunnan kelpoisuusvaatimuksissa tulee ottaa huomioon

asuinyksikon lasten erityistarpeet ja toiminnan luonne. (Saastamoinen 2010, 97).
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4.2.2 Sijaishuolto nuoren arjen ja kasvun ympéristoné

Sijaishuollon voidaan katsoa olevan osa julkista palvelujérjestelmdi ja sijaishuollossa rakennetaan
lapsen eldmié osana julkista institutionaalista toimintaa. Sijaishuoltopaikka on yhtdaikaisesti koti,
jossa tarjotaan huolenpitoa, ettd julkisen tehtdvin toteuttaja. Sijoitus on lapsen eldmédédn vaikuttava
toimenpide, joka muokkaa lapsuutta ja elaminkulkua ja sijaishuollossa lapsen henkilokohtaisesta

arjesta muodostuu osa hinen eliménhistoriaansa. (Enroos 2016, 224-230.)

Tilana lastensuojeluyksikkd poikkeaa kodista muun muassa siind, ettei sielld ole aikuisen
makuuhuonetta vaan henkilokunnan toimistotila, jota pidetddn lukossa. Myos osaa ruokatavaroista
voidaan pitdd lukituissa sdilytystiloissa. Lukituilla tiloilla sdadelldan lasten tilan kayttoa ja liikettd ja
suojellaan hallinnollisia reviirejd sekd asiakastietoja. Kyseessd on niin luottamus kuin osin
kasvatukselliset periaatteet, mutta lukitut tilat kertovat hierarkisista suhteista ja aikuisten vallasta ja

korkeammasta asemasta lapsiin ndhden. (T6rronen 2003, 62, 71-73.)

Kuten kodissakin myds lastensuojelulaitoksissa eletdin padosin arkea. Riitta Laakson (2009) mukaan
lastenkotityossd on arkista huolenpitoa. Huolenpitoon kuuluu huolehtiminen arkea rytmittavista
toistuvista asioista kuten herddmiset ja nukkumaanmenot, kouluun ldhtemiset, yhdessé oleiluista ja
harrastuksiin viemisistd, vuoden aikoihin kuuluvista tapahtumista huolehtiminen kuten joulu,
kesdloma sekéd lasten ja nuorten syntymépdivien ja rippijuhlien jirjestdmistd ja viettimistd. Arjessa
toistuvat tietyt turvallisuutta luovat rutiinit. Laakso kertoo kotitapaisuuden pyrkimyksestd, jolla
lastenkotitydssd kodinomaistamisella pyritddn luomaan viihtyisyyttd laitosympéristoon sekd
purkamaan tyontekijoiden ja sijoitettujen lasten ja nuorten vélisid hierarkioita. Tyontekijéiden ja
lasten véliset suhteet ovat merkityksellisid kodinomaisuuden tunteen kokemisessa ja suhdetta luodaan
arkisissa yhteisissd tekemisissd. (Laakso 2009, 117,126.) Torronen (2003) puolestaan kuvaa
lastenkodin toimintaa arjen toiminnan virtana, jossa lapsilla toistuvat aamu- ja iltatoimet, ruokailut ja
koulunkdynti. Arjessa kdydddn neuvotteluita nukkumaanmenoajoista, myohdisestd musiikin

kuuntelusta ja pdivian ohjelmasta. (T6rronen 2003, 75.)

Toisin kuin kodissa omien vanhempien kanssa, lastenkotiin sijoitettujen lasten aikuiset vaihtuvat
paivittdin tyontekijoiden tullessa toihin tydvuorojensa mukaisesti. Lastenkoti voi olla jollekin lapselle
ainoa koti, jolloin sen merkitys lapsella on erilainen kuin tyontekijdlle. Kotitapaisuuteen liittyy, etti
ollaan kuin kotona olemalla yhdessd ja viettimélli normaalia tavanomaista arkea, jolla myds

vilitetddn tapoja ja tottumuksia lapselle. Tdma vaatii tyontekijoiltd hienotunteisuutta, silld lapsilla ja
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nuorilla voi olla omassa vanhempien luona sijaitsevassa kodissa erilaisia opittuja tapoja ja
tottumuksia. (Laakso 2009, 128—129.) P6son (2004) mukaan on tarkedd pohtia sitd, miten laajaan
sosiaalisen yhteisoon lapsi asettuu ollessaan sijoitettuna lastensuojelulaitoksessa. Yhteison jadseniné
eiviat ole pelkdstddn tyontekijit vaan myos muut lapset ja nuoret, jotka laitoksessa asuvat ja
tarjoavatko vaihtuvat palkkatyohon perustuvat suhteet lapselle kiinnittymisen ja jatkuvuuden

kokemuksen. (P6s6 2004, 208.)

Lastenkotityon arkeen kuuluu my0s jannitteisyys, arki ei aina suju leppoisasti. Arkea ei madrittele
pelkéstddn tyontekijat, vaan yksikon ulkopuoliset tekijatkin vaikuttavat arjen sujumiseen lasten
kanssa kuten vanhempien toiminta suhteessa lapseen, ja tyontekijat joutuvat myos puuttumaan lasten
tekemisiin ja kieltdiméadn joitain asioita ja joskus joudutaan kiinnipitotilanteisiin. (Laakso 2009, 130—
132.) Sijaishuollossa arki voi muuttua saddellyksi ja aikataulutetuksi. Lastensuojelulaitoksissa arkea
on sidddelty esimerkiksi tarkoilla nukkumaanmenoajoilla ja ruokailuajoilla ja lapsen
vaikutusmahdollisuudet arkisiin omaa itsedéin koskeviin pddtoksiin voi kaventua esimerkiksi sen
paittdmiseen, milloin haluaisi itse kdydd suihkussa. (Laakso 2016, 169—170.) Ajallisuus on ldsni

pdivé- ja viikkosuunnitelmissa, joita lasten tulee noudattaa (P6s6 ym. 2015).

Riitta Laakson (2016, 161, 166) on haastatellut huostassa olevia lapsia, joista suurin osa oli 14—18-
vuotiaita nuoria ja laitokseen sijoitettuja. Lapset ja nuoret kuvasivat sijoituksen myo6té tapahtuneista
myoOnteisistd muutoksista kuten parantuneesta huolenpidosta, aikuisten rajojen asettamisen
merkityksestd ja vihentyneestd vastuusta, jota lapsi on monella tapaa joutunut itsestddn kantamaan
asuessaan huoltajiensa kanssa. Huolenpitoon kuului my6s rauhallisuus ja lisddntynyt yhdessédolo ja
yhdessd tekeminen sekd merkitykselliset suhteet sijaishuoltopaikan aikuisten kanssa hoivan ja

vilittimisen antajina.

Huostassa oloaikana lapsen ja vanhemman vilistd suhdetta tuetaan ja lapset pitdvit yhteyttd
vanhempiinsa puhelimitse, tapaamisilla ja kotilomilla. Lapset kokivat suhteensa vanhempiin
parantuneen, joka nékyi vihentyneend riitelynd, yhdessdolon lisddntymisend ja yhteisistd sddnndisté
sopimisena. Osa lapsista kuitenkin koki, ettd suhteet vanhempiin olivat muuttuneet jénnitteisiksi.
Lasten ndkokulmasta yhteydenpito vanhempiin muuttuu vdhemmén spontaaniksi eikd lapsi voi
pddttdd missd ja miten usein hdn tapaa vanhempiaan. Tapaamisista ja yhteydenpidosta tulee
institutionaalisesti sdddeltyd ja vanhempien ja lasten vélisistd tapaamisista sovitaan useiden eri

tahojen kanssa. Yhtdiltd lasten toiveena oli yhdessédolon lisddntyminen vanhempien kanssa
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yhteydenpidon lisdksi, mutta toisaalta osa lapsista toivoi kotilomia olevan vihemmén vanhempien ja

lasten vilisten ristiriitojen vuoksi. (Laakso 2016, 171-174.)

Toisaalta Laakso (2009, 203, 204—205) on tutkimuksessaan lastenkotityon arkirutiineista havainnut,
ettd lastenkodin tyontekijoiden ja lasten vanhempien vililld on kasvatuskumppanuutta, jossa
tyontekijit ja vanhemmat ratkaisevat yhdessa lapseen liittyvii tilanteita. Tyd vanhempien kanssa on
myds kontrollointia ja arviointia vanhemman kunnosta, joka nikyy vanhempien ja lasten tapaamisten
sddntelynd ja kanssakdymisen rajoittamisena. Perusteena kontrollille ja rajoittamiselle oli huoli lapsen
turvallisuudesta ja lapsen saamasta huolenpidosta. Vaikka lapsen ja vanhemman suhdetta halutaan

tukea, se voi olla my0s lasta vaarantavaa.

Toisinaan kdy niin, ettd sijaishuoltopaikkaa joudutaan muuttamaan, jolloin lapsen sijaishuoltopaikka
ja asuinpaikkakunta muuttuu. Lapsille uusi sijaishuoltopaikka tarkoittaa muutosta ihmissuhteissa niin
vertaissuhteissa kuin suhteissa lapsesta huolehtiviin aikuisiin sijaishuoltopaikassa kuin koulussakin.
Vaikka muutos voi olla positiivinenkin asia lapsen eldméssd, hin joutuu rakentamaan uusia suhteita

uudessa sijaishuoltoyksikdssd sekd sopeutumaan uusiin sdéntdihin ja arkeen. (Laakso 2019, 52—-53).

Kun lapsi sijoitetaan, silld on vaikutuksia myds lapsen vertaissuhteisiin. Vertaissuhteet voivat olla
myonteisid esimerkiksi niin, ettd sijaishuoltopaikassa tutustuu toisiin sijoitettuihin nuoriin, mutta
toisaalta suhde samassa yksikdsséd asuviin nuoriin voi jdadé etdiseksi. Sijaishuoltopaikka saattaa olla
etddlld kodista ja sen ympdéristostd, jolloin yhteydenpito omiin kavereihin vaikeutuu, koska heiti ei
endd tapaa koulussa tai harrastuksissa. Sijaishuollon laitoksissa saattaa olla epdluuloisuutta kavereita
kohtaan, kun epdillddn ettd kavereiden kanssa vietettyyn aikaan liittyy esimerkiksi pdihteidenkayttoa
ja laitokseen ei valttdmittd saa kutsua kavereita. (Laakso 2016, 177—178). Emondin (2014, 200)
mukaan tieto siité, ettd lapsi on sijoitettuna, voi vaikuttaa sithen, miten hineen suhtaudutaan. Sijoitus
saattaa stigmatisoida lasta, vaikkakin hdn itse kokee olevansa turvassa ja saavansa sielld tukea.

Liséksi lapsen voi olla vaikea kertoa kavereilleen taustastaan ja syistd miksi hidn on sijoitettuna.

4.3 Nuoret seksuaalisina toimijoina laitosympéristossa

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos toteuttaa sdénndllisesti kouluterveyskyselyn, joka on suunnattu
perusopetuksen 4.-5. luokkaa ja 8.-9. luokkaa kéyville sekd lukioiden ettd ammatillisten
oppilaitosten 1. ja 2. vuotta opiskeleville. Kouluterveyskyselyssd on lisimoduuli sijoitettuna oleville

lapsille ja nuorille. Ikonen, Erikson ja Heino ovat osana vuoden 2019 kouluterveyskyselya tutkineet
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sijoitettujen lasten ja nuorten hyvinvointia ja palvelukokemusta. Yldkouluikdisistd sijoitetuista
nuorista joka toinen oli ollut sukupuoliyhdynnéssd, kun taas vastaavasti muulla tavoin asuvista
yldkouluikiisistd nuorista oli ollut yhdynnéssd alle 20 %. Sijoitetut nuoret jattivit kayttdmatta
ehkiisyd yleisemmin kuin muulla tavoin asuvat nuoret ja sijoitetuista yldkoulunuorista 35 % ei ollut
kayttanyt laisinkaan ehkdisyd viimeisimméssd yhdynndssi. Seksuaalisen hdirinndn kokemuksia oli
33-43 %:lla sijoitetuista nuorilla luokka-asteesta riippuen. Sijoitetut nuoret kokevat hdirintdd muulla
tavoin asuvia nuoria enemman. 8—9-luokkalaisista sijoitetuista nuorista seksuaalista vikivaltaa oli
kokenut useampi kuin joka neljds. Edelld mainitussa ikdryhmistd 19 % oli kokenut pakottamista
riisuuntumaan ja 21 % kehon intiimialueiden vastentahtoista koskettelu, pakottamista yhdyntéén tai
painostamista muunlaiseen seksiin tai seksin vastineeksi on tarjottu rahaa ja tavaraa ja piihteiti.
Ylékouluikdiset nuoret kokivat seksuaalista hdirintdd tai vidkivaltaa yleisimmin tuntemattomien
henkildiden tai omien ikdtovereiden taholta. Sijoitetuista nuorista 3—4 prosenttia koki hiirintda
sijaisperheen vanhemman tai lastensuojelulaitoksen henkilokunnan taholta (Ikonen ym. 2020, 19—

22)

Tilastokeskuksen rikos- ja pakkokeinotilaston mukaan vuoden 2021 tammi- syyskuun aikana lapsen
seksuaalisia hyviksikdyttoja tuli tietoon 1457 ja kyseinen luku siséltdd myds ilmoitukset torkedsta
lapsen raiskauksesta, joita oli 59. Lisdksi kyseisend ajanjaksona ilmoitettiin 1007 muuta

seksuaalirikosta, joista 545 oli seksuaalista ahdistelua.

Rantoja (2012, 25-27) on tutkinut nuorisokotiin sijoitettujen nuorten seksuaalisuuden tukemista
ammattilaisten ndkokulmasta. Tutkimuksen mukaan nuorten seksuaalisuus ilmentyy neljille eri
tavalla, joita ovat seksuaalissdvytteiset puheet, seksuaalisuuden ilmentdminen pukeutumisella,
pornografiset julkaisut ja kuvat sekd seksuaaliset teot. Nuorten puheessa oli aikuisten mielesté
intiimej ja henkilokohtaisia asioita ja rehvastelua, mutta seksuaalisuuteen liittyvit asiat otettiin myos
itse puheeksi, kun nuorella oli tarve ehkdisyyn tai sukupuolitautitesteihin hakeutumiseen.
Seksuaalisuuden ilmentdminen pukeutumisella oli tytdille tyypillisempéé kuin pojille. Jonkin verran
poikien huoneen seinilld oli ndkyvilld kuvia alastomista tai vdhdpukeisista henkil6isti. Seksuaalisina
tekoina nihtiin nuorten hakeutuminen toistensa seuraan ja koskettelua yhteisen peiton alla

esimerkiksi elokuvaa katseltaessa.

Seksuaalisuuden tukemisen tarve ndyttdytyi nuorikodin ammattilaisten mukaan puutteellisina
turvataitoina ja oman kehon itseméardamisoikeuden ymmartimattomyytend. Tdma ndyttdytyi etenkin

tyttdjen kohdalla, jotka vaikuttivat olevan alttiita aikuisten miesten mukaan lihtemiseen ja autossa
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kulkemiseen sekd asuntoihin menemiseen. Suojaikérajan noudattaminen nuorille oli haastavaa.

(Rantoja 2012, 28-30.)

Harju (2014 2014, 44-46) on tutkinut seksuaalikasvatuksen jérjestimistd perhetukikeskuksissa
nuorisoikdisten péivystysosastoilla, joihin nuoria sijoitettiin kiireellisesti. Seksuaalikasvatuksen
siséllollisind haasteina koettiin sdhkdisen median tuottama informaatio, jota tydntekijoiden oli
mahdoton kontrolloida. Nuorten késitys seksuaalisista asioista oli heikkoa ja vddrdnlaista tietoa oli
saatavilla Internetistd esimerkiksi pornon kautta. Nuorten harjoittama prostituutio ja siihen

puuttuminen koettiin haastavaksi. Nuorilla on vaikea mieltda vastikkeellista seksié prostituutioksi.

Huttunen (2018) on tutkinut puheen kautta rakentuvaa kuvaa jilkihuollossa olevien nuorten
seksuaalisesta toimijuudesta sekd siitd minkélaista seksuaalimoraalista puhetta jélkihuollon
tyontekijét tuottavat. Lisdksi Huttunen halusi kiinnittdd huomiota sithen, méérittyyko jélkihuollossa

olevien nuorten seksuaalinen toimijuus erilaiseksi verrattuna muihin nuoriin. (Huttunen 2018, 3.)

Huttunen jaotteli nuorten seksuaalisuuden neljdén seksuaalisen toimijuuden kategoriaan. Jalkihuollon
tyontekijoiden puheessa ymmartdmittomat nuoret eivdt halunneet ymmairtdd joitakin
seksuaalisuuteen liittyvid asioita ja omaa parastaan. Nuoret tekivét itselleen epiedullisia valintoja,
vaikka asioista tietdvdt aikuiset olivat antaneet ohjeita ja neuvoja. Tdmad liittyi erityisesti
ehkdisyasioihin. Vaikutuksille alttiit nuoret olivat ympaéristostd tuleville vaikutteille erittdin alttiita.
Median ja sosiaalisen median yllyttdmind nuoret ldhtivit mukaan seksuaalisiin kokeiluihin, joihin
heilli ei ollut vield valmiutta. Tatd tyontekijat selittivit nuorten kypsymittomyydella,
ymmairtimattdmyydelld ja huomionhakuisuudella. Vaikutuksille altista seksuaalista toimijuutta
rakennettiin myds puhumalla kasvuympériston vaikutuksista nuorten seksuaalisuuteen. Kodin kautta
saatu esimerkki vanhempien ndyttimind ja se miten seksistd kotona puhuttiin, koettiin vaikuttavan
nuoren seksuaalisuuteen. Esimerkiksi didin vaihtuvat miesystéavit ja didin ndkeminen harrastamassa
seksid voi tyontekijoiden mukaan vaikuttaa sithen milld kynnykselld nuori itse ldhtee seksuaalisiin
kokeiluihin mukaan. My®és turvallisen ja turvattoman kasvuympdriston vaikutuksia pohdittiin ja
kotiolot voivat joko opettaa nuoren arvostamaan itsedén tai vdhentdd itsearvostusta. Télld oli
merkitystd sithen, kuinka matalalla kynnykselld nuori ldhtee seksuaalisiin kokeiluihin. (Huttunen

2018, 44-53.)

Pahoinvoivien nuorten seksuaalisen toimijuuden kategoriassa pahoinvoinnilla selitettiin sellaista

seksuaalista kdyttdytymistd, joka tyontekijoiden puheessa madrittyi negatiiviseksi ja ei-toivotuksi
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kuten seksin harrastaminen tuntemattomien kanssa, seksin myymisen sekd liian varhain aloitetut
seksikokeilut. Tuntemattomien kanssa seksin harrastamisessa kyseenalaistettiin toiminnan
vapaaehtoisuus ja oletettiin sen olevan vastikkeellista toimintaa ilman omaa tahtoa. Keskusteluissa
tyontekijét keskustelivat vaihtelevasti jdlkihuollon asiakkaina olevista nuorista ja nuorista ylipdataan,
mutta pahoinvointiin liittyvdssi seksuaalisessa kayttdytymisessd korostettiin jdlkihuollossa olevien
nuorten erityisyyttd. Jalkihuollon asiakkaina olevien, lastensuojelutaustaisten nuorten néhtiin olevan
erityisen pahoinvoivia, jonka vuoksi heiddn seksuaalikdyttdytymisensd oli huolestuttavampaa kuin
muilla nuorilla ja jdlkihuollon asiakkaina olevien nuorten seksuaalinen toimijuus maarittyi erityisen
ongelmaldhtoiseksi. Tyontekijoiden puheessa seksuaalisella suuntautumisella ja identiteetilld oli
selked ja pysyvé padmaird, johon nuori padsee aikuiseksi kasvettuaan. Seksuaalisesti keskenerdiset
nuoret ndhtiin olevan vield-vaiheessa ja nuori saattaa vield haluta kokeilla erilaisia asioita. (Huttunen

2018, 53-56.)

Jalkihuollon tyontekijoiden puheessa rakentui nuoria vastuuttavaa seksuaalimoraalia. Nuorten tulisi
itse ottaa vastuuta ehkdisystd, koska aikuisten ohjeista huolimatta he tekevit omat ratkaisunsa. Seksin
aloittamisen ikda ja kumppaneiden médria seksuaalimoralisoitiin, kuitenkaan ei ilmaistu sitd miké on
oikea ikd tai kumppaneiden méérd. Seksistd pidittdytymistd arvostettiin ja nuorilta vaadittiin
pohdintaa siitd, milloin on valmis seksiin sekd seksid pitdisi olla sellaisen henkilon kanssa, josta
viélittdd. Nuorten seksuaalisuus suuntautumisen ja identiteetin osalta madrittyi keskenerdiseksi
prosessiksi, jossa vaadittiin nuorelta rehellisyyttd itsedén kohtaan, mutta kuitenkin nuoren piti olla

velvollinen suorittamaan seksuaalinen prosessinsa loppuun. (Huttunen 2018, 63.)

Overlien (2003, 348-352) on tutkinut, kuinka seksuaalisuudesta puhutaan nuorisokokodissa.
Tutkimus oli osa suurempaa tutkimusprojektia liittyen seksuaaliseen hyvéksikdyttoon ja muihin
vaikeisiin kokemuksiin seké pulmiin ja ongelmiin, joita henkilokunta kohtaa nuorisokodeissa osana
tyotidn. Overlien vietti kahdeksan viikkoa erdiissi Ruotsin valtion nuorisokodissa, joka on tarkoitettu
yksinomaan tytoille ja hidn osallistui nuorisokodin arkeen havainnoijan roolissa ja haastatteli seké
henkildkuntaa ettd sijoitettuina olleita tyttdjd. Henkilokunnasta noin puolet oli miehié ja tutkimuksen
aikana sijoitettuina olevia tyttdjen ikd vaihteli 14-20 vuoteen. Sijoituksen syyné oli, ettd kyseisilld
nuorilla oli vaikeita psykososiaalisia ongelmia kuten pdihteidenkayttod, itsetuhoista ja / tai rikollista
kayttdytymistd. Nuorisokodin hoito-ohjelma perustui ympéristoterapiaan sekd kasvatukselliseen
otteeseen, jolla pyrittiin luomaan ympéristd perustaitojen oppimiselle. Kyseisessd nuorisokodissa

sijoitettujen tyttjen ei ollut sallittua muodostaa romanttisia tai seksuaalisia suhteita keskendén eika
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heitd myoskiin rohkaistu vastaaviin suhteisiin sijoituspaikan ulkopuolella. Seurustelukumppaneiden

ei sallittu jaida yoksi yksikkoon. (Overlien 2003, 348-352.)

Overlien havainnoi nuorisokodin arjessa tilanteita tai keskusteluja, jotka liittyivit seksuaaliseen
hyviksikiyttddn ja joka tuntui asiana olevan pulmallinen henkildkunnalle. Overlienin fokuksena oli
reflektoida tapahtunutta tilannetta haastattelemalla henkilokuntaa ja tyttoja yksilo- ja

ryhmihaastattelulla (Overlien 2003, 350.)

Tutkimustuloksissaan Overlien havaitsi, etti nuorikodin henkilokunta katsoi sijoitettujen tyttdjen
olevan lapsia eikd nuoria naisia. Ideologiana oli, etti sijoitettu tytot olivat vapautettuja aikuisen
vastuusta ja he tarvitsivat lepoa kaikesta mikd viittasi seksuaalisuuteen. Tyttdjen seksuaalisen
toimijuuden kieltdmiselld néhtiin olevan mahdollista muovata heille uusi seksuaalisuus uusilla
normeilla ja vaihtoehtoisilla kdyttdytymismalleilla. Kuitenkaan sitd, minké katsottiin olevan tervetté
seksuaalisuutta, ei kisitelty nuorisokodissa. Naispuolinen henkilokunta kuvaili miessukupuolta
vaaralliseksi ja olivat ottaneet vartijan roolia miespuolista henkilokuntaa vartioidakseen ja myos
miespuolinen henkilokunta sitd tehtdvdd oli heille tarjonnut. Miessukupuolinen henkilokunta ei
halunnut olla fyysisesti tyttdjen ldhelld, jotta siitd ei tulisi tytdille vddrid kasityksid. Vaikka
henkilokunta niki tytot lapsina, 1dheisyyttd hakiessaan heidét kuitenkin néhtiin seksuaalisina ja heihin

pidettiin etisyyttd. (Overlien 2003, 352, 356.)

Sijoitettujen tyttdjen haastatteluissa tytot toivat esiin, ettd nykypdivin tyttdjen tulee peittdd kehonsa
valttddkseen tulla kutsutuksi lutkaksi tai hyvéksikaytetyksi. TyttGjen mukaan on heididn vastuullaan,
etteivit he joudu hyviksikdytetyksi, koska miehet ovat epiluotettavia. Provokatiivinen pukeutuminen
on kutsumista tulla véarin kohdelluksi. He my0s kertoivat hyvéksyvinsé liikaa ja heidén pitéisi sanoa
ei useammin niin seksille kuin muillekin asioille. Tyt6t puhuivat siitd, kuinka heidén oletetaan olevan
kiltteja ja siitd, etteivdt he halua olla ilkeitd. Pojat saavat vddrdn kuvan ja kieltdytyvét ottamasta
vastuuta teoistaan, jolloin vuorovaikutuksen viirinkisitykset laitetaan tyttdjen syyksi. (Overlien
2003, 359.) Kitzingerilld (1995, 191) on samansuuntaisia havaintoja siité, ettd tietynlainen maine
naisella tekee hdnestd haavoittuvaisen hyvéksikédytolle. Télloin naisella ei ole valtaa neuvotella

seksuaalisissa kohtaamisissa ja hinet objektivoidaan palvelemaan miehen seksuaalisia toiveita.

Overlienin mukaan tytdt joutuvat ottamaan vastuun miesten seksuaalisuudesta, jota miehet eivit itse
kykene kontrolloimaan. Tytdt myds yrittavat kadyttdytyd sosiaalisten sukupuoliroolien mukaisesti

olemalla kilttejd ja hyvdksymalla litkaa. Tytot ovat tietoisia siité, ettd naisille ja miehille on olemassa
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eri sukupuolinormit. Kun puhuttiin siitd, kuinka helppoa naisen on saada kyseenalainen maine,
kertoivat tytot, ettd maine riippuu siitd kenen kanssa seksid harrastaa eikd siitd, kuinka monen
kumppanin kanssa. Seksipartnerin valinta vaatii siis tarkkuutta tytoiltd, joilla on vastuu omasta
maineestaan. Tyttdjen puheessa sellainen nuori nainen, joka kykenee tekemédén viisaita valintoja
seksikumppanikseen, osoittaa kykyi valita ja hallita omaa tilannettaan. (Overlien 2003, 359-360)
Kitzingerin (1995, 192) mukaan nuoret naiset suhtautuvat véhittelevisti naisiin, jotka ovat
epdonnistuneet puolustamaan itseddn hyviksikdyttotilanteissa, jolloin heidédn katsotaan pettineen

naisten arvokkuuden alistumalla hyvaksikédytettavéksi.
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5. TUTKIMUSTEHTAVA JA MENETELMAT

5.1. Kokemuksen tutkiminen

Tieteellisen tiedon ominaispiirteitd on muun muassa se, ettd uusi tieto rakentuu vanhan perustan
paille. Aikaisempi tietdiminen on uuden hankitun tiedon ldhdemateriaalia. Tieteellisen tiedon
hankinnassa pyritddn objektiivisuuteen, mutta toisaalta se ei ole tdysin arvovapaata, silld tuloksiin
vaikuttavat tutkijan omat késitykset todellisuudesta sekd luotettavasta tiedosta. Thmistieteissd
tutkimuskohteena on ihminen ja tdlloin heidén tarkoitusperdnsd, padmairat ja motiivit seké asenteet
vaikuttavat tutkimustuloksiin. (Metsdmuuronen 2003, 3—4.) Tutkija ja tutkittava kuuluvat samaan
ihmisten maailmaan, jossa kaikki muodostuu merkityksistd, joita on annettu tapahtumille ja ilmidille.
Ihmistieteiden tutkimuksessa ei voi esineellistdd tutkimuskohdetta vaan tutkimustulosten tulee liittyé
suoraan kokemustodellisuuteen ja niiden on oltava eettisesti hyvéksyttdvid. Tistd syystd
tutkimuksessa kaytetdén kvalitatiivisia menetelmid, joilla voidaan tutkia ihmisten toimia ja kulttuuria

sekd niiden merkityksié. (Varto 1992.)

Fenomenologia tutkii kokemuksia eli ihmisen kokemuksellisuutta maailmaan, jossa hin elda.
Kokemus muodostuu merkitysten kautta ja merkitykset eivdt ole synnynniisid vaan ne tulevat
yhteisOstd, jossa ihminen kasvaa. Erilaisissa kulttuuripiireissd eldvilld ihmisilli on erilainen
eldmismaailma, ja sen vuoksi erilaissa todellisuuksissa eldvilld on asioilla erilaiset merkitykset.
Kuitenkin yhteisen yhteison jdsenind, on yhteisid piirteitd ja merkityksid. Fenomenologinen tutkimus
pyrkii ymmartimaédn tutkittavan alueen sen hetkistd merkitysmaailmaa kuten toimintakulttuuria
(Aaltola & Valli 2007, 29-31.) Tutkimuksessa tutkitaan sijaishuollon tyontekijoiden kokemuksia,
joten tdten voidaan ajatella, ettd tyOntekijdt jakavat osittain samaa eldmismaailmaa kuin sijoitetut
tytdt, mutta koska he ovat erilaisessa suhteessa sijaishuoltopaikkaan, he jakavat asioista erilaisen
merkityksen. Fenomenografia tutkii myos ithmisten késityksid asioista ja miten maailma ilmenee ja
rakentuu heidin tietoisuudessansa. Thmisten kédsitykset samasta asiasta voivat poiketa toisistaan

riippuen heidén taustatekijoistinsa kuten sukupuolesta. (Metsdmuuronen 2003, 174.)
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5.2 Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymys

Tassd tutkimuksessa tutkitaan seksuaalisuuden ilmenemistd sijoitettujen tyttdjen eldmismaailmassa

sijaishuollon tyontekijoiden ndkokulmasta tarkasteltuna.

Tutkimuskysymys on:

Millaisia tyttojen seksuaalisuuteen liittyvid ilmiditéd tyontekijét kohtaavat sijaishuollossa?

Tavoitteena on tavoittaa millaisia seksuaalisuuteen liittyvid ilmiditd ja aiheita sijaishuollon
kontekstissa tyttdjen kanssa keskustellaan ja késitellddn. Sijaishuoltoon pdétyvien nuorten sijoitukset
voivat olla kestoltaan hyvin pitkid ja syyt huostaanotoille ovat moninaisia. Nuoret ja henkilokunta
viettdvit yhdessi aikaa sijaishuollon laitoksissa ja tyontekijit kohtaavat nuorten eldmismaailmaan
liittyvié erilaisia ilmi6itd. Henkilokunnalle kertyy tietoa siitd, millaisia asioita on pinnalla ja miten he
ndkevit ndiden ilmididen vaikuttavan tyttdihin ja heidén eldmiinsé. Tutkimuksella pyritddn saamaan
tietoa siitd, millaisia tyttdjen seksuaalisuuteen liittyvid asioita tyontekijit ovat havainnoineet arjen
tyossddn. Tutkimusaihe on herkkyyttd vaativa. Lasten ja nuorten ajatellaan kuuluvan erityisen
haavoittuvien tutkittavien ryhmiin ja tutkimuksessa halutaan tietdd sijaishuoltoon sijoitettujen
nuorten seksuaalisuuteen liittyvistd asioista, jolloin tutkimuksen kohteena on melko marginaalinen

ryhmad ja sensitiivinen athe. (Luomanen & Nikander 2017, 288.)

5.3 Kvalitatiivinen tutkimus

Kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen ldhtokohtana on todellisen elimidn kuvaaminen ja
tutkimuksessa pyritddn kohteen mahdollisimman kokonaisvaltaiseen tutkimiseen. Tutkija ei voi
irtisanoutua arvoistaan, silld ne muovaavat sitd miten tutkittavaa ilmiotd pyritddn ymmartdmain ja
objektiivisuuden vaatimusta ei voi tiysin saavuttaa, koska tutkija ja se mitd tiedetddn, kietoutuu
toisiinsa. Tulokseksi voi saada ehdollisia selityksid ja kvalitatiivisen tutkimuksen pyrkimykseni
onkin 10yt tai paljastaa tosiasioita kuin todentaa véittdmia. (Hirsjarvi ym. 2007, 157.) Varton (1992,
23) mukaan laadullisen tutkimuksen kohteena on eldmismaailma, jolla tarkoitetaan merkitysten
kokonaisuutta, joka muodostuu yksild, yhteison, sosiaalisen vuorovaikutuksen ja arvotodellisuuden

vilisistd suhteista ja kokemistodellisuudesta.
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Hirsjarven ym. (2007, 160) mukaan kvalitatiiviselle tutkimukselle tyypillistd on se, ettd tutkimus on
luonteeltaan kokonaisvaltaista tiedon hankintaa ja se tapahtuu luonnollisissa tilanteissa ja tiedon
keruun instrumenttina on ihminen. Lihtokohtana on aineiston monitahoinen ja yksityiskohtainen
tarkastelu ja aineiston hankinnassa kiytetdan laadullisia metodeja kuten haastattelua, jotta tutkittavien
dini padsee esille. Aineiston hankinnassa kohdejoukko on tarkoituksenmukaisesti valittu. Lisdksi
tapaukset ovat ainutlaatuisia ja aineistoa tulkitaan sen mukaisesti. Kiviniemen (2007, 70—71) mukaan
laadullinen tutkimus on prosessi, jossa aineistoon liittyvit nakokulmat ja tulkinnat kehittyvat tutkijan
tietoisuudessa prosessin edetessd ja tutkimustehtivin sekd aineistonkeruun ratkaisut voivat
muotoutua véhitellen. Tutkimuksen alussa tutkimusongelma ei vilttimatta ole tdsmallisesti muotoiltu

vaan se tdsmentyy tutkimuksen ajan.

5.4 Teemahaastattelu

Brymanin (2012, 470) mukaan kvalitatiivinen haastattelu on vidhemmin strukturoitu kuin
kvantitatiivinen. Sille on ominaista olla kiinnostunut haastateltavan nidkokulmasta ja siitd minka
haastateltava nékee relevanttina ja tarkednd. Téstd syystd haastattelija voi poiketa suunnitelmasta ja
kysyé jatkokysymyksié haastateltavan kertoman perusteella. Tavoitteena on saada runsaita vastauksia
yksityiskohtineen. Masonin (1996, 38-39) mukaan kvalitatiivinen haastattelu tarkoittaa yleensa
syvdhaastattelua ja puolistrukturoitua haastattelua sekd muita vapaasti muotoiltuja haastattelun
muotoja, joilla on tietynlaisia ominaisuuksia kuten suhteellisen vapaa tyyli, tutkijalla ei ole
strukturoitua listaa kysymyksistd vaan joukko otsikoita tai teemoja, joista hidn haluaa keskustella,
olettamus datan keruusta vuorovaikutuksen kautta ja vuorovaikutus voi tapahtua yhden tai ryhmén
kanssa. Hirsjarvi ja Hurme (2000, 47-48) kuvaavat heiddn kdyttdmédnsd puolistrukturoitua
haastattelua teemahaastatteluksi. Siind haastattelu kohdennetaan tiettyihin teemoihin ja
teemahaastattelu lahtee oletuksesta, ettd kaikkia yksilon kokemuksia ja ajatuksia voidaan titen tutkia.
Teemahaastattelun puolistrukturoituneisuus nikyy siten, ettd haastattelun aihepiirit eli teemat ovat
kaikille samat. Tuomen ja Sarajdrven (2013, 75) mukaan teemahaastattelu on 1dhelld syvihaastattelua
jatutkija saa paittid esitetddnko kysymykset samassa jérjestyksessé kaikille haastateltaville ja ovatko

sanamuodot kaikille samat.

Kidytdnnon haastattelutapoja on useita kuten yksilohaastattelu tai ryhméhaastattelu.
Ryhmaéhaastatteluja voidaan tehda pari- ja tisméryhméhaastatteluina. (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 61).
Téssd tutkimuksessa ryhmédhaastatteluiden kdyttdminen voisi olla hedelméllistd aineiston kannalta,

mutta aloittelevan tutkijan ndkokulmasta yksilohaastatteluiden tekeminen on jarkeva valinta
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ajankdytollisesti. Poissuljettua ei kuitenkaan ole, etteikd parihaastatteluja voisi tehdd mikéli se on
aineiston saamiseksi tarpeellista. Haastattelut pyritdén jarjestiméén haastateltavien tyopaikalla, mutta
tarpeen mukaisesti on mahdollista jérjestdd haastattelu myds videovilitteisesti esimerkiksi Teams
sovelluksen kautta. Haastattelut nauhoitetaan ja litteroidaan. Litterointi on haastattelujen muuttamista
tekstiksi ja se on tdrked vaihe analyysin kannalta. Litterointia tehdessdén tutkija valitsee jatkuvasti
mitkd asiat ovat olennaisia vuorovaikutuksen kannalta ja tulkitsee sitd tutkimuskysymyksiinsé
peilaten. Litteroinnissa aineisto anonymisoidaan, jottei haastateltavia ole mahdollista tunnistaa

(Ruusuvuori & Nikander, 427, 437, 438).

Litteroitu aineisto jéarjestetddn teemoittain, jolloin vastauksista poimitaan teemaan liittyvd kohta.
Seuraavaksi aineisto jérjestetdin uudestaan, jonka jdlkeen seuraa varsinainen analyysi. Analyysin
tarkoituksena on tiivistdd aineistoa, jolloin sen informaatioarvo kasvaa. (Aaltola & Valli 2007, 169—
173.) Aineiston abstrahoinnissa erotellaan tutkimuksen kannalta oleellisin tieto ja tiedon perusteella
muodostetaan teoreettisia késitteitd. Aineistoldhtoisessd sisdllonanalyysissd kédsitteiden yhdistelylla
saadaan vastaus tutkimustehtivddn ja siséllonanalyysissd edetddn empiirisestd aineistosta kohti
késitteellisempédd nidkemysti tutkittavasta ilmidstd tulkinnan ja paittelyn kautta. (Tuomi & Sarajdrvi

2013, 111-112.)

32



6. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS JA AINEISTON ANALYSOINTI

6.1. Tutkimushaastatteluiden toteutus

Haastattelujen tekemistd varten on organisaatioilta anottu tutkimuslupa joulukuussa 2021.
Haastatteluihin valikoituneet tyontekijdt on valittu lastensuojeluyksikdiden toimesta, eikd tutkija ole
voinut vaikuttaa siihen keité valitut henkilot ovat. Tutkimuslupahakemuksessa on kerrottu lyhyesti
tutkimuksesta ja haastattelumenetelméstd sekd litteroinnista. Lisdksi on kerrottu, ettei
haastatteluaineistosta ~ ole  tunnistettavissa  yksittdisid  tyOntekijoitd  tai  sitd  missd
lastensuojelulaitoksessa he tydskentelevit. Tutkimushaastattelut toteutettiin joulukuussa 2021 ja
tammikuussa 2022. Tutkija haastatteli tyontekijoitd kahdeksasta eri lastensuojeluyksikosta.
Haastateltavia lastensuojelulaitosten tyontekijoitd oli kahdeksan ja haastatteluista kolme toteutettiin
lahikontaktissa haastateltavan kanssa ja viisi haastattelua toteutettiin etdyhteydelld Teamsin kautta.
Etdayhteyden kautta tehtdviin haastatteluihin paiadyttiin muun muassa siksi, etti tutkija sairastui osan
haastatteluajankohtina seké vélimatkan vuoksi, mutta mydskin siksi, koska covid-19 tartuntatilanne
vaikeutui ja etdyhteydelld pystyttiin vélttdmdén mahdolliset tartunnat. L&hikontaktissa toteutetut
haastattelut nauhoitettiin ja Teamsilla toteutetut haastattelut sekd nauhoitettiin ettid tallennettiin
Teamsiin haastateltavan luvalla sen varalta, mikéli nauhoitus ei olisi ddnenlaadultaan riittdvén
laadukas litterointia varten. Haastattelut olivat kestoltaan 26 minuutista 1 tuntiin ja 15 minuuttiin.

Litteroitua teksti tuli 62 sivua.

Haastateltavien osalta haastatteluissa kysyttiin taustakysymyksind tyontekijén ikdd, koulutusta ja
tyokokemusta lastensuojelulaitoksissa. Haastateltavien ikd vaihteli 25 vuodesta 57 ikdvuoteen ja
tyokokemus lastensuojelulaitoksessa 2,5 vuodesta 14 vuoteen. Haastateltavista kolme oli suorittanut
lahihoitajan tutkinnon, sairaanhoitajan ammattikorkeakoulututkinnon oli suorittanut kolme
haastateltavaa ja kahdella haastateltavalla oli sosionomi ammattikorkeakoulututkinto. Lihihoitajista

kaksi mainitse opinnoissaan suuntautuneensa mielenterveys- ja paihdetyohon.

Tutkimuksen aineisto kerittiin teemahaastattelulla, jossa oli kolme pditeemaa ja jokaisen padteeman
oli tarkentavia kysymyksid. Néiden liséksi tutkija saattoi kysyd vield tarkentavia kysymyksid, mikéli
haastateltava tuotti tutkimuksen kannalta kiinnostavaa tietoa. Teemahaastattelun paidteemat olivat
seuraavat:

1. tilanteet, joissa seksuaalisuus tulee esille

2. seksuaalinen kéyttdytyminen ja riskikdyttdytyminen
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3. tyttdjen seksuaalisuuteen liittyvien asioiden kisittely laitoksessa

6.2 Aineiston analysointi

Tutkimusaineiston analyysimenetelméksi valittiin temaattinen analyysi. Temaattinen analyysi on
metodi, jolla voidaan aineistossa olevasta tiedosta tunnistaa aiheita eli teemoja. Temaattinen analyysi
ei ole sidottu mihinkddn tiettyyn teoreettiseen viitekehykseen, vaan sitd voidaan kayttdd eri
teoreettisten viitekehysten sisdlld. Temaattinen analyysi voi olla esimerkiksi metodi, joka selvittda
kokemuksia, tarkoituksia ja osallisten todellisuutta tai konstruktionistinen metodi, joka tutkii miten
esimerkiksi tapahtumat tai kokemukset vaikuttavat yhteiskunnan erilaisiin diskursiiveihin (Braun &
Clarke 2006, 79, 81.) Temaattisessa analyysissd teema tavoittaa tekstistd tirkedd tietoa peilattuna
tutkimuskysymykseen ja teema toistuu aineistossa. Teeman madritelméd ei voi yksiselitteisesti
kuvata vaan teemat muotoutuvat sen mukaan, kuinka teema esiintyy aineistossa. Mydskdin sité,
kuinka paljon esiintyvyyttd pitdd tekstissd olla teeman muotoutumiseen, ei Braunin ja Clarken
mukaan voi tdysin méératd vaan tutkijalla tulee olla joustavuutta tdméin suhteen. Tarkedmpad kuin
tarkastella teemoja mairéllisesti, on sen kyky tavoittaa aineistosta jotain tirkedd. (Braun & Clarke

2006, 82.)

Temaattisista analyysid voi tehdd induktiivisesti tai deduktiivisesti. Induktiivisessa eli
aineistoldhtoisessd analyysissd teemojen identifioiminen on suhteessa aineistoon eikd suhteessa
haastatteluteemoihin. Induktiivinen analyysi on prosessi, jossa tietoa koodataan ilman, etti sitd
pyritddn sovittamaan olemassa olevaan koodauskehikkoon tai tutkijan ennakkokasityksiin. (Braun &
Clarke 2006, 83) Temaattinen analyysi koostuu kuudesta eri vaiheesta. Ensimmadisend tutustutaan
aineistoon, jonka jilkeen muotoillaan alustavat koodit. Kolmanneksi etsitddn teemoja, jotka
neljdnnessa vaiheessa tarkastellaan uudelleen. Viidennessé vaiheessa teemat maéritelldén ja nimetdin

ja lopuksi kirjoitetaan raportti. (Nowell ym. 2017, 4.)

Tamaén tutkimuksen aineiston analyysissad tutkija on ensin litteroinut haastattelut tekstiksi, jonka
jdlkeen hin on ensin yliviivannut olennaisimpia asioita tekstistd, ja sen jdlkeen hdn on koonnut tarkeét
asiasta haastatteluteemojen alle, jolloin tekstin mdard on kutistunut pienemmaéksi. Témén jdlkeen
tutkija on ryhtynyt alustavasti kokoamaan samankaltaisia vastauksia yhteen ja laatinut alustavia
kisitekarttoja mahdollisista teemoista. Sen jélkeen samaan asiayhteyteen liittyvid asioita on koottu

isolle A3 paperille ja niille on mietitty tyoskentelyteemat. Koska temaattisessa analyysissd voi olla
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useita teemoja kuten péddteemoja ja niiden alateemoja, tutkija muodosti tutkimuskysymykseen
peilaten kuvion, jossa on kuusi pddteemaa, joista kahden pédédteeman alla on yhtenevéiset alateemat,

koska niiden asiayhteydet liittyivét toisiinsa.

Kuvio 1. Temaattisen analyysin késitekartta.

Normittaminen

Hatkaaminen o .
Millaisia tyttdjen

Piihteet seksuaalisuuteen
liittyvid ilmiGita Tyttojen

tyontekijét seksuaalisuuden

. . Yliseksuaalisuus kohtaavat tukeminen
Hy®otyseksi sijaishuollossa

Nékyvit tytot ja
nakyméttomat
pojat

Vastuuttomuuden
seuraukset
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7. TUTKIMUKSEN TULOKSET

7.1 Yliseksuaalisuus

Erityisesti niissd sijaishuollon laitoksissa, jotka profiloivat itsensd erityisen tason yksikoksi tai
nuorisopsykiatriseksi erityisyksikoiksi, tuotiin esiin tyttdjen seksuaalista ylivirittdytyneisyyttd ja
yliseksuaalisuutta, joka vaikuttaa yksikon arkeen ja ndkyy tyttdjen kdyttdytymisessd monella eri
tavalla. Aineistossa tuli esiin tyttojen pukeutumiseen liittyvid asioita kuten provosointia
pukeutumisen kautta. Tyttdjen pukeutumista kuvattiin provokatiiviseksi, joka saattoi ndkya
vaatetuksen niukkuutena riippumatta vuodenajasta. Tyto6illd saattoi olla paitoja, joissa on avonainen
kaula-aukko ja mikroshortsit tai minihame ja he saattoivat ostaa paljastavia vaatteita, joiden katsottiin
olevan selkedsti heidén ikddnsd ndhden aikuisten tyyliin kuuluvia.

2

" Meilld on vdlilld sellasia tyttolapsia, jotka on seksuaalisesti hyvin ylivirittdytyneitd.

” On sitten nditd yliseksuaalisia tyttojd...mikd pukeutumisellaan, puheillaan sitten on eri ndihin

12

muihin nuoriin.

” Saattaa olla ulkona miinus kakskymmentd ja sd kuljet semmosissa mikroshortseissa ja pienissd

topeissa...ettd se ei oo millddn tavalla vuodenaikaan sidottua se antava pukeutuminen.”

" Avonaiset paidat, ndytetddn rintavarustusta, pukeutuminen minihameet...yritetddn meikata tosi
vahvasti.”
" Provosoivaa, hyvin niukkaa pukeutumista...joka tietylld tavalla korostetaan sitd omaa

seksuaalisuutta.”

Provokatiivisella pukeutumisella oli tarkoitus tulla ndhdyksi ja seksuaalisesti vaikuttaa samassa
laitoksessa asuviin poikiin, mutta myds miesohjaajiin ja -harjoittelijoihin. Yksikon yleisiin tiloihin
saatettiin tulla alusvaatteisillaan ja suihkuun saatettiin kulkea pelkké pyyheliina ylla sen sijaan, ettad
tytot olisivat menneet kylpyhuoneeseen puettuina. Yleisissé tiloissa saatettiin vidhissd vaatteissa ja

tietyissd asennoissa ottaa kuvia tai kuvata videoita.
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"Arjessa ndyttdytyy sellaselta, ettd kuvaa mennen tullen palatessa jotain Tiktokki videoo. Niitdhdn
kuvataan hyvin vdhissd vaatteissa...pitdid olla vihdn tyrkyllddn, tissivako ndkyvissd ja huulet

’

sutkullaan.’

Tytot saattoivat hakea huomiota miesohjaajilta esimerkiksi pukeutumisella ja hakeutumalla heiddn

syliin ja ohjaajien lahelle.

” Pyrkii niinku syliin istumaan ja tietoisesti pukeutuu vdihiin vaatteisiin ja tulee niinku ohjaajien

ldhelle. ”

Kun tilanteeseen on puututtu ja rajattu, tytot ovat saattaneet kertoa miesohjaajista asioita, jotka eivét
ole pitdneet paikkaansa tai tilanteet ovat menneet toisella tavalla kuin tytt ovat kertoneet.

7 Tytoilld miesohjaajiin  kohdistuvaa... asiakas on niinku sanonut sosiaalityontekijdlle tai
vanhemmalle tai poliisille, ettd mitd hdnelle on tehty, vaikka se on mennyt aivan toistepdin...ettd hdn
on mennyt niinku turhan lihelle ohjaajaa ja ohjaaja pyrkinyt rajaamaan, ettd dld viitti tulla noin

iholle.”

Myés silloin, kun laitokseen on tullut miesopiskelijoita harjoittelua suorittamaan, se on saattanut

vaikuttaa tyttojen kayttdytymiseen heitd kohtaan.

” Kun on uusia miestyontekijoitd tai miesharjoittelijoita niin heitd kohtaan, jos se miellyttdid niin se

’

kdyttiytyminen on eri kuin meitd vakkareita kohtaan.’

Aineistossa tulee esille, ettd kaikki sijoitetut tytot eivdt kdyttdydy niin sanotusti yliseksuaalisesti,
mutta silloin kun siten kéyttaytyvié tyttdjd on yksikossé, silld on vaikutusta sijaishuoltopaikan arkeen.
Provokatiivinen pukeutuminen sekd puhe ja kuvien ja videoiden kuvaaminen yleisissa tiloissa saa
aikaan seksuaalisesti latautuneen ilmapiirin, joka voi johtaa siithen, ettd nuoret pyrkivét harrastamaan

seksid yksikossa.

"Riippuu onko siind ketddn sellasia poikia asumassa yksikélld, jonka kanssa on mitddn semmosta
muuta sdpindd...ettd voi ajatella muulla tavalla kuin ystdvdnd...niin sithdn siind on vdlittomdsti

)

semmonen seksuaalisesti virittynyt tunnelma siind arjessa.’
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2

" Adrimmillddn se menee siihen, ettd nuoriso yrittdd tietysti harrastaa seksid.

Kuitenkaan seksin harrastaminen sijaishuollon yksikdssa ei ole sallittua ja se pyritddn estdmain muun
muassa siten, ettei nuorten ole sallittua pitdd huoneidensa ovia suljettuina, kun poikakaveri on
kéymadssi tai silloin, kun huoneessa on muita yksikon nuoria.

>

” Se huoneen ovi on auki, vihd raollaan.’

’

” Huoneessa oloa rajoitetaan...ei pysty valvomaan, jos ovet on kiinni.’

” Toisten huoneessa ei saa olla ovet kiinni.”

Tyontekijan ndakokulmasta nuorten seksin harrastamisen estdminen yksikossd johtaa tilanteisiin,
joissa henkilokunta vartioi, etteivét nuoret paése toistensa huoneisiin. Nuoret saattavat myos kuvata

seksivideoita, joita saatetaan jakaa muille.

” Kraaveimmillaan se on sitd, ettd yokko istuu jonkun yhden oven edessd 10 h valvomassa, ettei joku

pddse jonkun huoneeseen, koska sielld pannaan.”

Tyttojen yliseksuaalista kéyttdytymistd selitetddn traumoilla ja diagnooseilla. Neuropsykiatriset
diagnoosit kuten ADHD vaikuttavat nuoren impulsiivisuuteen ja levottomuuteen eika
seksuaalisuuden nédhty olevan irrallinen osa henkilon persoonaa, jolloin impulsiivinen
kdyttdytyminen nidkyy my0s seksuaalisessa kdyttdytymisessd. Traumaattisilla kokemuksilla kuten
hyvéksikdyton uhriksi joutumalla voi olla vaikutusta siihen, ettd yliseksuaalista kdyttdytymista
pidetddn normaalina, eikd omaa kaltoinkohtelua ymmarretd, jonka vuoksi seksuaalisten palveluiden

antamista vastineeksi pienestdkin hyodykkeesti pidetddn mitdttdominé asiana.

” Saattaa johtua monesti traumasta, et jos on joku hyviksikdytto ollut nuoruudessa... sitd pidetddn
ehkd normaalina kéytoksend sitten...monesti ilmenee tytoilld, varsinkin sitten tdmmonen

vliseksuaalisuus tulee siitd.

Seksuaalista riskikdyttdytymistd selitettiin aineistossa myos kasvuympadristolld ja vaillinaisilla
varhaisilla kiintymissuhteilla ja erityisesti isdsuhteella. Haasteet isdsuhteessa katsottiin olevan yksi

tekijd, jonka vuoksi tytot esimerkiksi hakeutuvat itseddn vanhempien tiysi-ikdisten miesten seuraan.
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” Kylld isdsuhde on tdrked tekijd, ettd jos sua niinku sd et oo saanut pienend isdltd sitd sylid ja

i3

ldmpod niin jotenkin musta tuntuu, ettd sitd haetaan sieltd, niin, pojilta, miehiltd.

” Kiintymyssuhteen tai jonkun timmdsen niinku heikko kiintymyssuhde niin, sitten sitd haetaan silld

intiimiydelld.

7 Tadmmédset tytot kans, joilla on niinku isdsuhteet ei vilttamdttd kauheen niinku rakentavia oo ollut

niin monesti hakeutuu vanhempien miesten seuraan ja ajattelee ettei oman ikdisten kanssa ei niinku

2

pysty olla.

Lapsuudessa koettu turvattomuus ja normaalin perhe-eldmén tuottaman kehumisen ja hyviksymisen
kokematta jadminen saa tyton hakemaan hyviksyntdd seksuaalisen kdyttdytymisen kautta. Yhtend
tekijdnd néhtiin myds vanhempien esimerkki ja toimintamallit, joita sitten toistetaan omassa

elamassa.

7 Ettd, jos sielld kotona on esimerkiksi ollut samanlaista meininkid tai sielld on nihnyt kaikenlaista

12

omilta vanhemmilta.

" Sd et koe lapsuudessa tulleesi hyviksytyksi omana itsendisi niin sdhdn haet sitd hyviksyntdcd

kaikelta.

7.2 Some

Sosiaalinen media on vahvasti osa nykynuorten eldmaa ja tdméan tutkimuksen aineistossa sosiaalisen
median kanavia ovat Instagram, Tiktok, Snapchat ja myds Tinder, vaikkakin se on deittialusta.
Aineistossa sosiaalinen media esiintyi eri asiayhteyksissd. Edellisessd luvussa kerrottiin tyttdjen
ylivirittdytyneestd seksuaalisesta kdyttdytymisestd, jonka yhtend nikyvina osana on provokatiivinen
pukeutuminen, jolla haetaan huomiota ja otetaan kuvia ja videoita. Nditd kuvia jaetaan sosiaalisen
median alustoilla oma-aloitteisesti tai pyydettidessé ja niitd voidaan myyda. Sosiaalinen media siis
nédyttdytyy kuvapalveluna, mutta mydskin markkinapaikkana, jossa on ostajia ostamassa alaikaisiltd
tytoiltd kuvia. Tytoiltd pyydetddn niin sanottuja herutuskuvia, joissa he esiintyvét vihissd vaatteissa

kuten alusvaatteisillaan.
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’

” Niinku tyyliin rintaliiveilld kuvaa.’

>

” Niitd herutuskuvia kai niitd pyydetddn enemmdn.’

’

” Se on se kuvien myynti...se kun ostajia on pilvin pimein ja yritetddn kaikenlaista kuvaa.’

Pukeutumistyyli ndkyy osana tyttdjen sosiaalisen median kayttod, silld aineistossa tulee esiin
henkilokunnan huolta siitd, ettd tytdt pukeutuvat sitd varten véédrin ja kuvaavat itseddn ldhes
alastomana. Kuvien jakamisesta koituvia riskejd on muun muassa se, ettd kuvat lahtevit levidmain
ja sitd ei pystytd endd estimiidn Tytot ovat itse my0s aloitteellisia, silld aineistossa tuli esille, ettd
tytoilld saattaa olla Tinder-profiili, jossa he esiintyvit tdysi-ikdisind ja jota kautta he sitten saavat

vanhemmilta miehilté viesteja ja kuvia.

” Kun kaikki tillaset nuoret tekee monesti jotain feikkiprofiileja vaikka Tinderiin ja sit sitd kautta

kaikki vanhat miehet alkaa lihetteleen niille vaikka jotain kuvia tai viestejd.

” Ndd tyttonuoret kdyttdd ainakin Tinderid ja valehtelee ikdnsd 20-23...onhan se jdarkyttdvdd, ettd 15

vuotias likka on 21-vuotiaana Tinderissd.

Sosiaalisen median yksi riski on, ettd se mahdollistaa alaikdisten tyttdjen ja heitd vanhempien miesten
kohtaamista, joka pahimmillaan voi johtaa seksuaaliseen hyviksikdyttoon. Kuvien ja videoiden
lahettdminen vertaiskavereiden kanssa on tavallista ja niitd ldhetellddn puoli toisin. Tytot saavat
itsekin kuvia mm niin sanottuja dick pickejd esimerkiksi snapchatin kautta, jossa kuvat poistuvat

oletusarvoisesti heti avaamisen jélkeen ja pojat saavat videoita tytoilta.

" Kylldhdn ne puhuu ndistd dickpiceistd ja tdammdsistd, jota saa jonkun sndpin kautta tai tdmmosii

2

semiturvallisii missd ne kuvat sitten poistuu.

Aineistosta kidy ilmi, ettei sijaishuollon henkilokunta tiedd mitd kaikkea puhelimen kautta tytoille

tulee ja mitd tapahtuu heiddn huoneissaan, koska se kuuluu yksityisyyden piiriin.

2

” Eihdn me tiedetd mitd sielld huoneessa tapahtuu, koska se on niiden henkilokohtaista aluetta.
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Vihépukeisten kuvien ottamisen motiiveja selitettiin sillé, ettd tykkdysten madré kasvaa, kun vaatetus
vihenee, josta seuraa kuvia ottaneille tytdille hyvdn olon tunnetta ja itsetunnon kohenemista.
Myoskin turvattomuuden ja turvallisen kehumisen puuttuminen nuoren lapsuuden perheessd tai
vajavuuden tunne ja tarve jatkuvaan ihailtuna olemiseen néhtiin olevan syynéd saada tykkdyksid
tyttdjen sosiaaliseen mediaan jakamille kuville.

2

” Nykypdivindhdn on nédd somet ja tiktokit missd niinku on semmonen jatkuva ihailun kierre.

Sosiaalisen median kanavat ovat my0s paikkoja, joissa luodaan yhteyksid ja jonka kautta voi hankkia

hatkapaikkoja, kun nuori on karkaamassa tai jattda palaamatta sijaishuollon laitokseen.

7.3 Péihteet ja hatkaaminen

Aineistossa nousi esiin erityisesti niiden tyttdjen kohdalla, joita pidettiin yliseksuaalisesti
kayttaytyvind, pdihteiden kayttd sekd sijaishuollon laitoksesta luvatta poistuminen tai sinne
palaamatta jattiminen. Aineistossa sitd kuvattiin sanalla hatkaaminen ja asuntoja ja paikkoja, joissa
tytot viettivdt aikaa karussa, kutsuttiin hatkapaikoiksi ja niitd 16ydettiin muun muassa sosiaalisen

median kautta.

7 Kun on tarpeeksi seksuaalisesti ylivirittynyt, sitten uhmataan kaikkea ja sitten
hatkataan...tytoilldhdn on se keino jdrjestdd hatkapaikkoja, jossakihan pitdd yopyd ja saada

’

pdihteitd.

” Somesta...samoista foorumeista [6ytyy myos hatkapaikat ja niinku sielld joku tarjoo vastikkeellisia

2

palveluita, joku tarjoo ilmaisia pdihteitd seuraa vastaan.

Hatkassa oleville tytoille yopymispaikkoja 16ytyi sijaishuoltoyksikdstéd jo pois muuttaneiden nuorten
aikuisten luota ja sellaisten henkildiden luota, joita pidettiin jollain tapaa sosiaalisesti kyvyttomina
solmimaan muunlaisia kaverisuhteita ja tarjoamalla yOpaikkaa tytoille he saivat seuraa. Ndiden lisdksi
oli ulkopuolisia ihmisid, jotka tarjoavat ydsijaa tytoille erilaisilla motiiveilla, joista yksi on vahva

oletus siitd, ettd vastineeksi saadaan seksuaalisia palveluita.

7 Osa hatkakdmppidhdin on ndd juuri laitoksesta vapautuneita, jotka on muuttanut omilleen

2

ensimmdiseen kamppdcdn.
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” Loytyy niitd ulkopuolisia...he olettaa saavansa jotain vastikkeellista seksuaalista viihdykettd, ettd
sitd vastaan he tarjoo hatkapaikkaa ja pdihteitd...ikdhaarukka voi olla reilusta kahdestakymmenestd

2

neljddnkymmeneen.

” Loytyy se toinen porukka...omat haasteet on sellasia, ettd on vaikka kehitysvammaa tai viivettd niin

niitd kavereita voi ostaa silld tavalla ettd toimii siind majapaikkana. ”

Hatkaamisen riskien néhtiin olevan tytdille paljon suuremmat kuin pojille juuri vastikkeellisen seksin

vuoksi ja siksi, ettd tytoilld oli vaara joutua seksuaalisen vékivallan kohteeksi ja uhriksi.

" Jos joku tytté lihtee hatkoille, onhan siind moninkertainen riski poikanuoreen verrattuna, ettd sille
tytolle tullaan tekemddn tai on tehty aikaisemmin tai jotakin...niinku annetaan velat

seksisuorituksena.”

Péihteiden kdyton katsottiin olevan myos yksi syy karkaamiselle ja péihteidenkdyttd ja riippuvuus
altistivat tyttdja hyvéksikaytolle ja vékivallalle. Péihteissd ollessa mahdollisuudet pitdd itsestdén ja
omasta kehollisesti koskemattomuudestaan huolta vihenevét. Piihteidenkdyttoon kuluu paljon rahaa,
joiden rahoittamiseksi sijaishuollossa annetut viikko- ja kuukausirahat eivit riitd, mikd kasvattaa

riskié lahted hankkimaan péihteitd itsensd myymisell.

"Kdéytdt pdihteitd neljd pdivdd ja sit tulee maksun aika.”

7.4 Hyotyseksi

Aineistossa nédkyi hyvin vahvasti seksuaalisten palvelujen antaminen vastineeksi 1dhinna paihteista.
Joissain haastatteluissa puhuttiin termilld itsensd myyminen ja useimmiten aineistossa puhuttiin
vastikkeellinen seksi tai hyotyseksi. Seksid kaytettiin keinona antaa velat anteeksi, ostettiin tupakkaa
tai alkoholia ja huumeita seké kuten edellisesséd luvussa mainittiin, se oli my0s keino hankkia ydsijaa,
kun nuori jittdd palaamatta sijaishuollon yksikkoon. Hyotyseksid tapahtui arjessa ja saman yksikon
ja eri yksikdiden tyttdjen ja poikien vililld, jolloin kyseessd saattoi olla seksié tai seksuaalisia tekoja
esimerkiksi muutamaa tupakkaa vastaan. Tytoilld saattoi olla jo tdysi-ikdisid poikaystévid, jotka
hankkivat heille esimerkiksi kannabista. Lisdksi on aikuisia miehid, joiden kanssa tyt6illd saattoi

olla irtosuhteita ja heille ostettiin péihteitd kuten alkoholia.
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” Ostetaan sit siidereitd tai jotakin ndille tytoille, kun ne sitten nahkavisaa vinguttaa.”

” On oltu pdihtyneitd ja sitten on annettu jotain palvelusta vaikka alkoholia vastaan...vaikka suuseksi

)

tai joku tammonen.’

’

” Tulee tavallaan poikien suusta, ettd tupakilla saa sitd ja téitd.’

Vastikkeellinen ja hyotyseksi ndyttivat jollain tapaa olevan eri asioita siitd syystd, ettd hyotyseksissa
tytdt ovat olleet tilanteissa tarkoituksenhakuisia toisinkuin niissé tilanteissa, joissa tyttd on joutunut

seksuaalisen vikivallan kohteeksi tai pakotetuksi seksiin vastineeksi esimerkiksi yopaikasta.

7.5 Vastuuttomuuden seuraukset

Henkilokunta kévi tyttdjen kanssa keskusteluja pukeutumisesta, riskikayttdytymisesti ja péihteistd ja
mitd niistd voi seurata tytdille itselleen. Kyseessd on huolipuheen tyyppistd ohjeistusta, mutta
toisaalta siind on nihtdvissé tyttéjen vastuuttaminen niistd seurauksista mitd heille koituu, kun he
kayttdytyvat tietylld tavalla. Ohjeistukset liittyivdt sosiaaliseen mediaan, védrdnlaisen seksin

harrastamiseen, péihteiden aiheuttamaan kontrollin menetykseen.

” Somehan tekee sen mydés, ettd tyttojen kanssa kdydddn keskustelua, ettd mikd on hyvdd materiaalia

’

laittaa sinne.

Sosiaalista mediaa pidettiin arveluttavana, koska tytot eivét voi koskaan tietdd kuka oikeasti on
someprofiilin takana, jonka vuoksi somessa oleminen voi olla vaarallista. Pédihteiden kdyttdminen ja
litallinen paihtymys voi johtaa tilanteiseen, joissa tytdilld ei ole endd kontrollia omasta kehostaan

eivitkd he voi pitdd rajaa keholleen ja sen koskemattomuudelle ja hénelle on voitu tehdd miti vaan.

” Jos pdihtyneend oot niin sd et oo tdysissd jdrjissd siind tilanteessa...tytot ei ehkd ymmdrrd sitd aina

2

mitd tulee tehtyd pdihtyneend.

” Jalkikdteen saattaa tulla esiin, ettd sd oot joutunut jotakin seksuaalisia palveluita antamaan, toki
ne ei siind tilanteessa mielld sitd semmoseks, mutta saattaa niinku tulla mieleen vasta vuosienkin

2

pddstd.
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Erindiset seksikumppanit ja erityisesti jos kokemukset eivdt ole olleet miellyttdvid, lisddvat
mielenterveysriskid tulevaisuudessa. Ja mikéli tyttd harrastaa seksid useiden kumppaneiden kanssa

nuorella 14lla, saattaa se kaduttaa hdntd aikuisena.

” Jos on kovin nuori ja harrastaa useiden eri kumppaneiden kanssa niin itse ainakin haluan kdydd
sen nuoren kanssa keskustelun, ettd voisiko olla vaara, ettd jotenkin sitten aikuisena kaduttaa ne, se

12

kéytos ja semmonen, ettd kylld se voi vihdn myds rikkoa itseddn joka kerta.

Seksistd raskaaksi tulemisen myotd katsottiin, ettd tyttdjen eldmé voi vaikeutua, kun omasta
eldmastadnkiin ei osata huolehtia. Seksuaalisella riskikdyttdytymiselld tytot saattoivat altistaa itsensd
eldmén mittaisille traumoille, koska heidén katsottiin olevan ymmartiméttdmid oman toiminnan
vaikutuksista. Tytt6ja my0s vastuutettiin siitd, ettd he muun muassa pukeutumiselle ja meikkaamalla
heréttivdt seksuaalisia tuntemuksia vertaisikdisissd normaalisti kehittyneissd michissd ja etté
seksuaalinen vire nousi yksikdssd ja ettd he tieten tahtoen provosoivat vastakkaisen puolen
seksuaalista kayttdytymistd. HyGtyseksin néhtiin estivin normaaleja parisuhteita tulevaisuudessa,

koska ei voi olettaa, ettd oma kumppani ostaa jotain vastineeksi seksista.

” Uhka on nimenomaan se, ettd he tieten tahtoen provosoi seksuaalista kdyttdytymistd ehkd

2

vastakkaisessa sukupuolessa.

” Ne jdd niinku riippuvaiseks siitd toiminnasta...onkin se riski, ettd sd et kykene ehkd luomaan
sellaista normaalia parisuhdetta, koska sun kdsitys ja ymmdrrys seksistd on niin védristynyt. ”

”»

" Eihdn sun kumppani aina osta sulle jotakin, kun sd harrastat seksid.

7.6 Normittaminen

Aineistossa oli ndhtdvissd normittamista tyttdjen pukeutumisen ja tietynlaisen seksuaalisen
kayttdytymisen osalta. Pukeutumiseen liittyi normeja siitd, millaista on oikeanlainen pukeutuminen,
missd tilanteissa ja minka ikdisend on sallittua pukeutua tietynlaiseen vaatetukseen. Tyttojen kanssa
saatettiin ottaa vaatetus puheeksi, koska oletettiin, ettd yleisohje siistiin pukeutumiseen on kaikkien
tiedossa, mutta tytoilld pukeutuminen voi ldhted vaarain suuntaan ja tietynlainen sdadyllisyys on hyvé

pitad ylla.
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" Kylld me kaikki tietdd mikd on semmonen yleisohje siihen, mikd on siistid pukeutumista...ettd

12

tytéilld voi ldhted vidrddn suuntaan.

” Paljastavat vaatteet on yleensd, kehoitetaan pukemaan vihdn paremmin ettei se ole

2

hyviksyttivdd.

” Mennddn esimerkiksi suihkuun pelkkd pyyheliina pddlld ettei oo niinku sellaista tietynlaista hépyd.

12

Paljastavissa vaatteissa oleminen ja kulkeminen yksikdssd ei ole sallittua ja sen katsottiin olevan

epdkunnioittavaa muita kohtaan, vaikka kuitenkin ajateltiin, ettd yksikossd eletdén kuin perheessa.

” Eletddn kuin perheessd, pitddhdn se olla se toisen kunnioittaminen mydés, ettei ala pyoriin tdssd

nakuina pitkin yksikkod. ”

Mikali yleisiin tiloihin tultiin esimerkiksi t-paidassa ja alushousuissa tai suihkuun mentiin pyyhe
paille, sithen puututtiin ja ohjeistettiin pukeutumaan peittivaimmin.

)

” Ettd tullaan alusvaatteilla yleisiin tiloihin, mikd ei tietenkddn oo kovin suotavaa.

” Siind pukeutumisessa, kun se menee yli, ettd tullaan pelkkd t-paita ja stringit pddlld yleisissd tiloissa

2

niin kyllihdn siihen puututaan, ettd meepds laittamaan vihd lisdd vaatetta.

Aikuismaisten vaatteiden ja alusvaatteiden ostaminen liian nuorena koettiin ikd&n ndhden

sopimattomaksi. Poikien pukeutumisen ohjeistamiseen ei nihty tarvetta.

“Ostetaan tosi paljastavia vaatteita 14-vuotiaana, mitkd niinku on aikuisten vaatteita tyyliin ja

»”

alusvaatteet sun muuta.

’

” Md ndkisin ettei oo ollut tarvetta.’

Seksuaalisen kéyttdytymisen osalta normittamista nékyi seurustelutavoissa. Seksuaalisuuden

katsottiin olevan normaali ja ithana asia, josta tytoilld on oikeus nauttia ja seurustelua haluttiin tukea,

45



kunhan se pysyy normaalina eivdtkd nuoret harrasta seksié etenkédn sijaishuollon yksikdssé. Terveen
itsetunnon omaava ja omasta hyvinvoinnistaan huolta pitdvd tyttd osaa hallita seksuaalista
toimintaansa. Suotavana pidettiin niin sanotun normaalin teini-ikdisen seurustelutapaa, jossa pidetdan
kumppania kddestd kiinni ja mahdollisesti halataan ja suudellaan esimerkiksi toisessa yksikOssd
asuvan pojan kanssa. Irrallisten seksisuhteiden sijaan seurustelusuhteiden katsottiin tuottavan

positiivisia asioita sekd tytdille ettd pojille.

” Kannustetaan, kuitenkin seurustelu on aika téirkedd teini-idssd ja on yksi rakentava tekijd, kun ne

2

vain pysyy niin sanotusti normaalina ettei ne lihde kipuilemaan mihinkddn muualle.

” Suurin osa hakee jotain seurustelusuhdetta...aika monessa tapauksessa saavat hyvdd palautetta

2

toisiltaan ja semmonen tukeva suhtautuminen toiseen, ne on ne missd ne saa positiivisia asioita.

Aineistossa tuli esiin seurustelusuhteen merkitys tyttdjen seksuaalisen toimijuuden kehittymisessa.
Entinen epédsosiaalinen kdyttdytymismalli voi muuttua hyvin poikaystivin kautta ja eldmén

rakkauden kohtaaminen tai seurustelusuhteen muodostaminen vaikuttaa toimijuuteen positiivisesti.

" Epdsosiaalinen malli mikd on ollut ennen ja l6ytyy hyvd poikaystdivi semmonen, joka kohtelee sua

hyvin niin ihan varmasti se toimijuus voi kehittyd paremmaksi. ”

2

” Tietenkin siind, jos loytdd elamdnsd rakkauden niin kylldhdn siind rauhottuu.

7.7 Nakyvit tytot ja ndkymattomit pojat

Aineistossa tuli esiin tyttdjen ja poikien seksuaalisen kayttdytymisen erilaisuus. Yleisesti koettiin,
ettd tyttojen seksuaalisuus oli ndkyvampdd kuin poikien. Poikien seksuaalisuutta ei vélttdmitta edes
huomaa, koska he eivit tuo sitd mitenkéén aktiivisesti esiin eiké poikien pukeutumisen ohjaamiseen

ole néhty tarvetta.

” Poikien seksuaalisuutta en vdilttdmdttd edes huomaa niinku minkddnlaisena kéyttdytymisend tai

mitddn. ”
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” Emmd kylld muista yhtddn sellasta poikaa, joka olis tullut vastaan mikd olis ollut jollakin tavalla

ainakaan ohjaajille ndyttinyt mitenkddn sellasta seksuaalista suuntautumista tai seksuaalista

12

kéytostd mihinkddn suuntaan.

” Ei pojat silld tavalla tuo, niin silleen samalla tavalla ilmi sitd omaa seksuaalisuuttaan tai sitd mitd

ehkd on tehnyt tuolla kaupungilla.

” En muista, ettd olisin kovin seksuaalisesti aktiivista poikaa nihnyt. ”

” Mulla nyt ei oo kokemusta yliseksuaalisista pojista. ”

Tyttdjen kdyttdytymistd on kuvattu dramaattiseksi, jossa asiat pitdd tuoda esille niin, ettd kaikki
sijaishuollon yksikdssd asuvat joutuvat osaksi asioiden késittelyd. Tytdt ovat avoimempia

seksuaalisista kokemuksistaan ja kertovat niistd vertaisilleen ja usein myds yksikon ohjaajille.

” Kuuluu siihen arkeen, kun ne puhuu niistd poikaystdvistd tai tyttéystdvistd ja just voi olla niitd

2

irtosuhteitakin.

" Ne kylld niitd aika avoimesti tuo julki tissd...ovat niinku harrastaneet seksid. ”

2

" Nii, toisethan kertoo ite oikeen rohkeesti ja reippaasti mitd on tehnyt sielld kaupungilla.

2

7 Tyttojen kanssa ehkd suorasukaisemmin voi puhua.
Pojat vastaavasti puhuvat kokemuksistaan pienessd piirissd, jossa kehutaan ja kerskutaan
seksuaalisista saavutuksista. Poikien ndhtiin kehittyvdn hitaammin kuin tyt6t, joita kuvattiin
varhaiskypsiksi sekd ndhtiin heidén olevan tunne-eldmaéltdén toisella tasolla kuin poikien.

” Enemmdnkin ehkd sellasta, ettd keskendidn puhutaan tai kerskutaan niilld mitd on tehnyt. ”

” Onhan se vihdn ndinkin, ettd pojilla kehitys voi olla vihdn eri tahtiin menevdd kuin tytoilld.

” Tytothdn on kuitenkin tunne-eldmdltddn toisella tasolla kuin pojat. ”
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Aineistossa tuotiin esille tyttdjen seksuaalisen kdyttdytymisen himmentavén erityisesti poikia, joiden
oma seksuaalisuus ei ollut vield edennyt samalle tasolle kuin osalla tytdistd. Néitd tuntemuksia pojat
reflektoivat omaohjaajakeskusteluissa. Seurustelusuhteiden muodostumisessa tyttdjen nihtiin olevan
aktiivisempi osapuoli ja tyttdjen kuvattiin haalivan poikaystdvid ja vaihtavan poikaystdvid kuin

sukkia.

” Toki parisuhteita muodostuu, mutta niissdkin md vditdn, ettd tytto on kylld aktiivisempi puoli. ”

” Hyvin irrallisen seksisuhteen hakeminen...mitddn pysyvyyttd ei haluta rakentaa vaan se on,
menndcdn niinku kaverista kaveriin. ”

iz

" Tytot on jotenkin aktiivisempia kaikkien niiden poikaystdivien haalimisessa.

Poikien ajateltiin olevan hyvinkin otettuja, mikili heille osoittautua jonkinlainen mahdollisuus
seksuaaliseen kontaktiin vastakkaisen sukupuolen kanssa ja miehet néhtiin ylipdédtidén pelimiehina,
joille oli tarkedd kerétd kokemuksia. Vaikka poikien seksuaalisuuden kuvattiin olevan nikyméatonti
eikd haastatteluaineistossa kdynyt ilmi, ettd pojilla olisi yliseksuaalista kdyttdytymistd, ei tarkoita sité,
etteivitkd he olisi seksuaalisesti aktiivisia. Pojat katsoivat netistd kaikkea mahdollista kuten pornoa

ja aineistossa viitattiin masturbointiin.

” Pojissa ndkyy sitten tdd pornografinen vaikutelma ehkd enemmdn, ettd ehkd mitd se seksi niinku

2

on.

” Aluksihan ne tulee sielld jossakin Pornhubissa tai jossakin nditd viitteitd ja sitd kautta pddstddn

Jutteleen. ”

” Jonkun verran pojilla on masturbaatiota kylld, koska ne on niin laiskoja siivoamaan niin ne jdljet

kylld sitten ndkee. ”

Liséksi poikien kerrottiin saavan esimerkiksi muutamaa tupakkaa vastaan seksuaalisia palveluita ja

he saivat my0s videoita ja kuvia tytoilta.

” Sitten tietysti pojat saavat nditd videoita jostakin.
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7.8 Tyttojen seksuaalisuuden tukeminen

Tutkimushaastatteluissa selvitettiin tyttojen seksuaalisuuden tukemiseen liittyvid elementtejd muun
muassa kysymaélld tyttojen positiivisesta seksuaalisesta kdyttdytymistd sijoituksen aikana ja milld
tavoin positiivista kadyttdytymistd tuetaan sind aikana. Lisdksi tutkija oli kiinnostunut seksuaalisesta
toimijuudesta ja sen muutoksista sijoituksen aikana sekd miten seksuaalisuuteen liittyvid asioita
kisitellddn sijaishuollon laitoksessa. Aineistosta kdy ilmi, ettd seksuaalisuudesta puhuttiin sen olevan
thana ja normaali asia eldmissé ja siitd on oikeus nauttia ja tyttdjen kanssa keskusteltiin myos
riskeistd, joita voi olla pdihteiden kdyton takia, kun ymmaérrys omista kehollisista rajoista hamaértyy.
Seurustelua pédsddntoisesti tuettiin  tietyin ehdoin ja nuorilla saattoi olla toimiviakin
seurustelusuhteita. Ehkdisyyn liittyvét asiat olivat esilli omaohjaajakeskusteluissa ja joissakin
yksikoissd oli saatavilla kondomeja ainakin pojille. Tyt6illd oli ehkéisypillerit joko
sijaishuoltoyksikkdon tullessa tai sitten ehkiisypillerit tai ehkdisykapseli hankittiin sijoituksen

aikana. Tytot eivit aina kuitenkaan olleet halukkaita kdyttdiméén ehkiisya.

” Kylldhdn pojille tuodaan ensimmdisend ehkdisyvilineet ndytille.

)

On toisia, joille joudutaan asiaa perustelemaan aika pitkddn ennen kuin suostuvat edes
aloittamaan. ”
” Monesti, kun ndistd seksiasioista puhutaan, niin kdy ilmi, ettei ainakaan ehkdisystd oo huolehdittu

2

millddn tavalla...kannustetaan tietenkin kdyttdmddn ehkdisyd.

Keskustelu tyttdjen kanssa oli pddasiallinen menetelmé seksuaalisuuden tukemisessa ja joissakin
yksikoissd kéytettiin lomakkeita tukena keskusteluille. Useimmiten omaohjaajat keskustelivat omien
tyttbnuortensa kanssa joko tyttGjen omasta aloitteesta tai tyontekijin asian puheeksi ottaen.
Keskustelutilanteiden onnistumiseen vaikutti muun muassa se, onko nuori vastaanottavainen juuri
silld hetkelld ja asioista rehellisesti puhuminen. Omaohjaaja keskustelut nayttiytyivit
henkilokohtaisina ja tyttdjen kanssa seksuaalisuuteen liittyvistd asioista keskusteli useimmiten
naisohjaaja. Niissd tilanteissa, jotka vaativat vilitontd huomiota, vuorossa oleva henkildkunta oli
vastuussa asioiden kasittelystd sukupuolesta riippumatta. Keskusteluissa puhuttiin ehkaisysta
esimerkiksi, kun sitd ei ollut kdytetty seksid harrastaessa ja tyton piti padstd sukupuolitautitesteihin
tai kun ehkdisy piti hankkia tai oikean ehkdisymenetelman pohtimisessa tarvittiin tukea.

i3]

” Jutellaan ndistd niinku joo positiiviseen sdvyyn.
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” Aikuinenkin on sen verran ajan hermolla, ettd se pystyy aistimaan sen tilanteen, ettd milloin nuori

2

on vastaanotto auki ja milloinka semmoseen keskusteluun voidaan edes ldhtee.

7 Ns. henkilokohtaiset niinku tungettelevat kysymykset niin sanotusti pyritddn tietenkin
omaohjaajan...tuntee nuorensa. ”’

i3

” Kylld se on se sairaanhoitajanainen kaikista parhain siihen selittddn tdn tilanteen.

7 Ettd pitdisi hommata e-pillerit tai ettd pitds niinku, ettd miten ehkdisy hoidetaan tai miltd tuntuu,

jos on sukupuolitauti. ”

Keskustelut olivat myos valistusta ja ohjaamista esimerkiksi laista ja suojaikérajoista, kun
suojaikdrajan molemmin puolin olevat nuoret seurustelevat keskenddn sekd suostumuksellisuudesta

ja tyton oikeudesta péittdd omasta kehostaan.

” Realisoit nuorisolle mikd on suojaikdraja, ettd seurusteluhan me ei voida estdd, mutta mitddn

seksuaalista kanssakdymistd ei saa olla. ”

” Semmosista niinku oikeudesta omaan kehoon ja oikeudesta pddittid omasta kehosta ja siitd, ettd

i3]

mihin tdytyy suostua ja mihin ei...mihinkddn ei ldhtokohdin pidd suostua.

Joissakin yksikoissd oli pidetty seksuaalisuuteen liittyvid teemapdivid, jolloin paikalla on ollut

asiantuntija kertomassa nuorille asioista.

” Sit tavallaan meilld on aina tdillaisia tempauksia vihintddn kerran vuodessa, ettd on niinku joku

i3]

seksuaaliterapeutti tai joku muu joka on esittdmdssd jotain.

Seksuaalisen toimijuuden katsottiin olevan kykyd hallita seksuaalisia impulsseja ja jota péihteiden
kayttd heikentdd. Osalla tytoistd ei ole valmiuksia kieltdd seksuaalisten tekojen tapahtumista heille
itselleen tai heilld ei ole kykyé asettaa rajoja tai sanoa ei, ja he saattavat ajatella, ettd ndin kuuluu
toimia seurustelusuhteissakin. Tytdilld olevat diagnoosit ja kaveripiirin vaikutus saattaa vaikuttaa
omaan paidtoksentekoon ja joidenkin tyttdjen katsottiin olevan tdysin impulssiensa vietdvissa.

Seksuaaliseen toimijuuteen liitettiin vahva itsetunto ja sitd kautta kyky tehda itsendisid paatoksia.
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” Eihdn sielld ole suurimmalla osalla valmiuksia kieltdd, koska se on, koetaan kuitenkin, ettd joutuu

Jjostakin syystd tekemddn jotain. ”’

” Ei pysty asettaan rajoja tai mielletddn, ettd munhan piti tehdd ndin tai niinku tdd vaan on niinku

2

tallasta, ettd md suostun.

i3

” Kun joku kerrankaan katsoo vihdn ihailevasti pddille, he ovat valmiita ldhes tulkoon mihin vaan.

” Joillakin on itsetunto parempi ja silloin he myos ovat enemmdn osallisia sithen omaan pddtoksen

tekoonsa. ”

Seksuaalisen toimijuuden katsottiin voivan muuttua laitossijoituksen aikana nuoren voinnin
kohenemisen ja saadun arvostuksen myota ja silloin kun nuori ei kokenut sijoitusta rangaistuksena ja
hidnen kanssaan voitiin tydskennelld. Aineistossa tuli esiin rauhoittumisen ndkokulma ja
seurustelusuhteiden normalisoituminen ja ikd, jonka myotd seksuaalisessa toimijuudessa tapahtuu

muutosta.

Seksuaalisuuteen liittyvien asioiden késittelyé sijaishuollon laitoksissa koettiin olevan liian vdhén ja
niitd toivottiin voivan kasitelld laajemmin myds seksuaalivihemmistdjd huomioiden. Joiltakin osin
koettiin, ettd tietdmys tyOntekijdnd seksuaalivihemmistoistd ja uusista seksuaalisuuteen liittyvistad
kisitteistd ja sukupuolista oli puutteellista, kun taas nuoret itse olivat hyvin tietoisia asioista ja

opettavat tyontekijoita.

” Varmaan enemmdn ja enemmdn, md mietin seksuaalisuuteen liittyvid asioita, jos sen ottaa vield
laajemmin. ”

2

” Kaikkia uusia kdsitteitd ja on niin monia erilaisuuksia ja sukupuolia.

2

” Ainakin joittenkin tyontekijoiden tuntemus ja tietdmys asiasta on puutteellista.

Aineistossa tuli esiin seksuaalisten asioiden késittelyn olevan ammatillisesti haastavaa, koska sen
katsottiin olevan riippuvainen myos siitd, kuinka hyvin tyontekija oli tasapainossa oman
seksuaalisuutensa kanssa ja kuinka luontevaa ndistd asioista keskustelu nuorten kanssa on sekd

minkélainen hinen asenteensa oli seksuaalisuuteen liittyvissé asioissa.

51



” Se on myds ammatillinen haaste niinku kuinka sinut ja sujut tyontekijd on oman seksuaalisuutensa

kanssa. ”

Aineistosta ilmeni, etteivét sijaishuollon yksikdiden tydntekijit olleet saaneet tyossdén koulutusta
nuorten seksuaalisuuteen liittyvistd asioista vaan perustiedot seksuaalisuudesta oli saatu osana
tutkintoon johtavaa koulutusta sen mukaisesti kuin ne koulutusohjelmaan ovat kuuluneet. Muutama
tyontekijé oli tehnyt oman opinndytetyonsa joltakin seksuaalisuuden osa-alueelta.

2

” Ei oo ollut mitddn koulutusta tai tdmmostd nuorten seksuaalisuudesta.

’

” Me ei kylld olla saatu tyénantajalta sithen semmosta koulutusta. ’

Tyontekijoiden toiveena oli, ettd seksuaalisuuteen liittyvistd asioista pitdisi puhua enemmin ja
normalisoida siitd puhumista tyontekijan ndkokulmasta. Sijaishuoltoon toivottiin tydkaluja
seksuaalisuuden puheeksi ottamiseksi ja mitéd asioita olisi hyvé kdyda 1dpi nuorten kanssa ja miten
niitd otetaan puheeksi. Koettiin myos, ettd seksuaalisuudesta olisi pitdnyt keskustella lastensuojelussa

jo aikaisemmin, koska nuorten seksuaalisuus herdd varhemmin kuin ennen.

" Niinku semmonen tyokalu lisdd ja mydskin sitten ehkd helpottaisi niitd tilanteita, missd sitten joutuu

”»

tammosid keskusteluja kdydad.

Niistd asioista pitdisi puhua enemmdn, tavallaan normalisointia sen asian ympdrilld.

"Ttdssd aihealueessa ollaan aika mydhdssd, ettd niinku tdmmoset asiat ois pitdnyt tulla esille tdnne

2

arjen ty6hon jo paljon aikaisemmin.
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8. YHTEENVETO JA JOHTOPAATOKSET

Taman pro gradu -tutkielman tehtdvé oli tutkia millaisia tyttdjen seksuaalisuuteen liittyvid ilmiditd
tyontekijit kohtaavat sijaishuollossa. Tutkimuskysymykseen ldhdettiin hakemaan vastauksia
haastattelemalla sijaishuoltoyksikdiden henkilokuntaa teemahaastattelua kiyttden. Haastatteluja
tehtiin kahdeksan ja jokainen haastateltava oli eri sijaishuollon yksikostd, koska tarkoituksena ei ollut
tutkia vain yhden sijaishuoltoyksikon toimintaa ja tyontekijoiden ndkemyksid, vaan tavoitteena oli
saada esille monipuolisesti, millaisia ilmiditd tyttdjen seksuaalisuuteen liittyy ja ovatko ne
samanlaisia ja toistuvia sijaishuollon kontekstissa. Haastatteluaineisto analysoitiin temaattisella

analyysilld, jolla tekstisté tavoitettiin tirkeitd teemoja ja joista muodostuivat tutkimustulokset.

Tyttojen seksuaalisuuteen liittyvét ilmiot sijaishuollossa néayttdytyvét tutkimustulosten mukaan
melko negatiivisena. Aineistossa tuli korostuneesti esiin yliseksuaalisuuden méérittelyd, joka ei
koskenut kuitenkaan kaikkia tyttja vaan osaa eli niitd tyttjd, joiden kayttdytymisessd oli
tyontekijoiden mukaan yliseksuaalisuuteen viittavia piirteitd. N4itd kuvattiin olevan provokatiivinen
pukeutuminen ja kdytos, jolla pyrittiin vaikuttamaan miessukupuoleen sekd péihteiden kdytto ja sen
seurauksena erilaiset tilanteet, joissa tytot vaarantuivat seksuaaliselle hyviksikdytolle ja myos
tyttdjen oma tarkoituksen mukainen toiminta seksuaalisuuttaan vélineend kéyttden. Tamén
tyyppiselld kéyttdytymiselld nédhtiin olevan my6s suuri vaikutus yksikon arkeen. Yliseksuaalisiksi
médriteltyjd tytt6jd ohjattiin pukeutumaan toisin, koska se ei ole soveliasta ja se voi herittda

seksuaalisia tuntemuksia vastakkaisessa sukupuolessa.

Tyttojen seksuaalisuuteen liittyy uhkaa usealla eri tavalla. Tyttojen provokatiivinen pukeutuminen ja
kayttdytyminen voi luoda yksikkdoon seksuaalisesti latautuneen ilmapiirin sekd provosoida
seksuaalista kayttdytymistd miessukupuolessa ja se voi johtaa siihen, ettd nuoret pyrkivét intiimiin
yhteyteen toistensa kanssa. Sijaishuollon yksikdissé pyritdén estiméddn nuorten liian ldheiset suhteet
muun muassa silld, ettd ovet eivit saa olla suljettuina ja henkilokunta joutuu vahtimaan nuoria.
Tyttdithin kohdistuu uhkaa ulkopuolelta esimerkiksi sosiaalisen median eri sovellusten kautta.
Tyttojen kerrottiin ottavan kuvia ja videoita véhissd vaatteissa ja tietynlaisilla ilmeilld ja nditd
laitettiin Instagramiin tai Tiktokiin ja tytdilld saattoi olla profiili myos Tinderin treffisovelluksessa.
Tytoiltd saatettiin pyytdd tai ostaa vihdpukeisia kuvia, joita kutsuttiin nimelld herutuskuviksi. Uhka

liittyy siithen, ettd videoita ja kuvia voidaan jakaa muille henkil6ille ja ettéd tytot vaarantuvat aikuisten
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miesten yhteydenotoille ja mahdollisesti seksuaalisille pyrkimyksille. Sosiaalisen median kautta

tytdille 1dhetettiin kuvia miesten sukupuolielimisté.

Sosiaalisen media néyttdytyi myds tyttdjen pdihteiden ja hatkapaikkojen hankkimisen
mahdollistajana. Tyttojen pdihteidenkdytto saattoi johtaa siihen, ettei heiddn kehonsa mairdamisvalta
ollut endd heidédn omissa késissdéin, jonka vuoksi he saattoivat ajautua seksuaaliseen kontaktiin
miessukupuolen kanssa ja altistuivat seksuaaliselle hyvéksikdytolle. Uhkana voidaan ndhdid myds
tyttdjen vastuuttoman kayttdytymisen seuraukset. Erindiset ja vaihtuvat seksikumppanit voivat

aiheuttaa tytdissd katumusta ja lisétd mielenterveysriskid tulevaisuudessa.

Tyttdjen seksuaalisuus ndyttdytyy tutkimustulosten mukaan vilineeltd, jolla pystyy hankkimaan
aineellisia asioita kuten erilaisia péihteitd ja paikkoja, joissa voi olla, kun on karattu laitoksesta ja
aineettomia asioita kuten my0s turvaa, intiimiyttd ja ldheisyyttd silloin, kun sitd vaille on jaity
varhaisessa lapsuudessa. Oman seksuaalisuuden kayttdmistd vilineend pidettiin tulevaisuuden
parisuhteiden muodostamista heikentivana tekijéna, mikéli odotuksena seksista on erilaisten asioiden
saaminen vastineeksi intiimistd kanssakdymisestd. Huomionarvoista on my®ds se, ettd tytot eivét itse
valttdmattd ymmartaneet kayttdvansid seksuaalisuuttaan hyotytarkoituksessa tai sitd saatettiin pitda
mitittoméand asiana. Rikosoikeudellisesta (RL 39/1889) nidkokulmasta katsottuna rikoksen
tunnusmerkisto tdyttyy silloin, kun aikuinen henkild lupaa jotain tai antaa korvauksen alaikdiselle
henkildlle seksuaalisista teoista, joten seksuaalisten palveluiden antaminen ei ole vihdpétdinen asia.
Liséksi niissd tilanteissa, joissa nuoret ovat hatkassa ja viettdvdt aikaa asunnoissa aikuisten

henkildiden seurassa paihtyneend tai selvinpdin, riskit seksuaalirikosten tapahtumiselle kasvaa.

Tyttdjen ja poikien seksuaalisuus ndyttiytyi yksikdissé eri tavalla tyontekijoiden puheessa. Tyttdja
kuvattiin dramaattisiksi ja he ilmensivdt omaa seksuaalisuuttaan pukeutumisellaan ja puheissaan
vertaisten kanssa ja he olivat melko avoimia puhuessaan seksuaalisuuteen liittyvistd kokemuksistaan
ja sattumuksista tyontekijoille. Tyontekijat kokivat myos, ettd tyttGjen kanssa voi puhua
suorasukaisemmin kuin poikien. Pojat néhtiin olevan tunne-eldmailtdén eri tasolla ja he kehittyivat
hitaammin kuin tytot, joita taas kuvattiin varhaiskypsiksi. Nurmen ym. (2014) mukaan nuoren
fysiologiset muutokset vaikuttavat nuoren omiin kasityksiin itsestdédn ja mindkuvassa tapahtuu
muutosta. Puberteetti reflektoituu sithen, miten muut ihmiset nuoren nékeviét ja reagoivat ja varhain
ja myohddan murrosikdédn tulleet tytdt ja myOs pojat voivat saada erilaista kohtelua vanhemmilta
vastakkaisen sukupuolen edustajilta. (Nurmi ym. 2014, 146.) Huomionarvoista on pohtia siti, ettd

kohdataanko varhaiskypsia tytt6ja silld oletuksella, ettd heiddn kognitiiviset taitonsa ja kyvyt ovat
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sellaiset, ettd heiddn oletetaan pystyvin keskustelemaan sekd kantamaan vastuuta kuten aikuinen.
Tutkimustulosten mukaan poikien osalta ei sen kaltaista vaatimusta ole nédhtévissé, koska poikien
seksuaalisuutta ei havaittu tai se oli erilaista kuin tyttojen. Kuitenkin pojat katsoivat pornoa ja saivat

videoita ja kuvia tytoiltd seké olivat seurustelusuhteissa.

Tutkimustuloksissa ndkyi normittamista pukeutumisen ja kdyttdytymisen sekéd seurustelusuhteiden
osalta. Tyttdjen pukeutuminen koettiin provosoivaksi ja sitd pyrittiin muuttamaan séddyllisemmaksi.
Seurustelun Kkatsottiin kuuluvan teini-ikdén, mutta irrallisten seksisuhteiden sijasta vakaat
seurustelusuhteet néhtiin olevan turvaa tuottavia, ja jotka voivat vaikuttaa tyton toimijuuteen
positiivisesti. Deborah Tolman (1994) on tutkinut tyttdjen kokemuksia seksuaalisista haluista.
Tyttdjen seksuaalinen halu voi johtaa heiddt ongelmiin kuten huonon maineen saaminen, raskaus,
vikivalta seurustelusuhteessa, sukupuolitaudit ja sddtelemélld kehoaan ja hillitsemélld omia
seksuaalisia toiveitaan he voivat pysya fyysisesti, sosiaalisesti ja emotionaalisesti turvassa. (Tolman
1994, 330, 339.) Tamin tutkimuksessa aineistossa ilmeni, ettd tyttjen seksuaalisuutta tuettiin
raskauden ehkdisyn ja sukupuolitautien vilttdmisen ndkokulmasta. Seurustelua tuettiin, mutta
liiallista intiimiyttd ei. Tyttdjen kanssa keskusteltiin oman kehon rajoista ja mihin voi suostua ja mihin
ei. Keskustelua kaytiin myds riskeistd, joita voi olla etenkin péihteitd kdyttineend. Tutkimuksessa ei
ilmene, ettd tyttdjen kanssa keskusteltaisiin heidin seksuaalisuudestaan positiivisena ja iloa tuottava
asiana vaan suojautumisen nidkokulmasta. Tdmé voi johtaa tyttdjen kehojen ja kiyttdytymisen

sadntelyyn sekd vihentdd heidén seksuaalista toimijuuttansa ja sen kehittymista.

Sijaishuollossa tyoskentelevien tyontekijéiden mukaan nuorten seksuaalisuuteen liittyvistd asioista
pitdisi puhua enemmin, etenkin seksuaalivihemmistdistd ja seksuaalisuuden eri kisitteistd sekd
sukupuolista. Nuoret itse olivat tyontekijdiden mukaan hyvin perilld néistd asioista. Lisdd tietoa
kaivattiin siithen, missé tilanteissa ja miten ottaa puheeksi nuoren kanssa seksuaalisuuteen liittyvid
asioita. Haastatelluista tyontekijoistd kukaan ei ollut tyonsd puolesta saanut koulutusta nuorten
seksuaalisuuteen liittyen ja oman tydskentelyn pohjana oli tutkinnon kautta saadut perustiedot seka
elimdnkokemus. Kuitenkin tuotiin esille sitd, ettd seksuaalisten asioiden kisittely on ammatillisesti
haastavaa, koska sen Kkatsottiin olevan riippuvainen myos siitd, kuinka hyvin tyontekijd oli
tasapainossa oman seksuaalisuutensa kanssa ja kuinka luontevaa néistd asioista keskustelu nuorten

kanssa on sekd minkélainen hidnen asenteensa oli seksuaalisuuteen liittyvissd asioissa.

Tutkimustuloksissa on yhtildisyyksid Overlienin (2003) omassa tutkimuksessaan havaitsemissa

asioissa tyttdjen seksuaalisuudesta nuorisokotiympiristdssi. Overlien toteaa, ettd tyttdjen
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seksuaalisen toimijuuden kieltiminen mahdollistaa tytt6jen seksuaalisuuden muokkaamisen uusien
normien ja kiyttdytymismallien avulla. Romanttiset ja seksuaaliset suhteet olivat kiellettyjd ja
miessukupuoli nédhtiin vaarallisena. Tdmén tutkielman tuloksissa myos tyttdjen seksuaaliset suhteet
katsottiin sopimattomiksi, tosin seurustelu oli sallittua ja sithen kannustettiin. Tytt6jé ja sijaishuollon
yksikdn nuoria valvottiin, jotta sopimattomuuksia ei padsisi tapahtumaan ja sen vuoksi nuorten
huoneiden ovien tuli olla auki. Overlienin tutkimuksessa tytdt toivat esiin, ettd peittimélld kehonsa
he voivat vilttdd tulemasta hyvéksikédytetyksi. Tdmén tutkimuksen tuloksissa on havaittavissa samaa,
mutta siitd ndkokulmasta, ettd henkilokunta haluaa suojella tyttdjd joutumasta tilanteisiin, joissa
hyvéksikayttod tapahtuu ja etenkin péihteilld on siind suuri merkitys. Tytot, joiden katsottiin olevan
yliseksuaalisia ja joilla oli pdihteiden kayttdmistd, olivat riskissd joutua seksuaalisen vidkivallan
kohteiksi. Kuitenkin my0s ne tytdt, jotka pukeutuivat provosoivasti ja ottivat itsestddn kuvia
sosiaaliseen mediaan, olivat riskissd kohdata potentiaalisia seksuaalisia uhkia. Poikien seksuaalisuus
néhtiin olemattomana ja jollain tapaa himmentidvada on se, ettei haastatteluissa tullut esille milla
tavalla pojat ovat sosiaalisessa mediassa esille. Poikien kerrottiin saavan kuvia ja ettd he saivat
seksuaalisia palveluja tupakkaakin vastaan, mutta miten néihin tilanteisiin oli pdddytty ja mill4 tavalla

pojat olivat itse aloitteellisia ndissi tilanteissa.

Nykyinen yhteiskunta seksualisoi tyttjen ja naisten kehoja. Aapolan (2001, 39—40) mukaan tyttdjen
ja poikien kehoilla on erilaiset kulttuuriset tulkinnat ja se vaikuttaa muun muassa sithen miten nuoret
murrosidn tuomiin kehollisiin muutoksiin suhtautuvat. Tyttojen keho joutuu seksualisoinnin
kohteeksi, jota miehet voivat kommentoida. Sen vuoksi tyt6t joutuvat miettimiddn ulkonékodin ja
pukeutumistaan sekd sitd miltd he néyttdvat muiden silmissd. Tytot joutuvat tasapainoilemaan

oikeanlaisen fyysisen viehdttyvyyden rajalla, jotteivat he saa arveluttavaa mainetta.

Tédmin tutkimuksen tuloksissa on nidhtdvissd, ettd sijaishuollon kontekstissa tytot ndhddén
seksualisoituina verrattuna poikiin, joilla seksuaalisuutta ei ole. Tyttdjen seksualisointi johtaa tyttojen
rajoittamiseen suojelun nimissé ja tyttdjen pukeutumiseen ja kéyttdytymiseen pyritddn puuttumaan
ohjaamalla heitd toimimaan eri tavalla. Tyttdjen toimijuuden katsottiin kohentuvan, kun heilld on
seurustelusuhde. Aapolan mukaan tyttd voi todistaa olevansa kehittymédssi oikealla lailla naiseksi,
kun hédn seurustelee (Aapola 2001, 41). Sijaishuollossa asuvilla tytoilla saattoi olla irrallisia
seksisuhteita ja vaihtuvia poikaystdvid ja he saattoivat myydd kehoaan tai tarjota seksuaalisia
palveluja hyodykkeitd vastaan. Kyseinen kdyttdytyminen haastaa perinteistd naiseuden kuvaa ja
asettaa tyontekijdt sithen asemaan, jossa heidén tehtdviniin palauttaa tyttdjd normaaliin. Mielesténi

tutkimuksen tulosten perusteella on nihtdvissd kaksi erilaista tasoa. Talld tarkoitan sitd, ettd on
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nuorten seksuaalisen kdyttdytymisen erilaisia tapoja ja sitten seksuaalisen vikivallan tilanteet ja ndma
pitdd erottaa toisistaan. Sijaishuollon kontekstissa tyttdjen seksuaalisen kdyttdytymisen tavat
heijastelevat samaa mitd yhteiskunnassa on ja millaisia muutoksia siind on tapahtunut kuten erilaisten
kuvien ja videoiden ottaminen ja niiden l&hettiminen esimerkiksi vastakkaisella sukupuolella. Se
itsessddn ei ole ongelmallista tai haitallista, vaan ongelma tulee siitd, mikéli vastaanottaja ei osaa
kiyttiytyi vastuullisesti saamansa materiaalin osalta. Tosin tissikin vastuu on tytdilld kuten Overlien
tutkimuksessaan havaitsi, ettd tytét joutuvat tekemddn viisaita valintoja muun muassa
seksikumppanin valinnasta, jotta oma maine ei joudu kirsiméin. Overlienien mukaan tytdt joutuvat
ottamaan vastuuta miesten seksuaalisuudesta, jota miehet eivdt kykene kontrolloimaan. Tdmi on
hyvin todellista niissd tilanteissa, joissa sijaishuollossa olevat tytdt ovat joutuneet seksuaalisen
vikivallan kohteiksi silloin kun he ovat karkumatkalla yOpyneet asunnoissa, joissa on aikuisia

henkil6iti ja heille on vastuuttomasti tarjottu paihteité.

Tama tutkimus on otokseltaan pieni, vain kahdeksan haastattelua. Tutkimusaihe otettiin
organisaatioissa hyvin vastaan ja haastateltavat henkil6t 16ytyivit nopeasti ja haastattelujen jilkeen
tuli tunne siitd, ettd aihetta pidettiin tdrkednd lastensuojelun sijaishuollossa. Nikisin, ettéd
tutkimustulosten perusteella sijaishuollon kontekstissa tehtdvii tutkimusta nuorten seksuaalisuudesta
olisi syytd syventdd. Poikien seksuaalisuus jad hyvin kapea-alaiseksi ja se jattdd miettimién, ettd mista
syystd ndin on. Tosin tutkimuksen fokus on ollut tyttdjen seksuaalisuus ja siihen liittyvit ilmiot, mutta
poikien ndkyméton seksuaalisuus vaatii sen tutkimista tarkemmin. Tyttdjen seksuaalisuuteen
liittyvistd 1lmidistd hyotyseksi ja vastikkeellinen seksi ovat ilmidind sellaisia, joita pitdisi tutkia,
koska vastikkeellisen seksin késitteeseen liittyy selkedsti kielteisid ominaisuuksia ja toimijuuden
puuttumista. Sijaishuollossa olevien tyttdjen kokemasta seksuaalisesta vikivallasta tarvitaan lisdd
tutkittua tietoa, jotta ilmidn juurisyihin péistdisiin ja mitd ovat ne keinot ja toimenpiteet, joilla

seksuaalisen vékivallan tapahtumista voidaan estii.
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TUTKIMUKSEN LYHYT KUVAUS:

Tutkimuksen tavoitteena on tutkia tyttdjen seksuaalisuuden késittelyd lastensuojelun sijaishuollossa.
Aihetta tarkastellaan lastensuojelulaitosten tyontekijoiden ndkokulmasta: millaisissa tilanteissa
tyttdjen seksuaalisuus tulee esiin ja miten sitd késitellddn sijaishuollon arjessa. Tutkimus on
laadullinen. Tutkimuksessa haastatellaan tyontekijoita ja haastattelumenetelma on teemahaastattelu.
Haastattelut nauhoitetaan aineiston litterointia varten. Tutkimuksesta ei kdy ilmi minka
lastensuojelulaitoksen tyontekijoitd on haastateltu eikd tutkimus kohdistu laitosten toimintaan.
Aikataulullisesti haastattelut pyritddn tekemidin joulu- tammikuun aikana. Liitteessd on tarkempi

kuvaus tutkimuksesta.
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LITE 2: TEEMAHAASTATTELUN TEEMAT JA KYSYMYKSET

TAUSTAKYSYMYKSET: IKA, KOULUTUS, TYOKOKEMUS LAITOKSESSA
1. Tilanteet, joissa seksuaalisuus tulee esille

- Millaisissa tilanteissa laitoksen arjessa kohdataan nuorten seksuaalisuutta?
- onko tissd eroa tyttdjen ja poikien vililla

- kenen toimesta tyttojen seksuaalisuuteen liittyvét asiat tulevat esille?
- Minkélaisia seksuaalisuuteen liittyvid tilanteita ja asioita tuodaan esiin?

2. Seksuaalinen kiyttdytyminen ja riskikédyttdytyminen

- Millaista seksuaalista kadyttadytymistd pidit riskikdyttdytymisend tyttojen kohdalla?

- Mika siité tekee mielestdsi riskin?

- Miten riskikdyttdytymiseen puututaan laitoksessa?

- Kuka siithen puuttuu?

- Minkélaisia seksuaalisia riskejd/uhkia tytot mielestdsi kohtaavat?

- Mitka tekijit mielestési vaikuttavat seksuaaliseen riskikdyttdytymiseen

- Entd millaista on tyttdjen positiivinen seksuaalinen kdyttdytyminen laitossijoituksen

aikana?

- Miten tydskennellddn tyttdjen positiivisen seksuaalisen kdyttdytymisen tukemiseksi?

- Onko mielestisi tytoilld seksuaalista toimijuutta?
- Tapahtuuko siind mielestdsi muutosta laitossijoituksen aikana?

3. Tyttdjen seksuaalisuuteen liittyvien asioiden kisittely laitoksessa

- Milla tavalla laitoksessa on huomioitu seksuaalisuuteen liittyvien asioiden kasittelyd?
- Minkilaista koulutusta olet saanut nuorten ja tyttdjen seksuaalisuuteen liittyen?

- Minkilaista koulutusta kaipaisit lisda?

Mitd muuta haluaisit vield sanoa tyttdjen seksuaalisuudesta?
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